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WAk fage nicht, dafy man die alte Reilkunft, als 0b sie nidht vorhanden
fei und nicht auf ridhtigen Forfchungen beruhe, beifeite werfen [oll,
wenn fie nicht in jeder Rinfidht Qenauigkeit aufwelft.

Vielmehr meine ich, man miffe, weil fie durdh ibreverniinftige Il2ethode
imffande war, trog Unkenntnis in vielen Dingen, dem gany Ridbtigen
Jbon Jo nake yu kommen, ibre Cntdedkungen bewundern.

Denn [dhon und auf dem vichtigen Wege find diefe Cntdedkungen
gemadht worden, und nidit etwa durdh Sufall”

2‘5:';1,::0.{'1“1 tes ,Uber die alte fjﬂﬁ‘uu/? 5 ﬁdp. 12
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VORWORT
Dap [chon in alter Zeit einmal die Heilkunde auf der Hohe einer
Kulturmedizin geftanden hat, daf manches, was man gewohnlich als
erft durch die moderne Wif[en[chaft errungen anfieht, [chon vor Jahr-

hunderten bekannt war, dag viele Dreb]eme, welche heute den Arzt be-

wegen, bereits vor ]ahrtau"enden ﬂufgewc}rf&n und zum leil in dhn-
licher Weile angegriffen waren — wer weif dies alles und wer glaubt
es?

Die Unkenntnis der medizinifchen Vergangenheit ift nicht nur bei
Laien, [nndern fﬂﬁ nicht minder auch unter den Arzten eine {cr ver-
breitete und meift [o voll(tandige, dap wohl [elten bei irgendeiner
vermeintlichen neuen Entdeckung oder Erfindung auch nur der Ge-
danke auftaucht: wie war das frither? wie dachte man dariiber? wie
half man [ich?

Die Medizin lebt heute — fﬂ mochte man [agﬂn — nur in ihrer eignen

Zukunft. Die Sucht nach immer Neuem und Neue[tem hat dahin



gefiihrt, dap das Gegenwartige oft [chon als iiberwundene Vergangen-
heit ange|[chaut wird.

Dabei aber it man [ich nicht im mindeften de[[en bewupt, dap gerade
auf dem Gebiete der Heilkunde das Neuefte oft gleichzeitig das Al-
teffe iff. Dap auch in der Medizin mit einer Art Geletzmdpigkeit
ldeen immer wieder kommen, dann fiir eine Zeitlang [cheinbar iiber-
wunden werden und ver[chwinden, um darauf von neuem — vielleicht
in etwas andrer Form, aber ohne Veranderung ihres We[enskerns —
zuriickzukehren.

Wenn wir nun im folgenden ein Stiick medizini[cher Vergangenheit
wieder lebendig werden laf[en, [0 werden ganz von [elbft Vergleiche
zwi[chen dem Ein[t und dem Jetzt [ich dem Lefer aufdrdngen. Und
je weniger vertraut er mit der Ge[chichte der Heilkunde iff, um [o
leichter werden ihm die Dinge als erfundene Ablichtlichkeiten er[chei-
nen. Namentlich kann die Form der Erzahlung — wie mir wohl be-

wupt it — hierzu chn|aﬂung geben. Sie wurde gewﬁh]t, um ein



lebendigeres Bild zeichnen zu kénnen, als es bei einer einfachen [ach-
lichen Abhandlung moglich gewefen ware.

Ein Blick auf die angefiigten Belege wird aber dem Lefer zeigen, dap
alles Welentliche auf hiftori[chen Tatfachen beruht, und da die von den
auftretenden Derfonen ausgedriickten Gedanken zum grofen Teil
wortlich und [on[t wenig[tens dem Sinne nach ihren Schriften entnom-
men [ind.

Trotzdem [oll nicht geleugnet werden, daf eine Tendenz in dem vor-
liegenden Werkchen ihren Ausdrudk findet. Sie ift in dem vorgedruck-
ten Motto bereits angedeutet und bedarf deshalb nicht weiterer Er-

I{iuttrung.

JENA 1913 PROFESSOR THEODOR MEYER-STEINEG






DIE VIVISEKTION

Durch die Séulenhalle des von Vel[pafian erbauten Friedenstem-
pels® [tromten zahlreiche Men[chen in den angrenzenden gerdumigen
Horfaal.

Die offentlichen Vortrdge, welche hier fa[t taglich [fattfanden, zogen
regelmapig eine Menge von Zuhoremn an diefe Stétte; aber ein [olch
ungewdhnlicher Zudrang deutete auf ein befonderes Ereignis.

Wie ein Lauffeuer hatte [ich in den letzten Tagen durch ganz Rom das
Geriichtverbreitet, dap der grope pergamenifche Arzt CLAUDIUS GALENUS,
defen ganz merkwiirdige Kuren an einigen hoch[tehenden Per-
[onlichkeiten bereits nicht geringes Auflehen erregt hatten®, hier im
Friedenstempel auch [eine erftaunlichen Kenntniffe, [eine tiefen For-
[chungen iiber die Geheimniffe des Lebens 6ffentlich vorfiihre.

Seine Kunf?, Tiere zu zergliedern und, wéhrend [ie noch lebten, an ihnen
die Bewegung der einzelnen Muskeln, die Funktionen der ver{chiedenen

Organe jedermann [ichtbar zu zeigen und zu erkldren, grenze falt



ans Wunderbare. Und dabei [ei er nicht nur ein groper Arzt und
Naturfor[cher, [ondern nicht minder auch ein gldnzender und feiner
Redner und verftehe es meifterhaft, im Wortftreite [ich zu behaupten.

Einen SOLCHEN Mann zu héren und zu [ehen, das modhte auch auf an-
dere Leute eine Anziehungskraft ausiiben als nur auf die lernbegierige
Jugend, die gewdhnlich an diefer Statte den gropten Teil der Anwefen-
den ausmachte. Und [0 konnte man neben zahlreichen ern[thaften Man-
nern wie dem peripatetichen Philofophen ALEXANDER DAMASCENUS,
dem Rhetor ADRIANUS und vielen andren auch eine Anzahl hoher Beamter
[ehen. Unter diefen namentlich den Kon[ularen BOETHUS, einen befon-
deren Gonner und Verehrer der Galeni[chen Wif[en[chaft, def[en Amts-
geno|[en SEVERUS, den Stadtprafekten PAULUS und noch manche [on|®.

Auf den Mienen aller [piegelte [ich [ichtbar die Spannung, mit der man
dem angekiindigten Vortrage entgegen[ah. Man diskutierte auf dasleb-
hafte[te iiber Probleme, welche Galenus vor wenigen Tagen an der

g]eid"len Stelle in einem Vortrag angeregt hatte. Fﬂﬁ drohte die Er-

i
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wartung [chon in Ungeduld auszuarten, da endlich er[chien im Eingang
eine Gruppe von Jiinglingen. In ihrer Mitte GALENUS [elb[?, eifrig[t mit
[einen Schiilern [ich unterhaltend.

sUnd doch irrte ERASISTRATOS* nebft [einen Jiingern! — [o erwiderte er
grade lebhaft — swenn [ie glauben, alles nur MECHANISCH erkléren zu
konnen. It denn der Korper eine blope MaSCHINE, wie [ie ein KTESIBIOS
und ein HERON bauten? Walten etwa in beiden die gleichen Krfte?
Glaubt man wirklich, es gentige zu [agen, der Magen zerreibt die Spei-
[en und prefit das Zerriebene in die Gefape? Bedarf es nicht vielmehr
vorher einer KRAFT, welche die Speife [o umwandelt, daf [ie iberhaupt
aufgenommen werden kann?¢3

;Doch halt!* — unterbrach er [ich — snicht dariiber wollten wir heute
reden.! Und als ob er erff jetzt bemerkte, wo er [ich befand, griipte
Galen die Ver[ammlung.

Dann winkte er [einen Begleitern. Sofort trugen diefe einige lafeln®

herein, auf denen einzelne Kﬁrpﬁrteiie dﬂrgfﬁelit waren. Andre [einer



Schiiler brachten ein Brett’, in def[en muldenférmiger Vertiefung ein
lebendes junges Schwein auf dem Bauch liegend ausge[treckt und mit
Riemen befeftigt war. Wieder andere [chafften Ké[ten mit In[frumenten,
Schwammen und ahnlichen Dingen herbei.

Kurz priifte Galen, ob auch alles nach [einen Anweifungen hergerichtet
[ei, nahm eines der feinge|chliffenen Me[[er in die Hand und begann:
:Uber den ZWECK DER ATMUNG hatte ich in meinem letzten Vortrage
geredet, in welchem ich es unternahm, die torichten An[chauungen des
ERASISTRATOS und [einer Schiiler und die nicht minder einfaltigen Be-
hauptungen [einer Gegner zu widerlegen und [elb[f zum erten Male
eine die Wahrheit erreichende Erklarung diefer Frage zu geben. Denn

wer vor mir hdtte [on[t diefes wunderbare Werk der Natur [o durch-
[chautﬂ?

sFiir heute aber habe ich mir — deinem Wun[che, o Boethus?®, gern
folgend — vorgenommen, der Atmung URSACHEN zu erweilen. Denn es

i[t weder moglich, eine [ichere Hypothefe iiber die Atmung aufzu-
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tellen, noch kann man [ie bei einem Kranken, bei dem [ie behindert
oder durch Ver[chlup ganz aufgehoben ift, wieder in Ordnung brin-
gen, wenn man nicht ihre Urfachen kennt. Denn nur wer die sWik-
KENDE URSACHE! in Wahrheit auffpiirt, der allein wird auch die ver-
[chiedenen Schadigungen und die Art ihrer Heilung kennen.

sEs gibt — um das kurz vorwegzunehmen — im allgemeinen DREI UR-
SACHEN der Atmung: die FREIE WILLENSKRAFT, die ORGANE, welche dem
freien Willen dienstbar sind und hierzu den ZWECK SELBST, de[[entwe-
gen wir der vorhergehenden beiden Urfachen bediirfen. Und diefer
Lwedk i[t die wichtig[te von den Ur[ﬂdltﬂ der Atmung: ER BESTEHT IN
DER UNTERHALTUNG DES GLEICHMASZES DER DEM KORPER INNEWOHNEN-
DEN WARME und in der Ernghrung des [eelijchen Pneumas.

iDie freie Willenstatigkeit aber regelt die Atemfunktionen und ver-
leiht ihnen gleichfam den Rhythmus.

sOrgant fijr die Atmung aber beltehen vielfache und mannigfﬂltige.
Die einen namlich liegen der Zufiihrung der Luft ob. Die anderen

5



nehmen diefe in [ich auf. Wieder andere bewegen die beweglichen
Leile.

;Der Ausgangspunkt ift nun aber die Luft, die durch Nafe und Mund
eingezogen wird. Denn [ie enthalt die Materie, deren Aufnahme der
Zwedk der Atmung ift: das PNEUMA, das im Korper gleichfam ver-
brannt wird und de[[en Warme unterhalt™. lhr grofter Teil wird durch
die Luftrohre in die Lunge geleitet. Denn die Luftrghre [elbft it zu-
gleich Werkzeug der Stimme und Weg fiir die Atmung.

sDie Lunge aber it wie ein tiefer Behdlter fiir das Pneuma beftimmt.
lhre Ausdehnungen und Zufammenzichungen lenkt der Bruftkorb.
Diefer, aus Knodhen gegliedert, wird von Muskeln bewegt. Zu diefen
Werkzeugen der Atmung gehoren das Zwerdhfell, ebenfo die Rippen-
muskeln und eine Anzahl anderer, die der Atmung dienftbar [ind.
iBei der ungezwungenen Einatmung ift das Zwerchfell tdtig, bei ge-
waltjamer aber der in der Hohlung der Schulterblatter gelegene Mus-

kel und der innere Teil der Zwi[chenrippenmuskeln. Eben[o verhalt

£ |



es [ich bei der Ausatmung: bei der ungezwungenen [ind die Bauch-
muskeln tatig, bei der gewaltfamen der dufere Teil der Rippenmus-
keln. Die Bewegung aller die[er Muskeln wird ihnen vom Ur[prungsorte
der Bewegung, dem Gehirn, durch eine Anzahl von Nerven mitgeteilt.
Und wie man den Willen dem Rof[elenker vergleichen kann, [o die
Muskeln den von ihm gelenkten Pferden™

Nach diefer kurzen Einleitung, die auch den nicht érztlich vorgebil-
deten Laien mit den wichtig[ten anatomi[ch-phy[iologi[chen lat[achen
des Atmungsproblems bekannt machen [ollte, ging Galenus dazu
iiber, das Behauptete durch den TIERVERSUCH zu erhdrten.
Namentlich wollte erden Zu[chauernden Zu[ammenhang der Atemtatig-
keit mit den einzelnen Muskeln und die Abhangigkeit diefer von ihrem
Zu[ammenhange mit den Nerven und dem Riickenmark vorfiihren.
Er liep den Ti[ch, auf dem [ich das Brett mit dem Verfuchstier befand,
[o ver[chieben, dap alle Anwe[enden diefes [ehen konnten™.

Dann fiihrte er in der Mittellinie des Riidkens mit einem Mef[er einen

3



Schnitt von oben nach unten, lbfte beider[eits der Lange nach die
Riickenmuskulatur von den Wirbeln ab.

Wahrend nun einer [einer Schiiler mehrere Schwamme auf die blu-
tenden Weichteile prefte, um die Blutung zu [tillen, fuhr er in [einem
Vortrag fort:

;Wenn wir nunmehr mit dem Knochenbrecher die Fortdtze einiger
Wirbel ab[chneiden, [o [ehen wir, daf dort, wo diefe Fort[dtze mit dem
Wirbelkérper [elb[t zufammen(topen, beiderfeits immer zwi[chen je
zwei Wirbeln je ein Nerv austritt.

sJetzt fithre ich nun vorfichtig unter dem Nerven, welcher an dem An-
|atz einer [ogenannten fal[chen Rippe ent[pringt, mit einer Sonde einen
weichen Faden hindurch undver|chlingeihnumden Nerven leichtzu einem
Knoten. Und ihr [eht, wie [ofort die [elb[ttatige Ausatmung des Tieres

gﬂﬁ:'jrt wird, auch |éi|§t die Kmft [ﬂinf:r Stimme deutlich erkennbar nadh.

Nachdem ich nun aber wieder den Knoten geldft habe, ver[chwinden
diee Er[cheinungen augenblicklich.

16



sNoch klarer wird das Ge[agte bemerkbar, wenn ich jetzt den genann-
ten Nerven auf beiden Seiten durch[chneide. Und nun kehrt der nor-
male Zuftand nicht mehr zuriick.

:Die Storung der Atmung und Stimme wird aber noch erheblicher,
wenn ich an einem mehr oberhalb gelegenen Witbel, von dem eine [oge-
nannte wahre Rippe ent[pringt, das Riidkenmark quer durch[chneide s
GALEN hatte inzwi[chen mit einigen ge[chickten Schnitten die ganzen
hinteren Wirbelteile mit der Knochen|chere abgetrennt, [0 daf das
Riikenmark in [einem Kanal [ichtbar vor Augen lag; und, indem er
nun mit einem Zuge das Riickenmark [elb(t durch[chnitt, fuhr er fort:
;Da, wie ich in meinen anatomifchen Unterfuchungen nachgewiefen
habe, die hier ent[pringenden Nerven zu den duperen Zwi[chenrippen-
muskeln gehen und [ich dort verzweigen, [o beweift unfer Verfuch, dap
[ie es [ind, die durch den vom Gehirn kommenden Willensantrieb diefe
Muskeln in Bewegung [etzen; und dap diefen Muskeln von der Na-

tur die von mir behauptete Aufgabe bei der Atmung zuerteilt ift

¥y



Mit groper Sicherheit, der man die vielfache Ubung anmerkte, und
dabei doch immer auch bedacht, einen [chénen Anblidk zu gewdhren,
fiihrte GALEN dann [eine vivi[ektori[chen Ver[uche weiter.

Indem er jeden einzelnen Schritt der|elben mit erlduternden Worten
begleitete, zeigte er, wie bei Durch[dineidung des Riickenmarks
zwi[chen dem [echften und [iebenten Bruftwirbel faft alle Atemmus-
keln mit Ausnahme des Zwerchfells gelahmt wurden und wie mit
deffen Lahmung infolge Anlegung des Schnittes zwi[chen dem dritten
und vierten Wirbel augenblidlich ein vollkommener Stillffand der
Atmung eintrat.

Atemlos waren fa[t alle Anwefenden diefen fiir die meiffen nie ge-
[ehenen und ganz ungeheuerlichen Vorfithrungen gefolgt. Und tiefe
Stille herr[chte, als GALEN nadh Beendigung der Vivi[ektion nodh

einmal kurz deren Ergebnilfe zufammenfafte und mit den patheti[chen

Worten fdﬂo[i:
sl[t [ie nicht wahrhaft kiin[tleri[ch, die Natur, die [oldhes [dhuf?!

18



DER ARZTLICHE PRINZIDIENKAMPF
Ein Teil der Anwe[enden verliep jetzt den Horlaal; die einen von ihnen
in dem befriedigenden Gefiihl, ihr Wiffen um intere[fante Dinge be-
reichert zu haben, die anderen froh, den Miipiggang ihres Tagewerks
angenehm unterbrochen zu haben, in dem wohltuenden Bewupt[ein, bei
einer haupt[tadtifchen Sen[ation dabeigewe[en zu [ein und begierig, die
Neuigkeit bei dem nachften Bader unter die Leute zu bringen.
Die Zuriickbleibenden [charten [ich enger um GALENUS, und aus ihrer
Mitte trat ATTALUS™ einer der ange[ehen[fen und vielbe[chaftigt[ten
Arzte Roms auf ihn zu:
iBei allen Gottern, © GALENUS, wie ein wahrer Kenner der Natur haft
du ge[prochen und tief bift du in ihre Geheimni[[e eingedrungen. Wohl
keiner vor dir hat uns das Ratfel der Atmung [o klar gelegt wie du.
sDoch wiipte ich gar zu gern, wie es denn eigentlich AUSSIEHT, dein
Pneuma, das, wie du [o [chon [agte[t, das Gleihmaf der dem Kor-

per innewohnenden Warme unterhalten [oll?*

9



'In der Tat! — erwiderte Galen — ; GESEHEN habe auch ich das Dncuma
nicht, dodch fithren mich alle Er[cheinungen immer wieder darauf hin,
daf es da iff. Denn auch die Luft it da, und dodh [ah [ie nodh kei-
ner.!

sNun wohlt — fiel ATTALUS ein — sich will nicht die[e Moglichkeit leug-
nen, obwohl WIR METHODIKER gewdhnt [ind, nur die OFFENBAREN Er-
[cheinungen anzuerkennen.

sAuch das muf ich zugeben, daf ein Schnitt durch das Riickenmark
die ganze Atmung vernichten kann; denn dies [ah ich ja mit meinen
eignen Augen.

sAber welche Beziehungen, [o frage ich dich, hat iiberhaupt [olches
Win-ﬂn zur HEILKUNST? WAS HILFT DIESE KENNTNIS MIR BEI DER BEHAND-
LUNG MEINER KRANKEN ?;

sFreilich, © ATTALUS, was [ie DIR hilftf — fuhr GALEN dazwi[chen —
sdas vermag ich nicht zu [agen, und ich wiirde darauf verzichten, dir

auf diefe Frage zu antworten, miipte ich nicht befiirchten, dap mein

20



Schweigen von euch andren als Zuftimmung gedeutet werden konn-
te. Dap es unmoglich ift, Krankheiten zu heilen, ohne vorher ihre
URSACHEN zu kennen, das wird wohl kein Arzt beftreiten, es [ei denn,
er zdhle [ich zu euch Methodikern. Und wie [ollte es moglich [ein,
diefe Urfachen zu finden, wenn man nicht vorher durch die ;Anatomias
— wie wir Griechen [agen — und die ;Phyfiologia¢ die natiirliche
Be[chaffenheit des Kérpers und die Funktionen [einer Teile ergriindet
hat?*

Und du glaubft wirklich,¥ — unterbrach ihn ATTALUS™ — ;die natiir-
liche Be[chaffenheit und die Funktionen der Kérperteile kennen zu
lernen, indem du [ie bei einem STERBENDEN ODER GAR TOTEN TIERE be-
trachte[t. Werden nidht vielmehr die inneren Teile durch die Furcht
und den Schmerz wie auch durch die [chweren Verletzungen, die du
ihnen beibring|t, génzlich verdndert?

;Und weiter: [elbft wenn du durch ein [oldhes Hin[chlachten von Tieren

erkennen konnte[t, wie die Leber eines Schweines ausfieht, wie der

21



Magen eines Affen die Speifen verdaut, weift du dann etwa [chon,
wie [ich diefes alles beim MENSCHEN SELBST verhalt? Denn MENSCHEN
und NICHT TERE will(t du doch heilen: Alfo wére es nach deinem Da-
fiirhalten auch notwendig, MENSCHEN hinzu[dﬂaditﬁn, um die natiirlichen
Verhdltniffe des men[dhlichen Kérpers erkennen zu kénnen !

iNicht [o ganz toricht ift das, was du [agte[t! — erwiderte GALEN —
sdenn in der lat (dmn manches Mal wiin[dltﬂ ich mir, h&uﬁger, als
dies mir bisher mﬁglid1 war, die Leiche eines MENSCHEN zu zerg!iﬂdt‘rn.
Mit Dankbarkeit wiirde ich fiir meine Perfon die Erlaubnis des Kai-
[ers MARCUS ANTONINUS benutzt haben, als diefer den Arzten die
Lergliederung der gefallenen Germanen geftattete™ und mit Neid
blicke ich auf ERASISTRATUS, der dank der Gun(t [eines Konigs LEBENDE
VERBRECHER offnen durfte™.

Und dodh, lernen wir nicht auch vié]f:s dadurch, daﬁ wir es bei den
AFFEN betrachten, die dem Mﬁnfihf:n am éihniidlﬁen, die nur [ein-:

lacherliche Nachbildung (inc] 2 [ﬁ nicht ein Knochen eben ein Kno-

i1



chen, ein Muskel immer ein Muskel und eine Niere [fets eine Niere?
:Doch wozu [age ich dies alles dir, © AttALUS, der du glaubt, Men-
[chen heilen zu kénnen, ohne von den natiirlichen Er[cheinungen des
Kérpers etwas zu wil[en!t

sDu inft! — verletzte dieler — nicht die Er|cheinungen des Kﬁrpcrs
UBERHAUPT [ind uns Methodikern™ gleichgiiltig. Vielmehr ver[chma-
hen wir es, nach den GEHEIMNISVOLLEN Vcsrgéingen des Lebens und
den Urfachen des Krank[eins zu for|chen, die uns ja doch immer DUN-
KEL bleiben werden.

;Diﬂfes genau erkennend, ]dﬂen wir alles ﬂbﬂrﬂﬂ[ﬁge Theorctiﬁcr&n
beileite und begniigen uns damit, [olche Krankheitser|cheinungen zu
beobachten, die [ich un[erer Bﬂﬂbﬂd‘ltlmg OFFEN darbieten und uns
wirklich eine [ichere Grundiage fir die Behandlung zu geben ver-
mogen.

sUnd da lehrte uns die Beobachtung, da die Krankheits[ymptome,

[o MANNIGFALTIG sie im EINZEINEN auch in die Er[cheinung treten, [ich
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doch im Grunde auf einige wenige ALLGEMEINE ZUSTANDE zuriickfithren
la[fen. Das We[entliche dabei ift das Verhalten der Aus|cheidungen
des Kt’nrpers, des Du”es, der Straffheit der Gewebe und einiger an-
drer damit zul[ammenhdngender Er(cheinungen. Denn bei jeder Krank-
heit [ind die Aus[cheidungen und was damit zu[ammenhdngt ent-
weder im ganzen vermehrt oder vermindert oder [ie [ind in dem einen
Korperteil erhoht, in einem andern vermindert. Und das lehrt uns,
dap die DDrE:n bald weiter, bald enger [ind, dap die Atome, ich meine
die klein[ten Leilchen, aus denen der Kérper befteht. ...

iDie Atome?! — fiel ihm GALEN ins Wort — ;die Atome? Sah[t du
[ie je?

sUnd was hat dir deine Theorie von den Atomen geholfen, jiingft,
als du dem weilen THEAGENES™ [eine Leberentziindung zu heilen un-
ternahm(t ?¢

sDaran, o Galenus, [ollteft du mich lieber nicht erinnernt — erwiderte

etwas kleinlaut ATTALUS. -
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iDenn wahrlich nicht wie der Arzt dem Arzte gegeniiber handelteft
du, und nicht [chén war es von dir, dap du dem Philofophen, der
mir immer [ein Vertrauen ge[chenkt hatte, deinen Rat aufdrangteft.!
SAUFDRANGTEST?¢ — rief GALENUS erregt. —

sWar es nicht meine Dﬂic:ht ihm zu raten, wo ich [ah, ddﬁ du ihn mit
deiner Theorie und ihren Verc::-rdmmgen ﬁchn:r umbringen wiirdeﬁ?‘
iFreilich du prahlte[t dich, mit deiner trefflichen Kur ihn in vier lagen
beftimmt von [einem Leiden zu befreien. Und BEFREIT ha[t du ihn ja
auch; [o griindlich zwar, dap ihn niemals mehr auf Erden eine Krank-
heit befallen wird:.

‘Aber hatte[t du es mit deinem Ver[prechen SO gemeint?*

Doch bevor ATtaLus ihm antworten konnte, trat der Sophift Marcus
Julius APELLAS™ dazwi[chen, der, vor kurzem in Rom angekommen,
gleichfalls an GALENS Vorfithrung teilgenommen hatte. ;Erlaubet mirt —
[agte er, — sdap auch ich meine Meinung [age zu dem, woriiber ihr euch
[treitet. Zwar kann ich mich nicht zu euch Arzten rechnen; doch wenn
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die Erfahrung am EIGNEN Korper je das Recht gibt iiber drztliche Dinge
mitzureden, dann [tehet auch mir wahrlich dies Recht wohl zu. Hart,
wie es mir erging™:

1Seit Jahren [chon befiel mich alle Augenblick Krankheit: bald packte
es mich in den Gliedern, bald [chlug es [ich auf den Magen, bald floh
mich nachts der Schlaf, dann wieder waren mir die Glieder wie abge-
[chlagen, bald brannte es mich im Innern wie Feuer, bald [chiittelte es
mich vor Froft, und andauernd litt ich an Verdauungsbefchwerden.
;Einer meiner Freunde, ein Arzt, der [ich zur slogi[chen Sekte?, allo zu
den DEINEN, O GALENUS, zahlte, der meinte, es [ei ein Quartanfieber;
die [chwarzgalligen Séfte [fockten in der Milz und brachten das Blut zur
Faule. Dann begann er mich zu kurieren: Aderla([e, Kliftiere, warme und
kalte Packungen, Brechmittel, Abfiihrmittel, Um(chldge auf den Magen
und die Milz, Béader, bittere und [charfe Tranke, Pillen; und wenn
er mit alledem zu Ende war, dann begann er wieder von vorn.

sUnd der Erfolg: hatte mich vorher das Fieber nur jeden vierten lag
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ge[chiittelt, [o kam es nun einen um den andren Tag. Waren bisher
die Schmerzen nur nachts gekommen, [o verliefen [ie mich jetzt auch
am lage nicht mehr.

iDa zahlte ich meinem Freunde [ein Honorar — hundert Drachmen wa-
ren es — und ging zu einem andren Arzt, einem von DEINER Sekte,
O ATTALUS.

iUnd DER? Hatte mich der erfte nach den Drinzipien der LOGISCHEN
Schule elend gemadht, [o tat der zweite es nach den Grund([atzen der
METHODISCHEN.

iSchon wollte ich noch einen letzten Verfuch machen mit einem EM-
PIRIKER. Glaubte ich doch, dap diefe Leute, die an keine Theorie [ich
klammern und NUR AUS IHRER ERFAHRUNG heraus behandeln, mich we-
nigftens nicht mit theoretifchen Grund|dtzen umbringen wiirden. —
iDa er[chien mir eines Nachts im Traume der Gott Asklepios [elbft
und gebot mir, zu ihm nach Epidaurus zu kommen; dort werde er

mich ge[und machen.
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iSchon auf der Uberfahrt erfchien der Gott mir zum zweiten Male
und [agte mir, ich [olle mich nicht aufregen.

tNach meiner Ankunft an der heiligen Stdtte offenbarte er mir dann:
ich [olle zwei Tage lang — wéhrend welcher es regnete — den Kopf
einhiillen, zundch(t nur Kdfe und Brot e[[en, auch Sellerie mit Lattich,
mich [elbt im Bade abreiben, Laufibungen machen, mit Wal[er ver-
diinnten Zitronen|aft nehmen.

iDann [olle ich im Bade bei den Wa[fern an der Mauer midh [cheu-
ern, Spaziergdnge [olle ich auf dem Soller machen, die Schaukeln be-
nutzen, mich mit Sand[taub einreiben, ohne Schuhe [pazieren, vor dem
Eintritt ins Bad [olle ich Wein ins heipe Wal[er giepen, ALLEIN meine
Béader nehmen und eine attifche Drachme dem Badewarter geben.
iDarauf [olle ich gemeinfam dem Asklepios, der Epione und den Eleu-
[ini[chen Géttinnen opfern und vor allem Milch mit Honig trinken.
!Als ich aber eines Tages blop Milch trank, [prach er: [dhiitte Honig
in die Milch, damit es durch[chlagen kann.
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{Als ich aber den Gott bat, mich SCHNELLER von meinen Be|chwerden
zu befreien, war es mir, als ob ich ganz mit Senf und Salz eingerie-
ben bei den Wa[lern aus dem heiligen Schlafraum heraustrdte; ein
Knéblein aber [chreite mir voran, ein dampfendes Raucherfap haltend;
und der Priefter [preche: sdu bift geheilt, nun muft du den Heillohn
zahlen. !

sUnd ich tat, was ich im Traume gefehen; und indem ich mich mit
dem Salz und angefeuchteten Senf einreiben lief, hatte ich zwar Schmer-
zen; als ich mich dann aber abwu[dh, hatte ich keine mehr.

iDas alles ereignete [ich in den erften neun lagen [eit meiner An-

kunft.¢

sAber es packte mich dann auch im rechten Arm und in der Bruft. Wie
ich aber am folgenden Tage Weihrauch auf den Altar [treute, [chlug
eine Flamme empor und verbrannte mir den Arm, [o dap [ogar Bla-
[en hervortraten. Nach kurzem aber war dann der Arm gefund.

sDoch was [oll ich euch noch weiter all das erzahlen, was mir dort
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gefchah; [eht ihr dodh, daf idh heute vollig gefund bin, geheilt durch
den gottlichen Asklepios [elbft.

Schweigend hatte GALENUS die Erzahlung mit angehért, das Kinn ge-
dankenvoll in die Hand geftiitzt. Alles Spéttifche war aus [einen Mie-
nen ge[chwunden.

War nicht auch ihm [chon mandhes Mal das Walten einer héheren
gottlichen Macht* eindringlich entgegengetreten? Hatte ihn nicht
[chon oft genug das Gefiihl tief|ter Ehrfurcht be[chlichen, wenn er bei
[einen Forfchungen all das [eltfame Ineinandergreifen der Lebensfunk-
tionen beobachtete, wenn er [ah, wie [ich aus dem kleinen formlofen
Klimpchen allmahlich ein wirkliches Lebewe[en entfaltete?

Schien [ich nicht alles einer gropen Zweckmdpigkeit unterzuordnen?
War nicht derMen(ch, das hochte der Lebewe[en, eine GOTTLICHE Schip-
ung? Der Korper nicht nur das fleifchliche Werkzeug einer wefenlo-
en Seele? Und [dhlieflich: hatte nicht auch IHN Asklepios [elbft von

chwerer Krankheit gerettet®?
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Aber ATTALOS rif ihn mit einem dréhnenden Lachen aus [einem Sin-
nen:

1 Wahrlich ein TUCHTUGER Arzt, dein E',pidauﬁ[d}er Asklepiust — rief er
Zu APELLAS gﬂwendet; — snicht um[cm{f fcjnﬁint er mir bei einem der
UNSRIGEN in die Schule gegangen zu fﬂinl

:Doch ohne Scherz: wozu, O APELLAS, braudhte dir der Gott all das
aufzuerlegen, was du erzdhlte[t? Wollte er dich heilen, [o bedurfte er
dazu nicht des Salzes und Senfs, da brauchte er dir nicht den Arm
zu verbrennen, da geniigte vielmehr [ein gottlicher Wille allein.

s Warum allo qualte er dich mit den [charfen Einreibungen? Warum? —
Weil er als gelehriger Jiinger UNSRER Schule wufte, dap die Atome deines
Korpers dadurch wieder in die richtige Bewegung kommen wiirden.
sWarum verbrannte er dir den Arm? Weil UNSRE Schule lehrt, daf
dadurch die verffopften Poren wieder geoffnet werden.

sWarum liep er dich.....?!

sErlaube, dap ich deinen Redefchwall unterbrechef ~ fuhr jetzt GALENUS
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dazwi[chen — smich fiir meine Perfon deucht eher, Asklepios habe [ich
bei MIR Rats erholt.

sWiirde[t du, o Apellas, mein Buch iiber die Behandlungsweife gele-
[en haben, — im Sandalarion kann[t du es erftehen, dodh hiite didh,
dap man dir kein fal[ches gebe — [o wiirde es dir vielleicht [cheinen,
als habe ich des Asklepios Rat[chldge gleichfam VORAUSGEAHNT; [o
[ehr ent[prechen [ie meinen Grund[atzen.

;Denn nicht, um die Atome deines Kérpers wieder in die richtige Be-
wegung zu bringen, wie ATIALUS phantafiert, liep der Gott dich, o
APELLAS, mit Salz und Senf einreiben, [ondern um die [chwarzgalligen
Séfte, die Urfache deiner Leiden, nach aufen abzulenken. Und glaubft
du, O APELLAS, der Gott habe dir den Arm verbrannt, um dir die
ver{topften Poren zu 6ffnen !

slhr BEIDE! — antwortete der Sophift — ;[cheint mir recht zu haben.
Sicherlich hat der Gott, als er mich heilte, euer BEIDER THEORIEN** treff-

lich gekannt.
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sMir [cheint, du [potte[t meiner, unterbrach ihn GALEN [chroff.

sUnd mir, du machft dich iiber MICH luftig?, — fiigte ATTALUS hinzu.
sNidhts konnte mir ferner liegen, als iiber [o ern(te Dinge zu [pottent —
antwortete der Sophi[t. Aber in der Tat: ift es nicht [ehr wunderbar,
dap JEDER von euch beiden meine Heilung SEINER Theorie zu[dhreiben
méchte ?

sScheint dies nicht zu zeigen, daf die Theorie iiberhaupt NEBENSACHE
i[t bei der HEILUNG VON KRANKHEITEN wenn von Grund aus VERSCHIEDENE
Theorien [chlieplich doch zu der GLEICHEN Behandlung fiihren?

;Dann aber weiter: meint ihrwirklich, es [eien nur die ARZTLICHEN GRUND-
sa1ze, die [chonen Theorien, denen die Kranken ihre Heilung verdan-
ken? Werden nicht vielmehr taglich Kranke gefund auch ohne [olche
Kuren? Iff nicht in Epidaurus in meiner Gegenwart ein Knabe redend
geworden, der [fumm ins Heiligtum gebracht wurde? Hat nicht ein
blinder Mann [ein Gelicht, ein Lahmer das Gehen wieder erlangt?

Und dies alles ohne jede Kur®?

33



sAuf der andren Seite aber: [terben nicht viele, ach gar zu viele Kran-
ke trotz eurer [chon[ten Kuren? Und woher kommt dies? Weil ihr fiir
euere Kuren durchaus IMMER eine THEORIE haben miit. Gerade als
ob man je durch eine theoretifche Uberlegung finden konnte, was
einem Kranken zutraglich iff. Als ob man nicht vielmehr alle wirklich
niitzlichen Heilmittel nur dadurch gefunden hatte, daf man ihre Wir-
kung auf den Kranken beobadhtet, [ie immer wieder ausprobiert, [o
Erfahrung auf Erfahrung gefammelt und durch die Genefung einiger
und den lod andrer Kranker gelernt hdtte, das Schadliche vom Heil-
lamen zu unter|cheiden.

150 und nicht anderst — [chlof APELLAS — it die Heilkunft ent[tan-
den, und er[t NACHHER hat man dann angefangen, iiber ihre theore-
tifche Begriindung zu disputieren®.s

iNach deiner Meinung alfof — nahm AttALUS das Wort — skdnnte

dann ja jedes vernunftlofe Tier die drztliche Kun[t ausiiben und es

bediirfte nicht im minde[fen des Nachdenkens iiber die Krankheits-
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er[cheinungen, um den Weg fiir die richtige Behandlung zu erken-
nen” .

1Ganz recht haft dut — erwiderte der Sophift — ses bedarf nicht nur
nicht [olcher Uberlegungen, nein, [ie [ind [ogar von Schaden.
;Bedenket doch: der eine von euch will ein Mittel anwenden, um die
[chwarzgalligen Safte abzuleiten, der andre empfiehlt die GLEICHE Kur,
um die Atome wieder in Bewegung zu bringen.

sDas eine i[f [o dunkel wie das andre: denn weder in Bewegung ge-
[etzte Atome, noch abgeleitete [chwarzgallige Séfte [ah jemals einer.
Und, wahrend ihr beide recht zu haben glaubt, habt ihr in Wirk-
lichkeit beide unrecht.

1Wenn aber nun ihr Arzte durchaus NACH THEORIEN HANDEIN wollt, [o
wird mit JEDER NEUEN THEORIE eine GANZ NEUE HEILKUNST notig werden.
Oder aber, ihr wollt, NACHDEM ihr ein Heilmittel gefunden habst, eine
lheorie machen iiber [eine Wirkung: ift diefe Theorie dann richtig,
[oift [ie Gberflii[[ig; ift [ie aber fal[ch, [o kann [ie nur Schaden [fiften®”.
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tNoch einmal alfo: ihr alle [eid auf fal[cher Bahn, die ihr glaubt, mit
Uberlegungen iiber die Urfachen und das Wefen von Gefundheit
und Krankheit eine Heilkun[t begriinden zu kénnen, IHR ALLE IRRT, DIE
IHR VOR DIE PRAXIS EINE THEORIE SETZEN WOLLT;

sNun aber genug des Unfinnst — rief GALEN, der [ich bis dahin nur
miihjam beherr[cht hatte — sman merkt, du verfteh(t [o viel von der
Medizin wie der Efel vom Leier|piel. Worauf denn beruhen die gro-
fen Fort[chritte, die wir Arzte gemacht haben?*

sFort[chritte?* — warf APELLAS ein — mir [cheint, auper euch Arzten
glaubt niemand an [ie. Denn wie kommt es [on[f, dap die Menge
der Kranken immer mehr [ich von euch abwendet und bei den Krau-

terhdndlern und Arzneikrdmern Heilung [ucht, um dann, wenn es

keine findet, [chlieplich zum Asklepios [eine Zuflucht zu neh-

men**?
iMeint ihr etwa, dap die ;Approbatiot* aus einem jeden Men[chen

einen wirklichen Arzt mache? Oder daf ein f{‘.‘nh:her, wenn man ihn
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gar einen sArchiater® nennt, nun beffer zu heilen verftehe als der,
der ein einfacher sMedicus? ift?¢

iDarin haft du nicht [o ganz unrecht! — erwiderte GALEN — jund
ich [elb[t habe [chon manches Mal Grund gehabt, iiber die Unwil[en-
heit und Frechheit der Arzte hier in Rom Klage zu fithren.

sAber wie verhalt [ich auch die MENGE gegen UNS? Wenn einer zu
kranken beginnt, [o lapt er [ich von den Arzten nicht den be[ten kom-
men, [ondern die ihm am angenehmften [ind und am beften zu
[chmeicheln ver(tehen; die ihm Kalte verordnen, wenn es von ihnen
gefordert wird, die Béader ver[chreiben, wenn man es verlangt, die in
Schnee gekiihlten Wein darbieten laffen, kurz, die jeden Auftrag aus-

fﬂhren wie Sklaven®.

sUnd diefe Leute, die [ich Arzte nennen, [uchen dann die Laien durch
Pracht ihrer Gewandung und ihres Schmudkes, durch protzige [ilberne
[nfrumente und durch die Grofe ihres Gefolges zu blenden®.

iJe mehr [ie aber nach aufen hin [cheinen, um [o weniger ver(tehen
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ie meift von der Medizin. Die einen von ihnen glauben den Ver-

prechungen eines Mannes wie THESSALUS®, der die ganze Theorie in

echs Monaten zu lehren vorgab und vermeinen, alles andre am Kran-
kenbette durch die Erfahrung lemen zu kénnen. Sie ahnen nicht, dap
ein wahrer Arzt zugleich ein Philofoph [ein muf**.

iDie andren wiederum laffen [ich durch ihre Lehrer, die [elbft keinen
Begriff von der Heilkunde haben, vom hohen Throne herab Marchen
erzdhlen iiber medizini[che Probleme, und, ohne wirklich die Behand-
lung von Krankheiten erlernt zu haben, treiben [ie ihren arztlichen Be-
ruf, vom Volke nicht mit Unrecht ;Mauldrztes geheipen®.

sUnd ferner: it es nicht beinahe [chon dahin gekommen, dap fiir
jeden Leil des men[chlichen Kérpers auch ein BESONDERER Arzt be-
fragt wird, der nichts andres kann als die Augen einfalben, oder
Zihne ausreipen, Fifteln [cdhneiden, die Steine aus der Blafe heraus-
holen?

tGlauben nicht viele Leute, nur bei einem Arzt Heilung zu finden,
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der nichts andres tut, als fiir alle, Kranke und Ge[unde, Waffer und
immer nur Walfer zu verordnen ?3°

sUnd diefe Arzte [elb[t? Tun [ie nicht alles, um die Kranken in ihrem
Glauben zu be[tarken? Befteht nicht der wichtig[te Teil ihres Berufes
darin, [ich gegenleitig die Datienten wie eine Ware abzujagen? [t
nicht ein jeder von ihnen, wenn die Gilde der Schmiede oder die
Zunft der Walker? [ich einen Arzt an[tellen will, eifrigft bemiiht, [ich
[elbft und [ein Kénnen in [chamloler Weife anzupreifen?

SOLCHEN Leuten [tehen aller Hauer Tiiren offen, SOLCHE Leute werden
[chnell reich, vermagen viel und haben Schiiler in Menge.

iDoch was hat dies alles mit den FORTSCHRITTEN DER HEILKUNDE zu
tun?! — unterbrach [ich GALEN. —

sWill du im Ermf[te bezweifeln, dap unfere Kunft fortge[chritten [ei,
[eitdem der grope HIPPOKRATES zum erften Male ihre wahren Grund-
lagen ge|chaffen hat?

[t es nicht etwas Gewaltiges, wie tief wir durch die Zergliederung
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lebender und toter Korper bereits in die Geheimniffe des Lebens ein-
gedrungen [ind? Hat etwa HIPPOKRATES gewuft oder hat auch nur
ein einziger von den vielen Arzten nach ihm geahnt, wie [ich die Stim-
me im Kehlkopf bildet, wie der Magen die Speifen in Nahr{toff um-
wandelt und noch mandherlei [on(f, was ich mich riihme, fiir alle Zei-
ten gefunden zu haben ?:

iMag [eint — erwiderte der Sophift — saber — [o frage ich dich noch-
mals — was niitzt das alles unfern Kranken? Wiitet die Peft[euche
nicht heute noch eben[o wie einftmals? Siechen nicht heute noch eben-
[o viele Kranke an der Dhthifis, dem Krebs und mandhen andren
Leiden dahin?

1Gefchicht dies alles nicht trotz eurer Naturerkenntnis und eurer blenden-
den Theorien. Ja, [ollte man nicht mandhmal, wenn man die Zankereien
von euch Arzten am I_dgf:r eurer Kranken mit anhort, gerddﬁzu meinen,
euer Streit um eine heorie habe den Patienten umgebracht?*

slch [ehe, es it ganz zwedklos mit dir, O APELLAS, iiber diefe Dinge
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zu [freiten! — antwortete GALEN — sebeno zwedklos wie mit ATTALOS.
Der erkennt doch wenig[tens an, daf eine theoreti[che Begriindung
der Medizin NOTWENDIG [ei — wenn ja audh [eine Begriindung [elbft
falfch it

tDu aber, der du iiberhaupt leugne[f, dap es notwendig [ei, iiber die
Urfachen und die Er[cheinungen der Krankheiten nachzudenken, der
du [olches Forfchen [ogar [iir [chadlich haltft, du bift nicht anders als
jene Arzte, die behaupten, BLOSS DIE ERFAHRUNG mache den Arzt, alles
andre [ei iiberfliiffig, und die [ich deshalb [tolz ;Empiriker¢ nennen. ¢

sIn der Tat, [0 iff est — entgegnete der Sophift — :diefe Leute, die ihr
[0 [ehr verachtet, diefe Leute allein [cheinen mir wenigftens die WAHREN
Nachfolger des gropen Hippokrates zu [ein, den auch du, o Galen,
zu verehren vorgibft. Und weshalb? Weeil [ie, eben[o wie ihr Vorbild,
als oberften Grundfatz den haben, nicht nach theoreti[chen Grund-
[dtzen zu handeln; weil ihnen die Erfahrung am Bette ihrer Kranken

wichtiger ift als Griibeleien iiber die Entftehung der Stimme, weil [ie
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WENIGER DEN DUNKLEN URSACHEN NACHFORSCHEN, WELCHE DIE KRANK-
HEITEN ERZEUGEN [ondern LIEBER MITTEL ERPROBEN SIE ZU BESEITIGEN.!
Es fehlt nur noch! — fiel Galenus [pétti[ch ein — sdap du bchdupte:ﬁ,
die[ﬁ‘. deine Empiril&er hatten der Heilkunde die Fﬂrrfchrittﬂ gebmd'lt,
welche du UNS abltreitelt.

sHatte[t du mich nicht unterbrochen? — verfetzte APELLAS — ;[0 wiirde
ich genau das ge[agt haben, was du [oeben bemerkte[t. Denn wéahrend
euch, wie ich [chon [agte, an den Krankheiten, deren dunklen Urfachen
ihr Theoretiker nachgehen wollt, noch gleich viele Men|[chen [terben wiein
alter Zeit, [o gibt es doch EINEN Teil der Heilkunt, von dem auch ich
zugeben wiirde, dap er [eit den Zeiten des gropen Koérs fortge[chritten
[ei. UND DAS IST DIE CHIRURGIE. Freilich weip ich nicht, ob ihr, die ihr
die Medizin als die WiSSENSCHAFT von den Krankheiten betrachtet, iiber-
haupt das, was ICH meine, zu eurer Kun[t mitzahlet. Zumal hier in
Rom, wo man diejenigen, welche diefen niitzlichften und erfolgreich(ten

Teil der Heilkunde ausiiben, kaum des Namens eines wahren Arztes
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fir wiirdig erachtet, und wo gerade ihr Theoretiker mit Gering[chat-
zung auf [ie herabblickt.

:Sehr mit Unrecht, wie ich glaube, denn ich fiir meine Perfon ziehe
es immer noch vor, mich VON EINEM CHIRURGEN HEILEN, als von EINEM
THEORETIKER UMBRINGEN zu la[[en. Und daf jene ihr Handwerk ver-
[tehen, das habe ich mit eignen Augen ge[chaut.

iAber was rede ich lange! — fuhr er zu GALEN und ATTALOS gewandt
fort — s[ehet doch [elbft und [aget mir dann, ob ich nicht recht habe,
wenn ich behaupte, dap von allen Teilen der Heilkunde die wahren
Fort[chritte bei der CHIRURGIE liegen.

sFolget mir zu dem Chirurgen ANTYLLUS38, dem be[ten vielleicht [eines
Berufes; hat er doch erft jiing[t einen meiner Freunde, den alle Arzte
aufgaben, durch [eine ge[chickte Hand vom [icheren lode errettet.
Folget mir [ogleich, denn es it gerade die Zeit, wo er [eine Kunft

vor [einen Schillern und denen, die es werden wollen, zu zeigen

pflegt.
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Nur mit Widerftreben gingen die beiden Arzte auf den Vor[chlag
des Sophiften ein.

sIch wiifte nichtt — warf GALEN hin — swas ich bei dem Manne Neues
erfahren konnte; denn genug der Chirurgen habe ich vor nicht lan-
ger Zeit zu Alexandrien an der Arbeit ge[ehen.

iDodch gleichwohl, es [ei: fithre uns zu deinem aNTYLLUS. Aber glaube

ja nicht, dap ich je deine Behauptung zugeben kénnte.!
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DER BESUCH BEI DEM CHIRURGEN

Wenige Zeit [pater traten die drei: GALEN, ATTALOS und der SOPHIST
begleitet von einigen wenigen Schiilern des erfteren, die er zu [ich heran-
gewinkt hatte, bei dem Chirurgen ein®. Schon von der Strape aus
erblickten [ie in dem neben dem Eingang zu ebener Erde gelegenen,
nach vorn zu offenen Raum die Gehilfen des Chirurgen be[chaftigt,
Der eine von ihnen lief gerade einen Kranken zur Ader, wobei ein
Sklave diefem ein Becken unter den Arm hielt zum Auffangen des
aus[tromenden Blutes.

Ein anderer Gehilfe war mit der Anlegung eines Beinverbandes be-
[haftigt. Er hatte [ich [oeben eine der zahlreichen hélzernen Schienen
aus einem Schranke reichen laffen und [fand nun im Begriff, [ie zu
polffern und mit einer leinenen Binde zu befeftigen.

\Wahrendde[[en [apen in dem gerdumigen Zimmer, das mit allerhand
Apparaten ausge[tattet war, noch eine Anzahl von Kranken, welche

warteten, bis auch [ie an die Reihe kamen.
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In dem Vorraum des Haules, der durdh eine liir gegen das Innere
abge[’dﬂnﬂen war, trat den Bﬂ[ud1t:rn der Tiirhiiter entgegen und frdgt-:
nach ihrem Begehren.

Er liep die Gafte [ogleich in den von einer Sdulenhalle umgebenen
Hof eintreten und [andte dann einen anderen Diener, um [ie [einem
Herm zu melden.

Mit Intere[fe mufterte Galen die Umgﬂbung: in den um die Saulen-
halle [ich gruppierenden Zimmern [ah man durch die offen[tehenden
Liiren eine Anzahl Krﬂnker, teils duf einer B(:ttﬁﬂl]ﬂ ﬂusgeﬁred(t, teils
in bequemen Se[[eln ruhend; die meiften mit einem Verband an ir-
gendeinem Korperteil.

Der inmitten des geraumigen Hofes angebrachte, von einem hiib-
[chen Blumenbeete eingefafte Springbrunnen [pendete eine ange-
nehme Kiihle. Man merkte hier nichts von dem Larm und Staub der

Strae.
Nadh wenigen Augenblicdken er[chien ANTyLLUS [elbft. Er begriipte [eine
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Be[’udwr lebhaft und mit gmﬁﬁr Haflichkeit und begleitete [ie [Gf-art

durch eine weite Halle und einen zweiten, dem gechilderten &hnlichen
Hofraum hindurch in einen gerdumigen Saal, deffen Tiren [ich auf
einen [orgfaltig gepflegten Garten offneten.

Dort [ahen die Ankommenden einige Gehilfen des Chirurgen mit
den Vorbereitungen zu einer Operation be[chaftigt. Einer riickte ge-
rade einen Streckapparat mit blanken Kupferteilen zur Seite, von wel-
chem [oeben ein Kranker fortgetragen worden war.

In der Mitte des Raumes [tand, dem Lichte zugekehrt, ein langlicher
Ti[ch mit erhshtem Kopfende, den ein Diener von dem anhaftenden
Blut befreite.

Ein andrer fillte an der in der Wand angebrachten Wal[erleitung
einige metallene Bedken und [etzte [ie, nachdem er ein Quantum
heifes Waller hinzugego[[en hatte, auf eine neben dem Operations-
tifch [fehende Bank.

Ein weiterer Gehilfe war damit be[chaftigt, die aus blankem Metall
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gefertigten Inftrumente aus ihrem Behalter zu nehmen, [ie in heifem
Waller [orgfaltig zu [dubern und in eine Schale unmittelbar neben
dem Operationsti[ch zu legen.

Sodann entnahm er einem Schranke eine Anzahl von Schwammen,
die in ein mit E[[igwalfer gefiilltes Becken gelegt wurden.

Auch Binden, gereinigte Wolle, Leinencharpie und dhnliches wurde
bereitge|tellt.

Inzwi[chen hatten ANTYLLUS [elbft und zwei [einer Schiiler [ich die
Hénde in mehreren Wa[chbedken griindlich[t ge[dubert, und nunmehr
befahl er einigen Dienern, den Kranken hereinzubringen.

Wahrend diefe [einem Befehle nachkamen, wandte er [ich an Galen
und die anderen Be[udher und [etzte ihnen folgendes auseinander:
iEuch allen ift ja bekannt, daf es der Aneurysmen zwei Arten gibt.
Die eine derfelben entfteht, indem eine ortliche Erweiterung einer
Schlagader [ich bildet. Daher gab man ja auch dem Aneurysma [ei-

nen Namtn.



;Die andre Art aber entfteht dadurch, daf eine [olche Ader zerri[en
wird, und das Blut in die umgebenden Weidhteile ergiept.
;Diejenigen nun, welche infolge einer Erweiterung der Arterie auftre-
ten, [ind langlicher; die infolge eines Riffes aber rundlicher.

;Die erfteren [ind von mehr Gewebe bededkt, und man vernimmt bei
ihnen keinerlei Geraufch; bei denen aber, die aus einer Ruptur ent-
tanden [ind, hort man, wenn man mit dem Finger darauf driick,
gleichfam ein Schwirren.

;Die Behandlung eines jeden Aneurysma von der Hand zu weilen,
wie es die friheren Chirurgen fir gut hielten, ift nun unrecht. Aber
es it auch gefahrlich, [ie [amtlich chirurgi[ch zu behandeln.

tDeshalb werden wir die Operation verweigern bei einem Aneurysma
in der Achfelhohle, der Weiche und am Halle wegen der Grofe der
Gefape und der Unmoglichkeit und der Gefahr ihrer Herausnahme
und Unterbindung. Wir lehnen aber audh jedes iibermafpig grofe ab,

[clbﬁ wenn es an einem andern Ot ﬁtzt,
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sAber die an den Enden der Glieder, an den Gliedern [elb[t und am
Kopfe befindlichen, die operieren wir; und zwar auf eine Weile, die —
wenn dies nicht unbe[cheiden it zu [agen — ich mich rihmen darf
lelb[t erfunden zu haben; und ich will euch nunmehr zeigen, wie ich
dies auszufihren pflege.f

Wahrend ANTYLLUS** diefes auseinanderfetzte, hatten die Diener auf
einer [ragbahre den Kranken in den Operationsfaal hineingetra-
gen und ihn auf dem Ti[ch niedergelegt, wo er unbeweglich mit ge-
[chlo[[enen Augen liegen blieb.

Mit Erftaunen bemerkten die Be[ucher, dap der Mann [ich im tief[ten
Schlafe befand : denn auch, wahrend ein Gehilfe des Chirurgen das Bein,
an welchem die Operation vorgenommen werden [ollte, griindlich[f rei-
nigte, rithrte [ich der Kranke nicht im minde[ten, und [eine Glieder
blieben, vollkommen [chlaff, genau in der Lage, welche man ihnen gab.

ANTYLLUS beobadhtete wohl die Verwunderung in den Augen [einer

Gdlte.
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sDu [faune[t! — wandte er [ich an GALENUS ~ idaf du die[fen Mann
in tiefer Betaubung hier liegen ﬁehﬁ. Und doch iﬁ nichts Wunder-
bares dabei. Eudh allen iﬁ ja die Wirkung des Mandmgnms bekannt;

denn vielfach i[f die Wurzel diefer Pflanze [chon [eit langem von
Arzten benutzt worden, um Schmerzen zu lindern und Schlaf zu er-
zeugen.

Vor allen andren hat — wie ihr wipt — der groBe Arzneikundige
DIOSKURIDES* [orgfdltig die Wirkung der einzelnen Teile des Man-
dragoras erfor{cht und ihre Zubereitung fiir den Gebrauch ange-
geben.

sWir taten allo nichts anderes, als dap wir die Erfahrungen der al-
teren Arzte benutzten, indem wir, wenn wir an einem Kranken [d"mei-
den oder brennen wollen, ihn vorher in einen Zutand ver[etzen, den
wir Griechen als /NARKOSIS/* bezeichnen.

190 auch bei diefem Manne: ihm gaben wir, bald nachdem er [ein

Friih[tiick zu [ich genommen hatte, eine Abkochung der Wurzel in



Wein — nach des Dioskurides Vor[chriften — zu trinken. Alsbald
ent[chlummerte er und wird nicht eher als gegen die Mittagszeit auf-
wachen, ahnungslos, daf der beablichtigte Eingriff bereits voriiber ift.
sDoch nun zur Sadhet — unterbrach aANtyLLUS [ich [elbft — sihr [eht
hier an dem Schenkel des Mannes deutlich die Ge[chwulft, und wiir-
det ihr den Finger darauf legen, [o wiirdet ihr [piiren, dap [ie pulfiert,
eben[o wie eine Arterie. Driicke ich nun etwas [tarker auf die ganze
Schwellung, [o [eht ihr [ie vollkommen ver[chwinden; [ie kehrt aber
[ogleich zuriick, wenn ich [ie loslaffe. Es befteht alfo kein Zweifel, daf
ein Aneurysma hier vorhanden ift.

Mit diefen Worten ergriff ANTYLLUS eines der bereitliegenden Mef[er
und fiihrte in der Langsrichtung des Gefapes einen geraden Schnitt,
der nur die Haut durchtrennte.

Sofort zogen [eine beiden Gehilfen mit je einem Wundhaken die
Wundrénder auseinander. Sodann durchtrennte der Chirurg mit vor-

[ichtigen Schnitten die iiber der Ge[chwul[t liegenden Gewebs|chichten,
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wobei er abwechfelnd die [charfe Mef[erklinge und den am andern
Ende des In[truments befindlichen [fumpfen, myrtenblattférmigen Spa-
tel benutzte.

Dann fiihrte er einen [fumpfen Haken unter der neben der Arterie
verlaufenden Vene hindurdh, liep diefe von einem der Gehilfen zur
Seite ziehen und legte nunmehr den ganzen erweiterten Teil der Ader
nach allen Seiten hin frei.

Dann ergriff er eine Sonde und fiihrte [ie unter der Arterie durch;
darauf leitete er neben der Sonde eine mit einem doppelten Faden
verlehene Nadel gleichfalls unter der Arterie her und durch[chnitt den
Faden am Ende der Nadel, [0 dap daraus zwei Faden mit vier En-
den entftanden.

Er ergriff [odann die beiden Enden eines der Faden und zog ihn
vorichtig unter dem Aneurysma her, bis er unterhalb normaler Arterie
zu liegen kam. Dasfelbe machte er mit dem anderen Faden nach der

entgegengeletzten Richtung hin.
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Darauf wurden beide Faden [orgfaltig um die Arterie verknotet, [o dafs
das ganze Aneurysma nunmehr zwi[chen den beiden Ligaturen lag.
Schlieflich erdffnete er noch mit einem kleinen Schnitt das Aneurysma

und t:nt|{*crtt _Et'm:n !nha]t. ann wm'de clie Hdutwunde |::3u|3ﬂr Ver-

naht, ein kunftgerechter Verband dariiber angelegt und der Kranke
mit der Bahre wieder hinausgetragen.

GALENUS und die anderen Befucher waren der Vorfithrung des Chi-
rurgen, die nur wenige Augenblicke bean[prucht hatte, mit Aufmerk-
[amkeit gefolgt; und [ie hatten gar zu gern noch langer den ge|chick-
ten Handen des ANtyLLUS zuge[chaut.

Aber GALENUS dréngte zum Aufbruch. Erverab|chiedete [ich mit herab-
fafendlern Derke von dert Chirargen und verlish, ohie e e
Wort zu reden, de[fen Behau[ung.

Auch auf der Strafe [chritt er [chweiglam neben APELLAS hin. Doch der
SOPHIST war nicht gewillt, ihn [o leichten Kaufs davonkommen zu la[fen.

iDein Schweigen! — [o begann er — szeigt mir, dap dir, o GALEN,
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der Chirurg mit [einem Handwerk nicht ohne Eindrudk geblieben ift.
Es iff nur [chade, daf du nicht langer bei ihm verweilteft; dann hat-
teft du vielleicht noch ganz andre Dinge von ihm [ehen kénnen.
sAber [age mir jetzt doch, ob ich nicht Recht hatte mit meiner Behaup-
tung vorhin. Iff es nicht in der Tat [o, wie ich [agte? Mupt du nicht
zugeben, daf von allen Teilen der Heilkun[t die Chirurgie die einzi-
gen wirklichen Fort|chritte aufzuweilen hat?

sUnd woher diefe Fort[chritte? Weil diefe Leute [ich nicht mit miipigen
Theorien abgaben. Weil [ie auf der Erfahrung fuften. Weil [ie auf
dem Alterprobten weiter bauten und diefes nicht vergapen und ver-
nachld([igten, um an [eine Stelle etwa Neues, Unerprobtes zu [etzen.
Weil [ie verftanden, die Fort[chritte der Technik [ich nutzbar zu machen,
mit diefen Fort[chritten ihre In[frumente, ihre Apparate, ihre ganze Ar-
beitsweile zu vervollkommnen. Kurz, weil [ie es ver[chméhten, ihren
Beruf zu einer WISSENSCHAFT zu [fempeln und [ich begniigten, [ie eine

KUNST [ein zu la[fen.
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1Und zeigt nicht der ERFOLG diefer Leute, daf; [ie auf dem richtigen Wege
ind? Stromen ihnen nicht die Kranken in Mengen zu, um geheilt [ie
wieder zu verlal[en ?¢

Vergeblich drang [o der Sophi[t in Galenus, um eine Antwort von ihm
zu erhalten. Dieler tat, als hore er gar nicht, was Apellas redete; und
ohne ihn eines Worts zu wiirdigen, winkte er [eine Schiiler, die ihn zu
dem Chirurgen begleitet hatten, zu [ich heran, nickte dem Sophiften
und Attalos kurz zu und [chritt von dannen.

In [einem Inneren kampften die wider[treitend[ten Gedanken mitein-
ander: Sollten wirklich alle [eine tiefen For[chungen iiber den Bau und
die Funktionen des Kérpers der Heilkunde [o wenig Nutzen bringen?
Sollten wirklich die Fort[chritte in der Heilung der Kranken auf einem
ganz anderen Gebiete liegen? Schien nicht in der Tat der Erfolg den
Behauptungen des Sophiften Recht zu geben?

Erfolg! Das Wort wollte ihm nicht mehr aus dem Sinn.

In [-:iner Heimat hatte er [ich doch des Erfolges riihmen kénnen.
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Freilich auch da hauptfachlidh als Gladiatorenarzt, wo er den Lieb-
lingen des Volkes die Wunden heilen und die verrenkten Glieder
wieder einrichten konnte.

Aber hier in Rom? Wo war da der Erfolg geblieben? Freilich [fromte
alles, was Namen hatte, zu [einen Vorle[ungen, freilich zahlte er einige
der Vornehm(ten zu [einen Freunden und wufte [ich von ihnen als
geiftreicher Unterhalter ge[chatzt.

War man dann aber krank, [o rief man — abge[ehen von einigen [ei-
ner Freunde, die [ich ihm verpflichtet fiihlten — einen der verhaften
und verachteten Methodiker oder, [o es etwas zu [chneiden gab, den
Chirurgen.

Und wahrend er mit [einen Schiilern hochmiitig tiber den Efel Atta-
lus [pottete — der mit [einer Theorie von den Atomen und Poren
die Men|[chen kurieren zu kénnen glaubte — und iiber den Narren
Apellas — der alles Wif[en[chaftliche an der Heilkunde fiir nichts

achtete, — da reifte in Galenus ein Ent[chluf*: IN SENE HEIMAT PER-
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GAMOS ZURTCKZUKEHREN UND DORT WIEDER WIE EHEMALS ALS GLADIA-
TORENARZT DES ERFOLGES SICH ZU FREUEN; UND SEI ES AUCH NUR WIE

EIN EINFACHER CHIRURG.



ANMERKUNGEN
' Galen erzahlt selbft in einer [einer Schriften (Edit. Kithn. XIX, S. 21), daf er
das grope Auditorium im Friedenstempel mehrfach zu [einen Gffentlichen Vortragen
benutzt habe.
? Von diefen Kuren [pricht er wiederholt (z. B. XIV, 5.635ff; 612 u. &.).
3 Uber die Anwefenheit der genannten Derfonen bei [einen Vorfithrungen be-
richtet er XIV, S. 612, 627 ufw.
¢ Erafiftratos, etwa 330 bis 250 vor Chr., wirkte vor allem in Alexandrien. Gegen
ihn polemifiert Galen an vielen Stellen seiner Werke.
5 Diese Ausfithrungen [ind dem Sinne nach Galens Sdhrift ,Uber die natiirlichen
Krafie" (Ed. Kishn II, S. 76ff.) enthommen.
6 Die Verwendung von Abbildungen beim medizini[chen Unterricht des Altertums
it [ehr wahr[cheinlich (Pu/chmann, Ge[dichte des medizini[chen Unterrichts S. 88).
7 Die Einrichtung des Vivi[ektionsbretts [childert Galen z. B. in [einem Werke , Ana-
tomi[che Unterfuchungen” (vgl. Z22. Simon. Sieben Biicher Anatomie des Galen
S. 18).

8 Diefe Ausfihrungen geben ganz kurz den Inhalt von Galens fragmentari[cher

Sdhrift ,,Uber den Nutzen der Atmung” (Kiithn IV, 470ff.) wieder.
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9 Boéthus hatte ihn gelegentlich eines Krankenbe[uchs bei Cudemus hierzu auf-
gefordert (Galen X1V, S. 612).

10 Die letzten Worte [ind an diefer Stelle einge[choben. Sie finden [ich bei Galer IIl,
S. 412. Unter dem [Dneuma verftand man einen in der Atemluft enthaltenen eben-
falls luftformigen Stoff, der die ver[chieden[ten Funktionen im Organismus ver[ehen
[ollte.

1t Die ganze Einleitung Galens ift bis auf wenige Fortla[Jungen und Einfiigungen
eine getreue Ulber[etzung [einer Einleitung zu der Sdurift ,,Uber die Urfachen der
Atmung” (IV, S. 465ff).

2 I der ganzen folgenden Darftellung folge ich genau Galens eigner Schilderung

in [ﬁinﬁm anatomichen Werke (vgl. Simon 1. c.).

13 Gegen ihn polemifiert Galer z. B. in [einer Schrift ,,Uber die Heilmethode™
(X, 909ff.).

% Dic folgende Argumentation ift der Vorrede des Cormelias Celfies zu [einem
Werke ,,Uber die Heilkunde" entnommen.

15 Hierzu vgl. Galen I, S. 385 und Simon S. XXVIL

% Dic Tatfache, daf dic ptolemaifchen Kanige die Vivifektion an Verbrechern ge-
Rattcten, it mehrfach dberlicfert, . a. bei Gelfis in feiner Vorrede.

17 Vigl. Galen (bei Stmon S. XXJ).
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¥ Die Methodiker waren eine medizini[che Sekte, deren Lehren etwa von Beginn
unfrer Zeitrechnung ab bis ins 4. Jahrhundert viele Anhanger fanden. Die Dar-
[tellung diefer Lehren durch Attalus entfpricht den Tatfachen, die uns aus ver|chie-
denen Quellen bekannt [ind.

9 Uber die Kur des A#talus an dem kynifchen Philofophen Jheagenes berichtet
Galen X, 909f.

2 Ob der Sophift Apellas tat|achlih in Rom war und mit Galer zufammenge-
troffen iff, iff unbekannt. Letzterer hat aber oft mit Philo[ophen und Sophiften
diskutiert (vgl. Galen Xl, 324; XIV, 625f. u. 6.).

2t Die folgende Erzahlung des Theagenes ift von dem Erfdheinen des Gottes ab
eine Uber[etzung einer zu Epidaurus gefundenen [og. ,Heilin[dhrift” ([. Baunad,
Studien auf dem Gebiet des Griechi[dhen ufw., |. Band | Teil, S. 112{f).

2 Der Glaube Galens an eine héhere gottliche Madht tritt an zahlreichen Stellen

[eines Werkes entgegen.

23 So berichtet Galen (XIX, S. 18) [elbfi.

% Tatfachlich entfprechen die Behandlungsmafinahmen, wie fie Apellas [childet,
fowoh! den Grundfatzen Galens wie denen der Werhodiker.

5 Die Berichte diefer Wunderheilungen von Epidauros [ind auf Marmortafeln zu

lefen, welche man dort ausgegraben hat.
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26 Diefe Argumentation i[f der Vorrede des Cornetius Celfus zu [einem oben zitierten
Werke entnommen.

7 Auch diefe Gegenargumente [fammen aus der gleichen Quelle.

8 Die ganzen [olgenden Angaben tiber die Verhéltnifle des Arzteftandes in Rom
ent|prechen den Tatfachen (man vgl. Zheod. ZPeper. Geldhichte des romi[chen
Arzte[fandes. Kiel 1907).

29 Die Approbation der Arzte wurde wahr[cheinlich unter Septimius Severus ein-
gefihrt (vgl. Th. Meyer 1. c., S. 29).

3¢ Den Titel , Archiater” fithrten in der [pateren romifchen Kaiferzeit gewifle be-
amtete Arzte. 3% Diefe Aufierungen ent[tammen Galen X, S. 4. 3* Vgl. hierzu
Galen X1V, S. 600ff. 33 Ein Arzt der ,,methodi[chen Sekte®, weldher von Galen
vielfach heftig angegriffen wird (z. B. X, S. 5{}.).

34 Galens haufig verfochtene Anficht (z. B. I, S. 53 ).

35 Hieriiber klagt Galen XVIIIb, S. 258.

3 Uber das arztliche Spezialiftentum vgl. Theod. MPeper, 1. c., S. 76

37 Uber Kaf[endrzte dafelbft S. 52

38 Der Chirurg Antpllus hat zu Galens Zeit in Rom gelebt. Ob beide je zu-
[ammengetroffen [ind, iff nicht bekannt.

% Bei der folgenden Schilderung des Haules des Antpllus [ind die Verhaltnifle
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der [og. ,Cala chirurgi zu Pompeji zugrunde gelegt gleichzeitig mit einer An-
zahl literarifch bekannter Tatfachen (vgl. Zeper-Steineg, Kranken-An[lalten im
griechi[ch-romi[chen Altertum. Jena 1912 bei G. Fifcher, S. 13 ).

4 Die ganze folgende Schilderung der Operation iff eine Uber|etzung eines Zitats
bei Oribafius (Ed. Bu[lemaker-Daremberg Bd. IV, S. 52ff.).

+* Die Epifode mit der Narko[e ift hier einge[choben. Ihr ent[pricht die Tat[ache,
daf im Altertum die Mandragoraspflanze (der Alraun) benutzt wurde, um zu
Operierende zu betduben. Es [ei noch darauf hingewie[en, dafi der wirkjame Be-
flandteil der Mandragoraswurzel das Scopolamin iff, weldhes ja neuerdings eben-
falls wieder zur Narko[e benutzt wird.

42 Vgl Dioskurides Buch |V, Kap. 76.

13 Z. B. Galen XVlla, S. 9o3.

4 Tatfadhlich kehrte Galen im Jahre 166 nach Pergamos zuriick und ibernahm

dort wieder eine Stelle als Gladiatorenarzt.
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