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gat bacenfi epifcopo directum . Jnly

&l per opufculum de fleuboromiaes

L LGRS ditm a perfpicacis ingenii viro
¥ magiftro 8 equaldo oc villanoua . Bdditur i
. aftronomia Iypocratis facileomnium medico
| s principis oc variis egritudinibus et moxbis.,
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“nis. Jresquid pro guo appotecariom nuperri
- mecaftigatym accuratififmeas per peritifiimum
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5118 primis dcum teftozicuiug nomen fit bes
i nedicoum. Ab hoc enim principalirer bependet celum
A cr pora natura.pic enineft qui omnibns infinirefe
A8 his quidem clarins: his veroobfcurins. Jnamcns
4l igitur vens fublimis eft preponendus 2 honorandns
gt i cunctis culiin propone demm € proponet te: henos
| ra benm ¢ honozabit re:time beum T ciicra erperieria
: fecuring. Ad houozem enim dei altiflimicuins n
fermo recipit gratiam zdoctrinam:necnon beatiffime virginis marie
matris 2 rotins celeftis curie. Ampling vr dbomino nieo renerendo bomi
no andree de flozentia atcrebatenfi epifcopo cuins vicam dens in profpes
ritare conferuet 7 prolonger:cui nedus quod poffem denegare non debeo
fed eidem i omnibus obedire:fecidum modicum meum pofie valeas co
placere. fecnon ad omnem veilitarem tuuemun et fpecialiter rudin paw:
perum copiam libzornm habere nequeritium nibilominug in bac fciéria
ftudere volentium perrracrare regulas regiminis fanitatis a diucrfis an
ctoribug medicine piotibus £ pofteriozibue collecras: quos ante inifiuy
huius operis laboxui diligenter infpicere 2 clare fcdm modulum meiin
genfi confidens de aurilio tefin chrifti:quieft omnibus verus datozcoms
pilare propono boc opufculi quod parer et bomine tanro poft denm vos
big confidentins offero: quanto vt fpero veftra benignicas defect i mei

imgeni) me in hoc opere miring fuppozrabir,
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Mtby ] ©Incautem in bocoperequinds pondpar
Wiy il ceo principales. Quartim primacft de quibufdas que
Mg antecednne regulas regiminis faniratis,

Roungy |, AVANNS l| Secnndacft beregulis regimims fanicatis ex rebus
Wiy @Gl @ narnralibne fumptis. .

' o Bt iy #ertia eft beregulio regiminis fanitatic fimptisa
e | BB aN| rebus ndnaruralibus in generalies fpeciali,

B | e cft b regilis regiminis faniratis fumptis a rebus otre naturd.

g | * Dinta eft de quibufdd inftrum éris quibnevrimur in regimic fnitatis
Whiogg |- Pruma pars continet duo capirula. i Tl NG o |

iy | peirum de neceflitare huins operis fcilics regimine fanitatie.
iy | Sechidum ad [Kicndum quid fit fanicas.
whi | Secunda pars continet feprem capitula.
Mgy | primum deregulic fum pig a complerione naturali rotali,
Whig | Secundum de fumpris & ferit,
wisy | Eertim de fum pris abcrare. ;
iy | Onarcum defmmprisa lapfu naturali.
wiy | Quintum de fumptis ab habitudine.
Wt | Sexrivm be fumptis a diuerfirate membzozuti.
bam Seprimumbdere gulis appropriatis ferm fernined.
fing | - Ferria pars continct viginti fex capirula.
it eft deregulis fumptis cx parte quattnol elementoim noftrd
‘corpori occurrentinm ab exera. :
Secunduny eft e exerdtio.

Zertuum de fricatione.

Cuarrum dbe balneo.

Quintum be coiru. !

Sextum decomellio 7 bibitigin generali

Septimum de fomno 2 vigilia.

Ocrannm de accidentibus anime.

-flonum de temporibus anni.

becimiti be granis pannificuim

Tindectmmm be leguminibus,

piodecimnm be frucribng.

pecimnmeertinm dbe oleribus.

pecimumquarmim de radicibug.

Decimumaquintim defungis.

pecimumferomn derruffulis fen bydrie.

Decimum feptimum be carnibus.

Decitumoctauuti de'piftibus.
Decimumnonuri de animalinm fuperfuitatibng.
Tlicefimum de fapoibus.
Uicefimumprinmutn de potibns naturalibue et artificialibug,
Yicefimumiecundum de indumentis. i
Qicefimumeerciim de volentibus continere, 0
Licefimumquareum de iter agensibns. . j f
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Qicefimumauintum de tranffretantibue.
Qicefimmmiextum de confectionibus 7 earum ¥ fit.
Quarta pars continet quing capirnla. '
Pt eft be Ris qui parati funt cadere in egritudinen.
Secundum efl de prefernando a peftilenria.
Zerrinm eft de prefernando a veneno.
Quartum eft be conualefcentibus.
gu!nrumtftbecqnfmdin:. ula.

HiNEa pars continet nouem capity

gk Prmnm eft be ﬂeuhan;umia.mp

Secundnm eft bevenrotis,
Zertinm eft de fanguigis.
Cuarcum eft de cauterijs.
Quintum eft de farmaria,
Sertum O¢ yomitiu,
ﬁcptimunt:c c'i_tbeciétﬂ:;]ihna.

cranmitbe fuppo |8,
Tionum de peffarijs.
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4 Lapitwlumprimumbodenecel )
; fitate regiminis fanitatis.

Tlod regimen fanitatis fit ne ‘prima via
8| ceffarium:duplici via inueftigare con “"“““."h
nenic, priria quidem via fumicur ¢F variabi
evvariabilirate corporis humani.coy litate o
pus enim bumanum eft variabile er Potie Ru?
tranfmntabile : non féruans cofiften Mant:
tiarn quam habunit a generationis pn
cipio. Atateria enmim noftroxum cor4
powmm funt duo fpermara que funt
bumida er lignida = muleum pafiibis
lia:umidum enim eft mnlei paffibi
le.Ex l;iﬂ afir dnobus fpermatib? cus
d| fangmine menftruo mulierie generan
tur membea fpiricus ¢ caloes innati:
_ : fic ddem cpex grofiioni ¢ corpulentioni
parte generantur membea ¢ ex fubtilioz caloz ¢ fpiritns 2 heceft opinio
ariftorelis.zantcenne . Tpprer bocopindrur aliqui g fperma mafculi o
| eft fubrilius 7 fpirituofins femine mulierisvel fanguine méftruo: coners
ritur in fpiritnm qui coxdi appropriatur < alije mébeie ficut radic ramo.
TRamus e ficur oxinr a radice fic coz et alia mébra a tali fpiritu fmastra
rernne onginé. Eum ergo materie noftroy corpo:um fint valde pafiibiles
proprer earum limofirates T bumidirarcm. Sum? eifi generati in Fine 1i
mofiratis 2 humiditatis:no eft mirum fi corpora noflra fint mult(i pafii
bilia. Mo e fumus ficue lapides ant meralla a quibus paridant nibil re
folni poteft nifi in temporibus valde longis. £f q: corpora noftra vt oftés
fus eft fimt muled variabilia ex quo faciliter labi pofiunt extra terminos
propeie faniraris: indigueriat regimine conferuante quod voca€ regimen ft comozi
faniraris. Mo aifit et hoc fanimns regimé necefMarii vt nos tueaf a moz/ bum ema
re:fed vtile eft propter duo incdmoda fpecialirer enitanda: quoi primus oceliti
eft nimis cita humidi radicalis confumptio. Seciidum oft humox putre 4, o ona
facrio.S5i onif erretur in regimine anticipari poterit humidiradicalis ¢64 #P
fumptio:ficur contingit in ieinndribus 7 laboantibus exceflive. porerit 11§
etiam fiffocari calidi innaci:ficut contingit in dormientibus 7 comedé e (0L
ribus excefline  quieftentib?. poterit eriam contingere in humodib? pus '
trefactio et ebulitio: ficut patet in vtentibus rebus participantibus cali
durate extranea Thumidirare accidérali vaporofa : talia e funt corpoa I3
nara putrefieri z ebulitionem fufcipere: de quibus in procefiu pleni” aps ‘ L3
parebir.Sic evgo patet prima via ad inneftigandii regimen fanitatis efie gocynda 3 '
neceflarium z vtile. Seciida via ad inueftigandurm idem fumitur ¢roi o "
uerfitare rerii no naturalius quibus neceffario indiger cozpns bumanus
ficut fime cibns  potus:aer:inanirio 7 replerio:fomnus ct vigilia: mot?
et quies 7 anime accidéria.lPec e res bicirur no naturales:q: eis oting
git bene 7 male vti.Unde circa eas contingit errare T bene agere. £t ideo
circa vium ralinm indigemus arte quia haberur ab Ariftote, vi).ethico.
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errare in i cibi £ potus:z fic de omnibus alijs Teifdem bene vol ol
igitur eft vtile habere arrem enitandi malum vium z plequendi bonum §l . 49
ficut in vircuribus 2 in alijs arvibus eft videre. |
£apitulum fecunduim W 77
#d fciendii quid ficfanitas P

2 cft pofiibile fanitatem cuftodire feme § oq
il per Nam femper cuftodive omni farma gnotamus, § gusk
il In hoc ergo capi.dicermus primo quid eft fanitas, | 78
Seciido quot modis dicirur fanitas, MNec intendit? § g
il loqui nifi be hominis fanitarevel alionim ab homic §§ Lomp
fll v veniant forfitan ad vium hominis. Unnfquilgs {| sl
autern hominum bdicir fe forre fanim cum poteft in L :

Lot tos
disfanis |8
£as Dicit « |18

tia . S5ioculns poreft in acri videndi confuetum fine omni lefione fenfis

bili;bicitur fan?: £ fimilicer in omnibus alije mébzis Dicamus ergo g (3

nitas eft yna bona difpofitio corporis humani per quiam agie vel patiour

: . acrionem vel paflionen ei bebitam fcdm naturam abfgs norabili lefione

sAméns primom  Iec aurem bifpofitio eft originalirer 7 paimo in mébeis homogenijs fent

H&‘; ¥is A%no geme PMIIDUS Pura in offe 7 carne z confimilibus:z vocatur comenfurario in

0 ptereo is Quatmmor primis qualitaribue:pura in calido:frigido: humido et ficco. |

into rmib Zalis igitur comenfuratio eft fanitas confimilinm z eft complerio vel p |
o Elerﬂﬂ onfequens :_a_r_nglfrmnﬂn vel cdcomicans. EAmplins difpofitio

elfinme

na que eft faniras:fc 1is etherogeneis fen officialibus:pu |

operationes folitas fine fenfibili lefione . Uerbigras ‘ "
"“1

e ¥

50 g tain mann:pedexcerebro:z corde. [Pec aiit fanitas nd folum eff commefn |
mama oo ¥t ratio calidomm:Frigidorum:bumidomm 7 ficconitn: fed cfias qriras m
| cAmias’ Bromum numeromm figurarum ¢ fituil. Linde ad Doc g manns T s pof

fint infolitas opationes fine lefione infenfibili nd fufficit tempamentus e
complexionis quod confiftic in comenfurarione calidonun frigidomzhu |§ #if

Addbra op MHEdOIIM T ficcomm:immo oporer mani effe debire riraris 7 debirefi | H¥
ganicabes 8UTC debirt firus 2 habere digitos bererminati numertJ€e quia mébaor 3| HIF
pédent cp SNICAcomponuntur cx fimilibus zab eis bependér:faniras ozganicous ||
- fimilibyg cpender a fanirate confimilinm.JEe q: torum corpus eft compoficum er
ab eig v Owerfis membria confimilibus ¢ oiganicis : faniras vitimo reperirurin ||

dicit Buis Fforo.Undeer omnium méboum coalrernatione tam principalius P nod

cenna,  Prncipalium tam firplicium @ organicomm faniras refultat rotins coz
poxug.Sicigitur ad Mnitarem toting cozpozis requiritur commenfurabif |

liras mébzozum confimilinm z coequaliras cxganiconum: 7 requinf etid

viitas in virifgs.Unde folutio continuiratis quo ad fimnilia vel corignizy |

tatis quo ad officialia impedir corporis faniratem. Sic ergo pater dd eft) |

faniras de cning regimine nos intendimus . Nunc reftat oftendere quo

: thodis dicatur fanicas Frum fpecrat ad popoficum noftrus. propter g
Samfat nence J,r,h;. feiendum eft @ fanitas nd in indinifibili mi%ﬁﬂi; quod appafet piamoin
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continua alreratione: 7 fic
g, il MOTH N indwifibile confiftir.
i " eft cnim faniras mafculiet femelle. lPoc eriam pat
pum. i homines divcrfarim reglonpim
num et per confequens fanira
gionum naruralivm,Tiam hom

Pars

fanitas bifpofitiojeft fa

fﬂ * i-iﬁ4

iam zaliam etas

aindi

¢ bincrio regimine ficur g ofterus apparebi Ariftetel.y. phificonm

werfarim fanicacum. Unde faniras o

Tiné confiftic propeer aliqua fuperius acea

| imo nd eft cadem faniras mane -z vefpere: funt cnitt COTpo:3 e ain
continue alirer fe habent p prus:t ficfanitas
Iboc idem patet ex dinerfirare fegnum.Alia

et ¢x dinerfitare reglo

funt dinerfarum complerio
cunt. lpoc etiam parer ex binerfirare coples
ities dinerfarum complerionmm funt dis
lerici alia eft a fanitarcfl enmarici
lapfi.Unde fanitatis latundo eftval

fecrioremm. £t eft fanis
faniras in indinifibi

L]

Gecunda parg deregulis fumptis

a complexionenaturali.
Cloniam diucrfoau
B S| fe opleriones totales:i

il mines fimu

m bominum funt diuer

mma 1o eft poflibileduosho
| effe einfdé coplerionis toralis fcom gra
d| dum ofequés eft o binerfi homines indigent vwerfo

regimine unimrimml‘.iij.tegni,f:ﬁﬂﬁ regimé fani#

! ¢ Al rario fit p fimilia fi coplexioncs piverfoi hoim funt

fi ¢ ot regi 10 p fimilia
eoy regimeé erit Derfi 1300
bene rationabile.Qnod igitur
rali bois tot funt piunerfirates
fitates in coplerione narurali
et eft coplerio temperara adiu
bi contingit octo modis qua

§| oifferéres opoxet @ pet ol
omnino idem couentt fi dicarur ¢ reg

fticiam zabhaccop
rruor firaplicib” T qu

bifferentid confernentur. gt
imé faniratis

nd cft per fimilia vt wulti diciit de corpoxib? multd lapfis. Tlam ficut lap

ia ve mulridicit fod p corraria funt oiuerfificeria3
¢ift inerfa v dinerfapidc sferuent non eft
fune binerfirates in 9P

i frigido humidot ficco.Compofiris quidé calido

plicibus quidé in calido fris}
et ficco calido 2 bumido:frigido T
tarib? fcdm fententiam pientn
Li poteft effe tn yna qua litare. Tocatura
in quoelemétaqua
excedit nececonerfoira
Unde ex hoc rollitur acrlo T paiTioelet
mivtio 7 mirtu3.Etper confequens cop
refpectu hui? réperam v
actina zinynaalia pafiina, U ois res

ficco:frigi

fits qui eft refpecrn réperaméri poderis fir be mec
it lapfusatem

rruoz funt fimpliciter adequata fic

l¢ afit remperamenti eft Lmpo
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ctinaactus. Jpoc Sak.iil. be
nde puer non eft mobo.

i h:]:iﬂn_o_znam_rali t0 Ratiota ¢
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totali ipfins. Quari prirna eft nobilifiima ve diucrfa
lerione temperara 134 per ides ¢d
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hinm ynins qualitatis actine que eft in ealoco forme et altering pafiive |
Eomples queelt in ea loco materie.Unde hormo qui babet naturalirer complerio
rio natu ¢ nem magis equalem labitur g remperaniento ponderis in dnabus quas |
ralis boig liratibus:puca in calido et Rumido:vnde complerionata omnia labiitur
ab oc remperamento in dbuabus qualiratibus . Zemperamentum antes
Natura  ad witiciam eft remperamentinm debicum alicni fcdm indigentiam fpe? |
Rumana ciei vel indinidui vel partis indinidui, Uerbigracia: natura Rumana fc/
fcdm fpe 4 cundum fpeciem Dabet ynam com Iglq:mngm fie qua forma bnana noé
ciem babs poreft efle. Similiter homines feclam velindi habent vnam completios
vnam co; hem propriam fine qua ftare non pofiine. Similiter quilibet homo pars
pleriones, ticularis Rabet vnam propriam complexionem fine qua effe tion potett,
£t fimilirer intelligatur in complerione partium iftins bominis cum ils
Coxpufpn lo temperamento ponderis que ex necefiitareeft in onabus qualitarib?
manuzins vEad prefens fupponimus. b hoc enim remperamento infticiali poreft
diger mul efle lapfus in fimplici qualirate 7 fimiliter in ouabus qualiratibus, er
tis modig fcdm g alirer 7 alirer lapfi funt indigebunt alio er alio regimine vel cons
fernanno vel reducrino.Unde cotpus in fpecic Pumana temperatum ins
diget regimine pure conferuatino er ndiger pure confimilibus Jgtumer
parte complerionis namralis. Quod aurems fir illud corpus temperarus
et que funt illa pure confimilia cozpon humano temperato inte ligitur
er libiis anciquomm medicox. £t boc ad prefens eft i upponendus. Molu
mns enint omnia in omnibns conculecare 7 fpecialiter quia boc negocing
eft non vt fciamus fed ve fantin fua fanicare confernenturer ab egriru/
dine prefernentur. Sufficicergo feire qi cotpus terperatum in fpecie bu
mana debet vribis que funt pure firmlia virtualiter cozpox ralt eo e
do quo poflibile eft:quia feim? g nibil adeo eft fimile cozpori remperato
quin ipfum aliqualirer alteret et trafinucer. ©>odus aurem fpecialis re

giminis huius cowpozis inferius apparebit vbi nos ponemus regulas re

giminis famratis fumptas a rebus naruralibus et fumptas a dtuerfirgs

te membioum. Ex dictis autem fatis parer ¢p copora que labunur nota
biliter notabili lapli naturali ab hoc temperamento non indigent eodes
regiminie et ex eifdem. Tam fi loquamur de regimine confernatino £ fine
calidioza termperatmento natura in fpecie bumana indigent calidiozibug
et frigidiona frigidiozibug. £alidioa enim calidiotibus indigent adinro ¢
rije z cetera.Bal.ii.tegui.: Unde viderur rarionabile ¢ coxpoza colerica
conferuentur in fua caliditate per colerica virrualiter que funccalidioza
virtualiter is quibus confernatur complerio corpozis temperari, Tec
imaginaridebemus @ illa que dicimns cozpus colericnm confernare in
fua colericitare fine calida fimpliciter:nec colerica refpecey COPOS tem
perati. Sienim que fime colerica refpectn copozis temperari:admini ¢
ftrarentur colerico nd sfernarent ipfim in fia colericirare : fed diftrahe
rent in fua complerione naturalizer facerent i pfum labi in egritudinen,
£opora Uerbigraria: fi colericus vtaruy vinis forribns alleis et pipere non conyg
colerica in fernaretur. Sed ralia quibus corpus colericnm con feruarur fint refpes
buob? gra crucoporis téperari frigida f3 refpectu corporis colerici funt calida cons
dibus 1o fernantia. poftdenim pafa finr 2 colerico calose conuertentur ad enns
conferna ¢ dem gradum vel prope. Unde dicimus @ corpoa colerica queé ponnntur
buneur.  laptaa temperamento infticiali in duobus sradibus non confernabuns
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tur per calidam fecundo temperamento iufticializied confernabunturs
per aliqua que poftd pafla fuerumea tali caloe non augebunt nec dimis
nuent fuam calidicatem et huinfimodifunt frigida in lp:imcr refpectu ret
peramenti ad infticiam . £¢ fic paret ¢ regimen conferuativnm talium
non eft idem nec ex eifdem cum regimine confernatiuo co:pois tenperas
ti. et fimiliter inrelligatnr in alijs. Si autem loquamur be regimine pes
feruativo vel reductino talium corpozum predicromm adbuc tagis ad ps
pofitum quoniam copus habés remperamentum not indiget reductiuo
nec preferuatino : fed cozpoza multnm lapfa pura colerica vel flenmatica

ndigent.Sienim confernare vellemus talia cozpozain fuis lapfibus plu
res caderent in egritudineim ; quia ex propria natura apra nata funt labi
1n egritudinem quapoprer dicuntnr fimplicirer egra et a generaticne:me
lins eft ergo gpreducantur . £t quia coxpora colerica lapfa in fecundo gras
du caliditatis confernabuntur per frigida in peimo reducentur per frigis
da magis puta per frigida in fecundo ”Zalis aurem reductio non erit exs
tra rerminos complexionis colerici : fed erit infra rerminos latitudinig
einfdemn. £¢ ficut diceum eft de colericis idem intelligatur in alijs lapfib?

| tam fimplicibns @ compofiris.Quid etiam fir gradus et gradunm diftin/

¢tio quomodo accipiatur apud medicum ad pcfens fupponatur et de hoc
faciam ynum tracrarum.

Lapitulum fecundum B¢
regulis fumptis a fexu.

=] Jcut dincrfe compleriones naturales ine

_i| digét binerfo regimine: fic etiam ferns diver fis diner
fam argnit complerionem. £ afculi enim funt calidis
oes et ficciozes et in dprirare maioes et longiozes et
forrioes et communiter prudentiozes femellis in fpes
cie humana quicquud fit malijs fpecicbusin quibue
d| poteft contingere femellas effe maioes et calidiozes

_ —i%] videlicer in animalib® viventibus dbe rapina et in qui

bufdam enroniomm et pifcium be quibns ad prefens non cft fermo. Sup
ponamus ergo ex Ris que apparét ex dictis fapientum mafcnlos calidios
res et ficciozes effe in fpecic bumana femellis < femellas frigidiozes et hn
midioxes er corpore mufericoadiozes mafculis. Tir ergo temperatiozeft ca

' lidiozer ficcioz mnliere remperaraer per confequens indiger alio regimis
| neconfernante.£¢ puro faluo meliozi indicio @ mulier temperatiffima in

genere mulieris non indigeat regimine reducrinoe fed confernarino ficut -
mafcnlus temperarifiimus.ZAtafculus enim remperaciflimus temperaci
oz eft in fpecie bumana & mulier temperatifiima . Ambo tamé fime infra
temperamentum coxpos fani fimpliciter et habent illud temperamens
tum  fe exrendit ad mafenlum et ad femellam. Qnod autem mafcnlices

reris paribus funt femellis calidiozes fupponamus ad prefens ex dicris Hliaelt G
tatem complerionum dinerfozum fernum dinerfi ferus indigent dinerfo IE;S“;;{}

neo T mas
fcnling

fapientum:et ex fighis manifeftis fic parer:quo habiro paret ¢ ad binerfi

reginmine conferuatino vel preferuatino. Idocidemm patet ex diuerfitate ¢o
fitionis et operationis. Tamalia eft compofitio in fexrn femineoet ma
cnlino vt muplta membza funt in femellis que non funt in mafcolis et s
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Prima

contraet aliter bifpofita . Undein mulieribus eft matrix et colli matri 4
cis que non fint in viriszet in viris eft virga virilis quenon eft in mulic
ribus.Similiter mdmille in muliertbus funt proprer lacris generationé
fied in viris non funt ad hunc finé fed proprer decoré et caliditaris codis
confernations . Cnde mamille muliersi funt maioes mamillis viro:um,

Ampli*it mulierib’elt impgnatiot méftrumii enacnario gnoeft inviris.
fmplPin mulicrib’eft infarid lacrario fine nutritio ¢ fic in regimic fer’
ferninei egemus regnlis fpecialibus diuerfis quibus non egemus in regi/
mine mafculoxi. T indigemns regimine confernante matrice cr collines
infdé matricis et prefernantea fluxu et rerentione menftrioz inoxdinad
tis . Amplins indigemus regimine conferuante et prefernanre mamillas
ad moderard et bond lactis generationem. Jndigemus erid regimine pies
gnantis et parturientis et laccantis quozd nullo modo indigemus in red
gitnine virozi.£r de his ommbus proprer arns perfectioné boni eft face
re capituld fingulare:et de illo foxfan inferins apparebit.Ererit capitulid
beregulis appropriatio ferni femineo vt differea mafculino. £ fic paret
diverfitas regiminis faniraris ex diuerfirate ferus.£t ficut oporer confis
grare dinerfira t€ ferni in regimine faniratis. £¢ fic erid et diuerfirarére
gionii. Tii bomines dinerfari regioni:funt dincrfari complerionil narm
ralii ct foxmari dinterfard et figurarii ct coloan ficut in regiombus extres
mis eft videre puta de fclanis et indis Jtidiftant in coplerione.Er abus
fio effet dicere @ ev eifdé et eodé modo conferuarentur in fanicatibug s
is.£t puto faluo melio indicio @ !nﬂm sinerfi fecundi dinerfiraté regi
oni non indigent regimine redustindfed confernatine. N fecunditiics
lapfus qui funt ex parte regionis copora_1on DICUNLUT CGTA T1eC esrotati
sa fimplicirer nec v multi nec vt iunc. Unde imdinidua dinerfar i regio
nii fold indigent reductino regimine fecundii lapfus appropaaros fingus
lis indiniduis vt labuntur a medio iaritndims paopiie regionis . (Inde
fclanus réperariffimus non indiget regimine reductino ad complerioné
climatis téperati. Unde felanns eéperanfiimus melingvinit ot fanius in
fio proprio climare @ in climate eéperato:fed fclani quifunt muled lapfi
a téperamento prop) climaris indigent regimine reductiuo ad propeinm
téperamentii einfdé fic tamen gp illa reduceio fic infra terminos latirudi
nis copletionis proprie er nature indimdui que redncitur . Unde puto ¢
in quolibet climate funt coxpa fana fimplicirer 7 egra fimpliciter et femp
et multd.£opus tamen fanivnine regionis eft f anius et perfectins alio
altering regionis. Unde corpus bumani eéperatiffimii climatis téperati
dicitur medid vni equalead infticid in coparatione ad co:pora téperara
aliarii regioni et refpectn hutus alia cozpoa dicuntur lapfa fedille laps
— — . fiss not erit faciens talia cozpor egrasliguo modo..

£apitulii terniivc regulis fiptis ab crate.

E! Pnfequens et dicere regulas generales fas
nitatie fumptas er dinerfitate erarum . Supponamug
hancdinerfiratem eratus ¢ffe inhomine temperaro libe

———————! fo ab ocaparionibug qui fi potens obedire fiue fubi)s
ci regimini faniratis. Ouid antem fitde cozporbus lapfis T occupatis ex

bictis porerirapparere . £f quia paima eras eft infanti primo dicemug

regulas regiminis fanitaris ipfins infantis quein fine equalicatis cris
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b Pars Solio.vi.
iy ftit . Dicamins ergo ¢ talis infans poft parturitionetn ipfius fatim po/

Titings nendns eft in aqua téperate caliditans ne cozpus fui alreretnr ab aeris.
Bty frigiditatevel exceffiua calidirare.Ut erid fordes fi quea matre fuerint be,
ot relicre per aqui calidas deleantur. Sed anre enia ymbilicus eft ligandns.
it non nimis longus ne fit maio: @ decear : nec nimis breuis ne fit minoz
vefp | beceatinec peber erid ligatura efie nimis fouris nec nimis debilis ne pring
g | cadater citins.(p opoiet nec rardins.Zigatura oebet effe be filo lane non
iy | mimis duro.poit abfcifioné ymbilici afpergatur fanguis daconis vel ali

Wling quid fimile veputa cimind:farcocolla vene citrine.Quantias infcifionis
g eft quartno: digirozi et ligationis ynins digici-poft cafim prbilici mus
Tty lieres gallicane faliud folii ponere confiscuerunt . Blf) aurcdocent appos
Wi nere cineres cocleard vel plibi adufti vel calcanci vitulini. Eonfucuerfit
idfar mulieres gallicane infancé nati noniffime ante omma ponere fupm g
‘Gt das paleas:ct eundé fricare paleis téperata fricaride.£t ego landaré pas
oo leas 13 effc frigidas nec calidas excefiiue: fed calidas téperate. Sed mos

aliay eft infancé recipe in gremio in pano lineo vt'lanco téperate calidira

I-Eif::l tis.£tvt fit advni dicere recipiend’eit ifds in loco fitiozi loco marricis
it Eﬂﬂihslﬂr!}:qz mutaio fubita nocet nocnméto magno.£t id nullo modo
wemy | Dalneddi fiit poft pruritSes in ad frigida:ficue 4dd barbari pfueneriit fed

oy in aq pura téperate calidiraris fifi calidirati marricis in § per experictid

;fngl}ﬂ: nos videm? cos Fplimi delecrari.Dicir antiquoy ddas ¢ eoy compa poft
e partii bebér ft ynapisari fale miuriffime trirnrato deide fafeiari recérer .
i Wec eifi finaprsariovtileft ad mébaa coy roboadaa frigoze calozeer Alib?
ki £1 hoc et eoy cutis efficif déflozet impafiibtio: : biidirates < impurica/
i tes cutis fnpflue sfimun in quib? oftat infites abiidare.Sed g2 fal bas
iy ber ex fui natura mébza infantis mordicare loco fal'ad pdictas itétiones
-“1'_’:_' vrunt alid fapientd oleo fruct? glddifi ex quo meéba roboant er hiiiditas
o tes aliglirer deficcant. Ronable eft iftud in infarib’valde calidis < mulri
ik raris pura colericis  faguincis quﬁ; mébea fiitvalde rara . S3in infanti
d:w_;;; bus  fune in finie cqlitatis fec eft. In bis e fal magis vile.£t fi effent
aiseic flenmatici infites eoy fal Sbet effe calid? zno ficci?. Amplifeoyvefice fit
i coprimédeve facili?vand emirrar, £ox e61a NATCs purgerur il Digiro mis'
L i nimo cuivnguis nulld babear eminéria et ani ovificii mimo digiro ine'

F“['“F cto oleo eft apiendil. Otieres gallicane it reguld fpdléinregimicinfan Qualiter
”,“E tiii quivolum’pmitrere.Diciit eifi infires noniter naros debere fynapisa mulicres
i ri faria et fpalirer pres eoy iferiores mufclofas:deide fricari cute poxcing fe bebent
il pempate afpitatis. Diciit eifi fupflnitatefmalas ab eoy coxpib’refolni.£ft regere er
; pcs erid infds balncid’fingul dieb’bis nd 4dé pleno ftomacho lacre nec ftari ga fgimé
bl poft lacratdes f3ah. Sicut em exercivii bebet anticipare cibfi in poterib? iufanrig,
B, erercitari : fic balnefi bebet anticipare lacrards in nouirer natis 4 no piit
ettt d  erercitari. T fi fromacky’ fir plen? lacte oy digeftio couriipi€ ppt balned
nlsfy et opilarioes in laterb’gencritur: filirer eoy dyafragma pprimif Tin eify

o dé uilis generarur 2 interdd yomit’ goiain nouif natis noca it fimé e
'5"';"%  pliciter zeuitdda. 116 deber afit balneari inad fapiéce naturd finevirtuté 1 e
o prey farmacoy cuinfmdi fiie ad fulpburee 7 aliiniofe:f5 gbet ¢é ag pura forina |
il enPmopfitverfiis oviét¢ p terra arenofd nd lapided nec Intofaz:ée a mon
Bl | tib7iftooped:acyi 7 foli erpofitd null?faporis:fubftiric fabrit:cuing res
;;W ail fidentia nulla el panca pondere lewis: d ciro calefir er cito infrigidacur,
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Prima
aAnowentur inbalnes quonfcs carnes eonm rubere incipiant. £¢ poft bal
neumn decenter funt fafciandi ficur nouerunt matrone circa boc tnfiftens
tes. Faflciatio autern non debet effe nimis ftricta ne comm angmentd im
gegiarurtlemimiﬁ mollis ne eo2urn membra indebire figurentur. Nec de
ent effe panniex quibus fafcianeur frigidi . £¢ fi Forfan neeomm mems
bus aliquod peccarum apparear ex paree figure vel fitus vel quanritatis
ft balneum fafciando rempeari bebet eozum corecrio ficur nurrices in
antibns fuis facere confuenerunt . £t fimiliter in bis quomwm vna ribia
eft breuio alia. feilicet magis exrendendo eam @ aliam . Poft hoc aurem
infans lacrandus eft quonfip doxmiar . Quod fi forfan dormire non velie
confolandus eft cumn dulabus cantilenis . Ecflomnia ifta non iverine
porrandus eft rorus fafciarus hincinde.£c per omnia ftudear nutrix
elus veftes non fint fordide . Sed quia matronas in bis erpercas videm
magis proficere:in hac materia me amplins renere non infendo. Zotiens
enim funt fafcianditn die quotiens eorm veftes fordide reperinntur.
Semper autem poft balnenm lactandi funt:et fimiliter poft comm veftis
nm foxdidarum mundificationein. Si quidet eos lac fngere delecrabilis
ter videamus quod eomndem infanrium lactandi contuetudine facile eft
videre tunc fecundum @ plus vel minus recipiant vnica lactarione bele
ctationem lacris fecunduin boc fepius vel minus funr lactandi . ©daior
pars temporis nouniter natoxum occupanda eft in lactatione : balnearios
ne:dbomicioneser buinfmodi veftium fordidarus muratione, Tiec omnino
nouirer nati indigent alio cibo nifi lacte : et boceis fit loco cibi et porus.
Zacantem infantibus connenientius eft lac matris propric. Nam narura
fagar fagacitare cuins non eft finis er vna portione fanguinis menfbrui
fetum generat et nueric in ytero marris:et ex alia portione lacin mamd
tillis generat quod quidem lac cum fir genterarum ex fangnine tacime
fimilt fanguini qui fuit materia generationis er nutritionis infantis:eft
eldem oprimum nutrinentum quod eft vernm fuppofico @ marer fit fas
1a et bebiti regiminis fecundum @ requirit actus nutritionis nutricis.
Et hoceft quia ex eifdem finnns et nutrinmr . Quod i foxfan mater proé
F:ium genitum nutrire non pofler vel non velie: tune eligenda eft nutric
ana bone conditionis et bonimozs : etatis perfecte : cuins coloz ad nis
grum declinet:er vene fint lateser colum groffumer pecrug amplum ce
mammille non carnofe magne: non lage: venarum multarum: cuins lac
non fit nimie fubtile et feoxftm nec nimis groifum et cafeatum:colozis gl
bi:boni odozis et boni faporis. Cuins eriam lac non fit nimis parcui pro
rinqm:m MEC HiMlis remorm cunins partus fuit naruralis eriam mafens
us et fit voins menfis cum dimidio vel buomm. £t fi pofiit inveniri nus
triv fimilis completionio et regimims matris infantis cuivs partus fue
nit naruralis etiam mafculus non effet malum immo puto qralis effer
pe omnibus eligenda fuppofira lactis conuenientia in dtitate erin con
ditionibus antedictis. Quod fi iater proprium filium nutrire velic non
eligatur alia fanirate er bono regimine babitis cii lactis fufficien tia. 08
autes fit boni regimen nutricis er quo lac einfdé confernerur comricaf et
auget infis:appebir poft vbi regle regiminis fanitatis appeopiare fexui
fetieo vt biffert a mafculio ponenf. £t nd landaré @ in pmis dich? parr?
mater lactaret propain Filifi M. Zus quia marer multd alteraca eft 2 pri
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-né ¢ ad calois téperati renocarioné 7 pforrationé. Zactent bis vel rer in tionem co

| biverfis 7 inmdinatis moueatur moribus ne forre eius mébea roxquean
| mr:meceft cogendus federe vi'ambulare anred fcém naturam defiderii

| Pars <0.v1).
Zum q2 lacdin remanfit in mamillis ex quo foxre poteft effe comruptus:fi
cut erid ev proprio coloze 7 fubftatia eft videre . Unde mulieres gallicane Sallicane
faciiit fugilacab ear mamillis p aliqud mulieré viles ad hoc beputatd mulicres
Ton eft cunabuluni eius monendurm ad formni pronocationé motu vioslac fugi fa
lento ne eins lacin ftomacho concnniatur ¢ digeftio corriipatur : fed mosciunt

tu fisani et fi fine motu cur ndmilla fomnus poflic prouocari meli® eft. Sdoderas
£doderatus fletns anre lactarionem connenit:z fpecialiter ad partium cus fletug
fpiricualium dilatationem ¢ ad humidirari capitis aliqualé enacnatio ante lacta

die naturali vel ad plus grer. Q8 fi forfan in coy fomachis courfipaf lac wenit
er mulea 7 immoderata fuctione:er qua sringit inflario 2 extenfio 7 ven
tofiratus mulritudo et viine albedo longo tempoze Famelici fime permit
tendizet ftudinm tmieudamr vt fomnum dommiant longum. Securiug
eft vt parum fugant lactis et fepe. Bffimilantur enim cozporibus connas
lefcentinm qui fic funt cibandi vt inferins apparebit. Bonum eft erigm
ante lactationem o parum mellis defpumati cum aliquantulo vini lym
phati albi eifdem propinetur proprer flomachi ablutionem < lanationé.
£t fpecialiter in principio aliquid lactis in infantinm oribus mulgeatur
inug eomm meri in actione laborer et ex conamine fucrionis com
gule cum et reliquis inftrumentis lefionemincurrant. ocigitur
fit regiriten infantinm quoufas bentes emittant anteriozes. poft dens
res apparnerint anrerioxes alins cibns a lacre nutricis infantibus inter
dum eft rribuédus ficur cibi lacti fimiles in fubftantia ¢ virtute lacte tf§
rii grofliozes.et fimt cbi qui pauca vel nulla indigent maftcarione cn
nfmodi funt cibaria landabilia a marribug vel nutricibus corum primi
tus diligenter mafticata vt _gnnm in aqua mellis diffolutus velin agna
carnium landabilim vel cibns factus ex farina rrivici et lacte animalis
ficnt mulicres gallicane facere confuenernnt. Aut pamis biffolutus in vi
1o bene aquarico interdum poteft eis bene tribui. Hlqua bonazpuracn
ins conditiones firperins dicte fime:poreft eriam permifceri cusaliquds Quot mos
tulo vini. Tiec laudo @ predicei cibi tradantur infantibus fimul cus lacre dis poteft
Jn hoxa enim in qua aliquis predictomm abomm exbiberur infantibus aqua pmi
abftineat a lacte quonfop predicromm ciboxum digeftio fuerit perfecras foerich vid
Ipoc facro poffint indui 7 pozrari 7 balneari minus quam ante.Cus ans 1o,
tem inceperine per feipfos ambulare:nucrix debet effe folicita ne infans

veniar.Zocus in quo fedet non deber effe burus:nec afperitatem babens
nec coram ipfo debent effe alid ex eis que pungunt zincidunt. £uftodiés
dus eft ne ab alto loco labaf. £um aurem dentes canini inceperint appa
rere ab omnire quead mafticandumdura eft debet abftinere : ne forre
marceria pzedicronm dentiuz propter burozum mafticationem totalirer
refoluarur, £t tunc plurimum bonum eric fricare ginginas ex arungia
galline vel ex butyro recenti ec cerebio lepozis ex hocenim: facilio: corus
fit tranfitus er 021go . £ quia in rempoe oziginie dentinm predicroim
confirenerunt infanrium colla rubere @ plurimum lando ¢ hoc tempos
reyngatur capue et collum com oleo rofaro conquatiato cum aqua ca#
lida £um autem poffibile eft vt cum predictis denribus modere defides




rant proprium digitnm mafticare quapropter boc renipo fruftum pars
uit radicis yreos in eomm manibus eft ponendmn que non fic ficca:fed |
inter ficcum e viride mediocris . Nam excom mafticarione pohibeny
tur eomm gingine ab viceribus et doloe . Lando ginginecarum fref

Radix Lis

Puma

quericie. . ewrer cum melle defpumato cnm aliquantulo falis fricentur:boc cnimm
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prohiber a dolozeet vleere . Quandoanrem predicei bentes canini perfes
cte crenerineradic liquericie continue maflicerur . £c @ro infantea mas
gis appropinquant ad tempus in quo funt a macre totalicer fequeftrans
di ranto oposter alluefieri cibarijs magis grofiis . Zempns fequeftrarios.
nis eft cum poflime lios aibos mafticare perfecte:cus fcilicer omines ben
tes emifering. £¢ boc tempus cft Do annomin communirer. Dicult,
qnidam ¢ mafcnlus rardms feq ueftridus eft p femela ceteris paribus,

Cod fi infans perfide et inoxdinare poft cempus fequeftracionis mams |

millam quefierit 7 ex illo inswdinate Flenerirepithimande funt mammil §
Te cium alignibue que infanti abominacionem inducancin guftu cuinfé §
madi funt fuccns abfoynrbi) e menraftri cr mynhe ot fimilium, IPocers
go fit regimé infantis quonfas a nutrice fic fequeftridus.pofteatorafol
licitudo parentum debet effc in meliozando mozes ipfius. £¢in hocconfi
ftir dupler veiliras vna vt crefcar bonng et fiarei in bono habitus firns
qui generatitr in anima ex acribus frequencatis. €¢ hecvnlitas eftinani
13 cuing arrem non haber medicns fed moxalis philofophus. Alia eft at
tinens corpon.flam ex malicia momm et pafionum poreft in cozpoze ges
nerari complerionis malicia. Qnde ficiie mali mozes fequuntur maliciay
cotmplerionis: fic poffibile eft maliciam complerionis er moruim malicia
generari . Unde timoa: in muleo cempoze perficic melancolicum . £1.¢rgo
non funt permictendi nims rriftart nec irafcl nee flere nec gandere : fed
medinm in big elegibileeft .'Er fi nobis appareat commnacura vel cons
frellatio inclinari inoxdinate ad aliqnam paflionem auertédi (unt ad con |
trarinm.Aduertentes enim ad contrarinm ad medinmveniemus ficur df
rigentes linga toxrmofa facere cofueuerunt, £c fic pacet gpin cuftodiamo |
rum fimma coxporis et anime cnftodia confiftie. poft fommum balneans
dus eft quonfas eins carnes rubere incipiant: deinde ludere permirranur
per vnam bo:am:deinde cibandus eft cibis landabilibus oeinde permiré|
tendus eft ludere polipins: deinde balncandns eft./poft fequeltrationes|
coxm aliqui funt contenti exercitiosparnm ant mbil curantes de balnes
is : fed quia eoznm membza ante feprimum annnm funt muleum debilia
et ad mornm incpra rationabile eft g interdum balneantur ad membzog)
rum confoztacionemer ad fuperfinonm terric digeftionis erpulfionem)
¢r vf membea ad augmenturm preparentur . Tlon debent effe balnea fapis
entianaturam aliquoznm farmaconmm cuinfmodi fune flphurea alum
nofa et fimilia:quia redderentur ex illis cozpoza corum inangmencabilia,
£t propter eandem canfam exercitinm eoum non debet effe forre mulel
ef magnum: quia membea eozum adeo fune bebilia @ erercirium fore pa
ti non poflumt. In hoc rempore eracis vinum eft nociuum et €0 non indif
gent. Mocinum quidem quia eft ignem addere igni.ipabent etiam neruos
debiles et cerebm quommm vinum eft marime lefinnm:et precipue quia
comm nerpi funt valde paflibiles et penetrabiles a vine quod eft oprid
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- Pars . olio.viij.

thueyd vine penetrator propter fubtilitarem eing bebitam cx parre actionis et

Pl fubitantie, mnmenim eft fmbrilein fubftancia et actione. Nec indigent

Mnfyl wino propter vine mundificationemsercolere rubee cum vina mundifig

bl cationem . Tlec Proprer coxpozis bumecrarionem: nec proprer melancolie

Wpatgd vepacfiionem znec proprer digeftiue er calons ifmati conforrationem : vt

e myl confideranci manifeftum eft.Uinum albnm Limphatum valde potclt cis

welnagd propinari loco potus . £ ro funt calidioris complexionis minns yrans

Syl tur vino : et §ro frigidiozis plus ¥ranturco . Aqua que cft porus eoum

isigl it pura cuins condiriones fuperins racte funt. 2o fir regimé pneri quo

Gl Wi magiftro rradarur quod eft tempus annomm fex. . InRoc tempos

paig || Te. fradarur magiftro qui eum doceat in moribns et fic gradarim eft oxdis

lsmgf nddus nec folito balneandus ct eins laboz ante comeftionem augmend

laaggll Tandus:quia cins memba fune foliro fortioza. Tlon funt tanien apra foz

hogrd tibuserercirfs anfedecimumauartum annum : immo foxfan cis non

nbgll comperitexercitinm foire et Magnum ane finemn adolcfcentie . Ufgsad

mrnedl duo feptennia annommnon competit vinum nifi aquaricum fed minus Bounset

1havond | & anre. Sed interdum non eft malum eis in Roc rEmpaoc nun \ftrare pas vrile €bas

sl TUM bonivini : proprer pefernationem a generaticne opilationum ., e vinum

sl W90 fir regimen pueri vfc ad decimumaquart i anunm . Unde pas dquaticns

Hliiall TUM deinceps dIffert regumen cozpoti bebitum fcilicet remperato libero pueris pé

tpr | wacare potentiregimini faniratis a regimine tranfeuncinm decimum ¢ prer pferd

gkl QUATEMINL QTR preterdp ap pofiune fortiobus exercitiys vti: et cibig varonemnt

andiull groffioibug er vinis minus aquaricis et paucionbus balneis cr indi¢ agenerart

i.Gpal gent brenionibus fomnis. ‘Non indigent exercitijs fortiflimis nec tas ONe opila

sl Lia exercitia fuftinere pofiunt fine norabili lefione cuinfmodi fime cxers Fionl,,

nedogl Citin luccantivm romantium2 fimilia:nam coxmm membia non funt e

maied ficiencer apraad ralcs motusg proprer conm imperfecrioner :funt enim

mizal adbucin viaangimenti: et talia erercitia impediunt coxum angmenrum,

feend £t ficut dicrum eft de ererarjsita intelligatur de cibis:non enis pofiunt

bl Digererecibaria fortiffina ad digercndum pura:quemadmodum pofiunt

il ALlE QU flME IN EETTINIO adolefcentie. Similiter actns venerennm nan

Lol TUNE€E0 IFa CONUCHIENTES ficut Rpie qui rerminum adolefcentie funt cond

Al fECHEL 2 IMIMO X CON wiozditiaro magnam confequuntur lefionem. E£p

el DOCENIM COIpUS IMpeditur ab angmenro : nec femen eft vrile generatiod

mtill Di:ante@ membza ad perfecrum augmentum peErncuering : Ve patet in |
| rerrenafcentibus quonim femen eft imperfectim anted planta augticn I; '

:q‘.ﬁ:n | fum perfectun deuenerit, £um autem aliquis ad perfectuin dencnesd
tnafal TIEaugmENtIN quod cotnmumirer fppomur circa medinni quart fep

dil TENI aunonIm: ef eft annus vicefimufquintus tunccft faniras perfes
ewen ctiffima : er burat vigp ad quadragefimumaquintum annun. Et vocas
o tur hec etas : etag pulchritudinis et forritndinis . Tam hoc rempoe.coz
St PO fumt pulcherrimaet forriflimact in cis omnes operationes funt
seeidl Tourioes quod fpecialiter vernm eft deviralibus er ahimalibug quic/

¥ quid fit de naturalibus. In hac etate indigemns forriodbne
il evercitiio ot eft fisfficientior ad exerciria forriflima : et multomagis
quam aliqua precedentinm. Erminus indiget balneis aque cahde
| quam ¢tag pecedens ¢ fed balneum frigide aque Tawic foli eraci eft




Prima

conueniens vt membra reddantuir robuftiona:etad motut forres aptioa

£alor inas Neccalorinnatus ex predicro balneo debilitatur : fed magis coforrabitur

tus ex bas

nec angmentim memboxm impedietur.Ec non beber hoc balnenm effe

1¢o bebiliz daneintenfe frigiditatis nec in rempoze 7 o frigidis:fed calidis.£ibug

ratur

in hacerare debet effe groffiozz maiozis quantitatis et minozis numeri.
Tam debent ¢ poflunt refpectu priodis ¢ pofteriozis etatis grofiim 7 mul
tum cibum acapere 7 raro.Qne funt cibaria conuenientia eis inferius 2

pebit. porus debet effe vinum fubtile album minns aquaricom @ in g
notietate proprer viine pronocationem:colere mundifacarionem z fudos
ris pronocarionem:t membzonim humecrationent. Tec debent eomm cig
baria effe calida nec acura ne forre ex eis in febiem vel capitio fupercalefa
ctiotiern vel humoum adnftionem incidant. £t propter'eandam rﬂrftm?
vitare bebent omnia excefiine calida z ficca:ve piper:fynapis allea ¢ fimi?
lia.lec etas indiget breniffimo fomno refpectu aliarum poprer digeftio
nis foctiendinem:z robur membzornm que funt inflrumentavirtutum as
nimalium fenfitivarum ¢ motinarnm. Somn? enim ordinarur ad cofoys
ratiotier virtutum naturalium ¢ quictem animalinm, Ono ad anime a¢
cidenria fumme eft viranda ira z erifticia que fangninem fupercalefacise
etadurnmt. ldecefas actibus veneris eft conuenientio: propter membio
rum perfectionem 7 calodis ¢ fpiritunm foztificarionem zfeminis muleds
tudinem < digeftionem. Regule autemn fpeciales regiminis fAnitatis que
fumnpntur ex rerum naruralinm binerfirare infering apparebimr, panc
etatem fequirnr confiftentia cuins regimen parum differt a regimiie im
miediatedicto.  Manc confiftentiam fequitur fenectus cins volnmns
ponere regimen fpeciale ficur infantinm. TNotandnm ¢p rota intentio in
reqlm‘iﬂz fenur eft adminiftrare p calefaciat  humectecexr nutriétibng
balneis 2 poribus : longo fomno 7 quiete. £t quia in ftomachis fenum
Flenmna multiplicatur per viam inteftinomm euacnare procurabimus:ip
fum primitue digerendo cumn becoctione byfopiz orimelle biurerico. Ena
cuario fieri poteft ¢ii pigra vel cus decocrione volubilisz polipodij in qua
infundantur carthbamus turbith ¢ sinsiber. pillnle etiam compofire ex fe
mitie carthamiz ficubue 7 terebentina funt fenibus couenicntes 7 fit e
illis qudriras dbuarnm anellanard vel circa.De nutrientibys fenf dicam?
puntrientia fenum debent effe facilis bigeftionis 2 boni nutrimenti et
minodis quantirarie 2 numeri minozis & in etatib? precedentibus, & coz
ponbus enim fenum non fit multa refolucio propeer calozis fmbtilicarem
et membomm duriciem:z fic non indigent multo cibo nec fepe fed pand |
cns eis fufficic refpectn etatis priovis : ef raro proprer mgcgue. bebilis

ratem. - £rergodebent eis adminiftrari nutrientia quein parua quand
titate poflunt cozpus fenisnutrire fufficienter: er quia fenes non indid
gent fepifiima refeceione : immo fozte eis Mfficic comedere femel in die
naturali ideo facillime ferunt iciuminm quod verum eft de fenibiis a {24
nectutcetnonafenio. Senes enimafenio qui funt ficut lucernaex 4
rtincrioniparata indigent fepifiimaz pauciffima refectione. & cibs
enim multo imul fumpro fuffocaretur comm calo: ficut parmus ignisa
multis lignis. £c finon eis fepe nutrimentum adminiftrerur caloz nas
turalis humido radicali confumptro ficur lucerna ad extinguendum

L




Pars $o.ir,
| parata propter olei confumprioném et lichini illuminati paucitatem cxd
tinguerur, Bonum ergo puto rales dierari ter in bie narurali ficq inter
- primam g icdam comeftioné interueniat fpaciii octo hoarum zinter vl4
cimam comeitioné primi diei 7 prima fequécis interneniat fpacium decd
vel yadecim Roarnm: 7 fic rertia comeftio matozerit fcda:z fcda alignds
tulim maioz puma. Prima comefbio eric circa fedam Rozam equales die
naruralis:z fcda comeftio erit circa bozam feptimam: 7 rertia circa decis
mafeptimam hoam diei fequétis < eft circa nonam vel decimd equales.
ipebent feties prererea enirare omia cibaria fRenmarcis vel melacolie ge Bécivd
| meraring £ venarumopilating cuinfinodi fint groffa vifcofa folidaet i =¢ ¢
. mm inobedientia:verbigratia genera legniminus 2 genera pifcium fa ™S
m 7 nd falitomm 2 fpecialirer animaliG marinows ¢ vinerfalirer
carencinm fquamis 7 {pinis 7 carnium falirard < fpecialirer aialinm fils
i poxcoziim bous anriquomm falitozi £ no falirey:z anid inade
- Degentinm T vninerfaliter cibariog pomotum coctanoy T mefpiloy et fig
{ milivm frigidoy olerwm frigidomum pura laccucarum pomlacay ¢ fimis
linm.Senibus quogs conenientiozeft elivarura & frirura velaflatura:z
aflatura @ fricura:zpathllacura @ affatura,  Salfeer vino funt cotine
nientiotes fenibus @ ex acero vel verinro. Bcetum eifi eft fenibus incoue
nientiflimnm ratione ei? frigiditatis < ficcicatis .€r meo indicio fenectn
- tem accelerat 7 cofirmat.Jrem fpecierim genera ficur sinziber zcinamo
- mum funt fenibus sueniérioa. £t omia genera fj ne%pnrrm HEin
calidirate z humidirare vel parua ficcitate.  Zdel fenibus multi eft ¢4

ueniens.Debet adt effe album:gradinofum:dburum:incifiibile: boni fapo

ris ciinfinodi cft melbe mote pefinlano.  £arnes caftratoy innenusa

ponum:gallinarnm: gallox tefticyli ona recentia funt cibaria fenibus o

uenientia.£e fimilicer perdicum alandarnm  fafianows.lbecerfi funt fa

cilis digeftionis boni nutriméti z multi. pifces fenibus couenicres funt

pifces marini zinrer ipos eft rogetus gomatus ¢ fﬁhﬁm' £t melins eft
in

o becoqueérnur in vino cum feniculo aneto ¢ petrofilino vt eoy frigidiras
Tempererur  remoueatur eog vifcofiras., Zac fenibus connenit eo g nut

gric cito T corpus humecrat. Onibnfdas afit nd conuenit eo ¢ opilationé
generat:vnde quibnfdam ex lacte fub berrro hypociidrio bolo: 7 extenfio

- contingere cofuenit:poprer venay ftricruram 2 ralibus n6 cduenir., Zac
conueniéting cft eis afining vel caprinnm ci aliguali Prirate succari vel

mellis defpumatizhec e dfbibentipﬁus corrnptioné 7 iundr eius penes Lafeus fe
graciones. £afens fenib? eft inurilis nifi fit bene encenofus no falfus nec nibus no
minis recens. Burirum fenib? conentt: q2 cos humectat 7 calefacit 7 mé multus p
bea pecrozalia lenit.Olera conenientia:fime ficla:bleta:feniculi: petrofi deft vt i
linus:boago domeftica 7 filueftrio:M@luia:menra: 7 cdfimilia que ad cali Hnerrois
diratemn 7 bunnditatem declindr. Polipodunn cii anifo eft eis couenens Vi ol
ad leniendum ipommm naturas fi decoquiitur cum carnib? landabilibus.

Jdem intelligatur de volubili herba cuins eft los albns ad modus cipa

me:7 mercnrialis eis conenit: eis coneniens eft olenm olinay maturari
etamygdaloznm dulcinm  sizaminum . Frucens fenib? coneniéres fiunt

ficns z fpecialiter ficce 2 pafiirle 7 pruna et dactili . £t ficubus quidem in

principio comeftionis z alijs i fine eff vrendum. Dyacalamentum eriaz

eft eis copetens et fpecialiter ad aperiendum opilationes iﬂl‘ﬁnmbﬂﬁﬂi




$ricatio.

Gecunda -

fenes fepins incurvere cofuenernnie. £liftere ex oleo fimplici bulcicitels
conueniens interdmm ad lentendii eozum naturas £ad humectandi eos
rHIt Vifcera.£r omnizo cauere debent ab acuro clifteri nz eoum intefkis
na ficcentur fed humiduim cliftere ec yncruofum eft eis veilifiimuni.Des
bemns follicicar: i r::gimin: fenum oe lenirare ventris eopi T mbil peni
tus oe flenbotbomia T curandi.£t loquozde fenibus a fenio culus i

tinm.ponicur in fepruagefimo anne vel circa:quibufdi cirius quibufda

tardins.fuit em quidd ica male conftrucri corpore o poflunc adanng

feragefimum peruenive.Uinur nounm album gallict aquaricum femb?
no eft conuenicns:nif forfan poft balneus fi cos inoxdinare contingeret
fitire, Clinuth feni dcver effe rubenm.fubrile odoziferum £ antiqui.Zale
enim vinni fenes calefact ¢ nutritimelancolid compefcir: winam puod
cat.immctiras bumectat.calozé innatum reparat.quibns omnibus indi
gent fenes. Acruminum gencrtbus vri poffunt fi eifdé vri cenfuenerunt:
puta alleis cepis 2 fpecialiver proprer opilationé venarnm aperiendam
quant fepe incurrere cofenerunt ad quod runc valerer dyacalamentus.
Zyriaca fenibus muled conucnis ad aperiendum opilationes ipfomm fié

militer comperit medicing vocara aranafia cuins defcriprioné inuenis

o in antidotario. potagia fenibus conuenientia funt gruello de auenaz
hoxdeo curt aqua carnii landabilium, Similiter rape ci aqua carninm
laudabilinm < feniculo fenibus funt conuenientes. Similirer purera ex
bomginibus bletis feniculo petrofilino fenibus funt conueniéres . pot?
bydromellis fenibus cft couenicus ad aperiendum eoy opilariones: er f§

fint in vijs vine decoquarur cum Rydromelle petrofilinum 2 fpecialiter
‘macedonicum apivm feniculum ¢ fimilia. £¢ fi opilacio fueric in vijs fipi

ritualib? addaf hydromelli capillusveneris:ifopus < filia.$ricario

rata in gpritate 7 qualicare: fenibus conuenir . Debilia mébza zdolentia
fenum fricatione nd indigent.Debet efle fricatio cum manibus afperis ¢
groflis pannis vicibus interpofiris : n6 tamé debet efle fricario ranra et

talis @ mébronm ipomm inducat ficcitatem 2 per cdfequens frigidiraré

per viam refolutionis humidi znaruralis calidi ficut in exercitijs immo
deratis cotingere folet, Nec bebet effe nimis parnaita g in mébis feni
nulla fiat refolutio ¢ii fricatio naturalicer oxdifietur ad expulfioné fuper
fiuitatum mébomm tertic digeftionis:z ad cofortationé earfidem.De

igirur efle ralis 7 tanta @ fit fufficiés pocos mébromm aliqualirer aperi#
rezeoridem calozé innatus aliqualiter confortare ¢ fupfiuitares eoxco
furmere:ve ex his méba fenum calidio:a redddrur = nacuraliter bunndio
ra.£¢ fic parer ¢ fricatio fenum no deber effe foris qr mébaa deficcar nee
debilis quia caloé in mébeis nd confouar, Tecetiam parua qna nod Mf
Ficit poos aperire 7 fuperfinitares confumere. Tlec nimis magna:ne mé
b2a bebilia fenus viera nacuralé bebilitatem debilitet. Deber ergoeffe me
diocris in qudrirate 7 qualitate.Zempus aidr ceflandi a fricatione eft cus

-mébm fenum rubere incipinue z aliqualiter bolere. Nec eft mali circa fig

nem fricationis inungi manus oleo olinard dulci vel amigdalarum:
clum: vt memboaum fend ficcitas aliqualirer m:m|:n=rrcv:|:|l';gIl i:ai:'dnrl:.b:?al:

:turale in eifdem cofernerur. Zando hanc fricationem fieri ftomacho iein

noante cibum t erercitium < eligatur locus temperarms z hoa natura
ver remperara vel arcificialiver, £t quind poffunt exercert proprer m-:n:fr

Thesh



i | Pars Fo.x.
Tatigy b Brontts debilitatern vel proprer aliquarm caufain inrebus midanis fups
Wagil pleant fricarionibus ¢ balueis friceneur qualibet die nd folum fricario)
Mgy b e preparantead evercirium fed fupplére vicem exercitij, £¢ balneantur
bipe § quaterin méfe balneo humecrante 7 calo:é naturalé confoxrante 2 ficci/ pebald
sy b garem mébzoznm obtéperdte. Zalia nod funt balnea fulpburea velalumi yeo
' yofa : nec yniuerfaliter fapictia narura fimiliug farmacoy fed funt aque
sulces in quibus apponi laudo camomilld < verigs fiicados < bifinalna
| quidem ad ménommm ficcitaré fticados < camomilld g mebza confourde
et laffitudinem remounér. £t bene lando @ circa finé baluei fricentur oy
mébea vt fordes oz remoucantur fi que fine. £¢ inde fricentur inuncris
manibys oleo olinay z amigdalarus dulcium ve poft balnenm nébea res

‘maneant bumidion.Zerminus balneationis  exitus initium eft ¢ digi
eontmm pulpe incipiir aliqualiter exafperari.£c in hoc muleum dicitur ¢d
‘fiderari bominis delecrario. nam quidd cinus balnearione attediantur
-guidam tardius . bealijs cofiderationtbus circa fricationern T balnenm
tranfeo:qz de hoc infering in quarta parte Ruius operis patebir. Sencs
‘quiadhuc habent méba forria  ad exertirin bene aptand balneo a deo
fepe nec fricatione affucfcere debent. Tlam balnenmsz fricatio pzo magna
parte veilitatis ad erpulfioné oxdinantur fuperfluitacur terrie vigeftio
‘mis 7 caloris naturalis conforrationé  mébomm inreriomm enacuatio
nem ad que omia exercitinm odinatum modo debiro plus valer. Odemy
‘bea fenum debilia exercitari nd debentine ampliozem incurrant debilira Senee de
‘tes:fecus eft in adolefcentibus in quibue membia debilia naturaliter ex biles exer
ercitantur amplius ye maioza ¢ foiria fiant: 7 hoc quia adolefcentinz vir citari nd
fures connalefcunt s 7 fennm cozpoid funt decidentia ynde nulla fpes eft debent.
¢ft be membrozum debilium nasuralicer forrificatione per erercirius aps

 ta bebent plus exercitari non ad virrueis mebrozum augmentum:fed ad
refidui vite conferuationem.Unde fi membza fuperioza fint debilia:zing
feriom fortiaserercitentur magis inferiom. Sed wninerfaliter ceteris pa
ribue fenes minozi exercitio 2 debilitatione indigent i adolefcenres vel
inmenesynde fortiozibus exerciti)s no funt apri cuinfmodi funt haftilu
dia:torneamenta:z itinera longa:curfis ¢ lucramina 2 fimilia his. Mon.
 enim funt vires in fenectute. Unde hec erag vacare debet his que fine vi
‘ribus fuftineri poffunt: pura glilis aucrozitanibus ¢ fententis quem fe
sibus augeri cofuencrune:T no bis qui viribus coxporis fiunt queadera
‘gem fpectant priozem. Ton enim yiribus corpotalibus quibus priozindi
' gt C1as res magne geruntur.
@apitulum quartum deregu
lis fumptis a lapfunaturalt. -

Vloniam in precedenti capitulo pofuires
gulas regiminis remperari fiue fani a generatione
a quo n@ parum differunt egra co2pora 3 gencranos
B} ne que refpectu remperati funt malarus complerio
B . Qolumus in hoc capitulo ponere regnlas reg
il minie fanitatis malarnm complexionmm:non aca
dentalinm fed nacuralinm. Sunt enim quidam 44
principio gencrarionis calidiowes funt ylira ﬁf,"%c




Deregimi ramentushmane completionis: alij frigidiores:t in alijg qualikatibua
ne malay tam fimplicibus g conpofiris excedenres quarnin conrplerionii necefle it
comples eftvefit alind regimé confernarinum vel curatiuum Jhccelt noftraineé
rionym, tio loquibe parum lapfis 'qe talium regimen fufficiérer haberi poreft ex
is que bicta funt de regimmine temperate complerionis: 7 ex s que pos
vicentur be multum lapfie. Sed in ifto capitnlo inrédimus de cozpa
ribus multd lapfis cninfimodi funt fangninei:colerici:lenmarici:z meld
colici, Decomplerione fangninea. Primo loquamur be regimine fagui
neecomplerionis. £ft el complerio minus mala z minus diftans a tem
ra complerione:immo quidain direriit hanc coplerionem effe réped
ratam.fi.calidam z humidam cuinfimodi eft fanguinea:quod veiggvernm
eft refpectu remperamenti ponderis.Unde homo téperatifiimns labirur
in calido Thumido a ponderis remperaméro; ¢ ficinrellererit anriquog
quidam complerionem umand eniam in rora natura efic calidam T hué
midam.Sed complerio calida 2 humida refpecru temperamentiad iufti
ciam:pura refpeccu hominis temperatiffiimind eft remperara l'cdklra‘pfa:
et buinfimodi eft complerio naruralis:immio habews hanc complerioné
pacitur a cachochimicis egritudimb?® zeniuerfaliter ab omibus egrimudi
nibus quarnm canf@ eft purrefacrio T humozi plenitudo z opilario  fpe
cialiter multitndo fanguinis. In tali e coplerione cofienit multiplica
ri fanguis ppter quod indiget Reubothoniia vel venrofa proprer fangnid
nis enacuationem ¢ fpecaliter ofi regimen habentinm hanc complerioné
in reliquis no eft equale.lec ffeubotomia fienda eft in virtute:erare:z
ceteris particularibus permitcéribus: in rempoze veris in principio vel
in fine. Inprincipio vbi dubiramns oe egritndinibus ex fanguinis muls
tirndine vt plurimi contingentibus . nam hoc tempus motbo aflimilat
ex repletione. In fine cum dubitamus de egritudinib? ex fanguinis acmd
tate vt plurimum cotingentibns. £t ex hoc concludicur Aienborhomiam
in veris principio fiendam effe maiozem ¢ in fine minozé. De venis ffeus
borhomadis 7 de qualitatis 7 quariratis fanguinis coghirione 7 dbe ¢of
derarionibus circa flenborhomiam obferuddis eranfeo: qq per dei gracid
dehoc fiet vaum capitnlum fpeciale . flon folum hec complerio indiger
flenbotrbomia:fed etiant farmacia:nd ad fanguinis enacuationem: s mi
dificationem ¢ cuétationem. £Dedicine ad hoc conuenientes funt lencs
et benedicre pura agaricus quieft medicina familiaris turbic: cartamug
vr teftanur auerrois. Pofueric medici erperti mulras bonas medicinag
fanguinis mundificatinas pura caffiafiftulam pruna mannam tamarin
dum violas fermm capainnim;boginem mirabolanos:z mulea fimilia §
in rabulis falernicams eft videre.Ommes enim medicine fanguiné mund
dificantes vel funt enacuanres fleurna quod eft fanguis cocrus imperfes
cte vel indigeftus: vel melancoliam ex fangninis groflioz per viam ebnli
tionis generatam velcoleramex fubrilion fanguinis per viam ebulirios
nis generatam. am cum fanguis ebulit quod fubrile eft ipfins connerri
tur ad coleram innaturalem que omnino a coxpore enacnandaeft T quod
grofiius eft in meldcolias suerticur innaturales. £¢ fimiliter cii fanguis
digeri nod poflit conercitur in quoddam Aenma quod 16 eft natum nutris
re cozpus. Unde mediane enacndres hos humotes predicros : fanguinia
mundificarine ab aureibus nomindtnr . Non ci debemns v medicing




!

| rare 2 fubftdria fed folum in quicitarejnd eft adbibenda farmacia. Unde

Parg <o.xi )
enacuante fanguines in fia puricate, Cinde fi nd peccet fanguis in qualiz ﬂgfﬁ;gi
atiua fan
guis non
eft tribué

da.

aly refert @ galienns oxdinanic hofem interfici qui inuenit medicinam
anguinis euacuaring oculis caalttcrtiq ne eandé medicing alinm docere
et.Undeoino inartificiale'eft medicing fanguinis purgating erhibe

re nifi modo predicro N6 ficeft dbe humozib? alijs a fanguine : q2 ftires in
fua puritate quo ad fubftantid £ qualirarem:peccances tamen in qudris
tate debent per medicing farmacam enacuari eifdem appropriatd.£chis
paret in quo bifferit medicine fanguinis mundificatine a medicinis eng Differen?
cuariuis carero:am Rumous. Nari medicine enacuative alioy bumozia tia inter
fanguine refpicuir humoms illos vt biftincros a fanguine peccantesin  medicing
qualirate quiritate vel fubftantia: fed medicine madificative fanguinis mundifi s
refpicitmt cofdem < fanguiné vt deficientes a fangninis pfectione vel p/ cariuam
prer diminutionem calons vt flemmare:vel pprer exceffum no virima erenacua
rum calozis ivein colera ¢ vel proprer exceflum vicimatum calozis:vt in tinam,
melancolia. TNon eriam mupltum a veritare remotum eft @ aliqua me
lancolic fpecies ex fanguine generetura frigido cuing mela ncolie me 4

- dicine enacuatina erid vocabitur fangninis midificarina,  Differit pe

- nediftinguntur.Unde in tabulis illoy de falerno vbi

rerea medicine midificires fanguiné a medicinis’anacnatinis alioy hus
mom a fanguine in hoc o medicine fangniné mundificates funt beni/
02es 7 minug periculofe:vnde funt quafi quedd medicine benedicte:f5
10 eft be medicinis enacuatiuis aliog hbumoia fanguine vt a fangm

guntur. Tnd, niitur medicine
fangninis midificatiue folum ponirur lenes z benedicte cuinfinodi fije
medicine I'uga'iuﬂ_nniare quarnm quedd mundificant fanguiné Aeumas
ricurm queda colericum queda melancolicum. Jdedicine atit enacuantes
alios humozes diftinctos a fanguine funt fortiores T magis periculofe:
quod eo conringit:qz tales humozes funt minus narure obediétes:quan

to eifi aliquis bumo: magis diftat a fanguine ranto magis eft nacareini
wricns fi quidé fanguis narure eft familiaris amicus. bicam” igitur g t9
lis coiple;r:q calida £ humida indiger medicina fanguinis mundificating
tina:fed be modo exhibirionis ralinm medicinay < fimilium tranfeo: ga
beiftig fiet ynum capitulii.  Ibec coplerio cofwenit multiplicare fupers
finitares ¢ Il‘lgcet;iahrer rerti¢ digeftionis quapiopter cas babéres indigée
exercitio veloci ¢ foxri ad predicrarii fupfuitatum erpulfioné ex quibns
poflet opilatio generari 7 per cofequens purrefactio in corpozibus pueni
re.Regulas in ereratio obfernddas inferius pond invno capitulo fpecia
li. Eadem ratione indigét fricatione multa z fortt 7 @ balneantur ftoma
cho fetuno bis ter in ebdomada vel ad minns femel . £t opoxter flomas
chum habentum talem coplexionem intueri . Tlam fi ipfius coplerio ad
malum verteretur:bumozes toti? coxpozis ad mali declinarent. Nam er
roynorabilis in prima digeftione no cozrigitur in fcda. Amplins q: heccd
plerio eft parara putrefacrioni bumox boni eft vt his vtatur que putre
factioni refiftunt:cuinfimodi funt frigida:ficca:ndvifcofa:nd pinguia:ng
bulcia:ng pafiibilia in fubftdtia:né participantia calidirare extranea:nd
vaporofa cuinfmodi funt fructus vaporofi T fpecialirer virides 1 recéres
pura ficus:yuezatiigdala:z fimilia. Similirer lacricinia ¢ fpecialirer res
gentiat vina doulaa £ carnes Qumide 7 calide:z yoctuofe pura t.gxrqges s

Sangliis
eft amic®
nature




Secunda

tonine:z idem intelligatin alijs . Zalis complerio minus ledirura iei

pe coitn, Mo ynde fofan Mfficie Rabentibus hanc complerionem comedere in rre

* bus diebus quater. eccomplerio in acribus coitus fufficiério: et alijs

De vigilia €F Minus leditur a coiru.Regule in vfit coitus infering dicérur. bec com

vig) plerio minus leditur a vigilia inrer ofis copleriones? plus a fomno gra

Deaccidé Marur tergo plns alijs ot vigilare 2 minus dormire. plus ait connenit

tibugani S irafciTminns gandere: fimiliter eriftari paliys complerionibs 1o con

e, uenic et vri cibis plurimi nurrimentl fed paici 2 boni.£t de Roc infering

apparebit in fpeciali capitulo.lpec coplerio confuenit in renmate abung

dare: vynde bonum eft marerid renmatis interdum per fternurariones et

interdum per gargarifinata conuenientia enacnare precedentib” purgas

Opilatio. tionibus vniverfalibus.Anaftix ¢ farifraga funt appropriara mulcus i

renmatis mundificatione gargarisado vi'mafticido vel fternurddo.lbec

Eibatio. eniam complerio fatis parataeft opilationib” venarum . Abftinedr ergo

: babentes hanc coplerionem a cibarfys £ potibus opilationem inducenci

bus:z yninerfaliter ab omibns a'qmibus opilatio poreft ponenire. Un#

“Balnea 4 de virare debent cibaria dnlcia vyncrnofa grofia 2 etiam porus rurbidos

tio, groffos ¢ oulces : dbebenr eriam vitare balnea poft cibum 7 exercirui fos

‘te 7 coive 7 multum bibere: funt e canfaring defcenfis cibia flomacho

anre pfecram eins digeftionem: 7 ideo ralis cibus veniens ad venas can
fabiropilationes in eifdem. e fufficiant deilla complerione.

B¢ complerione colerica,

Dnfequenter diccmus decomplerione calida
. LA ef ficca. Ipabentes e hanc complerionem parari funt cades
comples || SRV re in febzes inflammatinas 7 fpecialirer in remporibus cali
xio coleri I dis ynde lando @ remporibus calidisvrantur orizacara fim
ca calida plici curn fyrupo violarum vel nenufaris. £t rationabile eft
Denatk, e fdictd fyrnpi aromatisentur ci aliqudro fpice vel cinamomnine pdicei
1§ Tyrupi atiqualirer fromachum debilirér. Amplins aqua hoxdei in fempo
ribus calidis eft conueniens eis. Xaudo o predicei fyrupi recipidnur cum
becocrione quotnndam feminum deopilancinm cninfinodi eft femen me#
lonns cucurbite cicruli fcariole apij. £t quia hec complerio folet in colera
abundare:z fpecialirer rempozibus calidis indiger enacudcibus coleram
cuinfinedi eft reubarbarns fcamonea corecta mirabolani cicrini : caflia
fiftula:thamarindi < fimilia. IPninfimodi coplerionis regimen dicirur
effe declinans ad frigida = umida:q: parata eft cadere in egritudines co
‘Regimen lericas calidas zficcas.£ft auré complerio hec ad fenectutem parara ras
infenes rione ficcirans: quaproptrer indigetyumecrantibus < fenecturi refiftens
ctuce,  ribus:cuinfimodi funtcibi landabiles gallinay:pullorum:z galloamm ins
ucnum:Teriremitates porcorum:z carnes'vituloms:z omnia landabilia
Devino. odoifera no fumofa nec acuta fufficienter fubtilia . £r ommum velocie
Debals  erfubicinuerimenti eft vimum. Balneum aque dbulcis eft ei conueniens
1eo. fimilirer formnus: debs fugere vigilias ¢ laboes inoxdinatos métis 7 coz
pozis.Unde bec complerio minus indiget exrercitijs fortibns 7plus ledis
tur a ietumi)s. Unde habentes banc complerioné cibandi fime bis tn die
naruraliznec debent cibi cozil effe valde fisbriles ¢ pafiibiles neconlces.
Mam rales cibi com percutiftur a calowe fosri in coleram conpertuntnrs
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Pars Fo.Lh.

fed debent effe cibi o foztionis digeftionis.  Mec complerio leditir

If ‘2 coitn inoxdinaro: 7 ¢ft minns indigens guis pprer calidirarem magis De Coitn

adipm fit mclinara. bec crias complerio minus indiger flenbothomijs
et fpecialiver proprer enacnarionemiramen bene indiger proprer fanguis

nis enentarionem. : .
¢ complerioneficumatica.

2 nfequentcr dicamus regimen coplerionis
frigidez humide.Regimé habenrum dc complerionem
1| bebet effe dbeclinans ad calidum< ficcus: cninfinodieft pa
1| nis triricens bene fermérarus o aliqua falis qudrirate,
£t fiaddacur femeanifizfeniculi: 7 cimini erit panis ma/
: gis appropuatus.carnes volatilium parnomm:perdici:
turcurum ¢ colibarnm innenum < parnomm viculo:(i funt conenientes
€ig.£arnes aurem pocine T vituline nd conueniunt cis.£arnes galloms

De carnis

intennm eis funt coueniétes: 7 oims carnes facilis digeftionis ad calidg "8

et ficcum declinantes:z fpecialiter rempoze frigido . Pifces T fpecialirer
aquarus dulanm marime inimicatur eis.Unde pifces marini fune min?
nocini eis:z lando g becoquatur in vino cum feminib? calidis diurerias
£t inrer alios pifces approbo oftreast molas in bicra complerione.lbec
miarime indiger exercirio T minns ledicur a ieinnio:yndeffficicin die fe
el comedere. Tec bebent eius cibi effe forris digeftionis: nec fir pot? ¢i”
aquavel cernifia fed vini forre:odoziferum in fubftitia z actione brile
Ibec coplerio pari fleubotrhomiia indiger:fed magis idiger farmacia flen

matis enacnatia:cdfitenit e ec coplerio fleuma mulaiplicare ¢ fpecias

liter in hyeme. Unde circa principinmyeris bonum eft purgare flenma.
Primo ergo bigerarur ¢ orimelle fimplict vel diuretico vel fquillicico vt

| cum decocrione ylopr:beinde purgerur ci dyarurbith vel cus decocrione

pollipodij z mirabolanox Leboloz 7 fernis cartarm in § réperent turbis

rh:agaricus € 3i3iber.[Bec complerio min’ledirur a cotru:aqz in co fatis

eit porens quiis parum appetat proprer defectum calidizynde totalis bi
miffio coirus in ca muloumnocina eft.Stupha eft connenientio: Huic ¢é
lerioni @ balneum aque dulcis: balnea ramen aque fulphuree arrificia
ia vel naruralia funt ef'conucnientia. Sicetiam in hac coplerione cons
nenit vigilia;t fomnus Mupfinns ¢ precipuc diurnus marime nocer.

D cmclancolica complerionc,

12 mpleriofrigida « ficca ceteris eft deterior
et ad feneccutem paratio:: idiget ergo regimien calefas
ciente et humecrante in cibis et poribus et aljjs panis

carnes caftrari er caponnm antiquoum et inucnum.
Umum etiam odozifernm ¢ fubtile eft be his que marime conueniunt
buiccomplexioni . Indiget etiam fricatione temperara 7 exercitio tem
perato er balneo aquedulas. Ibec complexio indiger longo fommno
£oitus eft marime huic complerioni nocinmg ; quia coitus infri%idgi;_
iy

Depfcib?,

Purgatio

Stupha.

igitur habentinm banc complerioné fit triticens fine fa Lomple 2

lecom parua quarirare fermenti:2 fit panis fatis mols rio melds

lis.£arnes eoxum fint calide et bumide:cuinfmodi funt :_o.fug:. T
ica




Secunda

et beficcat ¢ fimiliter trifticia 2 iva. Ibec complerio q ficca indiget inter
refectiones tepoie bremivnde weiunii nocet ei . Ton indiget cibis forris
digeftionis:q: calidd innatum eft debile:quare erid no pot fuftinere mul
tam cibi quantitatem:ynde min®oe cibo fufficit ¢t qui alijs complerioni
bus:fed deber ad minus cibari bis in die.$lenbotrhomia in hac coplerios
ne nocet fed conertit farmacia meldcolie enacnanina. Sdedicine autesad
hoc valéres funt mirabolaniindi: polipodij:lapis lasuli : folliculi fene:

Enacuan’ floes verinfigg bugglofie:t mulea fimilia. Debet aiit precedere bigeftinus |

tia melan humozis melancolici:vr bozago:buggloffa:thimns: epithimns:fcolopés |

colia, dria maioz T mino: cappares:thamarifc:pfidia:ving odozifern: lupnins
cufenra:T fimilia.$iar hec purgario in principio veris vel in fine efkaris.
lec fufficiant be regimine totalis lapfus a vero remperamento infticias
g. Quid aurem fit de regimine lapfig in fingulis membris apparebiting

ring.

Lapitulum quintum deregy
lis fumptig ab babitudine.

s 211 codem regimie indigent pingues na
AN @] naruraliter plus @ requirat humane coplerionis té
peramentii 7 naturaliter macilenti. Sunt e quidd
qui ex rorali cdplerione z copofitione funt macilenti
fl| magis @ requirar habitudinis cpamentus in buma
| nafpecie qo ram ex ficcirare coplerionis @ ex calidis
f| tare T:clmzn M tertie bigcftionia:ﬂipi liter n!I{nmm
i e N membzox contingere suenit. poreft prerea talis ma
pemacie. cieg puenire er debilirare mébroy m'rsi?:m?gc[timtgﬁuc fx parte copofis
Sali.fi.c3 tioms fine ex parte Coplerionis:ratione cuins debilicatis: vel méba nd
L1).CO grerahyunt alimenti:vel aliment traceum nd poflunt digerere. z fic més
Et!f?@"b'? bragrtenudtur.Quibufdd hoibus coringit g8 eozm mébza foztia funt in
. mgftl attrabendo : 7 raménd impingudrur fed manent naturaliter macilenta
: % qb eft ex calotis forrirudine refoluétis:z er virrutis couerfine mébozmi
w0 pebilirare reftanrationis mébroy. Sunr crfi foxe mébea inabilia vt a cis
bnre_ftﬂﬂl'cﬂf popter eoy duriciem: £ ficciraté vr in mébris melicolicis
eft videre.vel ppter forrem cofumptioné: vt in colericis in quib? calidus |
eft acutum T cofumptinum:vnde qo deberet vel poflet in méba conuers
tia foeri caloze ante conuerfioné confumirur.£x dictis haberi pot § funt
caufe fupfiue pingnedinis. Nam qz oppofitoy naruraliter oppofite fune
caufe:bumidiras membroy i calidirare obrufa:z conuerfiue foztitndo 2
digeftiue membioy 7 abilitas reftaurarionis ex parre molliciei zraritas
tis funt canfe pninguedinis naruralis fine multe carnoficatis, differunt
autem carnofitas 7 pinguedo:eo p pinguedo eft a frigido < buthido: nec
arquit fornitudinem conerfine fed folum digeftine pime 7 feciide.Carnos
firas autem arguit caliditacemz bumiditatem 2 fangninis multicuding
et digeftine méboum interiomm z exteriomm bonitatem ¢ conerfine

finiliter 7 reftaurationem eariidem:ynde carno ' ' -
lis eft @ pinguedo. fitas minus yituperabif

Deimpinguando macrum,




Pars So.xif.

o 3 ergoaliquisbormo naturaliter fic cxte. Resimes
Tomgl | DUAtNS Per carnis ¢ pingucdinis punarione : debet
ki il vricalefaciennibus z humectantibus et cibis multi
Dy | nurrimenti facilis digeftionis T conerfionis: zdebet
e conforrare méb tertic digeftionis 7 ea preparare ve
ifene alimentum melins atcrabant 7digerant:retineance

conuertant : 7 debet vei hijs que ficcitati refiftunt et

Hom — refolutioni cum magna caufa extennationis fit refod
{Inrio forris.£onueniens eft ei qui vule pinguedines fui coporis fernares
iabftinere a falfis: acuris; acerofis 7 piigitinis: nifi foxre vratur bijs loco
ihiag | T8 os vt mieliowarerur appetirns, Unde triticum cocrum oua fozbilia:z
Bty pnltea forbiles be farina frumenti:finmliter ericicnm nutrics cum lacre.
ac:cafeus recens amigdala Fiftic mnm: anellane yue galline pulli colis
barum pinguinm affatarum vel pattillacari:Amilicer bonum vin:leris
cf8 vii T gaudijs:pay vei minirione 7 purgatione:balneare poft cibi cod
pleta prima digeftione:parum famefcere:mulei comedere:parum bibere
fpecialirer vina forria:param irafci:follicicari ant riftari aur coireex
‘Slercirium remperatuim:fricatio temperata:z omnia drflcia z vnctuofa coz
Hisichpus impingudr. Si quis cupit mébwomm tertie digeftionis virture at digeftive
lGetifgractinam z digeftinam coforrare: opoxtunum eft anreintroitum balnei confor,
bia primo moderate fricare;dbeinde forrins: poftea pice emplaftrari:
migbeinde moderate exercitari:z vitimo abfgs rarditate balneari:deinde fics
dlidikeis manibus exicarizpoftea inungi pauco oleo olivarum camomillino vt .
Uam f gnecino:deinde cibari cibo couenienti. £t fi eras cofietmdo £ complexio p Hali. be
Emlmicrane fundac fuper membea Mg frigidam aqud in exitu balnei . Finis Tegimine
inéfautem fricarionis que anteemplaftrum premictitur eft vt inflatio nd in fnita.
tunif cipiar confumi.Bmplius bene {tias qp verberare corpoza ¢ii virgulis quo
Enilfufis rubeant e carnes caloem ipoznm confoztat ad atcrabend et ois Uerberas
fmtafgerendnm ¢ ad perfectius conuertendum nutriment(iartractum. £t lans 110 devird
i damus vt virgle inungantur oleo olinarfd. Munc ponaturynum antido §i8 P04
mamfturn bonum ad illos quivoliic impingnari. Sumdcur amigdale excorrica deft.
madifre 7 auellane:femé papaueris albi granum viride ex quo fit terebentina; Antidoth
wlcsfet exoluantur oninia in buryro vaccino 7 3uccaro: de quo mane zfero pa MMpigna s
akmgrum comedacur 7 fuperbibarur vinum bonum, ec Mmfficiant de imping

B emacrcfaciendo pinguem,
Z ¢x pdictis fatis hbaberi poteft quale des
pa

FEER

1| bet effe regimé pingii excefline. Eomedant nags ciba

\§| ria pauc muriméri T magne quariraris T irl deften

o1l fus:z frequérer balnedf anted comedat z frequenter

Shel et feftind ficeis exercitif:z innngdtur oleis refoluen

L Ul tibus : T yrarur rrifera minozi telectnariot de lacca

G interdd tyriaca . Dimicedt carnes ¢ vinfi zlaczomia

e —————— DUlcia. PlUrimus vtantur olerib? falfis acutis acetos
:7 larga ventris folutione ytamr yiinam 7 fudoé prouocent: 7 laboze
multo  veloci vrdrur ante comedar 7 famé rolerent. Ampli? difpondt
fead comedendij femel in die 70w vigilée T vinum bibant yetus ¢ fnbris
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eile + ad vlitnii vtantur regimine cotrario ei g dirimus inboc capituslity
lo.De his afic que macrefcere faciunt funt diacimino diarreon pipereonsil. i
Eomedant afit pdicea electuaria iciuno ftomacho fame inflare: pofteo/l -
rum acceptioné tadin famedt @ eox) appefitus deprmatire aliqualirerll .z
ercingnatur. e vr poflit ad yniidie3 fames pari < fitis in balneo ereo Mdal =6
re 7 medicings macierts faciéres affumere:pari doamire zin lecto duro il
multi coire 7 moari fub fole zin mafionibus calidis corpus pingue ma
crefcere faciunt. ©Dedicamé corpus macrefcere faciccs T deficcis. Recipe
erifere minozs dag.dij pulueris yerapigre:mrbith clectiana diag.ii). m
feeantur 7 fimatur quacs dje p bofi eids medieragyel GETer £10 1 FETEN
Bmplius exacuariones z vomitis 13 equales macrefcere faciune fed el 4 4
eqnales iﬂ!_pinsﬂﬂnt.&t illnd quod plurimi errennaceft alteracio cOplefi¥
rionis ad cotrarii coplerionis faciéris pinguediné.Uerbigratia:fi eft caflimmol
liditas frigefactios fi frigus calefactio. £t eft norddi g maciem faciélls s

tia funt diuretica fecelina fudo:€ prouocantlif refoluenria zbeficcantia T s
yoiuerfaliter impediétia motd alimenti ad membra T mozas eiufdem inlli==s
membris ertenndt copus.  Unde olera 7 alia fupefacientia tinfrigidaiizssiy
tia funt coxpuis extenuantia co :}a areracting membrozii debilirarur: Quidll e ot
attractio fira calido.£x bictis fufficienrer habert poteft quomodo mem il peins
brii parriculare exrenuati fir impinguanduin gmgqec,trmuqudu.-jm | |
pingnadi eft e parte attracrionis nutrimenti couenientis ad ipfum T1g

tétionis eins fup:a ipr  conuerfionis eius ad naruram ipfiug. £r REC Ol
perationes coplentur p fricationé < rubificationem cii medicinis Tl sy

cantibus:z cii fricatione q ft fortioz cil effufide aque calide Tvirimo i e

linitide pifcis ficnt fupering dictd eft:vel ci appofitide alicuius Qabérigl, iy
rutem pifcis cuinfmodi funt vermes rubeivocari fanguifinge terreredl, aj
G Futerdii afrindigemus opere cymrgico;z fpecialirer in nafo : labio 7 andllis wiim
Decirnr £ ve ad incifioné carnis indurate a caloze impediente trernbif angens T il

pinguari.Siauté velimus aliquod mébui pingnins @ opolrer crtennar

Ettenua ¢ juuarad hoc ipfium facere quicfcere cii frigoze Mo 2 ligare vias cibi adif

0.

fiarm 2 fringere cii ligamento 7 arcrrahere cibii ad oppofitii eins, £t decp
thimatibus que poRibér tefticuluzaut mamilld impingnari fine augig
tari eft vt umatur chimolea 2 cerufa plibi z mifcedour ci erprefiione
quiami albit oleo myztino adminiftretur inmmctio:< affiduerur epithing |
thio eins cii fricationie lapidis in quo fleubothomatozes acuiit fira ferti
menta civn’ fuper alin fricarur co-acero:vel ci fucco infquiami albi.An
plius epithimario fiat ¢ aqua aluminofa aceto farina fabariiz cozap

epithima dro z fimilibus tribus dieb? ¢orinuis:deinde dpleftrernr mamilla co fe

41V

Quatmo?

pres prin {BXA

cipales
Cpolio

mie lilf) erib? alijs diebus 2 fiat hoc in méfe rrib? vicib® £rlec fufficiantlfng: -y
© £apituliivi.eregulsfiptisa diverfitate méb20til, i
e D1 Vegi0 cOpozisbumant in quatuoz pat

o, B e eft binifa grii prima eft regiodtutd animalid:p
8l cerebeii 2 mébra adiacétia, Seciida eft regio ¥ruris vl

5] ralis:ve pura co2 z pulmo. Zerria eft Heuris naturalie

e agl] uta ftomacus fplen:epar £ inceftina. Quarta eft vir

Wil tutis generarine:puta refticnli £ mébei virile in ving

T matrir 7 collus matricis in mulieribus. £ quia e

méba fame dinerfari coplecioniy; compofirioni) 7 opy




Pars <o.xiifj.

ationiivtias indigée dinerfo regimine. £t incipiem” pitmo a capite ¢ dice:

unlnns de cofernatione cutis capitis ¢ capillozd in ea fituaroy : deindedice

‘il nus de cerebo 7 alijs mébns fibi adiacentibus:deinde de nutritinis 7yl

o i1t10 be generatinis. £t vireri’nos addem’regimé mébuozi exrerioy rori?

okl oxpis 7 cutis ommif mufculoy fine toting copis prererd capitis de qug
by 2imitus faciemns mentionem. o

D¢ conferuatione cutis capitis ¢t capilloum,

=5 Yod cutem capitis ab vlcere cefeabie paeferuat
eft fi cii balneari volueris paimi ipfim ci melle munreris: z ¥otio o
idefaatiapo papue iByeme fi ed pdicto modo, yureris. Tec pitis,
w J 1quo modo 1oTo CIPINs €1 ﬂfﬁl’:ﬁtﬂ@ﬂ quin it ad minus
1.4 122223 bis in menfe vel in duob? méAb’ tes:veinde efunde aqui me
i fioq irer calidam fuper caput:z pluries antedp a vapoze calido balner cas
; iar.£t boceft quod quidam fapiens cuida regi precepit. £ balnearivo
ﬁh, L1eris primo thinnae "!'l'j Aquam calids PET TLLL CaPH me alm"
G it non Doy e quale HCipuT i pectine uracs<
in dEs QUONTA POI0S CIvapowsadin * 1
I: m% f.,i'g—.-m-; eriles [m?:nrurcﬁ licimo ex cinertbus olinari facro ¢
;‘. Wit livinii ex aqua decocriois capilloy veneris;t edere arbozee 7 rerrefiris
2 mplins fricare radices capilloy i oleo anerino mafticino z olinag cos.
=8 emiriplicar 7 conferuatz canicié retardat Amplive puluis lasuli mirabi
Fei8om habet proprierarem i confernando pa Ipe[ % Ipl[i'ﬂﬂl Amplins decos
% tio bleray in vino cofernar pilos barbe:t fpecialiter fi lotio fia poft ra

‘nram immolotio ex vino fimplici aliquid valer. Amplius frequens bars

% ¢ ablurio cum aqua frigida eins caniciem rerardac T proRiber depilaris

"8 nem.£¢ in hoc omnes antiqui concodati funt: mirabolani kebuli ¢5.

58 iti caniciem retardant 7 capillozum colozem T fpecialirer nigrum confer
- ant:z hoc plnrimum expertum eft,

Becerebo.

1 Fnitas cerebzi conferuatur cum fumigats
onibus 7 odozamentis fpecierii aromaricax:cuiniino
difunt lignum aloes T ambaa 7 herbe odoaifere:pura
maioana:balfamita:balfamii: viola farracenica zfi
milia.bec enim cerebaumn confortant £ reuma prohisd
bent zdolozé emigranei curde:z Rec fpecialiter cons
petiit in hyeme:fed in eftare fiant fuffumigatioes ex

o — =1 odoziferis reb? frigidis puta exrofis fandalis zfimili
MWms : 7in viacibi competunt pulliz agniinnenes decocti modica aqua.
vi. B -onferuant enim cerebui fanitatem 7 augent ipfins virturem. £¢ ficut di
it ariftoteles comedere paruos pullos augmenrat 7 confoztar cerebmm
WIS eius fenfius conferuar:fed comedere groffos pullos finegallos confou
I at cerebuum £ acuit vifinm 2 precipue cerebam galloy vereri fine turtu
*8 us mirabiliter acuit intellecri. Precerea fuffumigerur fuper fumi
dmayque decoctionis camomele:fticados 7 mentaftri. Amplins feernutatio
Wies in ieinno facte cercbium purgant:t bebetndinem fenfunm remo s Sternnd
riaent. Tiam vt dicit magnus auen 3041 fernurariones: nt ceref TATIQ,
“ilomm- ingroffane collum ; mundificit facicm ; confoirant fenfus cani/




Secunda

ciem retardant:z biffolnunt fumofitates inclufas in cerebio. NMon eft erg
frernutatio negligenda. In Ryere puocerur a calidis:z in eftare frigid

vel temperatis, poteft eriam fternutario puocari afpecrn radions foligl

pe confes Derebus marime conferentibus cerebro fune:thus:achoms:(pica: fical

- rentib? ce dos:maiotana: mirabolani ¢ fpecialiter Lebuliz imilia mulra que ing

rebro.  reolis medicinarum facile eft inuenire, Quod aurem marime NOCEL cere
Indiges broeft indigeftio z bigeftidis corruptio.Udec enmim radix eft omninm cg

ftio radix eudinum. Queautem plus incellecrum purifican:funt gandinm coxdig

omnifi e/ leticia ztranquiliras,Dicit enim quidam fapiens ¢ gandinm 2 leticia &

gritnding fruiunt incellecrni,

Deoculis. :
s Fnitas oculoutn conferuatur fi quisab
e | ttinear a cena nocturna zne flatis doxmiat ftomack

et et N plenio. Zonfequenrer vii puluere cuins recepra feqy o
tur. Recipe ferminis feniculi pareé ynam eufrafie
e, W nois parré ferms maiozane:fileris moncaniaf.par}| ©2
N@ | tem ynam sucar albi partem ynam z fermis fiae pull| =
- ISP Al nis. Ufus ifhius pulueris omnibns modisvifum coy| *
—\ feruat zconfoxtat, Amplius fuffumigare oculos fi
p2a fulnum aque calide decocrionis feniculi oculos mundificat a vifcofi
rare grofla. £c poreft illa decoctio fieri ex vino albo zaqua: ¢ poreft add
ins illa becocrione enfrafia:ruta:verbena:z celidonia: 7 oc mulrum feg
per me expertum eft.Afpecrus viridium vifurm confortar; ¢ inter albuss
nigrum colozatus:ica g fir coloz ad membaum declinans: quanto enis cc
lo: magis a medio diftat tanto magis debilirar fine minns conforrat i
fum.Amplins fl incucarnr aqua frigida in peluni colozis viridis: 7 in eadgl| |4 §

oculi fubmergantur conrinue paruo tempozis internallo ogannm oculgl] 5%
rum foxtificar:z cofernat ipfis exiftenribng fb latitndine fanitatis. NEj| =
loquimur enis in hoc opere de regimine egrorum fed fanozum, Tlius tm
turnm 7 anium parparum vifinm conforrarz fimiliter fenicnlus qnociig
modo fumatur, Ttamur ergo arudo T cocto. “Nibil adeo vifui nocet ficul
&3n" noy Tomnue cum ftorsacin replectione: fpecialiter dinrnns, £¢ idem incell
cet. gatnr de coitu:Emplins omnia genera acrnmini:ficur alleacepe: ¢ fimi
lia vifum debilicant. £¢ fimiliter nafturcium : lacouca:acetum:caules:e
omnia vaFa:afa:T fpecialitet fero vifumdebilitant z offufcant. £t verif
(H milirer fufpecti dbe oculomm infirmirare feudebilicare abftinedt a falfi
! vapozofis:acerofis:acutis pungitinis.Caneant etigm a frigoze:puluere
fumo:z fpecialiter carbonum pecipue marmounn z merallommn ¢ -,----i
: tivini £ fimiliter a vento. £t opotet vr minoerur afpect? in litteris mi
' nutis nifi interdnm ad exercitium oculozum. Amplius fletus vomirus:

- balnenm nocent oculis Napi fiue rape mirabilem habét proprictatent i
i Confort3, conforrando vifirn. Hmplive vius mirgbolanomm mnsﬁgzum (e
i cia yifym Vifum coferuar 7 forrificar. Super omnia peocuretnr lenitio vérris. et
il cuim marime vifum conforrar z confernac.De lenitione ventris infering
L apparebit in capirulo de farmacia fine vétris lemtione. Quod purifiime
il conferuac z oculos corroboat 2 a groffa vifcofirate mundificateff
Knire palpebias oculomm cum lici biftemperate cum aqua feniculi,

b
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Pars 0.0
Beauribus.

— Peuntquidam op acetum forte tepidum gues Snditum
Fatim in teiunio auribug inftillarum plus ceteris medi <ONforal
caminibus auditui confert:qz anditus inftrument i ¢os 14

fortat ¢ prohibet flurum renmacis ne ad ipm de cerebo
| defcendar . £¢ fifir in iPo acero fuccus memithe 7 demi
auribus inftillerur tic eric in operarione fia : ric enim
. — optime meatum madificac aurium a fupfiniracib? grof
fia :’}sm opilantibus que interdd anditum graudr: zin aurtbus dinerfas
gritudines generdt Amplius olenm amigdalay amararus ¢ nucleomm
perficoznm anrib? infhillatum repidum mearus aperit 2 coforat. Somo
ppere canendii eft ab omni tumulon omniqs flrepirn molédini vel aquas

p | ab alto cadentinm:quoniam adeo auditd ledunt vt vix vor foci) pof

fitaudiri. £t dicit medici g illud quod pre ceteris auditi confernat et
wefernat eft fuffumigare auré fp:a fumii aque calide.z fi in 1pa bulieric

- binthius vel pulegin vrile eric.Canendd eft preterea ne quis balneetur
&lin aqua urofa T immiida ne aures ingrediens immundet 2 opilet.

e odoatu

Wlod fanitatem odoatus coferuat eft mii

4| dificare nares ftudiofe aggrofla vifcofitate vt in ipfis

d| il be ifa manear. Mam hec manés in nanbus fero

retit generat 7 olfatd corrdipit. £anear quis ab orfii fe

A || roetmarimein nnégufﬁa‘t,pﬁmdm Rabitaculis opa

8| com 1 corruptii aeré habentib? in quib®fol intrare no

§| poreft vt ipos vapores corrupros cofmere poflicet
- ) aerem abipis midificare . lamex corruptione aeris !
comwipumtur fpiis ammales. £t affiserus fetoze adeo leditur @ in ferozis SOHUPLO

| abfentia olfactus affuero feroze corrupe? ferozes fentire nd ceffar.Jdeogs aerifmul

il odosent reg redolentii ex affiefactione mala nd pot fentire. Nam necefle TH3 HOCEE

affuefaciat odozare redoléria : 7 fpecialiter per fuffumigacioné rey Eromatis

g cft
il redolentinm et aromaticarum:puea ligni aloes ambze 7 boni cinamomi 3 plune,
B ot odoz fpecialiter muftiad confervandi fpiritnm animalem,

B2eowe

=== S fanum cdferuabitur fiantecomeftione
3 q et poft cii aqua calida abluaf:hoc e miidificar zhu

i B0l )| miditaces ginginaz a capire defcendétes aufert 7 de
| Vi €l ficcar. £t direriit quidd fapientii @ dedaifricii factd pentificii
N/ P cii puluere garifiloy nucis mufcate 7 fpicenardi qua
397 A || livet die in ieiumno fetozes oxis remonet, Siviflolnat
¥ 7=r| aliquantuli mafticis in oleo rofaro:z infgarur pals
latum conforeat cofernat ipm.£aput leporis combu
fhum pulnertiats yalet contra cancrum ginginarum t palast,

Belingua.




nees nod
profunt

De yino.

Secunda

ngue fanitas conferuatur cus ablutio

acta in ieiuno 7 ¢ mellis fricarone z 3inziberis pull,

=l uere.lipec em lingud arcenuac T s grantfare remos

B | ucne. Amplins aues parue in affatura vel paftillacy

& J Bl ra vel frivarura valér in graucdine lingne. NMnces i
@ Bl que inimicancur vnde ab eis eft abftinendil in fanirg
Bl tis lingue coferuarione.£aules comperunt in lingue
| granedine comefti z mafticari:vnde infantmm accele
rant locurionem 7 ambnlarniones. Eonfortant erfi mufcnlos zarciculos.
Amplins renere in o2¢ fpecies aromaricas et fpecialirer inieiuno : pura
gariofolos: cubebas linguam a granedine liberar 7 ad loquendi facilica
temt bat 7 cius fanirares conferuar, Pecfufficiant de regimine faniratis

roOring capiris. ;
B¢ mery et canna pulmonis,

pDnfequenter dicamus dE regiming fanis
raris mery cine pulmonis . DicamMns ergo g m

et cana pulmonis céfernantur i porn biodi) piguil
gallinarum 2 carniil femiannualis agni cum dnlcb?

rebus cocrarum z fpecialiver ci liquiricia . £t fi cum
Bl predicnis carnibus canlin fummirares decoquantpr
| erit laudabilis porus.porus vini pulcsvaler ad idé

. — Offa mollia caftraroy tnnenus multum copetunt in
conferuarione mery ¢ cane pulmonis leniendo:coforrando:mollificados
€t meatus pecrodis elargando. 1o comedat quis offa parnay auinm: pul
loauwm perdicum:pifeinm fpinoform < fimili. 10 comedar carnes grof
fas q vir digeri poffunt. Abftinear a falfis acerofis 7 oleo aquatico. Nam

Oua mol hecomia ledunt cinam 7 meri. Amplins ona mollia competunt in cond

lia.

potuffri
gidus.

Succaria.

Hac capn
num

fernatione dictarum parcium. Amplins ligniriria comefta z eins dbecos
Crio gargarifata 7 porara valent ad idem. Qui paricur cafum vunle fen
clongarioné precanere oebs g yomitn ¢ fpecialier in feiuno . Amplins §
oefiderat confernarionem dicromm mébzoas cauear a poribus rl;r,igidls
actuali frigidirare: 7 fpecialirer aque frigide. £r hoc e potu habéres
ralia méba debiha incurrere pofient fpafindg mery € per ‘confequés moz
tem cr defectu aliméri areracer . am me Iy motificatum a frigido poru |
nequir effe medii arerabédi fine tranfgluciédi. Iboc et modo galie. vnfi
er IlifITI‘TIIlB_f_ﬁIGC_i;'tIH! vel caufoné parientem ex poru aque frigide mozti
rradidit:qr ipe no puidit e1? mery debiliraré < splerionis ei? firgiditare,
B¢ pulmone. :

£ conferuantibus ct confortantibus pul

monem faendii @ cicera in alba succaria fracta mun
dara a coztice erteriozi decocra cil lacre caprino velen
butyro recenti pulmonem nucriune  conforant. 8d
tdem valér penidie z amigdale fpeaalirer amare a coz
tice crreriot mundare. Amplins lac capzinnm floma
Sl Cho teiuno ad idem valer . £t fimiliter cina mellis et
paflile enucleare fromacho iciuno. Salfa acerofa piiigring acuts contra.

—




ol - Pars So.xvi

e diiantr plmoni. Oirra fub lingua retenta pulmone cSfortat fiillS q £0forat
ek ea liquefit panlarine trafjciaf.Ampl? fuccus canliii clarificat’cii mel Pulmong
ihil:od be trafglutitns pulmoné confozrat 7 Sfernatiz vocet clarificat . Ampli®

g dpinee:amigdale:liquiricia ninled midara inuant pulmoné zcius canna

dles 7 pect?. Em pli? vind nondi dulce cocti: pecoctioné a fbiecta fece

nelsroffa depuratum plus ceteris pdeft pulnioni 2 el’ canalibug: fuperios Pulimo

wradricane ante cibid fumptii 2 poit cibum.pulmo yulpis mirabilé haberps vulpio
ingpprictatem in pulmonis hois ofernatione 7 coforatione. Ed idem valent
o smdcancri ffuniales z oftree terreftres 7 limatic funt oprime fcdm ¢p declara
fu il in quodd tractatu qué compofuni de cmoptoica paffione 7 ptifi:fi quis

A videre voluerit videat:q: volo me bacuirer crpedire,

Dccode.

= (P nfequéter dicamus de cordis pleruatione

b | ct ofoxatione.£t eft feiendi rmm:ﬁ_»c fugiéda funcad

Y| iram puocdria z anguftia: q: ficurte af fapids quidam
coz dbuos bs nocinos hoftes.foclfperation€ T rrifticianm. fr o

fl| <x oetperarive puenit rompor 2 pigricia £x trifticia vero e
(L Cemecthtia feftinario.becergo duo genera multum cordi Lot
1 nocér:f3 rrifticie nocnmentii maing eft:qx naturalé calozé extinguiz fpi <P <O
A ritus pfundat 7 copofirioné cordis diffoluit £ randé interficit. 2fis ergo
4 iram 7 trifticid cas a coxde fuo expellar 2 lericie:gaudio:pacizerercitio 0e o eore s
Tectabuli = venarioni ci anib? venatoy intendar. Nam bec gaudin lericia -l.-I ”‘m{;

'l et andacid genert t aim sfoxrant. Ui cibis fubrilib? puta carnit? pullo 10 02

| mm:ca:rlﬁba;:gallinm;:pﬂdicﬁ:turturnm:nsﬂng:mp:mtn;:: cererig cis @'

{ bis fubtilé fanguiné generantib? suenit in coxdis sfecrnatione. Ampling

Ira 1 tris

euitadus eft aer feridns nebulofis impurus. 110 effi por fpiis viralis ¢o
fernari nifi c attractione boni aeris z boni odozis: 2 ex Rocefia co: ofers

watur.Cling bonus fmbtile odonferi eft de marime oforcantib? coz. Nikil Qinibos
reperif qB adeo sfoxtet cox ¢ fpifi < calotem naruralé enigtlet ficut bonus it DO
vitmmi odorifey verns moderare firmpriiin eftate mediocriter lymphato num
vini e fanguiné mundificat: 7 e?? renebrofitaté remounet peipue fi cum
fonis T melodis fumat. sulrum etid iunar federe in locis anmenis vrvi
ridarijs z pratis.f.vbi funt herbe odoé selectabilépducenres. Erin oifo
vbi fiic curfus aqumfenlg alto cadentifiad ima fiauiter 2 fine magno fire
pitu.Strepitus eii ledit aim zandici. £ biciit fapiétes g andire inftrn
menta muficalia expellir ab aio firepiri 2 a corde rrifticid < flupo.Sed
Hota o bilects foa?  amicus bon? 2 folatiofis narrarionib’c inftrume Zimicus
oy belectationib’ upplet ielodid . £r vt fit vnil dicere virtus co:dis €0 bonus,
feruaf fubrilib? cibns 7 pueniéribus:odoze laudabili tranguillicate: gan
dio zdimiffione eox § triftari faciunt: T renouarione rex de lecrabilii pun
taveftii 7 fimilifi £ babiratione cfi dilectis. £t nota @ fyrupus copo fit?
ex fircco bugloflevtrinfgs < feta cruda fiime ofortar. T hec fumpta fim
plicia vel opofita pforant oz £t eft notanda diligeter @ eox g afearant
corquedam fufit cemperara v lacinctus:aurum -argentii buglofla. Alia
fiit calida ficut buronicii:sedoar,mufQ’: ambea T feta cruda:z ambo ben:
crocns. £t gariofoli funt mirabiles ¢ ligni aloes crndum:z melifia cc fe
méci?z cardomomiizcnbebe:finaragdus zenulaz mirabolani.&lia fune
frigida puta margariras carabe; campRoza ; coraling; fandali; 7 ri::;fsg.ll:l:

1)
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Secunda

fpondutts £ luenm figillatus. Ec ex eis eft coziandrum ficcume Humidurm
fed viu3 coziandriinhibeo nifi ance preparerur modo cofuero:qz aliter b
bet naturam veneni. mplius (cias p oua gallinay mirabilirer cofortar
cox:generant e [anguinem coudi paopostionabilé:vide mirabilirer com
petunt in cordis feruatione z habentibug co: debile naturaliter.

B¢ ftomacho. i

X fanitate ftomachi totius corporis fanis
tas nofcitur difpenfari. Nam ftomachus fe babet in

animalibns ficur radir in arbozib®. Sicut efhi a radis |

ce vemt alimenril ad rord plantas : vnde fi radix non |

nutriatur rora planca arefcir : 7 fi nuerimenti nd fie o

j| plantanddinodurar:ficerias fi flomachus nd nuerig |
tur 7 cibus i ftomacho nd digeratur roti cozp® ares

A —Z8) {uit:2 fimniliter fi digeftio corriparur in ftomacho mé |
2 Cerera no nuerintur, £r7oz eri notabilis factus in prima digeftide no |

comngitur in feciida nec in tertia:  ficalimened eft ineprum ad Roc vt ¢o |
uerrarur in nurricnim: < per confequés deficit vira.£¢ ¢ii vita per alimen

tum confiftar muled follicitari debemus in cuftodienda fromachi fanira |

te.Ald cuftodiendam igitur ftomachi fanitaré iubeut quidem fapientum
femel in menfevomitn pronocare cum aqua calida 7 aliqudro aceti . Ibo¢
e mundificar ftomachum a fupfluiraribus cibi 7 porus 7 bumozib® ma

lis. Amplius comedere yuas pafias in ieinno cii granis fuis fto machum §

conforrar 2 recrificat eins malam complerioné. Abfinthinm. fi pica nars
Emplaz diin potuenm conforant < fani cum confernant.Emplaftrum ex mafki
ftrum.  ceer ligno aloes confortat ftomachi 7 eins malam complerioné rectifis
car. dmplius porus al;rﬁntl;_rji] folutt ftomachi duricies z erpellit abipfo
groflos fumos. £t volés confernare ffomachus vratur cibo facto er anis
Zlqua friz bus ficut perdicibus: turturid? inuenibns in aqua COCTis. £aueat ne co#
gida.  Imedendoaqud frigidas bibat mifi fozre in fine comeftionis fi fuerit ea af
Sirupug Tuetue zaliter nd zparumbibateres. Amplinsf, yrupus rofarus aros
martizatus ci ligno aloes flomacho prodeft  fanitacé eius confernac, bi
cir ariftoreles ¢ firere in ieiuno orag.if). electnari) be ligno aloes 7 ren
barbaro conforrat calo:é ftomachi z adiunar digeftioné: 7 eing oxficium
a fleumate madificat: peurar appetiti venrofitatem remouet. £¢ firmnilis
rer aqua rofard cum maftice 7 carnib’ cironiond rectificar ftomachi.Am
Jita no# plius inunceio ftomachi ex oleo de maftice digeftioné cins = complerios
cent ftos nem rectificar. Bmplins muledappzobo viium coziandri conditi in cuing
macko, condiméro addatur lignialoes brag.i. gariofiloy fpice nardi fandali mu
fearelli an.brag.femis cinamomi electi: melani piperis an. drag.i. et fes
flar pulis, $i3r ergo.iij. libze coxiddri codiri = addarur predictus puluis
Ampl?® enitenf genera frucrui: s poma:pira:mefpila:auelane:grana pi
hi:z enitent omia lacricinia T medulle z cerebella  marie quadrupedns,
Etviinerfaliter omnia irerioza magnog animalin quadrnpedii:vel ramé
poflunt cerebella galloy 2 gallinarum z cererarum auinm pererd anius
oegenti in ripis aquay. pelliculla incerio: ftomachi gallinag mirabiles
propacrarein babet in ftomachi homis confernatione . £t fcias g oméa
medicine 7 omia facientia abominationé fto macko initmicantur, Smpli?
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Pars F0.1vij.
ftio fecu;'z'ﬁz%l_'uﬁmrﬁ cftbe bis que bebilirat ftomachi. £t coitus
ligyy {TmMmoderatns marime oebilirar ftomachi. Sufpecty igitur de ftomachi
liigg Oebilirare £ pafiionibus cius cotinedr. Amplinsvigilie imoderace funime
Iy DebIhicE froma -:llgln zectd dimiflio crerciti). Ervomit’laboziofus bebilitat
ftomach il imo ipfin 8 stinnatio moxté inducit. £t hoc vidi p erperientias ernifia
‘arramé vomit? no laboxofs eft innariunst landabilis ex pre purgario yocer,
nis. Amplius ¢t debilitantibus ftomacki funt cernifia T vini noud non
linisfoefecatin. £t fimiliter porns inter duas comeftiones digeftione fromachi
ey RdbuC 1o !gfler_a ftomachi debilitac.Bmpling ftias g mentis curiofiras
gz ingend) follicicudo funt be his que marime ftomaehyii Sebilitdr.- Siime
thg i Vitdda eft repletio naufeanina ¢ mulriplicatio ferculoy 7 coy interruprio
inigfz fimilirer coy diffoxmitas © méfe plongatio z mala mafticatioz porus
I fmulciplicatio.k3ec eni3 omnia b:‘gc"ﬂ’iuné corrfipunt z ftomachum oebili
Paylrant.lpec Mificiant de conferuatione fanitatis ffomachi. -

D¢ cpate.

@nfequeter dicamus ¢ fanitatis ¢Patis confornz
4| ofernarioe.Dicam? ergo p decoctio renbarbari:reupd cig epar,
AW rici :abfcinehi: enpathozi rofe 7 lacce admiftrara in
Wl teiuno sfocat epar bebilicari.£t fimilirer electnarii
8] velaccarofis. £¢fimilirer comeftio carmil fubtilium
o W landabilin puea pdicd funenii ¢ fimilid ¢d cicerib? des
] coctax velaflaray nd ad carbones fed cii aqua calida
= Qecenim meliozeft affzrura. N lla g fitad carbones
one vel ficcitare ninma nifi cuftodiatur diligérer. Sed
*faffatnra q fuper aqua fit calidd equaliter ¢ vniformiter fit:zab adnftide
fecurarur Une pafie ¢ ficcus albe epar magnificar. N3 quonid epar in dul
*Jcibus delecrarur ideo Facilius ea apperit zanidius.£c huinspbario eft co
2= Hequenter fi anfer vel gallina ficubus fir impinguata carnes coy pingucs
erunt 7 hnmide 2 delectabiles 7ius eoy deleceabiliflimum. Ficus veroz
vue pafie fi comedentur in ieiuno epar deopilde ¢ oforar zeins splerios
. gné recrificar.£¢ fimilicer pulli parni modica aqua decocri in cibo fumpri
gpar pferndr er confordr. Amplivs notadi @ vius maloy granaroy dbul? {Ifis gr
1 ¥ £ vuard pafiag magnificat epar zintantus eins mald complexioné paros 1is
T Arectificat @ comedenté ridere facit. Tind etid fubtile in fubflantia' mode gere facie
rate fumpei epar calefacit ¢ deopilat 7 confortar ¢ cofernat : ¢ cins fanis
ras totn cozpus in fanitate sfernac.  Amplins fcire debes @ intromitre d
e cibum fuper cibii fcilicer indigeftid  erro: oadinis cins eft ex rebus ma Tocentia
gis nocinis no foli epari fed cria ftomacho. £t fimiliter porare fubiro €Part.
aquad frigidd in ietuno 7 poft balned coith ¢ exerciciti quidoqs pducit ad
iifrigidationé vebeméeé epatis 7 ydropifim.£r fi aqua frigida quis in/
digueric pprer epatis infldmarioné no recipiat ed folas fed cum aliquan 4
tulo vini vt non infrigiderur vebemenrer. Nec traijciatur impetuofe rraf
gluriédo fed panlarim fugendo. Amplins ftias ¢ omnia vifcofa epari no £
cent ex parte qua facinmt accidere optlationem. £t ex eos finmma eft frus 5';"“‘.’“;:_@
méti ng otine fed glurinofns.Ec fuppofiro ¢ bene digeratur incpate can “.‘I"“ L
fabit in membris fequentib? opilationé. £¢ fimiliter vind dulce opilar es OPHIE
‘par zoeopilar pulmoné.ibuims auté canfaeft quia ving dbulce nd grada
tim venicad eparier eo @ epar mulens diligicipfum quia dnlce T poprer
ciij
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Secunda.

facilé eins penctrationd qr potns 7 quia calidid quate nd moatur ea qui,
titate qua gp::’tretur fex abga imo puenit ad epar cii groflitudine fua.Jns
uenit enim vias fcilicet meferaicas paratas:funt emjample 7 venein ex
patis fubftaria fiir valde ftricre.£0 ergo ad epar puemt nomoatur qua
tirare qua digeratur immo expellirur fubtile in venas ftricras velocirare
fue penetrariois £ remanet fedimen pprer viag coftricrioné. Sed in puls
motie strarifi euenit. Nd ad pulmone venit vini dulce cuzam colard eft
4 via meatni mery pyid refolutidis er meatibus ftricris ad amplos. 2
et via concana ¢ ia dimifir fecé. £ vadie adbucilluccd fic colarii T rran
fit er meatib’ftricris ad dplos quare colatur vicealia.£r bene ftias g me
dicine in quibns eft amaritudo qua fiar apertiozeft flipricitas queda qua
fiat conforrario:z odoz coueniés fubftdrie fpiritus phibéa a purrefactio
ne:funt inquati huinfimodi medicine epari couenicres: z huinfinodi (i
cinamomi flicados:abfinchin:mirra:fpica:crocus 7 fimilia. Sdins ?a{
ucllane conenicnres funt epari omni quonii nod funt veeméis calidis I
tatis 7 funt aperitinet eay chymus cft bonus. £t epar lupizcarnes lima
tiay suenientes fimt epari ci proprierate g eft in eis. £t fimilirer fpecies
endinie z fpecialiter illa in qua eft maioz amaritudo.Epatients calido ¢d
perilt ratide pprieraris ¢ deopilariois 7 amaritndis alict” fipricitarig
<51 igitur epar fit calidum fpecies endinie adminiftrentur cum melle vt
carum frigidicas temperetur.£c hec be epatis conferuarione.

Bciplenc,

== Dnfequenter ocfplene dicendum cft. 1A
Sl fplen eft inftrumenti ridendi. Ipabentes enim fples
| nem bene difpofird 7 foxré ad midificandi fangning
grofiim < turbidii ex quo cozpns non poteft bene nus
! triri naturalicer funt leti ¢ fine trifticia. £¢ per oppo
# @l ficum fplene exiftente debili fanguis groffus ¢ turbi

il dus manet in venis z monerur ad co: zad cetera- mé!
= = g corporis 7 ideo reddit hominé rrifté ¢ melencolis
cum. Bene ergo follicicari bebemus de faniracis ipfius cofernacione.£od
foterur enim cozpus fplenis cum cibis bene nutrientibus ¢ deopilantid

bus cuiufmodi funt gallina cocra cum modico brodio:z carnes pnlline2

eduline cum modico acero codite 7 lac noniter mulfuiim ci modica succad

ra teligarur lac capaay 7 camelinii.lpec enis fplenis opilationé a perinmg

zel? fanitaré cuftodine. £t ving rubei in comeftione fumatur. £t gene

raliter omne quod impinguar pdeft fpleni:ormnc enis rale reftringic fple

_. mézipmréperare diminmir. paruitas fplenis fignificar bond opleriones
Spléis p corporis Teius groflicies strarii. Abfinchin etid in potn i melle umps;..
nitas bos prodett fpleni 7 eius splerioné rectificat.£t diciic medici g bibere aquag
na. vel vini g oiu ftererint invafe ramarifci confotacs oferuar fplené Lang
at gsa groflis 7 fipricis Fructi?.cuinfinodi funt pira:mefpila:foxba:ced
ctanazfimilia:quonid o:ficia fplenis oftringficzarriculos debilirdr. £ane’

at fimiliter a groffis carnibus puta boninis caprinis cerninis ¢ pozcelli

nis. £ ab omni legumine £ ab omni quod fit de lace : putacafeor lacte

. Acetofo. Ibecenim omnia epar 7 fplenemn ledune 2 colerd nigrd generdt
Deyino. £rvratur vino albo velcitrino quod fplener arrenuar ¢ opilationé ape
. rit 7 eins groflicié Mbtiliat, £¢ diciit quidd empericox g faniratem fPE:
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teris inteftina confortant, Ampliug dicunt quida

68 - fmilib? calidis ficur méea zeruca
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wadliis confernative quidoire velis finiftri pedé ante dertro imoneas T hoc
sefcendendo feruerur.ipec fufficiane ve fplene.

?camuﬁ quomodo intcfiina in fanicate cos
eruantur quod fit ¢ii a fecibug in ¢is ptentis mGdan
tur < fimnilicer oii ab bumoze vifcofo qui in eis muleis
plicari sfucwr:vel ex regiminis malicia velex debili
tate mundantur nd bic humoz interdi impedit exiti
fecii naturalé. ©dumdantur ergo inteftina a fecibus?
Lumoze vifcofo cum porn aque mellis infeinfo  cn
cormeftione ficuii ficcay pinguif in (einno T cuit poru
i £t ad idem valer biodiil pingneagni annualis des
g idern valet bodiri galli anriqui decocri ¢ii polipodio
a7 anifo.Amplins fcias g yue pafie nd enncleare in icilino comefte prece

_ rifum decoctii in res
& centi lacte comedtiiinreftina conforrar T nutrir. Uo és autem faniraccin
S fuoy inteftinomm cotifernare caneat ab omni cibo acerofo acuro grofloz
& vifcofo. Abftinear a paneazimo 7a carnibng animalin magnoy domefti

| couil 7 filucftrin:bons:vaccaz:lepoy T poor pomefticoy: anfei:anatim
| pomefticoz 7 filueftrin 2 ab interionbus ammalid. £ra pifcibus puis re
cencibus 7 faliris. £auear 7abaflaris ex pifcibus 7 carnil’. Abftineat
A | acanlibuﬁ:rnpiﬂ:pmniﬁ:pirin::t_mfpj_lis:fmbin 2 fimilibns. Bmplins ab
S fHnear ab ommib? generib? olex preng a ruta:blera:feniculo : petrofilino
nainalijs abiftis cft inflatio. Ams

Edundid
ficano.

o olius abftineat a generibus lacris T eoy d funt d¢ lacre. Eucurbira cucn’

. P
“RE mercs T

citonia in imicantur inteftinis. Amplins nuces amigdale bus
"8 mide 1 fabe fpecialiter bumide gyninerfalirer legumina fpecia lirer umi
' 4a nocét habétit? inteftina debilia. Ampli’ mom celfi mulri nocét inres

]‘;'; (Hinis < fimalicer granata accerofa fufpecticrgo de egritndinit’ intefting
W rum abftinedr a pdiceis 2 fcidr g venrofitatd rerétio multil debilicas ins
w8 pefting 7 quandoqs producit ad 1dropifis T generat tenebeoficarem vifus
W 4 epilentiam 2 vernginé exercitin poft cibt immediare < fimiliter potus

A gque frigide Tyinum plurimum poft cibnm immediare nocentvlceribus llens i
Wil - 1 ocumento mirabili:z fimilirer coitus intnoderarus fpecialiter fuper ci tigat 007

¥y mulei debilitat inteftina.Direrunt fapientes g alled cocturn cfi car lowes.
S@  pibus pinguibng edi mitigat inceftina T impernofam eoy ramoneLvento
5l grarem z inflarionem confumir. €omedere erid allia cruda ficue facume

allenm bicirur eyziaca rufticozum.

cii carntb? arieris decocra T CoM

ol callici bolosem inteftinotum curat ¢ groffam repellit vento

. ©lod pre ceteris conferuatrenes et
1| rar qii debiles funci ppaaoperarione pura ad artra
bédi ppid aquofiraté yinalé ﬁcgl;'lam oicif fpinachia

A 1dE valérvne o i
paffebd enucliare.Renes eni nnerit T feculentid vii h;u‘:“
l) B nidifict. Semina melontm poft potum comes -
fta cum succara idem operantur. £t fimilirer pulpa

melonti cutt succara comefta ad idemvaler. Eéﬂgliﬁ
411

fitarem? ideo
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Secunda.

g farina ordei cinm lacte preparara renes impinguat £ edmm fanicates |
confernat. Amplins ad idem valent pinee T amigdale curn penidijs cos §
mefte.Omnes fructns frigide nocent 2 fiunilicer acerum z carnes grofie fi _
cut caprine bonine z lacacerofum. £c ommes herbe frigide muled nocent :
rentbus:fed rapa prodeft aliquantulum. £t faas g lacri ommino ind |
eft proprictas mirabilis in confoxtatione renm 1 comedere renes cum aé
haqunibus alijs impingnat rencs T confortat lac camelinum comeftiirencs
conforat aggregat  confolidat. Amplinsvinum paffularum aliquanruliy
ponticum renes conforat. £¢ coit”tmmoderatus  balnenm immoderas
tum ¢ odire tranquilliratem et quictetn < mmltum i cibig diurecricis §
T potibus rencs debilirant ¢ rarificant ¢ caloem eomm innacum exad |
lant,

Bevyefica.

#ias p clectuaria'ealidaputa n;agalanga
oyatriompiperd < fimilia confoxtant ve .
aque frigide in teiuno vificam oebilirar, £riam fepe ,‘
comedere vix prefernat veficam ab egritudine. _Em
plins panis eririci preparatus cum butiro vel cii mel
4| le magnam liaher propuetaten in confernando vefis |
i| cam. Amplius bag.femis de higno aloes quoliber §
oiein porn fumpra valer contra frigiditatem veficez |
ean conforrac. Nibil adeo ledit veficam ficut longa vitne retétio virra vo
hmtarem mingédi, - Hmplins comedere carnes boninas ¢ hierbas frigis
das:z cibaria frigida 2 aquain frigidam bibere in iciuno multas egritndi
Wes generarin yefica,  Etfiper ommia vius aceti ledic eficam ficut di

cit galienus.,
Deano.

3] 1Aus eft membaum e faali lefionem fir
| fcipiens 2 cum fufceperit oifficulrer curatur quare in
goged| diger bono regimine cum cibis ¢ alijs rebus conueng

gl enribns. Sanitatem igitur ani cuftodire cupics non
Wel| fedear diu fuper terrd vel fuper frigidum actn. 2m
o lqtum abitinere debet a carnibus bownis 7 yhiuer
iter a carmbus groflis filueftribns ¢ genérantibng

coleram.. £olera enim fuo acunsine ledit anum, £2a
weat ab cmrlilmﬂgcnerthnﬁm:mmmum. Sedereenim aliquando aliz

quandiu fupa lapidem calidum iy ftupha anum conforear. Nam fuq
Propaa caliditate actuali confinmit bumidiratem fuperfiuam an. Eft
Entim anus velut torins coporis emunctorium : yndead ipfum fuie
multe Rumiditares, Anplius cibi ftipeici non comperunt habentis
bus anum oebilem nec frucrus frigidi, Utantur cariibus aris
erie caftrati. inuenis pingnis cum modico biodio, £nirent cepe

cami. Pot? Wyl




Pars Kir,

ruper omnia quoniam oxficia venarum aperit. Eciath federe in fede facta
|'decozio leonis anum confortat. £t fimilirer federe in fede facra be cozio
v [ hauri ¢ fore cerni quommdam aliozm quomm eomm habent propris
etaremn in calefaciendo z confoitando anum cum quis federic fuper eig,

D¢ emoroydibus,

£d quia quidam folét pati emoropdasin
. fiis etatis eomm quafi naruraliter ficur mulie/
res patiitur flurum menftruomm, “Nosvoluniug
hicpotiere viim parunm capiculum regiminis fni
taris eows quiemoroidibus vexarifolent ne fo:fan
e || cx erTOte TEGIMInis plus graventur. Zales autem
74| rempoze quietis fcilicet rempoze quo non verdrur ab
| emorroydibus fi forfan dubitarent niminm flurum
futuram enitare debent omiia acenra falfa ¢ fimilia bdulcia inflammabi Wirareve
a frica affara £ magime fi fine arida.£e vitent omnia inflammancia fan bent,
lauinem puta iram:coitum:erercitium foxre ftupham tbalneum. Ipeces
im fanguinem accuunt 7 inflammant, Amplins ralibus non competfit
pina acuta foxria nec fpecies valde calide. £¢ yniverfalirer nibil aperitis
1 venarum eis eft conveniens. £¢ yninerfalicer virare debent omnia
ledentia anum et incefting.  Bmplins virare dbebent oninia generantia
fanguines grofliim £ melancolicum quia ralis fanguis eft mareria emoy
roydarnm 2 pninfmodi fume carnes grofle animalium filueftrinm:ye pu/
ta carnes cerpoum:lepomm:bonm ¢ fimilinm < anium degentiu in ris
| | pis aquarnm, £t vinum comm non debet effe nimis groffum ne fangnis
nem melancolicum generet nec nimis fubtile ueapperiar ovificia venay
necnitmis forte 7 acutum ne fanguinem reddat ninmns mobilé ¢ fubtilem
fir ergo vinpm mediocre 7 caloze 7 fortirudine 7 debilitate ododfernm et
boni faporis. Amplius canere debent a medicinis laratinis zattractinia
habenribus marimam caliditates z acuiratem vel nimiam fubtiliratem
\que fpecialiter ab aloe fcamonea in quibus virrs eft foxtis in apperiens
do ozificia yenarum.£tiam canere debent a clifteribus 7 fpecialiter acu/
tis 7 pungirinis neer eis emoroydes pouocentur ante rempus debirus
a natura.Zamen lando ¢ procurenthabere ventvem laxum cum aliquis
us lenibus remollicinis cuinfmodi funt caffiafiftula brodia pinguia et
ureta boaginum z bleracay cumoleo olinarumz biodium caulinm
#d idem valet comeftio ficuum ficconm in pincipio menfe 7 etiamyalée
fructus bumidi puta piuna bene marura ¢ vua < fimilia. Uentris conftis
\patio confienit E‘dere muleii patientes emozroydas rempoze flurus eoy
2 ergo bonus eft anteilind rempus procurare ne feces in inteftinis remas
| neant.Scias @ extremitares porcoz conueniune patientibus EMmow oy’
| das:z fimiliter extremitates vituli. Tion enim permirtunt emowoydas
| nimis fluere. 2d eandem inrentionem poteft valere rifim 7 amidum et
‘alia ftiptica delecrabilia:pura pira 7 coctana:non quidem ante cibus: ne
v pmttrem conftipent:fed poft:z marime rempozejquo fluunt i rimiearmns

de comum flury immoderato, Bd iderm valer firnpus rofanim mirens cu3




: Secuhda. _
aqua ferrata'z wiaxime in eftata. Ereriam applicatio aliquomn ftiptico s
rum ab ex tra pura rofarus mirtillonm buliromm in aqua ferrara toein

de erpreffozum:< in eftare.Sed in hyeme frigacur faluia in mulco oleo 1o
farnm zapplicetur in faculo:z hec fufficiant.

Deiuncturis.

Pponamus bicderegimmeilloi quidoz
lozes inncrurarnm paci folent:non quiden curating
fed magis preferuatino. Enitanda fune § functuras
oebilicdr £ que materiam dolous tunceurarnm muls
riplicant 7 que materias ad inncruras fivere faciung
et veendii eft his que inncturas confortant T marert
as dimnuune 2 eas ad iuncruras fluere non permic
runt. Sulpecri igirur de iuncrurag doloe caueanta
furmo argentiviut zetiam a fumo omnifi metalloy a fumo eoy quibug
alchimifte in eoy Mubilimationibus vei cofuenerdr.ipoc enis neruos fum
medebilitat 2 iuncturas. Amplins caneant ab aceto quia neruos ledie:z
ide m faciraccerofiras cicrizz vmuerfalirer omnia accerofa. Amplins lac
zomnia lacticinia nocent nernis £ imncrnris: 7 etid pifces recentes ifcrn
ras mollificant.£r affiduario comeftionis pomoy generar doloxé inncru
rarnm 2 nernox:z idé poreft inrelligi dbealfjs fructibus accerofis frigis
dis.Amplins allia ¢ omnia alia acriuming nocent nernist imucruris. 2
pl?? fcias dp naufearing facicras marime vicanda & ab bis § fufpecti fune
bevolozbus iunceurarnm. £tiam virandi eft exercitin fozre poft cibum
immediate:z coitns immoderatus poft cibi. £ridem intelligatur be bal
neo.Tam Hec fune canfe quare materia indigefta fluic ad inncruras < ner
nos. Similiter potus immoderatus 7 maxime vini poft cibnm £ fine ci#
bo cft enitandus. £ft enim canfa indigeftionis vel marime cornptionis
que eft magna caufa dolozis iuncruray. Eriam enirandus eft formnus dig
nrnus immediare poft faruritaté. £1t enim canfa renmatis:ynde mareri
aim renmatifantetn ad innceuras multiplicat. £ibaria autetn talium hos

minus debent ad aliqualem grofficiem declinare ne bumo: generatuseg i * o
eis fit aptus fluere ad iuncruras proprer fubrilicatem. Debent ergo eoxiiff !

cibaria effe melancolica groffa non quidem in rantum g caufesur indige
ftio:fic enim lederérur ab eis. '€ proprer candes rationem cibaria eo:mm
non debent effe nimis calida ne vias apperidt 7 bumos exeis generati
fiuribiles fiant. Tec nimis frigida ne canfent indigeftionem. Enitent car
nes falfas 2 pifces falfos:z vniverfaliter omnia bigeftioni repugnantia
cuinfmodi funt carnes bonine drique z dbure valde 7 carnes poxcine mul:
tum antique z carnes animalium filueftrinm magnomm antiquoz 7 fpell
cialiter falfoy, £¢ popter eandem rationem enitarc debent cibaria facta
be pafca asima 2 panem azimum. dec enim omnia digeftioni repugnant. i
Unde fi continuenrur canfane indigeftionem z marime fi recipiancur i
magna quantitate. Uerum eft rarmen fi carnes bonine perfecee digers

fatis eft couemens cis.Quoniam fanguis generatns erit landabilis quad
litaris ¢ grofie fubftantic.£arnes conenienres eis fimt carnes viruli v
usanm 1 carnes cuniculoznm ¢ leporm tnnenum. pifces non multii cd
veniune fufpectis de dolowe tumcryrarym, £t i yrcoutingat pilcibns vid




F : .
lipngf {#r bonis pifcibus:ficut funt pifces marini landabiles no beftiales: non
il fine fquamis:vnde garnarizrogeri fole plaicis funr eis conuenientes T fi/
Wyl militer oftree marine T etiam mole.£c lando g becoquantur in vino 7ad
datur in decocrione cyiamonm fruftratim incifum. £arnes volariling
‘parnoy non multies competunr paoprer eay fubtilitatem. £r firmlirer
legnminum genera fufpectis de doloxbus iuncrupag non comperar.ibas
 Ibent enim ourici-m z ingroflicaré 7 fubftanric groficié T digeftionis difs D¢ enacy
! ficultatem ex quibus concludirur yfits legnnunum iuncenras ledere. £¢ arione:
Wil ommnes ffpecti de dolovibus iuncrurarum pebene vti flenboromia vel
i farmaria vel vEvacs in principio verie Tante tempus in quo innceurarus
L aoloes eing cormgere folent.Sed quia hoc magis priner ad regimen cu
faned Tarinum tranfeo. Sufficit ergo ad prefens feire g flenborhomia vel fars
el matia vel veradgs fecundil ¢ melins videbitur erpedire in tempozibus de
el terminatis in regimine fanitatis ralinm homini ¢ fecundii diverfitares
e coplerionum eox ftd3 qnaab influétijs 7 etid corporibus celefibus qmb?
teid Tubiecti fimt eft expedics ad cox confernarioné ¢ prefernationé. Quibns
sl autem couenit flenbothomia zquibus farmacia ls_:'-: dicendii eft. Sientm
sl cozpora funt fanguinea runc iuncruraridoloz cx fanguine contingere o/
veasinfile vel ex omninm humomm plenitudine T tumnc non eit dnbinm flenbos
tsiisd thomnd competere.£¢ fi ynus aliozn humozi afgngm’n: dominetur cone
i e farmacia. Amplins non obliuifcaris ¢ vomitus eft conuenics valde
¢ fidlad preferuandnm 4 dolozbus iuncrurarum 2 fpecialiter inferioz diverré Yomitns
rie i do materiam 7 eradicando. Amplins vitari bebet ira 7 trifticia. hecenim

ik Digeftionem corrmmpunt.£t ynerfalicer omnia digeftiont repugnantia
faedlputa voraciras comeftionis prolongario menfe:dinerfitas ciboz T vinog
11 eadem menfa becuriofiras nimia circa agibilia zcomedere cibaria di/

1 gettioni repugnantia vel rarione qualirarie vel ordinis vel modi prepas

i irandi enitanda fime ab bis qui fufpecrt fune beuncturarum dolote.  £c
el eft norandum  affiduario lotionts crtremomin in aqua falfa naturalis

e iativer oft De confernantibus fanirarem funcrurarum ozpo
_ lectorico. Porcit eriam fieri lorio ex decocrione camomil
B 1e fHicados 7 rofarns.£t fi foxfan, uncrure funt frigide addatur ebulus in
¥ bicta becocrione .Super omnia fufpecti be doloze wmcruurarim folicita
1i bebent ne eomm venrer fit conftiparus fed laxue quod fi fic benequidé Lonftipas
B inanrem procurerur anm clifteri refoluriuo communi T cim caffiafiftns tio nocet,
Ta.£t caucant & frigoe CEITemomI Hmoderaro.,

e membis generationis.

Fcamus confequenter deillis que confoz
fant memba generationis, £¢ quia generationis
il memba oxdinara funt 2 natura ad acum generas
tionis qui confiftit in fpermatis generarioneer fers
mentatione ¢ einfderm per actus coitus conuenienti
emiflione z in prolis finali generatione :illaqad hec
inmdr mébra generariois coforrat.£t a3 beffect? coens
di 7 generddirerdn pucinic a pricipalit? mebiis no in




Impediés
ria coitus

‘ ' Secunda

gendimne inifto capitulo loquideifto quia be con Fa:tﬁian:e e tibzoz(
pancipalium fuperius dicrumeeft.  Morandum @ actus coitusviirarng
modo 7 poa conuenientibus eft dbe his qui marime conforrant membia
generationis.  Sicenim muliernm mamille meling lacrane ¢ lac genes
raurex vii lactarionis: modo qualitare: quantirare ¢ hoa conuenients
bus 7 ex deafluefacrione lacrationis rotalirer peric acrus lactationis er
generarionis convenientis lacris 7 interdum lacre coxrupro malas acquis
rente qualicarem mamilla deftruitursficfuo modo intelligo de met
bis generarionis que o:dinantur ad actum coenndi, Peric cnim actus fi
act” no affuefcatur. £¢ interdum ex fpermaris derenti corruptione no o

lum feminaria vafa fed eriam rorum coxpus corrnmpirur. Sperma eniy ok :

coruptum in roro corpoze fe abet ad modum veneni. Unde ficur pa
veneni fufficit corrdpere rorim coxpus ita 7 fpermaris corrnpti aliquds
eulum fufficit corrumpere roruz corpns. Ufiis er go moderatus coirus eff
vnum exr Ris que conforant membea generationis. IPabet eriam coitug
moderarus quamplurimaalia mnamenta t immoderatus quampluri
ma nocnmeea que inferius apparcbune vbi be coitu fpecialem facicmug
mentionemm. Sufficit enim ad prefens ftire g coitus moderatus 2 debire
affnefacrus membza generationis corrobozat 7 coforrar z immoderarug
Oebilitar zeriam rotalis dimiffio. Jle ergo qui fanitarem membzoms ge
nierationis defiderar fugiar illa que coitum debilitant = impediunt;Tvia
tur his que coitum conforrant. Debilirantia autem coitum zyirturé ciug
funt res medicatine:ficur howribiliras coenndi. Zanra eningvidetur eggt
korribiliras in acen coeundi g nifi effer delecrario admixra:tie bus ho
fieg fed etiam alia animalia fugerent actum coeundi. Tnde quidam Lot
mines elenari fpirirn contemplationis hunc actum toraltter abhorent
T1deo debiles fint in acrn z membza generationis debilirant. £¢t non 1o/
bum Lorribiliras fed eriam verecundia ¢ anteceflio intellecrusad coz fal
cit beficere ab actu coeundi ex quo membea generatioms debilitdrur.2m
plius fcias g balnei multiplicatio eft ex his que debilitant membe 2]
nerarionis in actu coeridi: 7 eriani frequentatio flenbothomie 7 paecip
arccratum 7 venari que funt recro aures. #b his ergo cavere debet q
fanitatern membronim generationis defiderar. Bbiktineat etiarm a quibuf
dau quozn vlits nocet actui coitus.Quedant enitn nocét deficcandos e
quedd nocent infrigidando 7 ftupefaciendo:et quedam virogs modo. Ui
deagnus caftus vapozarus ¢ bibitus nocet. £t ctiam berba bafiliconig,
£amphora abfcindit coituz infrigidando z erficcando: et fimiliter feme i
caulivm.Tnde tale fermen fumprum poft cibum corrumpit fperma. Ec i
militer vius coriandri debilirat coiturmn infrigidando z deficcando. Hceth
chiam 7 ommne acerofim abftindit coitum infrigidando. Ouiergo defided
vat fanitarem membromm generationis debet vri mulriplicantibus fper
wa T calotem innatum 2 fpiritum ventofitm, dec enim fint neceflaria s
coiru.fcilicet materia eruberans:caloz incitans z ventoficas eriges, Oue
dar mmant ad acrum coitus multiplicando fpermas alia confozrado &a
lozem:zalia vétofiatem generando. £¢ quedam funt queab ommibng
Ris modis coitum inuant 7 membza generarionis cofortant 7 conferndts
£t de numero honm fint medicine quedam z quidas cibi. Dicamus erga
decibis, EDeliores enim cibi fune carnes edi pinguis mafculiz car

e ———
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' Pars . So.xrxi.
8 onite et cicer 2 cepe abfas fricrione carnis:fririo ndqs probibet conforta
| ':Etllcin carnis T nftftritm_li nénuerimentieins:q: frivio dcficcar. Ad ides
ol valent galline £ pulli coliibiniimipinguatiz ppreallande 7 ona forbilia
propiie puluerifata ci cfnamomo ¢ pipere 2 galanga ¢ fale feici:z oua piz
feinm:z caro pifcinm calida, £¢ fi fuerit illic frigus refifte cum Sinzibere
ef pipere 2 macropipere T cynamomo ¢ fimilibns.£e cibus derapis s na
pis:z cibus de canlibus:z cibus de bauctjs:z propiie be banchs:poftd be
o e becocraeftcaro carum valent ad idem, £ deillis quibns fir tnnamés
i tus fune cerebella parnari anius 2 buryri 2 lac.€c fimilicer cibue qui fir
o be tritico cocro i multa aqua vigaquo fiac ficut puls 2 risici lacteet ca
ro ¢ii lacte onino. £¢ oferiir in fecndis méiis fperagi eriica  capira t po:
ricardoy Tmentap vie ipia erfi oforear mébaifpermaris valde zeivius comeftio
forrirudinem facit fuper fperma quare foute fit defiderinm, £t feiendum pafferum
ille qui afliduat comeftionem pafferus  bibit fuper eam lacloco aque
n.ece?fﬂt{mmﬂﬂ:cfecr:m 2 et fpermatis. Amplive cepa frigacur cus
butyro donec rubea fiat 2 diffolvatur in decocrione T Frangdrur fup cam
o 2 erit cibus connenicne in confernarione mébwomm generationis.,
Sunt auteth quidath quoy cpmglennm:ﬂ funit calide:defiderdtes ramen
confernarionetn T conforatione mébom generationis.£t his compes
tunt lac acerofinm 2 lac dulce:7 pifces affari calidi « melones ¢ cirruli cus
cutneres T cucurbite 2 fructns < olera humida omia fta @ lactuca 2 femé
tlace addunt eio in fpermate Guis comuniter noceant. £r albumen
onieft plurimi innaméri multiplicans fperma . €t cerebella amimalivm
et medulle coruts 2 cancri Runiales cofernnt eig. Anicéna quarto. Nafcé
tibus erfi omnibns vire difcrimé interitnfas imminet . In ftia vero §
in feprimum vigs annum protenditur tota in alendo verfarur id quod
feprem cernos illos quos rabby venatue fingitur nd obfcure licer intell
i.poft infantiam pueritia fequirur que fabulay auditione admodii des
fecmri confuenit.inc illi captiniras vaftatiogs ab epifcopatibue narra
tur.2mplins granum pint bene confortat.£¢ etiam carnis anatum fpers
ma multiplicat. :

B¢ conferuatione cutis 7 fimilium,

=31 EDnfequenter dicamus de conferuatione
8§l cutis zmufenloz 2 membioy exteriomm totine cox’
| Pous. Recerii conferndtur balnearionibus in aqua
§| calida fuaui ant in balneo acreo mediocri cii midifi
catione coruenicniti . £orpozis aurem mundificatio Anundisi
j fie cil fuani curis fricatione z leni inunctione ciioleo catio cozs
x| olinarum antiquo odozis fiauis in tetpoze byemis poris
. —— velcioleo rofay 2 violarum i tempore eftatis. £cig
fciendii eft @ tnictio Facea in balneo ¢ii melle def; pumaro mirabiliter mi
dificat a foxdicie 7 ererabir o8 eft fub cute de fupfinis bumoribus 7 p po
ros exire facir,  ocider facit farina fabarii < cicerus ci fricatione pa
wiafperi. 1bec et calozem vinificant z curesattenudr,  Bmplius foas
L pmultus motus mmcrurarus confortar corpoa flenmatica.  Ectretnita
fes ait lauentur cum aqua calida in hyeme: cii frigida in eftare.€¢ dire
Tunt fapiciites @ fricare yngues manupm < pedi cj aqna 7 acero ;ﬁrzré
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Secunda

Hanteosa confractione denigratione ¢ etiatm ne abfcondantur: inictio
cuit fale et oleo mirtis cos conforrar 2 fpecialiter plus prodeft cis aqua
Eaiceamé calida @ frigida. £alclamentnm ftricruim ledif digitos pedum:eft eniz
taftricta, canfa fuppofitionis digitomm pedum vynins fpa alium:z oiftorionis
eomit. Jrem ire per lutnm rempozibug frigidis et nudis pedibus pie ces
- reris ledit cerebrum < infrigidar ¢ debilirar oculos 2 eft canfa diftillatio
nis vaine.£r fcias ¢ ludus palme ambabus manibus fimul in alto pij/
ciendo brachijs multum confere quonid eoxun confernat fanitarc. Ams
plius fcias g fricatio pedii quando fit 1einno ftomacho oy graucdinei
et itineradi laficndinem £ buricié remouet. £¢ fimilirer fomcrario pedu
et cruritim iy aqua confractiones: fine concuflionern 7 fremoiem ex lafll
rudine 7 longa irineracione remouet omnin,

Lapitulum.vij. 0¢
regulis regitminis
fanitatis appropai
atis fexui fermnco

= 2 nfcquéter dicamus O¢ iegimic fanitatis mus

lieribus approprato. Sunt e quartuoz appropuara mnlies

ribus:puta impeegnacio:parturicio:lacrario:t per cofequés

manullarum conferuatio T menftruoy enacuario:de quibns

8| breniter bicam”: T primo D¢ impregnarione. Sune em que

mlieres fimpliciter fteriles 2 maleficiare dbus hoc capituliino defermie

£t alie que no fune fteriles fed no oe facili impregndcur T ramé funt fubd

laritndine faniratis. Prmo ergo nos ponemus regimé ralinm muherns

anrequd impegnentur ad hunc fines g facilius impregnentur. Secundo

eariides ponemus regime poftqud funt impregnare vr ferus pofiit ad de

bitum finem venire.Zercio eotiidem ponemus regimeé cium actn parturie

rine 7 pruriernne.Quarto ponem?® regimé lactdrin.  Oniro ad hod pone

mus regulas quib? fcictur matricis cofernatio 7oe méfbrnoy debitaena

cuarione 7 alijs.Quantum ad primil notandi g queda mulieres nd fine

bene fecunde de peraccidés racione alicnins malefich a quo bonii eft pre

cauere quantum eft poflibile. £¢interdum ppter malicia fignreaut coé

pofitionis marricis 7 collieins. £t erid poprer malum moti commirtio

s viri com muliere. £t ettam pprer vium quaridani reri conceprios

L nem impedientinm. Pmo ergo yos ponemus aliqua ex quib? maleficia

e potuerint plecaneri -:uirmgf..%&n"g ferapinum in camera pofueris fine

‘Fuga bes REPEricon omnia demonia Augabirur. Tndeypericon dicirura muls

. monum, fefugademonis. Jrem lapis magnetis poxrarus ad idem valer ¢ cons
cordiam Facic inrer virnm ¢ mulierem. &d idem valer adamas quemaui §:

dam falfe dicunc effe magnetern . Amplins co: turturis potatum fugac

bemonia 2 porrantem reddit hominibus gratiofus. Jrem pitus anisco

micfta incantatione ligatos foluit ¢ profpericarem tribuit,  Eyriaca eyd

Tibita cum decocrione hypericon maleficinm rollit.  £chypericon ems

plaftracum renibns maleficium tollic. Bmpling corallug fi reneatnr in




Pars 0.LL1].
iv B DOMO foluit maleficia . Amplins (qnilla integra fufpenfa in limie hoftij
by thaleficium rollic . £¢ idetn eft de arthemefia . Ad idem eriam valent ras
Hog |dix peonie potata.  Jrem fi var porter fecumn co2 corurnicis mafeulier
e @ VEO2 cO2 femelle fernper conuenient, Irem fi quis porauerit fermper feci

P | Eanguminﬁdiqs demonum nd patietur. Siadr mulier nd fic Cene fecn
lizny § 92 Proprer maliciam complerionis naturalis vel accidenralis curm mare
by | Tia vel fine mareria vratur contrarijs in complerione T purgantbug ma
e § FETIAM peccantem.Sed quia difficnlras impiegnarionis ve plurimus fit
tingw er mglq complerione frigida £ humida cus mareria vel fine materia ideo
Wil ad bac inchinandii eft:z de ca cracrandus. Jta em indiget calefaciétibus
nls= B et Deficcanribus marricem ¢ euacudribus bumiditatem eins fuperfinas,
' Unde terapigra eft e1s conueniens farmacum . £¢ cx eis que cxbibentur
| fume calide confectiones pura tyriaca ¢ metridacum ¢ theodozicon 7 bya L
calamentum cum decoctione arthemefie vel abeorani vel calendula. Uiy
na elephantis porata eft mirabilis in impregnatione:  fimiliter limatn
| ra cbozis 7 fifeleos. Simplicia quibus ego confiteni wtiin hoc cafuerin
| quibus tnueni innamérn3 fne hec:matricaria:arrhemefia: abwotanum:
| calendnla millefolinm:camedreos:camepitheos : fquilla: rubea tincros
| Tu3: fpica: blactebisantic: ameos 7 coftus. £r bis igitur poteft fierify
| Nipus et vinum tempozevindemiarum et balnenm. £t quahochabet
locum in regimine curatiuo de huinfinodi tranfeo.  Ampling debes fui
"~ Mreq coagulum lepozis fuppofitum poft menftruomm mundificationem
-2l inuar ad unpzegnationem. Jbedicine autem fimplices peflarioznm fune
‘ecolenm de balfamo: olenm de ben : oleum de lilio +'coftus niger et a4
'deps anferis'blacrebisantic:mufeus 7 fpica:cyperus:anetus: ameos:yfo
pus:bdellivm:nur cipzefii et gariofili ef cordumeni. £t vt fit ad vnu3 di
cere calida fhiptica funt materia peflariomm mulierum habenrium maé
tricetn frigidam er humidam.  Emplius debes feire g flenbothoria fa
phenarum iunar mulom ad impzegnandum. primo quidem quia matre
Lcem mundificar.  Seciido quia facic matricem ad inferius defcendere:
e quo fermen viri perfectius ad eam befcendit et atringit .  Terumelt
tamen @ fleubothomia eft conueniens magis in canfa calida ¢ frigida:
immo in canfa frigida fozte non competie mifi proprer canfas predictas.
| Elmplius exercicium er ftupha ficca er cibi fubriles et clifteria calidaet
| exficcativa competunt mulieribns habentibus matricem bumidam et
pingueth.Siiniliter vinum fote 7 rubenm et tyriaca talibug conveniie
"Rt inuncrio matricis ex oleo be lilio eft eis conneniés:ct fimiliter ex mel
lealbo. Interdum eriam mulieribus non bene fecundis comperunt dif
foluentia ventofitarem impedientem conceptionem.Que autem funt i/ 0 P
1a fatis eft manifeftum:pura diacyminum:anifum:ameos:feniculns:fe /f cuwd LUV
et rure:agnus caftus:cattoreum et firnilia et in porionibus et in pefla i
ri)s et ynguentis . Amplius faas @ refticuliYerris mrabilem babene ZAbatric
'} proprictatermn in faciendo mulierem fecunda. £c finmliter matrix lepois lepomn. kv
et coagulii eins.£x bis igif cii limarura ebotis ¢ fifcleos fiat pulms quo melt™ p
- mulier vtatur mane  fero ci buodio cicerd.Uel ¢ decoctide arthemefie
| Mota p prma materia recepea i matrice 3 naturd lactis fex prmis die/
| bus:ad bfic calo:é lactis opaf caloznaturalis in fpmate lepozis remifius
£aloy matricis ira ¢ ifta maceria bealbat ficut lac, Interdum ane 1br?]ra




Ipomim ¢
pregn atio
nis

Suffumi
Gario

Secunda

frigida competunt vt mulier efficiatnr fecunda in electuarijs fyrupis et
balneis:z q: illa fatis nota firnt etid ingrediuntur regimé curannn tran

feo. Regimen antem mulieris nd bene fecfide pprer maliciam figure fenls

compofifionis matricis 7 colli ipfius nd vyniverfaliter haberi pot. Sol

enin malicia fitus recipit curd:pura quando eft matrix nimis altanans
per fienborhomiam faphenay 7 per ventofas crurinm defcddir T concey

rio fit falcilior . Debér atir vir 7 mulier comifceriadinnicé o modo et
figura couenientibus ad hoc vt fequatur feciidario. [Poa ant naturalie

et conneniés eft poftd facta eft adminiftracio illoxi que menfirua mn

dificantset eft pfecte mulicr mundara ab eis. £ quado mulicr nd et fasgs

miclica nec crapulara necebria : er quido noeft calefacra nec infrigidara
inercefun: et prima digeftio eft complera z tempus aduenerit fufcipiens
dialinm abi £t eligatur hoa qua mulier coitum appetit no ppter afpe
crum vel confricationiem fed naruralirer. Debent aiie vir T mulier tante

tempoze p:olongare coitum ¢ fperma fit bigefti. Nec debér rantd differs po

re ¢ ambo fpermara corrfipantur. Siai accidat illud vrantur coiru fe
ciidum modutn quind eft ad impieghandi.Deinde dimitrant ipm radiv

a feiatur ¢ fperma bonum iam aggregatii fit.  Amplius prolonget vir|

Indnm cii muliere cuine coplerio eft bona cum mamillarum racen fuanigs

et verbis amicabilibus 7 ractn pectinis eius £ obuier ¢i nd permifcende
fe ci permirtione vera. £ mulier defideraczaffecrar permifcearur el
fricando oe ea qb eft inrer anum eins defup 7 ynluam . Jlle e eft locus

belecrationis eius. Eonfiderct ergo o in qua fir ipfius mulieris foxris

adlyerentia 7 eing oculi incipift murari in rubediné: 7 eins ankelit? eles
nari:z verba eius balburire:z tiic mitrac illuc fperma oppofiry on marr
cis dilarado locii eins illic pariiper fc3 ranta bilatatione ne ingrediatu
aer exterioz 7 nd eft bonum vt vir explear fufi defiderinm ante mulierem
immo fimul parii vel mulier ante. £t in feminum emiffione vir adherea
muliert fortiffime fcbm figurd g mulieris crura fincelenara parnmper.
Nec vir ftatim befcédat fed adhereat bonec videar anhelirus mulierig
qui etarum 7 ¢ nodi ozis marrias quiefcit muliere iacente parn3 elenas
tis coris T euerflo bofo.Ec tunc defcendat ¢ mulier remancac homla yna

fupina conftricris pedibus 7 rerento anbelitn, £t fi boxmierit poft illud J

erit meling ad conceptrioné < fi contingat ipam conuerti fit ad derrri las
tus. EAmplins fias @ mfumigatio ¢ii aromaribus calidis ftipricis efk
e i que prepardr marricé ad concipiendum.£t nd debent talia aroma
tica calida boni odozis ante conceptioné odozari befnper per nares:quia
impedirét impegnarioné com effent canfa motus matricis ad fuperio ¢
ra:fed poft impregnationé comperir odor eomm deflip per nares ecnd
inferine:q: er Boc impeditur abo:fus. Mam matrit £ fetus mouencur
parrem fuperiozé aromaticis applicatis naribus. Emplins dico g mu
lier befiderans impregnari 2 effe feciida canere debet a fterilisantibue et
conceprionem impediétibus. ddulier enim volens cocipere nd comedat
08 0¢ co2de cerui nec fecum poztet ma tricem capinam nec lapidem voca
tum gagares:impediunt enim conceprionem.Jrem canear a comeftione
granoiim edere nigre.  Amplins no poster fecum os be cowde cerniznec

fmaragdum: nec saphirum. bec enim impediunt actum coeundi. Em§

plius nod portet fecum radicem pimpenelle necbibar coagulum leposia




Mg Pars So.rrin.
Hnafpoft partum necteneat feolopendriam fufpenfam fipaa lecenm . Jrem
idapis comefta reddit mulicrem fterilem fed pareum facilitar.  Bmpling
- Sinon pozrer fecum auriculam mule vel coziumm nec comedar Limarur as fer
Haa visnyec fisccm mente niec matricem mulesreddunt enim mulicrem fieriy
(nptlem.£c yninerfalirer vitanda funt omnia aceus coitus tmpedientia que
haauperius dicra funt a muliere volente concipere.Tlos anrem hic volum?
lmlidaddere quedam que multum t’ﬂlﬂ]t ad concipiendum . Xolinm enim et
Swafrius Mffumigara difponunt mulierem ad ’{gnc:pmaaq:tm:e: fimiliter ne
Y ilpiea. Jrem theodozicon anacardinum perfpcfarinm immifinm cum mo
"aldico fcarnonmee fine dublo concipere facit fi poft tmmediate mulier cofe
aferit curmiviro potenti.  Emplius ad idem valer melifia fuffumigata et
‘ifonlua lepozis aflara et comelta. £¢ fpuma quam habet lepus circaos
Tumlquando rodir herbam fi bibatur aviro vel muliere.Ouidas dicme @ Mup
ivfndbofitotinm vel peffa rinm vel facenlus de nigella macricem mundificat z
tnidad concipiendum difponit fed renearur parum: quia nigella eft aliquans
nidnlum violenra. Ampliug aqua cicure erhibita mulieri infecunde mane:
wtteefeadern die ad vfism concipiendi €am conuertit. Jrem fiar vngucntun ex
Uluserebro grunis et anrungia anferis vel leonis CLEL co Inungatur virga vis
lkmirilis ciim vir debet coirecnm muliere et concipier. Jrem lapis qui inues
tinr gfaicur in cevebro aquile porrarus ad idem valer et fimilirer lapis inucns
fhadus in yulua cerne. Jrem pott menftrua laner mulier pudenda cam vino
sfongonro Tubeo et poft fuffmmigetur cum vino becoctionis nepire et fuppos
1 e rat fibi bafiliconeri et mentam maiozem er concipiet fi dens volieric
irzrffrem fomentatio ex becoctione rovis manui multum bdifponir ad cons
i eptionem . Item allenm humidnm eritum decoctnm cum oleo rofarus
liraf MONIG eins aquofiras confumarur:fippofitum eft mirabile ad impaez
hof nanduni.  Amplins fenugrecum trirmm cum adipe anferis fuppofituz
mprgunltnm iunac. Ampline mufeus amm oleo rofarum diffolurus fuppofiz

8 multum conforrar marricemn ad concipiendum., Jtem inungane veri
sl s fexns membza cum fuucco fatirionis et fuperafpergarur puluis yuls
e g:facit enim vt frerilis concipiat. £¢ fic patet regimen mulieris

il
kg
o

A{CMag: :

'Y =g Cicreftat ponercregimen mulieris pae

nte impegnationent, os i r
| D regimine pregnantis

o g | gnantis. Sunt enim quedam appropriata mulieri p
e il snanti que bic beenirer fimt apponenda. Debscriy
A mulier pregnans Ominia enitare que abofum pofliic
| inducere et fpecialiter i principio impregnationis:
l funcenim fecus in marriceeft ficut flos i arbore §
va| CF leni canfa cadit abarboe.£t fimiliter i fine imy
hisr piegnarionis ante t€pus partus pura in feptimo vi'
tiefl €810 menfe, Tunicemm ferws eft in marrice ficut fricrng quafi marné
il 18 i 2rboze qui ab arboze ex lewi motn defcendic 2 fic fetus rempoze ils
: Et::r canfa lewt efficitur abotiuns.Oporet igitur op mulier pregnds eni/
ol £ motum fuperflunm:faltum:percufiionems: cafim: T Coitum propric:

poul B Fs

Erepletionem cibiset iramset erifticiam; eerimowes proprie,  Ampling OO
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Secunda

ettitare bebet balncim:nifi apud popinquitatem partus. Etetiamom
nia inducenria tuffim: nam ﬁ:mf forris eft canfa aboxfuis . £¢ fimiliver
inrelligatur de fternutatione immoderata. Bonurn eft igitur v folicire
rur ne eins caput fiar reymaricum.  EHmplius entare medicinas laxas
tinas et per parres inferiozes et fuperiozes. ££ 2 neccfliras cogat adca
T fitm flar boc cil cantela et fint tedicine lenes < benedicte Ample?
procuret habere ventris lenitionemcnm cibis lenienribus cmufn[ud;
fine brodia pingnias et purera de bozaginibug et bleris ann folijs viola
rum : et o fo:bilia et caffiafiftula cum aliquantulo fpice er aqua quos
riidam frucruus laratinoz . Nam lenitioventrio cft pregnantibus mn

tmin vrilis,  Amplius enitare deber balneutn. Balneunt enuin facir ab gyl

orrire dupliciter. “peimo quidem lubricando. Secundo facicndo et
moneri ad aerem frigidum.Amplius enirare debet flenboromiaim zipes
cialirer be fapbenis nifi in cafu magne necefliraris et hoc ingredirur o

ram egritudinis. £t fcias ¢ quanto ferus maioz eft ranto flenborhomia j e

eft oecerior. Ampliuse :
tum facilitantia. Amplius enitare debet:fitim
featinam: frigus fuperfrunm et calozem immoderatum ¢t ventum an

{tralem: et fimiliter bozealem poft auftralem. ZEmplins bonum eft =

pregnans vracur quibufdam electuaris confortantibus embuone qno
runtynum eft amargariron.  Amplius oporer @ vehemens ftuding
fit in flomachis ipfarum pregnanting quare opo: wentur fto
machi earnm cum confectionibus ex 3nccaro rofarnt cum riloalocet

maftice:et elecruarijs facris cum succaro plurime et fpeciebus aromati §

cis in quibus non eft mulea caliditas:er emplafiris ftiprias calefaciens
tibug et aromaricis. HAmplius debet pregnans cuirarevebementer pin
guia et vebementer dulcia et porum aque : er fit contenra poru yiniodoé
riferi:puri: fubtilis:pauci. Interdum antem opoteer mundificare ftoma
chitin pregnantis cut apperirug eina eftvalde corrnptus.£x quo ad hoe
decocrio anifi et polipodiy clarificata cum succaro rofarumt eft connenis

ens mundificatium. Nam humozeni enacnat et appetitum rectificat ¢ eg
citar. Abftineat pregnans a cafeo ficco et acutoset fi foxfan apperar affed
tur bumidus fuper carbones.  Emplins exercitinm temperatum it el
conuenicns. £ibaria eins debencefle facilis digeftionis : boninutrimen
ri et mulei : indigent propter fe et propter ferum .- Amplins poft cbum
comperit pregnantibus comedere citonia aflata et propuie frirazer fimuli

ter froftra ligni aloes indi et afliduerur comeftio et fricario mannuni et
pedum earnm. £r fimiliter poma granata poft cibum eis competunt, £¢
fimiliter coriandrum conditum. €t fcias g mina cironiomnm et bolus aré
menus eft be his que fedant nanfeamn carum, Hmplins fcias ¢ puluis
cimini roefacti in aceto infufiet origani fcdm partes equales er caflod
rei partis vnius rerria interdumn comperit eis z fpecialicer proprer cond
fumptionemvenrofitatuim. £t fcias ¢ quando mulier pregnans indid

get mundificatinie propter immundiciam matricis et partium adiacen')

tium melins eft o mundificatio illa fiat a quarto menfevlcs ad feptimi
ﬁ:r e fiar per fuppofitaa parte inferioz @ per adminiftrara per parreg
periowes. (e : J i
e regimine appropinquantivm partut,

feviad
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Pars Jo.triifj.

= Tllicreautem appropinquante pareut ¢d

il petit erercitium et balmeumn et coitus et menftrua

Ml prouocantiaer cerera partum facilitantia que ferip

§| ta afapientibus quafi funt infinira. Sunt auré que

4l dam partus facilicantia a proprierate queett in eis

M| ficut magnes detentus in mann finiftra.£e fuffumi

Al gario cum yngnla afini vel equi velcum oleo piftis

- = falweizet fimiliter comllus Mufpenfusin cora dertra.

Er fcias @ mulieres menftruofe huius tempotis vtuntur plivis ¢l mus
Ico in factlirando partum.EAmplins fuffumigacio mirre multum compe
titzet fuffiumigatio cumn galbano et caftozeo commirris cum mirra et fel
llevaccino. Amplins ad idem vale fulfur cicrinnm et fpolium ferpens
tig et fumus columbinus. e enim fuffumigara partum facilitanc et fi
iliter afa ferida et caftozenm in poru fumpta facilicant parcum, &y
plins fumere in poru cinamomum eft bonum valde.Er fimiliter becoctio
pliomm altee cum aqua et mielle fi fumatur in potu ad idem valet.Sim
iplicia aurem parenm facilirantia funt hec:cinamomum:caflialignea:co:
rer cafficfiftule:mirra:ariftologia rorunda: cuftos: fanina:armoniacus:
pus:rubea tinctomm:afa ferida: ftozar et caftoenm.€x his autern pof
fuunt fieri fuffumigariones: pillule: elecruaria et fimilia .  Amplins bos
num vinum et odozifernm competit mulieribus partni n:ppmpl‘ nquanti
bus et fubtilis diera. Amplius faias g lana fubmerfa in fucco rure z fup
pofita parrum facilicat . Eriam fcias @ ciclamen ariftologia: ftafiphra;
3ia et cucumer afininus fuppofita parrum facilicdr. £t fimilicer fel than
inum. Bmplivs arthemefia cocta cum aqua calida: emplaftretur fuper
bilicum et crura et ftarim ferum educit . £ciam menta bibita cum as

ikl qua mellis partum facilirat. £riam pimpinella trira er fuppofira fharim

meducit, Amplius caneatur @ pira non fint in bomo mulieris pars

befimpli
cbus.

ihol-uricnti s.8d ideny valet uffumigario facra de comibus et vnguibus ¢a Pira no 4
suozarim.  Emplins vyngula muli potara fub camifia partum faalitac. ¢ent,

@ ODulra alia fune partum facilicantia que ad prefens obmittuntur pios
il prer brenitatem et quia abent locum in regimine curatino.

Leregimingenite.

e ©INCTeftat ponere regimen mulieris eniz
J re vigs ad trigintavel ad quadraginea dies. Sciendi

il igitur @ poft partum immediate competunt ¢ibi fub
il tiles boni nutrimenci et mulri t velocis digeftionis
il ficut aqua carnium landabilium:et oua forbilia T v

f| num fubeile er odoriferum:non nitnis forre:non tur

#l bidum, Tlirare dbeber autem mulier enira omnia ge/

. - nera fructunm et olerum e frigidoznm legnminum
ot acruminum. £t fummopere caueat a frigiditate continentis:et fpecia

' liter viq5 ad tres bies. Jaceat igitur continue in lecto cooperra:cruribus

tamé pari coopertis et eleuatis;comedat fepe et parﬁinvi::e:f;ﬁ balnee
i)




Secunda

yiqs ad quattino: vel quings dies.Zrafacris adr quattno: aut gnqsbich?
balneetur bis vel ter m feptimana . £¢ quanto magis appropinquat ad
triginta vel quadraginta dies tanto poreft vri grofliozi dieta et in fani
tare confireta. Inrerdum antes fluit fangninis mulritudo imediate poft
partum et quo contingit mnlicrem periclitari.lbnic autem accidenti oby
uianda eft cii ligarione brachioy dolorofi et ¢il ﬂlfgﬁﬁrimw vétofay mas|
gnay ad mamillas fine fcarificatione ciiappo rionepdnoy infufog iniy s
aceto fipa ventré collirioy ftipricoz puta rofag balanftiay < lkarabe i .,
fimilin.£¢ deillis quib? inctt pprieras in Roc fcSm ¢ Sz eft ffpéfio ferly
cozig poxciniin lana er fifpendatur in cora eins.  Amplins enirve con
tingere confisenit m&mlllan:mtmlozctnrptol'tematapmprcr magnan la g
cris exuberentiam.poxum anrem cura elt lacrario per mulierem vilem.
Ealeenim lac inconueniens eft lactarioni infantis. £cad idem valer epi
tRimarto mamillarum cum aqua decoctionis fabarum et oobi et corids
dri.£r quia hoc ingreditur regimen curatinum tranfeo.  HAmplius fiias

Apine ¢ @ linire mamillam cum cancro marino vel fluniali contriro haber pro/R. i

<l -“I“’**? ietarem in lacris minoatione. Emplius fcias g epitbimario manili s

F0 13C08 Larum com aqua decoctionis rure eft de his que lac minozant. Incerduz

etiam poft pareum non mundificatur muller: fed resinerur fangnis coz

Tuptns qui deberet enacuari et ex hoc poffunr egritudines generari vals

de male:puta febes et poftemata er bolo: matticis:et flernutatio eft tas

li mulieri tunatina. £ vninerfalirer omnia bumida quoniam naruralis ,

ter in fubftantiam aliti mutari non poffune nifi fir virrue excefive calo -,

ris naturalis qui vir in muliere reperitur et marime in muliere enira

er emiffione fanguinis in partudealbara eft quod eft fignum fFrigidicas Bos

tis marime albedo namas fcdm ariftotelem eft marer frigidiratis.Onds R

fo chiri tulier albio: tanto fcdm enm . £¢ fimiliter fecundum anerroys

plus de frigiditare baberedicitur.  Amplivs mfumigario cum capiris

bus allecum faliroxm ant cum yngula equi aut afini valer ad idem . £¢

ad vitimum fiat flenborhomia faphene:valet enim ad menftrua pronos

canda er prohibet apoftemaris aduentun et repletionis nocumentum

Et fleubothomia vene curnature poplitis eft foxrior in hoc. £t fi conting

De febie. gat enivam boc rempoze Febricitare aqua oxdei confertei : et finon retis §
net menftrua er granara dnlciazquia febres enirarnm vt plurimum fune §...
ex menftruomm rerentione cum fit curatio cum fleubothomia faphene
fitinnamentum cumed.  BAmplins faas g talibus mulieribus ters
dum inflantur ventres earnm et tunc eis competit in potudyamarte et
reliqua diffoluentia ventofitates. Amplins eis competunt oziganum fe
rapinum et maftic cum equalitate.  Bmplins interdum talibus mulie
ribus contingit dolo: matricis. £t cira eius eft federe in aqua calida des
cocrionis aneti ef camomille er inungere locum matricis cum oleo vio#
laro bulci repido . £t fi forfan in loco matricis contingant vlcera curens
tur cum yiiguento albo rafis z fimilibus vynguentis conuenientibus vi¢
ceribus fip membea neruofa. lec fufficiant de regimine enige.

BDevegimine lactantis,




Pars Fo.rev.

51 Ulncreftatoicere aliqua brenia delactans
il tis regimine fi ri?: ante dicemus lactantis conditioncs
M| quaru3 puma fumirurer parre eratis.  Deber enimn Tal
| cius eras efle fanitatis = complemenri T eft etas iuné ﬁg:: ?;ﬂ%
fl turisa vicefimoquinto dno vigs ad tricefimum quing ¢
| tum.lpocenim rempoze lac deber effe perfetins ficne
; f| T totius corpos mebza a quibus lachabet exoxdinm
=== : Secunda conditio fumitur ex parte habirudinis 7 fis
i suTe:Debert enim effe boni corporis 7 collum habere foiteer pecrus mas
ki dsnum Tamplum; 7 debet eflfe bonomnm mufculomm 7 bure carnis: 7 mas
gnarum venarnm 2 medie habitudinis inter maciem ¢ pinguedines. Zer
(12 conditio fumitur ex parce mamillarum*Opoztet enim eine mamillas
Hle magnas decérer t folidas nec bebent effe ertrance magnitudinis nec
fare 7 moles:fed debent effe medie inter molliciem 2 buricies. £t extremis
: | ates papillarnm mamillarum non debent effe nimis parne ne infans
fn earmm compeefiione labozet.  Quarta conditio fiurmtur ex parte mo
Jum ipfins.Debet enim effe bonomm momm ¢ landabilinm que tarde pa
liatur ab anime accidentibns pura:ira:erifticia:cimoze 2 fimilibug, Om
iia enim cozrumpiir lactis complerionem.Unde prohibendum eft ne fto De mozis
fida lacrer: malicia enim momm ipfius ad hoc perducit eam vt infantis bus,
aruam habeat folicitudinem zei parum blandiacur.  Amplinsnonde
pet effe Inruriofa z ebriofa nec crapulara. Ibec enis lactis corrnmpunt ¢4
s ghjlerionem.Quinea condirio fumitur a fubftantia qualitare z quantirare
e acris.peber enim effe fubftancie mediocris:non nimis fluidi:nec nimis
iy roflum 7 cafearum:nec diverfarum partinm nec fpumofum.£ins quidé
0t nbftantia experitur:mnlgendo ex co gutram fuper vnguem. ‘Nam fi Anz
teft fubrile:7 fi non eft grofMam < fpiffum. £t fcias @ lac temperate fb
Mk ran ie Rabet partes cafeatas 7 aqueas equales.Expericris igitur cumi in
ﬂ mpula ponituriz parus mirrhe fuper ipfum proficitur 2 digito permifce
_fur. et hocenim fcitur aquofiraris ipfius T cafeitatis quancitas que
Flebent effc equales in lacre.  Amplins quantiras lacris deber effe fuf
E cens ad infanris nueritionem.  Ampling coloz lactis beber atrine
sy B e 8lbedini = fapo: dnlcedini. Tlon enim in lacte deber effe amaritudo:fals
0 :nec acredosnec coloviridis. Ampling nutrix non debet effe fomnifes
WS Ha mec grauis fomni. Nam proprer hoc multe nutrices dimifernnt infan/
|8 fame deficere:z eofdem lacrando fuffocauerunt obdommientes fuper
:m&l os. Amplins multi confiderandum eft p lac nutricis non fir antiquum
¢ ec nimis pareui propinquus.Ssit igitur duowm menfinm:vel menfis ci
l:i: limidio abhoa partus. £¢ fir partus naturalis ¢ mafculus 2 fit mulier
558 e abortire non confuenit. Hmplius confiderandnm ¢ nutrit fir com
¥ lerionis popozrionalis infanti quam debet nutrire: fpecialiter fir ins
Widlkea latitndinem remperate complerionis vel prope.Q8 fi infans foxre co
fur us fit non eft malus ¢ nuerix fir fenmatica vel ¢ cine regimen fir pe
sl linans ad flenmaricum.Scimns enim ex fupadicris ¢ regimen melius
omplerionnm lapfarum deber effe per contraria T non per fimilia. £ i
oan lac nurricis fuerit grofiim 7 mali odozie : meling eft vt non derur
ifi poft@ mulcrns fuerit £ in aere momm fecerit. £¢ fi fuerit vehementis
alozis non derur aliquo modo ieiuno.Amplins fi lac fuerit groflinm:con




Sectinda.

weniens eftoti fubtiliantibus:puta oximelle binretico 1t DECOCIONCONY s
rigani montanizyfopizepirkimi 7 imilium. Amplius in cibis.cius vearull .. o
croco:T yrarur erercitio moderato. £t fi forfan mnlier fuerit calide com sl
plepionis:dabimus ci in porn orimel fimpler cumyino f ubrilt fimul AUl v
fepararim: £t fi foxfan lac nutricis fuerit fubtilins g opoer : definaral et
erercirio; 7 cibis vearur ingrofiantibus fanguinein 7 precipiatir CIVF OIRE . s
poumiat 7 vtatur vino bulci grofio < robuftoinifi fueric quod PolNbeatge . g
Ynterdum conringic quodin mamillis nucricio eft nimia lacrs crubel

tiazer qua concigit lac in mamillis corrumpi. Iuic anreim acciden 1

diarur ex viu eomm que panci funt nurriméri ¢ ieiunioscrercitio:balne

7 yigilia:T fimilibns:zemplaftro mamillis 7 peceox appefito ex ciming
acerozaut lenribus coctis in acero:ant fabis aur lnro abluro cum aceee

2 per pori rei falfe 7 comeftione mente.£r ad idem valer mucillago pfil
epirhimata cum acero.Zimplius fcias g ruea ¢ o3imum gariofilarnnie
pichumata;z inrerius fumpra lac minoant. £t fimilirer erarmontaco
acero:vel er armoniaco 7 vino.£r ad idem eriamvalet epithima ex radic
canlivm.2mplius fiar linimentum ex mucillagine fenu greci : laccarz |
rargiro z oleo rofaro. Amplins ftias @ cancer marinug ¢ funialis con

tns zepirhimarus habet p:oprietatem in fto:z fote interins fumpris

£t fimuliter fi timeamus cafearioné lacris in mamillis:liniantur ciole

oe menra oe viola farracenica:z oc com mamillarim complerio dec)

nar ad frigidum. £z fi ad calidnm:quod fanis poreft racrn difcerniepitly
mentur mamille cos mucillaginibus frigidis: 7 oleis Frigidis;z fuccis

gidis noris.£t faas ¢ acermnvini cum oleo rofarus:conquaflarus 7 cal
factum linioum fuper mamillas eft o¢ refoluentibus cafearionem calid

£t ex probibenribus cafeationem frigidam eft epithumatio cum aqua oy
cocrionis fenicnli ¢ balfamire ¢ aneri:z fenugreci < fimilinm. £t finnlie
epithima ex oleo de lilio 7 nafturcio’camomilla £ cofto:valer ad idem. &

quia hoc ingreditur regimen curativnm tranfeor  Interdim autern i

rrir non haber lac fufficientis quantitatis po nutrimeéro infarts : cuin

canfa poreift efie penuria nurriméri: vel mﬂllafcia:mnplcrioniﬁ it toro &
poze:vel mamillay calidiras vel frigiditas:vl'debilitas arrracrive mam
lay.20 fi penuria nurrimenti it canfa nutriatnr iure facro er oideoitf

mero:z legnminib?, In inrib”? quoqgs ipfins < cibis ponéde funt radices |

piculi 7 femé ei’aneriz nigella.Qmda ade direric g comedere vbera o

< capay ci lacre qd otinér valde é inmaring pprer hoc qd in eis exiftic
fimilirudie aur pprer ppietaré g in eis eft. Ampli? icias g Sagd.vermill
terrenozm ficcomum in aqua oxdei continne fumpea mulcis dicbus val

ad lacris mulriplicarionem. £c fimilirer elirarura capirum pifcium fali

rozum valer ad ides (epe porara:z fiar elivatnra in aqua aneti. IDic impiger ™™
bar opinionen anicene T norar racionem comimentarozis probando pel™" "
_neracum ex femine ¢ fine femine differunt fpecie fic @ agens eft dinerfm@e ="
z recipiens diuerfim 2 fic receprum erit diner fium. Sed diceres ftanre el
dem canfa materie effeccus erit idem numero verum eft ftanre eades mgh=™"
furra ¢ materia eque difpofira.Sed fic non eft quia rempus rapiin trafll ;""'f
fit 7 non reuertitur idem numero.  Amplins ad idem valet butirumz §E "9
famum:z valet decocrio raphani in vino. Amplius mamille liniancur eyl frisan
Mbercose fturdomm cum lacre afing 7 oleo moze emplaftri;z lac pronod '




4l #ars €o.xrvi,

jtnr. Etiam fricare mammllas blandis manibus lac muleiplicac, £¢ fi in

, Hlis videarur abundare caloznneriarur oxdeo z fpinachijs: 7 fimili

s declindribus ad frigiditaté.t fi cis videatur bominari frigus fic eins

iens fubtile ad caliditarem declinans.£r ad hoc conferune femé ban D€ vepto

arusm:et ipfemet bancie, £3m 1as ¢ approximario ventofarum fub s

afrarnillis abfos facrificarione multa compzefiione angmentar manillaz:

Tuigslidiratem: T artralic mareriam lactis ad mamillas. Quod fi forfan veli

ofjus rectificare odozem lacris ex co @ fit odozis mali babunus in pornyis

m boni odozis 7 fimiliter nutriemus cum cibis boni fapotis z delccras

lig odozig.Euitare bebet nueriy ca que fanguinem permifcent menftru

n: 2 lacris odozem corrnmpunt:z ipfins minuune quantitatem. Debet

Ir enitare coitum quantum poteft:z ebrietatem:z fatictatem nanfea

aan:T erercirinm 7 balnenm immoderatum:2 fimiliter iram:mifticias

giliam 7 genera acruminum.£c yninerfaliter omnia que fangninem ¢d

inngrbant 7 confumunt;z malum humozem generant.Quomodo antes ma

illarum magnitudo valeat impediri:7 earum magnitudo debica procu

ri.fufficiencer haberi poreft ex fup:adiceis capitplig;de regulis regimi

g fanitatis cr parte habitudinis ,

De conferuatione matricis,

N{ £€ matricis autem conferuatione ¢t debita
\ meftruoy provocaridoe:quia fatis patet er dictis fupe
irius inifto capitulo:proprerea volo breniug pertrani ©5éftrns
re.Sciendinm igitur i menftrna temperata in qualita omm po
te T quantirate 7 inrempo fio currentia fecundnm wocario
confuetndinem naturalem in omni fpacio ; funt canfe
[ = (aniratis mnlierum:z mundificationis corpois earusy
Lot nocumento In quanrirate T qualicare: faciiic ipfas acquirere ca
. Aratem 7 pancirarem defideri).£c menfura equalis menftruommett ve
nftruecur mulier in omni menfe vigs ad triginra dies. £ceft diligérer
i randnm g menftrua nacuraliter flunnt in qualiber lunarione femel:
flune plus vel minus:non eft ex toro fecundnm naturam. In quibnf
it autem Ruunt in prima quadraspura in poellis: 7 in gnibufdam in fe
Hida:pura in iupenibus:t in quibufdam in tertia :pura puecriotibus
w0 quibufdam in quarta:puta feniozibus. £t incipioe méitrna finere in
Milieribus cormmunirer poft decimumauartum annum: quibnfdam cis
¥ s:quibufdam tardius:fecundum diverfitarem complerionum 7 habis
Hinum 2 fimilirer regionum ¢ fimilinm. £ccommunicer dburdc vigsad
R mquagefimum annum. £r in quibufdam non burat vlrra_tricefimum
Enounn:2 in quibnfdam folum vfigs ad quadragefimumaquineum annii.
“Hiedam enim mulieres funt ita male complerionate @ no pofinnt vig
“Haninquagefimum annum pernenire:2 in talibus menftrua cicins nag
halirer deficere cofmenernne:Onddo auré menttrua alrerdrur adifpo
'0¢ ppria narurali fit cd debilitatis nmlic;nﬁ alteratidis formeszpanci
“"Wig acepridis abozfiis 7 debilitas fer?, Odulri igit follicieari deber me

T e

e

. T
r




s &
Loia,. . ul
“diens @ méftrua nd alrerérur a difpofirione propria naturali.Que aut
fic pifpofitio menftruomm naturalis T propaa:cirur e coloze 7 finbfts
ria comm.£t diverfificantur fecundum diverfiratem coplerionis:hat
dinis regionis eraris £ regiminis.£t Roc poreft experientia difci:puty
dendo colo2é 2 fubftantiam menftruomn diverfarum mulieruim:in it
plecione:erate:habitndine:2 ficde alijs. Sed quia hoc 1o perrinet ad |
fens opns:tranfeo. Sufficic aurerm ad prefens fcire ¢p fi menfirua al il
eur a difpofitione propria naturalizfive ralis aleerario fir ex mala difp,
tione torins vel marricis funt caufa nocumentotum fupzadicronim.S
#lteratio dendiigicureft @ fint in propra narurali difpofitione confernande
menftruo reducédo fi no fueric. Q8 qiio fieri poteft:fufficienter haberi poreft ex
oM. pradictis capitulis fumptis ex diuerfitate comp lerionis:eratis 7 Rall
dinis:zer bis que fuperius in Roc capitulo dicra funt de Ris que At
confoztant.In bocigitur rerminetur regitmen fanitatis appopriatuill
rui ferineo;s per confequens fecunda pars huius tracrarns.,

Zertiapars. £apitulum pmi
peregulis fumptis ¢t parte ¢»
lementommnoftro coxpoioc
currentitm ab erera.

2Dn deberefle terracuivs babitatio clf
B Lurofa nec fcenofia nec feréamec Limofa:nec fup q
W tus meralli fir fuperds:mec fulphureasnec alumii
W nec iqua fint vel fueric moruoul cadanera:nec
8l herbis aut arbozib*feciidara fed bonis:puravine
il licib? arboze pini 2 fimilib? amicabilibus no
il poribus.Sunt enim quedam plante quemn
micantur nobis:ficut erperienria bocet be arbox

cum 2 be alijs multis arbonubus:ve perfico z populo arboze fambucol
cil. Zerre igicur fecundate bis arboubus non funt bone habirationie
iverbepe Timilirer intelligatur de herbis:Sunt enim quedam venenofe herbes

bus terra fecundata non eft conueniens habitationi v eft elleboms

1a folatrum mo:tale 2 fimilia. £c per oppofitum fecundata bonis hef:
2 odoriferis eft conneniens habirationi noftre. Amplius ndodebet eff

ra canernofa inter monres inclufa ; necnimis monrofa, £rrerra mifis
ris habitarionis debet effe difcooperta 7 ab ozente 7 a feprentrioneé.

illi duo venti fune magis purificantes aerem illing habitarionis
Unde 2 manfionibus bonum eft feneftras effe feprentrionales ¢ (g
tales:non meridionales nec occdientales. £t hoc vernm eft regulanBsi-
fed interdum contingit per accidens ventum feptenitrionalem effe 0fley =
otem meridionali. pofiibile enim eft @@ ventus tranfear per aliquamifie;
tem feprentrionis ninibns occupatam vel aduftam: vel minerofam@l
lucofam:vel cozrupram aliquo modom cozruptionis fupaadicro

fic venrus feprentrionalia erit impurioz ¢ minng eligibilie. £¢ fimills--
incelligitur de parre ozientis, Bonnm eft igitur interdum per accidl-.
neftras Rabitabilis rerre fen fpiracula effea parre meridiervel occiclly
s regulariter conerarium fic eligibile. Qiciniras quogs aqnarui

nenofe




o Pars $0.£191j,
ejgfeint currentium multarnm ¢ mundarumique in hyeme ciro infrigidan
nishd E0T:T ineftarce cito calefinnt. £¢ fimiliter p2atonim viridi nd vinbatroy
o iultis arbotibus:eft res conneniens habirationi zadiutotium prebeng
] iP20pinquiras adr marium facie rerram babitabilé effe multe kumidiras
g} £19:vide talis terra eft muled renmarica. Sed in partibus feptétionalis
g Dus talis propinquiras eft habitationi conuenientioz. am ex boc ferra
dargfieEeperara in actinis qualiratibus, Nifi efiveflet maris propinquitas
s MRS Declinarer ad frigus proprer folis diftanrid a capitibus €03 nec
M Set magnus lapfus in humido : eo illa terra declinat ad ficcum plug
pt 308 terris babitabilibug. Undeer marium plopinquirate non eft rans
g M8 excefius in humido:ficur in pareibus meridier. Unde maris proping
qend 38 in partibus meridiei eft minus babicariont conueniens.Nas ex hoc
wied cTTa calidior efficirur 2 bumidioz g opoztet: bifponens corpora ad egri
tdines putridas.Similiter propinquitas maris ex parte ozientis terrd
abitabilé humidiozem facit @ ex parte occidentis : z ideo magis eft vis
ruperabilis in fanitaris regimine @ in partibus occidétis, In partib’erii
identis eft tanta humidiras in aere corinente ex maris vicinicate: fis
e bene feitur ex paincipijs naturalis philofophie. £t fimiliter in partis
bus oentalibus £ occidenralibue eord quind funt nimis feptéerionas
ea:virnperabilis eft marid propiquiras.£r propinquiras ad aquas dul
€8 claras currentes:que in eftate ciro calefiunt : 7 in hyeme cito infrigis
lantur eft cligibilioz.

Deaqua, i
= nonfolus cadit electio in terra babitabi
Li: fed in aqua porabili: qua pluribus modis veimur
in regimine fani ratis:pura bibendo:balneando: et in
eadem cibana decoquedo.Debem? igitur primo confi

3 derare @aque ozigo fir in rerra [audabiliz non ferida
nec minerali. Amplius confiderandi eft g non fine
aque ftares:cuinfimodi funt lacunales:pureales: ftag

: — nales:fed fontales z currentes per terrd arenofas:vel
sgutofam luro libero:ng fetido:nd corupto. £t finf currétes ad odentem
uis el fepeétrionéi popric ad oriens eftiuns. que auten currétes ad mes
won@idiem z occidenré male funt. Eciam aque cligibiliozes funt: ¢ muolrum
umigiftanta princpio ovginis. £t debent efle foli T ventis difcooperte.£t be
misgent cffe fapoe quafi bulces:ex quibus vini parum tolerat que cito cale
imsRiunt  infrigidarnr:leves:clare: fubriles:in quibus poft mozi parivel
i@ ibil refider. Notandum etid g pondus eft er tmantib’erperimentis ad
ine=Wagnofcendum aque boniraré. Aqna eifi que eft lenioz: vt in pluribus eft
mek @elior. £t feiturvt fi in aquis duo pannieinfdé poderis madefacti z poft
ccati fierine:z beinde pondererur:q: aqua cuius pannus lenioz erit me
ption. Quod fi foxfan nd poffum? inuentre aquas lenes: fubtiles: 7 claras:
sdieged fint turbide z grofiesbecoctio 2 fitblimatio eas fubriliat z rectificar.
LEElam grofiities aque proprer frigus infpiffan fivel propter admirtionem
pracghartium cerreftrinz fub aqua proprer earus fubtilitarem z aque fpiflirns
md elinern befcendere mon valenrinz x decoctione corrigitur : ex eo ¢ per be?
ymngactionem 7 fublimationé aqua fubtiliacur:t rarefit per frigozis ammif
loner : ¢t partes terre que primitus ab aqua defcendere non poterant
e
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Zertia

we foiffitndinem et earum parnitaters propter quaserdnt im
’Sﬁf&i“ﬁue Sarenrin commnon tgl‘!:r tantm exrenfa aquam foindere
fou fuperare proprer cius nimid fpiffitudimen feu E’FQ!T“H?W Tear piigy
uitatem que ab eis anfferrind porerat cus virrus ralinm iliam ex e ool
non pofiit:in aliquo gradu potéric Tad ﬁmﬁumbcf;ea:dx;c:gﬂfdﬂlﬂ!‘f %4 hﬂ"d'
coctionem ad defcenfum babilirdrur ex ¢o ¢ aqua fir rarioz 7 ad ICLBCEHN st
dum aptioz. In aqua igitur pura no Raber locu decocrio feu fub lima ol e
fiquidenn fir pura fn fibftiria per priuarioné admixtionis Pareii Lertes paslt
fEriuni:t in qualitate per prinationé frigotis infpiffantis, SHSunt ﬁ“fr €l it
lidi medicorum qui diciit aquam per decocrionem ingroflarier €o @ Uil g o
tile refolnif 7 enapozat:z refidui ingroffatur.Unde apparet o aque Pil e s
niales fubtiliozes funt:nd plunialibus. £ fic gd remanet poit DECOCEIAN iy
nem erit groflius. Nos igitur dicim? g vel ipfi fiupponat aque puntﬂrr Jlang
in fubftantia z qualitate:z fic opozret  hornogened fit illud quod refolef s
witur ei quod remanee:ci tota aqua fuerit Homogenea ante DECOCrONCs g
Q5 aiit vyna pars cuapozet 7 alia remanear; cotingit €r ROC quOd v Pel ey
aque eft ab igne vl'fole magis pafia quaalia. £r canfa quare via pare oy
magis pafla cft ab igne vel fole eft propinquitas ad agens.£t fic Pﬂtliji‘t T e
Dead ply eomm argumentatio nd haber locum in aqua pura 2 ROMogeNEa . 4 _ o LELE
wigli,  putoq aqua plunialis fi elenarernr abaqua pura 7ROMOGENCA: MO CHIEH gyl
fubtilio: @ aqua a qua elenatur quantii eft de per fe. Unde bene vera efl et
quido bicitur ¢ tempoze enapomationis eft fubtilio: fen acuriozeo @ fub) s
tiliata eft a calido:fed poft® infrigidata 7 infpiffara eft:eft eque i ubriligh Lo
et forte minus fubtilisieo @ magis parirur a frigido proprer fubrilitared .
accidéralem qua acquifinit a calido elendte. Sed nota g aque plunialegh p ooy
regulariter fiunt fubtiliozes ex eo ¢ nd elenant ab aquis purisifed pprex)
earum fubtilitaté funt putrefactibiles magis.Unde fi dubiram? de eard |
putrefactione:lando @ decoquam? eas. a3 decocrio obniat purrefactio i
ni. S1aitipi arguant de aqua nd pura fine maculaca in fubftaria per}
admixtionem parcii terreftrium: fic g nd valer coy argumenratiosco g
partes terreftres poft decoctioné 1o remanent i aquas fed defcendunty
€t fi remancrent viig effer fubftantia cins grofiioz qua ante:cr €o g m
nus eflet be aqua § ante:z partes terreftres no effenc diminure,  Undep § &
fier partibus terrefirib? z aquets fieret vni mireum indiflolubile per bej
coctionem:ficut patet in vino z in mulris alijs liquozibus qui liquoes pi
decoctionem infpiffantur vrigs aqua per decocrionemm. Sed non 1 ACCAl i
diraque quia talinm parcinm terreftrinm admixeio per decocriones DEAY ruds
feendit per modum fupering diccum. Plus igitur facit decoctio ad aquel s
fubtiliratem per defcenfinm parcium rerreftrinm ¢ pofiir facere ad grofify imfi
tiem per fubtilis cuapozarionem . £ fi eomm argumentario fic in Squafiamey
infpiffaca a frigoe in qua non fit admirtio partium terreftring patet @ s
argumentationd procedit. Nam quod refoluitur homogeninm eft ¢i qlim s
remanet poft enapoationemi:nifi @ fubtiliatum eft per frigozie ammodll &
lqua'm’s tionem. Amplius fiendum g admixtio aceti cum aqua recrificar ipfiusi pes
Tta cum groflitiem.Emplins feias @ Iris aque cormmotio be vafe in vas: T deitf iy
aceto, i 9eproiectio lapillozum paruozus in cander aqud ab alro cadentii: aquil s
© groffam rectificant 7 fubtiliant. Bmplius fcias ¢ aqua vehemérer frigi
da: cniufimodi eft aqua glaciei T ninium complexionibus remperatis nd
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Pars Fo.xreeiijs
| comeniens:fed bebet effe aqua infrigiditatis fortitudine temperata,
Faquas enim vehementer frigidas aut vehom éter infrigidatas:no rolle

$-at nifi vehementer faugninens.£t fi fofan ndillico nocumentum feces

it cum quis magis procefierit nocumentum facit, Sciag @ bibereaqua

(einno fomacho t poft exercitinm zbalnenm Tin cbeije crapulatis:z it gq, piy
firi mendofa z ci narnra circa nuiTiens labozarjin bigerendo vehemeérer poo ﬂtu#’

ocinum eft.£¢ fi mulra neceflitas fuiertt bibere eam:opoirebit vE prus o0 540
remperetur:z cum eadem fepe os abluatur.£c ioc non Mfficicaum va g, 0705 4

ursidiie bibae ftricei otifici) z oc quidern ebzio confert T ftomacho ieluno.Et i .-
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ozfan aliquis ieinnus poft erercirinm a poru abftinere no poteft bibac
num cutn aqua calida temperatum, mplins fitim habens mendofas Sitis mé

aquam gurgitando nd bibat fed paulacim fuggendo. £t fiti quidem men 4.0
Hofa impeditus: feire debet g fuperdommire T fici tolerare ipam fedat: . o i s
2x €0 p humor eam faciens digerieur z corriginr:fed cum digeftiotmpes 4" 01ea
i ;fg:qptgrpnﬂ]m;rgdﬂ)it fitis mﬂlﬂﬂrﬂ+1lnﬂ1 bumo: fitim faciens non 110 Suenit

orrigitur nec digeritur, Bmpling fcias  bibere multam aqua frigidam o, fgr
16 competit in regimine fanitaris: quod fi foxfan fit neceffarius:fit poft s

Wlufficientem comeftiones. Bqua repida naufea facir:fed calida ftomachn
Rbebilitar:fed raro fumpta flomachurm lauat 2 ventres larat. Aamplins

fcias g aqua frigida confosrat omnes virtutes in fuis opcrationibus:
atiando fumitur cum equalitate feilicer digeftinam:artractinam:rerens

Eaynd.

Irinam:z expulfinam.£c confert habentibus raricatem ¢ curfinm:quicis

i B curfus fir:Z ex quocios metmbzo:fed nocet nernist habentibue opilas

ones 7 apoftemara. Bmplins fcias @ aque ferree confordt omia vifce

~ilra zaddunt in cofti. Unde conferiit fplenericis eparicis ; T ftomatihis
At yniuerfaliter habentibus vifcera debilia.

Bcacre

Ddplius cadit clectio in acrenos crdida

te ficut 2 in aqua 7 in babitabili terra.Eler e cft nes

ceflarius in regimie faniratis dupliciter, pamo quis

4| dem proprer refrigerationé fpiritnumz calozis ina

Al ti. Seciido propter expulfioné fumofarum fuperflui

A | ratum obnubilantinm fpiricum ¢ calozem mnatum
by Sicut eff in exteriozibug nos videmus ¢ 1gnis fine
' euentatione acris fuffocatur T erringuirur; ficetias

iimaginari bebenns ¢ fpiritus 7 calorinnatus indiger aere ipm nuricn
W re:confernante:z obremperante. DObtéperatio igitur calozis inati fir per

aeris attracrioné:t eing depurario fic per acris erpulfionem. Pumi qui

gil derns Fir per motil atrractionis:qui byaftoles nominatur: fcom per mio -

m expulfionie:qui fiftoles dicirura fapicntibug, St igitur aer atrra

gl erns fir feridus et impurns:cornmpitur calo: 2 fpiritus innarus, tul

eum igitur deber medicus follicirari circa aerem in fanitans regimine.
Ber igitur bebet effe bone fubftantie s cui non admifcerur aliquid cx

pis waporibus nec fumofitas extranea . Ton enim debet effie acr turbidus:
& niec nebulofits : nec malis vapobus admirrus . Picenim act humoxs

conturbatzet animam contriftar.£¢ deber effe difcoopertus celozet non

b inter parictes 7 tecta conftriceng.&¢ VE fir ad yni dicere oino enitari oes
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Eempoze
cpidimie.

Electio lis
& nozm

Tertia i
bet aer qui fit inclufite non enentatus. Tinde verum oft @ tetnpoze epps

dimie in quo accidir aeris putrefactio:comunis eft eligendus aer inclus¥agi:

fus.{Inde rempoze illo bonii eft inhabirare folaria:fed alirer aer difcoop Jf

tus melioz exiftit.Confideranda eft qp cuzaere no mifceantur vapos s

cnum z profunditatd aquas putridam continentiug er terrarns que nom b

fune libere fed lare:be qmbus fipea dicei eft. £c vniverfalirer locoxivbifls

nafeirur olera qualia fiir canles:et ernca 2 fimilia er arbozes vifcofe mag(

le:cuinfmodi funt ficus er nuces. Eler erfi cui rales permifcentur vapozed
eft enitandus in regimine fanitatis. Bmplius cligedus eft aer in quo fitfy’
fient bomi venei:z ex rerra alea vlequali. Bmplius mule debemus follif
citari ¢ aer non excedat in aliqua primarii qualitarns:quod fi fo:fan co4
tigerit obtéperetur per artes §ru3 poflibile eft. Emplins aer ex parre fire
complerionis dbiverfificarur: quonid fi calidus fueric diffoluit virtutem
er corpus larar.Sed fi caliditas fuerit téperata trahit fangniné ad ex
rins: vnde colozem rubificar:er fi mulei calidus fueric aer citrinar colol

rem: mulei fudare faciezoiminuir vinam:digeftionem debilitar. Ber frif

gidus eft contrarius:ventré conflringit:digeftiones fotificars vaind effi
cit mulram:fiudozé diminuic et egeftiones. Eer humidus cuté lenit:  coz
pushumectat.Sicens curé deficcar 7 corpus dbenigrat. Notap faturn

eft prima frella erratica  gratia fue influentie bar anime virturé difcer A==

nendi 7 raciocinddizz 82 farurnus quafi fatur in aruis per contrarin.d
de cum fit frigidiffimus et ficcus influit cariftia ipfo regnante. Sed PRy
piter inflnit magnanimitaré.Unde inppiter fuit quidas vir quierpnhitfe..
arrem fisnm a regno firo < bicicur quafi inuds patrem per contrariug et
tllud ateriburd eft vni planete qui magnanim® eft p influencis ita ¢ pu
er narus eo regndte firmagnamm? ppter coftellationes elementoms.

eigne.
2dplius cadit electio iigne quo plurimis

i vrimur modis in fanitatis regimine nos:puta calesg=™

i A1 faciendo 7 cibaria decoquédo. EDulei igirur cofides g

41 rare bebem? in fanirats regimine ex quasmateria fit

B4 ignis quo vrimur. Tlon em debet fapere naturasy alis

i| quorm venenofoy ane metallos nec deber effe maé

%41 reria ex terra ferida corruprasnec limofa: nec feenos

fa. Necmateria debereffe purrida vel corrupra : nec

bebet effe materia male qualiratis vel coplerionis. Unde bebent enira
ri ligna ex arbozibus male coplerionis:vt ficus:nuces: 7 fambucus 2 fig

miles.£t fimilirer omia ligna creftentia in terra coxrnpra: T ligna ex ans g™

tiquitate corrupta.€t enirari bebenc carbones marini. Nam ignis talig

decarbos carbonum facit cadere in peflimas egritudines:fapir em naturam venes §°

nibue.

ni.£t fimilicer enitandus eft ignis ex carbonibus lignomm quib? homis
nies conmmumiter veaturier eo @ mala qualitas lisno:um éx quibus fife
peedicei carbones que cum fumoeralare neignuﬂ‘-:rpcr wviolentid remans
fit in eifdem inclufa que poftea cum incendicur fine Aammaad actuz re &
ducitur.z corporibus noftris infert notabile nocumentum. Tnde muls B
tum cauere dbebentmagni bomini quibus eft cura de faniracis coftodia

@ eoxum cibaria talibus carbonibiis non decoquarur; ¢ yniverfaliter @ '_1-




Pars o.xrix,

el €O caloznot appropinquet finis corporibus. Yanem antem arboui fics
il AT T terre Iiberp;»fgnﬁ_appmba Tignem lignoxmm landabilium non
Tkl WITIdI0 T vniverfaliter i_ane lignoy perbibentit fldmam claram z fine fus
s 0. Jgnem aures inclnfum non eueratn vitupero. 3t€ laudo g ignis aps
iyl Propinquet noftris coporibus per mediuz z non immediate:quia nimig
Ot CO2poza noftra deficcarer. Jeé magis laudo igné a parte pofteriodn i anre
Tl viod, 3Itélaudo ¢ aliquis zimmediate poft cibinm multum non calefa
el €AE € Tam ex hoc debiliratur digeftio. Irem vitupero ignes fupharum
i quia caloz eft inclufis non cuentatus,

Lapitulum fecundum de exercitio.

] Ettificatifunt fapicntes o exercitivm tens
EPee, W] PETatum T equale ante cibum fanitatem canfar 7 con £l
2| feruat licet immediate poft cibum fanitatem imped; EXercitii
4] at-Exercitiii enim anre aibii calozem naturalem fouri Moderas
| ficar:z er hocappetit? in fto macho vigoaf: 7 mébeg 1 landar
il copiofius recipiae aliméti zaliméri per membea pfe
ctins diffunditur;z apperiuntur: 2 ex hoc fiupers
= finitates tertic tigeftidis liberins expellirur. Jtes
JJPET evercirinm in eo qui erercirari confuenit prouenit duricics quedd oz
i GANOININEE qua bifficilius patumtur 2 redduncur fostiora ad ceteras as
gl CEIONES.  Jrem per exerciriuz motus fpiritum vigomrur:er quo fiper
ity MUEFATES CUACUATT T Per PO20s humotes liberius expurgarieft neceffaria
i Erercitinm igitur moderarum non permictit humozes tiec coxum fupers Fuacna é
W fiuitates in corpore adunari:quibus in cozporibus multiplicanis indige/ cio pur
mus farmatia vel fleubothomia que Guis purgent coxpus:ratmen COPUS gat 7 fues
imeinuererant.£t fpecialirer medicina laratiua:que vt plurimiiin fe haber terar,
pagkjaturam venent.£r non folum euacuar nociumm:fed magnam partes cas
el 0%s 7 fpiritus qui funt fundamenta vite noftre. Bene igitur poteft dici
nragl P ererarium eft motusvoliirarius in quo requiritur anhelitus maghus
negapf 2 freauens 2 velor.£¢ ad ipfum quidem connerfuus peragendum fecundi
' mod nm fueequalitatis 2 in hoza fha non indigebit aliquo medicamento

tudinib? materialibne:z inegritudinibus

i i dems eft vernm fuppofito g reliqum regimé

que neceflaria funt in c?n
pi2: e AME €28 fequntur.£choc quiden
wfronueniens fit z receum. on 1gitur meretur dici exercitinm nifi er eo po

T“ﬂﬁ eniat in anbelitn magnitudo 7 frequentia. Pocenim eft fignum foztis
»f dinis calozis innatizer quo'contingunt plura iuamenromm fupadis
mepif toaum. Noneftigitur negligendum exercitium volentibus fanitatem
e oonferuare, Bonumm eft igitur tempus vius ipfins erercirij adinuenire.
¥ sy flON entm opoztet tempoze exerciti) multitndinem crudomm 7 ndigefto
iy i i Rumoy. feu cibozum fecundum ventrem fen in vafis contineri. peris ot
o R €fE enith cos attrabi ad omnes alias particulas anted benigni fis <- 0fHle
Jaern] MHE  flquides digeftio fi in quicre:< motus fpecialiter forris itmpedit oi iy
i seftiones. £¢ ynierfaliter bico @ cozporibus valde repleris:five fir reple TIP3t
5 80 ex humozibus landabilibus vel nocinis:uon competit erercitivm. na
g i non eft fufficiens ad enacuandum talinm corporum plenitns
«Unde foliim Rumozes commonet;eos  ebulire facit ex %m pericy
¢




Zertia | :
culistis eft febres 2 apoftemata ¢ opilationes quead ROC fequatur i COURE.,
poub? generari-Zalia igitur coxpoza aredp erercirent:fpecialirer fouri erer@
citio:competit flenbothomari T farmacarn fecundum exigentiam huniog il
peccantinz, Amplins quia per erercicii expelluncur fuperfiuirares revriely .
digeftionis que celebaatur th membris:t fic poros erpurgar: 7 fuperfluitalle .,
tes exiftentes in eis enacuat:meling eft ante cibaria fufcipicda ekerciting®.
inchoare:fic quidem ¢p prioz cibus iam fit in flomachoieparhe TYCNIS PEIRE .,
fecte digeftus:z iam appropinquar tempus fifcipiendi alinm cibum. U5
de diligenter notandum @ non puto g exercitinm fit neceffariug PrOpreige. .,
erpulfionem fuperfinitatum immediate fufcepti cibiin ftoimaco T venis o
iam elaborati. N3 ralis cibus adbuc non eft digeftus in memblis: per &€ e
fequensadbuc non inftar cempus expulfionum fuperfluitarum terric big. -
gc‘ﬁinnis:rm puto ¢ neceflarinm eft propter erpulfionern fuperfluitatu: e
cibi fufcepei ante bunc. Unde dico op erercicinm ferotimum quod fir anteg™, .
cenam non eft propeer expulfionem Mperfinitatum cibi fufcepti in pan o5
dio einfdem biei:fed cibi fufcepti in cena diei precedentis, Ueloporer dige,
cere @ omnes digeftiones effent complere:t perfecre cibi immediare @
pti anted inchoarctur erercitium.Quod viderur mirabile ereo o cozpuels .,
rematieret fine cibo plus & opozrer:z in corpore colera multiplicaretur: 4L L
corpe confumeretur.Sed in ifto eft materia cofiderandi. Poceft igitul@™"
yerum tempus inchoandi erercirinm.Quod fi erercires ante bumoznbugges
bigeftis:replebis cozpozis particnlas:z fi poft coleram in copoze genera@s
bis ampliozem. punins auten tempotis cognitio eft winarum coloz. AL
aquofite quidem in digeftionem fignificat:fen denotac:z g adhuc non g ul
ftat rempus:ererciti) inchoandi.Rubeus vero 7 colozatns fimilirer 7 =™
guninens ex multo rempoze digeftionem Fuifle factam fignificar's cempud@ "
excercitandi feu actnaliter agendi precefiiffe. Sed color remperatus:punge.
rubeus remperate non ighens:fignificat fecundas digeftionein foze factf =
be propinquo:znd de remoto 7 tunc eft tempus inchoandi erercitium felg® s
actnalem operationem circa illud. purgande fims tamen p2us fuperfiuif*"
tates quefune in inteftinis 7 in vefica:alias enim aliquid ex hisad vel§™ "

nas corporis trabent propter Forritudinem calidiraris refoluentis ine ]
ercitljs. Sciendum prepter ea dpilli qui cuftodiofins 7 fubtilins locutl§™"
funt be erercitio dbocuernnt corpom per fricationemn conuenientem ad'e waa
erciria pteparari:z fpecialiter cuin quis intendit ad exercitiug forrins. §=5
Sienim quis ad fortiores venerit motus anted molliat rorum cozpug| ;.mi
z fuperfluitates fubrilice: = poos dilarer qui fiune:fricarionibus mode§™
_ ratis Tbemum fuper infufione olei bulcis:periculum eft errumpere va i
£ricatio. periculum quogs eft ne fuperfinitates:impetn fpircus mote poos of cde
lenr. $5ivero paunlatim per fricarionem precalefaciens: paemoliat qu ”".if"'
dem folida:z prefubtiliet humida:z pozos dilataverit: periculum nulluf*™
eft:nec rumpi aliquam viam:nec poros obftrui eis qui erercitantur. Frig™™
cerigitur findone rotum cozpus:quonfog moderate calefiar, Sufficiang™™
antem plures manuum circunductiones ad boc vt cozpus calefiar: abfalf™ ™
opprefiioncenoxmi, £t enim bis fientibus apparebit rnboz bene Aoug™"
dua:bene fupercurrens fuper totum corpus:z tunceft : tempus fperinff#*
fundere liquozem olei ; 7 fricare nudis manibus ; fricatione media inee




|.
. Pars §0.LL8.
I;L'-} iriciem 2 wholliciem:fic o corpus non collidatur:ftringatur: vel eroluas
i ofier plus debiro:fed in fui natura cuftodigrur.  IBecantem fricario que
Slagdeparar ad exercitium in primis deber effe m immiffionibus manuum le
)y e :beimmmatim angeri 7 ad forrins ducere:vt comprimarur quides
hieliro manifefte autem non conftringatur, ldecanren foris fricario eft
| doaidern non mulro rempoze: fed femel vel bisin 9o quogs membio fien
;Tﬂw 1. Sienim ampling fieret cozpus indurarerur:z in Qis qui augentur
b, (sgmentum impediverur.  £ft autem bec fricario fienda fecundum om
Spsmem differentiam pofirionis:longum:latum Teranfuerfim Hrum et pof ~gy opey
Dinglbile vt vniverfi mufoulom nerniexr omni parte Fricentur: Tad €rerci’ Srin men
Eedum preparencur:pozos feilicet vilarando:t fohda : 7 fpuffa rarefaciendo g omines
timdrara infpifando:z mollia indurando. Qmantiras autem 7 qualitaser ..
Thasdiodus circa erercitium in faniratis regimine offerendus cernis litteris =
Wfralienotari non poffumus:ficur nec quantiras cibomm offerendomm.
5 nneliam fecundnm dinerfitatem complexionums: et Rabitudinum:z erarum
sndzgionum 2 regiminum : 7 confuerudinum : alirer € alirer exercitivm eft
i pdienfurandum.  Sunt enim quidam indigentes exercitio forrion :
dgemeiaiozizvebementioz : 7 velotioz : 7 ifti funt quiveuntur abo amplion:
£ fine fortinm vireurum feu complerionum animalinm morivarum:ha
sabentes lacerros 7 nernos forres:z inncturas aptas:fiue connenientes ad
smendi0tum : Zcnmboc non habent caloxem natnrale confumptinm nimis
sdottemm. Zalibus ind competiterercirinm maius foxring ¢ velorius 7 fis
iliter vebementins.  Jllis aurem in quibus deficiunt alique iftarum
snditioni enumeraromm non competit exercitinm adeo foxre. Uers
Jdigratia. ponamus ¢oeficiat vltima condirio 7 g firhomo habens
fermedalozem foztemn acutum multum cofumptinum < cun hoc habear omiics .
onditiones priowcs talis vrigsnon indiger erercitio adeo magno nec Secundi
Ata foari 7 fimiliter intelligacur i alijs conditionibus.  £tfifitreperire binerfiras
Lliquem in quo omnes condiriones deficiant 7 oppofire reperiantur fci temcoms
icet qui parum comedat Teins animales virtures moriue fint debiles er plerioms
militer o:gana ad morum dbeputata T cum hoc habeat caliditatem fatig diver fifis
Lonfumptinam ralis vrigs indiger minimo ercrcitio. £t per ertrema aturregt
hotes de iedio indicare quid fir faciendum. Quantitatem igitur ererci met.
1) offerendi fimilirer T qualitatem fola ratione cognofcere erpericntia
heetermiffa muloum difficile eft.  In crperientia igitur confidcremug
o duomodo fe babeat erercitatus in prima die et fecunda 7 ficdeinceps.
ADptimaenim narura menfuras ommnium offerendomm manifefte adeps
Faelt. Zanrnm enim appetitexercivium ef raliter quantum T qualirer
¥iderm eft opoztumum. £t fimiliter intelligatur circa cibos et fomnnm
ot fic be aljs quenoftris corporibus offeruncur proprer regimen fanis
Wratis.  Ouod vtigs verum eft fuppofira bonirare momm,  Tam
Jptopter maliciam confiretudinis er momm narura temperara poreft
“Yappetere quid quale er quantum qued cidem non eft connenicns,
ASed lapfi mulrum menfuras exercitiomm er ciborum minime nacu ¢
Walirer funt adepti.  Quidam enim apperuntplus erercitrari quas
Ropoiteat ¢t quidam minug. Sunt enim quidam naturalicer
s | etif)
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Retentio
ankelic?

Tertia, i

flewmatici 2 in quomm corporibus frigidicontinentur humozes 2 qui "‘;;'T{;
goe recéel fimt congelati 2 ociofi effecti funt. 21 enir apperunt smining f:':j]
mmotteri z exercitari fed fune fomnolenti 7 ad ocium naruraliter incling i if',
7 tales exercitando non debent infequi naruralem apperitum. Suntel -1_*-;
quedar calidiores T humidiozes vel naruralirer vel accidentaliver 7 cul¥ls o
Roc funt aptiad motum ex membomm lenitate  oiganomm abiliralles
21 veigs plus apperunt exercicinm < in codet plus delectantuur @ opdilss™
teacearum complerionibus. It crgo vt immediare dicrinon debent pills SE
paum appetituim imitariin menfiira ererciri), Nota diuerfiraris eft L 17
canfa:quia fecundum cp virtus celeftis inuenit materiam tnl'pnﬁrﬁm fike
operatur in illam.Quantiras auret exerciti) quam litteris poflumus
fcibere eft quonfgs homo fudare incipiar z anbelitus angeri z coloz cox

ris rubefieriz mébea laffari fcipift 7 tumo: meboy diminui.lbis eiapy
rétib? deber cefl ari ab ereratio:z elegi deber exercitinm remperatum fe

dum exigentid illins qui erercitatur:z yniforme:z equale: in quo OriN
membza crercitancur:z huinfimodi eft erercitium parue pile. Erercirinfs
enim fozriig cozpus nimis enacnar: debilitarem inducit:z hoe bene nir.im
nifeftatur in exercitanab? fe forti erercitio. £xercitiim autem debile ey unl
cuarur:dil no euacuat nec por per 1pfii sfumi quod oiffolurnz eft:fed ¢

citifi pozpoztionatum propoztionabiliter confumit 7 diflolnir:z fubfltd
miemboum augmenrar  coxpus impinguat:z yniverfaliter remperat

T proportionarum exercitivm confernande fanicatis eft mitabilis canfif§s.
£t malicia que propter prinationem accidit ererciti) manifeffarnr inn
carceratis:quia eomm facies cacochimice fiunt:z eozii colo: eft impurnge
Zommes operationes eoxum fint lefe .€cbocnon folum accidic homi
bus:fed anibus cancantibns ficue volucribus in cauernis detentis, £
ercitium auté quod yni eft forre 2 impropoztionatn:alterieft debile: 7a s
LCrL pozpoztionarunt. Ipuins autem cognitio ab erperientia dependet o
ratione. Siautem aliquis erercitetur alio modo qud exercitio parue pill
puta pedirandozequitando vel nanigando:femper eft labozandum ¢ o
nia membea corporis erercitentur:fiquidem in quoliber metnbao eft tupellk:
fluitas tertledigeftionis:que per erercitium folet enacuari. Quod fi qui
crerciratur pedirado:bonum eft inrerdii inclinari:z lapides nanibus leféo
uare:z interdu prof)cere: iterdid caput elenare #fus pofteriona: 7 retro rik il
fpicere. £t interdi membea exrrenderer anbelitum continere:z mufcnlofioy
ventris aliquantulum extendere. Nam anbelitum retinendo confozrarm e
naturalis calor:z pozi aperiuntur:z per cofdem fuperflmeares erpellumfuan
tur.Debet autes anhelitua recentio effe cutn crtenfione mnfeulomm pelim
croze:fed extentio mufculonim ventris debet effe parua. Nam per hamfte
extenfionem fuperfivirares pecrodie 7 pulmonis ad membea nutriting el o
pelluntar:z per excenfionem mufonlomim ventris fuperfluitates vireriferss
us inferins erpelluntur. Sed habentes debile byafragma caneant gl
confitrictione anhelitus ; me fiperfinitates ad cerebam mittantur : il
betic apparet in bis qui multum laboxne in fufflando inftrumentafion:
tubarum : in quibus vene inflantur in facie : et commm facies rubed

nem adipifcuntur. — ©dodi evercitionim fine valde multi: quos bie
ommnes ciumerare non oportet.  Solum antern hic dicemus genes!
rales modos erxercitiomm : et eowm crempla ponemus exr quibug)
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i Pars So.rri.

Paterunt fpeciales modi fufficienter intelligi.bicamus ig itur ex pzimo ¢

i ine iz BRINETO exercitiomm quoddam eft exercitium folum : quoddas aurem

F e
i
&

¢

Wercitinm zopus.Exemplum pamizve indus parue pile.  Eremplum fe
ndi: vt fodere:arare £ domificare. Amplins erercitionnn quoddam eft

m s ininerfale totum cozpus occupans:t alind eft particulare, Erem ﬁlﬁ pris

i vt Indus parne pile:7 pedirarc.£remplom fecundi:ficut vor eft ererci
nm pulmonis:z ftare fuper pedes eft exercitium dozfizz feribere eft exer

iigef i L marms 7 terere pedum p2o parte 7 tibiarnm 2 ficde fingulis. Amy

Luel [

lins quoddam evercirium eft magnum quoddam parnnm: quoddas me

s Jiocre.£vemplinm primi:vt ambulare longam viam:vel lucrari longo rés

e, £xemplum fecundi: vt lucrari beni rempoze:vel ambulare paruam

iy Ham 7 benem. Exemplum tertd) vt ambulare mediocrem vias: vel lucra

1]

Ca 1
Siify

[
i‘l_i':id

i tempoze mediocri.Exercitiug magnum eft caufa maciei. Atediocre can
% eft augmentationie temperare in carne Z caloze narurali ;: fed exercitiip
arunm aliquantulum calefacic, Ampline everaciomm aliud eft velox
ind tarddi:aliud mediocre.£remplum primi quando aliquis currit velo
rer.Evernplum fecundi:quando aliquig mouetur lente.Exemplom fers

“i:quando aliquis monetur mediocriver. Exercitinm velor primo calefa

¢ 7 poftea corpora infpiffat 2 indurar:fed tardum corpoza remollit 2 pos
@ aperit:mediocre vero coxpoza in fua natura cofernar. Amplinsquod
B eft erercicium foxte alind debile alind mediocre. Foxte dicitur buplis

ter. UIno modo ex eo ¢p motus velox coninngitur magnituding . Uerbis

ir nlaria Si quis currit longnam viam velociffimo curfi tale veigs dicitur

W ercirii forte. £t et hoc paret qnid eft bebile 2 mediocre. £t erias paret ex
is que fitoperatio exercitij foctis ifto modo fumpti ¢ debilis : T medios

% 8is.Alio modo bicitur exercitinm foxte ex refiftentia pafii: zin rali exerci

tio non cadic velor £ tardum. Uerbigratia. £lenatio magni oneris fis

g iliter lucrari cus fouti bene refiftentizer vniuer faliter operari circama

riam @plurimum refiftentemn 2 non bene obedientem eft erercirin foz
L Tlon quia in eo coniungarur velociras magnitudini : fed ex refiftentia
Laterie.£r er boc paret quid eft exercitium debile 2 mediocre. nam quan

ol materia non refiftic eft bebile:z quando mediocrirer refiftit eft medio

e, Et operationes iftomm exercitioum parent ex dicris fufficiérer. £t
oftda iquis p modum fupradiced fufficeuter fuerit exercitatus fricas

‘o fieri bebet. et hec fricatio debet effe multa ad afpericarem declinans

s opter buas canfas:Una eft vt fuperfinirares fubcutance emundentur
L1 ab exercitio funt tranfimiffe.£c alia eft vt cozpus folidetur 7vapozes
bni retineantur:vt ab his queab exerinfeco accidunt non alterentur. £t

al‘bet bec fricacio fimul ac velociter fieri:immo fi rotum copus fimul et

prsm@mel cralarent. £tbonum eftvt bec fricario fiat cum oleo duld. Ecfic
slhiret op fricario fienda eft ante exercitium € poft:ad dinerfas intentides Fricatio

nde fricatio anre exercitinm debet effe mollis 7 lenta vt durifiem. non

poftz e

o doeretur.Sed illa que fir poft debet effe multa z ad afperitatem declinds crercitius
aec brenia fufficiant.

L apitulntn tertivm defricatione..
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Gecunda. - : ;
= ‘Ricatio intentioncm babetin fuperfluils

i mmrerrishigefﬁnuiﬂcmcuamneﬁmtertcmci T4

g nEaN | £t fimilicer in calozis membzontn conforrarione ¢ i

el mulea alia. Unde fermonem 0¢ fricarione in preced B
oy :Q\;\ capitulo inchoatum complere volumus in ifto bafilae. [
X ﬂl‘ capitnlo/pumo igiur dicermus fricarionis vrilirag o
e proprer quas competrere in fanitaris regim
Secundo dicetnus fricanionis rempus T Hienfirats
wodum. Zertio dicemus fricationis medos 7 pecies generales. SIS
igitur proprer prrmium o precer vrilitates fricacionis dictas in CAPLEUY i
peecedenti preparantis ad ex ercitinm funt ipfins fricationis plur
lic yrilicares.£ft igleur 1pfins crerciel) vid vtiliras comunis:puta ¢
fio fuperfiuitarurm rereicdigeftionis.Unde in Ris g exercirari no pofl
proprer corpons vebiliraré vel propter infirmitarem alicuiug mébai i
cialis vel proprer incarnationem non eft fricario negligenda. 13 per
cationem materia fubtiliatur : pox apenunur 7 calozin membis ¢
fortatur:2 fic fuperfluitares libering expelluntur, £¢ per confequens
bia perfecting nutriftur:z apperirus yigoratur:fiquides naturalis 4
Eapitulo tifUs incipit a membris rerkie oigeftionis Emplins feiendum et p
oe obo fricationé mebarara ifpiffant 7 fpiffa rarefinrzoura mollificant:z 1
“% lia indurantur z temperatain fua naturalitate conferudrur. £ozpoiily
icitur raris competit epercitium non folum propter erpulfionem fp
nicati 7 reliqua que dicea fun e:fed v aliqualicer infpiffentur: Tme
paffibilia efficiantur.£e fimilirer fuuo modo intelligatur de corporib? f]
fig 7 burie 2 mollibus. Ampling eft alia vriliras fricationis. ‘Nam peifii
laffirudo a membeis remouetur.Unde bec fricario ¢ft bona poft exercifmmd
immoderatum ex qua aliquis incurrit laflficudinem. Zimplins fricaticluany
uar cus tetpus eft bonniendi:quoniaz copus alleniat z humidirares gl
inticturas fluere prohiber. Gulonm autem follicitari bebetnus ne puigsal
ru corpora fricentul cus duricia ¢ afperifate ne fo:fan ab augmeéro G
ediarur.Zempns fricarionis que fit propter erpulfionem fuperfiuitafet:
1deim eft cum tempoze exercici). £ non loquo: de fricatione pieparire fsm:|
erercitinm:fed de fricatione fupplente vices everciti).£x et diligenter Fmsii
randum ¢ fecundum diverfiratem complerionum ¢ babitudinnm ¢ ¢l
rornm naturalinm £ non naturalium bruerfing eft viits fricarionis T nigsis
fura 2 modus:vt fuperiug dicrn eft de eperticio. Unde confiderandimi
~ eftnon folum iu racione fed crid in crperieniia:ve be exercirio eft declifudi:
Sipecies tum.De fpeciebus autem fricarionis in generali dicendum el @ fune oo
fricatiois fimplices:nouem compofite. Sunt enim tres fimplices fecundim quialn:
ritarem:puta mulrapancat mediocris:T tres fecundnm qualicarem: @i
taafperazlems T mediocris.Uel pofliie noiari fi placer forrrs debilior ubii
diocris.ricatio mulra € caufa maciei corporis T téperara carnes angEndi
tat temperate:fed panca in augméro operarionem non habet:fed alioles
tulum calefacit.Operatio fortis z afpera fricationis eft obruratio poseni
7 duiricies corpomtim. Sed debilis 7 lenis operatio eft apertio powiumBeis,
afperirari corpomm remollirio:z media medinn reénet inter has. £x Mgk
fimplicibus autem pioueniunt nouct commpofire. TNam fricatio mfles
ta poteft componi cuz forri debili 7 mediocri 2 fime tres, £F fimilirer pi
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Ppars Fo.xrril,
i
r er temperata inter pancam ¢ munlram poteft componi ci debili foxs
tune k7 mediocrt uter forté 2 debilem < funt nonem cum primis. £ quidifte
iny ricatioties compofite in coxpozibug operentur:fatis kaberi poreft ex fim
iswladlicibns. Que etiam fpecies fricationis quibus coponbus competant
st haberi poteft ex Ris que dicra fiumt de exercitio in capitulo Peedenti
el £apitulum quartum dcbalneo.
15, Sl APV} cONfiderationemn exervcitij et fricatios
| =N nis fequitur confiderario balneizex hoc @ balned méé
bua exrerion lanat a fordicie quein fuperficie mem
baoaum per exercitius forfan eft derelicra. Amplius fi
aliquid fit dereliccum fib cute quod per exercitinm z
§l fricationem non fit fufficienter refolurumde fupers
g%11 Anitacibus tercie digeftionis:per balnens refoluetur
==" Tam balnenm refoluit ea que fimt propinqua cuti.
“nigmpli? in his § erercitari nd poflunt yel proprer méboms debiliratem
wils el proprer incarcerationern vel aliam impotenciam balnens aliqualiter
mdlosppler vices exerciri.  Amplius balnewm memba exterioza calefacit 2
Wi Mymecrat temperate qué forre per exercitinm 2 fricationem fuerunt aliz
Ledalirer deficcata z in frigidara.Unde faris eft rationabile poft exerarin
et i fricationen de balneo determinare. Suntautem ipfins balnei aliqua
I imfimamenta gmm foni prouocare: opilationes aperire:z ventré refoluere
syl @bigeftioné ofosrare:z nutriméei ad cutis fuperficié artraberetvérré in
Wimpl rda oftringere:z fatigationé remouere. Amplins balnefi interdi calefa
whoade inrerds infrigidat:deficcat 7 humectar.£alefacit ddé obuiatide prima
siahia acinali caliditare aeris zaque: digeftiones hilods frigidi sforrando
tled infrigidicat refolnendo plus debiro calo:é 2 fpiritid eéntiali frigiditas
minpp aque.Unde 2 fi aqua eft acrualiter fine accidenralirer calida: naturali
jagaer tamé eft frigida. Unde ex longa fuiapplicatione ad corpus: coxpus in
imefefigidar z cffeminatii facir. #Amplius fia humiditate calozem fuffocat na
ppithiraletn ¢ heberar. £t fic corp? infrigidat. Ampli® balned fua humidirare
saagepus haectat : fimiliter artrahédo alimérd ad mébraifed refolunédo be
dmnsdceat 7 poros apiendo e qua apertide caloz fimul ¢i humido eralat.Bms Tlocumien
s illins fcias @ balner indebite adminiftrati et 407 no oportet R plurima balnel.
fidrafocuméra inferre hoi:pura co2 debilirare fi muled quis mozd in co fecerit
betddBuanfed 7 fincopis iducere z hilotes detos monere:zad nerefacrioné p#
dgifarare:z ¢ hoceos ad mébea debilia declinare. Ui accidit apoftematai
pémgd-culto mébzox:z i fupficic eox. £ comedédi defiderii beijcic: T coelidide
giseefilitat Fturé.Tf poflum? scludere g corpa hiiana mulei repleta Riiob?
siisibabétia ftomachi z cordebilia 7 neruos bebiles Tifctnras nd debée 1o
s a3 mod i balneo trabere Bmpl? (cias g irerdi balnco vrimur i regimie
it idimitatis ad carné i pinguedie minuédd 7 interdil angméranda. Balned.
pranopeninm in deiuno adminiftratum cozpoze exiftente famelico coxpoa macres
o punsbeere facit. £t balnenm ciro poft ciburi.completa prima digeftionet incho
shscbta fecunda multum funat ad impinguandum. Debemus autem eligere Electio
ricri sealnenmn cuins fabeica eft antiqua:t cuins aer eft amplus aqna dulcis balnei
tghnd it bebet balnearo: menfurare ignem fecundum naturau illive qui bals .
yenm yult ingredi, £¢ diligenter notanda € g balnenm fuo acre calefas

) & ?orcﬂ componictim foxtr debili 7 mediocri 2 funt fex cim pumis.£¢ fi
it
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Zempus
balneadi.

Balnei
COItUS,

Eolerici.

Lertia.
cit 2 biffoluit:2fiaaqua bumectatiz interdum infrigidat. - Unde Gl mh&l‘i
aer fir Runidioz aqua ramen aqua plus humeceat. ££hoc conringie tﬂ-‘r‘"
Roc @ corpori perfecring adherer zapplicarur.£t hoc eriam contingirgs ™
aer naruraliter eft calidus:z etiam vireure frellarnm femper aliquid '
foluit a noftris corporibug coadinnante eius fubtilicate, ‘Debent au
itt balneo bene oxdinaro effe tres cafe.” Quarnm primaeft infrigidansy
humectans:fecida calefaciens £ hnmecris: 2 rertia calefaciés 7 defice
£opoea igitnr temperata in quibus non queritur refolurio fed folum §
perata calefacrio 7 humectatio non indigent tertia cafa : fed prima 7 1
da:fed cozpora in quibus queritur refolutio 7 cozporis maceratiovel de™
cario indiget rerria cafa.Zempus antemn balneandi in faniratis regimige™ p
eft poft erercitiii = ante cibum. Nec ftacim poft exercitinm aliquis eft ti
neandus donec membra perfecte quiefcant. Siantem queraning refoli®
ottem fuperfluitarum mozandus eft plus in balneo: ¢ quonfqs apparc
aliqualis contractio in pulpis digitomm, Quod fi folum QuUerarur .
bromm calefactio T bumectatio:mino: moza erit in balneo: z ffatim cu podin
membza incipiﬁtmbere-:nambili:ermttﬁcﬁ:m‘fab:'rtu;a balneo.£r s
erit mulri irrarionabile corpozi bene carnofozerate media: ¢ fufFicientiuin
calida fuper infundere aquam non calidam:fed repidam. Er hoc enim faie
liditas ¢ bumiditas robozantur in membris,  Odultum aurem e
debet p in exitu balnei won bibarur aliquid vebementer calidum:nec slleine
bementer frigidum.Nam primum perducic ad ethicam ¢ paralyfim. ©
cundum aucem corrumpit virturem memboxm principalinm : 7 forfi
perducit ad bydropifint. Zimplins in exieu balnei fo llicitus effe debet
capiris coopertura ¢ totiug corpozis:z fpecialiter in hyeme: necorpue
ponatur ad recipiendum frigidirarem:ad quam paratum eft propter piii
romm aperitionem inductas a balneo. Sunt aurem quidem qui ingre
balneum inieiuno dubitant exeo @ colerain comm cozpozibug anged
tur:z bis competit ante ingreffum balnei recipere bucellam panis in

cram in fiscco granatomsi vel in vino multum lympharo. £t funt ali) g
ex ingreflu in balnenm:z ﬁiccinlirer poft cibum opilationes incurrunt ;

his competit bibere orimel vel frzupum acetofum cum radicibus fi fis
calide complerionis:vel dyatriompiperon:vel byamentaftrum fi fint i
gide complerionis. Balnenm antern ex aquis fa pientibus naturam fags
macomm vel metallozum nullo modo competunt in faniratis regimii

fed bene competunr in cura multom moboum, Sed quia non inren

mus de egritudinum cura:oe his balneis nullam faciemus mentioned
Ampling eft diligenter notandum o in fanicatis regimine interdum
ftupha:z interdum balnenm. Balnenm non poreft fieri fine aqua fed

pha bene fit in aere fine aqua.£t huius proprictas eft magis refolucre
Rumecrare:imo ralium ftupharum proprictas eft multum refolnere: i
rime fuperfiuitates exterins exiftentes, £¢ quia in ralibug ftuphis inrd
dum ponnntur herbe fecundus diverfitatem berbarum in cis poficarnrfisin:
Oimerfi funt earum effectus:quan dods enim multum calefaciune: 7 firni e
rer erficcant:z competunt in multum frigidis 7 humidis.Qnandoqs mlsy
rum calefaciune z non multum ocficcant.Quandogs non multum calef
cunt : fed mulenm deficcant fecundum @ fie medicus oxdinare cognofcéie;
virtutes fimplicid ingredientinm ftuphas 7 modum menfurandi igne |



. : Pars So.rrrit.
“EepleSim erigentiam eins qui ih;EE“sri bebet . Sed bene ftias @ nullomodo
Wiaalleber fieri fnpha cowpore exiftente plecrozico:necimmiediare poft cibum
'r:”f'h'trk : } m coxpoze exiftére plecrozico per ftuphas humozes bifcuriic er ebulific

b e preparantur ad putrefactionéset pofiunt apofternata canfari in mem
,r**-!l Riis occulris £ manifeftis . £t fi aliquis fluplernr poft cibi immediare
L asimpeditur cibi digeftio ex eo ¢ caloz monef a centro ad circiiferentia . £¢
1dlic calo? monef a loco digeftionis : T per cofequés digeftio debilirarur et

Ailadlimentum trabitur indigeftus ad mébra z poffime canfari opilationes: Indiges
Fia:ilipoftemara: febies 7 cutis befedationes 7 hydropes. Ultertus diligéeer fHio cibi.

“niotandum p balnef quo indiger corpus temperaturn fisppofito conenié
Wiiisndi exercirio ¢ fufficienti z fimilirer fricatione nd eftnifiad abftergenduz
sy fudozis veftigia per excitifi derelicra  ad calefaciendil z humecrandii me
Hiitigeg rerperare.Unde rale balned vebet effe ex aqua tepida vel quas folis
©ipudernozibus eftas calefacir. Ton effi debet effe notabiliter calida.£t bond
Exngd ft ¢ in balneo pijciantur rofe vnico fernoze bullite. ‘Horandii ¢ coliine
':tml edum ad sferuarioné vifus zandirus ¢ memotie fepe lanari dbebent at
SRl fricari com aqua moderate calidiratis z talis lotio fieri debet in fero

‘Wolirca introwtum lecti longe a cibo 7 fpecialiter diebus illis qubus nd ces
Wankyare cotingit . Empli? capitis lorio no rardef vltra viginti dies:nec fiar
e iy hebdomada plus @ femel e nund ftomacko repleto fed ante prandii
unnithe] Tonge poft ipm z ante cenam fi proponatur cenare.

s Lapitulum quintum. e coitu.

e [ == 21tus {cdmveritaté inuamentumbabet
S Bl inexpulfione fupAuiratum tertie digeftive quare ¢d

{98 petit in faniraris regimie.Unde nd approbo opinios

Bl nerh dicentin coitum no conuenire in fanitatis regi

4| mine fed bene veri eft g coitus nod babet neceflitaté

i} ficur exercitinm cibus 7 porus 2 fimilia. lPec effi o2

: umia funt cuiliber erariifed coitus folt adolefcéries

e e - Jmmo etia3 adolefcéres poffume viuere fani fine viia
ohes §ig0itns ficur apparet tn multis viris venerabilibus qui roro eoy rempoge
mifiinunt otimenter 2 fani:f5 fanioles effent fi vterent coitw moderaro.Mas
i '|;_|ﬂ‘uum alimentiin gro non in quali qS poft eius fermenrationéin
Iigafis ferinarie l‘aerma noiarur coitu Suenicnting erpellitur: nec é aha
onmndia suenientioz, Unde periculii eft fi per coirfi nd expellaf @ putrefiat et
nentiaed d 8liq® fimile veneno couertetur ¢ canfabit peflimas egritudines 7 ran
inrim e moze€. per exercitinim em < balned 2 fricacionem erpellunf fupfuis
zufif§ares mébomm tertie digeftive: fuperfinitares quidern mébom ¢ fmyé
i urirares que funt fupfiuicares in quali. Sed eft quedd membzomm ter
theenfie digeftionis fuperfiniras queda puriratis < purifiima ad confernatio
bis aefiern fpeciei o:dinara hecair confernara per cotrum expellitur in afalib?
ipfemperfectis. Tlec eft alia via magis coneniens ad banc fuperfluitatem expel
nt tEsfandam:q: né fufficie exercinium:fricatio vel balneum:z fpecialiter cum
wheebalis mareria eft fermentata in vafis femiariys . £ fic paret @ coitus eft
i uuarinns in fanitatis regimine. Sunt auretn t}:ﬁ:tu coitus alia innamé
ek fpecialia @ plurima., £oxpus efii repletum alleniat zaiam Hylarem e
wd wlpwiceam faasiram quods fedat 2 follicitudinen rtmnumjmr;m quido

Zotiope ¢
dum mul
thim poé
deft

E£oittis ex
pellit fup
fluirarcs
corpozis.




Zertia
cins occafione quis a meldcolia fanatur z appetitum cibi confortate
%mm’l inducit. Amplins fi quis amoe mulieris ofi triftetur vt quafi acgs ™™
mozrem deneniat veatur muleo coitu licet ea nd poriaf qua diligir fedag@e*
Hmorhe ¢ eina furiofiis amoz. Amplius coitns moderatus caput alleniat oéfos feng
T0S:  Guo er o folurm cofert s fanitatis regimine:fed ctiam in cura mulearife”
egritudinum,Sed q: 10 infendim? in hoc opede egrituding cura:de D
iufmodi vrilicarib? nulia penitus faciem” mentioné.£x dimiflione ante
coitus fpecialirer cofiietis accidit coipis grauiras < frigidiras ¢ oifficul
tas motrni ¢ finaliter ex coitus dimiffione £ fpmatis abiidantia ¢ frigo
reifius zel’ sucrfioncad venenofiraté accidievr fpma mirrar ad cozz
rebaum vapo:é malum ¢ vencnofum ficur acadic mulierib” ex coartariogy
matricis. £t eft norandil ¢ ficut coitnus moderatms haber plurima inuaga’
méra:fic £ imoderarus T quib? nd puenit infert plurima nocuméra, Jnfaes
ducit e plus debilitaré oriif aha cuacuatioc Tapperirine deftructionets
ct oculoy scanitaté ¢ cerebi 7 fenfunmeo firnaroy debiliraré. Compa afit
habéres ficca: 4 coifn Cauere oebér ve ab immico moztali quo fi dsmul
cinie vus fuerit erbicd incurrer.£riam pualefcentes < debiles z macriet
quoy ventres ziliafubnlia fune:z quoy nerui funt debiles Tvene firicte
coicum oino cuirare debér. £oitns el muls < frequés neris nocet el
oculos ledir ¢ vires corpoy deftruic zad f'.“.l:lll'l ciro adducir:yn parnm od
petit fenib?.Coxpa air Foria 7 grofia fanguie plena:z yenas amplas:za
lozem rubed hiria  pilos mulros funt fufficiétia ad aced coedidi: 7 fpdl
ter in fine adolefcérie 2 marime fi yeant nucrientib?  augmentantib® fg
- ma = bibiic vini dulce 7 groflium 2 mulei dozmdr. £¢eft diligérer notag
EOUNS be dum:p coitus § oucnit in faniratis reg imic debet effe a fano defiderio
bet mr;-a naturali g3 quidé ocfiderifi nd excirat apperit’ aut intuirus ant pauri
naturall oo ordoz ane forria imaginario : fed smouet ipm multitudo fpmaris ¢

APPERTH  ponlerione cii fpii venrofo T ad Roc inuar faniras virruris.Debs aie quis
intantum Vi coitu ¢ eius apperit? cofottetur ¢ fentiat fe leniozerm 7 mg

gis gandenté. Nodebet aliquis vricoitu corpe replero cibo vel poft cibi
immediare ficut nec ticeft exercirandi:nec cozpe exiftente muleii famel
co.lpocei magis eft pnecds caloxé nacuralé T magis trabens ad liquefdlle -
crioné 7 ethicd 7 arefactioné.£x fi conringar aliques imediate coire pofl
cibum opoztet prius ipm moueri panlarim vt cibns defcédar £ nd nare
beinde boxmiat.lpoa ait coeddi eft poft coplementii prime 7 fcSe bigeftill:
j¢: tertia iam incoara: 7 beber ex Hlm coitneg ante exercitii ¢ fricationg

£t fi aliquis in principio noctis effet tn tali difpofitione tiic effet oA adf i
coitum coucniennffima.fam fomn? fuccedit ei longus ¢ accrefcit cus eollnne
virtus 2 femé figif in matrice:2 fic oceprio fir facilioz ¢ ex coitn mMino2 Ml s
duaf oebiliras. Bmplins § vulr coire nd debet effe velenienter calefact!

nec infrigidatus Licet poft calefactioné minns nocear @ poft ifrigidatia

né. Ampli? coirus enirari debs poft oés cuacnatioes forres:ficnt poft ¢
mitum ¢ flurum venrris ¢ Aenbothomia 2 poft fortes motns Co:poleos

Bt filr cii iftar poft foreé ird:vel erifticid:vel poft forre gandiii: 7 fimilire

tps emiflionis ftercozis z vaine . Ampli? mulieres pgndres bubirdres al
oism:enitent coitii:ficueprins diri.Amplins in acru coendi nullomode
retineatur fprma.nas hoc pducie ad deftructioné yni’vel buoy refticnlops)
Ampli? diligérer et norandi;q in coitn funt ﬁm:rcmr;ﬁumisres 7 COl
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Pars go.xertiij.

sqetts 2 10 ot quibus cozpoza poffunt incidere in maximd nocuméen

W cur fi afcendar mulier fupa virnm mala eft figura:ex ea e umerur ins

ario 7 viceratio virge et vefice proprer labowm ciections ipermarcis et

{8 bitatur curfis alicning invirgan ex paree mulieris. Tecigitur coitus

o F
;¢ ik
At
L
L

|.|:fl

m:

ignra penitus eft fugtfendu..ﬁ:mmcuimm.n autem fuguram coendi z vri
om ad Hcipiendii ditt in capitulo de regulis appiopuaris ferul femineo,
amplins fcias @ coitus cil infanribus Tmaicnlis eft fedus T abomia
bilis in lege phibitus Ter via parte eft nocibilioz Tex alia minus nocis
na. Nocibilio: quidem quia narura indiget in tali coitn moru plurimo

bt fperina edncaf: T minus nocius eft gz munus expelliour o 1permare

5 cim mulicre £cnm minoz delectarione . £renim velectatio magna in

Woitu vna cft de caufio inducencibng oebilirarem : £ ideo qui plus in cois
i oelectantur plus dbebilitantur.

Lapitnium fercum.

D¢ comeftis zbibins.
— TRdo naturalis crpoftulat vepoft pdicta
i S| Octerminerur be comeftis 7 bibirig fi quidé poft ers
erciriii = balned ¢ coitum cibus eft necefiary:fimilie
8l et potus.primo igit derermiabieur D¢ Cibot poru in
generalt. $cdo aiir de fingulis manericb? clbomm <
| porud in fpeciali venoftra docrrina fic fufficienrio:

A A4 ervrilion ol em exercitifi cottum ¢ balnei corpus

vemanet inanicd cui debet refectio. Unde videm?

'Woft rales inanitioné fequif cibiapperitus 1 ocfiderit Taturalis e ap
yeritns incipic inanitione mébwoy Trerminatad inanicioné facram ver
f1s onificiii ffomachi ad qud fequirur fenfus ralis manitioms g fames
ppellatur  defiderin.£c hmdi fames inducieuy ad oftédendii necefiitas

p5 cibacionis. Poft hoc ergo defiderin 1o eft rarddda cibario eo ¢p famé

bolerare:ftomachi replet malis humozibus. Arrrabitem ftomachus ex

Wsicinis partib? qua recinent 8 melius 7 veild’ eft:z dinurtunt abire qd
Boi? eft £ innrile, Tindevidem?manifefte ¢ famé rolerdres mulras aquo
Wirares emicrune ab oze 7 faris ciro definir coz appetitus pprer repletio
Wiem maliz innaturalé in ftomacho canfard.Unde appericn beficicre nd

comedendii fed accipiendii inlep:vel fyrups acerofum velaqua calida

of rantus eft ielunando donccapperirns veterityel excitetur. £1 redeat
huibus recre pactis comeftio fubfequideber. £t eft valde cancndi ne fto
nachus a deo repleaf ¢ rendat fine ro2quearurs muled graverur 2anke
irns angnftietur ¢ pulfis velociref. £t fimuliter replerio naufeativa ¢

B aftidinm inducés muleil oft enitdda < fpecialirer ex malis nutrientibngs

xpd

[

Nam fi faftidium fit ex groffis nutrientibus pueniunc incturaz solos
res 7 rennm ¢ podagra 7 afina £ groflicics fplenis epatis 2 vninerfalis
ser egritudies Aenmartice 2 meldcolice. £rfifa ftidia ficex Bumozab? fub
rilibus pueniir febxes acute maligne:z apoftemara mulrd acura. Eul
i igitur enitanda eft repleno nanfeatiua. fon igirur eft comedendus
quin locis remancat vacuus in ftomacho:nec ex roro debet vefiderium
ifopiri: fed rerineri debent alique reliquic appetirus Thoc fpecialiter eft
fobfcrnandum in habentibus apperitum fostem, Sunt nﬁfqt:ﬂi quoms
n

Jidodis
cortue.

Eibatio

1o eft tar
tanda : p?
ocfideri.




Tertia
appetitig naturaliter inclinans eos multi fopitug eft. Ec ifti forre plug
bebent comedere @ appetunt. £tin boc multi confideranda eft experié:
tia que omninm rex fcdm dictum smune magiftraeft confiderando Hodl” -
eft aduertédo circa fubtilitatem 7 quatitatem cibi qud quantitacé aligel”..
pfecte et etiam melioz modoe fine coaruprione pot digerere fcdm plureel’
dies. Nam quantitas offerendoy no6 poteft certis litreris denorari.£cf
aliquis foxfan banc repletioné nanfearind incurrat ftarim enomac. £t
foxan enomere nd poflit fomni  crercith) ncrementi recipere debet. £
fitmenda funt que ventré foluunt:z fequenti bie pari fmendi eft de ¢
- bo.Amplins mulei cofiderari deber @ appetitus nd fit ebriofi vt faftidig
Hevacii/ fi.Zalis ef appeticns no eft preco fulcipiedi cibum: vide recurrendi efl
rateftos Adaliafigna.f.op fentiat flomachumm vacunm 2 @ expulfe fine egeftionesl]”,
machi, Clviprions T viine fint bigefte,is effi apparétibus tempus eft recipiel”.
*  dicibidaro g no vigear appetitus ¢ fpecialiter fi adueneric hoa in qud
oluenit cibariz ud acciderit erroz in puozi abo vel in aliqua g b;.gciﬁa
nem impediuerit priozis cibi. £¢ eft biligenter notandii ¢ qmida funt ind’
digentes plurimo cibo ¢ quida pancioi ¢ quidd mediocri. Tla3 habenres
calozerm forré ¢ corpus magnii T mulei exerciranres T yniuerfalicer habel'™
tes virturesinaturales cibatinas forres indigér mulro cibo.£t per oppafls”
fitum quox caloz eft bebilis 7 cozpus parui ¢ virtutes cibatiue funt debif ™™
les 7 parii labozdtes indigent pauco cibo.£r mediocres inter iftos indigf™:
gent mediocri cibo. Ibocigitur eft q poreft declarari de cibi gritare perly’
rationem. 16 ramé debet Prermitei expientia ficut prins de fricationeet§™
erercitio dictil eft:z ficut dictum eft de multo ¢ panco ficfiuo modo inrel ™=
ltgatur de fubrili 7 groffo. Nam habétes calo:é Fortem ¢ méba dburacy ;
tures cibatinas fortes £ mulei labozantes indigér cibis groflionib?cuinf ===
modi fine carnes bonine poxcine Tanatd z fimilia, £r per oppofitii qua
rum mébea funt debiliazmollia:humidas ¢ rarasz caloz debilis:indigér ¢
bo fubtili ceinfinodi funt ona fobilia z aqua carnis.£r mediocres indis
gent mediocri cibo.Eriam dico g quidd funt indigéres cibo multi nuerif
mentizquidd panci:quidas mediocris.lpomies macilienti quoz caloz efff™
multum refolués 7 laborantes mulci indigent cibo multl nutriente cud e
tufimodi funt oua forbilia £ oua dura T aqua carnis. £t per oppofitus hos
mines pingues pleni fleumare habéres carnes humidas no multum laé
boantes 7 babétes calozem obrufium  lentazindigent cibis panci nutri
menti cuinfimodi fume olerd genera 7 fructni 7 cafens z mediocres indid
gent mediocri:ficut e fe habet extremii ad extremii ita medii ad medii
Bmpliug fciendum efl ¢ orfis hoies indigent cibo boni nutriméri, Unde
fialiquis veatur cibis mali nutrimenti duis ei forfan in pefentinon no
ceant vel proprer confiernding vel virturi foxtitudingé z bigeftive bonid
tatem impafternm tamen ad malas veniet egrimdincs . Quidam ramen
funt quipprer confisctudinem ¢ quandd narure propotionabilitares pae
eligere vebent cibum pari beteriozem. Unde fi quis confuetus fic vri ma
lo cibo nd fubito debet mutare cofietudinem fed vanlatim.Ouod fi foxd
ABULatio fay confuetuding murare nd pofiit pprer aliquam canfam fpecialem bo
COMUCER! pum eft o follicitns fit in purgando bumozes qui generantur a tali cibo 8%
dime. . et fic peeferuabitur ab infirmitate.Si aiit cibus confuetns? defiderarus Py
no fit malicie notabilis nd mutetur, Mam malicid paruam cowigit naruy Pl




Dars SO.LLEY.
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#‘H Sram bonitate bigeftionis ¢ longitudine cofutetndinis. Sed fi fueric mali
feiia notabilis £ magna no eft comrigibilis a varura. Unde falfum opinan
i Srur credentes mali cibum notabiliter longitudine temporis 7 bonitate
Hig@appetirive pofle corpus in fanitate bebira cdfervare fine operationum
I e fibili lefione.Dicamus igitur recapitulites be copofitis qb in fimpliZ :
“igicibus dicrum eft @ quidd funt indigentes cibo multl nurrimenti facilis Wecapity
aigeftionis 7 bont chymi cuiufinodi funt ona fobilia z aqua carnis 2 viz lario.
i odoziferum 2 fubtile. £¢ talia cibaria copetunt habentib? bigeftios
debilem ¢ a quoy corporibus:facta eft plurima refolutio cuinfinodi
t sualefcentes z indigentes angmeéto 7 vninerfaliter debilem digefti
gam habétes ; 7 quog m:gﬁzafuntmultﬁ refolubilia ¢ caloze extrinfeco
sholer intrinfeco.&Alij fune quibus sperunt cibi mulei nutrimenti 7 difficilis
apbigeitionts:bom chymi cuinfmodi funt caro anunalis agnitonaduraz
imiha. [pec el coperiit hoibus quox caloz eft fortis valde T multus exer
Hah@cirantibus ¢ habentibus forrem bigefting z mébea dura  fpiffa. £t auré
Srertinm méba his stinni qf nullis snenit iudicio meo puta cibus mul
melitl nurrimenti facilis digeftionis T mali chymi puta caro equina Tanati gibaria
afet vacana. Sunt etiam alia cibaria que funt difficilis digeftionis z mali o chy/
Ehymi 2 pauci nuerimenti queetid in fanitatis regimie no sueninnt T hn i t
piinodi eft caro falita ¢ falfi pifces.Amplins funt quidd indigentes cibo
ulfacilis digeftionis 7 panci nutriméri  boni chymi coinfmodi funt lactns
wica 7 malagranata ¢ fimilia . £t bec cibaria copetunt corporib? repletis et
oubumidis debilem digefting habentib’a quoy coxporibus nd mulea fic res
Blolntio habentib? tamen appetitii bonfi. Sunterid alia cibaria que funt
b ubtilis nutriméti = nd mulri £ mali chymi que no copetunt in regimine
S [anitatis cuinfinodi funt pulmo < caro aialium biutoxnum et fic de fimiliz
bus de vrero noniter egredientinm.ZAmpli? eft cofideranda cibarioy qua
iras acrualis 7 virtualis. Bcrnalis quidé q2 in byeme recipincur cibaria
dactn calida 2 in eftare frigida 2 in mediocrib® rpibus mediocria.£e fimili
wrter intelligatur dbevirtuali qualitare. Nam calida virtualiter copetuntin
@byeme:z frigida in eftate: 7 in tpibus mediocribus mediocria . Empling
qui muled lapfi funr in calido: indigér cibis frigidiorib? ¢ ecotra. £t fimi
Bliter intelliga€ in alijs qualirarib?.  Amplws dico qpilla que pofliit effe piera vid
sulcanfa corrnptionis digeftionis funt enirdda:pura voaciras comeftionis tancg,
et mala mafticatio:ferculoy multa interrnprio dinerfoy ciboms T potui
i in eades menfa fumprio:z mulea potario: 2 mala ciboy cadinatio puta fi
Sarofla cibaria recipiatur ante fubtilia:nam ex hoc corrnpirur digeftio:nd
i (el Tbtile bigerif ante groflus Tnd habens exitd in ftomacho pmanet plus
wonll Oebito 7 fic in fromacho comipitur 7 alinm cibii nédum digefti corripic
Unde racionabilins eft pzimo recipere fubtilia cibaria 1 poft groffa . Si
il etin digerdrur ante grofia defcendent a fromacho ¢ groffa remancbunt
it ftomacho vigs ad perfectam digeftionem.Nam via que patet fubrilio
Ti 10 paret grofiton.SSed hic eft diligenter notandii:q fialiquis parns co
& medere velit de groffioribns ¢ multus repleri de fubriliotibus tunc puto
@ rationabiline effe prermittere cibaria grofia. a3 in pauca frirare eque
L cito digeri poflunt ficut fubtilia in magna Gritate. Unde in rali cafit non
eft incoueniens premittere grofla.Si quis auté feirerpporrionare pafiuz
ad agens ynifoumiter itg ¢ ranta effer dinerfitas incer groffum ¢ 1;1[:@11:-
1
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ficut eft inter calozemfundi ftomachi  eing oxie tunc melins effet ponel
re groffium in fundo < fubrile in oxificio:fed g2 hoc quaft eft impofiibile)
erroz qui poreft conringere permirtédo fubtile eff minoz T magis corig
bilis:ideo fubrilis premittendns cit grofio.  Amplins confideranding
cibug paimus nod fic lnbaificativus: nam poftgerit digeftns velanred 1'
geftionem trabet fecus alium cibi 1'::-:I|‘Epzig|cl . Bmplins eft aduerrendi
in paincipio nd fumdtur fructus ftiprici pura cocrana mefpilamamel
Lroc poffic impediri defcéus cibia ftomacho.Undeveri eft g haberibug
venerem fluribilem interdi ralia copetunc in principio comeftionis. :-.[
viiuerfaliter cofiderandil eft qp faniratis cofernaroz: nec fructib? nec ol
ribus vti deber nifi in panca rirate. Senerant e fanguiné aquoius ve)
poofium ¢ putrefacrioni aprum.Si ramé fructib? vri contingic in fanis
taris regimine friucens fkiprici funt poftponédi alijs cibis ficut coccana
pira:amigdala:caftanee:mefpila:anelane.€c fructus laxatini finr Pt
tendi:puta vua:ficus:pmna:perfica:moza ¢ firmilia:nec poft tales fruce?
it imediare comedédus ali” cib? fed parid imoandum< fupibéda aligd
fubducting véeris pura mellicraci vel vini dulce vFaliqd bzodin fubdm
cring . Zales ant fruce? mayic spetiit his g aliqualé eftuationé fentit i
ftomachis oy vi'pp naturalé oplerioné vel pprer labo:é vel balned vel
aliqualé ifirmicace. Nolum? ant plus log de Fructib?:q2 de bis inferi?fp
cialiter loquemur.Amplins faas @ in regimine fanitatis no mulcA co

petunt fapomm dinerfoy delecramenta ex quibus homo plus de abore il

cipir p deberet:ynde talia fapomim delectamenta plus conueniiit egrie
@ fanig.Emplius fcias @ in regimine fanicaris nd competir aliqguod m

dicinale nifi fo:fan ad prefernanda fed nd ad conferuandii . Nam ficur dell

propeietare cibi eft confernare fic be proprietare medicine eft alterare. £a
uear igicnr fanicaris confernaro: ne vrarur aliquo fapiente naturam me
dicinalem ad confernandum licer bene ad prefernandum . Amplins hoa
comeftionis eligatur frigida:z fi no fic pofiibile eligatur locus frigidus 2
fint hoe comeftionis tales g poft eas homo pofiit quiefcere z tandédoz
mire, Tlon etiam imediate poft abum eft erercicandus fed peimitus quie
fcendum zdoommiendum:non tamen viruperarur fed landacur lenta pofk
cibum dbeambulatio ante fomnum vt cibus defcendar ad fundum ftoma
¢t quo fir b melioz digeftio.Cnod anres innar de cibi digeftioné efk
pamitus parnm domire fuper dberrrum larus vt cibus defcédar ad fund
dum ftomachi : deinde longioz rempoze fuper finiftrum v digeftio
ciatur.Nam decubirus fuper finiftrum latus plus confert digeftioni om
nialio decubito.JIn hoc efi decubiru epar ampleracur cibus in ftomacho
ficur galling onum in pulli generatione et fic cibus in ftotnacho perfes
crius bigeritur. Sed in fine fomni iternm facendus eft fup:a bexrrumye
Faciliue cibus tranfeat ex ftomacho ad eparz fiperfinitares digeftionis
pume faciliug befcendant. ¢ eft diligenter norandum:a fi contingat ali
qucin a propofiro vel cafu recipere cibum alicning male qualiraris: pura
acetofus vel falfiumvel ponticum fatis eft rationabile poft efidem recipe
re cibum qualiratis-coneraric ad corigendnm maliciam primi:verbigfa
fiquis recipiat cibaria acura vel falfa < poft ralia recipiat ante eomm bi
geftionem res bumecrantes 7 bulces vel fapoem no habentes erit coned
uicng regimen;fimulicer incelligaryr in alig, Amplins fimmopere ¢t ca

g
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e L uerdian @ poft cibrm digeftione inchoata nd bibatur aqua vel vinus in

lag g lpritare norabili. pocert eft be Ris que digeftionis coulicionem inrerrié

i PUDE:ficur patet in potn bullienre fi fuper infundatur aqua frigida:nam

e, | ebulitione defftir . TNon eft igitur bibendns bonec cibus de omacho

g, | fcendar.Ounod fi firis necefiiratem inferat modicum aque fugendo pan

Ly d harim bibac.£¢ gpro plus fuerir frigida ranro minus de ea fufficier. Hmd

i dipling fcias @ bibere vinum poft abum digeftione iam inchoata facir cig

B “ibum dcfcendere de flomacho indigeftus 2 facit accidere opilationes 7 ea

ﬁ,m*- im egritudines < fimilirer putrefactioné. Amplius fcias @ veheméter Fameli®
m‘? famelicns uo beber primo recipere cibum ﬁ!hnl-:m,mlﬂdﬁfﬂ!'ﬁ'fﬁﬂl'ﬂﬂ ﬂ_-m?:f;- -
1':-'-'5- machus rerrebitnr a grofio nec poftea groffum recipere aut digerere pos dhﬁm nl?!
. geft: et ficcibus grofius corrnmpernr.  JIn taliigitur cafu premirrendns eﬁcithd?
e 3 cibus grofius paulatim anre fubtilern:non enim poftea terrebif fros ©

!;: fEnachne alfubtili,  £aufa autem buins accidentis eft creo @ in flomas

ol o vehementer vacuo ctinanito eft calo: intenfus cui cibus fubtilis 1o

propoztionarus, Unde recepro cibo mbrili propter ftomachi forte defi
4 erium et cibi fubrilis pancam refiftentiamdifpergicur abus ad otnnes
taridharres fromachiset fic quedam repletio fantaftica canfabitur:z ficos flo
“ainachi clandetur ¢ rerrebitur narura a cibo fuperueniente groffo nifi ram
Wetglum incerueniat fpacinm ¢ predicea repletio fantaftica federur que non
iz anfabirur fi cibus grofius reapiatur prumitus in ftomachovehcmenter
¥@oubacno et famelico.  Nam cibus grofiiis non difpergitur propter ei? inos
i bedientiam ad fingnlas parces pavietum ftomachi ficur difpergebarur
Geisgubrilis.  Amplius follicitandum eft in numero comeftionus: ct in hoc Regula
izt mulrum confideranda confietndo : et obfernanda vel paulatim fi fir fumeri
imGiiala omitrenda . Quiigitur in die femel comedere confuienit non fubis comeftiod
winmpo fe cranfFerre deber ad duas comeftiones nec conera : fubira enim mus num,
fshatio nocet. £¢in hoc multum confiderare bebet medicus:verum erperi
FigesBrencurm illud quod poteft ratione fcivi: hic bacwter eft dicendum. Onis
Unichlam enim funt quibus vnica comeftio in die naturali videtur fufficere..
inspaferbigraria quozum virtures funt fatis forres et membaa non muloum
atipifolubilia.  £cparum erercirantes feet qui fufficientem cbmm ynica
inlomomeftione fumere poflunt:et in humozibus Reumaricis habenr habun
bmidfantiam. Ecvniverfaliter quomm cozpoa humida funt et cum bocci
radfmfaria quibus vtuntur fint aliqualiter groffa et vifcofa et multwm nurri
Hopailfatia et now faciliter refolubilia.  Zalibus enim fufficit cibus femelin
teuoale naturalizmii confiterudo fic ad contrarium.Sunt auter ali) quibus.
mmaholon fufficit vnica comeftio in die narurali: ficut illi quos virtures fiic
prof:biliozes et calozeft fozris ad digerendnm £ refoluendum:z quomm coz
mumtioea fune refolubilia et macillenta £ ad ficcitarem naruraliter vel accis
ghspenealirer declinanria ¢ vrentia cibo fbrili facile refolubili ¢ digeftibis
et erin qetirare mino ¢ cum Hod multum erercitancia. (s igitur comy
fe:pafetin,bina comeftio in'oie naturali.©dediocribus vero z temperaris fuf
muapfcit comedere ter in buobus dicbus fic g inter vnam comeftioné z alias
witif terueniar fpacinm fedecim Rorarum. Sunt aurem quidam quibns no
cemiifFicit bina comeftio in.die narurali.Sed debent cibari ter vE quarer in
mide} exficut fenes T conalefcéres 7 pueri ¢ vniuerfaliter debiles. Senes e
ardabeficur Incerna extincrioni parasa, Unde fieis cibus nod fepe ﬂ:l{m;;ﬂrcf
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tur calo: confimitur ¢ extinguitur 7 fivna vice mulenmadminifire
conm caloz fuffocarur ynde ifti indigent fepe comedere T parum. £0ug,
lefcéres funt hmdi:indigent eifi cibo vt benenidr ad ppeii ftarnm:fed da
eom calozeft debilitarus nd poffunt muled cibus fimul digerere. Honil
eit igicur g parciat eoy cibus vt corpus conforret et caloz naturalis noy
labozet in Digerédo 7 eadem ratio eft in pueris. Eomplerionid? igitur hol
minum cofideratis dicemns g fleumarici meli” poffunt ieiunare 7 cole
ci minime:fanguinei ait £ melancolici mediocriter nifi ¢ melacolici mag
_gisferenent ex parre feumaricoy:z fanguinei ¢k parte colericoms.£c i
Etafus o/ ter hos ofs temperati mediocres exiftor.De eratibus ctiam patet @ ing
fideracio. fantes € fpecialiter animofi minus poffunt ieiunare et fencs 4 fenecrure
marime 2 mediocres fe babent medio modo.ldec igitur funt que fcdim ra
tionem dicere pofliam? de numero comeftionus. £1t anc diligenter notan
dum:dp fint quedd cibaria que nd funt fimul edenda puta lac z acerum
vuiuerfalirer acerofum:nec lac z pifces: nec lac acetofum cum rapbanos
Aroffa cip Neccarnes volanliim poft rifium condiri cum lacte: nec vridebem? olec
baria vel pinguedine in cédiméro ciboy § in ereo extiterit vafe. Ampl® mul
* tumeft confideradum quado comperunt cibaria groflioza in mane vt
vefpere. £t faluo indicio meliox puro g nifi renna impediat ¢ velpe
grofiioz cibus z maioz in dpritate coperit 2 fpecialiter Muppofira nocrinm
longitudine fufficiéei = o homo boxmiat dbe nocre. 1: digeitio fic n quie:
te:7 in fomno quiefcit virtures afales 2 forrificirur naiarales. Jn fo
1o eif melio: fit digeftio in ftomacho in epate 7 in toro cozpore fed Mip
cti be reunate abftineant a cena aut parum cenent £ longe a foruo.
Ampline diligenter eft notandum: g aliquis volens fanirarem cofert
reno muleus bibere bebet: nec in pancipio menfe nec in medio fed differll
redebet ponum vigs ppe finé comeftionis 7 tic tantnm bibendum eft g
vera fitis fedetur. £1t aiit vera fitis quedd eftuatio in ftomacho canfaeg
et cibo recepto qui habet quodamodo ftomachus calefacere T erficcare
£ft enim fames appetitus calidi 7 ficciz firis frigidi < humidi:z gz rali
eftuatio marime contingit circa finem comeftionis.ideo runc eft bib
Zriplet  dum znd ante nifi parmin. Sciendi autemn @ tripler eft porua: quidam

potus  enim eft permirtinus alius fedatinns; 7 alins eft finis delatiuns. pornel 14

igitur permirtinug poteft recipi fimul cus permirtino cibo . Unde falue
potus p 4 meliox iudicio puto o ralis potus non debet differri vias ad finem coing
mirtus. ftionis fed bebet recipi in paincipio medio vel fine. €t ifte potus mariny

competit quando furmuntur cibaria groffa acrualirer ficca er virtualice

ficut paret in laborantibns comedentibus’panem ficcum, Sed potus fis
potus fe/ tis fedatiuus regulariter et in bominibus bene difpofiris debet differn
datitis. by calidi ¢ ficei, Ton em multum rationabile eft @ fimul vigeat fitig ¢
fames:q: funt appetirng ad contraria. porus aiir delariuns maxie cope
Potis be tic copleta prima digeftione: tiic regulariter nd eft malus bibere vt abs
latinus, facil? trafear a fromacho ad epar 7 pparef fromach? ad recipiendi alinge.-

vids ad finem comeftionis.tunc enim eft vera fitis propter eftuationem@. ..

cibii: 7 fi fofan otigat aliqué fitire nd peedére comeiflioe ¢ fine Fame poil:..

puofticaria medico firis illa effe inaruralis: 7 in ralicafi interdd por o4
rere ante cibum:fed quia hocexit limites regiminis faniratis no plug
Joquimur de ifto. Pot? ait g regulariter copetit in regimic faniracis ng
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g d ot agna fed vinm vel aliquid pozportionabile vino:puta ceruefia vel ce
Frufarinm vel pomerii vel mellicratii vel aliquid fimtle:quibus omnibug Hevi
Svinum eft melins. £t quia de his omnibus inferings tractabitur in fpecia ¢ vino.
Mivolotranfire. Tinum aurem quo vei dbebemus inregimine faniraris
thon fit acutum nec ignenm:nec grofium:nec onlce:z in eftate fic albfi vel
vl 0fenm:z m hyeme rubenm vel fubmbenm ¢ fit clarum 2 fubtile 2 fapos _
ol Brig amicabilis 7 odozis fianis.  Ereft hic biligenter nerandum g quos CPINI0 2
, mdam magiftrozum opinio eft  inagis eligendum eft vinum debile fi liquoznm
¢+~ e aque admirtione:p vinum forre cum aqua fractums fpecialirer corpo
i iDUS temperatis colericis 2 fanguineis:fed iftos opiniont nullatenns
_gicquiclco. Nam vina debilia cumfmodi funt gallicana multum fune cox
el upribilia. Unde facilime corrumpunrur. £¢ huins recfigni eft @ fl ving
bebile gallicand dimiteatur inaere per noctem in mane imuemenT comns
orum.{nde puta g vini forre fracens cum aqua mulei eft conenienting
An fanitatis regimine nifi cafit in quo vind debilins non fir adeo debilep
Rir nimis corrupribile in natura fua ficur vina gallicana .€x his igitur pa
et p meCrar mom comperit in regimine faniratis in via porus. £c YNINET? fecrar nd
galiter vina fapientia naruram alicuius farmacoms velrarione vafis vel competic
L gatione permirionis.  Etiampatet ¢ vinum noun defecatum fen clarifi
SRatum magis competit in regimine fanitatis § vinus antiqui. £t eft nos =
Y andum diligenter @ interdum aliquis patirur fitim mendofamin qua De fitimé
- lon eftuar ovificii ﬁoma:f;i fed guttur 7 pulmo arefcir 7 08 7 palari vel dofa
popter puluerem aut mornm aeris ¢ calo:é ¢ ficciraré, £cintalicaiuno
' Brpedit bibere fed fufficit gargarizare vini bene lymphatii ant aquaticus
..prer partes predictas bumecrddas:vel fi magis placet fuccofos frucrus
““aafticare 7 abijcere vel modicum fucci deglutire proprer gueturis afperi
atem 7 aridicatem erit erpediens.Amplins foias quod in tali fitiinrers -
i fuuat artractio geris frigidi per os < nares. £t eft diligenrer norany
SR g fecundum diuerfitares complerionis etaris 7 ficdefingulis atteny
B ﬂ.'v Witur diverfiras in adminiftratione vini vel potui aliog.Cubufdam em
A amplerionibus competunt vina fortiona z quibufda debilioza:z quibuf? .
“g=il vy plus quibufdar vero minus : 2 quibufdam groflioza ¢ quibufdam £0fideras
s iubriliowa.£t fimilirer intelligirur de eratibus 7 alijs. Pomines igitur ca flocirca €
I8 dioris complerionis indigent vinis bebilioribus ¢ fubriliozibus 7 indis £7€3 2O
witWent maioz quantitate. £t homines frigidiozs complerionis indigene Wernding
iirsinis fortiozibus T minozis quantiratis, Amplins habentes nernos be
S8 les indigent vims bebilibus:z habétes cerebms fortet neruos fortes fe
PR ring poflunt vei forriozibus. Amplins debiles indigencvinis 7 potibus
@ iilhagis nutritinis ¢ fortes minus. Amplins melancolic indigent bonisvi
i s, 7us quia frigidi £ vind calefacit. £0 quia triftes ¢ vina letificar. £
t =8 uia babent pancos fpiritus 7 eos vinia muleiplicat.Quantitas auré me
ki (W ocris porus quem homo babet recipere in menfa ad fitim fedandam ¢
et eibi permirrioné eft quartuo: libzari minurag:ficut quidam fapiens
ndiseftarur 2 erperientia bocer. Sed JPritas potus offerendt fient nec alioxd
i oreft litreris certis feribizfed contectura veritari propinqua. Quid eifi
G Bunt quibus fufficic mino: quantiras £ quibnfdd maio:zin hocmultum
imiBeber arrédi Gptiras cibi  qualiras. Nam fecundd alid £ alid cin Fricaré
S qualitaté dinerfificabitur potys Griratis:ficut ctid diverfificacur fitis
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naturalis.Unde qui plus comedir z cibaria maio:é eftuationéin fromas)
c¢ho inducenna plus fitiunt 7 indigent amplio poru. £t quanro firis cftlly-
rhaioz Tintéfioz ceteris paribus porus ocbet effe debilioz T in gpritare ma:
iozzeconuerfo.  Amplius in exhibitione porus oebet muled confiderariy
qualiras 7 Gricas ftomachi capientis. Iabenres enim ftomachi ficanng
muleil fitiiic T magnam quariratem porus fubftinere non poflunc.£r cont
erari eft de abentibus ftomachi humidi. Ham ifki pay fitilic T maghd
quatitatem porus fiuftinere pofiunt, IPecigitur generalia fufficiunt de
bo 7 potu:quia inferius de bis tracrabitur in fpeciali, |

#apitulum feptimum ocfomno ct vigilia.

e (P nifequiens cft Determinarede fomno
Urilitas p o il vigilia i corraria. 1a reanleex bis funt in regimi
fomni. T %4 B fanitatis plurimi necefla ric.£ft igitur diligenter ng
. : B randii qp forni vrilitas in fanicaris regumine fi debl
te admimftrerur eft valde magni boni.£ft igitur p
B pendere grro fomno narura iunetur.1a per formm
8 calo: naturalis qui operaf circa marerid nurriment
- ] iy interiozbuns coforratur in quibusviger alimérig
geftio:zfic melioz fic digeftio.Amplins Hur fommni quiefcor omnia mébx
erteriona a fiis operationib? £ qx digeftio fir in dere magis tiic viget ot
geftio. Bmpli? per formni virtutes animales que fa rigare funt refocilliar
tar 7 confoztacur fiquidem erdt Fatigate per motfi per derem fomni four
ficaneur.Cnde in omni motione coxpozis ¢l ceperit quis dolere ftatim g
efcere remedii eft. Mot eft ail vera requies nifi in fomno. M4 in vigilia ¢
gana fenfui funt in acou fecido  fic non porelt coxpusvere gefcere.Und
etid mébra motiua non vere defcere poffunt in vigilia propter colligantis
z propindtatern ad o:gana fenfui § funein actu feciido: pprer ipoc igif i
porelt homo effe din fine PmNo.Sienis fomn? fuerit moderat? cibus df
geritur 7 corpus impinguat:doloz piffoluitursanimus conforrat:calozn
curalis augmenta€:bumozcs remperant:t mens clarificacur, Ampl??
Somnus yns eft calefacicns ¢ humectans:digeftio adr viget per calidii = Hurtidy
calefacit T gr fic apparet ¢p fomn? bene adinnat digeftionent.£x q: fenes funt frigid
humectat < ficei 7 male digerunt indigent marite fomnoiquapoprer Balien? ine
tate fenecruris pronocabat fondci comeftione lacrucari : fed q: lacrue
fiit frigide (pfas cii aromatib? comedebat.£¢ ficur fomn’ debiro modo ey
bibit? multas baber vrlicates:fict vigilia moderata ¢ dbebiro modo erfy
bita. N defiderin auget zfamé excirar:parres errerioes conforant ipi
 1it? ad exterio:a monet fine Gbus nd poffunt méba exercirar qb ramée
Devigilia ercivid eft multd neceffarii. £t ficut fomn? 2z viglia moderara fanirare

aferndt: fic etid fi in debiro modo exhibeantur fanitaré comrnpit. Und @

Mocumés immoderar? fomnns peparat cozpus ad apopleriam epilentiani ¢ para)

¢ fornmi, Wi 7 ftupo:é. £ ve fic ad vni dicere generar egrirndines Rumecrante
z remmataz (plenes 7 nernos larar ¢ praricid efficit £ defiderin denar ap
ftemara 7 febzes frequenter genevar .Uligilia aic immoderara co1pus O
ficcat z virtures animales debilirat 7 digeftionem diminuit T prepars
coxpus ad egritudines confumptinas. de vigilia gurem innaruralt §
res contra naturam 7 oe fomno innaturaliz ex quibus caufis poflunt pz
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": aenire non eft hicbicendum quia Roc exigit regimen fanitatis <ingredis
-“35 ur curam egrendinis. Sufficit autem ad prefens fdire g formno 7 vigilia

. n corporibus fanis poflimus vri bene T male.Dicamus igitur modn vié
Tl fomno. Sciendum igitur g poft comeftionem compent fommus: non
EE “midem immediate: fed rantnm immozandum vecibus deftendar ab o
H&eicio fromachi. Tec eft poft imediare laboandii nec mente ftudendo difpu
L k ando vel legendo vel corpoze exercitando.lec enim impedine cibi digefti
nem:fed quicfeendii eft:z audienda funt aliqua muficalia quibus homo
son fit muled intérus vel alique hyftozie. Qnod fi foxfan tardetur abide
tenfirs ab onficio fromackyi parii 7 lente eft deambulandii quonfis fenriz
. Brur cibum defcendiffe ab ozificio flomachi. Sienim quis anre defcenfus
Oltitg ibi & fromachi ozificio doxmire prefimar:generantur rugirns 7 inflatios
Higngees T dolozes in ventre:2 etiam fomnus laboziofior z digeftio conumpi€
gumalct poftp cibus deftendit = furmi mulcebies < fanes fuerine elenariad ce
i slebainm inducentes fomnmm tic nature eft fanfaciendum ¢ domiendus
ftisme i 1 eftare quidem in loco frigidio non reumatico ci pedibus non calcia
I8 Tiain boamire pedibus calciatis inducit vifus debilitares 7 rotins coz Z0¢” 50
Erinapozis eftuationem. Amplius omnia méba totins corporis deber effe cos Micndl
tininlperra T melius @ invigilia 7 fpecialirer caput < puluinare dbebet effe alri
minige cib? regurgiret ad ozificiii fromachiz in pincipio fomni pag dommicn#
il eft fupea latus dertril.ipoc enim eft inuds ad perfecrn abi defcenfii et
thaag ad digeftioné.Quidd ant magni affernrRuins contrang.Dicunt ¢nis
i et OECHbITNS firp2a bererii latus tunat ad dbigeftionem:quia runc epar fup
thein@Onitur ftomacho ficut ignis leberi. Pec auré imaginario it falfa, Tam
nricidipar non digerir cibum i flomacho calefaciendo ad modum ignis : fed
i ndmplecrendo cibum in ftomacho ficur gallina ounm. £cquia dbonnendo
sliendip2a finiftrinmn latus perfectius amplectitur:ideo perfecting digeric. 1o
byt rdomiendum cft fitpra bexernm nifi parum proprer defcenfuim 2 de
#eheosliide fipaa finiftrum poprer digeftionem.£¢ in fine bigeftionis doxmiens
olnismn eft aliquantulom fup:a dextrum vi facilins defcendar cibus de floy
sl @tacho ad epar : 7 fuperflnitates prime digeftionis liberius defcendant.
- dpigntiras aures fomni ficut necaliommnon poreft certis lirteris deno qygeiras

unr fnaliri.Debet aurem fomnus effe tanrus o prima digeftio fir completa: T @ ommni:
Tir{'i:,f ibus tranfierit ad epar:ybi cft locus fecunde digeftionis. Teceft foure Zps (oui,

e nm intantum prolongare fomnum @ fecunda digeftio fit complera.
y mliOC Autern tempns diverfificabitur feamdmm diverfiratem complerios
oo iV eratd 2 fic be alijs. Nam quifunt calide colexionis T habér digefting
w1 7 comedii cibaria facilia ad digerendsi £ 10 comedat muled i Gris
4 ite rales cito digerit. Unde in talib” forre fufficit fomn” brenis puta fex
!'; i nay velocro ad plns. Sed illi qui funt iftis corrari).f.frigide < humide
o tmplerionis habenres digeftinam debilem 7 comedentes muleuimn 2 cif
L.+ n0ria non obedientia digeftioni. Zales vtigs indigent fommno lengo puta
nerecem vel duodecim houm nec tales mn_t comedere nifi femel in die
saraaturali.  Zli) fune quimedi) funt inter predicros in conditionibus paes
eppominaris:er ifti indigent formno mediocri. Amplius in hoc multum
= Bmfiderare debemus fatigationem virturum animalium.  Nam fecuns
i am @ fatigatiovel laflario fuerit maio: < infenfio: fecundum hocopus
o E longiozi fommo et econnerfd,  £f quemm eft mediocns ; fommns
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bebet eflc mediocris. Signi antem fufficiens fornnieft toting carpois le
witas ¢ fpecialiter cerebri:z palpebuara g oculoy zdefcenfiis cibia ftoma
cho:z voluntas afcellandi< mingendi.Sauitas autem palpebeaz T ceres
briz totins copois T fomnuléria t eructuatio fapiens naruram cibi paeal
fimpti fignificar formnd non cffe fufficientem. £t eft diligenter noradi g
in ptitare forni ficut 7 in alfjs cofiderare debermus fecundil experimets
Erperiatur enis homo gpriraté foni yna die. Et ficerid cofequenter T pro;

culdubio perpédar quanti dotmire ipfe debeat,  IDECAnE erpericria defy! fl

bet fieri fuppofito regimine eod€ equali fen remperaro in predictis di
bus. £t eftoiligenter notandd qhomines réperari vel prope ppofitd
:gﬁ_immc equali i cereris:tanti appetit fomni Pro opozres T elkois ik ik
arin, T3 oprima natura tanti appetic dpei eft ei neceflarii. £choce
veu nifi coferndo obuiet. Sed in cozporbus lapfis no eft confidendit il
appetirn.Quidd eniz plus apperic fomni {p oporrer:z quida minus fic
in exercitio fupering memini me divifle. In corporibus igitur rempers
tisvrentibus regimine téperaco otclt dici g ptitas onieltequalis _Ejnt
tati vigiliax vel ppe. Amplus ¢ feiendii e qualitate foni g fonus @
Eidios eato meliort loquoz de fono nacurali: be formno eif innaturali v
upote nd loquoz. £cnota @ sualefccres € exercitari foxrierercitio 7
il comedentes dommiiit forrt fomno ¢ pfundo, Amplins eft fciendi g ¢
pozibug téperaris non competit dozmire fup:a ventré pprer colli tonig
et  ftomachi coprefiioné:licet in habéribus digeftind debilem cofers
bigeftioni.Amplius feiendii eft @ nullo modo pormiendi eft fupine. I
enim preparat corpus ad egrirndines prnus nominatas putaad incubi

apoplerid z ftupoé  fimilia.lecents figura doxmiendi facir fipert megani;

res beclinaread pofterioa T fic retinétur 7 non incedit per fuos canalef
& funt in anterwozib? T fuut caufa predicrard egritudini.2m pli? feiendi ¢
{pnus naturalis z bon’eft ille g diem no impedit. 113 bormire de die ¢oy
preparat ad malas egritndines g fuperins dicte funt.Na dies eft lumin
fa cri fhrepiru 7 apra exercitio 7 vigilie:znor eft apta {ono.Za quia frigi
oxtii qrobfcurionei quia defcérioznt quo ad animd = quo ad cozpus. I
igitur cempus eft magis aptiiad oomiédn z owes ad labomndi. Ecide
s¢clnditur @ verfus noceé melins eft plus recipere be cibo 7 fpecialiter
fi noctes fint valde brenes q: melio: fir digeftio in nocre rarione fomzqu
ctis 7 frigiditare aeris.Sed fufpecti de reumarc T paflionibus oculoze
auri 7 cereroy fenfil abftinedc a cena. £t eft diligérer notadn g oplet
fono fudédii et viligéter emiidarecorp’a fuperflnitarib? mulriplicary
14 foldi p fecefluz 7 viind:fed etid p alias pres tufliédo ¢ rafcando £ nareg
miidando 7 capur pectinédo ¢ manus 2 faciem cuim aqua teprda landd
£apitulum octauumoce acadétibusanime. s
s Jautaccidenniianime coarectio ad pbilek: ¢
fophi mozalé pertinet v anima bonis habitibusife:.
formetur:fic ad medicus vt corpug in debita fanie
conferuetur.quot enis modis alteratur ex neceflical
corpus tot funt peurarionii genera: < quia animes
s || cidentia ex neceffitare alterant coipus ¢ eox comrectil
P4\ T moderatio ad medic pertinet. N ficnt mali bons,
nes funt malicid complexionis fequentes;fic plerh
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eos fequitur complerionis malicia . Unde fraciidi ex frequenti ira vitra
“modnm calefuit 7 fimilirer fuo modo inrelligarur in alijs:moi auré aie
Waccidcria quoy correctio quodamodo prinet ad medici funt:ira:gandii:
il imoztrifticiasredin:z vereciidia. In ira quidé mouet calox ¢ fpiis fubiro
Vet imperuofe ad extra nd roraliter relinquédo radicé fed accéditur in ras
“Wdice pritno 7 poftea mouet ad extra, Sed in gandio calo:  fpiis mouérur
& Wpanlatim ad exera:z interdd roralirer radir pura coz relinqui denudat i De gaws
it ande mulieres ¢ debiles corde ex corimio gaudio fyncopizdr qt non con di0.
e EINGIL €x ira. Unde oringit hoiem mozi ex gaudio nd ex ira. In rimoze ca Uerecun/
"Wo: 7 (piis fubiro monérur ad intra zin trifticia panlatim fed in redioer 913,
&1 verecidia duob? mouentur motibus:modo ad intra modo ad exrra ficut
o “Seatet in tedio qf eft rrifticia de eo q8 futurnm eft zinducit vigihas: da4 zria-ia
e liF0 eifi @p caloz moneaf ad intra ex eo gperiftarur : mouctur t ad exera ex +
580 p furnrns eft .Unde erifticia ralis vigilid inducit:fed trifticia de eo
;G liam preterfit inducit fomnun:2 fimiliter in vercidia fpis piimo mor
H58ad intra £ deinde reddit racio 7 cofilii er dilatarur illnd qb eft oftriccum
‘f"“; ler earedif exreri? z rubificar colozé. £t fic manifefti eft g aieaccidentia
kmi®alrerdr corpus . Unde igitur ira calefaat corpus qz accendif calor < fpiis
018y cocde 7 difpgitur ad fingula mébua:z Peipue in babéribus caloxom foz
*' < multos fpiis. In habéribus effi calozem debiles ci irafcirur 7 vin
= uldicras appetir caloznd pot ci feruoze difpgiad extrema corpoisit ficre
n i@ manent exreriora mébza albefcéria z frigidanod obitdre ¢ caloz fir accen
pine. M fize i cozde. Unde videm? mulros iraros appetétes vindiced in actu ire
i@ linefcere ¢ in talib®no eft ra pfecra fed eft quoddmodo timoz cii ird. Sed
8 zandii corpus infrigidar per viaz refolurionis < diftractionis calozis et
il foiis a fonre calons. Sed rimoz infrigidar fmbiro p viam fuffocationis.
' gccl erifticia infrigidac paulacim ¢ pviam bdeficcationis ¢ ptifis.Tlon fo
m antes Pdicra accidéria aic que fe renent ex pre appetitug irafcibilis
Wer concupifcibilis alrerdr cozpus:fed erid queda iimaginariones quefete
"Bnent ex parte virturis cognirine:ficut videm” manifefte g videre res ru/
Bbeas 7 ig;ﬁ imaginari mouet fangniné:imaginatio facir cafum.£cfigs
imaginetur doloé quem partitur for1? in aliquo mébzozincnrrit boloes. yihaginal
BUnde imaginatio facir cafinm. Imaginatides igitur impimic inresnas . fam p
srales:er his faris eft manifefti q corecrio accidentivn ale fpecrarad o
imediamnt.Dicamus igitur qp ira né coperit in faniraris regimie. Ira cnim ok
@rupcalefacic fingula méba 7 pprer fernoem coxdis omnés actusrarionis
pidlzonfundit:igitur canéde fimt cius occafiones nifi Grum racio pcipitads
muerfus illicitazinrea illnd. Jrafcimini z nolire peccare . “Namin licitis ¢
illboneftis irafci eft coueniens interdii uis nd ouenit in faniratis regimi
[ e.£¢ eft diligérer notandi e quida fumt frigidiz maleficiati quibus ins
Brerdum irafci pdeftin reginie fanitatis. Bmpli? dico @ triftia nd compes
iﬂ,ﬂ it in fanicatis regimie. Nas coriipit narurd habenris infrigidar e 1de
niveficcat = ppaie macié zerrenuationé inducit:cor oftringit < fpiritiobrene
ti a8 bear . 7 ingeninm hebetat z rdem impedit indicid obfourat memoziasob
weilnndir . 3dco viranda funt ei? obiecra nifi Hrum ratio fiader ad detefla
s rionem vicioy ad mécis pulchritudines refermandd. €t eft diligenter nos
soslirandus @ quidd funt quoy fpiis funt adeo mobiles ¢ calidi : 1 funt adeo
:n::ll_ pingues Z carnofi ¢ eis interdd eft boni rriftari ve fpis calohebetetiy
s 8
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sandinth ¢ copus aliqualiter maceretur., De gaudio afit ¢ mentis traquillitate fei
et leficid . endum q gandui téperatii cdpetit in regimine faniratis: ereo g eft van
conforrdt peconfortantib? virtutem : virtus e coforrarnr eriquillitate z gaudio
VIrtHEES « fed gaudiii nd debet effe exceflini:qz inducit fyncopim 2 moem:z magif
me gaudii competit bis d muleum curde 2 follicirudinid? deftruirur e

cerebuo piignntur.£¢ fimiliter bis quifunt in gandio corinno Timodera

to interdum triftari conenit . Sed oimode hoy accidentinm fupfinitas

ommnis eft enitdda.£r ficut eft oicei de accidentibug aic renenribus feep §:

parte appetitus. Jrafuo modo poteft inrelligi de atfecrionibus aialibue i

.. . tenentibus feer parte apperitug unaginatiut . lon em eft conueniésin
YMAgA o iraris regimine vr aliquis ymaginef nimis intenfe. Nam ex rali ymag)
TiON OCEL. iy arione motietur fpiis motn inoxdinaro 7 relinquir loci digeftionis ¢/

' impedicnr fomnug.£t hec brenia fufficiant beaccidentibus aie bicra.

Lapitulumnonum dc tempobus anni,

B fanitatis regimé perfectuimiopoter ¢of. .
fiderare dinerfitaré cempoy anni.Unde in Roceft ali
quid epi ficer erart ¢ coplerioni.Non ides em regimé
deber effe roralirer in diuerfis annirpibns fi quides
corpa bumana dimcrfimode habene fe in diverfis op
bus 7 1com dinerfiraré coplerionis corpoii arrendif’
§ . 9 owerfiras regiminis pprer quod fciend i op filr quat
Quartnodr —=—————= tuoitpa anni:puraver eftas autinus:z hycms.be
tpaanni, ait quattuo: anni tpa fedmafirologos func fcdm murarides folis i yna:
quadg circuli fignox quarra incipientis a piicro vernali et eft pam? gradi,
- grieris T hocinitin eft eredecima die marci) vel circa. €t quodliber o
tempoyg fcdm aftronomos durat per rres méles 7 tria fignazz qz fiit oue
Detpe ve decim méfes Tonodecis figna cuiliber tpi correfpddent tres meéfes < trialle;
Tig, figna. Durabir igicur p2imus rpus pura veris a tredecima marci vigs adlf
tredecimum tnnh):z a pancipio aretis vas ad finem geminog 7 fic confé
quenter 2 fcdn hoc omia anni tpa func equalia vel ppe. Zivedicus anre
in tempouri diftincrione no pfiderac morii folis in crculo fignoz quisclll
diacus noiarur. Sed sfiderar alterarioné in cozponbus nofiris stingendl
rem ex rpibug: 7 qz per crperientid videmus aliqud prem anni calidiozellz/
etaliqua frigidiozem:ideo coacrus eft medicus ponere diftinctioné in til:
pozibus anni, Jllnd ergo tps anni in quo eft maioz téperies in actinis G,
tatibus 7 paflims vocat ver:z q: talis téperice nd durat per tres inélesil..
fed min?. Jdeo ver fcdim medicos eft minozis fpaci @ ficdm aftronomosil.:
Iboc aiir rempus fcdm medicos eft fcdm dinerficaté regiond T annoxy: il
gerdum incipit cieins z interdd rardins zincerdd plus durar ¢ aliquadell..
fnus:Tincerdn mcipie anted ingrediaf paimii inicium areris:hoc afil, -
tempus eft tps floy 2 inirid pomoyg . Deinde fedrur eftas eft thus calil
dum 2 ficcn.Ipoc quidé chus coiter eft multo maiusvere fed in quibufdd
Eftag,  Teoionib?plusdourat zin quibufdd min’.£c fimilirer erid in quibufdany
gnnoy renolurionit? ¢ fimilicer erid in quibnfdd regionib? citins incipit
Antinns S quibufda tardins. Deinde fequit aucdnus qb eft tpus recte appofiy
fum veri em(dé priraris vel pbecieo zeft tpus fatis remperatiin acti §
nig Tmuled declinans ad ficairaré ficur eftas precedens ¢ haber magnan
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bl
E‘ J:‘ 3 dinerfiratem in hodis. Unde dies multd eft calida 2 nox. frigida :paopter
e B et eing fubtilicacem € ficcirarem facle recipit impeeffiones calousin
- bie 7 frigidirans in nocte. Unde mulrum diftant nocres a biebus in cali
iy 4|80 2 fTigido:quod ranien 1o contingit in vere quia aer no cft ira Mmbrilis
timee B €F ficcus o eft a deo pafiibilis nec tantam recipicns impzefiionem. Ui
D dl:muﬁeln ¢ aqua calida rarione fubrilitaris 7 pafiibiliratis citius cons
g Qgclacur  frigida vel repida: et fimilicer inrelligatur de atumno refpes
sy it yeris . loc antem tempus eft tempus mutationis colods foliomm
et principium cafus eomm. £t deinde fequirnr hyems: Teft tempus frigi Bvern
o Sidum £ humidum cuins initinm eft finis ancumni pura com folia ab ars Eae
=8 bozibus ceciderunt: ef eius finis eft pruncipium veris puta cum arboxs
S8 incipiunt flozere T anes canrare:T breutter cum omnia inapiunt pullula
Lre.Finis autemyeris eft eftatis initinm cum fruceus 2 fpecialiter poma
incipiunt apparere T herbe femmen producere . Unde feiendnm ¢p runc eft
rempus veris cum flows fune in principio angmenro 7 ftatu:fed cns flos
ntg dires deckinant 2 fructus fune in an_c:pm augmento t ftarn cft cemp” efta
Pris. £t cum herbe declinant ad femina < femina funt in principio augme
e ir0 Titaru eft rempus antumi: e cum femina declinane ¢ radices funt
8 principio angmienro 7 flarn tunc eft cempus hyemis:et quia virrus ci
8 deficet in floribus ¢ feminibus @ in Rerbis 7 radicibus : idco ver et
Mauriinus fune brenio tépoza @ hyemsz eftae. Unde fcdm medicos non
8 huled approbo dicti illog qui ponit dicroy tpoi certa prncipia 7 deter
iaros fince pura fefti clermentis efle puncipin Ryemis 7 cetera. S35 ars pubitm
“Ba bicra eft yni dubinm valde magnii. a3 qua rone ver ponit temperas bonum
R um in pafiinis qualirarib? pura in Rumido < ficco 7 in acrinis:1c3 calido
t Frigido fic videf o aurdnus deber effe réperatus in pafiinis ficur poni
Wur téperarus in actinis < fpalirer a2 folis afpectus eft ides in vere T ans
S0 no 7 idem afpectus videf cffe caufa einfdé coplexionis . £ ofirmarnr:
{Wam illa que funt einfdé coplerionis in acrinis debent effe etnfdé cooles
bonis in paflinis: g2 menfure qualitatd acrinay videnf pportionan me
oWuris qualicard pafiinay. Ui fi ver Tautdinus fune eiufde coplerionis in
8 crinis rationabile eft @ finceinfdé in pafiinis. Dicatur ad hoc eeniter
o 110 eft fimnile be vere fequére byemé T antiino fequente eftares. Nam ca £o
\ditas fupuenicns byemi porériozeft in deficcddo ¢ in temperado Humi m"ﬁgam
Wiiraté § frigiditas fupueniés eftari in humefaciédo . Uidem’emm g pan® Na.
ine? bumidus in acre calido citi? eficcat @ pannus ficcus bumecrain
ere frigido.Amplius ficcitas autini no eft qualitas purc pofiriua fed or
it prinarioné humidirans vapozofe bifpfe in aere.2idodo oftar ¢ facili?
eucnit ab babity in prinationé qud a panarione in habiti:zideo facil?
-8 bréperat hiidiras byemis @ ficciras eftaris: 3 q: ifta mareria be g bic De.iiii. té
sauo: eft ertra regine fanitaris:ideo trifio de tlla. Sufficit edi ad pis ég g
rire § fime anni £pa:z coy diftinctides quari fpectar ad medici. Jbo re i
fat dicere dd eft ppid fingulis tpibus de regimie fanitans mcipientes it
were.Dicam’q ver affimilat mozbo be replerioe. U ifto rpe copa mari - gty
e fiit repleta. £t exifto aclndif @ illud rps eft magis minurioni aptn ¢ vere
{lurgarioni aliquo rpe alio 7 Qoceft eippui:z fpaliter g2 g eft rempera
8 e rales enacnatioes fieri debér in rpe tempato. Ampli? gz in hoc rpe
‘smonétur humozes;ffpecti igitur de cgriendinily? rcpimmmhtﬁ:’iil} el-
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bothomentur ¢ purgentur in vere 7 ppter eandes ratidem in eodem tp ;-jﬂ
YOMITUSPUOCETIILEL 2 in Roc tpe cozpora funt calidioa 7 hurnidioza g e
opoztear.z cpus enam declinar ad calidiz bumidi refpectu alioy rempy o
rum nd eft veendii rebus mulni calefacientib? ex carnibus 7 potibus:vp i

de eft fubriliandd regimé:corpoa e plena nd indigét mulro cibo er po .

tu.£t deber effe crercirin iftins rpis mains eercirio eftaris:z min? exend .
cirio yennig. Amplius q:hoc rpe calo: incipie wualefcere 7 fanguis 7 fpl ¥y
ritus per copus smonerizbonn eft abitinere a calidis 7 a falfis 7 acntigh ™

. Et bonii eft fumere in poru fyrupos crtinguétes inflimationes:puta il *

De quas
dragefi ¢
ma.

TRegimen
in citare,

Regimen
iautione.

Fructis
funt vitd
di.
Prncipis
i obfla.

rupum tienufaring violag rofard oxizacarase fimilia.£c eft diligérer nel”
tandum @ fitppofito g cozpus fic fanti Tex £pe precedenre nod fit itk copll™
replerio derelicra. Ziic dico  ifto rpe poreft muled daride clbo: 7 cibarigls |
grofiiom @ in eftare; 7 plus @ i aurino:z min’ @ in hyeme 7 minng grog™"
fa. Mam ifto tye virtus eft fouris 7 calor innarus T adhuca coporb? my 4
ta vefolurio fir a caloze innaro:7 ex forticndine calozis ¢ obediéria coxy :
rationie pumidiraris:fed q: cdirer hoc rpe coxpoza funt plena:z habét vi
tures forres. Bonum eft pari comedere ¢ longis incervallis. Unde mip ="
apparet @ ecclefia bene owdinanit iciunin in ifto rpe:nd ram éeft ration B ™
bl @ i ifte rpe omo fe mulei repleat vna vice ficur facisit coirer ieig
nantes:melns eft e hoc tpe cibii partini ¢ muloum vna vice recipere,
In eftare aie no eft taned exercitandii:nec tantii comedendii: nec groff e
cibaria nec calidasnec oulcia:nec yncruofa nec falf. Ampli? vino mifcey § 5
da eft mulra aquasz dimictarur ving vet? < forre: 7 vt fir ad vnum dices b
rorutti efbaris regimé ad frigidiares  humidiraré dbebet declinare, HmPan |
plins comedendn cft fepe 2 pari in vice. Amplins cibaria fint facilis i §:
geftions: cibaria recipidrur in eftate o folum virtualicer frigida : fedl?
etiam actu frigida.Zmplivs aqua frigida eft bibéda 7 ci ablurione yré :
da.Jn aucino adr mulei follicitari debem® be bono regimic. Namboc
pus pprer fue coplerionis malicd  copoy noftrowum debilitatem:no
1uftiner errozé in regimie: nec pmictit vri largis nucniéribus nec dieran
befpicere.£r q: hoc rpus eft valde ficcum < corpoza funt muled debilia g
erccimara:nofira intenrio deber efie rota in cozpori humectatione 7 ¢
turum coforcarione.iPoc igif tpe omia ficcantia coxpus fut enitanda: 4
fimilirer virtures bebilitdinia.£auendus eft igirur a coirn:qz cozpus defic:
cat ¢ debilitar:z fimiliter a curiofiratib® 2 follicitndmib? mentis: 7 a pod
tu multeaq frigidez ipfins balneardne: 2 fup caput infufione neex aqus
opilario coringat. [bec cifi eadem facir cadere in febzé . Amplins enitare
ocber famé  ficim:nd eriam repleat mulro cibo in yna hoza: vind autes
mediocriter fit lymphati in pluribns air regimen antdini eft fimile regl
mini eftaris quounfas adueninr plunie que poftd aduenerint 2 multo ma
ko fecuros nos reddent. plus aiit follicandi eft in hoctpe humoy corres
Crione 7 corpozi confortatione & in humoy euacnatione. £t qz in an
1o eft mulea frucrni copia canendii eft ab bis § generant humotert co R
Tuptioni aprii:z hoc tempus afiimila€ mozbo de corruprione . Ampling
muleil canenda cft a noctifi frigoze ¢ diei caloe.£t q:egritndines huiug
temporis male fune ¢ peffime fi quis incurrac egritudinem flatim i pis e
cipio:eidem eft obuiddum anred confirmetur. amplinsving quod biba B
tur i aueino debet eflc aquaricd fed no ratum fict in eftare: 7 i pidea Bus
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'; Pars So.xli.
s humotes aliquos peccare:bonum eft vt cuacuentur ante aduentum
pvemmis:ne propeer frigidicatem Ryerms conflringantur 2 fint canfama

2 larum egricudinm. In hyeme autern plus poteft comedi  cibaria grofli

ot ¢ calidioz z maioubus interuallis, Unde fi aliquis fit frigide comple/ g
yionis poteft hoc tempoze vti alleis 2 cepis 2 finapi zeriica. Sed iunenes jy hyeme
calide coplerionis eis vtinon dbebér. Nam fiin prefenticis non noceant

e
Tiuis Vi pofteri aduenicre cftate deneniée ad malas egritudines nifi fuccurra s
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ar cii minutione vel purgatione. Suntantern in hyeme quidam multi
comedéres ¢ anide:z multum ving bibentes 7 paritin crercirantcs : 7 ifh
e minnendi in principio veris. £t fi eoun tiutrientia fint grofla 7 ma
1a fuccurrendii eft ci ventris folutione. Bmpling fciendn @ tito tempoe
Lplus erercitandd eft:hoc etid tépus eft multum fanitatis confernariuz
pnde it eo non egrotat quis nifi a fouti canfa;z qui forfan fuftiner erroxes
egiminis. £t q2ifto rempoe multiplicatur flenma in corporibug noftris
bondi ¢ft o alimenta 2 fructus dbus homines nutrivntnr no fint frigida
et humida:ynde funt enirdde lactuce amiplin:eﬂ zportnlace.Sed bebes
insvri feniculo perrofiline z boragimibus:falnia menta:z imilirer ficin
relligatur de frucribus. Uing antem quo veendi eft hoc repoze beber efle
pfed non album cnm aqua panca.In Roc rempore autett cauendusefta
inutione:fed interdi poffumns vti purgatione nifi fie frigus nimis in
renfumm. Bmpling in hyemenullo modo eft vomend. Emplinsin boc
ertipoze tultm canendum eft @ partes pectods non fint expofite frigo
2z fimiliter cerebanm 7 extrema corpoxfi 7 fpecialiter pedes.Sunt antes
§dd frigidi z malefiaati g peius fehabét in hyeme Geftate habent enin
aloé ita debilé ¢p frigiditare hyemis calefaciente per antipariftafim no
snifortatur:fed debilitantur:qe frigidii non foli circiftat:fedvi adinte
j02a penerrate fic calo:é offufcat T haberat huins fimile habem’oc quib?
3 ferpéribus d in hyeme accibune in canernis t3@ moxui poprer frigi
litaté corinétis z adueniére eftate monétur comediit ¢ melius Rabent,

Zapitulumdecithum de granispanificis,
= Vlia fermones yniuerfales inoperationy
dh Y| bus fiit wutiles nifi applicent ad particularia.Su
B M| rius anté determinath eft de nntriceib” in generaliz . .
initédo cofequeter determinare denuctictid? infpec Dinifio g
ali. £t primo de cibis:fecundo de potib?’ rd naruralib? bout
ol & artificialib?.Quo ad cibos eriit noué capirula. i
RN S i capirulii de granis panifici ¢ pane: feamdfdele 5. 00
=l guminibus:tertiumde fructib’: quartnde oleribug: = Pane.
ouintdi be radicibus:fereh ve animalibus:feptimii de animalifi fuperfluj & PANICY
ratibus:octanfi de pifcibus:noni de faporibus z condimétis.Sciendum
igirur @ panis poteft fieri ex fruméro 7 ordeo zanena < filigine 2 milioz
panico Z rifo. 10 foli autemer Ris granis fit panis:fed ex illis poteft fie
ri panicinm.Fit anter panicium ex grano DECOCIo i aqua vidgad confi¢
\entiam fimilem panibns:ynde grannm becoquitur in aqua perfecte i’
' ad fpiflitnditem:z tunc optime permifcerur cuiaqua ¢ reponitnr in
‘feutellis vel in feifforfjo:2 ditnittitur infrigidari  tunc habet quafi figns
Tam panis 7 poteft infcindi ficur panis; Roc auremn pamdumtilglphua pod
8




Tertia

teft fieri 2 conuenienting ex granis minntis: puta éx milio 2 panicio i ¥
fo:et eo @ perfecting comifceri pAt ci tn aqua decoquitur:hoc autem pal i i
DePotas niciumnon eft mulruz in vininec etid mulri comperit in reginnne fanica YLK
73 tis pprer defecei ferméti 7 falis, Unde puro g ides eft iudicifive paniciol §i5
§10. ficur de poragio ex hijs facto. Frumenti antem cocrnn in aqua non com ¥ .
pericin feruando faniraté Aamopilationes 7 lumbicos mulriplicaret\ ¥
ad calenlus peeparat. £ imiliter intelligarur de pulcibus  de omni cibal ¥
facto ex pafta asima.Sed amidum leni? eft cererio proprer maiozé defici i
cationem ipfins frumenti T humidiraris perfectiozes digeftionem. Predid E A
ctus abns eft multi nucrimenti ¢ difficile refolubilis:vnde multum ever ¥
citantibus z forti? minus nocer: fed temperaro coxpo nullatenus comdl..
petit.£t fi interdum contingat vei ferculo be frumenco:peimirus frumen .
tum decoquatur in aquaideinde condiatur in biodio carninm landabiliGh
vel lacre amigdalino:z erir cibus conneniens illo modo ieiuniozum 5l
be oxdeo poze:quia tarde refoluitur 2 digeritnr ¢ mulrum nutrir. £¢ fimilirer po L
avena €t teft'fieri ferculum er oxdeo 7 auena < rifo funt landabilioza fercula @ dell.,
rifo, frumento:fed tale ferculum de milio vel panico non approbo: quia nifliitg .
2 panicum panci funt nutrimenti ¢ difficilis digeftionis 7 generdt humo! ﬁ
rem melancolicnm 2 ftringune vencrem. Uernm eft A poft decocriones in) § .
aqua ponatur vinum z bibarur abftergir flomachum:z eins fuperfinas f s r'n
humidirates deficcar 7 fudoes pronocar:fed quando ex milio 7 panico fie .
talis cibns opoztet  fint excozricara:z tunc vocacur piftum in lingua no : :ﬁ‘
Pattis o4 ftra:fed cocrumn permirtum cum vino 2 aliquantulo falis vocarur piftdil
SIS 07 i vino fen piftinum:zifte cibus eft invfi apud illos de cinttarevnde g i
PAMUS,  oriundns: eft ciniras mediolanenfis. Zandabilioz panis eft qui fif ex frufi™>
mento zdeinde ex oxdeo 7 pofter anena. Panemer alijs granis nonapspf ™
probo in regimine famicatis . Canendum eft antem ne predicra grana vety """'
ftate corrupra fint:igicur non deber effe frumenrum anciquum necimma b
turnm:nec nimis nomm: nec ex mala mefle) colleceume 7 deber granum
effe frumenri grofium 2 poderofitm ad rubedinem declinans: zdeber effe
Onalitag PANS UM quantitare aque moderara: fic @ non fir nimis mollis mec ni 18
: > mis fpiffus fine dburus et debet effe Fermératus cum aliquantulo falia NP
FrUmentl ye opilationes generer 7 vermes 2 lapides in renibns ¢ vefica z ot faciliz |
us bigerarur:z non deber calidus effe nec vetuftare indurarus. Sit igicnr JF°
coct? in priozi die. Odulei caneri deber q ignis coqués 1o fit nimis forrig =
necnimis debilis:z quod fit ex lignis coneniérib® nd fapientibus narurd N4
farmacomm vel metallomym. £t fi queras nutricionem maiozem 7 purio NFE
rem mundificerur a furfure rotaliter:2 fi velimus ventris fubducriones I
Surfurla aliqualem dimittamus aliquam partem furfuris. Furfur enit parum 0
¢, hwritz venrrem fubducir Z'farina econuerfo. Zmplins fciendum eft g I
Fat, mtica panis eft meliozis z maiodie  velocions nucrimenti & exrerioz crué &
fta.lpecenim generat humoem melancolicum z non multnm comperie
fanis nifi hbabentibns ftomachnm humidum ¢ volentes bemacrari : i L P!
fine comeftionis plus comperit:innat enim cibi defcenfumz conforrar o4 1
rificinm ftomachi. il

Lapitulum fertum O¢ leguminibus,




Pars ' Fo.tlij
1D nfcquéteroe leguminibusé dicédi. Siicauw,

B4l rem legumini q fime in vin dng fpés feilicer cicerazpifa: fas
be:fafeolizléres: 2 i fint alie fpecies porerunt ad bas reduci. y i
. iPox ait legumind oim fubftacia € inflatina T difficilis dige ;55 p2 i
dag Jhioms 7 c” nueriméei € melicolicionde nd multi opetir LEPeraris cor 5o oiinen
tinigiy jpozib” Gpdin manér in laritndic faniraris. oy igif leguming Mbftdria’é rio
i bid wirdda. oy aiit legnmind bodid feu decocrio eft vérris fubductinatve
i fygl pari deopilatina:vnde fatis suenir répozib? in dbus hoies veatur cibis
ey grofiie z opilatinis:puta rpe ieiunmior. In ifto e biodio pueniérer facro
tus el Wt fEatis dicetur nd func nocnméra g funt in fubftaria. Undeicond éing Brodius
il Aatio nec difficulras nutritionis nec maliria nueriméri. §it ant hoc bros
i i boc mo.Jn fero em pondrur cicera vel pifa in aqua fernérizzin cadey
it 0G0 tpe manibus cdfricentur.Deinde in predicta aqua tora nocte téperé
igrydbur 2 in eadé€ die fequéri bullide duab? vel trib’ bullitionib? 2 poftea colé
s o fur T colarura refernetur:z appropinquire hoa refectiois f;(:p-am nr cii cy
i pid MO0 T CTrOCo T aliquﬁmlg vini addaf 7 deinde wnico fernoze bulliar Pureta.,
it by 2 propinet i pricipio refecridis, Beodif aiit fen pureta cicey T pifoy rotiys
gl dox alboy € melins 1 dSuenién’® 7 nature amicabilins 2 fimilicer cop Mb/ pyo oo
ufy A2 Fabay aiir fubftdaria cereris legnminib? € dereriont fpecialirer ci
has sl CORtiCe exreriov.£ft el magis vérofa ¢ bifficiliozis dbigefhiois T magis mes
ingul lcolica. Eftdiligéter notddi g coxter exterio: € peiofiozis nuerimenti &
fur il medulla £ vétré firigit z medulla laxat:t hoc € vex in oib? leguminib®y
g 10 € artrificiale comedere fimml cil corrice:qevnil laxar T alivd refirigiczfic
iftuyl 1 cozpoze Fit mot? agirariuns:z hoc € vey de leguminid? fpecialiter biitis 5
Fnigl 248 muled coreicé:cuinfindi fiie fabe < cicera nigra.£¢ € via manerics pi PIATorH
;H Fq:;a!bu; roriidos Biitif corricé exreriozé valde paunci:z fubrilé:i0 fecn da.
ktingy) TS pitt Comedi cu cortice uis meli? fit ¢p depuréeur a cortice : 7 q: legny
| BINA recéria min’ AT de coxrice: T in eis mino: diverfiras € inter coices
sl emiednld:z facili® digeriicur. Jdeo forfan (cd3 aliquos magis opetir oy
sl 02ibns hiianis fed bene vey eft & legumina recéria funt Mmpfiuitara pln
ul ik inm 7 fut corrnptibilions Mbftdrie 2 habiro refpectu ad hoc min? copes
afat e cozporib? fanis.Dicam? igif p veritate ¢ legumina ficca erpoliataa
Sitjsrg | PORtTCE exterioz funt fanioa o recéria nd depilata:fed viridioaa funt fani
ffursl 222 ficcis non depillatis. Boni auré eft g viridia decoquarur ci bedio
spnnt Larniiil landabilio:vel cii lacce amigdalag 7 addito sincibere albo 7 croco.
12 i S fi.cOringar legumina ficca comedere no decoquarnr cii bodio carninm
il 2ttdabilin:fed bonii € qp comedatur cil oleo olinay:z cepa alba in eodé fri
el 3 Minutim incifa. €1 eft diligéter notddi g fi pringat legumina fimul ci
um g M) 8 cibis comederet fpecialiter cicera nd deber comedi in paincipto méfe
minuidd ppter eox venrofiraté elenant alios cibos pofterl? fiiptos ad onficiuz :
ogett fOMmacht 2 fic impeditur digeftio. Ampling legumina funr diffialis dige ¢an de
i e EONIS T frnpta cutn coatice exrerion ventrem confringuneiztalia cibas CCre
furay (810 f3nitanis regimine nd debent fumi in pncipio menfe. Amplius i
-.}il;i”dum ¢ ot bebent fumi in fine menfe poft alios cibos. Mamratione

Cnids fpe
cies legud

AL,

‘pentofiratis quam babent funtganfa ernctationnm ventofarum que ele
‘nantnr ad otifianm, ftomachi ¢ apperiunt ipfum 2 ficeralat caloza ftos

¥er ¢fj cozeice exteriow non funt cum alijs cibis bene permifcibilia 2 fpes

|illud;«o:-: per confequens impedif digeftio. Amplius legumina < fpecialis
. g i
|
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Zertia
cialiter fi recipiantur aute vel poft:z fic remanebint inftomacho cumg §:°
rum malicia. Sed fi reapiantur in medio tunc porerunt cumm alijs cbige
o . permifceri:z fic corrigitur coznm malicia. Ferculum ergo deleguminesi@®
(eguMia fic paimum nec virimni:fed mediumyt meling malicia conm cowiga §°°
founia in/ er 1pfis cum alijs cibis meliozi comirtione. Ampline fcias @ fi legumig
ducnt.  comedaneur poft alia fercula inducunt fomnia mala 7 melencolica:TidiR*
niid comedantur virime fed in medio:cum enim digeftio in fromachotil@®" .
at per viam ebulitionis fi recipiantur in medio cum alijs cibis faciling (447
meling permifcebuntur vt manifeftum eft confideranti: 2 leguming migs
licia melins 7 faciling comrigirur. ‘ :
Lapitulum duodecimum defructibus. e
mesgry £ fructibus feiendum Guis i via tutritl
4G ti non comperunt in fanicatis regitnine : quia nu )
R\ NI menti fructni non € landabile:generat enim fang
=8 M nem purrefactibilern z parum nueriune < funt mu
f rum fuperfiuitarum ramen mulri homines erifte
tes in laritudine fanitatis vounur interdi frucoib
&l proprerveiliraré qud fperdt confed in eo vfnEx g ‘
|

-

. -

-..___
e

.. _____
ki

vtilitatel ; concluditur ¢p non debent fumi in quantirate mag
fructuns. illud enim quodjmedicinaliter fumif 2 nd via cibi:no deber fumiin g
Eoleram te magna:nec debet viits continuari. Sat ait qne veilitarespprer que
mitigant, fructus comedi poflimt in faniratis regimine prefernatino . Quay p2m
eft colere mitigatio: fernotis fanguinis extnictio:t COrpos huinectal
fen infrigidatio. Fructus afirad hoc depurari:fint fruct?urmidi < frigi
7 fpecialirer recentes < hmdi frict? funt pruna:perfica:ficus Tvna:z fpef ="
aliter melones:cucumeres:2 citrulizz fi velim? biic fanguis ferio2é mitl™
gare in ptibus pectoralib? z fpeaalibns vremur cucumerib? T melon
poft cibii:2 fpecialiter cil bubiram? eftuationé in pectoalib’: 7 i cerebi”
et aliquo cibo fufcepro:ficut exr affacuris <fritis coringere pfuenic. Sialye
té velim? colerd  eft in venis alterare z fernozé Mnguinis in epate 1
ne 2 alijs mébeis mittigare tfic fdicei cibi fmarur anre Cibii:z fperbibgs
tur aqua frigida vt citins rrifedr ad venas 7 magis infrigident: vel vini
limphatfi qued magis appobo:tales afic fruce? marime ppetiitin ¢
tépoe 7 tépoze autnin.lpijs e réporibus corpora funt magis fitibida §
magis inflamata:z magis abiidantia in humoze colerico.£¢ fimilurer eClf
ueniiit magis colericis 2 inuenibus ¢ fanguineis . £t afit diligéter noriye
Atdelones 00 @ melones cirruli 2 cucumeres fnrmulen bifficilis bigeftiois: T eol
Fitruli | 2wmoré parar’ ad putrefacrioné 7 generat febues cronicas. Undeveyd
Cucume 4 @ firin feddt ferno:é fanguinis mitigdt z fromachii ofortdr:T cucue
108 meli? valet @ meld z cicrnlus. Eduercendi eft tame ' Pdicei frucrus ug v
2 fint immaturi tvernftate colrupti z hoceft obfernandum inomnibus
ctibus. Sunt autem quidam fructns § pueniie ad pfectd maturitaréfi
pra arboeé ex qua pfecra maturitate nigrefcic:z effianmr araneay big
z talinm vius non eft conneniens aliquo modo. Prepardtenis bumozes
ad corruptionem : et bubones:carbunclos 7 antraces multiplicant i |
corpdbug eis vtentibus 7 huinfimodi funt moucelfi quando dinring P
@ opoetet fipea arborem bimittnntur : et Huinfmodi funt vYna maneriy
es cerafomm grofum que vocantur galcfionis in ngua nofira,




Pars Fo.xlif

nde cumn percipimus fruceus predictos vel alios ad tantam maturitaZ pe epidis
perucnifle g ex his arance nucriantur nullo modo veendum eiseft. ia,
vniuerfalirer dico ¢ non eft vrendum aliquo fructn in cuins interiozs
inucnianturvermes: T ille dnns eft eprdimialis vt plurimum in quo
inneniunévermibns pleni.Secunda veilitas proprer quas inter Secunda
m vrimur frucnibus € ventris fubductio 7 larario. Sunt enim quides veiliras,
inaturaliter T accidenraliter funt conftipati plus & oporer gbus con

' enit vri quibufdas fructibus ventres larantibus:z hbuinfimodi fructus

e ficns:yna:puna: 1 momcelfi 7 cerafa macura 7 perfica mollia. s
yfie fruceib? veédi eft ante cibi:nec ftatim eis comeftis eft comedendus
ilins cib? fed aliquantuli eft imoddii:z fuprabibédi eft brodif vel vinus

inphari:vel aqua frigida vt quidd dicunc g forre veg eft in hominibus

lolericis T habirantibug regmnc calidam < in innenibus z tempoe calis

Bllo :fed smuniter melins eft fuperbibere aliquod brodinm caminm lan/
vilinm vel vinus limphatumodnlee.

Devuis,

£ne eft auté viligenter notandi ¢ vua cft
B cripler immatura : 2 fit agrefta ex ea:zmatura viris
Bal dis zrecens ex qua fit vinum.:z ficca que pafilavos gyjgler
@& carur.peima quidé ventré no fubducit fed refiringit o,

wd| magis appeticd reducitzftomachi calo:é refrigerat
f| = mulei valet in flurm ventris colerict, Sed yua ma

W : il turafpecialiter alba z recens valde z fine nucleis et Tna maJ

' 28 coxtice vérré larat 7 ceteris fructibns plurimi z meli tura.

Wzis nurrimentiexiftic ficue 7 ficus, Unde vey eft ¢ vérofitaré generat et
S nflariones 7 ventris bolozem: fi remanferirc per duos dies veltres s
wl penfa melins nurric £ minue lapat nec cdted inflat:z habentes ftomackhn
lenii cibo 7 immiidi malis humozibug nullo mod comedant yuas fpecis
liter recentes zfine arillis:velociter e in ftomacho imiido corrfipunt
inn ftomacho pleno cibis:quia nimis cito digeriitur 7 poterunt exire e
sttiacho poft eay digeftioné:quia alius cibus nondii bigeftus eft:zficin
tomacho corriphitur 7 alint cibii coxrumpiit : ¢ fimiliter intelligitur dbe
liys frncribus laratinis : 2 fialiquis velir fumere vuam viridé  recen?
lem:bonii eft pamit? infundaf in aqna feruéei per bord:z deinde pona
rinaqud frigidd:fed yua pafla magis artiner caliditari ¢ conforrar fto

S nachii zepar 2 opilatioes remouet: T dicitur q epar impinguatur cx ¢is Tlua paf;

magime fi mu tur ab arillis. fa.

2 ficubus.

=1 Ulo ad ficusviligenter et notandus e hu

U mida 7 recens velocius nurric et citius tranfie be fto

; macho ad epar 2 magis bumecrar epar.Sed ficca mis

gl nus eft inflating et magis aperiens opilationes . Uns

& B deverum eft g poprer fuaim dulcediner fi ex ¢is mul

y 41| tum comedacur citins generant opilacionenm. Unde

4| bene nota ¢ ficcus ficce 7 pafule pulmonem 7 pectus
mundificar ¢ lemunt.

e mois celfi ct bath,
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# s i g f £
= £ mo2is celfi ct batbifcitdum ¢ moa i i
w, Gy marura non laraut ventrem fed magis confirin®®..
X8 Wil gunt ventrem 7 babentyircutem repercnfiinam 87, -4
i pricam.Sed matura lapdt ventremn ¢ declinanr ad e .
| miditares 7 caliditarem 7 nullo modo debENT COMERE. v
| poft cibnm propter paffibilitarem. fubftdrie fue. DIF iy
Dy Yo, &0 birdres humoy purrefactioné non vrantur moNsel o
didoa fes fi nec barbizeft o fruct? valde febeilis equid ali BEE -
beicitari # cant.£¢ fimiliter non appiobo vium conim in difpofiris ad febiem, .,
e pumnis. o
— Tlod ad puna faiendnm ¢ pruna matuge
fune i vtz 06 immarura, Pmna anté marura st
Wl sis coueniéria fiir magna < figure obloge habériag
Bl 1€ paucd < burd ad aliqualé ficciraré declindriat ¢
tice erterioné tenuem: 7 debent efic in fapoze non Ve
fll Sulcedinis:fed debet effe eoxdulcedo arrinens aligis
| acredini:z huinfinodi funt pauna damafcena: raliagss
el —— wim pama infrigidant T humecra: 7 ideo mulrii co !\f
Pwnella  yeninnt febricitantibus  ventrem larane vt dictd eft. Sunt ancé muligly
alie maneries pmonm quotm vius non approbo. Sunt eriam queda
panella filueftria parua rotunda que crefeunr in fepibus que non fIAgEE
ventris fubductina:fed funt reftrictiua ventris 7 ex Ris fir acaria qui vé
tris reftrictionss canfar: bebent atir pruna que funumeur Pprer ventriges
lararioné primo poni in aqua frigida p hozd : funcenim perfecring infrg™.
gidant humectar z colerd qud inueniune lubzicando fouluic: 7 fic ftom
cus melins difponirur ad cibii recipiendi. £r eft diligenter notadi p pg™
na bimida recéria funt magis alreratina 7 laxarina:gpuis fine peiozis nie7e
triméei 7 plurii fuperfinicatii. Sed pruna ficca magis conforrant T meligy £is
S nucrimentim dant copori:t ficut dictum eft be pmnis fic fiio modo Uy &
telligarur be cerafis:verum eft @ cerafoum bumidiras eft fubrtilis 7 mg
nns vifcofa:ynde minus nuerune § pmna. ¢ De perficis.

£ perficis autem fciédum ¢ bumoze gene
rant putrefactibilé. Ueri eft qp apperitil cOforat ne
debétrecipi poft cibii:quia mnccoripuntur: 7 alinmdEs
¢ibii corriiperét.Sed dbebent recipi ante cibi ficut pug
: naseiic i bene digeriitur z itomachi colerici calidn e -
VRN foetant quinfrigidant ¢ humecrdr. £t fcias g eop odofs. t
Eorp  fis E ¢ A4l valer contra cordiacd pafiioné:mulrd enim confoani o
tiocibi S ] habetites it habent propeictaté mirabilem refiften
di fetori pronenientia ftomacho.Si quis afit habet ftomachi frigidii ve§
vebilé.vel pleni malis hbumonbus:fi fumpferit perfica in ietnnio bonum
= eft fiperbiberz aligndculi vini vereris odozifert vt facilius digerantur .
Oydor pers perficoy malicia corigarur:e fpecialiter fi fint dbura. €t fciendi ¢ perficall s )
ficarum, natura veneré folnir 2 immarnra coftringunt. In omnib? agit predicris@ e
fructibus hoc € obfernandii g non fimul recipigtur dinerfe maneries frug ()
ctuii. Unde § comedir ficus no comedar vuas 7 ficbe ali)e. Sicur enim i
erficas ciboy cft virdda in regimic fanicatis; i mulro magis dinerfirag ==

trna fic
(-

s
= -




Pars ¢ < 0.1l
Suctui:fic patet igicur fecunda vtiliras propter qua corpor in regimine
jiracis vruncur-fraceib? Tmodus veédi eis. Eerria vrulitas pprer quas Urilitas
mines in latitndine exifientes faniratisvruntur fruceib? quibufdd et tertia
tris coftipario. St anraliqui g naruraliter vel acadentaliter habét
€ magie fluenté @ oporrear.£rifki debét vei dbufda fructibus conftis
pribus veneré:z huinfinodi funt cocrana:pira:mefpila:poma:z fo:ba.
jenim fruce? ci Mmitur ance cibi ventré conftipant :nec debene recis
predicti fruce” in magna gritare i funt ifficilis digeftionis 7 malinu Friict? 5
Lméri.Unde cibus poft eos fumpt? cirins digeritur @ predicti fructus: fHivatini
sermanet in ftomachovlira debitii répus 2 fic cosriipernr digeftioficue 11PN
in carmibus perfecte cocris fi pofterius i poto buliant. Zales igitur
Mictus recipientur in prncipio menfe:t in panca quantitate. Sed fi ques
tus veneris larationem recipiantur in fine menfe.

D¢ COCLams,

el =1 [Ater bos autem fructus coctana funt laus

T dabilioza. N3 cum fLipticirace 2 ponricitate quamha

P ¥ || bét Tunt odozifera:t ideo funt ftomachi conforrating acs
i 8| magis  fimiliter cordis.  Unde multum competune ?w“ cdt
i W] in reducendo aperitum ex dominio colere defedati FPPEFitl
Gl Bonum elt @ muoluantur ftuppis:z decoquitnr in '
e i 81 piunis feu incalidis cineribus:z tunc fraganrur per

Her o = fruftra z pondrur in optimo vino odozifero: zifto mo

awell Melins nueriune £ minus gravant ffomachum 2 citiug digeritur. £¢

s il DeLEr exiberi habentibus ftomachum debilem:fed coctana cruda fune
1ihfiaiozis ftipricitatis < difficilionis digefiionis:z ab habéribus ftomachi

i ilem  frigidum nullq niodo debent funmi. (bepiria,

psllE=—— =] (£ piris afit faédi g quanto pirafuntmas

ﬁ gis odozifera z coctanis in fapoze ¢ Mubftdria z coloze
propinquatito funt flomacho sueniérion:z piram
gl nus dulcedine pricipacia ci pdicris aditionib®minus
gl Tiir apta nutrimeéeo T magis funr oueniéeia ad vérré
oltringendd anre cibi fiipra:vel ad lavandi 6 fumds
s A tur poit alios cibos:z ecouer o pira dulcion ¢ fubfta
S ===\ tie nclionis fiit nutrimeto ma gis apta : ¢ fpecaliter
& Aooquarur ficue fuperins diced eft de coctanis. £ nota @ pira £ cocrana
- una ftomacho cometta fune canfa fozris colerice Tincnrabilis: < fi cons
1€ p comeddrur i teiuno in aliquo cafit fuperbibatur vinwm verus Jeiuno
" oziferum in pauca quanticare ficur de perficis owctmm eft. ftomacho

iDepomis 1o comes

<= £ porms autem facndum g poma dulcig 997V
b Y| poriune comedi ante cibum  poft 2 magis comperiic
)| 8d nutriendnm & ponrica acerofa vel fhiprica be quis
§| bus poticis fimilis eft rario:ficue de cocranio 7 piris
| quo ad operarioceg 7 quo ad modus erbibendi. Ppoma
I antem udmiflfm confortant co:*:meb:;n&:ﬂgnbmr
21| Proprictaré oforrddi puncipalia mébea fi fint eépera =
L2t calidicare; hoc é ver be pomis acerofis poticis f";;::‘]:‘tf“

k m




De foibis

Qunarta
yriliras.

Zertia
Sed poma dulcianon multum comperunt colericio contiertuntur englis
in coleram.£t nota ¢ poma habent malam proprictaten in generddovy 514
tofitater in fecunda digeftione 7 terria: prOpLer quam dicrum eftafay ‘
entibus ¢ poffune generare erbicain T prifim. Tlam ventus generacy ='5
is habet malam propricrarem ad exficcandum arcerias pulmonis.

De mefpilis.

=====] &£ mfpilis autem et foxbis fcicndum Pl
@ \||ne comperiit nutritmento inter ceteros fruct? iy
rins nominatos:quod fatis oftédir anfleriras ful i &
potis 7 dburicies fie fubftdrie poftd funt inarbozey
turara:igirur ex his minus eft comedendnm ¢ de il
/ perius nominaris T magis recipi oebent via medicil B
& 4l & via cibi.Qirtus anterm oy fruceni eft fiprica YA\
ZAl| de:7 1deo faris competunt in flurm venrris. SorEs
mien funt belectabilioes mefpilis : fed quia mefpile in arboze nomn Mol &
fount mollicie fufficiente ad efum. Jdeo anredp comedantur rermollidifam!
2 tunc magis funt delectabiles guftui 7 minus ftiprict. Sicigitur palis:fa
terria vriliras comedendi frucrus in laticudine fanitacis, Quarea Vel
tas comedendi frucens in laritudine fanitatis eft compzefiio cibi De 01l &
cio ftomachiad fundum. Sunt autet quidam frucrns comprmen

guellana fua .nn‘cirare-rftipticimte:z:e‘thun fuperins fufficienter dicrume
7 cafta.co Et alij funt compiimentes graniraret ponderofitare ¢ grofficie fue fub

perune p?
clonm

tie:z buinfmod: fime auellane: caftanee. Tiam ifti duo fructus now A
bent ponticitatem nec ftipriarateit proprer quam comprimunt cib

' pec aromaticirat ratione cuius conforrant ftomachum : fed deprinnil

cibum ratione granitaris grofficiei fubftancie que eft in eis:er rales

crus non multum competunt coxpobus fanis pebilitant enim flon
chun : quia difficilis digeftionis fitnt 2 mali chimi : necHabent dulce l
nein ratione cins fronfachus m eis delecretur nec ftipticitarem : et i
anellane bumide 7 virides marime funt enirande licet poflunt cibuz {#
prum compimere : quia nec dbulcedinem habenr qua placeant o flonfinin
¢hi niec aromaticitatermn qua confozrant 2 corrobozant fpiricus nec fHipBuks
ciraté nec ponticitarern quarobozent fortificent ftomachi oificium @ix
gregando parres: 7 ideo generalirer funt nacive o flomachi:quia fua f§s
¢idirate T granirare percutinneznullum conferendo inuamenrun.

D¢ caftancis.

a ! Liendum @ fune digeftionis difficilis: &,
AN generant humoers groffum melancolicum z opilfls,
venas fed inter fructus filucftres caftanee v diftilg
i guuntur a glandibus notabile alimentus dant co:
>—=3 || i 7habentaliqualem ftipticicarem:2 fpecialirer DR -
— affantur:z ideo competune poft ;bun. ;...

Deaucllams.




Pars So.xlv.

| £d aucllane funt minus nocivezfiauclla .
| nealiquanenlum tomeantur acquirunt quandd fiip Trepatio
| fiatarem 7 dnlcedinemn ratione quarnm ftomachus avellana d
i cig delecrarur 7 ab cis coforrarur fientz caftance THm
I quando aflantur acquirune ftipriatarem zonlcedis
ne maioz€ et fic a pprietate magis opetit pofk cibg.
2¢nuabus.

— 7 cft Diligenter notandum ¢ nuces ficce
2| peiozes Munr anellanis. Nam magis vnctuofe it ras
Al tione cni? in coleram couertunt < inducit capitis bo

Al lozem:z oculos turbdt z vertiginé generant:z fpécia

gl liter fumpte poft cibii £ lingue paralyfim fnductit et

1| vomitum pronecdr ¢ habéres ftomachii colerici ma

- ¢| rimebebent euirare nuces ficcas : ¢ qudro antiquios

e s=—="| res ranro peioes.ecéres ant minns male funr : da

on funt rante yncruofiraris: 7 ideo nd generant doloé capitis nec vers
ginett 2 firmilia ficut ficce ¢ ratione humiditatis lubziciris laxant vens

2 fi aliguatulum torredrurs comeddtur pofk cibum cépamunt cibi
immpei: 7 ficce fumdrur ante cibum ¢if ficubus < ruta valent contra ves

“Renumm. Sic igitur paret @ nuces recétes funt magis conneniéres copo

“Yibus fanis @ ficce:z contrarium eft de anellanis.

' e amigdalis

of =

e Ddigdaleaiit dulces medicfiitinter aucl
L ';'? ﬁ it lanas 7 nuces nifi @ melionis fune nutriméti ftoma

Byl cho magis sueniéres:z puto qvirides funt melicwes
g 48 ad cfum @ ficce Tantid. lam ficce hit quadad vncruo
il fitatem rone cuius pir inducere nocumenta q indn
Pl cunt nuces. Amigdale tfi dulces 7 ficce nd funt adeo
4| male ficut nuces:q: nd tancd hiic yncenoficates, U
= ~ biligenrer notandu ¢p lac amigdalay ficcay antiqua
futh 16 multum coperic febeicitanib? pprer yncruofitate eay: roe cui’in
Jhicit dolozé capiris 7 ad colerd pot anerri. Sed lac arhigdalay viridium
E eis sueniénius. £¢ fi velim? cx antids lac facere carens ynctuofitate.
Do rorrefidr aliquarnli:2foeinde infundacur in aqua frigida.z dein/
2 piftérur 2 diftéperent ci aqua landabili:z deinde smoneaf lac fortifli o, 4’ fa
ne 7 fpuma poft agirarioné remoueat 7 lac fine yncruofirate remanchit ciendi lac
At diligéter norandii ¢ amigdale baro @ biic mulras bonas pprictates amigdala
ame inimicarur fromacho: fimiliter nuces:auellane: 2 fiftict vediame .
pidam 7 pinee fiftici i minue offenddt ftomachi in fua effentia. £ fis
“Wuiliter intelligatur be amigdalis z nncibus:fed pinee 7 auellane funt in
“Jotrarii. Nam cii modich exiccant minus nocér ftomacho. Amigdale fic
etinllo modo copetunt poft cibii: nec ante nifi ad phibendiiafcéfum va
s vini ad caput:vii ebiietatré phibér. Pinee plus imicacur flomacho
't plus profimnt pecrozi. Fiftici autem minus fromacho nocent : fed pro#
ant vt dicune alij pohibent enim nanfeam < fiomachifubuerfionem z
pifortant 08 eing vel no Rt inuamentns el nocumentii in fg:ma:l;n
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Tertia

¥audes
amigdala
Tuim

nmpre:T

Fifticis

q

fufficerent. Jnrer fruceus hum:dos ficus T funt meliozis nucrimen§”. ;"
milia parnm cope dmigdalig
. 107 VL neceiranis L VIage. .
#migdale em reccres COIPNS impingudn7eftuad . .,
tioné ftomacht
tant ¢ pect’ m 5es lateri aperiunt T fupfinirares ¥
ce alignitulum rorrefifit funt Huen
put zyifum< lingud:zfolum ity
& virides:Pu
aiit,auellanarante calidiratis ficut nur <
tres laxdr. Srani pini eft

vt quidd bicit . Quinta tilitas wrédi fructibus in regimic faniraris ety EE
tiz maioris. weliqui aur frucus humidi:pnea pruna:pomast pirazet il .+
opetiit via puerimérisz fpecialirer in
et pineis zancllanis 1f
cibiz fpalirer in RyCme. dalees ! . -
liqualiter remperare 7 Cil €rteriozt costiceTig™.
pte ftomachi humidiratcs afumiit fen mundificat ebaicraré pRIDeNECg=
undificdr z opilario I 1 I _
uerfalirer @ vifcenb? abftergie 2 fubftantid cerebziangmentat TMATICR,
mulcum puenine benentl Facifie:z vias viine apass
remouet 2 recéees amigd
nerfo de ficcis.-
Unica bo/ rur ante comefte. Tlon ergo come
mirag,  ‘trepifces cuz ficubus ruta velcn
aucllane, Enitentur igi€ fruce? ifti quantus
nocent fromacho Tcapirt func1cd
vapozofa ventré firingit:znices magis |
epar pforrantt
ceteris frucrib? oleagin

tépus neceffiraris s Tin cafin in quo ali) cibi pro nutricione cozpotis nony’. .

0 vemie, Admigdaliah’ |
ifbicis et nucib? yoi poffum’ rpe

| fuo tpe pAca

fumpte poftabi afcenfus vapous ad capur phibenr.Ampl’ vl ofc

triit 7 fuanirer domire

rifit:z gmginag pforant < oftr

vrilicatum fruct’ noeftneg

plin fed credo @ pluspluncante

fcdm aliquos pari oifferunt a nucib? nifi

medi antecibii Tpolft

7 peipne méba fpialia

+fed ceteris f r_uc:ibf
B¢ dactilis

— (£ dactilis atitfaédn g
caput granantes  generan
fos 7 venas opilant 7 pect?
fim mitigdc 7 0éres T ginguas
dam afferic.Dariliant pricipite

nt boni z veneré ftringuiit.

wtelle vel succaro fromacho

ftoracho funt
fructue condidourci
nus nocebiits fed ramé ¢

Auenit precipueciin

P £ berbis feu oleribusqu

nende funt regnle generales.

i male func via ¢ibi;nec nutrimen

ingiit cii corrice exeerioz
niériows ftomacko q:
ale magis pperunt p
inselius e eft  anre alii abi
ligedus. Tinces aur offendi
nd bonitates g a vencl
eddtur nifi tpe pifcin e
ifcib? vel poft pifces:

{g via nucrimenti £ quo ad alia virides fine mnus nociue
fiibile eft. Ancllane epar ofoztac f
m aliquos ira nociue ficne nices: e
no funt boni chymi.Tlone

arant ¢ ftringor. Fiftict auce
fcdmaliquos ftomachivr i
n6 lagant ventiénec firing
vifficilis digeftionis 7 mu
ofis 7 e’ nurrimentn fo
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9 Pars $o.xlvi,

L Sherbe p fud naturam beclingt ad bumoes meldcolicos vel ualos: z hoe

riam Faciic a tora Mubftdria excepta buglofla z lactuca: hecem due bers
scereris herbis via cibi funt meliozes fen min? nocine:herbe e frigide ierbe fris
sta arriplices:(pmargia:z blere generit fanguiné aquofis Aenmarics oc ¢ 11

Wl rindigetti z aprii purrefacrioni z cbullironi omi rarioe bumidiratis et 919
HsighaMbilirarisubftaric 7 paucitaris calidizralia em cito fufcipine calozes iBerbe ca/
Slia@rrrancus herbe calide:pura méra falnia: petrofilini:allea:cepe: fynapis lfdﬂ

snaie fimilia generant fanguing acuri 2 inflamarind: phigitinus calidus tfic
Walnm:t fic via cibi nd multi copetunt copob? réperaris:fs ramé via me

i icine ad prefernandd £ alrerandi pit fumi ficuc 1lli § funt calide coples

snionis ad alrerandii colexd < fanguines:piit vti berbis frigidis in cftare:
‘gt coplerionis frigide poflunt veiin hyeme calidis ad fubriliandi z alre
T andus. Scda regula ralis eft @ herbe né debenr comedi crude nifi inters S da
il lactuca 7 portulaca cif aceto ad copefcendd fanguinis caliditates cg = oo nda.
imesituationé ftomachi z epatis: ¢ debent fumi in principio méfe 7 in panca Feriares
lii@udrirare.Zertia regula o herbis calidis vrendum eft tpe frigido: 7 frigi ntu R
s sallis calido.T temperatis:puta boagine 7 buglofia omni rpe. 3n eftate igi '3
ﬂ%ﬁ ar cus bis addatur lactuca ¢ fpinargia ¢ blete. In hycme vero criffones:

mRut petrofilinum:aut panca folia méte 7 renerirares vericari. Jn vereve
kizi@o cum boagine 7 buglofia poffume addi fperagit 'II}]JiH[' pofte fucrine
mdleluti.Ounarta regula o berbe nd debent comedi ¢ femine eax perfecre
roialdiicto 7 fimiliter anted ad pfectum denenerint augmentus.Cuinta res
snosfaila g 16 bebent pararici lacte aialinm:fed amigdalay: vel ciiaqua de
insir@actionis carninm landabilifizvel ¢fi oleo olinari oulci. Serea regula
‘me@renlug be oleribne coirer bebet fumi in principio menfe qz ralia fercula
ia@immuniter larant ventré. Contrarii tamen hut® conuenit (n fubftantia
Tmalimlivrm. Tlam bato ¢ brodium canlii fit laratiui < fpecialiter ¢if parum
tdulnllinne:fubftaria ramen ventrem conftipat:ynde poteft conenicrer res
pim@pi in fine menfe 7 brodiii in principio. Unde muleii oft inartificiale reci
wirgrlere brodium canliid primum 2 canles fimul: q2 voum coftringic 2 alind
frspilirat: T fic caufarur in ftomacho motus agiratiuns:fed cus abijcitur pri
faridbla aqua nd erit periculi in fubftantia canlinm cum brodio fedo vel ters
inalbo. De alijs adr oleribus bumidis ventrem larantibus nd expedit muls

i cp abijciatur prima aqua nifi foxfan intendam” magis ad nutritioné

¥ velimus impedire larationé.Suméres igitur caules viacibinderpes
ffbﬂ tp prima equa cbulitionis remaneat: fic e MAgis NULTIENt T MINIS Gentimg
heinlirabit. Seprima regula ¢ fi herbe frigide £ hnmide fimant via cibide regnla,
ficlent raliter preparari ¢ eay humiditares remperentur . Unde bonu3 et
Raavl primo coquatur inaqua:t deinde frixérur in oleo dulci:vel fi toralirer
fpasecoquanturin aqua permifceantur aliqua habéria virturc contrarias.
jsrjderbigfa:cucurbite fiint frigide 2 humide. Unde bonii eft ¢ primo deco
nupsadrur in aqua ¢ inde frigdcur in oleo:vel cfi eis permifcedtur aliqua cas
istilda z ficca:pura cepula alba vel feniculus vel petrofilin:z fimiliter intel
o §gaf be calidis 2 ficcs per corrarid.Ocrana regula eft g illa olera it ¢6 O ctang re
1 pientiona ad nueriendii que minus participdt farmaca qualirare:  fiir regula.
© e berbe quarum fapo: eft minus aufterus er dulcedini magis propin ¢ lberbeyfiy
WM s, Sciendi igitur ¢ Herbe fen fruce? ex quib® eft pfuetd fieri ferculi ales
it Rec lactuca;bleta; aceripler:pornlaca: caulw;mmrblta:mrt?m:
el U]




Zertia. J
boragd:buggloffatpetrofilinnm :aII:‘uu::cepe:zfpmp:m:ﬂgﬂndus Qerles
allio no fiunt fercula comuniter dicunt eriam quida maghi @ €8 melons § st
genis que cditer vocaneur albagnie nd debene fieri ferculas qz eomz Ve § i
nullomodo prodeft. £t andini ¢ fi quis ereis continue comederce perar:
num ¢ caderet w infanid:quidam tameé conftruume ex eis cibaria delicag
£a proiecra paima aqua decoctionis eax:z quando DecoOquUIITIT CHIT DIDE
dio carninm laudabilinm pinguium fune multd pelectabiles T poftPh
factus eft cibus ille temperatus eft vr quidam afferunt. Tiam carum ans
fteritas remouetur per decoctioné prilnas: T ploprer carnes quibus 1cd¢
condifitur:z Guis fcdm fe generant Rumozein melancolicnm ficut caules
muleum tame confiderari debet modus preparadiz illud quod cii eisiin
feetur ex quo cibi malicia bene poreft comrigl, Etetiam opoiret mu 1
confiderare amicabiliratem guitus . Tlam quando cibus eft multumbded
lecrabilis lefio proucniens noeft muln ianifefta.  Nam quod meliw
fapit melins nutric.Datur eif guftus pprer alimentium. peiftismelonf_<
genis parnm curam? i hoc climate feprimo T i parte occidentis:qz no ﬁ
inneninntur apnd nos:ve alijs tamen aliqua brenia Dicemusset Pmo Tt -

cemus de frigidis.
Pelactuca ;
— =t 7 prito d¢ lactuca quezfipauc fitnu
Henerat (Y 8l menti ficutz alia olera:tamen inter ofis Rerbas gei
fangnines 8 rac meliozé fanguinem:ci fanguis generatus 3 lact
|l cadeclinar ad frigidus € bumidil, Competit igitnr
complerione calida 7 tpe calido zanre alim cibnzie
poreit homeo fumerceam crndam coctam:fed crug
plus alterar 7 min? nuiric:g cora ecouerfo znon &
= : ber abluiznam ex ablurione efficit ventofa Tinflatie
et intendirur eins frigidiras hinniditas cx quo reddi€ indigeftibilis§”
Jpa lacruca in fua natura ciro digerif:firi fedat:ardozé er caloé mirigs
ebnllirioné Humois téperat:lac i mamillis multo mulciplicar:appe
tum cibi ercirat:nd folwit nec fhringit ventrem:nec V2ind puocat 7 i i .
dio potationis vinicomefta 1o permiceit hoiem inebari:fomn il peou
cat:fed vifum offufcar.sd pronocandi igirur fomni multi comperit &
prouocat nibus:fed q: bumida 2 frigida debercomedt ciaromarib? rempera
formnum. eins frigiditatem ficut’'galienus faciebar rpe fue fenecrutis libidmes o
tus fedat. £t eft norandii @ inrerdi pot comedi poft alios cibos quand 'L'
aliquis prefumpficaliqua cibaria acuta valde zcalida: enncerfi potefte &
medi lacruca ad remonédi cox maliciam. Zactucaé ouplex horrulanafus:
puplerld’ filueftris. Silueftris eft multum frigidioz hotulanaszinvirture opifs:
ctuca.  yndend comperit via ciby fed folum yia medicine. :
E e blera.

| f5:33 D) Letadeclinatad frigiditatem et humidl
srigida 7 | Lol tatem 7 alba eft meliozad efim P nigra:z nullomf
Lumida. o5, | dodeber comedi cruda fed cocta 2 parus nutric ¢
]| nus @ lacmcaiz mald hurno:c generar vel min? b
ZB| num g lacrca et ftomachii debilirar ¢ inrefting
&| affiduario vius cins inducit yentris dolorem pung
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Pars £o.1lvij.

e sl i comedatur cocea inducit rugicns ¢ inflationé nifi codia cum ali
fum uibus fpecieb” malicie ipfius obuidribus ino fic fiipra curabir dolores
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fes efui i regimic fanitatis.Quidd adr opindturvitulinas meliozes zali
. forinas rru_agiﬁ approbdr carnes dualis arieris caftrarifed i hoc € mulm
e fiderdda cdfuetudo 7 appetitus hominis. Amplius confuenerunt omi
e6 fani exiftentes vei carnibus lepozinis T coniculomm 7 cernog.£r ifte
IHESrnis funt melancolice 7 talem humozem habene geticrare. Unde tales
BE8irnes il perueniunt ad antiquitaté fimpliciter funt enirdde: T meliozes
it fune co funt partni'piopinque ve ficciras cox obtemperetur ab etare
ViR pdicre carnes funt fimpliciter enitdde nifi fint pingues.Nam cx eazt pin
h Fedine obréperatur ficciras. Unde quafi idévidetur'de carnib? predictis
HEEE be caprinis filueftrib? 2 bomefticis « boninis, Nascarnes pocoum
i poportionabiles fune carnibus bonm 2 carnes lepromm ¢ amiculoy pro
niEErionabiles fit carnib’capray. Sar alia mulra quadrupedia § fuuc efisi

Xeporig,

- n is tempoze neceflitatis ho
HESEnes eig yri poffineye yulpin T lupomm afing:) £ equog 7 canij carnes

s |g-- ueniétia z apud nos non funtin v
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Zpe necef P18 et carnib? homites apud nos nonyeatur nifi in fermpox neceflitay
firatic, TiS-catnes auei yulpings conediit quidatt Yenaroxs tempoe autilis
ni quia tunc pingnues inuciuneur. Jmpinguatur cnim abyuis. Simi Al
~ ter carnibus cani inuenin bene pinguium 7 caltraroutin yenntur quods
£arnes’a’ gollerabile eft rempoze neceffitaris. £t fimilirer intelligitur de carmbus
finomwim. [ypomm.Deteriozes auterm his carncs afinonim equoxy 7 cameloii Tleog
E3rnesc gum carnes: 7 quia onnino predicte carncs oviftant a complerione Homis
niculomws pis non approbo earum viinin nifi in magna neceflitate.carmcs qures cnsl
niculomnm poft carties apii poxci filueftris caprioli fisnt conuenienticy
res in regimine fi witatis.£t eft diligenter notanduiti ¢ ArNes oeclinan:
teg ad ficcitatern non debent affari fed eligari. £cdedchinres ad humidis
rem bebent affari vt earum humidiras tenipercrur. Etideo carnes cunk
culomm:lepouni: CEruoim:< yitulomm z capriolomm debent elivari
< carnes powomt caftratoy:arieti afari:elipatio enim obréperar ficc
ratemn zaffario humidicatem. £cexocpa ret q in cempobus 7 comple
rionibus humidis magis coniperunt carnes declinantes ad ficcrareme
affate.  JIntempoibus auctn ficcis 7 complexione T erate ficcis Maglgy
conueninnt carnes declinaures ad u miditarem. Jnter carncs predilo
ctas landabiles quedart funt faciliotis digeftionis VEcapaioloznim T CIilgy:
culomm iunenum. £cquedam sifficilions digeftionis:pura poicoy Tl
ftratouum arietiialiqualiter autiquozum ¢ tHaurozn inteni. £t qued
funt mediocris digeftionis ¥t Carnes vitulomm ynius anni agnicafir
iz innend lepoz. Amplius carnipm pedicrarum landabthnim quedar
humozem grofliozem vifcofioem generantyr carnes poxcine:vel grofii
rem fincyifcofitate vecernine boiine iunenes. £ qudeari generant
4 tiliowcm finie vifcofitate:ve carnes cuniculoy z capuioloxi.£r quedar 1l
btgcrﬁraf tiliozems cum aliquali vifcofitateve carnes agnoy nuend.Larnum ctiaills.
meébwms pediccarnm laudabilinm:quedarm plus nurriunt 7 quedam minna:Tal ¥
mediocriter.£xemplum pximi.pamm:ﬂcmplﬁ fecundizcuniculus.ereni..
plii rertij.caftratus aries. Amplins carnin predicrari landabilii conenll
Sinerfiratern memboy confiderare.£¢ prino quidem diverfirarem mell
broz que atcenditur fecidi intra T ertra 7 fecundum anre 2 Tefro €
ciidivereri 2 finiftrum.Quo ad prmum fciendn comnuniter 2 re@
lariter membea exterio funt magis landabiliain anicatis regimine
interiom.Dhembza enim interioa pura cerebaumi:conpulmo:ftomachy
epar:fplen ¢ refticulizrenes:t inceftina non funt laudabilis nueri
ve cerebro Vel fimpliciter velnon ficut exteriond. Suneenin difficilis digeftion
7 generatina groffi humozis.Undede cerebro eft feiendus g eft ftomad
malum nanfeatinfiz flepmaricnm £ grofit humozis gnerarmi.Tnde il
ne digerat alimentii dat cozpou notabile fed nullo mo comedi debet pe
alios cibos. Bonus anrem eft @ cii origano vel calamérovel ciialiquot
téperangity? cius humiditatern vifcofiraré z frigiditaté it quibns fic i
tus incifina zcalefacrina apparet. £t ficut eft dicrium be cérebozita ik
ligendii eft de omnibus medullis Tnucha £t conueniens eft @ fi come
tur @ primitus affencur fuper carbones vt eay vifcofirares huidit,..
tes obtéperentur.forandum g comeftio cerebelloy 7 fpecialiter Capiy
. De corde. Tomm conueniens eft contra venena 2 contra mozm venenofoy an
lium. Decowde fiendum eft goifficilis eft bigeftionis ¢ tarde pertrs
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| Pars So.li.
fiens. Sidutem bene digeratnr alimentuti non pancim dat composi nec
ali chymi z fpecialiter coz eduli, Sciendmn aiit ¢ coz cerni vireures ha I
beetyriacalem.  de pulmone adt fciendum q eft Faciliozis digeftionis DepPuimo
ceteris inrerionbue quod declarat eins raritas z mollicies:fed alitenes Me-

£ oat flenmaticum < paucum ¢ puto @ n0 multd malum < fpecidliter py]: De fromas

o eduli. Stomackus aiit < gueeur z intefting 7 matri fime difficilis bi Cho-
geftionis T tarde:z nd funt generdtes bonum fanguinem.Splenie autes PC fplene
caro eft peflima < eius caro efticachochimicha T eft mali fanguinis genes EPAre. I
matiua z fapozis indelecrabilis.Epar eft dure digeftionis:fed multim ny Zefticulis
T generat fanguinem conuenienté fppofiro @ nutrimentd fit ex ficy
ous 7 pafiulis multis. Zefticuli agt funcindigeftibiles z cachochimi:fed
ibene digerdtur benenutruir. ideliores afit fine pocommn tefticuli. In
QUATITIIN €M POICOMIM Caro ¢a que aliox eft melioz intantii etiam teftic
ILEt Biceft diligenter notandd:gp refticuli aialinm provectornm in quib?
am fermentarum femen £ generatii nd fune bomni nutrimenti.lpabét
enim aliquid ferens infinuans narurd fpermatis : ficur renficuli habent
aliquid ferens infinnans narurd viine in eis generare 7 confernate. Ung
de Tpprer hanc canfam rendeuli nd generane fanguiné fimplicicer bong:
fed tefticult aialium innenum adbuc coire nd potenstiniin quibus adbuc
0 eft fperma fermentacum funt fatis landabilis nuerimenti fi bene dis
gerantur.Quo ad membea exteriona feiend i qp ceteris paribus anteriom
lime melioza pofteriozibus q2 magis a fupfluiratibus depurara z forti ca
S0l ppinquioa £ magis mobilia 7 comuniter minus pingunia. £t fimiliz
€1 dextera pars eft melioz finiftra 2 vniverfaliter partes carnee melio ¢
es funt nd carneis. partes erfi puuare carnibus funt ficut pedes 2 oftro
i < aures. Tinter alias partes pedes funt laudabilioes ¢ deinde ans
'e8:¢ ofiis ifte func difficilis digeftionis T panci nutrimenti. Xandabilio
‘€8 adt funt pedes pocomum fmenii. Deco quancur antem z eliventur in
1qua T poft comedantur cum acero vel f; Ynapio. £t interdumdecoqna
rcum oleribus ¢ inrerdum cii odeo 7 efficantnr digeftibiliows 7 ptis
ana efficicur landabilio: < magis fubductina veneri s.Pedes ant poxiet
eritates eduli lactantis colericis conferit < f pecialiter fi in tempos
calido:marime codiantur in fulfo. de parnibug aiit carneis fCiendd
pcaro efl dupler:vna eft glandulofa ficut mamillars ¢ tefticuloy ingnis DUPlE ca
i zafcellara fantivs ¢ lingue  fimilinm . Omnibus aiit carnibus las 70+
I8 2 glandulofis comune eft delecrabiles apparere K6m cfum. Qunod an
cim ek ipfis alimentd bene quidem digeftd eft bonnm humoem generat
nod air minus bene digefhum cit bumozé fleumaticum ant crudum ges
ierat. £ partibus quides bumidis flenmaticus ex duris antem crudus
Alimenrumaiit vberum quido Rabet lac infinwar aliquid dulcedinis
t pprer hocdelectabile eft ipfis leccatoribus. Quod aiit be refticulis eft
dunt dicta eft fupering. Nutrimentum afit Lingue medinm eft inter
imentu carnis firme né fpongiofe z nutriment( carnis i pongios

= Ton enirmleft adeo landabilis nutriment ficut caro firma nofpongio
L =R nec adeo mala ficut fpongiofa. Zingua vero vituli vel cerni eft landas pe lingna
Aot (SiLion ficue refticuli poxcos tnuenm funt laudabilioxes.£¢ adbuc 1iit me

tozes tefticuli galloum faginatomum ¢ pulitio edulialijs pulmonib? lau

W'abilioz et epar eduli eft ali)s laudabilins, ¢ ftomachus gallowm et c¢4
]
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Zertia .
vébamn cumiculomm 2 co2 cernozum eft landabiliug alijs. Cartium auee o
non fpongiofaxy nec glandulofay eft melio: que cordi propinquios : Culufall =,
modi eft caro coftarii z que eft incra offa < queelt in parre anfrerion 7 wi
parte dererast que eft pinguis pinguedine moderara . £arnes air Mty sl
diftantes 4 corde 7 in parte fimitra 2 fine offibus fir min’ bone ficut carg =
nes natis finiftre. Eligantur igitur carnes in quibus fime offa: pingues:y P

ged!
||-1.

. popinque coxdizanteriones 7 derere.£0t hicdiligenter notandi ¢ U F o
Propuietal g habs partes pofteriozes fatis bonas co illas ‘gartcs femper elenap ; g
Cumcnlor fuper partes anteriozes:z fic per accidens pars pofterioz cft magis DCPUR e
raraa fuperfi iitarib? vr quidam diclir:z cumBocille partes fune magis| | P?
_ pingues m cuniculis:fed i boc eft mareria confiderandt. Tinnc reftar bifje="
Devolati/ cere pe volarilibus. Uolarilia que comuniter funt in viit funt bec gallugiines
Ubus  gallinascapones:z afercs:anates domefice:perdices: fafiani: pauonegsis
arues;malardisz fimiles aucs filneftres begentes in aquis vt anares. : Jmk
£t etiam turtures:columbe inuenes:ftrunellizallande:pluueri pafieres | il
et relique anes minute que capiuncur in bladis vt rurdi mernli.Colatis i
linm antei que ennmeraca funt : quedam funt landabilis nurrimentiss e
quedam illandabilis.£r quedam funt facilis digeftionis’z quedarm Diffife=
cilis, £t quedam fir remperare complerionis £ quedam diftemperate. B
¥ andabilis nutriment func galline 7 eard pulli capones innenes et anst e
riqui bene pingues 7 perdices iunenes et allaude er eurtureser plun bl i
coturnices e anes parie que capiuntur in bladis . Alia ait volarilia abiped
iftis fiicillandabilis nueriméei oufficilis digeftionis ¢ inequalis complefa
Hues brgé rionig:pura carnes anferfi:anacum:er panonwm:z malardomm. EConijs mes
tes in a4s yerfalirer carnes aninm habentia collnm longum et roftrii longum de ¢l aast
illaudabi? geprinm in aquis omnes func illandabilis murrimenti et difficilis digesiari
les funt. . tonis z generant bumozem melancolicii. Similiter fbrunelli mernli et
rurdi funt graues ad digerendum 7 grofle narure, ‘paflerd antem carnesfums1
fint calidiflime 7 a temperamento longiffime £ mnltns excitantes coitfif s
= _ Uindenon multi conueniunt in regimine fanitaris.  Inter carnes Yol bud
Uolatilia 1arilis landabilinm : in regimine faniratie quedam funt temperations fan!
landabis et remperamento propinquiozes.&lie fiit minus remperamento proping s
Lia. que.Zemperariores quedam funt galline innenes et gallinarnm pulltecHas
innenes pingues capones que ramen ad aliqualem calidiratem 7 Runi ; o
ditatemn declinanc.Similirer 7 perdices innenes er corurnices . i
ces tamen declinant ad aliqualem frigiditatem  ficcirarem: € funt ‘ Pee
galline beferce et habent propricratem conftringendi ventrem Telive. ey
Fotirnices autem funtifaris remperate. Dicunt quidem @ ex comeftioll fim
fie coturnicis fie fpamns et tethan’: fed ahquantnlum declinant ad calil s
dirarem et funt fubtilis fubftantic generantes bonos humotes 7 multilly

competunt fanis er connalefcenribng. Reliqua aurem volarilia ﬁqui i
ring enumerara plus diftant a remperamento:puta carmes colnmbsg 951 i

inenum et curcurum iunenum. “Nambarnm antiqnarnm carnes flESg,
enicande propter earnm nimiam calidicatem et ficcitarem er digefhioni8 yue
oifficultatem, Zntiquaantem columba mirabilem Rabet prOPUETANE E i
in epilenticis et paraliricis:et furtures in acnendo ingeninmnPoM AL juis
£atraepis men pulli funt conuenientios corporibus fanis:fed declinanr ad ficclbas s

lepfiiam, temercalidivarem, Tnde CRicari debent in regionibus calidis comple’
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wione etate et temporibus calidis.  Zues parue que capiiotur in bladis

of allaude declinant ad ficcitarem 7 caliditarem fed non tantum vt turs Oia yolas
rures ct columbe . £ceft dligenrer norandi @ genus volatilium oim tilia panci
left panci nutrementi fi comparent generi pedirantiii er maxime poxco funt nueri
quozinm carnes nullum alind nuerimenti cxcedit in bonirare.Sed vola menti

Wieilinm caro eft digeftibilioz £ maxime perdici et gallinarnm galloi inne De mebur,

i z coliibarum et allaudard er animn parnarum que captiirur in bla volarilig. ™
dis.De inreriod? yolarilium refpectu membzozi exteriomm proporrios
abilirer dicendum eft ficur in peditanrib? dictum cft. Pe inteftinis vos

laciliii fimiliter eft fiiendums: o fiir implicirer in efibilia : quars ramen

aninm ventres efibiles et delecrabiles funt valde ficut venrres anferum

gmpinguaroi gallomum et gallinari quoi alimentii infufum fuerit in

gcresficut ane coy ventres ficet eparand fold ad efium delecrabihafiie:
fed marime nutricina. Zefticnli galloi inuennm eriam fime boni nutris Zefticnlnl

W inenti et multi facilis digeftionis.£erebella volatilii laudabilioza funt galli

erebellis quadrnpedii quanto ficcioza eis*  Jpfoxi aurem volatiling §

Mol e montana cerebza fiit antiquom cerebus melio:a proporrionabiliz

iter alijs partib?. £riftas et barbas gallozd no collandanir aliquis nec vi
uperanit.De parribus aiir exreriotibus volatilin propoztionabilirer eft
Dicendum ficut in pedirannib? dictn eft. Partes enim anteriozes fiit mes

Wlioxcs pofterioribus 7 bextera quam finiftra 7 pinguis mediocriter quas
pinguedine denudata 7 propinqua coxdi & remora er ofiuofa pard @ ofli

bus denudata,  Unde fciendi gale volarilium et fpecaliter inuenum #labona,
pingumnm ydonee filr ad digeftionem 2 nutritionem:t fimiliter gallinay
et gallomum pinguium et iunenum fimiliter et caponi. Oprime quidem

i@ funt ille ale que fiit nuericon bene 7 innent : pefiime vero que macilens

tomm ¢ prouectozii. £c eft diligenter norandi ¢p volarilia que funt dure
CATNLS VT pano et anfer ef antiquus capo et anas et grus indigent muls
d mmg%mﬁ occifionem antequam decoquantur < comedatet oppo
irnm eft de volarilibus mollis carnis et facillis digeftionis.  Moneri
digent mmulta moza poft eows occifionem anrequam decoquantur. 5
£r quanto carnes volatilini funt grofiiozcs « min? purrefacribiles tanro =€ M0

el indigér maioz moa vt carnes coy mollefcant et flanr magis apte ad de poft occi 4

| coctionem 7 digeftionen ¥r eoy aromariciras reducarur de porentia ad MOnem.
aceii er longa moa. £t panones marime indigent longa moza inter vola

filia omia et Seinde agrones et grues:er deinde capones antiquizbcinde
 galline et galli iunenes .Ectera autem volarilia panca vel nulla moa in

digent. SHonum igirur eft @ pauo confernctur per tres dies vel per

buos et capo innenis vel galline inuenes per duodecim Hows ad minng

et capo antiquus per vigintiduas et gries er agrones per duog dies vel

biem cutn ditmidio. Ampline diligenter eft notandum ¢ modus decos

ctionis multum eft confiderandus in carnibus pedirantium et volari/ |

linm. Tam quedecoquuninr in aqua dulci dant corpodi humidins aliz <ftodug
snenrum et faciling digeruntur.2iffara anrem 2 friva ficcioza fine et tale D6COCHIONS
pant coxpob? nucrimenti:fimiliver bomeftica cereris paribus bdr alijs

i bumidins nucrimenti £ faciliotis digeftionis  pluriii fuperfinitatus &
 filueftria. £t Rabitantia in moranis ¢ in locis ficcie dar corponi ficct” ali/

o |
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mientut et minomm fiuperfniratum £ magis mundit T hinns refol
bile 7 bifficilins couerribile § habitantia in locis aquofis T humidis.£¢)
pebet hec cdparario fiert in eadem fpecie et ceteris paribus e parte eras!
t1s habirndinis 7 fimilinm. €t q2 limatie vidécur habere connenientiam’
cumi carnibus peditantin = quidd ex eis quotidie comedunt brenirer Ric
oe cig eft rranfenndii indgprum Habent aliméti virturé. Sciend i igicur ¢
carnetn habent duras z pprer hoc indigeftibilé fi ramen digeratur mari
minutrimenti exiftic.€c q aqua decocrionis eay eft ventris fubducting’
pprer hoc aliqni cddienres hoc brodiii cum oleo fale 7 vino veuntur baog
dio ad feceffum eox que fcdm ventrem.Si aiir velis folo nutrimento eis’
vri carnem huins aialis becocram in aqua crdfpone in aliam aqua dein !
deirernm illud decoques: ct fic fcdo ¢ terrio dbecoques ¢ retiera fiar caro

ieparara eff fic reftringic ventres 7 alimentii fufficiés cozpozibus eribs i
incancim efid @ multus competic volentibus impt ri.Dulras bos 1.

nas alias haber pprietates quas memini me fcripfifie in cofilio per me
owlinaro ad emoproycd pafiioné:in quo eriam loco fufficientins electios
nem require hmariarum 2 modum pieparationis er inuAMEnti eonmm,

Lapitulum decimiioctauum depifabus.

— (P nfequenterdcterminandum cft depiag

f| fabus, Sciendi igitur @ pifces refpectu carninm el
teris paribug minozis funt nutriméri ¢ faciliozis bt

geftionis 7 nutrimenti coy eft magis fupAni < flen)

thaticum 2 frigidum ¢ humidi ¢ minus mafiunm. 8. °

£t quidam dicit'q funt ad digerendiidouri z longam iy

- =

: ad digerendd duri ¢ longd moam faciunt in ftomays
cho hoceft ratione frigiditatis ¢ vifcofitaris:7 q2in coy digeftione labos
rat ftomachus cinterdd corripiicnr in fiomacho 2 qualitares quandam
fufcipiunt putredinalé 7 firim generant.£¢ vt fit ad vna dicere carninm}
landabilin nutriment melius nurrimento pifcii. ¢ eft foiendum ¢ pislL
fees marini funt meliozes pifcib? aque dulcis cereris parib? . Eoxnme W
nutrimenti minus eft fupfinici 7 Aenmaricum 2 nature carnin magis ;-
ppinquum:fed q ceteris parib? pifces marini funcduriozis carnis pifci)
bus aque dulcia: ideo func difficiliozis bigeftionis T refolurionis z plns)

ris nutriméti  puriozis. Unde indicio meo melioes funt in reaimic fas N ri

nitatis @ pifces aque dulcis, £t eft diligenrer notandd g in pifcid? ram
marinis @ aque dnlcis cligendi funt quox caro noeft vifcofa fed frangt
bilis:nd multi grofia fed fubeilis:non granis odozis fed fuanis: nec cire
putrefactionis fed fufficiéris durarionis:no mali colozis:fed albi 7 quo.
rum habitatio no eft in lacub? fhagnis nec in locis foxdidis:nec in aqns
habéribus mulras berbas:quietid nd fint macri nec valde invenes nec BT
valde magni.£r qui funt velocis moms 2 pance vifcofiraris. £t fi pifces N
marini qui capri fuerine in fuminibus muled diftancibus a mari:rales

Pifcis ¢ vrigs pifces primis sdirionib? Muppofitis preceteris eriit eligédi. Ampl? AL
mofus me fuppofitis prediceis adiriomb? quare fquamofiozes ranro melioxs.Ec i

Lioz.

multer intelliga€ de fpinis.Iec effi fignificac puritatem fubftdrie pifas.
Jnrer pifces marinog capri T nueriei i mari pfundion T magis agiraro 2 |

facinme moam in ftomacho 1 fitim generde:z fi fine ]
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Sl | ad quod cft curfire plurimi funioy plurimd fint 2 meliowes. €t cx hoccd
44 | clnditur @ pifces capriz nueriti in mari motno no funt ita laudabiles
Mtst | ent § capri fune in alio mari.£t fimilirer capti in mari meridionali ué fie
lmgt | adeo fani ficut in feprentrionali:quod magis eft agitari.£1t emm magis
Hiepd | gempeftuofum 2 velociors flurus 2 reAne?. £t fimiliter intelligitnr be pi -
g { fcibus aque dulcis . Nam ceterie paribus quaro aquaeft profundiozTmo Electio pi
firggd | bilioz tdro pifiis in ea nuerit? eft melioz £ bis igicur elici poteft fufficien feinm,
Udnerd | er quii pifces fiit vituperabiles 7 qui laudabiles e pifcibus q funt in vfin
lirhd | In bis parribus gallicanis. £ primo dicem? de pifaibus marinis deinde
Wmyed | D€ pifcibus aque dulcis. bicamns igirur ¢ beftiales ficut po:c? marinys
(i) | CaNIS marinus:de!phin t moma no multi comperiit in faniratis regimiz Pifeis bes
fr ez me.Sunt enim diffialis digeftionis  grofii bumozs z multe fuperfinita Rialis*
Rsiried Ei8.Tecin carnib? predicroy pifcia apparent coditiones fuper? enumera
sl de:puita albedo fubrilitas fragibilitas giritatis mediocritas mot? velos
b pryd Ciras zodozis fuanitaf. €t fi hos pifces  confimiles comedi ¢Gtingar non
istkgh fEatim funt comedendi anr coquendi poftd capri funt fed obfernandi fiie
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25 is coy vifcofitari 7 frigidirari repngantib® & in fimplici aqua cocti, €u; Parandi,
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darm habet vifcofitatem ratione cuius ventrem larat :fed prediceoy cara 3¥ -
perfecte cocta in pluribus aquis per decoctioné depurara inrer alios pi
fces fufficienter nutrit ficur de limachs dicei eft:7 ventrem firingic T dive
ter alios pifces plue ftomachum coforat 7 minoz frigidirate participas 8¢
Natura o/ Bnmo: tamen a ralib? generatus ficur 7 cereroy pifcin eft crndus vel fie
ftreomm, maticus:crudus quidem oftracozdermaci abentid carné durd T ficuma;
ticus oftracordermacum habentinm carnern minns durd cuinfmodi Ml =
7 oftree T mole que fune invfilumozigitur ab cis generatus flenmarici§ |
eft fed minus @ ccreroy pilci.  De pifcibus aquecdnlcis que apud 10
fune in viudicam? @ confideraris coditionibug fupering enumeranis:pEg| £
ta colozis albedine: frangibilicare ¢ Mmbtilitare fubftancie < fapoe Todo
ris fuanirare £ mediocri gritate T competenti fquamofitate T veloc
th Taqua in qua reperiri cofeneriic bonitate melioes funt pifabus qugg
capiuntur it aqua petrofa currente verfus feprencrioné pzofunda mulngis
agirationis ad quam non confluit foxdicies cinitard in qua erid nd Mm@ .
Parta 7l berbe male. £c mibiapparet ¢ parcat luciug mediocris obrinent prmig_".
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et mnus periculofe. Non enim Munt tatevifcofiraris nec grofiiciei ficur 1
ret ad fenfiun. £¢ ficur dicim®de anguilla inter pifces aque dbulcis:fic inre #
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ligimns ve lampreda. Unde falua renerentia veennd ifte pifcis eft valdy et
periculofus Guis fit o fapoziofus. kdox enis pifcii i aqua fimilis genen
tio generationi ferpenti i terra, Unde mulea dubitandi € g nd fintvend
nofi.Unde eox capira T cande in quibus venenti confuenit effe 2 fimilicel
interioz fpina nullo modo funt edenda. Boni eft €t proprer eoyvifcofical
rerts p fubmergancur in vino optimo vine Tdimirranrur ibidemn quoulg
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moztue fine 2 deinde peeparentnr ¢if galentina optimay fpecier fecundiy
«p coci magnoy dominox cofienerir facere, Zaudo tamé ¢ peebuliante
primo duabus ebullitionibus in vino ¢ aqua:zilla abiecra decoquantt
ad perfectioné 7 fiar galénnavel paftillaruravel affarura z cum Glfament
to appropriato comedancnr. Lomodofins eft ramen maneriem Huinfmd
di pifcium dimicrere. Jam enim multi cx eoms vfit fint periclitari. Cnd g, =
confideratis conditionibus fup:adictis inter omnes pifces peffimi fme 4o -
minime comedendi.De cancris autemn ffunialibus ¢ marinis quafi cadeds™ ™
rario eft ficut deoftreis z molis nifi @ difficilions digeftionis funt 7 pll "=
rig nutrimenti funt z non facile in ftomacho corrfipuntur ficur muleig “ﬂ'
lioy pifciuniz habent quandd vifcofitarératione cuius laxane ventrenll, ™
nifi decoquirurin pluribue aquis < ficaqua decocrione eoy fit marim® ™ '
laratina.€c eoxum fubftanria ventrem conftringic = fmfficienter nutrifh" ™
Eteft eius fatis laudabile nutrimentum inter pifces. '‘Eft erid diligentel
notandii @ pifces corpus bumectant ¢ lac 2 fperma multiplicic z mulel i
comtpetunt colericis:z loquo: de recentibng pifelbue. Mon fune comedal. "
dipifces poft forre ererciriuns vel poit fozrg labotem quia tuncde facilll " ¥
etag coriipuntur.dmplins habenres ftomachum debiler vel malis humeg® ™!
pifciil,  bus plennm non gaydeant in efis pifcis, Bmpli? Kiédi @ pifces groffien "
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n Pars fo.liiij.

Jalhifeoft femifalfi meliotes fune recentes. £t faliti multi té potis né funt bo

he (B EMPLING pifces T carnes non funt fimul cdenda:nec pifees 7 lacricinia

w8 ec pifces comedendi fiint poft alios cibos, Amplius pifces laudabiles
#bag faliti 7 in pauca quanrirace fumprivenocant appetinum T iplum coz

i‘f;d robozs nlgpmthﬂﬁquis Rabueritappetitumadeos.

il apituli, viv.oe animalip fupcifivitatibus.

e EES——e (2 nfequentcr dicamus Oc animalium fus
€| B @) Perffuitaribus g funt in vizpura de lacte onis £ fans
R | Sutne.primo ergo dicamus de fanguine. Sciendi igi Na.fangni
3| rur @ ominis fanguis eft difficilis ad digerendii T ma nis.
4| rime quneft grofinst melancolicus cuinfinodi eft fan
@il suis boil. Banguis autem lepozis eft alijs delecrabis
] H102.£¢in mulnis eft in confucendine ipfum coquere
cnn epare T cum quibnidam aliys vifceribus. Qmd3
i tiam viuncur fangnine porcotumm inyenim ¢ magnoum caftraroui :fed
L 8TIgIIS poxcoum non caftraromm eft indelecrabilis 2 diffialis digeftio
iniiis. Sanguinem autem capriolomm iunenum quidas dicunt effe delecta 7q fan”
ouem.ampliue quidam uﬁqllr?lrtp bonus ¢ft fangnis gallinarum  collis g0 &1y
ik i impinguaromtn: tamen eft deterioz i porcoas no caftratoni nec digeftibi.
nalid Oclectationem nec ad digeftionern valet.cidultum tamen deficit a fan lis,
giine lepors:fed quia onmis fanguis eft indigeftibilis = fuperfinicus fe
e unduin quemcumas modum quis ipfim peparaverit non eft yeendum
w10 ins fanitatis regimine nifi in cafi necefliraris,
Be lacte. e lacte

¢
7] £ [acte fciend i op laceft boni nutriméti fas capze,
cilis bigeftidis 7 fatis nutrir, £t autem ehgendi’lac
tiediocre 7 nd fubrilifimi cinfmodi eft lac cameli
tiec grofliffimii 2 pinguiffimg cniufmoi eft lac vaccay
2 pecudum. Eligédi igitur € lac cape non emi3 habet
rard aquoficanis ficut lac cameli qo nd eft apeii ad nu
' triendd raride nimie humidiraris nec haber t3ri pin
o guedinis < grofliciet fen cafeiratis = butirofitaris fis
A i vaccay ¢ pecudii.£t cfi coponétia lac funt magis coméfurata in lacre
& min? excedéria 7 excefia magis eft conueniés in fanitatis regimine. ¥ac
i humidifim ventris eft fubduceing.£¢ lac groffiffimi 2 punguiflimi
It venay opilaring ¢ ventofirarh generatini 2 difficiliodis digetionis @ Yac facile
o el £ neceflarii in regimine faniratie. £ligatur igitur lac cozpoze non nimis coriipit,
—pinqui prut necnimis diftantis a parey nd pregndtis:nucrire in bonis
& oIS 7 in tépoze quo reperiitur melioza pafeus in quo animalia fine
guioa.£r q: laceft facilis digeftionis < corrnptionis noneft comeden
iim cum alijs cibis 2 fpecialiter cum pifcibus . Similirer comedend ¢ft
m tralicur ab vbere. Sienim remaner per repusnotabile comripitur
B continére. Bonum eft eriam @ admifceatur aliquanculii mellis ve| s
ari vt ipfius corrnprio m ftomacho impediaturvérofitatum in lateribyg Facit bo
" eneratio z entiii z ginginarum lefio z capiris granedo. Ufus e lacris 1oem 2
~lapitie doloé inducir 7 ginginas laras icit ¢ détes' putrefactibiles ¢ pPitis.
ARnirefos canfat,Onde boni € poft affimprioné lactis h‘ﬁf‘i;[uLj::g;tiiI aquam
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mellie et fimiliter gargarifare 7 eft co os 2 dentes lanare ¢ fecundo poftl
aquam mellisvei eodem modo vino potico 7 fpecialirer proprer gigias

¢t Dentes. £t fi pubirarem? capitis dbolozem nullo modo poit lac bibatu i

Incdmo 4 vindnifi valde aquarici.Quia aint magis granantur ex vi lacris funt as

da lactis, béres capira debilia £ venas eparis firicras 2 ftomachii bebilé 7 immnadiy

Tifus continune lactis ferofind eft periculofus omuib? eoveérib? ficur a8

i ¢ ctis non ferofi fed cafeai plurimi. “Nam lac cafearn plurimu ledit eos 4

PeCtoi ¢d iy vifpofici ad lapidis generationé ¢ venay opilationé. Peceox alire

rl"ﬂ orfie lac bond ¢ pulmoni.Jn quib? airdubiratur flugns vérrs abflineas
Delacte co 4 [1cre ferofo quia ventré facile fbducie.De lacre gt coagularo fiucigh
CE0 IGHILO ¢4 fine bullito zdecocto faiédn ¢ lacbullirii 7 decoctii caret fubftantia f

rofa: ideo efficirur pifficiliozis digeftionis maios o ilarionis 7 Vente

il
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fitatis 7 arofliozis humotis nec tifi Suenit in regimine faniraris ficit T G4 \|

tera.£t fimiliter inrelligitur de lacre decocto ci feiro igniro vel lapidib
igniris nifi g lacifto modo decocrd acquiric quandd ftipricicarem fen ki
pricd qualitaré ratione cui’ftomachi cofortar 1 vifcera: T magis qa

Qérré Ia
Far,

£¢ eft aib? conueniens fatis Ris aquofum ffomachis cito pefcendit abug
anted digerarur perfecte.£cq: lac ventrem larat ratione cuinfdam nitrg
firaris in aquofirace lactis g2 roi lac participar 2 non folii aqua ipfiug

Zaccoagu BHonii eft g cii lacte permifceatur aliquaaqua mixta fimul cum lacris fe
latum, . rofitate per ignirionem vel ebulitionem roraliter confumarnr fic pcpa
ratii lac eric ventris minime fubductinnm.Zacanrem coagnlarnvireure
coaguli diftinguentis ferd a cafeo fine ferofirare fumptii eft minus conue
niens @ lac fimplex proprer ipfins grofliciem:nec eft ira flomacho con

siets 7 ceteris vifceribus ficut lac per ferrnm ignitum pecoctuim;fed ficg
medatur fernm fimul cumm cafeo in lacte fic coagularo:quia eft eademra
tio de lacte fimplici 2 coagularo nifi @ ratione coaguli min’lagabic vens

cocri vel non cocen fimpliciter. Unde nd ira ciro coarumpirur in ftomaho®
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trem 7 plus moabitur in fromacho 2 erit maions calidiratis : T rarioness

piftincrionis parcium lactis natura magis labozabir in pigerendo.Und
omuibus confideratis minus compent in regimine fanitatis ¢ lac nof
coagulatum. pcrer maneries lacris enumeraras eftvma maneries lac

acetofi 7 eft grofiiozis fubftantic:oifficilios vigeftionis:frigidiozis cony
plerionis.alps manericbns lactie T minus conueniens corporibus fanis
et ad frigiditaré declindribus:7 fpecialirer fecundum iploznm v.fcera ng
comperit:fcd dentibus T gingiuis T capiribus fanoum corpou minus
obeft. Tlon enim fic capiris dolozem inducir nec ginginas larar nec bé

ad putrefactiones comofiuam difponir : ratione tamen fue frigiditatis

sentes ledit zneruos ficuralia frigida.  Nam frigidum innmicurii' &g b

nernis déribus 7 offibus:t fpecialirer fi rora comp lerio corpotis ad frig
dirarem beclinet ¢ tempus 7 cras frigidia fuerit? eo magis fi cerebnm
¢t oeta ab co a radicali oplexione declinet ad frigidii. £¢ ve ficad v did

e corpib? fanis non copetit via cibi zmmus corponib? frigidis ¢ fpecialid e

ter tempoze frigidio 7 etare fenili.€otponbus ranien colericis T fpecialis
ter fcm eoyvifcera 7 tépore T erare T regive calidis boc lac faris & couent
ens 7 fufficienter digerirur ¢ couenienter nurric:necin coxum flomachis
acetofabitur. Amplius nec in fumos colericos conuerreur.£alidis igiry

corporib? lac accerofirs no foldnon obeft fed fufficiérer pdeft.Sed Rabew




Pars So.lv.

"isSesrenes calidos ¢ meat’ltrictos né bebét hoc lactevti. Nam eius é canfa #ac gene?
taiencrationis lapidis in talibus coxpozibus 7 opilationis venarnni. i rac lapidé

BimiSuré haber mearos amplos fpecialiter fecundum renes 2 vefici: impiopor

‘g Sfonabiliter caliditati generatiois lapidis periculii totaliter eft fublars,

ol Decafeo.

£ cafeo vero eft feiendum op cafens recés
i eft frigidus 2 bumidus  groffe fubftdric Difficilis
digeftionis T opilativus ¢ lapidis generatinus znd
multum competit via cibi in regimine fanitatis, £t
cafeusverns eft calidusz ficens proper fal Trédicad
aduftionem oiffifile digeritur : parum nuerit 2 male ‘parii nw?
T minus competir i recés.£¢ fialiqnis cafens eft bo trir.
- - nus:medius eft iter noud < vererem vifcofum ¢ fra
ibilem durum z mollem 2 parum declinans ad aliqualem dulcedines nod
s falfus nec nimis parum nec albi colozis nec fpongiofus nec lackey
Pofus cutn mcidirur:nec cedens raceni comprimenti ad modnm panis be
e fermentati non lenis fed ponderofus:faporis delecrabilis 7 boni odo
sxcuius in ftomacho moza non eft dinturnazer bono lacre conuenienrer
18 fufficienrer victuofus.Zalis vtigs cafens bonus eft 7 inter alios
tagis eft eligendus: 1 poft cibum fumprum non multum nocere poteft
Tegimtne faniraris. Odulravero quantirare quicumas cafeus fumptus
via cibi vninerfaliter eft malus:ftomachum granangsz inobediens oi Edulta P
Jitiom:z opilatiuns 7 lapidis i renibus generatinus: ¢ bumomm grof titas mas
o :_1; corpoe canfatiune, Solus igicur ille careus oft fanus quem dat Ig,
manus,

_ Bcbutiro. :
=93] £ butiroautem fciendum grationefise bu

\ [ Idicaris T yncruofitaris pluritne non competit via
cibi immo fi quis eovrarur in quantitare norabili ab
ominarionem inducie 2 facir cibi fupernatare in ozi?
ficio'ftomachi z ventrem plus debiro larat 7 vomiri
inducir, Tiullo ergo modo butirum eft comedendiivia
cibiz ih quanrirate norabili 7 fpecialiter non comes

s = datur poft alios cibos fed ad condimentum cibarios
Btis conuenir ficur olenm olinarum @uis butirum fir calidins oleoer
Tulcnm humidins.£t quandovrimur buriro ad comedendum cum alijs
barijs fine ad condiendutn non eft rantum decoquendum ficur olenm.

deft maionis paffibiliraris i oled.Unde ex magna ebulitide virt? eins

Wralirer cralar:fed olenm eft magis vifcofiim z minus refolubile  ideo

Yus fuftiner de ignis acnirare quapopter ex eo perfecting cibaria condi
Wtur @ ex buriro:fed'carentes oleo vruntur buriro loco olei.

¢ 0Uis.

= /£ ouis cft faiendum op oua gallinarum ¢t fafiano
rum inennm < pinguinm func bona in fanitarie regimine

3 || 7 alijs onis fimplicirer melioza fuppofiro @fintrecentia. £r
4 inter onarecentia gallinarpm cererie paribus oua parnnla




Tertia _ |
Tlerfus oblotiga funt telioza.Unde verfuis.Filia prefebyteri inbet pro lege tencris
Qtod bona fint oua candida slonga:noua. Amplins oua rremula fiit me
Ouatres liom duris zfowbilibns:t ralia ona funt mulei nucriméri 7 boni 2 facilis
mula digeftionis T generant fanguitem maxime mopoztionalé coxdi.Unde cons
nalefcencibus fenid? z debilid? maxime'conenine (pecialirer vicellum. €1
albumen oni nd eft mali fi non fir indurarnin., Albii ramen onri implidge=:
citer eft enitandunt. Ona aurens in aneribus induraca t frica in parellay’
Sorbilia , QuONIs fine indurara refpeceu rremulozum peffimi dant copoll niv
mencim  fune difficiliozis digeftionis mulrarum fuperfinicarm.,
Sorbilia autem func facilis digeftionis T leniunt pulmoncim T pectus
ventrem fubducunt : € minus nurrinnt @ remula.  £ocaancem 4 §
induraca fune difficilions digeftionis zmali nutrimenti ¢ tarde pereray
finnt.  <nelioraurem coctis 7 affatis fulie que vocanfuw fuffocata el
in aqua zoleo preparara cum aliqua pozrione falis vz ad aliqualetn co
fiftentiam decocta 7 non indurata. Td indurara fime fimilia cocris 7 affi
tis . Sic igirur preparata noftris corporibus in regimine fanitaris Ot mEL
gis conucnicnria.Ona aurcn anfernm:itruciond T aliogvolatilin in reg
mine fanitstis predicris funt minus conuenientia vel fimplicirer canras
Ona iferfi da. Ampliug oua quedicuntur oua venti que funt fine coiru mafcult
pii funt alijs : T minus CONUENLCNILS fapotis quoniam non complerag=
Ona véti, T itadigefta ficur alia, Unde puropin reginmine fanicaris fune mumuE
* conuetHenia. o '

Wi Demellect3uccaro,

. Uhia inregimne fanicatis veitnur mclles
]| succarosideo e iftis duob? cofequéter eft aliquidd '
dum:dprum fufficit ad regimé fi anitatis. Scicdumill .
tur op pay nutriicfed cox nuerinenti eft fatis lang .
bile.€¢ nuerimentus mellis caliding cft nutrunen E
il succariz fenibus € fAenmaticis T natura frigidisall
_ henienting.£orporibus anté calidis narura t inne
: bus tion conuenit mel. N3 m cozpotibus ralin in &
Avel 2 51c ram tubeam facilicer conertetir:7 corpue non nutrier:fed a fuacomji .
cari genes rione naturali piftraber.succarnm eciam ralibus corpotibug ratione i
rit colerd paffibiliratis in coleram connerti confuenit.Cozpozibng igirnr in calic] '
te notabiliter lapfis non competit mel:nec cozpozibus etid remperaris
etatestermpore 2 regione calidis:uis succaruti poffit ralibus cozpozb ™
aliquando connenire.£olericis ramen inuenibus Z in eftate non comy
Electio  mir-fed in aljs competit:puta fleumatiag 7 melancolicis:2fi anguineisi
mellis, ~Femperarisin quibns non eft tante calidiraris DOMHILIL ? Fuccar g
cis ad coleram conuertatur.€ligatur aurem mel vernale: fapos dnid
colozis palearum inter album 2 rubenm: fubftanric non lignide:fed ¥
{27 fit mel rodis quod eft melle apum temperariug. oc tamé mela
108 non colligitur nec innenitur:fed in partib? meridici valde calidig
fpecialiter in montepeffulano, . Zdnlum endn con fiderandaeft na
arbozii:fitper quibus inuenitur mel rozis. Nam fecidi g arbozes
gering ¢ alterius nature:fic  mel. Sienim inueniatur mel fuper arbg
bus calidis criccaliding:t fi fuper remperarisvel frigidis erie minnsd
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Pars Fo.lvi.

: ¢ M. Et fimiliter intelligatur be melle apii. ©dulti enis cdfideranda funt

oca habitarionis apii; 7 ¢x quo rote:T fuper qua fpecie flozis vel arbozs Apel acre

¢l 4 urrincur.£it aurem quoddam genns mellis quod eft acre:cuius natura el co

it venenofa:quod eft fimpliciter enicandd. el coctum com aqua velfi ¢,
e aqua ¢ defpumarnm:plus nueric 2 minus fmbducic: T eft minus vento
. £t fi quis affiduet mellis crudi comettioné:inducic yomitn. Jbel an

a1 cil aqua coceil eft magis vaine pronocatinm & decocrid fine aqua.

Lapitnlum.rr. Befapobus et cddimentis.

== @D nlcquéter eft dicendum o¢ conditnens
§| ris Tfaporbus.£a enim ex quibus cibaria condintur
W funt in fanitatis regimine non modicivrilia:ti quia
R per condimenta guitui efficinrur delecrabilioa:t per
BB confequés pigeftibilioza. Nam quod eft oelecrabiling
# §] cft ad digettionem mclius: tum quia per condimenta
Y additur boniras: z cowigitur malicia. Eaauréer qui
————d bus Cibaria communiter condivntur:func fal:oleum
sufigimen T butirnm.£xperientia enim docet g comeftibilia que comedun
i fine fale Munt o infipida:t ftomacho minus acceprabilia. Sal igitur
smeftibili addir boniratem fapois £ maliciam exiftentem in comeftibis :
dus ab bumidirare quadam indigefta ¢ aquofa aufert. £t fic perfectius Proprie
im fale digeriinm’z decoquitur @ finefale.  Salis cuim propricras eft tas falig,
amidiraremn ereraneas dcficcare:z deinde forrins quod manet coftringe
¢ adequare. £t ex dicris potelt elici fufficienter quecibaria incox con
B mento indigent plurifale : Tque pancioz.  Tam cibaria fuperfinica
snmida 7 com hoc groffa indigenr pluri fale.  £ibaria antem ficca non
perfinica fubrilia:indigent in count condimentis minimo fale ¢ inters
edia éomnm indigent mediocri fale . £x dictis igirur elici poteft que car
b8 fint conuenicntiows falirure:7 que minus. £t fimilicer bepifcibus

Cam carnies minume apre faliture:fumt carnes fubtiles: ficce non fupers

_Maice: vt carnesvolarilui:pura gallinay:z perdici:z fafianogiz atlandoy
= Wenniculoz:2 lepoy inneni < fimilinm.£¢ per oppofiri carnes fuperfini
(7 humide falicure funt marime -:onumieutcﬂ;yurn carnes poxine.
_Mimes aurem boninefnon funt 1ra conueniéres faliture. N4 daro p funt
ofle 7 fuperfluice:non tamen funt Bumide:fed ficce, £t fimiliter incellis :
tur de pifcibus. a3 pifces habentes carnes fubriles non fuperfinicas De pifcib?
Mllomodo conueniunt faliture. £t fpecialiter fifint parui : ficne funt
lices petrofizficur parca: 7 vendofia: fimiles piftes. ‘pifces aurembe
- Males habenres carnem duram 2 fperfinicam ¢ cum hoc humidas funt
- iture marime chueniéres ficur pater depoxo marino 7 balena. Ndfal
== W16 falfis pualér:oi falitura né fir logi tépois. Sicigitur paret pfalis
dimenta in faniratis regimine et necefarins. Amplius in defectn car Pifces bes
mm ad condimentum olernm z leguminum non fufficit fal £ aqua : fed thiales.

=: Wigemus oleo 7 buriro vel fagimine. Nd quia legumina¢ olera funcna

5 | ¢ melancolice 7 terreftris:bonum eft ea condiri cum aliquo yncruofo
Nmm terreftreitatemn obremperate : ex quo criam fapoz eomm efficirur
Mlecrabilior z fuanio: per confequens ad digerendum ¢ nutriendii mes
3, 1ci aurem lipart inrer olea ex quibps cibaria condifitur et oyl
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ertia.

Olens oli/ cius temperatins:z nature amicabiling, O lenm antem tinens multmm ! o

uaruni

eft calidum  ficcum:z fimilirer olenm lini:nec connn fapo: eft fic natug

Oleid nns reamicabilis.Qlenm aurem papaneris quo veuncur aliqui eft boni fape

cum.

Olenm a#
tigdalay
Sagimen

P leca
tozibns.

Sap oice
eflatis,

Sapows
byemis

riszodog. Sed declinat ad frigidirarem.Unde fic non competic inre
©Qleus pas reginine fanomm .Olenm aurem amigdalarum dulcium eft faris landad
pauerum, '

bile:z propinquii eéperaméro. £t in defecru olet interdii vrimur bukis
ro:ficur fupa dictum eft in capitulo de lacre 7 animalium fuperfluiratiy

bus . Sangimine auté 7 fpecialiarer pociinterdum veimur ad codimed .w !

tum cibarionum proprer defectii  proprer quafdam caufas que fuperiy
dicte funr.Sapomm delecraméra ad voluptarem magis qua proprer ne
ceflicatem a lecaroribus fuerunt primitus adinuenta. Unde non mulo
funt neceffaria in faniraris regimine:immo interdum ralinm fapommbg
lecramenta infernnt nocmenta. Tlam proprer ralunm faporum placen
tiam homo plus comedit @ natura requirat .Unde homo exiftens fanng
¢ innaturalidifpofirione tales fapoes non appetit nec via cibi ;: nec vif
potus ficut confideranti patet £t fi aliquis fanus tales fapozes appetal

hoc forre eft ex confuetudine. £t quia confetudinem iam inducram ol 5. ..

ficilezimmo impofiibile er damnofum eft fubiro permutare.Dandumef L4

enim aliquid confiictudini, Jdeo intendo hic breniter de fapoiibus pe

fire. ‘primii autem ¢ in faporibus omnibus et obferuandum: fippofit: F'=

corpous fanitate eft g cx eis pay fmarur z qudro fapoz plus diftar atd

peraimento £ a natura cibi 2 porus:ratito minus fmacur de eo:T quantlly...

fapoz eft réperatio: ¢ nature cibi vel porns popinguiozraro plns potefl,
er eo fumi. Amplius confiderandum eft @ rempozibus calidie fapoxsdy .
clinent ad frigus vel ad calidum valde parum:z in tempore frigido econl

uerfo. ateriaigitur fapomm ineftare fir veriurum:vel agaretad g

fummitaribus viris: vel acetum:vel fuccus limonum:vel citranguloun

i

vel granatonm cum sucaro Taqua refara z amigdalis £ panis affaty ﬁ%
infufite i aliquo fupradicromum : finealleis 2 fpeciebus calidis.  £r 1 'm
terdum in fapozibus qui fiunt in eftate poteft addt aliquantnlum ferg IiC;""‘,u ]
li'z petrofilini ad obremperandum frigiditatem predictommm.  Odateny e

aurem fapowm competentinn rempotibns frigidis:funt finapium:ery
ca:sinsiber:piper:cinamomnm gariophilizallea:falma: menta: ferpilun
z petrofilinum:vinum aqua carninm: acetiin non foe fed propinquut
narure vini.€¢ in tempobus mediocribus fime 2poes mediocres elig
di.am?}ills dinerfificantur fapoes rarione abariomm po quibns Fium
Tam alia zalia cibaria indigent alio 7 alio fapoe:ficut fciunt dbomino
coci.Caftratomum igirur elivaromm < fimilirer vituloms ¢ capreoloz Ty
infmodi fapo: conueniens eft falfa viridis. In eftate quidem aceto T ag
fta cum pancis fpeciebus fine alleis:pure cum perrofilino:sinzibere alb
zagreftaz aceto ¢ pane affo mfufo in aceto vel agreftazin hyeme fir ead
falfa cum pluribus fpecicbus 2 pauco alleo: optimo vino: T panca agre

fta:vel poreft finfficere finapinm vel eruca. Sapor autemn carnins bouinad™

Tum Telivatay eft piperbulicum quod fit ex pipere:z pane'affo < aqua éa
ninm:z panca aquain hyeme. £cin eftare cum pipere panco:  mulead

grefta.£cidem fapo: eft fatis conueniens carnibug poxcinis:¢ fpecialitel’

inByeme: T pot fufficere finapinm vel ernca.Sed quando comeditur erli ™=

cadeber piftari cum amigdalis;z diftemperari ¢fi acero ineftare 7 hyen




Pars Fo.lvij.
St oprimo vino. Poflune etiam carnes pocine frigide comedi in eftate

@ feum acero ¢ perrofilino in principio refectionis. Siaiit predicre carnes De pattils
Sipaftilencur:z fpecialirer pozcine 7 bonine.In hyeme quidé apponatur ce lis,
o8 pe albimm cum puluere fpeciesy fortiz cum agrefta.£c in eftate cum pulue

ire Tpecicrum dulci in panca quétirate:fine cepis:cum vermto ¢cafcobu

rin@ttirofo.Uel poffiunt apponi cepe parue T in parua drirare. Siaucé paftil

ra fit ex carnibus fubriliozibus:nod apponatur cepe: fed in eftate lac
amigdalarnm ci agrefta < panco puluere: fpcciern onlei:z in fine poteft
|apponi ounm coquafiatum cum agrefta:fed in hycme loco agreftcappo
nacur vinum: <t plus de fpeciel?. Affarure ade cumcnlonnn < pullom3 s

luenm coueniens fapor eft:falfa camelina in aqua bafist cynamomum:

Bet panis mica cum agrefta quidé in eftate:z com vino in byeme. Eflarus

re pouci fapo: conueniens eft: liquoz befcendés conquafiatus ci oprimo
Vino 7 cepis inhyemc:¢ in eftare viridis falfa fuperius nominata .  £r
| poteft fufficere finapius in hyeme: vel eruca modo predicto preparara in
eftate. Bffature aiir perdicum;:fafianoy:z colibarnm: T turturnm nullo

B alio fapoe indigent nifi fale, £aponum ait z gallinarum eliratarus con AMarura,

lueniens eft fapo: aque decocrionis eoy cumn aliqudrulo puluere fpecieri

o doulcis precipute fi in predicra decoctione addarur faluia:hyfopus perrofi

linum per hoc in yeme:t in eftare fufficit fola aqua ci aliquarulo crod

2l 8dito fiicco fummiracd vitis, Sed capond 7 gallinarum pmeuinm pa’ s opivacir
S tillatarum fapo nibil penitus eft apponendi:nifi aliquatnlnm pulue

ris fpeciernm 2 in fine agrefta Mmpadicra in eftare:7 optimil ving in ye

the. Sapor coy coneniens in affatura in hyeme(alba alleara dicicur) bul Gapoan/
Lita cuius compofitioné coci feiunt. Uel poreft fufficere vinum cieis o 4o 0-dns
quafiatum cum aliquantulo pulueris fpecieri landabilins:et fpecialiter
vinum dulce.Sed in eftare fic vini oebile vel agrefta:t minns apponat

& 2y ; * g : e
o aboe puluere fpeciey . Affarure anferd:z anacum:z fimilid in aquis degerin
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fapozeft piperaca:nigra z bullita. Inhyeme quidem fine aceroTaarefta oan0: ani
cu w;:m.j‘n eftate cum vino tﬂgrrltg;n pauciozi pipere ¢ in yeme, “mﬁgf;;::

B¢ faporibus T condimentis pifcium it in

; L : aquis
£ pifabusautcs feiendi eft generaliterep *
Y quanto funt grofiiozis carnis:z bifficiliozis digeftio
% nis:7 plunium fupfnitaci:z bumidiozis nature: ra
W tum indigent faporibus calidiob? et acutionbus.
i £t hoceft vernm nd folum in pifcib?:fed in carnib?,
\ Unde fequirur ¢p pifces beftiales 7 fpecialirer pox?®
| marinus five affatus fine clivarus indigér (alfa fo
. === tioziet acurio. £t huinfinodi fapo: eft piperara nis
Lgra bollita 7 alleata alba bullira. £1 quato pifces mariniz duldsaque
agis appopinqudt ad predicros pifces : ranto magis indigent fapozts
 bus fimilibus.Znguilla aitz murena: 7 lampzeda requiric pro fapole 6€ anilla
L lenting cx fozeil? fpecieb? : cnins copofirionem nouerit coc magnomm oo 8 L
| bfioz.Anguille ait = murene interdii comediitur inaflarnra:  ricfapo: o
coueniens eft falfa viridis ci Fortibus fpecicbus £ vino inhyemerz com =
U Debilibus fpecied” 2 agrefta:z acero in eftare.£c fimiliter intelligatur de
£ogro.  Saporair falmonys clivaroy e piperara nigra_huilt‘m.lfmrm
2




Zertia ' B

quides in hyeme:z bebilis in eftare:ficut e porco marino fuperiue dictusy lf’:;’,f1
Derlen ¢ eft.2iberlengoi eliaroms:vel aflarop:vel friromm: alia buinfmodi fa g A
gus. pozeft fynapium dulceivel eruca fuperius befcripta. ROGATOTNIN T GO n?l‘-'ﬁ

romms fapoz cum elizantur ft falfa cameling.3n byeimie quiders acHtion (i

¢t cum vino in eftare quidem obtufis fpecicbus agrefta, Affatomm aug | L

et frivom fapoz cft falfa viridis fupering nomiata.In pyeme quides cfts g

aciira fpecigbus:z cum vio. In eftare vero obtufa fpecicbus: i agredy g

fta zacero.Uel affatows falfa coneniens £ apud gallicos vfirata efl vin@ages"

i1 quo difparatum eft 5inziber album:bnllira: < fuper affaturd piectu

et hoc in hyere.Sed in eftate firidem ci agrefta 7 panco sinsibere. $11.

o pifcium parnog aque dulcie fapo: conueniens eft falfa viridis.

Sed elivaroy inaqua fapozoueniens eft fynapinm:vel ernca: velcepeal |

bum decocti cil eifdem.  Zucius eliratus vel barbellns ﬂmmm;_rx fal g

farequirunt falfam viridem fuperins nomiatam. £t fimiliter fi frivérur §

vel affancur:vel vinus vel agrefta in quib? diftemperatum fir sinziber al

b bullitum:z fuper affarura proleceu. £ancrox fapol eft acerum fim
gancer, - pler in eftate:T in hyeme vini velacetd ci puluere quardidam fpecicrumm §is'

D ftrearum air fapo: fi fricécur eft agrefta fimpler in eftate;z ci pulucre Jyie

quaridam fpeciernm in hyeme. poteft etiam ex eis fieri potagii; vel fer

cului crocen: vel albi cum amigdalis. Becigitur ffficiant de fapouib’s

=

Eapitulum.rri.BDe potibus
naturalib? £ artificialibus

- (Dt dererminauimus de cibisin fpecias
\ lizconfequéter eft determinandi de poribus,  Scie
4 \| dumigitur @ quiddeft porus qui medicina pure: 8%
quidam eft porus pure:t quidam eft potns medicis i
na fimul. Potus quidem pure medicina eft ficue fyrn
pus digeftinus vel laratinus: vel nectar feu clareruy
A ex foirt vino z fpecicbns:qd datur in fine ad conforta
] dum virturem digefting in fromacko folum. Pot aun
tem quieft porus 7 medicing fimul eft(verbigratia)fyrupus violaz rofa
rum vel nenufaris 4 in eftare exibentur ad fitim copefcendam: zmalam
diftrafiam accidentales remouendd. Porus aurem pure porus eft quida
tur ad cibi delariones:vel permixtioné:vel eftuationé: vel fitis a cibom
ducte remoriones:ficut fuperins memini me dixifle in capitulo de comes
ftis 2 bibitis in generali. Pporusait pure potus eft duplex. Taturalis |
et artificialis. Naruralis eft oupler:(cs vinum:z aqua.Jftiporus funrin
viuapnd nos. £t inter porus de Ris fapiéres larini:arabes: 2 greci feced
runt métionex:duis alique genres yrantur lacte loco potus:z aliq oleos §&i
et alid fyrnpis quibufdd in fanicatis regimic.Sed 2 boc modo 1o eft ¢d |
fietum apud nos:T puto gno eft artificiale:behis lpcﬂbua nullas facio
Pomms aré mentionem . "porus aftartificiales qui apnd quofdam noftrus fint in
tificalis. yfiifune bizcernifia vel ep oxdeo vel ex auena:pomerinm:cerafii: bofches o
eum feu mellicrarum: porus artificialis . Sed qrdeaqua fufficienter s
piceum eft in primo capitulo fecfide partis huins operis:deipa ad plens Wikip
mm‘iﬂggnmw eft dicendnm.Sed be vinosde quo fupering in capitulo de Y
comeftis et bibitis dictym eft in gencrali , Sciendum ¢ Puisn firigex JE

s




\ Pars 0. 1vifj.
i einctione aqua fit conmententior porne & vintit:taen ommibus confl
i ! \deraris vini eft potus suenientiotin regimine fanitatis daqua. a3
notibato @ in fitis repeflione § eft apperit? frigidi er humiid:puinfmodiag
Y miugrfaliter melioz fic:q2 frigida ¢ humida naturaliter:tamé in cibi per
“8 mirtione < eiufdem delatione ad partes corporis exrremasivinum peua
"8 er aqua. Tam ving ratione fue fubtilitatis in fubftdria z actione facily
;é'it W cibis prrifcerur: fpdliter q2 natura magis belecraf in eozideo ciri’ attra
&8 hir ipm:z alfje cibis pmifeet. £t fpecialiter qzhec permirtio fir per viam
wfdam ebulitionis: quam vinn magis iunat rarione yirrualis calidiz
tatis: aqua impedit ratione frigidatis.£t fic P;m' @ vini pualer aqua
B in cibomm permircione. £t fimili modo prena in cox delacione. TIam r1iyns op
vinfieft optim’ penetratoz: 90 eiattribuif ratide fubtilitacis fue (WbRA g pes
\ S rie: ratide fire calidiraris virrualis Zalia em fiat mulrus penetratia:tp yerraror
B cofequens vini eft magis belating @ aqua: in qua nd eft virtualis calidi
tas: nec fubftancie igneitas ¢ aerciras. N aqua mota trifedido impedit
oém curfum : ficut memini me fuperi? bixifle in capitnlo primo fcde pris
bur? operis. Ampli® motus aliméei ad mébua eft a virtute artracriva . €c
qt mébza magis biligic vind @ aquam:plus innabir ad dbelarioné nurris
S mentiad méba § aqu:.‘ an}:p ins eralio:aquandeftira ptggt‘;q porug
Yt vinus:qzaqua impedit alimentil nutrire:eo g no nutrit. Si igitur per {14 ;
mifceatur ci eo qf nurrit:llud vrigs min? nurr?zt.ﬂﬁ quato cib’eft mas ﬁ}g“{,’; ,ﬁ
gig aquaticus:tanro eft min? putricin’. Boni eft igicur @ vind pmifceas re picitur,
B tur cum cibo g8 nd folnm nd impedit nutricioné:immo multd ivnac:da
PR vinns eft marime nutvitiui:z marime reftauraringi: ¢ velociflime nueric
1 &l EAmplius vini conforrat calozé naturalé = fpiriti:z totus corpus calefds Winum ¢d
el cit que muled facioe ad nutritioné. £t aqua ratione fue frigidirans para fozear yir
el Iyticac:t mortificar: ¢ offis aie operationes deftruit.TIA n6 ponit pedes tyres,
foufeil in operationibus nature per fe. Unipfins folius no viderur aligs vis raydes vi
sdamel mifi forfan ¢ in acutis bibaf moibfe. Amplns vinid habet alias boniras i
lnefes® tares quas nd babet aqua. £1t et bon” penetraroz in toto corpore:z flen
uidall ma groffium inadit: refoluit ipm:z coleram rubed cum vaina  firdoze ex
s trabit:z coleram nigrd calefaci,z Facit exire: ¢ ecrit ipfi? nocumentii:et
sl Materias coagulatas diffoluir Ampli? ingeniii clarificat: iram copefcit:
deind trifticid remouet:gaudii inducit: libidineé incitat 7 inumdicias expelli:
wobrl Audacid canfar:anaricia fugat:liberaliraré inducir. €c vt fit ad vniidice
wuntl rervinum reddit holem virilé ¢ fcm corpus:t aqua feminen. Ui cererie
il paribus nd bibétes vina funt efferninari refpecru bibentin vind. Ui 6
i Fﬂ‘fﬁ eft @ quidd nd bibens vind primo: poftea ofitet? bibere vinii: me
ioz fcBm aiam 2 [t8m corpus effect? eft. Sicigif porus vini suenientioz
fl eft ifanitatis regimie @ pot? ad.Immo nd approbo potii ag fimplicis in
sickill Maniracis regimie.lpas bonaspprietaresvini )3 debiro mo exbibiri.£r 4
fud fiidebite eribeaf vigy ad ebrietaré:rdem ronalis ate  lnmé exriguir: vir/ Indebire
i tuté beftialé irrationabil idncit:acupifcibilé ¢ irafcibilé sforrat:z ratd TMmprim
%l mifobediéeé reddic. £t fic remariet coxp”ficut nanis in nari fine gubernd Mmulrama
el £e:pp Q8 Favet cui nd eft fauédii:z laudar o8 n6 € landddo. Ex interdi fa 19 facit.
of :{t%ﬁ peffima ciira 7 fupfua fupbia:z finalif facir opari peffima:pura
I#ﬂ” - adnlteria 7 turpiflima homicidia. Amphidebite fiipte cerebii T neruos
s Cmirabilit ledit;z palifys: tftupozé: 7 ceteras hiionles es_ruudie:ﬁ ﬁmn
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Zertia
£¢ vt fit ad vnugdicere:cito tales inoiunture fenefeit:z falibus eling &
effer ¢ biberent aqnd @ vini. Tt igitur no cadat errozexviniadminiftra §
prima e tione: cni? debite admiftrati tot fir inuaméraz idebire nd minoa noc
aula méra ponéde fiit regule g obfernide fiit in poru vini prma regula it g
vind ftomacho icinno 7 corpore famelico 110 eft bibédum. Faciremcade §#
re in fpafmum:z métis lefioné 2 alienariones. £¢ fi aliques contingat fis
tire ietnno ftomacho:feiat hic fitim no efie veram:necnaruralé. Nam i
tis vera ¢ naturalis eft ,Ftpter eftuarioné factam a cibo preaflmproiqd §#
in propofito effe no poteft. In raliigicur fiti nd eft bibendum i uimsnifi
fimul aliquid comedatur. Poteft raméad fedationé fitis bibi inlep: ane
aliquis fyrupns appropriarus:vel succari rofarmm anm aqua. Sromas
Secunda cho vacuo igicur nullomodo bibarur vini.Scba regula eft ¢ inter dbuas
regula.  comefltiones cibo fumpro adbucin ftomacho nd digefto: vinuznoeft bi
bendumi:rum qz digeftioné inrerripic:tnim q2 facit indigeftii cibi be fto
Zertia re/ macho defcendere.Zerria regula ft @ poft fozte crercitiii no ¢ft bibendi
gula vinii. ‘Nas boc mulei ledit nernos < cerebui.Qnarea regnla pfiderdadam
Carta re Vino eft ¢ vina mixea ci aqua panca citius inebziant : zad cerebms zad
gula. neruos citius peneerant:z fpecalicer fine vina grofia.Qninta regula eft
Ouintare qmalis cibis 2 frucribus comeftis 7 digeftis i ftomacho nod debet bibi
gula - bonum vini z fubrile eo g faceret maliciam ciboxg ad miébza citius pene
trare.£t hoc eftveri in quatitate norabili:f3 fi bibatur in quaricare pan
ca ad intentioné permirtionis:corriget malicias ciboy maloy:z digeftio
Ssexta re/ nem conforrabit. Serra regnla eft ep fi in cadem menfa vind fozte bibat
anla et bebile incipiendi eft a debilizz vlrimo forte eft bibendi.nam digeftio
in ouificio fromachi eft debilioz quevino fouti cofozeabitur, Amplinevi
it forre ciim maiozi delectatione fufcipicur:  fic flomachus rori cibil
perfecriug amplectitur: os fromachi pfectins claudicur. Amplius fi yiJ
num foxre reciperef ante:oubitandii effet neratione fubriliratis et actio
nis ante pfectam digeftioné defcenderet a ftomacho 2 reliqui cibum ing
digeftum fecum traberet.£¢ fpecialirer g2 cerera mébza diliguntyving for
Septima  teplus §debile 7 fic citins traberent @ effer oporrunfi. Septima regula
regula,  eft pvinum quod bibif ad cibi permirtionem:bdebet recipi fimul anm ¢i#
bo:nec beber cepectari fitis:qz vinum quod bibitur ad fins inducte acié
bo.exticrioné deber fumiin fine rotius digeftionis: ¢ plusvel min? feci#
dum @ maioz vel minozeft firis, Sed vinum qS eft potus belatinus (i)
1i1i debet completa piima digeftione T pari antc houim fufcipiendialin
cibum fequentem. £t talis porus fpecialitercompetic qnido cibaria pﬂ'z
mitus fumpta frierine groffa in fubftatia z actione.Tec debet expectarifoney
fitis ad ralem potum fufcipiendi. Nam ralis potus preparat fhomachus funde
ad fufcipiendi fequentem cibur € invat tranfird cibiad epar: nec debet i
effie talis potus magne gricaris:vt cito pofiie digeri Tlon e ymaginand Jumms
dum eft ¢ ante digeftionem ipfing in ftomacho tranfeat ad epar. Sed figs
talis potus delatinus effet aqua n opozreret expecraré eins digeftioné e
Octanarte ante penerrationem ad epar.Octauaresula eft ap quando cibus eft grof# e
gula fior 2 ficcionz Frigidion: poms permirtinus et belatinus dbebet efle maioy
et econuerfo quando cibus eft calidioa:fubrilioz:et humidionpotus perdi
mirtinne et delariuns bebet effe minoz . £t fpecialiter quanto cibus eft . 7
groffiozet frigidionet digeftioni inobedientioneanto vinum permirtivis




; IPars o lix
 vel belatinum debet effe fubtilins et fortins. €t quanto cibus eft fubtili

P, § oet calidio: er digeftibilioz: ranto porus debet effe debilior. Unde fozri?
& ' | winum bibenduni eft cum carnibng boninis @ pullinis:z fortius bibens
s dum eft cum pifcibus @ cartbusg regulariter.  Tlona regnla @ quando Tona re#
o | Qi eft valde firibundus: runc vinnm ewus debet effe fubrilins et coloze

fo 0! remiflius. £t quanto aliquis eft min? firibundus: cius vinus poreft effe
o e forrius et rubicunding. Uina enin foztia conuenientia non (i ad erting -
88 guendnm firim.  Decima regulaclt @ pueri z nutrices non debent bibe DeCima e
e B TEVINUM Nifi parum et valde debileser aquaricum. Sentbus anres com, S48
o8 petit vinum foxreset odozferum:er fapowofum.Unde pucris bare vinum
SRS fpecialiter forrezeft ignem addere 1gni. £¢ cft alia ratio. “Nam pueri bt
TS mernos debiles: et cerebum valde paffibile er debile: wnde cito leduntur
Rl a vino.£tiam vinum non eft bene poportionabile complerioni eos ra
vt tione ficcitaris vini. Sunt enim pucrt valde bumidi nec comediit fortia

n oo cibaria ad digerendum:z cum hoc Rabent digeftivam forrem: £ foiriruns

i mnltirndinem. £t fic pueris T nowiter naris nullomodo eft vinnn erbis
bendum:nifi valde parnm:z ficad vinum pavlatim affucfcant. £t quans
‘8 1o magis procedunt in rempoeiranto magis  fecuring poreft cio minis

B fErari vinum.£c fpeciabiter com comedune cibaria grofla;z ad bigerédus
SR oifiala:t ad membea difficilins tranfedtiazet in eis colera mulriplicaf Undecia
& quarm vinnm exerabit cum fudoribng 2 viina. Undecima regula eft ¢ ba Tesyla.
il benres cerebaum debile: naruraliter fine accidentalirer: no bibant forre
pinum odozifernm in quanrirare norabilizfed vinum debile T aquarici.

Whgeh fimiliter babenres epar calidum ¢ flomachum:abft incdra vinis fo
i@ tibue er calidis. £t fimilirer habirantes in regione calida. Similicer qui
Bid e complerionts calide et coplexiotie torali : minus indigent vinis for
s eibus:z calidis:et fubrilibus.£t contrariii eft de eis qui funt frigide c6/ Duodeci ¢
inu plerionis: T habirant regionc frigidd.Duodecima regula oft ving aqua ma regula
wmErica valde fiit enitanda via potus.2idagis e funt wmedicinalia & porari
fifmaser vina noua funt adhuc indigefta: T impurazer ventofa:ct opilativas
urgler diffenreriam inducir. Sed vina mediocria crare: nd defecara funt 1ma
imi gis ceteris eligenda . Decimarertia reguola oft @ ncbaari vino fomel vel Decima ¢
loeess
[
Wi
ot
1

bis in méfe comperit in regimine faniraris: vt quidam aferunt IH3 P20 rertia res
agprer formni proliricatcim ex quo virtutes quicfeit animales: 2 forrifican gula

miStnr narurales:tum q: fequitur fudo: 2 wina vel vomirus: er quibus fup
aEfiuicates a corpore refoluditur ¢ remanet corpus miidum. banc tamé rez
upgnlarm nd approbo:nifi in bis quuvedinr malo regimine. In vrenrib? bo
ho regimine bec regula nd cft obfervanda. £¢ circa banc regulam obfers
mismandum eft ¢p inebziatio no fit fortis :cuins nocumentii in cerebzo fit no
abile. Tiam ralis inebriatic plus debilitat virrures animales: § quics
quens conforraret eafdem.  Debet igitur incbeiatio effe debilis § fom
Selnum inducar: 2 follicicudinem penicus dmoucat. Fortius ofi inebaarivi
whalitnperabile eft mozibus 7 natura . Decimaquarta regola eft a fi bibarur
o um no folum in racione porus:fed ad corposm nutritiones: 7 reftan
sprarionem:et im pinguationes:ficur contingicin macillentis naruraliter
i vel accidencaliter tunc comperunt vina dulcia  groffa fufficienter colo#
mara.  Zalia e vina funt fufficienter nurricing; £ deperditi reftanraris
i3:et corpornm impinguativa , Unde conneniérioma ad im ping:{:ng 1ttt

: . ii)

Decimagr
ta regula.




Zertia .

- comoa acra. £ per oppofitum fi infendaiua 116 nutritionem: necoe 1!
Uinddul4 perditorum reftauracionem:nec impinguationem:fed magis confumps §7
b fionem: macilenrid: 7 deficcarioneti: Ve contingic inbis qui fune mulel) )
carnofiet pingues: tunc vina fubtilia in fubftantia actionend dulcias JuFr

fed fapoze acnta modicum coloara fune eligenda . £ fimiliter aperting nff

fi fint venarum fubeilinm £ fircrarum.3n habenribus enim venas firig o

ctas dubitandi cft exbibere vina groflazque fine opilatina.Unde fi quis: njﬁ‘-

: cffet macillentus ct cii hoc baberet venas ftrictas:mon eflet fecuri ci exs pom
Decimadn hibere vina bulcia groffa er rubea.Decimaquinta regula eft p fi vinii des Jar=d
tartegula. rurproprer cibi permirtionem:tunc vina fubtilia non dulcia ; fed fapoze !
amicabilia:odoziferamon anfterasnec ponticascoloe mediocria: ad albe st

Clinum al dinem aliqualem declinantia: fufficienter fouria eligenda funt.Zalia e e
Bum extin Yinabene fitcibarfs permifabilia et fficienter penetrantia : et biged\ il
nit firim eonciinon impedientiazet ftomachum ad fequenter cibii melins paes sl
8 parantia.£t ralis potus cibi deber effe permirrin? er delacu’. Si aure) it |
betur vinum ad fitis ertinctionem:tunc ving album: fubtile: debile nag s

ture:aque propingui eft eligibiling. Eale enim vinum magis Qumectats Jama

et infrigidat er per confequens melins erringnit fitim . £c quanto ficig s

et maionranto fale vinum eft contenienti?.£¢ in ifto cafin in fine comes R i

ftionis cligibilins eft vinurmdare album aquofurn et fubrile: qf feilices fuead

vinum bibitur ad cibi permirtioncm < fitis fedationes. £r fi VT vind s

: bibatur ad enam intentionem tunc femper incipiend eft a debili: vein g
Decimafer ifto capirulo fuperi? dicrum eft.Decimafexta regulacft g2 i vimim berut S
ta regula.. ad fpiritui coforationem et a forrioz einfdem Teparationem ¢ virturis s
etiam confortationem:tunc debet dari vinum fubrile:odoziferi: fapois S {
oelectabilis:mediocris colotis fufficientis fortitndinis. £t rale vinus de | B

\ bet fiumi cii panco ¢ibo. £t debet effe depuratumab virag fuperfinirare Jaum
Decima ¢ et debet fumi i pauca quantitate.Decimafeptima regula eft qp fi exibeg i
feprima re rur vinum ad flomachi eevifcerd contentine forrificationem: eligem? vi i
gula na grofla:pontica nigra vel rnbea: ficut contingir in babenribus flugus S
ventris propter dbebilitatem contentiue ftomachi.Sed fi intendam? con Ml
fortariones digeftine fromachi competiit vina fubtilia: vel mediocria in By
fubftantia et coloze boni odozis:et coucnientis fapozis:et Mufficienris viid

pecima  gorisseraliqualis fHipticitatis, Decimaocrana regnla € qp vina alba (e S
octana res debilioza © magis aquofa:deinde nigra Frigidioa ratione rerrefireirarie S
gula ¢t non aqueltarie. £¢ rubea 2 mfa fune calidio ceteris.£r hoceft verns e 1
comparando vina einfdem terrirozij adinnicem € no aliter.ynde vina vl Nury

Uinagaly beacrrufa gallicananon fiit ira fortia ficur funt mulra vina alba que reSody
Vcana.  periuncurificur confiderantieft manifefti.Debs igitur fieri comparario S
inrer vina einfdem maneriet et terneo).Unde videmus dp winum pismi S s

tus eft valde album : erid temporis procefiu cii defecatur et purificarur Mmd

efficitur min® album.&t yinum a3 in prncipio cft minus rubef:in remd By

pozis procefTu efficirur magia rubenn. £t hoc eft manifefti fignus g nid Py,

pifa gredo et albedo arreftant minox calidirati vini 2 rubedo e rifedo maio S
pecima  ri.Decimanonaregulaeft @ vinum factum debile per admirtioné aquel- 5
niona reght laudabilis eligibilins eft @ naruraliter bebile:fuppofito codem gradn del by
1., bilitatis in vrrogs. £t fpecialirer quando debilitas vinieft valde mai ien
gna: ficut eft debiliras vinomim gallicancaum., Nam vina ficnarnralice By,
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: Pars Fo.lx.
l:l & . L]

i, 1 ‘bebilia mulfus fime corruptibilia ef purefactibiliasfed vina debilia per
o | Iperin:.‘ﬂﬂm fidimitrarur vinum gallican in vitro per noctem:in mane
wrd | fEntitur fapoz corruprus:et apparebit coloz corupt’. Sed 1o fic erirde
f' { Vitio debiliraro per aque admirtionem.  Sed fec effet vbi non effer t34

kiod Fadebiliras naturalis ficur p aque admirtioné:tic enim eligibilefler v
i 3| mum debile naturaliter:q: natura magis laboxt in digerendos qb it mi
(U1 s homogenenm. £¢ vinum debilitari per aquam eft buinfmodi rerg_:
wee ! onvini debilis naruraliter . £¢ hanc regulam iethini me fuperi? dirifle
¢ '" 1 incapitnlo be comeftio < bibitis in generali. Uicefima regnla confides

LR riras Mufficic ad repzeflionem fumofiraris que tarmien non fofficeret ubs
w4 tiliare fubftantiam vini ve facili? penetraret ratione cui® penictrationis
| contingir inebuiario. Sic igif appofitio pancifiime aque impedit fuma ¢
1 ad capur:ratione cni? poreft contingere capiris granedo 7 doloz:
Sk ler mibil iunar ad penctrationem fubftantie yini ad cercbaum et neruos:
Roa ratione cui? pofler contingere inebriatio. Sed maio: quantitas predicea
fhEs sunabir ad vini penetrarionem ad nerpos:et fpecialiter fi vinus fir grofs
57l fivm 7 forre et non impedirt vini forritndinerm quin poffer incbsiare. £t fi
Aevidplus apppnutur_beagnn:wmm vini toraliter deftruetur: fic oy inebriare
N poterit. Sicigit appzobo g in ommibns vinis: fpecialiter forrib’z
s fumofis : fiindigeam? forritudine vini fine fumofitare aliquid ponaf be
Eipsbaqua.  Undeetiam poteft fuftineri ¢ cuiufcicy quanricatis aqueappo
s firio:iunac Mbftantie vini penetrationem. Unde fi bibarur vinn insquds
Tusirirare immoderara:innaret ad inebziationem: fed fi bibaturin quantica
iathaie moderara non inebriabir. £t fic inuabir ad inebiarionem:et tammen fa
' slciet ad fumoficatem vini recipiendum. Bene enim ftar fimul fubftantig
sfugiomiefle magis fubtilen:er racione illins magis pcnetrativam. £r ficin
tin'mblebire fumpram magis inebiatinam: 7 tamcn eandermn fubftantiam effe
Sraagnin’ fnmofam. Mam fumofiras plus debef vino rarione qualitatis que
it iheprefia cft per admirtionem aque panceset incbriatio ei debetur ratione
ske@fubftantic in bibenris fubftantiam cerebu et nernozii: cning penetratio

gmﬂ et iunar admirrio aque modice. £t in hoc eft mareria fubrilis confide
o)

di. Ticelimaprima regula o i intendam? pectozis pulmonis mi Ticefima
tomn 1 icarionem et venerig larationem:runce ving mediocris fubftantie fas prima re¢
menpoze dulcia funt magrs eligibilia: et fpecialiter fi non bubitamus opilas gula
=he J onemvenarum. Uicefimafecunda regnla confideranda eft o vinum eli Uicefimzd

wplibilius et meling in faniratis regimine eft vinum mediug feu equalein fcda regqus

ol vernftatem et nouitatem:clarum ad rubedinem trabens: bonnm ba la.

kmimiens odozern et cqualis faporis:quod nec acre necacutume:nce bulce:nec De vino
usgRiamofium:nec groffum nec valde fubtile fed ad fubrilirates declinans fic medio.
shrdhetiam inter forrituding 7 debilitaré obtiner mediocritatem:qued erig Electio vi

ieé et fom crenit m farofis z lapidofis montibus: necin rerra fimplicirer plas ni

ki@ arabilifed in ferra inontuofa ficca a fole verfus mieridiem difcoops Thina gre 4
gke s 1Quod etiam non creutt in regione nimis calida nec nimis frigida.£r cand com
P |% cocludi poteft p vina cypuinginee grecainec arnacing coveniunt perune
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~admirrionem aque non funr putrefactibilia:fcut manifefle poffum®ers

Uicefima
randa eft g i vinis forrib” fubrilibus:er fiumofis bond eft @ admifceg, Teou1a. De
el TUF dquazque fufficic ad repeeflionem fumofiratis vini: que tamen no fa VIS fué
Y& cit fubftantiam vini ad cerebmm veloci? penctrare. (nde paucaaque ¢ Mofie
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in fanitatis regimine via potus. Mec vina gallicana zeis fimilia: fed taé
qtalans 1ia vina ficut funt vina debiliazzde berfilitico:z de fancro pociano. lixec
dacur cnim vina funt couenientia via porus in regimine faniraris. confideras
tis eomm coloribus:fubftacije odoub us:fapoubussec locis in quib? cres
uerint:z confideraris eoy effecribus quos Lomines in feiplis iam dudug
Uigefima - cxpertifime,  Wigemarerna regula cft @ homines qui vrirnr multo
terria re 4 yino:vel'er naturazveler confucrudine : vel ex quaciiqs alia neceffirares
gula ot debent vri multo cibo. Tlinum cii ¢ft clbus 2 porus.Unde videmug
potarozes tabernas quotidie fequétes refpecrn aliog hoim panci viceus
Onomodo el natura poteft digererc muleum cibum T multum porum.
P10 cerro thale. £F bonum cft p calis qui vult repleri vino in fine cibig

quibufdambiurericis yrarur: vt oinum cirins tranfeat de ftomacho: et ¥

sion accidac repletio nanfeatina: que fi accidat puocerur yomitus:et Rys
dromel bibatur: deinde enomar iterum:deinde lanet os funs acetot mel
le. Tecbentes 7 gingiue pprer vomirum remancant infecre: 7 faciéch
aqua frigida:vel aqua rofaram irrozet parum.2mplins volés replen vi
110 116 comedat rem onlcem:fed vncruolas:pura micas panis yncruofis

110 Opti £ gt carnies pinguedine mirtas: poft cibuim cus bibere voluerit amigdalis §

mis poras yramrz capparibns. Amplins caules cocti cus carne T oleo prepaceict
tionibus candire cum fale eifdem coneninne: vt vino repleri pofiint fine lefione.
Dehif que £r yniverfalirer omue quod vapozes vini alleniat valet ad idem:ficue fcf
ebuierates myen canlinm riea fiica ca'amenciiameos:t fimilia.2mplins fciendd @
impedifit. cibariagroffain quibus el vifcoficas:conglutinario:z dulcedo ebrietare
tem impediunt:q: tarde penetrane: € fic impedinne tranfitum vini et el
vaparem ingroffane: dpuis fine cibaria ci quibug no poteft recipt vinui
fine lgfione que et nanfeatina replerio. £ibartaigitur fubtilia z yncruo

fa 1 dulcia funt cumn quibes fine repletione naufeariua 2 ftomachi gradg:

wamine plus poreft homo repleri vino.Sed cibaria groffa:oulcia 7vifce
fa funr cum quibus poteft plus recipi de vino fine cbrietare: nd ramen §
we granamine fbamachi T replecione nanfeariua. Si igitur homovelil
bib *re mulrim vinem:t dubirer ehuieratem: vel proprer cerebei debilird
tem:vel proprer vini fortitudinem: vel propter humomm plenitudines:
vel proprer cibom paucirarem:runc talis cibus grofTus dulcis gluring
fi1s  vifcofus eft marime neceffarius 7 nod pingnis fubcilis £ yncruofug
Sed fi quis non dubitet ebzicratem ct velit multns bibere refpectu cib
et dubiret replecionem naufearinam:ct ftomachi grancdinem tiic cib
Yfta remo PINGHIs fubrilisyncruofus eft matime necefarins. £ft breuirer Bicng
Sent ebrie tandum @amigdale fpecialiter amare aminiu : fal femen canlinm ; fa
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racent. napticus:ameos in iciuno fumpta cum aqua frigida impediunt ebeiera

tem. £¢ porns aque frigide (um acero vel cum vino granartozum panls

tim erbibirig:ebzietaren remonetiet fimiliter odo: thuris: camphociess

fandalomm. Sed q: lam fumuns ectya regimen fanicatis: ad popoficun

Qigefima Fedeamus . Uicefimaquarta regula eft de vinis artificialibns que apigg

qQuarta res aliquos homines fime it viiz ; pnra vinum falu farum : ec enulatnm g
gula rofatum. De bis igitur feiendum g curn fapiant naturani medicing
nomn compernnt in regimine fanitatis nifi in panca quantitare. Uthul
igitur faluiatum aliquis bibere poteft i yere in pauca quancitate,
“nar vinnin 8 falnis acquiric quandam calidicacem er ftipricitarciy




Pars Fo.lxi.
Hitg d et aromaticiraten:ratione quomm parums futi poteft in hyeme a ftoma
ibi calefactionem t einfdem ¢ cerebai 7 neruozuniz aliozmnu rarione fHiprici
atis T aromaticitatis conforrationem.Sed multuzcr éo fumprum non
elt conneniens : nec ad fitis errinctionem quia faluia calida elt < ficca in
tercio:nec ad cibi belationem ¢ permirtionem : quia totuin cibum ad nig
tam ficcitatem z calidirarem faceret declinare.  £nmenimyinns de fe
“agsfir calidom < ficcum 2 faluia fie multum calida 2 ficca : rotum agregacum
imulrum declinabit ad ficcitatem 7 caliditarem:quod non eft bonum in fa
ienitaris regimine. Amplins i bibatur vinum falmiacum in Magna quan/ xe vine -
tirare:quia vini a faluia acquirit quandam durecitarem < fubftaric fubs Giyiaeo,
tilitatem:incanruin @ eins decoctio pronocarvinam:z menflrua erit can
B2 defcendendi cibum a ftomacho anteipfins digeftionem perfectam :et
caufa trafitus vini ad cerebaum < nernos ante bigeftionem cius in ftoma
‘Do T epate.Saluiatd igitnr vinus in magna quantirate nullo modo eft
sibendum:fed habentes neruos debiles yrantureo'in panca quanticate
Buia in magna quantirare plus lederet § vinum fimpler. £1t antem hoy
Sninum confuetudo rale vinum bibereante alinm cibum : quod forre ex
&ishoc fir:quia faluia baber virtutem incicandi appetitum. £« fic vinum fal
Suiatum primo fumptum incirabit appeticum ad cibum qui fumideber,
BEmplius vind falwiacum muloum coforrat nernos totins cozpozis: quod
@ nelius ex co fiet fi fmatur in principio & in fine. Ampli? ving g8 recipif
2@ peefivn dbebet fimi ad cibi pmirtionével ficis extictioné: ppter quoy nul Confortat
i debet bibi vind faluiati. lam quantiras que ex eo bibi debet : dbeber neruos
&fle minoz @ oporrer ad predicta. Si ratten poft omnen cibum parum fiys Zoltai fal
erecur ex co cum nebnla el pane tofto ad ozificium ffomacht roboan/ niatovinae
lum: digeftionem in eo conforrandum:forre effet landabilive & Mmmere prodeft.
laretum vel alia vina acura valde : vel alia que multum funt fumoface
w®apiria repletina. Bene autem confiderandum clfctr?vin us (aluiarns fiar
r falnia quein loco crenericybi ferpentes non fuerint nurriti 7 conferua
L Zibenter enitn confuenernnt ferpentes mozari vbi crefcie faluia. Quas
Hile vbi faluia ficapponatur rura:quia ferpentes fuginne rutam. fon igis
undalur recipiaf faluia:nifi in loco vbi eft magna copia rute. Qind ant rofari
sdm@n'eftate eft conueniens propter rempozis fernowem 7 in complerione calt
moesia  in habentibus vifcera calida:z in his qui bifpofiri funcad furd vel
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i domitum colericum. Sed in fanitatis regimine vinum fimpler eft magis Uiniirofa
incesotrueniens.Ouidam autem plus bibir tale ving popter voluprarem g tum
poe@aopter neceflitatent. Tind anté enulati muleil confortar co2 7 membza

shsldiacentia. Iabentes autem cozdebile 7 ftomachum  fpecialiver pros
mdelrer frigiditarem z bumidiratem:vrantur vino ennlato in pauca quanti
m plare: ficur dictum eft be vino'falniato. £t fine bubio enulatum in multis.
pifer conuenientius @ faluiatum. £t hec fufficiant de regiminevini..

P e ceruifia ctalijs potibug

£ ceruifia autem confequentereft notandum ct

o¢ alija poribns:puta bofcheroset pomeriotzcerafeto : 7 fimi

libus fi qui fine alij.Sunt enim quidam qui psopter pennria

st g vini viuntur predictis potibus non tamen potus adeo cons
paEenicres in fnitatis cuftodia ficue vinum,  Sciendum crgo @ cernifia.
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poteft fieri ek avenaizordeoie fruméio. £t feciidl & fit ev alio zalio gral

oft alterius zalterins copleridis. Omnis tamen cernifia de quolibet §
grano facta groflioz eft & vini:z muled difficilis ad bigerendil oplarioes: Wi
Tvifceribus facit: zmavime tamen noua. JInflationent =¥l sipeid
generat ¢ capirie bolozé inducit.€rinterdi Angi vétris T appetity oefjcie §
Sed benevepeft mulens nuerie:sZ corpus impinguat fi bene pigerature |
Oyie alit coficienr ex Tebus inebxidribus:pura ex grano
Lerulfiack Jolif peffimaeft incer oés oolo:é capitis marime generans:2 nernos les |
lolio. dens.Diverfificarur enim fecundi granoy piuerfiraté

puerfital plus attinet frigidiratizz quefitex Frimero plus arrinet calidicati. Ami.
Granom plins que firex owdeo T anena minus opilat z minus generat vérofitared
7 minus nutrit. £t § fit ex fromento magis nurrit 7 magis opilat.£r qui
deboche/ 10 ceruifia eft groffiontanto dererion:z quaro f ubtilio: 7 clario: tanto mes
‘ Lior.Ali) auré funt potusartificiales que fiune i melle s qui funt calidi T
ficci:z mulei opilatini venay:epatis  fplenis:t generant mulras infl;
ones:zmarime quido eft Giras ineis imavima mellis: 7 marime quade
el o eft coctum fufficienter:z ventrem laxdt.Jn colericis igitur 1o ¢o

perit talis porns:z firmiliter fi epar < fpleit fuerine opilata, Sed talis poAl

.; A o - = ] -
ﬁ: ?bm tus cogruns eft habentibus copleriones frigidag:marime fi babedt in it
reftinis < ftomacho mulri flegma &a virtnre funa incifiua abfterfinadt

cidic 7 mundat 7 ventré enacuat.Unde in bis foluit veneré.£recme

11 me dirifle cii de melle tractani £erafarinii anez pomert

i funt popiq -;i_

ora pature vini i cernifia.£¢ puto @ in regimine faniraris funt cCogruent
tioma ficne patet confiderantibus colozer 0doé 2 fubftantid predicroziil
potuiizin quibus funt magis cogrucnres clivino @ cernifia. Jftiramc pa
fus funt minozis caliditaris aromariciratio : 7 conforrarionis e
et urTitionis & vini:zideo minug cogméres in fa nitatis regimine. U
de hos potus 7 fimiles fi qui finr:oze poffumus landare: fed corde T ope
re nos 7 noftros bilectos vino oprimo copulare. .

veltimen#
tomnt.

Trimares [pee

gula.

Eapitulum.cei,deindutmentis

Wlia poflunt bomines vl peftibus ctindi
mentis debito modo ¢ indebito: talie indUIMENED
vfus eft neceflaring in fanitatis regimine dere
duns eft in ifto capirulo deindumeéns T veftibus g
fufficic in propofiro. Ueltesant 2 induméta veln

8 belino vel de bombace:vel be {erico:vel be lana:veli

: pellibus. Regnle igitur fernande in veftibus 7ind

métis funt bee primaregnla cft preftes zind
funt proprer mebia erterioa defendere a nocuméro erterio : pura Qe
vel frigiditate plus tamé a frigiditate. Zem aze effi calido nurdi incede
smébra denigrat z cuté adurit:z totii cozp’ plus debito calefacit. £t fim
ter tempore Frigido i quis fine veftib? vel cii pancig incedat mulei gra
tur corp’ ficu pfiderarieft manifefti, B igienr ofiderddi eft g rempe
frigido bo non incedat fine veftib? corpus defendétibug a frigoze contul

tis. £t fitr in eftate g nd incedat i veftibus corpplus debito calefacie.

tibusyel fine veftibus coralirer:vel i ita pancis veftibus yel fubtilib

quod nominarur |
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@ coxpus a caloze corinérie poffunt minime defenfare. £t igirur diligéter Zriplici 2
Pl Smorddi @ veftes 2 induméra vefenfant copus a frigiditate cotinétis tri ter defens
mi A pliciter. Primo quide quia probibent applicarioné frigiditaris corinéris dit coxp’s
ki had corpus:quia frigiditas otinéris no attingit corpus immediate fed me frigoze,
- dianribus ind umeris. Secido q2 humoxs T vapoes calidos circa fuper Erépliibe
mpt ficlem coporiereringr: T fic ibidem multiplican calefacint cozpus exreri? pipere,
J\Eertio calefacifit cozpus noftrum fuo caloze effenriali 7 virtmali:qui calop
trpetauoddmodo de poréria ad acrii reducitur a caloze 7 fpirien cozpozis noftri
. adicut piper pulugrifatd fupra manum:calefacic manum fua effentiali cali
g lirate que reducitur de porentia ad acri a caliditare noftri corpozis. Ins
& erdi indumenra poffunt calefacere fisa actuali 2 formali caliditare:pura
anpiiaiddo veftes calefaciune ab inge:7 fic calidd indunntnur, Bec ramen calis
acisihliras actualis cito recedit: 7 remanetyirrualis 7 porérialis caliditas quo Secunda
nsigigilamodo reducta a caloze corporis noftri be porentia ad actd.  Secunda regula,
imdiesula confideranda circa veftes zindumérazeft @ qudro répus eft frigi
e s vérofing T aer fubriloz:ranto pluribus indigeny? veftibus. £r fpeci
il liter quado cozpus eft rarum multum < paflibale:  ¢ii hoc frigidiois o
dereduierionis. 3n hyeme igitur cereris paribus indumenta plura funt necefs
s a:7 in nocre ¢ in die:z flantevento q_:]nou flante:et in tempoze plimiz Yy hyeme
- s‘;‘ﬂmo. Nam rempoze fercio fol magis potens eft calefacereqp ™
tomai lBuiofo.  Emplins homines rare complerioms puta quomm mnfouli
on fumt denfizfed multum pozofi : ¢ quorm carnes non funt dbure : fod
tolles:rales vtigs plus rimée frigns:7 plurid? indigée veftibus. Simily
K EET €1a5 ceteris paribus fenes Tfenmarici ¢ melancolici pluribus yefti
sremiii8 indigent.  Tlam tales magime leduncur a fimilibus fuc crafizera __
< gMCTATIO iUNANLYY 2 fic colerici T fangninei pauciotibug indigent veftiz Dubil de
w1 li€ti (p fleumarici vel melancolici.  Sed i diceres corrascolerici fime colericis,
= WiriozesT per confequens pafiibiliozes : 7 ficindigent pluribus veftibus
melancolicizquomm compofitio eft durioz. Dicendum ad hoc ¢ non eft
conneniens aliquem colericum quo ad membea exterioa cfie compos
ionia buriozis:z minus paflibilis aliquo melancolico.  Undebaro
cMgularicer compofitio fequatur complerioneintg eidem propotioneturs:
ferdum tamen contingic contrarium.  Sicigitur ftac fimul g aliquis
SR colericus T non rarus melancolicus Tnon denfus, £eteris 1gitnr pa
Tous ex parte complerionis regula compofitionis pofita eft yvera : T mas
e effer vera fi com'calidirate complerionis cffer duricies compofitios
WeiT cum frigidirare’ complerionis effet rariras compofitionis.  Pos
Wteriam dici p regula compofirioms dicranon fimplicirer renet : nifi
Wopofira eadem complerione : vel qpnon fir repugnantia ex parte comy
“Werionis:fed refpecri compofitioms fimpliciter tenendaclt. pluses
faaccaliditas complerionis ad hoc vt alignis minus indigeat cales
Gentibng ¢ rariras compofirionis ad hoc @ ledarur infrigidantibusg,
fim enirm contingit in ratione activi refiftentis: pura complerionis.
iditas:zalind in ratione pafiini puta compofitionis raritasaut dens
1. Zertiaregnlaeft @ Hhomines quiplus erercitantur ceteris pari/ Fer.re, be
8 pancioribus indigent'indumentis. “Nam per exercitinm calefaciiit exercitip ,
Jmbua exreriona : T fuperfine humiditares membomm confumuntur
b aliqualiter indyrdcyr;z impaflibilia efficiror, In quiekéribys
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antem membia etterion fopita funez calo: in eis: zideo oportet ¢ perin
dumenta confortentur: 7 quodamodo de potenriaad acrum veducantur,
Ouarta regula eft ¢ fernicntes in ftuphis T qui in earum domibus cotmé
stozantur : quando contingit @ fcerponiue continentiaeri frigidosindis

gent pluribus veftibus : tin quia plus leduntur a frigoe: quia confue
fint in caloze. Sicut enim ab afluero non fit paffio:fic ab eo quod eft cox
erarinin affneto corpoza noftra marime patiunturizhoc contingit in po

pofito:tus quia eoy potofirares funtapcree T rare:s fic frigidiras con
nentis poreft perfecting z citius fubintrare £ membea lgdere. £t propren
banc canfam i primis frigidiozibns indiget homo pln imis cooperimen
tig;proprer bocqp fubita muratio ad frigus nocet:z pozi inuenifur ape
d t. Oninta regila eft @ in fomno aliquis indiget p urimis cooperimer
OWiNtare vig § invigilia Namin fomno calo: crahitur ad interioza ad loca dige(th
gula. nigte meniba exterioza remanence caloze 2 fpiritu denudarta refpecri vig

liarum:2 fic apra nata funt magis ledi frigidirate conrinéris.£¢ mapyy st

De fomno Mmarime frigidi mayimo indiger cooperimento:z hoceft cerebaum.Und
caput in fomno marime eft cooperiendum:z{] pecialirer quiain fommoel

uantur vapoes ad caput infrigidantes ipfirmiz qui in cerebo conueTEun

cur in fubftantid aqueam.Unde puro ¢ in formmno magis eft caput coopeguiss

riendum @alia membra fed in vigilia magis coopienda fumt alia mem
quia in vigilia mulrug calo: T fpiritus mitt firur ad cerebam proprer Vi

tutes animales interisies 7 exrerioes quarum operationes Vigent e '

7 ficin vigilia calidum eft fufficienter : fed in formo caliditas non eftit
e oarti} forris imiio eft contrarid vr dictus et partes autem fpirituales feilie
s obind pectozales matime debent cooperiri non foliin fornmo fed et it vigili
Faliling g TSI POEIER pectoris difficileeft tueriafrigoe quia act frigidus corif

infpiratur z ecpiratur 2 renma cotinue defcendir @ cereboad partesy

ctos T pulmonis.Eriam eft inillis partibus magna Jtiras oflinmaql
He manis frigida func:non obftante igicur coxdis calidirate proprer predicras. G
bus fas partes pecroales funt marime cooperiende. £rtrema ancem p i

manus paucioribng indigent cooperimentis:t fpecialiter in vigilia
funt quafi in moru continuo. Sune anm ogana beputara ad opera
tranfeuntes: adbuc manus pauciozibus indigent cooperimentis @P
des er eo @ fint in Mot Magis continio T ecum opus cooperinens

prm
i
pifig ot

impeditur ¢ fune propinquiozes fonticalos feilicet coedizz prope mamg m;

funt arterie multe it quibns inuenirur pulfus fortis in quo fignifice
calo: fortis ¢ magna infAluentia codis. Tiitde quiao rationes manu
ad quas fint deputate anatura quefi - walde iulte exercentur mu
calote 7 fpivituzideo ad eafdern man’ 1a.ura coxpozs ¥ itina mttit
_ fum caloem foiritum 2 fic non indigent tor cooperimeéris ficut alie
De pedit’ tes pedes etid funt in multo mot:Toperationes ad quas dbepurati
exerceri non poffent cum mulris cooperimentis < fic non indigene plu
bus cooperimentis fed indigent adbuc plus @ manus fic a paincipit
~_ communiter affuetum eft ex canfa fin ali boc:z hec confuietudo i rec
Facies 10 cracft i naturam. dembaa autei faciei nullis cooperiméris indig
indiget ¢o el paucis nifi magna immienure necefficate. "asad faciem natura
operument fum mictit calozem propter operationes ferfinin que vigent marime
0. partib us faciel. Quectiatm opera ciones CoOPETiMmEntis commumiser
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Pars <o.lxiij.
ceri n0 pofient. Serta regula fuminir ex parte habirndinis. Nas habé Sexta res
8 mébea erterioza carnofa pauciozibus mdigent cooperimeéris habétis gula.

L bus ea denudara a carnesminug em omis rales ledirura frigose @ denus
dati a carne cereris parib?. Septuma regula fumif ep pre indumeéroms

seftinm in quib®plurima dwerfitas inueni€, Quedd e indumenra funt pe diverf

magis calida quedd minus alia vero mediocrirer. JIndumeéraeimi de pelli pare veftis
ibus coiter ¢ vein plurimi funt alijs magis calefacientia Tinde indumc yy,

Soilieg er pannis laneis fbtilibus ¢ mollibus denfis fufficiérer grofiis:dein

W@ fubtilis < fara ¢ lixata 7nd lenis fed aliquaruli afpera eft min? calida: 2
que minus fubrilis 7 faris denfa 7 lenis nullomodo Lixata eft talis viigs
 lanea veftie calidioz eft inter oifis. £t be veftibus linels fimiliter dicédn
@ dpro fubtilioz rarioz afperio: min? pilofa tanro min’ calida : ¢ p oppofis

tum gro grofli

deindumara de bobace:7 deinde de ferico 2 yitimo induméta linga.Omi
P78 bus et indumeétis fime minus calida: ¢ de bobacinia £ fericis que min’
: :Eanae‘t 7 magis pilofa cft magis calida.Ueftio e ferica lirara multu3 Ueftis (e

fimilirer bobacina z fimiliter be veftib? laneis que magis cft

frigida

rica

ioz benfioz lenio: magtis pilofa;rdro calidion.£c be pellibus

ml filr op gpro pellis habs pili défioeé maiozé leniozé:rdro eft calidioz.Et cft
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' er macillentiam vel fi

notandi ¢ pelles dinerfificitur fcdm dinerfiraré aialiuz a qmbus mi
o fur. Sciendum igif o pfider |
rig pellis caprina eft minozis calidiratis 7 deinde pelles de griffo.pelles e pellibd
aiic vulpine funt multd calidez ficce ¢ fic multf pforrant nernos:vi mul 2¢ PCH
tum copetunt palyricis Tartheticis ¢ yninerfaliter oibus paffionid? ner
nomm T copetunt etid his qui funt valde pingues T voliir eoy cozpa ma p‘“ﬁ‘,
crefacere 2 deficcare. pelles aficcuniculoy 2 lepoy funt Ris pporrionales Ppellis cus

fideratis odirionibus fupadictis 7 aialivm natu

Pellis yul

nifi @ 1 ranti deficcir. UM puto ¢ in regimie fanitatis funt magis con MCHIO%:
aditidibus prius enumeratis; fatis

eft calida:nam pellis eft fatis grofia T haber pilos mulros zdenfoser le

nes fifficienter magnos 7 ¢ii hoceft nitida valde z pediculoy minime ge
neratina z habet pilos forriflime adhefionis: vi tales pelles fatis apud

me comenddde funt. Pelles aiir onine funt calide 2 humide COfequentes -pelles oni
complerioné aialis cuins funt. Unde mulrus ofozrant copus T calom ye
naturalé ¢ corpus impingudr:ynde meldcolicis 2 ficcis zmacillcris mul

tum copetunt fed eft pellis inter offis nirida minime 2 multoy pediculo

rum gencrativa.Urigicur fic ad ynum dicere pellis ouis fequut comples

rionem aialis cuins eft que cum fit cutis denfe  fpiffe prlofiratis: foris

| adbefionis ¢ mulre pilofitaris plus calefacit:z p oppofitus fi fic rare cnd

tis 7 rare pilofiratis £ min? cilcfacic 7 fihabs pilos afperfos T buros be

ficcat: < fibumiles  lenes impingnat 7 humecrat thoc eft yninerfalirer

verum in omibus indumenris . £ bicris igitur fatis concludi porett @

Romines calide complerionis iunenes tempoze calido regione calida fuf

ficienter pingues 7 carnofi indigent indnmétis fubtilionbns raris pans ‘Wegimen
cepilofitatio Trare: ¢ per-‘.:-ﬁpolll:ﬁ frigide complerionis fenes  tempos e85 diner
e et regione frigidis macillenti 2 rari indigent indumeétig grofliibus firarces co2
multe pilofiatie 7 denfe . Amplins fi queramns cozpozis deficcationern powim.

} nitatun in mébis confumpriones bonn3z cit

o indumenta fint bura afpera £ nd multum rara 7 fpecialiter induméra

| que prope cntem ponitur,Unde volenres fe macrefacere. 7 mé‘bmzlﬁ mos
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rim fisperflnitates beficcare vri debent indumeétis Lineis afperiodib? by P
riozibus et groffiozibus 7 ralia induméra fepivg mmurare. ¢ per oppor =
quomm mébza funt macillenra 7 paucarum fupfiuiratum volenres :

pingnari debent vri induméris lineis mollibug Mfficienter denfis, ::ﬂ‘f__
dictis antem clici poreft g quato indumenta funt leniota T minus pilog §ai=
fa = magis lirara ranto indudcny immediacing carniiz quéro afperioia B o
burioa 7 minns frangibilia tanto induanrur longius a carne : vide g5l

A
[ M

{kes linee = fimiles induitur magis p:ope carnem 7 veftes lanee induum @
tur longius;ficemi minus leditur cozpus tveftes melins conferuancur, s
£ apitulum.rxi. e
D¢ volentibus connnere. -

Tlonias quidcm funcvencrabilesvirt quiin!
iRl vinere volunt continérer 2 ramen volunt viuere f@s 8
ni. Jdeo de meliozi cozum regimie intendo vy cad Jad
81 piculum bzene imponere. Scimus erit ¢ 7 fi ac® ved R
il nereus fen coirus fir vrilis in faniraris regimic nom R
camen neceflarius . Unde aliqui fapientum qui fued §s fmn
4| runr locuri de faniratis regimie de coiru nulld penid s
tus fecerunt mégionem. 2idulri erfi fune qui Vindr @ R
ni fine coirn ficur ali) ci coiru. Non eft igitur coitus necerlarius ad necefd Waha
firaris sfernationé indinidui:licer ad cofernationé fpeciei necefiaring fig i
poflibile igirur eft hoiem viuere fanum fine coitu : ficut paret in mulcig Wt
virginib’prereritis 7 pefentib”. Jgirur ponéde funt Reregule quibus o

parte confuetudinis. Sciendi igitur g deaffuefcere actiieft de Ris § mas Fa
rime reddone boiem continenté.Sicur effi mulieres nurrices cii deafiue
fcune lacrare no generarur lac in eay mamillis et fic pueros nuerire non M
poffunt:fi eriam mébza generanionis ci deafluefcir coird 7 fpmacis emif B
fionem fpma in eis nd mulciplicat nec fermérature per sfequés ad coird Wi
minime ftimuldror:z fic continéres de leni efficinnrur. £t diligenrer no W
randum ¢ fi quis foerit ofierus ad acri coeidi longo rpe nd eft fecurumy Mo
Lanc confuetiding fibiro relinquere fed paunlacim.nam fubiro perinnrg W
re sfuerndinem cft res pericnlofa in fanitaris regimie . Confuerudo igi€ Wids
paularim eft muranda T hoc fieri por fi quisvolens murare coferuding M
coeat tardins g confuenit  ci rurpiozibus mulieribus 2 ci verulis 7 cd M
mierecricibus 7 vniverfalirer ci mulieribus quag actits et afpecens fune Mo
B
[

bowibilea 7 fpecialiter in actu coetidi imaginari deber acrus turpitndis

et op eodemn acm ratio abforbef 2 fuccibir £ Romo buutis adequarur:t

ex hoc acen nullus actus virturis nec bon? Rabirus in nobis angméra
quoniam in hoc actu rario nihil indicarinec de bono:nec de malo:immo
eins mdicium roraliter annullat 2 fpecialiter g exr hecacrnomo diftra
hitur a maltis operibus virtnofis:q: mulier furatur coripins fapientis’
Qmibus his irags cofideraris T fepe homo leni? 7 facilius continebir.,
Zmplins fcias @ venariones T lndog fpecies ¢ rrifticie puocationes T of
gnirates affumpte funt ex bis que innanr hoiem continere 7 fup oia ferd ©
uire philofophie z ftudiys licteray 7 fpecialiter mozalibus infudare tbel §
lowm actibys infiftere Rec omia ipnant & plurimi conrinere, Smpling
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enbothomia ¢ ftupha ficca erercicii foxte  balnenm multum ivuar ad be Aenbo/
prinendum hoies,Oifis e quicoitn no viuntur plus alijsveentibus rhomia
¢ fleuboriomari 7 fepins fruphari ftupha ficca < fepius balneariz
3 blus erercirari. £r bis e oibus materia fpermarica cofumirur 7 befics
[ Fur 7 minue in copore multiplicarur. Bmplinsvolctes corinere debér
T recibaria boierad coitmn incirantia vel fperma mnlriplicido vel
it incitddo vel piriti vérofim in meébris generarinis congregans
e WOute aiic fine ifta aibaria feripea eft in fcda parte huius operis capitu
‘0 deregimine fanitaris fimpro a dinerfirare mébog. Ibidem e queri
eur 4 7 qualia cibaria fiir  volentib? ptinere roraliter enirrur 2 yracur
beficcartbus marerid fpermarici:bonum eft @ veaf infrigiddrib? méba
tifioud BEMeETationis < cil ventofitas fit forfan de incitantid? ad coirii pprer ere
T em bowii eft @ euitent vérofa £ g wrdtur confumérib? yenrofitaré
by F feTtha beficcaribus. Deficcatia fperma queda fung frigida queda calis Cibaria
i 18-S rigida funt vt lentes 7 aqua lentifi decoctarns cum femine caulis et fpermarif
Iﬂmi X frnul."aﬂs T couddri  fermine lacruce 1aqua laceis fine butyro vehemen deficcaria,
o I8 acerofiratis zacerum etid femen porculace.idec igitur comefta fen bi
Euﬁ? bita fperma deficedr 7 caliditaré ad coirti incitantes alrerant.Fianc igif
i ereis pulneres 7 elecrnaria vel potiones quib? oies volentes corinere
& ;i‘“ poffent vti. Bmplivs fcias @ mungere meba gencranonis Trenes ann Cngnée.
& i sleis frigidis T ficcis 7 i oleo infquiami vel papaucris ¢ ex his quefper
= ya deficcant:etid incedere nudis pedibus defjcit defiderin coirus. Sunt
otid tiulta calida que fperma deficedr pura hilin femen rute 7 lxrba 2 fe/
sl men agnicafti: calamentiizenforbid:myrrhasz cimind:vnde dbyaciminus
SRt deficcatings materielfpermatice valde 2 fi quie fit calide coplerionis
Wintbtin tpe calido veatur acero.Amplius fcias @ irerdii fubmergere méba Stibmer
dhilefgenerationis i aqua frigidiffima:eft de bis que auferit defideriii coitus fioi aqua
witwiler fpecialiter hoc fiat tpeillo quo homo ad coutd ftimnlarur veler naru gelida,
usoilfg vel ex inordinatione appericus.8mplins in habétibus renes calidos
s palde 7 genitalia:lamina plibea minuriflime perfe:ara 7 fubrilis valde
gl iliquo oleo frigido  ficco inuncta muled deicit coitum fi pozretur ligara de cibas
teomalid renes. Amplins cibaria coy nd bebent effe multi nuerimén neccalidi g vent
(pmfer umidizfed nucrimenti pauci declindris ad ficcuin 2 frigidu3. Tleconir ﬁ]'ﬂ b
mbiif e cibaria venrofa: nd ventofitas incitar ad coirii  fpecialirer ¢ calidi ™
indgBate £ humiditate ficur paret in cicere in quo eft calidiras 2 humidiras ¢
ustifpencofiras:z fimilirer in naponibus ¢ pattinacis er fimilirer in fabis e
st [pame is ercorticans 7 fimilibus, Amplius volés contincre infiftant vigis
il fis 7 minus foliro comeddr < niidp fint ociofizvnde circa aliqua folliciras
wnrg fiue agibilia five fpeculabilia multum detrabit Rominema befiderio
wminiloitns.  Ocinm enim alimenta miniftrac non folum Quic vicio fed mul
irinsif g alijs. Clolens igitur de leni vinere cafte fic funm oxdinet viuendi mos
mbdil dum:quia peerer horam fomni nulla per ocium tranfeat: laudo g con/ o
apienél tinere volentes veantur agnocafto in balncis in fuffumigationibus : et € agno
wehe |sozurn camere 7 lectus frernantur agnocafto. Idabet enim mirabiles pro o
tifipe in ifto ficur diu refkificact fune mulei fapientes . Odulti enim
poiskall fune quoy ex dimiflione coirus flomachus et co2 pebilitatur. Bonum eft
gnehdl Igitur intendere ad ipoy fromachi conforrandi ¢ medicinis bibitis et
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tio ftomas polis etaris 7 fimilia:z que funt illa fatis diceum eft in prma parte ) e 00
chier cors 1us operisin capitnlo de méboum confernarione vbi rracearur fpecia ¥ bibd
dig liter oe ftomachi sforratione zpporionabilirer intelligarur be coxde ol ot
erft mébzum debulitart cofuenit ex dimiflione coitus et que fint coxdis e
 virtates ¢ redicine fimplices z cdpofite it peallegaro capitulo fufficié g
Deererci¢ ter dictum cft.ﬂn;ﬁ!ius vico op rales marinte affiduent erercifill Partiis it
(o, fisperiozum ficut eft lapidis elenatio 7 vniuerfalirer omme exerciriutm iy e
quo pectoalia 7 brachia exercitéeur plus @ inferiozes partes. M pralifa™
erercitium fupfiuiras in mébeis fuperiozibus confumef 7ineis nod Ml
_ tiplicatur e dimiffione coirng, @dembris aint inferioribus adminiftrag Qe
De vngué pebent viguéra zemplaftra frigida  ficca vel calida 7 ficca fperma Crics .
Fi3, cantia quod hoy magis videbirur erpedire : fed regulariter melius cft giffon o
talia cmiplaftra vel vnguéta declinent ad frigidiraces femp @ declinérade
calidirarer vel nimiam ficcitarern:z quido ex adminiftrarione taline
plaftrozum videbimus ¢ materia ventofitatis erit HTMpra:tune pores::
Tune adminiftrari emboce declindtes ad aliqualem caliditac€ z fubtilils
ratem:puea de camomilla agnocafto z femine canabis. Amplins fcial
 qinvoléribug courinmwmimsel’tcﬁsrumrinu‘irfarmacin.ﬂmcf et i
Be vomi # q farmacia nd faciar defcédere mareriae. Amplins flenbgrhomia de fafidxl
tit. phenis interionbus canillari pedn matirte competit hig qui ex COLLM
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gt D iter agentibus.
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confuctudinis permutatio no eft fienda fubito: fed panlatim 7 oxdinasy
Oportet igitur qui iter agreditur ve veaiur owdine 2 in principio ful irin
ris parus plus foliroexercirerur ¢ fic paularim ad crerarium irineris
fuefcat:et fiin fuo irinere heceffarium fuerit vigilare paularim affnefca
et antedp irer arripiar:z fimiliter incelligicur de fame firi. Ufiin hoc afonm
fit fumme opoztet ad nd cofuera trafmutare:debet etiam affefcere ad cllmin
bum quo in itinere pponit vri. aing em periculi eft iter armipere Rl
qui nd sfueverit 71 debilibust fenib? & in cofueris forribus T innenifianr
bus. £¢ circa illos in 4bus mai? periculi iminet maius ftudii cft imp&fu:y;
dendum in murationesfuetudinis ad ead itinerdtibus funt neceflaria Sy
SicBa ved cda regnla eft ex parte ¢ibi z potus nd cibi itinerdtif bebéreffe facilicBe
I3 ris digeftionis 2 melioris Mbftdtie 7 ppinque menfire T no multi.Et Y88
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i Bibis 2 potibus in fpeciali. Empline non debet equitare ftormacho pleno cid
i L Do Heeins cibus inflomacho corrumparur. £t finecefficarem haber big

. tibendi bibat aquarm ne per eam augearur fonitus Tventofitas  dilario finf
e # B veitre. Expecretur igicur abus yigsad hozam hofpirandi : ¢ fi foxfan

- comedere omnino fit neceflarinm parum comedatur ne neceffitas bibens
finat it imineat.Unde itinerdres fumme enitare bebent olera z fructus < dedd
e generat umozem crudi nifi inrerdum gratia medicaminis. Amplius no
7ir ebx faftiditus cibo irer arnpere.Dovmiat igicur primo vt faftidii refols
oy Matursneceriam valde famelicus vbi enim eft indigentia < fames magna
S on opozret laborare vel irinerare:pzing enim confozranda eft virtus: fed

'“ quia irineranti poreft neceflitas imminere tolerandi famem randin ¢ be

s i Mderinm deftruacur roraliter comedendi vel multum minuarur:bonum aAd'tolers
*Ed it fcire cibos amm quibus homo dintins poteft fine cibo permanere., dus fa
Sciendum igitur ¢ cibi facei ex epatibus affatis £ pile facre ex amigdalis 2R
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KES8z oleo amygdalino T anetino ¢ adipe vaccino conneniune : fienim ynaer
T-"F'I. Peis comedatur fames longiot tempote tolerabitur.  Amplins fumere os
“ESenm violatum bulliturmn in quo fit diffolurus adeps vaccinus facic din
P Bk olerare famem intantum o fi quis fumerec ynam libuam talis conditi 1
Hnifae defiderio norabili quafi per dbecem dies permanere valerer 2 ficur dis
NS eft be fame ita incelligaturde fitl.  Qwmia emm fitim interdum roles #Hd toler3
1% 8rare opozret dererminandum eft de medicinis fitim exringuentibus quas ar E" r
34 B vna eft lens 2 femen poztulace piftatum cii aceto 2 fint feminis pozs 91 OV,
iSmlace:dmag.ii). T diftemperentur ann acero zaqua ffficientib? zenitens

mr q ficim faciie quoy ynum eft pifces ¢ omnia falfa ¢ dulcia ¢ locurio

nulea 7 forris deambulario.  Becigitur Muntenicanda. £t fi quis muled Zertia vel
. Biriat bibat aquam cil accro quia eft ex bis que fitim extinguiit ficut prius ﬂl;l ar1e
I ®ixi,  Zercraregula fumicurex parte fleubothomiet farmacie: namf gula.
tngihiliquis poprer plenitudinem indigeat aliquo iftoi fienda funt antedin
R ipiatur irer § finon fiant eft bubitandii de febribus ¢ apoftematibus e
Emanernbrozi exreriomm infectiombus:er fi tempus fit frigidi £ bumoze
aié@ine coarupei non muled calidi z membea interiora fortia 7 fine bumoxe
icon@liqualicer grofii z adufti muled eft dubitandum de lepra. Bonum eft igis
sndigur ante pancipium itineris lenbothomare vel farmacare feciidi g mes
Aaaico melins videbitur erpedirezex hoc enim reddirur cozpus agilius zab Onartare
nialgritudinibus fecuring:nullo igitur modo volens irer arripere boc faciat gula.
slagine confilio bonimedici. Quarta regula fumirur ex parre calidiraris ¢é
fisrs@inentis. Suntenim multi quiitinerare proponiit T coacti funt in tempo
nim@e calido qui mulci ftudere dbebent ne coy membza marime cerebaa calo
e continentis ledantur. Sepe enim ek hoc homines incurrit capitis bos
deeiliozem foreem 7 febem effimeram vel putridam zalias egritudines quas
mpaciion eft neceffarinm bic enarrare.£ooperiantur igitur capita eozun vt de
imflendantur a fole gpripofiibileeft. Emplins irinerantes hoc tempoze fol
idtisicitare debent de commm pectozibueve feilicer non beficcentur ne fiper ca’
piiiefiane poprer exercitiii ¢ aerem actract quielt valde acutus < calidus.
dfilebent igitur epithimare 7 inungere eoy pecro 7 fpecialiter cordis res
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i)




T atia

bato ¢ aliquis non fuerit famelicus bonum eft omninoaliquid com
Te comictiieiis ad refiftendun tempozi pura ins houdei 2 fynput de
ctibis 7 fimilia. Cum enim equitant z tn comm meeriozibus mihiler
Tugnéta e debilicrur ex refolutione ¢ non erit quiod reftauret. Sumarur i
* turaliquid ex rp:udlms vel fimilibus 7 non incipiant dieram anted
fcendar ab orificio ftomachi.  Amplius bonnmeft¢p fecur deferant
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ris ¢ ynguentun populeon cx quibne inungatur eomm fpina T pect
boza poft hozam et multi funt qui inuantur et balneo in aqua frigida o
_incurrant aliqnuam lefionem ex calidirate continentis:meliug eft ramenyP”
. ne boc fubito fiat fed parum expectent 7 dcinde oxdinace ad ipfum procs d
E5erata gane. - Amplius fi quis timear malog odoxs ex acre Zvenenofos:n areg e "
o8 0dofl Gyl 2 o8 ligarc debet 1 obrurare zin hoctolerare dolotem zanted inclle
piat dicram debet fobere lac fine bury2o in quo fuerit infufim cepe AT
nutm foxtis incifionis 7 fepe comedere 2 ficnon nocebunt fibl odozes i ik
“Bonum etiam eft odozare olenm rofarum 7 fosbere 7 bibere olenm de g #’!
curbitis. £r hocenim remouetur venenofor malicia 2 fi quis fam ex talg= =
Libus odoribns noctmentum incurreris profjciarur fuper cius ertremigfie
rea aqua frigida 7 facies ex ea lauetur 7 comedat olera frigida T fper G g
put eitts fundatur ex oleis frigidis < ficcis notis T omninoa coiru cai " aniie
ar 7 ficoieritconfertei vinum remperatum ¢ pifces falitiad appericu <=
fromachi renocationem < conforrationem: vinuim quider temperarunsiac
ad vireutis confortationem 7 firis fedarionem. £t fi febze carueric lagast

ei competit nifi capinis dolozem pariatur: quia nuerit humecrar alreraly Wi
et Facile bigerirur:z ii febiem pariarur T non pucridam fed effirmmerd com@im i
perit lac acerofum T fi firim patiatur imenfam poft illes aeris odoes ¥l i
nenofos fecurer os lanando 7 gargarifando zho poft howam pay rrapgesi
gluriendo z poftd fitis mitigara fueric bibar attedp bibere incipiat biuoi

bar parns olei rofari mirei cum aqna 7 poft aquam bibar. Amplins s

num eft i tales qui caloze continentis lefi funt maneant inloco frigidem @

Onintare € pedes abluant aqua frigida ¢ fi fuerit fitiés aquas frigidam bibat T caf
gula triatur ex cibo quicito digeritur. - Quiia regula fumitur ¢x parte frigQeiiy
e frigidi diratis continéris nam in rempoze Frigido itinerare magnus eft rimoz §uafiy
tare cet homo multum fecuftodiar. Nam ex frigoze continentis inferdur rgaich
tum corpus ftupefit fpafimarur ¢ morcificarur T appopletici mozinnryendn

et interdum membza erterio:a : pura pedes manus T oculier tali frigofy
dpplurimum patinncur intantum @ interdum putrefiunt T caduntt cofmud
fequenter fequitur mozs. Jdulti eriam ex frigote continentis caduntifnny
appetitum caninum.  Bonum eft igitur @ in cempoze frigido volengefuper
iter arripere procurent veftes ceteris calidiowes 7 que funt ifte veltes 1l
perius dicrumeeft capitnlo de indumentis et quia frigus fubintrare colgiml)
fulenit per nares aurcs £ 0s T ceteras Copoe powofirares : bonum effffd
sielioni modo quo poflibile eft obftruancur ne frigus fitbingrediatur :ifism
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«quia in capire z facie funt multe vie per quas frigns poreft Mubintrare Wi
Debet medicus folliciraricirca cooperimenta capiris 7 faciei. Erquifeni
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li z irfuoluantur panno fubtili fic ey efs nikil it bifcoopertum nifi
4 Shuod eft neceflarins: facicrit criam 4 venti oppofitione quanto plus potes
AR EIE remonear. Bonnm eil eriam q talis coopertura fir fuper roram facid
$2m 2 non folum fuper ocnlos:z pannus quo oculi reguntnr non debet ef
§ lecalidus.Si eniz ccnlus ex rali hgatura fueric calefacrus plus leditur
¥ afrigozesnam aqua calida citine congelatur.Unde debentes itinerare nd Hqua cali
" bebent fe opponere caliditari ignis aliquo modo : 1 fi predicra noanmen’ da ciri?cdd
-l acciderent oculis vapoim cum aqua decocrionts camomille vel ftica gelatur
i dos velaneri 7 fimilium.  £¢ fivideamns neceflirarem fiat flenbothos
“ilimia 7 farmacia : T quia iftud pertiner ad regimen curarinwin non feribo :
fin pliplus de ifta mareria.  Amplius medicus multwn follicitari debet de co De prib7ex
1afppertura extrenomm ¢ fpecialirer peduni:cooperiantur igitur calidis co tTemis.
seoperimentis ficiede toro corpore dictum eft. £¢ antedhomo feerponat
| i pedes fpecialicer funt multum fricandi ¢ deinde ex oleo olinarum
S pereri fricando funt iniungendt vt caliditas de potentia ad actum dedus
ficra per fricationem melins confernerur:2 fi fit oleum de fticados vel cas
anomilling vel anetinnm vel ab arboze cedri melins ertremirares a frigo
1 befendentur.Fiar igitur hec fricario Ti nuncrio hoa poft homm fecun
tmedidum @ necefficarem videbimus magis imminere ¢ facta fricatione < in/
; one cooperiantur ¢ inuoluant pannis linais mollibus immediaret
s beinde fupponatur lana fuccida et fupponetur plantis pedum et deinde
b calcierur calceis feu caligis calidis < veinde calcietur forularibusyel ocre
i6 largis in quibus pes 7 pedum digiti mouneri pofline: calis eni3 motus
eft o his que marime defendunt pedes a frigote; quando pedes ¢ digiti i
pedum infrigidaneur £ perfecre moneri non poffunt: five mo redenn/ Sonf ers
8 dum eft ad fricacionem 7 inunctionem vt predictum eft:7 q multi labos pumernde
1l wet it eozun moru, £¢ dicunt aliqui g fubmerfio exfremitati in aqua fri pomis <o
e Bgida cofert in tali membro:i ftupefactione ficut videmus in pottis con/ gelatis.
minfgelaris. Si enim ponantur in aqua frigida rededr ad naruram fud:z fi po
b el mantur prope ignem minime:ficetiam ymaginantur de excremiratibusg
i@ muled infrigidatis g meli? € @ fubmergdrur in aqua frigida @ igni appo
‘i nant de ppinquo. Sorre eifi pantipariftafim membef infrigidatum in 2/
denl quam frigidam pofiti calefir. Nam frigiditas aque circiftas £ quodimd
s ratione bumidiratis mébzi arefacri z quafia frigoze cogelatii remollicr
sl ficut videm? glacié in aqua remolliri caliditatemn mébzoy confortar ¢ fo/
i el tificar :quia vnnm quodqs contrarinm ad prefentid fi contrari) fortifica
sl turcalidicate igitur in membro forrificara membaum rotum injcircunfes
s il rentia plus calefit @ ante: fpecialiter quia membzum eft magis apeii fi
il feipere caliditaré:quia remollitus:fed fi membea exrerioa propter frigus
sl inflentur 2 non denencrunt ad viriditarem vel nigredinem manfina cum
sl aliquali prinatione fenfus fignum eft pcaro circunferentialis rotalirer
sl -nion eft cornpta 7 mortificara € @ cura cadir abfgs Roc @ remonearurea;
whierdl 102 membo, Bonil eft igitnr @ membed ponatur 1w aqua calida decoctio
aenk i aneti vel camomille vel flicados vel caulifi velnaponi ¢ emplaftres
i &g tur mébmm cnm bolo 7 fi inngatur membunn aliquo oleoy fupadicrox
o | aliquantulii prope ignem < poft Fricarioné non erit mali. Sianré viride
smzcelt wel nigril effectii eft membium manfiue curti fenfus £ mot? prinarione fis
oy 0 4enda eft fearpellatio fic @ fangnis creat 4 (arne fuaz ponmdﬂ]lpﬁ eft mein
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baii in aqua calida ne fanguis congeletur ineddert 2 beinde epirbymay S
dum eft membaum ¢um bolo armenico difloluro cum vino vel acero s | ol
deinde lanandi eft membzaum cim vino calido:z deinde epithymandun ¥’ .
quoufay membail redear ad fird narnralem difpoficionem. £t fi foire card ¥, .
Seitinera firomnino mortificara ¢ remollita putrefacta malii odozem reddens fead tapi
tib? corra Pellatio nibil proficir:fed procurandi erit @ caro putrida toralirer remel S
vifioné ni Wearnr quod quomodo fieri debet exir limires regiminis fanitaris. & I C
nium plins faias itinerantis tempoeninis  ex albedine ninis immoderarel
et ex frigidirare continentes confueneric oculoy incurrere imobilitareni§® .,
7 vifus deftruceionem proprer nimiam difgregationem facram ab albed =,
ne nims. Bonum eft igitur ¢ qui lroc tempoze itincrare proponit indua iy ﬂ‘:,,I
tur veftimentis nigris £ co:pus ant capne Tocnlos cooperimento nigrall . .,
cooperiar:ant in manu teneat pannd nigri quem afpiciar. Jrem ralis itg- 5
neraturns rempoze frigido non fe erponat diere anreq comedar = bibalrt
bonii viniz Mibtile 7 odoziferi:nec ftatim poft cibireplerionent inchoarg™ ﬂ#
da eft dicta:fed pofkdp natura egit in cibum 2 inde corpus rotil calefacrun o
eit:z 11 ommino fit neceMarium ambulare poft comeftionem:minuseft el ..
medendi 2 vinum permirei ¢ aliquantulo aque bene calefacei igni eff .
bibendum zin prncipio itineris noneft mounendum nec ambulandundc’, ¢
pe dbulas 9mbularione foxi ne digeftio corripatur : fed ambulatione lent quonfg§=’,
¢i 0¢ fozti, cibus inftomacho quodammeodo fit digeftus. Sienimambnlerur amg ..
bulatione fozti cibus defcendit de ftormacho ante digeftionem perfecran§g™
et corrnmpetur digeftiozet cumaliquis itinerans implenit fuam diecan ™ o

zeft in hofpicio non ftatim appropinquandum eft igni:fed in loco calidey®
longe ab igne ftare bebet z ignem cireuire T fic paulatim appropinquary ‘j'
ad ignem: parum enim mo:andum eft propeignem.  £cficorpus homig® ~
nis itinerantis effet fupidum z congelatum fricandum eft corum cox ="'
pugin loco calido 7 beinde inungendum cum oleis calidie aromaticis; *:"jr.
cuinfimodi eft olei liliaticu z anctinnum ¢ camotnillimurtt 2 de cinamo§*™"'
mo vel be fticados 7 deinde ponendus eft in loco molli z cooperiendus o =™
operimentis mollibus calidis ¢ actualiver Z virrnaliter ¢ permirtendug g™
efg porire ¢ quiefiere 2 fi videamus maguam imminere neceflitarem:hels ™
mines babentes coxpoa calida 7 lenia debent effe nndi cum eo in lecto anf™™
Wegimety+ tezrerro zipfim calefacere z fricare eing ventrem z coftas t pectne : ep§=is=
beinde bonum eft @ eidem erbibeatur parum de afla ferida z mirrha z pige
pee 7 vino forri.  Emplinsaquacarmeeft ei conueniens deinde poreftig =
cibari cum micis panis infufis in brodio carnium landabilivim ec tn maggen?
rima qudritare bibar de optimo vino:z eidé lecrns mollis preparernr i
quo multis cooperiatur pannis et precipiarur eidem vr domtiar dinep !
poftdperpergefactns fuerit er conualefcere inceperir ingrediatur balnenus = n
in quo longam faciens moam diu fricecur.  £rex aliquo oleomm fiygga B
pradicromum inungarur ¢ admifceatur pedicris oleis caftorinm:coftng
mnitus:z enforbiun. Si autem itinerans non fit congelatus = ftupidugiis @
fed ipfiug manum contigeric Frigus Mificit fricario £ balnen : 7 minngPein
_ . frigus adbuccnm tetigerit fufficit moza in loco calido per vnam boras:et ‘ e
pecibis  gdignem appropinquare paularim z fecundum ozdinem. £ibaria aurem =
calidis.  que quis comedere debet irinerans tempoe Frigido:fing calida acrualirer M
et yirtnaliter 2in e? cibio yra€ nucib? alleis cepis poiris ¢ butyo, £tnn. R
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Ny et Depozrent de nucibus munitioné.Unde fi nnces z allea fimnl piften/ ., )
Madipur-< clitn aqua carnium landabiliadifterperentur multum compus cale |12 13
Tl facient 7 a frigoe fuentur fi iy potn vel cibo fumantur: 7ad idem valent = ba EE
il alide confecriones quibus icinerantes rempoze frigido nom debent care/ i
lital ve.Bmplins bibere vinum bene foxte 2 i copia  pag comedere de aliquiz Mirabiles
s, W bus cibarijs ynctuofis multum confert ad propofirum. Ampliug tora ni
Wi cha T fpecialiter puncipinm : filicer pofterius colliinungarur o poift TUnctio
g poramynguentis calidis fuperius nominaris quibus itinerantes fempo nucke,
1idire frigido nullo modo carere bebent. Amplius magna cautelaeft exhiben
titifda in cuflodia colli ¢ fpecialiter pofteriozis f:-mis ybieft prncipinm nus
dzhe rotum igitur collum 2 fpecialiter pars illa inuoluatur in vo ntionib?
Mlsealidis actualirer < virtualirer 2 fimilirer incelligatur be pofteriozi parte
a1 aleerebzi. Amplins ftias p itinerantes tempoze frigido debent fecum ferre
nasdadoamenta calida ad calefacrionem z confozationern cerebei cuinfmiodi Ddovifera:
ol funt odozamenta calida ex mufto 7 ambea ¢ ligho aloes ¢ fimilibus.Am4 coperimr,
msd@pline fcias p lotio extremirari in aqua calida falfa qnoridie mane 2 fero:
#ft oe prohibentibus ertremitates ledi a frigoze. Tasex hocextremitates Hoti
il calefinme z indurantur £ fuperfinitates in eis confumuntur < fic impaffi f10 ers
wedbiliozes efficiuntur.  Serraregula regimis itinrantia fumitur ex debis ST
Hitare 2 laboze quie itineranti contingere confiscucrunt. £um igifur foxrig Ser.re-0¢
8 2bo: 2 Farigatio ttineranti contingit cii ad ocinim peruenerit ad vnamho [AIE3H07
sodiram quiefcat:beinde balnenm intret ¢in eo permancat Donec caro lenis ¢
8 fiar 7 rubeazz deinde torum cozpus fricerur leniter 7 minime curm pollice
madquafi comprimendo tangatur fen palperur peinde inungatur fOrNs o
mshallons 7 fpecialirer inncture. In hyeme quidem oleo calido anecinovel camo
o eimillino vel fticados:z in eftate cii oleo rofato 7 camomillino:beinde quie
marddleat 7 boxmiat ¢ lecti molliciem augmenter T plura fuper feponat coope
¢ cundiritmenta: deinde cum excitarus flierica fomno ad fricationem iteruimre
rnsddear ad balnenrnet Fricarioné z inuncrioné ¢ ficad fuam renercatur cons
oelfiserudinettt.  Septima regula fumitur ex parce aquarnm quibus itine/
imdirantes neceiariinm eft vei. Queautem funt melioesaque quomoedo di Sep.re..
kosdiofcumtur fuperius dicenm eft:z quia itinerantes non pofiunt fémper in
pms gire aqua bond bonil eft p fecti deporrent de luto propzie terre be luro §4
imhesidett libero nd fetido exr quo cum peruenerint ad loci quieris 7 forte aqud
& colnon invenerint laudabilem ponatur in aqua ¢ fozriter permifceatur iy
hadeadem 7 ouabus bullitionibue bulliat in eadem 2 tunc dimirrarnr quieé
i fcere bonec aqua fuerie clarificarazz fi videamus ammﬁ,grnﬂ'aewl turbn
b mdblentas bullienda funt vel de vafe in vas ponende vel piftillande peralés
suhabibicm vel cum filtro cuing extremiras vna ponarur invafe pleno aque
s iz alia in vale vacno 7 fictora aqua eriftens in vafe pleno ad vas vacuum
ot difhillando mouebitur < ficaqua efficitur pura 7 fubtilis:vel per colatiod
PO e 7 ex farina toztellomm madefacrs fic cooperte coletur. Ampling aln
(fimesl Minis iameni i aqud pofirio ipfam clarificat. #mplius ftias @ come
L iadidere cepas 7 allia 7 lactucas cum acero reddit hominem fecurum a malis
szl €i8 aquarum T fimiliter permifcere algmuﬁ aceto 7 dinerfas aquas fibin
sl Miicemn permnifcere: fiaqua fuerit falfa quarm bibere opairet ponéde fumt
o ral it ea forbesmel vel fructug mirrivel aronta T bibenda eft cnm acero,. St
E |




© Eertia

antem aqua fuerit fans 2 habens in fe putrefactionen pertnifceatpral -

fucco granatoum vel citoniozur vel pomozum acerofomm ¢ bibens raliyg

lem aquan bebet enitare cibos calidos z nullo modo vinum bibac uif I

fuerit debile. Nam rales aque marime funt febriles:2 fi foxfan aqua fug

yit amara admifcearur succarum zoulcia comedat:t fi aqua venerer fel

it fhiptica nora comedar. Amplius fiin aqua fuerine Rerbein quibngl &

elt acuitas comedat cibos bulces 7 vnctuofos ¢ incolatura aque ftudeati By

7 fi oubiramus @ in aqua fint fanguifiige vel alie beftiole parue T imperis

cepribiles ne forre eas rranfgluriamus bonum eft aquam bibere medial ko

te panno lineo fubtilifimo. Zali igitur panno cooperiat 08 T per ipfun'y...

aquam cranfglutiar,Zqua verofi faftidinm feceric cum 1cco granate
Sdod’ bis Tum erit bibenda,  £cve fit ad ynum dicere aqua per contrarinm eft colf.

bédi aqu reenda. . .
v £apitulum.cre.Dctranfirctantibuglm

= Ipottet quivnlemare intrare anteq mang:
intret per aliquos dies cibutm eins minucre 7 minmgs
comedere confueto ¢ vrarur cibis roboxantibud@s ~
| ffomachum z illa cibaria dicea fine fuperius in AP
Iftainndc [\ B | tulode confernarione fbormackiz cereroau 1nemby &
fupiama’ [\ =\ | rum.amplinsvolens mare incrare muniac fe poms
re T 28| garnaris 7 ciconijs cum acero T macianis t opr
: E R T vino odozifero pifcibus paruis falfis 7 pomis Cyira
gulia zlimonibus 7 oprimo compofito ex piris ¢ cocranis cu3 acero TIg )
cicbus: 7 fimilirer depozret fecum cappares T alia que appetirum confoilt’
tent 2 reducunt £ valenr contra vomirnm: fimilirer beposrent fecum ofd”
linas falfas 2 radicemn que comefta poft cibum muleum refiftic vomity
et fpecialiter fi comedatur cum acero < falzinpanca quantirare < peim
bie qua quis nanem ingreditur non intyearur Aquam nec capur rencar egs
leuatum nec bibat nifi fozre valde parum:z hec funt que ftomachuim ol
fortant  vomicum refrenant:7 fi conngic dolo: < fubnerfio in flomach
et vomitus:permirendus eftvomere aliquibus vicibus: hoc enit ci noj
Syetten 4/ Mocebir qui fi forre vomitus fiperfiuar retineatur cum his quevomi
pij naufed refrenant puta cuim pomis granatis cironfje T macianis ¢ cim odos
curat.  panis toftt infufi in acero oprimo. £¢ tias g fernen apijbibirum nanfegsss
Jfta impe M fedat ¢ fpecialiter fi fir rorrefactum ¢ in acero infufum ¢ abfoynclyio e o
difit afcen bibitum z emplaftratmn  odoarum efk ex his que idem probibent. Smgs il
fum vapo Plins bonum eft @ nntriantur eraccrofis conforranribus 0s ftomaclyi imx
rim ad ca vapoem nead caputaftendat prohibentibus 2 hoc quidem eff ficur lenie i
put. tes cocre T frire cum acero comefte vel cum agrefta zaddarur parum¢ bubat
puluere calaméti.Bmplins panis affatus zinfufus in vino bene redolesgmacdi
te comeftus valer ad idem. Hmplins mice panis affari loteinaqua f Tl S
da comefe cum vino vel fimplici aqua valent ad idem 2 fi fuperfinne inf
uaferit yomitns;queras curans in libzis dbecura egritudinumn, i
il |
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Pars So.leviti,

e Ulia bomines fani communiter veuntur
S S ‘i | ofecrionib®z dre cibii 7 poft  ftomacho pleno zvacuo
{l 7 tépozecalido ¢ frigido bonum mibi videtnr de con
feceiombusg hic facere yvnum capitulum fpeciale,
Sciendum igitur ¢ homines communicer vtuntur
&| in fani rate eomnm confecrionibus magis ad volupta
AR, =it tem @ poprer neceflitarem.  Unde faluo indiclio
2= faniozi puro ¢ plus nocent in fanitaris regimine @

egdeoint. Undefi comperunt per aliquem modum CHI TR S Tama b
sughtt ad preferuandum ab aliquibus malis contingere poflibilibus. Sed

j@bmines eis ifto modo communirer non veuneur : fed ad volupratem et
stus delecrationem. Unde fi aliquis comederer confecriones ne potug
i noceret melins eifer ralibus panem comedere: quia ratmen homines
3 communiter veuntur ¢ Ranc confuctudinem veendi dimitrere nd pof £fecrio 4
it yolo meliozem modum vfig carum parefacere.  Sciendum igitur yeg pone

inimcliozes confectiones que funt in vt magis deleceabiles fuUBE Bee: g¢ laudan

aiber conditnm sinsibuarum cum succaro vel cum melle 7 pineaturn
fifticacum < auellane condire 7 anifim conditum 2 coziandrum condiz
i 7 0agea grofia 7 bragea in rabula ¢ succarnm rofarum in tabula et
@ciminum z confecrio que nominarur marcepen £ niices confecte cii
ccaro vel cam melle z anellane condire cnm succaro 7 dactili. IParnm

em confeceionuim quedam funt conuenicnrions in hyeme 7 compled
ine frigida 7 in fencctnre T huinfinodi confectiones funt pura sinsibzis
am 7 fpecialirer de india : 7 3insiber viride conferunatum cum melle et
igea grofia 7 in rabulis 7 nnces condite cum succaro ¢ gariofilis « mel
:fimiles confectiones calide: 7 alie func minus calide muloum vt sucs
mm rofacum alexandrinum in piride 7 in rabula z oyacitonii que ma
i conueniunt in eftare z complerioni calide T i etate innenturis £ piz
gcondira T cucurbire condire 7 coziandrum conditum. Pecenim func
ifectioncs minus calide alhs.Bmpline harnm confectionum quedam iei

que magis comperiit tempoze etuniomm ; pura quando ftomachug P10 fein

aRinanitus cibo in collationc de fero:7 alic funt que magis comperunt HABIILRS)

de‘fl

t oot cibum immediare vel ante cibum be propinquo.  Eonfectioncs fes

ianribus magis conuenienres : funt confectiones minus, deficcariue
ns acnre:in quibug magis repericnr de ratione nutrimenti ficue pi
im 2 fifticarum 7 succarum rofarum z confectio nominara marces

st ¢ fimiliter auellane condite 2 nuces condite cum optimo melle defpus
A0 T pancis fpecicbus 7 fimiliter dbacryli condiri, Sienim ftomacho

@inio bibarur vinum fine omni comeftione in panca quaneirare inciras
tomachum ad appetitum fequentis cibi quo non indigent ietunare
Mentes:et fi bibarur vinum in magna quantirace fine comeftione ledis
iffornachus et cerebapny et rorum coxpus : 2 fide predicris fpeciebug
nedatur vini nocumencum remouebitur nec ftomachus ad apperitus Uinns e
Hentis cibi preparabirur : necex Ris confecrionibne cozpus deficcabis (5400 Thos
v Dedfl comedantnr alic confectiones acurioxs et calidiozes 7 mas macho bo
 Deficcarine 7 plus diftantes a ratione nutrimenti non fic nocurens ;).
i yint remoucbitur : er ad fequentem cibum ffomachns incirabi¢

v Unde sinziber conditpm et fpeciatiter de mdia et diagea groff
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De corians
dro.

Zépus fiu

medi cons fiaad accuma caloze ftomachiz qpid ftomachum calefeceruur ¢ ad e ,

pro cofors
tatideftos
machi.

Zertia.
fazcarni conditum et anifum conditum ieiunantibug non multun
conigriune: fed fi quis poft cibum immediate velie vei confecrionib l
ad bigeftioms conforrationem in ftomacho 7 fpecialirer in-ozificio fton
chi quod eft naruraliter frigidins zad vigerédum debilins;mnc sinsi |
conditum £ simsibriarum ¢ succarum eft eis conuenientins 2 debent reg |
pi it pauca quatitare 2 parmm valde fuperbibendi eft boni vini: Tfig 189
poft cibum immediate fumprii conficncerit fenfire erucruariones VEn
fas vel comederit cibos venrofos T yninerfaliter habear ftomacki vel
rofirm:tunc poft abum immediare bonum eft yrianifl condico Tcanu |
diro zdragea grofla. £¢ fi quis naruraliter habeat ovificin ftomachi del|
le tiic poft cibum yracur couandro condito, In byeme quide curm pulneii
quarundam fpecier z in eftate fine fpecibus. Boc eriam coziandro OF
dito poreft quis vei rempoze iefuni) in collarionibus ferotinis 7 ad OB "
andil nocumento Yini dato ¢ non ranti appropinguat nurrimenco i ainde
confectiones fuperius nominare. Poltdp auté ftomachi orificinm eft chga™*
fiurs nallo modo bibendum nec coredendutn fpecies non obftante il
GUOMIM.L.regiim 7 regalin 2 oiniti cofirerndo fit i contraruii: nd er ilgs" ™
oupler venir nocumentum. Primo quiderniquia ex hoc fromachi oz
aperirur fi cumdelectatione fifcipiarur:z Rec eft caufa corruprionis DiggHE= "
ftionis vel diminntioms ipfiusin ftomacho.Amplius rales cofection™
citiffime digeruntur:z fic digeruntur citins reliquo cibo  poft eai DIgEY
onem non habétes exitii a ftomacho manetites viera debird fempusat
rumpuntur < totas maffam coarfpune: fi ommino quis velit infra Oy
comeftiones confectiones comedere 2 cofmerudinem 1o MNLAre Melos
confectiones funt § magis digeftioné coforrdt = q fimt Mbtiliozes in {
ftiria zacrione. Zales enim confecriones cii toramaffa prifanaria in ="
macho exiftéce citing permifcentur: fic min? impedinrdigeftionc zcl perond
lijs fimul digerdrur.Unde faluo indicio meliod puto @ i tépoe Hoc Mg e
cepen 7 pineatii 7 fifticard ¢ dactyli condiri T nuces codire 2 ancllanecly i
dire 7 fimiliter coriandrum condirum non comperuns : fed sinsibiang* (¥
succarinum quod pafta regis nominatur bragea groffa 7 in rabula 238+ s
carum rofati magis comperunt z dyacimini ¢ confectio de citonf)s bl
tempoze minime conferunt, Amplins funt quidam quonm digeftina = fﬂ
pebilis in roro flomacho 7 quomim ftomachus eft frigidus 7 venrofugg ==
calidus bonum eft per modicain ho:am anre cibum calidas confectiotg™
comedere Tventofitatis diffolurinas:z fic fomachus melius digeric aftnid
quem fufceprurus eft, Debent anrem paedicre confecriones fumi auelese
fufcipiatur fequens cibus per rantuim fpacuum dp fint dbeducre bepo

||
fectiones Yius befcenderiit.z puro ¢ ad hoc porelt fufficcre fpacium vnins Howele i

bimidia:nam rales confectiones qne funt fubriles in fubftantia 7 acu™"

T it panca gpritare recipiuntur:citifiime bigerunour 2 fromachii cito gl

parantad fufcipiendii fequentem cibumg 7 cum talibus confecrionltigiss)

bonum eft parum fumere vini boni 2 opfimi confectiones antem ad EF=S

ommnino valentes fint que funt calide fubriles in fbftanria 7 acriong=on
ftomachum conforrant 7 ventofitares oiffolunnt : £ huinfimodi funt SEF
sibriatum:z fpecialiter de india 2 dragea groffa carmi condicum ¢ anifigan
conditnm  fimiles confecrioncs. ™y Lﬂh
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Pars L3 o.lrix
g2 uarta parg.Lapitulum pamum -
Beparatiscadere in egritcudinem

21 £inceps dcterminare volum? deregimie

i i que parara funt cadere inegritudinesn é
quidem ratione naturalis lapfus i complerione:

qz de regimine talium cozpoxnm fufficienter diccu3

eft in prima parte hui?. Qolumus alic in Roc capitu

e /| lo mentionem facerede corporibus pararis cadere
> A4l inegritndinem de propinquo poprer caufam accidé

-' talem in eis criffentem quam caufam per gdam acs
tidentia contra naturam inuenta percipim? T vocam’ talia corpoza neus
a definentia que ramen adbuc func in latitndine (amtatis:ynum anté
fermonem conuenit preferuarein ommnib” talibus cozpozibue o fimilis
eit cuftodia futnromim ¢ curatio prefentiil: per eandeom eri medicing per
Quat curancur egritudines actuales:curdtur etiam parati ad eas de pio
pinquio: 2 fic iftozd regitmen fufficientius Kabef per regimen coratinum,

sl igitur trifeamus noftri propofiri limires: fcilics regiminis conferua
tui:de regimine ralinm cozpoy et be modo fuccurrendi eoum acadentié
Hez@bus bii adbuc permanent in latitudine faniratis bzeuiter pertrifeoset §
il e hoc plus feire curauerit legat antiquotms libios de fanitatis regimine

o @eninerfales ¢ particulares . Sciendus igitur @ qui funt parati cadere in

gritudincm ant funr parati proprer replerioné i flomachi anr ppter

psrndicatem fen maliciam bumog quiin eis exiftit.Cuo ad primum tem
@peranda eft hbrumoy gritas:er quo ad fcdm cowrigenda eft humozii quali
f@as per contrarinm:vel ad ic finem ¢ corpus ex his poflic nurrin vl

pbediant expulfioni:bumoy aiit §riras remperaf i cqualitare Gtitatis

Aurrimér cc angmento crerari et fricarione 7 balneo 7 vr cibus eis par

iarur 7 nd vna vice fuam compledt faticrares et fi be facili fudée fiat ve
dliqmbus dbiebus fudér ¢ tardef comeftio poft balnenm ad fpacii quas

tuoz hoarnm:nifi onbitem® motum colox rubee ad ftomach: rales effi
Laribandi funt anre balnenm: < fi rales fic balneari z cibari fentiant in late
4nbus opilariones:vrant be opilarinis notis z appropriatis coy comple
Jriont. poflet autem effe tanta bumonm mulrirudo 7 plenitudo o paedi
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o non fufficerent fed effer neceflaria flenborhomia et farmacia. pofice
Eriam rantd peccatum efle in qualirare bumosy g alterating cotrariand
nfficerent:fed eflent neceflaria enacuantia, €t q: parati cadere in egritus
dinem Habér quedam accidéria 7 figna egrirndinis prenofticatina de his
fignis accidéribns 7 be eoy remedijs generalib? volo in hoc capirnlo pers
trafire;nd be hoc fpeciali? rraceare pertinet ad libei de ingenio fanitatie,
Jncipiam? igit ab yna mala apritudine egrirudis penofticaring g eft ges

eralis er ponamuse eins remedinm:z eft illa mala aptirudo laboz fpons
anens:quando enim aliquée fentit fe mulrum farigati ac fifeciffer mas

Mgnum erercitinm et membea confracra et dbolorofa: ac fi membza eins efs

jlent percufia proculdubio fignificari poteft egricudo furura mifi remedii

adbibearur: nec remedinm buins aptitndinie male coincidic cum cura

tg itudinis alicnins parricnlaris:er ideo de remedio buiuvs accidétie bif

wfipe cff rractandym @ deremediio gliaryum malarpm aptitnding .qus
m

Dopler cd
cgrimdis
Future.. .
l2umoms
temperasd
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2uarta 1

rinyeura coincidit ciim remedijs alignarum egricudinum fpecialin. T |
de etiam fapientes loquentes de regimine fanicaris de remedio huins aigs-
cidentis longd faciune fermones.£(E enim hec aptitudo non ad egrirudi 8™
tiet fpecialem ynam: fed ad mulras: nec etiam eft aptitndo ad egritud
tiem Hus membei determinari: fed roting copos f MMM Parrimss
eins tam interiomm & exteriomm. Bene igitnr expedir de Hac aprirudi s’
ne ma'a et de eins remedils longioem facere mentionent . Sciendus o et
Sponta 4 Ppontaneus labor eriplex eft Hrum fpecrat ad propoficim . Qlcerars :
neuflabo: Quiefter humozum mala qualirate acuea T modicaring: vel granaripuss o=
triplereft Velertenfiuns qui eft ex humoitn immoderata grirare : vel apoftemoid
fitg qui pronenirt ex bumozibus peccantibus in quantitare et qualirare Jeuo
JIn omnibus bis labozribus fpontaneis indigemus alterantibue vel enafenm}
cuantibus ant virods modo.Quo ad laborem vicerarimnmn indigenus @ i
terantibus er corrigentibus maliciam hbumomm Quo ad exrenfinnrm im P
digenis euacuantibus.Quo adapoftemofinm indigemus verifas. Alrerif
tio et digeftio fit a natura et cum medicinis conuenientibug et cibis quliond!
babent bmmorem comgere et aliquando fomn?® et quies et fatmes fungifesmsd
ad boc. Enacuario fit cur medicinis que pronocant vinam et fisdozern sligrn
ventrem er fleubothomia et erercirio. IRic igitur eft modus generalis rifhue
mediandi labozi fpontaneo . £t vt laboxis viceratiui fpecialing curam elfswik
remedium videamyes. Sciendum ¢ bumoz acutus moxdicariuns eft car B
fa huinfmodi labozis: et ifte humoz mozdicatinns non folum eft coleric B

£olera a4 fed melancolicns et flenmaricus, €olera namas moxdicat proprer fird aclhgm
entaeft ef yyenser melancolia pioprer fuam acerofitatem: Aenma propter ipfi*falfifima
modicari ginemn, 3MH aiic bumozes que funt canfa labois:vel fime fb cure 2 it peliai i
ud. rofitacibus membroznm vel funt profundati in mufculis vel funt in vellsfdi)

nig. Amplius adr cum iftis humozibus vel funt humozée mucillagino @asm
BOMMEros d er grofli et vifcofi vel non . £t fi fine mucillaginofi vel funt in venis cliféop

qui it ¢3 fanguine vel in fpongioficatibus membzozum et mufculomm cum ped
ctis bumoribus in venis:vel eft in mulrus fangnis vel paucus:pauc’qui
dem cum tales bumotes fisne mulri et mulens elonganf a narura fangui
nis et mult? cum fune propingni nature fanguinis et fuerine panci . Si
igirar bumozes qui funt caufa vicerofi laboxts funr fub cure fufficic ererf:.
citium et,fricatio er balneum et fyrupus acerofits et cibnafmbrilis . Sif.
antem ifti bumozes canfanres labozem vicevofum fine locariin carneet
mufculis indi gemus quiere et abftinentia a cibo. 3fta enim adducir DI
geftiones nec ric indigemns exercirio: et in fero balneant in aqua calida®:,
et cibentur cibis fubtilibug e veanrur fyrupo acetofo. £t fiaccidens feill;
detur cunt ifto regimine bene quidem cognouimns canfamet locnm. Si
autern bumiozes fint in venis magnis : qz feilicer funt propinqui nature

2 fanguinis et cum mulro fanguine et non fimt hiozes mucllaginofi fiay

e bilon 4 Gacim feubothomia. £¢ (i fint cum panco fanguine £ non fint humozeail.,

bus in v/ ymufcillaginofi . £¢ fint longinquia narura fangninis erbibeaf farmacia®.,

mig, bumoi appropriara:et fi in venis fint hiioxes mucillaginofi et grofit pulds
lomedo fiatr fenborhomia; fed ante fubtilief fangns cum mbriliantibM W, .
fenibug: nam forria fubtiliantia fpergit humozes ad membea: fubtiliad
rione.Si fit mulrus fangnia et humozes peedicti fint propinqui na
fangninis fiat Acubothomia:et fi pancus fanguis et RUMOKS
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Pars . Fo.lxx.

inatura fanghinis poft predictotim bumomm fubtiliationcm fiat cua

macio cum farmacia appoziata. 1 antem biiozes mufcillaginofi non TG0z mind
int in venis:fed in membris runc poffunt fecuring exrhiben forria fubeis feilagino
] atina: er que funrlla farur e libus fimplicimm medicinarum er comy fus.

b irarum. Signa eniam fignificantia humolem peccantem et locum bn

Linotis fcias er libzis fignomm. £onfideranis igitur vanis et pulfibus ces

‘eris fignis et regimine precedente e complerione ctare et tempore con 4
petudine et fimilibus leniter beneniemus in cognitionem Rumons pec

0l L anns et loci er Priraris:fic igitur pater quomodo obmandnm cft labos
R fponcaneo viceratino. Sed labor exrenfinns cr apoftemofus ex necef?

veniunt a fanguine mulro : ideo conueniens eft pacientem prmit? Signs.
fenbotbomare fi parricularia concurrant. Quantitas autem flenborho

. Hnie accipirur fcSm tempus anmi erater er complerionem et maiozm

inorem plenitudinett:z funt diftinguenda membza,in enacnarione hn

P us bumozis, Stenim fentiarr in capire granedo fiat flenbothomia de

ephalicaet fiin membeig inferionibus de bafilica et fi inverifgs mem'’s

"%l fenriatur granedo fiat demediana. Sicigitur faris eft manifeftum
“Bhnothodo obniandum eft laborilfpontaneo qui poreft pronofticare diner
“ao er multipbarias egritndines futuras . Sunteriam alic apnirndines

i imalcec malam egricudinem ponefticantes q pronofticant aliquem egri

nsche

T

et
iy

adinern fpecialem e in loco Tpeciali que cum remedi)s carum generalis
bus valde communiter envmerande fmnt . Dicamus igitur pamo @ cum pPe doloe
oloz capitis fozris et permanens fuerit vel enmgranens tumendum eft capiris er
1eaqua defcendar ad oculos er dilaterur pupilla et canferur cararacea. - qfequunt
51 igitur ralis doloz perfenerauerit ne¢ medicinig allenierur infirmus: polozem,
pfirmati fubueniendum eft vt arterie que in tympanibus pulfant errra
etide fume et fic per illas bumo: ad aculos non defcender. Bmplins fal
ms faciei perfenerane et forrisstozturam otis fignificar cui eft fubnenié

E8inm et cum medicinis venerem foluentib®er cum medicinis vomitinis

e i n

: o paria banda erit er @ vino abftinear:foxrib®etiam enacuariont
s er Fricatfonibus:necnon et gargarifimarib? er fternurantibus vreng

PR Enm erit et facies ex fozri acero in quo mentaftri bullierir fricaridebs:

poad
it

TR

fortis falrus in roto corpore pronofticar fpafmazer ralibus expedir fubri

"Wiare regimen:et forriter enacuare et fricare cozp? cum medicinis acnris.
ey "Mamplins paralifis parua magnam porendir et exrpedir fubtiliore regis
| S cura %ﬂ.mﬁﬁn magne.Similig énim cft cuftodia futurozi er cura pred
. ﬁ*
!

Wienzet fozriter enacnare ¢ com medicinie acueis fortib? que fcribuntur

mpline faciel et oculomim rubedo et venari ocnlomm manifes

pEskario er mobiliras et lucidiras et lachrymarii defcenfus: et clarimtes ln

s
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minis parind pofle:omia bec fi o boloze foxri capiris affucrint frenefim

ram pronofticant.Succurrendd ig€ eft ¢d minnrione et clifteribug
medicinis cnacnatinie: 7 ligatione inferioy er fricarione boloofa : ca Be incubo
ant quoas oleovofaro ¢ acero infundendderit. In cnbue perfencrds epi Hutce.tere

Fentiam portendit cui obnigndii cft ¢ medicinis epylentie fKriptisinca ¢z o
ipitulo de epylentia. Zrifticia:timoz pufillaniticas:melancoliam fignifi . FHT!
Feant quib? fuccurrendfi eftzvrin capirulo decura melancolie feripti eft, Po o F¢17
CEfi aliquis quafi mufcas volare ante oculos vel aligd fimile paecepir:cas
acras:oculoy fucnras pxenofticar, Heumatif’eft codifa 7 fifrequé
; m @
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. Puarta ' i
ter acciderie paffionca pecrotis et pulmonis protendit vhde faccummend o o

© eft cm minitione ernutrimenti pancirate . Si fudoz mali fuerit odonie

. mo:fi granitas fuerit in dertero latere:et piicrurater renflozeparis lefiold™”
“ nem Agnificat cui fbueniendum eft: vt in capitulo de egritndinib? epa

Feror Vi ¢
ne.

Signa let
pie.

Signa fu/

turay cgri
tudunm,

fignificar g egritudo-vel febzig be colera eft propinqua.  Quapopter D -
da funt que colerar rubearn folunne.  €oxdis rremor frequens er fortig
moztem fubitam pronofticar: ideo opozter fuccurrere cum munitioneel
medicinis foluentibns venerem leniter . Repletio fuperfina emoproycasy”
vel appopleriam vel vene rupruram t vel fubitam moté: vng

de ftatim cum minutione fubueniendum eft.Si fenfuum perrurbarioer
motnum debilitatio cum replerione affuerinene fuperneniat appoples

ria minuendum erit. Succurrendum igitur cum minntione et gargs

tigbicrum eft.Egeftio magis rincta foliro fignificar @ colera multiplica¥s
tur in corpore:et minns rincea foliro fignificar opilationemn ozis ad cifbiEg
fellis. IfH fubneniendum eft:vt in capirnlo proprio ad hot feribitur. $agone
cies palpebeeinflare idropifim furnram fignificant quibus fubueniens e
durm eft vt in capitnlo deidropifi. Egeftionnm feroz magnus faftidiumfes"
vel bumomm cozruprionem fignificat, Fetoz wine magnam putrefacrieged™?
nem fanguinis fignmificar er febzes futuras fatigatio er diffolurio cil dedss
ftructione appetitus febtem fignificar, Apperirine deftrucrio er faftidigges=
fignificat vel colicam vel cdlericam paffionem Fururam quibus fubneniges
endum eft cum longo fomno < cibi abftinentia er alijs: que nominantu g

int propeije locis: graniras et renfio in inferiozibus ventris cum permug bt
ratione wine a difpofitione naturalinocumentum in renibus inchoatd gane
demonftrat:ideo cito fuccurrendum erir: yine ardoz din perfencrans ye g v
ficam et virgam a ftulis beredirabit: Snbueniendum igitur eft vt bice Janim
eftin fuo capitulo.2dollis egeftio ani aduftionerm et puncruram faciéafom

n

diffenteriam portendic.&mplins paurirus ani fignificat venturas enozg
roidas fi non contingat caufa vermimm parnorum ibidem exifbentinm. rvine
Apoftemara parna mulra pronofticant apoftema magnumt. £x o lrig §auto

parnis glandulis magne glandule fufpitio otitur : thophea parna alby Qi
magnam perendit que adeo inrenditur vt lepa puterur. Zinultns faciel §i o
ruboz cnm quadam offufcarione et bifficultate anbelandiet vocis rauce Yums
dine lepram fignificar.€c v fit ad vnus dicere fi aliqua difpofinionis cot Y
potie fani murara fuir fcilicer vt apperie? fortioz vel debilioz exiftar: velaw
ereuntia a corpoe pluravel paucioza:vel fomnus longiorvel brenioz: vel
etiam in fornneiras affit vel fudor preter folituma cozpoze decurrar : vel

ea que a corpore decurrere folebant rerineanir v cmo: 1 fangnis )
menftruns:er vomitus qui ftaruris hozis venire folebat. vt fangnis qui

er naribus fluere confuewit:vel fi rortus corpozs diffolutio fiat:vel inge! 7
1) cberudo:ant in oe fentiatur fapo: ertranens: aut ¢a que non confies Y1
uerunt delecrationem auferre anferant vel econuerfo: aut coenndi defi ¢
derius fenniar quis augmentari vel diminnisvel in fomno occurrat fom
ninm quod non confuewit:vel corpozis colo: conuertaturz muternriant
actus peeter folitun vel ad vitimum cum alicwi noti confuera accidering s 1
et angmentari ceperine . e omnia egritudinemt fururam ponofiicas %
bunt.Quamobzem cuinfliber paedicrozum: et caufa fubriliter eft inuefld B,
gandaer cius faluacionem feltivandum,. - Ampline quia Ric loquimar (%,
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| Pars Fo.leri.
“Sae regimine prefernativo addenda fimt 'aliqua quib? homo poteft a mul Regimen
Srs egritudinibus prefernari s ef per confequens in fanitare perfenerare. preferuas
“ B8 Sciendum igitur quod comedere firtiul pira fine potna et oua colicam ges tinut,
_WSherant et ventofitates : illomum dolozes et emmorroydas : vinumi et lac fi
FASmul fumpra podagram generant.Cafeus et pifcis fimul fimpra colicam
WetSsenerant paflionen: ona frigida fumpta maculas generant ct venrofira
res in quarum remotione fhupoz accidir : balneari ftomacho pleno genes
rar eolicam.£oire ante enacuarionem ine generat arenulas.Coire cum
‘“asonabus mulieribus immediate generat lepzam . Unctio cum oleo violas
0 it introitn balnei preferuat a feabie.  In comeftioneaquam non bis
Mbas : nam porus aque relarationem fine mollificationem caufac in ftos
lacho.Zres hauftus aque calide in introitu lecri fumpri prefernant a fis
ti.£nm pifces comederis non domias donec in ftomacho fint quafi o4
gefti quoniam rozruram faciunt accideresquod fi fomnum fugere nd po#
es parum mellis fume vel optimi vini . Sifero comederis : parum cod
Wimede er mane reinuenics lever. Unde fi quolibet mane yuas paflas co
imederis proiectie arillis bonum eric. St etiam femel in feprimana mira
bolanos grofios cii succara alba comederis a colericis et fanguineis egri
tudinibus preferuaberis : et bicunt experimentaroes @ fi yngues in die
“elionis prefcindantura fiffuris eralijs egricudinibus preferuantur.Si fey
Sl in feprimana vnum baunftum aceri fumpferis a doloze fplenis pes
s feruaberfs. In calciando pamo calcia dertrus pedem et inde calciando fi
Hirum:quoniam valer contra dolozem fplenis et apoftemata lateris.
S vig vt dentes non alterentur munda cos cum ligno perfici.2d vitan
Wdumn furdicatem mitte in aures femel in feptimana aliquantuln3 de ace
ero intinctum in oleo de lilio.S5i vis vivere fanus obferna vecibus s 44,4044,
Wit equalis et non plus recipias vna vice @ aliazet cum appetitu comede o 40
re befinas et cum fitieris bibe ad medinm fatieratis:hoc eniim COIPUS CO
feruat (tomachum conforraczer cibum ad bigerendum iunar: et cum exis
eis in lecto vigilaneris decuba in dertro:z cum doxmieris decuba in fi4 Lonfernas
tro fomno vtere buabus partibus noctis:et curm mane furrereris iz rio dentil
adentes cum ligno aloeat fale nitro et rofiis aduftis pulnerifatis.ipoc
ittt bentes mundificat et dealbat gingivas:er a fenmate hberat er fes
rowet Ovis remonet.

BED

Lapitulum fecondum.
Bepreferuando a peftilentia

=1 Dbucinregimine preferuativo quod des
Ul berur corporibus becidentinm reftac derermnare
@B be regimine corporm prefernandoum ab egrcudis
Ml nibns peftilentialibus nobis contingere porentib?
i1l ab acre preter naturam. £irca quod breniter fic pod
cedamus. Tiam primo ponemus figna fighificantia
; __ peftilenriam prefentem vel futuram.Secundo dice
¢ musg geris recrificationem . Eertio dbicemns modu3
sl peparandi corpo ne ledantur a peftilentia aeris quantum pofiibile eft
“Propter pritum feiendnm @ quando in eftare mulre enenine plunie nu
- bes quods et mulcitudo plupiarnm die acnocre permanferintiet itinfdmf}
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Puarta ”

Signapes nales venti perflanerunt : velaer ira quictus fueric g ndn moneatir et ;1 !
ftilérialia cushoc meridionalis ventus turbidus exiftat, Ibecomnia pronofticane {85,
epidimiam futuras in fine eftans. Amplins in nocre quando contingit il

aeris apparitiones corrufcationibus fimiles:ct aeris colo: fimilis eft ) :a o

ricie venti quods flanerint poft quoum aduencum mulra animalia Thol®~

mines egrotant. £t in nocte videnrur in acre radi): et fplendoz arqgg egrosg ™,

rantes cito motem incurrune:aer etiam difficulrer artrabitur: etfgm#: =

tantinm o fecidum emittunc odozem . Ipfi quogs infirmi mulel angnd §=-

ftiantur 7 firim habent magnam et ipfom infrigidit extremirates vos gt

mune et emireic bumozes feridos et cornptos. £r his omnibus acria l ;EE:I-‘

corruprio ve peftilentia denotarur. Amplius fdias g multitudo mufcas ¥« e

rum et reptilium ranard moxtaliratem pronofticant:et fimilicer fi vides 7=

mures et animalia que habirant fub rerra fugere ad fuperficiem rerre erign s

exire manifefte:t videas aialia male nature fugere g nidis fuis 7 dimiree Jgmal

re ona. Amplins cii videris aerem alrerari vno die multotiens 7 clarifica ™

tur aer die alio er ozitur fol clarns:et alio die concurbarurzer ozirur in ve NgEET
laminibus nebule que eft vrpulms runcivdica ¢ peftilentia accider, @t

Amplins quando videris rurbidicaré aeris et nebulofitarem:et fperang J§es

ris pluniam et non pluat runc fcias @ complerio byemis eft cozrupra. (e
peftilentia aurer eftivam malignam fignificat paucitas plunie in vere (o

cum frigoze:deinde multiplicatur aufter et conturbatur aer aliquot dies | i

bus et deinde poft clarificarur aer ebdomada vna non fimpliciter ceacd : B

dit frigus in nocre:conturbario et putrefacrio et calidiras:runc ram pes i

ftilenctia venit et cxpeceatur febzis et variole et fimilia,lidec igitur fune f Juid

gna peftilentie vel future vel paefentis. Wecrificario aeris dupler eft in ol

qualirare et fubftantia. In qualitate quidemn quando aer ercedit in calis i

Rectificas ditate er frigidirare vel humiditare £ ficcirare.Sed recrificatio ipfins in i
tio acris, fubftanciaeflt quando in aere non continente acadit cozrnptio vel putre sl
factio yndeciigs hoc contigeric, i igitur aer in qualicare fit multnm dis Wi
ftemperatus chigenda fune loca ymbofa feprériroualia cralea ventofa i
et reprimatur acris caliditas frigidirare aque ct folijs aromaricis frigis (e
dis et bumidis:er fic fuo modo intelligatur fiaer fit diftemperat’in alijs P
qualiratibne, Eer anrem corruprug in fubftantia et recrificandus cum Wi
aromaticis calidis et frigidis: quod bomin magis videtur co:pozibus ex fal
pedire fuffumigando aerem ex is intentio enim in his fuffumigarionis s
Falida res P18 eft aeris exficcarioser v aer fiar boni odozis 7 prohibearur purredo, Maky
vea T8 calida autem recrificantia et deficcantia aerem e putrefacriont refiften Mank
crificaria, tia cr quibns porcit aer fuffumigari fune Rec:lignusaloes:rhus:nuirrbat Mo
mnfcus:coftus dulds:cinamomum:rilobalfanus; ftoxax: tercbentinas Wairs
cyprefius:lapdapumsiuniperus:laums:acoms:afarum:fanina:fquinan S
ri:mel:crocusiet fimilia.Frigida vero recrificantia fiir bec:fandali:cam Winl
phoaicorrices:granatommm:cironia:ebannsirofa, £x his igitur oporet M

¢ mulriplicetur fuffumigatioset recrificerur geris purrefacrio. Zmpling S
nullomodo aer fir inclufis non cuentarus:nam aeris euenratio < fpecia Mol

liter a plaga fepréerionis muleum recrificar aeres. Wrecigitur biewta fuf Wi
ficiant be aeris recrificatione.Ef nos volumus hic apponere fmffumigio-Nhay

mirabile et expertum ad rectificandum acrem corrnpr il Recipe bedegars: iy

fandali rubei;floam ana, partem femig:rilobalfamizriloaloes;olibank: Nhdy
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| Pars So.lreij.
:}E"ﬁ L ana. partem vnam et femis:feminis maiowne:cipr:gariofilizsnccari als Suffuimis
e DEmutti ana. partem femis fudanithy vni terantur er bene diffolnantur S13 MIT3
lg {1 in qua ftoracie ambae ana.pars femis fuerit diffoluta.  Si quis antem Pile
ui] | Yolerit cozpoa a peflilenria preferuare oporret ve ertrabant humidita
e 10 te8 fuperfinezet inclinet cotii regimen ad fubtiliarionem et deficcationé
"5i58 lex omni modo er minorarione cibi:fed non erercirio: opozrer enim vt nd
,;]'1:11r "t adminiftret:nec balned nec eriam rollarur fitis et rectificef acrs vt diris
‘Il mns et declinet cibus ad acerofa er minozef ex co: et fit caro adminiftras
Sl it oecotra in acctofis. Amplis veendd eft fucco limondi z agrefta 7 ace
ikt o et innar etiam fuccns granatomm.Amplins ca ppares conditi ¢fi aces
“misfiro et fimiliter oline valent ad ides.t fimilirer succaril rofarii:tyriaca: et
il metridarum valent ad idem cii reliquo regimine. mplins medicameé fa
Matelerum ex ligno aloes:croco ef mirtha valer muled contra peftilentiam et
s fumat in Oic ex eo circa dmagmarn ynam . Amplins eft feiendi gp quando
il ger corruprus eft in fubftantiazer putrefactns eft babieandum eft in los D€ COME
Winigis canernofis fubterranéis:  quando in acre eft magna caliditas babis fibilibus
“ait, Prandum eft in montanis ventofis vento feptérrionali. Amplins feiendi
fpoag 1 bolus armenicus rerra figillara aere peftilentiali pzebent magnum in
ARG Enamenti. Bmplius in acre epydumiali pprer corrnptioné 2 putrefactios
Siwgnetn acris:cnirddi fit fruct? humidi zolera 7 pifces ¢ lac 2 carnes ercep’ ¢ruct’ fije
et i carnib? volucri in motanis degentin 7 vituli < hedi filk perdicii: et pirandi
el res ventré lenificires hoctpe copetunt:quéadmodii funt tamaridi:
i ek puna:cafiia fiftula:manna tviola:qf eftas fuerit dbifpofica ficur fuperi?
wim@aiced eft in principio hui? capituli. Infances 2 funenes 7 coxpa babentes
nadtfsrofia:z co o ruben marime fir cuftodiédi ab aeris peftiléeia . £t off
Emgiprtas roralirer cofimilier bifpofita fuerit ticabftinendd erita carneet
iPEeakeino 7 a sfectionibus dbe melle facris:z frucrib? fpecialiter recentibne ¢
wpmboulcib” a balneo ¢ lanacro aque calide abfhinendii eric olno:z aceto vren
temisfiun in ol comeftione 7 agrefta < fucco Fructuii acerofoxy:z fi necefliras
nmifiogar comedere carnes fuperi® nomiatas comedanf ci aceto 2 Mucco yue
sfaficerbe: ¢ firmlibus fuperins in hoc capirulo nominaris: £ fi in corpoze fit
radpanguinis repletio fefinem’inanirioné fi etas:coplerio:cofierndo 7 reli
keslqua parricularia pcurrdr.idanfiones quoas frigide cligéde fimt in dbus 4, habita
adwglft mozandii er foraming a parte feprétrionis fint apta. £ft erfi poflibile tionibug
iawe o hoc regimine vréres deo aurilidre aeris peftiferi bifpofitioné enadit. 4
rmds f2uando ancé in fine eftatis mule? fueric calo:z anutlinus valde ficcus er
oo Palnernlent? 2 frigus ¢ leu’r venire rardanerine:tiic chigéde (it frigide
mmglndfiones:trectificand’ eft aer i infrigidirantib®  humectantid?: puta
famefi panis canabinis aqua afpfis ¢ appéfis. Ampli? panimenri mdfionis
famabiqua frigida irrozabit fepe er a laboze 7 coitu et follicitudine abftinendid
flicapet. Bmplins hoc rpe aqua calida 4s lanand? erit ¢ aqua ifrigidata in po

pfumendact a nuerientib? calidis  vino abftinendi erit mfi vinum fic

ul ymphaci com mulraaqua.  Decucumertb? anr 2 cyrrullis £ his fimild
ETf;Tu imﬂuulr i erit vrendii: fmmmopere canendii crit ne in fole fedeafz nullo
it modo iciumetur nec comeftio poft famé rardef 2 nnllorodo tolerdda eft:
#aih| itistin dormirione fpecialirer meridiana cligat loca frigida :pifces quos
ek L3 i comedere volnerit fup carbones affaros comedar:vnas quoqsin §4 -

g eft acetofiras fumat in ralid” rempoaib”; fingulis dieb? bibere aguag:
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Duarta it

ordei confert multum et fpecialiter habentibus coxpora multii calida e iﬁﬁ

ficca : hocenim regimine vrentes febies acuras calidas et peflimas egrisl 87

tudities o fempoze contingere potentes enadent.Quando auré in aeres 4%

appariciones corrnfcacionib? fimiles que in capitulo ifto dicta funrapA ¥

paruerint fruce? et olera que in tali tempoze nafcuntur fime enitanda

aqua que in fuperficic rerre eft:nd eft bibenda:aer quods calidus eft

endus:et dom’ qualibet die aceto et aqua mixtis eft irrozanda: 7fiin

re fint odozes feridi rectificef aer cum his que funt boni odozis ve fup
Autrietia T8 dicoum eft:et fumiget homo cum fandalo  camplyoa . Tiuerientias

fint lentes:acerum 2 fumac 7 fuccus vueacerbe 2 fimilia: aceruzcnaq
temperatnm bibendi 7 vinum dimictendum. Bmpling in hac difpo
ne muled eft follicicandii in rectificatione aeris modo quo fuperius Didgs
crrts eft . Bccidit quods in multis annis vt fquindria in vere multos in g
nadat que mala et periculofa exiftic . O porrer igif prevenire cus MINUELICHE
e et ventofis in crurib? pofitis 7 ventris folutione 7 gargarifinis d findg
gulis diebus et nocribus fieri debenr cii aqua rofarumi in qua firntac Mg
defactum fuerit = cum rob mozozi et nucum: cum his omo preferuabiy
tur a fquindria fi beus yoluerit z contingit etiam ¢ aliqua byerie appﬁ ¥
pleria 7 paralyfis zegritndines 7 his fimiles eneniant. £t igicur necefie
cum ealis fueric ann® frequenter purgare corpus cutn pillulis ad hocap ¥
propriarie quas inuenies in libeis parricularib? gargarifinis ¢ frernug*
tattonibug iniiictionibus rotins corporis que omia inuemutur in libzog =
locis particularib?. Bmplivs coy nutrimenti eft minuendum ¢ fubsilisa g™
dum. ikpec beniter fufficiant be prefernatione a peftilentia. e

£apitulumeertiumoe preferuandoaveneno. o

e Tloniamautem fam bomines exvenenial”
¢S (Y| fumprione magnii pofiunt incurrere nocumenti:bel’ i
’ﬁ“ num eft in hoc cautelam 2 fiudium adhibere fic @ RAE

R NP IR ol mines ab affumptione ralifi venenoms valent meltl "
Y || prefervari. Sciendi igirur @ nd eft fimile de colonby

Tnuentis in murtis et quatctio: elementis 7 eoziden -

faporibus 7 odo:ib? Tiam colotes nurtoy eandes Dady,

bent operationem refepectn aialinm z refpecen hoiel
fient albedo cigni difgregat vifum hois T nigredo congregat vifum einfig"

De faporis! dem:fic eria3 7 has eafdes operationes habent ifti colozes refpecen cuimg =
bus liber afalis vivenris:fed nd eft fic be fapozez odoze.Unde fapoz qui eft bel:

lecrabilis et amicabilis alicui fpeciei aialium nd eft amicabilis homini}
vt fapoz cllebozi 7 coloquintide nd eft amicabilis homini: eft tamé fapo} s
Sapor - coloquintide poco delecrabilis. £t fapoz ellebori cft amicabilis turdo. | |
horibilis Uolens igitur cuitare fpeciern comeftozin veneniofam non comedat ez =
enitad? eft In qua parriciparur fapo: howibilie nec odoz: er fpecialiter fi non fir cib -
per epperimentum notus . dubirantes igitur de veneno permirto cutt: ik
cibo anre omnia lanent peroptime o8 fumm cum aqua frigida limpidiff 81
ma et purifiima:z cuncillo facto mafticef cibue dinzer renearnr in o eby
fapor cins notetur er finiiliter odor. Mam proculdubio fi in cibo fir virg 4 |
tus veneni fufficiens ad corpus perimendnm percipitur fapo: in oze m 4kl
Ius et horribilis . Empling ftias g ralis deceptio magis lares m iy}

Eontrafq
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i Pars So.lexii.
| big vebethentio bulcedinis vel acetofitatio: ¢ yninerfaliter parricipanti

1548 | pus faporem excellentem.Dubitantes igitur de veneno debent euirare ci

“50 | baria:z fimiliter fercula ex diuerfis compofita 7 diverfox coloxvarias
LA I'umee fpecics copofitionem b[ueﬂ‘b:;tF F ﬁle o

et DI apoié excellenrem valde.In bros
dio autem carninm fimplici zin carnibus fimplicibus 7 in pane fimplici
268 |rales decepriones de facili fieri non poffunt. Dubitantes igitur fint cons
%l irenei cibis fimplicibns 7 potn aque pure ¢ii aqua becbeceprio minime fiy
188 | eri poffir.In vino aiit hec deceptio fieri poteft deleni. - Unde muledi con Devino,
81t gl ifiderare bebet fapoz vini 2 colo:7 odoz deber in vafe vitreo effe vini ve !
g ipfins coloz 2 fubftantia precipi pofiine:z bibatur vind albi: clari bebile
bt mam in tali vinooolus faciliter percipitur.  Empling filendd gp quedas
il fitne § veneni pefens non fubftinét quin fatir mutéur in coloze : ficur 2HE_non
pris # picirnr comuniter de conn ferpénno vel lingna ferpenting que in prefen Panbour
sl i veneni. bumefit fpecialiter fi fal fupponaf eidé z fal €r ligue ferpérine vencnu,
fnusd fppofic humeficin plenriaveneniz lapis fmaragd’coloé murat i plen -
si Haveneni.Er fimiliter dicitur de cozallo : bubitantes igitur be veneno ta
fmellibus debent pzrmunin‘.ang[ﬂum tyziaca fumpta dre abi  poft valer ad
'peinadl idem z fimilirer merridari. £0ulra enim funt fimplicia ad iden valenria
gl puta:rura:nuces:avellane:ficus:faluia:coimérilla:bacce:lauri therbatn
redinici que apud diofcozidemn appellatur polomenon bonii eft igirur dubirg Siplicia
sl be veneno bijs omnibus vel quibufdam premuniri.£c ex bijs aliquid 8d idem .
EH - mneremm! cibum 7 poft.Dicunt quidd p fangnie lepotinus poratus an
rivliebibe venend expellic ipfum.Amplins pulnis tefticuloy vifi exficcatoy valet
2fibed pBrravenenii Z expellit ipfis:fi fumatur ante cibi ommé 2 etid i fumatur
poft.Amplius qui dubitat de veneno enirare deber cibi fpecient in qua re
y,  fperintur indinidua babéria veneni 2 buinfmdi funt fpecies fungomm
' Peernfflay ¢ ldpreday. Bmplius neceffarin eft caucre vt nd fif omnis eing
renenid rantela in cibo baro ab alio aur poru.Fore enitn accidic el ynde non eftis
mesmabit quadogs enim contingit res cadere malinas ficur lacerras vel feo:
g piones in o quod decoquirur:z invafis in quibue eft vinum. Nam plus
e o fima venenofomm diligune odozem viniz currunt ad ipfirn T quandogs
ipldumoriuntur in cacabis:z quandods bibunt er eo T vomunr in eo:ct proprer
e I0COPOZECE VE Caueantur derecra:? quod eft fub arbozibus magnis ¢ her
::m# sofaloca. AEmplius confiderandum eff paqua qua vtimurnon fitas
v aqua ftans in qua inuenianrur venenofomum fpecies ¢ fimiliter iurelligas De aqua,
1rdeberbis quibus bomines vruntur : interdum enim in talibus locie:
Ponunerfancur animalia venenofa. Interdum eriam ligna quibus fapiune

;fmﬁ F:m aram veuenofomm in eis conuerfantium ex quibua hominibns pores
iy

it inopinaa lefio coringere.Quado igitur aligs in fromackofiio percepe .ﬁ‘ﬁ"’: 5
T Uit gocumera puta incenfionem:modicationens: tinflammationentan medi
s foufEiaMm 2 fitim: 2 fudotis exuberantiam:aur fomni profumditatem 2fins -
i 4 D02 frigits aut calitm vireutis cum fudoze z fincopi. i enimap
ol parentibus vel quibufdam o:mm 2 fubito fine alia manifefta canfa fias
WIS eft fisccurr édmm cum vomiru pronocaro cumt oleo fifamino vel amig
"0 S larum dulcinm:vel accipiendum cft butyaum 7 lac : zeibun multd et
= o mendum :z daro @ non fequatur vomitms adbue bonumeft ve virtns
-'”,{: {ex hoc deftruarur vel mipuarur : 2 fi foxfan venennmiam affum/
;"hﬁ otwn de facto defcenderis fiane cly teria. Bmplins fumaturbolus armes.
gl ¢

5




g fAuarta

uicus citm vino 2 fricetur totum coxpus ¢ tunc inkibeatur formnna iz v
fir ad vnum dicere fignt omnia que poffunr dinerrercvenenium ne mo
atur ad coz. Unde falna meliozi fencenria puta ¢ cranfacra feciida vel
tia oie non eft malum:fed bonnm ¢ vale fieri flenbothomiam. £cfpers’
ceperimus venenum effe Frigidum quod fEitur ex. fomni profunditateer) L.
ftupoze 7 frigoze bonum eft g exhibeantur calida valentia contravenendl
pura allivm vel ruta vel dipramum < fimilia calida fupenins enumerats
2 feripta in aureolis fimplicium contra venena frigida : ¢ fi venennm fie
Oneinter calidum fumatur coziandrum 7 campboa tfimilia.  £cfi fuent debijs!
ficiir a ro Queinterficiune a rora fpecic:ficut napellus:famarir metridaninm:tyzias
ta fpecic, ca:femen vince:agaricus:t coloquintida < femen inmiperi ; 7 ferapinum
! et caftorenm funt medicine bone contra venennm:quia facinne enomere|
et oncunt per feceflium 2 valent a virtute fpecifica. Sed qu cura venenaro &
rim 7 venenonm in fpeciali magis pertinenr ad regimen curarini:oiffe
ram hoctractare quonfip componam libzum memoziale de cura egrirudis
s in quo labozare propono anrilidre beo 7 vica comire poft huins ope’
rig complementum _

Lapitulum quartum de¢ conualefcentibus.

—— Vloniam coualefcentes ab cgritudinibugie
@, (| concinentur in larirudine fanitaris: dererminandusis
S5 T4 | eft bic be ipformn reginmne in generali, _Sciend -
i e iR igitur @ quidam funt perfecte conualeftentes quiaie
e\ -4 J| funt perfecre midificari:z ali) funt non perfecre cons
&l nalefcenres:quia non funt perfecre mumdificart. S
aurem illozum qui non funt perfiecre conualefCentes
nec perfecte mundificari funt hec : apperit? befectus
loz capiris:granedo totins corpos T qpeonm copos
ra non redeunt ad eoxum virtutem:z conforrationem ¢ in fomncitas 7 la
botin fommno 2 egeftio colerica:t fimiliter inrelligatur de wina.lbecing g
fimilia fune figna imperfecte conalefcenrie:z in ralibus dnbiramiis de re
cidina:nam que relinquunenr in mobis fubuerfionem facere confuenes
runt:ralinm autem regimen mulrum appopingnar reginuni egrozi: g
digent enim mundificantibus 7 alreranribus refidud marerie. Tlere anit
connalefcentes in quibus nibil remanfic dc mareria motbi quod fcirur ex
bonirare appetirine ¢ cx eoqp corpus reddir ad viventem 2 ad carnes:T g
egeftiones tion funt humozales znibil ex priori morbo relicrum a
nifi folum membroy debiliras ; tales indg connaleftentes non indigeéralit v=
qua fpecie enacuationis:fed folum virrnrem conforrantibus ¢ facientib®
compus redire ad virturé £ foliras operationes, £onmimutie eft atic omnibd
connalefcentib? tam midificatis ¢ poft crifim immediate eop regiméd
cet effe feciidum ¢p fuit in egritudine dnobus dieb? continue 2 pard valde
‘wegim en bebet appropiuquare ad regimen fanog:zquante plus quis diftabit a big=
coualefcé’ ereticazranto plus bcbrrapp:op'n quare regimini fanowmn.Connalefen;
tiym tes enim fubito permurare ad fanoxi regimen effer periculofinm :7 quiah
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vt bicti eft virrures conmalefcentis fune debiles nibil graue eft cifdesad s
miniftrandum necer cibis nec ex poribys;net cr ponderibus nec e motis =
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_ tolerare firim nec famem < fepe bebent comedere 7 parum vna vice: ¢ fi
iy forfan bec parricipantur poft cibum affiumptum minuacur de quantirate
ligg @bt 120w aurem abandi connalefcentes eft ho:a diei magis remperas

i fa:nec bebent conualefcentes comedere ad fatietateth:nec dcbet tolerare 1o cibg

fitim. porus eomm fit vinum fubrile clarum: boni odozis non fumofum

et fapozis delecrabilis 7 trahentis ad dbulcedinem £ non debet effe vinum
Jeorum forreser nullo modo libant aquam frigidam multam nec balnean

. Lmur i ea:hecenim pofict efie canfa moztis ipfomm repentine. Bmplis
Ul e opoztet cp conualefcentes quicfcant T letentur 7 gaudeant : zab engs
T onibus abftineant 7 popric a coitu. £oitus eft enim marime eis no
idmdg ClUNS: YIRUM CUM reim
i et beue vt dicrum eft. ! i
i eft e recidina:ideo inrerdicenda eft eis fatieras comeftionis omnis

amentoeft cis conueniens Tmarime fubrile
1 connalefcentinm crifis fuic occnlea: fufcipiens

ki <110 7 plnf-:j: aljs connalefcencibus:z fi videris ipfos indigere evacuatione
iimg quod fieri poreft per figna fuperivs enumerata in hoc capitulo. fritno ¢
Hiefen 3 anda eft virtus cum bono cibo per aliquos dics:z deinde evacnandus

i g S medicing appropriara vel cum flenborbomia gnod homm videas ex
psedipedive.  Flenborhomia ramen cft eniranda convalefcenribus quanto

bue: fimiliter intelligatur be aliys. Debét enim connalefcenres gradatis
pe ad erercitinm facile 2 eqnale:7 quantum percipim?® cox membza
cotmaled
feencibus conneniens. €r quia conuale fcentibus vr plurimus eft pancus
" fanguis:adminiftranda funt que angmencum faciunt in fanguine, Lons
malefcentinm igitur ¢ibi debent cffe boni chyimi £ facilis bigeftionio:z de
benr effe abi fluidi 7 porabiles:rales enim abi faciling 7 citius digernnt
¢ bebent cozum cibi declinare ad caliditarem fubrilem conm humiditare: ¢
fint rante quantiraris quante conuenientins digeri pofilunt:t @ non can
fent gramearem nec rugitum nec inflationem:nec dbebent conualefcentes

rionis be
potn

be recidiy
ua,

et plus poflrmus quia communirer eft &amus fangnis : interdum tamen Hefloia

s o neceffarium ipfam fieri propter aliquas canfas fpeciales falicer pros
it oter maliciam fanguis:z proprer illud quod remanfit in eo de cineritate
we il talozum Rumom quarum neceflarium eft vr excrabarur fanguis mas
tiedd 118 panlarim 7 augearur bonus. Somnus diurnus non multum com
1w perir'conualefcenribus quia mollificar cos:7fi competit:ioc cft quia es
mes A8 quicfoere facit: 7 oe regimine connalefcentivm eft @ permutenturad
naneaed dETEIN cOnETarium geriin quo erant infirmi.  Bmplins fcias ¢ conuale
il kENs vti debet his que fecuritatem faciunt a reliqufjs egritundinis que

be fomno

- ][,h efite,  Uerbigracia connalefcens a pleurefi lenicntibus pectus debet Exéplum

2t 0EL L Quibus focuratur a plenrefi 7 reliquijs cins : timetur enim in cong
iy dalefecence a plenrefiafperiras pectons.  Amplins non eft bonum ¢ cd
wri 3?1 efcens fudat in balneo rarione vireneis fue debilis. £¢fiin connas
{ihiray efcente mulriplicetur fudo: fignum eft fuperfinitatis. Interdum cond
el ANGIE p conualefcentes amdi funt in cibo fufcipiendo : er tamen cozpus
me et JOR Tedic ad virturem © venter folutus eft: et in hoc cafu diminvendus
heiis (iR cibus er aque porus;er conforrandus eft flomachus cum miva aro
e dozum aromatizara vel nonaromarizata:cuins miue befcriprione m in
" knics in libzis particularibns be medicinis compofitis  fimiliter coms

T LT e
= :




_ Zertia
fortandus eft fromachus cum cerotis emplaftris feu vnguctis flomache =
gpmpnuris calidis vel frigidis ftipticie quod magis videbitur expedire §/¢

quia rare fine dincurni moxbl non inferences palfionem alicui mebu §f # 1
incipali muleum confideranduin in conpalefcentibus fi aliquod mema ¥ %
w0eum principalinm incurrat lefionem.t eidem lefioni po viribus refid @l

ftendum fecundii g videri poffit in litvis egritudinum particnlaribusiz§l &
ficuc dicrus eft de memb(s parcicularibus ira intelligatur d¢ virenribug ! I\

naturalibns zalijs virmeibus. Namad illivs vircutis confozrationem =

magis eft intendendum @ magis viderimus debilicarem : quod quorig { ""'
do cognoftacnr 7 fiert porerir:ex ibzis feirur parcicularibns. Tlolumus g =

nim omnia conculcare.£¢ ecde regimine futficiant conualefcentinmi, ' Ff:_'
& apitulum quintum d¢ confuctudine. |

- - .. 1 rrl':'-:.‘l

Pnfuctudo eft forcisresvaldeser rafgrelil
fl fio a confuerudine nocer nocuriento magno: confuel m|
tudo enim obtinet vim nature:ficut igirur narura Sermn
8l cuftodire opoztet fic £ confuetudinem: ¢ fpecialiter fflga il
confuerndo fir landabilis indifferens in bonirare ey

-r . | h.__ § : ] 3
cofuetndis . Y Bl malicia refpecrn etus ad quod debet fierd permuraticip

né fubito

vnde fi aliquis fuerit confuerus multii laboare: 79l
Bl lir hanc confuetndines bimirrere Tin ocio VINETE V¥ aam

minus labozare vel aliam fpeciem affumere laboris : 7 alind tempns ety

alifi modfi proculdubio multus granabirur ex hoc 2 fimiliter inrelligarmis.
in cibis 7 poribus T fono zvigilis: in enacuarionib? 7 anime accidérib ¥y

" Inomnibus multim obfernanda eft sfuerudo fi fir landabilisvUpay 1218,

dabiliavel idifferés refpecn huins ad quod fieri bebet prmutario.SiafiSyy,
confuetudo ficillandabilis cx qua dbebeatur perucnire ad peflimas egriftil g
dines:ficut confuetndo comedédi malos cibos 1 filneftres qui in fine perfis
ducdr ex neceflicare ad peflimas egritudines. £t fimiliver coicus tmimng
derarus 7 fimilee egritudines. Zaliter ingp confuetndines corrigere opa:

tet 7 permutare vel roraliter vel faltem infra terminos larirudinis cari

fed hocdebet fiert panlarim < fecundd oxdinem quedar: nam omnis fi

bira mutario nocet 7 fpecialitera cofieta ad inconfuetd, Amplins debetl.
fibi quis canere ne vning rei quantumcumigs fic bona confuctudinem fall.,
ciar quarm ipfism obferuare fir nece Marium ex cuins obfernatione conftniy, .
crionem vel areritioner pariatur:verbigraria fi quis vno cibo confuerel....
femper vtatnr:vel u[t?run otu vel toralirer ab eis abftinear vel bomires,

vel moueri vel coire a

cat:z ad hoc granirer aftringaf marima incus. ..

ret nocumenci fi interda ab eifdem wumarahmnm.ﬁilj!gimr rP:m dltl.
e pofli

bet copus fe difponere beber vt calozemn  frig? patiens irerad. '
motides 7 ad nutriéria fibi neceflaria apti reddaf : vt forunt 7 vigiliag
Ryoxas manfiones ¢ domos lectos zindumenra lefione permurare pofiits,
quod quidern porerit fieri fi cofterudond obfernef advngné:fed inrerdill "
ad inconfuera rranfim”:oporret enim ad inconfilera permurare, | o
PDuinta pars.Lapitulutn pi | v
mut.De ficubotbomia Lo
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Pars So.lexy

gl Uloniam ficubothomia et farmacia: vene

V|| rofa:fanguifiuge:canterium: vel fectiones: interdus

Ml func intrares in faniraris regimine: vt ad hocop?

B nikil contineat diminurum dererminandum eft de

& Rl his quantum l'ilr.mcrﬂmd propofitum: non cniim ope
Y A ris prefentis eft beterminare dbe bis prout faciit ad

fleuborhomia er de confiderationibus circa ipfam

' fanitatis regiminc. prima igicur confideratio eft @ cozpus fimplicirer
ianum feu encratum nullomodo indiger flenbothomia:ynde in cozpos
s fic eucratis nacura non facit aliquam enacnationem fanguinis et
poc eft fignum g rali coxpozi fangninis enacuario non eft neceflaria fed
orporibus quibufdam lapfis vel a generarione vel a rempoze vel abvtro
% modo flenbotbomia eft vrilis gplurimum(er nordrer dico gbufdams:

unt enith quidam quibus flenborhomia non foli non competit immo
rriam valde nocer)quagpoprer videmus ¢ in qubuidam corponbue laé
ofis natura fine arris adiurozio facic fanguinis enacnarionem viper na
res vel per emoroydas vel per os vel per feceffum vel per yrinam rema#
mentibns eifdem fub laritudine fanitaris:et quia imitatur ars natnram
inquantum poteft:nikil mirum fi adinueneric ars mods enacuandi fans
guinem in adintodinm nacure:  2idodus antem ad hoc conuenientioreft

]‘ P RS 3| curam egritndinis. Primo igitur dererminabim? de
|

Sioer flenborhomiam vel per ventofas vel fanguifugas. Non enim eft mes

licina laratina que fanguinem cuacvet:vel fi it no eft in viunec cfie des
ber:quoniam efl venenofa et coxporis perempting; eft e omnino inars
ificiale fanguninem evacnare cum farmacia. Unde adindicarns fuit mo:
qui talem medicinam pererperientias adinuenit:quia vrebatur ea ad
imalum et multos perimebat cum ea.2idodus aurem enacnandi per flen
borhomiam eft multus rationabilis: nam per eam enacuarur fanguis a

toto corporeset fimiliter omnes humozes et fpecialiver a partib? interio
ribus et fiftere poffumus com volumus.Unde in fleubothomia non cft
tantun periculum ficut in medicina larativa : ficigitur parer ¢ cozpoa
apfa a generatione vel a rempoze aur viroqs modo indigent ea, Secuns
da confiderario eft adfciendum § funt illa coxpoza lapfa que maximein
igent flenbothomia ex parte laﬂ‘uﬁ naturalis et ex parre lapfus accidé

ralis:dicam igif ¢p corpora complerionis fanguinee magis indigent flcu
borhomia drum ex parre complerionis:er melancolica tmnime:fed fleu
atica et colerica mediocriver.Sed colerica plus @ flewmatica.£¢ ex par
e compofitionis cereris parib? habentes venas laras ec habirudingé car
nofam er colozem inter rubei et nigrii ptlos mulros et mufcnlos bonos
et fortes ﬂl:: alije indigent fleubothomia. Ton igif folus confideranda
eft complerio fed compofirio.Bmplius confideranda funt virtus et ctas
et confuerndo obtinet vim narmre . Tlam ceteris parib? corpora lapfa in
rali complerione que fiit fortionis virturis ct perfectiois cratisct
imagis confuenerit magis debent lenborbomanrt . Uirtus enim debilis
mon fuftiner flenbothomiam:nec eras infantilis nec fenilis. Confuerns
o etiarm mulefi eft obfernanda:non folfi in hoc:fed erias in alijs:et ficut
| Dictum eft be lapfibus naturalid? fic o modo dicendus eft be accidenta
e . n

Prima coé
fiderario

Tulla eft
medicina
q (uacuet
fanguing,

Sca cons
fideratio
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libue, Cnde fangnincus'per sccidens eft mavime flenbothomandus s §e#

licolicus aiit minime.£olericus et flemmaricus minime. Similicer cars oV

nofia et mufculoms accidentaliter marime et errenuatms im !mm_c.aﬂ] i

milirer vrentes regimine multiplicante fangninem ficut vinéres in ocig §4

er gandioser comedenres multas carnes er affaruras:z dnlcia er bibereg) fet™

bona vina:et ton veentes balnels nec coitn nec multi erercirantes: ras §ars

les indp plus alijs Flenbothomandi funt . £r per oppofitil iclhantes ep Ja=
comedentes cibaria melancolica et muled balneantes:et coenres: E;m] A kit
cirantes:ct babitantes regiones calidas in gbus plurima fit refolurio g Je @
cozporib?:minime indigenr flenbotbomia.£r ex hoc concludif g in parti Jas

_ bus francie homnines plus debent flenbotlomari G in partibus yraliegReai
Ballici ve quia mino: multo fir a corporib’® refolurio in parril? gallicanis: quia sk
ninnt fen gio eft magis frigida.£t fimilirer in alijs inrelligif regionib? Frigidie re ¢ g
bothomds fpecru calidarus vinnnt eriam magio deliciofe 7 inodinare q Tunt canfe
difeping . peceffiratis flenbothomie. Unde cereris parib? vivenrcs magis deliciofutin
fe et inoxdinare indigent plus et fepe flenborhomia. Emplns mule com Bl
fiderandium eft vt quidebet Fleubothomari non fic ebi? nec crapularug Bivat

fen naufeative fatiar?: nec in ffomacho plen? cibo : et ¢p in ¢i” ffomachoaic

non fit colera. Cinde fi quis habeat ftomachi multum infectd coleraam Yusto

te flenboromiam vomar coleramiet deinde comedar alidd acerofm fEHipReat

ticuimn ftomachi confotarinum et poft flenborhomerur. Ampli? RabengMamy

bumozes arndos et vifcofos etlindigeftos ci fmtfm' ne tirtos 10 debett Smat
flenbotbomari anted fanguis fubrilicf fcut pi? din. Ampline poft bal ein

neum vel coirum vel forte erercitium nnllomodo eft flenbotomandus, B w

Ampli? poft longam cgricudinem cauendii eft a flenborhomtia antedp co2 M i

pus fuerit fortificati nifi fpecialis neceffiras ad hoc cogar:Tde DOC MPERar s

ring dictum eft in regimine conmaleftentin. Bmpliushomines qui 2uers e

fantur in areibus muled laboziofis er corporii refolurinis min® alijo Flem By
bothomari debent ceteris parib?. Unde fernientes in balneis et fnphis Roy;

minus funt flenbotbomandi § feriproes et pannoy fciffoes, EAmpling Nuim

multd vigildtes ceteris pib? min® fit flenborhomadi.Bmpli’hiites tod Mu ns

machii coz zepar debilia §b? egritudies frigide accidere folér né fiit flew ;s g

Ter eft ap bothomddi nifi neceflitas vigeat valde magua. 2mpl¥in rpe calidifimo Ry
tiad flen veLfrigdifiimo nulloms eft fidda fleubothomia nifi vzgente magna nefame
borhomid ceflitare.Uer adt eft ths valde apti ad flenbothomidppter e” téperies: Wi
7 q: affimila mozbo de repleride:nd tales infirmitarcs Roc tpe marime ..,

accidere folent:zet nibil eft g8 adeo tief a talib? egritudinid? Acurflenbo B
thomia:fiat ait in pncipio veris ci dubiram? be egritudinib?aringéeib? ..,

¢x (anguinie putrefactione. Sed in fine veris quando non ot ranea fan 8.,

futinne Suinis multitudo:fed dubiram® de hHunioms acuirace vel calefactione et B,
fimilicer cbullitione rarione caliditatis. Enrinus autem ratione fui remperameé .
eft tps ap tlfﬂt@'ﬂ}ppﬂ'@prﬁ a;iﬂf:ubﬁtbpmmm : ef precipue quando bum_rmq?bg bt
tii ad flens Tanguinis incineratione.Hriplins mulom confiderandaeft acris difpo ..
bochomia fitio in flenborbomia : ynde acre criftente peftilenriali vel nebulofo vel [
turbido: et flante venro auftrali: vel quaciogs mala qualitate infecrond K.

eft arﬁmdam ne aer infecrus fubintrans venas fanguinem reddad .0
peftilentialem et infectum et fic erroz peio: prioie. Elgatur aerpurns et | i
dicg clara et luminofa ; et venrus magis depurans aerem cninfmodieff |
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B boreas et non fit ventus fortia, In hyeme tamen eft anftralis ventus eli De how,
iy GEndNS ad aeric temperiem.  Amplins eligatur boa diel magis tempe
g8 FAL. I remponbus igirur calidis flenbothomia fienda eft anre Horam
Bt am:et in frigidis circa meridiem. Emplins dicunt quidam @ fi fan
Lt 18 fit colericns flenbothoniia fienda eft in o motus coloe :putaa
fie § CTEIA D023 Dici vig3ad nonam. £t i fanguis fit purus deber Fieri flen
e, £ POEROMIA @ quarta nocris vq3 ad rerriam diel. £c fi fangs fit flemna
it 18 debet fleubothomia fieri a nona o diei viqy ad tertiamnocris.
nii 0 melancolia a terria noctis ¥q3 ad nonatn nocrig hocramnen no aps
ian - BP20DO @ quia flenbothorma femper fiendaeft in lumine diei nifi in cafn

hkly: agne neceflicatis . Amplius in Flenborhoinia confideranda eft eras

L
Elf. lime et locns eins:fimiliter aurem et comuncrio et afpectus. Mam in pu
hots 4 102 quadra lune flenboromandi fune funenculier iunencule . In qua
fo o EF1aM etate lune yidemus puellas maxime pati flurum menfiruo: fed
dspid i vlrima quadra funt Flenborhomandi feniowes et in rempodb’ medije
w4 mediocres:ingea illnd. Zuna vetus vetere:iuienes nona Inna requirir,
e, W@mplins dicunt quidam @ inprima quadra lune flenbothomandi funt
el calide et Brmide complerionis: pura fanguinei. In fecunda colerici s in
ifcl.: irertia fleurnaticizet in quarea melancolici. “Nam pima quadra eft cas
“‘mi Hida et umidatfecunda calida et ficcasrertia frigida et bumida: et quars
s Fa frigida et ficcazet fimiliter poffemus dicere g i vellern” enacuare fan/
sisd BHitetn purun fiat in pima quadra.SSi colericum in fecunda:fi fleuma
i ﬂ'ﬂ itictim in tertia:fi melancolicum in quarta. Amplius confiderandus eft
Welllacns lune.  “Tlamfiluna ficin figno afpectum babentead aliqd Mem? e luna
eSS biun non fiet fleuboromia de illo membo.Uerbigratia luna eriftenre
190 figho geminozum non fier fleuborhomia de baachijs:quia hoc fignum
W haber afpecrum ad brachia.£t fimiliter exiftente in thauro non fiet flen
“"S¥borbomia de vena colli : neceriftente in pifcibus fiet flenborhomia de
penis pedumiet exiftente in ariere non fiet de veuis capiris. £ luna exi
ftente in aquario non fiet fleubothonia dbe venis que funt in ribjs.Zm
plivis luna exiftence in figno firo non eft fienda flenbothomia nifi necef
fitas immineat:puta luna exiftente in rauro: leone: fcorpione: €r aquas
rio. Eligantur ergo figna mediocria : et mobilia : et fi fine figna calida
ot bumida melins valent. Unde omnibus confideratis:lunaeriftenre in
Eima facie Libze bebet effe bona flenbothomia ceterie paribus : tum da
AEETE fignum mobile:tum quia eft fignum calidum ¢ humidum. £ norans
IRSSrer bico in prima facic libe: ga tranfacta prima facie libze ingredif viam
afeSombuftam:que durat viq3ad finem fecunde faciei feozpronis velcirca.
S rics eriam eft fignum conneniens ad flenbothomiam de baachijs quig
i S gnnm mobile et calidum. Semini eft fignum conneniens ad flenbotho
s Sinnam de brachije quia fignum ca.ct bu.mediocre. Sagitrarius eriaseft
npESopueniens fignum ad fleuborhomiam quia eft calidum et mediocre.
nEn S mpline luna exiftenre rerrograda non debet fiert fleubothomia. Simi
i liter luna criftenre conticta figno malignofo et infortuito pura faturno
bk pel inarti non eft fiecnda Aeubothomia fiue fir coninncrio coporalis fine
tiiper afpectiin.Dicunt quidem ¢ luna exiftenre vigs ad fecundam vel rers
o0 i Eiam bietm:non eft Fienda flenborbomia nec in decima feprima diemnec in
TRy > quod DICtHM NN fened quia cius non yideo rationem.
:!___"! | ! + . n I]
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e bicbus autem egyptije m antiquo lalédario lune feriptis baeuirer
pedio: et dico naruralis quare fuerint maledicri : fed fupernaturalis
ledicti apud omnes gentes fed apud illos de regno p
eillo fuifferaliqua mala conftellatio:ra

qua ratio quare tales dies fimt obfernandi immo puto g eft
mozibus:in legeser in natura. Sed quia opinio vulgieft ad hoc fiend
in honozem detzet etiatm homines flenborbomari conera cozim opi
niem poffet eos ledere et medicis infamiam poticre ftanre tali vulgi o
nione ego obferuabo in vulgo nifi magna necefliras immineat: fedin
glia confi € meis nullarenus obfernani: nec obfernabo. Bmplins cadit confider
derario  t10cirea innamenta @plurima in fanitare conferuanda et in egrirnd
curanda.Ex negligenria §dem ipfins cuz ipfa quis indigueriracider apt R ..
ftemata infus er erera magna e parua:et fcabies:ferpigo: finochus:pal
ralifis:variole:mozbillizet fputur fangninis: et peftilentia: et mos i ‘
bita: et fquinancia et lepa: T yninerfalirer'er negligentia ﬂenbﬁﬂ;nm‘ B
omnes egritudines fanguinee vel de fangninis corrnprione vel de ipfine £ -
multicudine vel incenfione contingere poffunt. In corporibus ergo pares. .,
tis ad rales egritndines nd negligatur flenborhomia.Flenbothomie aiy ﬁ,ﬁ

TIOCHMED G slura nocumenta quando fie indebire. £¢ frequenti enim minutiod -,
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1‘_“ ﬂn‘:&bw ne accidit maligniras opilationis ydropifis et feftinacio fenectutis : e
Ro deftructio appetitus:ftomachi coxdis et epatis debilitas:tre z
ralifis:demiiqg apopleriaset poftremo omninm virturum naturaliumsg
animalium debilitas et imbecillitas per lenborhomie frequentiam : i
quibus et quando et quoricns non oportet folet fepins euenire. Amgs
El:iuﬁ circa fleubothomiam:et proprer quas canfas generalirer fiat fley
rhomia:fciendum ¢ leuborhomia fir quings de canfis in generali.
‘fiam fit ad enacandum bumozum omninm vel fangninis multitud:
Jnterdum fit ad minuenduth partem bumozum vt natura potentioz fitd* =,
fuper refidunm. Interdum eriam fit ad infrigidandum. Interdum fic ad |
atrrabendun fanguinem ad aliquern locum.£¢ interdurm fit 4d dinerté e
flenbotho dum fanguinern ab aliquo loco . Dico ergo primo ¢ fleubothomia fit adi=;
mia € ena Cuacuandum omuinm humomm multirudinem vel folins fanguims : ¢ ok
Tuatio vni Propeer Rocoicitur a fapientibus g eft enacuatio vninerfalis enacuang §**
nerfalis humomm mulritudimen: quando igitur nobis npgamgﬂnr figna reple: I |
*  tionis venarim magnarum quam impofiibile eft lararino purgart fiafy® oE
tunc magna flcubotbomia : fi reliqua parricularia concurrant fupering §o=
HoMiNaca : et fiar fleubothotmia de venis magnis refpicientibus torum ™
coxpus . vel refpicientibns partes corporis in quibns magis figna reple it
rionis apparent: e ad banc intentionem fit flenbotbomia in paratis e
dere in fynocham vel fynockum:vel in fimiles egritudines repletionis: . el
guis in omnt Aenbothoniia fiat enacuario ramé hec enacuario marimme s |
dicitur ad enacuandun: quia in hoc cafi maioz fit euacuatio et de maic gem:
ribus venis : et quafi intenditur rorins fuperfluitatis mareric eradicas
tio. Amplins fit flenbothomia interdum ad minuendumn parcern uimo tha
ris peccantis vt natura fit potentiorin digerendo refidunm et ficifta ing $10
tentione poteft fieri flenborhomia proprer dominiuz fanguinis colerici F4%
vel fleumatici ant meldcolicizer ralis fenbothomia debet effe mulro n I' o
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ninot. £t debet effe ex venis habentibue afpecttt ad partemin quanos
+ bisconftiterit magis effe ralemn replerionem.De bis aurem venis 2 earus
4- ctibus adhuc dicetur. Ampling interdum fit flenbothomia ad infris
idandum < enentandum 7 debet effe fleubothomia parna : et ifto modo
i Menborbomia poteft fieri non exiftente peccato quantitatis fed foli qua.
wy jitatis. Amplins fit inrerdii flenbothomia ve attrabatur faugnie ad alis-
it querns locum(vt verbigratia)fit flenbothomia de fophenis pedum vr atz Debiverfi
iTabatur fanguis ad matricem.ZAmplius ahiquando fit flenborbomia ad one.
ag inerrendi(verbigratia)efto @ aliquis patiatur flupum nguinis naria
it el fputum fanguinis fleubothama fit de venis inferionbus : puta de fo
winadphenis 7 bafilica feu feiatica ad hoc vt fanguis dinerrarurad contraria.
il =E circa hoc diligenter eft notandum g quanto locus a quo fit fleubotho
Mnsimia fuerit longinquioz 2 birectioz loco a quo fit dinerfio:tantoeft diners
&lio perfecrior zartificialioz. Unde in patientibus fluri fangninis narium
wl erfeceioz eft diuerfio per fleubotbomiam fophenarum vel fciatice & per
am aliquam venam fuperiozem:tanen bond eft et artificiale o hec big
o erfio incipiar 4 fuperioub’venis ¢ finaliter termitief p inferioesvenas
Hmplins circa fleuborhomiam confiderande funt vene que in noftrocoz
s Dove fleubothomari confuenernnt. Tolo antem in hoc opere facere menj
a4 Honem be ommbus his que poflunt i noftro coxpo flenbothomart,
1 Bed bt commumniozibus 2 de his de quibus fleubothomando fen flenbod
‘homari faciendo fepins affueni. Sciendum igitur g venarnm bar(ique
Sliam funt particulares et alie yniverfales et communes:dicunturantem
0 onimunes 7 vniverfales o p enacuant a toto corpoe: Ta locis principa
jbus rotins corpotis immediating za venis maiotibug 7 per oppofitutn
senediclitur particulares queimmediate enacuant 2 venis minorb” et
nid 10 afpiciunt membea principalia immediare. Tlec enacnat fic a toto cord
lyoee cuth flenbothomantur ficut maiozes. Uene autetn communioes et
: lminerfaliozes funt tres vene que reperinnturm curnarura bachi quaé
o venarum fuperioz vocatur cephalicazideft vena capitis:alia inferioz:
bafilica ; ideft epatis vena in bzaclyio dextro vel fplenis vena in finifivo;
e plcertia eft vena mediana que reperitur in medio predictarum ¢ ideo medi
it vocatnr:z aliter dicitur vena coxdis zaliter vena communis. Jite
L res vetie funt aliys communiozes : rum quia grofliozes ¢t maioes : tum
Mquia membris principalibus interiozibus propinquioes 7 directiowes:ri
Juia cusvenis toting magis colligare £ manifeftins apparent: et ideo ¢ff
Fir flenborhomia popter enacuationem a toto corpoze rationabile eft @
Hat ab altera iftari venarf:vericamen eft @ cephalica magis: afpicit fin
& Maeriores pres.£rbafi lica inferiozes 2 mediana medias partes:mediana
~ Windifferenter parres fuperioes 7 inferiors afpicit. £ft enim compofita
e cephalica 7 bafilica 2 queliber illarnm venarum haber ramos qui flen
‘Mbothomari poflimt in defectuillarum venarnm falicet quando non ap/
M parent. Jrem coitus inowdinatus 7 vehemens marimeeft cavendus pos
IS5 btér fernm debite producendum e femen: peruerfum reciplatur in Matri jgeeniq ge
It vt 116 generet flenbothomiam. Unde regulaeft generalis in flenbotho perglig
W8 i obfernanda ¢p cereris paribusvena grofiioz 7 apparentiozeft flenbo
P8 kabomda. £t eft arca illas venas notandurm o in flenborhomia cephali
e minug imminet periculim:nam fubeanon eft nernus: necarteria nod
J nif)
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abilia ex quonin tactn per fleubothomiath pofiit periculum imminere
fed fub bafilica eft arreria magnadecuing apertura dubicandum eft ter
buins vene apercura non deber effe profunda : er fub vena coudis cit mer.
nus de cuins punctura erian muleum eft dubitandum aim fienborhod
matur:quia neral puncrura nara eft inducere fpafmum. £rquanio lxe
vene : puta cordis T cparis funt minoks T profundioes ranco mains eft
periculum.  Jfte anrem res venccr carin ramireperiuncurin bachio
berrro et in biachio finiftro : er inrerdum funt aperiende in parre derrra)
eraliquands in finiftra. £ccirca hoc cadunt confiderationes plurin
rvimaigitur confiderario eft gp in rempote frigidioe feilicer in Rycmes
iurra deber fieri Aenborhomia de parre finiftra et cempoze dppofiro
pertra : et yniuerfalirer fi ex regimine velex complerione narurali: ve
et etate nos percipiamus fangniner effe grofium et melancolicum fleus

tilerm 2 colericum er calidum flenborhomandum eft ¢ derera.  Amp
o fi velimua arerabere a dertra flenborhomia fiara finifira: et econ
verbigratia., Sibdubiramus de apoltemarein parre dextra L‘.'-'I‘I‘EIQEHIE

borbomandum eft ex finiftra. £t fi perceperimus fAnguinem foze ﬁﬁ

o finiftra et econuerfo. Siaurem materiaiam fir flura: vel per va
congeftionis inloco congregara fen generaca fiar fleuboriyomia ex i
partein qua magis apparebunt figna replerionis. Er eft notandum cin

ca dinerfionem g dinerfio nunquam eft faciendanifi per vnam dyamed§

trumi : puea averero ad finiftrum : veldcoxfinn : vel ad furfum:vel econs
uerfosfecundinm enimduas dyametras fimul non cft fienda feuborhos
tii‘a dinerfodia nifi in cafu vbi effet magna plenitudo.  Amplius arca y
siarum iftarum apertionem feiendum i mato: confideranio adhibenda
eft in inediana @ in alijs : ex eo @ huins vene fleubothomia plus debilis
taccor.  {Indein babenribus co: debile et in pararis ad cordis tremoze
ef fincopim non flenborhomaturvena illa. Sed fi necefliras occy
accipiatur : vena bafilica vel cephalica.  £¢fimilirer fi perceperimus
annn vel fplenis vel ftomachi frigiditarem muloum eft dubitandum A
rhomare bafilicam: et fi necefliras occurrat flenborhomandi locoet
accipiarur mediana et ficinrelligacur de cephalica.  £go auremin ift
rim venarum apercione habeo regulam g vena haram trinm grofliozer

apparentioz 7 plenio? fecurinseft aperienda.  Nam er hoc conuincirur &
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probabiliter membea fuper que vena babet afpectum foe calidioza et foy

tiona 7 fangmne plenioza.  Totandum eft @ fleuborhomia de vena capy
tio que valet ad infirmitates et ad dolozes capiris er oculorm: et fi non
ereat fanguis in prima percuffione fecure poreft iterari percufiio quia ng
eft bubirandum de racru arrerie vel nerui ficur fuperius dicrum eft.
Fleubothomia vene mediane:que alirer vena corporis vel cordig no mi
tur: valer ad infirmirates calidas rotius corporis : et fpecialicr partinm
coudis et pulmonis. £t deber lenborhomia fieri cum canrela : quia fn
eaceftnernma.  “Non igitur fiat vulnus mmis profundum': vena bafili
multum valet ad infirmirares epatis ffomachiet fplenis er beber flen
tiiomart cum caurela : quia fub ea eft arreria : in defecru vene cephals
brachi) poreft capi cephalica queeft in manu feilicer in radice pollicis :-.‘:I

—




| Parg Fo.lxrvin,
in cafibug in quibus flenbothomia cephalice, £¢ quidam dicunt @
ler inillis cafibus in qnibus flenbotrhomia vene cordis et ftomachi va
sfimilicer loco bafilice brachi accipiacur faluarella que eft in manu in
wae | ferauricularem e medicum < valet i eifdem cafibug ; fed aperienda eft
ey, E;tmme:quia fub ea et nernus:et com fir ffenbothomia dc venis que

{figine
e
}H,r[‘; |
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;mf HEin mann ponatnr manus in aqua calida ve apercura vene remanet
s & perfectavt fanguis liberius tfaciline erear T manus fenbothoma
<. bamnus ledarur continente.  Ipecigitur fufficianc devenio que funt it Yene colli
i I-“_ { rachijs et manibus que funt in viu : dbealis vems que funtincollozin
F;! -1 EpIEe:quia non confucuerunt apeririin regimine faniraris bienirer rran
1:;:!:' $ie0. - In collo enim funt due vene quarum yna ¢ft in parre derera 7 alia
o |, parte finiftra 7 in homivibus cantanribus ¢ anbelitnm renncntibus
e | trabilicer ngroffantur ¢ vocantur guidegi.  [Rarum aurcm venarum
“Sfeuborhomia valer ad conftricrionern anelitus er inceprionem lepze er
p :L impetiginem ¢ fc‘Tiﬁﬂ]Em et egritudinem que comedir carnes quealio
ol PRITIRE DICLEUT 11O i me rangere:vel cancer corrolivng. Deber aurem firing
Z|' 8 ki collumvr vene ingroffentur < fedeat infirmns qui debet flenbotoma
98 fuper fcamnum 7 fenbothomaro: fuper caput eing ef incidarvenam in
Ha8ongitudine parnm : poftes fequatur Ligamentum : et parum {iringar ne
Safifocetur flenborbomarus et dimitrar cum vigs mane fanatur cins vul
imalague,  Ampline due vene fune poft anres quarum fleuborhomia valer
Fdolid emigraneamer catharrum antiquum et tincam eccapirie erim ¢
luboifiam.  Toee anrem vene funt m loco concarfo poft anres ¢ bene apparent Tene poft
Sue@qun ftringuntor guttor ec gula : et fune in loco vbi appofito digiro fenris aNres
Reofiur pulfus.  Bpperiantur ergo parnm in longirndine et facerire fanguis
4 ellsem quantum vis. Bmplins in temporbus funt due vene quarnm flens
it sarbomia valer ad capirie dolozem antiquum et apoftema palpebrarnm
fnolroculoatm er ad omies fuperfluirates que currunt ad oculos er bebet
Wi ang is emucti ve fuperins diccum oft.  Amplins cft vena in medio fron
sl sig inter buo fupercilia er cins fleubotbomia valer contra infirmirares
thoSanriquas facierer turpia vicera 7 ad bolotem parns pofterions capitis.
muEEmpline eft vena in punceo nafi cuius flenbothomia valer ad frenefim
aied¥ebacs acutas et capiris boloem anriquum et gnriquam rubedinem fas
moltiel.  Amplivs funt venein lackzimalibns oculowm quarum minufio
kuaiSealet ad egritudines oculomm : failicer ad fcabicm et rubedinem er ad as
wiiloolternara oculoi nec bebet huinfmodi flenborhomia ficriex lachima
naisliverfus nafim proptrer dubium ex fiftula. Amplius fune vene in labio Tene fub
pinferion quard flenbothomia valer ad rupturam : er corrofionens ods et lingua.
md R n?ueemdﬁﬁuraﬂ labiozii et ad vlcera mala quefunt innafo.  Empli
#xoliag (b lingna funt vene quari flenbothomia valerad apoftemata gule z
vpamisad infirmitates gule et ous fpecialirer ad fquifmaneias. Amplinsinquo
sqnilibet pede funt tres veue que flenboromantur communiter : feilicet fcia
i Itica er fophena et quedam vena g eft inrer pollicern pedis et digitum qui
itur. - Fleubohoma faatice valer ad paflionem feieet renum.  €¢
bothomia fophene valer in paffionibus matricis er refticulomm’ et
ntiquam fecabiem et fleuma falfum coxarum et tybiarum.  #d idem
flenbothomiaillins vene que citiurta pollicem peduwm. £ cft
0 ik
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biligenter notandum @ hec fienborhomia plus bebilitat P flenbothoy
1113 venarum magnarnin 2 firperiomm. £t ideo communiter flenborhe
mia earum poft prandium:quia tunc rempotis virrus eft fortioz. Hmplis
us poft prandium Rumotes funt magis motiad extrema corporiszad ve ¥
nas minoes que fine in membzis. Ratio autem quare magis debili . "ﬂ'
forre eft maioz biverfio calozis 7 fpiritns a corde. De VIS autem mwﬁ i
B ommuniozibus que fumt in biachijs fieri deber fleuborbomia fhoy "
macho icinnozex eo @ tunc fanguis magis bftarur in eis 2 poftcibi plug §¢ iy
mouetur fanguigad venas minozes zad memba.@mplius in ﬂeuburlﬂ it
mia confideranda funt que funt fienda ante Fleuborhomianm:z que fiems §u0 &
da funt in acen fleubothomie:z que poft flenbothomiam. Znte flenba I .ﬁ«'ﬂ_
rhomiam nangs bonum eft aliquanculum crercirari zmoneri Tenigila
vt fangnis fir mobilioz zad enacnarioné abilion.2implins membiim fle flans
botbomandu eft calefaciendum 2 fricandurm vel cum aqua calida frrgSoi!
randut  lanandum vt vena fiar aprioz 7 fanguis fluxibilio: fiar ad lochil
flenborbomie.  Eligendus eft autem fleuborhomaro: innenis experen ¢ 1
Eligédns Doni yifus non tremulns:non ebriofus:non crapulofus:de cnins bonirg G
eft lodrer te 7 fidelitate babetur confidentia cerrazet fi forre flenborhomandus efy § 1
fidelis er fetpufillanimus vel valde debilis 7 ad cnins ftomackus colera fluere ¢ e
imems  fueuit:ante fleuborhommiarn comedere oeber bucellam pamis intincram §o!
invino ftiptico vel odozifero vel in fucco granarozum qitod Romm magis feit
videris erpedire. Bmplius fciendi quidd fitne § per aliquos dies ante Jui/
flenborhomid balneadi funt z ifti fme quoum fanguis eft valde grofing fann
et immobilis 7 veneocculte. Namper balnenm fanguis fubriliatur et fusim
tnobilio: efficitur ¢ veneeriant ingroffanrur.  £ciam per balneuns i
perfluitares propinque enacuantur < refolnitur: et fic cim fir fenborio faowt
miabe venis magnisno artrahentur illeimmundicie 2 venis parnis ad Je
venas magnas:et balneum non premittatur immundicie que funt ineea fuis
cutem attrabentur ad magnas venas : verbigratia.  Siimmundicie efi ¥s
fent in riunlis parnis fi fierer enacnario a fonre magno:imundicie rinulo for
ram pofient redire in fontem. Tlam fenborhomia per quandam colligan §
tiam que eft in venis enacnat abomnibus venis. In talligitur cafis ped
mitténdim cft balnenmi:fed fi corpus effer valde plecroricum nullomode |
premirtarur balnenri. Nam magnum periculum effet g balneum ebul
onet in humozibus ex febxemn continuam vel apoftena in membais prin
cipalibus e fimiles mobos qui confueuerunt exr humomm ebullicione %
caufari.Amplins ante ffenborhomid emitréde funt feces etviine neillag
fuperfinitaturmvapozes artrahantur ad venas z inficiant fangniné:nam
venecxinanite per fleuborhomiamartrabunca ftomacho et inreftinial b
mediantibns mefaraicis et alijs veniseparis. Amplivsin vereetines e
ftate in fanis fiar feubothomia bedexrra parte et i autumno z hyeme
oe finiftraparte.  Sed in egris corpoe exiftente plecrorico ante flur -
materie fiat pairto be parte oppofita:deinde de zagawbieﬂcgrimdo. Ih &
£t fi cozpus non fit plecroricum z egritudo fir multum maligna fiar o
borhomia dbeeadem : fed quocuns modo res fe habeat materia eri

Ednltaco
fideranda |

E‘;;E:,ﬁfl‘; te venenofa nunquarn cft diuertendaad parrem oppofiran.. Ampliug fuyy
in acru flenborhomie multa confideranda occurrunt. — prma q -
dem confideratio ft circa vene appertionem ; uon enim aperiendaeft 4




Pars Fo.lxrir.

e | veEna e flenbothorto obrufo hoc enit eft caufia errotis 2 non fequitur
o irt'm'a intentus quia non firapertiovene qua libere fanguis crear 7 poreft
s, effe canfa apoftemarioms loci.Zimplins fleubothomaroz non deber fiens
m. ibothomum manu p:erngndmmpcllqre: fed fuaniter blandiendo zfurtine
5w | Ivt flenbothomi extremiras ad inferiona vene perueniac:qz fi durirer ims
P ipellat flenbothomi fozre capne flenbothomi rumpetur in vena occulea
%l | Fupeura aut refugict vena ¢ onvulnerabirurvlgs ad interioa:fed folum
Y, !in fuperficie tunice. £t fi flenborhomator poft capiris flenboromirus
|4 | pruram perfidio fe infifterit vt fleubothomandum cumi eo ffenborhomer
2 Imﬁmmmhlt_balom{ apoftema.£rergo flenborhomator temptrare bes
‘fal | ber et experiri qualiter flenbothomus ingreditur cutem atedp flenbotho
8 imer:z fimiliter rr:m1pmrc deber cum fecundare yult fecundaim percuflios
inetn fi fuerir opus fecunda percuflione vel ad dilationem fozaminis ; vel
“iglad illacionem noue aperture fi pefectus fuerit in icon primo.  Bmplins
43 flenborhomaroz canere debet ne venam impleac 2 fangnine inflec @ flen
$ borbomare querit quia no inflata nec impleta melius ragif a flenbothos
blmo nec remouerur ab ipfo. £t iftud verum eft deimpletione 2 inflatione
“hallimmoderara:quia moderara iunat ad impulfum flenbothomi. Amplis De vena
.- ‘ne cum vena occulta fueric 2 ipfins repletio fub ligatura non apparert occulra
filamy b folui < poftea pluries ligari ziniigi oleo calido dilararino vr camo
illino 7 yngendo cum manu comprimi afcédendo defcendendo bomnec
g manifefterur.2mpline capu fleubothomi peber impelli feciduin cereas
k. \enfurd non nimis profundene perforet venam ex virads parte T nerui
kguil wel arreriam aliquart vene fuppofitd perforet. £fdebet flenbotbomus
lus impelli quando vena eft mulei gracilis T pofunda ¢ veluri fepulta :
care, Amplins flenborhomato: deber apprehendere flenbotbomi £D0d" ac
dillcns buob?igitis videlicer pollice Tmedio Tdimicrarur inder ad palpans @piendt
ipanis i dumvenam. £t debet appieRendere fleubothomum in medio ferri vel cir flenboto
ca medium vt firmins teneat Tnon vaciller. Amplins ann vena fleuboy MitaMm.
§ thomida prona fuerit labi ad alrey larey e1? z enadereictii flenbothomi

o pponi deber ei ligatura econtrario parriilling. £t fiequaliter pzona fue
rit labi ad vtriid latus non debet in longi fenbothomari: fed feciidum

molius ligatura debet effe propinqua loco in quo deber D¢ ligaty

anfuerium.
a3,

\ . seriri vena.£c ci ligatura vend occultaneric § prius anre ligaturd appa

4 rebat ligarura foluta fignada € vena 2.l deb3 apperiri vena raliter figna

ol \ta beber caneri ne vena per ligaturd labarur arecritndine figni.2mpline

L ice dit confideratio arca feciidationem fleubothomic fiat autern feciidatio
wid gadem die antedp vulnus fir perfecte clanfuni.ibec aiit fecundatio flenbo
guisfthomie fit quando eft magna necefliras exrrabendi anguiné ¢ foite p2os
timdh I pter debilitacem virtutis vel poprer mqnmnr:’nm medici;vel quia cetera
el particularia non concurrunt vel tion fuit extracturm de fanguie quanti
pebred “funifler expediens 2 tunceadem die nf%ptrmngr nom cum yngue fed ci flen
x fud ‘bothomo nd fi alif aperiverur vena foifan exirer fangnis bor’z fubrilis z
st remanerer malus. Jrem ifta fecidario baber locum in apoftematibiqui
1tk sdovidernus fanguinem in fecunda Kutella peiozem fanguine ime fcutel
is ok L Jes firniliter inrelligacur de terria foutella refpectu fecunde.£onfiderara
»8 \men conftantiavirtutis quia virrute debili exiftente no eft feciidada flen
pimel borhomia, Sivoluerit fenbotRommam fecundare bonum eft innngere

i |
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fleubothomavtyulnus no ita cito confolidetur. Zimplius circa fleuborlid .
O 15 ex Miam actualem confiderandum eft g interdinm contingitp vena aperrds :
it fangms MANGUIS non exit zhoc poteft contingere mulris decaufis. Quarum Pl
ma eft muleitndo fanguinis quare concnlcarnr ¢ ingurgiratuy 7 forarn sl
opilacz non exit;vel exir gurracim vel yuluerceriftence largo ciro exit i o
filo cum vulnns percutitur in civenitn cur vngue 2 in tali caf bonief Ny -
tranfire 7 fcreare 2 flenborhomatns fuper fparulas percucere. E}F-:ﬁqj- o
caufa eft grofiicics fanguinis z cunc nullo admrozio bene poreit evire: e
fic opozret fanguinzm fubtiliare cum medicinis < cibis fubtiliarinis nol it
tis. Zertiacaula eft pancitas fanguinis  hec fcitur: quia macer ¢ ex " L3
nnatus ztales indigent diera refumpting Tnutriente. Onarra canfa el ¢
timo: ¢ pufillanimitas:aur quia non confuenit 2 runc comperic mica pasr,
niis in vino et afperfio cum aquarofata ¢ vino odozifero ¢ verba confoll’, "

=
L:!

latozia.  Elmplins poteft hoc contingere ex fo:anims paruitate : 2 tus) ﬂi

elargandum eft foramen:quia aliter fanguis fubtilis eriret T grofiue
_ maneret . Amplins egrediente fangnine tangendus eft fanguis quity -
Probatio frigidus inneniarur ftatim et reftringendns fangnis.  £c fimilirer a0
fangninis neniatur calidus 7 fubtilis valde nam in verogs cafn dubitandum et di"
i fincopt.SSiaucem fangunis fueric calidus 7 mediocris fubftantie:vel grod
fits 7 v2ina rubea 2 fpiffa  pulfus plenus excrabendus eft fangnis in €
pia fiparricularia concurrunt.  Emplins ponatur vna gnreea fanguinis
curh egredicur fupa yngnem fiigieur fluac 7 nnllo modo confiftat raligh
fanguis et mulcum aquofus z cit reftringédus:z i nullomodo fluat e
eft nimis grofiins ¢ parum eft extrabendus donec fuerit ubriliatus. S
autem mediocricer fe habeat boniras ¢ mediocritas fignificamr ¢ fecur)
us poreft ex co fubtrabi fi cerera particularia concurrant.Ec fimiliver pa
f)ciatur vyna gueea inaquam 2 fi defcendar nimia grofiicies fangninis [if°
gnificarur:z fi rotaliter fupernatet zdiffundatur eft nimis aquofus: et}
in medio modo fe habear bonns eft. Amplins cum fangnis erir acen anil
na bonum eft @ digitus fupponatur vulnert quando parum erit de fani*
guine.liec enim digiri fuppofitio defernitad duo. *Primo quidern ad ol
VO VIFENS reuereatur in fe T non difpergacur nec dbebilitetur proprer fub
.. tamenacuacionem. Secido quidem digiri fuppofitione detinetur far
N6 eft box 5118 ad tempus aliquod quonfgs malue diftans a loco flenborhomie p
miédi im €Emonerl.  Ouando igitur in corpore eft apoftema ¢ flenborhomia filie
mediate 24 dumertendum : marime competit huing digiti fuppofitio. Ampliy
o floiam e confideranda funt que finne poft fleuborbomiam. Sciendum igi
rur ¢ poft fleuborbomiam immediate non eft dommiendum:nec ambid ¥
landum: nec com hominibus colloquendii nec in loco Inminofo mozam Bifi
dum:fed ftarim facea flenborbhomia 2 loco fleuborhomaro decenter lige §ado
ro: fi flenbothomia fuerit de brachio reneatur brachius flenborhomatg J:n
elendrurm zalicni parieti appodiatum per aliquod tempus.  1Docan ™
fit ne fanguis decurrat ad locum flenborbomarus : quea foxre locus aﬁ g
ftemaretur, £t tunc fatis civo ponat fead quicfcendurm faper leceum iy Fot
loco obfeuro:nec aliquo modo iaceat fper latus vnde facta fuir flenbod §ha
thomia: tenear oculos clanfos: 2 folus manear vigg ad rempus alig )
‘mefpiritus difpergantur, £t interdum paretur bucella panis mih’:'nvi! 4
| [}
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‘el imo bono fatis cito cam comedar. £t fi ftomachus fit munduos poffunt

 dinarium. £rinilladie fit cibus eins fubtilis T bonus: et paucus. £t
spotug fit bonus vimum cum pauca aquasct fecurins in die Flenbothomic
i jercedere poredt in potu bont vini pin cibo.  Inbdie flanbothomie nullo
» o modo exercitetur:ied maneat cum {o<s fis in domo fua cum gandio.
Haind Flla criam die nullomodo balncarur:nec aliquo modo cocat : nec domis
Enediar, Namoonmire poft flenborbomiam canfar confractioncm membros
it pbirem 2 eft canfa motus fuperflnitanum adintra verfs aliquod membzi
Hugdmobtle.  Amplins in fomno retrabitur fangnis 7 coloxet fpiricns ad cen
4 mgdrunizet fic poflet rarione morus inducti per flenbothomiam ¢ ratione
T i rerractionis que fir in fomno fieriin bumozibus cbulicio : et fic pofiit fis
fu1ngd ori febris T aperrio vene. £t fpecialiter quia in fomno moucntur membza
S bominis morn inoxdinato T iopinatosfalicet cum quis in fomuo volnis
b biimr 7 renolnitur:quod eriam canfa efle poflit creparionis vene. Sicigis
winid pur poft flenborhomid nd eft doumiendii et fpecialiter ante cibi fed poft
ke i siba per duasvyel tres Roas puro ¢ no eft magni periculum :quia intan
iievdaf fo fpacio humozes poflfuntefle fufficienter quietati.  Securius ft ray
tams il mene non doxmire:vel A do:miatar fir valde parum: et fit cum bona cufto
ilined i proprer periculum quod inmminere pofier,  £rin fexra die a die flens
fifts i porlomie poreft balneare:er quinra die coireser in_quarea die crercirari
bflrd Sic igitur flenbothomatus tribus diebus debet efle fine exercitio notas
s, $0ili : ccinbono regimine abit potus. £t qua flenbothomiam fequi
w1 G emr fincopis valde fepe : et fpecialiter in babentibus flomachum coleri
inizzbuin 2 fpiritus Mmbtiles:bonum eft ftarim facra fcubothomia fricarcer
manel Tema : et irotomre faciem aquarofard : aut vino odozifero : £ yocentur
wis ld Moprio nomine:et aperiatur os eotnrm cum ligno ¢ detur brodinm galline
mnginm vino ¢ poreft bari dyamargariton T pliris cum muftos vel succarnm
i piofarum. lpec fufficiant debijs que fienda funrante feuborhomiam et
dmgpd nacr.  Eonfequens eft de fanguinis infpectione:er de bifpofitione co:
oI per I-_ﬁpl-“m fanguinems cognicionc bieniflime pertranfire. per hoas
T gl ggt enborhomiam infpiciendus ¢ft fangnis poft@ fueric coagus
fmed atns. Bonum eft anrcm vt fanguis excrabatur in pluribns fentellis : ve
tomad plins fangus diffoxmiras ¢ binerfitas poflitmeliusa medico denotari,
. Bmbieima confideratio eft circaroc : ¢ fi primus fanguis fit peioz fecundo
i i trertio : et fecundus peio: tertio et fic confequenter : et vitimus fic bos
sl i : et morabilis bonazet rationabilis et fufficiens fuit Flenbothomia.
ol mo CE 1 fit econuerfo : feilicet @ primus fit bonus er fecnndug malus :non
i Mt adeo bonum : immo fignum eft qpadhuc eft fleubothomie : vel fars
swond Atacie : vel verinfip neceflirars.  In fleuborbomia que fir ad diuertend

r

sz A vbi locus fleubothomatus diftat aloco infirmo : hoc fepe contin;
e pit et Tationabiliter fecundus fangnis cft peioz primo: et eft fignum
rlaeed perfecte dinerfionis,  Sed quando flenborhomia fir ad cuacuandu
i fTEE loco propinquo mobo: puta ex cadern parte ; func pamus fanguis
e effé deterioz fecundo : et fecundus tertio. £t fioppofitum cong
et dingit adhuc eit flenborbomie vel farmacie neceffitas . Sed in

wwpotibus fanis que nimis diftulerune flenbothomiam fepe conin ¢

serkibert duo oua recentia forbilia ; et deinde comedar cibum funm o4

Iita funt

Phibéda.

bebladfi
ehda funt
p? floiam
Signa,




A uarta

git ¢ primins erit telioz fecundo:z tunc iteranda eft feubothomia fatis
cito. Secunda confiderario eft arca fanguinis fubftantiam. _

g M e g i
n,
L

é
quod fciendnm @ in fanguine flenbothomie funt quing fmbftantie:(d 1 :
cec melancolia:flenma: fanguis purns:colera zaquofiras winalis. £ t

L
™
o

3 lancolia enim eft fanguinis fex z colovis nigrizzeftin infimo fcurelle. £
Quighnt quando eft nimia bulus fecis driras non eft bonum fignum. Poffumy F
fubftatie  epimindicare ralem hominem effe rriftem:inuidi:curiofum:anarum:ti L
infanghic midum:z pufillaniniem.£t talis debetvei midificantibus melancolian ¥

z muleiplicantibus bonum fanguinem.$Fleuma eft quoddam albii ¢ muy
fcillaginofm infipidi quod eft quafi fimile albuminioni. IPocenimdy
bet efic in fanguine poft melancoliam:z huins non debet effe nimia quis
tiras.£c fi fic calis humotis nimia quanticas : poffumns talem indics
flenmaricum vel naturaliter vel accidentaliter:z effe fomnolentum < ru
dem:z pigrum ad actiones 2 multi fpuri. Deifto tamen humoze plusdl
ber effe @ de melancolia.Deinde fequirur fanguis purus:cning coloz dig
tur effe purpurens:vel rufus:vel fubmfus. £ huins humozis debet eff
maior quantiras:cuius bumozis fi fic magna quancicas pofiumus tndic
re talem ominem effe Anguined: £ liberalem: £ amicabilem : Liberalen
ridentem ¢ rubei colozis:fatis audacer arqs begninum. Deinde fequif o
lera queeft fpuma fanguinis crocei colozis rrabentis ad claram ¢ fcine
lanrem rubedines.€c humotis huins debet effe mino: @ricaris @ fanguty
nis 7 ffenmarcis:z maio: @ melancolie.Si igitur fir magna Jricas: pofiy
mus indicare ralem Bominem effe colericum ¢ per confequens effe Rirf:
tum:fallacem:iracidum ¢ audacem:piodignm 2 ad acriones pomptury
T vigilem  fubrilem. £t eft diligenter notandum @ in cozpoze de melan
colia debet effe minimum quia eft Humoz minus conformis vire ¢ deind ‘
colera:z rerrio de frenmare ¢ de fanguine plufg de alijs. £¢ fecridum quil
dam eftimarionemverirari propinquam poreft dici @ fanguis eft dbuplu
refpectn flenmatis ¢ fleuma duplum refpecen colere:z'colera duplarefpy
ctu melacolie.lpoc vero fcire puncrualiter 7 cum cerritudine eft valded 1i 1
ficile:z de hoc in ali)s perfectius apparebit. Amplins confiderare debem|
fubftapriam aquofam que fupernatac in fanguine coagulaco ficut feruny
De aquofi in lacte cum coagularum eft. £t emm fanguis fuperfluiras £ colamentif
tare ficue eft ferum lacris:z heceft wiinalis aquofitas : Tapparet fimilis va ™"
nezincoloeet infubftantia i ponarurin wminali. £t quando ralify* ]
aquofiras eft fimilis vine bominis fanicuins eft fangnis eft bonum ¥
fignum: zaliter non eft bonum. E£rquantoaquofiras talis perfecoing 3!
a fanguine fegregatur:ranto melins T melioz digeftio T decocrio inepal
fignificatur:z econerfo.ipec enim aquofiras debet effe in fangnine ad fi
tiliandom fubftantiam ipfins fanguinis vt liberius z facilius pervens
magnas ¢ parnas ad membza peruenirevalear. Unde non ¢t bonn
fanguinem effe peinard roralirer tali aquofirare viinali. Namer hoc fi
ficarur ficciras 7 groflicies fanguinis: 7 pancus potus permirriums 2
latiuns. €t talis aquofiras minima foler effe in multum iciunantibug
vigilantibus:z in his qui veuntur cibis declinantibus ad calidicatem _
ficcatarem: T in his quitnultum epercicancur 7| fudant:z fimiliter in et
ualefcentibus.Amplins non eft bonii @ nimia huins aquofiraris q a9
ras ficin fanguine. Nam ex hoc fignificarur defectus digeftionis:vel rar P
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1 ~ 3pars o.lrrxi.
o ime ciboxm ¢ potuii:vel ratione mébomim cibomm in anguine conmer
= Jont llomemn facere non porentinm : et fignificarur eciam nimia humidiras et
il rigiditas fangninie:et coxpotis bebilitas. Unde babentes flomachi fri
Uls, g8 fidum:er epar frigidi:et fimiliter venas: vrentes cibis frigidis T humi
i d liszet minltum bibentes et comedenteszet fpecialirer muleum bibenres
parum erercitantes:et non mulenm iedunantes nec vigilantes:cofues

it talem Rabere fangninern. Amplins in fanguine eft quedam fub/ be fbftas
i fantia carnofa beclinans ad albedinem. Nam fanguis incipit dealbariin tia carno 4
dbised ventis:et fanguinis bigeftio viterioz vt couertatur in memba dealbando fp,

Mapdnocedit . IDec digeftio incipit in venis magnis: “Ber Yenas paruas ters
Wiizy atur finalirer ad inembea bigeftionis rertie fcilicet ad mébea exterios
i i 18 folida. lpuinfimodi aurem fubftantia quafi carnea manifefte apparet
g i fangnine poft eis digeftionem er ablutionern. £t quanto fanguis eft
wghed Minguio: vel humidio: et aquofioxtanto minus eft in eadem de huinfimo
& il Mubftantia er quanro fanguis eft groflioznifi temperamentii excedar:
&\t minus pingnis er inaquofis: ranto plns percipitur talis fubftanna,
mesgd St tulea igitur quantirare talis fubftantic albe bonitas digeftionis in
I:ihri Peniis fignificarur:et fangninis obedientia ad connerfionemn in membza.
ikfugtiEE fpecialirer fitalis fubftantia inneniaf rracrabilis mambus:inecin ea
e i Pparet corenta nigra: nec ad raceiidura: et § digiris fricata quafi puls
ERT 1) fantur.£x hocenim fignificarur ad lepzam difpofitio propinqua.2m
mepgolis fi.be totius fubftancie fanguinis ebulitionem cum culrello vel fub
s ekl il ligno incide fanguinem.Sienim non reftar:fed faciliter incifioni obe
i i3t fubtilitas fanguinis fignificatur.£c econuerfo fi difficulter dinidaf
i Eincidaturigrofiicies et vifcofitas indicarur. Qifcofiras fa?ﬁninia non
sennd It finie bominio aliquali humidiraris:fed grofficies poteft efie cii bomis
i o M0 ficcitatis fanguinis igitur grofius fine vifcofirare non eric glutinos
sdwd B8:nec habet partes adinuicer adherentes ficut partes cathene. S5 fan
hwlarlimie vifcofus eft glurinofus:er eius partes fibijnnicern adberét ficut par
duleli€8 cathene.Siautemn fanguis nullomodo fuftinear incifionem:gus di
mridiiidarur:ficuc apparet in aqua oleo et ceteris liquoribus:que facillime bis
i itidunenr fed non inciduntur:ralis ing fanguis eft nimis fubrilis: (3 ras
sina 18 ftbtilitas meo iudicio arguit indigeftionem. £r quando fanguis dbefa
fmieili perfocur fatis conuenienter fed non inciditur : tunc arguirur fans
b ellinis vifcofiras:et ralis fanguis vt plurimum ¢ft fleumacicus. £t qua
lo fangnis eft groffus et non vifcofus. Amplins confiderandum ¢l circa

“.. Lolozern fangninis. Infpecrorgitur fanguine in fourella:fi fcdm alinm et
oy el i fitum fcueclle fanguis appareat alreri’er alterius colodis:ficut ap
ypudiaret in collo coliibe.Significat ex hoc in humoznm tialomm vinerfis

sorood 148 €0 quadam venrofirare clenante parres fangninis:vt lumen facilivs
e mtrer: fcomalium et alium fied fbintrans:alin et alid colozem canfee
o \poc enim arguit bumomm malozi dwerfirater il quadazvenrofitate.
ok ‘5t qe tales non funt veri colotes fan guinis:ideo demi confiderare bebes
el 8 verum colozern < fitii fanguinis:d colo: fi fit rube’:obfaurus:pumo

iraed pUEPHTE? bon? eft et arguit bonil fanguinem. £¢ficolozfie fcinrillantis
liri inis argnicdomini colere:z fimiliter fi fit crocens:et fi fit fpumos

o sarguitur ventofiras.£¢ fific cinericing:vel albus:vel linidus:poreft

g’ : iﬁiﬁl’ditﬂﬂetﬂmnmrisdeminiﬁ;ﬂpeciulﬂ:crﬁtﬁlzm:ranﬁgisfnz

Trobatio
fanguinis
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it vifcofuezet cetera particularia arguentia bominid fleumatis coneyl 4t
Em&i.‘r_'ﬂh eriam mlﬁmﬂﬁ poffunt proucnire ex aduitione:ficur parer fn ejf 1:
tennatis et bifpofitis ad lepzan . £olor viridis eriam arreftat aduftio F @:ﬂ
et fpecialiter colote. £oloz niger arteftaf meldcoliesvel per viamadnfti i
nis:vel naturali,Ampling confiderare bebem? nguinis fapozems fi plat§a"
cet: debet effe dulcis. Si igirur fit infipidus:arguit dominii Aenmatigs:
fi fic amarns:oominid colere:fi ponticus vel acerofiis: dominta melac & P‘aj_
lie vel fleumatis acetofi.£c (i fapo: fit falfus: arguic aduftioné i hn t |:;'L-:
ribis. Emplf*mnﬁdcmnduscl‘tfangumm odoz. Nam fi boni odoxig &
et delectabilis eft:boni fighum eft 2 boni fangminis. £t i odoz fit ferid .
eft magna putrefactio in bumoib”. Amplins confiderare debem? fi fari g
guis per flenborhomiaz extract” ciro coagulerur:ivel rarde. St emm arge
coagilerur:nimia fanguinis grofficies fignificaf. £t firarde nimia fubs i
riliras et indigeftio fignifica€. £¢ fimediocriter:mediocriras fubfkanty S
denotatur.lbec Mfficiant be confiderarionib? habendis circa enborhifne:
miam.De bis aurern que fumirur ex parte egrirudinum ¢ accidentin nis
eft hic locns loquendi:q2 habent videri in curis egritudinus z accidencis
i hoc igitur negocio alind rempus apponerur,

apitulum fecidum Deventofis

- @loniam faniminus vtiitur vétofis ¢ et fen
| bothomia:ideo be vétofis breniter eft pertranfeidi i
£ircaigif venrofarioné multe cadiit cofiderarioneg i
Prima confiderario eft de vrilitatib? ventofay Sadk
dum g dupler eft modus ventofandi. TUn? fine fear s
ficarione fiue carnis incifione: 2 alins ci carnis incliE iy
fione fiue fearificatione venrofa. Tentofd fine fcariffony
. catione fir interdii ad biucrrendd fangninem ab gl §omw
loco ne enacuef immoderate:ficur(verbigraria)n imoderato flurn menfe:n
ftruoy apponatur ventofa fb mamillis ad [anguiné diverrendi. . Aniif
plins fir interdi ad arrrabendi. Uerbigraria:fi apoftema fir profundum§uds
apponat ventofa fup:a loci apoftemar ve mareria apoftemaris trahaism
tur ad exera:ve medicamini virtus poffic meli? ad maceriam illam puefnt|
nire. Zmpling inrerda fit venrofa vrapoftemari materia muterur o
loco nobiltad min? nobilers . Smplius interdd fit fine fearificationelsa
vt membzi ventofati calefiar:z fanguis ad ipm rrabatur:vr cins vened o
fitates remoueant.  Amplins inrerdi fir ralis venrofavt membei reds Faic
cat ad fudnaturalem locum a quo fuit remor:ficnt fit in Tuprura inguiSs:
nia. Aliquando fir ad fedandi doloem: ficur in doloe matricis et colice
ventofe fitit fine fearificatione. Fiunt auté venrofe ¢ fearificatione pao
pter buo. Primo quidermn ad enacuandii be venis magnis Huis no initme
diare:et yentofe huinfinodi pofice funt in crurib? cr incer fparnlas.
fanguine eriftence grofio rales ventofe pari valene: nifi precedant
hautia et abinera per cibog er medicinas: er ab extra per fricationem
balned. Tenrofaait in fronee pofita valde:poteft conferre dboloi par
tis pofterioris capiris : er ad alias egritudines ad quas valet flenbot
mia vene frontis:fed impedit rationem et incellectd.  Ampli? rales
eof maxime fiunt ad enacuandi fugninem fbalem quielt pope
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ul Pirs So.lerrd.
o). Unideinis quibue non audcmus facere feubsthomiam vel proprer
B etarem: vl virturem:ant confi nerudinem:oebem? facere vencofas: 7 poe
Nimaes TiETi talis venrofario i magna fearificarionce e parua . Jdagna quidem
+ ket fir ad enacuandii 4 roro coxpoze:et ¢l parua cumi fir ad enacuandi ave
it Lis capillarib”er ab aliquo mébo fpeciali. £c quanto fanguis eft pfun
el BiOZer grofitozranto debee efie maioz faarpellario. £t quanro fubrilioz et
Py, i:gma profundiozranco fiar minoz (carpellario. Ericias g infans pris
mo anuo nullomodo debet ventofari:fed in fecido vel terrio: et fic beins

wf fetur.  Dicit qudam ¢ ventofa non debet fieri in nonilumnio:mec in fi

|
[

denlf lune:fed luna eriftente in magno lumine: et debet fieri oa die fecun

.'.f':’” vel tertia. £r poft hozam ynamvencofationis derur ab”.. £t q: venro

;{r EH flenborhomia in mulris conuenitr:er fpecalirer ventofa que firad -

sha nacuandi:tungredncende fune ad memozam mulre confiderariones fin

Lo averiug dicre fiir de fienbothomia. Sic igif parer paoprer quas canfas fic

‘f"f-:fl- pencofa. Secida confiderario carca venrofas: et fare loca in quib? ven

"Sa8rofe coirer poni confucuerit. Sciendd igitur g ventole appont confiie;
uerune fup caput:er in fronre:et in menro: T in paree pofterodi collizz in
'er Do comna in puncipio nuce.£¢ confueuerit pont fub collo fupaa nu

badi t:n_m:er rerro in parre § oppomitur coxdi et ftoniacko. £ confucueric pos

i & hi firpea renes:erin crunib?;Kilicet in parre anterioz T pofterioz; bomes

Mmeski® Fica et filueftri. Confuenerit etiam apponi in loco canillard.Ad quid an

it em boy locomum yenrofe deferniant:dicendi eft confequérer .  Quidas

Wi Sdhicunt g venrofe pofire fuper caput conferunt amentie et fcorhomie:er

Pixibardanc canicicm. oc tamen non it viv recipiendii p2o vero: immo pos

lGmsulians in quibnfdam cozpob? accelerde canos:er nrellectii impediiir.Sed

biniatoferir egrirudinib? ocnlog:puta feabieis 7 borhoz egrefiioni yuee. Sed in

imadellecrum impediiic £ faciie Rereditare fiupoes T oblinioné. Jgitur in fa

Himairaris regimic nullomodo venrofanda eft fummitas capinis. Tenrofa

ol 8L in fronte pofica valde: por conferre dolozi partis pofterions capinis

ijeimiet ad alias egritudines ad quas valet flenbotomia vene frocis:f5 unpe In fronte

l#unair racionem er inrellecrd .Unde non cft mn fanitatis regnnine facienda.

tilimpfenrofa fub menro confert paruis puflulis que filr in ox:er cgrituding o o

maEDEntim T ginginarii; et mulcn debent nare in mundificatione facierz 10 Men

wung capins. Uenrofa que ponif inter comua occipiti) valet gravedini ¢ o

tsveacnirati que it in capiteser capue T facicm allentac: z dolonb? gni funt

piinbn radicb? penrinm £ gingiuayg auriliat:z cft mirabilis in umoze faciet.

pasgdiales ait venrofe que ponitur in parte pofterioa 7 fupza nucd debilicdr

daadmemorid. Unde no debent fieri:nifi iminenre necelitate:nec aflnefcendi

foiriopes J tad cas.Uentofe § ponunt inrer fparulas valent earicudinib’pecrozis

sl anguineis:z afinari 2 fpafino fanguineo.Sed ftomachii debilicar:z pic Inter fpas

mhsi iile canfa rremozis coxdie alrery’ qua fanguinel.Uentofc renibus fuppos tulag,

want i dice valenr apoftematibus coparum : er fcabicl carumicr emowoydibus:

ationad & podagre: ¢ penritui bozfizt venrofitatibug matrias:t vefice .  Uenros

wolasl ein cruribus marxime compernnt in faniratis regimine loco fleubotho

Aot 'mie : quia marime replecioné diminuunt ; et phis omnibus ali)s vento

iftise dig. £ rales ventofe marime valent dolotibus matricis antiguis : et do

el giw ¢ renpm- et yefice ; et menflrya prouocanc ; ef pofite in pun:;m

Eﬂ poreft venrofari. £t dicir quudam ¢ poft fexaginta annos non yen
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Puarta
terioti valentin apoftematibng refticulomm et yulneribug corarurm @

In pedib® crurium.£c pofire in paree pofterioz valent in apoftemarib?® 7 exiturig !
fifit in narib? . Yentofe § ponuntur in canillis pedii conferiirad cades s
arqp confert illarum venarum flenbotRomia:pura prohibitionem mel b

fruomm:et faatice:er podagre. i wTI
£apiculum tertivm d¢ fanguifugis. s

12 nfequéter et dicere de fanguiflgis L -
BBl caquas cadunt quings confiderariones. primaelt e, |
o AR earnm electione.Sechda de earum virture. j P
. 4| ipfarum preparatione anced appliccnrur. Quartaty 'W
| T ,ﬂ | ipfarum applicatione.Quinta de ipfarum remoriong
Electio {4 ) w ’ Ml Poreft addi confideratio.Sertabe his que fiunt pois’ ..
guifigari, |Pen e Nl ipfarum remorionem . Proprer primam feiendnm (f m
oebent eligi fangmiuge de aquis mundis currencis "
et participantibug landabilibns conditionibus aquarum bonaruim fif F‘rfi‘
pering cnmeraris in primo capirnlo fce partisier in capitulo de balige
is:erin capitnlo de regimine fanitaris. £¢ funt aque in quibus repern 4
tur rane unde Guis-quidam afferant oppoficum Ruins . Amplins fak ™
guifuga bebet effe fubrilis ficur canda muris parui capitis non colotisyy :
ridis:nec nigri: necalrerins mali colozis nec fuper eas debent effe fila ="
losis asuli. Eligantur ruffe quafi colozs epatis vel Rabetires ventresTy i
beos et boifium colozis fimilis rei fuper aquam exiftit viridiras ¢ non iy
fimpliciter viridis. Sienim fint magne et qmgnice:gaﬁs et colozis nigiy
et binerfomm colomm 2 fint ey aquis frigidis Aantibus in quibns repy ek
rifitur animalia venenofa.Zales ind funt venenofe et ex €18 indp CONTIEY b
gere confisenit fincopis et apoftemata mala fanguinis flurus et febis | i
membomm laritas et vicera frandulentia. Propter fecundatii fciendi¢
ficut per flenbothomiam et yenrolas enacnarur. Plenitudo rofi? memll__
bri particularis: fic etias per fangnifigas.Uerum eft tamen @ AleuborREE
mia enacuar magis profundo @ fanguifuga ec ventofa:z fimilirer fangit I
firga atrrabit fanguinem @ magis profundo @ venrofa. Tamartractio
fit per ventofam cft a calido et a vacuo. Sed artractio que fir per fangis
fugamelt a virtute anime et rota fpecie cu fpiritu et caloze:et ideo artra gy &
ctio eft fortioz: quia eriam artractum maiozem habet conuenientiam ci h
attrabente: maioern enim conuenientiam habet fanguis attracrns o A
fanguifilga @ cumventofa. Siigitur fanguifiiga eft conuenientioz ag
enacuandum plenitudinem et fimiliter a pofundo & venrofa. £t cft il =
getiter notandum @ dicit quidam @ fanguifugs attrabit bonum fangu f' ol
siem et nonanalii:z fedm hanc viam non compertiit nifi in fanguinis mug™
titudme et non in fanguinis coruptione. Sed iftomm opinio Hon cony itk
fentio:qz fapientu3 dictis non concoxdat. Toueriit enim fapientes g fan |
guifiga valer in mozphea et in impetigine et in ferpigine 8 nullomd el
fet fi artraberet fanguinem bonn etrelingueret malum . Sicenim plug ™"
noceret @ prodeflet. Tnde puto falue melion iudicio ¢ fangnifga plue ¥
enacuat mali fanguinem er corruprii erartrabit g bonum proprer diio |
‘prirmim quidem da narura coxpozis rerinet bonntti et dimILtit malumgsst
quo ot indiger. Sccfido quia malus fangnis eft proporcionabilio: fan fa
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. | Pars Fo.lrrrii,
il Eﬁlﬁ:ﬁc & bonus. Tlon enim rationabile ¢ fanguis qui habet fimilitudis
‘-5 aé et proportionem in tota fpecic cum membeo noflri cozporis habeat
i | PROpoO2tionetn  fimilitndinem cum fanguifuga:quia fangnifuga eft mul
Y it difkans a corpoze noftro : fed rarionabilins eft @ malus fanguis cr
sorruprus qui nullam habet pzopotionem cus membas cozpors noftri

pel paucam habetr proporrionem cum fanguifuga et fic fanguifuga ats
rrabit malum fanguinem qui eft magis ei propostionatusz relinquic bo

Ejb: mum.  In emnibus igitur egritudinibus fubcutaneis que fumt de In quibns
Tl fanguine coruptro multum valent fangnifuge et pius @ ventofa. Nam egritudun

& imgf wenrofa aterabit indifferenter bonum er malum fangninem ; et fan ¢
10unf guifiiga non . Sed eligit malum fibi conuenienriozem relinquendo bo#
iemong . Proprer tertiam feiendum eft g anred applicentur bebene feruari
Eimtod per ynum diem < procurernr g euomdr per coftrictionem fic g emitrant
intesf quiod eft in eox ventribus et parns fanguinis agni vel anaris fwﬂc_mrur
& e gt inde nurrigrur ¢ deinde earum immidicies cum fpongla vel cum pan
i no afpero remouerur. Proprer quartam faendum ¢ quado yolumus ap
nkiil plicare fangnifugas in loco:ante fricerur locus 7 fomérerur inrantum g
bsiped rubeat 7 pozi aperiantur et fangnis fubrilietur zbeimde poficiarur fans
implasigmifisga in aqua oulci z miderur = loco applicerur. £t fi applicari nolue
skad it inungarur locus cus aliquantulo fanguinis agni vel luti aquein qua
itefk fid mozari confuenit T permicraf artrabere fanguiné quon{as appareant ye
Iwersbne plene. Proprer quintam feiendi g guado volum? cas temonere ame
wtud 20 cui (it applicare:hoc poreft fieri cil fera cande equi aut i aceto tepi
wisnd do aut ¢ aqua falfa aut ligno aloes.ct bemii abluaf locus cfi vino puro
it melle 2 fecuring eft g apponaf ventofa fuper locum et fi forte fanguis
gt durns nd ceflaret afpergarur locus gallis combuftis ¢ maftice T fangui s
fd g Draconis et fimilibus.

£ apitulum quartum 0 ¢ cauterijs.

= ©lia bomines faniraro vtuntur cauteris
B ] et tamcn veuntur eis interdum’ popter operis com
| plementum addemuns hic ynum capirnlum bicue be

caureris que ramen fpecrar ad regimen faniraris.
£um quibus adr et quomodo fiant cauteria ¢ fecrio
il Hes non eft hic dicendum:hoc e eft cirurgicey op’.
s [P Tolumus eriam hic enumerare ofis egritudines in
mioily quarum cura comperunt cauteria vel fectiones. Tlo
o g mug etiam hic enumerare omnia loca que cauterifari confirenerune:
e 4 folum dicemus generales cantellas 2 wrilitates cantericg:z quedar
_.peneralia in caurerijs obfernanda. Scicndum igitur g nmlris canterifa
irio valde vrilis eft in exficcando hunioes 7 in atrrabendo cos a remoris
erpofundo ad probibendum necorruptio fpergaturad confortandum
; b cnins complerionem volumus rectificare et.ad refoluendum
(i il MALETIA S COrUPLas in membo retentas.  Amplius canterifatio valer
;ul'l 2 ad retinendum fangninis furum.£r quando cauterium fit ad hic inren
wl virimd caurerifatio deber effe profundioz et forrioz: quia fi effent
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o
Wi bebilis faciens cruftas que 1p,::fl‘u:a fatis cito caderet effet erro peior prio

anguims peiozet incurabilio: prioze.liomié
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neg igitur inlatitndine faniratis exiftentes qui tamen fint parati cades
Jn quibuf re in egricudinés mébromm exterionm contingentes et bumozibns cog
mozbis cd rupris debent vri cauterijs ficur verbigrariaad lepram or ad gurtaim roAs-
fore caure faceam faciei:er vninerfaliter ad egritudines deturpantes faciem lpp --_;E- 8
Tifare.  humiditares corrnpras in cerebzo retentas que no abent fpiraculn: ng .
rales bumidirares defcendunc ad faciem 7 ad rotuim ¢o:pus < caufant f
pram:talibus ind ad prefernandum:er fimiliter ad curandurn canterifag
tio eft bene vrilis.£t fi anred materia defcéderit canterifario fiar i qUAgEE .
£102 quartis capitis quonfqs canterifatio pernemat ad os cranel mulefe:
eft vhilis vt humidirares corrupre encnrarionem habeat ¢ fpiraculum 1
ad cerera méba coxporis et fimiliter ad faciem nd becurrdr: fed ralis cani
cerifario inpeus pernenit ad craneum muleum fubribiter eft fienda ne o 89
rebzn ebulliac et pia marer et dura ledacyr 2 ficerro: noniffimug priox
peion £t omnia ifta caureria in capire Facta prefernant € curant ab omis
bus egritndinibus canfatis vel caufari poffibilibus per viam reimaris
oefcendentis a capire 7 fic preferuant ab vicere pulmonis ruffi afinatecy
fauinancia:t vyninerfaliter ab alis egritudinibus quarum matcr potciy
effe renma defcendens a capire:z fpecialiter fi humozes finr valde corrip
tizin cerebo coarrari.€r ficut dicri eft be humoibue COIrUPris in CEres
bzo:et in capite coartatis qui per cauteria capitis midificanture OCNCCER
tursfic o modo intelligendnm eft de alijs membzis corpos. a3 in quOH
cliqs membro cozpozis fine rales bumoes corrnpti per talinm memb2ogs
canterifationen:madificantur et deficcanzet membnm illnd purifica®™
tur.Undgifi rales humidirates comrnpre fine coarrare in fplene:vel ep:
aut ftomacho: vt pecrore:fuper membuis illis fiant canreria.£r fimilirely
intelligarur fi bumidirates comrupre fuerint coarrare in incruris . Faniy
enim canreria i circuitu inncture.  Sic igicur parent tales vrilirates:
canreriomm. Tac reftar ponere qualdam regulas obfernandas in cante:
Tiis. prma ql: i fiar caurerinm: nifi cozpoze pring mundificaro pe
farmaciam: vel flenbothomiam: vel per veriigs iftoxum ficur medico viag ™
detur expedire. Secunda regula obfernanda eft gp quando cauterinm fig =+
ad enaciandum: detineatur canterinm apertii: fed quando fic ad rerinc i
dnm fanguinem:locus canterifarus non teneatur apertus., Zereid regui=¥
la'g canterium quod fir ad enacuandum:ad minnus feneatur aperen quagr
draginea dics:et quoliber die mundificetur locug feielivel bis: fecridusi@ i
@ plus vel minus de ipfo enacnarur:ct feciidd g mareria eft plus velmg=
nus corrupea. Inrerdum lancrur locus e becoctione folioxnm edere ter §=="
reftris et arbozee:ve locus canterifarie non fereat . Quinta regula cft g g™
non fiant cauceria in infantibus vel valde fenibus, Ininfantibus q Sl
dem proprer membzomm nimiam miolliciem.In fenibus ancem p2o N
nimiam membozum ficcitatem. In his criam craribns membza funt i
bilia:non potentia bene fuftinere cauteria. Quarea regula eft g non fig i
ant cauteria in tempozib” valde calidis:nec frigidis:nec ficcis, Serrarg §°°
gulaeft @ non Fiant fuper mufenlos et lacerros: fed in fine vel in pa
plo mufculoum. Septima regula g interdom fiant fuper membi el
dang: interdum fper membuum per quod fand per medium mand ol
interdum fiant fuper membri cui mandatur.verbigratia.  Simart
exiftens in cerebio reunarifarer ad oculos per arterias cc yenas
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_ Pars So.lreriid.
J;‘:LI'IH i anred materia finat fiant canteria fuper caput: et cumactn finit : fiant
) ireria in tempobus. Sed cnm tora materia flura fuerit ad lachiyma
o, iesocenli fiane in lachrymali. Inrerdum fiant canteria fub membzo ad g8
B % Ruit materia:verbigratia. SSmareria ﬁ;mt ad faciem:potctt fieri cantesd
S5 Eunt fub mento ad mundificandum faciem. Ocrana regula obfernanda
‘iﬂ‘-n i caurerijs:eft g canreria que fiunt fub genibus fune veiliox ad mundi
;f " i ndurni totnni cozpus cr Qlil'l!_ldll‘fil_‘l!‘ﬁ cownpras a roro corpoe. Unde

SIied balia caureria faris deberent efle vrilia in cura lepre:er mopheeset fic e
ncimd slijs.poc ego fui erpertus in yno er paincipibus huins midi,

v | Lapitulum guintum 0¢ farmacia.

i interdum ventris folucio quibufdas bo
minibus multin competic in regimine fanitatis
feilicer ad prefornandum ab egritndimbus materia
libus cx humo:ns coruptione . 1t enim pofiibile
laratina aut farmaca medicing corpus mundifice
ab bumoze qui generari confilenit ex negligénia dic 4
. b 4 Bl Teer cozpons difcrafa:vel narvralizvel accidenrali.
[ Sl Nam quancicidg aliquis fic bone compleronis : pé
fryiid oter nutriéria filueftria in fe mulriplicabit malos bumozes: a quibus i
Jzagd 1ot mundificerur:cotpus gravabitur, £t fimiliter quanticias aliqnis
1 METIE Doni Tegiminig:ramen proprer maliciam complerionis:z bebilira
domifd 18 membeog 7 fpiritud £ virtutg:multiplicabung in co:poze mali bumo
cled 282 puca colera:ficumazvel meldcolia:er quoy purgarione prefernabitur
&inid02pus ab egriendie. Uréres igif malo regimiesz 4 funt male splerionis
s, sl E N0 (une infantes neds decrepiri:z hites ftomachil 7 vifcera forria:hs
iz BI05 cozpus magniiz pingue: 7 fut gulofi:z multd comedit fruce?:z pard
winaep keracant:z nd mulen afcllac:nec fudant: nec coeiir:tales funt imarime
thn armacadi. £¢ fino cuacnant:no enadent qn cadent in peflimas egricudi
ikl €8.Et hoy oppofiti in aditiomb? entieratisaninime fiir apt ad medici farmacan
wrimieam larating. £c fpalirer fiventer cog fit folubilis:z finr apri ad diffente di
firad i Vel lienterid.£c fimilirer fi eoy coxpus fir ficei, In ralib? erfi medicis

mnal € latatine fepr? fumpre corpus debilirar:z ethycas z prifim adducie. £¢

diligérer notandd q anted medicina laxatina fumaf fparandum efk
epus ad ed £ bimnoes fiit dirigende T preparddis vt bumocs obediant
pacuaconi.Qui e conaf mareria iﬁdl'gff& cuacuarc:ipam no enacuat
edfana meébza debilirar 2 mowbo refiftéria. Lorpus igif preparandi ¢ ¢
iméris mollificarinis:z vyncruofis:t venay apercimo:7 priédus efk
0%, £t vt it ad yni dicere co2p? eft pmolliend : 2 hmuecrddd nutrimé
plurimo balnco ¢ requie.£t filk i thateria fic grofia £ vifcorfa: Mbtilid

bt aér iadéda: 2 fi it mimis fubrilis 7 calida aliglirer éigroflanda.Uerd
tpund B areria exiftére furiofa: fine fir furiofa raroe mobiliratie materie
‘el ratione malicic:fine rone mébzi ¢ loci:fine ratione qudtitatis ¢ glira

{inweed (8:fine rarione accidéris inducti p ralé mareridn debet expecrari dige

L (10.Elmplins obferuandsi eft ne gs recipiar medicing lararing in rpibus

bt i8 valde:nec frigidis valde:(5 in réperacis: vt in vere vel autummno. Jin quo ¢
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o luna non fit in figno fivo.  Siigitur lunain figno mobiliet frigido
et burnmdo.Unde inter omnia figna mili viderur g cancer eft conuenien) %
tius fignum ad farmaciam ¢ deinde pifcis. ipec enim figna non fune fi

et func aquatica: frigida:zet humida. Scorpio eft fignum conueniens: ga &
aquaticum:frigidum:ec humidum:fed eft fignum fixnm, Jtunlum ena
confiderandum eft ¢p luna non fir conuncea iout nec cozporaliter necp
afpectum: et @ etiam non fit coniumcea faturno. Nam coniuncriocn

ione debilicar virtuten medicine : et fortificac virturem nacuralem

potis. Ededicina autem larariua non enacuar humozer.: nififi

virtures naturales cozpotis. #mplius coniunctio cum faturno umnmo

Litar bumozes:et fic impedit operationem farmacie. Amplius con

randum eft op quedam medicine fune : fuper quibus poftd fumpte i
tuleurn eft dormiendum:ficut forres medicine que fismuntur in My -
ria pillulata. Elie funt fuper quibus non rantum eft dormicndum: ficni
funt medicine non ita fortes: que fumnntur per modum electuari). &4

alie funt fuper quibus parum vel nibil eft doxmiendum: cuinfmodi fiun S
debiles medicine valdeset que recipinnrar in colatura. ©Dedicine igitnt &
que recipinneur in fubftancia pillulata recipiantur de fero : ef fuperdor
miatur tota nocee. dultum surem confiderandum eft g pillule 10 finies
indnrate  petrificate:nec eriam fint nimis molles:fed fint ficcate dben R,
no. DDdedicine aurem que fumuncur per modum electnariomm recip S
debent i media nocre et fitperdommiatur vfos ad diem . £¢ que recipinm s
tur in colarura recipi debent in auroza: et parum vel nikil eft fuperdol Siom
tniendumi:nec ftarim:eft ambulandnm:fed quisfeendum:quia fcimus g &, @
medicina quanticiiqs fit debilis non operarur in bumoze : nifi prinieng Fede
natura in eam egerit: reducendo de potentia ad actum. £t ideo quiercen B ain
dim eft fuper cam fumpram quo vigsappropinquet tempns operatio (hayl
nig:et tunc mouendum eft cozpus hincinde:nd laboriofe: nec in loco ¥a Ry
de calido:nec frigido valde. i enim vis dbucere ellebonnm moue co:pus oo
nec dormiatur aliquo modo dbonec medicina fam perfecerit operarion e
quia fomnus rerinet forres enacuationes. £t fimiliter medicing MM,
pra nibil eft comedédii bonec bibendum:necmedicing complenerie fuail, 3
operationemn. Sunt ramen quidam debilis nature et rave COMPONAT_.;
nis:qui non pofMuncefle fine cibo quouflqs medicina fuam perficiar op } iy
rationcm:er ifti dbebent ante lgauﬁ' um medicine comedere aliquid fubtilf:.,
le:lene:facilis digeftionio. £t tales eriam poftd medicina incipit operaly

ri poffunt comedere aliquid fubrile ftipricum: quod ftomachum confoil.. |
rerset medicinam ad inferioza deponar. Sed fi neceflitas non cogar: ek,
bus et potus rotaliter bimitrancur quonfgs medicina perfecerit opera L.
tionem. Scimus autern medicinani fuam compleniffe operationermieify,
o (p vidernus murarionem in egeftionibus ad humozem cui medicié® ..
erbibita né eft appropiiara : runcenim fignum eft op medicina pficit i
funm:z cunc poteft farmacarus cibari. Amplins eft alind fignum:fci

@ medicina erhibita apparet in egeftionib?. a3 poftd medicina fuff

ter eft operata:nacura eam emiteic:z tunc farmacarue comedar:bibats

. quiefcar. Zerrinm fignum eft fitis:qua fcimus non enenire necer acn

. remedicine:nec humoris nec ex coplerione flomachi. Siigitur medici !
- no fit acura:nec eciaz humozes in corpore 4 debent enacnari fcmuled
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i nec etiath farmacatus fit naturaliter intbundus : tnc quidem fatis
farmacari operatio.Unde fignum eft purgationis fiufficientis. Sed
ﬁﬁ@ perceperimus farmacum apmopinquare ad operationis terming
1 Ibonus eft o farmacatus bibat aliquid Inbricatinum lanatinum : et fitis
Yedarinuszer medicine repeefiiug  erpulfini:et Ruinfmodicft aqua oxdei
I ealidiffimazhec enimeft lauatinazer medicine reprefling  Iubrica.£t poft
1 mm biei comedat cibum fubtilem facilis digeftionis:et vinum limpha
bibar calidum nibil enim fufcipiac actu frigidum: 7 dimittat illa die jgesimyey
2 omnes fricens:et fpecialiter frigidos:et humidos larativos. £t fpecia ;
2 liter ante cibum:z precipue crudos debilitantes ftomachum.  £f fi mes
“2 Jicina fucrit multnm acuta  farmcarus mulrom complerionis calide:et
ns calidum:nullo modo bibatur vinum:fed loco vini bibatur melli
+vel aqua fcilicet snccarara:vel bibarur aqua cocta in vino pancif
- vel bebiliflimo alterata. £ eft diligenter norandum ¢ fi quis fuerit
- $ Farmacatus:vehementer purgatus:et foxre timeamus yleeriozem purga
onem:nullomodo bibendum eft mellicratnmi:nec aqua succaratanec fi
” milia que ventré larare poflent:fed bibi dbeber fuccus cironiom3zinfpifia
.:u?ﬂ i per decoctionem curm aqua ferrata vel aliquod fimile. Interdum afic
o] OBEINGIC @ medicinaerbibita non euachat:vel quia medicina eft bebilis
8 el quiacorpus eft debile:vel quia ventofiras grofla eft in ftomacho: que
S Siblewar cozpus medicine vel quia vie intefbinoum funt o_?_ﬂare. Siigis
1

Sy wideamus medicinan: non operari:quia virrus eft debilis:conforrans
(i fa oft cum cibo fbeili lubricozer poftea exbibeatur aqua non multum fri
Wimliaa,  S5ianrem medicina fir debilis demus aquam frigidam non nimij
Ay eizariaez deinde babimus aliqua compeflinag ponica:ficut citonia pira.

W e e ettt medicinam ad inferioza depomint. Siautem ventofitas fitin
048 anfa vel conftipario inreftinozum:clifteria fiunt competens medicina: et
siffoluentia venrofirarern.Siautem medicing exhibira non erurce
sclinet ad fuperiora:er generet moxfium cordis er anguftia:et eftnationes

prefocationem = motn fpafinofum pronecandus eft vomitus. £efivis
Perimus o declinat ad inferiora non-premitrancur clifferia foxria attras
tina. Amplinsralivm medicinarum maliciam cozigit porus aque ve/ Eomectio

semetiter frigide et balneario in ca:propter Boc ¢ frangit acuitarem nies medict
2 icine 7 inflamarioticm:et remouet ferocitatem medicine. £tiam ad boc T e
W onferune tyriace fpecies quia rales medicine funede genere venerofoi W1
Sed fuper omnia quando medicina non enacuar:cofide in clifterioms bes
eficijs. iaurem cum bis omuibus medicing furhpra non fuerit a cox
ote expulfa:z accidentia mala multiplicentur:er medicing T materia mo
¥®eatur ad fuperiue ficnda eft lenborbomia be fophena : et polt de bafilis
eills T1omitus antem magis pronocandi funt quando medicing generat oz
Wi mozfum et nanfeam:et facic fingulturn ¢ prefocarionem. Tecramen
Shntemmenda funt clyfteria. Inhocenim remedio confifus fum vigs ad
Lmczet bonnm effecrim innend. JInrerdum etiam contingit'@ medicing
larmaca exbibita enacuat plus  opoztet:et tunc ftudendum eft paimove
Wlisedicina a corpore expellatur.Amplins vt inteftina conforrentur ad reri
Lendum.Zertio fiudendum eft criam vr materia dinerratur.Ouartovt to
% i cozpus er fpecialiter co1 7 ceteramembia principalia confortentur.
2t me etiam in cafis fouti exibenda funt flupefacientiaz materiam con
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gelantia.Dico igitur primo ¢ fividearmus medicinam feceflinarh adbucin
corpore manere z corporalirer 7 virtnalirer eribeamus aliqua Inbzca lag

rarina virmeem medicine debilirantia T corpus medicine a corpoe erpeiny

lentia quoxutm vnum Zoptimum eft aqua odel calidifiima cumn muctly
lagine pfili) vel citortiozm in potu exhibira.Rec eniim faciunt virtureny
medicine debilitari z ipfam a cozpoc expellunt T ita inrelligicur in aljsss
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o autem remedium eft bonum fivideanus ralem enacuarionem fapey™
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CAl flnam effe ervirtutis medicine forrirudine. Ampling dico feciido qpvirtug
contenfina inteftinomm in rali cafi eft conforrandazpoffibile eft emiz e
lem fuperifnam enacnationcin effe non proprer medicine foritndines i

ropter corérine inteftinoy debiliratem. £ontenrina ait ftomackiTi r} e

inoznm confortatur cum ftipricis 2 ab intra zerera 2D nIra surem ca
ne citoniomm aromatifata vel non aromatifara:t aberrracumoleo rof

to vel maiticine vel mircino. Amplins dico tertio g eft fiudenduin in DI

uerfide materic(verbigraria)pofibile eft g mareriaad intcitina finacal)
omnibus membeis T cunc fricationes £ balnea multil comperic ad el ¥
rendi materiam ne moteacur ad inteftina. £rex cadem racione inrerdy
cormpetiit ditretica 7 interdi criam competit yomirng. e omnia cning
oiuerriit materiam ab inteftinis. Amplins qrinrerdi medicina laxaring
enacuar vitra debitum fperandovirtures cozpozis tvitales T narurak i
mnled fhadendinm eft in tali cafit in virtutis confoxarione.£r q: formnif
14 7 ftupefacientia retinent enacuationes forres in ftanre magna neceflis
tate non eft mali dare aliquam opiatam ad immobilitagen mareric 788
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ftupefaciendam animalé virruré boc tamen fiendii eft ci magna caurelal ;

Lapituinm fceeum O vomitu, :
rVlamuis bomines fani fumpliciter et a téf

-
ftomachis multiplicarur fleuma  colera pet yomitl
ab egritndinibus preferuantur 7in proplia lEnicang

. onferuantur. Siigicur huinfinodi homines vomitiy
Y vrantur fecidr ¢p erpedit eoy ftomachus a fuperfinl
yomite T [l - raribug miidificarur 7 digeftio mclioz efficitur 7 co
etid mala | pus renonatur caput ctiam ¢ fenfus alleniantur 79

cabitur epati T pecrozi necnd oculis 7 pulmoninocebir: venas quogs q

E} poze non indigeant vomiru:ramen honiines in queis.
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fustacnirur:@ fi vomirus immoderate fiat tvbinon opotet coxpus Dl

o feindit £ rumpirer quo paffio accidit T emoproica ; bebet enim fier

vomitus ad plus bis inmenfe in regimine faniratis hominim predictol

Tum : nec debet talis voniens in regimine fanitatis fieri frormachovacull

13 talis vomitus laboziofus eft nimis. Fiarigitur polt ¢ibi faruruts

 fumprioné binerfoy cibord abho minationé habentii 7 erias quodda Vil
modo incifinam vircucem. lon debet yomitus ficri frequenter ne fhom ‘. sty

chus corumpaturzvirtus eius deftruarur nec debet obfernaricerriis i
Onib? 5 Merus diex inter vna vomiti ¢ alid. lPabenres aurem collum longum s
confert 8 ftricedi 2 fine carne 2 humeros elenaros ad medum allarnm < cre

ra rozeuofi rales ind non veantur vomitu ad confernandi; fanirar¢ eoy
et qzoculi mulrd leduneur 8 vomitu. Inrerdd curt aliquis vornere volug
rit bros panuulos in rorunditare circinoluar fuper ocnlos pondir el
cuthalio panno lace oprimie liger ne inde apferantur donec yoruirns fil
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', sttipletuie. £t poftdp erit perfectus facies aqua rofataeft abluenda. In
S8 tare quidemn com aqua rofarum fimplici. In hyeme vero ponarur in ea
E‘: aliquanculum ligni aloes er os abluendi eft cum bydromelle vel fympo
v icerofo T non fharim eft comedendum nec rardet comeftionem bonrctgd
ro s fit foxris:z fi contingat vomentem fitive:feda eins fitim cum fympo
o £ HEOTIOIITN. T THOTE CUIN Tuilep meC Crm fympo accrofo quia ifta dno incirde
YRS hd yomitum:z qni vomueric comedar carnes putlomm facilis digeftidis
"8 in gelarina vel galentina.lipec devomitu fufficiant vr compent in regimis
Wl jefaniratis.  De vomiru enim laboxiofo qui fit flomacho feiuno z aun
i bug medicinis non eft hicoererminandum;quia non competit fanie Zaboiof®
:ng: Lpzporibus: fi inrer dum fozre compereret ad prefernandum ab aliquib? Yomirus .
“in@halis egritudinibus. £t eadem ratio eft de co = medicing larariva.Unde
| quedicta fant fupering de medicina larativa 2 ex Ris que dicuntur de
Suflomitu in ifto capitulo parer quid fir faciendumt obfernandum invomi

Llﬁu i laboziofo qui fir cim medicina fouri.
e, | £apitulum feptimum oe clyfteribus.

= Ylia bomines fanifepe ct fepidyftcribus
b @il vri confuenerunt 7 fimiliter fuppofitoi)s de his bre
M1 tirer determinandum quantum fufficiar ad regimen
{l faniraris. Sacdumigitur g homines in quUotns inre
8l fhims feces indurari confuenernnt:z proprer quazin Jn 4b? c54
g1l durarionem poteft colica paffio prouenire. Similiter feriit enes
§| in quous vifceribus ventoficares mulriplicari cofue mgeg
uerunevel fenma muitillaginofumvel ad quoss inre
rifina pauca colera demadatur inatds crpulfinam: tales ind indigent in
inod iratis regimine clyfteribus vel remollirinis contra fecum induratios
SESemn vel ventofitarum diffollutinis contra ventoficarem vel fcumatis
M cnatinis: < fimilirer intelligatur de alijs bumozibus:vel aliqualiter in
emedhdinatinis contra defectus modificarionis proprer colere tranfimifle ad
ﬂ;“ Piteftina pancitarem ; interdum finne clyfteria mundificariva vifcerum
{HUR cofolidatina 2 refbricring T artractiua a remoris 7 ipinguanva. Sed q2
S Ss nd vrimur i regimic fanitatis be bis penit? nullafiéda émérioiifto
S W oitulo. £t € biligcter notidi @ circa exbibirioné cly fteriog minlee regus
FES it ofiderdde. Peima regula @ clyfteria marime fift ad enacnationes
WG B reftinon z ad sfiiprioné vérofirari in e1s:z fimilirer irenib?, Ui fufpe
S i ve collica pafiione  doloze renii 1 fpecialiter vérofo maririe debet i
SRS enb?. 00 clifteria imediare enacudt ab ireftims iferiond? ¢ renib?2co
“5‘ fquéter a prib?® fuperionb®.Enacudr ergo ab inferionb? 7 cradicit a fupe
S ibus per quida colliganrid inferioy ad fuperion. Seclidaregulaég
e Hifteria fozria nd debent fieri nifi matcria digefta. Zerria regula oft @ Iy
reieria nullomodo fienda fime cibo exiftente in ftomacho adhuc indigefto Stomial
e ®a attrabererur abus indigeftus ad inteftina 7 ad epar.Quarta regula RO Teples
1o clyfteria nd funt nimis frequérdda ne narura debiliref.Quinra regus FON0 €03
s 88 g quado exhiberur clyftere proprer renes : clyfterifandus debet iacere dil cnemia
i oinus:et fi propeer inteftina econuerfo.Serea regula g non debet fieri
et ?( tere in tempoze calido nec in hoa calida:fed deber eligi hox aliquans
i frigida. Septimg regula o no debetifieri balnedi ante clyfterencin.
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corpore fiat mot? agitatin’.Octaua regula q illi § funt fufpectide monR:

roydibus er fimilibus paffionibus ani:non.debent vei clifteribus, Tonil. i

regula fi quis timeret ne clifbere retinearur ponidebet in ATCUITH SNLATR 0.

na calefacra vel mulinm calefacoum.Que autem funt marerie clifteriomis, wi

fcitur ex libzis fimplicium, i St
- Lapitulumoctavuin defuppofito]s.

=1 (2 nfequéterdicemus oc fuppofitoS QU -

\ il bus fani inrerdum vtuntur, Sunt aucem MPPCRLEE..w

4l ria quedam lenia non acuta:pura facta ex melle T MGE.,

Bl co mercurialis vel e faponegallico vel frufto cauliff

B P et fimilia.2e func alia bis foztioza : vt fuppofitona el i
E}!npaﬁ#f i 2 Bl melle acuata cus fcamonea vel cum enforbio vel cutill
tozia at/ Ul N (U 4l coloquinrida 2 fimilibus.prima quidem fuppofitodil ;.
”*!E“““ -2 smll] o:dinantur ad ventrem remolliendum. £t fecunda oflc.
pribus ve dindtur ad extrabendii materiam a remotis:et fpecialiter 8 parcibus Al
MORS:  periovibus, prima quidem fuppofitoria magis compernne in regimine il
nitatis P fecunda, g Wyt

| Lapitulum nonum o¢pefiars. ¢ i

B | £ peflarijg autem fciendum @ ficut fe Dl
243, \|| bent ad inteftina fuppoficonia et clyfteria fic peffari 4.

ad matricem. Interdum autem fiunt peflaria ad M

ftrua pronocanda z ad marricem mundificandurind i wit

terdnm ad reftringendum menfirua. Inrerdum i

ad confortandum marricem ¢ vt difponatur ad COMy fir

prum. ipomm antem peflariomnm mareria faicur €8 Wi

2 = : bris particularibng. £t de ifto memini me dixifie PN i

cofotatit ring in capirulo deregimine appropriaro ferui femineo T in tracrat quile iy

MATICe compofisi de regimine fteriliraris. In hisetiam locis dictum eft de fignl, v
ra z quantitate peflarionim 2 de modo immitédi peffaria. £¢ ideo Ricpes.,

tranfeo 2 huicoperi finem impono cum dei lande cninsnurn fermoTees iy

pit gratiam-z dbocrrina perfecrionent. |-~

Zractatus d¢ fleubotbomia fe i
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cundumarnaldui gs e, v ot
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— ¥eubothomia eft icifio vene omnes Duimtisx

e BN | res enacuans:yndecirca flenborhomiam poffunt neihnl

A cari quattnoz. Primi é becaufis quareflenbothomiid i

el bebet fieri.Secnndd eft.quod 74 vene (unt de quibBEes

> il facim? flenborhomiam.Zerrii cft in dbus cafib? To8

B4l qua vena conuenit Flenbothomia. Quartii eft quoteSirin

q funt q dbebenrcofiderari in flenbothomia. De primiu.

fic proceditnr. Unde bicim? ¢p flenbarhomia 1o frniSs

fi qr humozes peccant in Gprirare:ant in qualirare aut VITogs modo VEDI R
cit Anicena prmo cafi.fefi.quarea capitnlo deflenborRomia. Quan it
vt in fynocha inflarina:qualirate ve in canfone:virons Modo: Ve in caulely
nide:Secidi norabile eft circa flenborhomid dbevenisquot T.que MNEdH iy
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i, finibus facimus fleubothomiam:et dicie Enicéna piimo canonis capitiy:
l&. § 5 paeallegaro qd quidods flenborhomia fit de vena:quidogs be arreria:
: &mﬁ »

raro.vii.reeh. vene funt be quibus facimus fi cubothomiaz. Prima

Tt in medio fronris:bue funtin angulis oculoy:alia eft in fummirarena
J:oue funt fub lingua:one funt in magillis inter?”;2 bue {iit vecro aures:

, fic funt decemn,In veriufgs baachi) icturis funt quings yene:quarumns
Ui wima fcdm cardinalem eft u:cf_ﬂ;-alica:fecﬁda eft medianairerria cardiaca
i quarta eparica:z quinta bafilica z cii ex vrroqs buachio habeam? decem:
wlglr prins decem fiie viginti. In manid? funt quattuoz. yna.finter auricu
il laretn 7 medici zalia inter indicé 2 pollicé in qualiber manu. In coris

gl Nt bue vene in vrroqs pede rres yna.finterius ingra canilld:alia crres
pedabuins:alia in medio pedis: T fic fun t.xerij.Zereii norabileeft in quib? cafi
ek DS DE qua vena comperat flenbothomia.Unde debes feire gp flenborho
nid facim? vnde vena et in medio frontis in boloic capiris antiqro ¢
n frenefi cofirmara.De venis q funt in angulis oculoy facim’flenbotho
s a3 pprer rubozein oculoy 7 in volirariam lachrymag effufioné.beve
a que eft in fuumitate nafi in frencfiet ad clarificandn facies:de venis
que funt fub lingua infquingdria:de venis d funt in magillis pprer bolos
e Dentii:De venis que funt recro aures in emigranca:de ccﬁlzahm fit
7t (i eubotomia cotra dolorem capitis:de mediana in paflionc omachiz
& refimébromm fibi adiacenriii:de cardiaca in paffione membzoy (piritnaling
sy peepatica in paffione epatig:de bafilica in paffione membio fpiritualin
a6 Ve que eft inter auricularen 2 medici) in manu dexra fit fleubotho
tiem mia quado rimef de epatica paflione:2 beilla queeft in finiftrus que fals
wud patella oicit in paflione fplenis:be alijs buab’que funt inter indicé zpol
o Micem fit fleubohomia in paffionc ocnloy: 7 licet de venisique fiit in ans
s ngulis oculoy magis comperat tamé eft nimis periculofa:bevenis g funt
s d cora fit flenborhomia in fcabie de flenmare falfo : be bafilica inrerios
i fir flenborhomia m paflione macricis ¢ memboy geniraliuz:be fophe
% 8a exterioz in paflione reniizbe vena que eft medta contra mali moztun
Snartum notabile eft be his que debér sfideraricirca flenborbomias:ct
flenbothomia debér quatruoz cofiderart :fcilicet virmugerasitempus:
‘et sfuerudo. Tlirtus nam fi virt? eft debilis no deber fleubothomari: 13 ¢firtus cd
in flenbotbomia fi fit nimia pditio calotis natnralis T fPiritni: FACVIT gaergdg,
8 magis dbebiliraf.€ras debet cofiderari:nam que funt in ecate puerili
et in etare fenecruris coftituti nd debér fleubothomari excepris quibufy
9088 dam carnofis fenit? multi abidantibus in fanguine zcaloze naturaliet
M piritib?. 2tedi ant howmm flenbothomari bebét becimoquarto anno vi%
So o ad feragefimii . £emp? debet cofiderariznam in tpe nimis calido vtin

o

aioiebus canicularib? nd deber fiert flenborbomia:q: tpe difpofiro nimia
& caliditare fit magna deperditio in caloe naturali T fpiritu quare ariés
dteih poflet incurrere pericul’. Jrem in rpe frigidiffimo no debet fieri flenboy
L bt Ehomiazqe tic humozes funt copacti coglobari:t rarione hui? cdpactio
amEiisiis T aglobationis flenbothomid no poflet fieri expedirio iberalis,
mie Preterca norandi eft @ {cdm diucrfiraré rempori flenbothomid fieri dis
nut S merfimode precipiri®. Uere nddp in eftarea parte pertraflenbothomid oi
wid cimus optimd: qziftis tpibus magis humozes mulaiplicitur 7 abidant
i mArime in parce oertra:anting;: hyeme humoxs frigidt pot?’ nnfnai
-
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ruriz hocin parte finiftra zideo a parreilla in iftis tpib® fleubotbomial i
fieri indicamus, Unde verfiis. £ftas ver dertras aurinus hyemfas fing s
ftras. Jrem fciendum cft @ quartuoz quadre funt in hima. Prima eft o fe (%
lida 2 humida z comparatur fnguini:z i ifta flenbothomantur fangn L1
neict rerminatur in die feprima.  £¢ fecunda eft calida et ficcazet termm fud!
narnr in die decimaquarta: ¢ comparat colericis:et in ifta fenbothol & af
tur colerici.Eerria eft frigida ct ficcazet compararnr melancolicie et rer. s}
munatur i die vicefimapiima.  Ouarea eft frigida er bumidazer compe | e
ratur fleumaticis: et inifta Aenborhbomantur fleumacici et terminaty anies |
i bie vicefimaocrana. |Bec aurem ommnia intelligi debent Gtum eft befaixl
tempoeclecrionis . Adhuceft alind rempns flenbotbomadi: eft rem  fanl
pus necelfitatis:er in ifto rempoze non confiderantur particularia: nam b
meceflirare cogenre fen vigenre 7 virrure eriftente foxti in omni tempe an s
mizet in onini quadrazet in omniboza et die licitum eft facere Flenborbodl o
miam  Jrem confuerndo debet attendi circa lenbotrbomiam:nam fi qeilLi
vip ad rempus feneccutis abfig fleuborborma permanferit poftmodus ¥, #m
1o fine periculo flzuborhomus adbibetur . Nora o feprem fime plancee) k.
quibus inferioza generabilia ct corrupribilia requntur et oxdinantur, |
prmns et altio: eft faturn?: fcdus iuppiter:terti® mars:quare? fol: 4ue?} pixg
ven’: fextus mercurius:et feprim?® eft luna . Saturnus eft planeta frigi §mi
dus ct ficcus effectiffime inimicus vite: nam mozs frigida et ficcaeft vedll v i
locirer indncra, Jnppiter eft calidus et humidus effectiflitne et eft amog Y.
vite:quia vira ftat per calidum et bumidum. zdare antem calidine 2 fic | zfot
cus effectiffime fic et fol. Uenus eft calidns 2 bumidns effectiffitne. ey | it
curius eft frigidus et ficcns et fcdm aliquos remperatus. ®una eft frigis | gt
da et humida. Mota autemn qp i quis fibi minnat in die fabbati zin mare 4.
aun mnercurius dominerur in illa hoxa errat : fi vero boa fecunda illiug | )
i
rronabiliter cSm virturem et rigozem artis. Sed quadp ira fit in medicis Eﬁﬁ
na non curamuis obferuare nifi curfum lune foluni cnins ratio beceft: qe | Tish
luna propinguioz eft nobis quam aliquis aline planera 7 eins influentia | E#,C-
manifeftio: eft et fenfibilioz. Proprer enim influentiam lune fluit mad §
reet refluit et crefcente lnna crefcit omme bumidurm:er decrefcentedecre |- 5
feit: et quia medicns eft fenfibilis artifer:marime propter illam partem I, .o
que dicirur practicazideo confiderar curfus lune pre ceterio dequa luna ' | ,'u].'T.'.
rales dantur regule.  Zunacriftére in conifictione nnllomodo fiar flew i‘?q;;,.,
borhomia fic necerifbente plena. Matio prime regule ralis eft: qz quando " 8.0,
Tunaeft in coinceione rune nd babet alind de ea:z tunceft minus vehn' B,
midoin cu:gq:e vincnte quam alia hoea:t i runc aliquie fibi minveretur § <o
minuerer ibi humidum er fieret erficcatio cum ex buplici parte minued) 1.
recur bumidiras:fed fi foate fit magna neceffitas fiat fearificatio iribijes’ e
nam fanguis tibiarum eft grofliss et Feculentus:ynde noeftmagnnspes’ 40
riculiom in tali bithinutione. Tlnde accidic parifins noftris tempob®: | ugep
@ quidar medicus habeat quédam militem in curaer fecit ipm minui’ f:“w
Luna exiftente in sinnctione  katim arripuicipm flutus ram veheméa | 1M
@ I triduo expiranir:quia eius retentina fuir adeo bebilitara popterde ||
fectum Rumidi naruralis @ Rumiidus cibale non poterat in eips corpaze + || =

diei fibi minuat nd errar:quia in illa dominatur iuppirer amicus vite:et |
ficut dico de iftis planetis:ira mrelligendum eft be omnibus alijs ppor s’}
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D¢ fleubothomia §o.[rxrvit).

Beermancre. Ratio fecunde regule hec eft quandoenim luna eft plena tunc

IF‘ Fin corpoze pinerire plus de hunidirare gin alia o vel erare: Ttunc
i quis fibi minucrer exiret humidiras magno imperu:et exiret nimis de
pono fangnine:ficut enim vides de polio pleno @ erit vinum magno ims
[ of1i; 1A exiret tunc rempozis fangniset tune non poficr nacnra regulas
Tecnacuarionen vt deceretnarura enim intendit bonum fanguinem re
ere et patmm eijcere: fed runc prauns fanguis et bonus funt comixei
fquare nd poreft vrium cuacnari fine alio. £r confimilis ratio ¢ft ne quis
‘nuinuar de vend baacki) vel eniam de alia poft prandinm : quia runc fans
lonis plus mivtus eft prauus com bono & ante prandinm:cr ira exiret bo
wns ficut prauns. Tunc ad maiorem certirndinem fciendum eft pduode
cim funt partes in celo ftellato quas duodecim pres buodecim figna aps
pellam?:ct Huis quodliber eoy fir primi et quodlibet vitimus:taméom
es mechanice operationcs incipiuncab illo figno quod dicirur aries.
BSunr auren predicra figna hec. Arieastanrns:gemimizcancer: leotvirgo.
et illa fex bominantur alijs ct diciitur figna feptérrionalia.£t in iftis lus
eft magis obferuanda : quia in iftie luna eft roti rerre habirabili p:os
vinquioz.Alia vero fer figna dicuntur meridionalia:z funt bec.liba:fcor
pins:fagitrarius:capricomus:aquarine:pifces. Tumc feiendd @ luna ha
iber fpeciale bomininm Mupra caput quando eft inariete : et tuncaliqnis

Sanillomoda eft minuendus in capire: quia luna antam frigidirares infli

geretnr fup:a icifioné z fugatur caloz 7 fpiis naturalis adco o poflit efle

S mostificatio be facilizet eft femper pericnlil in negociozetiam fagar medi

cus femper debet expectare vel tardare incifioné capitis donec luna exi/
tierit arietett manet enitm luna in quolibet figno per dnos dies i dbimi/

N dio et paulo plus:fed deillo plns ad paefenis nion eft curandii: q2 né facie
W erroretn fenfibilé. Zuna exiftente in tauro Babet fpecialedominin fipra

| collum et tiic nullomodo faciéda eft minutio de collo ratione fdictaqua
icen eft de capire.Zuma vero exiftére in geminis diiatur in bachist ric

"8 2 cetera. Zuna vero exiftére in cancro dfiatur pecrod 7 riic:T cetera. Zima

exiftére in leone diatur ventrit tiic:7 cerera. Luna criftére in liba pitas

| tur renibus doxfo z pudibiidis ¢ pectini T tiic:7 cetera. Zuna eriftenrein

feorpione biatur in crurib? ¢ tic:t cetera. Zuna criftérein fagittario bos
minaf genib?:z cerera. Zuna exiftéte in capricomo ditatur nbiis Trunc:
' cetera, uma eriftente in aquario dffatur fophenis id eft canillis tibiarn
vel collis pedii 7 tiic:z cetera. Euna exiftenre in pifcibug dAatur plantis

& ot tuncizcetera.  Motandum aficdiligenter g quanda lima citinfignis

feptétrionalibus tunc dominarur membiis pincipalibus T magis viras
 habentibus z runc nobis propinquio: quare tunc marzimeeft luna ferna
- da. Quddo vero lima eft it fignis meridionalib? tunc mébuis vilio:ibug
‘Sominacur:z tic eft nobis remotioz 2 fine dubio ferndda fed no ranrus fi
eutinalijs. Jremnora diligenter qp quitn aliqua duarum pumari res
' gularm inciderit cum aliqua buodecima fpecialinm regularnm: ticefk

| mag's perniciofum et magis moniferum. Undecredoq lunaeriftente

i coniunctione et exiftente in ariete fi quis yulnererur in capire no eva
det moztem ctiam de parnovulucre:et adbue periculofius eft luna exifte
' tein aricte et plena et ficde alis proportionaliter intelligendo.Undeho

| mines farwi quinefciune canfay miranur aliquando yehemeéter quado
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aliquis mortur repente recepto paruo ynlnere.Zuna vero vicefima
tima:vicefimaoctana:vicefimanona:tricefina eft rimenda: da aut eft
coiuncrione:aut circa cotpncrioné. Zun a vero quartnoxdecima fenp
plena.Unde tredecima quartuo:decima quindecima etid ferradecima
timéda 7 fcdm aliquos dbuodecima: qz eft prope lumé plenii.Regula de
na quo ad figna renis 7 vrilis: fed bebes feire g fol mozat in quoliber
gho triginra diebus 7 panlo plus @ non facit errozé. £t debes fire g
ingreditur fignii arietis in medio marti) refidet in eo vfas ad mediii
fis aprilis 2 be fic alijs:fecito 2 cognito in quo figno €l fivis fcirein g
figno eft luna.hec eft regnla habeas kalédarii © coputa quot diey eft lu
fa:zaddeduos dies Tdinide rord per gntus 2 fi babueris yni quinariy
per buo figna diftat luna a fole:fi ant habueris. fj. quinarios p qua
figna intellige viftariam ita ¢ lund intelligo pcedere verfus oiéres.
regulam ergo tu fcis in quo figno eft fol:z per iftam reguld ftis in quo
gnoeftluna. Terbigraris fiira fic @ fol fit in principio arietis 2 luna fifl &=
quinta ipfa erit in puncipio geminozii:2 fic be alijs fignis. Nota @ fophe L.
He pedum er glie parne vene sfequérer flenborbomarur in vefpere 7 pofl L
comeftionem 7 caufa eft:quia tiic magis apparét: rum propter motus fa L.
ceuim de die ; um eriam ratione comeftionis magis fimeinflate vene ;
magis apparéres:criam quia grofli humozes mounérur verfs nocrem. L.
lia canfa eft feSm aliquos:quia virtus magis debilitatur er flenborhe L.
mia iftarnm paruarnm venarum qui ex flenbothomia venarmm bzs;l;ﬁ} o
proprer maioem bdinerfionem calos et fpiritud modo virtuseft '
polt cibum quare 2 cetera.Si vena bachi) nd pofiir ineniri acapitur fer
merum bene acre et defuper emplafirerur in nocreet in mane apparebicl § &
venaercetera. Sanguineis flenborhomiain rerreis fignis magis exd ¥ &
Eﬂm __Folericus in fignis aquaticis. ¥ leumaricis in fignis igneis. el § [N
ncolicis aurem in aercis fignis. | ¥

=1 Lraquepigraappellatur ficfit. Reci . puls
j | veris. ro. rube fpice mafticie rilobalfami carpobalfami
§ | cinamomi caffie.fgnee affari omninm ana. zag. v. alo £ 07,
es beag. lerr. teratur aloes per fe  cribelletur et poft eri L)
bellationem mifceatur cum puluere cribellaro aliarum
G 71| rerum z conficiantur aum melle defpumaro valer indo
loze capitis ex frigida canfa 7 calida er compofira : er'res |
mouet fafti dium a fromacho et ipfium in omnibus operationibus fig 4
confoztat foluir coleram vt flenrna et omnem materiam quam inuenit | A
in fromacho 7 inteftinis:z vermes interficit et eos educit mozruos  vis | ==
uos:darnr cum aqua calida becocrionis lactucarnm vel rofarus vel vios |1k
larnm ant cii aqua calida in frigida caufa.Dofis ei’eft ab yno auf.ad. 34, = ;-g

| Clando aliquis vult componere medicind laras |5
: tinam ex fimplicibus medicinis laratinis:fimar de ynaqua | w

.

f
74 1 o quanri fufficic vni dofiad purgationem poftea fi torum | feps
B\ eV & fuerit compofitumer quatctno? medicinis accpias quarras |«
e torius 7 fiexr quinta quineas ¢ ficin alije numeris(verbigra
tia)fi fuerit medicina lara.fcamonea:aloe agarico et colloquirida: fumes
g ex aloe.3.i). 7 ex colloquin.forup.i.z f.ex fcamonea. ferup. 6, et agas




Pefleubotbothia. Fo.lerrix,

34,2 ferup.isz.habebim? in fimma e oibus collectis fimul.3.iii).et
rup.itj. T toring quarta erit.3.1.z quarta yius. 5. hoc fufficicyni bofi
hoc copofito ex.v.medicinis fumes quintd partes torins.v. Redl.tur
.3 .11). agarict 5.0.2.fcrup.i.colloquin . ferup.i.z.f.fcamos
e.fcrup.f.collectis medicinis fimul fit fumma deomnib? @ erit rorum
fitil.5.9. 2.0crup.if) cuins quinta erir.3.i.2 quinta ynins.3.7 Rec quac
ro fufficit ynidofi in homine yno. 2

= £neralis regula d¢ rob quomodo fit cft
4| nominis expofitio 4d hic dicatur per rob:vbiciis ex
s || periefin faéria medicine inrelligas ficch vel hbumis
8 il dii actuale expeefins a re poft cocuffionéreit becoctii
il vfp ad rei fpiffitnding vel quafi viggad t}mpi;aﬁnﬁ

- oW né:z fpecialiter quando pecoqtur ¢ infpiffatur abfi

w2 AU adiuncto fit:z por fieri ey qualibet re:hoc modore
piatur res viridis 7 digefta fine femi digeftionis 1

ol : :
botoyd lecre oriidif zepprimitur ei? fuccns cii cocleart vel mamb® aut alio moet
b 0Iaf illud quod expaimif a re:7 ponitur tunc ad ignez bulliatur bonec ¢i”

‘medicras fit ofumpra ant donec ei’dne medietares slupte fuerit < de fpu

»0naf 7 referua€ z oc erit rob cninflibet rei erit il nacure fecidd g eft

il (€8 ex qua derinatfi fuir:z eft peerer hoc nobiliozis operationis @ res ipfe
b ectndum quod ipfinm fi non fuerie decocimin.

llule cocchic dralét ad ods doloé capitifz
pecialif § fit ex materia flenrnarica frigida et ppofira

et ppter hoc remoncr carthary valérin epilia obtald

8l mia z omnib? egritudinibus auria oculoy: Tomniiin

v ‘ inrerioy fenfibilif fic fifir. Reci.pul.pigre.3.t. colloqui

o ALl 5.iii).7 tertid fcamonee.3.6).F.z.ourbirh fticados.afi.5.

™ — ..fr"*\ vi.fidt pillule ad modi cicerns grofii cum fucco ruele

vel api).Dofis earum eft.3.i .::.F.vtl.s.i.l'ulm :
=1 HArgarifinus q mundificat caput T Deponit
%, Bl flewma. Reci. piretri piperis.af.3.ii.finap.5.v. granoy
& ¥l sranari acerofi.3.iif terdtur 7 conficidrur cfi melle 7 fi
il ar gargarifinus i aqua calida.&lind ad idé. Reci.fina
8l pis fanfufi.af.z.6.aceri mellis quati neceffe eft mifce
antur  adminiftrétur, Sargarifimns ad paralifim to:
b o Al tura T graniraré lmgpe.'ﬁcqi.ﬂnap:mignni .35, piperis
&S £ = al.piperis lon.piperis nigri piretri oi3 ai.3.f.baurach

vt ). yfopi fucci radicis lil) celeftis radicis capparis ftafisagric.af.s.if.

i

i
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o
|

nox granati towefactoy fanfucei ficci.af.3.v1i). terdtur Z coficidrur ¢n
lle:z diffolnétur ¢ii fecaniabin mirto chaqua T gargarifetur cfi co.Har
sarifmi Fifit cOtTa fquindria 7 doloré in gntrure:pamo in prinapio ci fic
0 Mooy imaruroy 7 fcco CoIch imarnrog nict ¢ fucco berbex 7 vino

be granatis 2 fimilid ci aqua calida repercutifit eniymaterid aloco £ con

qssit | Foerar loch ne dpling materid recipiar.Bargarifinus qui fit in augmento
sk confortat locii 7 diffoluit materiam fquinantie.Diffoluatur medula caffie
i fificii aqua calida z mifceatur ci fucco folatri. Sargarifinus qui mundifi
b cat 2 biffolwit omnem fuperfnitaten gurturis olis e ginginara et loca
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ifta omnia coforeat. Sumacur oximellis fquillirici vel eins acetii < Sifls
uatur cum aqua calida:vel aqua decocrionis yopi quad melins eft. Sa
garifimus g vocé clarificat £ midificar cinas pulmonis ¢ guernr < tom
capur 7 confert ad catarrum. Sumuntur ylopus yeroget ligairieia 2cro
cus cerantur perfecre ¢ muceantur cunn melle, ro.z aquacalida velaqu
becoctionis loquitur quod eft melius. Wl : :
= Zputpurgius appellatur omaue iHod quoR
] caput purgatur 2 fpecialiter tllud qudd ponitur cu .
2 Bl nafali vel quod ponitur innafo aliqufo modo velin
Sl genio per quod purgatur materia ventofd vel Dumo Ml
P T AR rofa capiris. Scire hoc couenit ¢p caputpurginm vell/#
itd nafcale non debet fieri nifi poft purgatices vynincrfel
i il les rotins cowpis.Caput purgii quod valet ad fodan
(A e Trmmdi] antiqud ex ventofitatibug:er flenmate:s conferés ad \
bolowem ocnloanm zanrium tinitum ex ventofitacibus fic fir. Reci.felligll &
tanri mirre mufel.an. Crup. i.aloca ferup.Forerdour 2 fiane pillnlc vt lég |
er curm necefle fueric diffolndeur il aqua calida:vel aqua deoctionio faufliy
ne ab mel? erit zimpondrur cii nafcali. Alind ad idé. Reci. caftorei oppell”_
po . croci galle adip.afis.i.rerdrur T coficiéeur < fidr pillule 2 foludonr i 7
aqud T ponancur in nafo ¢ nafcalivel alio ingenio. Zlind quod abfcindi A
defcéfnm lachymay ab oculis 2 valet ad foda frigidam z ventofam fic fit)
Weci.fellis.adip. fellis rauri ficle fircei anta.5.f.mifceantur 2 fiat capu
purgiil er eis.Laputpurgii quodvalecad emigranes antiqud q fitex flew
mate T ventofitaribus groffis fic fir. Reci.oppopo.fellis lucijvel alrering
pifcis.aii.5.i.lentin amarag.3.vi. ferapini otigani. an.5.i. terantur ¢ crid
brentur 2 fiane pillule 2 folnantur ex cis.i).grana oxdei ¢ii oleo de amigday
Lis dulcib? z oleo de auellanis 7 oleco de fe.cucurbite  fiat et eis capurpn v
giil in capite omni menf.in principio. Capntpurgii ad fodd cx calidiragefo s
fic fic.Reci.fpodij.3.4).opi.grana.ij.croci.3.6.terdtur ¢ conficiatur cii oled f gty
be nenufare vel oleo violaro cii lacte mulicris puelld lacraris. Al ad idé g
weci.amuli succari aff.z.4,0pi).3.1i). fpodi). 5.gra.f.i.croci.5.F.fidt pillpia
Le 2 diffoludrur ¢ aqua frigida.£apnrpurgii qdvaler ad furfures capirigfion!
fic fir. Recl.ciphoe croci an.5.1).fpodi) rria grava oxdei rerdtur 2 cofician |
tur cii albumine ouni fidr pillule < biffoludcur ¢ ponderc trinm granouss i’
oxdei aque flunialis aur ¢ii lacee mulieris 2 oleo violato £ ponatur in na#l &
fo.Caput purgii mirabile noftri quod fecimus conferens ad debilirares st
vifits T tenebrofiraté z pannum 2 lachpmas fic fie. Reci. ficei cicoree fc fund
ci rnehe fucci euparhor) fucci celidonie 7 enfrafie fellis thaurizlnch ¢ grull i
is mifccantnr 2 fiar capuepurgii bis vel ter in cbdomada:peft purgatio fition
nem faceam omni ebdomada cmm pillulis cochijs. Alwd. Rect. Salarmgs oo
Lradit cins.mafticis. piretri.turbir.s5.afi.tere. 7 mifcere. 7 pone in parsfer:
uo faculo lineo : inrer dentes er maftica. et flenma'defeendet. poteft boel i
ficri fine purgaride precedére: dbe mane ramé £ anre comefhionem, Slind K
fir be iure maiozane abftracro per nares ad cerebatim,
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HAftronofmia $o.xc.
e JKit YpOCras g fuit medicus T magifter o2

”"' ptim?.Euinfinodi medic’ eft 4 aftronomiam ignoar
i ‘Tullus homo debe committere fein manus illing
il quinon ¢t medicns perfectng. Cognoni quia opus
i erat foiendi aftrononnd afperi limos ypocrans 2 in#
1 {8 i ueni libzi Biic paruii fed oprimii. Dicic ypocras ¢ me
oy -')E_ &fl dicus pmo afpiciet lund quddo et plena lunnnis gz
=) riic crefiit fiiguis Tmednbla in cimi hoie ¢ medulla in
W aeftiis omnibus:z agﬁ_lln_r:::imm ;“1“ marizin cu::i:riﬁ mnndnnliujch:m.
i Bey] Sad0 INNNINICas caditin lecto. 2 p? € viz
o || -7 Nl dere fi luna exear runc de combuftione cuncenim cre
W fcicinfirmiras quonfcp veniarad oppofitionis gras
i MU dus:z quando fueric m oppofitione: ant fi fuerit cus
E| malo planera anr in malo loco:7 fi afpereric doming
fl| moztis per oc poreft fKire yrruzoebear moi vel né
#1| fi babuerir longam infirmiratem vel curtam. Nunc
videamus caufam fignog imxra prefentid luncin eis.
— Ulm infirmitas cui@ accidicricquado lija
| fuerit in ariere ¢ marre aut cuni fole eric infirmiras
MW i1 capite ppter calidiraré folis tdolebunt ¢i pulfus
B| capitis.ipabet ergo febres calidas ¢ no vadit calidis
M ras ab co patif quogs anrieraré Tvir loquitur.In pe
o Sl croe ¢ nitnidl caloxé parif zdboloxé in pulmone : 713
¥l vehemeétifiuni pulfus. Necefle eft enis ei minuere de
Hedmi —1 yetia cordis fanguingé £ vti rebus frigidis in pornec
apead cibo minuéribns calo:é 7 haber infirmiras fenire in frenefinl £t gii cii ca
taidal Fueric mars aut farurnns modef ex ac ifirmirare infra. vi). dics die quo
imdallia fuerit ¢ii fole p quartii afpecrivl'pl:hoc € fi lia addac fuo luie.S1 laa
2 adfuerit in aricte Tinfornuna alpererit quadraco:ant oppofitione 7 fi fuerie
£ lilla inforruna faturn? erit infirmiras in capite:z &t ifta mfirmiras ducer
melbed ertra meét€ 2 facicr infanti:z nic crefiit T nic minpitur eft fimul § vi
redfclidiere nd pot.Si nd ab aftronomia nefcis nd poteris foire evifirmiraré. £t
el fi Fuierit 10 in diminucioe lnmis aut gradui qi rencrrifad pami afjpes
mrisedictii facurni.i.qn el bimific £ p alif afpectii ed afpererit:termimatur infirs
siiedimitas fine in bono fine in malo:q fi afpererit ifoxrund moief:< find afpe
[l xerit meliozabif.£c qi lia simifericillos afpect? be gb” dirim” @ deberer
imseliperminariz T inuenit ioné vel veneré p aliqué afpecin anred veniat ad o
¢l buftionem fisper enm ftabit infirmiras donec lupaveniat i afpecti: ans
aSsiablin oppofitione folis: < fic illos non inuenerit ef iNUCNCTIC METCUTTUM 16O
e ol mieruar : et fl inueneric martem meliozabituy : ef hec infirmiras erie de ali
wififaquo flenmare albo. £r quando infirmus prefentit infirmicaten et fus
i 2elerit luna addens in fuo lumine : et gradibus: et mare er fol in ariere crit
| infirmitas i capite Tinrofan. et nafcitur ciapoftemain capire de fleus
mate albo : et crict ci fanguis de naribus et opoet ciivti frigidum et o/
pus eltei medicina vuide apoftema moriatur : et fi fuerit luna cum mer/
. curio in loco folis enader infirmus:fed primuimn Qabebit maguum pericu
|l Jdeo mercuring cocodat cum maree in viio negocioifed mars no fa
| ) : p i
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cit fie cfi faturnosz movtnr quido farurnus fuerit in loco folis:fed fi fisl
tit ipfe inpiter ci eo ibidé:vel mercuring aut venus abebir egricudines
dbinerfam fi afpererit ed mars vel faturmus aliquo afpectu opus eft illiy

bet ¢i medicing lené quidoqs feder:quandogs fe volurar. pone fedes eipl &= '

tu loco alro 7 vt poflit videre per rori  balneo vearur;: 7 fedeat planesdl o

-

bozire fac efi plane:t da eiaqua frigidd:z da el miducare quodvis.Quil

quddo fic eft afpecrus nd eft opus ei dare medicind iurta phificasvel ficlir

placet.Et quado afpicit ed mars ex oppofito vel quadraro illa infirmirs
eit ex fangnine 7 fentit calidicaté 7 ficcitaré 7 bolet in nocre T non pore

bozire 7 haber voluntaté bibendi ving ant res acru frigidas zeftel | ¥

ceflarifi minuere fanguiné:z bare medicind que efi reddat frigidfi  hus |
dum.£t fi fuerit in ifto farurnus ¢ luna venerit ad ed Tndinueneritfcl
tund moierur vids ad dies nonéa bie quo ipfum primo cepit infirmiral
fi Fuerit addens in fuo lumine 7 gradibus T afpererit eam mars ex fephi
o vel quarto < luua venerit ad faturnii 7 mercurins ci ea evit hec infi
ntitas ex frigiditate aur flenmate:7 erit fotus fractus 7 dirupt? T vir pa

1

ca loqui poterir:z flomachus erit ei indurarus 2 non poterit digerere casy!
lebit interins, Adedicing lapacia erit ei neceffaria quia illa infirmitas efigsc

e colera alba.2fpice lund quido veniet ad oppofitd loci in quo fueric "".
¢ii ibi erit habebit magni periculiiz laboréz mozitur find inenerie i L

aliquam forrunam in vno figno:z fi inneneris ci ea foxtunan quoadulig

ad viginti octo dies enader

i luna fuerit in tauro.iij. If

— #£d cii adueneritinfirmitas 7 iia € in tays
ro zmars 7 fol ibi cfieaRabebit hic infirnitatesin:
nocte in pecroze 7 lingua erit fibi conbuila 7 habebis
magnii calozéinoculis in oz : vadit raro ad felldes
balbutit ¢ habet feb:é ex fanguine T nimia firim pas
ticur:opus € ei medicina laratina ¢ fanguis

tio. @dducet dequid velit:z bibat de frigido caueat s
be calido. £t afpice quado lia fuerit in trino afpecry i

ad folem ; floiminuitur infirmitas vinet ; fi erefcit mozicnr quando lung

erit in oppofito folis:fed fl inuenerit ionemvel venerem non mozitur, W

Si1luna Fueritin geminis. . !

luna fuericin gemims quado accidit in

rmitas vel afpererit ed mars vel faturn’ ex oppofis

‘to vel quarto €infirmiras de eo quod perdit formnil)

aut q: habuit aliqud trifticid vel nimid cogita !

be aliquo negocio bolebit rotd coxp? T burabit hecim

firmitas cérndieb” hébit calozé in condez cud

2 iacet in nocte fe multum excendit ¢ dolebit eparet)

e — fino fuerit ci1fa vna ex forrunie mozi vy ad diea’
prx.Cii aiic fuerit Iiia in geminis addés w fuo lumie 2 gradib’z mars afpe
rerit eder.iif).vel.vij.eric hec infirmitas ex colera rubea ¢ febees by z pul
fusg efl ¢i vehemens minnac 2 frigida vaf. Siautem farurnus fuerir ind
illo afpecen et nulla fuerit forrfia moztur qfi 10a venerir ad oppofitd ab!
illo in quo erat quado cepit infirmitas;fed fialiqua forruna ¢d afpererie

ol
|

:II

v
et iy
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. enadet:fed magnum periculii babebir. Si fuerit lunain geminis erit hec
e §nfirmicas ex humiditate. £¢ fi farurnus cum ea fuerit in apitis parre
ke | FUIC CAVE ME minuat. £t non vrarur Hunndis nec frigidis fed remperatis
4o | Bfpice quando luna venerit in oppofirtone folis i innenerit aliquam foz
i fund infpicientem eam bono ai‘;lblmn yiuet alioquin mozitur .Sivero fic
g geminis lunia 7 afpererit ed aliqua fortuna cr yno afpectn viuct 2 mu/
e, r hec infirmitas in alia:fed quando dimificeam forruna Tnon inues
1 DeTiEaliquam quonfas venerit in oppoficnm loci in quo erar non poreric
PP E_(i;: medicus qud infirmitarem habebir:fed runc euader quarndo luna fu
ﬂ #rit in oppofitione predicra. Si auré luna fuerit in geminis < ¢ ea fueric
e 8 0l T mars erit hec infirmiras magna:t wn? ei lachymabitur oculusveni
e o8 e in frenefirm:z magnus eft i rimor T timet multum 2 apparet anfe ip
e ] (i Dinerfe figure  pulfits i o nd inuenitur 2 pulfiis capitis doler. £a
r-'m; ne minuar 7 lenis cibus ei betur z fac ens iacere in loco teperaro, Afpi
B 'eergo quando luna venerit ad afpect( quaren primi loci qeric moxutur
£ 8 Sed quando Fuerit cum fole zmarte T afpererit cd forruna ex bono afpes
#0811 2 luna eft addés lumini  gradibug enadet cum luna venerit ad quar
"TRsE am afpectum in quo fuerit primpm.Uide ne des ei potione fed yeatur
%E eni cibo 7 in alto fedear,
il | . S3iluna fucritin cancro.v.
—_ J lunafueritin cicro quado venit infirmis
tas 7 afpererited facurn® ex quarto T feptimoeff iné
& | firmitas qeriés a balneo frigus enim innafic ¢ nul
1 fennit odoré:oolebit ei pect” 2 tuflim habet ¢ pari
| calozigzpulfits in eo non inuenitur ¢ ftomachi dolet
et reties opus eft ei medicina cozpoiis midificatiua
#l et G tuffim reprimat. i vero nd fueric i lunavelno
== afpererit aliqua forruna bonec veneric ad quarti a/
s sl pect i loci in quo fuerit i cepit ifirmiras dreoppofirioné mozit ad dece
gl vies, Sed fi afpererit ed forrnia viner fed magna farigationé Qabebir. Si
sl it Lida fuerit in cicro:z afpererit ed mars ex quarto yel feprimoinfirm?
waniolim i nimigvomit aut habet malii fomachii:opus €ei medicin frigida
i B ftomachi reftricting. Sivero afpererit ea aliqua forria in ipfo loco mo
Litur anre veniat ad quartd afpecei. Si vero luna in cancro curfueftva
T becinfirmiras eft cx potu nimio ex quo vene replere funt 7 fe nimius
¢ ﬂtédi:lznbct quodg dolozem in nocte 2 voluntarem fedendi in alto zou
uHR sooperro:loquérem andire non vult vrarur rebus téperaris § e infris
i Eoe 3 quido enim luna venerit ad oppofith cancri enader. Sed fi inene
s marté vEfolé connerrerur becinfirmitas in febies calidas:pulfis no
mt il Gonerur femper yno modo:minutio neceffaria eft ei z durat fecfidum ing
skt rmicaré. S3i fuerit vt dirim? de loco nifi fuit ad quartii gradi.Siautem
8 8 Gneneris a.xc. viqs ad oppofitss haber runc videre malus i nocte:ant cla
W58 Har-ane nimiii fangaf. S5 qi venerit ad illi afpecti enadet. S3findin
e enerir i loco primo fosrund recidiabit bec infirmiras in alid S5 enadet
ws b uddo 17 renerfa fuerit ad primii loci.£¢ fi forrund ibind iuenerit mozif
ushe® Bi aiir forriia ed afpererit bono afpecty enader.Siaiit 1fa fueris in cdcro

ﬂ;’ ;lfnrumua Z iupiter cii ea habebir mowbi per-rrx.dies T viuer, Siantes
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luna fuerit in cancro 2 faturn?  mars 2 ven” ¢ ea eric infirmitac ce fy
garde itineris T quido véit a nimio erercicio ci milere voluit fe 2 fir mi
tnm bebilis. Non minuac fed vrarur cibo pforcatino caucara frigidies
£ [una de loco primo veneritad oppofici tnon inuenerit aliqué pla
tain enader quidovenict ad oppofiri primi loci: fi forrnnd innenerie
ewadet 2 fi in forcia érefeet infirmiras T mozitur. Sivero lna incadro g
turn®z mars < nercurins cii ea eft infirmicas ex laboze ftudédi vel legéd
et eft be colera nigra. Quando anté egrefla fuerit de loco primo T INUENSNN,
rit forrund enader cum huna venerit ad quared afpect( illins fozrumne, S8,
fi innenerit infotunas haber mo quando in quartoillins inforume fl*
ricafpectu.Sed fi non inuenerit aliqué planetas enadet dii venerit ad ¢ &

pofirmm. Sed fi inuenerit infortund durabit bec infirmiras vigs 00 vellge"

ricad primi locus 7 enadet.Sed cii luna inueneric inforrunam per mal e

aidh

afpectum quandovadit ad oppofitd efficitur mente ca prus.Sinon infil &

!

tund inuenerit cadet in aliam infirmiratem < enadet. .

GSi [una fuericin lcone.vi. i
Wlado luna fueritin lconect afpercrit €
faturnus ex quarto vel fexro erit infirmiras ex fleg
tare 2 doloze habebit in capire.Jra g vomck el
#l na £ habebit febes multas £ nimin durabic ];u:g.l.'l
§ B firmiras £ maioz erit incerius @ crrering 2 minine
Y A evic ftipricus:z i nulld foxrund afpererit moet bk
S| veneric ad quarcim afpecri leonis, Sed fi foun
—— alpererit enadet diiveneric ad quarei afpecri.Si
ro liia é in leone 7 afpererit e mars ex quarrovel fexro erit infirmiras |
abiddria fanguinis 7 calo:é nimii paticier:z i dne febres accipiiic bibs
res frigidas < ficcas.Ss3 fi afpereric ed foztiia ex bono afpectn enadet PO
farigationé magna. S5 fi forrna nd afpererit mozirur qi venere ad opp ik
fiti [oci tépoe ifirmitatis accepre.S1 1id inforrunii primo afpereric m
riturjquado veneric ad quarti afpectii.£i ant lda fueric in leone 1 qual
cliqg granamic afpererit ed mars : ane fol ex quarto abebit nimii cales
interins in pecroze 2 pedes 7 manus frigidos:dolo:é in capire opus et —
minui fi pot:qi Lia eft it primo figno:A i illo figho nd poreft: erpectet &
nec liia veniar i medietare fui Inmis. {ngnat quos pedes ¢ rollar frigh
taté.Si mars vel fol ¢ ea erit € becinfirmiras ex boloze coxdis : qf erg
venerit lunaad quared afpecri primi loci enadet. Quando luna encnerjgn
ex vro be locis quos diri 2 iuenericioné in irinere vel venere antedp ver st
rie ad quared afpzced s opus € ei coponere balueii < federein loco alto. Sl
o faturnid innenerit couerretur ecinfirmitas ad vefice viring T enadai
quado luna venerit vel redierit ad primi locii. £t qnando luna tnnenerig
folem vel marres z fuerit farurnug vel niercurius cinn ea erir infirmita::p
ficur vivimus cr dolore coxdis 2 erit longa timendum eff ne veniat i PE:h
fim veacur frigidie no 1aceat in loco lucido.Afpice quando luna eft { qualiess
to afpectu:t fi hec infirmicas crefeit mozitur. Siminnirnr cuader QUGS
Luna venerit ad oppofitum fed fi inuenerit infoxrmmaminon cuader DONERRy
Juna rantum pergat quanrum ad locum in quo peimo erat, |

Stlunaficippirgmevii, ¢ o o lw
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== Yinliafucritinvirgine ctfaturnus afpe
B M| reric cam ex quarro vel feptimo habebic bolozé fto#

PR macht 7 ventnis 7 tele Muftinéeis in tefting inrerius

M1 babenris apoftema de flewmare albo inrering ctiam

il patif quandoqs ¢ debilis eft ef pulfis T nemo per a¢

i ftrologid be infirmirareciug poteftcognofcere viaf

_ | frigidiat remperacio:opus cftvr fanet apoftemaira

: . @ non aperiatur. Jfta enim infirmiras furura é lon

afi non foxtuina eam afpererit enader poft dics multos fi inforruna mo

Epurur ad dtes.rl Cum fueric luna in virgine ¢ fo:runa in quarro vel fepri

0 crir infirmitas cum magno calo interius ¢ niminm affellat z pros

W fangninem 7 venenii ¢ pulfus cft ci fortis quandogs minuitur: pa
itnT quandodgs anrierarem baber ceigm malnm ftomachumvtarur lgw

tica medicina ftomachum conforranre fed fi lunanon afpereritecam -
qua foxruna mozitur vigs ad dies.rrr. et fi afpererie viver.  £om Ins
a Fuerit in virgine vacna curfu ftomachus infirmi erit debilis:habebie
e 10005 Flurd veneris:z quando mittirving pungi efi vefica:baber quogs
_=Eilozem viridem ¢ v2ind vir facir:fed fi fuerit cum ea mars vel mercurins
‘el fol eric infirmitas magna zvix loquitur:opng eft ei medicina que pan
e, itim flurum reftringar:habebirgs magni periculii quado luna provienis
% ad oppofitns. Si afpereric cam forruna viver:7 fi non moricur.£ i fue
m;;“'- ficur diceii eft prins T inuenerit facurni ¢ luna: ave mercurii ant ves
‘;:"- o rem fine ionem erit infirmiras longa  habebit bolowan capiris < non

i ‘ader donec luna venier ad primum locum.

s #2uando luna cft in liba.vifj.

©lm [ona in ib2a fueric  faturnns afpererit
a3 er.itf).vel.vi). erit infirmitas crnimia porarione et
{| maioz erir quado lia erit in Siminutione lumims z gra
duii z i oculo ceperit 7 tépoa ei dolér:pecrodia cft ci fhris
ctio:ruilis T hec € ex flewmare in pulmoe:fternutar muls
| £ii:h3 quods febies lencs op? € el medicina téperatain ci
sapd@efi afperericed mars ex malo motnrsfi 16 vivet cum luna venerit ad
wixibpofiti paimi loci.Si anit Lia fuerit in liba 7 afpererit eas mars cx.ifiy
i5: gl vi.erit infirmiras cr fangune 7 habebir magnas febes:z pulfuszin
mmiicre vider pefiinias vifiones 1 non poreft boxmire:z baber apoftemacy
tunitumare 7 eft ei neceffaria minutio 2 medicing temperata.£¢ fi nd afpere
kil €a3 aliqua forriia morf vigs ad dies.rrii). 1 fi afpereric cam enadet cii
i1 N veneritad oppoficn. Qf lia fueririn libwa ¢ pegrina erir infirmitas
pimaftdoloze pedii ¢ manui interius babet calo€ zonlos granes quafi viod
infiepiitos ¢ balbutit cum loquitur. Afedicing ergo < dieta fuut ¢i necefMaria
mistuftgida T humida T minytio.£i adic luna exieric de loco primo £ inuenerit
mctidetunas ane fuerit cii ca enader dii lanavenerit ad feptimi finauré mox€
wireliadnt luna fueric in libza 2 mars 2 folin oppofitione erit infirmiras in
yiriipire magua:fimiliter fi faturnms o luna fuerit 2 ocnlieins lachiymant
~ Flunirio eft e1necefiaria 7 medicna lararina. £t fi luna inuenerit veneres
i louemn quando egredicur be loco ifto enadet alioquin mozityr:

@2¢ lunaquido cftin fcorpione.ix.
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== Tl luna fucritifcozpione ¢t afpererit ciglat
\ Sl farurnns ex quarto vel feprimo critifirmiras ex fa T
A B Guine putrido aut yeneno:fi luna fueris in diminnes
Wl one lununis 7 gradus Tno afpererit eam forruna mis
P/ WA ricur 7 fi fuerir afpectus in lumine T gradu fortun
il afpererit ed viner.£um aic fueric luna in fcozpione 3
S 1nars in codem < inpiter afpererit ed ex quarto habases
] byr feboem validam Teceffaria eft ei medicing lapaig
na temperata:z cum exierit luna be loco ifto T iunget fe jout cuadet. LUt
luna eft in feozpione peregrina quando pamin incipit infirmiras lenis i}
bebirur 2 vadit z imitat fein malid apoftema vero panitur in veficaz il
fhule ei nafcuntur in nacibus. £um aurem luna venerit ad tereii afpecty
Toci i quo fuerit paticur febies calidas:z cum luna venerirad folé T 10, 5
innetierit forrund mozsur:fi vero inenerit nafcerur ¢i apoftema in aliquilh
iliozum 2 viner:z opus eft ei ve aperiatur in balneoet nonin loco calid:
vel frigido. £um aurem luna eft in fcozpione  cum e mars 2 farurn’ il £
infirmus babebit febzes calidas 7 alias frigidas proprer hoc accpiat re}
que minuant fleuma : zinde vadat ad fellam ne¢ minuar. Quando Vel \
luna egredietur de loco ifto T afpererit etias foxruna enadet vigs ad DICTHR,
becimumauartmm: finon afpererit burabir vigsad viginti bies. =
g2uddo luna et in fagiteario. i
= ? luna fueritin fagittario etafpererit cag =t
aturn? e quarto vel feptimo erit infirmicas ex flails «.
Wl inare babebit quocg calo:€ inroro code pedes, ran g .
Wl frigidos:ourabir vero ifta infirmitas'vfgs o0 Lia il
gatur faturno bis. S5 fi inenerit fortund nd durab’ g
I apli? quonfip lia venerit ad oppofit primi loci. £1§
vero lia fuerit in fagittario £ afpereric eam mars (S
e e ! quarto vel feprimo 7 addiderit in fuuo lurnic z grad i %
erit infirmiras qud medicus fcire nd por nifi per aftronomid: qz no dold
caput.nfic corp:niic aliter pati 7 cusei ita accidi qi intrabir balne
mmis calefacitz nimii frig? intrauit in pect” fid 2 i CIPUC: vomir quoe
mulensz affellar op’eft ei ftipticis:fed lewi veaturdiera 7 leui finipo p2
ter acerofis3. £ luna exierit de fcozpione 2 iuenerit farurni mozitur. Sl
fi inucnerit foxtund vinet fed magna habebir fatigarioné . £1i lia exier fi
2 fagirtario in fecnudo vel terrio figno ericinfirmiras ex ruffizboloxesill. .
pectorehabebit, £t quando exierit deifto loco zafpererit fagicrariugl =
et quarto enadet:et cft ei neceflaria medicina mollificariua timear anrer R
ne balneum intret. ~ gOuando lunacftin capricomell,
luna fuerit in capricomo ct afpererit el
SEUrHNS ex quarto vel feprimo 2 fuerit in dirminueie:,
one luminis 7 gradibus eft infirmitas ex nirmia fars: i
gatione fiudoz 7 frigus accipic eum nimis eft clanfin ¢
et fternurat mulcum ffomachns z peceus ei mulmit iy
volent:babet quodgg febzes ex fatigatione viarnr reb i,
temperatis 2 firrnpo remperato. Quandoautem Iufky,
4| na afpereric foxrnnd enadet fed Rabebit magna fal Ky
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! IBypocratis <o.xciij.
Igﬁonqn{.si Vero 11d afpererit moritur vigs ad dies.rrr, Lurm antes s
na fuerit in fcoxpione ¢ afpererit eam mars €L quarro vel feptino erir in
Tﬁﬁw firmiras cx vomiru:habergs Aiurum venrris: arder ci multim zinfar
s e Raber magnam febien ¢ fudat mulenm pulfus eft ef inequalis 1opus
i €It €1 miedicing frigida. Sianterm luna afpererit fortnnam euadet fion
e} MOEUF vics ad quings dies.Cus auteni luna in capricomo fucrit z mare
s L1 € Ol fecum erie infirmus ex nimia calefactione ab igne e fatigatione er
" S accipir enm febris ex colera citrina.£aueat a balneo 2 fe non infundat in
oy aqua frigida.Sed qfi exierit luna nd enadet vf; q3 ad bies feprem,
Widas - . .,
i | 2uddo luna cft inaquario. tij .

Hils =) Clmluna fueritin aquario addensin fuo
8l lumie 7 gradu z afpereriteam faturnus ex quarro v

24| feprimo erit infirmus ex nimio labozye: quadoqs cres

gl it quidoqs minuitur 7 timendus cft be eo et perdit

: fanguinem.&fpice quando veterit ad oppofitn fi me

g Ml lioabitur viner.Sinaiir viver viiy ad dies quattuos

s ] “1m vero luna fuerit in aquario peregrina primo ba

bebir malum in cozpore: dolebit interius: bs quoqs

‘ebres calidas T ourabit multum 2 habebit magnd anrietarem.Sed qua

(cfit (ffdo lunavenerir cum fole afpice qf egrediernr a fole.Si innen erit forrung
usg@anred veniac ad loci in quo incepit infirmitas ticenader. Sind inuete
pes o AF Fozenna moci€.£a luna fueric in aquario z faturnus vel mercurius ci

aicfea cit infirmiras ex colera nigra.Sed fi fit addens fuo lumini z gradib? z
f g buCHerit fortunam enader. i nd inyenerit mozitur.

ml LR2uando luna eft inpifcibus

=g Ylandoluna fueritin pifcibus addensiu

B Wl tmini et gradib® 7 faturnns afpereric cam er quarto

: velfeptimo eft infirm? ex frigoze g enm accepir ha ;

Bl ber bolozem in capire in ventre:zeftei opus medi

| cina calida que frigus expellir. Siafpererit foituna

4| viner.Sed poftdp enadet vene 2 nodi dolent ef.£um

4| vero luna in pifcib® Fuerit addens fito lumini z gras

Y ) dibus z afpererit eam mars a quarto yel feprio erit
o Enfirmitas ex nimio potu < cibo 7 ex nimio fanguine 1 colerazeft op” ei vt
=88 ninnar 7 maiozes bo wri habebit in nocre @ in die. Sed find afpererit
EE==Sortunam in ipo [oco in quo accepit'efi infirmitas mozitur. Si afpererit
1e=Bmader qf luna venier ad peedicen locd.£i e luna Fuerir in pifcib*zyen?
NITSE I ppiter cii ea infirm? firdanir 2 bibit aqua z babebir doloxé in ocnlis:
sbimeabebir quods febaé cii Frigoze  apoftema cii caloze: opus eft ei medicina
nmiarariua  caloris erpulfina:z qff venerit luna ad oppoficum loci euader.
it (eE0 luna fuerit in pifcib®:z mars ci ea eric infirm? ex caloze:opns efteive
smiminuar 2 fi forruna ed afpererit viuet:fi nd mozirur. 2d aforrandii virs
"t iterm rerentind.Elige figna frigida ¢ ficca:vt funt raurus:virgo:caprico
sl a8, Pro afcendére vel gp lafic in eox aliquo. Ad virturé erpulfinas:elis

i figna frig ida 7 Qumida; vt funt cancer;fcopt’sct pifces. Bumog plas
q
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Zractatus aph

: sortd|
netam afpiciat:vt faturnum:melencolia:folertiiionern: et vetierem: jj’;
guisymarcem:vero colerazet lunam fleuma, Summe tamé caue ne g ¥ o
malum afpectus habeat ad facurnum aut marrem. Quodes lnna finedbigs =)
mitns afcenderis no AuE i quarta et octaua domib?; neqs lna Arafeqy” .

Explicit. - j
v '-.1

__1Ractatug. Jo.ocsantulictc barbatiniOf
~ 9l pieris totils auni. £¢ primo quo ad menfemm an | -
Ml ) vri sinzibere boni eft.iRenporici bibere. Sangifgi
VA 1es minuere nd eft vrile: g bumozes frigidi DomRE, isa
E-dll rur coplerioni, £alidis cibis ct téperaris Vel DO
PR eft.£lecruarid dyagaiange oprimi eft ad confoARNR.su
dus ftomachii:conzeparmébags officialia:vel AU san
bus boni eft:q: generant fubrilé fangning T nOEAbIL;
clariizrubei:odonfert vrile cft ad generandn [anguis.; 4
nem 4 filins narure dicif. Zidenfe febinari) i1 dlreriis calidis v femBl b0l
api) feniculi mirtis cum melle condito bonii cft: munuerc d¢ police il qn
ftre man?:ac vri pillulis de fimplici alocs. Zefticulos ci OPINO VIO ey e
lido abluere bonus eft:q: cx raliablurione mébza principalia @ plurimil ol
confortant:z digeftio mel? peuraf. £ria3 aromaticis vel reperare Pdefil
Denfe marti) oditi bibere: dulcia comedere rurka 2 lenefbict mddueanias,
radices cofectas in fpébus.Affara comedere balnca irrare bon Clb Sl
gitinern nd minuasg:nec aliqud vérris folurionc facas:q: frigus cx mue
tione tpis firis virrneib? eoumeraf, Beronicapipere 2 p ébus aromar
cis calidis vei bon i eft. T:oprer feinmin quo VEncur kpiani ofulo @ oMy,
pifces flunialest lacunales affatos comedag cu olcoaceto:T YNNI, s
qt be: tria afipria fiir pifcui l;gmmlmtm.!.}}armos anr recéres ci ViDL
et fpébns comedas:legumia nd lando nec caftaneas:q: inflarina funisy. s
110 albo 7 citrino vei boni eft. Odenfeaprilis bonum eft fanguing mine )
re. Bethonichi 1 pipinelld bibere:vend epatica incidere. Solutioné e
tris facere:vind purgare cum radicibug api feniculicalidis remperati
vtizomnes radices manducarc:vnguentum balbiftici pprer fomackidly,
lores: vinii exile bibere:aquam refutare nifi fir bene cocta. Eapnt pectin) i
rerviridarin vifitarc;ortum videre:plantas peditm 2 manum ciaqna e
lida lanare bonii eft: quia fumofirares a roto corpore exalantur per fo -.-i
tationes. Sdenfe mai) bis in ebdomada abfinthii bibere femen marat ki
comedere:vend epaticd inciderexcapur purgare ci yerapigra boniiq: @iy,
di biiores in collo reguant fllo tépore.Sarhaplafima camomille capirf ing
ponere poter ocnloy repidiraté.gleruia per internalla comedere: LT
animalis capur comedere: vind com petrofilino purgare. Solutioné falp.
cere bonum feinno ftomacho fpaciacd per prati aut virdarii ire . EF9ily ¢
num temperati bibere boni ¢ vrile eft. Zidenfe inni) aquam clard iein H;
ftomacho. £t interdi lac cocril bond eft bibere args crudi proprer cole 'f':uf-
reprimendd:ficeram nd bibas: nec fpés calidas recipesncqs irafcaris mes
ridic:neqs acriiibus vearie.2idenfe iul) fangniné non minuas: neds qu
tris folutinf accipias:neqs vtaris acriibus:q: ormie fimile fud fimile mnd

eiplicat 7 facit furere.vraris falnia 2 rutha < floreapi: quia later virme
in Teb? G ud patefiie medicis vagipalatibfecreta Jitéfe angufti :ﬂﬂulﬂ‘i}
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2 coicta Fo.xciiij.
‘naluas nd comedas cicera znali nd bibag: qroulees liquores paridcur
S ¥ indifcrerd coplerioné. divedullas aialit no comedas accrotpnlegio i as
¥ hua calida vei bonid, 3n memeripio opizaccara viuflum:lactuca vri ci ace
® to nequad timeas fe.Non varis acriibug alliara 7 pipara:cafiififin:bis
® i1 ebdomada cii frigida aqua icinno ffomacho fitmes q: bond 7 iochidi €.
Atenfe feprébris oia dengs vis comedas téperate:qiocs efce bone funt.
Adeo quia corpora fupceriora in aprili: in feptébrirecta aae inferiorare
1P fcifir.£t ideo peccant miferrinn allkimifte § non noueric planeras ade
‘anare metallis folus dens eft d'nonit mifcere rorum per totum., £oftum
e matticem bibere : quia multum vifcera conforrant lac onium bibas:
iquia fanguinem oulcoar er purioem reddit.  ©denfeoctobus racemis
e ficubus ficcis vrere:muftum bibe cum gariofilis:porros cinn melle cos
<& medas quia coleram ¢ftinam purgant : purgeris curn dyaflene : quia ar 4
i-wel tracrinum eft meldcolie, oli cum triftibue conuerfari:nec cum rufticis:
- Pquia illo tempoze crudeliozes fune : pillulis de maftice er aloe glotiofum
s eit vri. Zidentfe nonembrg:cynamomum bibe: et galanga tibi non betur
i ditin cibis oblinioni. BSalneis non vraris. Jdeo quia inrer rerminans 7 ter
wiiminacuttieft difcoxdia : minuas fanguinem inrer fparulas cum venro ¢
fis et fuper natem venam epaticam folam incide: quia tunc fanguis mas
' Mo coagulatns eft vraris pillulis de croco et aloe citrino:non eft bonum
Wi pifcibus lacunalib?, Odenfe decembris fpicanardi vei bonu3z eff: quia
aftidinm a corpoze expellir:quecias vis comedere manduca:ideo quia il
. Blo rempoe ominia elementa certnm Hhabent motum et ventres Rycmeca
FWlidifimi fant natura, £ke ad effe remperate equaliter conveniunt.fiucti
' bus crudis non ocbes vrisnec nimie calidis: Tin nocte aliqualirer vigila
re bonum eft. £¢ mafticare mafticem ad purgandnii dentes er CAPUL.
Ego enint in illo temporepoft cibuin £ carnes pingues comeftasicliaqua
alida pronoco vomitum et multos malos humoes recc pros per ineps#
ram difte mperentiam purgo. gxpliar,

Uerfus ad propofitnm magiftrales.

E(cas per iannm calidas eft fumere fanum.
pinc cape fernoem de police funde cruozem.
Ipinc affature ribi fint.£¢ balnea cure.
Uenter foluendus cruozeft pede minuendug.
ac bibe caprinum gariophila vel cynamomurii,
— nce frondes ac innumeros bibe fontes
G Tenam non ledas dum fanum te facere credas.
LS inc calidos vigowe cibos hoc menfe memento.
M pinc venam pandas fpecies quoqs fedule mandas.
LS8 pinc fpietis rebus hiys vraris fpecicbus.
29 [izpijs yrerifqs domo fpecicbus cim cynamonmo.
» Sunt apte membzis calide res menfe decembis,

SSequitur tractatus
E2u0id P10 quo:,




Zractatus (2uid p2o quo

Roanftologiazionga vel pondus equald

suriiber.i.sedoarie. tertia poderis de macct medied s
rag ponderis be mace 7 medieras ponderisfi de e
fto. £t loco longe ponitur medieras ponderis fuibg
| pipere:et equale pondus suriibet. :
| ‘pro‘abinrhio aboranii vel ozigani’vel polinm,
Proabroranozabfinthinm vel ozigannm. ;
- - ‘0 affaro.3insiber vel polipodinm quercinum 7 pés
dus ipfius . z femis acodizer.vi.pondus eins amomi. I .
o acoto in expellendis ventofiraribns: ve iunamento epatis et fplenish
equale pondus be cimino cum tertia fui ponderis de ariftologia.
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Pro accaria fuccns lenrifci velipoquiftidos. - -

Pro anifo:daucus.i.paftinaca:vel fanfucus.i.maiozana. :

Pro afpalro pix liquida:vel femé varice;vel cruce:vel agni fperma.

Pro ameos anifum. ; 1

Pro amomo ameos vel caffia duplazvel fanina in duplum -

Pro acanto.i.fpina alba:femé Liri. [ [
1
|

Pro abrongi.i.quodam grano laratino:quo carerns ferapinum,
Pro achante fpermare.i.verice: fperma lichinda.i.candelabris Rerba.
P auripigmento fandaraca.

o agarico epithimum,

Troantimonio plumbum vitum.

Pro acow radix acanti.

Pro agarico epithimum:vel enforbium.

o afla ferida ferapinum. i

Pro'aloe fucens centauree vel fkercus bouis vel litinm.

Pro api) fermine:femen rape.

o amigdalis amaris:abfinthinm vel nucler perficorm.

o amigdalis bulabus auelane:vel econnerfo

o affodilonm radice:fuccus:vel radir blete.

P20 amigdalarum lacre lac enelanarnm 7 econuerfo.

o ambea ftowar calamita in duplom.

Proarmoniaco maiow:calamus aromaricus. _

Pro armoniaco fale.fal capadocium:vel fal fostiter trisum.

Pro amilo yriaillirico.

0 arungia porcina medulla viculi.

Pro adipe cerninoiadeps lupinus.,

50 adipe vifino vel lupino yulpinus.

o adipe cocodrili:adeps canis marini. L

o balfamo rerebérina biftillara:vel oled laurind:vel gimi edere.
o balanftia pfidia:vel cupule glandii;vel corter mali granati.
o buryro la vaccinum.

o boagine cicorea:vel faariola.

o berberis omnes fandali ¢ fpodinm.

o busacharam ponitur sinsiber.

o bolo armeno:fangnis draconis vel pulnis balan.

Pro corallo fimptitum.




#

2uid p1o quo
o e cofto ennla.

E..
“ngipao calognidio femen cotiandri,
e P cappare genefta,
iyl o capari radice:radix tamarifci.
o Pocamacfanina:z cynamomum in duphum,
" pro calamo filuerftri rafanus.
| Pro cimino femen bafiliconis.
Ty § oo cedria id eft pice liguida:landanm,

Procardamomo:charn; vel cynamomum:vel piper longum.

TP

Ul 1o crocozaloe:vel equa le:pondus de cofto:er quarta ponderis ipfis be
J1ES

cowicibus caflie lignee,
Pro cicidon galla laudamum. ;
o cgmcdreo;::!:rclcam:piﬂzenﬁ:mdir lapatij agreftis.
. Ripeo cipreflo medieras
2¢ farco colla rubea,
o cowanis pira immarura.,
R0 cretano farifragia vel grana folis.
Pro colofoma refina.

20 cotula fetida camomilla,
% carnizciminum vel piper,
pro calamenro menta aquarica.
pro cubebis edoaria, ;
po carpobalfamo frucrus edere:vel rilobalfamus equali pendere.
Pro cucurbite fiscco fuccus violarum infipidarnm

In.
i

medictare ponderis ipfius:et de fiscco liquiritie.

wonitur loco paffilarum liquiritia,
P20 cicozea feariola. ‘ : :
P20 cynamormo:corer caflic lignee ant ouplum ipfins decubebis.

0 cordumeni:arcalmel:z fquinantum,

520 carcofii anellana bacce lauri.

0 cucumere greftizradic ticimalli.

20 cipeefli fructu cupule glandinm. sy

B0 cocodrilli adipe adeps canis marini,

N0 cerni adipe:adeps anferinus.,

S0 cipero iuniperns,

i B0 calamento vitica, : :

s Pdocéraurea polium, o cathmia fqudma ferri.
- | B comu cerntino capzinum. Pro careos bacca lauri.
&cﬁmol&a wdeft rerra hifpana arremifia.

Beo dipramo lilifagus. o dactilis ficus.

S0 Dauci femine femen paftina:vel milacinum id eft ciminun.
s ] Dagontea abotanum.

0 dozoni gis surymber equali pondere eins:ant due tertie ponderia ¢i?

e gariofilis,
# q i)

ponderis eius de coxtice granati ; £ pondns ipfins

pro capillo veneris in afinate ponirur pondus ipfins de floze yiole cum

fro caffiafiftula medinm pondus eft ve tereniabin; et triplum ponderis
Aus de carne peflularum:er octana ponderis eins de rurbit.et quandodgs

peo caftozco:rua vel equale ponidns be acow0:z edieras ipfins de pipe.
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Zractatus "

10 barfefaban.i.arbor bicra afpalei rru_cr?.ﬂu:mhum.:t-ue tertie ponded

Eﬂ ipfing : 7 innaméro nernoy pondus ipfinig De afaro: T Medieras PO, i

deris eins ex dboonigi. '

o epithimo femen cologquintide vel cufente

o ennla cenraurea:vel cenronicum.

o ebulo fambucus: Teconuerio. _

o ellebozo nigro facirion. P galbano ferapinum. p

Pro enpacoo camepiteos:vel pondus eing be affaro: ¢ medictas pondis

rig ipfius de ablincbio. ‘Proelefante fandaraca.

o eclemptanio rofa. O eTUGINE fquama ferri. !

‘o enifco radie caparig.  pro folio fpica inda vel nardi.

0 fulilifagns vel fpica. B

o flowe fyriaco radix lapaci). P fenugreco femen lini.

o fimo lupine fimuns caprinus: vel canis. :

o fracino fuina.  Peo ferri fquama fpuma ferrt. i

o felle bouis fel raurinum. P folijs oliue folia plantraginig.

120 fiozibus amigdalarnm viole.

720 felle vefi fel caurt vel perdicis. , A

o fanfel equale pondus fandalozum rubeomm; et miedieras pondenay

eiug ercoriandrorecenti. i

o fi'ipendula radix lapacijagreftis.

o galanga berfe gartofilarum. ;

‘pro gliconio.i.pulegioifopus. ‘prosifaftereos:chimolea. |

o0 genriana pondus eing cum dimmidio ex affaro: er medicras pond e

eins de radice caparis velenula. .

0 giimi arabico grana paunoy:vel cerafoxm:vel agaganti,

a0 hermodacrilis in bolotibus innccurarum pondus cius.

De folije alchane 7 medietas pondens eius de bdelio.

Proireos thimmm  pro leniftico fermen paitinace.

oo lacte ficus lac moromm. o libancidos pirerrum. 1

prolicio poligonia:vel fuccus arnoglofe: vel amigdalay:fed fcdm anice

wam pondus equaleer fanfel < fandalo aggregatis cqua liter, -

o lentifci femine femen paftinace.

" lentifco radix pofigonie. .

o lencopipere nigrum in duplum.”

‘Pro landano pulegium vel populeon.

o lupiadipeadeps vulpis  peo lilifago calamentum.

0 lanri bacis ferpillum. o lirargive fquama ferri.

o libani cozrice libanum in duplum..

Too lenterides cocognidinm.

Pro lepoze marino cancer funialia.

‘Pro lini femmine infquiami. P00 moomum lacte fncans es.

Pro mirabolanis fuccus men. £

o medulla cernina fuccus edere nigre vel albugo o,

promirra pfilinm.  pro malua fenugrecum.

Peo mirto fumac, Promoomm fucco folia rubi.

o mandragoza lackeyme oline vel afiari,




| ¥ -
| Ruidproquo - Fo.xevi.
Tl pro melliloto pddus eins .£.0e camottnllaz medinm be folijs ficus,
g | Pro mufco pondus equale caftoel. -
' "peo maftice summi pinee:gummi apefii equaliter.
i ?:cr wirra medicras pondens ipfius de pipere nigro febm Huicennam:
fed fcom conftancinum goum eft pondus ¢iug d¢ amigdalis amaris vel
' calamus aromaricus vel canftum amarnm,
o mielle lapani.
m;mJJ'pm men plilinm.
Pro mooxm fircco folia mbi,
P20 naracro radix fparagi.
Peo miyrre lacre fuccus edere.
"o muce vomica carapucia.
“peo nardo fyriaco fquinantumnt.
‘o nuce mufcara fpica equalirer,
o opio miconio mandrago:a vel caftozen,
i BP0 oppoponace lac ciclaminis.
pro felipic pumer.
pro oppoponaco galbanum.
a0 olco rofaro olenm de femine abfinthij.
o opio papaueris ficcus mandragoe.
2o orirodino vinum anfternm.
pro oleo veteri adeps poxinns vetus.
2o olina egypniaca ad arcem in duplum,
syl ipo0 03imo fifimbinm.
B peo piftachijs nucler pinearum.
pro pipere iuniperum vel sinziber.
ipro pampini folijs folia edere vel rubt
ipro pipere nigro piper album in duplum,
ip0 politrico capillus veneris:vel sinmiber.
pro patfulis dacrilt. ]
B pro polio in extractione verminm ¢ provocatione wine 7 menftruomm:
““Wiodus equale de lignis granati viridibus et due rertie poderis ipfins de
orticibus lignomm caffio lignee.
pro policarpo abfinthium.
pro policarpi femine:femen apij.
Ao ponfiligono croci in duplun,
pro petrofillino femen apij.
renbarbaro radix myrice duplumm reupontici.
pro rofis ficcis folia perfici ficca,
g;n‘ bes acetofa.
2Defue capirulo dberob ipfins.
ipzo refina terebenting.
\peo rofe fyriaco radix lapacii.
o fpica inda:Balicnus:Eniccnna: et Serapio conyenipnt @ locoeins
ponarur fii.valeriana. :
L I_I:rﬂ.mﬁl rubea.
peo faririon femen erice:vel vatice vel ftincus,

0 PRIFRRQUIRIAA DIFigis cenranrea.
|

q filf




Zractatus

‘Pro fpodio antipodia,

Pro fticados camedreos.

o ftafifagria piretum.

‘Dro fumac myrcum.,

Peo fcariola cicozea. ; g :
P fcamonca cucumer agreftis:vel lac titimali vel enforbium,
Pro fifamo femen lini. .

Pro fecacnl buceidem. ! :

Pro fepo cernino:medulla cernizvel adeps anferis,

Profepo arietino camedreos.

Prwo fhicados lacruca viridis.,

‘peo falamandra viridis lacerta. :

Pro fifimbrio flos firiacus.i.malue vel osimum,

pro finapt natturcium,

-pro fquilla bulbum.

Peo fipie offe pumer: vel maftir.

‘Pro fidia firnpus malomm granatousm cum calida con.

o fepo Rircino adeps vulpis.

Pro fanfuco femen faturegie,

Pro fquinanto carftamomumn.

Pro fyriaca licargirum.

Pro fandaria fulfur vinum.

‘Pro curbir efula.

o ramarifco feolopendria.

o0 rartaro nitrum.

Pro terebencina maftir,

Pro thimo faturegia.

Pro ramarindis pruna dbamalcena.

‘Pro ticimalis fcamonea.

‘Pro tutia offa mirabolanoum,
Pro tapfie ficco fuccns camedreos; vel camelennte.

Pro tamarifco radir geneftre.

Pprotitimallo cameleunta.

o vefi adipe adeps vulpis,

Pro yua pafla dacrli.

Pr0 vino granatoxmm vinum aufternm

P vifco be quercu fisccus turbifci.

Pro xilobalfamo lignum edere vel lewco radir.

o fancre Aozes fepic. '

Proipoquiftidos mandragoza.

Pro ifopo thimus vel fanfircus.

Pro Ypericon fermen aneri. K
Pro 1poquiftidos medicras ponderis ipfins de coztice oui adnfto ab luro
L. vi.ponderis eius de gallis 7.r.ponderis eins de gnmmiarabico.
Pro surfibet in venenofis equale pondus.z.f.be dirfigi:z dne rertie pode
ris ed derararacon filueftriiz medieras poderis eius de granis citri,
Prosinsibere piretrum. '

£xplicic tractatus quid pro quo,




Fo.xcvij.
Fractatus fubtilis ct vtilis
Fuerrois O¢ yeucnis,

| Dnes fpecics moztifero partivnturin
g ’q ouo genera fub quibus funr fpecies quafi infinite.
§ | Prumum eft eord que occidiit a forma fpecifica: quia
gl |compofira er quartuor elementis funt cus in mirtios
giine illomm fit fingularis modus et refolunnt delillis
M@ 4 ||Tcom Pricaté illomm receprozi:ooneccx cis eft facts
S 4| aliquod vnii: ira eft in fpecie illod qui occidunr a for

' ma fpecifica fua § adepra fiit formdverd ex mirtione
Hementozii que infufa funt ibidé et facra eft conrrariavire hominis.quia
piritut eiug et calox qui regir ipfum. £t ifta fime ficut Mccus laureole er
appellus er fpecies ririmali: er meralla er alf) lapides Amiles illis. Ben?
pcundil eft eoxil que occidunt a foama complerionata ideft qualiraribus
2imis tito: et Rec funt tres fpecies vna eft que occidit per calidiratem
g mirabilé quia extinguir calozes naruralé : vrin lucerna in confpecrn
jagni ignis vel proprer folé marime calidi vr in leone ex quo eft anacar
s et gumezer confimilia bis: et fab !isac fpecie ingrediuntur.omnia que
secidunt proprer nimid et fuperfing caliditaré:donec dicantur viceratiug
saduftina vt virriolii er viride eris et calr er anripigmentus et cantari ¢
s et lirargiviuz:cr afodili:er reragal et fulpbur eces vitd. ¢ etiam alia
e occidunt qualirare malavenenofa contraria naturevt fpecies omnes
Intine cus artractione vt (camonea: hermodarili: eleboms albus et iz
irer efnlazer fimilia: et hecerid occidunt folntione er vomity et quam4
|8 attracrio illozum fir a foxma fpecifica et aliquando ficinuatinaser alis
Hando nociting : tamen propter quantiraté magnd et continnarionem
ppecics fecunda rrifi fpecierd eft eox que occidunr qualitare frigida mis
bili queeft de paimis qualitatibus vt ftoapio campbora opifi er buiuf?
| odi bonec extingunt caliditaré naruralé:er hoc manifefti eft quia frigi
L occidit calidii. Zertia que occidie propter humiditaré mirabilé quia
slar ducrus fpiricns viralis qui eft in coxdeet conducrus fpiritns fenfi
lis er morini quiell in cerebrozet reddic hominemn quafi mozrni : et bee
ntopin er pfilii coriandri pifces maligni et fimiha : emnia erfi bec hus
ectant huniidirare magna que obturac meatus fpiritud naruralifivirs
tii corporie er animalii er cihumidirate multa et comrumpunt calidis
eem naruralé: quia mulea bumiditas caloé infrigidar, Quarra qualiz
g eft ficciras qua pedivi id yniverfaliter in quancirare calozis quiailli
————————y cONniuNgUNLHr. ik v .
i Ddplius oportet tibivare experimenti
qno cognofcas quid iftozi generus fic aMumpti per
€3 queapparent tibi in accidentibus egri. accidens
 tia generis a forma fpecifica occidentifi fune fincos
44| pie magna et lingue renelrofitas facei frigus extre
| Mitati vertigo 7 murmurario in fomnietas multa
7 innerfario aurifi omia ifta accidentia cus fupernes
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nerint infirmo incontinenti poft cionm indica o fsrnpfit yenentn ocias .
dens a forma pecifica fed vomitus iufonieras : oM funt accidentia proay”
pria fed vniverfalia . £¢ incipiamus medicinain yninerfalem duom e
feru et bicamus @ it vorius vt celerirer prouocerir curt buriro va &
amo refoluto in aqua in qua bulierit falnia; anctum ct his fimilia . Qng
colata in ipfa butirun re‘lloluszmr etolewm olinarum: ct olenm de auel 4
lanis:er hoc fiar tervel quater ¢e liga errremiraces foarirer:quia cum hoe &' "
trabis humores et fpirirug ad ipfas et conduces calos yirruect finah 8
ger. fed faluia auerum et fimilia fi untcalida : quare on ConNCILE Eis VIR,
in omni yormicn nifi fecundnm @ bicar it pofterum . poft vomicum resss
deas ad curandum infirmuin de VEleno cum medicina appropriara UL ¢
generi veneni fumpti da fibt in poti cyziacam de.lxr.rebus ad pondns. 3 .
onins cuts vino odotifero in quo bulliac modicnm @luic . £r mule dan 'd{ﬁ
in potucomfeftim cognofcenres yencnui meeridari, 5. i, refoluri iy e
110 calido fn quo buliacnr faluia €c QUGN ICHNO ftormacko.facies ftall” —
recumillo fex hotis poftea ciba ipfim pulla parua eliraca fine aliqua fp | e
cie curn aliquantis micis panis i bodio ciug ¢ pota aliguantulimm o8 II'I-“.‘.!':
wino temperaro calido . £C OMICHI IMANCTICH VENeH ari cuftodia fon | 4

ne dormiat quantum potecs doneC vomitus mulus fuerit pronocaris ny n o
vencrum tempoze fomni impellacur ad co cnm caloic naturali.Qut tug ::_
fepelitur intus in corpug, Jremcanca mulro cibo et e grani porucr i N ;‘51
ua ipfitm in modum cantilenarnm fimilinm:et poftd quiencric fex Re “F

ris poft cibum facilem da ei de ry2aca DoNLC COFNT fcas omnia accidérii
pertranfific que erant ante. £t fi non effet ryziacavel mitridacum colle ni l‘.“j_
cea et be aucllanis cr bz folis rurhe trire: fimtlirer qum aqua in qua bug -}f"f
Tierunt capari et da porni. £¢ fi (tipticum ventrein haberet facies clifteryy’’ I,'*
oe furfure violis et oleo olinanum femelant bis €¢ poit folue ipfum curiy vy
catbartico imperiali acugo fecundntti @ requirit Virous ciis €roa &l .:'fj
tharticum boc in mane refolutu3 cumvinozer boc poft cliftere fi eft RPEE"
cus et fi futerit non conflringas nifi fueric vltra debirwm. £t in die mu 7"
dificationis non cibecor nifi bene fueric mundificatus et firim habugF=
et canc multi acrem Frigidum tempore RYemis:ict amagno caloze in eft ™~
te propuie in die mundificarionis et comedar lenia et panca dnobus digks <
bus poft mundificationers hoc eft regimen illing aui bibir venenum ogf=:"
cidens foma fpecifica. Jtem curatur alio modo aperiacur venter equifes™
cameli et enifcererur et patiens nudus in ipfo intromittatur in quo meg-.
retur donec permanear ibi calidiras . Deinde parerur alind in quo terdf
miccatur confeftim cum fic tractug abilloer hoc faciat in tribusvel quif™
ot quonfds fanernr et opoztet (p ifte fit princeps maguus et ad minloe =i
Tomimum fufficiunt Hec pedicra . £anol fcribens medicinas que confil™
rende fune bibentibus venenum in foxna fpeciali ideft qualirare fisa oF '™
ante regulam medicinarum.fcias accidentia que indicant quale fit ba e
mennm. Scias ergo g omnis ROMO qui venenatur Yeneno caliditarig =0
cidentis que eft prima fpecies trinm:fl non corrodit:fed inflec comedgiT s
tres vt Enacardus et in rantum ¢ homo firmens ifta flando in aqua fi
gida calefit acru Guis non fit de corrofiuis . ve vieriolum . ct omtia ag|
dentia eing funt aduftio fortis cum firi:fed fi fint anacardi foli non venl
nnt ad forters adnitione. fed marimam Rabent ficim:fed f fucrit dec
|




o | Devenenis Folio.reviij.
:E: rofinis accidit illi aduftio foztis . et ebulitio cnt doloribus foribus lef

h} i dentibus fromacum et inteftina.£c fimmilirer His qui comederunt comefti
‘g onernt valde bullientem qui funternfti multiplicantur in ipfo vomitus
R4 et eft accidens conneniens omnibus’. eraliquando acaditei ftranguria
Tiead et febus accnnflima.£um ergo videris hec accidentia,indica @ venenum
S aflinnprum eft proprer formam complerionis falicet in qualirate calida
i let humida vel qualirare calida incenfina.l2omm enim anario eft.ve pio
Simaoces yomitum . fcdm odinem fupadictum pluribng viabus . et cerre
iy fmpl'ﬂ multum incendinm aqua in qua debet refolui burymm non bies
i h’m anetum nec faluia nec confimile : quia in hoc non epoet vri aliquis
ipeiel bus calefactinis. fed ranrum rebus bumectarinis delecrabilibus que tol
tini@lant calozem et ficciratemn que adurimt membanth intering . et ideo recis
il pe femina frigida lacruce fenugrea et aliquantulum hiquiritie: pana ind
i@ iube, Bullidr in aqua vigs ad confumprionem medicratis et cola:poft re
i@ foluatur in illis buryrum vaccinum et bibar.et pronoca vomitum fernel
snm el bis. poftea acape sucari violari be feminibus papaucris et an. ynti
Mabolam.i.que liquefiant in aqua predicta com oleo amigdalarnm dulciumyen
e tias.i).et fi non reperiatur olenm amigdalarum dulcinm mitre loco eing
e olenm olinarum dulcinm lotum in aqua frigidavel olenmvyiolatum fivo
ipned mit bene:fi non pronoca yomitum donec vomar.er poft differar dbonec bi
s bat multociens lac mulicris et afine mixtum cum aliquo pedicroxmn o4
uandleotnm.et fiilla lacta non reperiantur pone lac capunumi crdaetiam po 4
wuth i lacamigdalarum et lac feminum frigidoznm nmltis vicibus . pofté
in el pomit’ceiTaneric fac ei ftringere ve dirim?fup2a et poft confiringere. mun
e difica ipfum cum pulpa caflia manna et Fncaro violatoet fiat aqua vbi
thl=ditiole femina communia an . yntiam. i, ininbe febeften duo puna. 3,
w g liquiritie mundate . yntiam ynam oxdei excoicatt. ynria femis. Omunia
riddeoquantur in dbuabus libiis aque donec redeat ad lib:am ynd colatd poft
‘misiRecipe medulle caffie fiftule succari violari manne an. wntiam feilicer Lis
rnhadquefiant inalia aqua paedicta quam bibar mane calidam non frigidam
shwadiet non comedat dbonec mundificarns fucrit : Hunc patientem cuftodi ab
suiomni carne calefaciente: er ab omni cibo calido et fimilibus . er comedat
eaeiipnllos valde parnos er bibat yinum valde temperatiim. et regatur regis
streciinine febzicitantinm. fi curatur cum dei aurilio. abftinear aryxaca quia
jeatadderet malum malo. Hccidentia fpeciei fecunde feilicet occidentinm qua
Jedpieare frigida vt fcozpio et camplyoea funt qui comedunt puluerem ftozd
mendiionun ficcomm.aut bibune viniwm in quo ipfi motinntur.aut oleum in
. duanticare magna vel actritione multa . infrigidatur cozpus eiug valde
s sy IS €T €XTTA.CF Minuitur appetitns ciug et deficcantur caro ems et oy
Sy diterinent et facit i carnibns eins puncruramacuumct diminuuntuy
St attenuantur vigs quo moziantur. £urahuins propriaclt vomirus ve
S diebat cum rebus ocadentibug fma forma. et poft bec bibar ryziacam. vel
- idatum fecundum fupeadictum modum er poftea babeat oleum a4
:ffl: W migdalini dulce cum condira succarier oled ipfarum 2 illo veatur.

I.f; Erplicit opus Anerrois be yenenie.

il Tractatys Fucrroisdetyiaca fequitur,
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Al rois poft@ prins:deogracias egero dicd g quidame i
| amicis mcis cuius honoze teneo: e rogauic ve eih s

jin

Dicris fariffaceré via erperimenti er rarionis . de tHE it

pp medicina de qua locuti fime medici in loco fi quedd

WOl cra eft cyziaca er deeo quod exir de operationibus i
gl i5.Er dicd @ canfa que prins exciranic velle anrique
e rumvt componerent ty2iacd fuit.ot fanarent per e
accidentia mala qu e accidunt a poru venenofari medicinarum vel que

at)

cunigg modo ledantur ab illis. et ifte quidé funr medicine que compzehe’
duntur fapientia perfecte nora tempoze quo leditur . er fitnt nore etiatis.;

medicine fpecialiter et fpeciales i curarione earum.accidit ramen nob
inrerdi vr non effer nobis nota que ex omnibus illis effet que corpus
grefla fuerat et fi nobis manifefta effet . contingit vt non cifct apud noj
medicina particularis nora oppofita illing medicine venenofe . Ob har}
igitur canfamvifum eft illis qui antiquos fecuti funtye componerent

dicamen bond er multis medicinis fingularibus . vt per bec opponereiil..,

rur er qualibet illari cuilibet ex venenis.et vrex (llo opponerentur cut
bet veneno.fine fit nobis feiri parciculariter fiue non:fiue etid apud na

miedicia pricularis nota oppoita illi fiue nd noraz illud quidé p incirani

velle eop ad hoceft:qri cura hoc mo eft facilioz medico et mfirmo. Teil}
tas anrquaex boc sfequif medicus eft qim poftdp id Rabuericnd opond
iP5 indrerede canfa priculari egricudinis . collitur igitur il hoc de labe!

Te quantiras magna . qfi quicquid ipfe confequirur ex recricudine in v v

curarionis cuinfliber egritudinis. non eft nifi in ercogitatione vel cog

.tione canfe.ct oc quidem eft bonii er magnis fundamentis in medici

et ¢ ifta fiant cx magnis vrilicaribus inuenris m cyziaca communiter e B,

per fenotf . Sed vtiliras que it ex compofitione pronenic quo ad mied! "
cum et infirmunt. quoniam fi medicus inrerdii cognoftir canfam egritt
dinis parritularé.non tamen ¢ft apud efi parara medicina popzia fing

larisillins rempoze quo auriliebatur egro. er cus prolongabirur tempu)
inueniendo ipfam mozietur interim eger. Dec erao fimt innamenta Ve
ce fimul be quibus nullus dubirar. £¢ polt hec querd fi compofitio med!

cine huins que dicta eft ryriaca efficar et in qualibet ex medicinis venell,

nofis. fi detur in quancirare medicine propie illi veneno . er an virtus ¢

1us firequalis.an fortior.an debilioz ipfa.ct quam indigeat ftudio fubn i
et profundo mulrd parer et q ad hoc nos mouet eft. quomas poflibileeilt

galia exr medicinis proprijs et fpecialibus alicui egritudini : er quibn

compofita cft tyraca permurerur.er aliquibus alijs ex ipfis quia debilit .

ra cft virtus earum que erar fpecialis illi egricndimni e non curet earn pe
prer anc caufam . Amplins ¢ er medicinis fingnlaribng propiijs ingre

ditur ryzniacam eft pars modica. £t proprer hoc direrunt quidam medicoll .

nnt.q fi tm poneres in oc medicarmen quanriratem modicam medicini

ropiie uicaccidenti . non conferre fni paucirare gto minus conferre
£yHaca fide ea modica riras miniftrarecur.que compofira eft ex conrrg
riys dbebilitantibus virtntem propriam il medicine poprie illi accidenti)
Nat fi tu acciperes quamliber de i llis per fe non proderine fini pancitar

quomodo ergo proderit thiaca que ex contrarijs eft compofita.Dicemud ™




ff 2¢ Tyriaca * Fo.xcix.

‘it ud hoc @ in qualibet partecr minims partibus tyriace invenies o s
sk ) eg 8 virtutum medicinarom fimplhicivm fingularinm que ipfins
Fing) fummd ingredinntur : videlicet g in parre qualibet ei? verbigfa.virturé
"y ap) < euforbi) T aliag medicinarnm ex quibus ipa coponitur:ficut innen
Vgt s et in qualibs parte pomi colo odoz 2 fapor z fimul fnuenta fiit quar
ahgmoz elementa in quolibet compofiro ex eis.Ar quoma effentia clemento
Weamglim ol infunt in via generationis comictionis et ipfoms virtutes in bis
i pedique funt opofita ex eis vidérur effe debiliozes virturib? ifoy exera mired
i b func fi res tyriace fe habent ficut diced eft:viderur g ommes medicine ex
mpfquibiis ipa coponitur fime in qualiber parteeins : et p fint debilioes in
Wigghed Pirtutibus iparus extra eam.£r credetur ex boc @ virtus tyriacea effet
iy ebilioz i qualiber ex egritudinmbus fimplicib? virture medicine fingula
taggd 18 preieilliegritudini. Sed boc credere eft falfum: i manifefte eft bes
O ud ElaTatd medicis: g tyriaca curar egritudines fortes: be erpiméro ryriace
©.0ond it res que no verfificaf be alijs copofiris mfi pard ¢ raro.Qnod antes in
pempiOtTpOfita inueniaf virrus maioz vircure fingularis ei” declaratur tibi in
padienies eifi @ generatur er aqua 7 terra res durio: ¢ granioz quoliber illos
i utit: Teft illud plabum:z ireri inuenies in genere ignis fortioris calefas
ligpuferionie @ fir ignis in fpera fua.Uerd res tyriace que fic eft nd eft feica niz
fyne AEERIMERO:N0 per via3 rationis.£t poffibile eft qp boc fit in aliqua et me
iy, pd Nicinis fingu'aribus tyriace:preter o fit in oibus eay.i. ¢ aliquib? fir foz
'0i ope 102 VITTUS eins & it fic virtus medicinay ex quibus copofira eft.£t poft
exeLueoc dicd flue fi fic fine nd fitmd eft dubii in hoc g tyriaca pdeft corrave
By 1N T DICIEUT etid p fir porus ei? fcdm méfuram dgrnd fpeciei veneni:z
wnind Petiam fit 2 [c6m méfurd forrirndinis zdebiliratis er? vivtutis:z ifte §4
i dem menfiare nd funt note per vid rationis fed nd nifi per vid exrperimé
e LEL 21 quidE direrunt hoc antiqui in libxs fiis:nunc aiit dicas in boc
waind 10 eft credibile z rationi ppinquii.Er ppria canfa pprer quam innéea eft
i aviaca fuit ve curarentur per illd nocumeéra venenoy que funt in aialib?
s it lacerta z cane rabiofo < venenoy que funt in plantis: fed nd confert
i @ Dicitur naﬁllus:red immamentfieins e85 @ eft in egricudinibus eft
mmeaiinoniaz proculdubio confert egritudinibus generatis exr humozibug cot
g mmpentibus complerionie et fortna coxporis : ficut maliciam humonim
'k quibns fie lepaa: er malicie complerionis que acquiritur ex paralifi et
onfert appoplerie maior er epilefie et venrofirari generate in corpozeer
Mhperfluiratibus naturam egredientibus non ramen omni ventofitati.
led illi tantum queeft ficuc illa ex qua generatur colica er bicitur ftomay
i |- lentus.€t quando egritudines ifte facre fuerint ex melancolia eri
v ftente in fie maliciei: legmare quod mulei elongaf a flegmate natura
“Bi. SSed egrirudinibus que fimt ex flegmate ex melancolia non exiftenti 4
“oms mulrum erera equalitatem.i.extra rei naturam fi confert tyriaca ol
‘on.ad hoc inquirendum neceflarium'eft fudinm multum. £t boe qui/
“Pdem dicimus proprerea quia concodant omnes it iaca qf no confert
“Pegritudinibus generatis ex fangnine et colera. Reftat igitur certificare
“§ quod dictum eft:fi tyriaca confert egritudinibus er fegmareet meldcos
_} 18 que non exeunt rerminnm naturalemn exicn mulro.vtrum curet ea tp4
AR acs ficut curatea quelibs ex medicinis fcitis vel non. In principio ramé
=} s quod bicturi fmns cft videre verum tyriaca conferat cozpnm:-u;: fas
IR
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nig ad fanitaten confernandd ica vt nd fiant eis egritudines aliqué ¢}

fion conferat nift tanti ad prefernarionem cozpotis ab egritudinib® my il
anis.Etvtri generalirer preferuer cozpus ab egritudinibus que generalyi
fur ab burnoeib? frigidis duob? fine fint foxres. fine fint debiles: Tfi n@ o
ofert generaliter ad hoc fi forafle confert quibufdd egrirudinibus q neis ]
finit magne vf fi forraffis nd confert.£t dico @ in innaméro Tyriace in e
fernatione fanitatis ingredif fiudium difficile:nos e inuenim? omng, v
medicos 7 nd folnm Baliend immo orfis alios abifo g dicunt @ ad Dl
quod dietnm eft etiam cofert ¢ nobiliozes cx nobilib’ funi £pis 7 ditifgss!
yes yrebarnr ea fingulis diebus:et quidd ex eis veebatur ea big in dies B
ille qui vrebarur ea quottidie poteft eam fecurins bibere dpille qui nelim:i
bibit be ea nifi ter vel quater fine nocuméro:er boc quidé feripfit Salilmn
mua in lib2o fito qué fecit de tyriaca.Ecdirir Abohali @ tyriaca confortfms:
a rora foecie calozem nacuralé £ dar et multirndinemvirtuend tllomm pils. &
que curarur omnes egricndines: T dat faniraren oibus membzis. MadB il
tanien verbox Galieni eft in his muleum otraria: 7 eft ¢ medicine Goc8gm
ferunt venenis funt medie inter co:poa £ venenas boc dirir i 1ib20 Al i
vbide fimplic medicina: fied nuerimémm ranturm eft id q8 conferdll e
fanitatem pfecram 7 medicina ofernat fanitatem lapfam. Tenena Vel
fitnt que deftruit fanirarem  medicine criftentes in tyriaca funt medids
inter corpora T venena z orme copofitum declinar in virtute fina verfus | e
tus matcericy vincérium fed fapzeme vincétes in ryriaca funt vincentilagin
vencna que deftruir fanicaré: fed id quod vincir corrarium magis forll v
eft forriug er quo feqmif g medicine eriftéres in ryriaca fit forrioes Ml
dicinis ofernanribus fanirarem lapfam ¢ medicinis curdribue CETIrR e
nes que coiter encniiir ficur etiam e Mfvofitiones fimr debiliores venl;
nis in ei’ compofirione. (idef ergo o 1¥riaca fir media infer cozpa cf Of 0y
tiena. fi eft medicina fortior medis 2 debilior yeneniszergo nd coferuab i .
faniracem & confernant medie nec curabit eqritndmes quas ipe curan i '
Qi eft fortio: oibus eta: 7 fi aferuat faniraré aliqud erir illa faniras il

qui eft Pparatus cadere in egritudines bumoy firnilin venenia:T fit )
ciirab tnd curabir nifi que ev illis eft T manifefti eft o fpecies iftagemll. .
eudinnm in boie 16 funt nifi pance:ideods dicem? g sferuar faniraré il .
it qui eimse ne cadant in eariendics iftas: T bicir quidd. f. Anicéna | i
virruribus cordis o illd qui corinuar vism tyriace:nd oporret timereny
opetnr in ipo medicing venenofa : ficur diar HSalien’ veillioregib® ell.
pofuerit metridatum 7 sfcruabaf complerio ei®fuper eis in vira natur [ ﬂ"
li. Er qnidam dicit o nd credituriquonid i venenofa medicing At oiral. 3
ria coxpon bomis nd enadiccorpus ab ipa quin in ipm opanur:nifi poftel.
Facrum eft fimile veneno: quonid id qf in alind no agiceft rale quale (4.
peuldubio eft ci fimile z res que in alid agivei eft orraria.Er w3 quidét |
clararum eft in libzis antiquos et inter cos n eft dinerfitas in hoczet WL
corpus homis it quio diveriit nd operari venemum fimile veneno T venel .
num atrarium eft coxpor bumano:tiic manifeftuwn eft:p corpus homitl:
s per vium tyriace oft factum dincrfum a cozpoe alion boim nd'ell
poffibile vt remaneat bd: 2 fi remanet : nd remanebit dn ternpoze pancil
tranfaceo redear ei’complerio ad coplerionéillomm quibabér humoted!'
penenofos, Sivero bicar aliquis qq: coipiis Rois 1o patitur abopari

1




el DeLyriaca ] qo.c

gy e Venenofomtinec ci nocée:nd eft boc bicendi eft fimile.ing suenir ra
I mal TiORE fimilirndinis ¢ babeat ci venenis: fed boconenit q2 vircure meds
s ) e liberdcis a veneno coxpus hois eft effecrii ex toro Srin veneno: adeo
iy G VETENQ refiftic talicer o venennm in ipmnd por : fed hoc eft facra giiy
iz pEOPke L0 ilhins eft in virimo piraria coplerioni medicinay venenofarus ¢
Ny it FOrci02 venenis @ intanci ¢ in 1o no opabiitur ¢ vincer [0 venenum
mtgyd H3 P 1O vincifab ipo. Ad hoc dicem? @ fi ficeft videf @ coxpus homis re
migond dE2E 11 120¢ fimnile: cerre vern eft medicinis vincéribue venend e’ afy
bgipnd IRIMPILSINO QUL CLTEriNS approrimaris medicinis vincérnibus venenti: <
il i | et corpits medid inter medicinas £ venena: ¢ videf ¢ no remanerecer?
. A soplerio in ternyino narurali fi fierer fimile medicinis ralib? exrerins ap

l.v pEimarie: £ ille d prmtatur a rermino narura i: ca prprarione quan

ks g PIELMUS: poibile eft v corripatr:< hec coruptio erit egritndo poculs
nhis e B AMD10. £ fi reperiaf non eins cdplerio redear (cdm modus quem dirim?
st EVIE fimile el.f, veneno. Quidd diciic g fuerie vii rantum @ puerrebarur
iy R B8 I nurrimérum:t Rec efk res que egredit viam nature: € de coficrndi
Humd HEQUIdE arcis medicine nd eft vt resexerceat in coxporib” nacnralibus ¢
Dol QU egTCdIENT Vid naturalé:z corpoza quib? nd confert Cm plurimi in
afergiegimine fanitatie vius ryriace:fed egrotare facit illand iundrurietiam
i illam in curatione egriendis:fi egritudines ille cffent debiles ex bis

e 00 fiilibus venenis. Inquit Znerroys hoc eft qd dicemn” inac re: ego
negis 9 mid€ iam Peepi focijo meis famofis in aree medicine:q curabdt filios re
ks [gia vt pobiberét eis vii tyriacain regimie faniraris:T no vterétureacd
LA )
Wlinem

10. £ q: nd sfideraverunt.fvine cyriace danificanic muled coa:quia
drinnare viwm tyriace nd eft credo bonumin cofervarione @niraris cots
| pous cuins coplerio eft ficut coplerio queeft remperara idm plurimum
N?E ‘m boibus:t i ficeft nec meliozi coplerioni p medici confiderdr que repes
s T raro Ve dici:fed funt ed comemorari v fir eis ficur ftarera ponde?
!‘{;"’H ranti @ qiigyer corpoib? ab eqlicare lapfis fuerit: ficur ecid nd thucnim?
| ':i coplerioné i qua gencrdtur egritudines fimiles venenis nifi pard . £cfi
r’m: ficeft rorii quod dictum eft oporter vt 1o vearur tyriaca in ofernarioe fas
f‘. nitaris que eft remperara in pluribus homini : 2 mavime inillis q func
I ?.'3‘.1 ppeis funtinuenes Jfta eift fanicas que (com plurimai cft reperta inho
RS minibns :dignum eft vi dicarur nacuralis:quia resuarnralisefbinéafe
"" “geundum plurimii vel [cSm maioem vicrona. Saniras anr que eft in fine
" S¥perfecriom iz nd eft inucranifi parmm: ficut etiam fniras que cft in fis
VR e melancolic no eft reperea nifi pari. £ bec funr due extremirares que
cuBdbinuicert fime cotrarie:z id qd tter cas eft manifeftum @ eft innérns
wp edm plurimmm: 1 fi fic et bec crarilla fpecies faniratis ad cutus confer
B narioné facre fiit medicine § ab egrirudic befendir furnra., Bd cul’ etias
(5 Bearitudinis curationé facre fiit medicine q curdr cgritndies § fcdm pluri
b e reperifitur in his tpibus : quonid medicine quibus curamus iftas
‘W egritudines funt genus aliarum medicinarum a medicinis quibus n+
SIS panrur venena. Jdedicine e quibus cramus venena funt medie inter
W ESamedicinas T venena: ¢ radix eft ve non veatur medicus in curationibus
S earituding medicinis ¢i §b” curant venena:z bec duo giia medicinay fiie
bitb™ ity bole = narura dinerfa.S3 qifi egritudi-e § exedt naturd aliay egritudi
WA 0 fije files venenis:z imilant etid medicinis § curde vetiena fui opario
T
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fie operi medicinarint que curant egrirudines ideoqs tyriaca eft compol i
fita cx duabus medicinarum fpecicbus:z generatur in ea complexio me
dia inrer medicinas que curant egrirndinest inrer medicinas que fiit mi Sqls)
die inter medicinas 2 venena:z proprer hoc poflibile eft vt curer egritud Se
nes aliquas exegritudimbus alije ab bis que fimilantur venenis : illags mi
e iunant vel id quod eft minus eis parum : 7 melins ineo qunod drring e
eft vt ppinentur medicine curdres egritudinem egritndinibus rantium S,
cim ppinari debent curando corpus:z medicine curdres venenaveneniglaat
tantus:fed quonid ryriaca eft compofira ex duab? fpeciebus: refulrar Resl
medicina aggregata z approbarain egritudinib® 7 venenis: fed no oibu S
egritndinibns generalirer:fed tantd vEillis buabus fpecieb” fupadictis By un
vel cig que funt eis prime.Sed quonid diftignere has duas fpecies egnl fain
tudinum quidoqs eft vifficile medicozideo neceflarinm eft: vr bene Pt afi
dear medicus dbando tyriacd in curatione egritudinii:¢ pprerea findeants, o
mmedici in menfura porns ryriaca pluf in alfjs medicinis COPOAris: QU
tiam in epriaca funr medicine curdres venena:t fi vrdtur eis in egrirnd B
tibus neceffarinm eft v faciant hoc cii cantela magis:rideo in egritud ¥p.;
nibus fir minng de potu eins:d fir potus ¢dera venena: 2 dinerfificés Pell i
tum tyriace in venenis fcdm forritudinem veneni z el debiliraterm:er Al.qqf
milirudo que eft inter medicinas que curde venena et medicinas quUear & jm
rat egritudines quas iam dirim? : eft @ omnes fpecies operarionti anags o
efficiiit medicine in egritudinib™fune eedent cum eis quas complér med ...
cine pprie venenis.i.curdres venena:quoniam ficne quedas ex wedicimie .
ptfys egritudinibus funt que curdr egrirudines fins qualitatib®.i.ca & . o
m!‘sﬂ'ﬂ frigidirate bumidirare ¢ ficcirare:quando egrirudines fiicabi L.,
lis 7 eft vt quelibet curerur fuo cotrario.i. calidum frigido z econunerfo. 8.,
€t fimilirer eriam funt ex medicinis venenoforum que operantur in ¢iel .
fitis qualitaribus ppris . €t fic funt ex medicinis t?'riptdmum quedam@ . =
que curdt fisis virtutib? fecidis et terrijs:ficur diffoluédo apperiédo zlell
niendo 7 faciédo romm3 quod purgat membra ab humonb’:zarrrahireogd .,
a corpoze.i.a membris nntritionis: T motus 1 fenfiis T méteis virmtmmy.. .
comuminm inter alia:id cft 2 membeis virturis exrimatine potétie aje:fl '-‘ =
militer funt ex medicinis venenofoy quedam queillud faciunt fuis vird.

‘tutibue fecidis:7 rertfjs amplins ficur funt er medicinis egritudinumsy .

quedd que curit eas per id quod fequitur in copofitis mirtionem cderad
riarum qualitari:z qnod vocat Halienus totam fpeciem: fimiliter criagl "~
fint ex medicinis venenofozum que faciuntillnd a rora earum fpecic :AQ
yenenum fic operans a rora fpecie:thec venena funt dererioza omnibugl =
alijs ficur egritudines que a tora earum fpecie funt moznifere funt dered -
rioes omnibus alijs : intdrum ¢ nd inuenirur eis cura: nift accideric g’
inueniretnr medicina que curaret illam a tora fpecie: 2 fi torum eft ficu
dictum eft: quoniam tyriaca vnit in fe buas fpecies medicinarum fimm
videtur mibi ¢ curet venena curarione perfecea.curet etias egritudines
fimmiles venems: fed egritndinib? que nd funt bmoi plus nocer @ profiey -
ficut nocent medicine fortes approrimare in egricudinibns debilib®: zfic Py
nocent etiam medicine curdtes in confernatione fanitatis: fed medi pro
confernanites in curatione egritudinii nd impaitinne effectim de quo it "
curandum; et ifte medicine funt cibus er medicine fimul, £tegd quidem 1™




{ DecZyiaca o.ci.

il | intelleri deanriquie medicis:qp ipfi nou curabane nifi con cibis quierde
B, | ¢ibus er inedicina : er hocerat quoniam homines tempous illing probis
Hufipd | bebantur per leges et becrera eomm ab viu u{aku:um nutrimentomm : et
Nieged | @ malis cogirationibus . et cogebantur exercitari a magiftris ipfoxm ex
wigal  ercitio connenienti complerioni eoxnm cuinfcunds . £¢ fecundum hoc vig
moded decur mibi gp ry2iaca non erar eis neceflaria nifi contra venenum:et foxre
Bt fieffet eis neceffaria ad curariones cgrirudinus non fumebant deilla nif
et Modicum:quonii Salienus T paeter cum multi ex antiquis dicunt @ plu
g FiME ex egritudinibus que accidunt tempoze noftro.funt nonvenenofe fis
il cut pleurefis ; er apoftemna membzomm principalium vt cordis cpatis et
il embzoznm fimilinm eis., et paeter iftas mulre ex egritudinibus exeunti
wiss, D118 marurd aliard exitu multo 7 que inrerficiunt fubiro.£¢ fitotieft ita
theend | BM1€ qui vtitur ifto tempoze tyziaca vel precipir alije necefle eft vt fit fapis
uhid £ns in fine fapientie perfecte. preferrim com voluerumt vei ea in curatio
wireod M€ egritudinum velin conferuarione fanitaris fpecialis: feilicer eius qui
s Paratus eft labiin egricudinem bumows imilinm venenis.£¢ hoc quod
tinered Diximug ficintelligere poffumus:qg genus idem medicinarum curat egri
4 tudines aliquas.er prefernar cozpus ab eis: fed melins eft vt dicamus @
werd EgTIENdinem curantes funt fortiozes medicinis que prefernant . Opozter
bl CEIAM VI fint inedicine a medico fire in foxritudine : et debilitare fina : ve
i o fCIAE fOREICUAINCITI €TTIM €F debilirarem: fecundum gradum tenozis cgri
s L tudinis ad quam paraci func labi:ficur opozret eriam medicum feire me 4
et dicinas cum quibie curat fecundum gradum egritudinis: in fortitudine
. 4 €t ebilirate.Cungs fciuerumt rotum hoc fcilicet genns egricudinum: que
e unt ex humoibus:et que ex vetienis:et genus medicinarum et compos
vt | fitionemn cuinflibet illarum.ct effentiam tyziace er eins generationem ex
sl DHabus fpecicbus medicinarum.cr proprer quam caufam 4 paimoxdio fu
i el I inICNER €S compofitio.ctiam que fit eins compofirionis canfa fecun
o Pda.poffibile erit ei vt fciar qua hoa non yrerur.£¢ ego narrabo tibi niic:
pih wbi licitum fir ca vei er vbinon:et dicam illud criam ¢ direrunt beea bo
Lo Bmines et quod experti funt be eazer quod verificatum eft de natura eiug
hac re:ct eins operarionibus in coxpozibus humanis.et dicam ¢p cons

netudo medicozinn eft dinidere egritudinem in implicem er compofitd,

P et ircrum fubdinidunt fimplicem in malam complerionem cum materia
“Tet inillam que et fine materiazet in illa que eft fine mareria nonytuneur
faca.fine fir calida fine ficca et cum fuerit in fine violentie Mue:ficut fe

ibis ethica.fine eciam fit egritudo yninerfalis vel propria yni membzo.in
pala anrem complerione curm materia viunrur ea quando fueritex fleg

are et melencolia eriftentibus int fine maliciei : et non veuntur ea in ¢4
““Weritndinibug fanguineis: et colericis. nifi quando colera fueric multum
“Sericna naturalem cerminnm : et inipfaeft etiam multa caurela necefTas
“Mria fi cum ca fic febzis non yremur ea parum nec multum.fi vero non eft

B febnis e fuerit colera eruginofa vel prarina ex quibus fit vomitus vel
S8 flnrus ventris forres. In his eriam oporter vt fir canrela maiozet eft qm
"% cm colera fir calida non eft Licitum vriea in peccaro eins : fed quando

B bec fpecies colere non recipic digeftionem nec abfolutionem a medicinia

“ei contrarijs:et ryziaca innalefcit fuper ea et eins fbftantiam deftruit et
‘extrabit be corde.ct ideo viderur ¢p in €a conferar fi deruret oudo wrgncué
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rationis in hoc eft vt afpiciat medicus ad buo malaet @ forcius cft id any
ret:quia fozting eft periculum conim deueniendum ad mozen fubiranes
am . In Fluru autem dinturno canfato abhumoibus frigidiscr Rumis § ¥
dis. viderur mibi g ryziaca fit conueniens ad curam:er i DITETUNT MEA RS-
dici gp ryziaca curar flurus yenerio DITUrNos . qUOLIN CANfa ighoarur . |

et viderur mibi g hoc divernnr quoniam ficut in tyriaca fune ey medick s
wisvetienomm:quonnm canfa ignozarur.fic criam in ca fins cv medicinig B
egritndinmm : que finclantur venenis . £30 ramen vididinrurnm Flusss ™
rum: qui eracex colera er melencolia aduftis . et precepenine vii pauciragis
tetyriace er moztuns eftrer proprer hoc fecundurn me landabile cftvendl ™
wratur aliquis ryziaca in fluribus dinrurnis: nifl in eis qui fnebe mareiie !
rijs frigidis ex membris frigidio . Siaurem fuerit ex umozbus adnftighy fit
equaliratei eveuntibns non vratur ea nifi eritus effer ad aduftionen AR
milens venenia.fi vers fueric aduftio parua.cyriaca in eis aduftionen au S il
gebit, Weemnr eamen ea in fluribns et vomiribus in quibns timernr ad i
uentus mortis:ficue in illis qui proprer nimiam comeftionem accidunes 8.7
et bicunt ¢ muleum confert in hoc er diverune ¢ confert in flurn Dinrir s
110 et non direrunt fi flurus fic et burnorbus colericio aut frizidis er oo
diceim fic elfe non poreft.er vrimur eyiaca in flurn fangninis narium epie ¥
in firingendo flurum fanguinis per anum veler méftrnis.quando Mupepisis
fluir quoniam tyziaca cotifert multurinam proper eam ingroffarur fap e
gnia:proprer illud quod eft in eadez opio: et conforrat VIFETen continemiim: @
et fanguines in venis : proprer id qnod eft in ea ex ftipticis medicinigyBeon
quoniam oftenfum eff nobis et manifeftum:quoniam fanguis naturalidBneg
rer ¢t in cis et Halienus dabac eam bibere ci qui erpucbat ex pulmione B!
popter fanguinein accidentem ex viceratione reruim accntarinm defcens @i
dentinm a cerebo. £ cins quides innamenta in hac egricudine fune muplfss
ta:et funtifta quoniam fedat et tollic ruffim cius qui habet eatn proprer Buiid
opinnt qui eft in eazer deficcaryulnus proprer medicinas deficcarinas By
miditasis accidenralis que oft in ea et prouocar fomuns:et marime quas fuv
do eft recens.er alpbalonia fecundum @ mibi viderur eft melins fanguifis. i
nier pulmone exenntis et confert in alijs membiis a pulmone: quonianSmin
eft efficatiug in congelatione fanguinis . ef angmenro fomnict fedario &8
ne tuflis . £c g nobig iternm oftendit ¢ ryziaca curar flurim fanguinie Bt
virdecuneg firzeft illud quod divernne @ ryriaca confere moribus animaifis
litrn ex quibus canfatur Flurns fanguinis fmilirer iguenr prodeft in condlis
folidatione vulneruin pulmonis . £ diccum antiquom efl : qp ryziacaBes
confert a principio ethice fote canfarea prhifi er confert vninert pulmoifls s
iisa pancipio T in fine.et confert eriam omnibus egritudinibus neruofBum
rut.quia egricudines nernom funt er hunmoubus frigidis:t curar ap o M
pleriam et paralefim.et curac roxturam facici : et fpafimum:er rremozenifls iy
quando funt ex materia que non eft calida . £c quidam dirertnt medicos B,

-
hd

‘vum o alicui ex fpecicbus fpafimi ilicet ei que efk ex caloe nocer. videtuify
it o fi hoc accidat non eft nifi per viam accidentis.sion per fe quia 1ol ; ¥a

licer in neruis fiar egritudo calida : cediverunt ¢ confert venenis mares
rierim corofinarnm fuper quas tempus efl prolongatur.ct vidernr mig
i @ fi fic eft prodeft quoniam ipfa incidic et frangit materiam illins ved
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wl DeLpiaca Folio,cij.
e Laieni quod eft in fine malitie : er quoniam deficati vulnera que accidunt
inis | pott ehenatinon.£aue ne des eam quando ipfa funt ex colera er g fint an
'tr::'-,'?"';- 13 : quoniam quando funeantiquios Yrunour in eis medicims foxris
e 1S ad mundificarionem viceris, Jrem quando intromittuntur rrociici
B 1 be arfenico et ec vicera confitmune carnes : et marime quando fune in
- gy mierabuis que velocirer recipiunt putrefactionem.et quando (it i mes

Pk,

e 'g.;aud:'u et humidis. er quando funt in locie expulfionis:ficut inrenj -

ﬁ:?'-’ s et vefica.et dare ryziacam in principio cit vrile valdezet hoceft mani
st reftum: er criam in egrirndinibug inficientibus cutem vt efk erpigo imys
-15,}“ petigo morphea alba et nigra er feabies et rynia cr fimilibus illis:et dixes
yeens QUBNIE VE VIATUT TY22CA homo in idropifitct Doc incedic via rationis. i cu3
. he non fic febuis e 1 non eft ex caufa calida.et birerunt g in hac cgricndi
]1 ¥ e detur cuni aceto.et hoc quiden eft accidentale quoniam acetum ledic
“fepar. fed mifcerur ipfum quia widetur @ accetum addat ficciratem et dings
“’e‘"‘ Preticicaten . meling camen eft ve hoc Fiar in ydropifi que eft canfa fples
Lo cinis < vel poffibile eft v derur acerinm in duritie epatis que eft propter v
“MEdropiin : er poftd fecerit ¢ ydropifis dimmuarur vel datur proprer ag
., egationem wedicinarns mollirinarum que funt in ryuaca ad ditfoluen
b duriciem et acecum multum confert in hoc admirtum medicinis
olliriuis . et poffibileelt @ bocfit verificatum proprer experientiam
quoniain ratio non rranftendir hoc nec deber hoc immutare diffolutios
"hnem : quoniam vrileeft inquancum vole racio . necopoztet tamenvei ea
disonecvideatur id per crperientiam. Jfte quidem fimr plures e egrirudi
iEndaibue cum materia in quibns fecundum plurinmm confert tytiaca. que
Mnrer melencolia et flegimare et illis ex co quod eft compaficumer e1s.
Eorimur ctiam cam dolozibus quonti canl@a oft ventofitas groffa nacu
ram egrediens ficue venrofiras colice fupaa . er non detur in colica cuins
saufd eft fanguis vel colera vel apoftema ec vniverfaliter non detur in
aliquo dolote qui gencratur cx apoftemaribus : quia apoftemara que fije
s doloze fecundum plurimum fune de genere appftemarum calidos
S . £ da eam in doloze ffomachi renum ervetice fi cum eis noneft apo

- anecer tur poftipfum.  £ediverunt quidan ¢ detur ry2ias
- in doloze lareris fed non derur nifi pofkdp bolo: Fucrit prolongatus po
[nglrer bumoem venrofinm vel fine febae Etdeturin potu indifficul:
isasarate partus ficue medict narrauernnc ceindiget canrela s quoniam fecun
diaofum plurimum interficic embrionem er quando moitur fetus fic diffis
‘aifulras pariendimaoz et pofiibile eft @ non conferar indifficultate pars
miERene nifi difficuleas partus fic ex debilicare virtutis expulfive vel pioprer
isosmorteny embzionis er quia eyziaca expellit fangninem menftronomum crs
smEigpellicembzionem.  Jn egritndinibus aurem cempofiris que fimt fis
RSyt apoftema et de febribie duarum fpecierum dicic Balienus ¢p confert
R fuerit quartana et poft apparinonem digeftionis fed ante digeftios
e e facie crefcere febrem er canfa huius eft quoniam bunioes poft eo#
et rum digeftionem mouentur ad erpulfionem fecundum morum nacnre
sl quontiam narura illo rempote immutat bumoics corrupros : et fi de ¢
wiamfeur in principio mouentur immuratione violenta : ef comummpnntur
nil=® et evpandunrur per corpus ; er crefeir inde febzis e canfi Quing ei'_tﬁ;
r i
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- quoniam digeftio naturalis completurin tempoze beterminato et fcite @5;
i1

£t iam narranic Halienns ondimio philofopho ;u? CONUENETINE the

dici romani ve daretur ei tyzaca in principio febiie fue cuing canfa eral os
melencolia excrefcebat exea febuia e conuenerunt ip podeflet in febul s
bus diNCUrnis i quon paroxifimomm pincipio acapit frigus et cong - d
fert febei que accidit cum fozri rremozes fed fecundum fermonern Haliend ol

+ impedit digeftionem:quoniam forrirndo rremozis et frigotis non accidiig

fecundum plurimum nifi ante digeftionem nifi intelligamus q digefbi e
quam nominat Salienus fic rantm digeftio in febze melencolie quand Bl
ifte bumoz non digeritur nifi rempoze longo: er proprer wta febris proloiuex
garnr.$ebres aurem flengmatice nacuralirer funt minus longe p febieiy ko
melencolie et recipiune ciriozem digeftionen : ef eriam ryziaca in Ris alify
quam digeftionem facit anred digerantur per feipfas:no ramen eft bebai!
tusvEi r}'l:iam in bis egritudinibus mfi polt rimon de moIre egri cEvlBoime
lentia iftorm accidentuuim quoniam materie ifte funt fimiles veneniafy qi
Jn apoftemaribus autem calidis non darur nifi cr marime fi cum ¢is el o
febris:fed in apoftemaribus buris prodeft fi datur in poru:fimiliter quisimf
do funt in membzis prncipalibus et eadem rario eft in melécolia que giflgped
nerara eft ex humozibus groflis. ©dedici antem conuenerunt v derur il
potu in qualibert er egritudinibus com reconneniente ei ficut peceperi

in boloze lateris cum decocrione affarisin doloze renum cum decoction)
arimon id eft grane : et hic eft neceffaria prenifio fidetur cum decoction|
grane vel non . In anno vero cuins aer eft torus calidus dari probiber)
quoniam multis accidunt apoftemara.£t dicam nunc todum fecundu
quem poteft ryziaca curare bas egritudineszet generaliter quoniodo.cr !
rateas queliber feilicer alijs er medicinis mannorali ecnon direrunil.

medici in boccanfam fufficientem: illud autem @ inuenitur in hocbict
et principije naruralibus eft ¢ totum ¢ fperamus de medicinis in opel
rationibus pamis et fecundis et rereijs . £t generaliter in boc quod DIl
ctuti eft tora fpes eft proprer operarionem calozis inati eriftentis in ¢l
poze er torum eft ex pecepro detiet e virrus que bigerit hnmoxes et

pellic exera corpus eft ex caloze nacural fed areribuicur medicis. quoni &,
quando medicine mutancur ad calozem nacuralem ficut murancur lignd

ad ignem redditur in his dnuobus fozrio: caloz fic et medicine : ef hec Vit

rus fi non ex principio narurali:id eft calore naturali non oferrerilla mg,
dicina:fed medicinaeftilla quedar hancvirtutem calorinarurali ol
inuenimus fpecies eins qp combuftibile eft g muatur ad opera ignisie

¢ quidem eft manifeftum opificibus qui operantur cunt bona combusy,
{Eibili fpecie. £t in hoc errranic Auicenna qui dicit ¢ ry2aca confert cald

ri narurali propter generalicaren vircutum que funt w ipfazet fernat 5
nitatem cozpotis: er adiunar etiam virrurem calois in curatione egrie |-
dinis ficut innatipfim in curatione venenofoxum poprer generalitatel.
vircutum que fume in eam. £t now eft vr Anicenne viderur quonianm vigk..,
tus calois cum quo confernarur faniras coPONs INUATUT 11 ROC TaniRg,.
per vium cibotur bonomm ex cis que comeduntur:er res que ipinm nilk.
nant in curarione egrirndinumque accidunr funt medicine que adinie. uﬂ
uant inquantus in eis citvirtns propeia contra illam egricudincerres ¢ \
ipfuy adinmant cotra venena funt medicine q dicte it dtraric Yenenis) it




" ¢ Zyiaca Fo.cij.
Tt '| Zyriaca autem ficut dirimus quia adiuuar calozern naturalem quiopera
Had,. | BT 10 VENena adinuar eriam in curatione egritudinum que fune fimiles
[ | yeticnis . Er proprer hanc eriarm eandemn canfam conferuat etiam fanira 4
Il | £EM que eft prppinqua vt muretur in egritudines Suras : et in bocetiam
gl fyziaca eft fimilis calozi nacurali quomam ipfa inquantum fenfibiliter et
oyl 8d oculum eft res yna fed fi eam confideres inueniesinea compefizios
sqiedl | Mes plures et fimilirer eft effe calozis naruralis:quoniam cun eum infpe
Hie gl FETIS InMENIcs criam ipfum ynum:fed cum eius operationes confideraue
fuigpad T8 inenies eas plures . £¢ ryziaca quidern eft innamenti in medicina in
iedigd Tebus dererminare fciris et remporibus. £f poftquas iam denenimns ad
aip g RuIC locum non remanet de eo aliquid de quo loqui volumus vel be' quo
snchd nunllus comm quos nominanimus locurus eft preter nos . Firmarur raé
iegipd MEN RO dictum meumer dictis antiquom : et boc folo quis meretur
e BMdem et homozem:et non folum ipfi qui iam peeteriernne. Terim etias
itmd UL et Dominibus fururi funt nedgs remanfic bic loquinifiin quantirare
niky B £ MEDfra potus eing . Jfte ramen menfure non fCiuntur per rationem
ik d F6d veTificantur crperimento ficuc accidic in compofirione tyziace et alia
rum medicinarum mirabilium ec nobilium quoniam ifte funt compofire

" per rationem et poft boc omnes verificare funt per crperithenta : et pros
v BEET Boc omines medicine que compofite funt per rationem nifi prius ves
iteeod (HICETUT per erperimentum fant dubie et biminure : er piopret boc res
e § ompofire medicinarum quas daruri funt alicni nobili experiantur pris
w o 18 i aliquo et poft bent eam illi quoniam comverificatum fueric per ra
s § BONEM  bona eft et poft hoc approbata fuerit per experimentum qvirs
ﬂ' P uscius eft contra rem quam infendis id eft dirigens ad fines quam que
= St s tunc fecure poteft ea vri vbi voluerit . Illud antem quod cogit antis
A%amos inquirere titatem porus tyziace eft id quod cogit eos v pondera

Fisient et menfurarent medicinas in grirarc:er qualirare: et bicunt hec me
i Blicina eft in hoc gradu er boc pondere computantur quoniam ipfi feiune
“58nia opozter  virrus medicinarnm fit foxtioz egritudine vt operetur in
WER orpore operationem fimilem operationi medicine magne ct fortisvirtng
5.058s id cft facientis copus egredi rerminum naturalem; quoniam fi fic ef¥
Ut illa curata generarerur alia. Propter hocigitur oportet vt diverfifices
‘e Bur Gritas in medianis {cSmdiuerfitatem virturis parientis et comple
T anem regioncm ¢t erarem:et particulam patientern. fi egritudo eft par
wil Bienlaris : et ro medicina foxrioz eft : tanto eius murationes in cozpoze
iRt fortiores:quoniam omnis medicina eft contraria corpozi fed confert
SiSSEbi indprum contranarur egritudini queeft in ipfo . et propter boc opoyd
uiniet vr vireus medicine fit fortioz egritudine fed non multum:quoniam fi
HiESerflniras foxte faceret egritudinem nonam illa remota: 1 quia medicina
maion confert nacuraliter nifi tempoze egritndinis . ideo impofTibile eft v¢
mrissnfernet perfecram fanitatem.feruat tamen fanitatem lapfam.et diner
sna ficarur medicina in hoc fecundum exiftimationem futuri lapfus . ef fed
b andum fpecies egrirudinum ad quas paratum eft labi: er ficiam maniy
Beighe i eft qp cyziaca cofert fanirati que parata eft labi ad egritndines ma
1 “8nae. vel ad egritudines que vadunt et recedunt, et ifta fanicas eft fanis
isiafiag becrepitorum quoum virtus it debilis et ideo plus confert : flicet
mnsd faniraris confernationem decrepiratie @ alfjs hominibus . quomam
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4b eia nion recedit bebilitas : et prerer decrepitos confert magis fenibug, ':::hrﬂ
Jinienes AULEN OPOILEr VE1ON VEANLUT L{1acaneds paruin teqpmileis g
fifi eis acciderent egritudines quas iam dixumng @ ef quia nicdicing WS oy
quantun medicing eft conrraria coxpo umano : ORI qiti ea vrieurl o0
circifpiciar quanriraré cius ¢ magis co medicina efk forrion. T quia vire'
tyziace eft orraria umano cozpotiin fine Strarieraris:oporervr fir quanis.
tiEas que darur in porudes ryuaca mino: quancirare aliarum medicingad.q
fum:et opoirer vr fir cine quanricas fcita. Iu ﬂl!;dlilntﬂ antem QU PR B
gant opoter v iNqUITAiNE per rarioncm crAfpiciant quanTitarem quanis
pant in qualiber egritudine : et poft hoc verificetur illud per crperimensi .,
fum:er opoztet Ve Mt fcita quanriras medicitie quan expericur:et poibiRL, o
le eft vt oiserfificari finc medici in aliquibug earum diverfirare Magna.
iuncantem narrabo illud quod Salienus in BOCdIxir : inquit dArUrix E
potn be tyriaca tlli qui rimet ne in porn fiio ponarur venenumi - erilliin i,
cuing cibo poriirur venemun:et marime poftd vomuerir rorum quod del, i,y
illo comedits: et ba illis ter vel quacer et non facies hoc ponec habeastel. o
fimotiia vera ¢ venenum fumpferic: er derur illietiam quicm momod ij 5
aliqnod animalinmyenenoforum:ve illi quem momoxdir lacereus:velalllll,
quod ex animalibus aquaricis:et derur {ili quem momozdit animal: pofil".
cuing mofum innadit firia foxcisier derur morfod a canc rabido:quonianil’
moras iftomm eft mozfits malus; et detnr oo ab aliquocr animalibiy :

marinis habentibus venemuuzet illi quem pupugi aliquod ex animali 1 .,:'
bus paruis vt velpis:et ficuranimal quod dicirnr rufela: er illnd inrerfl- |
citzer porfibile eftve fir araneaset fir menfura que darur magis @ pondndd. .
Bontin banic : et it parnm vel plufquam menfura que dicrnr albeadal
¢ha cum potidere viciarum. v, vini limpbari parnm : et non fficiaceld’.
vt vice ad acerabendnrm malum mozfim: fmmo fi vis rimoem abijeer 3L E
oportet vt eamn potet multorens:vr ryziaca vincar dylozes a quibus o ?‘m',
ne dubitacnr periclirari perpetuo:et dernr febuiciranribus febwe qutm' g
tadit vna dieer dimirnit alia : et rremozi er magis cum egritudo eft cong =
bolowset in qua continuarur doloz in renibus et vefica fi doloz eft proprel Y
egrirudinem que dicra eft habafam:et in qua dubiraueris apoftema futd b
rum in aliquo membomum babundancium mulro fanguine:vel in iy
bis principalibng vel in macrice vel in pulmone vel inflationt in refting .-
rum:quedicea eft colica:id eft lapis in vefica : er detur etiam miulcotich &
flli qui haber apoftema eparis fuizet1lli quihaber f luens fanguinis me g
rnmyndecungg fitzetiam fi fir er pulmoneter habenti inventredolovedd” "
toxiones quoniam cum darur et [fatim ceffar roxfio et dolor : e deruril
ui non digerit cibum futnl incantuim @ cius appetitns minuicurset i ,
Pin cuins fhomaco acceffic (tarim cibus:et naniganribus de quommmco "
fuetudine eft vt bibant aquas malas : er derur eis m poru poridus.if 887 If |

cnm tribus coadit vel quattno: aque calideset bec menfira eft inftrumey .;’:_'

fur paruum virrenm et bibar eam ante ciburm et deeur in poru:ei quily g
bet dolozem in yefica curn vino dulci temperarozer illi qui fpuir fangu) pitha
nemzet illiad cnius pectus defcendit renmatet fic quod dabis ini poriee i

aqua becoctionis pollegij:et melins ex eis eft @ potrarur de rerra mayy
131} vel O¢ fclonenia; yel delibanris; queniam quando ryriac daryr ey
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gl eo anod probibet defeenfinm illozum Rumomm:et fit quod dabis in poty
Bagi i deilla cum tribus coadir cing, cf funt qui curant cum ca dbolozes auriynm
gy} Fortes quando mifcetur cum ca modicum vinidulcis quod pozrarur de
ltapgl) mozochio . et melio: vius cing in hac egricudine eft verecipias modicum
lugt | lane er infundarur lana in ipfa e deftilernr in buccinum anris.£t hoc efk
it @oicie Balienus fuper democricum in illis in quibus datur hec mediciz
ity ] fia ef quantum datur deea et cuim quo mifcernr. et Roc eft diccumm gpince
Hqupt) dirvia profunda id eft non manifefta. Antiqui camen now rantum inquis
i ol gant profunde inhoc quoniam loquebantur com Rominibus, qui fcies
e bant medicinas perfecre.€¢ ille qui legir quod dixi et quod dicturus fnm
apid intelligar bene vt fciat naturam ty2iace et operarioes eins et quomodo
mad flnt eins OPerationes ; ercuim quo operatur tunc poterit- determinare
iized res illas bererminarione bona verbigraria.diccum funm in febnibns que
moid inuadumeyna dic e interpolane in alio et tremozeset marime fi fune cum
ingual Doloze non poreit intelligi in febribus fimpliabus que innadunt yia dig
‘b €8 inrerpolancin alio de febubus indeficicntibus dinenrnis : et per dis
il crrm fnm in febze que feric cum doloze opotet veintelligas dolowem
meyd foxtem: er alia accidentia foxria que affimilantur venenis:et in dicro Mo
gt o 8d bec fi bubires forratiis g apoftema futurum ficin membus pruncipa 4
ns : vel in marrice non opozrer inrelligi apoftema calidum : er hoceft
ranmi 'z_umm quod Halienus dirit contra Dyamocriron et quando datur: et ybi
Tagind DALY CE QUANENTT DE cateELhuenics ex Dicris fuis bari contravenena pon
Iuid du1e duouni banic: e mains hoc eft pondus albemathams: fed hocinrels
sl feceum efk ex diceis Salient licet non bene declaracum fit : eevidi dealis
il guibns antiquomm quideclarane efie tyziace et loquuei fucrnit de eg
il ani direrunt maoz quantiras albendacha et nimis @ de ea fumutur eft
Squantum faba egypriaca . Aucto: ramen hmus Libxa qui diarur Alma ¢

" bi declaranic declaratione fufficienri acbicic vt derur inpotu quanris
i it albedachi illi quimozfus eft a lacerro yncias quartuor aque decoctio
wiot IS MIENITE: € Pecepit dari babenti apperitum caninum Yuaas quacrug
s eiozvini quancum eft illud:er in ydropifi tribus dicbus cum acero limpha
-a!‘m o : et babenti lapidem in renibus cum aqua apij . et habenti apoftema

o Rourum in epare vel fplene cum orimele fquilitico vel fimplici tribus dies
oo aus . Incolica vero poreft in gradu fuperiozl pondns albendocha et efl
v dondus quartuo? granomm oxdet . et ponit in gradu fecundo poft ipfurs
R aod dicitur mochoala . et precepit vreins pondus derur illi quem cas
o his rabidus momozdit cum pondere vnius damic de pingneditie- pifcis.
',h “Boa eriam illi qui fumpfic enforbivm et opinm et fimila illis ex mediciz
,f_m", tis venenofis inpotn. et ponir gradum tertium pondus danic vigg ad
TE b lum . et piecepit vroetur illi quem momoxdit fcoxpio in potu cum
B 8ino er babenti inflationem ftomachi er inteftinomm et babenti tremo
B fine febee . et precepir dari quantitatem ynins fafeoli vel lupini mip
VRS i aqua ervino er mefach cotonis def icteritic Geft ex egritudine epas
IS8 e et berifipille ot bifficulran partus o vuaa yna ovimellis fquiling 2
e ipit ih poruvnd danic ci aquavel fucco malozd illi quipatif alidqfiac
SENEderit ex pero flegmaris qff acaderitvertigo detur in potiqudtitasyni®
g‘f‘ ‘Wupini ¢ aqua faturesie.ct Riri paralifisvel vorrurd def cil decoctipe ras
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dicu.ct confra leprari cum decoctione mirthi et contraalbaras com de
coctione radicum vel cum aqua mellis et precipit VEDEIUT i PO coNA
ra venena magna . quando vifa fuerunt magna accidentia terribilia gt
magna quantiras michaliverum hec eft quantitas mulea.et ideo melinal i
eft vt betnr in potu non tota ifta quantiras fimul . fed binidarur mulrias
vicibns. et hoc eft quod bicit ancto: de potn eins quantiratis . ¢t DICILUN
teprobatur in quibufdam:et eft cum peecipit dari in motfis canis rabid
gmachilla.ct in apoftemare epatis et {plenig.et contraapperirim can
nim quantiratem albedachi. £ Auicena ponit malom quantiratem pe
tus eits ryziace foxris pondns mechas. erdedit in potu pluribus egrituds
dinibue qnantitatem lupinomm.et in medicitig que profunt egrirndmis.
bus . erdedit i potn quantitarem vnius fabe illi qui paticur defectumy
vocis.Et etiam Bis dicris concordant plurimi.Elins enim fic:alins aleelly
afferit. et hec quantitas quam dant non confert nifi duobus rantum. el
opoztet vt relinquarur exiftimarioni medici . quia ryziaca dinerfificatmifL. .
in Eﬁlrimte potus cins fecundum fortitudinem er debilirarem infirmiz el
debilitaté veneni et fecundum fortirudinem er debilitarem ryace. Varies ...
tate fua et fecundum complerionemn infirmiet cratem et regionem ef fERL
po anni.er fecundum aerem feilicet corruptumin fubftantia et qualits e
te.quoniam ifti aeri competit folum:et marine quando cum o aggregs ,;1
tur aliqua ex fpeciebus venenoforum.et fecundum locum mozfure queaie.. .
cidit in corpore.opoztet dinerfificare quanriraté porus eius quoniarm ongL.
fiia membaa non funt equalia.et bec quidern medicina prodeftilli quiviy.
dit aliaboz. £t meling quiden @ fieri poteft in hacreeftve flatnronines iR
fale parnicularis eius quo indiges. £cilli quibus eft meliue vt detur i putk
faca fint decrepiti . quonim virtus eft valde debilis . et poft hoc fun/§® E‘
enes . fed iunenes non veantur ea multuim negs parum nifi in magnie®™
caufis.id eft apud magnam neceflitatem et ille cui precipirur porus eip@i' "
curmt vino bibatear cim vino cocro cuins terria pars per decoctionen @
minnta eft.erboceft in{pfi. quia vinum crudum pobibetur eis in poriE-*
¢ toto et hec neceflitas indurit ad hoc et prolongat fe muleum m hoc fels ™
ego illud abeniani quia non eft proficuum . Tunc antem dico ¢ tynacy ™"
quattioz annonim non habet virtutem tyziace que eft in fitmmo bonit ™
tio fed eins operatio oft operatio aliarnm medicinarun fortinrm.Er polge=|
fibile eft vt conferat tyziaca que eft vnins anni quia fuper ea tranfinerfigF= @
quattno: tempoa.ct poflibile eft etiamvt conferat etiam que eft fex me s
finm apud magnam neceflirarem . £t tyriace operariones Hon nurantiges-
abea fpacio.rr.annomm.et eft in virture fua ofs ad.crl.annum.et quege
doeft vltra quadragefimum annum non poteft perficere neds compleryy?
operationcs fias . £¢ muracur eras tynace fecundim medicings er quisgsm
bus compofita eft quoniam fi bone funt tenet virtutem fuam rempoy
multo.et faclt operationes fuas bene et perfecte et fi funt male min® fea i
nant eam.Er oportet v melillud quo ipfa perficitur fit bonum et vase
tiam vbi recondita fuerir.et regio eriam vbi facra fuerit. Nunc autert g
fear poftulatio tua : er fufficiar fatiffacrio fecundum tempus , Zausfifion,
beo eterno qui miki complendi poffe largitus eft. B AR
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i . Bevinis Solio.cvi,
kg f] Gefe T COOperiatur fomamett vegetis cum fentella parua v fiar eralatios
iigl| Yentoficatis cum modica elenatione a larere v1o v reprimarur qb afcés
Sangef dif ad interioa. £¢ quando fit i igne vas cOOPEriarir riic antem ng eud
By | BALUY NECAMLETIE De virtute ipfarum., £ quido fit cum 1gne opoztet mes
ity b EEFL D Tes de becocrione fultinent 2regere ignem illud quidem né eft par
gl M€ cOnfiderationis. Sed quando fit in vegete erenfatur ab hoc z relinqui
iy ERF Operariont narure. £¢ vino quides ineft ex fe proprietas magna in nas
tura bumana, Jnquit enim roffus abfolure loquens de co dicens. Tinu3 [j3ic habéz
M50 foltits confozear naturalem calozem verum et rurpituditiem fanguis ey paopei
ainaficlanficat et aditus rotius corporis marime VEHAruMm aperit eparis opi’ crares vis
i ationent anffere tenebofam fivmofirarem eriftitie seneratinam a cosde i,
dlnsgerpellie:eorinfis corporis membza corroborar:ve né 1olus fua bonitas in
arm fiC0zpoezfed eriat in anima oftendatur.$acit enim i'lam gandere 2 obliz
s MIfc eriftitie: 2 conforat eam ad inueftigandum fubtilta z difficilia cons
I remplandumzeiqs eribuit follicitudinis andaciam et largitatem: be elug
iz pfilaboze Tdolose diminuit et preparar preparationem in inftrumentis ; ve
e dlpiricus zanima cooperentur cum eis. £ciam finnprum cSm o expedit
ingaidmunibus eft conuentens eraribus remponbus 7 regionibus 7 ifimidem
il el fentbus pro eo @ eozum ficcitati obniat medetur inenibns vero ¢ib?
fm g P0 €0 P natura vini nature inmenis eft fimilis. pueris vero cibus 7 mes
wnin@HICinG it €0 @ anget ipomm caloem < nutrinentfi:medicing vero qQreon
tligeuotiam arrrarerun e bumidicarem deficgge: nullus adr philofophus in
el 8118 €1us vium viruperat nifi (cdm gititatem comirrioms aque Uz eo.
el Dapientes vero aflimilanernnc ipm ryriace magne:q: ifm cft rerum con
pigrariarum oprimus quia calefacit coxda five corpora fricida naturaliter
fis nl € Per fe Tinfrigidac calida per accidens. Ualet cum fua fubtilitare perfe
el €f 2 ad loca longimqua deferens fecum aquas ad mélea que indigene res
sscadiTigerari fic fitis T humecrar.ipin eft @ ipi perferuratoes feientie medi
rasaane elegerar vinum 2 deferipflerunt de co capirnla mulea 7 in eo becrenes
mulTBIE func ficri in viu humano vriliozem quonii eft narure bumane ami
grefiflimum et recepturim omnino bonowmm cibommsz recti ficaro: maioy
moheecitificarus eft eii aucr.in dictis fins:q neqs cibus:neds medicing erpo
pnplietur ab ea nund.£e filing tiefite be confolarione medicinarum renbars
sifarum pro melioi prepararione it emolliri myino Tilludvinum lara
dzalintis poribus immirct tiderm emphi feiuit vt fit ingeninm medici ad con
jmmercendum fapozer medicine in guftum cibi ficur meling poffibile eft ve
puagiacura delectetur amplecretur illam : neer illa terreatur an £ naufearur,
g ofiid Roc entim vinum bene eft aptum:z ex hoc fermone ingeniari funt non
s il todernonm diverfarum preparationum modos inuenire . Jra vt
i i1} cutns gulueribus:ali) curn cibis er poribus:alij cum vncrionibiis: alij
gnr@ B alicer thultipharie multifas modis medicinalia: fed et medicinam lara
mauliuam inbent bumams cowpoxibns applicare g gal.7 anicen.z alijs peri
el iozibus non placet ex €o:quia naturaimpedicur a biverfo < potifiime qz
is Jaf CCUTTIE per eam in operatione obuiatio nature commate in oppofico 8
E: quia membza ex partead fe trabunt et cibo alimentumad circunfe 4

‘entiam:et cr parte Rumozm trabitur virture medicinead centrum: et
#ia ad buinfmodi cranfgre tonem fe excufar affericur femper iftam ob
tionens fieri in corde quod nucritur pro eo quia membum;ye dicrum
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eft ad circiiferentiam alimencum erabunt £ fuper rétatentia a conner FE
fione fita quoniam in quoliber mébaum Ranc erpulfing ad vafa euacnasgs:
tionum tranfinierit zoux forte iftins fecte eft macrobius qui ancroxea
te pluritns fnflir pillulas aloericas fero poft cend imediate offcrriet ege
"ot betie temptaui ¢ reperi iunamentil 2 nd nocumentn. £t quidatn in medio cibi
iy |, Sranus aloes recipiiit 7 caffiam fiftn:z frarim recepre fuperponit cibuy
Qi mul 7 ouerario bona 7 laudabilis fequi€.£¢ vere medicine que no fint VIOIERS
T8 EXPIUS ro o Gunt arde operationis 2 modice extenfionis vigozantur z meliozanigess
eramitis g Gumacur cum cibo.Redeam? ergo T dicamus quot modis confectlon g
fimt de vinis 7 viits earnm fcSm rationem eft de excellénrionb?. Sdedic
fie quib? poe medicus feinnare pprer delirias in quas venit puftnﬂté
ponbus in derelictioné antidorozi auriquolii T nos ¢ii benedicrione DERAE
e confectionib? ipfing incipiam?.Adiiciam? fuper hoc canoné generales s
quem expedit quéd artis medicine artificem pe oculis femp baberewn fusdi
ormni medicinalifi applicatione:vt videlicer de noibus 7 canfis cgrirudifs s
num 7 poreftarib® rerum fingularius fie inftructus vt fKiat medicare raguoin
tionabiliter 7' fimm iudicinm operi applicare ci condirionibns generd
bus que ad boc requiriitur:vt videlics nouerit difcernere infer narurae
spleriones: regiones: tempora:t confierudines:z erares. Erinter Rog
effectus qualitatum clementaliii acriuay:z paflinay:z hmdi:fine quoz
cognitione pané et carnes comedere fine fcientia medici haber dnbiet:
tem quare confuli€ ynicuias dle prefuma aliquod medicinale offervem:
fi fir medicus vel de periti medici cofitltacione qif fcdm gal. erroz in me
dicina eft p2o co @ fit in fubiecro nobiliorizzvr plurimi nd de facili reci |
F'“ correctioné.Ullrering aiit habeatur puifio vt vas fir lignei z be bom ol
: ignoz mundum ab bis fupfinitatibns ¢ fkipitibus in quo vind intre i
Zripler eft ducitur conficiendi:z fit vinum expreffim de viis bene maturis ¢ mup B
modus ¢0 dificatis a coxruptionc ne ppter maturitaré rranfeat in acernm. £F me 3
fectionis  dus confecrionis fen ercozpationis rerns que vino admifcent eft tripley {4
vini, £t melior modozm ¢ft @ res ipe becoquant cum aliqua quantitare mul|#=
fti 2 fpuma remoneaf 2 boc donec de mufto fit tertia pars confinmpraél | X
quiefcant per noctem z mane per collacorum lignenm diftillerur beindgjre=m
citt quantitate conuenicnti ad faporem altering mufti permifceatsz pg | M
natur in vafe z cooperiaf os vafis cum feurella:z ab vyno latere aliquan rﬂﬂ'
tulum fiblenata er obferuet fic:bonec deferncarur deinde bené coopiaf (1M
2liua mo EF cum opoxtuni fuerie reciptaf ab illo.Alins modus eft ¢ recipiant re¢
dus five virides fine ficce. Si virides aut recentes nd inueniant z coquafiase
. in facculo be lino ponaf com mufto albo in vaffello z tantiidern einfden
mufti bulliar z difpumetur 7 predicto vino mifceatur: = cum clarificaty
Fuerit ex ifo recipiarur. Alins modus eft < fit in moméro 7 ompi temy
curi igne 7 ralia vina recipificursant per fe:aut mixtum alterins vini ve
aque ficut facit. € quia naruralicer vinum vt birimus recipit omésit
prefliones faporis:atas odotis: elaborandi eft cum 1?1: poterit qpres if
de becoctione facere poffune ci vino imponiitur nemis vel eox alig

bus facidr immurarioné forremn.Ziic adde mufto mel vel succard in deb |
ta dritare quacreeflis ille rerd occnltef fcdm meliozem extimationé vel
fi ex cantela precefiit:nec poffic alirer obmiari temperef illud cum eo el *
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Gl recur cum Sulci 2 ficve fiilibus,  £¢ i nimis erit calefactum infrigide
e} B zfic contraria contrariis recrificentur. ©emozandum vero a inters
fcf | GuM quedas vinomm confectiones opozret ad 1gné fieri vt diritus aut
el Quia aliter fieri nequeunt vel q: facta nd innenidtur ec neceflitas 15 pas
'nﬁ § nitur. Zempus erpectationiseft @ quidem bermetis filiy appellavernne
'1’m: 4| ignem folem z quidam calozem naturalé rerum vitalinm.€¢ dirernnt o
wial Tumaliqui in quibnfdar eoy fecreromm libeis @ illud quod operatur ca
frad 102 folis in vifceribus rerre in niineris in centum annis poreft etiam fie
ffiw riperignerm e vino.Jgnis anrem facit acquiri ant detegi rebus quibus

“§ applicatur alias z alias proprierares 2 totuin narare opus non eft occul
s @ TR DEO0.EL DKt quidern qp be fubrilibus que feifitur ab hominib?nimii
R eft: ergo 7 qnando expedit cum 1gne aliquid fieri fiat cus cantela quoma

|
Rofay |

U8 in adminiftrando illum rebus ercoquédis no eft parua pars follicitudis

1:1 “§ nis:et inde eft @ pauci quis comedditur frequenter et fepe vituperantur
-9 et quidern nd aduertunt boc in mulris que per ignem fiunt magifterijs ¢
.o ¥de0 i pluribus deficiunt'arqs decipificur eomm eraminationibus,

P Elinum mirabile pro melancolicis,

e nu3 mirabile pro meldcolicis cardiacis ex’ adu

by |

& 4 fta colera laboranrib? prefertim in vijs epatis veinarium et
A\ ( venaruni 2 2o naturaliter colericis:tollit o trifticiam zin
8\ Y5 ducit leticiam ¢ facit hoiem copofire rationis ¢ totum coz co

. — lerici pois in meline bifponit Zjincinerationes humoy recti
full® Ficat:valet contra oriis quartanarios ex aduftione patiétes z facit vrend
i1 et eo bonum fanguniné habere landabilem babitf fcm anime rationad
i il Lis difpofitioner refunicnefcere nutu bei. €1? bec recepta. Reci. buglofle
sl unde ab interiotibns medullis.lib.i.fene lib.i.rofarnm rub. floms bos
&l ragl.z baglofle.af. lib.i.conquaffatur z ponatur in facenlo qui ponaf in
& vafecapiente tres farcinas afinon ¢ habeatur recens muftum exprefd
furm alburi et medietas einfdem mnfti cum dictis rebus ponatur, 2lia
ek tedietas immediate bulliatur et difpumerur quo facto in vafe peedicto
ponatur 2 tali vino replearur.£t cum clarificatim fuerit per totim ans
s UM Marimevere hyerne et in vfu habeatur autumpno.Sed quando eft
tilion Eﬂ cuftodia et regimine fanitatis non ponatnr fene: fed bene ponitur al
£ bi

et rubei.ai.3.i. ’
©inum coxdiale.

Jnum cordigle et propricvindi borragina
e 2 vinum de melifia  vinf de fpecicbns . Uinum
vero boraginatii fiue bugloffatus valet ppric contra
cardiacam manid z melancoliam ¢ tremoé cordis et
mundificat fanguiné: malas anfert fufpicides 7 vti
le eft in ormni fpecie copofitionis feabiet 7 lepze addus
cens leticiam et inclinat ventresad lubriciratéz fit
: - in lib.i.ipfius pondtur mufti lib.vij.vel.xiif.z bullia
Juturoonecrefideat < clarefeat 2 pprie confortar regiting virtutem.£t qua
“ i do fuccus cine clarificatns bibitur ¢ vino purificat fanguiné 2 nd indis
get dulcozarione:qz talis fuce? dulcis eft. Uina bugloflatum fc§m macro#
¥ binm fit @ radix buglofic bene miide mitratnr it vino donec wrm;c% et
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Lractatus * L
1 u-|'

fapotem fismat ipfine et affidnetur bibere quonid humozes teldcolicos ]
et aduftos educit per yainam ¢ recrificat cerebaii in effeccum furnofirate § =
melancolie:et ego addo g bemétes 7 fatuos quos ligari opoet fi amnﬁ ii ™
ad fenfum 7 difcretionem redncir £¢ teftis fir confCentia mibl: q: vict WEES ),
berari auandam boming be vibe que frequéter ex quaciics ira vel melas & -
colia efficiebatur fatna loqnés verba viruperofa: ifa  opozrebar ligard B
teneri in bomo faa bonec furia illa ceffarer.¢ fuir feirum Luinfinodi res 8
medinm er doctring cuinfdam peregrini qui peruenit ad domuim illiug « *

elemofinam petens. ; -
Sequitur de vino pafiulato.

Ynum pafiulatum ficfie: p2o qualibet farana vie
ni ponaf paffularum pinguium fine arrill piftatari.lib.j).ct )
bulliant in aliqua @rirare mufti z fuperponarur alj mufto 4
et it} vegete intromicearnr 7 in.xh.bicbus erit clarificatns ¢t |y §
eft bonnm odozifernz:z oportet frequérer mifceri curm cftin ;
vegete: ¢fi clarificatum fuerif recipiaf deeo marime i Tyerie: Teflt vid |0 [/
num fenii 1 becrepitomm ¢ melancolicog ¢ fleimaricomu3 T precipue mi iy ﬂ.
licres impingnat:lenit pectus 7 confoztat fromachn 2 addir in fubftdcia |8
epatis 7 conforrat ipm proprie 1 calefacir fangning Treffhe purrefactios !:@
ni et mouet de nanfearione z mollificarione ftomachi que accidit ex cop l E
raptione ipius:z eft bonfiin tufliz afmate et Inbzicat ventrem narurali M
ter 2 ftringit lubricitatem accidécaliter ficut lienteriam 2 fimilia:er cond
fortat pprie digeftinam rerentini  expulfinam:t valer contra fincopin §
et contra timpanitem z qfi eft potifiime in eo flenma 7 perambulatiuas
bumiditarem feun aquofiratem confumit 7 vfus ei? phibet nafci incope Wnin
apoftemara fi dens voluerit 7 quiafliduat illud nd poterit viderc excred Guban:
fcere in corpoze o egritndinem fleumaticam. _ i
Lapitulum devino laratiuo. ! S
Fnum autem naturaliter lavatin fit: boe
gl modo feindatur viris per longfi2 rrabatur mednlla
et ea in aliqua dpritate.z impleat fcamonea vel elled Wiy,
il bozo nigro: dnr efula vel alio fouti laxativo 7 firinga W
rur vitis 7 ligerur ficut qfi inferitur zerdfibue hquod & ..
T ol perducendus ad generarioné vuay per Tocom illum R
; L) et inficierur illis 7 fier yua laratiua T ving lararing § -
e Sic quoc fict in primis. Tlam paladins in libo fit
beagi lftllgu ra docer facere alia lararina ¢ii frequentiadaquatione be fed - E
po caprari. £t fimiliter bocet facere rofas albas nafa virides vel asulag §..
per endeth modum ponendo colotes in medio fhipitis plite rofe. £r mo# |
dus ifte cft ¢ excellentioeib? operibue medicine fcdm genus lararinod
e quib” fieri por qiii malicia illarum rerum alteratur tantd per receflug |
virrutis earum a fubftanria que faciiic operationé fine nocumento:licee
magis pigre: 7 bec eft nobilioz excorporatio medicinai que fieri porefter |
ﬁ&“ fciunt Qoc.£¢ inuenra eft iam vua cui® quodliber granus monebat, % .-
fg 1 i:cm ‘?hﬁu zreputabat ad miraculum 2 per eridunm fimiliter: necefd § ‘r ]
l'i!:ﬂ I*."-‘, Ia" mirabile fcicntiillud . £¢ qui fTit naturas T porentias rerus i
plicid z aber ymaginatiuam Foztetn in opere natura facir mirabilia, Yoy




Devinis Folio.cviij.

|

|
| Eteriam quando in aqua vel in vino tranfibit virtus larating vt pauna.
Rl ficea vel vue paffe 2 mozencur in vino donec turgefcat £ lavent vino & ve
feayll eipiantur  larant:et qui nefaiiie magitterium mirant, Beatue ergoille
FIL medicus cui dens bat feientid 2 incelligentiam qr eft quafi nature foci?
t’gg:‘a - etwo ab re tanti eft Grum eft in feicnria falomonis fine fapientia bono
Sl ra medicd tc.z e creauir illum aleifim? fed Tpoxdi mulei funt vocati pan
Byl civero electi. Qi feientia medicine ias eft reducea ad opinioné emothoi
MR comum de quib? ofter dicit cinothomia afit vninerfa conrempla. Quierf
plura fingularia ad vniverfale redurir melio: inter cos habef.Jdcirco be
we viffininic quidem dicens medicina eft feientia que nafcif;dbeusafic be

tiy o Medicens feire T incelligere ac operari nos facit ad beneplacirum fupm,

B¢ YN0 citoniouim.,

, ;ﬁnum decitoniis fcdm dyafcordetn indt

B fitex citonije : vinnm quod ydromel grece appellaf

@l er mulris compofitionib?.Ipic vrilioz eft poft canicn

lares eftus queciiae ex nonis frmb:ih*aq na celeftis in

i A2 4l funderet mido vafe ffcipiaf £ in vmbea pofita fepi®

P 4| Quieta colef. Litonia vero iurta maturitaré fenibne

g alijs feminib? ¢ lignis interi? puraatis < in pua fru 4

i e ftra dinifis aqua eifdem immergaf 2 tandin cii eare

inquat:fcs bonec fisccns eoms rranflife videaf in colorern vini léto igne:

" umo bulliat'zerpumef ¢ reponaf in vafe bl clanfo polt feptimi mens
ern p20 vino vti licebir ad oia coxporis vicia G ftiptica virtute indigér ad

“® unari ficur diffolutionib? z membroy defectib? 2 findoxb? byaforeticis et
“ia mébea paincipalia conforrar 7 flomachi et eins vomiri voli tarinm

‘Panfeam ¢ faftidii remonet valet in omib? Auribus z in mlef:tcﬁﬁecg;ai
is  rectificat ipm fanguinem reicientid? fubnenit:z cif vomieib? et ¢ibfi
diunat digeftiud fumi falicncem ad capnt repritnit, Ante vero cibi reté
inam feu conrenting innar z fubfFanti as intcftinozii confortat 7 motio
pexeor fedar.£¢ vius e’leniciam indncit 1 convenic omnib? etatibus et
“fomplerionibus regionibus fua proprierate {c8m Bnicennarm:et fitim fe

at 7 bonum colozem facit apparere  valet in debilitate renus < confere
"Eorierari T comefationi nimie prodeft conuglefcentibus Yerum niming
“Plus eine inducir opilationé 7 valet in corruptione z mollificatione ffo
achi:z eft bonum ethicis 7 prificis inquit afit albuboni®.Ounddo mulei
““Blicantur plunie in vere 7 in hyeme paranf ozt homies 1 eomsviaena
“*8onis vrirob cironioms. Lonfimiliter poreft etiam fieri fuo modo vinG
K roniatum affarum excoriatum calidumbimponitur in eo et permittitur
=B eo aliquantulum permanere: et bibitur et dicitur fupplere neceflitate

e vini predicei. ; ) ; .

| B¢ vino rodifinarino. .

;ﬂnquir :

licirudis .

Bk

!]-I-:ﬂ: i
ik -

Fnum rozifmarinum.i. deroe marino,

| e acro2. £u3 effem in babilonia accepi ¢ multa fo

4| et preci inftantia a quodd anriquiffimo medico farraceno .
AV & A | virtures rozifinarini quas fecreto rabi quafi nulli beberecd
2L municart retinebat et dirit @ deercellétionibus operib? er?
48l vino beinde ¢if balneo;deinde o electyario;deinde ¢ fir ex co uéﬂ‘gigﬁ
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Fractatus 3

eftin effectnbalfamizz vind quod fit mozc alioy. £ing proprietates (ot &7
mirabiles:nam ipmert -anh:?n omnibus egritndinibne frigidis ¢ rectifif
car apperiti:z confortat fita aromaticitare qua aia dilacaf  fua fhipricis
tate quafubftantia ipomm aggregat ¢ forrificat omia mermbea T neruosi | I
qfi lauatur ex co facics reddir eam pulchid. £t fi caput lanetur ¢x €0 nong
cadiit pili imo muleiplicaneur, £t vfus eing prefernat ppricabantrace ¢
ab buinfinodi malis puftulis cofumic flegma  melancolias: 2 conforat
prie fubftantiam cordis: T hoc facit acquirere ac cofequ inmetie feentia.
¢ forre qui afliduauerit co nd purrefier corpus ei? : 2 cum abInitut 08 & Byl
o reddit odozifernm ¢ confolidat denregicoforratds ginginas T cancrilimigy Wi
fanat.Quando lasatur ¢ eo cancer: T fiftule: 7 bhmat vulnera beficcat e
rectificant co. £t quando quisex longa infirmitate infirm’ fine debilite
tis paner afimi in eodem vino frequétaunerit comedere recrificar appe i i
gitum 7 confortat eiug miembunm debiliratii : e ¢l aqua pluniali propuesi g
becoctioms eins floms temperatf affiduati recrificat prificos 7 ctRICOSIRGE
et eft fecretum 2 valer diced vinum in cotidiana T litargia T quartanas e’
valet in cardiacis paffionit? cordis ¢ nanfea zoiffinterijs 2 Aurit”.Jte 1 -
et quod de excellentionb? operibug cius eft vicarii ryriace cOiTa venenoud
fiog cibos 2 venenum: eft turela magna tam in poris qui in cibo:z cofolsmc|
tat vircutem bebilem regitinam ¢ eft potus ppue paraliricis 7 rremulojinsio
fio et relarationi neruoy confert ¢ podagre paulatine. Erin furnma affans b
fert omnibns mulierib? pprie bumide complerionis et receificat earumfam
matrices 2 prodeft ad conceprus. €t fir elecruarinm ex florib? rorifimarin { il
et melle defpumato fecdm quod mel rofatum:2 eft mirabilisvfus eius adinon
omnia predicta. £t fit ftuphaerillaberbaer floribus quod dicirur bal Jeh
neim vapozofism mediante caloze 7eft balnenm yite et moze fenectutisgane
quoniam afiiduatio eins facit renonari: vt aquila funentutet fuam afiffudn
duantes balneo ipo: 7 eft fecreriffimii z fir ex co oleum ficut mlcﬁ.}' et st
vicem balfami:7 eft res archana. Cuins magifterium boceft implet amppct:
phozma vitri flaribus eing z clauditur cum panno duplicaro cerato. Bt
CiH cera 2 coopertoio: ira o refpiret < felpdirur in arena vigs ad me gl
dinn 2 mozetur bic per menfem vinm vel plus donec ffozes diffoludtuisd
it aquasz feparetur aqua illa pura et ponatnr ad folem per quadragines ok
bies et infpiffabitur aqua illa ad modum balfami conforrat enim co: ¢
rebuim ¢ ad rotum coxpus valer:conforrar debilicatem nernoni .
mionet pannos et macnlas faciel fernat iunentutem et paticur erperien fe—
tiam balfami quoniam gutta eing fuper aquam pofita petit fundumie )
ftabir: et fi ponatur gutra eins infero in oculo non tantum delet macu
las:fed omane malum fanat fi tribns vicibus veeretur.  Amplins rese
perta eft @ aqua vire fine ardés que eft facra devino in quo remolita fi
erit dicta berba curat flegma falfum fcabiem cancrume fiftulam que
poffunt aliter @nari. £¢ fi fuerit et refiderit dicta Rerba et flozes : eredil
fiinungantur manus vel membum paraliticum frequenter: vel ad G Sl
lotert rectificatur et quandods fanatur. Sunceralic operariones finll -
gulares que bic propter operis beeuitatem obmirrunenr cum fufficiany fozg
que bicta funt, i B
i ©linum contra opilitionem 'ff;
Splenigcpatis TyCLericiam. i
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D¢ Ulinis Jo.cig,

Jnum contra opilationem fplenis et epas

Hl 18 et ycreritia : ponantur in eo folia et radices cicos

& A&4| ee feolopendrie endinie et modici abfinehi) et facra
i 44| bullitione vel bona calefactione ponatur ipfim i 4
; i nii in facculo et reitererur ad modii clareti fispa pred
7 P ~1| dictas berbas ¢ fi indigeret aliqua dulcomtione pros
@ prer amaritudiné ponaf alidd paffulari: ane succari

, ——_ fenlidririe cchmoizet eft mirabile in hoc cafir.£r fus
o Mamenti quidé vinozi augef et minuitur fecundi bomtaté ligni vafis ¢

'  malicid. Inde eft qpvini confernati invafe thamarifci sfertyalde fpleni,

o | __Bevino barbarico.

uf:i'f . 7] Inii barbariciiad fanddii plagasfolo potu, 1R ,

oty [ decanhb? rubeis et be vaticis barbaricis de carbonib? e cas
no B IR A4 | napi er anatbafia ; aut be radicib? rubee maiovis ad pondng

0| il | ominid alio et hec dSmma ficcentur ad vmbad:et poft pulne

rifentur 7 ponantur in facculozet faccul” in vino bulliéti pos#

Tl natur et dimirtune fic effe fepe facculil bucendo pervas et bibarur deillo

Sii8mane et fero ad pondus..iij.vel parum plus.£¢ fupea plaga ponarur lin

g irens fubtilis er folii caulis defuper et curatur et fanatur et hoc pro delis

lifcatis . pro alijs vero datur e pulucre quanth digitis tribus fumi poreft

= G vino vel ono et facir eandé operationé et cii bis yulnera intrinfeca et

Sinsflerrrinfeca fandtur quafi dinina operatione . Oporter ramen medici thes

REegtirt complerioné yulnerati et eins confiftentia veri vel e murmurei vel

Pfebec babeat runc auté non eft ita fecura ifta operario alias indifferenter

dperarentur quifciunt et fiune yue innatine et prima laratina et[buinf

modi frucrus ficci quirenolutione pellis corrngara humidirare/commus

i bibitur returgefcunt £t fir @ pondtur vue pafiate in meliovino albo

quod habeatur et turgefcunt er implebuntur vino illo.et commifeebirur

edullavuari comvino illo et fiuncone quafi nowe et in fapoze erunt fas

poris illins cuins eft vind. £¢ fi ponantur ipfe vue vel puma aur ficus in

yino vel aqua in qua enacuata funt aliqua larating im plebunrnr bumos

sire tllo lararivo et acquiretur eis virtus larandi fecundi genns €X COTpos
sracoim in predicro Imnme: A st _

B¢ vino extinctionis auri.

v Inum cetinctionis auri. IBoc vini babet

3 A4 proprieratem magna incond irionibus multis ¢ ras

(1] Liter operarur. Exringnatur lamina auri in bono viz

B 14| no. xl.vel.L. vicibus et dimirtatur clarefeere et dili4

Ji| genter coletur et conferuerur babet omnes virtutene

o| confoxtandi cozdeficcat fuperflnitaté omninm alias

b l| TUM fuperfluitarns a @ugine e illuminat fubftans

I %riie tiam coxdis ecfpiritus fua folidicate et fina clarirare

Sxonfortare et fuo téperamiento téperare ec preferuando fangniné a comes

IEbiliii cozruptione mundificare er fua gravitare fi upfluirates ad partes

erpulfiond inclinare et innentneé confernare et virtures numeralis pres

llcruare facir in eard operibus er proprie Pluit vinam benegatd et fanat:

:pilenticos et infenfatos et confert elephenta crofis, £t multi moderno;
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T denobilibiis et matime de pelatis faciunt bullire petias auriin cof
quina eomwm fumenda . £t aliqui recipiunt in panellis cum electuars .
£t alf) in limatura ficut in confectione que dicitur DYamargaricon in qua
intrat veriufosauri feilicer er argenti limarura.£r quidam micuntur rene;
te fruftra aurt in oze et falinam dcglutire . €& quidam ali) connertunt in &
aquam porabilem ee fufficic in modica grirate . £t eft ipfum vinum pes
fernatmum fanitatis et prolongarionis vire ve difficile fir credere. £r quiilisind
dam aliter er aliter diueriis refpectibus ficut diverfe funt Dominum comns B i
fiderationes. £t quidam affiduantur renere in oze. £t fi faciir proprer rasly
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tichem non ramen boc agunt ablgs fimilitudine vericatis. Tlam compers

mm eft ¢ renerc argentum in oz2¢ tollit fitim ercomlius in oz rerentng)
conforrat fromachum eripfe quidem coallus fufpenfns ad collum ira LY
pendeatverfis ftomachum probibet ftomachi conrurbarionem. ¢ erperiiti,
tus fum ip appoficnm tunac et depofitnm deficit innamentum . £ fi aps BERTS
ponitur inuamentum redit . £c brenirer omne vinum fufcipit virtnremie

et operationeim rerim que ernirtuantuy in co fecundam modos 1am diFS=E
ctos. £t ad ifta capirula mulciplicanda fufficic ingendum boni artificis ¢}
feientia fimplicium . £ aurum quidem verum eft res perfecrifiima rems
peramento equali compofitionum in tali propotione elemenrariavirtu

tum cuidecompofitum non eft fimile et proprer id quod babet be virtuti

bus ex proprictatibus 4 natura infunt ei e influenria celi feilicet virtusSai
tes anime quoniam fciura facra ex €0 non rnmelcit et propter perennisfyim
carem fcientia eft quafi fkella celi quoniam ipfum eft impatiibile neds odfps
bumbratur negs diffoluitur et aleeracur er eft quafi miraculum in via nadfixy
ture cum fit res compofita et elementalis . Lonforratinfuper et finceratifunk
fuper omnia fubftanciam coxdis et mineras vite. et palliar lepzam et red finlfy
frenac illam proprie : quomm opernm effectus non repericur nifi in vero Wams
auro puro be minera creato infiu det. Jdeo fallunt in hocalkimifte.nam

et fubftanciam et colozem anri faciune won camen virtutes prediceas i

o infundunc . pmmo aduerrendum ¢ quaundo reapitur quod fit be aurols

det et non de opere manuum hominum. am illnd propter res acuras et
ertraneas a natura bumana que in eins fopbifticatione inveniuntur et
ingredinntur noceret cordi plurimum et vire. £t dbens benedictus cream
illud ad falurem humanam videlicer ad neceflirates eis miniftrandas oé

pera chariratis moderato viu. Sed ipfum poprer ipfam viivm immodesge
rarum et privatumi et modum ind conuertere rora die molitur vanirgejms
Rominum qui thefaurifant et ignomant cui congregantea.

Clinum rafpatinum. g I}

| Inumrafpatinumid eft linguam quadam Tptigy,

e B |citare mordens et eft pronocatinum apperitus villoc flomaies
v B|chi congregando proprer poncicitatem et membris cr calody
A biffolung potifiime in eftate et colericis et fanguineis eft mies v,
== dicina : et fit @ ponancur alique yue acerbe cun maturis Qi mk
vue piftantur, Tel quod melins eft referuentur vue et piftentur com raff,
ijs in aliqua quanritare ¢t immitanrur vegeri com muflo et trabeturfe:,
#ne mufti illud 2 fucco er rapaciarns ot granozi yuarnin que funt aceolln..
facii ponticitate que etiam fiprica fune o ponticitate alias flipricitate,




2 e Uinis Fo.ct.
©linum contraobliuionem,

& ;| 5 numad memonam reparandatn et conerg obli
14 4 lxionf}.';ﬁ.3g.5.l.pig€n§3 longi galange.an.s.iij. gartofilis cng
O\ 4 1| bebe. anz.f.nucis indice.3.1.et £ . fiat pulnis et ligetnr lente
i facculo er ponarur in vino LibF. i) bullienti extra ignem
sl et cooperiaf ne refpirer 7 permirtarur clanficari et cii op’efl
afl affiduct nec faccul? deint? remoncaf valer erid ad calefaciendd infrigidas
Fos ¢t hiiidos deficcddos et corra omné difcrafid flenmatis etvérofiracé,

st
peey : : v i
o Glinum quod ivuat ftomatichos et melancolicos,
ey e

e

. ?num inquo .3.x. cpithimi bullite fucrine vel ¢s
8 R@r i | lule per nocrem mane colatum ec bullicum ftomarichos et
VW & | mclancolicos inuar. )

Wy D cvino cufrafie p2o oculis,

r?mlm cufraficad oculos ponatur dcipfa cufras
| fia in mufto et fiar vinum enfrafiatum. uivs viu oculi feng

remucnefcunc er aufert impedimenrum comm defectis vis
8 & i fzg ab omni homine de quacungs erate fit in habitudine flen
| TArica propuie fine pinguiet eft enim qui permanfit nibil vi
dens per longum rempus et infra annum reftitutus eft ad vifum vi ¢i?,
3pa enim herba calida eft e ficca et haber hanc proprierarem . £ quans
ido puluis eine comeditur cum rubea 1d eft cus rubea parte eius facir idé,
tisaeplel ve puluere recipiaf ciivino z fupfunt reftes fide digni z credédi d fece
0 ixBriie in feipis ef 4 n0 poterdt legere fine ocularijs < legere poftmodii abig.
Fuaillin IFas Mbtilio:d. Sedvins vini eufrafiari né baber par in pficiédo.£¢
sl nimis eérvini fore téperef ¢ ag fenicli. £t fi op’é addaf suecara alba,.

nitos B¢ vino enulc campane.,

g 31Ut in quofteceritenula campana per triduus
sl £5°4 B mirabilirer vifum clarificac . Uinum cuins tertia pars aque
ol B Z8 B rofarum in quo remollita fuerit turbia prius rer decocra per
momp B Wil ¥ 0iem naturalem aue de aloe diffolurus fuerit cii modico sucs
T =] caro collirisacum abftergit er mundificat carbicias oculowms
pmoponforat e clavificat vifinn et non permittit umozs flueread oculog
(ot Flurus odpergit et lacrymas conftringit. gDevino falniaro,
e g Jnum faluiatum diuerfi diuerfimode faciiit quo
AR g} niam aliqui fufpendunt fafcicnlum faluie in vafecllo. Bliqui

e
kg

. JRE 4| coquunt:fed quociiqs modows fiat ira ¢ neccomnptim: nec
SRRV &' 1lrcrari: fed fi in fua permancat bonitate mirabilis eft viig
s fh == ci’in remolliride ginginay et dolow dentiii ex omoride er fis
serasmipue oim neruoy et nernofoui mebzo et coforrat méba lapfa debulirg
wsia pprer abiidancid aquofi fleumaris ficur in paralifi et hmoi.£¢ tépera
utns@i in mulris Hiitib® dbolozes 7 orracriones fpafinofas anernoy ci vynctice
womilini dbecocriois eins et aliquotiés libzeri funr et eft res certa et melio: P
grieimeniarur in hoc cafir . £r valer in epiléria propie ex caufis ffomachiet
maarricis quonid fune loca neruofa.

il B¢ vino abfterfionis faciei,




Tractatus

Fnusabfterfionis faciei et manus diffoluatur §;

tartarii vegetis albificard in igne e diftillari per filtrus, §

et congelatii in bono vino greco permittaturoonec claris |y

ficerur et be co lanentur manus ant facies et non rangas By

— — tur dbonec exficcerur. £t tuncitera laneror ¢o aqua.Jde falll §

cit winfiin quo fic eft diffolura clara oui dbonec fif currensfed erpedit renofs | »
nare omni fecunda die. Tfus auré huinfmodi abfterfionis recrabic cnresAed |
fubriliat pellem fanguiné ad fuperficiem perducit z corrngationes cntigs ‘

fﬂ‘n |
i 2evino ylopico. @

- » 0 ) A F] i .i-l""-
1 Pniipfopi virtutem babet diureticd diffol sl
£ | uendi confumendi et attrabendi . ‘Ponatur deipfo viffadid
§ & 1| noylfopato de liquiri. £1t erfi propiie vinum femim et Solmis
24| potus eorif. Talet in tuffi bumida et epilentia et muls
S | totiens vius cins fanar ed inarime in pueris. £ omé)
ol e | nia loca bumozofa fi laueneur cu3 o beficcar et fanarzig
e e | ficut eft pulmio er matriv et aperit vias vocales et fag i
—— —— ¢ir yocem clard. 1 enim Rerba calida er ficca. Zd idessi\/l
valetyinum liquiricie et o:dei mundizet confert afmari. Jremvinum .-J '
pharicum curm quo diffolute funt penidie de fero in introirn lecri recepii=—
tum aperit pectus ftricti habilitat ad refpirandum: confert ruffi z matul
rat catarros.Jtem diceli vinum ylopi afliduaci fanar ydropicos et cadudly o
€08 proplic pueros. 4 i e
Bevino confortante omniamcembaa far
3 Pnil confortans omnia mebza principalia et fani ¥
| tatem eorum confernans fit be sisiberealbo.s.i.cardamomo’™
d1oomeftico.5.ij. cinamomi.s.l.macis.3.1). coandri preparatt. |
& 48 13.x. rofarum rub 3.1, colatum et clanficatum in mundo vafe! =%
feruetur et vtatur, . ; L R
B evino ad confortationcm totiug copos. |

\ 89 Al Inumaliud ad confortationé rotius cozpoisfit]
'-_"-,1 o 2 decubebis gariofilis sisinbere optimo an 5.4, paffularum

s.d.bolliantur in optimivini. lib. 1), bonec veniant ad duag)
il et cium hoc ponancur bullire aque rof.3.1f). et 3nccari : et bi L

batur ex co mane.3.ii).vel minus.Ufus aurem eius conforrat cerebumh Wy )
virenrem animal€ compefcit renma frigidi perambulariunm et confertsy ..,
omnibus fenibus:et valet conrra fincopim et Lippotomid id eft befectioft,.. .

nem coxdis cii malefacrione membeozii et ftomachi frigidicate et indig:,rw;
ftione confiimens fuperflud humidiraré dereliccam ex fructibus fen m
grimenro non dinifam : er recrificar colozé faciendo cibum dbigeri et fieri}
bonum fangniné et conera venrofitatem et actiones matricis ex frigidid’
tare vel ex nimia humectacione di naturaliter prinantur a conceprn fibe)
barur vel peflarifetur . valet erid contra yomitum et contra lienteridet
omner indigeftioné.omnia fpiritualia membea conforrar. £t eft vrilifish
musvins eins conuglefcentibus egrirudinibus cromcis  frigidis in qui
bus pincipalia mébm fine infrigidisara atds defecraset el ryviaca viregihin;




tay e vinis R 1
Oy somfert tufitet pectod. _
iy B¢ vino feniculato.

| yhum feniculatum fit propic de femie ei?

% Al valet contra caliginem oculog excitat ventrem bdiffol

(3} nic ydropicum et cacefiam ct ego probani in pueris et

AN inueni verns. Obniat yenenis vel citfis malarus qua

il litarum z contra tuffim et pulmonis caufas.2iduleis

plicar lac 7 fperina:z quando fit cum radice ipfius in

uar nefrefim ¢ medetur egricuding vefice quonia pur

i = — gat materias ¢ foluit méftrna.£e vinnm quides pros

Bprie o cins femine rollir naufeam ¢ fedat lareris boloxem:ventofirarerm

gk pellit digeftiones conforrat opilationé ppter i amaritndinem aperic
= o plenis z epatis z vifcerum bolozes placar.

| Bevino anifato.

= aﬂllm o¢ anifo aperit opilationes meatuum et

§ 8l viarum interiomm ¢ preferuat a colica ¢ ventofitate ¢ recri

\ f 14| ficar bigeftionem 2 eructuofam acetoficarem rollic viis ¢f?
\VAILA | ct propeie competit mnlieribus quonias ﬂ?c.nr_uda poos et
= fubtiliando fanguiné acqs calefaciédo multiplicac lac aquo

IEENIm: 7 quando succaratur eft melius < collit boloem rendi. £t in vitio §4
Udem rennm et Ventofirare T arenulis nd inueni feftinius remedii § acce
Usrio fine vius iftorum electuariomum ante comeftionem:fcs byanifier dia
ragancisnam ftatim faciunt dolozetn quiefcere; et mundificando rencs

£ adducit arenam per vtinam.£t ipfum quidemvinum poteft fieri ciigne
pialh 28 fiTIE i1

I Q D¢ vino fenefcenfium.

2 Jnum fenefeehi. byemali tempoze valens
| muloum melancolicis £ flenmaricis renes T rorfi coz
pus calefacit cruozem emorroydard rollir: cibum di#
gerit:et bonum colozem facit lnmen acuit: canos ¢as

i| pillos rerardat mentem cofortat Tin opilatione vas
gl let vt yera pigra preter ¢ amarefcirnec larat . Quod
G| vinum fic fir . ‘Rect. fpice cinamomi carpobalfamiri
——— =l lob.matfticie.5.ij.liquiri. paffularnm.an.s.f. succari
quod placet 2 pot fiert fine dbecoctione preterd in muito in modu3 necras
Wiris ponendo fpecies in facenlo in colatozio 7 reiterare vitm calefaccum
a8 bonec viffoluaf clarum 2 virtutes fpecierum exnirtuéenr in ipo quod fcis

Senr per guftuim:t Riceft melio: modus.
Bevino eftiuo.

Inum eftivum.i, propzium in cflatcfumendum

1A BT Alleft propeie vinum rofarum . £t pot fieri cum mufto dbe rofis
RBY & AVd| rubcis ficcis ficut ving bugloMatum ¢ fic lenius et cirius at

; L VA28 & melins. £t fufficic talis modus videlicet in vino ponfli

plictS ==— me rubeo fi permirtaf i amphora Lo comeftiois beaqua
syarofata eum placet fapoz 7 0doz 7 bibatwr refrigerat coz miébia priticipas

1
!
11




Fractatus

lia confortat 2 cuftodit mébia ne diffoluantur eoy vfus a calore: biffole) 4
ta reftaurat:valet otra putrefacriones in febzib? ppaie peftilentialib® : e
ipm quilé ving ponit cractatum in regimie fanitaris in colericio: T tem
pore:zlocis calidis. £t eft medicinale qifi valet concra lienterias = diffis
teriam < defectum arenrine < ppre remperatum ci aqua pIuma}wa Wi
contra vomitus ¢ fincopim. Ualet contra dyaforefim £t affiduario lanal
tionis denrinm ci eo conforat ginginas ¢ o8 redolet:facir bonmm anbed
litum 7 faciei lavatio citeo facit carnem folidd = colozatam: 7 qff Siftillagme
tur gueea cins in oculis 2cnir acicn ocunlorum quoniam madificar mtt' .| PR
e vini 7 confowrat fubftantiam oculoy ratione rofarnm. ) o

- D e vino cbulato. |
g1 inum cbulatusid et 0 granis cbulowml==

| et eft lararini becoquat arana ebuli q fiir tnatura 4
A 14| proprie rpe vindemiarns ci mufto et rermoncatur (pg
A 3 macbulirdis bonec be mufto fit tertia pars sfimpes

i et i nocre ponaf ad fevenil. In craftini vero p colatod]

t:,'n:'.".

J ]} "f rins ligneti vel per filerus qd meline eft diftiletur: bel

o e\ SRR al) [nde recipiatur gititas ipine muft colati:z ponafi
alio mufto bonec placeat tibi coloz z faporz mitratur invafe 7 expe ]
bonec ea defernefcat: et iic clarificetur ci clarificatione clare onox et inf
alijs fcdm vium illox qui preparant vina. Yra etiam poreft fieri devinis
veteribng fi placer.£t eft fimile in opibns vino de radicib? ebuloy 2 ma 4
gis dbelectabile:fed no fic operofiim:t qudro plus fit de virture bictonm
granomm T magis ad fpifiitndinem rendens tanto magis erir lararinms Yrnis
et feper gultus pbarionis fir iudicii in comifcibilibus bmai confectio lmm
i 2 0¢ Yirture eins reperietur in pofeietatibns ebulomm. |

Devino alberengt: vel allelengi.

Ynumalberengi id eft vinum oc anftolos |
gia longa: fcs be pomis rubeis eins qd cBm aliquos |
oicirur folatrii rubed: < tempus collectionia cing eft §
tempus vindemiayg ci pimoilla fine rubea ficur cerg | 2=
faplena granis ficut grana ficufi < larent in foliculie D
W 4 et funt boni fapozis cum quada amaritudine 7 collid| Al
WOV auntur £ ferudrur in filo p rotum annus in foliculis |
SRSl fini8 700 putreftirt negs exficcitur 2 i adeft rempug
operationis acciptarur de illis pomis dbuo:anreriazant plura : z céteriis
rurcum bono vino grecozauthalio bono vino:7 colaf:z bibif:z cofeftis fol
witnr retentio vaine quantichqs difficilis fit < binrurna 2 educit mineras
caleulofam de renib®s de vefica in marima quétitate vifibilicer ita vt ma
nu cotligi poffic 7 interpanlarim viis ei? fanat ab bmdi paffionib?. OF'E
buarurna fuerit egrirudo 2 in fenib? falrem cum boc adiurorio remediaf
cf pauciozes 7 leniozes fuftinent pafiiones. £t fuir tpe meo cardinalis (]
1am p quarridun y2ine abnegationé pafius cft turgidusvr vter defparus
nullis alijs fibi pficiéribue medicinis de ofilio piti medici per potii vind
bmdifolura cltvrina in quanticate vt impleref quaf conca vna, Exrquo
folo experiméro medicns illecii parna fcientia facrus eft magn’ T bivess |
£emulrio quidem deus feientid dat magnd < anfert veiliratem 2 econerd




_ Bevinis Folio.cri,
~ fo 2 hoc ot eftqr medicus dicitur abyflus mulea,
it P EIC VN0 graminco.

=) 3Im gramincum oicicur ¢ ficoe radicib? gras
Miminis bii lori.Ufue eiue occidic lumbzicos a pprictate pur 4
& W47 Ji sat renes ¢ veficam be arenulisiaperit opilationes inrerios
V| res epatis 7 proprie que fiune in meferaicis ex crudirare fen
==+ aduftione zeft q principin in o ftatim bibird mirisatpolo

«F lozem immconraram 7 podagricomm € archericoznm Conuertic ef berinat

il

matcriam mobiad vias wine quoniam eft radix dinretica temperara p
prer dulcedinem que eft i ipfa,

¢ vino contra quotidianam.
===w3] 3 nutn contra quotidianad quartand ctertianam
.71 Blnotham: eft digeltiud ¢ laxarinns : vt quod digerit educere
glbene poflic, Recip.efle.lib.i.cpihi.s.vi. polipodi) cinamo
y_gimi pafiularum.af.s.iif).mafticis. sins.3edoarn) gariofilaf.
=I5, 1L.3nccare quod fufficit.
B¢ vino fracto.

Pnurm quod dicitur vinum fractum valcns febai
A B |cicancibus fine nocumdto fic fit in crib? vel quartuo: partib?
B | 2que bullientis pofite in ampula ponat ps vyna vini Tampu
L &8 ¥l la ponaf in vafe in aqua frigida 2 refrigeref < fecure bibarur
i S| [20C em Vinn apperit opilariones T Oudic materia mozbi per
SR 20 ¢ mulei 2foar. £ fi no biberit ving nacuralicer fermentef panis
0l ey yino [oco aquiesz vrarur eo 7 veniet ci apperitus bibendi vinum,

I2Cvino oyamonvalente ad gencrationem.

31 Jnum opamonid citad filios procreddos et res
| rinédos in mulierid” ppue pingmb? 2 frigidis ¢ no itencn
dl Lo s hecip.fen.sinsibenis gariofil.anamoni.an.s i leniftici
sty Wl fpice piperio albi.an.z.F.galdge.afi.carni.ai.forup.ij. ci suc
o =8 —=dl] caro flat necrar ¢ vius el fic ppricin hycme er limpherur ¢i
i aqua paffularnm:vel liquire': vel cn3 aqua succarara bonec comode cola
£t ol i poflic quoniam it calidum valde.

thorgl ~ e vinoaqueoad occipicndum infirmos

I

|

" =) Jnum aqueii ad Occipicndii anfirmos odficum
4 &l ampnle plene ad digico Mpporito obturef:z in tenédo intros

{id| miceaf invas plenn vino rnbeo 7 odotifero: 2 ¢ii in fildo vas

fiYal fis locata fucrit bigitus elenetur: ira tencaf din b vino: ¢

—— ciicrtrabidebs fimili modo ci digito fupapofito extrabacur

i B

infirmns decipieur, \
©linum yringoum.

@ | fecreti p vinh decocridie'ei” addito succaro ftaris firdgurias
foluit.Ec pricit vius ¢i” in vid gencrationis Tauget marersi
: e i

et erit aqua habens colozem vini cum modico fapoe cusquo

num yringinil.i. dc yringis q eft calatrapia cft




Tractatus % i

Devino mellito,” o
Ynum mellicum ficfic, Pormtniur moar vuea

&l 4l dnlces albe in vire ad folem elenatis folijs donec paflentur) gl
! &8 et runc erprimueur muftum ex eis z reponit: 7 peruenit dulsy gyl
i | ciffirmum ad fpifiitndinem rendés.Quam dulcedinem fifciAs my
Baf S| i oy magna digeftione a fole facta zeft nurribile T generasy
tinns crafficici ¢ delecrabile:marime rempoze yemis. £¢ quidam alicer &=
bulliunt pafiulas in vino bono in aliqua quaritare donec flar bene ol 4
ce:7 reponitur in vafe vbi muftum poni deber 2addar pafiulas piftarasin ™
et vireus earum tranfic in vinpm:z ipfe yue refident cnm fecibng: Tynufisi
quife modus eft bonus. ‘ . et
D¢ vino gariofil. « e

1 Ynum gariofit.cantum cum fufpefionc gal.p

#| Fiofil’. in facenlo pofirom pendent th mufto InFra Mo

&1 vegerem:fed eft vinum nimis deficcarinii:z Rabs vir Ran
%@l rurem diffoluendizconfumédizoeficcandizt aterabyen B0
{1 di: 7 valer conrra afima antiqui 7 tmffim fenus puere 8o ql
4l dinalem 7 contra epilentiam z fincopim T conforrat B
bigeftionem 7 rerentinam  facit anRelicum odozifed B q

rium succarnm autem et liquiritia minuunt de ficckd Been

eyt

D¢ vino aromatico. _ i .
Pnum aromaticum fit per fufpenfioncs reri aros i

48 Mlinarisabilium fufpenfarnm in facculo in vafe continentevill.
4l vum vel muftum., £¢ erit odoz et vtilitas fcSm genus rerum .
aromatizabilium fine frigidarum fine oc fineillnd. ' Gy

B¢ vino granato. by

# Inum granatum eft duobusmodis aut in colozguix
3 B |re granozum granatomm:z illud fit aut per comirrioné yua ai
8| rumn nigrarum ad albas:ane fir per comirtionen z conuerf@n
- tionem mufti fiuper vnas iam expeefias 2 moxido cum eis pRsns
tridunm poftea extrabendo fic fit comrmumiter in prouincia: 7 eff bonus§aa
modus et fiunt Frigidio vina et magis conforraning et melioa pro eftaggess’
te quoniam babet frigiditatem zftipticitatem qua conforrantur mébg ol
et extractione illa fuper racemos a granis cozricibus vuarum qui frigide e 1>
fune et ftipticiratem faciunt.moza ergo operatur vt contrabatur de vird §= i
rure illonum et immifceatur vino. Ficet alio modo yinum granarum de §
vino albo quod eft vinum medicmale:z propaie vinum pro eftino z eftud =110
tibus et labozantibus de caloe er calefactis:et diftomacar lyentericis ee @
colericie: et oporet ¢ recipiantur moderaro vfit : T quando etiam Gdinm 90l
neceflitas requirit et de confilio peritizzita obfernandum eft in qualiras ¢ -
te et remedicinali vt diri quoniam res medicinalis eft habens menfurad = m
tionemn fcdm mozbi extenfionem 7 remiffionemn . Sumantur ergo grana §=
granaroam popie magnomm:z fiat deeo ficur dirumuns in vino de gra Pt
nis ebulonm et illnd fcdm me pie cereris alijs modis colddo ¢ teneo me |

£ '__I:qﬂ_,ﬂ.




D¢ vinis Fo.crii.
| liorert.  Ef quidam feruant poma granatoum et cum volune iefuno
Ripyf| S0 in cotneftione Vi vino i VITENEE granomim expiimune grana per
linthenm mundum in vafe ; et imponunt vino bibendo ficue placet.
b £t meilo: modus eft golaﬁ:ruare pomagp fuccum in ampulis quonian in
P 1.’-“! ampulis de facili recipic coaruprionern . Llerum ad riics remedium ve
- S8 in fua per torutn annum feruetur integrirate. Super vino autem granas
ﬁf""l tomum pofito inampula feu phiala vitri fuperponatur olenm collophia
m‘?! lein altitndine trinm digitomm et fine coxruprione fernabitur . Poma
U5 atitem exficcentnr ad folem er cum exficcara fuering in aqua fernenti fud
HEE biro immergancur ef extrabantur ab ipfa aqua et ponanturin loco non
il pumccrofo et a corruptione remoto ifto modo fine dubio confernantur.
Suncet alij quirota eftare fingulis diebus mane ieiuno ftomacho come
duncynumyel medinm pomum granarum et fuperbibunt menfuram op
ione sl £imi vini et expeccant a ¢ibo vig ad conmerfionem eins et dicunt prefers
s s pari a febzibns peftillenrialibus eftuofiratibug epidimia et aeris comrups
thdsf HIONIE EETION pofie coleram angmentari.Ecego laudo hunc modum propé
riemal] FET belectationcm que eft in actu virogs.£t ifte modns inerac regimen fia
il Hiraris cum bijs que habene forteo ftormackos et funt paratiad egritu/
i ditics calidas ec pucredinales befdariones er variolas er quitinient coz
1o THPtioNem geris et ignis et peftilentie. £¢ quidam puluerizant de snccas
rhe £ TO €L TECIpiunt grana cum cocleario et eft bonum et valet vius coxi. ymo
AR winizatum quod eft multo melins quoniam ipfum vinum eft in numero
goxim que eft cibns et potus et atringic peter hocad fanicaris preferna
tionem. Sed vius exficcantinm homini fano eft nocinus com acecum re
el cipiatur per viam medicine non per vias cibi.£t ego mulroticus mulrog
sampicurant leniter et beniter de calefactione et effimera propreroccur fim re
el PN CAlidarum wr Yctericiam et fincopim et opilationem de calida canfa
¢ | miniftrando grana granatom3 in cocleari cum dyarodon ct rria fandaliz
' Brofata nouella fimul mixtis’. £t dens fcir uon imueni melius ac citing
et baenins . remedium ad receificandnm epar diftemperarmn quocungs
‘i hodo de calida et confequentia proprer accidentia. ynde fepius pallo: fa
il ciei et difcolotatio generatur ficut dare cirea principium rerrie et cirea fis
rpmsiiemn prime digeftionis coclearinm ymnn de mirrura iftonnm trinm elec 4
el Enarioamm eria fine potu et palliditas fiue difcolo:atio non generatuy
#hymlmifi ex defectu rertic digeftionis quectt in epatein quo fit generatio fan/
indsfgninis et bumomm fequeftrario . Sed bec requirie differentiam que eft
maiabauando accidic proprer caliditatem exnberantem ant frigdiratem ex hoc
«ifisafh i toro corpoze expreffam aut circa inftrumentum ipfius rertie digeftios
e yelimis quod eft epar . ut in eozet hoc difcernitur ex fignis vane maxime et
wnsdiperceptione patientis et confeceio predicta in calidahaber locum in frigi
e da vero dyanthos et Tofatanonella erin ommbus remediandum vije:
#cfxi! mam quiciqs magis feitmagis proficie filicer quiegritudinum curas
ek figna et fimplicium et compofisarum rerurm nartram melins nonit et ¢
1aialh Roc fue ratiocinationis operationeris et PopInquioe verirari dirigit
nafal €Ut yrmaginacione facri hic mieliug et lenfus et citins curat et natura g4
raoalt dem vniverfalis non pancis principijs operatur mirabilia et innumeras
s yal bilia ct bono medico et ingeniofo panca funt neceflaria.
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ZLractatus s

BDevino contrayentofitatem cetuflim. (W5,

nut contra ventofitatem eccuffim etafma.3in| Lowl
AN 281 ipfo enimvino intratvirtus anift fenicult er liquiri.Jea g i s 4%
L ARE) quiricia in duplo eotnm fir er affiduerur bibere. e
D¢ vino aquatico, oo
a ] # : F ..‘]'.11-
=1 Jnum aquaricum cft vinum fanctiffimum.£e ol 4
i) Bl gnoniviruim magne ancrodiraris quinon vecbarur alioving| S qrd
2k i et pro infirrmis non eft aliquid melivs, Mam fit vnio coxporaifivin
3] l lis et wfualis ¥ini ct aque et amitritur de fimo vinict furo
RS2 ahi| re cing proprer aquam . et aleerarur naturslis ﬁ:mdtragﬁ =%
et humidiras. ficacace ¢ calidirate remitctitur calidicas viniet ficciras l Vil
giditate ef bumidirare aque:ita vt fiat res temperata ct eft res temperag) ';r”.'
ta et eff cantela ve bulliar voum cim alrero paius ve melio: fiar permic £
tlo et fit aqua bona fontisvini er inde extimmarione prenifum eft apndynl}
gum vinum potandum temperetur antequam ad menfam pozterur et er Jpafd
rozthagnus eft . appobatur marime apnd prelatos et dominos vt aqua e ak
Vino curn bibere volunt imponarur ex quo concurbatio ventofiras et indluiy
digeltio generacur . £t be actionibus non inuent nifi alerandrum qui cad faan
ueret in hoc paffu. £r canfa impedimenti digeftionis eft ficdiucrfitas afé L
fumpromm pro eo ¢ nequic yuira digeftio celebzari.Eum aurem qualira fnte
tes que erant concrarie vini et aque fracte funt et eriam permirte adinul §s ol
cem quia tam pafia eft aqua a vino er facta eft remiflioz in fua frigidirate $==
et umidirareet vinum in caliditare et ficcitare facra eft res remperara i i
magis apra digeftioni er incorporationiet oftendir ad locum buinfmodi, [ &
gremplum quia cum aqua vino commifcernr viderur manifefte fieri mo | of
tus inter ea er afcenfns viniet defcenfus aque tand contrariozum repud Hhy
gnantium ad feinicem commifCeri com patmo aligpeulun fteceric effed)
ca permireio er quiefcicer tunc eft temprs bibendi.

B¢ vino cuidatur odoz ccfapoz in momento ..
Pnum andaturodo: et fapoz in momento ¢t ¢t |

curiofurn matime pro curijs fen conuintjs regum et doming |
rum quivolunt fe oftendere er habere mirabilem dinerficaré |
vinomim proprer quod eft ad honorem et vrilicatem etid qm (2
per bunc modum poteft eciam vinum ad mnltas res medici i
nales fecundum virtutem rei que fibi applicacur . £ modus eft breuis et |
eft ralis. Ponacurin aqua vite herba vel fpecies aromarica qui oelecrat {ife
per diem naturalem ervirtus illins rei eriz excozpoaca inilla aqua dicea |

et erit fibi fapor et odoz illins et de illa aqua ponacur medicus in vino bi || ﬂ

bendo er erir vinum in fapoze rei appofite in aquavite.
e vino larativo et mundificativo.

Pna laratiua cc mundificativa fanguinis fiune

cii rebns foilicer {113 propzietaré habentib?®. £cve fufficiaton®

Y &4 | mod? pro omnib®. Bullidr in vino res puradtes colerd et me o=
V4| lancolia:vel Fleuma vel fanguiné miidificantes fecundi bo# Hing
== ni medici confiderationédeinde addens decoctioni colate et llib;g}f




BCVinie Fo.cxing.

rificate aliGd de melleytsuccaro ficut coditio aut faporiras rei g requi

rad delecrarioné rei recipientis:t pofico aliquo de aromatizantib’in

ulo coletur ficnt clareci er feructur et recipiaf ficur opoztet. £t efl e

fcns 4 ponit turbith in vino fine igne ad fol€ in fiala per tres dies fre 4

quenter mouendo phiald et ercorporarur virt? turbith m vinozer fi defici

HnE potie in eo vino de puluere succart. Siadminiftras erid beiploivinog

5B podagricis defrigidac ipfos multd inuat feu hiberat.£¢ fic s be renbarba

T iliosy I 0 eiul‘l:a: {:llﬁbu:a;t alijs fpéb® lararims fieri pofler.7 cerre mod? curiofis
o p &8 prlcer eft.

naf@lin{ quod auffertvétofitatest cdferuat fetdi in pgnatib’.
L Jnum quod auffertventofitatcin ct aboxfuma
Y bjﬂ. i pregnante er confernar fet? viqs ad remp? ann omni aurilio
e L' Bl 1Rec.feminis api) mére ficce ameos.an.5.ii).mafhicis gariof.
B S8 Bl cardamoi rofarum rubeari maiomm.ai.3.i.cinamomi cap#
e Ipay excoctis caftozer sedoari) y2is illirice.an.fcrup. i succare
“F ib.i).fiar beeis claretii addiro melle Gro placery/Ec vratur co modicum
ne et fero. £r poteft etid fieri electuarit de eifdem ¢fide fero cubar fins
o IBmat ferup.i.cii bono vino immifeédo quod meling eft. £oforrat enim 1i/
ﬁﬁf $ gamenta etvirturé rerenting adimmat ad ferendd onus creature ct fterilé
- S8 moprer venrofiracé aut frigidiratem vel bimmdirarc vel marricis fupery
nar bumorofiraré. proprer quod fpecialiter frequenter cnlpa freriliras

i accidit.W2abilirar eria ad conciptendii deo dbante.

B¢ vino conftringente flurum veneris.

Fnum nobilifiimd quod conftringitflurum ven
trie er conforrat fremachum fit de fcco cironiotm depura
o cinth vitio et aqua rofara,

Erplicit tractatns bevinis .
Fncipit epiftolade accidentibus fencctutis cefenij.

e=srj| @mincmiidiqui cx bina fiirs
B | pe nobili origimem afumpfifti: aleifit
A '] mus bensveftram clemenriam et fan
criratern ad omnia oprara faciat pers
nenire . €ogito et cogirani tempoib?
multis veftre aleitudini complacere
afcendi in alrum et inneni rem diffic
lem er fepe fallibilem ad indicandum
rimatus finm yifcera rerreer inueni
ibi van{rarem et rcmpotis perdirio ¢
wem reduric me forruna in medinm
-« b IS _ forte propter mediocritater mei ani
TR | v \¢ ' A| mietineo inneni tres docerinas pn / -
Bl O | e A | cipi neceffaria svolentt longo rempo?
iluly. re dbominari . Quaruim vna docet dis
e feernere equii abiniquo 7 iufti ab ininfto et ius findvnicuiog recrifiime ex
wis Ribere. £t hee ofernde pncipé in fia lege et hoies naturales in bono Raru
t 1
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et pace vt doming fus non aduerfencurfed femperei ferniant et ipfus biy

ligant toto corde. Bllia docet fanum in fanirate regere et egris reddere fal ; an

nirarem : et hoc inuenirur licer imperfecre in libzis fcientie medicine . £8
ideo fequentes eius operationem proprer ipfins doctrine defecrum et i)

tellectum occulrum errare fepifiime confuenernnt. Zertia fcieneia eft bify

ficilio? er obfcurio: be qua parum pernenitad nos eo papud caldeos ¢
grecos parim baberur vel quia ad eos non peruenit: vel quia fepulea f
itab anriquis:et be bac intentione intendo componere veftre altitudin
fermonem minime confuetnm vt altiflimus dens confernetinyobis co
poris vires et thefanrnm fapientie vigsad rerminum naturalem quer
{pfe in fua pofiir poteftare.<ein co fermone inueftigabo doctrinam que
bocer hominem defendere ab atcidentibus fenecrutis et feni) ne venian
ante rempns. £ fi venerint quiden omnino partim DOt penitis remic
nereet que cun tempoze venire debent bocet ablgs lefione aliqua per p:
ciutis rempozis retardare:nam quedan ex his diminunt microcofmu
9 becore : quedam ab operationibus bumanis v nec ﬁbiﬂecﬂli[w!r :
proficere plene poteft cum funm rerminnm fic feftinat ef non fo
dentia fenecturis aliquando accidunt innenibuse fed fenij fembus acci
dunt tota die : et fic ipfi amitrunt ex negligentia regiminis et ignoantis
proprierarum rerim quod narnra eis diligentifiime min{ftravir. Nam do
nec hotmo abfis accidentibng fenectutis 2 fenij confiftit:nec deco: fenfing
et intellectns:necyirtures animales in o ef corpoe MiluUNONr et g p2e
dicra inueftigatio fit poflibilis fapientes dbuas viasad hoc confequendi
nobis oftendunt.Onarnm vna eft per regimen fanicatis rradita fapien
tibus:vt Anic.teftatur in prohemio fii regintinis vbi dicic ars cuftodien
di fanitaté a dbnabus rebug’fecuritaten: prebet homin et Cetera . Alia eff
propreras quarndam medicinari quea annqumfu;mnrm:ulrare \
quibus dyafcorides loquirur reftante baly fupea regni galieni bicente cir
ca finem pofiibile eft vt finr medicine alique que prohibeant hominem g
velocitate fenectutis et frigoze T ficCitate membzonim et per illud elonge
tur vita horminis. Jrem dicunne ¢ illi qui din viverunt v funt medicinis
quibus prolongata eft vita eomm quarum cognitio non peruenic ad gre
cos et in b peeterimiin capitulo de mulfo legitur @ biuns auguft? in/
terrogamt quédam qui longo tempoe viverat quomodo vires copis rot
temporibus cofernanit. Refponfum eft ei pofui olenm extering et mulfG
interins : fed hic fermo occultam babet interpierationem quia cum did
xit olenm ercerius inrelligicur ficur fonar et qualiter hec inuncrio fieri
v:bet bicam in capitnlo de hijs que animalem virtutem excirant. Sed ¢
dicit pofii mulfut intering ideft nucivencia in caliditare et humiditate
remperara:quia mulfnm eft res remperara que de aqua et melle fir dbum
modo propotionerurifecundii quod conuenit.£t filins principis abolay
vicit in fecnda parre (m libzi p vius carnis cunfdam ferpentis prolons
gat viram et conforrat virtutem et confernat fenfum et inuenturé. Jeerm
olcit Hnic.in quarto cai.in fei.becorationis o fi.5.1.0mgaganti rubei al
ba calay potet bepilat canos et loco eozii facit nigros renafci:z in multis
alijs locis innéi philofophos et alios fapiétes de hac intétione log lenif
tii rranfeido:nec inueni ab eis traditd in hacintétide toti g neceari
efie bebet;er ideo be hac mareria refcripfivie alitudini boctring fpdlem,
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GSenumeet feniodutt Fo.cry,

Ublisspoftd vero fic eft opozter vos fubtiliter inueftigare que antiqui occultas
aegdnernnt feilicer caufas fenectutis et feni) et eomm accidentium que quand

A dogs cum tempoe quandods ante tempus accidere confuenerunt, Sed e
Taidnectus et feninm et contm accidentia proneniunt ex debilirate calozis nas
Yiddturalis:debiliras autem calozis naturalis prouenit ex diffolurione narus

s b ralis Bumidiratis ¢ ex augmento extranee.{nde quedam funt que humi
ffmu dirare naruralé confortant ct reftaurdcet reftauratd fincerant.£¢ quedd

SEugque extrancam humidiratem feftinant venive ec que iam venir purgant

Uhispber confumune et fic narurali bumidicare defenfa erdiffoluta reftaurara ¢

i apertranea defenfa ab augmento et augmentata confumpta et purgaca »

SingefEnnc confequens eft:ve calo: naturalis conforterur et virtus eing releue

naglur.qui foic ex predictis incommodis bebilitatus et tandems canicies cug

Usimgieis deformiras et lefionis fenfus impedimentii quod eft fenectutis accis

Eprigdens anferatur.£t hec predicra non facit regimen iftius epiftole nifi con
i fernato regimine fenum fanitatis a fapientibus tradirum. Quia fapicn4
Sormienm regimen eft paincipium iftins epiftole. Sed regimé eft addirio er ¢o/
b aglplementum quod fapienres antiqui occultauerant. £t heceftviaper qui
b wdfhomo befenditur ab accidentibus fenectutis et feni) neveniant ante ter
seaidpus. £t poft illud venientia retardantur.et per hoc confernabitur unenyd
Mmpfins et feftina fenectus retardabitur virtute deiexcelfi.

itfniglDe canfis fenccruris et}de his que canfis fenectutis obuiant.

iegpdbe accidentib’ fenectutis et fenij et eozid caufis et fignis lefion, fenfuns.
il De cibis et potibus qui naturalem humidirarem que quetidie refoluitur
hipmfconuenienting reftaurave.

infhialDe bis que naturalem rerardant humidicarem refolut et reffanratam fin
1. 2dlcerant ne cito refoluatur.

okaeydiDe nuericncibus et alijs rebus que accidentia enectutis et fenij feftinat
Nemedwenire.

mixngDe his queenacuant et confimunt humorent inducentent accidentia fed
dwalnectucis et feni) et canos auferunt et tingune.

sl De bis que calozem naturalem bebilitatum ex naturali curfu nature et reé
mesiiolutionis naturalis bumidiraris ex augmento ercranee conforrant ecre
ned'mfftavrant.

s %nm que virtutes et fenfits reparant et confortant'et imnentute cons
it Hant.

yoom bﬁh:‘g que animalem ercitant virtutet et corpora confortant et motui
i fimfalleniant.

isudliDe his que induunt cutem pulchatudine inuenili et mundificatione zrip

sirdbedine er que cutis aufernne corrugationent.
i WI" Pe bis que innant et lednnt fenfomid eft imaginationent ef memozany.

| ©Indo fenefcente fencfeunthomines non

il proprer mumdi ﬁ:nertutem:ﬁedpggpm mulriplicari

il onem vinentinm inficientium ipfum aerem § nos

fil circomdat. £t propter negligentia3 regiminis ef igno

Bl rantiam proprietatum illarns rerum que regimimes

’ Bl defecturn fupplent ex quoanm infectione negligens
el et ti et ignozantia caloz naturalis ante cempns confié
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- Beregimine ).
fendi minni incipit. £t poft illud cing diminutio et difterperantia ma ﬂﬂ
gis acceleratur.cr cuius debilitare accidenria proucniunt fenecrutis que 1™,
in reu:po:cmnﬁﬂ-mdiﬁum}ia]nt_{:oﬁuutaufcryl et poft tllnd coud acces | i
leraio poreft rerardari vt rapid? ille curfus qui fit b¢ fenectnte ad fenig |57
et de fenio ad decrepiraté non feftiner quia civculus erari plus currit ded ﬁ,;':'m
fenecenee ad fenidd vna die g faciat de inuentuce ad fenecruré in tribus.z{} pLpe
fic be fenio ad eraré decrepird fir.Sed debilitas naruralis calozio fit dbug !Ff::';
bug modis, p refolurioné naturalis bumiditatis ec angimenti extrances §*™ ;
qifi calor innarus in humidirace exiftir naturalizet ab aUGIICIO criTance Fﬂj
bumidiraris extinguirur § pronenit ex debilirate digerédi s v anicenii.in EH:_',;
primo cafi.capirulo de coplerionibug.Sed canfe refolurionis narural hu fH-
midiratis er augimérationis ereranee p quas calo: narnralis debiliraruy §o°
funt multe:ve in Roc capitulo beclarabo. Sed refolutio natural humidgs B
tatis accidic ex dbuab’canfis.prima eft aer circundds qui marerid deficcarif® F...J
et calo: innat? qui intus eft adbocadiunat ; qripfe eft caufiy extinguendif*™ “,i'
feipfum eo @ fud confimic marerid ficne ighis dpadis extingnitur ¢ o4 =
lens fan confumit.Secnda éaufa eft labo: puenicnser motib’cozpozei “""::
animalib? qui lunt hecefiari in vita ad refifbendi illi rotizve air Znicénalff™!
it capiculo be coplerionib? eracii et generd, Odorus aiales funt accidenAgan™
tia animi. ODot? corporel dicunf qb’corpom monentur:alrerdrur:z mup s
tantur a canfis neceflarijs wale méfurans, Sed cr augméro extrance bl lth
miditatis ¢ humoris excranel fit buobns modis feilicer ex vin cibarioms|§* "'*E‘
et rerid gencranrid innaturalé humidiraté et precipue Flengmarica et quel§e "1"
funt illainferi? bica in capiculo de nuerientib? er reb” que accidéria fenes fm X0
ceuris et fenij feftinar venire. Aliomd fir ex indigeftide er qua generacur j“[
bumidiras innacoral'ee hume: putrid®. 14 digeftio eft radir gencratioig a4
innaturalis < naruralis bumiditatis.que ¢i eft bona bond:mala malam fus:
geerat humidicaré:ve galienus in tegni.et anicéna in quarto cafi.oe res il
bus que canicié rerardant. "N ex' cibis male digeftis mnal® bumo: generas file
turiet ex ¢ibig qui naturaliter generdr mali bumozé benedigeftis bonug!fitd
bumoraliquado generatur. €t nota ¢ nd foli flegma appellatur buniidi uan
tascrerancaifed omnis humo: ertrane’ purridus:vt anicéna de comples P
rionibus eratd. Sed flegma extranei eft omnib? extrancis bumozib® bes funi
rering . Mam ipm iunac ad extinguendn calo:é naturalé buobus modig. B i
Tn modo Mmffocando er altero qualirari obniando . £ rafis dicit in capis funil
tulo de iunamentis ventris olutionis g hec hbumiditas generatur ex ers
roze nutrientid et ex dicta negligétia et corporis intéperdria . £t per hane Juitoh
diffolurioné naruralis hiditaris et augmentii cxrranee inueteratur hoé i
to. que inuereracio fit duob? modis vr dicir ariftoreles in epiftola ad as frmi

lerandrii.ynomd ey naturali curfi narnre et ¢ii tempoze panlacim et fire
cefiine: et poft remp? confiftendi poft quod calidiras natural minni itagis fiimees
pit neceilario et répus illnd incipic poft craré quadraginta dnas annoul Fman
vel quingginea annoxi ve auicéna in cap.de complerionib? generii et eta e
Ahomd inueteratur b ex necefMliraribus £ curis peflimis et hoc fit p vig Poify
diffolutionis narural bumidiratis.cr fit raliter. 1 dinturne coritudies Mo
et mala accidentia diffolufic er deficcant naturales umidiraté que calod e
rig naturalis eft fomenti.humidicare deficcata 2 diffolura calo: naruras Jems
bis debilirarur < infrigidiratur;eo debilitaro er infrigidatovirtus digeftid i
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| Senum et feniown Fo.cevi.

Eﬁi . habdeficir:Tided cibaria indigefta permanent et quodi indigeftione natn
we M ralie Bumiditas deficcaf er ereraniea augmenratnr : 2 fic membea nurris
wuctl Mento carentia infrigiddtoe: deficcantur er Sfumunrur: quia non nutris
'J ,E_Ela - intor ¢ vt dicit yaacin libo febaum . Sed queritur que fir ifta bumidiz
yre i £as Tin quo loco eft 4 qua caloz naruralis nutritur § eft eins fomentum,
iy IR IPec humiditas eft in ocanirare cordis 7 in venis eius et arrerijs:ve ylaac
ERp in predicro libwo capitulo be etbica, prererea in mébeia funt butiiditates
Tz diuerfari fpecierns de quibus fimne humiditates paratead nutriendd et
il bumectandi inticturas. deillis ergo eft illnd quod eft repofiei in venis,
o gp et illnd quod eft repofird it membris ficur ros veani.in auarto cafi.cafp.
el de erhica T forre fapicnres intendunt, omnes ifte humiditares funr fos
Sl mentd calozie natnralis : et precipuenlla Geft in corde et in arrerf]s T ve/
-l mig etus: quia reftaurarur per cibi et pori enchimid et clarificatur p me
_ﬂ_ dicamia accepta pos ef humiditas membzozws per medicamia ertrinfeca
Moo ficur minutiones 7 balnea ¢ peftdp vidimns de canfis fenectutis viden
el dum eft § ipfis obuiant caufis de quarii obuiationc fapientes duas rradi
o derunr docrrinas quariivna cft feientia regiminis.Alia feientia eft ppeie
"5uil garum quardidd rerum quas antiqni ocenlranerdit: et qualiter fit per res
LR gimé HAnic.docet in principis fui reaiminis fanitatis bicée ars cuftodicn
dirinpdi fanitaré a dbuabuie rebus fecuriraré prebet homini feilicet aphibitione
gl penit? putrefacridis er befenfione hiiiditatis né ciro diffoluat:qite defen
i fio fir per regimé refbauratiois quod fit in corpe loco eing quod refoluif
i pf fecundi gpritaté poMibilé: er per reginé probibens diiium canfari ficcita
“tifm@tem accelerare facientiii exceptia canfis g faciumt ficcitaré bebere effe. €
imonf aliud fit p regimé cuftodiés a generatide putrefactidis: 7 ob boc dicit as
paslni.qp regimé faniratis facir hec fdicra < loquif per finodoch &:qnia quod
limiaReft pris ateribnicur rori: < geric vicé perfitadentiii: vt artente intendane
iaiypRoés ftudentes buic feidtic regiminis: 2 fic foli remmen faniraris traditi
imnfa fapientib” no facit boc:fed partis . Sed vna cii regimic ifti? epiftole re ¢
fshmirardac bocroti quod fupa dicri eft. Alrera boctria eft § defendir corpus
wimiPalrerart ci v quaridi mediciaz quas antig ocenltaneriit onas res ofs
xombPin cap.reqimis ifh? epiftole beclarabo.S55 regimé faniratis fapientd cus
metypregimie ifting eple non scoxdar: 2 regimé fapient i bocet reaere oés ctas

pmdpres: 15 regimeé eple dbocet regere fenes 7 feniozes 7 becrepitos 1. Prererea

inngpgregimé fapienti feni et fenioy eft prinapii:fed itepiftole eft finis = ¢d

imeofplementi et vyni abfgs alio pay proficit. Nd doctria regimis fapienti pre
aprhufcipit obuiare caufis fenectutis ci méfuratioe fer qeney canfay neceffaria

i g conferndr cozp” et mutdt et fic ifte cde fune coplerine fanicatia 7 in 4

ik Bfirmicatis q: qi admiftranf in Glicatib? ot Fricatib? 7 vfv can KSm q o3
emefeoferndr faniraré 7 qi né admiftrant fin @ o3 ct trafedr in illo facine acs
rmimficidere egrituding qi pfenerat trafit’er multiplicaf.collice boc in teg.Sa.
ipamaben expoirioe aly.ibivbi tracrac be regie faniraris 5 méfurard bag caufa.
wrigeril coplete fiering pot ita @ no ercedat vltra vlcirra q: fapiéres pl® fees .
wfrpaper it fieri G in acrii dedudi poflir:q: intelligéria cft opatide fubrilioz 7 fic,

anéméfuratio opleta tllay caufay eft ipofiibilinifi in corpe meliox:Formatis
{asiin quo nacura méfurar qf hodie nd de facili inudit 3 regiméeple in quo
ke fie medicie ocultate ab antigs de 4b” diofcorides logtur fupplet defecrd
wudbmcfuraridis illog fer generd canfay fcdm poflibilitaté reg menfuratari,
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Beregimine ‘
Qnig enim acrem mfectim a vapodibus putridis delatio a ventis vitah §°0
bit.£t quis cibun et poturm menfirabit et fomnum et vigilias ec motus f“:‘
et quictern et illa que fluunt et retinentur et accidentia anime quin exces § -“%'m
dant vlera vel citra ita g corpus non mutetur ab his nullus. Teceffeigis §¢
tur fuit vt anriqui vierentur medicinis que defendebant cozpus alrerari §'=
ab his canfis adminiftratis et fecundnm menfurationem poflibilem fup B *,"1,'
plerent defectum canfarum fecundum poflibilitatem menfuratarf.€ees P
go collegi veftre altitudinier libzis fapientum et ex renelarione dinina re g °
gimen ifting epiftole quod eft complementum regiminis fapientumyfng §0°
cuins dbefectum fuppleter defendit nacuralem humidicarem bdiffoluier ﬁﬂf_{?
ertrancum aughientariin tempore confiftendiet poft tempus illud ves Jui®
fendit corum diffolutionem et angmentationem accelerari ex quibus mg fik @
commodis caloznaturalis debilitatur.ex cuins debilitarione fenecrus eg foini
eins accidentia habent pronenire: fed viis iftins regiminis epittole non findt?
prodeft negligentibus boctrinam regitinis fanitatis fapientim et preci fodi
pue in regimine quod debet fieri pc-Ftrmnplm confiftendi.Quare eérgo fa it
fentes fcripferunt regimen fanitatis et proprietares rerumm que funt i fait
Eac epiftola penitus dimiferunt canfe fune multe quarnm vna efbafiia e
magis necci}an'um fuit ¢ feientia que non poteft fciri abfgs magno lagd fuini
boze et fubtili ingenio a fapienribus rraderetur @ illa que a legenre ralid frdod
ter qualiter poteft fieri . Prcrerea regimen fapientii docet regere ommnens frpo
etatenzomnem complerionem:et omnia membza: preter tria inftromen oo
ta fenfunm occulra.er omne effe hominis et omne corpus fanur.Sed re foikd
gimen epiftole non docet nifi fupplementum regiminis fenmm et fenioa @
quod antiqui non feripferunt fapientes.videlicer befendere fenem ab ac fopie!
cidentibus fenij.et fenfum ab accidentibus decrepite etatis:quia non i firin
ueni fientiam perfecram inuentam et completam ab aliquo fapiéte nifi Jurst
in fenectute: vt liber principis philofophoznm ad alerandrum reftaturs fumi
quia in illa etare ratio eft valde clara:licer memozia fit aliquantulum of4 lamn
minuea in non veente : fed in quibufdam iftarnm medicinarnm de quib? Jus:fn
fum locutus loquozin epiftola hacin erperientia et viuzet in quibnfdam Jabx
non:quia non eft poffibile cuilibet homni experiri et vtiin rebus omnid fenge:
bus eo ¢ tria contradicunt.fcilicet fumptus:et porentia: et fama vulgho s
inter que faciam mentionem de vi rerum fermotie ocoulto que inter alid ki
as res quas in hacepiftola feribam obtinent principarnm.Qnarnm voa {iran
iacet in vifceribus terre.altera natat in mari.tertia repit terram.quarta sy
vegetatur i aere .. quinea aflimilatur medicine que egreditur de minerd §yin
nobilis animalis.Serra egreditur be minera animalis longevite:er ideorl s o
fermone occulto de his loquar attendens preceprum principis philofos Rtept
phoum ad alerandrim dicentis:qui omnes occultas proprietares deted |yl
it eft tranfgreflo: quandogs dinine legis . Paeterea dubitaui ne ad man® ol
infidelinm denenirent quod effet indignum: quia omnes qui quernme led! B
gemdininam fubijcere fub pofle proprieratibus illarum rerur que pland |
nis amimalibus lapidibus dininttus funt collate non debent recipere ing [
uametituti : fed fiupradicre res indigent peeparatione quedarm electiones |z,
nam in quaciics re aleiflimus dens pofitit proprietatem et innamentum 5;@;
ibi pofunit nocumentum in contrarium p cuftodia.vtin ty0:etellebozot £ ..

ecaure;vennling cx his operacioné nobilem et fublimé confequi poflire: Im;ﬂ
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"preterea vbhicads altiffimus beus pofuit pprietatem ineffabilem i
"8 dam pofuit imilirndinem:yt quiliber Homo clari intellectus uif::gﬁgﬁ
B feerer operacionem.iam plurime res facine quod oftendunt vel fua fo
§ ma:vel materia:vel fsa effentiazvel fuo coloe T durabilirate ¢ corrnptios
'R ne. Nam id confernat qo din confernatur; 7 id corriipit quod cito corriipi
tur id facie ad cn’ fimilitudinem res quelibet denomiara eft ¢ formara
et hoc ef quod anriquioccultaueriit:z adbuc noftris tempozib? eft occul
racunt nifi vir in fpeculatione fapiens z in operatione longo tempoze fie
i S POTTUS. ££ 1003 @ exr gbufdam rebus 2 medicinis predictis poteft fepa
rarivirtus a fuo coptoe vr dbe omnib? medicinis que {iit ex plantis z ang
"8 malibus 2 er quibufdam fepararind poteft velut be omnib? illis § funt
§ fpifie fubftanrie:vr inetalla: 7 que filt be gencre lapidi vt comalli iacineri
et fimilia:z hec funt fbcilicer revende in virimo 2 ppaie cum volitas no
§ ftra eft vt perueniant ad finem clongarionis: vt anicenna in fcfo cafl.be
POl iudicijs quaridam medicinay exerinfecus.  Sed hec coniritio non pot
25 Fieri in metallis nifi per combuftionem: ¢ hoceft ab credo ait anicéna in
I capitulo de lepra zargento 7 auro facere in quinro cafi.in confectione de
iacinto. Sed quidam alij preceperiit foluere medicinas fpifie fubftarie
4 vt ariftoteles air teftante yfaac in gradib? capirulo be margaritis bdicés
# vidi quofdam homies eliquafle gémas de quazy liquoze albe mozphee lod
te plene curare fiit . Sed medicamia fubtilis fubftantie vitimo no funt
1B terendazvt 4d aliam nd conuertant operationemn vt galien? dicitde cymi
® no ceftante anicenna.Quedam adr iftog medicaminum funt larativa G4
A8 dam confortatina.Sed de quibufdarn lararinis poteft feparari virtus 2
“Il corpoze T de quibnfdam no feparat:veabomnib? rebus afperis anicenna
bicit in capitulo de feabie:qe ipe precepit in capitulo deregnlis folutidis
yveneris Tyomit? g necefie eft in quibufdam regionib? ¢ compleriontbus
e medicinarnm corpoa ?andcn:nf, Sed virtures eay tantum. £crafis
in capitulo be fimplicib? laratinis Papit be mirabolanis facere becoctio
! nee T fPrupos in quib? fola virtus folutinoy 7 confortatmomm remance
i £r hoc ideo precipiiit fapicnres ve narnra deporrer medicamen ad loca lo
P ginqua:ve excludac inimico narure ficut iohannes damafcen” paecipirin
medicina que facta eft cib?:qz earum virtus abfis corpoze plus operatur
fola @ tuncta il fito corpoze in hac nofira intentione : q: calo naruralis
farigatur in feparandovirtutem rei a corpore qb eft durum terreftre T co
! fatigato debili? portabit virturem ad inftrumenta fenfudi:vt ea poflit be
3 opilare 7 fupfluam deftruere humiditarem 7 ad mébra quarte digeftios
nis currere vt virrurem digefting carnis 2 cutis confortet ex quib? debili
rare proucniit quedam accidentia fenecrutis vt patet in mozphea.Prete
% reacaloz naturalis noftri corporie nd eft femper potens in omib?medicis
nis feparare virtutem aco:g-o:e fito terreftri.Sed cii virtus fola daf abfl’
B g corpoze calor naruralis no farigat nec vircus medicing deftruif a dige
ftiomb” in deporando eam ad mébza fimilia partium zinftruméea fens
0 funmez ita vircus rei fuam operationé complebir caloré naturalem non
} farigando: zcum hoc concordat galien” teftante yfaac in cap. de lepra dus
¥ cens nullum vidi boiem infectil curatii nifi biberit vinum in quo cecide
o rit vipera. Etiobdnes bamafcen’ in firis amphotifmis opotet ad pur
gairdum intra pulfos humoes vt medicing in fimilitndiné nbumm;ri
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tatur per ingeninm zarbitrinm medici.&lins bicit opoztet medicinan g i’
ad rertiam tranfit digeftionem ¢ anide recipiaf 7 (com quofdam cum e .Enfthfi'
connercibili: ficur eft lac zius gallingrum. : it  Wprist
| Deaccidentibus fencctutis fenjzcor i
rutn caufis 1 fignis lcfionii fenfuum. P
— £ adentia fenectutis eni funt bec cantd ;s
RN cico:palliditas:t cutis corugatiosdebiliras VIrTUImY » jus
BRI er virmm:viminurio fanguinis 2 fpiricuum: HPPITUY popd
A do oculommm:mulritudo mufcillaginis: exfcrea” pual i
S8 cridus:oebilitas anhelitus:infompneiras:ira ot ] pndi
Bl quictatio animi : lefio inftrumencozm fen R B yms!
14| quibus nirtus animalis operatur. £6'0¢ OINMIDUSYER jrmmt
= e 2| deamus zex qua cccafione quiodliber accidens RaBSH py
pronenire:notato ramé g quedam ex predictis acciden pib?accid it in e o i
poze confiftendi : quedam fembus necnd predicra omiain fenib? poflume quiing
prouenive:fed quido accidit in tempoze confiftendi: tiic predicea accident yozin
tia 16 picunt fenectutis accidentia:fed infirmitares Tremouchitur LAY o, pm
@ egritudines que omibus eratibus sccidere confhienerunt. £¢ puncipady g e
lis caufa omunium predicroum accidentivm eft debiliras calous NATUTAY g5
Tis que fir buob? modis vt fuperins dictum eft Lanicies coringir cx ﬂrﬁ o
mate putrido egrediente a ftomacho vel a cerebzo vt Ylaac dicit TNOM O oy
lum videtur boc accidens e folo flegmate puerido:vt anicenna in CApItl) i
To de complerionib® etatum : fed bic humo:z putridus generatur multis)| o
modia. TInus eft ex v quaridam rerd que hbumoem purridi inducens| .
tetn caniciem generdr vt infra inuenies capirnlum fpeciale Alinsefter ekt
debilirare calos nacuralis qui exit a cozpoze 2 abiidantia frigons ve ar racn
ftoreles in fine libzi be afalibns. Nam caloze naturali oebilitaro cibus Pi | v,
natur digeftione ¢ tunc humo: putridus inducic hoc accidés ve Raly Al ..
pa tegni. . vbi tracrat oe regimie feni. £t qfigs oc accidens contingithm |y
pilis 7'capillis:z tdcoifficile eft ad remouendu poftd venit: 5 eft mmis b
difficilead defendendum ne ance tempus veniat . Jrem dicie ariftoteles | o
in loco fupmdicto g pili cooperti ciring canefcit @ difcoopertiz nam cod | ..
opertoxum phibet ventil 7 veneus piicit putrefactioné.Jres pili tlmpo _.#,:,ﬂ
113 canefcunt citing & pofterioy: qz in parre anferiod cerebai eft plus be rimd
humidirare ideo cirins putrefir. £t qfiqs prouenir canicics cx infirmicare | ...
citis vt in mophea z barras <¢. £t runcaceidic ex bebalirare calotis 1! "L'J':
miembzi:nam cibus puenit ad quodliber mébomum et bigerieur a caloze F;:F-"M
nacurali illins mébi 7 a virture digefting illins mébai. £i ergo ille calo fm
bebilitaf comrapirurille cibus  tunc accadit mébo infirmitas T occafio. Em'.,
Jeem dicit g qiigs ac idic o mulei infirmant pprer qud canfam pilicane | 250
fcunt 7 poft infirmiraré renerriitur ad fud difpofitioné: z canfaei’ eft be gsf::

bilitas naturalis calozis in decocrione aibi zin mébo 7 qf fanicas rener
s titur nigrefcit pili:zille eric imilis feni § muratns eft 2 factus eft iunes WE
nig. 3 anicéna dicit in quarro de difpoficide pualefeentin qp ideo capilli En"
albefcnr:qz privan nutrimenro:eo g exir T fpargirur hunndicas innata |
que facit nigrediné: Aicnt'accidir fegetib? qi deficcarur albefcunt. poftea i
qff potatur aqua redit eoy viridiras;z ira qf difpofitioes bone fijt redit iE«iE
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' higredo 2 hocno pot accidere nifi in erate ofiftendi, Preterea in vooquos

" s mébeo criftic virtus naturalis fcdm coplerioné eius G couertic nurris

L mentid in fimilitndingé mébzi:fed diverfa virtute in imilicndiné alrerius

" fino bfi pmurar.€x hac dinerfirate puenit infirmiras in cute:ve anicéna

in peimo caf. de virrunb®naturalibns Jtcim qi curis virtus T mébieft

i Ocbilis corrpit narurd z coplerioné nutrimiticiug q¥ in ca penctrares
4 inillo nutriméro corrnpro comrfipit 7 couCTTic ome MuTimento qd venit

ad illam marerid ad narurd fuam ficur bona céplerio puerti materian
coxruptd ad recrificationé ¢ facir cas suenienté velur narrat. S.reftante

8 aunicéna in capirulo be mozphea @ it quedd arbor g mutatur de venenofi
§ tatead comeftibilitares ex rrafplantacione ficut arbor g eft in pfia cnins

fruccus fimt venenofi cii rranfplarant in egypro fiunt comeftibilescr fi
iterum trdfplantdcour in pfia redefit Fructus ad venenofiratem.£c pprer

¢ prediced canfam fueriic imuéra medicamina § ponitnr in exterioxbus fi
Wb Cutinficriones 7 lanationes z¢. Tam talia medicamia funt magispropi
4 quaincurationem cgritudind puenientin cx nocmeris quarte dig

nig § intrinfeca q2 virtus medicinag fumprara incrinfecus fragiror offs

| o5 aprima 7 fcda bigeftione  ¢fi puenit ad quartd operatio ciug iam fras
| craeftita g nd pdeft vrynlranicéna in cap. de laflirudine cx fe Yeniente

et ficinficriones afortant virturé quarte digeftionis. £t cft veri ¢ medi

| caméra errerioea (iir mags ppinqua interiozib? humoze purgaro vel bus
| mowend peccdte in interiotibus. Sed qi humo? peccat pamo dbeberco

41 abbumoze nocino coplere purgari: beinde caro T cutis cil pruocatione ]
" @i fudozis midificari.Zertio virenré mebai pforant:qr nifi vivtus mems
| i conforrerur 2 ad fnd naturam reducatur humoz regenerabicur 7 preci
pue it melacolici humozes inferit lefiones. Sed ad purgationé humos -

ris corrupti in quarta bigeftione diverir quidd p fola virtus laratinoms
bebeart exbiberi abfs fuo cozpore: qz virtus faparata a fuo cozpoze ciring
ad locii quarte digeftionis penetrat § ¢fi fito cozpoze fine calozis naturas
lis fatigarione: nam vircus folurinoy plus oparur fine coxpe ¢ cii cozpe.
£t hoc eft qb dicic aniceii.in primo can. be bifporione medicinay ventres
foluentinm ¢ eft neceffe in quibnfda cdplerionibus < in quibufda regios
nibns ne medicinag cozpea ponderentur:fed virnures eay tanti deinde
appondrur medicannna extrinfecus:quoy pprictas fit vr temperet cficn
tg‘;omébzi':cﬁplmm;é cius ita vt phibear recipere fupfinitares effufas
ad ifm membzi  impediméea ficut Facit rerra figillara < fimilia proprer
roptietares que eff in eis avt pprer equalicaré fue coplerionis:quarein
rigidat illnd qf eft calidius 7 calefacit q8 eft frigidius fcdm g vifum cft
galieno be oleo rofarii vt anicefl. in fcdo de operarionibus medicinarus
fingularius nam predici accidens reddit boiem magis defoumem et mas
gis in manifefto corpozis apparct.Jdeo fludui n oftédendo canfas cing.
et fapiéres pofucrunt canfas € remedia cog in tracrarn becomrionis; ga
proprer aduentii ipfo:um fir deformitas:et pprer rardirarcm < recentio
metii fit decoratio 7 eft eras cfiftédi que vocarur ab anicen.cras pulchry
tudinis. Jam dixi caufam yni® accidentis fenecrutis 1c3 caniciel. Thunc i
cendum eft be eutis corngatione et quibufdd aljs accidéribus que qiiq3

. antetPs qfiqs cii tpe hoiem inuadere cofucner{ic. S5 curis cowrnugatiofic

afiqs ex carne extenuara 2 ira neceffario manet cutisyacuasz fir kwgasi
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"Nath arifto.in fine Libxi de animalib? dicit g fit et puitrefactione Humod -
ris:2 Dicit @ corrugatio que accidir cozpori eft contrarid glaciei :q: fi va'
poz congelatur fit et o glacies = nd putrefit Tno erit corugario. £rhoc
accidens fepe accidit bis qui igne veuneur: ficut in fabxliarre:z futioni/
bus, Mam vius barum reri reddit faciem romarilem 7 coxrugaram: ideo
domine ab igne anertere Faciem fam confucueriit. Sed ea que remouce
cutis coxrugationem inferius in capitulo de hig que indunnt cutcim pul
chryrudine puerili et mundificatione et rubeding dicam. Pallidiras ant
fcdm quofdam eft accidens fenecturis:7 quadogs inuenib’ accidit ex fleg
mate fuperfluo:fed in fenib? accidic ex diminutione fanguinis ¢ fpirirug
Et quandogs ex fangninis infecrione.£t qliter fanguis bonus regenerat
infra de bis que induir cutem pulchzyrudineset in capirulo be Ris g con
nenienting naturalem bumiditarem reftanrant inuenif z fpirit? mulris
plicatur cum his que faciiit gandii < lericiam 7 ¢d generantibus bonnm
fangumem:ve in predicro capirulo innenit. Diminutio fangninis fit
refoluriones diminutione naturalis hidiraris q2 radix naruralis hbum
diratis eft in fangnine coxdis principalirer:  fcdario in tllo quieft in ve/
nis £ mébis:z diminuro fangnine diminuit fpiric?:et reftaurat fanguis
cnm bis que naturalem bumiditarem reftaurant.£t fanguine reftauras
to fpiritus conforraf zreftauraf.adulritndo mufillaginis excrearus pu
tridus et lippitudo oculog funt accidentia fenectutis »2 accidir ex humi
dirare accidenraliz precipue flenmatica.£¢ oxitur qiigs illa humiditas ex
fuperfinirare quarte digeftioni a: ¢ cuvaf cum rebus purgantid’ flewma
er ipm confiumentib? 7 deficcantib? vt infra fiso proprio capitulo inuenie
tur.Sedproprie valet lippitudini res que nacat in thari.f. margarite:et
que vegerat in aere.f.anthos:ercreat putredo.Ualent etiam ea que purs
gantz aperiiic pectus:vt dyayris £ dyapaafing 7 ce. £r mufcillagini valet
purgaria flenmaris capiris 2 fromachi:z qiig ex fuperfluirace fangninis
1 inuenib? 7 adolefcentibus accidere confuenir.Debilitas anbelirus:ing
fomnietas:ira:7 inquietas animi:funt accidentia fenecturis. Sed debili
tas inftrumentozi anbelirus accidir ex firictura mearud pulmonis que
fit et ficcitate nimia vel qfiqs ex nimia humiditare fuperabiddte: (s huic
accidenti fubueniendi eft ci his que precipiunt fapientes in tracrarm de
egritndinib? que acadunt inftrumentis anbelit?. Nam antcen.dicir in eo
dem tractatn @ crocus babet pprictarent conforradi inftrumenta ankeld
tus.Sed infomnieras:inquierario:z ira:accidit fenibus cx Fumis melas
colicis afcendentib® ad cerebeii z impedientibus inflrumenca fenfius: et
ideo Ppicif in lib.regiminns ¢ fenes fleumarica 7 melancolica cibaria et
acuravitare bebér 7 ofere huic difpofitioni byapapaner T comedere olus
lactucarum cii fpecicbus aromaricis:ve galien? bicit fe fecific reftare aui
ceit.in capirulo de fommno.Sed contra inquictationc:2 irdzer garrulatio
nem adbibeatur operatio 7 actio anime vi gandii £ lericia velnt dicd in
capituio oe his que induiit cutim zc .£: dbe medicinis connenientid? his
accidentib? eft res que iacet in vifcerih? rerre.f.anrus:z que narat inma
ri.f.margarite: illa cui? minera eft planra.Llighum aloes. Debilitas vi
rinm zvirtntum eft accidens fenecrutis ¢ fenf). Sed virid debilitas acci
di er humidirate innatmrali z preapue flenmarica mollificire neruos,
€t qigs ex nimia ficcitare neryox per qua nerii contraRior quarc bebi
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Senuim Tlenion §o.crir.
tantur.£t qfidg accipic ex percufiione 7 concnflione nernoyyt fepe accidit

§ miliribus lnda mlitic evercéribus.nam ex hoc accidéti qficg amierif mili

t13 2 quedd magifteria.Tlam mulros vidiinucnes milites quomm vires

| erant debiles Md malicid amictéees 7 econmerfo: fed vires conforrant ¢

et ficcirate bebilirare puenidt ¢ medicina cuins minera eft plita indica:
15 ligniialoes. £t cil fif er bumidate valet i fit cibus de mendictna § ve
getatur.f.anthos, Sed virtnei debilitas accidit qfigs ex fupfluo bumoze
qnig ex penuria:nam vircuees funt plures . Una bicitur appetiting dlia

| bigeftina zc.£¢ Puis diverfa noia forridtnr:tii via eft. £t hoc eft qf dicit
| fohanes bamafcen’:virt” flue vircutes varia noia habéres yna eadé fbs
| ftantia eft : fed fcSm dinerfa officia fubiectis mébzis diverfis vocabnlis

nuncnparur.Sed qualiter virtures sfoztdtur 7 repardtur inferius,in cas

| pitulo behis que pfordt virtures ¢ eas repardat dican. Zefio fuftriméro

rum fenfinim eft accidés feni) qb fepe orngit inucnib?z fenibns:que lefio
accidit qigs in manifeftis inflrumentis fenfuum. Sed qff in manifeftis
enenit curecur ille lefiones fcdm ¢ in ppafys capitulis llay lefion fapié
tes deftribfit. Sed lefio inftrumétoy ocenlroy capitis fit in tribus parei
bus cerebei in quibus virtus aialis oparur in pte pofterion: mediazet an
terioi:que ptes appelldcur ab anicéna ventres.Sed in pte pofteriozi fit
tierioratio be qua logtur haly regalis in Pmo fermone theozice bicens g
fenectus eft bomus oblinionis:fed feneca in libeo fenectutis dicit corras
rium ¢ fi homo exercet illud inftrnmentus no erit minos memozie. UM
accidic @ ex logo erercitio vnius inftruméripprictas alterins minuif:ve
quotidie in inuéroribus 7 memoziribus apparet. Nas lefio in his vétris
bus fiue inftruméns cerebei accidit qfigs a canfaintrinfeca:qficsa canfa
ertrinfeca.Sed a canfa intrinfeca accidit duplicirer a narura:ve ¢ii homo
illam lefioné ab yrero materno ererarit:z eic eft incurabilis. £x accidéri

| fit buob? modis ex rebus intrifecns adpeniéribus: £ qficg er humotibus

malis faciétibus corporis infirmirates 7 tiic bt‘n‘f,?umre et pre corpotis
qui qfics fimt in loco cerebei: qiigs funt ex mébro alio. £t quiclicp ﬁt%‘a:
bimodo fir malus ledit fupradictos vérres 7 opilat: 2 hichumoz qfiqs ge
nerafermalis cibarijs.r.valde meldcolicis « flenmaticio:z qfiqs ex indis
geftione ¢ rebus acutis fumofis:et fiit acrumia ¢ vind vinofim T nd o2
mirtii z firmlig.Ec his canfie accidir egritudines § fific in opatione fens

\ foumi:t fic pprer pdictd cim opatio aie impedif pprer befecri fui infr

méci ficntin fiftnla pater. Nam ifa refonat fcdm clanfioné z aptioné fuo
rum foraminfizimpedif erid opario aie ex canfa extrinfeca multis modis
fes ex vaporibus fetidis inficicribus corpora 7 opildribus inftruméra fen
funminter quos vapoes dereriowes exiftit quier inferins 7 eoy fupfini
taribus veniit ¢ precipue e mdnuen’hnaf-pitﬂ fimilitndiné qud habent
cum corporibus humanis ficut fetnel accidic g poft forte prelini qf fuit in
ethyopia:relicta fiumt cadanera mulrazer bis venit vapozpeftitérialis ad
terrd grecoy 7 ex hoc accidit morralicas ¢ infirtiras:et in eis § enaferfit
remmdfic oblinio ira ¢ no recordebatur nomé finnm nec filiog fwomm : vt
Balienus dicit teftate anicéna in rercio cafi.capitulo be fighis affumpris
ex opationibus aialibus:z accidit qfiqs ex aere grofio turbaro: z hecelt
canfa quare ozicrales funt alije fubtiliozes pprer defectns vapoy. Sicut
patet @ homo eft fubriliozie plerutationis in fereno tpe @ in mmﬂgjm
Y ii
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nam aer turbatus triftificat animas  comifcet humotes. Sed aer rrba
tus biffcrz ab aere groffo.Her eift grofius it ille qui in rurbande fize fubs
ftantic imilaf.Sed turbarns cft (lle qui ptibus mifcetur groflis.Duari
yero rerii figmficatio eft ¢ ftelle minute pard apparent T refplendée:fed

fc ineillac 2 cremiic 7 eins ¢d eft @ vapozes 2 fumi mulrieriftat tvenriba
1i pauci:vr auicéna in primo can.be oparione qualiraci acreard. £¢ fimi
lirer accidit boc impedimenti aliqfi cr negligéria midificarionis coxpoé

118 inrrinfecus 7 ceerinfecus:nas fo:des extrifeca poros opilac T umpedit

naturd in exrpellédo alias:z accidir qfiqs ex infirmitaribus hec lefio: 7 fic.

eft impoflibile boiem infirmi fand fenfus habere. £rgo opozret fcictiam
fanir atis peedere:nas in regali bifpofitione in primo fermone dicif @ fen

fitg 7 intellecrus nd eric nifi p fanicates aie ranonalis:nec faniras aicra 7 fof

rionalis erit nifi p faniraré virrutis viralis znamralis. £t ariftoreles di
cit in Libzo de fecreto fecreroy @ nd eft via adaliqua rem feienda vel inne
ftiganda nifi per porentid clariinrellectne.Sed poréria clart intcllecrus

10 eft nifi per fanitaré z fanitas nd eit nifi per cquabirarécoplerionis T,

equalitas coplexionis nd eft nifi per téperantia humoxz. £rideo deus cx
celfus glodiofus oxdinanit modi ad remperantid bumoy T coferuantias
fanitans que omia reuclanir philofophis et fancris ppheris 7 quibnfdd
alijs quos illnftranit (piricu dinine fapientie.

3 4‘;1 lefionii fenfus. Tic dicam’ fpés nocuméri fenfus ¢
! ;‘ tingéris in opatide cercbri ¢ fiit ppter duas (s 1o
R 4l gnofcritur trib? modis. £ nota @ Ricaccipit fenfus
A8 p ymaginaride 2 difcretina méona.£r Qoc dicit auic.

&ts'al| in rerrio cafi.cap.oe lefionib? fenfiis G verba fic fune |

— intelligéda:cognofcunt rrib”modis.i.cognoftunt cii

trib? generib? fignoy 4 inferius foribung. Ssillafigna nd func figna egri -

tudinf quarida g fenfus ipedifr.(.pmirridis fenfus 7 alienariois 2 ftoli
diratis zaméric 7 coarupriois méoiet yimaginandis qd pr3pid qb auic,
bicit in pdicris egrirndinib”; g2 porir alia figna. S5 figna § pond Ric fune-

figna lefionis fenfus G nd fik egritndics guis inter egrirndies niierent. -

Jres alid verbi qb dicit ¢ fpés nocuméri fenfus fift pprer bnas canfas:
quay vna ¢d fit er pre aic ronalis qf cop” infirmat: tiic aia infirmat fis
curiftruméra ei? 7 fic ledif fenfns qr privaf co g ab aia poederedebspno
cumentii acciis iftrumeéris cerebuiz:qr donec in hoie fanitas pfernaf nocus
métii nd cadic fupea irellecri ¢ fenfin qué ho B3 nacmraliter itelligés. Alia
i eft qzetid in fano hoie fepe accidir nocumérd in fenfib® 9d nocumérns

10 accidit ex pre ifirnuraticoxpis £b: (5 ox pre ri infirnméroy fenfuum

capitis § dicunt vétres ab anic.in quos vérres cadir nocumcril ex vapos

rib? inerifecis T exrrifecs abfqs dbus etid nd pdt ymaginari difcernere €
méorarizz tale nocuméri regimeé bui’ eple bocet remouere zinduceread |
id qff natura miftran. 55 regimé faniraris: vt anicé. dirir figpa O3 ¢ -

fernare ¢o:p? ¢ regere in o faniraré ne in iftrumét] capit] cadar nocumé

tu3 ex pre aie:z ex pdicris por parere vie clemérie Gre anrid clario: inrel .

lecrii 7 10gioz¢ vird p moderni habebir  penetrabilé roem: qr ud folum |
corpie faniraré:f3 rrid iftrumérog capit] regimé obfernabdre infup fore .
ytebanf quarida regpprierarib? gs occulraueriic ne ad man’infidelinoe .
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intellece? nilyil eft difficile 7 ciicra func poffibilia in via rois et in fecretis
bermogenis teftdre arifte . in fdicro libo dicére ap fiitna z vera boniras
eft clariras inrellec”  plenitudo legis  de hoc dirit feneca fomia dinina
in coxpoeib®hiianis vifpfa funt.i.fenfus  inrellec’@ fi bon’enlroz exiftic
§ filia odigini pdedc. @ fi mal’ noalia pcrear nifi glis paluflris fteril'crex
inp | PRedlictis pot patere ve clemérie @ fenfus 7 imtellecr? qué blimis dens
tivag femiatin boie fi no bene colif. i. regif diminui€ vel amiteif quia innéi

¥ae B it occultaer quay rex pprictarte claritaré ingend philofophi fiitadepri.
,55;’" SHigna demoftraria lefioes méoze fiir o fili? pncipis aboaly beferibit.£4)

4R eifi fenfus hois eft incolumis 2 ymaginaria formag reg in formo ¢ vigiz
Ifys eft fana beinde fiir ves T ymaginarides 4s videt in vigilije fuis aut in
i B Tomno fito ex €18 be gb%ft poflibile ipm ponere 7 reinonere ab eo 2 ¢fi aus
B direa 7 teftificaf nd remande apud ips riic lefio illa eft in méozia m pofke
rio pre cerebui. B3 figna lefidis coqnicidio.i.ptis medie cerebi fiit bee f

50 R in midonia eft ipedfmétii  fed loquif ea Gnd funt dicéda et timetab eisa,

8§ quib® ndop3 riere T putar eé bonii g no ocber putari bonii et fperat qb
fperandiino eft 7 indrit q8 inquirédii nd eft:z eft porés refernareea quo
T vult recordart: tfic lefio eft in cogitaride in pre media cerebri . £t figng

i'JIFjEI lefidis imagiaridis.l.anterions cerebai fiit hec. Sivero méodiat lodla fiie -

niscy B ficnt effe debér er non srradicit in Ris q agit 1o loguif aliqd srrarif res
dstp B critudini 2 imagiaf res (€fibiles 7 colligitviles res tvider fingularia mé
thei B dofia zignes 7 ads et reliq médof aur bebilif imagiaf formas rew in fom
tre, f mo 7 wigilis riac lefio eft in Ymagiaride et in anteriozivéere derebi.z fing
ikl | gregant one exillane tria:enc lefo eft in duab®ant erib®ptib®.i.véerib?er
qil aliqd eorfi eft declinds ad diminmtioné: tunc egritndo eft ex frigoe. St
qfi eft declinds ad pmurarioné er agirarioné:ticeft ex calidirare . £t §dd
eftimanerfit @ declinario ad diminutioné eft pprer diminutioné fubftis
tie cerebai et curd hay lefionii collige in rabul'mélroy capiris filii pncipis
aboaly quas fecit tn libzo de fuftéraride arris medicicer in rabufquas in
fine ir{ius epiftole declarani 7 in tabulis confiderabis medicinas ad pres
dictii accidens valituras 7 ille fiir yrédect ledéres funr vitade.£r feiatis
@ hdc epliam copofui p Pdicro pcipalirer accidéri ¢ feciidario p alijs.£e
Rdcicepi ad fuafioné duoy fapienti.fio.c.7 phi.can.pag:qr no folfi boc
accidée fenes T fenioes inadere plitenir: (5 innenes ¢ adolefcéres ex befes
Ctu regiminis T ignodna pprietati rey s antid occulraveriit. Jas coms
plenim? primd parré hui? eple be faiéria fciériali fpeculatina . Nicdicens
dum eft de fcienria operatina fpecnlatina. ; Y

=0 D¢ (D18 ¢t potib? q naturaliter biliditacé
Sl G quotidicrefoluitur coueniét? reftaurde.
sl b1 et potiis quiconuenientius reftaurat
Wi naruralé bumidirat€ que quotidie refoluif funt mul

o Ml pullozi perdicis er fafianolum eranifi parmard et cas
i} (fratozi qui rereifi annd non tranfierfic et carnes edo

rom et lacrentin vituloi ec aures et roftra pi?ﬁzcc; et

¥

nenirét et hoc eft qf bicit arifto.in libeo be fecreto fecreroy.Bpud porétid:

vire? mirabil'plaris aialib? ec lapidib? dininit? collara prim hiano pplo-

Pl i ct precipue enclini) et fune Bi fecundd anic.carnes
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tibie et frumenti ex bona mefle collectil. Sed ec reftauratio vaviatur fe:
cngdnnsdiuerfiraté complerionis: fed fecundi plurimi funteuchimia
precipue poft répus cofiftendi. Tlam qdam enchyimia pueninnt ex vegera

bilibue gdam ex vinentibns nulla ait ex mineralibus, Sed filins punci

pis aboaly dicit in phemio fui regiminis @ bumidicas illanatural’ que
quotidie refoluif reftanrarur p regimen rectus reftaurationis fecundum
gnicatem poflibilé : et hocregimeé firenchimiys et alijs nutrientib” et fes
cundumm plurimi enchimia fiir meliora: fed gdam funt enchimia §reftan
rant naturalé bumiditaté fincerd quedam finceriozé et mmuledi longinqua
a coruptione . £cideo diri ¢ inter fe differunt . nd enchimia puenicntia
et vinéribns nutritis cd bono paftuilla generant humiditare magis lon
ginquaa corruprione er magis finceram @ alia. Precerea diffeerir enchis
mia inter fe alio modo.nd panis pifces ¢t carnes et vind reperifitur qiags

enchimia z humotes malos generdria. Sed panis enchimus finceriowernm

generar humidiraré bummo bene digeratur g carnes enchimie . £¢cars

mes fincerioré generant = magis longinqud a corruprione @ pifces confid

deraca bonitate verinfags et vind vinee finceriozé  vini anene vel pomo
rum vel aliarnsrerd . nam licet in ommib? rebus predicris reperidcur ciz
baria euchimia ramé vimum euchimii generac z reftaurar fincerioé hns
midiratermn T magis longinqud a corrnptione @ alind vinus, Sed carnes
et vini et vitella onoms fant magis ppinqua in generatioe fanguinis @
alia;quia fenes indigére reftanrarione fanguinis et fpiricud e fumma res
giminis eozii eft illnd qb calefaciter humectat er nutriétibus balneis et
potibus et fomno pioliro er moza mulra in lecto er pronocatione viine et
erpulfione flenmarcis vt princeps abohaly in primo cafi.cap. be regimine

fenii. Sed nuericntia debent effe que nec melancolid nec flenma gentrde

nec humoé acutd ficut eft caro pullo:d perdici fafianozi edoi lactentin

vitulozi et annualis agni er elecenaria calida eéperara er bumida et qued

dam res fimplices inter quas func melioza grana pini er fiftice.nam ipfa
reftaurant naturalé bumidiracé er quoddd compofitil arcificialirer pres

aracus fepe et in multa quanticate fumpti vt eft succara rofarabe qua

oquif amcenna capitulo de prifi 2 @ mnlier prifica cuins fepuloura pies
parara erat recepir inde fanitaté er bumidiratis reftanrarioné. Sed nos
ta ¢p ideo diri @ euchimia fecundi plurimi reftanrdc naturalé humidis
tatem que quotidie refoluitur propterea op ex euchimi)s generancur mali
chimi in fomacho calido propterea ¢ in eo aliquando adurdtur cibi: vt
haly regalis in capitulo de regimine cibi et ex cibis generantibne malum

cibum ex fui nactura boni humozes fepe generantur et bona humidiras fi

bene bigerunturiquia digeftio eft radir generationis bone bumidiratis:
vt gali.itegni.€uchimia vero reftaurdtia naruralé haidiraté g quoridie
refoluif queda for ex vinéeib? quedd ex vegerabilib?:fed ex vinérib’melio

rafit 4 ex meliozi nueriméro nntriunt et tlla fincerio:é generar hiidita ¢
e 2 magis loginqua a corruptioe nad carnes illo: aialif g dbe fuanatusd

ra funt euchimia fi paft” illog eft mal?:chimi mali generabiic 2 fic eft in
pifcib?zin ceeerisvinéeib?. na vidi pullos gallinaceos nutritos ex arillis
racemomm quoni carnes erant duriozes carnibue aninm degenrinm
in paludibns ad digerendii et fic eft in pifcibuevt patet in lucio et partis
ca:nd ipfi non nurrigenr velue alij pifces et adeo meliozé generde chimi.
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£t non folum paftus confiderandus eft in vinentibus que comeduntur

fed locus in quo nutriuntur ficut videmus pifces degentes inmalaaqua’

qui be fini natura generant malos humozes et econnerfo. Sed in vegetas
bilibus.iiij.confiderancur terra; acr biftantia folis genus planre .. Zerra
confideratur fic:nam plante que nafcuncur in terra effmata frucrus ea
rum citins putrefiunt ¢ illarum que nafcuntur in terra non effumata ec
ira eft in frumento ct ceferis granis ficnt paret et ira patet in vino vinee
rerre effnmare quoniam illud citins purrefir ¢p illnd quod oziturin alia
terra:ynde accidic ¢ quidam rex libenter bibebat quoddam yinus boneyi
nee cuinfdam culcozis. £t cum ipfe fcinit reges affectare vinum funm pe
ceteris aliis cogiranit vini boniratem augereet augmentare et vineam
errercoanit. £t rempoze procedente cum rex de illo bibit comperir illndyi
num efle beteriotis fapozis fic bon” guitus cft bonus inder in cognofcen
do nurrientia generantia naturalem Humidirarem longinquam a commup

| f1one et precipue in pifcibus vr yfaacin libzo dierarum vbi tractat be pis

fcibus bicens.omnis cibus gro fapoofioz tantum nutribilion. Sed grad

| na nata in terra non ftercoara non ram cito’putrefinnt ficur illa quein

terra flercomta nafcuntur . £t que funt magis longinqua a comruprione

| magis longinquam naruralem generant umidirarem: ynde inneni mo2
| rem in quadam parte regni francie cuins frumentum ibi nafcens.vi). vel

wif).annis in granaris illefun confernabatur quia narura rerre yni? eft
alrera melioz in generatione nutrientinm.ct fic omnia nutrientia enchid

| mia que diurius confernantur finceriozem generant naturalem bumidig
| ratem et magis longinquam a corruptione @ alia enchimia.Jrem vidiin

dbufdasvineis propagatis deeifdem propaginibus que adinuicer.iif).cue

| biris crant propinque quarum yna poducebat vinum valens bis tantn3

in bonitate einfdem gprum alia.et Hoc propter terram naruralem accides
bar a qua recipit unrrimentum . Sicnt alba argilla que dicitur marma g

| melins generat nurrimentum i terra non nacuralis. Mam cibus qui M

mitur ex plantis natis in rerva tali melins generar nutrimentum @ ¢ib?

| marus ex pliris nais in terranon nraturali.Quod patet quia magis aug

menitat bonitarem fherilis rerre i urpza quam poficirur @ rerra mollisvel
firtine. et confiderarur in que nafcuntup vegerabilia cx quibns nutricy
tia capiuntur quia nuerientia pxouenientia ex plantis natis in bono aes

| refuntmagis longinqua a corruptione. quod patet in erbis queibinas
| founcur que miois funt virtucis. €0 Roc accidie proprer venrum quicur
| rir ibi magie libere deficcans purredines plantarnm.Unde Bpic.in fecis

do cai.vlrito capitnlo dicit ¢ planre nafcentes in locis venrofis 7 mon
tanis forrioris fune virrutis.Undevidi montem in partibus romanis cu
ius aer ct plante erant tante boniraris @ animalia mozbofa que tbi recis
picbant paftum per fpacium temporis fanabanrurynde animalia que ca
pinntur in locie montuofis fimt maios yireutis ficue dicic pAnceps de
ty2is in fexro.Diftantia folis concurrit in generatione plante. nam plans
te que nafenntur in loas remotis a fole fructus earum non tantum dus
rant immo cicins putrefiit:ct ita generant umidiratem magis proping
quatn corruptioni.Qnod patet in vineis que nafcuntur in quadam parte
alemanie et quedam parreregni francie quarnmyina ciro cornmpunrur
fi fuper terram faciant mow3 piccipue in eftare.£ Roc accidit quia aqus
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facta acida invite non Fuit tora tranfinurata in'vind. £t ideo ponit yfaac
@ mulrag proprietates habet vinwm vinofiun mirruim cum bona aqua’
fotiting cum rion eft fapozertranens Pvinum squofim abfds aqua:quia
in vino aquofo eft aqua acida:fed in vino vinofo non:quia acidiras recef
fit proprer calozem folia . €t forre decoctio vini in nonirare fua fuppleret
buncdefectum . Quandogs accidir'a terra calida velud terra fabulofa in
uat bunc defectum folis:fed non mnltum.Sed bene patet @ oiftantia fo
lis multurm operatur:quia terre a quibus multi diftat fol carent multis
generibus plantarum fcilicer oliuis : ficubus ; et granatis . £¢ vina non
permanent velut in regione calida quedecern annis aliquando confers
nantur.Senus plante aceédirur in hoc quia Puis omnia predicea concur
rantet planta fit mali generis nibil valer.quod patet 113 quodam genere
racemoMmm quomtm grana funt pulcriona alijs tamen vinnm quod inde
fic baeniozi terpoze confernarur nec oft einfdes boniratis cr fapozis in ge
neratione naturalis bumiditatis. £t fic ex enchimis bene digeftis proue
uieneibus er animalibus etjplantis porcft reftaurari e renonari umis
ditas narnralis et pingnedo in fenibus velur rufticus carnem bouis fes
nis innonare confuemt fepifiime. Sed quidam fi}picnrcs caldei bicerevo
Luernut  humiditas torius corporis poflir tranfmurari enacnando vere
rem et regenerando nouam. £t hoc direrunt pofie fieri prius poriug purs
gando humiditatem interiozem cum farmacia.ct illam queelt in carne T
cute cuti fudoribug quarnm vna regenerarur cum ¢ibis euchimijs prepa
ratis artificialiter ad connertendum quibus funt admirea que non fubs
facent corruptioni. €t fic bumidirare carnis enacuata per firdozem et ind
reriot per farmarid opus eft vt regenercrur Qs predicris cibarie T imun
ctionibuga cowrnptione longinquis. £t per fubrracrionemyeteris bumi
ditatis propinque corrnprioni fubiacefi.et per regenerationeim bone bus
midiratis longinque a corrnptione innonabirur homo et eins ourabilis
tas longo tempoze permanebit.£t hocanriqui faciebant.etr adbuc quidd
fapientes caldei vt quidam direrunt fciune facere quoum fapientd igno
ro . £t boc bicitur fuific factum cuidam capriuo germanico a quibufdam
fapicntibus in arabia:fed onidius bicit boc medeam fecifle cum vno meé
dicamine ex dinerfis medicinis: compofito guis tllud a quibufdi fabulo
fe intelligatur:et fic et his et aliquibne predicris poreft patereveftre cles
mentic cariffiime princeps quare antiqui multum vinebant : quiacommnt
cibaria generabant bumiditarer naturalem longinquaim a coxruptione
et alia canfa erar puritas aeris, Zertia cofernario regiminis.quarcaviug
proprieratur quariidarm rerum que defendnnt naturalent humiditarent

cito biffolni quarum cognitio non pernenicad grecos . £t ficnunc pour.';.

vidim? be cibis et poribus g naturales bumidiraté que quoridie refolnit
reftaurant:videndum eft de bijs que eam defendunt et recardac diffolui.

D cbis q naturalé bumidicas
té oefendiit refolui ct reftaus
ratd fincerant ne cito refoluas
tov et calorénaturalé echindi
fatem retinent temperatam.,
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s dnaturalé bumiditaté defendiit ceres

tardant diffolui et reftauratas bumiditaté fincerant
Adl funt tres. quard vnanatatin mari.C.margarita alre
4e1 ra iacet in vifcerib? terre.fauri. tertia invenitur in
Nkl vifceribus aialis longe vire.f.08 de corde cerui.£t né
4| folii predicte res naturaléRnidiraré retarddr a diflo 4
| Inride:fed ed et caloré narmralé retinée téperatii zab
R col temperdtia non imutant: q: donec calo natura
lie humiditas naturalis eft téperata in hoie:calo: naturatremperarur
et corrobozaf:qr faniras et dburabiliras in hijs dbnob? exiftir. £t hoc eft pre
ceptum q8 dicir ariftoreles in epiftola ad alerandrii. Sed bee res debent
finmi electe et Pparare : quiain eard preparatione eft torus fecretii quod
fapientes occuleanerunt : et funt fpitle mbftantie . Jdeo funt terendead
fummii.Quia filins principis abobaly dicit in.fj.cafi.capitnlo de indichis
quarndam medicinari o omnes medicine fpifie fubftdtie in virimo fune
terende. £t ppecii mea intério eft vt ad finé perueniant elongatidis et
ad quartd rranfedt digeftionévr ad coz et membza fimilid partin.Sed he
predicte res indigét electione et Pparationibue multis quarivna cft bo
114 alia melioz tertia optia. Sed medicina que inuenif inanimali longevi
te eft cartillago d vlera ynii forupulii non pdderat.que in oibus fere ani
halib? eft fanguis.vnde inuentii fuityni deillis afalibus téporibns nod
ftris in cui” collo fuit inuétus civenl? aureus inferipeii erat. hoc aial fuie
proiecrii inhoc nemoze tépore inlij cefaris . Sed bec medicina cft.f.z fic.
et retardat naruralé bumiditaré biffolni et calo:é naturalé et eins humi
diraté retiner temperatd fi cii calidis aromaticie coxdialibne temperef.
Sed beilla que natat in mari.f.margarite : quidd direriit eam effe frigis
dam quidan remperate complerionis . vt Yfaac filins falomonis loquis
tur ad ea dicens @ fanguinem proprie clarificar cordis et eins giofliviem
ereenuat et humidiraré in oculis coadunacam deficcat valer cardiacis
et tremozi condis 7 rimoofis et Mfpiriofis ex colera nigra paricribus.€e
direrit ali) ¢ valer epilricis et facit vomere fangnines coagnlari infra
corpus ex vulnere vel ex aliqua alia caufa fi puluis eius fumaf in porn.
Jté dirernnt ali) op fi de hac medicina fiar aqua vel aliquo mgenio fic li 4
quefacta curar egritudies proueniéres ex erroze gree digeftionis fierea
cutie Llaef ficue fanr mozphee albe,. Sed medicina illa § iacet in viferis
bus terre fcilicet aurii.babet pprieraré humidiraré naruralé a diffolntlo
e retardare et ed in fnd retinere téperantid et calo:é natnralé tempera 4

| tum in fia retinere téperantia 7 diftéperatd ad fd remperdtid reducit’,

Et dicit paac in libio o€ fuftentatione artis medicine g habet proprieras

§ tem fubueniédi be facro ftomacho 7 timozofos z cardiacos coforrat 2 eft

contra melancolid allopicid arqs ty2id . £¢ princeps bicit ¢ confert bolozi

¢ cordie et tremoriipfius 7 ei qui folus loquitur éxr malicia anime de nod

cre:meceft admirandus fi bec medicina que iacet in vifceribus rerre facie
has operationes quia filine 3acharie bicit ¢ hecres eft temperata in pai
™o gradn et excedit omnem'medicinam in temperantia et ineaeft natn
4 equalis et recta : nec fubiacet,corruptioni alicm elementomm et ideo
paturalem Qumidiatem retardat a diffolntione et nowiter generaram
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sefendit tie cito vefoluatur. £t quiciias gliftir bumana coxpoza confernal
rein fanirate que fubiacentalrerarioni fer generum canfarnm que mud
tant neceffario:querat banc rem et non aliam que colruprionieca Iteras
tioni o fubiacet et illa res confernabit cozpora in fanitate. et ariftores
les it libzo quert compofitic ad preces alexandri hocdicir.Jrent et fic ded
fendir a feftina alrerarione et fupplet defectnm fet genernm canfarns fes
cundum pofiibilitarem menfuratarnz.Qne canfe mncant cozpo ef cond
fernant fecidus op in predicro capirulo de caufis fenecruris declarani. £¢
fecundum boc videtur ariftoreli.impoffibile @ medicine que coxrupriont
et alterarioni fubiacens conferuent coxpoa hrimana in fanitate et natus
ralem humidiratern ne ciro diffoluatur ante rempus < pefendant homid
nes ab accidéribus fenectutis et fenf) ne yeniant ante rempus.et oc me
dici credebant facere cum medicinis aromaricis que mbiacent COANPrIO
1i s Onomodo ergo corruptum poreft reddere incoxruptuim nonne mibi
impoflibile viderur. £t hec medicina bebet effe elecra er preparatd piepad
rarione bona et tunc facir operariones bonas ex cur eft preparata prepa
ratione melioi runc facit operationes nobiles.£r cum picparata prepad
tione optima tunc facicoperationes fblimes et in hoc eft totum fecres
tum. Intellige hoc carifiime princeps et ¥ius predictarum rerum narura
ler bumiditater et calotem retinet temperatum et defendit ram corp?
& humidiratern naturalem 7 calozem a fua temperantia immutariacan
fis neceflarijs male menfuratis: et fupplet defecrum canfarum fecundus
poffibilitatern menfuratari.et forre de hacre fuir aqua quaim bibit fenex
agricnlto: in regno ficilie cuing ararrum obuiauir vafi pleno aque credéa
illam effe firnilerm aque cyfterne propter eins claritares cum effer afflice?
laboze et caloe anide earm fmpfit et eam roras bibit er muraruseft agri
cultoz fener inequalem complerionen et in etate. rl. annommniin appas
rentia et factus eft maiozis difcretionis:et memorie:et intelligen rie:et vi
ricannis.xl. puli‘"ttrumm in curia regis ficilie et birerunt quidam fapiens
tes ¢ cum predictis medicinis coxdialibus debet admifcert crocus et min
ftus nam crocus produci medicinas ad cor muftus conforrat coret fanat
eius tremozem et melancoliam ex folitudine et conforar cerebamm et leti
Ficat animum er preftar andaciam et debet vergere ad rubedinem habens
formam fpericam . Poftd vidimns de his que naturalem humidirarem
vefendunt a feftina refolutione ef nomrer generatam fincerant ¢ narura
Tens calozem et humiditarem rerinent temperatam videndum eft be bis
que caniciens feftinanryenire et quedd alia accidenria fenijjet fenectutis.

Decibis 1 rebus queaccidentia fenectutis
ct fenij principaliter feftinant venire.
g feftinantes canicicm et alia fenectutis

genera lactis eriticum in aqua coctum pultes potug

a| caniciem feftinant 2 alia fenectutio accidentia: coit?
HEl plurimus: lenbothomia plurima et hoc faciune per

accidentia funt be : frucens pifces olera bumectdtia |
aque plunie mulritudo vius aque dulcis Hec pdicea «

|

Bl

Q| viam diffolutionis naturalis humiditatis.Jré ebie | ..
tas fuperfiua T mulio alias cunlfio capilox T ranged | .
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i
E. recutt his que infrigidane ficur olenm fal bntyrim : aqua rofacea: aqua
iimy RRINDUCL: CAMpROAREC predicra innenigur in anicei.ii).fefi, dbecoarios
til f IS capitulo de rebus que caniciem rerardant . £ffufio aque plurime fus
tiy RP23 capillos ablutio plurima ci aqua onlcizt camplora:odotaméri anes
fansg, (Fi Frigidi 7 eing pulueris ablutio plurima ¢l aqua dulc.Ex ideo dicit plu
gy fFIMA 2 rara ablutio nd offendic: v quida lauaroculos tanti 7 facicab
ris g Pibergune ¢ii pano laneo dicentes ¢ ealis abiteriio facien clarificar  cum
aprs JIROC cocodar halyregalis iin fine regiminis dicés @ fricario faciel ¢o pas
) 1O Mediocri faciern colowar odo: fulphuris  cins fumus 7 futiug argeéti
‘b BP0 arfenici ec predicea feftindt canicic ee alia fenecturis accidentias
b fROVICATE in Frigidis regiombus < va Ide Tumidis minozet vinu3 z alterer
iy fRAVM OB melle z viter oriis cibos humidos generdtes fleuma £ fit oren
sy fEus frivis zaflatis 74 in parella pacpardf < affarnra abfgs iure z vrat ag
wme CICETIS. IDeC Omia predicea dicit rafis in dinifione in capitulo de becoratio
e capilloy. Jrem dicir Tvicant flenrna ex cibis 7 medicinis que recardat
B ,;. quedam accidéria.Jrem anicefi.dicit in quarto.Mam duth fanguis rema
ﬁ;{; net pingnis fpifins calidus vifcofs capilli funt nigri cum ad aquofitaté
e SERAEE CAPELLL Declimant ad canicié: fed ariftoreles dicir in libzo qué fecit
b il fua fenecrute ad preces alerandri furnmiegis g rifis facit fenecrures
;hu:p‘ feftinare. poftip dirimus bebis que fenecturis accidentia acceleranc nfic
i8S icamus be his que purgant TCORMUNT Rumozem generantem accidés
ﬁgﬁ tia fenecentis T feni).
o 2ebis que cuacuant 7 confumunt bu
mozetm inducentem accdentia fencetu

o ol
sthig tis 7 fenijz canog auferumt,

— Pdnesfapicntes fere quide medicina tras
et | canernne in hoc ocoxdant g omne qB flenma purgae

wasll enacuat bumozem inducenté canicié ¢ queda fenecrn
tetfoas | ris ¢ feni) accidentia:fed amced.videtur dicere in capi
[T tnlo be coplerionibus erard ¢ generi g no folum flen
nhabes 29 Pl ma generat fupradicea accidentiazfed omis humo: cxs
] 2| tranens:T veriigs eft verfi.Sed flenma magis generat

) e—— = bec accidentia; € caniciern @ alius humo:z g2 calor na
i il rali obuiat duobus modis:ynoe modo fiffocido alio modo qualitari obs

wreis i niandovomitus purgat fleuma faciens accidéria fenecturis 7 pp:ie poft
| cibum pre ceeris farmacis:ve anicedi. in quareo can.in tracrarn decoas

| tionis 7 hic vomitus eft faciendus femel vel bis quoliber méfe ¢ pofk cis

| bi faturiratem,ve rafis in regimine libti almanfous capitulo de vomitu.
il Et fic orfis latini concozdant pigra.H.2 pillule oe maflice  aloe purgant
i flewna facics accidenria fenectutis v ﬁ'aac in capiculo de canicie. Jrem
WU pigra haber ppreratem purgidi humidos bumozes abfgs bumidirarib?
s paturalib? e anicedi.in capitulo de cachecia er fcdm hoc pigra eft medicis
 flis [ na ppria in boccafu z hoceft intelligendii de pigrain qua nd eft larariug
mEefll mifialocs zid aloes debet effe eparic fc§m @ defcribif ab haly et auicen.
S mam eing artractio noeft a'longinquo:fed cuiobuiat.f.ftomacho z intes
Jides  ftinis zlonginquio: locus fuc artractionis eft abepare abfosvenis:vt in
sl quinto cafi,de tractary de yere.Sed videf @ vircus cuinfliber generis rei
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s |
fi batur fc6m dhdebet exhiberi facit fupadicta. Nam ariftoteles precepit’
alerand:o in fua epiftola quolibs mane ifm fumere. Nam fbtrabit fRew!
ma ftomachi:7 eft vita epacis 2 colozem excirar naturalé 7 fugat ventofi |
tem. Sed (cSm id quod dicit haly regalis in capirulo be regimine fenum*
viderur @ nec pigra nec aloes fit pprinm in purgatione humotum indu:
centinm fenectutis 7 fenij accidétia cum ipe dicie p fenes 1o Mnt purgd
di cum medicinis abomindribns ficut pigra fed cii lenibus ficur com in 4
re galiomam vetertim ¢ mirabolan.z hoc inrelligendum eft dbe alije p dbedi |
trinis: q: cirrini nd purgant humoten: feftindcem fenectutis < feni) accis

denria fed alia genera mirabo.forre illum purgdc humozem. Eliftere omé
ne purgans flenma retardar fupradicta accidéeias vr anicenna in quarto
De rebus que caniciem retardant.£¢ hoc cliftere eft ad oc ppzium.Rect, |
fuc.mercurial.ebnli:t fambucizet cola:z infjce per cliffere: fed videtur @ ol
ommne folutiur indncat fenecrutis accidéria pprer illud quod dicir bypa 1t
cras reftante anicefi. capitulo de evercirio medicina purgat z inueterarz |7
maiowern partem naturalis bumiditatis que eft vire fubfldtia de coipore (&7
educir. £f hoceft intelligendii cum medicina purgat bonam humidiraré EF‘{“I
fed nd malam zdvatur illis qui purgatione nd indigér ficur fune fani ¢ foz &=
te eleboma niger cii eft prepararus purgat humozem facienté accidentig &
fenectutis p}:rqnllud quod awicéna dicit in fcdo canone. Q8 de proprieta | B
ribug elebox nigri eft giapfe permucat corpne in fina complerione z facie |51
ipfum acquirere complerionem bonam iunenilem balnei Frequentatio ""H‘*r‘
ieiuno ftomacho confumit humozem generantem canicies et garaarifma {47
ra:vr yfaacin capitulo be canis tingefi. Jrem ariftoteles dicit in lib:oale | moitt
xandri ¢ fenes funt balneandi flomacho ieivno 7 aqua repidazet g mel® | &t
eft vt ipfi recipianr de humiditate balnei § balnemn de bumidirare fenf f[””ﬁ
fed balnenm trabit humozem ad fuperficiem cutis. £c {deo viderur qpcas | boe
ficiem potius fuftinet & rerardet:er ideo ft vrendnm feiuno ftomacho; | =i
et poft depofitionem fuperfiuiratum:vt bypocras in regimine acutomm | 08¢
triffera facra be mirabolanis nigrie emblicis et belliricis eft yna dereb? | &M
retardantibue accidentia fenectutis : vr rafis in dinifione in capimnlo de | bmil
decortrionecapillomm . Elecrnaring de mirabolanis indis cum succarg | 010
retardat caniciem:ve rafis in libro almanfols.cap.co . Zrifferamaiorz | mo
fhino: facit idem auicenna capitulo eo.mafticario mirabolanomm condi | dix
tom fleuma faciens caniciem rerardac . Nam anicenna dicit in capirns | rop
[o be rebus que rerardant cantcier & fi omni die fit mafticario mirabo 4 | mud
lanoy condiroxum Lebulotm ann augmento fui equalis numeri nimig. | @n
confernant adolefeentiam. Wecomnia Faciunt mirabolf. er triffereper | mia
viam beficcarionis flenmnaris. poma pint calida ¢ bumida funt in tereio | nap
gradu et fcdm quofdam in fecundo erboceftin parno. Sed magnmeft | mal
equale ad calidicarem declinans et eius bimiditas angmentarur, Pabs | an
enim proprierarem deficcandi humidiratem corruptam queeft in corpoze | mi
€t acquirit bumiditaterm bonam er impingnat ipfam et cozpus debilira | i
tum confortar prodeft ruffi e bumidiraribne pulmonis putrefactiszab | my
ftergit bumidiratem renum et vefice et la pidem pronocat:et cft medicina | 111

pis
Lan]

fennmet conforrar eos qui frigidamer ficcam complexionem babenrer a
bebet fumi in cibis.s.ier femine funt mafonlis melioxes et recentes fime | L
fuméde quia inucteratenilyil fere valent, £reft mirabilede bacre: quia
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eftcibie ef medicina:cibus quia nacuralem reftaurat bumiditaternimes
dicina quia predictis egrirndinibus valer. Eonfectiones que abfcindune

materiam flenmaris funr omnes illewn quibus ponitur fcoa ferri.Sed

meliozes funcin quibug ponitur aurum Ve auicenna in quarto dc rebus

que caniciem rerardant, £¢ ficaurnm Rabet propucrates abfcidendimas
reriam flcumatis medicing cuing inera eft planta: (G lignum aloes in

dicat faperfinam confumir bumidicarem generantem fenecrutis acciden
ria De qua loquirnr princeps dicens o eft calidaser fic in fecimdo qued ip
fe eftima eft fubtile opilariones aperit frangit venrofitarcmT confoxrar
vifcera T probibet iram remonet fuperfinitares humidiratnm factodod
Tein o boninconfotat neruogser acquiric cis humidirarem fubrilé:
confert cerebro: et confozrat fenfum:confoxar coser lerificar 1P Temos
et bumidiratem putrefactam fromachi et conforat ipfum: in ipfocit
vircus conftringens viinam et diflinteriam mtlancolicam:yfaacdeea lo
quitur dicens omnia inrerioa memba conforrat:cozporis fuperfinirare
erpellir:opilationem epatis aperir flupui et defecrioni vefice repngnar.

2dedicing que vegetarur haber proprieratem conforrandizdiffe[nendizer
ringucndi mundificandi ec confumendi: conforraz (o2 7 omnia principas
lia membza diffoluir:erringuit:mundificat:z confumit fuperfiunm fleu

| ma zmelancolicam vbicigs fir incopoe precipue ftomachi er cerebet: et

in libzie cuinfdam latini innenitur @ quedam regina feripfic alreri regis
ne @ vius Huinfmodi rei prefernar homincin a fenectute et canicie tvalet
melancolicis 7 cardiacie et inuenitur ¢ indomm re feripfic alreri regi @

cario: thefanrus quemn habebat in fuo regno erar becplanta. £t bicitur

| pinde fir olenm quod caniciem et accidenitia fenecentis recardat: 13 qua

Liter iftud fiat non irueni: conforrat vifinn.£¢ ideoficicur gp ec nedicis
112 vegeratur inacre quia abfg aere incrementum non recipic ¢ patet in
rofis que fub terra in,vere refleccuntur vt i Rycric poffint conferuart.
£t proprierasiftius rei vltra annum non permaret e crefcente luna cred
feunc illing plante flozes:er decrefcente luna pecrefcrune T cadunt floxws
¢t vere ante befcenfum folis funt penirus colligendi.Aliter am virtuy
tem completatn ion babent.£¢ medicing cning minera eft planta indie
eft conucniens in commirtione predice rei. Sufumigariones odozifere
rempobus ramen congruis faciem clarificant et accidencia fenecrutis
retardant:vt air ariftoreles in epiftola ad alerandrum.Dictum eft de bis
que purgant et confurnunt humoem facientem et acceleranrem acciden
ria fenectucis. Tunc dicendum eft be his que conferuant {nMenturem
in capillis et canos tingunt: et cos faciune cadere er loco eomii nigros

renafci fecundum ¢p in libzis fapientum inuenicur abfip expericntia did
eart. ©Omuiaoledcalida confernant muenturem in capillis et canici 4
em retardant : et propaia funcad poc olenm de cofto oleum dbenigella; ve
Fuicenna in ferto intracratu deoleig et in quarro de his que canicier
verardant et fi detur inn poruolenm coftinum Terardat caniciem ve raf.
in libzo almanforis. ©lenm deolinis immarnris filueftribug confer 4
t capillos et probibet velocirates caniciei fi adminiftratur omui dic vt
galifcﬂﬂﬂ in fecnndo cano. capitulo de olinis lanatio cum olea cr aqua q
vetardat caniciem:ot ariftoteles in finelibti ve animalibns. £z fionima
olea calida retardant caniciem ergo olewm balfamizoleurn bemedicenin
ki)
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quod fit be lateribus . Polt vidimus de his que confervant innéeitem |

in capillis et caniciem rerardant . Uidendum eft de bis que canos cadere
faciune z loco eotm nigros renafci:oe quo lognitur princeps abobaly in
quarto cano.capitulo de rebus que canicies recardant bicens de bis que
crperta funt Ris que fuerunt antenos z erperta funt rempoze nofiro eft
porrare agagancum rubeum albacalay pondus.s.i. ipfus e depilat ca
nos 2 facit loco ecomum capillos nigros renafci veriitameé né rolerat illud
nifi quiabs foxte corpus T humectatum z opoet @ adminiftretur pofk
illud quod miidificet pulmonem et mnectet ipfum.Sed ylaacdicit g fi
boago cii aqua T uccaro coquitur vel inelle 2 detur in pom canales puld
moms mundar.Jrem fpica celtica cum vino bibita fepe pectus 7 pulmod
nem mundificat T mulea que in libzis medicine feribficur pulmoné mun
dificant.Jrem legitur in quibnfdam feriptis bermetis o eft quedam her
ba fimilis maiozane cuiusfolia funt celeftis coloxs z funt rotiida vt des
nariug 2 crefcente luna crefcir eis vnum Folium et decrefcente Iuna eijcit
virur folium fuccefline T remanet nuda < nafcitur in motibusz rupibus
et flunioms ¢ eing fozes citrini fune 2 dicitur ibifi quis receperit dehac
lanra ad pondus vni s lentis 7 tanciidemn de fypi et clanferit in vafe P
1). dies et de ipo biberit cum lacte'vaccino per aliquos dies pro cibo g:‘h
cius cani cadunt 2 nigri loco canoy renafcuntur 2 bomo inuenefcir. Sed

Rec piedicta no fum expertns.Sed por hoc accidens ad tempus ci tincen |

ris remoneri.Er qualiter illud fit in libris medicine inuenicur,

Bcbis que calozem naturalé debil
tatiier nacurali curfo nature zrefolu
tionenaturalis bitiditatis 7 cx augy
meéto extranec confortac z reftaurdc.

=1 Gltarelegivolumia fapientii zpaucaing
gl ucni niedicamia g natnralem caloré debiliratii z res
Bl folutd ex refolutione naruralis humidiratis et ang
1| mento exerance vel exraliquaalia canfa confortarée
4| ct reftaurarér. Sed quidd fapiéres fecerfit racite meé
3| tioncoe quadd medicina g egredif be minera nobi
lis aialis afferétes qpillacalo:é naturalé coforrar er
= reftaurat zresilla affimilaf vni foli rei tantfi i oib?
fuis naturis 7 difpofitionib? fane adolefcétic equalis coplerionis in cor
pozctroto 2 figna réperate 2 equalis coplerionis ¢ fint bec q caloz eft cd
pofirus ex albedine 7 rubedinez capilli fune flani declindtes ad albediné.
et crifpitudiné temperate I‘cﬂmrlurimﬁ*: caro eius eft réperara qualiea,
tez quarirare 2 ipius fomnia delecrabilia babés faciébylaré ziocidam.
ererit téperata in befiderio comedédi zbibédires illa § buic rei affimila
tur eft réperate caliditaris  eius fumus eft téperatust fanis:qs ifeta
ceus reftaf qffi eft fitanis 7 grarus raceniznam res illa ideo téperate cale
facit q: eft teperare calida:z ideo fanat qreft fana:z cfi eft cgra egrotar et
cum eft diftermperaca differnperat et conuertit corpus ad difpofitionem
fuam propter fimilitudinemn quam haber cumi corpoze humano: nan in £
fumitas buti animalis non cranfit in hominem fed alind anital ciuf2
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gl dem generis:fed infirmitas hominis in hominem tranfit 2 fanitas intel

lige hoc carifiime princeps:quia in hac re eft totum fecretnm. nam Bal.
picic ¢ quicquid de qualibet re diffolutnr necefle eft ve alreri aflimilerur
ficur pater in morbis tranfeiitibus de yno in alterus ficut eft nfirmiras
oculowum et ce.T mobi peftilentiales neceft res que Quius rei propricras
tem habeat quia nd folum hutmana corpora reddic magis 16gingnaa co:
ruptione cum quibus propoztionatur fed cozpoa planrarum retardata
putrefactione ¢ res illa raro invenitur: et licet aliquando inueniatur nd
poteft ab omnibus commode haberi: 7 ideo vfi funt fapientes loco eius
edicina que iacet in vifceribus terre complera 2 peparata illa que na
tat i mart:licet differant inter fe.€um vero illa res affimilatur calozina
rurali fane adolefcentie remperate complerionis facitoperationes bos
nas.£d vero affimilaf fane adolefcérie réperate oplerionis facit opatio
nes nobiles.£ii vero affimilaf calon naturali fane adolefcérie tépate ¢5
plerionis in cozpe toro facit opatides fublimes in bﬂ:c&w:t qua
birt. Tiam bec biffert a medicinis et nurrimentis téperate calefacienrib?

| et humectantibus que fenibus conneninnt:nam ille medicine omés prin

—— e e mem

cipaliter calefaciunt et bimecrant corpus. Seciidario calozem naturales
fed bec medicina principaliter calotern naturalem fecfidario coxpus. Tias
proprietas buius rei eft calozem naturalens fenum < femiozum cum declis
nane ad frigiditatem < ficcitarem reducere ad calidiraterm ¢ humidiraces
temperatd abfag aliquo nocmmento T heceft propa medicina ftomacho
fi cum eo cathaplafinetur:nam tpm confortat 7 apperitnm exciear ¢ fené
qui eft in potentia ad inuentutem reduct zrm:g-u?ms compleriones re
ctificat.€c multi fapientes locuti funt de re que il affimilacur:fed itar
eacuerunt ficut galienus in libwo fimplicium medicinarum ¢ falomon in
Tege.Jo.damafcenns in fuis amphofmis.Sed nota coirtus deftrnit om/
nino pedicte rei proprietatem et fore heceft medicina de qua loguitur
filins principis in fecundo cano.oe operationibus fimplicium medicinas
i vbidiat.eft medicina que ponit et dinidit omnem compleriones ad
partem quath meretur, Sed quidam fapientes refcripferunt @ quedam
funt medicaming et nntrientia que calozern naturalem debilitarum con
fortant et refolummm reftanrant.Quomm ynum eft vinum vinofum mig
tun in quo fint proprictares bee de quo loquitur Salienns in exrpofitios
neilling anfof. alices et ofcirationes dicens vinum aqua femperarun
totum corpus calefacit membea perforans umozes remperans caloxm
naturalet excitans.£¢ dicit ¢ tantum ponatur de vino prumdeaquat
Locintelligegdum eft be vinofioz vino quod reperitur.Sed baly regalis
loquitur in capitulo de regimine fanitarts vbi tractat de regimine por?
dicens.Si quis vtitur eo inpta modus et rempoe.quo opotet conforat
calozern naturalemn et extendit ipfinm per torum copus et temperat hus
mhozes colericos purgans per fdozern et vrinam et mollificat naruram
bumectans tmembzabura quibus accidit ficciras canfa calozis fuperfini.

£t confert gandium:et leticiam:et melancoliam mitigat:et bicit ¢p bebet

bibi album et fubrile mirtum cum multa aqna et @ cavenda funt vina

actita et vetera : et finecefle eft @ id bibarur fir temperatum aqua fuaui

et fapida et fter fex hozis anred bibarur. lamyfaac in dietis particular
bus de ¥ino yinofo committo loquitur dicens vinum commirrumm <o
x i)
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pota calidainfrigidat et Frigida calefacit et ficca humectat et humdades
ficcar et facit contrarias operationes : vnde antiqui affimilaverunt ip 4
fum tyriace magne:quia compernerunt cum Rabere dbuas concrarias vir
rures. Sed @ per fpacium fer horum debet fare ideo diri p fi frarim bi
bitur et pluribns rebns non fir res vna operans fecidum proptietatem
rei viving. Uino vinofo bebent effe hee proprierares colorodoxfapoxfib
ftantiazet poft annum debet exhiberi: col ordebet effe citrinus : fed haly
firpra tegni et Anicen.drcunt @ rubenm eft eligendum. £t hoc incelligens
dumeeft in fenibus er in fenmaticis hominibing, Sed odoz bebseflearo
maticng in fubflantia clarnmer in fapoe nec dulce nec amarnm:fed pon
eicii et in boc concordant fimiliter p debet mirtum effe cum aqua fontiz
na cui non fit fapo2 crtraneus:et yfaac viderur dicere @ poft annum ing
pit boniras vini fed nullus loquitur be fpacio tempois eius commircio
nig mifiRaly regalis de vino veteri in predicro capitulo set  patet ipfum
benedicere quia nifi fir per fpacium tempozis commirtum dicitur quia
‘enu ab alio in decoctione ftomachi feparatur et quod eft ignenm afcen
dit furfum er,quod eft rerreftredeoxfnm remaner in ftomacho quodpas || ™
tet per vas yirrenm plenum vino rubeo pofitum in vafe pleno aqua : ira
@ acr ingredi non poflit: fed de bifcordantia predicea fapientum de colo# ‘

Te et quo tempoze fiimi debeat non eft mirandum quia diuerficas terras
rum facit hoc quia virtus plantarum variatur fecomdum dinerfificatios
nem locomm et proninciarum vt rgslm'upm regni ferro vbi loquitur de | f
cattigatione medici. Sed ariftoreles lognicur in libo quem fecit aleran || ™
dro dicens op vinum valet Rhomimbus abundannibus in humiditare et i'?’"[’
flenmate.€c nocet tmuenibus et calidis:fed rubeum generar plus defary | 64
guine @ album et landabiling eft omni vino er valet ommibus comple 4 W3
rionibus. £¢tid eft quod nafcitur in rerra extenfa inter monteser valles *ﬁ”
crts racem’ eft bone dulcedinis maturitatis perfecte fubtilis aeris g | &
non vindemiarur donec fuerit ab ipfo egreffa foxiendo fie fubftantiecor | 1
ticis ciing coloz eft aureus.f.medinm inter rubeum et citrinus fapozacy |
tus pungitiuue delecrabilis et clarum quando taleeriftic fumaruroeip | 14
fo temperateliurra.crareim coporis et teimpozis qualitarem:quia confoy | 4
tat fromachum 2 calorem coroborat naruralem:iunar digeftionem: con g
fernar cozpus a comrnprione 7 ducir cibum purificarum ad omnia méba e
decoquir cibnm in cis donec conuertit ipfum in fanguinem. Iterm coz leti i
ficat < Lingnam reddir erpeditam < andaciam preftat er mulraalia bong oo
facit. Jtem fi in magna ¢prirate fumarurifacit bis contraria.f, obfourae | &7
inrelleceum:z impedit*fenfism ¢ cerebaum 2 debilirar virtugem naruralé o
generat oblinfonem:z ledit omnes quings fenfus:z fugat appetitum: et e
oebilirar inncruras:generat trerozer mebomm 7 lippirudiner oculos DRt
Tum:z denigrat fanguinem coxdis quare accidic timoz 7 tremozet debilis | 1
tas geniralium zdeftrucrio feminis £t quod deterius eft lepram indycie et

[t fic vinum imitatur naturam ferpentis de quo antidora conficiumeurs o
quia graues infirmitates curant: et tamen ommibus notum eft @ yenes ke
nanoziferain fe gerun E ' fm

Dcbis que virtutes 7 fenfusrepardt zcofo: -

EINE T Virtuté conferuant et vires reftaurant, .




Scenmn g ieniol Fo.crevi.

e (@ nnuilla inucnimcedicaming in fapicntii
Br@N) * | likeis virrures z fenfus confortantia, Sed quod rele
#a Bl uarer vircutes zrepararer féfus debiliraros ex fenes
bt gn Bl cruce et fenio non mnueni medicamé nifi vynus qf eft
AVa\RM 4l be genere repentinm, Mepenrinm aures genera fune
g Bl mulra.Sed rriaex Ris conucninnt microcofio.£o4
il anirio aic proprietaris ynins nd pernchit ad grecos
JEAEEA-"] necad nos:fed ad cthyopes tanti : 7 eft d24cho. Sed
proprietatis aliomm ad nos peruenic 2 cft tyrus quiappellarnr
ab anicenna in quarto zin quinto caivipera.Alins eft coluber:fed haly
et aunicenna refcribunt de viperis dicentes vipere funt ferpéres habéres
capita plana que funt lara:zad ppinquiratern colli minuri fubtiles yals
de quox caude func curre fhrepitun 2 fonitum faciétes in inceflin 2 debér
capi cum efl finis veris 7 inapit citas, De fupradicris no coveniunt nifi
flani z be flanis femine £t coms figni eft qp mafenli ex comuni latere ha
bent vnum détem £ fernie plures vno.Ec opozcet vt alienétur comure et
yarie T afpides 7 beclines ad albediné 2 nd capiantur ex pifcinis ¢ lirrozi
bus flunioy 7 aquari marinarn3 neqs perrofe:qzin eis funt quercine fas
cientes fitim immo capiantur i loco longinquo ab humorofitare necca
piantur ille que funt debilis motus habentes caput elenarus. £r opozct
vt non mozentur cus capinntur fi poffibile eft quin preparentur.£r opoy
tet vt ambijciantur a parte capiris 7 caude quartmo: digiti. £¢ fiei’ mos
tus fuerit plurimus z fanguis plurimus ec mozs ipfius tarda ericelecta
fi conerarium erit mala, Deinde eins vifcera extraantur z ppric fel ipfi?
et abluatur perficte cum aqua 7 fale 2 decoquarur cum aqua 7 fale donec
poflint feparari carnes ab offibue.Deinde terantur in mozrario carnes ¢
informentur trocifci 7 indgantur ¢i oleo balfami ¢ deficcentur in ymbm
et cave ne cadat fuper cos radius folaris nec ante beficcationem necpoft
‘flam fol erpolliat cos a virtute fna 7 a pprierare interficiente venena g
funt ex mozfione ¢ bibitatione.Euicéna in quinto dicit hec predicta. Jrey
in capitulo de lepza bicit p eligatur mdrana £ precipue alba zdetriicetur
caput 2 cauda vice yna.Jrem baly regalis in vitimo fermone fize practice
bicit @ vitentur quiin dbomibus habirant 2 in falfis aquis. £t eligantur
adolefcentes in quibus fubrubeus eft colo: vel dbeclinans ad rubedinem
quomim capita funt lata:quia eft fignurm bounitatis eomm. Jtem in capis
tulo delep2a bicic ¢ poreft famide trociftis eomum a dirmdio exagio v
ad ynum aum,Eee.3. vini ariani.anicenna dicit cum vino rubeo:fed ving
arianum eft forxre. poftd diride cins electione £ prépararione dicendum
eft be eius plopzietate.Sed baly regalis in fecnndo fermone fue practice
bicit:fi carnes tyric comedanenr ab eo in cuius corpoze fitnt fuperfuiras
tes prrgant memba interiom a fuperfiniraribus et ducunt ad cutim et
ad exterioza per fudoem:vel per pediculos:vel per excoziationem valene
mozfibus venenoform animaliumer leralibus potationibue profunt
bumeozibus grofiis cx quibns func lepze £ mozphee.ipaly fupza tegni fex/
tunt loquitur d¢ hac re fup:a iilud verbum ¢ virus venenofommi anima
linm curane i expofitione illa. Balicnns bicic op fi aggregarur medici £
na faciens enadercer medicina aromatica ftipticanon eft aliqued me 4
g in confortatione membioinm interioznm et @ facit euadere cotpus

E i}
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ex malicia chimonm . bicit @ illa medicing faciens euadere'dtb:gmﬁ '
at

Te venenomm:et dicit g digerit et purgar. Sed oporet @ milceatur
qua medicina que auferat partem nocumentt quod remanficin pepara
tione predicre rei que eft de genere venenomm. Sed ad ilind nocumenta
quod remanfir cx venenofirare valer cafiia lignea:sedoaria coter citri.
Jrem Aunicenna mentionem facit in fco can. de ferpente fed non expeis
mit vtrum loquatnr be tyro vel colubzo et loquitur de cius proprictate

dicens caro ferpentis cum in vin habetur facit penetrare omnes fupers -

flnitares ad cutim et proprie cum Romo non eft mundificarus,  3re3di
cit prolongar viram:et confoxrar virrurern:et confernar fenfum et inven
tutem:et erficcatio ews eft fortis:fed calefactio non eft vehemens. Jrem
confert lepee magnifice. Jrem prohibet augmentationem fcropbularum
Jtem conforrar bolozibus nernoum ct confortat vifim. Jrem in quarro
de difpoficione virtutis vifibilis bicit ¢p vius carnis eius conferuat fani
tatcm ocnli in vitimo. Sed lacini fefm g mibi viderur loquumenr dbe cos
lubzo dicentes @ valet ydropicis fpleneticis defectum vifum velandirus
Rabentibus et virtures omnes reparac:yalet leprofis T omibus infecris
et acurig egritudinibus: et eft fenibus medicing probata. £¢ filins pring
pis abohaly dicit in capitulo de lepza p hormo debs ceflare abadminiftra
tione uins carnis cumm incipit pati fcoromiam et ventris inflatiopes z
non debet exhiberi in predictis egritudinibus nifi admifceatur sromatis
cis ftipticis habenribus propietarem contra illas egritudines quasin ¢
tendimus curare 7 eins commirtio ta3 din permaneat bonec perfecte fer

© mentetur.£t quantiras fpecierum aromaticarum excedentinm fcdmgra

dum bebet efficvyna pars carnis et fer partes fpeciernm aromaticarns. £c
Roceft cum debet fumia calida complerione vel calido tempoze vel calis
daegritndine. $ed in frigido rempoze et egritudine et complerione vel
etate bebet cfle via pars carnis et.io. fpecicrum aromaticarnm plus yf
mnus fcdm frigiditatem:et direrunt quidam ¢ caro illa nd debet appos
ni nifi quoufas afcendir fol et forre be getiere repentinm fuit exlyibicum
cuidam bomino de germania tempoibus noftris oum accidit @ dne o4
rozes fimul erant:quarnm voaerat pulcha ecalia fﬂnﬂﬂfﬂ:ftg formofa
erat apud omnes granofa et pulcha mota inuidia obrulit alteri pro ves
neno quod nafciturset fic cecidernne capili vngues ¢ coxum et fut pafia
fortiter:et cum effet eratis.rrr. annomm facta eft in apparentia viginti
annonm:et cnm eins capili effent nigri facei fune fani et facea eft coms
plerionis equalis et compofita factaeft er albedine z rubedine.

Bcbisque anumalé excitant virtutem 2 cox
poa conforcant zmotum alleuiant.

2Dnes fapientes qui deregimine tractas
uernnt dicere non ceflant ¢p fenes 7 feniozes infigens
di free curn oleo mane cum a fomno furgune. Ut has
il Iy regalis hoc bicit be regimine fenum 7 qualiter bec
infictio fieri beber fapienres difcoxdant: nam fili? pn

¢ || cipis bicit in fcSo capirulo de olinis ¢ otines fj pecis
x| c8 olei cozpoza confozrant  motum alleniant. £t fic
1o poreft efle @ voum olenm ud fir alio foxtine. Sed
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Senutet fenioum Crrvii,

haly regalis.bicit in regimine fenum ¢ ‘fenes fint inungendicum oleo
fqutllitico et violis mixtis cum oleo camomillino et aneri.Sed arifto.bi
cit in libro alerandri g deber fieri inuncrio cumynguentis odoziferis ma
ne temporibug ramen congruis: v in hyeme et antino cann ynguenro be
mirra confecto cumn fiicco herbe que dicitur blera.£cin eftare et vere cus

' ' ynguento cefarino confecto dbe fandalis et ficco enlec . £rhoc dicit in cas

pirulo debalneis : fed nondocet ibi qualiter hec ynguenta debent fieri,
£t audini ¢ dicebat caprinns germanicus qui longo tempoze in caprinis

. tate fucrar ¢ fapiens poft minuram fcarificacionem inuncius fuit oleo

balfami er foxte fuic alind olenm vel aqua aurea . £¢de omni oleo poteft
fieri yngnentum et be omni pinguedine poteft fieri oleum.£¢ cuftos nes
miozis quirem inuctit facientem albam. carnem domine iuncrus fuit ci
vhguento bomine et virit annis multis. £t anic,dicit in capitnlo de laxis
tudine vbi loquirur dbe balfamo g omne olenm debet confozeari cum ced
Ta vt tanto rempoze ipfinm retineat p fuam compleat operarionem.

B¢ bisque induuntcutim pulcritcudinein s
uemli ct mundificatione etrubedine et que
cutis auferunt corrugatione et cetera.

= Ddnequod mouct fanguinem et fpiricnm
ad cutim induit eam pulchrrndine ivmenili et mundis
ficarioneet rubedine er inmat ipfuzillud quod abfter
&l| git abfterfione fubtilier leni ponens cutim Mmbriliozé
I et betegirab eo illud quod eft morrumm fuper faciem
()| cins vetecrione fiubeili et lewi et proprie fi frerit in co
(Y] rincrura . £cindiget cum Qoc roro cautela acaloe et
= frigowe et vento ¢t monetur fangnis et fpiritns ad aw
tim tribus modie pervegenerationé boni fanguinis et proprie fubtilis,
£¢ per mundificationem eius er per erpanfionem et dilarationem eins.
JRes generantes bonum fanguinem fumt enchimia . fem plorimmm ing
rer queeft vinum fubtile er ce.velur yfaac precipit et panie de fymila eq#
liter fermératus et bii coctns 2 omia cibaria enchimia diimodo fint fcdm
gtitarédigeftidie qroigeftio eft radix generaridis boni chimi: fanguis
boni:et.B.inreguier anic.in.iii).capimlo de s rebus er ce.Jres generdt
bonum chimpm ea que cooperra coquuntur abfeg aqia er affara abf
iure. Sanguis namas bonus com generatur multiplicatur er confequi
ipfum omnis locus er thounet ipfum abinteriozbns ad exrerioza ficur eft
ine cicertim vinus et lac mulfism nonirer bibirym feinno fomacho et eft
erpertum : vt dicir auic.in qnarto caf . Sed haly in fine pumi fermonis
file practice dicit op vinum bonum bibere et carnes affidue comedere bod
nuin calozem facit.iRes mundificantes fanguinem fime Restrifferafarra
cenica mirabolis condiri.er latini dixerit qpidem facic caffiafift.fed mar
garire fangninem codis proprie clarificant er mundificant acipfum con
forrant : vt yfaacin gradibus . Res dilarantes fangninem et fpargenteg
ipfium ad exrerioza funt multe. quod duobus modis fit. Qnonum vn’ fit
cumrebus affumptis per os ficut piper: sisimber : er gariofili : et crocus
tingit fanguinem et proprie in vino coctns . et dofis eins eft.5.i.et ficut
eft affmere plopi.3.ii).er ¢€.5.5.et poretur cnm succare.Alins modus fit
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in op:rationibet affectionib?anime ficur gandiii et leticia et § facifie mo
uere rifus et mufica inftrmméra andire et carilenia et federe ¢ focijs aim
velectaibet refpicere res aim delectanres. vaf preciofa et celum < kel
las et veltimentomn indui varietare. #udis delectart et deinimicis con
fequi viceadam ¢ fuam fiduciam complere et cum bilectis raciocinari:ve
artftoteles in epiftoia ad alevandrum. Nam Hylaris anima vigozem viriz
bus cribnie et lecari facie. £ naturam excitac:er in fuis adinnat acrionis
bus:vrrafic ad almanforé.capirulo be anime cogirarionibug. £t TES que
adimant Roc rotum de foris cum ‘arrractione et abfterfione fubrili fune
linimenta abftergentia. Sed linimentontm quedam abftergunt abfterfio
ne grofia quedant abftergunt abfterfione fubtili : fiont lavariones et in

- mnctiones queauferunt veterem curim et detegune quod eft fubrile z fas

ciune viam fpiritnum ad penerrandum ad fuperficiem cutis . Sed caufe
inficientes cutim funt multe:quedam fine merinfece.quedam ertrinfece
humowes inficientes fanguinen. vt in yetericia. £t ficur opilaciones acce
dentes in membis interiovibng, Tam paedicte res mficiunt cutim  pos
telt anferri becinfeccio cum Ris que in fuis propeijs capitulis inueninn 4
tur. Sed ex rebus exrinfecis facies inficicur filicet a vento frigoze et ca
loze:nam ifta aliquando nigram et fepe turpem et corrugaram cutem red
dere confuenertme, Sed qualicer cutis a predictis incomimodis defendis
tur et qualiter poftquam venerine pofline reimoueri fapientes bocent.bi
it anic.in capitulo de rebus colozem facientibus bonum: cuftoditur cné
Efﬁ a fole frigoze et venro fi liniatur et albumine oni et aqua gummi. Jré
fumatur groffum fimile et infunde in aqua deinde colaet mifte cum eqli
menfira albuginis oui et curis liniaeur et nocurmenta que impumuné
ab eto canfis remouéiur et cum limentis . £t hoceft liniamentum quod
ponit rafis i capitulo de pulcrirudine quod facit redire cutim ad narus
ralem difpofitionem:cum cins coloz eft mutatus ab aliquo accidenti. .
farinam fabe lencicule ciceris lupiniamigdalarum dulcinm excozticaros
rum d:agaganti mafticis hec omnia cribea et rere fubtiliter et confice cii
laceedulci er cachaplafmerur:et fic dimitre die ac nocte:deinde lana cum
aqua decoctionis furfurum . deinde itera donec cutis reducatur ad id g6
1 f1a pima difpofitione fuit.Sed fi corrngacio enenit ex aliquo peedicto
accidentiin cure fiat id quod fapientes precipiunt . direrunt quidam
balfamus mircum cum oleo laurino inuncrus anfert cutis corngatioes .
medicina confi umitﬁuarurah:m bumiditatem corporis et bumozes
nerantem feneccuris aecidentia et confostat fenfum eromnia principa
1a membia corporis et confumir flegma et melancoliam vhicunds fic in
coxpoe et clarificat fanguinem coxdis et conforrat ipfum. R. medicinam
que in acre vegetarur et illa coius minera eft planca indica ana. 5, in. £t
medicinam que natac in mari. s. f). et que egreditur de minera animalis
longe vite.5.1.cé.mufci.af.3.6, Fuccare ad pondits omninm vtere in cibo
anridoto in eftare : fed in hyeme adde gag. macdis uncis mofeate..ij. 08
eft in quarco gradu rem perarum eft aurd.Res que natar in mari eft mar
garita.quod in aere vegerarur eft anthos:qui eft flos rozis marini.08 a
mart poijcicur eft dbza que eft fperma cere.Planta indica eft lignumalo
€g.quod eft in coxde animalis longevite eft 08 quod geneatur in cozde cer
Bi.quodieftiefca fyzozum eft ryzus de quo fit EPriacaaRepens quod eft efca
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Senumetfeniowm. Folio.crrviij.
ethoputt eftibiacho.EDinera eft nobilis animalis eft multiplicatio fpe

ciei et fpiricum et calozum proprie l'pmc:t mwﬂ fpeculis.2dinerano.

bilis animalis eft inuencula remperata in caloze er carnofirate formofa :

munda:non fidans:nec olens applicara ﬂnmﬂc!ilo po Elg;tgfml:mfnncmd .
gma Af.s.0i.mar.

lons naruralis non ad vium veneris. R.anthos
garitarum.3.i).0flis de coxde cermi.3.i.croci mufci.afi.f.3.3uccare ad pon

dus omnium rerantur Mbtilifime margarire: er 08 de code cermi et alia.

rerantur mediocriter fiat pulnis.
Bperientia opilationes cerebai

<los asedrae eft arboxoinm gariofilis: fufumigatio nota magnavédere

lentifcus:nur mufc.odofera;seni maiorana caracube fecundus quofdd,

Elperientia opilationes colatozij cerebui
Piretrum nigella acetum
Hngmentantia intellectum,
Earo aduram emblicus caro gallinarnm que funt pulle.
Lonferentia fenfibug et rationi
Zwebuli ambia
Eonferentia rationi tancom
glocs perficum
Eonferentia fenfui
' Lebuli ambea tirns repens.
Subtiliantia) intellectum
loquela auis facrate ad collnm fmfpenfa ﬁ*napm bibita iciuno
Eoftiferentia oblinfoni

loquela ams facrate. 3in3. fucis angmentum mutet affara ec eft flos I;m.
bens quingg coloes in confernatione memozie qui Rumiditates cerebei:
confumit et ftomachum ec epar conforrat!. -

Zedentia intellecrutm et rationett

miel acre:opinm: cepe omnia cibaria fumofa omnia melancolica et valde:
fleumarica repletio ex cibis er humidiraribus ; omne nacoticnm femmi

dum magis ¢t minng
Tocentia memoze.

Sufflatio ventomm: ebrietas: et repletio fperfina: ommnia ﬂ-up-efam
entia.£ibaria facientia longam moam in flomacho.Omnia cibaria gras
uanria.Dozmitiomulea in meridicet propric poft repletiones: l‘upcrﬂnt
tas vigiliarum et mulriplicitag aque.

: Explicir,




Zabula alpbabetica.

H s
aAbfcinthij potus prodeft ffomacho par.ij. : fo.rvi.
Bdolefcentinmregimen par.ij.c.if. fo.vi.
#nimeaccideniria que fint par.dij.cvig. =~ fo.rrrir.
Enimalinm fuperflnicates que fine par.iij.c.xir. fo.liiy.
Amigdale vtilicates par.iij.c.ifj. fo.rli).

Aleum pdeft inreftinis et dicitur rufticomm tynaca par.f).c.vi. fo.rvii.
Eno rori? coxpis emiicronin pdeft federe fup calido par.ij.c.vi. fo.codem

Haqua eligibilis par.ii).c.i. Siary fo.xevij.
Butinali répoe cauendum :gta coity par.dij.c.ir. fo.xl.
Balnenm infantivm quale fit par.i.c.in. : fo.vi.
Balnenm etaris forriflime virt quadragintaquing gnnotmn quale dbebe
atefle par.?.-:.if]. . fo.vii).
Balnenm fenum par.ij.c.iff. fo.x.
Balnenm inuat et nocet par.ii).c.iifj. fo.xrrij.
Baluenwm et flupha differunt tbidem,
BHibere quando competat par.ifj.c.vi. fo.rrvi.
Bleta alba melioz eft nigra par.tij.c.xiij, fo.xlvi.
Buriri vlus qualie fit pm:éﬂj.c.xir. fo.ly.
Eauteriomm vtilitates par.y.c.iifj. fﬂ-lrrm{,
Earnes que eligende fint par.ifj.c.xvij. fo.l.
Eafei boni conditiones que fint par.iij.c.xir. fo.lv.
£arnofitas bifferc a pinguedine par.ij.c.v. fo.rij.
£apiris curis et capillomin conferuacio par.ij.c.vi fo.xiii.
Eaniciemn barbe rerardantia par.ij.c.vi.fo.codem ]
£eruifia er quibus confici debeatur par.if).c.xxi. fo.lri.
£ibus validus pro membris generatinis par.f).c.vi. d fo.rr.
Eondimenta que in regimine fanitatis effe bebeant par.ifj.c.kr. fo.lvi.
Eontinere volentium regule par.if).c.xriij. fo. ritj.
£oitns immoderatus ftomachum debilicat par.i).c.vi, fo.rvi.
£o:dis confortario par.ij.c.vi. fo.eodem
Eoz bebilirantia par.ij.c.vi. fo.eodem
Eompleriofi.fanguinee regimen par.fj.c.iifj. fo.r.
£omplerionis colerice regimmen par.ij.c.iiij. fo.xi.
E£omplerionis fleumatice par.i).c.iii). fo.xl.
Eomplerionis melancolice par.i).c.iifj. fo.codem.
E£omefhio quando ficri debeat par.ifj.c.vi. fo.xxxi.
Eocrana muled competiit in reducendo appetitum par.iij.c.xij. fo.xliif.
Eoncurbira generat humoem par. ii).c. xii). fo.xlvi).
Dactili indigeftibiles funt par.ifj.c.rij. fo.rlv.
Demonia fugantia par.f).c.viij. fo.rri.
E:ﬂmms corupeio fen indigeftio eft radiz omninm egrimdinufrg par.
+.. # W % . “ o
Digeftio fit in quiete par.iij.c.ij. fof]:i;-. ;

Domire in die corp’paeparat ad malas egritudies par.ifj.c.vij.fo.xrrvi,
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Zabula alphabetica.

f:'.‘.f', : E
by | Emoroydas patientes fint lari.par.ij.c.vi. - soliotie;
i, Epatis confernatio par.i).c.vi. ! fo.xryij.
bl {| Erercitium peditando bonum eft par.iij.c.ij. fo.xrir.
h,-[fﬁ.l | Erercitinm ante cibum fmrg:c:ar par.ii).c.ij. W¥o.codem,
Mm, ¢ : ]
mfﬂ Farmatia quibus Vi conueniar par.v.c.v. ; fo. lxxriiiy,
e Seneftre fiant feprétrionales et ozientales par.iij.C.i. fo.xevi.
g §  Fleuborhomia ficnda in vere par.ij.c.iifj. fo.r,
© 8 Sricatio preparat ad exercitinm par.iij.c.ij. fo.xrir.
we | Sungiquefine mielicies pat;éti}.c.wf fo.xhiy,
ml | Maudium téperatfi competit in regimine fanitatis par.if..yiffo.rrric.
fe | Benerationis membea conforrancur par.ij.c.vi, fo.xr.
hm B 5]
i | Iberbarim regnle par.ifj.c.xiij. fo.xlvi.
NI, lpora coeundi que fir par.iij.c.y. fo.xrrif.
mmf:‘ 'j Jgnis ex qua materia fieri debet par.if.c.i. FO.LEVif].
"8 Jgnis ftupbarum vicuperatur eodem
b & Jenisa parte polterioz meliozeft ibidem - 5
it il Jnfantes quomodo regendi funt par.i.c.ii. C foui;
i | Indumenta cuigs complerioni conuenientia que fint par.iij.c.eij. fo.lx,
ki | Junceurarumm dolowes patienteo par.fj.cvi. fo.rir.
Te ! |
B I 2ac ad quid profit Hoceat ve par.ifj.c.xit, fo.liiify
. §  Zaceft boninutrimenticodem raigle
fol | Zactuca complerioni calide competit par.iij.c.rifi. fo.xlvi. |
foz, | Zaccaprarum et camelinnm confert fpleni par.xin.c.xifj. fo.xvij. i

foln. Zeguminum fubftantia eft inflarina par.if).c.evi. I fo.xliij,
SR 8 Zegumina excorricara funt fanioza non depilatis par.ifj.c.co, fo,eodent,

B 8 ingue fanitatis confernatur par.d.c.vi. IV,
prieg Zing E*Jp 1 fo.ry
w8 Apacies ynde protenit par.d).c.v. fo.xiff.
e B adacer impinguarur fic par.ij.c.v.fo.codent.,

B8 Enaleficia collunt par.i.c.vi). : fo.xrri.
Wi 8 Sdatricis confernatio par.i.c.vij. fo.LEVi,

w8 Sdedicine enacuantes fananing et alios biiores bifferfit p.ij.c.iifj. fo.xi,
fmk 8 EDery et cine pulmonis fortificaring er debilirantia par.).c.vi. - fo.ry,
bl ¥ Sdembraerrerion coxporis confortantur eodem

biim 8 zidenftrua in qua erare incipinne fluere par:ij.c.vij. fo.xxvi,

| )¢l quod fir eligibilius par.ii).c.xix. fo.lv,
fult § 21002 conringit hominé ex gandio et non ex ira par.iij.c.9tij.  fo.rrrir.
b 8 Jputatio fubitanocet par.p.cvi. fo.xrrifj,
mpe 8 Zpuficalia inftrumenta expellune trifticlam a corde par.ij.c.vi. ' fo.rv.
b 8 EDulierum regimen par.ip.c.vij. L ' fo.rrij.
e 8 Zidulier concipere volens caneat par.ij.c.yij fo.codé.

fo.xriiy.

- ©dulier pregnans enirer par.i).c.vi.




Eabulaalphabetica.

i : LU : !

nanfeacia repletio vitanda eft par.if).c.vi. Folio.rreij.
; : ﬂ ! v i ] g
Oculiacet pleno flormacho domire 7 Hocturna cena par.ij.¢.vi.fo.riiij.
Qdomrundnlernancia par.d.c. vk fo.xv.
Qis mundificatina par.g.c.vh. fo.xrv.
Qua gallinarum confoztant co: par.i.c.vl. fo.xvi.
Qna que fine melion parte.iij.c.pix. fo.ly.
e P : :
panis ér quibus confici poteft par.ii).c.z. fo.xli,
Paratis cadere in egricudines par.aif) 1. fo.lxir..
partum mnlicrum facilicantia par.i.c.vi). fo.xriif.,

Pedé finiftrd ante derrrii monere cofert fpleni par.ij.c.vi. fo.rv). .

pedibus nudis incedere cerebmm et oculos ledit par.i).c.vi. fo.rri.

‘perfica appeticum conforeant par.ij.c.xi). fo.xliij.
Peflaria que fint par.v.cir. fo.lrrevi.
Pefhilentie prefernatio par.iifj.c.fj. fo.lrrij.
Pinguedo viffert a carnofitare par..c.v. ! fo.rij,
“pira et cocrana ante cibum conftipant parai.c.ri. fo.lriif.
Pifces que fine eligibiliores er faniowes par.if).c.evii). fo.liip.
Pifcinm condimenta que effe bebeanc par.ii).c.xr. - fo.lvi.
Por? naturales et artificiales qui fint ec regule codi par.if).c.rri.fo.lvij.
Prefernatiuaa veneno par.iii).c.iij. : fo.lrrrii.
Prunomim maneries quor fint par.ii).c.ri). fo.xhit.”
Puerpere regimen par.i).c.vij. fo.rriify.
Pulmonem conforrantia par.ij.c.vL. fo.ry.
R
Weginien fanicatis eft neceffarium parid.cd, fo.1ij.
Regimé fani.é varul 7 varii fm varieraré copleriond par.ij.c.i.  fo.uig.
WRenes confortantia et debilicantia.parre.f).c.vi. _ fo.rvi.
Wifiern cum recenei lacte coceum intefhinis prodelt par.ij.c.vi. fo.codes..
j L] :
Sanitatis regimen eft ueceMarium pard.c.i. fo.iij.
Baniras diffinitur par.i.c.j. fo.ii)..
Sanitas non confiftic in indinifibili par.i.c.j. fo.if.
Sangninis enacnatio erhiberi non dbebet: et quomodo inuento? eins ind
terfeceus eft par.i).c.iip. fo.xi,
Sanguifuge quales effe bebeant par.v.c.ii). fo.lrrri).
Serns dinerflindigent dinerfo regimine confernatino vel preferuariuo
parte.fj.c.i). fo.y.
Serus femined regimen:vide in verbo mulier.
Senum regimen par.i.c.i. fo.vifj.
Somuns foxtiflime eraris renis fit par.i).c.ii). fo.vi).
Bomnus diurnus virandns par.ij.c,vi. fo.rir.
Somnus ad quid valet par.in.c.vij. fo.rrevij.

Svomno vrendi modus tbidem

Dpinargia bona eft gutrnri cg pulmont par.,ifj.c.xiij. Fo-r[vf_f_-

Splenem ledentia par.i.c.vi. fo.rvi.
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Zabulaalpbabctica.

Splen eft inftrumeéntum ridendi par.i.c.vi. . Folio codem
Sromachi fanitas rori cozpozi fanirare difpeniat parte.dj.c.vi.  fo.xvi.
Sternuario in iciuno facra muloum prodett ; et fic non eft negligenda.p.

i).c.vi. ! i3 fo.xiif).
Suppoiicezia que et quot %‘Em: par.v.c.yii. fo.dxrrvi.
Zcmperamentum ponderis et remperamentum ad infticiam confideras
tur in regimine Buirsris par.d).c.i. * fo.iii.
Zerra habirabilis qualis efle bebet par.ifj.c.i. fo.rrvi.

Z¢poa dni greuor in regimie faniratis advereéda fimt p.if).civ.foxrrir,
Zruflog vius eft periculofus ex eo @ inducic palifim par.if).c.rvi.fo.xliy,
[

Uer affimilatur mobo be repletione par.if).c.ix fo.xl.
Uenrofa qualiter fieri bebear par.v.c.ij. fo.lerri,
Ueficam ledit longa vrine rerencio par.ij.c.ol. fo.xix.
Qinnmaquando infantibus banduwm:er quale par.d).c.if), fo.vilj.
Qinum fenum par.ipc.if. fo.ix.
Qifinm debiliraneia er conforantia par.f.c.vi. fo.xiii).
Wigilandum quando fic par.if.c.vi. _ fo.xrEviy.

Uonnru quando vii conucniar:er ad quid profit par.v.c.vi.  fo.lrrry.
Tlua cft eriplex par.if).c.xi). fo.xliiys
succarnm ad quid profit par.ii).c.it. fo.lv.

Finis.
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Fnder tractatuum buius libsi,

Fracratus,

De regimine fanitatis Atagnini

De flenbothyomia Arnaldi
Elftronomie IRippocratis

Dedieta Johannis barbantim
Quidproquo

Devenemis Huerrois

Deétyiaca cinfdemn
Secrerorum RIvpocratie

Devinis At

Deregimine fenum et feniompm cinfdem

Finis.

solio.if).

Fo.lrevi.
fo.xc.
Fo.xci).
Fo.xciin.
F0.5cvi).
Fo.xcvii).
Fo.cv.
Fo.codem.
Fo.crini).
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