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LEDITEUR.

J E me hite de répandre cette
précieufe brochure, propre a dé-
livrer Thumanité dun des plus
grands fléaux, qui coupe brufe
quement le fil de fa durée. Puifle
la Providence infpirer fouvent aux
hommes de pareilles découvertes
pour le foulagement de leurs fem-
blables, pour quen diminuant
leurs maux dans cette vie, ils
puiflent travailler avec plus de cou-
rage a Cviter les maux éternels dans
* i
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DE LASSONE,

CoN¥SEILLER DETaT, DOCTEUR-
REGENT de ln Focuité de Me-
decine de Paris, premier Medecin
de Leurs Majeftes, €3 des Aca-
demies des Sciences de Paris,
de Stokholm , de la Societé Roya-
le de Londres, Préfident perpe-
tuel de Iln Socict¢é Royale de
Medecine , €c. €.

MONSTEURY

Ex wrencourageant a publicy Ie
Traité fur les Fievres, que i
Phonneur de vous preéfenter , votre

intention a c¢t¢ de faire comnoitre
- * ij
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PREFACE

J ’Avois d’abord entrepris de pu-
blier cette Méthode telle quelle eft
annoncée par le Médecin Anglois;
mais quelques réflexions m’ont
fait depuis changer Pordre & le
plan de ce Mémoire. La hardiefle
de la pratique du Dolteur Lett-
forn ne permettant pas qu’il put
obtenir en France Papprobation,
fans notes, le Public en aura
Pobligation a M. Colombier , cé-
lébre Médecin de la Faculté de
Paris, qui avoit €té nommeé Cen-
feur de ’'Ouvrage, & qui nous a
aidés de toutes fes lumieres. Les
réflexions intéreflantes & abfolu-
ment néceflaires que jai jointes
au texte, font prifes en partie
dans les Quvrages de cet habile
¥ iy
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homme : je trouverai plus d'une
occafion de marquer ma vive re-
connoiflance a plufieurs illuftres
Médecins qui ont bien voulu m’en-
courager a fa publication (2). Un
Médecin Philofophe, aufli recom-
mandable par les qualités du ceeur,
que par fes comnoiflances en tout
genre, me procura les Mémoires
du Difpenfaire - Général qui lui
avoient €té envoyés par PAuteur.
On a cru que celui des Fievres
Putrides, feroit plus utile au Pu-
blic, ¢l lui étoit préfenté fous la
torme dabrégé, & on l'a féparé
des autres Mémoires fur divers fu-
jets de pratique. Celui dont nous
ublions aujourd’hui quelques frag-
mens , renferme un grand nombre

"=

(a) M. Barbeu-Dubourg, célébre
Méedecin de la Faculté de Paris, des
Academies de Stockholni, de la Socié.
té Royale de Montpellier, de la So-
cicté Médicale de Londres & de celle
de Philadelphie, &c. &c.
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de faits importans: ils nous offrent
une Methode aufli {ure que facile,
de guérir treés - promptement les
Fievres putrides & malignes les
plus meurtrieres.

Cette DMéthode, telle que la
congoit le Do&eur Anglois, fe
~décrit en trois lignes: expofer les
Malades au grand air o tous les
inflans de lomaladie, leur faire boi-
re des acides, du vin, de In biere
eir quantité, € une forte décoition
de quinquina , &c. Quoique I'Au-
teur ne donne aucune théoric,
aucune raifon, mais des faits pour
garants de fa pratique, nous pen-
fons avec M. Colombier, quelle
eft appuyée fur de bons principes,
connus des Médecins les plus cé-
lébres de la Faculté de Paris ; ceft
ce qui fera démontré dans {les
Notes dont cet ouvrage eft accom-
pagné : ces Notes étoient dautant

plus néceflaires au développement
e
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de cette maniere de guérir, fi
hardie & f{i extraordinaire, quelle
deviendroit tres - meurtriere entre
les mains de ceux qui, fans étre
Médecins, s’ingerent de traiter les
malades , quoique tres- utile, ad-
miniftrée par de vrais Médecins:
car il n’y auroit rien de plus aifé
que d’exécuter cette Méthode telle
quelle eft décrite par PAuteur lui
meme , & on fait cependant qu’il
faut étre réellement Médecin pour
traiter les Fievres putrides.

Dans une matiere qui intéreffe
tous les hommes, une idée nou-
velle eft précieufe, & on faura
toujours bon gré a ceux d’entre
les Médecins qui ’occuperont de
la théorie ou de la pratique des
Fievres putrides; ces maladies, les
plus généralement répandues, &
les plus communes, font de tous

les tems & de tous les lieux.
-« Les Médecins divifent les Fie-
‘wres putrides, daprées Huxham,
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en Fievres malignes putrides, &
en Fievres malignes nerveules ;
& d’aprés d’autres , en Fievres pu-
‘trides fimples , malignes & Jierco-
rales, ceft-a-dire, dont le foyer
fe trouve dans les inteftins. Les
évacuations par les purgatifs gue-
rilfent cette derniere efpece. A
Pégard des Fievres putrides {imples,
on renvoye aux- ouvrags des Me-
decins qui fe font apphques pen-
dant toute leur vie a traiter des
malades, & entr'autres aux Pré-
ceptes fur la fanté des Gens de
guerre, &c. &c. de M. Colombier.

Dans ce Mémoire, il ne {era
direGement queftion que des Fie-
vres putrides , malignes €5 contia
gienfes ; ces Fievres font quelque-
fois fi terribles, par leur violence,
quelles tuent en quelques heures:
il y a des caufes inconnues qui les
rendent dans certains climats &
dans certaines circonﬁances, d’une
"iéhvlte propre a fe propager tres-

x y]
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promptement. On donne quelques
moyens de {e préferver de la con-
tagion.

On ¢eft attaché a décrire cette
pratique de la maniere la plus
fimple & la plus claire; elle fera
fur-tout d’une grande utilité dans
“les voyages de long cours, dans
les armées & dans les pays
nieridionaux, ot ces maladies

font, pour lordinaire, communes
& funeftes (o).

() En général, les Fievres putri-
des ou celles qui {ont accompagnées
de fignes de putridité, regnent dans
tous les climats dans un degré plus
ou moins fort, fuivant les circonl
tances qui aggravent ou adouciflent
leurs fymptomes. Ces maladies pré-
fentent prefque par- tout le méme
caractere. Les Fievres putrides {ont
plus communes dans les Pays chauds:
elles agiffent par contagion, lorfquel-
les font portées au plus haut degré,
par la malpropreté, la mifere des
Peuples , le manque des fruits &
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Nous efpérons que les princi-
~pes qui font établis dans cet ou-
vrage, d’apresles plus grands Mé-
decins de ce fiécle, {ferviront a
détruire des préjugés tres-dange-
reux & tres-funeftes aux hommes.
En remontant, autant quil eft
poflible, aux principales caufes de
ces maladies meurtrieres, on ap-

—

des vegétaux frais, le défaut dun
air pur & fain. Elles deviennent de
méme epidémiques ou générales dans
les armées, dans les prifons, dans
les atteliers refferrés, dans les pays
mal cultives, dans les hopitaux &
dans les lieux peu aérés, &c. Aufi
la Fievre putride maligne, la Fievre
4 Armée, 4 Hopital, & Attelier, &5
de Prifon, {font les mémes dans le
fond; elles exigent le méme traite-
ment. Voyez les Ouvrages des AMé-
decins , & en particulier les Mémoires
de Medecine du Difpenfaive-Général
de Londres, par le Docteur Lez#/oms,
& les Préceptes fur la {ante des gens
de guerre, par M, Colombier , Médecin,
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percoit que le renouvellement de
Pair eft néceflaire pour leur gué-
rifon; que la diéte animale doit
c¢tre abfolument défendue aux ma-
lades, &c. Cependant on ne peut
difconvenir quil eft des cas ou les
fueurs font trés-falutaires, tandis
que dans d’autres elles feroient
tres-dangereules. En général, dans
les pays fitués aux environs de la
Zone torride, les potions rafrai-
chiflantes, les acides donnés en
grande dofe, lair froid, forment
une methode fpécifique dans tou-
tes les Fievres accompagnées des
{ignes de putridité. Dans le Nord
il faut ménager une douce tranf
piration, qui devient trés-fouvent
falutaire. Ce traitement, quoique
fimple , doit varier fuivant la na-
ture du climat, des faifons, des
individus & d’une infinité de cir-
conftances. Celt les Médecins ap-
pelles aupreés des malades, qui
peuvent feuls appercevoir & déter-



FREFACE XV

miner ce qu’il convient de faire,
tutd , cito, & jJucunde.

Invité par quatre des plus cé-
1ébres Médecins, MAL de Laffo-
ne, Dubourg , Colombicr & Vicg-
&’ Azir, a fa publication, pour-
rois-je avoir de plus {irs garants
de la bonté des Principes établis
dans cet QOuvrage, & de leur
grande utilite ?

Je crois devoir placer ici le
rapport avantageux du celebre M.
de Laffone en faveur de cet QOu-
vrage : nous ofons nous fatter
qwil ne le trouvera pas mauvais.

Extrait dune Lettre ecrite a Non-
fiewr TurGorT, Controleur-Ge-
néral , &c. Par M. de Laffone.

,» Jailliavec beaucoup d’atten-
» tion le manufcrit que vous m’a-
., vez fait Fhonneur de foumettre
» & mon examen. Cet ouvrage
contient des obfervations tres-

LY

2
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intereflantes : beaucoup de faits,
tres-détaillés, établiffent la gran-
de eflicacité du quinquina ad-
miniftré par une méthode toute
neuve & particuliere a PAuteur,
pour guérir plus furement &
plus promptement les Fievres
vraiment putrides. On y dé-
montre aufli combien il eft
avantageux pour coopérer a
ces guérifons , de renouveller
Pair que les malades refpirent,
d’expofer , méme fréquemment,
les malades, a limpreflion de
Pair froid, conformément i ce
qui eft altuellement pratiqué
dans le traitement de la petite
vcrole. |
» Cette nouvelle méthode de
procéder dans la curation de
ces maladies meurtrieres , eft
d’autant meilleure , qu’elle eft
plus facile, bien moins com-
pliquée, plus expéditive & fui-
vie des plus grands fuccés.
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»» Je trouve encore dans cet
Ouvrage plufieurs remarques
importantes fur bien des pré-
cautions a prendre pour préve-
nir la contagion facile a séta-
blir dans les prifons & autres
lieux {emblables, reflerrés &
peu aéres, & pour empécher
que les maux dérivant de ces
fources empoifonnées ne fe
propagent & ne fe communi-
quent, &c.

» 1l{eroit donc utile de publier
tout ce qui concerne directe-
ment ces objets eflentiels , &c.
» Je penfe qu’un Précis fait fur
ce plan, pourroit étre fort utile
aux Médecins, & ferviroit d’'un
bon guide aux perfonnes cha-
ritables, dont le zele les porte
a {ecourir les pauvres malades,
qui ne font pas a portée d’étre
traités par les Gens de lArt

Je fuis, &c. &c.
A Ver[ailles, ce23 Décembre 1775,
Et plus bas: Signé LASSONE.
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Il ne me paroit pas moins in-

tereflant de placer ici la Lettre
que m’a fait Phonneur de m’écrire
M. Vicg-@ Azir de PAcadémie des
Sciences, & Médecin de la Fa-
culté de Paris. |

£ 4
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» 1l m’a été renvoyé des Bu-
reaux de M. le Controleur-Gé-
néral, un Mémoire trés-intéref-
fant fur le traitement des fievres
putrides dont vous étes ’Autenr.
M. de Laflorze, qui en connoit
tout le prix, a déja fait a ce
{ujet un rapport trés-avantageux
qui §y trouve joint. Jai eu
Phonneur de lui en parler hier
a PAcadémie, & nous fommes
convenus enfemble que jaurois
celui de vous écrire pour vous
en notifier la réception, &
pour vous annoncer en meéme
tems qu'étant a la veille de fai-
re , par ordre du Koi, un
voyage de cinq femaines, je me
trouve dans Pimpofhbilité de
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vous voir a ce fujet. A mon
retour, je m’empreflerai den
conférer avec M. de Laffone.
Votre Ouvrage fera mis exprel-
fément {ous les yeux du Minif-
tre, & on fera a ce: fujet ce
qui pourra vous étre agréable,
foit que vous defiriez que votre
Quvrage {oit imprime a part ou
que vous preniez a ce fujet un
autre parti quelconque: on fui-
vra en tout vos impreflions.

Jai honneur d’ctre, &c.
Le premier Mui 1776.

Et plus bas : Signé VicQ-D’AZIR.

On a ajouté a cet Abrégé du

Traité des Fievres du Dodeur
Lettfom, un tableau des {ympto-
mes pour tous les cas des Fievres
putrides , {imples ou malignes ;

"






MWQMM

%
8 I PN 5’\%
g"?’ C/ 9

ﬂhﬁﬂﬁ?‘immlm

OBSERVATIONSI
AR LES. FIEVRES. .+
PUTRIDES, MALIGNES,

ET CONTAGIEUSES,

QU
DES FIEVRES EN GENERAL,

Accompagnées des [ignes de putridite.

Lo :iﬂ’f& : —

SYMPTOMES:

Premier état de la Mualadie.

LLES fievres putrides s’annon-
cent quelques jours auparavant pat

des indigeftions, par des mai- aifess
A
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du dégofit, des douleurs ou des pe-
{fanteurs dans les reins, la foiblefle
des jambes , des naufées ou de légers
vomiflemens, des frifflons ou des
douleurs wvagues.
Le malade a tantot chaud , tantot
froid. ' | |

La téte eft pelante & lourde, la
langue eft chargée de limon, elle
devient {éche ; un grand abattement,
un mal de téte exceflif, un {fommeil
inquiet & des rapports défagréables
d’amertume , annoncent auili les
fievres putrides ; quelquefois celt
une perte totale des forces & um
abattement de 'ame qui devient in-
fenfible a tout, avec un f{entiment
de pefanteur & un {errement dans
le voifinage du creux de leftomac.
Tous les fens paroiffent s’engourdir
& la voix s’¢teindre. Tous ces fignes
ou {ymptomes ne {e rencontrent pas
a la fois dans le méme malade; les
uns ou les autres précedent, pour
Pordinaire , de quelques jours la
fievre putride.

Second état de ln maladie.
II. La peau devient de plus enm
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plus {eche; quelques malades éprou-
vent cependant des {ueurs abondantes
d’une odeur infecte; le vifage eft tan-
tot d’une couleur plombée, tantoe
violet, & fouvent d’un rouge vif.

I1I. Les yeux paroiflent vifs, en-
flammés , & tranfparens comme du
verre ou reflemblant au glacé de la
corne, {ymptéme remarquable dans
cette maladie, & qui annonce tou.
jours la putridité (a).

IV. La langue devient {éche [uc-
ceflivement , jufqu’a devenir rude
au toucher; elle {¢ gerce ala {uper-
ficie, ou ellefe couvre d’une maticre
jaunatre ou brunatre dipofée quel-
quefois par bandes, & {on milieu.
entre ces bandes elt raboteux & rou-
geatre, {elon le favant M. Maret (5),

-

(a) Voyez les Mémoires de Méde-
cine du Difpenfaire - Général de Lon-
dres du Do&eur Lettfom, Médecin
de cet Hopital,

(6) Voyez le Mémoire pour {ervir
au traitement d’une fievre épidémi-
que, par M. Maret, célebre Médecin
de Dijon, fait & imprimé par ordre
du Gouvernement. |

A2
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elle tremblotte dans prefque tous les
malades : elle et comme rétie dans
les pays chauds, fuivant Pexpreflion
de M Pouppé Defportes (a).

V. La falive , la mucofité des na-
rines , s’épaifliffent d’une telle manie-
re qulelles paroiffent {e {upprimer
entiérement.

VI Les doulears des reins ou des
autres parties, la pefanteur de téte,
les naufées , &c. augmentent de plus
en plus: les malades {ont mn{’ripés,
ou quelquefms ils {font fu}ets a une
efpece de diarrhée noire & fetide.

VII Le ventre et quelquefois
trés-mou, d’autres fois il elt tendu.
Il y a quelque chofe de remarqua-
ble, c’eft que quand on touche d’une
main bien chaude le ventre du ma-
lade , on {ent tout-a-coup a la main,
dans prelque tous les {ujets, comme
une infinité de pointes tres - aigués.

Les urines font prelque toujours
crues ou moins colorées qu’a ordi-
naire, quelquefois blanchatres com-
me du lait.

e

(a) Hiftoire des Maladies de S
Domingue, par cet Auteur,
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Troifieme €5 quarriene état.

VIIL. En général les relaichements
(a) ou les remiffions de la fievre
font irréguliers & a peine fenfibles :
la chaleur du corps el exceflive,
le mal de téte prefque continuel;
le pouls petit, frequent & irrégulier,
eft fuivi du plus grand abattement
des forces & du découragement de
Pelprit. ( Poyez les Mémoires de Meé-
deeine du Difpenfaive Général de
Londres, & Particle Fievres.)

On obferve encore dans cet état
de la maladie,’la naufée , Pamertu-
me de la bouche, le vomiffement
fréquent d’une matiere bilicuie pu-
tride, la furdité, la {écherefle de la
peau & de la langue qui eft noiratre;
les urines {ans {ediment, la difficulté
de refpirer, les révafleries, le délire

(a) Le relachement ou la remiffion
eft la modération d’une fievre conti-
nue: la rémiflion arrive entre les re«
doublements; elle elt non-feulement
jrréguliere dans les fievres putrides,
ceft-a-dire qu’on Pobferve, tantot le
{oir, tantét le matin, mais encore
elle eft ici prefque infenfible.

_ &
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& la fievre continue, quelquefois
les convulfions de toutes les parties
du corps.

- La refpiration devient de plus en
plus laborieufe, & elle eft fouvent
interrompue par de profonds fan-
glots, & l’haleine eft infecte de mé-
me que la {ueur qui eft quelquefois
teinte de points {anguinolents : le
délire eft prefque continuel; la lan-
gue eft couverte ainfi que les levres
& les dents d’un limon fale, épais,
tantOt noir, tantot bruns; il furvient
des ulcérations dans Dintérieur de
Ia bouche & a la gorge,

IX. L’urine .dépofe un {fediment
noiratre ; les felles {font exceflivement
navfeabondes , fétides, mnoiratres,
ou fanguinolentes: les yeux paroil-
{ent preique toujours étincelants, on
femblables au glacé de la corne; le
blanc eit {ouvent teint d’une couleur
de fang foncée.

Les taches noiritres a la peaun,
qu’on appelle pézéchiales ou pourprées
{font quelquefois d’un rouge livide
& paroiflfent fous la forme de piquu-
res des puces, principalement au cou,
autour des epaules, au dos; elles
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forment quelquefois de grandes taches
brunes. Dans quelques malades il -
{urvient de larges exudations ou
transfufions de fang a travers la
peau, avec hémorragic des genci-
ves & du nez, des ulcéres fordides
& le hoquet, ou des ulceres livides
“dans Dintérieur de la bouche & du
palais. ,

Dans certains malades, hemorra-
gie du nez eft tres-confidérable &
continue méme apres leur mort. .

X. Les malades font fi affaiffes
quils paroiffent abfolument immobi-
les & infenfibles; la pointe de la
jangue préfente quelquefois une vellie
blanche qui noircit & que les Mede-
cins affurent étre d’'un finiftre augure.

XI. Les malades font entierement
affoupis; la fievre eft fi violente,
que le pouls va quelquefois julqu’a
cent cinquante pulfations par minut¢,
( Voyez les Mémoives de Médecine dut
Difpenfaive - Général de Londres, &
Particle Fievres.)

X1I. Les malades defirent commu-
nément qu'on les raffraichifle, &
quon leur donne des boiffons froi

A 4 -
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des , acidules ou aigrelettes; ce qui
¢t tres-remarquable.

- XIII. Lhaleine eft infecte & ca-
davéreufe, lorfque ces fortes de ma-
ladies ont été mal traitées, & que
la putridité a fait de grands progres :
il fe forme brofquement des dépots
dans les glandes , aux aines, {ous
les aiflelles, entre les oreilles & la
machoire : quelques malades {ont at-
taqués de gangréne dans quelques
parties du corps, comme au fonde-
ment, aux pieds, aux mains, ou
‘aux parties naturelles. )
~ Ce dernier état de la maladie ref~
femble beaucoup a celui des peftifé-
rés: on peut concevoir que les fie-
vres putrides ne different de ce qu’on
appelle la pefle, que par le degré de
violence; on en voit une preuve
‘bien remarquable dans ’Hiftoire de
la derniere guerre dans PAmérique
Septentrionale, & les Indes Occi-
dentales, par le Major Mante , quand
YArmée Angloife étoit devant la
Havenne. * Un grand nombre, dit-
+ 1b5 turent les victimes d’uvne fe-
'» vre putride; avec Papparence de
» 1a plus parfaite fanté, ils péril-
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» foient en trois ou quatre heures(a).,,
Lﬂrf ue les fievres {ont portées au
plus h.-ult degré¢ de violence, il eft
dangereux de temporifer. Voyez les
Mémoires du Difpenfaire - Géneral
de Londres, a PArticle Fievres, ou
ces faits font rapportés d’apres leurs
Auteurs. Jai v, dans nos Provine
ces Méridionales, des fievres putri-
des également fi terribles par leur
vmlence quelles tuoient en trois ou
quatre jours.

M. Pouppé Defportes, Medecin
du Roi, rapporte des obfervations
{femblables dans {fon Hiftoire des Ma-
ladies de S. Domingue.

“ Je fus appellé, dit-il, un jour
en confultation pour un jeune

3 -
homme de 30 ans. Je le trouvai

ﬂ a .
,, en robe-de-chambre fur {on lit,
, ou il étoit fort tranquille. Je {en-

tis en 'approchant une odeur ca-
,, davéreufe. Je lui demandai §’il
,» venoit de la felle. 1l me dit que
,, non; mais qu’il avoit un petit dé-
» Voiement, & qu’il rendoit un peu

e

R

(a) Cette Obfervatmn elt rappunee
par le Docteur LEIUEM:.
Ay

»
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de fang. Ce {ymptome étoit a

compagné d’une Jaumﬂ’e umverfel-
le, dune douleur a la partie in-
férieure du ventre, d'un pouls
trés-foible & du hoquet. Toute
ma confultation fut de lui faire ad-
miniftrer les Sacrements, & trois
heures apres il mourut tres-tran-
quillement. On me dit qu’il s’e-
toit pI‘ﬂl’l’lEﬂE la veille dans la rue. .,

Selon le méme Auteur, le mal de
Siam tue quelquefois en 24. heures
par une prompte putridité. Les Ha-
bitans de S. Domingue y font fort
fujets. Voyez page 41. Tome premiers
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C ETTE Méthode confifte, 1° 2

expofer les malades an grand air (a),

prn ek

(a) M. Colombier regarde le renou-
vellement de Pair comme indifpen-
fable pour la guerifon des maladies
putrides. Voyez fes Préceptes fur la
fanté des Gens de Guerre, ou il eft dit,
page 325. a l'occaflion des Hopitaux
ambulants des Armées: © 1l faut tou-
, jours préférer les lieux les plus
., vaftes & les plus aéres, tels que
., les Granges, les Couvents, ' les
., Eglifes. On trouve par-tout de ces
,, Tortes de réfuges; mais {1 on n’en
,, trouvoit pas, il faudroit preférer
,, de mettre les malades {ous des ten-
. tes, plutot que de les reflerrer
., dans des mailons particulieres &
» peu aérées. La fievre d’Hopital,
o dit M. Pringle, eft funefte dans les

| A6
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tous les jours & a tous les inftans
de la maladie,; il eft potlible, a ne
pas leur permettre abfolument de
garder le lit: il faut méme avoir la
precaution de renouveller Pair pen-
dant la nuit, en laifant une ou plu-
fieurs fenétres ouvertes préférable-
ment a toutes les efpéces de fumiga-
tions recommandces en pareil cas.
Il et beaucoup plus avantageux
& plus falutaire de tranfporter les
malades dans les champs, les jardins
ou les grandes cours bien aerées &
bien ouvertes, que de les expofer
dans une chambre méme rafraichie
par plufieurs courants d’air (a).

5 Hopitaux, dans les Cafernes mal-
» laines & trop pleines, dans des
» Yatlleaux de tranfport trop chargés
» de perfonnes, & retenus long-
» téms en mer, lorlque le tems eft
» orageux & que les écoutilles fong
. fermées; enfin tous les licux qui
» e font point aérés & qui font par
» conféquent expolés aux émanations
» Putrides & animales qu’exhalent
5 188 corps corrompus ou malades.
() On a remarqué dans un grand
nombre d’occafions, dit le Docteus
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2°. Leur faire boire abondamment
* d’une décoction forte de quinquina,

Lettfom, que les malades, qui ont
garde leur lit dans ces {ortes de fievres,
fous d’épaiffes couvertures. pour ex-
citer les fueurs, quoiqu’incapables,
felon eux, de fe lever, deviennent
forts & vigoureux par Pexpofition au
grand air, a untel point, qu’ils font
en état de fe promener long-tems
fans affiltance, aupres de leurs mai-
fons, dans des cours ouvertes & dans
les places publiques du voifinage,
1l eft certain que les fueurs exci-
tees de force font, la pltipare du tems,
préjudiciables aux malades dans les
fievres vraiment putrides; mais il et
des cas ou une douce tranfpiration
qui {urvient naturellement eft falu-
taire dans tous les climats: dans les
pays humides & froids, c’eft une
crife falutaire de la Nature, que le
Médecin ne {auroit trop ménager.
Aux environs de la Zone Torride,
Yair devient tonique & fortifiant, &
par confequent angmente confidéra-
blement la tranfpiration. Voila com-
me la Nature marche a pas gradués &
infenfibles; & ce qui peut étre bon
dans uwn climat, eft tres-mauvais
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du vin, dela biere, & d'autres boil-
{fons fermentées & aigrelettes ou acides. .

Lorfque la fievre eft decidée de
Pefpece putride (2), fans {ymptomes

dans un autre. Frangois Pearce, Che-
valier de Sainte-Croix, écrit au Doc-
teur Lettfom, qu’il emploie l'air froid
avec eau froide pour guérir ces for-
tes de fievres: il fait {ortir le mala-
de du lit & fait jetter fur fon corps
deux ou trois feaux d’eau froide, 2
répéter toutes les trois heures. Cette
méthode , dit-il, guérit en général
une fievre en 48 heures.  Les {uc-
., cés qu’il en a obtenus lu ont ac-
,, quis une grande réputation aux en-
,, virons de ce pays. Quoique cette
,, pratique foit recommandée par quel-
., ques Ecrivains anciens & moder-
, Nes, nous ne croyons pas devoir
., plonger nos malades dans 'eau froi-
de: cette méthode eft bonne pour
un pays tel que I'Italie; mais , dans
nos climats. il peut {uffire d’em-
,, ployer l'air frais dans le traitement
,, des ficvres putrides , malignes,
» comme on le fait a ’égard de la pe-
o Lt verale: .,

(a) L’eau tiede aiguilce de quelque
acide végétal ou minéral, dans les

23
3
b2
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d'inflammation , il peut paroitre né-
ceflaire d’évacuer les humeurs pu-
trides accumulees dans Peftomac &

e

fievres putrides avec inflammation ,
peut remplir les deux indications qui
fe prefentent au Médecin; DPacide
agit comme anti putride, réfolutif &
rafraichiffant. J’ai moi-méme éprouvé
le vinaigre avec le plus grand {ucces
dans les inflammations. Il eft fou-
vent dangereux de temporifer dans
ces maladies, & il eft au contraire
quelquefois intéreflant que le Méde-
cin foit {crupuleux obfervateur des
opérations de la Nature & des crifes
{alutaires qu’elle {e prépare. En tour
cela on ne peut faire des régles gé-
nerales; il n’'y a que les Médecins
qui puiffent percevoir les modifica-
tions du traitement dans toute cette
variéte de fymptémes, de tempéra-
mens, de caufe des maladies &c.
Les fievres putrides fimples deman-
dent un traitement combiné, qui va-
rie fuivant mille circonftances. Les
avis généraux, qu'on puifle donner,
font d'éviter, dans toutes les efpeces
de fievres putrides, les bouillons a la
viande, & de procurer au malade un
air pur & renouvellé,



16 - Guérifon

les inteftins. Ony parvient au moyen
d’un vomitif antimonial, donné de
maniere & avec des additions pro=
pres a procurer plufieurs felles, lord{=
que le malade pourra aifement les
fupporter , en méme tems qu’il agirai
en vuidant eftomac. Mais lorique
le malade a été auparavant affoibli,
cette évacuatien n’eft pas toGjours:
néceffaire ou f{falutaire: on peut y
{uppléer par le quinquina, qui et
généralement laxatif, foit {feul, foit
uni 2 un acide minéral (a). Imme-.
diatement apres ces évacuations, onj
doit commencer par adminiftrer le:
quinquina {ans attendre ni rémiflions:
ni intermifions. Tous ceux quil
ont parlé des fievres putrides, & par-.
ticulierement Clavke, le dernier qui.
ait écrit {fur ce {ujet, remarquent;
qu’il eft dangereux d’attendre les i,

(a) L’acide minéral, uni avec le:
quinquina , peut-étre laxatif, parce:
quil elt démontré que tous les aci-
des font couler la bile. Les Mede-.
cins de Paris, & entr’autres M. Co-.
lombier, recommandentle quinquina,
dans les fievres putrides,
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termiffions (2). Le Major Mante,
dans {on Hiftoire de la derniere guer-

- (a) Lorique les fievres putrides de-
viennent contagieufes, & qu’elles
font portées au dernier degré de ma-
lignite, c’eft en effet le cas de s’op-
poler fortement aux progrés de la
putridité par tous les moyens connus.
4.a methode du Do&eur Lettfom , qui
elt celle de tous les Médecins les
plus celebres de Paris, peut-étre fui-
vie a la rigueur toutes les fois qu’il
{urvient des épidémies violentes qui
‘ont le caractere des fievres malignes.
Parmi le Peuple , dans les Villes,
dans les Campagnes, dans les Armées,
dans les Voyages de long cours par
mer, le grand air, le quinquina don-
né a forte dofe, & tous les acides
en général, le vin méme comme for-
tifiant & anti - putride, formeront un
traitement qui aura les plus grands
{uccés. On elit confervé, un grand
nombre de Citoyens a ’Etat en 1722,
fi on et laifle aux habitans de Mar-
feille la liberté de relpirer Pair des
campagnes qui environnent cette Vil
le, en éloignant les cordons des trou-
pes julques au-deffus du Capit. Cleft
une tres mauvaile méthode en pareil
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re dans ’Amerique Septentrionale &
les Indes Occidentales, donne une

il

cas d’étouffer les hommes dans les
vapeurs infe&ées d’une Ville, lorf-
gu'on devroit au contraire en faire
fortir tous les habitans malades ou.
fains ; car {i la contagion {e fixe, par’
exemple , dans wun attroupement;
d’hommes, comme dans une armees,
le feul moyen de la diiliper, ceft le:
changement du lieu. A de grands;
maux il faut de grands remedes..
D’ailleuss fi on fe fit attache a con-
noitre la caufe mateérielle de cette!
terrible maladie, & les effets de cette:
caufe, on eut découvert des préfer-
vatifs. Il exifte une preuve invin-
cible qu’il y avoit des moyens de {e
préferver de cette maladie, puifque
les Medecins qui entrerent dans
Marf{eille en {ortirent de meéme {ains
& {aufs. |

“ La fuite elt le moyen le plus
., efficace pour éviter les effets de I'im.
» pureté de l’air. Lorfque rien ne s’y
» oppole, on fait décamper les Ar-
,» mées du lieu ou elles refpirent un
55 TANVEISBIE s 55 i bi o o N dle
,» dre en changeant la pofition de {on
4, Camp, arreta le cours des maladies:
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ireuve bien remarquable du danger
te temporifer dans les fievres.
- Quand ’Armée Angloife étoit dans
la Hovewne, un grand nombre,
 dit-il , furent les victimes d’une
, fievre putride: avec Papparence
, de la plus parfaite fanté, ils pé-
, riflfoient en trois ou quatre heures.,,

La fecherefle de la langue noiratre,
celle de la peau, les urines fans f{¢-
liment, la difficulté de refpirer.
es revafleries , le délire & la fievre
continue , qui {ont autant de circonf-
iances qui ont détourné les Médecins
fe 'ufage du quinquina, font pré-
cifement autant de motifs par lefquels
Il faut Padminiftrer {fans perdre de
cems (2), dans certaines circonftan-

» Voyez les Principes fur la fanté des
n Gens de Guerre, par M. Colombier. ,,
Il rapporte encore , d’aprés Pringle,
1a ceflation prefque fubite d’une épi-
fémie dyflenterique qui régnoit dans
PArmée Angloife, dés le moment
Au'on changea le camp, page 82.

(a) Les vertus antifeptiques du
Auinquina, font avjourd’hui généra-
dement reconnues tant en France
gqu’en Angleterre.
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ces. M. Robert Talbor (2) donnoi
le quinquina dans les fievres, fan
attendre une intermiffion. Ce r¢
mede provoque une douce tranip;
ration (b), i produit un fédimen
dans lurine, & diminue la vitefl
du pouls, il prévient le délire e:
s'oppofant aux progres de la putridi

e

(a) Voyez le remede Anglois ou I
{ecret admirable de Talbor.

(6) On doit donc difltinguer I
tran{piration infenfible, toujours {a
Jutaire, d’avec la {ueur abondante
qui eft {fouvent préjudiciable dans le:
fievres putrides. Le Doceur Lettfon
avoue ingénument qu’il n’a jamai
reconnu qu’il y et aucun inconveé
nient de faire {ortir le malade pow
réprimer cette excretion & les piro
gres de la putridité; que cependant
quand une douce tran{piration {un
vient d’elle-méme fans avoir éte ex
citée par un traitement mal entendu
ou par des couvertures trop pelantes
& fur-tout fi les fymptémes de I
fievre {font modérés, le Médecin m
fauroit prendre trop de précautions
en arrétant cette operation falutairg
de la Nature. s

h ]
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je & a Pa&ivité des caufes qui aug-
mentent la fievre. Le quinquina re-
wve efficacement la relpiration, hu-
mecte la langue & relache le ventre.
In peut donner le quinquina juls
|u’a quatre ou cing ences par jour
dans une fimple décoction quand la
wutridité a fait de grands progres.
worfque la gangrene s’eft fixée dans
uuelques parties, il {fuflit demployer
déco&tion de quinquina comme
;opique.
- Dans les cas qui préfentent les
blus dangereux afpeéts, comme dans
e troifieme & le quatrieme état de
@ maladie, il faut faire boire au
malade jufqu’a trois pintes de bon
rin (a) par jour, mélé avec de Peau,

(a) On penfe bien qu'une pareille
methode, mife entre les mains des
gnorans & de ceux qui singérent de
raiter des malades {ans étre Médecins,
®roit tres-dangereule & tres-funete.
Nous avons déja fait remarquer
iw’elle ne doit étre {fuivie a la rigueur,
yue dans les cas de ﬁevres malignes
portees au plus haut degre de vio-
efce, dans les épidémies de cette na-
jure qul {urviennent aprés la mifere
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quelquefois pur, & principaleme
du vin de Bourdeaux, & de la for

des Peuples & dans quelques autr
cas qui ne permettent pas au Méc
cin de fuivre une méthode lem
D’ailleurs, je le repete, cette pra
que demande des modifications re!
tivement a la conftitution des mal
des & a la diverfité des climats, d
{aifons, des caufes qui ont prody
la maladie, &c. que les Médect
{euls peuvent appercevoir.. No:
rapporterons ici un exemple mém
rable de ce que peuvent le chang
ment du lieu, la bonne nourritur
Vufage du vin {ur une conititutic
epidémique. Céfar, apres Péchec qu
requt pres Dyrrachium, avjourd’hy
Durazzo, conduifit {fon Armée da
la Macédoine, ou il {e trouva dai
une {1 grande difette de vivres, qi
la pefte {e mit dans fon Armée, K
paffant par la Theflalie, il prit

Ville de Gomphes, y trouva une tre
grande quantité de vins & d’autn
provi{ions. Ses Soldats en burent ¢
abondance & la pefte cefla fur

champ. Poyez Plut. Vie de Céla
trad, d’dmiot. Edit. de Vofcofan, f¢
sos. Cet evenement arriva lan 70!
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ou petite biere aulieu de ptifanne,
~en plus grande abondance ; le plus
- quils en boiront ne fera que le
mieux: une petite quantité de vin
ne feroit pas leffet qu'on en attend,
tandis qu’une grande quantité rap-
pelle miraculeufement les malades
de la mort 2 la vie.

Les Auteurs font mention de plu-
fieurs exemples d’hommes accoutu-

e

'de la fondation de Rome, 49 ans
avant Jefus - Chrift. Philippe Guibert,
Mecdecin de la Faculté de Paris, al-
Aure audi d’apres Plutarque, que cette
cruelle maladie ceffa incontinent
apres, comme par une efpzce de mi-
‘racle. Plut. in Vita Cafor. pages 727.
& 728. Edit. Parif. fol. 624. Voyex les
Oeuyres charitables de ce Médecin,
|Page y17, a Rouwen, 174y, & dé-
{dices a M. Patin, D. M. P. Les plus
{ celebres Médecins de la Facultd de
| Paris ont recommandé le vin contre
la pefte : ils Pappelivient cordiacum
 cordiacorum , comme qui diroit le core
‘dial des cordiaux: mais il agit plus
‘it comme antiputride que comme
\ cordial. Guibert Sen eft fervi avec

{ducces en lavement, Vid. pag. 649,
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més 4 boire du vin ou d'autres li-
queurs fortes, qui ont été merveils
leufement garantis des ficvres qui
faifoient 'périr tous les autres. A
cette occafion , je ferai mention d’un
. ¢as bien remarquable. Lorfque le
Capitaine Cook etoit a Batavia avec
le Savant M. Bank & le Docteur
Solander , 4 leur retour des mers du.
Sud, on obferva que tous les honzs.
mes 4 bord des équipages étoient:
plus ou moins atteints d’une certaine!
fievre caradtérifée de ces climats pefti=:
lentiels , excepté une {eule perjonne!
qui Senivra régulibrement tous lesi
jours pendant tout le tems de leut:
féjour. T. 3. p. 723

Le quinquina adminiftré en forte:
dofe, le vin & la biere, donnes en
grande quantité, {eroient infufhifans
fans le grand air, pour guérir aufly
firement & aufli promptement les
malades (a).

(a) Dans les Pays chauds, om
pourroit expofer les malades au grand
air & 2 Pair le plus frais. Dans les
Provinces Septentrionales de France,

il {uffiroit de tenir les malades daiﬁ

e
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Il eft conftant que dans les quar-
tiers d’une Ville ou lair circule aifé-
ment, la fievre putride ou la fievre
dont les {ymptomes tendent i la pu-
tridité, {e rencontre rarement, par-
ce que le libre acces d’un air fain
diffipe la contagion humaine qui eft
la principale fource de ces maux (a).

La fievre putride n’eft encore fi
fatale a Naples, que parce quon y
néglige abfolument ce qui pourroit
contribuer i procurer un air pur
& fain. Sarconi, _habile Médecin
de ce pays, remarque que la maladie
caufe plus de ravages dans les parties

=

leurs chambres & hors du lit, en re-
nouvellant Pair pendant le jour, &
{e comporter dans ces cas comme on
le fait a I’égard de la petite vérole.

(a) Le Doc&eur Lettfom afTure qu’il
a obferve conftamment dans f{a prati-
que, que {ur cinquante fievreux de
cette efpece, quarante-huit au moins
habitoient dans les cours les plus
etroites, & il confeille au Public de
periectionner de plus en plus les
moyens qui procurent la circulation
d'unair plus pur & la propreté d’une
grande Ville.

B
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de la Ville les plus étroites, ou les
“pauvres Payfans des environs vong
{fe raffembler, que par-tout ailleurs.
Dans Calferte, expofes aux vents,
& dans une fituation élevée, cette
fievre agit avec beaucoup moins de
violence & dadivité (a).

_—
13

(a) Les fievres vraiment putrides
font plus communes dans les Villes
que dans les Campagnes, dans les
Pays chauds que dans les Pays froids.
Dans les Provinces Méridionales de
France, ellesfont ¢galement commu-
nes dans les campagnes; la mifere des
Peuples paroit étre une des principa-
les caufes de ces épidémies putrides
qui ravagent tantét un canton, tan-
t6t un autre. En général, les Payfans
mangent un pain tres-mat, ou le {on
entre en partie, ne boivent que de
Peau. L’abattement de Pefprit eft la
{uite de leur trifte fituation & de la
mauvaile nourriture : on obferve que
les hommes les plus forts & ies plus
vigoureux en apparence, font les
victimes de ces fievres.

L’humidité exceflive, un air chaud
& bralant, les exhalaifons putrides
de toutes fortes de {fub{tances, la mul-
tiplication des infectes, eft un figne
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On a cru devoir placer ici quel-
ques obfervations qui ferviront a
confirmer nos principes, & a modi-
fier , felon. quelques circonftances,
une pratique trop hardie pour étre
mife entre les mains de tout le mon-
de. Nous n’imaginons pourtant pas
que dans des cas aufli graves, les
hommes puiffent fe confier & leur
propre témérité ni & celle de ces
gens qui s’ingerent de traiter des
malades fans avoir fait aucune étude
de la Médecine : nous voulons dé.
truire quelques préjugés meurtriers;
alors les Médecins guériront plus
{urement.

prelque univerlel de 1a conftitution
putride de Pair. Voyez PHiffoire des
Maladies de S, Domingue, par M.
Louppé- Defportes,
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Précautions a prendre dans le traite-
ment des Fievves putrides , mali-
gnes , contagieufes, epidémiques,
dans les pays Méridionaux.

I-TOUTES les fois que la di-
{ette des vins , ou l’extréeme pauvre-
té, oblige les Payfans de boire con-
tinuellement de leau, il perit un.
grand nombre d’hommes de fievres
putrides, &il eft arrivé que des can-.
tons en ont été prelque dépeuplés:
cela vient aufli de leur peu de {oin
de faire le choix d’une eau de bon-
ne qualité. On fait que dans les,
pays Méridionaux , il eft plus difhi-
cile &’y trouver de bonnes eaux que
dans les Septentrionaux. Ce ne font
peut-&tre pas les {eules caufes de ces
épidémies périodiques qui deviennent
enfuite capables de {e propager par
contagion. Dans un pays {1 propre
3 difpofer les humeurs 4 la putridité,
le manque d’une boiffon acide anti-
{eptique & cordiale, qui feroit fi {a-
lutaire, 2 nos Paylans toujours expo-
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fes 2 des chaleurs exceflives & 3 des
travaux pénibles, y contribue en
grande partie: d’un autre ¢oté, le
debordement des rivieres forme dans
certains cantons & dans certaines
faifons, des marais infe@s; dang
d’autres tems , le {ol aride & defléché
par le feu du foleil, manque d’eau,
- cet ¢lement qui eft le grand inftru-
ment de la végetation (2). Jean-
Baptilte Vanhelmont, le Doceur Prieft-
ley, Franklin, Boyle, MM. Duhaimnel,
Parmentier , Paulet, €5 Tillet, pen-
lent que leau eft le principal agent
de la végétation 5 Jajouterai que Peau
courante peut influer finguliérement
fur la falubrité de Pair. Il {eroit
donc trés-intéreflant pour le bonheur
des pays Méridionaux d’y pratiquer

= —

(a) Dansle méme ouvrage cité de
M. Colombier, par rapport a I'impu-
reté de l'air, il y eft dit, page 8o :
- “ dans les Pays arides & incultes,
» lair eft trés mal {ain, parce que
» les émanations de différens végé-
taux {emblent néceflaires pour lui
.donner de la falubrité,

B 3

i -

)
3

L
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beaucoup de canaux (a); ce feroit
imiter ces monumens des anciens
Egyptiens, élevés a grands frais par

s

(a) Jai cru intéreflant de placer

ici une remarque telle qu’elle elt dans
POuvrage de M. Colombier. Principes
Jur la fanté des Gens de Guerre, page
104.

b
b
b
2
2
3
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“ On trouve dans la Principauté
& Halberfladt, entre Hornebourg &
Afchersleben , un exemple frappant
de la facilité avec laquelle on peut
changer la nature d’un {ol humide
& marécageux , enun bon terrein,
Lefpace entre les deux Villes eft
un diftri¢t de terre marécageule
qui s’étend a vingt-quatre lieues de
longueur {fur deux de largeur. On
a fait a travers de ces terres trois

- coupures ou digues; 1° la digue

de Hefle, en Allemand He[Jenda-
niny 2°. la digue de Kiwitz, en Al-
lemand Kiwit - Szer - Herdanin; 3°.
la digue neuve, Neve- Danin; pac
le moyen defquelles on a fait écou-
ler les eaux de ces marais dans la
Bode, & dans plufieurs autres en-
droits ou ces écoulemens étoient
praticables. Il y a maintenant les
plus belles prairies, ,, ’
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les Ptolomées, & dont les débris
ont lieu de nous étonner encores;
mais hevreufement 'Europe entiere,
{ans en excepter méme I’Efpagne,
demble s’occuper aujourd’hui du tra-
vail des Canaux. De plus, il faut
obferver que les Chirurgiens de cam-
pagne font preique confifter la cure
de ces maladies dans la faignée :
yofe afftirer que cette operation,
malheuren{fement trop pratiquée en
France, dans la plopart des epide-
mies , fait plus de mal & plus de
ravage parmi le peuple, que ces
maladies n’en feroient {i elles etoient
abandonnees a la nature. On ne re-
connoit guere d’autres caufes de ces
¢pidémies périodiques, que lextré-
me mifere , la malpropreté, & la-
battement de Peiprit qui en eft toii-
jours la {uite , des eaux croupiffantes,
ou une trop grande fecherefle, &c.
Et certainement la {aignée ne paroit
pas indiquée d’aprés ces caufes de
maladies. On compte qu’a Paris il
meurt aujourd’hui beaucoup moins
de perfonnes quautrefois de fiévres
putrides, de pleuréies, ou de flu-
xions de poitrine, depuis que MM.

B4
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de Juffien, le Camus, & particulies
rement M. Barbu du Bourg, ont pro-
duit dans la Pratique cette heurcufe
revolution , quwil ne falloit pas abu-
~der de la faignée: car il faut des
fiecles pour parvenir a détruire un
préjuge, lorf[que Dentétement ou
Pignorance veulent Paccréditer. On
auroit befoin d’un Code de Médecine
ou Pon marquat tous les cas ou il
ne faut pas faigner. L’évacuation
du fang elt un reméde extraordinai.
re, quil nappartient qu'aux Méde-
cins {euls d’indiquer.

II. Dans tous les pays chauds, il
faut abfolument tranfporter les ma-
lades dans les lieux le plus aérés
pendant tout le jour, & établir plu-
fieurs courans d’air dans la chame
bre des malades pendant toute la
- nuit, faire des arrofemens continuels
avec de I'eau fraiche, dans laquelle
on auroit mélé un peu de vinaigre,
préferablement 2 toutes les efpéces
de fumigations, agiter lair autour
des malades par diftérens moyens.

III. il n'étoit pas poflible de les
faire fortir au grand air, hors de la
maifon, ou de les tranfporter dans
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les champs, il faudroit ablolument
les expofer dans leurs chambres pen-
dant tout le jour & tous les inftans
de la maladie, a plufieurs ou 3 un
grand courant d’air, faire des arro-
lemens d’eau autour des malades (a),
& agiter Pathmofphere par tous lcs
moyens poilibles.

IV. Il ne feroit pas moins intérefl-
fant, dans les pays chauds, fi les
circonftances le permettent, de pla-
‘cer le lit du malade vers le nord,
‘en un endroit moins élevé , joncher
«dans la chambre des malades toute
cefpéce d’herbes rafraichiffantes , tel-
lles que font le nénuphar, le plan- .
ttain, la laitue, le pourpier, la poi-
iréey la morelle , & différentes bran-
iches d’arbres ou arbuftes, & &y
tfaire végéter des fleurs odoriférantes
idans des vafes placés autour du ma-

S

(a) M. Paulet, Médecin de la Fa-
wulte de Paris, confeille de {e {ervir
ide Peau pour purifier les étables par
preférence a tous les autres moyens
employ¢s en pareil cas. Voyez fon
[Teaite des. maladies épizootiques,
publié par ordre du Gouvernement.

B s
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lade (). Tl faut que le malade foit
couché fur un fimple matelas, &
couvert fort légérement, méme dans
les pays Septentrionaux. -

V. Les lavemens deau fimple,
fans mélange d’aucune autre {ubitan-
ce, i ce n’eft un peu de vinaigre,

(a) Pendant une grande pefte, qui
défoloit la ville de Rome fous "Em-
pire de Commode, cet Empereur fe
retira, par le confeil des Medecins,
3 Laurento, entourée de lauriers,
tant par rapport & la {alubrite de Vair
que par rapport a Podeur qui émancit
des arbres. Le Doceur Pringle,
Médecin des Armées de Sa Majefte
Britannique , recommande de mettre
3 Pentrée des tentes des {oldats ma-.
lades, des branches d’arbres remplies
de feuilles. Les Perfans penfent que
le Platane, qui eft un arbre com-.
mun en Perfe, a une vertu naturel-.
le contre toute infection de Pair. Ils:
affarent qu’il n’y a pas de contagion,
3 Ipahan, par rapport aux grandes:
plantations de cet arbre dans les jar=.
dins & dauns les rues; de meme qu’al

Chiras & autres grandes villes del
Perfe. .
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font trés- falutaires; on peut méme
g'en {ervir a forte dofe, fi les mala-
des pouflent des {elles trés-puantes,
afin d’arréeter promptement la putri-
dité. Au défaut de vinaigre, il fe-
roit fort {alutaire d’adminiftrer des
lavemens de vin pur ou coupé avec
une partie d’eau: le fuc d’ofeille,
de citron, & celui de toutes fortes
de plantes & fruits aigrelets, meélés
avec de P’eau {implement tiéde, peu-
vent fervir au méme but; ce font
des moyens aufli fimples qu'aifés de
detremper , de neutralifer & d’éva-
cuer les matieres putrides contenues
dans les inteftins, ‘en s’oppofant en
meme tems aux progrés de la pu-
tridite. Le vin fe change facilement
en vinaigre par la chaleur de la fie-
vre, & fon a®ion doit étre confi-
deérée ici autant comme acide que
comme cordial.

VL Dans les cas ot 'on manque.
roit de vin, de biére, ou que le
Medecin ne jugeroit pas i propos
 @adminiftrer ces boiffons, on peut
\les remplacer par toutes les efpeces
(de limonades , par de fimples me-
!Janges de fucs de plantes aigreletres.

B 6
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comme toutes les elpeces d’ofeille,
dans lefquels on feroit diffoudre de la
caffonade, préférablement au fucre,
en [uffifante quantité, pour en faire
une boiffon aigrelette & agréable a
Yeftomac, &, en place de vinaigre,
du verjus. Il n’eflt pas de campa-
gnes , les plus éloignées des Villes,
ou Pon ne trouve du vinaigre, du
verjus, de la caffonade & de Pofeille.

Les {ucs exprimés de tous les aci-
des, peuvent étre mis en ufage avee
un grand {ucces, comme ceux de
cerife, de raifin, de poire, de coing,
mais principalement ceux de citrom,
de limon, &e.

On fait prendre toutes ces efpe-
ces de boiffons froides aux malades,
& on peut les varier {uivant leur
gott & leur fantaifie (a).

i

(a) Les citrons, les oranges , les
limons réfiftent puiffamment a la pour-
riture, & on peut les regarder com-
me les plus forts antiputrides; le fuc
de citron réfifte a toutes fortes de
venins, & les Perfans {e garantiffent
de la peflte, comme en gencral les
Orientaux, par Pufage de ce fruit,
Ceux qui {eront curicux de s’inftruis.
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- VII. Les Médecins Perfans con-
{eillent de manger beaucoup de me-
Ions, f{ur-tout au moisd’Avril, pour
{fe préferver des fievres ardentes,
qui font trés-communes alors. Tou-
tes les Villes de Perfe en regorgent,
principalement dans le printemps, &
il arrive communément qu’on en
mange dix a douze livres par jour,
pendant pres d’un mois: on en fait
manger une grande quantité aux Fé-
bricitans, on leur fait refpirer Pair
frais, & on leur donne de Peau de
{aule, qui eft extrémement rafrai-
chiffante: les malades boivent tou-
Jours a la neige ou a la glace; ceft
avec cette meéthode que les Méde-
cins Perfans promettent la guérifon

re de {es propriétés admirables, n’ont
qu’a lire Mathiole, au premier Livre
de {fes Commentaires fur Diofcoride ;
Piine, de {on Hiftoire Naturelle;
Théophraofte, {ur la fin de fon Hiftoi-
re des Plantes; Fernel, [ Abbé Gau-
derau , dans fa Relation de différen-
tes efpeces de peftes, &c. Pendant
la grande pefte de Rome , fous ’Em-
pire de Commode, on portoit a la
“.main de petites pommes odoriférantes,
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en peu d’heures; ce qui ne mangque
pas darriver (a). ¥ ey
VIIL. On peut encore faire une
boiffon, tres.reflemblante a la biere,
en faifant bouillir de la farine d’or-
ge ou de {eigie bien dépourvue de.
fon, & ajoutant a la décoction troi-
de, quelques cuillerees de vinaigre,
& plufieurs onces de caflonade ou
de fucre, {ur une pinte de cette li-
queur. Il feroit poilible encore de
mettre en ufage les eaux minérales
factices (£); elles ont un montant

(a) Cette pratique doit etre modi-
fiée fuivant la nature du climat, le
degré de chaleur; le plus ou le moins
d’¢loignement de la Zone torride.
En Perfe, la méthode rafraichiffante,
portée & cet excés, eft indiquée par
la Nature, la raifon & Vobfervation;
elle pourroit avoir de méme les plus
grands {ucces dans nos Colonies &
en Italie. Les acides, un air renou-
vellé, un mélange de vin & d’eau,
les fucs de tous les fruits aigrelets,
une boiffon légére de quinquina,
peuvent {uffire, & conviennent dans
notre climat. "
“ (b) Pour faire une eau mincrale

factice, il {uffic de jetter dans cha-
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agréable au goQit & a Peftomac des
malades. Nous avons déja obfervé
que les malades ne doivent étre nour-
ris que de farineux, & qu’il faut
abfolument abandonner tous les
bouillons gras: on peut leur faire
quelques bouillons au beurre frais
ou panades, quelques crémes d’orge
ou de riz.

que bouteille de boiffon deftinée pour
les malades, une petite pincée d’Al-
kali fixe, ou de craie en poudre, &
quelques gouttes d’huile de vitriol,
de vinaigre ou de jus de limon. 1l
taut {ur le champ boucher la bou-
teille, pour retenir les vapeurs qui
{e degagcnt de l’eﬁerveﬁ;ence du meé-
lange: c’elt ce qu'on appelle air fixe,
' qui procure a la liqueur un gout ai-
grelet & agreable, & qu'il faut bien
taire enforte de retenir & combiner
avec la boiffon, par lagitation de la
bouteille, qu’on aura auparavant
bien bouchée. On n’aura pas befoin
de cette opération, lor{que le mala-
de ufera des acides & d’un mélange
d’eau & de vin, dela biere, qui en
{ont {uth{famment pourvus. Cette dé-
couverte elt due principalement auw
celehre Docteur Pngrif Y
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IX. La Médecine Exfpe®ante,

dont on a vanté f{i hautement les
{fucces dans ces derniers tems, ne
trouvera prelque plus de partifans
dans cette clafle de maladies {i com-
munes & (i deftructives de Defpece
humaine; du moins on n’en fera
point une loi générale pour tous les
cas & pour tous les climats: quoi-
que ces fievres ne différent dans le
Nord comme dans le Midi, que par
des modifications particulieres qui
en - diminuent ou en augmentent
Padivité, le traitement doit différer
{uivant mille circonftances. En géné-
ral, parmiun grand nombre de cau-
{es qui peuvent difpofer aux fievres
putrides, il en elt une bien commu-
fie, qui confifte dans les peines de
Pelprit & les foucis (a). M. Pouppé
Defportes, Médecin du Roi a Saint -
Domingue, reconnoit cette circoni=
tance comme caufe des maladies gra-
ves qui depleuplent nos Colonies (4).

(a) Celt birn 12 le cas d’adminifx
trer aux malades le vin, la biere,
comme cordial.

(6) Voy. Hiftoire des Maladies de
St. Domingue,
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Le Do&eur Lettfoinz remarque, d’a-

pres M. Hans Sloane (a), « une dif-

b b
23
C»
g b

e

térence confidérable dansla facilité
de guérir les fievres de ceux qui
{ont tourmentés par leurs inquié-
tudes & par Pembarras des affai-
res, & de ces Indiens réfidant dans
la méme Ifle, qui ayant moins
de beloins, ont moins de {oucis:
les maladies de ces derniers, dit-
il, cedent beaucoup plus prompte-
ment aux memes remédes. ,,

Le Doceur Lest/oin, en recoma

mandant le quinquina a forte dofe,
fait une remarque bien importante
dans la fuite de fon Ouvrage. Il

9
»
2
»
3?
»
»
»
»

feroit, dit-il, bien agréable de
prévenir les maux que le trop
grand prix du quinquina pourroit
occalionner, en trouvant dans le

‘grand air, un fcbrifuge, un to-

nique & un antifeptique auffi puif-

{ant que le quinquina lui-méme ;

c’elt une drogue qui ne devroit
pas étre {foumife dans une Ville

| '(a) Voy. {on Hiftoire Naturelle de

Ja Jamaique, Vol, prem. Introduc-

tion, page 1.
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» libre au monopole ni aux caprices
,, des Souverains. ,, En effet, on
verra par la {uite , par les oblerva-
tions, ou dans POuvrage meme
de ce Médecin, que le quinquina
& les plus puiffans antifeptiques,
adminiftrés {ans le grand air, nont
produit aucun bon effet. Il feroit:
bien plus {ur, dans de certains cas,
de faire refpirer lair frais aux ma-.
lades fans quinquina, que de leur
adminiftrer cette drogue {ans le grand.
air. Il faut encore prendre des pré-.
cautions dans les degrés de froid.,
LeDo&eur Letz/om oblerve lui-méme,
qu’il ne faut point porter cette pra-.
tique 4 Pexces, comme c’eft toujours;
le défaut ordinaire de toutes les mé-,
thodes. Gardons le jufte milieu,,
Vaurea mediocritas €' Horace. Le Me-.
decin Celfz, avec {fon éloquence or-.
dinaire, recommande qu’on tienne!

les Malades dans une chambre wvafte:
& bien acrée (a).

(a) Ut amplo conclavi tencatur ager,,
guo purum acrem € multum trahere
poffit s neque multis veftimentis firanqu-,
landus, [ed admodum levibus tantumi
velandus, Lib. 111 Ap..7,p. 143

=y
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Dbfervation [ur une Fievre Maligne,
guévie en quelques heures. FEx-
trait des Qeuvres de CHARDIN,
Tome 9, page 300,

CET INuftre Voyageur, dans fon
coyage d’Ifpahan a Abander - Abufi,
wt atteint d’une forte de fievre pu-
ride, maligne, fort commune, &
mdémique dans ce pays, qu'on
tomme pour cela fievre de Bonder s
. la croyoit mortelle ; mais un Mé-
sécin du pays lui aflura & la premie-
2 entrevue, qu’il {eroit bientot
meri. En effet, un régime rafrai-
hiflant & des boiffons également
afraichiflantes & a la glace, le rap-
sellerent bientdét a la vie: on lui
it boire tout-a-coup deux verres
"émulfion, une tafle de confe&ion
afraichiffante , une potion de deux
lintes , tres - amere, & quatre bou-
cilles d’eau de faule ; on choifit I'inf~
ant de la plus grande {oif, pour
fjouter un bon morceau de neige a
thaque tafle de boiffon, qui étois
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compofée d’eau dorge’ & d’eau @
faule, que le malade avaloit ave
délices. Le lit du malade étoit eter
du a terre & fitué dans une falle bafii
fraiche, qu’on arrofoit encore d’her
re en heure. Cependant 'ardeur «
cette fievre maligne, ne paroiffar
s'¢teindre par tant de rafraichifli
mens, on fit apporter deux {eau
d’eau fraiche; on fit étendre un
fine natte a la place du lit, {ur 14
quelle le malade fut couché tout nu
en chemife, & {ans étre couvert
pas méme d’un drap: deux homme
furent occupés a l'éventer, en ag
tant 'atmolphere; apres quoi, ne
tre Voyageur étant place {ur ur
chaife , on verfa fur {fon corps, di
hanches en bas, peu a peu, les deu
feaux d’eau, & enfuite on baigr
la téte,' le vifage, les bras &
poitrine, d’une grande bouteille d’eat
rofe. Alors le feu dévorant de fi
entrailles diminua, & {a connoiffai
ce revint; la fievre difparut {i {ubit:
ment, que le malade en fut enti
rement exempt a une heure apres
midi. On continua cependant ¢
émulfions avec les {emences froide:
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n recommandant au malade des
nncombres crus, des melons d’eau,

pour boiflon l'eau d’orge avec
cau de faule a la neige, en trés-
rande abondance; on lui fit {ucer
2s poires, & on lui fit prendre du
erjus en grande quantit¢ dans le
ntage (a).

Cette obfervation, quoique 'd’un
‘iftorien peu ver{ée dans la Méde-
ine , mais qui en étoit lui-méme le
mjet, ne prouve pas moins combien
s acides, les potions ameéres, les
wiflons rafraichiflantes, font utiles
ans les fievres malignes, {i com-
suncs dans les Pays chauds. On
it encore une obfervation {femblable
ans un avtre Hiftorien, qui vient

(a) Cette Pratique, comme on l'a
emarqué , eft tres-convenable en
serfe, ou la chaleur exceflive caufe
¢s fievres ardentes. En Hollande &
ans les Provinces Septentrionales
je PAngleterre, les cordiaux, les
rhauflans de toute efpece, paroif~
ent plutot indiques que les rafrai-
thiffans , quoique dans prefque tous
es cas on ne {auroit trop faire rel-
fdrer aux malades un air pur & frais.



46 Guérifon

a Pappui de la premiere. M. Halle
a melé dans {on Hiltoire Romanef
que d Ufong, un fait vrai, que j
rapporte. '

Ujongz, Empereur de Perfe, en vi
fitant la Province la plus Oriental
de fon Empire , paffa dix - {ept jour
fous un ciel bralant, fans aucum
comodité , parvint ainfi au Villag
de Kerman, en ordonnant, en pel
fonne, des travaux utiles. Il pa1
» de Kerman, & {e rend a Gomro
» par des déferts {ablonneux ; il vit
,, dit PHiftorien, les arbuftes d
., hingis, & les laborieux Guébre
., couper tous les jours une nouvell
,, tranche de f{es racines découver
» tes, dont le fuc fait aux Inde
,, une marchandife précieufe, qu
,, devient pout les Perfes une {ourc
., de richefles; mais la vigueur d’U
. Jong , endurei a toutes les fatigue:
,, nie le mettoit pas en état de refifte
» 4 un air étouffé, a de mauvaife
, caux, & aux vapeurs empoifor
, nées du terrein. Il fut attaque:
,» Gomrom d’une fievre dangereufi
,» dans le tems qu’il {fe preparoit

» Vvoir, en perfonne, une péche d

L
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'y perles 3 Barein. - On tranfporta
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inceflamment. 'Empereur malade
dans une des foréts de Palmiers
qui font au pied des montagnes
de Genan & Gerun , dont air eft
tres {ain, ou les ruiflcaux d’eau
pure rafraichiffent la terre, & ol
regne un éternel printems. Il ar-

riva avec peine, (vi fon état de

languenr ) dans cette heureufe con-
trée 5 mais les Médecins les plus
experimentés de Lar, apporterent
a cette fievre brilante, des citrons
de ces climats, & I’eau de melons
rafraichiffans; le changement d’air
éteignit infenfiblement le feu qui
le coniumoit,

b
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Extrait du Jowrnol de Médecine , du
mois de Fevrier 1775. Tom. XLIIL,

OBSERVATION

Sur une Fievre Putride vermineufe,
guérie par le [eul ufoge du vin.
Par M. DEVILLAINE , Chirurgien
Gradué a Champagnolle.

MARIE-FMNQUISE Prud- Hom .,
veuve d’'un Charron de Champagnolle.
agée de 62 ou de 63 ans, d'un bon
tempérament , tombe malade en 1773
dans le mois de Mars.

Elle éprouve d’abord des {entiment
de fievre, par intervalles, puis c’eff
un friffon fi violent, qu’on ne peui
la réchauffer;.le corps eft dans ur
mal-aife affreux, Paccablement el
confiderable ; de fortes pandicula
tions, des baillemens continuels:
ne lui laiffent pas un inftant de repos

La chaleur {fuccede bientot ai
froid. La douleur de téte elt atroce
la foif inextinguible, le ptyalii":lnt

e
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'des plus incommodes; c’eft alors que
la fievre commence a fe développer,
l1e vifage eft jaune & plombé, la bou-
iche mauvaife, la langue extraordi-
inairement chargée, un dégolit invin-
tcible pour tout ce qui eft offert; de
Hréquentes & de continuelles envies
ide vomir, le vomiflement méme de
iquelques vers & des matieres nido-
weufes & corrompues; tout annon-
we, dit PAuteur, une fievre putride
bilienfe.

Alors, I’Auteur de cette obferva.
tion propofe les évacuations, une
boiflon abondante, rafraichiffante &
cégérement acide, a caufe de la pu-
tretaction 5 mais la malade refufe tout
opinidtrément ; enfin, tout ce qu’il
beut imaginer pour la tromper, ne
‘ert de rien. Pendant qu'on eflaye
toutes les rufes, & qu’on ne trouve
jue de la froideur & de la fingula-

iité, la maladie déploye toutes fes

wreurs, le fang sallume, la fievre
it au fupréme degré, la langue fe
woircit; on tremble pour la gangre-
ie, on craint la diffolution totale des
Lumeurs.

Le pouls fe déprime, le corps de.
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vient lache; il tombe dans Paffaifle-
ment, & on appercoit déja de cote
& d’autre, des plaques livides & pour-
prées: on tente le quinquina; on le
donne en fubftance dans du pain a
chanter; mais & peine la malade I'a
recu dans la bouche, quelle le re-
jette. Dans ces triftes conjonctures,
PAuteur ne {achant quel parti pren-
dre, penfe que le vin pourroit lui
&tre favotable, d’autant plus que dans:
Pétat de fanté, elle en buvoit rare-.
ment; on lui en préfente une cuil-.
lerée dans un verre d’eau, elle ava-.
la fans répugnance, & onle lui con-
tinue cing ou fix fois par jour.

La maladie change par ce {eul ex-:
pédient, Pévénement devient favo-
rable, les éruptions font entretenues,,
la langue & la bouche {e nettoyents;
il s’en détache des pellicules morti-
fices, le ventre souvre, la malade
rend des portions de vers, dont l'o-
deur eft infupportable; la fievre s%é-
teint, les forces renaiffent, Pappetit eit
dévorant, & la guérifon eflt parfaite.
Sa cure efit été bien plus courte, i,
avec ce moyen, on avoit tenu la ma«
lade au grand air. A
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XIL. Cette derniere remarque eft
importante pour les habitans de Pa-
tis: la plupart des gens riches, ha-
sitent des appartemens trés-chauds en
iver, ou méme il n’y a pas la moin-
‘re communication de Pair intérieur
ivec Pair extérieur. Il eft trés-impor-
ant pour leur fanté d’en renouveller
tair tous les jours, méme pendant
s plus grands froids, en ouvrant
*s fenétres. M. le Begue de Prefle
onleille aux habitans de cette ville
% renouveller P'air des appartemens
' matin, d’y conferver toujours un
2u de feu, excepté dans les grandes
naleurs , & &’y briler diférentes efll
=ces d'kerbes aromatiques. Ce célé-
re Medecin remarque que, dans
refque toutes les maladies que les
Iedecins ont a traiter dans les gran-
s villes, ils doivent avoir- égard

la putridite, qui les accompagne
celque toljours. Poyez le Conferva-
vy de la Janté, ou Avis fur les dan-
’rs, a lart. dangers de Pair des gran-
25 villes; ( Paris pris pour exemple.)

C 2
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Précautions a prendre contre Pinfection:
des Prifons, €5 la contagion en ge=
néral des Fievres putrides. '

1. LE Lord Bucon obferve que la
plus pernicienfe infection, apres la
pelte, eft Podeur des prifons.

II. Ce Mémoire pourroit étre efl
richi par des obfervations tres - inte:
reflantes {ur les dangers de la fievre
de prifon, & fur les avantages quiil
y auroit de prendre des précautions
néceflaires ; mais il nous fufhit de re:
marquer que les prifons qut ne {on
point aérées par le wentilateny, Ot
par tout autre moyen, comme pa
le feu, 2 la maniere du Capitain
Cook, & o Pon néglige toute pré
caution, deviennent tot ou tard de:
foyers de contagion. Les Annale
d’ Elifabeth font mention d’une vapeu
peftiférée, fortie des prifons, lorl
qu'on jugea Roland Jekius , comm
[¢ditieux, a Oxford, & que fort pe:
échapperent & la maladie, qui fu
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(trés-meurtriere. Il eft arrive des acci-
.dens {emblables dans la ville de Lon-
‘dres, a différentes époques; mais la
‘nation, toujours éclairce {ur fes vrais
intéréts, & pourvoyant avec une ge-
‘nérofité fans exemple a tout ce qui
peut intérefler Phumanité, vient de
prendre 2 cet égard les précautions
les plus fages. On en {era initruit
dans Pouvrage meme du Docteur Lesz-

o (o).
(a) M. Colombier obferve dans les

“Principes fur la [anté des Gens de guerre,
“ quil feroit effentiel qu'on fe fervit
du ventilateur dans les lieux on il y
a un grand nombre d’hommes mala.
des ou mal fains: comme dans les
Hhopitaux, ou il elt {i difhcile de cor-
tiger Pimpureté de lair, & ou tous
Jes autres moyens ufités a ceteflet ne
peuvent fuppléer au ventilateur. “Les
., anciens auroient probablement, dit
5, ce médecin, faifi avec plus d’em-
., preflement que nous, un expédient
%, aufli utile, puifque dans une occa-
5, ion ou il étoit important de corri-
,, ger la corruption de Pair, ils fouf-
s frirent une manocuvre tres-cotiteufe
. & tres-difhicile, que Parron propo-
» 1a. Les maifons étant pleines de

C3
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I11. Plufieurs médecins recomman.

dent, apres le ventilateur, pour asres
les prifons, Pufage du quinquina (a)!
du vin, de la biere, pour les pri=
fonniers.
» morts & de mourans, il fait ouvrin
s> de nouvelles portes a tous les appar=
» temens, en méme-tems qu’il fait
» fermer les anciennes iffues: par ce
» moyen, il procura un nouveau coul-
» rant d’air aux malades, & 1’épidé~
o maie seellag s SRR

(a) En général, toutes les décoge
tions des plantes ameres, comme cel-:
les qui croiffent dans nos climats,,
peuvent étre {ubftituées avec fucces;
au quinquina, contre les fievres pu-.
trides. On doit les confidérer com..
me {tomachiques & anti-putrides. Ce-.
pendant le quinquina paroit avoir des;
proprietes particulieres que Pexpérien-.
ce ne reconnoit pas.encore dans leg
différentes plantes ameres, pour com-
battre la putridité, & pour préferver
de la contagion. On peut prendre le
quinquina en fubftance, en poudre,
dans un verre d’eau, de vin, ou dans
quelqu’autre liqueur convenable, ala
dofe d'un gros & demi, & méme
deux gros a la fois. D’une autre ma-
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IV. On doit leur donnet du lin-
tge blanc, apres les avoir fait laver,

—

iniere , il fuffit de faire une décoction
tde quinquina en poudre, dans deax
llivres d’eau, pour la boiffon d’un {eul
ijour.*Mais, au. defaut de quinquina,
itrop cher pour étre diftribué aux pri-
i{fonniers, on pourroit y fuppléer par
(quelgu’autre amer. -
Henri-Jofeph Collin, vient de pu-
Iblier que les fleurs d’arnica ont des
vertus admirables pour combattre les
fievres putrides; ainfi cette plante peut
eécre {ubltituée au quinquina, comme
iplufieurs autres efpéces de végéraux.
‘Le méme Auteur aflure que les mala-
.des des fievres putrides, qui donnoient
'1a veille le moins d’efpérance, mon-
‘troient le lendemain des fignes de
guérifon, aprés 'ulage des fleurs d’ar-
‘nica. Voyez H. J. Collin, nofocomii
| pazmauniani , Phy. Ord. & Soc. Cor.
Apoft. Mal. Regim. &c. &c. |

" Le célebre Renichelli a fubftitué au

quinquina, I’écorce de maronier d’in-

de réduite en poudre, dans le traite-

ment des fievres intermittentes. M. Sa-
- ! f i
barot de la Verniere a répeté ces me-

mes expériences avec {ucces. Une on-

ce eft divifée en douze prifes égaless
C 4
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avant de les faire {ortir de leurs ca-.
chots. () |

V. Les Juges & tous les Officiers
de différentes Cours de Judicature,
doivent prendre un gros de quingui-.
na le matin a jeun, dans du vin ou
quelqu’autre liqueur, avant d’aller
dans les Cours de Judicature, afin
de {e préeferver de la contagion.

Il eft trifte, {ans doute, qu’on
{oit obligé d’entafler les hommes les
uns {ur les autres, dans les lieux refs
ferrés & peu aérés, d’ou il peut
fortir & chaque inftant des vapeurs
mortelles. |

P a——

cdont le malade prend une toutes les
quatre heures.

- (a) M. Colombier obferve qu’il elt
eflfentiel d’entretenir la propreté du
foldat; car la vermine & la nourri-
ture {ont, dit-il, d’autant plus a crain-.
dre, que dans les armées on a moins
de facilité pour le blanchiffage du lin-
ge. Il recommande pour les {oldats
les chemifes blenes des matelots,
parce que les matieres colorantes, qui
{ervent a les teindre, étant antifeptia
ques & toniques, empéchent les mau-
vais effets de la vermine & de la
fueur.
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. {a) Les prifons de Paris & les
autres maifons de force, regorgent
de malheureux atteints du {corbut &
d’autres maladies d’'un caradtere pu-

tride. Le bien public & la {ant¢ des.

Citoyens, exigent que nous prenions
des précautions.
“ LDetat des prifons meéritent une
s confideration particuliere, a Poc-
» cafion des hommes de guerre. Peut-
5, etre feroit-il plus avantageux pour
——r ———

(a) La vapeur qui fort du poumon

de '’homme, détruit 100 pouces cu-

bes d’air par minute, {elon 'obferva-

tion de M. D.g[agu:fhfrs. Cette va-

peur refpirée de nouveau eft mortelle.

Le ceélébre M. de Sauvages , calcule
que 'homme mangeant environ cing
livres par jour, ces cinqg livres {e chan~
gent toutes, en vingt quatre heures,
en excremens fétides & volatiles,
fous la forme de tranf{piration infen-
fible: quelle doit étre l’mfefhon de

nos prifons, ou les hommes font quel-
quetois renfermés pendant plufieurs

années {ans refpirer air, ne buvant
gue de Peau ou des bouillons gras,

& ne mangeant que de la’ wande_.

{ans fruits ni végétaux frais,
Cs

p—
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» le bien du fervice, qu'on n’ema
» ployat pas aufli fouvent cette {orte
,»» de punition dans les Troupes. Il
. femble, du moins, qu’il y en a de
» plus utiles pour corriger les foldats;
s car il elt aflez frequent de les voir
s fortir de prifon plus mauvais fu-
45 Jets quils n’étoient auparavant,

» Quoi qu’il’en {oit, 1l eft certain
» que la conftruction de ce {¢jour
. affreux, tend a la deftruion des
» hommes. Sl n’¢toit defhiné qu’a
s, des malheureux qui méritent la
_ mort, on auroit moins de droits

33
pour {e plaindre de leur infalubri-

2
» té3 mais enfin, on met {fouvent au
s cachot des{oldats quin’ont pas com-
mis des crimes; & cependant ils
y {avourent Pamertume ;qui ne doit
étre réfervée que pour le criminel.
Privés prefqu’entierement de Dair,
& plonges dans les ténebres, ils
ne relpirent que le poilon infeé
des excrémens, & les vapeurs pu-
» trides des corps qui font a la chai-
5 ne; Phumidité, le froid, enfin tou-
s tes les, horreurs deftinées aux plus
s lcelérats, concourent a rendre leur

» lituation cruclle & dangereufe, Ils

»
»
»
»
b b
-k
b
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»» rifquent de périr dans ce lieu, &
;, fouvent ils en {ortent avec des ma-
,» ladies tres-graves.

,, Ces motifs devroient donc enga-
. ger & changer la forme de la pri-
5 lon militaire.

., Il 0’y a aucune néceflité de met-
5, tre le cachot dans un {outerrain;
» il y en a encore moins de mettre
5 dans un endroit tres-etroit, plu-
., fieurs hommes enfemble. Ainfi,
,» fans rien changer méme de la {eve-
,, rité de ce lieu, on pourroit le ren-
, dre fain, en le mettant dans un
lieu fec. Au refte, il feroit tres-
,» effentiel de veiller a ce que la nour-
» riture , Pinfe@ion & la vermine
» N’y régnaflent pas; rien n’empé-
» che d’y faire des fumigations, pour
» corriger Pimpureté de Pair; en un
,, mot, en puniffant, rien ne s’op-
» pofe 4 ce que Pon prenne {oin de
5 la fanté des prifonniers (a). ,

En 1746, dans une defaite des An-
glois dans IInde, arrivée dans le

-

W

(a) Voyez les Principes fur la fanté
d:r:srgfn: de gquerre , d’ou cet article efk
ticé; par M. Colombier , pag. 6.

: C 6
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Bengale, 146 Anglois, Officiers &
Facteurs, furent conduits dans une
prifon qu’on appelle le zrou noir. Il
en arriva un accident terrible, 123
hommes en moururent en peu d’heu-
res. Rien ne peut étre comparé a la
malignité de Pair enfermé & chargé
de vapeurs, qui s’exhalent de tous
les corps. Les papiers publics ont
fait mention qu’a Saulierr, en Boura
gogne, au mois de Juin 1773, des
enfans étant aflemblés dans Péglife
au nombre de 60, pour faire leur
premiere communion, il s’¢leva #ne
exhalaifon fi maligne d’une fofle
qu’on avoit creufce dans cette Egli-
fe pour y enterrer le méme {oir un
cadavre, que le Cure, le Vicaire,
quarante enfans & deux cents Paroif~
fiens, qui entroient alors, en mou-
rurent,
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Précautions a prendre pour la f[anté
des Matelots.

E Nous pourrions mettre en ufa-

ge le ventilateur pour nos vaifleaux
comme pour les prifons: en negli-
ger les avantages, c’eft rendre inu-
tiles toutes les autres precautions con-
tre les maladies putrides. :

II. Le choux-crotite, la biere, la
dréche, le vinaigre, le- fuc de li
mon, &c. (@) peuvent entrer dans
l’appruwf onnement de nos vaifeanx.
Les effets merveilleux du choux-crofi-
te, de la dréche, comme anti - pu-
tride, ont été¢ demontres dans le der-
nier voyage autour du monde, par
le Capitaine Coo#.

~ (ay En ajoutant du vinaigre dans
une eau corrompue, on en corrige
les mauvaifes qualités. Voy. les Prin-
cipes fur la fanté des gens de guerre, par
M. Colombier , qui dit, d’apres le Doc-
teur Ling, que l’extrall; de limon fait
le méme effet,
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II1. Maniere de faive le Choux-cro#te.

On prend la quantité de choux que
Pon veut conferver , on les hache par
petits morceaux , on les place dans un
tonneau propre, en reépandant {ur
chaque couche de choux, du genié-
vie & du fel, a la quantite d’une
livie & demie de fel, & de deux li-
vre de geniévre aux environs pour
vingt- cing choux entiers.

On prefle bien le tout, & le ton-
neau étant rempli, on le couvre avec
un linge & quelques planches, {ur
lefquelles on met des poids confide-
rables ou des pierres, de maniere que
la fermentation ne puifie pas les fuu-
lever.

Ils fourniffent une grande quanti-
té d’eau, qui coule au-deflus, entre
les bords du tonneau & les poids.
Pour qv’ils {e confervent {ains &
long-tems, il faut avoir Pattention
d’y ajouter un peu d’eau tiede avec
du fel & du poivre en grain, {i 'on
veut, quand ils paroiflent {c defl¢-
cher.

On les prépare de differentes ma-
nieres pour les manger a peu Ppres
comme les choux frais,
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'M. Colombier remarque qu’il eft

important d’avoir des provifions des
vegeteaux recents. “ Il y a deux ma-

»
b b
b b J
»
»
M
»
0
»
»
»
»
b
»
)

b |
5 1€ eft plein, il faut couvrir le tout

»
»
22
»
»
3
»

niéres, dit-il, de {e les procurer:
la premiere, elt d’avoir des caiffes
remplies de terre, dans lefquelles
on en {eme; mais ce moyen elt in-
{uthfant; & la {econde eft de les
preparer de tagon qu’ils {fe confer-
vent, ce qui nelt pas fort dithcile.
On peut, par exemple, mariner
des petits oignons avec du {el, da
vinaigre, &c. Le choux, le hari-
cot & pluflicurs autres, peuvent
etre conferves en les rangeant par
couches avec du fel, lor{qu’ils {font
tres - {fecs, dans des vafes de gres
fecs & propres : ces couches doi-
vent étre minces, & lorfque le va-

avec du fel, le bien preder & bien
boucher l’nrtﬁce, atin que Pair &
Phumidité ne puiflent pas y péné-
trer. Quand on veut faire ulage
de ces végétaux, il faut les laver
avec de l'ean chaude, & on les
trouvera frats & verts, méme au

» bout d’un an. Voy. les Principes
w Jur la fangé des gens de guerve, au
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s Supplément , pag. 455, d’aprés le
s» Docteur Lind, Traité du {corbut;
» & plus bas il elt dit qu’il eft efien-
» tiel d’embarquer le plus grand noma
» bre de fubffances farineufes & de
5 truits, qu’il eft poflib'e; parce que
» les uns & les autres font anti-pu-
» trides, comme I'avoine, lorge, le
» lagou, les pommes, les raifins {ecs,
» les grofeilles rouges, les limons,

» les oranges, page 457. .,

— e =L

-

Extrait des moyens employés pay le
Cepitaine Cook, pour conferver la
Jante des Muatelots. (a).

LE Capitaine Cook avec un équi-
page compofe de cent dix-huit homs
mes, a fait un voyage de trois ans
¢ (a) Onles trouve dans un Difcours
It dans ’Affemblée anniverfaire de la
Socicte Royale, le 30 Novembre 1776,
par M. Pringle. Cet ouvrage m’a été
communiquée dans {on temps, par

M. le Begue de Presle.
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& dix - huit jours dans tous les cli.
imats , depuis le cinquante-deuxieme
tdegré Nord, jufques au {oixante-on-
izieme degré Sud, avec la perte d'un
{feul homme, mort d’une phthifie pul-
rmonaire. Les moyens que ce grand
(Capitaine a mis en ufage dans {on
waiffeau, pour préferver du {corbut
(& des autres maladies putrides, {ont
rauili fimples que faciles a mettre en
jpratique.

“ Nous avions, dit le Capitaine
s5s C00%, a bord, une grande quantité
wss de malt ou dréche, dont on fai-

vs 10it une boiffon douce. On en don-

wy 10it deux ou trois chopines par

s jour a ceux qui avoient de la dif~

wy Dofition pour cette maladie. Quand
w le Chirurgien jugeoit a propos
= d’en donner une plus grande quan-

= tité, on en failoit prendre julqu’a
= trois pintes dans les vingt- quatre.

sy heures.

. (elt encore, dltnll un des meil.

& leurs 1nt1-&:0rbut1qucs de mer,
= qu'on ait trouvé julques ici.

, Nous avions zufli une granda;

1 pruwl"on de choux-crotte, qui eft
.y Non-feulemens une noutriture vé-

-

——————
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., gétale trés-{alutaire; mais encore
. un tres-bon anti-{corbutique. Il {e
. garde fans {e gater. J’en faifois don-
,; ner une livre a chaque Matelot,
,; deux fois par femaine, quand nous
,; étions en mer, & plus {ouvent

s> quand on le jugeoit neceflaire.

» Les tablettes de bouillon forment
. encore un article effenciel, dontg
» nous avions aufli une forte provis
,, fion; on en donnoit ordinairement
» une once a chaque homme, trois
» fois par {femaine, & une plus gran-
» de quantite quand il le falloit, pour
» meéler avec leurs pois. Quand nous
» pouvions nous procurer des vege-
» taux frais, on les faifoit cuire avec
.5 les tablettes de bouillon, de la
sy farine de froment, ou du gruau
» d’avoine. Cétoit leur déjetiner le
» matin; leur diner étoit compofé
» de pois {ecs, de vegeétaux frais,
s cliits avec une dofe de tablette de
s bouillon,

» Nous étions pourvus de {yrop
» de limon & d’orange qu’on a mis en
,; ulage dans différentes occafions.

» Parmi les autres articles de vi-
» VIES, nous avions en provifion du
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,, fucre en place d’huile, & de la fa-

»
»
»
»
29
.
b b
»

2
-5
-5
=

- -1

19
195
%93
495
19
193
135
199
2

23

rine de froment en place d’une gran-
de quantité de grnau d’avoine. Je

penfe que le {ucre eft préférable,

par rapport a fes qualités anti-{cor-
butiques, a 'huile qui peut pro-
duire des effets contraires, du moins
celle qu’on donne ordinairement en
mer a 'equipage.

» Mais toutes ces provifions, meé.
me les plus eflentielles, {oit coms-
me vivres, {oit comme médicament,
feroient geénéralement {ans {ucces,
{ans de certaines regles dans la ma-
niere de vivre.

» L'équipage étoit partagé en trois
veilles, excepté dans quelques oc-
calions extraordinaires. De cette
maniere , les hommes n’¢toient pas
{i expolés aux intemperies de Pair,
comme s’ils euflent veillé a tour de
r6le, ils avoient le tems de {écher
leurs hardes, quand il arrivoit qu’ils
etoient mouillés, & on avoit grand
{oin de les expofer le moins poffi-
ble 2 Phumidité. On entretencit

»parmi eux une grande propretés;

» ongveilloit a ce que leurs habits,
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,, leurs couvertures fuffent conftame
o, ment {echés & propres.

, On prenoit les mémes précau.-
', tions pour entretenir le vaiflean
,, fec & propre dans les entre-ponts.
,» On Pagroit deux ou treis tois par
,, lemaine , parle moyen du feu; on
5, parfumoit les entre-ponts avec de
. la poudre a canon humectee avec
., le vinaigre ou leau. Je faifois
., fouvent du feu dans un pot de fer,
+ dans le fond du vaiffeau, ce qui
+ en purifioit Pair dans les parties les
. plus bafles. On ne {auroit pren-
., dre trop d’attention & la propreté,
;s f0it parmi les hommes de I'equipa-
» g€, foit dans Pintérieur du vaiffeau,
.» La moindre négligence a cet egard,
., occafionneroit une odeur putride
s dangereufe , qu’on .ne détruiroit
» que par le feu; & {i on ne mettoit
» pas en ufage ce moyen, il en ré.
» fulteroit de facheufes confequences.’

.

,, Les chaudieres étoient conftams
» MeENt propres.

,» Je wai jamais permis qu’on don-
, nat aux Matelots la graifle de boeuf
» falé & de porc, comme ceff Vu-
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., Tage, dans la perfuafion ou je {uis
;> qu’elle expole au {fcorbut. |

, Je m’ai jamais manqué de pren-
, dre de Peau fraiche toutes les fois
,» que jai plt m’en procurer, quoi-
» que je nen eufle pas de befoin.
,, Je regarde Peau récemment pui-
., {te, comme beaucoup plus falu-
,, taire que celle qu'on a garde qilel-
» que tems a bord. Jai toujours
., €u dePeau en abondance pour tous
., les befoins de la vie, {ans étre for-
» Cé 4 une économie du cote de cet
» article aflentiel.

. Je fuis convaincu qu’avec une
» quantite d’eau fraiche & une atten-
,, tion {crupuleufz 4 la propreté, un
» ¢quipage feroit rarement afflige du
,, fcorbut, quoiqu’il n’elit pas en pro-
,, viion quelques-uns des anti-{cor-
,, butiques dont on a parlé,,

C’eft avec de telles précautions que
le Capitaine Cook a fait le tour da
monde {ur le vaiflfeau la Ré[olution ,
& qu’il eft arrivé en Angleterre apres
un voyage de trois ans & dix-huit
jours, avec la perte d’un feul hom<

e, mort de confomption, fans au-
cun mélange du {corbut; deux auw-
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tres furent malheureufement fubmer-
ges, & le quatrieme fut tué d’une
chute. Sans ces accidens, ce grand
Capitaine tatarrivé en Angleterre avec
le méme nombre d’hommes avec le-
quel il s’etoit embarqué. '

Précautions a prendve pour ln fanté des
Soldats daus les Armeées,

I. LES mémes moyens préferva-
tifs & curatifs, peuvent étre mis en
ufage dans nos armées. La petite
depenfe occafionnée par les provi-
fious de fucre, debicre & de vin, eft
bien au-deflous des frais immenfes des
Hoépitaux.

Ce traitement {imple peut confer-
ver un grand nombre d’hommes 2
PEtat, {ur-tout, fion nourrit les {ol-
dats de légumes préférablement a la
viande. M. Coloinlier penfe que la
meilleure & la plus {aine nourriture
(a), elt celle des végétaux, comme

(a) Voyez fes Préceptes fur Ia Iﬁmfp |
des Gens de guerres pag. 49.
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les plantes potageres de toute efpéce,
les choux, les Bavets, les betes,
Yoleille, le perfil ; la chicorée & les
legumes de la! clafle des farinenx,
‘tels que {ont les pois, les lentilles ,
leriz, les pommes de terre, &c. &c.

I1. Dans les épidemies qui {urvien-
neng, foit dans les armées ou par-
tout ailleurs, il {feroit convenable de
‘diftribuer a cette claffe du peuple la
‘plus pauvre, du vin, de la biere,
du quinquina, s’il n’étoit pas trop
icher; du fucre, & par préférence de
la caflonade, comme des moyens cu-
iratifs & prefervatifs.

Ces {ubltances font les plus puif=
Hfans anti-putrides connus. La caf-
{{fonade a principalement les admi-
irables propriéiés de réfifter puiffam-
mient a la putridite , de prévenir Pal-
ttération des fluides des animaux :
ton peut la méler avec tous les ali-
mnens & toutes les liqueurs. M. Co-
Wowmbier veut que le {oldat ne man-
(que jamais d’oxicrat, {foit dans les
tmarches, {oit dans la chambrée (a).

B
5

(a) D’Oxicrat eft un mélange d’eau
(& de vinaigre. |
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~ III. Dans les épidémies putrides,
qui attaquent les aPmdées, le plus {ar
et de diltribuer aux {oldats malades
ou fains, une grande quantité de vin ,
comme le hazard procura cet expé-
dient a Parmée de Jules- Céfar dans
la Macédoine en tems de pefte, ce
qui réuilic & merveille (a). M. Jif~
for confeille les fruits dans la dyl~
{enterie épidémique, qui a beaucoup
de rapport, pour Pordinaire, aux
fievres putrides. Voy. [lAvis an
Peuple, page 365, ol ce favant Me-
decin rapporte qu’un Régiment Suif=
{fe, en garnifon dans les Provinces
Méridionales de France, fut fauvé
d’une dyflenterie affreuf{e, par une

- grande quantité de fruits qu'on dil=

pag. 76. & 77. ,

tribua aux foldats, on tranfportoit
méme les {foldats malades dans les
vignes, il n’en mourut plus un feul,
& il n’y en eut plus d’attaques.  Et

==

(a) On ne peut pas blamer, dit
M. Colombier, Thabitude des {oldats,
de boire un peu d’eau de-vie le ma-
tin; mais quant a la biere, ceft de
toutes les boiffons la plus {aine, Voyez

plus |
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plus bas, page 366, il eft rappor-
té, dapres M. le D. G. Bater , trés-
habile Médecin, que dans la dyflen-
terie qui regna a Londres en 1762,
on ob{erva que ceux qui avoient man-
gé¢ une grande quantite de fruits,
‘1Wen avoient pas été attaqueés.

IV. Ludwig recommande que les
Magiftrats faffent diftribuer du vin
&. des acides de toute elpéce aux
pauvres malades, comme les reme-
des les plus efficaces en tems de pef-
te (a). Falloppe rapporte que les
malheureux qui {ervoient les pefti-
férés, {e préfervoient de la contagion
en machant du gingembre & buvant
‘du vin (). '

. Les armées Romaines faifoient une
grande provifion de vinaigre avant
de {e mettre en campagne: les fol-
dats s’en {ervoient pour {e preferver:

- (a) Voyez Inff. Med. Forenf. Part. I.
Cap. IV. §. 84. Cavendi morbi aniver-
Jales. -

() Voyez Fallope, Lib. de Bubo-
ne peflilente. Voyez aulli Obfer. Medi-
car. Rarar. §c. Joannis Schenkii. 2 Gra-
fenberg, page 878., d’apré‘ls':,} Fallope.
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des maladies contagieufes. Les Turcs
font de méme un grand ufage de {or-
bet, qui eft chez eux le nom d’un
breuvage compolé de {ucre & de ci-
tron, a peu prés comme notre limo-
nade; ils gardent cette boiffon agréa-
ble en poudre, fur-tout celui d’Ale-
xandrie qui eft tres-efltime, & que
le commerce tranf{porte dans tout ce
vafte empire. On met une cuilleree
de cette poudre dans un grand verre
d’eau; il {fe mele a Peau de lui-méme,
fans qu’il {oit néceffaire d’agiter le
vale, & fait une boiflon auili {aine
quagréable & rafraichiffante. Nous
pourrions de méme imaginer une
mixture {emblable, qui {eroit tres-
commode & trés-utile pour les armées
& pour les voyages de long cours.
M. Colombier rapporte qu’on s’elt {er-
vi avec fuccés du vinaigre dans nos
armées , dans la derniere guerrc, A
lexemple des Romains. Clelt le
moyen le plus certain, le;plus prompt
& le plus fain, felon cet Auteur. On.
donnoit aux foldats chargés du bi-
don, une certaine quantite de vinai-
gre qu'ils ajoutoient a leau quils
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OBSERVATIONS

A.U mois de Janvier 1773, Guil
loume Sugden, demeurant pres de
Spital- Square , ayant eu occafion de
vifiter un miférable Attelier tres red-
{erré , dans Spital- Fields , fut d’abord
attaqué de naufées & de foiblefle,
au point qu’il fut oblige de garder la
chambre , dés qu’il fut de retour
chez lui. : g |
Je fus appellé pour le voir vers le
huitieme jour de {a fievre: je le
trouvai affe&é de mal-aife , d’une
grande foibleile; la langue, les dents
étoient couvertes d’'un amas confide-
rable de pourriture; le délire etoit
permanent. Ces fymptomes & plu-
{ieurs autres {femblables me firent ju-
ger aifément que c’étoit une efpéce
de fievre de prifon, ou une veritabie
fievre dastelier.  Apres les émétiques
antimoniaux, je lui adminiftrai les
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potions cordiales ordinaires, ou les
communs placebos , ( comme on ap-
pelle, ) car je n’avois pas-encore olé
employer le quinquina avec la méme
liberté que yai cru néceflaire dans la
{uite’; il prit donc ce cordial perfi-
de, le jus de limon neutralifé, Ial-
kali volatil, & le fel de {uccin; il
prit les teftacces épicés, les plus re-
commandables & les pl#ts compoles,
la confe@®ion cardiaque 5 julques a
ce que jeus tout a craindre pour {a
vie. Les felles involontaires & noi-
ratres, le délire & la foiblefle extré-
me , devenoient chaque jour de plus
‘en plus effrayans; & enfinun de mes
Confreres appelle en conlultation
confentit de tenter le quinquina a
grande dofe, avec le libre ulage -du
vin, quand le pouls battoit cent cin-
quantz fois avec des foubrefauts.
Jappris que mon malade s’abftenoit
ablolument de cette boiffon lor{qu’il
étoit en fanté, & qu’a peine en avoit-
il bu un verre pendant un an, par-
ce qu’il avoit éprouvé que la plus
petite quantite de vin lui caufoit
des douleurs de tete. Il elt remar-

quable cependant que dans cette fie«
D3
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vre, lorfqu’il en cut gotité, a peine
voulut-il d’aucune efpéce de boifion,
pendant un jour ou deux: outre ces
remedes, il ne voulut pas meme
qu'on le trempat d’un peu d’eaus;
& quoiqu’il for 4gé de plus de qua-
rante ans , jofe affrer qu’il confom-
ma une plus grande quantité de vin
dans une {emaine de {a maladie, que
pendant Pefpace de plufieurs années
precedentes. Il étoit logé dans un
lieu bien aéré, celt pourquoi on
n’eut pas beloin de le tranfporter au
grand air hors de {a maifon; mais
je le fis lever chaque jour pour étre
expofé & un courant d’air: le quin-
quina en quantité, le vin rouge de
Porto, & lair frais, le rendirent 3§
{a tamille en dix jours en aflez bonne
fanté.

Pendant le cours de cette fievre je
fus tres attentif aux changemens de
Purine ; mais ils étoient fi irréguliers
qu’il ne me fut pas poflible d’en ti-
rer quelque conclufion, amoins qu’on
ne regarde ces changemens comme
d’une légere -conféquence. Nous
foupgonnons avec raifon des {ymp-
tomes de putridite, lofque les uris
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nes font d’un brun de chocolat. On
doit faire peu de fond {fur les nua-
ges & les {édimens de P'urine, qui
{ont exceflivement variables ; & jai
obfervé que le {édiment briqueté
dont on parle tant, eft un prelude de
la mort.

‘_mn-—-_mm

OBSERVATIONS II III, IV, 7,
“PLVILYVIL IX, X, XE XTI

l‘ £Rrs la fin du mois de Mai 1773,
je fus appellé pour vifiter quelques
familles qui demeuroient dans une
cour dans Long-lane Alder[gate-Street.
Un prifonnier reliché de Newgate,
atteint d’une fievre maligne ou de la
fievre de prifon, avoit ét¢ tranfpor-
té dans cette maifon; bientét qua-
torze perfonnes de la méme petite
cour furent attaqueées de la meéme
fievre; il en mourut une avant que
je fule confulté, & une autre fut
tranfportée a ’Hopital; il en refta
enze fous ma direction qui furent

D 4
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parfaitement rétablies par ma maniere
de traiter; quelques unes cependant
avec beaucoup de difficulté. Je leur
donnai de fortes dofes d’élixir de vi-
triol, au dcfaut dautre vin anti-fep-
tique, dont mes malades étoient dé~-
pourvus , quoiqu’ils y {ubfiitvaflent
de la forte biere. (a) Quelques fem-
mes qui donnoient & tetter, conti-
nuerent de le faire, fans que les en-
fans en fuffent incommodés; & cet
exemple prouve combien peu les flui-
des {ont primordialement affectés,
» Plus on connoit la nature du corps
»» humain, (ditle Do&eur Heberden )
»» pius nous trouvons de raifon pour
» croire qu’on ne doit pas chercher
» le fiege des maladies dans le fang,
»» parce qu’elles paroiffent n’avoir que
5 peu de rapport a {es qualités fen-
5 HOles”. 5

(a) Je ne connois aucun Auteur
qui ait rapporté un exemple de fievre
de prifon attaquant le beau {fexe. Quel-
ques-uns des cas mentionnés ci-def-
{us, paroiflfent demontrer que cette
fievre ne s'etend pas univer{ellement

{ur les femmes.
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OBSERVATION XIII.

LE 16 Septembre je fus appelle
pour voir dans Corubill un jeune
homme de famille: quoique la fie-
vre commengat, les fymptomes m’an-
noncerent d’abord unej fievre putri-
de bien caractérifée.

La timidité & Pexemple des Mé-
decins ordinaires me forcerent de
commencer mon traitement par les
cordiaux , comme la confecion car-
diaque , le contrayerva, les {els vo-
latils, &c. Ne voyant aucune inter-
miflion {alutaire de la fievre, le pre-
mier état étant toujoucs le méme,
la peau devenant trés-{eche & for-
tement échauffée, les urines ne four-
niflant aucun {édiment, prefle alors
par la néceffité & par ma confcience,
yadminiftrai le quinquina {ous la for-
me {uivante :

3. Poudre de quinquina une once &
demic; faites bouillir dans 'cau de

D g
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pluie depuis demi-livre, jufques &
une: ajoutez a la colature, efprit
de vitriol aromatique, un gros.

Méelez & prenez la quantité pref-
crite chaque jour.

ou

%. Pulv. cort. peruv. ¥ 1 {I.
Coq. ex aq. pluvial. it {I. ad 1B 13
Colaturz adde {pir. vol.
DEOMY i e v g Bl
M. & {umatur quantitas preflcripta

fingulis diebus.

Le jour fuivant, le pouls qui avpit
été 2 150, tomba i 130; les wri-
nes dépoferent un petit {édiment; le
delire qui duroit depuis plus d’une
femaine fe diffipa peu 2 peu; une
douce tranfpiration {uccédant, m’en-
gagea de preflcrire au malade une
drachme d’¢lixir de vitriol, en place.
de lalkali volatil: le troifieme jour
le malade ne reffentit plus aucune at-
teinte de fievre.

Quoique le malade ne fortit pas
de fa chambre, il étoit levé les trois
quatts du jour & expolé¢ au grand
air; avec le quinquina, il but cha-
que jour une bouteille de vin vieux,
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OBSERVATION XIV.

LE 15 O&obre je fus appellé au-
prés de Francois Collingwood de Hor-
[efhoe-pajfage newgate-fireet. Ce jeune
homme, agé de 13 ans, étoit mala-
de depuis environ fix jours d’une
fievre putride qu’il avoit prife en vi-
GGtant un de {es parents; fon pouls
étoit 4 1303 il avoit un delire per-
pétuel , fans aucun intervalle de rai-
fon; mais trés-peu de pétéchies. I
avoit été conftipé pendant deux ou
trois jours, avec un fommeil inter-
rompu & inquiet. Jordonnai de
faire ouvrir les fenétres & les portes,
& de le fortir du lit, de boire du
vin, dela petite biére, le plus fou-
vene quil lui {eroit poilible, & de
prendre les remedes {uivants :

3. Déco&ion de quinquina, une.
" once a prendre de deux en deux
" heures. | |
9. Poudre folutive, un demi-f{cru-
“ pule pour le toir. Y
: D6
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3. Decod. peruv. Z 1 alternis horis.
3f. Pulv. folutiv. 3 . hora fomni.

Le 9, je trouvai {a fievre fort di-
minuce; le pouls étoit a 10c; le dé-
lire, les pétéchies avoient de méme
difparu: en un mot il étoit en fi
bon ¢tat que je crus pouvoir difton-
tinuer mes vifites, & je le rencon-
}rai peu de jours apres en aflez bonne
ante.

OBSERVPATION XV/.

LE 28 O&obre , peu deé jours aprés
la mort de Marie Croone, fa fille,
dgée de fept ans, tomba malade. On
me fit appeller, & aprés avoir dé-
montré A la famille le danger d’étre
renfermé & les avantages de expo-
fition a Pair frais, je Pemportai 3 la
fin, & je parvins a faire ouvrir les
fenétres & les portes, & & faire ex-
pofer la malade a lair frajs : fon pouls
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étoit a 140, la {urface du corps cous
verte d’'un grand nombre de pété-
chies; le delire etoit continuel ; avec
des inquietudes, une {oif trés-gran-
de & la diarrhée. Outre le vin &
la biere, yordonnai de prendre d’heu-
re en heure une once de décoction de

quinquina,

Le 2 Novembre elle avoit été ex-
polee a Pair comme je I'avois ordon-
ne, & on lui avoit adminiftré la dé.
coction ; {on pouls étoita 120, avec
peu de fievre: je lui ordonnai la ma-
me décodtion a prendre toutes les
deux heures; elle avoit toute fa con-
noiffance, {a langue étoit moite &
elle paroifloit {e rétablir: aufli com-
me elle {e tran{porta ce jour-la ax
Difpenfaive général, elle en fut ren.

‘voye¢e des le 4.
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OBSERVATION XVI.

J. B. dans Eld - Swan Alley- thanneas-
Street. |

J £ vifitai le 24 O&obre cet hom-
me d’un moyen éage, vers le feptie-
me jour de {a fievre; on lavoit
traité avec des potions neutres, la
confection cardiaque & les autres
placebos ;5 on me confulta a caufe
d’une mortification dans la région de
Paine; le malade étoit fréquemment
délirant avec infomnie & aliénation
defprit, de maniere qu’il ne recon«
noifloit pas les domeftiques qui étoient
autour de lui; le pouls étoit a 130,
irrégulier & foible, Pabdomen eLoit
tendu & le ventre conftipé; on prei-
crivit au malade Pexpofition a lair
frais dans fa chambre , le libre ulage
du vin, de la petite & forte biere
avec les préparations {uivantes:

2}, Quinquina en poudre, une once:
& demie: faites bouillir dans deux
& r = %
livres d’eau de pluye, reduites a
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dix onces, pour en faire prendre
au maiade deux onces tuutes les
heures. -

ouU

3. Pulv. Cort. peruv... S 1 1.
Coq. in aq. pluvml ﬁj r1ad% X,

Cujus capiat. .. ... Z 11 {ing. horis.

Comme il étoit conftipé, je lui
prefcrivis trois grains de calomel
dans une pilule, pour prendre tout
de fuite, & 1y gouttes de teinture
thebaique a l'heure du fommeil.

Le 25, le delire & laliénation
d’efprit paroifloient s’etre totalement
difiipés, & il y avoit un calme fen-
fible dans fon pouls qui n’étoit qu’a
110, & la langue ‘étoit moite; la
mortification n’avoit pas augmenté,
mais les bords paroifloient plus en-
flammeés, phénomene qui precede la
{uppuration des parties mortes; il
but a ma fante une pinte de forte
biere a4 la main, & Pavala prefque
toute d’un {eul trait.

Le quinquina fut continué & I’ex-
pofition au grand air; il obtint une
fclle de la pillule, & il ne refta plus
de tenlion dans I'abdomen,



&8 Ob[ervations.

Le 26 Odobre, le pouls étoit
85, lefcarre parut {e {éparer par de-
grés, le malade dormit bien, & il
commenca a {entir de appétit: )at-
tendis jufques au lendemain, & il
me parut en état de manger, plutét
que de prendre des remedes.

A

OBSERVATION XVI1I.

DANS le tems que je vifitai cette
malheureufle famille, jeus occalion
de foigner prés de Moorfields, une
jeune femme qui offroit des {ympto-
mes aufli violents & non moins al-
larmants que ceux dont yai parle
plus haut. Dans {fon delire, qui
{ubfiftoit depuis quelques jours avec
des mouvemens de {tupeur, elle fit
pluficurs tentatives pour {e tuer elle-
meéme avec des couteaux , des cileaux,
& tous les inftrumens en général qui
étoient a fa portée; les pétechies
s'¢tendoient fur toute la {furface du
corps , les maticres des felles & des

_ urines pafloient involontajrement 3



Obfervations 89

le pouls étoit a 1y0, avec des
foubrefauts trés-remarquables, & tout
indiquoit un mouvement facheux;
les yeux, la langue, la relpiration
annongoient une mort prochaiiie. Je
lui fis avaler dans une de mes vifi-
tes, environ huit onces de mixture
de quinquina en un {eul coup & en
ma préfence ; cette potion produifit
un {i grand bien dans la machine,
que la malade parut reflufciter de la
mort a la vie; alors )hazardai de
prefcrire la méme dole toutes les
deux heures julgu’au lendemain fous
cette forme,

2%, Mixture de quinquina & décoc-
tion de quinquina, parties égales,
donnez en au malade huit onces
de trois heures en trois heures.

OU

2. Mift. peruv. . . .
Decoct. peruv.. . E Ana. p. q.
Capiat § VIII. tertiis horis.

Avant cette époque javois ordon-
n¢ de plus petites dofes; mais le foir
fuivant la connoiffance lui étoit re-
venue, elle etoit beaucoup mieux,
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OBSERVATION XVl

Samuel Millar , dgé de 46 ans. De
Baptifie-head-court , - dans VW hites
Croff - Street.

LE 29 O&obre je fus appellé pour
veir Samuel Millar ; je le trouvai
renfermé dans une petite chambre,
baigne d’une fueur immodcrée, de
manlere que les couvertures du lit
étoient mouillées comme {1 on les
avoit trempees dans Teau, & re-
pandoient méme hors de la chﬂmbre
‘une vapeur infecte; le pouls ctoit a
130, & il y avoit 14 leIrS que la
fievre avoit commencé: la furfdce
de fon corps étoit couverte de pété-
chies, Paliénation d’efprit, la diar—
rhée & la {ueur étoient les princi-
paux {ymptomes qui Pavoient réduit
dans un état de maigreur extréme.
Jouvris dans Dinftant les portes &
les fenétres de la chambre, lui fis
avaler une pinte de Porter; jordon-
nai quon l¢ menat dans Adoorfields
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apres qu'il auroit changé de chemife,
& quon lui donnat une feconde
pinte de Porzer avec deux onces de
mixture de quinquina a chaque heure,

Le 30 Od&obre, il étoit infini-
ment mieux ; le Porter & le quina
quina lui avoient procuré du {oms
meil; en confequence je fis continuer.
Il confentit a {e promener dans Moor-
fields , quoiqu’il etic garde le lit dfzux
jours de {uite.

Le 2 Novembre , fon pouls étoit
a 80, {ans fievre , il avoit bien dora
mi & demandoit 4 manger; {a fanté
fut rétablie {ans autre reméde; je
difcontinuai mes vifites,
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RECEFTTES

.Employées dans le Traitement des Fievres
Putrides.

g T

Poudre Solutive.

12}. Jalap en poudre . . = 1L
. Cryltaux de Tartre en pnudre:,'; I.
Lf eces Aromatiques . . .« 3 I,

i‘uelez pour l'ufage.
Efpeces Aromatiques.

2t Racine de Gingembre . . . 3 1
Semence douce de Fenouil,
d’Anis, de chaque . .* .. X 1L

Pulvérifez {eparement & melez
le tout.

-Jﬂ

Mixture de Quinquina.

%. Ecorce de Quinquina en
PONERE St oA R
Teinture Aromatique .
B e i e s
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