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A MONSEIGNEUR
LE DUC DE CHOISEUL,

Pair pe France, CHEVALIER DES
OrporEs pu Ror T DELA Torson
D’OR, CoroNEL GENERAL DES
Svisses ET GRISONS,LIEUTENANT
GENERAL DES ARMEES DU Rory
GOUVERNEUR ET LIEUTENANT
GENERAL DE A PRoOVINCE DR
TourAINE, MINISTRE ET SECRETAIRE
pETAT DE tA GUERRE ET DE LA
MaRrRINE,

MO”NSEIGNEUR';

CEsT avec reconnot [Jance

& admiration que la France
A



iv EPITRE.
Yous voit tour Mpf de fon
bonheur. |

Perfuadé que ies rwfzgﬂfes
Jont dm*emes la balance du
pouvorr des Etats, Vous pen-
[ez [érieufement a faire fleurir
toutes les branches de Com-
merce qui s’étotent ﬁé'rries pen-
dant la guerre.

Vos vues ne [e bornent pas
a lenceinte du Royaume ;

elles embraf[ent ' Univers.Nos
Colonies, ces [ources fécondes
de tréfors s excutent votre zeéle.

- Comme la population eft
la bafe de leurs profpérités ,




EPITRE
vous m’ avey ordonné Lécrire
[ur la Fiévre qu attaque les
Européens a Saint- Domin-~.
gue; maladie que j'al eu occa-
fion de connoitre & de trauer
| pendanr. un [§our de pluf eurs

" années.

Je ﬁzzs trop heureux , MoN-
SEIGNEU R, que VOus mayex
fourni une occafion de fervir
la Patrie, & de pouvoir par
ce foible hommage rendre pu~
bligue ma vénération pour
cette fuperwrzté , cette éten-
due d f;ﬁmr, & cette fermete
d'ame , qui fixent [ur vous

A 1i
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AVERTISSEMENT.

QUO 1QUE laNature foit
par-tout la méme , elle fe
prélente fous une multi-
tude de jours divers : ce
n’eft pas elle qui change ;
ce {ont {es opérations qui
varient, |

L’ ceconomie animale eft
2 peu pres la méme dans
tous les hommes, Quelles
' différences néanmoins,dans
Alv



qu‘

vii; AV ERTISSEMENT.
la dlffeéhon des Sujets pris.,
dans une méme Nation, ne.
demele pas un Anatomlﬂ:e
Phllofophe, foit dans les
os, les mufcles , les nerfs 3.
{oit dans les vaiflcaux, les |
vifceres , leurs fon&:ons,'_
& dans les fibres. memes !
Ces différences font bien
autrement exprlmees fous:
les divers climats, *

Ces puances différen-
tielles , bien appergues ,.
auroient peut-ctre donné
une Théorie fire de la va-
riation des maladies dans’

’



AVERTISSEMENT. ix
les individus. On auroit pt
afleoir , dapres I'Obferva-
tion, une Méthode pré-
cife pour varier les traite-
mens.

Pour s'élever au-deflas
de la {phere étroite des
Obfervations, un Médecin
éclairé doit remonter juf-
qua la caufe unique &
immen{e des variéiés ; le
climat: il joue le plus grand
role dans le phyfique.

Il conviendroit d’ap-
précier tous les degrés d’a-

¢tion du chaud & du froid



x AVERTISSEME NT.
chez les divers Peuples;
& dans les différens indi-
vidus, fur la circulation 4
la nutrition, les {écrétions,
les exerétions, felon les
différens ages, les fexes, &
pendant les voyages delong
cours. U
Cleft en partie des qua-
lités communes & parti-
culieres des climats qu'il
faudroit faire dériver les
maladies générales & en-
démiques. Un Praticien é~
clairé ne {cauroit calculer
avec trop de {foin les de=
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‘grés de froid & de chaud,
& les autres changemens
qui arrivent dans ’athmof-
phere. Cette derniere elt
le thermométre {ur lequel
- il doit tenir éternellement
les yeux fixés ; le fage,
le profond Hippocrate ,
fon fidéle Difciple Syden-
ham,& le divin Boerhaave,
rie I'ont jamais perdu de
vue.

Ces {ortes d’attentions
- {font encore plus néceflai-
res dans 1'Univers moder-
ne, que dans l'ancien, Au-



xij AVERTISSEMENT.
jourdhui le Commerce a
ouvert toutes les barrieres
du Monde , qui femble s’¢-
tre étendu a proportion de
nos befoins; & Pon peut
dire, dans un {ens propre ,
que Fhomme eft habitant de
I'Univers,

11 feroit & fouhaiter, pout
la confervation ‘du genre
humain que tous les Mé-
decins répandus fur la fur<
face de notre globe, fifitnt
circuler leurs Obfervations:
de toutes ces recherches
particulieres- il réfulteroit



AVERTISSEMENT. xii
un centre de lumiere.

Il {eroit aufli de la der-
niere importance d’obfer-
ver {érieafement le dia-
gnoftic & le prognoftic
des maladies endémiques;
de déméler avec  juftefle
les vraies indications des
faufles ; de décider la cu-
ration d’apres I'expérience,
& non d’apres des idées
{yltématiques ; de ne point
{foumettre les faits aux prin-
cipes , mais d’érablir les
principes {ur les faits.
- On devroit fe fouvenir



xiv AVERTISSE ME NT.
que , comme la fon&ion
de Socrate étoit {ur-tout
d’accoucher les efprits ,
celle d’un Praticien judi-
cieux eft, {i je¢ puis mex-
primer de la {orte, d’ac-
coucher la Nature, obftetrix
WNature,

Si les Médecins des Co-
lonies modernes avoient
pris pour guide la Méthode
que jai tracée, l'Afrique,
UAfie & I'Amérique n'au-
roient pas englouti tant de
millions dhommes qui ont
trouvé la mort dans des ré-



AVERTISSEMENT. xv
gions ou ils cherchoient la
fortune. , |

C’elt d'apres ces: Prin-
cipes , déja pofés, quexer~
cant la Médecine a Saint-
Domingue , jai apprécié
Pa&ion du climat fur les
Européens pendant le tra-
jet , a leur arrivée, & pen-
dant leur {¢jour dans cette
Ifle,

Yai aufli réfléchi {érieu-
fement fur la maladie ré-
gnante en cette partie de
I'Amérique , fur {on coms-
mencement , {on progres,



wj AVERTISSEMENT.
fon caraltere commun &
propre. *
-+ Cleft pourquoi je me
crois autorifé¢ a prefcrire
des Régles pour fon Trai-
tement, & un régime pro-
pre a s'en préferver. Jofe
dire que ces Régles m’ont
éré diftées par FObferva-
tion, & confirmées par des
{ucces fréquens & foute-
nus.
- Yelpere que cet Ouvra-
ge fera de quelque utilité,
non-feulement aux Méde-
cins & aux Colons deftinés
PCUI'



AVERTISSEMENT. xvi;
pour Saint-Domingue, mais
encore a tous les Euro-
péens qui paflent dans les
pays chauds; il ne s’agit que
de modifier application de
mes Principes.

L’Europe pourra ban-
nir d’avance fes vaines ter-
reurs pour les tranfmigra-
tions lointaines : outre que
les Ifles qui écoient mal-
{aines dans les commence-
‘mens, ont comme changé
de nature par les exploita-
tions immenfes quon y a
faites dans les forets, & que

B



xviii AVERTISSE MENT.
la main Divine y a placé
les remédes a coté du mal,
je me flatte de montrer dans
ce petit Traité , que l'hom-
me et , par-le régime,
un animal fléxible, qui fe
plie aifément a tous les cli-
marts.

D’ailleurs, les maladies
endémiques étant une fois
bien connues & bien trai-
tées, elles ceflent d’étre ab-
{olument dangereufes. On
peut dire que les Contrées
qui fe rapprochent de la
Ligne , font bien moins



AVERTISSE MENT. xix
redoutables par ces {ortes
de maladies que par I'inex-
périence de ceux qui n'y
~ont point pratiqué la Mé-
decine.

Je me croirois trop ré-
compenié de mon travail ,
{i yavois réufli a répan-
dre des jours {fur une ma-
tiere , qui julqulici a éte
enveloppée de ténébres,
& a {ubltituer une Théo-
rie & une Pratique éclai-
rée 3 une routine aveugle.

C’eft bien mériter de I’hu-
B ij



sx AVERTISSEMENT.
manité , que d’écrire pour
la confervation des hom-
mes.
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TRATITE

DES FIEVRES
DE BISIE

DE S DOMINGUE:

QUAND on fait réflexion

que l'ccconomie animale
{ubfifte par le jufte accord des
folides & des fluides, & que le
corps humain a fes poids & fes
leviers, on eft forcé de le regar-
der comme une machine hy-
draulique. Quand on confidere,,
de plus, que par fes befoins ou
fes fens, il tient a tous les €lé-

‘Bij
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mens , a toutes les produétions
de la Nature, & que tout I'Uni-
vers femble pefer fur lui, on
fent la néceflité pour un Méde-
cin, de connoitre I’ation des
objets extérieurs fur le mécha-
nifme de la conftitution phyfi-
que de. I'homme.

Comme ces objets, & par
conféquent leursactions varient
felon les climats, on peut dire
qu’il y a en quelque forte autant
de mondes particuliers pour les
hommes , qu’ils habitent de ré-
gions différentes.

Les climats different fur-tout
entr eux par les degrés de chaud
& de froid occafionnés par leur
fituation topographique ; c’eft
d’apres ce dernier principe que
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je vais diriger mes viies dans le
double objet que je me propofe;
{cavoir,de préferver de maladies
ceux qui paffent a S. Domin-
gue, & de les guérir dans le
cas ou ils en feroient attaqués.

Pour remplir ces deux fins, il
faut apprécier les effets que doit
produire fur toute I'ceconomie
animale le degré de chaud qui
regne dans I'Ifle dont il s’agit :
elle s’étend du 17¢ au 20¢ degré
de latitude ; ainfi les grandes
- chaleurs doivent y dilater né-
ceflairement les fibres, les vaif=
feaux , les vifceres ; action du
coeur & laréaltion des extrémi-
tés des fibres doiventdonc avoir
moins de force,le fang doit étre

chaflé de fon réfervoir, & y re-
Biv
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venir avec moins de rapidité.
I’¢quilibre des liqueurs aurade
la peine a fe maintenir. Par le
méme principe, les pores de la
peau feront plus ouverts, & par
conféquent, les tranfpirations
plus abondantes. Le fang & la
lymphe doivent étre privés de
leurs parties les plus fubtiles &
les plus ténues; & par-la méme
les folides étant moins lubréfiés,
feront tres-fufceptibles d'éré-
tifme.

Les parois de 'eftomac ayant
peu d’élafticité , & le fuc gaftri-
que ayant plus d’altion, il n’y
aura que les parties les plus dé-
lides des alimens qui en feront
extraites: par leurs faces prefque
infenfibles elles feront peu pro-
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presas’appliquer fur les fibres &
a les nourrir. Le fucnerveux ne
pourra au{liqu’y avoir une viva-
cité extraordinaire. De-la la foi-
blefle habituelle aux habitansde
I'Ifle ; le repos méme les acca-
ble: de-1a encore leur extréme
fenfibilité caufée par I'épanouif-
fement des houpes nerveufes ex-
pofées a la moindre attion:enfin
c’eft dans cette conftitution qu'il
faut chercher lacaufe & de I'im-
périeux attrait qu’ils ont pour la
volupté, & de la violence des
autres paflions qui les dominent.
Onvoit qu’on pourroit juger du
caratere des Nations par les dif-
férens climats. Tant il eft vrai
que le phyfique & le moral font
li¢s pardesnocuds prefqu’imper-
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ceptibles qui n’échappent point
au Philofophe.

~ Le climar n’agit pas feule-
ment {ur le corps de '’homme,
qui eft une forte de plante; mais
encore fur des objets extérieurs,
{ur les mets dont il fe nourrit,
& fur T'air qu’il refpire,

Les alimens ont a S. Domin-
oue beaucoup d’huile effentiel -
le,& peu de fucs nourriciers;ce
qui doit ajouter a la fubtilité du
- Auc nerveux, nuire a la nutri-

N

tion & augmenter I'¢rétifme.

- Lair embrafé qu'on y refpire
ne doit faciliter que foiblement
le pafiage du fang par le pou-
mon : l'air extérieur, par la mé-
me raifon , ne {cauroit compri-
mer aflez la furface du corps, ni
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rafraichir fufifammentlesliqui-
des, ni les réduire en un affex
petit volume : d’ou1 une raréfac-
tion confidérable dans le fang &
les autres humeurs. Les parti-
cules fulphureufes dont lair eft
chargé dans I'Ifle dont il sagit,
confpirent encore a agacer, a ir-
riter les membranesdu poumon,
& a les faire entrer en érétifme,

Les inconvéniens de ce cli-
mat font infiniment moins dan-
gereux pour les Naturels du
Pays, que pour des Francois
accoutumds a un air tempéré, a
des alimens pleins de fucs nour-
riciers , & a des mouvemens
forts & continus. Quand par les
degrés de latitude on mefure le

degré du chaud de la France, &
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qu’on le compare avec celui de
I'Iflede S. Domingue,on trouve
que la chaleur de celle-ci eft au
moins de 2 a 4*; chaleur qui
paroit d'autant plus exceflive,
qu'elle eft prefque continuelle.
Qu'on juge , d’apres Pimpref-
{ion forte du climat, des rifques
que doivent courir des hommes
nouvellement tranfportés dans
cette Colonie. Cette impreflion
cependant eft toujours relative
a la différence de la température

e - )

* On ne veut pas dirc par-la que la cha-
Jeur de Saint Domingue f{oit pendant toute
Vannce deux fois plus forte qu’en France, ot
Yon obferve que dans certains jours de PEté
le Thermometre monteaufli haut qu’a Saint
Domingue, maisce n’eft que pour quelques
heures 3 au lieu que dans cette Ifle les cha-
lcurs y font continuclles & plus fputenucs.
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du Pays ou ils vivoient anté-
rieurement.

Il n’eft pas hors de propos
d’obferver que le chaud qui re-
gne a S. Domingue feroit infup-
portable, f{i I’Auteur de la Na-
ture n’'y avoit pourvu: mais les
brifes de I'Eft & de I'Oueft qui
foufflent périodiquement le ma-
tin & le foir , & les rofées abon-
dantes de la nuit temperent ar-
deur du climat. Ces reflources
naturelles entrainent elles-mé-
mes bien des inconvéniens.

J’ai vu plufieurs perfonnes
attaquéesde rhumatifmes,d’oph-
thalmies confidérables pour ne
s'étre pas garanties de 'humidi-
té de la nuit 3 & d’autres entie-
rement paralytiques pour s'¢tre
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expofées a dormir la nuit en
plein air. Il fuit des principes
établis: 1°. Que chaque climat
a fes maladies propres & endé-
miques: 2°, Que dans celui dont
il eft ici queftion, les nouveaux
arrivés font fujets a la fiévre ar-
dente , ou au vrai Cax/os d’'Hip-
pocrate , & a une fiévre particu-
liere qui differe dans fon com-
mencement , fon progres, fon
tat & fon déclin , de celles qui
regnent communément en Eu-
rope ; elle fe rapproche néan-
moins affez de la fiévre ardente,
pourpouvoirétre regardéecom-=
meundiminutifdecettemaladie.
Les principaux fymptomes
qui caractérifent le véritable
Caufos (qui n'eft pas une mala-
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die fréquente dans les régions
tempérées de I'Europe) font,
d’apres Hippocrate , Galien ,
Arétée, Boerhaave , &c. une
chaleur prefque bralante quon
{ent en touchant le malade: elle
n’eft pas laméme dans toutes les
parties du corps; car elle eft ex.
ceflive dans les parties néceflai-
res a la vie, pendant que la cha-
leur des extrémités eft fouvent
modérée , & que le froid méme
s’y fait quelquefois fentir, Dang
cette fivre,lair qui fort du pou-
mon eft d'une chaleur outrée:la
peau , les narines, la bouche &
la langue font d’une fécherefle
extréme;la refpirationeftdenfe,
difficile & prompte : la langue
eft {éche , jaune , noire , briilée
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& raboteufe. La foif eft inextin-
guible , & cefle fouvent tout-a-
coup ; des douleurs dans la ré-
gion du diaphragme & dans cel-
ledes lombes, fe font {entir.Les
urines font rouges; on a du dé-
gout pour les alimens, des nau-
fées , des vomiffemnens , des an-
xiétés , des inquictudes , & une
taflitude tres grande. Les mala-
des font atraqués d'vne petite
toux , ils ont la voix glapiffante
& aigué. La douleur de téte eft
violente. Le délire & la phréné-
fie furviennent fouvent,les yeux
font larmovyans: Iinfomrie, les
convulfions , & fur-tout des re-
doublemens de fiévre dans les
jours impairs , achevent de dé-
figner la vraie fiévre ardente.

Voila
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Voila les fymptomes qui la
font reconnoitre en Europe , &
ils font les mémes a S: Domin-
gue,excepté que la température
du climat les rend encore plus
redoutables. La plipart de ces
fymptomes qui font tres-graves,
font préfumer que cette fiévre
eft une maladie des plus aigués,
& qu’elle ne laiffe au Médecin
que peu de temps pour I'appli-
cation des remedes : en effet, les
malades qui en font attaqués pé-
riflent affez fouvent avant le 4¢
jour,& ne paflent jamais le 7¢,
moins que la maladie ne fe ter-
mine favorablement. Cette ma-
ladie demande donc une con-
neiflance exaéte des caufes qui
la produifent, & des fecours

C
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tr¢s-prompts & tres-efficaces de
la part du Médecin : d’ou I'on
peut conclure que cette fiévre
qui attaque les Européens tranf.
plantés dans les climats chauds
de ' Amérique , mérite, a caufe
de Pextréme violence des fymps
tomes qui I'accompagnent, une
attention particuliere,& dans le
choix des moyens de guérir , &
dans le temps de les employer,
Tous les Auteurs anciens &
modernes reconnoiffent pour
caufes de la fiévre ardente, le
tropgrandtravail,leslongsvoya.
ges , la chaleur du foleil , la foif
trop long-temps {upportée, I'u~
fage des remedes & des alimens
¢chauffans , celui des liqueurs
fpirituenfes & des aromates, les
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veliles, lacte vénérien trop fou-
vent répété , la fatigue immodé-
rée,&c. fur-tout lorfque Ceft en
été que ces caufes agiffent.

Ce font-1a,il eft vrai,les caufes
quidonnentlieualafiévrearden.
te en Europe ; maisa S. Domin-
gue les Européens y font furpris
de cette maladie fans que fou-
vent les caufes dont nousvenons
de parler y entrent pour rien.
Il ne faut cependant pas penfer,
d’apres cela,qu’Hippocrate,Ga-
lien,Arétée, Boerhaave, Fracaf
{ini & lesautresAuteurs,fefoient
~ trompés dans l'expofition des
caufes de la ficvreardente. Il n’y
enardellement pas d’autres que
celles qu’ils ont reconnues, &
la difpofition prochaine quont

C i
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a la fiévre ardente ceux qui paf~
fenta S. Domingue, ne fait que
démontrer combiences Auteurg
ont examiné de pres cette mala-
die & fes caufes. En effet, la
chaleur du climat de S. Domin.
gue fait elle feule ce que le trop
grand travail , les fatigues im-
modérées, I'expofition a la cha-
leur du foleil dans I'éeé , Pacte
vénérien répeté,&e. fonten Eu-
rope. Je veux dire que les nou-
veaux habitans de cette Ifle, a
caufe de la chaleur de I’air,font
dans la difpofition prochaine 2
la fiévre ardente , comme ceux
qui en France s’adonneroient &
des exercices trop violens &
trop long-temps foutenus, qui
feroient de longs voyages dans
cette faifon, &cy
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11 convient d’obferver que fi
les Européens tranfportés a S.
Domingue font affez imprudens
& aflez téméraires pour s’expo-
fer a I'attion des caufes qui pro.
duifent la fiévre ardente en Eu-
rope , ils feront prefque fure-
ment attaqués de cette cruelle
maladie. J ‘expoferai dans ce pe-
titTraité les principaux moyens
de s’en préferver, & jindiquerai
la maniere de la traiter , & de
dérober a la mort cette foule
d’Européens qui en étoient les
victimes. Heureux {i je puis
éclairer & guider la pratique de
ceux qui fe deftinent par état au
foulagementde’humanité!mais
avant d’entrer dans le détail des
moyens auxquels on peut re=

Cij
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courir pour préferver de cette
maladie ceux qui pafleront par
la {uite a S. Domingue,& avant
de prefcrire les remedes qu’il
faut employer dans le traite-
ment, jexaminerai les effets de
Vair fur nos liquides , & le dé-
fordre qui doit fe faire dans ’cc-
conomie animale,lorfqu’on paf-
{fe d'un air tempéré dans un air
plus chaud ; & cela afin de dé-
eouvrir la part que la chaleur du
climat peut avoir dans la pro-
duétion de efpéce de fiévre ar-
dente qui attaque fouvent ceux
qui arrivent nouvellement a
S. Domingue.

L’Auteur de Ia Nature s'eft
{ervi pour notre confervation
d'une maniere admirable , & de
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lair extérieur qui nous.envelop-
pe, & de celui qui entre dans
nos poumons. Le premier & le
fecond tendent & produire le
méme effet. L’air eft particulie~
rement deftiné a rafraichir les
liquides , & par conféquent les
{olides. Le rafraichiffement des
liquides tient de {i pres a notre
exiftence, que nous ne pour-
rions pas fubfifter long-tems, fi
nos liqueurs n’étoient pas con-
tinuellement rafraichies dans
la méme proportion qu’elles s’¢-
chauffentparlacirculation.Pour
remonter aux principes, je con.
fidérerai le fang partant dw
ventricule gauche , & j'exami-
nerai les différentes modifica-

tions qu’il éprouve avant d’étre
Civ
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yendu au méme ventricule.
Le fang fort du ventricule
gauche du ceeur; il parcourt les
aortes & toutes leurs diftribu-
tions : les contrattions multi-
plides qu’il a a effuyer pendant
fon cours de circulation , Pé-
chauffent néceffairement:f{acha-
leur augmentée le raréfie, & lui
fait prendre plus de volume ; de
forte que les vaiffeaux artériels
qui le recoivent doivent croitre
en diametre depuis le cocur juf-
qu’a leurs divifions; je veux dire
que la fomme du diameétre de
toutes les arteres qui partentdes
aortes & de leurs divifions, doit
&tre plus grande que le diamétre
delagroffe aorte qui fort du ven-
tricule gauche, Cela eft hors de
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- doute , & tout le monde en coi~
vient. Lefang étantparvenu aux
extrémités des arteres , il con=
tinuoit a s’échauffer dans les
vaiffeaux qu'il parcourt, nous
{erions bient6t détruits : mais
la Nature y a pourvu ; le fang
eft repris par les veines plus
nombreufes que les arteres, par-
ce quelles recoivent un fang
plus raréfi¢, qui occupe plus
d’efpace ; les veines rampent en
grande partie fous les tégumens;
Pair extérieur qui nous envi-
ronne,infiniment plus froid que
nos liqueurs, les frappe prefque
immédiatement, Par ce moyen,
fe fang qui les parcourt com-
mence a perdre de la chaleur
acquife dans fa circulation; mais
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ce n’eft que dans le poumon que
e rafraichiffement fi néceflaire
a nos liqueurs pour que la cir-
culation fe répete fans défordre,
eft achevé ; & cela eft {i nécef-
faire , que fi le rafraichiffement
des liqueurs s’opéroit en entier
par l'air extérieur qui nous en-
vironne, nous ferions tres-expo=
fés a périr: en effet, lair exté-
rieur peutd’autant moins opérer
lui feul le rafraichiffement des
liqueurs , que fi, dans un temps
froid , les liqueurs perdoient,
par 'altion de l'air qui nous en-
vironne, la chaleur qu’elles ont
acquife dans leur circulation, il
faudroit, pour que I’animal {ub-
fiftat long-temps , que ce degré
de froid ne varidt point ; car s'il
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augmentoit, les liqueurs fe coa-
guleroient ; & s’il diminuoit,les
liqueurs {eraréfieroient au point
que la circulation ne fe feroit
pas librement: c’eft pourquoi
PAuteur de la Nature s’eft fervi
d’un medium , le poumon , & il
a tantot plus, tantot moins i
faire, felon que I'air qui agit fur
la furface de nos corps eft plus
ou moins froid, & que nos exer-
cices font plus ou moins vio-
lens. Par exemple , lorfque le
froid eftgrand,& que nous fom-
mesdans un étatde tranquillité,
la refpiration nous eft prefque
inutile , & les infpirations font
fort petites & fort lentes; les
véflicules pulmonaires ne fe di-
latent que trés-peu, & par ce
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moyen les vaiffeaux pulmonai-
res qui rampent {ur les parois de
ces véficules , ne préfentent
qu’une petite furfacea l'air. De-
l1a le fang eft moins rafraichi
dans le poumon, parce que,
dans cette circonftance , lair
extérieur avoit opéré, par la
fraicheur , la plus grande partie
du rafraichiffement du fang.
Le contraire arrive lorfque
Tair qui nous environne eft
chaud , ou lorfque nous faifons
beaucoup d’exercice ; le fang
ne perdant dans les veines de la
duperficie du corps que peu de
chaleur relativement a celle
quil avoit acquife dans fon
cours de circulation, le pou-
anon a beaucoup a faire pour
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que le fang qui parcourt ce vif-
cere ne foit tranfmis au ventri=
cule gauche qu'avec le méme
degré de chaleur qu’il avoitlorf-
qu’il en eft forti : aufli dans ces
cas les infpirations font grandes
& fréquentes , les véficules pul~
monaires fe dilatent autant qu’il
eft poflible ; & elles font par leur
dilatation que les divifions des
vaifleaux pulmonaires préfen-
tent une tres-grande furface 3
Vair qui entre dans les poumons,
& qui ayant toujours parv rap-
port au fang une fraicheur rela-
tive affez grande, parvient a le
rafraichir eficacement dans les
diftributions des vaifleaux pul-
monaires ; de forte qu'on peut
dire ici que ce qui n'a pas été
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fait par I'air extérieur, s'exécute
par le moyen de celui qui entre
dans les poumons.

Le ventricule droit du coeur
plus grand que le gauche, la
firu&ture du poumon, les vcfi-
cules qui entrent dans fa com-
pofition,les arteres pulmonairés
plus grandes & plus nombreufes
que les veines, (ce qui ne fe
rencontre que dans le poumon)
les divifions infiniment multi-
plices des vaifleaux pulmonai-=
res, & leur diftribution fur les
véficules , tout enfin nous an-
nonce que le fang eft rafraichi
dans le poumon : en effet, lorf-
que lair remplit les véficules
pulmonaires , les diftributions
multiplies des vaiflfeaux qui
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rampent fur leurs parois , font
ifolées pour lors, & préfentent
a Pair une furface {i muldipliée,
que le fang qu’elles contiennent
ne peut qu’étre rafraichi par la
préfence inftantande del’airdans
le poumon. Ce liquide rafraichi,
doit néceflairement occuper
moins d’efpace, & c’eft pour-
quoilesveines pulmonaires font
plus petites que les arteres , &
que le ventricule gauche eft
moins grand que le ventricule
droit; C’eft aufli pour celaque le
fang eft plus rouge & plus ver-
meildans lesveines pulmonaires
que dans les arteres : mais ce
n’eft pas ici le lieu d’expliquer
comment l’air , en rafraichiffant
le fang , lui reftitue la couleur
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rouge qu’il avoit perdue dans {a
cisculation.

L’on peut donc conclure de
ce qui vient d’étre dit, que nous
ne {foimnmes plongés dans l'air,
guafin que nos liqueurs foient
continuellement rafraichies a
proportion qu’eiles s’échauffent
dans nos vaiffeaux , & que le ra-
fraichiffement du fang commens
ce a s'opérer dans les veines , &
s'ach¢ve dans le poumon ; de
forte qu'on peut dire que , dans
Féeat naturel & de fanté, l¢ fang
qui fort du ventricule gauche,
apres avoir paflé dans toutes les
diftributions des arteres & des
veines, & avoir été expofé a
Pattionde Iair froid dans le pou-
mon, eft rendu a ce méme ven-

: tricule
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tricule avec le degré de chaleur
quil avoit lorfqu’il en eft forti.

Cela s’exécute tant que nous
ne faifons que des exercices ma«
dérés, & que par la température
du climat dans lequel nous fom-
mes , l'air extérieur qui nous
environne , & celui que nous
refpirons, peuvent faire perdre
au fang qui circule dans nos
vaiffeaux autant de chaleur
gquil en avoit acquis dans fa
circulation ; mais lorfque nos
exercices font trop violens , ou
lorfque l'air dans lequel nous
fommes plongés , & celui qui
entre dans nos poumons , ne
peuvent ( lors méme que les
infpirations font aufli grandes
& auffi fréquentes qu'elles fcau-

D
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roient I’tre) opérer en entier
le rafraichiflementdu fang, que
de troubles,que de défordres ne
doit-il pas fe paffer dans I’ccco-
nomie animale? En effet, le
fang qui revient de toutes les
parties du corps par les veines,
& qui eft port¢ au ventricule
droit, n’étant pas fuffifamment
rafraichi dans le poumon, ne fe
trouve pasréduita un affez petit
volume pour quil puiffe paffer
en entier de ce ventricule au
ventricule gauche ; de facon
qu'a chaque contrattion le vens
tricule droit & les artefes pul-
monaires fe trouveront fur.
chargés de la portion du fang
qui n‘aura pas pu pafler faute
d’¢tre rafraichie , & qui, pour
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petite quelle foit, engorgera
tres-promptement le ventricule
droit, & fur-tout les artcres pul-
monaires,

Alors la refpiration fera
prompte , difficile & denfe , &
fera laméme que celle que les
Auteurs ont décrite fous le
nom de refpiratio denfa , anhes
lofa & cita:mais ce ne font pas 1a
tous les défordres. La portion
du fang qui aura paflé du ven<
tricule gauche dans le ventricus
le droit, & qui, (foit par 'aétion
de lair extérieur , foit par I'ac-
tion de celui quiaura été intro-
duit dans les véficules pulmo-
naires ) n’aura pas ¢té fufifam-
ment rafraichie pour €tre tranf-
mife au ventricule gauche dans
D i
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le méme degré de fraicheur
qu’elle en étoit fortie lors de fa
circulation antérieure , portera
plus de chaleur qu’auparavant
dansles parties oti elle fera diftri-
buée.Cette chaleur augmentera
encore dans la circulation fui-
vante, parce que l'air extérieur
& celui qui eft infpiré étant
toujours infuffifans pour faire
perdre au fang fa chaleur ac-
quife, il fera plus chaud dansla
deuxiéme circulation que dans
fa premiere & ainfi de fuite.
Par ce moyen, la chaleur pour-
ra augmenter au point que la
peau deviendra brulante, & que
Vair qui fortira du poumon fera
d’une chaleur outrée.

On voit déja par les défor-
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dres dont je viens de parler ,
( & qui font ceux qui doivent
fe paffer lorfqu’on s’adonne 2
des exercices trop violens. ou
qu'on eft expofé & un air trop
chaud , ) que les liqueurs doi-
venttendre a P'alkalefcence & &
la pournture ; mais dans le
temps méme que tous ces défor-
dresfe paflent, le fang doit, par
une fuite néceflaire , demeurer
plus de temps a faire fon tour
de circulation, & é&tre expofé a
un plus grand nombre de con-
traftions du coeur & des vaif-
{eaux , que dans I'état naturel :

en effet le fang n’étant pas fuf=

~ fifamment rafraichi pour paffer

en entier du ventricule droit

dans le ventricule gauche , ce
B
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Premxer ventricule fe trouve ,
par ce moyen , néceflairement
engorgé ; les veines-caves doi=
vent s’en reffentir, &, a lalon-
gue , toutes les veines qui s’y
rendent ; de forte que les arte-
res éprouvent une certaine ré-
{iftance a fe dégorger dans les
veines. Les veines-caves , elles~
mémes , doivent, dans ce cas,
ne tranfmettre qu’avec une dif-
ficulté excréme le fang qu’elles
portent a I'oreillette droite du
cceur 5 ce qui fait que , malgré
les contra&tions multiplides du
-coeur & des arteres, il ne re-
vient au ventricale gauche,
d’olr il étoit forti, qu'apres un
efpace de temps plus long que
dans 1'état de fanté. Je n'en-
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tends cependant pas dire que
les liquides foient dans un
moindre mouvement ; je penfe
feulement que leur paflage d’un
endroit a un autre eft moins
prompt qu’a lordinaire , mais
que le mouvement de trufion
qu’ils éprouvent eft beaucoup
plus grand. De-1a plufieurs cau-
fes de la raréfaltion des li-
queurs, de la décompofition &
de laltération qu'elles éprou-
yent.

Quoique j’aye admis deux
caufes propres a produire tous
ces défordres dans I’ceconomie
animale ; fcavoir, lachaleur de
Pair, & les exercices violens ;
I’Auteur de la Nature a veillé a
notre confervation de la part

Div
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des exercices. La laflitude & la
fatigue qui en réfultent , & qui
font une fuite néceflaire , & de
I'épuifement des efprits ani~
maux , & de la raréfaltion des
liqueurs ‘qui compriment les
nerfs, empéehent les hommes ,
malgré eux, de pouffer les exer-
cices aflez loin pour leur étre
ordinairement nuifibles. D’ail-
leurs les élémens mémes font
néceflités a concourir a notre
confervation dans cette circonf>
tance. Lafraicheur de I'air, re-
lativement 2 nous, croit a pro-
portion-de nos exercices : car
lorfque. nous courons 5 nous
¢chauffons fucceflivement un
nombre confidérable de mafles
d’air qui nous rafraichiffent ,
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& que nous n’aurions pas
échauffées fi nous étions demeu-
rés tranquilles , parce que cela
feroit inutile pour lors. Nous
ne pouvons pas non plus faire
aucun mouvement qui aug-
mente notre chaleur , fans que
nous ne renouvellions conti-
nuellement lair qui nous envi-
ronne ; ce qui fait que les exer=,
cices confidérables font rare-
ment nuifibles,; fi on les fait
dans un air froid ou tempéré 3
mais dans les temps de grande
chaleur , on voit aflez fouvent
périr des perfonnes, lorfqu’el-
les forcent 'exercice , comme
les Coureurs, &c. parce que le
concours de 1'air qui les envi-
ronne , & de celui qu'ils refpi-
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rent,n’eft pas fuffifant dans cette
faifon pour empécher que le
fang n’engorge confidérable-
ment le ventricule droit, les
oreillettes du méme c6té & les
veines-caves, & que la raréfac-
tion de ce liquide, &fa trop
grande affluence vers ces par-
ties , ne faffe rompre, ou les
veines - caves , ou loreillette
droite , ainfi qu’on I'a vu arri-
ver. Du moins {i une mort fubi-
te ne fait pas périr ceux qui for-
cent les exercices dans les gran-
des chaleurs, & a l'ardeur du
foleil , ils font fouvent attaqués
d'une fiévre ardénte qui leur
laiffe peu de répit, & de la-
ﬂuel'le ils périflent en peu de
Jours.

-



DE SAINT-DOMINGUE. 59

Si ’Auteur de la Nature a
néceflité 'altion des élémens
pour notre confervation , lors
des exercices & du travail aux-
quels il nous a aflujettis ; il n’a
pas de méme néceffité l'action
des €lémens pour la conferva-
tion des hommes qui paflent
dans des climats pour lefquels
ils ne font pas nés. L’air dans
ces climats agit fur nos corps
fuivant les loix généralesde I'U-
nivers , & ne changera pas, {ans
doute , fa facon d’agir pour des
€tres qui lui font étrangers : ces
régions ont des hommes , des
animaux , & des plantes pour
Pexiftence, la confervation & la
propagation defquels il faut
que les qualités de l'air foient
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telles que celles qu’il a.
D’ou I'on peut conclure que
la Nature ne faifant rien , ou
prefque rien, pour les hommes
qui paflent d’un climat tempéré
dans un Pays tres-chaud , UArt
doitavoir beaucoup a faire pour
militer contre les élémens , &
pour préferver les hommes des
effets pernicieux de ces mémes
élémens; mais fi c’eft a I'Art
gu’il faut néceflairement recou-~
rir pour la confervation des
hommes tranfplantés dans nos
Colonies; combien n’eft-il pas
important que le Médecin con-
noiffe lavéritable action de lair
fur les fluides & fur les folides
du corps humain , comment, &

pourquoi il produit des défors
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dres , & quels font ceux aux-
quels il peut donner lieu lorf=
quon paffe dun air tempéré
dans un air plus chaud ?

Tout ce que jyai dit jufqu’ici

eft pour conduire a cette con-
noiflfance fi effentielle , & pour
en faire fentir 'utilité; mais
aufli peut-on aflurer qu'un Mé-
decin rempli de ces connoiffan-
ces, qui €tudie la Nature , &
qui fcait la Matiere Médicale ,
préfervera de maladies, par des
précautions fimples & aifées ,
une partie de ceux qui vou-
dront s’y aftreindre. J'ofe plus
dire , c'eft qu’il confervera la
pliipart de ceux qui feront atta-
qués des maladies les plus ai-
gués ; parce qu'en connoiffant
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exaltement leurs caufes , P'aca
tion de l'air, & le role que joue
la chaleur du climat dans les
maladies , il n’agira jamais que
conformément aux indications
qu’il tirera de la maladie f)rif&
en ellesméme , des fymptomes
qui 'accompagnent , de la cau-
fe qui Pentretient, & des caufes
éloignées qui lui ont donné
lieu. Il ne fera donc pas comme
nombre de ceux quijufqu’ici
ont eu foin de la confervation
des hommesa Saint-Domingue,
(fi on en excepte quelques Mé-
decins qui y ont acquis de la
célébrité,) qui fans connoiflan-
ce ni de la maladie , ni de fa
caufe phyfique , concourent
fouvent a la perte des malades
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par des remedes employés mals-
a-propos , & a contre-temps.

Trois ans de féjour dans cette
Ifle , m’ont mis dans le cas d’es
xaminer combien peu le traite«
ment des maladies y eft mécho-
dique, & combien peu la pla-
part de ceux qui les traitent
font en état de connoitre & de
combattre les caufes qui les
produifent. Une pratique, quel-
quefois bonne , mais fouvent
meurtriere , leur tient lieu de
tout. Les fucceés conftans que
yai eus en traitant , fuivant les
loix de la faine Médecine , les
malades qui me font tombés en-
tre les mains , & les Obferva-
~ tions particulieres quej’ai faites
fur les maladies de ce Pays ,
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que nousavons pofés,examiner;

1°. Ce que la chaleur du cli-
mat doit produire fur ceux qui
font nouvellement tranfplantés
dans cette Ifle , & voir fi les ac-
cidens & les maladies , aux-
- quelsils font fujets dans les pre-
iniers temps de leur arrivée,peu-
vent étre attribués avec fonde-
ment a la température de lair.

2°. Réfléchir fur les autres
caufes qui peuvent donner lieu
ou concourir aux maladies dont
ils font attaqués.

3°. Indiquer les précautions &
prendre pour s’en garantir , d’a-
pres une connoiffance stire des
caufes qui les produifent.

4°. Expofer la maniere detrai-
ter méthodiquement les deux

E
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principales maladies de cePays;
& cela toujours relativement a
l'efpéce de maladie, a la nature,
a laviolence des fymptomes qui
Paccompagnent, & a la caufe
connue de cette me€me maladie.
La chaleur quiregnea S. Do-
mingue étant a celle qui regne
en France comme 4 fonta 2,
examinons naturellement I'état
.dans lequel doivent fe trouver
ceux qui fent tranfportés de
France dans cette Ifle. Nos li-
queurs Séchauffent plus ou
moins dans leur circulation, a
raifon des particules plus ou
moins maflives qui les confti-
tuent , & lair qui nous envi-
ronne les rafraichit a raifon de
leur fraicheur relative plus ou
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moins grande. Or en France on
fait ufage de fubftances chargées
de fucs nourriciers , & qui con-
tiennent beaucoup de particules
maflives tres-propres a oppofer
aux folides une réaction qui fait
naitre une chaleur proportion=
née au rafraichiffement que por-
tedansnosliqueurs airambiant
& Tlair refpiré. Ce qui arrive
pour les Francois en Europe, fe
pafle a S. Domingue a I'égard de
ceux qui habitent depuis long-
tems. Par la nature des alimens
dont on ufe dans cette lfle, par
la quantité qu’on en prend , &
par la diminution de I'aftion or-
ganique des fibres & des vaif-
feaux , les liqueurs ne s’échauf-

fent que dans la méme propor-
E i
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tion qu’elles peuventétre rafrai-
chies ; de forte qu'on peut dire
que dans chaque Pays, le fang
des hommes qui y font nés, &
qui les habitent, n’eft fufceprible
de prendre de chaleur dans fon
cours de circulation , qu'autant
que air extérieur qui les enve-
loppe , & qu’ils refpirent , peut
lui en faire perdre, du moins
lorfqu’ils ufent des alimens pro-
pres au Pays.

Mais avant de jouir des pré-
rogatives que la Nature accorde
aux anciens habitans , & avant
que les folides & les fluides de
ceux qui paffent dans un autre
climat aient éprouvé des chan-
gemensqui lesrendenttelsqu’ils
doivent €tre , pour que I'altion
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de l'air ne fafle que maintenirun
jufte équilibre entre les folides
& les fluides, ils ontdes dangers
a courir ; & c’eft pour en faire
connoitre la caufe,pour les ren-
dre moindres,pour les prévenir,
& pour les combattre , que jai
entrepris un Quvrage qui m’'a
paru utile pour la confervation
des hommes qu'on enverra ou
qui iront a S. Domingue.

Lorfqu'une perfonne qui a
abandonné un climat tempéré
eft arrivée dans cettelfle,l’air ex-
térieur & lair intérieur n’ayant
pas aflez de fraicheur relative
pour rafraichir les liquides qui
circulent dans fes vaiffeaux , &
pour les réduire au méme volu-
me qu’ils avoient dans le temps

E ijj
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que cette perfonne vivoit dans
un air plus froid, les liquides
doivent néceflairement fe raré-
fier , & produire par ce moyen
une compreflion générale plus
ou moins forte fur les nerfs &
{ur les fibres mufculaires; de-la
une laffitude plusou moinsgran-
de. L’air qui environne faifant
peu pour le rafraichiffement du
fang,celui qui entre dans le pou-
mon a beaucoup a faire; les inf~
pirations, par conféquent , doi-
vent étre plus grandes & plus
fréquentes que fi on les faifoit
dans un air tempéré ; mais com-
me elles ne font pas toujours ce
qu’ilfaudroit faire;dans letemps
méme du repos, la refpiration
eft fouvent difficile , & elle doit
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I'étreencore davantage pour peu
qu’on faffe d’exercice. L’air am-
biant & celui qui eft infpiré ne
rafraichiffant pas affez le fang,&
ne le réduifant pas en un affez
petitvolume,pour quetoutcelui
qui fort du ventricule droit puif~
fe ,a chaque contrattion , paffer
dans le ventricule gauche, il fe
fera peu-a-peu un engorgement
dans les artcres pulmonaires ,
dans le ventricule droit,dans les
veines-caves , & fucceflivement
dans les veines de toutes les par-
ties du corps. Il naitra de-la une
efpéce d’érouffement,des anxié-
tés, un abattement extréme, &c.

Mais le défordre peut encore
étre pouflé plus loin; le ventri-
cule droit ne fe dégorgeant pas

Eiv



was TrRAITE DES F1E£vRES

en entier dans lesartcres pulmo-
naires , par les raifons que jai
dites, les veines-caves fupérieu-
re & inférieure doivent , faute
de fe dégorger , étre tres-diften-
dues , de méme que toutes les
veines qui y aboutiffent; par
conféquent les jugulaires inter-
nes & externes , & toutes les
branches veineufes qui concou-
rent a les former, feront dans un
état de dilatation ; les artéres
carotides ne pouvant pas non
plus fe dégorger librement a
caufe de la réfiftance qu’elles
éprouvent de la part des veines
trop remplies, elles sengorge-
ront aufli , & cet engorgement
{e communiquera jufqu’au ven-
tricule gauche dontles contrac-
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tions plus fréquentes augmen-
teront encore la chaleur des li-
quides. De ce défordre dans la
circulation , il réfultera des
maux de téte violens, le délire,
la phrénéfie , le coma, &c. le
méme défordre fe paffera du
coté de laveine-cave inférieure
& des veines qui y aboutiffent,
elles feront toutes tres - diften-
dues; les veines diaphragmati-
ques , les veines gaftriques, hé-
patiques, la veine-porte , &c.
ne fe dégorgeant pas avec faci-
lité, elles fouffriront une dif-
tenfion qui produira des acci-
dens différens, des naufées, des
douleurs dans la région du dia-
phragme , du foie, & dans les
régions lombaires.
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La raréfaltion des liguides
étant méme portée a un certair
point, les veines pourront fe
rompre , & donner lieu a des
hémorrhagies quelquefois mor-
telles, & quelquefois falutaires.
On juge bien que dans cet état
les liqueurs étant tresraréfides,
& leur chaleur n’étant pas mo-
dérée fuffifamment, ces mémes
liqueurs acquerront de l'acri-
monie, tendront a fe décompo-
fer , & atomber en alkalefcence
& en pourriture : pour lors, le
fyftéme nerveux entrera en €ré-
tifme ; il y aura fpafme dans
prefque tous les couloirs , plus
de fécrétion , pour ainfi dire ,
défordres fans nombre , inflam-
mation générale , chaleur acri-
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monieufe , exceflive , &c. le
fang méme, malgré les contrac-
trons multiplides du coeur & des
arteres , n‘aura qu'un mouve=
ment progreflif, fort lent, pen-
dant que fon mouvement de
trufion fera trés-confidérable. Il
ne pourra pas en effet avoir 4
dans ce cas , un mouvement de
progreflion fort rapide; puifque
toutes les veines , & le ventri-
cule droit,ne fe dégorgent qu’a~
vec une difhculeé prefqu’infur-
montable. Toutes les humeurs .
étant confondues , & mélées
avec la maffe rouge du fang,
elles enfileront rarement feules
les couloirs par ou elles doi-
vent fe filtrer, Voila ce a quoi
en eft expof¢ quand on pafle
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d’un air froid ou tempéré dans
un air tres-chaud.

Lorfque les défordres qui fe
paflent dans l'ceconomie ani-
male font tels que ceux que je
viens de décrire , on eft shre-
ment dans le plus mauvais état
poflible , & il eft a préfumer
que {i tout ce qui a €té expofé
ci-devant s’opéroit dans un ef-
pace de temps fort court, on
feroit attaqué d’une maladie
qui Pemporteroit fur la fiévre
ardente ordinaire. Cette fidvre
peut cependant Etre envifagée
fous ce pointde vue & les feuls
effets d'un climat trop chaud
peuvent la produire , ou du
moins doivent-ils fouvent don-
ner lieu a une maladie moindre
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qui reconnoit les mémes caufes,
& qui peut étre regardée com-
me un diminutif de la fiévre
ardente. S’il y ades perfonnes
fur lefquelles les eftets d’un air
trop chaud paroiffent ne pro-
duire aucun défordre remar-
quable , il ne faut pas pour cela
les perdre de vue , & on peut
les regarder comme dans une
difpofition prochaine a la fiévre
ardente. On doit méme fe mé-
fier pour elles de toutesles cau-
{es qui donnent lieu a cette ma-
ladie en Europe , tels font les
exercices trop long-temps fou-
tenus , la courfe, les excés de
liqueurs, 'alte vénérien répété
trop fouvent, les veilles , I'ex-
pofition a I'ardeur du foleil.
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C’eft gratuitement, dira-ton,
que vous attribuez a l'air la qua-
1té de rafraichir le fang de la
maniere que vous le dites ; C'eft
une fuppolition que vous faites,
lorfque vous annoncez que fi
I'on paffe d’un air froid outem-
péré dans un air tr¢s-chaud , il
arrive dans |'ceconomie anima-=
le tous les défordres dont vous
faites ’énumération : donnez-
nous-en des exemples.

Tout ce que reflentent la
plapart des nouveaux arrivés a
Saint-Domingue , répond par-
faitement bien a ce que jai dit
deveir arriver aux perfonnes
qui pafleroient d’un endroit
tempéré dans un endroit plus

p——
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chaud ; car peu de jours apres
étre arrivés dans cette Ifle , ils
perdent Pappétit, ils ne refpi-
rent pas avec la méme facilité
quils refpiroient en France,
leurs infpirations font plus
grandes ; ils font fujets a avoir
mal a la téte, aux reins, &c. &
on peut dire qu’ils éprouvent
les mémes indifpofitions que
ceux qu’on feroit paffer d’un air
tempéré dans un air treés-chaud :
or , comme il y a ici identité
d’accidens, je fuis autorifé i
conclure l'identité des caufes.
J’y fuis d’autant plus autorifé,
qu’il eft connu que I'air de Saint-
Domingue eft infiniment plus
- chaud que celui de France ;
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mais , pour répondre a toutes
les difficuleés , rapportons des
expériences faites fur desani-
maux quon expofe dans des
endroits tres-chauds , & voyons’
{i ce qui leur arrive infirme oun
appuie notre theorie,

Les accidens qu’ont éprouvé
les animaux fur lefquels on a
fait ces expdriences,confirment
tout ce qui a ¢été dit ci- devant.
Quand on les expofe a un de-
er¢ de chaleur auffi grand que
celui des liquides qui circulent
dans leurs vailfeaux, leurs inf~
pirations deviennent fortes |
fréquentes & difficiles ; ils ont
les yeux vifs & larmoyans , ils
haletent bientdt, & ne tardent

% ds
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pas a périr dans un état de fuf-
tocation accompagnée d’acci-
dens graves. La chaleur de ces
animaux augmente infiniment ;
la langue leur fort de la bouche,
& ils rendent une falive qui
exhaleune odeurinfupportable.
On ne peut pas s’empécher de
reconnoitre pour caufe de ces
accidens,la chaleur de ’air dang
lequel ils font plongés. L’air
“chaud qu'ils refpirent ne rédui-<
fant pas a un petit volume lg
fang qui paffe par le poumon 3
& cetair, de méme que celui
qui les environne,ne faifant rien
perdre aux liquides de la cha-
leur qu’ils acquierent en circy~
lant, il faudra néceflairement

que ces animaux éprouvent
| E
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tous les accidens de la fuffoca=
tion , & que leurs humeurs ré-
pandent une odeur feetide, fuite
de lachaleur outrée qui décom-
pofe les humeurs, & qui donne
lieu a la formation d’un alkali
yolatil. |
La fuffocation naitra de ce
qu'il ne paflera par le poumon
quune partie du fang que le
ventricule droit chafle a chaque
pulfation dans les artéres pul-
monaires. En effet; pour que
tout le fang qui fort du ventri-
cule droit ptit paffer par le pou-
mon, il faudroit néceflairement
que cette maffe de liquides di-
minudt de volume dans tous les
vaiffeaux du poumon fur lef:
quels Pation de l'air froid peut
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{e faire fentir; céft-3-dire » fur
les divifions des veines, comme
fur celles des arteres pulmonai-
res. Or, lorfqu’un animal eft
expofé 4 un air trés- chaud , le
fang du ventricule droit , qui
pour pafler en entier dans le
ventricule gauche,devoit dimi-
nuer de volume , n’étant plus
foumis & 'a&ion d’un air froid
propre aremplir cette vue y ne
paffera qu'en partie dans les
vaiffeaux pulmonaires, & le
refte engorgera en peu de temps
le ventricule droit & les veines-
caves ; ce qui conftituera I’éeat
de fuffocation. |
La putridité des humeurs aura
lieu, parce que le fang qui fe
fera porté du ventricule droit
F i
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dans le ventricule gauche;
n’ayant rien perdu de fa chaleur
lors de fon paffage par le pou-
mon , & étant obligé de fubir
de nouvelles circulations, il
acquerra une chaleur qui ira
toujours enaugmentant , & qui
fera bientot pouflée au point
que les humeurs fufceptibles de
putridité , s'alkaliferont jufqu’a
xépandre une puanteur confidé-
vable. Dans ce cas, l'air qui
fort du poumon de ces animaux
:eﬂ tres-chaud , & un Thermo-
metre placé dans leur bouche
lorfqu’ils fuffoquent , a fait re-
marquer que leur corps ac-
quiert un degré de chaleur fort

au - deflus de celle qui leur eft
naturelle,



DE SAINT-DOMINGUE. 8¢

On peut juger , d’apréscela ,
combien il eft néceffaire que le
{fang foit continuellement ra-
fraichi & réduit-a un plus petit
volume , tant par lair environ-
nant, que par celuit quientre
dans le poumon , & combien il
eft dangereux de pafler promp-
tementd’un air tempéré dans un
climat trés-chaud. On eft , il eft
vrai, bien éloigné d’éprouver,
en arrivant a Saint-Domingue ,
les accidens des animaux fuc
lefquels les épreuves dont je
viens de parler ont été faites ;
parce qu'il s’en faut infiniment
qu’il n’y aitentre I'air que nous
- refpirons & celui de Saint-Do-
mingue une différence aufh

grande que celle qu'il y a entre
F ii
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Vair que refpireient naturelle-
ment ces animaux & celui au-
quel on les a expofés.
Cependant , a examiner les
chofes a la rigueur , des ani-
maux expofés a un air aufli
chaud que je l'ai dit ci -deflus ,
ont les fymptomes d'une fié-
vre ardente qui parcourt ra-
pidement tous fes periodes , &
qui fait périr dans un efpace de
temps fort court. Car {i I'on y
fait attention il y a chaleur ex-
ceflive , ditficulté trés - grande
de refpirer , anxi€eé, &c; & je
ne doute point que, fi des hom-
mes ¢toient expofés a ces €preu-
ves , ils nereflentiffent dans un
degré fupérieur tous les acci-
dens qui accompagnent la fiés
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vre ardente. On peut méme
préfumer que, il n’y avoit pas
une {1 grande différence entre
Pair dans lequel un animal vit,
& celui dans lequel on le tranf-
porteroit , tous les accidens
dont nous avons parlé n’aug-
menteroient que peu-a-peu , &
ne le feroient périr que dans
24, 360u 48 heures, felon le
degré de chaleur qu’auroit l'air
dans lequel il feroit plongé. Je
crois pouvoir conclure d’apres
tout ce quia été dit, que la cha-
leur de lair de Saint-Domingue
peut feule donner lieu a la fié-
vre ardente , a laquelle font {u-
jets ceux qui paffent de France
dans cette Ifle ; que fi elle ne
- produit pas eette maladie , elie
Fiv



88 TraiTE DESFI1EVRES

donnera naiffance a une fiévre
moins vive qui n’en fera quun
diminutif ; & qu’enfin {i la na-
ture du climat n’occafionne ni
P'une nil’autre de ces maladies,
elle laiffera pendant long-temps
ceux quiy font tranfportés,dans
une difpofition prochaine a la
fiévre ardente , &c. Il y a bien
d’autres caufes qui peuvent con-
courir a produire la fi¢vre ar-
dente & les fiévres qui lui font
fubordonnées ; mais ces caufes
font toujours fecondées par la
chaleur du climat , & elles font
les mémes que celles qui' en
Europe donnent lieu a cette fié-
vre : {cavoir, les exercices trop
violens & trop long-temps fou-
tenus, les veilles , I'ufage des
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liqueurs fpiritueufes , &c.

Je confidérerai donc tous les
nouveaux débarqués a S. Do-
mingue comme préss a éere atta-
qués de la fiévre ardente, ou
d’une fiévre qui eft moins dan-
gereufe,qui n’en eft qu'un dimi~
nutif, & dont je parlerai par la
fuite ; ou bien je les regarderal
comme n’ayant que des difpofi-
tions plus oumoins prochaines
a ces deux fiévres. La caufe prin-
cipale qiti agit dans ce cas ( la
chaleur du climat) étant con-
nue , de méme que fa maniere
d’agir, y'infifterai fur les précau-
tions quil y a a prendre pour
~diminuer, pour combattre &
pour détruire cette difpofition
relativement a la caufe quila
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produite & qui l'entretient , &
jindiquerailes moyensauxquels
un Mddecin doit avoir recours
pour traiter méthodiquement &
avec fucces les fiévres qui atta-
quent les nouveaux - venus a
S. Domingue.

Les précautions qu'on a 2
prendre pour combattre & pour
détruire la difpofition que ceux
qui arrivent a S. Domingue ont
a la fiévre ardente , regardent
deux temps différens ¢ celui du
voyage , & celui du premier {¢-
gour dans I'Ifle , & ces précau-
tions s’étendent particuliere-
ment {ur la quantité & fur la
qualité des alimens & des boif-
{ons dont on ufera;fur 'exercice
qu'on prendra, ou, pour micux
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dire, fur I'ufage convenable des
fix chofes non naturelles. Or ,
quelle indication principale a-t-~
on aremplir dans cette circonf-
tance , c’eft de modérer Paltion
des folides, de diminuer lamafle
des humeurs , & de les priver
des particules maffives qui les
rendent le plus fufceptibles
d’échauffement ; afin que, lorf=
qu’on eft arrivé a Saint-Domin-
gue , les vaiffeaux ne foient
remplis que de fucsqui , par la
nature des parties intégrantes
qui les conftituent,n’acquierent
dans leur cours de circulation
quun degré de chaleur qui
- pourra aifément ctre temperé
par la fraicheur relative de 'air
environnant & de celui quon y
refpire,
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LaNature prévient I'Art dans
cette circonftance ; ation des
folides s’affoiblit quand on pafie
dans les Pays chauds,& I'appétit
diminue, parce qu'il faut nécef-
{fairement que les liquides de
homme qui vit dans ces cli-
mats, ne foient fournis que de
peu de particules maflives; c’eft
pourquoi la Nature , cette fage
mere , pour nous empécher de
nous c¢carter de fes vues & de
travailler a notre deftruction ,
change I'appétit des hommes a
raifon de leur befoin ; je veux
dire que le befoin de nourriture
varie en proportion de la cha-
leur des lieux que nous habi-
tos : en effet , ce befoin eft
moindre dans les Pays chauds
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que dans les Pays froids. On au-
ra donc pour ceux qui de Fran-
ce iront a Saint - Domingue ce
double point de vue a remplir ,
de modérer I’action des folides,
& de diminuer le volume & la
denfité des liquides.

On doit tacher de remplir une
partie de ces indications avant
le départ & pendant le voyage.
Pour en venir a bout, ilefta
propos que tous ceux qui paf-
fenta Saint-Domingue fe faffent
faigner une fois ou deux, fur-
tout s’il y a en eux beaucoup
de difpofition ala pléthore fan-
guine ; & pour peu que leur
‘état paroiffe Pexiger , ils ne
fcauroient rien faire de mieux
que de fe purger avant leur dé-
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part. Ces premieres précautions
prifes, on obfervera pendant la
traverfée de {e laver labouche
tous les matins a jeun avec de
P’eau & un peu de vinaigre.

On aura aufli l'attention d’af~
faifonner avec du vinaigre les
Iégumes & une partie de la
viande dont on fe nourrira. Au
lever du foleil , il faudra venir
{ur le pont, & ne refter pendant
la journée que le moins qu’il
{era poflible dans I'entre-pont:
il feroit encore trés - utile de
s exercer fans f{e fatiguer.

Il convient de changer de
linge le plus fouvent quon
peut, & on ne prendra jamais
une nouvelle chemife fans
quelle ait été long - temps ex-
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pofée au foleil , & qu’elle n’ait
€té bien fechée & frotrée aupa-
ravant.

On fe couchera de bonne
heure, & onfe levera avec Pau-
rore; & a {uppofer qu'on fiic
obligé d’étre pendant la nuit
fur le pont , il eft effentiel d’a-
voir toujours la téte couverte ;
& fi l'on y couche, il faut avoir
la précaution de fe couvrir le
corps, la téte & les yeux.

Des qu'on aura gagné le cli-
mat chaud, on boira a /z foif de
Peau acidulée avec de la créme:
de tartre diffoute; en quantité
convenable*. Chaque perfonns

* Quoique la créme de tartre ne {oit pas
tenue en diffolation dans Peau froide , elle
ne laifle pas de luicommuniquetune acidité
{:‘Gﬂﬁbl'ﬁ-
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pourra de cette maniere faire la
confommation dedeux gros de
créme de tartre par jour, Cette
boiffon produira le double
avantage de rafraichir 1égere-
ment, & de tenir le ventre libre.

On ne fe permettra point
Pufage des liqueurs fpiritueufes;
il n’y aque le vin, pris en quan-
tité modérée , dont lufage ne
fera pas interdit.

11 ne faut pas négliger d’em-
barquer avec foi une bonne
quantité de choux ou d’autres
légumes confits dans le vinai-
gre. On en mangera le matin &
le foir,& méme avec de la vian-~
de; cette forte de nourriture eft
tres-bonne quand on paffe dans
les climats chauds.

La
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La propreté eft fur-tout re<
commandée lorfque I’équipage;
ou les Paffagers,{ont fort noms-
breux ; mais une chofe i las
quelle il faut faire beaucoup
d’attention , indépendamment
des boiffons un peu acidules j
c’eft de fe modérer fur la quans
tit¢ des alimens qu’on prendra;
il faudroit méme fe faire un peu
de violence fur cet article, & jg
- vais dire pourquoi. 548

¥ appétit ( par une caufe qui
infirme les principes que jai
pofés ; fcavoir, que l'appétitdi-
minue lorfqu’on va dans les
~ Pays chauds,) fe foutient fur
mer , & augmente méme quel<
quefois , quoiqu’on navige dans
des lieux qui, 2caufe de lgux

G
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fituation topographique ,  doi-
vent étre infiniment pluschauds
que celui gqu’on a abandonné ;
mais. qu'on. me permette ici une
r¢flexion ;, & l'on verra que ce
qui au premier afpe&t paroit in-
firmer notre Théorie , ne fait
qu e proyver labontd.

- Quand.on eft-fur mer , on eft
plongé - dans' une atmofphere
Elué denfp,&imprégnée d’acides
marins ; par’ cette raifon, elle
mtbﬁa%cqup nous rafraichir ,
& entretenir lagtion, des folis
des, & exiger que nous fournifs
fions,;a nos fugs affez. de- partis
ules maflives , pour qulil s'ex-
citgdans nes: hauneurs une cha:
leur, proportionnelle aw rafraj-
chiflement, qwelles éprouvent
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de la part du fluide environnant:
je dis encore que dans le temps
quon eft fur un vaiflfeau , lair
peut avoir a votre égard une -
fraicheur relative , telle que fi
vous étiezdans un Pays tempé-
r¢, lors mé€me que vous n’étes
pas fort éloigné de la ligne; car
il faut confidérer que fi le vaif=
feau fait beaucoup de chemin ,
vous rafraichiffez fucceflive=
ment des mafles d’air différen<
tes , & vous vous trouvez dang
la. méme fituation d'un Coureur
qui traverfe lair rapidement ;
mais comme,dans ce:cas, il n'y
a fouvent de votre part aucu-
ne aftion mufculaire, aucune
caufe de chaleur qui réponde
~ au rafraichiffement que porte

| G ij
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{ur vous l'air a travers lequel
vous paflez, il arrive que cet air
eft froid relativement a vous ;
de forte qu’il fe paffe fur vos fo-
lides & fur vos fluides ce qui
{e pafleroit {i vous étiez dans
un Pays tempéré ; ceft ce qui
fait que I'appétit fe foutient,que
Ton refpire aifément , & que
tandis que le vaifleau fait route,
on n’eft pas dans un accable-
ment pareil a celui dans lequel
on fe trouve lorfqu’il fait calme,
ou lorfqu’on eft arrivé a terre.
Ce qui paroit un bien eft ce-
pendant un mal , par rapport a
ceux qui débarquent dans un
Pays chaud ; car, ainfi que je I'ai
dit, pour qu'il ne fe paffe aucun
défordre dans I'ceconomit¢ ani-
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male , il faut que, dans un Pays
chaud, les liquides du corps
humain foient fournis de peu
de particules maffives , & que
Paction des folides foit affoiblie.
Or, des que vous fortez d'un
vaifleau qui a fait le paffage en
peu de temps, vos folides & vos
fluides ne fe trouvent pas dans
P'état ou il faudroit qu’ils fuf-
fent pour votre fanté : car , par
la rapidité avec laquelle vous
avez traverfé l'air dans votre
trajet , ce fluide, en tempérant
fa chaleur des folides , a nécef-
fairement exigé que vous fifliez
ufage de fubftances aufli nutriti-
ves , & en aufli grande quantité
que dans un climat tempéré.

Mais peude temps apres que
G iy
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vous &tes a terre , vous éprou-
vez un changement {ubit, vous
n’ctes plus tranfporté avec ra-
pidité dans différentes maffes
d’air qui vous rafraichiffent, ou
du moins {i vous I'étes, ce n'eft
qu'auxdépensd’une a&tion muf-
culaire, qui, en augmentanten
vous la chaleur, demande une
fraicheur relative plus grande ;
au lieu que , dans le vaiffeau,
vous aviez ces mafles multi-
pli¢esd’air qui vous touchoient,
& qui vous rafraichiffoient,fans
gu'il y eat de votre part aucune
attion mufculaire qui concou-
riit a augmenter votre chaleur
propre.Vous vous trouvezdonc
comme {i vous pailiez prompte-
ment d’un endroit tempéré dans
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un endroit beaucoup plus
chaud , vous y ¢€tes avec des
fucs qui font chargés de parti-
cules aufli groflieres qu'il fauit
qu'elles le foient dans un Pays
temperé, & I'a&tion de vos foli-
des eft encore aufli forte que
Vexigeoit le climat qué vous
venez de quitter. -

Lotfqu'on arrive avec ces
difpofitions dans un Pays chaud,
il n’eft pas dtonnant qi’il fe paf-
fe des défordres dans Yeecofio-
mie animale. Les premiers qui
s'annoncent font la raréfation
des liquides , une laffitude ex-
tréme, larefpiration un peu gé.
née , perte d’appétit , nral de té-
te, &c. Or, comme ces accideris
font plus ou moins a craindre a

G iv
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raifon de I'altion plus forte des
folides , & de la plus grande
mafle des fluides; il faut, autant
qu'on le peut, vivre pendant la
traver{ée de fubftances médio-
crement fournies de fucs nour-
riciers , telles que font les vé-
gétaux , & lutter m€me contre
fon appétit. L’obfervation de
ce précepte eft dela plus grande
importance pour ceuX qui veu-
lent ne pas courir le rifqued’u-
ne maladie tres - grave en arri-
vant a Saint-Domingue,

Dés qu’on fera débarqué dans
cette Ifle , il ne faudra pas per-
dre de vue les précautions a
prendre contre les maladies qui
attaquent les nouveaux arrives,
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& il faut les attendre fans effroi.
Pour les éviter, ce qui feroit
rare , ou au moins pour dimi-
" nuer les accidens qui les accom-
pagnent, on pourra, apres quel-
ques jours de repos, fe faire fai-
gner une fois feulement,oudeux
foisauplus.Ilnefautpass’entenir
aux feules faignées ; une atten«
tion particuliere qu’il importe
d’avoir dans les premiers temps,
c’eft de manger fobrement, &
de ne faire aucun ufage des li-
queurs fp1r1tueufes. L’on ne
s'expofera point a I'ardeur dus
{oleil , les exercices auxquels
on fe livrera feront toujours
trés - modérés ; les veilles & la
trop grande application d’efprit
ne peuvent quétre nuifibles.
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On prendra avec fucces le bain
de riviere. On fe nourrira de
végétaux plutot que d’animaux.
On mangera quelques oranges, '
& la meilleure boiffon dont on
puiffe ufer fera une légere li-
monade. On s’abftiendra du
commerce des femmes , & fur<
tout de celui des Négrefles , &
on {e couchera de bonne heure,
la téte couverte,& jamais a Pair.
§’il n’eft pas poflible d’¢viter la
maladie du Pays par ces précau-
tigns , du moins peut - on ctre
moralement fur que, {i 'on en
eft attaqué , les fuites n'en fes
ront pas aufli dangereufes.
Mais {i malgré toutes les pré«
cautions que j'ai indiquées , ou
faute de les avoir prifes,une pers
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fonne tombe dans un accable-
ment extréme; {i elleamal a la
téte,, une difficulté de refpirer,
des douleurs dans tous les
membres, & particulierement
dans la région des lombes ; fi la
fiévre eft confidérable & accom-
Iﬁagnée de foif, de fueur, & d’u-
ne chaleur tres-grande ; {i tous
ces accidens acquierent prom-
ptement beaucoup d'intenfité ;
{i la chaleur fur - toutdevient
bralante , & la foif inextingui-
ble; fi 'on a des naufées & des
vomiflemens de matiere bilieu-
fe ou porracée;; {i la langue de-
vient noire & apre , {iune dou-
- leur vive dans la région du dia-
phragme fe fait fentir, ii Ia
chaleur des extrémité n'eft pas
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comparable a celle dans laquel-
le fe trouvent le tronc & la téte,
{i quelquefois mé€me ces extré-
mités font froidesfi; I'infomnie,
la phrénéfie , un délire obfcur ,
& les autres fymptomes dont
yai fait I'énumération dans le
commencement de ce petit Ou-
vrage, {e trouvent de la partie;
fa vraie fiévre ardente , ou le
vrai Caufos d’Hippocrate , fe
trouve caratérifée.

Cette fiévre parcourt avec
beaucoup de promptitude tous
fes degrés; le temps de fon aug-
mentationdure peu; elleeft quel-
quefois dans fon état avant le 2¢
jour, & les malades peuvent en
périr avant le 3¢, {il’on ne leur
donne pas les fecours les plus
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prompts & les plus efficaces ;
d’out 'on peut conclure qu’il eft
de la plus grande importance
pour ceuxqui paflent ouqui font
envoyés a S. Domingue, que les
MédecinsouChirurgiens qui les
traitent connoiflent les vérita-
bles caufes de cette maladie, &
le traitement qui lui convient,
d’autant plus qu’il faut fe déci-
der promptement fur le choix
des moyens curatoires, & qu’on
n'a pas de temps a perdre dans
I'application des remedes.

D’apres ce que jai dit fur les
effets que lair produit {ur nos
folides & fur nos fluides, & fur
cequidoit arrivera deshommes
tzanfportés d’un climat tempéré
dans unPays chaud , on connoit
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la principale caufe de la fiévre
ardente de S. Domingue.Il yen
a cependant encore d’autres qui

méritent Pattention du Mdéde-

cin;c’eftunexercice immodéré,
la courfeal’ardeurdufoleil,’ex=
cesdesliqueurs fpirituenfes,l’ac-
te vénérien trop fouvent répé-
té, &c. Qu'on me permette d’ex-
pofericique cettederniere caufe
trop fouvent ordinaire demande
dans le traitement de la fiévre
ardente qui fuccéde a un exces
dans ce genre, beaucoup de cir-
confpection dans 'ufage des re-
medes les mieux indiqués pour
cette maladie. |

Toutes ces caufes ne font en-
core que des caufes prédifpofan-
tes & €loignées de la fiévre ar«
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dente. Une caufe plus prochai-
ne, c’eft I'a&ttion d’'une matiere
irritante , qui faifant entrer en
érétifme tout le fyftéme vafcu-
leux, produit des embarras mul-
tipliés dans la circulation , des
crifpations dans tous les cou-
loirs : de-la une inflammation
prefque généralequiattaque fur-
tout les organes les plus nécef-
faires pour l'entretien de I'ceco-
nomie animale ; fcavoir, le cer-
veau, le poumon, le foie, le
diaphragme, Peftomac & les in.
teftins; mmais quoiqu’onfoitobli-
g¢ de reconnoitre une-matiere
acre pour caufe prochainede la
- fiévre ardente , on concoitaufli
quecette mcme matieren’eft que
le produit des caufes premieres,
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des caufes éloignées. En effet,la
chaleur du climat, les exercices
immodérés, 'ufage des liqueurs
. {piritueufes raréfient les liqui-
des outre mefure,les échauffent;
Uair environnant ne les tempé-
rant pas aflez , elles confervent
pendant long-temps ( fur-tout
lorfque pluﬁeurg de ces caufes
ont agi enfemble)une chaleur &
un volume quine leur eft pas or-
dinaire. Les contraétions du
cocur & des arteres fe multi-
plient ; & les liquides, a caufe
de leur grande raréfaction , ne
pouvant couler affez prompte-
ment par le poumon, ce vifcere
s'engorge un peu, de méme que
le ventricule droit, les veines-
caves & toutes les autres veines
qui
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qui s’y rendent. Tous les vaif-
feaux fe dilatent , & pour lors
les parties les plus féreufes du
fang fe diflipent par les tuyaux
excrétoires , & produifent une
fueur d’expreflion. Les humeurs
ctant moins noyées , fouffrent
plus de frottement, s’échauffent
davantage par la méme raifon,
& peuvent prendre un degré
d’acrimonie confidérable , fur-
tout celles qui font le plus fuf-
ceptibles de salkalifer , comme
la bile.

Or,il n’eft pas furprenant que
cette, humeur ayant changé de
nature, & circulantavec le fang,
agace & picotte les membranes,
les vaiffeaux, les nerfs, & faffe

‘naitre un érétifme général qui
H
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produira bientot une inflamma-
tion dans les principaux vifce-
res , une chaleur acrimonieufe
a la peau, & tous les accidens
dont jai fait I’énumération.
Mais comment, dira-t-on,
Pafte vénérien répété donnera-
t-il naiffance a une matiere acri-
monieufe propre a étre la caufe
prochaine de la fiévre ardente?
Pour concevoir l'effet de 1'atte
vénérien dans ce cas, il faut faire
attention que dans les climats
chauds les humeurs de ceux qui
y fons venus des Pays tempérés
ou l'on fe nourrit de fubftances
animales , font toujours alkalef=
centes & un peu acrimonieufes.
Or,d’apres cettedifpofition dans.
les humeurs , elles n’attendent
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quel’occalionfavorable pourfai-
re entrer par leur acrimonie tout
le fyftéme vafculeux & nerveux
en érétifine , & cette occafion fe
préfente apres les grandes éva-
cuations de liqueur {éminale ,
qui, tant qu’elle rentroit dans
les humeurs en fuflifante quan-
tité , moddroit leur acrimonie
de facon a la rendre impuiffan-
te, & tenoit les vaifleaux dans
un état de fouplefle fort éloigné
de I'érétifme.

Les dangers de cette maladie
font toujours tres-grands ; ils
varient cependant a raifon du
fexe, de I'age , du tempérament
& du concours des caufes qui
‘1a font naitre.
~ Toutes chofes égales dail-

Hy
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leurs, les femmes courent moins
de rifques que les hommes ; les
accidens chezelles {font toujours
moins graves , & elles font mé-
me peu fujettes a cette maladie,
parce qu'ayantla fibre plus mol-
le, l'attion organique de leurs
vaifleaux eft moins forte, & ils
font plus extenfibles. Par cette
raifon, lachaleur, la raréfaction
du fang doivent étre plus mo-
dérées , & la rupture des vail-
feaux plus rare.

Par rapport a I'age, les périls
de la fiévre ardente different
beaucoup; car les enfans & les
jeunesgensquiontencorelafibre
molle, qui ont les vaifleaux fou-
ples, & dont le diametre peut
beaucoup augmenter fans crain-
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dre de rupture , échappent affez
fouvent de cette maladie , lor{-
qu'on leur fait a temps les re-
medes convenables ; les per-
fonnes dgées, par la raifon du
contraire , fuccombent prefque
toujours aux accidens de cette
fiévre.

Le tempdérament fera varier
les dangers de cette fivre; ils
feront tres-grands i le malade
eft d’'un tempérament bilieux ou
fanguin ; & ils feront moindres
s'il eft d’un tempérament phleg-
matique.

- Cette fiévre ferad’autant plus

redoutable,que le concours des

caufes éloignées, .qui 'auront

~ fait naitre , fera plus grand. En

effet, {i c’eft tout-a-la-fois la cha-
H ij)
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leur du climat, un exercice ime
modéré, & 'exces dans les plai-
{irs de 'amour , qui I'aient pro-
duite , le malade courra de plus
grands rifques, que fi I'une de
ces caufes feuleavoit occafionné
la maladie. Le danger variera
encore,a raifon de chaque caufe
{éparément, lorfqu’il n’y en au-
ra quune feule qui aura agi :
par exemple, il y a plus a crain-
dre lorfqu’elle furvienta la fuite
d’un épuifement avec les fem-
.mes, que {ic’eft a la fuite d’une
autre caufe.

On a deux indications princi-
pales a remplir dans la curation
de cette majadie. La premiere,
de faire ceffer Pérétifine , €N pro-
duifant un relachement dans les
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folides ; & la feconde , de dimi-
nuer la mafle & Ie volume des
liquides.

Pour fatisfaire 3 ces deux in-
dications , il fembleroitqu'on
n’a rien de mieux a faire que de
faigner coup fur coup; cepen-
dant quoique la faignée foit un
bon reméde dans cette maladie,
il ne faut pas tirer beaucoup de
fang ; & l'expérience a fait voir
que les faignées multiplides
n’ont pas de fucces. Les naufées
& les.vomiflemens de matiere
bilieufe & porracée pourroient
faire penfer que la Nature indi-
que 'ufage des émétiques ; les
perfonnes peuinftruites feroient
tentées de regarder les fueurs

dans lefquelles les malades font
Hiv
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quelquefois dans le premier ou
le deuxiéme jour , comme une
indication pour les remédes fu-
dorifiques: il faut bien fe garder
de mettre en ufage , & les émé-
tiques, & les fudorifiques. Dans
ce cas, 1ils font tres - fouvent
mortels ; les vomiffemens vien-
nent prefque toujours d'irrita-
tion, & rarement de plénitude;
les fueurs font toujours fymp-
tomatiques dans les premiers
temps , & elles ne font jamais
critiques , excepté¢ qu’elles ne
furviennent apres le quatriéme
jour. L’ufage des purgatifs eft
tres - pernicieux ; les cordiaux
& les narcotiques , quels que
{oient les accidens qui paroif-
fent les exiger , doivent étre
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profcrits du traitement. Il vaut
mieux ne rien fdire que de fe
permettre des chofes inutiles ou
nuifibles. C’eft déja beaucoup
en Médecine que de fcavoir ce
qu’il faut éviter; mais que faire,
dira-t-on, dans cette maladie 2
Peu de chofe; il faut attendre
la crife de la Nature, & cette
crife eft un dévoiement bilieux;
c’eft prefque la feule voie de
dépuration que la Nature ait :
encore ne faut-il pasla troubler
par des remedes qui femble-
roient méme favorifer cette
crife. Onn’abandonnera cepen-
dant pas tout-a-fait la Nature i
elle - méme dans cette circonf-
tance ; car quoique cette mala-
die exige peu de remédes, il y
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a quelques fecours quon peut:
tenter fans crainte , & voick
comment on doit {fe conduire
dans cette maladie.

A caufe de la température du
climat de Saint-Domingue & de
la grande raréfation du fang ,
on fera le premier ou le fecond
jour deux faignées feulement,
fans avoir égard au vomiffement
& aux fueurs; il n’y a que le d¢-
voiement bilieux qui puiffe em-
pécher de mettre ce reméde en
ufage : on fera boire copicufe-
ment le malade , & fa boiflon
fera adouciflante & rafraichif-
fante , comme l'eau de poulet
nitrée ou quelque apozéme de
méme nature. Les boiflons aci-
dulées feront donndes a grandes
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dofes, pourvu qu'elles foient
légeres: elles temperent un peu
la foif du malade , moderent
Pacrimonie de la bile , & peu-
vent produire du cété du foie
une efpéce de relachement pro-
pre a feconder la crife, quieft
I’écoulement de la bile : les aci-
des végétaux délayés dans une
grande quantité d’eau, peuvent
encore , en rencontrant quel-
ques particules de bile alkali-
{ées , s’y unir & lacher douce-
ment le ventre, Ces remédes
doivent €tre mis en ufage avec
d’autant plus de fureté que la
chaleur du climat eft plus con-
fidérable. Les acides qui con-
viennent le mieux font ceux de
Porange , du limon & de l'ana-



124 TRAITE DES F1EVRES
nas; il n’ya pas de pincement &
de crifpation a appréhender de
ces acides , lorfqu’ils font fuffi-
famment noyés. _
Pendant que le malade s'inon-~
dera, pour ainfi dire , l'inté-
rieur avec de I'eau de poulet
émulfionnée & un peu nitrce ,
avec quelque apozéine adoucif-
fant & acidulé par le moyen du
- fuc d’orange, de limon , oud’a-
nanas , on lui fera prendre pen-
dant le méme temps des lave-
mens quatre a cing fois le jour
avec la décotion de feuilles de
Raquette , ou de quelqu’autre
plante ¢émolliente , a-laquelle
on joint un gros ou deux de
cryftal minéral. Les applica-
tions émollientes a 'extéricur 5
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fur le ventre , fur les hypocon~
dres, feront utiles ; on pourra,
faire aufli des embrocations
d’huile d’olive récente fur ces
parties, & {ila Nature parvient,
a I'aide de ces fecours, a opérer
vers le quatriéme jour une éva-
cuation de matiere bilieufe , la
crife eft bonne, & l'on peut
croire que le malade eft fauvé;
c’eft dans ce moment - ci qu'on
peut aider la Nature, qu'on peut
faire prendre au malade un pur-
oatif l1éger : encore faut - il ne
jamais fe le permettre trop tot,
fur - tout lorfqu’on voit que la
Nature fait bien I'ouvrage
quelle a commencé. Je I'ai dit,
je le répete, ceftla crife la plus
ordinaire, elle eft méme prefque
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fa feule qu'il faille attendre , &
qui foit falutaire : il furvient af-
fez fouvent des hémorrhagies
dans cette fiévre; mais elles fur-
viennent avant le quatriéme
jour, ou elles font peu confidé-
rables , & par cette raifon les
malades s’en trouvent rarement
foulagés. Ces hémorrhagies
peuvent cependant €tre quel-
quefois unecrife heureufe; mais
c’eft lorfque 1'évacuation eft
grande, qu'elle fe fait par les na-
rines, & le quatriéme ou le cin-
quiéme jour feulement.On peut
en dire autant des {ueurs : pour
qu'elles tendent au foulagement
du malade,i! faut qu’elles foient
copieufes,, qu'elles n'aient pas
lieu ayant le temps indiqué , &
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qu’elles foient précédées par la
molefle du pouls; ce qui annon-
ce la chite de ’érétifme.

Il feroit a fouhaiter que les
malades ' parvinflent jufqu’au
temps ot la Nature fait {a crife;
mais ce qu’il y a de facheux,
c’eft que la plapart de ceux qui
font attaqués de cette maladie ,
meurent avant le quatriéme
jour. Ils guériffent d’ordinaire
lorfqu’ils vont jufqu’au feptié-
me. Voilaa peu - pres ce qu'on
peutdire fur le traitement d’une
maladie tres-grave , qui fe voit
quelquefois a Saint-Domingue;
heureufement elle n’y eft pas fi
commune que la maladie dont
je vais faire la defcription.

Outre la fiéyre ardente, ceux
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- qui pafient de France a Saint-
Domingue , y font fujets a une
autre efpécede fiévre, qui s’an-
nonce a peu-pres par les mémes
{fymptomes qui caraltérifent le
Caufos; il n’y a ( pour ainfidire)
de différence entre ces deux
maladies,qu’en ce que danscette
derniere fiévre les accidens ne
font pas tout-a-fait fidangereux
que dans la fiévre ardente ; de
forte qu'on peut la regarder en
quelque fagon comme un dimi-
nutif du Cazfos , ou comme une
fiévre ardente batarde. Les nou-
veaux venus a Saint-Domingue
font prefque affurés d’étre atta-
qués de cette maladie; mais elle
eft plus ou moins funefte , a rai-
fon des fymptomes & des acci-

dens
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dens qui l'accompagnent.- Ils
{font quelquefois tres-confidéra-
bles , & quelquefois ils le font
aflez peu pour ne laifler entre-~
voir aucun danger. Cette mala-~
die va ordinairement jufqu’au
neuviéme jour, & ne pafle pref-
que jamais le treiziéme ou le
quinzi¢me. Son plus grand dan-
ger eft du quatre au feptiéme ;
c’eft dans cet intervalle que les
malades périflent le plus fou-
vent. Ils ne font pas en petit
nombre , & cela par I'impéritie
de ceux qui les traitent ; carje
puis aflurer, d’aprés ma propre
expérience, que peu de perfons
nes mourroient de cette malas
die, fion les traitoit méthodis
quement, -

I
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toujours boire,le ventre devient
tendu & douloureux,on éprou-
ve une douleur vers le cartilage
xiphoide, & il furvient des nau-~
{¢es & un vomiflement de ma-
tiere bilieufe porracée.

Il eft furprenant de voir avec
quelle promptitude tous ces ac-
cidens* fe fuccedent, & com-
bien peu de temps ils mettent a
prendre beaucoup d’intenfité.
Douze , dix-huitc heures ou un
jour au plus fuffifent pour que
tous ces fymptomes foient a leur
dernier période ; les yeux de-
viennent enfuite un peu rouges
& larmoyans , les urines font
blanches , les malades ont un
délire obfcur, & font dans des
anxictés & des inquictudes cons

Ii
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rare de voir que cette fiévre ap~
proche plus de la fynoque que
du Caufos ; de forte qu'on peut
dire que cette maladie garde
un milieu entre la fynoque & la
fiévre ardente, & qu’elle tient
tantot a l'une , & tantdt a lau-
tre, fuivant le plus ou moins
d’intenfité des accidens qui l'ac-
compagnent;mais dans le temps
méme que tous les fymptomes
qui la caraGérifent font les plus
graves , elle differe toujours de
la fiévre ardente. 1°. Ence que
dans celle-ci les extrémités font
duelquefois froides, & que d;ims
celle - 1a elles ne le font jamais.
2°. En ce que le coma furvient
dans la fiévre dont nous parlons,
& quil eft tres-rarement un ac-
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cident delafiévre ardente.3%.En
ce que dans la fiévre ardente, la
langue devient fort prompte-
ment noire & apre, & que dans
eclle dont il efteici queftion
elle ne noircit que lorfque la
maladie eft mal traitée.4°. Enfin
“elle differe encore de la fidvre
ardente, en ce que ceux qui font
attaqués de cette derniere ma-
ladie meurent du trois au qua-
tri¢me , & que l'autre ne fait
jamais périr avant le cinquiéme
jour.

Cette maladie reconnoit les
mémes caufes que yaiditdeveir
occafionner la fiévre ardente.
On ne peut s’empécher de con-
{idérer ici la chaleur qui regne
a Saint-Domingue, comme le

liv
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principal agent qui produit cet-
te maladie , puifque c’eft un
phénomene de voir quelquun
fe fouftraire a la fiévre dont je
parle ; mais ce n'eft cependant
qu’une caufe prédifpofante qui
n’agit pas toujours feule, & qui
exige quelquefois un concours
de caufes fecondaires : en effet,
il faut fouvent que la fatigue,
fes exercices immodérés , 'ar-
deur du foleil a laquelle on s’ex-
pofe, exces dans I'ufage des li-
queurs & dans l'alte vénérien,
fe joignentala chaleur ordinai-
re de l'air, pour donner lieu 2
la fidvre dontil eft ici queftion,
ou bien il faut que lachaleurde
Vair foit extréme , comme elle
Veft 2 S. Domingue les mois de
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liquides du corps humain, de
méme que les exercices immo-
dérés , les veilles, &ec.

Mais toutes ces caufes ne font
encore que des caufes ¢éloi-
gnées , qui , de méme que dans
la fiévre ardente , donnentlieu
au développement d’'une matie-
re dcre , ou plutot qui rendent
la bile affez acrimonieufe pour
faire entrer en érétifme le fyfi€-
me nerveux & vafculeux. Les
humeurs de ceux qui vontde
France a S.Domingue (comme
je l'ai déja dit) doivent, dans un
Pays tres-chaud, tendre un peu
a I’alkalefcence : 1°. A caufede
la nature maffive des parties in-
tégrantes qui les conftituent, &
qui par cette raifon les rendent
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plus fufceptibles de s’échauffer.
2°.A caufe de l'efpéce d’aliment
dontils ont fait ufage en France.
Or , fi 4 ces caufes d’alkalefcen-
ce, qui font la chaleur de lair,
la nature des fucs, & l'efpéce
d’aliment dont on s’eft nourri,
on joint I'augmentation de la
chaleur du nouveau climat
quwon habite , les exercices im-
modérés , les longs voyages &
les fueurs abondantes qui en
font une fuite néceflaire & qui
privent le fang d’un véhicule
dont il a befoin ; fi, dis-je, ces
caufes agiffent {éparément , ou
toutes enfemble, on verra que
les fucs les plus fufceptibles
d’alkaleicence doivent devenir
acrimonieux. La bile étant cel-
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le de nos humeurs dont lacri-
monie peut le plusaugmenter
dans un efpace de temps tres-
court, il eft a préfumer qu'elle
devient 4cre pendant que les
caufes éloignées agiffent ; &
que c’eft particulierement elle
qui, en parcourant par la fuite
les voies de la circulation ,
agace, irrite les vaiffeaux & les
nerfs, & produit un érétifme
général , qui donne bientot lieu
a cette maladie & a tous les
accidens qui l'accompagnent.
Mais , foit moindre intenfité
dans les caufes ¢loignées qui
agiflent, foit moindre épaiffiffe-
ment dans les humeurs, la bile
ne devient pas fi acrimonieufe

que lorfqu’elle produit la fiévre
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ardente ; ou bien fi elle acquiert
autant dacrimonie que dans le
Caufos, il faut néceffairement
quil y ait de la part du fyfiéme
valculeux & nerveux moinsde
difpofition a I'érétifime.

Les {fymptomes effrayans qui
accompagnent cette maladie
font aflez voir que ceux qui en
font attaqués doiventcourir des’
dangers, & la mort de nombre
de malades en eft une preuve
bien certaine: cependant il faut
convenir ( & c’eft toujours 'ex~
périence qui me fait parler de la
forte ) que le péril vient autant
du mauvais traitement que de la
rhaladie prife en elle - méme.
Mais , a confidérer cette fiévre
fans avoir égard au traitement 4
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douleur dans la région du dia=
phragme , duventre , &c. aug-
mentent ou reftent dans le mé-
me état, malgré les remédesin-
diqués ; (i les autres accidens
fe foutiennentdans leur violen-
ce apres le quatriéme jour, & fi
enfin le malade tombe dans le
coma , il eft dans un danger
tres-grand.

Quant au fexe , a l'age, au
tempérament , & au concours
des caufes qui peuvent produi-<
re cette maladie, on a dit, en
parlant de la fiévre ardente,
quels étoient les rifques relatifs
a tous ces objets.

Cettesmaladie , en général ,
eft faicheufe ; & pour en porter
un pronoftic far , il faut confi-
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C’eft ici ou la do&rine des
Anciens fur les crifes doit étre
le guide de laconduite du M¢-
decin; afin queles défordres &
les accidens plus graves dans le
moment des crifes ne lui faflent
pas faire des remedes a contre-
temps ; & afin qu'il ne porte pas
un mauvais pronoftic , fondé
feulement fur des accidens &
des défordres paflagers. Mais
parmi les voies que la Nature
fe ménage pour expulfer les ma-
‘tieres étrangeres qui lui nuifent,
c’eft la voie des felles quieftla
plus comfhune , la plus avanta-
geufe & la plus fuare. Sidans
cette maladie il furvient le cin-
quiéme ou le feptiéme jour un
écoulement de matiere bilieu-

K
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{e; fi cette évacuation eft précé-
- dde par une fueur affez confidé-
rable , qui annonce la chite de
I'érétifine , on eft prefque afluré
que le malade en relevera,pour-
vu que le traitement foit mé-
thodique. Le bon état dans le-
quel on fe trouveapres les éva-
cuations critiques, abondantes,
& qui ne {furviennent pas pré-
maturément , fait qu'on peut
porter' un pronoftic confolant
pour le malade.

Il feroit inutile de s’étendre
davantage fur cette fiévre, fur
fes caufes, fur les accidens qui
Paccompagnent, fur les dangers
que courent ceux quelle atta-
que, & fur le bon ou mauvais

pronoftic qu’on peut en porter.
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I.a maladie eft affez connue , &
on ne la confondra fiirement
pas avee une autre dans le Pays
ou elle regne. -

Ce qui intérefle de plus pres
les malades , c’eft la curation j
ceft le traitement méthodique;
c’eft d’expofer les moyens qu’il
faut mettre en ufage pour gué-
rir prefque firement tous ceux
“quiéprouvent une maladie affez

fouvent mortelle : voila mon
~ but , & je vais ticher de le rem:
plir.

Les indications que cette ma-
tadie préfente, font de faire cef-
{er 1’érétifine, de diminuer 1’é-
paiffliffement des humeurs, de
modérer Pa&tion des folides, de
tempérer la chaleur exceflive;

K ij
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& d’adoucir I’acrimonie de la
bile & des humeurs. Ces indica-
tions pourroient étre réduites a
deux ; {avoir, de faire tomber
Vérétifime, & d’adoucir l'acri-
monie des humeurs; puifqu’en
fatisfaifant a ces deux indica-
tions, on fatisfait également a
toutes les autres.

On remplira ces deux indi-
gations principales , & toutes
celles qui leur font fubordon-
nées , par les faignées dw bras
plus ou moins multipliées , par
les boiffons délayantes & acidu-
iées 4 par les lavemens éinol-
liens, & enfin par des purgatifs
donnés dans des temps conve-
nables. Le traitement , comme
on voit, n'eft pas fore ¢rendu &
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fort difficile; c’eft cependant de
la jufte application de la petite
quantité de moyens que je viens
d'indiquer, que dépend la con-
fervation des malades : 1l {futht
donc d’expofer ici l'ordre qu'on
doit fuivre dans la curation
d’'une maladie que jai traitée
avec le plus grand fucces.

Pendant le premier & le fe-
cond jour de la maladie, lorfque
le mal de téte, les douleurs dans
les reins, dans la région du dia-
phragme font confidérables,
lorfque le ventre eft tendu &
douloureux , & que la chaleur
eft extréine, lorfque la foif eft
preflante, & qu’il y a fueurs,
naufées & vomiflement d’hu-
meur porracée, &c. il faugfaire

K 11
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des faignées de deux palettes
feulement, de peur de jetter le
malade dans un état d’affaifle-
ment & de trop grande foiblef-
fe ; mais avfly, il faut les multi-
plier jufqu’a cing ou fix dans ces
deux premiers jours , en obfer-
vant de les rapprocher, lorfque
les accidens 'exigeront; & cela
fans avoir égard aux fueurs , &
au vomiffement. Les fueurs,
dans ce temps, font fymptoma-
tiques, & il faut bien fe donner
de garde de les exciter par au-
cun moyen, de méme que le vo-
mifiement , qui eft produit par
une irritation dans 'eftomac, &
par 'état de phlogofe & d’éré-
tifine dans lequel ce vifcere fe
trouye. Il eft aifé de concevoir
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comment l'eftomac {oufire irri-
tation,, & comment cette irri-
tation peut produire des nau-
fées & des vomiflemens. Les
humeurs étant tres-acrimonieus
{es dans cette maladie, & la bi-"
le étant alkalefcente , par les .
raifons que y'ai déja rapportées,
on ne doit pas étre furpris que
Pefprit vital participe a I'efpéce
d’acrimonie dont fe reffent le
liquide duquel il et féparé
dans le cerveau. Or, d’aprés
cette vérité a laquelle on ne
peut fe refufer , il eft naturel de
penfer que le fluide qui par-
court les nerfs du Plexus gaftri-
que , participant a I'acrimonie
générale des humeurs , irritera
les tuniques de Feftomac , &

K iy
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donnera lieu a des naufées & a
des vomiffemens. L’acrimonie
de I'efprit vitalne fera pasicile
feul agent; le fuc gaftrique étant
de méme nature que lesautres
‘liquides , il concourra a aug+
menter Uirritation & fes effets ;
mais ce ne fera pas dans une
abondance de crudités conte-
nues dans les premieres voies
qu'il faudra chercher la caufe
des naufées & des vomifle-
mens ; ni dans les remedes vo-
mitifs qu'il faudra chercher des
{ecours : car bien loin de faire
ceffer irritation , 1’érétiline &
la phlogofe de I'eftomac, les
émétiques ne peuvent qu’aug-
menter les défordres; c’eft pour-
quol ce genre de remede coit



DE SAINT-DOMINGUE. 153
étre abfolument proferit du
traitement de cette maladie. En
effet , rien ne m’a paru f{i con-
damnable & fipernicieux que
Pémétique ; aufli fuis - je tres-
convaincu que 'ufage qu'on en
fait , dans certains cantons de
I'Ifle , eft 1a caufe de la mort de
plufieurs malades ; parce que
ceux qui emploient, faute d’é-
tre inflruits , croient que les
naufées & les vomiffemens in-
diquent lanéceflité de recourira
ce remede. Le vomiflement mé-
me, bien loin d’étre une contre-
indication a la faignée , eft pré-
cif¢ément ce qui doit guider le
Mcddecin : il fera faigner tant
que le vomiffement durera ; &
des qu'il fera cellé (ce qui arrive
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ordinairement aprcs trois , quas
tre ou cing petites faignées ) on
aura en partie fatisfait a I'indi-
cation de faire tomber V'érétif-

me. La faignée eft réellement
un excelleat moyen pour pro-

duire cer effet ; & le figne le
plus certain qu'on puifle avoir
de fon eflicacité dans ce cas,
ceft la ceflation du vomille-
ment. Le Médecin fera encore
parvenu par ce feul fecours a
diminuer’épaifliffemnent des hu-
meurs , a tempérer la chaleur ,
& a moddérer a&tion des {oili-
des. 3 |
Mais, fi je dis quil faut fai-
gner , je veux que ce foit tou-
jours du bras,& jamais du pied,
pour peu quil y ait de tenfion
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dans le bas-ventre ; parce que,
conjointement avec la douleur
quon y fent & celle que le ma-
lade fouffre dans les environs
du diaphragme, cette tenfion ne
laiffe entrevoir qu'un danger
extréme de l'ufage de cetee fai-
onde:elle doit étre en effet d’au-
tant plus préjudiciable pour
lors, qu'elle augmente la phlo-
gofe dans les vifceres contenus
dans Pabdomen : c’eft encore
ici un mauvais point de prati-
que de la plipart de ceux qui
voient les malades a Saint-Do-
mingue ; le mal de téte leur en
impofe, ils faignent du pied, &
les malades périffent. Ils ne
voient pas que la douleur de
t€te n'eft ordinairement que
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fymptématique , & que le fié-
ge principal de la maladie eft
prefque toyjours du coté du
bas - ventre , dufoie , du dia-
phragme & de Peftomac; ce qui
eft une contre-indication mani-
fefle a eette faignée : en eflet, i
Yon confidere que le fang qui
fort par la faphene, €tant enle-
vé A la veine - cave inférieure ,
ne fait que diminuer le mouve-
ment progreflif du fang qui
parcourst cette veine , on verra
que cette meéme veine , privée
d’une pordion de fang qui de-
voit lui étre tranfinife , & de la
force pulfative qui auroicda le
poufler jufqu’au cceur , ne fe
dégorgera pas dans loreillette-
droite du coeur avee la méme
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facilité qu'auparavant , a caufe
de la plus grande réfiftance
qu'elle rencontre de la part de
la veine-cave defcendante, dont
la force pulfative n’aura pas
varié:or, les veines émulgentes,
gaftriques,mézéraiques, hépati-
ques, &c. qui {e rendent im-
médiatement ou médiatement
dans la veine-cave afcendante ,
ne devront trouver ( par le
moyen de la faignée du pied )
qu'une difficulté plus grande 2
s’y dégorger. Pour lors , biens
loin de produire , dans les par-
ties d’olr ces veines viennent,
une révullion propre a en dimi-
nuer la tenfion & la phlogofe ,
on y occafionnera une efpéce
de dérivation qui ne pourra

T
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quaugmenter U'engorgement &
le défordre ; & cela en rendant
le retour du fang plus difficile
par la veine-cave afcendante. Il
n'y a quune circonftance ou la
faignée du pied doive ctre pra-
tiquée ; c’eft lorfque le mal de
téte eft violent fans qu’il y ait
ni douleur ni tenfion dans le
bas - ventre, dans les hypocon-
dres & dans la régiondu dia-
phragme ; mais il faut convenir
que cette circonftance eft bien
rare.

Des quion aura fait cefler le
vomiffement , les boiffons qui
¢roient un fecours prefqu’inuti-
le , feront mifes en ufage avec
fucces : dans cette vue on fera
boire copieufement le malade

#
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d’un apozéme fait avec les plan-
tes adouciflantes du Pays ; &
pour le rendre un peu tempé-
rant & rafraichiffant , on y join-
dra du nitre purifié a petite do-
{e; mais par-deffus tout, on fera
ufage d’'une légere limonade
faite avec le limon , 'orange
fauvage , & particulierement
avec l'ananas. L malade fera
réduit , pour toute nourriture ,
a I’eau de poulet émulfionnée
avec les femenges froides. Par
tous ces moyens on détrempera
le fang, on tempérera la chaleus
des liquides,& on modéreral’a-
crimonie de la bile. Pendant
cout ce temps le malade prendra
quatre fois par jour une prife de
poudre faite avec f{ix grains de
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nitre purifi¢ & deux grains de
cammphre, & boira par-deflus un
verre de limonade ou d’eau de
poulet.

Les lavemens ne {eront pas
non plus négligés ; on en fera
prendre quatre ou cing par jour,
& ils feront faits les premiers
jours avec la feule déco&tion de
raquette ; & des que I'éréeifme
{era un peutombé, on ajoutera
{ur chaque lavement un gros &
demide cryftaliminéral , & on
en eontinuera conftamment ['us
fage jufqu’a cequ’il n’y ait plus
de danger : mais on diminuera
leur nombre fuivant qu'ils pa-
roitront moins utiles.

Apres avoir fait faigner fuffi-
famment les malades & les avoir

mis
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mis a-'ufage de ’eau de poulet
pour toute nourriture,& a celui
de quelqu’apozéme adouciffant
nitré , oude la limonade Iégere
pour boiffon, onattendra la cri<
{e ; ce qui termine prefque tou~
jours la maladie , ce font des
déjetions bilieufes annoncées
par une fueur affez abondante;
& prefque générale, & par un
pouls fouple, mou & égal. Le
refte du traitement fe dirige re-
lativement a I'efpéce d’évacua-
tion qui fe fait.

Lorfqu’on voit que la fiévre
diminue & que les accidens
baiffent apres ces déjeétions
- bilieufes , il faut laiffer agir la
Nature, & ne pas trop fe prefler
de donner des purgatifs. Cene

L
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fera gucres qua la difparition
de la fiévre, qu’on aurarecours
a ce genre de remédes ; on pur-
gera avec une décoction d’une
once de quinquina,a laquelle on
ajoute demi - once de fel d’Ep-
fom. Cette décoction fe prend
en trois ou quatre verres , a des
diftances plus ou moins grandes
felon Peffet. On s’en tiendra
méme aux deux premiers ver-
res, Sis produifent une éva-
cuation futhfante ; car il eft bon
d’obferver ici qu’on doit éviter
dans ce Pays-la les grandes éva-
cuations par les felles. Le re-
mede que je propofe eft un pur-
gatif tonique qui réuflit 3 mer-
veille, H foutient , en purgeant,
Faction des folides, affoiblie par
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- lamaladie & par les faignées.
On ne doit done jamais purger
autrement dans la terminaifory
de la maladie & pendant la con4
valefcence.

Si apres le quatriéme jour il
furvenoit une hémorrhagie par
le nez quirfit ceffer la grande
violence des accidens , il fau-<
droit toujours infifter fur I'ufa-
ge du camphre & du nitie, em-
ployer les boiffons défignées ci<
devant , donner des lavemens j
& ne fe décider a purger que
lorfque 1a fiévre fera beaucoup
diminuée. Pour lors on aura re<
cours au quinquina purgatif,
- qui eft Ia feule médecine dont
on fe permettra I'ufage.

On fwivra le méme ordre {3

Lij
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une fueur abondante furvient
dans le temps convenable , &
fait cefler les dangers de la ma-
ladie ; la limonade 1égere , les
lavemens,&ec. feront continués,

& on attendra que la fiévre foit
tres - légere , ou que la Nature

Vindique par une évaeuation de
matiere bilieufe , pour recourir
au purgatif indiqué.

Tous ces moyens feuls , font
fouvent infufhfans dans le trai-
tement de cette fiévre : car,mal-
gré les fecours le mieux admi-
niftrés , Daffaiffement eft quel-
quefois {i confidérable , que les
malades tombent dans le Coma
avant que la crife foit venue.
C’eft un accident qui mérite
beaucoup d’attention, & il eft
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méme tres- effentiel de le pré-
voir afin de le parer. Un Méde-
cin intelligent , qui fuit de pres
fon malade, fcait, 2 ne pass’y
tromper, lorfque le Coma veut
furvenir. Cet accident s’annon-
ce par un pouls qui baiffe & qui
devient convulfif. Quand on
trouve le malade dans cet état,
il ne faut pas héfiter; les véfica-
toires font un remede afluré
pour lors: les épaules, les bras,
les gras des jambes, & la partie
interne des cuiffes feront les
endroits fur lefquels ils feront
appliqués; mais pour qu’ils ope-
rent efficacement, il eft utile
que les emplatres foient grands
& bien chargés. On les leve
apres qu’ils ont produit leur ef-

L ii;
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fet,, & on fait fuppurer avec du
beurre frais ou de l'onguent
fuppuratif auquel on peut mé-
me ajolter des cantharides mi-
fes en poudre récemment , fui-
vant la néceflité¢ d'une {uppura-
tion abondante. Pendant 'ufage
des véficatoires, le malade boi-
ra copieufement , de peur que
les cantharides ne portent a la
veflie, & on continuera l'ufage
des autres fecours qui ont été
prefcrits. |

Par ce moyen on peut pré-
venir le Coma qui eft toujours
un accident grave, & qu’il eft
plus aifé de combattre dans fon
principe , que lorfquil dure
depuis quelques heures : du
moins , {i les véficatoires n'ems-
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peEchent pas cette efpéce de 1¢-
thargie, lors méme qu’ils ont
¢été appliqués avant que cet ac-
cident foit furvenu , ils en di=
minuent {irement la durée , &
le fommeil n’eft jamais fort pro-
fond. L’expérience m’a. fait
voir qu’ils ne manquoient ja-
mais leur effet dans ce cas. Il
nen eft pasde méme lorfque
les malades font dans le fom-
meil léthargique., pour avoir
négligé Papplication des véfi-
catoires dans le temps que le
pouls convulfif en indiquoit la
néceflité ; alors I'a&tion de ce
remede peut fouvent €tre inu-
tile , fi cet accident fubfifte de-
puis quelques heures. Cepen-
dant on ne doit pas défefpérer

Liy
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des malades : mais il ne faut
pas perdre de temps; les véfi-
catoires doivent pour lors €tre
appliqués fur plufieurs endroits
a la fois 5 & afin qu’ils agiffent
avec efficacité,on fera de grands
emplatres , & ilsferont chargés
de beaucoup de cantharides.

C’eft dans ce cas - ci quon
peut donner au malade des cor-
diaux ftimulans propres a rele-
ver un peu le fentiment des
nerfs , & P'aftion organique des
vaiffeaux , & cela afin de favo-
rifer 'action des véficatoires ,
qui font le feul moyen auquel
il falle recourir.

Si leur application ne fait
pas tout 'effet qu’on doit en
attendre , le malade ne laifle
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aucun efpoir ; mais {i lon eft
parvenu par ce moyen a le ré-
veiller, on peut bien augurer
pour lui. Il faut cependant fe
tenir en garde contre la rechu-
te : dans cette vue , on fait
beaucoup fuppurer les véfica-
toires en les panfant avec le
bafilicum qu'on faupoudre
quelquefois de cantharides ,
pour entretenir & augmenter
la fuppuration, felon que les
circonftances I'exigent.

Des que cet accident eft paré,
on attend la crife avec d’autant
plus de fécurité, que la fuppu-
ration qui fe fait & qu'on en-
tretient, eft une crife artificielle
qui termine affez fouvent la ma-
ladie fans le fecours d’aucune
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autre excrétion fenfible. Les
vélicatoires font d’autant mieux
indiqués ici , que le Coma qui
furvient dépend d’un reliche-
ment dans le {yftéme nerveux,
de 'affaiffeiment & de Pétat d’a-
tonie , dans lefquels tombent

les vaiffeaux , tant par rapport.

a la grande raréfaltion des li-
quides qui les ont diftendus ou-
tre mefure pendant long-temps
que par ‘rapport aux faignées
multipli¢és qu'on a été obligé
de faire au malade. L’¢puife-
ment des efprits animaux entre
fans doute encore pour beau-
coup dans les caufes qui pro-
duifent leComa. = -

Dans ce cas, par lirritation
que les cantharides portent fur

*
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_ les houpes nerveufes, ellesré~
- veillent le fentiment, foutien-
nent l'attion chancelante des
folides , & la fuppuration qui
{urvient entraine une portion
de T’humeur A4cre qui avoit
donné lieu a la maladie ; mais
pendant que la fuppuration
tend a diminuer les dangers de
cette fiévre , les autres moyens
ne doivent pas &tre ndégligés :
les boiffons copieufes aciduldes,
les lavemens adouciffans & 14~
gérement purgatifs,le camphre, .
le nitre , &ec. feront employés
& on aura recours aux purga-
tifs auilitot que les évacuations
ou la diminution de la fiévre ,
indiqueront qu’ils peuvent Ccre
~mis en ufage fans crainte. Il y
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a encore ceci a obferver dans
le traitement de cette maladie,
c’elt de ne prefque pas couvrir
les malades, de leur tenir le
tronc élevé dans leur lic, &
prefque droit ; C’eft de renou-
veller l'air de la chambre, &
méme de le rafraichir par quel-
que moyen.

Voila la méthode curative
que jai fuivie avec le plus
grand fucees ; elle réufliroit
fans doute aufli bien dans d’au-
tres mains que dans les mien-
nes ; du moins fuis - je affuré
qu’elle eft fondée en raifon, &
qu’elle eft conforine a la faine
M¢édecine : mais que Pon faigne
~du pied dans cette maladie ,
parce quil y a deuleur de téte;
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quondonne I’émétique , parce
quil y a vomiflement de ma-
tiere bilieufe ou porracée ; c'eft
ce quil y a de plus dangereux;
ce font des fautes groflicres ,
dont une infinité de malades
ont ¢té les malheureufes vic-
times.

Les cordiaux , les diaphoré-
tiques , & en général tous les
remedes échauffans font tres-
pernicieux dans une maladie
ol il ne faut que tempérer &
empécher, en modérant la fou-
gue des humeurs & la violence
des accidens , que la Nature ne
fuccombe avant que la crife ne
furvienne. Les narcoriques dois=
vent €tre encore profcrits), par-
ce que daps cette maladie on
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attend une crife, & que les
narcotiques la fufpendroient
ou la détourneroient.

Le danger de la maladie étant
paflé , il faut s‘occuper de la
convalefcence. Pour la rendre
courte, le malade fera nourri
avec des potages légers au riz ,
avec des alimens farineux fer-
mentés ; il mangera de la vo~
laille , des compotes , &ec. Les
rechiites dans ce Pays font au-
tant & plus a craindre que la
- maladie ; c’eft pourquoi il faue,
pour les éviter , {e ménager
beaucoup fur la quantité des
alimens qu'on prendra. On
mangera peu le foir, & jamais
de viande. Les occufs frais, qui
en France font une partie de la
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nourriture des convalefcens ,
font fouvent indigeltes a Saint-
Domingue. L'ufage modéré du
vin de Bordeaux eft excellent
pour foutenir & fortifier I'ac-
tion de leftomac. Il fera utile
dans la convalefcence de pur-
ger de temps en temps avec le
quinquina purgatif , defe cou.
cher de tres - bonne heure , de
fe lever matin pour prendre
Pair , & de s’abftenir des fem-
mes ; mais fur - tout le conva-
lefcent montera A cheval le
matin pendant deux heures , il
ira habiter un endroit élevé ,
découvert, & ou le vent fouf-
fle le plus; il évitera de fe li-
yrer trop tot a des exerciees un
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peu fatiguans , & il ne s’expo-
fera point a 'ardeur du foleil.
Des que les nouveaux venus
a Saint-Domingue ont échappé
aux dangers de cette fiévre, ils
n'y font plus fujets, a moins
qu'apres avoir abandonné cette
Ifle ; pour aller vivre dans un
Pays tempéré, ils n’y revien-
nent long-temps apres; ils fe
portent méme ordinairement
bien, pourvu qu’ils faffent un
bon ufage des fix chofes non
naturelles ; & en général on
peut dire que ceux qui font nés
dans le Pays, & ceux qui I'ha-
bitent depuis quelques années,
y jouiffent d’'une fanté pour le
moins aufli conftante qu’en Eu-
rope.
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tope. On ne connoit pas méme
dans cette Ifle plufieurs indifpo-
{itions auxquelles on eft expofé
en France. Il n'y a qu'un petit
nombre de maladies quiregnent
a Saint-Domingue, & dont le
traitement fera prefque tou-
jours heureux dans des mains
habiles. |

On ‘peut donc dire avec rai-
fon que la maladie dontje viens
de parler produit dans I'ceco-
nomie animale un défordre qui
tourne a 'avantage du Malade,
lorfqu’il échappe au danger: en
effet , cette maladie caufe un tel
changement dans les folides &
les fluides , que les uns ont par
la {uite une aétion moins forte

M
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{ur les liquides , & que les au-
tres ayant €té renouvellés, pour
ainfi dire, n"offrent aux folides
quune réaction modérée ; ce
qui entretient un ¢quilibre par-
fait.
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OBSERVATIONS

SUR LE TRAITE MENT,
DES FIEVRES
DE SA4INT-DOMINGUE.

.A%. PrEs avoir donné une Théos
rie raifonnée de la Fiévre de Saint«
Dominguequiattaque les nouveaux
venus, & apresavoir expof€ le plan
méthodique qu’on doit fuivre dans
le traitement de cette maladie, ilme
paroit tres-utile d’ajotiter ici quel-
ques Obfervationsqui prouvent tout
a la fois, & la bonté du traitement
que jindique , & les dangers qu’il
.y a a courir pour ceux qui s’en
¢cartent. |
.
M ij
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PrEmMIERE OBSERVATION.

E n1749, aumoisde Juin, M. de
Colftelpers , ancien Capitaine dans
le Régiment de Chartres, agé d’en-
viron 4% ans, fut attaqué fubite--
ment d’une laflitcude extréme, d’un
ma' ce téte violent, avec dou-
leur dans les reins & dans les mem-
bres , naulées , vomiflemens de
matiére bilieufe porracée, chaleur
“ardente 2 la peau, fidvre tres-ai-
“gue, foif extréme, & tous les au-
‘tres fymptomes qui cara&érifent la
fidvre , a laquelle les nouveaux ve-
nus a Saint—Domin-gu‘e font fujets.
“Le fecond jour, tous les accidens
{e foutinrent, & prlrent meme plus
‘d’intenfité ; il y eut un redouble-
‘ment trés-fore le troifiéme jour , de
méme que le cinquiéme : le feptié-
me, il y eut aufli un redoublement
mais il fut trés-modéré , & ce jour=
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Jla méme la co&ion fut annoncée
par une évacuation de matiére bi-
lieufe par les felles: il fut purge des
le huitiéme jour avec le qumquma
purgatif, parce que la fiévre étoit
tres-légere. Le dixiéme jour il n %4
en eut plus, & la convalefcence fut
prompte.

Cette maladie , comme on le
voit, a fuivi exaGement tous fes
types 3 mais foit que la maladie tint
plutot a la {ynoque qu’'a la faufle
fivre ardente, ainfi qu'on pouvoit
le préfumer, foit que les remédes
aient prévenu le Coma, cet acci-
dent n’a pas eu licu, & les véfica-
toires n'ont point été appliqués.
Voici en quoi confifta tout le trai-
tement : le Malade fut faigné le
premier & le fecond jour julqu’a fix
fois , malgré les naufées & les vo=
miffemens qui ceflerent par ce feul
moyen : je lui fis enfuite boire co.

M i
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picufement d’une tres-légere limo-
nade ; il fut mis & 'eau de poulet
pour toute nourrigure ; on lut don-
na tous les jours deux lavemens
adouciflans. J'évitai foigneuﬁament
de faire ufage de remédes émétiques
& purgatifs : je n’eus recoursa ces
derniers que lorfque la co&tion s’an-
nonca par une évacuation de ma-
tiére bilieufe ; pour lors, ainfi que
je le prefcris dans le corps de I'Ou-
vrage, je purgeat le Malade avec
1c quinguina purgatif, pour les rai- .
{ons que j’en at donnces.

SEcoONDE OBSERVATION.

"Quorque la méthode curative
que jo prefcris pour cette forte de
maladie {ort la feule qu’il faille fui-
vre , 1l y a cependant des circonf{~
tances ou i} faut s’en écarter 2 cer-
tains €gards : en voicl un exemple.
M. de Saint - Simon , habitant de
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Ja plaine de Léogane, d’'untem-
pérament un peu ufé , & agé d'en~
viron §o ans, fut attaqué de l'efpé-
ce de fiévre que j’ai délignée fous
le nom de fauffe fiévre ardente : tous
les "fymptomes qui caradénifent
cette maladie furent bientot poul-
{és au dernier degré ;5 & dcs le pre-
mier jour il tomba dans le Coma.
Je le trouvai dans cet état, le pouls
€roit petit , ondulant 3 & a peine fe
géveilloit - 11 pour répondre aux
queftions qu’on lui faifoit. Des le
moment méme je lui fis appliquer
les véficatoires fur les épaules ; ils
firent leur effet : le pouls fe ranima,
& le malade revint de fon affou-
piffement. Pour lors je me propo-
{ai de fuivre le plan cufatoire que
j'indique 3 je lui fis faire trois peti-
tesfaignées dans I'efpace de trente
heures 5 1l but copieufement d’une
légere limonade , & 1l prit trots fois

Miv
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dans la journée un bol fait avec
deux grains de camphre & fix grains
de nitre 3 on lui donna tous les
jours deux lavemens, & ladiete fut
obfervée d’une maniere convena-
ble; il y eut des redoublemens le
troifiéme & le cinquiéme jour de la
maladie : je fis fuppurer abondam-
ment les véficatoires, & jattendis
avec patience le temps ou la Natu-
re indiqueroit la néceffité de re-
courir aux purgatifs, Dés le feptié-
me jour i1l y eut une évacuation
bilieufe par lesfelles ; le huitiéme
je purgeai le malade avec le quin-
quina & le fel d'Epfom, &il fut
{ans fiévre le onziéme jour.

I1 faut obferver que cet exemple
eft une preuve bien certaine que,
dans quelque temps que le Coma
furvienne , il ne faut pas héfiter
d’appliquer les véficatoires : ils font
en effet le meilleur moyen auquel
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on puifle recourir pour produire

dans cette maladie une dépuration
“avantageufe,

TrRo1S1EME OBSERVATION.

M. pe Garrocuor , Capitaine
Rochelois , fut attaqué.en 1750 de
la fidvre de S. Domingue avec tous
les fymptomes qui la cara@érifent,
& dont j7ai1 fait 'énumération : on
lui fit, par mon ordre,quatre petites
faignées dans les deux premiers
jours : les naufées & les vomifie-
mens difparurent ; les boiffons dé-
layantesacidulées, le camphre & le
nitre , les lavemens adouciffans fu=
rent mis en ufage jufqu’au feptiéme
jour de la maladie. Ce jour le re-
doublement fut trés-fort; mais aufl
dés cet inftant la crife fut décidée.
Il parut une fueur univerfelle qui
fut fuivie d’'une évacuation bilieu-

fc 5 je me déterminai alors a le pur-

-
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ger , d’autant plus volontiers que
la fidvre étoit trés-modérée, & qu'il
y avoit une indication manifelte
pour lapplication d’un remede
purgatif. Je me fervis dans ce cas ,
comme dans les autres, de la dé-
co&tion d’une once de quinquina ,
dans laquelle je fis fondre une de-
mi-once de {el d’Epfom ; le mala-
de fut bientot hors de danger, &la
convalelcence fut prompte.

Il faut avouer que le malade
dont il eft ict queftion , n’a pas eu
cette ficvre dans le dernier degré
de violence , & qu’il n’eft pas tom-
bé dans le coma ;3 mais M. Gallo-
chot avoit déja fait huit ou dix
voyages en Amérique , & s’y trou-
voit par conféquent avec un tem-
perament un peu faita ce climat.

QuaTriEME OBSERVATION.

. En 1750, un Marchand arrivé

&
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depuis fix mois , demeurant dans la
grande rue de Léogane, fut attaqué
de la maladie ordinaire aux nou-
veaux venus. Les fympromes & les
accidens qui 'accompagnerent fu-
rent tres-graves : je ne fus appellé
que le fixiéme jour, & pour lors je
le trouvai dans le Coma depuis
quinze heures. Malgré le peu d’el-
pérance que j'avois de le tirer d’un
état fi dangereux , je crus entrevoir
encore une reflource dans les véfi<
catoires 3 je lui en fis auffitot ap-
pliquer de larges emplatres fur les
épaules & aux cuiffes. Les véfica-
toires firent leur effet: mais ce ne
tut que vingt - quatre heures apres
que le malade revint de l'efpéce
de léthargie ou il éroit. Des - lors
j'augurai bien pour lui; il fic un
ufage copieux des boiffons légere-
ment acidulées , & on lut donna
quelques lavemens , &c. Lafi¢vre
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fut tres - modérée par la fuite, &
I'abondance de la fuppuration a
laquelle les vé(icatoires donnerent
lieu , & que j’entretenois, eut bien-
tot fait cefler cette fidvre , & les
accidens qui en étoient la fuite.
Jeus recours pour lors au purgatif
dont jordonne l'ufage; je le fis
prendre trois fois au malade, & il
fut promptement rétabli.

Jignore quel avoit été le traite-
ment qu’on luiavoit fait avant que
e Teuffe vu 3 je fgais feulement
qull avoit été purgé le quatriéme
jour avec une eau de cafle. Cet
exemple eft une preuve bien certai-
ne du bon effet des véficatoires
dans cette maladie lor{qu’elle et
accompagnée du Coma , & fait
voir tout ce qu'on peut attendre
de cette efpéce de remede.

e



de Saint - Domingue, 189
CiNnQUIEME OBSERVATION.

En 1750, un Commis de MM,
Ché & Michel , ayant été attaqué
de la méme maladie que ceux dont
je viens de parler , je fus mandé
pour les voir le huitiéme jour de
la fidvre : les accidens avoient €té
jufques - la affez médiocres pour ne
pas laiffer entrevoir beaucoup de
danger , il n’étoit pas méme tombé
dans le Coma, &1l y avoit tout &
efpérer pour lui; mais ce malade
ayant ¢t€ purgé le jour que je le vis
& avant qu'il y elt une indication

qui annongit qu’on pourroit, fans
~ ‘crainte, recourir & ce genre de re-
mede, tous lesaccidens fe renou-
vellerent avec beaucoup de violen-
ce ; & la nature, fatiguée par plu-
“fieurs jours de maladie, fuccomba
des le foir méme.

On peut conclure de cet exems=
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ple que les remcdes purgatifs né
doivent fe donner dans cette ma-
ladie qu’avec beaucoup de circonf-
pection, & qu’il yatouta craindre
de leur ufage , fi on les cmploie
tant que la fiéyre eft encore un peu
vive , & tant que des évacuations
bilieufes , précédées d’une fueur co-
pieufe , qui annoncent la chiite de
Iérétifine, ne laiffent pas entrevoir
de la fareté a employer les purga-
tifs. Ceci mérite la plus grande at-
tention dans le traitement de ef-
péce de fidvre dont je parle , & les
fautescommifes a cet égard , font {1
fréquentes a Saint-Domingue, que
je crois ne pas pouvoIr revenir trop
{ouvent {ur cet objet: on peut ce-
pendant ne pas regarder la médeci-
ne que ce malade prit, comme feu-
Ie caufe de fa mort ; il y en eutune
autre qui ne fut que foupgonnée ;
ceft davoir carellé une Négrefle
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la veille du jour qu’il fut purgé.

Sixi1EME OBSERVATION.

Un jeune hommede la Rochelle,
demeurant chez M. Delaumont ,
Négociant a Léogane, & nouvel-
lement arrivé a Saint-Domingue ,
eut un mal de téte affez vif, avec
des inquiérudes & un mal-aife inex-
primable : la fiévre s’y joignit bien-
tot 3 la chaleur du corps devint brii-
lante , pendant que les extrémités
refltoient froides; le Malade avoit
une f{oif que les boiflons ne pou-
voient pas tempérer , & la refpira~-
tion étoit un peu difficile. Les nau-
{ées, les vomiflemens de matiére
verdatre en petite quantité, & des
autres boiffcns qu'on lut donnoit,
une douleur vive dans les reins &
dans la région du diaphragme aug-
mentoient le nombre des [ympt6-
mes ; les yeux €toient vifs, & un pew
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rouges ; il y avoit infomnie & des
anxiétés continuelles; la langue fut
noire & raboteufe dés le fecond
jour, & 1l y eut une hémorrhagie
par le nez peu copieufe : ce Malade
€prouva dans le plus haut degré
tous les fymptomcs & tous les ac-
cidens qui accompagnent la vraie
fiévre ardente, |
Je vis le Malade le lendemain
dans la matinde , c’eft-a-dire , envi-
ron quinze heures apres que la ma-
ladie eut commencé ; je lut fis faire
deux faignées dans le jour , & je lut
ordonnai pour boiflon ordinaire une
1égcre limonade : il prit quelques
lavemens adouciffans. Le lende-
main 1l fut faigné pour la troifiéme
fois ; mais malgré ces {ecours, les
déjedions furentfanguinolentes, &
le quatriéme jour il mourut, aprés
avoir rendu par les {elles une co-
. pieufs
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pieule quantité de fang notratre &
d’une puantéur extréme.

Cette fiévre s’annonce par des
fymptdmes {1 effrayans, & les acci-
dens qui 'accompagnent parvien-
nent en {i peu de temps au dernier
degré de violence , que (comme
cette Obfervation le prouve ) le ma-
lade eft enlevé avant que le Méde-
cin ait eu le temps de faire & de
tenter beaucoup de remedes. Ceft
2 raifon de la violence de cette
maladie & du peu de temps qu'elle
laiffe pour I'application des moyens
propres a s‘oppofer aux défordres
qui {e paffent dans occonomie ani-
male, que tous les Auteurs qui ont
traité de la fiévre ardente, la re-
gardent comme une des plus dan-
gereufes maladies qu’on connoiffe 3
& a cet égard il faut avouer de
bonne foi que les exemples de gué-
wifon font affez rares 3 mais aufli il

N
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faut convenir que cette maladie
n’eft pas fort commune ; méme dans
les régions chaudes de I’Amérique,
& quelle eft encore infiniment
moins fréquente dans les Pays tem-
pérés.

SePTIEME OBSERVATION,

Un jeuhe homme de Moulins, re=
commandé a M. Beudet, tomba
malade huit jours aprés fon arrivée
# S. Domingue. Dés le premier jour
il eut tous les fymptomes qui défi-
gnent 'efpéce de fiévre qui attaque
les nouveaux venus dans cette Iile.
La chaleur étoit tres-grande , & la
{oif confidérable ; il étoit dans des
fueurs continuelles ; 1l avoit des
naufées, & il rendoit par le vomii-
{ement un peu d’humeur verdatre-
Le malade , outre un mal de téte,
avoit le ventre un peu tendu &

douloureux ; il fut faigné deux fois
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du bras & une fois du pied par ce=
lui qui le voyoit ; & dés le troifié-
me jour 5 le Chirurgien prenant le
vomiflement qui fubfiftoic pourune
indication qui annongoit la nécef-
{ité de recourir a I’émérique, lui fic
prendre du: rartre - ftibié¢ dans le
temps de 1a violence des accidens
je ne vis le malade que ce jour- la
méme ; tous les accidens avoient
encore. été aggravés par l'ufage
d’un remeéde de cette nature : une
faignée du bras que je fis faire de«
vint inutile ; & le malade mourut
dés le {oir méme.

Cet exemple n’eft pas le feul que
j’aie de cette mauvaife méthode de
traiter les malades, en leur faifant
prendre de I'émétique , & cela , di
fent ceux qui l'emploient , parce
que le malade vomit un peu d’hu<
meur Lilicufe porracée; mais aufli
de tous ceux a qui on a adminiftré

N ij
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ce genre de remede , on n’en voit
prefque point qui échappent a la
mort ; & s'il y en a quelques - uns
qui s’en tirent , apres avoir pris de
I'émétique , c’eft que la maladie
prife en elle-méme ne préfente ab-
{olument aucun danger ;' & encore
arrive-t-il que, dans cescas, l’irrita-
tion qui eft la fuite de ce reméde
fait périr le malade , ou lui faic
courir les plus grands rifques.
;H'Ij 1TIEME OBSERVATION.
Mapame Douillart me fit man-~
der le troifiéme jour pour une ma-
ladie pareille a celle que je viens de
décrire : elle avoit déja éié faignée
trois fois du bras ; je la fis faigner
une quatriéme 3 les redoublemens
avoient été trés-violens , le vemif-
{fement perfiftoit , & les fueurs
etolent exceflives, de méme que le
relte des fymptOmes. Toutes ces
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confidérations ne me  retinrent
point ; y’infiftai fur les faignées, jen
fis encore faire trois dy bras, tant
le quatriéme que le cinquiéme jour
de la maladie. J’ordonnai les boif-
fons délayantes acidulées, la limo-
nade légere en grande quantité; el-
le prit quatre fois par jour un bol
fait avec fix grains de nitre & deux
grains de camphre; & on luidonna
tous les jours deux ou trois lave-
mens adouciffans. Le vomiffement
ceffa le quatriéme jour , les fueurs
furent moins abondantes, le Coma
ne {urvint point ; quelques petites
déje@ions s’annoncerent le feptié-
me, & tous les accidens diminue-
rent infenfiblement ; elle fut pur-
gée le neuviéme jour, comme je le
prefcris , & le dixiéme il 0’y eut
plus de fiévre.

11 faut obferver que , par les rai-
fons que j'en ai données dans le

N i
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temps , les femmes courent moins
de rifques daps cette maladie que
les hommes,

Nevvitme OBSERVATION.

L fils de M. Boiffonniere, habi=
tant du Port-au-Prince, 4gé d’envi-
ton 18 ans, & étant depuis un mois
de retour de France ou il avoit de-
meur€ pluficurs années, fut attaqué
de la maladie des nouveaux venus.
La fiévre fut trés-aigue , la chaleur,
Ja {oif, le mal-alfe étoient poufiésa
Textréme 3 il y avoit des naufées &
de petits vomiffemens, la {ueurétoit
abondante , la refpiration génée, &
tous lesfymptomes qui cara&¢rifent
cette maladie furent trés-graves.

Les deux premiers jours je lui fis
faire {ix petites faignées du bras ; les
{ueurs furent calmées,& le vomiffe-
ment cefla par ce moyen; je recoms
wmandai une diete exalte , & l'ufags
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copieux des boiffons légérement
acidulées ; les bols de camphre &
de nitre furent employés: mais mal-
gré tous ces fecours, j’eus des le
quatriéme jour des notions certai=
nes que le Coma alloit furvenir.
Une efpéce d'intermittence que je
reconnus dans le pouls, jointe a de
légers mouvemens convulfifs,m’an-
nongoit cet accident. Dans 1'inf-
tant méme je fis appliquer au mala-~
de de larges emplatres véficatoires
fur les épaules ; ils furent levés dix
Leures aprés ; la douleur qu'ils oc-
calionnerent pendant leur ation,
empécha Dafloupiffement com-
mengant. Ce remede produifit les
plus grands effets ; la fuppuration
fut abondante ; je la fis entretenir,
& j’eus toujours foin de faire boire
copieufement le malade. Lesacci-
dens diminuerent peu-a - peu, de
méme que la fidvre qui me permit

Niv
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de le purger le huitiéme jour. Elle
fut entierement diffipée le dixié-
me : je le purgeai encore deux fois
pendant fa convalefcence, & le ré-
tabliffement fut bientot parfait.

DixitimME OBSERVATION.

Mapame Morintere, habitante
de Cul-de-fac , nouvellement de
retour de France, ou elle avoit
demeuré dix ans , fut affaillie de la
fiévre ordinaire a ceux qui quittent
un pays tempéré pour paflera Saint-
Domingue. Le mal de téte, la
chaleur, 1a foif, la douleur dans la
région des lombes, & la fiévre, fu-
rent extrémes. Ily eutdes le pre-
mier jour des naufées, & de petits
vomiffemens d’humeur verdatre 3
Ies {ueurs éroient confidérables, la
refpiration fe faifoit avec peine , &
le ventre éroit tendu & doulou-
reux lorfqu’on le touchoir. Tous
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ces accidens prirent beaucoup d’in-
tenfité, tant a caufe de la foible
conftitution de la malade , que par
rapport a la répugnance qu'elle
avort pour la petite quantité de re-
medes qu'exige le traitement de
cette maladie.

Je ne crus point rencontrer dans
le vomiffement & les fueurs, une
contre - indication a lafaignée ; au
contraire , je crus que ces accidens
m’en indiquoient la néceflité; c’elt
pourquot je la fisfaigner quatre fois
du bras les deux premiers jours , &
Jordonnal pour boiflon une limo-
nade légére 5 je recommandai les
lavemens adouciflans, & quatre fois
par jour Pufage d’un bol avec le
camphre & le nitre. Mais {a répu-
onance fit qu’elle n'ufa pascxacte-
ment de ce remede 3 la fiévre con-
tinua d’étre trés-vive, le Coma ne
{furvint cependant pownt , malgré
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la violence des redoublemens qui
furent tés-forts, fur-tout les jours
impairs. Celui du feptiéme jour fut
accompagné d’un mal-aife & d’un
accablement extréme; néanmoins
dés ce moment la fiévre & les acci-
dens commencerent a fe modérer 3
quelques petites déjections bilieu-
fes furvinrent , & la malade fut hors
de danger le onziéme jour. Jela
purgeai enfuite avec le quinquina
& le fel d’Epfom. Cette purgation
futrépétée, & elle produifit tou-
jours de bons effets dans la con-
valefcence , qui fut plus longue
qu’elle ne I'eft communément dang
cette maladie,

el
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OnziEME OBSERVATION.

Mademoifelle Leger , belle-foeur
de M. de Szint-Simon, reffentit dans
~un degré violent tous les {ympto=

mes. & accidens qui caraérifent la
fidvre qui attaque communément
les nouveaux venus a Saint-Domin-
gue. Le mal de téte éroit infuppor-
table, la chaleur & la foif étoient
trés-grandes 3 il y avoit des fueurs
‘abondantes, des naufées, des vo-
miflemens ;3 douleurs dans les ré-
gions lombaires ; les redoublemens
furent trés-forts , & ils étolent ef-
frayans les jours impairs. Elle fut
faignée f{ix fois dans les deux pre-
miers jours : les boiffons & les au-
tres remédes furent, pendant le
cours de cette maladie , les mémes
que ceux que jindique pour le trai-
tement de cette fiévre : le Coma
" peut pas lieu : la ficvre & les ?/CCi-f
b

']

&
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dens diminuerent peu-a-peu envi-
ron le huitiéme jour, temps auquel
il commenga a furvenir quelques
évacuations bilieufes par les felles:
le purgatif ordinaire fut mis en ufa-
ge, & la guérifon fut prompte.

Douziéme OBSERVATION.

Un Commis de M. de la Haye,
Négociant a Léogane , fut attaqué
de ’efpéce de fiévre a laquelle {ont
communément expofés les Euro-
péens qui paflent a Saint-Domin-
gue ; les [ymptomes & les accidens
parvinrent a un degré de violenece
aflez fort, & les redoublemens
étolent tres-orageux.

La Méthode curative que je pref-
cris fut employée ; les accidens di-
minuerent , & le {eptiéme jour de
{a maladie, il fe trouvoit aflez bien
pour faire préfumer qu’il pourroit
¢ure purgé le lendemain. Le huitié-



de Saint - Domingue. 20¢
me, a la vifite du matin, je fus fur-~,
pris de voir que les accidens s'é=
toient renouvellés , & que la fiévre
étoit trop vive pour permettre de
lui faire prendre médecine. A la
chiite du redoublement , le malade
mourut. Je {gusalorsque fa Négrefle
lur avoit donné du vin la veille, a
trois différentes fois 5 ce qui fut la
{eule caufe de fa mort. T
On voit en effet, d’apres ce que
j’al dit des caufes ¢loignées & pro-
chaines de cette maladie,& des dé-
{ordres qui {e pallent dans Poccono-
~mie animale, que les liqueurs {piri-
tueufes ne peuvent jamais étre prifes
impunément, tant qu’il y a de la fié-
vre : le vin, comme je Iat dit, ne
convient que dans la convalelcen-
ce ; encore faut-il toujours étre
modéré fur la quantité quon en
prend.
Je pourrois citer un plus grand
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mombre d’exemples pour faire va+
foir la bonté de la Méthode cura-
tive que jai employéc dans cette
- mmaladie ; mais ils me paroiffent
d'autant plus inutiles ici , que cetté
fiévre étant toujours a=peu-pres la
méme , je né pourrois m’empéchct
de retomber dans des répétitions
pnnuyeufes : les Obfervations que
je viens de rapporter me paroiffent
d‘ailleurs fuffifantes pour affermir
Yes Praticiens dans la conduite qu 'ils
doivent tenir. Ce fera 2 eux i ap-
porter dans le traitement les varié-
tés que des circonftances particu-
lieres pourroient exiger.

FIN



























