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6 Deilfamer Ratp tider den Mifbrauch
lion unferer erften Glern falfch worpes
- Die Crgoglichleir veifiete den Menfehen i
Stande der llnrebalb_; sum Sebraudy de:y
jenigen Dinge, die su feines Erfaltung dije

~ neten, E)erunang“‘ene@mtC.Fi’narucf,rﬁér
shen die fehddlichen Sache i frinen Orgaa
nis oder WereFzeugen feiner Sinnen yun
Kraffee, verurfadire, warnets ihr ghnglam
tor derfelben fehlinmen CigenfhafFrem
Disfes war efye naticlidye fBaenung, el
e die Sitee ©Drtees diefem feinem Giinff:
finge gabe, @s"lvarrﬁ::‘Eriﬁﬁﬂ‘ﬁﬁg;{iﬁﬁ
fie ibm gabe, daf er fich fiir folehen Dinger
biiten folte, Ribre mich nichtan (¢
war gleidhfam die Stimme alier natiefis
hen (ehadlichen Dinge, Bcb_med‘_’ez;
 Wle gt und freundlich deg oyt s ot
if¥, war gleichfam dee Stimme alles besje
nigen in dey Natur, fo 1ms Sienlich way,,
Das eine offenbafrete fich durdh eine Hnans:
genebime Cmpfindungs pas endere aber:
burd) eine angenehime Empfindung, Diefe:

- Deget batte por ddams Salle Feine Exce..
Ption oder Angnabime,  G¢¢ fan niche
ligen: Dergleichen pieles Wwirde gewefen

{<) Noli me tangere,
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fmn, wenn er uns durd) die Eradeung eie
- nes Dinges Hoffnung ju elnem Nuisen von
felbigem gemache hatee, dag doch blof und
allein féhig gewefen ware, ung ju fd)aﬂm
Er Fante ¢8 ja grimdlidy, indem cr e8 gev
madyf batte,  Wenn er uns nun davinnen
ginige (Ergé!sun_g hatte finden laflen , und
Bacte uns doc nicht den Sebrauch deffelben
verboten, wirdees niche eben fo viel getve-

fen fenn, a[s toenn ¢r gefagt I;éttc DB i

“gut, ob ¢8 fthon nidht gut ware? Allein,
‘nachdem die Organa oder WercFyenae ber
- Sinnen unfers eibes, nebft unfer Seele
- gerderet find, fo ffF bcr angenching Cins

druck, welchen die Objecta oder gebraudys

fen @ad)en in denfelben madan, niche ali-
geit ein Beweip ihrer Gutheit, Blof die
Erfagrung fan diefen Betrug sernichten,
‘unbd das falfdhe Livtheil, {o die LWolluft ba-

“ yon fallet, andern,
B So zft auch die unangenefgme Imptes-
fion, ebder Cindruck/ weldhen die Objecta
- oder gebraudhten Sadhen bey ung vecurs
fadben, niche allzeit ein eichen ibrer bifen
Qualitat oder Befhaffenheit.  Wenn
i nur allein unferm durch dig Siinde
P/ pers

il







Lo beg bigigen Getrdncles. 9

fﬁtﬁ feiffen und hikigen Gerrancfes anieis
- genwollew, Thfondeckeit aber des Caffes,
| Thees, Qt.bocolatc und Dranccwei-
. nes; davon etliche fo viel gutes, andere abﬂ:

mtl bofes gefage Haben,

Dag 1L @Zapttel

i)te Lrfache unterfchicdener
- Wiwdungen des Saffe-Cho-
cvlatﬁunbﬁlgce 2 Zrans
08,

| @2& gute ober bife Jeugnig, (o mar
diefen Sadyen giebe, ift auf ihren
- Wirdfungen gegriindet, als die denjenigen
Beilfam find, die fie vecht gebrauchen hinges
gen aber denen fchadlich, die fie nidhe reche
gebrauchen,  hre {Sreunbe thun ihnen
- weitgrffern Schaden, als ifire Seinde, ine
_ Dem fie die Schuld auf dasjenige, was fie
ligben ,bringen, die doch blof und allein ifhs
nen folte bmgemeﬂ'en werden, &ie mas
~chens , wie ein parthepifcher Ridhter, dev
"niemafle fagen witd, daf feine Jreunde

llnmbt Qabm. Sie fibreiben ibnen nies
a4y maehls




10 .fpeiffamer Rath wlbﬂ‘ ben %ﬁbrau'cb

‘mahls den Schaden ju, den fie thuny/ wenm
fie gemifbranchet twerden,  Alleine, diefess
ibr Thun lagt fich nur jum Theil rtd)tfarti--
gen.  Soldes aber ganglich der Billicha:
fett geméf jumacher, muf man nicht allein
ven Caffe, die Chocolate, und den Thee:
von den ‘Befchuldigungen, f o fie nicht ver=.

Ddienen, loffprechens denn, fo fie {hadlich
find, fo ift es gewif md)t ifre Sehuld:
Sondern man musg fie ganglich auf bie;enin |
gen legen, die fie fehadlich machen, indem
fie felbige migbrauchen,  Sie thun ifnen

~unvecht, wenn fie gar ju viel GButes davon

‘vorgeben.  Auch diejenigen, die fich unters
fangen, felbige iibel aussufdrenen, handeln
¢ben fo wenig nach der BillichTeit, als diejes
nigen, die felbige gar fehr loben, C ie biie=
denihnen vieles Bofes auf, daran fie doch

Feine Schuld haben, Aber diefe hre Feinns

- dehaben allzeic unvecht : denn fie befchuldie
gen felbige vicles Schadens und Hnl&ca[s |
daran fie doch niche {chuldig find, ?Bﬂ)bt

- folgen einem blinden Subrer, ich vede von
ifrer Neigung, fo fie auch bltnb macht, und
alfoverhindere, daf fie das Sute oder Bofe

.' _md;t fabﬁn fonnﬁn, bns fich in dem Objeéto

- " t@rer




bes hisigen Getrdanckes, 1Y

...h.—.—
- dbrer l.lbe[gemagenbe:t oder audh ihrer
SWohlgerwvogenheit beﬁnbet Bende Ex-
“trema find {theltens wiicdig, eines fo- wobf
alg dagandere, Soldhe nun ju vermeia
den, muiffen wir benifenigen Rathe folgen,
den der Bafer, Pheebus, feinem Sohne
Phactonti gegeben, daf ex nemlich ywifthert
goenen gefahrlichen Straffen ; auf der
- Miteelfivage bleiben folle. (4) Cin ges
- magigter Gebrauch mache den Caffe, die
Chocolate, und den Thee eben fo ges
fund und f;eu[fam als beuunmdﬁ:ge Sea
brauch felbige fd;&ohd; madyt,  Ein vers
~ ftandiger Medicus fan fich deren mit grofs
fem Bovefeil bedienen, feine Patienten s
curitern.  Selbige immer ju gebraudien, |
und fie nimmer ju gebraudyen, find bende
| nnvernunffagc Extrema. = &ieverdicnen |
den Nahmen gines Q)iﬂ"tes eben fo wenig,
als den Nafhmen ¢iner Univerfal Medicin.
Diejenigen, welche ifnen den erfien Nalh=
men geben, bevauben die, foes glauben, des |
Nugens den fie pom gemﬁﬁ:gten@eﬁraucb f
ber[elbenf;aﬁen tonten, Diejenigenaber, |
“toelche ifnen den andern ma@mcn geben,
D MG e e
(d) Medio tutiffimus 1bxs.




13 Peilfamer Rath wider ben Mifbraucy
verdienen eben {o wenig, daB man ihnem
glaube, alg Arlequin der Qvadffalber, twel=:
cher verfpriche alleriey Schaden mit feinem:
Phlafter jubeilen, Cs giebt etliche Tem::
peramente oder $eibes-Befchaffenbeiten;
denen der Caffe, die Chocolate, und dee
‘Chee niemabls dienlich find. Hingegen
gibt ¢s auch andere, denen felbige faft nie-
mahls {hadlich find. Der Probierfiein
“ift dieCrfabrung, die weit fiderer iff, ol
4 der Rath , den der gefchicteefic Medicus
. glebt, deflen Berftand offtmabls feine heffe
tige Meigung fibertviege, die cr ju oder 1wis
| derdicfes oder jenes Avsnen-Mitcel fat,
?f  Die Medici permifthen faft alljeit ein
- Gran vonibrer Juncigung unter ifire Ree
~cepte.  Monficur Laclofure, ¢in beriifim-
“ter Medicus ju Perigueus, verordnete allen
feinen Patienten den Caffe, als weldien
e felberiiberaus gern trancf,  Mr, Barbe-
rac, b e Efculapiuos 31 Montpelier, verbote
{fnhingegen feinen Patienten, jufk als ob
er fichdadurch an dem Caffe rachen wolte,
| Yoegen Ded Schadens, den er ihm gethan,
- Manbefchuldiget einen geviffenMedicum,
o denich gar wobl¥enne, alg ob er gar offt fei-
oS voo e Bk




"o dedbhisigen Getrdnckes. 13

- nen *pattenten denfelben ju gebraudyen ver-
 bite, aus cinem dergleichen principio, wie
 dasjenige gewefen ; das Mabomet bewo:

gen, den Wein den Turcfen ju verdieten.

Man fagts daf diefer falfche Prophete, wer

gen feiner fallenden Sudbt felben niemalls
aungeftrafft und of;necd)abm trincfen fon-

nen,  Grmifigonnetefeinen Siingern den

Senuf deffelben, diedoch nicht eben diefels

be Livfadbe batten, fich deffen ju enthalten,
- Allein, wie dag alte Spridyroort ju verfies
| gtebt : Die Rinder Hippocratis

| (e) baffen Oen Yeint nicht ; fo hat e
Wwobl Feine Oefabr ; dap mefer hereliche

Tranct toerde aus trgrer Praxi verbannet
werden.  edoch ift die grofle Juneigung

Degjenigen/ der den Nath giebt, eine gar
Afhledhte Berfiherung von deffen gutent

Succefle. &o hat man fidy auch nicht im

Gegentheil an das BVerbot derjenigen ju

.fclgren diefeine andere Llrfache darju hae
~ ben, als nue ihren Adfcheu dafiir.  Damit

man nun niche von dem einem oder von
£ A7 dem
'* (¢) Nemlich, ein verfoffner Medicus, ein

fantafiifcher Apothecker, und ¢in ehr:
fud;ttg»r Barbier, b




‘14 Heilfamer Rath wider den Mifbrauy |
dem andecn betrogen werde, jo ware es ‘ﬁ%

iinfihen, dafein iedweder fein Temper
ment oder {eibes-Befchaffenbeit verftinder
und was fir Oleichheit oder Lingleichhedit
es hat, mit denjenigen Eorpern, dieum unes
find, oder die inunfern ¢eib hinein Formmen,
Cin ehrbarer SMNann fagte Konig Henricos:
der IV, muf efvag von der Theologie, wee
aen feiner Seelen Seeligheit, verfiehen,
und etwas von den NRedhten/ feiner Ses
{haffte wegen, und auch etrwas vou dew
Medicin, feiner Oefundheit halben, by
weif niche/ ob ev viel von diefer lefiten Fa-
Ccultde vecftanden s aber er [ie§ gnugfam
mercten, dafer {ehr twenig von der erfien
perftunde,  Nedoch war diefer fein Rath
gut ober ifn fchon felber gar {dhleche practi-
‘civet hat, was das erfie Sticte anbetriffe,
Anlangend das lefte, fo folte fich billich ¢in
{edroeder Menfd) befleifigen fich felbft wohl
Fennen ju leenen, (f) Dif wirde ein Mits
tel feyn bepde die Gefundheit des deibes und
der Seelen juerhalten,  LWenn toir nur
| 1S  fleiig
(f) Nofceteipfum, Diefe Worte folte man
mit gildenen Buchftaben ber die ThHik

ven einer iediveden Kivche filjreiben,

!
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”ﬁetﬁ ig aufdie Eefahrung achtung gaben fo
~ potirde ffe uns bald ju erfennen geben, was
“uns dienlich, und was uns fchadlich iff.

E)wiBurcfung;b:e eginunferm teibevers

urfadyt, iftdas allergeiwiffefte Kennseichen
davon. Dif ift der Medicorum Haupts
$Regel, (Ajuvantibus & ledentibus.)
~ Alein unfere Senuithe-Neigungen bea
griegen ung offt, und {dreiben den ©chaden
" demjenigen Dinge jur, das uns niislich und
+ btenlscbtﬁ, und pingegen den guten Effect
“demijenigen , das uns fhadlich it Die
- Chrfudyt verlatet dabero den Berftand der
Menfchen s fie billigen gar felten ettvas in
ifrer Profeflion, darju fic niche felber juals
Tevecft gevathen haben: fie mifigonnen ifs
vent Collegen die Ehre folher Crfindung,
- Diefem Principis und Anfangs - Lrfache
muiffen toir alle dieReden des Fernelii widey
- das Queckfilber, und die Reden des Gui Pa-
~ tin wider das szeﬁ:@)laﬁ yufthreibem
- Beyde aber Haben ihnen fc!bﬁen mehe
©Sdyaden, als diefen Arsnep-Mitteln, ges
. than, oder/damit ichs beffer gebe, als f' e ifys
“ven Collegen gethan, die felbige verordnet.
Sbccgute Succefs folcher ibrer BVerordnung

éat
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fat fie davinne vertheidiget, Dag Ovecd

2 f[ber und & piegglaf haben dber alle ihu
Seinde triumphicet.  Weder die Beret:

famfeit des Fernelii, nod) der anmuthig

- Stylus des Serrn Patin, haben fic ihrer Tu

genden, oder ifres Rubmes berauben Fiw

nen, Siebleiben noch biff auf den benti
-genZag, diefer yroenen fchvectlichen Feindy

ungeaehtet,die Haupt-Stiigen der Arkney:

KQunft. Dieunendliche Anzablibrer Cuy
ren, die fie gethan Haben, find gleichfam fo
picle Shren:Saulen, dic ju ihrem Ruhme
aufgericheet ftehen, und die Patienten, dig
fie curiret haben, find gleichfam fo viele Pa-
negyriften, die ihren Rubm ausbreiten und
auf eine unbeantwortliche Weife alles das:

~ jenige widetlegen, vwas man mit mehe G-

fer, als Wahrheir, wider fie eingewendet
fat.  Manmug ibnen nidyt den Schaden
surechnen, der: fe in den-Handen untviffen:

| ber Qvacffalber gethan haben.  Cin Mef:

fer horet nicht auf ein fehe nﬁ&ﬁd)esﬁBeth:
seug su fepn, ob eg fchon in der Hand eines

unfinnigen Menfchen fchadlich ift, der ihm
felbft, oder einem andern damit die Kahle

nbfcfmﬂben Dig aﬂctbeﬁen Medmf:%en
ne
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¥8 fge‘ilfaﬁter ma'tf) mibc'r Mﬁmiﬁﬁmﬁc&
fluger Medicus fein Hbft&an mebr auf die
Cur, alg auf das SBergnigen deg Patiens
ten r:d)ten miiffe.  Alein, weil diefes 31
der Curofftmabls viel beytrage, fo iff der

Medicus niche u verdencfen, swenn e etliche

Sadhen verordnet oder julafe, die ju der
Cur nichts weiter beptragen, alg nur die
Bergniigting, dic fic vem Patienten geben,
Ein Medicus fommt feinem Beruffe nach,

wenn v denent Rath mitcheilee, die daun=
paglich find,  Aber daher fofgt nicht, daf

diejenigen ifirem Beruffe nadhformmen, dig

toeder die Arknegmiteel, darsu fie vathen,
nodh die Krancheit, nod) die LeibessiBgs

fchaffenbeit derjenigen Perfon verfiehen,
der fic den Rarh geben,  Die Weltifi voll

jolcher Seute, dietiber die Sedyranclen ifver
Prﬂﬁtff ion, 1o fi¢ ja einige haben, (chreiten,

damit fie ficdy in anderer $eute Profellion
einmifchen mogen, daven fie dodh niches

perffefien ; fondern ¢8 ift ein fehr groffes

Gluct , wenn fie e einmabl treffen,

Gin wbweber folte bey feinem Q’)’truﬂ’ai

Bleiben. (g)

{g) Ne futor ultra crepidam

| _S_Ditfc’



___ besbhigigen Getrancfes. 19
- Diefe gute Ordnung wiirde unter den
$euten vieles Linfeil und Schaden verhits
e, Die Lnordnung ift ein felie frudhts |
Baver Lrfprung dergleichen Unheiles, C8
ift aber faft fein Linfeil und Sdhaden grofe
fer, als derjenige, welchen die Wolluft vers
~urfachet, indem fiein ung einen Widertvile
en i den Dingen, die ihr niche gefallen er-
wecfee, oder eine Juneigung ju denjenigen
Dingenverurfacher, die ihr gefalien. Bey-
“deg trage fich ju,im Gebraud des Caffes,
der Thocolate, und des Thees, Die
Bitterfeit dee Caffes infondeheit miffale
gleich anfangs dbem Gefchmack devjenigen,
diedeflen nich? gesoohnet find, und mades
fich bie Wolluft jum Feinde, als welchevon
~ Feinem anbern Kenngeichen’ etner Miisliche
Eeit weif, als nur von der Srgosung. Syes
doch hat die LWolluft endlidy ein Mirttel
ausgefunden, ficdh den Caffe fhmactfom
und angenehm ju machen , niche fo wohl
durd) Oewolnbeit, alsdurd) das Hineins
_ thun des gucfers, welches aber deffen Suice
- fdhwadbee, wenn ¢3 deffen AnnehmlichFeit
© permefret,  Man mag wobl fagen, daf
~vig Crgdsung und Annehmlichfeis die allers
| | A g¢e




20 .fgetfﬁ:mer Rath tvider den ﬁ‘:ﬁbraud)

| gemélgnhd)ffe Soctiperfz ift, weldye die Wole:
Yuft an ifre Haacten fecfts wolliftige undr
fecferhaffte Menfthen damit ju fangen,

~welchen fie hernady 8 gefchebe siber langem
oder tiber Furem, die duftbarkeit, die fie i

. nen fdheinet ju fd)encfen, fehr theuer ver:

- faufft.  Eswarvonndthen, dag fie sum

- Eaftediefes [icbliche Sifit vor allen Dins
gen hingufugte damit fie ihn in HKuff brad-
te.  Nachdem er nun aber lieblich worden,
fo ift er audy fchadiich worden, indem man
thn mi§brandhe.  Ubsemafe taugt nig=
‘mabls.  CEsifiniches beffers, als folde ju
vermeiden. (b) s iff feine QBafgrlgett 3
finden, diewian éffrer insgemein befennet
wabr ju feyn, lind tie man doch weniger
practiciret, C c[bft die UnméFigleie darff
folches nicht Ldugnen, ob fie fchon alle Au-
genblicfe dartvider fandelt.

Der Caffe, die Chocolate, unb der
Thee wurden ju erft nur als Medicinen ges
braudyt, {o lange fie unangenehm waren:
~ Uber nachdem fie mit Sucker lieblid) und
- angenehm gemadyt worden, fo mad;t man __

(5 ) 1d in vita optimum reputo, ut ¢ qmd
nimis. Terew?, __

- o - o -
o,




- begbhigigen Getrandes. - 21
- Biffe dbavaus,  Sie find etlichen Mens
fchen dienlich ; aber ifire Sonner geben vor,
daf fie iederman dienlich fepen,  Sie find
etlichen {hadlich ; ilre Seinde aber geben
vor, dag fie allen dMenfthen {hadlich find.
BeydeParthenen handeln wider dieVillige
Feit: welches wir aber niche thun werbden,
fo wir auf der Mictelftrafe bleiben. (£)
Man Ean das eine durd) einen Gegenfass
desandern exfennen, davon wir die gelyori-
- gen Sdhrancen-angeigen wollen.  Wors
‘mit wir dem gemeinen Befen einen deffo
groffern Dienft ervoeifen werden, dieweil
der ebraudy, oder vielmehr der IMifi-
brauch diefes Oetrancles, {hier berall 11s
berfand genommen., Stadte, Dorffer,
ja {chier die ganpe Welt hat eg endlich tibers
{hroemmet.  Derjenige wird fir barbas
rifch und wilde gebalten, der nichts davon
weif,  Mlan fichet dicfe liquores. in aller-
band Companie.  Man findet fie iberal,
Wormah!s fand man fie nur bey den Srofs
fen, oder bey den Reichen; aber beut in
~Zage find fic gemein, aud) bey den fchlechte-
“frenumd demeften,  Waren fie ein Oifft,
| ' 0

.

@ Mecfium tenuere beati,
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24 Heilfamer RNath wider ben %:Ebrqudy

fte Mirtel, felbige nur fparfam g gebtau-
hen. (1)

- Die Qualitdt oder %efﬂ;aﬁen@ext bes
f[affes madht ifhn alien denjenigen fhad-
lich, deven Oebluce icharff, allju bissig, oder
fclgr pinne ift.  Die ErgdnlichFeit , o fie
davon Haben , muiffen fie theuer beaa@{en. _
- Man fonte ﬁc woblfeiler haben, wenn man
fich nur des heil{famenRaths bedienen tools
te,dbadureh man fich bemihet bat diediebligs
feit mut einerDtuslichfeit ju vermifchen. (m)
Linfer SBorhaben ift nicht, die Wolliftigen
ihres Odiens ju berauben: Wir wolten
nur gern verhindern , damit er nidhe feine
Diener verbrenne, roie Moloch gechan bat.
Dicjenigen, weld;e die Wolluft ums Seben
bringt, find niche ungleich diefen Opffern,
die das Feuer veryehret hat.  Das Feuer,
welches die Secerbiflein, Confect und flac-
fes Setvdancle indem Jngetveide derer; {0
diefe mifbrauchen , angiinden , madye ife
Blut ju einem Brandopffer. @m Menfeh,
ber feme Maaf halr, ift niche uug[mb einer

Kergen,
& Namque ?nluptates commendat rariof

ufus. ~
(m) Omne tulit punctum, qulmtfcmt utiles
dlllCh ..




beﬁ hissigen Getrdncres., 25

ﬁErgm fo an beyden Enden brennet: Ci=
mfn[cbe Kerse verbrennet weit gefdhivine
der/ denueing andere, bte nue an einem En:
de brennet.

IBir [eben nur von giner ganfz mafigen
Warme,  Wir Eerben aber meiffentheils
pon einer unmdagigen Jisse, Beydes dig
groffe und fleine Welt find al{o verurtheis
let daf fic pom Feuer jeraehen follen, Das
Hevier, (o unfer teben veruvfache, wird tber
fangem oder nber fursem die Llrfache un-
fers Todes fepn, wir mogen ¢8 auch nodh fo
woblin achet nehmen,  Eine Flamme vers
sebret das Oel, Linfchlic und Wadys, fo fie
erhale.  Alfo versehret auch das $ebens-
Seuer dbag humidum radicale, ober dig &ee
bens-Jeudtigbeit , o es unterhalt, Die
LWolluft bldfer diefes Teuer continuirlich
auff , damit¢s wie eine Flamme brenne,
weldyes fich denn weiter vermehret durch
das Feuer unferer SGemuiths - pallionen,
ober von den hefjrigen Bewegungen unfers
Oemiithes und unfers $eibes, wic aud) von
unmagigem, vielem iﬁad)en. Die Wols
Tuft wirfft alle Augenblicte Oel hinein, Sie

madm ¢ings mzmra;m $eib ju e(g

eie
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Seheitechauffen, welder bafd zu Afches
wecbrennet,  O'r tolirde weit [anger ausa
balten, wenn das Feuer, foihn verbrennes,,

~ Blein ware.  Man modyte meynen, daf
- wivunsbeforgen, ¢8 modyee ju [ange wil=

ren, und daff wir es gerne fdhen, wenn ess

nure bald cin Enode baben wolte, Die

Wolluft ift niche damit vergmige, daff fie:
Schwefelliolslein in diefes Feuer halt, fon=:
dern fiewicfft gar brennende Fadfeln hin=:
ein,  a audy das Servance ; o diefess
geuer yu magigen verordnet ift, wird gess
braudyt, ¢s nur geofier ju machen durch dem
Sleip der Wolluft, fo durd) den unmaGigem

Sebraud) des XDeines, Dranderveins,,

Thees , Chocolate , und Caffes , dass

Cingeweide devjenigen verbrenner, dieifre:

Craeslichfeit ibrer Sefimdheit vorjiehen..
Der Migbraud) der Speifen verurfadphet
ohu¢ Jroeifel vielfaltigen Schaden: Allein
der Migbrauch des Gesrancles fchader uns:
toeit mefr, dieweil es angenehmeriff. Die:
Griechen haben diefe Wabrheit unter dem
Stiffen der SHollen vorgeftellet. Nun abeg:
fapree faum iemand ju Waffer dabin..
Diefes Clement aber digngs das Feuer jutl

P T TR 8 iafle









. bedpikigen Getrandfes,  e9
der Srund des $ebens-Safftes in beyden
rftr Sn diefem Abfehen nennete e der
Oriechifche Poege den allerbefien Eorper,
Woferne er o8 vor das allerbefle Getrandle
g?a[tfen [0 hat et niche feinen principiis 0de?

Srund.Sebhren gemaf gelebt, weil er fein
Waffer unter feinen Wein gemifcht pat.
Dem fey nun wie ihm wolle, fo iff es vor-
nemlich in diefem SBerftande, daf idh deme
felben das Epitheton oder enwort, @ ik
Findarus juieat, vergonnen will. €8 iff
bas allergefundefle Setvancfe. Cs mafz
figet die unmagige Hise, die ung ver:
jelret. R

~ Unfer Seib ift nichts als efn Hauffen
Sulphur oder Echwefel, Spiritus (oder
Oeifterlein) und fidytige Salse , derer
Bereinigung das Leben, ifire Sdyeidung
aber, oder Perjehrung, den Tod berurs
facht. Das Feuer fan in ung nidits an-
Ders alg ein verjehrendes Principium oder
Urfache feyr, diewcil ¢ gar bald die Prin-
eipia oder Aufangs:-Urfachen unfers Wee
[ens serftreuer, wefern es nidhe iberaus
maBig bleibt, &end ifir mit Schiefipuls”
ber beladen , fo bleibt ja weg vom Feuer,
: D 3 Dif
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aufdas $ebengsGeuer acht hat,  Aleine, eg
Bleibe dennodh anch wabr, baff das Waffer
diff Feuer erhdlt. Das Herk, welches
man die ampe des Sebens nennen mag, ift
miteinem Sehanfe, fo voll Waffer iff, ums
geben,  Esiftinallen Stitcen einer fam-
pe gleich, darein man ein wenig Oel uber
viel Waffer gieffet, su verhiiten, damit das
O nicht fo bald verbrcnnf ynodh dig Slam=
me ausgehe.

Das %tberfpzeibcmemgﬂn ; wag icb gev
fagt babe, {heinet nichee deftoweniger wakt
3t fenn dieweil bag AWaffer, fo man in dem
Hevnfelle findet, in fo gevinger Quantitdt
allba ift, gegen das Blut ju rechnen, wels
hesinden HolendeeHerkens entfgaitm ift,
unddem O¢l ciner tampen gleicher, =
~ Alein, diefes Waffer in oeldyes es {the(s
net, dafi vie Natur das Here gefest hat,
alg tn einn Bad, damit e8 fich niche dure) feie
ue fiete Dowegung, pu fehr exhise, wird
von demijenigen Waffer fecundiret, das die
Mactur mit dem Gebliiee vermiftht hat,
%aﬁ die Poeten von derSonne der groffen

elt gefage haben, alg ob fie im Waffer
untergienge, ift wabr von der Sonnen der

D 4 fIt:t-
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{Slamme echdlt, fi cb baﬁo eher versehren
moge.

" Man mﬁcbte fchier pon emem fediveden

- Menfchen fagen,dafi ihm die Seat und Weis -

_ legleidhfam ju lang wird, bif tein Oel vers

i branntift, und feine fampe ausggehet 3 fo
gar fefye eilet man deffen Borvath ju ver:
braudyen, deffen Magafin ju erfhépffen,
und die Berjehrung-ves tebenss Safftes,
und deg bumidi radicalis,oder der Qﬁurlselr
Seuchtigkeit ju Befdjleumgen $affet uns

 dochnidhe fo eilig fepn ; wir werden nod
seitig geriug ftecben, Wit haben nicht von
nothen, defitvegen su forgen; unfere Sampe
twird noch {chon mit der Zeit ausgehen, une
geachtet aller unfer Sorge, foldes juvers
binvern, Die Mapigleit Fan man einer
Nonnen der Gdttin Velta vergleichen, als
welche verhiiret, dap unfere fampe niche
ausgehe : oder me[mebr , wig ein Chriffe ju
~xeden, fo ift fie gleich einer von den flugen
Sjungfrauen, die thre ampen fehmuicfeen,
bif ifir erwarteter Brautigam Eam. - Hine
‘gegen Fan man die Linmdgigteit einer von

ben rbﬁrid)tm Jungfrauen vergleichen,
- B 5 o yele
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fen Teuer muff gelinde und magig fenn. So
bald ¢3 absr allji grof oder hefftig ift, fo iff

¢s nicht mehr tauglich ju den Wircungen
desSebens.  UWeswegen der qrofie Livhe:
Ber dev natticlichen Chymie, weldyer in dle:
fem befeelten Laboratorio laborive, untey-
{thicdene Mictel hat, die Warme deffelben
B einer rechren Maaf 3u bringen. Cr
vergniige fich niche mi dey (Erfrtﬁ:bnng ,bie
“vom Getrance hecfomme, dagmanin den
$eib gieffee, wieman LWaffer auf cine groffe
Seuers:Glut gieffet damit man deffen Hige
mafiges fondern er madye unter{chiedene
iegifter oder tuffeldcher auf, in diefemles
bendigen Ofen, damit er die $uffe in den
Herd binein laffe.  Nun erhale (olches
jtoar dag Feuer, aber eg bezaumet audh) defs
| fcn Hitse. EIBem ift unbefandt; dag audh
der aﬂerbeﬂe Ofen bey einem S}Ieverbertrn
Seuer, wie die Chymici ju veden pflegen,
nidhe lange daurenfan? Auf gleiche Weife
toitede der allerftarcefte deib) von einee in
feinem Eingerveide angeziindeten hefftigen
Dige, bald ruinire werden,  Linfer eben
“hat Feinen [ihrectlichern Geind ,als bag Fies
Der, weldhes nidhes anders :ﬂ, als cme nne
R méﬁﬁ-
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maﬁtge%ergré[rerung derTWarme ,baburdn
wir [eben, o lange fie magig ift. Sie vers
utfacht den Tod, wenn fie die Schrancken.
der Mittelmapigbeit uberfchreiter,. welde:
Horatius durd) das Epitheton,foer ibr Em)»
Iegtf[geraus ftreichet. () Eift nidhts nos
thigee , alg die $ebensAWavrme. - Alles,

as felblger finderlich ift, verfriret das £e¢
ben oder andert jum wenigffen die Gefunds
beit. HisigeTemperamenta find faft alljeit
frandlich, oder {hwach, und leben niche
lang, Die Seuteleben inwarmen $andern
nidyt fo lange, alg in falten. Die Menjchen
lebten weit [anger, da fie niches von Seckers
biglein nodh von higigemSetrancle oufien,
Methufalal, der faft 1000. Jakhr gelebt,
hat fieniemahls gebraudpt,  Siffeige Fie-
bev und die Pefte haben niche mehr fo groffe
YBerwiiftung in den mittagifchen tandern
angerichtet, feit der Jeit, da fie ihr Gecrans
cfemit Eif aﬁgefublet haben. Jur Soms
mers:Jeit find wiv nidht fo ffavet, wie im
Wincer.  Alle dicfe Betrachtungen jeigen
an, wie fchadlich die unmapige Warme

odet Dieift, Scbﬂ

 49) Auream quisquis medio cntatém dxl: git,
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Scb geﬁebt di¢ unmagige Ralte ift nod
tmt fd;dblld;er.. Sie ift die groffe Geindin
der Natur insgemein infondecheit aber der

befeeiten Natur, als’ deren Spiritus (ober
Geifterlein ) fie erfiicft, und die humores

oder Seuchtigbeiten gerinnen und licfern

macht, Ste todtet die Helffte von dem,
was im Winter Firbt, Die LBurel oder

der Saame der fleinen Pflangen und

Srduter erhilt, ju folcher Jeit nur ein wea

nigvom $eben davinne,  Alles tvas von ify:

KZheil der Natur wivd allein von der Ware
mebdes Srithlings wicder lebendig,  Etlis

nen tibey der Erde flehet, wird der Kalte
und dem Todejucinem Raube, Dieans
dern Pllanken, als die Stauden; Strau:
che und Baume, laffen ifyre Dl’;nmad)f und

SNartigteit mercfen aus ifeer blaffen Far-

be, und aus dem beaﬂen ibrev Blacter,
und afles andern Iievathes. Etliche von
den Thieren, alg nemlidy das Lngesicfer,
ﬁerben von groffer Kalte. Diefer halbe

¢he von den Thicren, die man vollfommene
Zhiere beiflet, befinden es fehr fibwer, by

ﬁtben vor groffer Kalte ju befchivmen,

Wir [elbﬂcu [¢ben gleichfam nur halb /ohne
B 7 dig
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‘gen: Der Gang bif dahin iff audh gar

glatt und fehliipfferig.  Cs wird die Std- 5

cfe eines Helden daru erfordert, daf man

fich nicht der Gervalt einer Berfudyung und

- Neikung einer uff ergebe und unterroerfs
fes () Hercules hatte nicht ©tavcle gnug

‘Ddary. Die Suft, die er bey der Omphale

geneffen, bat feinen Rubm fehr gemindert,
Die Eraeslichfeiten ju Capua baben des
Hannibals Here weibifd gemad}t Das
flandhafftefieHers Fan dem Feuer berWols
fuft nicbt widerfichen,  Niemand, als nuy
ein Chriftlicher Held, fan diefes Monftrum
beswingen. &oldes aber ju tibermwinden
folgt er der Parther Weife, weldje nicht ane
ders fechten, als wenn fie flichen. (x) Fliga
bet von dey %oﬂuﬁf fo babe ibr fie 11ber-
wunden. ~ Allein, an ffat des Fliehens von

"fbl‘rflid)ef man fie mit groffem ifer. Ja, :

bag ift das einkige, was man ju fuchen
pfleat, |

— Die Menfdhen find Eunftlich und fcharff-
finnig, fich felbft suvergifften. OManraffi-
Egiret und [qutere das Giffe, damit man e

| um
- (») Inlubrico flare fortis eft athleta. |

(x) Parthus verflis animofus equis.Hor.
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~ ¢inen groffen Dienft thun, wenn wir defer

ipre tobende Fise mafigen fonnen, inweles

ther fie iy Cingeweide gleichfom in Stilsr

. dengerreiffenund verbrennen, twenn fie deg:
- $uftund Crgesung mifbrauden. Denn:
' nebhmet nur waly, dag faft afle Inftrumenta
- und Werdfeuge dér Wolluft die Materie
~ degjenigen & dyeitersHaunffens find, fo thre
. ©claven in Furger Jeit verbrennet; oder
fie find vielmehr gleichfam fo vicle Jacfeln
| ober Sunbwerd, fo felbigen anjtinden. Ta
Ef fetbit das Wafler, darein der ¢aﬁ¢ , Die
~ Chocolata, und der Thee gethanwird,
hilffe su dieferSeuergbrunft. Lnfere natiie-
fiche Warme ift juweilen vieleidht mate.
—und {hwach, und Eénnen wiv alsdenn dice
felbe toieder fiarcfen durch einen magigen

- ©¢brauch diefer Sachen ;- anlangend wel=

 chenman in diefem Falle devgleichen Rath
geben madyte, wiedort der Apoftel Paulug
- Zimotheo von einem andern Getrdncle
gab, da er ju ihm fagte: Draucbe ein

- wenig Yeins, um deines Hlagens

willenn,  Die geringe Quantitdt von

fhadlichen Sachen, madye fie juweilen
bienlich,  Dig Medici machen borttﬁffcg-:
| ; '3 oy r ¢
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296 Heilfamer Rath wider den Mifbrauc
©etrande.  Sleibfalls findet man in
ben Mittage-Sandern Seute, die nidbt vons
nothen haben ihren &eib feuchte und Fiple
umaden , unbd in den mitternichtigen
- 3anbdern gibe es folche, die Feiner Cehisung
- und Austroctnung bediirfFen, weil ihr $eib
{donallyu bisigund trocenift.  Ehe wie
bisige Sadhen, als 3. €. Caffe, Scho-
cFolateund Thee . viel und offt gebrans
hen, fo muiflen wir suvor verfichers fepn,
daf wic niche ju diefer lesten Sorte gepo-
e Dig meiften geflidheecen Frankofen
haben ifrhisiges und trocfenes Temperas
mentmit fich in die mitteendchtigen $an-
Der gebrache, und werden es auch in dbemals
lerFalteften und feuchteffen Climate behal=
 ten. Deflen Linmagigheit fan jwar wohl
~ durd) die contraiven Qualitdten der Suffe,
- weldbe fie an den Orten threr Sufluche in
fidhsiehen, gemindere werden alleine der
Orund deffelben wird doch immerfore eis
nerley blecben, * e (chroefelicheer und
bergharsiger $eib witd wohl allzeit eine
Meigung befalten, daf er vom erfien Guns
_ofen anbrenne, €3 wiirdén viele Goe-
2 i X [ﬁ}[ﬁd}!

X Naturam expellas,












300 Heilfamer Rath wider den Migbraudy
met, und dennody echigen fie fich allju fehr
purch ven Mifbrauch der hissigen Liquo-
- penund Optrande, -~

 Selbft der Schnge und das Cif gee-
fhmelfen und jergeben von einer grofen
Warme, Die Schwelger verderben fich
- durch die Hikse, eben o wobl in den mitter:

- nadytigen, als inden Mitcags-Landern, ob
fie fhon beffer groffe Creeffe aushalten
Fonnen in den Faleen Sandern, fo ibnen an
flatt magigender Arsnenen dienen , als in
ben heifien $andern, fo thee Hige mit dee
Dike von der Schivelgerey vereinigen. .;
- Naffes Pulver wird fhon niche fo bald
anbrennen, als bas rocfene,  Unfer $eib,
und fondeclich deffen humores, baben eing
SleichBeit mit derm Puloer, Das Sprich=
e warnet digjenigen , welde Sehiefs
¥ .. cbeyfich fragen bag fieyoeit genung
vorn Seuer bleiben, hnfcr teib ift gleichs
fam ein §aglein voll Schivefel und Sal=
peter,  Wiv muiffen uns vorfehen, daf
wic ihn nidht angiinden,  Die Pulvers
Mithlen, die Pulver-Haufer, und die Mis
nen, die mit Puloce angefillet find, pflegen
mit einem grogen Krachen in dig Suffe ju

: f@&’“J
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anberer Liquorum, fo vo1 SBrantemein
gemadyt werden; feldie, wie wiv meinen,

toiv nicht oft gnug brauchen Eénnen, die

falte lible Befihaffenbeic in unferm Mas
genju curiven elche wir dodh md)t day
tinnenhaben fonebetn nut meinen ; daf
wir fie haben, wegen unfers allufalten
Gerrancfes?Oiejenigen deven Getrancle
Bitig ift, folten fidy defregen des Caffes
entbalten , su folge dev Regel, der twir ges
Dache haben. Allein die, weldye Wein
trincfen , reincen defwegen nidt roenis
48y von@nﬁe ‘obervoi Farefen ditillies
fen @mamfert , alg mejenigm weldhe
geroohnlich Wafer rrincfen: Unb dig tels
e nidhes als Farct Dier trincfen ;em[ alz

ten fich niche mebr deg Caffes, als die,
weldhe nides als Kovende trincfen,  Cg

fefieinet; alswenn fie fich beforgeten ; daf

fie nidhe Salle genug durdy einen von dies -
fenliquoribus und Geevanclen sufamimen

bauffert winden, und daf fie defroegen fie
alle inihrenn Magen sufamnen thun mits
ﬁm; bamttber -@mﬂ’e diefer [eichranbreits

| & 3 o nendem

wollen , mic dev Hike bgmaft}a‘, Ebeeﬁ,-
Esbeffolqttﬁ . Dranteweines; und

NEHEN FURFEF= R S oy e | doae
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~men in unfer [ Sransdfifhen] Sprade
‘bat.  Nbr Nabme geiget an ihre Sigens

daft.Sieiff ein unmagiges Havnen. Yes
- bermann aber Fanleiche dencfen, bag Cafs
fe fidy gax nidse fdhicfes , diefes Ubel strcu-
riven, dieteil ex die Quantitde deg Urineg

gevmebree, weldbe evdoch mindern folre,

Die untecfhiedene Befhaffenbeit, wel
deer in dem Seibe , und infonderheit its
e Dieren anerift, madie, daf er diefe
unterfdiedene Wircfungen hat. Cr vers
urfadbet ein unmagiges Harnen , in ef,
nem Seibe, der vollder tmolcfidiren Feuchs
gigfeiten iff, und deffen Nieven fchon allzu
febr offen flehen.  Dingegen wird ex eis
ite Darnfirenge ineinent higigen und tros
cferten $eibe vevurfadsen, weil ex die MNigs
ten entgiindee ;. ihre Rébren ; durdy dag
vou der Cnelindung serurfadite Ges
fhrelen, verfopffet, und den Schiein,
toeldyen die Durdhfeigung deg Urines alls
Dableibert thadye, dicfe madye oder hxrer,
oder audy, weil ex die Quelle diefes Badye
leing austrocfnet , durdy pine auferors
dentliche Berdorrung pes Leibes, odey
duveh die wom Alkali peg Caffes verur,

facre









964 Heilfomer Rath tvider ben Mifbraudy
die fie fprengen fan. Crift gleidhfam dag
Peutige Evangelium , Davor it anigo i
bandeinhaben, Doy einer andern Ser
{eqenheit  wollen wiv eben fo  viel.
goiber Dig andernt angiindenden Sao
dhen der Unmafiafeit veden, nebap
K wiver den Thee, SBchocko-:
Tata , BDrantewein f?artfe‘li_quo; .
res, und bigige, gewnrgte Speifer,
- Dex vedite Bebrandy diefes Avgneyp
Mittels an vermiteelft der Tranfpiration .
(oder Durdhdiinftung ) den Leib ebent o
soobl von denjenigen Eycrementen bes
freyen, toeldye die dritre Dauung in dens
habitu deg Seibeg hinter fich [afic; alg von
denen, weldhe die andern Daunngen ju.
fammen haufferr. Das Stechen, o marn.
in alten Slicdomagen fitbler, oenn man jir
* giel daven getvuiicken hat, geiger nidht ale
fein die Schrffean, die er dem Geblitee
mitebeilet, fondern audy infonderbeit die
&Sdarffe der Diinfle, weldie in einer
gréfiecn Menge, als gerwdhnlich ift, duvely
pieSdhreipldder hevaus dimffen. Runar
Ber iff Derusen den tvit von denDiapho-
reticis sper Diinfanstreibenden Mitrel
§aben, proportionivet tach dev ﬁotbi‘;gué
| ige




v desbisigen Getrinded. 369
~ dialeirdiefer unempfindlidyen Evacuation
und Ausieerung. Wan mag von beyden
- wbeilen nady derDemonttration und He
weifiing Sandtorii, twelcher mit groffent
Slsiffeseiget, Daf durdh diefe unempfinde
lighe Evacuation nody einmabl fo viel Cre
cremente aus dem Seibe getvichen werdert,
alg durdy alle die andern empfindlidhe und
fidhtbaven Evacuationes mit einander,
Allgine, wir miffen nidhe allein die Quatts
titae, fondern audh die Oualirdr und Des
{haffenbeis der Matevie bervaditen ; wel
dhedurdy diefe Ausleerung ausqerricben
wird.  Cg iff gewiflidh der hikigfie und
fihrffefte Theil des Bebliines, foam meie
ften gencigt iff, Ensiindungen juvernrias
Cghen.  Cgiffein febr falsig und fehvefes
fidhe Waffer. Dex flavcfe Serudh) deg

Sdmeiffeseiget deffen Schrefel an,und |

feine falsigeeCigenfhafe, fo dex falsiatEir
~fibafe ves Urines gleidyift, seiget deflelben
- Materiean, foaudy niche von der Mares

vie desUrines unterfdiiedeniff,0b {don ihe

re Form undGeflalt unterfihieden iff. Oet
befrige Schmergen , in einer (auffenden
Giche, fo von einer Linserdricfung ver
“Rurddimftung eneffeber, iff ein unvers
A R 3 werffe
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beilfammachen, . Cgiff genug, wenitidy
fage, fiefind GOrtes Gefchopfre, darang
‘man denn leicheutercienfan, dap flenids
undientich, modhy. auch {dhledirer dings
$5f¢ fenn €Smmen. - Bon giney foldhen gue
e Urfache, wie BOee iff, muffen noths
gendig lanrer gure Effecten Pervorge
Brache reerden,  Alles bofes devotvegen
Eomme von detss Gefdovfreher; und alles. -
‘Guregvom S pfer, deffen Gite Feine
‘Sedhrancien hat. - Caffe, wie andy
Lhee, {haffec grofien Diuken, alsein (ao
(pivend, offnend, uvintreibend, ymddinfes
austreibendes IMittel ) wenit man diefer
Rugendentvonndehen har. - Aber aufjer
iefem Falle, thun fie mueSchaden. Do
- Mmitwiraber anigo nuy bey der Tranfpira-
tion bleiben foift feinSeifel daf fietiishe
aud ihe geborigesiiaafe nberfiyreits foits
ne.Diellbermafigfeit allerEvacuationets
unbdAusiecrnngen i fhadl, andydieAugs
Teernma desCiters nicht ausgerofen yoels
en man nidyt gang auf einmabl herangs
siehen muf, wenn man ein grofGefdhes
ve Sffnee, Cine all;u groffe Tranfpiration
{hroadhet den Seib gar feby, indem fie den

' o Spite




- 7868 Deilfamer Rath wider den Miflraudy
Spiritum vitalem (oder lebhaffeen €;iff)
gevfivener.  Und vielleidyt ift diefes der
‘grifte Schaden ; weldyen Caffe verurfa.
ahen fan,  Cr feser diefen Geiff in eine

“mngewobnliche Dewegung.  Cr Sffuer
‘ihin eine weiré Thitve ; damir ev davon
icheneonne. Dicfer Beift iff gleich dems
Adler, det aus dem Bogelbauer entawifee
¢, undin die tufft gen Dimmel flobe ;.fo
bald er das Fener des Sdheiterhauffens
-~ merclee , worauff manden Seichnam deg
Romifchen Kapfevs verbrannee.  Unfee
Leib ift gugleidy beydes ein Reﬁ“g'unb eitt
Odyeiterbanffen, Die UnmagigFeitsiine
det diefert an, niche allein duvdy den Mifs
braudsdes Caffes, fondern audy vermits
telft ungeblicdher andern Facfeln,  Die
‘Thirven diefes Kefigs offnen fic, von dens
Seuer; das fic exhisers der Vogel fliehes
_ Davons undder “Vogelbauer perbrennet,
Alle Schreifioder unfever Hane find
gleichfam fo viele Ausgdnge, durchwelde
~ e Spiritus vitalis entivifthen fan, Oas
Der find diejenigen , deren SdHroeifldcher
atie meiffen offen [feben, nidht die allers
favetften,  Conderlich abey iff die uns
S o i iBapige




des bikigen Gefrancfed, 369
makige Deffuing der Schrwerploder eiz
ne groffe Urfadhe dey Sdhwadibeir. Um
diefer Urfache willen iff nran weit fdhrods -
cher it Sommey; alsim Winter, inden
MRittags-Landern; alsin den micterndachs

tigen; nady einere groflen Schweife als

porher, wie gefund und beilfam ev audying
Ausgange feyn folle.  Der Cnglifthe
Schweif, als eine Kranctheir, dieman
fonderlichin Cngelland finder, wivffe die
Seute gav bakd pavnieder,1a aud roblin
das Grab hinein,  Die Schogifldcher
Derjenigen, die damit bebaffres find, ftes
ben gax su weit offen, ibre tranfpiration.,
1ff allzugrof, ibre humores pevraudyen su
febr, undibre Seifferlein findin einer allo
gugvoffen Dewegung,  Die Krancfen,
“weldhe fidh. in diefem ungliicifeligen Jus
ftande befinden, fonnen nidye oiel Suffe
perivagen,; als welde fie in eine Ohns
madt ffirset, toegen des drauffolgenden
“Burictiluffes der fbermafigen tranfpi-
ration,  Die &uffe durchdvinget fie, und
achet ibnen bif sum Devsens by Spi-
-ritus vitalis ift gleich einer Eleinen Flam,
e, welhein dev offenen duffe bald auss

.....
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et das Geener der Liche an, Mlﬂw durch
CuPiﬁtms Sackel vorgeflelles mirds Ex-
- citat ad venerem tardos earum maritos.
- un aber hat Caffe diefen Effedt, blof
and allein, tweiler bigiger Ave und vollder
Gieifferlein und fadhlicheen Salge iff.
Um eben diefer Urfadse wilfen thun die
Crdapfel, Avrifchocfen , und welfchen
Dimy emuﬁ[em dent Weibern einen See
falten , wenn ihre Manner felbige effen.
Die ganse Hilffe, damic man den fraffer
fofen * Mannern beyfebet, wird von bis
kigen Avkney - Mitcelnn bergenommert,
Unrer welden dasg frdfftigfe in den
- Spanifchen Sliegen gefunden wird , el
- ghe in den Dlievenund Q}.‘strcfmgeu Doy
- Bengungeine Dige evmwecfen; und einen |
~ todelichen Priapifmum veruvfadien, und
affo dem Sogen der Wenus p tibre:
fhandlichen Sclaven anffgeopffere bte
ben , alg weldve fie gnugfam fitr den ﬂ)ﬁ'
ge[eaﬁeteﬁ Dienft begabler , indem fie ihe
nen um den Preifihres debens, eine éu[t ‘
verBauffer, die founflachigift, aw ﬁe an;it
ﬂmge w&l)rtr.. :
- R

- # Elumbes, frigidi, & maleficiati,
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toeldier fie rragt, (dyeinet die Seffalt eines

Bogens su haben.  RWefiroegendie Poes

ten Phoebum fo wobl mit einem SSogei,
ls it eitier Kocher verfeben.  Apolio,

(welches ein ander Poerifther Nahwe der

Counne iff) it nit gleichen TBaffen verfes

 ben.. Sgine Pfeile find peit wearhafriger

Feuer  alsdiejenigen; welde die Augen

der Charite aufdas Hevheder Lyhis {hof.

- Sieginden das Seuer der Siebe i Gebliis

teqiler Thieve an.  Bey diefeits groffers

Jener-Herde, welder die Marny erodes

et gindet Cupido feinen SDrand an,
sweldhes seiget, Dafdie vt der Liebe nidyts

‘anbderg ift , als ein Fener , weldies in dens.
Ciebliiee dev Thiere angegiindes wird. Oge
et findenreir ) daf diefe leblidye Seidens
fchafefidh nidhe entglinder i e Dufers
Der Maruy, ohne nur , wenn die Sonne
weldhe manibren Shemann nennen fone

e, Des Winters tonte die Natue:
ponder Sonnen fageit, tas Dido von i

.

-

=

0

g¢, Digfelbe mit ihrer Segentvare ermwdrs

yemliebenPlichaa fagte: [le mecos pri-

-mus jqui me {ibi junxit , amores Abftulit,

. illchabcat'fecum, ervetque fepultos, &8
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fie.  Cin Cholerifshes Temperament it
st beiff, und nidye feuchee genug, Cin
melandyolifhesift su fale und u erocer.
Cin pflegmatifces aber iff suéalt, und 3@
feudyte,  Danbedarff bendes dev Wiy
e, der Feudee surdiche unb ur Srudes
barfeit. Venus, alg einSymbolim bey,
der Qualitaten; war die Schroefier des
Apollo, dev i["oertfdpen Sonne , und die
- Lodhrer des Weeres , damicfie des Supis
b Muteer fevn Eenm Sie Dbatre ihre
Seuditepon ihrer Muccer, und ihre Wars
me von ihrem Barer, dafern Jupiter die
Sonnebedeuten foll, wie eliche ﬁua’[egcr |
| ber%oeﬂfd}en Sabeln vorgeben.
o Pungibt manvor, dag diefe Quaﬁr&rﬁ

" ﬂu fidy it Caffebe ﬁﬂben,mldwz infeiner

gigenen Narur die Warme hae die Feudys
- geaber vom Waffer an fidh nimue foeldhe.
ibm flat einegvehiculidiener , wennerin
unfern eib fomme,  So mf er DEroives
gen die Jrudybarkeit su befdrdern gar
Dientich, . Srolivde and niche weniger
- Davgu dieen ) enn gleich die Trocfenfeie
die L‘Berbanb itbey pic Feudye deg Wafe
fsts jWeldpes feine Tinerny ausgieher , bes
4] ~ bitltge
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Piclte. @ moiirde fehr dienlich feyn, die
filiEebenden und hefiditen Feudirigteiten
Des allzufeuchren Srauenzimmers augji
srocfnen,  Die Darvmuccer iff oftmab%
Bon einer fcb[etm:cf)tm SeudhtigPeit ibeye
f{&memmtt; und infendig mir zahen
Sdjleime fiberjogen, als wenn fie mit {eis
me nbereinder wave,  Das Srdveich
muf soar feuchre und feet feyir - o es folf
feudtbar feyn , fonfimivde ed ibm anden
wadfen-madenden Safte fehlen. Aber,
¢6 muf audy nide uberfchwemmer feyn,
Bie Sumpfe find unfrudhtbar , dieweil
Der wadfen-madende Geift von dems
CSdileime erflicfetiff,  Igneus eft:ilki vi
g& Diefec Feuer Fan nicht widey vas
ey aushaleen,  Dev Seiff ¢ines
<hieves , und infonderheit dey Spiritus ge-
'nn:ahs (oder Bebabrungs - Ceiff ) iff noch
seittmchy einer fenrigen Ave.  Cr wird
fi einer allufendhten Birmuteer geddngs
pfet Dev bisige und trocfene Caffe aber
1 ein Miteel wider die unmafige Kilte
und Jeudyte einer l'nicf)en Barmutter,
Die Natur bar fich bemiiher diefes beydeg
.mverbufpzt, e verbiies die falre in-
tﬁmpc-
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“von vem Salle, in toeldyem ex dientidhi
 feynfan, nefym{td) ; on dex feudysen odeg:
Ralten intemperic, als weldye man seit:
 felrener i benden Sefihiechren angviff,,

ﬁ[ﬁbf@intempﬂﬂﬂm; Die von einer gang |

eontraren und widrigen Ave iff.  Die:
andereift ; daf man die Schrancfen dey:
MitcelmaGigleie niche Aberfdhreice; wenn
an diefes warmende und austrocfnens
- e Miecel gebraudher damicniche vielleidye

der redite SebraudyineinemMibrauche.

und dieAviner su einey neven Urfadbe dex

Unfruditbarfeit werve.  Die Nusbays:
feit diefes gwepfachen Rathes Famebew

mantt gar feidyrfeben.  Tenn man efs
nem Patienten fﬂ[mﬂm hisige und tros
“cfene Arkney eingeben, der fhon bef‘fttg

mitDite undOtvre gevlage wave, fo wiirs

“dees iy ein Miteel feyn, die Kranchheit
guveritehren; an flac, baﬁer felbige cuvie.
“renfolte. Jht mifer Devosvegen suvor ges
- Wi feyn dag dieunfudytbarenPerfonen;
e i frudytbar machen wollet alg falter

uid alzu fendhrerNatuy find ebe ibr ibnem
~ Renbigigen und tyocfuen {Saﬁe, oder ity
dre exhigende und ausiroctnende Sachen

verorduer, %)hm abev pilegt e ju gefchies
wﬂig




bes‘bi&fgen Eieﬂ:&ucm gar
l}en; baﬁ 1neer drey unftud}tbmn Weir

bern ey gefunden twerden, die mehrwes
geneiner unmagigen ‘Warme, alswegen

einer iibermagigen Kalte sur Unfrude
barFeit geneige find.  Oiemeiffen Medi-
cifind diefer Weinung, dierveil fie in dis
fem Falle roeitSffrer ju den fihlenden, als
suderi erodrmenden SDadern, und juden

falten Gefund . Drunnen fveit felrener,
alg s denwarmen, vathen.  Daber fies

het nian gax Iw’i}tﬁd} ‘ie leidiee esfey,
Die ﬁ?ebtttmf’d)er%ata[t&f it fich felbff su
reconciliiven.’ Sutveilert verordnet fie
nacirfidhwarme und austrocfnende D
ver , wider eine Unfrudtbarfeit, fo von
Doy R‘a[te und Feudyre herfommer. Hitte
gegent recommandivet fie SDader umd

Brunmen diecing gang contrare Tigens

fhaffe I)aﬁm foider  eben  dicfelbe
Kranefheit, wenn fie vorr der Hige und
Trocfenbeit herfonmet.  hre Confilia
feyicFen fidh su ibrer Weifheir, und fonts
men gar wobf mit einander ubevein, -

&in hitsiges und troefenes Temperas
ment und Clima fdhicPen fich am allerfves
nigften jur Sruchtbackeit.  Die Cholerf

[en Pecfonenfi nbmdﬂfOffmstar als

‘j-‘r:rfw
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Perfouen von. ¢inem- anbdeen, Temperas:
ment.  §eb habe fthon vor der Seudytss
barfeit allju warmer und allzu feodfenee

~ $ander gehandele ; toie aud) Yon der win=:

derbaren Frudtbacteit derj cﬁigm weldhes
magig Falt und feuchre find, - Die Higes
und Trocfenfeit madhet den humeur ginger
Perfor higgig, - TN aber hat man gim
Spridywore , fo durch lange Cefabrung
-Beﬁ&nget ift; baf bigsige und Jabiorniges
Seute Feine Kinder jeugen, S fheines;,
ol8 wenn die unfrudytbave Ralel von dige
fert humeur: getvefen twdre.. - Sonfiem
wiitde fie nimmermehe ihres Baters s
gen entfibrethaben, — Seute, die von gis
nem Ealten ‘!empemment f’nb , fepnd mebee
furchefam und nidht fo verivegen, tvig denm
ihre Sehroefter Lea war, Sonberlichan
ber Eax man Rabels hinige Are aug ifrger
Beffcigen Rede ecfennen: Scbaffe miee
Rinder, wo nicht, {0 fterbe ich.

- Daher fam ¢8,dafes fo [angt wahreee, elyee

fie Kinder gebal;r. bre beften Fahree
waren unfeudibar ;. toeil fie gar ubinigs
waren, Sie geba[;v Feine Kinder; bif fiee
qltmr. %ﬁocr dig .Qunbs:agenad: derr

_ % R T
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l;arrt Winter machen die Macur fruche-
bar. Daseine jerfivence, und das andes
ve erfticfes dag Principium der Sebdbrung,

Die Fruchebarfelt dey Sara und Elifar

Beth war ein Wundecwerd,  Jore Bife-

mutterwar gleicdhfam ein alfju faltes und
allu feuchtes Croveidh, €8 exfticfee den
feudytbringenden Seift. . Hingegen die
Babrmutcer der Rahel war gleichfam ein
alfsu warmes und allzu tvocfenes Feld tvel-
éhes den fruchtbringensen Safe und Seift
in die Suffe jecfteencee,  Denn die junge
Srudt tn Diucterleibe, ift gleich einer von
den Pflanken ; weldhe die Sriechen Zoo-
phyta (oderempfindliche ExdsSewdchie)
gennen. - &ofolget benn, daf dieMans
ner und Weiber, welde juvicl Saffe trin-
fery; fich der werdriflichen Linfruchebars
Feit uncertorivffigmadien. -
Es ift gewif, daf der Mifbrauch des
Laffes die Liebe dampffet, weldye das ¢is
ne Oefdhlechee gegen das andere empfins
bet. Tabackund Yein haben cben den-
felben Effelt.  Tabacf tddret den Gieiff,
durd) fein narcocifth (ober fithllof-ma-
end) Sulphur, wig auch dued fein fives
-- _ - Ok,
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Salg,  Der Wein aber thut ju diefern
sroepen Licfachen der Todtung nody bingw

~ gine Lberfhwemmung vom phlegmate s,
und wifferigen Jeudtigleit , welche dier
Seifteriein des Sehirnes ecevandet, Dass
Seuer, welhed er in dem Eingetveide anw
- giindet, macbet ifr in den elrm des befeels:
teiz Rolbens hinauffiteigen. Das Erema:
‘pel Horatii und Anacreontis, toeldye diee
Bein - Slafche nicht weniger liebten, alss
_ Phyllis, {téget nnfere Negel nichet um. e

~ begehre folche niche mit dee Befehaffenbeite
einer Exception jufalviven, alg woelche einee
Degel gemeiniglich befrafftiges. e bim
geneigt ju dencten, dafi fie der Veneri undd
dem Baccho n ifiven Sabineten wei¢ mefiee
Dienfie, als fonft irgendewo geleiftee hazs
ben. Sy Fenne viele Seute, weldpe alleim
mi¢ ihrer Jeder und mit ibrer Junge fidyh
‘perliebt auffitbren.  Mian fichet febt vies
fe, weldye mefr luftige dieder iiber deme
SBeine fingen; als fie volle Sldfer vonm
fWeine austrinden,  Man fat darnbers
dieSrageangeftellet, ob diefe Devren mehts
det Veneri, ober dbem Baccho gedienets,
Digjenigen ; welche Anacrcontem genena
- Hobr g _ | ned!




f Des I)_igigm Eicttﬁﬁde-ﬁ" ¥ QEE
net haben vinofum fenem, fdheinen auff

Dbes leptern Seite jufepn.  Aber dennoch

feemar e eben o wise bt

der gemacht, als er Sauff-Sieder verfertis
get.  @r fanget mit der $icbe an, und ens
diget audh mit der Sicbe, Cr trincfer dess
Wein nur als ¢in Nepenthes, das ift, alg

eitt Anodynum, welches den Kummer, fo
dbm bie Siebe verurfachet, lindern und ftils

len modyte, ya,e8 mag wolk fepn , daf
Anacreon und Horatius, bigjenige $iebe,
welde fiein ihren Gedichten ausgedriicfe,
nidhe in ihrem Heren , fondern nur in ifys
xem Kopffe gehabet haben, Devoweger
wurden fie nidhe ju Jeugen wider diejent

gen dienen, twelche fie befchuldigen , alg=

wenn fie ju viel Wein geceunchen, und dars
nebft behaupten, daf die Siebe jum Weine

fich nicht gur Siecbe fchicke, voeldhe das ¢ine

Gefdledhee ju dent andern trage.

-~ ManEonteaud nod eine andere Augds
fludyt finden. Denn diefe beriihmeen
Manner mogen vielleicht den Wein un-
magig geliebt haben. Nun iff es aber
bie(e UnmagigFeit, welche man meinet dee

Et:b‘#,[@dbl_tcb AT l'e.pn.g‘ Denn diefe jer |

el
2 ¢
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e DSDiigen Gefedncies. 33y
e verurfachen, < Die Kindfeic und das
Bobe Alter fehicfen fich niche jum Kindees
Seugen. Die Seifterlein find in der Nind
‘Beit noch niche frepund lof genug , ju Digs
fer lebhaffeen Bevridyeung : Oder widls
mebr fie find nodh niche angeziindet. + Jm
Bboben Alter aber finddie Seifterlein fchon
verlofdhen,  Denn 8 wird eine grofe
Menge derfelben , und ywwar der hikigfien
Seifterlein, exfordect , die Materien jum
Rinderzeugen suyubereiten, und diefelben
eeftlich in eine ungeitige, bernad in eine
geifige Seibes-Srudht, undin eine vollFom:
mene lebendige Creatur ju verwandeln,
Alles , derotvegen , was fie serffremet , iff |
gat niche dienlich sur Seuchebarfeic. Nun
‘aberift dev Caffe weder die unfraffeiofte,
noch die feltfamfte Lefache ; weldhe diefe ‘
Rerficeuung verurfacher, WMan gieht vor,

er verfehe das Gebliite mic Geifferlein, |
diewoeiler eine Muntecfeicvecurfache, und |
uns in einen Stand fesie , daf wir lange |
wachen Ennen , weldes aber einen'contis
nuiclichen Einflug diefer fubtilen Materie
ndi¢ Organa ber Beregung und Empfine
ORng erfobers, s " incE sl |
S X2 Digfes |
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@nrge per Unmaggtert. “Die l.lnméi?-

figfeit im Gebrauche des Caffes erwectet

gine ungeftiime Bewegung in bm SBeifter-

fein, und jecfireuet fie, gleich wie dag Jeuer

die Geifferlein des Weines i die Suffe ja=

get. Eine Manns-Pecfon hatifrer nicdhe |

suviel, und eine Weibes-Perfon hat ihrér
nicht mefyr genug, fo bald fieeinen Veoluft

davan leiden , wieaeting devfelbe auch fey.
Di¢ Organa der eugung ; weldye damit

angefiiliee fepn miiffen, tﬁmn, fie ibe Ame
gelydriger maBenverricheen follen; werden
Bald [eer werden , durd benﬁ?tﬁﬁmud}
des Caffes, wtlcber bie Quelle derfelben er-

ftbopffer, ﬁhﬂa deffen Genup suveilen

die Srudhtbacteit derjenigen Perfoten be-
fordern bilffe, welche allju Falter oder allju
feucheet atur find, fo wird ¢ doch niche
gefhehen, bey denen, dever Matur conteas
refualitatenhat,  Der Mifbraud) defs
felben tvird o wohl der einen als der ate
dernt Schaden verurfadhen.
Etlide geben vor , Caffe fey ein bor-
greffliches Aperitivam, (odee dffniende

Acgnen+) Daber dffne er die Vihemur:

ter,: welthe dee Beeftopffungen wegenune

R 3 fruchee
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ﬁ:mbthér weede, Cr fey ¢§1*El:€ﬂti§\¥ﬁe
‘Peficcativam (oder austrocknend SNit=
tel:) Daber trodne er digjenigen. aus,
| w@enmmﬂrﬁuﬁbeﬁgﬁnﬂmﬁmﬁm@g
udhtbarfeit hindere. - DNunabe fen
hdﬁ auenzimmer diefer ungemagigren

~ Beudrteaveic mefrunteerworffen; als einer

ungemaBigten Tvocfne : und bedchtenfie
felbige wider. msigmux&&rmmsg e
fie offt hitsige und austosfnende Sadyen
gebrauchten. Iﬂetﬁ{mﬁmﬁﬁ%..
“the die Unméfigeit des Mundes: ifs
Brauchet, haben gemeiniglich diefe jwep
n@ﬁ!ﬂiﬁ&fﬁn und Befehafferibeiten. - Ling
war diefer Mifbrandy v m&sen.nmm;
anferm mannlichen Gefeblechee gemeing:
Aber beut juTage iff ev bey allen benden
Goefchlechten gemeine.  a, der Mifs
* braudy, des Caffes ift groffer inger dey.
- %zﬁw als unter den MannsPerfonen;
G disnet fiat eines Seitvertoeibes, ben dige
fem Sefchlechte; dagnidhe {o-viel jur thun |
Bat, und feine Sorgen tm Eaffe erevancler,
 gleicywic unfer Oeflechee die Seinigen

- im PWeine evevancet, Diejenigen unfer

anmj welde tvwﬂtﬂﬁel aefintst find; m&t
il
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ift gleichfam der Doten, die Nadygebureh
oie Pflange, das ungeitige Kind die
rude, und die Nabelfdhnure dey Stiel|
an der Welone. Damit nun diefe Frud
fhreGefialt gewinne wadhfe und veiffwers:
©¢ , fo muf der Boden , davinn fie fFehet,
wobl befeudher werden. N die Béhre.
mnuccer trocfen; fo iff fie gang gewif un -
fruditbar, ‘Depdes die Jrudytbarfeir:
Der groffen nsid der fleinen Wels erfodern.
gitren gelSyigen “Bortrarh, von dem vege-.
tabilifthen und animalifdyen Safte. Dey:
unmagige Gebrandy aber auserocknender:
Sadien, als jum Cyempel deg Caffes,
Fan gavleicht diejenige Trocfenbeitindey!
SBabrmutcer su ege byringen , weldhe dag!

- ®rincipium der Frudyebarfeit verzehres,
- Die Aftronomi nennen dasjenige!
aug der Sonng, Virgo, oder die Jungs.
Frau, in weldyem fie die Nacuy , wig eine!
Sungfrau, unfeudebar madye, wegen
oer groffen Diirve, die fie davinne vernys
fadee.  DieGegendin Afvica, fo Syres
fnaica genennet wird, und die SandDiks
elin Enbien find unfruditbay, wegen diee:
fes Mangels dev Seudrigheir,  Severs:
| ekl then® ol b - TR
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mann weiﬁ dap die famd)fm $ander
nidy gar fruct’:-r&ar find , weaen eben déve
felben Urfadhen, LDL't: worerefflidye Au-

‘tor der Georgica (oder Diidher vont s
cEerbawhat foldhes angemercher in diefens -

foIgenben %rfe ¢ Hic fterilem exiguus
ne deferathumor arenam, &e.  DasE-

“pitheton (oder Deylegmwore) weldies ex

pem Sande in dem hemiftichio (odey hals
- ben"Berfe) Male pinguis arena, beylegef,

iff nidyt unterfihicden von demjenigen,

oelches ex ihim in Dem ift gemeldten gane
gen Werfe beplegee.  Virgilius vedhues
unter die Kenngeichen eines guten SBos
pens, dienativlidie Sefdsicklichfeit und
SertigPeit das Walfer eingufaugen. Auf
Digfe @tgen(dmffr alindiver guch Anacre-

on, fentt er fagt, daf ein que Sroveidy

dasWaffer f)nutmfauge Einefruditbas

ve SDahymutcer ift diefem fetten Croveidy

gleich s fie wivd von einer groffen NMents
ge Dlures angefenditer’, als weldies das
principium ihrer Frudybarfeit iff, gleidy

toie der wadbfend.madyende Saffe das

principium dey Frudytbarfeit des Crds
veicis ift, Damis g8 nun an diefem Safs
Ry 5
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896 Heilfamer Rath wider den Mifbrand
die alzu beiff, und alsu crockenift, feines
tweges frudytbaver feyn. Daber fan man
- Leiche fcfieflens, 0b der SMifbraudy hiklger
Sadien,; als 3. €. bes Caffes, weldher
diefe swepfadye intemperiem herporbrins
gensoiivde, suy Svudytbarfeit febr dienlich
feyn wiirde. - Cr diener gesvifilich niche
weder gur Empfangnif; nody jur Fovinis
ring der Sradye, noch sur Seburth, e
beveiret Die SDabrmuccer gay fohleche 1, g1z
ver exften von diefen ibren funGionen und
Bervidhtungen. Cr madye gleichfam ein
diirves Croveidy daraus, fo nidye mehr
gum Wadysthum dienet,  Cr secfrener
den Beift der Dabrimurcer, und versehree.
ven wadfenamadenden Saffr. Oiehu-
mores,die wie ¢in Syrup bicfe find Eifien
nidye mebr davinnen fieffen und circuli-
ven. s feblee diefer befeeleren Plange
an ihrem Oaffre. Oas Ey wird nur
bhalb gefodyt. Dan winde e vergeblich angs
briicen wollen, weil deflen Saame gansg
verderber iff, durch die unmagige Sise,
weldye diefer Migbrauch in demn Eyerflor
cfeverurfucher, MNimmermeby wirdent
Ribnlein aug einein gebriberen e b:;*. |

auss
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augfommen, Deffen principium iftfo 4

gare, und das Genebe der Theile des in
Miniaay befindlichen Thierlein gerveife

foleidyelich, Dap die durd) den unmagigen

Gebraudh des Caffes in ven Geifferlein

evivecfere Deffrige Dewegung , audy gar |

bald eine Unordnung in der Proportion
uftd Occonomig feiney gartenSligder vers
urfadber.  Wiv fesen bier voraus , vag
vas Thievlein im Fleinen , i bem Eye

werborgenliear, gleid) rwie ein Furser Bes
griff der Planse in ihrem Saamen pers

borgen licgt.  Aber gefest , diefe fuppofi-
_tionund SVorausfesung fey falfeh, fo fins
detman dodh, ebendiefelbe Sefabr index
Sovmirung der saveen Srudhe in Nutrers
feibe.  Derofelben Textur und Sewebe

ift {0 feinund gare, dap es aud die geringe -
fte befftige Dewegung der Geifterlein,

oder den gervingfien fdhnelen Cinbrudy
oer humorum und FeudhrigFeiten niche
gushalten fonte.  NRun aber iff e gewif,
pup der Mifbraudy des Caffes; Thees,
Schoctolate, und anverer higigen Sae

“ehen, beyde die {piritus 1nd humores inefs

e aliu beftige Dervegung feser, und de
_ : R 7 javien
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man deflen Quantitde nad dem Jufianve
der blutenden qbttfﬂlbprﬂportzﬂnit&ufénﬂ
ne, Cine gewifle Dame way detn Mife
gebihrent gar fehr untevivorffen, folange
fie ben Caffe mifbraudyere, (°5o bald fie
aber davon ablicf, fo war fie demfelbent |
nidht weiter uncermorffen es mag nunges
fcheben fenn, weil die unmaﬁ*xge Site, wele
che diefes Avgnen-Diiteelin ihrerDarnine
te: angegindes,denSaamen imTy: juvor
perbrennes batse , odex weil fie die unjeie
tige Srudyt arﬁwfet batte, odex toeil fiedery
Berlufl desDiutes expechet f)atteji!abmc&
bie Nahrung des RKinves fich periobre,
- Sehlich, Dev Migbraud des Caffes fang
| nudj die Sebure ungliicslid madgien. Dig
Cnegiindungder Divmutter und ihy vigs
Yes Bluren, find todeliche Linordnungen,
o darauf folgem Der unninafige See
~ Braudh dev hisigen Liquorenund Srdnde
fan diefe bende Jufille verurfachen. Caffe
Fan fie verurfachen , diesveil ev ein Feus
gy in den @jebarmen anginbet , und dag
SBilut aleich imAnfange alzn fiefig madst,
SSn vorigen Beiten , vg bie Weiber nidye
von Deiffen ‘tmncfm sawuﬁ; haben fie
| sveis
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aber diefelben mifbrauden  fo tragenfie

aud) die Straffe diefes IMiGbraudyes, we

gen des hauffigen Dlucens fo ibre Sebengy

Duelle gar balderfehopfee, Und dieSRane
ner werden fhier auf gleiche Are wegen

folchen Mifbraudies gefivaffer. Denn
manfiehet, Dag etliche unter thnen; alle
Monate, wie dip Weiber, errvas Dt
verlierenr, ‘und sroay durdyden Fluf ver
giildenen Ader. Diefes BDilueen wird
endlidy bey ibnen fo ndehig , dag fieeben fo
wobl alg die Weiber viel Ungemad) aus:
feben miffen, menn esunrerdriicfes tyird,
Diff ift aber dieFrudieibrer Unmagigteie;
als weld)e dieEvacuation undYusleernng

fo vielmehy wider ibre unmafigeDise als
wider ibve Vollblirigfeit dienee. Weil

aber der Caffe voller fhavffen und fubeis

lers Theilgen iff , eben wie die Aloeift, fo
faner gav leidy diefe Adern Sffnen, und
pasHeraustveten besGebliites befdrdern,
sent ex folches gar su fdhacff und ju fiefig
madit,  Wivhaben fhon droben eines
beribmren Mannes gedadyc , demn der

E Ty oy [

. bes bigigen @éﬁ:ﬁnéﬁ‘gﬁ; e
weit glitctlicher gebohren.  Seir demfie. -
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die %&btmutrer, und verfd)anet nidht ves
Saanmens der jarten Pflange, die Embryo
{oder die unjeftige Frucht) genennet wirds
Csift eben, “als wenn than ficdend-eifl
- SWBaffer ﬂllff efnien ‘acten grien Graf:

Plags géffe, fo gleidh davon vertweicker,
@eromegen jener yoflgereifete Horr, *

- weldher den Caffebefthuldiger, bafier bu
- Srudytbacfeit fhade, ebes niche fo gar utts
et hat, wwmamﬁlnﬁl vor ibim vorgibe,
Sum wenigfien ift e gewif , daf dis tdn:
ber roeldhe ihn am meiften brauchen, bey
tvmcn nidhe fo volcfreich find , wie biejentis
| geu ; tve[d;e :l}umd)tﬁmiﬂ ge&raud)m, = f-j

SOas XIX. §Iapztel

Ob Caffe, Thee, @d)etf'slate, b
andere Bigige Liquores déien A~
Gtionibus fehadlidy find, weldhe
o man vitales nens T
' MG o S SR
'%*jt faber uns fehon bemiibet, den
-- Caffe von den Sehaden uentﬁ:@ufn
mgenJr deffern man ihn befhuldiget , als.

- ﬂ?ﬂmt

¥ SimonPaul.
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Iﬂﬁﬂn ¢t den functionibus naturalibus ftha=
dete 3 Wir wollen anifto fehen; ob er die
Defchuldigung verdiene, als wenn er den
a&ionibus vitalibus fd)abete. utltﬂ‘i‘ﬂe[ﬁ
den, ofneeinige Wiberrebe, die vornehinta
“fien find , die Formirung bes lebhaifeers
Geiftes , die Circulation des Blutes, das
Ed}lagen b8 Dergens und der fputs;
Adern, und dieAbemeholung, Allen dies
fen Wiircfungen Fan man juhnlffe Foma
men Jdurch den makigen Sebrauch des
! Eaﬂ’es; Thees, Schockolate, undans
“dever hisigen Sadben ;. gleich w:e man fig
durdy den unmafpigen L)ebraucb derfelben
vechinoern Fan,  Oleich wie ein Mangel
der Warme und Biecung |, eine Hinderni§
ber TFormirung bdes fpiritus vitalis (obee
lebhafften Seiftes) iff, nebmlich feiner
$opwictelung s alfo fan Caffe derfelben su
Huilffe Fommen, venner dem Sebluite feis
neWarme unbd @etﬁerlem mittheilee, das
mit ¢8 deffo befler giere. So die Dicke
bes Oeblittes , fo durch deflen Kalte oder
Nohigkeit berurfad)et wicd, vechindere,
dag es niche circuliven Fan, fo wird Caffe
i&m ftats ¢ines Spolieen dignen als ber
B, | - g










- ‘g0 Heilfamer Rath wider den Mifbrandy
die contvare Qualitde diefelben alle mit
einander gemeinlich oder doch jum wertigs
fien meiftentheils bervor bringt,

N geftelye, ein allju Faltes Ceblice ift
allen aGionibus vitalibus jurwider, alg wel
the allgin von dee Bdrme hervor gebradht
werden,  DOenn vermiteelff derfelben gice

vet das Blut/und der Beift wickelt fich von
den groben Principiis [of, dbavinnen er ver-
fivicke ift 5 vermiteelft der Warme flicfen
und bewegen fich die humores und Feudy=
fen im gangen $eibe, und folglich aud in
der funge, als weldhe niche Aehem fchopffen
Fonte, wenn fic mit einer allju grogen
Quantitac faltes und rofes Seblites, fo
fich in ihren Blut s Sefaplein auffhielre,
befchmeret wave. - Sestlich , fo ift es die
SBarme des Sebliites, welde das Schlas
gen deg Herssens und derPuls-Adern vers
urfachet , dieweil fie die Jufammenfaliung
~ derfelben hervor bringt, vermitcelf der bes

— fenden BVerdiinnung , welde fie im Heys
fen vecurfacht,  Yedodh ift es nur eine
gemafigte Warme ; weldhe alle diefe gute

Cifecten und WircFungen hervor bringty
 denen gine unmagige Warme aumibgf;




Was die Cridlhung des Spiritus vicalis an=
betrifft, fo erhellet aus jwenen Crempeln,
bafi eine unmaBige Warme demfelben jue

wiber ift.  Zrftlich, fohaben die micels

nemt Nieber bebaffeete Perfonen auffer alo
lem Stoeiffel juviel Warme, Lnd dene
nod ift ifr Spiritus vitalis gang {dhwach,

Die allgemeine Sehvachheie ihres ganfens

$eibes jeiget an Elarlich die Schwachleie
Oes Principii, davon die Starcfe und Krafs
fe bes Seibes hecPormmen.  Woher aber
Fommt diefe Sechivachheit? JfF 8, tweif
ber Spiritus vitalis wegen der unmagigen
Oievung fich niche aus und lofvickeln fan?
ber {fE es; weil er fich alsdenn serftreuet,
wenn ee fidy auswicfeln will 2 Yn wafre
Beit, biefe Lefste Licfache (chicket fich niche fo
1oLy unferm Borhaben, als mie die ep-

te, weldhes man mit diefer Detradheung
befrafftigen Fonce, Cs gefchiehet eine gue

te Abfonderung der Principiorum, ofne ¢

he gemdgigee Bewegung,  Eipe umdf
fige Bewegung aber bringes biefelben irg
eing Lnordnung und Berwirrung, an flat
baf fie bie Lofwictelung derfelben st togge
bringen folee,  Die I%h,dpia bes Wei-

neg
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* Hlarlich aus demjenigen,1wag wir gefage fas:
Ben, baf die Formirung bes Sieiffes ; ocl=:
ther daffelbe hervor bringt, gar nicht durcdy|
die unmagige FBarme befordert mwerde,,
toeldye der Mifbraud des Caffes in uns
ferm $eibe vevurfachen an, Alleine, mam
wird ¢invoenden, daf dex Caffe der Circu--
Jation, grofie Dilffe. leifte , al8 foelches
nidhts anders ey, als eine circulirende unbd
umlouffende. Bewegung des Sebliites s
Lind daf die unmafige TWarme nidhes ans:
bers fey, als cine Bewegung dec Humoss

rum und Geifferlein, weldhe griffec iff; als:
diefenige, welche thunen die Natur gegebem
“ SBir haben aber {thon ven denjenigem
SHindernifen gehandelt, welde die unges
magigte Hige des Geblites bey der Circu--
lation pevurfachet, dburd) die hefftige Bers
diinning des Sebliites, weldhe fie veranas
faffet : Lind alfo wolien wir anigo nodh
die Perhinderung der Circulation hinguu
figen , fo von der unmagigen Hike Bepss
fomme, duech die Jerfireuung des Geifies;,
und durd die Berdicfig deg humoris,,
soelcer , weil ex crige und leimidhtift, ttfiiif

L












16 Heilfamer Rath widee ben Mighranh
felben g wider 3 fepnr, dieweil fich eine
~grofle FMenge Seure gar wob! befunden
 Haben, und annody swobl befinden, ob fie
{dhonibr Leberage teinen Caffe nide g
“nioffen haben.  ObneCaffe bat man:
feine Gefundbeir nicht, mit Caffe:
wibet, bat man Eeine Rranckbeir |
- PRlegt die uft u fagen, welche mit dex :
Bernunfe im Streire leber,  Obgleidh
Laffegutund dienlich iff, o dienet ex dody)
-avidyt gu allen Beiten nods allen Perfonen. .
- SWemrer heute nuget, deth nuker or Moves
gennidit, &z gibe gewiffe Perfonen, el
then ex niemabls gennget hat, auch nias
mabls nugen wird. Dingegen gibe e8!
andere; denen ex gar felten fhader, Dep:
unmagige Sebraudy alleine madht, dafi
evibnen fehadlidy iff. Chen o verbalt fid)g:
mit den allerbeffen Sadhen.  Sie tvefes
fengumweileninunferm Leibe gewiffe BDeas
{haffenbeiten an, welde ein Gift augs
Demijenigen madyen fuas it einem anders
Suftande eine heveliche Avsney feyn wiivs
ve. Auchin dem alleybeffen Buffander
fdhaden fie duvdy ibre fbermagige Ouans
sitar,  Dififtdie Meinung desSprirchs
o : O pov(es,
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find detit Semiiche nu&ltcf) Caffe deros
- foegen, weldher diefe svey Qualitaten mis
einer grofen Subtilheir, die ju einem gus
ten Ingenio nieie weniger erfobcrt foird,
verEnipfer, wivd aud) dem Semiithe rel;r
oienlfd) feyn,  Cin getviffer Prediger,
ver ibm felbf nidye traucte, fagte eins.
mabls, er dirffee nidse auff vie Cantel ges
beu,mnn er nidyt guvor feinen Genium.,
mit eiites Sdhalegen Caffe ertmuncere
basce. Wer muffidy nidye itber die Tute
gend digfer DilfersFrudye vevroundern?
Wer hatte toohl follen dieCrbattung der
Kirdhein einem Sdalegen Saffe fuchen 2
Der Wik und Berffand des Concilii jp
Tvient, wav in dem Felleifen, das o
NRowt fam, 30 findens Der Wik und
Berffand abet diefes Neders, warin e
nem Sdydlegen Caffe gu finven.  Oer
Geift des einen uud des andevn, iff weie
untevfhicden von dem Seifte, wefd)en ie
Propheten und Xpeﬁel batten, So
- fwobl ein Nedner, als ein qbactt; haben eis
ner Infpiratien vonnﬁtbﬂtt. Bender bt '
Beift ift einevley. - Oev Unterfoheid beffes
berallein index Rede.  Man bat vorges

gebelt,
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gebeit; als wen Apollo feine erften Ora-
culadn Berfer, und die lesten in profa.

voi fid) gegeben : tveldyem Galle eseis -

nerley Seiff, aber nidhe einerley Stylus
Pipcy atiand Y
- Seiftet nun Caffe den Nedneen gute
Dienle; fo wird er auch den Poeten Feinen
{hlimmen Dienft thun.  Feancfreichges
nieget aniso Caffe genug, daf er wohl Eon=
te dbiePoélic bif auff ein Epicum ober fes
voifdyes Oedidhte bringen, weldhes ¢s bif«
fevo nody niche ju verfertigen vermodhe
bat, Denn die Jungfer von Orleans
verdienet dicfen Mahmen nidhe,  five
Berwandelung der Angen des Phylis ineis
nen Stern , und ihr Tempel des Todes,
find nuy hibfcye Probffticfe.  Alein, wiv
wollen den Muth niche fincfen laffen: Eone
te ¢8 nicht der Fransofen Wik und PVere
ftand fo teit bringen? b beforge gar
febr, vag in dicfem Stiicfe die Tugend des
Caffes auch nur ein Sedichee fey; ti¢ das
Waffer des BrunnensHypocrene, - ey
bin gar felye geneige ju glauben, daf der gus
e Wein in Sriehenland und Ntalien if=
ven Poeten wweis arﬁﬂ'ge Hilffe gclsiﬁ:ﬁ

_ 2 ﬁ
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Feitdes Seibes verufachet,  Lnd iff er der:
Sruchebarfeit des Wikies und Berftandes,,
o oegen fg:ne%@?;ﬁhmxﬁmm@t fveniger:
gwwider, - b [dugne nidhe, @aﬁ deffein:
xechter Sebraudy bepderlen SruchebarFeit!
Befoedern Eonne, wenn fie bende von einer:
unmagigen Kalte oder Feudyre 'qcrf;mbe;tt
Jwerben, wenn e ihnen feing naticliches
Dualitdten ;. nemlich. feine ﬁﬁ&rmgmbn
'ﬁrocfumutgmp (O 2 a0 286 g
- Aus demjenigen., was wir: B:ﬁ@epo
fagt haben, Fan. man [eicht, bendes ben
fert und den Schaden beégreiffen, den gr
Dem deibe und bem Senvithe bringen Fan,,
svenn die Qjefuub&mm ginent ober des age -
detn von einer unmafigen Kalee agz
%mbta gebindert tird , fo iff ihnen
ebraudy des Caffes garbtenhcb; als ein:
DMiteel das fie erwarmen und austeodngn.
fan, ;’3 vedeabervon deffen @’ebmuf
cbes denn der HTLiRbrauch oder die e
bermagige Quantitat deffelben , dig man
grinder, {hadet allen Seuten, e8 mag audh
das Temperament derer, die ihn trincen,
feyn, wic ¢s wwolle,  Alleine, fo bieuali
mr-n bes Oebliiges.in. einer gleich en E‘B@é
an

tL. .
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 lang ftehen, oder fodas Sebliite ju heip 0s
der ju trocken fft, alsdenn muff der Saffe
nothroendig fthaden, weil er die Hike und.
Troctnevermehret,  Man muf dagjenis
ae mindern, was cr vermefree, und das it
ffe Temperament ; das er jeefdret ; echals
- ten, wenn manin digfem Jalle die Sefund-
Beit erfhalten, und wicdecbringen will.
~ Uber fallet man nicht die unmateriali-
fibe MNatur und Are der Seele an, (fagen
" fie) toenn man fesget, dap der Geift oder
- das Semiithe felbften, die intemperiem, fo
alleing bem $eibe jugehovet ; libecfomme ?
- Nein; ganfs und gar nicht: fo man durch
pas Wort, Geiff, diejenige fubtile Matie
vig verfieher, toolthe, i i OO, in ‘dent
Organis der Fuhlung und Bewegung wes
Bet, o ift ev diefes Eroeffes und Lbermafs
 figteit, bem Buch(taben nach, fahig, Ber-
ftefiet man aber duvch diefes Wore,” das
efen, welches dencfee, fo ift es nidye fas
hig eine intemperiem, oder aud) ein Tems
perament ju haben, alg welche nur eine jus
fiec Proportion oder cine LbermapigFeie
der ualitdten find ; die es aber nicht fac.
Niches deffomeniger leidecer doch von dem
z 4 Ciﬂfm(
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- 432 Heilfamer Rath wider den Mibrandy
“um folte man die Dewegung vermehren;
- yenn man {don gnug davon hat? Wacs
* umfolte man fie mindern, wenn nian nihe
 gu viel davon bat? Diefen lehten Tehler
begebet man, wenn man allzufebr befeud-
et ober Fublec: denerften aber, wenn man
allsu febr evwarmet und austeocknet, Lind
diefes gefchiehes weit offter, als jenes, Eg
gefchieliet gac felten , dag fich iemand allyu
{ebe Fublec und befeudotes,. . Man erwar=
met und trodnet fich insgemein licher
- Dierson fan man jroey Urfachen gee
bent.  DOigerfleift, weil ihr Leibvoll Oebl
und Sulphur iff, und daber geﬁeigter-fﬁz

-

§ich s entgiinden, als 0as Seuer ju lefhen,
Die andre iff; weil die Wevcfzeuge vex
Wolluft fchier alle higiger Ave find,  Die
Crpsauberin Circe, darunter die Wolluff
vorgefteliee wavd , murde fureine Toder
Der Sonne gebalten, . Diefes Bediche
seiget thre bigige Naeur an. . Die Sirex
nem, (¢inander Symbolum derWollyff)
haben die Poeren mit Fleif indasWaffes
gefteller , Dag eg ibr Seuer mafigen odep
efdenmodhre,  Venus, (et ander Mabhs
_' - : | e
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me dey Wollnft) hatte Vulcanum, demw:
Gore des Jeuers ju ihrem Che.Semabl.
Die Liebe, fo firr ihr Kind gehalten
tourde , unbd die allermolliftigle unter ale
(e Semiiehs- Paflionen iff , wide nue
einn unehlidhes Kind feyn, oeni ¢8 nidye:
von Vulcano , dag ift; vom Feuer gejene
aet worden, - Man fieher unter der Des.
cfe aller diefen Fabelir, eine gang gewiffe-
Barheit. emlichdie Wolluft nabree:
{fish gleichfam, wie ein Salamander, vorm

Seuer. Oer Mifibraudy des Caffes,
stindet ein Jeuer in den Geifferlefn und.
in den Seibes Seudirenan,  Cr gevfiven

¢t die Geifferiein , und verbrennet diehu-

mores, o dafi Caffe nidyt dag vedyee
SRittelift; ven Geift, oder den Leibu fidre
cfenn, als derery Operationes UMD Wiire -
cfungen einer groflen Quantitat dey Cieis
fierfein, und dex-Fiiblen Defdhaffenbeic.
der Seibes, Seudbten vonnothen haben.
Die Kraffee und Stavee des Semuithes

und des $eibes beruhen vornehmlich auf
per Menge der Geifterlein,  Dex Mife
braudy aber des Caffes verurfachet emen

Sangsl anibnen, mil,ﬁ; fie gerftvenet,

< o)
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=

Wind berumereibet,  Aus diefer mecha-

nifien Crldurerung Ean man exfennen;
tie nothwendig eine Menge der Geifters

~ lein s den Keafften des Seibes erfordere
werde,  Derowegen muf der unmafi

- ge Sebraud des Caffes; als ver fie jers

fiveuet; eine Urfadhe der Schmwadibeit
feyn.  Oaber fiehes man, wie ex bey deits
jenigen , die ibn unmagia geniefen , cin
Sittern der Glieder erivecfer, . Weldyes
Sufalles vollige Urfadye wivd feicht suvers
fiehen fepn wennman ju der Jerfivenung
ver Beiffeviein, nolibre heffrige und nne
geflithite SBewegung hingu feset, S
5 Oamit manaber deffo beffer begreiffent
moge, toie nothig die Seifferleingudenals
fergeiftlichfen Wivcfungen der Seele
find, fobae man fiemit dev Delphifdhen
Priefterin Apollinis verglicher mwelche feir
ne Oracfel ausfprady, ohne nuy, wenniie
ven Geiff empfieng, der vonunten bevauf
fam. Oaber way es vielmehy ein Geiff
ver Crde, als ein Geiff vom Nimmel,
Virgilius hat uns die Defdhreibung felbis

~ ges Oeiftes in detn folgenden Difticho:
hinterlaffen 3 SRS

=
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454 Deilfamer Nath wider den Mighrandy
fen Witrcbung befrdeve, und jumeilen:
verhindeve s und daf er den Geiff yr
-~ weilen {havffe, und susveilen fumpff mas .
~dhe.  Wenn diefer NevvenSaffeirgend
iu icle, oder gu trage ift, fo fan ibn dex:
gemafigte Gebrauch des Caffes wohf!
fiefiger madyen, damit er die Sindriicfe
der empfindlidien ‘Objectorum defto fets:
tiger empfange, fleifiig su dem Gelyirne
fitbve, und der Seele vorffelle.  Der une
magige Gebrauch ves Caffeg; serftrenee
nidst allein den Spiritum janimalem, fons
dertt audh den Nevven-Saffe, fo ihm Face:
eines vehiculi, oder vielmehr fare eines:
Jubeifens diener,  Wenn der Hundss
Sreern die Srde verbrennet, o ift es nidhe
allein der Geift, fonderit auch der mache
fend-madyende Saffe, fo fich in die Suffe:
serfivenct, So daf, wenn die Formirung’
ver Gedancfen nidits anders, als eine’
Vegetation, (oder Are des Wadsfens )
- are, wie elidye gecrdumer haben, die
vas Gebivne, als eine Erde becradyret has
- ben, daraus diefe Jruche in dem Hanpee
bervor wadife 5 fo wiirde dodhy Caffe,
oureh feinen SMibrandy , immersu nmmﬁ
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@(’Z\: Mifbrandy aller anders f)I&IQtl’t\
“Sadyen hat faft eben den Effed und

e T
.

g

WiivcEung , wie der Caffes aber wir bas

ben bier ronber!tcb vom Caffe gebandelr,

dietveil er am meifte gcbrmw&er fuird,und

daber in der Welt den groffen Schaden

thue,  Die gemeine Meinung , alsober

gar nidyt fdhade, madht ibn nur defto fehr

fchadlich. S@te Suft ) roeldhe man in def

fen Gebraud firchet, I&ﬂ’et bey den meiftert

Seuten nidit 511, Daf fie den gevingfien

Araivehn darwvider faffern.  Nein, das

solirde bey fhnen eine Undandbarteis beife

fe.  Sie opfern fhre Sefundheit und

il Seben der DancEbarfeit auff; weldhe fie

meinen ; daf fie ibme fhuldig find : Oder, .

esift melmefgt ibre $iebe jur Lujt derfiedies

fes Opfer bringen. Nfre Betriegereyen
find fo gemeine, alg fie gefafrlich find.
DieSidyerheit verringere niche dieGefahr.

Caffe ift defivegen nidye unfd)&bltdy weil

man ifn fite unfdaolich pale.  Lim eben
btafer Livfache willen, wolce ich ifm tefto

wenis
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weniger trauen.  Ein Feind, den man fii
ginen Jreund hale, todtet nur defto fiches
ver.  Sofich ein Sift als ein Nabhrungs:
Stitcel vertleiden fonte, wiirde man auf
deffen Sdadlichfeit Feinen Argohn ha-
ben. Schlage derFeind langfam fo fhidge
er beffo gewiffer. - €in hefeiger Streich
aber arnet uns vorher , dafi wir ung vors
feben follen,  Hierdurdh vecfehlet ev feio
nes Jwecfes,  Kueklich, diehigigen Sae
den, welde die Wolluff migbrauchet
versehren ung bey einem Eleinen und langs
famen Seucr. SR
- 3 fage aber nichet, daf Caffe, und
andere hisige Sadpen ein Siftfind,  he
vechter Gebraudyift febr niglich, Wolte
BO1c, ibr Wiigdraud) ware nur alein
unniglidh. - Ob gleich unter allen Cors
pern die giftigen Sadyen unferm $eben am
allermeiften juwider find , dennoch Helf:
fen fie weit weniger juunferm Tode, als
anbere , die bey weiten nidht (o fchadlich
find.  Diefe gebraudht man oft, jene aber
gat felten.  Der Sebrauch der erhisens
ben Sadhen ift fo gemeine, dieweil er an-
nebmlichiff: Der Genuff aber Fiflender

wiel M Sa-































