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touchant de contribuer au bnnhe.u:
de fes femblables, voila le philofo-
phe ; voila 'homme enfin , tel qul
doit étre, tout entier a la fociéré. Les
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SUR LES CORPS BALBINES. 3
profeflion , mais encore & ceux qui
mettent en ceuvre les artiftes de ce
genre. Les premiers éviteront par-la
une foule d’inconvénients auxquels 1ls
n’auroient peut €tre echappes quapres
plufieurs années d’expérience ; 1ils
auront encore la facilite de reifier
ce qu’ils ne font, pour la plupart , que
par une routine aveugle , toujours
préte a les égarer. Les feconds pour-
ront juger de la bonne ou mauvaife
conftruttion d’un corps baleiné, &
n’expoferont plus leurs enfants a porter
des corps qui peuvent déformer leur
taille & altérer leur fanté, Ces deux
objets font affez importants pour jufti-
fier 1a néceflicé de I'Effai que je Pré-:_
fente aujourd’hui au public. Si je blame
d’anciens ufages, ou certaines conf=
cructions nouvelles, ce n'eft ni par
orgueil , ni par envie, mais unique-
ment pour faire éviter les dangers qui
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SUR LES CORPS BALEINES 1

emploie pour fuppléer a Poubli de la
nature, ou pour re:parer des ans Uirré=
parable outrage , on n'auroit eu rien
de folide & lui oppoler; mais qu il
improuve les corps a baleine, il y a
de quoi étonner un Artifte qui peut
en démontrer la néceflice. Qu’il fe fi
borné fimplement a prefcrire la maus-
vaife conftruion de ceux qu’il avoit
vu, ¢éroit aflez. Sans vouloir réalifer
la fable du Pot de Terre & du Pot
de Fer ; il doit éwre permis a un
Artifte de défendre fon arc, quelque
redoutable adverfaire qu’il ait 2 com-
batcre. L'éloquence de M. Roufleau
{ubjuguera fans doute Vefpric : mais
des faits exalts , €noncés fimplement,
peuvent & doivent faire impreflion
fur les gens qui aiment la vérité.
Les femmes, dic M. Roufleau s
en parlant de celles de lancienng
Grece ,, ignoroient lufage de ceg
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SUR LIRS CORPS BALEINES., 1)t

deflinent les contours de la raille avans
tageufement,, & garantiffent la gorge,
dans bien des occafions, des coups
qu’elle peut recevorr , & qui ne fong
que trop fouvent fuivis de cette mala«
die affreufe , fi difficilea guérir, &
qui faic de nos jours tant de ravages.
Je conviens enfin, que les femmes
de quarante ans font ridicules lorf~
qu’elles veulent paroitre comme elles
éoient ‘a quinze: Chaque age a
fes graces comme fes inclinations -
fon efprit & fes moeurs: Il y'a quelques
femmes qui.n’ont prefque pas plug
d’embonpoint & quarante ans, qua
vingt , cela eft vrai; mais leurs traits 4
ni leurs teins , n’ont plus ceute fineffe
& 'cette fraicheur qui brillent dans-
une jeune perfonne.: Toutes les fem-
ines ont & cet age le ventre plus gros »
foit. par une fuite des couches , foit-
par: Veffer  ordinaire du temps; & ik
A6
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SUR LES CORPS BALEINES, 23

dela ceflation alternative de’ufage
de cescorps pendant la nuir. Faute
d’avoir appergu & connu aflez to¢
la caufe primitive deces incommo-
dités cachées, ileft arrivé qu'on a
pris pour eflentielles , des maladies
qui n’étoient qu’accidentelles, &
qui dans la fuite,, apres unlong &
inutile ufage de plufieurs remedes ,
ont ceflé promptement par Iinter-
ruption de l'ufage de ces corps

~baleinés. J’ai vu méme des dou-

leurs habituelles & infupportables
du creux de Peftomac , cefler en

peu de temps, par le feul change-

ment de forme que j’avois confeillé
de donner a un corps a baleine ;
favoir, de le rendre plus mollet ,
& de le lacer en devant , en laiffan,
un grand interyalle entre les deux

sy bords . On verra bientor ce qu’il
faut penfer de ce confeil de M
J.WinSIOWr 22




























































sUR LES CORPS BALEINES. 43

Des épaulettes & des échancrures
du ereux des aiffelles.

Ces pieces ou brides qu'on appelle
épaulertes , & les échancrures trop
étroites par devant & fous le creux
des aiffelles font , «dic M. Winslow,
» des impreflions cres-nuifibles aux
» mulcles dubras; en comprimant les
» gros vaiffeaux, & les cordons des
» nerfs brachiaux : Valtération de la
» couleur de la peau , qui quelque-
» fois en devient prefque violetce touc
» le long du bras , prouve aflez e-
» tranglement de ces vaifleaux par
» ces épaulettes , & par les bords
» écroits de ces échancrures. Ces der-

)
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niers de plus ferrent douloureufe-
» ment les mufcles du haut du bras,
» & en méme- temps génent, empe-
» chent, & fuppriment unec bonne
» partie de leur mouvement. Ceft ce
» qui paroic évidemment aux yeux


















SUR LES CORPS BALEINES. 49

,, téricurement , & qui fervent par
,, lattache de leur tendon a érendre
»» lc pied , font continuellement dans
,, un raccourciffement non naturel ,
,» pendant que les mulcles antérisurs
s»qui fervent & Héchir le pied en
,,devant, font au contraire dans un
»» allongement forcé. On voir que
y» les perfonnes ainfi chauflces, ont de
»la peine a marcher long -temps
,, méme par un terrein uni & plat, &
,, fur-tout 2 marcher vite, étant alors
», obligées de tenir les genoux plus
5, ou moins pliés , & foulevés pour ne
»s pas heurter les talons de leur chanf-
,, lure contre terre. |
Les femmes ont en géneral la
jambe plus mal faite que les hommes.
Ies talons hauts tenant les mulcles
poftéricurs de la jambe continuelle-
ment raccourcis , elles ont le gras
de jambe trop haut, & prefque fous
¢
























SUR LES CORPS BALEINES., §7

jeunes perfonnes, que par un défaus;
de conformation ou par une mau-
vaile habitude dans le maintien, Le
corps de baleine ferrée & bridé fur
les épaules, bien-loin _a}_”gﬂp}%c.i_r les-
épaules & de corrigerle dos rond, ne
fervira qu'a faire fouffrir la perfonne
qui le portera, a lui bleffer méme
Pomoplate , qui concourant indifpen-
fablement a tous les mouvements que’
fait le bras, ne peut que [e reflentir
vivement de la contrainte ou la tient.
un corps ferré & bride. Selon moi le
meilleur_mnjren pour corriger ce dé-
faut,eft de donner beaucoup d’aifance
a la perfonne, & de lul recomman~
der de tenir la téte bien droite, ce’
qui et d’une graﬁde' conféquence
pour Pepine d:s reins. Si queﬂlues'
célebres Auteurs fe font récriés contre:
Jes corps de baleine, ils n’ont préten-
dus parler que de ceux, quimal cor.f<
< 3












SUR LES CORPS BALEINES., &8¢

qué, occafionner plufieurs infirmités ;
mais s'il pouvoic contribuer a cette
difformité, elle feroir tantér du cété
gauche & tantOt du cOté droit, au
Jlieu qu’il eft trés rare qu'on aic Pé-
~paule gauche plus élevée que la droite,
Suppofons néanmoins qu’une jeune
perfonne porte un corps baleiné mal-
fair , & méme aufli dangereux que
ceux dont je parlerai ci-apres, elle
s’appercevroit bientdt de fes perni-
cieux cffets ; puifqu’on ne peut deve-
nir boflu que par le dérangement des
vertebres, ou par les fuites du ra-
chitifme , ou par une chize. Dans le
premier cas, qui eftle feul dont il
doive étre ici queftion, ’épine, forcée
de fe jeter d’un c6cé, feroit reffentic
guelques douleurs de 'autre ; & d’ail-
leurs , le repos de la nuit répareroit
plus que fuffifamment le mal qu'un
corps de . cette eflpece auroit pu pro™
duire pendant le jour.





















































































































































































































































































