Anatomia del sale, in cui si mostrano fondamentalmente, I'origine, le virtu,
le diversita, e sue operazioni / Da Antonio de Massa.

Contributors

Massa, Antonio de.

Publication/Creation

In Milano : Nella Stampa d'Ambrogio Ramellati, Nonis Maij.

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/sbs8hjqd

License and attribution

This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/







The Library of the
Wellcome Institute for
the History of Medicine

MEDICAL SOCIETY
OF LU NDON

Accession Number

Press Mark

MASSA, A.d






ANATOMIA

DEL

S ALE.






ANATOMIA

SALE.

{n cas f moftrano fondamentalmente,

L’ORIGINE, LE VIRTU’,
LE DIVERSITA’, E SUE

OPERAZIONI
DA
ANTONIO DE MASSA
| MILANESE,
N liere del S. R. Impero,
= igliere della Camera

> diSu#Macfta Cefarca,
| E (uo Amminiftratore de Salt
neta Silefia.

-
Pl Loty
| 5
-ffol&;if% MILAN®O,

_-ﬂ—-___-_—_

N

Nella Stampa d’Ambrogio Ramellati.
Con licenza de Superiorie






DEDICATA
ALLA
SACRA REAL

- MAESTA

CARLO
111

MONARCA
DELLE SPAGNE,

EDELLE INDIE &g,

ARCIDch D’AUSTRIA
C.






SACRA REAL
MAESTA"
Slg Slg Clcm.

; Olenda dgporre CQHdOVUta
Ve umilta, ¢ divozione: quefta

VN mia p:ccola Operetta gi pie-
&1 delia S. M. V., mi fento tutro picno
d’una riverentiflima compiacenza ,
non pmandof trovare ‘materia’ pitt
nobile’, ne piuadattabile del: Saley
pér formare un Simbolo delle Virti
incomparabili della S, R. M, V.: La
chiarezza,il candore, ' la foavita , il
pregio del Sale’ figurano a meravi-
elia 1 meriti,la digaita;, le forze, e

4. virtu,



virtir,le prerogative, che poffiede fa
S.R.M. V. avilta di eutto it Mondo .
Dove puo trovarfi un Principe pii
chiaro,¢ pittcandido di Nafcimento,
pit coftumato, ¢ gradevole al defi-
derio degl’Uomini?" Chi pitraleo, e
pit meritevole di Sovranita per po-
tenza della Famiglia, e prerogative
della Perlona¢ Chi piu capace di po-
ter largamente beneficare d’unPrin-
cipe,che {ull’Apice della grandez-
za,e gloria Auftriaca , sa piegarfi 2
tante benignita, che lafciafacilePac
cefloa qualanque Supplicante ,con-
giungendoin Se verfo Tutti [a fericta
con la piacevolezza , Paffabilita col,
decoro ;¢ la Maefta con lallstta-,
mento? Chiungue ha la forte di po-
terfi prelentare a luoi Piedi, fentefi
Lutto comporre in venerazione, per-,
che trafpira nella Real Fronte lapiu
beila fua Mente hglia di quell’ inter-
no Splendore; che gl corona lo Spi-
rito. Tucte le Virwa nella S.M. V.
{fono



fono nel loro Trono, ma fingolar-
mente la Pieta, e la Giuftizia fempre
aflitenti, ¢ direttrici delle fublimi
fue Azioni, lequali fi potrebbano di-
re ancor divine,fe {1 deflc luogo al
fentimento di Seneca elpreflo in lode
d’Auguﬂ;cr, cioe yche h Principi fono
Dei delia Terra ; e quefta fi ngolanﬂ' -
ma dote nata feco , & ereditaria ne’
Principi Auftriaci , vien confcrvata
nella S. M. V. in ogni-atto di quella
giuftizia, e di quella umanita, che ha
ottenute col Sangue, effendo il titolo
di Clementiffimo attribuito gia da
molti fecoli alla fua Cafa Regnante ;
onde le riefce connaturale il faper
congiungere la piacevolezza con la
potenza, la benevolenza nell’ autori-
ta,ed’ il compatimento nel rigore.,
A”quefte Virta veggonfi compagne
la vigilanza ,e la prudenza Regola,
ed’Anima di tucte le operazioni Rea-
I nella Guerra, e nellaPace,lace de’
configlj, e guida degl’affari ; tanto
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chedeve chiamarfi. 1a S. M. V. un®
Argortutto occhj, {empre attenta ,¢;
vigilante fopra la privata ¢ pubblix.
ca {alvezza,accid li fuoi Sudditi nom
fiano opprelli ¢ quelli che fon invelti
nelle iturbolenze., vengano a- eﬁﬂlﬁh
fcere nelle. glafrtc della S, M. V.ik
loro:ripofo. : Della: fortezza del fugy
genesofillimo -Spiritoy che dird los;
dopo' che la Sy ML V. i € moftrats
inipéerturbabile,ed’ intrepido’ aelle
tempefte dellaTerrase del Mate, e
dove la ‘providenza: regnante. ha
compotta in ogniluogo ogni boraf-,

ca? La fortuna che va dietroi alle
Virte, deve Iegu:r.am le operaziont
délia’s. M. V., , che va feguenda Dio;;

Autor di ogni bene ;ne alla caufas
glufta pud mancar iltrionfo ;' e guan-;

to'la M. V. fi mottra Padre affettuos,
fo-della-Nazione Spagnuola; tantas
fara la felicica, che deve per.merito
c:ﬂﬁingulrc L:Mln:ﬂ;n, ¢ Configlics
! dr:ﬂa 5. M. V.dotatid’ogni ta’ltﬂa



to di-purgata intelligenza ne’ Confi-
glj, ed’ elperimentatt nel mancggio
deglafiariytutti -faticang . all’ innal-
zamento della S, R. M,V.conla pru-
denza, con la fedelea, con’oflequio,
e con.Papplicazione, Ammiratori, ¢
Véneratoridel fuo gran merito. Ab-
bia dungue la S. M. V. tante mani,
quanti:;:Miniftri per diriger cutto ,
tanti corecchj, € tanti occhj,quantk
fona;ifuoi Domeftici per faper tut-
to,tantiCuftodi della {ua Perfona,
quanti-fono li Cittadint, per Ia con-
fervazione ditutto., Che piu? La
S.M, V. abita nel cuore di tutti , ef-
fendo da tutti-amata, conciliandofi
alcuni con la liberalita, virtu pro-
priadel Principe, altri alettando con
la benignita, tutticon la pieta, e con
la giuftizia,due Virta veramenee.
Reali,con le quali fi acquifta una
oloria degna di Se,da efier lodata
con quella felicita di applaufi, che
ottenne Plmperadorg T'rajano. Ho
voluto



voluto brevemente accennare quefte
Virtu, pii1 con riverenza, che com
facondia,comefi deve a Principi vi-

cini 2 Dio; ed’ intanto con la pi
profonda umilta inchinato,Le de-

dico quefta mia Opera del Sale,im-
plorando da Dio Onnipotente ;che
voglia felicitare 1a S. M. V. , mio Si-
guor Clementiflimo con ogni forte
di profperita, proteggendola, e con-
fervandola {ano, falvo, licto , ¢ prof-
perofo per molti fecoli, con Vista,
Fortuna,eGloria, accio la mia Pa-
tria nel Dominio Sovrano della_

S. M. V.rilorga pili contenta , pit

vigorofa, e piu felice ,come nuov a-

mente Le delidero,ed’imploro .

DELLA SACRA REAL
MAESTA’ VOSTRA

* Umil.mo Diyot.mo Ofseq.mo

Antonio Maffa.
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Ono molti Annt yche andavo pens
fando dsi flampare gquefla mias
Opera, come uno de’ prims parte
del mio ffudio, ma venendo difapproe
vato queflo mio penfiere da mier i
gliors Amscs o ls quals giadicavano ,
che aveffimal’smpiegato ¢/ mio tempa,
Jottraendolo ad’ occupazion: de mag-
geor smportanza 4 e che non aveve: po-
- 2uto dire in qaeflo propofito cofa che
gia non fuffe da altrs pia ferstta , ed’
20 averes fottome(fa la mia,all’altraz
openione yed’ averes leuata la mano da
quefto lavoro yma riflettendo , che da
Scrietore era flara neglerta la coltura
d’un Campo, creduto da effi infrattie
fero ym: fono [entsto fiimolare a mo-
Srarlo fersile ye degno di applicazione
per coltivarlo , e per comprovare con
Vefpersenza, quanto avevo ritrovato
con o fladio o ho girato quafi tartae

s . il - e T
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PEavopa Criftiana, Entrai nelia Spa:
gna ricca-di.Mintere di Sale ,d: di-
v;;er/a qualita, e quim’applicar ad’ogns
pm accurata’ oﬂ}rvd-amne y 0 'zwuendn-
i alle mant vn Libyo dottsffimo ds
gaeﬂa materiasnon lafcia di pafceve
: :m qnci/a la mia; e laltra: c-nxmfm :
Quinds prefi camggm al compontimen-
‘todr &reﬂ‘o Libro, ed’alla vifoluzione
dr ﬁzrfa grrarve 1n éem_-ﬁc:a pubblico ,
eon quellaflefia gemra_/fm dr anima ,
con [a quale [udle unw Padré non rif
parmare ne [pefa’s ne fatica'per in-
- grandimento de® propriFigli. Tt vac-
cammda £mrgm \Lettore giueflo mio
,P:zrta 3 cmpatrﬁt Ji de lat manca-
mentiy ne pie?e;&d& m’n*o ¢40 ‘1ncoms
- mﬂﬂ)ﬂi g |

i, |
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CAPO I

Cofs ﬁ'd il Sale , guals le [ue
Virtn, e di quali Elements

fia compafio

B{P OVENDO difcorrere di tutte
_":“ le prerogative del Sale, e delle
) colc meravigliofe che in Effo
ritrovanfi,a fine di proceder
con ordine, giudico neceflario premet-
tere 1a notizia della fua Natura, ¢ puin-
cipali qualita,come il fondamento di
tutto il reflo.

E’ dunqgue il Sale una miflgra dé
terra, e di umore condenfato per forza
del calore; {alfo di fapore, caldo e fec-
€0, ¢ benche contenga in fc nafcloﬂc_ .
A $.




(2)

Je prime qualitd, ¢ perd tanto utile, &
neceflario alla confervazione delle cos
fe, che fi vede effer creato da Dio alla
feconditd, e falute delle cofe animate s
. Benche da quelti terminl venga
delineata’, e colorita chiaramente. la’
Watura del Sale, deve perd fpiegarey
quante, ¢ quanto diverfe frano le Spe-
cie del Sale, e ciafcheduna di eflc quale
fia, ed’a qual fommo Genere fi ridue
¢ano. '
La diverfitd della Specie nei Saliy

& cagionata da certi gradi di falfedine,,
che trovafi in un Sale pidt che in un?
altro, ¢ quanti fiano uefti gradi, e ne
parfera a fuo luogo,g potrebbero perd
tutti ridurre fotto due generi , cio€ fote.
20 il Sal minerale, ed’il Sale acquatie
¢o, come dalla loro compofizione €
coagulazione {1 pud conofcere, mentre:
tatto quello che fi trova nel Sale di:
terra , ed’acqua ( parti principali d’ogni’

mifto )} noi vediamo nell’ efperienza

che infieme fi conflipa, 6 fi difpone ale
la conflipazione , & per forza di calorey
& per forza di freddo , quindi ogni Sal.
winerale, ¢ ¢ un’umido che fi difeccay

¥
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(3)
g'un’umore che fi coagula : dunque,
nen ¢ il Sale,fola acqua,e fola terra,
poiche dalla fola terra non potrebbe
tanto. facilmente {cioglierfi in acqua,ne
dalla fola acqua, potrebbe tanto facil-
mente condenfar(l in corpo folide, e
pefante, effendo il pefo indizio della -
terra, che feco contiene, ed’il Sale é
uno de’corpi pitt pefaatiy e quelta pu-
rc-¢€ la ragione , che Pacqua del Mare,
¢ piu pefante dell’acqua de’Fiumi, per-.
che quella hd dentro del Sale. |
- La falfedine , ¢ fapore del Sale, é
cagionata dalla millura del fecco. con .
Pumido ; mentre non potrebbe aver.
fapore {enza miftura di cofa fecca, {e-
non avelle certa qualita di calore, la-
ale ¢ conltitutiva del fapore & Que-,
o fapore nel Saley € generato dalla .
forza dcl calore, che gradatamente lo
gonha, ¢ lo diltingue, poiche dove il
calore arriva tenue al mifto, e quafy {u-
perato . dal freddo, fi- forma il fapore
acerbo, aultero y acido, frigide, € cru-
do; quando poi nel miflo il calore pre-
vale'al freddo, e IPumidita fupera mo-,
deratamente il ‘feccoy il fapore ricfce
A 2 doicc,
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dolce, ma fe il caldo crefce poi di
qualche arado, il fapore diventa falfo,
¢ fc crefce il calore ancora di qualche!
altro grado, non folamentc il faporc {3
3 amaro, ma acre, ¢ pero il Sale in-
qnanto ¢ calido, ed’inquanto terreftre,
fempre {i trova fecco dagleffetti che
{i'vedono , e dal gencre', e differenza
che lo conftituifcono. S

I} Sale agquatico, riceve dall’ac-
qua cid che ha di freddo, ¢ la forza di
refrigerare; ¢ di qui viene, che gettato
.1 Sale nel fuoco gli refifte, benche a
quefta refiftenza fiano altre caufe, che
dird pitt a baflo; e ne vien parimentey
che pofto il Sale in lnogo umido, facil-"
mente fi fciolga, e tutto {i inumidifca,
ed’ efpofto al Ciel fereno, fe dafe 2
liquefa, é fegno che Paria ¢ umida. =

1} Sale adunque pud dirfi in parte’
caldo,ed’in parte umido, non effendo
lo dell’ opinione d’alcuni, che alferifs’
cono, che il Sale ¢ compofto di acqua,’
e fuoco,non potendo mai combinarfi
infieme due qualitd contrarie: e feuna
parte del Sale fuffe di fuoco, farebbe
pits leggicro , ne averebbe tanta inimie

cizia
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“¢izia col fueco,come fi vede in tante
efperienze. h :

Effendo per tanto il Sale compo-
fto di terra, ¢ di'acqua, e participando
fe prime qualita elementari, e nafcon-
dendofi in Effo 1l freddo, e 'umido tal-
mente; che appenafi fcopre, e fpiccan-
do il fecco,¢’l caldo fopra d’ogn’al-
tra qualita, quindi fi raccoglie che fia
caldo, feccose fallo: poiche le fecon.
de qualita del Sale, derivano dalla {ic-
citdy e dal calore; come dalle prime
loro cagioni,ed’il falfo trovafi nel Sa.
le, non come cofa che venga da caufe
eltrinfeche, ma pii tolto come reful-
tante dall’interna fua forma,e natura,
talmente che perdendo il Sale il fapor
falfo, gia non ¢ pid Sale, non altra-
mente di quello che arrivérebbe al?
Uomo, fe alcuno le fpogliafie delle
Spirito, ¢ della Ragione ; perche allora
non f(arebbe pit Uomo.,

A3 CAPQ



CAPO 4. S

Dell E"Cﬂ”ﬂﬂz.nd del’ S a/: , &
- quanto canfcrrﬁa alG aﬂo

N On ¢*¢ Chi non &pp:a, che nott
folamente il Sale' ¢ neceflariotal
condimento d’ogni cibay ma che vi
innanzi per dignitd ad ogni altro con:
dimento , onde puod dirfi ‘il loro Res
‘¢ per par!arc dell’inevitabile fua necef:
fita, e della fua meravigliofa ttht‘é,
balta dire,che fenza i} Sale ogni cibo
refla {ciapito; ed’ Egli é'quel folo che
eccita "appetenza in ogni' comeftibile,
che per Lui unicamentefi fa dilettevo.
iey cd‘ecmtatwc} difomma ilarita 3 €
pero-il Sale ¢ 1l pnmﬂ di tutti 1 faporiy
ed’ il miniftro pid utile, e ne¢eflario 2
cornciliare il gulto della Natura nel'pa-
{fcerly; ¢ ficcome la Vérdura alli occhiy
Parmouia alli orecchj, la fragranza al-
le nari, il foftice al tatto,com 1l Sale
riefce al gulto di compiacimento , ¢
perfezione .

E’il Sale tra condimenti il mezzo

} 5 o : congi-
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gonciliativo de’ contrarj {apori, in tal
modo, che fe bene le cole dolci fole-
gicano pid fotcimente, e con pil ece
cellenza il palato, non perd non fono
a tutti di egual gradimento, Come {ono
le cofe faporite per virtd del Sale, il

uale in niuna vivanda € di'naufea;
smperoche il folo Sale conviene i tutts
b gulli, ed’a tutti i faporiy ancorche
tra di loro fiaco  tanto diverfi, onde
diceva Platone, che ogni Compofitore
di: Companatico, poteva tinfcire .col
buon’ufo del Sale un perfettifliimo Cuo-
€o,4 quel mado,cheli Compolitori
di. Mufica con certe confonanze, dan-
ho perfezione all’armonia s correndo
trd {enfi una medeftma proporzione;
quindi comparg quanta fia I'eccelicaza
del Sale nel comporre i fapori, e quan.
to abbia di affinitd con le delizie dei
Gufto, mentre rende tanto gradite le
Vivande , lc quali nel frequentiffimo
loro ufo, non fono mai di faftidio, fe
fia in cffc ben compariita la diftribus

Liong del Sale. -

£
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CAPO IIT.

Perche il Sale iada preﬁr'ifﬁ
alt Oro,ed’ alle Gemme,

IL Sale, fingolarmente il Minerale;
ha il fuo nafcimento tra Metalli‘fot-
terrancis con li quali in tal maniera fi
ritrova, che fenza Sale quafi neffun
Metallo pud naturalmente comporir,
‘e dicefi che dove fi trova il Sale, fo-
glia trovarf{l non lontana alcuna vena
di altro Metallo, poiche niuno defli,
benche fodo, e fflo, fenza Sale non
crefce, ed’altre fotterranée Miniere con
la forza del Sale producano cofe fodif-
fime , ed’ incorruttibili nelle vifcere
dclla terra, | - ~“

Le Perle, che nafcono nel Mare
col beneficio della falfuggine , fono pia
{fode, e pit preziofe delle gemme ‘ter-
reltri, per eflere parto delle Conchiglie
nutrite di falmaftro;fino all’intiera lo-
ro forma; e fcrive Plinio, che fpefle
volte fuccede, che quando li Pefcatori
pigliano le ladriperle al fondo del Ma-

2 y e | {4
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re , non poffono cavar fuori la Perla,
{e non dopo che in un vafo di creta,
refti la Madreperla qualche tempo co-
perta di Sale; poiche confumata la vife
cofitd, che chiude la ‘Conchiglia, ca-
de immantincnte la Perla, ¢ quindi fi
conofce,che il Sale non folamente nu-
trifce , ¢ confolida le ‘Perle, ma innole’
tre fa Pufficio di Levatrice nel venir
ia Perla alla luce. -
Per quello che appartiene ai Me-
talli, effendo quefti tanti, ¢ tra di fe
tanto diverfi,non poffo in poche pa-
tole fpiegare, come vengano tutti fue
perati dal Sale, ma dimoftrando come
venga dal Sale fuperato ’Oro, e le pits
preziofe gemme, che tengono il Prin-
cipato tra le cofe di maggior prezzo,
non fara bifogno di efporre, come Egh
fuperi il volgo de’ Metalli, e cofe mi-
nori. | * J ke
L’Oro, ¢ le Gemme, quanto pita
dure, e durevoli fono, e quanto pi &
diverfo il loro ufo, tanto pitr fono in
maggior prezzo, ¢ valere,per la qual
caufa , tanto per' fervirfene , che per-
provederft maggior copia di cofe,co-"
me

&
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ene pure per confervare inpiccola mole
{a mcmaria de’tempi, e di Perfone ce-
lebri, fono al propolito per famparvi,
@ intaglarvi fopra Monete, ¢ Meda-
glic; ma effendo quclie cofe cfternc,
ed’aventizic ; benche nell’opinione del
Volgo, fiano (timate pit di quello che
convicne § {e fi mettono al paragone
col Sale,fono a quello di gran lunga
inferiori 5 imperoche quelli che lodano,
¢ ftimano I'Q:o per-la fua rarita, tro-
vandofene poco, d vogliono fomentas
tc laloro avarizia, & vogliono cambia.
gc con una miferabile peouria una fe-
lice abbondanza delle cofe, e cercano
di ridurle ad wa vergognofo fparagne
alle {pefc dell’ altrui calamita , ¢ dell’
gltrui dapno. . i
- Quelta medefima flima p}g‘ g
importanti, ¢ pid onelte cagioar, i &
acquiftato il Sale , perche fappiamog
che.nclla Provincia Qrientale chiama-
ta Kalikut, {pettante al Gran Kam,fi
fa.la Maneta di ginfio pefo col Salc in
quelte modo . Cucinano in vafo di
bronzo il Sale, che poi impaftano ia
piccole piaftrelle ; ¢d’ effendo quefte.

. | Tosndurate. -
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‘indurate, le danno per Moneta . Lo
fteflo Fanno gl’ Ethiopi, appreflo de’
quali ( fecondo che raccontano quell
¢hre han viaggiato perquelle Parti) il
Sale ¢ in tanto prezzo, che lo cambia:
o con ogni cofa di lor bifogno, ¢os
me Noi facciamo' ¢on' POro, ¢ con
PArgento ; anzi col’Sale eemprana
P’Oro, ¢ paganolo ﬁipmdxo ¢ la mer.
¢ede agl’Operarj; e per quefto nei'tems
pi antichi, li Padri'Latini chiamavano
l ﬁ:pcndl, ¢ la mercede Salario, pet
il cambio, che fi faceva del Sale s con
ogni altra cofa neceffaria all uf‘ofuma-"r
no, ¢ non perché lo ftipendio fufle hes
¢eflario agl’Uomini; ¢come il Sale alle
Vivande, come alcufii credenc ; ‘poi-
che queli‘ant:ca fempiice Gente, che
eéra contenta di poco, poterido prove.
dere'al loro bifogno, trovando bafle-
vole il cambio del Sale, non curavanfi
dell’Oro, inventato molto tempo ap-
preffo .

*  Conobbero i Principi queita eca
écllenza del Sale,e fi loro pitl caro!
fopra ogn’altro Tributo, 6 Gabella s
taﬁtochc alcuni foen d’opmmne , ehele’

Miniere



(12)

Miniere del Sale, non meno delle Mi.
nicre del’Oro, ¢ degl’altri Metalli, ap-
partengano unicamente al Principe,
come loro Regalie ; onde non ¢ da
meravigliar(i, fe l Principi impedifco-
no a loro Sudditi lo fcavare Miniere
di Sale, e ne proibifcono la venditay
comprandole efli per far’ efito del Sa-
le , ¢ forfe cosi fanno , accio li lora
Sudditi, non arricchifchino foverchia.
mente in lor pregiudizio, e perd non
concedono mai la mercanzia del Sale
al Popolo, che per eltrema necefflita di
pon poter fare altramente s come fuc-
celle 3 Demetrio Re de’ Macedoni,

uando venne contro di lui Aleflandro
ﬁc della Sina ; poiche avendo quel
Re per lungo tempo tributaria la Giu-
dea,e venendo quelta fedotta dal Re
Siriaco s Demetrio per fermare 1 Giue
dei alla fua foggezione , frd molte pre-
mefle che loro tece; fi obblige a libes
rarli dai Tributi del Sale j e molto tem-
po.prima fi conceduto quefto fleflo -
privilegio , come leggeft nelle Sacre
Carte. Artaferfe Re degl’ Aflirj, con-
cefle con grande liberalita, e magnifie

cenza



(13) |
cenza ( per Divino inftinto )3 Giudei
la liberta, accid fabbricaffero di nuovo’
la loto Citta, ed’i loro Tempj; ed®
avendo donato ad Efdra, con amplife
fimo Diploma tutto I’Oro , Argento,
Frumento, Vine ,Oglio, Legname ne-
ceflario s per fare un Donativo di {plen-
didezza maggiore, fece joro fomminie
ftrar Sale fenza mifura.

Che fe voleflimo creder le Geme
me cofe piu preziofe dell’Oro , non
perd potrebbero dirfi 5 ¢ flimarfi pils
preziofe del Sale. Primieramente, per-
che trovandofi in poco numero, refta-
no bensi timevoli per la rarita,perla
mercanzia, e per I'avarizia, non perd
fono da compararfi con I’Oro , non
eflendo maleabili, ne maneggevol all’
ufo commune, come I’"Oro 3 € fe {i
confidera I'ufo che ne facciamo, Elle
fi acquiftano con foverchio difpendios
Si cuftodifcono con follecitudine pid
gravofa, di quel che fia il gufto di pof-
federle ; e fi perdono con fommo ram-
marico 3 ¢ fe {1 troviamo in neceflita
di efitarle , per provedere alla noftra
confcrvazione, non pofliamo veftirh

o
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0 putrirfli-con quelle, fe non con ven=,

derle, 6 cambiarle con difcapito del
prezzo, con il quale furono acquiftate, .
Ne f{olamente quefto accade con le
Gemme ordinarie, ma pit fuccede con -
le Gemme fingolari, e rinomate nel

Mondo appreflo de’ primi Monarchi. .
Quel famofo Carbonchio, & fia Pyro.

po del Re di Francia, di grandezza, e
fplendore incredibile 5 quando fi pof.

feduto da Alfon{o I.Re di Napoli, non-
volle darlo al Gran Signore de’ Turchi.
Ammorat , che gli offeriva trecento-
milla fcudi d’oro, benche fufle in eftre-.
mo bifogno di denaro; e poi lo vens..
dette a Francefco . per vinti cingue.
milla; poiche il prezzo di fimili cofe:
non ¢ intrinfeco,.ma {olamente nell®
opinione degl’Uomini, che le flimano.
poco, o molto, fecondo la diverfitd,
dei tempi, e fecondo Parbitrio di Chi:
compra, e diChivende, Eflendo dun-
que veritlimo , che non dall’abbondan- .
za, ne dalla rarita ( fecondo che il Vol-
go s’immagina), ne dalla ftima, ne dal-
la neceflitd, ne finalmente dalla folidi- .
ta,poflano l¢ Gemme gmdicarfi pig,

|  preziofe
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preziofe del Sales iche altro refla loro
di maggior eccellenza fopra di Lui?
Non voglio qui cantraltare con quelli,
che trovano virtd medicinale nelPOro
potabile, e nelle Perle femperate 3 poi-
che in quefto punto il Sale ha virtd
medicinale molto maggiore , e dell’O¢
ro, € delle Perle; mentre non fi pud
I’Oro: render potabile, fenza la forza
del Sale, fingolarmente, fe credef1 ab
Filofofo che infegna, non poterfi, ne:
liquefare, ne preparare I’Oro fenza ik
Sales poiche fe bene vifi ricerca ans
cora dellPAceto, ne meno queflo fenza:
del ‘Sale potrebbe eperare 5 i quefto
dunque deve darfi la gloria; di quantor
fi trova di buono ‘nelle Gemme , ¢
nell’ Oro. eno s 3 13

-~ ‘Finalmente deve concluderfi, che
il-Sale ha pits virtd, ed’é infieme pid’
cepiofo dell Oro , e 'ufo del Sale &
cofa maggiore della fua abbondanzay
mentre il falvaré le cofe corruttibili
dalla corruzione', rende il Sale fupes
riore 3 tutte le Miniere d’Oro , che
chiude in feno:la terra, ed’a tutte le
Gomme, che fon el fondo del Mare,.

(i CAPQ
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-~ CAPO IV. -

Quanto sl Sale debba
onorarfi,

On ¢ contento il Sale d’effer pre-
ferito all’ Oro, ed’alle Gemme,
ma come benemerito della Repubbli. |
Ca, merita onori umani, € Civili 3 ¢
per verita fe vogliamo riflettere alla
neceflita che abbiamo del Sale,ed’aj
bencficj che apporta al Mondo tutto,
non {olamente deve effere onorato fo-
pra le altre cofe , ma deve fomma-.
mente lodarfi. ' |
. . Ne deve parer cofa vana il dirfi,
che il Sale merita onori umani, e €=
vili, per li beneficj-che fa alla Repub-
blica , poiche li Secoli antichi, e la no-!
ftra_moderna Eta lo onora , come fe
fufic cofa animata. Nell’Affrica li Mori .
lo adorano come un Nume loro Tu-
telaré, e che li conferva in falutes; e
lo veanerano intal: modo;, che mettono
quelte Culto del Sale avanti ad ogni -
altra Religione , tanto: che: per aver.
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Sale, danno a Negozianti non folo egni
cofa loro pil preziofa, ma vendono li
Figlj, le Moglj, ¢ lor medefimi; e que-
fta ¢ la ragione, che tanto numereo di
Mori, vengono giornalmente trafpor-
tati nella Spagna , & in Portogallo ; e
moltiflimi fuggono dalla Mauritania
loro Patria, pex la mancanza che vi é
del Sale, ¢ quefta medefima fcarfezza
di 8ale, facilita P’ingreffo alla Criftiana
Religione, e la celtura del Terreno, a
Lavoratori ftranieri, fe li Negozianti,
¢ Lavoratori Criftiani introducono Sa-.
le: ne fenza ingiuria pud negarfi al Sa-
le la prelazione alle altre cofe, mentre
f1 legge nelle Sacre Carte, che ’Eccle-
fiaftico lo numera tra le cofe princi-
pali neceflarie alla Vita umana.

Nella Repubblica dei Comeftibili,
prefiede nelle Tavole il Sale, come in
Trono Reale, e moftra chiaramente ,
ch’ Egli ne ha il commando,ed’il go-
verno; imperoche ficome il cuore prins
cipalilimo membro del Corpo umano
non abita nel capo, 6 nei piedi, ma
fta collocato nel mezzo del Corpo,
per poter diftribuire piti prontamente li

; B {pirisi
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foiriti vitali ad ogni parte, fecondo il
loro bifogno; cosi il Sale il pits Nobi-
le di tutti li Condimenti fi colloca v
mezzo della Menfa, tante per il mag-
gior commodo de’ Comenfali, quanto
per andar fomminiftrando il foletico
del gufto 2 tutte le Vivande, che favan
godendo 3 ed’a quella’ guifa, che un
Re prepotente non conftituifce la fua
Refidenza nei Confini del Paefe, ma
nel mezzo , per poter pitr facilmente
accorrere ai bifogni di tutto il Regno
con egual giuftizia, e providenza, cosi
il Sale , fe nen fufle collocato nel mez-
20, non potrebbe foddisfare egualmen:
te 3 tutti li Affeffori del Convito, che
nella diverfa diftanza tra di loro, do-
verchbe taluno alzarfi, ¢ ftendere avan-
ti dell’altro incivilmente il braccio,e
per la difticolta di arrivare alla Salie-
ra, potrebbe quefta voltarii con triflez-
za di quelli, che prendono cattivo
augurio 3 in modo tale, che li Comen-
f21i, come per vencrazione ad un’ of-
fefa Maefta, vanno diligentemente race
cogliendolo , come in foddisfazione
duna fucceduta ingiuria 3 ¢ per fchis
| vare
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vare un tanto difordine in Roma , e
nella Spagna ufano Saliere bafle, e lar-
- ghe, accio non fiano efpofte al perico-
lo di faciimente voltarfi, con figura,
e piede quadrato; ed’ innoltre non {1
raccoglie il Sale fparfe con le dita, 0
con un qualche boccone di panc, ma
folamente con il coltello, con Pantica
riverchza, gia ufata dalli Spagouoli; ed’
in verita tanto ¢ il rifpetto, che {1 por-
ta al Sale, collocato nel mezzo della
Tavola, che ferve 2 comporre li con-
trafti, che talvolta inforgono tia Co-
menfali, per timore di non fpargere il
Sale ; ed’ in qualunque luogo , vien
creduto un gran mancamento,lo {par-
ger Vino su la Menfa, macchiando il
Sale, che fupera nel candore la bian-
chezza delle Tovaglie 3 ed’ho fentito
raccontare, che gl’antichi Romani, ve-
devano mal volentieri il macchiarli
delle Tovaglie, leggendofi di Quinto
Sertore Senatore Romano, valorofo
Generale de? Eferciti nella Spagna,
Uomo per altro frugalifimo, che tro:
vandofli nella Citta di Ofea, dove {1

fece una Congiura per ammazzarlo,
B 2 {fapendo
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fapendo che non poteva fofferire lo
{parger Vino su la Tovaglia, per aver
pretefto di cominciare la difcordia , fu
fparfa una casafina di Vino si la Ta-
vola,ed’ando fubito in tanta colera,
che li Congiurati inforfero contro di
lui, ¢ o trucidarono.

Ma in fimili occorrenze , il Sale
entra di mezzo & comporre le rifle, 0
5 prevenirle, poiche mettendofi Sale
fopra la macchia del Vino ; non fola-
mente copre la macchia, ma poco a
poco va diffeccando lo fparfo liquore,
inche reftitnifce alla Tovagliala prima
bianchezza, e rende i Convitati di nuos
vo pacificati,e contenti.

Trovafi innoltre nel Sale della
Reale Maelta, poiche ficome li Gran
Monarchi, {degnano di veftirfi vilmen-
te, ¢ vogliono comparire con prezio-
ifimi Abbigliamenti, cosi il Sale vvol
eTere accolto in Saliere d’oro, altra-
mente {e fono di pit bafflo metallo,
come di argento, di cupro, ¢ di (ta-
gno, fe ne offende, ¢ le annegrifce o

.come cofe indegne di Luije {fe talora
¢ contento di vafi di terra, quefto €

per
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per imitare i Regnanti, quando talora
{i veftono volgarmente,, per renderfi pid
accettevoli, ed’ amabili al Volgo.

E’il Saleil Re della Menfa,ed’il
Signor della Natura, facendo in Tavo-
la Pufficio di vigilantifimo Padre, ¢
di generofifimo Principe, imperoche
mettendofi le Vivande in Tavola, vien
portato il primo innanzi di tutte,ac-
€10 in virtds delle fue proprietd , non
folamente perfezioni ogni fapore , ma
fia infieme di Antidoto prefervativo
della falute; anzi ficome il Sole Capo,
e Governadore di tutte le cofe che fon
nel Mondo, non folamente communi-
ca fplendore a Corpi Celefti, ma innol-
tre da vigore, e forza 3 tutti li Agenti
naturali, per pit efficacemente agires
cosi il Sale foaviflimo fopra ogni con-
dimento, mefcolato nelle vivande , non
folamente le rende faporofe, ma infic-
me conferifce loro virtdl nutritiva, € ri.
ftorativa , in ajuto, e conforto dello
ftomaco, che le diftribuifce & tutte il
refto del Cor 0.
v17:Lo ﬁcﬂ‘o Sale, ¢ ad vn certo ma-
do alla Menfa la Stella che precede il

B3 ~ gi0orno,
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giorno , ¢ che ritorna a condurre la
notte , poiche ficome quefta Stella va
jnnanzi, e dopo il Sole, cosi il Sale
vien’il primo portato alla Tavola, ed’
¢ Pultimo a levarfi 3 e ficome mentre
gira quella Stella forriera del giorno,
e della notre, il Sole va fpargendo per
tutto la fua luce,cosi il Sale, mentre
dura il Convito, va portando fapore
ad ogni Vivanda. - 413
" TFinalmente, fc ¢ lecito di paragod
nare le cofe piccole con le grandi con
la dovuta proporzione,non ¢ dovuta
al Sale da Mortali minor riverenza,
edroffequio, di quella che {uol darfi at
Regnanti da loro Sudditi.

CAPO V.
Quanta fiala foroa delSale .

I Sale fuol*avere affai piti forza del
Ferro in certe operazioni. Anniba-
le Generaliimo dei Cartaginefi, ves
nendo col fuo Efercito dalla Spagna

in Italia,ne potendo fuperare laltezza
innac-
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innacceflibile delle Alpi,non potendo
a certi pafli,ne pur’ avanzarl un {ol
Soldato, refiltendo quei duniflimi {aflx
ai picconi di ferro ; fu aperta final-
mente la ftrada con I’ajuto del Sale
pofto nell>aceto,.ne potendo refiftere
quei prima .impenetrabili macigni, fu
{cavata fufficiente apertura per tutto
PPEfercito, e relto ad ¢terna memoria
{colpita la glora di quelto paflaggio,
ottenuto dalla prepotenza del Sale, la
quale {1 comprovata non folamente
da quelta efperienza, ma doveva cosi
effere per la feguente ragionc: La Ter-
ra inumidita dall’aceto, accende 1l fuo.
co che fi trova nel Sale, ¢ quelto non
folamente confuma qualunque mate-
ria ancorche di macigno, ma inforge
contro lo {teffo fuoco, in modo tale
che inafprifces ¢ gettato in una accefa
Catalta falta in s, {coppiando conti-
nuamentes ne cefla a guifa di bravo
Gladiatore di combattere, (inche arri-
va a reprimere Pincendio, € non pud
trovarli efpediente pir pronto, per ri-
mediare al fuoco d’un Cammino avam-
pante , che con quelto foccorfo del Sa-
B 4 les
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le 3 ne quefto deve recar meraviglia,
poiche con la continua, e penetrante
agitazione, ¢ ripugnanza del Sale, con
lo fpartimento della fiamma inferiore,
che fomenta il fuoco di fopra, ’Aria
jrfocata , ¢ percofsa ‘nella [trettezza
delia canna del Cammino, monta con
tanto impeto, che fcuote la fuliggine,
che dava nutrimento alla fiamma, ¢
quefta cadendo, vien a ‘levarli la ca-
gione deli’incendio, e cosi 1l Sale con
prepotenza Reale obbliga la fuperbra,
e sfrenatezza del fuoco 2 fottometterfy
al di lui Impero.

Sono certe altre fpecie di Sale,
come {ono il Salnitro , e ’Afonitro,
che partecipano in fommo grado Iacri-
monia del Sale. ( L’Afonitro ¢ una fpu-
ma, ¢ come fudore del Nitro , ¢ del
Sale ) e ritrovanfi nei luoghi falfi, e f1
forma con P’arte nel medelimo modo,
‘che fi fa artificiofamente conftipare il
Sale, cioé con acqua infufa, e difsec~
¢ata nelle Saline, ¢ contiene'in fe que-
{to Afonitro una forza ignea prepotens
te , ed’un’acrimonia penetrante, ma.

fenza la {oavita, che fuolavere il Sale;
- h
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li Egizj perd condifcono i Ravanelli
col Nitro, come noi facciamo col Sa-
le, e non fenza ragione vien numerato
il Nitro per una ipecie di Sale ;3 ed’é
cofa meravigliofa, che un Minerale
nato in luoghi freddi, & umidi abbia
vna Natura focofa,e virtualmente cal-
da,e fecca. Ed’¢ di molto maggior
meraviglia , che immer{o nell® acqua,
prima di liquefarfi, fi difenda con tan-
to vigore, che lungamente refifta, ne
venga {uperato, che dall’ infulione di
acqua freddiffima 3 particolarmente
quando la forza di quei due contrarj
{i trova in egual grado; ed’¢ cofa cu-
riofiffima il vedere quefto combatti-
mento del Salnitro con ’acqua, fe in-
fieme egualmente fi infondano in qual-
che Vafo con la dovuta proporzioune,
poiche allora venendo ad azzuffarfi
infieme, rendono un galante {pettaco=
lo, ¢ finalmente vedefi a trionfare il
Nitro, poiche fe I’acqua ¢ tepida, vies
ne a renderfi dal Salnitro freddiflima,
e quafl agghiacciata.

Quefta forza di refrigerare, ancor-
che non tanto come il Nitro fuol’ave-

7€
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re il Sale, ma pitt lungamente, ¢ con
piti fermezza, come fi offerva in una
mafla di creta, della quale fi fanno le
Tazze, per rinfrefcare le bevande, fpar-
gendovi del Sale, il quale ftringe Iar-
gilla, o fia creta, come la calce incor-
pora I’arena 3 e quefta forte di Tazze
compolte col Sale, non contraggono
fiflure , ma reftano fodamente contfli-
pate , e rinfrefcano P’infufo liquore.
Li Abiranti in Terreno campeltre,
e {ecco, dove non trovafi acqua, che
dopo profondo fcavamento, principal-
mente nell’ Eftate, quando non {pira
alcun vento refrigerante, e che il Sole
caldiffimo rende {ete, e calore efltremo,
cavano nel terreno dei Pozzi feechi,
dove ripongono le bevande¢, e perche
piti fi rinfrefchino, mettono del Salni-
tro nel fondo del Pozzo, e riefce lore
di trovar il modo di rinfrefcarft .
Dopo il Salnitro viene il Solfo, ef«
fendo quello come una femola, cruf=
ci, o fcorrea del Sale: Sulpbur qaaf
Salis furfur, che {1 forma nclla terra
abkoudante di bitume , conflipata , e
compoila di materia falfa,e focofas
impe-
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imperdche fi cava il Solfo da un fugo
falfo, generato da efalazioni marittime,
ancorche nello Cﬂﬂﬂifparﬁ perda il (a-
pore falmaftro; quindi ¢ che il Solfo
nafce abbondantemente nei luoght
marittimi, ¢ raramente n¢i luoghi Me-
ditcrranei; € pero {1 trova in maggior
copia nclle 1{ole cavernofe, dove traf-
pitano le cfalazioni del Mare, ed’ in vi-
cinanza de¢ll’Etna, e del Vefuvio, e nel-
le' Campagne di Pozzuclo nel Regno
di Napoli, dove arde fuoco fotterra-
nco non diftante dal Mare.

E che dall acqua marittima falfa,
venga fomminiltrata perpetua materiay
tanto alla generazioune del Solfo, quan-
to al nutrimento del tuoco, perpetuo
inltromento per preparare la materia
fulfurea, fi congettura principalmente
dal veder(i nel Faro di Meflina quel
gran combattimento di Silla, e Carid.
di,al concorfo delle acque che infie-
me combattorio, e dei Venti che fof.
fiano dai vicini Promontorj 3 poiche
Pumor falfo aflotigliato da quella agi-
tazione, & impeto, penetra nel profon-
do del terreno, dove ritenendofi foffo-

cato,
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cato, fi ingraffa in una falfuggine olea-
ginofa, che fi diffonde in certo bitu-
me ,di cui abbonda quel terreno, e fi
difpone all’accendimento, che poicia
trovando apertura, efce fuor in tanto
incendio, ne potrebbero per tanti Se-
coli, durar le iamme nelle vifcere del
Vefuvio,e dell’Etna, fe non venifiero
fomentate , e nutrite continuamente da
quefte falfe efalazioni del Mare 5 quin-
di dicefi volgarmente , che melle ffam-
me non debban gettarfi cofe marittime
cioe [alfe.

Quelto fleffo fi congettura dal
crefcere, ¢ fminuirfi il fuoco in quelte
Montagne fulfuree, cambiandofi P'agi-
tazione del fuoco, fecondo la diverfa
agitazione del Mare; e quelto dimo-

~fira parimente la continuata fertilita
delle vicine Campagne,la quale € ca-
gionata da quel caldo umore, che é il
principio vitale de’ Vegetabili, e con-
vien credere, che per quelta ragione le
Campagne di Pozzuolovicinoa Napo-
li, dove efcono tante fulfuree efalazio-
ni, goda tanta abbondanza di frutti,
¢ tanta puritd, ¢ falubrita di aria, co-,
me
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me pure fuccede nelle Campagne del-
la Sicilia vicine al Monte Etoa.

Ma per tornare alle piu proflime
caufc del Solfo , ¢ da faperf, che fo-
pravvenendo al fuoco quell®alimento
marittimo falfo , ed® oleaginofo , e mef-
colandofi col bitume fotterranco , f1
confuma dallo fteflo fuoco, e fi forma
quella fcoria, 6 crufca, che dicefi Sol-
fo,in cui ¢ tanta forza,che ritiene lo
fleflo ardore, e lo fteflo odore che ve-
defi,e fentefi nei folgori, e fulmini del
Ciclo ; eflendo cofa orribile la por-
tentofa forza , con la quale il Solfo
melcolato col Nitro, fa faltar in aria
Torri altifime , Muraglie fortiflime,
Fortezze inefpugnabili, rovinando tut-
to,c raguagliando al Pavimento con
orribil rovina le pit1 eccelfe Moli, con-
vertendofi dallartificio umano liiltro-
menti della vita in atrociffimi iftro-
menti di morte.,

Benche fia tanto grande, ed’ in-
domabile quefta violenza del Solfo, e
del Nitro, {i puole pero domare con
la fteffa poteuza del Sale , leggendofl
in Plinio, che il Sale,ed’1l Nitro cons

cotto



(30)

cotto col Solfo, venga & formare un
{afTo tale ( che fecondo Popinione d¢’
Litografi ) chi facefle una Fortezza di
quei fafli, non potrebbe rovinarfl da
alcuna forza fuperiore; e lo arguifco-
no dalla forza, con la quale il Sale fo-
fliene con vigorofa fermezza, O riper=
cuote , 0 caccia le palle infocate dei
cannoni. E fi ha per efperienza ( co-
me coftantemente {i racconta ) che in
alcuni Paefi abbondanti di quefti faff
di Sale,non efsendo cola umide efala-
zioniy le Fabbriche fatte con tali fafli
refiftono contro le ingiurie del Cielo,
e contro qualunque forza elteriore,
non altramente che f fuffero fabbri-
cate di fodo Diamante, come nell’As
rabia, ed’altri luoghi ritrovaf: . .
Avendo fin’ora moftrato, che {oge
giaciono alla gloria del Sale gl’Elemen-
ti, ed’i loro Mifti, come pure le Mac-
chine dell’Arte, e della Natura, tornia-
mo di nuovo a mirare le di Lui forze
vindicatrici, contro Montagne piu du-
re, e pitialte, poiche dovendoli punire
Tiranni, e Popoli ribelli, fu adoperato

il Sale,come f1legge nel Sacro Tde_&_o
|
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di Abimelech , Principe de® Schimiti
rella Paleftina,il quale dopo aver’ef-
pugnata la Citta ribellata di Sychima,
e trucidati tucti gl’Abitanti, e rovinate
dai fondamenti le mura , vi femind {o-
pra del Sale.

La Moglie di Lot, dovendo effer
punita feveramente , fo trasformata in
una Statua di Sale, fervendofene Dio,
non folo per utile, falute, vita, ed” ali-
mento dei Buoni, ma eziandio per ga-
ftigo dei Mali, iftromento della di lui
mifericordia, ed’ infieme della fua giu-

flizia.

53 e AR V5L
Delle Virto del Sale.

L. Sale per fua innata qualita contie-
ne nel {fuo calore, tanto il celelte,
che il noftro fuoco , onde non fenza
ragione.
Igneus ef? Salis vigor,d caleftis origos
e fe attentamente confideriamo la di

Lui benigniflima natura , trovaremo
per



(32)

per efperienza, che non folamente con.
il Sale f1 rende pit intenfo il noftro
fuoco, ma quello fteflo calore per cui
viviamo vien accref{ciuto, ¢ fomentato
dal Sale; mentre il Sale per fua natura
calido, aggiunto con li alimenti al no-
firo innato calore, ci apporta grande
ajuto in tutti quelli ufficj corporei, che
fon neceflarj alla falute, e confervae-
zione delle cofe animate, come pure
a perfezionare la concozione che fi
forma nel Ventricolo, e giova fom-
mamente a confortare la virta efpul-
fiva degl’ efcrementi, come pure afli-
fle ogni parte del Corpo nelle fue fun.
zioni, nelle quali confifte la buona dif-
pofizione, ¢ perfezione del tempera-
mento. -

Anzi frequentemente fuccede che
quelli umori, li quali per troppa cru-
dita refiftono dentro di noi, ¢ non pof-
fono effer fuperati dal, Sale, fiano pero
cacciati fuori, e confeguentemente con
quella efpulfione fi caccia fuori tutto
1l malanno, nella fcabie, nelle tubero-
fita, nelle enfiagioni, e fimili efpulfioni
dell’interna malignita 3 e cosi il Sale

| lenta-
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lentamente va giovando il noftro calo-
re, diflipando gi’ umori ridondanti, ¢
promuovendo la noftra fanitd; poiche
quel calore aufiliare bafta per cuocere
le crudezze, e per fermentare i cibi,
che fi cucinano nel ventricolo, perche
le cofe falfe hau bifogno di poco ca-
lore per digerirfi; e fuol dirfi per pro-
verbio: Cofe falate ,vilto il fuoco [om
éucinate: Quindi ¢ che li Marinari, e
1’ Contadini han fltomaco forte, perche
fono accoftumati a cibi falati, ne ¢’¢é
Chipoffa dir’ il contrario , poiche man-
giano indifferentemente cibi cotti 3l
fuoco , quanto cibi crudi coperti di
molto Sale, tanto di pefce, quanto di
carne. :

- 11 Sale pity ajuta quelli che trava-
gliano molto, che quelli che ftanno in
0zi0 , imperoche li cibi falati danno
forza ai Soldati, ai Contadini, ed’ad
altri che i impiegano in efercizj fati.
cofi, e perd per la Soldatefca , Marina-
11, ¢ fimili altri i fa provifione di Vit-
tovaglie falate, che i confervano lun-
gamente incorrotte 3 ed’ oggidi li Co-
facchi , che vivono di ruberic, fcor-

C rendo
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rendo ai Cotfini della Littuania a bot-
tinare, ed’ havno il loro ricovero nel-
le Forelle, non {i provedono di altra
provianda, che d’un facco di Sale, con
il ‘quale condifcono cio che trovano,
e fono Uomini robufli, e che gareg-,
ciano fenza languire, e crepare in con-
tinue fatiche. _

Li Marinari che giorno, e notte
faticano inceflantemente contro la vio-,
Jenza delPacqua, e deli’awa, {i manten-
gono con cibi falati, anzi i confer-
vano pin lungamente {aniydicht vive
pit delicatamente 10 terra.

. Ne folamente perfeziona il Sale 1
cibi {olidi, ma eziandio i.liquidi, {in-
golarmente fe fono orafli, comeil Lat-,
te facile alla putrefazione, condito col
Gale {1 confcrva lungamente incorrut-
tibile , come vediamo nel Buttiro , nelle.
Ricotte , nel Formaggio &c., € raccon-
+a Plinio, che Zoroalte viffe vinti anni
nei Deferti, con non altro cibo,, che
col Formaggio falato, con tal mode-
razdone, che non cenofcevafi che fuf-
f- invecchiato , e trovanfi Formaggi
nelle Parti Settentrionali ( dove ab‘llm_n-f;

a
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da il Latte di pecore ) che diffeccati al
Sole, ed’all’aria frefca, fervano loro
di guftofifimo cibo .

Finalmente i Ovi delle Galline ,
che fono di temperatiffimo alimento,
f1 confervano mirabilmente dalla cor-
ruzione, per virtd del Sale per molti
mefi , tanto in Terra, che nel Mares
imperache il Sale conferva I’Ovo, e lo
fa di foaviflimo, e gratifimo fapore
nel beverli , tanto hanno di fimpatia
tra di loro quefte due foftanze.,

Richiede il Sale d’effere opportu-
namente adoperato, fingelarmente in
quella Carne, che {1 fala nei Vafi di
creta, O fia Pignatte, poighe il Sale
meflo dal Cuoco nel cominciar 4 bol-
lire,le rende molto meglio conditc 3

{e accadefle, che le Carni,o fia Pe-
%r;i marinati, fuffero foverchiamente fa-
lati,e perd non foffribili al gufto, al-
lora con infondere nella Pentola molto
altro Sale nell’acqua , mentre f1a la Pen-
tola al fuoco, vien levato il primo fo-
verchio Sale con .maggior preftezza,
che fe fuflero lungamente flate in ba-
gno di acqua dolce,come ’efpericnza

C 2 infegna,
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infegna, poiche con la forza del calo-
re , ¢ di quel nuovo Sale, {1 fa la fepa-
razione del primo 3 ne il provedimen-
to delle Vettovaglie, puo farfi con piu
rifparmio, che congregando Cibi fala-
ti, non mancando niente per vivere a
Chi ¢ proyeduto di quelli,

CAPO VIL
Dai benefic) del Sale .

Opo aver parlato delle virtd del

_? Sale per condimento, e confer~
vazione delle Vivande, refta a parlare
dei beneficj che recay Imperoche qual’
cofa pitt falubre, pit frugale , e piu
commoda alla Vita del Sale? qual pin
ingegnofo ritrovamento per potef fuf-
filtere in lunghi viaggi? Mi é ftato rac-
contato, che li Criftiani S¢hiavi in Co-
{tantinopoli , fuggendo verfo Ungaria,
per poter fchivare i luoghi abitati ( do-
ve farebbero imprigionati) e poterft
nutrire nel viaggio fuor di ftrada; al-
tro non portano feco che Sale, conil

- quale



(37.)

quale condifcono I’crbe, e radici, le
ghiande, ed altri comeftibili, i quali
benche mal fani d: loro natura, i reRe
dono col beneficio del Sale accettevol
allo ftomaco, ed’al gufto; poiche do-
ve ¢ il Sale, non ci puo mancare ne
fuoco, ne acqua (meatre il Sale fili-
quefa in acqua, ¢ quando inumidifce
da Saliera, prefagifce la pioggia) non
effendo il Sale altro che acqua; poiche
fe bene riefce al gulto, ed’ allo ftoma-
co di orrore, ¢ non bevibile, perd ¢ol
fuoco, e con medicamenti pud pur-
garfi, e raddolcirfi, e renderfi bevibile,
come¢ {uol farfi con I"acqua del Mare .
' Sono pochi anni, che in queflo
articolare la neceflitd ha reli gi* Uo-
mini indultrioll, onde fono arrivat: &
ritrovar larte di purgare ['acqua mari-
na, rendendola dolce, e bevibile aol
diftillarla, e farla bollire 5 ed’apprefio
di Meninghen Ifola adgiacente all’ Af
frica, vicino alle Sirti, trovandofi PE-
fercito Spagnuolo affediato da Turchi
per Terra, e per Mare, con eftrema pe-
buria-di acqua dolce, fi foftenne quat-
tro mel con addolcire I’acqua marit-
| C3 tima;
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tima; ed’ in Venezia trovata da un’
Ebreo quelt arte, ebbe gran donativi
della Repubblica per quell’infegnamen-
to, che talora potrebbe efferle di fom-
‘mo utile, e che ’Bbreo dichiarandofi
di mon volerlo infegnare ad alcuno,
feppe veadere a gran prezzo quel fuo
Arcano. ? )
Veramente il Sale ¢ una Sorgente
paturale, ed’abbondante, da cui le co-
fe animate, ¢ li Animali (tefli poflono
con molto utile valerfene nel cibo, e
nella bevanda ; e benche queflo fi fap-|
pia, non € perd fuori del propofito,
diffufamente fpiegare le cagioni di tan-
to beneficio, con dar notizia di moite
efperienze, che confermano quefta ve-|
ritd 3 imperoche per quello che rifguar-
da all*eftinguere con il Sale la fete,fi
sa che gP’Antichi davano a bere dell’
aceto con dentro del Sale a quelli, che!
erano condannati @ morte, perche ats
territi dal timore, ed’ orrore del fup-
plicio, cadevano in'deliquio , tormen=|
tati dalla fete, e con tal bevanda fen-
tiffero qualche refrigerio. Innoltre ne®
Paefi fommamente caldi per il ll;qver-'
chio
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chio calere del Sole ; tenendo queg!’
Abitanti fotto la lingua ua poco di
Sale, poflfono foltenerfi fenza fete , €
fenza fame per lo {pazio di tré, e pin
giorni; poiche venendo  da quel Sale
tirata umidita dal Celabro, e dal Ven-
tricolo, e venendo l'aria che {1 refpira
danumidita, gli dd per quel tempo qual-
«€he nutrimeénto . H b3

~ Addurré in comprovazione di
‘quefla efperienza ua celebre avveni-
‘mento , fucceduto nel paffaggio di Car-
do V. in Affrica con poderofo Efercito
‘all’ imprefa di Tunifi ( Citta infigue
‘fabbricata Ja Romani,dopo la rovina
'di Cartagine) pofleduta da Ariadeno
‘Mitileneo, detto Barbarofia, ¢ che Car-
Jo V. gloriofamente efpugnro col {oc-
icorfo del Sale; poiche trovandofi la
Soldatefca per:il gran calore del Sole,
allora in Leone e di piu col relpiro
impedito da un moleltiflimo polverio,
con penuria diacqua, onde mifera-
mente languiva 5 ne poteva dopo de-
bellati in Campagona i Nemici, avane-
zarfi all’attacco della Piazza ; Ilmpe-
radore fece fubito diltribuire del Sale,

L0 C 4 com-
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commandando che cialcheduno ne
mettefle un grano fotto la lingua,ed’
in tal modo fenti tutto PEfercito rin-
forzarfi, ¢ poté valorofamente agire,
mettendo in fuga il Nemico, ed’im-
mediatamente entrar vittoriofo in quel-
sJa Grtta scis 43
Nel rallegrare lo Spirito umano.
non cede il Sale alle qualita del Vino,
eflendo cofa naturale che quel medefi-
mo mezzo , per ¢ui li Comellibili fi
rendono grati al gulto, ed’ allo {toma-
co, fimilmente {iano di condimento al-
le cofe potabili. E’il Sale un gratiffi-
mo Cordiale ; ¢ fecondo 'opinione di
Plinio , e di altri Autori uno de’pin
pronti Confortativi del Cuore, quando
alcuno é morficato da Serpenti, il vele-
no de’ quali corre dirittamente cola
all’ oppreflione de’ Spirisi; ¢ la forza
del Sale ha pit vigore, di quello che
{1 trovi nella forza, e natura del Vine;
poiche fe il Vino porta piacere al pala-
to, vigore allo {ftomaco, ed’allegrezza
al cuore,lo fteflo fi fa pitt eccellente-
mente dal Sale, il quale porta al Vino

ffeflo maggiore foayitd , mentre av{gne-
dofi
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dofi Vino impuro, o acido, o brufcoy
eflendofi prima guftato qualche falfa
vivanda, non f{i fcntono pofcia quek
difetti del Vino. :
. Aggiungefi , che. trovandofi nel
Mondo maggior parte di Uomini, li
quali 6 per natura, o per accidente, 0
per Religione,, o per ufanza non; be-
vono vino 3 niuno perd {i trova che
non appetifca il Sale, e non lo cerch
con pofitivo fludio, come la cofa pin
faporofa , ¢ falutare di tutte : Ed’in:
holtre difcrettamente fervendofi gl’Uoe-
.mini di cofe falate, benche frequente-
‘menté, non facilmente {1 ammalano,
fe non paffano all’eccefo dell’ubbriac-
chezza, la quale € la pid ‘moltruofa,
che fia tra Pumane iafermita.

CAPO VIIL
Quanto giovi ai Corps umans.

.E’Noto 4 baftanza, non effer cofa
ai Corpi pit falubre del Sole, e

del Sale, ne la Salute prende la fua
. | ‘Etimo-
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Etimologia meno dal Sale, che dal So-
le; ma lafciata la precedenza al Sole,
che ¢ Porigine della Vita, e della Salu-
te, vien fenza dubio appreflo il Sale, il
quale non folamente conferifce la fa-
nita, ma infieme la ritiene , e conferva.

E’certo che la Vita dell’'Uomo, e
di tutte le cofe animate comincia dal
calore ,e dall’umido, il quale é pafco-
Io del calare, come I’Oglio del fuoco
nella Lucernaj poiche {e ’Oglio man-
ca, manca anche il fuoco, e quando il
fuoco fta per mancare, fc {i fommini-
ftra Oglio, tofto {1 rimectte ‘i luces
cosi parimente languendo "Tumido nell’
Animale, languifce il caldo, e rimetten-
do umore, il caldo ripiglia le’ forzes
ma perche la natura ¢ conltituita in tal-
modo » che non poffa adeguatamente
rimettert la gia confumata umidita;
guindi ¢ , che nelle cofe animate , il
corfo troppo veloce del tempo, fingo-
larmente nella vecchiezza venga acce-
lerata I’eftinzione . _

Ad un’BMomo nato con perfetto
temperamento, abitante in luogo ame-
no fotto clima temperato , nutrito di

buoni

-



(43)

buoni alimenti, aftinente dalle cofe no-
cive, come nen potrebbe vivere lun-
gamente,e viver fano ? Sicrede che
cosi viveffe Matufalemime , formato
con fimetria di umori, con robuftezza
di membra, con abbondanza di innato
calore, e con fermezza di {anita, e che
pero vivefle circa mille anni, fenza che
fi fappia che mai fufle infermo, |

Non ¢é'dunque difettovdella Na-
tura, che 'Uomo non' fi confervi lun-
gamente {ano, ma ¢ difetto, 6 del luo-
go, 0 per lintemperie dell’aria, o dell’
alimento, 6 perimperfezione del cibo,
0 della poca regola , con la quale fi
vive ; imperoche nei Paefi temperati,
e frefchi, fingolarmente ne> Monti, O
vicini al Mare, {i travano Uomini di
cosi robulto temperamento, e falubri=
ta di vita , che arrivano a cento, €
trent’anni, fenza mai ammalarf), e fen-
za bifogno di medicamenti prefervati-
vi, allegri, e converfevoli, afluefati &
bagnarfi {in dalla fanciullezza nel M a.
re , onde viene ad indurirfi tutta la
Corporatura, come f1 vede ne’ Pefca-
tori, che dall’acqua marittima falata,

con-
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contragono pelle pitr foda, ¢ fpefia; e
fappiamo che a quefto fine, folevano
g’ Antichi falare 1 loro Fanciulli appe-
na nati, per farli crefcere robufti.
.+ Ne’ luoghi marittimi {ingolarmen-
te nei moontuofi, battuti dalle onde
fpumanti del Mare, quella fpuma falfa
purga laria, e quefta pit pura, riefce
piu falubre; onde li Abitanti piu lun-
gamente -vivono degl’ altri ; e giova
molto quella continua profpettiva del
Mare, ed’ilaritd dell’aria purgata, al-
quanto verdeggiante di colore a ricrear
Panimo {pettatore dell’ ondeggiante
Elemento. |

Tali fono nell’ltalia li Popoli del-
la Liguria, per avere la Patria in tal
fituazione, ¢ per il nutrichh di cibi {a-
latis e [t vede la perfezione dellaloro
fanitd nel portamento, e leggiadria
della perfona, nel roffeggiare della fac-
cia, nella bellezza, e giovialita delle
tor Femmine, e nella lor feconditas
poiche quelti fegni efteriori , fono fe-
gni non fallaci di buona interna con-
flituzione. ,

Con pit eccellenza confeguifCos

no
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no quelte prerogative i Veneziani per
ragione del {ito, abitando in Citta fa-
niflima, per effer collocata in mezzo
dell’acqua falfa, in'tal modo che non
puo facilmente praticarfi a piedi, e nen
puo avervi ingreflo alcuna peltilenza,
portata da Paeli ftranieri, ancorche
concorra cola tanto Mondo 3 ¢ fe talo-
ra fufle portata , puo facilmente libe-
rarfi, fpirando un’aria puriflima, come
quella che foffia in luoghi di angulto
paflaggio. | |
- Trovanfi parimente certi Pacfi Ifo-
larj, che dalla vicinanza del Mare, non
folamente contragono falubrita di aria,
ma altresi feconditd di terreno s eflen-
do ufficio principale del Mare, i} con-
fervare, e difendere in tutto, 0'in parte
la noftra natura in fanitd, per quanto
appartiene a lui., _ |

Dopo aver veduta la virth del
Sale ncl confervare, e rimettere la Da-
tura delle cofe animate , convien ve-
dere quanto poffa cacciare le malattie
gia introdotte ; e dal vederfi quanto
pofla curare i mali della Tefta, potra
pit facilmente arguirfi, quanto pofla

ajutare
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ajutare il refto del Corpo,

Fra gl’altri morbi che offendono
il Capo, uno é quell’intemperie eteroge-
nea,che fa dolere il Capo inegualmen-
te, ¢ lo fa gonfiare, crefcendo tra ca-
pelli’certe piccole, rotonde, ed’ umide
ulcerette, con marcia puzzolente, ed’
umor bigliofo ; e quelto morbo fi gua-
rifce col Sale,il quale confuma, dif-
fecca, ¢ rode la putredine, e ferma il
fangue, accio non imputridifca.

Soccorreanchei Denti, accié non
fi corrompino, ed”avendo gia inco-
minciato a corromperfi , li riftora,e
leva il dolore, fe 2 ftomaco digiuno {1
lafci liquefare un grano di Sale fotto
la. lingua ; € non vi ¢ alcun medica-
mento, che giovi tanto a nettare1 den-
ti, quanto quello che ha dentro del
Sale. _
 Nel curare il mal d’occhj, fingo-
larmente quando fono aunebbiati da
cataratte, ¢ quando vi crefcono bitor-
zoli, tanto € utile, e falutare il Sale,
che fenza offendere la tenerezza dell’
occhio, penetra i guarirlo, pero in quall
tutti li Empiaftri, ¢ Medicamenti fi fra-

| mifchia
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mifchia il Sale. iy ok

Agl’occhj de’ Giumenti fi fputa
dentro, per avere lo fputo del faMo,e¢
per qualunque altro morbo di Corpo,
fi da agl’Animali del Sale 4 lambire , €
Porina di ciafcheduno per la falfedine
che contiene, ¢ rimedio per molti ma.
li, e da Contadini, e Poveri fuol’ ufarft
I’orina per rimedio a molti mali, tanto
fuori alla pelle, che dentro, e non aven-
do potuto baftare Paftinenza dal cibo,
{fono guariti con bever 'orinaj € que-
fta pure giova molto a chi patifce la
pietra. Quefti per fchivare Pecceflivo
dolore, {i lafciano tagliare, ed’ abbrug-
giare nel Perineo, a fine di cavar la
pietra dalla veflica, e per curar quella
piaga , non ¢’ ¢ miglior altringente, ne
diflféccante dclla propria orina.

Per quell’improvifo male, che li
Medici chiamano Incordatura , €he
rende una profonda flupidita, e talora
la_morte per Poppreflione dei fpiriti
animali impediti dal loro corfo, con
la contrazione di tutti li mufcol, ¢
nervi del Corpo,fi cura col Sale, fre-
gando continuamente con ¢ffo la pian-

ia
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ta de’ piedi, onde rifvegliati 1i Spiriti
animali per mezzo dei nervi ripigliano
il loro corfo, ed’il Paziente viene a ri-
metterf.

DalP’ ubbriacchezza cognata del
furore, altrevolte fi liberavano con 'un-
zione di Oglio, e Sale. Per il Malca-
duco giova attuffarfi nell’ acqua ma-
rina, o in altro modo adoperando il
Sale, e fecondo Plinio, non {i fa alcun
rimedio a fimil morbo fenza me{cola-
mento di Sale. Per il vomito cagio-
nato nella navigazione del Mare, dall’
agitazione dell’aria piena di falfume,
fi beve acqua dello fteflo Mare, ¢ fi fer-
ma ; ¢ quando dal bever’acqua falfafi
muove il vomito, i rifana 'da’ moltif-
fimi mali del Capo, degl’ occhij, del
petto, della bile, e da quei altri mali,
per cui fuol’ ordinarfi ’Elleboro , fe-
condo P’opinione di Plinio. E quelli
che paflano da Terra, oltre del Mare,
€ per quella mutazione fi ammalano,
noa trovano miglior prefervativo, che
il vomito dell’acqua marina . Per pur.
gar il Corpo, I’atra bile , ¢ ’l fangue
¢oagulato, gigva melto bever Pacqua

del



(49)

del Mare, ancorche fia di naufea allo
ftomaco, e vi fono ftati Medici, che
han dato a bevere Pacqua del Mare,
per rimedio nella febbre quartana.
L’acqua marittima rifcaldata, ed’
adoperata ne’lavativi , ferve di rime-
dio contro i dolori del Ventre, e per
fcaricare gllumoricolerici: Alcuni han
preferita IPacqua marina ad ogni altra
medicina, per guarire la gonfiezza de*
Tefticoli, e bevuta calda , riefce falu-
tare contro le morficature, ¢ ferite av-
velenate. Oggidi fi pratica tuffare no-
ve volte nel Mare li morficati da cani
arrabbiati, e dicefi che reftano libera-
ti dalla rabbia, e ferve I'acqua del Ma-
re ad innumerabili cure, e tutto il ri-
medio viene dalla falfedine, ¢ dalla fa-
lute che apporta prende il nome del
Sale, come f1¢é detto di fopra : ¢ per-
che li Abitanti rimoti dal Mare goda-
no di tanto beneficio, fi ¢ trovato il
modo di far Pacqua falfa , mettendo
un Seftario di Sale in quattro Seflarj di
acqua commune , ’acqua prende lo
fteflo fapore, e la fleffa forza deli® ac-
qua marina, come approvano Pli;ia-,
e 3

=
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ed’altri Scrittori delle cofe mifteriofe
della Natura, ma non bifogna eccede-
re in quefta dofe, altramente il Sale
non liqucfa, per effer fuperiore alla vir-
tu, ¢ forza dell’acqua.

innoltre i moftra Pefperienza,
c¢he vna bevuta di acqua falfa,rifana
dall’lterizia h Paralitici, ed’Apopletici,
che per la diffoluzione d¢’ nervi refta-
no contratti in qualche parte del Cor-
pe, co’ Bagni caldi di acqua falfa, ven-
aono ajutati,ed’a poco a poco rinvis
gorifcono.

1l dolor de’nervi, come racconta
Plinio , alle fpalle, & alle reni, ceflano
allapplicazione di panni bagnati nell’
acqua falfa 3 e nei dolori colici, e delle
colcie ,reca gran follievo lo fteflo ri-
medio. Alcunmi ldropici fono (tati cu-
rati col Sale nel medefimo modo, ed’
¢ ceflato ad altri il calor febbrile, co-
me fuol ceflare di arder il fuoco nella
lucerna quando manca Poglio: Oftrus
zioni al petto, e tofle inveterata, con
quefto bagnamento di acqua falfa, ef-
perienza moltra che {i guarifcono.
La Podagra,laLebbra, il Fuecor fa;:ro_,

c
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le ulcere errdnti, € certi veleni non {o-
no fenza beneficio dell’ ufo del Sale.

Li Lavativi, che fono il prepara-
mento alle medicine,che {1 danno per
follievo del Ventre, € per ajutarela vir-
ts efpulfiva degl’efcrementi, non fi fan-
no mai {enza Sale: € finalmente vien
comprovato dalle giornali efperienze,
che il folo Sale, 0 pure meicolato con
aceto; oglio, ¢ micle, 0 con qualun.
que altro ingrediente yeguaglia la virtu
d’ogn’ altro medicamento femplice ,0
compolto. | |

Giova ai Vecchj abitanti in Pacli
freddi, prender nel rigor del’Inverno,
lo fcaldare al fuoco una Mafla di Sale,
ed’ involta in panni porla ai piedi in
letto, quefta conferva lungamente il
calore, e tira alle eftremita il calor na-
turale, & in tal modo fi rifcalda il
Coipo, e vien fermata la pituita che
diftilla dal capo. |
.+ Vien pure comprovato dall’efpe-
rienza , che nei luoghi dove fon cu-
muli di Sale, fe v’¢ chi dorma coricato
al Cielo fcoperto, le Beftie della Cam-
pagna non {i accoftano , ¢ non fola.

D2 mente
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mente vi {1 dorme pit quietamente, ¢
pit profondamente , ma continuando
qualche tempo , fentenf1 affottigliare
o|’ umori, e godeli miglior falute 5 im-
peroche non folamente giova il Sale
univerfalmente a tutto il Corpo, ma a
ciafcun membro in particolare appli-
cato mirabilmente rimedia ; eflfendo il
Sale di tanto benigna, e benefica indo-
le, ¢ tanto inclinato alla falute noftra,
che quelle fue proprieta di conciliar fa-
pore, aftringere , nettare, purgare, dif-
fondere, aflottigliare , penetrare, con-
fumare , diffeccare &c. tutte le mettein
opera per noftro fervigio.

Quefte tante, e diverfe virta del
Sale, in pro noftro ,tanto per la fanita,
che peril commodo, ci moltrane quan-
to ci fia utile, e neceflario, e €i perfuas
de, che niente vi fia al Mondo di pit
{alutifero, come creato & quefto fine
dalla Natura, per la cura dei noftri
Corpi, onde non ¢é da flupirfi, che do-
po effer noi nati, il Sale ci confervi,
mentre prima di nafcere concorre al-
la noftra generazione, e dopo morte
ne meno ¢i abbandona , mentre con

ﬂfFC .
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affezione pii che materna, Egli con
noi fi lafcia feppellire, tanto perfaivar-
ci dalla corruzione, quanto per teneret
lungamente intieri, con un certo {uo
mnato, ed’ immortal calore: comeve-
diamo continuamente nel confervare
ch’Egli fa le Carni degl’Animali ucci-
i, e falati , eziandio velenofl , e che
una volta penctrati dal Sale, poflono
mangiar{i {enza cucinatura : e benche
li Cadaveri umani fiano pitr facili alla
corruzione , nondimeno fe vengono
preparati col Sale, fono confervati lun-
gamente intatti pia che da ogni bal-
famo, e da ogni aroma , li quali non
credo fiano fenza miltura di Sale , e
{enza di loro puo farci li ftefli beneficj:
poiche li Egizii, pia diligenti di ogn’
altra Nazione, nel confervare i loro
Parenti defonti , non folamente ne’
Maufolei, ma nelle loro medefime Ca-
fe ( per poterli mirare talora nel volto,
che tenevan fcoperto ) non ufavano ne
Balfami, ne Mirra, ne Aloé, ma unica-
mente del Sale col Nitro, pece, e bi-
tume, ed’ oggidi confervano ancorg
qucil} ufo antico.

D 3 Plinie
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Plinio nel libro 13. La nataras
del Sale (fono fue parole ) ¢ ignea, ed’
inimica del fuoco, rode ogni ¢ofa, ma
¢ aftringente dei Corpi » diffeccantes,
unitiva, prefervativa dalla putredine
e dalla corruziome per molti Secoli: €
da quelte parole {1 comprende, che 'nel
Sale fi contengano tutte le facolta del
condire, ¢ di imbal{amare « La Mu-
mia, fecondo che fcrive il Bellonio
nella fua Operetta de medicato funere ,
dopo aver riprovata l'opinione di quel-
li, che dicono trovarf{i le Mumie, 0 {ia
Corpi umani inariditi fotto le Arene
dell’Affrica, ¢ non trovarfi nei Sepoleri
dove i Corpi marcifcono, aflerifce che
la Mumia non ¢ altro, che un Cada-
vere afpeifo di Sale, o di Nitro, e po-
fcia unto con pece, ed’Asfalto, o fia
liguido bitume, pofcia con aromi, un.
ouenti, mirra, cinamomo, e balfamo
preparati per renderli odorofi; e con-
clude che 1l Sale fia fopra ogn’altro
medicamento prefervativo dalla corru.-
zione , mentre confumata ogni umidi-
t3, non contrae il Corpoalcun marciu-
m¢ ; ¢ quanto ¢ poflibile fa che il Cor-

po
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po relti intiero, ed’ incorrotto 3 dalie
quali cofe fiviene a fapere, quanto po‘&
fa in noi il Sale' per farci effere , per far
ci ben’ effere, e per darci un perpetuo
clsere.

~ CAPO IX

Quanto couferifca a turti
| g{’dmmaﬁ ;
S]n qui arbbiamo provato il benchi-

Cio, che ricava 'Uomo dal Sale,
tanto nel confervare la faniti, quanto
per guardarfi dalle malattie, ora con-
vien moftrare quella fanita, che confe-
rifce agl’altri Animali; eff=ndo chiaro
indizio della loro fanita, la prontezza,
€ vivacita, con la quale generano non
folamente altri Animali fimili, ma al-
tri pia belli, e pit robufti di loro, co-
me fuccede in quelli Animali, che fi
nutrifcono di molto Sale. Li Sorcj ge-
nerano dopo aver roficato del Sale, e
non folamente gl’Animali inconverfe-
voli, ma quelli ancora, che fouo pe

D 4 Divina
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Divina generofita creati per fervigio
dell’Uomo, tutti appetifcono, e cerca-
no il Sale; e fra glaltri la Pecora, man-
fueta, feconda, e lanofa , mirabilmente
fatta al noftro bifogno , ed’al noftro
utiie, portandoci da vivere, e da vefti-
re, fanitd , ed’ ornamento, {e non € a
fuo tempo afliltita, e ricreata col Sale,
fingolarmente ne’ Paefi lontani dal Ma-
re, diviene ammalsta , 1 iafetta, pro-
duce vermi, diventa {cabiofa, la lana
fi inafprifce, la fua carne diviene infi-
pida, e fenza gufto, ed’innoltre diven-
ta fterile; ne li Paftori poflono prefer-
varle da tanti malanni che con il Sale;
e quindi ¢, che le Mandre vicine al
Mare fon molto pid feconde, e le lor
carni pid tenere , e piu {oavi, il latte
pra abbondaate , il formaggio pia gra-
to, la lana piu copiofa , pit lunga, e
piu finas poiche ingraflando le Peco-
re, principalmente dal beveres il Sale
fe accende la fete; e quelta é la ragios
ne, che li Paftori tengono nelle Stalle,
dove fono chiufii Vitelii delle Glebe di
Sale, che li Vitelli lambifcono, e fiti-
bondi nel ritorno delle Madri dal paf-
colo,
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colo, fucchiano dalle mamelle il latte:
con maggior gufto,ed’in pil copias
e pero canto il Pocta ,

Capellas lincta, Salis i

Occultum in lalle referve [aporem .
Che diro de’ Porci ,che come dice Ci-
cerone, fono gl’Animali piu fecondi,
benche piu fupidi, € pit codardi di
tutti, e che folamente vivono per in-
graflare , ed’ effer pafcolo pitt foave {o-
pra degl’ altri; quindi accio il Porco
morto viva,gli {fubentra in luogo d’a-
nima il Sale, con il quale vien condi-
to; e fecondo il parere de Medici,
non ¢ cibo pil vigorofo, pit tempera-
to, e piur foave del Porco falato.

Tra Quadrupedi che amano il
Sale, non € da lafciarfi la Lepre, che
appreffo-de Romani, come dice Mar-
tiale era in tanto pregio.

Inter Quddrupedes gloria prima Lepuss
tanto I%Lepre ar?;gil Salpf:, che ngn ¢
luogo dove prenderla piu facilmente,
che dove fono quelle Glebe di Sale,
che mettono i Paftori per le Pecorelle
nel pafcolo ,correndo cola le Lepri di
notte a lambire quel Sale, che le trat-

tigne
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tiene per il gufto di quel falfo,come
vengono trattenuti li Uccelletti dal vif-
chio 5 ed’ivi li Cacciatori fono ficuri
di ritrovarla, come pure fuccede nel-
la-caccia dei Coniglj.

Per verita ¢ cofa da ridere, che
quell’appetenza che hanno le Beflie al
Sale piu giovi all'arte noftra per rapir.
ke, che alla loro natura per mantener.
le 5 poiche I'arte noftra non potrebbe
fervirfene, fe la Natura non le avefle
polta quell’appetenza. .
| St ottiene pure con larte , che
molte Fiere diventino manfuete per
via del Sale, per cut non cambiano in
peggio la loro condizione, ma pit to-
fto la migliorano con foggettarfi &
noi, acquiltando la noftra domefti-
chezza, e veltendofi ad un certo mo-
do de¢l noltro ingegno, e natura con-
verfevole; onde col mezzo del Sale cf
fervono vive, ¢ morte , ci danno da
mangiare, e da veftire ; imperoche le .
loro pelli, fogliono dagl’ Uomini ‘ac-
conciarfi in diverfifime maniere per il
noftro commodo ;e non fervirebbero
ad ulo alcuno, fe non. fuffero prefer-

vatle
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vate dalla putredine con Pafperfione
del Sale.

Ne meno gl’Uccelliy che la Na-
tura ha creati, 0 per noftro cibo, 0 per
noftro divertimento, O per vaghezza,
permettendo loro Pimitazione della
noltra voce, benche fi aftenghino dal-
le cofe falfe,aflucfatte 3 pafcolo dol-
ce, pure {e nafcono vicino al Mare, ©
in Paefe paludofo, fi dilettano anche
effi della falfuggine, non trovandofi in
tali fituazioni alcun pafcolo, fia terre-
ftre,, O acquatico, 6 aereo che non ab-
bia del falfo ; e fingolarmente I Als
cioni, 0 fia Oche falvatiche, h Smer,
ghi, i Gabbiani,ed’ altri fimili Uccelli
che fi nutrifcono di pefci, li quali ben-
che non fi formino abitazione, ¢ nido
con ogni maggior lor commodo, co-
me glaltri Uccelli mediterranci,ne fo-
gliano vederfi, che in luoghi abbon-
danti di falfume, fono pero fecondif-
fimi, per la gravezza del Sale,di cui
fon nutriti , non fono perd meno agili
al volo degl’altri; e {i racconta dei
Alcioni, che formano il loro nido di
offi , ¢ fpine di pefci, che collocano in

luoghi
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Inoghi falfugginofi, ed’ afpri.

Anzi a quelti Uccelli divoratori di
carne , {e talora accade che trovino
carni falate , lafciano quelle che non
han Sale, contro la natura de’ Volatili,
avidi di cibo dolce, che li rende pid
leggieri; eli Uccelli di rapina vanno al
Sale per purgarfi, e fecondo che dico-
no gi’Uccellatori, quando nel volare fi
rompono alcuna penna , conil Sale vien
loro rimeffa.

Le Pergict in niun luogo fono in
tanta copia, ¢ di foftanza pid foda,
che nei luoghi montani, aridi, e fec-
chi, dove il pafcolo crefce pit falfo.

Le Colombe tanto domeftiche,
che falvatiche, Volatili fecondiffimi, e
calidiflimi, come moftra quel colore ci-
nericcio, e verdeggiante, fono aman-
tilime del Sale, e fogliono portare, e
metter’ in gola dei loro Pulcini granel-
li di Sale, per darli appetito alcibo,e
virtu alla propagazione 5 ed’ il Paflero,
come 1l Tordo , non farebbero tanto
lafcivi, fe non i nutriffero di cibi falfi.

Tra li lafeealiy i pit ufficiofi di
tutti g'Animali, moftrano qualche co-

{a
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fa di Divino;le Api che fono una fpe-=
cie, ed’ efempio di Repubblica, quan-.
do fi mettono d.covare, vanno in cer-
‘¢ca di cofe falfe, come fono le fiile di
falamoja, ¢ li efcrementi de’ Beftiami,
per ajutare con quel falfo fomento, la
nafcita di quelle Api che non fanno
miele, che, come avverte Plinio, di-
confi latinamente Fucus da quel falfo,
fomento : ma dopo che quelle picceli
Api fon nate, fe I’anno non ¢ felice,
non le lafciano pafcolare infieme, e le
cacciano dalla loro abitazicne , come
racconta Marone nella fua Georgica.

Ignavum fucos pecus & Prafepibus

Arcent » - :
Finalmente quei Parti infruttiferi delle
Api, non folamente ajutano le altre nel
faticare,, ma ancora nel covare, poiche
andando le vecchie al pafcolo, le gio-
vani fedono fopra le-ova fe fono maf-
chj, poiche fe bene non hanno facolta
gencrativa, pero cooperano -a fomen-
tare a guifa degl’Eunuchi, a quali non
manca il feme, ancorche manchi Pif-
tromento della generazione; ed’ alcuni
fono che aflerifcono , che il Reﬂdtj:llﬂ-
pi
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Api fia uno di quelti Parti fterili, ma
non puo effer vero, poiche fe bene il
Re dclle Api non ha aculeo, ha pero
potenza generativa, €d’ attualmente
genera . |

Avendo il falfo tonfonanza col
bello, non fard cofa infipida, Pinferire
qui alcune belle notizie della ftrana pri-
ma origine delle Api, che fecondo Ma-
rone, ¢ Plinio nafcono dalla putredine
d’uvn Bove morto,per efferfi trovato,
che nel premere una di quefte Api,
che chiaman{i Fuci con un ongia nel
mezzo del loro corpo, efce dalla parte
polteriore in luogo di aculeo una pic-
cola figura di tefta di Bue con le cor-
na, e’l roftro adunco, come dimoftra-
tiva della fua origine; ma per ritorna-
re all’appetenza che hanno le Api del
Sale, fi é offervato, che quando le Api
fono ammalate, per qualche umore ad
¢fle velenofo fucchiato da fiori, vanno
all’orina del’Uomo,con la quale firi-
fanano per eflfere falfa. Una fimile ef-
perienza, fi vede ne’luoghi montagnofi
vicini al Mare, dove & cagione della
falfedine de¢’ fiori fi prepagano in gran

| copia
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copia, e facilmente entrane negl’ Al-
vearj fe fi bagnano di falamoja.
Cio che fi trova nella Pecora, nel
Vitello, nelle Lepri , negl’Uccelli , e ne-
gl’lnfetti, quefto fteflo ritrovafl in ogn®
altro Animale inclinato al Sale ; ¢ quelli
che noi facciamo nutrire col Sale,{oe-
no e piu falubri, e pid guftofi.

CAPO X.

Qunanto faccia bené 4

Vegetabil

L A Natura ha prodotto il Sale pet
&4 gl’Uomini, e per tutti quelli che
hanno anima fenfitiva, non folo come
cofa utile, e neceflaria, ma eziandio
per cofa defiderabile : Ed® ancora ai
Tronchi, e Piante, dalle quali la Na-
tura cava il nutrimento , ¢ medica-
menti per li Animali, non ¢ infruttuo-
fo, ne fenza commodo il Sale. Chi
potra togliere al Sale , effer cagione
della loro naturale fecondita , mentre
)l Sale ¢ quello che le nutrifce? Ipo-
4 x crate
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crate che pud chiamarfi , non mene
Principe de¢’Filofofi che de?* Medici,
ne fa tetimonianza: Egli volendo in-
fegnare nel fuo libro della Natura dell®
Uomo, che PUomo non conlta d’un
{folo umore, ma di molti, come Ele-
menti d’ogni Animale che ha fangue,
lo moftra con molti argomenti, ma lo
prova particolarmente dall® attrazione
dei medicamenti foverchiamente eva-
cuanti, e lo fpiega con una chiariflima
{imilitudine prefa dalle Piante : con
quelle parole .

Il medicamento, dice Egli entra-
to che é nel Corpo, primieramente tis
ra a {c¢ tutto cio che trova di conna-
turale, pofcia tira altre cofe che pur-
ga come i femi, ¢ le radici, le quali
fucchiano il lor terreno , qualunque
cgli f1a acido, dolce, amaro, ¢ falfo, ¢
milto di turte quelte qualita, congiun-
te a quella che gli é pit confacente:
cosi fanno i medicamenti nel corpo;
¢ Galeno molto volontieri nel fuo Co-
mentario approva quelta dottrinaj e fi
raccoglie da quefte parole di Ippocra-
te,poterfi trovare delle piante falfe,

poten-
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potendo effer nutrite di falfo umore,
onde vedefi quanto fi ftenda PPImperio
del Sale,che non folo gl’Animali fea-
fitivi ; ma che le Piante ancora poffo-
no nutrirfi di Sale; e non ¢ da afcol-
tarfi Plutarco, ancorche eruditiffimo
Filofofo , il quale nel fuo libro de caus.
natur. aflerifce, non alimentarfi le pian-
te di umor {allo ; non trovandofene
alcuna che faccia frutti falfi, poiche fe
bene non fono flfii frutti, non perd
fi prova, che le piante non fi nutrif-
cono di alimento {alfo, perche efiendo
le piante denfe, e corpolenti, il Sale
Qccupato a nutrire 1 tronchi, e i rami,
difficilmente puo innalzarfi al frutto,
bifognofo continuamente di umor fot-
tile, e tenue : Trovanfi perd delle pian-
te di Fico, che hanno falfo umore
milto con la dolcezza folita del fiutto,
venendo trafmeflo qael falfo fapore
dall’alito-della terra, 6 pure dal calore
del Sole diffeccante il loro dolce ; ed’
10 potrei numerare molte piante, che
i nutrifcono di umor falfo, fenza che
da quello venga impedito il loro cre-
{cere altiffimo, fe il mio difcorfo nog
e E ten-
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tendefle altrove ; imperoche trovandofi
molti luoghi falmaftri,e pero abbon.
danti di piante , Chi potra negare ,che
non tirino 4 fe il falfo umore di quel
terreno, come ne addurro alcune in
efempio: Adunque ogni alimento dcl:
le piante effendo 'molto pingue, dave
i1 terreno ¢ falfo, hon puo fepararfi il
Sale dal pingue, e peto ¢ neceflario ,

che fe le piante {i nutrifchino di quel-

Ia pinguedine, tirino anche quel falfoy

che fi trova mefcolato con quella; ¢
dovanque il falfo € congiunto con

wmore copiofo come nel Mare, non

folamente potrd communicare il {uo

fapore a tutte le piante, ma potra pari-

mente inguanto € pinguc nutrirle, €

farle crefcere, mentre non folamente

hanno le piante figura, calore, {apore,

odore, grandezza, ma hanno vigore

pet diftingue rfi tra diloro, € quelte fa-

colta vengono dall’alimento, con il

quale {i nutrifcono; e Pimutazione

delle proprie qualita, vengono quafl 2,
contraere Pifteffa natura delle qualita;
acceforie, come fi vede nei femi,; O ra-:

dici naturalmente amare, ed’ afpre 5 {¢f
{ono
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fono mefcolate con Zucchero, o Mie-
le diventano dolci, ¢ {i vede in ogni
luogo con ’efperienza del Finocchio,
che in Roma nafce foaviflimo, ¢ dol-
¢iflimo, e nella Spagna afpro,ed’ama-
Y0, pero crefce dolce, ¢ 1’Ortolano lo
femina tra Fichi, o pure con Micle, ¢
Zucchero, v -
-+ Qui appartiene cio che Plinio feri-
ue dei Pefci amari appreflo dell’ ifola
Pelem , ed? altri appreflo PEuripo affac-
to falfi, ed’intorno alla Cefaleonia del
tutto dolciyne da altra cagione: deriva
quefta diverfita, che dal diverfo paf-
colo, e nutrimentoy cosi dove il ter-
Teno ¢ falfo, principalmente appreflo
del Mare, pud il Sale per il proprio {uo
Innato calore infinuarfi, benche diff-
cilmente con l'alimento delle piante,
¢ conferirli il fuo fallo fapore; € per-
che il Sale con la fua ficcita, e calore,
non confumi le tenere piantarelley la
copia dell’acqua marina che le bagna
le difende ;¢ mantiene 3 qnindi molee
Piante nafcono in vicinanza del Mare,
€ comtragono falfo fapore: Nell’lndie
UErba Salzago , piglia il nome dal fue

: E 2 {alfo
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{alfo fapore, e trovafi riel fondo delP
alto Mare tanto copiofa, che fa la figu-
ra d'un fiornitifimo Prato, come fuc-
cefle a.quei primi Spagauoli, clie an-
darono nelle Parti Occidentali in cerca
di nuovi Paefi, dopo una lunghiflima
navigazione, vedendo I’Erba Salzago,
credettero di vedere un’lfola, ingan-
nati da quella grande ‘Praderia , parte
verde , e parte gialla; anzi dove nafce
quefta Erba, fe non dove il terreno ab-
bonda di Sale. : 2 e,
Tutto il Mar roffo, e tutto ’Ocea-
no Orientale é pieno di Selve , come ri-
ferifce Plinio nellibro 4. LiSoldati di
" Aleffandro, che navigarono all’ Indie,
riportarono diaver trovato foglie ver-
di nel Mire, che difleccando fuori al
Sole , fi fpolverizzavano in Sale 5 cd?
aver parimente veduto in un lungo
tratto di Ifole, Selve piu elevate, co-
perte dalla tempefta del Mare, in tal
modo, che lezavanfi le Navi alla foms
mitd degl* Alberi , e ceffando poi la
tempella, trovarfi le Navi al piede del-
le piante immobili, per mancanza dell’
“‘acqua che ficra ritirata ; quindi appa-
- _ (-
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re con ragioni prefe dal fucceflo, che
tanto dall’afprezza delle acque, quan-
to dalla pinguedine falfa fi affodano
gl’Alberi, e nutrifconfi altri Vegetabili.
1l Mare Adriatico produce un’ Er-
ba rozza vilifima, che chiamafi Alga,
la quale per eflere alle fpiaggie di Ve-
nezia in gran copia,e molle, fe ne fer-
vono per imballare i Vetri, Vafi di ter-
ra, ed’ ogni cofa fragile ,che mandano
in Paefilontani : Ella nafce, e crefce
nel Mare, dove fa radice , fpunta di
Primavera , verdeggia nell* Eftate, e
muore oell’ Inverno: ed’ una virtd di
quelt’Erba, ¢ di cacciar li Cimici dal
letto, quando fi mette {otto le coltri.
Nel Regno di Valenza , fpecial-
mente alle Spiaggie del Mase , creice
PErba di Diofcoride chiamata Anthil-
li, & ¢ di due fpecie , come dicono
molti dottiflimi Medici, una che chia-
mafi da Valenziani Sofaborda, ed’ altra
pitt eccellente, e pit ufuale che chia-
mall Barilia, 'una, e Paltra ba falfo
{apore, ¢ reftingente 5 e li Paftori in
mancanza di Sale,la fanno feccare al
Sole, ¢ fpolverizzata fe ne fervono in
E 3 vece
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vece di Sale: La cenere di quel¥ Erba
dalli Arabi chiamafi Kali, ed’ il Sale
che fi cava dalla cucinatura di queft®
Erba, chiamah Alkali, e quando la ce-
nere ¢ indurata, {i dimanda Allame_,
Catino ; benche lo f{teflo Allume pud
tenerfll peraltra cofa, che per una cer-
ta falfuggine della Terra, quando le
fvanifce il fapore.

St cava da quelle cofe gia dette,
non tutto il fugo delle radici, e delle
piante effer’ infipido, ne deve crederi
a Plinio, il quale dice, che il fapor fal-
fo non nafce, ¢ quefto folo fapore ef-
clude da Vegetabili , ma dalle preces
dentt ragiont, fi ¢ gia andato incontro
a quefta infuliltente opinione, trovan-
dofi tante altre piante, & Erbe oltre le
nominate, e di falfo fapore, e nate in
falfo terreno, e leggelt in Ipocrate,
che non folo nafcano Vegetabili falfi,
ma pofitivamente amari, ¢ chi potreb-
be impedire, che nafcendo Molltri tra
gi*Avimali, non nafceflero altresi cofe
mofiruofe, e firavaganti tra Vegetabi-
Vi, quando il fapor falfo ne’ Vegetabilt
fuffc una {travaganza?

Com-
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- Communque perd la cofa fia, fi
deve alla benignita, ed’ eccellenza del
Sale ’efler medicamento, 6 occafione
di feconditd & quelle medefime cofc,
alle quali non pud effere di fapore,di
pafcolo, e di nutrimento , poiche al 1i-
ferire del medefimo Plinio, molt Al-
beri, e molte Erbe adacquate da acqua
falfa {1 rimettono, ¢ i correggono, fe
vengono a cadere in ferilita, ¢d’infe-
zione, come Lentifco, e la Palma, che
amano il terreno falinofo, ¢ fe non €
tale , deva bagnarli con acqua falfa,
non su le radici, ma poco lontano ;

poiche crefcono in Terra leggiecra, ¢
{abbiofa, con dentre molto Nitro.

4 Il Cece di fua natura vien gene-
rato, e coperto di falfume. La radice
dell’Apio, come dice Arillotile, vuol’
e¢fler’ inaffiata con acqua falfa, ¢ fono
altre Piante , alle quali é pofta la medi-
cina pur nell’acqua falata, come il Ra-
vanello,la Bieta, laRuta, e la Cunilla,
che Diofcoride dimanda Origano Era-
cletico, alla foavita di cui, ed’alla loro
fertilita conferifce fommamente . Alle
radici delle Viti quando lagrimano, fi

: B A infonde



(72)

infonde acqua falfa, con la quale quel.
Pumor fuperfluo fi confuma, ne afcens
de a far pianger le Viti. .

Molte altre piante, che {enza al-
cuna elterna cagione languifcono, e fs
diffeccano , bagnate di falfo umore
netle radici rinvigorifcono , perche
quel Sale uccide 1 vermi, che al fondo
delle radici fono caufa del diffecca-
mento; ne folamente giova la falfedi-
ne alle piante, ma ferve ancora ai loro
frutti gia colti: Li Greci per eccitare
1l pitr {piritofo del Vino, lo folevano
condire con Sale, 6 con la falamoja,
¢ fanno cosi anche oggi, per acerefce-
re il calore del Vino, {ingolarmente fe
ts adopra nel tempo che {1 fermenta;
¢ con la fiefla falamoja bollente pur-
ganil, e lavan(i le Botti, accio fi reltrin-
gano meglio le fiflure del Vafo, come
pure per confumare tutto quello che
vt fufle dentro di putredine ; e certi
gran Vafi di legno, che adopranfi nel-
laVendemmia,e reftano pofcia lungo
tempo vuoti , accio non inacidifcano.
per le lafciate feci, e non fi guaftino
dalla ruggine , con metteryl dentro

una
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una piccola mifura di Sale fi confer-
vano intatti.

Qualunque genere di Granaglia,
perfettamente fi preferva dalla corru-
zione col Sale, principalmente il Fru-
mento pin facile & guaftarfi, e che nei
luoghi marittimi appena pud confes-
varfi pitt di due anni, nei luoghi me-
diterranei montuofi, dicefi che fi con-
{fervi incorrotto per piu di dieci anni,
{e vifi {parge fopra del Sale ;e ridotto
il Frumento in farina , mettendovi di
mezzo dclle foglie di Lavro con Sale,
{i conferva lungamente, venendo dif-
fecato quell’umide che lo farebbe gua«
ftare ,come P’efperienza dimoftra ; poi-
che fe f1 pefano due pani, uno afperfo
di Sale, e Paltro fenza, quel primo {a-
ra piu leggiero, ancorche prima fuf-
fero d’un pefo 5 poiche Pumidita di
quello fu diffeccata dal Sale ; oltredi
che il pane condito col Sale riefce pit
{alutifero, e pitt faporofo, ne fenza pro-
fitto , poiche quanto pit il pane ¢ fala-
to, meno {e ne mangia ( come per €co-
nomia 1 pratica coi Contadini) perche
il pane falato € piu faziativo, E qélan-

v
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do i dice,che il pane fia il pitr eccel-
lente di tutti i cibi, non é pit tale fe
fu impaftato fcnza Sale.

Ma tormamo alle Piante che ama-
no il Sale. La Mortella che net Trionfi
gareggia con I’Alloroabbonda ne’Paefi
falinofi » ¢ manttimi , e per quefto li
Poeti la confacrano a Venere nata dal
Mare ; e certamente fe ne deve fare
gran conto per 'Oglio, e Vino ,che da
lei f1 cavano liquori fecondiflimi, ed’
opportum al pracere, & alla delizia, o
f1a per ’abbondanza dei medicamenti,
che da let {1 ricavano, e fi compongo-
no dai Medici, per follevare I Corpi
dal dolore, e per renderli morbidi con
Punzione.

- Qui mi occorre la pir dolce di
tutte I Erbe , e di tutte le Piante 5 la
Glycyrizza, radice tanto dolce , che fu-
pera il Miele; quefta pafce viciniffima
al Mare, ne mai pit lontana, di quel
che fia 1l gertare d’un f{affo,e fi trova
nella Campagna di Valenza, tre migha
lontano dalla Crtea, appreﬁb d’un Bor-
go chiamato Grau, vicinifima ad un
feno di Mare, poco ficuro dalle boraf-

- che,
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che, ¢ dimandafi Grau, cioé Grado dai:
Marinari, perche gradatamente per |-
guaglianza dell’arena {1 va al fondo del
Mare, e quindi é, che le Navi cola fpin.
te dalla borafca , faccian talora nau-
fragio . -
Il Zucchero che contiene un dol-
ce temperatifimo, {i cava dalle Canne
chiamate del Miele, trovafi nelle pitt
calde Provincie Auftrali, fi raccolgono
le Canne a fafcio al modo della MefTe,
non crefcono in alcun luogo pili feli=
cemente che nelle Campagne maritti<
me, dove con acqua, e fterco di Co-
lombi ( che per la gran ficcita é falfo)
vogliono effer rivoltate, ed’accio quel
caldo, ¢ graflo terreno marittimo, pof-
fa effere confervato caldo dall’aria te-
pida del Mare ; e per quefta ragione
credo, che dove nafce la Glycyrizza,
nafcercbbe anche felicemente il Zuc-
chero, ne fuppongo che altre Piante
dolciflime, riefchino tali fenza ajuto
del Sale.

L'Olivo per eflere pit: ferace, go-=
de d’effer piantato al Mare , dove fuc.
chiano piu graflo umore, ¢ li Olivi che

nafcono

=
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fiafcono in Paefe mediterranco, vo-
gliono terren fabbiofo, e falfo,ed’ el
fere fufficientemente ingraffati . Nel
Regno di Valenza qucﬁn meraviglio-
famente fuccede nella vicinanza del
Mare , dove non folamente abbandano
di ,Oglio, ma ancora d’ogni altro frut-
to, avendo dalla natura una forza,e
araflezza, che rende liOlivi ogn’anno
ﬁuttif‘cri, fol tanto che non manchila
pioggia ; e quelta abbondanza di Oglio
develt unicamente al Sale ,come evi-
dentemente I’efperienza Jnfegna 3 poi-
che defiderando i Valenziani abbon-
dante raccolta dt Olive , mettono la
terza parte d’una piccola mifura di Sa-
le alle radici di ciafcuna pianta, 6 pu-
re I’adacquano con acqua falata ( della

quale abbondano , non avendo altra
acqua dolce da bevere che la pioggia)
¢ dopo adacquato il terreno, e rivol-
tato con I'Aratro,la pieggia del_Clclo
fa pepetrarce il Sale, cd‘indi fruttifica
doppiamente: lo (teflo fanno intorno
alle Palme, e ne ricavano lo {teffo pro-
fitto; ed’ effendo accaduto, che li Pal-
metti per cinque anni non diedero frut-

- to,
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to,c fi credevano marldltl, con met
ter Sale alle radici, e pofc:a adacquan-
dole , torno fublto la’ prima f‘emlftan,
ed’abbondanza. -

- Nella Sicilia con queﬁa medcﬁma
arte , i rendono copiofiflime di Gra-
naglia, con non credibile abbondanza
quelle Campagne, eflendofi trovato,
che talora un fol grano diOrzo, ha
prodotto cinquanta fei manipoli di Sp:a
che, in cui fi fon numerati mille, e otto>
cento grani ; come pure fuccede d’ogn?
altra {pecie di Granaglia, che rcndc:né
quei Campi cinquanta , ¢ fefflanta per
uno, e qualghe volta cento per centos
e non ¢ da dubitarfi, che non fucceda
lo fteflo in qualunquc fimile falfa tere
reno.

Ne deve lafcmr{i di rammemora-
re quella fomma abbondanza), che fi
vede nelle Indie Occidentali nella Pro-
vincia del Pert, nella Citta ditAzua di
14 di quel Mare, che chiamafi del Sur,
intorno ad effa Citta slargafi una Cam-
pagna, {opra la quale ne piove mai, ne
inonda mai alcun Fiume; ma um!da
internamenteper P’acqua falfay ¢he vi

trafmette
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trafmette il vicino Mare,onde tutti i
Pozzi che i fcavano danno acqua fal-
{a ; ne ivi crefcono piante di alcuna
forte ,ne moftrafi capace di coltura,
viuendo gl’Abitanti della Pefca. Met-
tono quefti in Sale certi piccoli pefci,
che portano loro grande utilita per
feminare , e raccogliere certa fpecie di
frumento, che fi dimanda Maycio,che
efpongono all’aria, e lo lafciano tan-
to {inche inumidifca  pofcia inferendo
un granello di quel frumento, nella te-
fta di ciafcuno di quei piccoli pefci
{alatiy che {feminano st quel terreno, e
che pofcia voltano con Iaratro, in-
graflandolo col lettame, diventa quel
frumento tanto fruttifero , che rende
mille per uno; fe e fi femina fenzala
telta di quei pefci falati , non crefce
cofa nefluna. |

- La Provincia della Puglia maritti-
ma ;¢ {alinofa, per il pafcolo delle Pe-
core, € la piu fertile di tutta Plealias
ed’ ¢ cofa ftranifhima, che quclla Terra
leggiera, ed’arenofa, e produttrice di
Poca erba, nutrifca Gregie tanto nume-
rofe’s ma quelto proviene dalla qﬁa{it&

. *
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del pafcolo falfo, che tofto ingraffa,
¢ {azia, e da tanta copia di Pecore, che
pud non folamente fomminiftrarne at
Napolitani , ma ne manda fuori a:Ve-
nezia ,¢d’ alla Schiavonia. | '

~ Ne riefce di minor meraviglia,
che il Sale poffa communicare ai paf-
coliysed’agl’ Animali tanta graflezza,
mentre contiene in fe umore oleagino-
fo, che € il pit graflo tra liquidi, ca-
vandofi Oglio facilmente dal Sale , fe
{i mefcola con bitume 3 e fon molti
che afferifcono, che in tempo tepido
il- Mare fuda Oglio, per caufa della fals
{edine, come oflerva Ariftotile nei fuot
Problemi: Cofa facile a conofcerfi,da
Chi mira quel color ceruleo ofcuro,
fimile al bitume, e chi offerva Pardere
che fi ’acqua del Mare ful fuoco,ve-
~de lindizio dellumor’oleaginofo, che
fi contiene nel Sale; € poche volte ho
provato io fteflo, nel metter Sale nella
Lucerna, in ¢ui £'Oglio andava man-
cando, profeguendo il lume come fe
avefl: aggiunto Oglio 5 e I'lftorico
Ariano racconta, che nelle Indie per
condire il Pefce, cavano 1'Oglio dal
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- Neil Sale, che rende fertili le al-
tre cofe, refta Egli flerile, effendo affai
fruttifero fe partorifce:Oglio, ¢ ren-
de {oavita, ¢ luflo alla Vita umana,
oltre 'ufo che fe ne had nelle Medici-
ne, nelle quali il Sale, € ’Oglio tanto
poflono, e dicefi per proverbio: Per
regola dell’ Economia del viver uma-
no,che P0glio, ¢’} Sale devano com-
prarfi infieme ; ¢ non € {ciocchezza
quell’altro proverbio volgare, che bis
fogna feminar’ il Sale,poiche non la-
fcia il Sal feminato di portare il fuo
profitto. Tra Sali abbiamo detto, che
fi numera il Nitro, che nafce dagl’an-
tichi rottami di muraglie con calce
vecchia : Quefto Nitro levato dalla
terra, e {ciolto in acqua, fi fparge ful
Campo, e dopo cinque anni lo rende
fecondo ; onde 'quel proverbio non
vuol dire, che feminare il Sale fia cofa
inutile, ma fignifica che fia inutile il
feminarlo, dove il terreno ¢ natural-
mente {alinofo .

Come pure non deve' {prezzarfi il
terreno vicino al Mare, ne accufarlo di
fterilitd , fe non abbonda di tanto die

| yerfe -
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verfe piante che nafcono altrove, poi-
che quefta fcarfezza nonviene dal Sa-
le, feliciimo Cooperatore della ferti-
lita , ma fuccede per altra cagione ; poi-
che il Mare, non folamente rende fe-
condo il vicino terreno , ma gli accree.
fce la virta di fruttificare , meotre lo
ingrafla con bagnarlo,e lo coltnnge,
accio poffa reprimere il corfo di quelle
acque fotterranee, che collano nel Ma-~
re, onde ne.viene che li Campi marit-
timi vicini alla {piaggia, fon pit frutti-
feri de’ Mediterranei, e benche quelti
Campi vicini al Mare ,non pajano fe-
condi che di falfume, non pero lafcia=
no di efler’abbondantemente fecondi,
mentre la flefla abbondanza del Sale
per il fuo ufo, ed’utile, fupera il frut-
tificare d’ogni pianta ; imperoche (e
ben fi confidera la neceflita delle cofe,
-ed’ 1l loro luflo, pué molto meglio, €
piu falutevolmente foftentarfi la vita
.col Sale, che con altri frutti bifognofi
del Sale , per compiacere al gufto,e
Pperaccomodare lo ftomaco.:
Non vié Etba, 6 Frutto, 6 Con-
fettura, fingolarmente fe abbia della-
F cido,
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cido, fia cotto, 6 crudo,che non fia
pit gradito, o piu falubre col Sale, che
{fenza Sale; perche col Salefi purga Pa-
cido, e P’acerboyche ricevono dal ter-
reno, e lo introducono al Ventricolo g
e molti frutti che fogliﬂnlb confervarfl,
come Capari, Olive, € fimili, li quali
come fi1 raccolgono non potrebbono
smangiarfi, conditi col Sale,e con P’A-
ceto {1 mantengono incorrotti , ¢ di
gratifimo gufto al palato. Li Melan-
goli, li Codogni, Zucche, ¢ cofe fo-
miglianti , che mettonfl in confezione,
accio non imputridifchino, {i tengono
in Sale, ed’ acqua per nove giorni pri=
ma di confettarli, ¢ per averne {fempre
i pronto per la Confettura, fi confer-
vano tutto I’anno nel Sale; e tanta é
la diLui forza nel confervare i dolci,
che la fteffa fpuma, ed’ efcremento del
Zucchero nel lungo trafporto da Va-
lenza in Olanda, ed’ Inghilterra, ed’ in
Fiandra , dove vien molto ftimata fi
mpantiene col Sale. is

Non deve dunque crederfi & quei
impoflori, che dicono confumarfi dal
$ale le cofe dolci, mentre le confer-

Vds



(83)

va, ¢ le aggiunge fapore graditiffimo al
gufto. Se pertanto il Sale ¢ creato dal.
la Natura per il nafcimento , propa-
gazione, nutrimento, fanita, e prefer-
vazione dei Vegetabili , meritamente
deve ftimarfi il piti nobile dei Condi-
menti, ed’ intitolarfi ’Anima di tuteili
Vegetabili.

CAPO XI.

Il Sale é cagione della fecon-
ditd e[alobrita del Mare.

1 L Mare tanto grande, ¢ vafto, che
tutto abbraccia il Globo Terrefire, ¢
che bagna non folamente i vicini, ma
lontani Pael1 per canali {otterranei, che
vanno paffando, e ripaflando con per-
petuo movimento , ed’ efalando per
forza attrattiva del Sole quell’ umore,
che pofcia ricade in pioggia ; ¢ da cre-
derfi, che habbia avato nel fuo prime
nafcimento la falfedine, ed’in eflo vir-
tu produttiva delle cofe che in Lui &
¢ontengono . | Folh
F 2 Sone
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Sono nel Mare ‘Animali in tanto.
numero, ¢ diverlitd, che , come dice
Plinio, ¢ vera l’opinione del Volgo, che
i trovino nel Mare cofe che non fi
vedono su la Terra, ed’ Immagini di
tutte le cofe naturali, ed’artificiali che
vedonfi altrove; tanto di Animali, che
di Piante,e Vegetabili. Trovanfi nel
Mare Moftri, che portano intieramen-
te la fembianza del’ Uomo : Vi fon
%adrupedi, Reptili , Volatili , e cid
che reca maggior meravigha , Sem-
bianze di Aftri Celefti, come fono le
Scelle Marine , che quantunque fiavo
piccole , {ono perd di figura rotonda
con raggi all’ intorno, e con tanto fuo-
coin efle, che abbruggiano tutto cio
che toccano; e fecondo che racconta
Plinio , roficano, ¢ confumano tutto.’

Ne manca nei Pefci qualche {pe-
cie di difcorfo, trovandofi inimicizia
¢erd’l Pefce Cefalo, ed’il Pefce Lupos
benevolenza tra la Balena col piccolo
Pefce Mufcolo fuo Condottiere ; aftu-
gia del Corvo marino, e del Polpo, e
di moli altri, che moftrano la muta-
zione delle Stagioni, che prcfagifci:mo

e
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le Borafche, che fi propagano con in-
duftria ; e fono cofe tanto meraviglio-
fe nel Mare, benche falinofo, che non
poffono mirarfi fenza ltupore. Ma che
diremo delle Piawte, che crelcono, ¢
fruttificano nel ‘Mare ¢ Delle Figure,
ed’ Immagini di' Opere artificiali 2 del-
le loro qualita ye delle loro paflioni?
WNiente {1 trova , e nafce nel Mare, che
nonviva fecondo la fua fpecie, € non
goda della fua vita con allegrezza, e
{anita, trovandofi raramente che li Ani-
‘mali marittimi invecchino, ¢ mojano
‘prefto , mon trovandofi maila pefte nel
‘Mare, dicendofi proverbialmentc , nol
effer’ alcuno pix famo del Pefce -

" Effendo adunque tant, ¢ tanto di-
verfi Apimali nel Mare, che vivono fa-
ni, e fecondi, ¢ lungamente , € che 1
loro Ovi partorendo Pelci, I lafcino
alla cura della falfuggine il outrirh, ¢
trovandofi innoltre, che quel falfo ta
“il loro Antidoto contro ogni morbo,
puo facilmente crederfi, che tanta 1M -
‘menfita di acqua ritenuta lempre nel
medefimo alveo, fenza alterazione di
‘ntiova qualitd, e fempre con fallo fa-

¥ 3 pore
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pore abbia quella fanita incorruttibile
dal Sale 5 ¢ {e Pacqua marina rinchiufa
in un vafo fi corrompe, quelto proce-
de dal non aver comozione, ¢ dall’el-
fere {cparata dal {uo Tutto, a quel mo-
do che un membro feparato dal Cor-
po imputridifce . Refta pero tal vigor
~ naturale nell’acqua marina, che anche
levata dal Mare, fe (i mifchia con ag-
qua dolce la conferva {anaj e fe Pac-
qua de’ Pozzi ¢ infetta, ¢ puzzolente
con una Quarta di Sale ,che vi fi met-
ta dentro, vengono purgati, ¢ non fo-
lo ha il Sale virtd innata da purgars ’ace
qua, ma per Divino Privilegio ha talo-
ra ottenuto la fteffa prerogativa, come
{t legge nei Libri dei Re di Blifeo Pro-
fera, il quale gettando Sale in un Poz-
20, purgd le acque amare del Pacfe;
onde viene 3 chiaramente conofcerfl,
che fa falfuggine marina é diverfa dal-
la terreftie , dalla quale deve diftin-
guerll per le diverfe fue virtl, ¢ fa<
colta, come ancora deve faperfi, effer
diverfa la falfedine del Mare, da quel-
la che trovafi nei Laghi,nelle Fonta-
me, ¢ nci Fiumi, effendo il Sal marino
per
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per la forza del falare, e perl’efficacia

del confervare molto maggiore d’ogn®
altra , '

CAPO XIL
Opinsani diver(c della falfug-
gine del Mare ,

Ra convien cercare la caufa delia

Salfuggine del Mare , ma come
la trovaremo fra tante contrarie fen-
tenze? Alcuni tengono con Empedo-
cle, che proceda dal corfo degl® efcre-
menti amari della Terra adufta , e {u-
dante. Altri con Anafsagora dicono,
che nalca il Salfume dall’ardore del So-
le, che cuoce la fuperficie deli’acqua .

Alcuni credono col Volgo , che
derivi il Salfume da Montagne di Sale
che crefcono nel Mare; e molti final-
mente credono c¢o” Platonici 4 che il
Sole tirando in alto tutto quello che
ha il Mare di dolce , il refto come Ia
Fece, ed’ efcremento inutile, e vile ri-
manga nelle acque, ¢ le renda falfe.

F 4 Arifto-
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Ariltotile Principe d¢’Filofofi tiene al-
‘tra {entenza, che ne da occafione di
. dubitare, fe non pil tofto di errare,
mentre dice, che attraendo il Sole le
efalazioni del Mare umide, ¢ fecche,
con non poca falfedine, e coagulan.
dola tri le nuvole, le lafcj poi-di nuo-
vo cadere con la pioggia, e quefte ren-
dino falfc il Mare : opinione fundata
fopra ragioni apparenti , e probabili,
ma che non puo giudicarfi vera.©

La Sentenza di Empedocle € affat-
to incredibile, poiche la ‘terra circon-
data quafi tutta dal Mare, e bagnata
continuamente dai Fiumi, ¢ dalle piog.
gie, non pud aver tanto ardore, che
gl’uvmori che f{corrono, e paffano co-
me la Lifcja per le Ceneri, contraghi-
no {allume, ed’amarezza, fapendo noi
per efperienza, che le acque ftagnanti
10 Laguoe, e luoghi falfi, paflando al
fondo di quaiche Caverna , cadone
goccie diacqua dolce, lafciando il fal-
{o, ¢ Pamaro contratto dalla loro na-
turs, O dal calore del Sole. |

Ne meno é credibile, che il Mare
viceva la falledine, da Montagne d-iSa«-.

' c
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Je che abbia dentro,perche tanta vas
ftita di acque,non potrebbe aver uni-
verfalmente un fimile, ed’ egnal fapo-
re in ogni luogo , principalmente ca-
dendovi dentro tante pioggie, ¢ tanto
influffo dI Fiumi.di-acqua dolce, che
farebbero qualche alterazione, ¢ forfe
del tutto {uperarebbero il falfo, veden-
do noi, che bafta poca acqua a purgar
‘molto Sale 5 e poi come potrebbero
durare in tanta immenfita di acque,
perpetuamente alcune Montagne di Sa-
ie ,fenza che veniffe confumato, e dif-
fipato tutto cio che hanno di falfoj
forfe perche preponderando il Saley
lo ritenercbbe nel fondo del Mare, pit
tolto che lafciarlo attracre dalla for-
za del'Sole? ma tutt’ altro fuccede per
teftimonianza de’ Pefcatori, e di quelli
che nuotano fotto acqua, li quali trova-
no nel fondo del Mare acqua dolce, ¢ la
portano fuori. Ne quefto ripugna con
Peccellente Natura del Salfume marit-
timo 3 poiche alcuni non vanamente
tengono, che non effendo il Mare mol-
to agitato nel fondo , ¢ confeguente-
mente pill lento, non fi mefcoline in-
LBt ficme
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fieme le acque dolci che coli fcatu-
rifconos con le acque falfe ? 6 pure che
la {alfuggine fia tirata in alto dalla for-
za del Sole 3 e cosi re(tino dolci nel
fondo ye che le acque della pioggia, e
dei Fiumi pia fottili, e purgate pafline
alle acque dolci, che fcaturifcono nel
fondo. del Mare . ' {3y
Ne meno € verifsimile ( come {ene

te Anaflagora ) che la falfedine fia ope-
ra del Sole , non effendo poffibile ,che
aveflero un medefimo fapore le acque
del Mare, fotto la Linea Equinoziale
con quelle del Mare, che bagna le ef-
tremita della Terra Settentrionale, che
pero ¢ fallifimo, e fecondo quella dot-
trina doverebbe effere infipida , 0 al-
meno manco falfo del Mare indico,
o Atlantico: Il Nilo, che nafce fotto
ilSolltizio hiemale, ¢ dipoi fcorre fot-
to I’Equatore, € pid oltre bagnando il
pit largo dell” Affrica, e paflando piu
volte per luoghi falfi, perche fotto ua
Sole tanto cocente, non diventano le
fue acque falfe? e pure ’acqua del Ni-
lo, ¢ la pit dolce di tutti li Fiumi del
‘Mondo.

; JEHESE Final-
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Finalmente non ¢ la Terra tante
foggetta a fuochi continui, ne da per
tutto foffre tanto calore , che poffa
contrare tantaamarezza, ¢ falfedine da
poter falare tutto quanto il Mare; poi.
che in tal modo le Campagne fottopo.-
fie all’ Equatore farebbero falfiffime, ¢
?ucllc {otto il Polo infipidifime, e pure
1 trova altramente;e li Animali tanto
terreftri, che marittimi, tanto nel nue
mero,che nella diverfitd, tanto nella
molle yche nella fanita trovanfi fecons
diflimi, ¢ pero fra tante opinioni diver.
fe in quefto punto, non vedo cofa lo
pofla dire di certo 5 ¢ fe dovelli dir cid
che fento, lo credo, che fe aveflero
coerenze le opinioni riferite , e mille

altre infieme, credo che non farcbbe-
g0 il Mare falfo, ma falfo . Y3y

CAPO
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. .'CAPO XIIL
VeraCaufadella Salfedine
gt dcE del Mare |

A Salfedine del Mare, o fia {epara-

A bile, o infeparabile, ¢ nata nella
prima creazione del Mondo , e Dio
Creatore I’ha voluta cosi, cioé unitay
¢ me{colata col Mare, fenza altra ca-
gione :. e per not ha ricevuta la facolta
di fanare, di propagare, e di prefervare
dalla corruzione; e la confervazione di
tante acque con tante cofe dentro,
nioh folamente ¢ fatta per utilita del
Manido ‘naturale , ma altresi per la
commoditd del Mondo morale, cioé
per fervire agl’Vomioi, i quali trova-
no con la navigazione di poter fufli-
ftere con molto fparagno, potendo
Pacqua falfa, come pid graffa che la
dolce, portare il pefo di gran Naviglj
{fcnza foccombere , onde refta chiaro,
quanto falfamente quelli, che dicono
efler la faifedine del Mare cofa affatto
inutile eg’Uomini, e di niuna nece{ﬁti
L alla

L $
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alla fuliftenza degl’Animali | -

Non trovandofi peér tanto Ani-
male piv fano, pit difpofio alla gene-
razione, pit 'agile’ al moto, ¢ dipiu
lunga vita, come fono: gi’Animali del
Mare, che godono continuamente il
beneficio del Sale, ne alcun’ altro Ani-
male tanto terreftre , che volatile , gode
tanta {anita, ¢ fecondita, refta necefla-
rio, che fi conceda al Sale ’efler cagio-
ne di piu coftante falute, di piu funga
vita, ¢ di maggiore propagazicne ;:€
tanta ¢ la forza, e natural vigore,che
ha il Sale nella produzione delle cole
che puo dirfi il Genitore, ed’il Fonte
di tutte le cofe animate ; ¢ fra tutte le
principali cagioni del generare ; deve
giuftamente 1] Sale aver luogo L
Ariftotile infegnava, che il Sole , ¢.’Uo-
mo generan gl’ Uomini , noi potiamo
aggiungervi anche il Sale: 1l Sole co-
e Cagione univerfale,’'Uomo come
‘Caufa proflima, e fra quefti due il Sale
.come occafione: e finalmente non fe-
_gue generazione umana fenza Sale,ne
_la Natura produce cofa alcuna che non
{ia Sale, 6 non venga dal Sale,conftituti- -
vo,¢ perfettivo di tutto, CA-
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CAPO X1V,

Dove fi srovi in maggior
 copra sl Sale,

S Arci troppo proliflo fe volefsi pars
LJ tcolarmente numerare tutti li luo-
ghi, dove fi trova in abbondanza il
Sale, 6 per averli io veduti, o per aver-
li fentiti rinomare famofi per ’abbon-
danza, o per Peccellenza del Sale che
vi fi trova ; ma non allontanandomi
fo dalla diftinzione premefla di fopra,
tio¢ del Sale 4 che trovafi fuor della
crra, ¢ dentro d'efla; che {i taglia nei
Monti, é che fi cava dai Campi, o fi
fepara dalle arene, trovo al propofito
il parlar qui de’ Luoghi pit celebri del
‘Sale Minerale,che fi trovano al Mondo.
Nella Polonia fono celebri le Sali-

ne di VelifSa, e di Boccknia in quella
parte della Sarmazia; dimandata oggi-
di Polonia minore , non lungi da Cra-
covia, dove da una profonda Spelon-
“€a, i tagliano gran pezzi di Sale, co.
me fi cavano le Miniere de’ Marmi; ¢

o | tro=
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trovafi in tanta abbondanza, che pre-
vedono tutto il Paefe all’intorno larga-
mente 3 ¢ fra tatti li Sali minerali ¢ que-
fto famofiflimo, ¢d’ tanto fodo, ¢ du-
ro,che {e ne formano Statue . Hanno
parimente quelte Saline Sale tanto lu-
cido, e terfo, che fembra Criftallo:
Li Medici lo chiamano Salgemma s ¢
pero ¢flendo un Sale piu unito, pi
eguale, e piu lucido; porta il vanto fo-
pra tutti li altri Sali chiamati Salgem=~
248 _

- Perle Provincie Mediterranee del-
la Germania,(ingolarmente verfo il Set-
“tentrione, f1 trova il Sal minerale in
profonde Spelonche,dove la Terra é
molto fredda,& umida,c fuccede per
quell’ intemperie di aria , che ¢flendo
il Sal minerale il pid fecco,e pits cal-
do deglaltri, per non trovarfi efpofto
all>ania aperta umida , ma folamente
nelle Caverne difefe dall’arias quindi -
¢ chenelle Montagne di queflo Pacefe,
come pure della Francia, per effer luo-
ghi freddi, ed’umidi , f1 trova poco
Sale minerale; Alcontrario nella Spa-
gna, dove ¢ coperta dalla Tramon-

tand;
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tana,da Monti , refta efpofta al Sole
del mezzodi calda, e fecca,abbonda
tanto di Minerale, che d’ogni altro Sa-
le ; & hanno diverfitd di nome, ¢ di
grado tra di loro, fccondo la diver{ita
del Terreno,e dei Laghi, dai qualift
cava.

Nell’Afia la pit infigne Miniera
di Sale, fi trova nell’lndia nel Monte
‘Oromeno, fecondo che riferifce Plinio,
come pure fono altri Monti ,nelli quali
i taglia il Sale al modo dei Saffi, e di-
‘cefi che pit importi alla Regia Came-
ra di profitto il Sale cola, chenon PO-
ro,e le Perle. | -'
© " Racconta parimente Plinio, che
“nelPAffrica in tuttoil lungo tratto del-
'la Spiaggia di Cirene , trovafi fotto del-
le Arene il Sale Amoniaco, che Diofco-
‘ride nell’ufo delle Medicine preferifce
‘ad ogn’altro Sale; imperoche giova
tanto per la fanitd, che li Medici ne fan
gran .conto ; ma in molti luoght lo
adulterano con Sale Ciprio, e Cornn-
“thio, che trovafi nella Sicilia, e talora
lo framifchiano con Sale fatto perartes
del refto, quando Egli ¢ fingero, ha la
e o {corna

ey ol
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fcoria lunga a] modo del Talco, fire-
pita nel fuoco,e falta fuori. NelPAF.
frica Mediterranea verfo Occidente ,
ful ciglio d’un Monte ( come.raccon-
ta Erodofo nel libro quarto) lungo die-
€l giorni di viaggio dal mezzo de’
Monti Atlanti fino al Mare, trovanfi
molte Cave di Metalli, e di Sale,non
folamente fodi » ma anche acquatili,
dai quali li Abitanti chiamanfi Atlan-
%1, che in quella lingua fignifica Sali .

Pure nell’Affrica, non lungi dalle
§piaggic di Cirene, trovafi un Borgo
Chiamato Gerra,dove le Torri,e Ca-
fe fon fabbricate di Sale, tagliato 2
forma di pietre, ne abitano altramen:
te li Popoli Amanienti confinanti 3
Gerra ; onde non folamente il Sale
giova alla falute, e confervazione de
gl’Uomini, ma li copre, e difende dal-
fe inginric de’tempi, e daille Fiere,
che efcono dalle Forefte , e fcorrono
per le Campagne, Lk |
- Non parlard di tutte le Saline
della Spagna, ma folamente di quel-
le,, la notizia delle quali ¢ piv utiles -
Fra tutti quei Sali,quello di Egelafta

¥TaL - (antica
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(antica Citta della Spagna Citeriore
dove folevano convenire li Cartagis
nefl siti Confini della Caftiglia verfo
Valenza. Vicino 3 quefta Citta,tro-
vafi un Monte rinomato nel Paefe,
che abbonda egualmente di Sal terre-
no, che acquatico, I'un, e Paltro per-
fettilimo; ed’il terteno € tanto daro,
¢ fodo, che fi fa di quello tutto cio
che puo farfi de’Saffi: Fabbriche, Sta.

tue, ¢ fimili lavori di eterna durata.
Ne deve tacerfi della di Lui pere
fezione nel condise le Carni,ed’altrt
Comeftibili; in modo tale, che met-
tendofene un piccolo pezzo in Pignat-
ta bollente, e levandofi dopo qualche
piccolo intervallo, fi trova che bha la-
fciato {ufficiente condimento, ¢ refta
ancora ufuale per altra volta; ed’in
quelto particolare fupera ogn’altro Sa-
le, ¢ fe medefimo ed’é il fommo che
pofla_ottenerfi dal Sale, poiche volen-
doci confervar fani, non convien pafe
fare quel grado , a4 cui arriva il Sale
Egelaftano, mentre confervandofl in-
ticro, dopo fatta la fua funzione in
un condimento, vvol cffer ,lcv—atfp pce®

are
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fare in pitt Comeltibili la flefla fervi-
ti; 2 queflo Sale deve cedere ogn’al-
tro, per effer’ Egli il pit falubre nei
medicamenti, 1l pid abile ai condi-
menti, il pin lucido nell’ apparenza,
e nell’abbondanza il piti copiofo ,¢ co-
me tale vien conofciuto da tutti.
~ Pafliamo ora al Sale, che trovafi.
‘fuori della Terra, 6 nelle Fontane , ¢
Pozzi, o nei Fiumi, o nelle Lagune,d
al Mar't‘.’ ® _ ) .
Ogni Fonte caldo porta Sale,
perche il di lui calore viene da vene
nitrole, ¢ fulfuree, che hanno falfo
fapore, come i {perimenta nei Bagni
naturalmente caldi, come fono li Ba-
gni di Pozzuolo, in Galizia nella Spa-
gna i Bagai di Epifcopio Aurienfe
appreflo del Flume Minimo, cosi chia-
mati dalle acque calde, e falfe che ivi
fcaturifcono, come pure li Bagni Ac-
quivaldenfi fotto il Convento di Ter-
ralona, e perJafciare innumerabili al-
tri, {i trovano fimili Bagni nella no-
bilifima Citta di Acquifgrana nella
Bafla Germania ; aell® Aultria infe-
riore , quattro leghe in vicinanza di.
G2 Vienna,
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Vienna, fono Sorgenti di acqua calda,
tanto falubri, e limpide, che raccolte
in belliflimi Bagni, per la fulfurea lo-
ro falfuggine,riefcono a tatti {alubri,
¢ fervono per rifanare il Corpo da
molte malattie . Nel feno del Mare
Adriatico verfo Tramontana , forgono:
{ette Fontane, fei falfe, ed’una dol-
ce, come {crive Polibio 3 ed’in molte:
altre Parti trovanfi Pozzi con acqua’
falfa; imperdche nella Germania, co-:
me racconta Giorgio Agricola, curio-
fifimo delle cofe fotterranee, fcatu-
rifcono molte Fontane di Sale, che
nobilitano, ¢ rendono infigni molte
Citta, e ve ne fono in Luneburgo,
in Halla di Saffonia,non lontana dal
Fiume Salla dalla Sulza, e da Mag-
deburgo, € Colberg : Halla di In-
fpruk: Halla di Svevia al Fiume Co-
karo, ed’altri 5 ¢ fi-dimandano quefte
Saline Halle, che in lingua Greca fi-
gnifica Sale.

De
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Del Sale dei Poz.zii,

I cava acqua falfa anche dai Poz-
S z2i , cagionata -dalla rugiada del
Cielo, che fopravviene all’acqua fpar-
fa ful terreno, ¢ fi condenfa in bianchif-
{imo Sale , come trovafi in Volterra
nella Tofcana, ed’ abbondano quéi
Pozzi di tanto Sale, che poflono pro-
vedere a gran parte della Tolcanas; ¢
fono tanto proficui ai Principi del
Pacfe Gran Duchi di Fiorenza, che
poflfono dirfi non Pozzi di Sale, ma
Pozzi d’Oro, mentre fecondo che di-
cefi, rendono annualmente trenta mil-
la libre d’Oro all’Erario Ducale .

_ Simili Pozzi fono ancora nella Si-
cilia . Nella Provincia di Terracona
appreflo dei Ofcenfi , che chiamanfi
Saline Nabaliche, ed’ hanno Pacqua
di colore, & odore fimile alle Viole 3
¢ tutto il Sale che trovafi in quel Di-
{tretto, ¢ tutto perfettiflimo , e foavif-
fimo ;5 e quefte Fontane falfe, fono ri-
ftrette in Pozzi, per poterne continua-
mente cavare, raccogliendoft Pacqua

G 3 fparfa
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fparfa in quel cavamento, 6 pure per.

~ che cola vi ¢ la Sorgente, che viene
dal profondo .

Del Sale de’ Laghi.

Opo il Sale de’ Pozzi, feguita

quello de? Laghi,’acqua dei qua-
1 per forza del Sole fi indura in Sales
¢ nell’ Europa il pity infigne trd quefti
Laghi , trovali nella Puglia nell* anti-
chiffima Citta di Tarantos ed’@ tanto
copiofo, che bafta al provedimento di
mnumerabile Beftiame . Quefto Sale,
fcrive Plinio,vien celebrato dagl’An-
ticht per ufo delle Medicine; e deve
eflcr tale anche oggidi, effendo un Sa-
le foaviffimo al gufta . Nella Sicilia
parimente, vi é in Agrigento un Sale
i cast rard natura,che non ftrepita,
ne {ulta nel fuoco, che (offre fenza ru-
more : Phaio dice , che falta fuori
dall’ acqua , ¢ che pofcia ripofto di
mvovo 2l fuoco (cofa mirabile) di-
venti liguido.

Nel Regno di Valenza,non lon-
fano dal Seno llicitano,vi éun Lago

- falmaftro
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falmaftro un miglio, ¢ mezzo lentane

- dal Mare, fra ’l Seno {udetto, e Carta-
gine nuova, nella Campagna Orceli-
tana, volgarmente detto il Lago dclla
Matta, larghifimo, e dove {i fa una
gran Fiera di Sale famofiflima 10 tut-
ta Europa ;5 poiche concorrendo in
quel Lago quantita di acqua dolce di
molte vicine Fontane, ¢ di piogg'e
celefti, 1 mifchiano con acque faife,
che hanno la Sorgente fotto del La-
go, al fopravvenire dell’ Eftate il Sole
lo diffecca, edindura in tanta ‘quan-
tita, che non folamente balta per pro-
vedere il circonvicino Paefe , ma fe
ne caricano le Navi mercantihi , che
lo portano non folo in Italia, ma in
Olanda, in Amiburgo,in Pomerania,
in Pruflia, nella Livonia y ed’ alla Li-
tuania, dove lo adoprane, e ftimano
molto. |

DelSale Mdrlirltimar.

‘Engo ora al Sale marittimo, che
" fecondo la prima divifione dei
Sali, che fono fuori della Terra é il

G 4 princi-
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‘principale 5 ¢ fono di quefto molte
fpecie, imperoche quello di quefti Salj,
che fpontancamente i genera ¢ pits
foave degl’altri, ¢ quefto fi coagyla,
quando il Mar procellofo getta al lido
tra Scoglj I'acqua fpumante, che re-
ftando tra quei fafl1 concotta dal ca-
lore del Sole, {1 indura in bianchiffi-
mo, ¢d’ elettiflimo Sale; benche non
1 condenf: in ogni luogo, non effen-
do efpolto da per tutto ad una fleffa

- “temperie d’aria, mentre non fi con-

denfa dove l'aria ¢ troppo calda, ne
dove ¢ troppo fredda, ma folamente
dove fpirano veoti auftrali, temperati,
fenza ajuto della rugiada , e del feg-
vore del Sole, anzi {pirando venti Ac-
quilonari, e {i forma Sale in tanta co-
pia, che Diofcoride , e Plinio, chia-
mano quelto Sale Spuma marina, ma
Giorgio Agricola meglio lo dimanda
Sale di Spuma manna, e pud dirld
quefto Sal vergine, non perd fior di
Sale,come diremo abbaffo: Li Medi-
¢i moderni lo chiamano Spuma di Sa-
le , quali pocticamente , intendendo
Sal di Mare, ¢ lo lodano fopra d’egn’
altro
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altro Sale. Well’ Europa abbonda in
molti lnoghi quelto Sale, e fingolar-
mente neclla Spagna Citeriore. Nel
Regno di Valenza appreflo il Promon-
torio di Ferrara, fono-adgiacenti due
antiche Citta Dianio, e Tetabicula ab-
bondanti di quefto Sale; e {1 trova pu-
re 4 quei Confini vicini al Promonto-
rip Siface, che & il pil eminente, ed’
acuto Promontorio della Spagna,ve-
duto dal:Mare in gran lontananza,e
di dove i guarda tutta la Spiaggia,
ed’ alle radici di quel Promontorio, {1
ftende uno fpazio larghiflimo, dove
fono f{parfe all’intorno molte Saline;
poiche eflendo molte Rupi concave,
dentro le quali vengono buttate 1’on-
de del Mare, quelte fopravvenendo la
rugiada, e {pirando il vento Acquilo-
ne, forma quella fpecie di Sale, con
la quale li Calpetani falano i loro Pe-
{ci, che pefcano in grande abbondan-
za lungo di quella Spiaggia , con gran-.
de loro guadagno, e riputazione della
for pefca; poiche li mandano a tutta
quella Riviera, e dentro del Paefe, e
{fono piu graditi quei Pefci {alati, che
‘o non
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non li frefchi; e di quefto Sale fitrova
frequentemente nel vicino Porto di
Alona nel Seno Micitano : In Cadiz:
San Lucar: Sant’Uberto di Portogallo,
¢d’ in Lisbona .

CAPO XV.
Qnal fia il miglior Sale , ¢

come ogns Sale i
condfca,

Sfendo il termine d’ogni Sale I’ar-

rivare a dar fapore, ne potendofi
diftinguere meglio, e giudicare che
dal gufto : non {i pud altramente di-
ftinguerli, che dal maggiore, & minor
grado di falfedine ; riferendone prin-
cipalmente le cagioni, e gl’ effetti alla
temperie, O {1a impreflione che fi fa,
fecondo la qualita del Sole, deli*Aria,
della Rugiada, delPAcqua, del Terre-
no,e del luogo. Per tanto lafciando
le confiderazioni, che i fanno dai
Medici, del colore, dell’odore , e dei
delincamenti del Sale , non fenza %ual-

¢ii€
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che ragione, come {1 ¢ detto di fopra
del Sale Amoniaco , noi qui defcri-
veremo quel Sale, che fecando ia com-
mune fentenza de? Medici, deve eleg-
gerft come il piu perfetto di tutti , ed’
¢ quello che vedefi candido trafpa-
rente, ¢ denfo, e fecondo il parlare di
alcuni, fenza odore, ¢ che non abbia
del petrofo,acre con temperamento,
e chiaro come il Criftallo: Finalmen-
te fopra tutti ¢ il Sal Minerale, e tra
Minerali il Moatano , mentre mirabil-
mente convengono in quelto tutte le
‘propricta del Sale.

Il Sal Minerale quanto pit fecco,
piu duro , meno fragile, e pit aftrin-
gente, tanto ¢ pit vtile al falare, per-
che quanto piu ¢é fecco, tanto pia &
falfo : duro, non cosi prefto {i confu-
maaltringente raccoglie la foftanza
che fi fala, e la ritiene dallo fciogli-
mento , ¢ pero per condir le Carni,
¢’l Pefce ¢ meglio quefto Sale d’ogn®
altro : ¢ pertanto neccfsario al ‘Sale,
accio fia vero, e perfetto, che fra ran-
te qualita abbia quefte, che potto alla
lingua, ed’al gulto morda, ecciti, dif-

{fecchi,
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feechi, aftringa , raccolga , netti, ¢
bruggi : :Quelte fono le principali qua-
lita del Sale ,da cui dertvano innume-
rabili effetti. Per Pufo che ne fanno
i Empinici, ed’1 Medici , molti fono
in- verita li gradi del Sale , e diverte
le ragioni, tanto del fanare, che del
falare , come appreffo Diofcoride, Pli-
nio, Galeno, Avicena, Mefuemo , ed’
aleri Eccellentiffimi Medici, e Filofofs,
come parimente della loro Natura,
Grado, Ordine, come fia una mag-
giore ragione per uno, che per laltre
Sale, per adattarli alle medicine, la-
{crando ad efli quello che a loro ap-
partiene, avendo per quanto f1 riferi:
va al mio propofito a fufficienza par-
lato. | ' -
Adunque inftigando la Natura
tuttt gl’Animali, in ricerca di Sale con
tanta follecitudine, e tante indultriofe
maniere, gindico Efiodo, non effer da
fprezzarfl quefto iftinto univerfale , pa-
rendo effer quello il Divino Comman-
do, eflendo un®influffo Divino un’ap:-
petenza a tutti commune, € che ci
porta, e promuove all’'acquifto di cofa
4 . utle
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utdliflima, e foaviffima; e fe la Naty-
ra non fa niente indarno, e commus
nico ai Mari, alle Terre tutte, o il Sa-
le,6 la di Lui materia, 6 il modo di
adoperarlo , e formo in tal modo il
gulto dei Animali di farli cercare il
Sale, con noncuranza degl’ altri cibi,
¢ deglaltri faporiye non ricufino, ne
difprezzino di fidare al Sale la confi-
denza di rifanare in tutto il Corpo,
¢d’ in. ogoi. membro in particolare.,
relta comprovata tutta quefta mia
Qpera, che ha intefo di moftrare ,non
efler cofa pis falutevole ai Corpi Uma-
ni di quel che fia il Sale : ¢ fe quefto
( {fe non m’inganno) ¢ ftato fin’ora
dimolftrato , refta & concluderfi, non
efler cofa alcuna, che non venga pre-
parata dal Sale al palato dell’ Animo,
e del Corpo, e che fenza Sale, refta
ogni cofa inutile, e vvota 3 altro non
foprafta, che metter’a quefta Opera il
finimento, poiche il Sale confumato,
Pumore dello Stomaco fa che la lin-
gua refti in fecco, '

Sunt
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Y Vnt bonacunéia Deus 1080 qua com-
didst Orbe . |

Viile Sole samen nil magis atque s
Sale . |

Pbabo cunila vigent ,radios jaculante
caloris . -
Occupat bac 3llo [umma ¢cadente dies.
Balfamus ipfe Salss tabems putredinis
arcet
Condita affervans integra rite dise -
Tandem queéis confiant [patiofo condi-
ta Mundo |
Ex tribuseff unum Sal quoque prin-
cipus. \ :
Ergo [uum Sal quodque temet  propri-
umque liquorem .
Balfanscum, [efe quo tutatuy, biabete
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