Libro de medicina llamado tesoro de pobres ... Con un regimiento de
sanidad / Compuesto por el Maestro Julian ... Aora nuevamente corregido,
y enmendido por Arnaldo de Villanova.

Contributors

John XXI, Pope, -1277
Arnaldus, de Villanova, -1311

Publication/Creation
Barcelona : P. Escudér, [17757]

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/uszdbm3f

License and attribution

This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/













#

CINQUENTA s Y SEIS AUTORESj
| alegados en esta Obra.

Maestro Macedo; Maesiro Caton.

Maestro Ricardo: - Maestro Irato.
Maestro Diatico. Bartholomé.
Moaestro Avicena. - . Maestro Lucano:

E! Experimentadors Giraldo.
Maestro Dioscorides. Maestro Mates:«
ElComentador Avenroiz Maestro Nicolaos

Maestro Gaberto. =~ Maestro Romeroa
Pedro Barroje. Maestro Alano.
Maestro Plinio. - Maesiro Fustitios
Giliberte. . " Maes.Chrisostomos
Maestro Platerios Mauestro Macencios
Platon. Cabeza Raza.
Pedro Logrero. MaestroOildifio
Tulio. Ramon.
Theodorigue. Maestro Galteridg
Maestra Iran Maestro Sixto.
Maestro Mengiraldg. QOctaviano.
Rogero. Raymundo.
Maestro Alberto, Hypocrates.
Maestro Rogel. Maestro Isaacs -
Constantino., Maestro Castos
Fustiniano, .V . “dAristoteles.,
Fuliano. Maestro Isidords

LIL:M de lasNaturas. Maestro Cofo.
s












CAPITULO PRIMERO

PARA .S‘ANAR LAS POSI‘ILLAS,
6 LA SARNA.

RNE== T QUIERES GUARECER
£ : de las postillas de la ca«
beza , dice Maestro Mace-

do , que te laves muchas

_ veces con el caldo de los
B MVE gamones , mojados., y cos
cidos , ¥ sanaras. Otrosi dice este mismo
Maestro , que tomes el mastuerzo , ma«
{ado con unto de anadon, unta las‘pastﬁ"

las , y sanards. Iten , dice el mismo Ma-

estro , que tomes las hojas de las viole~
tas , majadas con miel , y unta las pos~
tlllas » y sanaras. Iten , dice Maestro Ris -
~cardo , que tomes el caldo de la' gallina,.
- y
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w unta las postillas de la cabeza,y sanaras
Esto mismo hace a la sarna del cuerpo.
' Otrost, dice Maeéstro Diatico, que to-
mes los grumos nuevos , que.zacen al
pi¢ de la higuera , y las hojas de ellos
majalas,y destemplalas oan vinagre fuer-
te, y haz de ellos como masa , y unta, las
postillas-o sarna-, y sanaras: Iten , di-
ce Avicena , que tomes las almendras
gmaigas’, y limpialas con agua caliente,
y majalas, yiponlas.en un poco de azei»
te rosado , y haz de ello unguento , ¥
rapa la cabezay y untate con ello , y
sanards. Iten , dice el Experimentador,
que tomes las raizes del eneldo , y los
grumos de la higuera con sus hojas , y
fas" almendras amargas , y buelvelo jtoda
con vinagre fuerte , y con azeite , y des:
pues toma los tallos de las coles, y las
ristres de los ajos , quemalos ; y hazlos
lvos , y toma despues el azogue, y 13
sal , y muelelo todo em uno ,y lava la
cabeza con orines , y COR vinagre, y un-
tala con este unguento, y sanaras, Iten,
dice Maestro Dioscorides , que tomes la
corteza de la higuera que avra higos,y
guemala , y haz polvos, y; Java primera=
£ : - F . i men'






4 | - Tasore - = '
winagre muy fuerte , y despues cuelaloy
y lava la cabeza con ello , y sanards; y
tambien estas raizes majalas con unto
«de puerco ,y azogue , unta la sarna,y
~8anaras. | ,
- Iten, dice Maestro Gaberto, que rapes
la cabeza de la sarna , y de las postillas,
¥ otro lugar do las tuvieres , y lavala
' €on Vino, y con orines , hasta que cor-
¥a sangre , y toma-el polvo de las lima-
.duras del hierro , y echalo encima , y
sanaras. Dice este mismo Maestro , que
tomes el tartago verde,y el llanten,y ma-
Jjalo , y destemplalo con vinagre , y esté
‘una noche en ¢l , y otro dia de manana
ponlo a cocer, y echale del azeite de
las nuezes , y unta las postillas , y sar-
na, y sanaras. -
. Dice Maestro Macedo , que tomes las
bormigas , y quemalas, y hazles polvos,
y echales en azeite, y ponlas en las pos«
' nllas, y en la sarna , y sanaras.
~ Iten, dice Maestro Dioscorides , que
tomes la ceniza de la haya, y echala en
.azeite , y unta las postillas , y la sarna,y
_ sanaras. Iten , toma las hojas dela haya, -

'y de la carteze delgada de elladde la"de
| en-
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dentro’, y cuecela bien en agua , y lava
las postillas , v la sarna , y sanaras.

- _Iten, dice Maestro Pedro , que tomes
1a celidonia, y la piedra azufre, y majalo
en uno,y uxtalas postillas,y la sarna,y sa-
naras. lten, dice MaestroDioscorides, que
tomes tres dragmas de piedra viva,y .tres
de sal,y deshazlasen vinagre muy fuerte,
y unta las postillas , y la sarna, y sanaras.

Iten , dice el C‘omentadar que tomes
1as hojas del nogal,y cuecelas, y lava las
postillas,y sanaras , aunque sea de natura
de tina,y hace crecer mucho los cabeilos,
y los guarde que no se arranquen, Ma-
estro Plinio dice , que tomes el higado
wcaliente del puerco, y ponlo sobre las

stillas , 0 tifia , y sanaras.

Iten, dxce M&estro Giliberte » que to-
mes la calabaza » y cuecela , y lava
la cabeza » Y sanaras,

‘CAPITULO IL
Como bards que wo nazcan piojos,
1 k‘end res.

‘N el comienzo de este capltulo, d1-
ce Maestro Giliberte , que tomes los
: ,Lcu‘




6 ~ Tesord
cuernos del ciervo , y que los limes, y
aquellas limaduras dalas a beber con vi-
1o,y nunca criaras piojos , ni liendres;
'y no menos si hicieres unguento de
ellos con azeite , y azogue. Dice este mis-
mo Maestro , que tomes el vidrio ver-
de, y muelelo , destemplalo con azeite,
y vinagre, y unta la cabeza, 6 el cuerpo,
i otro qualquier lugar , que tu quisieres
gue 1o nazcan piojos , ni liendres.

Iten, dice Maestro Juliano, que tomes
el agua de la mar, 0 donde no ay; agua
y sal, y todo buelto con piedra azuire,
untate con ello , y no avras piojos, ni li-
endres. lten , dice el Libro de las Na-
turas , que tomes el azogue,y que lo
eches en una escudilla, y echa de la sa~
liva detu boca,y en ello la clara de hue-
VO , y batalo todo bien , y has una cu-
erda retorcida de.lana, que la puedes
trzer al cuello , como espada sobre la
camisa , y no criaras piojos , ni liendres;
esto es cosa muy probada. Iten , dice Ju-
liano , que tomes el marrubio, y el alvo
del can, y hazlo polvos , y atalo en un
‘pafio , y tirard 4 si los piojos, y las lien-
dras , y morirdn ,si los traxeres a coro:

na

~

i
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‘hombre mésmo, quemalos, y destemplas
Jos con vinagre, y ponselos 2 las narizess
y luego despertara.

Iten , dice el mismo 'Maestre, que to=
mes la sangre del galapo, y unta con ella
la frente, y las sienes del hombre que du~
erme , y despertara. Iten , dice Maestro
Irato , que tomes los 0303 » ¥ la hiel del
- ruyseflor y ¥ ponlo en un pano .en la ca-
bezera do duermey y quardo en la eama
se echire , nunca dmmlrh Iten , dice es=
te Maestro , que tomes la pelleja del ca-
brito y y ponla sobre las brasas ; en un
tisto,’y en la casa do estuviere el que du-
erme ; y luego despertara.

Iten , dice Maestro Romero , y Maes-
tro Dioscorides, Maestro Iran,y Maestro
Macedo , y todos los otros Maestros » Y
Szbios , que tomes los cabellos del hom-
bre, y ponlos sobre las brasas, y el humo
que saliere ponlo 4 las narizes del que du-
erme,y despertara, Dicen, que en elMun=
do no hay mejor medicina para esto.

Iten , dice Alano, que desuelles la lies
bre, y quema la palleja toda, y da el
{wolvo de ella 4 bever al que duerme , y

go sera deaplerto ,y sano. Iten , dlCﬂ

es-
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gste mismo , que tomes el murciegalo,
w cortale la cabeza , y ponla en un pa-
ilo , y atalo al brazo derecho , que el
que lo tuviere nunca dormirg , nise €n=
dormecera hasta que lo quiten.

| , CAPITULO 1V.
Para sanor el frenetico , que guiere des
« - zir bombre desmemoriado por
- la mengua de dormir,

re dezir tanto como desmemoriado
por mengua de dormir, dice fuliano que
tomes el zamo de llaten , y de yerva
mora , y untate con ello las sienes; y la
frente , y hacerte raer la mollera, y no
te cubres la cabeza.. Y toma la cera re-
finada , y posela fobre la mollera , ems-
buelta con lecha de muger , y haz a
manera de cofia , y arriba el celebro, y
quitara el dolor de la cabeza , y harale
dormir. Iten, dice Maestro Ricardo, que
tomes el frenecito, y que le hagas ra-
par la cabeza, y toma un perrillo vi-
VO , 0 un gallo, 6 un pulmon de puer<
€Q caliente , y ata al frenetico de pies,
: L5 . . y

SI quieres sanar al frenecito, que quies
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manos , porgue este quedo , y pomn;
- abierto el perrillo , 6 el gallo , 6 el
pulmon del puerco caliente en la cabezay
luego dormira. Iten, dice el Comentas.
or, que le.untes los ojos, y las orejas, y .
los labios,y las narizes con mirrha,y con
castor,y con estd luego dormirs, Iten,
ice este Maestro , que tomes la simiente
el alhobal ; y dasela a beber con vine
lanco,y dale a comer luego, y dormira.
ten , dice Maestro Justino , que tomes
ires onzas de harina bien cernida’, y
tres onzas de miel , y embuelvelo en
vino , y destemplalo con vinagre, y
untale con esto todos los pulsos del
cuerpo , y dormira, P
~ Iren, dice Ricardo , que tomes la si«
mierte de el apio , de la calabaza , de
la lechuga , y el azuear , muelelo to=
do en uno, destemplalo con el zomo
de las lechugas ,y unta las sienes , y la
frente y y dormira. Iten , dice Chrysos~
‘tomo ; que tomes la simiente de los
pepinos blancos , y de las calabazas
blancas , y maja todas estas cosas en
-uno , y destemplalo con clara de hue-
v0 , y leche de muger, y unta lafrens
te , y las sienes , y dormira. lten,
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ths de todas enfermedades, que ayasem
ellos. Iten, dice < este. Maestro, que.
tomes el hinojo 'y cuece las hojas en
agua , y desque fueren cocidas echa
de aquella agua en:los ojos , y sanaras.
Iten , dice este Maestro., que ‘tomesla
orina del hombre -que: tiene mal en los
0jos , y echale de gota a gota en log
©0jos 5 y fanard.. .1~ . - At
- Y dice el Maestro Theodorique , que
tomes las almendras amargas, y el atu=
tia , y las almendras mondadas ; el atu-
tia tuestala de manera, que no se ques
me , y muelelo todo ensuno, y des=
templalo con la orina del hombre mes-
mo , y haz una toriilla, y buelvela al
fuego a cocer,y despues que fuere co-
¢ida como de cabo , hazlos polvos, ¥
echaselos en los 0jos , y en breve tiem-
po sanara. Iten, dice Maestro Platon ,
que para limpiar la gran mancilla del
0jo 5 ‘que tomes la raiz de la celidenia,
lavala: mucho en vino , y picala mucho,
-y metela en un:saquillo pequefio de lino
-limpio , y echale una poca de aguaro-
- sada , en manera , que tode se embeba
..enello, y cuelalo, y pon una taza de plas

| ta
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ta encima , cargando el saquillo, y no
desatando ; y aquello .que cayere en la'
taza , echaselo gota 4 gota en el ojo, en ;
la maneilla , y no en otro lugar , que °
assi como se deshiciere , assi se deshara
la nube del ojo. ' |

- Iten , dice Maestro Isaac , y Maestro
Dioscorides ,: que tomes el almidon , y
majalo , y toma las hojas del llanten ver= -
de , y saca el zumo de ellas, y echa los
polvos dentro , y mezclalo con un poco
de vino , echale de ello en los ojos, y
sanard. lten , dice Avicena que tomes la
orina del hombre, y la miel, y buelvelo
todo en uno, y echale en los ¢jos, y qui«
tara el dano. Iten , dice este Maestro, que
tomes las hojas de las malvas campesi-
‘nas , y pisalas eon un poco de sal, y
ponlo en los ojos, y sanaran de la fistola.
Iten , dice Maestro Pedre Logrero, que
tomes la ceniza del estiercol de las palo-
mas,y destemplalo con vinagre,y haz una
tortilla , v ponla & secar , y luege mue-
lela , y destemplala con el zumo de la
gallocresta , y echale aquel zumo sobre
aquel pafio , 0 mancilla de los gjos, y
sanara. Iten, dice este Maestro Tulio,
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que tomes la ruda seca, y molida, y
la miel con ello, y ponlo sobre los ojos,
como emplasto, y sanar4. ften, dice es-
te Maestro, que tomes la ruda verde, y
la miel , y majalo todo en uno ,y des-
templalo con vinagre , y cuelalo con un
pano blanco, y lo que ende saliere echa-
lo enel ojo, y si tuviere dolor , tirar-
seloha , y si alguna maleza huviere.

Esso mismo dice Ricardo , que para:
el hombre bien guarecer de los ojos, que;
tomes los altramuces amargos , y mon-
darlos en agua caliente , y_muelelos , v
destemplalos con claras de "huevos bati-
dos , hasta que hagan gran espuma , v
despues metelo todo en un saquillo de
lino, y echale dentro una poca de agua
rosada , y esprimelo livianamente , y a-
quello que ende saliere , cogelo en vaso
limpio , y echale dentro en'el ojo, una
gota , 0 las que bastaren , como quiera
que sea nube , 0 enfermedad.

Iten , dice Theodorique, que tomes
tres onzas de sangre de dragon , y mue-
lelo todo en uno, hazlo polvos , y echa-
los en las llagas de los ojos , v comeran
la mala carne, y esclareceran la vista,

Cz Iten,
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Iten , toma la maganza, 'y el zZumo de®
ella ; yechalo en el ojo , y maravillosa-
mente limpiarala mancilla. Mas, dice el '*
Comentader , que tomes la raiz del li--
rio , y saca ¢l zumo de ella , y echalo *
en los 0jos, y limpiarlosha. Iten , dic®
Dioscorides , que tomes el sumo del a-
pio -, y las claras de los huevos , batelo”
todo en uno , y penle en una estopada -
fobre de los ojos,y eonsumira el agua
caliente de losojos,y dormira, y olgara.
- Mas , dice Giliberte, que tomes ¢l zu--
mo del satico.loco, 'y echalo en los ojos; *
'y sanara. Iten 5 dice Avicena , y Giral-
do , y Ali, que tomes la gordura de los"
peces del rio , y friela en azeite, y ponla-
en una cosa limpia-, y echale una poca
de miel , y echalo en los ©jos , 'y lipiar--
losha , y esclarecera la vista. Iten, dice-
Plinio, que tomes los ojos de los cangre-
jos, atalos en un cendal, y traelos al cue~
llo ,y limpiarteha los ojos: y qualquier’
mancilla. Iten , dice el Experimenta-
dor , quetomes el zumo de las verdola-
gas ,y echalo en los ojos, y quitara el pa-
no de ellos. 3 A,
lien, dice Giliberte, que tomes-la san«
- | gre
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grededa anguilla viva), y echale en los
0jos , quitarteha la nube , 6 la mancilla
gﬂe tengas. Iten, dice que tomes el rocio
de la manana, y el zumo-de la ruda, y
el vino ‘blanco 4 y- mexclalo por tercios,
.y echalo en los ojos » y limpiarlosha de

.toda mezcla , y mancilla. Wil
Dice que tomes el vidrio verde,y mue-
lelo , y hazlo polvos , y quemalo en al-
guna cosa limpia , echalo en los ojos, y
limpiarlosha de toda mancilla que en e-
llos aya. Iten, dice que tomes las hojas
del apio , sacalas el zumo ,y toma el vi-
no blanco fino, y mezclalo en uno,; y
‘dexalo estar un.poco , y después lava
.los ojos con ello , -y maravillosamente
dos limpiara. Dice Maestro Giliberte, que
‘tomes el aloe, y hazlo polvos , yel za-
-mo del apio , y lalecha de la muger que
_cria hija, y echale todo en.uno , y echa
los polvos del-aloe en los 0jos, y limpiar-
Joshn s iicdalvas &1 ir v by anidlo o
« Dice este;Maestro , que tomes la ru-
.da , cuecela con vino-, hasta que mengue
Ja tercera parte del vino, y echa de eilo
.en los o0jos, y limpiarlosha. Iten, dice Ma-
sgstro Giliberte, que tomes la miel, y cue-

‘ ce-
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cela en una basija vidriada , y espumals
mucho, y quando fuere bien sosségado,
ponla sobre los ojos como estomapada,
¥y limpiarlosha. | | |
- Mas, dice el Comentador, qué tomes
el zamo de las raizes de el endro,y echa-
lo en un vaso de alambre,y echa ai pis
mienta molida , hasta que se destemple,
y.dexalo estar en el vaso hasta quince
dias , y despues de hecho esto » Sanaras,
de quslquier mal que ayas en ellos. As-
silo diee el libro de las naturas.

Dice que tomes el zumo de la raiz del
lirio , echaloen el ojo,y sanard,y lim-
piarloha. Dice Giraldo , que tomes el
estiercol del hombre, y quemalo ,y haz-
lo polvos , y echalo en los ojos , y lim-

tara qualquier mal que ayas en ellos.
Mas , dice Iran, que tomes los ojos del
lobo, y traelos al cuello , y sanaras. Iten,
dice que tomes el pulmén de la liebre,

ponlo en el ojo que esta hinchado, y
duego deshinchara. Dice Romero , que
tomes las hormigas , y majalas, y pon-
las sobre €l ojo , y quitara la tela de los
- ojos. Dice Iran , que tomes la hiel del
gallo,y el zumo de la célidonia ,y un

ouh
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.poco de miel , y destemplalo en uno, y
-unta los ojos , y cobraras la vista. Dice
Giraldo , que tomes las golondrinas , y
metelas en una pileta nueva , y quema-
Jas, y haz como estopada, y ponlo sobre
Jos ojos , y sanaras del dolor de ellos. -

[  CAPITULO X..
Como sanaras del dolor de la oreja. .

Ara sanar el dolor de las orejas , di-
- ce Dioscorides , que tomes el zumo
.de los cohombros montesinos, y echalos
en las orejas, y quitara el dolor. Dice el
- Experimentador , cue tomes los ramaos
-del fresno verde , y echalos en el fuego,
'y el agua caliente que de ellos saliere
(por la cortadura,echala en la oreja,y per-
!deras el dolor. Iten , dice que tomes las
‘lombrices que andan en tierra, y los hue-
.vos de ellas,y las hojas de la ruda, y cue-
-celas en azeite,y despues que fueren coci-
das,echa una gota de ello en el oido,y ta-
. pa la oreja con algodon, untala de fuera,
'y alrededor,y perderas el dolor,y cobra-
iras el oir. Mas , dice; que tomes las le-
ehugas , majalas , y ponlas en emplastos
en
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en 10s oidos , y echate , y sanaris si fue-
re dolor natural caliente. Iten, dice el Co-
‘mentador;que tomes las claras de los hues
vos , y batelos mucho , y toma las es-
topas de caflamo, y haz estopada del,
y -ponlo-sobre el oido 5y sanaras. ‘Mas,
dice Rugero , que si pulga , 6 piojo en-
traren en el oido', que 'tomes el zumo
de la casca de nogal , y echalo dentro,
morira, y esso mismo hace el zumo de
-las hojas. b AORY Hh R
Iten, dice Giraldo , que tomes la man-
zana , y almastica, y calientala en el fue-
80,y ponla sobre el oido ; y si piojo, &
‘pulga , 0 gusano tuvieres dentro en el oi-
-do , luego la matara. Mas, dice que to-
mes el olio de las almendras amargas, y
‘mete una mecha de 2lgodon mojado en
elloen el 0ido , y sanard. Mas, dice el
Comentador , que si gusano ‘criares en
la oreja, morira el gusano , y sanaris;
y el barril en'que esto ha de estar puesto
-ha de ser de vidrio.: s D
+ Iten, dice el Comentador , que to-
~mes la hiel de la cabra, y la leche de
la muger , con un poco de mirrha, y
‘el , destemplalo enf_und”f;-'y.-echa_llo en
| e
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¢l oido; y sanara , gue muy noble medi-
~cina es. Mas, dice este Maestro, que to-
“mes el: Zzumo de los puerros . y las hiel
de'la: cabra; y destemplalo todo en uno,
-y echalo en el oidode ello , y sanara, y
:'cobrara el oir. Iten ,. dice Maestro Dios-
.«corides , que tomes. el zumo de la siem-
: previva,y ponerla a cocer en un gran cos-
-«co de cebolla sobre las:brasas , y quando
+ huviere:muy bien hervido , echalo en el
~01do ,y ponle el casco de la cebolla en
- que se cocio , por emplasto sobre el oi-
-do y sanara si quier ,0 aya de - frialdad,
. si quier de parte caliente. Mas dice este
- Maestro , que tomes el zumo de la ore-
¢ gano , y la leche de la muger, y echalo
-en el aido , quitara el dolor , y sanara.
- Tambien , dice Maestro Platon , que to-
~mes el zumo de las cebollas , y la leche
de la muger , y echalo en el oido , ¥y
~.quitara el dolor. ,
-~ Mas , dice Maestro Isaac , que tomes
el zumo de las cogornadas , y echale en
- el oido, 'y quitara el dolor. Pero , dice
-~ Avicena , que tomes el zumo de las ho-
jas de laurel , y echalo en la orcja, y
« 81 perdieres €l oir , hacerteloha cobrar,

g,

b-_.
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y guarecerteha de todos los tormentos
que en €l ayas, Mas , dice este Maestro,
‘que t1omes la canela , y echale en aceite
‘T0sado , y despues echalo en el oido s Y
Buarecera el dolor sobre quantas medici-
nas son. Y dice Giraldo , que tomes el
-azeite de las almendras amargas, O sino,
‘tfoma el fruto de la haya , y majalo con
azeite , y ponlo i cocer en un gran cas-
co de cebolla , y haz un vaso del mayor
rabano que pudieres hallar, y ponlo i co-
ceren el en las brasas,y despues echa-
lo en los oidos , y quitarteha el mal que
en ellos ayas. por humores frios. Iten,
~dice Macencio , que tomes la gordura
que corre de las anguillas ,y el zumo
‘de las cebollas,y echalo en uno , y pon-
o a hervir en un vaso hecho de un ra-
bano , y si huvieres perdido el oir , ha-
certeloha cobrar.

Maestro Alberto , dice tambien » Que
tomes los huevos de las hormigas, y des-
templalos con zumo del pebre , y con
Ia arina del mozo virgen, cuelalo,y echa-
lo en el 0ido ,ly sanarasde toda enferme-

“dad , que en ellos ayas. Iten , dice este

- Maestro ; que frias las cebollas majadas
en






28 Trsore -
i e e 5
1B CAPITULO XL ;
Lara sanar la rosa de la cara 4o el em-
i peyne 5 0 otra mancilla. :
T \Ice Maestro Giliberte que para sa-
D nar la rosa del rostro , empeyne, 6
-otramancilla qualquiera , que sea, que
naciere en la cara , que tomes los pifiones
de las pifias alvares, majalos,y saca el zu-
mo de ellos, assi como leche,y ponlo 3 es-
calentar,y unta con ello la rosa, y sin du-
da sanaras. Iten,dice MaestroRogero, que
tomes la paja del ordio,y de la avena quer
1mala hazla polvos,y toma las hojas de las
malvas ,y de alosna , y' majalo todo en
uno,y unta con esto la rosa,y deshacerla-
ha. Mas , dice Plinio , que tomes el unto
del Leon, y del Osso, y derritelo en uno,
.y .echaras de el azeite rosado , y unta
con esto la faz, y refrescartelaha, y guar-
dartelaha de toda enfermedad. . ~. =~ .
. lten, dice Maestro Giliberte , que si-
te salieren empeines en la cara , que to-
mes el lagarto verde vive , y cuecelo en
azeite , echale luego la cera , y cuecela
bien , hasta que mengue la tercera par
by te
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te , y despnes cuelalo , haz unguento
de ello, y untate con esto', y sanaras.
Mas', dice el Experimentador ; gue to~
mes la raiz del llanten, y majala con sal,
y destemplalo con vinagre muy fuerte,
y ponlo a cecer ,y despues cuelalo ,y
sanaras. Iten , dice Macencio ; que tomes
18s raices del cohembro amargo, secalas,
cuelalas , y' ‘destemplalas conagua fria, y
lava el rostro con ello , y quitarteha toda
mancilla , y enfermedad que en el rostro
te saliere. Iten ; dicé que tomes la sangre
del toro, y unta el rostro con ella, y
tornarteha la cara ‘muy blanca , y lim-
piarteha de’ toda mancilla , 'que en ella
tengas. Mas,dice el Experimentador , que
-tomes el estiercol de las palomas, y ma-
jalo , y- destemplalo con vinagre ,y un-
ta el rostro con ello, y quitartecha to-
das las mancillas de la cara Mas , dice
Iran, que tomes el higado caliente dela
la oveja , y embuelvelo , y pon la cara
en €], y tornartelaha muy fresca , y co-
lorada.” = 8 e BEO b,

‘ CA-
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mes el corazon del datil , y enciendelo
sobre el fuego , y ponlo sobre los dien-
tes que te dolieren, y quitarael dolor..
Mas , dice Macencio , que tomes el zu-
mo de las cebollas, y lava cada dialos
dientes con €l , y no te doleran. Iten, di-,
ce que tomes las violetas; y cuecelas en.
buen vino tinto, y quando fueren coci-
das metelas en la boca , y ponlas sobre
el diente que te doliere , y sanaras.

Iten , dice que tomes el cuerno del ci~
ervo , v quemalo hasta que sea blanco,.
y muelelo , y echalo en el diente que
te doliere , quitarteha el dolor. Mas, di-
ce Dioscorides , que tomes el zumo de
los bledos , y el zumo de los cohom-
bros amargos , mezcla estos zumos en
uno , y echalos en el oido de la parte
que te doliere el diente , y quitarteha
el dolor del diente que se dafia de hu-
mores frios. Mas , dice Dioscorides, que
tomes la resina del cedro , y ponla so-
bre los dientes, y quitarteha el dolor,
y si anduvieren, sacarteloshas, silos qui-
eres sacar. Iten , que tomes la cabeza
de la perdiz, 6 el su mehollo, y pon-
lo sobre los dientes.que te doliell;en_ 5 81
S 08
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los quisieres sacar , y quitarseha el do=
lor , y arrencartelohz sin dolor. lteng
dice Giraldo , que tomes el oregano, y
cuecelo , y con el caldo lava los dien-
tes, y el palo dél metelo en el diente
que te doliere , y quitarteha quanto do=
lor tuvieres , es sobre quantas medici-
nas ay en‘'el mundo. Este mismo dice
ConstantinoEdiatico. 1 wa oriop o vo
~Iten , dice Constantino , que tomes: la
escabiosa', majala , y ponla sobre los
dientes , y perderas el dolor. Iten , di-
ce Dioscorides y que tomes las lechugas,
y cuecelas con azeite , y ponlas sobre
los dientes, 'y perderas el dolor. Iten,
‘diceel Comentador , que tomes estier-
¢ol del puerco, y echalo en el agujero
del diente , y ‘quitarteha el dolor , y
arrancarteloha, Iten, dice que tomes la
raiz de la malva, ponla en el diente que
te doliere , y perderas el dolor. Iten , di-
ce Maestro Sixto , que tomes ]a leche
de la perra , y untate con ella el diente,
y las encias que te dolieren , y quitara
- el dolor. - |
Iten , dice Avicena, que tomes ¢l hy-
sopo , y cuecelo en vinagre .y ponlo
| - | SO~
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" Para sanar 5 y remediar la calenturd, .

ATREE ] terciana. -

P_&_r,_aj sanar la calentura terciana , di-

~~ ce ‘Maestro Juliano , que tomes el

zumo de una yerva, que llaman Cabe-
#a de Abad , y otros le llaman Cabeza
de Monge ,: y_dale 3 beber el zumo de

‘¢lla tres , 6 quatro veces , antes que le

venga la calentura 5 y ‘nunca le recudira,

-r:dten , .dice que tomes la ‘hortiga me-

nor ; 'y hallaras , que nace en los luga-

la emplasto , y.poala sobre los pulsos
einco dias, y'nunca mas le recudira. Iteng

dice el Experimentador , que tomes las

xaizes del rabano vagisco , y majalas con
hazina de cebada , y haz emplasto de
ellas , ponlo en el ombligo, y los pe~
dos inferiores , y luego se-le quitara,
porque. es cosa muy probada. Iten , dice

que tomes ‘el zumo del apio , y- daselo

@ beber #Zntes que venga la calentura,
y luego le dejara. Iten , dice Avicena,

que. tomes las hojas del. trebol , y tres

b, SHCa it R T
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granos de ¢l ; y dalo 4 beber con agua,
y nunca le:recudira. Iten , dice que to-
mes la tela de la arafia blanca ; y ponsela
en la frente y y en las sienes , y luego
se partira la calentura. lten , dice Dios4
corides , que tomes la arafia blanca s ¥
Su tela , y envuelye 1a arafia en su tela,
y atasela al cuello , y luego le dejari.
iten , dice Maestro Pedro Lo grero , que
tomes la harina de la cebada , el zume
de la berbena , y de la bernaja , y de 1a
hortiga 5 y - del lanten , y quatro hue-
Vos amasalo toda en uno 5 y haz emk
plasto , y ponselo en el vientre antes
que le venga la calentura, y sanara. Iten; |
dice el Experimentador , que tomes ung =
yerva que llaman pie de pajaro , Y ma-
iala , y haz emplasto de ‘ells » ¥ pons
la sobre los pulsos de 10s brazos antes
que venga la calentura ; y no le vens
dra mas, s i
ORI O VEXE i 0iG)
- Para -sanar , y remediar ia Coken=
=‘ R tura quartona, -
:Pﬁra guarecer la quartana , dice ef
M, Experimentador ; que tomes 12 cars
| K2 - ne
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Reeeta para el que es amigo del vino que

no se embriague 5 y lo aborresca.
TOmar‘as una azumbre de vino en una
f redoma que tenga ancha la boca , y
‘ponle dentro tres ranas atadas de por si
de los dos pies con un hilo , para que
con facilidad las vuelvas 4 sacar de una
en una , quedando los cabos del hilo fue-
ra la redoma , y en pasando veinte y
quatro horas sacalas, y no le dés a be.
ber otro vino mientras haya en la re«
doma ; y ten tapada la redoma.

Receta para quien es fucil de orina 4 y 1
- tnearse en la cama. "

(7§ ‘Omaras de los pescados que sacan
| de la barriga de otros pescados, ¥y
Yos freiras , y que se los coma unas treg
eces sin que lo sepa. |
.. Tambien comeras quando te acuesteg
idocena , y media de avellanas tostadas,
¥y despues beberds un dinero de vina
blanco , y tomalo una novena, y al cay
bo de tiempo repitele otra novena.
185V Otro
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- Ofro ‘particular para las mugeresi

|

- T e 5

\Oma un pedazo de esponja 5 ¥ haz-
1o como un tapon, y mojalo bien

con vino blanco , y echale polvos de
membrillo , y que se lo ponga la muger’
en la natura quanto mas eniré mejors

mojandole tarde , y mafiana con el vi=
no blanco , esprimiendole primero , ¥

al quarto dia muda la esponja“ siempre.

Receta pars el que se quemare 5 ¥ ques
de Tuego bueno , y sin dolor aunque s¢a
cot azeie berviendo.

maras luege al instante que suceda
la desgracia orina 5 Y ponla den«
‘sro nn barrefio, y luego ponle vino, y de
entrambas cosas has de poner la' canti=
‘dad segun el daiio que cubra bien 1a ma-
no O pic , y que este muy claro , que €l
wino sea mas quela orina algo > ¥ pon la
parte defiada dentro del barrefio, y 1a has
de tener hasta que te sientas sin “dolor;
y del tpdo bueno , y nO toques agua de
cinco dias&n la parie dafiada, ¥ 1© ad-
| | vierto
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ticular el hoyo debajo la garganta que
experimentaras -luego -el re medio ques
dandq sano. | '

iy L. pagel ¥ !

Recets para.dslores.

~Omarss una olla nueva gue coja dos
‘ azumbres de agua , penla al fuego,
vy en levantando el hervor pon tres Onzas
de parrilla abierta @ la larga , tres onzas
de pasas sin huesos , un‘quarto de sanda-
los colorados molidos por el boticari@,
y dejario hervir tres dedos , y & fuego
smuy lento , despues tenerlo veinte y qua=
tro horas solo que no pierda el calor -, fe-
niendola muy bien tapada , y al cabo de
las veinte y quatro horas pon bastante
fuego hasta que mengue media azumbre,
y entonces pon tres onzas de senet.en ho-
ja , y media onza de canela machacada,
se ha de poner cuydado en’poner el se=
net , v Ia canella en tener bien. tapada
la olla que no vaporee , y que hierva
tres credos de-la misma conformidad,
sacarla del fuego , y tenerie hasta queé $€
resitie , bien cubierta , y despues de ria
s¢ ha de golar, y se ha de beber de dicha

L1 | agua
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asado , y poco beber , te advierto , qué
asi este remedio como el goe se sigue ; te
librara de los delores , y escoge el que
quiSiereﬁq _ £at -
S Otro. |
N W As de tomar seis on2as de perrillay
& 8 v machacala un poco , y despues

ponla a hervir con veinte y quatro es=

cudillas de agua , con una olla nueva
hasta que buelva a seis , y toma dos li-

‘bras de miel , y despumala bien del to-

do, y toma el agua de parrilla , y la
mizl , y una libra de azucar de panes«
cilio , y has jarave. - L
_ Tambien has de tomar dos onzas masg
de parrilla en polvos , y usa onza de
senet en polvos , y media de pelipodio:
en polvos, ermodatiles tres dragmas azu-
far seis dragmas , mechoacan una drags
ma , todo en polvoes , y se han de mez<
clar bien , y has quince papelitos de tos
dos los polvos iguales , y €l jarave re=
partele en. quinze dias , y tomale una
hora antes del dia , con un papelito de
los polvos bien mezclados con el jara=
ve , vy si purga sobrado poner menes pol+
vOS, ¥ £i pacO mas , ayngue tomes menos
dias, : R Races
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Receta para escaldaduras.

As de tomar una poca de agua , §

. otra parte de azeite ; que sea mas
el agua , y con dos plumas menealo bien
gque se haga espeso , y con las mismas
plumas mojate quantas veces se Secare
el fuego , y tén la parte dafiada al ayre,
gue. luego quedards sin. dano.

Receta para flaqueza de estomago.

Omaréds. media azombre de ving
blanco muy bueno , y ponlo en una
redoma , y pon tambien una nuez mos<
cada , y machacada , y pon un manogiy
to pequenio de agencios amargos , atado
con un hilo para volverlo a sacar , y ta«
pzla muy bien con pergamino mojado,
v ponla al Sol , y al sereno una nove-
na., y despues cuela el vino s y vuels
vele 4 la redoma que este limpia , 'y
toma por las mafianas un trago coma
el qus toma aguardiente , .y no lo to=
mes sino quando tengas necesidad.

Rece«
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agua fria, y en estando fria la cefillay un=
taras el cuello con el azeite de almendras |
dulces , y si no hay de rosado , y sino-
se halla , del ordinario , y antes de ha-:
cer la obra’, tomaras un trago de azeite

gue llegue hasta el bocado parado , y
con la cerilla fria urgaras sobre el bo-

cado hasta que pase , advirtiendo que si=
no pasa luego , toma la otra cerilla fria,
v vuelva la otra que sacas de'labeca , y

haz lo mismo hasta que pase el bocadoy
yaconlauna,yaconlaotra. = -3

Receta para diversos bincbazones , que es
mejor que se rebienten.

Omaras unas pocas hojas de oroval,
: y picalas bien , y pon tres O quatro.
cucharadas de levadura , y picalo todo
que se incorpore el oroval , y haras co~
ano una tortica sobre un parche de ia le-
vadura , y oroval , que tome asi el
divieso como todo el hinchazon , y so-
bre la levadura has de poner un poco |

de azeite rosado con sebo de gallina que
esté tambien ,  y en medio del parche
pon un poco de *ﬁsam._hﬁcigndoleamw’
- o ! nudoe
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hacet , y enjugar qualguier hinchaZed) -
de las piernas , y 4 falta de estas hojas-
puedes aplicar la azavara , haciendo la
snismo , que de la hoja de la higuera.

& JRgceia para mal dé aidos.

SI tuvieres mucho dolor en los oitos,
™ el mejor 5 y mas cierto remedio es,
tomar una azeitera 'de barro , ( quanio
mas haya servido de tener azeite mejor)
v la pondras sobre las brasas que no tén=~
oa nada de azeite , hasta que conozcas
que queme bien , y que sale mucho de
adentro , y la pondras sobre un bancos
y aplicaras el oido al humo que sale de
adentro , y en no pudiendolo sufrir has
1o mismo con €l otro , unas tres veces
__Yo podras hacer de cada parte , por una
vez al dia que de la primera Vvez queés
dards aliviado , y continuando sano.

1e8 Otro. |

\Oma un poco-de azeite rosado , pon
' # le una poquita de canela bien moli~
da , y revaelvelo con una pluma y her
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¢ha unas gotas en los cidos , que halla~
ras grande alivio. ~ i ioas iy

Tambien la leche de muger que criag
varon , hacer caer en los oidos la Ieche”
de la propia teta hasta que se llene, y
luego hecharla , y volverla d llenar , y-

tapala bien gon un algodon, y perseveray
Reseta parn Ias lupias. '

TOmaré's un pan que esté hecho um:
. bollo , y medio cocido lo sacaris
del horno , y'le llevards 4 casa envuel«
10 con un pafie , y le haris al suelo un:
agujero que pueda coger toda la lupia,
y el pan ha de ser mucho mas granda
que la lupia , y unta el agujero con miel,
y le pondras la lupia dentro del aguje-
10 del pan , y al cabo de veinte y quatro
tioras le khechards el pan , y ‘le pondris

‘otre en la misma conformidad , y perse~
wveraras hasta que se rebiente , y ten por
€ierto si perseveras que se rebentard , y
‘en rebentandose llama al Cigujano , que

€n quatro dias estaras bueno , y te ad«
Vierto ; que si es tarnosa no prueva el
'ﬂ'&lﬂediqf s 0 I0CE T8 |30 = GO {

o Ra Reces
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Receta para el cancer , de un Medice.

Aris un boton de fuego por el rede~
% J dor del cancer por la carne bue-
na , sin tocar el cancer ni la carne da-
fiada dejando todo el dano en medio,
que de la primera vez has de quedar bue-
no. Y cura el cancer despues con miel
colada , y sino obedece con verdet , ¥,
sino con otro medicamento mas fuerte,
y sino una cruz con fuego , en la confor-

midad que se ha hecho el circulo en me-
dio del cancer. | - 4

. L. . P
Receta para los que se vuelven bidropicosy
6 caminan para ello 5 que es mas faci

la curacion.

s Uedes tomar una libra de miel de ro-
§~ mero , despumala, y dos onzas de
parrilla , dos de polipodio , dos de se-~
Tet , dos de agua rosada , dos de azu-
car , y dos de miel colado alejandrino ¢
" tomalo todo menos los polvos, y pon-
lo en una cazuela nueva , y ves siempre
meneando bien cun poco fuego 5dr pon
5 8 Wy Yl €S-
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despues los polvos , y meneando siem-
pre bien hasta que se quaje , y luego que
este quaxado pon la opiata en un vaso de
vidrio , ¥ toma una cucharada cada ma-
Nana una hora antes de dia , hasta sanar,
6 que se acabe la opiata. Y se advierte
que antes de tomarla te has de hacer una
samgria , caso que la hidropesia fuere
causada de una suprecion de meses ; y
despues has de tomar antes de tomar 13
opiata tres raizes de gramonica , tres de
borrajas , tres de chicorias , tres de es~

- parraguera vera, y un puiiado de ceba-
da todo hervido de quatro escudillas

grandes a tres de agua. Toma una escu-
dilla pequefia tibia hasta siete , 1t oche
dias , y despues toma la opiata.

Receta p::.:ra .mber baeer las pilmas pars,
~ golpes de caidas. b

~ ,TOma media libra de pez griega, me~

dia de Ia negra , lo mismo de la

‘trementina comuna , ponerlo 3 que se

derrita todo junto en una cazuela ; des«
Pues que este. incorporado todo junto sa-

carle del fuego , y dejar que pierda la

mis
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mitad del calor , y pon seis dineros de
polvos de alum , seis de cofortativos,
seis de sangre de dragon , seis de resina
de pino, seis de acivar , seis de polvos de
asuelda , y consuelda , diez y ochro dine«
ros de cexe de congregacion , seis ding-
ros de polyos de alamagia, seis de polvos
de inforvio, un poco de azeite de enebro,
y otro poco de azeite comun , gue ques
de templada la pilma con dichos azeites,
todos los-polvos se ponen en dicha ¢a-
zuela , y en hervir siempre meneandoy
y toma un pedazo de piel de cordero,
Z con una cuchara ves poniendo lo que
aste segun el dafio , y si. se apaga so-
brado ves templando con los dos azei-
tes sobredichos 5 y tampoco Ppongas so«
brado , v aplicala 4 la parte dafiada , y
dexala hasta.que ellase desapegue ;que
sera quando nohaya daiio en la parte,
y tambien para las dilocaciones , y hu-

essos quebradas ; son las mejores. .

Remedio para los ojos de pollos,y. cajllos
oy ol de los pies. -

P&ra‘lﬂg ojos de polle , te quedaras
A dﬂs;tﬁaq:enpas;;smgﬂim@:éSM*
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- esté el pié al ayre, y mojale eon tinta que
sea buena , y en secandose repite que
eon dos dias no tendras nada.

. Para los callos , toma de las hojas de Ia
higuera de las Indias que estin referidas
en otros remedios , y cuezelas al rescols
do, y toma un pedacito , y apliealo sobre
el callo , y persevera en ponerte , que le
sacaras la raiz 4 y lo mismo te sucedera
@ falta de dichas palas, con la azavara
aplcandola con la misma conformidad.

Receta para sabariones 5 antes que
se rebienten.. _
Omaras la simiente del Belefio, y
« % < quando 'te acuestes tendras un' res-
coldo con un poco dé fuego , iris hee
chando simiente sobre el fuego , y aplis
cards al humo los sabafiones , y ‘sufre
todo lo que puedas; y lo haris tres y
quatro veces apartandote del humo, y
volviendo al humo los pies , © manos,
y tendras un barrefio de agua de]l po-
‘zo prevenida , y la ultima vez que apar-
tes los pies del humo , ponlos luego den-
«tro del barrefio del agyta, y les tendras

" »medid quarto.de hora, y si ,guisieresl_:'h.
5 il \ e i

Ll
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dio los polvos , y la ataris-dentro de}
lienzo asi como estyd , y la pondrasso«

- bre la carne atada inmediata a8 la fluce
¢ion y que estos polvos se llaman simpas
ticos 5 y es cosa muy probada.

Otro para el mal de costado exquisito. Que
se experimentd en la Ciudad de Tor-
tosa , en el aie 1678.

A Viendo muerto en una casa , antes
A3 del seteno le tomé 1a misma enfer-
medad & un esclavo de la misma casa ,
queriendo el Medico sangrarle respondi
‘que eso era matarle , que llamasen a otro
-esclavo amigo suyo , que ¢l sabia curar
dicha enfermedad , y como era escla-
VO no puso su amo reparo en probars
o , con que el otro esclavo no hizo sis
no encender tres cabos de cuerda de ar-
cabuz , y los encendi6 ‘muy bien, que
tuvieran buenos €lavos, y en triangulo
sobre donde le dolia mas les fué apagan-
~ do sobre la carne torciendolos de und
en uno, y luego le puso manteca d2
puerco , y dentro poco rato se hizieron
- unas begigas grandes , y se iban iﬁ:end
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3ando , y le salia una agua muy amarilla
como un mismo fuego , y quedo6 dentro
_tres dias sano , y bueno. Fuerte eselres
medio , pero mas fuerte es el morir.

Receta para Eacer ung purga muy Std=
ve 5 y de gran provecho.

E senet mendado media onza , un
pufiadito de anis , saltartari una
onza , tamarin dos onzas y media , un
pedacito de regalicia como el dedo , he-
.«cho pedazos , polipodio quiersino media
onza ,corteza de limon quatro pedacitos:
todo lo sobredicho se pondra en infu-
sion 4 medio dia con libra y media de
‘agua , y por la tarde se ha de hervir que
se disminuya media libra de agua, ¥
por la mafiana se ha de colar el agua,
'y se tomara la mitad , y pasado una ho-
ra se ha de temar la qtra mitad , y des-
pues de colada el agua , se le ha de he-
char una onza de la infusion de la rosa
alejandrina , y menear el agua, yalas
tiez horas se ha de tomar una escudis
~lla de caldo sin sal , se purga mucho,
tin que lo sienta el euerpo , y queda
Ay 4 : R ian
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TABLA
DE LOS 8
CAPITULOS,
que en el primer Tra-
tado se contiene.

AP. I, Para guarecer las postillas ,©
la sarna. Fol. 1.

CAP. II. Para que ne nascan piOjos;
ni liendres. s.

CAP. 111. Para despertar los que duer-

- men mucho. 7.

CAP. 1V. Para sanar el frenetico, que
quiere decir hombre desmemoriado
por mengua de deormir. 9.

CAP. V. Parasanar ¢l dolor de cab&za.ﬂ.

CAP. VI Para sanar-el-dolor de las sie
nes. 14.

CAP. VII. De como sanaran el ddor
de la frentey, y de los ojos. 16.

FAP ViII. De como sanara el que ng
pPues





















