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MEDICINAL,

Em que {e d2 noticia das agoas de Caldas;de Fontes,Riog
Pngus Lagoas ;e C:ﬁcrnas, do Reyno de Portugal,
e dos Algarves , que ou pelas virtudes medici-
nacs , que teim , ou por cutra alguma fin.
gularidade , {6 digoas de parti-
cular memoria.
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gal, e dos Algarves: empreza verdadeyra=
mente digna dalembranga de hum Principe,,
e merecedora de mayor volume , fe elle fe pude--
ra dar feyto na esfera da brevidade com quer
fe defejava concluido, Das noticias gque me:

[fuggerirao , algumas deminutas , outyas mall

indrviduadas , e das que pode alcangar a mi-
wha diligencia , formey efte piqueno livra , em

que algumas vezes mevia obrigado a diftor=.

ver come Filofofo 5 outras a fallar coma Medi-.
co ; mas [empre [em digre([oes, por chegar [em:
tantadilagas aofim daobra. Euaremeto ai
V. E. pedindolhe a ponha naprefenga de Sua

\ Magefiade ; e affim ella feja de fen Real agra--
\ do ,como en entendo, que [aindo a publico, feri
- de utilidade aobem commum , de admiragas

a0 Mundo , ¢ de enveja a putras Nagoes, ven-
do a multidas de Agoas medicinaes, principal-.
mente de Caldas , de que ba em Portugal tan«.
tas, que lbe [obejao , quando outras Monar=.
quias muy dilatadas efias [entindo afaita e
necelfrdade dellas, Guarde Deos a V. E. coma)

defe)a _
Seu humiliffimo Criado

Francifco da Fonfeca Henriques,




PROLOGO.

=\ LGUNS Geographos, que com
744 curiofa inveftigagad fe emprega-
\74) ra0 nas coulas da Terra, e que
A¥) com profunda confideragad con-
templarad nellas: depoys de fe ad=
wirarem da multidad das agoas,
com que abunda todo Portugal, julgarad eftaaf=
fluencia por grande felicidade do Reyno 5 attens
dendo fomente a aquellas agoas, que fervem pa- |
ra ufo , e regalo dos homens j € para cultura, e
fertilidade das terras. E fem duvida , que feria |
muyto mayor a fua admiragao, {eadvertifiem ,
que entre a uberrima copia de tantas fontes ;e de
tantos rios, com que he hanhada toda a Lufita-
nia, havia muytas agoas medicinaes, de grande
utiiidade para duragad da vida , e de 1gual effica-
cia para confervagao da faude : com que lhe pas
receria mayor a {ua contemplada felicidade , de
que certamente goza efte Paiz 5 fendo aflim, que
fe pudera aproveytar methor defte beneficio do
o i Creados




Creador:do Mundo, fe a gente conhecera o pref-
timo, a bondade, e a virtude de todas eftas agoass
das quaes , ou por ignavia , ou por falta de noti-
cia', efta fem ufo a mayor pare. Por cuja caufa
( movendoele a pena por {uperior impulfo ) to-
“mamos por empreia fazer patente gos olhos de
todos efte precioto thefouro, com que a Divina
Oninipotencia ennqueceo eftes Reynos 5 paras
que facilmente fe poffa ular delle em bencficio
da taude humana. Nad he noflo intento trazer
a Cathalogo as muytas, e excellentes agoas de
quantas fontes , e r10s tem efta Monarquia , que
certamente a fazem fertil de frutos , € fecunda de
gente : porjue além de fer efcopo. da Geogra-
phia , de que naé tratamos, nag haveria ari{mea
tica, que as numerafle. Soa Provincia de Entre
Douro ;e Minho, na pequena circunicripgao de
defoyto legoas , que occupa de cumprimento, €
doze de'largura , tem mays de vinte ,¢ {inco mil
fontes Os rios tambem (a6 tantos ,que nad hous
ve Hiftoriador, que os reduziffe a aumero ;10 de
vinte ; € Quatro, 0s mays celebres, fe lembrarads
dos quaes fe navegao onze, Havemos de tratar
- daquellas agoas , em que ha virtude medicinal 3
entre as quacs daremos tambem lugar a algumas,
que ot por copiofss,0u por outra alguma partls
cularidade o merz¢ade He certo, que no ulo das
agoas, ou bebidas , ou adminifiradas em banhos,
fe obfervad coufas de grande adiniragad , € cone
' fequencia




fequencia no corpo humano 3 e'que 2ffim como
ca fora fazem grandes, e diffzrentes efteytos, fee
gundo as fuas diver!as qualidades ,com que hu=
mas endurecem o ferro, cuiras o sbrandio,c o
temperao : aflim tambem dentro no corpo humas
ajudad a diffolver , € a deftiibuir bem os alimene
tos soutras n10 (0 0s nad cofem , mas antes os ¢w
durecem, e os fazem indigeftos Humas teinpes
rad o orgafmo, ¢ futiofo movimento dos humoe
res ; outras os inquictad , e precipitad, Humas
laxs0 os nervos, e fibras cre(pss , e convulfass
outras as convellem , e as vigorad, Huomas fa-
zem os homens agudos, e engenhofos; outras o8
fazem rudes, e grofleyros. Finalmente , humas
mara0, outras dq¢d vida. E ha agoas de tad eftras
nhos effeyros, quz excedem a esfera de toda a
credulidade., e huma fonte falla Plinio, cuja
8goa faz remulentos os quz a bebem , como fe
fora vinho., A agoa do ric Xantho faz roxo tos

do o gado, que bebe deila. INakiha Chios ha ou=

tra,que faz eftolidos, e tontos os que a bebem. O
que dizemos, paraque e veja, que nad he nego=
cixde pouca importancia o defta Hy drograpbia,
Gue entramos a3 efcrever , elperando que nav ieja
inutil o noflo trabalho 5 porque aqui fe achara
noticia das muytas Caldas , que ha nefic Reyno,
€ no dos Algarves ; cujas virtu des {c declarao, @
manifeftad , paraque poflac ufar dellas os que as
mecellitarem s porque tem Luccedido, Gue por fals

w /



ta de noticia, fe bufcaflem Caldas diftantes, deys
Xando outras vizinhas, igualmente efficafes. Af-
fim tambem fe acharé nefta obra noticia das fone
teg, rios ,e das mays agoas ,que tem virtude mee
dicinal , com declaragad dos males paraque fer-
vem 5 de tal forte , que podem o8 achacados
aprender nefte livro o feu remedio, que muytas
vezes confifte mays no ufo da agoa, que fe bebe,
que na virtude dos medicamentos , que fe appli-
cad. Se per meyo do prelo fe nad dera noticia
da agoa de Gambo , que he huma fonte vizinha
dos mortes Pirineos , entre Caftella , e Franga,
nao fouberamos em Porrugal , que hera grande
remedio para fuppreflces de ourina , em que al-
guns Portuguezes, que a mandarad bufcar, ree
conhecerat fua grande cfficacia. E fe elles fous
berad de algumas fontes de que aqui fallamos,
~ tambem efcularizd de mandar vir de outros
.. Reynos, o que tinhad na fua terra 5 € experis
mentando a utilidade dos banhos, e a virtudcrdas
agoas , de que lhe damos noticia , poderad dizer
com o Sulmonenfe :
. 23y fupcrﬁnt
Ouneque lavent artus | guneque bibantur aqne.
Obras femelhantes a efta fe eftamparad em va-
rias Nagoes, decrctandowo affim 0 fen governo,
para utilidade do publico; € por cllas fabemos
das agoas medicinacs de Hefpanha , de Franga,
de Inglaterra , de Germania, de Hungria, de
Trans




Tranfilvania, e das mays Regides Septentrios
nacs 3 de Italia, de Tolcana, de Sicilia , de Na-
poles , de Afia,de Africa, e da America;doque .
{e pode ver a Bibliotheca Pharmaceutica de Joad
Jacob Mangeto , Medico delRey da Pruflia ;e o
Mundo Subterraneo do Padre Athanafio Kir-
kero, onde tambem fe falla das agoas medicinaes
defte Reyno ; tranfcrevendo do Padre Aatonio
de Valconcellos o pouco que com rapida pena
dellas difle na Defcripgad de Portugal , que ele-
gantiflimamente efcreveo na lingoa Latina ; das
quaes aqui daremos mays numerofa , e indivi

dual noticia.
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Do Santo Officio.
EMINENTISSIMO SENHOR.

Or ordem de Veffa Eminencia vio
livro intitulado Aguilegio M:dicés

nal compoito pelo Deutor Francifco da
Foufeca Henriques, Medico de Sua Ma-
geftade que Deos guarde,, e nelle 0:0 {e
nao achey coufa dignade cenfura contia
noffa F'é, e bons coftumes: antes muyto
que louvar , affim a eftq obra do Au-
thor, como ao Author por efta ocbra, na
gual, a troco da cxpenencia, e da noticta,
da a conhecer , nad {6 a0s naturacs para a
utilidade, e glorla, mas aos eftrangeyros
para a emulagao, as Minas mays proveys
tofas, € de mayor valor que com cfpecias
lldadc tavoravel a Divina Providencia,
g_nriqucccu cfte noflo Paiz,cujos quilates
mdageu



indagou a fua douta curiofidade, para os
intercfles da vida, na prudente confervas-
gao da faude. Eftudos tao utey s, e admr,
raveys,que toda a Nagao lhe deve 4 gra.
duagad com que o reconhece infigne,
nac {0 por triburo 4 fua ciencia, mas por
agradecimento a efte noticiofo cuydado.
$20 as ag0as quUE correm 4 € Cruzao 4s ene
tranhas da terra: o fangue que nas veas
circala a elte material gigante do Mun.
do; € como do vicio do fangue proces
dad vulgarmente as mayores enfermidas
dés , quiz o douto Author defte volume,
com imedicinal , e filofofica anatomia
moftrar ao Mundo, no corpo do nofio
Portugal , 2 pureza defte fangue, examie
nando os mineraes deftss veas, Kfla ade
niiravel empreza, que o infigne Efcritor
yeduz 2o noflo Portugal ,foy a que gene-
sicamente emprehendeo hum S, Bafilio §
¢ hum Santo Hidoro, ¢ outros que nos
feus clcritos perfuadivaé ao Mundo 3
utilidade das agoas,dizendo,que entre o8
elementos hera o mays benefico , porque
temperaos celettes motos; fecunda, rega,
¢ humedece a terra 5 condenta, € mcor-
jpora os vapores na regiad do ar ;€ {e nag
tora a fua qualidade , lem duvida pereces
¥a abrazado o Mundo. Agwa eft valde

: nisle



#rile elementum intey omnia elementa 3 Cé-
lum enim temperat , terram srrigat , & fae
cundat ; aerem [uis vapersbus incorporat ,S. B. in
& condenfat, nsfi ensm bag inferiora [uis exo Exame:
balationibus temperaret, Cali meotns, & sgnis ™"
conflagratio omnia snflamaret , ¢&'c. O
peritithimo Author defte livro contrae
hindo ao particular do noflo clima a unie
verfalidade defte beneficio, defcobrio a
fua eftudiofa diligencia com individua-
Ga0 nas agoas dcite Reyno , toda efta
utilidade generica,dan o proveytofa noe
ticia das agoas medicinacs ; ja para aplae
carem aficuma, ja para moderarem a €oe
lera, ja para fortalecer o debil , ja para
humedecer o feco, ji para tempeiar @
adultosfinalmente dando a conhecer nas
agoas do noflo Portugal qualidades tad
uteys,que rodas conduzem paraquc « fau.
de fe conferve, e awvida fe dilate y reco.
nhecendo o que diffe Seneca, que aflim
como do fogo fe originava a morte , com
a agoa le confervava a vida. dgna, &
sgnis dominantur in serrenisyex his ortus, &
ex bis interiins : ignis exitus Mundi eff
agsa o, & bumor primordinm. Agora po-
dera ja o prudente amante de vida langar
no mar de tad proveytozas agoas a Ane
cora Medicinal, que forjada pelo mefmo

| talento



talento, {ahio a ltiz em outro bem pros
wveytozo volume, paraque firmando a
unha na tormenta de tanea enfirmidade,
fe receba por empreftimo a morte, ¢ pre-
ciozo termo da vida. Finalmente, com
efta douta, elegante , e provéytoza noti=
cis, de tal {orte fe podem melhorar os na-
cicnaes, como admirar os eftranbos, cons
vertendo para as 2goas do neflo Paiz as
admiragdes , que com mays milagrozo
que util motwvo re{lpeytad na Barbancia
Orugra, Egefo, Cuulla, Italia, € Hefpa«
nha , tanras llhas, como l‘tftff.‘ Plinio,
para aflombro da natureza , e fe fazem
celebres mays eftranhas a razad, que utis
a vida; affim que he bem feja o aplaa.
zo hum fiel defpertador , paraque cfte
grande talento , nos breves intervallos
que rouba 3 frequencm com que nefta
Corte proveytozamente vizita os enfers
mos , utilize com feus efcritos na pofterts
dade cs vindoaros , paraque aquelles lhe
affita com a receyta immostal de fua
penna, deyxando 1gualmente a Portugal
immoital a fux fama. Eite he o meu pas
recer, Vefla Eminencia mandard o que
for fervide. Trindade em 2. de Agolto
de 1725, -4
Fr. Joa0.da Veyga.
EMI
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EMINENTISSIMO SENHOR.

Or ordem de Voffa Eminencia vi

o livro intitulado Aguslegio Medicid
nal , compofto pelo Doutor Francilco
da Fonfeca Henriques Medico de Suz
Magcftadc, que Deos guarde, ¢ nelle
nad achey coufa alguma oppofta a vers
dade de noffa Santa Fé, ou a pureza dos
bons ccftumes, antes por douto, claro,
€ proveytozo, heefte livro huma excel-
lente prova , pad {0 do grande talento, €
louvavel curiofidade do Author, mas
tambem do feu grande z¢lo , com que
igualmente attende a gloria de Portugal
no maravilhozo defcobrimento dasfuas
muytas , ¢ muyto medicinaes agoas de
que he enrcquecido , e juntamente refe
peyta a commodidade dos feus nacio-
naes , poys ncftas noticias canonizadas
com ta0 qualificadas experiencias, tem
as mais feguras receytas que nas {uas
moleftias podem feguir fem trabalho, €
abragar fem efcrupulo , felicidade na6

! pequena



pequena do Author , e utilidade mays
que grande dos cnﬁ:rmt_:a.‘ Efte he o
meu parecer. Vofla Eminencia manda.
14 o que for fervido. S. Domingos de
Lasboa em 27. de Sciembro de 1724

Fr. Dominges ds Amorse,
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Itas as informagoes , pode fe ims
primir o Tratado de que efta Pes

ticad faz mengad, € depois de im preflo
tornara para ie confcnr e dar ligenga

ara correr, fem a qual nad correra.
EISbDa Occidental 18. de Setembro de

1725,

Rocha. Fr. Rodrigo dé¢ Lancaftre, C##bl-
Teyxeyra. Sylva,
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ILLUSTRISSIMO SENHOR.

Y Ausfazendo promptamente ao man-
dato de Vofia llluftriflima vio 1vro
mencionado no feu defpacho , cujo ti.
tulo he , Aguilegio Medieinal, efcrito pee
lo Doutor Francilco da Fonfeca Henri.
ques , Medico de Sua Mage(tade , que
Deos guarde,bem conhecido por infigne
na fua faculdade , como teftemunhao as
noflas experiencias nas fuas admiraveys
curas nefte Reyno , € a fua grande eru-
digad em todo o Mundo pelas fuas erue-
ditifflimas obras jd evulgadas pelo bene.
ficio do prelo , € de que nad he menos
digna a prezente , antes dignifiima, pe-
lo altiflimo preceyto , que o obrigou
a elcrevela, e a que adequadamente fae
usfaz , e (0 podwm fatisfazer a (ua rara in-
telligencia , cuydado, e aplicagao , com
que revolveo a quantidade quazi im-
menfa de agoas , com que [c fecundad , e
100 R
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vegad os dous Reynos de Portugal , é

Algarve : efcrutando-lhe as naturezas, e

propricdades como Filofofo infigne, €

explorandoelhe as virtudes como Mee

dico doutiffimo , € zelozo das noflas {au-

des , e vidas, que tanto dependem das

agoas , com que os individuos da naturee

Z+ humana fe alimentad , humedecem ,

e refrigerao. % 8 '- |
Maravilhoza pois por todas as rezocs

me parece efta obra, a que o feu Author

douro , e difcreto da otitelo de Agwiles

gio Medicsnal, que vale o mefmo, que

Colecgad de ayoas medicinaes 5 ¢ por 1fe

fo digo, que e parece obra maravilho.

2a , ou prodigioza , cheya de milagres da

natureza , que fe eXperimentan nas 22oas

Luzitanas ; titulo que ja deu Plinio fe py,, 4

gundo as agoas de effeytos extraordina- Hiflo nat.

rios, que a fua deligencia defcubrio, € b 2.

de que trata na fua hiftoria narural, livro “P-109«

fegundo, dando por titulo ac Capitulo

103. em que delias trata , o feguinte:

Milagres das agoas das fontes , e dos rios:

Miracula aquarum fontium | & flumsnums

E fe, como diz o mefmo Author no las

gar cutado, que a natureza das agoas pun-

ca cefla de obrar prodigics , ¢ com mays

prodigiozos effcytos, 36 que rompein os

€q 1nj aques



aquedulos, e'meatos da terra nas vezis
nhangas do mar , mirabsilius id facinuns
T 877 dulce: juxta mare , u! fi ﬂn{i: emicane
Plin. oy, ‘€53 #Am Nec aguarum naiura a miraculis
o ceffar , bem fe deyxa ver , que eftando os
dous Reynos de Portugal , ¢ Algarve
cercados do Occeano, had de fer as fuag
agoas mays prodigiozas: misrabsisus id fa«

Clunt a ue juxta mare.
Mas de que nos ferviad tantas , ¢ tao
Frudigiozas agoas , fe 3 mayor parte del.
as ignoravamo. as virtudes § O conhe.
cimento deftas devemos agora ao Aue
thor defte livro, que revolvendo asagoas
deftes Reynos, lhe reduz a altos curatis
vos as fuas virtudes , ¢ potencias medicie
naes , qual o Anjo Medico da Pifcina, ou
Aquiegio de Jerulalem , que no fen-
tir do Tardeal Hugo revolvia aquellas
agoas , ¢ lhe reduzia as virtudss a altual
Hup. cap. SBT3 dos enfermos : Angelus antem Das
§n Joan, DN defcendcbat de Calo o afJumptojue core
z:g' 312, pore , g%o motionem sllam peragebat o vedus
- A gens ad altum potentiam pifcine. E que efe
ta Pilcina, que o Evangehita Aguia re.
tere no Capitalo quinto de feus Evan.
gelhos, fcj« A juilegio , ov Colecg0 de
agos , que tu o he o mefmo , tflo dizem

@8- Douuflimos Palacio Granatenfe , e
V'llhllf-_r



Villalprando : o primeiro por eftas palas _ ,
. : L : alde;
vias : Alia denique, qne Colleltso aguarum . .. <
erat ex aj#ss flilantsbus ex templi tellis |, & Joan. ende
alsis anss : o legundo nefta torma: Decsn raf. 1. 18
piuntur antem , qut aﬁrmam,p:ﬁfﬂam e Wt
fonte ufurpari ; veritas eft , quod eft agma Z "I:If:t,
congregata, ant colleita ab aguarum maulis. Urb'_m@'
tud ne , & copia. O que fuppofto , gran: templ.pars:
de temelhanga defcubro na veidade en. 1.de Urbe|
tre o noflo Aqui'egio, € 0 Jerozolymis 46 3- ¢4K
tamo : Ja nas virtudes das agoas, jA nos ::Sﬂﬁﬂ'
Reynos , ¢ Paizes, ja nos Reys,e Mo. ~  °
narcas, que os mandarao conftruir , €
compor para remedio de feus veflallos , &
finalmente pela particular providencia
com que a Mageftade Divina favoreceo
a hum , e outro Reyno ; mas em tudo o0
noflo mays favorecido, ¢ eftimado. Dis
viza-fe a {emelhanga nas virtudes das
agoas : porque fe as agoas Jerozolymita=
nas, como diz S. Joao, tinhao virtudes
para curar languidos , cegos, mancos,
aleyjados ,e aridos : Eft anzem Ferofolimss Evang.
probatica Pifcina , sn quajacebar multitudo Joan.
magnalanguentium , cacornm ,clandorum - $°
Aridorsm  expellantium ague motwm : D3s
noflas Luzitanas agoas tambem. defcor
brimos as melmas virtudes ; porque para
1 anguidos aleyjados, earidos, temos ad»

| €] miraveys



miraveys remedios em multiplicadasCals |

-~ das , e agoas mineraes prodigiozas ¢ para

achaques de olhes fingulares colirios, e
para todas as enfermidades remedios ete
ficazes. Vez fe a femelhanga nos Reynos,
¢ Paizes : porque aflim como o Reyno de
{{rufalem foy efcolhido por Deos para
eyno feu, o de Portugal foy efcolhido
para fcu Imperio : Polointe , & in [emiss
weruo mibs Imperium flavilsre.
Defcobresfe a femelhanga nos Reys :

- porque o Aquilegio de Jerufalem foy

7l fnlfpr.
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mandado conftruir, e edificar por Sala-

mab, no fentir do doutiffimo Villalprans

do, entre todos os Reys o mays podero-
20, ¢ 0 mays fabio: Regius ergo dicirnr

aquadutlus , Regia Pifcina : quare facile in-
telligemus Regis nomine , quafi antonomafe
tsce omnium Regum potentsflimum , & [aps-
entzffimuny Salomonem , Regem dics folitums,
ac Regis nomine snrellsgs: 2 fe como nos da
a entender o Author na Dedicatoria do
feu Aquilegio, cfte foy mandado com=
por pelo noflo inclito - Monarca, quem
havera , que o nao reconhega entre 08
Reys , e Monarcas do Mundo pelo Salas
mao defte feculo ? poys entre todos Sa-
ricotiffimo, Potentiffimo , em tudo Mage
nifico, ¢ em tudo Maxime; € efte he o
| v mayox



mayor elogio do Author deftelivro, 3
{er para efte effeyto efcolhido por hum
Principe de tao elevado entendimento
que na [abedoria, e noticias cientificas
ninguem as-iguala. G

E finalmente fe naquella Pilcina, ou
Aquilegio de Jerulalem favoreceo o Ale
tiffimo aquelle Reyno, nés os Luzitanos
fomos da fua Divina Providencia mays
favorecidos nas noflas prodigiozas agoass
C que fe prova com evidencia:porque pae
12 0 Aquilegio Jerozolomitano dar fau.
_de a hum enfernio unico , de tempos em
tempos, hera neceffario , que viefle hum
Anjo do Ceo revolverlhe as agoas : An- Jod: iR
gelus antem Domini de[cendebar [ecundnm 4 :
tempus sn Pifcinam , & movebatur aqua ,
&’ qus prior defcendiffet , [anus fiebat, Po=
rém as noflas agoas Luzitanas em todo
o tempo , em toda a occaf1ad tem as {uas
virtudes expeditas para darem faude aos
enfermos , fem mays diligencia que che-
garemefe a ellas , fendo bem aplicadas
pelos Medicos, que devem conhecer-lhe
as virtudes 5 o que agora lhe fica facil
com efta obra ; em que contendo-fe efta
exeellencia , nada contem, que encontre
a nofla Santa Fé, ou bons coftumies, e
por eita caufaa julgo digna do prelo; co-
. LAV mo



mo tambem', paraque affim como he now
‘torio 3s Nacoes eftranhas, que logramos

a fortuna de fermos dominados de hunss
Sobcranos em cujas veas circula o mayss
illoftre Sangue do Mundo, affim tams
b:m fe lhe faga patente, que pefluimoss
a dita ce habitar hum Paiz, e huma terrai
cujas veas ciiculadas mays prodigiozass
agoas do Univerlo. Efte he o meu parce
cer. Voffa Eluftiiflima ordenara o que:
for fervido. Defte Real Convento de S,
Francifco da Cidade de. Lisboa Occly,

dental em-23. de Janeyro de 1726,

Fr. Manoel dé S. Boaventsurde

 Pélefe
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PO’dr-fe imprimir o livro de que
efta Peticad trata , € depois de ime
preflo torne para (e dcfenr e dar licene
g que corra, fem a qual , nad correra.

ishoa Occidental 4 de chcrcyro de

1726.

D. FYoao Arcebifpo de Lacedsmonsds
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Do Dezembargq do Paco,
SENHOR.
LI por ordem de Vofia Magel"rade

com particular attenged o Aguilegsa
Medicinal , que compoz o Doutor Fran.
cifco da Fonfeca Henriques, famigerado
Medico neftas Cidades,e em todo o Reye
no , ¢ pelas fuas famozas obras em todo
-0 Mundo conhecido, e venerado. Salae
mao efcreveo a8 virtudes das plantas , €
Antftoteles efcreveo por ordem de Ale-
xandre a virtude dos amimaes 5 que (0
com a Sciencia infuza daquelle Monars
ca, e com o elevado wlento daguelle pay
dos Filofofos ,conftrangido de tad fobes
rano preceyto , fe podia emprender obra
tad grande, e tad vtil 20 bem publico,
unica attengid dos gr.fndcs Soberanoss
vejo porém agora quc fe determinou efs
te grande Author a defcrever as virtus
des das agoas Lufitanas, e o confeguio

com douto magifterio para os profcflos
rcs



res da ciencia Medica,’ defcobrindo-1he
novas medicinas , tudo em utilidadepus
blica. £ admirame que entre as muytas,
continuas, e precizas obrigagoes a benes
ficio do publico, tenha tempo para coms
pofigoes tado multiplicadas 5 ( fenao fofle
por fuperior impulfo 5 ) porém aquelles
a quem Deos deu talento ta0 elevado,nad
fe reguladg pelo tardo curfo do tempo,
em que os demays o gaftad. kb affim me
parece digniffimo efte livro de fe dar a0
prelo, para utilidade publica. Vofla Ma-
geftade mandard o que for fervido. Lifs
. boa Oriental 7. de Fevereyro de 1726,

O Duntor Brds de Oliveyra Freyre;

Que
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Ue fe pofla imprimir vifto as lis
Q cengas do Santo Officio, e Ordi+

nario , ¢ depois de impreflo torna-
ra a Meza para fe conferir, ¢ taxar, e fem

iflo naop correrd. Lisboa Occidental 8,
de Fevereyro de 1726.

Pereyray Oliveyra. Teyxeyra, Bonicke,

Efd
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St4 conforme com o original. S. Do
mingos de Lisboa Occidental §. de
]ulho de 1726.

Fr. Domingos de Amorim.

Ifto eftar conforme com o original |
poéde correr. Lisboa Occidental .
de Julho de 1726.

Rocha. Fr. Rodrigo de Lancaflre. Cunha.
Teyxeyra. Sylva. Cabedo.

PG'de correr. Lisboa Occidental §.
de Julho de 1726.

D, Foao Arcebifpo de Lacedemonia,
Axab eftelivro em cento e cincnens
| ta. Lisboa Occidental 6. de Julho
de 1726.

Pereyra. Galvao, Teyxeyra. Bonicho.

AQUL.
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UILEGIO

MEDICINAL

E SE DA’ NOTICIA DAS AGOAS D
Caldas , de Fontes , Rios , Pocos , Lagoad , e Cif-
“ternas 5 do Reyno dc Portugal , e dos Algarves
* que ou pelas virtudes medicinaes, que tem; ou por
outra ainuma fingularidade , {26 dignas de parti.
cular m:muru.

ANTILO QU IO,

A A GOA | queiendopura, €
1N 5| boa, péde muyto entre as
o2 coufas , com que {e regea

bom governo delle , como ja

diflemos na nofla Auchora Medicinal
- perde muytas vezes a fua bondade,eaf 0
purcza, de forte, que nad {6 fica defagra.
davel
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. paraogofto , mas tambem nociva para @ |
faude. Todas as agoas na {ua primeyras
“origem fad iguaimenre boas, e puras; mass |
pela differenga dos lugares por onde cor=
rem , ¢ por onde nacem , humas fe fazem |
impuras, € ingratas ; humas {20 frias, ous
tras quentes , humas a0 nocivas, € oues|
tras medicinaes. Deftas ultimas havemos: |
de tratar ncfta obra ; nad de todas;as que: |
ba em diverfas Regioes do Univerfo/,,,
mss das quefeachad no Reyno de Portues|
‘gal, edos Algarves 3 affim de banhos de:|
‘Celdas,como de agoas de Rios , de Fone: |
tes, Pogos , Lagoas , e Citernas ,em que: |
fe confidere virtude medicinal, ou em: |
que hejaalguma particularidade digna de: |
admiragad , ¢ de memoria;q 2inda que efe: |
t2s na0 utilizew para a faude ; ferao neita) |
obra,como os parergos nas pinturas: que:
“nad fendo parte dellas, 12 lhe fervem de:
“ornato , ¢ fermoiura. Sabemos que foy
notado Cicero de que efcrevendo hum
livro de Officiis,the efquecefle a definigad
danuillo que efcrevia. Nés , nao por efs
-quecimento, mas muyto de penfado , 108
- nao occupamos em dizer , que coufa {ejad
as Fontes ,0s Rios ,¢ as Caldas ; como fe
-. fagad




Capitulo I. DasCaldas. 3
facad , ¢ (e perennem ; coufas em que nao
ac%amos dithiculdade ; mas como defnes
ce(farias as omitimos no prefente opuicus
lo ; em que {6 tem lugar, o que pode fer
util ; lembrandonos do que dizia Seneca
a Lucilio, quando {eempregava em coue
fas de mays efpeculagad , que proveyto .
Ludst iftis animus , non proficit § nec te pro=
hibuerim de his agere [ed tiic cum voles nibsl
agere. Emicte Capitulos fecomprehen=
de eftaobra. O 1. das Caldas. O 2. das

-Fontes quentes. O 3.das Fontes frias. O
4.-dos Rios. O 5.dos Pogos. 6. das La-
goas. O 7, das Cilternas. Vamos poys,
dando principio 4o intento.

CARIT UL O &
Das Caldas.

- Aldss chamamos aos banhos de
‘N s agoas, que nacem quentes, ou cas
lidas , donde com pouca corrupged fe
‘differad Caldas; nas quaes fe confidera
wictude medicinal, em rezad dos wine=
«raes por onde paflad , antes de rebenrarem
na tcrka , dos quaes trazem 3 virtude , ¢ ©
b Aij calofrs
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calor. E fem embargo 'dé que no rigor

dalocugad toda aagoa qise nace quens
te, merece o nome de Caldas: comtudo o

ufo commum tem fevto, que por Caldas

fe entendad {omente aquéllas, em que fe

tomao banhos; ¢ porque de humas, e ous

tras ha muytas nefte Reyno, trataremos

de todas com diftingao. ‘O prezente Gae

pitalo fera das Caldas de quefe ufa , ou fe

ufouem banhos. O feguinte ferd das Foe

tes quentes , de que te podem fazer Cals

das, Das Caldas , humas fab mays, ou mée
nos virtuofas ; por ferem os feus mince

Faes mays ,ou menos COpiozZos; mays, ol

menos calidos ; € mays, ou menos vizis
nhos 20 feu nacimento. E affim tambem

tem differentes virendes , pela diverfidas

de dos ditos mineracs, do que ngd fallae.
mos largamente ; porgue nao henoffo in=.
tento propalar noticias de todas, fenad g

havemos de reftringir a peana , paratra=
tar {omenie das que {e achad nos domie:
- nios de Porrugal, Quem quizer vafta, e
individuoal licao de Caldas, veja os Aue:
thores, que tratarad dellas,entre os quaes:
tem o primeyro lugar André Bagcio,Mes
dico Romano, ll L ARh “‘I‘
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L.
Caldas da Rainba.

Stas Caldas cftad vizichas de Obis
dos, diftantes catorze legoas de Lise

boa , em huma Villa , que por cilas fe poe
voolu , e dellas tomou o nome. Chamade
fe da Rainha: porque a Rainha Dena
Leonor mulher delRey D. Joad H.mans
cou fundar nellas o Hofpiral, que hoje
tem ,para fe curarem os pobres ,gne fofs
fem aos banhos ;com claufura para Freye
_ 128 3 dotandolhe rendas para feu fuften=
to , ¢ para Mcdico, ¢ Botica j entree
gando a adminiftragad de tudo a hum
Provedor, que fempre he Religiofo da
Ordem de Sa0 joad Evangelifta, cue tem
aregencia de quanto pertence ao dito
Hofpital. Sa6 eftas Caldas iulphureas ,e
nitrofas;e entende-{e que tambem conftao
~deazougue ; € que tem outros MINEraes,
de que nao pode haver inteyro conhecis
mento ; mas fuppoemfe pelus differentes,
¢ contrarios effeytos, que nellas fe obiere
vad : porque provocad os menftruos fups
preflos , e fufpendemnos ; quando {20 nis
mwios,e profufos, curandotroxos de fane
gue uterinos; 0 que nad fuccederia, fe 0s
feus
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feus mineraes nad foflem diverfos.
Temeltes banhos prodigiofa virtudeem
curar os achagues frics dos nervos, das
juntas , do eftamzgo , da cabega, do utes
7o , € da bexiga da ourina ; ¢ por ifto {20
utevs nas periizias, ¢ eftupores legiumos,
nas convaiioss ; ns lurdez de caufa fria
nos vomitos, ¢ debilidades de eftamago,
nos curfos hentericos, e celiacos;nas diar-
h=as em queoeliamago,e inteftinos cfe
ta0 relaxados ; na incontinencia da ouria
na , que tem por canfaa laxagad dos mufe
eulos da bexiga; nagotta arthetica; na
fraquela dasjuntas ; nos reumatiimos ane.
tigos 3 nas vertigens ; nos accidentes de
gotta coral ; nas obltrucgées , que nao fe-
jad por reficagad ; e ma efterilidade por
caufa de fraquefa do utero, e de humores
viciofos , que o occupad , € impedem a
boa fecundagao dos ovos , com que o fe=
xo feminil concorre para a propagagad.
Para osgallicados tambem a0 excellens
tes , nao (0 pela razad de ferem huns {uos
res humidos ,em que d maneyra de huma
eftufa fe {uad as humidades , ou humos-
res do corpo , em que o contagio gallico

fefigilla: mastambem pelas partes mer=
curiaes,
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curiaes, de que as Caldas conftad, com
ue efte contagio feinfringe , e fe modi.-
ca, quando totalinente {enad extinga.
Nas prurigens , ou comichoes rebeldes
fa0 efficaciflimas ; nas farnas , e em todos
os achaques cutaneos, ate¢ nalepra, de
que hainpumeraveys experiencias ; {ens
do ta0d vigorofa a virtude deftas Caldas,
que muytos pobres, que o Hofpital na6
recolhe , fe cura® com a agoa que fahe do
tangue , tomando banhos (em commodo,
nem reparo algum , em varios qUINLaes 4
por onde corre, :
- Tambem lervem eftas Caldas para
confortar as partes nervefas, que ficao
oftendidas dos eftupores, ¢ parlefias efpu- -
rios ; que ainda gue eftes achaques fe cu-
rad com leyres e banhos de agoa tepida
depoys de curados, ficad as partes lelas na
precifa neceflidade de fe corroborarem,
b ferviriaé para muytos mays achaques,fe
nos Medicos , que affiftirad nellas, tvels
fe havido huma atrevida curiofidade em
adiantar as experiencias dos banhos ;
mas he laftima, que fenan admittao nel»
les , fenad os doentes, que vad com eftus
pores ,€ outros males, em que [em d;:i-_
. vida
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vida fe tem~obfervado a fua cfficaciay
porgue delta forte, nunca fe podera®
ampliar 28 experiencias s nem fe vird em
conhecimento’ de que tenhad mays virtue
des , que para os ditos achaques ; quando)
he certo, que aguellas fenio podem ine,
veltigar com o dicurfo, ¢que {0 nos;
effeytos fe manifeftas, e por ellesfealcan=
¢a0. Dizemos ifto , porque nos confta,
que e tem negado nas Caldas eftes ba=
nhos a muytos doentes , a que podiad fer
uteys , porque hiad com achaques, que
nao eftavado no catalogo daquelles ,a
que {em controverfia fe concedem ; fen:
do 05 Provedores do Hofpital os que ad-
mite , ou excluem os pobres doentes,
pelos nomes dos achaques, e nad pelas
caufas, e naturefa delles. Hum dos acha=
ques a que nas Caldas negao os banhos,
hea hidropefia ; no § lhe nad achamos ra=
zad ¢ porque (g for huma hydropefia Af>
citis , ou Timpanitis 4 que {20 hidropes’
fias parricalares do ventre, ou do abdo-
men, aqaelia de agoa , eita de vento ef-
td mayto bem  que fc lhe nad offeregad os’
banhos § mas fe for huma hidropefia Ana.-
farca , ou'ja Confirmada, ou ‘incipiente,
LAY aque
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2 que chamad Cachexia : neftas parece
1gnorancia o negarlhe efte remedio , pore
que ettas hydropefias , tem por caufa re-
motz:a debilidade do eftamago, que nad
commuta bem os alimentos 3 e faz huma
chilificagad depravada , de que refulra
hum fangus vappido , ¢ mal elaborado,
de que nacem cachexias , e intumecencie
as do corpo todo, que com Caldas como
as da Rainha (e curad, vigorando-ie o
eftamago; e fazendo=fe o fangue mays ef-
- pirituofo , e volatilizado, para circular
bem , e nutrir melhor o corpo. E fe cons
fultarmos os melhores Praticos, achares
mos , que aconfelhad Caldas nefta hy.
dropefia ; € tambem acharemos obferva.
¢oes , que confirmem o que clles aconfe-
1had, e a razad perfuade.E porque efte ne.
gocio he de tara cofequencia para a laude,
e paraa vida, referiremos 08 cafos de al-
guns hydropicos curados felizmente com
os banhos deftas melmas Caldas da Rai-
nha,que os Pravedores do Hofpital lhe
negao, {0 porque fad hydropicos.

Hydro-
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H ;drapirﬁ crurados nas Caldas da Rainha,

N Padre Jorge deS. Paulo, que no
anho de 1656. eicreveo a vida da
Kainha Dona Lieonor, fendo Provedor
do Hofpitai das Caldas , no §. 5. do Ca-
pitulo 18. refere oyto cafos de hydropi-
cos curados inteyramente com eftes ba-
nhos ; osquaes nospareceo tranicrever
nefte lugar: porque divulgando-fe efta
noticia , {e hajad os Provedores , ¢ Me-
dicos dos ditos banhos , com mays pru-
dencia, e predade em negalos, ou permis
tillos aos pobres hydropicos , que nelles
podem achar o feu remedio.
§. |
. Noanno de 1627. (diz o P. Jorge de
S. Paulo ) veyo aefte Hofpital Inez Fer-
nandes, natural de Azamor , enfermade
hydropefia ; adoeceo ncs banhos j ...,
melborou da doenga 5 € continuando o8
banbos, farou da hydropifia.
. 03 I1. '
No anno del1600, e contou o P.
Frey Bernardo de Chnito , que fendo
Leygo viera a efte Hofpital curarfe, e
bl | achara
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achara aqui hum homem , chamado Joao
Rodrigues, natural de Elvas, que viera
em hum carro, muyto gordo, € balofo ;e
depoys de entrar nos banhos em huma ca«
deyra, fora desfazendo de modo a barri-
ga , que ficando ewm hoa porporgao , da-
va volta com a pelle ; amodo de faxa de
mulher ; € elle melmo Frey Bernardo
lhe romara a pelle , e lba voltdra da barris»
ga at¢ as coftas 3 e dando gragasa Decos, e
ds agoas , le partira para aterra.

: I

No anno de 1612. contou Francifco
de Araujo viera a ette Holpital hum al.
mocreve do Cartaxo hydropico, tomou
a primeyra cura fem melhoria j...... foy
continuando com os banhos, e delinchou
de modo,que farou cc;}n perfeygad.

IV.

No anno de 1646. Frey Guilherme ,
Confeflor das Ingrefinhas de Lisboa ,
veyoa efte Hofpital enfermo de fegunda
elpccie de hydropefia 5 € tomando a Pris
meyra cura, alcangou faude perfeyta.

Noanno de 1652. veyo a efte Hofpi-

tal hum mogo de 19, annos, muyto in-
: chado
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chado , natural da Golegam , que fe dizia
fer hydrepicoje o Provedor , contra o
parecet do Medico, © nad quizaceytar. O
mogo andava pela Villa delcon{clado 4
queyxandosfe da pouca charidade do Prow=
vedor, O Medico Antonio do Valle, e o
Efcrivad Maneoel Gomes, tomarao port
{ua conta curaie asfuas cuftas......Foy
as turradas ao 1anque dos banhos , na hos:
ra, que eftava vago, ¢ {arou perteytas:
niente.

VL

No mefmo anno contarzo os mefmos|
Cfhciaes viera hum pobre de Coimbra g,
gue 0 metmo Provedor nao quiz aceytar
por lhe parecer hydropico confirmado , e:
o pobre vendo e recufado , pedio efmola,
gos Fidalgosafliftéres neftaVillaa refpeye.
to de fuas curas jos quaes lhe derad o que
battava para fuitentarie , € tomando os
banios 4sefcondidas do Provedor, farou
com roda a perfeygao,

oot SRS
- No anne de 1655. o P. Fr. Domin=
gos da Conceygaé veyo a efte Hofpital
enfetmo de hydropefia de fegunda efpee.
ciestomou duascuras sem que difinchou
de todo. VIII..
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VIII. -

No anno de 1656. Jeronimo do
Valle, Surrador, natural de Borba, veyo
a efte Holpual , e reprovado pelo Medie
co, por fer -hydropico confirmado, teve
intelligenciacom o enfetmeyro dos Relie
giofos , € do que lhe fobejava da fua mes
fa , fultentava efte hydropico, ¢ o metia
no tanque , Jjunto d bomba ; por nao fer
vifto, € tornou a fua proporgad do corpo
convenienre ; partindo {a0 para Rorba.

" Com eltds experiencias parece que
bem podem animarfe os Medicos das
Caldas a ular dellas nos hydrepicos ; exas
minandofe as hydropefias. {26 daquellas
em que podem utihizar ; porque fe proces
derem de debilidade de eftamago , eda
mafla do fangoeeftar crus eafma, he
de efperar que'melhorem  om eftes ba-
nhos, :
© Tambem fabemos, que nad quersm
admitiraos banhos deftas Caldas as pefe
foas, que paidecem faltas, ou achaques de
vifta ; fendo aflim que eftes achaques po-
dem proceder de caufa, que os banhos
deftruad , eque os achaques fe venga,
Supponhamos , que os o:hos padecem

ot dee
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deminuigad na vifta, porque algum dog
nervos opticos {€ relaxou , ou feconvels
lio: on porque aspartes da vifta feens
cherad de humores , que a offendem ¢
neftes calos parece que fe devem aconle=
1har eftes banhos, como remedio apros=
priado a aquellas queyxas, O P, Jorge de
S. Paulo ,quefoy Provedor do Hofpital
deftas Caldas, depoys dos cafos dos hye
-dropicos curadoscom ellas, refere tame
bem dous cafos de pefloas faltas de vifta,
que com os banhos fe curarao felizmens
te. K fe por ventura efta noticia de que
.as Caldas da Rainha (a0 danofas nogachae
‘ques da vifta, feentende nas pefloas, que
{a6 naturalmente faltos della,fem achaque
que lhe fobreviefle,fenad porque fempre
defde o bergo torad curtos, oa taltos de
vifta : de muyros deftes fabemos nos,
que tomarad repetidas vezes banhos nefs
tas Caldas para outros achaques, {em ofe
fenfa da vifta com que parece que tame
bem fobre efte particular {e deve refletir
hum pouco , por nad negar hum reme=
dio , que pode {feruul , com oterror pa=
n‘co de huma antiga , e talvez mal ftune

dada noticia. O Medico racional, que
fabe
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fabe conhecer as caufas, por ellas fe deve
governar , € nao pela fama , ou noticia ,
que andaentre oscnfermeyros, de ferem,
ot nad ferem convenientes os banhos em
alguns achaques. He cerro:que os afmas
ticos fenao coftumad curar com Caldas ;
mas com eftas temos curado alguns , que
padeciad afma humida periodica’, proce=
dida de nao fazer o eftamago bons cofi=
“mentos , que tomando os banhos{6ra dos
periodos, e corroborando-{e o eftamago’,
. {e prezervarad delles. K amnda quealgum
fe offendefle com os banhos, neav por if-
to fe devem negar.aoutros , que tenhao
os mefmos achdques; que como'difle pro;
fundamente o infigne Thomas Rodri=
-gues da Veyga, luz da AcademinConims
bricenfe : Non ¢/t omittenda [alus multo-
rum , ob nexam unins ; alioguin tota Ars
¢ffet omittenda 3 nam omne conjelinrale , alis
guandodeerrar - . |
Nad {6 aproveyta tanto aagoa deftas
-Caldas tomando banhos, fenio tambem
-bebendoea : porque conforta muyto o efs
tamago, € ventre ;e aflim he util nos vos
-mitos ,e curfos, que procedem pordebie
lidade , ¢ laxaga® das ditas partes, con-
fortandolhe
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fortandolhe as fibras , e pondoas em fua
natural figura. Para fazer lancar as pes

dras ; e areas fera tambem uuil efta agoa,

ccmo com experiencias de outras Caldas
fulphureas efirma Gainero no livro ,
queefcreveo de banhos,fol. 142.

Até nolodo ,oun tesradas ditas Caldas
fe experimenta a virrude dellas , ainda
que menos efficaz j eafiim e applica nas
juntas, € partes nervofas, queeitao frae
ces , ouinchadas ; porque as corrobo=
ra, refolvendo juntamente a materia que
as occupa.

R TR o)
Caldas da Quinta dos Freyres.

Perto das Caldas da Rainbha ,na quinta
de Bernardo Freyre de Andrade, ha ou=
tras Caldas dos mefmos mineraes que as
da Rainha, € com as wefmas virtudes ,
aindz que menosaétivas; tem feu banho
cuberto em que fe romao com boa comos
didade. Servem para os mefmosachaques
para que fe applicad as outras ; inas coMo
{a6 mays brandas, he neceffario romar
mays . lguns banhos , do' que ordinariae

1L
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- III
£ Ca!dm da _Q#mta das Flores,

\ En pauca diftancia das Caldss db m:%
mero antecedente , hi outras junto
/qQuinta chamada dag Flores , quehe do
Hofpital Real dasCaldas O_nda brotao
dous olhos de agoa dos me{mos mines
raes, e qualidades , que a das outras; ¢
fem cmbargn de que tem hum tanque,em
que fe tomava6 banhos, hoje uza-fe poue
co deftas Caldas , porque quem ha miifter
efte remedio, ou vay aos banhos das
Caldas da Rainha , Ou 0s toma na quinta
dos Freyresi em que ¢ftad os tanques cu=
bertos, e 1€ tomad com melhor commos
dldade. Nas terras ‘pot onde correm as
agoas de todas eftas Caldas ; fe acha humy
lodo vifeofo , € negro , que ‘he bom para’
inchagdes dej juntas , e de partes: nerva-r"
Iaa,appkcando fe qucntc.

o R AN 2 IV-
Outras *GJM.H:- Z

_Perto das Caldas em que fallamos 1o
’ - numey



T T e e, o -
ey e T YT | ke —

18 AquilegioMedicinal

numero antecedente ha outras tres Cal-:
das , que rebentad em tres olhos de agoal
quente ,das mefmas qualidades , ¢ mine=
raes que as de que temos fallado nefte:
Capitulo;ainda que fenad ufa dellas, affioy
por falta de commodidade, ‘como por fie:
caremivifinhas as outras, emque hi cafa!

de Caldas , ¢ banhos cubertos.
| V.
Caldas de Sas Mameds.

- Em diftancia de huma legoa das Cal-
das acima, no caminho que vay de S\Ma-
mede para os Baragaes ,termoda Villade
Obidos , junto da Serra, que cfta no
mefmo caminho, hd outras Caldas] dos
mef{mos mineracs, que as de que temos
fallado, eem tudo femelhantes , ‘menos
macor , quec a deftas he mays cerulea, e he
0 no que differem. Entende~{e que terad’
as mefmas virtudes, mas nad fe tem pofe
to em ufo , pelavifinhanga das outras ,
deque @ gente f¢ ferve.

VL

[
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VL
Caldas de S. Pedro do Sul,

Entreas Villas deS. Pedrodo Sul, ¢
de Vouzella, que fad da Comarca de Vis
zeu, de quediftad tres leguas, eftad eftas
famofas, ¢ bem conhecidas Caldas , cujos
mineraes conftao de enxofre,e falitre,cm
tanta copia, que as agoas nacem com ine

tenfiflimo calor; de maneyra ,quc metens

do no nacimento dellas hum leytao , ou
qualquer outro animal, logo os pellao; ¢
por pouco que fe dilatem, logo fe cos
B o

Sao efficaciflimas em curar todos os
achaques, que procedem de humores
frios,c humidos; ou fejad de eftamago, ou
nervos , ou de juntas, ou do utero, ¢
ventre ; €aflim aproveytad com admirae-
a0 nas parlifias, ¢ cftupores legitimos 3
nadebilidade de nervos, na fraquezade
cftamago ; na gravagao dacabega; nos
accidentes do utcro ; nas obftrucgoes
do mefenterio 5 na gotta arthetica; efie

nalmente em todos os males de caus
Bij {a
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fa fria , e humida , dequaefquer par-
tes que {ejad ,do que ha innumeraveys ex-
periencias. K ainda nos achaques que
procedem * de¢ humores miftos, fazem a
melma utilidade , pondo-fe as agoas em
grao mays remiffo. Servem eftes banhos
paratodas asidades, e temperamentos,
bayxando-as ao grio, que ao Medico lhe
parecer. &

Neftas Caldas tomou banhoso grande
Rey D. Affonfo Henriques 5 ¢ ainda no
bantho dos homens efta hum camarote
chamado delRey. E ha ‘tradigad de que
clle The dotou hum Reguengo , de cujo
rendimento fe pagad os ordenados de
Medico, e mays pefloas , que fe occupad
mas ditas Caldas.

uof VIL
Caldas de Alcafache.

Eftas Caldas eftad perto do lugarde
Alcafache ,termo da Villa de’ Azurara da
Beyra, hutha legoa da Cidade de Vizeu ,
bem junto ao rio Dad6 , onde nace hu-
ma fonte'de agoa {ulphurea , com 1mud§-"'-=

rado
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vado calor ; e com prodigiofa virrude pa-
ra curar os mefmos achaques, que as Cal-
das de S. Pedro do Sul remedead, das
quaes fallimos no numero antecedente;
tendo maysa particularidade , de que co-
-mo nacem com calor mulcebre , e fuave,
.pademefe ular em naturezas calidas,fem o
perigo de que fe offendad com ellas ; por-
que as na6 efquentad,como fe tem obfer-
wado muytas vezes. Nao fe tomao banhos
defta agoa em tanques, porque os nab ha,
.mem commodidade para os haver; por
cftar a fonte em fito pedragofo, e tad
chegada ao rio Dado , que de Invernoa
cobre ; mastomad=fe em humacafa, que
fica vifinha ; e em algumas quintas , para
onde levada agoa 5 chegando ld com tao
pouco calor , que muytas vezes he necefs
fario aquentala , ¢ ainda affimfaz maravi-
-Ihofos effeytos. g ol

VIIL
Caldas da Lsg:‘nﬁli. -
Na Frcgueﬁa da Lagiofa , diftante

duas legoas da Cidade de Vizeu, noareal
& Bij do
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-do rio Dab , que por alli corre, fe acha
em qualquer parte delle agoa quente, ¢
{ulphurea, da mefma naturefa, que adas
Caldas de Alcafache , de que acima falla=
mos , ¢ ferve para os mefmes achaques.
Nad correm eftas agoas de fonte, mas
em qualquer parte doarcal, que abrad
huma cova , alli fe acha6 ; e nellas tomad
banhos ; ou fazendo cova na area , ou le«
vando a agoa para hum lugar vifinho, a
‘que chamaod S. Gemil ,onde tomao ba-
nhos em tina, que he tao efficaz a fua vire
- tude , que ainda aflim aproveyta.

IX,
Caldas de Ranbados.

No termo da Villa de Ranhados , Cos
marca de Lamego , ha humas Caldas ful-
phureas, pouco copiofas , mas de muyta
utilidade para osachaques frios; para os
quacs fe ufad emtbanhos ,como em quaes-
quer outras Caldas defta naturefa, em
que fazem admiraveis effeytos.

XI,
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X.
Caldas de Longroyva.

Na Villa de Longroyva , Comarea de
Lamego, ha humas Caldas de agoas ful«
phureas , de grande efficacia para os mae
les frios de nervos, juntas; ¢ mays partes
nervofas; para debilidade do eftamago ;
¢ para accidentes do utero. Em algum
' tempo haviabanhes , que fearruinarao ,
por falta de rendimento ; com que foy
ceflando o concurlo que havia aelles ;
mas ainda hoje ufao deftasCaldas muytos
enfermos com grande utilidade ; porque
2 ruina dos banhos, na0 tirou, nem dig
minuio 3 agoa a fua virtude,

XL
Cﬂfdﬁ da drtgu.

No Concelho de Aregos, Comarca de
Lamego , ha varias Caldas de agoas ful-
phureas, ¢ da mefma naturefa , quecas
Caldas da Rainha , ¢ de S. Pedro do Sul
| Bt} de
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de que fallamos no numero 1. ¢ 3. defte
Capiwalo ; por ifto fervem para os mefe
mos achaques. Tomad-fe os banhos em
huma cafa onde fahe o manancial mays
copiofo ; e juntoaclla eftahuma Ermida
dainvocagad de Santa Maria Magdalena,
cujo adminiftrador tem obrigagao de fa=
Zer prontas certas.camas para commodis
dade dos enfermos. .
_ XH.
v Galdas de Pewagusad.

No Concelho de Penaguiad , de que
fado Condes os Marquezes de Abrantes,
ha humasCaldas fulphureas,que curad os
achaques trios de nervos, debilidades de
Juntas , vertigens y convulfoes ; ¢ finale
mente todos 0s mays achaques para que

fervem femelhantes Caldas , de que temos
fallado nos numeros primeyros defte Cas

pieulo, sab ak
XI1II.
Caldas de Favayos,
¢ Eﬁas;Caldaééﬁié ﬁc; -termo‘ da Villa
de Favayos, Comarca de Lamego s fad

de
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de agoa fulphurea , ¢ tepida,, em que os
moradores tomao banhos , fem confelho
“de Medico, para quacfquer achaques que
padecem. Entendemos que efta agoa,
por tepida , e fulphurea , ferd boa para
curar eftupores, ¢ parlifias efpurios , far=
nas, impigens , proidos, € os mays achas=
ques cutancos ; € para intemperangas
quentes das entranhas ,e do uteroe ; para
convulfoes,diarrheas de caufa quéte,e pae
;‘a accid€tes uterinos,que procedao de cas
or,

X1V.
Caldas de Covilham. .

No lugar de Unhaes da Serra, deftrito
da Villa de Covilham,Comarca da Guar-
da, ha huma fonte de agoa fulphurea,
que detida em hum anque em que fe
tomao banhos, he remedio deachaques
frios de juntas , € nervos ; porque cura
gotta arthetica , tolhimentos de bragos,
€ pernas; € aflim tambem coftuma curar
os achaques cutaneos , como proidos ,1m=
pigens , buftellas , ¢ uzagres 5 {egundo

as
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as experiencias , que fe nos communici-
ra0 ; em confideragad das quaes entende-
mos , que tambem ferd6 uteys eftes ba-
nhos, para parlifias , eftupores , vertigens,
debilidade de eftamago , ¢ outros acha«
ques femelhantes , em que devem vzarfe
com prudencia , ¢ curiofidade , afim de
alcal'l_gar quaes fejad as virtudes deftaagoa
que fo pelos effeytos fe reconhecem.

XV.
Caldas de Chaves.

Eftas {20 as melhores Caldas, que ha
nefte Reyno para achaques frios de nere
vos , de juntas, e mays partes do corpo, &
que fe devaoapplicar banhes de Caldas.
Nacem cllas entre a muralha da fortifi-
caga0 da Praga de Chaves, corio Tame.
~ ga, em buma grande planicie, a que o8
naturacs da terra chamao Tabolado , por
fer lugarem que fazem os feus feftejos de
cavallo , e os exercicies militares ; ealli
abrindo huma cova , com a mad6 que
feja , em qualquer parte defte territorio ,
fahe em muyta copia agoa calidiffima,

' que
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quetirada das Caldas, fe conlerva quens
te nas quartas todo hum dia. Os minera-
¢s dellas, quanto pdde alcangar anoffa
inveftigagao eftando em Trazosmontes,
120 enxofre , € caparrofa em grande a.
bundancia, baftante falitre , e alguma
pedra hume. E na6{o nefte ficiofeachao
eftas agoas quentes , fendo tambem em
varias partes da Villa, ¢ em muytos po-
¢os de cafas particulares 5 onde fuccedeo
Que abrindo=fe algum , fe achaffem mi-
nas de caparrofa.

Sa0 eftas agoas tad efficazes em curar
o8 achaques frios de nervos, que excedem
a quantas Caldas temos em Portugal, eds
de Ledefmaem Caftella. Em algum teme
po houve cafa de banhos no mefmo fitio
das Caldas ; mas na guerra da fehiz accla»
macao delRey D. Joaé 1V. as mandou
defneceffariamente demolir o Conde de
Mefquitella , que governava as Armas
daquella Provincia ; deyxando privados
os doentes do beneficio das Caldas; de
tal maneyra, que da mefma Provincia, e
da melma terra das Caldas , eftavad indo
as de Ledeima , abufcar o remedio que
deyxavdo em fuascafas, ou s fuas por-

£as,



28  Aquilegio Medicinal
tas, pelo efquecimento em que ficarad
depoys que nad houve cafa de banko emu’
que le uzaflem;ate que nosas lembramosy,
porque vendo a qualidade, € copia das:
agoas , que nos parecerdo excellentes pas
ra os ditos achaques, aconfelhamos a al-:
guns doentes que tomaflem banhos em
tinas, com que fe curavao felizmente. A,
primeyra pefloa que de diftancia de fete:
legoas fizemos ir a eftas Caldas , foy hus:
ma mulher nobre , ja quadragenaria , que:
havia annos eftava com huma parhfial
univerlal , de forte lefa, que {0 a linguai
movia,ec fallava. Entrou a tomar banhos:
em tina ; € no terceyro fe reftituio o mos:
‘vimento de maneyra,que andou pela cafa,,
€ continuando com elles, farou perfeyta..
~mente. Efte cafo fez refucitar eftas Cale
.das, por fer em pefloa conhecida em toda
-a Provincia , e aflim foy havendo concur=
fo aellas com admiraveys fucceflos. To~=
. mao-fe os banhos em tinas, e canoas, &€
dempre he neceflario bater a agoa, para
-que fe ponha com calor tepido, para ene
-trar nella, ainda que paflem muytas horas
-depoysdea tirar das Caldas, A Cbndeﬂf‘a
de S. Joao Dona Anna de Lorena, hoje
X | Religiofd
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Religiofa no Convento da Madre de
Deos defta Cidade , tomou banhos def-
tas agoas em Nantes, lugar diftante meya
JIegoa de Chaves , ¢ fempre fe batiao
muyto , para ficar em calor moderado,
capaz de tomar banhos ,{com que melho-
fou das queyxas que padecia. Luis Vae
hia Monteyro, hoje Governador do Rio
de Janeyro, fez ir agoa deftas Caldas a
Villasboas , diftante de Chaves dez le-
goas, onde fua mulher tomou banhos ,
para e curar de alguns achaques, de que
fe temia huma efterilidade ; eainda quea
agoa chegava fria, e fe aquentava para
entrar no banho, he tal a fua virtude,
que a curou dos achaques que padecia , ‘e
pouco depoys da-cura le fez fecunda,

As pefloas’, que por pobrefa naé po-
dem tomar os banhos em tinas, fazem
huma cova em que caybadono mefmo lu.
gar das Caldas, e alli fe enterrad para
nao morrerem ; porque affim fe curao.
Fora obra de grande uuilidade fazerfe hu-
ma cala para fe tomarem banhos ; que
em nada offenderia a Fortificagao ; e
mays quando he certo , que no mefmb
lugar em que eftavao as cafas, que man-
pe ‘ dou
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dou arruinar o Governador das Armasy,
fe tabricarad outras, cm que hoje vive:
gente,
Sab poys eftas Caldas efficaciflimas em
curar parlefias , ¢ eftupores ligitimos ,,
vertigens, convulfoes ; accidentes de:
gotta coral , ¢ do utero, purgagoes brans:
cas das mulheres, faltas de menftruo ,,
citillicidios, ¢ froxos delle ; gotta artee:
tica, ainda que feja ciatica; fraquefag:
deeftamago, dejuntas, ¢ cabega 5 cure
fos celiacos ; ¢ lientericos , diarrheas, ¢
vomitos por debilidade; ¢ relaxagad de
cftamago, e ventre. Na furdez de caufa
fria, na efterilidade, nas cachexias, ¢
hydropefias anafaras {ao excellentes |
affim tomando banhos, como bebendo
a agoa. Aquinoslembra hum cafo proe
digiofo,q ja referimos na nofla Medicina
Lufitana, e vem a fer: gue entrando hum
pobre muyto hydropico no patio das
Cafas de Duarte Teyxeyra Chaves , que
nefta Corte foy Confelheyro do Ultras
marino, ¢ Tenente gencral da Artelha.
riada Corte, ¢ Reyno, o mandou ree
colher {ua mulher em huma cafa terrea
no mefmo patio , fazendolhe chamar
| Medicos,
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Medicos , ¢ Cirurgioes ,que o curaffems
Prohibiaolhe clles agoa ; mas o pobre
apertado dafede, la fe arraftava como
podia, ¢foy bebendo daquella agoa de
ue ufavad os porcos, cujas viandas fe
azem com agoa das Caldas ; cem breve
tempo eftava [20 o hydropico, fem fa-
berem o8 Medicos 2 que attribuir & mes
lhoria, até¢ quc o doente confeflou o dee
lito, que foy todo o feu remedio.
Para prezervar de accidentes de pedra
- ¢ arcas, fad excellentes , em temperas
mentos frios, ¢ humidos, afhm em ba-
nhos, como bebendo a agoa, a qual
tambem aproveyta nas tofles humidas , e
nas afmas , ¢ rouquidoes procedidas de
lympha crafla, ¢ fria , bebendo algumas
chicaras della ; com a qual fe curao tame
bem as toffes dos cavallos, ¢ mays befs
tas , dandolha a beber.
Nas obftrucgéces faé de muyta utilida-
de cftas agoas, nad fendo por crifpatura ,
¢ reficagae das partes ; ¢ nos as ufamos
muytas vezes em febres albas das mulhe-
res, cm que havia fupprefioes de mefes ,
dando mcyo quarrilho de agoa, com dez,
ou doze pingas de cfpirito de vitriolt;!pof
1620
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lica6'de’ Mercado, com -que paficavao
meya hora, e continuando vinte ', ‘ou.
trinte ‘dias, fe defopilavao. O mefmo
experimentou tambem‘o Doutor Gabriel
Pereyra da Fonfeca ; Medico da Camee
ra, e Hofpital Real deChaves.
Nos gallicados as ufamos tambem al=
gumas vezes s nad para os curar de gallie
co, que 1ito faz melhor o Mercurio ; mas
para os achaques denervos, que neceflie
tavao de Caldas. E doente houve, que
fendo toda a {ua vida valetudinario, €
morbofo, 0 que feattribuia a fer filhio de
pays gallicados,e a ter elle dcquiridotams
bem efte contagio, dandolhe hum eftus
por ligitimo no rofto, The aconfelhamos
banhos' deftas Caldas , de que ufou tos
mando a0 entrar no banho hum xarope
de falfa parrilha , como fe coftuma fazer
nos f{uores de eftufase tendo depoysregi=
mento'da meima falfa, na6 (6 fe curou
do eftupor, mas ficon 'com muyto boa
faude, remediado de'todos os mays da«
nos, que {e imputavad 4o contagio gallie
co. Em chagas antigas de pernas vimos
aproveytar muyto a agoa deftas Caldas ,
lavandoas com ellafria ; de qae viemos a
entender
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entender , que havia nos {cus minerace
pedra hume , com que as humidades fe
fecad muyto melhor, que com acapare
rofa, que tambem para ifto he boa.
Tomao-fe eftes banhos em dias contis
nuados ; e doys cada dia, até defoyto ,
vinte, e mays, fe {20 neceflarios ; em qual.
quer tempo do anno, em que pela forga
dos achaques {e fazem precifos , € em tos
daaidade, quefempre fe ufad com bom
effeyto. INOs fabemos de huma menina de
feys mefes, quetomou no mes de Agofs
to defoyto banhos , em nove dias, para
fe curar da debilidade, ou laxagad de hu-
ma perna, que na® podia mover , de que
houve o bom {ucceflo que fe dezejava,

XVI.

Caldasde Anciaens,

No termo da Villa de Anciaens, Cos
- marca da Torre dc Moncorvo, de que
- difta feys legoas, junto ao lugar do Pom.
' bal, freguefia de S. Lourengo, decendo
| paraorio Tua,por huma ferra tac afpera,
que {6 a pé {e pode andar por ella, nace

_ C huma

| SR
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huma fonte de agoa fulphurea, com cas
lor moderado , defpenhandosfe pela
lerra abayxo em grande quantidade ; on.
de o zelo do Padre Antonio de Seyxas,
Parrocho, e natural daquella fregucfia
mandou fazer hum ranoue, ainda que
bumilde , e de pedratofca; noqual fe
tomao banhosem todo o tempo do anno;
e fervem para curar debilidades de ner-
vos, €juntastolhidas, edolorofis ; efs
tupores,  parlefizs, vertigens, eoutros
achaques deftaclafle, a quefe devao ap-
plicar Caldas fulphuareas. Sado tambem
¢fhcaciflimos eftes banhos em curar far-
nas, chagas antigas, ¢ lepra; do que
ha muytas experiencias; © que podera
fazer o enxofre , que no cheyro da agoa
{e reconhece ; mas por ventura, que o
{fcu mineral feja tambem caparrofa , ou
pedra hume, que tem grande virtude
para fecar chsgas , e curar puftulas. Se
houvera cafa de banhos , € tanque ace
commodado para {e frequentarem, logo
pelosefleytes fe iria alcangando a qualis
dade dos mineraes , ¢ (e vira em claro
conhecimento de {uas virtudes; e feria
hum grande bem para todos aquelles po=
VO$,
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vos, que ficad muy diftantes de outras
Caldas, de que nao podem ufar facils
mente. |
.+ Todos os annos ha grande concurfo dé
gente a lavarfe , e tomar banho nefta
agoa na noyte da vefpera, e diade Sad
Lourenge, pelafe, que comelle tem;
e paffad dequatracentas pefloas, que fe
banhad nefta noyte, edia, fempre com
banho nove, pela muyta copia de agoa,
com que brevifimamente fe enche o tans
que ; ¢ ha exjriencia de que vindo
doentes com lepta, outros tolhidos , e
outros com varios achaques, com hum
{6 banho, tomado na nanoyte, ou dia
do Santo, fararao. '

XVIL
Caldasde Mongaé.

E®ad eftas Caidasjunte dmuralha da
Villa de Mongid ; nasmargens do rio
Minho, que por alli corre, cubrindo,
e inundando, quando enche, grande nus
mero de fontes quentes, que he de crer
tenha0 a meima naturela, que ados bas
MLy X Cij nhos



76  Aquilegio Medicinal.

nhos das Caldas, de que feufa, por efs
tarem vifinhas humas dasoutras. Duasi
a5 eftas Caldas 5 humas a que chamad)
grandes , outras a que chamao pequenas;,
ambas na margem do dito rio. As grans
destem hum tanque com efcadas por tos:
dos os quatro lados, para commodamente:
entrarem nelle os que tomao banhos 5 €:
tambem o rio o cobre quando crece, €
o enchede lodo. Sa0 as fuas agoas ful*
phureas, enitrofas ; € degrande virtude:
para curar vertgens,eftupores , parlefias,,
epilepfias,convul{oes, gorta arthetica,vos:
mitos, que procedem de debilidade de:
eftamago, e finalmente todos os acha-.
ques frios,e humidos de quaeiquer partes:
do corpo, eaflim tambem para obftruce:
¢ocs que nad {ejad tenfivas, ou por refis:
cagad; e para hydropefiasanafarcas , fras:
quefa de eftamago, e juntas, que em to=
dos eftes achaques {ad prodigiolas.

XVIIL..
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XVIIL

Caldas de Guimaraens.

As Caldas de Guimaraens eftad na fres
gueiia de S. Miguel , por ellas chamado
das Caldas, diftante huma legoa da dita
Villa, em hum campo baldio da meima
freguefia ;em que ha fete , ou oyto olhos
deagoa, pouco diftantes huns dos ou-
'tros 3 todos quentes ; mas alguns com cas
lor tag exceflivo , que queymad ; ctira=
das da fonte, he neceflario que paflem
vinte , € quatro horas, para fervir em
banhos aos enfermos , que de varias pars
tesas mandaé bufcar, eja fuccedeo; que
levaflem eftaagoaa Cidade do Porto,que
difta fete legoas , e chegar com calor ca»
pazdc banho , fem embargo de ir emcara
ros, cujo movimento he bem lento, €
vagarofo. Antigamente deviao fer eftas
Caldas muy frequentadas : porque ha
menos de tresannos fe delcobrio nomeyo
daquelle Campo hum tanque de pedra de
cantaria lavrada , de quarenta, e quatro
palmos de comprido, etrinta, etres de
Cijj largo,
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largo, feyto com primorofa archite Gtus
ra; do qual brotad por differentes pare
tes eres Caldas , ou tres fontes defta agoa
quente, em que fem duvida fe tomavad
banhos ; decendo para o tanque por hu-
mas efcades , de que fetem vifto hum {0
degrao, poreftar cheyo de terra, e cuber=
to de agoa.

Sao ettas Caldas fulphureas , e deefh-
caciflima virtude em curarachaques frios:
de nervos, dejuntas, doeftamago, da
cabega, do utero, ¢ de quaefquer pare
tes do corpo; e aflimaproveytad prodie
glofamente nas parlefias, ¢ eftupores li=
giimos; nas verngens, convulfoes, ee
pilepfias, gottaarthetica, nos vomitos,
€ debilidade deeftamago, nas diarrheas
por laxagao do eftamago, € ventre,, nas
obftrucgdes, ainda'que annigas; nosace
cidentes do utero, na efterilidace, nos
profluvios aibos das mulheres, nos rheu-
mati{mos, fraquefa de joelhos, nafurdez
decaufa fria, e nas (upprefloes de ouris
na, emque ha experiencia de fe curar
huma fuppreflao alea de fete dias, € oy
to horas, tomando banho deftas Caldas,

el R D G



Capitulo [. Das Caldas. 39
XIX.

Caldas de Gerez.

No deferto da ferra de Gerez, que
eita na fregucfia de Villar da Veyga, Co.
marca de Guimardes, eftad duas Caldas
de agoas fulphureas, com calor moderas
do, prncipalmente em huma dellas,que
tem hum calor tao tepido, que nad he
- neceflarto efperar, que fe tempere para

tomar banhos ; e ambas tem grande virtu-
de para curar os-achaques fiios de nervos,
eftamago , juntas, ¢ utero; ¢ para os
mays achaques para que fcrvem as Caldas
fulphureas, ¢ nitrofas, de que fallimos
nos numeros antecedentes. Eftiveradel-
tas Caldas {em ufo muyto tempo , e guali
incognitas, até que foy tomar banhos nels
las D Joao de Soufa, irmad do Marquez
das Minas , governando as Armas da
Provinciade Entre Dours, e Minho, pas
rao que fez , abrir caminhos , eeftradas
para carruagens , rompendo matos, at€
aquelle tempoimpenetraveys ; ¢ hoje he
numerofiffimo o concurfo de enfermos

% que
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que lhe acode todos os annos ; a mayor |
parte delles fem confelho de Medicos; e |
huns bebem aagoa , outros tomad banhos |
nella, fazendo covas, por naé havertans |
ques 5 accommodando-fe em barracas ;
€ alguns pobres, expoftos ao tempo de
dia, ¢ de noyte , fem commodo , nem ca®
ma, eaflim lheaproveytac. Ajuda afer
grande o concurfo da gente para cftas
(aldas a devogad da Virgem , ¢ Martir
Santa Euphemia Portuguefa, a quem a
tradigad faz authora dellas ; entendendo,
que a Cidade de Calcedonia, ondeaSan=
ta teve o feu martirio , era entad na-
quelle fitio vifinho das Caldas.

Junto aecftas duas Caldas , que como
temos dito , fervem para curar osacha=
ques frios, ha outras, que curad asin=
temperangas quentes,e os males, que pro=
cedem de calor , € fervem para eftupores,
¢ parlefias efpurios , € para as eftuagoens,
¢ incendios dos hypochondriacos , que
padecem flatos melancolicos, € para ou?
tras queyxas defta clafle.

Se houvefle huma povoagad naquelle
fitio, leria muyto mayor o concurfo: por=
que fe tomariad os banhos com methor

come
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commodo , e eftariad os enfermos recos
1hidos ; o que nad podem fazer em duas
cafas pequenas , € terreas, que ha

XX.

Caldas da Ponte de Cavez,

No Confelho de Ribeyra de Penag
junto da Ponte de Cavéz ,em hum cams
po chamado das Caldas , que efta na mar.
gem do rio Tamega, ja na Provincia de
Trazosmontes , defronte de huma Ermi-
da de S. Rertholameu, eftad huma tonte
de agoa fulphurea, como [e deyxa coe
nhecer na cheyro de enxofre , ainda que
aagoa ao nacer he fria; ¢ ha noticias de
que naquelle fitio houvera Caldas muy
frequentadas de enfermos, para 0s QUacs
{e fizera ham Hofpital ,com adita Ermi-
da. Hoje ferve 1o para fe beber, € para
curar farnas, e achaques efcabiofos , €
cutancos, principalmente nodia de 530
Bertholameu , com que ou por milagre
delle, ou por virtude da agoa, fe curad
dos ditos males , e de fefoes os que fe bas

phat nclla. Efta fonte corre por huma
ok e s pedra
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pedra do muro que defende o campoem
que eftavad as Caldas dainundagad doo
rio; e he decregr, que qu:ndo aili hou=
ve Caldas,naceriaa agoano interior do caes
po, onde fairaquente, viffoquecheyra,
a enxofre 5 ¢ que agora por eftar mays.
diftante dos leus mineracs , perderia o
cslor do feu nacimento, e ficaria cone:
fervando a virtude que bafte para curar

achaques cutaneos.

XXI.
Caldas de Nofja Senbera do Prante,

Junto a0 lugar de Azanha, termo da
Viila de Montemor o velho ,Comarcade
Coimbra, ha hunsbanhos de agoa tepis
da, aquechawad de Nofla Senhora do
Pranto, por eftarem perto de huma Ers.
mida defta invocaga0; cujas agoas nacem |
no fitio do monte chamado do Barril, por:
bayxo de humas penhas, onde fe tormad
barracas de madey ra para fe tomarem ba=;
nhos. Sa0 eftas agoas nitrofas, fulphu-:
reas, ealuminofas, ¢ curad osfcus ba=
bhos intemperangas quentes de entras:

: ﬁhaS;q
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nhag, e da mafiadofangue , € do utero.
Sa0 de muyta utlidade nos hypochon=
driacos, efcorbuticos ; nas parlefnas, e
eftupores efpurios; nas convulioes , €
nos achaques cutaneos , como {ad farnas,
pruridos, impigens, puftulas , chagas ,
e lepra.

X XIIL

Caldasde Peva Garcia.

Na falda daferrade Pena Garcia,que
eftd no limite do lugar de Monfortinho,
termo da Villa de Salvaterra do extremo,
Comarca de Caftellobranco, ha feys tons
tes com pouca diftancia de humas a oue
rras , todas de abundante agoa tepida,
clara, falutifera , parabeberexcellente.
Deftas a mays copiofa chamad a Fonte
Santa; fem duvida que pelos prodigiofos
effeytos , que nella fe experimentao ;
porque tem grande virtude para carar ef=
tupores, € parlefias efpurios, gotrasare
theticas, aindu que fejao ciaticas, tolhi=
mentos , e fraquefas de nervos, ¢ deef-
tamago ; hydropefias, feides, ¢ febres
€ : 1_@!11‘-33,



44  Aquilegio Medicinal.
lentas ; affecgoes bypochondriacas ,,
achaques internos do figado, € bago ;tu»
mores, as vezes efcrophulofos, ou de:
alporcas ; achaques, eaccidentes do utes:
1o ; faltas de menftruo , fuppref{oes de.
ournmna , flatos melancolicos ; todos o8
achaques mefentericos, e nephriticos ; €
aflim tambem os achaques cutaneos , co*’
mo {ad uzagres, 1mpigens, gotta rolada,
farna, comichées, puitulas, fiftulas ,
chagas, e lepra, eoutros males , exces
pto Gallico, em que nad aproveyta.

Dos mineraes defta fonte, osque fe
reconhecem , fap,ferro, de que ha varias
minas na dita ferra , € enxofre, que feme
pre fe fuppoem em toda a agoa quente; €
quando o calor he grande, logo nochey=
ro {e manifefta, O ferro conhece-fe pelo
fabor da agoa, que he ferrco. E ainda
que eftes dous mineraes juntos fazem hus
maagoa decfficaciffima virtude medicts
nal para muytos achaques: o ferro pene=.
trando ,deobftruindo, € confortando : 0
enxofre refolvendo , e diffolvendo o8 bu«
mores,vigorade o genero nervofo,e redu-
findooa {eu natural tenor:nds todavia ¢6»
fideramos § eftaagoa pafla por outros mi--

- neracs
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neraesalém deftes, vifto G com igual effis
cia cura tantos,e tao diver{os males, fem
embargo do mao modo com q della fe ufa.
O Doutor Antonio Sanches Ribeyro ,
Medico de bom engenho , e letras, affife
tindo na Villade Salvaterra, teve para fi
que efta agoa paflava por minas de curo,
nao negando, quecorre pelos ditos mis
neracs de ferro , e enxofre ; fobre o que
fez hum difcurfo agudo, e curiofo. Mas
affim como he certo que pelocalor, pelo
cheyro , € pelo fabor da agoa fe re»
conhece oenxotre, € o terro : affim he
tambem certo, que os outros mineraes
{enao podem conhecer por difcurfo, fes
nad por experiencias. Se houvera quem
uzafle defta agoa com arte, e lhe obfere
valle curiofamente os effeytos, entad (e
poderta vir em conhecimento dos mines
raes que lhe daoas virtudes , que fem du-
vida fad muytas, e tao efhcazes, como
atteftad os referidos prodigios 5 a cuja
fama, defde Julho até o fim de Setembro,
ha grande concurfo de gente a tomar bas
‘nhos nefta fonte ; o que fazem fem arte,,
{fem regimento, e fem commodo ; por»
que como aquelle fitio he deterto, € nitg
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ha cala de banhos, nem Medico, e eny;
fermeyros, que os governem, cadaqual.
ufa delles como lhe parece ; e faindo do!
banho, nad tem mays abrigo, que as:
fombras das arvores, quegllt fad muys.
tas, ou algumus barracas, que da [ua.
rama fabricao. Tomao doys banhos no
dia, de manha, etarde ; e cada hum
dclles de huma até duas horas; e nao
paflad de defoyto banhos. Nos achaques
internos , como {ao obftrucgoes do me-
fenterio, e affecges hypocondriacas, bee
bem deftaagoa com grande utilidade. O
dito Douter Antonio Sanches, que de-
veo grande beneficio aefta fonte , porque
lhe fervio de remedio de huma gotta ro-
fada quando pequeno , e de huma hypo.
chondria depoys de adulto, notou curio-
famente, que no Eftio, quando o Sol
no meyo diatem chegadoao feu Zenith,
eftd frigidiffima eftaagoa 5 e que aoSol
pofto torna A {na tepidez , que de manha
.conferva.Se na meya noyte fervefle com
grande eftuagad , era em tudo femes
Jhante aaquella fonte do Sol , de que
fallou, Quinto Curcio, quando ditle:
Amwnonis nemus in medio babet fentem , a-
s g
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quam Solis “vecant 5 [ub lucis ovtum tepida
manct ; medio die frigida finit ; in vefperam
calefcit ; media nolle fervida exeftuar ; ad
Incem muylinm ex nolturne calore decrefeit
donec [ub dies ortums affuete tepove languef=
cat. Defta tonte, e de outra femelhante
faz mengao Plinio hiftorico no hvro2.

Cap. 103.
X XI1II.
Caldas da Ribeyra do Boy.

No limite do Lingar da R.poylha de
Coa , termo da Villa de Touro, Comare
ca de Cattellobranco , naribeyra chama.
da do Boy , nofitio, a que chamao os
banhos , ha huma fonte de agea muyto
quente, cujo mineral he fulphureo, o
que fe conhece, nad [0 pelo grande calor
com que nace , mas tambem pelo cheys
ro de enxofre, Nos banhos defta agoa
tem achado remedio os €itupores , parice
fias,tolhimentos de juntas, debilidade de
nervos ; €hede crer g {e houvefle banho
cuberto,que feriad humas boas Caldas pae
ra os achaques frios de nervos , ¢ juntas. .

XXIV.
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XXIV.
Caldas dos En-vendyves,

Na Villa dos Envendros, meya les
goa da Vendanova , que he dotermo da
dita Villa, Comarca de Thomar, em fition
afpero, debayxo de hum penhafco, nace:
hum copiofiflimo manancial de agoas, ai
que chamao quentes, como na verdade:
ofad, quecorrem por mineraes de ene
xotre ; e tem grande virtude em curar:
osachaques frios de juntas, e nervos , cos:
mo (ad parlefias , e eftupores ligiumos 5
fegundo fe tem experimentado em als.
guns pobres , que nad podendo 1r as Cal-
das da Rainha , com os banhos deftas
agoas farara0 perfeytamente. Tambem
fe tem obfervado que curz0 bem os acha.
ques cutaneos,e entendemos nos,q fe Lous=
vefle alli cafa de banhos,e tangue cuberto
em que fe tomaflem com boa forma,que
feriao humas Caldas deigual preftimo 4s
da Rainha, e dsdeS. Pedio do Sul, em
que ja tallamos no num. 1. e 3. defte Ca.

1tu10- ;
13 XXV,
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XXV,
.Cdé'd: de qurig

No Rocio da Cidade dc Leyria bros
tad da raiz do outeyro de S. Miguel
duas fontes ; muyto chegadas huma 4
outra, a que o vuigo chama Oiho de
Pedro ; huma das quacs he de agoa
fria, outra de agoa tepida, que pafla
por mineraes deenxotre s.¢ della {e tos
maradp antigamente banhos , com que
fe curavao varios achaques ; eainda hoje
{e achao finacs dos tanques em que fe
banhavaé os enfermos. Tem virtude ef»
ta agoa paracurar os achaques frios de
netvos, ¢ jontas, € paraosachaques da
pelle, como ceftumad fer farnas, comi»
choes, buftellas, 1mpigens, e lepra,
E temfe vifto , que muytos doentes
gue por pobres nas puderad e 4s Caldas

a Rainha ,{e curdran com eltes banhos
perfeytamente. E ainda hioje {2 confera
va hum tanque na Cerca do Conventoy
de S. Franciico, juntode cujp muroefv
taagoa nace, no qual os feas Religioros
€4l D tas

|
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tomao banhos para os achaques cutaneos;,
a que chamaé do figado, como 20 im-
figms s comichoes, chagas, ¢ puftu..
ade

XXVL
Caldas de Cafcaes.

Perto da Villa de Cafcaes , de que {30
Marquezes, € Senhores os Condes de
Menfanto, Comarcade Torressvedras,,
junto ao Convento dos Religiofos “de
Santo Antonio, ém huma quinta chas.
mada do Eftoril , eftd hum tanque, em
cujo fundo nacem tres olhos de agoa,que
ao romper damanha efta quafi morna, e
- pelo diaadiante {e poem menos fria , que
quelquer-outra agoa commua. Corre por
mineraes de algum enxofre , que fempre:
fe fuppoem em toda a agoa, que nace
quente, € por muyto falitre, e muyta

mays caparrofa ; o clue manife(tamente
nos conftou, tirandolhe ofal, em quea~

chamos baftante falitre, e mayor copia

do vitriolo.
Sa0 de utilidade os banhos defta agoa
nas
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nas parlefias, ceftupores efpurios; nosg
reumatifmos , nasconvulioes, na gottd
artherica , nas hydropefias quentes, em
diarrheas , fluxos menfaes 1mmodicos 4
nas imtemperangas calidas das entrangas,
dos hypochondrios, do ventre, e do
uteros e por ifto fad muyte conveniens
tes nos affeCtos hypochondriacos |, ¢
flatos melancholicos j e finalmente pa=
- ¥a todas as queyXas elpurias , € de calors
o que ncs confta por muytas experiene«
cias , algumas proprias ; outras commus
nicadas de varias pefloas, e parucular-
mente do Doutor Paulo Dias Polycaé 4
Medico da Villa de Cafcaes, dequem
temos vinte , e tres obfervagoes de ciffe-
rentes achaques remediados felizmente
com eftes banhos ATim elles f¢ tomas
rad em tanque cuberto; € com a coma
modidade,e reparo necefiario,como elles
fao excellentes. Muayras pefloas que fe
curarad com eftas Caldas, tomarad bas
nhos dellas em {uas cazas 4 e ainda aflim
melhordrad, o que confeguriad mays
faciimente, fe tomaflem os banhos no
‘tangue,em que & agoa nace.

Dij XXVII
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XXVII.
Caldas de Lisboa Orsental.

Eftas Caldas a0 aquelles banhos, ai
que vulgarmente chamad das Alcagarias,,
palavra que com elles nos deyxarad os:
Mouros. Rftad por cima da Ribeyra,,
entre o Chafariz delRey , € o Chafatiz:
dos p4os; onde ha duas Caldas, ou Alca-.
garias 3 humas , que fad do Duque de:
Cadaval, outras, que fad de gente para:
ticular , ambas vifinhas, e quafi feme-.
. lbantes s porque as fuas agoas fag fula:
phureas ; enitrofas; mas tem efta diffes.
renga, que nas do Duque ha mays en.:
xofre, e poriffo nacem mays quentes ,,
ainda quecom calor tepido ; € humas, €:
outras fad de muyta utilidade em curae:
as intemperacas quentes das entranhas,do)
fangue, do utero. dos rins, € das mays:
partesdo corpo 5 € os eftupores, e par=:
lefias efpurios; a debilidade de eftamas.
go; a fraquefa, € queyxas dasjuntas,,
que ficad dasgottas artheticas, € reumas:
tifmos ;as convulloes, osaccidentes do

ULEros;
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utero; os froxos de fangue uterinos , e
os menftruos demafiados, o eitillicidio
delles, a que o vulgo chama fangwe chss
va; aspurgagoes aigbas das mulheres , os
vomitos dos hypochondriacos; as diare
rheas, ou {ejad de humores acres, e mora
dazes , ou de reclaxagad dos inteftinos.
Para osachaques a que chamad do figado

{ad prodigiolos : porque curad as puftus
las, farnas, impigens, lepra, e todos
osachaques, ¢ defedagoes cutaneass e
tempo houve em que fe cuydava, que
{0 paracftas queyxas da pelle tinhao virs
tude eftes banhos ; mas andando o tem=
po, ¢fazendo'feoblervagdes no grande
numero de doentes , que {e curad com
elles, {c veyoa conhecer, que naotem
{0 virtude para os achaques cutaneos ;
Mas para os mays que temos ditos € pos
demos dizer fem jadtancia, que fe deve
grande parte difto a nofla diligenciazpor=
que certamente mandamosaeltes banhos
doentes de calos noyos, que fe virao fe-
hizmente fuccedidos; principalmerite nis
Caldas do Duque, em que, como te-
mos dito, ha mays partes {ulphureas |
que nas outras Caldas vifinhas; ¢ por iftg
* ¢ Diij notas
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notimos, que aquellas tem mayor virs !
tude para gueyxas de nervos, € juntas,
do eftamage, ¢ utero; e obfervamos,
que fe podem tomar muytos banhos fem
dane do citamago , que ordinariamente
fe offecnde com clles, quando ndo tem
virtude corroborante , como tem os das
Caldas, cu Alcagarias do Duque. Nef-
tes vimos curados alguns  achae
ques, queas Caldas da Rsinha ndo pu-
derao vencer ,iendo proprios para ellas .
que nao erdo de Intemperangas quentes.
Huma Religiofa, ja de 1dade confiftente,
toy algumas vezes tomar banhos das
Caldas da Rainha, para fe curar de ef-
tupores que teve, de que veyofam; mas
levando hum cirronoventre, mays an-
tigo, queosel{tupores, nunca melhorou
delle ; nem ja cuydava em lhe bufcar
remedio. Paffados algunsannos, adoee
ceo com huma melancholia hypochon.
driaca, de que @ curamos com eftes bas
nhos ; masmuyto antes de melhorar da
hypochondria, fe desfez o cirro, com
grandeadmiragio de quem foube do ca-
fo.Com efte exemplo vimos depoys duas
pefloas curadag neftes banhos de cirros, e
- jnghagﬂcna
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inchagoens duras de ventre j o que nad
obfervamos nunca nos banhos da outra
Alcagaria, em que confideramos menos
virtude para nervos , juntas, fibras,
muiculos , e mays partes nervofas ; € en»
tendemes, que ad mays proprios para
intemperangas quentes, ¢ para achaques
cutaneos , do que para os achaques que
offendem os nervos. De forte que eftas
duas Caldas, ambas curaé achaques de
intemperangas quentes , € queyXascutas
neas: mas as do Duque , tem de mays
algumavirtude a favor do genero nervos
fo, com que aproveytao melhor nos feus
males, fem excandecer o calor, nem
aumentar as intemperangas quentes. K
¢ftad os feus banhos repartidos com boa
forma ; porque para cada pefloa ha hum
tanque cuberto, e feparado, em que to-
ma afua hora de banho com foflego, €
depoys defcangaem camarote particular.
Nas outras Caldas ha hum (¢ tanque, em
que efta fempre correndo agoa , no qual
tomao banho muyras pefloas juntas, fe
oconcurfo he grande, e {enao ha doente
de tal qualidade, que nad admitta coms;

panhia, | ﬂ
D iiij XXVIi
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XXVIE
C nldﬁ de Monchique.

Junto a Villa de Alvor do Reyno do
Algarve, em hum lugar chamado Mon-
chique €ita0 humas Caldas de copiofas
ago:s , que paflao por mineraes de enxos
fre; as quaes tem grande virtude em cu=
xar parlefias, eftupores , ¢ todos osacha=
ques de nervos, e juntas, debilidade de
eftamago, convul{oes , eas mays quey=
xas para que {eapplicad banhos fulphu.
reos, de quetemos fallado muytas vezes
no prezente Capitulo. A eftes banhos
foy ElRey D. Joad 1. pouco tempo an-
tes de morrer, para fe curar de huma
hydropefia de que faleceo,

XXIX,
Caldas de Fiaens,

Junto 4 cerca do Mofteyro de Santa
Maria de Fiaens, da ordem de Cifter,
Comarca de Valenga do Minho, houve

MEVAN | a humas
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humas Caldas de muyta virtude para
queyxas de nervos, € juntas , a que
concorria muyta gente de varias partes ,
a curarfe dos achaques,que padeciad.
Hoje nao fe ufa dellas, porque ha muy-
tosannos, que le cubrirao, e taparao,
ou por neglicencia, ou por particulares
conveniencias,

XX X.
Caldas de Paderne.

. Perto do Convento de Paderne, dos
Conegos Regrantes de Santo Agofti.
pho, Comarca de Valenga do Minho,
houve outras Caldas femelhantes as do
numero antecedente, a que hayia tam=
bem grande concurfo 5 e hoje eftad cus
bertas de terra pelas mefmas caufas.
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CAPITULO I

Das Fontes de agoa quente.

I..
Chafariz. delRey.

M Lisboa Oriental ha muytas fonss
tes de agoa quente , entre as quUAcsi
tem o primeyro lugar o Chafariz dele
Rey , pela grande afluencia com que:
perenemente corre por feys largas bicas ,,
em todo o tempo com igual quantidade.,
Nace efta agoa moderadamente quente ,,
ou quafi tepida, em todo anno ; paffal
por minerass de muyto falitre , ealgum.
enxofre ; efte [uppoemfe pelo calor, e:
acha.fe no fundo das quartas em queans,
daefta agoa, quando ha defcuydo em fe
limparem. O falitre conhece-{e , porque
pafla os canrtaros s € de vermelhos os ters
na brancos, Defta agoa bebeo a mayor
parte das duas Lisboas; ¢ foy fempie
muy eftimada, em quanto nad houve o
Chafariz da praya , de queadiante fallas
' ICmosy
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remos ; fendo que a agoa, que houverem
de beber as pefloas, que tem faude, ha
defer pura, € nad ha de ter mineraes ,
que lhe dem virtude medicinal, que ifto
he ja para os doentes,

He efta agoa boa para o cofimento de
eftamago, ¢ digeftao doalimento; para
s que coftumao ter catarros, e defluxoes
de lympha crafla ; e para os que tiverem
difpoficdes cacheticas 5 porque conduz
muyto paranad haver tantas cruefas no
eftamago , nem tanta fleuma no corpos
Os banhos defta agoa faé excellentes pa-
ra as intemperangas quentes do figado, e
mays entranhas , para temperar o calor
do fangue, edos hypochondrios ; para
convulides , e crifpaturas das fibras, e
partes nervolas 5 que fem lhe deftruir o
lenor, tempera o empyreuma, ou calor
nimio do corpo;para eftupores,e parlefias
:{purios ; para os hypochondriacos, e
s{corbuticos ; paradcbilidade, e offen=
[as nas juntas por reficagad dos feus lis
jamentos ; para farnas, proidos , puftu«
as, impigens, lepra, e os maysachaques,
’ara que fervem os banhos das Alcaga«
1as, de que fallimos no numero zo.c do

* as

!
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Capitulo anrecedente , ainda que nad
aproveytarad tanto, por nad haver cafa
de banhos em que e temem ; e levada @
agoa para e tomarem em tifnas , na0 cone
fervatantoa virtude, que aproveyteco.
mo nas Alcagarias, em que eftd a agoa
com todo o feu vigor, fem queo ar &
altere.

1L
Chafariz dos paos.

Efte Chafariz fica perto do Chafariz
delRey, edellefe fazem as agoadas pa.
ra os navios. He tambem de agoa mode«
radamente calida ; € (empre correigual:
mente por quatro grandes bicasem muy:
ta quantidade. Os mineraes de que conf+
ta {a0 enxofre, e falitre ; aquellc em ma-
yor copia; Tambem fe bebe como a do
Chafariz delRey ; € tem as mefmas vir-
tudes, e preftimo, que efcuzamos ree
petir. Hea agoa que mays [eaflemelha
4 do Chafariz da praya , de quelogo fal:
laremos.

11
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| (18
Cbnfarir, de dentro.

Chama. fe affim efte Chafariz,por ficar
dentro das portas da antiga muralha de
Lisboa Oriental 5 que todos os mays fi-
¢a0 da banda de fora, e tad vifinhos huns
dos cutros , que em pouco diffcrem as
fuas agoas ; fendo certo que todas nacem
com calor tepido; e que todas tem falts
tre , ¢ enxofre , comaas dos banhos das |
Alcagarias,que tambem ficad entre eftes
Chafarizes ; corre a agoa defte por duas
bicas, aos lados de hum grande tanque ,
em que fe recebe toda a agoa dellas. Nao
he tad bem reputada efta agoa como -as
dos mays Chafarizes ; e he certo quetem
diff renga confideravel ; parque nace
com menos calor 3 nad tem 120 bom gofs
to; nao he tad delgada; edavxa no tun-
do das quartas mayor pargad de certa
materia branca, que fao partes dos mis
neraes por onde pafla;entre os quags o €ne
Xofre he pouco , vifte que nace quefi fria.
Tambem efta agoa e bebe , como a dos
o o=
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outros Chafarizes, e pode fervir para o
mefmos ufos.

1V.
Chafaris da praya.

Fica efte Chafariz vifinho dos maysi

em que temos fallado s corre na prayal
do Tejo por finco bicas de agoa muys:
quente, que a dos outros; ¢ he maysi
bemreputada, que todas ellas. Qs fcus)
mineracs a0 enxofre, elalitre, como!
os das outras agoas s mas tem 2 differens:
¢a de que asexcede no enxofre ; e tem
menos falitre que ellas O exceflo do
enxotre,conhece-le no mayor calor com
que nace. A deminuigao do falitre: pors:
que Rao pafla tanto os cantaros de barro ;
nem aflentad no fundo delles tantas im=
puridades ; com que parece que heefta
agoa mays delgada ,¢ melhor, que as cus
tras, ainda que todas conftem das mef-
mos mineraes.A que mays fe parece com
efta, he a do Chafariz dos paos. Todas
cozem muyto bem os legumes ; ¢ lavad
bem com fabaé 5 mas para tudoitto l;f'*‘-‘
cre

e
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fere o povo fempre a defte Chafariz.
Tem as melmas virtudes , que a do
ChafarizdelRey 5 € pode ter os mefmos
ufos, que he fuperfluorepetir.

: Vl
Chafariz. de terreyro do Page.

No meyo do grande terreyro do Pa¢o
efta efte Chafariz , que corre por quatro
bicas de'agoa tepida,como a do Chafariz
delRey, donde e lhe communica 5 e
como he da meima agoa, jafeve que ha
de ter as melmas virtudes , ¢ ¢s mefmos
ufos, quea do Chafariz delRey ,de que
tallamos no numeto 1. defte Capitulo.

VL

Fonte do Arrabalde da Ponte.
Leyrigl
No Arrebalde da Ponte da Cidade de
Leyria, freguefia de Santiago, ha hus
ma fonte de agoa tepida em grio mays
remiflo, do que outra da meima Cida~
de, de que fallimos no numero 25. do
. LI 3 Cﬂ.:
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Capitulo antecedente. Pafla por minerae:
de enxofre 5 e della fe uzou em banhoy
antigamente ; hoje ferve de regar algui
mas terras, Entendemos nds que os bai;
nhos defta agoa ferad bons para intemis
perangas quentes, para achaques efpuis
rios de nervos, € juntas, € para males
cutaneos.

VIL
Fonte de Santa Cathersna.

Na cerca do Convento dos Religiofoss
de |S. Francifco da Cidade de Leyria,,
junto de huma Ermida de Santa Cathee
rina, nace huma copiofa fonte quente des
agoa [ulphurea, que por feus ductos vayy
ac Clauftro, ¢ mays officinas do Con-
vento ;5 da qual depoys de tria, bebem oss
Religiofos; e tem infigne virtude parai
ajudar o cofimento, e digeftad do eftas
mago ; coufa entre glles conitante per
Muytas cxperiencias,

VIIL.
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i . VIIL

Fonte chamada Caldas pequena.

Na Villade Manteygas , Comarca da &%

Guarda, hi huma fonte deagoa quente,
no fino a que chamad Caldas. pequena;
cuja agoa he fulphurea ; e tem virtude
para curar achaques cutaneos's e para
queyxas efpurias de nervos, € juntas, em
temperamentos quentes. Hao de tomarfe
banhosem tina, vifto que nad tem tans
que.

1X.
Fente da Lapa.

Mantedi

No mefmo deftrito da Villa de Man. f:::"“ﬂ
:eygas , em poucadiftancia da foneé aci- >

na, c{ti outra de agoa quente, nofi.
10, a que chamat da Lapa; he de agoa
ulphurea ;e nace com mayor calor. Nad
€ ufa defta agoa para nada 5 mas he de
trer , ue os feus banhos fejad bons para
s achaques de nervos , eftupores , pare

AR lefias
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lefias, tolhimentosde juntass e para o

males cutaneos ; utilidades , que coftw

mad experimentar{e nos banhos de agoa
_que correm por mineraes de enxofre.

IX,

Fontede Sante Amare,

ﬁnharct.- ;
Na Villa de Linhares, Comarca di

Guarda, no fitio a que chamao Sanic
Amaro, ha huma fonte tepida de ago
fulphurea ;, de que naquella terra utac
em banhos para males cataneos, comi
fao fainas, proidos, impigens, puftu
las, € outros achaques femelhantes; ma
confideramos nos, que tera muytas mays
virtudes 5 € que curard as quevxas de
nervos, € juntas ¢m temperamentos
quentes ;5 € que ferad os feus banhos tam
bem uteys para os affe€tos hypochon:
driacos , ¢ flatos melancholicos.
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X.

s Fonte de Aldeanova,

- EmAldea nova , termo da Villa de
Trancofo, Comarca da Guarda , ha hy»
ma fonte quente , ¢ fulphurea que lan.
¢a copiofiffima cuantidade deagoa, com
que anda hum pizad; € {0 com a dita
agoa, femrmays lenha; nem fogo, fe
preparao os panos. Nab fe ufa deftaagoa,

Tranedy

{0

como de outras muytas femelhantes;{en.
do que por fulphureas terad as virtudes

que confideramos em qualquer agoa
quente, que pafla por muneraes de enxo=
fre, de que nefte Capitulo temos fullae
do se aﬂflim dizemos, que os banhos def.
ta agoa, pelo grande calor com que nace,
E pelas purtes que tem de enxofre , ferad
bons para ettupores, parlefias, vertigens,
accidentes epilepticos, e'm ays achaques,
para que diflemos , que lervemas Caldas
da Rainha, €outras mays, de que fal.
lamos no Capitulo antecedente. E pors
hﬂc nos confta que; em variag partes da
Fﬁl}larca da Guarda ha muyas fontes
o Ejj fuls
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fulphureas , que eftad em defprezo, fem
do dignas de fe ufar dellas, como di
quaefquer das ditas Caldas, lembra
mos , que nos - cafos em que for n:j

. ceflario recorrer aos banhos dellas, 1
. tomem defta-agoa, em tinas, que n
parece que fera com utilidade. |

e X1,

i L

Fonte das Virtudes. |
Villas  No monte dfi}Villas-ru-)?vas;tcrmmﬂ
$0YVaS. Villavelha de Redém, Comarca de Caffl
.tellobranco,, efta huma fonte, a que chax
maodas Virtudes ;s e fe he pelas queff
-experimentad na fuaagoa , efta bem poil

-to onome. Ella nace ta6 quente,, que na

pode beberfe. O feu mineral he enxofree

que o cheyro 4 € o calor o moftrao. Hi
experiencias  de que as pefloas quut

tem {arna, a curao lavando-fe com eftt:

agoa. Porem nad terdloefta virtude s fe

180 que os feus banhos ferad como o

- .mays {ulphureos, de que nos numera
acimatemos failado, e leryurad para o
‘mefmos ulos, il 2 8l x|
R X1
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XII- SRR LT

I

Fonte do Banho.
AT W RS, Lufo,
Entre o Lugar de LufodaIgreja, e :
Lufo dalém , termo do-Couto da Va.
carifla; Comarca de'Coimbra;, abayxo
de huma copiofiflima fonte: de agoa fria,:
rebenta hum olho de agéa’quente.,a que
chama6 ‘o Banho, talvez porqueem alg
tempo fe tomaflem alli banhos della’, afs
fim como'de Caldas 5 mas nad fe ufa hoje:
para remedio, nem fervemays , que de:
regar algumas terras , mifturando-feem
pouca diftancia com a que corre da tonte
fria s {endo affim que nos parece que efs
ta agoa ferd fulphures j equedervirio os
feus banhos para os achaques do gene= ~
fo nervofo, cdas juntas ; 'ou elpurios ,
ou ligitimos ;* 6'que devem provar com
fuas experienciasios Medicos, que fica=
rem vifinhos;naé defprezando femelhan~
tes agoas, € tomando conhecimento dels
las pelosfeuseffeytos 5 que para o que
ellas tem virtade,, aprqQveytad mays q;f-f.
| &L toaas
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todas as diligencias da Arte por meyo de:
butros remedios, . | |

XL

e S Fonte do Pombal,
Ssiries No Lugar do Pombal ; termo da Vild!
lade Al{andegadd fé, Comarcada Tor-
re d¢ Moncorvo, ha huma fonte de agoa
Quente., com virtude medicinal ; pore
que lavando com ella 0s menifios enfers,
mos de variosachaques , melhoraé muys-
tos delles. Confta da Corographia Pore:
tuguela , toms nafoli 458. o0 o

SiKAVho skt
$. Maria o Hq#{ S B Cpe SN

' QYRR DR B ‘"-'-'.] ARlfiTas AVt

}’;.T“‘*‘ . ‘Na Freguefia de SantaMafia de Taa:
| vora , termvoda Villa dos Arcos de Val«,
devez, Comardade Viana, juntosorio’

Lima, ha huma fonte dé agoa quente 2

que chamad Caldas ; naqual vaé tomar:
banhos varias ‘pefloas na manhi de S+6

Joad, paraosfeusachaques; de que me-:

2203 lhoradg

g -~
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lhorad. Ao lavar as maos com aagoa
deftafonte,Janga dé fi muyto mio chey-
ro; masdallia pouco cheyraé (uavifii.
mamente. Conftada Corographia Pore
tuguefa, tom. 1. fol. 233.

KV e

. Fonte quente de T avira.
_ _ 13 Tavira

. Na Cidade de Tavira:do Reyno do
Algarve ; ha huma fonte de que gerals

mente bebem os moradores s~ a qual lana
¢a por quatro bicas abundante agoaqué»
te em todo aino ; ¢ fem duvidaque pafia
por mineracs ith perfeytos,huim dos quacs
heenxofre, quefempre fe luppocm na
agoa que nace quente ; & porque ferve
para curtirpelles , .por vemwmra que feja
como a das Alcagarias de Liizhoa Oricn-
tal, € que firva para curar achaques efs
purios de nervos,e juntas, € para oS mays
achaques, para que tem virtude os bas
nhos das Alcagarias, de que fallamos
_ no numero 27. do Capitulo anteceden-
- tC.

E iijj XVi.
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XVI. |
Fonte Santa.

No termo da Villade Almeyda, Cos.

Almey- marca de Lamego,ha biia fonte, a q cha=:
da. mad Santa, pouco copiofa,, mas de agoa
que pafiz por mitieraes de enxofre,, que
claramente pelo cheyro dellafeconhece,
Uza6 della os moradores para farnas ,,
comichdes , proidos, chagas rebeldes,

e corrofivas 5 aflim tomando banhos;

como lavando com ella as partes exulce=

radas, ou pruriginofas. Nos entendes

mos que efta agea fera boa em banhos

© para intetnperangas quentes. das entras
nhas, edofangue; epor ifto util para

os que padecerem aft:ctoshypochondrias

cos, flatos melancholicos, € queyxas
nephriticas, 2

LVIL
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L XVIL '

Foute de S. Pedro.
. S. Pédro
- No fitio do Convento de’ S. Pedrodas Aguk
das Asuias, da Ordem de Cifter, do qual®>
{26 Padroeyros cs Marquezes de Tavos
ra, paflando o rio Tavora, que por all1
tem fua corrente, em hum valle efta
huma fonte fulphurea, de pouca agoa,
na qual va6 banharfe, ou lavarfe muy-
tas pefloasenfermas de varios achaques,
em dia de S. Pedro, de que melhorao,
ou por milagre do Santo, ou por virtus
de da agoa. ‘

- XVIIIL

Fonte [ulphurea.
151N termo di Villyde Visiofo'; Cos )
‘marca da Ouvidoria deVilla Real,no fitio
aq chamao a Torronha, junto 4 ribeyra,
«de Angueyra,brota de huma penha huma
ipequena fote deagoa fulphurea,cujo mis
peral f¢ manifefta na cor, ¢ cheyro de

E— T [,

| gnxofre 4

—e
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enxofre , 4 qual concorrem na manhi dit
S. Joad muytos enfermos de farna, porig
lavando-fe nella , ficaé fads. E entendes
mos nds que 0 banhos defta agoa feraid
bons para todos os achaques cutaneos:,
defde farna, atg lepra , € para os¢ftupoy
res efpurios y¢ intem perangas quentes die
entranhas, e hipochondrios.

CAPITULO IL

Das Fontes de i goafria com virtudes medsi
i EsideS,. : '
A S agoas friss , que tem virtudi
A medicinal,fervem de remedio , € di
regalo. He grande felicidade achar agoa ,,
que (e beba com gafto , e que (e ufe comn
commodo. He recrear a alma , e curan
Ocorpo, lem.experimentar o defagradon
_dos remedios pharmaceuticos, em que

 eftdmays cesto o enjoo,, que a usilidade:

E muytas vezes fuccede s que depoysde
largas , e inuteys curas , fe recobre.a faus
de com oufo ordinarip de alguma agoai
com que {e accommode bem o eftamago
¢ feponha ¢m boa forma o governo de

6 ; corpo;
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gorpo, perturbado, e pervertido com o$
achaques, que defprezarad os prefidios
da Arte. Por ifto aconfelhamos, que nos
males chronicos, e tora delles, procurem
[empre as pefloas valetudinarias alguma
igoa medicinal , de que ufem, dasquaes - -
ha tantas em Portugal , comio fe vera no
prezente Capitulo, :

I, e | - Comarca
| Ty . o ‘de Tho-
Fonte da Venda do rio. e

! Vendade
No Lugar da Venda dorio, fregucfia ,.'E

Jas Qlalhas , Comarca de Thomar, ¢ita
wma fonte de boa agoa, e de grande
virtude para osachaques de pedra,g areas, o177
Jorque as desfaz,, e exclue maravilholas
menge. Nad lervird {0 para os que;pades
“erém queyXas nephriticas ; mastambem,
»ara os  tiverem obftrucgoes dos hypos,
‘hondrros, ¢ mefenterio 5 porque com,
\imefma virtude com ¢ atenua as areas 4,
.quebra as pedras, podera referdr as.
trucgoes, - 151

T
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,.' " Fontede'S. Domingos.
Plalhat. oy freguefia das Olalhas, ha huma
fonte 2 quechamad de'S. Domingos,cuja
imagem eftd fobre ella4’ e'temie achade
~_haluaagoa virtude para muytasenfermie.
. _dades, o que fe attribue mays 2 virtudee

...do Santo, que aqualidade da agoa.

ok eh -* | - * A I][- S i+ , q{

Fonte de Valvérde. 77

Valverds 1o fitio de Valverde ) ‘termo da Villas

Paysdepell¢’, ‘Comarcade Thomat,
huma fonte | de cajaagoa ; ‘por tradigad
de teripo immemorial; fe Tabe que ten

% ¥

grande virtude para curar diarrheaspro=
cedidas‘de humores quentes 5 e 0 Médi~
co, g de prezente affifte naquella terra, &
tem porefhicactflima para‘“as obftrucgdess
nacidas de intem perangas quentes,e fecase.
Entende-fe que cita agoa paffa por minass
de ouro, de quetrara as virtudes , pors:
T que
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que naquelle fitio corre huma ribeyra ,
que fe forma das agoas, que recebe do
monte, de queafonte fe defpenha s na
qual ribeyra acha®'o0s gandaceyros ouro,
gue com as agoas da chuva fe lhe come
munica. E hatradigaé de que os"Mous=
tos, fenhoreando Portugal, tiravad ouro
no alto daquelle monte, cm varias partes,
em que ainda hoje fe achad montes de
pedra folta, ealgumas lagoas, em que
" fe diz, queolavavad. He eftaagoa de
fabor metallico, alpero, € acerbo; mas
fegnndo as expericncias , que fe fizerao,
he mays leve que a agoa do T<jo,e nd {ua
fuperficie e achad efpumas amarellas ,
final demonftrativo da concuffad, que
faz nas partes futis do metal por onde
paffa. Fontes que tenhag femelhante vire
tude para diarrheas,, fe acharad adiante
nos numeros 38. 188. ¢ 199, defte Capis
tuio, i

IV.
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0! 24 IV.
Vilvede: Oty fouse de Valverds.

Em hum valle do mefimo fitio de Vall.
verde, ha outra fonte, cu J3 agoa temm
quali o mefmo fabor, ¢ levidade, que 22
de cima 5 mas fem elpumas amarellas 3 e
tausbem he excellente para diarrheas, e

ocs de caufa quente, 3

V.

Figubyrib' Fotes de Figueyro dos winbos.

i ¥Yi- t

iﬂas. Na Villa de Figueyré dos vinhos,Cos:
Mmarca de Thomar, ha varias fontes, que'
Paflad por mineraes de ferro, cujasagoas
ferad boas para defopilar nasobttiucgoes
quc procedem de humores 5 e para cone
fortar o eftamago. Vejamte o que dizemos

a diante no numero 7. defte Capitulo,
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VI

Fonte de Chao do Conffe.
Chad de

- No termo defta Villa ha huma fonte , coufe.
cuja agoa nad he muyto delgada, € pafla

por mineraes de enxofre; ¢ de ferro. Ha
experiencias de quetem grande virtude

para ocalor, e chagas daboca, tomzn.

do. fe bochechas della: porque em poucas
horas mitiga , a dor, € tempera 0 inCens

dio ; para o quefe hadeurar a agoa da

da fonte antes de nacer o Sol, ¢ nad lhe

ha de dar antes que fe ufe della. E feels

t2 agoa corre por minas deterro, deves

mos confiderar, que tem mays virtudes
que efta: porque ha de defopilar, hade
corroborar o eltamago, e ha defercon-
veniente €m muytos achaques , como

- dizemos no numero feguinte.

Vil
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VIL
Fante de Poufa flores.

‘No limite defta Villa, na falda de hum
monte , em que ha minas de ferro, cor
re humatonte, de cujaagoa fe nos nad
difierad virtudes, nem ufos medicinaes 3;
fendoaflim , que feella pafla por mine--
raes de ferro, devemos ter por certo, que:
ha de fer deobftruente, e corroborane:
te de eftamago,c de muyta utihdade nos;
afleCtos bypochondriacos, € mefenteria.
cos ; nos flatos melancholicoss nas fe..
bres albas das mulheres ; nas tupprefldes
dos mefes por obftrucgoes humoraes ;3
nas obftrucgses das entranhas 5 e em to-
dos aquelkes cafos, em que for neceffa=
rio deobftiuir 5 para o que tem tal virtu-
de o ferro, quea agoa cofidacomaterra.
das fuas minas, defopila maravilho.
famente,, comn experimentamos muylas
vezes; O que nadignorou Zacuto Lufis
fitano , que nafua Praxe Miranda diz,
que he efculado o trabalho de preparar

O ago para deobitruir, quando na terra
que
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gue fe acha nas {uas minas , temos a mefs
ma virtude. E fe nos ufamos de agous
chalybeadas , ou ferradas com as cxrine
gocs do ago, ou doferro, quando quea
remos deobftruir : parece que com mays
rezad nos devemos valer dasagoas que
correm pelas minas delle. O ceito he que
a falta de curiofidade tem muytas coulas
em delprezo, que poftas em ufo , podia®
fer uuliflimas.

VIIL
Fontes do monte do Boy,

Meya legoa da Villa de Penella , nas
faldas do montea que chamas do Roy,
efta huma fonte, aque chamaé Olho,
com tal abundancia de agoa, que na dife
tancia de feflenta paflos, faz andar huns
Egares deazeyte , € moinhos de farinhas.

mays abayxo, nas faldas do mefmo

onte, ba hum manancial de agoas grofe
as, mas tad0 copiolo, que lhe chamad
s Scte fontes , cujaagoa fertiliza varias
uintas, Entende e , que eftas agoas
afla0 por mineracs , pela fua craflicie
mas

b
5 8
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zere,

Q2 Aquilegio Medicinal.
mas nad fe lhe conhecem, Ha tradiga
de que affim eftas fontes, comooutrz
mays, que ha nas faldas do dito monti
e hum rio , que por alli corre , procedern
de outro rio fubterraneo, q pafla por bayy
xo delle.

1X.

Fonte do Serrade.

Junto da Villa de Alvayazare efta hw
ma fonte chamada do Serrado , que hojj
corre pouco , por fe terem divertido a
agoas, que a0 redor della brotaoem va
rios olhos. Deftaagoa ha noticia por tra:
digaé antiga,que he deadmiravel virtudi
para prezervar dos achaques de pedra, |
arcas ; 05 quaes nunca houve nos mora
doresdefta Villa , que della bebem. I
natou fe que correndo efta agoa por hu
ma bica de feyxo durilimo,e {fendo pows
«ca, tem quafi cortada a bica por onde cott
re B querendo fe inveftigar donde virii
a efta 2goa tad excellente virtude,feguim
do o nacimento , € origem della, acha

Ta0 , que rebentava de hum monte po
voadi
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veado de carvalhos, e muytas plantas
diureticas , de que entenderad que traria
efta virtude.

s
Fonte do arcode Villaverde,

Ha na Villa de Pias huma fonte cha- piss
mada do Arcode Villaverde,q langa gra.»
diflima abundancia de agoa, a0 delga-
da, que gafta as pedras dos feus duétos;
€ he deexcellente virtude para os achae
ques de pedra, e areas.

XL

Fonte do Algneydav.

' No limite da mefroa Villa de Piasha Pis¥
outra fonte a que chamao do Alqueydao
de Villaverde, cuja agoa he muy ieve,
edelgada, ede grande virtude para os
rchaques de pedra, e areas, fegunde a
voz commua, ea obfervagad dus Me+
licos daquclle paiz. |

|

|
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Fente de Villa de Rey.

Nefta Villa ha huma fonte , cujaagow
he de grande virtude para dores nephrii,
ticas, e para prefervar de que fe gerenmm
pedras, eareas; oque fe affirma, por:
que de tempo immemorial nao confta |
que os feus moradores padeceflem femee
lhantes queyxas.

X1il,
Fontede Punbete.

Perto da Villa de Punhete,na quinta dogs

.. Padres da Companhia da Cafa de S, Ro=
- que de Lisboa Occidental, ha huma fon-

te, que pafla por mineraes de feiro s das
aual diz o Medico hoje affiftente na ditas
Vilia, que tem admiravel vircude para
queyxas neéphriticas , ou de pedia , €
arezs. 'Tambeni he fama conftante , ques
he exceliente para obftruccoes ; de qua
ha muytas experiencias nefta Corte, 03*-
¢C
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de muyta gente a eftd bebendo, parafe

defopilar; o que faz a agoa muyto bem,

corroborando juntamente o eftamago s €

temos obfervado , que he de muyta uti-

lidade nos affe€tos hypochondriacos, €

nas obftrucgdes do utero, € mefenterios
e fera conveniente em muytos mays cas
fos , em que aproveytad as agoas ferreass
do que fe pode ver o que diffemos no

namero 7. defte Capitulo. -

X1V.

Fonte de Pontz do for.
_ Foote do
- Na Villa de Ponte doforo ha huma foro.
fonte que tem conhecida virtude para os
‘achaquesde pedra, eareas, como lctem
-experimentado muytas vezes.

IR ;

Fonte velba,
Sardoals

Nz Villa do Sardoal ha huma fonte

' chamada a Fontevelha, a que fenad co-
'nhece mineral por onde paffe ,masenten:
bV F iij de-ie

TR T RS
-



sardoal.

86  An~uilegio Medicinal

de.1e que he boa para prezervar de doress
nephriticas ;¢ de eftupores, e parlizias &
por nunca haver cites achaques na ditar
Villa; em que ha a experiencia de que:
inio de fora algumas pefloas com elles,,
reconheccm melhoria, ¢ a attribuem &l
viitude daagoa,

XVI,
Fonte do Ferrs.

No termo da dita Villa do Sardoal |
no fitio de S, Sebiftiad, e ribeyra de Ca..
davay , cftd huma fonte, a que chamso
do ferro , de que ha tradigad antiga , que :
he hoa para intemperangas quentes do fi«
g+do, e mays partes do corpo; e entens’
demos nos , ¢ tambem fera boa para oble
trucgdes , que as agoas ferreas as gaftao
roborando o eftamago. Veja-fe o que dif-
femos no numero 7. defte Capitulo,

XVIL.
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Xvil.
| Fonte Eflival.

. No mefmo fitio de S.Scbaftiad da dita Sardoal.

Villa do Sardoal, ha outra fonte, a que
chamao da Penha, ou da Pena, que ain-
daque nad tem virude medicinal , fare-
mos aqui mengad della , por huma rarif=
fima particularidade da fua corrente.
Naceellade huma penha, € corre fomene
te de verad, fufpendendo totalmente O
curfo no Inverno, aindaqueleja o mays
chuvofo ; ¢ quando os Eftios fad mays
ardentes , entad corre com mayor affius
encia. A fuaagoa fempre he fria 5 mas
quando o calor he mayor , entad he muy-
to mays fria ; razad porque os morados
res a nad bebem: porque pelanimia frial
dade lhe caufa a alguns dores de ventre,
e volvulos mortaes. Qutras fontes femes

Ihantes a eftas fe achardd adiante no nu=
‘mero 46. e em outros lugares, que fe
‘achardoallegados no numero 178, defte

—m—— -

Capitulo.
XVIIL
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XVIIL
Fonte de Gongalo Moagae,

Perto da Villa daSerram, eftd huma
fonte a quechamaé de Gongalo Mogab ,,
abundantiffima de agoa, tad intenfamen=
tefria ¢m todo o tempo do anno, cue:
metendo nella hum frafco de vinho ares
frefcar, em pouco efpago de tempo o)
faz vinagre. Outra fonte femelhznte ai
cita, feachanaSerra da Eftrella, de que:
adiante fazemos mengad no numero §o.,
dcfte Capitulo.

XIX,
Fonte da Cal.

Junto 20 lugar da Gefteyra , meya
legoa da Villa da Sertam, {e acha hum
olho de agoa, que brota de hum penhaf-
co, a que chamad a Fonte da Cal, que fo»
bre fer a melhor agoa, que ha por aquel=
las terras, acha-fe que tem virtude jpara.
ajudar o cofimento do eftamago. EX
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XX.

Fonte witrofa.

No Convento dos Capuchos de Santo
Antonio de Sernache , termo da Viila da
Sertam , efta huma fonte de agoa muyto
fria , e muyto grofla , que continuamens
te efta gerando falitre,

XX
Fonte de agoa ferrea,

No deftrito da Villa de Magao, june
to de hum pequeno rio, a que chamad
Coadouro, ha huma fontc cuja agoa
pafla por minas de ferro , e della bebe
aquelle povo. He taé deobitruente, e
diuretica, quedizem que fe aflemelha a
agoa de Afpar.Deve ufarfe nos opilados,,
cacheticos,hydropicos, ¢ em outros mays

Sernache.

Magas,

cafos ; fobre oque fe veja o que diffemos _

mo numero 7. defte Capitulo.
|

G ol N
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XXIL
Fonte que prolenga p ﬂdﬂ.

No limite da Villa dos Envendros, em:
hum Cazal chamado Alpxiha6 , por bay=
X0 da Igreja de Santo Antonio, efta hu=
ma fonte,, de que bebem todos os morass
dores, q ferad vinte; a qual nace de humai
penha , e tem fabor defagradavel logo ao»
nNacer;eftado em c:za,faz.fe goftola. Nad
fe confidera nefta agoa virtude medici=
nal 5 mas entende-fe, que he 126 boa,,
que prolongaa vida, confervandoa com
faude : porqueaflim homens ;como mu=-
lheres, queaili morad, fobre nad teremi
doengas , vivem muytos mays annos , do»
que ordinariamente e coftuma viver.Nov
anno de 1723. morreo huma mulher de:
cento, € leysannos, coutra de cento,,
¢ oyto 5 e de prezente vive alli hum ho=
em , ;aque chamao o Grito, que tem

1o, ¢ dez annos ; o queaquella gentes
attribue 4 bondade da agoa. Por certoy,
que {c fe affentara niito, o cazal de All lfi.:

A
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Ihad feria mayor povoagad , do que Liss
boa, e Paniz.

XXIiL

Fonte do Tjo,

No limite da freguefia de S. Silvcﬂrcffg:g
do Souto, termo da Villa de Abrantes , Souto.
junto da Ermida de Noffa Senhora
do Tojo, entre hum mato , efta huma
fonte de agoa excellente , a qual vad buf-
car de muyto longe para os doentes ; €
dizem os moradores daquelle lugar , que
em havendo entre elles alguma differens
ga fobreefta agoa, que logoa fonte {éca.
Conftada Corographia Portugue(a, tom,

3. fol. 190. |

XXIV.
Fonte de . Fordab,

Na freguefiadas Areas , termo da Vile
Ja de Pias, nosalicerces da Ermida ane
tiga de S. Jordao, nace huma fonte, cuja
}goa tem virtude para curar a farna nos

—
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menines., lavandoos com ella. Confts

da Corographia Portuguefa, tom. 3 foll.
216,

XXV.
Fonte ferrea.

’*hfit?" No termo da Villa de Abrantes, emm
huma propriedade de Francifco Gucifady,
no fitio do Ribeyrinho, eftd huma fones
e, que pafla por mineraes de ferro ,,
cuja agoa tem virtude de fazer bom cofi.-
mento de eftamago , e de facilitar a fua
digeftad, E além deftas virtudes, ques
della pregoad, tera maysa de fer deobfe
truente, e boa para os opilados, cachess
ticos, ¢ hydropicos , e para muytos mayss
achaques, do que fizemos MEnGad No Nue»
mero 7, defte Capitlo, fallando de ous
tra agoa femelhante.

‘ XXVL

Abritesi - N4 -mefma propricdade de que fallass
. | mos

Fonte de Prata,

o
‘.H Lol
T
i
3t
B 1
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mos no numero antccedente, nace outra
fonte no alto de huma ferra, cuja agoa
dizem que pafla por minas de prata; he
muyto criftallina, efria snad fe lhe fabe
virtude medicinal , por fenad ufar dellas
porém fe he certo que tem efte mineral ,
fera boa para os que padecerem cftupo=
res, parlefias, convullGes, vertigens,
tremores , € mays echaques de nervos ,
aque fe applica a tintura da prata.

XXVIL
Fontes ferreas,

Ha mays no termo da Villa de Abran. Abrate
tes varias fontes , cujas agoas paflao por
mineraes de feryo s nas quacs {endo reco=
nhece virtude mediginal,por fala de ulfo,
e de curiofidadesporque ainda que aquel-

‘les povos bebaé dellas, he fem reparo,

nem reflexad, de quetirem alguma ex-
'periencia. Entre eftas fontes hia, de que
'muyta gente bebe , he aque eftaa S. Se-
'baftiad das Mourifcas. Todas as que fos
‘rem ferreas , terao virtude deobftruens
te, € corroborante, € fervirad para ren:i{:a
: 10
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dio de mytos males; (obre o que fe veja-.-«j

Pue diflemos no numero #. defte Capituse
Qe

Fonte da Fedegofa.

Quatro legoas da Villa de Abrantes it
fobre a ribeyra do Soro , efta huma fonss

dor de enxofre, que tem a fua agoa, em
que tambem fe percebe o fabor do mefmo
enxofre ; mas fendo tad {ulphurea , nad)
he quente;e ha experiencias de que cura ai
farna , lavando-fe com ella ; e ufada |
em banhos, he de crer que curard todos:
os achaques cutaneos ; e que fera de utie:
lidade nas queyxas efpurias de nervos , e
juntas. Affim como cura afarnana gene:
te , cura tambem arabuge nos caens, €
nas ovelhas a ronha.

XXX,
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XXIX, __
' Comared
Fonte dﬂ' E ﬁmnﬁ Wﬂ}rg . i:lf:nﬂl

Na Aflacayada Villade Santarem , na Santarcgh
orta de Eftevad Vieyra ha huma fontede
grande virtude para os achaques de pes

dra, porque a quebra , e desfaz , excluine

.doa pelas vias da ourina; do que hainnu-

m eraveys exXperiencias.

XXX,

» Fontepetrificante,

Na mefma Villa de Santarem , na fon- i
te a que chamao de Palhaes, ha huma
bica de agoa falobra, que gera tanta pe-
dra no feu aqueduéto, que chega a im-
pedirfea fua corrente ; do que fe infere
paflar eftaagoa por mineraes de falitre.

He certo que haagoas , que tem virtude
Particular para gerar pedras , a qualtrae
- Zem das entranhas da cerra por onde paf-
126 ; aflim como alguns vinhos, que por
 Xaza0 das terrasem que fe cultivad, [;-'“’-
' cu

e
15

i
1
|

!
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feu fucco lapidefcente , com que gerai
pedras nos que o8 bebem. Das agoas «
diffe Ovidio, fallando em hum rio di
certos povos de Thracia,'cuja agoa con

vertia em pedra asentranhas dos que iq
bebiao.

Flume babent Cicones;quod potii faxeareddsit
Vifcera, quod totis snducit marmora , rebuss,

O que de huma fonte infignementes
petrificante, refere o P. Athanafio Kire.
kero no fen Mundo fubterranco: porques
d1z que em Claremonte , lugar de Frane.
¢a, nace de hum penhafco huma copio
fa tonte , de que fe férma hum rio,cuja
agoa logo fe vay convertendo em pedra,,
{fem que o groflo da corrente fe (uf pendas:
€ quc os moradores daquelles povos ,,
quando querem paflar o rio, como fe:
fora mictal derretido em alguma fornalha,,
aflim o fazem correr por certa obra , que:

. anduftriofamente fabricaé , com que denes
tro de vinte, e quatro horas lhe fica hua.
ma ponie de pedra, feyta da mefmai
agoadorio. Eftaagoa metida dentrode:

| vidrosy,
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vidros, feconverteem pedra 3o mefmo
feytio delles. E querendo figu ras de pe-
dra, infundem efta agoa em varias fore
mas de eftatuas , e quebradas ellas, achad
a8 figuras com toda a perfeygad das for-
mas E porque eftatal agoa he clara, co-
Mo asoutras 4 € NEM Na cor , nem no gol=
to (e differenga dellas , bebem-na muytas
vezes os brutos;e fendo em grande quans
tidade, morrem brevemente , porque {e
lhe converte em pedra no eftamago. Def-
tas, e outras fontes petrificantes {e porie
ver Joad Jacob Mangeto no tom. 1.da fua
B bliotheca Pharmaceutica, fol. 164.180.
e 184. Veja fe o numero 193, defte Cag
pitulo. ~

XXXI.
Fonte da Lonriceyra,
_ Junto ao lu gar da Louriceyra , termo Louricey
da Villa de Alcancde,, em hum fitiocha. ™
mado Lagartal , ba huma fonte , cuja

agoa cura as chagas daboca, €cs deflu-
xo0s, ophthalmius , ou inflamagées dos

olhos. |
e " G XXXII.

i S
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| XXXIL g
Fonte do Gaﬂ;-l |

Na eftrada de Santarem para Licboa,
Cartaxo. perto do Lugar do Cartaxo , eftd a cele:
- brada tonte do Gayo, cujas copiofas,, «
frefcas agoas fao refrigerio, e delicia de
todos os paffageyros: porque huns pelc
conhecimento, outros pela fama , tod
a bufcad com grande alvorogo, 2 quall
quer hora, que por alli paflem ; e beber
nella com muyto gofto, fem experimen:
taremalgam dano, por mays que bebada

Luntede S, Gens,

Am'aes:  No limite do Lugar dos Amiaes de+
debayxo; bayxo, termo da Villa de Alcanede, no
{ino a que chamad Fundo do Valdavar=

ge citd huma fonte, cuja agoa tem ra=
riffima virtide para fazer fair as fanguess
Xugas, que qualquer pefloa, nu“aq_ims,gt'

LIVer na garganta 5 poique tanto que al
bebenty,
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sbem y logoaslangad. A mefma virtus

: fe acha naugoa de hum pogo, que efti
into ao lugar de Cham debayxo, termo

1 dita Villade Alcanede 5 € na de hum -
d¢o do lugar dos Chidos , termoda Vils -

de Pias, Comarca de Thomar ; e na
agoada Azambuja, das'quaes fazemos

engao no Capitulo §.€ 6.Veja feonu,

eroe 192. do prezente Capitulo.
XXXIV.

Fonte [alsna.

Ne Lugar do Riomayor, termo da Riogisa

illa de Santarem, diftante do mar feys yor,

goas , rebenta hum olho de agoafalga-

5 de que fefabrica fal;, muyte mays

kivo, que o das marinhas, de que ordis
riamente {e ufa; oque procede de pafe
r efta agoa por mineracs imperfeytos ,
alinos, como pdde fer o falitre, a pes
E hume, ea czparrofa ; que todos tem

tes falinas de grande agudeza. K fefe
riguafle de qual dos mineraes era efte
» podia tea feus ufos medicinaes ; €

ida nefta incerteza, nos parece, que
ol i) T S ciia

T
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efta agoa, eo fal que que della fe fabr
ca, terad virtude para corroborar o citay
Ii2go 5. € para vomitos, € diarrheas pro
cedidas de relaxagad. Outra fonte com:
efta fe acha perto da Villa da Bata] ha, di
que adian;e fazemos mengad no numert
43. defte Capitulo.

XXXYV.

Comarca

de - orres Fonte de Penafirme.
vedras.

Penafi.  Junto ao Convento de Penafirme, terr

me. mo da Viila de Torres Vedras, fe ach
huma fonte, cuja agoa he remedio efficas

de dores nephriticas , pelainfigne virtw
de que tem de desfazer,, ¢ expullaras pe
dras, € areas dos rins , € bexiga.

XXXVI

Fonte de Cada-val.

Cadaval.  Na Villa de Cadaval , de que {20 Du
ques os Mirquezes de Ferreyra, ha huw
ma tonte deque bebe o povo, que teil

excellente virtude para os achagues di
| | pedra:
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pedra, e areas , € para dyfurias, e gﬂrapi
gurias; no que ha muytas experiencias
de pcfloas, que indo de fora paraefta Vil-
la com os ditos achaques , bebendo defta

agoa , fararad delles 5 € nos Naturacs da
terra, nunca {e virad femelhantes quey=

xas;0 § conftiteméte fe attribuca virtue
de defta agoa.

XXXVIIL

Fonte da quinta da Mata.
- Quinra
Entre Villafranca,e Alhandra,naquin: da Marta
ta que chamad da Mata ha huma fonte
com efpecial virtude para pedra , € areas,
e util nas diabeticas: 04

XXXVIIL

Fonte de Penbalonga.

~ NoConventode Penhalonga, da Or Penha:
'dem de S. Jeronimo limite de Cafcacs , :
efta huma fonte de grande virtude para
'os achaques da pedra,cujaagoa galtacom
#2-lidade a bica por onde corree gl

s G iij XXXIX.

||
|
1
i
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- XXXIX.

Fonte de Fartapas,

da dita Villa de Cafcaes, ha -huma fontes
Cuja agoa te admlravcl virtude para ¢
rar d yfcnr.cnas, ou curfos de fangue.

XL.

Farapas_ . Nio fitio a que chamaé Farrapao,tcru']

: Fonte da Arraid{a. 9

. Cafcacs, ha huma copiofiffima fonte d
boa agoa, que pela fua quantidade h
digna de memoria,porque faz andar humy
moinhos logo a pouca dlﬁanc:ia de leui

nacimento.

Arrozel- Na ribeyra da Arrozella, termo dfi

ek Ll

Cnmarcﬁ - Fonte das C#fwfa.r .t | .
cheyrh !
«No termo da Cldadc de Leyna

Colmeas, frcgueﬁa chamugla das Colmeas , em h‘ﬂ'
: o .J il
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wa quinta de Miguel Luis da Silva ,
Guardam6r do Pinhal de Sua Magefta»
de, ha huma fonte de pouca agoa, mas
de muyta virtude para provocar 4s mue
lheres a purgagad menfal 5 no quetem
tal efficacia, que continuando a bebela,
na6 {6 experimentad que os mefes {up=
prefios lhe bayxem , fenad que duas ve-
zes cada mez lhe acudad com grande at-
fluencia. Efta fonte ou paffa por mine-
raes de ferro, ou por raizes de algumas
planras diureticas, de que tragafemelhan-
‘¢ virtude. | ap

XLIL
Fonte de Cog,

Juntoa Villa de Coz, paraa parte da Coz,
Mayorgaefta huma fonte,que langa pou.
'a agoa, a qual tem particular virtude
dara os achaques de pedra, e areas, em
?pe os Medicosa applicad, e tem aexpee
"iencia de queas pefloas que abebem , fe
drezervao dos ditos males, queosmoras
Yores da Villa nunca padecem.

Blipados s XLIIL:
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XLIII.

Fonte [alina. |
|
Racally,  Perto daVilla da Batalha, junto aco
~ lvgar das Brancas, fregucfia da mefmaa
Villa, rcbenta hum olho de agoa, quez

tirada de huma concavidade em que fie
ajunta, elangadaem terra fabricada cons

mo falinas , fe forma della excellente fal,,

tad bom como o marino. Muytas pefloags

o fabric20, e ufad delle como de 1al com.

mum. QOutr: fonte femelhante a efta , fee

acha no lugar de Riomayor, termo de
Santarem , de que {c pode ver 0 numere
34-defte Capitalo. |

XLIV. | |

Fonte do‘Pamba!.

Pambal. A Villa do Pombal tem muytas fontess
deexcellentes agoas, entre as quaes haa
duas s queeftad hum pouco afaftadas daa
Villa,que fad muy leves ,delgadas, e diu:
reticas, que tem virtude para achaqu;z
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depedra, ¢ areas; o que fe comprova
com a certeza , de que nad chega a durar
doys anncs em cada humadclias hum ca-
no de pedra dura , ¢ grofla por onde cor=
rem. Confta da Corographia Postuguoc
{a,tom. 3. tol. 107

XLV.
Fonte da Ermida di Effrella.

No limite do lugar de Tapeus , termo Tapeus.

da Villa da Redinha, no alto daferra a
que chama?® do Poyo , fitio muy falto de
8goas , cfta huma Ermida de Nofla Se-
nhora da Eftrella; detrds de cujo altar ,
na pedra que lhe ferve de te€to,nace pot
milagre defta Senhora baftante agoa, que
ainda que nao corre fora, tambem nunca
falta, fem embargodos grandes concure
{os de gente , . que ha muytas vezes; €
levad muyta agoa defta para os doentcs 3
porque bebendoa , melhorad dos feus
males Conftada Corographia Portuguees

zatom.3.fol.113,

XLVI,



Comareca
de Caftei-

lobracnos

Tdanla a
velha.

Mofanto,

o U
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XLVIL
Fonte do Areo.

N2 Villa da [danha a velhs . Comaress
de Caftellobrasco, efta huma fonte chas
mada do Arco, cuja agoa he Muyro leve,,
¢ pafla por mineracs de ouro s que refore
mando-fe afonte, toy achado no lugarr
della, ainda que em pouca quantidade..
Serd talvéz boa efta agna para 0s afmatis-
€0s , cacheticos, e hydropicos , € Para os;
que padeccrem qucyxas nephriticas; que:
e 0 ouro larga alguma virtude, ou fe ai
tem a terra das fuas minas, poderd come:
municarfe 2 agoa alguma volatilidade:
qucaproveyte nos ditos males. |

- XLVIL
Fonte Eflival,

A Villa de Monfanto, de que 126
Condes ha mays de trezentos annos os
Marquezes de Cafcacs » Comarcade Cat-
tellobranco, Le rodeada de mu ytas fon.
tcs
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tes de excellentes agoas, entre as quaes
ha huma, que brota no Verao, corre
por todo o Eftio,e feca no Inverno.Conf-
ta da Corographia Portuguefa, tom. 2.
fol. 405. De outras fontes femelhantes a
efta fallamos em varios numeros-do pre=
zente Capitulo. |

XLVIL
Fonte do Convento de S, Franci|co.

Mo Clauftro do Conventode’S.Frans guards
cilco da Cidade da Guarda defagoa huma
fonte, que nace fora do Convento, 2
pouca diftancia, cuja agoa he excellente,
muytodelgada, leve, diuretica; € boa
para o cofimento, € digeftad de eftamago.
Quando EIRey D. Pedro I1. foy a Cam-
‘panha de Ciudad Rodrigo , na falta da
' agoa, que para o feu uiotinha ido de Laise
' boa, feelcolheo a defta fonte paracelle
| beber, por fe entender que era a melhor
-das muytas , que por alli ha boas.

| ‘R L
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XLIX,

F a#te do Cwmse.

Cume, No Lugardo Cume, termo da Cida--';_
de da Guarda,ba huma foote de boa agoay,
e de granie virtude para quebrar, e fazerr
langaras pedras, eareas dos rins, e bes
Xiga ; como experimentad as pefloas ,,
que vao de fora com eftes achaques, que:
bebendo defta agoa, langao as pedras , e
melhorao. |

L.

Fonte frigidiffima,

a8 Na cercado Convento de S. Francifcor
da Villa de Covilham ; ao pé de humi
frondofo, e copado Teyxto, arvore ra..
fima, nace huma copiola fonte, deagoal

' fria, que nad fe pode aturar a madi

'aem quanto fe reza hum Credo Nef+:

«a fonte mandad os Religiofos esfriar o)
'inho no Verao , e fe fe defcuydad delle,,

. m pouco efpago oachad convertido em

* inagre. Ll.
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LL
Fonte frigidifimas

No termo da Villade Mantey{

marca da Guarda , ha huma fonte, a que gas:
chama® de Paulo Marnns, na orgem

do rio Zezere , cujaagoa he 1ad fria, que
pinguem pode fofrela em quanto {ereza
huma Ave Maria; ¢ por fua nimia frial
dade, faz invadiavel o rio perto de meya
legoa.

LIL.

Fonte gue mata

No limllﬁ da Cidadc-d& (Ftis 17774
' bayxo da Cruzda Faya, bhahuma tonte
- de agoa tnai, e grofla, cuja quahgjade nos
' civa fe nad conhece;mas temfe vitto more
rer com ella algumas pefloas , logo
que a beberad. De outra fonte femelhan-
ta a cfta fazemos mengad adiante nefte

Capitulo.
| apiuio LI

|
| |
i

|
|

]
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LIL
Fonte frigidsfima,

%’i{mud“ Na Serra da Eftrella ,» Comarca da
"% ‘Guarda, no fitio chamado Valderoflim,
cftd buma fonte de agoa tad fria; que
metendo«(e nella hum copo de vinho, no |
cipago de oyto minutos fica feyto vinas
gre tao azedo , que fe pode temperar com |
clle. De outra fonte como efta fizemos .
mengao no numero 18. defte Capitulo.

L1V.
- Fonze Cofmetica,

Sclorico.  Na Villa de Selorico da Beyra, Co-
marca da Guarda, em que ha muytas’
tontes perennes de excellentes agoas, fe
acha huma,cuja agoa,fendo defagradavel .
perao gofto, tem a particularidade de,
fervir para ornato, brandura, e afleyo do
rofto das pefloas, que com ella fc lavad,

 Conftada Corographia Portuguefa, tom, ;
2. fol. 362. O mefmo fe diz das agoas do
rio
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rio Tejo, doque fe pode ver o numero
1. do Capitulo 4. defta obra.

LYV. Comarca
: de Coim |
Fonte da Bica. - bra,

Dentro aa Inquifigaé de Coimbra nace “0mbra:
huma fonte, cuja agoa vem a fair por hu-
ma bica na rua de Santa Sofia, e tem
grande virtude para prefervar de dores
nephriticas, € paracurar os achaques de
pedra, e areas. 7 :

d 50 i
Fonte das La grfma.r'.

Em huma Quinta, que eftd perto de Coimbras
Coimbra, por cima do.Convento velho
de Santa Clara, efti a celebre fones das
agrimas , muy frequantada dos Eftu.-
lantes daquella Univeridade; digna de
©daa memoria, nao fo pela grande co-
Ea » ¢ bondade de {uas criftalinas agoass
4§ por ter ouvido 0s amores , ¢ tomado.
tnome , das lagrimas', com que eley

b
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D. Pedro I chorou muyto tempo a fau:
4nde da fermofa Dona Inez de Caftro
poys que a crueldade , tirandoa ded
indo , lha roubou aos olhos. |

LVIL
Fente de Angam.

Na Villade Angam,Comarca de Co»
imbra, ha huma fonte de agoa frigidif
imano Ritio, e teptda nolnverno ; tac
copiofa , que a pouca diftancia de feu nay
cimento, faz moer hum lagar de azeyte:,
e duas pedras de fazer farinha Tem o
moradozes daquella Villa por experien
cia, que aagoa defta fonte he maraviss
'hofs em facilitar os partos, €em preferd
/ar dos achaques de pedra.

LVIIL
Fontede S« Marces.

"~ No Convento deS. Marcos, -
dem de S. Jeronimo, que eftd no terma
da Villa dejAncam,Comarca de Coim bl:l.
. 5 “
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hs huma fonte de longos annos decantas
da pelos Medicos, e gente daquelle paiz,

para gaftar , € expellir as pedras , e aréas
dos rins | e'bexigas e paraprefervar de

que fe gerem 5 0 que acteditad com ine
numeraveys eXperiencias.
- Fonteda guinta do Rol,

o Notermo da mefma Villa de Angam,
na quinta chamada do "Rol, de que he
fenhor Jeronimo de Caftilho, ha huma
fonte com admireavel virtude para laxaro
ventre ; de tal forte, que as pefloas ens
durecidas na {ua operagad , em bebendo
della, logo fe lubricad’; e os que vivem

Baquinta , 120 ufad defta agoa, pelo
muyto que os deftempera. :

[ H
LX.

Fonte alexipbarmaca do Gallico,

e p—— - ———

imbra, na praga,aque chamao o Pons-
-y | B bal,

— T

Anginty

| Na Villa de Gées, ' Comarea de Cod Gosi



Alcabas

. dcq ace
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bal, hahuma fonte de copiofa, e excell;
Jente agoa , a qual tem prodigiofa virtu
de para curar gallico , € por 1{to acode a«
Hotpiral defta Villa todos os annoo
grande numero de enfermos defte cnntm::
gio, quefocom beberem defta agoa l¢
remedeao. Entende-fe queefta agoa pall
{a por mineraes de azougue, de que {f
1he communica a virtude alexipharmac:
contraefte veneno. Tambem fe diz, quif
efta agoa corre por partes onde ha muyy
to legacao, que he hum dos antidetos di
gallico, e que delletraz a virtude co
que o cura.

) =Sy P

LXL

Fonte de Alsabedeqns,

Efta fonte faz-fe memoravel pela co
piofaagoaque langa. Eftd ella no mey«
da eftradaque vay de Lisboa para Coim
bra, ¢ he tanta a abundancia de agoa que
langa por huma {o bica, que no Eftio
quando tem menos, faz moer juntos doy:
moinhos de fazer farinha. |

LXIL.
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LXIL

Fontes copiofas.

. Nolimiteda Villa de Catanhede, Co- Carinhé
marcade Cotmbra, no fitio a que chaey,
mao das fervengas , nacem, pouco dif-
tantes hum do outro ,doys olhos de agoa
fria , com tal abundancia , que cada hum
faz moer jnutos doys engenhos de fazer
farinha.

- LXIIL

1 Fonte d: Cudima.

- No Lugar de Cadima, difkante duss Cadimay

legoas da Villa de Tenrugal, Comarca

He Coimbra, ha huma fonce youcharco |

Hue tem a altura de hum palmo deagoa, a

Puc os daterra chamao Fervengas;aqual

torve tado quanto nella fe Janga, ainda

Fue fejad coufas que nella nad caybao ; e

egundo elcreve Joad Vafeo na Chronica

¢ Hefpanha, e depoys delle o Padie
ntonio de Valconcellos, ¢ Duarte Nu-

| H ) - ez
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nez de Liead nas Defcripgdes que efcres
verao de Portugal , ja fuccedeo que forrf
vefle arvores inteyras, § de propofito g
1he langarao,para ver fe as forvia ; e ches
gandolhe huma befta, a hia forvendos
de maneyra, que com grande trabalhig
- tiverad mao nella. Efta fonte entendi¢
Vafeo, que he huma deduas; que Plii{
nio Hiftorico diffe que havia em Hell
panha no Campo Carrinenle ; das quae
a outra nad confentadentro em fi nada,
tudo langava fora. Defta nad ha hoje no
ticia. Por Campo Carrinenfe diz Vafe
que fe ha de entender Campo Cutinenfe:
que vem a quadrar com Cadica, comu
aquella terra hoje fe chama. Qutra font
como efta [eacha junto a2 Villa do Cano,

de que adante fallamos no numero 199)
defte Ca_pitulo-

L.X1V.

Comarca

Pinhel
fos s Foute do Bifpor

3 iﬂhf.lp

- Na Villa de Pinhel eta huma fonte
4 que chamao d» Bilpo, cuja agoa te‘#
virtude para prefervar dos achaques:

| v pedra,,
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Bf:d ra, €areas; oque heconftante entre
IQ& moradnres da dita Villa.

it LXV.
| i Fonte ferrea,

No limite da Villa de Pinkel , no fitio Pinhel.
a que chamad o Valle de Santiago, ha —
huma fonte que paffa por mineraes de
ferro ; comcujaagoa fe curad obftruce
'goes , ¢ os achaques que dellas procedem;
‘conforta o eftamago ; e fe prefervad
‘os quea bebem de queyxas nephriricas ;
‘e fara outras muytas utilidades, como
coftumao fazer {femelhantes agoas ; do
| que fe pode ver o quediffemos no numes
107.do Capitulo prezente.

LXVI

Fontes coprofa , ¢ medicinal.

E Na Villade S. Joag da Pefqueyra, de SJoadda
? ?ue (a6 Condes , e Senhores 0s Margue . Telques.
 fes de Tavora , Comarca de Pinhel ﬂl‘tg,
- onde chamad a Devefa, huma fonte tad
)I copiofa,




SJossds Juntod ditaVillade S. Joad da Pefl
Pelquey. queyra, em huma ortaa 4 chamada Fer:

e
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copiofa, que dandeagoaatodaa povoal
€30, quehe grands, ferve depoys parma
muytas ortas. Efta agoa, fobre fer exid
cellente para o ufo ordinario, tem a virs
tude de prefervar de queyxas nephritig
€as, ¢ de hydropefias; achaques que num
ca padecerad os moradores da dita Villa|
o que attiibuem 4 agoa que bebems, |

LXVIL

Fonee ferrea.

radofa , que he de Scbaftiaé de Carvalh
de Lisboa, eftd"huma fonte de agoa ferid
rea, daqualtem naquclia terra a experi
encia de que he boa para delopilar, e ferdi
tambem vunl para confortar o eftamago ,
€ ajudar os feus colimentos; para pre fer.4
var de queyxas nephriticas , € para ous
tras coufas mays, que coftumzo fazer;l
agoas que pafla0 por mineraes de ferro ;
fobre o que fe veja o que diflemos no nu--]
mero 7. defte Capitulo, ~

LXVII
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- LXVIIL '
Fante Anti febrst.
No Convento dos Religiofos de Sa6 8.Joab dé

Francifco da Villa de S. Joao ,da Pef» Pelqucy:
queyra,havera finco annos,, que no Eftio ™

‘brotou de huma penha huma fonte de

pouca agoa, que hoje fe conferva, € he
chamada a Fonte de Santo Antonio,com
cujaagoa tem livrado muytos enfermos
de fezoes, ede febres continuas, ¢ als
guns livrarad logo que a beberad 5 o que
parece mays milagre , que efteyto de cau-
fa fegunda, De outras fontes anti-tebris

 fazemos mengad em varios lugares defte

Capitulo, que {e acharad allegados no

- numero g8.

LXIX.
Fonte de Val de Figneyra.

Na Quinta de Val de Figueyra, hu. Va' de

- ma legoa diftante da Villade S. Joad da Figueyra

i

Pefqueyra, efta huma fonte, que fahe

debayxo



- porventura quefeja virtade, que traga

Soutelos

Ir
|}

B
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debayxo de huma matta de figueyras,,
cujaagoa ke ingrata ao gofto , mas e
tende-fe que tem virtude para prezervarm
dos achaques de pedra, eareas, porque:

nancaos padeceo pefloa daquella quintag;|

dasfigucyras, cujs trato tem femelhane|
te prefiimo; o que fe poderd tambemm|
achar nas (uas raizes, fe he certo ques

Lusviget in folsss utnit 4 radicibus bumorr |
LXX.
Fonte Ants-febril,

Na Villa de Soutelo , Comarca de Pi-.
nhel, efta huma fonte, a que chamadi
de Santa Marinha, cujaagoa heleve, e
delgadas ecom ella fe'tem cusado mu ye:
tas ez0es, ou por virtude fua, ou da
Sartta, aquem fe encomendao. De ou..
was fontes anti-febris fe achati noticia
o numero 98, defte Capitulo,

LXXL.
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B o o SERE B

a

Fonte que coalha o [angne. -

No fundodaferra, que eftd indo da Trovées,
Villa de Trovoes para Paredes , Comar-
ca de Pinhel , eftd huma fonte de copioe
faagoa, quente no Inverno, e fria no
Vera 5 a qual em todo o tempo do anno
caufa pleurizes, parlefias , e apoplexias ;
D que he tad vulgar, que entendem que
coalhao fangue ; € nao duvido que haja
neftaagoa alguma qualidade vitriolica
210 auficra, cu acerba, queengrofle o
dangue, ou ocoalhe, efaga osreferidos
danos , que de fe embaragar mays, ou
Fienos a circulagad do fangue coftumad
Proceder, -

i
i

LXXIL

Fonte gue obftrue.
. Damos noticia das agﬂqs, que oﬂ"én-“-
dem,para que fe nad ule dellase No lugar Vilarou
He Villatoco, Comarca de Pinhel, efta <
1o huma
|

I




Vidigal.

Comarca
de Vifeus Fonte que mata.

Paredes.
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humafonte, que fempre langa muyty
agoa , masde tal qualidade’, que os que 4
bebem fe enchem de obftrucgoes. Sup

pomos, que he muy crafla, que pafla po»
lugares donde fe lhe communicad parte:y
terreas , tartareas , e cbftruentes. |

LXXIM.

Fonte de S. Domingos,

T = p—— — —

No lugar do Vidigal , Comarca de Pii
nhel, efta huma fonte de excellente agoa
a que chamao a Fonte de S. Domingos:
cujaimagem eftda em hum nicho dentre
della ; €nad fe reconhecendo neftaago
virtude medicinal, tem os moradore:
daquellas terras a experiencia de qu
Inuytos enfermos livrarao de wvar

achaques bebendoa ; fera por milagre dé
Santo.

LXXIV.

Perto do lugar de Paredes, termo dd
: Con)
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Cbcelho de Guardad,Comarca de Vizeu,
efta huma fonte,a que chamao das Ameys
Xieyras , cujaagoa tem tad maligna qua-
lidade, que mata a gente que della bebe,
Etem fuccedido que alguns paflageyros,
nad a conhecendo, morreflem logo que
a bcber26. E he tal a inercia da gente da-
quella terra, que nad entulhao eftafon.
te , ainda que a fua agoa firva para acul-
tura dealgumas terras j principalmente
havendo naquelle fitio outras muytas
fontes de boas qualidades. Confta da Co-
rrographia Poitugucfa, rom. 2.fol. 192.
QOutra fonte como ¢fta {e acha no termo
da Cidade da Guarda, de que fizemos
mengad no numero §2. defte Capitulo.

LXXV,

Fonte Efiival.
. No mefmo lugar de Paredes, de quUe€ pjredes:
fallamos no nuwero antecedente , termo '
Edo Concelho de Guardaé, Comarca de
'Vizeu , ha huma fonte , que tomente
‘corredefde o mez de Mayo, por todo o
'Eftio, at¢ Outubro, em que de todo
'E fcca.



fizemos mengad no numero 47. defks

Comarca
de Lame-

£0.

Amamar. Notermoda Villa de Armamar . Co»

- poucosannos no dia defta Sinta , em fitic

.
R ——

124 Aquilegio Medicinal

feca. Confta da Corographia Portugu
fa, tom. 2.fol. i92. Hama fonte comc
efta feacha na Villa de Monfanio, de Gud

Capitulo; e outra na Viila do Sardoall
de que falldasos no numero 17 ¢ outr
no termo da Villa de Monfoste , de quu
adiante fe achara poticia, no numero 186

LAXXVIL

Foute de Sunta dina,

marca de Lamego, ha huma fonte , a quus
chamio de Santa Anna, por brorar h

€m que nad havia agoa ,nem finaes della
O que attribuirad a milagre da Santa,
quem naquelle melmo fitioerigiraé, |
dedicarad huma Ermida da fua invocay
¢ad. A agoa defta fonte bebem os dool
entes nas fuas enfermidades , em quod
affirmad que e tem vifto predigiofos cff
feytos, ou feja por milagie da Santa , on
por virtude que a agoatenha, porgui

¢€lla nace jungo a hum mente, em que, i

ach
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acha muyra quantidade de pedras qua=-
‘dradas , em tudo femelhantes as que vem
‘dalIndia, em que fe confiderad virtudes
‘medicinaes. E as que (eachao perto da
‘Ermida, chamad Pedras de Santa Aa-

LXXVIL
- Foute fn’gﬁd:jfwa.

Na cerca do Convento de Santo An-
‘tonio deFerreyrim , diftante daCidade f;f‘:?’-
'de Lamego pouco mays de humalegoa,
elta huma forte junto de hums Ermida 9
de S. Bernardino, cuja agoa he tad intens  *°
famente fiia, que breveniente converte
‘em vinagre o vinho que nella {e poem 2
sfriar ; ¢ taltando vinagre no Convento
ltem ufado muytas vezes deita induftria
‘para O terém. pronto.

v

‘| LXXVII

:i; | 2 Ty Comarca
| Fonte Vstriolica. de Mon.
I ' | . COIYOs

T}E ~ Nolugar d¢ Lodocs , terma da Villa

de
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de Sampayo, Comarca de Moncervo
ha huma fonte do/uio commum, que lani
¢aagoa em grande abundancia ; a quas
dizem que paffa por mincraes de capar:
rofa; e entende.{e Gue he bea para prefers
var de obftrucgoes, € para as curar, e pars
nao gerar pedra, nem areas: perque ha
a certeza de que a gente daquelle pos!
vo, que bebe defta agoa , nunca tevee
obftrucgdes, nem queyxas nephriticas, |

LXXIX,

Fonte do Goge,

No termo da Villa de M6z, Comarcas
de Moncorvo, entre o lugar de Cravi..
gaes, camefma Viila, ha huma fonte ,,
a que chamao do Gogo, daqualfediz
que vefperade S. Joad Baunifta,pela meyaa
noyte , langa mays agoa em grande cos
pia, ¢ que ao nacer do Sol fe torna a porr
na {ua corrente ordinaria 5 e que as pefes
S0AaS queE padecem quUeyX.s de nertos, et
debilidade de juntas, farnas, c outros
achaques cutzneos , tomando banho, out
lavando-fe com clla naquelia noyte , mees

i lhora6y,
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lhoraé s o que aquella gente attribue,
nao0 fo 4 virtude daagoa, fenad tambem
a milagre do Santo ; mas em todo tempo
que fe ufadella nas ditas queyxas, feme.
preaproveyta, ainda que nao leja mila.
grofamente , como na noyte do Santo.

] LXXX.
Fonte de Santo Apellinarse.

. Junto ao lugar de Urros, termo da (.o,
Torre de Moncorvo, que ftem defafeys
fontes , perto da Igseja de Santo Apoliis
mario , efta huma, de que ha tradigao,
qque o mefmo Santo a fcz rebentar,pondo
ina terra hum pao feco, que trazia na maod,
de que fe formou huma fermofiffima ar-
vore. A fonte fica quafi huma legoa na
Rlturado rio Douro 5 e quando efte turva
com as enchentes das agoas , que fe lhe
communicao , tambem a fonte fe turva,
£ 12 fobem as mefmas areas do Douro.
&cm {e vifto muytos milagres em pefios
s enfermas,, que fe lavao com a agoa
Ee{ta fonte, que aproveyta por virtude
do Santo, cujo corpo,{egundo a tradigad,
tta na ditaIgreja, |
I LXXXL

I
|
i



123 . Aquilegio Medicinal -

LXXXL

Fonte da Carva,

Miran. . Em pouca diftancia da Villa de Mii

dell.  randella, Comarca de Moncorvo. jum
tc ao rio Tua, perto do lugardos Eyxe:d
nace em lugaralto, e fragolo, huma fom
te a que chamao da Carva,de pouca agol
mas ‘muyto leve , delgada , criftalinai
edebom gofto 5 a qualajuda a cozer
eftamago, e facilita a digeltad do alimem
to; tendo tambem a vartude de fer diw
retica, ‘e unl para os que padecem ache
ques de pedra. -

LXXXIIL

Fonte de Golfeyras.

Perto da Villa de Mirandella eftid hun
Golfeyraslugarinho , a que chamad Golfeyras, te

mo da Viilade Liamas de Orelhad , Co

marca de Moncorvo , e junto delle hums:

fonte , entre huns olivacs , de excellen

teagoa, muy delgada ,¢de bom goﬁj:
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da qual bebem os moradores de Mirane
della, principalmente de Vera6,em que
nag efti capaz de (e beber aagoado rio
‘Tua, peloslinhos, que nélle {e infuits
dem. Tem eftaagoaa virtude de prefers
wvar de pedra, e aréas , fegundoasexpes
xiencias que della tivemos em quanto afs
fiftimos em Mirandella ;5 e tambem he
'boa para os gottofos, que feapartad do
wvinho : que comelle, nad haagoa que
[preferve de gotta , nem lhe modére os ine
Hultos, e

LXXXIIL

Fonte da Ribeyra.
Na Villa de Chacirs ; Comarca de Chaéiss

+Muncorvo, ha huma fonte , a que cha.
ma0 da Ribeyra , per ficar junto de hum
ribeyro,; quemuytas vezes a inunda; A
{ua agoa fobre fer muy fria,e deliciofa de
Verao ; he muydelgada, ecriftalina;e
tem virtude para prefervar do achaque
de pedra, careas aos quea bebem.

i LXXXIV]
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LXXXIV,

Fonte do Concieyro,
!
Na mefma Villa de Chacim , no alet¢
daferra, ha outrafonte, a que - chamaid
do Coucieyro , cuja agoa ‘he muy frai|
delgadiffima, e tem virtude diuretica
he boa para nbf"rucqoes € para os qui
padecem queyxas nephriticas,

LXXXV.

Chacim.

Fonte do Gaga.

Olmos. ©  No Iugar dos Olmos, termo daVillid
* de Chacim , Comarca de Moncorvo, hs
huma fnntt‘, a que chamao do Gngnr'
cujiagoa faz fio, como claradeovo,
tem virtude medicinal ¢ porque nella fa
lavaé muytos enfermos, e melhorao d¢
{eus aChHQIIES A{fim fcm Mays mdwuj
duagad feacha elcrito na Corcgraphiig

Portygusta, tum. 1. fol. 474

LXXXVIL,
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LXXXVI,

Fonte Santa
 Nolugar de Valverds ,‘termo da Vila Valverdé
fade Alfa ndegadafe , Comarca de Mone
Corvo, efta humafonte, a que chamad
Santa ; aqoal 16 em diade S. Joao Baus
tilta langaagoa, que ferve de remedio 4s
fezoes, e outras enfermidades. Confta
da Corographia Portuguefa,, tom. 1.tols
457

LXXXVII,
Fontes de agoa f}rrd#i

No lugar dos Serapices, termoda Vile ¢ ., ..
La de M urega CbtnaF:ca de M_uncor#o;sem?{ca
ha hemas fontes de agoa ferrada | fegun,
do fe diz no tom. 1. da Coy ographia Pore
ﬁﬁgueﬁ}‘ fol. 466, E aindaque fe naé faga
mengao de que fejad medicinacs, fe pot
igoa ferrada entendermes, que he agos

crred ; ou que pafle por mineracs de
erro,de q (¢ perceba o gofto,ou fabor,fiaé
|, e 1y ~ ha

|



Marmel,
los.

- queyxas, em quereconhecem utilidaddd
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ha duvida que ferad as agoas deltas fontee|
de grande virtude para obftrucgdes,
para debilidades de eftamago 5 para cza
chexias , e hidropefias , para achaquee
nephriticos, para os hypechondriacoss|
¢ queyxolos de flatos melancholicos. Vee
ja-fe o que diffemos no numero 7. deftif
Qapirulo. I

LXXXVIIL |

R P

Fonte de Marmellos.

No lugar de Marmellos,termo da Viil
Jade Lamas de Orelhad; Comarca dl
Moncorvo , lia huma fonte , em que |
ajuntad tres, de cujasagoas fe entend
que tem virtude med:cinal ¢ porque com
corre gente a banharfe nella para variay

Tomad os banhos nos Domingos de mz
nhi antes de Mifla ; e dizem que o prrl
meyro que chega a banharfe ; he o quel
aproveyta mays certamente defta virtude
Confta da Corographia Portuguefa,to

1. fol. 445
| LXXXIXC
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- LXXXIX.
- Fonte da Freyxeda.

- No lugar da Freyxeda termo de Mira - P"‘Yx:@
‘della,Comarca de Mdcorvo,ha hita fonte ;
de agoa fria, de tal qualidade, que meten-

do nellahum quarto de carneyro, dene

tro de meya hora lhe gatta a carne toda,
deyxandolhe {0 os offos, Confta da Cos=
rographia Portuguefa , toms 1. fol. 452.

XC,
Fonte de Béﬂejrb:;

 No lugar de Béfteyros , termoda Vils
\1a de Anciaens , Comarca d¢ Moncorvo,
fe acha huma fonte deagoatad leve, ¢
tad delgada, que geralmente dizem o8
moradores que fenad pdde com ella fas
Zer azeyte, porque fe nad aparta bem
delle. Confta da Corographia Portugues-

Ha, tom. 1. fols 437.

Bfl’ccymg'

ii
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e

Malouco

ande.

| ?_Qrtuguefa, tom‘;.foi.ﬁ 1.
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XCIL.

- Fonte Santa,

- No limite do lugar de Beyragrand® §
termoda Villade Ancraens , Comarca d¢
Moncorve, no fitio da Poitella de Vale
de Martinho, eftd huma fonte, a que chas
mao Santa , porque os mentnos gue nells
fe lavad, mclhoiad de feus achaquess
Cenfta da Corographia Portuguefa,tomi
1. IF0]*4369 ' _ |

XCII.
Fante do Xido,

Junto da Igreja Matriz do lugar dee
Matouco, termoda Villa de Freyxo d
efpadacinta, Comarca.de Moncorvo, ha
huma fonte , que chamao do Xido , ques
coftuma correr no mezde Margo 5 efe o
anno ha de fer fertil de pag, lang: poucad
agoa ; fe ha de fer eftenl, corre com m:i

yor abundancia no Eitio, que nos mezess
antecedentes. Contta da Corographia

X CIUkY
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XCIL

Fonte da Gafaria.

'+ No limite do lugar de Uiros,termode Urios:
Moncorvo,ha huma fonte a q chamad da
Gafaria,pord a fua agoa tem tao rara,e’ef-
tranha qualidade,q as pefloas § abebé,fe

afao de piolhos. Conita da Corographia
%artuguela ,tom, 1. fol.428. Outra fe-
melhanteaefta ha na Villa de Quieyro,
Comarca de Miranda, de que fazemos
mengad no numero 99.defte Capitulo.

XCly.
Comarcs
Fontede S. :}ME. | g:'Mxran

. Na Villa de Algozo, Comarca de Mi« alooza,
.randa do Douro , ha huma fonte, a que
\chamao de S, Joad , por ficar junto de
‘huma Ermidatua. Et2 em huma cafa fes
\chada , e fomente f¢ abre na noyte do
'mefmo Santo , e na:de S. Liourengos ms
'quacs he tad numerofo o concurfc de

gente de ambos 0s icXos, que de varias
paites
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partes acodem alavarfe, e a tomar baw
nhos nells ; que {e faz precifa a afliftenis
cia das Juftigas da dita Villa, naquellani
noytes , por evitar em tamanho tu-|
multoalgums defordem. E tem-fe vifta
effeytos admiraveys com os banhos defta)|
agoe naquellas noytes em todo o gener

de ehagas; em convulfées, ¢ tolhimen=
tos de nervos, ¢ de juntas; € em gottx
arthetica. Serad milagres dos Santos |
mas fazem nos por meyo defta agoa. |

XC Vl

Fonte de Santa Catherina,

Juntoa Villade Valdeprados, Comara:
¢a de Miranda da Douro, ha huma fone
i€ a que chamad de Santa Catherina,pore:
que fica chegada a huma Ermida fua ; ai
Qual vay lavarfe muyta gente achacada
de quaclquer queyxas que {ejad, por fe:
terexperimentado fararem muytos dels:
las, principalmente as criangas , que fis:
¢irao mal nutridas do tem po que mamis,
§a0, |

Valdepras
dos,
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{ *
XCVL
Fontes de Mormonsg.

 Na Villado Mogadouro,Comarca de Mogad
Miranda, tem os Marquezes de T'avora, 4%
Senhores da dita Villa, huma quinta, a

que chamad Mormonis , na qual haduas
fontes, em pouca diftancia de huma a
outra , merecedorss de toda alembranga.
Huma dcllas he copiofiffima, e a {ua
agoa he baftantemente fria, mas muy
leve, e delgada, de bom gofto ; etem
virtude diuretica, com que he de utilis
dade em queyxas nephriticas. A outra
fonte langa menos agoa, mas tad fria,

'que por 1nftantes esfria qualquer licor

que nellafe mete,

XCVIL

Fonte de Vinbacs, |

E Vinhied
'+ No Rocio da Villa de Vinhaes,Comar-
\ca de Miranda , eftd huma fonte da mays
xcellente agoa que pode hayet no g
¥ x do §



Quigyyo,

~de. Ajuda o cofimento do eftamago, ¢
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do s corre por huma {Gbica, mas comm
tal zfluencia, que fobejando do uio comid
mum, rega innumeraveys hortas,e muys
tasterras a que fc encamiaha. He delicion
fiffima, muy delgada; no Eftio muyio
fra; no laverno: de moderada frialdaw

brevemente concine com afua digeftad
Por mays que. ic beba, nunca offende
nei (e fente pezo no eftamago, € ventrey,
He muy diuretica, faciliza a exclufad dass
pedras, e arcas,e pieterva deltes achagues
aos que {empre a bebem, fe vivem reguass
damcnte, |

XCVIIL. -
Fﬂ#u. fﬂbﬂfﬂ, g#.

]
Na Villa de Quteyro, Comarca des
Miranda , ha humafonte , 8 que chama®
do Pernal, cuja agoa tem virtude para
curar feloes 3 € nadfe alcanga qual [ejaa
‘qualidade medicinal,com gue as cura.
femelhantes fontes fe achard noticia 'gom
varios numeros do prezente Lapitulos

XCIX.
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XCIX. |

Fonte Piolkeyra,

. Namefma Villa de Outeyro, de que S
fallamos no numero aniecedente , habu-

ma fonte , a que chamad do Cabo, cuja

2809 , bebida continuamente , faz criar
minytos piolbos no corpo. Qutra fonte
comio efta fe acha nolugar de Urros, Co-
marca de Mdcorvo,de q fizemos mengad,

8o numero 93. defte Capitulo.

ot

Fonte Vins[a.

. Nolugarde Cargad,termo da Villade Magid
‘Quteyro, Comarcade Miranda, ha hus
'ma fonte, cuja agoa parece que tem a
'naturefa de vinho, porque langada no
imofto ao fazer do vinho, quando fe pi=
1za0 as uvas, faz que o0s vinhos fejad geo
'nerofos ; e agradad, mays que quaelquer
\outros , aos Caitelhanos, que alli os vad
\€0mprar,

ki Cly

+

t

il.
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Cl,
Fontede Aﬁﬁﬁ Yor ge.

Na Cidade de Braganga, Comarcy

Pragicas de Miranda , ha huma {g-:mtc, que chamata
de Affonfo Jorge, cuja agoa he pura,criffs
talina, delgada, e de bom gofto 5 teim
grande virtude para desfazer, e expellis
as pedras, earcas dabexiga, ¢ poriftc
util para os que padecerem qucyXxas ﬂﬂ_-‘*,
phriticas. | o |

CIL
Fonte do Conde.

Pragica;  Na mefmaCidade de Braganga haou=
tra fonte chamada do Conde, tambem de:
excellenteagoa , e com igual virtude que:
ade Affonfo Jorge, de que acima falli..
mos , para osachaques de pedra, e areas..

CliL.
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Clik
Fonte que faz fome,

. -Na quinta de Valdeflores, termo da Pragicad
Cidade de Braganga,, ha huma fonte de '
agoa, quetem grande efficacia em €Xe
citar o appetite de comer , de tal maneye
ra, que bebendea aos comeres, ainda

 que fc coma muyto, logo faz fome.

CiV.
FEonte da Marinha.

No lugar de Ouzilhad, termo da Ci- Ouzilhaf

de de Bragaga , Comarca de Miranda,
 ha buma fonte, aque chamao da Mari-
' nha, de agoa muytofna,leve, delgada,
' de bom gofto , eexceliente paraajudar o
cofimento do eftamago, eadigeftad do
‘alimento 5 € para 0 achaque de pedra, ¢
areas,

| ‘ .
I cv-
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: CV'

Fonte febrifuga,

|
i
|
-i
!

Pona, no limite de Ouzithao, term
de Braganga, Comarca de Miranda, cfkii
huma fonte junto as cafas da quinta, dee
muyto boa agoa, a qual tem virtude paras
curar maleytas, bebendo della quanta
quizerem. 5“1‘!’3 fonte como efta fe achai|
na Vilia de Outeyro, de que fizemoss|
mencao nonumero 98, do prezente Ca«|

pituio ; onde fe achard noucia de ouLras|
femelhantes.

Fonte do Aranganbe,

*

Eonsii Nolugar de Crafto de Avelans , terss
Avelans 1° d€ Braganga | efta huma fonte, a ques
chamad do Aranganho, porque Cura ass
Criangas que fe nad podem nutrir, ne am
medrar, ainda que mamem bom leyte,,

3 achass
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achaque a que os Medicos chamad Atroe
phia, e os moradores daqueila terra lhe
chamad Aranganho. E na6 (6 efte, mas
outros mays achaques. curad nos menis
nos, banhandoos, e lavandoos na dita
fonte ao nacer do Sol , nao lhe veftindo
mays as roupas de que ufavao ;e tem
moftrado aexperiencia, queem polcod
diag melhorad, e fe nutrem; ¢ 0s que nad
mezlhorad morrem logo. De outra fonte
demeclhate aefta (e faz mengad abayxo no
numero 111, defte Capitalo.

CVIL
Fontedo Péngﬁﬁ-

Na ferra de Rebordzos,termo de Bra. Reboddg
Banga, ha huma fonte chamada do Pin-
a0, de que tem origem a ribeyra a que
hamio do Remilquedo , cuja agoa cura
B8 beltas , e osporcos dos feus achaques;
Emays commummente de hum, a que
DS naturacs chamao fangutaol 5 que he
achaque de garganta , de que ordnariae
;nente morrem os porcos , porque fe the
Atrayeflac no pelcego humas fedas, ou
- cabele

| il
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Montefi-
nho*

'!
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cabellos proprios , que lhe fazem inchfnﬂ
a garganta. | i

CVIIL 1
Fonte lattea, j

No logar de Sacoyas, termode Brau
ganga, eftd huma fonte de agoa , quenu
cor parece leyte, ou foro; mas he dig
bom gofto , etaofadia que os moradon
res daquelle lugar , que bebem della
t€ poucos achaques,e vivem muyto.

CIX.,

ii
I

Fonte do yio Saber.

Por cima do lugar de Montefinhoy,
t€rmio de Braganga, pertode humas mii
nas de eftanho , brotio fete fontes, d
que nace, e feforma o rio Sabor , cuj
agoas {20 medicinacs ; porque curdo O
achaquesexternos, a que chamio do fii
gado, como fad farnas , e chagas inve
teradas , proidos , umpigens, buftell
e outras defedagocs cutancas 3 € tom

d¢
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do banhos nella curdo as intemperangag
Juentes das entranhas; e fervem de remes
dio para as queyxas e{purias, ou de calor,
Alem difto, desfazem a gordura 3s pefe
foas muyroobefas. E 0s Alveytares mana
dad meter as beftas nes ditas agoas , para
@s curarem de chagas, no que tem recos

nhecido uuiidade.
CX.
,. Fonte de S. Lazaro.,
. Perto da Cidade de Braganga , junto T
de huma Ermida dainvocacad de S. La-
karo, cfta huma fonte, em que fe lavad
Psachacados de farna, lepra, chagas, €
Putros males cutaneos, de que melhorad,
Pu por virtade daagoa , ou por milagre
Ho Santo.
CXIL
Fonte Oleofa,
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tempos langa huns olhos d¢ azeyte, quig
ic manif:itao {obre aagoa; a qual ten%
virtude para curara fleuma falgada ;e 0§
meninos leprozos 3 € os que padecem (d
achaque do Aranganho , de que temoi
fallado no prezente Capitulo.

[ E———

Comarca
de V lja- g
Raal.
s Fonte de D. Pedyo, B

:;illa F-.;- No fim da rua nova de Villa Real s eff.
©7  tdhuma fonte a que chamad de D. Pedra
a qual he abundante de agoa falobra,ma;
de grande virtude para prezervar di
qucyxss nephriticas, fegundo as expes
riencias dos Medicos , € moradores d

dita Villa.

CXIIL

Fonte da Fontinha,

villaRe-  Perto da fonte de D. Pedro, de qu
als fallames no numero antecedente, no il

~ aque chamaf) a Fqntinh% :Qﬂ?x .QUII'_ﬂ_d'ﬂ‘
; : 1
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te nome, tambem falobra , € copiofa ; @
‘€om a meima virtude de prezervar de a<
‘thaques nephriticos , em tudo femelhans
‘teade D, Pedro,

CX1V.
Fa;uu de 8. M gwﬂ

N Vlila de Vimiofo, de que a3 Codeg Vimiohiz
08 Marouezes de Valenga , Comarca de
VillaeReal , no fitio a que chamad o
Valle de'S. Miguel, onde havia huma
Ermida do Santo delte nome, que hoje
fe achaarrummada , efta huma fonte, que
mace de humapenba, cuja agoa he de
excellente virtude para os achaques cu.
fancos 5 aque chamad do figado, fegun.
fo fetem experimentado Innumeraveys
rezes; porque lavando-fe, ou banhandos
le nella, e bebendoa nos primeyros treg
fas de Agofto , antes de nacer o Sol , le
'urad os que tem farna, Impigens , proi-
?s N lepl‘la s € Mays achaquw CUtanméi
Ot cuja cavla ha todos 0§ anrios grande.
ficurio de gente queyxofa deftes males.
dita fonte no primevro dia de Agofto,
1 K i CXVy
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Yimiolo.

. de que fallamos no numero antecedente:

Comarca

de Valen
g:‘l

Valenca .

dﬂ Mi'
nho.
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grande concurfo de gente achacada dif
males cutaneas , dos quaes fe curad bee

GXV.

Foute de Lama de Sanzadelo,

No limite dadita Villa de Vimiofo,m(
fitio a que chamad Lama de Banzedelo
ha outra fonte de igual virtude a aquelllj

e nos primevros tres dias de Agofto

bendoa, elavandoefe com ella nos prri
meyros tres dias de Agofto.

CXVI.

F

Fonte copiofa.

~ Junto aos muros da Villa de Valengg
do Minho, eftd huma antiquiffima fo
té, aquechamada Fonte de Sa, digm
de memoria pelacopia de agoa, que pe
renncmente langa , e pela torma da fu
fabrica. He de cantama lavrada, tem d
comprimento vinte palmos, ¢ defatey

& Y __ o
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de largura , cuberta com hum arco, ¢
abobeda, debayxo daqual lavao roupa
Er_ande numercde lavandeyras , fem eme

aragarem humas a outras.

CXVIL

Fontes Eftivaes.

Perto dafonte,de que fallimos no nu. Valéca de
mero antecedente , em bum campo,a que Minho.
chamaé do lugar, no fitio chamado da-
Urgeyra, rebentad tres fontes , em pous
ca diftanciahumas das outras, as quaes
\detde o mez de Abril , até o de Siteme
bro correm com tal abundancia , que
jJuntando-fe as (uas agoas , fervem ahuns
imoinhos defarinha , e de Setembro por
\diante, lhe vay faltando a corrente, de
tal modo, que em alguns lnvernos fecad
'toralmente; mas em chegando Abril, tore’
|nad a brotar com grande affluencia. De
Hemclhantes fontes {e achara noticia no -
\numero 17. ¢ em outros defte Capitus

o

|+ | CXVIIL



Comarca
deBargel-
10s.

Mariz.

S1nta

Leocadia,
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CXVIIIL

Fante de Maysz, |

No lugar de Mariz, termo de Barcels:
los, ha huma fonte,cuja agoa tem os mos:
radores po: boa para varias qUeyxas; par~'|
ticularmente para o faftio 5 e antes que !
a bsbio , a benze o Vigario do lugar. . |
‘Conita da Corographia Portuguefa,tom.. |
Lfﬂl—gﬂglp .

W e
f‘vnté.da Vivtude. - |

-.Na F‘regueﬁa de Santa Leocadia de
Pedrafurada, termo da Villa de.Barcel=:
lgs, noalto de hum monte s junto  Eira.
midade S. Vigente, ha humas fontes + 21
que chamad da Virtude , porque na mas
nhade §. Joad fe vad lavar nella muyros.
enfermos de varios achaques,, de que me=:
lhorao. Confta da Corographia Portus |
guefa, tom. 1. fol. 319 -

CXX
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CcXX. _
Cemarca
Forite de S Giraldo, de Braga,

- Naruadagalana d» Cidade de Braga , Biaga.
Junto 4s grades de S. Giraldo , eftacfta
cclebie , e antiga fonte, que ja exiltia no
tempo em que naquelle fitio havia hum'
T-mplo dedicadoa Deofa lz1s 5 eera tad
‘eftimada da Gentilidade,, que cuydavao,
'qtie banhando fe nella depoys de fair do
' Templo, ficavao livres de todos os mas
les do corpo, enagraga, € felicidade ,
que efperavad dadita Deolas engano,
em que eftiverad , fegundoe atradigao,
taté que indo a aquella terra Santiago

Apoitolo , defenganou ot Gentios, di-

- zendolhe que aquella fontefo feria pa.
ra elles inilagrofa, fe com a agoa dclla
fe bautizaffem ; o que fez a muytos ;

e bebendo o Santo defta agoa, e fazens
'dolha beber tambem ac¢lles ; obrou pros’
- digiofos milagres, farando muytos en=

fermos 5 para cuja memoria, mandou o’

- me(mo Santo fazer juntoda fonte huma-

' Ermidadedicada 4 Virgem nofla Sznhoa

| a CXXIL

{
|
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CXXh *

Forte frigidifima,

Diftante hum quarto de legoa da Ci»

Praga:  dade de Braga, naquinta de Scmelhe,,
que he dos Religiolos de Sunto Agofties:

nho, eftd huma fonte de agoa 1a6 friay,

que ainda no tempo mays quenge fe lhe:|

nao atura huma maé dentro por efpagan |

de hum Credo ;e fe Ihe metem hum frafe: |

€0 de vinho ’ lngo ofaz winagrc, |

CXXIL

Fonte de S, Pedya., A,

Braga, . Na mefma Cidade de Braga, hioutra

fonte chamada de S, Pedro, que efta na
Partochia de S. Pedro de Maximinos ¢
c€xtramuios da dita Cidade,cuja agoa,que.
he muyto boa, atem os moradores por
milagrota, e a bebem nas {uas enfermis
dades, com muyiafé | e cfperanga de
que lhe aproveyte , como muytas vezes

{ugs
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fuccede ; ¢ ha tradicao de que indo o
Apoftolo Santiago aaquella rerra prégar
a Fé Catholica , bebera na dita fonte.
Muyta gente manda bufcar efta agoa no
dia de 8, Pedro de manha, e a guarda
gomo milagrofa, 54

_ CXXIIL

Fonte .faum.

Na freguefia de S. Joad Bautifta do E:“"’Mt
Couto de Provefende , Comarca de Bras
22, junto a Krmida de Nofla Senhora
dos Cheyros , 2fta huma fonte de pouca
1goa, mas milagrofa, pelos prodigiofos
rifeytos , 'que nas fuas doengas experis
mentad nella os enfermos devotos da-
jucila Senhora, que com grande téa bes
pem, reconhecendo que the aproveyta
rarticularmente em maleytas,
i :
{' CXX1V, Lo
¥ | Comarca
' Fonte do Tojal. de G

raans

i
i

| No lugarde Caldezes , ng freguefia Caldszes
[%e - 2




*I

I
G iyl  Fa us =1
vg4 Aanilegio Medicinal & |
de Santa Maria de Moura , do Concelho

~ da Povoa de lanhoio Comarca de Guimais
raes, ha huma fonte, a que chamao dc
Tojal, da qual com a lea agoa faheom
muytas pedias quadradas , corno as Cand
dares, que vem daIndia, de que (e f:anf-r{
tad muytas virtudes medicinaes. E. dass|
que fahem defta tonte, haa experiencizal
de que particularmente aproveytad nass
fupprefloens de ourina, ¢ em ajudar os%
~_partos, e excluir as pareas.

CXXV. ;

Fonte copiofa.

‘"IH"* da . Na freguecfia de S. Joad da Arnoya:
Lima.  rermo de Serolico de Bafto, na Aldea d¢
Lama, ha huma fonte, hoje do mefme

nome, € antigamente chamada dos Ver
melhides, taé copiofa, que de Invernc

{e parte em finco rivulos, que fertuhzai

outras tantas Aldeass e na da Bouga

que he huma dellas, faz moer hum en

- genho de farinhas; o que taria tamben

Das outras , Ie.0s fitios o permitiflem. £

b ago
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agoa defta fonte he pura, e tranfparene
te, no Invernotepida, no Eftiofria, ¢
facilmente le altera, ou com o calor , ou
como frio; e della fe diz por tradigsd
antiga, € conftante, que nenhuns dos

animaes , que dellabebem , morrem da-
Iladﬂs- ;

CXXVIL

Fonte eopiofa , e [alutifera,
No lugar da Boca , freguefia de Sao P
Pedro de Torrados , Comarca de Guie
maraens, ha humafontede hum i¢olho
fe-agoa, merecedora de que fagamos
mencao della: porque dlem de fer das
welhores agoas, de que he abundante
Kuelle paiz, he tad copiofa, que logo
'm fcu nacimento pudera fervir a hum
noinho 5 e em todas as eftages do anno
orre com igual abundancia. He cele-
irada naquellas terras por eftas circunfe -
igcias , € pela particularidads de que be-
endo della innumeravel geote,nad confs
b quea pefloa alguma fizefle dano.
|

e | - R
P CXXVIL
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CXXVIL

@
"
ek, Suws.

Fonte de S, Bras.

Meuri.

Lhe. Lo lugarde Mourilhe ; termo da Vil..

la de Montlegre, Comarca de Guimas.
Taens, junto algreja Mairiz, que he daa|
1NVocagao de S, Bras, efta huma tontes
de,q dizem tirara ette Santo agoa, com |
na cita Iareja differa Miffa, e confagra«:
.. Yaem hum vafo, que nella fe conferva
- comgradeveneragad 5 eaagoa defta fon
t¢ tem os moradores por milagrota para ass
dores, € queyxas de garganta, para asd

quacs a da a beber o Piarrocho no dite

-

o

valo,

| Fontede S. Gualter,

Sinio B~ INodeftrito da freguefia de Santo Ef:
tevad de tevad de Urguefes, termo de Guimaries
Urgucles go pé domonte de S. Roque, efta a nos
tavel fonte de S. Gualter , copiofifli
cm abundantes , ¢ excellentes agoas, q
TTHED T Jangzs
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dancga por tres grandes bicas;she miraculo-
fa pelos prodigiofos effeytos , que nella
reconhecem os devotos do Santo, que a

_bebem , ou fe lavdo com ella, nos acha«

.ques q padecem;e porifto hafempre gri-

| de concurfo de gente de varias partes.

 Confta da Corographia Poituguefatom,
1.fol.11gq.

CXXIX

Fonte de S. Gonga.o.

Perto da fepultura de S. Gongalo de Amarite

Amarante , junto da fua ponte, que elle

fez na dita Vila, fobre o rio Tamega,

nace huma fonte de cujz sgoa ufad muya

tos doentes nos feus males , porque ajul.
- 220 milegrofa. Tem efta zyod a fabor de
 azeyie,de forte,cue {e abrberem as efcu-
' ras, entenderad que bebem azeyte. He
tradiga0 antiga, que efta fonce nace da-
Equdlapenha, que 0 Szunto terio com o
' feu cajado , para dar vinho s € azeyte aos
| artifices da {ua ponte, para comerem o3
| peyxes, queelle com fuas maos tirou do
'dito rio; ¢ que ficou a cfta prodigiola
|i LX) tontg
i

|l
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fente o gofto de azeyte, porque foy ﬂ{
licor , que fahio da penha , cujo taboo
attefta o milagre,de que nag haveria mes:
nosdevotos, fe aflim como ficou nefttd
agoa o goftodeazeyte, ficirao de vinha

CXXX.

3 |
Fonte da F, eytoria, |
E,

Awarate. . Defronte do Convento deS. Gongalo
de Amarante, junto ds hum cam po,ques
deo nome 4 fonte, por em algum tempay
 haver nelle feytoria de cordas para o8 na--
vios delRey , nace cfta fonte, cuja agom
he das melhores, que tem aquellas ter-.
ras, €m que ha grande abundancia de
excellentes agoas , e fobre fer deliciofa|
para o gofto, he tad delgada, e tag boa
que nunca faz dano, aindaque fe bebaem |
grande quantidade; etem de maysa vir..
tude de fer muy diuretica, e de grande |
effizacia para os achaques de pedra, e

arcas, para osquaesamandao bulcar de
diverias partes. 3

CXXXL.
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CXXXlIy
Fonte de Pombeyreo,

- Diftante da Villa de Guimaraens duas
legoas, no lugar de Pombeyro , junto
dc. qual ha hum monte, em cujo cume
efta huma Ermida dagloriofa Virgem
Martir Santa Quiteria,cujo corpo,fegun=
do a tradiga6 immemorial , eftda na dita
‘Ermida; ¢ por eftanaticia ha em todo o
‘tempo grande concurlo de devotos, que
frequentad efta romaria Ao pé defte mo-
‘te ha huma fonte copiofa , de que diz a
‘tradig20, que brotara miraculofamente
'no lugar em que cahio acabega da Santa,
‘quando alli foy martirizada, como o8
'mays companheyros ; € a fua agoa fe tem

Pombey?

1.

Epm milagrofa, e como tal a bebem muys+

'tos enfermos, € a mandad bulcar de
‘partes muy remotas 3 € ja chegou airao
Brafil em frafqueyras s tanto pode afe,
¢ crenca dos fieys Catholicos , juftamens
'te devidad virtude da Santa.

o
ket CXXXIL

'.f
|
il



;Rl'b: s
nho, YT

CXXXIIL
gt Fonserde Vianas: :
. A Provincia de Entre Dourﬁ, € M;.a.
Vian,.

160 Aquilegio Medi¢inal -

CXXXIL |

Fonte de Ribeyrinbo

pr—— Sl o s U N el e i

Na freguefia de Santa Maria de Ceped
los, em hum lugar algum dia chamade
as Fontainbas, e hoje Ribeyrinho, ¢
qual divide de Amarante o rio Tamega
fe acha huma fonte particular, no quiny
tal das cafas do Padre Jeronimo Guede
de Mitanda, cujaagoa, naé fendo muy
copiofa, fempre corre com igualdade ; ¢4
tem infigne virrnde diuretica ; € ajudaéd
cofer, e digerir osalimentos no ettamas
go, na20 offendendo nunca , por mayss
que della bebao ; e tem-fe norado, quee
os moradores daquelle lugar todos mor 4
rem wuyto velhos, o que fe attribue 2
agoa defta fonte, de quetodos bebems.

nho heabundantiffima de agoas, a ma=-

you
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yor parte dellas excellentes.E:m Viana ha
afonre de Forne os,a tonte da Abilheyra,
8 fote chamada do Ouro, cujasagoas nad
0 {20 boas por delgadas,e de fuave gofto,
Nas por terem virtudz particular para
refervar dog achaques da pedra, eareas
08 que as beberem;e por lerem boas para
abitrucgdes humoraes. '

CXXXIV,

Fosnte do Fincao.
. Efta fonte pelabondade da fua agoa; ViiEd
t muyto mays pela copia della, fe faz
igna de toda a noticia. He huma da sda
tila de Viana, a que os moradores chaa
haﬁ a Fonte do Fincao. Langa agoacom
al abundancia, que fe reparte para varios
Chafarizes, em que coite com grande
gencia : porque daagoa para o Cha.
iriz do Campo do forno; para o da Pi-
bta ; parao daportade S. Felippe, em
¢ fazem agoadas as nios defte porto ;
ara o Convenro das Freyras de Sania
nna , da mefma Viila s e parao jardim',
Pcdro de Mello de Ia‘:sl;r;m__; paraafons
; - L

P
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te da Povoanga ; paraafonteda Portelll;
de Valverde , e para a da Portella infee
rior; eaque vay para o Recolhimentiq
de Santiago ; epara o Chafariz , que eff|
td Junto ao Conventodas Religiofas de &
Domingos ; ea que vay para dentro did
mefmo Convento ; fendo que a efta {i¢
ajunta outra, que nace da fonte do Efpii
nheyro da mefma Villa, |

CXXXV. ?

- T

Foute deVillanova da Cerveyra
‘:ﬂ:nﬂ! Na praga de Villanova da Cerveyrati
Cerveys Comarca deVianaefta huma fonte de ext
1a. celléteagoa,muy delgada,e de bom gofto
tem virtude diuretica;para obftrucgoes, d
para queyxas nephriticas. |

CXXXVL

Fonte do Pinbeyre.

Ponte d=  Na Villa de Ponte de Lima, Comares
Limas  de Viana, eftd huma fonte a que chama
do Pinheyro ,d¢ muyto boa agoa , e te

| virs
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wvirtude para achaquesde pedra, e arca;
I € para Ubﬂl’ucgaes._ |

i | CXXXVIL
E* Fonte dc 8. Cofme.

Na freguefia de S. Cofmede, termo ¢ maps.
da Villa d%s Arcos de Valdeveéz , Comars i‘?rmﬁ
ca de Viana,efta a fonte a G chamao de S.

|Cofme, na qual os moradores coftumad
meter hila 1magem defte Santo,quado ha
falta de chuva para as novidades; e tem
‘paraii, que logo os foccorre, Alguns
‘enftermos, que fe javad nefta fonte, ina
|vecando o Santo, melhorad. Confta da
|Cerograplia Portuguefa , tom. 1. fol,
1229,

!

| CXXXVIL

Fonte das Virtudes.

1
]
[
i

Na freguefia de Santa Maria de Tavo- SantaMa:
» termo da Villa dos Arcos de Valde. P12 d¢ T4
€z, Comarcade Viana, hahuma fon. ©°

€, aque chamao das Virtudes, porque

'y L lJ lﬂ'ﬂn-t
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Javandosfe nellanas menhas de S. Joaié
Bautifta muytas pefloas achacadas , mee
lhorad de fuas queyxas 5 e poriftc
grande concurfo de gente de variis pair
tes no dia do Santo a banharfe nellz
Confta da Corographia Portuguefa,tom
1.f0l.233,

CXXXIX. =}
Fontcde S. Vicente de Areas.

S.Vicente, Na freguefia de Areas, do Couto di

de Arzas, Cervies , Comarca de Viana 4 efta huma
fonte, a que ba grande concurlo de gem
te de varias partes, para beberem pelld
namanha de S. Joao Bautifta, com que
melhorad de feus achaques. Contia d

Corographia Portuguefa, tom. 1. folly

251, i .

Cemarca

dD_l Urtﬂf 7 ] CX l;-l‘j

- Fonteda Arcas

|

Portgl | porades muros da Cidade do Porto
enirc a poria de carros, ¢ © poftigo de
. S;nt@
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Santo Eloy, efta huma fonte , a que chas
mao da Arca,que langa por grandes guas
‘tro bicas, oucanos de bronze,largs a-
‘bundancia de excellente agoa; fendo a
‘obrada fonte, eda Arca,feyta com mas
gnificencia, e primor daarte ; fervindo-

'1be de Coroa a milagrofa imagé de pedra:
de Nofla Serhora da INatividide , cuja.

devogaé faz frequentar aquella faida.
CXLL
Fonte do Carvalbinbo,

Efta fonte també efta fora dos muros
'da Cidade do Porte,no paflego corinuado
'ma margem dorio D:uro s corre por duas
\Largas bicas em copiofiflima ubiidancia, e
lenche doys grides tanques,fendo 4 na eris
\gem da fonte fe perde muyta agoa, que
icorre parao Douro. He 2 agoa defta fone.
ite muyto leve, ¢ delgadas ajuda a cos
'zer , e digerir bem os alimentos.

[ £

fie L i CXLIE

| Porto.
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CXLIL |
Fonte dasVivindes. !
|
Na Cidade do Porto, fora dos feuﬁs'{
muros, em pouca diftancia do poftigw!
das Virtudes, efta huma fonte a que chasl
mad das Virtudes, por fer a fua agoa de
muyta utilidade em varias queyxas, enes)
tendendoo aflim a gente, fem individuarr
com particularidade algumas, para quee
certamente firva, mas na fé de que team|
virtude,, a mandad bufcar de outras ter:
¥as. ]

CXLIIL

Fonte do Convento de S. Francifco,

No Convento de S. Francifco da Cies
dadedo Porto ,de que (a0 Padroeyros oﬁg
Condes de Penaguiad , Marquezes deel
Abrantes, defagoa em hum fermofo cha..
tariz do feu Clauttro, donde fe repartes
para varias officinas , huma copiofa f{cxin-.--

excellente agoa, a qual mandou de«
B ¥gelearc sgos, o gl maacon o
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pofitar nelle o grande Rey D. Joad L. re-
fervando para fi o dominio della; como

_conftade hum Alvard , que fe conferva
' no Archivo dodito Convento. He efta
| agoa muyto duretica, e porifto util nos
 achaques de pedra, careas; €tem grane
' de virtude para os cofimentos , € digels

toes do alimento noeftamago.
CXLIV.

Fonte do Convento da Conceygao,

Na Cerca do Convento da Conceygao Eia;;"_ﬁ’f
de Matofinhos, da Ordem de S. Fran=  ~
cifco, deque {ad Padroeyros os Condes
de Penaguiad, Marquezes de Abrantes,
nace huma fonte, de que fcforma hum

. chafariz no Clauftro dodito Convento ,

' cujaagoa he efficaciffima- para bom cofi-

. mento,e digeftad do eftamago; ¢ tem 1nfi-
' gne virtude diuretica,com queaproyeyra
~em queyxas nephriticas.

(CXLY,
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CXLYV. -

Fonte das [ete fontes,

Julgado - No Julgado de Bougas , Comarca do|

ge lloucas Porto | de que difta huma legoa, eftdi
hum: fonte perto da Ermida de Nofja|
Senhorada Ora, a que chamao a Fontes
das lete fontes, porque lanca por fete bi-
Cas grande abundancia de agoa, aquall
tem todas as prerogativas de boa. De oues
tra fonte defte mefmo nome faze moss
mengad nefte Capitulo,

CXLVL.

Fonte Sagrada,

Na eftrada que vay do Porte para Ara

Mours Tifanade Soufa, perto do lugar de Mous
| Tis, efti huma fonte deboa, on dames
lhor agoa que fe pide achar ; € ha tradis

Ga0 de que por fer tad excelfente a ben.

zera, ou fagrira hum Bifpo do Porto, e

a mandara cercar com bum muro de pes

dra ng cantaria, que ainda hoje te conf:;-'
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va, A agoa defta fonte he diuretica, ¢ ajue
da a digeftad do alimento.

CXLVIL Pt
; temer O
Fonte f#bﬂfff gds. ve ho.

No termo da Villa de Torres novas , 1g-res
Comarca da OQuvidoria de Montemdr o novas.
velho, ha huma fonte, a que chamao -
dos Santos Martires, junto a ribeyra de
Bazelga , coutra nolugar da Zibreyra,
termo da mefma Villa 5 cujas agoss , na
woz do povo, fad repuradas por anti-fes
bris; porque dizem vulgarmente, que
ftem virtude para curar {efoes , o que ate
gribuem a milagre dos Santos, parecens
dolhe, que naé pode fer effcyto natural
daagoa. Deoutras fontes de femelhan«
ke virtude fazemos mengad no numero
moventa, e quatro defte Capitulo.

CXLVIIL

Fonte dos Canilfos.
; _ Torrcd
H Na dita Villa de Torres novas ha hu- novas, »
¥ | ma

|
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ma fGte,a § chamad dos Caniflos,daqus
fe diz que tem virtude para curar inteam
perangas quentes do figado, e mays em
tranhas, bebendoa fempre por ufo ordli
nario, aindaque nella fe nad reconhecry
mineial, que lhe pofla dar {emelhante viur
tude.

CXLIX.
Fonte da qusnta de S. Bertholamen,

Menosdemeyalegoa da Villade Alem
quer na quintachamada de S. Berthola:
meu , de que he fenhor Manoel Pedro dif
Mello , eftd huma fonte, cujaagoa, po|
muyto fria, fe tem por medicinal par
os achaques de calor, fegundo o que |
experimentou em varias pefloas, que pe
decendo femelhantes queyxas, melhoray
ra0 bebendo defta agoa.

CL.
Fonts de §. Braz. '_

No Mofteyrode Valbemfeyto, termod
ok B A i T ' ddf
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de Obidos, Comarca de Alenquer, ha
huma fonte deexcellente agoa , para o
gofto, a quechamad a fonie de 8. Braz,
‘¢ tem virtude para todos os achagues ne.
phriticos,dy(urias,eftrangurias,c queyxas
'de pedra, e areas, como fe tem oblervado
nos Religiofos do dito Mofteyro,em que
nunca houve femelhantes achaques, €
nos que vao de fora com elles: porque
bebendo efta agoa, le curad, e prefervao
das (uas repetigoes.

CLIL
Fonte do Fardim.

Junto ao lugar Dagorda,termo da Vila Dagordd
\lade Obidos , Comarca de Alenquer , ef»
'1a humafonte, a que chamao do Jardim,
\de que bebem os moradores daquelle lu-
'gar, ede Obidos ; em cujaagoa fe tem
‘oblervado, que he de grande virtude
‘paradesfazer , e langar as pedras , eareas
'dos rins, e bexiga; o que fe comprova
‘com a certeza de aue gaftabrevemente as
pedras por onde corre ; mas tambem fe
kntcudc, que tem alguma qualidade in-

I+ fenfa
|



Colum.
beysa,
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fenfa ao peyto , pelos muytos tificos, quee’
haentre a gente que delia bebe.

CLIL

Foute dos fornos datelha. 1

|

- Junto aolugar da Columbeyra, tera

mo da Villade Obidos, Comarea de Aw

lenquer, no fitio a que chamaé os fornoss|

datclha, eftda huma fonte de agoacom tom

das a0 prerogativasde boa, e com vitudes

para ajudar o cofimento do eftamago 5 €
para faciittar a digeftad do alimento.

‘GLiTL.

Fonte da Sabnga,

- Wa Vilade Sintra, Comarcade Alens:
quer, ha huma fonte, aque chamad da
Sabuga, cuja agoa, bebida em jejum
cura as diarrheas biliofas, e procedidas.
de intem perangas quéics; noque hamuys'
tas Cxperiencias. |

CLIV..
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CL1V.
- Fonte do Efpargal.

I

. Entreo lugar de Ocyras, e Paflode

 arcos, termode Lisboa Occidental , ef-
ta a fonte do Efpargal, cujiagoa hecla»
ra, leve, e delgada, de bom golto ye tem
infigne virtude diusetica, com que faz

fair pelas vias da ourinaas pedras , e areas,

- 'que ha nos rins, e bexiga, € todoes 0s hue

' mores tartareos, craflos, e vifcidos, de

Lisboa
Oc¢idene

Il
id:is

Oeyrasﬁ :

' que cllas fe formad ; e porifto he muyto

| util para os que padecem femelhantes
queyxas, de que fe podem prefervar com
| 0 ufo defta agoa, de que bebe muyta
| genie deambas as f.isboas achacada de

| queyxas nephuriticas, € de obitrucgoens

| bunsoraes, para o que he 1gualmente boa
| que para a pedra, porgue defopila enca-
| minhando para a8 vias da curina os hus
[[murcs de que as obftrucgoes fe fubricao,
I :

CLV.




Belem,

Meleces.
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“CLV.

Foxstedaquintade Pedrode V. afconcelles., |

Perto do lugar de Belém , termo cﬁj
Lisboa Occidental, naquinta de Pedr

de Vafconcellos, eftd huma fonte de ex:

cellente agoa, criftalina, leve , delgadan

€ de bom gofto, que ajuda a fazer oco

fimento, e digeftad doeftamago; e poy

mays que fc beba,nunca offende. He muy
diuretica , e preferva dos achaques de pe.

dra, earcas, no que ha muytas expesis

€ncias,

CLVI.
Fonte de Meleges,

No lugar de Meleces, termo de Lisi:
boa Occidental, ha huma fonte na quine.
tade Jofeph Bernardo de Tavora, cujai
agoa tem cfficaz virtude para defincharr
os hidropicos, fegundo o que efcreves
Carvona fua Polyanthea Medicinal, fol..

0.0 qUC comprova Com e¢xperiencias.
909 Pro nexp CLVII,,
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CLVIL
Fonte da quimta de Milflores.

. Naquintade Milflores, que eftaem Palhay3,
' Palhavam ,termo de Lisboa Occidental,

da qual quinta ke fenhor Francifco Hols

beche, ha huma fonte, cuja agoa tem
grande virtude para diarrheas , que pros

cedem de foros quentes, porque 08 encas
'minha pelas vias daourina, e os diverte
'do ventre, fe he certo o que elcreve Cur«

vo no lugar allegado no numero anteccs
dente.

CLVIIL

Fonteda Fontainha.

No Campo da forca de Lisboa Occi. Lis>02
dental , ha huma fonte, a que chamad Oscldieag
Fontainha,cujaagoa he delgada,e de bom
gofto, e tem virtude diurctica, porque he
conhecida para prefervar de queyxas ne»
phriticas, ¢ para fazer langar as pedras,

§ arcas,
ok CLIX

i
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Oricnial- do Convento de Santa Apolonia, eftd za

. dera0 offindercomellas, - por {erem fulsr
phureas, € nad temperarem como as 250881
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- CLIX.

Fonte da Biga deCtapato,

No Burgo de Lisboa Oriental,, pertco|

tonte da bica do Capato , de cuja agoa hz
opiniad no povo de g ferve paraintempe«
rangas quentes, e para curar achaques Cle=+|
tancas , a que chamad do figado 5 ¢ affim
tambem para as queyXas da ourina , dys
furia yeftranguna ; ¢ finalmente para tos
dos os meles que procedercn dé Caiora
No gue nos parecee dizer : que 0s.ques
padeccrem femelbantes Queyxas , € 088
que forem de temperamicnio quenie , ale
daque tenhad boa faude , farad0 muyto
bem fe beberem defta ‘agoa: nad tanto
pela particular virtude , que nellaconfia
dera® , como porque fe beberem da agoal
do chafarnz da praya, ou delRey, de que:|
ufa a mayor parte deftas Cidades, e pos

puras 5 quai he a da bicado Q'ipa{ﬂ_,g dql
chafariz de Arroyos, ada Fontainha, d:'::.
23 ada)
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ada Pimenteyra, que fab agoas piiras.e
boas, que ha nefta terra, de que devem
‘ufar os que padecerem queyxas de calor
ACTIMONIA8 » € intemperangas.

CLX.
Chafariz dos Cavalls,

Na rua nova de Lisboa Occidental ef Lisboz
1 o grande chafariz a que chamad dos Oc¢idenis
Cavallos nad porque a fua agoa firva o "
para beberem as beitas, mas porque has
'via nelle doys grandes cavallos de brona
z¢, que nas holtilidades de Portugal fe
nrarao de feu Jugar, A fua agoa tcm Vir=
'tude para as intlamagdes dos clhos, las
\vandoos com cllatepida, do que ha ine
mnumeraveysexpeiiencis Cuydabalguns
'que eita virtude lhe vem da baba das bel«
as, em que feconfidera virtude para iris
flamagGes , e rubor dosolhos. Mas fe
ifto affim faﬂc » era efcufado mandall:.
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CLXI,

Bica do Artibello.

Na freguefia de Sab Paulo de Lisbom

Occidens Occrdental eftd huma fonte, a que chae

tal

mab a Bica do Artibello, cujaagoa tctm
virtude para mﬂamagocs dos olhos, t

~mandoa da Bicaantes de nacer o Sul

Comarca
a= Setus
val.

Setuval.

05 cobre de pedra, qL. nelles produz §

lavandoos com ella a qualquer hora. E haa
a noticiade que certo Frances conhecene=
doo preftimo deftaagoa, acltivera vene
dendo muyto tempo por fegredo para ass
queyxas dos olhos, até que hum criadoy
feu deicobrira oengano. -

CLXIL

Fonte petrificante,

Na praga da notavel Villa de Setuvall
defagoa em hum fermofo chafaris humay
copiola fonte , cuja agoa ie conduz defde:
hum quarto de legoa pordijCtas patent:ss,
e defcubesios , porqueem pouco tfﬂ}pml

o i o ] | .cxtra-'
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extravafando fe a agoa, vema faltar na
fonte ; de talforteque o Senado da dita
Villa manda de mefes em mefes abrir com
inftrumentos de ferro os canos, e duétos,
q aagoa coftuma tapar,convertendosle em
pedra dura. E tudo o que cahe dentro
deftaagoa, fe converte em pedra, oufe
cobre della. As folhas das arvores , e quae
efquer paofinhos, que cahem nos canos
por onde azgea cerrg, (e cobrem de pes
dra ; o que fuccede tambem metendolhe
huma vaia, que logo {e cobre de pedra;
E 0 que mays he, com os cabelos, que fe
tem achado muytas vezes cubertos de pe«
dra da groffura de bum dedo , edentro o
tabelo fobre que a pedra fe formou. De
putias fontes petrificantes fazemos mens
§ad no NUMELO 30.¢ 193.¢ 204. defte Cas’

pitulos | %
CLXIII.

Fqﬁt_f da Bica da caza,

== - Sy
L

Az

| Na'Villa de Benavente, Comarca de Fenavem

etuval,, ha humafonte a que chamad. da %

fgadg Cgﬁg, cuja agoa he fiia de Vea

- "
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ra0 , ¢ quafitepida no Inverno ; ¢ temm
todas as prern'gativas de agoa boa: porquee
he clara, diafana, tenue,edebom gofis
to, fem fe lhe reconhecer fabor algum.|
He dingetica, ¢ prezerva do achaque dee|
pedra, eareas, como entendem 0 Mo«
radores defta Villa, que conftando dee
mays de feyscentos vizinhos, he entre el:
lesrarifimo efte achaque s o que attriis
buem a virtude defta agoa, que bebemu
Tem mays awirtude de fazer bayxar as
mulheres 0s mezes fuppreflos , e de asfa«
zer fecundas. Entre varias experienciass
nos contarad, que indo para Benavente
‘huma mulher de Lisboa, a quem havia
tempos faltavad os mefes , fendo ja qua
quinquagenaria,idade em que ja nad aco«*
de, antes naturalmente fe fupprime @
menftruo ;s depoys de feys mefes de affifs:
tencia nefta Viila, bebendo daagoa def=
ta tonte, nad{o lhe bayxarad os mefes ,,
mas tambem dentro de pouco tempo fee
fez fecunda, o que naquelies annos er
ja fora de efperanga. K dizem que nad ha
naquella terra matrimonio infecundo 4 -
‘que adfcrevem 4 virtude da agoa , d
Gual affirmao tambem q he muy defopi
BT AR - -

4}
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CLXI1V.

Fonte do Rio dos Clerigos.

A Villade Alcagar do fal, em outros Alcagar
{eculos chamada Cidade Imperatoria, nag d0/ak
tem dentro em fi fonte de agoa que bebad,

‘mas tem muytas no feu limite , donde a
levad para o feu ufo. Humaa que chae

-maddo Rio dos Clerigos , eftd em fazene
da de pefloa particular, em terra dearea;

langa grande copia de agoa, que fobre

fer boa, he diurerica, e delopilativa ; pree

{erva dosachaques de pedra, e de hidro-

pefia, males, que rariffimas vezes {etem
vifto naquella Villa,

CLXV,

Fonte de Pore Piceyro,

No limite da mefma Villa de Alcagar ﬁﬁfr
.do fal, ha outra fonte , a que chamao do |
Pote Viceyro, de agoa, que corre ao
' macente por terras dearea 5 he clara, le-

'¥e, delgada, debom gofto, ¢ tem vire
|| ~ M 1jj | tude

!



182 Aquilegio Medicinal |
tude diurctica , e deobftruente,, com qu
aproveyta nosachanques da pedra, ¢ na
opilagdes 5 ¢ hidropefias,

CLXVL

~ Fontedos Negros.

Aleacir - Efta fonte etd da outra banda do ri
dofal em pouca diftancia; vzadellaa gente di
~ Alcagar dofal, que a vad bufcar e bas
teys. Nace em huma grande altura dig

area, e vem correndo por huma brenh

de filvas , ¢ fetos, até fair em huma p

‘dra s €M que por cgntmuag‘aﬁ tcm fﬁ:ylt

huma grande cava. He a agoa defta font

muyto delgada, faz bom cofimento, «
digeftad do eftamago 5 he diuretica; deff]

opila, ¢ preferva de pedra e hydropefiay

- CLXVII.
Fonte da Margﬂd#. |

' Meicar | Em diftancia de meya legoa da dittd
do " -Villa de Alcagar do fal , Comarca de Se2
tuval, em huma fazenda de Franciicu
W il & Carvad
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Carvalho de Figueyredo, ha huma fons

te , a que chamao da Morgada que langa
‘agoa em grande abundancias he muyto
‘clara, leve ,de bom gofto, nunca offende
por mays que della {e beba ; he muyto
diuretica 5 e tem as melmas propriedades,
e virtudes, que no numero antecedente
‘difiemos da fonte dos negros.

CLXVIIL

I sl E

5 1. Fonteda Rainba.
! .
1

. Ha mays no limite da dita Villa de Al Alcacar
|cagar do {a] outra tonte a que chamad da 4o -
Rainha, deagoaexcellente, ecom wire
tude dturetica e de nbtiruf-nte e porifto
lutil paracurar, e prefervar de obftruce
igoes , de hid ropefa anafarca, edequey=

xas nephriticas. Bfla fonte he vizitadatos

0s 08 annos pelo Stnado da dita Villa,

Gl R K

|

Fantedos Camayoeyros. .

| Me a legoa da Villa de Alcagar do Alezsar
Hi ; f: 5 § m do fal.
I




5l
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fal ; daoutra banda do rio eftd a fontw
chamada dos Camaroeytos ; nace eun
hum grande mente de area, cuberto dee
feros, e corre por huma pedra em grandee
apundancia , no Eftio, fria , como de nes
ve, noloverno tepida. He a melhor dec|
todas s agoas de que ula efta Villa ; tac
delgada, que nunca offende por muytaig
porque logo bufca as vias da ourina; hee
defopilativa, diuretica, boa para quey's
xas nephriticas, ¢ para prefervar de obfis
trucgoes, de pedra,e de hidropefia.

CLXX.

Fonte doCongelbo,

~ NaVilla de Samora Correa, Comarc:
de Seruval, ha humafonte, a que chamac
do Concelho, obia antiga , e tofca; Cuj
agoa tem virtude para inflammacoes d
olhos, fegundoareputagap vulgar,acre:
ditada com experiencias do Medico d
dita Villa, que ufa deftaagoa como colls

Jiro nos olhos inflammados.

| CLXXIL
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; - GLXXI
k Fonte dos Efcudeyrose

: Ha mays na dita Villa de Samora Cor-
rea outra fonte, chamada dos Efcudey.
ros ,de que bebem os feus moradoeres 5 €
tem virtude para prefervar de pedra, ede
quey xas nephriticas. | '

CLXXIL

Samota
Corrcde

Fente do Borbolcgas, :
No limite da Villa de Grandola, Cos ¥
marca de Setuval , i€ acha efta fonre, pot
muytas circunftancias digna de nota.Na-
- ¢e ella em areaje pela abundancia da agoa,
€ pela velocidade , €ruido com que cor-
re , lhe derad os naturags o nome de Bor=
- bolegad, ou Gorgolad. Fica diftante do
. mar oyto, ou nove legoas , mas move-f¢e
- a0s feus movimentos , de maneyra , que
- quando o mar fealtera, fe ouye mayor
~eftrondo nafonte, e correa fuaagoa com
mayor forga. Tem efta agoa todas as pros
Bl pricdades
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pricdades de boa ; e ainda que fe bebs
em grande quantidade , nunca faz danno ;
he diaretica, edeobftruente, e sjuda o
cofimento,, ¢ digeftad do eftamago. Del.
ta fonte {e acha tambem noticia na Coros
graphia Portuguefa, tom. 3. fol. 335,

CLXXIIL

Fonte de N. Senkorada Rofa, - ge

N.Senhos
“ A:Rﬂ{a Na cerca do Convento -de N. Senhoras|

da Rofa Religiofos Pauliftas, huma legoai|
diftante da Villa de Almada', Comarcai
de Scruval , efta huma fonte, cuja agoal
tém virtude para curar lepra, Confla da)
Corographia Portuguefa, tom. 3.fol.318.,

CLXXI1V.
Fontede Al mdﬁd.

Na Villa de Almada, Comarca de Se=

Almadz: tuval, ha huma fonte, cujaagoa he ex=«
cellente para os achaques da pedra e areas;

e pela unlidade, que neilafeexperimen=
t2,a mandao bufcar de féra varias .peﬂﬂoaf.._ |
30 Lita
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Eftavirtude conjeétnrarad os moradores,
wendo que a agoa gaitava os pedagos das
- quartas quebradas, que na fonte ficavad.
LConfta da Defcripgad dc Portogal efcni-
ta ew lingoa velgar por Duarte Nunes de
Liead,fol.31. e em lingoa Liatina pelo Pa-
. dre Antonio de Vafconcellos da Compa-
nhia de Jelus, queafol. 404. diz eftas
palavias : Inoppido Almada (contra Ulyfjie
ponem (urgst) eft fons | cujus agna marbo
calcilari habstzr remedinm valae prafens ,
unde multis ex locis exguivitur 5 ilindque
| virtutis eft argumomtum , quod lutea gnua-
| libet vaforum frufa , [iforte jnxtacanales
qusbus aqua perfluit , relinquitnr , velipfa
Vicinsa perfringuninr.

CLXXV.

Comarga

| . E-]. ]
5 Fonte da Amoreyra. el

. Entre as muytas fontes da Cidade de Elvas,)
- Elvas, tem pela bondade, e pela copia
E de agoa o lugar primeyro afonte da A=
| moreyra ; gue tendo a {va origem na dif-
' tancia de huma legoz , vem para a Cidade
| pelo mays nobre aqueducto, que ba na
& Europa




Elvas:

de nosardores de ourina , nas diarrheass
rebeldes , e nas inflamagaes dos olhos.,
"Ha tradigad de que nefte fitio datonte:

P
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Europa ; € corre com taé copiofaaffluens
cia ,que dividindo-fe para muytas partess|
antes de chiegar 4 Cidade, nella fe moftra
2 fua abundanciaem quatro magnificas , ¢
copiofas fontes, dequeula toda a terra ;5
diftribuindo«fe mays aos feus Conventos;,|
e jardins, 4 Mifericordia , aos fornos del=-|
Rey ; aosChafarizes publicos, e4 finw)
gular Cifterna daquella Cidade ; ferm)
nunca fc experimentar alguma deminui=|
€40 na {ua corrente, |

CLXXVL
Fonte da prata. it

Junto s muralhas da Cidade de Elvas, |
ao fair da porta de S. Vicente, ha humas
fonte a que chamao da prata , pelo adeyo
com que a compoz o Senadoscorre cO pees
renne abundancia ;e tem. fe experimentase
do, queheafuaagoa de grande utilidaa.

bouvera algum tempobanhosy ¢ de que:
aquella porta da Cidade fe chamavs a potss
ta doe banhos. CLXXVIII
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CLXXVIL

Fonte das [ete fontes.

. Em diftanciade meya legoa da Cidade Elvas;
' de Elvas, nofitio da Torre dasareas , ha :
hum tao grande manancial deagoa, que
Jhe chamad fete fontes : porque corren-
do em copiofa levada para mays de vinte
moinhos de farinha, rega innumeraveys
pomares , fazendo delictofo agualke paiz,
a que chamad a ribeyra davarge. Decou-
tra fonte do mefmo nome deita fizemos
mengad no numero 132, deite Capitulo.

CLXXVIIL
Fonte do Priofte.

Junto dasortas da Villa de Campo ma= ¢ 0.
| P3=
- yor, Comarcade Eivas,eftd huma fon+ mayor; -
. te, aquechamaddo Priofte, cuja agoa |
. tem virtude de fazer langar as pedras, €
arcas dos rins, ¢ bexiga.

‘CLXXIX;
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CLXXIX,
Fonte de 8. Foab. "

Campo. B m huma das ortas da Villa de Campo
mayor, Comarca de Elvas, eitd huma
fonte, aquechamad deS. Joad, porape
parecer naquella orta o gloriofo S, Joad"
Bautifta, quando fezaquelle tad fabido’
milagre a Gongalo Rodrigues, por qaem’
mandou avizo aos moradores, que fe ree |
colheflem a Villa, porque tinha ceflado'o’
contagio, que osatemnorifava; equelhe’
edificaffem’, econfagraflem huma Igres
)3, quecom effzyro fe fez,ficando o Sane
to Padrocyro daguella Viila 5 onde com
grande f€ o venera aquelle povo jufando

com a mefma f€ daagoa da dita fonte para
remedio de leus achaques, em que por
virtude do Santo lhe aproveyta. '

CLXXX.
Fome velha;, 97

Ouguella . Na Villa dc Ouguella , Comarca de
v - G \ Ehi‘a_i
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Elvas , ha huma fonte de que bebe a ma-
vor ‘parte dos moradores, a que chamad
Fonte velba, daqual fe diz, que nz0

cria coufa viva, € quemata wdo o bie
cho vive , que melja fe lanca.: Ufa0
defta ‘agoa para matar & languexus

'2as que entrad no corpo, ¢ para as lom=

brigas. K hatradigao nos moradores dae
qﬁrlla Villa, de'que de Madrid fe vicra
jaalh bulcar para efte cfleyto. Entende=
{e que tem efta virtude, por pafiar por
mineraes de azougue; tc afftm he, com
eftaagoa fe devem criar 08 menines para
fe prefervarem de lombngass Na Coro-
graphia Portuguefa, tom. 2. fol. 548. fe
diz , que morrendo todaacouia viva, que
fe langa nefta tonte, {0 as rans nad mor-
rem 5 ¢ quea fuaagoa nad colc carnes,
nem legumes. -

o &l

CLX XXI

Fonte dos C;dpmffyfasl

Entre otermo de Elvas, e Villaboim,
aeftrada que vay para Exrremoz, ella
cciebrada fonte dos Cupateyros, r:‘z""*a

& | de

Elva



jurnmc-
pha.

i
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de fe fazer memoravel, tanto pelo fitico
em que corre,, como pelaexcellencia daal
muyta agoa que langa. Pelo fitio: porquee.
nelle feacampara0 os Exercitos nas repess,
tidas guerras que houveentre Portugal ,,
e Caftella, Pclaagoa: porque ferviad dec|
refrigerio aos Marciaes incendios , comm|
que os Portuguefes fe abrazavad 5 fendm)
tal a fua abundancia, que ufando dels-
la toda a Infantaria , e Cavallaria , nunca

fe reconheceo deminuigad na {ua correns:

te,
CLXXXIL
 Fonte doVallede fezo.

- No termoda Villa de Juromenha,Cos.
marca de Elves, eftd huma fonte, aqu;cj
chamaé do Valle de fezo, cuji agoa temn
efficaz virtude para os achaques de pedia,,
€ areas ; para o que a vao bulcar de outrass
MUYLas terras

CLXXXIIL,
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| PG U S
Fomte capiofa,

Na Villa do Alandroal, Comares de Alandrad
' Elvas, ha huma fonte,que nat deve omits
“tirfe, affim pela Londade, € excellencia
'das{uas agoas, como peiacopiola afflu-
‘encia dellass porguie eitando a2 flor da
‘terra, corre com impetuofa abundancia
'por feys largas bicas, a¢ quaes parece que
.’3‘5:& baftao paradefagoar tanta quantidade
'deagoa, com que arrsbenta muytas vezes
|aarca Scrveeltaagoa para o ule dos moe
\Tadores daquella Villa; e aque The fobeja,
\rega os pilacipaes jardias, ¢ oftas com
\que a teera fe fernliza, tazendo {c meres
icedora da opiniad que logra de frelca, e
eleytavel. Teme=le por coufa certa que
8 agoa detta tonte, fe lhe communica de
um rio fubterranco, que pafla entre a
ita Villa, ea lgrejade S. Bento ; 0 qual
e via em doys algsres, ou abeiturasg
ue tez o tempo, de tal protundidade,
0e tendo cem palmos de altura aterra
';ﬂha cente,e (incoenta @ fundurada 2804,

(R eau a qual




Alidroal  Na eftrada que vay da Villa do Alam

Terena.

remedio nas fuas Queyxas 3 o quc artrid
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a qual fc reconhecia correr com visleny
Cla. ' |
CLXXXIV. |

Fonte Eftsval. |

droal, Comarca dc Elvas, para a [Viliid
de Terena, em diftancia de hum quaiw
de legoa, ha Luina fonte a que chamaid
Santa, porque nao correndo nos inverr
nos, que he menus neceflaria , brota e
todos os Eftios com abundancia de agos
De outras fontes femelhantes a efta faz
mos mengad no pUMEio 17.47. 75 L1 7]

183.206. defte Capitulo,
CLXXXV.,

Fonre Santa,

No termo da Villa de Terena, Comars
ca de Elvas, no baldio a que chamaé May
l1hada alia, ba huma foote, de pouca :go
4 qual chamad Santa , porque fe tem vill
to que beb£Joa muytos enfermos,tiverat

bue
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buem u milagre de huma imagem de N.
Senhora da Conceygad, que efta piata-
'da na fonte, ¢ na0 a cfpecial virtude dafua
I ﬂgﬂ'at |

& CLXXXVI.

|

Pr Fonte Eftsval,

Juntod Torre de Palma, meya legoa Monforid
diftante da Villa de Monforte, Comars =
'ca de Elvas , eftd a tonte a que chamad da
‘Fornalha , aqual feca totalmente no mez
de Setembro, ¢ nem huma {6 pinga de
lagoa langa em todo o Inverno, até que
lem Mayo brota com grande abundancias
‘e quanto mayores {20 as calmas, tanto
imays agoa langa. Conftada Corographia
Portuguela ; tom. 2. fol. §22. De outras
fontes femelhantes a etta fe achara noticia
o NuUMEro 17. € 47.203.¢ em outros do

i

Frcz:_:ntc Capitulo.

—— ._.
|
'

!t Nij  CLXXXVI
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Comarca
de Porra-
l:grc.

5

‘com o feu ufo fe aliviarao.

—— e e —
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CLXXXVIL

Fonte dos Villoens.

|
Perto da Villade Alvito, Comarcacd

Beja , eftd huma fonte , a que chn
mad dos Villcens, cuja copiofa agoa th
muyto delgada , e leve; t:z bom colfi
merito, € digeftad no eftamago s e th
excellente para curar, e prezeivar dé¢
achaques de pedra, e arcas, € de hydre
pefiaanafarca ; no queha as experienc
de que os moradores daquella Villa, q
bebem decfta agoa, nadc padecem {eme
Thantes queyxas, € os que as padeciad®

CLXXXVIIL 1

Fonte da Mealhada, b

No 2rrabalde da Villa de Caftelloc
Vide , Comarca de Portalegre, eftd a for
te,a que chamad da Mealbada, cuja ages
fendo excellente para o ufo communy
tem de mays a virtude de prefervar
f 8, .- queyxs
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queyxas sephriticas aos que a bebem.
Confta da Corographia Portuguelatom.
24401562,

B CLXXXIX- COEEILI,‘IC&J
i ] df‘ E?Dﬁ'ﬂ{r
Fonte da prata. |
Evora,

. NaCidade de Evoraha huma copiofa
fonte de excellente agoa , a que chamad
da prata, a qual tem feu nacimento na
freguefia de Nofla Senhora da Graga,
onde eftaé maytosarcos de agoa, de que
vay toda por hum aqueducto paraa a dia
ICidade. E porque huma das arcasefta cm
\buma terra, aque antiguamente chamaa
'va0 a terra da prata; daqui veyo o chas
'marem os naturaes a efta sgoa aagoa da
ipreta. He de bom gofto, e falunferas

\principalmente fe fe guarda em vafilhas ¢

q

\porque nellss feapurs mays, € 6ad fe cor-
irompe, He tala {ua abandancia, que em
itodo anno da agoa a toda a Cidaae , € aos
IConventos, quzeftad deatto, ¢ {013 dos

feus muios. - 2

v

&%, = Nij i 0 < %
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CXC. | |
Chafaris das Brabas.

Efte Chafariz fica fora dos muross|
da Cidade 5 eaflim pela bondade da fuzal
agoa , como pela grande copiadella, feel
faz digno de memoria: porque corre pé«
renemente com muyta abundancia j dee
que fe forma hum grande lago, em quee
de Verad fe lavadé os Cavallos. A agoa
he tao boa , que o8 Padres da Companhia
defta Cidade , naé bebem de outra. |

CXCL

Fonse d¢ Samta Margarida,

No Convento de Santa Margarida , des
Religiofos Paulitas , diftante meya le«
goa da Cidade de Evora, ba huwa fontes
de boa agoa, e deefhicaciffima virtudes
para os achaques de pedra, careas: por:
que he diuretica, destaz, eexpulla com
a ourina as pedras, e areas dosrins, ¢ be
xiga ; gajuda o cofimento, € digeftad doo
¢ftamago. (¥ CXCIL|

| = P
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CXCIL

Fonte alexipharmaca antifebril.

" No termo da Villa de Alcaflovas, Co- | o

. . Qr
‘marca de Evora, em diftancia de meya |
Jegoa da dita Villa, eftd huma fonte, a
que chamad Santa , pelos prodigios
fos effeytos que fe experimentad na
fuaagoa: porquehe de muyta utilidade
nas febres malignas, para ss quacsa vao .
bufcar de terras muy diftantes, Naceefta
fonte de huma penha duriffima, cm lue
gar eminente & ribeyra do Diege. De
fontes antiafebris veja.fe o que difiemos
no numero 94. defte Capitulo.

vas

CXCIIL
Fante copiofa , e antssniphritica

. Napraga da Villa de Viana, Comarea Viana do
'de Evora, ha huma fonte 136 copiofa , Alentejo
gque em todo o tempo corre com grande,

' abundancia , fertilizando muytas ortas ,

EWJ'& agoa tem efficaz wirtude diuretica

| com
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com que cura, e preferva do achaque de:|
pedia, eareas ; o qual nunca padecerad
05 toradores da dita Villa s € tem a expes |
Fiencia de que vindo algumas pefloas de |
ourrasrciras morar nefta,fendoachacadas.
Jettas gneyxas, beb:ndo agoadefta fona .
te, langarad as pedras, e conunuando com |
a mehwa agoa,fe prezervarsd dellas E por
{er muy notora a virtude defta fonte
vad bufcara fuaago: de teirss muy dile
tantes para remedio de femelbanics das
0nos. :

CXCIV.

Fonte do Lameyrad.

vinade Notermo dadira Villa de Viana, Cos
Al:nicjo marcade Evora, eftda fonte, aque chas
ma0 do Lameyrad , cuja ago1 he muy
grofla, mas tem ral particu’]amda@f s que
faz fortes, ¢ bem nutridos osanimaes ,
~quedell: bebem 5 tendo demays a viitu.

dede curar ws diarrheas, ¢m que os Mas

dicos aapplicad como remedia 5 coufa ja
140 (:bida, que de varias terras a vao bufs

€ar para todo o g:ncro de curfos, De f:;

Al :
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tras fontes de femelhante virtude para
diarrheas , fazemos mengad no numeEro

3-38.¢ 199.deitc Capitulo,
CXcV.
Fonteferrea,

No termo da Villa do Redondo, Cos Redonde
marca de Evora, aonde chamada Defefa
de Cafcavel , na eftrada que vay para a
Villa de Borba, elta huma fonte , cuja
agoa tem fabor, €cor de ferro; eaindas
que fe nao affirme della que tenha viitude
medicinal , he por falta de ufo; e enten~
demos nos, que ellafera de muyta uti-
lidade para deobttruir quaelguer oppiias
coens que haja,corroborando o eftamago,
~ ealimpando osrins, e bexiga de todo o
asarato que nelles:houver para {e tormna»
rem as pedras, eareas, de que proeedem
as Gueyxas ne phriticas, Veja-fc 0 que dif.
{emos no numero 7- do prezente Capitu.

lo,

CXCVL,
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CXCVL

Fente do Freyxeal.

No hmite da Villade Seda, Comarea
de Evora, no fitioa que chamad do Al.
parrajao, ha huma fonte chamada do
Freyxeal , cuja agoa he tao fria, que na6

fe conlervaé nella os peyxes: porque fe

a noyte thos langad vivos, feachad pela
manh2 mortos, € com os olhos extravas
fados. Confta da Corographia Portugue-
fa, tom. 2. fol.616. Qutra fonte que mata
08 peyxes e achara nefte Capitulo.

CXCVIL
Fonte,gue nao cofe carne,

Entre as vinhas da dita Villade Seda |
Comarcade Evora, hahumafonte, cuja
agoa tem tal nuturefa, que nad cofe car~'
ne alguma, por maysque nella ferva.
Confta da Corographia Portuguefa, tom.

2. fol, 616.
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| CXCVIIL

Fonte da Elmolinha,

*

Em hum Campo juntoda Villado Cas Cano:

no, Comarcade Evora, efta humafone=
te, a que chamao Elmolinha, cuja agoa
té virtude para fazer lagar as fanguexugas,
que entrarad pelabocas oque cada diale
ve no gado que nella bebe, quelogoem
bebendo, aslangad. Tem mays a virtue
de de prefervar o gado de achague a que
os rufticos chamad ronqueyra. Confta
da Corographia Portuguefa, tom. 2. fol.
624. Dec fontes , ¢ lagoas , de feme-
lhante virrude fe acharanoticia no nume-
ro 33. defte Capitulo;e no numero 2. do
Capitulo 5.

CXCIX.

Fonte dos olbos lapidifica.
; . Cano.
Perto da dita Villa do Cano, Comarca
de Evora, haoutra fonte, a que chamad

dos olhos, por cftarem fervendo nella
P ~ hums
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huns olheyroes de agoa, de que fahe hum
cano com tal abundancia, que fiz meer
varias azenhas, e andaralguns pizoens,
fendo aagoa detal qualidade, que a que
_derve para asazenhas , fe converte em pe-
" dra dentro nas caldeyras; deforte que
muytas vezes fe tem tirado delias ovtra:
caldeyra de pedra , formada da ditaagoa.
Ha tradigad entre os moradores daquella
Villa, de que pafflando hum homem
cem humcarro com boys por aquelles
olhos de agoa, que eftdo fervendo , fe foe
vertera tudo, de maneyra , qae nadaaps’
pareccra. Conita da Corographia Portus
guela, tom. 2. fol. 623. Outra fonte fe..
melhante a efta fe acha juntoa Tenrugal ,
Comarca de Coimbra, d¢ que hzemos
mengad no numere 3o defte Capitulo. E
de fontes cuja agoa (e petrifica , fe vejaa’
numero 30. do prelente Capitulo.

CcC.
Comarea
de Eltre. _
Moz . Fonte copiofa. |

Eftremoz < NaVilla de Eftremoz , € no feu tere
mo ha tantas, €120 excellentes agoas, que.
et . - paiece
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L1

parece hum retalho da Provincia de En-
tre Douro, ¢ Minho; porque no rocio
da dita Villa ha duas tontes, huma a que
chamad das Bicas , € outra a que chamao
Fonte nova, ambas deagoaadmiravel,e

-abundantiffimas; € no feu termo haa fons -

te de Margarida Mentira, no fitio das or-
tas da Frandina 5 afonte da Panalqueyra,
na freguefiade Santo Eftevad ; a fontc da
‘Talitca, nafreguclia de Santa Vitorias
€ aflim outras mays fotes de faluberrnimys
agoas, que fem terem virtude medicinal,
{o pela {ua bondade , as mandac bufcar
de outras terras diftantes para o ule orcis
narto. Entreeftasha slgumas a6 copio=
fas, que fe fazem dignas de memoriz,
pela fua abundancia. Huma dellas he a
fonte chamada de Anna Loura, que eftd

ma freéguefia de 8, Domingos 4 Cija agoa ¢~ 7"

{fobre ter boa, corre com tal afflsencia,
€em todo tempo do anno,Gue {erve a iayp
de trinta engenhos de farinha.

s
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CCLM¥

Fontecepicfa.

Efremox  Outra fonte ha na freguefia de Redea
moinhos, termo da Villa de Eftremoz,
tad copiofa, que com a fua agoa moem
mays de vinte azenha$ , ¢ trabalhad muy-
tos pizoens , afflim de Inverno, como de
VeraG ; fendo a agoa das melhores que
pode haver para ufo, e regalo dos ho»
mens.

CCIlI,
Fonte copiofa.

Eemoz N, freguefia da Gloria , termo da dita
Villade Eftremoz , eftd a fonte, aque
chamao do Monte alvo , igualmente co-
piofa, queasreferidas ; com cuja excels
lente agoa trabalhaé continuamente mays
de quinze azenhas. |

cCin;
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CUIL |
- Fonte Eftival copiofa.

Na freguefia de Santo Antonio dog Etemon
Arcos, termoda meima Villa de Eftree
‘moz , em homa herdade, a que chamaé
dos Aléns , haa fonte chamada da Lagoa,
“a gual feca no Inverno, e de Verao cor-
Te com tad copiofa abundancia , que rega
muvytas terras de milho, e legumes, a
que tertiliza, Defemelhantes fonte a efta
fazemos mengad em varios numeros defte
Capitulo , deque fe veja o numero 186,

CcCl1V.

Pucayros de Eflremoz.

Entre tantas foates bem fe podem ad-
mitir alguns pucaros ; € nad fera grande
impropriedade , que depoys de havermos
dado noticia das excellentes agoas de Ed=
tremoz,nos lembremos dos feus preciofos
pucaros, bem conhecidos, nao [0 na
Provincia do Alentejo, € em todo Pc:rtu;i

v 81’y
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gal, masem Caftella, em italia , € el
outros Reynes para onde os levad, em
que {a0 juftamente eftimados ; porques
alem de ferem bezoarticos,excedens 4 ferd
mefura do criftal , fenad na brancura o N
gofto que dad dagoa, que por elles f¢ be.
be ; lizongeando igualmente a oflitw
com o agradavel cheyro do barro 4,
q'te fem diligencia , nem actificio he aroe
amatico. Os pucaros pela cor rubra, e
peia tua boa forma (a6 apraziveys aoss
olhos; com que recread a mayor parte:
«€os lentidos externos , até otalto , fene:
tindo atenacidade com que o barro por
glutinolo fe pega aos beygos : que fe' &
pucaro for pequeno, ficara {ufpenlo, e:
Pendente delles. O barro he dc tal natas:
refa, quedo mays fino , nas o (¢ fazem
pucaros , e quartas de boa forma, mas
tambrm figuras, ebrincos, quefervem
deadorno, e compoftura das cafas, no
que fe tem apurado muyto o primor dos
Artifices, com utilidade fua. Mas nad he
ilto que remos dito © que nos obrigou &
fallar neftes pucaros, fenad o querermos
que fe tayba, que fan bezoarticos, por
haver viitude alcxipharmaca no bario iz

LS Bl g
.

i
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.queclles e formao; o que fe argue de
fer glutinofo ; ¢ odorifero 5 ¢ entendes
‘mos nos, que 2flim como o bolo arthes
nio, fe ufanas febres peftilentes, para
.gue nad deyxccommunicar 4s partes fans
as particulas verienofas , com que fe ata=
1h26 os progreflos do veneno, no que
Confiite a fua chamada virtude befoarticz,
afim e pode ufar do barro dos pucaros
de Litrcmoz para o melmo fim : porquer
he tad glutinolo ¢ deflecante,d defendera
a8 partésa {§ chegar j e nad deyxara lavrar
o veneno,principalmente fe for corruptis
vo, como fcentende que faz o bolo ara
mento. Nad dizemos , que nas febres
malignas, e peftilentes, fe délogo muy-
to barro de Eftremoz aos doentes : mas
dizemos, que ferd bom que bebad por
pucaros delte barro; € q na quarta em que
eitiver a agoaque houverem de beber os
enfermos deftas febres , fe lancem huns
pedagos de pucaro novo de Eftremoz, ou
hum pouco do barro de que elles fe tazem,
porque fe tem virtude alexipharmaca
como dizem, confifta no que confiftir 4
14 fe Ihe communicari 4agoa alguma pars
te della 5 ¢ fe lhe 9“3“@9? dar a beber
%20 dog ' o

[T
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05 poés.do dito barro, que ferd melhory
taremos o que fe faz com o bolo armenio,
com a terra figillada , com aterra lemniay,
com a terra Samnia, € comagreda, quee
entrana compofigad do Cachundé, qus
tudo {ad barros,a claffe dos quaes ajuntas
remos efta terra Eftremocia. Da virtudte
befoarzica deftes pucaros , e do few bar
ro, tallou expreflamente com grande exas
geragad Ulyfles Aldrovando, dizend®
quecem Portugal havia hum barro vermer
lho, de que fe faziad preciofos pucaross
contra o veneno , fallando com tal indiw
viduagad. quediffe, queeftes feformae
va0 dobarro fino, ecoado 5 e que erad@
ta0 glutinofos, que fe pegavao aos beys:
¢0s , quando por elles fe bebia ; affirmans
do finalmente , que tem virtude bezoartis
ca, com que retunde as qualidades dm
veneno. Havemos de tranicrever agui ass
fuas palavras, fn Lufitansa argilia eftru=
bra , ex qua wafa quadam pretiofs "ads
ver[ns venena formantunr , [ed hac ex haci
terra colata fiunt 5 nimex eadem non colatds
vafa-vilisra finguntur. Hec terra, [en vifai
ex eadi lingua vaitui adeo (it glutinofa,guodi
cidens penfilia bareant ; i ks liguor snf# (155,
O #r geni g
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urgente aftse , mirnm in wodum refrigévas §
praterqnamquod -venenatapotio in bujn[moe
di vafis [umpta , nequaquam ledere potef,
guoniam vis venens occulta argille qualitate

ogmndimr;Aldrovandus in Mufzo Merals

CCV.
Fonte do Frade:

No limiteda Viila de Soufel, '('Jf.:irn.a.r'vi-gi'“’“""‘f"‘:'ti
- cade Eftremoz . no fitio onde fe dividem.
os termos defts Villa, e o da Villa de
- Fronteyra 4 eftd huma fonte ;a que chae
mad do Frade, cuja agoa bebida, fuf-
pende {ubitamente as diarrheas mays pre=
. cipitadas, fegundo o que muytas vezes
fe tem experimentado. De outras fontes
de femelbate virtude fazemos mengad ng
prelente Capitnloa.

Fonte Ants belminticas

Noternio damefma Vila de Soufel ¥
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- Comarca de Eftremoez , no fitio gue co

Soufels

Capitulo.

finacom o termo de Avéz, eftd ham

fonte , a que chamao da lagem, cuja ageo

deve pafiar por minzraes de azougue!
porque tem tab poderofa virtude contir
lon brigas, qu: em fe bcbendo, as fa
lanigar breveniente mortas.

CCVIL |

Fonte quc mata os pejxes.

Ha mays no termo da dita Villa di
Soufel huma fonte , onde confina oten
me de Pavia_junto a Claromaonte,que b
tan {clhe peyxes vivos , immediatamen
te 1be faltad os olhos fora,e morre. De ow
tra fonte como ¢fta failamos no prefenti

CCVIIL
Fonte aa Bica.

No termo da Villa de C.bego de Vide

..E -
Comarca de Eftremoz , f¢ acha huma

fg?tc a-que cham:a& daBica, cuja aggz
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he muy groffa, e nadcofe os legumes ;
mas he tad copiofa, que entranio em
buma ribeyra a que chamad do Pé da
Vide , a faz ta0 abundante de agoas, que
com cilas moem varios engentos de farta
nhas, etrabalhad muytos pizocns, {0
bejando ainda agoa para fe regaremy €
tertilizarem varias ortas, € pomarcse

CCIX. .
Fantewpf'nfd; |

- Ha mays notermo dadita Villa de Cas Cabeco
baco de Vide outra fonte,, aque chamyair d¢ Vides
a Fontainha , t26 abundante de agoay aue
della fc formaa ribeyra chamada do Vi<

digat 4 com aqual fe regad muytasortas,
e pomares , ¢ moem varios engenhos de
farinhas.

CCX.
Fone Eftival jeopiofays 16}: difica.
' Petto- dologar do Ervedal, Comdr. Esvedile

<a de Etremoz ,junto & ctkraday, que vay.
pa [a
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para Bena villa, ha huma fonte, que fes
cando-fe totalmente cadaanno no princiss
pio de Qutubro, brota na cntrada de Mares
€0, ecorre toda a Primavera, ¢ Eftio
com tal abundancia, que rega muytoss
pomares , € faz moer varias azenhas s fen=
do mays copiofa quando o Eftio he mayss
feca. - A agoa defta fonte em quanto cftdl
eftagnada, ¢ quieta, ou corre unida, pa=
recc comoas outrag : mas quando fe defe
penha, efedivide, logo fepetrifica 3 fe:
na {ua corrente fe lhe mete hum pao, brees
vemente fe cobre de pedra, Sem duvidas
que deve ter muytag partes nitrofas, ass
quaes divididas, feencraflad; e petrifi=:
€a0 com o ar que nellas fe introduz. De:
outras fontes Eftivaes fazemos menga0
€m varios numeros defte Capitulq‘

CCXl,

Fonte deob flrucure.

Na Villadas Galveas , Comarca de Ef-
tremoz , ba huma fonte de boaagoa, coni;;-
& tal
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tal virtude para defopilar quaefquer obfe
trucgdes que haja, que fe affirma, que
quem della beber hum anno, ficara de-
obftruido , por mays antigas que fejad
as {uas obftrucgbes. Seragranderemedio
etta agoa nos hipochoundriacos, nos que
padecerem iétericias ordinarias , que de~
pendem de obftrucgoes 5 nas mulheres
que por opilagdes humoraes forem mal
regradas , € nos que forem queyxofos de-
pedra, € areas. T

= OCXIE
Fonte Jenfrﬂfﬁmm

No termo da dita Villa das Galveas , galyaass
na-herdade a que chamao da Torre, ha
outrafonte de femelhante virrude deobf{s
truente a-aquella, de que fallamosno
numero antecedente s ¢ por ifto fervirda
fua agoa para os me{mos uios.

Ol - - CORM
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ECXIY: it s |

Foute de Sauta Fufla.

;{mmy No termo do Vimieyro, Comarca d¢:
| Eftremoz, junto 4 Igreja de Santa Jufta,,
quedifta huma legoa da dira Villa , et}
huma fonte com hum tanque , em que:
{e lavad as pefloas que tem farna , e ficad
muytos livres deila, ou por virtude da |

Agod, ot por milagre da Santa,

Comdrca CCX-V_'

do Cam- = ‘. gy |

po deOur Fonte Emetica ¢ Polych efla, &
. | ' | homastorl
hl‘uﬁ - Emeticojafe fabe que he o mefmo que’
Aljafter,

vomitorio; € polychreftos chamamosaos
medicamentos, que lervem para muytos -
ufos, e que.tem virtude para varias queys'!
Xas. T'udo ubofeacha na agoa de huma'
tonte, quecorre dentro na Ermidade S.
{}naﬁ do Deterto, diftante meya legoa da
tlla de Aljufter, Comarca do Campo
de Qurique. Brotaefta fonte da parede
da parte efquerda da dita Exmida, ¢ por
(XD, it O bayxo
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bayxo della vay fair fora por detras doals
tat', onde faz hum lago , que nuncaféca, -
porgue a fonte perencmente Corre Com a.
me{ma‘igualdade. He a ua agoa ¢rafla ,
€ tad ingrata, que nenhum animal a bebej;
¢ pela fua aufteridade, cu afpereza, lhe
chamad agoa azeda. Mas tem muytas virs
tudes medicinaes:porque bebida, he hum
excellente vomitorio , prontoye efficaz o
com 'que fe curad fezoes , e:fe-curarad
muytos outros achaques a que © vomuat
fejaremedio. Cura a farma breviffima-:
mente, lavando-fe com ella. He remedio
de chagas , ainda que antigas , € de todos.
o€ inales cutaneosy ate da lepra; no que.
ha innumeraveys experienctas: Tomada,
na boca, fazlangaras fanguexugas ,, que:
entraraé porellas oque cada dia fe Vel
nos porcos , quedentiados fe com fanguen:
¥ugas , de proprio inftinto bufcado lago:
da agoa queeita fora da Exrmida, ¢ ainda:
quea nad bebem; a tomao nacboca, pat:
ralangarasfangucxugas,: Curaa gateyra,
nos:gados ;e as {vas larnas 5 para 0:qUE!
he vulgar entre o8 lavradores;y ainda de;
terras diftantes , o mandarem os feus ga=
dos groflos, ¢ miudos, a layalos com elta
WZID agos
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agoa, com que certamente fe curad, E
pelas muytas virtudes que le experimene
tad nafonte, e pela pronudad com que
obra, lhe chamao vulgarmentea Fonte
fanta.
Dos referidos effeytos bem fe vé que
pafla por mineraes de que traz tad admie
raveys virtudes. O curara farna, e mays
achaques cutaneos, e chagas antigas,mofs:
tra que tem partes fulphureas, nitrofas
aluminofas ,e vitriolicas, em que haine
figne virtude deflecante. O enxofre nao
deve fer muyto: porque a agoanad nace
guente 5 mas pelos vomitos que excita ,
podemos entender , que tem partesfule
phureas fulinas , que {20 as que fazem vo=
mitar , vellicando as fibras do eftamago::
E he laftima que havendo em Aljufter
huma fonte perene de agoa emetica, fegu=:
re, ecflicaz; eftejamos ufando de antis:
monio, asvezes mal calcinada , € de ou=
tros vomitorios mays fumptuotos,poden=.
do fervirnos defta agoa, fe fe conferval~
fé fem corrupgad ; ou tirandolhe o fal 4
fé por ventura ficafle vomitivos v o7

E :...

" CERYa
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L CEXV,

Fonte anti-nephyitica, e deobfiruente.

 Na cerca do Convento do Loreto dos i;g:'f;
Religiofos de S.Francifco,meyalegoada |
Villa de Santiago de Cacém , Comarca
do Campo de Quiique, ha huma fonte
muy abundante de 2goa, na qual ha gran.
de virtude para osachaques nephriticos 3
porque cura, € preferva de pedras,earcas,
fazendoas langar, e impedindo que fe
formem outras, . por {er muy diurctica,
¢ deobftruente, eajudar a cozer, € di-
gerir bem os alimentos no eftamago , de
que dependem ordinariamente eftes acha=
ques 5 ¢ ja houve pefloas que deoutras
terras diftantes foraé morar em Santiago
de Cacem, para fe livrarem des achaques
de pedra que padeciad, de que fe virao
livres por virtude deftaagoa. -

CCXVI
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CCXVTI.
‘. Foute Cojiofa,

Noarrabalde da dita Villa de Santiago

dcCacem de Cacem: ha huma forite de exceliente:

Tavira.

agoa , ta® copiofa, que corre por tres
largas bicas perencmente’ 3 e fervinde.
para oufo ordimario de toda a gente da:
Villa, e paraasbeftas, tobeja para regar .
My toS pommires, 5 BN TP

.. CCXVIlL o)

Fonte de Santa Cesberinai

« Nafreguefiade Santa Catherina ; tﬁﬁi
mo daCidade de Taviraydo Reytiodo Als
garve , eftd huma copicfiffima fonte, de
agoa mays fria de Verad, que dednvernog
a qual pafla por-mincraes de ferno ,; € del+
la bebem ordinariaméte os mosadores da
dita Cidade, e tem achado , que heade
miravel para obitrucgbes hipochondiiae
cas, Mas tendo certo que pafla por feiro,
nao {c1 {0 boa para delopilar , € dcobi=
EVRQ | truik

G -
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truir os hipochondrios , mas tambem pas
ra prefervar de que fe obitruao ; para as

diarrheas que procedad por debihidade, €

laxagad do eftamago , € ventre; para o$

cacheticos, ¢ hidropicos, em queie poe

dera ufar comoasagoas de Afpar

CCXVIIL
Fonie Copiofa.

Na Cidade de Lagos do Reyno do Lagosi
Algarve, ha huma tonte de excellente
apoa fria, quevem de mays de meya les
goa por leu sduétos , até fair na pragastad
copiofa, que perenemente corre por (vys
largas bicas; tendo tambem huma na pras
ya, onde as em barca gOes fazem fuasagoas
‘das de dentro das lanchas , fem que feja
neceflario defembarcar as pipas, K ainda
que ngotem efta fonte virtude medicinalg
pareceonos que pela {ua copia fe fazia me<
recedora de vir ao Gathalogo.

CCXIX,
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CCXIX,

Fonte miraculofas

Loule. No termo.da Villade Loulé , do Rey-
nodo Algarve, em diftancia de huma
legoa, junto.'d Igreja do gloriofo Mare
tr 5. Lourengo , (itio efteril deagoas, ha
perto de doysannos, que andava alli cas
vaiido hum trabalhador , e vendoefe aper«
tado de feda ,e em lugar , em que 04d has
via agoa, a pedio ao Santo com grande
ancia ; 4 primeyra cavadella que deo,
achou logo agoa ; ¢ cavando mays , fez

~huma poga, onde bebeo elle, e outros
trabalhadores ; € com ¢ (ta agoa tem obras
do o Santo muytos milagres. A efte pros
digio, que Jogo fe divulgou , fe feguio
o concurfo dos ficys devotos de todo o
Algarve , com que o Santo tem grande
veneragao, € muytas efmolas,

CCXX,
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;) CCXX.
 Fonte Eﬂﬁm;’.

Junto ao lugar de Monchique, termo Monchi;

da Cidade de Silves , Reyaodo Algarve, 19
perto da Ermida de S. Sebaftiao, ha hu.

‘ma fonte , que corre defde o mez de jue

nho, até todo Novembro 3 em Dezems
biofeca rotalmente , e torna a brotarcm

Junho com grande abundancia ; em che-

gando o Inverno torna a fecar. Dz outras
fontescomo efta temos feyto mengad em

varios numeros defte Caprtulo.

CAPITULO IV

Das Rios.

Odos os rios de agoa doce (20
uteys na Madicinia tomando banhos
nelles, para os males, que dependem
de intemperangas quentes, que produs
. zem effervecencias no fangue, cftuacao
108 hipochondrios , efpaiimos, convuls
{0¢s , e crif paturas nas partes folidas; pru~
il £1gens,
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rigens , e comichoens na contextura dal
pelle 5 eoutros mays danos, que com 08
ditos banhos fec remedeaG; lem que 08!
rios tenhad mays viriude , que a dafriale
dade, ¢ bumidade daagoa, com que f€!
tempera oempyreuma das partes excan®’
decidas, € felaxa0 as fibras crefpas, €'
convulfas 5 corroborando com a atual
frialdade a parte exterior, e {fubcutaneca
doambito do corpo; rezad porque apro=
veytad mays eftes banhos nos achaques
da pelle, a que vulgar, e erradamente
chamad do figado, do que os banhos de
tina; ou fc)a0 tomadoscom agoa tepida,
que laxa; ou ccm agoa fria, que logo
ie aquenta. Deftes rios ha muytos em
Portugal; mas aqui (o fallaremos daqucl.
Jes , cujas agoas tem virtudes medicinaes.

L.

T¢jo,

- Aefterio chamou Camoes fcrmufﬁiﬁ;zé
elle verdadeyramente o he; aflim pela
tranfparencia de fuas agoas , como pelas:
terras por onde gorre, € pelos campos 4
hagi que
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que inunda. Tras fua origem das ferras
de Molina em Caftella anova, perto de

- Aragao ; edepoys de correr cento, € vins
-te legoas ; banhando muytas terras, e
fertilizando muytos campos , vem a aca-
bar abayxo de Lisboa, d¢fembocando ne
mar Atlantico, com fefenta, ¢ quatro
1ios , que em toda a lua corrente lhe fo-
_ra6 tnbutarios. He celebre o Tejo no
Mundo, pelanoticia de que corre por
‘areas de ouro, de que fallou Plinto ,di<
zendo: Aurnm invenstur flunsisnn ramens
tis, wt i Tago Hifpanie; neque wllum aba
folniins anrnm eft , énrfu ipfo perpolitum. Q
-que nad ignerou Ouvidio, quando diffes

Cedant carminibus Reges,Regumq. trinmphi;
Cedat @& anrifers yspabeata T agi,
E em outro lugar
Qunodgue (no Tagus amne vehit , flust igns 3
buzs anrum.
E nad ha duvida, que entre as
- {uas areas {c achavad graos de ouro, dos
‘quaes o grande Rey D, Diniz mandou
Afazer huma Coroa, ¢ hum Cetro; cera
de tantos quilates, que nenhum outro fe
Ihe igualava. E ou porque o ourolhe lar=
o103 ' 5 gue

Ep—|
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gue alguma virtude :ou por rezad de oltss
tros alguns metaes, ou mineraes , qus nw
urfo da fua corrente fe |hc communiques:
parece q tem as agoas do Tejo mays virtu=
de,q as de qualquer eutrorio.Na Villa de:
Abrantes, por onde o L'sjo corre, f€ €nes
tende que as fvas agoas participad de mies
neraes de enxofre, e falitre ; porque defe.
de Mzyo , at¢ Outubro, afiim de dia,,
como de noyte, fempre eftad igualmente:
quentes, com cslor mays que tepido,,
tento na {uperticie’, como na profundie:
dade do rio ; de que fe argue, que tem |
algumas parres {uiphureas, que lhe cons.
Aervao aquelle calor, que no Inverno fe:
lhe pad acha, pela triaidade do ar , que
‘o veace. O falirre manmifeita fe em
fc fizerem brancos es cantaros em
que efla agoa le guarda, e os pucaros
perque fc bebes 0 que nao fuccede com
%5 outias agoas das fonres , que ha naquels
la Viila. Ajuda mays aconjeCtura de fe-
‘rem {ulphurcas, € nitrofas as agoas do
Tejo : porque tem infigne virtude defles
‘catite, com que nao deyRad criar gordue
‘ra, atnda que o5 corpes andem beny nues
‘tridos 5 € tem 08 moradores de Abrantes
a3 r conle
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conftantes experiencias de que os gados;
que paftad nas vargens do Tejo, ainda
que {cjad gordes, nad tem febo, e gor-
dura, como os que fe alim: ntad de outros
paftos diftantes do 110 5 08 quaes, ainda
que paregad magros, tem mays febo, que
0s que bebem as agoas do Tejo,cujas cars
nes., - aflim como tem menos gordura, fad
tambicm menos pezadas. Do que fe inferey '
que asagoas defte rio tem virtude defies
cante 3 € que bebidas, ferdd boas para
coniumir as humidades {fuperfluas ; e por,
ifto uteys nas cachexias, e hidropefias as
nafarcas 5 nos tialifmos procedidos de
muyta{aliva, ou lympha, que inunda
os vafos falivaes ; e proprias para pefloas
fleumaricas , eobefas. Tambem entens
demos,que os banhos do T'ejo ferdd mays
uteys, queos de qualqueroutro rio para
proidos, comichoes, farnzs, eaffectos
efcabiofos,, para prurigens ulcerofas; pa«
ra lepra; ¢ rara todos os achaques cu=
taneos, a yue chamad do figado 3 € para
affecgocs hipochondriacas, e flatos me-
lancholicos : porque temperando a eXa
candecencia do fangue,; edos hipochon=
drios; fecardd a6 chagae, ¢ defedagoes
| ey da
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da contextura cutanea, tomando-{e muy:»
tosmefes; o que fe mnifguu'& fem ofi
fenla do eftamago , e nervos(aque ordiis
nariamente fazem dano os banhos de rio,
quando fad muyros) pelo calor da agoa .,

e pela fua qualidade nitrofa , e fulphureaa,
de que todo o fyftema nervofo receberid
algum bencticio Frey Bernardo de Bri.
to na fua Geographia Portuguefa diz
que asageas do Tejo tem parucular virs
tude para os achaques do bago ; e que {add
excellentes para fazer mimofo o cariac |
para o que as ufavad as Damasde Toledon,
€ as mandavad bufcar as de Madrid.

I,
Mondego,

O Mondego he rio de Portugr1 5 nace:
113 Serra da Etrella perto do rio Zezere

corre por Coimbra,onde tem huma grany
de , e magnifica ponte, feyta por ElRey
D. Aﬁ'anfq Henriques , e reedificada pow
feu filho EiRey .Sancho I.e aelagoa nu
marem Buarcos. H: celebre pelas areau
de ouio, qucnelle fec achad , e pelos fers
mofiflimos

£ -
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mofifimos Campos de Coimbra , que re
ga e inunda. Asfuzsagoss fad muy dels
gadas, claras, e (alutiferas 5 ¢ tomadas
de Inverno em talhas , ou pipas, conlere
vao-fe incorruptas muyto tempo ; €
achao-fe eliciofas quando fe debem no
Verat., Osbanhos tomados nefte rio, {20
excellentes para intemperangas calidas 3
para affc&os hipochondrios, ¢ efcorbus
ticos ;. para dores itericas , € nephrit.
c2s 5 e paratodo o achaque que proceda
de empyreuma, ou calor eftuante do
fangue das entranhas, ¢ dos hipochons
drios 3 e «flim tambem parac{pafmos, ¢
convul{Ges ; e para cs achaqucs cutancos,
como fad proidos, e farnas, que depens=
dem de humores falfuginofos ; puftulas,
chagas, ¢ lepra. E ainda que nas agoss
de qualquer rio corrente fe acharad feme-
Jhantes virtudes , todaviaentende-e que
as do Mondego tem mays alguma parti-
cularidade 5 ou por paflarem por minas
de ouro, que nas fuas areas {e acha: ou
por outro algum mineral , de que tal virs
tude fe lhe commanique;; o que fe com=.
prova com a experiengia deque fadde
mayor utilidade os banhos tomados da,
| Puy quinta
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quinta da Portclla para cima, antes de
entrarem norida ribeyra de Seyra, € a
ribeyra de Duefly, com cujasagoas,como
que ficad fendo as do Mondego menos .
medicinaes. Parao ulo da arte compros
Tia nad {0 01ab (a boas , mas muy nocivas
asagoasdo Mondego; porque offendem
© carad, cortandoo , ¢ encrefpandoo, fes
gundo o que efcreve Frey Bernardo de
11to na fua Geographia Lufitana.

1il,

Zzzere.

Efte rio nace na Serra da Efteclla, per-
to do Mondego ; vem com rapida core
rente rodeanao pela Beyra ;  engroflan-
do com as agoas de outros rios , entre os
quaes leva o Nabad , que corre pela
Villade Thomar, até fe meter no Tejo -
junroa Villa de Punhete. Achad-fe pas:
fuas areas graos de ouro,Sa0 a¢ fuas agoas
decor trifte, ¢ verde negra, e prejudis
ciaes a pefioas achacadas de pedra, e areas,
mas de grande virtude para inchages,
principalmente procedidas de calor,e _;;E:r*

: - fefte 1t
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iftofe p6 le ular dellas em hidropefias de
caufa quente 5 NssSm phvfcmas , €intus
mecencias univerfaes de naturefa géientes
aflin) para beber, como para fe lhecoles
rem os fcus alimentos. Alem difto, tame
bem fe entende, que tem as agoas defte:
rio particular virtude para fe caldear fers
r0 , eaco, € para curiirlinho, legundo
O que por Jigad de Zacuio elcreveo Ficy
Bernardo de Brito, de cuja Geographia
Portugucfa, otranfcreveo Bluteau para
o feu Vocabulario Portuguez, € Latinos

1V,
Sadate

O rio Sadad , a que os Antigos chamas
ra0 Callipode, fegundocicieve Refens
de, nace nos confins do Algarve; coire
junto 4 Vilia de Alc:gar do tal 5 = depoys
de receber alguns rios pequenos, faz com
a fua ribeyra o famolio porto de Setuval |
commuricando fe as fuas agoas com as
domar, Pelca e nefte rio muyta quans=
tidade de mugens , barbos , & enguias
de bom gofto 5 ¢ onde (e miftura com as

- P inj agoes
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egoas falgadas, cria amejoas, camardes,’
€ todo o genero de marilco. As fuas agoas:
antes de le fazerem fz2lgadas , (ad de gran=
de virtude para tirar as manchas, e pano-
do refto, cozendoas com cafcas de rabad,
legundo diz Zacuto nolivroque efcrevio
do Climg de Portugal nalingua propria.

V.

g Guadiana.

Naceefte rio em Hefpanha, de humas
Lagoas que eftdo junto de hum lugar chae
mado Canhamares , perto das montanhas
de Confuegra, asquaes Lagoas chamad
Olhos de Guadiana, e depoys de correr
por algumas terras , recebendo as agoas
de outros rios , fe occulta por bayxo da
terra lete legoas, defde Argamafil, até
a Villa de Duniel 5 e torna a apparecer
juntode Vilhahartay donde vem banhan.
do varias Cilades, ¢ Povoagoes de Caf-
tellas ¢ entra em: Portugal paflando por
Olivenga, coutras mays terras; € vay
defagoar no myr Oceano juntoa Lepe , €
Ayamonge. A cite rio chamavad Ana

: anley
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antes que os Mouros fenhoreaffem Hef-
~ panha, eeclles 1he derad o nome de Guas
diana; porque Gaudi entre os Barbaros,
quer dizer rio 3 ¢ o mefmo foy chama-
remlhe Gaudiana, que dizerem Rio Ana.
Nas fuas agoas, quando corre junto 2
Beja, e outrasterrasdo Alente)o, fetem
achado infigae virtade diuretica, e de=
obftruente, queiem duvida fe lhe com-
munica da muyta tamargueyra porque
correse porifto ferad boas para opilagoces
do bago, e das mays entranhas; ¢ para
aliinpar os rins deareas, e prezervar de
pedra, e de dores nephriticas, Defte rio
elcreve Frey Bernardode Brito na Geo-
graphia da Lufitania, que {ad as fuas a-
goas pouco goftofas, € de menos recreas
a0 4 vifta, pelacorefcuraze wrifte, que
levad ; e que fe tem experimentado faze-
yem negro, OU MOreno o trign que com
ellas fe fazem farinha, aindaque o grao,
e pedra em que fe moer {ejad bons ; € que
o peyxe, que nclie {e pelea, he carregas
do, e defabor defagradavel.
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VL.
Minbo.

O Minbo he hum dos cclebres. rios de:
Poriugal, poronde corre , e de Galliza,,
oude nace, pertoda Villa a que chamad
CaitrodelRey ; ¢ logo em feu nacimentey,
hecaudzlofo. IDe poys de correr trinta , e
feys kgoas, fevay meter no mar, entre:
a Cidade de Tuy, caVillade Caminha,,
levando configvo Sil rio de Galliza, muye:
tomayor, gque o Minho 5 de que nace ay
queyxa dos Gallegos, que quernad, que:
ajunrando-:e eftes dgys 108 fe ficaflem
chamandoSil, e no6 Minho. Pelcan«fe:
nefte 1o falmoens de notavel grandefa, e
exccllente gofto. Satas fuas agoas boas|
para matar as lombrigas, e paia prefervar:
de que fe gerem 5 ¢ para beberem 08 gale.
licades : por haver nas fuas ribeyras quia,
tidade de vermelhad, em que ha partes
de azougue , a0 qual vermelhad os Lari
noschamad miminm, donde o rio tomou 0
nome, {egundoelcreve Juitino fallando
nas minas de Galliza : Regio(diz lla) cum

s &risy .
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aris, ac plumbi wberrimi  tum & winto
guod etiam vicino flumini nomin dadis. K10«
daque os Gallegos querem que ette minio
fe ache nas ribeyras doSil, € nad nas di=
Minho; o que nos naé 1mporta averguar,
vilto que eftes rios e ajuntad ambos.
Tambem efcreve Zacuto que asagoas do
Minho fad boas para doarar cabcilos, &
paratingir la, e todo genero de panos.
Veja-fe o que diz Frey Bernardo de Brito
fallando defte 110 na fua Geographia Pors
tugucia,

VIL

Lima.

Lembramonos defte rio, por fer o
rio do efquecimento , a que os Gre=
gos chamarad Lethes. Tem {eu nacimento
em Galliza, entre a Cidade d. Oretfe, €
a Villade Monte.Rey, onde atodaaquel®
la terra chamad Limias. A caufa de fe
chamar o rio do efquecimento , refere

- com elegancia o Padre Antonio de Vaf»

concellos na Defcripgad de Porrugil 4
, que efcreveo na lingoa Latina, o quetis
il Tou
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rou de Julio Floro, dizendo : que os:
L.ofitanos Celticos, que habitavao as ris:
beyras de Guadiana, e os Turdulos vea.
lhos, quevivizdentreo Tejo, eo Dousa.
to, fendo amigos, ¢ companheyros, e
Indo a certaempreza : paflado o ro Li..
ma , perderao ofes Capitad por huma
fcdigad, que entreelles houve ; e dividie.
dos pela Provincia, que Lhe parecia delia,
ciofa, ficarad nellaefquecidos daexpedi:
G40 , que haviad emprendido, e difcor..
dia, que entre elles houvera. Depoys:
defte fucceflo, a {(uperiticad da gente
fez crer, que as agoas defte rio tinhad
virtude, € efficacia para fazer elquecie
mento de tudo 3 e.creceo efta fama tanto,,
que vinde junio Bruto ,Capitao dos Ros.
manos aaqueilas partes com o feu exercis
to, nad queriad os Soldados paflar o rio,,
por {e m& etquecercm de tornar para luas |
cafas 5 0 que o obrigon aarrebatar a ban
deyrada mao do Alferes, quealevava,,
e a paflar orio, levando a poz fi todo o
exercite. Asagoas defte 110 tem mays pare
ticulartidade , que as de qualquer outrol
para curar pano de linho , e para lavar:
toupa brancasmas 20 muy pezadas, ¢ no-.
ciyas a faude, Vill,,
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VIII.
Vornga.

- Efte rio nace naSerra de Alcobaga,
junto a huma Villa do feu nome 5 ¢ en-
groflando com o rio Agueda , e outros
mays pequencs , entra no mar em Avey=
ro. As {uas agoas 1ad groflas, pezadas ,
e como vifcofas: porque todo p2yXe,
que nellas fe coze, fobre perder muyto
de feu tabor, fica com huma qualidade
vifcida, que offende opeyto , € enrous
quece a voz; ¢ {ao particularmente no-
- civas aos que padecem efquinencias, ©
defluxos s0 peyto; € por ferem 1ad mas
as {uas agoas , nos pareceo fazer memoria
defte rio : parque para a faude, tanto con=»
vem faber o que he bom, para fe ufar,
como 0 quc he mao, para delle fe tugr.
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IX.
Rso das Cal a'as..

- Orrio das Caldas tem fua origem nag
partes da Portella de Alionte, Comarca
deViana, na Provincia de Entre Jouro,e
Minho, no extremo de Portugal , e Gal=
liza 5 e fazendo (na corrente , pafla pera
to das Caldas de Gzrez, cujas agoas res
cebe , chamando-fe por ifto Rio das Cale
das ;5 eabayxo huma legoa fe ajunta com o
rio Sanhoane , nafiegaefia de Riocaldos
€ logo perdem o none, entrandono
rio Cavado. Donde le ve, que as agozs
deftes rios participad da virtude das Cal-
das , communicada nas fuas agoas,que fad
muytss 5 € entendemos , que poderad
dervir para tomar banhos ao menos , em
afletos efcabiofos , principalméte no Ef-
tio, quandoterdd eftes rios menos agoa,
e ficarad prevalecendo com mayor vigor
as que rcccbem das Caldas.



Cap.1V. Dot Rics. 239
X.

T avora.

Tem efte rio fua origem perto da Villa
de Trancofo, Comarcada Guarda; na-
ce de huma grande fonre ; ¢a pequeno
efpago vay engroflando com as agoas de
alguns regatos de maneyra | que breves
mente le faz caudalofo ; ebanhando va-
rias terras da Provincia da Beyra, pafla
junto 4 Villa de Tavora, 1e que fad Mar-
quefes , € Senhores os Condesde S, Joao
da Pefqueyra; que he huma das Villas
de feu pairimonio s a qual, antes de ha-
ver Reys Catholicosem Portugal, cons
quiftirado aos Mouros [). Thedon, e D.
Raufendo, netosdeiiRey Ramiro fegune
do de Licad, Proauthores defta Illutrife
fima Cafa; dondetomarad por Armasas
ondas do riose por timbre hum Delphim
como geroglifico daquelles Cavalleyros
infignes, que entre as fuas agoas trinnta-

Fao valerofamente d e tantas vidas, E con-
“tinuando o rio a {ua corrente,vay defagu
ar no Douyo. Pelcad-fe no Tayora,muy-
C o8
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tos barbos , bogas, truytas , e outro peyy
xe, todos de particular gofto. As fuai
agoas {a0 tranfparentes , claras, muy dell
gadas , € de bom golto; tem virtude dime
retica, e delopilativa , particularmente de
bago ;5 (a0 utcys para os bidropicos, par:
03 que padecerem queyxas nephriticas, dit
pedra, ¢ areas, € para os hipochondriau
cos , que tem flatos melancholicos 5 € parrs
os hipcchondriacos, que tem flatos me:
lancholicos 5 e paraas mulheres , quefor
rem mal regradas. Cofidas com raiz deays
po, 130 boas para lavar o 1otto,em que «
calor do Sol,e do tempo tem inflamado
€arao , porque brevemente o tornad a fuzs
cor natuial , fegundo diz Frey Bernarde
de Brito na iua Geographia Portuguefa,

XL
Eﬂ#ra;

O Douro he hum dos mayores rios die
Portugal; tem feunacimento em Cafteld
la , de huma grande, ¢ immovel lagoa:
que cita no alto da Serra Orbion, porcit
ma de¢ Soria humas legoas, ¢ perto do {1
L

B i 5
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tioem que clteve a celebre Cidade de
Numancia 5 elogo que hace, tem arre=
bataco curfo, com as muytasagoas , qué
{e lke vad chegando de vaiios rios. Entra
em Portugal por Miranda, que porelle
e dizdo Douro; e defde aqui tem's (12
corrente eftreyta . por entre montes , ©
ferras , em que nao'pode elprayarfe até
ir defembocar o Porto no mar Oceano,
havendocorrido cento, € vinte legoas.
Pcfcamefe nelle muytos barbos, bogas,
14 vcg , lamipreas, e folhos de bom gols
to. Das (uas agoas (e efcreve , que 1ad
triftes , e peflimas para os melancholicos,
a quem cauiz0 dores de cabega; ¢ qus
Jlavandoorottocomellas, fazemocaiadp
negro , e alpero. Porém defde que o
Douro entra em Poitugal , as fuas agoas
fa0 delgadas , e muyro batidas por entre
as pedias, e rochedos porque corre jtem
‘virrude decbftruente | porque paflao por
nuytatamargueyra; c (a0 boas para os
opilados do bago, e dasmaysentranhass
¢ a meima virtude tem para os hidropie
€08, por Correr por €ncre muytas gicitas
altas, a gue nas vizinhangas do Douro
chiamad peorncyras, nas quaes ha virtus’

- 43
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de para o dito achaque. Alguns Hiftoria=
dores affirmaraé, que cfterio, affim cow
;oo L1ejo, Corria por arcas de ouro 3 0
gue entendeo Claudiano, [quando diffe..

Huic cmﬁ:,}"a&ok,tibib urinsque,T . agﬂﬁﬂq
XII.
Tua,

Nace efte rio em Galliza junto ao lue:
gar de Pias,em hum fitio chamado Tuifla,,
onde ch;mao ao rio aribeyra de Tuifla,,
Depoys que entra em Portugal, ¢ vem:
correndo perto da Villa de Viohaes, cha=
maolhe Tuella; quando chega a Villa,
de Mirandella , onde tem huma nobilifs:
firoa ponte dedefanove arcos de canta-.
ria lavrada, vay ja muy caudalofo 5 eallt.
fe chama Tua 5 e porque junto a Mirars|
delia entranclle bum rio, a que chamad,,
Merce, eoutro, a que chamad Mente o,
wRabaga] de todos tres fe compoem o
nome de Tua, Merce, Mente. Vay des)
iembocar 20 Douro, no parto) de Fozs

Tua , fete legons abayxn de Mirandella,,
: havendo
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havendo corrido defoyto. Em quanto efs
te rio corre por Galliza, e pelas vizinhand
gas de Vinhaes, ¢ outras terras frias, temy

muyts, e muyto excellentes trutas 3
depoys que entra por terras quentes, {25
raras,as que fe achad nelle ; mas he muy-
to'abundante de barbos de notavel gran<
defa: porque fe pefcad muytas vezes de
Oyto arrates ; e tem muyta boga , efs
callos, enguias,ee yrées 5 peyxe, que
fe peicatodo o anno, mas no Verss em
mayor quantidade; com que Mirandels
la, e 25 mays terras por onde o T'ua corre,
nad fentem muyro a falta do peyxe frefs
codo mar. As agoas deftz rio 25 muy
delgadas, e criftalinas ; cozem muyto
bem os legumes 5 etem virtude diwreti.
Ca, com que fao uteys nos achagues de
pedra, eareas 3 oufeja virtude que tras

-@a de fua origem o rio, ou que fe lhe coms=
munique de outras agoas, que nelle en-

trem no difcurfo de fua corrente. Bebes
fe a {ua agoa no Inverno, e he de bomy
gofto 5 cacha-fe que faz bom celinsento,
¢ digeftad deeftamago. Ue Verad nat fe
pode beber, por caufa dos linhos, que
nelle fe curtems Foy grande a omifia

-----

Lidbs Qijj dos



244 Acuilegio Medicinal

dos Hiftoriadores ; que lembrando-fe de:
rios muy pequenos, leelquecerso totals
mente defte , que afflim pela fua grande..
za, como pela magnificencia da ponte 4,
que tem na Villade Mirandella, fe podia
fazer lembrado. :

Cea,

Acfte rio chamarao os Antigos Cuds..
Nace na Beyra, perto da Villade Alfayas:
tes,e entra no Dourojunto a Villanova de
F o6z Coa.Pefcao-ie nelle muytos barbos,,
€ bogas. As fuas agoas {40 cxcellentes pa--
ra tungir la, e caldear ferro; mas {admuy:
pezadas,e de ma digeftsd ; caufam triftes
fa, edores de ventre , € decabega sen=:
groflad o entendimento, ¢ lavandeele:
com e¢llas ; offendem o ca1ad, fegundo o)
que efcreve Frey Bernardo de Brito nal
(eographia Lufitana. i

XIV..
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X1V.
Tamega.

O rio Tamegatem feu nacimento em
Galliza, 0 pé da Serra do Larouco, por
cima da Villa de Montalegre. Nace de
hama grande fonte, a que chamao Tas
mega, de que elle tomou onome ;5 affim
cOMo O tomarad tambem o8 povos, quc
. alli havia, a que chamarad Tamacanos ;

e ainda hoje fe conferva hum Jugar chas
mado T'amaguelos. Logo na fuaongem
corre abundante deagoa 5 ¢ quandoches
ga 4 Valla de Chaves, cujas muralhas ba.
nha, diftante tres legoas de Monte=Rey ,
vay ja riocaudalolo; ecorre porbayxo
de huma nobre pote de pedra de cantaria,
obraque mandou fazer Flavio Velpafia-
no, ¢queacabou Trajano. E feguindo
fua corrente, pafla por Ribeyra de Péna,
e pela Villa de Amarante ,onde tem outra
ponte ; obra do gloriofo S. Gongalo,
natural daquella Villa ; ¢ vay meteife no
Douro, na Villa de Entre ambos os rios,
canfervando fempre o nome antigo fd__a
{3 ua
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fua fonte. A agoadefte rio hemuy clara]
leve, edelgada ; coze bem os alimentos ’
ainda que fejad legumes ; entende-fe que
tem vistude para queyXas nephriticas ,
€omo nos differad algumas pefloas, que
Padeciac achaques de pedra, e areas, que
ufavad della. Os moradores de Chaves @
bebem no laverno , que no Veraé curte=
le muyto linho nelie, de que he fertil a
grande veyga por onde corre. Em A max
Yantc tem as agoas deite rio porute yspas
¥a o8 achaques de cxlor , € males cutane«
08, como (arnas , impigens, bortoe y=
338, chagas antigas ; em: GUE. apro=
veytz0 tanto os feus banhes , que pas
Tece que tem particular virtudé, mays que
2 de qualquer outro Riospor ventura que
fe lhe communique dos mineraes das
Caldas de Chaves, junto das QUAES corre.

i W s
. Sabor. | .

- O Sibortem feu nacimento na raya de
Galliza, por cvma do lugar de Montefis
nho, termo da Cidade de Braganga, de
- que difta duaslcgoas ; ¢ difcorrendo pers
| tq
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to da mefma Cidade,cotinua femprea fua
corrente por entre montes, € {erras, muy
altas,e fragofas;com ¢ nuncapode efpras
yar-fe.E depoys de correr defafeys legoas,
entra no Douroabayxo da Torre deMons
corvo hita legoa,no valle da VillariGa. He
rio muy caudalofo no laverno,em q rece=
be muytas agoas dos montes , ¢ lerras, §
banha, e de outros rios,§ nelie {e meteme
Tem finco pbies de Bragiga até defaguar
no Douro,das quaes a que eftad perto da
Torre de Moncorvo , he obra de grande
arquiteCtura. Pefcad (e nefte riomuytos
barbos , ¢ bogas de bom gefto. A fua
agoa, como ado Doaro, tem virtude
deobftruente, pela muyta tamargucyra, ©
gieftas,por entre as quacs correshe diures
tica, ¢ boa para os que padecem queyxas
nephriticass ¢ para os hidropicos, e hipo
chendriacos. Pela agoas da lua origem
tem virtude para curar as intémperangas
quentes das entranhas,e do fangue,¢ para
os achagues cutaneos,a que chamad do fi-
gado, §com os feus banhos fe re medeao.
Veja-fe o que diffemos no numero 105
do Capitulo terceyro. i
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e XN Reabit
Efte rio he pouco conh cido 5 cora
re pelo luger de Pernes, termo da Villa:
de Alcanede , Cormarca de Sintareu 507
Com tres, ou quatro legoas de curio le
mete no Iejo, Pefcacele nelle bogas , e
barbos de baftanee grandefs, e de tad bom:
gofto, equalidade, guele .0 aos docn=
tes. Tem feu nacimento em huns roras
veys oihos de agoa , em que ha huw tal
forvedouro,que recolhe tudo quanto lhe’
langad;: depoys de o engolir,brevemente
0 Jefpedaga em buns pencdos. Conftada
Corographia Portuguefa, tom,3.fol.257,

| XVIL

A Villariga nad he rio grande; he huma
ribeyra,q no Eftioapenas levaagoa. Tem:
fua origé na Serra de Montel , € pOr cima
do lugar da Buiga , termo da Cidade de
Bragangase nace de duas fontesshuma tad.
copiofa,q logo faz moer quatro moinhos
de farinha EEm ba yxado daferra,corre por
b valleldo feu mefmo nome,ao qual rega
¢ fertiliza por efpago de feys legoas ; pore |
q entrddo no rio Sahor,meya legoa acima |
do Douro,em qo Sibor tambem entra:g/

havendo inundagies,oucheas grades,n«0/
| ' ~ pOdem
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podem asagoas dosSabor entrar no Dou-
ro,pela fua en_hentes nem as da Villariga
no Sabor;s reprezadas eftas agoas affenta-
naquelle v2lle o nateyro dellas, ficando (€
mays diligencia capaz de toda a cultura.

Aqui nefte fermofiflimo valle fedad os
celebresmeloes da Villariga , cuja fama
ainda nad exprime bé aexcallenciada {ua
bondade; (¢ juéia os comesaconhece. As
agoas delta nibeyra, tomadas nas fotcs do=
de man.0,{ad muy puras,e delgad as,boas
para prefervar de obitrucgoes, ¢ de acha=
quesde pedra, aflim como {ad as mays.
agoas,q ha por aquellaferra.- ; ‘Ribeyra
XVII. - de Pernes
Juato ao lugar dePernes,termo da Villa
de Alcanede, Comarca de Santaré ,corre
hiia nbeyra anonima,muyrozbundate de
ag015,¢€ faz ameno,e deliciolo aquelle fitio,
em q hamuytas ortas , ¢ pomares, Tem
muyto peyxe de nose repartemfe as fuas
agoas por varias levadas,com que cm pou -
ca diftanciaferve a muytos mioinhosse a g
corre para hum moinho, q cfta maysches
gado 3 ponte,tem virtude para farar todas
as chagas , q com ¢lla fe lavao. Confta da
Corographia Portuguefa,tom,3.tol.2 1533{
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0 KB
~ Ribeyro do Perto dos & [nos.

‘Wo limite da freguefia de Crafto, termo
da VilladeCaftro Laboréyro,Comarca de
Barcellos, perto do Porto dos Alnos
corre hum pequeno ribeyro, cuja agoa
tem virtude para curar as. ¢hagas, e fo=
gagem da boca nos meninos leGtantes,em
que mays commummente’ fe acha elte
~ dano, Confta'da Corographm Purtugueaﬁ
{a,tom. 1.fol.341.

XX.
Ribsyra da Murta.

" A Ribeyra da Marta tem fua origem
no limite da Viila de Pias, Comarcade
‘Thomar, As fuas agoas tem virtade pas
ra curar de farnaaos meninos, que nella
fe lavad. Confta da Curographta Partuw
guefa,wm- 3 fol.216. .

XX
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XXI
Robsyra do Remifquedo)

Petto da Cidade de Braganga, na ferra
de Reborddos, nace a Ribeyra do Res
milquedo, tendo origem de huma copio-
fa fonte, cujis agoas tem virtude para
curar os achaques das beftas , ¢ dos pore
cos, legundoas experiencias dos narus
raes , que dellas ufad, Veja.le o que
diffemos no numero 107, doCapitulo ans
tecedente,

XXIL
Ribeyra de agoa fervea.

No termo da Villa de Redondo, Co*
marca de Evora, junto ao montede hu-
ma herdade 8 que chamad das Cazas,
nace hum ribeyro de agoa ferrea, pouco
copiolo, porque de Verad nad pafla da
dita herdade, onde faz bum lago, que
nunca feca. Eta agoa por ferreateramuye
tas virtudes medicioacs s {obre o que e

¥ojd
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veja-fe o § diflemos no numero 7.do Cas
pitulo antecedente.

XXl
Ribeyrode ageas [ulpbureas ¢ nitrofas.

Notermo 23 Villa de Mertola, Co-
marca do Campo de Oarigue.tres legoas
diftante da dita Vil'a, perto de huma
Igrejade S. Domingos, ha hum ribeyra
de agoas fulphureas, ¢ nitrofzs, que tem
grande vartude para curar farnas , 1mpie
gens, elepra, ¢todos os achaques cuta=
neos, lavando-fecom ellas; affim nos
homens, como nos brutos s ¢ eftes cne
trando a lavarfe com gafeyra,ou rabujem,
ficad logo {aos,

XXIV.
Rio de Alenguer,

Orie daVilla de Aleaquertem, cos.
mo qualquer .outro siocorrente deagoa
doce, virtude para com 0s feus banhos
curar os achaques, que dependem de 1ne
ek temperangas|
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‘temperangas quentes , ¢ os Males cutas
neos, aque chamad do figado;e por fer
o rio mays vizinho de Lisboa, vay muy>
ta gente tomar os {eus banhes no Eitio 5
¢ ordinariamente coftumad remediar as
ditas queyxas s ou ieja porque afua agoa
Ihe aproveytecom a virtude natural : ou
por milagre da Rainha Santa Label, que
affiftindo naquella Villa, a fua grande
piedade lhe faziavizitar cs coentesdo leu
Hofpital do Efpirito Santo 5 e decia to-
dos 0s dias ao rio , em cujas agoas lavae
va com {uas fantas mics ¢ panos, de
queufavad os enfermos ; e o feu contas
£to as faria medicinacs, i

XXV.

Rio de Ollas

No Concelho de Geltago, huma legoa
da Villa de Amarante , Comarca de
Guimaries,efta hum lugara que chamad
Ollo, junto do gqual corre hum rio em
que fe criad muyto boas trutas, e a pou-
ca diftancia defagoa no Tamega. Perto
defte rio efta huma Ermida de Santiago,
a que
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das bichas : porque todos os annos ng:
vefpora do dia defte Santo concorrema

aquelle lugar innumeraveys entermos
das terras circumvezinhas , e femotas, 3

banharemefe de madrugada norio , elo-

go e cobrem de fanguixugas , as quacs

deyxad encher de fangue ; e depoys de

cairem , fe lavad osdocentes, e fe enxue

£30, ¢ fe vao para fuascafas, livres dos

achaques que traziad 5 e até dalli a hum

anno, ¢ outro tal dia, fe naé achard nem’
huma {0 fanguixuga, no dito rio , por

mays diligencias que por ella fe fagad.

Conftade Manoel de Faria, e Soufa , ha

‘parte 4 do Epithome da Hiftoria de Pors

tugal , Capitulo 17,

CAPITULO V.
q flim como 1s fétes , e rios,ha també

Pogos medicinaes, € dignos de me-
inorta por outras parsscularidades mg ySs
gomo fe vera no prezente Capitulo, -
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L.
; Poge de Abrantes]
pEntro na Villa de Abrantes # de
€

que fad Marquezes os Condes de
naguia®, nofitio mays bayxo della,
eftd hum pogo , de que fe tira agoa com
1res varas de corda 3 € em fitio mays infcs
rior corre por bica hum anel de agoa,que
fe entende fer da mefma fonte do pago ,
porque ambas fad femelhantes em tudo.
He elta agoa muytoclara, muyto fria de
Verad, e morna de Inverno, mas 1a0 fas
lobra, que fe nad pode beber fem defagra-
do. Na0 cofe legumes, por mays que
com clla fervad. Nad lavabem com fa-
b26 , nem mifturado com ella levanta efe
cuma s mas para 0 panificio, he mays
excellente agea, que todas : porque @
paé que fe amafla comella, hemays fere
mofo, queo que fe amafla com a8 outras
agoag de que fe bebe. Alem deita linguias
ridade, tem mays outra, que na0 he me»
nor : porque faz as melhorestintes , que
todas as ouLras agoas; tanto aflim , que

b3
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ha menos de trinta arnos ,concorriad de
cutias terras do Alentejo, em que fe fa=
bricad pannos, « bufcarjem Abrantes a
cor vermelha ; ‘e amarélla , por fer mays
fina, que as fuas.Por dilligenciade algum
Medico curiofo fe alcangou que a fa-
Jobrofidade daagoa nacia dedaver nella
partes de enxofre, de falitre, ¢ pedra
hume, Mas o enxoire ferd pouco, pors
que 2 agoa he {fria. Serve para beberem
as beftas ; € fealgumas pefloas no Verao
a bibem por fer fria, naod as offende.

I,

Pogoda Chraw debayxo.

Junto ao lugarda Cham debayxo, lis
mite de Alcancde, Comarca de Thomar
eftd hum pego a que chamad do Rendeys
ro, cojragoatem fingular virtude para
fazer langar as fanguexugas a qualques
pefioa, ouanimal, que as tiver na gar=
ganta s porqucem a bebendo, logo as
Jangad. A melma virtudetem aagoa de
huma fonte, que efta vo limite do lugar
dos’Ameaes debayxo, termo da Villade
: Alcane-
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Alcanede, de que fizemos mengadno
numero 33. do capitulo 3. € de outra pos
go do lugar dos Chaos, de que fallamos
no numero 4. defte caqitulo ; ea agoa da
Lagoa do lugar da Azambuja , de que fae
zemos mengad no numero 1. do feguinte

capituios ¢ aagoa de humas fontes de que
fallamos no capitulo 3,

I,
Pocode fampreftes.

No caminho que vay do lugar de Jams
prefies paraos Pinheyros, notermo da
Vilia de Pias, Comarca de Thomar, hi
hum pogo pequeno, cuja agoa fara admi.
raveimente as chagas da beca, temando
bochechas della. E, he tal anegligencia da
gente daqueila vizinhanga,que nad {6 n16
tratab defte pogo com linpefa, reconhee
cendo tal virtude na (na agoa, mas antes
o deyxaraG entalhar, como {e fora vene.
nofa.Confta daCorographia Portuguefa,
tom. 3. fol. 217, £

R Pagé
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1V.

Pogo da Silviyvras

No limite do lugar dos Chios , termo
da Villa de Pias, Comarca de llmmar,
ha hum grandfz poco, a que chamad da
Silveyra, cuja agoa tem tal virtude em fa-
zer langar as fanguexugas da garganta,
que bebendo a os gadosem que ellas tem’
entrado, logo as faz cair, Confta da Coroe
graphla Portuguefa s tom, 3. fol. 217. A
melma virtide fe acha em outras agoas de
que fizemos mengzono numero 2. defie
capitulo.

v

Pogo do Caft lle de S. Filippe.

No Caftellode S.Felipe da Villa de Ses
tuval , ha hum pogo cuja agoa he diurce
tica , ctem particular virtude para os a»
qhaques de pedra, € areas, porque as
faz langar, ¢ prezerva de que fe gerem, lee
gundo efcreve Curve na fua Polyanthea
Mgggcmal. -
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VL
" Pogo Pelhai

No deftifto da Villa de Alcagat da
fal , Comarcade Setuval ,; eftaham pogo
a que chamad o Pogo Velho,fem duvida,
que por lua antiguidade;porque fe entens
de que foy obra que fizeraé os Mouros,
Quando herad fcnhores defte Reyno.
Fu.z.fe digno de noticia pela fabrica, e
pela obra, eabundincia da fuaagos. He
0 pogotode feyto de pedra de cantaria la-
vrada ycom hum bocal de quatro palmos
de alto. Aalturahe de 34, palmos; e de
redondo tem 21. No meyo do pogo eftd
hum cano de aitura de doys palmos, e ou.

tros doys de fargura , peloqu:l recebe o
- pogo grande quantidade de excellentes
agoas , nacidas em terras de area , que lhe
vem de tresareaes em que e depofirad ; e
por mais agoa que fe tire do yogo, nunca
fe Ihe reconhece deminuiga. Em huma
pedra do bocal defte pogo , eftad os cas

raCleres feguintes. M'DDDIIL |
R AN

—
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Vil

Pogode Olivenga.

. A Villade Olivenca, Comarca de El.
vas , he abundanuffima de muytas , ¢
muy copiofas fontes, entre as quacs {ad
tres a5 de mayor nota. Huma he a que
chamad Fonte da Corna ,aqual fobre ter
excellente agoa , he em tal abundancia,
que ufando della meya povoagad, que he
grande, rega, € fertiliza mais de vinte
ortas. Outra he a fonte da Ralla, de que
bebea outra parte da Villa s e fobeja para
muytas ortas. Qutra hea fonte novaque
fica junto 2 porta de Sa6 Francifco, dene
tro do toflo da muralha, e corre por tres
grandes bicas de pedra marmore. Mas
{endo todas cftas agoas tad louvaveys , €
falutiferas , muyto melhor que ellas he a
de hum pogo, que eftd no clauftro do
Convento de Sao Francifco,que por vez
commua fe diz que atodas leva ventas
gem, rezad porque nos parcceo que fe fa.
z1a digno efte pogo de particular memo-

LYED)
' VilL.
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VIIL

Po fﬂMﬂ'mrial E

Na Villa de Juromenha , Comareca de
Elvas hahum pogo , a que chamad o po-
go novo, cuja agoa tem oS moradores
d=fta Villa por excellente , ¢ medicinal,
por paflar por mineraes de azogue, o qual
fe vio nafuperficie da 'terra cm grande
quantidade. Serd boa efta agoa para 08
gallicados ; para matar as lombrigas 5 €
para prezervar os meninos de que as tee
nhad; que he o que faz aagoa Hermeti ca,
ou Mercurial , de que fe ufa, ¢ ic prepas
ra, langando o azougue nella, Tambem
fe ra boacftaagoa paraos opilados;que he
o Mercurio infigne dejobftuente. Mas
tambem fera nociva para os gue forémn
fracos das juntas , € tiverem achaqucs de
nervos ; para os velhos , € para os que fo-
rem tremulos :que com as qualidades do
azougue infenfas aos nervos {€ poderad
offender, |

ViV,
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IX.
Pogo Efirval,

No maisalto da feira do lugarde Vae
longo , Comarca do Porto ,do Concelho
de Aguiar , eitabum altffimo pogodea-
goa muy fria, 0 qual fe fecano Inverno,
e de Verad tem tanea a goa , que com ¢lla
fe regad muyras terras. Confta da Coro -
grafia Pormgaefa , tom. 1. tol. 374, De
muytas. Fontes que fecad no-lnverno, ¢
brotad no Verad , fizemos mengad no
cap: 3.

X!
Ligo Sano,

Na Villa da ‘Ervedofa , Comarca de
Lamego,ha hum pogo,a que chamad San.
“#o, em cujaagon tomad banhos muytss
“pefloas indiferiminadamente: para quaef.,
querachaques, que tenhad, em que a-
chad muytas vezes remedio, ou poi mi«

lagre , ou por virtude da agoa , cujas
« TR ' quali.



Cap. V. DosPogos: 263

qualidades fc nad cenliecem
XI.
Pogos Salphureos.
Na Villade Chaves;Comarcade Guie

marges, ha em muytas cafas pogos de as
goafulphurea,e vitirolada,que efta quen.
te, como adasCaldas , que hanadira
Villa, de que fizemos mengad no cap. i.
NUMm. 1§. Cujos mWincracs occupaograns
de parte da dita Villa, Sa0 a8 agoas deftes
pogos tad medicinaes como agdas Caldas,
do que fe péde ver o que diflemos no lu-
gar allegado.

XIL

Pogo das Flamengas.

No Convento das Freyras Flamengas
_de Alcantara , vizinho de Li baa Qcat
“dental , ha hum pogo de boa agoa , clara,
leve, ¢ delgada, de bom gofto, e de vis-
tude diuretica, com que {occorre a0s GuUe
padecem qucyxas nephriticas , porque

? faciiita
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facilita aexcregad das arcas, e prezerva de
fe que gere pedra. He eftaagoa bufcada
de varias partes para eftes fins.

Xl
Pogo de Vafco Fernandes Cefay.,

Junto a Santo Amard, na quinta de
Vafco Fernandes Cefar, Vifo.Rey da
Incia, e do Brafil, ha hum pogo cujaagos
he em tudo femelbante 4 do pogo das

Flamengas, de que tallamos no numero
eneccedente.
XIV.

Pogodo Lobs,

Nas cafas que for26 de Luiz Lobo da
Sylva, junto 20 Convénto ‘das Freyras
dé Santa Apollonia de Lisboa Oricntal,
em quevive D). Joad Manoel da Cofta,
ba bum pogo de agoa clara, delgada , e
 de bow gotto, com virrude para queyxas
de calor, camo {ad intemperangas Guen
tes deentranhas, farnas, proidos , npi»
gens , buftclas ; € outros achaques cuti.
o | necs,
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fieos, a que vulgarmente chamad achas
ques do figado. _-

XV.
Pogo do borratem.,

Em Lisboa Occidental, chegado as
cafas doCouto dos Marquezces deCafcaes,
~ eftd o grande pogo de Borratem , muy

‘abundante deagoa, de quebebe a mayor
parre da fua vizinhanga ; a qual he coma
mummente reputada por boa para os que
padecem achaques de calor ,affim beben-

doa, como tomando banhos nella, do
‘que fez algumas obfervagies o Doutor
Joaé Curvo Semedo.

XVL
Poer da qm‘t#a do Marguez, de Abranies.

Naquinta do Marquez de Abrantes,
que fica perto de Santo Amaro, € pegas
da ao Convento das Freyras ¥lamengas
“de Alcantra, ha hum pogo de excellen-
te agoa, muyto clara, leve deigada de

| bom
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bom gofto,com grandevirtude diuretis
€a, Com que aproveyta em queyxas de
pedra, e areas, e prezervadellas, fazendo
fair pelacurina 9 materia de que fe fora
mad. E porifto tem curado tambem als
gumas peficas. de achaques cutaneos, a
quc chamad achaques do figado: porque
como he tad diuretica , leva pelas vias da
ourina os humores falinos, que fieando
na mafla do fangue , caufad no feu circu-
lo os ditos achaques em algumas partes,
em que acirculagad fe embaraga, oua
tranfpiragad do corpo fe preverte, ¢ e
prohibe. Entende-fe que a agoa defte
pogo he de rio fubterraneo,que corre por
aquelle fitio , da qual agoa (e forma tama
bem o pogo de Vafco Fernandes Cefar,
que fica na mefma linha; e o das Fla.
mengas de Alcantra , de que fallamos no
numero 12. deite capitulo , e no numero

i3, )
XVIIL
Pogo de obftrucnte.
No Termo da Villa de Evora.monte,

-Comarca de liltremos ,cm pouca diftan-
oy - R % U

LS
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cia da dita Villa;ha hum pogo muy abun.
dante de agoa de bam gofto, clara leve,
delgada, e com grande viitude de obftru.
. ente, fegundoas expericncias ,que fe ree
firem ; ¢ entendemos nds, que ferd tam.
bem de utilidade em queyxas nephriticas,
para prefervar dellas.

vk VA LI
Pogode Sonfel.

-+ Na Villa de Soufel , Comarca de Efe
gremos , ha hum pogo , cuja agoa bebida
faz langar as fanguexugas que entrarad
pela boca, 0 que ic tem oblcrvado muy-.
1as vezes. Semelhante virtade fe achacm
outros pogos, fonies, e lagoas , doque fe
veja o que diflemos no-numero 2. defte
;capimlo. £i

XX,
Pogo de V. ¢yros.
Junto aVillade Veyros, Comarcade

Eitremds , no rocio de nofia Senhora dos -
“Remee
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Remedios, hum pogo de excellente agos,
¢ muy abundante ,ainda nas mayores fal-
tas della, o qual tem virtude para prezers
var dos achaques de pedra. No Inverno
tem a agoa tepida; ¢ no Verao frigidiffi.

ma!
XX,
Pogo de A-uis.

No Termo da Villa de Avis , Comars
ca de Eftremos, na herda e a que chamao
Tonte-arcada, que efta junto ao limite da
Villa da Figusyra , hahum pogo, vul.
‘garmente chamado Fonte Santa , cuja
agoatem tal virtudc para curar {arna,que
todos os efcabiofos, que nella fe lavao,
logo ficao livres do tal achaquces Suppo.
mos que efta agoa he {ulphurea, e nitro-
{a, vifto que aproveyts tantonacurada
farna; ¢ entendemos , que tomando ba-
nhos della,ferd remedio de todos os achas
ques cutancos, que dependao de humo,
res falinos , € mordazes.
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XXL |
Pogo de noffa Senhora das Neves,

No arrabalde da Villa de Mertola,Cos-
marca do Campo de Qurique , a0 pe de
hum monte em que ¢ftd huma Ermida
da invocagad de nofia Senhora das Ne-
ves , hahum pogo de excelente agoa para
beber, e de infigne cfficacia paradesfazer,
e excluir as pedras, ¢ areas, fegundo as
experiencias dos moradores daquella
Villa, que ufad della ordinariamente 5 ¢
de outras terras fe manda bufcar para os
ditos achaques, -

XXIL
Pugo de Sab Leonardo , ede Santa Comba,

Naferra de Lamas de Orethao, limite
do lugar de Sad Pedro dos Valles, termo
da Villade Chaves ,Comarca de Guimas
ries,junto de huma Ermida da INVoCagad
de Sao Leonardo, e Santa Comba, cfta

hum pogo com pouca altura deagoa, no
- qual
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qual portradicad antiga fe entende que
forao langados os corpos dos ditos San.
tos, no tempo em cue 68 Mouros fenho-
reavad Portugal. K nos dies deftes Santos
acode muyta gente de varias terras a ba.
nharfe no dito pogo , para remedio de
fcas achaques, partcularmente o3 que
padccem afmas jefquinencias , e dores de
cabeca, em que experimentad utilidadey
queattrtbuem a milagre dos Santos.

XXIIL
Pogo de Unbos,

No lugar de Unhos, termo de Lisbog
Oriental , hé\ hum pogo, cuja agoa tem
conhecida virtude para queyxas nephrts
ticas 5 porque he diuretica , faz langar as

pedras, eareas dos rins ;¢ bexiga , € pres
fervade que fe gerem.

XXiV.
Pa;a Santo.

Na Villa da Ervedofa, Comarca dé
Plnhﬁlj
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Finhel, eftd hum pogo, aque chamad
Santo , cujaagoa he hum pouco fulphu.
rea, mas o que bafta para fe curarem os
meninos, que nellafevad lavar,das quey-
xas de figado , uzagres, € outros males;
donde veyo o daremilhe o nome de pogo

Sﬁﬂtﬁl _
XXV..
Pogo Sulphar:e.

Na VilladeLongroyva, Comarcade
Pinhel, ha hum pogo de agoa muy tul-
phurea, a qual, bebida, he boa para hy-
dropefia anafarca; e em banhes he util
nas parlefias , e eftupores de caufa tra.
Deftameimavirtude (ad as caldas,da dita
Villa, dequefzilimos no primeyrocas
pitilo defte Aquilegio,

XXVI,
" Pago do Caelba,

Na Cidade de Beja, onde nad hifons
tes que corrad, bebem agoas ce pogoss
entre e quaes ha huma que chanad do

Coe»
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Coclho, queefta fora da Cidade, em pous
ca diftancia,cuja agoa, fendo muyte fra,
leve, e delgada, e excel ente para beber
tem de mais a virtede de fer muy diurett-
ca, com que prezerva dosachaques da
pedia, e aproveyta nelles.

XXVIL

Pafa_ dos Santos Martyrese

Juntoa Villa de Alanquerefid occles
bre Oraterio de Sa6 Francifco da Pro=
vincia de Portagal; em que afliftem fine
co Religiofos, em memona des glorios
fos finco Martyres de Marrocos,S. Bers
nardo, S. Pedro, S. Acurfio ; S, Adjuto,
e S. Oltono, que naqu:lle fitio viverad
ante . de partirem para o marurio. Nefte
Otrutorio nad haviuagoa de beber , ¢ ufa-
vadda de hum o, que corre perto da
cerea do Oratorio 5 e intentando hum-
Religioto leygo da mefnrs Ordem abrir
hum pogo no feu pequeno clauftro, des
pots de o ter cheyo da terra, que ¢lle mefe
mo cavava , de forte que occupado @
clauftro muytos dias em § trabalhou fem

achat
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achar agoa , ¢ nad podendo os Religiofos
paflar livremente para a Portaria , fe
queyxarad ao Prelado contra o Levgo 4
author da obra j o qual lhe diffe, que fe
naquelle dia nad defcubriffe agoa , ou
havia de entulbar logo a abertura que
havia feito , defimpecindo o Clauftrofis
nho , ou lhe bavia de dar huma rigorofa
diiciplina ; o Leygo que hera devotiffie
mo dos Santos Martires , pegou na ens
xada , e cavando em nome dos ditos San-
tos , iInvocando a cada hum por few nod
me, logo defcobrio finco olhos de excel=
lente agoa, de que formou o pogo, de
gue bebem ; fendo medieinal para muys
tos doentes, Gue alli a orandad bufcar , &
lhe apioveita lem duvida por milagre
«os ditos Santos.

-~ XXVIHIL
Pege de 8. Franci [cos

No Convento de S Francifco da Cis
-dade de Braganga, tundado pelo mefmo
Santo peflozlinente no anno de 12144
havia hum pogo , cuja agoa ja hoje corre
em fonte por huma mina, que lhe abri-
L S 1207

— gy,
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rao; e além de fer muyto boa para be:
ber, entendem os nicradores daquellas
terras, que tem virtude milagrofa para
as fuas enfermidades, em que fe valem
della ; por fer tradigad commua, que o
Santo defcobrira eita agoa , quando fun-
dou efte Convento 5 que por fer funda-
¢a0 {ua, he o primetro entre 0s mays que
a Familia Seraphica tem nefte Reynose
a efta agoa chamara0o fempre agoa de S».
Francilco.

CAPITULO VL

Dis Lagoas,

Mayor parte das Lageas fap de

agoas encharcadas, que ficao das
tempeltades da chuva, ou dos rios , que
nas grandes cheas inundad o¢ campos. E
porifto as agoas paludacs , ou de Lagoas,
ordinariamente {20 peflimas, porque fe
corrompem, € {e fe ufa dellas, offendemss
ha porém Liagoas , cujas agoas 1ad pros
prias fuas , independentes de tempefta;
des , ¢ com virtudes medicinaes.

¥
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 Lagoa da Azamlbuja,

. No Lugar da Azambuja, termo da
Villa de Alvayazere, Comarca de Thos
mar , em fitio alto eftd huma Lagoa de
que todo snno bebe grande numero de
gados. Tem fempre muyta agea; e muye
to boa , clara, e goftofa, como agoa de
tonte, que na verdade he; porque aindae
que no tempo das chuvas receba alguma
agoa dellas ; aflenta-fe em que tem agos
hativa 5 e muytas vezes de lnverro lan.
¢a f6ra alguma, quando a tempeftade he
grande; o fundo da Lagoa he de pedra
dura ; ¢ muyto unida. A fua agoa tem
grande virtude para matar, e fazer lan-
Gar as fanguexugas , que entrad pela
boca, de que ha certas , ¢ infalliveys ex-
periencias, E ha tradigad naguelle Lue
$ar, dz que antigamente havia nefta Lae
80a rantas fanguexugas , que em tocans
do na fua agoa qualquer pefloa ; ou ani-
mal, logo fe lhe pegava quantiiade dels
las 5 a0 que acodira hum Sacerdote fas
Zendolhe exorcifmos , e cercando a Las
ks IR god
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goa de fal , com que moirerad todas , fis
cando efta agoa com a virtade de as ma.
tar. A melma virtude {e acha na agoa de
certos pogos, de que fizemcs mengad Ro
Capitulo antecedente , num. 2,

II.
L agoa da Serra do Vizen.

No Termo da Villa do Pedrogad,do .
Priorado do Crato, Comarca de Thos
mar, no alto da Serra a que chamao do
Vizeu, eftd huma L.agoa , que de Verao,
€ de Inverno , fem pre conferva a meima
quantidade de agoa 5 ¢ como he no alto
de huma ferra, certo que caufa alguma
admiragao.

IL
Lagoa do Pedrogao,

No limite da Villa de Grandola, Cos
‘marca de Setuval ,em hum fitio eminens
te ,a que chamad o Pedrogao, eftd huma
Lagoa , chamada Diabroria, que langa
baftante agoa, e he excellente para be-
ber, por fer clara, delgada, lcve, € de bon
gofto ; por muyta, que e beba, nu:}ca

& aL
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faz dano ; ajrda a cozer os alimentos, €
excita o appetite dc comer. Temale exe
perimentado, que tomada em vafilhas, fe
conferva muyto temspo fem corrupgad.

1V.
L#g0a da Serra da Efirella.

No mays alto da Scrra da Eftrella, a
que os Antigos chamarad Monte Her~
minio, ha duas grandes, e portentofas
Lagoas de agoa doce 2 que nunca {e p6-
de achar fundo. De huma dellas fe en-
tende que tem communicagad com o
mar, {em embargo de ficar diftante muy-
tas legoas : porque quando nelle ha teme
peftade, a fua agoa fe move ,¢ embrave-
ce como o mefmo mar ; delorte , que de
muyto longe (e ouvem feus bramidos ;e
dizem alguns Elcritores, que tem appa-
recido nella pedzgos de navios ; conje-
&ura muy vehemente de que as fuas
agoas , aindaque doces , fe communicad
com as do mar. Naé fe cria genero ale
gum de peyxe nefta Lagoa , nem coufa
viva. Della falla Joad Vafeo na Chronis
‘ca de Hefpanha , Frey Bernardo de Brie
Sl 1o,
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to , n2 Geographia de Portugal, Rodris
g> M n des Silva na Poblacion de Hel«
pafia, € Dnarte Nunes de Liead na Defs

cripead da Lofitania, "

V.
Lagoa-de Campo de Fayoens.

No limite do Lugar de Fayoens, ters
mo da Villa de Chaves, em hum fitio g
que chamao a Lagoa, que fica entre o di-
to Lugar, e orio Tamega, ha hoje hu-
ma psquena Lagoa, que algum tempo
foy muy grande , e tinha a mefma qualis
dade que a da Serra da Eftrella , de que
fallamos no numero antecedente s ¢ he-
1a0 =m tudo femelhantes. B della fize.
rad tambem mengao alguns dos Efcri.
tores acima allegados s masentalhou-fe
com a teira de algumas montanhas , que
nclla cairag , e com as inundacoes do
Tamega, com que ficou reduzida a Las
goa pequena. b

VL

La goa do prado da Mwﬁm.

No prado de Moreyra , junto da Villa
e | de -



Cap. V1. DasLagoas. 279
de Chaves , ha huma Lagoea pequena,
que recolhe quanto cahe nella ; os gados
que alli paftao, a temem; ¢ fe algum ches
gou a entrala, nunca mays apparccco, o
igja no Verad , ou no Inverno. ’

VIL
Lagoa de Silva.

Entre os Lugares de Carrazedo , €
Silva, do termo da Villa de Chaves ha
buma Lagoa , que fe forma de hum pes
queno ribeyro, que allidefata ja qual fe
taz memoravel , por fe criarem nella a8
melhores fanguexugas , que ba ; € fer=
vem de remedio a muytas terras ,que als
1. as vad bulcar. Alguns Eftios feca ef-
ta Liagoa , € cntad fe reconhece melhor o
beneficio que fe lhe deve : porque vas
lendo.fe a gente de outras fanguexugas
nos feus males, he com menos bom ef-
feito , do que fe coftuma experimentat
nas defta Lagoa.

VIil.
Lagoa de Sapelos.

Duas legoas de Chaves, junto ao Lu-
S i) gat
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gar de Sapelos , termo da Villa de Mone
talegre , Comarca de Guimarics , ha hu.
mus Lagoas, a que chamad as Freyras;
buma das quacs he profundiffima ; que
nunca {e lhe achou fundo , fondando.fe
coim curiofidade. A fua agoa he docese |
paflado dez palmos de altura, he frigia
difbma. Ha tradigaé de qué apparecerad
nella pedagos de embarcagdes, como fe
elcrev: das Lagoas da Serra da Eftrella,
¢ de Faybes , de que acima falidmos ; e
bem parece que tem communicagad com
O mar : porque quaado efte fe altera com
tormentas, tambem ie conhece alteragad
na Lagoa , aindaque nad fahe de feus i
mites , € muds a cor da agoa, Criad.fs
nella peyxes de extraordinaria grandes
za , de efpecic de truras. Fazendo-fe ex.
alta averiguagad neftas tacs Lagoas, fe
entendeo que alli houvera minas de ou-
10, de cujas officinas fe achaé finacs, ¢
nas fuas margens alguns grios de ouro ;
€ perfuadio-fe a gente , a Que na Lagoa
mayor fe abrio algum olho marinho.
Houve pefloss , que quizerad fazerlhe
huma abertura , para regar certas terras :
Mmag acodirao a prohibilo os moradores
‘ dos
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dos povos circunvezinhos, temendo que
fe 1he alagafle toda a veyga que lhe faca
inmediata. _-

Aqui nos eftad lembrando outras Las
goas por earias circunftancias notaveys;
de que fe acha noticia entre os Elcrito.
res. Cardano faz mengad da Lagoa de
Efcocia , que fem vento , nem coufa ex.
terior, que'a mova, fe levanta, e abayxa
¢s»mo o mar na fua mayor braveza. Nos
Cantdes dos Succos ha huma,a que cha-
mad Lagoa de Pilatos, na qual fe levan-
tad grandes tempeftades, em lhe langan-
do algumas pedras. Em Lrlandia ha hu-
ma de tao rara qualidade , que metendo
nelia hum pao fincado no chad : a parte
que entra na terra, fe converte em ferro;
€ a parte que fica na agoa le faz pedra.
Da Lagoa Afphaltite diz Diodoro Sicus
lo, que as coutas pezadas, que nella fe
Jangad, nad decem 20 fundo s e efcreve
Jotepho , que mandando Vefpafiano lan-
¢ar na dita Lagoa huns homens com as
m3os atadas atras das coftas , que todos
ficarad boyantes em cima da agoas o que
026 fuccede com huma palha, ou qual-
quer coufa leviflima , que em caindo na

' fua
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{ua agoa , logo fe afunda, Veja~fe Blus.
teau no feu Yocabulario Portuguez, €
Latino na palavra Lagoa ; € na palavra
Mar morto. -

XL ’

Lagoa da Serra de Penclla.

Na Serra de Peuella , Comarca da
Correyca0 de Pinhel , efta huma grande;

Lagoa, que em todo o tempo tem a mefe

ma quantidade de agoa ; em cuja circuns
ferencia ha muytas ervas medicinaes. E
ha conftantes experiencias de que tem a
fua agoa virtude para definchar os ani=
maes , que por achaques inchad : porque
bebendo della , logo ourinad, € farad.
Tambem tem virtude para os que MOFs
dem as viboras daquellas terras : 208
quaes curad dandolhe a beber agoa def «
ta Lagoa , ¢ pondolhe na mordedura
alho, € efcabiofa , que na dita Legoa f¢
acha.
X. -

Lagoa de Marialva.

* Na viz.iﬁhang;a da Villa de Marial_va,r
Commarca de Pinhel , ha huma Lagoa e
: que

i‘.
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que fe criad muytas fanguexugas, que
fervem para os enfermos qae necefliad
dellass de que no Vera@ ha muytas vezes
grande falia em outras terras.

CAPIT UL O VI,
Das Cifiernas. |

F " zerao-fe as Cifternas para guardar
4§ aagoa pluvial , que fendo de chuva
branda na Primavera , e correndo por te-
lhados de barro limpes , e paffando por
du&os cubertos a Cifterna bem accem-
modada , ¢ limpa, muytos a preferem 4
agoa des fontes 5 lobre o que fe veja o que
diffemos na noffa Anchora Medicinal
no Cap. 1. da Seflad 4. Saé as Gifternas
innumeraveys: porque todo o Convento,
e qualquer cafa ; aindaque nad feja hum
palacio, tem fua Cifterna; cujas agoas a0
delgadas, leves, e diureticas, que logo {e
-encaminhao 3s vias da ourina, conftipan-
.do.fe o ventre ; de que naceo werro de {2
_cuydar, que tinhaetta agoa virrude adf-
tringente ; cm;conlideragad do que feufa
-commummecnte nos collyrios para o3
.plhos, e nos gargarejos , para a garganta.
"' a _ L
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|

Ciflerna da Trindade.

Duas Cifternas tem o Convento dos
Religiofos Trinos de Lisbes Occiden-
tal huma das quaes le faz.digna de me-
Moria, por ter tanta agoa, que nad fo fer-
ve, para o Convento, {enad que todo o
Bayrroalto, em que ha poucos pogos , €.
muyta falta de agoa, fe eftd fervindo to-
doanno della, fem que nunca chegue a
efgotarfe ,aindaque os annos fcjad fecoss
E he a fuaagoa1ad fria, ue de Verad fe
bebe por regalos € nao tem f{abor com
que le faga defagradavel.

1§:oq:
| Cifterna de Elvas.

Na Cidade de Elvas ha huma grande
Cifterna, que por muytas fingularidades
fe faz memoravel. Pela fua grandela; pe-
laqualidade da fua agoa;e pela copia dals
la. Pela grandefa : porque recebe tanta
agoa, que largandoa de noyte,e de dia por
‘huma bica, corre feys mezes fem lhe fale

(al.
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tar. Pela qualidade daagoa: poque nado he

da chuva, come a das mays Cifternas: he
da celebre fonte da Amoreyra,de que fal-
jimos no numero 175. do Capitulo 3. a
qual fe reparte para varias fontes, e cha-
farizes da Cidade ; e em certos dias do
mez de Mayo, algumas horas da noyte {2
encaminba toda a agoa da dita fonte para
efta Cifterna ; e de dhadrugada le reitiue
as fontes, e chafarizes publicos,detal mo.
do, que dentro de poucas noytes {eenche
aquella grande Cifterna 5 calh fe depofi-
ta aquella agoa ; a fim Ge que a gente Ga
terraa beba fria no Verad, em que fe acha
como de neve; ¢ quando he tempo debe-
ber frio, {€ ioltaa agoa por huma bica,que
de noyte ,¢€ de dia cita perenemerite cors
rende por tempo de feys mezes; logran.
do aquella Cidade a fortuna de ter boa
agoa fiia a toda a hora, {fem mays traba-
lho , que o de mandala bulcar a bica da
Cifterna.
1.

- Cifterna de noffa Senhora de Sacaparte.

. NaVilla de Altayatss, Comarca de Pr-
nhel, ha huma Ermida de nofla S¢nhora
L iding Limida ac ROl o
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de Sacaparte, na qual feacha huma Cif
terina ,com cuja agoa fe tem experimens
~ tado raros prodigios, nao {6 nas terras
vizinhas , mas em outras mays remotas ;
donde mandao os enfermos bufcala, pas
fa remedio de feus maless de que melhos
rao bebendoa , € algumas vezes em calos
fora de todaa elperdnga o que feattris
bue a milagre da dita noffa Senhors.

1v.
Ciflarna de Penba de Frangas

No Convento de nofia Senhora de Peld
nha de Franga, dos Eremitas de Santo
Agottinho de Lishog Oric ntal, ka buma
Ciiterna,em quefe recolhem {6mente a8
agous pluvlﬂes dos tethados do dito Cone
vento, ¢ he de tal grandeza, e fabrica, que
todo o tempo eftd dando agoa , naod {6 ao
Convento, em que nao ha outra , mas 2
mnnmeraveys quintas, que ha na 'fua vis
zithanga , € 3 muyta gente , que com de-
vegao frequenta aquella romaria, a qual
he no Verad tanta , que muytos dias bee
berad em cada hum delles mays de du-

zenta
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Zentas pipas de agoa, € nunca chegou a
eigotarfe. v

Ciflerna de S. Francifco da Cidade.

No Convento de S. Francifco da Cis
dade de Lisboa Occidental ha huma nos
tavel Cifterna, digna de memona, afitm
pela fabrica, como pela grandefa: porque
he muy grande, e formada de pedra de
cantaria , com abobeda da mefma pedra.
Nella fe recolhem as agoas da chuva; nad
as piimeyras : porque com eftas deyxa0
lavar , e purificar bem os telhados ; € de-
poys lhe abrem os ductos por onde haod
de correr para a Gifterna 5 cuja agoa o
conferva himpa, e pura; fempre com bom
gofto; ¢ de Verad muy frefcastanto,que
algumas vezes tem fuccedido, Gue faltans
do neve, fe mandafie bufcar para o Pago;
nella fe esfria tambem outra agoa, quea
poem baftantemente frefea ; e entendem
os Religiofos, que he uril nos achaques
de calor, a que chamao de figado, {egune
do as fuas experiencias ; o que fe nao for
pela virtude da agoa, fera pela do Santo,
¢m cuja Cafa {c guarda 5 ¢ com cita f€ a

i ' ~ mandao
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mandao bufcar muytos doentes de fe3
bres, |

VL

Ciflerna de S. Franesfeo,

No Convento de S. Francifco da no-
tavel Villa de Santarem ha huma admira.
vel Cifterna, que recche tanta agoa, que
nunca lhe falta, per mays que queyrad
elgotala. Healuaagoa impa,muy fria, .
¢ de bom goito 5 ¢ a mays bem reputada
naquella terra 5 por cujas caufas no reme
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