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NOUVEAU SYSTEME

DES

EAUX CHAUDES
DE PLOMBIERE
E N LORRAINE,

De I'Eau froide, dite Savonneufe, & de
celle dite de Sainte Cacherine.

De lenrs effers , & a quelles maladies elles
COnvIennent , 0n non.,
De lamaniere de s'en [ervir , €5 des abus , qus [e
commettent dans lenr nfage.

On y veconnoit la nature de ces eanx ; le principe de leuy
chaleur , ¢ ce qu’elles contiennent.

Par Camirte Ricuarpor, Medecin
Ordinaire de Son ArTesse Rovate,
refident a Nancy.

Noli prohibere bene facere enm , qui poteft ; [i vales , ¢
ipfe benefac. Proverbior, cap, 30.
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. la Providence a comblé la Lorraine,
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v EPiT R Ex

weignt pas un rang mediocre , puifqu -
- elles fervent fi utilementa conferver,
o a rétablir la fanté . non fenlement
des Peuples foiimis.a cette Conronne,,
mais méme des Etran gers , qui y accon-
rent de tous les autres Paic, Elles an-
roient éien merité que q;{;fqms habi-
les. Medccins fe fufJcnt occupez .4 €n
rendre pybh’c&‘ [es fﬁ}rs merveillenx ,
¢o* a raifonner fur les caufes, qui les
produifent. Mai: comme perfonne juf-
guici.nese JEmis en devoir de le faire
avec Uexaltitude , que le fujet méri=
toit . jai Cridy que vingt-cing gnﬁé"{g
de fréquentation que j'ai en de Plom-
bicve ; gg* unc applicarion plus particu-
liere, a la‘qﬂeﬁé m'a oblige | f?’qn‘nm’i



EPITRE. v
gtie SON'ALTESSE ROYALE wotre
Augufte Pere m'a fait en 1707 5 deme
chargw'-‘a!e La direétion de ces Edﬁ.x'i; en
wi' accordant la grace de me qualifier fon
Medecin, m'obligeoient 4 ne point ren-
fermer dans mon Cabinct feul , les con-
ﬂufﬁ&ﬂﬂﬂ s'que flen ai pris, j(‘r.r 5 les
_ prefenter 4 VOTRE ALTES s'E
ROYALE, fons la P?‘ofeﬂfdn de la-
quclle jefpere, quelles anvont plus de
poids dans Lefprit du Pyblic. _'Tre [erai
trop heurenx , fi Elle w'en defappronve
pas [ entreprife. Labonté, qui eﬂ une
des qualitez: ordinaires i tous les Prin-
ces de wotre angufte Sang | ¢ que
VOTRE ALTESSE ROYALE
Jait paroitre arvec tant de diftinclion

a 1]
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ﬁﬁ?mir ma timidité, ¢ [emble 'm"aﬁ
ﬁ;re‘?-' 2 q&’Eﬂe ‘ne déd@igmm Poim;
d bonorer ce petit Ouvrage d eﬁm ang-
fte Nom. Ceftun conpd’effai , que je
prefente ; pour exciter quelques plus
habiles , ¢o plus experimentez ; a
mienx faire ,¢g* 4 donnersun ouvrage
plus capable de contenter la penerra-
tion,¢g* la folidite defprit, que V 0-
TRE ALTEsSSE ROYALE fait
paroitre dans fes plus tendres années
5 qui vépond fi admirablement aux
grandes efperances,que SON ALTE:SE
ROYALE notre augnfle Sonverain en
a congn. 1| vient de les manifeler glo-
vicufement , dans la [olemnire de la

*le Ly

anit - Déclaration de votre Majorire.¥Cette

3721,



EBLTRX. vij
LCeremonie , MONSEIGNEUR ,
o7’ ¢roit point mceﬂ?;fre s pour ﬁi’ir‘: con-
noitred [es Penples ; quwsl Vous e ftime
capable dés a prefent de les gonverner ;
elle fervira principalement ponr dé-
montrer anx Etrangers cet affemblage
des principales vertus chrétiennes ,.¢o
morales ,dont VOTRE ALTESSE
RoyaLEeft comblée, 5 qui leren-
dent un Prince 4ccompli. Les Loy-
vains ,qui ont tous le bonheur delesre-
connortre par enx-mémes , n avoient
befoin dancune demon [Hration exte-
rieure , pour enérve penerreg ; il falloir
ﬁu[emmr qne la Renommée les pu-
blidr anx Etrangers lefquels [ans

donte envieront [ awnmge que nors
a 11i]



V1iJ EPITRE,

poffedons. 11 ne mi'appartient poine |

MONSEIGNEUR ,den en-

trcPrmdré 'l.’é'[_bge_ ; jeme ren ﬁrme Arve-

mercierle Ciel des graces , quil a fair a

cette Province,, de donner a [es augu-

ftes Sourverains un Fils weritablement
digne de remplir les venx des Parens
les plus tendres , ¢g* je prens la liberté
de me dire avecle P[m profond refpect,

MONSEIGNEUR,
De VorrRE ALTESSE ROYALE,

Le tres humble & tres obeiflant -
feryiteur, C. RICHARDQZ,



"= .7 Esphenomenes,quelaNature
e N i prefente, font pour l'ordinaire
i 2=\ {1 cachcz dans leurs principes,
el que les hommes fe contentent
d’en recevoir lutilite, {ans {e foucier d’en
penetrer Lorigine, ni la maniere, dont ls
leur font offerts; appuicz qu'ils font fur des
idees, & des mots, qui n’ont aucun meri-
* te,que celui d’étre anciens.
;- Le cours, & les proprictez des Eaux
chaudes de Plombiere en font une preu-
ve; & les Cures frequentes , & defeﬁ)e-
rees, qui s’y font faites ,& qui ont porte la
reputarion de ces Eaux dans la plus gran-
“de partie de I'Europe, pour y attirer jour-
nellement un nombre incroiable de ma-
lades, n'ont cependant pi porter les plus
fameux Medecins , qui en onr cte te-
moins, 2 dopner leurs fentimens au Pu-
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blic fur les caufes antecedentes de. ges ef
fers miraculeux. | .

La crainte d'une crmquc Drdmalrc qui
orgucilleufe qu'clle eft, veut demeurf.:r m—
ﬁvc devroit me retenit plitdt qu'eux,
cxpuﬁ:rlcs miens ; {1 I'utilite de ces mala- -
des,qui y accourent de toute part, l'inte-
ret de ces Eaux , & la reconnoiflance
que je doisa la grace, quec SON ALTESSE
Rovaire m’a fajt de m’honorer de leur di-
rection , ne m'’y engageoient au peril d'u-
ne cenfure,, quipeut éere plus judicieufe
& plus lltiltf: » que mes pensees, a laguelle je
les foumets volontiers,

L’ecoulement de ces Eaux i abondan-
tes, seft rendu fenfible entre deux mon-
tagnes de Lorrame , qui confinent. le

Comté de Bourgogne a la diftance d'envi-
~ron {eize lieués de Nancy, de Befangon, |
de Langres , & de Bafle en Suifle ; de cing
d Epmal de deux de Remiremont, & de
trois de Luxeul,

Les fources en jeteent en autant de dif-
ferens endroits, quon peut s’imaginer de
deglez de chalcur des la plus tiede cau,
jufqua la boulll.mtc? de laquelle on ufe
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pour plumer lavolaille, & peler les extre-
mitez des animaux :ce qui a pli faire ap-
peller autrefois ce lieu ( Plumiere ) qui fe
nomme aujourd hui Plombiere.

La diftribucion de ces Eaux eft {i bien
menagee, qu'outre celles, qui fervent aux
ufages ordinaires des habitans, les autres
{c reduifent dans trois difterens baflins ,
ou bains, dansdeux etuves , ou bains de
vapeurs , & dans deux fources deftinees
pour en boire plus commodement , &
pour fuffire au nombre extraordinaire de
buveurs , qui s’y rencontrent en chaque
{aifon,

Dans le méme intervale de monta-
one, & a cote des ecoulemens de ces Eaux
‘chaudes, méme fous les maifons, qui for-
ment avec la rué le contour du plus
grand des bains , il y coule une riviere
d’cau froide, qui eft pavée a céré, & au
fond,de grofles pierres de taille cimentées
dés le haut jufquau bas du Bourg , quion
ne doute pas ctre un ouvrage des Ro-
‘mains, au dela de laquelle, & fur le re-
versd une des montagnes, {ont les fources
des Eaux froides , dites Savonneufcs.
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Qutre ces Eaux faluta:rcs > le ]1eu ne
Jmut pas moins d'uric quantite de {ources
d’tau troide pu:fqu il'y a trois fontaines
tres bien reparees, tres fraiches, & tresa-
bondantes dans les rués’, pour ufagc
commun des habitans, & que plu{if:urs
en ont des parnculmres dans lt.l.II'S m;u-
fons. .

‘La ftru&ure de ces bainsfera obfervee
en fon lieu, avec la commodite, qui re-
vient aux malades, de plus de cinquante
belles maifons avec des balcons de pierres
ouvragees, la plupart bien meublecs, &
habitées par des perfonnes , qui contri-
buent de toutleur pouvoir a la fatisfaction
df:s baignans ,qui y trouvent desauberges
atous prix, & des gens, qui y parlent dif-
ferentes langues.

Le neceflaire a la vie y eft toujours en
abondance;; les approches du licu font al-
{ez aisees; la flrete des perfonncs méme
pendant les Guerres, y aparl. Le pam'
petri de ces caux chaudes , yeft tres excel-
lent, & tres leger. 1l'y a du vin de toute
forl:c & du meilleur; & le grand nombre
de Pctfonncs de condition’, & de merite,
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qui y cherclient en toutes (aifons dans la

ncccflice , mais principalement en celle .

. du printems, & d’automne, leur fanté,
en augmente [ agrement, & y faic le plais
fir de la vie.

Je ne fgai, fiFordre, que }{11 obferve_

dans mon deflein, plaira; mais jai juge a

propos de chercher avant toute clmfc
dans le premier Chapitre, quelle peut écre
Ia nature, & la dxﬁerence de I'Eau en ge-

neral. D:ms le fecond, de la maniere,

dont les fontaines {font pmdmtcs. Dansle
troifieme, la caufe de la chaleur des eaux,
& fielle leur eﬂ: naturelle. - Dans le qua-
tricme, ce que les eaux chaudes contien-
nent en general, & {1 elles doivent etre
proprement appellees , minerales, fulfu-
reufes , bicumineufes, nitreufes , &c. Dans
le cinquieme, ce qui eft contenu particu-
lierement dans les Eaux chaudes de Plom-
bicre. Dans le fixieme, leurs effets, & a
quelles m.lladlt's elles font propres. Dans

 le feptieme,, a quelles maladies elles ne
conviennent pas. Dans le huitieme, je.
parle des Bains de Plomblcrc & de leur

uf_agg. Dans Ic neuvicme, de CC].LJI des E-'

wt
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tuves. Dans le dixieme , de celui de 1a
Douche, & des Ventoufes. Dansonzie-
me; des accidens, qui peuvent {urvenir
dans leur tifage. Dansle douzieme ; de la
maniere desen{ervir. Dans le treizieme,
du regime de vivre, qu'on y doit obfer-
ver. Dans le quatorzieme; de lanature;
& de la propriete de I'Eau favonneufe, &
de celle de fainte Catherine. Dans le
quinzieme, & dernier; des abus, qui fe
commettent dans'ufage de ces eaux..

. Cetouvrage laifiera peut-étre des dous-
tes au Leteur, qui pourront lui donner
d'abord mauvaifes opinions de mes pen-
sees.  Je lui demande de ne les pas con-
damner par prevention , & fans avoir cxa-
“mine les principes, & les raifons, que j'y
ai etabli: apres cela s'il ne les peut approu-
ver,& quilen Pmpnﬁ: des meilleures, je.
{craile premier a condamner les miennes,
& jemploierai les excufes ; que la foiblef-
{e de efprit humain , & la difhiculee, qu'il
y a de penetrer dans les fecrets de la Na-
ture, fourniflenta ceux , quien font lare=
cherche. srrgcd et
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APPROBATIONS

De Mfﬂfe:;r: les- Premiers Medecins de
Lenrs Alreffes Royales,

N Ous approuvons, & louons Monfieur
' Richardﬂt Medecin ordinaire de S. A.R.
d’avoir renouvellé le merite des Eaux minera-
les de Plombiere ; & d’en avoir traité en meil-
leur phyficien que les Autheurs , qui 'ont pré-
cedé. A Lunévillele 24 Janvier 1722, Signe,

‘B AcarDp; Confeiller Premier Medecin de
S.A. R

Y E foufligné Confeiller & Premier Medecin
Y de Son Alrefle Royale, certifie avoir lu tres
attentivement ; & avec toute la fatisfaction
poflible, la diflertation , que Monfieur Ri-
chardot, Confeciller Medecin ordinaire de Son
Altefle Royale , a fait fur la nature , qualité,
& ufage des Eaux minerales de Plombiere.
On y voit une ¢rudition parfaite tant dans {a
phyfique que dans f{es obfervations , & ufﬁg&
d'icelles. C’eft pourquoi je la trouve tres di-
gne d’¢tre mife au jour , & jeftime qu’elle fera
‘tres utile au Public. A Nancy le 12 Avril
1721. Signe, Louvior,



XVj Approbations.

N Y Ous Doyen, & Profefleurs de la Faculeé
de Medecine dans I'Univerfité de Pont
a Mouflon ; certifions avoir 1 un petit Trai-
‘¢, intitulé : Nowvean Syfléme des eanx chandes
de Plombiere en Lorraine , & prefenté i Son
Altefle Royale ; par Monfieur Camille Ri-
chardot , Medecin ordinaire de Son Altefle
Royale, réfident a Nancy, dont le commen-
cement renferme une Phyfique des plus fines,
& d’un ftyle des plus fleuris , & tirée des
meilleurs Autheurs modernes; le refte contient
les obfervations faites fur Peffet. falutaire des
Eaux de Plombiere , & la maniere deles pren-
dre methodiquement : ce que novs croions
étre utile au Public. Fait auPont 2 Mouflon ce
dixiéme Janvier mil fept cent vingt-deux. Sz«
g27¢ s PacquotTE, Doyen, & GrANDcLAS
Conlfeiller Medecin ordinaire de S. A. R. &
Profelleur.

NOUVEAU



NOUVEAU SYSTEME

DES EAUX
PLOMBIERE

CHAPITRE PREMIER.
De la naturede UEan en general , ¢ de

Ja a’gﬁ'rfme.
% s e Es Anciens Ph1lofophes fon-
Fivokit dez fur la néceflite & la prero-
.= gative de 'Eau, 'ont nommee

un de leurs quatre Elemens,
froide & humide. IIs ne fe font pas donné

la peine d’en expliquer micux la nature &
la difference 5 f1 ce n'eft quils ont dit,
qu'elle concouroit alageneration de tou-
tes chofes. Thales méme a foutenu, qu'el-

A




2 Nouvean [j/tbme

le en ctoit le principe ; & fon opinion a
ete renouvellee par Robere Flud , quiena
ecrit pluficurs volumes.

Le refpect, qui eft dli aux fentimens dc
{i grands Hommes, ne doit pas tenir lieu
de loix , ni nous borner a leurs pensecs,
en s'cloignant de l'ucilite publique, quon
fe propofe par I'explication particuliere,
qu'on va prefenter de la nature & des pro-
Erif:tcz des Eaux chaudes de Plombiere :
a moins quon ne veuille , que les efprits
d’aujourd’hui ne puiilent penfer que par
emprunt, & que ce {oit un crime de se-
carter le moins du monde des Anciens.

Et fans me commettre au dela de ce
que la {phere des connoiflances de la Me-
decine permet, je crois, fans vouloir me
fingularifer, pouvoir porter mes idees aufli
loin, que les fens peuvent s’etendre fur la
matiere qui les touche, fans cependant fe
fier a cux plus que la raifon ne voudra.

On ne {cauroit en premier lieu, douter,
que I'Eau ne foit un corps, comme font
tous les autres corps ; & que de méme
queux, ’Eau ne foit compnsec de diffe-
rentes patties de cette matiere, qui leur



des Eaux de Plombicye. 3
eft commune , mais de figures differentes,
& differemment mués 'une contre l'autre.

Cela eft vifible par la quantite des Eaux
froides & chaudes , qui fe rencontrent
dans 'Univers. Carily en a quifont dou-
ces,d’autres quifont aigres ; certaines font
{alees , d'autres vineules ; on en voit de
claires, & de troublcs ; quelques-unes fa-
ciles a fe corrompre , d’autres incorrupti-
bles, comme en Efpagne. On aflure celles
du fleuve du Gange plus legeres , que
toute autre, d’'une once par pinte; ce qui
faic quele Grand Mogc;l en fait {fa boif-
{fon ordinaire.

L’ufage a fait connoitre, quiily en a de
falutaires , d’autres pernicicufes, quoi que
voifines. On dit s'en trouver , qui ont
des cftets {pecifiques, & extraordinaires,
fur lefquelles les Hiftoriens {femblent étre
fabuleux. :

Cette divifion generale etant embhe,
& faifant abftradtion de la fluidite de I'Eau,
qui lui eft commune avee les corps fufi-
bles , & avec le feu & lair , peut-on fe
flacer de prouver evidemment, comme
il faudroit que fiflent les prerendus con-

Aij



4 Nounvean [yfléme
noifleurs des Eaux de Plombiere , qu'il
n’y a aucunc Eau dans I'Univers, qui de
fa nature ne foit primordialement froide ;
& que d'ctre froide , ce foit fa qualite
eflentielle : pendant que toutes fes autres
qualitez , particulierement d’étre chau-
de , ne lui {oient quaccidentelles ; &
que fous ce nom d’Eau froide, on doive
Fappeller tres imple, & elementaire, telle
quon pourroit simaginer I'eau , quon
place au deflous du Cicl empiree 2
L'ufage de 'Eaufait voir, que la froide
devient chaude, & qu'ainfion la depouil-
le de fa pretendug qualite eflentielle , en
lui fubftituant & appliquant un agent,
qui mette les partics dont elle eft com-
poscey dans un mouvement different de
celui qu'elle avoit erant froide; & qu'elle
revient dans le méme etat, ou du moins
detiedeur , cn ¢cloignant la caufe , qui pro-

duifoir fa chaletr,
Et fi' Tactioit de cet agent cft aflez forte

pour difliper, & changer en air toutes les
partics du volume d'eau, fur lequel il agit;
il y refte toujours quelques-unes des par-
ties plus craflenfes ; qui reflemblent a Ia
gerre.



des Eaux de Plombiere.

Cette tranfmutation d’Eau froide en
chaude , dont nous faifons ufage , laifle
la liberte de croire, que la nature de
I’Eau étant {eparable de I'une ou de I'autre
de ces qualitez, elle peur indifferemment
en recevoir unc, & non lautre, a fa for-
mation dans les entrailles de la terre.

De plus, ce changement d’'eau en air
& en terre,, peut perfuader , que I'Eau
peut ¢tre formee des mémes parties, auf-
quelles elle fe refout.

Cela etant avoué, on doit chercher la
caufe , qui peut reinir & raflembler ces
mémes partics, ou de pareilles, qui font
devenués air , ou terre ; & comment elles
{font occafionnees de reprendre la nature
d’cau, fans pour cela que le Monde des
Eaux {oit plus ou moins grand a préfent,
que lors de la Creation.

Cectre revolution nous eft fenfible: car
fans aller jufqu’a la main du Créateur,
qui a fait toutes chofes de la maniere qu'il
a voulu , & dans I'ordre admirable que
nous y voyons ; on sappergoit tous les
jours, que les menués partics de maticre,
qui font elevees par l'ativite du Soleil ,

A i
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ou par le mouvement commun & ordi-
naire a tous les corps, jufqu’a une certaine
diftance d’elevation, fe réiiniffant par ! op-
pofition, & la rencontre d’autres parties,
acquicrent par ce moyen lanature d’eau,
qui n'eft que pluie en lair, & produifent
des rivieres fur la furface de la terre.

Il fuic evidemment dela, que les par-
ties de I'air, ne font pas tourt a faic pareilles
a cclles del'eau, tant qu'elles ne font pas
jointes ou rciinies pluficurs-enfemble, &
que lors quelles fe retiniflent a la faw:ur
de leurs figures , qui {e font trouvees les
mémes dans pluficurs parties , elles sat-
troupent 3 & parce quelles font un peu
plus longues , & flexibles , quand il y a
deux ou trois parties de l'air, & plus, qui
font de figure ronde, raccrochees & re-
ferrees enfemble ; cela eft caufe, que ces
pat;ties longuettes de I'eau fe renverfent
aisement 'une fur lautre, en fuivant, &
obeiflant au mouvement des parties de
Yair, qui rcmpliﬂént leur intervalle avec
quelquﬁ: maucrc {ubtile,

s, L’Eau étant ainfi formee, eft neceflai-
rement fluide, & facile a ¢tre evaporee,
comme nous la voions,

]
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Nous avons un exemple de la caufe de
cette fluidite de I'eau dans le feu, qui a
mefure quil detache les parties 'une de
Pautre du corps quil confume, la rapidi-
te, ou mouvement tres violent de la ma-
tiere la plus fine & la plus fubtile qui le
compofe, emporte les parties du bois, en
les pirouéttant jufqua les reduire en air,
a moins que {on activite ne foit inceflam-
ment diminuee par la rencontre dautre
corps,oud’unair, qu'elle ne peut vaincre.

La nature de I'Eau etant ainfi établie,
on ne doit chercher autre raifon de fa
difterence, que celle qui fe trouve dans
le mouvement difterent, que recoivent fes
parties longues & flexibles, par cette ma-
ticre, que je crois tres fine , & tres agi-
ree ,comme je m'expliquerai dans la {uite,
& qui dans le cours & la fluidite qu'elle
caufe a I'eau , entraine avec elle certaines
autres parties de matiere , qui senteelaf
{ent encore dans leur intervalle , pour ne
faire quun corps d’eau, fujet encore pat
cet endroit a autant d’alterations quil s’y
trouve de ces parties de differentes efpe-
ces & figures,

A iii
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CHAPIERE 1.

De la maniere dont les Fontaines ﬁm
pmdairﬂr.

' Aire circuler toutes les eaux desFleu-
ves {ur la Mappemonde , & les faire
rentrer dans les Mers, pour y occuperles
licux , dont elles font {orties, c’eft la pen-
see de Salomon: mais elle ne fufhe pas,
pour montrer Porigine de pluficurs fontai-
nes , qui jailliffent en certains endroits,
ou leurs eaux ne pourroient ¢tre que tres
difficilement tranfmifes par cette feule
circulation.

Platon a fuppose , que les concavitez
de laterre {ervoient de citernes aux eaux
qui tombent du Ciel fur la furface de la
Terre, & qui etantintericurement ramaf-
secs , produifoient les fontaines.

Cela eft fenfible a I'egard de certaines
fontaines , qui coulent pendant quelque
temps, & inegalement, particulierement
dans les Pays ou les/pluies font abon-
dantes. |

Seneque veut, que les Fontaines foient
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aufli anciennes que le Monde, 8 quielles
ayent recu leur determination, leur cours,
& leur exiftence , comme les autres etres.

Cela ne paroitroit pas tout a fait a re-
jetter, s'il donnoit la raifon de la perpe-
tuite & de l'egalite de certaines fontaines s
je veux dire, s'il difoit ce qui leur eft per-
manemment {ubftitue dans leurs fources,
pour fervir a leur cours , & de quelle ma-
niere il y eft introdui.

Ariftote , ce genie fi refpeée , etablit
Ia fource des fontaines dans la refolution,
qui fe fait comme dans un alembic natu-
rel, des vapeurs d'un air epaifli dans les
cavernes de la terre , quil fuppofe aflez
fpacicufes pour contenir une quantite de
- vapeurs, qui etant reflerrées , prennent,
comme je l'ai dit, la nature d’eau, & pro-
duifent les fources des fontaines , qui cou-
lent long-temps , & egalement , fuivant
que d’autres vapeurs y font introduites ,
& fuivant que les finusde la terre {e trou-
vent plus ou moins grands, droits, obli-
ques, ou elevez, pour favorifer leur fortic,
qui elt aidee par un air continuel , qui fe
prefle d'y entrer, & qui oblige I'eau, qui
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y eft formee , a fortir plus ou moins a-
bondamment , fuivant la fituation de
leur ecoulement.

On pourroit fe perfuadcr aisement, qu 11
y a quelques petites veinesd'eau en cer-
tains endroits de la terre , qui entretien-
droient aucunes Fontaines par ce moien.
Mais qui pourroit comprendre , qu'une
telle tranfmuration de vapeurs dair en
caux dans les cavernes de la terre , fuffi-
roit 2 un {1 grand nombre de fontaines
& de rivieres continuelles , qui n’auroient
autre commencement , que de cet air
ainf1 epaill1, nonobitant {a converfion na-
turelle en eau?

Toutes ces differentes opinions peu
{atisfaifantes, prouvent certainement la
majefte de 'Autcur de la Nature dans
fes ouvrages; puifqu’il n’en eftaucun , qui
dans fa fimplicite,, n’enveloppe un myfh:-
re, quielt un voile,, dont le doigr du Crea-
teur les a couverts pour exercer lcfpnt
humain. Apres qucu il eft moins etrange
de voir les pensecs , tout mgemeuics
qu'elles foient, {i fort partagees pour ex- -

pliquer pluﬁcurs Fontaines particulicres,
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comme pourroient €tre celles des Eaux
falecs, qui abondent en Lorraine , & ail-
leurs , par la circulation des eaux de la
Mer, & qui confervent dans lr:urs trajets
leurs parties algues & roides , a la faveur
de l'intervalle qu elles trouvent entre les
autres partics qui les avoifinent.

Elles nous laiflent encore du doute {ur
beaucoup d'autres, qu'on ne peut conve-
nir ¢tre produites de cette maniere , ni
par aucun amas des caux qui tombent du
- Cicl 5 qui par leur introdution peuvent
ctre {1 divisees , quelles ne font plus que
terre ou air.

Et quoi quon en admettroit quelques-
unes de cette maniere,, douces, ou falees,,
{elon leur tranfcolation dans la maticre
au travers de laquelle elles paﬂcnt cela
n'empécheroit pas, qu'il n’y en plicavoir
d’autres produites par le premier mouve-
ment que Dieu a imprime a toute la na-
ture corporelle,, & quil lui continugé,

Puifque nous voyons, que dans les airs,
qui {e condenfent aisement, par leur ren-
contre, il sy forme une quantite d’eau >
qui pourroit , avant que d arriver jufqu’a
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nous , produire des ruiffeaux, {1 ces Eaux
ctoient relinies, 8 contenués entre deux
moutagnes d’un air aflez compacte.

Comme nous le remarquons arriver
{oliterrainement entre les montagnes de
la terre , qui ne laiffent aux eaux , qui
font formees dans fon fcin, que des ou-
vertures fort etroites pour s'ecouler.

Diailleurs il eft fans doute , que les ex-
halaifons, & les feux, qui naiffent jour-
nellement dans les airs , font fondre &
refoudre la neige & la gréle, & echaut-
fent les pluies.

La terre intericure de méme, n'eft pas
{ans avoir fes exhalaifons , & des partics
qui s’enflamment, puifquelle le faic fen-
tir en plufieurs endroits : ce qui ne peut
etre fans caufer de grands mouvemens
dans {on intericur.

D’ou I'on peut conclure , que la terre
etant dans une forte & continuelle agita-
tion de fes partics, a raifon de fesinflam-
mations, & par leur mouvement naturel,
qui peut étre augmente par les raions que
le Soleil y tranfmet; les parties, qui font
contenués dans fon {cin, & qui font pro-
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pres a étre retinies , prennent la nature
d'eau par ce moien.

Ce qui peut fans doute occafionner
Iorigine de pluficurs Fontaines , que 'on
veit jaillir en autant d’endroits , qu’il y
a de finus , qui y conduifent ; & méme
selever au deilus des montagnes, quand
elles fe trouvent prefsces par leur abon-
dance, ou par un air violent , qui les
contraint a selever,

Mais quand leur tranfpiration eft moins
forcee, & causee par le mouvement, qui
vient a ces eaux du centre de la terre ,
ou du Soleil, qui eft toujours autant re-
gulier, qu'il eft continuel; elles obfervent
par la méme raifon une egalite & une
continuite dansleur cours, & telles parti-
culierement , quon remarque dans nos
Eaux chaudes de Plombiere, qui ne font
fufcepribles de cette alteration , comme
les froides.

Cela fuppose , il n'eft pas difficile de
convenir des differens phenomenes des
Eaux, & de fuivre la méme pensce dans
le Chapitre fuivant.
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CHAPITRE*TIL

De la caufe de la chalenr des Eaux ; ¢
J¢ elle lenr ¢ff naturele.

Pres avoir parle de la nature de

I’Eau, & de I'origine des Fontaines,
il convient examiner la raifon, ou la caufe
de la chaleur des Eaux.

Cetie queftion a la verite eft moins utile
aux malades, que leur guerifon : elle ne
leur doit cependant pasétre {1 indifferen-
te, {i elle peut contribuer a leur fatisfa-
&ion particuliere , & a leur rendre plus
facile & plus falutaire I'ufage de ces Eaux.

Ceux qui ont travaille a cette recher-
che, fatigucz de leurs travaux , ont crii
{c mettre a couvert d’'une jufte cnuquc,
en attribuant cette chaleur des Eaux, a
des caufes diftinctes , & feparees deleur
nature.

Ceft pourquoiil cft a propos, avant de
rifquer ma pensee, d'examiner, ce qu ils
ont dit, & par quel endroit ils ont pre
tendu mtrodulrc dans'Eau cette chalcur 3
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wils lui veulent €tre ctrangere , & acci-
dentelle.

Pour {uivre en cela quelque ordre dans
lerapport de pluﬁcurs {fentimens, je com-
mence par la pcnsec de ceux, qui peu
{atistaits de ce quonen a écrit & public,
recourent a la divine Providence, & at-
tribuent a cette bonte p&rticuiierc ce be-
nefice fait aux hommes pour {ubvenir a
leurs infirmitez.

Mais tout pieux que foit ce fentiment,
il ne donne pas la caufe prochaine & im-
mediate de cette chaleur, qui eft cepen-
dant ce quon chercheici. 3 ¢+

Ceux qui font defcendus jufqua’ des
caviteztres profondes dela terre, & quiy
ont ete epouvantez par des exhalaifons
tres fortes , quils penfent y avoir vu,
& par des vents extrémement violens ,
quils croient y avoir fentis , ont voulu
perfuader, que cette grande agitation de
certaine matiere, tombant fur la furface
des eaux, qui fe peuvent trouver dans ces
affreux cachots, clles y etoient échauffées
julqu'au degre, quelles le font effective-
ment a leur fortic de ce vafte corps. Ex
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pour appuier cette pensce , ils ont dit 4
que les caux de la Mer fouffroicnt par I'a-
gitation des vents, unc efpece de cha-
leur pareille,

Mais ces Eaux ainfi échauffées , de-
vroient étre bouillantes, au lieu ou clles
font formees ; car leur trajet etant aufli
long , & les canaux qui les conduifent, de
qualit¢ froide, il y auroit licu de croire,
que cette chaleur, qui ne feroit que fuper-
ficiellement imprimee, ne fiit plus dimi-
nuée , quelle ne le paroit a fa fortic , &
peut-€tre meme Qntiérement perdué.

Enfin ce qui detruit entierement ce
fentiment , ceft le mouvement des par-
tics, defquelles I'eau eft faite, lors quiilne
leur eft pas interieur & naturel ; je veux
dire, que ces mémes parties ne font em-
portées quavec plus de rapidite locale-
ment d’un lieua un autre, comme il ar-
rive dans les jets d’cau, ou par les vents
qui pouflent la pluie.

Ce mouvement n’étant qu'exterieur a
I’Eau, & feulementlocal ,s’il produit quel-
que chaleur, outiedeur, eile eft prefque

imperceptible, & de tres peu de duree.
L
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~ Ce fentiment n’aiant donc pas trou-
ve fa place dans I'imagination de quel-
ques-uns, ils ont crlt micux penfer , de
faire paffer ces eaux a travers de certains
feux folterrains , entre lefquels, s'ils veu-
lent foutenir leur pensee , ils doivent
perfuader , quelles confervent leur con-
fiftance d’cau, & quils leur communi-
quent accidentellement la chaleur , qu'el-
les ont a leur fortie.

Mais cela ne peut fubfifter dansun ef-
prit regle de la plus foible philofophie:
car a {uppofer ces deux agens , a {¢avoir,
le feu dans fon fouverain degre de cha-
leur , & I'eau dans fon premier degre de
froideur , ils ne peuvent étre plus contrai-
res, ni plus oppolez, que dans ces quali-
tez, quils leur difent effentielles.

Diou il fuit , que I'une doit néceflaire-
ment detruire 'autre , ou la fi fort dimi-
nuer , quil ne refte prefque plus rien de
celle qui eft vaincu€; ce quife voit al'ceil,
par l'application que nous faifons du feu
& de l'eaun.

Et fi Yoppofition fe fait de partie 2
Pautre de ces agens, felon les regles de

B
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leur mouvement , les parties vaincués
prennent la nature desautres, en fe def-
uniffant tellement, qu'elles ne peuvent
plus étre appellees ni feu, nicau.
Dailleurs on ne peut fuppofer ces feux

foliterrains, fans leur attribuer un aliment
journalicr , qui fourniffe ala perte, quils
font de leur activite confequemment au
cours regle de ces eaux chaudes ; cequi
paroit plus difhcile, fans un continuel
miracle , que de les dire chaudes des la
creation de I'Univers.

Et'experience cerraine & journaliere de

rendre de I'eau laplus chaude de Plom-
Eierc,donr on plume la volaille,8& donton
pele facilement les pieds de bacuf, &la
mettre par egale quantite en méme temps
fur un méme degre de feu, que d’aurtre
eau fimple , & tres froide ; fait voir que
la chaude ne commencera pas plutér a
bouillir que la froide : preuve tres cer-
raine que cette eau naturellement chau-
de , neft point échaufee par de tels feux
{olterrains ; d’autant qu'une cau froide
aucunement échaufee , & remife fur le
feu , bouillira bien plutét qu'une autre,
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gu'on y mettroit froide. Et ceux qui les
difent echaufees dans les entrailles de la
terre, par des matieres combuftibles &
inflammables, telles que le {oufre, le bi-
tume , & femblables , fuppofent encore
moins , & ils n’avancent cette penfee,
que pour ne pas dite quiils ne difent rien
du tout.

L'eau, qu'on nomme du Soleil , nous
en donne une autre preuve. Elle fort
d’une fource proche le Temple de Jupi-
ter Ammon dans la vraie Lybic en Atri-
que , ou cft maintenant le Roiaume de
Barca. Au point du jour, elle eft tiede;
a midi, froide; vers le foir, elle sechau-
fe peu 2 peu ; & a minuit elle eft toute
bouillante : puis @ mefure que le jour ap-
proche, fa chaleur diminu¢, continuant
toujours dans cette viciflicude. Elle eft
ainfi nommee , parce que fes qualitez
changent felon I'approche ou I'cloigne-

gnement du Soleil. Silius Italicus en par-

le ainfi, L.

Stat favo vicina , novam & memorabile , Lym-
pha, |

Qna nafcente die , gque deficiente tepefcit.

B i



20 Nouvean Syfleme
Quagne riget , medinm cim Sol afecendit Olym-

prm ;
Atrque eadem rurfus nollurnis fervet in umbris.

Le fentiment de I'Antiperiftafe fe de-
truit egalemcnt » foir qu'elle foit occa-
fionnee par I'activite reciproque de I'eau
& dufeu, confiderez dans leurs premieres
& fimples qualitez , {oit qu'on 'admette
feulement dans une fermentation de cer-
taines matieres putrides , & corrompucs
dans les entrailles de la terre , qui ne
pc}urrmcnl: tout au plus, par la dlfﬁculcc
a ctre refolués,que de remettre,apres le de-
gagement de leurs parties, ces deux agens
dans une contrariete plus vive , & fans au-
cun ordre, ni diftinétion de leurs qua-
litez , ou de leurs parties fi confusement
agitees. Ce feroit de plus vouloir expli-
quer une chofe tres obfcure par une plus
obfcure.

Il y en a d'autres , qui pour conferver
1a chaleur aux eaux dans leur long cours,
ont avance, que la terre etant pleine de
meétaux , & de mineraux, il s’y en trou-
voit plufiears fort echaufez , parmi lef-
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quels I'eau naturellement froide , prenant
fa route, ou en {e meélant avec elle, lui -
communiquoient leur chaleur.

A cela on peut repondre , que ceuqui
font de ce fentiment , font les feuls qui
aient trouve dans les plus profondes Mi-
nes, des mineraux {fufhifamment échaufez
pour produire cette chaleur, & la com-
muniquer {1 regulierement a leau, fans
scteindre d'abord , de méme que nous
voions que le fer chaud setcint dans
I'eau, méme dans la bouillante ; & 'ex-
perience du Sicur Lemery , du merite
quil eft, ne prouve rien pour eux ; quand
il avance, qu’aiant mis une quantite de
foufre avec lacier a quelques pieds de
profondeur en terre,, on auroit v paroi-
tre des fumecs fulphureufes, & peu apres
des lammes.

On veut bien lui accorder, fans flater
les Mineraliftes , que I'acide abondant
dans le foufre , & lalkali dans I'acier,
peuvent donner une fumee, ou une flam-
me paffagere ; mais jamais une continui-
te & une egalite de chaleur, pareilles 2

gelles de nos eaux naturellement chau-
B 11 5
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des , ne fe trouveront avec une aion {i
precipitée ?uoi quen puiflenc dire les
Chymiftes , favoris de ces mémes prin-
cipes : ou il faut qu'ils sobligent a four-
nir precisement dans le paflage de ces
caux une quantite d'acide & d’alkali, qui
ne diminu€ jamais : outre que les altions
de la natare font {ans art 5 tout ce qui ref-
fent I'arc, n'etant point d'elle,

Il s'enfuit que ce n'eft que pour enle-
ver certains termes de bitumineux & de
{ulfureux , ( quun verbiage plus ancien
que fcavant a introduit dans Plombiere,
& dont on y faic profeflion de fe fervir
pour endormir les fimples & les credu-
les) que l'on foutient que le foufre éteint
dans I'eau , ne I'echaufe quimpercepti-
blement , & que s'il s’y enflamme, il n’y
laifle que fa partie terreftre , qui ne peut,
qu'étant actucllement enflammee, don-
ner une odeur de foufre, que certains nez
plus ouverts que d'autres, croient {entir,
a certains tems variables , proche I'en-
ceinte du petit Bain, qu'on nomme des
Pauvres , ou des Goutes.

Lequel fentiment d’odeur bitumineufe
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& fultureufe , eft plutée l'eflet d'une ima-
gination delicate , ou d’une difterente dif-
pofition des organes de 'odorat, frappez
d’'un fel volatile contenu dans les vapeurs
retenués par un air alors epaifli, & ele-
vees des boucs, 8¢ des eaux corrompucs
de I'egotc de I'Etuve , & des Bains qui
coulent au joignant ; que celui de nos
Eaux chaudes , qui n'ont rien de pareil
dans leurs {ources, & qui y font tres pu-
res, & {ans odeur.

Et par la méme raifon on doit croire
que certaines pierrailles qui fe trouvent a
Plombieres , qui ont pu étre detachees
des terres voifines, ou étre chariees de
plus loin, lefquelles mifes fur un charbon
ardent , senflamment comme le foufre;
o'etabliffent ni ne prouvent aucunement
que ces Eaux foient {ulfureufes , quand
meéme on les fcauroit étre tirees d'une
profondeur exceflive de laterre , ouqu'on
les verroit fortir du méme canal que nos
Eaux chaudes. |

Puis qu'on voit a S. Barthelemy , villa-
lage en Dauphine , fortir dune méme
fente de rocher , une Fontaine, qui jet-

B i
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te gros comme le bras, une cau froi-
de fans odeur , fansfaveur, & potable s
& fur la fupetficie de cette eau, & dans
la méme fente, il y fort une flamme, &
une fumee epaifle , qui a 'odeur du {ou-
fre,laquelle paroiflant pendantla nuit, é-
claire les voiageurs de fort loin.

Il eft poffible que ce canal fe divife,
en reculant dans le rocher : mais fi cette
flamme f{uit de bien loin cette eau fans
sintroduire dans {a fubftance , cela prou-
ve tout ce que j'ai dit ci-deflus,que le voifi-
nage , ou le mélange d’aucun corps etran-
ger , méme de la chaux ( quion fuppofe
gratis formee de divers mineraux calci-
nez dans le fein de la terre’) ne peut étre
la caufe de la chaleur egale & continué
des caux , lefquelles en ce cas auroient
une vertu corrofive , & dangereufe.

Et quand cette chaux s’y rencontre-
roit, la chaleur & le bouillonnement qui
sy feroient excitez par le mélange de
I'eau, lors quelle fe feroit chargee de fon
{el, cefleroient, en etant depouillee par
des continuclles lotions ; puifque ce feroit
dans fon {cl qu’il faudroit inconecftable-
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- ment chercher la caufe du mouvement
& de la chaleur, & non point dans des
préetendués parties de feu reftees dans la
calcination.

Non plus que dans les rafons fenfibles
que le Soleil darde contre la terre , qui
{ouffrent une grande diminution de leur
activite par leur introduction , & a pro-
portion qu'on voudra la fuppofcr loin. Et
il fandroit encore , que la furface de la
terre leur {ervic clc verre convexe , pour
fe retinir precisement fur les caux , quil
conviendroit rendre chaudes; pendant
que des mémes raions qui tomberoient
Pcrpend:culalremcnt fur d’autres eaux fi-
xees fur la terre, ne feroient tout au plus
que de les attiedir.

A moins que ce ne foit, comme je le
dirai ci-aprés, par une continuite de leur
maticre {ubtile , qui peut fe reiinir, & fe
ramafier dans llnrcncur de la terre, en
rencontrant un corps {i epais, qu11¢m—
pechac d’aller plus loin , & qualors il s’en
trouveroit aflez pour former un principe
de chaleur, comme il fe fait dans les airs,
par Poppofition d'une nuee fort epaifie.
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Ainfi toutes ces penfees ¢tant infufhi-
fantes a un efpric qui cherche fericufe-
ment la caufe d’'une chaleur des eaux fi
forte, fiegale , & fi continuelle , que tous
Ies Artiftes du monde , avec tous leurs
foins , & toutes les matieres combufti-
bles, n’en pourroient conferver un cours
de quelques annees ;
~ On reiifliroit peut-€tre micux a confi-
derer ce que fait le commun des hommes
pour introduire une chaleur du dernier
degre dans une cau extrémement froide.
Ils prennnent communement un baflin
d'une matiere tres compacte , {oit or ou
cuivre , ferou fonte, & le remplifient en
partic d'une cau froide : enfuite ils 'ex-
pofent a un grand feu ; & dans peu de
tems cette eau froide devient tiede, &
sechaufe par degrez autant quelle le peut
ctre.

Le corps de la flamme qui lui eft fub-
fticuee , ne rouche I'eau par aucun en-
droit ; les parties de la mariere dont eft
fait le baflin , ne f{ouffrent point de fu-
{ion.

Cependant I'action du feu {c continug
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{i violemment dans ce volume d’eau, que
toutes les parties dont il eft compofe,cher-
chent par le mouvement, qui leur vient
du feu , a fe defunir , & a s'echaper con-
fusement 'une de lautre, & d’emporter
avec elles quelques partics d'air, ou peti-
tes boules de matiere , qui {e trouvent or-
dinairement dans 'intervalle , & a cére
des parties longues , & unies de I'eau; &
lorfquil arrive , que quelques-unes de ces
parties ne font pas {1 fort agitces , quelles
foient d'un premier coup defunies, & en-
levees, elles s'avancent fur la fuperficic de
I'eau pyramidalement; & ne pouvant s’e-
lever davantage par loppofition de lair
chafse de leurs intervalles, qui sefforce
d’y rentrer , ellesrecombenta la place des
parties, quisevaporent, en repouflant les
parties ignees; & c’eft ce qui produit le
bouillonnement ; & ctant derechef agi-
tees violemment par la continuite du feu,
{c scparent enfin jufqu’a leur enticre eva-
poration.
Enfuite de cela on doit croire , que cet-
te chaleur introduite dans l'eau, n'eft
quune continuation de celle du feu, qui



238 Nonvean [jftéme

lui cft appliquee , & qui ne lui eft pas com-
muniquee parla {eule compreflion de la
flamme fur les parties du baflin, en les fai-
fant plier fur celles de I'eau, ou en les
mettant en fufion, on sappercevroit de ce
pretendu pliement du fond du baffin, ou
de fa fufion. '

On doit plarée croire, que C’eft par une
tranfpiration de la plus fine matiere du
feu au travers des pores du baflin, pen-
dant que le refte fait flotter la lamme a
Ientour, a laquelle finous apprmch:}ns la
~_main, ou que nous la mettions dans I'eau
.chaude le méme mouvement du feu,
qui la plodult, excite en nous un fenti-
ment, qui doit ¢tre proprement appelle
chaleur , pendant que dans la flamme, ou
eau chaude, il doit etre confidere feule-
ment comme la caufe de la chaleur; &
c’eft toujours dans cefens, que je me fers
du mot de chaleur.

Il eft encore a rﬁ:marqucrici que la pro-
pagation de la chaleur des fon premier
degre }ufqua lexces , commence par la
force , quune petite quantic¢ de cette
maticre tres finc a 3 agir,&a degager les
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parties des corps , fur lefquelles elle agic
en eloignant les parties d’air , qui fe trou-
vent a céte, & qui ne font pas f1fufcepti-
bles de fon mouvement, a raifon de leur
figure ronde, que le font les parties de
I'eau, qui {e trouvant au large, ou placée
environnées de cette maticere {ubtile ,
prennent aisement fon mouvement , & a
proportion quil y arrive du voifinage des
autres corps une plus grande quantite de
cette matiere , comme on voit atriver
dans les embrafemens.

On connoit encore de ce que je dis ,
que ce neft pas lafeule matiere fubtile,
qui caufe la chaleur; elle pourroit méme
éureinfenfible, en paflant acravers les fi-
bres de nos fens, {i elle n'emportoit avec
elle quelques parties plus groflieres , qu'el-
le fait choquer , & {entir par la refiftance,
& par la rencontre de nos fens , quelle
frappe en roiietant & pirotictant fur leur
centre , araifon quelles nagent dans cet-
te maticre {ubtile, & retiennent cepen-
dant, outre ce mouvement circulaire, u-
ne autre efpece de mouvement directe,
ou oblique, {uivant l'oppofition des corps
voifins , quireliftent,
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On remarque tout cela dans les eaux é-
chauftees artificiellement : car au mo-
ment que cette matiere fubtile tran{piree
du feu parles pores du baffin, rencontre
I'cau, elle fe precipite dans les lieux, &
dans les intervalles , que I'air occupoit en-
tre les parties de 'eau , & 'en chafle fenfi-
blement. -

Car on voit cet air {ortir fur la fuperficie
dc I'cau, & {c convertir avec quelques-
unes de fes parties déja defunics, en fu-
meec ; tellement queles grofles, & les lon-
gues , qui font la confiftance de I'cau, fe
trouvant avoifinces , & nageantes dans
cette matiere nouvellement introduite ,
clles epoufent facilement fon mouvement
concentrique, circulaire, & tremulant,
{fe trouvant au large 'une de l'autre par I'a-
bondance de cette matiere, & leursinter-
valles devenans plus grands par le cercle,
qu'elles decrivent {ur leur centre , cela oc-
cafionne la matiere dufen ay entrer tou-
jours plus abondamment 5 d’ou {uit une
cffervefcence, ou gonflement qui favorife
Fagitation violente,& l'entrechoc des par-
ties de I'eau , qui peuvent ctre ainfi rom-
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puds, & fubrilisces jufqu’a I'evaporation , &
moins que la maticre du feune cefle d’é-
tre tran{mife , & que les parties de I'air qui
sefforcent toujours de rentrer dans les
leurs a2 cote, & dans les intervalles des
parties de 'eau qu'elles occupoient avant
d’en étre chafsees, ne s’y introduifent de
nouveau, & nemettent en repos {es par-
tics agitées par I'action du feu, C’eft a di-
re ,a moins qu'elles ne la refroidiflent.

Si cela fe fait ainfi parla feule applica-
tion du feu a I'cau, pourquoi nous éloi-
gner de cette pensce pour la production
des eaux chaudesdansle fein dela terre,
en gardant les proportions , & les differen-
ces , qui font a obferver 2

Car pourquoi ne pas avouér , ‘que les
partics, qui font la confiftance de I'eau en
general, ne foient indifferentés a recevoir
avec le mouvement, qui faic leur fluidi-
té,un autre mouvement concentrique ,
d’ou fuit la chaleur ; ouaretenir entre ek
les un certain repos , en demeurant ap-
puices de longueur 'une aupres delautre,
pendantqu'elles font emportees en fe ren-
verfant aisement Pune fur Fanere par le
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mouvement des parties de I'air ; qui oceu-
pe leurs intervalles, & qui donne licu a la
fluiduite.

Et par la raifon, que les parties de I'eau
font tenués par l'air dans un repos refpe-
&if entre elles , lorfqu'elles font appro-
chees des fibres de nos fens, bien loin de
toucher d’'un mouvement propre a exci-
ter la chaleur ; le repos dont elles joulf-
fent ,arrcte plicéele mouvement de cha-
leur naturelle, qui anime nos fens,, & cau-
{e une fenfation tout a fait contraire a cel-
ledela chaleur, quieft ce qu'on nomme
froideur.

Cette indifference a étre chaud , ou
froid, convient a lair,qui eft chaud en
foudre jufqu'a briler, & froid en bize juf-
quaglacer: la lumiere de méme eft chau-
de dans le feu, & froide dans un ver lui-
fant, dans le bois pourri , & dans le dia-
mant.

Jugeant donc qu’il n’y a rien dans
I'cau, quilarende eflenticllemenr froide,
platét que chaude , & quiil y a moins
d’inconvenient a la croire telle, que de
{fuppofer fans raifon, que la natare ( dont

les
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fes loix font immuables, & les voies tou-
jours les plus courtes & les plus fimples ) a-
pres lavoir faitfroide , gage & entretien-
ne {ur {aroute des agens, qui lui raviflent
cette qualite en ce cas eflentielle; & par-
ce que nous lafentons chaude, & que I'e-
vaporation nous y fait remarquer des pat-
ties falines ; il ne refte que d’etablir par
quel endreit la matiere , qui produit la
chaleur, eft introduite dans les parties ,
qu1 fent d1fpnsecs a former un volume
d’cau, & qu elles en forment un effective-
ment, J’en congois trois differens, dont
I'un peut feul {uffire a la produétion des
eaux chaudes.

Le premier eft , quau fentiment de
Pluﬁems le centre df: la terre etant com-
pose dune méme matiere, que celle du
Soleil, il peut arriver, que cette {ubtile
maticre n'eft pasfi contenué par le corps
opaquc, qui fait une region differente au
milieu de la terre entre elle, & fon cen-
tre, quil n’yaic quelques pores, ou finus ,
qui donnent licu & paflage a une fufhi-
fante quantite de cette matiere , qui dés

{a {ortie , peut communiquer fon mouve-
C
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ment de chaleur aun volume d’cau, quife
trouve dans ceree terre fupericure a ce
corps tres opaque , qu elle trouve difpose a
le recevoir, en eloignant les parties de
Pair, comme je I'ai dit de 'eau, qui de-
vient artificicllement chaude.

Le deuxieme , qu'on peut admettre, fe
tire de 'agitation continuelle de toutes les
patties de cette tetre {uperieure , de la-
quelle chaque corps tire fa naiflance, qui
peut occafionner cette maticre tres agi-
tce, qui produit la chaleur, de s'unir, &
de fe ramalfler en certains endroits, ou el-
le peut exercer fon activite particuliere ;
& en ce cas, comme elle agit ici fur les
maticres combuftibles , la-bas elle peut
commenccr une chaleur, I'augmenter, &
la continuer fur une certaine quantite de
maticre difposee a recevoir fon mouve-
meunt, qui doit durer avec la méme for-
ce,autant de tems que durera I'agitation
naturelle de laterre, fans aucun autre ali-
ment, salimentant d’elle-méme par une
parcille mariere, qui arrive de tous cotez.

Fn troifieme lieu on peut accufer les
raions duSoleil de la production de cette

e By, !
o A T S
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chaleur: car bien qu'ils ne foient pas fuf-
fifans par la matiere fubtile , qu'ils por-
tent, d’echaufler a pareil degre les eaux,
qu'ils trouvent fur la furface delaterre, ni
celles, qui font amafSees dans la terre in-
terieure, par laraifon, que cette matiere
n’y peut étre fuffifammentarrétee,, & que
I'eau aiant fes parties embarrafsces de
Iair , clle ne regoit pas fi aisement {on
mouvement, que celles, qui {ont feule-
ment difposees a €tre transformées en
eau, & qui font deja a peu pres d'une pa-
reille matiere , mais infuthfante a produi-
re la chaleur , jufqu’a ce qu’il s’y en trouve
~aflez par le concours de celle desraions
du Soleil: elle peut, dis-je, {e multiplier
fufhfamment, lorfqu'elle eft arrivee a ce
corps , qui diftingue le milicu delaterre,
& qui eft fi compacte, qu’il empéche
que cette matiere, qui vient des raions du
Soleil, n’aille plus loin; de méme qu'elle
empéche celle ducentre d'en fortir trop
abondamment, & par ce moien la fait
rejaillir & s'unir julquau point, quelle eft
{fufhfante pour produire la chaleur des
eaux, qui ne font pas fufceptibles, érant

C ij
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ainfi produites, d’une alteration confide-
rable , julqua ce qu'elles foient par leur
{ortie ,exposces aun plus grand air, qu'el-
les nele font dans leurs conduits.

Celame paroit dautant plus vrai, quiil
eft facile d'expliquer leur force, leur égali-
te, & leur continuite, en n’admettant que
ce principe unique de chaleur, ou de la
caufe de la chaleur. Et cette hypothefe
peut fervir a rendre raifon de la produ-
&ion des metaux, des mineraux, des fucs
concrets, des vegetaux, & des animaux.

Car on fgait , que les principes de tous
ces corps font tres minces dans leur naif-
fance , & qu'ils n’abondent , que par le
concours de la matiere ,dont ils font for-
mez, qui re¢oit en y arrivant, le méme

mouvement, qui lesa commence, s’y fi-

gure par la tranfcolation, & tache d’eloi-
gner les parties qui {ont contraires , fui-
vant 'exigence de chaque corps.

Et I'on ne dira pas , que le fang dans
Phomme foir platée fang , quiil n'eft
chaud ; ou dans les poiflons , qu'il foit pld-
t6t froid, quil n'eft fang; que la matiere
delurine nefoit falee , quapres quielle eft

e S R
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fileree,, & que les {ueurs , & les larmes ne
foient naturcllement chaudes, ou froides:

— = - -

CHAPITRE 1Y,

De ce gue les Eaux chandes contiennensen
general ; & fi elles doivent étre pro-
prement appellées , Minerales , Sulfu-
veufes , Bitumineufes , Nitvenfés , ¢re.

=

“f Ln’y a point de changementdans les
A corps , qui ne fc fafle par un echange
de leurs parties; & cet echange fe peut
faire de trois manieres,

La premicre , quand les parties d'un
corps s’echapent, vont aupres d’'un autre,
& y demeurent {feulement comme ap-
puices, fans méler leur adtivité propre,
ni leur exiftence particulicre, avec celles
du corps au voifinage , & a I'intervalle des
parties duquel clles fe trouvent; & pour
{ors et une fimple Mixtion,

La deuxieme , quand les parties d'un
corpss entrelaflent fi étroitemét avec cel-
les d’un antre corps, quelles s’y transfor-
ment , & transfigurent detelle facon, que

Ciij
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leur activite, & leur exiftence particulié-
re,ne font plus quune méme caufe, ou
un méme principe d’action, plus ou moins
fort, fuivant la quantite & la qualité de
ces parties ctrangeres; & ceft ce quon
peut appeller Alteration. _

La troifieme arrive, lorfque les partics
d’un corps retiennent entre elles, & avec
quelques autres , qu'elles rencontrent ,
unc union {uffifante pour {¢ mouvoir d’'un
mouvement, qui leur eft propre & parti-
culier, & forment, fuivant la victoire qu’-
cllesont T'une fur I'autre ,un corps d'une
méme , ou d’une differente efpece 5 &
ceft ce quon peut appeller Generation,
& qui afait dire, que la corruption d’'une
chofe devient Ia generation d’'une autre,

Cela {uppose, il s'agit dans ce Chapitre
d’examiner, de laquelle de ces trois ma-
nieres les Eaux chaudes font afletees, &
ce qu'elles contiennent.

Pour y reiiflir, il convient rappeller ce
que jai dit de la nature des Eaux, & en
méme tems reflechir , quels corps , ou
matieres peuvent étre transformees,tran-
figurces,ou fimplement mélees avec elles;
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afin de pouvoir conclure, fi ellesen epou-
fent les qualitez, & {1 elles doivent ¢étre
proprement appellees du nom de ces
corps etrangers , qui autrement pour-
roient étre {eulement compagnons de
leurs cours. Jeme {uis perfuade dansle
Chapitre précedent, que la chaleur com-
muniquée a une cau froide contenue
dans un baflin expose au feu, ne confiftoic
que dansla continuation de la chaleur du
feu, que je crois ¢tre une maticre tres
{ubtile, & violemmentagitee, qui necef-
fite les parties de I'eau a fe mouvoir fur
leur centre detous cotez, & lune contre
Tautre, en retenant leur fuidite , qui n'eft
point empéchee par I'eloignement que
faic le feu de certaines parties de I'air, qui
tenoient celles de I'eau appuiees feule-
ment enlong Fune a céee de l'autre, fans
pouvoir {e mettre dans le mouvement,
quelles recoivent du feu.

Et ce qui m’a determinea cette pensee,
ceft que la nature n’a pas befoin de deux
principes differens de chaleur , pour Ia
communiquer a toutes les matieres qui cn
font fufceptibles, quoi que d’une maniere

Ciij
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differente,, conformément a la difpofition
des corps, dans lefquels elle eft introdui-
te. Ses ouvrages fortis d’'une méme main,
guidez parle méme ordre, fe reflemblent
toujours, & n'ont ordinairement quun
meme principe ; & quand on tache de les
developper, ils doivent étre cris {imples,
& cxecutez par les plus courts moiens;
parce que la nature abrege fes voies, &
que rarement elle les multiplie.

De plus, enfuivant ce que les fens nous
_montrent, on remarque, que la matiere
peut ctre divisee , julqua n’en étre plus
{ufceprible, quoi qu'elle ne cefle pas d’é-
tre , & julqua ne pouvoir plus determi-
ner , quelle figure elle retient alors ; mais
feulement qu'elle eft encore plus menué,
que ne peuvent tre grands les pores, &
 Ies diftances, que laiflent les parties des
autres corps, tout unis qu'ils puiflent ctre;;
& quiil peur arriver, que fe trouvant plus
comprimee par fon abondance, ou par la
compreflion des corps, dans lelquels ellg
{e rencontre, 8 qui arrétent par ce moien
{on mouvement, elle {e reiinit en figure
ronde, comme lair; ou en longue, coms-

e i e o o T
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me I'eau; ou en aigué, commelefel; ou
enfin en irregulicre, & tres empéchante,
comme les corps durs & compackes, &
demeure cependant fujette a ctre de nou-
veau rompug par le choc desautres corps,,
& particulierement par 'action du feu,
quin’etant rien autre que le mouvement
tres precipite d'une matiere fubtile, qui
faic circuler les parties , quelle detache
des corps , fuivant le plus ou le moins
d’oppofition qu'elley rencontre, les divi-
fc de nouveau en des pareilles, les faifant
choquer l'une contre 'autre , & augmente
par ce moien fon volume, & fon activite.

Et de cette transformation de matiere
fubtile en parties groflieres,, & de groflie-
res en matiere {ubtile, & de celles quifont
de figure ronde, plus ou moins grandes, &
d’autres plus ou moins empéchantes
quun mouvement different agite, & fait
differemment aflembler, naiflent tous les
corps {otiterrains , & aériens, & qui ont
tous une actitude , & une exiftence parti-
culiere , mais toujours fujets 2 unc alcera-
tion, par les parties qui leur viennent, &
gui tombent des autres corps,
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Enfuite de quoi il n'eft pas permis de
croire , que les Eaux chaudes étant un
corps diftin&t de tous les autres , méme
des troides, comme je I'ai avance, tout
ce qui leur vient des corps fotterrains,
[eur eft erranger, 8 accidentel , foit quon
Ies appeile Mineraux, a caufe de la mine,
dont on les a tirez, ou tels autres qu'ils
puiflent étre, érant pour la plupart d'une
naturc a ne pouvoir étre inélez que tres
difficilement avec les eaux chaudes.

On peut compter parmi ceux-1a tous
les metaux, dont les foufres ne fe fepa-
rent que tres difficilement , a caufe deleur
forte connexion, qui vient de la mutuelle
complication de leurs particules , & qui
ne cedent quau marteau , ou a une tu-
fion violente , telle qu'on ne pourra ja-
mais fuppofer de lactivite des Eaux chau-
des.

Et leur feul paffage au travers de ces
metaux, ne peut pas leur communiquer
pendant des fiecles, ce que des conduits
de parcille matiere ne leur communique-
ront pas pendant un an, quoi que pour-
roient dire quelques Chymiftes , que la
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pillule perpetuclle ne diminu€ aucune-
ment de fon poids, nonobftant quelle
ait ete prife plufieurs fois; non plus que
les tafles, ou les gobelets de Regule d’anti-
moine, dans lefquels ont fait infufer le vin,
pour lerendre emetique. Il eft wrai que
la diminution en eft tres petite; il ne feroit
pas neanmoins difficile de la faire remar-
quer, lors qu'onlesa pris ou rendus: vingt
ou trente fois, & que l'infufion du-vin a2
ete faite autant de fois, puis qu’ils ne put-
gent plus tant, & quils paflent fansfaire
orand effet. L’on peut dire aufli, quen la
place des parties fubtiles les plus diflolu-
bles, qui s'en detachent pour faire la pur-
gation , & le vomiflement, il 8’y introduit
quelques corps etrangers, de méme quiil
arrive quand on calcine I'antimoine au
Soleil. :

La méme raifon fubfifte pour les recre-
mens metalliques, foit qu'on les dife po-
reux , ou compactes.

L'antimoine, qu'on dit compos¢ d’un
{uc mercuriel, & d'une terre faline , eft
auflt dur & compadle , que lesautres me-
taux; & quoi quon croiroit Quercetan;
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quidit,in tetrad. cap. 31. qu'on peut en ti-
rer, & preparer {ix cens fortes de bons re-
medes, pourroit-on croire pour cela,que
'cau chaude lui puifie écre un diffolvant,
pendant que nous voions, qu'un Artifte fe
ferc d’un tres grand feu, pour I'obliger a
communiquer {¢s proprietez, en chan-
geant la figure de fes parties, que perfon-
nen'acncore efpere julqu’ici d'une fimple
exhalaifon de ce metal 2

A l'egard des mineraux fimples , tels
que font les {els foffiles, 'alun, le vitriol ,
le nitre , &c. ou les inflammables, com-
me le {oufre, le bitume, & les fucs con-
crets : comment pourroicnt-ils laifler
tomber une quantite de leurs parties dans
Ies caux chaudes , au moment quelles
paflent a leur voifinage, ou dans leursin-
tervalles? & que cette chiite de ces par-
ties minerales foit faite f1a propos, quiil
n'en tombe pas plus d’'un jour, quen un
autre, & que ce qui en tombe, ne diminug
ricn de ces mineraux pendant tous les fie-
cles?

Car fion veut dire, que la naturc a {oin
de reproduire autant de ces mineraux ,
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quelle en depenie, pour {e conferver cet-
te decoration davoir des eaux chaundes;
ne pourra-t-on pas r??mndrc 2 quil lui
cotiteroit moins de les faire d’abord chau-
des , telles que nous les recevons; & elle
agiroit en ccla comme dans fes autres
productions, pour le moins aufli admira-
bles , telles que font, fans aller plus loin,
ces mineraux , {ans quon lui veuille enco-
re donner la peine de les debroier tres me-
thodiquement avec ces eaux.

Enfin la prefence de ces mineraux eft
invifible dans les eaux chaudes, & dans
leurs analyfes, autre quun fel;ils font au-
tant cachez aux fens, quincomprehent:-
blesa laraifon : ce ne {font donc que desé-
tres fans aveu, des vains titres, & {uppo-
fez, & des jeux d’'imagination , qui ne doi
vent faire preferer Pautorite des Anciens
au temoignage de fes yeux.

Car quelle plus forte preuve de fuppofi-
tion, que la contrariete, ou font tombez
les Artiftes, touchant I'efpece & la qualice
de ces fubftances , que I'analyfe de ces
eaux leur a donne? llss’en excuferont fans
doute fur linfidelite du feu , & fur l'in-
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conftance des expericnces chyquues s
qui ont leur caprice, entre les mains mc-
me, & fous les yeux des Maitresde I'Are,
quoi que dans les memes circonftances.

Mais il ne sagit pas ici de la foy, pour
donner fonaveu, & fon imagination a de
pareilles découvertes, qui ont cependant
gate, & prevenu beaucoup d'efprits.

Cleft I'idee de fel, quon s'elt fait, ditle
{cavant M". Hecquet, qui eft caufe des er-
reurs,oul’on vitacer egard. Au mot de
fel, on fe igure d’abord quelque chofe de
falant, de nitreux,de vitriolique , dalu-
mineux, &c. parce que ces differens fels
paflent ordinairement pour {imples , &
principes , ce qui n’eft pas; puifque ce ne
font que des aflemblages & des combi-
naifons falines, des fels deguifez , Ceft qu'il
eft plus aise de baprifer des fels, que de les
definir, & de donner des noms, que dcs
idees; c’eft cependant par I'idee de ce qui
eft veritablement fel , qu'on juge de ce qui
eft tel par art, ou par nature.

Par Sel, on doit entendre des patticules
roides, & fines dans leur tiflure, unies dans
~leur furface , uniformes dans leur figure,
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d’une maile, & d'un volume impercepri-
bie, qui tont dans les concramons falines
quisen forment, ce que les unitez fong
dans les nombres, ou dans les fommes,
qui en réfultent : car comme pluficurs u-
nitez font un certain nombre, pluficurs
de ces particulesfalines des{cls primirifs,
etant unies , font les fels {fecondaires
comme l'alun, le nitre, le vitriol , &c.

Ces fels primitifs font par confequent les
{els principes , les fels originaires, les {e-
mences de tous les autres fcls.

Ces fels principes ne falent point, com-
me font les fels fecondaires, & compofez ;
& quand ils feroient capables de le faire,
par la raifon qu'un fel compose perd fa fa-
lure dans une liqueur, quand il eft parfai-
tement brise; le fel de nos eaux de Plom-
bierey etant parfaitementbrise, ne leur a
da donner ni odeur , nifaveur, lefquelles
ne viennent, que lors que les fels {e font
rendu fenfibles, en {e rapprochant plus les
uns des autres : & ces fels primitifs font ca-
pables en general, etant r'approchez, de
tormer desfels {econdaires, telsque lesni-
tres, les aluns, les vitriols, & tous les au-

-
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tres , de quelle efpece ils puifient étre.

Ce ncftgms que je veuille avancer 4
que les Eaux chaudes de Plombicre foiene
cxemptes de toute mixtion des corps ¢-
trangers ; elles feroient plus privilegices
que les froides, & que tous autres corps ;
mais feulement je voudrois etablir, que
ce qu'elles contiennent apres leur premie-
re formation, leur eft etranger, & acci-
dentel, & que ce neft que dans ce fens,
qu'on pourroit les appeller bitumineufes,
{ulfureufes , dans la fuppofition qu'elles
aient veritablement quelque portion
qualité, ou cffet du foufre, ou du bitume,
qu'elles auroient regu dans leur cours.

Ce qui elt tres difficile a fe perfuader,
en faifant atrention a la grande difficulee
quily ade mélerartiftement les parties de
ces mineraux graifleux avec les eaux
chaudes.
~ Carle foufre mineral, qui eftlefujetde
l'acide, & qui eft compose de deux {ub-
ftances, {i on enflamme fa partie grafle,
la partic faline {e convertit en acide ; & le
bitume etant un fuc gras, & épais, dont
en certains endroits on fait ufage comme

du



des Eanx de Plombiere. 49
du charbon , & en d’autres , comme en Si-
cile ou il eft liquide , on s’en fert pour les
lampes , paroiflent peu propresa fe méler
avec l'eau. | |

Ainfi fans vouloir trop raifonner {ur la
difference des parties des corps onétueux,
qui doivent écre plus aplaties , que celles
des liqueurs plus deliees, on experimente
la peine quil y a de méler Pean avec les
huiles , & matieres graifleufes, bien loin
de les y pouvoir diffoudre, 'eau n’etant
leur diflolvant; & ne voit-on pas I'huile
de Pecreole fortir pure, &: toute {cule de
la fente des rochcls ou paroiffent des
caux ? -

Outre que les ﬂammes de cette fontai-
ne en Dauphine, dont yai parle, prouvent
que la partie inflammable du foufte ne fe
communique pas, comme celle qui eft a-
cide , pendant tout le tems quelle eft
embarrafsee dans fon corps graiffeux, &
i l'on tient le foufre dans I'eau,il ne lui
communique prefque tien, méme il Ja ra-
froidic; & f1 'on veut, qu 11 {oit enflammeé
dans les entrailles de la terre , Iacidité
qui en doit tomber dans les caug , devroit
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les rendre acides, ce qui nefe remarque
PHS.

Pour ce qui eft des fels fecondaires , on
cxp\crimcntc , quils n’entrent dans l'eau ,
qu'a une certaine quantite d’'une méme ef-
pece, & que lors qu'elle en cft imbug, il
n’y enentre plus , a moins qu’il ne foit d'u-
ne autre efpece; ce qui doit perfuader,
que lors que les pores de I'eau, & la figure
des fels fecondaires font contraires, il n'y
{ont plus introduits.

Et ceux, qui ne reconnoiflent que I'a-
cide, & I'alkali , pour principes actifs de
toutes chofes , comprenant fous le méme
nom les fels fofliles | le commun, le gem-
me, I'alun, le nitre, le vitriol &c. pour-
roient bien avancer, generalement par-
lant, que les eaux chaudes en fonten par-
tic impregnees : maisil leur refte a deter-
miner , comme je tacherai de le faire dans
I'Article fuivant , celui des fels qui peut
donner aux Eaux chaudes de Plombiere
toutes les proprictez qu'elles ont,.a pro-
duite de fi merveilleux effets.

Er quand méme on accorderoit gratis ,
que les eaux fe fefoient chargees dans leur
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cours de quelque peu de fel alumineux, ni-
treux, vitriolique, &c. il feroit toujours tres
difficile d’etablir comment les minieres de
cesfels, de méme que je Iai dit dufoufre,
& du bitume , pourroient étre {1 long-
tems confervées, malgre la quantite de
leur {el, quelles en tranfmettroient jour-
nellement a nos eaux : mais n’aiant ni o-
deur ,ni gotit pareils , quoi quelles aient
quelques rapports , & effets femblables
dans aucunes de leurs preparations & a-
nalyfes ; on ne peut pas pour cela feul les
appeller du nom fpecifique d’alumineu-
{es, de nitreufes, ou de vitrioliques , parce
que ces fortes de fels, de méme que le
commun, qui fe trouve en montagne , ou
qui eft difperse parmi la terre , neretien-
nent aucunement, s’ils viennent une fois a
{e meler avec les eaux, leur premiere figu-
re,ni leur qualite{pecifique , & par confe-
quent ils ne peuvent faire appeller les
eaux de leur nom, apres qu'ils ont regii u-
ne nouvelle diflolution , & filtration des
caux chaudes.
Dailleurs, les experiences, quelilluftre
Academie des Sciences de Paris a faicde
D ij
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plus de quarante Eaux, qu'on dit minera-
les, tant froides,que chaudes de la Fran-
ce, & celles , aufquelles yai affifte des
Eaux de Plombiere , n’ont jamais fait con-
noitre , quaucune de ces Eaux contienne
un fel, qui puifle ¢tre appellé {pecifique-
ment dunom d’alumineux, de nitreux,
de vitriolique, &c. Ce que l¢ Sieur Du-
clos,qui en a fait un excellent recueil par
ordre de cette Academie, n’auroit pasob-
1mis. . |

Mais puis quapres leur ¢vaporation, il
y refte un{cl {1 inconnu, a caufe des diffe-
rentes filtrations quiilaregu avec le mou-
vement des eaux , qu'on ne peut pas afsi-
rer, sil eft immediatement des caux des
mers, ous il eft foffile , ou aérien;

Il y ade la raifon de croire , que ce fel
leur devient {pecial , & particulier, de la
méme fagon que chaque mineral , chaque
vegetal, & chaque animal a le fien pro-
pre, & fpecial apres fa formation, fans
quon doive sinquicter plus loin, de fca-
voit, {i ce fel , qui donne I'étre , & la conli-
ftancea untel corps,a eteauparavantun
fcl demer, foflile, ou a¢rien ; ou {1, com-
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me lerefte des chofes, les fels changent de
figure ,de nom, & de propricte a 'exigen-
ce de chaque corps.

On peutr donc croire , que les Eaux
chaudes de Plombiere recoivent a leur
naiflance un fel, qui n’eft pas different de
celui, qui eft propre , & qui convient a
chaque generation des corps en particu-
lier, d’ou il puifle venir ; & {1 tot quil entre
dans leur formation, il leur devient pro-
pre, & naturel, & fait leurs proprictez,
comme je vais tacher de I'expliquer dans
le Chapitre qui fuit.

CHAPITRE: V.

De ce que contiennent les Eanx chaudes
de Plowbicre.

'Eft fe commettre al'indignation de

ceux ,qui fe font nacuralisé les ter-
mes de {oufre bitumineux, & de bitume
fulfurcux ( mots a la veric¢ qui n'ont que le
{pccieux , & rien de réel, quand on en
fuit I'explication, & que quelques-uns ap-
pliquent aux Eaux de Plombiere ) que de
| D ij
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negliger ces expreflions, pour {uivre pasa
pas ce qui me paroit vrai-femblablement
y étre contenty, apres avoir remarque, que
les mineraux, dont le vulgaire les veut im-
pregnees , ne peuvent y écre , ni leur
communiquer par confequent leurs quali-
tez, & qu'ils feroient méme infuffifans par
leur quantite, a fournir {i long-tems, & {1
regulicrement a leur cours.

Ccttc erreur eft alle fi loin, qu 'on de-
bite a Plombicre , que ces mineraux,
quoi que confusement mélez dansla {ub-
ftance de ces Eaux, appointent {1 jufte-
ment leurs proprietez particulieres, quiils
emportent la maladie, pour laquelle on
les dit {pecifiques; pendant que les autres,
qui s’y trouvent avec cux, demeurent oi-
ﬁf's, attendant que leur tour vienne d'en
guérir une autre.

Mais qu’il {oit permis de pouﬂ“‘cl Pabfur-
dite , onfera toujours oblige de fpecifier,
lequel de ces mineraux agira fur une telle
maladie , & dans quel degre & crat de la
maladie il devra étre applique : puifque
ces caux {e prefentent avec une uniformi-
t¢ de prepazation, d'action, & de vertu.
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Ec on a encore plusde tort d’appuicr ce
fentiment de I'odeur de foufre,quon dit
{entir prés du Bain des Gouttes; puifque
- chacun fgait, qu'une odeur a peu pres pa-
reille, eft ordinaire a pluficurs autres ¢-
gouts, & boués corrompués, ou croupif-
fantes , ¢loignées de toutes eaux minera-
les, par la Ezrmcntation, & la refolution
des parties volatiles, qu'on veut nommer
trop generalement (foufre,) qui ne font
que I'effet de toute forte de putrefaltions;
ou a raifon de ces picrrailles inflamma-
bles, dont on a patle.

On s’eft de plus figure, que 'eaude ce
Bain des Gouttes croit plus fulfureufe ,
quc les autres , ou il ne s’y fent point de pa-
reille odeur, & parce quon la veut dire
aufli aucunement onctueufe : regué dans
fon baflin, cela fe pourroit avouér, pat-
roiflant telle par fon croupiflement, &
par la crafle quelquefois des baignans, ou
par I'amas, & delaiement de quelque li-
mon :mais non pas a lafortie de fa fource.
- Raifon , qui a fait perdre la veritable
idee, qu'il faudroit s’en faire : puilque fup-
pose quelle pariic , ou qu'elle fic on-

D iij |
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Gueule ; tout ce qui eft onGueux, ne l'efk
point par le foufre : d'autant quil ne peut
etre diflout, ni delaie dans 'ean, n’etant
permis d’ignorer , quon emploie I'efprit
de vinala diflolution des fubftances refi-
neufes, bicumineufes & fulfurcufes.

On n'oferoit appeller {ulfureufe I'eau {a-
vonneufe , qui eft froide, quoi quion la
croie de méme plus onétucufe, que celle
de ce bain : parce que fans doute le mé-
lange, qui la rendroit telle , ne pourroit
provenir, que des {ucs doux, gluans, &
mous f{ur lelquels cette cau pafle , & en
charrie des molecules.

Ec Ceft peut-éure le ridicule de cette

_pensee ; quia fait quon a appelle ces Eaux
Balfamiques , pour vouloir les dire {piri-
tueufes, volatiles , amies, & familieres a
notte chaleur naturelle : mais ce mort,
pour pompeux quil foit, ne dit rien, &
ne peut contenter ceux qui en voudroient
{uivre I'etymologic , & reflechir fericufe-
ment {ur Peffee des caux, qui cft de dega-
ger les parties de ce qui les embarafie; &
Ponne fe perfuadera jamais contre ce que
F'on voit,quon ne vienne a Plombicere;,
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que pour conferver la fante, & quil ne
faille une activite plus grande ;que celle
du baume, pour operer les cures frequen-
tes, & defelperées, quisy font. '

Il eft vrai, quily a du plaific 4 voir la
confiftance deces eaux, dontlecours, &
la chaleur {ont toujours egales. Cette con-
fiftance n'eft pas plus tenué, ni plus trani-
parente dans les communes les plus
pures; elle les rend de couleur claire, &
criftaline dans leurs fources , & dans les
baflins, ou elles font regués , julqua y di-
ftinguer aisement la téte d’unc epingle de
{a pointe, quoique detroisa quatre pieds
de profondeur.

Elles ont moins d’odeur rebutante a
boire , que l'air fagonnier d'une Dame
n'en marque aux premiers verres, que. {a
repugnance gracieufe en témoigne: puis
qu'elles n‘odorent ni foufre, ni falure, &
quellesfont plus potables, que neleferoit
une eau froide échauftée.

Et méme plus chaudes, & plitdt elles
font beués, plus agreables elles font; & il
faut avoir le gotit plus fin quun autre ,
pour y en trouver un de falin , ou quelque
autre golit mauvais, |
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Dans le grand nombre des fources, il fe
trouve de ces eaux, des le premier degrc
de tiedeur jufqua 'exces de chaleur ; & de
celles-ci, lcs habitans s’en fervent pour pe-
fer tres aisement les tétes,& les extrémitez
des animaux , & plus promptement, que
d’une eau bouillante. Leur feule fumece
provoque la fucur dans les etuves, & leur
quantite fournit. a remplir le grand Bain
dans feize heures, & les autres Bains en
peu de tems.

Les autres caux, qui tiennent un mi-
licu, font potables, & les moindres font
negligees ; les plus chaudes font encore
pluslegeres , que les potables; & celle-ci
pluslegeres, quelesfroides les plus pures.

Ceeftla,quily a plaifir 3 entendre rai-
fonner non feulement le vulgaire, mais
des gens qui s’eftiment Philofophes, vifi-
tant ces fontaines. L'un dira: lly a dufer,
Fautre du plomb, l'autre du foufre , I'au-
tre du bitume , 'autre de I'alun , I'autre du
vitriol , lautre du nitre, quifont les mine-
raux , quaucuns pretendent admettre
dans les eaux naturellement medicinales.

Chacun en dit cequi lui vient en pen-
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see, quelquefois méme , ceux qui pre-
tendent les connoitre, ou qui fe croient
entendus en ces matieres , difputeront de
la nature du mineral d’une fontaine , aflu-
rant que dans l'uneil y a plus de foufre ,
& dans lautre plus de nitre , ou d'a-
lun, &c.

Il n'eft pas difficile de juger, que cette
difference de fentiment, vient de la diffe-
rente difpofition des organes du gotit, &
de J'odorat, qui font frappez plus ou
moins agreablcmcnt des atomes qui s’ €x-
halent de ces eaux,ou dune pure imagi-
nation.

Tout I'exterieur de ces caux ne nous ap-
prend rien , ou peu, de ce quelles con-
ticnnent; & on neéuffic gueres micux en
Ies analyfant ; puifque lesanalyf(es chymi-
ques font {ouvent trompeufes, & qu'clles
font peu propres a nous découvrir ce quil

y adans les mixees.

Car de les precipiter , ladhefion du pre-
cipitant altere notablementla figure, la
couleur , laffiete , la grandeur , & la
quantite deleurs parties.

Ondoit encore craindre,, comme il ar=

—-q_____‘_‘_-_'__‘_‘-‘-
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rive ,que par I'evaporation, les parties vo--
latiles, quifont leur plus grande efficaci-
t¢, nes'envolent, & n'en laiflent que des
groflicres, & de tres alterces, fur lefquel-
les il eft aufli dithcile de tabler juftement,
que fur celles quon fepare par une diftilla-
tion, ou par la calcination. Par d’autres
epreuves {ur les eaux, & d'aucres examens
tres cxacls, que jaivii faire dans le lieu par
de tres habiles Medecins, & que jai aufl
faic en particulier, comme des infufions
en icelles, de bois de Brefil, de mirobo-
Ians, d'écorce de grenades, de noix de
galle, de rofes, de feuilles de chéne, de fi-
rop violat, 8c. on n'’y a remarque autre
teinture que celle qui arrive dans I'cau
commune ; ni aucune cffervefcence , ni
precipitation par le mélange d’elles avec
les alkali fixes , ou volatils.

On s’eft donc tourmente en vain pag
ces moiens, a en vouloir penetrer I'eflen-
ce,aen déméler les principes,a en {cpa-
rer les parties, a en mefurer les figures, en
un mot,a définir & connoitre ce qu'elles
contiennent : toutes recherches, qui ren-
terment plus de vanite , que de raifoss ,



des Eaux de Plombiere. 61
plus de préfomption , que d'utilite: des
reflexions plus imples auroient plus utile-
ament guide.

Il eft cependant tems d’avouér, qu'a-
pres I'evaporation de nos Eaux chaudes de
Plombiere, il y refte une maticre , ou ter-
re legere, de couleur grisitre, quelque pea
falee, & en {1 petite quantite, qua peine
vmgt livres en donneront- clles le poids
d’un gros, aquclle i elle eft difloute , fil-
tree &cvqporee julqu’a {ec, retient veri-
tablement Ie gott & I'apparence d'un fel,
qui ne fait aucune eftervefcence avec les
alkali , mais feulement avec les acides,
que l'on ne peut toutefois appeller stire-
‘mentdu nom particulier d'aucun {el, pas
mcme de fel gemine , quoi qua peu pr—::s
pareil: bien moins du commun, du ni-
treux, du vitriolique , d’alumineux , &c.

D’oul'on doit conclure, que c’eft veri-
tablement un {el de differente efpece de
ceux quon leur attribué , & qui eft prepa-
re, elabore ,& forme par la difpofition, &
par le mouvement, qui font propres &
naturelsa nos Eaux chaudes, fans fe met-
tre cn peine de quelle cfpecc de felil aic
pii ¢tre auparavant.
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De méme qu'il feroit inutile, & hots
d’ceuvre , de rechercher trop curieufe-
ment, quel {el en particulier concourta la
generation de tous les corps, lefquels re-
coivent dans les entrailles de laterre, les
fcls, qui font leur confiftance, & quon
peut croire avec probabilite fe former
tous des parties les plus roides & moins
flexibles, qui compofent I'eau, qui con-
tient leur principe, & qui eft leur propre
minicre, fuivant 'exigence, & la difpofi-
tion de chaque corps, & des matrices ou
clle flué.

Etant donc perfuade, que le fel, dont
nos Eaux chaudes font chargees , leur de-
vient {pecial & particulier, par I'elabora-
tion qu'il foufre du mouvement, qui caufe
leur chaleur; je dis, que les Eaux chaudes
de Plombicre font impréegnees dans leur
formation, & par leur cours,d’un fel pro-
pre, & fpecial , de la qualite des efprits aé-
riens, tres fubtil , tres penetrant, & char-
ge d’une matiere argileufe, alkaline, &
tres volatile.

Par la raifon , qu'ctant differemment
mi1 & agite du mouvement de cette ma-
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tiere fubtile, quiproduitleur chaleur, il fe

brife, {e raffine , S'eguife , & fe rend aucu-
nement plus flexible, plus doux, & plus
accommodant a la chaleur naturelle des
corps , & par la occafionne, & facilite la
tranfpiration , {ineceflaire a toutes les cu-
res.

Cleft aufli Ie moien le plus ordinaire,
que ces Eaux emploient par les voies des
fueurs , & des urines, pour donner leur ef-
ficacite, qui eft plus ou moins grande,
fuivant la difpofition , quelles rencon-
trent: le mouvement de la chaleur, qui
porte leur fel plus aisement dans toutes
les parties du corps , qui le regoivent, ¢-
tant plus propre que tous autres , a les ren-
dre efhicaces, par I'ufage methodique &
regulier, quon en doit faire , {uivant les
differens erats des maladies, aufquelles ce
{el ainfi prepare , & porte i naturelle-
ment , peut convenir,comme je le dirai
dans le Chapitre fuivant.

Et pourquoi aller chercher plusloin, a-
vec autant de peines que dincertitude,
comme je 'ai ci-devant fait voir , par la_
refutation quejai donné des autres fenti
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mens, 'efficacite des Eaux de Plombiere
ailleurs , que dans le {el, que la nature
leur prepare fi particulicrement, & fi uti-
lement,non pas par le mouvement, qui
faic leur fluidite,& qui eft commun aux
eaux froides, mais par celui que jai dit,
qui faifoit leur chaleur, & qui leur ¢ft au-
tant naturel, etant chaudes, que celui de
leur fluidice, julqu'a ce quiil foit altere pax
un air plus violent, quiles furprcnd a leur
{ortie ?

CHAPITRE VL

Des effets des Eaux chaudes de Plom-
biere , & a quelles maladies elles

Jfont propres.

L senfuit de ce que jai dit dans le
Chapitre précedent , que les parties
argileufes , & falines , dont font impre-
gnees les Eaux chaudes de Plombiere;,
etant de figure longuette, & aigué, & fe
trouvant nager dans une {ufhifante quan-
tité de matiere fubtile, déterminée a un
mouvement circulaire & concentrique ;
les
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les falines font obligees , en obfervant
entre elles leur fluidite, de tournoier {ur
leur milicu , ou f{ur leurs pointes, com-
me celles du falpétre enflamme ; & fe
faifant par ce moien un intervalle de
Pune a Tautre , qui eft rempli par cette
matiere , qui les entourc , clles ne peu-
vent, qu'elies ne sentrechoquent, en fe
gliflant I'une contre lautre : ceft pour-
quoi clles deviennent plus courtes, plus
menués, plusflexibles, & par confequent
plus penetrantes , & plus propres a fe
faire jour , & a fe dilater 5 & sl arrive
quelles samaflent en nombre fuffifant
pour etablir une confiftance , clle eft
porcufe, & alkaline.

Cette preparation naturelle du Sel ,
dontjaccufe ces caux d’étre chargees,
eft i convenable, & f{i proportionnée
par fa qualitc, & par fa quantite, qu'é-
tant introduit interieurement , & applis
queé exterieurement, il pafle, & eft tranf~
mis par le mouvement , qui produit leur
chaleur dans toutes les parties du corps,
mettant le fang en etat de forcer les re-
{ittances , & d'ouvrir les voics, comme

E
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par autant de petits coins, qui S’infi
nuent, qui divifent, & qui ouvrent par-
tout, ouil fe trouve, salliant , & fe joi-
gnant ala chaleur naturelle, 4 qui il don-
ne tous les fecours neceflaires , dont elle
a befoin, foit pour fe relever d'une infir-
mite, {oit pour {e conferver en fante.

Et comme ce fel, fans cefler d’étre fel,
eft extremement brife, & fubtilife par le
mouvement , par la chaleur , & par le
cours de ces eaux , il y a peu d’obftru-
¢tions, qui arrétent , ou qui empéchent
fa penctration, & qui e cedent enfin a
fon ativité , continuce par un prudent,
& avise ufage.

Et par la raifon , quil donne a ces
eaux toutes les proprictez , que tous les
autres fels fofliles, vegetaux, & animaux
peuvent aveir , fuivant leur efpece, &
leur preparation , il fait, qu’une feule
caufe produit un nombre extraordinaire
de ditterens , & merveilleux eftecs , en
“continuant fon action ducentre a la cir-
conference , ou de la circonference au
centre , fuivant 'application , la difpofi-
tion des corps , & l'ufage de ces eaux.

|
¥
|
|
!
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On n’entreprend pas un detail jufte,
& entier de leurs effets , la po&crltc en
découvrira toujours des nouveaux ; &
ceux quon a obferve, que je rapporte
ici, pour les avoir vii pendant vingt-cing
ans, que jai pratique ces Eaux, foit dans
leferentes maladies , f{oit dans leurs dif-
ferens degrez, paﬂi:nt I'imagination.

Je dirai encore, que les cures , quel-
les operent , par le bon ufage quon en
doit faire, fuivant les differentes difpofi-
tions , qui fe prefentent, font connoitre,
que le fel, que ces eaux contiennent par- -
ticulierement, agit avec plus d’efficacité,
plus de douceur, & plus gcneralement .
que tout autre {el, contenu dans la pli-
part  des Eaux chaucles de I'Europe.

Car prifes interieurement, elles echau-
fent, par leur chaleur naturelle, & rafrai-
chiflent a-a fuite , en decruifant la caufe,
qui produit la chaleur dans les corps. El-
les abftergent, difloudent , penetrent, di-
gerent, incifent, fubtilifent les humeurs,
reveillent , & fortlﬁcnt la chaleur natu-
relle, amalgnﬂcnt les trop replets, rem-
_pllﬁbﬂt Ics maigres , &c.

E ij
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Et je puis afstirer , que pendant le long
tems, quejai donne mon miniftere aux
Malades quis’y font rendus a chaque fai-
fon , pour ufer de ces caux, jy ai v gue-
rir , ou beaucoup ﬁ:nulagcr, tant par leur
bmﬁbn, que par les bains ; douches, &
etuves , pris avec. methode , & fecondez
de rcmcdes en certaines occafions, un
nombre extraordinaire de perfonnes, de
celles méme, qui en pouvoient peu efpe-
rer, par la grandeur, la duree , & la re-
bellion de leurs infirmitez.

Elles enlevent les douleurs de téte pe-
riodiques , & inveterees, provenantes
d’humeurs froides, ou de chaleur d’en-
trailles, les migraines, les vertiges, les pa-
ralyfies particulicres, & univerfelles , mé-
me avee perte de fentiment, & de mou-
vement, {1on en ufeun long tems, quand
elles viennent de caufes-internes; {1 de
caufes. externes , comme de froid , de
chiiee, elles {e gueriflent en peude jours.

Ces caux font efficaces pour la me-
moite-affoiblie par, trop de pituite; . con-
tre les convulfions , & les mouvemens
convulfifs, ics tremblemens de téee, de
bms , & de jambes.

|
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Les humeurs froides s’y fondent, & les
fuperflués s’y confument.

Les fluxions fur les yeux, caufees d’hu-
meurs acres, & falees, I'aveuglement de
plufieurs mois, par une {uite de couche,
les furditez récentes , les bruits , & les
ulceres d’oreilles , la contorfion de la
bouche, les douleurs de dents, y {fonten-
levees; &: on y a vu retablir le gotic, &
Podorat perdus, ou depravez.

Les fluxions acres, & {ubtiles fur les
poumouns, la toux feche , la difficulee de
refpirer {ympatique,, ou par embarras de
phlegmes epais , & vilqueux, les inflam-
mations de la gorge, sy font trouvees
{ouvent gueries.

La douleur de poitrine sy ¢vanoiiit ,
de méme que les palpitations de cceur,
caufees d’un fang groflier, & lent, oude
vapeurs d’entrailles.

L’enrouement invetere sy perd , lex-
tinction de voix de plufieurs annces, &
rebelle a tout autre remede, s’y eft plu-
ﬁeurs fois reparcc ; la foif cxccﬂwc sy
cteint,

Les maigres par une vicicufe habitude

E iij
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de tout lc corps, y ont récupere del'em-
bonpoint; & on y a vi defecher, & re-
duire en jufte groffeur les trop replets.

Sileurs effets {e font admirer dans plu-
ficursincommoditez les plus defefperees,
ceft fur-tout dans celles de I'eftomac,
ou elles agiffent avec plus d’efficacite ,
par une experience journaliere : car on
peut afstirer, quil n'y a gueres de dou-
leur d’eftomac, de rafroidiflement , de
chaleur, de langueur, de colique, de foi-
blefle, celle méme caufee de poifon, de
devoiement, dindigeftion , d’embarras
de bile , dengluement de phlegmes vif-
queux, de hoquer, de degotit, de vomif-
fement , quelles n'emportent ;5 elles en
diflipent les vents , rendent lappetit
perdu; clles le confervent ‘enfin , com-
me tous les autres vifceres, dansune bon-
ne & partaite difpofition,

Ces Eaux font fingulicres contre les
obftru@ions du foie, de laratte, & des
entrailles ; en amoliflent les duretez , &
lestenfions, contre leur intemperie chau-
de, & froide, & contre la melancolie,

Elles fonr d'un prompt fecours a taus
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te forte de coliques, humorales, bilicu-
fes , venteufes , convulfives , & nephre-
tiques.

Elles enlevent toutes ficvres intermit-
tentes erratiques , & inveterees , & en em-
pechent la recidive.

Elles purifient le fang , en adouciflent
acrete, & la falure, le fubtilifent,, gucrif-
fent les flux hepatiques recens, les lien-
rerics, les diarrhees ; elles procurent d’ail-
leurs la liberte d’un ventre trop ferre; elles
tuent & chaflent les vers. ~

On y a v des cachexies , des hydropi-
fies generales, & particulicres enfuite de
ficvres, ou faus en étre précedees, {e gue-
rir, de méme que des flux immoderez,
& des douleurs d’hemorrhoides.

Elles provoquent ordinairement lcs
{fucurs, & les urines ; emportent les dou-
leurs des reins , en chaflent le pus , les
glaires, le fable , & la gravelle , comme
de la veflie: on y a vii des pierres de la
grofleur d’un petit haricot , jettees par des
hommes , & dautres pefans deux gros
par des femmes, Elles gueriffent leurs ul-
ceres, provoquent I'urine fu[E:cpriméc , Ol
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diminuce , en corrigent I'ardeur & [acri-
monic.

Elles fortifient les lombes, dont la foi-
blefle met les malades dans 'impuiffance
de marcher, & lesdegagent; clles arré-
tent la perte de femence involontaire.

Elles font excellentes aux vapeurs, &
aux f{uffocations de mere, a fes douleurs,
a fon gonflement, a fonrelachement: elles
en diffipent les duretez, & les tumeurs
recentes , previennent I'avortement , &
facilitent les couches. Elles la fortifient,
& fes ligamens, provoquent les regles di-
inuces, ou fupprimees , en gueriflent
les pertes exceflives des rouges, & des
blanches, delivrent des pales couleurs,
& de beaucoup d’autres incommoditez ,
particulierement celles qui proviennent
de couches facheufes.

Elles rendent les femmes fecondes:
car {1 elles font eardives a concevoir, ou
ficlles ne congoivent pas apres un long
tems de mariage, fuppofe quil n'y ait
rien qui empéche la conception, comme

des caufes de fterilite,, qui ne {fe peuvent

corriger , & qui {e rencontrent quelque-
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fois dans aucunes , qui paroiflent dail-
leurs aflez faines;

L’experience fait voir aflez fouvent,
que l'ufage de ces eaux a produit imme-
diatement apres, I'effet qu'on fouhaitoit,
quia éte heureufement fuivi dautres, Ces
eaux echauffant la matrice , Ja defe-
chant & la fécondant, la difpofent a la
conception, fouvent méme d’enfans ma-
les plitér que de femelles, quand ons’en
{eremeéthodiquement , & conformement
a la néceflite du fujet, en boiflon, en
bains , & en maniere de douche d’une
{ource, quil{femble, que la nature a don-
nee & difposec exprés a cette fin. Il s’y
pafle peu de faifon de chaque Printems,
& d’Automne , fans exemples , & fans
effets ; d’autant que par I'ufage de ces
caux, la matrice , animée & echauffée
d’un feu nouveau, & fi conforme au na-
turel , fomente avec plus de chaleur , &
reduit {es ouvrages enacte plus parfaic:ce
qui ne doit point repugner , nonobftant
lesbelles & differentesidées quon a pi a-
voir julqulici de la maniere , & des
moicns, par lefquels la conception fe fait
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qui font d'autant plus incertains, qu'ils fe-
ront a jamais incennus, quelles recherches
on en puifle faire.

Car il eft sir qu'on a vii depuis peu
d’annees en Madame la Comtefle Amile-
dy de Carlinkfort, refidente alors a Nan-
cy, en Madame la Comtefle d’Armftat
de la Lorraine Allemande , tres incom-
modee dailleurs, en Mademoifelle Co-
ne de Chatel fur Mofelle, & en Made-
moifelle Perrin d’Epinal, qu'ctant fteriles

apres quantite d'annees de mariage, elles-

ont cu, par 'ufage de ces caux, le bon-
heur d’avoir des gargons, & d'autres en-
fansala {uite, y en aiant plufieurs autres
dans les pais voifins,qui ont eule méme
fucces.

- Leur ufage detruit, & previent les dou-
leurs de rhumatifme univerfel, & parti-
culier, cause fur-tout des injures du tems,
celles des gouttes, 8 des {ciatiques recen-
tes, foulagent les inveterees. Elles forti-
fient lesbras, les genoux, & les jambes,
impotens, & tremblans par depot d’hu-
meurs , les retabliflent fouvent en leurs
premieres forces, en dtent les douleurs

e i
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‘celles des vertebres , & des jointures ; for-

‘tifient les nerfs affoiblis, amoliflent les re-

tirez , & les contralts, fur-tout lors qu’on

y joint leur ufage exterieur , quand la ne-
ceflite le requiert,

Au moien duquel, clles defechent les
fiftules lacrimales, & celles des autres par-
ties; elles mondifient les ulceres pourris,
& {mueux, les rongeans, & ferpentans ;
les cicatrifent , fans autre fecours d’on-
guent,ou d emplatre,,qu'on rejette alors;
clles enlevent la carie des os avant uneto-
tale corruption, les netroient , & les repa-
rent, confument les fuperfluitez des ul-
ceres; elles réfoudent les cumeurs froides
lesfimples, & les malignes, les tifs, les
neceuds , les duretez recentes dans les
chairs; diflipent les crampes ; clles font
r’ouvrir les cicatrices fermeées, lors qu'il fe
trouve dans la partie affligee quelques
corps ctrangers,quelles chaflent, & les
cicatrifent apres; elles gueriffent les con-
tufions , & les contractions , les relaxa-
tions, & les foiblefles des jointures, des
nerfs, & des autres parties caus¢es, tant de
caufeinterne , que d’externe,
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Elles eteignent les crefipeles , les {qui-
nances, les brul.ur{,s les feux volans; elles
gucriflent toute fortc de galle univerfelle,
& particulicre, les dartresrebelles, les pru-
rits , & les demangeaifons du cuir, les
morphees; elles confument les ongles, &
les taies des yeux, refoudent le fang ex-
travase , adouciflent les douleurs de
dents, de tcte, de colique, de goutte, &
de rhum atxﬁne.

Ce n'eft pasavec tout cela trop en dire,
que de donner a nos Eaux ce quon leur a-
vou¢ generalement en Lorraine, en
France, anIlcmagne & en Suifle.

Et ce qui Eﬁ encore remarquable, c’eft
que de trois a quatre cent perfonnes quiy
accourent chaque faifon, des la condition
la plus elevee jufqua la plus bafle, il ne fe
trouvera pas, que dans vingt, ou trente
ans, il y foitarrive un accident de mort,
qui puifle étre imputea ces Eaux, lefquel -
les ont ete honorees de la prefence des
Rois, des Ducs nos Souverains, des Ducs,
& Maréchaux de France, des Duchefles
de Baviere , & de Cleves, des Seigneurs

Cardinaux, d’Archeveques , d’Evéques ,
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& dlautres Prelats, des Princes, & d’au-
'ttes grands Seigneurs , & Dames de la
plus haute qualite, qui y ont ete chercher,
& cherchent encore aujourd’hui leur gue-
rifon, ouleur foulagement, ou la confer-
'vation de leur fante.
Et la plapare de ces perfonness’en font
‘retourneestres foulagees, ou entierement
guéries,, & {e {font loue d’avoir trouve 2
Plombicre , ce quelles avoient inutile-
ment cherche ailleuts , étant charmées
de la maniere douce & aisee, dont ces
eaux agiflent ordinairement par les voies
des {ueurs, des urines, & des crachats, ou
d’une infenfible tranfpiration.
- Et airaifon deleur legerete, quand on
ne les rend pas fenfiblement;, elles n’em-
barraflent pointle corps pour l'ordinaire
par leur quantite, quoi que beués tres co-

picufement.
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CHAPLITRE; ¥l

A gﬂm’z’é; indifpofitions les Eaux chandes
de Plomnibrere ne conviennent pas.

N remede, tout fouverain, & uni-

verfel quon le puifle dire, fouftre
toutcfois fes exceptions dans quelques ma-
ladies , aufquelles {on activite, ou fa ma-
niere d’agir aideroit plitéea leur progres,
qualesenlever.

Er il ne feroit pasméme de la pruden-
ce ,de {uivre 'experience , quon dit avoir
de quelques guerifons, qui ont paru def-
efperces, pour les rifquer indiftinétement
toutes , au prejudice de lavie du fujet.

- Erparce que jai dit, que I'eflicacite des
caux confiftoit dans le tranfport d'un fcl
{pecifique, & tres agice;

Je crois, que ces eaux feroient inutiles ,
ou contribueroient plicée a de certaines
indifpofitions, qua les emporter, parmi
lefquelles on peut comprer Iepilepfic, la
phtifie , Ihydropifie formee, le crache-
ment habituel de fang , la refpiration
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courte idiopatique , les abces de foie, &
de laratte, les inflammations de poitrine,
& les {chyrres inveterez. |

Les Bains nuiroient a toute forte d’in-
flammations internes, a toutes ficvres
continués, aux intemperics chaudes , &
{cches des entrailles, 8 dans toutes les in-
difpofitions, quiy ont du rapport.

Er d’autant que la chaleur naturclle eft
foible dans les petits enfans, & les decre-
pits , je doutcrois , que lactivite de ces
eaux ne la fuffoquat, quoi que jaie viides
enfans de deux ans tombez en chartre des
cuiffes, & des jambes, dans une impuif
fance de fe foutenir, y trouver un entier
retabliflement , & des perfonnes tres -
gces en {upporter aflez facilement 'ufage:
je ne les confeillerois pourtant pas aux
perfonnes d'un age avance, sils man-
qu?ient de forces , ou quiils tombaflent
aisement en defaillance.

Et par la raifon, que leur fel echauffe,
& defeche , aide de leur chaleur , leur
bain ne convient pas a ceux , qui font
d’un temperament chaud, & fec, & qui
font fujers a des violens , & frequens
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vcrtlges , ou qui {font maigres, 8 extes
nucz a l'exces par maladie. |

Et ceux qui font trop replets, fujets
aux fluxions , & aux hemorragies, d'une
poitrine ¢troite,, d'un col court, dr:: téte
grofle, remplie de pituite, & qui ont 'ef-
tomac farci de bile , doivent craindre
les bains, & n'en ufer quavec bon con-
{eil, & beaucoup de precaution.

Au furplus, je n’entre pas dans le fenti-
ment de ceux, qui pour avoir vl difent-
ils, des perfonnesattaquees du venin ve-
rolique par quelques premices galantes,
ou de la verole,tomber dans de faicheux
accidens , ou mourir , Pactribuent fans
autres raifons, & malapropos, alaboif~
fon, & aux bains de ces Eaux.

Parce que je n’ai pas obferve pendant
les dernicres Guerres , quil arrivoit a
Plombiere par annee, plus de cing cens
Soldats malades , entre lefquels , fans
doute, il y en avoit pluficurs atteints de
ce virus ; quaucun sen foit trouve plus
mal , ou quil en foit mort.

Ecr {1 'on convient , comme ils font

que la boiffon & I'etuve profiteroient cons
tre

ol v e e W e
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tre les atteintes premieres de cé mal , qui
participent de ce ferment virulent , ca-
pable egalement de s'exalter par I'action
des Eaux, & de fe communiquer plicét a
la mafle du fang;

L'on doit tout a fait convenir, quela
methode la plus fire , que 'on tient pour
traiter ce mal, commengant par des pur-
gations, des bains , des alimens hume-
¢tans, & des tifanes fudorifiques pendant
les premiers jours, qui ont tout le rapport
poflible a laméme fin, pour laquelle on
ufe de la boiflon , & des bains de nos
Eaux chaudes; on pourroit avec raifon ,
& {urete Erlus grande , les preferer, fi l'on
les avoit a portee , & onles y emploieroic
tres utilement.

Quoi que veritablement, elles mettent
en mouvement ce ferment, qu’elles ren-
dent fouvent les douleurs plus aigués, en
reveillant le mal, i la negligence des
malades n’etoit jufqua ne prendre en-
{uite aucun bon confeil , & a refufer les
remedes neceflaires pour le detruire ; en-
tetez peut-tre de la faufle opinion d’un.
mauvai connoifleur, qui nefcait diftin-

F
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guer les doulears veroliques , de celles:

d’'un rhumatifme, ou d’autres.

Il faut méme quiils avouént , que la
boifion, & les ctuves, qu'ils approuvent
pour les prémices de ce mal, feroient
tres -a- craindre , sils n’etoient {uivis de

remedes convenables ; puifque ce virus:

n'etant encore dans fa force, pourroit

saigrir egalement par I'exaltation, & l'ac-

tivite de fon ferment , & fe communi-
quer a I'habitude du corps.

CHAPITRE VIIL
Des Bains de Plombiere , ¢ de leur ufaze.

E qui fe prefente ici -a confiderer,

eft l'antiquite de ces Bains , leur
firuéture finguliere,, la manicre d'en ufer,
& a quoi ils font bons.

Leur antiquite paroit parle ciment ex-
traordinaire , dont on voit la fortic de
leurs conduits étre revétué, de meéme
que la capacité, & les contours des Baf-
fins , jufqua quatre a cinq pieds dans la
rué 3 ce ciment dans les eaux les plus

wl ol s Sne e iliewie
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chaudes ne s’ctant jamais deperi: car ou
il y en paroit en quelques endroits, qui
ne {ont pas couverts de pierres de taille,
pour achever la beaute, & la commodi-
te de ces Bains, on ne peut pasjuger,
qu'ils aient eté faits par d’autres, que pat
les Romains.

Ec les Medailles quon y a trouvé de
tems a autre, qui portent d’un céeée I'e-
figic des Empereurs lors regnans, & de
leurs Idoles, le font prefumer. :

Outre que la ftructure du dehots des
maifons, par les galcries de pierres ou-
vragees quon y voit, ce ciment , & les
formes des Baflins, ne peuvent étre plus
revenantesa celles, qu'ils ont fuivi pour
la conftruction de leurs Bains a Rome,
ou [ufage ena ete {i commun, que tant
pour les hommes, que pour les femmes,
on en comptoit du tems de Titus , de
Paul Emile, & de Diocletian, plus de
huit cens publics, ou particuliers, qui fer-
voient a delafler leurs Soldats de leurs
fatigues , ou a des plaifirs immoderez;
qui ont ete bannis des ntres, dés Ie regne
paifible de nos Auguftes Souverains.

Fij
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Les Orientaux 5, & les Mahometans,
n'en ont pas perdu l'ufage , quoi quiils
naient pas lavantage d’avoir des Bains
d’Eaux chaudes naturclles, de efficacité
de celles de Plombiere, qui excellent de
toute maniere, particulicrement quand
leurs effets font folitenus de la boiflon,
a tous ceux qui font dans I'Europe.

Et {i le concours deja incroiable des
malades de France , d'Allemagne , de
Suifle, & d’ailleurs, n’eft pas encore plus
grand, cela ne ﬂpeux arriver, que du de-
faut de connoifiance de leurs proprictez,
ou parce quils ne font pas a portee de
ceux qui les confeilleroient , f1 I'interér,
ou 'envie ne les en detournoient.

La ftructure n'arréte pas moins I'admi-
ration ,que leur anciennete : car a com-
mencet par le plus grand Bain, qui eft le
plus chaud, il fe prefente d’abord au mi-
licu du Bourg, en forme d'un gros Na-
virc, 4 la profondeur du haut de la rug,
d’environ feize a vingt pieds de large, 8¢
pavé tout du long de fes deux cétez, en
grands carreaux de pierres taillees , pour
la plusgrande commodite des Baignans,
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On trouve ce Bain avoir cent pieds de
fongucur , trente-neuf de largeur, & qua-
tre de hauteur, que ces eaux mouillent,
qui font diftingues par autant de degrez
de la largeur de quinze potices, & de la
hauteur de dix, pour dellltEr les perfon-
nes a prendrc lc bam a demi corps, ou
a corps entier , ou a laver feulement les
Jambcs, & le plus haut degre, que 'on
tient a fec par lecaulement contmuel de
ces Eaux, quand elles font arrivees ouon
les fﬂuhalzc e&largc de deux pieds, pour
ue la perfonnc, qui regoxt les Baignans
a leur fortie , puiffe plus aisement les cou-
vrir d'un manteau, pour laifler tomber
les linges mouillez , & {e rendre a leur
auberge.
Sur tout le contour de ces degrez, il
y a des murailles dc pierres de taille, de
la hauteur d'un céte de fept pwds & de
Yautre un peu moins, fuivanel’ elevation
des rués, que cette muraille furpafle de
trois a quatre pieds, pour en rendre I'af-
pe& plus agréable, & uniforme , y atant
cependant deux ouvertures.
L'une au deflus de ce Bain, pour y def-
Fiij
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cendre au moien de douze degrez tres
propres , & tres faciles , au milieu def:
quels en defcendant, il y a une porte de
{ix pieds de large , ornée au deflus en 1717,
d’'un beau grillage de fer dore en partie,
qui fert de fottien aux Armes de Leurs
Altefles Rotales, pour perpétuer la me-
moire des ordres qu'il leur a plét donner,
pour la reparation , Pornement , & la
commodite des Bains, & dulieu.
L’autre defcente de ce Baineft audef-
{ous, un peu moins large , avec une porte,,
& fix degrez tres propres, au bas d’'une
Tour de pierres de taille , ou on aaufl
conftruit un Horloge pour le réglement
des heures de la boiflon, & des bains.
Le deflus de ce Baflin fe termine pat
une petitc enfongure en carré, qui le fait
appeller, la Couronne du Bain, aux cé-
tez de laquelle , & fur les deux avances
dans le Baflin, il y a deux pyramides de
pictre ouvragee , de la hauteur de dix
pieds , qui jettent dans le milieu deux
robinets d'Eau chaude , de la grofleurdu
doige , dont l'une eftfi chaude , quelle
ne fert, qua aider a remplir le Baflin,
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avec unc fource tres abondante au bas
Jicelle , qui jette gros comme le bras
-une Eau aflez chaude pour y faire cuire
des ceufs.

La Fontainede l'autre pyramide ,y eft
conduite .du Bain du Chéne, quieft po-
table comme a fa fource, & {ert pour y
recevoir la douche : au bas de laquelle il
'y aencore une autre fource tres chaude,
& tres abondante, aufli-a la profondeur
du pave.

Qurre ces fources , il y en a encore
deux autres aufli tres chaudes, mais pas
+fi abondantes ; Fune a céte da milieu de
ce Bain , & lautre au bas d’icelui, fans
en compter pluficurs autres , qui {onten
differens endroits de fon fond.

Er a coté vers le Midi, & dans 'en-
foncure au haut de la muraille, on'y
conduit une Fontaine. tres aboadante
d’Eau extrémement fraiche, qui coule,
ou non , quand il n’eft pas neceflaire,
pour moderer les Eaux de ce Bain, fui-
vant l'exigence. A -

Le fond de ce Baflin eft cgalement
revéey fut le ciment, d’unpave tres uni,

F iiij
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un peu panchant, pour donner lieu aux
Eaux d’ecouler toutes, quand on le vuide
par un conduit, qui eft dans le bas, &
en peude tems, etant aflez gros; lequel
etant referme , le Baflin qui eft balaié
deux fois la femaine , ou plus, s'il eft be-
foin, comme une fale, fe trouve rempli
dans feize heures, -

Aux deux cétez, & dés le deflus des
murailles, il y a un toit avance fur les
caux , & {ur les degrez , d’environ dix
pieds, folitenu dans les eaux par des bois
elevez de douze pieds, quidiftingue des
loges aflez larges , & en fufhfance par
leur nombre de dix-huitde chaque coté,
pour les Baignans, qui s’y trouventame-
me heure, & qui ont la commodite de
pofer des linges quils ne veulent pas
mouiller, dans des petites enfongures fai-
tes proprement, & par expres dans les
murailles. Le refte du Baflin eft ouvert,
pour que les vapeurs, quand ¢lles font a-
bondantes, fe tranfpirent facilement, fans
incommoder les Baignans,

Le deuxiéme, qui cft moins chaud, 4
qui le vulgaire avoit donne le nom dy
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Bain de la Reine, pour y avoir vii une
Duchefle de Lorraine , Reine de Sicile ,
s’y baigner, & qu’on appelle aujourd’hui
micux, le Bain des Dames , puilqu'il ap-
partienten propricte , au College de I'ln-
figne Eglife Collegiale & Seculicre de
Remiremont, compofe de plus de foixan-
te Dames de la premiere qualite, autant
diftinguées par leur picte,, qu'clles font
illuftres par leur naiflance, & quivoient
ordinairement le Sang Roial, ou Souve-
rain eclater chez elles dans la Perfonne
de leur Dame Abbefle, comme on l'ad-
mire encore aujourdhui dans la piete
finguliere,, & les eminentes vertus de Son
Alcefle Séréniflime Madame la Princefle
“deLiflebonne ,qui a fuccedea Son Altef-
{e Roiale Madame la Princefle Charlotte-
Elizabeth-Gabri¢le de Lorraine , digne
Fille de Son Altefle Roiale Leopold I
aujourd’hui heurcufement régnant.

La capacite , ou I'enclos de ce Bain ,
neft ala verité , que de vingt-neuf pieds
de longueur , & vingt & un de largeur , &
le Baflinen rond , de cinquante de cir»
enit, méme aw deflus du cinquicme de-
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grf: & il ne mouille que jufqu'au qua-
arieme. L'Eau chaude, qu:yfuurmt {ore
‘d’'une fource, qui quoi qu ‘elle jerte naru-
rellement rez le pave du Baffin, en faic
cependant ¢lever fes eaux fort abordan:
tes par deux tuiaux , quien donnent cha-
-cun gros comme le police, & qui font
potables, & reclés dans le Baflin cimen-
¥e, pave, & facile a vuider, & nettoier,
‘comme le grand Bain. Elles y {ont moins
chaudes ; ce qui fait que les perfonnes;,
qui’ ne fouftrent pas {i aisement celles du
grand Bain , choififfent celui-la, qui eft
alabri des injures du tems , 4 la faveur
d'un Pavillon foutenu "de baluftrades
de pierres , pour donner iflu¢ aux va-
peurs , & pour étre fermf: quand les
Dames, quiy viennenta couvert de leur
maifon voifine, le trouventa propos. Il
eft clmgne du grand de nomante pas, &
il eft ficue de Tautre céee de la'rmcrc, &
du Midi. by

Le troifiéme;, qm et tres tempere, &
qui pour navoir ete frequente ci-devant,
que par des pauvres , & dées goutteux, a
rechh lc nom de Bain des Pauvx:cs oudes
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Gouttes, eft fitué au bas du Bourg. Il eft
frequente a prefent indiftinétement de
toutes perfonnes. Il eft {i tempere, quil
n'eft d’ufage pour I'ordinaire , que {ur les
neuf, & dix heures du matin, ou les a-
prés-dinées , dans un tems doux &
chaud.

Il a vingt-fept pieds de longueur , 8
vingt & un de largeur en carre. 1l y atrois
degrez de contour , dont deaxmouillent,
Il eft cimenté, & pave proprement coms-
me les autres, & fi facile a vuider , & 3
remplir , quil peut I'étre deux fois par
jour , pour tenir les Eaux du Bain plus
nettes. 11
La fource principale eft de diametre
de fept potices 8 demi, & a profondeur
du pave , dun pied huit potices, qui don-
ne Peau 2 gros bouillons. 11 y en a une
deuxiéme aflez confidérable-a 'endroi,
oti le Bain fe vuide; & deplus, deuxau-
tres petites , qui jailliflent a travers les
carreaux du pave. Les eaux enfont dou-
ces, & quelque peu plus que ti¢des. Le
Baffin au refte eft commode, & tenu
gres décemment , comme le precedent,
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Il ¢ft couvert d'un Pavillon propre, ou il
y a trois grandes lucarnes, & il eft enfer-
me de murailles de pierres de taille dans
{on contour , pour y ¢tre a I'abri de lair.
H eft eloigne du grand Bain de cinquante
pas.

Le quatrieme quon nomme, le Bain
du Chéne , eft tenu a fec pour la com-
modite des Baveurs. Ileftcarre, de fei-
ze pieds en longueur , fur quatorze de lar-
gc , entoure de Baluftrades de pierresou-
vragees, & couvert en Pavillon. Onyen-
tre par denx portes, mifes aux deux
coins , pour faciliter entree , & la fortie
au grand nombre de Baveurs , qui sy
trouvent fouvent 2 mémes heures, & on
y defcend par deux degrez , pour sap-
procher d'un Baflin de pierre en rond,
de I'epaifleur de quatre potices, a deux
pieds de diametre, eleve de trois, revé
de fon couvert de pierre , quon ferme
{ous clef , dans lequel les Eaux chaudes
d’'une fource tres abondante , s’elevent,
& fourniflent deux tuiaux de la grofleut
du potice a ce nombre de Baveurs.

Ceeft la méme Eau , quon conduit &

L}
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une des pyramides du grand Bain , de la-
quclle on boit dans le befoin , & qui y
fere aux douches. Il eft cimente, & pave
comme les autres , eloigne du grand de
trente pas.

La maniere dufer de ces eaux, & le
tems quon doit commencer a baigner
a corps entier ,ou a demi corps, ne peu-
vent étre reglez , que par la nature du
mal , & par {a rebellion. -

Regulierement on boit quelques jours
avant de prendre le bain. Si on ne boit
pas, on ne doit y entrer, quapres lefto-
mac vuide de tous alimens, & avec pre-
caution.

Le matin, les forces ctant plus grandes
apres le repos, me paroit plus favorable,,
que l'apres-dinee , 2 moins d’une raifon
contraire, ou qui obligea deux bains par
jour.

On doit s’y accoutumer peua peu dés
un quart, ou démie heure, julquaunc, ou
deux. En certains cas, on doit commencer
laboiffon, & le bain, le méme jour; & &
moinsque la maladie ne prefle, onn’y va
que deux heures apres le lever du Soleil,
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ou environ le méme tems aprés la boif=
fon, ou lorsque les caux ont pafseen par-
tic, ou commence a bien pafler par les u-
rines, {i on préefere de les rendre par cette
voic plurét que par les fueurs , que le bain
excite ; & foit qu'on le préepare en Cham-
bre, ou quon le prenne dans les baffins
des Eaux, on ne doitpasy refter, julqu’a
sexpofer a une foiblefle , mais feulement
jufqu’a une {ueur recué , ou commencee.

Il faut confulter {es forces, & fi le bain
etant utile a une partie du corps, il ne nuit
pasalautre:la difpofition du fujet en doit
faire la regle , de méme pour y boire, fi la
foif prefle ; & fice doit éere de I'ean chau-
de, ou dela favonneule, du vin trempé ,
ou de latifane.

Si encore on doit commencer par 'ufa-
ge d’'un bain doux, pour continuer utile-
ment par un autre plus chaud , lorsqu’il y
alieu de croire , qu'etant trop tempere, il
ne foit inutile a la maladie; quoi que tous
les bains aient leur efficacite particuliere,,
méme en toutes faifons , quand le mal
prefle.

Le detail des maladies que ces bains en-

i
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levent, aiant d¢ja trouvé place dans le
Chapitre VL. de la propriete des Eaux,on
peut lesy voir; etant hors d'ceuvre de les
rappeller ici. \

Le temsde baigner écoulé, on fe doiz
rendre a fon logis , pour y reccvoir Ics
fucurs dans le lit, & fe faire efluicr a 1a
maniere ordinaire, de laquelle les hotes
font tres intelligens, & diligens dans ccs
fortes de fervices, aulquelsils font accou-
tumez. Je leur en remets les foins, en les
priant de grace , d’obferver de ne pas pref-
{fer les {ueurs a 'exces en toutes rencon-
tres, {e conformant aux avisque les Mala-
des en auront pris, & fans vouloir {e -
cencier de donner f{ans connoiflance de
caufe , pendant , ou apres les fucurs ,

m 5

bouillons, boiflon, ou autres alimens,a
moins quiils ne leur foient confeillez; fe
{ouvenant, quil eft plus a propos de cher-
cher ce qui eft plus neceflaire aux mala-
des, que de leur plaire au prejudice de
Pefficacité des bains , & de leur fante.

Nl 2
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CHAPITRE IX.

Des Etuves de Plombiere , ¢ de lenr
nfage. |

Es Etuves , de méme que les Bains,
ont leur ftructure particuliere, leur u-
fage fingulier, & leur propriete {peciale.
Elles ont laforme d’un caveau de pier-
res de taille cimentees, elevees en voute
de la hauteur de fix a fept pieds,8& d'un
contour a contenir {ix 4 fept perfonnesala
fois, avec une porte , que l'on tient fer-
mec, pour arréter les vapeurs , qui ema-.
nent d’une fource aufli chaude que l'eau
bouillante , qui coule abondamment au
bas d’icelles , & de laquelle les caux fubfi-
ftent quelque tems dansun baflin couvert
dais percez & ouverrs fuffifamment.
pout donner paflage aux vapeurs, qui ra-
rcfiant, & ouvrant les pores du cuir , don-
nent dans fon enceinte une chaleur, qui:
provoque en peu de tems une {ueur aux
perfonnes qui y entrent , & s’y tiennent .
aflifes & deshabillees au deflus des eaux.
Les
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LesPais, ou les eaux ne font pas chau-
des a pareil degre,ne jouiflent pas de cet
avantage; & Plombiere a ete confeille, pat
les meilleurs effets, qwon a remarqué d’u-
ne Etuve, qui eft tres ancienne , d’en faire
une detixieme pout la commodite d’un
grand nombre de perfonnes, qui s'en fer-
vent prefentement fuivant I'exigence du
tnal, & pour prendre la plusou la moins
chaude, & pour profiter d'une {ource jail«
liflante a dix pas du grand Bain ; mais fi a~
bondante,qu’elle donne prefque plein le
contour dun chapeau, de leau aufl
chaude quaucune autre, laquelle ne fer-
voit , par {a ficuation profonde , qua lufa-~
ge commun des habitans, & qui eft éloi-
gnee de Pancienne de cent pas.

Leur ufage tendanta méme fin que ce-
lui desbains, eft egale en bonté; & il arri-
ve fouvent, quelles achevent en cerraines
maladies, ce que les bains ont commencé.

Elles font profitables , & particulieres
a ceux,aqui le bain eft abfolument dé-
fendu , & qui ont cependant befoin de
fuer; ou a d'autres , qui ne le peavent
endurer , & fouftrent bien I'étuve , qui ¥

G
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peut fuppleer en beaucoup d’occafions..
- 1l ya aufl1 des incommoditez, ou clles
conviennent micux ; les malades les {up-
portent quelquefois plus facilement; etant
moins incommodes aux foibles , aux
vieux , & aux femmes delicates , qui veri-
tablement,a la premiere fois quelles y
entrent , ne fcauroient manquer de temoi-
gner quelque repugnance d’abord ala vué
de ces vapeurs, dans lefquelles il convient
{e plonger, quoi quon en puille moderer
Peffroi,; ou en {outenir plus aisement les
vapeuts, en laiflant la porte un peu entr’-
ouverte, ou en ouvrant quelques petites
fenérres, qui font faites en ancienne, en
partic expres , pour y prendre plus ou
moins d air; lelquelles fervent auflia expo-
{er des le dehors quelques parties affligecs
a leurs vapeurs , ou en fortir la tere, le
corpsy etant, pour refpirer un air plus li-
bre. Toujours eft-il vrai,quony entre la
deuxieme fois plus aisement ;& qu'enfin
on cft bien-aife de {e voir dans unefucur
par tout le corps, & pour ainfidire, jul-
qu'aus bouts des cheveux, qui femble em-
-Ear;cr avec elles la maladie que 'on coms»

ale' " g

e,
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Il en fauc cependant ufer avec la modé-
ration que jai dit, de la fueur du Bain, &
en obferverla méme methode, avant &
a pres la fortie de I'Ecuve.

Car quoi que ces vapeurs femblent agit
fur les chairs de plus loin, que les eaux
chaudes , & avec moins d’a&ivité, puis
quelles f’echauftent point fi fort l'inte-
rieur, ni les vifceres; cependant elles pe-
netrent aflez avant , pour amolir, & rela-
cher les pores des chaits » & par ce moicn
liquefier , & fondre les humeurs arréeées ,
lefquelles {ortant toutes enfemble , re-
poufsces qu'elles font de la chaleur natu-
relle, femblent faire un déluge de fueur,
par la condenfation qui fe fait des hu-
meurs, qui fe prefentent a fortir, & des
vapeurs de ces caux, qui les rencontrent,
& les excitent. -

Il eft aise de voir de la, qu’elles font
d’une propriete {peciale pour enlever cer-
taines maladics, aufquelles le bain feroit
infuffifant, inutile, ou meéme prejudicia-
ble ,comme aux trop replets, pleinsd’hu-
‘meurs, & fujets aux fluxions, aux verti-
-ges , aux hemorragies,ala phrenefie, & a

Gij
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ceux, qui fﬂnl: d’un temperamcnt chaud,
fec, & bilieux; & I'eau chaude en bain,
peut nuire ou un air ainfi echauffe ne
nuira pas.

~ Que leur force etant incifive, deterfive,
& emolliente , avec une moiteur dou-
ce, attire au dchors, ce qui eft plus ca-
ché, & enracine au df:dans des chairs, ou
contenu fous le cuir, qui caufe des dou-
lcurs , des demangeaifons ,; des prurits ,
des gratelles , & autres infeGions de la
peau, le rendant fluide, & cnctat d'étre
pc:nul'se par les fucurs.

Quelles font utiles aux difpofitions

froides des chairs , aux netfs endurcis ,
toulez , retirez , rafroidis , aux tumeurs
molles de matiere froide, aux maladies,
& aux douleurs cutances, aux rhimatif=
mes, a la {ciatique,, aux gouttes , & aux
paralyfies.
- Diailleurs , quelles font fufpeétes aux
inflammations , & aux oppreflions de
‘poitrine, a la refpirarion courte ,aux poii-
mons offenfez , & dans les defaillances
._-ﬁcquentes

- Qulelles peuvent quelquefmsrrcmph:
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latére par leurs vapeurs, troubler la vué
& l'ouic;; fur tout quoi,lavis du Medecin
eft neceflaire. | e

S

CHAPITRE X,

De laDonche , ¢ des ventonfes , ¢ df
lenr #/agf

’On fe fert a Plombiere du mot de

- Douche, pour exprimer la chite des
eaux chaudes fur la partie infirme du
corps. On choifit un cuveau de bois, qui
‘peut contenir quatre ou cing feaux d'cau ;
on le perce dans le fond, pour y mettre
un tuiau en maniere de rubmct,qm don-
ne gros comme le doigt.

Ce cuveaucft fufpcndu ala dl&anccdc
deux, trois, quatre pieds, & plus sil eft
befoin, de la partie du corps, qu'on pre-
{ente a recevoir la douche des eaux qui y
tombent , & quly {ont fubminiftrees par
des porteurs d'eau , qui ont ordre de les
temperet, fuivant 'exigence du mall.

Ils emploient ordinairement des caux

‘des plus chaudes , melees au ticrs , ap
G 1}
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quart ou ala moitié avecles potablcs o
avec celles qui font regués dans les baflins.
On la recoit aufli immediatement des
fontaines potables fur les chairs nués
ou couvertes d'un linge clair, i onn'en
peut fouffrir la chaleur.

Ces eaux ainfi lancées, de la hauteur
qu’on le juge a propos , peuvent étre re-
cués {ur la partie du corps ,pcndant quon
eft aflis dans le bain, ou dans les étuves,
méme fans étre dans 'un ni dans Pautre,
comme on voit fouvent des perfonnes,
quine prefentent aux robinets des fontai-
nes potables , ou fous ces’ cuveaunx , que le
bras, oula main, la jambe, oule pmd la
nucque, &c.

Mais comme il 1’y a aucune partie da

corps , méme les yeux, les orelllcs, la bou-
che, la tete, qui n'y puiflent étre prefen-
tez utilement , la commodite cft plus
grande d’étre au bam oual’etuve.

Jai obferve, qu'a certaines occafions,
quon les arecués trop chaudes, fur-tout
au commencement quon sen fcrt eiics
ontrendu le mal rebelle a ne jamais gue-
rir , bien loin de profiter aux malades;

o g ~ o "y i i 4 ST
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parce que la chaleur des caux d’abord
trop violente,, reflerre platot les pores des
chairs, que de les ouvrir , & peut durcir le
cuir, & epaiflir leshumeurs embarrafian-
tes , en refoudant trop tot, & trop promp-
tement fes plus fubtiles. |
Au contraire , quand elles font regués
dans un degre de chaleur convenable au
mal, & que leur activite penetrante eft
aidec parune chite continuelle , on s'ap-
pergoit, en frotrant la partie affligee de la
main, s’il eft neceflaire,, les chairs voifiaes
du mal s'amollir, & s'echaufter, avec un
{entiment fourmillant, & tremulent.
Parce que ces eaux ainfi lancees de
tous cotez, & aucunement retenucs, par
leur refradtion fur la partie, amolifient,
réfoudent, difcutent, désechent, echauf-
fent & fortifient les parties du corps, qui
font arteintes particulicrement d’indifpo-
fitions froides, & inveterées, & en reta-
bliffent les parties derangees, en donnant
iflué avec les fueurs, aux humeurs etran-.
geres. | '
" La douche pouvant donc étre d'ufage a

touces les parties du corps, {i toute la tcte
G iiij
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{ouffre de catharre , de letargic , de cépha-
laloic, de vertiges, d'apoplexie, de me-
inoire affoiblie, on recevra ces eaux fur le
devant, & le fommet de latéte , & {ur les
rencontres des {utures , mais avec precaus
tion, la tenant apres long-temps couvet-
te, & les cheveux rafez. |

Si la douleur n’eft que fur une partic de
la tére, ce fera elle qui recevra les eaux,
ficlle peut commodement, apres 'avoir
defendu d’un linge, ou d'une calotte d’e-
ponge., i 5

Si les nerfs fouftrent, on doit prefentet
la partie pofterieure de latéte , & la nu-
que; f1 oreille, f1 I'ceil , f1 la bouche, la
douche s’y recevra, & fur les mufcles voi-
fins ; & {1 dans ce tems, ou d’abord apres,
le fommeil furvenoit, on doit y refifter; &
{1les fueurs arrivent , il convient de les fai-
te tot efluicr.

Il faut s’y accoutumer peu a peu , de
crainte d'echaufter d’abord trop, & de de-
fecher une humeur qu'on veut fondre &
difliper. -

- Et ceft a quoi doivent faire attention
les perfonnes, qui font atteintes de gouts
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¢es; de fciatiques, de douleurs fixes, de
tumeurs dures, & cedemateules. |

Il y a des incommoditez , aufquelles il
convient froter, remuer , tirer, ou con-
tourner la partie , quand elle regoit la
douche, ce qui eft fans doute neceflaire
dans les muicles, ou chairs imbibees, &
gonflées d’humeurs , & lors que les ten-
dons ou les nerfs font retirez , ou durcis,
de quelle maniere cela foit arrive, {ur des
parties douloureules , fur des louppes, des
ganglions, des nceuds, des tumeurs froi-
des , & fixes, des cedemateufes; des fcro-
phuleufes , ou autres de pareille narure.

Mais celles, qui proviennent d’apople-
xie, de paralyfie, de rhimarifme, ou de
fluxions , ne le demandent pas; il feroit
placée nuifible en ce cas.

"+ Ladouche f¢ prend a toutes heures, de-
puis le Printems julquen Automne, &
pendant un plus, ou moins long tems, {ui-
vant que les forces le permettent, ou que
la nature du mal exige. 1 '

Elle convient au tintement, & aux ul-
ceres d’oreilles, aux furditez , aux cathar-
£es ; aux tremblemens , & aux foiblefles

i
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des parties. Elle echauffe l’cﬂbmac,-.-s’ﬂ‘

eft froid, le fortifie s’il eft debile, & aide
par confequent la digeftion, & diffipe la
douleur causee de ventofitez. Elle fe don-
ne aufli a toutes les parties qui ont befoin
d’érre echauftees, & fortifiees.

L'ufage des ventoufes eft ancien, mais
il pourroit étre a Plombiere trop familier,
fouvent inutile , & a certaines occafions
nuifible. |

Cleft pourquoi le fentiment du Mede-
cin {ur la neceflite,, oule lieu de leur ap-
plication , n'eft pasa negliger.

Elles sappliquent , foic celles quon
nomme cornets , ou celles qui font de
verre ,avec plus ou moins de feu, ou fans
feu , & prefque toujours fur des partics
charnués ; car {1 on veut en metcre ail-
leurs, elles ne doivent éere que tres perf:
£es. -

La petite flamme qu'on allume dedans
-aumoment quon les applique, eft caufe
par fa penctration dans les chairs, que ces
chairs, qu'elles comprennent, font atti-
rées dans le col dela ventoufe , quelles
clouent,pour ainfi dire, {ur Ia partie, par u-

H-.'
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‘11é monticule de chair, qui avance, non
‘pas par la crainte du vuide; comme d’au-
‘cuns croient , mais parce que les parties
ignees , qui nont pl s'echaper que par
cet endroit, prennent la place de celles
des chairs, & les obligent pat ce moicna
{c gouifler, & a s'elever dans la ventoufe,
en souvrant, & fe dilatant {fuffifamment,
pour facilicer feulement liflué de quelques
humeurs voifines. -'

Si elles font fcarifices, les extremitez
‘des arteres qui font coupées, donnent le
fang contenu dansle voifinage de leur ap-
plication, laquelle feroit plus fenfible , fi
elle n'étoit moderée par la chaleur du
bain, ou des étuves, ou dune autre, qui
en approche.

La quantité, qu'on en applique, quel-
quefois inutilement & fcrupuleufement a
la fin des eaux, donne de 'horreur par la
- quantité de fang qu'clles attirent,

“Jenelescrois pas cependant tout a fait
inutiles aux douleurs de téte, aux migrai-
nes , aux inflammations , tluxions , & rou-
“geurs des yeux, & du vifage,, aux fuppref-
fions, 8 au défaur des regles du fexe ya
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Jeur trop grande perte, aux hemorthagies,

aux hemorrhoides trop coulantes fuppri=

mees ou douloureufes , & a toutes flu-
xions, ouil s'agit de divertir, de defecher,
d’arréter , & dattirer les humeurs vagues,
& impetueufes 5 au fanglot, au vomifie-
ment, & au battement de ceeur , aux va-
peurs hyfteriques , aux galles , aux coliques
venteules & nephretiques, aux commo-
tions, perverfions, & precipitations de la
matrice , aux motiures & piqueures enve-
nimecs. Elles peuvent fuppleer méme aux
faignees dans les fievres malignes, & a au-
tres certaines occafions, file Medecin le

]llgC a propos.

P
L

CHAPITRE XL

Des accidens , qui penvent [urvenir dam
Vufage de.r Eaux de Plombiere.

L

'Outes falutaires que foient ces Eaux ;
leur ufagc peut ére fuivi de quelques
accidens , quon ne doit attribuer ', qu a
lm(urmontable indifpofition du fu;ct, ou

a lirregularice deles prendee, ~ 17
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- Ce'qui fe remarque particulierement ,
quand on s’y expofe dans les maladies ,
aufquellesjai dic qu'elles ne convicnnent
pas, & quelqucfois méme dans celles qui
paroiflent lcgeres.

Quand l'ufage en eftlong, & neglige,
de méme qu'il peut arriver dans cclui de
tous les autres remedes ; quand on mepri-
fe ce qu'un bon confcil feroit obferver, &
gu'on blame ceux, qui pour en recevoir
un bon fucceés, s’y attachent , en fe flattant
trop {ur leurs propres forces, ou fur la ma-
niere douce dont ces eaux agiflent; préeve-
nus encore , que {i clles ne font pas de
bien, rarement font-elles du mal:oui, {1
Ton excepte ceux, qui les prennent a leur
phantaifie, irrégulicrement, & avec ex-
cés, qui enfuite font contraints de recous-
rir au{ecours de la Medecine.

L’interée ,.& lhonneur de ces Eaux
m’obligent davertir en general , que fi
dans leur ufageil arrive que on {c trouve
foible , ou trop fatigué , on doit I'inter-
rompre d’'un, de deux, ou de trois jours. -
. Que I'appetit {oit perdu, diminué, ou
déprave youqu'unc foiblefle, une douleus
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d’eftomac, un hoquet, un vomiffement’

o \i$

{furviennent, il fauc reflechir , i Ceft 'ex-

cesde ces eaux,qui les caufe; & alors, il
faut les moderer , & les diminuer par
quclqucs jours.

Si ces accidens proviennnent d’embar-
ras d’ humeurs, & faute de preparation, &
que I'eftomacs’en trouve trop charge le
confeil du Medecin eft neceflaire , foit
pour les interrompre, {oit pour Drdonner
des remedes convenables.

- Si lafoif, les chaleurs d’entrailles, celles
des reins, & de tout le corps, prefient , foit
par excés des fucurs, {oit par l'impreflion

trop forte de la chaleur des eaux;s’il arri- -

ve des vertiges, des convalfions, des veil-
les 1mpmtuncs , il faut cefler lul"afrc des
eaux pendant quelquesjours,, & fe tenir a
une maniere de vivre rafraichiflante, pac
les moiens les plus doux, pour les tempe-
er, & pour les diffiper. :

- On fe pourvoira contre lafloupifie-
ment, & la pefanteur du corps, par une
maniere de vivre défechante , ne man-

geant rien de vaporeux, & cherchant les
compagnies joicufes , 8 agréables; par
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prendre un peu d’exercice, fansoublierles
cvacuations , foit par faignees , foit par
purgations & lavemens , quon doit de
meme emploier contre les fluxions, & les
catharres, avec les diverfions, & les fri-
&ions; fur quoi, & fur le ventre trop fer-
re, ou trop libre, & fur la retention des
eaux chaudes, il efta propos de fe pour-
voir , {uivant lc tcmperamr:nt ,& letatdu
m::lade.

- On fc defend des fmb[eﬂ'cs ,quifurvien-
nent a un bain, cn tenant de I'eau fraiche
dans la bouchc; & celles de I'eftomac fe
{foulagent par un grand nombre de reme-
des, la caufe en étant connué,

Stla fievre {urvenoit, elle demanderoit
plus d’attention : il conviendroiten de-
,couvrir la nature, & la caufe, pour y ap-
porter les rcmcdcs neceflaires.

1l eft cependant vrai, qu'il eft tres rare ,
qu ony voicde pareils 1cc1dens & il eft
vraiaufli, que la bemgmte de ces eaux oc-
cafionme bien des gens a negliger des con-
feils, quileur {eroienttres utiles; & qu ‘ils
tombent dans une nonchalance a les

prendre methodiquement, comme fielles
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&oient le feul remede, dont on piiifle fe
fervir {ans exacticude 5 ni methode; &
Cefta quoion appelle r atteuunnadestma-
lades, pour y reiiffic, en saﬁ'u;emfhnt a
cc qux eft micux d’ obfcrvct. ddn fibde

e G

ot CHAPITRE Xl
IJ: la maniere de [¢ fervir des Eanx cbmi
des de Piamé:erf. |

‘Es maladies autant differentes, que
lears degrez font particuliers dans
chaque fujet, avec le temperament, l'age,
le fexe, & les accidens imprévis, ne pers
mettent pas de donner uneregle generas-
le ; 8 uniforme pour fe {ervir de ces Eaux.
On pourtoit , en voulant y aﬂh)eturf
certains particuliers, les expofer a ne pas
recevoir tous les effets , quiils en pou-
roient attendre; ils feroient méme mieux
de fe conformer a un bon & doéke confeil
deja pris fut leurs infirmitez,, que de fui-
vre ce quils apprendrmcnt vulgmrcmcnt :
dans lelicu, ouqu'on pourroit direici.

il cxpcncncc cependant fait voir, qu'ﬂ

ne
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ne fuffit pas de {cavoir,, que ces eaux enle-
yent beaucoup de maladies, & que plus
fieurs perfonnes ont ete gucries deipareil-
les, dont onfe croitattaque , & que pour
avoir neglige les regles generales, qu'on
y doic ebferyer, les {ujets s'en retournent
quelquefois: plus incommodez , ou fans
{foulagement.. Je confeillerois donc vo-
lontiers aux malades qui veulent en profi-
ter , de {e preparer a ce voiage huit, ou
quinze jours auparavant , par un bon regi-
me de vivre , & pardes remedes confeillez
par, leurs-Medecins , qu'ils pricront: de
marduer- par -ecrit Thiftoire de la mala-
die, fa durée, la rigueur, la multiplicicé ,
& lordre des fympromes , le tempera-
ment du fujet, Iage, habitude, le régis
e tenw, les remedes emploiez ,; & tour
e quils auroient obferve , qui établit Ia
nature L'slpece, & le.genic des maladies,
afin que les Medecins, qui pratiquent les
Eaux’, ;puiflent d’abord entrer - dans Ia
connoiflance , quune premicre vué ne
donng pas par une legere confulte, pour
prendre dintelligence , & avee plus de s«
Fetey 8¢ dc&cmélﬁmcatlmﬁ empruny
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tees do blcn ‘oudumal,quot a?m s e
{uivee, & les mefures neceflaires pour la
condyitedes malades. Lefquels doivet,
autapequ'il (¢ peut, ferendre fur les lieux
fans Patlgttcs ¢ ipttites journées ; & fans
perdre leur fi::mmclla, mais les foins , & les
mqumude‘s quilspoutroientavoir,
~Ecantarrivez danscetee cranquillite, &
eim( lrane moins l'interée de leur bourfe ,
goe* ccifm de leur {anté, ils pbatrolcnt fe
mpn(er unydeux,ou trois jours ‘el egard
a leurs fatigues, ou a leurs tmblcﬂcs,
enfuite commencer par les remedes con-
venables, s'ils en ont befoin, avant ] ‘ufage
des-etix, qui doit-étre autant different
dans chaquc fujet, que lefont Iage e
ttmgerament le fexe , & la nature da
tnal,, qui-peuvent demandcr une, ou plli-
ficurs faignees; laquelle quelquefois n’eft
pas necefiaire, a quoi fouvent on ne f&l&
Pas aflez d'attention, s i T
_ Ee comme les prcnucrcs voies fc peu-
wﬂt trcnwcr cmbarra(see:s il eft utile,
& préparer a une purgation eonve-
Hirieur idamme,, aux for-
ﬁdt’%ﬁﬁl&d& =Wﬁt qtic de”boire"eeb
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é’:ihx e premettre 1a veilleun Javement
émtﬁlhent & laxatif , pout degagérleéen*
tﬁfﬂles &facﬂitcrl effet du purgatif.

Il convient quelquefois boire trois, oq
quatre jouts, & plus, avantque de fe pur-
ger, pour'y difpofer les humeurs feches,

& aduftes des premieres voies, & Ics rens
drf: plus luides. -

D’a‘mrcs fois , nila faignée , nila purga-
ﬁ’on hie conviennent pas, & nuifent plw—
tor, foit” pour ‘avoir eté faigne, & purgeé
dcpms Pflla {oit quclcﬁomac, & les vif-
&eres fe trouvent foibles'a ne pouvoir les
ﬁzpporﬂcr ou nullement embarraflez.

Les 'purgatifs dnivEnt éere les plus
doux, choifis, & récens, file casn’en exige
des plus forts; & l'on deit Etre avise de
prendrc un bouillen , ewde 'eau chaude
tme oudeux heures ﬁprés ; il faut fuivre en
¢ela Pavis du Medecin. _ - |

En certains endroits; on‘boit les caux
chaudes fans baigner; en d'autres, on bai-
gnic fans les boire. Ql.land les batns font
moderez, & quon ne balgnc ouquon
ne douche™ uune amc du corps, cela'

p’éﬂtfcrﬁt ﬁéi@u mmodmcz._
Hij
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“""Mais aPlombiere , il cft rare qu on né
bowc balgnc etuvc&“ douche pas, pcn-
dant quion eft a ces caux : ce quon ug-
partc aisement, en obfervant rcguhcrc-. :
mens [a methode delesprendre, =
e b plus ordinaire eft de commcncer
par laboiffon, » {upposec la prcparatmn da
_corps L’heure d’en uferne peut €tre re-
glcc que par la faifon, le tems ferain, Flu-
vicux, ou froid, la couturne dela perfon- |
nedefelever tét, ou de dormir tard.

. Lorfque le tems eft froid, pluvleux,

ou plein de brouillards,, on doit obferver
deneles pas prendre G 1 matin, ni fi tot a-
préssétre leve: carilefta propos, que Te-
ftomac foit vuide d'alimens, & qu on alt
taicun peu dcxercmf.n | :
* Cependant dans un tems fclam &
chaud, on peut les boire dés les émqheﬁ-
res du matin, fans toutefois interrompre
pour cela l'hcurc ordinaire de fe lcch
plustard, parce que la nature cl"cenncmlp
dc tous changcmcns {ubits, & qu. 11 ﬁ]ﬁt
davo;r acheve de bmrc trm.s ou quatrp
hf:urc:s avant diner.

A I’ega,t;l de e quantit dieat, quon
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peut prendre par jour , il ne faut pas fui-
vre le fentiment d'un Medecin étranger ,
ni prefent ; il vaut mieux confulter les for-
ces de fon eftomac, & s’y accoutumer
peu a peu, malgré la petice répugnance
qu’on s’en peut former mala propos.
"~ On peut tenter le premier jour, d’en
boire deux , trois, quatre, cing, & plus de
verres , denviron quatre a cing onces
Tun, par quelque intervalle des uns ‘aux
autres.’ | R =
" Le deuxiéme jour fuivant , on_peut
‘augmenter d’un , ou de deux verres, & juf-
ﬂu a telle quantité les jours fuivans , que I'e-
ftomac peut porter, & s’y tenit, {1 Ton
peut jufqud la fin setant aufli inutile, &
dangereux , de le charger trop, quil eftri-
dicule de les boire {crupulenfement 2
nombre impair. |
" Ceeft ungrand abus deles diminuer a-
vant finir , 2 la méme proportion quon
les a augmenté : cela pourroit diminuer
]_;éurs'g'ﬁcgs , & pourtoit empécher de les fa
bicn rendre fur la fin: neanmoins lorfguc
Veltomac fetrouve furcharge de la dernie-
fs nthauRn o st S
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re'd i cmprendﬁc , quantant que Teftos
midc enl | peut lofs porter facﬂement,pour'
ne ' le point fatiguer, ‘8 s'en tenir:la;,
moins d’unie forte rei&uu'nancc &.. ﬁmr:.
amﬁlé boiflon, =~ =1 :

On doit encore: abfervcr dc prendlq
ces caux immediatement 2 Ja fortie do
leurs {ources, afin de pmﬁtcr de tout ce
quellesont de {piritucux, ctantpleines de
quantite de petits corps fubtils , & _par
confequcnt legers & volatiles, qui s’éva-
porent aisement s lorfqu’clles font cxpo-
sees a leur fortic ,a un air plus libre, &c qut
les admet d’ abord dans{afluidite. o

}al Ccpcndant fait obferver avec fucs
cesade certaines perfonnes, de leslaifler
un peu evaporer avant que de les boirey
pour de bonnes raifons en de cerzaines 0E=
cafions , que quelques particulicrs ‘con-
damnent {ans conneiflance , & fans den-
nerautre raifon , que celle que ceneft pag
Yufage ordinaire , comme yen conviens. |
) ~Pgur une plus grande facilite d'enpren-
dréune quantité de VELEES, ON INLErrompe
fa boiffon de verresa autres, par quelques
pas do?mmcmdc » pour donner tems aux

L 1-|. Al
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premieres caux depafler Feftomag €n pats
tic, & afin. de ne fe pas excier;Pat ung
trop grande quantite,aunvomiflement,
fion les prenoit toutes fans intervalie, .o

Ce que je confeille quelquefois d’aides
par une furcharge d'eau, quand eftoinag
eft dansune difpofition, & dans la necef:
fité de vomir ; & puis le vomiflement, qui
eft alors facile , étant arrive , on conrinue
un moment aprés la. méme quantitc de
boiffon qu’on devoit prendre, i 'on peut,
qui doit éure achevee dans une heure au
Onne peut pas permettre aux perfons
nes fortes ygrafles, & replettes ,qui abon.-
dent &humeurs , ou qui ont 'eftomac far-
cidephlegmes, oude glaires, de prendre
apres la boiffon unbouillon : hazard de le
fouffrir aux perfonnes maigres , & exees
nuces, dont 'eftomac nleft enduit de ces
fortes de glaires , ou un-doigt de vin trems
pé;avec une croute de pain. - 54
~Car on poutroit nuire 2 'eficacite de
ges eaux; de ne leur donner pas tout:le
tems neceflaire pour agir-, apres quelles
font requés dans L'eftomac, & dans e

H iiij )
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entraillés 5 on la *Chalemrnaiuﬂclledcs*
fout, comme un’aliment ; pour les.con=
duir¢ aveoelle:dans toutesJes ‘partics; du
corps ;& pour que! fon operation: foic
complete ; clle exige un teris d'énviron,
trois heurcs , pour s'en: decharger entiered
ment pat les voiesles plus convenables a
a natute du mal; & avant ce tems , l'om
ne doit point occuper la chaleur naturelle
a la digeftion des viandes du diné; qui par
la nouvclle diffichlte, qu’il y auroit-ales
reloudre , troubleroient fa&ion commu<
ne de la chaleur nacurelle , & celle des
caux ; qui n'agiflent de concolis’; que
pour degagcr & récablir les parties deran-
gees-du corps, ou'pour en chaﬂcr cellm
quont inutiles. 0

- Cetteunite d’adtion e& fcnﬁblc jen »cq
quc les caux font rendués: oudmmrf:mmt
par lesvoies que la naturea choift pour fes
fondtions: car commeily refte pewde’ces
gaux aprr.:s Tevaporation chyinique, lorg
qu'clles s'evaporent  dans la capacité'da
corps, les fls dont les plus wlanleﬂibm

; penétrent les chairs; euduivent

le fang, & les humeurs, qui fillonnent paws
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#our; 8 par ce moien's'& 4 la méme ocs
eafiony'que les wurines;, les fueuts , & les
crachats fe forment; elles tombent plusa=
bondamment dans leurs conduits, & les
multiplient, pendant que Teur fel moins
fubril , fuit les premietes voies, & excite
quelquefois,a raifon de la fenfibilicé des
fibres des botaux,a une purgation douce
& louable. | 4
++On en facilite Pévacuation par un petit
excrcicea pied , ou a cheval,, en fc met-
gant au lit, ou en entrant dans le bain;
dans lequel il eft quelquefois expedient
daller d’abord aprés la boiflon finie; ou
pea de tems aprés , lorfque 'on {fouhaite 5
que ces' eaux agiflent par les voies des
fueurs; & lors quon les veut determinet
par les voics des urines, il fauc differer
d’entrer au bain jufqua ce qu'on-en ait
renduune bonne partie par cette voic. 4]
.~ Si les eaux croupiffent , & ne paflent
pas, ficllesagiflent parunevoic quonne
defire pas, fi le ventre fe deregle ; &c.il cft
neceflaire de s'en confulter dabord , 82 xes
couriraux remedes , qui les puiffent decety
Hﬁl}ﬂr.if;..;:,:;s_?-'-_.;-.4- ' J AR 2 MY I3 o0y x, ; :,‘t[
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21On laifle les précaations d’habits v &
des lzngcs aux héres, qm en fgavcnt a-
BERCIEOIOV | o). i) 3gsipotnt. dasl
Le tems quon doic cmploifra Ia boif:
fon;8calulage decescaux, ne peut éere
moindre ,pour en efperer quclqucs cffets
que de quinze jours , ou de trois femaines,
& plus, {uivant la nature ,& la rebellion
du mal, qui obligent qu;lqucfms dy re
tourner une deuxieme , ou troifieme fai-
fon; puifque fouvent il arrive , quun. mak
cft diflipe d'une deuxieme tentative yque
Ia premierc n’auroit pas méme faic efpes
rer. - Il eft a propos de fe confulter fion
doit ufer de quclques remedes fpcmﬁqucs
au mal, pour aider ['effet de ceseaux. i
Il les faut boire, autant qu’il eft poﬂh
blc fans repugnance , de peur de s’exciter
avomir, & on ne doic point fe fervir d'a-
nis vert, ni de {ucrerics , qui valent moins
non ‘plus que de tablettes fromachiques,
d’ecorces d’ Orange , de citron 4 & fam
niecefice. ' 14 1)
Il peut éere tres ncccﬁ:nre ,quand on
eft vers le milicu,, avant, ou dans lé tems
des bains , de fe purger doucementy pous
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&vacuer les humeurs detrem pées, & dif-
foutes dans les premieres voics, €€s Caux
agiflant rarement par les voics des
felles. i Mol |

Cequi cft pen obferve parla repugnans
ce,ou par Fepargne des malades, ou par le
mepris qu'ils fone d’'un avis aufli falutaire,
ne prévoiant pas lutilice quils cn rece-
vroient.

Onconvient, qu’il n’cft pas neceflairea
tons ,mais a la plus grande partie, & enfui-
te le lendemain continuer Tufage des
Faux, comine auparavant, & Ic finir, sil
fe peut , fans intermiftion fur les licux , pat
la purgation, 4 moins qu'on n'en foit pas
bien eloigne , en e fervant de purgatifs hy-
dragogues les plus doux; parce qu'alors ils
trouvent une difpofition dans les corps,
qui les faic doucement, & fuffifamment
agir. _
La néceffité oblige quelquefois d'intet-
rompre la boiflon , & les bains , ou F'un
{ans 'autre pendant leur ufage;ileft méme
tres utile de le faire, pour fe donner quel-
quereliche de la farigue quune peefonne:
délicate en poucroit reflentit, ot pour
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quelques auttes raifons , qui utviennent
parnculierement at fexc frelles feprefen-
tenc , on doit recourira un bon confeil,

Apres, il feroit a propos , pour fe delafs
fer de la fatigue des Eaux, defe répofer
un, ou deux ;ours avant. de fe mettre en
chemin; ne sy point fatiguer, s'obferver
étant arrive chez foi pcndant quelques
jours , & eviter abfolumcnt tout ce qlﬁ
auroit pa contribuer a leurs mcommo-
dltCZ.

- On n'a pas remarque des cfﬁ:ts bxen
tiFerens desEaux de la fource du Bain du
Chéne,& de celle desDames;ladiffere cncc
w'erant gueres, ou peu fenfible ; I'une n’e-
tane frequentée plus fouvent que l'autre,,
I}uc par la raifon quon voit un Smgneur :
ou une gracicufe Dame aller plutora P'u-
ne , qua l'autre , ou quon a prisun confml
du licu 111t<:rcfsc. |
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CI—IAPITRB xm. :

3 D# r.fg:me de vivre dam 5 aﬁge d;.r
Eaux de Plombiere.

L doit étre Shlervt fuivant la difpofi-

tion du fujet , & par rapportaux ali-
mens, aiX exercices,au repos du corps,
& aux paflions.
~ On fgait deja , que pour canfcrvcr Ia
fante, le meilleur remede cft le regime ;
mais il convient avec plus de raifon aux
valctudma;res dans?’ ufage desEaux. = \

Onen voit ,qui trop tét ennuyez, vou:
droient y vivre avee plus de liberté, &5’y
jetter fans methode: d'auttes, qui fonnﬁ
¢xa&s ‘& fi delicars, qua peine veufcnc-
ils en toucher du bout du doigt fans avis de
Medecin, Ceux-ci , quoi que fatigans,
jouentau plus sur ; & les premiers fe reglc—-
roient aisement, sils cenfu]m:cnt la ne-
ceflite de joindre un bonrégime al'ufage
des caux , pour concourir a lcurs effets.

Ils doivent érre perfuadez , que la fo-
bnf:tc du boire & du manger doit ctre
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leur premicre attention, e fmfant choix,
de viandes de facile dlgcﬂzmn. On pou-
roit f¢ comtenter pour” le diner’, d'un
bouilli , qu'il convienr prendre’ d onze
heures amzdl,qu on peut tolerer ctre af
fortide quclqucs ragotits doux, & peu é-
picez s d'un Icger foupe fur fesifix h'El.I- .
res, de viandestories, de méme qualité.
Il peut y avoir des dlfpoﬁtmns qui exi-
geroient le bouilli, ou le rotia chaque re<
he 1l c&afmuhaxtcr , quel lf: pain {oit de
Eon fronient , bien pannagé , blanc, ni
tropfrais, ni trop vicux. Le manger gras
eft togjours neceflaire , a moins qm: Ia
condition, T¢tat de vie, ou le" tempéra-:
ment, comme jai vii, ne le pcrmcttcnf
pas; auquel cas les poiflons nourris dans
Ies caux pures & courantes,, font prcfera-'
bles 4 ceux des marais comme pour-
roient €uwre les renez, les truites, les bro-
chets, les perches. Les ceufs ﬁ‘ms,& les
orges fourn iroient une bonne noutriture,”
pourvii qu'ils ne foient pas contintiez’aux
bilieux, ou a ceux, dont l'eftomac feroit.
remplids mativailes humeuts; & perfon-|
nenedoitrejecter les petites herbes pota¥
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cres , qui peavent ére uulcs i d&rcntcs
ns. W i
-~ Mais les crudztcz dmvcnt écre abiblu-
‘ment bannies & retranchees des repas ¢
‘Yonn'y peut{elcrer que quelques compé-
tés pen fucrées; les bifcuits , les macarons;
& les raifins de caifle peuvent 33?01:
placc
“Les patifleries chargent lcﬁamac fe .
=d1gerem: difficilement, & peuvent caufee
‘des obftructions. )

On doit preferer les bons vins blancs ,
& clairets, vieux, & bien remis. Certai-
\fies mcanunodltez méme veulent I'un
pliitét , que I'autre. Les vins trop cous
'Verts, tartareux , troubles, verts, & nou-
'Veaux , nc peuvent que nuire a lcﬁct des
Eaux.

- Le vin blanc convient aux gravclcux-*
aux trop gros & trop replets; & a ceux.
qulvﬁ)uﬂrent des obftrutions, & nuiroit a.
‘€eux ; quifont fu;ets ades ﬁuans.

~ Le clairer étant un peu moins trempc |

Fonna de coutume, refait, 8 recree
lcﬁ'ﬂmac lmdcmmfant dé la boiflon.
Bﬂnunuec d:scaux : mais lun & lautre

':'t" '._'-.

£
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doivent étre pris. moderement:. Etlamé-

E me . moderation  devroit, ére-obfetvee
 Zdans lesrepas,, qui fe pratiquentientre; les
baignans, & lors quils ne mangent pasa-
vec toute la liberte & la frugalite , qguua
couvert feulinfpire. Laquantite & laqua-
lite des alimens a fouvent quelques ingon-
veniens, qui deshonerentles Eaux. . oy
.- Un peu de repos, utileapres le diuer ,
comme apres le bain, doit érre fuivi d'un
exercice agréable, de promenade dansun
bon. air, hors des ferains , des vents:vio-
lens, des humiditez , & des brouillardss
oufiloneft obligé de tenit la chambggc.a,c!P
jeu, & les compagnics; que les conyerfa-
tions rendent plaifantes & agreables s lors
que l'interct, & la paflion ne s’y trouvent
point, peuvent fupplecr ; & fi I'incommo-
dite privoit de 'un & de l'autre de ces e-
xercices , les fritions pourroicnt contri-
buer ala méme fin, qui eft de difpofer le
corps au dormir; & a fe coucher environ
les neuf, ou dix heures , pour ticher de
prendre fix ou fept heurcs de fommeil ,
qui repare les forces, & qui eft d'un grand
fccours pour lagér@nd%mahﬂﬁzﬁsﬂ

fommg'_ _
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{ommeil denuicdécourne celui da ; jour,
‘qui'eftrres prejudiciable, ‘& faitquon s'é-
weille plus matin | pour prendrc un petic
exercice dune hturc ; ou d'une’ demie
heure, qui aide a dtﬂipcr toutes les va-
peursdcfa noit, & a dcgagcr le corps de
tous fes excremens . ' avant, s il {e peuv
qur: decommencer aboire. . 10w

‘Drautant plus, qu'un petit exetcice de-
yant, pendant 8 apresla boifon, cft prcF
qﬂe toujours neceflaire,

Aufurplus, le trop dormir cmbarraﬂ'e
le corps &: les grandes velllcs le deran-
gcnr

" Mais lf: plus effentiel durégime ePc Ia
"ti’anqmlhte de 'ame, & le bannlifcmcnt
des foins , & de tous ennuis.

- CHAPITRE XIV.
Pc CEan Savonnenfe de Plombiere , e’fa

de celle dize de Ste Catherine é‘-
- delenr ufage.

’Eau favonneufe acheve lIa aecoratm
| dc Piambmre.- Celt une cau ﬁ'ﬂldﬁg
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que I'on a commence a mettre en ufage
environ l'an 1683,

Il y enatroisfources. La plusabondante
fe montre dans le jardin des Reverends
Peres Capucins , quiy ont un hofpice ,
pour leurs malades de la Province , &
pour les etrangers de leur Ordre, qu'ils re-
goivent, & fecourent de leur micux. Une
autre donne dans le chemin qui ‘conduit
auComte de Bourgogne, a la fortie du
Bourg; & dans la. maifon voifine un peu
plusbas, il yenaencore une, qui'y flué.

- Elles ont routes leur iflué dans le roc,
& il s’y trouve une efpece de tetre 5 ou at-
gile , qui neftautre chofe, qu'un fuc con-
cret, moti, gluant, & doux, de la confi-
ftance de fuf, ou de favon blanc, quife
diflout dans I'eau; ce qui a donné a ces
Eaux le nom de Savonneufes. Cette terre
étant seche , tient aux levres, & a la lan-
gue, comme la terre figillee. _

- Certe terre eft infipide comme T'eau,
& on boit cette cau comme froide, fans
s'appercevoir d’aucun golit,a moins qu'on
t'en foit prevenu, ou que Ton affelte un
gott plus aclicac. ' -

o il e
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Ces caux {ont un peu plus:pefantes,
que les chaudes. On ne les voit point ta-
rir,ni fe-glacer, mais quelquefois plus a-
bondantes, parce qulelles ne font pas af-
fez déefendués des eaux des pluies, qui s’y
peuvent ‘aisement méler , en fillonnant
dans la pente, & le revers de la monta-
gne, qui eft au midy ; ce qui {ans doute di-
minué leur efficacité, & les rend un peu
opaques, par le delaiement des parties les
plus fabtiles de cetre argile blanche, qui
vy paroit,oude laterre ordinaire ;qu'elles
entrainent , fe montrant dans la ferenité
dutems tres pures, & tres claires, & pli-
tot fraiches , que tiedes.

Elles donnent des vapeurs en hiver ,
comme les bonnes fources d'eau vive.
Cette argile, oufuc quielles charient, eft
caufe,quon les dit a Plombiere graifieu-
{es, & fans bonne raifon, puifque ce qui
eft gras, nc fe méle, & ne fediffour dans
'eau;ou parce quen tombant d'un robi-
net, leur chiite produit des petites boules,
oubouteilles,a la maniére qu'on voit par-
ticulierement en éte ; dans un tems cous
vert, & chaud, les pluies en former des
plus grofies. 1ij
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jene crois étre autre chofe, qu an
air {ubtil, qui fe trouve par la chiite de
Peau; emprifonn¢ au milicu de pluficurs
de fes parties longues, & un peu applaties,
comme le font toutes celles des cotps
mols , doux, & gluans, qui sappuientfia
propos: lunc aupres de lautre , qu'elles
empéchent pour un tems cet ait rcnfermc
de fortir 1ufqu ace quil regoit le fecours
de la ‘matiere fubtile, qui le mettant en
plus fort mouvement, devient vainqueut
des partiesde I eau, 8¢z les torce ordinaire-
ment en haut, ou clles font plusfoibles; &
moindres en nomblc ceft un combat
continuel, curicux , & fenfible, quand on
y fait attention , & rien davantage.
*Leurs proprietez , & leurs effets font
plusconfiderables. Elles font falutaires, &
tres utiles, ou prifes feules , ou alternative-
ment avec les chaudes, ou mélees avee
clles , fuivant la nece{fte. 3 €3
-~ Onles boit en chambre ou aux fources,
quand le temsle permet, depuisles fix,
ou’ fept heures , lotfque les faifons font
chaudes, & temperees , par verres, & pat
intervale, a telle quantite , que les forces



des Eaux de Plombiere. 33
de I'eftomac , quwon doit tenir chaude-
ment; peuvent €n porter, en commen-
cant par une petite,, I'augmentant pen 2
peus & obfervant toujours un regime de
vivre; par ce moien elles ne chargene pas,
& elles paflent aisement par lesvoies des
urines le plus fouvent, & quelquefois par
les felles. . s Lo SR
- Cescauxenlevent , & foulagent toutes
chaleurs, & toutes inflammations d’en-
trailles, dela poitrine , & des reins; rafrais
chiflent ;& adouciflent la mafle du fang,
duquel elles arrétent le crachement 5 &
tout autre ecoulement. Elle decruifent: la
bile contenué exceflivement dans les pre-
micres voies , la temperent, & leva-
cuent ; elles profitent puiffamment aux
fluxions tenués, & acres fur la poitrine,
clles fervent beaucoup pour reprimer les
impreflions trop fortes de chaleur, & 'ex-
ces des fueurs, que les Eaux chaudes peu-
vent occafionner , quelquefois les prenant
alternativement par verres; méme on en
prend utilement en entrant aux Etuves,
ou apresyou dans les bains, ou apres les
fueurs regués, ou les apres-dinées , favori-

| 1ii



134 Nowveau Syfleme

fant d'une liberte de ventre neceflaire
endant I'ufage des chaudes,& d’un ra-

g‘aichiﬂ'cmcnt apres, les beuvant les trois,

ou quatre derniers jours. Elles {font utiles

aux inflammations des yeux, & a toutes

autres internes , & externcs.

On pourroit les confeiller utilement
dans d'aatres occafions, quoi qu’elles
fouffrent leur exception ,al’egard de cer-
taines maladies , aufquelles clles pout-
roient étre nuifibles plicdt que proficables.

C'eft aux malades, des adreffcr dansle
befoin ade bons connoifleurs de leurs in-
firmitez, de leurs caufes, de la neceflite,
& de la maniere d’ufer de ces Eaux.

L’Eau de fainte Catherine, qui coule au
basdu grand Bain, & a céte rés le pave,
{femble étre plus confiderable par fon
nom, que par fa quantite, qui neft mar-
quée que par un filer d’eau; fa qualice Ia
fait emplofer aux inflammations, taies ,
chaflics , & douleurs des yeux.

e Tl el
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'CHAPITRE XV.

Des abus qui [¢ commetent dans f’#ﬁ'éﬁ
des Eaux de Plombicre. - .

’Eft depuislong tems, & encore au-
jourd hui ; que beaucoup de malades
veulent ére 2 eux-mémes leurs Mede-
cins : mais 'on pourroit dire avecplus de
raifon de Plombiere , que d'ailleurs, quiil
n’y a gueres moins, qui font les Mede-
cins,quil y ad’habitans. oL
Il 0’y faut , que la naiffance , ou une ha-
bitude, pour s’initier en Medecine entre
plufieurs 5 elle leur devient en proie,
hommes, femmes, valets, {fervantes , por-
teurs d’caus la plupart fe croit capable de
diriger I'ufage de ces Eaux; quelque pre-
judice qui en revienne au Public, ils en
font quittes a infinuer, que lordre, & la
methode, quon a toujours pratique, &
experiment¢ , ne {e doit changer , fans
vouloir s’expofer a des facheux accidens;,
{ans reflechir , & fans pouvoir connoitre
que les perfonnes font differentesien age;
I i
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en fexe , en temperament;; 8¢ atteintes de

differentes maladies, fans' garantic.cepen-,

dant; parce qu'ils font cris {ur leurs paro-
les, premant des airs de {gavans ;|8 d'en-
tendusdans cetre pratique’; qui leur -atti-
rentce credit; & par cette dupperie, les
malades feduits .confient leur conduite,
& quelquefois leur vie aces confeils da-
vanture yqui occafionnent;, que. trop {ou-
vent, peu, ou de moins bons cftets de ces
Eaux. 3 _

o Ceft de 1a, que jlai obferve que ve-
noient ces abus crians 5 que l'interét de
- ces Eaux m’oblige a combattre dans les {u-
jets ou ils fe rencontrent, fans toucher a
leurs perfonnes , que je confidere.

A la verite , ne feroit-ce pas un abus
criant,que la conduite d'un malade , qui
ennuic, ou peu foulage des remedes, dont
il auroit use pour combattre une maladie
rebelle 8 longue, viendroit a Plombicere,
comine a une derniere reflource,; dans
laipensce de ne plus prendrer diautres
remedes que ' ces eaux ; que Tenvied’e:
ere gueri ui feroic confiderer fufhfantes,
{ans autre fecours de’ Medecineynr mes-

.
e " i el
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thodedeles prendre; que celle ; quiil ap-
prendra-de fon hote s ou d'une-fervante,
qui forit fouvent les Medecins ordonna-
teurs dulicu; qui emiploieroient plus utile-
ment leat habileté pour le decompte du
malade ; que pour examiner les fympto-
mes; & les circonftances de fon incoms
modité, qui exige le plus fouvent un-regi-
me, & un ufage de ces canx, qui paflent
les connoiffances, dont ils puifient {c fla-
tCr. K
2 Cetabus vaplus loin, les malades ne {e
contentant pas de fuivre ces avis, quele
Jaira produic dans l'imagination ce leurs
hétes;, pour le choix de I'une, ou de I'au-
tre de ces caux ufitées ; ou pour laquantite
deverres ,qu’ils doivent comiencer leur
boifion. | i

Ils communiquent cette {cience avec plus
d'aflurance , que le plus habile Medecin
nepourroit faire, quelle attentioniil puifle
donner a la difpofition dumalade , &ala
convenance des caux: & l’epargne d'une
petite dépenfe fait , que Ja plupart: epou-
{ent aveuglément ces confeils , quid'un a-
veuraifonnable doivent autant étre diffe-

*



133 Nonwveau Syftéme
rens, que non feulement le mal , mais que
fes c1rconﬁanccs {ont dl%rcntcs.

Cleft une mauvaife regle de dire: Mon-
fieur , ou Madamea pris vingt,ou trente
verres d’eau, ou plus,jen veux prendre au-
tant. La conclufion n’en vaut rien.

Monfieur fe porte bien de s’étre ainfi
{ervi de la boiflon , du bain, del'etuve;
&c. meéme par bons avis, & confeils :
donc je m’en trouverai mieux , {1 je fais de
méme. Peur-étre quioud ; 11 I'indifpofi-
tion, le fexc, I'ige , le temperament, le
mal, & les autres mrcanﬁances {e reflem-
blesis ; & le rifque évident den’y pas reiif-
{ir, devroit en confcience fermer la bou-
chea ceux, qui w'ont pas les connoiffan-
ces neceflaires pour foutenir 'honneur de
ces Eaux, & leurs intercts propres.

Car elles feroient bien plus frequen-
tees, {i ces abus ne {e trouvoient pas a
Plombiere: une do&rine gate Pautre; &
la vulgaire, & lignorante I'emporte fou-
vent, parce quelle cft idolatre, ou en-
vicufe.

La preuve de ce quc je dis , cft journa-
liecre. On voit un Seigneur , une Dame de

/

SR
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diftin&ion aller a une fontaine: ceft d’a-
bord la meilleure pour toutes les incom-
moditez ; quoi que peut-écre elle foit (pe-
ciale dans les circonftances de fon incom-
modité, elle pourroit n’étre pas {1 conve-
nable a unc autre: lenvie oul'interct n'a
fouvent que trop de part au choix de ces
Eaux.

Un Medecin ordonne une quantite de
verres de ces eaux par jour : sil eft loin,
‘on fe fait un fcrupule de ne les pas boire -
xadtement , quoique I'eftomac en fouffre;
& Ceftun fecreta loreille,, ou une fcience
particuliere du licu, de les boire ridicule-
ment , 2 nombre impair, comme {1 c’e-
toit le nombre des verres, plutot que la
quantité des eaux, quiagifle ; & il y abien
de la fimplicite de n'en vouloir ufer en la
Lune roufle, comme d'aucuns repugnent,
de méme qu'en lannee biflextile, parce
guon y ajoute un jour , qu¢ quatrc an-
nees produifent par {ix heures, quireftent
a écouler par chacune, afin d’obferver un
meéme calcul. | |

Si Poccafion fe prefente daider Ieflet
de ces Eaux par un remede juge alors ne-
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ceflaire,on difpure de le prendre, fur un a-
vis capticicux, ou ignorant des'en abfte-
nir dans une autte circonftance dumal.

Les refultats des converfations des i ma—
lades fur l'ufage, & les cffets des eaux,
qui font toujours refpedtifs , & jamais fcm—
blables, occafionnent bien des gens a fe
regler fur les autres, au pre;udtcc de leur
{anté ; & d'autres a fc facher decequ ’ils ne
reflentent pas des eflets fi prompts, parce
qu'ils les ont pris 2 leur mode , ou qu'ils les
ont excedé par une quantité de. vmg; :
trente, & quarante vetres de fix onces pe-
fans, ou plus,fe meteant au hazard dc vio-
lenter la nature.

Unc autre preuve eft, quil y a ccrta:-
nes perfonnes, qui fe donnent tres mal a
propos la liberte d'épouvanter de l'ufage,
& de la fuite de ces eaux, & de vouloit
renvoicr brufquement, & fans connoif-
fance du mal, aucuns malades, qui arti-
vent a2 Plombiere, bicn avilez fur I'ecat
de leurs InCGmdeItEZ, & bien 1111’cru1ts
de ce qu'ils doivent faire par leur confcd
ordinaire , ou parce quils L'ont przs des
Mcdcams Cerangcrs, ou de ceux qu: fc ren-
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ﬁ:ﬂntrent a Plomblcrc,qul font d’une éru-
dition pmfonde , & quicn connoiflent les
effets, & la methode deles prendre con-
vcnab!e a leurs malades. e

A dautres ils infinuent capnc:cufc—
ment , que sils changent tant foit peu,
pour dcs raifons,qu 1151g110rent quoique
prefentes , I'ufage, & la manicre ordinai-
Ic de prendre ces Eaux, ils {e commet-
tronta des accidens, & a la mortméme,
fans en’ pouvoir apporter autres raifons,
que celles , que leur imagination forge,,
pour ne pas dire, quilsn'en fcavent pas
davantagc que Ie vulgaire, ou par rap-
porta quelques evenemens dans d’autres
fujets , dont ils ontignore les caufes;; ils o-
fent méme les appeiler Novateurs , {ur ce
que cet ufage change par ncceﬁitc paile
Ies bornes deleur connoifiance.
~ On leur doit cependant I'nfage depuis
un fiecle d'en boire pluficurs verres , fui-

vant la force de I'eftomac, & la ncccfﬁte
du ﬁuct S o changement comine
d’autres , fuivant le befoin, a produu: un
nombre infini de bons fucccs , qQUUNE CX=

perience fans {cience n'auroit jamais don-
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ne; & lenvie de pafler pour bons con-

noifleurs de ces eaux,n’y doit pas paroi-

tre au prejudice des malades, qui fe trou-
vent alors , par le changement de leur
confcil bmn regle , dansune perplcxltc fa-
cheufe,ane fecavoir auquel fe determiner.

On s’y fait donner fecrettcment une
pretendué {lire experience a en fcavoir re-
gler I'ufage , laquelle eft fouvent trom-
pcuﬁ: dans fon ctfet , pour n éere foutenué
ni de raifon, ni de principe, ni de la con-
noiflance d’'une incommodite , dont on
n'aura oul qu'un fimple & court recit, &
dont on feroit quelquefois peu capable
d’en concevoir ni la caufe, ni la nature,
ou sil y acomplication.

On fe forme cependantun motif aveu-
gle & precipite d’en defendre la maniere
de les prendre, bicn reglée par un Mede-
cin etranger, qui aura une entiere con-
noiflance de ces eaux , & de l'ufage qui
convient a fon malade, informe qu'il eft a
fond de fon temperament, de fon indif-
pofition , des remedes , quil aura em-
Eloi‘cz; & de leur fuite heureufe, oumal-

eureufe.

g C R
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L'interée de {a fante doit le faire tenir
au premicr confeil, qui lui 2 ete donné
par unestire & prudente connoiflance de
fon mal , a moins que dans la fuite de I'u-
fage de ces eaux, il ne lui furvienne quel-
que effet non attendu, qui ne doit cepen-
dant pas d’abord le detourner de fa pre-
miete route,, mais en attendre un change-
ment avec peude patience. |
Er au cas il ne cefsit, chercher alors le
meilleur fecours; & c’eft a quoi tous ma-
lades bien avifez doivent faire attention;
puifque C’eft bien la Iabus le plus a crain-
dre & le plus ordinaire, qui ne devroit
pasy étre , f1l'on vouloit bien fe connoi-
tre , & penfer fericufement , & unique-
ment au retabliflement des malades, fans
prevention d’interét , ou d’amour pro-
pre , rendant jultice au merite & a la
{cience des confeils, dont les malades fe
font pourvils. -

Aufli ces particuliers font ébranlez aux
moindres difficultez , & ils font du mieux
quils peuvent pour appaifer leurs mala-
des , a tous bons , ou mauvais effets des
caux , en les paiant d'ane réponfe aufli
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platte, que commode aleur ignorance :
C ct tant pis ; celt zant micux, difent-ils ,
4 tous propos, & le tant mieux, rgpond le
plus fouvent aux plaintes de prchuc tous
les mauvais evenemens dans Tufage de
ces -eaux ; ces Meflieurs ne conf:dcrant
pas, quiils apprétent a rive aux malades, &
quils prejudicient aux ratfons d'un bon
confeil. -

Dautres , pour paroitre plus fpecula—
tifs , condamnent de Sexpoler aux va-
peurs de ceseaux, les fuppofant tres nuifi-
bles d’clles-méemes. Jenavonéle dcfagrt:-—
ment : ccpcudant celles de Tetuve, tou-
tes epaifles quielles foient, ne peuvent,
que par un long tems cmbarraﬂ'cr larefpi-
ration; & silseftiment ces eaux par leur
{el volatile, leurs vapeurs n’en doivent-el-
les pas etre bien plus chargées 2

- Cleft pliacée le ferein), lair troid , humi-
de, & venteux, quil faut foupgonner de
nuire,, parce qu'en nous environnant de
toute part, ils repouflent, & empéchent
les tranfpirations fenfibles , & infenfibles ,
& peuvent caufer par ce moicn quelque-

fois des fluxions, & aucres accidens.
Ceux
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Ceux qui difent , que ces eaux fone
toutes puiflantes, & fi altives, qu'on ne
doitaucunement aider leurs effets par des
remedes internes , & {pecifiques , pout-
roient-ils {oucenir 2 que n’agiflant ordinai-
rement que par les voies des urines, & des
fueurs, le fecours de remedes feroit inutj-
le,ounuifible dans une foiblefle d’eftomac
‘vuide dailleurs d’humeurs etrangeres ,
ou aun ventre farcide gluantes& de vif-
queufes, 4 un ventre trop ferré; ou qu'ils
nwiroit a un gravier dans les reins, ou dans
lavefcie, &c. On convient que les reme-
des externes gtas, & huileux font nuifi-
bles, ou inutiles. | -

Cleft une pensée puérile, & déja rejet-
tee, que de confeiller aux malades la pur-
gation d'abord apres l'ufage des caux, par
la peur panique , que ces eaux n’aient laif:
s¢ dans le corps quelque marre des me-
taux, & mineraux, qu'elles n'ont poine,
& dont on pourroitimaginairement sopi-
midtrer , quelles font imprégnécs.

Il conviendroit micux emploier la rai.
fon de la difpofition , qui fe rencontre
dans les humeurs, qui obeiffent plus aisé.
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meht aux purgaufs & celle dévacuer fe
refte des eaux, qui peuvent croupir dans
les premicres voics , & dans les entrailles,
Ce que jaictabli touchant la nature
‘deseaux chaudes, ne permet pas de &m:,
‘quele Soleil les unﬁc & quil en éte la
‘crudite 3 méme dc la Savonneufe ; cC'eft
tucr le tems, que d’en raifonner amﬁ. »
* - Heft vrai, que pour en favorifer Fufa-
- ge,il convient choifir un airtemperé, &
chaud , & dans la neceflite d’en ufer dans
un autre tems, il faut tacher de le rendre
tel , pout micux feconder leurs effets.
“.- L'abus de la douchefe commet ; lorf-
-quon la regoit {1 chaude fur une parti¢
- embarafsee dhumeurs, qu'elle diffipe trop
e, cequi eneft df:plusfnbnl legroflier
-apres n'etant {i ais¢ a éere diffout , ou fe
rendant méme indifloluble.
Celui des ventoufes eft ; quielfess appli-
- quent trop indifferemment; & én peut
donner le jalap trop cop:eufemm &
- mala propos ,commeil n’ arn*m que trop
" fouvent.

| Ltsmaladcs,pnurmmmﬂcmcm faite
attention & quelques frais de plus, pour
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que les medecines, qui leur font ordon-
nées , foient  preparces feparement 5 &
non pas dans un méme pot ,quand.on en
‘prépare une quantite , devant toutes €ure
-pour Fordinaire, & pour le mieux, {pecia-
{es, & deftinéesa des fujets differens de fe-
xe,d’age , de temperament, & de mala-
- Ce nleft pas un abus, que le tanfport
de nos eaux chaudes , mais ceft rifquer
‘leur réeputation : parce que le volatil , 8 la
“chaleur naturelle, qui en font le merite,
“peuvent aisement fe perdre, ne. pouvant
- €tre contenus dans aueun vafe , qui ne leur
* préte des pores fuffifans a leur evapora-
" tion; & ce feroit en vain,quon tenteroit
~de les rechauffer pour leur rendre leur
- premiere chaleur , & leurs mémes qua-
litE_Z. o UL |
La Savonneufe ,comme froide, €tant
manfportce , poutroit: plicdt perfuader,
“qu'on s'en trouveroit micux.
- Enfin je ne puis taire,, que le fel poly-
crefte, lequel eft un falpétre de fa nature
~fort dcre , & mordicant, & par confe-
“~quent dangereux a certains eftomacs, &
Kij



rejerte aujourd’hui ' par  plafieurs Prati-
ciens ,quoique fixe par le fouffre , & par
le feu, ne foit tres-abufivement mis en u-
fage ; & s'il profite a quelques-uns, il peut
nuire a plufieurs, qui le prennent fans re-
flechir, que quelques foins , que T'Artifte
puifle fe donner pour le depouiller entie-
rement defa partie tranchante, & corto-
five, ou de quelques parties groflieres , il
'y reuflic pas ; & que celles dufouflre, qui
reftent , peuvent exciter des ftupeurs de
nerfs , des foilevemens d'eftomac, des
vertiges, &c. S -
Il y a beaucoup dautres abus dans lufa-
ge de ces eaux, qu'on pafle fous filence,
pour ne pas ennuicer le Ledteur, & quela
plupart des malades, qui les frequentent,
peut avoir obferve, pour peuquiilsy aient
cte ateentifs ; Tinterée de la fante , quiik
veulent rétablir , ou conferver , doit les
porter a y prendre garde, & méme au
moindre dans leur ufage, sinformant
d’un confeil le plushabile), le moins inte-
refse, & non fuggere , pour sy conduire,
& en regler la meshode non vulgaire, &
commune , mais convenable , & pru-
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..demment changee, {uivant la natute, 82
la caufe de leurs mcammoditez. i
. : i

€ NG N TR
A conclufion eft, que fi 'on obfer,
voit la methode neceflaire a l'ufage
des Eaux de Plombiere , quonyy prit tou-
tes les precautions ncceﬁmres, & quon fe
defendit des abus temarquez , comme d@
tous -autres non rapportez, elles feroicng
encore beaucoup plus frequentees , qu'el-
Ies ne le font ; & meilleurs feroient les
confeils, dont les malades ont befoin, &
plus de bons eftets elles produiroient.

Ec les habitans y trouveroient mieux
leur compte, que par les avis, que d’au-
cuns donnent fur la manicre de les pren-
dre, méme quelquetois pour le choix des
.fourccs des bains , & des etuves , pout | la
{cule 1a1fon qu ils. en font plus a portee
pour y conduire les malades , ou parce
_qu’ils font entéiez , & quiils veulent ap-
puier les mauvais r'ufonnemens , que fong
lems ainis ﬁlrlufagc decesEaux. -« . .
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