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Aunendo 1o iﬂrfﬁ{éfmgni it
tori)damolti profe(Jori ds let- 2
tere, d fj‘!fmma amtarirﬁ, <9
grauita fia il prefente Libret-
20 , & gualmente ¢ vfcito da quell ingegno
del nobiliffimo Principe de’ F tlofoft ; A=
| otile S mgﬁr:'te, 79" da lui ntitolato “Pro-
' blemisne i.quc:zh ﬁ ﬁuuprﬂna le cdufé di mol-
| te cofe,& fr rendono leragion dimolti gue-
| fiti,che da aliri,che daun ranto huomo ma-
| lagenolmente i farebbeno mai penetrate ;
| M ﬁrfééf pa-}ﬁ ,che’l mondo ﬁﬂe reStato
| privio dwn gran teforo, e effendo gia poco i
} nen H’Jf’ Fﬂfﬁij ncnﬁﬁ}ﬁf tornato a ?‘:'CHPE.- |
| i rarlo.




varlo. Et pero ﬁn{a I”Iﬂ‘;’é?‘?ﬂfﬂ?‘f ne faric:4n
ne Spefa, ne alcuna forte d'incomodo, mi (i}
m;{]:f sz[?’fﬂampdrfﬂj.ﬂEr fﬂzﬁnda prm EU{J" |
posta dawvn Gentile, prino del lume dell} !
vera fede , I'ho data a ripurgare a perfon
dotziffime, ¢° mra[}ff;%?mf, ff@?sz:' le haw
no reStituitaveramente (per dir coft) la fa i
nita. La onde per lo adietro potra efser ﬁ;
delmente letto darutts Jenk a alcuna forte ol ¥
ﬁ?‘ﬂPU[ﬂ . Lfgﬁﬂff& ﬁ{’!ﬁﬂqw, ¢T PFEH&!{’IE.' e
uene nelle voffre ﬂ.ﬂ"f‘m'?‘f"ﬂﬁ{{‘ ; aﬂ;ffrando did*
7101 nﬁ: mﬁggfm*f ,ﬁ* cfaf/émmﬂ lddio ni L

Jaran preftate ﬁ}r?{e di-poterlo fare .
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perchio ne
le cofle che
vinemo fa
in not in-
frmica .
4 carie. I,
Perche il fuperfluo mangia-
re & beuere diltempera i1l
corpo !1;1;:}111*3 il
Perche nell’tnuerno 1 man-
eiano cibi piu grofit chg
nell’eftate . 3
Perche hanno diuifo 1 medi-
i tucte cofe calide frigide

3

L

humide ¢ fecche per quar

tro gradi . 4
Perche le cofe dolci fon’op

pilatiue . 4

i

Perche le cofe voruole indu-
cono pigritia s & graueza
dj telta, & tolleno 'appe-
tito . 4

Perche le cofe acetofe, e acu
re fanpo yecchiezza inna-

I).—-H "Lr

Zi 1l tempo.

£

I'E*_“_ i

L

Perche le cole (lfe noceno

allo 'ftomaco & a glioe-~

5’ .

clia

die eller faito con

Perche il pane del {urmehre’

Y
| ¥

.

formente & con vn poco

di (vltore »

lite che non

[alaco,

]

Perche pela maneo il panc' (a

(3

Perche il pane che al tutrn'e

{enza [olfore pon e {ano

come anche quello' chee

rutto di folfore.

L LT

non é fano .

W
= 1

6

e il pan troppo fEraro’

7

Perche i die leuar prima il

pane di febrient1 nejl ac-
qua & poi fare di quello 1l
fuo mingltro.

domara ran

d CAT.

¢ pifi conue

e i

|

Perche la E:.‘lf:u quanto'e pia

ro ¢ piu (and.

mente che de

8

Perche i1 pane del formento

SRR

-
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altro grano. 8
Perche il pane della fpeltas
gioua a gli graffiy & a gli

ldi‘{}PICI. g
Perche il pane caldo non e
fano. g

Percheil pane freddo ¢ piu
bianco che il caldo 4 & fi-
mlI!'I'ILH[C l Egl!n HI]ETCD
che 'l nuouo. 9

Perche nuoce a fopportares
fame_»s. 10

Perche li vecchi con mino-
re nocumento fanno afti-
nentiache 'akre ecadi.

~ cary 1o

Perche viene fame. §)

Pesche la fame nuoce a gli
collerici, & gli gioua a gli
flegmatici « 13

Pe::he gli putti, & gli decre-
pitt mangiano piu fpeflo

che quelli d’aler’ecade. 13
Perche alcuni ¢ibi fono con-
uenientiy& alcuni difcon-
wenientr alli corpi huma-
Yo Iq
Perche la carne del porco ¢
vilcolay & humida. 1y
Perche gli vecelli fono di po-
co nutrimento, & di facile
digeltione . 14
Perche alle volre v cibo che
¢ cattivo di fua natura gio
va, & fa pro. 16
Perche glicibi leggieri das

O L A
padire noceno a gli lauo-
ratorf, & fachi porta gram:
fatica, € gmumo gli cibi
grofli JIJI corpt delicati 1l
CONtrario. 17}

Perche il pollo glouane ¢ me
glio che la gallina 17

Perche il galla vecchio com-
moue ilcorpoy & nonil
gallo giuu:lm:. 18

Perche e migliore la. gallina
affata nel vécre dell’agnel |
lo,ouér delcapretto . 18

Perche la carne del gallo vec
chio ¢ roffa, quelia del gal
lo giouane ¢ branca ¢« 18

Perche animale quanto pit
inuecchia tanto ha la car-

ne pi :’.1;*7. 19
Perche 'agnello di latte ¢ il-
fzudabile, ma d’vno an-
no ¢ molto migliore , & il
capretro , & vitello ¢ di
molti alert animali € 1] com
trario. 19
Perche la carne de! capriolo
tra le carne de gli animalf
filueltr: ¢ la migliode , &
maflime effendo giouinet-
to , & dilacte. 16
Perche I'agnello quando &
vecchio non € fano effen-
do fua carne molto pily
fecca che quando ¢ d'vno

anno . 2 r

Perche la paffera, & il co«
lombo
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fombo vecchio non fono
acceccabile nusrimento ‘2
nol ; ma difpone 1l corpo

~aflai alla febre . 21
Perche il capene ¢ migliore
che’l gallo . 21

FPerche la quaglia inprimaé
di fredda & fecca complel
fione, & poi ¢ di fredda &

~ humida . 1z

Perche gli agnelli che nafco-
no fielle regioni calde, (o-
no migliort clie boui che’
nafcono nelle regioni fred

des, _ 11

Perche gli animali volarili
iquali hanno la carne rof-
f1 o riegra fono illaudibili
4 NOJX s |

Perche 1 volatili che habita-
no ne i flumi, & trapalu-
di {ono molto cactiug &

mal fani, e maffime quelli
che hanno cattiue odore.

g Tt 17

Perche la carn€ € naciua al-
la febre , & a chi ¢ molto
ripiena. 24

Perche la carne magra € mi
gliore, & piti nugriciua che
{a graffa. 14

Perche la carne vergelata ¢

migliore, & di piu lauda-
bile nutrimento che alcu-
naaltra carne o magra, o
graffa. g

4 O Y YO L

Perche la carne del capretis
€ migliore fredda che cal-
da € quella dell’agaello &
migliore calda che fred-

- das. 25

Perche € molto piir cattiue
il' pane quando non fi di-
gerifle che la carne, quan-
do fimilmente nom f pa-
dlﬂ-':_.’ " I.f

Perche le cofe disfatre fono
pid " humide nelle parti
eftrin(ece , & nelle intrin-
fece piu fecche, ilcontra=

rio € nelle roftice che fo-
no piu humide dentro ; &
fecche di fuora. 26
Perche le carni mal cotte'fo-
no pity dure che le' carni
ben cotte. 26
Perehe la carne mal cotri di
pili nutrimento che quél-
12 che e piwf cotta quands
efla fi digeriffe. 27
Percheil porcodi larte nom
e molto laudabile , anzi &
molto da prohibire allo
huomo . i7
Perche la carne del potco fa-
lata € di poco nutrimento

& di natura [eeca, eflendo

il porco molte humido ,

come € ltato detto. 2§

Perche il porco faluatice é

pitt laudabile, € di miglio-
ré nutrimento che’] pos~
t 4 co
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co domeltico . 28
Perche i pefer piccolidi yna
fpecie fono meglioriche 1
pefcr gran di. 29
Perche 1l pelce che ha pin
{caglie ¢ piu laudabile. 29
Perchelatenca, & 'anguilla
{ono nociue. 19
Perche .1l mele ¢ migliore_»
corro che crudo . 30
Perche il mele che fa poca.s
fchiuma quando ficuoce €
migliore, 30
Perche nuoce il mangiaie »
diuerh cibi in vna menfa ..

acar. 53

Perche mangiando di pry ci-
bifi dé preponere quella
ch’é di pin facile digeftio-

ne, & pofponere quello
che ¢ piu graue. 53
Perche non i dé moltg. pro-
longare, il mangiare nella
menfa,tioe ftar affai man-

giﬁude atanola . 54
Perche fono, alcuni huomi-
ni | i Liu.‘;li noceno C];_]i
delicani & leggiers, & gra-
ui giona,& alcuni aleri fo-
pnodl contraria naturas .
| Eir. 5 4
Perche fono aleuni che ri-
¢ chiedono innanzi mangla
re alcuna cofa fhitica..  §5
Perche innanziil cibo groflo
06, ¢ fano a pighar alcuna

cofa labile, & lubrici. ¢
Perche 1 fruttl fecchi {ono
migliori che gli recent «
acar. 13
Perche non noceno 1 frutts
recentia quelli che s’affa-
LICANO . 59
Perche nuece a couli ch’era
vlo di mangiare aflai, many
giando poco, & fimilmen-
te nuoce a chi era vio di
mangiar poco,mangiando
aflai. 56
Perche nuoce a mangiar latc-
te con cofe acetofle. 57
Perche gioua a mangtar do-
pe il pafte cole ftitches
a €ar. 57

PARTE1I.

Erche 1l vino nuoce alla
putti, & alls gmueni c
conuenienie Leuuto con
mifura. 58
Perche Phuomo ebrio tre-
ina di fi {'ddﬂ M & du-t]{.‘l‘i!ﬁ
effere il contrario ellende

11 vino caldo. 59
Perche il vino € molto no-
ciwo al male della gelta.
acar. &0
Perche pin tofto inebria 1l
YIino temperato <on vn
poco d’acqua, che il Vino
puLo . b0

Perche
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Perche la ebr era che proce-
de dal vino th_{‘rll ta €
peggiore da curare, che
la ebricta del vino puro.
a Car. 61
Perche 1l caulo eura 'e-
brieta inducta dal vino .
g cac. &1
Perche il wino molro adac-
quato induce pioi vomito
ch¢’l vino mediocremente
;d"c*]'l&m £z
Perche gliebrij che beveno
vino [rJ] nte non adac-
gnato cadeno 1n molre 1n-
firmita . 63
Perche'i putti non h-nno
tanta {ere come 1 gicus
ni. 6%
Perche all’huomgo ebiio ap
pare ogni cefa muonefi
INCIFCILTO & gﬁj-
Perche all’huomo ebrio vna
cola gli pare mole_».
a Ccar. 68
Perche ebrio difcerne me-
glio le acque falate, ouer
amare, o qu. alche alcra co-
5 {a di m,:F intli-_k e 67
Perche I'ebrio ¢ impotente
al coito a gittare 1l fper.
ma. 63
Perche fe alcun é fatro ebrio
per molutudine di vino .
a <ar. 6o
Perche alcuno e fatto ebrio

o L A

lafera per beuere tropne

1
VINO te mperato . 69
Psrche quer che i affarica-~

no di continuo ponrno be-
vere molto pi vino.
a2 car. 70
Perche il vino diverfifica i
coltumi de g]i huomin: .
2 Cars 7o
Perche a 1 malinconici per il
F:cucr troppe f1 glimoue
il ventre. 71
Perche beuendo molta quan
titda di vino il COrpo di-
uenta pin flitico. a car-
tc » 73
Perche colero » che fono
eltenvarn alle volte mo-
reno per beuere di molto
vino antico , & poflente.
a car, 7%
Perche a gli ebrij lacrima=
no fempre gli occhi.

a carte 73
Perche ne 1 fortemente ebrij
viene {onpo . 74

Percheil poco ebrio fa piu
pazzie che quello chec
tortemente ¢

Perche gli ebr: _imc:.tr.‘: f1al-
legrano per il caldo dcl
Sole. 78

Perche la lingua dell’ebrio
fcapuzza , & non puo
proferire, nc¢ parlare.

d Calle » il

,r-r oy
I




Perche le lingue di vecelli
parlano meglio, & piu efpe
ditamente quando fono
inebriati. 76

Perche 1 putti, & gieueni
quando fi inebriano piu
vrinano che ivecchi. 77

Perche I'oglio conferilce al-
1a ebrieta. 77

Perche fopportare la fete del
la potte fopradormiendo
gli gioua molte. 78

Perche a foprabeuere a tal
fere 1a notte che procede
ne’ (an1 da cibi toleila fera
non gimm , 78

Perchenon fi de beuere do-
po mangiare né vino y 1€
acquas. 79

Perche ¢ meglio adacquare
1l vino per [e1 hore innan-
21 i beua. 79

Perche il vino dolce falete.
a car. 79
Perche 1] vino dolce nuoce_»
al fegaro , & groua al pol
mane s, 79
Perche ¢ meglio quando lo
huomo mangia beuer po-
co , & [peflo che abeuere
i1 vna volta . 8o
Perche non i dé beueré fo-
nra i frueei . 8o
Perche il vino dolce ingral-
iy
Porche il vino nono s cioé il

So°

il Sl e € LA ]

mofto nutoce al fegate s
acar. 8o
erche il vino vecchio € pilt
caldoy e pilt difeccatiuu, €
piu poffente, chelil vino
nUoHo . 8r
Perche & pin laudabile il vi-
no chie non € troppo nuo-

Lo  NC troppo H"E‘thiﬂl-“
a car.
Perche il vino vecchio cura
Pappetito canino . gt
Perche I'scqua che corre fo-
pra il lutto non ferido € mi
gliore, ¢ piu laudabile che
quellache corre fopra le_y
pietre « HZ
Perche Pacqua ch’e difcoper
ta dal Sole, & venti € mi-
gliore che quella ch’e co-
pertais. 8z
Perche fono migliori le ac-
que che correno verfo lo
Oriente,che glle che cor-
reno verfo ’Occidére. 82
Perche I"acqua che corre a
Mezo di e peggiore che_s
quella che corre al Setren-
trionale. 83
Perche I"acqua € migliore_s
cotta che cruda. 83
Perche non fi dé rompereil
grano d’orgio quando c’e
dell’acque d’orgio . 84
Perche 'acqua pluuniana e
pitr putrefattibile che I'al-
tre

oz




tré acque. 85
Perche 'acque del pozzo (o
no illaudibiliy ouer dgvie
chiufe . 8¢
Perche 'acqua che rofto fi
rifcalda, e tofto {1 rinfred-
da ¢ il piti laudabile che le
alére. 8y
[ - rche e molto anche catti-
ue "acque che p:iﬂ:l"lﬂ per
' minera , o vie di piombo,
| che quelle del pozzu . 86
| DPerche rra tueee | "acque fo-
no piu cattiue l'acque de
paludr . 87
Perche 1'acqua del pozzo
' quanto piLl f: caua tanto
diuenta migliore . 87
Perche I'acqua delle lacune
che {tanno ferme , & fono
di[}D]!ErtE , & (oo melto
_ graue,e cattiue. 88
Perche il troppo fonno , & il
troppo vigilare nuoce. 88
|  Terche nel fontio fi purga_s
per vrina , & [terco come
| nel vegliare. 9T
| Perche alcuni dormendo vri
nano , & egerilcone nonis
{entendoli . 91
]. Perche non fi dé dormire in-
| continenti dopd il man-
| guare. orf
1 Perche fidé dormire prima
. fopra il lato deftro, & pol
|
|
|
|

fopra il finiftro. or

(=

1N
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Perche chi hail fegato calda
& lo ftomaco frcddu non
fopra 1l late
dritro. 9K
Perche chi ha fluflo del cor-
po di¢ dormire fopra il Ja-

de dormire

to dritto . 9z

Perche il giacere con le par-~

! dcicurpc ritratte € pIi
{ano, che dormire diftefo.

2 'car. 93
Perche non fi dormeben vol
gendofi alla luce . 93

I’crchc {tando ldupl:l. il lato
drittor pil tofto fi dornve.

a car. 94
PARTETERZA.

p Erche Peflercitio debita-
mente fatco conlerna I3
{anitd- 9y
Peréhe fi dé fare effercitio e
digiuno y & non dopo i
cibo. : 95
Perche a i leprofi, idropiciy
apople , & qu:ll: che han-
no freddo lo ftemaco gio-
ua ’effercicio . 96
Perche gioua 'occhioad ¢ (-
fL‘*Ll[J;fc in'veder cole mi
it e 96
Perche eaminando per valls
piu saffarica Phuemo fa-
cendo' 1 pafli lunghi per

lungh*
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fuoghi montuofi . 96
Perche ne gli effercitij il ven
tre inferiore tra gl aler
membri folo fi dimagia_».
- a car. 97
Perche piu gioua alla Jaffiru
dine, & fatiga di forte ef-
fercitio I'ontione fatra di
oglio mifto con I'acqua_s,
che ontione fatra ¢ oglio
falo. 97
Perche € piu faticoflo mepa-
.. re il braccio vacuo per
Iaere . 99
Percne quando noj corremo
yelocemente appare che_»
I’aere fiavnvento . 99
Perche il fuperfluo effercitio
rinfredda il corpo. 99
Perche ogni altro membro
dal ventre in fuora frica-
to, & eflercitato fi ingral-
{as. 100
Perche quando nell’efferci-
tio lentemo !afficudine, &
debbiamo ripofare datal
elflercitio . 160
Perche guando Phuomo cor
re cade piu tolto che quan
do va di p.’t{]’a}. 100
Perche guando noi afcende-
mo ci duole le ginocchie,
& le gambe . 101
Perche quando noi camina-
mo per la via 1gnota non
fapendo che quan_m:i '

-

Or.L: A
fia appare piu lunga, che
fe noi la cognolcemo.
aA carre. 10

Pesche quelli che fono fatis
cati per eflercitio non glt
fide dare da mangiare in-
contnente dopo Veflerci-
tio. 101

Perche ¢ piu difficile 1l cor-
rere che "andar di paflo,

a car. 103

Perche quielcendo [otto 1§
raggi del Sole piu fi ri-
[caida 1]l corpo che mouen

dof. 104

Perchei pafli breui nell’efer
citio doue il corpo fi fer
ma vn peco ; & poi vi pos=

co ua,lono moleo faticofi,
& ftancano 'huomo. 104
Perche 1l corfo veloce fa de-
bole , & inferma lg partj
che [ono circala teltnio4
Perche 'huomo debilitato
per molto eflercitio appa-
re hauere la voce fotule,
4 Car. 10§
Perche ’huomo che ha mol-
ta fuperfluita pel corpodi”
grande eflercitio fi foftoca
alle volte. 10§
Perche quellj che fi affatica-
no il di hanno pin volie_»
pollutione la notte 1in fo-
gno che quelli che non fi
affaticano. 106
Perche
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PARKTEIILL

I) Erchie 'euacuationi'fu-
puhue, & rCP.t ['*-c-m di-
{temipérano 1l noltro cor-
Pl:l . Y9
Perche comandano 1 medici
che ’huomo a conlertar
la fanita, (i debbia purga-
re nella Primauera . 99
Perche é riociuo purgar(i ne
I'eftate quando ¢ grandil
fimo caldo, come é nell’in
ucrno gu. ando é gr andifiy
mo freddo. 110
Perche 1 medici inrianzi che
diano la purgatione dan
1o alcuni fi rnppf . Ti1
Perche comardano i medici
. che fopra la medicina in-
continente 1 dorma. 51
Perche quando incothincids
ad opécrare la medicina fi
| dic mouere "huomo leg-
giermente . 113
Peérche (i da f? acqtia d’orgio,
| euer brodo ma; gro con
zuccaro dopn luperatm-
ne della n:edlcum. 113
Pérche ordinano li .t‘tf(iltl
che la fera che fcguu:n]a
purgdiione, oner 14 marei-

il -1 ¥
fla, & alcuno 1mma-

(s B
- f 3P~ =
na feguente fi debbid faré
VDO argumento . 114

Perche non fi d¢ mangiar do
po I’operation della medi-
cina,né ripofar inlin’a tan
o ch-:: non venga vn poco
difete : (14

Perche il corpo che ha vérre
inferiore magro con diffi-
culea foftiene purgatione

cr le pmz difotto. 1US

Perche chi ha ilcollo lungo
& foctile, con le {palle ele-
uate, & il perto itretio per
niua mode fidie purgare
per le partrdifopra. 116

Perche bifognando purgar(t
nell’eftate meglio ¢ a pur-

ga arfl per le p_ur] dlIu].:l
che per le parti di fotco, ¢
nell’inuerno ¢ 1l contra-
rio. I1 fi
Pérche LI'l:m:{nl huomo vri-
na affai [a notte va poco
d{:‘ corpo. 117
>erche fudano plu le parts
ﬁipﬂ:m: y che le paru tn-
fériort . 117y
Perche le pdrti bagnate nel-
i ..II:'{]'._]J calda mentre che
fi bagnano non pono (u-

dare. 117
Perche it fudor del cape non
¢ ferdo. 118

Perche no fuda cofi "huomae

I’inuerno come Peltate.ny
Perche

il
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Perche coloto che fi eferci-

tano forte , fi ripofano vn

- poco , & dapoj ancora pii
! fe efercitano pit {udano
' nel {econdo eflercitio che
nel primo. 120

Perche fudano piu quelli che

{ono aflueti de {udare che

quelli che non fono v de

{fudare . 120

' Perche gli huomini che ftan
no nel Sole piu fudano ve
. {tici che nudi . 120
| Perche ’huomo fuda pii nel
: Ja faccia, & anco piu nella
fronte . 112
! Perche guando ’huomo fu-
da fel fe frica con vn pan-
no mettendofi poia fuda-
re piut fuda, chefel ponfe
nertafle . 122
' Perche pin fi fuda nelle paru
| pofteriori della fchena che
i nelle parti anteriori del
' etto. 123
Perche quando Thuemo fu-
: da fel fe rinfredda , o da_s
[ acque , o da vento gli vie-
ne faftidio nello ftomaco,

car. 123
Perche fuda piu ’huomo cir
ca le parti del capo,& dei
piedi,che circa Valtre par-
(38 123
Perche 'huomo fuda piu
quando fa fatica che quan

T AN O 1L A

118
Perche i medici quando vo-
gliono far fudare vno pri=
ma difpongono il corpo
con vn piccolo caldo. 123
Perche non fudano nella fac-
cia gli huomini che fono

do fi ripofa.

molto rubiconds . 124
Perche gli huominiche fi el
{ercitano di eflercicio ti-
morofo doue calca timo-
re di moree gli fudano I
piedi, & non la faccias.
a car. 123
Perche molte volte quando
noi {udamo e per forte »
caldo interiore, o efterio-
re [entiamo freddo. 126
Perche gertando 'acqua cal
da, ouer fredda fopra i
corpo nudo fi fente fred-
da,& rigore, 126
Perche nel principiodi pa-
rocifmide le febre le piit
volte fenteno gli infermi
freddo, 127
Perche 1 fudor1 freddi nelle
infirmira fono peggiori ,
che li fudoricaldi. 117
Perche fi fuda pin quando fi
dorme , che quando fi ve-
lia_s. 128
Perche (nda 'huomo quan-
do more. 119
Perche 11 medici1 guando yo-
leno far fudar vno li dan=
ne




no dell’ acqua cotta cal-
da, ouer delvino a be-

to la (¢ €ra, oucro ch g trop-

po ripieno di cattiui hu-

MOri » 128

Perche alcuni huomini fono

d1 natura ftitici, alcuni fo-
no lubrici . 133

| Perche coloro che fono fti-

| uici nel rempo di giouent)

fonoe lubrici del cor po ncl-

la "r'ﬂtt‘:hlf,,l,'l:l. 133

| Perche 1 cibi che ﬂ:urlu di ve-
14y loce nummfum, veloce
| mente s’egerifcono le ﬁie
| f{uperfluica. 134
| Perche ne1 fluffi di :[-'111”L-
: dalle parri di forto quan-
do poi fi reftapra il corpo

‘ diuenta lubrico. 134
i Perche alle uolte le feccie 1n
I teftinali fono negre come
- l {angue negro de morene,
| -nusruf::mme negro. 134

ipmh., alcune vrine fono

: i_{lﬂﬂ-l:, alcune fono f6r-

| tili. 1;?

Perche la vrina alle volte &

|

|

turbida, alle volte 6 ghia-
j i ,1_;“.::

. uere » , 128
Perche 1l fudore fatto in qu.1
t1ta la notre nel fonno qui

do fi dorme {enza niun’al

| tracagione fignifica quel
taie hauere t:.ﬂ ppo cena-

'R0 L A

Perche la vrina tm'ff 1 el
le febre acute f fignifica

o CH0D

lore di tefta, o nel pre-
terito, © nell’auuenie s -

a carte.
Perche negli huomini pelts
lentiati appareno le yrine
turbide . 1 ;.‘:i
Perche la yrina alle volte
elce chiara, e poi diven-
ta turbida , & alle volie »
elce mrb;da, & poidinen~
tachiara, & alle volie_»
elce chiara, & rimane chia
ra, & alleuclte efce tur-
bida, & rimane turbida .
a car. 139
Perche alcuna wrina ha'le
nube,ouer hipoftafi, & al-
cuna non ’ha. 140
Perche alcuna vrina & bian-
ca,alcuna roffa, o negra,o
o d altro colore., 141
Perche nei frenetici la pin
parte appareno le yrj-
ne bianche, & acquofe,
3 car. 143
Perche il freddo dell’zere
gua#ta, ouero inturbida l:
urim. 152
Perche il digiuno , ouer fn-
me, oner effercitio , o vi=
gilia , o paflione d*animo »
& 1l coito, & il beuere
dell’acqua varia I’vrinas,
a carte, 14 3
Perche

130
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Pérchie alcuna vrina é ferida
& alcunano. 143
Perche {i vrina alle uolte are
nule, & pietre piccoline ,

& donde procede quelto .

a car. 144
Perche neivecchila pietra
fi genera piu tofto nelles
vene,che nella veffica, &
ne 1 pucti piu tofto nelld_»
veflica, che nelie rene.

a car. 145
Perche quando I'hiuomo ha
compito d’vrinare 11 vie
ne alle volte va poco di
freddo, o rigore. 145
Perche di coloro , che ufano
molto il coito gli occhi, e

lc anche patifcono piu de
trimento che alcun altro
membro . 146
Perche gli eunuchi che non
ufano 1l coito, riceueno
lcfione nel vedere come
quelli chePvlano. 147
Perche tra gl aletn animali
piu i rifolue , & debili-

ta ’huomo per il coito .
a car, 147
Perche gli huomiui non pol-
{ono fare il coito nellac-
qua come il pelce , & gli
elefantl. 148
Porche ha fatro 1a natura a
pli elefant li tefticolifo-
pra della {chena , & fimul-

mente alli rizzi. 149
Perche qum’iu gli elefantz
vogliono vlare 1l coito en-
trano nell’acqua . 149
Perche mico, & peggio fi fa
il coiro dall’huomo nell’ac
qua calda , che nella fred-

da. 149
Perche grattando la rogna
celfa 1] (cadore . I§o

Pcrchu: I"huomo fupr'l tutct
gli aleri animali piu fi mo
ue il coito, & piu fpeflo da
ogni tempo . 150

Perche fi vergogna I’huomo
a dire 1l defiderio del cot-
to. 15T

Perche il coito rifredda il
corpo quido e (uperfluo,
& piu il aentre, che Ialtre
parti . 15K

Perche il coito nuoce forte-
mente a chi haveffe fame.
a car. 1§72

Perche il cotto nuoce alli te-
brientt, & leprofi. 153

Perche’l coito nuoce alle po-
dagre, & atutee I'alere in-

firmira delle ginnmrc , &

& di1nerni, 1§32
Perche a gli lufluriofs cade-
no 1 capelli, e Ie palpebrey
& dinentano tofto calur.

2 Cals 194
Perche 1t malinconier adulte
fon lufliriofi, € molo de<

fide
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fideranoil coito, & non i
malinconici naturali. 154

Perchie lolo Phuomo tra glt
aleri animali non deuen-
ta barbuto {e né quando
camina ad vfare 1l coito.
acar. 55

Perche alcuni huomini che
prima erane [enza capelli
ouer ne haueuano pochi
per il coito poi fi genera-
no capelliinefli. 146

Perche gl’huomini pelofi fo
no molto luluriofi & qui
to fono pin pelofi fon piil

~lui{'uriuﬁF: 156
Perche la femina patiffe mé
ftruo ogni mele, & il ma-
fchieno. - 157
.| Perche la femina quanto é
| purobuftaranro piu tem
-po della fua vira durajl
menfiiruo. 153

Perche la femina inanzi al-

| lidodici ouettredeci an-

ninon menftrua. 16e

- "

PART E.V.

P Erche quando I'anno é
pluniofo & molto humi-

do ¢ peflilentiale. 161
Perche quido I"appare mol-
te rane piccole di colore
cinericio difopra la fche-
na, & che hanno la faccia

O Ls A
roila al tempo del caldo
incontinenti dopo la pio-
gia,& vanno falcando per
luoghi poluerofi & fegno
di peftilentia. 162
Perche piu fi inferma nell’e
{tate che 'inuerno. 162
Perche fi genera piu infirmi
ta nella primanera, & nel
autunno che in nefluno
tempo. 163
Perche chi chiare volte fi in
ferma chiare volte [cam-
pa. 163
Perche fe nell’ innerno é fre
do {enza pioggia,e la pri-
mauera é piouofa ouer hus
mida nell’eltate porabon
da de molte fcbre & alera
mali . 16§
Perche efsédo 'tnuerno cal-
do &humido, & la prima
uera fredda, & fecca, abon
da di molte infirmita nel-
la primauera & nell’efta-
te. 16§
Perche eflendo ’efti fredda
& (ecca & 'autfino caldo
& humido, poi nel inuer-
no.fi genera dolor di capo
& catarr1 & aleri malii69
Perche ogni compleflione
diftemperata fta piufana
nel tempo congrario a fua

natura & peggio nel tem- |

po fimile. 167
1 Per-
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Perche ilpermitare dell’ac-
giie nel mangiare , & be-
uere genera mhrmica, &
fion cofi a mutare aere a
luochi vicini . 168
Perche la mutatione dell’ac
quie a chi é difpoflo a ge-
nerare pedocchiné fage-
nerare molei 169
Perche eflendo lo inuerno
freddo, & fecco,& la pri-
mauera calda & humida
ouer piouofo, & laeltate
molto fecea I'autunno ‘&
pieno d’infirmitd.” 170
Yerche I'aere che necircon-
da continuamente ‘dilec-
€a 1 corpi noltri, & doue-
ria effere allevolte il con-
trario effendo I'acre hu-
mido in alcuni tempi. 176
Perche quando tra véti me-
ridionali grauano i corpi
noftriy & f1li fanno pegri
a muouerfi. 171
Perche gli venti Settentrio-
nali'generano tofle, mal
di colta, & fquinantia 172
Perche nella eftate fi-fa il co
lare di corpi giallo, & mi-
nuifee’la vrina, 17 T192
Perche Paere molto fred-
do augumentala vrina, &
minuifcela egeftione.173
Perche nel inuerno appare
molte ipoftefi ouer nube

O Li* A

nella vrina, & poca nellm |

citace , 17 4]

Perche I'autunno é freddo 4, §

& feco , & la primaueras»
calda, & humida temperan
12 174}
Perche il giorno dell’antun--
no ¢ inequale in le (ue ho
re, perche mo € caldo mo:
freddo . 17¢

Perche é pilt commendabile:
I'aere di vno luoco che dii §

vn'altro.
Perche vn luoco riceue piu
la peftilentia‘ che vno al--
tra . bk A
Perche in alcune regione la|
cltate e piu longa dell’in--
uerno, & in alcune altre é!
il contrario . 177"
Perche in aléuné regioni fo--
no det inuerni,due eftate:
doi autunni, & dor pri--
meuere, : 1781
Perche le cirta, & altri luo-
ghi che fono cirea'trepic .
cio€ del cancro capricor-:
no fono piu ¢alde che nef!
funo alero luoco. 179
Perche € maggior caldo dell
mefe di Luglio che dell
mele di Giugno. 184
Perche 1 luochi caui, & baffi
nome fe valle forio pin call
di cheli monti ; & li luo
chialti. 18¢
Per-

176 §
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Perche i luochi ouero cirta
che fono,polti verlo Set-
técriong, & hanno gli mo
ti a Settentrione dilcoper
ti dal mezzo di fono mol
ticaldia 185

Perche le citra che (ono di-
{coperte da Leuite, & co-
perte da Ponente da alcu
ni monti {fono [JiLl calde_»
che quelle che fono coper
re da Lenante,& dilcoper
te da Ponente . 186

Perche le citta che fon difco
perte da Lenante, & das
Settentrione , & coperte
da mezzo glorno, & da
Occidente [eno pii tem-
perate che Paleres 186

Perche le citra che f{ono vicl
ne al mare ilquale marg_»
fia verlo Settentrione tale
citea (ono fredde, & humi
de; & fe hano il mare ver
fo mezo di fono calide, &
homide. 187

Perche le citta che {one vici
ne al mar de Leuite (ono
pin humide che le citta
che fone vicine a gli mari
di1 Ponente . 187

Perche il vento Meridionale
¢ caldo,& humido. 187

Perche gli vents Settétriona
l1 {ono f'..:di.ii,fi fecchi, &
alle volte fono caldi, 187

TATNCOU LA

Perche gli colerici fono df
pi 16ga vita che gli Heg-
maticl. 158

Perche gli homini che nafco
no nelle re; gione forreme-
te calde (ono negriy enel-
le fredde fono bianchi.
acats 120

Perche ne i luochi pin humi
di habitabili nd glie trop-
po gride inuerno ne trop
o gr.mdc cl}.m_. 190

Perche ne i lochi alri & mo-
tuofi habitabili gl huomi
ni fono fani, & robuflia
a.car. 191

Perche gli huomini che habi
tano nelle parti Serten-
grionali fredde hanno gl
coftumi lupini. 192

Perche gli huominiche ha-
bitano nelle parti Setten-
trionali nd incorreno inal
caduco, & le {ue piaghe
tofto f1 [anano. 193

Perche gli huomini Serten-
rrionali hanno gli LL-I‘PI
{titici, & le lor femine nd
hanno abondanrtia di men
{truo. 194

Perche (ono piu fane le citta
che fono .difcoperte dallo
QOriéte che quelle che fo-
no coperte dall’Oriente ,
& dilcoperte dall'Octy-
dente. 195

Pty Per
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Erche Ie paffioni dell’a-
_nimo [one cagionid’in-
durre dinerft accidenc: &
infirmitd ne i corpi noftri
& alcune paffion: di ani-
mo confleruano la fanma .
a car, 196

Perche la triftivia, & il timo
re rafreddano’l corpo al-
Ie parti di fuora,e rifcalda
no le partiinteriori. 197

Perche 1l umore, & trifticia
moueno i {piriti alle pac-
tildentro, & P’ira, & I'alle-
grezza moueno li {piriti
alle parti di fuora, 197

Perche nell’huome quando
ha vergogna deuenta pri-
ma la faccra pallida, & poi
rofla fcambiandofi de va-

r1j colori. 199
Perche nel timore trema lo
huomo . 199

Perche alcunt per gran pau-
ra di qualche punitione
hanno fete . 199

Perche ne 1 timorofi di vna
gran ‘paura fi moue il cor
po, & alle volte fi muoue
la vrina. 200

Perche quei, c’hanno paura
trema la voce , le manie
1l labro mfcrmrt della bo

D <L R
ca,& non il {upériore.204
Perche fimilmente trema il
labro di fotto a quei che
fono fortemente corroz-
zatl, 20%
Perche nell’irato non trema
la voce nelle mani come
nel timorelo, ma pur tre=
ma il labro di fotro in tuc
ti dur., 10L
Perche nelli huomini adira-
ti viene fete come ne 1 ti-
morofi . 1ot
Perche fogge nel timore il
caldo naturale, & i! {piri-
to dal cuore, & dalle parei
fuperior: alle parti infetio
ri1 del ventre . 202
Perche crefce I’audacia nel-
I'’huomo irato, & neltimo
rofo,é€ il contrario. 2103
Perche in gli timorofi fe c6-
trabe gli tefticoli. 204
Perche nel eimor forte mol-
te volee fi fpermatica.z04
Perche nella criftiesa, & anfie
ta,& nel forte dolor 'huo
mo crida, & lamentaf, &
nel timore - grande I'huo~
Mo tace. 204
Perche contiene ’huomo 1l
(pirito, & il fiaro nel dolo
re, & nellaanfietd. 20%
Perche nella paura gride f2
pella I’huomo . 106
Perche nel timore doue 'ho
mo
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o teme della morte ven
‘gonio” It capellt’ canuri co-
me accade ne gl huomint
che f{ono in perfone liqua-
li afpettano la morte. 206
Perche nella bianchezza di
lell 9;.3 dexta p la pau-
rapiu {1 branchifie gh ca-
pelli nella cima, & Juochi
remoti dalla cote che nel

li luochi vicini, & doueria
elfer il contrario. 207
Perche vna grande allegrez
za amaza I’homo,cofi co
me vna grande tridticia, &
paura . 100
Perche rofilce gli occhiagl
huomint tract, & orecchi

a git huonuny che fi ver-
gognano . 109
Pc:r{ :E‘l imagi ‘natione dello
huomo ouer cogitatione
ferma alcuna c~3"itudine
fa molte volee venire quel
{2s. 209

PARTE VIL.

I) Erche ik capo tra gli alert
mébri € pelofiffimo, nel-
Phuemo. 211
Perche nelle cicatrice & luo
chi del corpo brulati non
nafcono peli . 213
Perche alcunt huomiui {ono
lenza peli ouer g kanno

OTEL A

pochiffimi. 114
Perche in alcuni fi'generala
caluitie, & 1alcunino.z15
Perche procede piu toito la
caluitie nelle parts ante-
riori che nelle parti polte
riori. 21§
Perche né cadeno 1 peli del-
le ciglie ne fi genera cal-
uitie in quel luochi come
fa nella parte anteriore
detta caluaria. 216
Perche ne’ ethiopi ouer huo
mini megri non viene cal-
uitie . 317
Perche ne 1 eunuchi femines
€ purti non adiuiene calui

tte,ma ne gli homint. 317
Perche quet che viano il coi
to tofto deuétanocal.318
Perche {ono aleunt huoming
che fono (enza capelli , &
frequentando 1l ceito de-
uentano capelac, 218
Perche I'huomo che ¢ calde
di natura, 12 caluitie nomn
puo recuperare piu icape
L. 31§
Perche alcuni animali brut:
i mutano de pelicomeil
cane & 1l bue . 229
Perche cadeno le fronde nel
inuerno & nd eltate.r 21
Perche fe fi caltra lo huo~
mo poi che & barbuto
gli {.1:1.": la barba ma noR

j o dg-
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deuenta caluo . 222

Perche la fémina non ha bar
ba ne anche e e troppo cali-
das . 213

Perche 'huomo caftraco, &
lafemina hanno 1l caldo
naturale piu debile che_s
effendo ‘non caltrato.

a car. 214
Perche in 'huomo prima ﬁ
generano gli capelli ,

le ciglie, & le palpeb: f.'.J
a'cat. 224
Perche non fi genera labar-
ba' nella Frunt:: & neut
pomoll della faccias.
acar. 216
Perchei'peli delle ciglie ere
{cono piunei vecchi che
ne i giouent . 227
Perche era tueei gli anima-
It - Phuomo dmmm cal-
no. 127
Perche le parti della fchina
ne gli animali brurtti fono
pil pelofe. 228
Perclie alconi huomini han-
no gl peli del corpo ne-
ort , alcunt di altro colo-=
u:__r 2129
Pevche ne 1 conualeleéri che
hanro hanuto longa in-
firmira deventano bian-
chit1 [nr peli & quando fo
no reftauratt deuentano
negrl. 129

O/L LA
Perche chi porta il capo di-
[coperto, & maffimeal So
le deuentano bianchi tlor
capellt. 231
Perche coloroiche: pottano
il capo loro ‘coperte: de-
uentano piv tolto canu-
Lt vl
Perche il fumo.del fulfore s
imbianca 1 capelli.
2 Car. 23
Perche folo I'hbuomo tra glt
alert animali , & il ca-
uallo deuentano canuti .
4 Car. 13z
Perche piu rofto deuenta ca
nuto lo huwomo nel ca-
po che nelle alcre pareis
a car. 232
Perche deuentano prima ca-
nute le tempie che alue
n*'t:de:hmu 234
Perche malcunt huomint fo
no :_31.1 capellt crefpr, & i1l

. I

aleunt prant. 134
Perche gii capelli rifcaldan il
Capa. I35

Perche gl cap€lii piani &
molli feguo e che 'huomo
é timorofo, & gli crefpi fe-
gno che 'huomo €auda-
ce. 13§
‘erche gli huomini che han
110 I"‘Lll [opra [a (china fo-
no audacy . 136
Perche quando lo huomo ¢
mol-
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molto pelofo. nel venue &
molto lufluriolo. 236

Perche quido I'huomo ¢ pe
lolo lopra le Fp.’i]]t & 1] col
lo fignifica dementia, &
oltipaucne nel mal fare.
2 Car. 237

BARTE VILIL

Erche il capo nell’huo-
me € ficuace nelle parte
(uperiori del corpo . 238
Perche 1l capo picciolo de ne
ceflica e cattiuo & illauda
bile apprelso de tutti Li
medict & filofofi .
a car. 239
Perche ’huomo che ha il ca
po pic.’:ulu e 1rolo & ri-
tiene lira & eumido.
a car. 239
Perche il capo grande alle_s
volee e di buona naruras
& landabile , & alle vol
te ¢ di mala complefiio-
ne, & vituperabiles.
a car. 240
Perche la natura ha fatto le
commiflure oner fffure_»
nel offo del capo. 2 car-
ter. 241
Perche lafemina é piill im-
prudente & pazza che_s
non ¢ il mafchio. 243
Perche la figura del capo né

O'L A
de eflere in tutto roron-
das. 243

Perche quia ndo la fronte del
I’hnemo ¢ grande fignifi-
ca Phuomo declinante a
{tuleitza. 246

Perche ilcollo groffo & pin
lodabile che’lcollo forri-
le_s. 247

Perche la matura ha. fatte
I'occhio de fredda & hu-
mida complellione. a car~
te_» . 245

Perche quel huemache ha,

gli occhi grandi ¢ pigro
d1 natura . 248
Perche vede megho gli oc-
chi profandi che gli occhi
eminenti. 149
Perche gl occhi profondi &
concaui fignificano "hue-
mo efl¢re craditores acar-
e, 149
Perche ’huemo che ha gli
occhi di fuora troppo emi
nenti* € inverecondo lo=
guace & macto. 259
Perche '’huomo che la pu-
pilla dell’occhio molto ne
gra ¢ timido . 251
Perche alcuni occhi fono
bianchi alcuni negri & al-
cuni d’alero colore. 251
Perche li Eciopi,cioc huomt
ni negri hanno gli occhy
negri. 255
} t 4 PEEj
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Percheli pueti nella fua in-
fantia hanno gli occhi
bianchi 257
Perchie gli occhi de gli huo
mini conualefcenti che e-
fcono de infermica cranno
al bianco, & poi in procel
{o ritornano negri come
erano prima. 258
Perche gli huomini & i ca-
nalli fe diuerfificano pig
ne’ colori de 1 occhi che It
alersanimals . 158
Perche Pocchio bianco vede
meglio allo fcuro che a]
chiaro, & 'occhio negro il
CONtrario . 159
Perche quado 'occhio guar
datroppo nel (ole o in vna
cofa troppo lucida fe debi
lita il vedere. 260
Perche 'ocechio imilmente
fe debilifce nello ofcure
aduenga che non tanto
quanto nel troppo lucido.
acarte. 260
Perche "qufll che fono ftaci
nel oblcuro non poffono
puot ‘guardare nel lume.
a2 Caree . 261
Perche alcun hnomini vede
no meglio da longe, che
dapretfo, &
lo che dalongs , 262
Perche quando Ii vecchi vo
leno ben vedere vnacofa

alcuni daprel

O L A
fe la remeueno dall’ochro
& pare che dapreflo nom
la poffano bene vedere.
acarte. 164
Perche i1 veecht molte volte
non ponno legere vna lic=
tera al lume della cande=
la, & poi lalegeno al lume
del ds. 164
Perche (e debilifce piu I'oc-
chioa vedere littere mi=
nute che le groffe. 364
Perche f{ono alcuni occhs
che vedenomale. 265
Perche vede meglio ’huo-
mo vno obietto {errande
meglio gli acchi, o chiu-
dendo vno e tenendo |’al=
tro aperto come fanno
quelli che fagitano . 26¢
Perche I'’huomo cieco ¢ de
pii fortile “intelletto che
Phuomo chevede. 166
Perche quelli che vedeno
male fcriueno lircere pic-
cole & appare piu incon-
ueniente. 266
Perche qlli che vedeno ma-
le ferano alquanto gli oc-
chi quando voglione ve-

dere vna €ofa . 267
Perche il forte elercitio no-
ce al vedere. 268

Perche quando fe guardas
verfo 1l lume della lucer-
na ¢ verlo 1l fole fe vede

meglio
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"1 meglio mettendo la ma-
| no denanzi da gli occhi
che fenza. 268
Perche la mano & gli piedi
kanno differentia d:lll:_n
parte deftra alla finiltra .
a caree . 268
\Perche il noftro vedere &
¢ |  megliore nei coloriuerdi
- | che ne 1 bianchi & ne’ ne-
| gn. 269
|Perche il fumo morde piu
{ | gliocchi & noce a quelli.

a carte. 270
IPérche I'occhio mai non ha
» |  freddo. 1270

| Perche le lachrime de colui
| che piange {ono calde &
» | le lachrimede colui che_»
hagran dolore [cno fred-
| 4N 271
{Perche colui che non puo
| troppo ben ftringere lela
| branone troppo fano del
| Corpo. 271
Perche 11 denti temeno &
| . fentono piu freddo che_»
| 1lcaldo. 271
iPerche chi hali denti debili
| & minuo & rari € da bre-
| ue vita. 2173
Perche chi ha la facciaroila
| figmfica calidita de com-
pleffione, & la biancheza
.| bgoficafnigidica. 273
T?trchc celut <’ha 1l colore

T

|

O LA
comeé vna fiamma de fuo-
co & mitabile & foribon-
do. 273

Perche la faccia di color rof
fo chiaro fignifica I’huo-
mo eflere vergegnofo .
a carte . 273

Perche 1l colore gialo &l
verde & il'negro della fac
cia fignifica 'lhuomo efler
iracondo. 274

Perche fe rempe le orecchie
a coloro che nuotano nel
mare. 274

Perche le orecchie fe rompe
no manco a quei che nuo=
tano nel mare fe prima in
fundeno dell’oglio nell’o~

recchie . 274
Perche la brutura delle orec
chie e amara. 175

Perche apiecchia ftancafe
confolida p1u tofto quan-
do fufle preforata che la
dritea . 174

Perche li mueiil pin delle
volte (en fordi cuer ode-
no male . 276

Perche quido ’huomo tien
la mano all’orechia apare
vino mollino che sbuflint
& fonidentro. 276

Perche 1] gran fono owero
voce guifta zlle voltelo
audito, & 1! fono picciolo
non [e ode. 13

Per-
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Perche molte volte fente vn
tinnito {ono in modo di
vrio molino ne 'orecchia.

‘m 3 car, 278

Perche quando 'acqua ¢ in=
trard dentro della orec-
chialaqual non puo vicj-
re fuora a (uperinfunder-
gl dell’aglio nella orec-
chia fa piu toflo ; & me-
glio vicire detta acqua_s .
a car. 278

Perche né fi ode troppo ben
quando i sbadacchias .
a car, 278

Yerche 1 infonde la faccizs
di acqua achi patifce il
fluflfode fa ngue del nafo.
A-Car 179

Perche Phuomo tra glaleri
animali molto ftranura s,
A car. 179

Perche il piti delle volte fi
ftranuta due volte Pvna_s
drieto all’alera, & non vna
volta o piu che due vol
te_a, 280

Perche fi {tranuta meglio
guardando nel Sole »s.
a car. 280

Peiche al fregar Pocchio fa
cellare dal ftranutare_s.
acar. 281

Perche all’huomo quando
ha Rranutato viene alcuni
igriffori. 281

TaA3VOuLaA

Perche gli vecchi con diffi-
cultd ftranutano . 281

Perche gli fordi il piu delle
volte parlano nel naflo.

a car. 282
Perche non fi &ranuta dor-
mendo . 182

Perche ’huomo ha peggio-
re odorato che turti glal-
tri animali, 282
Perche le mani molliflime ,
& lartile fignificano mol-
ta {apientia & buono in-
tellecto . 283
Perche [a voce in alcuni e
grande, & in alcuni e pic-
cola, in alcuni aleri ¢ for-
tile_s, 184
Perche la voce di putti & de
le femine é fottile € acu-
t3, & quella; delli giouant
ouer huomini fatt ¢ grof-
2. 28¢
Perche la voce del tauro &
piu fottile che quella del-
la vacca, & nel buo pere
fetto che nel vitello .
acadr. 286
Perche quando I'huomo fi
caltra deuenta la voce fua
pits fotuile. 286
Perche al tenipo dell’inuer-
no la voce € pil grofias,
che al tempo della eftade.
a car. 287
Perche coloro che piango-
no
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1o alli contriftant fanno

\ la yoce fottile & acuta, &
calose  che . rideno fanno
lavoce grofla, 287
Perche li vegchi decrepiti &
i conualelcentt hanso la
voce fotrile, & acurd.s .
12.-Car ! 283
Perche quando vne huomo
debile vole ¢ridave forte,

& non (e ode quafi lafua
VOCe . 288

| Perche Phuomo che halzs
gran yece e caldo dena-

tura . 268
| Perche meglio (e odeé de not
| te.». 283

| Perche l’wc]L'r:t fredda fa fuo
no|piu foteile E‘.'-I‘-...ln...u“lu-
fo.che non fa ‘acqua c.lI—
das, 139
{ Perche inquelli che vfano
di-molee vigilie, & che_s
dormeno puoco la voce_s
€ piu alpera. 289
i Perche 1l {ale gitato nel fuo-
{ ¢o.fifuona. 190
{ Perche {n[ 0 mangiare [a vo
ce ¢ pm prd 219G
{ Perche {ono piu balbutients
1 putti che I huomini fat-
. 291
{Perche (e ritroua anche del-
i huomini facei che fono
| “balburienti . 291
{Perclic li balbutienti ne pol-

O.L A
fono parlare piano.

2 €are 103

Perche quei che fe eflercita-
no fortemente & i lici=
moroft trema lavace ».
ad Cak 292

Perche Phuomo fa pilt ma-
niere de voce che pefluno
altro amimale. 2191z

Perche alcuni animali parla-
no dearticulatamente , &
alcuning . 19%

Perche ode meglio coloro
che.tengono il fiato, &
quelto noi vedemo ne i
cacciarori che comandano
douer tenere 1l fiato gquan
do voleno vdire fortilmen
te vecelli , o alere faluari-
cine_s. 293

Yerche chi buta v poco di

fale nel gran fuoco (uona
manco che fel fofle gitra-
to nel fuoco minore.s .
a car. 194
Perche lalingua in ogn’ani=
male € priua de pinguedi=
ne ouer di graflezza. 294
Perche folo Phuomo tra oli
altri animali douenta mu-
Lo . 194
Perche meglio fi ode vno
fuonio fuera di cala elfen-
do 1n cala,ch’eflendo fuo-
ra di cala venendo il (uo-
No OuEro voce dicalas «
a car-
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a carte. 9%
Perche il porro gioua allas
yoce . 29¢

Perche fe ode meglio vna vo
ce ouero vno fuono de fu-
{o ingiufo che de giufo in
{ufo. 196

Perche né [e ode nell'acqua
ma folamente e gli vede .
a'carte. 198

Perche colui‘che hala voce
gr.,-ﬂ-dr: & alta é audace.
a carte. 298

pPeiche ha fatto la natura in
alcuni antmali 1l polmone
& in alcuni no. 298

Perche alcun animali refia-
gano & alcuni no, & fi-
milmére alcunt hanno vo-
ce. & alcuni no. 199

Perche alcuni animali & fi-
milmente huomini poflo
po piu lungo tempo rite-
pere 1l fiaro’ pell’acqua
ouer per altra cagione fof
focatiua. 300

Perche il polmone del fan-
ciullo quado € nel ventre
della madre ‘e roffo &'
quando ¢ nalciuto € bian-
co. 300

Perche nafte il graffo & vna
certa .:I('{Iu;l circa 1l cuore
effendo de calda & fecca
compleflione , pero che_»
la graffeza & acqua fe ge

A TYLUO VL A

nerada freddo, & non da
caldo. jol
Perche nel febrientil polfo e
douenta alle volte grande
& alle volte fpetlo & velo'!
ce piu che’l tempo ‘della
fanita . 301
Perche ha fatto la natura‘il
fegato, la milza, & il fele
ne gli animali . 303
Perche ' incontinente come
I’huomo ha magiato cef-

{alafame. 304
Perche le cole acerofe indu-
cono fame. 30§

Perche il ftomacho freddo -
de compleflione meglio
]."E‘fiftt. 30§
Perche alle volte viene vno
appcum canino che quan
to I’huomo pin mangias
tanto pill yoria mangiare.

a carte. 306
Perche alcumi animali che
ftanno alle volte nelle ca-
uerne nel mverno nono
hanno fame ne fete onde
non mangiando ne beue-
no tutte I'muerno. 3o7
Perche coloro che hanno
la febre n6 hdino 1l pin del
le volte lo appetito. 307
Perche Li puttt hanno man-
co feteche gl gloueni , &
che li vecchr . 308
Perche h vecchi hanno -piu

'.-'.'.u..




fere che gli gioueni. 309

. | Perche quando I’huomo ma
| ‘gaglivenelete. 310

» | Perche alle volte per infpira
tione dell’aere freddo co-

me € a4 refatare fopra del

Pacqua fredda leguica fe-

te. 310
| Perche laceto caccia la fete.
a car. 311

{ Perche tagliate le vene che
fono doppo le tempie do~

T A"V . O.:L A
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uenta lo animale fterile .

d CdTs

13

Perche ponendo cole narco-
P

tiche & ftupefattive fopra
li tefticoli douenta 1I'2ni-

male fterile.

313

Perche gliru itic quﬁdu VO

gliono fe genera va ma-
fchio ligano il tefticolo
ftanco del montone y &
quando vogliono femina

ligano il dritto.

313






= . il
T e e FE— T i e

| .I.-.l .|I__.| . |.-
A.Huﬂ.“.|||.u.m.“|h.nr|“|h.lnll.. ..|.ﬁﬂﬂ.r.:1m1..ﬁ“|+ .







jINT[TOLATA

e e e —— e s

ORERA

FEPERE-H E.

V rif:ﬁme ad .fﬂffﬂﬂ’fff le m{gmﬂf de molte
c‘cf & maﬂ" smamente alla conﬁmaﬁﬂm
della fanita, ¢ cognitione delle wirts

dell herbe .

&8 Erche :!ﬁfpfrcf;zm delle cofediche nos
(0 vincino, ¢ loindebito moda dei vi-
uere noftro uf.zma induce innoileco
' Jeneceflariea noftra vita . Prima, sl
del magiare,e bere. Secedaye [onno,
¢r vigilta.Terza fﬂ?:fr::f:ﬂ, ~quiete. Quarta enacua
tione, e repletione.Quintale paffione dell anima.Se-
§ia€l'acre che ne circanda.Se quefte cofe adunque fo-
no sﬁmgcr ate, et debitaméte applicati alli corpi nofive
confernano la equalita,r temperanza de glicleméts
c.ﬂ:y.; ono innoi.Ma fi [on distemperale, ¢7 ecceffiue, et
non commodo approffimate difiemperanc i corpino-
Siri.Etlafanitdnon ¢ altro chetéperamento et cqua-
litade compleffione in noi : per lagnale tuttele noSire
operationidcbitaméte procedono.Et p contrario jain
firmta e diffemperamento, ¢ in equalita,p laqualin
noi ¢lfe operationi mancanoyet indebitamente pcedo-
Wo..4Ldunque il _.'fupfrﬁuﬂ m;'igmrs,da;-mjrg,fﬂfﬂ:iffﬁ;,
e ;a:puﬁ:l .
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vipefo, euacuatione o0 repletione, o fuperflie paffione
deanimoy ouero ' aevedifiemperato, tutte queflecofe
di j’aﬂercbm diflemperanoia nofiva compie(fione, ¢
peroinfirmita patifcono,

Percheﬂ troppocibo & porto fupcrﬂuo beres
‘i Udiftemperail corpo noftro.

Q Vello che nojmangiamio, or beuesnodin cin-
que modi , ouero € puro cibo , ¢r nutrimento ;
OHETO Puro VEneno ; 0uers puramedicing ; ouer cibo
medicinale;ouer medicina wenenofa. 1l cibo che ¢ piz
70 natrimento €cofi vinto, ¢ trafmutato dalcorpo
nostroche non tranfmutail corpo, anzifi connerte in
fuftantianosiva ; ¢r diquefto chine piglia troppoia.
natura non lo puo digestive. Vnguéti generafi dimol«
ze fuperfluita, lequale alle volte foffocancil caldo na-
turaley ¢ feguitamorte (ubitanea. Dilche moltipel
Zroppo mangiare, ¢ benere fono ftati trouati morti
per fuffocatione. 4 Hevolte nen pofiendo lanaturave
golavetale (uperfluita, fe putrefano, di che nafce vno
caldo putredinale che diffempera il caldo, ¢ lacom-
pleffione nosira naturale . Quello che é pur veneno
granfmutafi il corpo noftro, , che non étranfmuzato
da fﬂﬂ;#hﬁr’pfrﬁmfaﬁamia totale, ¢ forma fpecifi-
caycomie inimico occide, ¢ mortificail caldo naturale
come il napello,cir non é dubbio,che queflo difiempera
il corpo noftro. Quellothe € pura medicinatrafmuta-
ta, ¢ etrafmutato dal corpo bumano. Maalla fine il
caldo naturalewince quello non conucrtendolo pevoin
Jo-
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foftantiadel corpo , come ¢ il venbarbaré y turbiti, ¢
agarico,dr ¢ manifefto chi pigliaffe troppo ditale me-
dicine oucr de fimile alteraria molto, ¢ difiéperavia
il corpe. L altro che € cibomedicinale € quello,che traf
mntay ¢y trafmutato dal corpe no§ivo,fi che trafmuta
nella foftantia del corpo, gueflo cibo é cibo alteratino,
per caliditayo frigiditd, 0 humiditayo ficcita,comeé la
carne delcolombo per caliditay e ficcita, il pefce per fis
giditd, ¢5 bumiditd. Cbi adunque de tali cibi ne man-
wiaffe fuperchioyfe alterariayo atroppo caldo,o tropfo
freddo, 0 ad humidoy e fecco, e coft fediStemperariail
c0rpo fuo . 1l guintoche é medicinavenenofatrafmu-
ta il corponofire , o € trafmutato da efio, mafinal=
snente vinfe, e mortifica il corpo noftroynon tiafmsi=
sandofi in{uafoflantia : Adunque ognicibo, ¢ be-
sanda fuperflua in qualita, o quantita oneroin foftan-
tia altera ¢ distemperainoftricorpi.

Perche nel verno fi mangia cibi grofii , edi piis
nutrimento,& nella eftade1l
contrario,

L O calde naturale fuggédo il freddo efteriore refe
vifca alle parte didentro , & wniteffiy onde ¢ pis
forte pche ogniwirts vnita é pis forte che dinifalin-
uerno,adique le padifie meglio. Manella eftade il cal
do naturale efcie fuori al fuo fimile, e diuidefi,parédo-
fidai lunoghidelladigeflione . Onde fedifiolue & pi
debile, bifognaadungue mangiarecibi leggieri.

eqd 2 Per
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Perche hannoimedicidiuifo ogni cofa calda ;
fredda,humida, & fecca per quattro gradi, ¢
dicono chealcuna ¢ calda in primo grado,al-
cunain {fecondo, alcunainterzo, &alcuna
i quarto grado,cofi diftinguono le cofe fred
de,humide, & feccheu.

E L medico non confidera le cofe (e non quanto hab
biamo ad alterare, ¢ trafmutareil corpo buma
noy 7 perche in quattro modi s’alterail corpo nofiro
dal caldo, freddo, bumido, o fecco,peré banno diftinto
tale cofe in quattro gradiIl primo grado & quando tal
cofaalteralcorpo fi remefJo che’l non fentesmano lf
nuoce.Ilterzo gradoé quando alterafi che’l fentey goe
nuoce, gy mortificalo; e quefta é medicina venenofa.

Perche le cofe dolce generano oppilatione .

A natnra dimembrimelto ama le cofe dolce ¢

fi diletta in efie, onde tivano quelle dal Stomaco ,
inangi che le ftano digeSiey & cffendo vifcofe, & grof
fe,cr indigefle oppilano le vene doue vail nutrigen-
203’ membri,

Perchelecofe ventofeinducono pigritia,& gra
uezza ditefta & tolleno loappetito.

| F'tte le cofe che notano nella bocca del Stomaco
A [atianoyperchel'appetito fi fa nella bocca del flo
maco,
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maco, ¢ la digéftione nel fondo . Impero la cofa vn-
tuofa nodando nel flomaco tolle Uappetito. Anche s
ognicofache fla foprail fondo del Slomaco fopra no-
dando infino alla boccay molto enapora al capo adun-
gue la cofa vntefa e molto euaporabile allatefia, on=
de f grawezzadicapoy o pigritia maffime cffendo
polto bumida, ¢rivifcofa.
Perchelecofeacetofe,& acutefanno vec-
chiezza innanzi tempo.
Gnicofa che confuma I bumido [uflantiale del
carpo increfpa la pelleyonde inwecchiay e la vec-
chiezzanon é altro che confumatione di bumide na-
eurale del corpo,per laquale fi ncrefpa lapelle, et che
le cofe acetofe, o acute molto difeccano impero molt:
inuecehiano. Chi non vole adungue inuecchiare trop-
po tofto fugga l’acetofo, ¢o laceto .
Perchele cofe falfe nocenoal ftomaco,
&a gli occhi.
A cofa[alfa per [ua acuitd € molto penctrativa,
¢ deficcatiua 5 onde penetra nella fuftantia del
ftomaco,e difeca U bumidita [ua fustantifica, de che
anolto i debiliffe , ¢r fimilméte penetrafu a gliocchi,
& confuma la [ua humiditd,onde minyiffe la vifia.

Perche il pane del formentoad eflerfano deue
eflere falato & ben fermentato,& con.vno
poco de furfure , 0 icemola.

L formento & bhumido e moltovifcofo . per la-
quale vifeofita & molto oppilatino , bifognas
g ' 3 adun=
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adunque vimouere queftavifcofitd, e bumiditd opila-
zinadaceflo . 1lfaledifeccay & fottiglia quella bumi-
dita groffasil fermento fimilmente chiarifica, ¢ affot
i || sigliayet fa che lapasianon flatanto amafladay impe-
el | #0 il pan azimo ¢ molto nociuo duriffime da padire_,
| & molto fecca de fua natura, e € abslerfiuaycr mon
i dificatiua 5 onde per fua abfterfione ¢ deficatione fa
i il pane pins faciledapadire; & pin tosto lo fz defeen-

R || deve fuora del Stomaco.
:'% | Perche ¢ pilileggieroel pan falatode pefo che
i L : non falato, & doueria efferc il contrario.
bl 1 perlo pefodelfale. .
: } e bumidita del pane é guella che’l fz pin gra-

e ¢ quantopin ¢ ficcatoy tanto el pane vimane
pin leggierodi pefo. Et perche elfale difecca molto la
bumidita del pane, ¢ molto pin che non é il pefo d’ef-
Jofalesimpera pefamanca.

Percheil panein tutto de furfura,&in tutto de
{3 fiorede farinanon éfano .

o Gnieflremod cattino, o contrario alla natura

: noftray elmezo fidetenive. La furfura édi-
[eccattiuaabfierfiuay & quafi de nullo nutrimento,
el froredella farinaé ilcontrario, viftofo ; ¢ oppila-
'¢ tinoy ¢ € dimiolta nutrimientoy fel fe pote[fe digerire,
4 ma per (uwavifcofita moltoindigestibile o 5 onde me-
| fco~
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fcolando Uunocon Paltrosung acquista beneficioldel-
Paltro, lafurfurafa beneficio della farina, & ld fa-
vina fa beneficia di dar nudrimiento alla furfura. -

Percheel pan leuato ¢ fermentato none
troppofano.

\ I ferméto come é ftato detta induce nel parnk unk
[bongofitd ¢ fa che nan fid cofi amalfatoy €t que
fro fa per vnacertacaliditd cheello bain [e,per laqua
le vifcalda la pasta, ¢ confuma parte di quella wifco~
fita, ¢ come natura del caldorarificaser fallo [pon-
gofoly maquando gliene troppo marciffe el pane me-
diante el caldo putredinale che éinquello s & poi di
quel pane s'ingenera bumori putridi nelcorpo .

Perche comandano i medici chea coloro ches
hanno la febre 1l pane {i debbia lanare nell’ac
qua,& poi di tal pane e ne faccia da mangia-
re a taliinfermi, o per via di mineftra, o per
via difuppe nel vino.

L fermento ¢ cofa putredinale che molto nio-

cealla febre per ilcaldo putredinale che in ef-
foéla intentione 5 adunque del medico € di vimouere
quelle parti fermentaliche rimafte fono nelpane 5 &
quefto fz tenendolo nell acqua 5 impero chequel-
le [i vengono adiffoluere nell’acqua laquale gettaia
uia rimane el pane netto dal fermento, & coff tutse le
A 4 "T.'.-"j-*_
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visandenelle quali cafca fermento pura , fono molto
putredinaliy - molto difponeno il corpo a putredine.

Perche la pafta quanto pit ¢ menata & domara
- tantoil paneémegliore.

Vantol'acqua feincorpora meglio con la fari-

na g col fermento, & quanto la nifcofita del-
lafarina, & amaffamento pint 1 tolle,tanto vimane 1l
pane piu [pongiofo & leggiero, el domare adungue s
¢7 vimenave lapaflaincorpora bene Vacqia, ot la (-
vinay ¢ il fermentoy o fa vifoluere di molte humidi-
tadell'acquay & come e natura del moto ra¥ifi cando
inducefpongofita. Percheé molto catting el fermento
cotto nell’acqua.Perche é molto opilating, ¢r vifcofo,
¢ dure da padive come € flato detto.

Perche 11 pan del frumento ¢ pili conuenicnte
a glicorpi humani, che pan de
altro grano.

‘Hamido vifcofo,eo conclutinatino,malto ¢ con-
L ueniéte al nutrimento del noftio corpo, Mmaffime
participiandodella natura aerca, il pande frumento
haUka natura acrea, ¢ conclutinativa fopra tusti gli
altri grani. L'orzo non ba natura cofs temperara,ne é
vifcofo bumido cofi conclutinatino; or acreoconic el
fFumento, ma attende a frigiditade , 1mperd non fono

ditanto nutrimento i cibi fatei d'orzo,comequellt del

f.i'."i -
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frumento. Ma Uovzo feguitail frumento in bonta, ¢
¢fopraglialtri grani , & freddo, ¢ v entofo. Il -
glio anchemanco nutrica che lorZo . Le faue anche
manco , ¢ vniuerfalmente ciafcuno altro grano, del
quale [ fail pane , é manco conuenicnte e BULYitIuo

‘che quello del frumento.

Perche 1l pane della fpelta conferifcea1 corpi
grafli,& a quelli che hanno idropifia.

A natura é della [pelta trail caldo, e freddo tem

 perata, o ha wirty molto difeecatida a difcaccia

ve cattini bumorn confumant dolinel corpo graffo,adun

quela graffa confuma nelidropico §bumore aquofo di

_.-L E-‘E:}L_. E ]

Percheil pane fi deue mangiare freddo,
& noncaldo.

L

J fa'*-'lrfff che [7 gencra del pan caldo perche effo ge
nera [angue corrotto, il pan caldo hai fumiyiquali co
ff..rri'??. ido che non ¢ ancora eu aporato fono cagione
del corrompere il fangue il pancaldo adunque non e
conueniente nulvimmento, oo h' che’ e'_ o odore molte ,'r.-"-'*

.l‘. g - g i ? x
confovtatiuo d .fﬁ otnaco noflro.
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non € confumata, e redutta in cinere , emolto negroy

malacinere, e bianca perche ¢ privata d’ogni humi-.

diaagusfa, perche adunque nel pan caldo continug
enaporano i fumicaldische’l diporta feco alcuni humi-
dt vaporiy iqualidenigrang la fuperficic eSteriore del
pancyonde apparesalquanto negro,maquando é rife-
dato noneuapora pinquella bumiditd an Ziquanto il
pane é pis puro e fecco, douenza piy bianco, perche s
quanto é di piudi bumiditd, ¢ piuconfumata ¢ ena~
porata, cofi nel oglio nouo ¢ mefcolata molt®bumidi-
ta aquofa, ¢ in proceffo di tempo viene ad euaporare
tal bumidita, e Voglio piu bianco di apparentia_.

Perche ¢ nociuoa fopportare fame.

83 L Stomaco wacuo nel tempo della fame fente s
£ vnatediofa enacuatione , onde la natura manda
per foscorrere aquel dolove corrofino de molti bumo-
riputridi e cattiuiyfopportar adungue fame cagione de
tmpire lo flomaco de humori eattini. Et anche nella fz
e el caldo naturale eonfuma e rifolue Ubumidita (ub
Stantificadel flomace de che molto effo fe debilifce.

Perchela vecchiczza piti facilmente & fenza_
gran nocumento {opporta fame piu che
nifluna altra etade, .

Oifono i nocunzenti principals che [eguitano dal
la fameyno € facii cofumatione dell bumido fisb-

fla-

—y =

= —
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| ftalifico,laltroé la dﬂ!r::-rr:rfz, e trifla fenfatione del fio
maco : chiadunque é pin infeftato daqueftidoi nocu~
entiscon maggior difficulta tolera la famr e cht ma-

co€ oppre(fo da tal nocumento con minor difficulta ef=

fafuporta el fanciulloy adungue che crefce ha il caldo

naturale molto forteye U'bumido natuvale niolto forti- il
\ e, onde molto pin fe vifolue del humido [ua nell’bora 4 {
U\ della fame; a tanto per tanto,che in neffunaaltra eta- _IJ
«| de € anco lawirts [enfitiua [ua é molto fortes che fen - I
wi-{ e con gran paffione el nocimento della famey per la~ q !
| guale [z vifolue molto il caldo é il fPirito (uonaturale, 11

| & togliendogli el fuo nutrimento ﬁ.’ probibiffe dal |
| fuo angumento, imperd el puto, € pin offefo dalla fa- il
| e che neffunode altraetade. Ilgionenechea per- 3
| fetto [uo augumento awegna cheil fuocaldo naturale i
uA fia tanto forte guantoil caldo del putto, pur il o bu-~ |
vt Yy mido naturale é pin groffo, onde non fi vifolue coft to~ et
Ao come [ bumido naturale del puttoy non € adungue
i | Eanto nocnimento nel gioucne per la fame quanto € nel
| iputrn adolefcente, e uniueyfalmente quanto I buomo é
sApingropinguo al principio della fua origine , quanto a
\queflo con maggiordifficalid tolera la fame per eff ere :
\ul fuo bumido naturale pis: fottile é yifolubile. Il vec- |
\ebio che non é decrepito, ma incontinéti fuccede al gio y
\uueneyba il caldo naturale molto remefiose Ubuimido na f
\turale molso ingroffato de che non ferifolse cofi facil i
yméte eff o humida é anco la wirts [enfitita e minorata !
[ Ve non [ente cofz perfettamente come primiayonde no ri i
. \eenetanto detrimento quanto la etade precedente . ! 1
| Ep

B
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Et etiandio che alla decrepitay perche I'huomo de-
evep:to anenga c’babbia bumido naturale molto piny
groffo, & il caldo natuvale molto pin debileye la mirtnt
fenfibiley & molto pin imperfetta che tutte I altve eta-
di precedente nientedimeno il caldo fuo naturale &
motto vicino alla eflintione per il che ogni paco difini
$tro, ¢ imcommodo induce gran nocumento ncll’ hue-
mi?;_tfr:'e‘f.;‘?'!ﬂ, adunque ogni piccola (Ame che'l foppoy
daferiacagionediSlinguere il caldo [uonaturale . Ia
etade adunque che dalla prima vecchiezza fuccede s
alla giouenty antecede la decrepita, etdyche con man=.
ec nocumento tolera la fame, atanto pertanto, ches
wefsenad:Ualtre cta .

Perche patifce 'huomo fame

'g_‘: L caido naturale continto cofuma e defeccal’bu

£ mido de inoftrimembriyeflendo adunque i noftvi

spembri inaniti, & confumati tirando, e [e confuma...
Ubhumidita dellevene, e le vene inanite tivano dal fi-
gat0, e il figato dal flomave , ¢~ inanito e confumato:
ba ordinato il fommo Creatore in noiche la milZ al,
manda il {tomaco bumore malinconico ; Iquale ;'é
acetofo, ¢r inducevna dolovofa, € trifla fenfatione s
compremendo I'bumidita fuflantiay ¢ di efio Slomaco,,

&r € come vno dolore corvofiuoy ondé incita ¢l Sloma—|

co adeftderio di ciboye queflo é fame.

Per-

El
o
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] Perche la fame molto nuocea gli colerici,e glo
uaa gl flemmatier.

—_
o i, ",
T BT o = 3

o

|
i Elli colericidefcende nell boradella fame al fio
' N maco la coleva,onde non mangiado molto afcé-
| de efia coleray e quando mangiano poi, fe carrompe, €
| putrefaelcibo, perinflammatione diquella, e molté
| ancho colerici cadeno rnﬁirmﬂi come morti per la fa~
| me. Imperd chelacolera accefa molto rifolue Ubnwmi-
{ do fuftantiale,¢s- il fj’:u‘frﬂ,f:’r:ﬂ!d.::i naturale del floma-
| maco detutti i mrmb:' ; e Aa gl flemmatici hanno
\flegma, ebumidita afai nel ﬁﬂ,;mcu . e’:-;r;mrrirgf:
| snembri che per tolevanza di f Tﬂr;ﬁ, confuma. Impe-
26 che lappetito a’fﬁfmmazf. 1€ mendace la pis pariey
| e non dice il vero.

=1

el
=g
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{Perche gli putti e gli decrepiti mangiano pil
| {peflo chel'altreetades .

L putto hail calore forte che molto confimas
erifoluc I'bumido fuo [uftantifico, elqual bu-~
“Semido amolto refolubile per fua fubtilita , onde bifo-

l!
|
1
ﬁ

ygna reftaurare j}*cfm . Perche anco il putto e in. :..
1 ’.:-ﬂrigmﬁ;’i‘m e pitt [e viflaura chefe rifolue, pero bifo=
‘WKna cioareil putto [befie volte il giorno. Ildecre- (¥
pito nelquale il caldo naturale ¢ quafi estinto ba.. -::
Wifogno d'eficre refocillato [beffo e confortato dal d 3

._u!)g altramente [e eflingucria il fuo poco calore |'
nal i L
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maturale. Ma altramente (i dewe cibaye el putto [peffay
& eldecrepitoy imperoche’l putto dene pigliave aff aii
cibi per volta, e [peffo hauédo il caldo natyrale forte,
& il decvepito deue pigliare poco per wolta, e ¢ffo ef=-
sédo 1l [ue calore moltodebile perche fe piglafie trop:
po cibo per volta [offocaria fe quel poco di caldo come:

fa vna poca framma ponendo troppo oglio .

Perchealcunicibi fono buoni,e Jaudabilial co
po noftro alcuni cattiul, & illaudabili.

L cibo non é buouo nutrimento ne felanda (e nons

per quattro cagione, Prima che’l fia facile dige=
Jhibile non troppovifcofo, € groffo.Seconda che habbias
infe poca [yperfluita. Terza chenon fia ancotantor
fottile de foftantia che velocemente dalli membri (3
euaporiin fumo.Quarta che babbia famigliarita con—
mcnientia con il cor che [e nutrica adunque tutti quellii
che hanno queftequattro proprietd, e conditione fono)
molti laudabiliy ¢~ conuenienti ai corpi nostri , onde:
alcnni cibi [e vituperano perche fono difficili da padi--
ve per [watroppo bumidita vifcofa aunéga che babbig:
mo buona famigliarita,e connenientia con il corpo nos
fivo come é la carne porcinayalenni alsri cibi fe vitupe,
zano, pche anenga che fiano facili da padire generano:
affai [uperfluita come é il pefee e alcune berbe alcuni
altri danno tanto fottile nutrimento al covpo che pre-
Ko fe enaporano in fumo come fono aleuni vecelli pic-
gioliytmpero non fono troppo landabili al nutrimento:
Y-
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ii|mostro,alcuni fono che non hanno conueniétiane fami
nig\gliarita con il corpo noSlro come, é il fieno,e la paglia,
| che é conueniente nutrimento d’ alcuni animali brut-
i\ 2iysma alla foftantia dell’ buomo fono al tutto difproper

| tionatiye non ¢ cofa ne cibo che piu f1a conforme al ny-

uy| rimento dell’ buomo quante € la cayne bumana fe non
| fuflc la abbominatione che la natura haaquella .

Perche la carne porcina , ¢ molto vifcofa
& humida_ .

1 Gnianimale de che [pecie [ef1a quanto ¢ di mag

il giove effercitio nel effere fuo tanto ba manco fu-

ive| perfluitd , € quanto fia pin queto, ¢ occiofo tanto pin

| fuperfluita regna in luiy impero che Ueffercitio ¢ la_

...... | faticamolto confumala buwmidita delcorpo. Adun-

il gue il porco, perche édi poco effercitio, e monimento,

| ma §tacotinuo nel lutoripofatoyimpero € di molta [u-

pfluitd e la [ua carne € molto durada padire, onde ge-

| mera afai fuperfluita, uero ¢ che a gran connenientia ,

| econfirmita conla [o5tantia del corpo noftro, epin

| che ciafcuno altroanimale fuora che efio buomo ina-

| perdquando é digefla édi fangue landabile, e buono
nuLrimento.

Perche gliveeelli picciolifonode nutrimento
{uttile,e facile, & vaporabile, ma fono di fa-
|+ ciledigeftione & dipocafuperfiuita.

0 Gnianimale aereo che ba affai eff ercitio 5 e mo-

uimento, e di poca fuperfluita, & vifcofita,
| onde
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onde ba fuitantia (uttila,co rara, imperg € fucile das
padire ibnutrimento [uo ¢ facile , ¢ vaporabile ¢ d
pocafuperfluita, & quefto fi ritrona nells veellerts pic
coliche fono di tal natura.

Perche vno cibo cattiuo,& illaudabile alle vol-
tenonnuoceadalcuno.

L Audafeil cibo in doi modi per cfientia, ¢ acci-
denteyonde fta che wno ciba in fe fia cattino é per
accidente fiabuono, ¢ queflo ¢ in tre modi. Primo
per appetito edefiderio grande cb’ a il flomaco a quel
lo,onde §tache per grande appetito ¢ly’'a ad vno ci-
ba cattiuo fi corregia lamalitia ditalcibo, e gene-
ra ouon nutrimenta doue € di natura diquelcibo ge-
nerarlo catiuo. Equeflo 1€ perche é la natura ample
ta lacofadilettenole e tutta fe wniffe e riforzaad ab-
brazzarla per piu forte alla fua operatione e faff:
migliore digeflione nel cibo dilettenole che nel cibo
che non diletta a tanto per tanto anco pofio che’l
fiapeggiore. Il fecondo modo & per waacerta vire
ti occultache é nella naturadi quel cibo , per la qua-
le é conueniente [i aqueflo indiniduo che non ad wn'
altro.Questo non € fe non per diuerfe nature occulte
lequale ¢ nella natura di tale cibo e di colui che pi-
glia come noi vedemo ehe vno ciba e buono ad vno
contrarig all’altro. Iltergomodoe per grande ape~
tito per conformita di natura del cibo e di quelle
che fide cibare come fi trouain alcuni che le cipo-
it fono perfetio nutrimento , ¢~ in alcuni fono cibo

51 & &
i;.'l-.fh",,a'—
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abbominale, e quafi venenefo . Non ¢ adunque gran.,

sarauiglia e on cibo cattino &i [uanatura , econue-
niente aqualouna , ouer per grande appetito ¢’ babbia
quel tale a guefto cibojouer per occuitanaturachcre=
gnatralordua .

Perchela carne leggiera, e dealtricibi facilida
padire comeil capretto, & il pollo, &altri
cibi delicati non fono conuenienti a chi s'af-
fatica,ma cibi groffi,& il contrarioincolore
che fanno pocoeflercitio.

I Lgrande effercitio moito rifolue la fuftantiadel
corpo, e ogni cibo che é facile digeftione ;€ -
cile vifolubile , ¢ putrefaffi peril caldo accefo , ¢ cibo
grofio non [e rifolua facilmente, neanche di [Hanatu=
va, ¢ inflammabile . Li huomini adunque che s affati-
cano banno bifogno dinutrimento groffo che facilmé-
2¢ per la faticanon firifolna, né anche [e putrefaccia,
pero il cibo leggiero,e delicatoye cOtrario a fuo eff erci-
tio.Mai corpi delicati che non wfano gran fatica ban-
1o il caldo remeffo per lo ripofo, e non pofiono digerive
grawicibi, bifogna adungue che vfino cibi delicati che
generano [angue fottile, perche vfando cibi groffi fes
generarianone gli lore corpi molse oppilationi’. -

Percheil pollo ha miglior carne,& ilfuo brode
¢ migliore che la gallina.

11 pollo che non ha wfato il coito & piy tempe=
B raie
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rato.che ba gallina laguale. & wmolto pincalda il ft=
gno dicio.perla caliditd genera luona doue.adungue.»
non uoglian.temperare gli bonori megliose ilbrodo del
polloy ma ose non vogharestaurare e dare nutrimen~
20 il brodeye la [uftantia della gallina ¢ pitt consenien-
te perd aguelli c’hanno febre e ne glileprofi, perches
tempera-moito lota bumorisgy il fangueil pollo ¢ cofi
uenienteenonlagallina,

«.Percheil gallowecshio muoue il corpoid

EL gallo per wecehiezzafi genera wnaqualitd
- Nimityofache abraga & absterge, encita per la-

qitale [ muone il corpoyé questanon fe ritrena nelgal
le gionine, -

Perche trale galline affate enicgliore Ia gallina
aroftita nel ventre del capretto,onuero
| .. dello agnello.

I ‘Humidita naturale della gallina ¢ molto binae
giouatina confersafeadungue fua bumiditd laf-
fandola nel wenire del capretto ouero agnelloche aro=

Siedola afua posiadiperdefe e xifolucfi molto di glla,
Perche 1l gallo vecchio ha lacarne rofla, &l
gallo giouene ouer.galling la bianca.

Vantola carne dell’ animale ¢ piu prinata dei-

~ Chumido fuflantifico , ¢ & fua natuia, e com-.
pleffio-
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pleffionk piu feccatanto-piuwmanca di bianchezzae
pigha il colox vofio,e queStoaduiene intutti ¢y anima
liche-banno'fua compleffionefeccapere che l'bumidi-
2a fa lacariedell animale bianca, onde lé carne della
caprade-heceoyedi buey perche fono aniniali de com-
pleffon’ feccay pero € vofla la pinguedine y ¢ovil cere=
broy ¢ altve fimile cofe fono bianche per effer fua com
pleffione bumida., A dunque il gallo wecchiooner gals
Ima ba lacarse vofia per efier prinata moltodel [uo
fustantiale-bumido che quanto I'animale pin innee=
chia y tanto il caldo naturale confuma pin 'bumidird
e quecflavagion ['pud effendere ad ogni animale gio~
uency exwecchio, | ! '

Perche 'animale quanto pitrinvecchia tantoa
- dempre la carne pii dura.

"Humido' fa la cofamolle congionto con il caldo
L temperatoy”il [ecco la fa duramaffimamente ac~
compagnatacon il freddoyogn’ animale adunque quan
20'pin feinnecebia tanto piu manca L bumiditd , ¢ il
catdonaturaley e evefoe laficcitd ohist ffeddo mimico
della naturazimpero la fua carne tante pin indurifce :

Perchelagnellodilatte, eil laudabile, ma de
vNanno, e moltomigliore 5 & il capretto ¢
vitello, & moltialtri animalicontrario.

Gnianimale molto humido di natura quanto £

pin gionenetanto abonda pin bumidita, e qua-
E 2 10
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2o pin [tinuecchia, tanto piu fe defecca il fno brumide
fuperfluo. Ilcontravio de gl animaliche fono diconz—
pleffione [eccay ouer temperataguanto al nusrimento
del corponofiro . L'agnello é molto bumido ¢r vifco-
Jodifua natura, pevé é incoueniente quando é lastan--
te permolta [uperfluitd che gionge quellactade a fua
Baiura, & quando procede nell’etd fi wien defeccado
dal caldo naturale guel bumido fuperfluo, et quefioé
vella fua giouenty che & pafiato vw'anno, pers letd
della pueritiain ogn’animale & bumiday s la gionen~
b1 ¢ feceasonde effendo Vagnel d'un’anno, o civca la
eta chee feccayrimette quell bumiditd fuperfluaye fo
tal carne efier piu temperata. Mane. gli animali che
Jono dinatura feccayquando fono nell’etd della giouen
iz, lacarneloro é molto piu feccay & & molto ditense
perata, & quando [ono battantiin etd primicra , fono
piutemperati, pevo che l’etd che é bumida vimette lg
bor difiemperanza [ecca. La capra adunque, ¢r il
bue chedinaturaé fecca, per quefla ragione fono psie
gliori nell’ etadilatte chein niun’altraeta , e Vagnel-
lo éin contrario, come € flato detto, ¢r guefla regola
intendefi in ogn’animale di humida y ouer Jeceacom-
pleffiones .

Perchie la carne del capriolo trd fe arhe de gl
animali frlueftri ¢ la migliore , & maflime ef-
fendo gioumetto, & da latte,

Hcapriolo €dinatura feccay e per il fuo efferci-
tare
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eave contino e faltare & di poca fuperfluita , & émi-
gliore quando é da latee, perche ¢ffendo [uanattira fec
cacfredda, rimettefi quellaficeitdy & € piss temper a-
ga,come € §Statodetto di fopra.

Perche Pagnel quando ¢ vecchionon ¢ fana,
cilendo la fua carne piufecca che
d’vn’anno. g

Egola vniuerfale édimediciche ogni animale i
wecchio @ di poce nutrimento e duro da padive ﬁ

Pagnello adunque fatto vecehioy benche fra dinatura i

piu feccache d'vn'anna, nientedimeno é di manco cal

do fpiritase fangueyin tanto chenon é conueniente alla

natura nosira.

Perchela pafera , & colombo vecchiononfo- b
no accettabili putrimento a noi,ma difpon-
gono il corpo noftroaflaia febre.

Gni animale che Dfamolto il coito, € ditalda.
' naturase compleffione feccaspero che’l caldo in-
cita il coito, g il coito molto defeccayonde tali aninia-
di non fono di molta vita, pero generano [angaecaldoy
feccoy & aduflo preparato a febre . E [epur taliani~
amali vsei mangiave , mangiali quando fono piccoli
anantiilcoito, '

Perche il cappone ¢ miglior cheil gallo.
A cagione € fatagiadetta, Uhumidita delpol= v

la ¢ molta natuyralea noiy quanto adunqgue piv
B 3 fe
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feviferna nel pullo tantoye molto migliovese perche. il
€0ito molto difecca fua bumiditd co e nelgalloye (¢ o
tiferuanel cappone, pero'c megliorewicorpitiosiri lg
carnc del cappone,che quella delgallo:.: s &3
Perchelaquaglia quaddés pria paffa Lacqua &
vienea noi, ¢di natura feccd’, & fredda, cioe
melanconica , & quandofi parte da noj & dj
natura fredda, & humidae fleumatica.

I L nutrimento muta la witay e la compleffione d’o-
&nianimale, perche noifemo di quella fustantiae
compleffione che il nutrimento che not pigltamo . Di-
nerfificafSe adungue molte volse Ig compleffione.del-
Uanimale per diserfitd de cibiy anco dinerfificafli la.
compleffione de gli anirnali per df:ferﬁ;é:(ﬁ}fafi?i ouer
regione. Adungue qiando'la gua glia Viendanoiy ¢ di
natura [eccay perd che'l fuo wutrimento ¢ Rato'mdlte
poceyonde € molte magraye deficata anco niene da lng
cui fecchive-quado fi parte da i ein graflatadr b i

feraccolta affai bumidita pel gran ciboche non: glie
Hancata . | 10 dnel

% bW
LER™

Perbhé li.agnf:lli chenafcon nelle regfﬂnc‘ ;*:,I..

de fon megliori che quelle delley. 1w
f;'::d.dc.; .

L]
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Emperafe(na naturache e fredda, e bumid,
per il caldo della vegione ¢ augumenta fua
-
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malitia perdl freddodi quellaye coft ogni animalels
cheédicompleffione fredda &5 humida, e migliore ne
i luogbi caldiye fecchiye U animal che é di compleffione
caldaye[secay emigliorene iluachi freddiy trbundids,
o glianimali temperati fono.megliori nelle regione
temperate . Et quesiaregolafe deintendere ettandio
ne gli amwals per vifpetrodel tempo dell’ anno Li ani-
77 slicaldi fono landabililinuernes enon la ¢5tavey'e
glianimalifreddi la eftatee noLinuerno, e gli anima~
lidi .rempm aba naturalaprimaucrayo L autunno,

Pf:rchf: glianimali volatilrquali hunnn]a cars
neroffaonegrafono illaudabilianois

Ali animali fono di natura moltecalda e fec=

' cay equefta figmfica la vofezza o negrexZa i

ua carne, perche U'bumiditay e frigidita fona cagione

di bianchezzay onde tal carne genera [angue molto

groffoye melanconicos come €46 ﬁm{{a gnm,ﬁr f' nﬂ‘h
ammah. ' .

Pcrr.:hf: i volatili che habitanone’fiumi.estra
paludifono molto cattiui e mal{ani maﬁ‘mz
quelliy che hanno cal:tluu Dle €.

eAlianimali fong. r.!.! ma.-im fuper ﬁmm u;*’m-
A fﬂr’mm;znm, perche [uanatura 5 e di nutri-
mento acquofo; ma quelli che hanpo cattino odares
hanno molte [bperflicade. in [e putride y € corotteds
B 4 leqra-
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lequalein noi gemerano fimilmente fangue putvido 5 &
corrotto. v

Perchelacarne ¢ nociua alla febre, & achi¢
moltoripieno.

~ A carne édi molto nutrimento , 0 genera fangne

affaiyfa adunquerepletione, impero nuoce achié
710(to vipeno, angimenta etiandio il caldo febrile mol
siplicando il fangue , e cofi nuoce grandemente alla
febre. Impero fono molto piu conueniente a quei ¢ ban
no la febre; ' animali volatili picciols, ¢ temperatipin
¢h’altri animali terrefls,perche fono di poca fuperflui-
tdye di poco nutvimentoye facilida padire.

Y

Perche Ja carne magra, ¢ migliore, & nutritiva
piuchelagrafia..

L A carne grafla é frigida, ¢r ontuofay general
flegma affar, ¢ talle Lappetito,ma la carne ma=
graécalda, generamiglior fangue che lagrafia, im-
peroda pin nutvimento,

Perchela carne vergellata é migliore,& dilau-
dabilenutrimento cheniflun’altracarne
O magra, o grafla.

A carne vergellata, e di piu temperato nutri-

menie, impereche é compofia della carnemagra,,

Fs %
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ch'écalda, ¢ della mrncgmﬂa, che éﬁig:'dd s CONE
adunque la carne magra fa [angue caldo, e fecco, cioé
colerico,e la carne graffa f fangue frigido , & bumi-
doyciod flegmatico,coft la carne wergelata generafan-
gue temperato, imperoyche'l frigidoy & bunudo della
graflatemperail caldo, ¢ fecco della carne magraydel
cherifulta vn [angue temperato .

Petrchelacarne delcapretto, ¢ miglim; fredda
che calda, & quella dell'agnelo ¢ miglior
caldache fredda.

I L capreto bd in-fe vn’odorerincrefceuale dibee-
co, ilguale pinfi vifueglia peril caldo, onde eff en-
do la [ua carne calda efce vn uapore d'efayche sa da
becco,che efienda freddaycef]a quel uapore:mal agnel
lo, ¢ vifcofoflemmatico, imperoLodore dellafuacar-
neyé [insilmente flemmatico,¢r vifcofosonde per il cal
do mon [i fente cofi come il freddos imperoche’lcal-
do aflotziglia quel fumo, che nafce della fua carne, &
vifcaldato intanto che non sa di quella flegma, del
qualec di [uanatura.

Perche ¢ molto pilcattiuo il pane quandonon
fi digerifce che la carne quando fimil-
mente non {1 padiile.

I L pane ba una bumidita wifcofay & tenace, la-
quale non [i digerendo conuertifce in flegmas
bumido
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bumido &~ vifeofo aflatslacarneha buimiditd pin tew
perata & conformrealla hatura bumana, ondenon fe
aigevendoconuertifi in humorsmanco vibellialla na-

suva-oheil flegmatico vifeofv ¢he. fi generadal pan,
i?]digﬂffﬂ cR LSO ERRE L)

Perche le cofe eliffate fono piti humide nelje
parte eftrinfeche, & nelle intrinfeche piu fec

ni¢he y &ilicontrario’y enellaroftite che forto
pruhumidedentro, efecche difuora -

“Elle cofe aff ate Uhumido delle parti eSteriore vi
N Joluey & euapora, & chiudefi le-parofitd’di
quelle s permodo che L bumidita che é dentyo noy puo
enaporar fuorasimpero [e le partedidentro rinzango-
‘10 humide ¢rquelledi fuora fecche. Manelle cofe elif
fate aprefele povofitd y & I buwmido interiore fe vifol-
e, ¢ euapora alle parte efteriovesimpers le pavtiden
tro-#imangonopiufecehe de proprio bumido, ¢ quel-
be difnora fano pitbumide .

Perchele carne mal cotte fono pils dure
cheben cotte.

A carne cottay e bumidade bumiditd wifcofa_
L che continya & liga le fue pavtiinfieme, inpe-
v0 fono effe parti pin indiffolubile ma quanto [ cuoce,
megliol'humidita vifcofa e cotinnatinadelle partita
s0 pru saffortiglia & fe vifolue erimangono de parii
F‘.’fi

LAL

f
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| i continuegropera,e piu tenera. Et cafz come la cary

| we mal cottay eduranel toccareycofi edurancl digeri-

| re,perche quelle che face 1l calda del foco acnocere ua
| forriglado fua humiditdy brfognaie be rmf.um:: il cal-
\ donaturaltdel Stomaca , e guesta 6 lacagione che
la carne mabeotta non [e dedaveaflomachi debili ¢
a quelliche poco s’affaticanoyma a flomachi fortty ¢
aquellichew fano molta effercigid. .

~Perchelacarne malcotta da piinutrimento
| chelapit bencottaquandoefa fe
: digerifces.

1. Vanda la cofa ba in [¢ his bumido (uflatiale et
o | conglutinatinay tanto dapinnutrimento alcoy
\po,la carne che non é cotta ba il fuo humido fuftantia~
e, Tmpero fe padire fe poteffe feria di grandi[fimont-
 \erimentoy mail ffomaco nostro quefio :r,mr:,;,f:.m’rf 5t
we fper abbominatione si perdebilita de wirts digesiing
Welnon fufSe nutritadal principiodel (nonafocre. Bifa-
enaadunqie chela fecuoca, ¢ quanto pin §taal fo-
{ea tanto pin il fubhumido (uilantiale ferifolue y & fe
konfuma,dechenonda tanto nutvivientos.

% d. ¥ 2 b " L LN

. Percheil porcoadelattenondmoltolandabilc?
b anziemoltoida prohibireall’ huomo.

[[L porco € molto bamido - adwiguetoome é flata

ditto, guanto: e Tlowene tanta Pinorefce [uas

it

|
!




fo del cibo, pur che’l Stomaco pofia digevire lacarne;
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bumiditd,onde (ua carne,é ventofa, ¢r bumidach
nuoce al dolore collico,err almal de goste.

Perchela carne del porco falata , & di poco nuid -
- trimento, & dinatura fecca effendoil porced
molto humido come ¢ ftato detto .

I L [ale molto confuma ogni bumiditd, diche tal cosd
fa priuata del fuo bumido da poco nutvimento,nos
wiene [e non per bumido conglutinativo ; ¢ vifcor-

adunque la [alata di gualungue anisale,e di poco nu:
trimento per la cagione ch’é Sladetta, equel poco od
nutrimento che di efiafi genera, ¢ [ecco, ¢ molto inegsd #i
toy ¢ incongyuo allanarura nofira.

Percheil porco faluatico, ¢ pili laudabile e ¢
miglior nutrimento che’l domeftico.

A natura del porcoy ¢ bumido y e di tal bumidii

td [e viene atemperare tanto ; & miglior , il por
co domeftico che f1 rinchiufo con molto ripofo fenz’ s
cuno cfiercitio nel luto, e luochi bumidi, tutte gucfl
eofe accrefcono alla [ua humidita , ma il porco falual
tico , é di maggioreffercitio, e Sidpiss allaparara ins
luochi fecchi ; viene adunque la fua natura cffcr piis
gemperatay, & € difhicile a padive, ma é di buon nutriid b
mento,quando edigefta,onde guefla é regola wniaerr
Jale, avoler conofcere quando o1 animale € conuerd
niente ,
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] miente y 0 difconueniente a noi, e confequentemente a

| conofcer la fuanaturay noi debbiamo riguardare afiai

| eafe, ciod diche compleffione bu fia , 1l luoco doue egl

oud babitayil nutrimento di che [i pafce,keranellaguale fs

o Brouayleffercitio fuo, ¢ il tempo dell’anno;tutte que-

| §le cofe fono da confiderare come pud ¢ffere manifefio
\me i quefitidi fopra

wd - Perche i pefct piccoli di vna fpecie fono mi-
gliori cheipefci grandi.
| L pefee & frigidoy ¢ bumido di fuanatura, quan-
i A to adungue ¢ pin bumido,e peggiore;li pefti adun-
il que grandi banno piu bumidita,imperd [ono pin noci-
| uiyvero é,che [ono di pin nutrimento,e pey quefla ra-
u;gmfn:ﬁ concede a gli iﬂﬁl“fﬁfff&rfﬂﬂﬁfﬁfﬁl pefci pic-
.+ 60li petrafty percbe fono di poca fuperflusta ,

| Percheil pefceche ha pii{quame.,
| ¢ piu laudabile .

A L E [quane i generano, e fono di natura tervefies
1| A= e [ecca, impere quanto pin [quame & nel pefce s

\|tanto manco humiditd é inquello, onde fignifica mi-
" Aglior temperanza .

r= =

Perchela tenca , e anguilla fono nociue .

11 pefce che fa poco effercitio e poce f; muone dei

luto,

LI .




— | o

inieye debumidita fuperflua, g vifcofas affimigliafi-
zof.che pace fe mone dal fango, aduenga che latencid
frapmm lutnofa che l'anguilia, adunque ogni pefce lusd
ruofo-che habita nell acque torbide, ¢ fanguafe fonss

eattiura gli corpinofivy e migliovi fono guelliche hai-
bitano nell acque corrente,o acque chiare,

Percheil mele;emiglior cotto che crudo.

L e Meley ¢ moltoventofo,ilguale cocendofi la_
I ventofita vefpira filoray onde guantoe-pin: cot (o
tanto vienedeminoreguantitd, ¢ ¢ manco ifcofoye
manco dolce , impero manco eneree il Stowmaco y ¢ 4f
mgliore s

Perche ilmeleche faspoca fchiuma quando
lecuoce, ¢ migliore.

A cofaquantelpiuventofatanto fa pin [chiu--

may[cgno € adunque che now a tanta vifcofita il
micle.che a poca fehiumayquanto quello chene fa afay
& actio che’l fe poffa conofeere la natura di tutte lie
cofe che nor mangianio,o beuemo per noftro nutyimen
¥0 poncremo in primala naturadi guelle.,

ATYBE ntrica pin ch’ogn’ altra cofa.
tugraflad bromase fal forrese fiucero

i

Rem-

felatenca al porcos all’anguilla, perchefono pefci lusd

“E—_——

-

™
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| Equellacl’ancor non é partorita ,
- E viayelanaturapocaaita, ' Ax~wien v
J Carne che rofSa, e magias ffﬁufz;a‘gf;{{}a
Piu che la graffa aff ai fa nutvimentog: »
Rifcalda, e-dapiu feftentamenta,.. un -
| Carne grande noflranayofaluaticay. ..i\s
Eglie fuperfluaye-faaffai bumors. * o &

Dar non fi de fe nomw'agli langratori, .\ 0 - il

il Carnede capretto , ¢ bemgperata, T
E fa buon fangue infg gan ¢ malitia,
| Chi [e fatica notn #g fag-dinitia.
¢4 Carnede agw:’ emoltafredda .
Humidaye via ancoryeyenmaticay v\
E difua natyres exf] ab flemmatica,v v -
| £l caftron da pinforg@yene L capretioy 3!
Et e pin fuperfluaanche pin groff ay
Quanto quely e buonoda pin pefia.
vl Carnedicapra, epis freddache calda,
Menche'l caftron nutricay ¢ mendaforza,
A chi é freddanonval vna fcarza.
W Carne di bueye grofiaye melanconica
| Genera groffe fanguey.e afiai nutrica
Vtile é molto'aguel chefe affatica .
Carnie di ceruo, egroffay g é calda,
| Fa groffo fangueye fa. melaviconia,
] Buong adanoratoriad altriyevia. 1
| Carnedecamel, e caldamolto 5 i
| |

rr
b
=
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Rempielo moltoyk fallo anditose frcra.. .. « il
WY - Carne &’ animals vecchioy e ingraflata (ARl |
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E fa malinconiaye bumor groffi

Non [e de dar fe non ad buonuni groffi.
Carne di caprioloy e migliore

Chbe nubla carne che fia faluaticina ,

Pochi bumor fa legier, ¢r ¢ ferina .
Laleporinacarne, e operatitia,

Quante null’altra carne,efacondiofa

Ma pur alquanto, e malinconiofz,
Elbecco ba groffacarne davfare

Pix che’l menton egli vifeofavia,

Et al mangiare fa malincoia . -
Carne diporco fi é bumiday efredda*

Nutrica, e larga il ventréjd fa humor:

E l'orina §tringe [fuoivapori .
Leporchedi latte fonmolto bumide

Nuoce al Stomato bumido, eventofo,

Rie fon al franco alle gotte nogliofe.
El faluatice porco, e calido,e [ecco

E meglio che’l domeSticonutrica .

Non Lufi troppo chi won saff atica.
Carne di porco che pur mi falta

Humida, e moltayma fe glie falata

Nutricapoco, ¢r ¢ ficcaappronata.
Pecora,e calday e piu che bue, o capra

Ma pur é di natura bumida, e calda

N on é da mangiare vtileye falda.
Carnederizzo[i é calda, e difecca

Conforta il ffomacoe, e fa andar del corpo,

Frinacaccia affai fisor del corpo.

Carne
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Carne d’orfo fi & molto vifcofa
E del fuo cido fa poce nutrire ,
E ancie molto duradapadire..
Lion bala [ua carne calda, e groffa,
Duvra al padire,e fa affai éortione,
E fadolori affai d’egnifagione .
Bufala al padive e carne duray .
Molta fuper{luitade fa e generay
Pur ¢ men via per fin che glie calda,
Ognicarnedivaccae feccase fredda,
N#trica pocoy e da poco valere,
Poco augnmenta, ¢ ba poco valare
Viteline fon buone e temperate
Nou fon vifcofe; ma falutifere
Tralaltre carne fono pig odorifere .

L ceruello naufea fa, e [e freddo
Al Stomaco fz abbominatione - . .
Volfi mangiar inanzgiogni flagione .
Lalingsabafuanatura temperatay
Communemente da buon nutrimento
Come ilacerti fa temperamento.
Medollailmeze tien fra freddo,e caldo,
Sperma adduce e moltalo purifica
Lo ffomaco bumilia ¢ [i mollifica..
Lacarnemagrafifa [angue feco,
Di lei pocafuperfluitade laffa, _
Mameglio aff ai nutrica che lagrafia .
| Lerene tarde fan digeSiione .
¢
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Non fan buon fangue ne buon nutvinsento
Non fanno a cio niffuno operamento .

Vbera fuanaturafredday e grofia

Nutricaaffai, ma tarde i digefla

A flomaco affacato fabuon efca.

1lfegato e molto calido; ¢ humido

AladigeStione, e molto dure

E graue cibo, & é poco ficure.

Lamilzafanutrimento non buono

Genera [angue negro, etofto fatia

Buon € al flomaco, matroppo ne [patia.
El cuor édi natura caldo, e duro

E dalfiomaco tardo fe padifie,

Flegmatico [angue fay e poco nutriffe.
Lacoda é calda al Stomaco nuoce

E fafaftidio duraouer tenera

Colera rofia aflai anchor genera.

Polmone ba la fua natura frigida
Tardo digestafise §taaffai nel luoco
Anco i nutricamolto poco.

Mufcoli ouer lacerti cioé le polpe

Humide fono, e fanno [angne affai

E [uperfluita fene mangierai .
Carne graffa [z fa bumido fangue

E fuperfluita, e mal talento,

E ancho fi fa poco nutrimento .
Vergelatafifail fangue temperato,
Cotticafa il [angue molto freddo
E fabwvifcofo fecondo ch’io creda.
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| L piedifanlo fangue affai vifcofo
Efreddo non ¢ pero molto grewe
AnZi é pis toftode natura leue.

| D'ognianimalesche fe mangia per I’bnome
1 membri fon dinanzi caldi e leui
Didrieto [on tusti freddiy e grieui .

A carneche fiacotta nella bragia
Molto nutrica il corposefi fa forte
Dura eil padire il flufo firinge forte.
Carne graffa fritta fa faflidio |
Dura al padive, ma pur fa nutrivsento
E cottain oglio fa piu operamenio .
Carne chefia costanelle teglic
Toco nutricay e poco da condutto
Utile emolto adifcalZare il ruto.
aftei nutrica pocoy & € pisn fano
Defecca il corpoy e malto lo fottiglia,
E manco fa chilufa, e fpeffo pigha.
Lacarne, chefia cotrancllo fpeto
N utrica beney e a padiweédura
Ritringeil corpo a cbiha debil natura,
Lacarnecottain accto a guato croce
Efreddae abaffala coleraroffa
Al fegatocaldo fitollapafia.
Lacarnecottain aqua, einagresia
Lacolerareprime, efz la flrenge
El corpo fi reduraye fi restringe .
Lacarne cotta con cofe acetofe
o
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E [ana molto vtile e ben nutrica
Al flomaco e fegato fi radica.,
1 La carne cottacon latte col grano
I Nutricabenye groffo fil paflo
Alimagrifi é buon e veil pafle.
Lacarne cottacon oua e con peuere,
_ Ellaé caldailcorpo fi fa caldo
' M ) Sperma adduce diverno fz I'buomo calds .
8. i Carne cotta con J’ar{a econlatte
¥ Nutricaben, ma érifa§iae grofia
, At magrich’ai graffida pofia.
g Vngiedanimal graffie caldie bumidi,
gt | Secche ¢ fredde gionture ¢ efiremitade,
Tl Dure al padire non fanno fuperfinitade .
I! [angue di natura e caldo ¢ humido
¢ Digefliree duro e apadire,
il Non € ancho molzo vtile al nutyive .
il Lo acetofo e freddoye a abbafia il fangue,
il Restringe il ventre,e di nerui fa mal fito,
A Flegiccailcorpo, e induce I'appetito .
1 Tamaro ecaldo, ¢ defeccatino,
; Prouoca il fanguc, ¢ fa collera voff a
Bl Einfipido molto nutrica poffa.
qil Lacuto e caldo, efi vifcalda molto
i Lo corpo n;rﬁ&maifﬁmgne affai nutrica,
1| Colera afSaiconduce , e la replica.

|'I
[1 Tarnaevn gran vecel di buona cayne
f E caldatemperata, ¢r ¢ legoiera,

):
De gl
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De glivecelli lamigliove e la primiera
Cotturnicein bontade é la [econda
Superfluitd fa poco & € prouata
Edinaturacaldaetemperata.
Pernice fa piu grofio nutrimento
E piu nutrica che niun’altro vecello ,
Restringe il corpo,e fa leggieroquello.
Carne di galli a padiv 1 ¢ dura
E grofia piu che non € la gallina
E men nutrica che Ualtre pulline .
Fafané dinatura di cappone,
Ma dd piu nutrimento € piu s’ affetta,
E al gu§lo piu piace, e pin diletta .
Columbiban molto la [ua carne calda,
E fanno lo fangue molto focofo ,
Chi glivfamolto fera febricofo .
L'occa halafuacarne humida e calda,
Il pasto [uo da molta nutritura
Mapur nello padir € molto dura .
Pauon nutrica piuch’ogn’altrovecello,
Duro dapadive,ma da molto conforto,
Vol effer gioneneye flar afiai morto.
Le anere fan [uperfluitade,
Faftidioinduce, e caldala fua carne
QOuanti polli nutrica, mapiutarde.
La grua duraye groffa da padire,
Chil'vfa troppo il fa defettofo
Elfangue fa molte malinconiofo.
Lo §lruzzo che alacarneduracria
c
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Ne a mangiarla non é dilettcnole
E al nutrire, e molto [eonuenenole .

Z'ortoray edura calda, & bumida
Reftringe il co rpo,emolto flitica
Iemprail fluflo,e molto lo ratifica,

Tordise merliy @ altvi wecelli /i fatei
De naturade pulli fonyefi fecuri
Ma pur [on al padir molto piu duvi.

La quagliaquando primadi qud paffa,
Fredda, e fecca, e grafia bumidaye calda
Nutricaben, ma fasiidia, e rifealda.

Zodolalacapiluta ffrenge il ventre
To dico arroftitayma fellaye lefla.

Lo ventre larga, fe dentro fera meffa.
Tuttigls vecellt dico di filuestri
Quanto pin bannoroffa, everq carne,
Tanto pin calda, e piuria a mangiarne.
Ogni wecel di acqua fa fuperfluitade
Quei cb’banno rio fato, e mal odore,
Quellaye viacarne,e dipoco walore.
Ogmi vecel pintosio fe digefla
Che carne de quattro pig d'alcuna fiera .
Nutrica meny ma eglie piuleggiera.
Ognicarne d'vecel e d’animale
Fuol efier gionen fevioiche fia fana
Digeftaefcaldail corpoye f; refana.

L'interiori d’ognianimal fon duri

Saluo dipolliy e d’aneroe prouate,

Che fa digeftione molto ordinate.
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L pefce frefcofi é freddo, e bumido .
Allo flomato, e durodapadire
Sangue flemmaticoye [e fa venire.
Humido [7 fa il corpos efi fa [perma
| A glifreddie alfianco moltooffende.
| Lacalda compleffione pin [edefende.
Pefce cotto con altre cofeinfieme
E buon a chia calda (wanatura
E pur é vefcofo,e fa ria nutriiura.
11 pefce che wainficmeevain [chiera

Quele migliore, edi quel [e vuol prendere

Ma [on nociui,e non men fuol offendere.
Quello ch’a [ua carne men vifcofa

E che &-men grafla, e tosto fi corrompe

Offende manco il corpo,e men il rompe.
Quelli che Stan in mal acqua oner in herba

0 in luogbi fordise paludi che non [on fori

O hauergli troppo grandi non fon buoni «
Pefce [alato [t de mangiar poco

Senon quando [ prende medicina

Ne freddo [i de vfare,e mattina,
Li gambari fluuialye dura digeftione

Son vaporofi da affai nutrimento

Ma lo marin a piu fottil nutrinsento .

Vech'édigalline, odipernice
Son piu generatiue, e pis nutrifce
Quelle delle anedre ben [egnifce,
Oucd’ altro vecel nonfide vfare,
C 4
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Se nonin neceffitd dimedicing, °
Senon perniceyoccasanedray e gallina.

Ilvitello é temperatoye pin nutrica
Ilbianco,e freddodure,e vifcofo
E famal fangue, ¢ é men lufiuriofe.
Leoue cotte in acquadure, e lefie
Nutrica piny ma [on diive a padire,
Le molle fon piwapeyte da [maltirve.
Letremolante, e bone achié fienole
A chi perduto baueffe molto il [angue,
Bon alla golla polmon,e fan buon fangue.

L latte é temperato freddoye bumido
Il corpo ingraffay e bumido, € fuc poffe
Buon’a tifichtycr etichic’han latoffe .
Reprime anco 'avdore de lvvina,
Chide arfenico, cio [ente tormento,
Giouali aff aiy € fa buon nutrimento.
1l[premainduce,e [i tempra il fangue,
Mail pin groffoche fiail wachino,
Piu fottil al polmon'e lafinino.
Quel della capra fi é meZo tra duoi,
Il pecorino [upcrfiniose contato,
Il camelino, evtile al fegato .
1l lattefpeffo non f1 die mangiare ,
Fapietranclle rene emal nutrica,
E ancherene fancllawwefica.
Latte cagiato non fa giamai fete
Faftidieinduce da chilui e nutrito,
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E anche mai non fa buon appetito’ .

Lo cafio frefco fi é freddo, eft & groffo ,
Facarne aflai [e pliedilatte caldo
Et anco e buon allo flomdacocaldo.

Il vecchiocafio, € caldoy e fete induce
‘Nutrif]e malye poco,poitlcibe,e buono
AHNabocca del flomaco fa buon fuono.

Recotafrefca fi fredda, ¢ fecca
Malinconia genera inogni cafo ,

Ma anchora nuoce mancochefa il cafo .

Ilfiro cacciala colera voffa
Buona la ffa.fim, or'a chi roINa NKOCEy
Et anco gioua a chiil vino nuoce .

Butiro é di natura aflai ventofo,

N utricameglio le prrru je vie,
Ched’altre cofe fono infiatitic .

E'’l [al ¢ caldo aguzzal appetito
SGmgmi il mbu e fastidio f”f
Al vifo nuoce e la fperma drjm 2

I fichifrefchifi fon molto cald:
Enfiano il corpo quanto fon ?r;:'”f“' re
Il corpo :f;:;'f,, e fanno mo 1ei by
Glifichi feccht ben nutricage [calda,
Generan vermi al dofie, anco pedaccht,
1{ ventre molle feinanzi cibiiltoccni.
fulfa e calda,eal flomaco,e via,
Geneva faftidio, e coleravoffa,
T'uol Uappetito il ventre molle y e fgrofja.

T
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Vueacerbe [on frigide molto
Lo ventre firinge, e §titico il mantiene
Coleraroffa, e fangue ben ripreme.
‘Pomi codogni,fan flomaco forte,
Dan appetito, e anci cibi §lringe
E dopo il cibo Stercora s'impinge ,

Gli peri inangiil civo Sirenge il ventre,
Meglio fan I’acerbe e tolgon fete
E come [on digefle banno quicte.

Sorbe fon freddé,e Strengieno lo ventye,
Lavirty fua, e il lor potere,

E coleravoffa fare ben rimpremere .

Lemore dolce intemperate,caldo
Faftidio molto fanno allo flonzaco,
& acetofo §trengeno, e fliticano.

Le pome di natura, ¢ molto fredde,

Al §lomaco fanno vifcofitade,
Ft anche fan moltagentofitade.

Fyraule fon calde, e molto semperate,

Sicome morte, enella [uanatura,
E fon coft fattein fua figura.

Vua paffafi écaldaye temperatay
Nutrica ben il corpo, e molto vtile,
Et ancfJunacofaé defutile.

Dattols di [ua natura fon caldie groffi
Generan grofio [angue,e ben nutrica,
Corrumpe identiy e flegma fi replicas

[l perficoe dinatnragroffay e fredda

Al Stomace caldo molto foppliffe,
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Flegma gencray e tarde digestiffe.
| 7l cedro, ¢ caldo alquanto fecco, e bumido
71 fuo edore conforta al digerire,
11fisgo beunto fa il venew fuggire .
| Toglic il mal appetito dalle gramide,
E inanzi paftoil fe de mangiare,
E glipannidalle tarme fa Jeruare.. I
| Armoniaghe fon fredde, ¢ bumide, |
Infiano il corpo, € colerareprimere, Jl
Chi treppo Uvfafa la febre venire. q
| Nefpoli fon freddise fon fecchi i
Conforta il Stemaco,e vomitapelle, i
Colera comprimee vrinarepelle .
| Le progne fone freddeil ventre moue
Lacoleraroffagliela reprime,
L'appetito firinge, e affai le teme -
| Oline falate for calde, e fecche,
Comeflen anziilciboil wentre mone
Fanno il ffomacoe robusio e il rimoue.
| Cerefe fon fredde bumideye folute,
Colera roffa preme achi a calore
Come prune mature la natura loro -
| Le gizoleye caldeye a padive [on dure,
Nroce al flomaco, e fan flegmatico
Al petto, e tofle gioua ch’ é reunaatico -
?Carnbt;ﬁnm calde, e temperate
| Stringeil corpo, e altrui poco allegra
| Fano fangue groffo, e colera négra.
\Pome granate dolce fanno fete ,

————
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i 5l E fon wentofe,e fanno infiagione

il Lagollaallegran, e fan digeflione.

| 1a le acetofe fan il petto a fero

Rifreddan il corpo, e lo fegato,
Reprime il vomito, e il fangue infocato.
Caftagne calde, e [ecche in primo grado
Reflringon il corpoye fan buon nutrimento,
Ingraffail corpo, fa appetito, e vento.
Lenocedinattira fono calde
- Inboccea fan veffica, ¢ ardore ,
| Scaldano, e al capo fan dolore .
3 _ Mandoledolce e caldo temperate,

-t Lagolaallegranye fon dure a padive

s | ,,ﬁ“f'prﬂu le vfnrfa?_um pﬂf dormire.,

' Lemandole amare feccan ' humidita
Confuman 'bumorigroffi, e fan vrinaye,
Lewvencil pettoil polmon falargare .

Piflacchi fon caldiye molto nobile

) ' Apron molto le venc nppét’:zm, |

i E vtile al fegato,e fon prouate,

i Auellana 1 8 [eccae molto calda
f Ftéal digerivemolto duva

" Del fcorpiony e buona alla puntura .

Giande fon fredde,e fecche dinatura

| Stringe il ventre flrutte inmedicina,

il E §tringe anchor molta ben Lovina.

i Pini fon caldiy ¢ atremanti vtile

1 Allerene élavrina, e al petto,

| Eallawveffica, e adar diletto,
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| La melaranza, e fredda,e '€ bumida
Lafcorzaecalda, il feme e temperato ,
Al fegato giona a chi é rifcaldato.
| Cornal fon caldiye fecchi di natura,
Strengon il corpoy e fanlo retenive,
E al Stomaco fon duri da padire.

Attuga di fuagattira e fredda |

i | caldo Stomaco fi fa infreddarey il

Sperma fcema, e molto fa [ominare . Ml

| Indinia'd: fuanatura efredda, i

Scazza il caldo del Stomaco,e del fegat
Sperma ritien, & ¢ vtilea ! npp:fﬂtu.
| Le caule tutte fan coleranegra,
[l petto allarga, e ﬁz ff;.ﬂ’jmmn are,
| ventre monuey € fan defembriare.
5":'1.'.'.’353 I-’f;'J‘H .r'.r:i’”f.i ufi'ﬂpff"ﬂ'”;
Al Stomaco, alla gola,e al polmone,
Al ventreye al fegato fan bona operatione.
\Za bieta de [ fua natura'ecalda,
E al stomace [i ¢ malay efi I’uﬂ?::ndf,
Il ventre tavgaye molto flegma [cende.
\Altriplice [i ¢ freddoy e ancho bumido,
- Il wentre ben nutrica, e mollifica s
Igialié'lfegatofiratifica,

WMalua alla tr =p“{:€,ff molto pari, |
Ma pu lenifle, ¢ anche é piu fottile |
In[ue operationnon € pin vile . |

\Ancto e caldo al Stomaco mals .

a
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! Il wentre allargase ancho fadormire
Per fuanatura el laste favenire .
oS B Petrefemolo §'é caldoye fa vrinare,
S0 E buon areneyventofitacazza
| Ogni mal de figatose franco fcazza.
| Appio [i apre ognioppilatione
LufSuria moseye bon al fettor di bocca
Chi ne mangiay [corpion el pugne, € tocca.
Portulacae fredda tolle la fere
El ventre firenge abaffa coleva ardente
E [permaancor ¢ nobile allo dente .
Boragine calda ye anchor e bumida
Ogni tempo comestafi letifica
Bon alla gola,e’l polmon fe bonifica.
Fenocchio é buon al fegato , e alle rene
Aprelevenese falapetrarompere
Eldolor di veffica fa rimettere .
| El coviandro frefco fie molto freddo
gt Se vnol mangiare poco perche forte
- F | E con latuca,chi non vuol lamorte.
i | Saturegia i ¢ caldacingroffa,
E de fua natura, e inflattiua,
| E digeftion tardamoito privia.
| Mentaé calda , e confortail Stomace
1 i : .
il Pelleil faftidio, e giona all’ appetite
Bon alla lingua, ¢t latte fapolito.
Maiorana [i é calda, & ¢ Jottile
Ad ogni infirmitd da cape freddo
il Ftile ¢ molto [econdo cb'io vedo.

E;Eﬁ-
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| Bafilicon largo fa il capo dolere
Mal nutrica, ¢ molto al vifo offende
Sperma e late fecca el cuor diftende.
| Bafilicon minuto, ecaldo ¢ acuto
Si come acqua rofata,e temperato
| Iaducefonno al [ano a Uinfermato .
| Bafilicox gavofilay e futtile
Lt é [uaue e buono odore
Vtile e molto al tremore del core .
| Lafaluia e calday,¢r € bona allatoffe
A i merimi nuoce,¢ € vtil al fegato
E alla tefla come é fld prouato .
| Elrofmarino [i é fecco ¢y € caldo
Di[uoifiorifi fabon confetto
Che fecca gl humor del polmen, e del petto.
| Ruta e calda,¢r fottile e fecca
Y entofitd pelle,e infiafione
| Emolto conferifie alle tortione.
| Capodipalma, e freddo, e fi é fecce,
&l flomaco defecca e fa robuflo
Reprime il fangue bugliente, e aduflo.
| Rutaedinaturacalda, einflattina
Fadoleril capoye fali motefta
Generavento,e tardi [ digefia .
| Nafturcio e caldoy e anche [ ¢ fecco
Induce appetito, e fainflatione
Offende il capoye tarda la digestione .
| E nullaecaldaye feccaye purgail flomaco,
Buon ¢ al fegato, e fblene oppilato
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Ll E fa lafperma affai pis temperato .
:.'}I Corizolanuoce molto al flomaco
[ § Il ventre muoue, e il fluffo fz venire,
i E con anguflia ance fa dormire .
Nl Acetofae freddaye feccadinatura,
|| Il ventre firinge e tal coleraroffa

E alla pefte giona e tutta posia.

b Porrof1é caldo e fecco, e daappetito

§ B f | Il capo fa dolere e mal fomniare,

A, e Cirdal caldo € offefo non lo die vfare.
il Aleo tolla [ette,¢ caldoye fecco
Ilwento toldelcorpo, ¢ mal’induce,

oy | E affai caldo nel ventre produce .

T Cepollaecaldae fecca, efi fa fette
gy Fa appetito e fame anco mouere,
Faflegmaaffai, e fa il capo dolere .

MelenZanalfi fa coleraye fangue,
Lamilzail fegato molto allarga,

E ogniopilation anche larga.

Nappone[i flegmatico e ventofa

| Il petto larga e fa dimolta [perma,

il Le vene il dofio fcaldae fi riferma.

Paflinacac ventofaedinatura calda,

E anco molto durada padire
L'orina allarga e accio poffa fa venire.

A Radice largail fuonutrive e groffo :
| Emalaglocchiye adentiye allagolla
{| Purgalerenese la vefficafcola.
l:.

Lapictra vompe, fa malirutti
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Al flomaco gioua e vomito firenge
E dopa ilcibo f1 moue lo ventre.
Raffano di nataraé caldoye groffo
Entro loflomaco molto fa dimora
1l flegma el cibo mowe ancora.
eMelonroffi fi fancolerarofia
Tollen la [ette e fanno molti bumors
Molta vrina fa e aff ai buonfapori .

{ucumerie citronelli fon frigrdi
Tollen la fettee fanno moltt humori
Il caldo dal ffemaco ancho reuoca .

La zucca ch'afuawirtn humida e fredda
Eriaal flomaco e Uappetito fcazZa
Al fomaco e al fegatoilcaldo cazza.

Limoni [on bumidiemolto freddi
Son buon al fegato e alle wvenne oppilate
Di lor [ fa bon fivopi deftade.

Fupinidinatura fon fecchié cald
Son anche di dura digeftione
Del fegato e milza apre laoppilatione.

eMortellaé freddae feccail corpo firinge
Fluffo di fangue e reSiringe il fudore
Allatdffe e al polmon emugliore .

LaCamomillaetemperataecalda
Lagolaallargae fa afiai vrina
E allatofie € bona medicina.

Zuccaro € temperata caldo e humido
Lagolae'l wentre hummilia e molifica
(oleraroffa abafJaye mortifica,

D
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Fimelecaldo e fa colera voffa

Dalcorpo cazza, o mondabumori fredds
De $tade lo de torveli vecchiy ¢ freddi .
Ilpapanero biance ba freddo il fuo feme,
Buon allagollail petto fa aprire
E anche il feme fa molto dormire .
Agnecaslo, edinaturafreddoye fecco,
Tol laluffuria, e lawentofitade,
1l{permafecca, e mantien caftitade . ©
Cappari fon caldiye fecchiy e fanno [ete
Purgan il flomaco il corpo fan fmagrar
Son bone amilza; e al fegato oppilato.
Litaveufi fon frigidi, e groffe
Colera e flegma fanno intieriy o triti
Mangiar [e volen caldiin [alconditi.
I fungifon pis vei che litartufi
Alcuna voltal' buom affogase occide
Humor vifcofi fan ch’altrui conquide .
1] zenzeuero, e caldoye fecco in fecondo,
Buon allerene, ¢» ancheallarenclla
La pietrarompe, ¢ anchela ﬁagcﬂa.-ﬂ
I L pepere caccia la ventofitade .
Digefta, e ¢ buon al petto, e al polmones:
Al flomaco,e al flegma a ogni Stagione.
Croco molte rifolue ma é §titico,
Fa bon colore confortay il flomaco
Moue il fenfo, ¢ vrinae fuga il flomaco.
Il cinamomo, ¢ caldo,e feccose difoppilla
1l fegato, e flomaco fi conforta,




| Zenzero & buon allo flomacho freddo,

Ogrni corrotta cofa fuoriporta.
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Allarga il ventre defecca gli bumori

Digestabenye fivingeireiodori

Garofalo a calda,e fecca fua natura

Al flomaco, ¢ al fegato daforza
Il celebro,e la memoriafi rinforza

Il Cardino il flomacorallegra
V entofita diffoluese ben digefle

Viina allarga,a lumbricida pefle.

Sinape, ecalday e lapo§iemarompe
Fende laflegma poflo nel palato
E occide i lumbrici col fuo fiato .

' Anifi e caldi di natwrafecca
v entofitavifolue o e tol dolore

Avrene elavefica fon megliore.,
Cubebe é calde, e fecchefi ébuon alcapo

Gioua al catarvo,evifchjarala voce

Apre le vene, ¢ aquelle non nuoce.
&penetti han bumida, e calda [uanatura,

Vtilimolto a cacciar latofie s

Et a far largo il ventre banno gran poffe.

Requilitiaé temperata bumida,e calda

Allacompleffion bumana s affimiglia
A membri,é bonache afperitapiglia_ .

L vin communamente il corpo fcalda
Elbianco, e chiaro fol fcaldar meno,

Ma fa vrinare pin a piero.

D
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((olor di fuoco e amaro ¢ ¢ pia caldo
1l dolce il groffo da piu nutrimento
1l moeSto fa piufangue ¢ viempimento .
Zlwecchio [calda piuele vene apre
Il nutrimento fa ben penetrave
Facarnee [angue e fa pinralegrare.
enchor confortaemolto allegra l'buotio
Machidiftemperato etroppo il prende
Al fegato €'l cerebro e nerui offende.. -
Chitroppo l'ufa fa venir lo fpafmo
E fa affai tremore € paralefia
Fa venire elmaldella poplefia .
Temperata gioua al fegato e al franco
E pin a chi di natura fuffe freddo
Grande ¢ [enza acqua caza vento ¢ freddo.
La Sabae grofia cdnradapadire
Et é ventofama fefrdigefie
Buon é al polmon e ben quel [e vineile.
Buona e al petto a le piagate rene
Salda le venne a chidentro lareplica
Mondificail corpo e la vefica .
Laceruofadel mele e infiatina
_ Ventofamilza e fegato oppila
e Made vua paffa el Slomaco refila
b De fichienfia e caza via gli bumori
| De datari fa humori molto groffi
{| Lamente offende e gli bumori i fa roffi.
Uin fattide gran d’orgio non fon boni
| Fan mali bumorie fon al padir dyre
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Reflringen il fegato e petra fanno pure .
Areto ¢ dinatura [ecco efreddo
Defmagrail corpo ei nerui debilifie
1l [permafcemay & coleranegra adimpiffe.
| Oglio & temperato caldo, & bumido
| " Humiliail ftomaco €'l coxpo mollifica
Piwcaldo & quello che pin odorifera..).

Perche nuoce il mangiar diuverficibi
in vna menia.

oA naturaquando non & vnita alladigeSiiones

| non digerifie debitamente quando fono dinerfe

| cibi. Bifogna chela natura diftribuail caldonaty-

| yale fecondo diuerfc gradi proportionati a dinerft

cibi, impero che non poffona digerirfe fecondo VB A

| amedefima proportigne dicaldo. Affaticafe adunque

| moltolanatura, ¢ non puo perfectamente digerive

| ciafcundiquei cibicbe non remanghivna gran parie

de effi cibiindigefti, e maffimamente ne gli Stomachi
debiliti.

Perche mangiandode piucibi fi de proponerc
quello che piu facile digeftione,& propane-
re quello chee piu graue,

Q v andoil cibo ¢ digeflonel flomace facendo di-

morain effo [ putrefa e corrompe . Man=

| giando adungue prima i cibo leggiero come effo &
Tl 2 digesto
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digeflo lanaturail manda fuora del flomaco, e conti=:
nua la digeftione del cibo graue ch’ancora non é di~.
gesto, ma [e'lcibo graue fe proponefie allegro efien-
do digefto il leggiero non potria vfcire , perche il cibo
graue non feria anco digefte, ¢ lanatura ritiene, ¢
non apre la portadel Stomaco inftno che il ciboche é
infondo non fiadigesto putrefaria,fe adungue quel ci-
bo leggicro gid digesto per non potere penetrare fuo-
ra.E perche Unacofa putrefatta corrompe, & pltre~
fa Caltra feveria anchea putrefare quell’ altro cibo
con ilquale il fe mefcolaria .

Perche non fede molto prolongare ilmangiar
luo nella menfa, cioé ftare aflai man~
glandoa tauola. .

I L non é buono ne conueniente che wmo cibo,fiame-
godigeflo quando Laltro foprauseney perche vno
impagaladigeSiione dell altro, ¢ coft remangono
molteparti diguesticibiindigesii ; ¢ eofinon fi faw
buonadigeftione . -

Perche fonoalcuni huominia’quali nuoce cibi
delicati, & leggieti , & cibi graui gli gioua-
no, &alcunialtri{fonodi contraria natura.

S Empre de effere debita’ propertione trail cibo che
fidedigerrve il Stomaco. Ondeil flomacoeccef-
uamente caldo accende . Et abrufa il cibo delicato,
e fottile, il cibo graﬂh bexy digerifce . Perche quel
tal




gal flomaco molto piu caldoy chenon é laproportione {
del cibo leggiero ad effer digeflo . Et perlafua gran, Al |

|
|
| forgafopraquelloil conmersein fumo, € bumor adu-
| flo. Ma foprailcibo groffo non hatantapoffanzay &
o\ quel Channoil flomaco temperatoener nonmoltocal |
| doicibigroffinen pono digerire . Perche non gli é de- Wl
| ditaproportione nefufficiente caldo fopra quci cibi ad ¢
| effer digefli;mafileggieriimperoa tali fflomachi noce ‘
u|  gligroffiyegionalidelicaticibi, d

o
i =

Perchefonoalcuni cherichiedeno nanzi man il
glare alcuna cofa ftitica, & conftrettiua,) |
come ¢ codognata.

: 1 flomachi & alcuni fono moito bumili, laffise fluf
" [ibili. Per lagual cofail cibo difcende tofto, e lu~
w | dricainnanziche fiadigeSto. Elacofta stitica ferma
s | tal fomuco,r corveggelalor laffitudine.

“| Percheinnanziil cibo groflo non {ide pigliare
alcunacofalabile,e lubrica,come ¢ il brodo,
e maflimamente quando ¢ grafio, & altre
cofe vintuofe.

Y L cibo labile mollifica il flomaco per laqual u=
bricatione fa lubricareil cibo , che mangia dapoi .
e4dunque fa correre il cibo fuora del fomacomaffi-
mamente il cibo grofio,che ¢ graue, ¢ quando il cibo
10 ¢ ben digeSto nel flomacond fi puo anco ben digeri- b

| renel fegatoyonde generafi cattino sague, - bumont. 1
| D . 4 Per-
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. Perche:gli fruttifecchifono migliori che
lirecenti.
L 7 frutti frefchi fonadidue fpecie alcune generano
&y [angue acquofo,che facilmente fe putrefa, e cor=
yowspecome ¢ natkra di tal fangueycome fona gli me-
donie lebrogne efimilifrutti che banein fe molta bu-
miditd acquofay onde difeccatae tolta tal acquofita di
gueind generano poi tal fangue acquofose putrefatti-
bile . Lafeconda [peciode’ feutti che gengrano fangue
molto crudo , e pieno de bumore flegmatico groffo, il-
quale ¢ appilatiuo s ein gftamodo fe putvefana, come
fon glicedroniyma quadofano difeccati rifolucfe mol-
10 quella bumidia wifeofay inpero ebe molto vfa If
frutti frefchitali corpifono molto difpofiti a febre .
" Perche non nuocel frutti recentia-quel che
fi affaticano, & fanno molto
eflercitio. |
' Acquofitd che figeneradaifruttiper il loro ¢f
[ercitio fi rifoluc e ancohumore crudo fepadiffe
adunguei frutti non fone conuenienti fe non a ques
¢he fi affaticano, oner alrempo del gran caldo, e in co-
Jor che banno gran fete_o.

Perche nuoceacolui che era viode mangiare
affaimangiando poco , {imilmente nuoce
achiera vio de mangiare pocoman-
glando afiai.

Mpiefi il coxpo d’aere edi vente imcalui che man
gia affai quando vene che po. viangia poco i~
pero
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pevoche laeve E?IIM, e penetra a fzmqin vacui done

foleua effere dl cibo, onde generafs dimolta L;f?;fﬂ_,;, dy

chenuace. Ein colui.ch’evaconfueto a mangiar poco
smangiando aflai non [i digeviffe talcibo, e gencrafi
bumorigroffiy, co* crudi,che fannooppilatione,

Perche nuoceamangiare latte concofe aceto-
{e , ouercan pelees .

W 7 medicid India banno prouato, che tal cibi me-
{_;fmfczr:ﬂshfmus; lepra perche corrompono :z;.z* -
yue, quesio & per vna forma fpecifica, {*’g* gualita oc-
culta, che refulta dalla permifiione, el latte conil
pefce,oucr conl cofe acetafe dalla gual corroitione pro-
Ldsfaw?m putrido, e corrotio.
Perche gioua mangiar dopo il pafto cofe fiti-
che, come fono codogni coriandoli
mele grane, 0 v poco
dicafio
Dite cofe che Stringeno 1l cibo al fw"“‘ﬂ del lo-
mamprﬂm{) ifcono 5 che il ciba non noda nel §1o-
1aco, e cofi fe famigliore digeflione de effo. Impero
thel fando del Stomaca, e pin caldoy e forte alla ;Ir'ﬂ £
ftione, chele partidel flomaco [uperiore anco ¢fsend
il cibo gin wel fondo del fawmaro nop fumma cofi al
pamwe quando vuoraineffo ¢ Sono bnane adunque
le predette cofe dapattcibo per le doi vagioni gia det-
tey ¢ ancodl cafia favnacertatela fopradelcibo
chenon lafia fumare vaport alcuni allatefia
¢ .!a."if:ﬂ;f\:',:.'; del lotaco .
II'finedella Prima Parte.
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PERCHE.
PARTE SECONDAJ:

Il guafr: tratta drﬂ’afrfrf{za del wino,
& df!fﬁf?ﬂd, ¢I° anco

del dormire.

_—
—TE

Percheil vino, ¢inconuenientea gli putti, & a
gli gioueni, ¢ conuenientemente
beuuto con mifura.

A L vino fcalday, @ bd grandiffimo ua~-
%) por, ¢ fumando riempie latesta .
87 Il putto adunque efiendo caldo, ¢
$or) bumido, ¢ piendi molte bumiditd
3y [uperflue,co preparato, ¢ difposio
a molte infirmita bumide , ¢ il vi-
10 di fua natura nuoce tal infirmitad, noi vedemo ne_as
gliputesgenerarfi mal caduco 5 apolefia, ciod malde
g0z Zay [pafimiy ¢ paralefiay ¢ altrimali fimiliy che
tutti procedono da grande humiditay cb’é ne i capi lo~
ro:ondel vino accrefcie U bumiditd di capi [uoi fuma-
do, ¢ per [nacalidita diffolue moltr humori congela~
tiy o7 falli correre ai nerute ventricoli dellatefta, g
in molir aleriluog by dil cbe fi gencra Uinfivmita pre-
deitey & aleunealtre aff ary ma il groume & dinatura
r-ﬂ?ff-h
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talda, ¢ feccas e colevica . Onde il vino eflendo bu
mido vale a bumettare imembridifeccatiy ¢ bumis
lia lamaritudine dellacoleraqual regna in efio , &
pervrina, ¢ [udorela caccia fuoraaprendo le voe
per (ua calidita , ¢r quefto gionamento delvino norn
puo effere nel putto . Imperoche non regna colerdns
in lniné anco ai [woi membri difeccati che babbia.
bifognode humentatione. Ilvinoadunque per nef-
Junmodo pug gionare al puito y mannocerls fi gran
dementen .

Perche ’huomo ebrio trema da freddo,e doue-
ria effere il contrario eflendoil
vino calido.

L wino ¢ piu bumido che caldo. Imperd che s

effoy e bumido attualmente 5 e irtualmente, ¢
caldo percheil winonon puo fcaldareslcorpo, e s
primail caldonatural noftre non lo J‘:‘J’r: liay otserp
conuertain filnai. Se adungue il vino ¢ fwuumm‘{s an
guantitd vince il caldo naturale [s chenon lo puo af-
fottighaye, e reggere, onde rimanc humido,e freddo,e
deuentamolto pin freddo che primayonde affimigliaf-
felacarnedentrodel ebrio ad vnaveSta bagnatadi
dcqua fredday ¢ ingueflo modo il Vino indwce tremo
re difreddo nel ebrio. Et vn’altra velta fel vino be-
uuto in gran quantita fufle vinto, ¢r fortighazo dal
caldonaturale intanto che molto ?rfha ldaffe anco in-~

duria tremoredi freddo, imperoche il troppocaldo,
£ f?*_i_
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e ftraniocorrompe, ey remetie il caldo naturale cosmes
sn gran fuoco confuma il minov,adungue dato che tab
wino [caldaffe tal caldo anchora rifrederia il corpo nos
firo confumando il caldo naturale , benuto adungue ill |

wino in granqguantitade per ogni modo fe induce tré=§ ki

gnore di freddo

Percheil vino, emoltonociuoalmal della cos: §
{fta chiamato pleurefia.

L wino beuuto in gran quantita rafredda, ¢r nom
Ié affottigliata dal caldo naturale, e genera burni--
dita afSailequali correndo alle cofteaugmentano, il
corpo apoStemofo , che é ineflo , o fel fe bene in pocas
quantitd rifcalda, g poneli bumori in maggiore ebo-- §
litione, e putredine. 1l wino adique bennto dai pleu--
yetici s 0 poco affai augmenta il morbo lovo 5 oucro i~
firmandose rifcaldandoyo al petto molic bumidita pus
tride inducendo,

Perche piu tofto inebria 1l vino temperato
con vn pocod’acqua,che’l
Vino puro.

Lvinoladacquato, e molto piu fottile per la for=-
tilita dell’acqua,che non € il pure,impero € pin pe=
netratine al capo, e quanto la cofa, e piu euaporating!
Ma tefla, tanto piu perturba il celebro, perches
¢tq non @ [ non perturbatione deintelletto s ¢
aticna-
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del vino pryo .

Perche ]a ﬂbucta che procede dal vino adac-
quato, ¢ peggiore , & pindifhicile da curare,
chelaebrieta del vino puto.

S — —

‘ L wino adaquato come é §tatodetto € piu penetra=
Lik0yE penctra pin luoghi nnguff:' che il vino puray
Hmpfm lamaturanon puo cazarlo coft bé fuoraper le
oo\ viedella wrinay o per altrilnoghi depusati come il uin
\puro e quefia ¢ la cagione che’l winoatquato Sta pin
‘A melcorpo che il vin puro, onde la fuaebrietd dura pi
wiehe gladel vino puro.V n’altra cagione de cio che’l i
wryne puro pis toflo fe divefle che’'lumv adaguato perche
Ve pin caldo che’l vin 0 ada: quateyeov.cagione di farfz di-
igerive fi € altro cibo ;fjtmn: diditdy il vino adun que pis
{ra;¢lae pin sosio fe digefle che lo adaguuntoyimpero fua
ebrietd pintofio paffay o ¢ pi favile de curare.

Percheil caulocura la ebrieta indutta
dal vino.

LCanlo y é cempoilo di duenature , o~ [ufl antie,
R vna e fottile igneay ¢ abfterfinay ¢ quefia :’ ,r;.-'rf
ulielle parti interiore del caulo,Ualtra é terrea groffaye
ultitica,cr quefta ¢ pru nﬁ“["p’frfif t:'r"rﬁu,ez : 1’.5 f ora.
e queftaé la cagione che'l canlo pud effer folutino, g

y
¥

alienatione che procede da fumivinofi . L'altraca-
gionechemolto pin febene del vino adaquato che s

L
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§iticoye fecondo dinerfi gradi de decotione,perche cé--
cendolo poco,e now limutando acque [i chequelle par-<f§
ge ignee non [i vengono a vifoluere ; e molto folutiuo).§
10 e Ma el fe ctioce tanto che le ditte partiignee fe rifobl§ *
i stano mutando I acgua prima e Stittice, eberemanga=f "
1 %0 le parti groffe , e tevree chefono §titiche vefolute le: |
i agnee , ¢ le fottileche fono folutiue , onde quanto piwi 5~
PR ! fe cuoce il canlo tanto piu douenta flitico,impero li mee p**
| dici danno guello cotto molte uolte mutade fpeffo 'ac= '™
guain li forti fluffi de corpiydicianzo adugque che’lcau=§ '
| lo,educe le parte grofie del vino alle inteflinese le par~§ v
Ll te fottile alla vefica per vrinay ¢ quesie fa mediantes §1'"
ik | guelle parti fottile,e nitrofeyonde il vino diuvetico, gre<f '
folutino, & perﬁmﬁigidirci infreddale parte fottilee} UF
del vino,et ingroffale, e pero appre che’l bifognache’lly ™
v caulonon fia troppo cotto, perche effendo troppo cottorf M
| wion curaria la ebrietd .

Percheil vino moltoadacquato induce piuvo-§

il mito che’l vino,o 'acqua pura,&il vino
dhi mediocramente adacquato.

L™

() Gni cofa che [upernata nel §lomaco, ¢ ogn
il S cofa faflidiofa induce vomito, o queftaé laca<} §
X -Ihil gione che le cofe vntuofe, ¢ alcune berbe fanno vo—-j &

‘ amitay , ¢ perche perturbano la bocca del ffomaco y &) *
baffano ; ouer debilitano lawirti vetentinade efio 5 g
wino puyo adunqgue perche € confortatino del flo—-j"
i emaco ungendo le partiyimpero non ¢ faftidiofo che du—-p b
i ca
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i} ea vomito Pacqua puraye molto fottile, & defcende to
sl $10 dal flomaco onde non fupernata, n'é faflidiofa, ¢r |
m perd non fa vomito Il vino couenientemeéte tempera- g
i} #otolie faﬁ'-igid:'rci dell acqua, et € molto penetratisio, f
wid wome € flato ditto , impero effendo [uamiftura conue= i
o1k Miétend agita il flomaco ne induce faftidioymail vino
i acquato di molta acqua di fuperchio no ffa::.rff in 1m0~
. .q do che toSto penetriy pebe per lagran quantitd dell ac
o\ quayeperfaylacaliditd del wino che era cagione de fz- g
! ¥e penetrare anco ilumo per la indebita mifurarefifie il
vl @l acquaye lacquarefifiétia al vino,onde fanno diner
| §5 mouiméti,¢r agitatione nel flomaco,et molto quells
o doperturba,er Gstoinduce vomito come € flato ditto,
A @rquefto quefito maflimamente ha veritade nel vino
| dolceshe fuperfluamente, e qdacqzmm che ello induce
wl pinvomitoche non fa il vino che non édolce perche é
| piufastidiofoye fa piu agitatione nel Stomaco.

| Percheliebrij che beueno vino poflente non.,

| . d’acquato cadenoin molte infirmitd come ¢

| idropifiamal de Gioza,& Paralefia ouer tre-
more de tutto il corpo.

| N _tremodi feconfuma, & debilifceil caldono-

Sivonaturale. Prima perecceflodel caldo efira-

| meo che confumaquello come é il caldo della febre.Se~
| cadomodofi é per confumatione dell’ bumido [ubftan-

.' giale nofiro jf‘prquumf fe mantiene , er j“’ nta !

| dlcaldo naturale_ , onde confumato qucllo humido

con~
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confumafie anchora effo caldo come apparenella -
cerna nellagual fe manca l'oglio anco manca la fiam-=
may & questo fanne alcune infirmitd longhe che
confumando il corpo 5 € I'bumido rimane quello cor-=
po freddo refpetso al folito . 1l terzo modo, € per 1ol
titudine di [uperfluira flegmatice, cioétengono fof~f |
T focato il caldo naturale che non pud refpivare . Il Vi ir
o b no adunque poffente, ¢ puro beunto [uperfluode~pi’
P | bilita, estingue il caldo naturalein lidettitre moai o

" Primo inducendo il caldo ecceffino s ¢ eSlranco, ches
quello confumas . Secondo per quello ecceffino caldo
del vino defecca s e confuma Ubumido radicale dell jI¥
corpo come ¢ natarade troppo caldo defeccare l'bu=-§ ¥
mido , e confequentemente fe eonfuma il caldo co=-
me ¢ ditto . Tergo, il vino 5 € molto bumido, e genes:
ra fuperfluitade affai che per via de [uffocatione
| opprimeno il caldo natuvale s il wing adunquce pof=:
| (ente, ¢ puro fopratutte laltre cofe pin debilifceil! §
i caldo nofiro guanda indebitamente, e besnto . Onde. |
ge] - (e debilifce tutte le wirtsi minevaledel corpo. Dea
.l'li - che debelindofi la virtu del fegata non puo conser= {

teve debitamente la wirtiy del fangue laudabile, €' f&
quel talcibo conuerte in acquofita deche [1 generas |f

5|

i idropefia 5 generafe ancho molte fuperfluita nellas L
s testadaeflowino. Prima perche é bumido genera= |
il tino de molta flemma catarofo di fua natura, an= A
fil cho debelendofi la wirti del celebro fa che'l nutri= §
1; mento che [e douneria connertire in [uflantia buonas i

i

" fe conuerte in bumidita flemmatica laquale, € pos
I : cagione
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|
ol eagionedelleinfirmitd antedeste .
| _

Percheiputtinon hannotantafete come 1810
ueni,ocome gli huomini perfettL.

. I putti fon di calda natura,e d’bumida complef-
i Lﬁﬁnf, adunque la lor bumidita probibifce la fe-
| 2eperchela fete non é altro che defiderio di cofa liqus il
| &a ¢~ bumida, abondando adunque la bumiditanes
- - ; : : \ i |
il putti non poffone defiderave lacofa bumida, impero, il
| che il defiderio noné fe non alla cofa, che manca. Mai Wl
il gioueni, ¢ i buominidi altra €td fono dinatura pin |
1| fecchiy ¢o banno anco bifogna di pin bumido, adungue
.\ fono piu fitibondi.

| Perche all’huomo ebricappare ogni cofa mo-
yerfe incircuito , € non puo drittamente
difcerner le cofe longinquein che
numero {iano.

‘ 'Occhio non wede fe mon per certi [piriti vifibill

che vengono dallatefla ad effo iqualifpiritiqua-

\ do [ono chiari, & acver, fanno il vederechiaro, &

| per/picuo, & fanno difcernerelacofache fi vede fe- |

\ condo cheellaé. Etfene fonoturbidiinfettid alcuni N

| fumi fufchio tenebroft impaccianoil vedere, & appa~

velacofa altrimentiche [e f1a, nell’ebrio adunguens

| gli iriti wifibili fono mifts de fumi del vinolalor

| calidied di quali effi fbiriti vifibili fe mouenone %f; 0¢
: E it
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chi affiduamente, impero fanno appaveve tutte lecofe
che [e vedeno mouerfe. Eperche locchio € di figura
rotonda fz apparer talcofa monerfe in civeuito. E[e
Pocchio foflen altra figurache rotonday tutte le cofe
chervede lebrio appareriano monerfedimoto fimile
aquellafigura. Dall’altyo canto [ cbrio nondifcernie
bene lecofe dalongi per quella medefimaragione per
laturbulentia difpivitivifuali fatta dauaporidel vi-
no. Onde apparendo tutte cofe mouer[e in girvo, le cofe
d’appreffo appareno efferedalongi , pevchetalcofafe
apprefenta allocchio inmodo di figura civcolare , la-
guale émaggior di tutteLaltre figuve . Se adunque
Cebrio fallacivea le cofe che fono dapreffo tanto mag-
giormente delle sofe che fono dalongi.

Percheall’huomo cbrio vna cofa gli pare mol-
te, comeappare quando fe muoue vna cofa
veloeemente che vna apparc molte,.

A cofache fe vede guafi pin [pefle volte 5 € con

maggiore velocitd imprimanell ocehio fua fimi
litudine non puo locchiedifcevnere quella effev vna.,
Peroche la fimilitndine della cofa che i vede§ta per
alguantotempo nell’ occhioy e questa & la cagione che
guando I'huonro ba guardato ncl Sole s o invnw'altras
cofalucida non pud vedeve ben altro: Perche lafpecie
¢ fimilitndine diquellacofa lucida, non & ancorarifo-
liitadall’occhio. - Et comequellae annichilatay vede
0oi meglioyeofi a propofito la cofa che fi moue veloge)
HICHIC 5
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" mente, fﬁ’fﬂb; ba doi contrary moti, guando ella éin
" Ywno fito imprime la fua fpecie nell ocehioy s perche
\mmolto to§to fe moue ad un’altro fuo uiene ad imprime
'\ ve un’altra [pecie,cs coft non effendo ancora annichi-
| lata laprima , ritrouafie due [becie ad wno medefimo
| sempo nell occhio, di che appareno due . Et fimilmen-
7| s fe vimanendo la prima fuccede(feno due altre d'una
i\ medefimacofa per granwelocitd ; ¢r fpeffisudine dei
'\ mouimento di quella, wna cofa appareriatre. Perche
W\ adunque li [pirti vifibili dell’ebrie fono in continuo
i\ monimento veloci,&~ [pefo a glocchi oty fimilmen~
¢\ geperla fumofitd calda del vino, imperovna cofas
"\ appare effere molze .

| Perche l'ebrio difcerne meglio'acquefalates,
oacque amare, o qualchealtra cofaacu-
ta, & dimalfapore.

O'Gm fentimento quanto é pin priuato della na-
tura di vna cofa, tanto fente meglio guella; &
quanto é piu fimile, tanto fente manco, come I'buomo
sion fente la calidita di vn’ acqua che fia fimile alla
(uaymalamaggior caliditd,o miner difcerne. Quanto
adunque la cofa & pincontraviain qualita al [entitsen
10,tanto meglio fi fente . L'cbrio adungue havendo la
linguainfetta divaporidolei di ving , puo molto me-
glio fentire, & difcernere le cofe amare , & aculc ehe
huomo [obrie che non ba lalinguacef privadell b¥
midita acutayné inbibita di vapori doici.

5
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Perche I'ebrio ¢ impotenteal coito

w L coitovichiedef: le parti che fono circa le vene

¢ffere pin ca'de chetutte U altve partidel corpo,
¢ cheabunda affai bumidita digefla perebe il [pev-
manoné fenon [uperfluita della terza digeftione,im=
pero vichiede cffer Stata fatta buona dige§tionedel nw
tvimeéta. Laprima nclflomaco.La feconda nel fegatoy
& laterzane i membriy doue adungue che fonnele
cagioni del (peymavnaé il caldo naturale che é caufa
efficienteyer Paltra & bumidita digeflach’é caufa ma-
teriale . Conciofia cofa adunque che nel ebrio il caloye
ﬁﬁumc&‘fu debile,e confu r.Fimf-'], o~ U humidita non fiz
digeSta per mancamento di ¢ffo caldo natnrale anzi fo
no in-luimolte fuperfluitaindigeste dellequali non [z
puo generare [berma appare per ragione naturale che
Pebriode effere al tutto impoffente al coito mancan-
delile tagioni produttinee di ¢ffo [perma.

Perchefealcuno ¢ fatto ¢brio per moltitudine
de vineo brufceo foprabibendoli vin dolce li
gioua & manco ¢ moleftato dall’ebrieta, &
doueria effere il contrario .

Percheil vino dolce fupernata nel ftomaco ; &
pil1 tofto enapora al capo.

L vino auflero effafperando corrugando il Sloma-

. €0 fa wmolta dimora quelle 5 ende effendo calde

EHa-~
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\euapora allatefta, e fa chrieta, mail vino-dolce vi-
| {cofo, impero oppila & chiude le vie per lequatsvfu-
| ni del vino auStero enaporanano [i:fo al capo, & in
e\ gueflo moda non laffa fumavei vapori de guel vino .
s\ Ancho il vino dolce effende odoviferoinduce grane-
i\ dine nellatefta . Differentia€ tra granexZadicafio

A & ebrietd. Pero che la graneza delcapo fe fa per
)\ wia de oppilatione, ¢ lacbrieta fi fa per fumi fotoilsy
& caldi che pexturbano i [biriti animati della tefia
1| ‘mefcolandofe coneffi . Diciawo adunquc che'tvino
s\ anflero pis inebria che’l dolce, ma il dolce pin grana
| dateffaindncendo oppilatione inquclla.

i
|
1
|
'

1 Perche fe alcuno fatto ebriolafera perbeucre
troppo ¥ino temperato conacqua, lamatti-
na quando fe leua piu li doleil capo cheie
fufle ftato ebrie de vino puro ..

| I ving puro y e pie grofio che’l vino adacquatos &
R nonécofi penetratino nel profondoy & intrinfeco
| delcapecome é flatodetto.IL vino adungueadacqiia=
| 20 penctrado molto nella fustantia del cele broyd ffisil-
| ementéla natwra manda fuora quelle fumofita lequali
| vemanendo infino allamatina fanno dolore, s quefio
! EIDHfH il vino pfﬁ‘ﬂ+T£'i-'Hi_.'r non €fj endo r_aj,"r.f penctrati-
210 lanaturameglio [edefcarca deffo.Anco it uino pu
z0 come,é flato detta é pin digesiib.le che’l vino adac-
guato . Impero meglio fe digefia fua fumofita ches
guelli del vino adacquatg .
552 Per-
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Perche quei che s’affaticano al continue puddf
i beuere molto piu vino innanzi che {¢ ine:4
gl briano, chequelli chenon s’affaticano, &«
e il poftoche fe inebriafleno molto piu tofto fecf
v R liberariano dallaebrieta.
! I N quelli che vfano dimolta efSercitio fatica a pre--§
1 fi le vie dellavvina,per lequali fi vacnana e fue_o g "
L bumiditd fuperflue , ¢ impero ¢ffendo confumata tally
humidita poffono beucre pin che quelli che non affa—p
2icano, neiquali tal bumidit.c non fono wacuate , &r
it cofforo beuendo di molte* .ie partivinafe fi diffon |
b il deno per tutto il corpo dou - atal bumore fuperfluo.
' Et perquesta cagione nos afcendendo allateSia, diifh
chenon [t fz cofitoflo ebricta comein quei che non.
e s'affaticano y iqualt fono vipieni di humidva afai, &
A per questo non diffundere le parti vinofe pud.per il
corpo loroy ma quafi tutte al capo f1 enaporano ; e per
quefla cagione appare che quando pur tal buomini
il che s’affatscano fi inebriaffino 5 quella ebrieta feria
RS molto poca s perche poch: fumi in tal corpi puo afcen-
i dere [ufo al capoy & effendo poca yanco toflo [z gua-
; rife€ o«
| Percheil vino diuerfifica gli coftumi de gli huo
. .mini.Alcuni fa audaciche prefumano molto
il d’efli , & fono agilia mouerfe & effercitare ;
A &alcuni fa timidi & infani dimente 5 ettt
1 a mouerfe ad alcuno effercitio,conciofia che
i quefti fiano doi contrarij effettr.
| Il wino quanto di fua natura non pue operar€s

i fe
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(e non wno effetioyma fe alle volte produce dinerfi ef-
fetti ¢ contrarij,questo fa per dinesfita dicomple(fio
ne, ¢ eta di color che’l beneno come noi uedeno che’l
fuoco congelail faley &rliquefalagiaggay indura il
Juto,¢s mollifica la ceray 5 queita non fa fenon per
dinerfitd della materianche opera. 1L vino adunque
nella compleffione fredda come éla flegmatica &rme
lanconicayfan gli buomini audaci,perche effendo que~
Ste compleffiom fredde, i il vino fcaldandatal corpiy
i fan reminifceves & in questo modo li fan andaci per
che ’andacia non é [e non nel corpo caldo, ¢ perlas
dacianoi giudicame [opra la calidita della compleffio~
n1e, mainquells fono di calida natura cioé colericas 0
[anguineayil vino induce timidita ¢ infaniaspercoe’s
@ino troua materia d altranaturasimpero che’lcaldo
del vino debilita il caldo naturale di tal compleffrones
&~ confequentemente lo rafredda y onde procede timi-
ditd ¢~ pigritia 5 & intendefe questo quefito del ving
{uperchiamente beuuto.

Perche gli malenconici peril beuere troppo fe
gli muoue1l ventre.

I malenconici fono dicompleffione fecca, ond¢s
[e humettana il lovo wentre per la bumidira del
wino 5 ¢ douentano lubvici doue prima erano ftitici
perchela ficcita fa il corpa slitico; & la humidita
lo falubricoy & fluffibile . Ancho ilvinotrosa.

molte bumiditd indigefte nel corpa del wialenconico,
E 4 lequali
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lequali il wino diffolue per fuacalidita, ¢ diffolute ig
natura [e manda nel inteflini.

Perche beuendo molta quantita devinoil cor=
po douenta piii ftitico che beuendone poco,
{e doueria eflere il contrario, effendo 1lvino
humido, & humettando doueria mollificare
il ventre & non ftiticare.

I L wino beunto in gran quantita non fe pyo digerire
nel flomaco ne retenerfe troppo in effo, onde ve-
manendo in digeflione pofiendofi retencre nel Sioma-
co dallanatura per gran' grauezache effoli daua
al loco della veficay alguale fon deputate tutte le bu~
midita indige§ie del corpo ; comena [eco molte altre
humidita, de che tali buomini molto, vrinano, rema—
ne adunque il corpe flitico , perd che b bumidita ches
douena give a gli inteflini fonomenate per virtisdel
wino indige§io alla vefica, perche done € molta vrina
lié poco fece(fo y mail vino € digesio dal flomaco, on-
deli feritene debito tempo per quefiavagiont bumi-
da, et molificail ventre.

Perche coloro chefono eftenuatialle volte mo
reno per il beuer molto vinoantico; & poi-
fente,& quelliche non fonoeftenuati couen
tano per tal beuere magri & eftenuati .

Ilvino cosfuma, ¢ debilifce meoltoil caldo na-

L1~
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turale beunto inmolta quantita come € [tal0deilio, !

corpi adunque molto demagrati che fono djpoce caio-
ve naturale , & banno poco bumide fuftantifico per il
tropppo vino tofto fe viene a confumare qucl poco di
caldo, g bumido che fonoin lovo, deche fegnitawm@r
te,maquei che fono graffi confumandofe £ bumido [no
vadicale , & fuftanfico per lamolta calidita dei vine
feperducono amagrexza & ficcitdy in li corpiadun-
quemagri fortemente induce morte , ¢ ne gligraffe
eftenuatione il benere di troppo vino antico & poffen
ze perche tal vino émelto pint caldoy & defeccating

che’l non antico .

Perche alli ebrij lagrimano continuo
glioccht.

I L win generamolte humiditd fuperflue nel capo le
quali grauandolo non puo la naturarciencre, ma
defcargando il cerebro, che é membro nobile le tran-~
da ad altriluoghiy & perche gliocchi fono pin porofs
apertele vie aquei y ¢ ancho fono pin paffibili & di
debile compagnie impero tal bumidita vanno. pi to-
§10 ad effi per modo di lagiime, - questa ¢ la cagione
per laquale gliocchi de gli ebrif per ognifacil cofa,
1 ¥ q F i 'l
come € ventofreddo o fumo [emducono a lagrimare,
perche gli acchiloro fono pin difpostia lagrimsare pe?
Lacagion preditta .
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i Percheneifortemente ebrij non viene fonno ’
I ¢ioe non pud dormire.

, L fonno non peruiene (¢ non da fumi (uaui , vefolu= § \
IR tida wna bumidita nutrimentale ¢ dige§tache
o | temperatamente ¢ calda come dichiararemo difotta | w
¢ [e tal bumiditd foffe molto poco o molea, maindi-
i geflibile non fe generaria fonno,perche dalla poca bu-
il wmidita, pochi fumi cuaporanoy da iquali non puo ve-
4 nire fonno, ¢ [inntlmente dalla humiditd molto indi-
gefhibile non fe refolueno fumi [ufficienti al fonno , ¢
queftaé lacagione che li melanconici per la lor poca
Lumidita dormeno poco,o [imilmente quel che ban-
1o infirmita molto calda che defeccandomolto la bu=
midita, laqual defeccatione probibyffeil fonno. Con-
ciofia adunque che I humido di molto vino fia indige-
fl0, tal bumido non € fufficiente ad inducere fonne e
fortificatione del caldo naturale nelle parti di dentro
del corpoy lafSando le parti de fuora. Et perche il ving
fuperfluo debilita molto il calor naturaleimperdvepsu
gnaallanatura del fonno , perche quesie fon due ope=
1 . vation contraries cioé fortficare, ¢ debulitareil cal~
‘1113 do naturale, e4ncho il vino [uperfluo confumamolto
,‘ {'bumido digesto del corpo, come € §tato detto. Per la
g qual cofanon puocuaporare fumss fufficienti afares
fonno .
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Perche il poco ebrio fa piu pazzie, &infanie
nelli fuoi atti,chequelloche ¢ for-
temente ebrio..

Vello che al tutto € ebrio totalmente manca di

giudicio g diragione, & d’intelletto y perche li
fentimenti (woi fona [offocasi dall’ bumidita del vino,
mancando adungue.in tutto di giudicioy & di fentimé
10 , non pugd effeve difordinato nelle fue operationi, ¢
confequentemiente non puo impagire ne paziare, ma
ftd aripofarfi. Quel che poce é ebrioybha alcun gindicio
d’intelletto y @5 baalcun [entimento, matal gindicio
€ corvotto, ¢ impedito dalle fumofita del vino,impe-
ro operando alcuna cofay erray & € inordinato . Onde
infanifie,e fa dimolte pazzic.

Perche gli ebrij molto s'allegrano perilcaldo
del fole fimilmente fanno 1 pefcator, & 1n-
nante & vniuerfalmente quet che
{ono circa il mare.

1 ebrif biino bifogno che’lwine fe padifca, er per

che il fole per fua-caliditd opera quefto. Onde aiu
sal'ebrio adigerviv il ving . Ancol'ebrio évifreddate
perla (uperflua humiditd , ¢ calidiza preternaturale
del vino che confuma il fuo caldo naturales come fpef-
fe volte € desta,impero hannobifogno di fcaldar[e o
facendo questo il foley molto s'allegra di far a quello.
Et fimilmente fanno guei che ffanno circa il maregper
che continuamente flanda nell’ bumido s allegrano del
Jole perche lovo fcalda & vinificay & bumidodel-
Cacquainhbie difeccane gli fuoicorpi.

Per-
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Perchelalingua dell’ebrio céfpita , & non pud
proferire del parlarearticolatamen-
te,ma ¢ balbucie.

Y A carnedellalingnaé molto fpongiofa ¢r conse
!  la fbongia fignifica ¢ agrandife imbibita nella

bumidita molto del vino, adungue per la grofiezZa
& timore de effa lingua con difficulta fe mone,ondes
aon puo proferive parlare de articolo, anche noi pro-
uamo chenoi non poffiamo parlare quando labocca
nofira e piena diqualche cofa liguidayla lingua adun~
guedell’ebrio cfJendo inmolta humidita nien ad eficre
impeditanelfuo parlare. Ancho vnaltra ceffionc é
che nella ebrieta tutto il corpo € in errore, & manca-
smento, ¢ confequentemente tuttaLanima patiffe de-
trimento 5 impero che il non puo pative materia che’l
sion patifca la forma fua vnitayefiendo adunguc Vani-
sma impedita neceflario ¢ impedinfi la lingna perche
I anima é cagione del parlare , onde noi vedemo in li
timidi che non poffono quafi palare, percbe Uanimaé
alterata ¢ impedita alterandofi li fpiriti del core,do=
ue & il fondamento de el a anima .

Perche lelingue di vecelli parlano meglio, &
pili efpeditamente quandofonoincbriates, |
cheil contrario nell’huomo.

E lingne delli veeelli no fono cof [pongiofe come

¢ la lingua dell’ buomo , impero I bumidita grofie
del
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del vino non [1 poffono coft imbenere ne loro lingue,
ma [olo alcune parti fottiliffime del vino s'imbibifce

]

-~

in quelle di che meglio [t moue le lor lingue a rfu{-'t'f-;*

che glié §lato infegnato onde il vino won aggraua la
Zix,k{i 1 ."f nown J,r.u’n:,irf:re'l Jf‘ rti g:ﬁ{ﬁ'" di €[/ 0 TIno pene=
trano nellalingua.Anco gliveeells f}fufﬂﬂ molto po=-
co,di che non fi pmfnefmf;nrf molto aggranarfescome
quella dell’ buomo che bene molto .

Perchei putti & gioueni quandofe inebriano
piu vrinano che li vecchi ebrij.

I gioueni,oucr putti fono caldi ¢~ bumidi per vi-
fpetto del vecchioyil vino adunque pey fuacalidi
td diffoluendo lovo bumidita, e perche € dinretico la,
ziena al loco dellaveffica, o confequentemente efco-
o fuora per vrina, wmaivecchifono fecchi dinatura
[ua, imperd I’ bumiditd del vine s imbibeno nelle poro
fitavacue di fuoi corpi e non vannoallavefficacome
neigioueni che fono pienidi humidita , di che il vino
non ritrouando loco canto doue imbiberfe tofio efce p
vring. Anche ne i wecchinon [ono tante bumidita che
poffano difioluere il vino come & ne i gioueni,

Perchelogho conferticealia ebrieta .

i OGm cofa diuretica s ¢ vifeofa giona allaw
ebrieta > perche effendo dinvetica per [ua fotti-
lita pﬂmrramm. & igneay mena I humiditd del wine

o 'EIL -;
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| [: dellaveffica; &r effendo vifcofaoppila le vie che van-
I so alla tefta, o nowlafia fumare il wino al capo,come
I 2 ftato detto difopradel vin dolce. Efiendo adungues
b Poglio dinretico, & vifcofo, prohibifce l'ebvietd . Et
l guelaragione [t trougintuttele cofe wntyofedolei
o vifcofe, che per [na wifcofita oppilando le wieche
wanno al capoy g ingroffando i fumi del vino,probibi-
g ’ ! fcono ebricia.

T {11
I Perche tollerare lafetedella notte, foprados-
' mendoli;gioua molto, & tolle quella fete,

& queftos'intendene 1fani.

A [ete dellanotte procede nei fani da cofe [alatey
o acutey 0 altricibi che fono Statimangiatila fe-
ra;fﬂpmdurm‘mduima’unqufn.far:{ﬁ::aff il caldo na-
surale attorno il Slomaco, e fa digevire guer cibiche o .
L fono cagione diquella fete , e tolta via la cagione, [t '
l 1 | tolle via leffetto.
[

fhi i Percheafoprabibere a talfete della notte che
pmc::dt neifanidacibi toltilaferanon
giouaanzi émolto gattiuo,

¥ _:"-! Gnicofache probibifce la digeftione di talicihi |

| O che fanno fete, énocinaintal fete. 1l bene-
| xe adunque dinotzey difturbando la digeftione 5 impe~
i diffe , chetalcibinon fi padiffe; ¢ aunenga che s
il prumaquel beuereappare alquanto di mitigare Ja [e-

i€,
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| 28, nientedimeno, poi crefce pin pevehbe'fa crefcere la
v | cagionediquella fere , angumentando la digeftione di
u | queicibi,

| Perche non fide beueredopd il mangiare né vi
no,nc acqua,mentre che’l cibo {e pa-
difi¢ nel ffomaco,

Lwino toftofedigeriffe y ¢~ émolta penetratino,

faria adunque penctrave il cibo innanziche fuffe
digefto, di che [e gencraria oppilatione afiaiy e P acqua
fa nuetareilcibo'nel Stomaco, onde feparerd il cibo
dal fondo douc fe fa la digeflione,impero non é da be-
| sere bogliendo il cibonel ffomaco.,

| Perche ¢meglioadacquare 1l vino perfej hore
innanziche {e beua
1 Vantolacqguad piy mefcolata col uino et incor
y & Poratastanto piy [inorzail fumo d’cfio vino,et
d ambi doi foffe vna natura, et pey quefla ragione me
| 8lioé adacquare il vino quando fi mette a bogliere
Percheil vinodolce fafete .
1 Gnicofache generacoleray ¢ é inflammabile,
I fa [etescomes) wino dolce .

Percheilvino dolee nuoce al fegato, & gio.
uaal polmone.

[ l A parte groffa del vino oppilativovd al fega-

to, impero oppilando nuoce aquelloy ma la parie

fottile
d
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| Tottile penetraal palmone, doue non puo penetrarela
f parte grofJay & per[aa fottilita apre quelle viedel=
| I'ale, ¢r per [ua ontuofita mollifsca.

1 Perche ¢ meglio quando ’huomo mangia

f beuer poco {peflo , chea benere

in vna volta.

| L beuer quanto pin s incorpora col cibo tanto fa mi
1t glior digeftione, & ¢ piu facileilciboda padire. .

Perche non {i die beuere fopra i frutti, e mafli-
mamente fopra glimeloni.

¥ L winio & molto penetratiuo com’¢ flato dettoy & [
R bito penetra alle uene, ¢ feco conduce tal frutti pu
ks srefarnibili indigefli , iquali putrefacendofi genevano
il e febre putride-afial, & per queSlaragione non [i die be
siere fopra cibi generatini di mali bumori,fe non alme
10 che [e puo.
Percheil vino dolce ingrafia.

|. 1 ‘ﬁ" L wino dolce genera [anguce groffola naturadimé=
R briconmoltadilettatione sltiraa [e, & conuerte~
lo in [uo nuttimento, & guefto non € nel vino brufco,
che gl membri non lo tirano coft volontieriy &G €07
¢ anta dilettatione [i come fa 1l vino doice.

4 oy o
il Percheil vinonuoce , cio¢ il mofto nuoce

f al fegato.

it
4| 1 L mofto non é ancora purgatc, mae mane ventofo
il o ancorinfiatino , onde la parte grofiarimanc

nel

fita




4!

SECONDO. 81
| mel fegato, & oppila quello, come é detto. del vina

wiey dolce, maquando ba pafjato alcuno tempo defcende~

| moleparti grofie al fondo, ¢ rimane pin purificatoy
| imperé non nuoce cofi, come 3l nuguo.

| Percheil vino vecchioe pili caldo, epilidefec~
catino, & piu pofiente che’l vino niouo.

| I L vino nuouo € molte aguofos ¢ guanto pis fe in=
\uecchiay tanto pin [econfuma le partiaquofe, ¢r
remangana be parti fue pixnetteds guellaaquofita,

01| smperd remanela fua {uitantia pin calda & pin di-
wip | feccasiuay & pin potentey che prima, quanda éra coti-

o | giontocon quella humiditd aguofa -

| Percheé pitilaudabile il vino,chenone :rc::ppc::
nouo, ne troppo vecchio.

‘I L wino-antico & di poco nutrimento s mamolto ri-
fcalda , edifecca, ¢ il wine nouo benche di molto

. | mutrimento , pur € oppilatino, ¢ ventofo , impero il
y | winodi mezo tempo traquests doi e di pin landabile

v | BUtrimento .

Percheil vino vecchiocura lo appe-
tito canino.

L vine wecchio ¢fiendo molto caldo & diftccati

uodigerifce, ¢r ratifica ogni humore freddo , &
| crudo . (onciofia adanque 4 che lo appetite canino
F Bon
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vion precedadaaltroy cbeda bumori flegmatici crogas | 10
&i, che fono insecchiati nella bocca del Slomacoyiqua=:
di il vinewecehio y o puro, per [Hacalidita temperass, |
o difcasciaimpero val vino é eppilatino da tal infir=-
mita CHTaBiuo -

|

Perche I'acqua corrente, che corre{apra il Juto
non fetido, ¢ migliore, & pili laudabile, che:
quellache corr¢dopra le pietre.

L

*Acqua quanto ¢ piu purgatadalle paytiserve—

firiy e luto , fe tante & migliore, impero adungue:
meglio ¢ purgacorrendo foprail luto cke fopra les
pictre , perche meglio difcende 5 eritienfidetsd partsi
groffe nel luto che nelle pietre, per quesia ragione e:
pin conmeniente tale acquealla falnte delbuono .

i CES—
- = = J

TR T — =

Perchel'acqua che e difcoperta dal Sole e ven-
ti,¢ migliore che quella,che ccoperta.

L’./!cqun ch’é reuerberata dal Sole ¢ vently pur—

gafe, & affottigliaffi, ¢r € megho digefla, onde: |

acquifla wna proprictd ; ¢ nasura nobile, imperd) |

€ pin fana.. -

Perche fon miglior: leacque,che correno vee=-|

{o I'eriente,che quelle correno verfo
l'eccidente.

‘e Acqun the correcontra il Selers G COnlr R

e bl |

i fwoi raggi molto [ fertigha, & firifealdas & § |
PEFRe
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pevde la fua freddanatura, Onde meglio ¢ digefta,
ma quando va verfo occidente li raggidel Sole nos
lapoffono cofi rifcaldare,come appare di vno che va-
da contragliraggidel Soley che pis fi rifcalda, che fe
andaffe al consrario. Ondequeftaé vnaregolavni-
werfale, chequantoil [oleda piu fopradellacqua 5
e/fa é pin boxificata.

Perchel'acquachecorre amezodié peggiore,
che quella che correal Settentrione.

Ale parti Meridionali tivano venti pieni diua
Dpﬂri di bumidita fuperflua, onde correndo ' ac-
quacontratali ventifi mefcolano co dette acque quel
divaporiy ¢ acquiftane lanaturadiguelliventiche
€ molto cattina y ma corrende al Settentrione coBlY a.
diventi Setsentrionali, che fono difeccatiui, fi viene 4
bonificare, e non [ono tante pieni di vaporicattiuiy
come le antedette,anZi fone acque molta nette.

Perchel'acqua cotta e miglicreche
I'acqua cruda...

L' Acquadi [uanaturadinfiatiua, ¢r ventofa, €r

anchora bamolse parti terrcsiri mefcolate con.

effa, cocendo adunqgue {'acqua, la ventofita chen

quella euapora, ele partiserrefiridefcendeno, &r [

fpiramo per virts; del foco, come é fuanatura di [e-

garare mature diserfe, rimane adunque lacquacotia
£ 2 7ANce
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wmahco ventofay perche fono exaporatele payli Vemas
tafey ¢ vimane pin fottile ¢ legieri,perche ¢ fepara~=:
tadallepartiierreSiri &r graui « -

Perche non i die rompere il grane delforgio
quando fi fal'acqua di eflo orgio.

L’Drgr’a ¢ infiatino ¢ ventofo, & questoéil fuo
nocumentoyilguale ficorregge y & toglicfe via
infondendo Porgio neld acqua fredda per quattro bo-
re, ¢ poi cocendolainfinoche lacquadimentaroffa
quafi comewino , bifogna adungue che orgio prima
che [F cuocia tiri a fe P acqua doue egli é infufo 5 & im=
bibafi quell acqua nella [uftantia del grano che pos
bogliendo qucll’ acqua che ¢ inbibita nell’orgio cuoce
la fuftantia di quello ¢ vifoluela fia ventofstdin-
fatina, [elorgio adungue inticro ba virts attrating
ditivare ' acqua afe,¢r imbiber[ela, & fe non € intie=
v0, ma infrantoy gid € perduta quella wivtu attrating
onde non [ fa debitainfufione né dell’orgio, ue lac-
gua. Imperd ancho pornon [e pio fare delitadecor-
tione, ¢r confequentemente nenfetolle viaperfetta-
mente quella enfiagione ¢ ventofitd, ¢r per quefia
nedefima ragione orgio nouo € miglioreyehe’l vee-
chio. Perche balawirts attratina pin forte y da che
procede miglioreinfufione, ¢ confequentemente w-

gliore decortiones -
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Perche 'adqua pluuiale & pits putrefattibileche.

l'altreacque, & nuoce molto alla
vace, & al petto .

‘e qcqua pismiale di fua fufiantiae molto ot~

tile, perche é fattadi vapori, impero € pin capa-
cedi putrefattione. Perche quanto la cofaédi pin
fottilefustantia ¢ natura, tanto pin tofto f1 putrefa .
Putrefacendofi adunque vienea generare bumidita
putrefatta nel corpo, @ anchora eflendo flitica di fua
waturae confirettinanuoce al petto, o alla canna del
polmoneydifeccando,es confiringendo quelle parti, o
perd glinuoce. Et per qucfla ragione ognicofa ace-
‘palz fortedifeccatina offendedavoce, & tuttele vie
del polmone. Fero€, che cocendo U'acqua plumale, [¢
goglie via ogni purrefattioneymapur vimane flitica.

Perchel'acquedel pozzoouer devie chiufe
fonoillaudabile, & cattiue.

Guiacqua che non [i msioue, e che noné rifcal-
datd dal Sole ¢ mgolto tervestre o grane, qual
fono lacquede’ poz 3.

Perche 'acqua che tofto firifcalda, & toftofi
rinfredda ¢ piu laudabile, & miglio-
redellaltre.

Ouanto Udcqgua € di pin fottive fofiantia, tanto
F 3 IJ;I‘:'
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piutofio riceue Uimpreffioni d’ognigualita . QOuella
acqua adunque che piti toflo fi [caldaofi rifredda e
di piu [ottile [uStantia; ¢r € piu leggiera , ¢ quans
20acquac piuleggieray emigliore , & manco ag-
graua il corpo noSiro,&r quefto fi conofce in doi modi.
Primo pefando I'acque infieme togliendo va bic-
chieydivna, ¢ Ualtrobicchier divn'altrayquella.
che pefamanco, e migliore . Secondario togliendo doi
pani d’uno medefimo pefo, ¢ infundendoliciafcun.
nella fua acquay & dapoi tusti doi f2 feccano molto
beney & poifi pefano vitaltra volta, & quelloche
pefal’acqua done é §tato bagnato , € manco buona ,
chelaltra. .

Perche fono anco molto pits cattive 'acque che
paffano per minera, o viedi piombo,
che quelle del pozzo.

' Acqua piglia lanatura del luoco doue paffa, ta-
L le acqua adunque pigliala naturadel piombo ,
impero ba virte: efcoriatiua di cfcoriave gl'inteftiniyco
me bd effo piombo, onde quié danotare, che alcune>a
acque paffano per lamineradell'oroy ¢ dell’argento,
& tali acque fono molto confortatiue della natura bu
mana, ¢ alcune paffano per la minera del rame , ¢ir
guefte fono molto vtili ad emendare la correttione di
ciafcuna compleffione, &5 ladebilitd del corpo foreifi-
candoyalcune altre paffano per la minera del fervo, o
gueste fono molto vtili a rifoluere la durezZadell
wilza,
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i} milza, & agiutanomoltoil coito, alcune altre pafia-
it} mo per mineradellalume, & quesie fono moltocalde
v b @i confivettine, che molto gionano ad ogni fluffo,vero
we | € che ne i corpi difpo§ti a febre la fanno venire, alcu-
1 ne altre pafiano per minera fulfurea, ¢ fono molto
. | calde, e difeceatine,ogn’acqua adungue ricene la na- i
v | 2ura del lnoco deue pafia, wmaquefte acque fopradeste i
wis | fono pin medicinale che nutritine , ¢ pin vfano a ba- b
. L gnare,che a beueres. df..'_

Perche tra tutte I'acque {ono piu cattiue i
Yacquedipaludi. |

| L’chmz paludofa 514 fermanella porofitd del fan
. go putride,cs~ non [t monendo di la piglia cattina
\ qualitad ¢ natura , &r dinenta putrida .

| Perche 'acqua del pozzoquanto pili fi trahe ,
tanto diuenta migliore, .

| I I L trarre continuo dell’acqua del pozz0 fa ches
g l'acquanon §1d troppo ferma, onde per tale mo-
\ uimento non laffa pigliare putrefattione,né altra cat-
\tina natura atale acqua , ¢ imperd ['acqua del pog-
| 20 chenon [i adopraé peffimatrale alive acque del

"y pozzeo.
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I Perche I'acquedelle lagunt che ftanno ferme s

& fono difcoperte, fono molto gra-
ui, & cattiue.

Alacque nell’ inuerno i vinffeddano per lane-
ueyimpero generaro flegma affatin quel tempo,
Bl ernell’eftate [i putrefanno, & rifoluefeil fottile, ¢
‘ i) rimangono le parti groffe , ondechi beue di tal acque
o R feglienfialamilza,generafi idropefia, e febriquar=
+ by tane, - [ciatiche, o molte altre peffime infrrmita con
§i debibitatione del fegato y now [e debbono adunque be-

: sere tal’ acque .

\Pércheil troppo fonno, & vegliare fa
nocumento.

Ltroppo fonno impegrifce lanatura , or generan
bumidita aflai nel corpo, & il troppavegiiare pey
contrario difeccamolto, ¢ vifolue.

Percheil troppo fonno humetta,& troppo
veghare difecca_.

i El fonno tutte l'bumidita del corpo [ riferran-
70 aﬂepamdﬂmn infieme caldo naturale, ¢
5107 [ puo enacnarene 1 vfcire fuora, I?ﬂ‘-pfrﬂ molto hu~

,:,r, r farm aperte fﬁ’pﬂ?ﬂffa[J erioriy ¢ leviedella

HH iIHiT;, o de ;ff mi {f'zmhffrhwn.f 1140 fﬂ":‘j.{ 'I’Hl'e'lfui'ﬂ.j
L II| ;..

1l metta, manel vegliareil caldo naturale efce di fun-;_
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Uhumiditd del corpo, perche adunque il fonno ritiene
bafuperfluita alle parei dentro, o il uegliare le caccia
fuora per vno di queitre luoghi gia detti, imperd il
fonno bametta, ¢ il vegliaredifecca.

Perche nel{fonno non fi purga pervrina, &
fterco,come nel veglare.

El fonno tuttii [entimenti fono ligati & nell
wveglia fono difciolti non fi vrinayné fi digerifce
naturalmente y fe prima quelle parti non fenteno gra-
uezza dell urinaodel flerco, perlaquale grauezza
lawvirtn efpulfiia € incitata a mandare fuora tal (1=
peifluira. Dormendo adunque, perche no# fi [ente tal
grauezXa la virty efpulfliua non le caccia fuora, ma
nelvegliare ¢ il contrario.
f
- -11 i ] : - =% - ’ T { ] < F -n. F
Perche alcuni dormendo vrinano & egerifco-
nononientendofi.
% Llewvoltein alcuni fono le viedellaurinade gli
intestimitanto larghe y & la vivin retentina di
quelle partitanto debile, & tanta moltitudine di [u-
perfluitadifcende a quelle parti,che’l bifogna per for-
Za [enza agiuto divirtn efpulfiua ch’efcano fuora
perledetrevie.

Perche non fidie dormire incontinente
dopo il mangiare.
I] I.j
Eflendo il cibo divmenonel Slomaco y & dormen-
do
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L do riuocaft il caldo naturale alle partidel Stomaco, €
e fa wna grande chullitione di quel cibo da che procede
| vna grande fumationeallatefla, ¢ quells fumiche
& afcendeno diuentano bumidita 5 € catarro, che poi de-

1 [cendendo gin adinerfi membri,y fanno grandinocu-
mentiyadunque il dormive [ubito dopo il mangiare gra
sa lateSta, o tutto il corpo per lavagion predetia.

e

+ B E Perche fi deue dormire prima fopra il deftro las

Bl to,& poi fopra il finiftro, & finalmente
riuolgerfifopra il dritto.

IL ftomaco [itnato in questo modo, €'l fondo dei
ftomaco declina alquanto alla pate finifira, &
la bocca allaparte deftra, wolgendoft primaadunque
a! lato dritto1l fondo del flomaco,wicne verfoil [uo la
eodritto , oo diftendefi fopra il fegato . Diche ne fe-
auitadoi gionamenti. Il primoé, che ftdrizZa al-
4l quanto il Stomaco, ¢ drizZadofs [z difcende meglio il
1 cibo al Stomaco .1l feconde giouamento ¢, che disten~
dendofi fopra il fegato confortafs il caldo [uo natu-
vale alla digeftiones. Et dapoi che'l ciboé perue-
nuto al fondoy ¢ che é confortatoil caldo naturale di
e/fo flomaco, in fpatio di vnaauer due hore rinolgen=
dofi al lato finifivo fa Rare il fegatofoprail fondo del
: ftomace con le [ue penule abbracciandole come Una
bl manoy laguale con fuoi digiti pigliaffe , & abbraccia
il vna cofa. Et anchorail fegato 1 fa pin vicino a gl'in-
K testiniy da iquali ha a tivare Pbumidita fbsfujgz del
| cibo,
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| ¢ivo doi feguitano adunque gionamenti dal rissoltarft
“\ fopraillato finifiro. Primo €y cheil caldo naturale
"\ del flomaee pin fi conforta alladigeftione per efier '.
“\ sutto abbracciatodal fegato, Il fecondoé, cheme- i
" | glio penetrailcibo ad eff o fegato. Tero rinolgendofz
U1 fopra il lato deftro alla fine della digeflione,et del dor |
| mire fuo y dvizzaft il Slomaco, come & §lato detto,, o il
| aprefi meglio laboccadel Stomaco,che di fotto acac-
“ |\ ciare fuoraqualche [uperfluita, che fonvimafle , ¢ 1,
| £bi non fufle vfo atal dormire), pigli ufanza, ¢r vfia Wl
| Jegli piu che puo perche queflo ¢ il modo di confernar i
\ da fanita .

7 1 Perche chihailfegato caldo, & il ftomaco fred
donon deue dormire fopra il lato drit-
to, mafopra il ftanco.

i Q Wando fi §ta fopra il latodritto, fi distende ..
A il flomace foprail fegato, come & flato detto ,
o Ve premendolo lo vifcalday & tutto quafiil floma-
(v e fid difcoperto y impero pin fivaffedda: maquan-
W (do fi fla fopraillato §tanco, il fegato fid difopray or
wi tcopreil flomaco, & vifealda, ¢ril fegato sta difeo~
i Wpertoy & rinfrefcaliy ondechiba freddo il Stomaco,
il giaccia fopra i lato. flanso, g5 thi U'ba caldo, fo-
wra il dritte , & peril contravio chi bail fegato fed- i
i J40 5 graccia fopra i lato drittoy ¢ chi Phacalde , fo-,
. Wraiftanco.

.;._-

Per-
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Perchechi ha ﬂpffr:u del corpo die dormire fo-
praillato dritto,& chi e ftitico,die dor-
mirefopra il ftanco.

Vandofi.giace fopraillato flanco, non defcen-
" de il cibo-al fondo cofi. come difeende guandor
giace [opra il drittoy ¢ nel fluflo del corponor cerchia-
w0, che'lcibo flia pisnel Slomacoyche fra poffibile, s
chenon difcendatostoyma nel corpe fltticocerchiamo
tutto il contrario.

Perche & buonoa ftare fopra il ventre, & ¢ mol-
to cattiuo a giacere con la {chienan giu-
{o, & conil corpo fupino.

N Facendo conil corpo ingiufo fi ritiene vnito il
(I caldonaturale alle parti del wentre, Onde con=
fortaladigesiione, & anco lo difpone acacciare fuora
{a [uperfluita per lilnoghi fuol, ma giacendo refupi-,
sio ilcaldo naturale diparte, o difunifce dal luogo
delladigeStione, ¢ probibifce,cbe le fuperfluitanos
efcano fuora per li [uoi luoghi, anZi rifcaldandoles
partidi drietomanda le preditte fuperfluitd al collo

& anerii y & gits perla fchena y di che rifulta molte
wolte infivmita,pernitiofa, come male di gacciolay &
pavalefia; & altre fsmils malaticv ..
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Percheil giacere con le partidel corporitratte,
¢ pitfano,che dormire diftefo, & queftoeil
configlio di mediciimeonieruare la fanita:

Tandp le partivitratse,laparte fuperiore del wen

tre fi tiva le partiinferior@infino a mezz0 di det-
toventre, perche lacarnofitdy & pinguedine viene
ad vnirfiy diche tuttala parte delladigefiione forte-
meente f1vifcalda, ¢r il fiomacorifcaldato meglio dige
vifce, anchoé dibifogno feladigeftione die efferebuo~
nay che le ventofitd che fevifolueno dalla dige§tione
babbiano recettacolo doue (i ritengano, [ichenon.,
perturbiladigeftione y & quefio [1 fa Slando le parti
contratte. Perche quando il corpofz ritrabe,il ventre
f1enfra come fa vna borfayei impero i vicene la wen-

| 2ofitdyma flandodiflefo fi [erail ventre, ¢ [i lafia luo
| govacuo capace di ventofied, perche le budelle occu~
| pano tuttoil luoco della concanita del ventre . Onde
| non banendo luogo quelle ventofita vengono a per=

|

surbare ladigeflione .
Perche non fi dorme bene volgendofi alla luce,
come {i dorme volgendofi alle
tencbre.

El fonno bifognaritirarfs alle parte di détro, &
la lucemone il caldoy ¢~ lo fbirito naturale alle

| parti di fuorayonde é contraria al fonno,ma le tenebre

¥EHO=
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veuocano efio caldo, e fpivito alle partidentro, come

fa il fonno. Il lume adunque ¢ contrario al fonno, ¢r ¢

{imile alla vigilia; ¢ le tencbre fono contrarie alla
wigiliay ¢ fimili al fonno.

Perche flando foprail latodritto piti tofto fi
dorme , & fopra il lato ftancocpiu
dilettevoledormire.

Eltempo della vigilia noi adoperiamo, & fati-
N camo pits lapartedritiashe la Stanca, impero
bifogna quellavipofarfi, ¢ome quella che pis [i affa~
gica, ma pit dilettenole € il dormive fopra il lato ftan-
¢y perchequellaparteépis fredda, & ka bifogno di
snaggior calidita cbe ladritta, laguale noirefcaldig=

auoyftando fopra efia .

11fine del Secondo Libro.

;‘_‘,r!
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PERCHE.
PARTE I ERZA.

La:quaf tratta de mirabils ﬁrrft:’ ;

[] —

Perche lo effercitio debitamente fatto con-
ferua la fanita . ﬁ ..

Sfercitio é confernatione del~ £
¥ lawvitabumana. . Perche

N vinificail calore naturale ,

& feaccia fuora ogns fu-~

) perfluitd del corpo, cheri-

mangono della terzadige-

D Stione . Di che ognivirts

. (mm'a N del corpo fi rallegra, per

 lagualcofa 'buomo che debitamente wfa lo effercitio,

| ‘non bamaibifogno di altra cuacuatione .

Perchedie fareeflfercitioadigiuno ,
& non dopo il cibo.

| L’Eﬂ}:rririn ¢ di quattro [pecie , alcuno é forte
| alcuno € debile , ¢~ lento 5 altune dura lon-
| “go tempo s & alcuno dava poco . L'effercitio forte .
adunque é guelloy chedura longo tempo , won fi die_ _1 |
| far doppoil cibo, perche renocaria il caldo natura- ;

I |
" U
l' :
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le dal loco della digeftione alle partidi fuora , & cons
guaffandolo lo faria putrefare, mataleeffercitio é
conueniente & digiunoy pero che rinocando il caldo
naturale alle parti eSteriori vinificaquelloy & ena=
cua molte fuperfluitd per le particurante, Lefferci=
tio debile, ¢ poco é conneniente dopoilcibo, pero-
che fa defcendere quello a fondo del flomaco ; done.s
dilcaldo forse delladigeStione, wanon e conuenien=
te al digiuno, perche tal effercitio difecca il corpo,
manon euacua le fuperfluita che bifognano, anco vi-
uificailcaldo naturale . Loeffertitio adungue ivnans
ziilcibo dig effere fortes ¢ tal che diner[ifichi lo anes
lito angumentandolo fino . al fuo - fudore efclufino 5
ma dopd il cibo laudabile cofay ea mouerfe lenta~
mente 5 ¢ che duri poco, infino che'l cibo édifcefo al
flomaco ; ¢ notayche fono molte dierfita di e[ferci=
tif . Alcunifono ambulando e correndo, alcunifone
fagitando, alcuni fono contorceando lemani, ¢ le
bracciay alcuni acaualcarey alcuni a far certs atti del-
laperfonayche fono di deStrezzayalcuni fono che ftan~
no chinaticomeli fanciulli, ouer flanno in naweco<
meipefcatori, ¢ dimoltialtri éflercitij che fono fe=
condo dinerfi artificy , come Leffercitio de’ fabri, cal-
zolariye fimili. Anconsta,checia fcun membro dal-
lo [uo effercitio come di piedi L andare, dellamano (o
efiercitare, ¢rilpetto, ¢rlagola,a vociferare, ¢
coft difcorrenda in ciafcuno altro membro, & i cia-
[cuno diguesti effercitif fi PHO COMMEILETE EXT0TE 5
in poco oner in aflai .
Per-

P
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| Percheaileprofiidropici,apopleticiy & a quel- it
liche hanno freddo il ﬁumacu, &indige-
flionedi quello, gioua Teffércitio dandare il
in naue per mares. ' o

A Chifi eflercitanel mare prﬂuﬁmﬁ,_ﬂﬂmﬂb ydiche i
| A i molta flegma, co-bumidita [aperflua viene ad r-'-,i.::
| enacuare,che era cagione delle preditte infrrinita. o

... | Perche gioua ad eflercitarfi 'nell’o¢chio in vé- it

.|  dere cole minute,& guardare cofe luminofe, N

& fimilmente gioua all’audito afcoltare 1fuo {1
niocculti, &ancoafcoltando 1 grandi.

T]:J A ragione é ffatadetta , perche-ogni membro ha
. il fuo effercitio ¢ quando pinfi effercita in guels
dn= A dogtante pin fi fortifica fua Virtuya ale effercitioycon-
\ciofia cbe la confuetudine i é vw nltra natura. Affa-
Je§gicandoft adunque occhio ¢ Pandito nelle cofe eftre-
e 5 poimeglio [entono ['obietto mediocre , ¢ hanne

s Apoi migliore operatione.,

iPerche caminando per valle pili s’affatica fa-
cendo1 paffi longhi che perluoghi montuo-
fi &1l contrario, che facendo paffi breui per
gli luvoghi montuofi, piti saffatica 'huomo;
che facendoli longhi, & pervalles’affatica
manco. b

v 'DVE cofe fi affatica I’ buomo nel fwo effercitio-¥ na . |
e 5 - ) 9 3 B
_ ¢ coe l'cffercitio fla cotinuo fenzaalcuna quicte g




“ il o8 I IZBARZO

defimomodo. Et ik[egnodi cio &, checoloro che conti-
nuamente canalcand quando bano faticato Vno mens|
bro, dinerfificano il fuo f1t0, ¢ 1 contrabey 'vno, ¢
| Valtiovebifa, pevehe murando fitolanaturade mem.
il | brifi toiforsa y O flando in'omo fito L fatica fi vilaf-
X 4-,.-,"1 || fa; quando adunipue [efa'i paffi longbi per luogbi pia-
| ' mglifi fa continuolefercitio fenga quiete, & lafigu-
vade membri [empre $td in vno medefinio fito,impe=

{
"' fitoin quell’eff ercigio, ma femprefliano in quello me-

A per luoghi pianiycade alquanto quiete intal efercitioy
b di che i membri mutaho fito. Et per queSia mede[ima
i | yagione chi fa i pafli brews .periua_gbamumnaﬁ, pins|
s saffatica, che chifa i paffi longhi.
it Perche ne i fortieffercitij 1l ventre inferiore
tra glialtrimembri (0] fidimagra,
| & eftenna .
MOIM pinguedine & circale parti inferiovi del
ventre, laquale fi diff olue, & liguefa per il cal
do fasto dall’efercitio » Tutte adique lepartiche [ono;
circondate da pinguedine pin [1 dimagrano per Vef--
fercitio come il ventre inferiore.

. Perche pili giouaalle laffitudini , & faticationi
" f' di forti effercityj; Yontionc fatta d'oglio mi-
li- { fto c6acqua,che l'ontione fatta d’oghofolo.
mabile ¢ per [ua ontucfita, non pud pafare be=
nc

& J i . . | \ . 0
4 vo molto s'affatica [ buomo , ma facendo paffi breuii |

J; Lhoﬂfﬂ di fua natura é ontuofo caldoy & infram—

& ripofos Laltrachei {uol membri mai non mutang) | y

o o e
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ne alle partiintrinfeche delcorpo, ¢o per fuacalidica
¢ mflammatione difecca, & indura, che molto pis
noce alla fatica dell’¢ffercitio che non gioua . Perche
Peflercirio difecca oir inframail corpo,¢r atalenocu-
mientogli gioua cofa che penetra yrinfrefcay bumetta,
cr mollifica, mefcolando adungue loglio con U acquay
acquifial’oglio dall’acqua y tutte quesieguattro cofey
imperd poco pis gioua che folo

Perche Peflercitio alle volte genera forte nel
corpo fcabie , & puftule, & alcune difeccas
tiont, & bogni nelle parti cotanee.

’\'I F’ corpi che [oriovipienidi (uperfluita afiai per
1 N\ Peffercitiofi vifcaldanoytale fuperfluita boglié~
do divhe paffano per la povofita alle parti di fudra
& genevano [cabie, o altre immunditieyma ne corpi
mondileflercitio non faria quesio; i corpiadungue
ripienidi molte fuperfluit non denno fare forte e/~
fercitioyma primid [i deino purgare.

Perche ¢ piwfaticofoamenare il braccio vacuo
per 'aere, come fe volefle buttare qualche
cofa , chefe hauefle qualche cofa inmano, &
butaifle via quella..

Q Pandol'byomd ba gualchecofa inmano gra-

ue ¢ ponderofa'y che refistacontra alla virts

& poflanzadiquelio algitrare viaquella 5 tanto pis

(e gli vniffe ¢ fortifica effa poffanay & ity

G 2 come
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come & naturale d’ognicofaa fortificavey ¢ vnivela
fuua virtis contra ogni [ug refisientiajimpero noi uede
mo chequelli che faltanosportano imiano alcune pie
tve yco--alcuni correno megliosguande muoueno. le ma
niyche guando non fi moweno, perche intali monimen
ti [t f wna contraviarefifientiay che wnifcey & forti-
ficala poffanza del corpo a talieffercityf 3 onde per
questaragione chi getta wiail braccio per l'acrey ba-
nendo qualche cofa inmano, balawirtu piu forte &
wnitay che nonbauendo qualche cofa, & pero mance
s affatica.

Perche quandn noi corriamo velocemente,pa-
ré che 'acre fia vi vento. :

Entre che noicorreme velocementey laere fa
| vina refislentiay ¢ wiolenta contra noi, Onde

norfiamo percoffi dall’ aeveper la refiftentia che ui fz
a noi, Et per.tal percoffa,che noi fentirno,pare che l'ae

re [i muonay & U agre moffo.appare venso .

Percheitfuperfluoeffercitio rifredda
1lcorpo.

Gni forte efiercitio difecca s e rifolueil caldo
O'rmf#?ﬁff, ilguale rifolute, [egwitafrigiditd del
corpo. Adunque agui eff ercitioin principio,rifcaldac
o corpoy continnandoy ¢ effendamoleo fortein fine fo

?‘;;;ﬁ-pdg’ﬂ___ : ' .
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Perche ognialtro membro dal ventre in'fuora
fregato, & eflercitatofeingrafia , mailven-
tre fregato & effercitatofe difmagra.

L ventre é pieno di pinguedine o imperd ogni cofa

cherifcalda liguefa ditta pinguedine,di che ilven
grefrdifmagra , malaltre parti che fono carnofe per
2l mouimento , & fregatione, non fi poffono liquefare
anzipereffercitio i rifcaldano, impero tivano mégliv
il nutrimente a [e,diche fi fanno pin graffe ¢ carno-
fesonde nivediamo li Medici guando wogliono ingraf
fare vno membro, comandano che foanemente 1 die
fregare, accioche il caldo naturale in quelio pigli for-
Kaymediante ilquale meglio fi tira il nutrimento.

Perche quando nelleflercitio fentimo laflitu-
dine, debbiamo ripofare da tal eflercitio, &
pil non ¢l debbiamo mouere..

Gnicofache fuperfluamente vacwalanatura,

tolley @~ vacuail gionatino, e quelloyche €con
seniente alla fuStantiadi membri , fegno € adunque s
guando I’buomo per lo effercitio fente laffitudine, che
davacuatione comincia alla cofa gionatina , € bona_
Pero la natura che fi fente laff ay cerca ripofo,cr que-
$lae perche leffercitio vacna lanatura.
Perche quando I'huomocorre , piti toftocade

che quando va di pafie.

! Q Vandol'buemo corre,lenatlpredeinags che for

ma f’af!:fﬂ, € mette P igs lon ge vh pie che f:-':"f'f"?;
¢ 3 imp{'ria
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impero piu tofto cade che andando di pafio, dose nes
piu leuawn piede, né piu allongail paffo chelaltrog
né anco leua prima vn pie inarciche’l ferma Faltro.

Perche quando noi afcendemo ciduole le gi-
nocchie, & le gambe, ma quando difcen-
demo ciduolele partidelle I'anche
& del pettenicchio.

¥ ando noi afcendemo 4 il corpo fi moue contra

[ua inclinatione naturale, perche é graue,&r le
ginocchia fopportano molto pefo &~ fatica imtransfe=
rire il corpo [ufo contra fua natura,ma quando noi de-
feendemo anenga chetabmoto fia naturale al corpo ¥
nientedimena ' anima non lafSa in tuttoil carpo defcé-
dere,come €.di [uanattirayma ordinatamente a poco a
poco la manda ginfosche ¢ contra natura diefio corpoy
laqual é che tosio defcenda . Onde [uftinendo ' anima
il corpo, chenon defcendatoSiogran pefo vien a fop-
portare le parti femorali, cioé le lanche.

Vw'altraragione ¢ 5 cheogni membro che 1 parte
dal fue [ite maturaley vicewe dolove, faticay e laffitudi-
ne; il fitonaturale di ginocchi é, che fiano piegati nel-
le parti interiori 5 il fito maturale delle lanclre,é efiere
incurnato nelle parti pofieriori. Conciofia adunque
che afcendédo le ginocchia [z incurano nelle parti po-
§teriori contrail fuo [itonaturale , imperodogliano ,
ma quando defcendemo le lanche e mncieruano nelle_»
partiposteriori, fimilmente contra il fuo fito watura-
de, diche vicenone lefione ¢ nocumento .
Per-
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| Perche quando not caminamo per la viaigno-
tanon fapendo diche quanmm fifia, neap-
pare tal camino eflere piu longo che fe noi
caminaflimo per vna via che ci fufle nota.

] A cagione fi ¢ che fapendo quanto é la via [i é [a~
pere il numero ¢ lamifura demrminata di qrsef-
| layche non fapendolo non [2 fa determinationey né m:—-
2\ fura alcuna,perche adunque lacofadeterminata é co-
i\ tinuamente maggiore della cofaterminata. Anconon
| fapendo la quantitd della nia continamente penfamo
i | del termine, et continaméte imaginamo di peruenire
v\ aquello y & non peruenendoli feguita vna difperatio=
i Y me. Delche appar amodo che quellafia [enza fine, ma
i | fapendo il termine del camino non ponemo fantafia et
: y imaginatione al continuo di perenive a quello y ma la
« {imaginationenofira € vitimo fine che noi fappiamo.

' Percheaquelli che fono faticati pereflercitio
non {e gli die dare a mangiare inconti-
nente dopo leflercitio.

| El effercitio la wiren é defeminata ¢ [par-

[aperilcorpo, ma [eilcibo bene fi die digerire
\ ¢7* cuocere, g tranfmutarfi in buono nutrimento,im-
| pevo efsendo la virtu non wnita incontinente dopa
\ Ueffercitioy nen fide pigliave il cibo y ma fi dievipofa~
ive alquanto infino che'l caldo naturale difperfo fe s
G 4 vhifca
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wnifca circa le partinutyitiue del ventre,perche das= | i
do il cibo,incoatinente dopd I efieveitidy non fi faviabo | ¢
na digeStione, angital cibo fi conuertivia in fuperflui,
¢~ cattini bumori.

Perche ¢ piu difficile il correre,cheanda-
re di paflo.

Q Vantail corpo fi mone piz contraalla natura
[uaytanto con maggior difficulta toleratal mo
uimento¢ffendo adunque tleorrere piy contraalla na
tura del corpoy che Uandare di paflo, impero che nel
correrestuttoilcorpo fi leuain aeve , & foftiene tutto
il pefo in fe medefimo , & questoé contraalianatura
della cofa graue, che & dimouerfi all'ingiufo, ma colui
cheva di pafio,ud ripofato, o ovdinatamente, & non
{3 leuain aeve , done babbia tutto il pefoin fe medefi-
110, Yose VN piede, & leua laltro,fopra ilquale fs

{1 foftiene.

Perchequiefcendo fotto gliraggidel Sole pliz

{i rifcalda il corpo,che mouendofi,& quanto

i1 velocemente fi moue, tanto manco rifcal

dail Sole, & doueria eflere 1l contrario, per-
che la naturadel moto ¢ rifcaldarfi.

—

On ogni mowimento vifcalda;ma alcuno vinfred ' | *

l da, come € quello che foffia,oucr moue la calda-
vas cbe boglie , ¢ quando vnacofacalda f1 moue per
Paeve , [irinfredda s [imilmente ilcorpo no§tro'piii f2
rifcaldadal Sole quiefcendo, percheda effo femprea ||
efce
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efce vn wvapore caldo , ilquale rifcalda Uacre propin=-
guo a [eyer Uaererifcaldato ci fcalda anco notinfieme
con raggidel Sole, iqualimeglioimnoi [z imprimeno
quie[cendo, ma quando noi lo mowemo nor mutamo
quell’ aere rifcaldato dalvapore nofira, e mouemoci
ad vn’altroyche anco non € rifcaldato . Onde per tale
smutatione tiappare vn vento circa noty checirinfre-
fea, anche quando noici mouemo yil Sole non puo -
primere i fuoiraggi nelle parti del corpo nosiro, come
quande noi fliamo ripofati

Perche i pafli breui nelleflercitio,doue il corpo
fi ferma va poco & po: vn poco va,{fone mol
to faticofi, & ftancano ’huomo.

O Gni monimento che genera grande inequalit®
¢~ inordinatione molto fi u’wmfrf, ¢r flancall
€orpo, in tal monisaento non [i offerua né equalita, né
ordine alcuno , ma bora fi moue il covpo , bora non [i
gmone , anche ogni fubita mutatione che fa la natura,
offende, e debelifce quella, impero mouendofi il cor-
po, ¢ [ubito quiefcendo,e poi di nuono mouendofi, [
fa [ubita mutatione di uno contrario inl'altroydelgual
andare molto [i §tanca.

Perche 1l corfo veloce fa debile & inferme les
parti,che fono circa la tefta,& maflimamen-
te gliocchi, & doueria efler il contrario.

L mounimento weloge che non & [cmmamente ve-
loce, purgale partidi fopray ¢ viempic le par-

14
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tids fortoy ma il mowimento che é molto veloce rﬁﬁ*af—
da le vene delcorpay ¢ fa aftendere molte fumofitd
al capo y delche non ritrouando cffito correno a gli oc=
chi che fona molto porofi, o pient di vene,Onde efco-
no fuora lagrime. Ancho la fpeffa percuffione dell’oc=
chio fattadall’aere per 1 molto veloce induce lagri=
me,perche noinedemo che’l nento percottendo {occhio
(1 turbg y ¢~ per lo percottere che’l fa apre le porofita
dieffo occhioslequaliap ertesefce la bumidita vinchin -
(2 in modg di lagrime .

B
Perche 'luomo debilitato per molto eflercitio
appare hauer la voce fottile.

L!A'mfe dell buomo debilitato & minor che di co=
lui che é di forte virts,imperd che quanto la vir-
11 & forte, tantocaccia pisk aere fuora alla canna del
pelmone. Et quanto é pis debilé,tanto manco acrecac
cia. La voce grande adunquesche prosene da moltitu-
dine &’ aeve mandatoy&r la debil voce della pancita di
¢fio aere.Conciofia adunque,che ogni voce picciola ap
pare [ottileycr quanto € pin picciolaytanio appare pite
fotile,ragione é che Ueffercitio che molto debilitasfacé
Jo la voce minare,anco fz apparere lavoce piu fotile.

Perche huomo ehe ha molta fuperfluita nel
corpo per grandeeffercitio & farica fe fuffo-
ca alle volte, & more di morte fubitanea.

L caldo liguefa & vifolue quelle fuperfinita in.
vapori, ¢ maffimamente effendo tale fuperfluna
cirea
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¢ivca le partidel polmon per il caldofatto dall’efserciv

| ;mﬁ rifolucin fumo per iigualetutto 1l petto fi riem=
A pe ¢l polinonesonde i perde lo anbelito, & queflaé
v | il documenta di Mediciyche nifiuno corpo molta yipie -
| mofi debbia metteve 0 cariinarey oiad altvo forte efier-
N eitio, ¢ maffimamente efiendo ripiendcirca le parti
| fpirituals , perche per tal mousmento fi concaffano
 quelle fuperfluita, ¢ putrefanfi, o mm;frrfrfn- fu-
| i putridiyonde [eguita mw:fﬁ:b:fanfa, comie € §1ato
| detto, oucr febre.

/| Perche quelli che saffaticano il di, hannopils
volte pollutione la notte inionno,che quel-
liche non saffaticanoil di.

'. I L permaé dinatura calda,l’buomo adunque che é
| K caldo ¢~ bunndo dinatura abonda molto nel coito,
.\ & ba molte poliutioni y timperoche al coito y ¢ alla
, A pollutione due cofe f1 vichiedonos vnaéilcaldo che s
\liquefa le bunridita, ¢ facile a correve alli luogh [per-
\matici,el quefla concorre come canfaefficiente;alira
| € eff @ bumedita, che concorre come canfa materiale o
| Adungue che caloro che fe effeveitano il di 1 vifcald a=
\noyonde per quel caldofi liquefa la bumidita del corpo
\che fopranenendo poi il fonno € caldofi fe adunacivea
leveneset € le humiduta, leguali hanenadifciolte:! cal-
\do dell efSercitioy ¢ vedutte alle vie fpermaticey com-
\pifce le efpulfrom di guelle,connertendole in [perma
endeil caldo fatto'nel tempo dell effexcitio s|preparay,
o
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¢ difpone la bumidita [permatice, oo poi il caldo fat=
¢ dal fonne circa levene, la compifte.

Percheilripofoalcuniingraffa,, & alcuni{ma-
gra,& pur non douerir eflere coli, impero
che da vna caufa non puo venire
contrarij effetti.

o R oo dinerfita delle compleffioni é cagione dital
contraryj effetti, impero che alcuni buomini fo-
s0 dicalda compleffione, ¢ alcunidi fredda, ¢ gli
< buominicaldi singraffano per lo ripofo,et per lo eff er—
WA citio fi [magranoympero che’l caldo lovo é forte in pa-
gl dive il cibo, o non banno bifogno di‘efiercitio che for-
A tifica la [ua calidita, anzi fe faceffin’effercitio,il caldo
it loro molto [e inframmaria, ¢ confumaria, ¢ covife~
i quentemente [i fmagreriayma il contrario é ne gli buo
wini freddidi naturayche fi finagrane per lo vipofo, et
| per lo effercitios’ingraffano . Impero che il fuo caldo
Tl naturale € debileycs addormentato per fe folo non per
i | digerire il cibo,né conuertive il nutrimento in landabi
| le [angue, [enon é agiutato dall'efSercitioy dal gual [z
farnﬂdﬂ,@* riceue vigore.Se adunque tal buomini [z
i e[fercitanoyil fuo caldo naturale i fortifica a fare buo-
| sadigestione, dallaquale procede fmagratione.

Ilfinedella Terza Parte_.

i
i

.n"‘
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\ Lagual tratta della curatione dells corpi
bumang , ¢7° del generar la pietra, &
anco del coito , ¢7° del menfiruo , che i
wiene alle downne . | L]

“{ Perche-'enacuationi fuperflue, & repletioni
diftemperano il corpo noftro.

MG oo (uperflua enacnatione purga cofi il i
, J) buono,come il cattino,onde difecca Ibu~ ;
p mido fuflantifico, o rifolne il caldo na-

coiare molte [uperfluird, laquale non po
o tendo la natura reggere fi putrefanna; ¢ producono
4 Wl corpo a malte infirmita putride,

witBerche comandano 1 Medici, che huomo a
1 «confernare la fanita (i debbia purgare nella
| “primauera , & nell'autunno , ouer al manco i
| ‘nella primaucra. . B

I tre maniere fi trouano i corpi humani y alcuni

Jono weramente fani, o quefti no hano bifogne
S

1]
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di purgatione perche non fona ripieni di cattini hume-
viyma folo hanno a canferuare la fanitd con debito re-
gimento rifguaydandofi da glidifordini. 4 lcuni altr

fono veramente infermiyer-queflt ueramente fono in-

fexmi pevieroppo vepletione di fuperflui bumoriy af
guali molto.cokuengono I'euacuationi,ouer fono infer
i per troppo eStnyamente, e inanitione, et queftino
banno bifogno di purgatione, anzi diriftauratione,et
repletione,alcuni altyi fono megrdxa queflidittizigua
libenche non fiano infermiynientedimeno hanno aflai
fuperfluitay per laguale [ono difposii facilmente ad
infermar[iy iqualia perferuare dal infermita hifogna
ef|ere purgati ditali bumoriche foprabendano . Con-
ciofia adungue che nell'inuerno gli appctiti fono for-
t1,et miolLo fi mangiay [t aduna nel corpo molte fuper-
fluitayche poi fopranenendo il caldg dell’ cstate,fe pri-
ma non [ono enacuate,fi putrefanno,gr bogliero, on-
deft generano molte febriin tali covpi non purgati,
impero comandano gl Medici, che i corpi, che fono di

fordinaramente vinuti nell’ inuerno, ¢r che fono mol~.

zoripieni [i purghino la primauera:. accioche non fii
infermino foprauenendo Ueflate, o fimilmente nel--
Leftate icorpifonodebiliti per 1o caldo , ¢ vifolutis,

onde lanatura male padifce, & dall’altro canto fii

anangiano molti frattiy del che fi generamolte fuper-

fluita adufte , che [e non [i enasyanoncl tempodel—

I autunno fopranenendo inuerno fi viferrano dentro.
dalcorpo, g fiinfiammano, di che (i generamal di

gofta,crinfirmitd afai acute che preflamente becido--| ¢

no.

W
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N 0. Etdicio appare, che’lnon f1 die pigliare vna me-

defima purgatione nello primauerayr nell antunno,

I perche nella primantra i die baueve intétione ad cua

cuave le fuperfluita flegmatice generate nell’inuer~
nay ¢ nell’antunno haunere intentione a prrgare le

i jhpﬁrﬂmré adufle generate nell’eftate . Se adunque_ s

il corpo non £ ripieno , ¢r € Vinuto regolatamente ne
detti tempiy oo perfettamente {ano, nondie vfare al-
cuna purgatione perche enacuaria il bonoy ¢ rifolne-
viala gatura .

Perche ¢ nocinoa purgarie nell’eftate , quando
¢ grandiffimo caldo, & cofi nell'inuerno
guando ¢ gran freddo.

Onimedicina mediocre , 0 forte che enacua per

wia di attratione tirando gli bumoridalle par-
2i intrinfeche del corpoailuoghideputatidell’ enacua
tioni infi amma il caldo narurale, ¢ [i lo rifolue, & [i
lo debeliffe.Conciofia adunque,che nell’eftate la natu-
v fia molgo rifolutay ¢o~ debelita, agginngendolicofa
che la vifoluelfe,er debilitafle, pin veneria aricenere
gran nocumento di inanitione . "N ell'inuerno anenga
che lanatura fia forte, nientedimeno gl bumoriflan-
n0 quieti ¢o- congelati, ¢ be viedel corpo fono chiufe
per il freddo dell’ aere y impevé lamedicina non puo ti-
rarliné enacuargli, onde due cofe i richiedefe La me-
dicina die fare bona operatione, vna chelanatura f1a
conuenientemente forte ¢ [ufficientiadiponere las
1 edi=
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medicina y ff che per tale vacuatione non [i rifolus
groppo effa naturay & questa conditione manca nella
eftate.L’altraé, che le vie fiano aperte, & chegli hu-
morifiano fluffibili & difpofti ad vfcire, & quefias
smanca nell’inuerno. Adungue la primanera &V au=
2unno,oucr il tempo che noné troppo caldo, né troppo
freddo, € idonco a purgatione .

Perche gli Mediciinnanzi che diano la purga-
tione , dannoalcuni firoppt,
ouer violeppi .

A cagione é Stata gid detta accioche la purgatio-
L ne fia buona ¢ conuenientemente fatta, bifo-
gna gli bumori efiere difpofti & obedienti alla natura,
¢ che gli bumori cattiui f1ano feparatida buoni, ac-
cioche nell’ enacuatione gl bumori non facciano refiflé
tia. Perche intale vefiflentiamolto fi perturba &
debilifce lanatura y ¢ accio anco che non [t vacua &
buoni bumori infieme con gli cattiui. Congiofia adun~=
gueche gli fivoppi ¢ violeppidifpongano glbumori,
¢ facciangliobedienti alla medicinay & [epavino gii
buoni humori dalli cattiniyperd|fono molto conuenien—
ti innanzi la medicina. Onde cbi sd ben firroppare, fz
ben purgare.

Perche comandano i Medici, che fopra la me-
dicina incontinente {idorma vn poco,ma
prohibifcono quando comincia
ad operare. .

1l fonno fortifica il caldo naturale, i!qrmz’?far{
tifi-
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| tificato meglio :-’;ﬁfff allaiwpreffione del ventre, che
| di fuanaturia ba'alguantarventafitd , & ancoiimeglio
| fottiglia lamedicina , ¥5laveduce a fuma vaporofo,
| perlaqual [ortigliatione operain noi. Dall’altvo canto
| il fonno reducendo il caldo naturale alle parti di den~
| trosfeco anco menaia fuperfluita aquei lnoghi ebe fo-
| “mo deputati alla euncuatione. Fortificato ladungueil 0
| sealdo naturale, & conuerfala medicina in fumio va~ fas
| -porofoy ¢rridotto glibumorialli luoghi della efpul- 11'
| “fionely non bifogna pir dormive, perche it fonno repu~ ' ~
| 'gna allacuacuationejconciofiacheia virts intend s
| cacciare fuora i preditti bumsoriyche fono aggregats in
| queiluoghiy g il fonne probibifce tenendoli fermi.Fré

y\ dlfenno et lanatura non [entendo lagranez 3 a digues
| Duwmoriynon f§ conuerte a cacciarli fuora.Item potria-

¢\ motali humori andarfene a qualche membrointerioi e '
i }':rmcép:efr;e’;‘f&rmnagwm'rm.:mraf:::ﬂ, Item [edapos
| ¢helamedicina non cenuerfa in fumo vaporofafe dor
e\ mifsey lanatnva anichilaria la medicina inmodoyche

y | "pin non operaria . Et éda notare, che fone altune me-
\'dicine f1 deboli, cbe non gli bifogna dormive fopra &t
w | alcune fonofi forti , cheli bifogra aff ai dormire . Et ¢
s \ancoda [apere,chefecondo la dinerfita delle naturc b
| fogna limitare la quantita del tempoyebe f1 ha a doris
| ve fopra le medicine . Perche chi ba natura fortebaa
Vydormire pocosetr chil ha debole ba a doymire afiais e
\chibalanatura mediocresmediocremente ba a doximi-
126y & quefto confifte nellacongiettura del Medico.

H rer.
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tl Perche quandoincominciaadoperate lamedis
' cina fi debbe mouereleggiermente

; huomo pafleggiando.

O Gni mouimento pevturbail corpo , ¢ mette gli
bumori in conguafo facendoli penctrare ai luo
el ghidelle enacuationiy & il ripofo [i gli aquictayet non

il li fa correre. Quando adunque noi volemo chelame-- |
Teee dicina adoperiordinamo che’'l corpo [ monaycs quan.
51 do noi wolemorefrenare laoperatione fuay ordinamo)
8 che'l corponon i muona.

LA Perche fida 'acquad’orgio, ouct brodomagroi § -
i con zuccaro roflo dopo la operatio-
nedella medicina_ .

P Er due cofe conuiene guello primo che netti ¢r
mondificbi # §temaco da gli bumoriyiquali ha ti--
rato la medicina da effo. Seconda éyche facciala medii § i
_- cina difcédere alle partidi fotto, & imperd fe chiamas§ |
I lauatino, ondenon die eficre cofa graffa,perche nuota
vianel flomaco. Etnotay che glié migliore p lanatinol § |
B F acqua d’orgioyche 10 é il brodo smagio. Percheoltra;
| shel'acqua d’orgiomodifichi’l flomaco, havnavirtm
g refrigerativa g humettatinayper laguale fi correggec)
il laimpreffione cattinache ba fatto la medicinanel §ico
il | maco, ¢ membrilciveonfianti. 1tem Pacqua dergioef) |
. molto piny afterfina, & modificatinachend éil brode *[

] L h
Mmagro, ¢r pqueflaragionc i uccaro rofio € pis cons-
uenicnre
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sieniente che’l Tuccaro finoy perched pin afterfino gir
smondificatiuo.

Percheordinano i Medici, chela{erache fe-
guita la purgatione, ouer la mattina {feguen-
te, fidebba fare vnoargumentod’acqua d’or
glo, tarlo d’oua & zuccaro grofio.

Gnimedicina ba virtn uenenofa, ¢ euacsando
| alcuni bumori acuti viene a nuocere a gli inte-
Stini per fua mala qualita, ¢ diquegli humoriche pd
gono ¢ mordino effi intefliniy quado paffano per quel
deuiesper laqual cofa molte volte feguita efcoriatione
digucelli.Onde afouenire ¢ preferuareglintesiini da
tal nocumento fiordinail prefcritto argomenso o che
havirty di visfrefcare ¢-mitigare ognipontura; ¢
refrenare ogni furore di bumori acuti.Etiandio la me=
dicina laf] a alcuni humori che molte volte non pofiem
doli menareyrimangono nelle vie de glintestiniyet ta=
le argomento lauatino gli compifce dimenare fuora s

Perche non fi die mangiare dopo laoperatione
della medicina , né ripofarfi infino a tante
chenon venga vn pocodi fete.

e~ fete dopcllo operatione della medicinad fe~

gnolaudabile, gr ¢ fegno di perfeita purgatios
ne, pero che lamedicinabene induce f[ete per lagya~
cuatione y ¢ fegnocheli bumoriche (i douenano exan
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-cuare fono euacuatiy ¢ chelamedicina badifeccats

con taleenacuatione la humidita fottedel Stomaco
dallaquale viene quella fete. Quando adunque fopra-
uiene fete dopola purgatione,noi douemo reslringeria
fepins fuperchiafie , ¢rallborade bbiama dave il lana-
210y omer qualche cofa che feacci lamedicinadel cor-
poyma fe dopé la operatione non ien fetes [exnoé che
la purgatione non € compitay ma che li fono rimafti al
tri bumoriy di che lamedicina non ha potuto fare im-
preffione nel Stomaco s Adunque won bifogna ancora
“reStringere la[naoperatione, né anche [eacciare las

‘medicina fuora del corpoyma laffarla operare infino
“che vengaun poco'difete,¢- [e per operasione diquel-

da medicinain tal purgationenon veniffe fede, fappi,
che guella-medicinanon ba purgato & compimento
a ba bifogno quel corpodialtrepurgation: yinfine «
ganto'che pertale purgatione venga fete .

Peicheil carpo che hagl ventre inferiore, ma-
gro, &eftenuato condifhcoltafoiticne puts
gatione per le partidifotto.

Vandelavirty dell’inteflini ¢ delle paiticiv

conflanti é fortey (i famigliove enatuatione_

che guando@ debile, pevo chetiva pin gls
bumoriy ¢ meglio gli fcaccia fuova,cr aginta laope=
vatione dellamedicinasancovefifle alla impreffloneas
venenofadiquella. Effendo adunque il ventre (arna=

fo ¢o graffo ; fegno ¢ cheabanda di molto fangae o

firitoy & continenie 5 chela virti é frte in qacko

et ald
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| doco, ¢ [eil ventre € eSlennato ¢ magro, [eano é di

i
|

1

i

poco fangue,cr debile uivin. Et per tanto il « Wedico
guando vuole purgare vno per lepayti inferiovisdoue
primatoccare il wentre oo fecondo la fuacoriofita o
magrex4 d-‘.’ﬂf con difcrettione operare .

Perchechihail collo longo ,; & fottilecon les
{pallczleuate;,il petto firetto, per niffun mo-

do fidebbe purgare ptrif: pal t1difopray cioé
COnN VOmIto.

Aivarpi fono moltidifpoffia tifici ¢ albaverss

tsradiqualche venadel polmone o del peito.

Qudeper la forte agitationedell i medicina vomitina

melle partidifopra, i potvia facilmente yompere gual
chevenanel petto. Dellagual rottura procede infir-
pAitaile F.-:ﬁf:‘;’. -

Perche bifognano purgatione nell’eftate , me-
glio ca purgare per le partidifopra, cia¢ per
,vomito ne 1 corpi di Ipufh ».¢he perlepart
inferiori,& nel inuerno il contrario.

N EWeftate (i fa colera aff aises bumoriyottiliche
di [#a natura fono leggieriygr facilmente afoen
seno alle partifuperiori . Onde facilmente perquelle
F*?T“ fi purgano s manell’ mueino ﬁ g eneran ¢ wols
i ﬁ’Pﬂfff”fﬂf”Frmm.M:,fcmaf::ﬂmda graucdifna

vaturadifcendend alle partrdi fotto, impere i pui=

ganomeglio per quelleragiont.
Ler-




Perche quando 'huomo vrina afiaila notte va
pocodel corpo, & ¢il contrariochiva affag
del corpo va poco pes vrinaLs

I'I(rra modi [ purga generalmente il corpo noftray
cioé per fudore, per vrinaycr per egestione. Pur~
gando adunque affai per vno di gueiusadi f; veftrin-
ge lapurgatione perValtri. Onde purgandala naiu-
vaaffai per vrinay deriva & mandaquelloche bane-
ua a purgare per laltre parti alie vie dell urina & fi-
milmente purgano affai perglimtesiiniy purga poce
per Laltre partiy o finmilmente {udando afiai L' buemoy
fi viene a pacificare U'vvinay & Uegeftione per quefie
medefima ragione.

Perche fudano pitile partifuperioriche le
parti inferiori.

Ve cagionift richiedono al fudore, vnaé bumi-
Dd:’:& y elaltradil caldo che fz enaporare quella
bumiditd alle partidi fuora. Perche adunqguele parts
fuperiori fano pin bumide &r calde che le parti infe-
rioriyimperd pin fudane. Onde nelle parti fuperiori ¢ il
capoyet il polmone che fono membri molto ripieni d'bis
miditds e etiandio &il core che € membre dimoltaca-
liditd; ritrouandofi adunque le cagioni produttine del

[fuo fudove [uperabondantemente 5 decente cofa e, che
ancoquclle partidebbiane molto fudare . A
er-
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|' Perche le parti bagnate nell’acqua calda men-

tre che fi bagnano non ponno
fudare,

*Acqnatalda opilale vieper lequali I'bumidi=
1 td fudovale deue penetrares onde'durandole s

w- | probibifce che tale bumiditd non nenga alle parsi efte-

F | piori s

il Percheil fudoredel capo non efetido,ma il fu-

doredifotto le braccie delle mammelle, &
de’ tefticoli, & della vulua, & il fudoreche &
dopo J'orecchie,& de’ piedic¢ fetido.

l I L capo émolto porofo s & ¢ fegno dicio la molti-

tudine dicapelli ; onde per quelle porofita refpira
| U bumide [uperfluo ; ilquale afeende a quello ,ﬁ che
| 76 [ tien vinchimfo nel capoy come [2 fa nell’ altrimem

o | bripredittiy impero che gli festori non procedono [

| non della fuperfluitd rinchinfain vn luoco deue ¢ ve-

o | fpiratione per laqual mfa i view atifcaldare , bolli-
i | 7€y & putrefare, [iche é cagione di pradurve forte.. 5
il \comciofsa cofa adungue che Ualtre parti del corpo no-
% \minate non fiane cof: porofe @-aperte, come ¢ il ca=

G poy ma [ono vinchiufe; smpero le [uperfluita gli [z
\ritengono , & fono rinchiufe inmodo y che non pofio-

b \morefpivarey &rquestaécagione del fcrrarr diguelle

|parti.
H 4 Per-
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Perchenon fuda 'huomo cofi Finuerno come
Teflate,& doueria efiere il contrario. Perche
nei corpiabondano, piin fuperfluita I'inuer-
no cheleftate,.

&4 cagione ¢ flata detea perch nel fudore fi vi-

chiedénon'folo £ bumidita fuperflua & il caldo s
chela frictia ewaporarey ma fi vichiede che le porofitd
dell’ acote [iano apertesper lequali debbe pafiare il fur
dove ¢[fendo adunque le porsfitd del corpo chiufe per
lefrigidita dell’aeve nell innexno,et apertenell’estate,
impero von [uda !’ buomo nel innernoy benche molta_.
busniditd abondi , come. d'eSlate , doue fono poche fu~
perfluitd.-Ofiehe néll iityernol’ha midita fono conge-
late ne i corpi, [ che con difficulta fi ponno affottiglia-
yo e eraporare alle parts di forascome fono nell cfla
2oy chie fona folite fatibmentetuaporabili '

Perche coloro chefi effercitano fortemente fe
fi ripofano va poce, & daporancora pit1 {2
seflercitano,, pitrfudanonelfecondoeiiercis
- 'tio, chenelprimo , & (e continuamenic ans
chefenzainteruallo fi haveflino faticatys .

Stuendefieffercitata buomo algugntosicnipos
AL o puivipofandefi ffeongreg ain guel vipofo, La
hamiditache ¢ §tatavifolura per eflercitio preseden~

te'y di che fopranenendogliilecondo efiexcitio s gued=
U bumidita congregatacfce fuora per fudore . Qnae,

(¥ anto
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guanto l'butpidua & piu-congregatanel corpo, tanto
P fi [uda fopravencndo il caldo: mafe continuamen
el buomo f1 ¢ffevcitafenzainterualloy non fi congre-

gl bumiditasanzi (i difecca per il caldo vigorato dal’

sontinuo effexcitio , laqual bumidita'dif eccata mania

| Perche piu fudano:quei che fono afluefatti di

L

fudare che quellt non afluefatti, & doueria
eflereil Cuntrarn::u,pr:rhEhfc,f‘luf!i; non aflue-
fattia {udare abodano piudifuperfluita, che
gliaffuefatti, 1quali {i pmb ano per fudore.

Elli affuefatti a fudave, leorefita del corpo [o-
50N 1o aperte molto piu che.in glinon afluefatti,co
per laragione gia detta di fopra quanto le porofita fo-
WO pigd aperteysanto megho.¢fcel bumiditd [udorale.
Tt per queftencagione gli corpiche fono divara com-
pafitione pinfudano,che gli corpidnriyepdenfi.

Perche gl huomini che ftanno nel Sole pii {u
..dano veftitiche nudi, & doueria effere 1l con
1rario. Pﬁ.rx.]mll::ulr_,pmfcalda glinudiche
gliveftit.

] L Sole per fua forte calidita :;ru.:m do toccail 6070
ﬂh:famf‘;rwﬂf la pelle, g chinde le [ue pﬂmﬁmjcp

quche difeccat vapiors del cérpo. Onde oltrailcalde
che fa euapeorare le humidita alle parti eSteriori ri-
@

coiede a fareil [udoresona cofa che converta ditti va-
pori

_..__\._._._._-_-
g g Sy WS LT
r. 1 [} -



PR . . i
e i = -

B e ——— P o, T . M) e
e T . e W

=

TR e e

_,_
‘-

122 Loli B VO
porsin acqua, come appare nelle cofe che f3 labicano s
choltrail caldo che fa enaporare gli fumi [ufoy ba bi-
fogno dell aere che non fi difeccano, ma confumandof
(i [e conuerte in acqua. Adunque ne i corpi nudi il ua-
pore che viene alle parti di fuora [i difeccagli peril
caldodel Sole fi che non fi puo couertive infudore, ma
ne gliveltiti la coperturadelle vesie probibifce cheil

Sol non chiuda le povofitd,¢s anche non difecchil uas
pore che (2 die connertirein fudore..

Perche huomo fuda pii nella faccia, &canco
piunella frontes.

L A faccia bamoltole porofitd apevse , perchee
di vara compagnie y & ¢ molto bumida perefier
appreffo al capoyche é fontana d' bumiditd,laquale di=
[cendey o [pargefi per la parte della facciay poifo=
prauenendo il caldoy tronanda le Vie aperiey CONUETLE
quell bumiditd in fudore . Conciofta adunque, che la
fronte fia pis vicina al capo, per tanso pin fuda.

Perche quido I'huomo fuda fel fiafterge, & fre-
ga comevn panno, mettendofi poiafuda-
re, piti fuda chefe non fel nettafle conditto

panno-

¥ L [udove caldo quando viene alle parti di fuora_y
A /i rifredda, & diuenta come vnacofa vntofay &

vifcofay che ferralaporofita cutanee, onde non lafcia
Calire
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o § £aliro fudore vfcire .. Et perd comandano gli medici
und guando Uinfermo [uda fi debba fciugare con panno de
wii| lino caldosacciache ke porofitd coperte dal fudore pre-
1" ‘ sedente [ aprino, ¢ meglio [uda. e
wi| Perche pit fi fuda nelle pacti fuperiori della
{chena,chenelle partianteriori
i | del petto.
i I Lpetto é concaus ¢~ capaceds aff«i fuperfluitd ,
per laqual cofg gli fi diffende l'bumiditd [udove, et
| po1 (i manda fuora.o per [puto, o per vrina, & leparti
i | della [chena fone molta carnofe,cr bumide,dallequa-
i bifogna che la fua bumiditd venga fuora per fudo-
|7e, perche non banno concanird al¢unache fia capace
i |di tal bumiditascome ba il petto.

" {Perche 'huomo quando fuda,s'egli fi rifredda
daacqua, oda vento gli viene naufea ,
& faftidio nel ftomaco.

J Q Vel bumiditd che eva congregata, ¢ che fi ma
| ueua alle partidi fuora per comuertirfi in fudo-
g€y none potente gire alle partidi fuora, peril freddo

vk Wirconsiante frritornaalle partidentro, ¢ andando

h Paboccadel flomaco gli genera faftidio & abomi-
i matione .
Perchefuda piti'huomo circa le partidel
capo,&di piedi, checirca
altri parti.
ve \N £capos & gli piedi fono membri pieni d'off 2 ; on=
i W de nan hanno loco concano, et capace di tal hamidi

[dy

]
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tascome hapno gl altri membriyimpero.bifagnache 3
quell’ bunpdita efca fuora per fudare o

Perche Fhuomo ¢chie s'affatica fuda pitr quando
{iripofadopq Ia fatica; & doueriaeffere il co

trario), perohe la fatica¢ cagione del fudore.

Q Vado ' buomo saff aticaimpifce le venedi che

. [i chiudeno le parefita cotancey mdquiefeendd

{1 contraviele uenescoyimangonode povofita pinapcr.
tesper le.gualimeglio efceil [udores v’ qliva ragione

¢ Statadettadifoprasche perlafaticase peril caldof?

wigoray & fortificas Hquale d fheargedbumidita del.
corpo in fumi [ottilis guali vengonoalleparei esicrio-

i, ne [i poffonoconyertive.in fudoné durando guek
gran caldo dell'effercitio, ma [opraucnendoil vipofo,

(s vimette & vEPwifee guel caldo'yinpert quells, fums
{i conuerteno in acqua fudorale , ché ‘primanon pote-
sano per il grawoaldo) onde apparey'ebe’l troppo cal-
do, @il troppo poco caldo won fanno fudoré, ma € mie
diocre, pexcheiltroppo difporge Ubumiditd, e 3l trop=~
po poco non ¢ [uffictente a farle enaporaresdr il medio
cre nifce ¢ vaporay &r-quefte dugeofefirichiedone
al [udore.

Perche 1 Medici quando vogliono far fudares
vno, prima difpongono il corpo con vn pic-
ciol caldo, € poiaugumentando quel caldo,
fanno {udare,

,,—_-iI |n-||
¥

1l poco caldo apre le povofita del coxpo yaiqual fo

=
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| gicfto mode meglio fi fa fudare .

| Perchenon fudanella facera gli hyomini che
iono molto rubicondi. :

l I L troppo ¢caldo difecca la bumidita [udorale, ¢o di
[pergelacome é fLato detto, ¢ir la fa infen[ibilmen~
| 2e per le porofita cutance penetrare, & glibuoming
f - ¥ " L =3
| molto rubicondi abodano dinrolta calidita nella fac-
| Elagimpero non fudano nel volto,fenonrare volte .

| Perche gli huomini che fi effercitano di efferci~
t10 timorofe J,w{mzt caica timore drmorte gl
{fudino ::rl[ p[r; i, & nonla flLL]u comenella
battagha, r::.fn{:erim]uu!hlmtunuutim”-
roft piufudala faceia,e hon gli piedi.

N Eltimore (i ritira il caldo natuvaledal 'Efp:r«
I:cm‘rmrmquff!ﬂd: dentro,edalle parti fupe-
\rioria quelle difotto, 'onde H{:'Ir.'{rm? erimangono lg
\part! [uperiori ¢ eSteriori infeviori. Et le inferiori, ¢
I'}w -u f: ucm.aﬂu_.r""ffﬂ', percheil caldo fe unifve tuhto
\circa | fl;)' arti de fpf!f!ﬂ-} cr firfdlp ‘”!}3 L in J"*::".L"‘ di
[ 1':’" che HE _,u{-fhi dicolui El{}f ;JII Juh‘l 4 dienia ‘r-'r-rir-'
i"”; h{-‘"ﬂ 1"” L j{PifL!Jﬂ?puq I?l.f"'lllf "'rl'.'.-.l'lf, N4rEY 4l h__..-"]
o “h gues onde appare che la fricia df colore ch
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guerreggiano di guerramortale per gueslavagione vé
mane fredda, ¢ pallida, ¢ doye é frigidita, linosn.
puo eflere fudore, impero non fuda la faccia lovo, ma i
piedi , alliguali £ difcefo il caldo come é §lato detto,

ama nelli effercitif non timovofi y non fi parteil caldo

dalle partidi fopra.Onde rimanendola faccia caldaye

non [ vefcaldando i piedisfudala facciacalda, &5 non
i piedisper la ragione predetta,

Perche molte volte quando noi fudamo, o per
forte caldo interiore, o efteriore, fentimo
freddo, & fgrifore, ouer rigore.

Vando il fudore bamolto tempo abondato , &
_lanatura vuole guel fudorverafrenareretivail
caldo,co lo [pivito dentro, di che le parti cfteriovi pri-
sate di quello caldo fentono freddo, ¢~ vigore . eAn=
che quando il [udore procede dal caldo efteriore le po-
rofitd cotanee fiaprino , ¢ il caldo naturale vaalle
partidi fuora , onde le parti interiovi yimangono pri

uate di quel caldo, imperd fenteno freddo,er [grifore g
guando adunqueil fudore procede dal caldo dentro)
le parti di fuora fentono freddo , ¢ quando procede:

dal caldoeSteriore, la parte dentro fenteno tal vigore
¢ freddo.

Perche gettando l'acquacalda, ouer fredda
foprailcorpo nudo fifente freddo,
& rigore,

Lacagioneé flatadetta, perd chel'acqua freddas.

Té-
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veprime il caldo dalle pavti esteriori, quelle parti eff -
viori vimangono di dentvo fredde, oy Lacqug calda t:-
va il caldo dentro, ¢ di fuoray onde le partiinterior
[i refreddano .

Perche nel principiode’ parafifmi delle febri le
pil1 volre {fenteno li infermi freddo & ri-
gore, ouero horripilatione nel-
le parti efteriort,

A cagione digueflo medefimo,e quellach’e fla~

tadetta , pero che nel principio del paracifmo
snoue 'bumore che fa la febre alle parti di dentro, il-
quale lanatura intendendo oppngnarey, mandail cal-
doe’l fpivito alle partrinteriorsy impero rimangono le
cfleviorifredde.,

| Percheifudorifreddinelleinfirmita fono peg-

gioriche lifudoricaldi.

L fudore € euacuatione d’alcuna fuperfluita perle
particutanee . Adunque il (udore fredde figmifica
che nel corponofiro abonda dimolze fuperflnita , &
zante che’l caldo naturale non ba potuto vimcere, neé
vifcaldare  imperé efce fredda, ma quando il [udor’e

' caldo,fegnody che la fuperfluita é poca,ouer che’l cal-

do naturale havinto,eo fuperchiato guell ay ¢r 1mpe~
r0.l'ba rifcaldata, di che efce calda per fudore. Et per
ganto dicono gli Mediciy che nelle febri acute il [udore
freddo
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freddo & movtales s perche fignifica cheil caldo vas
| . turale ¢ vinto,. ¢ mortificato dellaanfirmita. EB
f effendo il morbo breue viene ¢ffo caldo. naturale s
.‘
i

inquet pachi giorni a difoluerfi per modo che noni
fi pud vilenave, manelle infirmitd longhe il fudore_s
freddonon é di neceffita mortale_s. Pero che lanas
tura bauendo puraffai [patio a digerive 1albumote_s
potra molto bene i danto temporifcaldarlo, & vin-
| cerlo , & confequentemente enacuarlo . Adunqued
i1 fudore freddo fignificamorte, ouer longbezZadiini=
- J;| ' .,E’.?‘?Hﬂnﬁ.
i Perche fifuda piti quando fi dorme, che quan=
do fiveglia,& doueria eflere1l contrario,pe-
| ro le parti di fuora rimangono fredde nel
fonno: & le porofitadel corpo fono pruchiu
{c che nella vigilia_.

Y T Elfonnoil caldo naturale [i vnifve,er fortifica
L atle parii didentro, come ¢ §Slatodetto, ¢ les
humiditd che fononelle parti imteriovi [ vifolueno, ¢
r i mandano alle parti di fuora, ¢ quando fi ve~
Al gliayilcaldoé difperfo, & non ba rantapoffanza &
‘B diffoluere efia bumidita per fudove . Etbencheles
b porofita cotanee nel vigilare fiane molto aperte pis
| che non fono nel dormire , nondimeno non. fano pe=
vd tanto chiufe, quando (i dorme, che la bamidi=
o td (udorale non pofia wfcir fuora, adunquepin fas
| al fudoreil caldo wnito che le porofitamanco aperte s

(e
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| whedeporofita molta aperte con il caldo difperfo.

Perche fuda ’huomo quandomuore.

l T[ﬁ {udove procede da duecagionidal forte caldoche
& ff*ﬂafﬁf le :;Jiimi‘.d‘ffﬁj@‘v ?Hfﬁ[],-} &Hﬂﬁfﬁﬁfﬂ? &,pro- e
¢cde etiandio da caldo molts debile, o guafs eftintoy d|

Come accade ne gli-buemini che patifcono gran dolo- 4
veycherifolue la lovo natura, ¢ nelli huomini che fono :
prefloallamorte . Perche guando il caldo e mottodes 1
| bileyor pacificato, tutte {1 vanifce al cuore,come alia_ B
| fuafornace, & IBINEr ayper faqﬂ-:zfc vRi10ne viene adif
| Jolucregualche bumiditd che fono alle partididentro, i
A ic*ffsmft efcono fuori per fudore .eancosl caldo naty-
| rale che é apprefio alla (ua eStintione, fa come lafiam
| madellalucerna, quandoé appreflo alla fine che [
| bultimodi fuapoffanzaa difcacciave il fuo contrario.
| £t.non poflendo il caldo naturaleintale sforzo difcac
\ ciavelamfirmua, difcacciaqucllo che li é poffibile, o
| quiftaclacagione chetali buomini nellameorze Tring
. mo,ouer [udano . -

| Perchegli Medici, quando vogliono far fiidare
vno, gli dannodell’acqua cotta calda , ouer |
del vino a beuere, ¢ fanlo coprire conceden- f
doli1l{onno.

‘ A cofarifcaldale partidentro, ¢ aprelerie s i
cheuanno alle payei di fuora,é gionatinaa far (4

| dare, vedendo adunque i medici , che wno comina
[ cig

]
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cia a[udore,ts che la bumiditd fudorale ha gid piglis
tolawia alle parti di fuorawoglino aiutar lanatira,
anche pits a fare tale efpulfione, queflo fanno con ' ac-
qua calda, ouer con il vino,che babbiano piu a met-
zev.iri eballione le bumidita che fono détro, ¢r pai ba-
uendo wirty de penetvare alle parti di fuora, apreno
quelle vie,¢r feco menano effa bumiditd [udorale;con
laquale ¢ mefcolata quella acqua oker vino bennto .

Perche il fudore fatto in gran quantita la notte
nel fonno, quado fi dormefenza niunaaltra
cagionefignificaquel tale hanere troppo ce-
nato la fera,ouer cheé molto ripieno de cat-

‘tini humori, chano bifogno di enacuatione.

Q ¥ ando I'bsiomo ba ttoppo mangiato dapot fo-
pranenendo il fonnoynon poffendo il caldo naty
rale digerive conuententemente tato cibo, La pi parie
di Gllo fi couerte in fuperfiuita, lequali ffo caldo den-
tro winto le caccia fuora per fudore. Et feil caldo fudo
re viene nel fonno n6 bauendo troppocenato I'huomo
{ignifica che glifono de molte fuperfluitd, lequali per
altro t2po [i [ono generate, ¢ il caldo vnito nel fonno
rifolué parte diquelle per fudore . Quando adunqucil
fudore abonda nel fonno non f; basendo troppo ¢ibato
ha bifogno di purgatione.Onde benche il caldo rifolua
le partifortiliynigte di maco rimangono le partigrofie
diefia fupfrﬁmr:f che per fudore non fi pofiono rifol=
uere. Bifogna adungue per altri lnogbi {’Iiﬂﬂl.’.’;‘ff.
Per-
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Perchealeuni huominifono dinatura ftitica_,,
alcunifonolubrici.

Lufﬁ;pcrﬂufnz‘ che efce per li intestiniyche & fuper-
fluita della prima digestione., quando non é bes.
difeceatadalla bumidita del ciboefce liquida , onde_.
fa it ventre tubrico ¢ molle, ¢ quando & faparata..

-dallaparte bumida ¢r defeccata yvimane fecciadura

che é difficile ad vfcive,onde f il corpo §titico . Male
cagioni che la faccia alcuna wolta dura molto, vaa g
quando il fomaco non padifce bene rimane il cibo in-
digeftodiche il fegato no tira afe,né fciugadetto cibo
andigeflo,perche no é conueniente a lui, onde cofz ligui
de ¢ putrefatto efce fuora per glinteftini.La feconda
cagione puceffer che'l Stomaco , onero leinteftina..
hanno debile virts, retentiua , onde non poffono rite-
nere il tempo necefl arioy chetal sibo [z cuocayouer che
il fegatotiran fela parte liguida. eAdungue ilre-
zenizfi poco il cibo nel Stomaco, ouer nell'inteStini per
debilitd della fua virtn retentinaé cagione di farela
digeStione liguida. Onde ¢ danotare, che la bumidi-
2a [uperchiaé cagione di debilitd e la virts retenting
dimembri y mafortifica la virts efpulfinay o 2 ik
contravionella ficcitd . Pevcheil fecco fortificala
retentina , ¢ debilitd laefpulfina , chi ba adungue
il Stomaco ¢~ glinteStini molto humidi , hail ventre
lubrico per debilitd de wirts; retentina, ¢ fortitu-
dline grvirts efpulfing. La terzacagione pudcffere
a2 f‘ﬁﬂ-
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efcoriatione del §tomaco , oHEr dell’inteftini fatta dal | |
qualthe cibo o bumore acnto, di che andandoilcibaa: |
qguel luoghi fcarticatr & ulceratimorde , @ punge_s
guelle parti.Onde [entendo la natura tale lefion fcac~-
cia tal cibo da queilnoght inangizche lfe digevifca &
che'l fegato tiviafelaparte lignida, ondeefce la ege-
fione molle. Laquartacagione ¢ de bilita, omere fr1gi-
ditd del figato, perlagual von puo titarend fugare be
partihquidedelcibo digeflonel ficmaco dall’ inteftini.
Onde éda fapereyche’ fibo effendo digcsionelfioma-
co,la natura il getta piss per Lintefliniy arqualiglie i
fegato, e per alcunevene piccolesche Tengono dall’in~
seflini ad effo fegatasfcivga ¢r tiva a fe laparte bhumo
vofay ¢~ liquida, ¢ wiene a poco.a poce difiendendo 2
defeccar[i ¢ finalmente efce fora feccia tevreflres &
feccazadungue chrbail fegato freddo,omncr de bulesha'il
ventrve lubvico per queflavagione. La quinta & viti-
s cagione puo efferésche le vene dette mifuraiche s
che fonotra il fegato e Linseflmifu lene oppilate,per
laquale opilatione non puo penetrare la bumidita di
eff s cibo digesto al fegato. Et perlo contrari delle s
preditte cinque cagions proyiene il corpo $tisico. Once
chibail flomato ¢ glimeestini fortiin digerive 5 €5
ritenereil cibo debitotempo fenzamacenla, € bail fe
gato caldoy ¢ forte in difeccareditto cibo, g7 che le.s
sene tramefe non fiano oppilateycofius ba il corpo mol
to fhticoycofi come colniche ha le cagioni contravic, ba
il corpo molto ligmidoy € chr bae[fe alcune cagions
che fefiena il corpo fliticoy& alcune che'l feffeno liqui

do,
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do, bifogna compenfare l'vnacon Laltra, & faie ch
{a pin forte vinca.

Perche colorochefono ftitici nel tempo della
gloueriti,{ono lubricrdel corpo nel-
la vecchiezza ..

Vf.:mr‘ﬂf le cagioni al contrario, bifogna anco
L mutarfil’ fﬁﬂm fimilmente al contrario. Co-
ciofta adungue che eflende il wento Stirico in gionen-
vt per qualcuna delle cagionipredette’, fi matanole
ditte cagioninella vecchiezajcome fe per i "ppacas
iidita mf.:*g ato 0 per troppa virty ativatina & ¢f,
oucr pev-troppa virtu vetentiuadelflomaco; & de gls
antestiniy foffe I buomo fitico ; quando é aioucne, i'e
peruenendopoi avecchiexa mrfrr..ﬁ Wcaldo dél fe-
gato,lavirts'attratiinaset rerentiva dimenbr [ isan
ca.0nde 1 generanel corpo lubricita. Sivailmente fe.s
nel tempo della gionentns fofieil corpo lubrica per gra
Jortezzadellavirtu efpulfina debilitd della virta re~
gentina. Pero che’l fomace ¢ gleinteflini foffenotrop
po huwiidi fopratiendo la vecchiez 7 afidebilitala viv
€4 c[pulfiua continuamente difeccandofiil corpo viene
bavirta vetentina a fortificaiy ¢l efpulfiua adebis
ditarfiy perche adunque per lo difcorfo dell’eta fsmuta
anarura ¢ lavirty di membrvle pinvolte al con-
rmrm, impero ftmuta il corpo per la maggior pay-
2ey aucnga che non femprenella vecchiexga alla gio-
sentn. ?

Per-
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Perche i cibiche fono de veloce nutrimento ve
locementes’egerifcono le fue fuperfluita.

Vandoil cibo € di pisveloce nutrimento tanto
pistoflo la natura feparail buono dal fuper
fluo,et effo fuperfluo confequentemente tanto pin tofto
{i fcacia fuora, ¢ cofi per il contrario efiendo 1l cibo di
2ale nutriméte tardo fi 7 fequeftratione del buono dal
fuperfluo. Onde il cibo effere di veloce nutrimento non
altroyche efferetofto digeritoyer che lanatura tofie
fequestriil buono dal cattino, ¢ che del buono nutri-
feail corpoycir il cattino [cacci fuorayei- per il contra=
rio ¢ da istendere per il cibo di tardo nutrimento .
Perche ne’ fluffi di fangue dalle parti difotto
quando poi fi riftaura il corpo diuen-
ta lubrico.

Vanto la wirts del corpo é pire debilitataytats

pits humidita [uperflua fi generanel corpo . Di

che procede debilitd dsvirti vetétina, ¢ anchemag~
gior quantitd aflai va per fuperfluita che in buono ni-
srimenta.Onde fa per quelle il corpo mollo.Anche per
la grande enacuatione del fangue la virtu attratting
det fegato molto [i debilitasche non puo fcingare le fec
ciey lequali puoidifcendeono Liquide . |
Perche alle volte le fecci¢ inteftinali {ono ne-
gre,come fangue negro,di morene ouer fan-

gue negro chefia ftatoall’aere affai tempo.

A natura ba fatto il corpo humano con quanta
diligentia & [ollicitudine fufle aler poffibule im-

pero gli ba data tntee le vie ¢ modt che que§toorgang

f"::':l'-
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W\ eorporeo i purghi & enacuidaogm fuperfluitd 5 ¢o
| immunditic . Onde ¢ da fapere che due fono le vie g
| condoiti ch’a datola naturaall’ huomo per lequali [z
| habbiaad enacuare tutte le [uperfluita del corpo. 4l
\| eunifonocondotti che generalmente enacsano da tut=
i 20l corpoygi fono cinque deputati accioy vno-é gli te=
(| $tini. L'altroé leviedella vrina . Ilterzoéleporo-
| fitd cutanee. Etquestitrefono gli principali , gli ba
1\ datolanatura, il quarto, che alle wolte é necefario
| auengache non continuamente,¢s quesio € alcune ve
A\ neche fono terminate allovificio de gl'inteftino difotto
| done molte volte per viadi morene la natura evtacua
il corpo gettando [angue negro per quelle parti. 1l
| quinto ¢ [olo nelle donne mel tempo che fono difpofle_a
| afare figlinoliy ¢ questo [z € per lanatura ogni mefe
enacyandofi per fangue menftruo . Questi adunque
fono glicingue codotti che ha fatto la natura per pur~
vgare generalmente tutto ilcorpo. Dapoinebadata
\alcuni altri che vifguardano a purgare certi membri
\principaliy ouer come principalicome allateSta gliba
- Vdato le vie del nafo, ¢~ le vie dell ovecchie,cr alguan
¢oquellede gliocehiy ¢ il palato acciocheil celebro
\ehe ¢ membro doue [i genera pin fuperfluita cheal-
V2ro membro del corpo nofire poffa bene dette [uper=
\fluita euacuare per pin lwoghi « Anco ba datolaboc-
\€a ad cuacnaré alcune bumidita del Stomaco median-
MNtcilgargez0 5 ilquale chiamano gli Medieimeris &
\etiam euacna dal polmoné, ¢o parte efpelle alcuna bu-
\miditd fuperflua ini congregate, o quesio fa per la-.

B canna
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cannadel polmone ¢ con toffive . Al cuove ba date
gliluwoghifpengioft che fono fotto alle lefiont, done pur
gano molte funofita ¢» bumiditadaeffo ctiore, anche
f1psrgailcuore per anbelito, cioe per la canna del pol
mane,tirando Uaerve freddo & feacciando I'aere caldo,
ermolte altre fumofita. gl fegato gli ha datoil fran-
codritto ¢ lalefinadvitta, doue fi habbia a purgare
guando bifognafie,dalltaltro canto fi puo purgare il fe-
gatogir per inteftiniyguanto alla fua parte vibofa, &
wrina quanio alla fua pavte concana . Hadato etian-
dio alli teSticolile vie dellaverga per lequali enacua
lafuperfluita [permatica, laguale anuenga che fia fu-
perfiuitaquanto alla conferuatione dello diniduoynicn
tedimena non € fuperfuita guanto alla confernatione
dellafbecie;in tuttiadungge quesii modi purgala na-
tura di.guestinoflvi covpi . Diciamo adungue,chela
fecciaintestinale alle volte é negra come vno fangue
negro, perche fi vompe qualche apoftematione nell -
ecrioriycioé nel fegato dowe eva quefla matevia aggre-
gata, ¢rinnangichevengamarciafi apre, oner ve-
nendo a marcia generafi vna marcianegray che pos
efcein talicolori.inco puo prouenive che Poppilatio-
ni del fegato fi apreno il fangue negro congelato s che
faceuataleoppilationeyefce fuora per diforto. Anche
bauendo fatto la natura lamilza per enacuare il fan-
gueda bumuri malinconiciy ¢ molte volte auniene
che lovived della milzaé dcbile a remondifrcare il
fangue da tali bumori. Dache fi moltiplicatale bumo-
remalenconicolanaturaaggrenatadacffo, [peflevo)

ti
L
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| tcil manda perle par Hcf”n:m anco pﬂr;rira incen-

e — i

dio, ¢ coloro [z infiammanc gli bumoriy ¢o il fangue
#nel fegatoy &5 nelle vene ; onde pertale aduftione [;
conuerte a fustantia grofiaynegray r*ﬁ*tf?;-.cft,r“u”zﬂ“
aggrauando lanatura, efia la manda fuora 1per g ol in=
ffffm: Fw'altracagione mmcfﬂrrptrrru pafrigidita
che congelail fangue y o fr;ﬂrbﬁc.znfs:zf.a’u naturale,
delche gli bumari priuati difpongono, ¢ caldo dinen-
gana negri & offufchi, onde fono [cacciati dallanats-

ga infieme con Ualtre

Perchealcune vrine {fono grofle, & alcu-

S vy et ] e
c 1&.11.1\.3 10TLLICE.,

-

Vattrofono le cagioni di cio . Prima che le vie

fono eppilate s per lequali non puo paffare fe_s

non bumoridiStillat: ¢ fottili dequalila wrinae co-
damento . Onde eflendo gli humor: groffi, bifognala
wrina diftillarfi grofa, & ¢ Ef'cfﬂ,fufﬂ.ff", bifo.wache
efca fottile. \La feconda r..z‘gmrmc debilita di- virts
’:{?«’Hffﬁ.’z, che non pué [cacciare (e non ffﬁ':f:a’u, & i
maneil grofio . LaterZa cagione é debilitadidigeftio-
seyche non potendo ben padiveil cibo ?’M(‘,—f{}?,sut..&_ﬁu’f{ -
wel fegatoyrimangono gli bumoriindigefli, ¢ corrot-
2i da i quali derina,er [t cola vrinaindigefia, e fott:
le. Laquartacagioneé lacompleflione mfr gato ave
nerare bumori n*m’mmm.ﬂ N 1 +}H :f- lacom
d'ﬂmm:m.:ze'fﬂmmm,m:?.- colericay ¢ per lecagioni

ppofite [i genera wrina groffa

Pew
I g
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Perchela vrina alle volte ¢ turbida,alle
volteechiara.

Ve fono principalmente le cagioni. Prima ¢ de-
: bilita divirtn [equeftratina del fegato,di mem-
brivrinaliy ondé non puo diuidere il fottile dal groffo s
né il groffo dal fottilesimpero efce la urina con le par-
te grofle . Lafecondacagione ¢ vehemente chullitione
dell’ bumori per laqual feguita unaturbulentia et per-
ﬂf,’?mnf delle partigroffe dell' vrina con le fottiley &
r,ﬂpsm per moltitudine de aff ai bumori ¢ debilitd d
rtw di membri vrinali che non puo digerire né de-
f ﬁr:irifr‘*ﬁfcffiiﬁﬁrarﬂ le parti dell’ urina ener per mol

titudine di gran caldo febrile che facendo bollire for-
temente QE: bumoridel corpo inturbida quelli diche

Pwrina per quesia cagione efce turbida .

Perche I'vrina turbida nelle febri acute fignifi-

ca dolor di tefta o nel preterito,o nel pre-
fente,o neladuenire.

A cagione ¢ giadetta, peronellefebri acute, &
L molte calde f1 fa molta ebullitione di humori, pey
laquale afcendeno molti fumi alla teStay che generano
doloriineffay onde tali fumiouer fono afcefi s ¢ ban-
no gid fattoildolove,oner tuttania afcendenoy ¢ at-
tualmente fannoil dolore per Uauenire «

Perche ne gli huomini pefbilentialt appareno
le vrine turbides .

Lacagione é anco giadettay perchenells gg’?!fuw
4 jali,
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21 gli bumorie dall’ altro canto lavirtn nitale oo dige
flinaouer naturale e fatta moltedebilein effi per la-
gual non puo dimdereil groffo dal fottile, ez per quefle
cagioni appareno le vrine turbide molze wolte ne gli
buomini che fono propingui allamorte , etiandio in,
quells che banno grandiffima caldo febrile ne gliinte~
tioriy dalqual procede debilitd dellavirss naturale .

T e R Tl e D il e el

Perche I'vrinaalle volte efcechiara, & poidi«
uenta turbida , & alle volte elce turbida , &
poidiuenta chiara, & allevolte efce chiara,
& rimanechiara, & allevoltecelce torbida 4
& rimane torbida_ .

L i TR B S - P

I L caldo naturaledel fegato é quello, che dd la ve-

ra forma alla vrinay & quella cuoce, ¢ che glida
| lafuflantiay fecondo adunque la diuerfita delcalore
{ imprefsonella vrinadal fegate, ¢ [econdo ladecot-
s Vtione fateaineffafidinerfificalavrinain fua [uflan«
A 8ta y quanto al [uo effere y @ quanto aviferuarlada-
w Apoi, fela vrina adunque efce fuorainnangiche’l cal-
« \donaturale babbi cominciatoad operare mneff 2, ¢fce
i \allhora turbida , g vimane turbida. Pero che'lcal-
\do naturale é quella che ciarifical'vrina (equeflran-
\do le parti groffedalle parti foreili, oucr debitamente
' §permefcolandole, non gli effendo adunque impre/fo al
\cuni fegno del caldo naturale inla vrina y non bain fe
. Wlcunaregolachemandile parti a (uoi lyochi infitiug
debi-

tialiyé gran furore di caldo uenenofo che in turbai: cug
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debitamente quelle infieme, onde bifognache cofi co~
ane efic turbida fimilmente fi vimanga.eVafe il cal-
do naturale ch’ incominciano gia adoperave nella vri-
wa, ¢ balla gid thiavificata dentrospur non gli ba im-
preffo fortementeil fuo veftigio inquella , per modo
che non pud longotempo duravey anzicome [ubito é
1l wrinata fubito enaporva fuova, inqueflo cafo la vrina
lf: efcechiara, & dinentaturbida o Etfeilcaldo ha 5{;&
perfettamente operato nellavrinafi che ¢l babbia
| fatto forte impreffione che non parta facilmente, al-

i Phova l''vrinaefcey & rimane chiarayperebe il caldo

4 :r siaturale fi come écagione dichiarificave U'vrinay coft
Bt ¢ agion di conferuarla .« VEanotay che lavrina puo
| i swfcive chiara, o rimancre chiarayetiandio pey altra_

4 cagione, cioe per forte opilatione, per laqual folo les

parti fortili fenzale groffe, & turbu'ente. Ondeefce
chiava, ¢ [ottile. Etfeilcaldonatuvaleyanegna the
anche non babbia compiuta la [uaoperatione nella
iy wrinay ¢ioé a chiarificarla, nicntedimeno gl ba fatto
o taleimpreffione del [uo vestigioy che viznane fermo in

1 guella, onde dapoi che € vrinata quel caldo impreffo
| I'bachiarificata.
it Perchealcuna vrina ha la nube,oueroipoftefia,
il & alcunanon I'ha.,.

¥ A ipofiefiay che appare nellavrina ouer nube,
| B ¢ vnafuperfluita groffa, che ananzadalla dige=
il Rione dimembriy lagual difcacciada fe ¢ffi membri
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o remandala alle vie della vrina, e cofi viene infie

| meconcf|aurina;adunque p tre cagionila prina non

| baipoSiafi,una éche i membrifono [i debilitati,che
non ponno, fcacciar da fe tal [uperfluitd ; & queflo le

'
|

i\ piu partie fegno mortale;Valtracagione é oppilatio-
.

nedelle vene, per lequali ba a pafiare tal fuperfluied

| Laterzacagioneé gran poffanzadella virts dimems

w| briper laquale generano poca fuperfluitd, oo quelin.

| poca [uperflunitd che vimane dalla digeftione, la rifol-
i | ueno per le parti cotanee, ¢ 1n bruttura .

| Perchealcuna vrina e biancayalcunaroffa onea-
gra,o d'altrocolore,

] P Er doimodi fi colora la wrinayouer per cagione s

del fegato, ouer permicion di gualche bumore .

\ €he abonda nel corpo,onde effendo i fegato caldo fi ge

| Beva vrina pin rofjayoncr tintas o efiendo freddo,fi

ge
| #era Urina acquofa con poca tintyra, o ft-r.eif_.ﬂcfia;i:
| Et [ecffo € temperato, fid caldo, ¢r freddo colorafi la
\ wrina d'vncolore mediocre.Dall’ altro canto feabon-
| dacolera nel covpo humano generafi la wrina in colo-
| re diZafaranno, & i abonda [angue colorofo di colo-
| reroffo; ¢ fe flegmayil fuo colore acquofo,¢r biance;
| e fe melanconiay la vring apre dicolore fofco, ¢ fub-
| éinericio . Secondo adunque la moititudine de gli bu-

| mori che ¢fcono conlavrina, effu pigliail fuo colore.

N Et ancho [ccondo la complefione di efiofegato,come &

Wlatoditee,
Pe [

il
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Perche ncifreneticila pili parte appareno les
vrine bianche, & aquofe, & dicono Ji Medi-
ci che quando appare la vrina bianca {enza
colore nelle febri ardenti, & nelleacute fi-
gnifica frenefia .

| h,af.f,‘:f:{fﬂﬁf pud effere manifesia per guello che s
| gid € fopradetto, impero che frenefia é apoflem-
anatione caldadella tefta,donce manda lanaturagran
anoltitndine di fangue (pirito e calove, come a membro

(It principale per founenire al fuo nocumento, onde par-
oy Lr se il caldonaturaledal fegato, & dalle vie delle vrvi-
1 ne, ¢ vaffene alloco dolorefo del eapo, ¢ per tanto
4 mancando il caldo naturale alle parti vrinali non fz

prisata dicaldo, & ogni [pirito, ¢ per quesla cagiong!

itid wirty del corpo.
i Percheil freddo dell’aere guafta ouer 1ntor-
i bida la vrina_.

A cquello che tiene lavvina chiarificatay ¢z le pars

T
N1

p:;ﬁ: tingere effavrina di colore alcuno , marimang s

wando limedici vedendo le vrine bianche fenza colo
ve nelle febri avdentiffime, doue doueriano ¢[feve mol--
20 fnfﬁrars,gmdimua,cbfmrra lamateriadellainfir-:
mitd infieme con il caldo naturale di membri nutriti-
oii hanno abandonato quello dache potexa procedere:
1a tintura dellavrmay ¢ fono afcefi alle parti fuperio)
vi, come & [ua natura , quando non fono regolatidallai

1.[ caldo impreffo nellaurinadalle parti nutviting
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| 2% gvoffedebitamente commifte con le fottiliyilguale
| mancandomanca efa urina de chiarezZay,perche vno
"\ contrario di (ua natura corrompe b'altro y impero il
‘A freddodell’ aeve corrompendo il caldo impreffo nell
"\ wrina fi vienea mturbidare effa vrinay,er defunive le
| partigroffe dalle fortilsy lequali confernanaquel caldo
A gorrotto dalfreddo ,

| Perche¢’ldigiuno , ouer fame, ouer eflercitio, o
vigilia ouer paffion d1animo il coito & 1l be-
uere dell’acqua varia la vrina difuo colore.

A diuerfita delcolovedcllavrina a due cagioni
(A Ry fireduce,come € flato dettoycioé al caldo natura-
| dediquelle parti & all’ humoreche [ecco fe mefcola
| {a fame adungueyoner il digiuno infi ammando ¢ ac-
| cendendo il caldo naturale tinge la vrinadicolore rof
| fo,¢ fimilmente (7 Lo Ef{’rﬂrmﬁmf}jf&iﬂ ¢ la vigilia,
| & il coito, e alcune paffioni 4’ aniymo, che rifcaldano
N @ infiammano il corpo, come € irayma il beuere del-
v ¥acqua fa la vrinabianca, pero che penetra fenza pa
Adirfialle viedella wrina, et feco mefcolandofi efce fuo
wdzay fimilmente fa Jamedicina che mowe dimalti bu-
| moriyi quali manda, poilana infteme con la vrinayon
\de tingono quella,fecondo il ﬁm proprio colore

Perchealcuna vrina ¢ fetida , & alcuna no.

Procedendo la vrina da bumori corottiy ¢ fetids
Ua.f.
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bifogna che fia fetida, ¢ [e procede da bromiti he~

nigni ouer che non [1ano putridiy haura la wrinat odo=:
ve, chenon [erd fetidogimpero Lt medici antichiyginudi
canano fopra glibumoridel corpoy fecondo ladiner=
fitddell odore di effa wrina y auenga chequeflo nony

ﬁei i 'IJII:J.

Perchefi vrinaalle volte arenule & pietre
piccoline;& donde proces
dequelto.

Earenule fi generano nelle vene, oner veficaper

molta refolutioney & deficcatione faita dab
caldo di quelle parti per materia flemmaticavitenuta
in quelli luochi, per questa medefima cagione procede
la pietra nelle veney ouer vefica generata, vna €
moltitudine di flemma, che procededafrigidita del
flomaco . La fecondaé §iritturadelle vie vrinali . La
terzad gran cahidita di efle partiy alebe effendo olta
guatitd di flemmanel flomacoy&o-paffando al fegato,

¢ non pofiendofi digerive y. per fuamoltitudine pefiz
alle vie delle reni, ¢r dellaveficaylequalivie effends

Srette,cr non bauédo libero effito, vimane quellafleg |

ma in quei luoghiyes il caldo forte di quei luoghi difece
candole riducelo in cenere fimile al [abione, ¢ poi fo=
pranenendo dell’altra flegma inuifchiay¢y conglutina
molte arenule infieme, & in quefto modo difeccando=
(i dalcaldo forte che iui [i fa vnapictra , impero las
pietra che [i wrina non € altro che vna vnione di
molte

[ e |
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snolgearenule infieme induyate, ¢ conigionte per.il
caldo.grande di quelle parti yebe ba adungye le vie
vrinali calde con oppilatione,oucro Strettura di quel-
layo-frigidita di flomaco,e molto capace; ¢ difpefto
a tal infirmitdyciof dimale drpietra,

Perche neivecchila pietra fi genera piu tofto
nelle rene ;, che nélla vefica , & ne 1
pucti piu toftonella vefica,
che nelle reni.

Edputtioner gioninettila virtd é fortead cfpe

lerey & feacciare la fuperflnita delle venialla.
Veficasimpero ne putti oKer. gro1cni MON Yimangono
quelle fuperfluita nelle renide che 7 generalapictra,
ma fono fcacciate alla veficay ¢ licondertein ¢ffa
manes vecohila virtu ¢ debiley, ¢r non puo fracciare
effefuperfluita allaveficay impero remangono nelle

| weniy & genervafi laprima inefle, ¢ impero aperfer-

.||
)

l
Ty

"

warfi dalie pietra fpeffo bifognawfare purgatione.

Perche quando I'huomo ha compitodi vrina-

re,l1 viene alle volte vn poco di fred.
do,ouerrigore.
‘Aere fubito intra ne iluoghi douc era oner paf-
faua lavrina, accioche'nonfi dia lnoce vacnoy il
qnafr lanatura non par.\‘ﬁ:f, ¢ entrando gfreﬁ;:p;--q_,
EFHff frwgi:*fffnﬁbn’: ?Ifﬂfpﬂrn dentro viene ad indur-
: K re
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ve un certo freddoyet una puntioneylaquale cevea quel-
limembrida fe fcacciare. Ondeprocede timare .

Perchedicoloro chevianemolto coitosgli oc-
chi & le lanche patifcono piu detrimento .,
chealcunoaltromembro.

E anchemolto fi nmbena dilatandafi gricafirin-
gendofi,diche li neyui (uoi ricenonp detrimento,
anche tal mosimento di quelle partivifcaldadole ¢ ca-
gione diliguefare, e difoluer la fua bumidita Autrime
taley impero patifcono leftone afSaiy ma gli.oceh pati=
{cono nel coito nutrimétoyperche adunang molta y=
smiditd dellatefla.Comelepartiche fomocpreq le lan-
chesche cogliono moltabumidita,cr poi comprisen-
dofi lamandano fuora per [permi . Onde ne gliocchi
¢ nelle parti [permatice fono due operationi . Fmaca
cogregaremolta bumidita; Ualtra & cacciaytaper foer
ya,nel atto del coito, e in queSie due opevationi mol-
20 fi rifcaldano li dettimembri, @ fue bumido nytri-
snentale s'affottiglia & vifolue,¢r etia molto di quel
lopafia in frerma . Malevene pin che altpomembro
fentenolaffitudine nel coito, ¢ incorreno diugrfe infit-
mitd . Prima pevche fono piu wicine al locodel ceito.
Secondo perche pafandoil fperma per le vene mena_
con effomolto dell’ bupsido fuftantiale diefjeyeni Ter
laqual cofa molto fidebilifcano nelcoito. Glioechi
adsunque gr leveni piu patifeono in taleattos che al

2ro membri, maieréni anghe pis.
Per-
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| Perchelt Ennuchichenonvianoil cojto, rice-
uono lefione nel vedere, come quelli
che li viano troppo.

‘ JEcagionein tuttidui éyche le parti fuperiorf, oy |

confeguentementegli ocebi fi difeccano. Neltrop i

| pocoito questoé manifesto, come é Slato detto, ¢r ne

i\ glieunuchi anche é vero. Perche gli eunuchi fono com ﬁ 1

il | pﬂﬁ:’ dimolta bumidita terresivi, perd che patifcono ,

| male. Fetale bumidita terveflre per fua grauitd et de- fi

-\ bilita della uirts retentina, che é in lovo,difcendens al

Jir A de pavei infevioviy e le parti [uperioriy come fono gls

w | occhi rimangono difecccats,onde tali huomini per que- |

| flacagione bannole gambe molto enfiate. Efiédo adun

k| gue gli acchi priuatidi bumidita, vengono a mancare

il glifpiritivifeuiy che fono fondati in efsa humiditd deo
il glioechiydi che bifognache’l vedere patifca .

wiel Perchetra glianimali pil firifolue & debilifca
Phuomo per il coito.

] I "Hnomo nel coito getta pia {perma per rifpetto
della guantitd del fuo corpo,che gli altri anima-

| i, tmp:rﬁ mﬂtm fi vifolue ¢ debilifce,perche lo fper~
"ol smaévue bumido molio grofio, g aereo, ¢r [piritno=
| fo, & difpoftoadinentare della fustantiadet corpo.
| Onderefolutosale bumido, fi diffolue il corpa manifee
| Stamcenteycome prisatodel proprio alimente .
| Y 2 Per-
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Perche gli-huomiminon poffono fike 1l Coitd
nellacquaycome il pefeeeiglt
«Elefanti: | 54
Vella cbe fe liquefa dal fuoce non fi puo piu li
N« quefarene difoluere nell acquacome appare s
nel prombo,ca nella cerayche pev- il fuacd o liguefan=
noyey per L acqua fi congelano. Ligu efacendofi adun-
que di fperma per il caldo, non fi puotiquefare nell’ ac
guajangi pity to§to fi congela.Es effendo hmeatifpers
matici del buomo Srettibifognache efio fpermasft i<
quefaccia , [e per quelli dé paffare, imperé ba bifogne
! buomo dimolta frigatione cr monimentoche vifcal=
diquelle parti y accrachelbumidita fpermaticafili=
quefacciay ¢ affottighfty & affottiglata paffi perila
fuoi meat: firettiy maipefei hanno limeati aperts &+
larghi, o5~ la materta éapparecehiata ad vfcire » O
de non hanno bifogno tantode liquefattione dell’ by-
mido (hermatico come ba F buomo dicke etiandio ban
no bifogno di paca fricatrone, ma folo gli bafta vn po-
coditoccare. Similmente li elefanti hanno li tefticoli
foprala [chena, & per gueflo-moltoreiie. mavdano
fuorail fpermaper lafua gran calidiras impero che
ogni ammale che ha liteSticoli fopralafchena ¢ di
molto,calda naturaNon puo adungne ba frigidita del
I'acqua impacciare la cabdita [permatica di quells
comenel) buomoche & animale mancocaldo,
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Perche ha fattola natura :tIix £ lcmm I tefti=
colif thalaichun & fimiumente
a1 RH:CI

A natuva follicita in tutte quante le cofe,ba fat-
to questo nellvelefantiy ' érne i vicchy accio che
tale animale prefliffimamentécomepifca il coitoy come
€ di naturadi animali che hanno liteSticoli fopralas

fchenay che per fua calidita molto tofto mandano fuo~

valofperma. EfGuefloba fattola naturane gh ele=
fanti , che’l mafchio now Feffe troppo addoffo alla fe-
aninaet per la fua grandezza la offendeffe. Et lssivct
nok i poffon ben toccare inficwme per le [pine . Bifogno
it adungueyche tofta fulline apparecchiati amaudare
fuora lofperma

- N
dI'C1l

r
L

Perchegli elefanti quando vogliono v
cmm Intrans nr:h acq{m.;

Q F’Eﬁﬂ r,,pﬂcf.mefam fostenraridall’ aceey acs

cioche per [RaovandcZ2ay @ pﬂndfrafr nams
offendinala fernina.

Perchre mancee peggiofi fail coito dali 'huo-
mo'nell'aequa caldaychiepella fredda.

g Ofpirito,&r U'bumido fhermatico fi ff-_a:"' Tglr-.ﬂin‘ nel
C01L0, @ per lacaliditadell acqua fedifjoine, &

! 1ille
_;_' :’ !-:'-i-'-ul“
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diffemina y di che non [i pud ben compire U'atto di efie
coilo .

Perche grattando larogna , cefla
1l{cadore.

A uentofita rinehinfach eracagione de fcadore,
grattando [1 wiene ad ¢faliare, ¢ enaporare per
le porofitd cutaneesche fi.yengono ad aprive,per afice-
fione di vna certa bruttura cheteniua chiufe efie po-
rofita,onde grattandofi tolle viaquella brutsuva ¢ f2
apreno y ¢ [t dilatano quelley di clietal wentofita efec

fuora.

Perchel’huomofopra tuttigli altri animali piu
fi moue al coito,& pruipefioy,&
diognitempo.

’Huomo bamiglior toccarey or € dimaggior fen-

timento guanto al toccaresche nefJuno altro ani-
male,per effer piu fua natura temperata, ¢ megliove
¢ confeguentemente pitk fente ledileteationi y the s
ogn’altro animale. Sentendo adunque maggior diles-
tatione nel coito che ogn’altro animale 5 impero piu [z
moue a qiuello.Ancol’buone € molto caldoycr bunzi-
da in rifpettodella fuaqualita y ¢ Guestefono cagion:
del caito,come a flata dekto.
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| Peirchefivergognal’huomo di confeffareil de-

fideriodel coito, & nen fi vergogna dicon-
feflare il defideriodi mangiare;, & beuere,&
d1 {imil cofe.

L-mangiare, g il beuere fono cofe neceffarie alla.

wvitay ¢ i atto del coito non @ neceffario. Anche
la wergogna confifte nella ragione dell intelletio 5 ¢
perche il caito ¢ la fua concupifcentia [ono monimen
ti difordinati y ¢ [opra tutte le altre paffionioffufca-
10 il lumedell anima rationale . Imperé confeff ave di
volere vfareil coitoynon é altro che confefare voler-
fioffufcareil [uointelletto ¢ donentare come ani-
wmal brutto, oo quefio @ vnacofa vergognofa-.

Percheil coitorefredda il corpo quando ¢
fuperfluo, & piu il ventre,che
Valtré parti.

Elcoito fuperfluo fi caccia fuorala humidita

fuslantificade membriy che é fondamenteo del
calore naturale 5 ilgual bumido enacuato anichila il
ditto caldo dieffi membri.canche il coito in principio
molto vifcalda per il fortemounimento , ¢r agitatione
che fa il corpo in quell’ atto.Onde difecca molta la bu-
midita del corpo, come & di natura del troppo caldo 4
difeccare. Difeccato adungue I’ bumido del corpo per il
gran caldo,che fz il coitoy wiene a mancare il calde ng
X 4 turale,
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turale,delquale quelle bumidorifoluto eva pabule, ¢
NULrIMENto y impero dicoio gt}t Mediciy che’l coitain,
pr:ma;nfcm’a‘a il corpo, & pos lo.vifredda,maanche
piufivifredda il ventre,igs leparis circonft antiy per-
che gli é vna adipe oner pinguedine, the € dinatura.
calda, ¢ bumida. Lagual per la gran calidita di effo
coito; et per il fortemoutmento diquelle partt liquefa,
& diffolue’. Onderimane il ventre freddo, & fecco.
_anchedall’aliro canto per-queita medefima ragione
il coito diffolue molto debshunzide nutvimcntalé del
fegato s & del ffomacoy ¢ confegnentemente mollo
nuoce 4 'qaei membri chefono: circonStants ad ffo
ventre .

Percheilicoito noce fortemente achihauefie
fame,& etiandio a chiallhora ha-
uefle mangtato.

¥ Lcoitodifecca comeé flato detto. Ritrouado adun
A queil corpo euacuato, & famelico ancora defec~
cavia; dichefeguitaviagrande effennatione & debibi-
td deteorpb. Et fimilmentequando il cibo € nello'Sio-
-maco ¢ corrompe ladigeftione per il caldoy & il fpivi-
20 de effa Slomaco alle parti di fuora, g ladigesiione
noi [ compyfoe fe non quando il calde ¢ vnito alles
partidel flomaca. Ilcoito adunque (i deue wfare com
piutala digestione delflomaco, et del fgatoelamit-
eddella digestione: di membriyciod fette boredopo i
mangiare feconda ta praparte.

5 i
i rhli-
+

-_— i
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Petcheileoitennoce allifebricitanti , & le- b
. profiz&c{cabiofi:.: .I,'.'l"

, Elli febricitantili bumarisfenomolto diffofii a

J ‘ putrefar(i,y liquali perlo mouimento delcoito il |
54 facilmentecadeno in putrefattione de che fe augumen it

| 2alafebre. Noce anche a leprofiyeo fcabiofi, perche il i

| eaicomoue ¢ eccita quelli humors alle parti di fisora, I

Wy dguali fono putridi in talicorpiy ondefi sugumentala 10

| Jeabia, ¢rlalebra, :

Perchetl coito nuoce alle podagre, & a tutte
lealtre infirmita delle glontu-
re, & dinerui.

L coito molzo noce allatesia perche principale

A mente et fecondo la puu parte (i decide dal cerebro,

de cbemolto f1 debilifce 5 ¢ perche gli nerui nafcano

dalla tefta ¢ dalla nuca yche ba origine della parte s

poficriore delcapo, tmpero fioffende e debilifce mol-
-\ #onelcoito effi neruiyper laqual debilitatione i gene~ :
| ramolte fuperfluitd in quelli,dallequali procede I au- |
w| &umentodellapodagra. . Anche nelcollo [i conguafla
| miolta glineruiy per lagquale conguafiatione [¢vifoiue
o{ molro di humido fufbantifico fua ., Licoito adungre s
| wmolto nuoce alli neruiyimpero nuoce a tutte le infirms I

N #agencrateincffi

« .-
= & -



Petchea lufliriofi caderio i capelli &le palpa-
bre , & diuentdno tofto calury & fimilmente
cadenoi capelli, &la conualefcentiadivn
che fia flatoamalato,& cofi ne 1 tifici & €pd-
tici ouerconfumati .

V'N_a medefima cagione é in tutti quefti nominas
tiy lagualé é defeccato de nutrimento, dalquale
pronengonn i fammidicbe [i genera icapells s perebes
adnnque il coto infredda le parti difopra, lequali poi
rimangone de pauperate di [angue, & di fpirito,impe
70 non.pofSono digerive il [uo autrimehtostlquale ritha
ne indigesto; & del fumo che difcende da lainon é [uf
ficiente materia a génerare né peliné capelli. Et [imil
mente ne’ conualefcenti della wirts é molto debilifce
per lo male pafSato non [i puo fare bona digeflione al
augrimento del corpo, di che manca il fumo generati-
uo di capelli . Et cofs ne’ tificiy @5 epaticly ouero con=
fumati pronienemancamento de’ capelli per debilita
di naturay ¢ confeguentemente perdifetto dinutyie
mento . .

Perche gli malenconiciadufti fono luffuriofi,
& moltodefideranoalcoito,& non!
malenconici naturali.

LI malenconici adufli fono pieni di molta ventofi-
td per cffer il fuo bumide molto irfiammato dat
eccel-

Ll —

']
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eccellente caldoy che éin lova, diche fi geneva miolt s
0 wentofitd rifolutada quel bumide y peril forte calda,
Wil e doue é ventafitdy li € moltaincitatione dilibidine,
Y g fpeffaefpulfione di fpermay onde la ventofitd defer
ue a due cofe nel coito, vna.éché fa drigxare il mems-
bro .L’altra che aiuta a cacciave fora il permay ¢ u
'\ farlo piuteflo vfcire, ma li melenconic: naturaliche
“i fono molto freddiy ¢ fecchiynon banno questo, perebe
i lotroppocaldoy vifolue molta ventofitane’ corpifuoi
Wi anzi (uacompleffione contrariaal coito, algualeyi-
i chiede caldo, e bumide, come € ffato dette .

=
—

m§ Perche {olol’huomo tra glialtrianimali non..
douenta barbuto {c non quando comincia
ad viare 1l coito, cueroinquella eta;quando
luilopuo viares.

ndb ‘ I putti aprincipio del fuonafcere fonamolta fone
midi y - dura tale bumiditd fuperfluainfino che
Wi\ Yanail coito, che poi dinétano pis difecca copleffione
wi A perilcoita che euacua quella humiditd fuperfluayonde
\quela bumiditd [uffocaua il caldo naturale , oppilana
\prima le perofsea dell’acute ; e non laffaua paffareil
wi Afurmoa che ha agenerare il pelo alle parti cutancey &
\anche quel caldo [offocato non poteua eleuare molto
fumo,mia poi guando guelle bynnditd i cominciano ad
\ewacuare per il coitoil ealdo piu fi vigoraycr- puo ge-
ik Snerare pin fumno, & difoppilare quei meati, che erana
wuRoppilati da quelloy imperd che piu toflo com: ncia das
vjarg

&




il wfaveil coito pin toflodiuenta barbuto, & cbi piu tar
: ‘ : do piu tavido. Et per queftamedefitna vagione le femi-

| aenew [ono barbate fevionvariffime, cioé per molra,
bumiditd; ¢ frigidied cbevegna inlovo, che non laff 2
paffave lipetiyes la(ugmateria alleparticiutanee, o
fepur alcuna femina &barbuta; fignifica cheé di na-
i suramolto calda,cr feecayhanendo vifpetto alla natu-
5 ¢tk vadelle femine S won, & -

A -Percht'alcuni huominiche primasranq fcnlz;t
i capelli, ouerone haueano pochiperil coito
1% poi fiingenerano capelli molti ineffi.

|l W Acagione ¢ §hatd giadetta,impero che tali bno-
R yominierano malto bumidiy ¢ per la grande bu-
miditd [i probibifce la generationedé/capclllylaqua-
le poi defeccandofi per il coito, ¢ vigorato il caldo
waturalevapora fuferalla testail fumoy ilquale pri-
: pra nomeuaparana, il costo adunquealtuny facalui,
PR ¢ alcuni: fz capelluti fecondo la dinevfita delle com-

I pleflont. |

\

" Percheglihuomintpelofi fono melto luffurio=
il fi , & quanto fono piu pelofi, fono piu luffu-
B riofi,& fimiimenteglivecellquantohanno

piu penne , tanto piu fonp inclinati al colto.

Lla genevatione de peli i vichiedecalidita cons
, wna certa bumidita non fuperfluaychefia dige=
D




QVARTO

do naturate prispa non [i vifcalday ¢ dinenta Liquida,
non puo correre alli luochi [permatici.Richiédeadun~
| quesche’l caldo fuperchia I’ bumido, accioche [caldan-
| dolo faccia catrere alli luochideue fi conuertain fpev-
ui  ma:Quando adanque gl buomini fone piu pelofsy ¢ Ui
1| wecells banne piupenne s tdnto fignifica maggiorvi-
| Zoviadel caldonaturale foprala bumiditadel corpo,
| oude-perladittacagione feno\pin luffuviofi s, € per
| queftamedefimaragione lafemina non fi corvompe
| coft [pefsoncloaitojcome fu Vhuemey pexchein, ffu[b—
| no mr‘afffr‘mﬁ::dem, legualsibtaldo, naturalenon puo

i\ ben fuperchiaremé digevirey nd bguefarené anco Give
| correrealls t'affj?ﬁmrmczm;,mmfpuuﬁ:a., il caldo -
- turaie dell hroma . :

Perche la-femina patifce menffruo ogni me-
fe, & 1l mafchiono: .

I A femina é piu fredda dinatura che I’ buomo, &
pizk debile di complefione .. Ondein el a i gencea

od dimolte fuperfluita 5 imperg gl ha dato la natura vn

| m0d0, & vnauiadipurgaretal fuperfluitd, o quefie

| ba ﬁ;rm ognt mefe per viadifangue ?ﬂf?iﬁ?ﬁﬂ che fs

A enacna per le vene che vanno alla matrice, & quefi@

OB

rgy
N faslagualefuperchiil caldonatiraies {—,‘_"}“‘fﬁffi'miﬁ#
| alcoitefi riefnede bummidita digoll @y ¢m calitlata s cg
| fuperchia, ¢ digerifca q*s&ﬂ#,npfwa ba J.'dpf:-ﬁu.m
| dellaterzads ’fﬁiﬂﬂf s Laguale poi dmanm[perma, de
| Juanatura e fiedda s oo conBelatas impero fe.dataly
:
!
I
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won accadenel mafchio, ilguale é di piu forte, & cal-
dacompleffioneyae non fi generain quelotante fuper
fluitdsche lanaturanon pofia euacuare per fuccefio di
wrina o-fudoreiEe per questa cagione noivedemoyche
i femmache non ba al fuo tempo il debito menfirio.
incorve imoite infermitd,¢r chil'badebitamente
wine molto fana.

L'l B/R"'O

Perchela féeminaquantoé piu robufta; tanto

piu tempo della fua vita dura la menftruatio
ne,& quanto pin¢debile di natura,tanto du
fa'manco, onde noi vedemo inalcune femi-
ne durare il menftruo infinoa trenta ferte,
oter trenta ottoanniinalcunealtreinfino a
juaranta poueanni, & malcunea Itre glidu
ra il'menftruo infino a quaranta otto ; OUEro
cinquanta, & doneria effer il contrario, per-
che quantola fethinaé piurobufia, tantofi
genera manco {uperfluitd , impero doueria
manco tempo menftruare , che la femina di
compleflionedebile’; nella qualefi genera
molte piu fuperfluita.

L.zf natura ba fatto per dueyifpertimenflyuare la

emina, uno & flato ditto per euacuare la [uperflur

14 che generanoin efia,l altra é per fatssfare alla pro-
le, ¢r per continuare la generatione delli animals che
fono perfetti, onde fi geneva la creatura del fangue_s
menflruoyper virtdel fperma virile;checoagula, ¢

-

i
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amprimetal formay e figilloinquelo s come lanello
nellacera.ll fegnodi cio é, che lafewina non puo con-
cipere [e non nel tempo che pug menfiruare, & tanto
durail tempodipotere consiperesguants duva il tem-

- po dipotere menstruare, Concigfia edunque che la fe-

mina robuflafi ba pis fangue, ¢ € di piu forte natura
cheladebile, imperddura pin il fuetempodipateres
concipere,adunguedura etjandio pinil tempo di pote-
vemenfiruare. Anchenella feminarebufla fuperabon
damolto piu fangue, ¢r molto pinbhumariy e lavirti
¢fpulfinaé molto piu forte,imperd ahondando piu fan~
gueil manda lanatura alle parti canfuete della suan
cuatione per prolificare, ¢ etiami e glic alcuna fuper-
fluita per enacuare . Manella femina debile i genera
poco fangue ¢ pochi bumori.Imperd lanatura lo tie-
ne per fuo [uftegnd), ¢rba piutisyadell'indinido che o
dellafpecie . Ancoraba pisscura di [uflentarfiy chedi
enacare [uperfluitd, benche adunque nella femina de-
bile ft generi pin fuperfluitd , nientedimeno ha conti-

| nuamente mancomenfiruo , perche ha manco fangue,

i
|

i
i
{

| wero ¢, che perqueiluochs efce altre fuperfluita pin

i L |

che nella robufta come fono certe humidita bianche,et
di altricolori. Et che'l manchi tofto il menfiruonella
feminadebile , & generafi molte fuperfluita con poca

(A fangue. Lanatura perd cercaquanto puo di enacuarle

per altro mode,cioé ouer per viadella natura de [otto
come ¢ flato diteo delle humiditd bianche oner altro co
loreetiam dato che non menfiruiouer per qualche al-

\2ravia, mala feminache toflo mancade meniirug

non
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won & mai troppo faka perche inthrtetefuc fuperfinitd:
non fe ponno eBacuaxe. | s

e Perchela femina inanzi aHidodect; ouer
[ tredeci anni non'menftruas

4 natuva hamoltafolicitudinedellindiuiduo de

nutricarlo nel temipo della fua pucvitiay impero
1 sutto il fangue, & tutte le bumiditd {permatice ritie=
1 ne infe per nutricare li membri., impero non mandas
| ne fangue,né bumidita fpermatica alli predettiluochiy
{ R o perqueStaragione la feminanel mafchio fpermas
Lig 2ici innangi al ditto tempo.

Il finodellaQuarta Parte’
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I'n quefta quinta parte tratta aconofcer gls
acricorrotiiycioe peStilentiali nel tempo |
dell insernata , & mella Pr;mauemj ¢9* i
anco trattadi febre peflilentiale,¢s mol i
te altre infirmita., lequal; vengonosall il
COTpI UMAans « |

R — -

Perche quandol'annoé piouofo, & molto hu.
mido, & peftilentiale,ouer abondantedi
molte infirmita perniciofe.

A bumidita ¢ cagione , ¢r madredi pu-
trefattione. . Eflendo adunqguel acre
5 molto bumido , ¢ pienofo fi diffone
) icorpi nosiri fecondo la qualina dieffo
acre , impero fi genera molte bumidi-
a4 lequalipoi i putrefanne, fﬂpmnrmfnda poiil cal-
do dell’eflate f I gencra divarie infirmita BE 1CQY=
P busnani, & per la contraria cagione I'anno fec-
o€ pisk fano.
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Perche quando appare molte rane piccole di
colore cinericio,difopra dellafchena, & che
hanno la faccia roffaal tempodel caldo, in-
continenti dapoila pioggia, & vanno faltan

dhﬁer luochi puluernlenti, & arfi, e fegno di

“peftilentia, & fimilmente quandoappare fer-
penti,& fimili animali yenenoft, ¢ {egno pe-
flilentiale,

Gni animale abonda nes luochi, doue¢ la ma-

teviadiche [i general . Et perche ciafcuno di
guefti animali ¢ molto humidoe d’bumidita venenofa,
imperd € [egno chein quellnoco, done apparenoc di
miolta bumidita wenenofa , dellagual fi gencratalt
animali Glicorpi adungue che foro in talt lnochi y 7
yiempifeno dital bumidita venenofay di che [eguita
peftilentin .

Perche piti fiinferma ’huomo nell’eftate, ches
inuerno, ma l'infirmitadell’huomo {ono
pili perniciofe, & mortali,che quel-
ledelleftate .

Olte fatiche, ¢ moltiinordinati effercitiy con
migidre di molti frutti che facemo nell’eftate,
guefie fono cagione dimolte infivmitd. Et nell inuer-
70 € 1l contrario pc-rfbf noinon babbiamo ﬁ-nm - Ne
ﬂnmﬁzrtmafam efercitifyche rifolucia Dirlpynean-
che é forte il caldo di fuoray ched biliti la naturasan-
-,{;ij_}ﬁ confortail caldo naturale dentrosimpero 707
(i putrefa Ubumiditdscoft nell inuerno,coment Wefia=
[ty
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vesperche il caldo naturale digerifceser fuflenta la na
turay ey it caldo di fuorafi la putreface, ¢r rifolue,ma
quando nell’innerno vengono linfirmita fegno é, che
gualche gran cagione é in quel corpo ageneraretale
mfirmitd, ¢ e [egnodimolte fuperfluira,lequali non
poffendo regolare la natura,putrefanno, perche adun=
que nell’eftate per poca cagione [i generano linfivmi-
ta , imperg la pist parte tofto [; curano y ¢ etiam per=
che le porofita del corpo fono aperte, doue puo vftirve
t'f.’ﬁfpfrﬂmm Et perche nell’ inucrno non fi s genera~
7o infirmita fenow per qualche gran cagionc , cioé da
mglta adunanza daqualche gran cagione  cioé da

molta adunanga o humidita, effendo le porofitadel
corporinchinfe. Imperd Linfirmitadell’inuerno per
lamaggior parte fono mortal .

Perche fi genera pit infirmita nella primauera,
& nell’'autunno che inneflune
altro tempo,

Gni mutatione [ubitadell’ aeredal caldo al fred

do,oda freddo al caldo, altera gli corpi nofiri,
€ genera infirmitd , perche adunque nella primanera
(i muta lacreda freddo al caldo, ¢ nell antunno dal
caldo al freddo, smpera in tale tranfmutatione [ alte~
raglicorpi, ¢~ maffimamente quelli chefonoripied®
dicattini bumori. Et quei ¢ danotare, che’ltempo del-
da primanera, guante ¢ di fua natura,e molto fanoyma
accidentalmente generainfirmitate affai  impero cbe
Vaceredella primanera € caldo temperato, ma perche
e yitro-
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ritroua bumiditd fingulare nei corpi pey il fredds
dell’ inucrnodiffolue quelley ¢ falle correre, & bollire,

et in.queflo modo genera infirmita, malautunno e di
fua natura egritudinale per molte cagioni. Prima per
che molto inequale nella fna compleffione , perchein
wn'hora é freddoy ¢ inun’altva, é caldo, ¢ la natu-

ra non foStiene repentine mutationi s che non fi debi-

litimolto . La[econdacagione é,che vityouine i corps

molts bumori adufli per la fua frigidita riferra den=
2ro-quelli che i generano morbipernitioft. Laterzaé,

che ritrouande le porofitd del corpo aperte entrano la

frigidita [uanel profondo del corpo, cp-guafta , deby-

lifceil caldo naturale . Laquarta €, per lamolta com=

miflione di frutti cheg §lata fattanell eSiate. Dalle-

guali fono flati generatimoltimali bumeri , impero

Cautunno ¢ peggiore ditutto Lanno .

Perche chichiare voltefi inferma , chiare
volte fcampa .

Vando é fatta molta congregationedi fuper=

fluita nel corpoy congran dﬁmez:ff 7curata-
leégritudine y perche la natura non puo digerire s
tantamoltitudine dibumori . FEflendo adunquefla-
0’ buomo melto tempo fenzainfirmita , f1€ fatta
molta qdunanza di bumori in quel corpo. Itmperd
althevarlo anche la naturamolto fi debelifce nelle_s
anche tnconfuete . Molto detrimento adunque patifce

lanaturaguandonon é aflueta alle infivmita, cheo
¢ffen-
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efJendo affuctanon [i debilifce tanto , né anco vitvoua
il corpo coft ripieno di fuperflusza.

Perche fe'inuerno ¢ freddo fenza pioggia, &
la primauera,e piouofa, o humida nella efta-
te potabonda di molte febr1,& apofteme cal
de d’occhi,chiamate obtalmie, & efcoriatio-
nedeinteftini,chiamate difinterie.

Y eAeremutaicorpinofiviafua compleffione, ¢
natwra.E[Jendo adiugue la primauera molto cal-
day ¢ bumidaydifpone i corpi noftri amolta bumiditd
diche poi foprauenendo il forte caldo della eSiate bo-
gliono\quelle humidita neicorpt per tuttilimembii,
¢ [1 generafebre,oner altve apofiemationi per dinser-
fepartidel corpo.Corre etiamdio tale humidita a {in-
seStini,che per 1l caldo donenta acuta, ¢ movidica, ¢
efcorticaguelli. Et maffimamente generafitaliingy-
sita ne i corpiy che fono di copleffione busniday & pin
fortemente anche la eflate foffe piouofa, ouer humida.
Percheeflendo 'inuerno caldo, e humido | ela
primauera fredda,e feccaabonda di molt'in-
firmita la primauera enell'éface. Ondealie
femine che partorifcono nella primauérao
che difperdono;oche fannafighuolidebel-
liflima copleflione,e natura, & 1n alcunicor-
p1 genera obtalmie nerocchi nell’eftate,eilt
vecchi catarri che fubito gli fuffocano,& nel
le femine flufli conefcoriatione de inteftini.
Efienda loinucing bumido. molto genera moltay

= et L &
it Y ifli=
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humidita ne i corpiy ¢ effendo caldo aprele porofita
diche foprauenendo poila primauerafreddo, o [ec-
caentralafuafrigidita neicorpiy ¢ la bumiditd che é
flatagenevata nell inuerno congela. Onde la creatura
che é nel ventre della donna,ritrouando calde, ¢ bu-
mido, ¢ aperte le [ue pevofita intrando fubito lo con-
gela,cr mortifica,oucy molto lo debilita. Etnegliuec
chieflendo molta bumidita generata nell’inuerno ne
capiloroil freddo della primauerala congela e falla
flare fermay & dapoi foprauenendo il caldo.della efla
ze diffoluce liquefacendolay ¢ con impeta correndo
giufo alle partidello anbelito, ¢ del corefuffoca 5 &
induce morte [ubitanea. Et ne i gioneni che di fua na-
tura banno poca bumidita li genera nell inuerno vna
humidita fottile, laquale flando ferma peril freddo
della primauera foprauenendo il caldo della efiate
corre a gli occhiy che fono molto paffibili &~ pieni di-
yene.Et nelle femine che fono di natura fua molto bu-
midesquella humidita generatanell’inuerno per il cal
dodella effate la natura li caccia per Uintefliniy &
pungendo quelli induce fluffo con efcoriatione.
Percheeflendo ld eftate freddo, & fecco,loau-
tunno caldo & humido, poi nell'inuetno fi
genera dolore di capo & catarri con toile
che le piti volee fi fini{cea tifica.
' Sfenda Uautizng molte bumido i geneva bumidi
td afiaiy foprauenendo poi U inuerno che di fua
naturaé anche bumido 5 quclla bumiditamultiplica
ouer adunque quella bumidita ¢ tantay cheil ﬁf:f::’r;:

o
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dell’ inuernonon puo per [uamoltitudine congelare,
né vitenere nel capo, onde corre giﬁ alle partidel pet-
t0y ¢ del polimone y ¢~ generatofie; & alle volte per
Juafaculta guaftail polmone s ¢ generatifica. Alle
solte corre alle mafcelle ¢ geneva unainfirmitd chia
wata branco. Alle volte corre perle viedel nafo chia
mata corriza. Quer quella bumidita non € tantayche’l
freddo dell’inuerno molto benla puo congelare, &~
congelandola fa rumorein latefla, o fa granezza,
¢y doglia di capo .
Percheogni compleffione diftemperata fta pilx
{ana nel tempo contrario a fua natura,& peg
gionel tempo fimile 5 verbi gratia la melan-
conica compleflioneche¢ t"rf:dd& ;efeccasfia
meglio nella primauera, che ¢ calda & humt
da,& peggionel autunno che ¢ freddo,& fec
co,& la cmnplci’fﬂne colericachee calda,&
fc:Lca, fta meglio nell'inuérno che ¢ freddo
& humido,& peggio nella eftate che ¢ calda,
& fecca 5 & fimilmente la compleflione fan-
guinea che ¢ calda,e humida fta meglio nel-
Pautunno,che ¢ freddo efecco,& peggio nel
la primauera che ¢ calida & humida .-Etcafi
la compleffione flemmatica che ¢ fredda, &
humida meglio nel eftate che ¢calda & fec-
Ca, € peggio nellinyerno.che¢ freddo, &
humido.
() Gai qu mu d;ffmzpm ata aggiunta all'al-
raaccrefce [uad 'f.{_’?ﬂpfr,,;'r X4y dallaquale.

£ f“rh
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procede ogni mancamiento, ct lefione ne i corpi nofirsy
come dallatemperanza procedeogni [anitd o perfet
tione . Se adunque vn corpo € diftemperato in freddo,
¢ bumido foprauenendo . 1ltempo fimilmente fred-
do, o bumido augumentaguella difiemperan?a,im-
perd non pud flar biancaintaltempo. Mafopraie-
nendo il tempo caldo y & fecco contravio a quella di-
flemaperanzaminuiffe quella y o fi laviduce verfola
temperanga. Et fimilmente fi dé tener in Ualtre comn-
pleffioni diStemperate Et per gueiia medefimaragio=
ste il putoflameglio nell’antunno, & peggio nella pri-
mauera .« Et il giouene flameglio nell inuerno ¢ peg-
gio nellacfiate 'buoin uccchio fiamiglio nella prima-
ueray oo peggio nel autumoy g ildecrepito fla meglio
nella eState, & peggionel mucino.

Perche il premutare delle acque nel' mangiare
o nel beuere genera infirmitd,c non e cofl
‘a mutaraer¢aluochi vicini.

"Acqua effendo nutrimento ai corpinoftriy & ef-

ferido di diuerfe fpecie per la dinerfitd delle mine~
ve doue pafre,bifognache’l corpo nosiro mutando ac-
qua e muti a dinerfo nutrimentoy ¢ confequentemen |
ve adinerfenatwre.. Perche ad ogni mutatione patifce
lanaturadetvimento,ma l’aere a poco [pacionon rice-
ue tanta diuerfitd,quanto I'acqua. Imperdnon fa tan-
tamutatione nei corpiy & [¢ la mutatione dele aeres
fuffeai lochi longinguty ¢ fimilmente delleacque piss
perii-
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pernitiofeyin quefio cafo [aria permutationedell’acre,
chel’acqua.Perche maggior feriaquella permutatio-
ne oo dinerfita che fevia nell’ aere, coe nell’ acqua, &
queflo :.‘r,ﬁ.'i'tj:'{,‘ f’f*?i‘fﬂ‘w ?,.'ﬂ-;lf-i?}j‘f.’ﬁﬂ aicorpi. Onde fe
wino [i transferife dalla regione di Schiauonia alla re-
gione di Etiopiayquello oner moriviayouer granemente
Je fuﬁ-l-‘m:lﬂﬂ,t? queflo non accaderia per L:z mutatio=

ne delle acque di Schianoniayalie acque 4 Egitto.

L permutare adunqgue 'acque di vna regione #ici-
I waall’altra y € pis nocino,y cheil mutar aeve, ma il
permutareacre di vua regtone longingua all altras ,
;fm:: nwoce, ehe il p;:r;.*.r:.xfh. e dell acque

, -. PR
Perche la mutatione dell’acquea chiedifpofio
a generare pec loCCchli ;1’;ig.

& {uperabondare mo

-
=
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e
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7 pedocehi fi generano per molta bumidita indi-
c_{(ﬂ:f,ﬁ?‘ﬁ{hﬂr de cio é, r:,f'lf:' molto fi gencrano nel
capo, che & bumidiffimo tra gl altri membri. I L fomil-
guentene! ;‘}*:'r:,u‘:r’ ono molto pin humidicbe ?.L,:.fm
@ altraetd, Conciofia a dunque, ey che il ,:.::r'fr.;ff.'::if-’
acque molto pertui fx la naturay di che [eguita indig

L:I'

™

¥ ¥t "
Stione aflaiy ¢ chn “j'"w. me:“ff fru cradimolta

bumidita indigesta, Impero in tale'mutatione .’f ac~
gue moitiplicano de molti peddcchi.
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Perche eflendo lo inuerno freddo;& fecco, 1aL.
primauera calda, & humida,ouer piouofa;las
eftate molto fecca lo autunno ¢ perniciofes

riatiul, & quartane molto longhein quello.

do é congionto con ' bumido. Effendo adunque las
eState molto [ecca ¢ calday fa molta cbullitione nella

1 ne infirmitd putredini aff aiy ¢r inquelli che refifteno a:

i quellaebullitione [t vitarda all’autunno, done [1 veflrim
bl ge tale humiditd alle parti dentro, ¢ gencra morbii
i mortali.Onde le ditte bumidita [t reSlvingono alle par
{1 tidifopra,¢r genera apofiematione circa il capoycirea:

il polmone,&r circa altri membriy & e le veftringonos
alle parti dyfottoderinana le pint uolte alle nie dell’inte
$tiniy oo gencrafluffi efcoriatini. Rifolueft etiandio nel
b la e§tade,che ¢ molto calday la bumidita fottile & vi--
e mane il groffo terreftre ¢ adustoydiche foprasenédor
i P autunno [i multiplica di molti bumovimalenconigi
1| adufliyne i corpi, g confeguentemente abondano mal

pit Perche l'aere chene circonda continuamente
it difeccai corpinoftri, & doucria eflerealle
bihd volte il cotrarioseffendo 'acre humido mol-
| to inalcunt tempt.

equnenga che laere di fuanatura [ia caldo &

_.."r'.- Y

&zp_icnu di infirmita , & generafi flufii efco-}
il Il va ficcita ¢ limadel caldo, o fortificaft pin qua—|

| bumidita generata nella primanera, et induce in alcn—}
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husido, ¢~ doneria bumettare li corpinofiviyes mol<

1)1

to pin forte, quando in alcunitempr feglimefcola al

tra bumidita acquofa con effo .
wvirty del fole ¢ dell altre flelley che fono difeccatiue,
lagual wirts influifce ditte flelle nelditro aeve conti-
nuamente per quefto [i difecca i corpi nostriyma la uix
tudelle flelle difeccativa ch’é in effoy ¢r accio aiuta
tcaldonoftreo naturale 5 che continuamente confuma

U bumido del corpo nofiro .

“{ffrxtfd meno per la

Perche quando tirano ventimeridionali greua
noicorpi noftri, & figli fanno pigria mo-
uerfi,ingroflano] audxm ofcurano1l vedere,
& generano molta gran grauezza nel corpo.

L

wi| fe parti. O

7 venti meridionalt fono caldi ¢

> b n;t:r*",;fa', onde

per [uacalidita aprendo le pr“rr_szu del corpo,
fanno entrare la [ita humaditd nelle partidentroy di
¢che molte (uperfluita bumide i generanoneicorpis
will & maffimamente nel capo, & falla correve adiner-

Oude correndo alle pionture ; fa U'buomo
4 laflo cfr-pfﬁm amonerfiy ¢ mrrfndﬂ all’organo del-

| Laudive ingroffaquelio 5 ¢ corvendo a gli occhi offu-

ffﬂ 3l 7 =cdue, ¢~ corvendo per tuttg il corpo lo agrania
in tutte fr: wm‘:, &r queflo. aiuta la bamidita che

‘\ genera ventjne icorpicomee giaditto. Impero gra
| #ango mm‘f,; capilli perche generana molt. a humidi-
td in ;;—ﬂ-;

Per-
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’ . Perche i venti fettentrionali generano tofle,
" maldi cofta, & {quinantia_..

W L vento [ettentrionale é freddo e fecco. Onde per
i M [ua frigiditd viferrail caldo ¢ éLaltre humidita
R del corpo alle parti dentro, o quelle comprimendo
e rﬂ' maffimamente quelle che fono nella tefla,falle correre
| alle partidellagolla , ¢ genera[quinantia, ouer alle
M parti del petto, ¢ generaioffie, ¢ allc volte pleure-
kit fiayciod mal dicofta. Et perqueSiacagionefi genera
Sl pinto§toal tempo dell’inuerno il mal dellacoftane
I grandiffimo freddoy perche Ubumidita & il caldo fivi
ja ferraalle parti delpetto, ¢ dellecosle, &rilgencra
i apoftematione, che nel tépodel caldo la bumidita uen
| gono alle partidi fuora. Imperd noivedemo chiare
i solte nel tempo caldo uenir plenvefia. T aiuentictianz
| dio generano molte volte raucedine, & afperita divo
ceyeffendo fecchi. Ondemolto difeccano lacannadel
| {';?” polmone,done fi fa la voce. Impero gencrano imivna
i) | afperitd ¢ impedifcelavoce . Allevolte fa correre
| molte bumiditd a quei luochi che probibifce il libere
tranfitodell’aere diche geneva vaucedine divoce. Li
dol | wenti adunque mutano la naturadell acve y ¢ confe=
i guentemente del corpo.

i Perche nellaeftate fi fa il colore di corpo gial-
lo, & minuifcela vrina_.

El troppo caldotirail [angue, ¢ il [piritoalles) |

F-.:;"H
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parti cfierioriy g quello vifoluein fudore, diche f¢
addurifce ¢r conuerteft in colore gialloy comeé il do-
loredella colera allaguale fi tranfmuta, peril corpo
caldo. Onde [€'lcaldo dell’aere fufe temperato, ¢
non ecceffino, fariail colordel covpo rubicondo, come
il colove del [anguey come fa il caldo della primanera,
Impero che’l fangue folamente tira alle partidi fuo-
7a, ¢&~ quello non rifolue ma moltiplicando tiva il fan-
guey ¢ [1 lovifolue . Et per quefla cagione ' aere tem-
perato rabifica, o il caldo che fuor efce citrina la cu-
te.Facendo adunque ¢ pronocando molto [udore pey
i caldo ecceffino minorali la wrina, perche quello che
douea andare alle parti vrinali 5 fene vaalle parii
chianegc s .

Perche I'aere moltofreddo augumenta la vri-
na,8 minuifce la egeftione.

Oche fuperfluita [i rifolueno per il fudore nello
inuerno., onere acre freddo, perche feconfiringo-

Ao le porofizd del corpo . Onde quello chefi denc ena-
L i cHare per [udore, va alle vie della vrina, delche aflai
N fimultiplica . Dall’altro canto fi diminuifce la ege-
W {ﬁm”f: perche gli mufcoli che moneno quelle partifi

\conftrmgonoyes non fi dilatano . Onde non fono obe-
\dtenti a cacciare fuorale fecceche fono nell intesti-
om0, ¢ per queftaragione lo inteftino dritto per la fii-

gidita nell aeve é inobediente alla egeflione del fler-
€0y per eflo freddo, delche yimanendo nellinteflini

le
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le ditze feccie fe difSolue vna gran parte in liguore wre
nale. Onde perqueftacagione fimultiplicalurina,
¢ [i minuifce la egestione oxer fierco,

Perchenell’inuerno appare molta hipoftafi, o
nube nella vrina, & poca nell’eftate.

A cagionedi guefto ¢ , che hipoftaft ehe appare
nell urinaye wna fuperflyitd, che fi vacuada mé-
_L brifpermatici ¢ vadicali , Onde effendo I aere molto
A caldo [i vifolue per (udore la ditta fuperfluita . Impe-
g yo non [i enacua perla viadell'urina , manell’inuer=
o T [ IRCA Jr £
& nomultiplica dittabipoStafs per effeve chiufe Le poro-
fitadelcorpo .

Perche Vautunno ¢ freddo,& fecco & la prima-

uera calda &} humida temperata, & appare

- chedoueriano eflere di vna medefima natu-

| '-|,.- ra,percheil {ole¢in vna medefima diftantia
a noi nella primauera, & nell'autunno.

Sfendo I'innerno freddo ¢ bumido per [ abfen=
| tiadel Solea glicapi nofiri alle parti Meridio-
- fu nali bumido per gli napori molti cbe fononell acre, @
o (i poffonorifolucre ¢ [uecedendola primaucra , nel
gual tempoil Sole fi anicing anoiy ¢ riduce vinca~
lidita non moltofredda s matemperatay vitroual acre
il molto freddos € ritroual’acre snolto bumido . Onde

il ,'r_],uf,‘r'_:ju

per-tale calidita temperata rifolue alguantp diqued
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v\ bumido fuperfluo ¢ riducelo ad vw'bumide [uau
i ¢ temperato, delche vimane [aa natura calda ¢ fu“«
| mida temperata_ . Dapoi [uccedendo I'eflate molto
| s’appropinquano a noi gli ragidel Sele ¢ rifcaldano
| molto, ¢ difeccano Lacre , delche Leftate ¢ calda ¢
| fecca. Ritrouando ar",.r?.r?!iﬂ Vautunno [ aere caldo ¢
lﬁrrm, rurrw,n lofi 1l fole da noi, [ vimette ditto cal-
| doy checranclieftate, Ondeappare anoifreddo per
i | zifpettodell’ufatoy @5 anenga che fautunno fiacof
| 1 caldo temperato y come la primasera per gffex il Sole
| in Jnaffim*’d:st ntia a rrm,?m ntedimeno [entemo la
| primauera eficre calda , oo U autunnoeffere freddo.
| Perche nella primaueranoi paffamo dall’aere freddo
i at caldo , (;"* e I antunno pafsamodal caldo y al fred-
| do . Ez quefl :‘J é fi Jru’p.rimrm;rmrw:*fﬁ,cﬁeEmfda tein-
| perato “r,r [Jo del freddo ecceffiuoy apparecaldo, ¢
| appreffodel caldo ecceffino appare freddo, benche s
| adunque Uautunno, e la primanera fiano di vna me-
| defima cﬁmpfrﬁ'mﬂﬁ, quanto ad alcune hore del d;
| Nientedimeno per la dinerfita che ritrouano i corpi
| no§drinell’ aere nppam didinerfanatyra. Laprima-
| ueva bumida 5 perche (uccede al tempo bumido, ¢
| Pantunno Efr‘fﬁtfﬂ, perche [uccede altempo fecco ) &
perquefta cagione lantanno, ¢ la primanera fono
dicontrarianatura_,

Percheil giornodell’autunno ¢ inequalein
Phorefiie,che ¢ molto caldose mol-
tofreddo.

Lacre fecco che é priuodivapore € molto fottile,
onde
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oride ¢ molto difpoSto a vicewere la calidita del gior~
noy oo la frigidita della notte, come accade quando la
cofaérarva, ¢rdi fottile [uftantia, che toflo ricene il
freddo ¢ il caldoy & per questa ragrone il tempo del-
la primanera appare aquelle nel tempo delle [ue bore,
perche Paere (uo é piu denfo & foltod’bumiditd,, che
non lafla riccuere cofi toflo le qualitd [t imprimenoin
effc. Adunque ogni vento freddo, o caldoy o conflella-
tione che regna difopra, ¢ [imilmente il Sole ¢fjendo
difopra dalla terraonero per [ua abf:ntia difotto, € fuf.
ficiente facilmente tranfmutare Uacredell’ antunno a
diuer/e contrarie nature, chenon potriane coft fares
nell’aere della primancray perla cagione gid fopra-
lettan .

Perche ¢ pitcommendabile I'aere di vno loco,
chedivn’altro.

T ecre fincero puro ¢ metto € buono ¢ fanoat
) corpi noftri, ¢r lacve nebulofo gmﬂb ¢ pie=
no di wapori cattiuiy ¢ il contrarie . Gl luochi adun-
gne paludofi y oucr diwalle , ouero luochi nebulofi fo=
716 molte nociuis ¢~ illaudabiliy & gli Inochi doue
¢l aeve chiavo, ¢o netto fono molte fanty & guesio
(i conofee fe Vaereé laudabiley & buone per questii
fegni ciody che'lnon firinge P anhelito 5 quando fi ti-
vaa fe, ¢r chelnon fia caligimofoa gl occhiy &*

faccia buono audire , & chelavocenon faccia rau="
ca,
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ca, o finalmente,che bonevefpirabile ¢~ euentabile «
Quefﬂcre adungue , che ba tuttequefle, conditions y€
buono,ci chimancadiquelle é castino,

Perchevn lnoco riceue pits Ia peftilentia, ches
Paltroy& vivaltrola ritiene, & & pil
difficilea fanares.

Aere [ottile pis toSto vicene ogni impreffione, &
ﬁ:f:imfn:e la perde, ¥ acre gm{;a:-e il centrario,
pw:ém tardi-grnon lafla prefto. Tuttiquelli luochi
adunque , che [ono nell’ aere fottile , piglianatosiola
contagione della pefle, matofto la laffane. Et gli luo-
chichehannol&ere groffo, tardift ammorvane, Ma
dongo tempolavitiene. El'aerefottile fi conofcedal
groffo quando [i fealdatoStoper la leuatadel Sole, &
cofi toflo fi rinfredda per il tramontare, ¢ € il cantya=
rionell aere grofio.

Perche inalcuneregioni la eftate ¢ pia longa..
dell’inuerno, & tn alcunealtre
il contrario.

I L Soleperil fuo giro nel zodiaco ¢ cagione dellas
mutatione di quattro tépidell’anna. Quande adun
queil Sole s’ auicina a tcapid'vna regione, fa l'eState
aquella,es qnmdof rimuosue fa inuerno,onde 4lan-
doilSole §ta piutempo fopra icapid vnaregioner ,
¢he abfente tantofi augumentapis I'estate fopralin.
74 Herng 5
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sernio, ¢ quanto Sta pinvemero s tanto Pinfi augi-
smenta Linuerno fopral efate. In alounsluoch: aduns
gue che fono verfo il poloyil fole Sta piutempo remo-
g0 daicapi [oi, che a propinquo , di che lo inuerno @
suolto pin longo, chel cftatey & in alewni altri (nocbi
il fole flapistempo propinguoaicapiloro s cbeare-
moto . Onde U'estate apprefJo loro € piujlenga,che U'in-
uerno.Et per questarvagione in alcuni lucehbié fempre
inuerno, pevebe il fole nonfi appro(fivia maia gran.
diftantia a quelliyr inalcuni alsrs Linuerno ¢ eguale
allaefiate, perchéil fole fia tanto propingue, quante
FEMoLo .

Percheinalcuneregionifono doi inuerni
doi eftite,doiautunni;& dot
primeucre .

A cagione diqueflo é flata giadetta, che'lfoles

& cagione ditutte qucfle variationiy per il giro
fuo . Ondeil folefa eftate, quando paffa per fuoi ca-
pidivna regionesche fiapoffibile, & fu'inuerno guan
do & pinremoto, che fiapoffibile, & la primasera
quando fi parte dal punto piu remoto , dote gli arbori
< altre piante comincianoa verdeggiare, & ¢ autin
rio quando fi-partedal ponto piu propinguoai caply
loro, e cominciaft a vicinare al punie pin remoto dél-
¢he cafcano le Fondida gliarbori . In aicune adun=
gue regioni il fole paffa due volte 'banno per fufoica
pifuoi . Onde fa duceflate, & fimilmente due velte

{1 ri=
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fi rimoue, e due voltefi appropinqua alero . Et per

guefta ragione fa due autunni, due primauere, & dos
erni vero €, che ciafcuno tempo dell’anno dura vno
snefe ¢ mezZZ0 per frata , adunque due eflate durgne
gre meft ¢ dei atstunni tre altriyet [insilmente dot in~
uerniy g due primeuere .

Perche la cittade & altri luochi che foncircas
intropici,ciocdel cancro,o capricorno,
fono piticalde,chea nefluno
altroluoco.

Re fono le cagioni per lequali vien gran calde

iy in vno locoychein vn’altro.V na € la propin
sgmnz del Sole & icapifuoi. L;szf{lmfd échedsdrie=
go porge iui gliraggi fuoiygr non per oblique. La ter~
74 ¢, che faccia gran dimora fopradellaterra, ¢ fo-
praicapiloro. Quandoadunquetutie quefleire ca-
gione fono wnite in vno loco, fanno vebentiffimo cal=
do, [i che per quefto non i puo babitareintale regio-
ne, come fono guelle che fono fituate fotto il tropice
rnerzdwnafc,cbf quando il fole é in capricorno del me-
fe di Dfubrc,quqndafn nell’ inuernoyallborain ques
duochi é maggior caldo y che f1a poffibile effere fopras
baterra,percheil Sole é inloco propinquiffimo allas
terrae pafia per icapi fuosmandandoglii raggi [uos
de dritto o ¢ fa iui gran dimora . E quando folo fufiene
due diquefle cagione,fariagran caldo, ma non tanta,
come accade ne i lsochi che fono pofti [otto il noStre

M2 }ro-
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2ropico Settenivionale , che quando il Sole e incance
del mefe di Giugno aduenga chefia pis rimoto dalla
terra che fia poffibile s nientedimeno getta gli raggé
fuoi'ds drieto iui ¢ fzlli gran dimora. Onde folo
due cagioneglicorrenoafargligrancaldo. Diche s
appare, che fotio il tropico e W eridionale, e maggior
ca'dodel mefcdi Decembre , chenoné fottoilnoftro
tropico Settentrionaledel mefe di Giugno 5 perche gls
concorretitte grele cagionia fare caldoyey qihini nen
concorre fi non due, ¢r inalcani altri luochi concorre
folo wna cagioneyche’l Sole pafia fopra i capi & man-=
dadidrietoiraggi fuoi. <la perchenon fatroppo
dimora, non puo faveinigrancaldo . Ondeé da fa<
pere pii che operaa fare caldo badimora del Sole lon
gotempo fopravnarégione gl apprefloche neffuna
dall’altrecagion: ditte. In'liluochiadunquéyche s
fono tra glidoi tropict; fono manco caldi; che ne
Inochiche fono (o110 i tropice, perche aduengache’l
Sole paffi due volte Uannofopraicapiloro, nientedi=
yeno non [a tanta dimora, come [oito litropiciy onde
gquanto s'alonga pin t luochi dalli tropici verfol'equi=
netiale,ciod nerfoilmezzodellaterra,tanto é minove
caldo, ¢ vapit al temperamento . Imperd difle bene
Auicennay &5 € la [ua fomma veva, che [otto Ueqii~
notiale,cioé nel mezzodellaterra, o la piu tempera~
pababitatione, che inniuno luogo. Et alguni pongone
effere il paradifoterrefire s doue non é caldo né fred-
do, mawwno aeretemperatiffimo . Etquefto ¢ per ¢f-
ferecquale ild} & la motte in quel (noco che tanto
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gumpe Sta il fole fopra della terra, quanto Slas
difotzo. Etquanto refcalda il foleil di, tante rifre=

falanotte. Onde non puo inbreue tempo il fole mol-

8o rifcaldare ' aere nella notte é molto rafreddarc
1a Tivaane v’ acve. temperato ;. Etle yegion: ches
Jono fora di tropici ¢ di odiaco quarto fono pis
remote da detti tropicks ¢ pin propingue a i polis
ganto fono mancocalde, ¢r quesioe percbe 1l fole s
piufi rimouc da i capilovo, onde per quesla cagione
fona alcuni lochi, che fono apprefioipoli s iquall Jo-
no inbabitabili per gran fredde nel tempo del [uo
inuerng . «Siianel tempo cbe'l fole s’ appropingua
a lovo, cioé quandoil fule € nel fuo tropico, banno
wno aere molto pin temperato nel caldo, cbe les
nofive regioni & Laltre che fone pin propingues
al dizto tropico fono piuremotedal polo. Adungue
fono moltopiu calde le regioni nofite, he [ono fora-
del zudiaconella efiate y ¢ piv frodde nell’ inuernoy 4
che gli lochi fottapoSis all’equinottiale. Perche adnen-
gache'lfole fpargiaanas gliraggi obliguiy - a qued
bachidel quinotiale gliraggidrittt al tempodellaesia
te , nientedimeno pue adopera la gran dimora che fas
il folefopra della terra con wn poco obliguita des
yaggiyche non puo la drittura diraggi con gff at man-
comora. Diciamo adunque, che [0n0 inabitabili per
proppo gran fredde al teninpo dell’inucrno, & queftifo
na luochi poflifotto 1 poli appreffo a vintitre gradi,
<108 rviducendo al [pacio della terra duo miglia do-
deci miglia apprefio al popola . Etquefio ¢ per la..
M 3 gren
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gran ditantiain quel tempo del fole dalovo y & nels
da éftate [ua che molto poco duva pur fe potriaquei lo
chi babitare.Et la eflate [ua non € troppo calda,perche
aduégache’l fole Stiafempre fopradellatevra appref
fo lorotnfino che’l fole fia nel figno tropicale, o li ap~
prefio,nientedimeno efiendo moleo remoto il fole da lo-
v0,n01 pu0 fare gran caldo, effendo etrandio lo acre s
diquei lochi molto pieno divapori freddi per lolongo
inuerno paflato no [7 puo di ligiero fortemiente rifcal=
dare.Sono alcuni altri che fono inbintabils per lo gram
caldo al tempo della estate loro, ¢ quefii fono luochi
fottopostilitropici per le cagioni fopraditte ; manel=
Cinuerrio ben fe poffone babitare, perche allbora I'ae~
re (1o é affai temperato,¢7 non hanno mai gran fred-
de,ma il fue inuerno & come la primaucra anot. Sono
alcunialtrilnochi, che [i panno molto bene habutare,
c d’inuerno ¢ dieftate;aduenga chenella eftate fia
grancaldi,¢r nell'inucrno fia gran freddiyet guefli fo-
20 in luochi postitra li tropiciy ¢ la difiantia di poli
che non fi pofJono babitareyche (ono in cielo circa qua-
rantatre gradiy a che correndoil [pacio della terras
tre milla [ettecento ¢ fettantado: migliaoner civca,
e in questi lochi gli accade diuerfitd aff ai nell'inuer~
ney rnella Eﬁdrf,p;fwr’.lf quanto foro p:ﬂ propmgui
a 1 tropiciy et pis remotidaipoliy tato hano nella efta-
te maggiore caldo, e nell’inuerno maggiore freddo. &t
per il contrario quei lochi cbe fono pin remoti dat tro-
piciy ¢ pin propingsi d i poliy banno maco caldo nella
eflate, ¢z pin freddonell'innerno . Qnuarto fono altri
[1uochi
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Yuochiche fono posti trai tropici nel Todidro , che [o=
no circa aquarantavno gradoya i guali corréndo fpa=
ciodella terra tre milia cinguecento ottantafette mi-
gliay ¢ diqueftiluochi {ono alcani che [ono fiig pro-
pinguiaitropici ¢z [on molto caldi, perche il [olé fz
pis dimorafepra lovo y quando firiuolge [opra i caps
{or0. Et alcani fono piu remoti, ¢ quefti hanno nian~
co caldonella [uaestate , perche il fole fa manco di-
snora s [ono alcuni lochiche fono egualmente difian
31 daizropici, & questi fonopofti nel meZo della ters
ra,futto lo eqminotiale o li appreffo, & fono molto tem
perati, comee gid ditto, percbe il fole fta mance [opra
di loro, che nefiuno altroloco. Onde € quini da[aperes
che acolova che babitano iui in ciafcun tempo del=
Uanno lanotte ¢ eguale al di.Fmpero fa U aere tempe=
rato, come équello della primaucra appreffo a noi.
Et quanto pin fono i moti dal mezo della terra verfos
tropicio i poli, tanto piss creftie il di foprala nottes
nella [uz eState y &~ la notte fopra il giorno nel fus
inuerno . Imperd non pud efSer loco, che per ogns tem=
po dell’anno [ta continnamente 1emperaio, come é
guello, che é nel me2o della terra, fortolo eqmino-
tiale, ¢ questa d laverafommads Anicenna. Di-
cano altriguel che [ voglianoy ma € quietiandiodass
notare , che adunenga che'l fole efiendo ne i punti eqii=
nottiali di ariete e de libra [e ba alquanto maggio-
ve caldo in quei luochi, che fotto lo equinettiale, ches
guando il fole é nel tropici, perche il fole e pis ap-
preffo a quel tempo, nientedimanto fa poca difiempe-
M 4 ranZa
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ranganello acre,fe non verfo all’hora de nona, che s
nelle altre bove aereyemane fffﬂpﬂl‘ﬂfﬂ .

Perche & ¢ maggiorecaldo del mefe di Luglio,

che de Giugno, & doueriaeflere il contra-

" 'Ti0; pmchc delmegfe di Luglio h di fon pLu

" breui, che di Giugno, & ancheil Sole ¢ pil
rimotoda1capinoftri. |

Ve fono le cagionidigiosuna,che’l fole barifcal
dato piu tempel aerey ¢ pin tempo hadurato
ba fua imprcffione del mefe di Luglia, che del mefe di
Giugno,onde noi vedemoyche quanto vna cofa piu lon
gotempo adoperanell'altray comeil focoquanto piu
apfmm*!'f'ar:;rm tanto pmﬁarrc rfﬂrn‘ﬂ imduce . Ad-
uengaadunqgue., che nel mefe datﬁsmrr 01l folefia ap~
pr.{fﬁl di capinoftri, ¢ f1a pin !r,r:{u 1L giorno che nt’.f
gnefedi Luglio,nientedimeno continuando il fuo rifcal
dare vien hauere fatto maggioreimpye(fion del caldo
del m{fﬁd:fng!m che di Guugno,perche ba piu tempao
rifcaldato laere,come é gia detto. Et per guestacagio
neappare , che nonobftante che li a’a[mm eguali del
mefede Maggio ¢ di Luglioyche glie piu caldo di Lu-
glioychedidazo. La [econda cagione é che del mefe_s
de Euglioil fole entrain Leone nelquale [rgnoilfole
havna gran pofiaza, &racquiia da q;xrfﬁ ¢n0gran
wirts arifcaldare,effendain cafa ;u aydouedel mefe s
di Giugno entrail cancro,¢r Ui 10 ha alcuna dignita-
de.Et per tal ﬂppﬂfrc cagioni ;r.‘*pau,f!u: glie maggio
ve freddo dedmefe di Genaro, ¢f/endoil folein acqua~
Ti0
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Ul riosche del mefe di Decembre, effendo ilfole in capri-
corno, non oo§tante che’l fia piwremoto da noi del me
| fediDecembreyche di Genaro. .

Perche gliluochi caui & baffi, come le valli,
{fono pili calde,che glimonrl, &
gliluochialtr,

| L Iraggidel [ole piufi Unifcono nelle valli g in li i
monti fono piu difperfi, ¢ quanto li vaggi fono b0
| pinunitistanto fi fa maggiove reflettione, o confequé
| ¥emente maggiore caldo. Onde per quesia cagione noi :
| vedemoyche in lo (becchio concano vnendofr fortemé- M
| 2egliraggidel fole generafe foco oo gran caldo nel-
| Caere circoflante.

Perche li luochi cuer cittade,che fono poftiver
{o{ettentrione,& hanno gl montia Set-
tentrione, & difcoperti dal mezo
di, fono caldimolto.

l Vantoliragaide! [ole hannomaggiore rfle/-
f1one ad un Loco, fanno jui maggior caldo,uené
1 do adunque il [ole alle parts fovoneltempo delcfiare,
| & ritrouanda guei luochy che fana dycopertiy o viyer
| berando.in. quet monts, fi ien axifcaldare fortemen~ 1l
| tequerluachi che fono wicini. 4nche tal smonte probi- i
| bifcerl vento [ettentrionale 4 quelle terresilquale uen
| ta¢ freddo.

Per-
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Perchele cittade che fono difcoperte da Leuarts
te, & coperteda Ponente, daalcuni montt
{fono pilicalde, che quelle che {fono coperte
da Licuante,edifcoperte dal Ponente.

A cagione dicid fi &5 che venendo in [ufo da Lo=

viente continuamente verfo Loccidente approffi=
mando per il fuo givo a quei.Impero quel lochi che fo~
#0 wicini a quei monti riceneno fortemente la rewcrbe:
ratione dal fole,perche continuamente [z parte, & di
longaifuot raggida alti monti, & il vagio, qranto 4
piulongotanto f& manco rencrberatione

Perche le cittade che fono difcoperte da Leuan:
te & da Settentrione , & coperte da mezo dii §
& da Occidente fono pils temperate , cheal--§

cunealtre. .

Q Uando ad un'loce i mefeola il freddo con il cal
do y egualmente quel loco douenta temperato,
quiando adunque vna cittade, e difcoperta ddlenante,
ecoperta da ponentey riceue per rinerberatione molto

caldo, come é gid detto difopra . Et ef[endo difcopertal
da [ettentrione ¢ copertada mezo di ricene il freddo
di venti fertentrionali: Mefcolandoft adunque il fred-.
do di quei wenti conil caldo gid ditto, fa Uno acre tem

perato in quei lnochi.

—
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{o mezodifono calde, & humide.

|
‘ da effo mare , &~ dowenta bamido, di che [e al
|\ mare e verfo [ettentrione, oltra ta bumiditd denenta

| freddo per gli ventiborreali yche buffanoda quelle a
| partiy impero gli lochs vigini fono fredi, o Wumids. B8
| fetalmare é uerfo mezo d eltrald bumiditd douenta
| caldo per lacalidita diventi anftrali, che buffano da
| quelle parti. Lilocki adunqueche fone gli viciniyfono
| caldi ¢o-bumidi.

“| Perche le cittadiche{ono vicine a gli mari del
| Leuantefono piu humide, che lecittadi che
{ono vicineallt maridi Ponente .

E partiorientali fono piu calde che le occidenta-
| liy onde maggiore [egnita refolntione &r difecca~
| tione di bumidita in Poriente, che nel ponente.

Perche il vento Meridionale ¢ caldo
& ¢ humido.

' ‘ I L caldo perche viene dalle parti caldes ¢ & humi-

| A de, perche paffa fopra a moltimarida i quali fe s
| rifolue molti vapori & mefeolafi con effo ventoy ¢~
| queito ¢ , fecondo la pin parte, perche pur alle s
| voite accade, chetali venti meridionali fono freddi,

per-

Perchelecittade che fono vicine al mare, ilqua-
le marefia verfofettentrione, talcittade fo-
no fredde,& humide,é fe hanno il mare vers

Ggni loco che € vicino al mare, ricene humiditd
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perche quei luochi di uerfo mezo di hanno alcuni mon
1i caricati dineuey & venendo taliuenti fopraditt: %0
2i douentano freddi, maquesio € rarevelie .

Perche gli venti fettentrionali fono freddi, &
fecchi, &alle volte {ono caldi.

Ono freddi perche vengono da luochifreddi, doue

a) non dd 1l Sole.Sono fecchiperche paff ano per mo-
2i, doue & moltaneuc, & molts giacciyche no euapora.
Ma puralle voltepafjatal Ve nia fopraalcunideferts
aduftiyche fono fenga acque ver[o di [eitentrione, &
pigliane tal natura, g impero fono caldi, Et per que-
{loapparesche’l ventonon é calde,freddo,bumido, &
fecco ecceffinamente, cioé per vifpetto de luochi, dowe
pafiay nientedimeno ogni vento e di [ua natura caldo,
& [eccoyma noneceeffino, come difottofi dichiarerd.
Perche gli colerici fonodi pill longa vita, che_
li Aemmatici, & doueria eflere1l contrario,
perche fenelle regioni calde fono di minote
_wvita gli huomini, che nelle fredde, cofi gli
huomini di tal natura doueriano eflere dimi | §
nore vita, che gli huomini dinatura fredda, |

& queftaappareanche,perche i flemmatico | |

ha molto pit humido,che i colerico,& 1 cal ¢

lo del colerico,cmolto maggioreche 1l cal- |

do del flemmatico , dilche feguitamaggiote |*
refolutioney & confumationge nelcolerico, |
chenel flemmarico. !
L4 cagionedicid ¢ Slata detédy ¢l ong |
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della fﬂﬁgff#.‘f.‘nﬂ dellavita fono guartra. Et benche_ s
il flemmatico bavbia piu humido abfolute, che nes .
ba il colerico, mientedimeno bamdnco bumido acreo
e ontun(o, ¢ conmeniente allatitay cheil colerico s
Perche I'bumido del flemmatico € molto acquofo, ¢
anche benche il caldo del colevico pinrifolna Ubumi-
do fuo, che il caldo del flemmatico , nientedinie~
10 ance pin veSlaura per effere la wirtn naturale s
pin forte mel colevica, che nel flemmatico . N e s
anche é buona finsilitudine , che fi fa nelle vite del-
levegioni calde alle fredde , oo nelle vite delle com~
pleffioni calde, perche il ‘caldo naturaleé forte ehe s
dentro conferuala wita, ¢ reftanra, mail caldo ac-
cidentale di fuora debilifce il caldo naturale di den-
tro, o~ confuma lo bumido [u§tantifico di membri,
delche non i fa buona vistauratione. Perquefle s
¢agione adunque la complcffione temperata ¢ di piu
longa witay che neffuna altra, perche ba lo bumis

do pin nobile, ¢ pin connenientey ¢ il caldo [uo
naturale pin' proportione al [uo bumido . Dapos

| feguitalacompleffione fanguinea che abonda in tut-

" tiduiiprincipy dellavita, cioéin caldo, ¢ lumi=

| do, manon ghé tanta proportione delcaldo allo bu-

4\ mido, né anco il fuo humido € cofi buono , come s

é nella compleffione temperata y dapoi feguita law

“\ compleffione colerica y che abonda in vno prict-

| pio della wita, cioé in caldo, & manca nello al-
\tro, ciod in bumido. Quarto dapoi feguita lacom-

pleffione flemmatica , laquele manca nel caldo,
g
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@ benche abondinel bumide , non @ pero tal humido
sroppo biono, maaqueflo vitime fuccede la complef~
fione melanconica che manca in tuttiduigli principy
dellavita . Onde manco gine chein nefuna altras
compleffione o .

Perche gli huomini che nafcono nelle regiont
fortemente calde fono negri,& nelle
fredde bianchi.

Ice Arviftotile, che’l feme [i cuoce o €7 brufas

nella matrice delle femine inle vegioni molte
caldeyper il forte caldo che vegnainidi che [t gencras
wnanegrexIa ne gliembrioni, ¢ confeguentemente
acquiftafi vnanegrezza naturale, che nos fipotria
mai piu tovre , durante tal indiuiduo . Et per il con-

srario nelle regioni fredde generafi bianchez2a, per- |

che due contrariecagioni fanno dui contrary effetti..
Se adungue la negrezzade gli buomini procede dall
groppo caldo, etiandio dal freddo ecce(fino dene prace-
dere bianchezza.

Perche ne i luochi pi humidi habitabilt nom

gli¢ troppo grande inuerno,ne troppo
cftate,manciluochifecchie
1l contrario.
‘Acre f[ottile, ¢r [ecco,é molio capace diogni

:
Lejiale

impreffione y & qualita . Impero fopranenendes
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i | Peflate viceue facibmente il caldoy dichbe taliluochi [o-
Wt | 120 forsemente fieddi, fecondo la dinerfita di tempidel
sl anmo.bal aeve bumido, e groffo a refiftere al caldo ,
| ¢ alfreddo. Onde won é facilmente capaci d ogni im-
| preffionc ctiandio col caldo, ¢ -col freddo, non fa ap-
| parerela cofa tanto calday ¢ tante fredda, quando fe
1| wuella cofafufie calda,r feccasouer freddaydy fecca .
| Uero éyche gl buomini che habitanoin taliluoch: per
| Chumidita che regna iui mcorreno molte febri putre-
| dinali, & longhe, ¢ molte apo§temationiy g mal ca-
o\ ducoy ¢ molte alire infirmita, che fogliono generarfi
ae| per fuperfluo & bumidita, ¢ tali buomini non ponno
w| foppartare gran fatica, perche diuentanogofto laffs ,
il effendo lovo gronture molto debily laqual debulita, fa_
vl Chumidita fuperfluay che babita inquello. Onde gli
w| duach: fecchi fono molto piu [alnbri.
|
| Perchenciluochialti, & montuofi habitabili
' glihuominifono fani, & robufti, & viueno
longo tempoyneiluochi vallofi,& profondi,
| eilcontrario,

=

' Aeve é laprincipal cofatralaltre a connfersia-

re la vita noSiraygr li no§iri corpi in fanitd,per=
ehe quello cheyé quello che tempera il caldo noftre na-
turale & fpiviti del cuore, per Liguali noi vikemo, &
[i capiemo perfettamente tutte operationi nesire , f€
.:rdrih'q.rfr:' l'aere ¢ !’Jtiﬂuﬂ y CT netto t.'_',[}Il.i 1 bi'terfr;:'.ﬂ ¢
ben euentabili inlnochi aperti che non [1a vinchiufo,et
debito
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~ debuio temperamento al cwore, ¢ nofbri [pivith,impes
v0 fa gli huomint robufls f.zm, ¢ confernafi la [has

vitalongo tempo, come é [ aeve de monti babitabiliy,
mal aeve delle valli ¢r luoch: prﬂfﬂnn’r,epwnu diva-
poriyche [t lenano da alcune acque calde, che inirifor=
ge. Onde facilmente i putrefa, ¢ corrompe, @ con=.

fequentemente amorba 5 ¢ debilita gli huominiy che

int habitano,delche feguita molte infirmita permtiofe
& brenitadivita.

Perche gli huominic’habitano nelle parti Set-
tentrionale fredde hanno gli coftumi lupini,
& {peifo incorreno fluffo di fangue del nafo,
dzquelli che habitanonelle parti Meridio-
nali calde,& ¢ 1l contrario.

» Li huomini che babitamo nelle regioni freddes

A hanno il cuore , ¢ il Sfomaco molto caldo per il
freddo che circonftay di che fono feroci, & furibondi,
come animali brutti y mangiano puraffai come lupi,
¢ qucflo, e perche nonbanno il caldo [no natura-
le temperato , ma ecceffino y onde le fue operationi &~
coftuminon fono humaniy ma beftialiy, & anco mans
giando affai fi generadi molto [angue nelle vene s
¢~ non facendo rifolutione da r}‘uf:mrpui freddo che
m:ﬂ:z ma continuamente agﬂruugudr_u RULTITIERTO,
- fangne , lewene fi vompeno di che feguita fluffo di
j.mgnc dal nafo, ¢ per quefta ragione molti deuenta-
no tifici in quei nochiy rompendofi le venne delpetto
per
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per la gran moltitudine del fangue, che i generainef
fiyma g!: huomini Mevidionali hanno il calde natura-
le'del core ¢ del Stomaco debile per la r:fafu:mnr,fire
ﬁ continnamente il caldo efteviore, impero fono timi-
n'r, 7 non fone feroci, mabanno coftumi molto rime/~
{3, ¢ mangiano poco, generafi poco fangue, efiendo la
wirts digeflinadebile, ¢ larifolutione molta, di che .
non feguitafluflo di fangue dal nafo, & altriacciden- ol
ti,come ne i Settentrionali € flatodetto. it

Perche gli huomini che habitano nelle patti

Settentrionall non incorreno mal caduco ,

le [ue piaghe tofto fifanano , &il contra- At

rio nellt huomint che habitano nelle partt |
Meridionali .

Li buomini Settentrionali fono molte 'pin [1-

G nty ¢ il [uo calore naturale é molto fotte, il-

quale digerifce, &5 confuma ogni fuperfluita bumida

dall. zqua!ef s generail malcaducoy & male della gro-
345 ¢ fimili y mapur quando fi generatal male 1. "
in quei corpi € fegno di 'wnaforte cagione di grande hu
midita che ba [uperchiate la lovo ﬁ?ﬂfﬂdfﬂ?"?, ilche
ignifica tal infirmitd efiere grandiffima. Item ef-
fendo il [angue di tal buominibuono , tofto [a [anare
le lovo piaghe y onde quanto gli corpi fono pin impu-
niti ¢ pieni di [uperfluita, tanto multiplica piu brac-
turaalluoco della pragha, ¢ confeguentemente fia
pin ‘cmpo a [aldarfi y ¢ quefto é vro errore com-

!]
N mune ‘a f
il
L
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mune di cirugict, & forfi che fanno queflo per guada-
gnare piu tenendo U'snfeymo piu nelle maniyma gl Me
vidionali hanno i corpiloro pieni di bnmiditd ¢ il ca-
love [no naturale moltodebile . 1l fangue fuo émolto
impuro,onde per le cagioni oppofite aguello che é fla-
todetto ragioneuole cofa e y che talibugmm [pefio in-
corrano mal ¢aduto o fimile infrrmitayet che le piaghe
jw tardi 1 fanano,¢r perladetta cagione ai mpzfum
Jonodebili & graus innodoyche non poffone beuere f2
poco wino,che fommamente non gl grani.

Perche gli huomini-Settentrionali hanno gli
corpi ftitici, & le loro femine non hanno
abondantia demenftruo , & il {uo latteé po-
co & groflo , &rare voltedifperdeno , anzi

zlifuol parti*mmduu&uhﬂluu , & il con-

trario ne gli huomini & femine Meridio-
nals.

Evie de gliintefliniy¢r di menftruiouer del pay

to0.constringono s ouerinaurano peril freddo,
¢ perilcaldo nondilatane, ¢ mollificaney impere
netlnoch fredds fonoduriparti, dura egeshione , ¢
poco fangue menitruo o & questo € etiandio perche in
guei corpr fono poche fuperfluita per la fortezza del
fuo caldo natwrale, ¢4 ilfuo latte € poco ¢ :4:.5{’, oper
1l freddo cbe opera quesio o grin leparti Meridionali
1 contrario per le cagions oppofite.,
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Perche fono piti fane lecitta che fonodifcoper-
te dall'QOriente , & coperte dal Occidente s,
che quelleche fono coperte dal Oriente, &
difcopertedal Occidente..

1 L Sole nel principio del giorno [i lewa fopralacit-
A 14 Orientale difzoperta , & chiarificato Pacre &
fallo puroda vapori, ¢ continyamente manda innan
zidieflo alcuniventi fottili & boni yche fanno I’ aere
fano; ¢ poi fi parteil Sole da tal citta dapoicheé
chiarificato Vacre fopradi quella manele citta ches
fono coperte dal Oriente, & difceperte dal Occiden-
te, il Solenon [i leua fopradi quelle , [1 non civcala
fine del giorno, impero non chiavifica, ne [ottigliail
{uo aeve, malolafia bumido & grofio, come eva pri-
may ¢ [e il Solemanda venti alcuni aquei luochi gli
snanda [olamente verfo dellanotte,¢5 dalleparti Oc-
dentali, chenon fono cofi langabiliy come glt Venti;
che wengono nel principio del giorno , dalle parti
Grientali.

[1fine della Quinta Parte .
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PARTE SESTA.

Lagual tratta delle snfirmuta del tremore,
che Vengono alli cor pi humant , ¢9*
molte altve infirmita, ¢ qual
e la cagione .

e e e il

Perche le paffione dell’animo fono cagione di
indurre diuerfi accidenti, & infirmita ne 1
corpinoftri, & alcune paffioni d’animo, i
conicruano lafanita,& nondoueria effer co-
f1, perche 'anima ¢ vna cofa immateriale, &
Incorporea, & Ja cofa mcorporecanon pud
tralmutare Ja cofa che ¢ corporea_.

Qo Maie§la dinina chea pofio Uanima
che € cofa immatcrialey ne i corpiya go-
wernare vna cofa materiale balli dato
vn'inflrumento obediente y 7 ovdinato
a quella medrante ilguale lei habbia.
arcggeree gouernarellcorpo, ¢ produca lopera-
moni debite in effo, @ quesie [i € vncorpo aereods
fottile e chiara foftantia, e quefloé chiamato da’ Fi-
:"{;JIE‘?,‘E J-{;"I?’lfr‘}, ;.-r{,ifir:f{'c: ditre Manicrvey TNO ¢ ﬁ‘zr:-
to Uitale yilquale mediante Vanima conferua la vie
ta nel CoTpo Laltro gfj_ﬂ??;"r:m nutyiting mrediante 1=
auai
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gual ¢ffo nutrifce il corpo. Et il terzo é [pirito antma=
le mediante ilguale dd il [entimento, ¢o il cognofcere
e il mouere al corpo, ¢ perche la [anitd noftra confi-
fe nel temperamente di questi [piritiy & le noftre in-
firmita procedono da diftemperamento di effiy impere
le paffionidell’ animo diftemperando gli fpiriti del cor
po, inducone infirmitd ¢ temperandoli confcyuano
oucr inducone [anita. Ne obilayche I anima immate-
riale ¢ quefli (iriti fsano corpi materiali pere be s
banno una certa proprietd ¢r qualta occnlia, & con=
uenientia con 'animayper commandamento di Dio ad
obedirlay ¢ douerfi in ciafcun verfo, loco douc a les
prace,onde noi vedemo, che i’ ansma moue vn braccio
an [ufo,mediante il (bivito che é in ¢ff o braccio, ¢ mo-
we Ualtroingiufo, medianteil fpirttoche ¢in quello ,
perche adunqgue le paffioni dell animo alle volte mm-
aeno, inordinatamente li[biriti del corpoyalle pavti di
fuora, impero alterane forte lanofiracompleffione_,
come piss chiaramente apparera qui di fotto .

Perche la triftitia & il timore freddano 1l corpo
alle parti di fuora,& rifcaldano le partiinte-
rior1, & l'allegrezza & audacia &ira rifcal-
dano le partidi fuora, &le partidi dentfo
rafreddano .

A Leune paffion d’animo moueno Lifpiriti del cor-
L X podalle parts di foraadentro, &7 q aefla € di
dui [pecic wnay che mone [ubito efft [piviti aile parts

A ..\_ 3 i E=




P el s LS R e

108 O &E BRI
interioriy ¢r queftaéil timore. L'altra é, che muove a
poco a pocoy & queftaélatriftitia, onde rimangono
leparti di fuora fredde ¢~ depauperate de [biriti ¢
di [angue , ¢ le parti inferiorifi vifcaldano nel timio-
vey¢r nellatriftitia. Alcune altre paffioni d’animo (o~
noyche moneno gli [piritidentro alle parti di fuora_ ,
¢ fono etiam di due [pecie vha, che mone [ubito, ¢
questaé iva, & Daltrayche mone a poco a poco, & que
$ta éallegrezza,¢o benche Uiva proceda da ebollitio-
ne difangue circail core, ¢ anchora benche in prin-
cipio rifcaldi dentroynientedimeno inproceffo di tem-
po manda il [pirito atali partidi fuoray ¢r impaurifce
gliinteriori.

ercheil timore,& la triftitia muoue gli{piriti
alle parti di dentro,& I'ira,& I'allegrez-
za moueno glifpiritialle parti
difuora_.

Li [piriti [t muoueno fecondo affettione dell’ ani

mo, alqual fono fottoposii, ¢ perche nel timo-
veet triftitial’affettionedell’ animo é di fugire lo obict
2o timorofo, ¢ triflabile, imperd fuggono glifhiriti le
parti esterioriy & vichiudenfi nelle pratiinteriori ap-
preffe le viedel core. Et perche neli’iva, ¢ nell’alle-
grezzalaffettione dell’ animo € profeguive 'obietto,
0 per vendetta, o per ua dilettatione, Impero i muo-
ueno glifpiviti dalle parti di fuora.
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Perchenel’huomo quando ha vergogna diuen
ta prima lafaccia pallida, & poirofia
{fcambiandofi de varij colori.

Ellavergogna gli [piviti prima fi nuocono alle
N partidi dentro. Impero impallidifcono poi fz
aftendeno fuorayonde inroffifce le partidi fuora, ¢ [v
no alcune paffioni d’animo cotrarie, che infieme occu-
pano I’bwomo r muoneno gli (piriti a contraria par-
ze, come quando I'buemo baiva & triflitia infieme_,
oucr allegrezz a &r timoreyallbora una parte di[pirits
ua alle partidi fuera, e laltra va alle partididentro.

Perche neltimore trema 'huomo.

Ltremore procede da frigidita e diminutione di cal

do naturale,che non puoreggere nefoftenere imé
briabandonando s adungue il caldo naturale il irito
nel timore le parti di fuora, come membri depanpera-
¢ifenzaregimento tremang.

Perchealcuni pergran paura di qualche puni-
tione hanno{ete, & doueria effere il contra~
rio, conciofia che il timore rinfredda, & la
{ete procede da caldo,che difecca,& non dal
freddo.

Eltimore [i rinfreddale parti inferiori & [is-
periore vn fegno di ¢id é la pallidita dclla fac-
N 4 cla
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cia, ¢ il rigore, onevo tremore delle parti eSterioriyh
le parti interiori f2 vifcaldano, perche nel timorofo I

(biriti dalle parti efteriori ¢ [uperiori fuggono alle s

partiinferioriy ¢y inteviori. Perche adunque il caldo [z
wnifce civca le partidel ventre,impero fi confuma &
diffolue dimolto bumido da Glle parti di che procede
fete. El benche'l timore induca freddo nelle parti ¢fte-
riori, nientedimeno nelle partimterioriinduce ¢aldo -

Perche neitimorofi d’vna gran paura fimoue.s
1kcorpo, & alle volte fi moue vrina.

L caldo naturale con il [angue lafiano le parti [u~
E periori nella paura, ¢ vanno alle parti inferiori
come & flato detto, ¢ [eco defcendeno molte bumidita
anche adunato il calde circa il ventre inferiore y &5 le
parti della veficadifolue bumidita , che fono inques
lochi congregate,¢r quelle poi la natura le manda per
gliinteflini o per la via della vrina.

Perehea quelli che hanno paurali tremala vo-
c¢, & le mani, & il labro inferiore
della bocca.

Vtte queste procedeno ladebilita ¢ priuatione
dicalore, delle parti fuperiori , ¢ fuggono alle
parti inferiori. Trema la voce,che viene dal petto per
priuatione del caldo del [pirito, che muoné lacre nella
canna del polmone nellauoce. Et fimilmente trémano
ger quella medefima ragione che'lcaldo naturale di

{ |"; ¢




E i s - : =
o T e oo s m—"— e =

S— S S S

S BT ST O 207
the procede ilmouimento del braccio € moltodebilita
zo,per effer andato il fangue, & il [pirizo alle pavtiin-
ferioriyperche le braccia dependeno dal petto . Trema
anche il labro di [otto, perche € pis mobile che quello
di fopra, ¢~ flapiu [1tuato contio la natura, efiendo
pendente in fufo, cheillabro difopra,che pende ingin
f0.0nde mancando il caldo naturale in quelle parts, il
labro di [opra non fi moue, percheé fituato natural-
mente , ¢ glilacertiche’ L tengono non durano fatica
alcuna, mail labro di fottosnon é fituato coft matural-
amente,ma flaper forza dellilacertiche’t tengono in
quello lucco,da’che dcbilizato ini il caldonaturale non
bhanendo i lacertivigore di [uftenirlo moueft d’vno
grRouimento inordinatay ¢r trenit.

Perche fimilmente trema il labrodifotto
a quelli che fortemente fono
corrocciatl.

A cagione ¢ vnamedcfimayche ¢ flatadettane:

timorofiy che’l caldo naturale nelliivati fugge
dalle parti di fopra,¢r vaffene al collo, diche trema il
labro di fotto y & non di fopra , per quella medefima
cagione che é flata detta.

Perche nell’irato non tremala voce ne le man e'!
come nel timorofo, ma pur tremail labrodi
{orto in tutti doi .

L fangue y ¢ il [birito dell'irato fuggeilcore s
¢ alle partidel petto . Imperd fi fortificala voce

L
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¢ le braccieyche dipendono dal petto, manel timoros

{onon (iunifceil fanguenel (bivito circa le parti del

petto, ani fuggedacffi, & vaffene alle parti inferio=
ridel ventre.

Perche ne gli huomini adirati vien fete come
ne’ timorofi,& non doueria effere per quefto
modo conciofia chel'iraaccenda il caldo cir
ca il cuore,& 1l timore diminuifca,debilita il
caldod’eflo cuore., .

A [ete procede per confumatione y ¢ difeccatio-

L ne dell’ bumido rorido,et fottile del flomaco, ouer

ver inflammatione, & gran caliditd indutta nel §to-

maco . Per altro modo adunque vien [ete all’irato ¢
al timorofo, perche al’irato vien [ete per grande in-
frammatione di caldo aggregato inquelle parti , ma
nel timorofo prouten fete, perche il fangue fugge dal-
le parti del flomaco, & circonstanti . Iignale anmct-
taua queilnochi, di che procede alquanta ficcita, &

confeguentemente fete .

Perche fugge nel timore 1l caldo naturale, & il
{pirito dal cuore, & dalle parti fuperiorialle
parttinferioridel ventre , & nell’ira ficon-
gr:.ga prima nelle parti del cuore fuggendo

¢ parti fuperiori, & inferiori, benche pol

1 afla le partiinteriori , & tutto {1 {panda alle
parti efteriorl.

Gnipaffione di animo primieramente commu-

nica al core, & imprime inquello lafpecieset (2

fimili-

———— e ——
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Bmilitudine del obietre nel timorofo produce [u a fimi
litudine timeorofanclcore, dache € conflretta la natu
| raa farefuggireil fangue , ¢ ilfpiritodal cove doue
| & quella [pecie diobietto timorofo , & perche guanto
| aqueSto communica le partidel capo al core, imperd
etiam fugge dalle parti fupeviori. eWManda adungne
la naturail fangue caldo,g il [pivito alle parti ds fotto
{ mel timeve,come € [Fato detto. Manell'irato Eaﬁm*’ﬁ—
i dine dell’obietto che fa qualche inginvia, effendo nel
cwore mandalanatura il f:n”:rr, @*Jfﬁ:mmm;'xcﬁ
duoco, con grande :erpfrfr._, o~ afSalito, come contra la
Nfimiliwudine di quelleyche g__:rf}-.q fattalingiuriayet poi
fi[parte [ubito alle parti [upeviovi , ¢r efteriori acer-
N carevendettadella ingiuria fatta, e per queflo ap-
pare,chela facciadell'ivato é piu voffo in procefio del
| furore,che nel principio. Perche nel principio il fangue
e nelle partiinieriori del cuore, r in proceffo po: va_
\alle parti efterori,

Perchecrelce'audacia nell’huomoirato, &
nel timorofoé il contrario.

\Y A cagione é §tatagia dettay che’l caldo, o il [pi-
\ Bt rito mell’ivato fi congregaalicuore , ¢ boplic, di
\cbe rifulza fortitudine dicalovey dalgual procede au-
\dacia. Et nel timore fi dcbiliti il caldo,onde procede il
\conirario della andacia,
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Perche neitimorofi fi contrahe li tefticoli,e do
ueria effer il contrario;perche il caldo ¢ adu-
nato circa quelle partinell’huomo, la paura,
conic ¢ flatodetto.

L caldo naturale,come 8 flato detto nel timove fug
gedalleparti eflerioriy o fuperficiali alle partiin-
gerioviy ¢ feco portail fangue, i 1l [pirito, onde per

quefla ragione bencheil caldo fia adunato civcale s |!
partiinterioride’ testicoliymentedimeno effendo veti- - f I
vato alle partidentro, ¢ vitrabendo 'bumidodieffsi 30

teSlicoliy, vien acontraberfi. I

Perche nel timore forte molte volte I
fifpermatica_. i

I vna medefima cagione con quellacheé flato)
J dettodellavrina, ¢ egestione che molto moue
lanaturanel timore, per il caldo vnito in quelle paris
slquale diffoluendo molta bumidita [permatica, che €'
cofa aquelle partiy caccia fora per quellaia.

Perche nella triftitia,& anfictd, & nel foree do-
lore ’huomo grida, & lamentafi; & nel ti-
morcgrande’huomo tace.

Velche banno dolore 4 ¢ trislitiavitengone
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eircail cuorenella anfieta, ¢r nel dolore civeail luogo
delorafo. Ondevicenendo la natura quel [piritonelle
partidel petto poi con impeto cofi adunato lo manda
fuora, ¢r reucrberandolo alla canna del polmone fas
woce, & clamore. Mane i timorofi il [pirito non é adu
nato civcale parti del pettoy an<i fi moue alle parti
inferiori y ¢ lawoce non é altro yche vno moximento
di[pirito aerco o vento per le parti [uperiori alla boc-
cay doue nel timore (i muoue alle particontrarie, Im-
pero non puo efiere clamore ne voce, [e non debile nel-
' buowso timido . Et per queflo appare la differenza
nella reuocatione del caldo alle partidentro in la pau-

| va, ¢~ nellatriftitia  perche nella panraé fubita, o

alle parti inferioriy & nella triftitia, & anfietd € pau-
latiuaygr fucceffina alle partidel cuore .

+| Perche contiene huomo ilfpirito, &l fiato

nel dolore, & nella anfieta.

Gni cofa creata ufa afua difenfione qnalche co-
fa in (o aiuto . Onde noi vedemo, che la natura

|badato ad alcuni animali ongie, ¢ ad alcuni le cor-
\nayor ad alcuni altriinfiromentida difenderfi . Nel
idolore adunque lanatura cercadi fave qualche cofa
per aiutare il luoco dolorofo, & quefio éilcalore, &
bl (birvitoilquale la naturavitiene a foccorrere al dolo=
pey ¢ anfieta,impero [z vitiene lo anbelito, g il [pirito
i tale paffione.

Per-

e
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Perche nella paura grande fi pela Muomo .

L pelonafce d'vn fumo tervesive,che lenailcalore
natuvale dalli membyi interiovi, ilquale venendo |
poi alle particutanceper il freddo deld acre fi conyer=-| "

te in wn corpo longe,dr fotsilesfccondola forma .r:’f:a.’fa;l |
porofita di doue ¢ffo. eSVLancando adunquc il fumoy it
pelo che i [olena nutrire, & fermarfi, ¢ pighiar an-
gumento da quel fumo, come cofa che non ha fermeZ=
za, ma abbandonato dallanatura cade . ‘Nel timo=
ve adunque debilitandofi molto il caldo naturale_ »
debilitanfi ctiandio la digeStione di tutti glimembris,
di che manca tale fumo tervefire, ¢ confeguentemen-
t¢ cadeno glipeli.  Ancheil pelo fs manticne, o fife
feyma nella porofitd della cute mediante vn cevio hu-
mide vifcofo y ilquale mancando cade effopelo , am-
pliandofi dertaporofita . Et perche nel timore 1mol-
20 di tale bumido fugge infieme col caldo €'l fangue a:
leparti di dentro abbandonando le porofitaydoue font
gli peliimpero cadeno .

Perche nel timore, doue '’huomo,teme dell:
morte, vengono licapelli canuti, come ac
cadene gli huominichefonoin pregione
liqualiafpettano la morte.

A canitie de peli non procede fi non dal maneary |
del nutrimento, che induge gran ficcita nelle pa
i
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| 8 cotancey diche abbandonando 'bumido A peloco=

wie cofa difeccatay ¢ depauperatadel fuo bumide,

deuenta bianca , doue prisna denentasa d’altro colo-
vey come appave wella paglia, che effendo piena d’hu-
miditate tra al uerde, ¢ quanda é difecatatraal bian
co . Conciofia adunque , che nel timore abbandonande
Ubumido delle parti cutanee , quei luochi viene avi-
sanere la fosiantiadel pelo difeccata , emaporando
anche molto del fuo bumido, per non efferglipiu il
caldo [uo naturale, che tencua quel bumido , imperé
denenta bianco per quello maffimamente intrando in
{uoco di quel bumido l'aere cbe da anchora maggio-

¥e bmnd;fq'{n, che da (e non haueria. &t qmﬂ;u
non ¢ vera canitie y ma ¢ vna bianchezzay laquale_o
acquiftail pelo per grande difeccatione fatta dalla
paitra. .

Perche nella bianchezza de capelli gia detta

pr:rlapmlr’ifInbmpulifu;nm hcttpultnu*
lacima & luochiremoti dalla cute, che ne
gli luochivicini, & dmn‘:rmLﬂu..lulr:cmtm-
110, perche pitdeue riceuere impreflione di
fc‘.im dalla cute quella parte, cheegliepil
propinqua, che la parte che é piliremotas.

e partedelcapelloy che ¢ piu diftantedallau
! s cutey emolto piu fecca y che laparte che gliépin
propingua, ¢ baanche manco caldo naturale 5 im=
pero piu toflo manca quel caldo , & confeguente-

Tnenkte
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mente exapora il fuo humido che’l caldo'y o bumiden
della parte che  vicina, ilquale € molto maggiore s -
£t benche maggiore impreffionc riceua dalla cote la,
parte propingua, nientedimeno ba tanto caldo, o bu=-
wmido , che non lo abbandona cofi toflo , & al tutte co~

me il calde, ¢ bumido della parte rimota che € mol=
30 pOCa. -

Perche vna grande allegrezza ammazza
I’huomo,cofi come vna grande
triftitia, & paura .

Engapirito,¢s caldonatural non puo Siave la i

tanel corpo, ¢ perche intale allegrexzaefcono;

fuora gl [piviti alle parti efteviori: Perche potria effe=
re tanta allegrezzasche tueei glifpiviti ¢ il caldo na-
turale del corpo abbandonando il core,faria efialare_s
fuoray coft eftingmeria la vita. Et perche nel timore
fuggeil caldo naturale dal core alle partiinferiori. Et
perche potriaefJere tanto timoreycbetutto il [piritoyet
caldo del corpo laffando il cuove, & tuttel’altre pavti
[i uniria nelle partiinferiori del ventre, dicbe rima-
neria 'buomo morto . Et perchenell’anfietail caldofz
aduna circail cove, ¢ laffa tutte Ualtre parti. Potria
adunque efferetantay che tutto il caldo, ¢ [pivito laf=
fando tutte laltre parti del corpo. Et vnirianfealle
parti del core, de chi feguitaria grandeinflammatio~
ne, o defiruttionedi effo caldoy - [pirito, onde fegui=
fariamorle.
Per-
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Percherofifce gliocchia gli huomintirati,
& llorécchieagli huominiche
fi-vergognano.

A vergogna é fempre convn certo timoreyilgua~

le appare we gli occhiy¢r doue é timore, di l1fug-
geil caldoygo il [Birito, nel vergognofoy adunqgne laf-
failcaldo natuvale gli occhrydoue € timore, ¢ vaffene
all’ovecchieychejono contrarie alle partidinanzi de.a
gl’occhi,perd mel wergognofo gl ecch: fono baffiyes ti-
midiy ¢ [engaroffezxza, & Lorecchie denentano ru~
biconde . Ma nell’rratofs fe nemansfefiail furore fuo
ne gliocchiydone manda la natura r‘ caldoy o il fpro-
naacercar vendettacon andacia, @ non conPaura_,

\& appare anche piu rofsexTa ne gl occhiy che nellav

faceia dell’ivato, perche gliocchi fono molto bianchi,

onde ogni piccola roffexza appare grande ne gli oc~
chiygg pinfi dimoSiva al vedere.

Perche la imaginatione dell’ huomo, o cogita-
tione ferma ad dlcuna egritudine f.1 molte.s
volte venire quclla onde gli Medici coman-
dano, cheneltempo della peftilentia’huo-
mo non debbia penfare ad ‘alcuno huomo
amorbato, ne hauere pauradi morbo, & di-
cono quefta effere Ja peggiore cofa,che pofia
hauere’huomo in quel tempo.

e[ando Uopinione &’ Auicenna, & ditutti gli
altriy chein queflo non [i accoftano il vero , di

ciamo [opradicia che ogni [pecie ¢ [imilitudine di

qualunque cofa participa alguanto la natura diquel-

0 ba.
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da.Verbi gratialafpecic dellacofa calda reprefentan=.
dolanellamentedell’ buomo, quando fermamente lugi |
gliconfrdera,puo generareymediawte il fpivito et il fan
guey che lanatura manda alluocodiquella Im.:zgma-
zione vnacerta calidita nel corpo bumano , imperg:
molto giona.a quei,che banno U'infirmita calda conti--
nuamente a penfare dicofe fredde, come acque, giac-
cia, neue ¢r altre cofey ¢ achi balinfiimita fredda,
giona a penfare continnamente delle cofe calde . Con-
ciofia adunque,che penfando I'bnomo nella peflilentia
ba virta tale itnaginatione nel tempo a cio difposio di: |
penenare ¢ corrompere il fanguede gli bumoridel' |
corpo, & potriainducere il morbonelle parti dentro
(enzaniffuna altra cagione cfleriore. Anchedoue é
tale vimaginatione, non PH[‘.‘ effere, chenonglicada.
gualche timore, ej" doue € timoreymolto fi dtfnf{fwm
natura, ¢r non € peggiore cofa al tempo del morbo.,
¢he quello che debilifce lanatura , percbe non mﬁa'_.-
che pin refi§la almorboyche effa natura. Etéquida
notare,che tutte l'alrre pnﬂ” oni dell’ animo odio, e in-
uidiatriflitiay ¢ anfieta, ¢ Vodioin (e contiene due
cofe ciodira ¢ triftitia. Impero gli quefiti diquesie
paffioni y ouer delle altre con le fue ragioni preditte.
Et qui finiamo il primo lLibro diquefla opera , doue fo-
ne §tate [critte le cofe cbe banno a conferuare la fani-
24 del corpodebitamente. .

Ilfinedella Sefta Parte..
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i) PARTE SETTIMA.

il quualrmtm del nafcimento dells mpeﬂi 2
che wiene all buomo,per la vita,& alrri
belliffimi fecrets , molto «vtils a dinerfe

| perﬁme 3 I qtm!:’ pfacfmnn 0s

Percheilcapo ¢ tra gl'altrimembri pelofiffimo
nell’huomo, &ilcontrarionegli
altrianimalL

B3 L pelo, comeé $tato detto, proce-
X' de da quattro cagioni, cioé effi-
cienteymateriale, formale, ¢r fina-

gione efficiente del pelo € duplice.
> Vnaéilcalore naturaledel corpo.
che elenail fumodall’ bumido del corpe alle parti csi-
tance. L'altradil freddodell acve, cheinfpefa, &~
coagulaquel fumo , reducendolo alla formadel pelo .
La cagione materiale é duplice,vnaremota,cir € 'bu
miditd del corpo, Ualtva é piu propinguna, &€ il fumo
serrefire,, che euapora dalla detta bymiditd. Laca-
0 2 gione
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gione ¢ fornaale 3 ¢rlafighradel pelo che deut effer:
longo, ¢ ritondo . Lacagione finale [i € dinerfa_ »
percbe banaturabafatio alcunipels per bellexZas v
come fono gli fupercilyj 5 e gli capelli del capo »
Alcunibafateo per tutglay &7 difenfronedellieSlrin~
[echinocumenti s come [ono le palpebre, ¢r.anches

“alguanto ¢li capelli del capo fono fatti a quefio fi
- me per-difenfare il corpo dalfreddoy & dal caldo -

Perche adunque I buomo é di flatura dritta, tust gli
fumidel corpo afcendend aleapo y come al cahino ds
tutto 1l corpo 5 & iui perucnendo quei fumi y &r ri-
tronandole povofitd del capo aflai copeite y & molte
commifiure firvitiene ini quer fumi ; & per il freddo
dell’aere i coagula 5 di che poi foprauenende vn al-
tro fumo congiongonfi con il _primo coagulato, &~
caccia quello fuora delle porafitd 5 intrandogli issi
infino che ¢ coagulato, ¢ dapoi vi fepranenne VRO
altro fumo 5 & frilfimile, ¢ per questo mode fi
generay, ¢ allongail peloy encro capello del corpo,
effendo il capo tra gli altvi membri bumidiffimo 5 &
capace quafiditutti gli fumidel corpoy ¢ le poro=
fitaeflenda aperte come tichiede alla generationes
del pelo di ragione deue efiere pelofiffimo concor=
vendoglitutte le cagioniy ¢ quefloba fattold natie
va , per decorareil capo, ¢ per difenderle dal cal-
do, ¢r dal freddo, ¢ queflo ba fatto nell’buomo
e Alaneglialtrianimali la Staturanon e dritia. On-
de non afcende tanti fumia i capr lovo, ¢ pos leo
partidel capo non-fono ¢ofi porofec ne gli fono tan-
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#¢ commifiure, come nel capo'dell’ buomoy di che il fus
10 now puod penetrare, dall’altvo canto,quei fumiche
wrapne allepartifuperiovs in ghtanimalibruttizalcun
(i tranfmutaro in crine al colloy onervube s come nells
Lioniy inalcani [7 1vanfinsurand inedrma, tnalcuni fz
granfmatancin enghieyet in aleunt fi tranfoutanon
vofdriy erofimilt alevimembyies-lo huomo nowhual-
cunadiquelie cofe, matuttodif fumo cheafcendeal
capo fi-conuerteinpelo;cr per quéfl aragioneriman-=
gonold alereparti dell’ buomo mancc pelo ey pitinet
ge cgaporando ta maggioy parte di fumtalcapo,come
¢ [lato detto . Et perche ne gli altri non afcende tanta
anoleitudine.di ﬁ4m£ pernon fﬂrr-ﬁ' lgioroftarura drit
3a,¢~ ctiam nen pofiendo molto penetrare la fumofitd
fuoridel capo lovo,per noneffergl: commifsureyne an-
chele purr:ﬁrd a;fpu i€ . i’r.r.-p_rr{%ﬁ ff.:qrgmm nfrn,‘_rf' il
per Ualeri del corpoy s ewaparando alle particotanee,
{7 conuertenoin pels. Onde per quesla vagione (ono
altre parei pin pelafe, che'l capo '

Perchenelle cicatrici,e luoghidelcor
po brufatinon nalco-
no peli

A generatione nel pelo oltva. le cagioni dires

bifoanas.che le porefitd ‘fiane aperte in modo

che'l fumo che haa gnervarel-peio, pojsapencirare

alle parti dt fuora. «SVEanon bifogna anches ches

frana tantg apertey che'lfumo i tuttonanifeNC
g 2 F-::ﬂa
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poffariterierein efie. Onde non denne effere né treppo
chinfe,ne anche troppo aperte. Et dicio appare che'l
fnmoche baagenerareil pelo , dié efer tervefive s ¢
misto conhumiditavifcofa y perche feil fuffe pur ter~
vefire aguofo oigneo, [enZa vifcofita alcunasnon fi po
sriatenerare nella porofitasdone fi ha acoagulareyma
i conuerteria in forditie; 0.in fudore, ouer totalmente
¢faliviafuora. Conciofia adunque, che nella cicatrice,
¢ luochi brufati, f1ana la porofita della cote in tutte
ferrateydoue non puo penetrare fumofitd alcuna. Im=
pero ini non [7 puo genevare peli,

Perchealcuni huominifonofenza peli,
ouero ne hanno po-
chiffimi .

Fattro fonolecagionidi cio . Primaildifetto
del caldo,che a eleuare’il fumo,come accade nel
le femine , ¢ in alcuni buomini ennucht,
¢ioé cafirati, ¢ effeminatiyche banne poco calore na-
turalé. La[ecoda cagione é difetto di bumidita del cor
poycome accade in alcuniy che fonodimolta fecca com
pleffione, neiquali per mancamento d’bumido 1o puo
enaporare fume alcuno, di che manca la cagione ma-
teriale dieffopelo. Laterzacagioneé Siritenradelle
porefita cotanee,come ¢ §tato ditto.La quarta e ' am-
plitndine, ¢ larghexZa da efie povofird onde gli buo-
mini che le banno troppe aperte, o anchequelliche
le banno troppo chinfe, fong indifpo§iialla generatio=
nc

i
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ne peliyer tistto queflo é gia flato detro. Quelli adun-—
qgue ne banne piny &r per quesie cagioni hanne man-
co peli adoffoyer quelli che £ banno, tutte fono anuino

fenzaceff «

Perche inalcuni fi genera la caluitie, &
in alcunino.

A caluitie procede dadifetto d’bumide, et abbon

dantiadifecconella parteanteriove dei capo, &
questo procede foprauenendo ¥ etate fimile y perche s
qucllamanca pin V'bunidoychenelle altre etads .

Perche procede pili tofto 1a caluitie nelle parti
anterioriyche nelle paru polteriori,& doue~
ria eflereil contrario, perche le parte pofte.
rioredel capo € piit fecca , che la parteante-
riores .

L cadere de capelli noné [e non per difetto dell’ hu-

mido vifcofo, ¢ conglutinofo, & per apertura del
le porofita delcapo . Pevche adunque le parts pofle-
viori del capo ba le porofitd fue pin denfe ¢~ chiufe
& circondatadamoltacarne bumidaslaguale etian-
dio conferna  humidita vifcofayche é nelle porofiza di
quella parte o cheini ferma la radice de’ capelli.
Laqual cofa anche aiuta la propinguita dell’ofSo del
capo, allamedolla del cerebro, imquel luoco 5 1mpere
per quefie cagioniicapelli dequelle parti fonomolte
0O 4 Lenaciy
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2enaci, ¢ non fi puonofi nom con difficoltarimuouere | o
de li:Male pavei anteviovi di eff o' capoybammo le poro-
fatafue pin aperte s ¢ ba manco carnofita ¢ bumidor | «
wifcofo,¢ é pinremoto U'oflo del cevebro, o continual, | i
mente ¢ pin efpofita alle cofe che larifolue , ¢ difec-
cano'chelaiparte pofleriore di che lafia di fuanatura
pinbumida, che lapavte paﬂeriarc ‘Nientedimeno
gfracmrrmu a quella molte cofe pin difeccatine, &
checontintamente pinvifolueno I'buwido uo y'che la
parte pofieriore., Et perquefio appavey chéaduengas
| chelaparte poficriove fin di (wanatyrapin fésca, che: | 1)
U anteviore. Noentedimeno ba Ebumide,pinenifeofo oo ]

. | zenaceyche ritiene iui gli capelliy ¢ é mancovifolubi-

i beyche La parte dinanz e Dicke feguitaschein proceffo |y
414 dell'etadell’buomoy pisfe.difeccay @& purdencnradi-
| ﬁrcmm la parte anterioveychela pﬁﬂmarr.

Perche non cadeno i pelidelle ciglia, nefigene
. racaluitiein quer luochi, come fa la parte
1 ' anteriore del capo; detta caluaria . Etdoue~ | h

1aeflere 1] contrario, perche quefla partee
nmlm piufeccasche quella.

A cagione équella medefima y che é Stata detta
L nel quefitodinangiy ey cbe aduenzacbe'd fra b~
#nido nelle partidelte cigliachenella partechiamata
caluaria, mentedimenoguel poco d’ bynpidoy €be hao
Y épiu vifcofo.¢o tenace a conferuarei-pelidelle cighia |
cbe Uhumido diquellaltre parti y benche fia molte
,p.u, onde i peli delle ciglia fono piu.groffiy &r pits

jor-
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fortemente affifi alla coteycheipeli della pavte dinan~
i perlaereil fuo bumidomanco paffibile, oo difec-
cabile. Et per questamedeftmacagione glipelidelle
palpebre won cadena nella eta fenile .

Perchie ne gli ethiopt, ouer hupmini negrinon
. vien caluitie , & douetia efiere il contrario,
cuncmﬁa chela ethiopo.hale partidel cor-
po molto refolute,& difeccatedal caldo,che
regna in quelle regioni.

Erfomile cagione ohe é Stata detta nelli guefiei di

nazifi rifolue anche gflo.Eeéyche in quelli buo-
amininegri ' buwmido delle fue parti é vifcofo, ¢r tena-
sespeéxchelerefolnto il fosnil peril caldoy ¢ évimasio
1) groffoscogintinofa.Qnde effendo L' bumido della par-
geanteriore delcapotenacey ¢m groffo in queiy imperd
o8 cadeno gli lero capelliy di quellaparte, come faa
noisnei qualil bumido noi € coft vifcofo, ¢ tenace,

Perchene gli cunuchi femine,& puttinon ad-
ulene caluiric : ma ne glihuomuini fattisi. Et
douera effer il contrario. Perche gli huomi-
ni fatt1 fono molto pelofi.

E puttiy femine ; ¢ eunuchi regnano mr-f*a J

F,:.nmdrm laqual ;juﬁam:f’ﬂ;nmfmr atura-

bey & momlaflache’l ditto L:ff’f{] lentalcun fumne 'c'-":'ff

Pariti coraneey ma sla i ;..r. facato 3 di che viman-

£ouo tat perfone fenza pe el1y ma etiandio la molti-
tudine dell’ bumido, che € in quﬁ COrpis & NE Jito
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vi non lafla cadere i lovo capells , per non effer-anche
fatta fufficiente difeccatione di quella parte. Etdique
§to tutto & il contrario ne gli huominifatti 5 perche il
loro caldo naturalenon é foffocata da molto bumido .
e Maé [ufficiente a lenare le fumofita del corpo alle
particotanee y diche poiineffi fi gencrano peliin di=
zer(i luoghidel corpoy oltradicio é fattanella parte
anteriore di capi lovo molta vifolutione, ¢ difeccatio=
neydiche donentano calni .

Perche quei che vfano troppo il coito tofto
douentano calui.

L coito rafredda, ¢ difecca molto il capoyonde di=

feccando U'bumido delle parti anteriovi delcapoy
& fottigliando la fua wifcofita, per lagual tenena fer-
matili capelli [i vengono a cadere effi capelliy & ri-
freddando il corpo, i debilita il caldo natnrale,che na
puo eleuare le fumofita del corpo a quella parte impe~
vo non fi genera pin in efia, onde cadeno gli capelli di=
nanzi, ¢ non generandofene piu per le cagionidetie,
feguita caluitia .

Perche fonoaleuni huomini, che fonofenzaca
pelli,liquali frequentandoil coito, do-
uentano -capellati.

L coito enacuamolto le bumidita del corpo perla
viadel [permay & molto acuifterlcaldo del cor-

Po
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k| poyfono adungue alcuni hisominiy che hanno molta ha
| miditd, laquale tiene il calda fopito s & [offocato, che
| poiil coito tal bumido fe dsfeccayet vimane il caldo pisn
4| poffente afareuaporare lifumi;che prima, & confe~
(| guentemente [ufficiente alla generatione de’ capelliy
|\ doue primanon eva fufficiete.Ma é da [apere,che gue-
l fa non é vera caluitic, anzi ¥ vna primatione dica-
| pelli iquali poi fz generano per il coito,
| Perchel’huomo che é caluo di natura,lacalui-
tic non puo recuperarc piutcapelli, inglial-
trianumali ne i qualicadeno peli , o piuma fi
recuperano loro peli, o piuma. Et fimilmen-
te ne gliarbori,in liquali cafcano le frondi,
& poi il recuperano.

Ldifetto de peliyouer pinmane gli animali brutti,

gr delle frondi ne gli arbori procede dallaqualitd
del tempo, cio¢ dal freddo, ilguale congela ¢r difecca
Fbhumido vifcofo, che teneua li pelt,ouer piuma anne~
flealla cotey ouer le fronde annesie all’ arbove,imperd
nell’ imuerno cadeno gl peli , ¢ piuma a gli anima-
biy oo le fronde a gli arbori. Dilche poi fopranenen-
do il tempo contrario , cio€ caldo [ aprono le pore-
Jita, che erana chinfe, ¢ Ubumido che Stana fermo.
per il freddo [z mone alle parti fuperficiali di fuora_ ,
con molte fumoftta. Etperofi generalepiumene gli
wecelliy lipelinelli quadrupedi, g le frondi ne gl ar~
Nbori. Mancl) buomo fi generala caluitie pev covfo di

il:1b-" -

|
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w1atura dalle partidentro per la difeccationeche fa il
caldo naturale nel bumido y o~ non & per parieta di
zempo . Ondequanda cadeno s capelli all'buomo nella

wera caluitienon fi poffone riftaarare, prouenendo, | ¢

dal naturale . . . g

Perche alcuni animali brutti fimutano di peli;

come il cane, il bue,& alcuni non {i mutano,
come ¢ il porco. Etfimilmentein alcuniar-
boricadeno le frondi , come alle vite , &all

{alice:& inalocuninon cadeno,come all’arci-- |

. preflo, & allavro.

Ev due cagioni cadeno i peline glianimali, & le:
frondi negli arbori. Una é quando Ubrsmido loro

é acreo, ¢ fottile , con pocavifcofitd, di che per ogni
cofa che congelay ¢ difecca fi vieneavifoluere tal hui
mido'y ¢r confeguentemente cadene Ui pels, prwime, &

frondi. Laltracagione € debilita del caldo naturaleyill
qual non pud far buona digeftione, & confeguenteme:

2e non pud diffolueve fumofita dall’ humidonutrimen=={

tale del corpo. Onde mancano ! peli,piume, ouer fron=
di. Tutti adunque gl amimals che banno I'bumido vi=
feofotenace, ¢r il caldo naturale fuo gilig;;jby;f_- adige
rive il nutrimento non (imutane dipeliy ne di pmrne,
come & I'buomo, ¢r il porcoyet alcumccelln, & ¢ con
serfo quelli animali y <he banno Lbumido Jortile, i
son troppo wifcofo , facilmente é difecabile, oucr e
banno puoco calore nativals fi mutanode pels, o piue

e .

b,
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me . Et [imilmente ¢ ne gli arbori, che quei che banno
F bumido vifcofe, ¢ tenaces non fimutano di fronda,
come éil lauro il cipreffo. Maquei che banno fottile,
& aereo fi mutano

Perche ¢adeno lé frondi néll’inuérno, & non
nellaeftate,& dDUEri& effer ilcontrario,
perche il caldo piti difecca hu-

mido,che non fail

freddo.,

Vengaehe'l caldo difecchi molte I'bumido di
! A\ ¢[Je frondiy nientedimeno communemente [e ne
1 aggionge , perche le porofita fono aperte, ¢ il caldo
Wl maturale dell’arbore infieme con Lhumido wengona
i\ -alle parti di fuora, e cofi veStaura l'bumido che rie
] Jolueil caldo, g anche quell’ humido € apprefio al prin
¢ eipiodella fua generatione, [i che non é tanto difecca-
| toschenellaefate poffacadere le frondi.Ma nell inuer
| 00 eflendo 'bumido della fronte per il caldo dellaefia=
| 2e paffato, molto difeccato, & foprauenendo poiil fred
v docongelande lo fornifce di feccare il vefiduo di quel-
w Ebumidey et nen poffendofi reflaurare tal’bumaidospor
19| €fiere chiufe le porofita del’arbore per il freddo, &
ol per effereil caldo naturale vinchiufo nelle vifcere dele
| laterray cadeno effe frondiy doue al tempo dellacfiare
| non cadenano.,

|
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. Percheleficaftra’huomodapoiche é barbutoy,
glicadei pelidella barba,manon
douenta caluo.

I Pelidellabarbafi generano dal caldo naturale for
tificate circale parti del capoyer poi rifettandoft ikl
detto caldo dalleparti fuperioridel capo.alle partiin-

fita alle mafcelie, deliequali generafi poi i peli della...
barba. Eperchelbuomo caftrato indebilifce moltas

il fuecaldo che é circala tefia é debilein tanto o che
non puo reflettere lemafcelle, ¢ confeguentemente

4 calabarbainquello. < Vlanondouentacaluo, per-
il | che come € flatodetto,il caldo fuonaturale é debile,et

vebro ,dache procede la caluitie, & anche continua-

neracapelli. Ondeé quidanotare,che lacaluitiay @

re forte, ¢~ acuto,che é nelle parti delba tefla, aunéga

feguitay che chi é caluo, ba la barba, manon feguita.
chefiacaluo. Item nota, cheogni caldo quantunqut
fia vimefdo, g debileé [ufficiente a generare capell,
nel capo,percbe ognicaldo é [ufficiente a generare pe-

bé

fervioriy cioe dellafaccia feco mena o moue le fumo=§ v
il fuocaldo naturale, non hauendo tefticoli . Imperas
r i non pud menave la famofita a quelle parti di che mam:

non é (ufficiente adifeccare la parte anteriore dal ce~
mente afcendeno molti fumi allateStadalliquali [ ge+

la generatione dipelin la barbasprocede da wno cales

I

Hitl che’Lbifognische’l caldo, che fa lacaluitie fia pis acu-
g to o difeccativoyche il caldo che fa la barba. Et di cidi
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linellealtre parti del corpo, fe non ¢ forte, ¢ acuto.
Et [econdola diuerfitd del caldo naturale in diuerfs
membridel corpo fi generapis peliin vn luoco, che in
wn’altro.Diciam dunque,che quattro fono ligradidel
caldo naturale noftro. 1l primo é molto debile, ¢ que
§to ¢ [ufficiente a generare i peli nelcapo , ¢~ le pal=
pebre, ¢ gli peli delle ciglia.1l fecondo grado éwn po
€0 pins forte, e~ acuto, ¢ queflo € fufficiente a genera-
re gli peliyche fono civca le partidi tutto il corpo, dal-
dagolasngiufo ciod gl peli che fono fotto le braccia, et
é1 pelidel perenicchio , nientedimeno questo non faria
fufficiente alla gencratione de peli della harba , 11 ter~
0 grado € molto maggiore,che’l viene da granderc~
flettione alle parti delle mafelle, ot quefto generala
barba, ma non é anco [ufficiente di indurre caluivie
fe non fi acuifce, & fortifica piu, oo queslo éilquarto
grado, quando tanto [i fortificay che’l difeccala parte
anteriore del capoy ¢ fa Ubuemo ¢fiere caluo , adun-
que Ubuomo cafirato,percheha folo il primo, ¢ il fe-
condo gradoymancadelterzo,¢r del quartoyer impe
0fi puo generare capelli nel (uo capo , ¢ pelinell al-
gre partidel capo inferiore , ma non pud cfier barbuto
né anco efier caluo.

Perche la femina non habarba,neanco
- non ¢calida_.

fmile cagione i affigna a quello dell’buomo ca-
Rratoyche la femina bail primo,¢s il fecondo gra
do
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) |

o delllacuitd del caldo naturale, & manca del terz0y :

o delguarto,gr fe pur alle volte fivitronafie qualche

femina barbuta , {evia fegno di gran caliditdy ‘& che:

tal femina, barebbe il terzo grado, manon ilquarto
grado,cbemduce(fein quella caluitie.

Perche '’huomo caftrato, & lafemina hanno il
caldo naturale pit rimeflo, & debile,che
I’huomoche non ¢caftrato..

I Lcaldo i fortifica nell’buonto chenone cafirats
per refleffione fua alli teflicoli . Ondeli testicoli fo=
no vnoobffaculo,doncrenerberailcaldo del cwore, &
ini wniendofi fi veflette alle parti difotto, ¢ poiin ¢ff@
cuore fi fortifica. Non hanendo adunque la femina
sefticoli eferioriyy fimilmente P buomo caflrato,il lo
vo caldonaturale non puo hauertal vefleffrone da effs
tefticoli alcuove , ¢ coft nenfi fortifica nella ua i~
neraymafpargefi alle parti infeviorly & il caldo difper
fo & moteo pine debilesche’l vnito.

Perche in’huomo prima fi genera licapelli, &
lecigle, & le palpebre, & poiin fucceflodi
tempo fi genera gli peli fotto le braccia &
nel petenicchio, & da poi anche in piu pro=
ceflo di tempo , fi genera Ja barba , & poial-
'vitimo douenta caluo.

L caldo naturale nel principio del nafcimento det-

I buoro é fopitey & foffocato nela bumidita des
fﬂi"PS




g -~
. = E
——— —— e e o e s

SSETTIM O. 225"

vorpo che all’borae molto grande de che ¢ molrode~
bile. Impero nené forvefe nonnelprimo grado, &
in_procefioditempo fi wiene a defeccare tale bumidi~
td che noné tamanta, ¢o il caldo naturale pis acu=:
204 ¢ forte acquistail fecondo grado , & inprace(fo
ditempo anche pii} defecca tal humiditd , & confe-
gaente , pitife acnifiey ¢ forsificaeffd caldo natura-
ley & cofs acquiftail'tero grado. ¥ ltimo poi mino-
vandofs tal humditg, ¢ fortificandofi il caldo natu-
vale fe genera'il quarso grado che induce tanta ficti-
td cheinduce calutie, Etbenche nelld vecchieXTawr
fegeneracatuitie, ¢ labarba quando il caldo natu-
vale e molto debile, ¢ remeffo per refpettodel cal-
do che flatonellealtreetade precedente . Nuentedi-
meno ¢ forte nel terzo, ¢ quarto grado gia detto .
Onde benche'l calde del puttoonero infante fia pis

Sorvein fi che'lcaldonel weechioy puv sientedimend

icaldo del putto foffocato da melta bumidita [t che
non pud operare fe nanla operasione del primo oser
Jeeondo gradoy ¢ il calore del wecchio che é mol-
80 pin debile perche ¢ congionto con granficcitd la-
guale acmifce &~ fortifica laoporationede quella e/
fendo in fecco lima del caldo, imperd fa operatio=
neil caldodel wecchio del terzo oner del quarie gra=
do che non puo fare il caldo del pureobenche fins
pis forte, & per questa medefima cagione appa=
re che benche wna fanciulla ouer wna femina gio=

uene habita il caldo naturale pis intenfo, & forte -

chelbuomo vecchio y & nientedimeno ge Ht‘fﬁfg bar-
P dy
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ba, ¢ caluitienell’ buomo s nientedisnento non i pus.
generare la femina guouene perquello medefimo mo-.
do . @ ragione ched §iatonarrvato nel precedente
qguefita. . |

Perche non {1 genera la barba nella fronte, &

ne i pomolidella faceia piua tofto che nel mé-

_ 10,& nelle mafielle ofi comede ragione do-

_ueria nafcere,perchela fronte ¢ piu apprefio

. della refleflione che failcaldo del cerebro.,

Qnde doueria riceuere piufumofita cheal-

tto Inoco della faccia,& li pomoli delle guan

ciechanno efla porofitaaperte perle quales

pofiono paffare li fumiche alcendepodiche
doueriano eflere pelofi.

L A naturanon intende deformita nella facciade
L huomo . Fmpero non veuerberala fumofita del
capo alla fronte perche fera Stato troppo deforme co~
faagenerare gli pelinella fronte, ma gliveuerbera al
foco che pin conueniente a faluare la bellexZa, &
gueflo il locoldellemafeelle, & de mentodone ctian=
dioba fatto questo efia\naturaper fave diferetione tra
mafchio , ¢ lafeminay anco piss dritta veserber atio-
nely ¢~ definffo della tefla inginfo alfmento che|per
obligko alla fronte, e etiamnella fronted vnooffo
molto groffo doue non pud molto penetrave le fumofi-
tay “onde per tutré guesic cagions la fronteé dell’ bnomo
non € cofi pelofa. Et fisnilmente ¢li pomols delle guan=
cie non fono pelofiyperébe non forno al dritto delladrit-
Ia
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ta veuerberatione, ma al obliquo, ¢ anche effl pomoli
fono tantirariy ¢ apertinelle povofitd fueche no pon-
na retenere effi fumiy, ma efialano fora. Etperquesio
not uedemo che alcuni ruftici che non hanno coft le po-
rofita di pomoli aperte fono pelofi in queilkochi. A

N = —

Perche gli pelidelle cig-]ie crefcono pili ned
vecchicheneigioueni,

L fumode che [z generaiypelidelle ciglie paffaper i

le gronturedelle ofsa che fonioiui, & percheeffen~ Ll

\ dol’buomo giouinequelle gionture fono pis chiufe, &

1 pin congiunte per 'bumido dequellepartiche abonda

- in quella etade impero non pud efio: fumoliberamen-

te pencerare perqaelle gionture, Di che nella giouen-

21 woy ponne cffere pelidelleciglie troppolanghi. Ma

i | mella wecchiezza Ubumido di quelle giuntare é pis

defeccato . Ondeleoffadiquella fono pin difiante, &

J | confeguentemente puo pis liberamente penetyareeffo

# | fumoalleciglie, ¢rpero fiprolongaipelidequeiluo-
| ghinellavecchieZa

Perche tra tutti glianimalifolo I'huomo
douenta caluo.

I L capo dell’buomo é di pis rara compofitione , €

MANCo carnofo , & confeguentemente pix facile, L
& effeccabile che il capo d’ogni altro animale brutto,
che é piss carnofo, & pin denfo, ¢ piendi bunridisd |
w3 v1fc0- i

e
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wifcofa y ¢ impero non facilmente efficcabile . Onde
perquesio non pud corverei capelli loro acaluitie, co~
wmc il capo dell’ buomo .

Perchele partidellafchena ne gli animali, brut
ti fono pili pelofe chele partidel petto, &
nell'huomo éil contrario,che le parti petto-
rale dinanzifono piupelofe,che le parti del-
la {chena didrietto,

e natura prudentifimainogni [uaoperatione
continpamente minuifce le partiyche fono effpofi-
te alli nocamér efferiovide difenfione pis che la puoy
¢r perchela fehena dello animal brutto é efpofita piss
aventi freddiy ¢ caldiy che lepartidel petto,impero,
ha fatti lipels nella fchena a'defendere quelle parts
da d.itinocumentiy ¢ anco aceio aiusa che'l fumocen
tinuamente alle pares fuperioriy 'lequali fonole parti
dellafchena ne glianimals bratti, maall’ buomola.
parte anseviori del pettoy ¢ del ventre e pin efposta
alli nocumenti eStrinfeci, che le parti pofierioriyimpe-
10 manda lanatura le fumofitd generatiue di peli,
alle parti anteriore 5 come quello luoce , cbe pinha bi~
fognoditutela, ¢r defenfione. Et anchele parti po-
steriovi dell’ buomo non fono fituate ncllaparte [upe-
riore del corpoycome fono quelli de animali bruitiyinr-
perd non afcendeno cofs le fumofita a quelle partiy co=
me fanne neiditti animalis

g
Pers
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Perchealcuni huomini hannoli peli delcorpo
negri, alcuni bianchi,e d'altro cclore.

Ceonde la dinerfitd del fumo che é materiadella
qualfi generailpelo, & fecondo la diuerfitd del
caldo che liewa tal fumo alle parti cotanee e fe dinerfi-
ficano icolovide peli dell’ buemoyonde quanto il caldo
é pin forse tanto piu ¢ pofientead alleuare fumo pisz
groffo, ¢ terrefire, & fufco, & confeguentemente [
generail pelo negro . Similmente efiendo il fumo tev-
seftredi fuanaturacome é nella compleffione melen-
conica bauer adufta generafeil pelo offufcoy e negre.
Onde decio appare chevna generale occafione des
mag giore negrexadi peliy et grande aduftione del fu
a0 che é materia dellaguale fi generano cffi pelt. Etfi-
snilmente per le contrarie cagione prouenenos pells
bianchisliguali(becialmente fono tre. Prima é quando
14 cote & bianca nell’buomoche daquella [t icwavno
fumo bianco generatiuo del pelo bianco dato +bes
etiam da tutteil corpo [Fleni é fumi'y & che quei fuf-
feno negri, & adufli mefcolaviafe ditti fuwnicon il
fumo bianco della cote_ 5, ¢ doue feriano nafciuts
i pelial tuttonegri [e generariano peli trail bianco ,
¢ negrocioé de maggior colore . Quando adunguc
il fusno dellacote, ¢ il fumo de tutts gl aleri membri
[feconcordano in bianchezza fanno ; pelimolto bian-
chiy ¢ quando innegrez7a fannoi peli molto ne-
griy ¢ [eiv fe difcordano fanno } peli tra bianco
L i

F 5 e
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& negro, mail pin forte vince , ¢ tira piszil pelo al
fuocalore. La feconda cagione efféccatione della [u-
fiantiadel pelo ower prouenga dentro ouer de fora per
chequando lacofaé piubumidatanto appare piss ne-
graower vevde s ¢ poi effendo defecca douenta bian-
cacofi nel pelo defeccato che I'bumiditay & il fumo
che evano fpartiper la fuftantiade effo pelo lo faceano
obfcuro, ¢ negroy ¢ poidefeccare rimane ilpelo pin
trafparente y ¢ chiaro. Ondeé appare pin biawco . La
terzacagione,¢r debilitd del caldo natuvale che liewa
il fumo perche efiendo debile fi generamolto flemma,,
dallagnale fi vifoluey o liewa vn fumeo bianco, or
aquofoy & acreoilquale il caldo per debilitd non pus
adurrevé feparave da quelladitia aquofité né vevizd
dechenafceil pelobianco y come accade ne gli huo-
mini vecchiygr in alcuni groneni che bano il capo mol
to freddoymeiquai fonoi peli oner capelli canuti . On-
dela bianchez Za de peliche procede da quesiater-
Zacagione ¢ vera canitie.

Perche neiconualefcenti ¢’hanno hauuta lon-
gainfirmita douentano bianchiiloro peli,
poi quado {onoreftauratidonentano negri.

L oA cagione giaé flata ditta perche ne i conuale-
fenti € §lata defeccata la (uftantia di loro pe-
liyet la bumidita fua nutrimentale refoluta,de che per
la [econd acagione fopraditta douentano bianchi, ma
poirestanrando ditta bumidita chein gli peli penetra
vapori




SETTIMD. 231
wapori fumofi liguali gli fanno offufchi, & negr: co-
me lacartadefeccatd y & biancay ¢ poi bagnata do-
fenta negra .

Perchechiporta il capodifcopeito;& maffinie
ftando alfoledouentan branchili loro capel
li, & ¢ per il contrario chili porta coperti {o-
no negri.

: I amedefima cagione di gheslo é conquella
che flavo dirra cioé per defeccatione della humi-

dita [uftantialedel capello. Ondein quei chE porta-
no il capo difcoperta alfole [e défeciatio , & rifolieno
gli fumiche fono nella [usiantia del capello che’l fa-
cetiano negro o & inquei che'l pdrtano coperto tal fu-
mo non fe rifolue. Ef per questo appare la cagione che
ledonne ftanno con licapellifparti alfolé cioé , per fa-
ve che douentano bianchi .

Perche queiche portano il eapaloro coperto
douentane piu tofto canuts che quei che’l
portanodifcoperto.

L I vaporiflematici cioé vefolutidal flegma putri-
doquanto pin feretengonocived le parti dellaco
te tanto pis tofio la accelera lacanitie, & quanto pix
¢ffalano, g efcono friora tanto piu' [eretarda. Perche
adunque nella copértura del capo rals vapori non pof~
Jono cofs ben efialare come effendo il capo difcoperto,
impero appare laragione del quefito.

T .4 Per-
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Percheil fumo del folfere imbiancaz .
1capells.

I L folfere defecca ) ¢r fottighia il fumo groffo, ot
opaco cheetra [parto per la)fuftantia del capelio
chedouenta biance |

Perchefolo’huomo fra glialtri animali, & il
capallo douentano canuti, & pur doueriano
ancoglialtri animali“douentare canutifela
caluitie procede da debilita del calore natu-
rale per la qual {e genera molto flegma . Do-
uentando adungue gli altri animali vecchi
come ’huomo, &1l caldo manca il fuo calo-
rc naturale, & confeguentemente {e debbe
generare flegma affai, per corrutione del qua
le fi douerebbe generareIa canitie.

‘Huomo ¢ dimolto longa wvita per rifpetto de gl

altri animalisonde per longhez za di tempo fe uic
ne molto admimuive e debilitare il caldo (uo natuvale ,
anZicbe la[ua vita[e eStinguayimpero e molto piu de
bileilcaldo naturale dell'buom uccchio.a tanto p tato
cheilcaldode glialtri animaliche fonode breve vi-
ta. Percheil fuo caldo naturale nop fe poffuto molto
fortein [i brieue tempo debilitarfe , deche non fe ge-
neratanto flegmain tali animali altempodella loro
vecchiezga come nell'buomeo vecchioy ¢ confeguen~
tementenon fe putrefaneiloro capiflegma, per la-

quale
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quale putrefattione babbiafi a genevave caluitie, oo
queftd ¢ unacagione.laltra cagione e,cie 'l caldo del-
buomo € molzo paffibile,go 1l fue ofio ¢ miolto forrile,
&r hatolta quantitadicernello, avifpettodella [ua
quantita del corpo,in comparatione a gli altvi dnima-
diy diche € molto pis: bumida ¢ flegimaticoy¢i~ pisy to-
Stotal flegmaputrefatubile. Maneghaltrr animali
Yoffo delcapo éduro 5 g5 agroffoy ¢ bannopoco cey-
uelioy non moito bumidoy che ¢ ben difefo, ¢ protetto
dall'ofJefuo . Imperonon fi generawiolto flegma , né
fiputrefas. Ondenon fi praduce canitie in guelli. E:
per queflacagione appare.y che ben che’l canallo fia di
poca vitay banientedimeno.aflaicerebroy. ¢ il fuo of-
fo e meltadebile ¢ aro enpaffibile, dichenel capo

Juo (i genera flegmasffaiy & putrefaffed chein effi

fi generacanitie o« Eépet guesia medefimacagione
etiaws appare, che benokgdo Elefante fiadilonga_
itay mentedimeno efiendo loffe del fuo capo duro, ¢re
poco paffibile 5 ¢r il cerméllofun piccolo s con poca bn-
miditdy ben difefodal fugoffe yimpero nondouenta
cannto. Y

Fh

Perche pili tofto. douenta canuto in Phuomo il
capo,cheinlealtre parti.

eA cagione di cio'é'che’l capo bapis humido che

nefsuna altrapartdy ¢ ineflo i congreza pin fu-
perfluita fleematice o, '

Per-

B
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Perche deuentano prima canute Ie tempie che
Valere partidel capo, & poi le parti dinanzi,
& terzo le parte pofteriore, e quarto, & viti-
mo le partidel peténecchio.

Oneé pin bumido flegmaticoy & manco calore
D naturale 5 iui fi genera pin toSilo canitie come_
éftatodmto . Etperchenelle parti temporale ¢ man-~
co caldo naturale che nelle parti anteriorey & etianz
leditte parti fono pis bumide effendoli alcumi lacer~
ti carnofiy ¢ be partianteriori fono molto fecche per
rifpettoaquelley & hannomolto pincalorey & [pi-
rito natuvaley ¢ etiam-ditte parti temporale [ono
pin bumidey che le pavts‘'po§ieriore. Imperoquel-
le parti pin'toSio deuentanocanute. . Et benche la
parte anterviove del capobabbia piss caldonaturale
chelapofieriorey nientedimenoémolto bumida y pis
bumida de bumiditaputréfarribile che la parte pefie-
riore dellaquale I’ bymido fuo é pin vifcofo, ¢ manto
putrefaseibile, ¢ etianymanco paffibile onde pin to-
fto deuentacanuta la parte anteriove che la pofteriore.
Et lacagione che lepartidel petenicchio ultimo diuen
gano cankte dapoile partidelcapoy & fiata dittanel-
altroquefito. -

Perche inalcuni huominifono gli capelli cre-
{pi&inalcyni fono licapelli piani.
Re fono lecagioni che fannogli capellicrefpi,

prima ¢ calidira ¢ [iccitd che defeccando la
fu-
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fuftantia del capelle.increfpa ¢ efafpera quello co-
me appare nella careamembrana demosirata al fug-
¢0.La [econdacagioneé, quando laporefitd dellaco-
2¢ ¢ tortuofa di ebe paffandoil fumo s il capello per
fquella douenta toreugfo ¢rcrefpo. LaterXa cagione
quando le porofitd dellacotefona molto  [beffe ¢ firet
te.. Onde[i genera il capello molto efile cr [otti-
le, [iche laparteinferiore now pwofofiemre laparte
[uperiore di €ffo capelloy di cheféfletie o douenta.
torto, ¢ quesiatortuofitd procede nelcapoche é mol
to freddo & bumido . Et perle cagioni contrarie s
precede nercapelli planicie ¢ lemita 5 come appare
difcorrendoinquelle.. .

Perche i capelli refcaldaneilcapoefiendo di
fua natura freddi, & fecchi, & fimil-
mente tofto fi accendono.

I L capello vefcaldail capo accidentalmente inguan
torenerbera g vitiene il caldo nusurale del capo
ftretto ¢ unito come fa le uefle che fono a torno il cor
po. Toflo fi accendono ¢ fi rifcaldano, perche fono
de[ultantia fottile .

Perchei capelli piani & molli fegno & che ’huo
mo ¢ timorofo, & 1 capelli crefpi fegno ¢ de
huomo audace..

‘edudacia procede da compleffione calda ¢ fec-
ca comela timidita da compliffione fredda &~

i itl=
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bumida. Etperche la crefpitudinede capelli procede
per la pig partecaliditd ¢ [iccitd, & la planitiedi) |
capelli da frigiditd & bumidita, impero gl buomi-- |

§ Gl

i che bannoicapellicrefpi fonoil pin delle volte au-- | -

daci ¢r colerici, queiche lihanno piani fono timidsi |
& de compleffione flemmatica_ . |

Perche gli huomini che hanno pelifopradellai |

fchena fonoaudaci.

L 7 peli de fehena procedendo dacalidita de core s}

laqual fa euaporare il fumo generatiuo di pellii|
aquelle parti, impero prouenendo laudacia da calidi-
td del cuore tali buomini fono audaci . Et [imilmente [

fignifica quando ' buomo ¢ pelofo nel petto, benche |’

piu audacia fignifica effere pelofo nella [chena che|

effer pelofanel pettoy perche non nafce pellinelle par=r| i

tide drieto [e non per grandiffima calidita. |

Perehe quando 'huomo ¢molto pelofo nel
ventreé molto lnfluriofo.

Lw}‘ luffuria procede da calidita de teslicoli &t "'
delle partigenitali per la quale calidita fi lienay

molti fumidi'che [i generanonel ventre molts pelli

Onde la moltitudine di peli nel ventre fignifica gramy *
de calidita nelle parti genitalilaguale fa @' buomoef/{"

feve libidinofo.

Per-

|

|
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wi| Perchequando’huomio ¢ pelofo fopra le fpallé
& il collo fignifica dementia , & ob-
ftinatione nel fare.

‘ L A demientia ¢ oflinatione'procede da complef-
e (ione melenconica fatta dacoleraadufta. Onde
| 2ali huomini melenconici per adustione dicolera fono
| dementi ¢ oftinati. Et perchelagencrationede peli
“\ melcolle ¢ nelle [palle procededa cnmp!fﬁanfmui-
| 20 colerica ¢r calida, che mainon ceffadi brufarfi in~
| fino, che non fi conuerte in humore melenconico, &
1 queflo ¢, perchels dettiluochi che now fono confueti
| agenerare peli fenon quando abonda vna grandiffi-
o i ma calidita, oo ficcita nell’ buomodi che poiin procef~
| fo donenta melenconico adusio,&r confeguentemente
“N demente ¢ oftinato .

| Perchequando I'huomo ¢ pelofo nel petto
| ¢ nel ventre, fegno ¢ che ¢ po-
cofauio.

Q V ande abonda molta calidita nel cuore,li [piri-

ti fono molto mobili, ¢ now flanno fermi, &
| quefto repugna alla [apientia, perche I'huomo [anio
¢ conflante ¢~ fermo ¢ non hivolail cernello. E per-
cheipeli del pettoy ¢o del ventre procedeno dagran-
1 decaliditadicuore, come di fopradetto 5 imperotal
| buomo non puo efiere fauio .

!

L.

11 fine del Settimo Libro.




Perche 1] capo nell’huomo ¢ fituato nelle parei! | I

‘P ERCHE.
PARTE OTTAVA,
1lgualtratta del capo delli huomini, ¢o*

il collo e cofa moltorara de
sntendere ,

T - — SRS

fuperiori del corpo. I

Gli animali perfetei ba fatto
la naturail capo come luo-
co che contiene il cernello. | w
Oade [t chiama capo per—
che cape ¢ pigliail cerebro
¢ tuttii fentimenti. Impe-
ro ne gli animaliperfettino |}
pud effere cerebro fenzaca- i
poyma ne gli animaliimpers, | |y

fetti ba fatto la natura in alcuniy loro come non curan: |y,

do troppo di quel cevebyo fenzacapo. Mafituato é net |y,
glianimali perfestiin laparte fuperiore del corpo per:

ponerein quello gli occhi come nella rocca del corpo #5
ha poflo da: ocehiche f1ano guardie devifguardare. &
defenderedallipericoli che pono accorrere, & per que: |
ftaragione ¢ [ituato il capo con gliocchinell'altodell |}

€orpo .
Day

L el ™
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| Perchelil capo piccolodeneceflita ¢ cattiuo &

illaudabile appreflo da tuttili me-
dic1 & filofofi,

| Lmembro che facilméted difpoflo acaderein egri

tudine, ¢r che non puo ben pexficere ¢ compire la

| fua aperatione per laquale loha fatte la natura tal

—| membro€ cattiuo ¢~ davituperarlo. E percheil capo

| piccoloper rifpettodella grandexga del [uocorpo,che

; i cofs fedie intendere facilmente cade in egritudine. Im

| perochelifpiriti feconculsano ¢ infiammana, per~

il ehenon poffeno debitamente enentarfi, ¢ranche [

| fuffocail caldo naturale in quello poco di luaco diche

wi | monpuo debitamente farele fue debite operationi che

v fonesmaginare penfave intendere ¢r vicordare nos,

d banendo libero tranfite li [piriti da vna camera del

cerebro all altra . Ma afcendendo le fumofitd del cor-

1 poatal cafro non fe ne ponio debitamenterefoluere o

A perla fivettacapacitd di quellaremanendo fe mefco-

ol danoconlifpiviti awimatiy ¢ felioffufcanc per [i fat-

| 20, modo-che tali huomini.che banno il capo piccolo
1} nen penwa drittamente difcernere vnacofa vera.

+| PercheT’huomo che hail capo piccolo éirolo,

& ritiene Fira & ¢ imido,

L capo piccolotofto fe infiamma &r fi r:’fm:’“ A
come¢ detto, diche Roi confeguentemente feavs
cende
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cendeil fangue ¢ il [pirito circa al cuore . Onde nafce
ira.Etdatale inframmatione procede,che la complef-
fione diral capoé [ecca, dellaquale naturae ritene-
re. Imperd tal buomo fpeffefi ricorda delle ingiuries
¢ ritiene quelle . Et pcbe tal huomo é di cattiuo iudi-
cio ¢ intelletto. Onde non poffendo difcernerecerta=
mente le cofe continuamente y dubita in quelle dalla=
guale dubitatione procede simore , ¢ per queste tat
buomoe € timido.

Perche ilcapo grandealle volte ¢ debond nata
ra & laudabile, & allevolte edimala
compleflione, & vituperabile:

1 e grandezZadel capo puo procederedadues
Ay cagione vnae per grande moltitudine de mate—
riayche [iacorfa agenerare il capo con la debilita del-
la virtsy generativa, ¢ per queslocaponon puoefs
[fer buono , perche effendo la wia debile non fe pHO
debitamense fare le eperationi di tal capo , & ri=
mane in modo de VRO pex 70 di carne, ilguale non pué
regolare effa naturas. Et questo talcapoé molto’
difpoSio a cadere nelle mfirnnta fredde o bumide
come anche efJo é di natura freddo ¢& bumido.
La [econda cagione della grandezTa del capoe la
soltitudine della man accompagnata con la Virtss
gencratiua fortey <& tal capo ¢ di buona comple/~
Jione di fua naturay pevche I anima & le\fue wirtss
fignorcggiain tal capoy & falli produrre operatic;
ne
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tiome fingulare ¢ perfette. 1l fegno,a eonofcere s
lagrandeza del cape per moltitudine de materia
con fortezZade virty generatiua daquella che € con
debilita fi é chela tefta grande ben figurata [econ-
do la debita figura del capo procede tal grandez-
2a della. virtsy gencrativa forteche pofiuto debita-
mentefigurare ¢ formare ditto capo. e aquands
tal grandez za ¢ indebitamente formata procede das
debilitd di natura che non ba poffsto produrre debi-
taforma. Lafiguraconuenientedel capo [ide ¢ffe-
ve inguesto medo che habbia due eminentie wna di-
nangig I altra drieto & le parti delle tempics
frang piane come [e tu tolcfi una ceva rotonda & com
prime(fela leggiermente [e faria due eminentie Vnas
dinangilaltra de drseto & le parti laterale remane-
iano piane. , Quelia & la conueniente figura de.
capo.

Perche la natura ha fatto le commeflure ouero
fiflurenell’oflodel capo .

M Olte fono le cagioni de cio. ¥ na € per ena-
cuare, ¢r mondificarele fumofita che afcen-
deno alla tefla refernando la durezza dell’oflo per-
¢he la natura non haueria poffuto fare commoda-
mente wna cofa de rarva compofitione che fulfe du-
ra come rechiede offo del capo che ¢ defenfaculo
&r protettore de tutta la [uflantia cevebralel .
Onde bifogno fueficre duray impero cffa natura fe-

2 ce
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ce cinque comme[Jure ne lofio del ‘capo chiamato cPa-
nee o~ commionge pin offa infieme tome con ter-
te cefliture per lequale poteffeno eshatare li fumi ve=
smanendo loffoin fun integritd ¢ durexza o fece-
ne cnqiieciol treveve che paffano da vho tanto al-
Ualtre’y o7 due mendefe'che [olo appareno nella
Juperficiede fuorayy ma non paflano alla fuperficie s
dentyo . 'Le were [onoquefle vna the paffain mo-
do dvna faiettadalla parte dinanzi veyfo quella.
de drieto, ¢ dinide le parti anteriori del capo ni.
due parti , ¢r é chiajpata dalli filofofs questa_
commifSura [agittale ‘perebe @ fatta in modo de
ond [aietta, altra &' chiamata coronale laguale paf-
fa'da vng tempia Wll'altva ¢ congiengenft con lo
Jagittale nella parte dinanzi ¢ chiamafe'corona-
le , ‘berche di quella e’ ferma proprie-ta'torona di

e . La terza é nella parte pofteriore del capo
fatta a modo de vno vomero con che ara oucr 4
modo, de vno fette per abacco italico . Et chia-
mata lauda appreflo de Greci'. Due altre fonole s
mendofe ¢ fono fituate nelle parti tempriali , beato
adungue quel buomo che ba- le ditte commiffdves
ben apervie g grande perche é huomo de’ gran pru=
dentia ¢ intelletto poffendofi li fumiche perturba-
no Ui [piriti del cerebro' debitamente penetrare fuo-
va del capo, benche e4viflotile dica lui haneres
weduto vno craneo devno huomo che non bakics s
commiffura alcana , ma tal huomo douesua efiere s
{enza intellette ¢ indicio de ragione - f—; fe=
conda




OTTAVO. 243
conda cagione perche ba fatto la natura tal com-
miffura é accio cheoffefa vna parte del capo non f3
offendeffe ' altva. Laterzacagione éaccio che’l pan-
niculo duve che & fottodell’offo per le ditte commifin-
ve Steffe appicato, & fufpefv'a bofio accio chenon gra-
uaffe e conculcafie il cerebro , & maffime nell bora
che ' buomo crida forte che'l cevebro falcia de che é
da [apereche’lcapo € integrato demolte partivna_
égli capelli Valtraéla cote poi [uccede la carne pos
loffo dapoivne panniculo duro chiamato dura ma-
tre y dapoivno panniculo pin molle che immediare
copre il cerebro che [echiaraa pia matre dapoi ¢ffo
cerebro i fuoiventriculi € fotto del celebro i fono
ditts panniculi é poi fuccede vra rete piena de tene &r
arteric chiamatarete mivabile . Vitimo glie loffo che
¢ baffi ¢ fundamento acontenere tutte le delie par-
ti. La guarta cagione delle commifJure del capo ¢
accioche per quelle commiffure potefie pafare il fan-
gue nutrimento alle partiche fono fopra loffo median
1¢ alcune wene ¢ arievie che penetrano le ditte com~
miffure_ .

Perche la femina é pilr imprudente e pazza
chenon ¢ il mafchio.

Avte della cagione di queSio ¢ gia Slato detéo
perche la femina ba le commiffure molto pi
fivette ¢~ piccole chenon appare al mafchio 5 impe-
v0 le fumofitd del cape non fe ponno enacuare . ¥'n ai-

{ “?
Q 2 tra
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tva cagione ¢ la feminaé de compleffione fredda &
bumida.Oade [e generano nellatefta [piriti molto grof
7. ¢ dall’ altro canto turbulenti ¢ infettide fumi che
non [e ponno purgare fuora del capo per la cagione di-
ta, impero non puo effere la femina prudente ¢ fania
Jenonrare voite .

Perche lafigura del capo non de effere total-
mente rotonda, &.doueriaeffere cofi 1 perche
; il cerebro del huomo ¢ de maggior quantita
i chene glialtrianimali per rifpetto del cor-
i po,& la figura rotonda ¢ p1la capace che nef-
gty {una altra: e dall'altro canto ¢ pili nobile de_»
E che doueria hauere fatto la natura il capo fi-
i) gurato de tal figura come bianco pili no~
R0 bile.
Olte f¢ ponno imaginare effere le figure d€®
capo. Fnaéche nonbabbia alcuna eminen
[ tianella parte dinangi, ma [e nella partede drietto -
il La [econda che nen babbia eminentianella pavie po-
i [teriore, ma fe nell’ anteriore . Laterzachenonbab-
bia alcuna eminentia né dinanzi, nédrietto, ma fc_
tuttarotonda. Laquartache babbiapiu diflantia de
una tempia all’altra et confeguentemente babbia piz
RT3 cminentia nelle partitempiali che nelle pavtidinan-
| zi@rde drietto. La quinta figurae che'lcapo [ia
i molto elenato infufo come appare quando I'buomo [e
i guardain vna [palla. La [efla figuraé che'lfia pin
-' longoil capo delle orecchie inanzi che dalle orecchie

=
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in drieto. La fettima ¢r vitima équellache € detro d:
fopralaqual é piss degna come una certarotondaleg-
giermente comprefia con la mano . Diciamo aaungue
che effendo fatto il capo dell’buomo a [eruire operatio
1i nebiliffime del carpo che fono intendere tmaginare
cogitare e vememorare,bifognano che’l fiafatto tal fi-
gura che quelle eperationi i poffano produrre,&r per-
che tal operatione bifognanel capo effeve due concaui-
tavnadinangiygr Valtradidrieto vna viamegtalra
Ponayd Ualtra per laguale habbia a paffare gli [piri-
zidall'vna all altra.Impero fi neceffario di compone=
ve il capo che non foffe tutto rotondo, ma fufle d Una_
yotonditd mefcolata con vn poco di rettitudine, ¢y pla
nitie . Efiendo adunque la memoria fituataneila con-
canitd esleriore del capo,cr la imagimatione, ¢ il co-
nofcere nella concaunitd, ¢ eminentia dinangi quel
buotio che non ba eminentia didrietto ba poca me-
gnoriay¢o non puo effere prudente, Et I’ huomo chenon
baeminentia nella parte anteriore manca di indicio,
& intelletto . Et chinon ha alcuna eminentia
né dinanziné di drietto manco de intelle
10 , ¢ memoria y ¢ proportional-
mente Valtre figure vitro-
uandoft fono difcon-
uenientes
al-
le operationi dieffo

capo .
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Perche quando la fronte dell’huomo é grande
fignifica ’huomo declinare ad ftultitia , &
Ja fronte piccola fignifica bonta de intel-
letto.

N Ellafronte € vno cfio molta grofia doue non puo

perla fua groffitie penetrare né ben enaporare
le fumofita del capo per quel luoco, impero quanto
loffodella fronte € maggiore tanto piu probib:fce che
la parte anterioredel cerebyo non [t mondifichidalle
fumofitd che afcendeno, perche occupana molta par-
ze della commiffura dinangi, onde tal huomo gli vo-
la il ceruello per turbulentia che ricene gli fpiviti di
quella parte dalle dette fumofita, Et per quefia cagio
ne 'buomo che hala fronte malto carnofa é diiudicio
non troppo buono y perche nan puo liberamente refpi-
rave fuora gli fumidiquellaparte. Et anche nella..
fronte grande gli [piviti non Stanno quieti hauendo
gran luogo,ma fi muoueno, mo da vna parte, mo dal-
Caltrads chetali buomini fonodimolta fantafia, o
[t mutana fhefio di opinione é prapofito. Et per lo con-
trario chi ba la fronte piccola ouer poca carnofa ba.
piu flabilird e fermezzadi iudicio pofiendofi meglio
modificare le fumofitd dalla parte dinanzi . Et anche
nellafronte piccolafla puripofo gli (biviti non mouen
doft gran diftantia da loco a loco come faceuano nella
fronte grande.

Per-
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Pr:fcl‘.c il collo groflo e pili laudabile che
il collofottile.

V N membra che ba principio y ¢ ovigine dal-
Laltro [i afforsiglia a quello in bontd, ¢ in ma-
litia delle fue operationis bauendo adunque origene s
ilcollo 5 & gli fuoi nerui y & offa del cerebro 5 & €f-
fendo groffo , ¢ vigorofodi vina calore fignifica che
il capo doue ha arigine ba la wirtu forte chi tira.
molto fangue, & nutrimento a fc 5 & anco atutte s
le altre parti che nafconoda quello. Etfimilmentg s
fegno che la viriy generatiua fa forte nel capo a ge-
nerarve quelle parti . Et fopra dicio che gli fumol=
ta materia lagual fu debitamente regulatadalla na-
tura. Anche guando il collo é grofle devino colo-
re [egna che gli neruiy & offa fono groffi, ¢ con-
fequentemente il fuftentaculo del corpo € molto for-
teinmodachetal corpo fi puc mouere facilmente . s
e benefercitarfs neimuouimenti corporei che quan-~
dailcolloé gracile gli nerni ¢ l'ofia che fono fon-
damenti del corpo fono menuti 5 & debili ad ogni
efercitioy ¢r fatican « Et nota anco che [e il collo
groffo fofle pallidonon fignificaria la virtu effere
fortesma [ignificaria moltiudine dimateria lagua-
le non ba pofjutoregulare la natyra . Et [imilmen-
te fi con la groffezza del collo fufiela parte posie-
riore del cape, ma figurata cioé che nen hane(fe quel-
la parte figurata in;mode di wna fette per abaco,

g 4 come
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come & flato dettonon [ignificaria [i non abbondass-
tiadi materia e non fortexxa divivta.

Perche la natura ha fatto 'occhio di fredda, &
humida compleffione proportionatoall’ele-
mento dell’acque, e non a quel del fuoco del
Paere,oucroa quel della terra.

L’onbm de efiere chiamato di natura diafana.
e rra@arfnreﬁ‘! de efiere inflrumento fnﬁiﬂen—
te al vedere,impero non puo efiere di natura terrefire
offufca. Anche bifognalocehio effere dinatura che
yifernaffe alguanto le [pecie delle cofe vifibiley ¢ che
in quclla fi riteneffeno, ¢ annichilaffeno, impero non
puote efiere dinatura aeveancignea perche l'aerecl
fuoconon poffono vitenere le [pecie, ¢b imagine di al~
ciina cofa y fubifogno adungue effere Facchio del ele~
mento non troppo fottile che non poteffevitenere le [pe
ciecome il fuocoe aeve ne ancora dinatira troppe
grofiaycr offufca come é l'aere. Facelo adunquelana
tura di compleffione acqnatica accio che fufie chiave,
¢ di natura alguanto grofia aritenereeffe fpecievi-
fibile.

Perchequell’huomo che ha gliocchi- grandt
epigrédi natura.

e pigritia procede da compleffione fredda 5 &
humida, come fono gli flegmaticiy & perche gli
occh
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occhi grandi fignificano abondare moltitudine di vma-
tevia flegmatica nel corpo effendo effi occhi* de natura
fredda, ¢ bumidacome éftato detto. Impero che tal
occhifigmfrcane pigritia .

Perche vedeno meglio gli occhi' profondi, &
concaui che gliocchidi fuora
eminentt .

Vanto le [becie vifibile delle cofe vifibile piz
Qﬁ-/vn:ﬁ'ﬂuﬂ nell’occhio tanto meglio reprefen-
tano quclla, ¢ confeguentemente fi nede-
no meglio, ¢ perche nell’ocebio concano fi vniftono
tal ﬁv::fér: wifibile molto pin che nell’occhio eminente
impero vede meglio, ¢~ € pin laudatoquanto al vede
ye I’ occhio profondo,er concano che Focchio che ¢ po-
fode fuora .

Perche gliocchi profondi, & concaui figni-
fica ’huomo eflere traditote,
e timido.

"Huomo caldo, ¢ fecco di natura e malitiofo,

& praditore quando tale calidita 5 o7 ficcita
procede da adustione di colera , perchetalnaturae
molto cattiua effendo participenole dell’ humore ma=
lincolico, ¢ colerico, ¢o la natura del bumore ma=
dincolico (1 é di faretimidol’buome s ¢r la natura
dil’bumore malinconico generato per aduftionedico
lere
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leve [ié favel'huomo cattino a fare ogni male fi non
temefSe. lmpero talbuomo [copre continuamente il
male che lui fa . Onde é proditore & deceptore perche
queflaé la natura del traditove fare male 5 ¢ cre=
deve de non effer veduto . Et perche gl occhi profun-
diy ¢ piccolinon [ono [e non per paucitd de-materigs
che fignifica fopralaficcitadel corpo 5 &r confeguci=
temente denota tal huemo efier di compleffione melen
colicay ¢r quellaprofundita procede da calidita de s
compleffione e[ endo deragione de caldo adaprire, fi=
gnifica adunque tale compleffione gffevemelenconiea
per gran calidita adustiua de che rali huomini fono
proditoriy ¢ timidi .

Perche quel huomo che ha gliocchi de fuord s
troppo eminenti e inuerecundo lo-
quace , & ftolido.

" Lnon hauerevergogna , i la loguacita , ¢ las
pazianon procedeno fe non dacatting sudicio del-

le cofe, onde quando alcuno non iudica bene gsanda
wnacofadben o male dittataleinnerecundo , pevche
¢l non confideraquelloche hadaconfiderare . Ettal
buom etiam é loguace perche nel fuo parlare non.
confideraquello che a hadire . Etperche ba gliocchi
troppo fora eminenti aduiene molte [pecie di dinerfe
cofe vifibile per lafua grande eminentiay inipero non
pofiono in i poco tempo de tante cofeiudicare con-
feguentemente parlane di quelle fenza bon indiciy.
¥n'al-

paakl
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| Fi’altravagione di cid che tal buom non ba bon udi= ,
| ¢ci0,perche il capo fuo abundanelle anteriore partidel il
|| eapoue grande bumidita che imapediffe il iudicio del
| inzelleto onde effendo gli occli di natura fredda , g
| bumida,¢r effendo grandi, 5 eminent: fignifica mol-
| titudinede man fredda e humida e nella parte denan~ i
| -j Zidel corpo. il

ly 1 Perche I'huomo che hala pupille dell’occhio
moltonegra, ¢ timido. I

| I'midita procede da frigiditd de compleffione s

| come € §iato detto , ¢ perchela pupillanegra

dell’occhio fignifica compleffione frigida, ¢ humida

| come quidefotto narravemo . Imperi tal buomo é na-
‘ turalmente timido.

| Perche alcuni occhi fono bianchi,alcuni negri,
| alcuni d’altro colore..

A natura ba fatte lochio de [ette tumiche, & tre
bumori, fette tuniche dito fecondo ario nome,
| Mma pur reducone a quattra realmente diuerfe. Onde
imaginamoci gtto fcurelle de diner(a magnitudine, &
| dedye piugrande chiudena le backe fue ' vnacan l'al-
i | tra, & le due altré, vn poca miove fimilmenterefer-
rate frano interclufe circudate daquesie due maggior
| e anchora due altre alguanto minare fiano interclu~
Je; & circundateda queite fecode come le fPaglie del-
la
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la cepola, cofi imaginare debbiamo effer compoflo lo=-| '

chia delle fue tuniche , ¢ di fuoi bumori, ¢r vlti-

wmo le dua altre etiam minore [iano interclufe, cor|"
circondante da quelle due per conlituive il vedere_| |

nel animale . La prima tunica dell’occhio € chiamatas
congiontinia, o € lamaggiove che in fe contiene tut--

ge le altve , ¢ tuttala [uStantiadell’occhio fe con--|®
iunge fuora quello negro che appare nell occhio che_| ™
glinon [ eflenda, ¢ ba 1l fuo principio dal pam| ™

niculo che copre loffo del capo de fuora chiamato al--
mocatim . Onde per queSiatunica §lalocchio ligatee

¢ [ufpenfo carueo. Lafecondatunica fecondo la K
parte dinanzi [e chiama cornea in colore del cor-{ 1
no d'vna lanterna @ nella parte de drieto feilirio-—{ "
tica, cioédura, ¢r [pefiay & benche babbiaduino{™
i, nientedimeno non é [e non vna circundata dalla_ "

prima gia detta fecondatutte le fue partiy & de fuo-
va quella dinanzi che difcoperta dalla coniuntitia,

cralla fuz origine che in mediate fotto lofo del ca--{*

po che chiamato dura matre, & per quesia tuni
ca feligal'occhio etiam al craneo come € §tato dettc
dellaconiuntina. Laterzatunica chiamafe nelle.

parti dinanzi vuca negra , perche fe aflomiglia 4"
al grano dellalunay ¢ nella partepoSieriore feconi{™
dina cioé in modo del panniculo che inwolge la crea’

tura nel ventre della madre, ¢ nafce dal pannii-

culo che in mediate copre la [uSlantia del cerebreg®
chiamato piamater, ¢r per enefta tunica fla ligated™
Focchio é fermo al capo . Lz quantita tunica g™

ffcun-

- = "--—-.
= -

&
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il ffcandﬂ laparte dinangi fe chiama aranea perche 4
| €inmodod vna tela diragno,gr fecondo le parti po-~
.| fieriore [e chiama retina in modo de rete fatta ,
o | @ bafua origine dadui nerui che fechiamano obticif
| diguali feingroflanonella parte, anteriore del capo,
5 I ¢ wno viene ad wno occhio, ¢o Laltro ali’altro o, ¢o il
vl da quelli fe [eparano alcuni fils fortili di quali fea I
| tefle questa tunica , & etiam d’alcune vene , & I
A artaffie. Oltradequefte tunice li fono tre humori . Il |
| primo é chiamato bumore albugineo fatto amodode
.\ wna chiara doue pofto tralatunica araneaela cor=
1\ mea [i che circonda la tunica chiamata viea alla.
A gual vuea noda in guel humore e dapoi di quel bumo
Areglié latela aranea, ¢ dapoi fuccede il fecondo hu-
\morechiamato chriftallino ilquale é principaliffima.
, {parte dell’occhio poflo procife in mezo come quella
: 'rjffquw’t [e produce il vedere, ¢r € fattoinmodo di
\cbristallo lucido ilguale da clavitd a tutto I'occhio
\weuerberando i fuoi vaggial albugineo come fanno
'. 1!1 raggi del fole nell’acqua che inducono wno [plédore
JJinquella . 1l terzo bumoreé [ituato in continen-
_ 12i dapoi tl chriflallino chiamato vitreo nelquale € in-
""fﬂ'a il chriftallino come vna gemmanell’oro, & ¢
" “coperto il chriftallino [econdo vnaparte dal vitreo,
" .@‘ffcnndai’akra difcoperto, ¢ tra al colore roffo. |
" \Quefle fonotutte le partiche compongono Focchio .
|Diciamo adunque che lavariera dell colovi diloc-
‘Iehio [i fe dmerfificano [econdo la varietd dell’bu-
“fmore chriftalling , & fecondo lavarieta dfﬂ'fﬂgmﬂrt
' albu-
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albugineo illuminato dal detto chriflalline , el tevzo)
fecondo la dinerfitd dellatunica vaea. Quarto ¢r vi-
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2imo [econdo la dinerfira di [piniti vifibili.Orde quan=:
do ’bumore chriftallino & di gran quantita, ¢ € chia--
70, ¢ € posio alle partidi fora dell’occhio apprefjo all
albagineo fa Pocchio chiaro ¢ bianco pevche quanto la
cofache illumina é maggiore e pin chiara, & appref=-
fo lacofache capacede quel lumetanto fa piu [plen-
dore, & clavitainguella. Et cofi per il contyario quan:
do il chriftallino  poco e non é pistchiaro miolto pro=-|
fundato é diftante dal albuginco fa 'occhio négro € off
fufco.Stmilmente quando lo albugineo é molto inqua~
tird fa Locchio non troppo lucido, ¢ bianco coft coniet
quando é poco, perche come il fole fopra vna grande:
acquanon pud produrre gran lume né [plendore , naas
{i fopravna pocay cofi il chrisiallimo non pud ben illu--
minare I albugineo quando & troppo,ma quando € po~
co la fa chiaro, ¢ luminofo. Etfimilmente quando lo
albugineo & di fua matura chiaro riceuc meglio il lume
dal christallino, ¢ fa Pocchio piu biancoyma quandos
¢di [uanatura fufeo non é capace de lume daquello

gna remane tenebrofo, ¢ fa Vocchio negro . Quandao| .

fimilmente la tunica vuca é fortemente negra fa Lot~
chio negroy&r quando € manco offufca Pocchio € man-
co negr0.Vltimo quando locchio abonda de molti fpi-

riti vifibile molto chiavo ¢ bianco , ¢ € 1l contraries)
quando il capo, chi, perche il fpirito € vno corpo molic

fottiley gr chiaro, ¢ lucente, &~ ilmembro chec pri
uatode fhirvitorimane offufco , & tenebrofo . L'acchie
adni-
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)| adunque che bail chriftallino grande chiaro, & albus
| ginco pocoy & chiaroy & pofio appreffodel chriftalli~
| 130 ¢4 La tunica vuea no troppo negrayey: moltituding
| difpiriti vifibile bianchiffimo, & Locchio che hatutte
quefle cofe contravie nigriffimes & Uotehio cheha al~

wi| eune de queftecafe 52, ¢~ alcune non ha¥ocehio dico

ot| Jore medioere tal negro & il bianco.

1| Percheli ethiopicio¢ huomini negri hanno gl

occhi negri,& douéria eflereil contrario per
che Phumore albugineoin quelli ¢ molto ri-
foluto , & paucificatode che per laragione
fopradetta de eflere piliilluminato dalchti-
ftalline & confeguentemente doueria I'oc-
chio effere pilt lucido ; & bianco: & 1lcon-
trario in quelli che habitano nelle regioni

effer loro occhi négri,ma purel’oppofito,

Iu {z alla negrezza dell'ocehio la tenebrofitd

del chriftallino, ¢ albugineo fatta per diminu~
sione di [piriti Uifins che non fala paurita dell’alby-
1 gineo allabianchezza . Etfimilmente pin fz la bian-
chezza dellocchio la claritd de quelli dui bumori
chenon fala moltitudine dell albugineo alla negrez-
| %a. Benche adunque ne glibuomini negri che babita-
Ml monelle regionisalde gli fia pawcitad albugineo per
o laqual doueriano effere bianchi , nientedimeno per
{ il gran caldo di quells lnochi i [piriti de gli luochi
fone

- ™

:
. i
il

fredde efflendo albugineo molto doueriano -

e e ——
- . x . o
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featoil cviftallinoy & albugineo , ¢ fono fatti quests
dui bumoritenebrofi per mancamento de [pirito, impe
76 fowo pin pofienti le deste cagionia fare in guelli oc-
chinegriche non puoquella vna a fargli bianchi . Et
(imilmente benchenegli buomini delle regioni fredde
8 abondi ' albugineo per laqual cofa doueriano efferes
L gliocchiloro negri nientedimeno conferuandofi s [pi-
ritide gli occhi per il freddo circonSlante vieneno ad;

{ effer.quelli dui-humeride gliocehi piu [plendidi, &
fil'h chiart . Onde piss puote la chiarezZa del chriftallo, &
il albugineo in quei buominii alla bianchezZa dell’oc-
11 chio che la moltitudime dello albugineo alla negrez-

b za, Anchegliocchi [e dinerfificano in colore fecon-
doilcoloredella cote nell’ buomo che gli huominibian
chi-hanna gl occhi bianchi & glinegribanno gloc~
chinegri , perche gli buomini che fono negri hanno it

fangue fpeffo, € turbide del qual nutricandofs
1A gli occhi vengono a pighar fimile colore
- al [uo nutrimento . Et € il contrario
i nelli buomini bianchi neigua-
liil fangue é chiaro, &

| fplendido, de che

| ~ di ocehi che
[e nutri-
ca-
. no de tale[fangue vengono ad
-' ‘ effer bianchiy &

chiari .

fong  molto vefoluti, ¢ mancatideche moltoé effu-: |
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Percher pucti in lafua infantia hanno glioc-
chibianchi, & fimilmente perche hal’huo-
mo gli-occhi bianchi nella vecchiezza, &
necllameza eta ha gliocchinegri.

L A maggior parte déllacagione del colore de gl
occhi€ il colore dellatunica vuea fecondo ladi-
serfita dellagualemoltofe. dinerfificail colorede gli
otchinella etd dell’ bomo. Erperche nellaetd della in~
fantia la vuea é molto bumidade bumidita aguofa_.
indigeS§ta che rendeclarita,imperoinquella eta é mol
20 chiarayeyr manceoff ufca,crpoi in procefio di tem~
po feconfumagnello humido, ¢r meglio digerendofs
wiene avimanere il groff0,&r refoluto il fottile de che
douenta piu negra. Et iteruminpraceffo tanto [e wicn
a confumare guel humido che guafi totalmente rima-
aela fuflantia della vuea defeccata confeguentemen-
te douentaeffa tunica molto manconegra come appa-
renellacartabagnatache é negraye poidefecataé bia
€a. Et questo proprio éfimule al colove delle fronde ne
gli arbori chein principio fono chiare , ¢ tranno al
bianco per molta bumidita indigefta che abonda, poi
douentano verde de ofcuro colore venendofi quella_
humidita adigerive g vifoluendofi il fottile, ¢ viti=
maimente defeccatadonentane bianche .
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Perche gliocchide gli huomini conualefcenti
cheefcano fuora d’infirmita trannoal bian-
co & poi in proceflo ritornano negricome
prima_ .

A cagione dicio é quellamedefima che ¢ Slata

detta nella bianchezade gli occhi diuecchi per-
che per Linfirmita ¢ molto difeccata tal by midita fu-
Stantifica della vuea diche deuenta bianca, ¢ poive-
§taurandofi deuentanegra .

Perche gli huomini; e gli cavallifi diverfifica-
no piu neicoloride gliocchichetuttiglal-
tri animali che fonadi vnafpecie, hannogh
occhicoloratiad vn mode.

L oA cagione di guestaé alquanto destanell altvo
capitolo che il cerebro dell buomoy & deltanal-
lo & molto paffibile perlagual paffibilita vicene va-
vietd affaiy fi che dier[i buomini y ¢ diuerfe caualls
banno gran dinerfitane i-cévebri loro, ey il cerebrodi
wno non & fatto come il celebro dell’altro: Conéivfia
adungue che gliocchi babbiano fua origine dal cere-
bro confeguente cofa € che fodinerfificaro fecondo la
dinerfitddi effo cevebro imnperd gliocchi nell buomo
o nel canallo riceneno varietd y ¢ dinerfificatione,
dorene gli altri animali gliecch fono vniformt , &
fimili me gli animali divna [pecie perche s fuo cere=

Pro
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| bre non é molto paffibile, ¢ confeguentemente nons
| fidiucrfificainquelhi al cerebro come ne gli huomsns,

M g neicanalli,

Perche Pocchio bianco vede meglioal fcu-
rocheal chiaro,cilnegrofa

1l contrario.

O Gni forte mouimento deftruifce, & impaccia.
il minore,¢r quefto noi vedemo diefperientias
che moffauna pietra circuito velocemente non cade s
quella pietra,perche quel moto veloce impedifce il [uo
mouimento allinginfo, perche adunqueil forte fplen=
dido muone Pocchio bianco di veloce mouimento di-
fpargendomolto gli [us0i [piriti vifiniiquali fono pur
zroppo difperfi in talocchioyimpero nell’acre moito 7
gido Pocchio biance non puo troppo ben vedere.<Ma
well’ occhio negro gli fpiritivifiui fono vnitiy & Ubu=
wmido albugineo quafi [empreé molto . Onde non pud
cofi Uaere luminofo muoucre guelloy & fertementes
difgregare gli fuoifpiritivifini diche vede megliotal
occhio nel fovte lume: Et nella tenebre Pocchio bianco
wnifce, ¢ congrega gli fuoi (birici nifui lucid: imperd
€ pits pofiente al vedereyel Cocehio negro iguale ba
glifpiritiobrumbati, & pur trappo wniti di che barno
bifogno di lume, ¢ non bannobifogne di cong regarfi
pis: che fiano yimpero nel obfcurache intorbida anche
Dis, & nifce gli fuoi (biriti non puo ben vedere,
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Perche quando I'ecchio guarda troppo nel So-
le,ouer in vna cofa troppo lucida fe debelifce
nel vedere e non doueria eflercofi, perche
Iocchio non riceue realmente lacofache ve
de, n1a folo con intentione,efpirito,

1 Ltroppo lume [ottigliay & vifolue molta li [piriti

vifiniche fono infirumento, organo del vedere_u.

Onde ogni fimile (i vallegra del fuo fimile, et vada lné) |

e/fendo adunque il fhivitovifino lucido di (ua natur
s'allegradel lume ¢ efcie fora a quello come a fuo fi-
mile,imperd Ui fpivit: vifiui nel lume fe feparano dalla
parte didentro doue erano vniti &~ f1 [bargenoalle s
partidi fuorade chemolto fedebelifceno . Et anche il
bume di [nanatura fottiglia & rifolue lacofalaqua-
leillumina. DPotriaadungue I'occhio tanto gmzrdarc
la cofa troppo lucida che tuttr by fhiviti vifias ferifo
uerianoy ¢ doKentaria cieco .

Perche I'occhio fimilmente{e debelifce nello
ofcuro auuenga che non tanto quanto necl
troppo lucido.comeaccade neicarcerati,

I Lfrﬂppa ofcnro troppo vnifce gli [piriti come il
molto lucido troppo difgrega potria adunque tan-
toli fpiriti dell’occhio vnivfce che defferiafe il vedere

& Ut (hirati fe anichilariano.Coft come adunque il trop

no difgregare dalumedell’occhio debelifce il yedere s

coft ilsroppo vnire & cQngregare .

Per-

—— —
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| Perche queiche fono ftatinel obfcuro non pof
fono por guardare nel lume, anzinef{ono
retrouati moltida tali huominiche fonoac-
cecatl.

Na cagione dicioé che la naturanon [uftie-

ne repentiney, ¢ [ubite mutatieni come fono
queste che del troppo 6bfcuro doue ba fatto vna gran
tnora [ubito fi mutial lucido. L’altra cagioneé ches
guei che fone §tatimolto tempo nelle tencbre hanno
gli [biriti vifiui molto vmiti y ¢ pacifivats che poi ve-
nendo al lusme molto chiave quel poco di fpirito frvifol
se, & [t annichila . Onde molto Uocchio vimane pri-
tato de (bivito 4 ¢ confeguentemente denenta ciece y
smperd fi legge di Dionifio tiranno hanena fatto alcu-
nie prigioniofcuriffime, ¢ fopraquelle fece camere s
fplendidiffime nellequals faceua mettere quelli che s
erano Statiimpregionati longo tempo accio che per-
deflevo il vedere di che molti che non evano aSiutt 12
guclla mutatione dessentanano ciechi.Chivuole adun~
quc perferuare il fua vedere mutatione delle longhe s
tencbreal lume. Prima fi deue mutare ad vo luoce
che non fratroppa lucido 5 ¢o por fuccefinamente ad
wno altvo che fia alguanto pin luminofo, o coft a po-
€0 apoco, finalmente peruenga ad vfarfi nel lume.




Perche alcuni huomini vedeno meglio da lon-. |
gi che d’appreflo & alcuni al contrario &
alcuni vedeno bene dalongi, &altrid'ap-
prefio.

Vando il [pirito dell occhio & Valbugineo il
chriftallino humore 5 ¢ latunicacornea tiie

quefte cofefono di (1 §tantia groffa, ¢ molte in quan-
zitd s tanto tal occhio vede meglio da longi & imanca
dapreffos perche Uocchio quanto é di [uftantia piu grof |
} Jatanto ba piu bifogno di maggiore lume che fottiglia
1 gli fpiriti (noi & gls bumori, & efatunica cornea che
i fono groffe, ondequando Lobietto ¢ da longi pin acre
* cade, ¢ confeguentemente piulume tra quello, &
T Locchios di che eflendo piu lume in tal diffantia che e
il Pobietto fuffe piuwicino [i vengono piu a fottigliare

i dette cofe, anzi tal occhio non potria vedere lacofan
{ da propingio, perche non gli faria tanto lume in [1 po
| e ca distantia che pote[fe affottigliare talocchio. Et fi-
L milmente Uocchio che ba lo [biriro wifine poco,cs for=

tile,!' albugineo il chriftallino pochi, oo fottiliy e latu
THE nica covnea di fottile fuftantia & chiaranon puo ve=

it 1) dere l'obietto da longayma 1 ben da propimguo,perche
tal occhio non ba bifogno drtroppo lume che habbia
||;"| ;J."Iﬂf‘r.'_gfé.rzra‘g!:fpn--m ¢ dett f,a,:fmn” Pﬁl'ﬁr’mﬁi*”?”.”f“
lI i fat fottili di [ua natiuray & efjendo dipocagnantita eli
_ weneriano a rifoluere, ¢ annichilare. Bifogna adun-
il que, che il cada poco lume tra MEZ0 d: talocchio y &
i '~ del
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delobietto « Etocchio che ba il fpirito molto fostile,
¢ chiaroy & fimilmente gl bumovi detti di molta
guantitd, ¢y [ottiliy & latunica cornea chiara, ¢ [ot
zile vede ben dalonga, ¢ dapreffo perche per la [ua
moltitndine di queste cofenon facilmente foftiene s
monimento difficile vifolutione molta da troppo lurse,
& per la chiarita di quelle parte puo anche vedere
Lobietto da preffo,e cofi tale ocehio vede ben le cofe 4
longinguiycr propingue.Ma lo occhio the a poco [prri-
20 ifino ¢ grofSoy¢o detti bumori pochiy ¢ groffiet
ladettatunica groffavede alquantomegliodalong
che & appreffo y aduenga che non tanto vede da longs
quanto lo occhio che haquelle parte molic, ¢~ groff ey
perche lagrofiexzadelle dette parti che fono pocheyet
groffe richiede algnanta fostilatione aduenga che non
tanta quanta i fuffeno molte , &~ groffey impero bifo~
gnamettere Lobietto atal occhio inuna certa diftan-
tiache [i affottigliano confeguentemente [i poffauede-
re,perche molto d’ appreffo non fi patriano tanto afSot-
tigliare che fatisface(fe al vederediquella. Secondo
adunque la diner[itd della compofitione del occhio nel
li [pividi fuoi & humoriy ¢ tuniche [i diuerfifscail ve
dereda longiy g dapre[fo. Et quando tutte quefte cofe
{8 accordano infieme in groffexza oner in fostilita fa%
70 lo occhio ecceffiuamente vedere dapreffoy & quan-
dofi difcordano fanno ogchio mediocre tra questes
duecofer s

Pet-
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Perche gli vecchi quando volenoben vederes
vna cofa fila rimuoue dall’occhio,& apprei-
{o non la poflano ben vedere.

A cagione é flata dettanel quefito precedente »

perche il fpirvito vifino del vecchio € poco, &
groffo, ¢ turbulente.Onde babifogno di fottigliatio-
nedi chevichiede pin lume tra lobietto y ¢ Locchio
imperd vimuoue la cofa doue da propinguo non la po-
tria ben vedere.

Perche gli vecchi molte volte non ponno leg-
gere vna litteraal lume della candela & pot
laleggeno allumedel giorno.

N amedefima cagione é con quellachee flata

dettache effendoil fhivite vifino del vecchio
groffo ba bifogno dilume fufficiente a fottigliarlo,pud
effer adunque tanto groffo il [pirito vifiuo in vne vec-
chioy che'l lume della candela non é [ufficiente affotti=
gliarlo ma bifognano delle lumi piu chiare come quel=
dedel Sole .

Perche fidebilita piu I'occhioa vederelelette-
re minute che legrofle,, & doueria effer il
contrario, perche I'obietto quanto ¢ mag-
giore,fa maggiore impreflione onde doueria
piu debilitare I'occhio la littera grofiache la
minuta .

11 fpirito vifino & il principaleil noSivo median~

A+
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teilquale la natura produceil vedeve. Quando adun-
que e?uffiaﬁ rifolue, ¢r minuifce debilitail vedere_.
Etquando i fortifica cofi apchefi fortificail vedere,
impero nel guardare in littere piccole manda la na-
guramolto [pirito in l'occhio per poter ben wederele
¢ofe minute dowe molto [i affatica_ . Onderifolue di
molto [pivito, & confeguentemente [i debilita il ve-
dereinquelle . <V guardando le lettere groffe non
corre tanto [brrito all’occhio di cbe non [ene vifolue_o
tante moltitudine quanto faceanel guardare dellc o
minute perche won duvatanta fatical’ocehioyimpero
fi debilita pis il vedere nelle cofe piccole che nelles
grande .

Perchefonoalcuni occhiche vedenomale, &
poi foprauenendogli qualcheapoftema cal-
da chiamataobtalmia vedeno meglio, & piu
acuto.

O Gnicofa acuta , ¢~ pungitina mordica l'occhio
: = |

Zrfallo lachrimare, di che fi purgalocchio,
le lachrime di fumofita obfcure che tenena I'occhio
tencbrofo, ¢ impazzamnano il vedere. L obtalmia
adunque effendo apoftema calda , ¢ acutamordica
Vocchioy ¢ fi lo purga, ¢o confeguentemente llo fa
pis chiaro come lavrinay ¢V acquadivita,dr ogni
Eﬂfsf acHla. .
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Perche vede meglio 'huomo vn’obietto ferran
do gliocchi o chiudendo vno,e tenendoI'al
troaperto come fan quei chefaetano.

YV andole [pecie vifibile pis [i vnifconotanto
wagﬁmﬁ vede L'obietto,¢r fimilmente quanto
fan ne gliocchi manco mouimento,perche
wn mouimento impaccia l'altro . Et perche ferrando
mezo gli occhi oner chiudende un pin [i Unifce [pecie
wifibile ouero manco immutatione [2 fa ne gli occhi
dell’obietto,impero [z uede meglio in tal forma che te=
nendo gli occhi in tutto aperti .

Perche 'lhuomo cieco ¢ di piu fottil intelletto 4
che I'huomo che vede.

Y L cieconon é occupato nel vedere di che la virts
[enfitiua , ¢r antmate non [i diuerte a tanti obietti

come nel buomo che uede perche non ¢ [entimento che

pin i eflende a dinerfe cofe come fa il vedere.Impero

efiendo Uintellettoy o lavirtn del cerebro [eparato

dallaoccupatione dell obietti vifibilivimane pis inten

1 ta,co vnita ad altre [peculatione, ¢ fottilita di ches
il gliciechifono de nobile indicioy & ingegno.

Perche quei chevedeno poco {criuenolittere
piccole, & appare erroneo,che chi vede ma-
([ le, fcriua comechivede bene.

Lecofe grandeapprefJode gliocchi ¢ che vedend
}
| maie
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male appareno piccole. Onde per imbecilitd del vede=
ve [criueno littere piccole,y ¢ quelli che hanno buon
vedere [criueno littere piccole 5 perche le vedeno ben
¢ quelliche vedeno male [1 [crineno non con guell 4
cofacbe drittamente vedene . Ma [olo per imbecillitd
dclvedere come é ffato detto..Anche quelliche vede-
no male chindeno alguanto le palpebra del uedeve fno
di che Lobietto imprime minore [pecie nell’ occhio me-
Z0 ferrato che [e! fufle tutto aperto . Onde appare mi-
nore chi adunque vede male non fcriue fi non quanto
il vedere, ¢ perche il veder la cofa fotto minor quan
tita che lanon € per laragione dettay tmpere tal buo-
mo [crine Littere minute .

Perche quei che vedeno male ferrano alquanto
gli occhi, n:‘.fmndu vuoleno ve-
dere vnacola .

I) Er ladebilita del wedere fivinge [empre I'buomo
vecchio 5 ¢ queto perche meglio [i vnifce g frfjr"
| ﬂ)fr‘:r viftui ¢ le [pecie che raprefentano Uebictto di
A che fﬁunﬁu ilueder come fa lo buoma che vuol ue-
devela cofa dalonge di che per debilita del vedere
chinde alguanto gli occhi ouer fi pone la mano dinan-
gidagli occhi accio che la virts vifina fia pinvnita,
& cof fa lo buomo che wede corto, ¢ male che inten
de di fortifscare la virtn debilitata con il chindere al-

guanto gliocchi .

Per-

T




i

O
Percheil forte eflercitio noce al vedere.

L forte effercitio di fecca le humidita dell’occhio
come difecca anche tutto il corpo onde difeccan-
do lo occhio [t viene ad indurivfe la pupilla per lagua-

leduritiadenentaindifpofita al vedere come accade s

ae i vecchi che per ficcita deuenta la cotelafpra e cre-
fputaser pupilladello occhio indurata di che mancail
loro sedere.

Perche quando fi guarda verfo il lume della fu-
cerna, o verfo il Sole fi vede meglio metten-
dolamandinanzia gliecchichelenza.

L lume del Sole, ¢ della lucerna fa debile il ve-

dere per 1l modo che € flato fopradetto,onde ponen
do lamano [opradello ecchio probibifce tal lume ca~
deve incontinente al dritto foprade glioccht, impero
non fi diffolue ne [i debitifce il vedere tenendo lama-
no foprail vedere .

Perche lamano, & gli piedi hanno differentia
dalla parte deftra alla partefiniftra ciocche
Jadeftra fiaiuta meglio, & piu fortechela
parte finiftra,ma gl occhi,& I'orecchie fono
vniforme,e di vna medefima virtu,cofida fi-
niftra parte come dalla deftra.

He ladrittaparte fia pis forteche la §iancas

gueflo é per confuetudine perche noivfamopis

ne noftri efferciti la parte dritta che la flanca che [
10
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noi vfaflemo cofi la finiflracome la detra tanto fe=

ria foree Uunacome Ualtra come fe uede in alcuni man
ciniche banno pigliato pin Lvfo dalla parte Stanca
chedalladritta. Aa vedere ¢ Uandire non rece=
uono quefta dimerfitd che noi vfamo pin il dritto che
lo ftance,matutti duoi egualmente . Et anche non [e
dinerfificalecofe che confifteno nel patire che le paf-
fiue virtu fone eguale , ma levirtiy attiue fe dinerfi-
frcano conciofia adunque che li [entimenti fiano virts
paffiue ¢ materiale laro operationi non confifle fe_s
non in viceuere le fpecie fenfibile dalli fuci obietti, im-
pero non receuon dinerfitd aleuna pin da vna parte_

chedall’altra, ma la virts delle mani o di piedi at-

tiuayimpero puo riceucre dinerfitd nelle [ue operationi

piudavna partecne dall altra per la cagione dell .

confuctudine che é flata detta.

Percheilnoftro vedere,¢ meglior ne i colori
verdicheneibtanchi, &
ne 1negri.

Gniob'etto eStremo debelifce li fentimenti, &

il mezo temperato conforta, perche li eftre-
m: moseno diftemperatamente organo del fentive ,
come il troppa bianco moue difgregando il forte ne-
gromoue troppo vuiendo ¢ paucificanda. Ma il co~
dore mezo come il werde temperatamente mmoue né
troppodifgregando né troppo uniendo,impero confors
tamolte il vedere.,

Per-

- |
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Perche il fumomorde piu glioccht, &
nuocea quellt.

L‘Um:bm':r} pin debiley & paffibile che neffuno altro

membro efteriore perche é di (oflantia pits rara,
¢ ba le (ue porofita pis aperie . I fumo adungue pe-
netrando per le dette porofita alle parti mteriore dello
occhio in due mordicatione dowe feilnon penetrafie s
non fariaquella come noi vedemo che lo aceto & cias
fcunaaltra cofa mordicating alle partidi fuora non.
mordican, maapproffimata alle parti interiors indnee
mordicatione.

Perche occhionon ha mai freddo, & tutti gli
21tri membrialle volte fi rafreddano, & do~-
ueria eflereil contrario effendelo occhiode
bile,e dirara foftantia come ¢ ftato detto.

Otto della prima tunica dell’occhio chiamata con-
S_qmm:irm ¢ dimolta pinguedine che ticne fortey ¢
wmito il caldo naturale dell’occhio reuerberando alle
parti dentro. Effendo etiam ¢ff a congiontiva di groffa
foftantia , onde effendo il caldo dellocebio forte per le
cagioni dette non puo riceucre freddonévigore. Et &
queStaaiutaanche che gli fpirits Vi1 dell occhio [a=:
no lucidiscr di naturaignea. Ecco adungie lamatura

Pocchio de molta pinguedine, ¢~ groffexxa nelle parti
efteriori accio cbe’l caldoy g [piriti dello occhin 1 conw

i
Y)Y o=
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fortaffinoy & confeguentemente che lo occhio non pa-
tifce né freddo né rigore .

Perche le lachrimedicolui che piange fono
calde,& le lachrime di quel che ha gran
dolore {fono fredde.

Y Humiditd digeflaé calda,et laindigeita é fredda

b )alachrimadi colui adunque che patiffedolore é
indigeftaper la debilitd della wirty che fa efio dolore,
ondedebilitato il caldo non [t puo rifcaldare la bumi-
dita che viene a gliocchi come accade ne & fudor: fred-
diche procedeno per indigeStione, ¢ debilita di virts
per quefto mﬂ!zﬂfonnnmwddbi& . MWalelachrime
di chi piange non [ono indige§te percheil caldo natu-
yale [i debilita in quello anZi pin tofto [1 infiasnma di
cbe tal caldo é ben [ufficiente arifcaldare le lachyime
de gliocchi,

Perchecoluichenon puu troppo {tringer ben
le labra,non ¢ troppo fano.

L nonpoffere refiringere le labranon procede [i no

dadeébilita di virtn, ¢ dinatura che non puo rize-
nerelelabradellabocea fivetta. Etquelliche hanno
ba virtn, o natura debile non fono faniy ma facilmen
Yecadeno in infivmita , perche lanatura forte é guel-
lacherefi§te alleinfivmitd~ ¢ ladebile non gli puo
vefiftere .
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Perche li denti temeno & fenteno piuil fred=

docheil caldo, elacarne
il contrarlo.

I dente di [ua natura é freddo &~ la carneé calda

anche il dente é molto porofo,et ba le porofita aper
teil freddo refifte al caldo o il caldo refifle al fred=
do, effendo adunque li dentifreddi, & banendo le po=
rofitd aperte tofio penetrail freddo alle radice de quel
lidone & puoco caldo che non puo refiftere aquel fred-
doy ¢ perd receneno nocumento aff aiy ¢ il caldo non
cofisfi perchenon fono freddi & per tal freddorefisies
10 al caldo,mala carne effendo calda per quefia me~
defima vagione pin toSto [e duole del caldo che del
freddo .

Perche chi hi lidenti debili, minuti,& rari,
e d1 breue vita.

LI denti [ono fatti ¢r banno origine dal cevebro i
dallaman (permatica laquale [e conuerte in bumi:
do vadicale di tutto il corpo , effendo adungueli dengil

debili puochi & minuti fignifica bumido radicales

del corpo efiere puoco, & confeguentementela irti:
dellanaturaeffere debile de che procede bremita des:

wvita . Chi ba adunque affai dentiin bocca & grandié
quafi fempre dilongavita, & ¢ ilcontrario chin'ba

pochi & minuti .
PEF_*

___
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Perchela facciaroffa fignifica calidita de com-
pleflione & la bianchezza fignifica frigidita,
& quelia che tra il bianco & rofio fignifica té
peramento & egualita nella complefitone.

L colove della faccia [e dinerfifsca fecondo la vavie

tadel fangue ¢ dellbirito, dalliguali piglia il fue
eolore. Quando adungue il fangue & la colera abon-
dafa lafacciarofla ¢ confeguentemente fignifica do
ninio de calidita,¢rquando aboda t flegma ouer ' bu
mere melanconico fa la faccia bianca oner pallida, o
confeguentemente fignifica frigiditd, & quando ¢ di
mezo colore tralo roffo, ¢~ bianco fignifica egualita
¢ temperamento de compleffione.

Perche colui ch®a il colore comevna fiamma de
fuoco ¢ inftabile & furibondo.

L A roffexza del wolto é fegno dunagran caliditd
che moue ¢r non lafia $tare fermi li [pirviti del ce-
vebra, diche feguita inStabilita ¢ tal caliditd accen-
dendo il core fa I’ huomo piene d’ira ¢ di furore .

Perche la faccia di colore roffo chiaro fignifica
I’huomo effere vergognofo.

A wergognalnon procede [e non da bonta de com

pleffione de intelletto perche tals buomini teme-

10 fempre di fare cofa che li torni a vergogna, & Gllo

non ¢ [e non bontd de intelletto. Et perche tal colare
S della
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della faccia [ignifica buonacompleffione , impero fi-

gnifica tal bumere eff cre vergognofo .

Perche il colore giallo, &il verde, & il negro
della faccia fignifica’huomo efler iracondo,
& il colore roffo chiara fignifica’huomo ef-
fer giocondo ¢ gaudiofo.

L colore citrino fignifica dominio de colore, &'k
I virita ¢ negrexZa fignifica adufiione di coleray
&~ anche maggior calidird fignificache il color citri-
no ouer giallo de che [eguita trafcibilita, mail colore
voffo chiaro fignifica abondantia di [angue ilquale €
dolce ¢ confeguentemente I'buomo tutto benigno ¢
gaudiofo.

Perche fi rompe le orecchiea colore chenuo-
tano nelmare.

~ Hinuotanel marvevitiene il fratoyper laguale re-

J tentione Porecchie i infiamanoy ¢ poi fopranc=

nédo la percuffione dell acqua, che € pii dura che non

¢ Paeve ferompeno,perche la cofa enfiata mace refifte
& la cofadura da maggior peveuffione, chelamolle.

Perche le orecchiefi rompeno mancoa quei,
che nuotano nel maré fe prima infundeno
dell’oglio nelleorecchie ouer i€ tengono vi
poco de {fponga circa quelles.

E &fponghe posie circale orecchic probibifcono le

1 . 3 3 i ]
percuffioni del mare a uelle,ct Poslio infujo Rl
i ‘ - e

L Orec-
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gua lubrica € molliffima per Loglio non puo far gran..
percuffione de che non fegmitarotture .

Perche la brutturadelle orecchie
¢ amara .

L fudore é di fuanatura falfo, ¢ quando fe putre-
i % douenta amaro. La lorditie adunque delle orec
chie f;j (endo fatta de fudore-che fanno nﬂm;‘?u (un~
ditd delle orecchie ¢ non potendo vfcive fe putrefa s
bifogna adunque cfier amara.

Perche la orecchia ftanca fe confolida piuto-
fto quandofufie perforata che
1;1 d lt-l. S ]

A orecchia flanca é pin bumidache la dritta &

effendo di [ua vaturacalda wiene aviccnere piss
tofto confolidatione che la drittay laquale ¢ mance
bumida ,benche fia piu calda olie b ita, , perches
nella confolidatione fa pin Lbumido con vro pro-
portionatocalde, che 1l pin caldo con lo manco bumi-
do y ¢~ quesio noivedeno che la carnedel gionine s
fi chr.ﬁ:f da pititofto che quella del vecchio, & quel-
ladellafemina cbequella del mafchio . Onde per que=
§ta ragione L'arecchia Slanca fi confolida pin Ir.f o che
dadrittas .

Per-
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Perche limuti il pit1 delle voltefono fordi o
odeno male.

¥ ’Organodell’ audito @ molto contigno & molto co

munica con lorgano della loquela cioé con la lin-
oua, ¢ la canna del polmone, effendo adunque lorg a-
no del audito mel principio della generatione dell’ buo-
mo offefo fe viene anche ad offenderfe lovgano dell a,
loquela come membri che fono fattide Unamedefima
materia. .

Perche quando ’huomo tienela mano all'oree
chiaappare vno molino che sbufini
& {uonidentro.

iy R

1 e natura ba fatto lorgano del andito inmodo
| di<uno torchio y ¢~ dentro a quella cowcanita gli
I-!,, | ~ puofe un certo aere con natural a gaello; o fece quel-

le tovenofitd in orecchiey primo perche tal aere non f
partifie mafie[fe ini rinchinfo.Secondario che fe gli ca
defie cofa alcuna Porecchna non poteffeintrare dentro
il oo nuocere a lorganoyet tale aere fu neceffario,perche
il fenzaquello non fi potria audire conciofia che il fuono
| it ¢ lawoce fiaobuetto de effo andire . Et il fuono ¢ la
i woce non fia [e non percuffiondell acre, & Pacre per-
coffo percuote Ualtro, & cofi é di partein parte per

finoche’l venga a percuotere ['aere che é dentro dal-

Uorecchia ilguale percofio dalla fpecie del fuono 0~

HEeYo
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sievo della voce reprefentaquellafpecie a lovgano del-
Laudiro y ¢ in questeo modo noi audimo. Et perche tal
acre che érinchinfo dentro dell ovecchia fi muone di
wn0 mouimento civculare non forteyimpero tenendo la
snano fopra dell orecchia fi fente tal mouimento d ae~
ve, doue non gli ponendo la manonon [i fente per gls
forsi mowimenti che foxo di fuora che impedifcono

quel debile & fannoche non f: ode.

Percheil gran fuono ouer voce guafta alle vol-
te lo audito,e il fuono molto piccolo
nonfiodeu.

*Obietto di ciaftunavirti [enfitinade effere pro-

portionate f¢'lde conferuare tal virtsin fuo cf-
fere, - anche produrre ladebitaoperatine, perche s
ogni [entimento fi tiene 1l mezo tra Ueftremita di [uod
obietti,¢r impero ogni cofa che rimuoue tal [ent st i=
28 dalmezo ¢ dalla debitaproportione fi corrow pes
& guafla il fuo organo. Adunque il fuono molto
forte muoued aere terribilmente in modo che fa vno
grande monimento nell’acreche édentroy & confe-
guentemente deftala propovtione ¢ temperanga s
dellaguale ¢ con§lituito lorgano per la gran percuf=
fione materialeche fa lacrein effo, ma il [uono mol=
10 piccolonon puo tanto muoser I'acre che’l pofja
moltiplicare le fpecie fue all’andito impcro non fi
fente .
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Perche molte volte {ifente ya tinnito ouer{oc-
noin modo d’unomolino nell’'orecchia.

Olte wolte abonda vna'\ventofita vel.organo

dell’andito che (3 mone molto inordinatamen-
tecercando:lefita ¢ non potendolo liberamente bha-
uere repercote all’organo dell anditoy crint appare s
e/[ere vn [uono d’vn molino o altro fuono fecondo las
diuérfita del vento in grofiezzn o infottilita ,onde
glimedici poneno Foglio che rifolue la mentofita in.
fimili tiniti ouer fuoni .

Perche quando l'acqua ¢'intrata dentro del-
I'orecchia laqual non puo vicir ben fuora a
{uperinfunderli 'oglio nella orecchia fa pit
tofto & meglio vicire dettaacqua .

'Oglio ¢ wifcofo lubrico onde per [wa viftofi-

ta I’ acquafi tiene aquello ¢~ ufcendo l'oglio fuo-
va etiam vfciffe con effo Lacqua ¢ dallaltro canto
Poglio fa lubricare per [ua ontuofital’acqua fuora.
dell’oreechia.

Perche non fiode troppo ben qumld:} (e
sbadachia.

‘s geve che entradentro nella bocca nel sbadac-
L chiare fe neva etiamdentro nell’arecchie, & fa

P i 3d Y P
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lenare fufo il panniculo con loguale i ode inmodo che
non laffa entrar il fuono nell’orecchia onde manca..
I audite.

Perche fi infonde la faccia d’acqua a chi patifce
il fluffo del fangue del nafo .

L freddorepercuote il {angue dentro che € caldo

o fallo ritivare mdrietto come vno contravio che
fuge Ualtro,¢r anchel acqua fredda fringroffail fan-
gue,onde non corre ofi come facena quando era caldo
¢ fottile .

Perche Phuomotra glialtriantmali
molto ftranuta.

Y oA lranutatione non é altro che vnaventofita

che [i genera dall’ bumiditd che € rinchisfa nells
meati del nafo che con impeto efce fuora. . Eiper-
che 'buomo ha quei meati amplilargbi pin che gli al-
tri animali liguali facilmente ¢ molte volte fi riem-
pieno d'bumiditd laqual conuertendofi in véto flimu-
lalanatura, onde éf]afi mhoke conimpete a cacciar-
la fuora , §tranutatione adungue non & altroche efito
impetuofo d’vnaventefitd per laqual mouniméto efce
anche fuoradimolta bumiditd catarrale; ma gli altri
animalbbane quei meati piy §irvetti & anguiii capaci
de poca humidita ¢» vento di che non fi fa santo,im-
pero in quei perche non é tanto flimolato de natura.

TR - Li
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E: anche I'buomo ba eunrato nafo a rifpetto de gli aliri
animaliy onde quell’ bumidita vifcaldata ¢o ridutea in
vente proto§te vfcire fuora che ne gli altri animali
effendo quei meati pin longhiquell’ bumidita f; rinfed
da primachbe ¢fca . Et pero quel vento i rimette per ik
freddo, adunque perquefle due ragioni L buomo pis
ftranutane che nefiuno altro animale .

Percheil piu delle velte fi ftranuta due volte
vna drieto all’altra,& non vna volta
o ptu chedue volte.

Oi fono glimeatidel nafe adunque fecondo tui-
D ti due efcie il vento con impeto, che fa le Sira-
nutationi. Onde 3 Siranuta per tuttedue le nare vna
doppo U'altraincontinente, perche quel vento prima
efciedall’vna, & poidall altrayes queflo é il pin del-
le volte,perche quando glie di moltarepletione d’bu-
wiidita o uento non puo allbora la naturain due vol«
te cacciar fuora quell’ bumidita, ¢r vento , bifogna
adunque che pin volte allborafi firanusa.

Perche fi firanuta meglio guardan-
do nel Soleu.

L Sole per fua calidita muoue I bumidita che é nel-
le viedel nafo ¢r quellaviduce a ventodivhe fe-
guitala flranutatione come é flato detto.

Per-
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Perchea fregare 'occhio fa ceflare
dal ftranutare.

L §tranuto procededa moltitudine d’humido,

da vndetto caldo che conuerte detta bumiditd in_
wvento, effendo adunquei’occhio apprefio gli meat del
nafo perlafricationeche fe fa nellocchio fi dinerte
guell’ bumidita d.a quelievie, & fi la conuerte in lacri
gne , ¢~ anche fa fricatione dell’occhioinduce calidita
laguale € molio piu forte che quella che é cagione del
firanuto, oo lamaggior calidita confuma la minore_.,
¢7 in quesio mode viene amancare il caldo che facea
il Slranuto,er confeguentemcenie per la fricatione del-
§occhio ceffa le Siranutation.

Percheall’huomo quando ha ffranutato vie-
nealcunifgrifort .

Vacuaffenel flranuto vn ventoy o aevecalde da

s meatidel nafo alquale poifuccede 'aeve freddo
accio non fi dia vacuo,¢r quella frigidita dell’ aeve é ca
gione d’indurre tal [grifforescome anche per queftaca-
gione accade nell’ urinare quando U huomo ha vrinato
per Lingreffo dell’ aere freddo alle vie done era I'vri-
macaldavien certi [grifiori,

Perche gli vecchi con difficulti ftranutano.

Y Li meati per ligualifoleua vfcire la uétofita cau

Jatiuadel flranuton gli wecchi fono riftvettim

pero quesia ventofita condifficultaefce fora, e .-UI:J;: he
i
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il % "'f‘e} delvecchio nelle parti fuperiore € molto vé-
iflo di che non puo ben conuertive quelle humidita
.,If r;s;.f:: Iuochi a venio.

Percheglifordi il piur delle volte parlano
in tel nafo.

Y 'Organo dell’andito communica conil polmones
B s imperoalle pinvolte la fordita procede da re=
pletione d’bumidita che nell’organo da effo audito,¢r' |
confesuentementervepletione circale partidel polmo=
i E!i ne s & guando ¢fSo polmone fnspmmd huimidita non
1 puo bene formare la voce s ma l'buomo fa forza cons
im "Jf 0 di mandare fuora la voce. Onde la manda con
| quel impeto gli meati del nafo, & in queStomodo fi
i viene a pavl “rrcfﬁfﬂaﬁl il fordo quando la [ordita pro
| cede darepletione de bumori.

Perche non fi firanuta dormendo, ma folamen
te vegglando.

A L §tranutare [z richiede il caldo circa glimea=
tinel nafo che connerte I’ humidita in vento co-
il me € flato detto . Etanche bifognache’l [t muones
! Porgano dell’odorato nel Stranutare . Etfono perche
L,’ fcrum:r lafail caldo le parti delcapo 5 ¢ riferafs

|
ity | dentro alle partidel ventrey impernon é [ufficiente
i caldo ne fonno alle parti del nafo per i §tranuto.

“t anche nel fonno quiefcono tntts gli fentimentsy &
! non
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won (1 monenocome fivicbiede al ffranutave nel vigis
lave € il-contravio di quesle cofe .

Perche huomo ha peggiore odorato che nef-
funoaltroanimale.

'Odor €wn fumoche euapovadalla cofz odoras
L bile, dalguale fumo difperfo per Laeve (i multi-
plica la[pecie.all organo dal ol fatte . Quando adun-
que effo organo e pin [ecco, tanto fente meglio dolove
perche ha maggiove fimilitudine con quel fumo ilqua~
le anche é di natuva fecca , ¢ fegnodicio é che pins [z
fentano gli adovi al tempo del caldo y @& del [ecco che
altempo del freddo , ¢ dell bumido . Onde gnante
Ybuomo ba p caldo, & fecco il cerebro tanto tra.
glialtrie dimiglore odorato . Et perche I'buomo tra
gli altri animali e piy grande cerchio per riffetto
dellafua quantita, ilquale ccrebro é di [na natura
freddoy o-bumido . Impere balbuamoil capo pin
freddo, ¢ bumido che nefiuno altro amimale di che_a
confeguentemente ba peggiore odorata per la cagione
detta.

Perchele mani molliflime , & f{ottile fignifica-
nomolta fapientia,& buono
intelletto.

L maggiore temperamento che [ia nell’buomo €
nella palma della mano, et poi nel vefiduo di quel-
[d,
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ba, perche inquellaconfiste il toccareconfifie neltem

evamento de gli elementidicheil fegno e che quan=-
do U'buomo ¢ pin temperato ha migliere [entimento
difatto . Imperonellamane femanifefia pin la com-
pleffione dell’buomoyche in neffuno altro mébro quan—
do al toccare, perche le la mano e molliffima, & ches
ﬁa temperatay & de fottili bumori, & [piritida che_a
procede fapientiay, ¢ fortilitd d'intelletio ey fe lama=
510 & afpera , & duranel toccaveiudicamo che la com-
pleffione diquel corpo ¢ faita de humori groffi , ¢ [i=
milmente de [pivitirudr, di che procede groffezZa db
intelletto. Lamano adunque fottiley ¢ molliffima_
fignificatemperamento di compleffiones le fottilita de
bumori, ¢ confeguentemente bontd de sntelletto, &

ﬁ?::iilrd de ingegno.

Perche la voceinalcuni égrande, einalcunie
piccola , inalcunialtrie grefia, e1n alcunie
{ottile , efimilmente inalcunie eguale,ein
alcuni altri rauca, ¢ afpera_.

Re cofe principali [i richiedeno allavoce, co-
T me ¢ Statodettod) fopra_ . V' na &la wirtn del
polmone che difcaccia L'acre fuora , ¢ reuerberarlo
al piglioto ouer partidellagola, & canna del polmo=
ne. LafecondaéefJo aeve feacciato, ¢ vincrberato.
Laterza éla cannadel polmone, ¢ pighato douc fi
yimerberadetto acre. Quando la virtu adunque vo-
cale & forte che Jeaccia molto acre, & la canna del

Fal
Ol U

-t
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polmone € ampla, che puraffai ne ricene all’bora &
ta voce grande, & piccola quando la virty é de=~
bile y ¢ ¢[fa canna del polmone é riftretta. La [ot-
tilita, ¢r acnitd della woce procede quando la vir-
tu muoue velocemente laere, ¢rla groffezzapra-
cede quando la muoue con tarditd , guando adun-
que la virty muoue manco aere tantola voce ¢ pit
fottile, & acuta perche lo muoue piu velocemente_,
¢ quanto la pigha muyoue pin aere tanto la voce pin
groffaperche lo moue con piu tarditd . L'afprezza.
dellavoce procede di afprezza, & ficcita della can-
nadel polmone, ¢r la raucedine della voce procede_a
d’bumiditd [uperflua y che difcende dal capo ad ef-

Ja canna del polmone che non laffaliberamente pe-
metrave laeve, ¢ U'egualitd, ¢ dolcezza della vo-

ce procede Uegualitd , ¢ temperamento di effa can-

na quando non € troppe fecca né anche troppo bu-

mida .

| Perchela vocedi putti, & delle femine ¢ fotti-

le,écacuta,& quella de gli gioweni,o
huomini fatti é grofia.

| | I o virtu vocale de putti, ¢ delle femine pi-

gha poco aere, per effere la virts debilc_o,

| @ lacannadelpolmone Stretta é la virts vocale de

i)\ gioueni ouer boomini faeti effendo forse la canna.

\del polmene larga y piglia purafiai acre, onde per

lacagione dettanell altro quefito , che la virtss muo-
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sie piss velocemente il poco acre; che lo afiai, appare 3
che La uirts, delli puttiyer delle femine die €ffere [otti=
le, oo quelladells buomini dic eff eve grofja.

| Perche lavocedel tauro ¢ piu fottile, &acuta
che quella dellavacca, & nel buo perfetto
pi1 che quella del vitello.

I L tauro hala cannadel polmone piss fivettaschela
vacca, benchelavivtu fua ﬁazpu} forteydiche pi=
| gliamanco atre, che.cflavacca, & f1lo moue cos

: wmaggior velocitd,gr-queflo non € altro, che voce aci
g ' ta, ¢ fimilmente € nel buo perfetto a rifpetto del V1=

! tello,che ba lavocepiu acuta, pc:rchfuci bhfipfi'ﬁ’ffﬂ
émaggior la vt y ¢ molto piis crefcitina, & 1anto)
per tanto che lacanna del polmone ynone amplifica

ta, impero inquella non cape tanto aere, che quellas

i wirty [ua forte non poffa muouere con velocita, ¢ ¢0
i feguen temente fare la voce acutaymanel vitello la ca
i} na del polmone é molto piu ampla in feche non éla

wirtis [ua forte,imperd moue piu aeve a tanto per tan-
i3 to, oo~ con piu tarditd, che non fail bue peyfettodiche
" lavoce [ua épix groffa.

| Perche quando ’huomo i caftra,doucnta la
(Y voce fua piufottile.

3 A i I -
Huomocaftrato é dipiu fredda, & debile natt-
vacome ¢ ftato detto difopra nel primo Libro, &

fll.'r.'l!: h:irrl'
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| gquanto lavirtu € piu debile p;urm MaAnco aere , ¢
| confeguentemente lamoue con pin velocita,er queflo
| falavoceacutanelli cafirats,

Percheal tempo dello inuerno la voceé piu
E!E;IL.LLLI\.AJ tempo della eftade.

I ‘Acere al tempo dell’inuerno € pin grofio in noi

ctiam quello che ¢ fuora dinoiy perche é ripieno
| dirvapori liguali ingrofiano d:"m:zr:‘i-:", quanto I’ aere é
\

| pin grofioy impero con tarditd [i muone, che quando ¢

-
i b l,'l'
I _I(':J':;?" -

Perche coloro che piangono, & li contriftat;
fanno la voce {ottile, & acuta, &
coloroche ndunu fannola
voce grofla.

Vando [’ acre fe manda fuorain quantita fa la

voce groff ay perche, come ¢ flato detto [t moue

con pin difficolta.Coloro adunque che pian

£0n0,¢Y rf*r_;-:ma mefti, ¢ triftimandano U aere in po-
caquantita, perche fevinfreddano dalle parti dentro,

& lavirty fi debilitay impero fanno la voce acuta_,
¢ fottileyma quelli che rideno mar;d.-;rmﬁ a de mol

20 acreyonde fanno la voce groffa.
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Perche gli vecchidecrepiti, &li conualefcenty
hanne la voceacuta, & fottile.

A uirtyy debile nd puo [cacciare affai aereyma po
L co come € la virty di decrepitiyes di conualefcéts
che per la infirmitd, onde per le ragioni [be[fe ditte ta-
I: buomininoa poffono fare la voce grofia, ma fottile,

Perche quando vno huomo debile vole cridare
forte, & non fe ode quafilafua voce.

Q Vando I'buome di debile virtu vuole cridare
forte aduna détro affai aere ilquale poi per [ua
debilitd non puo fcacciare fuora diche fi perde la vo-
ce, maquando adunapoce aere, all’horala puoman-
dare, ¢~ renerberare alla canna del polmone, & con-
feguentemente [i genera voce . Et per questavagione
appare molte volte guando buomo vol cridare forte
Ui mancala voce, perche vol mandare piu aere fuora
che non patifce la [ua virts. Onde non pofiendo mani-
calavoce .

Perche’lhuomo che ha gran voce écal-
do de natura.

Led"r.mr:e grande procede da granquantita des
aere che [i mone dalle partidel polmone alle par~
tidellagola , & questo non procede fe non dacalidi-
td de natura, percheil caldonaturalmente moties

forte ogni cofay hauende adunque Pbuomo gran vo=
ce
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| genon procede e nonda caliditd del polmaene, & del
cuores & effendo le parti (biritnali calde, ¢~ confegué

semente ba irtss di tuteo tl corpe etiandio calda .
Perche meglio fiodedi notte chededl.

Ld} infe piu mouimenti, & varsf foni, ¢ fire-

pitiy & lanotte piu quieta , & ogni cofatace &
{14 quieta, ¢r perche uno fuono nen laffa ben vdires
Laltro, ma meglio f: ode guando ogni cofa Staquieta,
imperd {7 ode meglio vnacofa de nottechedi giorno.
Et la cagione di molti mouimenti il di la prefente del
Solefopradellatervache con [uei raggimuone l'acre,
& farifuegliare ogn’animale, doue per fua abfentiay
vimane ' aere prinato de mouimentiy ¢ 0gn animale
cercafonnoy &G ripofo .

Perche I'acqua fredda fa fuono piufottile ca-
fcando giufo che non fa 'acquacalda.

Q ¥ antolacafa€ piu grauetanto pin velocemen

tedifcende, ¢ pin velocemente mowe Laeve
&r confeguentemente fa il fuonopiu acuto, ¢ fottile
che lacalda.

Perchein quelli che viano dimolte vigilie , &
che dormeno pocola voce ¢ pits
afpera & rauca.

Er lo troppo vegliare i fa cattiua digeftione, ¢r
generafe di molte [fuperfluitd laquale [i vni-
T Jcome
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feoniopoinellacanna del polmone doue ha apaffare
Pagre . ‘Si_che liberamente non poffendo pafare ia
afberitd, & raucedinidi voce.

Percheilfale gettatonel fuoco
{i fuona_,.

L’.A’Ers- moflo con mmapeto ¢ cagionedstntpiglifud-
ni, ¢~ voce . 1! fale baalguanto buimidoviquale
parlo fioco s'affotsiglia, & rarificay ¢ consertefein
aeréilgualecon wiolentia fende ¢ffo fale; &5 efce fno-
ras & questanon é altrocbe [wonoycofi fa lacafba na
guando non é castrata cheeffendo 1oLt bumida pev
do caldadel fuecofe [ottiglia, ¢r denenta vapore ac-
réoil guale non potendo flave in coft piccolo,grnonri
srouande [piracolo fende per forZa il cariives & con
wiolentia efce fuora facendo granuono, done[§.c ca=
firataquelvapore che balavianel fuo 1gjpiro;

Perche dopoil mangiarelavece
¢ pitafpra .

I L cibo rifcalda le parti anteriore traende shoalde
A aguelle, & il caldo tiraanco aff ai pus humidita di
che quelle partifong anchbe piss bumide, i pe 10 glian=
frumentidellanoce abondano piu & bumidita la qua~
leé cagione de afperita di voce & per queiiacagione
norvedemo chemolte wolte buomo dopeil mangia-

re velendo cridarefortefe gliinterdice lavores
- : Per-
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Perche fono piti balbutienti gli puttiche gi
huomini fatti.
L’Hrmmﬂ ha quefta prevogatinatra ghi altrs ani-
mali di parlave, & hanere laloguela determina-
i, di voce litterey¢s fillabe lagual determinationevi-
¢ hiede la lingua efSere fincera, & [enza abondantia
& bumiditd fuperflua. Quanto adungue la lingtas
¢ piu pra, et netta &’ bumidita eftranea per la pin de-
terminatamente nel (uo profevire; lalingua adnnque
di puttiquanto fone piu piccoli d’etdtanto € bumida,
impero balbottano non proferendo bene leparole, &
guanto vengono piu nell eta difeccandofi quell buini-
ditd vengono a parlare meglio .
Perche fi ritrovanoancode gli huomini fatti
che fono balbutienti.
A due ragione puo quesio proucnire vna eper
D difetto di mufcoliygr lacerti che moueno-la lin-
guaquando [ono contratti GUET0 brewio induratiy 0 al=
tramente difpesti fi che lavirtu non puo Liberamente
aniioucre la limgna mediante quelli . L'aliracagione ¢
guando efialingua € composia da groffi bumorinella
(na geveratione che rifolta la lingua molto grofsa per
iaquale grofiezzanon pus la irtis muonere dctlaw
lingua, ¢ confeguentementc non puo articolatamen=
te pariare
Perche gli balbutienti non poficno
parlare piano.
Q 77anto la lingua é impedita non pus facilméte
\a wirts mueterfenon ¢a qualche sforZo €t ms
T U ! j'.'L'II:' g
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peto. Ondetardando il parlare per non potere muo-
uere la-lingua liberamente. ¥ olendofi sforzare cor.
impeto di muouerla manda fuoral'acre dalpolisone,

& in quefto modo parla forie.

Perchein quelliche fi effercitano fortemente,
& in gli timorofi trema la voce.

Ouefeil cuorve de pin mouimenti g5 tremain

quelli che fi effercitano,cir nel timere dalgual
core procede la voce onde tremando il cove Uaere che
[feacciato dalla virts che é nel core [e muoue [econdo
il mourmente di efSo corey fa adunque piy viuerbera-
tionecome fr ancheil core mobts battimenti nel fuo
73010 LT EMONO0.

Perche ’huomo fa di piltmaniere di voce che
neflunodeglialtrianimali.

A voce dell’ buomo aduenga che fia vna mate-

rialmente nientedimeno fi dinerfifica fecondo di-
nerfe de articulatione che non pofiono fare gl altri ant
maliy impero I'buomo ha diuerfe voce perche diuerfi=
fica la voce [ua con diserfs modidi proferire.

Perchealcuniantmali parlano dearticolata-
mente & alcunino.

% L parlare dearticulatamente due cofe richiede.

Vnaé limaginatione lagual muone la lingua
ad
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ad efprimer la [uafimilitudine. La fecondaélorga-
no debito de effa ingua. 1ddio adunque, & la natu-
vaba fate la lingua e U buowmo a doi fini va € come
atutti gli altri animali che banno la lingua accioche
congreghi y ¢ adunila [aliua nella bocca , laqual
mediante fe guflail cibo, & queflo fined decentiade
gal animale accio che guflando il cibe lo piglicon de-
fiderio, ¢ di quello fe nutvifcay Ualtro fine € partico-
lare nell’buomo ad afprimer i concetti della mente s
fua per vary concettiche lui ha nel fuo intelletto, &
snon hauendo Ui animali brutti anima alcuna intel-
destina nen banno bifogno diloguella . Et imperd ba
fattolanatura la lovo lingua groffa, & incpta ac-
<o ¢ guclla dell’bnomoe ha fatto fortile y & difpo-
§toa parlare, & fe li fono altri animali che parli-
no-quefto non é con imaginatione, mabauendo la
lingna alquanto fottile vdendo parlare L'buomo fes
wuol affimiliare aquetlo, g fare la voce confimile s
dearticulatione come I’buomo ma non intendeno quel
docbe dicono.

Perche odeno meglio coloro che tengono il
fiato , & quefto noi vedemo nelli cacciatort
che comandano douere tenereil fiato quan-
do voleno vdire fottilmente o vccellooal-
trafaluaticina_ .

V.ando fe ritieneil fiato all’ organo dello audi-
to,fe appropinguano,pin alle partidi fuora, &
1§

3 con-
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confeguentemente meglio puo la voceeuer il [tono
approffimarfe. Percheil fiato fa [uonoda Jetlqual
{unono probibifce lavdire. -

Perchechibuttawno puocodifale nel gran
fuocofuona manco chefe’l ful-
fc gittato nel fuoco
minore.

O Eil faledebbe fare fuono bifogna che I'humido
o) che referato dentro con iolentia €fta fuora &
[cindaeffo faley quando adunque 1l [ale € gittato nel
gran fuoco [e confumna & brufa prima ' bumidode s
efSo fale che efca fuora con wiolentia , ¢ coft non puo
fare gran fnono come [el fuffe gittato invn fuoco me-
diocve chenan ba tanta poffanza de brufare, & con-
[umare fi tofto, ma prima affottigha I bumido & filo
conuerte invapere che vfcendo fuora con violentia

fa [wano.

Perchelalingua in ognianimale¢ priua
de pinguedincouer di graf-
{ezza ..

O Gni cofa graffa &rdenfa & fpeffala lingua di
[uanattirac rara ¢ [pongiofa, [ela de effer in-
frromento debito del guflare non conmene adunque la

graflezzacon la comple/fione dellalingua.
Per-
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perche folo’huomo tra glialtr: animals
diuenta muto

' Hnorso tva gli animali dowenta fordo procede da

vnomedefimo fondansento dal quale procedela
forditd , perche la lingua coligata con lo infitromento
del auditochie offefo lorgane del andito le offende lov-
gano del parlave, conciofia che la natura ba fatio i
parlare ordinato a laudire de che mancando laudire s
manca etiandio confeguentemente la loquella anche
Ja loguetla non confifle foloneliavoce, manelle dear-
ticulatione de pin voce,e effer muto e mancarede lo-
quella non ¢ a mancare de vacesperche anche une mus
t0 ba woce aduenga che non habbi loguella; perche adi
gue f animali bratti non banno la loquelia impero=
che ancora non poffone douentare muti .

Perche meglio {e ode vn fuono fuorade cafaef-
fendo in cafa,che effendo fuora de cafa;e ve-
nendo il fuo fuono ouer voce de cafa.

A voteouer il fuono unito nell’organo del audiz

meglio fe ode che quando é|digregato & difunite
venendo adungue il fuono fudra de cafafe unifcenel-
Ya concanitd délla cafa, imperd [e ode meglio, ma e~
nendo il [wono di dentra fuora benche fiavnitoper ls
conicanitd dellacafs (¢ wiene a defunirey & dinideres
impero [€ademanco., -
T & Per-
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Percheil porro giouaalla voce.

I L porro [ hawma certa bumidita vifcofa purgati-
uz abflevfina mundificatinadella cannadet pob-
gnone, ¢r impero clarificala voce .

ad ""ﬁ:, Perche fe odemeglio vna voce ouer va fuono
; ';|§| defufoingiufo chede giufo
B il infufo.

| Er due vagioni accade queSto,vna fi é che lavo-
b P cenon ¢ altrocheefito dell’aeve fuora del anima-
it de veuerberando alla eannadel polmone. Et perche con
f quel aeve é accompagnatacerte bumidita che fa laere
graue per lagual grauita piu tofto defiende che afcen-
de ¢r confeguentemente meglio fe odede [ufoin giu-
foche de giufo m fufo . La fecondaregione de cio € che
: lawoce afcendendo naturalmente rizrouando aere
| ltﬁ-i | che refifie [e repercote all ingiufoonde reflvingendof:
non [e ode cofi beneycome defcendendo pevche Uaeres
] | non fa tantavefiftentia. E la cagione fondamentales
it gutto questo é che laere di [uanatura pis tosio defces
B de che afcende. Perche la voce pafia per cefefolide &
1 e denfe ¢ la cofache [evede nonli puo paffare ceme e
HHEE 1a luce & doueriaefJere il contrario 4 perche laluce
]|| jL piss [pirituale, & fotsile, & che laudito e confeguente-
| snente lo [uo obiesto che la luce e piu [pivituale & [ot-

sile che lavoce che a obicte de effo audito y ma perche
i
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a'cofa che (e vede non moltiplica li fusivagi al vede-
ve [e non per el dritto,¢r quando ritrouain quella drit
zura il mezo chiaro , ¢r diafano cioé tranfparente pe-
wetra infino alli occhi ¢ ini produce, vifioneychefe la
trouaffe un mezo dewfo non trafparente non potria pe
netrare all’occhio , ¢ confeguentemente non [e po-
gria vedere , de natura adunque 'obietto vifualce fe
luidemoluiplicare [uaimagine all occhio che traquel-
lo & locchio [ia un mezo tranfparente ¢ diafano
benchetal mezo fufle grofie ¢ denfoycome appare del
wetro che nom € porofo ¢~ € groffo ¢ fimilmenle lac-
gua che gon é troppo porofa ¢r € molte volte grofia
o~ nientedimeno e odena le cofe per il vetro per I'ac=
gua'¢r € ragione dellavace oner fono amoltiplicare
fua fimilitudine a laudito per meo che babbia poro-
(itade,non obfante che fianon diafano netranfparcn-
ze &~ per ognimodo ¢r viae nonfolo perladritiura
come fa l'obietto delvifo, impero [endela voce per

-ogniloco, ma non fi vede [e non al dritto . “Diciame

adungue che la voce penetra peril mezo nontranfpa-
yente eflendo porrofo , &~ poste che tal mezo non ba-
wefde porrofita in [e o baueflene poche & fufie alladrit
turadell audito,fi che la uoce non pote[Je ben penétra
ye pereffo mego alaudito,nientedimeno anche [e andi
ria,perche non pofiedo paffarela voce per il dristo paf
(aria peraltroloco comeé di [uaragione ad andar al
asdito per ogniloce, ¢ da ogni parte ¢ quefto repi-
gnaallanaturadella cofache fe vede.

PEI‘-{
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Perchenonfe ode nell’acquama fe vede .

*Acquaécorpo trafparente ¢r diaffanne un pee

lacagione detta [e pud vedeve la cofa che é nel-
P acqua ma effendo ! acqua non porofa nok pué pene~
trare neil [uono e lavoce per effa,imperd non fe pud
udire per U'acqia come per debito me0.

Perche colui che ha la voce grande & alta
caudace.

A woce grande ¢r alta procededa calidita des

cuore come é flato detto, o dalla calidita del ctic=
ye procede audacia. Anche la caliditd é cagione des
ampliare ¢ allargare la canna del polmone da ches
procede la voce grande.

P_f:rchc ha fatto la natura in alcuni animaliel
polmunc & nalcuninog.

Leuni antmali feno di tanto' calda natura che
A bifognamo de molto refrigerio al lovo core, per-
che non [e infiammi il calove vitaley per lagualin-
fammatione tofto venga a mancare Vbumide [ub-
fantiale de ¢flo core , bifogno fu adunque alla na-
turadarlivefrigerio per due viewna perle partico-
sance attrabende Uaere per le arterie che confinane
le dette porefitd per refrigereillorocore. L'aliravvia

fig




O Igl"a ¥ O 208
{1. ¢ mediante lacanna del polmone attrahendo ! aere
prima ad €ffo polmone & posinfeffia guello aere nel
ciore y fonopoi aleuni altrianimaliche non fono de
tanto calore che nfognano ditanyo vefrigerioy mafo-
lo li bafla la via divefrigerare &r cuentare il corve per
le parti cotanee ¢ le Tie avterialeyimpero tali anima
li non hanno polmone. Anehelanatura ba fastoil
polmone come vn'mantefe a viceuere primalaere , oo

'‘quello recennto infuffiarlo nel'cuove ) acrio chelale s
non offendefic il core per fua frigrdita . < SV a prima fe
alteraffe alquanto ne polmone ¢o coff altérato e difbo-
Sloperuenifie al cove ¢ quello debitamente refrige-
rafe fenza alcuno nocumento .

Perchealcunianimalirefiatano, & alcunind,
¢ fimilmentealcunthanno voce ,
Scalcuninod;

Gni animale che bail polmone haanche anbels
to, ¢rchimanca del pelmone wmanca anchede
anbelito,perche come € §tazodetvoil polntone tiva afz
Uaere per refrigerarfi € il core. L’ anbelito,adunque»o
é fatro [e non per effo polmone ¢ finalmente per effo
core, li animali adungue che nonbano bifogno detrof
po refrigerio nan hanno anche bifognode palmone, ne
anche de anbelitoyma i ba proueduro lanatura per al
tro modo cemse noi vedemoynelli pefci che non vefpira-
no.Conciofia che effendo freddr denaturanohano bi-
fogno de vefpiratione confegnentemente dcl polmonie,
ma

---------
¥




S i S

%e0 L'’ T B ‘Rt O
ta lanaturaliba dato cevte ale lequale continuamé | W
ge moneno per tirave le ale al fuo debitovefrigerio, & | I®

ueflo basla a confernare il fuo caido naturaimente
gual ¢ molto debiley & fimilmente li animali che ban

o polmone banno anche voce , ¢ éil contrario chi
snanca de polmone manca anco de woce.

Perchealcunianimali, & fimilmente gli huomt
ni poflone pil1longo tempo retenere lo fiato
chenonfoffocano nell’acqua, operaltraca--§ .
gione fuffocatiua,& alcuninon pofiono fta--

re troppo fenza anhelito , ma tofto fe fof=-

focano.

¥ anto lanimale é pin caldo de naturatato pini§
ba bifogno de refrigerio ¢y confeguentemente: l
puo manco ftare fenza fiato,cr tofio fe foffoca,l’ bua~§ w
mo edunque ch'é di calda natura tofio [e anniega nel=§ &
Pacqua molto pis che ¥huomo di natura fredda &g~ hy
per questa medefima ragione I'bnomo ch'é inpicea—Yn
20 per lagolaquanto bailcalove piu calde more pise L
toflo , o fimilmente chimore de apoplefia ouer de
mal de gocciofa. i

Percheil polmone del fanciullo quandoénekll :
ventre della madre é roffo, & quando
¢ nafciutoebianco.

L'..A’rrc& cagione de sbiancare il polmoneilquaiq |

le de fua natura ¢ vofio , onde effendolacreasy |
tura
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Wal\ turanel ventre dellamadre non refpira, & confeguen
| temente U'aeve non tocca il polmene di che rimane rof
mat| fo come € §tato creato, ma vfcendo fuora comincia &
i) refpirare ¢ sirare Laere ad effo polmone per ilquale
| aerefiviene ad imbianchire
| Perchenafceil graflo, & vna certaacquacirca
1l cuore effendo di calidita, & fecca complef-
: {ione pero che la graffezza , &acquafigene-
““!  radalfreddo, & non dalcaldo.

[ L A natura ha fattoogni cofa per lo meglio, & a

bon fine ba fatto adungue l'acquay, & la pingue-
| dinecirca il cuore arefrigerarlo, ¢r probibirlo da in-
wt| frammationeycr difeccatione che veneriadal fuo muo
| mere continug che lui fa nel dilatarfi et confiringerfe,
wt| & daglifpiriti, & fanguecalidi che fone in lui, &~ ta
ug| degroffexza, et acqua i genera della frigidita deld ae-
wie| xeche infpivaa quelle parts dalla frigiditd dellacaffu
wiil bache contiene il cuore come [uo tabernacolo .

| Perchenel febriente il polfo diuentaalle volte

| grande,& alle volte {peflo, & veloce piti che
wil - altempodifanita,& doueria effere il contra-
rio perche la virt & pilt debile nellinfermo
chenelfano.,

' I L polforicene trediffer- - in [e cioé grande e
piccolo, frequente , & ra. ., veloce, @ tarde, &
quefie
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guefte differentie procedono da tre cagioni ciod dalle
gente che € vivty motina, ¢ pnffnrrt'f;{?jr dall’ infivo~
guento che éllartevia o dal fine'chéé fecondo lane-
ceffird deevefrigérare il cuore s AN vblte adungue
la virtss motiua ¢ debileyma crefcéla neceffitaper ve-
frigerio, onde non pofiendo la virts moucre lartaria
o~ dilatarla grandemente bifogria the il vefrigerio i
quale doweria fare invna volta attiahendomeltoac
ve-do faceiain pin volteativabendognello acre al cuo
re in piu volte-che baueria fattofe’ifuffe fortein vna
woltacomeaccade yne! peftilentiato che lavirts de-
uenta debiliffrmadiche’l polfo é piccolo;'ma frequen-
ze, o veloce per lacagionédérta. Allevolteias
wirth ¢ fortes ¢ dartaria obediente yma lanecéffira
crefce debrefrigerio in queflo'tafo crefee i polfein‘tut
to trele diffcrentie cige grandeZZa frequentia, & Ve-
locitd posto chelacalidita crefcintafiamolta y perciie
¢ffendo poca foccorrerialanatura al'(no hifogne ; fo-
lo magnificando il polfo, &rnon to fequentande ne.»
welocilando, ¢~ guando non' pud foceovrevé al fuo'bi-
fogno convna differentia fi gf:fﬁsrm'rmfﬁmm €07
pis differentia come accade vel febriente che Won €
eftitentiato nelgual lavirts fia forté . <A lle wolke_o
12 virts ¢ debile, ¢ LinStromento' é n obediente sma
reccffivd delrefrigerio crefciuta e allbova il polfo'é pic
coloy o tardoyma frequente come nel ethico émnj,:-.-:;
pto che l'artarie fono tanto mdsurate per lagran difec- |
cationey impero fone incbediente alla ity &refi- - |
Reno i che-la nonli prd moltceleinre ne anebe 1%,

UrcHe
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breue tempoyonde il polfo rimane piccoloy gy raro, ¢
non poffeudo prouedere lavirts al fuo bifognocon.
welocita, ¢ grandexa [occorre con frequentia s
nondemarandptroppetra l'vna polfatione y ¢ l'al~
dra .

Percheafatto la natura il fegato, la milza, &1l
felene glianmmali,

L caldo paturale continuamente confuwma, & bi

Jeccal’bumido fuftantifico del eorpo de che acon-
feruare lavita ba bifogno de reflanvatione , balli da-
to.adwngue. la natura prima la bocca per laqual U'a~
wisa le piglia il nutrisento , & balli dato fecondario
i Slomaco done fe a cuoceretalcibo ¢ nutrimento
slguale cotte, edigeftido ba fatto yterzo il fegatoche
batibia a tivare a fela parte fottiledi quello laffande
Lagrofiexzay e quella parte .-’m{)bm ¢ conucrtiviain
quattro bumoricioé fanguc colera flegma, & malin-
coniay ondedella parte pis rr:mpfram ne fa fangue,
crdella. parte piv calda,y ¢ fottilene fa colera, &
della parte piv frigida , ¢ bumida ne fa flegma, &
dellaparte pinterrefire malinconica. . Et percheil
fangue con gli-altribumori non fevia purone idoneo
autrimento . anutricareilcorpo fe primanen fofig.d
miquanto mendificatoda glidetti bumori fuperflui,
Impero ba fatto lanaturala milgache ba atirarea
Je i’f’mma:-:’mnfsﬂmnfci,@ depurare :.!j}: ngue da quel
b0, ¢r bafattoil felle che tiviafelacelera, ¢ purifi-
¢hi
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chiil [angueda quello , ma nen ba fato alcuno mema: |
bro che [ia deputatoa purgare il flegmadaeffo fan-|
gue , perche il flegma é conuertibile in fangue guanda
il bifognafic, imperd lo ha fatto pafiare infieme con, |
effo fangue alle uene,¢s anche,perche I'babbia da hu--§
mettare gli membriguando per qualche cagione fuf=- §
R | feno troppo difeccati. ' |

-

Perche incontinente 'huomo come ha mans. |
giatoceflalafame..

L A fame non @ altro che vna trifla e dolorofau | |

fenfatione della bocca del flomaco che procede s | |

daconfumatione dell’ bumide fuflantifico comg vole= |

no alcuni ouer bumido chilofo, come voleno altri, per

lagual confumationele parti del flomaco deuentano | |

rugofe; ¢ afpre, @ Punatoccalaltra, dr conquella |

| ¢fSa [bevatione & corrugatione procede uno mosimen § |

hi¥ to dolorofo alla bocca concorrendali I bumore malin=

Wik | conico dallamilza che ancora pin effafpera, ¢r cor~
ruga ledette parti. Quando adunquel huomo baman

1 giato alcune parti fottiledel cipotiraa [ela natura_.

Bl del flomaco, ¢y riempie quelle parti corrugate,&r va=

hine cue per lagual vepleffione non [i commette pinquella

I} fricatione ne moto dolorofe delle dette parti, onde per

it i questa ceffala fame.

P':l"-'
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Perchie le cofe acetofe inducono fame .

O Gni cofa acetofa ha virts defeccating, ¢ con=
Jeguentemente ha virtn di efafperare ¢ cor-
vugare le parti del ffomaco du che [eguita fame come
¢ §tato detto .

Perche il ftomaco freddo de compleflione me-
glioappetifce il ftomaco caldomanco
padifceche quello.

A frigidita del Slomace wnifce ¢ fBrenge prima
le partidel ffomaco & per queila compleffione [z
wviene ad ufcire U bumido fuftantifice ¢ chilefo, ¢ co
Jeguentemente fi corrugane ¢ efafperano dette parti
come noi vedemo in vna [pongia piena d’acquache»
conpreffa ¢ [ivintadalla manoefce fuora detta ac-
qua & remane la [pongia defeccata ¢ afpra, coft ac-
cade nel §lomaco frigido, ¢rimpero lappetito fuoé
grande, mamance padifce perche ladigeStionefs fa
zeediante il caldo ¢ corrempefi per lo freddon con-
8rario & nel Stomaco ealdo che per fua calidita padi-
fcebene, mala fua caliditd diffolue molta bumidiia
équella fa correre allaboccadel flomaco per laquale
remane Uappetito [acio imbuendofi qaelle nelle parts
delflomaco, ¢r in queflo medo mancal appetito che
non €cofs ecceffiuonel flomaco caldocome énel §to-
maco frigide,
¥V Per-
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Perche alle volte viene vnappetito canino che
quanto pii1 ’huomo mangia tanto pit
vorriamangiare.

)
| | ‘eAppetitocome e §tato detto procede da confu-
| matione dell’ bumido fuftantifico del flomaca cor
rendolivnacerta qualita ch’efafpera ¢ confricale s
parti del flomaco infieme, dadue cagioni adunque
e principale, prouiene tale appetito canino vna € gran-
M de frigidita della bocca del Slomaco comprime , &
| efprime l'bumido fuftantiale,¢r chilofo continuamen
i te. Et Paltra cagione vna grande caliditd con grande
11 euacuatione de tutti li membridel corpo, per lagual
caliditd effendo enacuati tivano molro dal flomaco ¢r
fciugano 'bumido [uftantiale diquello. Qudeper la
primacagione noi vedemo che li buomini flegmatici
che banno dimolte flegma vifcofo ¢ vitriconel flo=
maco mangiano difperatamente s piy cheli huomi=
nidicaldanatura.Et per la [econda cagione noi uede=
mo che li conualefcenti ¢ quelli che fono melte
vacuati banno continuamente fame ¢
benmangiandonon fela pon-
710 torre tanto tivano

g forte li mera-
A bri
il | cirgonftanti il nutvimers-

| todel floma-
- 0.
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Perche alcunianimali che ftanno I'inuerno nel
le cauerne non hanno fame né fete , onde né
mangiano, né beueno per tutto quanto I'in-
ucino come fono alcuni ferpenti.

S One alcuni animali che fono molto bumidi de bu-
midita vifcofa & tenace, ¢ fono di natura molto
freddi che foprasenendoil freddo dall’inuerno il (uo
puoco caldo tanta [edebilita che non pyo rifoluere né
defeccare moltaquantitd dj quel bumido, anzi flanno
€ome meZs movei & alcuni perifcone tanto [e viene a
debilitare il fus caldo, perche adunqgue l'bumido [u-
Stantifico di membri in tali animali non fe confuma
nell inuerno dallo caldo natural per debilita di quelio
et per lavifcofita dell’ bumido, impero non cadero in.,
fame come altempo del calda nelguale il [wo caldo ra
Eurale morsificato fe viene a veunire, ¢ confortare [o
prail fuo bumido ¢ confeguentemente confuma qucl
lo inmodo che [eguitafame .

Perche coloroche hanno la febre non hanno ¢l
piudelle volte appetito.

<A caldo naturale procedono tutte le bone s

operationi & naturale quando € ben tempe~

rato ¢ proportionato al (uo humido . Etdal caldo

pretevnaturale fe impedifcono perche ¢ diffempe~

walo & difproportionaso al corpo. Effendo adun-
PO que

- i T ;
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que il caldo febnl difproportionato al ffomaco impe~
difce loperatione dell’appetito & umuerfalmente tut
ze lc operationt naturale che [ono.comeil padire attra
bere a [e il nutrimento, vetenerlo debito tempo et [cac

clar fuora le fuperfluita .

percheli putti hanno manco fetechieli gioue-
ni,& chelivecchi, € doueria effere 1l contra-
rio perche hanno piu fame Ii putti che nef-
unodi quelli, ¢la fame prouiene per confu-
matione de- humido fuftantifico, ilquale €
mmolto pili tenace & difficile da rifoluereche

Phumido rorido, dallagual confumatione
procede fete.

O v efto quefito nom dimanda [e non che effendo

P bhumido rorido pis facilmente refolubile che

P humido [uftantifico , perche non viene

piz toflo [ete al animale che fame, anzinoivedemo
che le pin volte prima (e ha fame che fete. La folutio~
we de cid ¢ che’l caldo naturale € fondato nell’ bumido
fu flantifico g non nell’bumido vorida, impero fefz
maggior confumatione nell burmido [uflantifico dal
caldo naturale che dell’ bumido rorido: ma faffe mag-
giar confumatione dell’ bumido rorido,dal calda efiritz
[feco ¢ ac cidentale che dell bumido fufiantifico, onde
01 medemo che nella eStade vienepin fete che fame ,
perche il caldo estrinjeco e maggior ¢~ piss forte che’d

caldo naturalesilguale caldo eftrinfeco rars 1ca o foi='
tiglia,
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tiglia,defecca oo cofuma attrabendo afe I bumido ro-
vido pey il corpa di che procede fete, peroche non ¢ cofs
fottile babile et vifolubile Ubumido fuftantifico dal cal
dodi fuoraper [uatenacitd come ¢ 'bumido rorido
ma nell’inuerno i fortifica il caldo naturale dentyo in
e[fo bumido [uftantifico, ondefe fa gran confumatio-
me di quello dache feguitagran fame ¢ faffe poca.
wifolutione d’bumido vorido, onde f; fi poca fete , ¢o~
anche accio aiutano I'bumiditd di che fono riferrate
al’inuerno nel corpo che probibifcono lafete,fe adun-~
queil caldo naturale folle egualmente appiceato a
Chumido fuflantifico feguitaria bene che prima do-
uefie venive [etg che fame , ma perche pis s'applicaa
Chumido fustantifico nel qualé fondate come é fia-
%o dctto & nell'bumido yorido,isaperd é pis; fame che
fete. Diciamo adunque perche il putto ba pisy
forteilcaldo natuvale v Ibumido [uftan
tifico pisk fottile che Paltve , impero
mcorre pin fame . Et perche
ba di molto bumide ro-
vido ¢ di molte
altre bumi-
. ditd
eflende bumido di natura per
quesie cagions ra-
76 glhiviene
;ffﬂ .
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Ferche gli vecchi hanno pit fete che gli gioua-
ni doueria effere il contrario,perche nel vec-
chio abonda molta humidita & continua-
mente irrora, & humetta gli membri.

. T El fomaco di vecehi abonda wmacertaflegma
i nitrofo che continnamente difecca, &r imbibe
I'bumidororido digqueionde aunenga che ne i vecchi
abondi molta humiditd, nientedimenoquell acquifia
wna mitrofitd che continuamente difecca I’ bumido ro=
vido come ¢ flato detto confequentemente {7 wenire
Jeie. ;

Perche quando ’huomo mangia gli
vien fete .

E Lcibo inbeuein [e bumido rorido come la fj’mngﬁ;
nell’acque ¢-coft viene a difeccare effo bumido de
the f.! cauifa [ete.

Percheallevolte per infpiratione dell’aere fred
do come ¢ arefiatarefopra dell’acqua
fredda feguita fete.

\ Llewoltela [ete procede dainframmatione &
‘N gran calidita delle parti (pumale per laguale
{: difccca l’bumido rorido nel fiomaco ¢ inducefe an-
cheinfiammatione ineffo. E pero togliendo via quel-
ia
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ba calidita di membri [pumali mediante Uinfiratio-
ne dell’aeve freddo [ viene a togliere ancora, Uinfiam
matione d'eflo flomaco ¢ la cagione che confuma
Fioumido rorido diguello .

Perchelacetocaccia viala fete.

Fe fono le cagioni che fanno wenire fete, Vnaé
confumatione dell’humido rorido come é fRato

detto. L'altraé inframmatione ¢ caliditd indutt
nella bocca del Stomaco dalquale incontinente pro-
cede effa fete, onde anuenga che gli fuffe confumatio-
ne de bumido rarido non [e faria mentedimene fete
e prima non fi mfiammaffe & rifcaldafle efia fo-
maco per laquale inframmatione Sinduce vnatrifta
fenfatione che non é altro che fete, perche cofi come la
Jame non € altroche dolore corrofino della bocca del
flomaco che procede per confumatione d’bumido fu-
Rantifico mediante la frigiditd induta da bumore ma-
linconico, coft la fete non é altro che vno dolor infiam
matino cbe procede per confumatione dell’ humide ro-
ridoy mediantelinfiammatione che & indutta da que!
caldo, oner dalle parti circonflante,ouer da eff o floma
co, ouer per caldo effrinfeco . L'aceto effendo adunqgue
freddo rimoue Uinflammatione, ¢ calida del Stomaco
per laquale fe canfa fete , & sonfequentemente rimo-
uendofi la cagione fe viene avimounere effetto.

%
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Perche tagliate le vene che fono doppo letent=
pic deuenta l'animale fterile,

L fperma fecondo la pin parte della [ua corpu-

lentia difcendedal cevebro mediante le venechs
fono circale tempie, impero taghate quelle non puo
difcendere quell’bumidita dalla tefla. N on difcende
adanquedetta bumidita fpeymatica perfettamente a
gli lnochidella generaticnc de che non fi puo fares
perfetta generatione. Onde per queflo vimane 'buo-
mo flerile .

Perche ponendo cofe narcotiche,& ftupefattis
ue fopra gli tefticoli deuenta Fani-
male fterilec.

E cofe Sluperfattine infpifiano gli fpiriti del nems

bro, ¢ alterano la fua comple[fione in modo che
diminuifcono il fuo calde naturale, & oppila li mea-
+i ¢ le vie doue difcendono gli [pirits, &r Paltre bumi-
ditd. Tonendo adunquele cofe Stupefartiue fopragli
206icolicome & Lopio, ¢ lamandragola, ¢ [1mile
cofe fiopila, ¢ reftringe le vie per lequali difcendeil
(peimaaglitefticoli, ¢ altera la fua compleffione [z
che nd ponno dare vera forma prolificata ad effo fper=
ma pofto anchorache’l poteffe difcendere,benche AT
flotile voglia chela forma prolificadel [perima non f3
piglia ne’ tefticolty mane vafi [permatici innoluti 5

ondc
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onde wuole che la frigidetd, o fupore di tale cofe fiu-
pefattiue peruenga infino agli desti vaft inuoluti, &
probibifca la generatione per quel modo che ¢ flato
detto potendo il (perma pigliare forma nei telticols
come wuole Galeno.

Perche quando gli ruftici vogliono vn’agnello
mafchio ligano il tefticolo ftanco del mon-
tone , & quando vogliono feminaliganoil
dritto.

Lmafchio é pir caldo chela femina, onde le pis
volte il mafchio [i genera nel lato dritto , ¢~ la fe-
gnina nel Stanco, il feme adunque che va al tefticolo
drittoé molto pin che quello che va al flanco,
¢~ queflo € cagione a produrrel’animale
mafchio.Ligando adunque il teflico=
lo flanco corre tutto il [eme
conlo [hirite genitivo al
dritrodone piglia
galidita, ¢
vigo-
re
affai cb’é cagione di pro-
durre il [effovi-
rite .

1lfine delloperas .



Vnguentoda vifo qual vfava la R épina de
'Vingaria, eofaeccellente.

P 7glia grafo de lumaca oncie cingue che babbi il
Jeoro, &r quello lauoracon acqua odorifera Sil-
lata, & lauorata al Sale tanto che vegna bianco come
bornbafo: poi pigha graffo di capretto onze tre, ¢ per
il fimile lo lanora al Sole , poi pigliamedolla de [chin-
chide castronisovsoi di witello, ¢ fa il fimile al Sole,
poi habb: nifi & falli cuofer w acqua de chiave de oui
ftillatiy o come fone ben cotti caua il liguor con il tor=
colailguale fard come latte , poi piglia perle minute
& a quelle canala [oftantia in liguor tanto che fia
vn'onciay poi pigha oglio di mandole dolce in lagual
Jolue canfora cheloglio ¢r la canfora fia onzecin-
que & componi ogni cofa infieme che fiano incorpora-
vly ¢ uien pereccellentiay ¢ da l'odore come tu vuoi,
¢ poilafernain vafo divetro, notache alcuni vole
in componer U'onto giongerli la cerufa lauorata gli
dardeccellente gratia ¢r € fatta .

Lok BL WG B.
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