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les moyens desen pre-
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G- L n'elt pas fahs raifon, que mmfmﬁg
V > Galien a comparé la beiic 5 rif.
gl vne befte farouche, & veni-
o 111&ufe,qui deﬂ:hirc& deuore

! j¥& tout ce qu'ellerencontre. Car

la P::ﬂc:: elt v venin engendre en nos cotps,

tant de la curluptmn des humeurs, que de

cellede I air, non fimple & Llcmcntauc,mms

compofé , & meflé de certains petits atomcs 12

& cnrpuiculcs,qu HI}JP{FI&IZE appelle vemmes rit .g,ﬁ,,;, 7

;.um-mw , cefta dite fouillures mml"nﬁquf:s, &

concenés & procreées des exhalaifons putri-

des de laterre; ou de la mialigne influence
des aftres, qui s’infinuent auec lair, que
nous infpirons , & s’en vont gagnet le cceur,
ﬁegc del’'ame & de la vie; & foutce ou fon-
taine de fon principal mﬂrumen: squieft la
chaleur naturelle,que ce venin abbat,:{’cmnt,

& confomme, tantoft en peu d’hevres, tan-

toften peude iours, fv.elu.urr.tiJ rc{'&ancc,qu ap-
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2 Aduis [ur la Nature
portela forte oudebile complexion dufujet.
Or comme il eft permisa vn chacun, quia
dequoy attaquer , & fedefendre 5 de courre
fus a la befte farouche & venimeufe ; aufli me
fera-il loifible de me ijoindre auec tant de
grands & puiflans Afclepiades, qui {e fone
mis aux champs, pour faire la guerre i ce
commun ennemy peftilent, qui rauage defia
la principale cité¢ du Royaume , & s’eftend
maintenant, trop licentieufement, aux villes
& bourgades d’alentour; & d‘agpurrcr & em-
ployer pour la defenfe commune , & parti-
culicrement pour celle de Monfeigneur le
Cardinal de I{ichﬂlicu,qui m’a fait 'honneur
de mecommetire le {oin de {2 fanté, ce que

I’are & l’cxpericnc:: m’en ont appris d:puis
trente ans en ga.

-

Definition de la Peffe.

CHArITRE PrREMIER,

E mal e nomme dans le Plalmifte (-
gette, demon de midy, dragon, afpic,&
bafilic, pour faire voir,combien eft grande &

deuorante la nature de ce venin. Mais pourle
definir plus eflenticllemét,ie dis,que c’eltvne

maladic epidemique, contagicufe, pernicieu-
fe, & v cnimeufe,qui en peu de téps dépeuple
les villes de leurs citoyens, & les maifons de
leurs maiftres. Elle s appelle epidemique
ou populaire , pour ce qu'elle court fur tous
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© dela Pefte. 3
aages ;{urtous fexes, & {ur toutes conditions,
patiures & riches, & ce envn mefme temps,
& par vne caufe commune & vniuerfelle, qui
eft l'air alteré & corrompu.

Elle eft nommée contagictfe, pource que
cétair, ayant reccu les vapeurs putrides &

peftiferes;les tranfmet & tranfporte de corps

en corps ;-8 les communique diner{fement,
felon la diuerfe difpofition qu'ils ont, foit
par leur nature foible & debile,ou rare textu-
re, comme parloient nos peres, foit parla
eacochymie & pourriture des humeurs.

Cen’efl aflés qu’elle foit epidemique, &
¢ontagieufe:car la rougeole;petite verole;co-
queluche & dylenterie font epidemiques &
contagicufes :ithtifc,l’:}phtulmieﬂrs gales,
& gratelles implement coragieufes, & quel-
qucfnis aufli cl:-id::miqur:s , & le tour neant-
moins {ans pefte. Il faur donc qu’ellefoit en-
¢ores dangerénfe & pernicicufe, & qu'il en
meure plus qu’il n’en guerifle, d’autant que
cc venin porté auec lair attaque particu-
lierement lé principe de la vie, quiclt le
ceeur.

Elle eft finalement alppelléc venimeu{c,

dlautant qu’il y a des maladies, qui font epi-

demiques & pernicieunfes; qui ne font pas ve-
nimeufes; commé en temps de grandes
pluyes, les {quinancies’ apoplexiés, & cetee
paraplegie, dont Hippocrate faitmention au

‘premier des Epidemies, quiarrina en Thalos:

¢s grandes fecherefles les ficures aigucs & co-
liques bilicufes, quibien que pandemiques &
J
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4 Aduis [ur la Nature
communcs, {ont finon epidemiques,d tout lé
moins endemiques ou endemienes, c'eft &
dire regionales, qui courent fur le peuple
d’vne feuleregion,ou prouince, en ce temps
13 , 82 ne font neantmoins ny venimeufes ny
contagieufes , & par confequent ne fe peu-
uent appeller Pefte ; mais bien peftilentes, 3
caufe qu’elles retiennent la nature de la Pe-
fte , en tant qu'ellesfont communes & perni-
cieufes, mais non venimeufes. Et sl y a
quelque venin, iln’elt conceu de la corru-
ption de Pair , mais feulement de la corru-
ption des humeurs (qui s’alterent tellement
en nos corps, dit Galien,qu’elles prennent la
nature & qualité de venin) & par confequent
ne {e communique point, finon fort rare-
ment ; comme il s’eft veu quelquefoisen nos
coliques bilieufes de Poitou , entre le mary
& la femme, & quelques autres : Ains s'e=
fteint, ol il a efté premierement engendré,
foit que le malade guerifle par I'viage des
bons alexiteres, & autres remedes, foic qu'il
meure parla violence du mal. Etlors morte
la befte, mort le venin. Ce qui n'eft en la
Pefte, laquelle {e prend & du mort, & du vif.
Du mort, pource que la corruption y eft fi
grande , qu’encores que les pores du cuir
{femblent conftipés, par le froid glacial com-
mun i tous les'corps morts, que la chaleur
naturelle eftant efteinte , femble cefler toute
fon euaporation; Neantmoins la chaleur pu-
rredinale commence incontinent la- fienne,
comme il'paroift & par la liuidité des corps,
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& par la puanteur: & encores par la mollefle
& laxite d’iceux, quieft le ﬂgm: que 1'ay ob-
ferue,apres Galien , pourafleurer que quel-
qu’vn eft mort de fieure: peftilente, ou autre
venin, quand on luy trouue vne mollefle
grande 3-: tout le corps, tout anfli toft qu’il 2
perdu fa chaleur, & qu'il deuient froid.

Des canfes de la Peffe.
PR T

LEs caufesdc la Pefte font ou generales,ou
particulieres : les vnes {uperieures, les au-
tres inferienres. Ily cnavne generale & pre-
miere qui eftl'ire de Dieu, vengerefle de nos
fautes & offenfes, comme il paroift aufecond
. | des Roys, en 'exemple du peuple de Dauid,

dont ilmourutenmoinsd’vn gf:my iour, {oi-
xante & dix mille perfonnes. Et celle 1a re-
garde Meflieursles Theologiens. Mais Dien
{efertle plus founent des moyens,qu’il a efta-
blis en la Nature , que nous appellons caufes
.| fecondes, Et premicrement des malins af-
i | peblsdes planetes,& fur toutdela céionction
i | de Saturne & de Mars, en fignes humains,
.| comme font Gemini & Virgo. Les eclipfes
| duSoleil & de la Lune, les cometes,& autres
impreflions ignées font de mefme genre , &
parletrouble quelles caufent danslair, par
vents , pluyes , tonnerres, tremblemens de
tetre, & femblables effects, excitent des [e-
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¢  Aduis [ur la Nature

mences de pourcriture , & des exhalaifons
foubsterriennes, qui intectent I'air, les eaux,
8 cnfuite les corps. Les caufes par:icuiiergs
{ontexternes,ou internes. La principale canfe
externe elt l'air, immoderément chaud &
humide;aydé duvent d’Autan ou Midy , el-
pais & fans pluye,comme il a tiré depuis trois
mois en¢a, precedé neantmoins de grandes
pluyes dé l'hyuer, & de lageneration de plu-
fieurs infectes engendrez de pourriture, rai-
nes, hannetons, & femblables. Les eaux fta-
gnantes ou dormantes des eftangs & marais,
les corps morts,les cloaques, les herbes pour-
ries,comme le chou, le chanure & le lin. Les
halenes des peftiferez apportent vne grandc
alteration & corruption dans I'air, & ainfi en-
gendrent en luy ces miafmes morbifiques &
femences de Pelte, aufquelles I'Hippocrate
rapporte lavraye caufe & origine de ce mal
commun.  Les mauuais viures , & les mau-
uaifes eaux engendrent én nous maunaifes
humeurs, de la pourriture defquelles s’en-
gendrent fieures peftilentielles,” 8 la Pefte
mefmes , commea remarqué Galien au liure
des viandes de bon & de manuais {uc. L'ex-
cés du fommeil ou des veilles, de I'exercice
ou du repos, dela retention ou excrétion des
fuperfluités, & des paffionsde 'efprit, parti-
culiecement la frayear donne vne grande
dilpofition a cemal. Les bains,les eftuues,&
I'viageimmoderé¢ desfemmes, doniient en-
‘cares plus d'entrée a ce venin, i caufe de la
dilazation qu'ils fontdes pores du cuir, & de
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. de la Pefte.
la neceffité qu’ils apportent d’infpirer & trif-
pirer plus dair quilne faudroitautrement.
Les caufes internes font antecedentes, ou
coniointes. Les antecedentes font les hu-
meurs vitieufes , contenues tant dedans que
dehors les vaifleaux, qui venans a fe pourrir,
engendrent en nous Heures malignes, rou-
geoles, veroles , phlegmons,, froncles & fem~
blables eruptions auancourcufes de Pefte,
Mais quand la pourriture eft paruenue au
degré capable de prendre & conceuoir la
formedu veninde l'aic empefté,lors comen-
ceds’efclorre cette efpounantable & effroya-
ble Pefte: dela ucllefa caufe conioinéten’eft
autre,{elon muﬂcs Medecins,finon le me{me
air corrompu, comme dit eft, ou pluftoft ces
petits germes de putrefadtion qu'Hippocrate
appelle envnlieu voomez waouar, envn au-
tre yaowphy amixessy s qui cftans defia receus
dans le caeur, par les arteres trachée & ve-
neufe, en fuffoquent les ¢lprics, & deftrui-
fent la chaleur naturelle, Or il y a trois
moyens, par lefquels ce mauuais air, ou ces
germes de Pefte, faifans partie de ceftair, fe
communiquent & font receus en nos corps.
Le premicr & le plusdangereux eft celuy qui
{e fair par attouchement, fans interpolition
manifefte d’aucunair, & fe faic vatranfpors
du venin immediatement du corps malade
dlans le corps {ain; tout ainfi que de la morfu-
reduchien enragé , ou de la vipere, ou du
{corpion , le venin ¢ft porté dansle corps de
Ja perfonne mordue. Le fecond moyen de
' , : A i)
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8 Aduis fur lg Nature
cette communication ou contagion cft appel-
16 per fomitems., quand cée air pettilent eft
porté par quelque corps propre ale confer-
uer & tomenter long temps, comme habits
de laine, delinge, & de peaux, les licts,cou-
uertes, matelacs, rapifleries & femblables, ol
comme l'erdure s’attache, aufli fait ce venin,
quiapres vojour,vne {epmaine, vn mois , ou
vn an, ou pluficurs, ( comme il arriua du
temps de Galiende cette caflette d’or qui fut
pillee au temple d’Apollon , & ouuerte par
des foldats,qui moururent prefque tous dela
puanteurqui en fortic ) vient i infeéter Laig
prochain, & sinfinue, ou gliffe dans le ceeur
de celuy, qui 0’y penfepas. Etcette efpece
de contagion ne rencontre pas toufiours 3
faire tant de mal. La troifiefme & plus
commune contagion eft celle, 111.1'1 {efait ad
diffans ,c'eltd dire de loing, d’vn carps en
Vautre, par le moyendelair infe@é, tant de
foy,que des halenes & cuaporations des cogps
malades,ou parle moyen du mefmeair, con-
tenant en {oy les rincipes dela Pefte, porté
de maifonen maigjn , de rué enrug, deville
en ville, & de regionen region,comme elle
fitdu temps d’Hippocrate & de Thucydide,
d’Ethiopic enGrece, - ..

Des
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Des differences ¢ ejpeces dela Peffe.
Cnrar Il

CO M ME il y atrois chofes ennous, qui
confpirenta l'integrité de toutes lesfon-
¢tions du corps humain ; les parties conte-
nantes , qui font lesos, les cartilages, les li-
gamens, les netfs , veines, arteres, & autres
pacties folides : les parties contenues, qui
font les humeurs, lc fang, 'vne & I'autre bile,
& la pituite :'& les efprits, quiagitent & font
mouuoir tout le refte, d’ol vient qu’Hippo-
crate les appelle impetueux, ou faifans impe-
tuolité &apuoyre : Ainfiily a trois gentes de
ficures , qui blecent les fon&ions du corps
humain, parle vice de ces trois patties, des
efprits, des humeurs , & des parties folides,
l'ephemere, la putride, & I'heétique. La fic-
ure ephemere eft dans les efprits , la putride
dans les humeurs, & l’he&ique és parties fo-
lides. Mais la fieure peltilente ne {e conten-
te pas d’enflammer les efprits, les humeurs,
8 les parties folides ; mais y apporte vne qua-
licé i venimeufe,qu’elle deftruit & corrompt
tout, felonladifpofitionqu’il y aen chacune
de ces partiesd la pourriture. Si elle eft aux
elprits , clle fera ephemere peftilente , qui
dans vingt & quatre ou trente heures, em-
orte le patient, fi par vn puiffant alexitere,
¢ venin, weft promptement efteint. Si la
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10 Aduis fur la Nature

pourricure eft auxhumeurs , ce fera vne pus
tride peflilente, quieftla plus commune &
de plus longue durée, qui court iufques au 4
5. 6.8 7. dans lequel temps elle doit auoir
pouflé {es tumeurs ou abfces, que le vulgaire
appelle particulierement Pefte, nous bubons,
dans les emondoires, c’eft i dire derriere les
oreilles,aux aiffelles,ou auxaines; & fescarbs -
cles ou charbons parautres diuers endroits du
corps; & ce, parfaitement ou im parfaitement,
31 parfaitement, ces bubons & charbons font
orcfi:miremcnt critiques,&non EH toufiours,
come l'acotté Galien {ur les Aphor.Siimpat-
faitement, les malades meurent , fi Part ne
{upplécila nature, suantla fin du {eptiefme,
lequel paffé, la plus grande part fe fauue, s'il
nc {e commet faute au traitement. Que fi la
pourriture e(t dans les humeurs fecondaires,
qui conflituent la fubftance du ceeur , qui
lont le ros, cambinm , gluter , & Phumeur
infice ou radicale, il e fait voe fieure hectique
peltilente, quine peut eftre telle du Fr:micr.
allaut, que par vn venin fort violent, {ans tou-
cher premieremét aux elprits& aux humeurs,

comme letonnerre brife lesos, {ans offenfer

la chair. Les fimples fieures heétiques fur-
uiennent ordinairement aux ephemeres &
putrides , & durent fortlong temps. Mais
celle cy eft fortaigue , d’autant quelle atta-
que la propre fubftance du cceur, qui ne peut
longuement endurer la folutionde continui-
té, qu'y apporte 'action de la chaleur putre-
dinale. Ce font celles qui trompent IE plus
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de la Pefte. S
les Medecins ; pource quil ne femble pas que
le maladeayt mefmes la fieure, & cependynt

il fe trouue mort lors qu'on n'y penie pas, &
caufe de'égalité dupoulx, & dela bontédes

vrines, qui accompagnent ordinairementcet-
t¢, efpece de ficure.

Des fignes de la pefc.
Cuar. 1IV.

L yadeuxfortes de fignesde la pefte. Les
Ivns de celle qui eftd venir, les auwes de
celle qui eft prefente : ceux-ld pour preuoir le
mal , ceux-cy pour s’en garentir. Les fignes
de la pefte  venir , font ou generaux ou par-
viculiers. Les generaux font les déreglemens
des aifons,remarquez au chapitre des caufes;
les malignes conionctions des Planettes , les
Eclypfes, lecours frequent du vent de Midy,
lamortalité des animaux , la quantité de gre-
nouilles & d’infe&es engendrés de pourriru-
re, incontinent apres les pluyes, le cours des
rougeoles , petites veroles, vers, phlegmons
catbonculeux; & autres maladies populaires,
lefrequent auortement des femmes, lesinon-
dations des eaux;la famine;la rage des chiens,
& {emblables.

Lesfignes particuliers par lefquels vn cha-
cun peut {entir le peril ou il et de romber cn
ce mal , eft quand il fent en foy des marques
manifeftes de la pourriture internc, coMMe
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12 Aduis fur la Nature

font les lipothymies ou maux de ceeur, puati-
teur de buuchcjpefanteur de tefte,indigeftion
d’eftomach , mauuaife couleur, filgne d’ob-
fru&tiondes princi aux vilceres, finguliere-
ment du foye &dtﬂlrattei -

Lesfignes de la pefte prelente font , au de
Pair defia infeté & corrompu, ou des ‘per-
fonnesdefia detenues de ce mal.

Les fignes de lair defia corrompu font la
puanteurde lair, foit dgs cuaporations des
cloaques, ou autres pourritures manifeltes,
{oit :ilcs exhalaifons foubsterriénes&occultes :

la mort desbrebis , & autres animaux 3 qua-
tre pieds , filaireft corrompu des caufes in-
fericures , & la mort ou fuite pour le moins
des oyfeaux, particulicrement des Milans, fi
Pinfe@ion eft des caufes {fuperieures, bien que
des caufes inferienres mefmes s les oyfleaux
quittent leur nids , & volent haut, pour eui-
ter la corruption , quicft dans la plus baffe re-
giondel'air. Vn autre figne bien cerrain eft
guand plufieurs perfonnes efloignees les vnes
¢s autres, & {ans frequentation d’aucun con-
tagie, {ont frappees en mefine temps de ce
mal, Les autheurs remarquent qu’on le re-
connoiltencores mieux corrom pu, fion don-
nea boire a vn chien de la rofée amallée auant
le Soleil , & qu'ilen meure.

Les fignes Pathngnomoniqucs du mal pre-
{ent, font on communs i toutes fieures pefti-
lentes, oupropresa chacune efpece. Les fi-
gnes communs font pen de chaE:ur eftrange
3 dehors , & grandeau dedans, le vifage en,
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de la Pefte. 13
flammé & bien fouuent livide, defaillement
de ceeur, & affoibliflement de forces, dés le
premicr oufecond iour, douleur de tefte,auec
affnupiﬂem:nr » & quelquefois delire ou ref-
uerie, & puanteur des excremens. Les fignes
propres de I'ephemere peftilente font, la fre-
quente fyncope ou lipothymie, pourlemoins
vomiflement ou nache, les forces totalement
abbatues, grandes inquiectudes , fans que les
vrines 1aiff§nt'd'cﬂrc lotiables, & fans queles
patients ayent quelque Igrandc douleur ou
mal , par lequel ils puiffent reconnoiftre le
manuais eftatou ils {ont.

Les fignes de la fieure putride peftilente
font, la chaleur vn peu plus acre & mordi-
cante quaux autres deux cfpeces, le poulx
inégal , quelquefois tardif & rare , & autres-
fois vifte & frequent, & par fois plein, &:r[mr
foisformicant : les vrines aufli quelquestois
loiiables , mais le plus fouuent troubles, rou-
ges, & puis liuides & puantes: flux de ventre
copicux & frequent, quitelmoigne la colli-
quation & liquefaction, qui fe fait des hu-
meurs par cette voye, & quelquesfois par les
fueurs ,comme il {e faifoitily atantoft vn fic-
cle entier, en cette fueur d’Angleterre, qui

endant I'efpacede cinq ans , rauageaoutre
}Jc licude fa naiflance, toute la France & I'A-
lemagne. Les fignes de la fieure peftilente he-
&ique, font vne colliquation de toute la {fub-
ftance du corps, qui femble rout fondu en v
moment, les yeux caues & enfoncez , {ans
caufe manifelte,, ayantau reftela chaleur dou-
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14 Aduis fur la Nature

cc, le poux égal, & les vrines lotiables, &
partant ladite fieure malaifément reconnoif~
fable, finon par vn grand homme du meftier.
Et cette-cy eft rare. Mais d’autant quelephe-
mere {e conuertit bien toft en purride ; quieft
la plus ordinaire pefte, ilefta propos d’enre-
cucillir rous les fignes ;, & dire hardiment,
qu’vne perfonnecit atteinte de pefte; quand
on luy trouuera la face flamboyante & rou-
ge, & ?uelqucsfuis linide,les yeux eftincelds;
vne pelanteur & affoupiffement de tefte, ref-
uerie, le poulxau commencemernt égal , & af-
fez fort, & peude tempsapres inegal, petit,&
frequent, vomiffement perpetuel, ou naufée
pour le moins, 'appetitperdu, la langue noi-
re, & foif inextinguible, les vrines efpaifles,

troubles & puantes, lafroideur des extremi-
tez, les anxietez ou inquietudes grandes: &
Enur marq[ucs plus certaines quetout, le bu-

onoubolle (quele Vulgair:appc"fzgarticu-

lieremét Pefte) foubsla gorge , ou derriere
Poreille,{oubs aiflelle,ou dans 'aine:le char~
bon en diuerfes partiesdu corps , & lesexan-
themes, ou taches , de couleur de ourpre,
violettes, ou autre, {urla poitrine, !E::r ledos,

audedansdes bras & cuilfes, & ailleurs. Et

toutesfoisil n’elt pas neceflaire que tous ces fi-
gness'y retrouuent enfemblément. Il fuffi
poury reconnoiftre la pefte, que les princi-
pauxy foient, comme lebubon oule charbon,
auec les vomiflfemens & fyncopes fufdits, lef-
quelsmefmes, auecles autres fignes denom-
mez, neferoient fignes vniuoques de la pefte,
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| de la Pefte. I
filair w'eltoit peftilent & contagicux, & qu'il
n'cultpremicrement parn qu'en vne mefme

~ maifon, pluficurs fuffent morts d’vn mefine
mal ,accompagnéde cesfignes, & qued’vne

- maifon, il eult pafle 3 l'autre, ou d'vne per-
fonne i |'autre, ou Fnur auoir conuerfé, hale-
ne, ou touché quelque harde des malades,ou
gluﬁoﬂ: que par lacommunication de l'airin-

cété, lemal eult efté portéd’vn lieua lautre,
fansautre moyen. 1lya quelques peftesaccs-
pagnees d’auttes accidens fort perilleux,com-
me celle dont Guidon de Cauliac fait men-
tion; accompagnée d’hemorrhagic ou fluxde
fang par labouche, parlenez, par le fonde-
ment, parlamatrice & parlaveflic : de diffi-
culté de refpirer,de toux,de renfion des hypo-
chondres,&de femblables fignes equinoques.
Refte les fignes ngno&ics s par lefquels
on peut’ recognoiltre I’éuecnement douteux
decerre traiftrefle maladie. La plus dangereu-
fe & la plus courte cft, 'ephemere peftilente:
en fecond licu I'heétique , & la putride la
moins perilleufe, s'ily a quelque moinsen vn
fi grand peril. Toutestois fi le vomiffement
n'elt pointde matiere puante, les vrines point
liuides, ou noires, ’halene point puante, les
exanthemes point liuides oun n{}irs,ﬁ:s charbds
point enla region du ceeur, ou de la gorge,
ou de l'eftomach: & que les bubons f{oient
pluftoft a I'aine que derriere les oreilles, &
pluftoft derriere les oreilles, qu'd l'aiflelle, &
qu'ils {oient fortis dés les premiers iours , &
auant le charbon, il ya lieu d’efperer quelque

A#n tr. des
apoft, de la
puidtr.
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16 Adus [ur la Nature

bonneiflué dece mal, commeaufli vne maus
uaife findes effeéts contraires. .

J—

Des moyens de [epreferaer dela Peffe.

"
—p

Cuar V:

E moyende {e preferuier & garentir des

finiftres effets Et: cét ennemy du gente
humain, {ont generaux ou particuliers. Les
gencraux & principaux font d’auoir recours
premierement d celuy quide fa toute-puiffan-
temain nous protege & couure foubs 'ombre
de fesailes, & dire auecle Plalmifte: Qusiba-
bitat in adintorio altiffimi : in proteftione Dei
seli commorabitur; ¢e. Cleltle propre moyen
de faire que Non ascedat ad te malum , ¢ fla-
Zellum non appropinquer tabernaculo  two,
Puis fion n’eft obligé de tenir bon, & demen~
rer parledeudefa charge, commeeft le Re-
¢teur & Curéde la Parroille, le Preuoft des.
Marchands ; Maire, premier Conful, Iurat,:
Capitou, ou Capitaine de Garnifon auec fes!
Soldats ; il faur prendre quartierd part, &
mettre en pratique les pilules detribus, Ciro,:
longe, tarde. C'eftidire, s'enaller bien toft,
&bienloing du lieu infeté, & reuenir bien
tard. Vn vieux Doéeur Iurifconfulte dic
que Deum mititur tentare , qui in loco gontagio-
Jocontendit habitare. Letermede s’en retours:
net le plus court, et quarante fours apres
qu’il 0’y aura cu perfonne malade de ce mal,

ETE O



qui eft contraired Pintention d’Hippocrate,

quiencettegradePelte,quivenoit d’Ethiopie
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& pour le plus Jong & le plus feur , trois
mois.

De z';:ﬁ?'.

W S T et N i |
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LO Rs qu'oncltneceflairement obligé de
demeureren vn air contagieux, lemoyen
particulier de s’en garentir, confifte au deu
& conuenable vlage des fix choles nonnatu-
relles , qui font 1air, le boire & le manger, le
fnnunr:ﬂ & les veilles, I'exercice & le repos,
JPexcretion & retentiondes ihpcrﬂuitez,&lﬂs
paflionsde 'ame.

Pourl’air ille faut corriger,& confommer
les femencesde corruprion, quil contient en
foy, par le fea , quil faur allumer en plus d’en.
droits, que faire fe pourra. Plufieurs approu-
uent de tirer quelque volée decanon.Le meil-
leurbois'pourbrufler eft le geneurier , le cy-
prez, lelaurier, rofmarin, le ferment, le ge-
nelt,lechefne,, le faule, le fraifie, & lerama- '
£is, parmy lefquels on peut ietter quelques
bonnes herbes odorantes, comme la mariow
laine, 1a {auge, la menthe, origan , le cala-

ment, & femblables. Les bois quine valent
riend brufler fontle buis, le noyer, le figuier
& le (eu ou fureau, pource qu'ils produifent
en bruflant vne mauuaife & puante odeur,
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en crece,fit brufler les forefts les plus proches
ducotédont elle eftoit apportée, ou eftoient
pins, fapins , lentifques , melezes, terebin-

] B i

gy A
e TR



L A Eha

= 0 g

18 Aduis ﬁﬂ* la Nature

thes , cedres & autres bois odoriferans, pro
pres d confommer les femences de la corru-
Ela ptiondel'air , & du mefme bois fit allumer
ndng;-‘ " du feu par les carrefours des villes, comme
remarque Galien ; lequel apres Hippocrate
enfeigne encores vn autre moyen de n’eltre
pointoffen{é de ce mauuaisair, c’eftd’en ar-
A tirer peu. Aux ewaporations, dit-il, qui offen-
2. de nat.  Lent les corps pluftoft par la proprietéde tou=
mu.  telafubftance,quede leurqualité nué, Hip=

-

2 Ememepy  Tew o e oo

pocrateyapporte cét ordre de curation , qu'il :
rapportea deux chefs, le changementou alte- _di
rationde 'air , & la faculeé (%’attircr peude .
ventoudair, Cedernicrmoyen depend de 4
ne donner occaflionau caur & au poulmony !}
d’enattirer plus que d’erdinaire , & ne faire |4
ny violens exercices,ny fe donner de vehes |
métes perturbations d’efprit, pource que par | ¥
f ces occafions le fang s’efchauffe ; particuliere- | |
; ment 4 ¥entour du ceeur, qui pour fon rafrail- | 4
chiflement eft contraint de doubler {2 fyftole |/
& diaftole, c’eft A direfa contradion & dila< | ¢
tation: celle-cy pour attirer davantage d’airy i

& celle-1a pour expulfer I'excrement tuligi-
neux qui fe multiplie parcette chaleur extras
ordinaire, 1l faurdonc feteniren vnegrande
| moderation de toutes chofes , pour ne refpi=

rer de cérair, quece que la nature peut alte-
rer & vaincre, pour lerendre propreilare-
{tauration de Pefprit vital. Et afin qu'il foit
encores plusfamilier & plus conuenabledno-
ftre ature, il le faut procurer fec & purifié
5 parcallolettes , qu'on tiendra fug le réchauty

=5 _EFEEEB2
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de la Pefte. 19
d’efcorces decicron , orange , pommies, auec
quelque clou de girofle , qu'on infufera en
¢au rofe, vinaigre, vin blanc, ou eaude naf-
fe. Les paftils & oyfeauxde chypre, dé fty-
rax, benioin; {antaux, ladanum , & camphre,
pour ceux quin’en ont point 'odeur en haine,
Incorporez auec mucilage de gomme traga-
canth, extfaite en cau rofe, feruent auffi bien
fort & la correction & re&tification de lair.
Angelus Sala V incentinus prefere fes paftils
de ﬁeurs,dqfoul&e,dc myrrhe, & de baume
du Perou. Iene craindrois encela, finon que
la vapeur du foulfre dennant dans le ceruean
des vertigineux ou epileptiques, leur excitalt
les paroxyfmes ou accés. Au lieu de foulfre
laimerois mieux mettre le Karabe, qui et
Fambre iaune, dont le parfum eft excellent; 8¢

afn]r du cerueau. Varron dit van beau mot dr. De yel
Propos decetce correction: Eifi falubritas que raft. cap. 4.

ducitur acelo , & aterra, non fitin poreftate no-
fira, fed natura: multum tamen et in nobis
wod qua [unt graniora . poffuinms diligentia no-
}m facere lensora. |
Il ne fauc fortir le matin de la maifon,
quapres le Soleil leué ; & fe faut rerirer le
_?ui: aufli toft que le Soleil eft couché : d’an-
tant qu’il y a des v{?peursl au matin , qu’il
faut que le Soleil diffipe, & lefoiril entom-
be que le Soleil auoir efleuées, & n’auoit pas
diffipées. |
Il taut fermer la feneftre au Midy ;& I'on-
urirau venrdebize ou Seprentrion, quis'ap-
pellelebalay du Ciel , & a l’Og:nt mefmes,
1
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20 Aduis fur la Nature

le matin , quelque temps apres le Soleil
leué.

L’habitation d’vn chacun doiteftre plus-
toft aux chambres hautes , qu'aux baffes,
pource que lair y doit eftre plus pur. La
maifon doit eftre bien baliée; IE; linge qu'on
porte fur foy, & ccluy dontonfe fert auqlit &
a la table, fort ner, & blanc, & changé fou-
uent.

Venancd fortir faut éuiter lesgrandes af-
{emblées, toutes perfonnes {ufpectes, s’efcar-
ter des cimetieres, cloaques & voiries.

Les habits qu’on doit porter font le fatin,
taffetas, camecllnr , tabis , & femblables, qui
nc monftrent point le poil ; & font fi liflez &
{errez , que malaifément le mauuaisair, &
quelque infedtion que ce foit, y peut-elle en-
trer , & s’y attacher, principalement fi on en
change {fouuent. Lesricheslespourront par-
tumer de poudres de cypre ou de violettes,
les pauures de rofcs , menthe & lauande.

On portera dansla main vneboulette d’ar-
gent , d’yuoire, ou debois de cyprez faite au
tour departie en deux, & creufe , dans laquel-
lc on mettra vin morceau d’efponge trempée
eneau de naffe, ou en eaude rofes, vin blanc
& vinaigre, & quelque goutte d’eflenced’a-
nis.

Dun manger.

Quant au manger & au boire , il faut co6-
mencet le matin par le deficuner, & ne fortir
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point dela chibre qu'on n’aye pour le moins
pris vneroltie de pain , auec deux doigets de
vinblanc, bien trempé. Ceux qui nayment
paslevin arroferont la roftie du {uc d’vn de-
my citron, oud’autant de fuc d’vne bonne
grenades’il s’en trouue. Au refteil faur tenir
ces cingmaximes ; qu'il ne faut pas eftre en

cetemps ny trop Flein, ny trop vuide, mais

faut fortirde table auec appetit; nefaut ma-
er diuerfes fortes de viandes ; ny prendre
ﬁ: repas du foir, que les viandes du repas du
matinne {oient cuites & digerées; que ces
viandes {oient de bon fuc & facile digeltion;
& que les fruits prc:f)r:s a lafcher le ventre
u repas, & les aditrin-

gens i la fin.
Les viandes de bon fuc & de facile ¢conco-
¢tion & digeftion font les ecufs frais, la vo-
haille, le veau, lemouton, le perdreau ou la
perdris, le faifaneau ou le Fail{:n, le pigeon-

neau, le la[[:renu, le leuraut, le rable de ge-

neft, la caille,& femblables oy(eaux de cam-

pagne, ayant la chair blanche, tant bouillis,
que roftis. Bouillis pour les corps bilieux &
temperamens chauds & fecs, roftis pour les
pituiteux & temperamens troids & humides,
encores t}u’en general il faur que les viures de
cette faifon ayent vne qualité mediocrement
deficcatiue. Les viandes bouillies feront al.
terées de feuilles d'ozeille, foucy, bourrache,
buglofe & verius de grain, & les rofties auec
vinaigre, {ucd’ozeille,, verius » Citron ou ori-
¢ Vn chapon nourry d echair de viperes eft
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: 22 eAduis [ur la Nature

excellent en cetemps. Les Italiens en vfent
pour proléger leurs iours.Les vidides de mau-
uais fuc & dedifficile digeftion fontlebeeuf,
lepoutceau, la venaifon , le lieure , les oy~
{eaux deriuiere, & autres chairs noires. Les
viandestrop humides font en ce temps aufl
contraires, comme les cochons, les aigneaux,
& toutesviandes delaict,fors le veau d'vnan;
les poiflons en general,comme eftans naturel-
lement humides, & facilesd corrompre,font
bannis deceregime. Et ntan'tmqins ceuxde
mer, & particulierement ceux qu’on appelle
{axatiles , qui viuent entre les rochers , " fur le
grauier, ou arene, font allez {ains & falu-
bres , commelafole, le turbot, la dotée, le ;|.'
tourd, la perche, & (emblables: Comme aufli
{font entre ceux de riuiere la truitte , le bro- |
cher, laperche , & aurres qui viuent dansvne ||
¢ caude riuiere claire & nerre {ur le fable, &
non dans la bourbe. lls {eront allaifonnez _
auec le fel & le vinaigre pour corriger leur
humidité {uperflue,, & feront meilleurs ro- 4§ ™
ftis que bouillis, & vn peu plus falez que frais. |
Les poiffons de mauuais fuc, font les poiffons |
d’eltang & de marais, comme la carpe, la tan- ’
che, lebarbeau, & {emblables. | .
Sont aufli de ‘'mauuaifle nourriture les ex- ‘
tremitez desanimaux, & leur ventre, les lai-
tages , fromages , legumes , falades fruits
crus , principalﬂﬂwnt les melons , les EDl'"'
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combres, les abricots, les pelches, & lcsFru- '
nes douces, pource que tout cela emplit le
corps d’vne humidicé pourriflante,ou de vés. §
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Mais les prunes de damas, qui ont queclque
acidite, le gaifin, & lafigue, quiavne parti-
culicre vertu contre ce mal, ne font mauuai-
fes prifes 3 l'entrée du repas : comme les poi-
res , les coings, les neffles, & femblables ad-
ftringents & confortacifs, 4 Iiffué.

La falade de citron & d’'orange auec l'eau
rofe, & {ucre n’eft non plus defendué: mais
bicn toutes patifleries, &cfpiceries, fors la ca-
nelle & la mufcade, & I'vfage de huile, a
Huflquc {auce que ce foit, pource qu’elle s’en-

amme ail¢ément, & de plus charge l'clto-
mach,

Dau bosre.

Pour leboire, il fe fauttenicr 4 2 couftume,
boire del’eau , ceux qui l'ont accouftumé , &
du vinde melme. Mais il faut bien prendre

arde a boire, & d cuire la viande, & a peftric
ﬁ:pain,_dc bonne cau de fontaine, & non de
riviere, qui prend beaucoup de part & Pair
corrompu , & a I'égouft des villes peftiferées.
L’caudes puitseft defendué, quand le mal
vient des vapeurs foubsterraines : mais quand
ilvient des caufes fuperieures, clle cft prefe-
rees 3 toutes. Ceux-qui apprehendent que
Peau nefoit pas bien nette, Ya peuuent corri-
ger auec vne billette d’acier, ou vne piece
d’argent; ou pluftoft d’or , chaude ou ar-
dente.

Quant auvin, le plus fain en cette faifoneft
¢5lvy , que Galien appelle éarspagor, Ceft 3
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24  Aduis fur la Nature

dire, qui porte peu d’eau , mais au refte eft
clair , net, delicat, {ubril, & de bonne o-
deur, & sil nefauc laifler de le bien trempet
de¢ bonne ¢au de fonraine , ou d’vne deco-
¢tionde racines d’ozeille, ou de fcorzonere
plus en Efté, moins en Hyuer. Que sl faue
boireentreles repas, on doit prendre vne on-
cede fyron aceteux, ou de limons, ou' de 1ai-
gredecedre, qui en aura, & la batcre auec

{fufifante quantité de ladite eau ou deco-
¢tion,

Da formmeil ¢ des veilles,

Hippocrate dit, que les vifceres & parties
nobles fe fortifient par le fommeil , comme
fontles iointures par le trauail. Le fommeil
hamedte & rafraifchicvn corps chaud & lec,
& rempere celuy quiexcedeen autres quali-
tez, pourneu qu’il foit moderé. 1l fait les c6-
coctions plus lotiables,& engendre abondan-

-ced’elprits , parlemoyendela chaleur natu-

relle, quielt recirée au foye ; au cceur, & au
cerucau, & n'eft point diftraitte aux fon&ions
du mouuement , & fens exterieurs, comme

elle eft pendant les veilles. 11 faur veiller

deiour, & dormir la nuict. Lef{ommeil da
Midy , & fingulierement incontinent apresle
repas , eft dangereux de remplir le cerueaude
trop de vapeurs, caufer mal de tefte, & aug-
mentet ou chargerle corpsde trop d’humidi-

té, quielt la mere de putrefadtion, & parcé-

fequent de difpofition 4 ce mal. 1l fe faue
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mettre au li¢t trois heuresapres foupper, ou
deux pour le moins. Faut dormir fept heures,
quicitla iufte mefure du fommeil neceflaire
pour la reparation des forces, & pour ofter
routelaflicude. Les femmes & les enfansont
befoin de dormir deux heures dauantage,

our confommer ’humidité {uperflué dont
ils abondent. Qui dort d’auantage n’engen-
dre qu'excremens & matiere a fluxions & ca=-
therres. Si ondortmoins, lecorps eneft ef-
chauffé & enflammé, les forces en font de-
bilitées, & les cruditez multiplices, dont
{uyvent obftrucions, cachexies & emmai-
griflement detout le corps.

De lexercice ¢ dw repos.

Entre les preceptes de fanté , que donne
Hilipucratc en tous {es ceuures, il en particu-
larife.
manger {ans {e fouler, & n’eftre point parel-
feux au trapail & exercice du corps. Mais il
{e faur garder en ce temps d'y faire excés.
Celuy qui vie d’vn exercice moderé, dit Ga-
lien, fe rend imprenabled la fieure peftilen~
ticlle.1l ne faut donc danfer,{auter,ne courir,
par trop ; car lecorpsen eft efchauffé & en-
flanime , & partant a befoin d’vn grand ra-
fraifchifflement, & d’attradtion plus grande
dair, lequel eftant corrompu & infecte, in-
fecte au?ﬁ le ceur & les efprits, lefquels au-
trement le {urmonteroient, & en rabatroient
la mauuaife qualicé, par la refiftance & force

&

deux en fes epidemies, fgauoir eft, Epia?6 fel?.

4+

1.de diff.

feb.eap.3.

e ey W

=, -1 o
i 3 oy
- ':'_:.‘*4' LA X

LW el
)

=
Pl

LT e LT ) ;.
e 0 R R ST,

bl




-y

26 Aduis [ur la Natuye

5 dela chaleur nacurelle. Il fe faut promenet
doucement 3 pied,ou a cheual,ouen carrofle,
ou baloterdans vn icu de paume, {ansen vea
nir ala {ueur, qui eft aufli dangereufe i caufe
quelle ouureles poresdu cuir, Le temps de
s'exercer eft le matin , auant le repas, & vne
heureapresle Soleil leué, envnlieu defton-
uert, a 'ombre de quelque paliﬂ&de_, fi les
rayons du Soleil font trop chauds, & dans
vne galerieou falle, si] pleutouvente, ou fi B
on eft proche d’vn licu fufpect, |

Letempsde (e repofer eft, quand on coma
mence 3 {e laffer , & auant que les pores du
cuir foient f1 ouucrts,que lair contagicux s’y
Fuiﬂ‘tgliﬂ?zn Car aulieu de forrifier la cha-
teur naturelle , & durcir le corps , contre le !
mauuais air, par ’exercice , on I"affoibliroir, .
par I'exhalation des efprits, & introduction
delair peftilent. Paffe midy in{ques au foir,

¢ ilfe faut tenircoy, &en repos : Cat. Ceft le

temps, auquel cette fafcheufe maladie do.

mine & (¢ renforce dauantage, comme elle

fait depuis la pleine Lune iulques 4 la nou- ‘I
uclle; ficen’eft qu'on fe promene parlamai~- |
fon, ou paffe temps 3 quelque doux & plai- |
fant exercice, cartes, elchets,& damier.

L . — -

1 De la retention & excretion des

Saperfluités,

Il n'yartien, qui :;Pparre tant de trouble |
&deconfufion 3 la {anté du corps humain, |

que la retention & durcé ' !
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me Hippocrate,& rien qui garantiffe tant de
maladie que laliberté d’iceluy,dit Galien. Ec
partant i la faut entretenir fion I'a, & la
moyenner ou procurer, fi on ne I'a pas, par
bouillons de pruneaux ou d’herbes potageres
pris le matin. Si cela ne fuffit, il faudray ad-
ioufter quelquedrachme de créme detartre.
Ceux quiaurontde la conferue de rofes pal-
les, en pourront prendre vae once deux heu-
res auant difner. Quelques vns ne s’efmeu-
uent pas pour cela, 8 ont befoin d’vne ad-
dition de quelque drachme de fennéeninfu-
fion, auec que(}quﬁ corretif, comme canelle,
gyroffle ou fantal. 1ls en iettent la colarure
dans le bouillon fufdit. Autres s'accommo-
dent mieux de cette prifane laxatiue, quion
prend le {oir en fe couchant, compefce du
mefme fennéau poidsd’vne drachmeouen-
uiron, auec vn peu de regalice, infusé en vn
grand verre d’eau fans feu parl'efpace de fix
heures on enuiron. le prefereray toufiours
pluftoftles plus fimples & moins medicamen-
teux moyens de lafcher le ventre, que d’en-
courir le perild efimouuoir par trop. En tout
cas fi les bouillons ne {uffifoient, faimerois
mieux me tenir aux lauemens communs,ou
aux {uppofitoires , & pluftoft i ceux-ld,qu’d
ceux- cy. Sile ventre efttrop lafche, & coule
beaucoup, il fe faut abftenir dece quon croit
qui eneftlacaufe, & nedonner parla occa-
gun au corps de s'affoiblir.& eftre plus fufce-
prible de l'air peftilent. Cequi fe pourraen-
cores obtcnir yfanc 3 lentrée du repas du co-

6.Epid.

Com. inb.

Aph feit.2.
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dignac, ou de gelée de coings, fans oublier :
les remedes preferuatifs cy apres declarez, ;
dans tous lefquels preIEu': entre terre figillée |
& autres adftringens. Enautre temps ie n'en ;
1 viendrois 4, qu’a pres l'infufion de rheubarbe ,
! & autres qui purgent en corroborant,lefquels |
{i laneceilité ne prefle, i'obmets volontiers 3 .
| prefent pour les raifons cy apres deduites. [
_ Les fueurs font aufli dangerecufes en cetre {aj- ,
8 fon, f1 elles ne font acconftumées : encores les i
faut-il receuoirauec linges, qui ne {oient au- |

cunement chauds, de ‘crainte de Jes prouo-
uer. Quant aux vlceres des cauteres il les E
?a.ut contraindre i fluer,& les autres de mef-
me. Ilne faur laiffer arrefter Jes hemorrhoi-
des, les menftrues, fiftules ny gouttes, ny fe-
cher les galles , gravelles, dartres, ny autres.
cruptions, par lefquellesla nature {edefchar-

ge de la caceéthic oy malignité des hu-
meurs.

Des pafSions de Pame,

Celfe met entre les chofes, qui font vn |
teint frais, &en-bon-point, anim; [ecuritatem,
le contentement d'efpric, 11 cft plus neceffai-
rede l'auoiren ce temps-cy qu'en aucun au- 'y
tre. Car le chagrin & latriftefle & encores 1| |
plusla frayeur, & lacrainte de ce mal , eftei- E
gnent la chaleur naturelle, & debilitent toy.
tes les parties du COLPS. ANImus gandens ata-
tem floridam facis : Pirvitus triftis exficca offa, i
dit l¢ Prouerbe i Cor gandens exhilarat facigm.
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51 meerore animi deijcitur [piritus , ditil enco-
zes. Au contraire la colere & ledépitenflam-
ment les humeurs, & y excitent la Eeure,pnur
peu qu'elles ayent de difpofition 2 pourritu-
re. Il faut donc tenir le milieu,& s’entrete-
nir en vne gayeté & allegrefle d’efprit, par
leures plaifantes, compagnies agreables,
mufique, luth, & autres inftrumens harmo-
nicux,& demander a Dieu vne force defprit,
pour voir fans apprehéfion & angoiflela mort
de nos amis & parens : & auec refolution de
prendre de fa main en patience ce qu’il luy
plaira ordonner de nous.

Du bain 5 & des femmes.

I'adioufteray icy, quoutreles fix principa-
les chofes cy deflus remarquees , on peut en-
cores fiire excés au bain,& aux femmes. La
Flus part des autheurs reiettent abfolument
'va & l'autre. Quant 3 moy ie tiens auec
Ioabert,qu'il en faut pe rmetere 'v{age mode-
ré a ceux qui 'ontaccouftumé: Dubain aux
bilieux & melancholiques ,aux randes cha-
leurs de I'Efté, hors & au del%us de laville
infetée ; en lieu non frequenté, & en cau de
riviere bien claire & nette , & ce non tant
pour nager, que pour fe lauer & nettoyer le
corps detoute faleré, pource que,comme dit
I'Italien, La fordidexza ¢ peg gio, che un’ altra
pefte. le craindrois bien plusles bains d’ean
tiede,& les eftuues, encores qu’elles (e fillent
3 la maifon, & en chambre bien clofe, d’au-
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tant que les Fnres du cuir en font bien plus
ouuerts, & plus preftsa receuoir l'air,qui en-
tre par tout. Poar la compagnie des femmes;
uilque les mariezl'ontaccouftumeée, ils en
vieront fore fobrement;, pour n’eftre ny affoi-
blis par I'euacuation ; ny trop chargés par la
repletion des vaifleaux. Vn fage comparoit
Pexcésqui g’y fait aux plantes;qui icttentleus
graine ou femence en abondance. On les
void incontinent fanir & feicher furle pied,

Des remedes prfﬁr#ﬂg‘}.
Cuar. VI

A PrEs s'eltre muny d’vnbon regime
1 & deviure, il {e faut defendre du mau-~
uais air, par bons preferuatifs, tant externes;

u'internes ; les vis &lesautres, pour forti-
Ecr le ceeur & le cerucau, & ofter par leur
qualite deficcatiue, ladifpofition que les hu-
meurs pourroient auoir a la pourriture. Et
d’autant queles externes {font ceux dont onfe
garnit le plus volontiers, ie commenceray
par le lauement des mains,dela face & du
poignet, qu'on fera tous les matins,auant que
fortir dela maifon, d’eau rofe, vin & vinai-
gre , dans lefquels auront deuant trempé
quelques pieces d’efcorce de citron, ou oran-
ge, prenant garde de netoucher aux yeux,qui
pourreicnt cltre offen{és du vinaigre.




de la Pefte. it

Pourle mefme cffe@, ic propofois cy-de-
rant Ja boulette d’argent ou d’yuoire, dans
laquelle fe met vin morceau d’efponge , laué
premierement en €au chaude,& puis trempé
encau de naffe , ou eau rofe & vinaigre:ou
pluftoft en decottion deracines de va%:rianc
8 zedoar, anec feuilles de mariolaine, fauge,
fureau, rofiarin;origan, calament & myr-
rhe, le rout bouilly en eau & vin blanc, ad-
ioufte furla fin en moindre quantité,{ansou-
blier dy icttcrqu:lgue efcorce de citron ou
orange, & vn‘feu ¢ canelle & fantal, ou
quelque clou de giroffle , pour ceux qui
enayment 'odeur; & trois grains de cam-

phre:

Les pommes de ﬁor:t,bcn]nin,ladanum,

bois d’aloes; fantaux, carabé, & ambre gris
font propres pour porter enlamain , & ﬂg

rer aux occalions,eftant incorporez enfemble,
aucc eau rofe ;8 vn peu de Eomme traga-

El=-

canth. Si ofr les trouue trop fortes en certe
facon, on les pourra faire de rofes, nenufar,
fantaux, femence de pauot, & camphre,auee
mucilage de la mefme gomme extraite en
cau d’ange ou naffe, & vn peude charbon de
faule pour y donner la couleur. Ceux qui ne
fe voudront donner tantde peine porteront
le citron larde de canelle, ou de quelques
fragmens de fantal citrin, ou feulement de
branchettes de refmarin, ou laurier. On
pourta porter au doigt quelquepietre pre-
cieufc de celles qui font recommandées con-
tre tous venins, & patticulierement contre la
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Pefte,commele faphir , le torzzc, l'agathe,
lehyacinthe & la perle. Quelques vns por-
tent au colvne piece de licorne enchaffée en
orou argent: Les autres la racine du grand
lantain en vn facher: les autres portent le
i‘ltrcurc ouargent-vif crudans vn tuyau. Le
Pape Adrian portoit vn fachet d'arfenic fur
laregion du ceeur. Plufieurs 2 fon exemple
incorporentl'arfenic, le reagal,& vn peude
faffran auecvnblanc d’ceuf, & le portenc dans
vn taffetasou dans vn linge fur E region de
I'eftomach oudu ceeur, pour appriuoifer, di-
fent-ils, & accouftumer le ceur pewra peu au
venin, comme faifoit cette fille d’Achenes
qui {e nourriffoit,difent les vns, de napel,qui
elt vnefpece d'aconit ,ou de cigue, comme
difent les autres: Ou bien comme Mithri-

date Roy de Pont, duquel dit le Poéte

Effecit poro Mithridates (epé veneno,
Toxtcane poffent [ena nocere fibi.

Maisie {uis de 'aduis de Craton premier
Medecinde’Empereur Rodoelphe, qu'il ne
{efaut pas joiiera cejeuld, ol s'cxhgle touf-
lours quelque partie plus fubtile du venin,
qui s'infinue infenfiblement au dedans,com-
meil a paru dans Paris depuis peu de iours,
en quelques vns, qui en ont eu de grands
maux decceur, iufques i ce que{far le confeil
d'vndes premiers Chirurgiens du Royaume,

dquiilss'efoiéraddrellés,ils le quirterét fort
a propos. Vnbon fachet de fantaux, bois d’a-
loes, macis & ambre gris, mis entre deux taf-
ferasauec vipeude cotton & conrrepointé,

comme
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comme on a accouftumeé, eft beaucoup plus
fain & plus feur. Ceux quine craignent p-:;uil;n:é
Podeur de larofe, I'y peunent adjoulter,com- ;
meaufli Uiris; le fchenanth , le calamus aro-
maticus, le faffran, & femblables. Cetix qui
he porteront point de facher, froter St ayans
a pafler par lieux lufpects, la region du coeur
& de l'eftemach, de theriaque, Et' pour le
mieux, encores la nuque du col, & le poignet
desbras. Lefulnommé Sala a pour cela for
ohguent bezoardiq, dont Ja defcription eft
Idng‘uc, onla peut voir dans1’Aurcui. V' au-
tre bon remede extetne, eft le cautere poten~
tiel aubras, ouidlaiambe, neceflaire patticu-
lierementa ceux qui afliftent de lear perfon-
neles peftiferés; comme Confeffeurs, Medes
cins,Chirur’%iens;. & autres: -

1e neparle point icy du preferuatif, que
plufieurs pcrfgnnes-falcs & fordides vont
prendred 'anneau on euuerture des lieux fe-
cretsy tous les matins, auecle nez, comme i
la natur€ ne nous auoit pas abondamment
fournyremedes propres & conuenables.

Quant aux remedes internes , neccflaires
pour fe preferuer de ce mal, lesvns font eua=
cuatifs, les autres altetatifs.’ Les vacuatifs
foncles faignées, & les purgations | Tes vnes
8 les autres inutiles, voire dangefeufes en
cete faifoh, decrainte d’apporter de la com-
motion aux’ humeurs, ovurirles conduits par
ou {¢ peutinfinuer le mauuais air, & affoiblir

mais omnibus morbis , dit Celfe, énfirmiras ¢
. C |
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34  Aduis [ur la Nature

obnoxia.Toutesfois (ila plenitude eftoit gran-
de & perilleufe, comme remarque Hippo-

, crate cn P'habitudeathletique,on qu’il y euf®

va grand vice & impureté au fang , & autres
humeurs, commeil paroiftra par l'intempe-
rie de rout le corps, raﬂituda de membres, &
autces fignes, ie ne ferois difficulté de del~
;hargcrﬁ nature de ce pefanc fardeau, par
vne faignée du bras, ou du pied, felon les oc-
cafions , & indications gencrales.de l'art, &
entirerois la quantité,qu'indiquent lesforces
&evn peu moins. Si la plenitude eft particu-
liecre a latefte, la ventoufe & la fang[Fuc peu-
uent eftre vicaires de la faignée, encores qu'it
foit toufiours plus a propos ; que la faignée
precede. ek !

Le perilelt plus grand pour la purgation,
tant _d[; crainte d’exciter des diatrhees ou
flux de ventre fulpedts en cetemps,qued’ap-
porter quelque perturbation, qui enflamme
la pourriture des humeurs , tant peu qu'il y
en ayt. Les paroles de Celfe font belles
ce propos. Neque iciuno, neque coenato vomen~
dumn e5t, neque mouenda aluus , atque etiam, ff
mota eft per [, comprimenda eft. Ss plenins cor-

pus efts abitinendum potins eff. Nam pericu-

lofa_quaecumque commotio eft ne putredinem ac-
cendar. Etcelt le confeil d'Hippocrate 2. de
nat. bum. qu'il fauc faire en forte que le corps
ne foit pas trop plein, & aufli ne f{oit pas
trop debile, en fe retrenchant , peua peu,de
ce quon auoit accoultumé de boire & de
mauger » de crainte qu'il n'arciue pis, fi on

I
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de laPefte. 33
fiifoit tout i vne fois 12 defcharge & euacna-
tiondes humeurs. 8i donc Galicn 1. de diff.
Jeb. a femblé dire quelque chofe contraire 3
cela, il faut croire qu’il a entendu outrir les
obftrudtions, & purgerles COIps, Non €n vne
conftitution del‘?x peftilente, mais quand on
lapreuoit debuoir bien téf eftre telle; com-
mei"intrt‘:prereAndrmﬁs"Cﬁ*ﬁIpinﬁs.Neant'-
moinsil y 4 des corps fi cicochymes, & d’ail-
léurs i accouftumeés 3 fe purger’ fouuent,
qu'il 0’y a'moyen qu'ils s'en paflent, fans
courirhazard d’eftre malades, "Car ils per-
dent Pappetit,ils ont manx de ¢ gur,efblouif-
fement de cerncau ;jamertunic 4 Ja bouche,
douleur - de reins ; & pefanteur aux bras &
aux ianibes,qui fontavaritcourenrs de mala-
die. En ce ¢asil lesfanrpurger de leur reme-
de accouftumé, pouruen qu'il n’y ayr dia-
tedeyellebore, ny eolocynthe. Si ces acei-
ﬁcns arrinent igcns quin’ont point de reme-
de familier yils en prendront (elon Paduis
deleurMedecin. Leshilieux {& feruiront de
la cafle & des tamarins ; aufquels on adiou-
ftera la cheubarbe; s'ils ntont le foye trop
chaud , ou qu’on craigne comme Fouberr 15
grande humidite dcﬁi caffe. Aux plus deli-
cats fuffiront le fyrop violat & rc-f:E: de plu-
fieuts infufions, & la manne , aufquels tant
out reprimer leur douceur, que pour ferui,
5: vehicule, on adiouftera le cryftal detarere

diffoult'en vn bouillon. Quant aux melan-

choliquesle fennéleur eft plus ropre, {oit
én_ptifane laxatiue , foit en decoction d apo-
C ij :
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36 Aduis [ur la Nature

zemeappropriéd la natured’vn chacun. Leg
Phlegmariques font plus conuenablement
purgés par le rurbith & agaric , dent le dere
nicr mefmesavne particuliere propriete de
refifter a ce venin, s’il et bien choify. Mais
d’autant que nous n'abondons pas, & ne pe-
chons pas feulement en vne humeur ; ains que
levice del'vn va le plus {ouuent aux autres,
nous faifons nos purgations mixtes , en forte
pourtant, que ce remede domine, qui a. vn
particulier regard a ’humeur dominante &
excedente. Pour cét effe, nous erdonnons
tantoft opiates, tantoft {yrops magiftraux , &
ores potions {imples,ou felon quele cas le
requiert, nous meflonsla cafleauccle fenné, |
la rheubatbe auec la cafle, le fenné  auec 'a-
garic & turbith, & ainfi desautres; felon les
diuerfes complexions,& autres circonftances
des perfonnes qui nous font commifes.'Et -
partant il feroic hors de propos dele {peci-
fier d’auantage. lem’en rapporte ai Mede-
cind’vn chacun ; commeaufll des apozemes
propres pour preparer les curﬁ a cette pur-
gation. Pour les pilules de uffus, qu'on
tient pour vn purgatif (pecifique, quigaren»

 tit toutes perfonnes quien vient, dece mal,

ic ne {erois pas fi hardy d’en ordonner d tous,
& en tout temps,indifferemment : mais bien
aux phlegmariques , & hors les grandes cha-
leurs de 'Efté, en reduifant la dofe du fafs.
fran i lamoitié. 8

Les remedesalreratifs onten cetempsplus
de vogue, &de crediv: les vas fimples, lesau:

v
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tres compofes.

Les fimples fone la racine d’Angelique,
d’enula ou eaume, fcorzonere, zedoaria,tor-
mentille, imperatoire , morfus diaboli, con-
trayerua ot drakena , & autrestant feches &
en poudre prifes au ‘poids de fix grains ou
dauantage , ( fors la zedoaire & Pangelique,
dontmefmes trois ou quatre grainsfuffifent
auec conferue derofes enuiron vnedrachme)
queconfittes en fuccre fin, commela {corzo-
nere , 'enula, le drachena, dont on peut
prendre yne drachme par chacun matin, &
plus.

Les feuillesderué , de mycrhis, d’hyperi-
cum ou millepertuis, de’ veruene, ozeille,
quintetenille, pimpinelle, treffle aceteux, ou

aleloya; {cabieufe, feordium,foucy & galega,

ou tuta capraria,font fortfingalieres'en de-
coction prifes aumatin, tantoft de I'vne tan-
toft de I'autre,{elon celles qu'ona plus'a com.
mandement , au poids de trois onces, ou en-
viron 'y adiouftant vne ohce de {yrop de li-
mons, & ce deux heures auanr le repas.

La graine de genieure en temps frais &
corps humides faic bien, fion en prend trois
ou quatre grains, concaflés groflierenient,
tous les matins; dans va moyan d’ceuf, &
deux'doigts de vinblanc bien trempé par def-
fus. La terre figillée fera plus propre auxcorps
chauds & fecs prife au’ poids de doulze, ou
qu‘inlﬂ grﬂiﬂﬂ; HUFC d{:ﬂx onces d¢ in' ('][!CG-
¢tion de myrrhis ;ozeille, treffle aceteuy, ou
autre des herbes fufdires; of bienauec autant
C ij
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38  Aduis fur la Nature

de vin blanc fort trempé. Ceux qui auront
des grenades commodément, prendront vne
cuillerée du fuc moiri¢ des aigres , moitié des
douces, affin que I'etomach ne foit ny of-
fen{¢ de la trop grande acidité des vnes, ny
ne fentela corruption des autres. . -

Refte les denx plus grands preferuatifs,
qui {oient en la nature, f;aun_i; citle vin,& lc
citron. 5.5 B ' -

' Vn Doceur Acabe compare le vin i la
grande theriaque,a laquelle il le ‘dit eftre
{emblable en vertu. Et cleft pourquoy il a
tantde [uyuans, principalement quand 1l eft
bon, comme il le faut en ce temps.cy. Mais
iecrains que le bon gouft en attire plus,que la
vertu. Il en faut donc vier avec la modera-
tion & circonipection cy deuant prefcrite.
o1l s’y rrounoie vnevipere eftouffée, comme
enlexemple apporté par Galien de ceux qyi
furent guens de la Ladrerie, par ce cas fortuje
iln’en vaudrott paspis, -

- Quangancitron, Lhiftoire quireft dans A-
thene de ces. malfaiteurs, qui furent. con-
damnés aux {erpens , fait foy , combien il a
de vertu contre, tous venins. Car comme ep
allant au fupplice ils euflent receu de la main
d’vne cabareticre vn citron, dont ils ne pen-
loient qu'eftancher leur foif, & I'euffent fuc-
cé & mangg, ils nerecenrent aucun domma-

gedela mc:g'ﬁﬂiﬁcfde ces ferpens ; defquels ils

furent affailis de routes parts, .- A
» Les remedes preferuatifs & alreratifs,
coipofes, ueprincipalement la Theriaque,
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< de la Pefte. 39
le mithridat, la confe&ion d’alchernies, la
conteétiond’hyacinthe, lestablettes de dia-
margaritum frigidum, & de diarhodon abba-
tis , les trois premiers pour les complexions
froides & envemps froid, & les trois derniers
aux complexions chaudes & en temps chaud.
Les premiers au poids d’vn demy feru pul
plus oumoins felon aage & diuerles com-
plexions. Lesderniers feront donnezau poids
de douzeou quinze grains plus on moins fe-
lon les mefmes circonftances, qu'il faudrs
prendreau matin , en fortant de la maifon,

- auantque s'expoferaumauuais air. > © -

Le vulgaire vfera auec profit & fans dépen.
c¢; de latheriaquede ces quatre,, rug, figues,
noix,& le grain de {el, affes commune.

Les Mcdecins qui cognoiffent micax J¢/

temperamentde ceux quiils onten leur char-
gcs peuuent plus 2 propos drefler nouuelleés

formules de remedes , comme dopliages ; de

Eaﬂ;ils s de conferues & femblables conuena-
lesila complexion:d’vi chacun, 8¢ ila fai-
fon. - Certe année prefente 1623. que le Prin-
temps & I'EQté {e font portés chauds, & fecs,
& les perfonnes incommodées d’intemperies,
;haucﬁ:s & feches, i’ay fait faire vne opiate de
conlerues.de flcurs de buglofle , bourrache;
nenufar, vieles, & rofes, auec les perles pre-
parées, la terre feelléey le-bol d’armenie, le
coral,les fantaux;l'os du cceur deicerf;la rafi -
re d'yuoire, lalicorne,, & ‘quelques grains
de bezoar, oriental, le toutingorporé.anecle

-
- -
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dre pour 'once de conferue. La plus gran-
de part s"accommodenc mieux aux paftils &
mulftardins. Ie les forme des poudres qui
entrenten lopiate, y adiouftant la racine de
tunix ou ceillec fauuage, & deux ou trois
grains d’ambre gris, & auec vneonce de fuc-
cce rofat, pour deux drachmes de poudre ,ie
forme leldits paftils, aucc le mucilage de
gomme rragacanth diffoute en eau de fca-
bicufe. Onen prend la groffeur d’va lupin,
qui eftla forme deces paftils au matin, & au-
tant le {oir. . -

La conferue.d’Olivier Poupard, qui eut
autrefois I’honneur, de feruir le: feu Roy
Henry le Grand en fes premieres années en
Poitou, me {emble allés bonne, - pouruen
qu'ondiminuelaquanticé d’ Angelique.

Il prend vne liure deracines de {corzone-
re, autant d’echinm, & aurant d'angelique(ie
n en voudrois qu'vin quarteron,voire mefmes

demy ) de fuccifa oumorfus diaboli, avtane,

& derormentille, biftorte , quintefeuille ; &
vimaria de mefmies. 11 faic incifer le vout fort
menu, & lefait caire en eaw. Puis le paffe
par le tamis,le cuir de rechef dans fon eau,
auecdouble quantivé de [uccre fin , iufques d
ce que Pean {bit ronte  confommée.  Lors
reltefa conferae, dont il fait prendre la grof~

feur d’vne auelane-taus les matins. . 1
. Monfienr le (Maiftre, tres-indicienx &
fcauant Medecin de Monfieur frete du Roy,
en fonconfeil prefenté i (3 Maje(té, ordonne
L coleruc quis'enfuigtresapprounée & tres
; J i ~
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excellente, Il prend quatre onces de citron
letout auecl’efcorce & lé (uc rape, pilé, &
reduiten pafte. Il y adioufte autant, ou le
double de conferue de rofes liquide , auec
deux drachmes d’alchermes, & trente feuilles
deru€, non vertesny arides, maisfeulement
defeicheesd demy. 11 en fait prendre au cou-
cher; & au leuer, la groffeur d'vne demye
mufcade. ;

Il en coure 4 prefent vne autre de Mon-
ficur Touyfe Mecfecin de Rouen fort experi-
menté , quielt finguliere , commeil eftaifé &
iuger parla defeription fuiuante.

Il prend des citrons en quantiré {uffiante,
qu'il c““l&?“ par lemilieu, &en tire le fuc
part expreflion, quwil garded part , dans vne
phiolede verre.Il ictte les graines de citrons,
commeinutiles (ce que ie ne ferois pas ) puis
aforcedebras, il baten alabaftre les citrons
auec leur efcorce, & aucc fucre rofart , qu'il

- metd difcretion, comme quand on fait vne

autre conferue ; il fair bartre derechef & peu

~ dpeuy fait inftiller deux 'onces de bonne ¢du

theriacale’; dans laquelle il fait diffoudre

- deux gros d'ambre gris; & vingt grains de
 faffran. Ecfa pafte eftant prefte 1l meefur le

tout, trois gros d’eflence de bon anis, & for-
me fes paftons, qu’ilcuit doucement, comme

_la conferuefeiche, maisauec 12 moindre ex-

ﬁ_ccatiﬂn uw'il peut. lkendonne demye once
dieun &2 difcrevion apres le repas,
Ievoudrois regler ces citrons a vne douzai-

Be; pour lemoins,, & le fucrerofatau ticrsdg -
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42 Aduis fur la Nature

poids defdits citrons,puis que I'eau theriacale
et dofée, qui eft encores bien forte , & I'am-
breencores plus. Ie me paflerois de faffran
enla preferuation, de craintedumal de tefte,
& du gouft malplaifant , puis qu’il en faur
viertous lesiours, & I’y mettrais en la cura- §|
tion. ’

Les Chymiftes vantent leur magiftere de §
foulfre , leur {elde Saturne, leur efprit defel,
& particulierement Angelus Sala fon diafo-
lis, quieft yne grande & longuecompofition.
1l ne faut vier de ces rﬂmtgﬁ: »-que fort fo-
brement, & parla main de gens de bien, &
qui{gachent la portéede leur drogue. Ie dis
cecy pour ceux quiaiment les remedes fpagis
riques;

R — R R N e S e g e | A i i e L

De lacuration de la Peffe.
Crar. VLo
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_PV- 1s que la pefte eft vac maladie veni-
meufe , qui'tire fon origine de-la corru-
priondel’air, 8¢ des humeurs; & a fonfiege
dans lecceur : il eft befoin d'efteindre prom--
ptement certe qualité putride; & challer ce
venindu principe de la vie , & corriger les
accidens., Le meillenr remede pour-celaeft
Jarheriaqued’ Anidromachus, que Galien ap-

elle feu purgatifde cemal; de laquellebvi
_g\gc et aon‘%:mésyat:tantﬁp fuires 3:: fiecles,
& parlexpetience sommiunede taus les Me:
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de la Pefle. 43

decins anciens, & modernes, que. ce feroit
fmrdr: temps de penfer d autreremede , pout
¢ commencement. Maisil faut prendre gar-
de a ladonner plus recente qu'on ne fait pas,
Eri_ncipalcmpnt aux corps chauds & bilicux,
es Apothicaires cfloignez du lieu on on'la
fait, latiennentaflez recente, quand elle n’a
quedixans. Ils font fondez fur quelque au-
. thoritéde leur Mathiole: Maisic {cay parex-
- petience certainede plus de vingt & cingans
enga, queles facultez font plus excellentes
«enfaitdetonte forte de venins, & fiepres pe-
ftilenticlles, effant recente de deux & de trois
ans , qu'eftant plus vieille ; foit que Ja «chaleur
de fesingrediens (oit rabatue par la froideur
|- deTopium,qui n’eft encores lors bien amot-
tie, (gitquﬁ_ la vertu des fimples y foit plus
viue. Laurent louberr eft bicn de cér uﬁ:-is,
dela donney recente au moins de quatre ans
- aux choleriques , & en tempsichaud. Etala
verité nous ne yoyons quiinflammation , in-
quictudes, & alteration de’viage de la vieil-
e therjague, fi ce n'eft anx paralytiques co-
jmateux 8 aptres corps pituiteux,
.. lfaut dong donner promprement, & fi toft
qu'on fent Jes premiers affauts de ce mal ; le
poids d’vnedrachme plus on moins felon la
difference des aages , debonne theriaque re-
‘¢entede troisans ou enuiron, diffoute dans
£ingou fix onces d’eau , ou {ucdepuré de fca-
ﬁeuﬁ: . qu’pn:_qj:tpell; vulgairement; chafle.
]j_uﬂ'é._ On prendra de L'eaude chardonbenift
g dvimatia 3 fawce de gelle-l, ou sonres
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44 Aduis furla Nature

trois enfemble. Ceux quiaurontmoyen, ad- ||
ioufteront d cette potion huit ou neuf grains |
debon bezoar oriental , vray & non fophifti-
qué. Cequ'on connoiftras'il contient en fon
centre vne pouflicre, ouquelque petite pelli~
culevuide, ou bien s’il fonne, commela pierre
dligle. Cequi n'appartient qu’a la nature,
& non al'art, de baftir fur le vaide. Apres
cette potion prife dans leliG auec bonne cou-
uertate , fi le patient {uc 12 bonne heure.
11 faur receuoir la fucur,’ fans ka violenter,
& s'il vomit (on remede le reiterer, Trois
heures apres, foit qu’il fug,ou qu’il ne {ue pas,
il prendra vaboiiillon clair, & quelque temps
apres , fifon ventre eft pareffeux, il receura
vn lauement commun. Puis l'ayant rendu,
& fesforces vn pen remifes, fi la fieure pa-
roift auec les ﬁ%ncs de la fieure putride cy
deflus cottez , ou quelqu’vn d'iceux, le poulx,
neantmoins aflez bon, & les malades fans
dcfaillance , vomiffement , ny grand flux de
ventre,, commeilsf{ont ordinairement apres
Yvfagedelatheriaque, il faudra ouurir la ve-
ne bafilique du bras droit, fi 1a Nacure ne
fait voir par queclque douleurde 'oreille, ou
aiffelle gauche , qu’elle tedd’ de ‘ce cofté 14,
Erencecas, il faut prendre 12 mediane, oa
bafilique'gauche. Que fi au contraire il y 2
foupcon de I'vneou I'autre aine , il faut fai-
guer delafaphene du pied, refpondant 2 la
partic debile, La quantité du fang, qi'on doit
tirer {e mt:fui:cral?r:lnd les forces du malade,
& felon V'impétuofité; dont lo fang coulera.
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1lne faut perdre 'occafion de faire ce remede.
dés les premiers iours. Car le plus fouuent
dés le troifiefme ou r;luatricfmr., les forces
font fi abbatues , quelles ne peuuent plus
porter ceremede. Les cordiaux & corrobora-
tifs font dés meshuy plus 3 propos. Il fauc
donc quelque peu de temps air:s la faignée
Ieiterer vncardiaque moins chaud, comme
vnedrachme de confe@ion d’hyacinthe,auec

-demie drachme de racine de {corzonere fei-

che mife en poudre fubtile, yn fcru puldeper-

les IICP&H:CS,.& fept grains de licorne. On
Yy adiouftera vne once de fyrop de limons,

pourdiffoudre le tour enfemble dans quatre
onces de decoétion d’vne once de racine de
chyne, oudecanne, & deux onces d’eau de
teftede cerf. 1l faudra compofer & fituer le
malade en eftat de fuer, d quoy on le pourra
Inuiter , tant par couuertures , telles qu’il
Icsﬂpourrapnrrer {ans incommeodité , que par
veflies pleines d'cau tiede ou v peu lplus que
tiede, appliquées aux aines , & aiffelles. Ay-
ant {ué vne henre & demye ou enuiron, fe-
lon {es forges, on Peffuyera doucement auec
linges fecs; & rion trop chauds, & demye
heureapres onluy dénera vnboiiillon deveau
& volailleaffaifonné d’ozeille, ius decitron,
pimpinelle, foucy & femblables. Trois au-
tres heuresapres, fi nature ne fait encores voir
aucuns fignesdcbubon , oucharbon; onrei-
terera ladite porion cordiale, yadicuftar deux
drachmes de bonne eau theriacale , fans pro-
Beoquer toutesfois de nouucaula fueur ; lare-
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46 Aduis [ur [4 Nature |
ceuant néantmoins fi clle fe prefente. QT“fﬁ
le corps s'efchanffe & s'enflamme par I'viage
desremedes {ufdits yon diffoudra cing’ou Er.
grains de camphre dans deuxou trois gouttés
d’caudevie (s'il {fe pounoitdiffoudreenautic
devin blanc, ou -'ch: ius de citron il feroit
meilleur) ony adiouftera'vnedrachmede c5-
{erue de rofes, pour le reduire envn peric
bolus, qu'onluy donneraa la pointe du cour-
ftcau,oudanslaicuillercauecle fyrop de gre-

nades. - S'il' nele peut prendre enbolus ;il e

fiudradifloudre én eau d’'ozeille ;-ou de ci=
tron, Er 2 cette mefme intention; on feraapo-
zemes & iuleps , de decoction; ou cau, de
trefle aceteux yfoucy ; galega ou rara capra-

ria, fcabieufe, fcordiunt & {corzonere , auec -
tefyrop de fuc.d’ozeille, quoniluy donnera’”

dedeuxen deurhenres ,fauf an temps de le

nourrir parlefdits boiiillons ; gelée, preflisow
cufs fraisy qui ferade quarre en quatre’; o'
decing encinqheures,fclon qu'on fentira le

befoin. _- e
- Mais {1auec tous cesremedes; la Natuce ne
fedefcharge de fon venin, & n'expulfele bu-

bonaux emonctoires , ou le charbon ésaurres'
Earties du corps,il faudra auoir recours au’ .

ezoar animal , quiclt Lalcool viperarum de(-

cript par Crollius, qui fe fait des vifceres';"

caeut & foye , & non de la chair de viperés,

mis en poudre (ubrile, i‘prﬂs auoir efté fechez*

felon lart. 1l en faur donner vne drachme;

auec'’eaude tefte de cerf; & eau d’vlmaria®

par moitié; deuxonces de 'vney & agtant de’
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| dela Pefle! 49
Iautre. Ceux quin’auront ceremede, fe fer-
uiront de l'ele@uaire d’aeuf , dont fe feruoit
PEmpereur Maximilian pout la preferuatiue.
Mais commeil faur plus &’hommes A attaquer
vie place ; qu’i la defendre - de mefme souil

cft queftiondela preferuation vn demy fcru-
pul ;ou douze grains decét eletuaire fuffi-

fent: 8zpour la curation il en fant au mojns
vihe drachme, ¢

Il {efait auec vn ceuf frais ; donton tise le
blanc, & laifle le iaune : & au lieu du blanc
oftéony met autant de (affran. On bouche
le trou auec pafte; & le fait on cuire au four,
iufquesd ce qu’ilfoit fifec qu'ilfé puille met-
tre en poudre, 3 laquelle on adioufte de la ra-
cined’angelique,defuccifa owr morfus diaboli,

dedi®ameblane, de zedoar, & de pimpinelle’

dechacun deux drachmes ; & trois onces de
theriaque, dontauec vn peu d’eaudefcabieu=
fe, & quelques gouttes de {yrop de limonson
fait opiate pour I'viage fufditsy :

Au lieu decér ele@uaire, autres fe pout-
ront {eruir de celuy qui eft eferit en Guidon
au chapitre desapoftemes de la poitrine, &
autres dc l'opiate de Scal ger , dont il faic
mention en fon exercitation8 s,

Le {yrop Angelic de Nicolaus Mafla meri-
tebiend'eftreicy defcripe, pour ceux quis’ae-
commodent mieux 4 quelque cucillerée de fy-
1op , quala forme d’opiate, & qui font bien
aiigs de fe paffer de lauemens;qui feroient ne-
eeflaires de deuxiours]'va.

Il prend vne oncede racines de caryophyl-
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48 Aduis [urla Nature

lata, & autant deracines de cichoree, 8 d'ef
corce de citton,, vne poignee de buglofle,
borrache,melifle, hepatique, marrubeblanc,
ozeille auec faracine, & {cabicufe, autantde
I'vhe quedel’autre,demiconcedegraine d’o-
zeille , decichoree, & des quatre femences
froides ,autant de chacune ; troisdrachmes
de racine decapres; deux drachmes de poi-
gneede polypode, thym, epithyme 8¢ defen=
ne autantde Pvn quede l'autre 5. demye once
derheubarbe; fix drachmes de fuc de fume-
terre, de {ucd’abfynthe, de fucd’hieble ; de
fucde plantainautantdel'vn que de Faurre;
deuxdrachmes de mirabolans citrins , & aus
tant de chebules. 1l cuitle tout preparéfelon
Partenfuffifante quantité defuccre, & lere-
duit en fyrop, adiouftanc (ur lafin quatre on-
cesdefucdelimons. Mais ou 1l faur faire la
deco&tionen eau {ufhfante, comme deux ou
trois liures d’eau, ow bien il faur augmentet
ladofe des fucs ; iufques a cette mefure pour
lemoins. Puisg’il n:?ic vneliurede decoction
on yadiouftera autant de fuccre pour en faire
{fyrop ,duquel il prendra deux oncesa l'intens
tion{ufdite, ou vneonce feulement de deux

iours I'vn pour la preferuariue, au licu'des pi- -

lules de Ruffus {ufnommées. :

Il fait bon eftre muny de bonne hcurcﬁ’vn'

de ces clectuaires, qui en cetre occafion efk
luftolt trouné a la maifon, que cherché bien
fﬂin, & encores auce peine, & quelquesfois

trop tard, Mais il faut auoir Pris%
uisdefonMedecin, {urlechoix de celuy de
ces

cuant Fad=~
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‘uisd'vne opiate, quifut appellée Polycrefte,
D

¢es ele®uaires , ou auties qui conuiennent
mieux a {acomplexion.

Ceux qui ont en horreur les ele@naires
& fyrops , peuuent prendre {eulement de
Peau :heriacje, ou de cette cxcellente eau,
qui fut enuoyécd’Oftendeau Roy lors quela
pelte yeftoir, durantlefiege. La delcription
en clt longue, lean Vigier Medccin de Caftres
Faen fon traiteé de Pette.

Onmediraquelitheriaque qui entre en
tous ces remedes , apporte vo accident beaus
coupi craindre en ce mal, quicelt le flommeil,
principalement quand clle eft recente. A
juuy e relpons, quecellede troisans, que ie

emande, eft fi bien fermentée, quela verru
narcotique n'y domine plus: & duailleurs que

~ le fommeil,, quedonne la theriaque, fortifie

lecerucau , reftaure les elprits, 8 rabat la va-
peur venimeule que donne lafloupiflement
fymptomaticde la pelte. Et neantmoinsil ae
riue quelquesfois que le fommeil [ymptomas«
tice(tfi grand ,quiilne peutceder auxreme-
des; & les malades meurent tous comateux .
ouafloupis, commeil arriua en 1606. & 1607.
& Poi&tiers , ol par le commandement du
Magiftrat , eftans les Medecins affemblez,
fur la remonftrance faite parle Chirurgiende
la fanté, que Lafloupiffement des pettiferez
d’alors,eltoir rel; que ny par thetiaquevicille,
ny mithridat, ny autre compofition qu’il euft
pardeuers luy, ils ne pouuoient guerir , ains
mouroient prefque tous: Nousfulfnes d’ad-

de la Pefe. 49
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dont la plus part guerirent. Et eftoient en cet-
te confultation Monflieur Pidoux Medecin
du Roy noftre Doyen, Monficur Mﬂan,gui
depuis a eu lhonneur d’cftre premicr Mede-
cin du feu Roy Henry le Grand, Monficur le
Coq Medecin du Roy , a refent noftre
Doyen, & moy. Envoicy la defcription.

2. vad.tancis, tormentil. pentaph, enul.camp. [ca-
viophy. [covion imperat ficca.an.% g, cort.citesfcci Zo
guad.angel, yedoar.an. 3 3. fol. vimar, agrim, beton.
fcordycardui, [uceife , weron.ruta, chamedz- abynth.
Jcan. 3. fem.citrs acetof. bombacss , anifs , fansc. co-
riandprepar.an.3. 6 rad.ebores, corny cern , kara-
bes fantal omnium,dsl@am.crer. fammit oypers thymi,
an.3 vj-baccadnniperi 394.boli B lefenfis ,g g, foom~
nism pulusi. o

2. puln.prad.liby nunm iuglandiam conditarym,

\h':- -

o BneRm mnﬁh.:t.cnndihr.m.m.i. Befyredefuccoa-

eetsf. Bl ¢ de limon.andib.)s mellus rofccolats qu. f.
opiatside qua desswr s fl-pro dofs ex aquas & medss
parte wini albi, .

Ilne faudra cependant oublicr I'vfage des
remedes externes,comme epithemes,tant fo-
lides, que liquides § ceux-ld de.conferucs de
violes , bugleffc , theriaque, & canfection
d’alchermes ; 8 ceux-cy, tant de fucs, que
d’eauxk de chardon benift, vlmaria, ozcille &
vin'planc, auec quelquc drachme de confe-
&ion d’alchermes, ou fenlement de diamarg.
trig. | ' ;

Les entrailles des animaux ouuerts tous vifs,
& les poulmons, fur tour d’aigneaux,cheure-~
awy, & moutons, font fort propres A contem-




de la Peffe. 1
perer la chaleur ardente du ceur] & desay-
tresvilceres, & entirer horsle venin , com-
me aufliles petits chiens tousentiers, les pi-
geonneaux, & les poulers. A quoy feruent auifi
grademét les ventoufes auec {carification,ap-
pliqueeslelong & aucofté de Pefpine du dos,
& ?es veficatoires fur les cuiffes, & fur les
bras, faitsou decantharides auecle lenain,ou
auec le ranunculedes prés, ou auec I'efcorce
de vitis nigra ou flammula , quon laiflera
ou fera flucr le plus long temps qu'on pourra.
. Pourleregime de viure, 1r vfhra de nour-
rirlepatient des botiillons fufdirs, pour les
remiers iours. Et quand le bubon ou chat-
Enn feraforty,onle norrira vo peu micux par
gelee, confomimez, preflis & ceufs frais; tan-
toft de I'vin, tanroft de Fautie, mais le plus
fouuent deboiiillons. | |

Quant duboire, il {era d'ordinaire de de-
coction d'ozeille,ou de fcorzonere,ou de tous
les deux’; duec va citron taillé en pieces : &
queilucsfnis d'vn pev de vinblanc, 6uauntre
]:u:u chargé de couleiir, bien LiCmpe , pour te-

cuerles forces abbatues.

Ie Laifleicy 1a pargation, fors celle du (y-
rop Angelic, d'autant qu'ellé ne feroit qu’ai-
grir lemal, 8¢ avgtenter 'inflamimation, fans
offer rien de 1a canfe efficiente, qui eft Pair
venimeuy, infe@ant le ceur & les efprics : ny
dela materielle, quifonit les humeurs enco-
rescruesd cecommencement. Hi ppocrate I’a
remarquéen fes Epidemes 3. Les purgations,

dit-il,les offengoicnr, &cen mouroit beaitcou v
D ij
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gt Aduis [ur la Nature
& dceux quien clchappoient, le mal en deue-
noit plus grand. 1l parle de la pefte de fon
temps. Oonremertra donc lapurgationapres
Ic (epriefme, & cependant on entreticndra la
liberté du ventre auec lavement.
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De Pabfiex, pefiifire qu'on appelle bubon,

boffe , ouparticulierement la Peffe.

Cuar VIIL

'_'_".'-l'_"lt?:—

_ S‘I la fieure eft ephemere peftilente,, elle eft
chaflée par les fueurs, & {on v:nindﬂmpté,
deftruit & confommeé par le premier remede,
s’il eft domptable : mais (i la fieure eft putride
pettilente , comme elle eft-le plus fouuent,
dansledeuxou troifiefme iour, auxvns pla-
ftoft , aux autres plus rard, nature (e fait voye,
& chaflela caufe morbifique aux parties qui
luy font deftinées pour {a delcharge, quon
appelle emon&oires. Sila tefte ala plus Eri-
de part du vice deshumeurs, nature limu era
Pabfcez derriere les oreilles, qui eft 'emone
&oire du cerueau. Sic’eft la poictrine, elle
poufleral'abfcez A l'aiffelle, qui eft I'emon-
&oire du ceeur, Si c’eft le ventreinferieur,
Pabfcez paroiftrad l'aine, qui eft lemonéoire
du foye. Déslors quelebubon monftrequ’il
s'approche de I'emon&toire , il fe faut bien
arder de repouflerla matiere au dedans. 11
a faue pluftoftattirer par vne ventoufe appli-
quée fur la partic tumefiée, & nela faur laif~
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{erlong temps, mais pluttoft Iappliquer 2 di-
uetles tois, afinde ne refoudre la matiere, qui
a befoin de venir 4 {uppuration, & prendre
air, laventoufe oftée 1l faut incontinent ap-
pliquer le cataplafine de racine de lys, gui-
mauue, feuilles de (cabieufe, & ozeille, auf=
quelles onadioultera vnoignoncuit foubs la
cendre. Etalapulpederout celaletetraphac-
macum & la graifle de pourceau. i la tumeur
eit du tout fans inflammation,ony poutraen-
coresadioufter la gomme ammoniac, ou gal-
bant difoules en vin, & mefmes leleuain. Le
plus grande pare de ceux qui fecuent dans la
maifondela fanté (e contentent de l'oignon
fufdit 8& duleuain,& s’en trouuent tres-bicn.,
Maisf1latumeur eft auec inflammation, & la
fluxion vehemente & impetueufe en cette
partie 1l fera plus 3 propos, aulicu dela ven-
toule, detirerdu fang delavene la plus pro-
chefelon lesindications marquées cy deuant,
& s'abftenir enticrement de la ventoufe, qui
ne feroit qu’irriter le mal. Er cependant il fau-
dra oindre la tumeur d’huile de fcorpions
faite felonla defcription de Fallope, ou de
Mathiole. Et quelque temps apres y appli-
au:rl’uignnn cuit foubs la cendre, y adiou-

ant deux outrois drachmes de thcriaque, &

- vn pea de beurre pour le reduire en con-

fiftence de cataplaime. - On recommande
poutle melmeeffedt, Poignon de la couronne
Imperiale, cuit de me(me foubslacendre , &
incorporé auec v peu de vieille theriaque &
de graille de pourceau, Aufli roft que la tu-
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Aph.

s4  eAduisfur laNature

“laquelle fe venant 2 ouurix fait efchare,, com-

, P "k“ ‘}_‘. o i '-_"'_-'.I',le .:-.- _"’_‘_ X ;\‘:__-.' .

meut pam‘iﬂra aflez efleuée , fans attendre

qu'elle foiten (on eftat, onappliqueraau lieu
plus éminent le cautere potenticl, Pefch-re

duquel eftant faire, il la faudra incifer inf~

quesd la matiere-crué ou cuite,& puis procu-
rer ce quimanque ila {uppuration, par lef-
dits caraplalmes fuppuratifs. Enapres mon-
difier l’vl[::ere auecle mondificatif deapio, y
adiouftant toufiours latheriaque vicille , qui
eft ]a meilleure extericurement , pour empel-
cher la mortification , & pourueu qu'on l'éui-
te , I'vlcere s'incarnera & cicatrifera aflez
tolt, & melmes feroit 3 propos; quil flualt
long temps , pource qu'il depend d’vne in-
flammation interne desvifceres, 3 laquelleil
fuccede, felonl’ Aphorifme Pf&?"ﬂ_#xg#bﬂﬂf,
prater ephemeras,mala.Elleeft bien du bubon,
mais de celuy qui fe fait , & non de celuy qui
eftdefia fair, comme et I'ephemere, nonpe-
rilleufe , ny fon bubon aufgi), commeil a paru
ces iours paffezen perfonnes fort releuces, &
par tout ailleurs.

N

Du Charbon.

\CuArrTry IX.

LE Charbon eft pe cfpece de phlegmon,
ou puftule phlegmoneufe, s'efleuant en
vefiies, dure, d’vn rouge obfcur, & quelques-
fois noirc, auec douleur, chaleur,& ponctior,
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me vn cautere. Le plus toft qu’il {e peut ou-
urir eftle meilleur , en ce temps cy, afin de
donner air 4 la qualite maligne qui 'accom-
pagne. A quoy la Nature ne pouuant pas fi
toft fatisfaire, il faut auoir recours al'arr. Ec
fsartant apresauoir vn peu mitigué 8¢ refrené
achalear & inflammation dela partie, par le
cataplafme d'arnoglofle, qui fefait des par-
ties egales de plantain, delentilles, & de pain
de mefnage, cuits en eau;ou par celuy de
feuilles de {cabieufe, ozeille, & prinelle, cui-
tes foubs la cendre, & incorporés auec beurre
frais, & moyau d’ceuf, il faut fcarifier pro-
fondement la tumeur ,ou fi le patient ne le
peut permettre, y appliquer le cautere poten;
tiel premierement, & puis faire lafcarificatié
{ur 'efchare. Puison remetrra le cataplafime
d’arnoglofle, On feratomber I'elchare auec
les fuppuratifs ordinaires,parmy le(quels on
mettra touliours du fuc de [cabieufe, & dela
theriaquc » pour obuier a la Putrﬂfaﬂion.
L’efchare cheute, on mondifieral’'vlcere auec
le fyrop de rofes feches, ou femblable : on
I'incarnera & cicatrifera {elon les regles de
kaare,
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