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Chriftophorus Aulzus,can-
dido Leétori.

Quod vitio prafens Liber hic purgatus ab
omins, |
Vadiq; per doltas andeat jre manus: 1
Quodque Theoninos pofiit mode [perncere
dentes,
Porrefta ey Pdtrmm Imgmrf fronte fos
lum: . |
Curio fatidici decur nfuperabile Pbmﬁ!. |
Preftitit,&> medica Crellins arrrpnre:.
Ergo age , iam, culto quicunque iunare lia
bello: ‘
De bene tam meritis,dic bfueﬁmeﬁ Vis
LA | |

- Antonius Mufa,de: hoc
libello.

Vulgatus Salernitarum de tucnda vas
letudine libellus bss qui legunt, nen parum
wtilitati preftat:illeque multo maiorem,
qui libelli praceptaobfernant.
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ne, liber Schole Sa-
lernitane,

DE REMEDIIS GENERAS
libus,pro conférnanda Valetis-
' dine, CLPET D
ol [\ glorum Regi feribit
| 72800 Scholatota Salerni:
|48 Sivisincolumem, fi vis
te reddere fanum,
Curas tolle graucis, irafci crede
prophanum, | |
Parce mero,ccenato parum,non
fit tibi vanum,
Surgere poft epulas, fomnum fu
ge meridianum,
Non mi&um retine, nec compri
me fortiter anum.
Hzcbene fi ferues, tunc longo
tempore viues.
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DE CONSERVANDA

£"kppoidiss

A Editus ¢St bhic liber @ Dolloribus
[chele Salernitane, in gratiam regws
Anglie,qui multa,&rdinerfa precepta,pro
confernatione humana [anitatis continet.
In hoc autem capite refetiatur in primis os
Elo generalia precepta , que figillatim des

inde per ordinem determinantuts '
Primum ergo eSt, vt homo [ fanitaty
fudiofus , anxiferas & graueis curas relas
xans,quam longiffime a fe propellat. Nam
Tﬁﬂiﬁd- curae arefaciunt corpera, vnde contriftans
tur [pititus Vitales.Spiritus vero triftes cxs
jccant offa . Prouerbiorum 17. Sub eodem
pracepto comprehéds poffunt & triftitic,
que fimiliter corpora exiccant & refriges
rant,maciem & tennationt inducunt,cons
(Iringunt, [piritwm obtenebrant, ingenium
bebetant, rationem impediunt , indicium
Triffars ubﬁ:umu{,ﬁ:f memurfam obtisdunt. Verun,
yiile tamen aliqui funt pingues & corpulents,
; svitus adeo mobiles ¢ calidos babentes,
vt eis interdum vtile fit triftars , quo [pirie
tus calor hebetetar , & corpus aligwo mios

do maceretur.

] i | T [
1ra. Sccundum,cﬁ , non irafcs, Primo, guss
¥ #ra fimiliter corpora exiccat:nam ipfa mas
| ximé fingwla mebra cal facit.Nimia autem

calfallio




VALETVDINE. 3

calfaltio ficcitatem parit ,tefle Awicenna,

prima primi,dolirina tertia,cap.1, Secun

do, quia ira ob fernoré cordis ommes allus

rationss confundit. Aduertendum tameé eft,

quofdam effe praus ¢ frigide temperatus Trafci yii
1, quibss irafCi interdum ad conferuandis le, '
Janitatem.profie, vt fcilicet calor in eis vefa,

[citetur, f

Tertsum eft , vt parce vino veatur. Niz Vinum,

mia enim vinirepletio fomnolentiam, pis

Zritiam, debilitatem lomachi, ¢» reliquos
vummembrorum , multdque alia bis fimia

lia mala, corporibus infert . De quibus die
‘cetur cap 15,

Quartum eft, vt parum canet. Nam ni, c ga.
mia repletio nollurna,doloyem Ventris,ins
quictudinem , infomnia, ¢or angufliampas
vie,vt manifefla docet experientia.id qued
€ infra fufius declarabituy.

Quinti ft, vt flasim &fumpts cibo fur

at:hoc enim ad concotiont facit.quia cia
us (wmptus, ita facilins ad fundum Sloma,
chi in quo virtus viget digseflina, defctdis.

Sextum eft, vt ftatim a prandio non dor
miat,cuins Yationes reddentuy CapNdas v

Septimum eft,ne diutiss vrinam,quam Fsxcrembe
natura fert vemoretur:hinc enim interdum torum yes

cqui folet diffscultas mingédi, ant ompino tentie.

a 5 Fprohibitie
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prohibitio mictus, vt tcﬂatur'huici'n# des

cimanona tertii track.2.cap. de dijﬁmfta:
te vrine . Generatar ctiam inde calculus,

meque quicquam equé veficam ledit,atque
longior vitra mingendi voluntatem , lotié

. petentio. Similiter quaque ex nimia fecam
[fine excrementorim remoratione complora

proueninnt nocwmeinta . Indurantor enim
fecesin snteftins, ob confingam (wtionens
Venarum mefaraicarnm , que cum inteftis
wis continwate , omnem bumiditatem a fes
cibws exugunt ita vt ficce remaneast , ac
dsfficilioris exitwns intefiind op pilent,quam
deinde oppilationem , ob flataum eductios
wis prohibitionem , ¢ aliarum confequens
simwm fecum coacersationem, [equuntut nos
camenta,cap.4.9.enamerata. '

O CLawis eft e fortiter coprimat anums,
boc eft,nead fgfrmdum  fiue excernenduns
vrgeas: inde enim fequitnr TaLTRIS s fiz
we exitus longaonis. [P oftremo [ubinngitur,
longiffimo tempore [anitatem tweri poffe,
quicique hec omnid debite conferaancrit,
Si tibi deficiant medici,medici ti,

bi fiant
Hzc tria, Mens hilaris , requies,

* moderatadizta. |
A Hoc
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Hoc loco trium remedioris genevalium
proconferuanda fanitate natur< humane,
fitmentio , & maxime ipforum mebilium.

Primum e}, vt animsus hominibus (it =

tus ¢ hilavis . Latitia enim ataten: flori= LatitiA,

dam facit , homini innentutem confernat,
virtutem confortat, vitam prorogat, inges
wiwm acwit,hominemque ad finoula munia
' fubenda babiliorem veddit, Sit antem hac
latitiafiue gaudium ad tuendam valetyds
nem conueniens, temperatum, no excedens
vaodum:niminm enim gandizm [yncopé &
wmortem infert, Huins infignia cxempla rea
fevant Liains lib.2. Decadis 3.Valer.Maxi,
lib.9.cap.12. Gelli.lib 3.cap.15. Plin.lib.7.
cap.§3. Maxime vero gandium confert his
qusmultss cures € Jolicitudinibus diftena
distwr:potefique proflizatis triflitiss &* con
nerfatione amiculovam ac familiariom,c
per vfum delectabilis cibi & potus,in ipfis
amifJum recuperari . His enim virtss cone
fortatur, tefie Anicen.11. 3.cap.de cafu virs
tutis, Sriﬂjuqﬂit,gﬂﬁd Virtus ﬂngm?rfrﬁr
cibo & vino (ubtilibus ,conuenientibus o
odoribus bonis,traquillitate,¢» gaudio, &
dimifione corum,qus contriftant, > rixds
¥i faciunt, & rememoratione verum amabs
bium, & halitatione cwm dilectis. Secun
' 4 i dum

e e——

i
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dum eft,tranquillitas animi.Nobiles enim
ob magnas & diner[as curas qnas faftinet,
magis Ledwntur ( ficatera pariter adfint)
gu&m vulgares Pfrbfi.mquiﬂmda vers me.
- tis, [ormnis maxime impedit, qui nobilibue, 1
civm [int natwra ficciores cholerics,coneniea |
bat. Tertii eft moderata dieta,id eft mes |
dus [ewratio vinendi (vulgus Regulam vi
&ue vocar)de qnainfra cap.S5. - ;

Tranqguil
lisas.

DE CONFORTATIONE
 cerebri, oculorum,gg c.
Caput 1l

LVmina mane manus {urgens

gelida lauet vnda, _

Hacillfe modicum pergat, mo=
dicum fua membra

Extendat,crines pe&tat,dentes fri
cet:ifta

Confortant cerebrum, confor-
tant cztera membra. ‘

Lote cale,ftapranfe, vel i, frige-

1 fce minute.
, | Hie
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Hic traduntur féx precepta de confors
tatione cerebri, @ fingwloris corporis mems
brorum.

Primum eft, vt mane oculi aqna frigida

lanentur: mundands enim (unt vt inde res
moueantur fordes palpebris inharentes, ne
ab ipfis amﬁ; rt{ﬂaddﬂrur.ﬂuirru.;. 3.trac,
I cap. §. Ex'¢is autem, inquit, qus abfiers
Lunt oculum; & acuunt ipfims, eStfubmer-
Ziinaqua clara ; & aperire oculis in ipfa.
Et3.3, tralt. 4. cap. 3. Ingredi aquam clas
ram, viridem, t.'?'ﬁibmtrgi in ¢a O aperie
re ambos eculos in ea, fecundum quantita
tem,qua pofSibile eft, & ex eis qua confers
want [anitatems oculi,&» confortant ipfums,
€ propric in iwnentute. R atio aute cur ma
g lanari debeant frigida quam calida,eft,
gnod Viunguodque conferuetur fue fimils,
vt teftatur Auicenna 4.1.cap.1, Et Galen.
cap.86.artis Medicinalis,vbi fic inquit,Ca
lidiora corpora,calidioris vitus vationem
expofcunt, frigidiora frigidieris. Oculi an
tem (unt nature frigide, vade potins lawae
vi debent frigida,quam calida.

- Secundum eft, v lanentur manus : funt Manusm

Ocwlos as

CHentia,

enim inflramenta\quibss emundantur ors lotio.

gana fuperflustatum cerebri, vt funt aures
ocwlinares , Ad hoc igitur mansus mundas
' « i effe
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effe conuenit . Magis tameis lanande fimé "
frigida, gram calida : quia lotio manusm . r
in aqua mfida, vermes in Ventre generat, ;
& maxime poft fumptionem cibi, vtinnuis
Awicen.16.3.trall.5.cap.l. Ratio, quiaper’ 1

Lotionem manwii in aqua calida poSt fums
ptionem cibijtrabitur calor naturalis(quo 4
complesur digeftio in flomacheyad exterios j
ra,quare imperfectafit digeflio, & hec po |
tiffima canfa cft vermism. 1 |
" Tertiwm eft, vt poftquam homo 4 fomno.
furrexerit, panlatim inambulet/ac fefe mos.
weat,vt fuperfluitates prime & fecunde di.
geftionis, qua funt, feces & vrina, defcens
dant, ¢ praparétsy faciliori cuacuations.

Pandicus . Quartum ¢ft, vt pofiquam manefurres

lars.

Pellere.

xerit,pandiculetur,id eft, manws ¢ pedes,
¢ omnia membra extendat, qu} Spiritss.
vitales trahantur ad membra exteriora,
& inde_[piritus cevebri [ubtiliores reds
dantur. : e
Quintum eft,vt crines petat:per boc ¢
wim aperiuntur pori capitis, vt exeant yaa.
pores cerebri relicti poft fomnum, vt fubtia
les fiant [piritus eins. Quare v[us peclinit
plurimuns cim vifui tim [enfibus omnibus
prodeft. Vnde Auict.3.3.tract,4.cap. 2, Ads.
miniftratio,inguit, pectins fuper caput ius.
- S o sating

-4
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watina eft,& proprie confert fenfibus,quas
re oporter vt adminifiretur interdiu [xpis
#s , quoniam attrabit vapores ad fuperios

ra,¢r expellit eos a parte oculs.

| Sextum cft; vt mundet ¢ frices dentes:
emmundicies enim dentinm gft canfa futos
res anbelitus . A dentibus itexs immundis,
[piritus immundi ad cerebrum elewantur,
ipfumque perturbant.Praterea commixtio

Jordium ¢ dentibus cum cibo ad ffemachum
perlata 5 €5t eanfa corruptionss cius inflos

] g .
macho.Modum vero conferpandorum den= Detes cot»
tinm, & fuawis eorgndem odoris, tradis As [crnare.

wicen.7.3. cap.2. Et ex eis,ait,qua confers
want [anitatem dentinm,eff,ve colluatur os
in menfe bis cum vino,inqio décolta eftra

dix tithyniali.Ef} enim perueniens ad viti

mum in facicndo benis odorem,co non ads
wenit facients illnd dolor dentinni, f .,
Vitimoverfu comprehenduntur aliquot
pracepta generalia. Quorum primumcft,
vt homo lotys balneo ,[e caliduim confers
set, quia a balneo porifunt aperti., € ite
facillime frigus intrarct, magnimquc incoa
wodums corporiinferrct. Alterym eft,vt ho
m0 & fumpto cibo modicums flet , quo cibus
perfecte defiendat in fandum flomachi, i
quo completwr digeftioac dejide fm?a_ ora
- dn ins
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dis inambulet , ne ob fortem motum caloe
wd partes exteriores feratur , cibique diges
fHo impediatur. Tertiwm eft,poft vena fen
Hionem frigus condcere , vel ne is cui ves
wa [ecta e[t , [¢ fubutd calfaciat , fed panlas
sim. Mutationes enim [ubste naturam le
dunt.Omnid enim extra natwram molefta
funt, vt dicit Galen. in Commen.SL. Llib,

2, AphorifHippo.

DE SOMNO MERIDTIA-
nofiue diurno. Cap. I11.

It breuis aut nullus tibi {o-
mnus meridianus.
Fcbris,Pigrities,qapitisdplor,at-
que catharrus, |
Hzc tibi proueniunt €x {omno

meridiano.
Hic quatuor recenfentur incommoda ex
fomno meridiano. ras b
" Primum 5t febris guod putant nons
nulli verum effe , [i intelligatur de febre ex
Febris oppilatione . Canfam huins febris reddens
caufa.tes,quod tempore diurno, calore ac [piritus
moncantty ad exteriora ,itaque virtus dis

gtﬁim

-
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VALETVDINE. I
Zeftina in die fit debilior : perfecta etenim
digeftio fit, quade calor ¢ [piritus mouene
twr ad interiora, ob quorum motum, calor
natwraly incenditur, vnde tembus noFurs
num,cft tempus perfeltioris digeftionis. Tns
digeStio autem , ¢o» bumorum craditas eft
cauf[zoppilationis oppilatio vero febrss,
Avicen.t.4.in locis compluribus.

Secundwm e5t pigrities , que ex eadem
canf]a oriri videtur.Ex materia enim crafa ]
Je & indigefta , crafii elenantur [piritus, ll
qws ad membra corporis elasi, ipfi corpori |
grauedinem inducant, quemadmodum [pie '~.
ritus tenues ac leues,animo (imul ac corpos {l
vi lenitatem cum alacritate. 1
h _Ttrt:'u:meﬂ dolor c:apitfs > qui @'ipﬁ Capitis |
v | exeadem canfa pronenire videtur: ex cibo Ly
naque indigefto,in flomacho elenantur fpis . .
ritus craf3i, cerebrum perturbites, quia sis i
dem etiam canfa funt difcolorationss fas i
cies,quando ad cutem feritur:quia vbi ma |
¢ teria craffa eSt, neceffe e5t, quicquid inde it
diffoluitur efe craffum. Vnde Galen.in Coe Hl
ment.14. lib.L.Aphetif. Oportet,inquit, fe |l
milem effe defluxum fubiecle fubfiantia, (i
v quando humida atque aévia fubflantia _
exiftit,tunc quod ab ea defluir, vapore(iim }

e aa. e T

€5, fbaue,cre.
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12 DE CONSERVANDA

Quartwn,catharrss quem itidem ex fie
mili caufa oriri certis eft, nimirum ex rheus
Rbeuma. mate Rhewma anté dicitur quilibes fluxws
matcria de membro ad membrum, in quas
cunque parte corporss fuerit: fed fecundum
diuerfitatem partium ad quas fluit, dinerfa
fortilur nomina: guando enim fertur ad pe,
&tus fine membra [pivitwalia , videlicet ad
puimmem,dirimr nu'fdfé'f'tfp - qnﬁdo yero
ad fauces fiue colatorii palati , PodlyXos:
ad nares,ubpulo,ve habetar in hifce vevfia
cnlis, (rhus,
Si flwat ad pellus , dicatwr rheuma catare
Ad fauces brachwus,ad nares efto coryfa.
Attamen pradictorum & aliz pojfunt
adfignari caufe magis efficaces . Canfa
nangue prims incommods , [cilicet febris,
Ul qua aliguandoephemera,aliquandoputrie
aom diut daeft. Ephemera quidem eft retentio fulie
1 iBCOM* ginwm in omno diutno s quarsm refolutios
moda.  pem vigilia facere confuenerant.Hlis enim
aceruatis, ¢ [piritibus admixtis, calor exe
traneus ; febrem ephemeram faciens in ews
accenditur:febris verd putride putrefactio
humiditasam augmentatarum ex [omno
diyrno, ¢ ad cor effumantiam.
Secundum veroincommodum.jcilicet ps
gritiay accidit propter hymiditates yetens
S P tas

[
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bss per fomuum dinrnum civca mufiulos,
chordas, o iiéturas, quibus illa torpefCit,
© tardiora fiunt ad [olites motus.
Tertium vero exfimsli canfa ovituy , ex
humiditatibus nimirum ¢ vaporibus per
Jomnum meridianum retentis,qui mots vey
fws caput & cerebrum dolovem ingeruist.
Quarium, catarrbus, quo vniserfim os
minc rhewna fignificatwr, cotingit propteys
| ez quod vaperes ¢ fumi,quivndique vis
Ziliaram tempore per cutem refolui folent,
infomne divrno ad caput tendant, vbi ine
Jpiffati recidist inferius,vhenma generites.
Anicen.vero 3.Dollr.2.ca.9.addit ¢ as
lia incommoda fomni diwrni : quorsm pris
mum eSt, ipfum generave agritudines hua
midas, vt guttas, & paralyfes, exretentios
nibus humiditatum,que interdis magis ves
Jolui folent. Secundums eft,corrumpere cos
. borem facici, propter bumiditates aquofus,
Vrine fimiles,in fanguine multiplicatas ex
Jomno diurno, refolui [olitas tempore vigie
liarwm, que ad facici cutem cum fanguine
expulfe spfam reddunt tumidam ¢ fubcie
trinam. Tertium eft, ipfum generare [ples
wemid eSt, [bleneticam pafSionem in difpa
Jitis.Cuins canfa et retentio humoris crafe
Jesmelancholici, in [plene ex fomno disrno:
quemads

VALETVDINE. 13




14 DE CONSERVANDA

guemadmedii enim vigilie promoucnt mos
tum ac liberum tranfitum crafSi humors;
per canales flrittos calore diei Vias apes
viente,ita fomnws impedit, & maxime dint
nus , €0 quod inflet tunc hora vt plurimum
tranfitus melancholie per canales fuos, &'
precipue per illum canalem ,qui a [plene’
trafit ad orificium flomachiad prowocans’
- dum appetitum.per quem [plenis fuperfinie
tas expurgarifolet. Non enim par eft vt de
nofle appetitum cibi prouocet , fed potius
de die. Quartum eft relaxatiofine emollia
£i0 nernorum . Cwins cauffa eSt prohibitio
refolutionis bumiditatum , quam facere fos
lent vigilia diurne , que interius retent,
neruos irrigant. Quintumeft debilitatio
appetitus propter debilitationem vefolus
tionis que cft prima casfa famis, Alia cams
fa,e5t vepletio flomachi ex fumss , vaporic
bus, ¢ bummiditatibus emollientibss ¢ [@
turantibus ovificium [tomachi. Sextum,
eft generatio apofiematum , quia fuperfluiz
tates per [omnum diurnum multiplicate,
[apiss in membro aligso coacernantur,ips
fimque tumidum reddut. Additidem As
uicenna duaspotiores canfus effe, ob quas
noceat fomnus diurnws. Primam quidem,
quod citd interrispatur , €0 quod calor diei
calorem

b= ]
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VALETVDINE. x5

calorem internis corporis ad exteriora trqa
hat,¢» e dinerfo, fomnus adinteriora, vie
de motus (equatur agitatinus, & ideo cifi.
litur per id tempus dormire volentibus, ve
in vmbra, & tenebrofo loco dormiant.

. Secunda vero eft , quod veddat naturam

Stupidam, & quafi perterritam, retrabens
tem videlicet e ab eoin quo erat,nimirnms
P digeftione cibi.

Aduertendum tamen,qubd licet fomnys
diurnus vniuerfim vituperetur , nollurnus
vero commendetur,ex diurno tamen minus
offendit, i quis dormiat prima luce ad tere
tiam dieipartem , Iuxta id quod imprimss
teftatur Hippocratesin prafagin lib. 2.vs
bi fic fcriptum reliquit,De fomno quéadmo
dum ex natura & in confuetudine eSt,ins
terdiu vigilandum, nolty dormicndum ¢ff

S contra commuteturspefSimum eSt. Minis
me vero offendit, [i quis dgrmiat prima lus
ce ad tertiam diei partem . Et Galenus in
Commen. At vero,inquit,temporibus H i
pocratis,non aliud fuit ex natura, alind in
confuctudine . Nuncvere dinites ¢ contras
vio agunt , twm in quibufdam aliis , tum es
tiam [omnosnterdin dormientes, noltu vis
gilantes.

In bisigitur , vt [it [omnus non omnino

malus,
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_malus, quﬁ;qu# coditiones,B etruvio anthos
re,obfernari conpenit. Prima, vt it confues
sus. Sccunda,vtnon fiat ilico fupercibum. -
Tertia,vt non fit capite depreffo. Quarta,
Vb non [it fongus.  Quinta , vt non fiat ab
#pfo fbita, & repentina expergefactio,fed
tarda o lenta. D) Aoihs .

DE FLATVS VENTRIS
retentione. Cap. 1111,

Vatuor ex vento veniuntin
ventreretento,

Spafmus Jhydrops,colica, & ver«
tigo,quatuorifta.
Hic quatuoy yecen[entur nocumentd ¢x
flatuwm in o S¥e bumano retentione.
Primum ¢SE[Pafinus, quia flatus veterne
#5,fepe rapiuntur ad iunélwras, @ nernes,
ipfofquereplent , vade [equitut conunlfioy
qu Grecu m‘umyé; dicitur. Et ab Anis
5. cenna 2.3 cap . definitur hoc modo, Spaf
rus eft agritudo neruofa,qua monentar las
certi ad principia [ua, &’ snobedientes funt
s dilatatione ESt autem duplex.Quidam

ex repletione, in quo membrium abbrenias
tur inv
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turincraffatirque propter rem implentcm,
quemadmodum lora ¢ chovde extenduna
tur,vbi ant multa madent bumiditate, anp
vehementius exiccantar: cotin 2it Vero hie
fubita . Alter exinanitione , in quo Contras
bitar longitudo ¢ latitude, > diminuitur
membrum fecandum longum & latum,ves
luti in membrana , cim adponityr foni, fit
| contrallio fecundum longum ¢ latum: o
- hicfit paulatim.

[ Secizdum eft bydrop s, morbus materias Hydrops.,
lss | canfatus ex re frizida plurvima , Ingyes J ¢
diente ¢or inflante membra , ant loca par:
tium . in quilus fit digeftio ciborum ¢ hys
morum , Vi teftatur Bertratius fectione 3,
wract.2. cap.4. Hydrops enimfit cim fans
Zuints generatio fruftratur, ut dicit Gales.
Comment.12.1ib.6. Aphorifino.Et hac tris
plex eSt: Radotihinat, doriTHS, & Tows
woviTne. De T_ympdnfre,iutrtf{gmdﬂm
e5t fecundum hec nocumentum, Tympaniz
res enim,authore Berivutio fit @ mala com
plexione frigida flomachi <& hepatis,probii
bente cibitranfmutationem in chylum, ¢
humorem benignum,fie [anguinesmi:quas
Ye conuertitur inrem ventofam , que cim
non expellatur per ernltationem,aut aliun
desoppilatione viarum frn':ii;?trl vel virs

inie




13 DE CONSERVANDA
tute expulfina O [equefirativa [uperfluitas
tum,debili exiftente,colligitur inter Siphac
¢» Mirach ventris, & generatwr bydrops,

Tertium eSt colica, egritudo vehemens
tiftimi doloris,facta in inteftino,quod Gre
cis udAop dicitur, efique vnum de inteftia
s crafSns, quemadmodum iliaca est agrie
tudo grawifiimi dolorss in inteStino gracie
li, Graci i Avop vocant: & fiunt ifte 2gris
tudines [epins ex ventofitate in diflss inte
frinis inclufa.

Quartum,vertizo, vbi obtenebrationes
hebetudinéfque ocnlis obuerfantur, & am=
pid circwmags ¢ votari videntur. Cuiss
caufa 5t [piritus vaporofus , qui ad ceres
byum fertur, @ in eins partibus inordinate
moucetur, Hec quatuor nochmenta cum as
Liss quibufdam pulchre recenfet Auicen.16.
3.tract.4.cap.28.Scias, inquit,quod retens
tie ventofitatis multoties facit accidere co
licam,propterea quod [ublenat eam, ¢ res
primitip[amita vt aggregetur res v,

wod facit accidere debilitatem inteftins.
Et quandoque perducit illud ad hydropis

fin . Et quandoque generat tenebrofitatem
Vifus & vertiginé, & epilepfiam.Et quans
doque retineturin inncturis, & facit accis
dere [pafmum. Reéle itague Hippoc lib.z.

prefagios
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prefagiorum,Flatus,inquit,optimus eft.qui
. meque [lrependo , neque pendendo emittis
| Bur, quanquam etiam [ativs eSt ipfum cum
Jfrrepitu exire,quim inclwdi. Flac etiam raz
tione snductus Clandins Cefar,dicitur mea
ditatus editit,quo veniam daret,efflatum,
crepitamqueventris in conuinso emittendis
cim periclitatum quendam pre pudore ex
continétia veperiffet. Author eft Suetonins

DE COENA. Cap. V.
EX magna ccena ftomacho fit

maxima pceena.

Vi fis no&e leuis, fit tibi ccena

breuis.
Hic traditur vnicum praceptum confer,
uande valetudinu, vt homo'in cena it tés
perantior nec fefe cibo obruat. Nimia cnim
repletio (ub noltem inducit impedimentym
fomni,tormina ventris,inquictudinem cors
porss, puftulas in facie,grauitatem capitis,
& malicia oris. Hic dubitari folet vtrum
maior quantitas &ibi fumanda fit in prane
dio,an in cena. Pro cwius folutione,aduers
tendum eft , iuxta corporam dierfitatem,
majiorem awt minorem cibi quantitatem [
mendam.Corpora etenim,aut funt in more
bii bum

Cana
parca.
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bum decidentia, aut [ub latitndine fanitas
gis. Si in morbum deciderint,funt ant cum
bumsovis vitio , ant fine. Si fine humorss vis
tio,tum c5t liberins canandum, quia natus
ya ineinfmods saintummodo ciborum diges
[tioni intéta cft, non awtem fiuperfluiratum
maturationizcarent enim eis, Quod fi cums

humoris Vitie patim;mr,cuummmﬁm eSt
largius pnmdrre.Vr;dc Agicenna.l. 3. trds
Etatu §.cap 11, 1lle, inquit, cuins confietn:
do 1on tolerat , vt femel veficiatur , dinis
dat cibum [swm 5 qu 5t minor refectios
ne,in treis parteis, @ fumat dias tevtias in
Pmmﬁa, ¢ tertiam in caena poft leue exer,
citium. Ratie,quoniam illo tempore , quo
natwra debilis iunatur in digeflione per c4
lorem [olaren: vinificom,&’ refoluistur plue
ves fuperfluitates , amplior cibus fumendus
eSt:hoc autem magis fit in prandso, qudn
in cena Ergo,c. Adbecinterdin,ob pres
- wtiam caloris vitalis [olis & lucis, facis
lior fit digeStio (cftent ff vite principii.)
Habet itaque dinrna digeftio duplex calia
dum nollurna vers minithe.Et noltw in €3
sufined natura mgis circa fuperfluorum
digeftiont occupata ft, quare non eft impe
dienda muliors ciborum exhibitione.Quis

ais enim calor in pleri(q; nocth fortificeturs
[Dirithum

B
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[pivitwis vetraltione , ¢ veductione fomni,
non tamen poteft huiufmods calor dno,f¢ili
cet alimentis & fuperfluitates,digerere. C4
uenit itague in his cana nonnihil demeve.
Sivero buinfmodi corpora fub latitudine
fucrint (anitatis,aut ﬁfﬁt’.‘ifﬂfﬂf fana,roby
Jra, (uperflaivatibus fenfibilibus carétia, cis
eas omnes expellat proprio meatn, vt in ae
thictis,his expedit copiofiore cana vti. Vel,
quia natura eoris nolln folim eft digeflions
ciboris intenta, & non fuperfluori maturaz
tioni,cums illis fere carcat. Vel,quiafoli yos
bori corporis fludent quod ¢» nolle ace
quiriter magis, cum ampliorfiat (anguifis
catio diftribatio, ¢ in his [biritaum geiice
ratio.Quod ficorpora a dicto temperamen
to & vohore nonnihil recefferint.ficut plue
rima,vfque in egritudinem nunc desenicn
tia,einfmodi ant cxercitantur cxercitio for
ti,continmo, ¢ vehementi,ant non. Siexer
citarur, Ve funt qui vittum manibus qiide
runt, praflat bifce laygins prandere quam
canare,quia alimentum expetitur non mos
do vt nutriat, (ed ctiam bumeler & irriz
set membra , ne arefiant ex forti motn, ¢
vt refiftatur refolutionisex catoris incendie
prouenienti. Iccirco oportet in pridio plus
cibiexhiberi : neque enim proptey exercis
T b iis tinm
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tium eiufmodi corpora & digeftione fua cefs

fant ;cim ita confienerint. V[usenim est

res prater naturam, ¢ calor items ex ve hes
mentiovi motw digeStiont accelerat in eise
Quare videmus eos tev in die cum appes
¢itw comedere,ac bene digereve. Si autens
non veatur forti & laboriofo exercitio con
tinue,ficnt pradicti , dupliciter hoc euenit,
quia aut [olism quandoque vtuntiur exercis
tio forts ¢ laboriofo,fed non continue, aut
folivm vtuntur exercitio debili,vnde fequiz
tur multiplicatie fuperfluitatum.

S veatur exercitio plurimo,forti, & laa
botiofo,propter occupationes neceffarias in
vita, ¢ ad [alutem , ficut ciniles ac plebes
coplures viri,circa bona fortune negotians
tes, ad [alutem interdwm exercitio forti &
labotiofo meuentur: vt diu equitantes,vel
iter facientes,aut alind quoddam fortius @
confucto agentes exexcitio : his wtilius eSt
Largiori cene quam pridio indulgere,quia
i prandium angerent, civm non fint cofuets

adeo fortico laboriofo exercitio agitars, vt
priores,ipfori corriperctur digeStio;males
feilicet humores generando . 1tem propter
motum fuperfluwm,calor botum difSipatios
ne debilitatur,cuins quide vaitio, qua mas
gis noltu fit quam intevdin ; potifiima St
fortitudss

=
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fortitudinis ¢ digeftionis canfa . Quare
cana inflante nolte copiofius alimétum exs
petit. Item ifti prius non vtebantur vehes
menti motwu , vnde corpora eoram bumidis
tatibus plena funt, quibus & paruus cibus
_ Jufficit ad refiftendis refolutioni, ¢ exiccas |
tioni, que fiut per motis interdin occurréte. l '
Si vero pancis, lewibus exercitiis,& oca
Cupationibus in vitavtantur precipiens
dum eft eis , V¢ copiofius prandeant quams l
canent.Et declaratur boc, ficut in corporis
bus nunc agrotatibus apparwit.Cim enim
bi debilem habeant digeflionem, vt pluria
yaum iunantur vinifico calore & luce folis:
cofortatur enim inde [pivitus propter fuum
Jumile . Ipfe enim eft lux , aut cffigiem has
bet (ecundis Awicennam. Iunantur etiam, Il
wia [uperfluitates melins expelluntar pos
:is 4pe££imfrdiﬁ quam nf&'u | Nﬂf:?ﬂ'
praterea né oportet eos multo cibo repleri,
| | chmnatura tunc magis eccupetur circa cru
| | dorum humoram digeftionem, quos fomnns
. & maxime digerit accommodifque facit. Lis i
\ | cet enim virtus digeftina noltn fortificetur, i'
¢ | montamen tantaeft,vt valeat fimul ¢ cis
o | bum & fuperfluitates digerere. -
, Infuper quoque aduertendum eftin exs Confues '_1 '
t | hibitione cibi copicfioris , amt minoris, in thdo. J |
biiii prandie
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prandio quam cena maxime fernandnm f
e vfum, quia confuctudo plurimum potes
i tuenda (anitate , & agritudine curada.
Hippocr.lib.a.de Victus ratione in morbis
acutis. Q uod oftenditur ex-eo, quod omnis
[fiubita mutatio,fi modam excefJerit,noxam
inducat. Viade Damafcenus Aphorifin. §7.
Mutare cefiwetudinem, prafertim veterem,
¢ noxium , ¢ peStilentifSimum habetur.
Quare corrigere eportet, Sc fenfim ad mce
liora transferre. Neque enim natura patis
tur eas qua [ubits fiunt, altcrationes. Gal.
cap.36.artis Medicin. Etfic patetin vnis
wer(am,largius prandendum quam canans
dums , covm plurime egritudines fint mates
viales, &» corpora plurima lapfa.Si tamen
femel tantivm in die comedatur, melivs eS¥
canare, nifi ocnli aut cerebrii adfecta fint:

ita enim melius eft prandere,alias nonpas -

tum agrotantis oculi & cerebrum lederen
tur.Cana cnim exigua capiti confert G os
culis,tefte Menardo.

Notadum praterea quod non folum res

Repletia pletio nolturna fiue cona , noceat (lomas
omnis no cho,versmetiam omnis repletio cibi: genes’
rat enim op pislationes,febres;putredines,as

poftemata,c» lepram, quia canfa eft indis
geftionis.Vnde Auicen.13.3 traik.1,cap .36,

Ex re=
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Ex rebus, inquit, magis inimicis flomache
est repletio , ¢ propter illud non angetur
corpus gulofs, quoniam cibus eins non dige
ritwr,quare non crefcit ex eo corpus.lllc au
tem qus cibo abflinet, dum tamen vemance
aliquid in ipfo,a ppetitus eius angetur,quos
wiam flomachus eius bene digerst cibums. |

Ez fic plurimum canendum eSt ne floma

chus torqueatyr, & muyltum granetur cibo,
ita vt anhelitus anguftior , palfusveloa
cior fiat. Similiter vepletio naufeam & fas
Siidium monens,plurimun; eft cnitanda, ¢
precipuc cx malis alimentis. Nam [i fuz
Stidiwm [it ex: crafiis alimentis, proueniunt
dolores iunllurarum ¢ renum , ¢ podas
Zrasinduratio [plenis ¢ hepatis, o €ritn,
dines phlegmatice ac.melancholice.Si ves
10 faftidium fuerit ex alimentis fubtilibus;
prowensuut febres acute ¢ maligne , ¢
apofiemata acuta . Igitur repletio que fit
vfque ad naufeam,eft enitanda,

Et femper curadum cft, vt flomacho M2 Abbetitns
neat aliquis locus vacyus , ne penitns defi= periné dns.
deriwm fopiatur,fed remancat aliquis eden. '
divappetitns.Vnde Aniceiina 3.1.dollrin ».

| cap.7.Cibo nullys ita replendus eft, vt non
| fitlocus fuperfluus | fed eft ab eo remouens
dus , veliquiis defiderii adbuc in anima ves

| manentibus,




26 DECONSERVANDA

manentibus.Et hoc obfernandum eSt cum
primis in iis quibus fit appetitns vehemen
tior: funt enim wonnulli natura debiliorem
cibi appetentiam confequuti, quibus fortaf
fis concedendum vt plus comedant.

DE DISPOSITIONE AN-
te cibi fumptionem,cdédi item
¢ ciborum ratione.
Caput VI

V nunquam comedas,ftoma
| chum ni nouerisante
Purgatum , vacutimgj cibo, que
{umpferis ipfe.
Ex defideriq poteris cognofcere
- certo.
Hzc fintfignatibi,fubtilisin ore
dizta.
Endoai.
Hic traduntur quedam praceptahoms
wi fanitatis [ue fludiofo,ante cibi fumptios

nem obferuanda. Primum eft, ne fumat ci,

bum, nifi flomachus a malis huwmoribus fit
expurgatusy
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expurgatus, videlicer per vomitum, expel.
lendo humores putridos ac prauos in ipfo
exiftentes,quiafi fumeretur cibus pradiflis
bumoribus in fromacho refidentibus,ex tas
linm cum cibo commixtione,cibus Jamptus
Corrumperetur. Secundum eft, ne fumat ci
bum,nifi flomachus & fumpto cibo iam cona
cotto & digeflo enacwatus fentiatwr. Quia
nibil deterins eft humano corpori, quim ci
bi prioris digeftione nondum abfoluta , fed
tantwm inchoata , aliwm cibum ingerere,
Ita enim prioviscibi digeftio iam inchoata
smpeditur,&>* digeflio prioris anté comples
bitur, qui trEfem ad hepar per venas mes
faraicas , trahet fccam cibum pofirems ade
fumptum indigeflum ,vnde crudi bumores
in corpore crefcent.
Sequistur dein duo figna endcuationis
Jromachi @ csbo preaffumpto. Primum eft
defsderium certum, id eft vera fames.Scien Fames.
dum autem eft, duplicé effe famem, veram
Joilicet,@» médofam. Veram deferibit Ga
len.Comment.16.1ib.2. Aphorifmor, vbi fie
snquit,Famefcere illos dicimus,qui ob cibos
vum. inopiany ad extrema efuritionem pers
weniunt.Sed mendofa fames, eft cibi appes
£itus , corpore nonindigente. Et ficut vera
fames fit ex confiri(fione ¢ corrugatione
VERATHIN
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yenarym orifici fremachi,procedentibus “
fustione membrorsm inanstorsm cibo indi
geitium,ita mendofa fames folet ab b fie
visqua [iringunt C THZADE orificium ftoma
chi, membris cibo non egentibus, vt ab a»
lu frigidis,flypticis;ant acetofis. Hluius fie
g & [fecunds pracep t5 Pr,ecﬂimtii mcne
tionem facit Auicen3Ldollrina fecunda,
cap.7oOportet praterea,inguit,ne aliguis
comedat,nifi poft defiderium, neque in boc
tardetur,com defideris ebullierit,id cft,for
se fuerit,nifi mendofum fuctit, vt chriorsm
defiderinm, ¢ habentinm faftidium; quos
arfam tolerare famem,flomachum malss &
putridis replet humoribus ; quos attrabit
d fe loce cibi, vt patet per experientian,
S ieiunamus nocts habemus appetitum
comedédiyfed fequenti die minime. Ergo eft
Signum, flomachum tunc effe repletnm mas
Lis humoribus » ¢ maxime ovificinns eius,
que repletio non et vera, fed mendax , &*
propterca fumpto panco cibo ; regreditst
fratim ap petitus. Apicenna ibidem, Neque
ipfe, neque omnes, qui fanitatem cuflodsre
volunt, aliquid comedant ; nifs defiderium
fuerit cevtum, ¢ flomachus, ¢ [uperiorsd

inteftina a primo nutrimento enacnata fue,
rint.Quod cnity i corpore exiftit deterivgs

oft
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potrimentum fuper nutvimétum, quod 12018
eft digeStum , mittere. Secundum [ignum
guod fignificat fuper certo defiderio fiue cer
ta fame,eft fubtilis digta,precedens,id ef?,
Parna adminiftratio cibi,quando ¢ illam
fequitur fames , fiznificatwr cffe certa oo
verd.

Infuper [ciendum eft i1 via eademque

: ﬂfcﬁiancfg{?ﬁ@um effe, [ fimul m"gw..CEH die

dinerfi cibi Coniungantur,vt carnes & pis | erfs
Jees,vel pulli ¢ fuilla,ac poftea tempus ina

ter comedendum producatur.Quia primus

cibus iam digeri sncepit,cum accedit vitia

mua, & ita partes in digerendo fiunt diffss

miles, adeo vt pmaﬂ'ﬁmfu prius digeSte
Jist,quam poftremo fsmpte digeftionss fue

medium attigerint : vade quarundam [és

quitur corruptio ,sd quod innuit Auicen.3.

L doitrina 2. cap.7. vbi fic inquit, Nibil

quide deterius eft, quam diner(a nutrimen

ta ﬁmuf coniungere,c> pﬁ )t in comedendo

tempus prolongare: cum enim poftremi nis
trimentum aduciit,primum iam incepit di

Zeri: nutrimenti ergo partesin J:;gcrmda

mes £quantur.
| Attamcen mora inter edendum ad vnam Edendum
| fere protracta horam., cauffa bone mafiis quandi.
| Catiomacy eranfglationts non improbatur,

(d
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fed plurimum facit ad Janitatem tnendam,
quia perfecta cibi maSticatio cwm tarda
¢ lenta trifglutione eft quafi media dige=

fio:fed mala mafticatio, vel digeftiont ims
pedit, vel certe retardat. Mora vero inter
edendis cum interlocutionibus, ad duas vel
tves horas plurimum nocet , & fequuntut
inde incommoda pradicta.

DE CIBIS MELANCHOS
licis vitandis. Cap. V1L

PErﬁca,poma, pyra,& lac, ca-
{eus,& caro falfa,
Et caro ceruina, & leporina, ca-

prina,bouina.

Atrahzcbile nocét, funtque in-

firmis inimica.
Hic recenfentur decem alimenta melan
eholiam generantia , ¢ infirmés inimica.
Primum eSt efius perficornum , de quibus
Galenws cap.19. lib. 1. Alimentorum , fic
Seriptum veliquit, Nempe horum fuccus
L facile corrumpitur , & penitus noxins eft:
il quapropter poft alios cibos vltima minime
i edere,utiquibufdam moseft, oporket. Nam
"
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1 f4mimo natantiz, citd corrumpuntuy.
Quin huins quoque communis editi deces
memini(fe, videlicet y Omnia cibayia pras
wum [wccum cum humiditate ¢» lnbricisas
te obtinentia,ex facili defcédere, eoque pri
ma menfa fumenda effe . Sic enim ¢or ipfa
celeriterpertranfeant, oo aliis comode pres  Perfice
eunt,ac quafi viam muniunt. Poftremo aus prima mé
tem ﬁimpta,‘pn& ﬁcum alia in carmpriunrﬁ edends.
trahiit. Hinc patet iftud diCium intelligen
dum de perficu, poft alium cibum comeftis
ipfa enim prefumpta fomacho conferunt,
ventrem Imi'um,@_p:ﬁnimqw cient.
Vnde Awicenna 2. Canone, tratl.s, cap.
S71-Matura,inquit,funt bona flomacho, o
w1 ess eft virtus faciend; appetitum cibs,
oportet quidem, vt non comedantyr poft as
lsum cibis, qroniam corvampistur poft cuns,
Jedpracedant ante cibum . Similiter Dios
| feorides lib.1.cap.rr, Perfica,inquit,poma
maturatam ftomacho quam ventri vtiliz
[unt,acerba aluum cohibent, fedficca vebe
| mentius,decollum ¢ ficcis,alui [lomachigue
| fluxiones [iftit. Et Serapion de Simplicid
| bus, cap.241. Quando perficaficca, trita
| fuper locum pulserifantur , vnde fluje fans
\ N gwis,abfCindunt eum Bt licet predicta has
beant iunamétum.astamen quia bumorem

Senerang
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perant putridum noxis [unt infirme, &*

prﬂi;rué inte| Peﬁiné fumpta . Perfica perr?i-
frigida funt in primo ordine, ¢ humida in

[ecundo. '
Pyra.  Secundum,Py ra:becenim ¢ gm:mﬁ-
ter omnis fruclus recens,non collws, reples
fanguinem aquofitate ebnllicte in cerpore,
prapardntquc fanguincm ad putrefalies
sems, ¢ per confequens #ocent & crise Atis
E.2.Canot.ca.550. Pyra a proprietate ine
dunt celicam, ipfa tamen inter cateros jris
Clus multum impinguant.quare porci ex is
pfis impinguantur plufquam ex aliss fruitis
bus. Et quia pyra ventofitatem generant,
@ fic inducunt colicam, Vfus obtinuit ; vt
pyra e alii fractus ventofitatem generan
tes, cwm carminatinissid eft, flatum expels
lentibus comedantur,vel flatimvinym ves
tus odorifcram ab corum ¢fu bibator . Mes
Liota pyra funt valde odorifera,c dulcia,
seliora item colta quam crudazcoquantut

vero cum anifo, feniculo,& faccaro..

Poma. . ‘Tertium, fus pomorum,de guibus Anie
ctna 2. Canon.cap.569. Afidnatio,inguits
comeftionis eorum, facit euenire dolore ner
gorym. Pema ctiam generant ventofitae
temin fecunda digeftione,quare nocent £
gris,ficuti de pyvis dictum eft, idque Tn?:;:
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me de crudis intelligendum efi:neque folim
bi fructus infirmis (unt vitadi,yerumetiam
quicunque implent [(anguinem aquefitate
ebulliente,vt fructus recentes, quorwm fuce
cus in humane corpore no (ecus ebullit ate
que muftam , ¢ fuccus frultunm feruendo
ebulliunt invafe, @ hoc prepter calorem

Jolis in eis relictum , ciim maturarentur.
Hi enim fruclus propter ebullitionem fuccs

' fui, praparant (anguwinem putrefaélions,
tametfi eo tepore quo fumuntur. bumeclent,
€ hac de canffa Auicen. fruclus recétes fe
bricitantibus interdixit,1.quarti,trafla.z,
cap.7.0mnes,inquit, fractus wocent febria
cstantibus ebullitione fua , @& corruptions
in flomacho.

Quarti,efus lattis, quia lac facile core | 4¢,
rumpitursinque fumum ¢ acetofitatem in
smmundo flemacho conuertitur, qualis eft

Sromachus laborantis febre putrida: quare
febricitantibus febre putrida non concedis
tur Nocet quoque laborantibus dolore cas
pitis , fiticulofis , & compluribus aliis : de
guﬁﬁm Hipparr.ﬁb.s.Apkuri_,ﬁé-'-}-l.ac das=
ve caput doletibus malum, ¢ c.Conenit tae
men in g#ibﬂﬁdm pafSionibus veluti in
phthifi, ¢ heflica, ¢ quibufdam aliis, vt
dicit Hippocr. Apherif.iam citato. De hoc
¢ plura
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Plurd- dicentur in ﬁ'& cap.34. Et quﬁnis lac
in ditls pafionibus improbetnr, in fanis
s amen landabile eft. & hoc [iin flomacho
@ hepate bene digeratur:tunc enim omnis
bus auxiliatur intesnss exulcerationibus;
prefertim faucium, pulmons, iteraneori;
Vefice, e yenum,fua aquofitate & butyros
fitate leuido ¢ mundsficando: bumoribus
venenofis repugnat,membra humectat,tor
mina acrium bumorum inteflin mitigat,
quia vifceribus inuifcatur , &’ humormm
prohibet morfum. Preterea conscenit lac
corporibus temperamentis, quorsum flomaz
chus mundus est a chelericss & phlegmas
ticis humoribus . In bis enim bene digeflis,
multum prebet nutrimenti, laudabilem ge.
nerat fanguinem,carnem augmetat, totum
corpus probe humeélat, exteriora pulchra
veddit, vt refert Uaac in diets vuinerfalis
bus . Vbi etiam dicit anthoritatem Ruffi,
quod lac bibentesicinnos ¢ffe oporicat, &*
bibatur calidwm protinus vt mamilles excsa
dit,neq; aliquid comedatur,quo v(que dige
yatur, ¢ caneatur labor, &y nimins motus.
Nor ¢S5t tamen quicfcendum provfns & des
ambulatione.fed deambulandnm lenté,dos
necin flomachi fundum defcendiffe fentiaz
tar.Ladifteperatis vero corporibus liac nosw
GouHenity
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conuenit: in calidis enim cito in fumefitass
& choleram conuertituy: in frigidis vero in
acctofitatem ¢ putredinem. Stomacho es
tiam immundo lac non conuenit,quia in ¢o
corrumpitur. Q uantum ad cletionem atts
net lalls cibs caufa, cligendum e5t lac «»
quali craffitudine , neque vt camelinnm,
aut afininwm,liquidifSimis, & minime pins
 Zue, neque pinguifSimum & crafSifSimum,
vt bubulum. Ef{grﬂiﬂm est Jlg'iturfdc cds
pre, quod minus habet aques fubflantie
quam camelipum , ¢& minus pinguetudis
nts & cafeofe craffitics , quam bubulum,
guod propter crafSitiem & pinguetndinem
oppillat venas,C» generat wmaﬁmres,{ﬂu
qune J{ﬂ?ififiﬂris d.-;gcﬂiunii cj#;im in [anitas
te tuenda co nucnmiat.Eligatur igitur lac ca
pre.non nimis propingue partui,nec nim
diftantis a partw, non pragnantis, nutrit
in letss pafcultes.,

" . { ; ]
Quintum , cf#s mﬁ"f”ﬁﬂg’" intelligi Cafe

de omni cafeorum gencre , maxime tamen
de veteri. Cafeus cnim recens frigidus ¢
hwmidus eft, & crafz fubflantie, ¢ diff s
cilis digeftionis , ol firwit & calculos genes
rat,nec admeodum coducit fanitatis (ue flus
diofo. Vetus antem cafeus ratione falic,ca
Vidws & ficcus eft , facit cibum digeri, cim
: ¢ it ipfe
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ipfe difficulter digeratur inxta verficulum,
Cafens eft nequam, guia digerit emnia fe
qrdm.

Parum &> male nutrit, flomache nocet,
mwimis deficcat,mint(que quam recens coma
petit. Cafens qus est inter virunque mes
diws videlicet, inter vecentem o veterens,
wifcofum, € frangibilem , durwm ¢ mols
lem, declinans ad aliquam dulcedinem,nos
nimis (alfus , neque lachrymofus cim incis
diturfaporss deleélabilis, 2 bons odoris,ex
bLono lacte conucnienter fallus : talis viig;
bonus eft, & pre alis eligendus, & poft as
lios cibos (umendus ,non immodicé:alids es
nim obtrwit aluwm.fomachum granat, dis
geftionem impedit,lapidem in renibus, hue
mores craffos, & flatus in corpore generat.
Solus igitur,

Cafens ille bonus ,que dat anara manss.

Sextum,care (I:{,&:fmc enim [iue fole, [ia

=) . : :
Caro ﬁif ue ﬁ;mg exiccatd, cmuﬁﬂnqw generss, aut

animalis fucrit , generat [anguwinem crafs
[fum, & melicholicum,ac proinde nocet ina
firmis, neque conuenit fanys : & hoc innuit
Auicen.2 L.Doltrina 2.cap.15. circa finem,
Exemplum, inquit, [pifSi paucs nutriments
mali chymi, id eSt , mals humory €5t caro
falfa. i

Septimym,:
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Septimum,caro cerwina,que > ipfa fan Ceruina,
Zuinem melancholicum genevat,tefte R has
R &3.ad Manforem,cap.9.
Octaunm, care leporina, qua maxime Leporins
Janguinem melancholicum generat vnde
Rhales loco citate, Ipfa plus aliis melans
cholie generatina eSt. Etde hac Tfaacin
dietss vninerfalibus teftatur, quod non cos
~ ueniat vt cibus |, fed [olummodo vt medicis
na. Eteftnotandis,quod bac caro ¢ cers
wina, cum fuerint animalis multum in fes
neclute prouecls, fimpliciter fint ewitanda:
[i tamen aliquo modo conueniant,meliores
funt partui propinquiores.

Nonum , caprina. Decimum , bouina. ¢ aprina.
He carnes etiam funt melancholica,vnde g0 q
Ifaac in dixtis vniuerfalibus,Caro,inquit,

~ caprina,& bouina, et pefiima,dura,in dia
Zeftione tarda,¢ digefta, crafflum generat
fangninem, & melancholicum. Et Auicens
wa 2.Canon.cap.146. Caprina veroné eft
bona multum , & eins humor fortaffe e5t
malws valde . Sub bifce tribus intellize &
hircinam,cr vaccinam,que praditis funt
peiores. Dict enim de ess Auicen. ibidem, _
Caro vaccina, ¢ ceruorum, & hyrcoram Vaccing.
[yluefivium, o magnarum anium, facit ene
nire febres quartanas.Galen.in lib.de Res
¢ 155 wum afe
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Percind.

b

num affeltus dignotione, Ceruini caynens
vitabu,quippe quse durafit, concoltn diffs
cilis,c melancholica. Item de carne vac
cina,Caro vaccina plurimi eft nutriments,
craffa,melancholica,generans egritudines
melancholicas. Et, caro vaccina generat
lepram. Caro hircina eSt mala abfolute.
Circa clelionemvers carny animalivm
quadrupedis, inter authores cotrowerfia cft:
quidam enim carnes porcinas meliores effe
dicunt, ficmt Galenus &* quidam alii, Alis
vero carnes bedinas fient Rbales, Anicen
na,¢» Aucrroes. Licet Auerrois quinto cola
liget.imponat Anicenne,quod dixerit cars
nes porcinas effe meliores , civm tamen hoc
ipfum ni dicat anthoritate ppria,fed Chri

fianoram. Alii verd vitwlinas praferwnt.

Porro eletio ¢ prastantia carnis anis
malinm quadrapeduwm, multipliciter atten,
di poteft. - Primd ex parte majorys nutris
menti, ¢ irrefolubilioris, & carnibus hus
manis [im3lioris. Et hoc mado caro porcina
ceteris eft melior. Primo ob maximam fims
litudinem , quam babet cum carnibms hus
manis,tefbe Galeno lib.3. Alimetorum, cap.
1.vbi dicit, Similitudinem que (uille carni .
cum bumana eSt. Vel ex hoc colligas, quod
qguidam humanis carnibue quafi porcine,

ve[centes
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ye[eites,nullam eins neque ex guftn, neque
olfactu fufpitionem babuerunt . Et lib.10,
Simplicium medicam.cap.de Sanguine fuil,
lo,Sanguis (uillus humano maxime tempes
vie fimilis eft : comperti enim funt hofpites,
¢ coqui plures , qui bumanas carnes pro
[fuillis venderent , tametfi qui eas ediffent,
wullum omnino difcrimen percipere potucs
| wint , donecinuencrint digiti partem antez

" riorem. Tdem Awicen.2.Canon.cap 610,Es
Ascrrois 5. colliget. cap.de Carne. Secuis
do,quia caro porcina valde nutrit: dicit ee

mnia edwlia valentifSima eft fwilla. Argns
mento funr ruidftéﬁimn ipﬁ athlet«. __‘I'_;!-_s

1i0,quia generat alimentwws firmum, fortis
tev refifens refolutioni. Et hac fuit mens
‘Galens multis in locis,vbi porcinas cateris
carnibms prefert,ve 1b.3. Therap. Metho.
cap.2. vbi dicit , Ex ip(is fuillis carnibsts o
ptima eft montana, ab his deinceps badus
¢5t. Et fimiliterin lib. de Renum adfeclus
dignotione, E pedeftribus optimi fucci ¢t
caro fuilla , & hominibus maximopere fan
miliaris,maximeque tis nutribilis, tvm ves
ro-corroborans. Et lib.de cibus boni & mia=
i fucci ,Suilla caro , i exalle inventriculo
COUCOqUALAY, bUm iib fanguinema iccinore

C #ii6  copuerias
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conuertatur,probatifSimos humeres gignit,

%ndqmdcm verum cft, fi de carue percos
rum non antiqworwm intelligatur, quia eos
yum caro indsgeStibilis eft, neque inuenum
fine lactentinm: corum enim caro bumidifs
fimaest , fed atate mediocrinm , videlicet
viins vel duorum annorum , tam domeftis
corum, quam [ylueftrium. Verifimilins aus
tem eftimandum eSt, quod porci [ylucfires
domefticys_fint melsores , quia caro porco=
rum domeflicoram, cft debito vifcofior. Vs
de Auicen. 2. Canon. cap.146, Chriftiani,
inquit, dicunt, ¢ qui eos smitantur, quod
melior caro fylucfiris eSt caro porci _Jiue:
Sres . Nam cum hoc gﬁad e5t lewior carnis
bus Jam:ﬁms,cﬂ fortes nutriments & plus

rimi , €& velocss digeftionss : ¢ e5t melior
g#.:'iu: effe poteft in hyeme. Hinc fequitur
qued carnes porcine multum landabiles
Jint corporibas iunenibus fanis, fortibus :la
borantibus, non difpofitys ad oppilationes,
& bis qui impinguari cupiunt : huinfmodi
enim corporaindigent plurime nutrimens
to, o difficulter rrﬁfﬂb:!;.ld'fﬂ Rba%ﬁ,&
ad Manforem, cap.9. Care autent, inquit,
craffa multy laborantibus conueniens eft,
Sabtilis vero his qui pradille fant contras
rii,conuenit.Idem fentit & Awicen.3.1.Dos
(trina
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Elrina 2.ca p.7.Exercitati praterea ac mul
2i laboris,magis tolerant craffa alimenta,
aliter etiam peteSt attendi praftantia, ¢
electio carnium , ¢ temperata videlicet
complexione facili digeftione, & [anguinis
snde geniti temperantia , vt (ilicet illa dia
caturcaro melior , qus temperate [it coms
plexionss, facilus digeftionss, (anguinem in
caliditate ¢ frigiditate,[ubtilitate & craf
 fitie teperatum generans, & hocmodo has
dina eft melior aclandabilior cateris, tefte
Rhale;Anicenna, ¢ Auerroe. Dicit enim
Rhales3.ad Manforem,cap.9.Hedinaca e
ro eft temperata,nullam in (e habens malis Hedina.
tie admixtionem , que licet temperatum
generet [anguinem,laboratibus tamen non
‘congruit, cws nulla alia caro preferéda eft:
nen e5t enim adeo debilis , vt ex ea virtus
deftruatur . neque eins nutrimentwn adeo
multum et & craffum, vt ex ee in corpore
proueniat repletio, ¢ craffus generctur fan
Zwis. Sanguis quoque qui ex eo gencratut,
snter fubtilem & craffum,ac inter calidum
(Ou ﬁ{gidum exiftit . Et bac non conuenit
multum laborantibus fed innenibus tempe
ratis,excrcitio mediocri veentibus: quia ge
nerat (anguinem forts exercitio feu labore
facillime refolubilem.Et quemadmodum ca
\ re haa
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ro badina inter carnes domefticas,ita cas

10 capresliinter fylucfires prafertur. PoSt

vero hadinam plurimi ex medicis,vt Rha

K €5¢» Auerrois , penunt carnem arietwm:

.. . @rdicit Auerrois quinto Colliget. cap. 32.
Arictina. Hac eft opinio maioris partis medicorum,
prater Galenam , qwi abominatuyr carnes
arietum,» videtur [ibi, quod caro vituloe

rim eSt melioris nutrimenti,quam arictis
-na.Forfan Galenus refpexit ad preflatiam
putrimets, eo quod plurimi nutviat,& ns

trimentis it magisirrefolubile,qued magois

videtur conenire carnibus vitalinis, quam
arietinis,cim arietine magis bumide fint.

Poftremo vero,prafiatia ¢ electio care

wiwm poteft haberi ex minori vifcofitate &
ducundiori odore., Et fic vituline funt cates

vis meliores , id quod innuit Auerr. quinto
‘Colliget.cap.32. Et carnes,inquit, vituline
Vitulina. funt bona carnes, propterea,quod non has
| beant illam vifcofitatem, frigiditatem, &
JSiccitatem, quam habent carnes bosina ve

teres, & carnes eorum [iunt magis odorifes

v aliis carnibus . Et quantwm eSt in hoc,

meliores funt carnibus bedulinis, quia

in carnibus heedulinis manifeStatur ques

dam mucilago,id eft, vifcofitas,quande cos

quuntar. S ed carnes baduline [3 urﬂ; mes
| rores
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i | | Liores vitulinis, quia meliores generant hu
| mores . Vnde patet non effe tantam cons
trouerfiam inter Medicos,de eleCtione cars
wium , quanta prima facie apparer. Nos
tandwm infuper , carnes animalivm ficce
complexionis , meliores effe circa partum,
quam maltums a partw diftantes. Ergo hoes
di @ Lactentes vituli meliores funt hircis
@ bobus,quia eorum ficcitas prime atatis
bumiditate corrigitur . Sed carnes animas
liwm complexionis humide meliores funt
 diffantes a partw, &' circa partam deterios
res,quic nimsa eorunms humiditas progre(fis
wtatis exiccantis,sd oft inuentutis, corrigia
tir ant pollitur, o ab bumiditate prime 22
tatis angetur. Ldeo iunenes arietes cafiras
£i Vius annifunt meliores minn(que viftos
i lactetibus agnis, & porci vnius vel duos
vum annornm porcellis lactetibus meliores.
Vande bene dixit Auicen. 3.X.cap.7. Opors
tet autem, inquit, vt cibus [it talis, quales
funt carnes, & proprie carnes hadorum ¢&°
vituloramlatentinm p avworum, & agnos
vam viinsanni.Ex quibus omuibus concln
ditur, qnod carnes hircorum, caprarum,as
vietwm,boum, € porcoris antiquorum,non
caftratorum,crporcellornm, o agnoram la
Ehentium, won multnm conaeniant pro con
Sernanda
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Carnes (eruanda [anitate,fed carnes vitulorum ins
bona. uenum , o> arietwm Vinius anni, ¢ porcos
ram viius vel duorum annorum, calivatos

vum, aptifsime funt cfniad conferuandam
valetudinem. Eff praterea notandum,cars

nes declinantes ad ficcitatem , effe elixane

das,ad b#mﬂ#ﬁrm,aﬂ&ndﬁ, vt bumidis

Las earum temperetur:quare carnes cunicu
Lorwm,lep orum,cernorum vitul OTUM, P
preolovum funt elixande : porcellorum ves

r0 & caftratorum arietum affande. Elixas

tio enim temperat ficcitatem. Vnde patet

in temporibus & complexionibus humidis

magss conucniens carnes ficciores vt affens

tur. In temporibus very, complexionibus,

o atatibus ficcis,humidiores, vt elixttur.

- —— e e —..._‘_:_.__.__.-.a.-.!h.:——— —— :
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DE CIBIS BENE NYV-
trientibys. Cap, VIII.

OVa recentia, vinarubentia,
pinguiaiura,

Cum fimila pura, naturz funt va,

litura. g

Hic recenfentur tria alimenta,qua par
a quantitate multum nutrisnt.

Primum



na2.Canon.cap.530.Er 4.1.cap.t. Nutrics,
snquit, parse quantitatis, & mwlti nutris
menti,ficut oua & gallorum tefliculi. 1dem
maltis aliss in locis repetit. Electio, Oua
gallinavum,perdicum, ¢ phafianorum ius
senum C pingwinm conferunt in victus [a
Lubris ratione: & aliis fimpliciter funt mee
liora,eligenda antem paruula,oblonga, ¢o
candida, vt habetur in hifce vulgatis vers
frculss, ‘

 Filia preshyteri iubet hoc pro lege tener;,
| Quod bona funt owa hac candida , longa,

e TR B

1304,
Oua item tremula, id eft, per decoflios
nem nonnibil infpiffata, vt in manu tenen,
tis in cortice [wo videantnr tremere , [unt
meliora duris , & [orbilibus , multi nutrie
menti,probe & facilss digeftionis, ¢ gene
vit ﬁmguiné' cordi maxime proportisnabie
lem.vnde conalefcetibus, (enibus ¢ debili
bus maxime coneniunt, & imprimisvitells.
Vnde Auicen.in lib.de virib.cords, trac.2.
cap.De ouss,teflatur vitellos ousrum, bone
carnis anwium,veluti gallinaram,perdicum,
¢ phafianorum , licet non [int medicine
cordss,ipfium tamen confortatur, & citoin

| Janguinem conuerts, €& poft tranfinutaties

usm pas
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Primum ona recentia,de quibus Auicen Ona.
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tsem parum [aperfluitatis velinquere ,Jane
Zuinem gencrare [ubtilem,clarum,quo mae
xime confortatur cor;multémque valcre in
diffolutione fwoftantic [piritus & diminus
tione [angwinis cordis . Sorbilia vero oua,
facilss funt digeStionis , leniunt pulmoncm
& pectus, & aluuym deiiciint,minus tamen
uutriunt quam tremnla. Colla [eu durata
oua difficilis funt concoltionss , & tardi
tranfitus,crafsimaque corpori exhibent alia
moniam. Ouarum item ex collurs dincrs
fitate magna differentia ¢ft. Nam quedam
Sunt afJata,aut elixa,aut frixa,aut inre cos
ta.Affata elixis funt craffiora,c> duriora,
ac difficilsorss cocollionis, Fecus enim [iiba
frantialem eorum humiditatom exiccat. B¢
finnt dwobus modss . Aut enim cuim corticis
bus feruentibus inferantur cineribus , aut
s teftes franguntur.In teftis fracta,relignis
funt peiora. lla verd quae cum corticibus
fernentibus inferuntur cinerilus dupliciter
fiunt. Aut enim tota cinere cooperiiitir,ant
(uper carbones nuda collocantur . Que cis
nere cooperiuntur,pefSima funt: quia calor
feci circiifufus, fumcfitatam exbalationcns
prohibet. Nuda fuper carbonibus collata,
fumofitatem ensittunt,c>* emundantur. Es
lixa in aqua , meliova funt affatic, quia as
qus by

=
=
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qua humiditas,calori foci, in ficcanda hue
miditate repugnat. Fiunt & hecduplicis
ter,aut enim cum teftes elixantur, ant in as
guam franguntur. Com teStis elixata,relis
quis peiora funt,quia tefte fumofitatum <o
crafSitiei vefolutionem prohibét. In aquam
vero fratta,calor penetrat, crafSitiem attes
puat,&> oderis grauitatem asfert, Vndees
stfmodi caterss omnibus (unt landabilios
: ¥a. Frixa ,quiapefiimos generant humos
| res,caterss petora ﬁmr,_,‘?umdcﬁa diutiss ina
herent,vnde fequuntur fumi, corruptio, &>
| faftidium. In iwre cola, inter affata ¢ in
| aquam frata, media (unt, vt colligitur cx
 Yfaac diatis vuiner[alibus. N
ESt etiam oworum [ecundum partes disOni pars
werfitas. Nam vitellus én caliditate tempestes.
| ratws exiftens,bene nutvit. Album vero fris
- gidum eft & vifcofum , durdque digeritur,
& fanguis inde generatus no eSt bonus,vp
teftatur Rhales,3.ad Manforem,ca.14.Ep
vt oua predicta, [cilicet g::ffimrum_,ﬁrdi-
cum, ¢ phafianorum conueninnt in viclus
Jalubris ratione ita anatum,anfcrum, flraa
thionum , & frmilium volatiliwm , minus
confernnt.
Secundum, Vinum rubram. Vini fecuns
dum colorem magna e5t differentia. Nam
Wit e que lam
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quadam funt alba ,quadam rubea clara,
quadam citrina , & quedam nigra.Vina
alba cateris [unt imbecilliora , minus cas
lida,minsifque nutrientia, verum caput ms
s feriunt, vrinam prowocant, & meains
aperinnt. Quod autem caterss int imbecils
liora,patet fecundum Galenum,Commet.Ia
lib.3. de viftus ratione in morbis acwtis, ve
bi inquit, Vinum potens vehementer celes
vitcrque corpus calfacit.capsitque ferit:ims
becillum contrario agit modo.Cwim exgo nis
Bus miﬁ:c:’::t,miuﬂ:@m repleat caput cate
vis, vt patebit , erit & imbecillins caterss.
Quod autem vinum album Cateris minwé
calfaciat,docet Galen.Commen.6. lib.3.de
villus ratione in morbis acutis, Nempe,ina
wit , ex vinis albis nullum valenter calfaa
cere poteft: quod enim fumme calidum est,
id continwo @ flaywm existit , veluti &*
quod ab ipfo eft fuluym,mox ab his vabrisy
¢ deinde dulce. Album autem minws quia
dem bis omnibus calfacit. Et hocveri est,
fi inwicem compares vina einfdE territorii,
Q uoniant vina rubra & ruffa Gallica,non
funt tam potentia,necita calida, ficut mul
ta alba,que in aliis territoriis mints repes
viuntur. Quare comp#r&'zfd [unt inter fe vi
na eiufdem territorii, Quod vero ey cates
ris mie

—_
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vis minws putriant,probatur per Galen.C8
mentar.1L lib.2. Aphorifmor. vbi fic feria
ptisveliquit,Nina aquofa( fic autem nomis
nant alba ¢ tenuia) ficuti aque fimilem
formam habent , ita etiam vim quare vris
nam cient , & minime nwtriunt. Itom in
Comment.18.ciufdem libri,Vina,inguit as
quofa, exiguis prebent corpori alimentum:
Junt bec celore quidems alba , tenwia verd
Jubftantia. Quod item minus caput ferio
ant,probat Awicenna,3.1.doét.2.cap.8. Vie
num;inquit,album & fubtile calfallis et
melius:nom enim capitus efficit dolovem f¢d
Jortaffe humeclabit,&r delovem capitis als
lewiabit , qui ex flomachi ardore prouenit.
Item tefle Galen.Commen.1.1ib.3.de vicl.
ratione in morbis acutis . Ratio autenm cury
mminys feriant caput,eft quod minus fumos
Jaacvaporofafint caterss. Quid autem aa
periant,vrindmque cient,docet H ippocras
tes Canon.6.lib.3.de viclus ratione in moy
bis acutis, Ad veficam,inquit, vino alio ma
- Zis penctrat,yrindfque prowocat, e perpes
tuo purgat: atque multa ad opem his mors
bis ferenda facit. Ex boc (equitur,vina als
ba tenwia, magis conuenire calidioribus fis
we a natura vt cholericis ¢ fan g#fnrfs. fia
ueab accidenti, vt ex ira vel mora in file.
d  Studios
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Stadiofis praterea MmAgis clueniit, ¢ qis
bus exhibendum [it vinum minime cerez
Lrum perturbans,& babentibs cerebruns
smbecillum, idque per naturam, fine ex acs
cidenti. Ex potents enim vino cillime ine
¢briantur,vi isnuit Amicem3T.doct2ica:ds
Attamen [i vti voluerint Vinis petentibus,
neceffe cft ea copiofiore aqua dilui. Conneés |
st qRaquc Yind imbecilla hepar calidum
bhabentibus, & ﬁnm#chum, & babitantis |
bus inregione calida, quia calidavina in *[
ipfis aftuationen facerent Nina Vers ris
bra clara,ficet Bellonactfiz , calidiora funt
cateris , vt anthor cft Galen.C omment.5.
Lib.2.de vilus vatione i movb.acut. Quod ,
ﬁimmﬁ,iﬂqﬂir, calidum ¢Sty id continue &* 1
flanum exiflit.Ct bac vina etili cateris ma |
gis nutriist,VE Labet GalenComenatbize |
Aphorifvbi dicit Craffavero & colore tn | '
bea , plus alimenti habent quim reliqua
 wina., Ineft antem eis, & citiffime imples
ye cerpora f:mcmm,quad ita eft intelligen
Jum. Vina rubea dici nutribiliora, quia ex
eis plus in [ubftantia membrorom conuers - |
situr . Vina tamen nigra poffunt dicinus |
srihiliora cateris, qu‘éri magis nutviant,&* |
tardins 4 membris vefoluantur. VndeGas ||

Im.(:ummmr.Iﬂ.fﬁ.z.ﬁffmrﬂ.‘cm}]&,s':'u: s
gmt,

.-_"— el e il

e -
B i s e, Bl oTw

—_

e

—_— e

e ot T
= =, N -

—— = —




VALETVDINE. - ¢

'gm'\t, & fufca , multo magis- corpus alung

quam aquofa. Tantim verd Vincityr 5 nia
grioribus in nutriendo Plurimis, quantum
Juperantin preflande vuiuerfum-¢ velox
alimentans . \ta eniin intelligitur dsctum
Ifaac in dietis particnlarvibus, vbi congens

dit , vinum nigram plus nutrire quim rys
beums Et ifta vina rubea magis feriunt cas

pot quam alba ,minifque vrinam ciens.

Hinc imbecsllum babéetibus cerebrum nos
conueninnt,ve diltum eft, fed bene babens
tibus forte,quod vapores ad ¢ elewatos ni
Jufcipit,ve dicit Auicen.3.1, Doclr.2.cap.8,

- Sciendum praterea , quod inoenium ho=
miinis fortis cerebri magis clarificetureor ae
fudtﬂ}',ﬁ bibat vinum Eau#m-,_gu&_m i now
biberet , vt Auicenna teftatur loco citato.
Ratio, quia ex bono vino plys quam ex
guocunque alio potu generantur & multis
| plicantur [bivitus tenucs , clari , ¢ puri.
| Quare Theologi in contemplatione circa Ving
altiffima deligunt vina bona.Conferunt je Theolps
tem hominibus ﬁigidd complexionis ¢ gica,
phlegmaticis, Auicen. ihidem tefle . Coryia
Zont enim frigiditatem , ¢ apetinnt opa
pilationes , que [olent ewenire frigidis ¢
phlermaticis digerdntque phlegmata ad
conwerfioncm in fanguinem, & ipfa facillis
. d s medie
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me digerantur,citoque Pcmrmm,pube'mi-
que alimetum purum, & [piritus plurimos.
Vina vers citrind, minus calfaciunt quam,
ruba clara,veseftatur Gales. Commen. 6.
1ib.3.de viclus vatione in merbis acut.Mas
gis verd calfaciunt q uam alba , quare mas
gis etiam caput feriunttefte eodem Galen.
Comment.Llib.3.de yiflus vatione in morz
Lis acut. Minus etiam nutriunt quam T4
bea, excellentins quam alba . Et a quibufs
dum becvina etiam albavocantur. Hinc
guidam dicunt, vind albacito plurimi cal

& facere, vina Vvero nigm minus calfdrrre

i) quamcitring , €rgo ciiamminns ferire cas
put : fed quia tardius defcendsnt in vens
trem, vrindmque minys cient quﬁm alba,
vehembtius caput feriist,quam alba,vt ha
bet Galenus loco pauls anté citato. EX ipfe
vina plus etid wuttint quam alba ¢ citrd
1, minus tamen quam rubea, vt dictii eft.

? Tertium, [orbilia falta ex infculis cars
Tura eCar piym, & pracipue pullorum. Huiufmedi e
nibé. i nature buinane amica [unt , quia fae

cillime in [anguinem commutantur, o fans
guinens bonwm gemmnr,mdximiﬁ prepa
rentur ex fimilaid cft, ex [ubtiliffima pars
te farina:quia fimila,tritics pre fertim,plus
vimum nutrit , & bonum nutrimentis pras

flats
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flat , ve patet ex Rhale 3. ad Manforem.
Wap.3.Hec tria alimenta Auicen.2.1. doll.
LS wmma 1.cap.15.circa finem,compendios
ﬁ rnnmrmt,fopfﬂm,iuquirﬁétif;*s, mule
£ nutrimenti , bons chyms, onorum vitelli,
& vinum , @ aqua carnis . Vade conclye
ditur hectria naturam bumanam maxis
me confortare.

DE CIBIS.BENE NVTRI
entibus g7 impinguantibus,
Caput 1X.

r' N Vitrit tritici & impinguat,
lac,cafeus infans,
| Tefticuli, porcina caro,cerebel-
. la ;medullz.

Dulcia vina , cibus guftu iucun-
dior,oua

Sorbilia,& ficus maturz, vuzd;
recentes.

{

| " Hicreferantur ves dwodecim, vnde core
pus bwmanum ¢» nutriri ¢ impinguars

- perhibetur. -

- Prima eft triticam , id eSt, panis ritie

' i ceus,
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cens,de quo Auicen.2. Cdna.m.‘;?l.f’ﬂﬂr‘h
§iquit, qui effde fmmé’ru nowo, impinghat.
welociter . Rhales vero 3. ad Manforem,
cab.2. Triticum,ait,temperameto vicinuns
eft, licet caliditati parumattineat . Q_gud,
autem ponderofins inuenityr folidius,
wnaioris oft nutrimenti hominibus quoque.
omnibus aliis granss mAgis congeniens
magis Prapn'um inwenitar « Sanguts ctiams
ex €0 generatis;omns fanguine qui cx aliis
generatuy ranis temperatior exsstit . Et
cap.3. eiufdem libei, Panis, snquit, qui €x
tritico fit,pluribns hominum conuenientior
¢ft. Electio antem tritici [fumitur partim &
wa fubstantia, partim yero @ praparatios
ne A [ubffantia quiien,vE dicit Aunicenna
2.Canon.cap.250. Melius efl illud,quod cjt.
medium inter duritiem ¢ raritatem, mas
sum,pingue,recens,p Innum,gnud eftinter
vabedinem ¢ albedinem. Frumentum ves
#> nigrum cft mali nutriments. ElelHo ex
preparatione. Sciendun: , qu-E-d omnia
ghe [t ex farinatritics Fri.m,mrdé aflos
macho defcendant , craffos humates genes
rent ,viss hepatis oppilent [plenem ans
gmentent, & calcnlum gensrent m_ﬁf.'mm
quidem nnttinnt.[i digerantur. Tritick vee

r> elivum in cibo grauat,cr difficwiter dis
gerftﬂr,

1
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VALETVDINE, 18

gevitur:guod ff tamen digeratur,vehemens

tey nutrit,& eorum roborat virtutem. Pas

mes autem ad concollionem appofitifimes

funt , qus plurimum fermentati, ¢ adprez

be elaboratiin clibano,igne moderato per-

coquuntur,tefle Galeno lib.2. cap.2.de ali=

mentorum facaltat, b
Secunda res lac eft,¢» poteft intclligi de L4

Aalle acetofo , cut butyrum detraltum e§t,

quod [i comedatur cum pane rectti,fine cas
lido,maxime impinguat.Intelligi etiam po
teft de lacle caprino, de quo dictum eft fus
Pr& cap.7. ' |

Tertia res,eft cafeus infans, fine recens, Cafeus.
de quo Auicen.Cano.2. cap.127.dicit,quod
nutriat eo smpinguet.Et licet cafcus recens
nHtriat ¢ impinguet,non tamen contenit
in viclus [alubris ratione , quia fequuntar
ex eo nocumenta plurima, fupva in cap.7,
enumerata, :

Quarta res,eft teftienli, quod imprimis Tefliculs.
de galloris pinguinm tefticulis intellinedum
eft,de quibus Anicenna 1.Canon. cap.719.
dicit, gmod fint valde boni, & plurimi nu=
sriments Et quarta X.cap T.teflatur,cofdem
parua quatitare multwn nutrire, 1dem fen=
tirs poteft detefticulis porcorum admodum
pinguinm , venerem nondum expertorum.
d iiih  Etcirim
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Etenim quito horwm caro aliis praferturs
tanto horum quoque teftes aliorum animas
Linm teftibus.Galen.lib.3.cap.6. de alimen
torum facultat . ESt bic quoque diligenter
notandum, tefticulos animalium prouectos
rum in quibus femen iam fermétatum est,
non cffe bons nutrimenti,fed tefticulos anis
malinm innenwm, nondwm venerens expers
¢ orum,quibifque [emen nondum fermentas
tum cft, Landabilis effe nutrimenti, [y probé
CONCOqUAntUr:

Q uinta caro porcina,de cuius elefFione
¢ effectu [atis [sperque dictum ¢5t fupra
capite [eptima. !

Sexta, cerchella, pro cuius declaratione
u  obferwanium, quod cerebrum Jromacho it
inimicum,nanfeam concitet, & cibi fastie
dium, pituitofum, &’ crafSifuccs. Sitamen
probe confici pofSit.alimentum corp ori non
inﬁm.e note Prsﬁafﬂ?r. Attamen canedwm, .
pe in cibis poftremo loco [umatur,nimirwim
#pfa loquente experientia , nawjcam post
confecuturam. Neque iniutia plerique cum
erigano fumptitant , Vi nonnnlli cwm aps
parato variis modis [ale,quippe, cism crafe
fa fucco ¢ fwperfluo r:uﬂf?:t , incidentibus
@ calefacientibus contemperandum eSt.
Quod quidem anteqnam comedatur.fuper

ardentibus
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ardentibus carbonibus affandum eft. Noces
-autem iis quos frigide infeStare folent as
gritudines. Hominibus vero complexionis
calide minorem noxiam preflat,tefte Rha
<€ 3.ad Manforem,ca.11, In (umma parum
conucnit in victus falubris ratione . Alic
quando tamen conuenit V¢ medicina, [icut
.cerebrum capreoli confert contra venena
€ morfum venenatorum, ¢ cerebrum les
-poris contra tremorem: ¢, v¢ quibufdam
placet,cerebrum pulli & capenis ad memo
riam,c>* acumen fine vigorem ingenii.Cire
ca eletionem tamen [cienduwm, meliora efs
Jfe anium, > precipue montanarwm. Ex ce
rebris aurem quadrupedum prafervur ariee
tis, deinde vituli , vt teStatur Auicenna 2.
Canon.capi29.

Septima, eft medulla, que multi nutris Medalls
menti eft,figwidem bene digeratur, ve dicit ofSium.
Awicen.2. Canon.cap,496.Etiam facile in
Janguwinem conertitur:hoc tamen mali praa
Jtat , quod prosocar nanfeam , & cibi fas
Stidinm, Quare, Auicennda tefte, feminibus
O pipere condienda eft in cibo,quod delis
catuli quidem ¢ Apitii faciunt citoniis
oy Pdﬂzﬁs.‘ﬁh Fio.Dicit Anicenna,Conne

wicntior eft medulla vituloris ¢ cermi, des
#nde tauri, & pofiea capreoris,deinde onii.
O(lana,
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Oclana , dulciavina ;de quibus inﬁﬁ
ch.jI.

Nond,cibus gufts inchdior:hic enimma
ximé nutrit, iuxta Apherif:38. lib.2. Hip=
pocra. Pasum deterior cibus,fuanior potus,
i aut cibus, fiianior antem,melioribus quidé,

il fed minus fuanibus eft prefercudus. Et Ga=
i lenus in Commen.ait,Q uecungque CHm ye=
luptate adfumunturifta ventriculns anis
dins amplexatur, facilisifque concoquit, fi=
cutiilla , qua difplicent, refugit. Vnde ¢
1 ﬂd%ﬁ'ﬂ ; fi?fﬁa:#s , ¢ ﬂm.f?mm:frsﬁabfw
' qguiitur. Hinc quidam maius nutrimntum
confequistur ex cibo malo quan bono,quis
Ona fors malo magis delectantur.
Lilia, Decima,ona [orbilia, que parva quans
R tirate multam nutviunt . Sed de his fupra
| capite offano. |
| Ficus,  Vndecima,maturaficns, que dulcedine
,_ fist multum nutriunt & impinguant.Et iz
', cet nutvimentum habeant imbecillins, nus
grimento carnis & granorum vehemetins
gamé omnibus aliis frullibus & nutriunt
| ¢ corroborant , teSte Aunicenna 2.Canon.
i _- cap.232.vbs fic inquit, Ficws quidem nutriz
i | bilior eft cateris fructibus.Tdem 3.1.DolTr.
1 2.cap.7. Fructus inquit nutrienti magis fis

miles it ficus, ¢ vag valde mature, &
: daltils
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i B dallili. Electio, Anicen.2.Canon. cap.233.

| Meljor eft alba, sdeinde tubea , deinde nis

gra,c que vehementer matura ft,melior
e}, ¢ proxima ad hoc vt non noceat.

Ficus item humide ¢ rvecentes magis
velocisfque nutriunt quam ficce, € citins
de flomacho ad hepar tranfeunt,ipfumque
magis humellant,& lenius reddunt quam

[icce . Sicca vero minus inflant ; & magis
| coueniunt flomacho quam bamide. De fica
cis Auicenna loco iam citate fic inquit,Sica
ca quidem in fuis operationibnseft landas
bilis, verium [anguis ex ea generatus, nosw
e/t bonus , ¢ propter boc facit pedicules,
| Veram fi [it cum nuce , tunc eius chymus fig
benus , @ poft nucem cum amygdala. Ses
quiturin Awicen, Adminifiratio ficce, cum
sciuniuin adeft, eft mirabilis iwnamenti in
aperiendovias cibi , ¢, proprie cum nuce
€ amygdala,cam tamen eins nutrimentis
cum nuce [it plus quam cwm amygdala. Va
traque ficws in hoc conneninnt quod inflet,
\ leniant, (wperfluitates ad cotem expellant,
u | fudorem prouacent, afperitatem gutturis s
& mendent,emundent & leniant peltns,puls
| monem, & cannam cius, oliruétiones hes
| patis,[blenis, ¢ renum tollant. ‘
- Duadecima, Vuz recentes,id eft,dulces, Viiks
¢ mas
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o mature « Porro, triplex vwarum genns
eft: nam quadam [unt immature ¢ acers
be, vnde fit aggresta , qua firingit yens
srem.choleram rubeam , atque fanguinem
reprimit. Plurimum item cenfert in flu
<1 yentris cholerico. Alie funt matur,
yirides, o recentes,ex quibus vinum expr
mitur. He,pracipue (i albe fuerint , fine
nucleis ¢ cortice, ventrem laxant, ¢ pra
cateris fructibus plurimis nutriunt, queme
admodim ¢ ficus , minoris tamen nutria
menti (unt qnﬁm ficus. Anicenna 2.Canon.
cap.737- Attame ventofitatem,inflationes,
¢ ventris delorem generant . Siper dwos
wel tres dies g collcctione aeri [ufpenfa exs
ponantur,donec cortex detumefcat, melius
nutriunt,ming(que laxant, neque tantum
inflant.Habentibus awtem flomachum ple
num cibo,co malis bumoribus, nullo modo
conueninnt yus, €& imprimisrecentes, O
fine arillis . Cito enim in flomacho immune
do ¢ pleno cibis corrumpuntur,quia Citises
quim par eft,digerantur, necpo[Junt diges
fte ¢ flomacho. ob cibwm nondsm concos
Etum defcendere: quare civm ipfe corrispun
tur,tum alium cibum in corruptionem tras
bhiit.Tta ¢ de aliis froclibus laxatinis [ens
ticdum eft. Si quis welit vti ywis viridibus
' aec
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ac recentibus , prins per boram in aquam
feruentem ugf‘undﬂnrur sdeinde in aquam
fngufnm ac tandem viatur. R Fm"”es Vero
3. ad Mdnﬁrcm cap.20. tqﬂat#r, wlac:trr
corpus impinguare, &* dugm-ctdre ereftios
'8 memvirge. Q_Far autem ex eis corticem ha
bent tenuem, citins defcendunt sminsifque
snflant . His contravie, contraria operams
| tur.Aliz vus fint ficce,que paffule vocan
tur, ba in calore funt temperate, bene nue
triunt, ¢ confortat flomacham,& bepar,
authore Auicen.2.Canon.cap.737.Et opps
lationes vemouent . Dicitur quoque hepar
| ex eis impinguari, & maxime i mundetur
| ab ayidis . Etitaintellic afcmf;: funt que hic
dicuntur de vua matura,receti, ¢ de yua

| fcca,quam paffulam vecant.

DE BONI VINI PRO-—
pnmném. Caput Xo

!
|
¢
§
fi

.

; V Ina probantur odore, fapo-
r re,nitore,calore.

q Sibona vina cupis, quinquehze
1 laudantur in illis,
«Il Fortia formofa, & fragrantia,fri
‘ gida,frifca.

T T | E L=
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Hic traduntur quatuor generalia [igna
bonivini. Primum edor: vinum enim bos
mi odoris fine redolens,multiplicat [biritns
tennes, oo fecundum Conftantinwm,qwinte
Thmricrs,mp.z& bene nutrit, bonimque
Vist odor fanguinem gencrat.A vino véro fatido nas
' tura humana abborrets [pivitus nanque
craffos, & melancholicos generat, ¢ mas
lum f&;gninem,mpfnfquf dolorem,ex mas
lo _fmﬁ,i:r caput ngrrm?ﬂ. Galenus vero
Comment.Llib.3.de vick.ratione in morhis
acut. vt habetwr inveteri tran(latione,vbi
agit de Din dierfirate, (ecunium odorem;
ficinquit,Quod ex Vins eft boni odoris,eft
melioris chymi, ¢ feciduns illud eft multie
tudo,que implet ex eo caput.quod eff,quia
eff calidins ¢ fub tilins.Qued antem ex eis
et mni’;ll-ora’ orH 5 fecundum malitiam chymi
generati ab ¢o,c1it pancitas Lefionis eins in
capite’, quar:f ﬂ}?:-iguimqﬁ‘ ﬁgﬂﬁsﬁ#&r crafs
[usllnd autem,cuins penitus non eft odoy,
non faﬂ'ﬁdctﬂci’r in capite alférﬂid? omnia
10,quoniam eft vehementer craffum.
vintfue 7, Smum%m.ﬂ sfapor: quemf'dmadnm-t:nﬁ#
por. cibus [apidior, melius nutrit, G, andins a
fromacho attrahitur; vt d itum €St [upra,
b4 o vinum, Sciédwm tamen quod & vis
wi fecundum [aporem,magna fit dinerfitas:
Nl qnedan

'i
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g'tidcf:tm enim funt dulcia; aliy nutribilio=
va craffum [anguinem gencrantia,ventyens
bume(tantia,concoltionirenitentia, ¢ fi=
$im excitatia. Alia Pontica,fine ftipica,flos
machum confortantia,ventrem conflipane
tia,pellors ¢ cins pertinentie, [Cilicet pul
moni ¢ canne ciuldem,nocina , nteflinis
congrwa, ad digerendum dura. Alia acerz

 ba.que funt dinrctica,id eft,vrinam proria

tant , craffos bumores diffoluentia. Alis as
mara,minus calida. Hac Conflantinuss.
Theorices,cap.28,

Tertium,nitor, fine re[plendentia,; ynde Vini nis .
vini [ubtilitas deprebenditur, ac deinde ex tor.

eo [piritunm gencratwr [ubtilitas.

Quartum,color: nam & fecundum colo Vini coloy

vem vini dinerfitas in natritione apparet.
Vina enim rubicundiora (modo cetera’
pariter dd_'ﬁm) albss mdgfs nutviunt, g#au
vemacris conuenientiora funt quam «lba,
alba tamen pinguibus magis cenucnisnt.
Etde bac diuerfitate vini fecundum calos

rem dictum eft fupra cap.8.

~ Sequiitur deinde quinque fpecialia bo=¥ num
# vini figna. Primum cft fortia.Fortitudo forte.

enim Vini cognofcitur ex effelln. Vinum
enim potens vehementer celeriterque coys
p#s calfacit,capitque fevit ; inquit Galen,

- Commcn.
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Comment.1. lib.3. de vi(t.ratione in morb.
acutis . Maxime cnim [pirvitus multiplicat,
¢ multum nutrit. Abflinendum tamen ab
illo,nifi fit dilutwm,iis,qus Sunt imbecillioris
cerebri,quiamagna inde ad cevebris fumos
rum copia elataipfivm facillime laderet.

Vintifors  Secundum formofa.Vinym enim formos
mofum. [um fine pulchrum, cum maioti appetit [

mitur.facilius digevitur, & mieliss nutrit.

Vin fraz Tertium fragrantia . Vinum enim fraz
grans.  grans[fiuc bene redolens,maxime cofertats
> ﬂ:irims tenues generat,vi dittum eft.

Quartum, frigida: nam vinum quo ad
tallum, frigidum effe conuenit,non autem
quo ad effectum. Vinwm enim calfaltum,
cium [it tarius,@ fubtilins,citins inebriat, .
neruos debilitat, & caput ledit,nifi modes
rate fumptum fucrit.

Quintum, frifca. Vinum enim bonis des
bet effe frifcs,fine lewe,vE efuﬁimﬁ#mnn-
do fonwm faciat, v habeat [puma tennem,
ac facilélabilem fen enancfcentem in mes
dio, fen quando in co mouentur atomi. Via
nuwm enim i fuerit einfmods difpefitionss,
pendulum dicitur, & maxime, s neque foz
net,neque atomos habeat. Vel debile fends
Lutum, f; [pwmi habeat cum magnis ampul

lis, vel ad latus [oyphi [puma baferit.
DE

I‘rigidﬁ.

Friﬁmm.’
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DE VINO DVLCI ET
albo. Cap. X1,

C Orpora multlt augent tibi
dulcia candida vina.
Alii fic,

Sunt nutritiua plus dulcia candi-
davina.

Hoc verfiu docetur cadida ¢ dulcia vie
| ma( ficatera pariter adfint)reliquis magis
- nutrire.Quod quide teftatur ¢ Conflantie
nus libe§.ca.28. Ft Awicen.3.1.doclr.2.cap. Vinum clg
8. Vinum quoque,inquit, rrdﬁtm, quod eft didum goe
dulce , e5t melius ills qui vult effe pinguis. dulce,
Vina ctenim dulcia , propter dulcedinem, i
s natura congandet, vehementer i mems
! bris attrabuntur . Dicit enim Anicenna,z,
Canon.tratlat.i.cap.3.Operationes autem
é dulcis funt digeftio, ¢ lenificatio, & muls
| tiplicatio nutrimenti, ¢ natura d:'f{git ips
| fom , & attrallina virtus attrabit ip =
s W fum . Et licet hic verfus in omni vino dulc
vevitatem habeat,eligibilius tamen eft vis
|| sum moderate dulcedinis , quod fummum
| dulcedinis graduwm non attin git, Veluti vis
| num quod yulgo mufcatellinym d'icimr:is
e le
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le cning corrumpit [anguinem,quia nathras
lis vis bepatis illnd ex flomacho ad fe cas
pit prius quam concoguatnt; maturetur
cins [aperfluitas , ynderep letur [angums a2
quofitate indigefta,& redditur aptus ebul
ligsoni & Putrcfm‘?iuui. Idem intelligedum
¢ de aliss cibis infummo dulcibus.

" Infaper [ciédum ex v[pvins dulcis, alios
yimque alimétoram dulcium, tria [equni no
cuméta indifpofitis. Primum eft faftidinm,
quia dulcia caliditate ¢ humiditate [4a
leniwnt, ¢ lewigant orificium ﬁﬁm#fhi,:'m
ducentia illuc difpofstionem inanitions ¢7*
cormgariaui contrariam,que [wnt caufi fa
mis. Secunduwm velocitss inflammationis
corim , ¢ conuctfionis in cholerans, Nans
dulcia choleram pariunt, quare mel pre 03
mnibus alis cholerd generatzeft enim dula
cifSimum. S ccundum locum obtinet vintm
dulcesvt habet Galenss Coment.2 lib.s.de
o ilus vatione in morbis acut. Hinc etiam

[fetim inducit , nec confert febricitantibus,
meque cholericis,Galeno ibidem tefte.
Tertiis oppilatie hepatis & [plenis. Hac
eisim membra dulcia maxima cum delete
tione ad [efe,vnacwm fece attrahunt,antes

uli cocoquantur,&* maxime hepar. vnde
etid facilime obfiruuntnt craffa fubftantias
i
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L

pue cooperate. Author Agicé.2, Can.trac.1,

cap.3.Hinc fequityr dulce vini reliquis ms
nus ciere vrind. Bt ¢otra it tria nocumer
ta,plurimi valent acetofa, quia appetitum
dcetofitate fua prowocit , ¢ frigiditate ipa
flamationem prohibent, ¢ fubtilitate Sitba
Santiz,oppilationes aperiit,Et licct vina,

\ & alia nutvimeta dulcia hepar ac [plenem

obflraant, pulmont tamen al) obflructione
liberant, quia in tranfitn per mevi 3 dyleis
bus,nil niff fubtile ad ipfum refidat, & fan
guis ex rebus dulcibus adpuy lmené non ea
metrat,nifs prinsin hepate purior ¢ in cora
:frﬁ:&tif.furﬁ:f?us,!qﬁi: Galen.Coment.2.
lib.3.de viftus rat.in morb.acut.Vina item
dulcia minus inebriant ficandum H ippoc.
Li.3.devittus vat.in morb.acut.Can.2. Vi
num, inquit,dulce minus caput,miznsifq; me
tem ferit. Ex dictis jam omnibus colligitur,
vini fi bibatur vt corpus nutriat,inflanres

[ impingﬂe_t > Vi in macris fise persatya
ram, [inc ex accidenti, muine competere
dulce , craffim ¢ [ufficienter coloratum.
Hoc enim valde nutrit:deperditum inflays
rat G smpingwat corpus. Quodfi very uul
lam horis fuerit neceffarinm, ficut in ob efis
C* pinguibus , eligenda funtvina fbtilia,

: ¢ i fapore

1 qua dulcis fapor fundatuy, ad hoc Pi".:fﬂ'i;
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[apore grato odorifera;fubalbida, & tems
perate fortia. Ad fitis quidem extinllionem
eligendum eft vinwn albwm,(ubtile, & im
becillsm. Hoc enim magis hume(tat ¢ res.
frigerat, & per confequens ; melius extina
guit [itim, & quanto fiti maior eSt, tanto
ip [ conmeniciting est . Ad [piritum vero
€0 ViTtULys confortationem , & reparatios
nem, exhibendwn e[t vinum [ubtile odoris
ferum,[aporss, delellabilis, mediocris coloe
vis [ufficients fortitwdins & hoc cum paw
co cibo . Pectoris antem & P ulmonis mun.
diﬁmr:’om’,@*_wutrﬁ laxationi,eligenduwns
e[t vinwm medioct’ fubstantie, ¢ [apere
dulcs.

DE VINO RVBRO.
Cdpﬂ-t X1l

SI vinum rubeum nimil quan;
doque bibatur,

Venter {tipatur,vox limpida tur-
bificatur.

Hic recenfentur duo nocumenta 1imi L
Vinum v Pﬂrdtimis yini rubri. Primum,conftipas

-

brum 10z £ ventris , quia vinum rubrum vehemens

cigum.  tins([i catera pariser adfint ) calfacit 4c
nuk ride
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‘wutrit. Quanto enim calidius eft, co magis
exiccat, & quanto magu nutrit,tanto ayis
diss a natura retinetur.Poteft etiam intels
ligi de nimsia potatione vini rubri, fliptici,
aut Pontici, vnde conflipatur venter. Ad

Slomachi @ vifcerum retétiug virtutis con

fortationem,eligenda vina craffa,Pontica,
vel fliptica rubravel nigra,velutiin habés
tibus fluxum ventris, ob debilitatem facnl
tatis retentricss flemachi ; tefle Hippocr.3.
lib. de victus ratione in morbis acut.cano.

7. Fuluis vinum ¢ nigram, anflernm ¢re.
Et ibidem Gal.in Camment. Ad confortas

tionem vero digeftine virtutis competunt
vina fubtilia, mediocris fubflaitic ¢ colo
vis, odoris boni, (aporis incundi, ¢ Vigori

JSufficientis , nonnihil Jtipticitatss particis

pantia.

Secundum eft exafperatio gutturss five
vaucedo,qua pariunt vina quadam jntens
ﬁ: rube:ﬁnisjabﬁrrimré’ & terrefiritatem,
cainfmodi funt vina rubra Brabantic, ¢
maxime mufta: qu« equidem ¢ vetris fols
wendi vim habent,quia muflum admodum
tubrum facere folet ventris fluxum propter
Secesterrrefives cii eo mixtas, que [ua actis
moniamordicant inteftina, vude canfatur
Sluxus ventris . Quare bibendum non 5t,

e iii  mifi
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wifi cumad plenwm deferbuerit. Quio®
niam vero ipfum mordicat, ab eo ctiam yee
foluitur frsmus mordicans.qus ad cerebrum
elatus,oculos corrodst, ac rubefacit. Canfa
antem cur fumns ille mordicet, ¢ft,quia viz
num vode diffolnitnr, eSt mordificatinam:

Nanz, vt Galeninquit Comment14.1ib.1.
Aphori.Qpartet fimilemeffe defluxum [iba
iclta fubftantie, vt gﬁdmfo humida atque
airea [ubflitia exiftit, tunc quod ab ea des

fluit, vaporofom cft atque fuane . Cim ves

rb terreftris atque arida, tunc & quod ¢ f

Auit,fuliginofum eft & acres

CONTRA VENENY M.
C.-:cp:r.r XIIT.

ALlia,ruta,pyra, & raphlanus; -

cum theriacanux:
Hzc {unt antidotum cOtra mor
tale venenum.

Hic referwntur [ex antidora contra ves

wenuwnm. Primum,Allinm, quod rﬁmfgﬁ-
mum eSt contra omne venensi genus , O
fr-tf:ipué contra potum male aqus , teSte
S erapione cap.321. de temperamentis fime
pliciwm, Allinm, inquit, quando prafumis

tur,o*
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tur, ¢ poft bibitur aqua corrupta,incognis
ta, non nocet potanti.idem innuit Auicens
na 2.Can.cap.75.Ef 3. DolIr.S.cap.7. Sia
milem etiam facultatem obtinctcepe. Auie
cenna 2.Canon.cap.123, Quarc poteft com
prebendi (ub allio. De co ctiam dicit Anis
cenna 3.1, Dofivin. S. cap. 7. Quod fit v
theriaca malarum aguaram , ¢ maxine
Cim accte qﬂzm cepe St ﬁi{mfmrmum $134
cifinum 5 ¢ absterfinum cum [Hipticitate,
€ apcrit fortiter,tefle Anicenna.2.Canon.
cap.123. - Calidum eft in tertio.Quare cals
fucit,malas aquas probibens , ne fua frigis
ditate ffomacho nocumentum isferant, &*
craffas extenuat , vt citins penetrent. Aces
tum huic permixtum, virtutem eius in exs
tenndatione ¢ pencetratione aquarum aus
get, & afiti, quam cepe comeftun induces
ve folet,prefernat.Eadem de allio ratio eft.
Quare Azicenna 3.1, Doltring.cap.pracie
pit allia comedere fuper aquas craffas &
turbidas,quia extenyant eas, vt cito d‘c_{' en
dant , ¢ prohibent ne flomacho & intes
ftinis officiant, neque venas ﬂbﬁmmr. Ala
lium praterca (i ante & poSt itineris ins
greffum comedatur , contra occurrentss ais
ris frigiditatem prodeft. Auicen.3.1.Dock.S.
cap. 4--Vncfr fequitury quod p!ur:mﬁm cons
¢ itk a'#cd.r,
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duca per dinerfas terras oberrantibus,vas
rioq; potw yeetsbus inxta verficwlos Macri,
Allia gui mane iciuno fumpferit ore,
Hunc ignotarum non ledet potus aquaris,
Nec discr(oram mutatio facta locorum.
Alliwm praterea viperari contra ittus,
¢ prisatim bhamorrhoi prodefl,ita vt nom
aliud magis ,fi cumvino iugiter adfumas
tur , ant tritwm in codem ebibatur. Cons
tra rabioforum morfus ¢ illitn & cibo va
let,tefte Dofcoride. Auicem.vero lib.2.track,
2.cap.75.Cofert,inquit,punclure verminm
vencnoforun, G morfui ferpentium,quans
do bibitur cumvino : & nos quidem iam
experti (umus. Et [imiliter movfui canss yas
bids. Et guﬁda fit emplaftri ex allio & fes
Cepe. Lits ficus, & cymino, (per morfum mugali.
Cepe quoquc inxta Auicen.2.Can.cap.123.
confert morfii canis rabidi,cim linitwr fus
peripfum aqua eius , ant empla Stratar ex
eo, cii [ale & ruta.Et cepe,quod comeditur
expellit nocumentum ventofitats venenos
foris.Et dixerunt quida,quod ipfum generat
in flomacho humorem bumidum plurimum
fragrantem nocumentum Veneno forum.
Notandum tamen, alliwm,cepe, ¢ pors
vum, in cibo mon competere , neque tempes
ratis , nec calidu corporibus ; & smprimis
a:

-, = O 5‘

— e — —
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cruda. Parum enim & male nutriunt (ane
| guinem generant acrem ¢ pungitinum,
craffos tamen humores extenuwant , ¢ vis
feofos incidunt:decolla vero,pungends quis
dem vim exwunt,incidendi tamen ¢ extes
nuandi retinent.Vnde cocla mags compes
tunt quam cruda, Porrum calidum eft ¢
| ficcum , noxium [wccum creat, oculorum as
| ciem hebetat, ¢ fangwinem nigrum ¢ mes
| ‘lancholscam generat , fomnum tumultuos
| fum parit, neruos pungendi vi ledit, nocet
| dentibus ¢ gingine. Cholericis itague &
melancholicus eft vitandum , maxime crus
dum. Cepe calide funt, babentque calidis
tatem fuperflue terrefirem,cum humiditate
aquofa,tenui ¢ cruda. Sicomedantur crus
| de, generantin flomacho humores malos,
| patridos, ¢ corraptibiles. Induciit fomnia
| mala,¢ tervibilia,largiore cibo,capitis do
lores cient fetr’mr;gims & phreneticos, mes
moriam ¢ intelleClum perturbant . Sed [
comedantur colfe cum infculo elefte care
nis,promoncnt digeftionem, ¢ minus afii
ciut,temperdntque cibos frigidos, cwm quis
bus coquuntaur,fed melins eft ab eis abftine
ve. Allium calidum eft, nonnibil humiditas
ti participans . minus tamen quam cepe.
Valetcontra inflationes ; veterem tuffim,

Jereatum
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fereatum prouocat, aciem oculoris hebetat, -

capitis doloré facit: de quo Gal.lib.12.cap.
pltim. Therapes. Methed.Eft enim.,inquit,
profets alliwm ex eoris ci bori genere , qus
¢ flatwm difcutiant, & minime[itim infe
rant,Sunt quiparum id experti,exiftiment
wmaierem quam cepas fitim excitare:fedpla
meerrore,quum wo mado non maiore gﬂﬁm
cepe,fed nec omnino fitim faciat. Idem oms
aism plaic edulioris maxime flatum difcus
tit.1tague ipfe certe agreStium theriacars
¢d appello.Conucniunt auté hac tria phich

maticis thtum, & craffum vifcofimque ho'
morem babentib. Cholericss pfdnévitﬁdﬂ. 7

Secundwm,Ruta, de gua Diofcorid. lib.
3.c4.43.Ruta lethalium medicamentorums
antidotum eSt , [i femen ex vino acetabuli

menfura ebibatur Folia perfe prafumpta, -

ant cum nuce inglande,aridsfque fics sinefs

ficaces venenorum vires reddunt:cotra fere
pentes fimili modo fumere conuenit.Eadem |
repetit Asic.Can.2 tralt.2.ca.573. Ariftote
les Iih.9.cap.6, de biftoria animalium,tras

dit muftelam dimicaturam cum [erpente,
rutam comedere:odor enim cius infefius [er
pentibus eft. Ruta quoque cum ficubus &

amygdalis dwlcibus mane fumpta avenes |

1o prefernat, Ruta p orra duplex c5t: quaz
bl dam

e mea e — — — . s | W - e Y ﬁ_-l_'---_'\
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dam enim [atisa & doméflica,quadam ve
o montana & [ylweStris. DomeStica [yla
\ seftri melior eSt: quia fylueftris calida ¢
| ficca eit in quarto ordine , quare in cibis
damsatwr. DomeStica,calida in fecando,
[ficca in tertio « Craffos lentifque bumores
|\ digerit atqueincidit , flatifque vefoluit &
extingwit. Scrapion cap.290.defimplicib.
Ruta eSt de vebus magis conferentibus ins
flationibss,id eft,ventofitatibus.fed in bue
mida eSt inflatio. Ruta item vehementer
Vifim acuit, > proprie fuccus ciss,cum fuc
' co fieniculi & melle faclo collyrie,ant comn
eSta,ve dicit Auicendoco citato. Al quiain
fisccoeius quadam eft acrimonia oculis infe
§ta,ventilando appficari debet, v& vapor
tantis ¢ fubflantia eius oculos pertingat,
Tertivm,pyra,de quibus Aunicen.2. Cas
oz, track.2. cap.§so.dicit, quod fint cura
fungorum mortificantium. Diofter.li.L. ca.
132, Adunt fungos, fi(ylucfiria pyra cum ei
coguantur,innoxios fiers. [dem intelligi pos
teft de pyris aromaticis,que [piritus cofors

tant,cor venens nocumentum rep:ﬂﬁm.
. Quartum raphanus , de quo Auicenna
2.Canon.trafta.2.cap 581.Confert,inquit,
morfui vipere , €& cam vino morfui Coynta
t& ctiam , ¢ [emen eins confert venenit,
& vere
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&> vermibus venenofis : & fiponatur frus
ftum eivs [uper fcorpionem s moritur: ¢ as
qua eiuns eft experta in hoc, & eft fortior:
¢ fi momorderit aliquem fcorpio , qui rae
phanum comederit , non nocebit ei . Et his
qui fungss irangulantur , tam cibo quam
potu falutaris eft.Valet etiam contra vene
nwm, guia Yomitiones moset, per quas ftos
machus purgatur. Raphanus fanguinem
acrem @p:‘?gﬁrmnmgignir, ac proinde bis
liofis obeft,flomacho aduer[atur; vullus cis
et , humorefque craffos & lentos generat,
& [i virtus cocollrix debilis fuerit,crnds.
Facaltas ci ineft extennandi & incidends.

Quida raphani radices a cena crudas
sngerunt,quo innent [cilicet concollionem,
De guo miratur Galenus lib.2. de alimens
tor.facul.cap.pennlt. Aiunt naque, inquit,
id [e ipfa experientia.abunde compertisha

bere, nullus tame eos citra damnum potuit

imitari.Quibufda tamen placet, fummo ci
Euﬁsmptds,roufnﬁr’ané’iumﬁ, o vetrem
laxare. Quum antem prefumuntur, cibum
[ufpendist, quare vomitutis,commodiffime
dantur ante cibum . Summo tamen cibo, ¢
cum [ale & aceto parua quantitate uman
tur,bonii eft.Oculis nocent & capiti.R has
Reslib.3.ad Manforem,cap18.Raphanys,

Iquit,

= _— =
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| inquit,calidus eft &' craffus, qui in flomas
| cho longam facicns moram, phlegma incia
mf dit,atque cibum ad os elenat flomachi,vos
mitum quoque comouet , cuins folia cibum
digerunt, & appetitinam adinnant,qnans
\ do ex cis parwm [umitur. |
Quintii €5t theviace , que tota fua fubs Theriaca
flantia, tam brutis, quam ratione preditis
animalibus contra venena & calida e»
frigida opitulatur. Sub hac comprehends
poteft & mithridatiwm,confimilis fere effs '
| cacie. De theriaca,Awicenna 6.4.trall.3. Mithrida
. ca.l, Scias guid Canon maximus in curaz HWm:
tione veneni,eft confortatio calovis innats,
@ excitatio ipfins ad expellendum,ficut fa
cit theriace. De theriace vero & mithrida
tio imul,idem 6.4. trall.l. cap.5. Sunt,ine
quit,medicing contrarieveneno,quare non
permittunt ipfum peruenire ad cor, & funt
ficut theriaca & mithridativm.

Sextuwm, Nux,Auscen.2.Canomca.505. Nyces
Nux cum ficubus & ruta,effmedicing oma |
nibus venenis, & ex ea circepe ¢ [ale, fit
emplaftrum faper morfium canis rabidi. E¢
hoc maxime intelligitar de nuce ficca,ante
cibwm fumpta, Scienduwm vero nuces ficcas
vecentibus ¢ humidis effe peiores : magis
enim viftuofe funt, & cite in cholera con

HerLanINY:
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wertunturicapitis dolorem inferunt, ﬁfﬂfﬂi
turbant, vertiginem generant , pracipuc
cibo fumpta: lingus paralyfin inducunt,vo
mitures ieiunss in cibo apte . Habentibus
autem fromachum biliofum inimicse ,vefis
cas in ore faciunt.Recentes fomacho inno
centiores funt,vtpote [waniores,co mineris
villuofitates. Ratione tamen humidstatis, .
ventrem laxant , & fiteSta vitimo loco cs
dantur.prefumptum cibum comprimunt.

DE AERE. Cap. XIIII.

Vcidus & mundus ﬁt rite ha-
bitabilis aér.
Infe&us neque fit, nec olens foe-

tore cloaca.
Hic quatusr traduntur note ﬂPﬂmi &
babitabilis aeris.
‘Alrls elez  Prima, wifit parus,id eSt, noninfeclus
lio. a vaporibus , quia impurus alterat cer, [cs
cundum complexisnem illinvs quod ei coms
mifcetur,ficut innait Hali,Commen.16,lib,
3.Galeni Artic medicinalis,
Secunda,vi fit luminofws, Aer enim turs
bidus, corpori triftitia ¢o piovitiam infert, |
qui &
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quia commifcet humores , & turbidus ad
cor penetrat, vnde generantur [piritus turs
| bidi, & craf?i, animam contristantes, ¢»
| pigritiam inducentes. Nibil ergo magis iua
condum ac bilarem veddit bominem , mis
niifque granat,quam fi in clare aére ambw
let,vel mane (urgat.

Tertia,ne fit infeltus,coinfmodieftin lo
| cis cadauerum non crematorum multitudis
| ne refertis,quemadmodum in praliis citina
| gere folet : & hunc pefiss fere fubfequitur:
| infpiratus enim in cerpore [piritus inficit. |
| Quarta, ne fetorem bhabeat cloace, ¢»
. [ub boc comprehendant infetiones partis

B culazes aivis,ve latrinarum fouearum culis

\ pa, locornm in quos cadauera conuchun
tur,c offamortuorum,ant lacuum.fes paa
ludum, in quibus linum vel canabis putres
[eit . Talis enim [piritus noStrosinficit, ac
maximam cerebro noxam fuggevit . Hinc
Awic.2..Dot2.cap.2. B aer quidem.,dum
eft temperatus & clarns,neque fubftantia
extranca , complexioni [pititus contraria,
| ei admifeetur, > [anitatem efficiens, ¢ ip#
| fam confernans , ¢ cum mutatyr contras
| viam fse operationis operatur. |
“'Verim quo pradictoram exallior notis
tia habeatur,cicndum eft aérem pro vales
- tudine
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tudine twenda ,dwobus modis effe neceffas

yium. Primo quidem ob vefrigerationt cora
dis.Secunds vero.ob expulfiont fumofarum
[uperfluitatum, [piritum ¢ calorem innae
tum moleStantium. Quemadmodum enim
videmus ignem externi ventilatione acris
Juffocari & extingui ,ita etiam de [piritn
¢ calore innato imaginandum eft . Indie
gent enim acre nutriente , confernante &
temperante. Temperatio exgo calorisinna

ti fit per aévis attractionem,co depuratio,

per aéris expulfionem.Primum quidem pes

motum attraclionis, alterum vero per mas
tum expulfionis.Siergo acr attrallus, fues

vit faetidus ¢ impurus , corrumpitur calor
¢ [piritus innatus.
Quare eligendus eSt purus ac liber, qui

ex terra plana vel edita ventorum perflas

tu vudique luftretur ,optime effentie , &*

cus nibil vaporis (ew halitus alieni admis
Jceatur, neque fit turbidus , nec nebulofus.
Hic enim humores conturbat & animam,
vt diltum ¢ft,contriflat . Nec editis montie
bus in valle inclufus, qui nullum perflatums
recipiat:hic enim ﬁiﬁmm putrifque eft,fis
milis qui in domibus quibafda eft inclufus,
in quibus ob putredinem & per flatus des
fectum , plurimus acernatur (qualor ac fis
. BHSe



< tus. Proinde omnibus atatibus noxius ¢ft
'O fﬁirm;dus,gmmndmaﬂ'um &y gu:'f.rbf!-‘
snclufus. Hac fere Galenus lib.1.de fanitas
te tuenda.

Tempore tamen epidemia,ob generalio,
yem aéris putrefaclionem inclufus: consncs
nientior eSt, vodeid temperis domi manes
re.ac feneflras concludere prestat,ne qua
putridus aér infpiret. Alias liberior air ma,

- gis eligendus.Enitandus pratercain confey,
- wanda valctudine aér,cui commifcentur ha,
whitus flagni & paludis, ac [pecus profundi,
« peftilentem auram [pirantes,c qui cx ani,
- malium,olerum,eruce,cepars, ¢ fimilium,

arborum malarum vifcofitatum , quales fis
cus & nuces, & legumnium putredine ant
fimo coinquinatur. Cauendum etiam ne in
- aliqua primarsm qualitatum.excedat, feie
Aicetcaliditate,frigiditate, bumiditate, ¢
\ficcitate: id quod arte noftra moliemur, fi=
cut docet Awicen.2 1.Dollr 2.cap.5.¢.6

T8

DE NIMIA POTATIO-
nevini.  Cap. XV,

' S‘I no&urna tibi noceat pota-
tio vini,

g Hog
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g2 DE CONSERVANDA
Hoc matutina rebibas, & erit
medicina.

Hic ponitur praccptum de iss,quimane

- ex pridiana vins potatione wgrotant, nims
- yuns ytidem mane rebibant. ' Potatio aus
- pemvini nolturna , poteStinducere vel c=

brictatem,vel fitim matutind, vel nimiam

corporis calfactiont . Siinduxerit nimiam
calfaltionom,maximus crror e5t, id mane
vepetere: nam perinde hoc effet,acfi ignens
igniadderes.Si chrietatem cum qnada istis

 feazhonum eft mane vepeseresinde enim fus

cile vomitus prosocatwr.quem fequituy exs

purgatio floma chi.qua factapollitur & no

cumentis ebrietatss, ¢ natfea.Q #are cons

fislit Hippoc. femel in méfeinebriari,vt ex

ebrictate prowocelisr Yomitus shic enim ma
« 0 w o L " " OE -

zime ab agritndinibus chronicis id e5¥.

longiscr malss prafernat.Siqms.ex nollur

na viﬂ.ipamrfaﬂe s propterea q#ﬁd bibere
illud on cofenerit,obladitur, haic & mas
sse, quo adfuefcat, idem bibere concedetnr,
€ it ex Vint [umptione minorcm lefios
nem (entiet. Aconfueto enim minor fitle

&1 tefle Hip;:_acr.:ré_f{&::lf%ﬁ:gﬂshe:

ro potationcim vini nollurnam fequaturfis
tis matutins, illa mendofa ¢St , ¢ curatur
quidens
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quidem potatione vini,fed magss tamen aa
qgwe. Homins debilis cerebri ¢ cuinfique
alterins canditionss, [ummopere cauendum
e5t a frequentiebrictate. :
Frequens fiquidem ebrietas,inquit Auis

cenna.3.L.DOCr2.cap 8. inducit fex incom Ebrietas
modain corpus humanwum. Primis eft cors tis incom,
ruptio complexionis hepatis,quia vini ims moda.
modice fumptum,calorem cius vefoluit, vns
de amittit virtutem fanguificam , & loco
Janguinis gencrat aguofitates efficiétes by
dropyfin . Vel incendit hepar, & humares
eins,ynde seneratur lepra,vel mania. Sea
cundum cft corruptio complexionss cevebri,
ob afiduam elenationem fumorum vini,
difponcntium cevebrum , calidum quidem
manie & phrenefi, frigidinm vero epiles
pliasletharzo apoplexia, ﬁrﬁaéﬂb. Tera -
tium eft debilitas neruoyum:videmus cnim
bibwlos, 5 frequenter inebriari folites, cas
put ¢ mébra tremere, non in fenio tatim,
fed etiam in fenetute, ¢ innentute quado=
que. Quartis,agritudo nernoris,ficut fpafs
mus, € paralyfis : quia vinum immiodice
hauftum, fepins in flomacho accefSt, vade
valde ledwntur nerui.Sape etia ex defeclu
digeftionis in aquofitates crudas coucrtituy
qua uersos vemolliunt , ¢ fape bumoribus

f it crafiis




" = - - =
- - i s
7 - s i - -
R e N
¥k ol ==
— o = Sl

S
|

——

$4 DE CONSERVANDA

crafSis neruos obducit ; vnde diftenduntur
vel cotrahuntur. Quintwm eft apoplexia
propter humiditates cerebri a vine multis
plicatas, ita vt omnino Vias [pivitwum anis
malium & cerebro in membra obfiruant.
Sextum eft mors (ubitanea,cum (Cilicet fler
tendo ¢ dormiendo , via anhelitus moltie
tudine vini vel humiditatwm inde gencras
parwm.clanduntur,co ebrins fuffocatur.
Vinum tamen [i modice bibatur , pluris
mum confert. Awicen.loco citato,quingue es
sus vecenfit commeda. Primum e5t, quod
caleris (ui fwbtilitate ¢ conuenients atque
occulea proprietate, facilem efficiat cibi pe
setrationem cui comifCetur, in omunia mem
bra. Secondum eft,quod phlegma fibs
fHitie fux calore T fubtilitate sncidat ate
que refoluat , meatus aperiat, & naturam
ad excreationem inciter. ‘Tertium eft,quod
choleram yubeam.per vrinam.fudorem exs
crementa, & refolutionem infenfibilem exs
pellat : & boc de vino albo, vel fubrubeo,
tenwi, natura debili, vel dilute, intelligens
dum et Alias enim ex nimia hepatis calfa
Etione , ipfum in choleram commutaretur
potius:alioquin multiplicaret choleram per

conuerfionem ipfisns in eam. Quartwm,

qwid melancholiam,que craffacft, & tars
dime
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di motws facile per propries meatus ab hes ‘
pate ad [plenem , & &f‘bfme ad os [lomas
chi dedwcat , & eandem vna cum fecibus I
¢ corpore expellat , & melancholiz nocys I
mentum, ob contrariam (ubflantiam,coma ‘
plexionem & rfrt?us,reprimar, ac tollat.
Melancholia enim triftitiam,pufillanimita
tem,c> anaritiam parit. Vinum vero gaua
diwm,andaciam,magnanimitatem,&r libe
 ralitatem. Quintum , quod omnes modos
s W Sew [pecies lafSitudinis, nifi multa caliditas

- L
T o e g i, L P —

| B extranea fuerit coninnltarefoluat.Vinum |
¢ B enimrefolutospivitus abunde reparatyvir= Il
¢ B totem cofortat, humiditates velictas in mu

w N Senlsneruis, & chordis, oo suncturis,tollit, 1
. aut minnit.In lafitudine [iopus fucrit vis 1§
num velociter bume(tat,modo diluatur.

- Prebet preterea & plurima alia come ,
i B meda. Omniun enim ve!uufa’imé nutrit c4 I
s B lorem, ¢ [pirvitum naturalem confortat,to '
u B twm corpus calfacit, ingenium acuit , iram
extinguit triftitiam remouet, libidinem in=
p 0| citat,femicrudos humores digerit. Et vt v=
i ? nico verbo rem totam perfiringam , vinum
¢ 8 reddit heminem ¢ anima ¢ corpore viz
g 1 vilem,ynde abflemii(cateris P#filem) tﬂ‘t!
o« || minatividentwr.

—
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DE MELIORE VINO.
Caput XV I

3 Ignit & humores melius vi-
num meliores.

Si fuerit nigrum , corpus reddet
tibi pigrum.

Vinum {it clarimque vetus,fub-
tile,maturum.

Acbene dilutum,falicns, mode-
ramine {umptum.

Hic docetur in primis ex meliore vino
melioves humores generari:quato enim ma
tcria preflantior e5t tanto ctiam preflans
tiores inde humeres gigns par e5t. Deinde,
anod vinwm nigrum pigritiam corpori ins
ferat,quia reliquis crafSius eft, & plus ters

rec natwre in fc continens, quare & [piris
tus inde geniti funt crafSiores,anthore Gas

leno,Comment. 1 4.lib. 1. Aphorif.Opertet,

inquit, [imilem effe defluxum fubie(te [ubs
Stantie, vt quado humids atque aériafube
ﬁdﬂﬁ# exiflit,tunc qm-:f ab ea defluit,vas
porofum cft, atque fuaune. Cim veroterres
Stris atque arida,tunc ¢ quod effinit,fulia

ginofum
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ginefumeSt, & acres. Tertioloco, refernis |
gur [eprem precepta de cleétione vins. 1
Primivm, vt eligatur vinum clazym:boc Vinum
enim quia fubtile , [iritas fubtiles & clae clarum.
ros generat, T M rhe
Sccundum, Yt [t vetus:nonum enin fine Ning ves
mufbum (cateris pavibus )facilinsinebriat, tis.
flmxenm ventris proyocat , atque colican,
g#a accidentia di centur infrd,capiabi Nec
eftintelligendum vt omnino fit vetus: tale
enim Amicenna 3.1.doftr.2.cap Burefte, e5t
quafi medicina ¢ panci nutrim entsid eft
magis ineSt ei virtus alteratina’ corporis
ad caliditaté ¢ ficcitatem,quia repurgatis
eft iﬁ’ft ¢ viriditate quam prins habuit,
¢ multo quam ante calidins. “ Scribit Ga
Aenus Uib.3. fimplicinm medica. Vinpm ex
(ecundo eft ordine excalfacicentii, fed quod
admodum vetus eft ex tertio.
« Tertium eft, vt fit fubtile : fabtile enim
multes & fisbtiles (piritus procreats crdfSi
vero craffos. |
- Quartum , vt fit maturum , non fliptis
owm . Stipticam enim abfindit omnes fpes
cies cwacuationis,ve innwit Galen. Com.8,
lib.3. demorbis acut. Aufieram, inqnit, vis
num,excretiones omnes cobibet. Quare no
cet corporibus quibus per yrinam cxpurs
p f i gari
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gavi eft opus, & Ledit omnia fuperiora. Tna
firmitatibus tamen intestinorum viile eft. b
Galenus ibidem , R emounetar antem [liptis r
citas,fi aqua temperatum fuerst.Gal. ibi. |

Quintum, vt [it dilutum: per boc enins
vemittit fumofitatem fuam , ¢ minus ines
briat. Et hoc veritatem babet in vino [ubs
tili.CrafJum enim [i diluatur,citius inebris
at:ita nanque fubtiliatur, magifque fumos

Jwm redditur,de quo Auicenna intellexit 3.
L doftr.z.cap.B.cum ait, Mixtum velocius
snebriat.

Sextum, vt infufum quafi fubfiliat , &*
eft de conditionibus boni vini,de quibus (i
pra capite 10,

Septimum , vt modice fumatur. Vinum
enim modice (umptum,acuit ingenium. Ex
omnibus i dictu colligitur.pro confernane
da bona valetudine,eligendum effe vinum
quod [it medinm inter vetus & nownm,cla
rum,nonnihil rnbedinis participans,odoris
ferum,aqualis faporis,nec acre, nec acutisy:
neque dulce, nec fumofim,neq; craffum nie

Vergil. 2 mis, fiue fubtile , fed ad fubtilstatem declis
Georg. Az nans:natum in colle aperto, meridiem [pes
pertosBac (lante , regione inter caliditatem ac frigis
chusamat ditatem temperata. Hac fere Auicenna lo
colles.  cocitato.

Circa
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Circa vinivium ; fecondum atates, noa
tande funt tres vegule,quas ponit Anicena
naibi. Primaest, ne pueris detur vinum
in potuzid enin perinde effet ac fiigne igni
addas in lignis debilibus . Quippe , guod
bauftum & humeltat nimivm, & calfacit
corpus :twm caput,halitwreplet, its qus bus
mido calidoque temperamento funt,q nale
eft eiufmods puerorum. Atqui nec replevi his

* caput e§t wrile , nec ipfos fupra quam par

eft, bumidos, cali fufqufﬁfﬁ.‘ quonsam eos
sams caloris. humorifque peruencrwnt s vt [
panlulum viranis qualitatem auxeris ,iam
modum excéfferint. ~Secunda eSt , vt feni
detur,quantum tolerare potefl, & appetit
appetitu naturali. Quemadmodum enim
ocree veteres aride, ¢ corrugatz oleo, ita
carpora fenwm vino eleClo veficiutur, ac res

nowantur. Senibus enim cum frigidi fint, vs Vink oSt

vum illud maximum commaodum ex vine
accedit,quod eorum omniz membra calfae
csat:triftitiam ¢ melancholiam,quibus aa
bundant.expellat:c» sporem, quo fere des
Sitwuntur,veducat . Ob5trationes etiam,
guibus iidem obnoxii funt, tollat. Sanévis
num ficuti pueris eft alienifZimum, ita fenis
bus aptiffimum eft. Tertia , vt iuncnibus
exhibeatur temperate . Nam , vt Galensus
inquit

lac fenits
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inguit lib.1.de fanit.tucda, Neque ian dds
sltis vindm,nifi modice fumptis,exiflimans
dum et vtile effe , quod videlicet ¢'ad is
ram ¢» hibidiné precipites faciat , & pars
tem anini vationalé hebetem turbidamque
reddat,f; modum excefferit. His ipfis tame,
ad bilis excrementa vel mft::gdﬂdd,wef exs
pellenda, eft fane nen fnutile,corpus corros
borat,c> inzeniis ob fubtilinm & tenninm
[brituum abundantiam,exacwit,

PE CEREVISIA

N T On fit acetofa hzc ceruifia,
{ed bene clara,

Devalidisfit cofta granis, fatis

acveterata. |

Hic traduntur quinque figna.de eligeéda
ceresifias Primam,vt non fit acetofa: hac
enim flomacho inimica eft. Acetum naque,
vt Amicenna tradit, nersis ﬂﬁ{’it . Stomas
chus autem membrum eft valde neryofum:
ergo,¢ec. - Secundum,vt fit clara,quia tur
bida obftrait yrinaris meatus . Proinde ¢
calculofis plurimum vocet,impinguat, flas
tots
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03 jgnir,dnkrﬁtum abbrewiat, @& phlegs

mata multiplicat. ‘Tertiis; vs fit cottaex
bonis ¢ validis granis , non corruptis, ex
optimo [cilicet bordeo , tritico, fine aucna:
quants enim grana meliora funt, tanto &
melior bumor inde zeneratur, Quartunt,
i fit bene colta: hac enim cim melins di=
geritur, tum natre conuenientior exiStite
Malé verd cofFa,ventris tormina,inflatios
nes, ¢ colicam pafSionem gignit. Quins
tis, vt [t vetus, O & fecibus vepurgata. Res
c&'s enim iifdem malis obnoxia ¢ft , quibus
malé coftazpraterea & firanguriam facit.

DENIMIA POTATIONE
cercuifie.  Cap. XV II -

DE qua potetur , ftomachus
non inde grauctur.

Hic vaicum habetur praceptum de vn
cerenific,vt [Cilicet modice fumatur, neque
inde flomachus pregrauetur , vel ebrictas
concilietur . Ebrietas enim ex cereuifia des
tevior e5t, gu&m ex Vino, ¢ dsuthrnior.
Fumi nanque & vapores crafSiores ad caz
put ex cerewifia eleuants ,qHam Vino,quas

re ¢ tardins vefolunntur Lt [ciendum ¢,
prandidm
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prandium vel cenam ( fi modo catera pas
viter adfint) vtilius a cerenifia quam vino
snchoare, quia in principio menfe , flomas
chus ﬁtmeﬁcm eft, ¢ fuperfluitates awnidifa
fme a membris ad (e atirabit . Siergoin
Prmnpm menfe davetur vinis , quo naturs
maxime dele(latur, eo quod plarimum nus
triat , fuperfluitates ille a flomacho attras
¢te s vna cum vino ad partes corporis tras
herentur.Minus autem awide attrabit cere
! wifiam. Cerenifia humores item orificio (fos
Vomitts wmachiadbarites abluit, quare Medici con
ange “f"*ﬁdﬁut Yt in mdumdﬁ:mr,pﬂm Vormitus
ciéndus. prauucemr,qmm cibus (umatur, vt [apera
fluitates illz a flomacho famelico attralla,
enacuentur: neque cam chylo commifceans
tur. Similiter qui ex nimia viné potatiene
fotit cerenifiam bibat: hac enim fitim mens
dofam tollit.

DE TEMPORIBYVS AN;‘
ni, Cap XIX.

TEmpanbns veris. modicum

prandere iuberis.
Sed caior aftatis dapibus nocet
immode-
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immoderatis.

Autumni fru&us caueas, ne fint
tibi lu&us.

De menfa fume quantiluis tem-
pore brumz.

Hic agitur de cibi menfura fecundis ane

| i tempora consenienti, O primo de vere,

Vere figuidem modice prandendum eft,
panlulum cibo demendum,adiiciendimque
potioni.Auicenna 2. 1. Do(trin.cap.6, Ras
tio, Quia tempore hyemus propeer eius gue
lofitatem C» exercitis paraitatem, & refos
lutionis prohibitionem , humeres crudi, ¢

maxime phlegmatici ¢x temporis propors
tione generatiin interioribus corporis , ob
ambientis acry ﬁ.{gi ditatem, [ine QyTIT =
pioTacip coadunantur . Ver autem fupers
wenit's illos eliquat, ¢ diffundit per totum
corpus , quare natura per id tempus pluris
mum circa illorum digeftioné occupata eSt,

Si itaque in vere daretur magna cibi men;

fura, natura a digeftione pradictorum hys
morwm impedita dinerteretur , vipote, per
bumores, ¢» magna ciborum copiam, plus
«quo grauatam , vnde humores in corpore
srudi & indigefti relicli facillime mebrums
aliqnod




94 DE CONSERVANDA

aliquod inuadentes, agritudinem induccs
yent. Quare [ummopere conandum eft , vé
¢ temporis cibo nonihil dematur. Diminys
tio enim ciborum maxime preferust ab as
gritudinibus veris, tefie Auicenna ibider.
Et hoc guidem de adulto & cxtreme vere
sntelligedwm . Nosum enim ver hyemi ad=
Jemilatur, vnde ¢ hyemss titw per id tems
pus cibus adminiftrandus eft. Intelligenda
item de corpore humoribsus phlegmatics
& crudis repleto. Corpori enim temperato

35 humoribusicibus exbibendusinxta men,

furam caloris innati , & refolutionem que

fit a corpove: ablata enim caufa eft diminm

tionis cibi.Vnde Hippocrates Aphorifmor.

. lib.1. Ventres hyeme ¢ vere, natira

calidiffimi funt , & fomni longifSimi: quaz

reper eatempora alimenta copiofiora funt

exhibenda . Etenim tunc calor innatus

plurimus St , wnde & pluribus egent as
limentis.

Aeflatis - Seciido,de Aeftate,qued nimia cibi fums

cibus.  pticin zftate noceat. Virtus enim digeftis

srct b3 debilis eft : [piritus enim € calot iz

" matws inflrumenta virtutiem debilitantur,

minifque ob caloris externs exceffum ; &

attrallionem,ad extevioravefoluuntur,vne

de multum cibwm digerere J;fgurﬁr. Scicns
dum tas

T el A

et
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dum tamern ; propter vehementiam vefolus
tionis humiditatwm , tam fubStantialium,
quam nutrimentalivm corporss,eftino tems
pore craflioré 'ac maiorem cibum exhibens
dum effe, fi vivtws digeftioni fufficeret. Ves
v civm non [ufficiat,vio codémque tems
pere muleum digerere cibum, pavim [apés
gue de eo exhibendum ft, iuxtailind Gale
ni Comen 17.0lib.1. Aphorif Aeftino quidens
tempore,quantum ad temporssratione atts
met,[xpins panca danda [unt, qronian &
;?nri egeint adietione’; vt qui funt diffolus
t5 ¢ vires habedt imbecilles. Et licet aftaz
te cibo nonnibil demendutn [it, potioni tas
men adiiciendum efl:tum cnim maxima fit
refolutio ¢ exiccatio corporss, caloretiam
humidum faugs cxnperat,ynde & fitts mia
ior exoritar . Elixis itaque vtendum cibifs
que frigidis ac potione tum maulta, tum dis
LutaNizum antem vinofism & pram Cisia
tandwm,vt quod facile inflimetnr, & vio
lento aflu vehementem calorem incendat.
Tertio de Autwmno , wt [Cilicet per ane Aptamms
tumni & fraclibus antumnalibus, vuis [cili cibi,
et;pesfics, fienbus, ¢ fimilibus abStineas
tursvel modice [alee de its edatorigencrant
<enim fanguinem putrefaltioni accommos
dam, ob ebullitionem 5 quam in corpore &
"1 humoribus
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bumeribus faciit, ¢ maximeinflomacho
immundo in autumno (xpins accidere fos
let,vnde male fequuntur agritudines,nimi
ram variole,morbilli,¢> pefiiletia. Proma
jori notitia vi€lus [alubris per antumnum,
canendum eSt , ne famem & fitim patians
tur,vel cibo vna hora vepleantur,vt precs
Pir R.fm{fs 4.ad Manforem cap,26.de res
gimine corporss,(ecundum anni tempora.
Vinum antem quod babitur, fit Pnuia libes
rius dilutis,neque tamen ;mmnrﬁcﬁ:,w cors
pus meeﬂrt ¢ calerem rrprjmﬂt* wminns
etiam quam in «ftate bibeduwm ; ne natura
per id tempus debilitata | digerere rennat,
¢ calor obtufus , ventofitates ¢ colicam
Jgeneret.

Quarto de hyeme. Tempore [iquidens
hyemali tantum edendum .quantum volue
mm,:’d eSt,plus quam caterss temporibus,
tefte Auicenna Phen.2. 1. Dollrin2,cap.6.
¢ Galeno in Commen.17.1ib.1. Aphorifm.
Hyberno,inquit.tepore multa quidem dan
da (unt propterrobur virium fed raro,quia
non valde multaindigent adiellione labos
vantes, vt quibns no multa fiat enacuatio.
Et ratioeSt, quia calor innatus f;_jrrmr ine
tenfior eft.tum quia vmrm,tum quia fortie
ficatus , 8] & Ty U TITepiseuo s 21d eft,

inxta
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5, iuxta pofitionem fui contrarii , videlia

et frigidi aérus cerpora circundantis,quod
veritatem habet in robuftisc corpulentss,
€ non in raris ac delilibus. In huisfmods
_&iim corparibus ingefum hyemss CiTHs 1O
mode non confortat calorem fed magis dea
bilitat. Erhocinnuit Hippocrates Aphor,
‘18.lib.1.Ventres byeme ¢ vere natura cas
lidifBimi funt &> [omns logifSimi:quare per

ea tempora alsmesta copiofsora funt exhis

- béda. Etesims binc calor inpatus plurimns
ef, vide pluribus egent alimétis, gue quie

| dem & craffiora,ac difficilioris digeftionis
exhsbere licet,quig calor intentior eff. Vis

| o autem viendum eSt meraciore & rabis
cundiore. Notandum tamen,quod licet cim
Sfideratione habita ad fortitudinem caloris

| g yintutu digeifine in byeme, ciaffiores
¢ ‘fmﬁﬂﬂ‘fqgf".?@‘ﬁi“?‘“ attamen quie

| \Etbergastidsimpas ghpblcgmari ibiie
| dantiam failimereplentur & obSttuune
| &, € parna 4 continente fit refolutio: ty
| tins eft vti cibss snter [olidn, ¢ ravum mee
diss, ficnti caro hadina,vitulina, mutonss,
- ybucii, percarum, & cancrorum. CrafSsoria
| sbusvero, vt bowina,porcina, ceruipa, cone
| cabarum,ofttearum, carpion, & fimilium,

abftinendum,aut yua falte comeflionevien

> . g duto,
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dum , adbibitis [epins tebus apertinis &
diareticis, vt petrofelino, Mﬁﬂrrm affu,

o txerr::rm fam. _

‘DE POTV. PRA.VD CC’rR-
rigenda., . Cap, T S

Aluia cum ruta f‘amunt tibi
pacula tuta. -

Addc rofz florem, ﬁmiuuntquc '

‘t L}

Potcn‘l:cs; amorem.”’

Trddﬁnmr hoc Incn dso f‘nﬂf:&m a't pa‘d
wo patts corr:gma'a. Primum eSt Saluiz,
impufmfmmmtem cins
ex frupntmu corrigunt. Habent ctiam'in
ﬁ: wrmte cunﬁ:rtd»d# mruas @'ctrrbm

quibws conforeatis ncliids. sefiSFitay mlis

fumis,ex prano Ppoty Pran#ﬁeﬁﬁﬁk‘ o

¥ Sr,c:m dum e ﬁ 'ﬂum, cum} Z(iregmﬁi"d
abfque cotritione Pntm m oﬁm caliditas
te ¢ proprietate fwa cerr.gg‘ﬂut malitiam
eius. De Rata quamadn contra venena va

,Jnlt,d;é?um fﬁcP 13, 5¢q witwr deinde in
'#It:mu wrf f.luir Fmr duuf:rm' dﬁdlpnﬁ’;:

ﬁ:ﬂ 1o :: . u le'nc mdx;me mtfﬂwm‘cﬁfﬁ! 4
wofars bea, qﬂu fr ﬂgr.:utmfu& @* ﬂI_Pti‘Eu
| fﬂfmdmm malitiam sollits -
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DE NAVSEA MARINA

N— Aufeanon poterit hzc qué

vexare marina:
Vndam cum vino mixtam qui
fumpﬁ:rit ante,
Hic tradisur vemedium naufea, fiue yoe

mitus ex marina traiclione prouenicntis
i1 non confuctis, vt [cilicet traieluri prises

- quam nawem confeendant,dies aliguot viz

o (o aquam marinam mifceant , fi dinia
tesfuerint . Sinvers pauperes, aguam ma-
vinam abfauesylla mixtione bibant. Tta en
wim yagfeam nullo negotio mimfmnt,gufd
Aaqua marina [alfedine &~ flipticitate fua,
erificium ventriculi clandit, yide vemites
i'?ipea'itnr. Et notandum, Asicen. Phen.
3.1 doltr.S.cap.8.1efle, vectorem marinum
& principio non debere yetinere Juerepriz
more naufeam vel vomitym;fed ditiftiere,
donec bene purgatus fyesitshoc cnim & siul
#12 egritudinibus non folim praferuat, vee
vumctiam curat | vel alleyint vehementes,
& maginas «gritudines,vt lepram, hydro-
Pifin,apoplexiam frigiditatem,c inflatios
MtioS it g mm
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.mmﬁamdc‘bi vt docet Auicenna ibidem.
§i tamen,inqwit, vomitis veltoris in mars
Juperfluus fuerit, 1c VE vehementer debilss
setur,reftringendus ¢ 1 cometione frultuuns
Jypticorum & acetoforum , veluti funt cos

goned,maciand,(r granata. His enim oris

ficium flomach
primit, Stomachus etiam confortatsus, bis
mores ad fe yndarum exagitatione affiue
entes repellit. Appii item femen torrefacti,
¢ cum vino potii confert , vel abfinthium
potwm, fiue comeftum. Panis etiam affatus

¢ in vino odorifero maceratus fiedatur, |

Vapores prodeSt. Infumma, tota vitus ratio fit ex
fromachi acetofis,fomachum confortatibus, ¢ pros
prohibens hibetibus afcen(um vaporwm & humoram
83, ad caput, vt lentes coltain aceto; vel ﬁm-

so vk acerba.

DE GENERALI GONDI-

mento.  Cap. XXIL "
o Aluia fal, vinumy piper, alliay
| trofelinum. . .
Ex his fac falfam, ne fit comixtio
- falfa. 1!

© Hic habetwr modus conficiends falfamen
i ¢ i coms

i confortatum humores des
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35 communis, fi in méfa [pecialia deficiant. salfamen
' Esrecenfentur qunque ex quibus fieri pof 34 yaria,
sl b, Primum eft [aluia,qua fit condimene §4lyia,
| %4 in affatione,fiue decoltione anjeris. Ans |
| Sferes enim fiue porcellicivm affantur.falnia
| fere impleri folent , vt humiditates fupers
Poic fiue vifcofe exhalent, ¢ faluic odor
\ @nferibus el porcellss imprimatur.Poft aff
| fationem tamen, faluia rciicienda e§t , &
non comedenda.Ex faluia ctiam condimen
| twms conficiunt vaflici , quo in anfcrum.cfis
- Vtuntur:contundunt enim allium cum vino
& faluia, vt auferatur aliquantalum de (2
pere.allsi.
Sceundis, Sal cwm vino,eftque (alfamens

v divibamts e sabilionse T exidefic o™

vitie,

L ciente finapio,vel veriuto,imponunt [alfas

| wio vinum,C parum fals.
| Tertium,Piper, éftque [al(amentum rus
| fticorum: cemmi(Cent enim piper cum fabis
| ¢ pifis. Similiter etiam ex pane affo cum
| cerewifiay vel vino & pipere, it fal(amens
tum nigrum,ad modum pultis, quod etiam
piper vocant , & hoc effundunt fuper cars
nes aut pifces.

- Quartum, Allium,ex quo etiam fit fal Allium,
famentum rnsticorum . Mifcent enim cum

molli cafeo @ lalte, terendo allinm,¢r ita

g ith  comedunt

Piper. |




Linwm.

Aeflatis,

Petrofes
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comedunt cym cibe fiue affo.fiue elixo, fiue
[alfo,dnlci, o cum ouss duriss
'Quintum, Petrofelinum, ex cuins foli
contufis cum veriuto,vel albovino,fit virie
dis falfis, quam cum af5is edunt. Et hic nos
sandum, [alfamenta, fiue [alfus fecundum
temporum dinerfitatem variomodo cenfici.
Temporibus enim calidis inclinant nonnie
bil ad frigus;vel paruam caliditatem bas
bent. Temporibus vero frigidis contra.
Materia igitur [alfarum aflate fis vers
sutis,vel agrefta,de fummitatibus witis,vel

acetum, fuccus limonwm,vel citrigulorum,

vel aranatorum com faccaro , & aqua ro>
Sarum.Quibus interdss addi poteft aliqua=
sulum ferpills & petrofelini, ad pradictoris

igiditaté temperandi . Materia vero fal;
Jarii teporibus fridigisfitfynapiis,cruca,{im
‘g-ifrrr,pipcr}rinmmumﬁ,gdryapbi!ﬂ , allises

falwia,menta, ferpillum, petrofelinum ,vie

pum,iufculum carniom , acetwm Bon fortes
fed vini natura propinquum . Temporibus

Vero temperatis , (alfarammatcria (itinter

caliditatem ¢ frigiditatem temperata.
Secundo,variantyr ratione cibariorum?:
cibariorum enim alia aliis indigent condis
mm;ia,ia' guod coqui non ignorant. Mutes
num enim , viewlorum & capreoram [alfa

 dchet

B
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'"VALETVDINE: - 103
debet iffe viridis,imaftate quidem exaceto .
& agrefta; cam pascispecicbis fine allio, .
i P:traﬁfﬁﬂo;{iﬂ;fbrru albo, ¢ agrefla,
& pane affoin acétuns vebagrefti infufo.

- Hyeme fiat cadens'cam pluribus fpecies’ Hyemis.
Lus pawco allio, optimo vine , & paca as
grefta,vel fufficiat (ynapinm e eruca.Sal;
[a.autems pro carnibus bowss'elixss-eStpiz-,
per coflum) ¢ pipere, pane affo, inre caye
ninm, o pauca agrefta, €& hac eadem fae
tés conuenit carnibus porcinisin byeme. .
Poffunt etiam carnes percine comeds cftae
tein principio. vefeclionis cum aceto & pes
trofelino:Sivero pradiche carnes paflillens.
pur, prefertim boning & porcinaly bycme
quidé adponatur cepes alliwm cum puluere.
[pecierum dulcivm parua quantitate . Aes
flate vero fine cepis cum veriuto s vel cepe
paruc in pavca quatitate., Siame paflilas.
tura fiat ex carnibus fubtilioribws, non ade
ponatyr cepe.Acflate quidem lac amy gdas
larum, cum veriuto, & panco puluere fpez.,
cierit dulcidi,in fine adponatur oni coqual
Satum cum agrefta. Hyeme veyo loco agre:
i fimaturvinum cwm [peéciebus. Affature

antem cunicwlorums, @ pullorum couertitny.
Condimenti ex cinnamonte & shica panis
Acftate q#id&mh&!ﬁagﬂﬂn : byewne vere

E e CHIW
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coms vino . Affature porci conuenit liquor
inde defcendens; conquaffatus cumoptime.
vino ¢ cepis,idque in hyenie.Aeftate vers.
falfa vitidu,cuins fupra falla eft mesio. A
. fature phafianori,columbarii, & turturii,
nullo alio indigent condimento,prater falé.
Caponum vero ¢ gallivarwm elixataruns
conweniens codimentwm,eft aqua decoltios
wis earunde, cum ;:!;Tqm»rufo puluerss [pes
cierum dulciam , & pracipue, fi addantur
irs decoctione (aluia , hy(Jopus , petrofelia
swum , idque in byeme. In eftate fifficit (oo
la aqua cam fucco fummitatum vitis . Vee
rim pro falfacaponuns & gallinaram pins
wium paftillandaram, nibil penitus appos
viendum eSt prater paucnlum pulueris [pea
cierum, o infine agrefla fapra diftain e

Pifeiuns JEate optimum vioum in hyeme. Pifces ves

rb quanto funt carnis crafSioris ; difficilios

wis,maioris fuperfluitatis, &> bumidiovis na

tire tantd indigte (alfis calidiorib.¢ acue!

tiorshus,quod étid in carnibus obferuandis.

DE LOTIONE MANYV VM.,
Caput, X XIIIL .

. L Otio poft menfam, tibicon,

. fert munerabina. 02

' " Mundifie
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Madificat palmas, & lumina rcd,;
ditacuta.
Si fore vis fanus abluc I.’zpe

manus.

Hoc loco duo veferuntir curhnma'# ex lo,
tione manuwm 4 cibo fumpto. -
- Primuns,; quod ita manwum  palme emmnse
*- a‘mmr. -

~ Secandim, quod veddat lumina acuta,
#d yi',prq{' ¢ oculis,idgue per accidens. Mae
isus enim fant inStramenta mwnd xindorim
oculorim,qnare multis confert eas effe man,
das.Sed de hot fasis du‘?um eftcapis.

DE PAHE.. Cap. XXTI11T.

| P Anis n0 calidus, nec fit nimis

inueteratus, .. .. ..

St‘d Fcrmcntatufque UCtﬂams fit t
“bene co&us,

Et {alfus modlce & ﬁ'uglbus va-
lidisele&us.- |

Na comedas cryftam; chofcram o Bl

qma g:gm;qﬂu&am e
' Et pa-
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Et panis falfus,fermentatus bené
CD&LIS, LAL0E N
Purus fit fanus, nontalis fivtibi
vanus. .
Hic pracipitur,do effe vitanda circa es
lectionem panis. . Primuam st caliditas.
Panis cazPanis.enim calidus,humans natwre nocef,
lidus nocs juxta illud Awpicenne 2. Canon. cap.57%e.
U, Neon comedatur,inquit,calidus ficut eft.Pa
wis enim calidus nen cft natura conuenies,
¢ vfus eins ¢ furne & reliquoris fimilinm
¢ft malus, quia multwm oppilat. Panis caz
lidus,caliditate fua [itim facit,& natas ob
fisam homiditate vaporefam,efique velocis
digeflionis & tardi defcenfus, Quilicet in
vitlus falubyis ratione non coiensat,vt-als
Panis os mentum,odore tamenplytimum confert:ves
dor. fufcitat enim fyncope correptos.Ficri etiam
potest vt hominesaliqui folo panis calidi
odere vitams proogent; qued Democritut
feciffe anthor eft Laértigs.  Secundum,ne
edamus panem vetuftdte indwratis, fiue mis
cidum + talis enim pro mutrimento nature
bumanae non n'a"grm'r, quia exiccat Corpus,
. & bumones melancholicos generat., - /[
Pants ele. Sequuntur deindequingue conditiones
EFioe panis electi, qm‘mmy% eﬂ,ilffi‘t' Dene

fermentatus
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fermentatus.Gal.L.alimento.cap.2. Panes,
snquit, ad concollionem appofitifZimi fune,
qui plurimum fermentats; & approbe elas
borats,in clibano,igne moderato percoquiis
tur . At qui fermento catet,nemini pror(is
is erit accommodus ;: Huic adftipulatyr As
wicen2.Canon.cap.§72. Panis habens pas
rum fermenti plurimi e5t qgtﬁf:mﬂ'ﬁdﬁ
sus nutrimentum op pslat,nifi illos qui funt
plurimi exerciti.
Secunda eft, vt fit ocnlatus, 3d eft, poros
Jus , per hoc enim dignofCitur vifcofitatens
eius cffe ablatam, Vernntamen iste panis
fecundum Anicen.velocis eft penetrationis,
€ minoris nutrimets ¢ detevioris ficut oft
panis ewTdmUpey,qui €St plurimi furfuris.
Tertia eft, vt fit bene collus, quia panis
male coltus tardé concoquitur , ¢ flomas
chum granat. Auicen.loco citato.Et ille é;:r
non bene decoquitureft plurimi nuvimena
t5 , fed eius nutrimentum oppilat , nifi illos
qui funt plurimi exercitii.E¢ panisde patel,
la cft huins generis:cins nanque pars sutea
rior raro decoguitur bene. |
. Quarta eft, vt fit temperate falitus: dula
cior enim oppilat,falfus exiccat. Moderaté
tansen [alfus optimum nutrimétum prabet,
Jicatera conditiones pariter adfins.

Quintd,
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Quinta; vt fit cenfe(lns ex optimis grae
oris,landatifSime tritico.. Tertio demum los
g0 vetatur vfus crufle panis,vt qua choles
ram aduStam , & bumores melancholicos

pariat , quatenus ipfa adusta & ficea eft,

Decrnfias
$90.

Crafta pa
#355e

¢ humor inde etiam genitus; adu(tus erit,
¢ ficcus. Quare nobiles, qui natsra chole
rici [unt, curant fibi auferri & pane fuperios
rem & inferiovem cruftam,ques imitantus
pralati & delitiofs. Eligenda igitur mica
panis melioris , valeutioris , & velocioris
nutrimenti.quam crufla.

Crufta tamen aliquando consenit [anis,
habentibus flomachum humidii, ¢ volens
tibus emaccrari,idgue fumpte cibo.Cibi e
nim defcenfam promouet, & confortat orifi
cinm flomachi.Duobus vitimis verfibus ins
nuitur vt panis landatiffimus habeat has
quinque conditiones, vt [it falitus, fermens
gatus,bene collus purus,co fanws, ideft,de
granis validis ¢ fana meffe colleftis. Et
bas conditiones habet Auicenna lococitas
to.Qportet inquit,vfit panis mundus, [as
litus, maffam habens confeltam.fermenta

tus, coflus bene,g vna nolle permanens.
Additio.Sciendum praterea, panem ex fae

vina cribro fuccretady a furfure repurgata

Tacenm

masus ¢ purins prefiare alimentum.furfu.

— ke W R

e e, M. m
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racenms vero,id eft,cu furfuris wonnibil cée
mixtum eft,infirmum quidem prestare alia
IHE ntum_.ﬁ d ﬁﬂﬁiﬁj Pﬂ' iﬂ;‘!ﬁﬁ.‘ld d E)p cen des
ve.Gal.lib.T. cd"b.z.iit aliment facult.

DE CARNIBVS PORCI-
#is.  Cap, XX VI.

| E Stcaro porcina fine vino pe-
ior ouilla,

Sitribuis vina , tunceft cibus &

medicina, |

Hic fit comparatio quadam inter cars
nem pnrmam & enillam , wimirum quod
porcina fi citra Vinum Jumatar , ouilla [t
_{&Iﬂfmar Attamen [ vinwm ndmﬂgatur,
Jupra quam quod valentifSime nutrit , has
bet & facultatem cen medicamentizhurhes
{tando enim corpus alterat, id g#ud de per
cellis afSis in primis & apyis quam npt:mc
PFIPM'#!H intelligendum.Carnes: Vvero poy
cina, quibus ruftici ¢ pIeBﬂ vuntur, fale
condita,fiue fnfr,ﬁnc fumo. ex':m'mkmﬂsb
1is nihilo mrharrsf#ht,ueque Cijin Virlo.Ee
boc veritate habet in carnib.porcellorii af~<

{atoris fine carnibus aprugnis, vt dictis ?ﬁ
1ica
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Ilia porcorum bona funt, mala

funtreliquorum.
 Hoc verficulo conferuntur emafa,id ef?,
intcftina pinguiora porcorsm,cum reliquos
rums animalinm omafis: & quantum ad.
villus rationem attinetreliquis [uilla pras
LR (tant. Nullorum enim,animalism intcflint
| ‘ veimur , nifi fanguine vefertotum & pivs
5

= IE———

guinm, cwinfmods [funt porci. Sangwis nane
que fuillns folus humiduseft,& minws calia
dus humane maxime vemperia fimilis. Sis
| guidem o carnes funwm humanss funt fimis
} les:quo quidem [anguine inteftina implens

. i tur . Porci etiam facilins quam aliquid ae
g % liorum brutorsm fa‘ginanr.ur Jiue imﬁ;;r
il grantur , quare intestinis corum libentiss

% VImars ' R W,

i
FelaPN, -

DE MVSTO. Cdp. XX VI
h 'y IMpcdit vrinam muftum,foluit
i Y o it
Hepatis emphraxin, {plcnis genc,
! i v xatlapidemque, o o e
fit| Mufti nos- < Hic quinguereferuntwr socumenta ex

cumenta. potione vini recentis; fine mufti. _
| Primum
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VALETVDINE <« - mi
" Primwm,quod vrinam smpediat, fdque
“dupliciter , Vel enim propter crafiitiem
“fsam ex fece commixta hepar fiue renes op
Pilat,eo vrine meatus occludit,velredden
“die vrinz cofuetum morem ¢ ordinem ime
| mutat, vt maftum Rhenenfe, ¢ alia quas
dam fabtiliora . Horum enim feces teyree
_Jimt & nitrofe,ac proinde cim in veficam
| defeenderint, ipfam movdicantesinordinas
v ﬁ,#: prater 1ore cofietum meiere cogunt,
| B4 Secundum,qrod aluim facile & citd res
| “float.Vifeera enith ¢ inteflina wernofitas
| Ve fad'r fecs (lfedine abftergensad deics
: ié}fuﬁlrm‘_ "n"ﬂu!ﬁunﬁ' excitat . Primo quis
“dem,ob fecis acrimoniam: dein flatuis quos
progignit,multitudinem: tertio vero lubria
“Gitatern perinteftina vt inferiorem ventris
| culi meatum,quem ToNwpdp Grats, Lakie
Bi portanariuin vocant, facillime defcene
deasyfomachom relazatl’ ‘1 7 (1
Tertipnm ;quod-complexion: & tempea
vature bepatis officias. Hepar enim ob plu
“Simanifecis commixtionemoppilat, & flas
i iyl
ALCRIE SBARCEnd0,EE[iC o JICEINGE 3 o ¢
r‘ﬁ?ﬁﬁ%ﬁ.&ﬁmw&a wel Y flolps &
parnas hepatis egritudines parie, discrfas
| Solmeivwm ydropifis fpeciese T
| h Q_l_iﬁl"f #ml
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A Quartum , quod. [pleni © temperatus
1 5 eins,codem fere modo, que bepatinocue

;i . :.Mmudu- A -

A ; Qﬂmmm,gnbd.ulmlﬁ gemeret, ¢ mas
b 1 _acime i renibus ( qui quidem colore ruber
R -e5t, ¢ ﬁ'idb:'ﬁ! )prnpur uppﬂdlinnf,gum
R e fubftansia fua craffuic facit.Et hoc virs

gutem habet in musto dulciorss Vini , cib
I mon fant admixte nitrofe, & mordicantes
i1 - feces. Muftum guim.cus ille admixt funt;la
. Pidii gﬂscmtiﬂuf peﬂgrfg#. _Qgif pe ggﬁd
arinam vehementivs cieat, cuinfmedi vope

; ~onlla [unt ex Rhenenfibus , gue arenulas

_ ' _per vrinam [ecum agupt, tum frequentisks

il E Cetiam ad mingendum impellunt . Exequens

111 _enimmistiomotw [uo. adharentes atenye
| f Ak abftergie @ apferbecnn nviae il

Bt . 4ot e itod
- DE P OTV -AQ¥AE:
,:; :: 5 AL TR CﬂPt XX V.III‘._“"-"-—'

h 1) Otus aquz fumptus come=
© L denti incommoda preftat.

E'-E'i-' '-::'-;";h""a""' '1'?.4:,;'- Srpiaid i &L,
¥ .Hin friget ftomachus,crudusa
.I:I f '1 WY, iﬂdc{ﬂcul'lﬂp 23 b et ek 1 AVIRQ

aqua

et infecat  ppilands felict, Grine |

Hic traduntur duo socwisetita expoti
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aque inter edendum, Primum,quod neces Aque pos
at flomacho:ipfum enim infrigidat & res tus yoxia
laxat, ¢ maxime omnium cibi appetentis yg,
am deiicit . Secundum, quod impediat dis
eftionems.Cibwm nang; fumptum cruduns
reddit, Auicenna.3.1. Dollr.2.cap.7. Neq;
inquit poft ipfum ((cilicet cibum)multa bi-

enda,eft aqua,qus intey tpf um,fcilicet cie
bum,c» flomachi corpus,feparationem fas
ciat, & ipfum natare. 1bidem cap.8.ine
quit , €' chm natura in digerendo Studeat
Jatictati aque iam pracedentefufficienter,
#d €St , i pracefferic fatietas aque fufficia
ens adbonam cibj permixtionem , aqua
eft vehementer impediens, filicer digeftios
wem inchoatam. 1dem.2.parte Cant. Nya
mero.29.€°.30,Ef} etiam,inquit, vitan dus
Potus aquein menfa,nifi ratione adheren
tie,Crtardiorss defcenfus buccelle . Nen
¢ft evim fumenda agua cum cibo . Aurroes
5 Com. Caufa quidem huins eft, quoniam
cum fumitur fuper cibum prisfquam flomas
ehus calfecerit ip fum, snfrigidat & incrye
dat.Eft etiam canfa, cur fumptus cibus fto®
macho innatet, nec eidem adbereatr s neqs

Ymiatur, vt conterat ipfum, ficuti par eft.
Altio nang; flomachiin fimptum eibums
fit conterendo fimul ﬁr’cug#rmfu » Vnde
. h quems
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quemsadmodum fiinollam iam ebullientem
multum aquae fimal infundatuy decollio
cibi tardius perficitur; ita & i fomache
contingere folet . Parnatamen frigide ae
que quantites fagendo fumpta conceditur;
vt per eam cibi ad infeviora defcendant,
¢ hoc i fitis etiam infeftancrit , bibereqs
cogat. Nam parna quantitas aguafrigide,
boc modo fumpta, flomachum allewiat, &
calligit. Allewiat quidem a fiti,Crcooperans
do in defcenfum cibi.Colligst vero frigidis
tate fisa coadunanspartes flomachiEt hoc
colligitwr ex Auicen locss citats,
Aquafis  Notandwa quod in [itisextinilione,mds
3i extine  gis coneniat Ague quimivini potus:vinums
suende  tamen , pro valetudine confernanda [it
covenies . praferendwn.Datocnim & conceffo,quod
in [isis reprefSione(que eft appetitns frigie
di, ¢ humidi ) aqua in vriserfum melior |
ft.quia frigida ¢ humida naturaliter tas
mienyin cibi permixtione ; &' delatione ad
corporis partes eXLIAS, ViU Aqua Pres
esaler. Vinuwm enim [ubtilitatss (s ratione;
in [ibflantia ¢ alkione ; fubtilibus cibis
permifcetur:quia natura eo mages delellas
tur,ipamg; citins attrahit , ¢ aliis cibss
permifcet, & maxime,quod hec mixtio fa
at per medum quendam eéqfﬁ:imﬁ, quams._
R | | Vinum
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sem.Et fic patet, vinis aqua in cibori; peys
mixtione prenalere,Coun eorunde delasise
me. Nam vinis ob fubflantie fua (ubtilitare

& caliditale virtualem optime anerrﬂr.'

Subtilia enim et calida facilé penetriiy, ¢os
pex confequens,vinum magis defert quam
aqua , cui nibil ineft virtualiter calidim:
neg; fubflantie aerie,neq; ignes , vude az
qua_tarde tranfewnde , impedit omuem
curfum. ki

| Alio item modo,aqua quim vinum pes
tai ineptior eft:impedit enim - alimenti nus
tritionem,co quod ipfa non nutriat , yudé,
qguanto cibus magis aquens eft tante mis
nus nuirit, Melius igitur Vinum cum cibe
permifcetnr.quod nen folim non impedie-
nutritionem , verumetiam multom inyat,
maxime fiquidem ¢ velociffime nutrit, e
snflayrat vt dictum eft fiprd, TInfhpernoe

Yandum,aque potum edenti now.folum nes!

cere.fed ctiampluribus aliss, vt vefert Agia)

cen 3 LDoélr.2vcap,8 o Primo enjmnoces’

homini ieiunozita enim penetrat agna ﬁsm

pranallo retinaculo i}:m_’iﬂ,wﬁ; ad intima

mambrovum prinripﬂi#m,:xﬂqgucju cas

bi ne

VALETVDINE 1 ig

Vinum magis inwat,ratione virtualis calis e
ditatis,&> aqua impedit,propter Sfrigidjtas .

lovem innatum.Et hoc verwm oft i homis.

e —
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névere ieiuno. Ebrio cnim quandeg; cons
nus aquam bibat,quia iciunnus ebrins nen
eft prov(us iciunus neque ftomachovacwus,
fed babet reliquias aliquss hefterna crae
pule,quarsm nitrofitas per aquam mitiga
tur, o ita [fomachus ablwitur, & reprefSis
vaporibus ac fumis reparatur receptions

‘Acoitn ¢ nowi nutriments.S eciido,homini exercitato
excercitio. exercitiofortinocet, & fimiliter [iatim @

Aalneo.

Sitis nos
CHurna.

coitunams tum corporis pori aperts funt,
guare penetrat aqhain profunda membro=
yum, extinguens calor? innati,quws &' poft
coitum débilitatus cft. Tertionocet flatim:
3 balneo, ¢ maxime i hoc fiat fromacho
vacuortis enim vie vehementer aperta [it:
quare ladens aqua penetrat, vt dictumeft,
De hoc ita dicit Auicenna 6.4 . Summa.l.
cap.11.Ex potw illins in ieinnio, & poft bal

weum, & poSt coitum timetur corruptio’
comp lexionis € bjﬁropi 15, Q #sarto,mocet
bibere aquant frigidam, caufa obediendi

[itinotwrna mendofe,que accidit crapus
lantibus ¢o ebriis.Nam per potwm aque

Srigide probibetur refolutio & digeftio hwe

moris falfi,vel fortis vini,vel altevius acus
t3; canfuntis [itim, ¢ fic cito" vewertitr [

tis aque vehemens,vt ante.Sedfi yehemés
% gio?

i e T e
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tior adfuerit [itis, nimium vexans ¢ in'

 quictasneq; fufficiat aeris snfpirati frigia

| ditas,nec ablutio evis cum aqua frigida,
bibat [itibundus aquam frigidam ex vafe
JHricti erificii fiue gracilis collisquo dintius
permeet ad orificium flomachs., & fortius -
fitim mitiget,ac de ea minus fumatur, ne,
digerendoram concolltionem penitus ime,

| P:tfid!.

| Quinto in genere malum eft,fanis bis,

| bere multamaquam frigidam:extingnit es

| »im calorem innatum,peltus offendit, flos

| machi appetitum deiicit,¢* membris oms

| mibus neruofis nocet tefle Hippoc.lib.5. A

| phor.18.¢».24.Veruntamen aqua _tempea

. | rate frigida aliquando per accidens appes

i I titum excitat, ¢ flomachum confortat, ips

N Sfum coadunando ¢ fringendo vilos ting.

W, o T w R I
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e CARNIBVS VITYV:
§Y"  lmis.” Cap. XXTX., -

unt nutritiuz muléam carnes

vitulinz.
; Hic lawdantur carnes line ,ed
guod plurimum nutrimenti prabeant . 1d

quod tcftatur Asicen3.1.Doéfr. 2. cap.7s "
'- : b vh
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12 DE CONSERVANDA
ybi precipit ut cibus [anitatis' confernatis
tewt [it.qnales funt carnes,quis fant fimilis
sature & apte vt i ﬁngumem CONRCETe
tantur,vt proprie carneshadoram ¢ is
swlorum paruoram laétentinm, ¢ agnoris

viius anni.Galen.item3.alimen. facul.mis.

ri extollit carnes vituli lactentss.fex vel
oo hebdomadarum affatas,vt [aluberris
mas,que multwm nutriant , & facile coms
coqu: aninye

DEAVIBVSESVIA-
. ptise . Cdp.XXX.,

SVntbona nra.llmm & capo tur
tur, fturna columba,

QchuIa, phafiades, merulz, fi-

mu! orthygomr:tra

Perdix,frigellis que,orex,tremty

lasque amarellus.

Hoc loco fit enumeratio carnium ex
anib . - pronutrimento humane natur cors

wenientiorum:r fint 14. ; Prima eﬁ,gddu'

BAICHINS cfus natura humana conuenit.

Haly.enim, Auenfoar; Auerron , ¢ MgG;f,

tefte Cmcdmtnr:,dgﬁ:trm.ﬁ ptae cateris
landant

) e o e
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tandant pallorum carnes, & maxime gal»
kns que nondum peperit, ¢ galli venere
nondum experti.Facile ensvr in [anguinens
Yertuntur, & param excrementofe funt,
proprictatemmirabilem habent in tempes
rido complexionem ¢ humores. Lufculum
haram optima leprefis eft medicina .Et As
wicenndyt.Canon, cap. 296, Caro,inqut,
gallinarsm iusenum in intelle(tn augmens
tum tﬁ?rihdnriﬁml?nﬂrm,@' dﬁ‘gmmtir
fperma Et melioreft,qua nondis parit oua.
Secunda,capo,fine gallus caflratus, cus
iss carnes Conciliator lace citalo yvecenfet
snter carnes landabiliores, vt quas flomas
chus a proprietate digerat.
Tertia,turiur,qua etiam inter aneis bes
‘wi alimenti refertur, bonumq; generat bhus
morem. Cujns carnem mire laudat Anicens
a,2.Canon.cap.146.Volucris quideminz
quit, care melior non eft, quam aldurags,
ad e[k tursuris, & gallinarwm, ¢ fubtilior
edram, ¢ non (unt com nutrimento cariis
wm aculbegi,id eft perdicum goc.
Quarta,vt quibufdam placct, eft Sturs Sturnt -
s, que comededa eff iniunentute,eft anss
nota,Gallice,Vng eftourneau. T eutom
c¢ einSprae,oder Star. Secidii vero alis
os ¢ft ﬁlm,guﬁ Rhales,3.ad Man[orems
| b iiib cap.

Cﬂ?ﬂ ®

Turtuts
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120. DE CONSERVANDA
cap.10.pre cateris volatilibus cimendans

dicit,Starne caro omni carne auiwn lewis

of inuenitut,atq; bis,qui fubtili volunt cus
Jtodiri vegimine,conuenientior.Per Starna
quoy; intelligi potcft,vel auss magna,velut
anfer cinerei coloris,cuins caro lawdabilis
eft,maxime cum invenis fuerit,Crita inteln
ligit Rhales,praferens hancaliis.Vel per
starnam intelligitur fubftantia fen forma
perdicis parue , quam Moyfes sntellexiffe
videtur, ad ludeos hoc modo verba facis
ens, Similster Starnae non videntur pro.do=
mino noftro,quia ventrem confiringunt. E#
hanc proprietatem , alji perdicibus adfcris
banticarnes enim earwmventrem confirine
gunt tefte Rhale 3.ad Manforem, cap.10,
Quinta,columba,auis vulgo nota,cuins
caro eft cholerica,de qua Rhales loco cis
tato,Columb e inquit; vehementis funt cae
liditatis, que &*(anguinem inflammatum
generant, & cito febrire faciant . Quare
aptins comeduntur in paftillis com vuis as
cerbis,quam affate.Per vossenim acerbas
anfertur caliditas.Eleltiores porro funt in
wenes volucres , ¢ lewioris digeftionis ac
melioris humoris. Pullieniminuolucres, cae
lilitate @ bumiditate abwndant , quare
craffos generat humoves,tefte Anic.2, Cam.

cap. 13%.

S
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cap.33. Ansique vero colisba & turtures,
propter nimiam caliditatem ¢ ficcitatem, -
& digeftionis difficultatem, funt ewitide.

Sexta.Q uifcula fiue coturnix Eft autem Coturnix
guifcula fickis a fono.Cuinscaro [ecandum fiue quie
aliquos fubflantic eSt fubtilis,bonum ges [cula,
nerans humorems , &* multum competens
| fanis, & @ morbo conualefcentibus. Secuna
dwm Lfzacvers coturnices cateris volatie
libus peiores funt,nec nutrimento, neq; die
geftioni commendabiles . Ex comeflione es
nim carnis earwm timetur [pafmus ¢ tets
tanus,inquit Awicenna,2.Canon.cap. 154
Quis enim in fubftantia earum eff virtos
que facit buiufinodi accidentia ', eo quod
coturnices vefcantur helleboro ¢ hinc &

Galls comedunt cotwrnices com molli &
pingwi cafeo,inde paftilla facientes. Poteft
tamen per coturnicems etiam intelligi awis
quedam alia & pradicta,perdice maior , e
snfdem fere colovis, rubeis pedibus & voe
ftro, faporis deleétabilis, difta cotwrnix
lingua Tealica.Quomodo ¢ Rhales,3. ad
Manforem cap.10.coturnicem accepiffe vie
detur , praferendo carnes eius carnibus
Jtarne, & omniwm volatilium. -
| Septima,Phafsanus,id cft, gallus [ylues Phafiae
Jiris,qui ab emnibus medicis inter aseis os Hiss
- ptims
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122 DE CONSERVANDA

ptimi nuttimentirefertur.Caro enim cing
patur & bumana et conuenientiffima , &
cibi principum ¢ magnatwm:Congiliator
enim loco citato, dicit , Sylueftrinm quoq;
landabiliores funt phafiani,c» ad [anitate
& robur.Et fortafSis ctiam in vninerfum
domefticis , cum fint gallinis propinguifSis
mi,c eiufdem fere (peciei,fintq; sllisficcies

‘rés aeris,co* alimets ac exercitis amplioris.

Oclana,Merula , eiufdem quantitatis
cum fturno.fed magis ad nigredinem tens
dit,voftrnm habet fubrubewm,que ¢ ip/a
comedenda eft tunenis.

Nona,Orthy gamm"d,#ms parsa #J
wodum perdicis,longirofiri, cuins caro eft
optima.

Decima,Perdix, cuius caro,authore Auie
cenna,, Canoncap. 186 . eft de [ubtilioria.

\bus carnibus,impinguans.quia multum nw

#rit , cor abflergit , byefﬁpy" & flomacho

confert,angmentum in coitu facit,attamen
ventrem firingit.Galenus quoque,3.de aljs
mé.facul.cap.10.et.8, Mededi Methedi cap
2.hanc emnibus aliis volatilium carnibus
prafert.Dequaf; 4ﬁ;dne cnmrd-rmr,mam
me confort memorie, |

Videcima,Frigéllus, T. EutomcecmVre

it{t_lfnﬁ:l, Aanss qua Yacemis wﬁ'imr, Ves
lociter

l
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lociter volat, [imiliseft flurno féd melioris
aliméti. Multz inveniwistur in vineis, inea
briaturd; ex efsracemornm.Optima eft ca
ro earis circa feftum Omnium [anttoruns.

Duodecima, Orex,qua fecundum quofds
¢ff gallina [y lucftris [ine gallina Phafiani.

" Secwndum alios vero,gallina aquatica . E¢

foue fit feemina Phafiani , fiue gallina as
quatica, cavo eius bonum nutrimentwns

praftat.

Decimatertia, Tremulus, awis que feré c2

[emper inxta mare verfatur,minor galling
fufea,altd vociferans , velociffimi volatws:
guande pedibus incedit , candam afdidue
guatit,vnde tremulus dicitur.In capite fuo
logas plumas,fine criftas babet,neceft pars
wa illa awicula , longe canda , que vulgo
cauda tremula & motacilla dicitur .
Vitima,Amarellus,auis aquatica, fimis
lis anati,fed minor.llud perro'noffe opors
tet,alimentum landabilins ex awibusillis
effe,que volatumagis nituntur , celevins g
volant . Et guemadnmodum carnes dictas

rum awiwm commendabilis funt nutrimens 6

85,0 facilis digeftionis,ita cotva veperins
bur carnes quarunda aviis alimenti impros
E_mbiﬁ.l,cf:jgiciﬁs digefiionts , ¢ inequalis
fﬂm}tft‘#imﬁ,wfw anferun, panonim,c

AT malare
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malardoram,¢» pracipue habentium col:
lam & voftrum oblan‘gim,:fegt»rium inas
guis,Crpafferwm.Hi enim calidifSimi funs,
¢ a temperamento longiffime recedunt,
veneremq; vehemétes flimulant. Circa es
leclionem antem carnis volatilium , [Ciene
dwm €5t fecundum diuerfas landabilioris
wwtrimenti proprietates,ac cins, quod nus
gritur, (anitatis vel roboris intentionem,
carnesvarie laudari. Galenws enim refpie
ciens ad facilem alterationem ¢ fubtilis
tatem,perdices prasulit. Rhales vero ¢»
Ifaac,ob lenitatem & fubtilitatem , Stars
nam. 1faacetiam diuerfa ratione carnes
volatilium lawdanit diserfas. Auicenna
landawit carnes Turtyrum pre catevis,
quod corroborent €& confortet intelleltss,
Awiwm_porro emniwm gensu leuiffimum
csbum praflat,fi ad quadrapedes conferas
tur:quare iis qui corporis neglefle exercie
tio,confiliss potifSimum ¢ fludin ¢ cons
templations intendunt,conueniens eft iuxs
2a hanc Galen; fententiam,3. de alim. fas
eul. cap.18.Earum,inquit , gue volatw fia
dunt,caro ob facile comcoltiont precipui
laude meretur,maximeq; perdicis: generat
enim [angwinemclarum,mundum, [piritus
ofum,mentis exercitiis & intelleliwiaptis,

: DE
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DE PISCIBVS.
C@.xxx.
S 1 Pifccs molles funt'magno

corpore tolles,

Si pifces duri, parui funt plus va-

lituri.
" Hic recenfentur duo accidetia, ynde ha
betur clectio pifcium . Pifces enim aut durs
erunt,ant molles:fi molles, vetuli nowellis eo
yint meliores:quia mollities prouenit ex hu
miditate,que in nouello pifce indigefta eft,
in vetulo vers indigeStilior. Quare nowels
1i pifees magis phlegmata generant, quam
vetuli . Et fic patet anguillam vetwlam [as
niorem effe nowella , vt quibufdam placer.
Si vers dura carne conditi fuerint inuenes
erunt faniores,id eSt, digeftibiliores, cuiufs
modi funt lucii & perca: durities enim res

| [iftit digeftions. Awicenne cft hac fententia,
. 2,Canon.cap.s5s. Eligitur guidem,inguit,

ex pifcibus dwram carnens habentibus ils
 le, qui eft minor: &> ex habentibus mollem

carnt, ille qui eft maior ad terminis alique.
Lucius,& perca, & faxaulis,& al,

bica,tenchay v . iih inu 9
Sornus,
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Luciss.

Perca.

S4axanl,

Albica.

126 DE CONSERVANDA

Sornus ;plagitia , & ‘cum carpa;

galbio,truta.

Hicdecem recenfentur pifces natura ba
mana pro alimento conucnientes.
Primus eft Luciss pifcis notss,tyrannus
pifeiom , quia non (olims devoras pifees ale
terins,fed etiam fise [peciei. Vnde verfus,
Lucius eft pifcss rex, atq; tyranus aguaris.
Ef? pifcss dura carnis, natw velox, Galics
vng Brochet. Tentomice,cin Heche.
Secundss,Perca,per antiphrafin & pare
cendo , quod nulli pifcium parcat: iratus ee
pim valnerat alios pifces [quasmss Jui,quas
babet fupra dosfum,necandet cum inpades
ve lucius,imo, vt narrat Albertus, naturas
lis amicitia eSt perce cum lucio. Lucius eo
wim lafius ab alio,difficulser fanatur, quas
re guarit percam , qus videns eam lafum,
sangit, > Lenit vuluus eins, & fic fanatur,
ESt quogue perca fimiliter psfcis dura cars
wis,notus,Gallice,vne perche. Textonice,
einBerfick,. R
Tertius €St Saxanlue, pifiss marinu
Gallss Sola diclus . Aliis tamen placet effe

pifcem,qui Teutonice dicatwr €in Z.un g6

Efig;hic inter pifees marinos (aluberrimsus.
Quartus, Albica, Teutonic Fitting,qus
2 5 >

ey Tyes TR
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& ipfe marinas ¢St e s |

-Qgiutm,Tt#cf:d,Piﬁﬁ aque duleis, no I"I'mcf.o#,
tus, pelle lubrica atque viftofa,ad nigredis .
ssem tendente: carne dura,ynde ab bis tris
bus lucio [cilicet,perca, & tencha,poft cos
lionem pellis anfertur . Dicitur hic antens
pifcis Gallice,vne Tenche. Testonice ein
T inche,oder Sleihe.

Sextus,Sornns, St pifcis marinsws minie Sorins,
mus, albus, medii digiti longitadinem non’
excedens,comeditur yna cum capite & [pi,
nis. Teutonice dicitwr cin Garnart.

Septimus e[t Plagitia,pifcis marinus,no Plagitus.
tus,latus,invna parte fux pellis rubris mi
cenlis confperfis, pelle tota albus,curwo ore,
aliks ¢ Peéle dicitur,Gallice vag Petou
cle. Teuton.cin Platteis, oder gchnllc.

O(tauus,Carpa,fine Carpio,pifcis dulcis Carpa,
aque,notus,admodum viftofus:quare ama .
‘g‘ndtif;#s in vino decoquituriita enim tollie
tiur vifeofitas eius,Gallice vne Carpe . Tew
fonice, ein Carpffen. 0 i

*-Nonwns,Galbio, pifcis marinus, iotns, a Galbile,
%ﬁibufdam dicitwr Regetus , Gallicé Vg’

ouget barbu. Tentenice e1n Rodbart,
¢ eft pifeis dure carnis,ac fanus, Aliitexs
tus habent Gobso,de quo Galenus lib.3. de’
Liment.facul, Gobiosinguit littoralis eft pie

1Ty [cus,
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JSCis s ex eovum numero qws. parui perpetus

. (manent. SuauifSimus ac cocoltu facsllimus,

[imilque ad diStributionem ¢ fucci bonie
tatem,optime comparatus,Gall.yng Gou
10n. Teutenice, ein Frefs oder Freflin.

Vitimus eft Truta, incarne fimilis (als
mons, nectamen [almo eft , longus quidens
eft, fed non craffus . Capitur in magnis flue
uiss fricado fere, binc fiunt paftilla cum [pee
ciebus,¢ eft pifcis valde preciofs. Gallice
vne Truitte.Germanice ein Forel.

Circa eleltionem vero pifcium [ciendw,

primo carnism vefpecta (cateris paribns)
minoris effe nutyimenti , (ed plurimum [us
perfivitatum.Phlegmatici enim funt.id eft,
frigidi & humidi, minsfque faftidiofs, cons
coétu difficiles,tardi tranfitus,quare in flo
macho interdum Corrumpuntur., & putres

Jcunt,fitim generando.Carnium itaque law
dabilium nutrimentum, pifcium nutrimens
topraftat. Secundo wero, pifces marinos.
meliores effe,in viltus (alubris yatione(ces.

_seres paribus )pifcibus aque duless. Praftas

enim nutrimentum misorss [wperflnitatis
€ natura carnium propinquius . Sed quiz
(cateris paribus) pifces mavini funt carnis
durioris quam aque dwless difficiliug etiam
digeruntur ; ac refoluuntur,, magifque nws
: ' triunt,
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triunt, & [angwinem purum procreant, Aes
gres tamen magis conferist pifies ague duls
cis,0b digeftine virtutss debilitatem, Tera
tio (ciedum ex pifcibus tam marinis,quim
aque dulcis cligendos effe, quorum caro fit
alba,non viftofa, frangibilis, fubtilss, bons
odorss,tarde putrefallionss, coloris landas
bilis , quorum babitatio non [it in lacye
bus,flagnis, aut locws fordidus, nec in aquss
babentibus malas herbas. Eligendi autem
non admodum sunenes,neque pragrandes,
Jed velocis motus,&» pance vifcofitatis. Ex:
marinis eligendi funt , capti in fluminibus
mnltum a mars distantibus; {dque caterss
conditionibus bonis (uppofitis.

Item fuppofitss predi¢tis conditionibus
guanto pifces funt [quamofiores tanto & Sg#fimaﬁ
waeliores. Idem intelligitur de (pinis , quia melioress
multe [pine & [quam s fignificant purita=
tem [ubStantie pifcis. Inter piftes etiam
marines,meliores ¢o putiores (unt, nutrits
€ capti inmari profundiori, ventorsims
qgue aftn magis agitato , ac magnis multifs
que fluminibus adulterato . Vnde in mays

Jeptentrionali capti, prafias iis,qui capiun
tur in mari mortwo, f[cu meridionali. Pifces
quoque aque dulcis meliores funt quiin ra
pida ac multiflua aqua fatigantur. Ex ci iz

i bus
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bus sam dillis colligitur , qui pifcium probs
malive cenferi debeant. BeStiales enim vt
porcus & canis marinus ,delphin, ¢ mora
pha infianes funt,concoctn difficiles, crafa

fi: Jalfs humoris,plutimi excrementi:mda
ximéque recentes,ad vfim victus [alubrem
inepti,nec apparent in carne eorum,pra ds
Etorwen pifcinm conditiones,albedo feilicet,,
& [btilitas,crc. Quos tamen [v contingat
effe, non ilico a captu coquedi funt, (ed per
dies aliquot (eruandi , dwm care mollefcat,
¢ citra [ubffantie corruptionem intremss
fear.1d quod fieri folet.[i leuiter [ale cofpers

gitur.Quomoda & [apidiores cuadere G
lenus author eft.Inter piftes marinos rogcs
218,05 fornatus,fine gotnus non jmproban
tur . Nam caro corum ¢ [sbStantia parife
fimacft. Deinde plagitia, & fola,quoris te
men caro viftofior e5F , minsifque frangibss

» lis, acminus alba, & craffior: [apore quiz

dem o odore minus delectabiles. Merlens
go tamen forte fecundus debepur locus poft
rogetum.Non et enim tante crafSitiei, &
vifcofitatis, vt plagitia & fola, fubftantia
eft fatis frangibili, (ed confideratis fapore,
edare,calore, [wbfantic puritate,c> mollia
tie, deficere nonnibil deprebenditurin bos
witate 4 rogeto & gornato. Idem intellis
gendum
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gendum de balece.  Morpha iunenis fatis

in bonitate pradictis appropinquat, confis

deratis tamen conditionibus pradiclis,est

erafSior & vifcofior. Salmones autem,tuy: Salmeos.
boti, ¢ maquerclli multum deficiunt in bo ;
nitate.Sunt enim multo crafSiores,vifcofiea

res, o dl_'ﬂ:}'fiﬁarfs concoltionss,nec compes
tunt.nifs exercitantibus, fortibus, & innes

nibus ,idque fi quid falledinis eis commie
feeatur, quo vifcofitas, crafSities & frigidia

tas eorum corrigantur. Inter pifces antem

dulcis aque , confideratis predictis condis
tionibus perca & lucius medioctis pris

mum bonitatis gmﬁfﬂm obtinet , fup pofito

gnod fint pingues:deinde vendofia,binc los

pia Et quanuiscarpa pradiclis fit (quas

mofter , carnem tamen habet non tam als
bam,frangibilem,¢> [ubtilem,vt lucius ¢&»
perca:(episifque in [Fagnis reperitur.

In fumma tamen ( fi ceterapariter ads,_ |
fint ) meliores cenfentur pifies fluuiatiles, Fluniatis
captiin aqua petrofa,flucnte verfus Septe- les..
trionem, profunda, multe dgitdtianfj,gua
non confluant fordes-ciuitatum ,in qua es
tiam herbarum ac bonarum radicum cos
pia [uppetat. Cancri antem flumiatiles
& marins, mults funt nutrimenti,non facis
lein [tomache corrumpmntur . fed tardins

3 i d.'f:.gh
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digeruntur.
Sciendum infuper pifces recentes,corpus
bumedtare,lac & [perma multiplicare,val
Pifees qui deque conferre ci;fierim::is. Non ﬁmt antem
¢rquibus comedendi pifces a forti exercitio,fiue labo=
conducat. re : nam itafacillime in flomacho corryms
puntur.Cancant antem [ibi ab efu pifcium,
guibus flomachus debilis it , & malis hus
moribus plenns. Nec comedends funt pifces
sl cii carnibus ¢ lalliciniis, neque poft
alios cibos. PoStremo vero (Ciendum, pifces
craffos falfos,meliores ¢ffe.quam recentes:
attamen longo tempore (alfs,pragi funt alis
snenti. Pifces etiam funt landabiles, leniter
falfi,ac modice [umpti, appetitis, fi quis eos

expetat,rewecant & corroborant.

DE ANGVILLA,
CdP' XXXIIr

V Ocibus anguillg prauz funt
{i comedantur.
QuiPhyficen nonignorant hzc
teftificantur.
Ni tufzpe bibas,& rebiben-
do bibas. |
Hie
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Hic traditur anguillam plurinium no=
cere vocibus , ¢ I’Jacprn!mmr rationibus
medicis & philofophicis. Anguilla enim pi-
Scis eSt crafSi ¢ lenti fucci , maxime oppia
lans,multumque a conditionibus probi pis
feis,precedete capite relatis,deficiés. Quod
etiam intelligendum 5t de lampetra, licet Léipretas
lampetre parwe anguillis lawdabiliores
cenfeantnr,&o* minus periculofe: Nen enim
habent tantum vifeofitatis & crafitiei,
quantum angaille. Hipifces licet ori non
imgrdt#mﬁ:p orem Eﬁ:‘.'l"dﬂl‘ » admodum pee
viculofi unt. Generatio enim eorum in ae
qua fimilis €5t generationi (erpentam in
terra, non fine venens [ufpicione. Vnde ¢
Varroni nomen habét, quod anguwibus ads

[imilentuy.Quare corum capita ¢ cande,
in quibus venenum cffet , ac fimiliter intes
rior [pina,nullo modo edenda funt. Bonum ol
4 ; . .Ceflie.
eft etiam, Vit propter vifcofitatem vine opts
mo immerfi,in eo ludant,donec moriantur,
Ac deindegpraparetur cum infcwlo optimas
rum,[pecserum, vt folent Apitiane [chole
fettatores.Conuenit etiam vt ebulliant,pri
mo duabus eballitionibus in vinogs aqua,
¢ illis abieltis decognantur deinde ad
perfectionem, ¢ fiat infculum, vel patile
latura,vel affatura,com (alfamento connes
b5 nicnth

Anguilla,
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nienti cumfalfa [Cilicet viridi,fortibus fpes

ciebns ¢ vino in byeme, cis debilibus [pes
ciebus , agreita & aceto in aftate. Coms
modius tamen ab einfmodi pifcium abStis
metur. Stomacho enim ¢ renibus funt ins
mici, fed pracipuum [entinnt nocnmentum

Calculos ex eotis obfoniis,qui arennlas mingere cons
fis obfunt [wencrunt:quoniam ille anguillari glutino,

in calculos cogi radftringi videantur. Pos
5 . % -

a'fz ova qroqtse I.:tban_mnbus manifcfle aﬁ%ﬂ

ciunt,nec vilis morbis medentur, fic vt iniz

que natura feciffe videatwr , qua tam fuaz

swem refutandis expuendifque pifcibus indi

derit faporem.

Medici omni ex loco, omnique tempore,
& prefertim circa [olftitinm anguillas des
teflantur.

Secindo loco dicitur cafewm & anguils
lam [t comedantur,plurimun nocere:quo d
intelligendum ¢5t, [t magna quantitate fia
mantur:canfe partim dicle funt cap. 7.0
partim hoc cap.Poftremd dicitug, [i predis
Eta cum frequenti potatione vini [umane
tur, maliciam eoram corrigi. Quod tamers

- mon eft intelligendum de vino [ubtili & pe
netrante, quia [uper cibum mali chymi bis
bere vinum dum comeditur , ant ante, aut
poft quam digeritur,cft malum,vt teftatur

Anicen,
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Awicenna1.Dollr2.cap.8. Quonsam faa
cit malum chymum in extrema parte corpo
ris penetrare, vnde maximum [equituy nos
cumentum. Sed inrcﬂigmdﬁ ¢ft de vino for.
ti,non admodum pencirante, [epe & pare
Ha quantftdfcﬁmrpta - muﬁ: bonz _pﬂrms's
xtionis ciborit: bec enim cervigit maliciam
eorum,cofortat digcflionem, digerit bumo=
ves phlegmatices ¢ frigidos : quare multis
facit ad digeflionem cafci & anguille.

DE CIBI ET POTVS AL
" ternatione. Cap, XXXIIL

INter prandendum fitfxpe,pa-
ramque bibendum.
Sifumas ouum,molle fitatq;s
nouum.

Mic duo habentur precepta. Primum
eft de alternatione cibi & potus,vt [ilicct
inter prandendum , fine cananduwm,alters
natim comedatur ¢ bibatar [apins patiss
quam multum bibendo , minimeque brata
animantia imitando , que tum demum bis
bunt, cium ciboexaturata fucrint.1ta enin

potus melins cibo permifcernr,¢» cibusmiol
i diis liot
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Potus tri lior dfdjgfﬂiam' habilior redditur.V bi nos

tandum triplicem effe potum,permixtinums

Permixti [cilicet, delatinam, ¢ (itis fedatinym. Die

(Fa itaque de permixtiuo potu, habent ves
vitatems. Huins enim debet effe quedam
cum cibo alternatio. Nec e5t differendns
(faluo tamen alioram iudicio) ad finem
comeftionis, fiue dum [itss vrgeat. Et maxis
meé conenit hunc frequentare, quando coms
ediztur cibi altu,vel potentia calidi, idque
in s qui vehementius [ exercent Pdﬂf?ﬂ#
que ficcwm edunt . Potus vero fits [edatis
wis in hominibus bone conflitutionss cons
wenienter ad finem comeStionis differtur:
tunc enim eStvera [itis, propter aituatios
nem cibi calidi & ficci. Nec enim verifimis
le e5t, [itim & famaem, cim [int appetitus
contrarieram, fimul vrgere. Eﬁff; hic potus
sxta fites exigentiam auﬁgenda& Svel minus
endus, Atquidelativus maxime conuenit
completa prima digeflione, conucnientifSis
meé etiam adhibetur paulo ante hovam [fuf
cipiendi alterius cibi . Et pracipue civm cis
bi primo fumpti craffe fuerint fub5tantize,
nec eft differendus donec[itis eriatur. Pres
parat enim [fomachum ad (ufcipiendum cis
bum fequentem, ¢ iunat tranfitwm cibi ad
bepar a flomacho: neque tamen [umendus

eftin

i
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tﬂ in magna gmmmte,vtma pofSit digeri,
Na ante dwcﬂmm:m no rmfr ad f:rcp:zr Es
bocverieft,fi potus delatinus non fucrit as
qgua, in qua non et nfcrj}'é expellare diges
SHone,ante Pfﬂfﬁ'dtlﬂns eins ad beﬁar Rea
'guiaﬂrerdur.. parm delatinus,vel etia pers
mixtinus, non debet effe aqua, fed vinum,
vel aliquid vine proportionabile , vt ceres
wifia,vel potus ex cerafis,vel pomis,vel me
licratum, vel fimile quid, quibus tamen os
mnibus vini eft melins. Secando (ciendums
eft,quanto cibus e5t crafs’ior f sccior, ¢ fris
gidior, tanto pummpermrxtmnm ¢ delaa
tivwm maiore effe debere: o contra, quans
to cibus eft calidior,fubtilior,c» humidior,
tanto potum delatinem ¢* permixtinis mis
noré. Et quanto cibus craﬁ’iarﬁigfdiar,
mﬁmm inobedientior,tanto vinum pers
i t::mum; vel delativum, (ubtilins & fore
tius. Et quanto nbmﬁibnhar,cdﬁfhar on
digeftibilior, t:mtapnmm effe debiliore. Vis
de fortius vinum,tam cam carnibus bevia
nis, quam pullinis bibendum eft: & forting
bibedum eft cum pifcibus, quam carnibus.

Secundum preceptum eft, vt onum eden Oya,

dum fit molle ¢ nonum, cuins vatio reddie
sacf capite oltauo.
DE
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DE PISIS. Cdap. XXXIIII

PI{'am laudandam delegimus,
acreprobandam.
Pelhbus ablatis eft bona pifa
{atis.
Suntinflatiuz cf pellibus,atque

nociuz.
Hic agitur de pifis,qua partim landana
Pifa. tur,partim vitaperantur. Landantur quia
dem ablatis corticibus , vituperantur vero
Jfivna cum corticibus ¢ pellibus comedans
tur. Hoc nanque modo comefta,plurimuns
Slarvlenti [piritus parinnt, v ineptifSimuns
cenferiiam pofSit.fi hoc modo edantur.Mes
dullavum enim @ corticum nature difcers
dant . Alteysm nanque ventris folutionens
¢ deie(tionem molitwr : alterum obSiruit
¢ conftringit , vt teStatur Vaac in diatis
vninerfalibus. Vnde fit in cotpore motus as
gitatiuus, inducens torturam & inflatios

Leg'nmxa nem. Et hoc non pifis modo,verumetiam es
wa inflate mnibus legwminibus commune eft, vt fabis,

phafeolis, lentibus, & fimilibus, precipue
tamen habentibus corticem crafSiorem, vt
fabis & ciceribus nigris, Cortex etiam in

omnibus

gL TR T
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emnibus ¢St peioris nutrimenti_quam mea
dulla. ESE pifornm genus quoddam album,
votundum , pancioris & teneriorss corticis,
quod tamet[i citra moxam cum pellibus &
corticibus edatur, preflattamen ab iifdem
repurgari. Legumina viridia ¢ vecentia
minus habent de cortice , € minor in ess
dincrfitas ¢St inter corticem & medullam,
¢ facilins digeruntur. Quare nonnulls
placet ea magus conuenire [anis corperibus
gu&m matura ¢ arefalla: fed non eft ita,
plurimarum enim [t fuperfluitatum &*
fubftatie corruptibiliorss: quare minus com
ueniunt corporibus fanis. Matura Vero dres

alta , ¢ a corticibus extimis expurgata,

ad viftus [alubris vatisnemmagis faciant
quam recentia nondum excorticata. Viris
dia autem avefallis non decorticatis falue
briera invenigntur,

Porro quit omnium leguminum fuhftans
tix inflet , concoltions repugnet crafSigue
& praui [ucci alimentum in corpus diffun
dat , non insuria & victus (alubris ratione
eximitur.Tufculum tamen eorsm fiue decos
¢tio eﬁquﬁd flatum cum omni ¢ alimens
ti & cocoltionis malicia deponat,ventrem
[fubducat, vrinam cieat , venarsm obiirus

(Hiones tollat, non parem commoditatis in
viclus
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victus falubris ratione babere dignofcituy.
Cuins proinde vfum frequentiorem effe con
senit,quando crafSis ac obftruentibus cibis
VEIMUT,C corpora ieiunis adﬂigimm.nf-

Piforum cogquantur autem hoc modo,Pifa,cicera,res

£ag {fz' J. @

liguave legumina,(ub wollem in aqui fers
uentem immittuntur,ac primo quidem ma
nibus diutine confricatur: deinde in eadem
per totam nollem macerata temperantur:
Jequentivero notte duabus vel tribus ebul
litionibus in eodem liquore decoquumtur.
Tus decoltiscolo transfunditur, & ad vfus
referaatur.De quo vbi, & quantum libues
rit,accipicdum eSt.ciimque cinnamome ¢
croco denuo preparandum , nonnihil vini
addesdo,ac deinde vnica ebullitéone decos
guendum,[pumam autem ferendo, & fuma
turin principio refeétionis.

Iufculis vero fiue brodium,vt vocant cie
cerum ¢ piforwm alborum ac rotundorum,
eptimis cenfetur, € natura conuenientins,
quemadmodum & tota eorwm fubStantia.

DE LACTE, Cdp.XXXV.

L Acethicis fanum caprinum,
Poﬁ camelinum.

Ac¢
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Acnutritinum plus omnibus eft
afininum.

Plus nutritiuum vaccinum fit,&
ouinum.

Adfic fi febris , caput & doleat,
fugiendum eft.

Hicreferuntur precepta quedamde esp 40 o1a
lectione lactis, Primum eft lac caprinum, g1;o.
belticis,id eft,confumptis & maceratis,vel
febri bectica laborantibus effe fanum, id
guod teftatur Auicenna 2.Can. cap. 444, Caprinit,
Lac,inquit,caprinum, ¢ lac afininum funt
bona heética.Et prima 4 traltat.3.cap.6.
Ratio,quia lac caprinwm,fecidum Auicens
nam :.Canon.cap. citato temperatum eft, 1
¢ multi nutrimenti. Lac muliebre e5t Muliebre,
fubtilius frigidins, bumidius, & nature hu
mana,vt dictum eft, magis cognatum, ves
locius penetrat , citins digevitur, & ma ges
nutrit. Et lac huiufmodi helticis exhibens
dum mulgeri debet, quantum fiers potest,
proxime lectwm infirmi , vt quam minime
tempore in aére moretur, [ed finemora ada
miniftretur, proptercaquod celerrimemus
tarifit aptum, Sciendum tamen lac mulies
vis ant afine, non [ersper conenire hecticis,
fine
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imo aliquando lac acidum , fine cui butye |
yum detrallum cfl iiflem vtilius eSt.quam |

lac mulieris aut afing. Primo,quido cum
heclica eft [olutio vetris. Deinde guado ¢t |
fufpicio de coagulatione lactis in flomacho

yel de ardore vehements febris,vel quans

do ffomachus per fe cholevicuseft, vt lac in

< choleram connertat. Tertio,quado cum hes
¢Hica coniunguntur putrida , & pracipwe
civm in inferioribas fuerint multe oppilas
tiones. Nam lac acidwm reflringit vetrem,

nec facile in choleram couertitur,vt cui bw
tyrum,per quod facile inflammatur, exems
ptum [it, necin putrida febre eadem ratios

ne facile putrefcit. Qarto,fi flomachus fues

vit fordidus,nam in boc lac facilime corrijs
pitur.  Quinto , fi hellicns abominetur |

lac dulce ac integrwm, acidi vero fiue 4 bu

tyro [eiunitum non exhorreat.  Tertium

. w e}, lac vaccinum & onsnm ma gis nutrire,
VACOIWs oo gas e : :
quia alis pinguiora funt &rcrafSiora;vt e

cit Anicen.2.Can.cap.444. Lacinquit,oe |
snnis animalis , cuins pregnatio prolixior

eft pragnatione mulicris,eft mali:quapros |
pterprop ortionabile eSt illud, guod proxiz '3
mum eft,ficut vaccinum.RbhaZes vers 3ad
Mifo.cap.15.fic inquit, Vaceinum lac emns |
facle cuinflibet alterins animalis crafiius |
sudicetur, |
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;ﬂtﬁfrfﬂr,qﬂad etiam omnibus carPar&f:Fu
guedinem adipifci volentibus conenientiug
exiftit.Q uartum eft, lac nocere febricitana
tibus ¢ caput dafe;:tib:ﬂcﬂim canfa adfie
gnataeft capite feptimo.

DE BVTYRO.
Caput XXXVI.

Enit, & hume&at , foluit fine

febre butyrum.
Hic de buyri proprictatibus & viribus
agitur.Prima eft,butyrum lenive;mollificas
re,ac lubricum reddere vetrem fua vnéluos

ﬁmre. Secunda est, Esutjr#m humedtare:

quia ex-melioribus partibus lactis compef
tum eft, ¢ ita ci conenit hume(lare,quems
admodum ¢ripfi lalti, vade extrahitur.

Tertia eft,[oluere ventrem,id eftalvwm du
cere, proptey lubricitaten: quam inteftinis
snducit. Et has proprietates ctid ponit Aui.
I.Can.cap 117 .Et inducit has tres proprie
etates corpori mon febricitanti . Nocet es
nim corpori febricitants , quia propter vine
(tuofitatem facile inflammatur, ¢ in fes -
bricitante calorem augmentat.  Sciens=
dum tamen guod butyrars Jetf predictas

propries
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proprietates obtineat, ratione tame nimia
bumiditatis ¢ vﬂc?mrﬁmns no competit,
vt cibus , prafertim [i vfus eins immodicus
fuerit. 1ta nanque abominationcm parit,
& facit vt cibusin erificio fomachi fupers
natet : ¢ ventrem plus insto laxat , veos
mitumque provitat,Nallo ergo modo bt
rum comedendum eS¥ , vt cibus :mmadﬁ"e
neque immediate poft alios cibesifed ad cie
dimentum cibaviorum fatis conuenit.

DE SERO., Cap. XXXVIIL

lNcidftq;, lauat, penetrat, mun

dat quoque ferum,

Quatuer hic recenfentur proprietates
feri,id e5t, aqua lactis. Prima eSt, feram

sncidere,fine attenyare. Secunda, lanare,
m‘ eSt, 4bﬂfrgfrr . Tertia, penctrare, ¢*
hec [equitur ex prima. Quarta, mundifis
careid ¢5t.[oluere [iue purgare. Et has pro
prietates refert Auic.2.Can. cap.444.vbs
fic feribit, Aqua eius e5t (ubtiliatina,lanas
tiua, ¢ folutina, & in ip(a non et mordis
catio.Rbhales vero 1.ad Manforem cap.1s.
Seram, ait, bilem expellit rubeam, [cabies
quoque ac puftulis,nec non ¢ pufiulis que
in
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¥ facie nafcuntwr ,itlericie etiam, atqg; es

ewi fortes Vini potus nocwit, auxilium pras
bet.

DE CASEO. Cap. XXXVIII.

Afeus cft gelidus,ftipas,craf
{us quoque durus.

Cafeus & panis,bonus eft cibus

bene fanis.
Sinon {untfani, unc hunc non
iungito pani.
Hoc loco duo aguntur, Primo refiruns Cafei pros
tur 4.proprietates cafei. pPrictates.
Prima e(t,cafeum effe gelidum,id eft,nae
tura frigide,¢ hocintellizendum de cafco
recenti,qui frigidus ¢ft & bumidus ,c>non
deveteri,qui calidus eft & ficcus, vt habes
Awnicenna,2.Canon.cap.127 . Poteft jtcns
sntelligi,qui ex (ola coagulatione laltis coe
ficitur,abfq; alterius rei commixtione, R es
peritur enim cafeus calide nature, flomas
chum calfaciens , & lingnam mordicans,
ob rerum admixtarsm commixtionem,ves
lut cafews quidam viridis qui [i magna
quantitate edatur,vehementer corpss exe

2 cal




146 DE CONSERVANDA

calfacit.

Secunda proprictas eft cafeum ftipare,
id eft,adftringere, & duram aluum reddes
pe, O precipue veterem ac multis coaguli
bhabentem.

Tertia eft,cafenm effe craffum,id eft,
craffos generare humeres,idq; nullo excep?
$0. Omnis enim cafens ex crafsiors et mage
serrefbri lactis fubftatia coZitur-

Quarta eftcafewn cf]e duram,id eft,
duritiem alui efficere.Et hac cade eft cum
ﬁcundd.[)einic rcﬁrtur,gu'&d cafeus gu.&’ﬂ

¢ #is (olus (wmptus fi infalubris,eo qnod &2
*  greconcoquatur ,vE ditum eft , attamen
[t modica quantitate mifceatur pani , cHm
£pfo panc fieri dfgrﬁihﬂem , alids non, &
hoc in corpere fanoin £210 Vero minime. :

Plyra lege de hec fupra cap.9.

-
e _imiog T " g
= e e e

CASEVS LOQVITVR?
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Gnari medici me dicunt efle

nociuum:
Sed tamen ignorant cur nocly,

menta feram.
Languenti ftomacho cafeus

addit

R—
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addit opem.,
Sipoft fumatur, terminat ille
. dapes.
Qui Phyficen non ignorant hzc
teltificantur.

Duc recenfentyr vtilitates fumpti cas
Jei.Prima efl cafeum conferre ftomacho ze
grotanti:vbi tamen notandisnon quemuis
cafenm coilibet lanouenti Jtomacho opem

- ‘3- . 4
perferve , fed incertis quibufdi cafibus os
mnem caftis nocere nimirum flomacho ras
Y& textura, & cuilibet flomacho ex longa

agritwdine debilitato, Caterum cafeus res
cens €& nouns,pance vifcofitati calido flo
macho opirﬂfdmr:grﬁ a R.fm{e.?.dd Mans
Jorem,cap.1<.1cfle, aduftionem ¢ caliditas
tem eins veprimit . Confert etiam propter
bumiditatem fuam flomacho ficco. Talibus
vero flomachis admodum nocet cafeus ans
tiquus,vel valde acutus o> multi coaguli,
Sed flomacho cuisis pellicules multa adbaes
vemt pbfqgmam,pfurémﬂgm conducit cafens
antiquus,vel multi coaguli , acrimonia e=
nim fisa phlegmata incidit ¢ abflergit.
Contra vero buic recens ¢ mollu cafeus
maxime necet.Secunda eft,cafeum (umptii Ca ey fiss
R acis
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3 cibo ipfum terminare: facit €nim defcens

deve cibum in locum vbi viget digeftio , id

eft,ad fundwm [tomachi.lta feribit Rhbafes

3.ad Manforem,cap-15. Veruntamen chm
poft comeftionem,parna exeo [umitur quan
titas,os [fomachi corroborat . Satictatem
quog; nimid,at; faftidinm , que €x dulcis
bus ¢ vinlnofus in ore fromachi prowcnis
gnt cibis,aufert.

DE MODO EDENDIET
bibend:, Cap. XXXIX.

Nter prandcndumﬁt {zpe pa-
rumque bibendum.
Vtminus £grotes,non inter fer-

cula potes.

Hoc capite duo pmcfpfuﬂ.t#f.l’rimo. v
intey prandendwm fiat alternatio quedam
edendi o bibendi,id eft,vt inter edendum
alternatim [@pssus parsm bibatur , neg; €o
v/ differaur potas,dwnventer cibo exple

atur,vt dictam cft cap.32.Secundo vero,vE
snter prandivm & caenam,quoad eiws fiers
poteft,potus enitetur, O haocfi cibus (um?
ptusin fromacho pondum digeftus fuerit,né

Y
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fi magna cogente necefSitate. 1mpeditur es
nim Cinterrampitur primo [umpti cibi d;
geftio,ac indigeftum eum e flomacho defcée
dere contingit,appetitus deiicitur cibi in
canda [wmendi, corpus gravatur,¢> ad difs
pofitionem in qua bomo neq; fanus,neq; 4=
gereftinclinat,(iue qualis ea eft , que fco
brim precedere folet.

Vtvites poenam,de potibusinci-

Pﬂ' caenainm.

Hic docetur,cenam inehoandam effe
&pam. Sunt qui hocmodo exponant.Sius
vitare p r:rm:m,id ofinfirmitatem fﬂ'm bis
hec expofitio inepta fﬁ Prarﬁa ac muaiﬂ
da.Secundum medicos etenim conducibili
35 ¢ft,a cibo canam au [picari guam potu.
Nrc ipfi Angli,quibus prefens liber dicatwus

e5t,iftum morem _{' iue confietudinem [(ernat,
Communiter enim quacand; dici hora bis
bere voluerint , bolum fine morfum panis
prefumunt.Nidetur itaq; hunc habere (ens
Jum,Incipe cenam a potw, id e5t,a cibo lie
quido, ¢ facile digeftibili,quemadmodum
& Hippo.2.lib. Aphor. 1.potum »furpas
uit,vbi fic inquit,Facilius eft impleri potw
quam cibis,Ratio autem hac eft,quia fi cie
I3 iis bus
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bus liguidws & facile digeftibilis poftremo

fumatur loco,cim noéte fuperneniente for

tificetur calor digeftinus,cibus ille liquidus

¢ facile digeftibilis longe ante digerere
tur quam craffus & cicollu difficilis.Qué
non inueniens exitum ob cibwm craffam
nondi digeflum,minus aduretur: velfs exs
serit craffum cibum , nondum ad plenum
dige(tum fecwm corripiet. Melius eft ergo,ve
cibus liquidus ¢ facile digeftibilis prefue
matur, vt digeftus exituin babeat,nullore=
pugnante.

Poft pifces nuces,poft carnes ca-
feus adfit.

Vhnica nuxprodeft, nocet altera,
tertia mors eft.

" Hoc loco duo imprimis traduntwt pras
cepta.
Primum,vt poft efum pifcinm,cafei loce

poft pifces fumantur nuces. Nuxenim [iccitate fua,ims

pedit generationem phlegmatis , quod ex
pifcibus generari folet, hinc etiam in icits
nio quadragefimals fummo loco exhibens
tor nices. Alia ratio,quia pifces quando(;
veneni nonnibil in fe mntinmt,dnfﬁmfrrr
concoquuntur ;& facilé putrefcunt ac cors
rims=
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rumpuntur. Nuces verd inwant digeftiont,
quia [unt mediocriter calide « Alia , quia
guando funt venenofi,vt dictum cft,ftatim
nwx remedium preflat contra vencnum. Ev
g0 pifces temperantur per nuces,& fic fas
nwm eft fumere nuces poft pifces.
Secundum, vt poft cfum carninm fes

1 {44

quatr cafeus,non nuces. Cafens enim faz Cnﬁ'm;

cit vt cibus defcendat ad fundum ftomas
chi,vbiviget digeftio.Et hoc intelligendum
de cafeo, medium inter yecentem & vetes
rem locum fortito SDeinde pofteriore verfu
oftenditur,quod vnica nux, [cilicet myriftis
ca,nature hiana profit:bonum enim odos
yewm ores Eﬂ?ﬁ{,lﬂ%m,?JEPJf;EICHEm,Efﬁ%
machum confortat,co maxime orificium es

ius.Secundum Apiceninam 2, Canon.cap. Aurfidni

§06. Sed altera nux, [Cilicet auellana fiue
communis nocet. Aucllana quidem, quonid
in ipfa inflatio eft, ¢ gencrat ventofitates
in ventre infeviors , ¢ facit fodam, id cft,
dolorem capitis:tarde eft digcftionss, & €x
citat vomitum,inquit Ausc.2. Can.cap.41,
Nux vero communss,quia et ipfa ﬁ:rirﬁ;*
ddm,cﬁjfimfrcr digeritur,infefta eft ftema
cho et maximé calido,ob caliditatem fui.
Diofe.lib.L.ca.141.Tertia nux,fcilicet bas
lift,eft mors,id eft, merte infert,hac enin
I3 homie
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homines interficiuntur . Vel intelligipoteft
de nuce mithel,que anthere Auicen.2,Can.
cap.512 . vencnwm e5t flupefactinum cito
mortem inferens,de qua plura Rbales 3.
ad Manforem cap.30.Serapion cap.305. de
[fimplici.

Singula poft oua, pocula fume

noua.

Hic pracipitur vt poft cuinflibet ons
yecentis & mollis efum,fumatur hanftws &
maxime vini. Quum enim recens ¢ molle
optimi eft nutrimenti & facilis digeftionis,
parua quantitate corpus plurimo reficiens
nutrimento.Q uod tamen excellentins pra=
frat vitellus cius,vidictum eft cap.3.Quas
re visum,cim [it amicum nature , facit ve
onum anidins ad membra trabatur , & ciz
tius penetret. Alia canfa , Owum tarde per
meridefcendit,quare potus fiue vinwm ine

uat cins defcenfum.

DE PyRI[S. Cap.XXXIX.

ADde pyro potil, nux eft me-
dicina veneno.

Fert pyra noftrapyrus, {ine vino

funt

[
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funt pyra virus.
Sipyra funt virus, fic maledi&a
pyrus.
Cum coquis,antidoti pyra funt,
fed cruda,venenum.
Cruda grauantftomachum,relg
uant pyracocta grauatum.
Poft pyrada potil, poft pomum

vade cacatum.
Ecphrafis.

Primo verf docetur poft cfum pyroris Pyra.
- Jumendum cffe potum vini:Cuins canfared

dita cft fupra cap.]. Quia pyra generant
ventofitates et ch ef:mm > (anguinem aqos
fitate rep!mr,wm’e Cﬂ#fﬂlﬂlfff cum eis bis
bitur vinum,idq; forte ¢ calidu: hoc enim
yentofitates difcatit, & dquqﬂmtcm ex efu
pyrerum confumit. Secundo dicitur, :rmccm
¢/Je medicinam veneno,id eft,remedium co
tra venenum,vt diclum eft cap.3. Secuns
dus autem ¢ tertins verfus indicant pye

ra abfque vmoﬁimpr#, éffe venenis, id eft,
natura nocere, cuins canfa veddita cft Prr—i
mo Ver[w. Attamcn non funt [impliciter vis
rus id eft,venenum:ita enim comefla,mors
tems

L 3
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gem inferrent , ac proinde pyrus ea prodw I
cens effet maledicta ¢ excidenda. Quare
to ver( innuitur pyra crudaeffe venenum,
3d eft,nocumentwum inferre: faciunt enim cs
bullitionem humorum cholicam,pblegmata
! ¢ [cabiem.Si tamen coguuntuy.fiunt antis
! | dotum,id cft,medicina,eo modo quoditium !
| eft fupra,cum vino , €& maxime post alios |

1 cibos fumpta:ita enim adiunant fecum exe n
polfionem . Quinto verfu dicitur pyra crie
da grauare flomachum . Impediunt enim ¢
digeftiomem & inflant , fed colta relenant i

ac reficiunt flomachuwm grawatwm, priftine  af
lg que vigori veflstuunt . Vitimus verfis duo
1. continet,primo fcilicet,ut poSt efum pyros (
g | - yum (wmatur bauftes vini, vt dictum ef?. E
Deinde vero,vt poft efum pomi alui excres || |
§ | menta deiiciantur. Awicen .2 . Canon.caps |
f | $69. Poma inquit,dulcia ¢ acetofa,quans || |
i | do in flomacho inweniunt hwmorem craffs | |
quandoque deponunt ipfum in egeftionc. 1
PoteSt etiam bac adfiznari ratio,quia pos
ma vebementer inflant,ventofitatem gene
rant, que per [ecefJum emittitur.

A DECERASIS. Cap.XL.
st A _ i ™
e SI cerafum comedas, tibi con=
iy fert grandia dona.

Ex-
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| Expurgat ftomachi, nucleus la-
pidem tibi tollit.
Hinc melior toto corpore {an
guis ineft '

Ecphrafis.

Hicenumerantur tria commodaex efis Cerafa,
ceraforum. ' |

Primum e5t,cerafa expurgare flomas
chum.Quod quibnfdam verum videtnr , fo
una cum eis nucles conterantur ; bec enim
modo abfterount & emundant.

Secundum cft puclesm ceraforum pee
culiari proprictate frangere lapidem in ve
nibus (iue vefica,fi fuccus eins fumatur,vel
lacindefiat.

Tertium eSt,carnem ceraforwm optia
mum gentrare [anguinem confortare ¢»
impinguare.Et hoc experientia comprobas
sur:videmus enim pafferes , qui plurimum
cerafis deleclantur,eo tempore quo cerald
matwra (unt,longe majora habere hepata,
quam abids.Vndecolligitur cerafabepar an

gere ¢ confortare . Hic notandum duplic
cia effe cerafa:craffa [cilicet, ¢ parna.

Craffa rurfum duplicia,dulcia nimirusm, &2
Pontica.Dulcia omnia & parna infalubri
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ora [imt:facile corrampuntut in corporibsis
wermes gencrantia. Craffa Pontica, cina
vocantur, que & ipfa dulcia inueniuntur.
Quedam enim rubra funt & mollss cars
mis,que recentia funt edenda in principio
menfz:vim habent abflergendi flomachi,
¢ ciendi appetitus.  Alia cina nigra funt
¢ craffa,dura carnis, ¢ maxime omninim
Pentica. que fummo loco in prandio fiue
cana cdenda funt:quia ponticitate [ua in
fine menfe clandunt orificium flemachi,
eaque claufo digestio melius ¢ citins pers
ﬂg}tur.

DE PRVNIS. Cap.X LI

Rigida funt, laxant , multum

profunt tibi pruna.
Ecphrafis. 2
Due hoc loco adfignantur vtilitates
runoTHm, g

J Prima eSt, pruna infrigidare ﬁgm

Quare ¢ Portygalenfes, com fint in calis

da regione,decoltions carnium fuarum [em

per commifient prana,c»> maxime Damas
fcena.

Secunda eft,pruna humiditatss aclens

tores

e, i, T, R e~
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toris [ui gratia ventrem fubducere:authore
Gale.li.2.de alimen.facul.1d quod de prys

nis maturis intelligendum eft . Crudis enins
fypticitas ineft,vt teflatur Aui cena,2.Can.
cap.S41.Et minimum alimenti corpori pre
| flant.Et bac [ecunda vtilitas,licet multim
coweniat promis Damafcenis,quemadmodis
¢ prima, maxime tanien conuenit Pmn#

allatis ex Armenia , que reliquis omnibus

meliorafunt , & vehementius (olwune , vE

teStatur Awicen.loco citato. Sciendum aus

tem prana matura exvfn effe , smmatura

minimé. Probatiffima in bis,&* nature c6s

uenientiora funt,figure oblonge,carne pan

ca & dura,nonnibilficcitatss participans

%ia.Cortice exterjore tenui,fapore non proy
[fus dulcia,fed acorem aliquem aut acerbis
gatem pre (¢ ferentia, cuinfimods [unt Das

| mafcena: hec enim bumeltant, ¢ refriges
| rantmediocriter.Sunt pafr?w ralie multe
| prunorsm [pecies,quornm tamen Vs non
eft approbandus . Suntetiam prunella quses
dam [ylucftria,parsa,dura, acerbdaqus, &
in cibo permolefta,c ventrs mouende idoe
neaiex quibus fit aqua ad ventrem fiftens
dum commodifSima,  Conuenit autem vt
praa,pro vemrr:fﬁfurioue fxf)ifacmfr:,firi
| m0,in aqua frigida,ad brene tempus mace
rEBtUT,

P
el

FUOYS
ectio.
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ventur. Hoc enim modo prepayata magis
vefrigerant ¢ bumectant,choleram inuen
tam lubricando [oluunt:flomachum melius
cibo recspiendo difponunt. Pruna humida,

Yecentia,magis alterant:quammis fint peios

vis nutvimenti,ac pluviam [uperfluitatum:
Jicca magis confortant, & melins alimens
tum corporipraftant . Et quod diftum oSt
de prunss , aliguo modo etiam intelligatur

de cerafis : attamen ceraforsm humiditas |

fubtilior ¢ft,¢* minws vifcofarvnde minns
nutriunt quam prana.

DB PERSICIS, RA CEMIS,
¢g* Paffulis. Cap.x LII.

T Erficacum mufto vobis da-
tur ordine iufto,
Sumere: fic eft mos nucibus {oci
ando racemos.
Paflula non fpleni,tufsi valet, eft
bona reni.
Ecphrafis. _
Tria hoc loco traduntur pracepta.

Primum eft,vt yna cwm Perficis bibas
Y

ey e o T
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tar muflis,vel cum mufto exhibeantur Peys

feca. Muftum enim exca!ﬁmrpfunmﬂm,@'
ebullitionem in corpore facit. Perfica vero
| frigiditate fua banc ebullitionem ¢ cals
factionem tollunt:Perficis contrd, quia ves
bementius vefrigerant , merito adhibetur
muftum : hoc enim calore fuo frigiditatem
eorum,ne [fomacho noxam iuﬁmur contés
perat & mitigat.De Perficis dictum eft (4o
pra cap.7.

Secundun eft, vt racems edantur cum
nucibus,quod equidem de nucibus ficcis &
antiquis intelligendum cft.Virides enim &
recentes nuces per [e (alubres cenfentur. An
tiqua vero ¢ ficce excellenter exiccant,
¢ propter valtuofitatem [uam ﬁ:c;te in
corpore inflammantar: quare vna cum eis
racemos edere cowenit . Hi enim in flammae
tioni ¢ exiccationi humiditate fua refi>

Jtunt.De sucibus copiofe dictum eft cap.13,
Tertium cft, [’.::ﬂ"m’ﬂ id eft, vuas paffus
officere [pleni, quia obﬁrﬁunt eum : Viiles
antem [untrenibus vrina enim prouocant,
renes lanant, ¢ abflergent. Renes ﬂaguﬂ
mnlta aquofitate ad fefe ducla mundatur.
Et de his (atis dictum eft fupra cap.9.

DE FICVBVS. Caps XLIIL
Scrof




- .
g e T

- - = - =
B e e —
- = - —=

-._:n"ll-l'-— ol L i S . | B =

Ei v

b == ik
-

160 DE CONSERVANDA

S Crofa,tumor, glandes, ficus,

-cataplafmate cedunt.
Iunge papauer ci confracta fo-
ris tenetofia.
Ecpbrafis.

Hic dua recenfentur commoditates ex
emplaftro ficuum. Prima eft ,ficum decola
#1 aliguo liguore, videlicet inaqua, ¢ fue
perefitam humidd , curare hafce tres 2grse.
tudines,(crofulas ni minﬁ,gzm;d es,¢'tnnros
ves. Per (crofulas vero , quas graci Yoipels
&ae Latini frwmas vocant, intelliguntuy
snflationcs [wb mente circa collum. Dicitur
ferofula a [crofa, id et fue , fine porca,nel

‘quod hac agritude porcis, ob voracitatem
plurimum accidat. Vel quod figura eius vt
plurimum porcis adfimiletur.tefte Anicen.
Phen.3.4.Trafla.2.cap. 9.Per glandes ve
ro intelliguntur apoStemata , qua fere (ub
axills ¢ inguinibus enafci folent.Per tus
mores poffunt intelligi inflationes in quas
libet corporis parte.Et hicle apoftematibus
curandss & maturandis decoqueda ¢St fie
c4s in aqua,ipfi aque commifcendo parum
acets. Hoc enim ad penetrationem virtutis

Sicus plurimis facit. Decoctione anté ﬁlﬁd,

fiens
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Jicss in moreario conterenda funt, ac deine
de aqua in qua cbullierunt commifcend.e.
Cataplafma propric vocatur medicamene c i+
tum confectum ex plantis yiridibus contus
ﬁi, vel iifdem ad mollitudinem V/que in as
qua decoltss, Vnde verfus, AL
Tunc cataplafma facis , cim fuccum ponis
< herbam. -
Secundaeft, cum papanere in cataplae
Jmaredaltam retinere offa fracta, Simul
- autem decoquenda funt in aqua. abfque
aeeto,ac deinde coterenda: binc aqua deco
Etionss eorunde addeda, e ita [uperponens
da.Caufa videtar ¢ffe,qued papaucr flupes
Jaciat,vnde tollituy dolor,qui accidere folet
31 fraltione.ofSsum, & prouecet (omnis.Fis
€us quog; trabit humiditates ad exteriora,
quibus ad of|a attrallss illa vetinétuy gHia
dem & [anatur, fed nunqui feré coale(ciit.
{Nonnulli pro(tenet Ytrahit 'habent, o> ita
Jen[us eft melior. Papauer porro triplex eft, popabes.
album [cilicet, nigri, @ rubrum. Rubrii fyls
ucfire,eft venenofum,in aruis inter frumen=
ta nafcitur.Tuucnes [olét conterere folia flo;
rum, ¢ inde conficere atramentunms,

Vermiculos ,venerémque facit

{ed cuilibet obftar.

> Pediculos

I Dua




66 DE CONSER VANDA

Dua bic traduntur operationes ficunms,
Primaeftex comeflione earum, in coxpos
ye humano vermiculos,id eft,pediculos nas
(i Et bocmaxime intelligendum de ficubus
ficcis vt refert Aunicenna 2.Canom.cap.233
Canfa ¢St , prauisas & corruptio humoris
snde generati. Vel alia canfa adfignari poe
teSt,quod [cilicet ficus multwm fudore pros
socent. Vnde fequi [olet interdum pedicus
lorum gencratio.

Sccunda'eSt , quod ficws appetitum tmos
weat codundiz generant enim ventofitatem,
qua erigitnr virga, fiintque multaram fis

' Perﬂnimtﬂ-m,{? [perma angmentant.

DE AES C'VLTS:

/A VitiplicatviGum, ventrem
‘dantafcula ftriGum.
Acfcula dura placent, fed mollia
funt meliora.
 Recenfentur hoc loco duze efculoram vhis
plg@ﬂd. litates. Prima efteamulsiplicare micFume
“ L fime vrinam.Inducunt enim feces, & it fe,

cum aquofitas multisudiniyring canfa fts
YRR Vel
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Vel poteft reddi ratio fimilis iflj quse habes
tur apud Hippoc.lib.4. Aphorif2s3, Mictio
noltu plurima falla, parnam ﬁg”ﬂf‘?’ﬂfﬁ'
iectioné:crvice verfa caufa eft.tefle Philo-
theo,quonia multa eademque collelioy f1
{taeft digeftio in hepate, ¢ ex aducrfo ma,
teria deviuanit, & ob hoc multa vring des

Verfa,fi multa flercoris deieélio fat, pauca
erit pey vrinam: ob eandem caufam , qiios
niam pauca falla est digestio , & ob hoe
| pauca etiam vrina.
§ Secunda eft, afeula conflipare ventrem,
I @ hoc accidit ob Jhypticitaté & ponticita
| tem eorii. Ex quo infertur fcula dyra off
bona, quia conflringant ventrem, e ob id
prodeffe ventri nimium laxato : Jed mollia
|\ «fcula duris prefiare,quia nutriant,co vis
L brem minus adfivingant.
| Sciendum tamen,&fcula minus conyenie
re vt alimentnm, quam poma, pyra, perfis
ca.ficus & fimilia, quod fatis deprebend;s
l turex austeritate faporss ¢ duritie [ube
| Jlantiz poStquam in arbore maturycrunt.
, B Parceitagae eis; ¢ magis vt medicamine
g quam cibo, vtendum, O b flypticam tamen
‘i Jacultaran,quam validifimanm in fefe con

tinent , pluvimum inventris flux fiftendo
[ Lii valent

it it S
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Mittso ne,
tus multe

dutta eSt , parum autem Slercorss: ¢ vice -
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yalent.Sed quia in arbore minus quam vE
edi pofSint mollefcunt, ante quam premol=
lienda funt ita naque [typticitatem remita
sunt, & Japidiorafiunt.

DE MVSTO., Cap. XLVL

Rouocat vrinam muftum, ci

td foluit & iniflats
Hic tres mufti virtutes referuntur.

Prima cft, ipfum ciere win?f: quia infunt
31 co feces terreie , & mitrofe ; ac proinde
chvm in veficam defcenderint,ip fam meordis
cant: quare vefica eas Citins expellere nitis
tur. Intellizendus eft autem verfus de mw
fho habente feces mordicantes, ¢ nomn qHos
Libet:cwinfmodi nonnulla effe deprehendan
tur ex Rhenenfibus. Muftum enim cuins fe
ces craffe funt,non mordicantes,oppilando
wrind magis impediunt , vt dictis eft ca.26.

Secunda eSt, muftam citd foluere fine las

xare ventre,idque ob eandem canfam,que

jam dicta eft.

Tertia cft, muflum parere inflationes, &
boc propter ebullitionem quﬁ’ in corpore fa
cit. [nde enim proweniunt ventofitates.S ed

de bis omnibus [atis cap.26.

DE

B
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DE CEREVISIA ET ACE
fﬂ. C‘I'P. XLV-[I'

C Raflos humores nutrit cere
uifia,vires
Przftat, & augmentat carnem,
generarque cruorem.
Prouocat vrinam, ventrem quo-
que mollit, & inflat,
Frigidat & modicii,fed plus de-
{iccat acetum.
Frigidat, emaceratque, melacho
liam dat,fperma minorat,
Siccos infeftat neruos, & pins

guiaficcat.

Octo imprimes hoc capite recenfentur
proprietates cerenifie . Deinde agitwr de
quingue proprictatibus aceti. _

Prima ergo cevenifie proprietas eft, quod s fie

¥n corpore craffos gignat humores.1d; ma '
xime re[petn vini. Secundwm materie
vero varietatem vude conficitur , alis ate
que aliasin [efe vel incraffands , vel extes
nuandi humoris vationes ad(umit . Ceregie

Liis  fia
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fia enim ex crafSiori fish [Hatia,crafSiores hu
mores generat, ex teniiors Yero, tenuiores.
| | Secnnda eft, cerenifiam angmentare Via
| -~ ses, id quod intelligendum de cerenifia ex
| optimis granys confelta, & pro be colta,cu
sufmodi et cerenifia Oftienfis. Hec enim
multum nutrit, & vires auget. !
. Tertia eSt.angmentare carnent, & hoc
| propter multam eius nutritionem.
’ Quarta cft,multiplicare [anguinem,eae
dem de cauf[a.Et he tres vitime proprietad
tes ver funt ; [i inteligantur de cereuifis
antiqua,probé cocta, ¢ ex optimis Jranis
sonfecla.
Q uinta eft,prouocare vrinam. |
, Sexta, laxare ventrem. Que duse pros
f prictates potiftimum intelligende funt de
| cerewifia clara , cws plurimum lupuli incos
:: Etum [it, cuinfmodsi eft cerenifia Haburgens
% Jis,qne pronocat vrinam, & laxat vetrem
! propeer lupulum . Minims tamen conuenit
1 hominibus imbecillioris cerebri:facile enim
: ?_1 ex ea ob lupuli multitndinem inebriantur.
1

—a

1 Septima eft, inflave ventrem:quod intel
i1 ligendum 5t de cerenifia lews decollione
| colta , cuinfinodi eft coyta Holandie, que
maxime inflat & oppilat, Pfurimsﬁﬂii ima

P.f:ﬂgﬂdh
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VALETVDINE. 167

O{tana eft, cereuifiam nonnihil infrigia
dave, cuinsfmodie(t cerenifia Holandiz,Bra
bantie, Hanneoniz, & Flandrie, qua plee
bei valgares vtuntur . Et hac proprietas

potifSimum veritatem habet , fi ad vinum
refpicias.

Sciendym.antem , cevenifiam fiers poffe
ex auena, hordeo, ¢ frumento. Secyndum
Vero materig rationem , diver(a ei induciz
tur qualitas & conflitutio. Nam que confi
citur ex hordeo ,frigidior enadit, quia here
dewm frigidum eff. Qua autem ex hordeo
& anenasminus oppilat, minus ventofitas
tem generat,minvfque nutrit.Que ex frue
mento,calidior exiftit,magis nutrit; > ma

gis oppilat. ot

Cereuifia que crafSior , eo deterior , &
quantofubtilior,tante melior.PefSima ccre
wifia que coficitur ex rebus inebriantibus,
vipote exlolio : hac enim maxime capitis
dolorem generat, ¢ neruos ladit.

Secunde deinde loco recenfentur quins
que proprietatesaccti. Prima eSt ipfum
exiccationss,authore Auicenna lib.2.tract.
2.cap.73.. Quare Medici pracipiunt,tems

pore PEEHE Vti aceto in cibo ¢ potw. Aunis
cennaenim 3.1.dollrin.s. cap.t.de eoficin=
 quit, Aceto pratereain cibo & potw vtiin
Liiii peftilens

Cereuifi

confectio

Aceli pro

pricmm.
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162 DE CONSERVANDA

| peftilentia,cft nocumenti ipfins [ecnratio. J
Secunda eSt, acetwm ex proprietate ins fi
frigidare. ¢

it Tertia cftemacerare homine id eft, mas
1 crum reddere,quia exiccat,& hoc maxime i

1 veram cft Seintelligatur de aceto, quad ieim
' no [fomache [umitur, vt teftatur Anicenna (

l Phenic.3T.dollrin.4. ca.5.Afiduus tamen
| v[us acetiin ieiunio,multa incommoda ad=
! fert, vifum enim debilitat, peltus ufemfir,
tufSim commouct,flo wachis, hepar, nerwos,
o> iunlluras vehementer ledit . Tunéluras
widem, articularsbus doloribus, tremeris |
1 bus, ¢ paralyfi infeftans. | !
[ Quartaeft, acetum generare melancho |
s liam , humores mimiuﬁigiﬁfdtefr exiccat.
A Quinta eft,acetum imminuere,o> extin
) guere [erma, quia exiccat, infrigidat, &*
emaciat .Et has proprietates aceirefers
Rhales. 3. ad Manforcms cap.17. Acetum,
inquit,frigidum eft, & ﬁccum,quud & ma |
ciem efficit , & virtutem deftruit ; [perma
quoque minuit,bilemque correborat nigra,
rubeam vero bilem , ¢ fanguinem debilia
sat,cibofque,quibus admifcetwr fibtiliat.
Vitimo ver[wtria comprebenduntur.
Primum e5t,acetum nocere macris. Ras
| ti0; quia exiccat, ¢ ita maciem anges. SIE-
H 4 miie
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VALETVDINE. 169

mile enim additum fie fimili , facit ipfum
furere, ¢ conftitutio lapfa,per contrarium
curatur,perfimile vero deterior redditur.
Secundum eft,acetum nocere neruis, ve
dicit Auicenna 2.Canon.cap.78,
TertinmeSt, acetum emaciare pingues,
cwiss ratio iamreddita eft,

DE RAPIS. Cap.LXVIIL

Rﬁpa iuaat ftomachum ,no-
uit producere ventum. -
Prouocat vrinam,faciet quoque
dente ruinam.,
Simalé co&a datur,fic tortio tic
generatur.

Hic tria enumcrantuy imprimis rapos
rum incommoda, fiquidem probe percoqui,
tur, o vaicum deinde nocumentum,

Primum commodum eft rapa iunare flos
machum,vt que facile digerant ac ferant.

Secundum e5t , rapa inflationcs parere,
quod quidem experientia comprobatur.

Ttl“ﬁ#ﬂl-fﬁ,?fﬂﬂﬂfdrﬂ Yrinam. Auerrois
praterea teStatur mirabilem habere pros

3 prietatem,
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prietatem , ad illuminandos oculos’. Nocus
mentum vers raporum cft , qued frequens

eorum comeftio dentibns noceat.
Rapa. Vitimo porro verfi traditut , vapa cris
diora torfiones ¢ tormina parere , inflant

PR -

enimvehementins, & flomachum infeftant d
nonNUNGHAM ctiam mordent illum ,teste |
Galenolib.2.de aliment facalt.vnde verfis

enlus vulgatus,

Ventum [pe rapis,fi tuvis viuere rapis.
Cand« mlparii' fortiter ventrem [oluusnt.
Inter radices omnes , que quidem edendo
fint, rapa maxime conueniunt Corperis nys
tritioni , quod [atis ex [aporisincunditate
deprehenditur. Hac enim natura eft oms
(8 nium edulioris, vt amara & pungiting mis
L nus alimentym corpors praflent,dulcia ves
‘ w0 maius . Rapa autem cwm radicibus aliis

T

T;nt dulciora,mins[que pungant,confentae |
E mewm eft, mains aliis preflare alimentum,
| magifque in viftus [alubris ratione cones
B mire. Attamenfanguinem generat craffum,

11 ¢ melancholicam.fi digeftina virtus imbe,
‘ | cilla fuerit.Conuenit antem vt & prima des

| coltionis aqua [equeftrata, bispercoquans

i : tur . Cruda enim nullo modo funt edendd,

Venerem [timulant , & Vrinaries meatus

© emundant. .
DE
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DE MEMBRIS ANIMA-
lium,"  Cap. XLIX.

Geritur tarde cor , digeritur
quoque dure, |
Atque idé ftomachus,tamen ex—
teriora probantur.
R eddit lingua bonum nutrlmen
tum medicin,
Concoétu Fac;hs pulmoeft, citd
labitur ipfe.
E& melius cerebrum gallinarum
reliquorum.

Quingue aduotantur hec loco de mems
bris animalium. Primum eft,cor tarde ¢» Co?
digeri, ¢ per inteftina defcendere.Caro es
wim eius melancholica efty cuins natara eft
.tgré concoqui, e tardifSime deiici. Galen.
Lib3.de alimen.facul.Cor (wbflantia fia fis
brofa durdque eft caro,idedque nd fine mas
Zno negotio confici poteft.tardeque commes
at. Rhales 3.ad Manforem,cap .11, Corsins
quit,calidum eft, & dure fubflantiz, qnaal
& tarde digeritur,nequc mmltnm nu trit.

Sccidun
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Stoma= _ Secundum e§t, & flomachum fimiliter
chus. mala ¢ffe concoltionss, o tavdi defcenfus.

Pﬂfmm

Ef} enim memirum neruofum ¢ cartilas

genofum,neque generct bonum [anguinem.
Additur tamen , ewndem in extremitatib.
snimirum in fundo & orificio facilius cons
coqui,in ill:s etenim partibus magis carnos
fus eft, ¢ pinguior.

Tertinm eft lingwam effe boni nutrimen
#i, ¢» maxime circa radicem, tefte Auicene
na 2.Canon.cap.i46.Ratio,quia facilss eft
concollionu ¢ carnofa.Inter omnium ans
maliwm linguas facsle primam laudem ob»
tinet porcellorum:ha fiquidem ablata pels
licwla circuncingente,carni aprine aquips
vantur,id quod firuloves & preguftatores
principum non l:gﬂnn'{r. Lingue boninaob
nimiam hwmiditatem param in victus (as
lubris ratione commedantur : guare Apitis
¢ delicatuli i vfuri , antequam affens
tur , inferunt gmynpby la , quo humiditas
illarum temperetur , & edendo aptiores
fiant.

Quartum eft pulmonem facile concoqui,
& per inteftina defcendere, idque ob raris
tatem ¢ mellitiem . Veruntamen nutrie
mentum non [atis conuenit patura humas
ne,quia exiguwm eft, & phlegmaticum,ve
seftatur
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teflatut Auic.2.Can.cap.558. Pulmo antem
arietis,licet minime vt cibus conueniat,bos
na tamen medicina eft,quia [anat excorias
tionem calcanei ex calciamento , i calidus
smponatur, tefte Awicenna ibidem.

Quintum eftcerebrum galline, inter os Cerelris
mnia effe praftantifimum, de que Auicen.
2.Can.cap.129. [cribit, conferve fluxui fans
guins narium. Cum [ale autem ¢ [pecies
bus comedenda funt,Pituitofa exiftunt, ¢oo
naufeam concitant.Pullorum vere cerebra,
feribunt Medics , conferre memorie . Ceres
bra porcorum,natwurs [unt inimica: (ed cere
brum owis,leperis, ¢» canicwli, cum (ale ¢
[peciebus edi conceditur. Plura de hoc fiss
pracap.9.

DE SEMINE FOENICYLI
Cdput I._.

S Emen feeniculi pellit {piracu-
la culi.

Hic agitur de femine feniculi,quod ma,Faniculi.
rathyum Grecis dicitur.Expellit hoc ¢ dif*
Jolwitventofitates,quia calidum eft, & fice
cum,ac carminativam. Ex efis vero (eminis
fanicali , vtilitates promanant quatust,
primo
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primo enim cofert febribus,deinde pellit ve
nenis. Tertio mundificat flomachwm. Quars

£0 vifum acwit;vnde verficuli vulgati: ]
Bis dwo dat marathrum , febres fugat, ats |
que venenum,
- Et purgat flomachum , lumen quoque reds [
dit acutum,

Harum vtilitatum meminit ¢» Auicen.
2.Canon.cap. 281, vbi inter alia refert &
Democritum cxistimalffe , vermes vencnos :
Jos fiue ferpentes , vecentis feniculs femine |
paftos.fenelta exuere, oculordmque acicm,
fucco eivs reficere,vbi verno tempore caser, !
nas [was reliquerint. Vnde intellcélum e5t,

. bominii quoque caliginem pracipue eo rele
wari,inquit Plinius lib.20.cap.23. Legatuy

— . -
e - -
T T T e ——
-

t :: I idem lib.8.cap.27.¢ lib.19.cap.9.Nicans {
BB der (uh exordium therviacorum. Non tamen I
i vt cibo feeniculo vtendum eft, fed mag vt | |

mcd:mmme;mh?rm enim digeritur, prauis |
€ exile nutrimentum preflans . AJEEBEH '!
atutem aliquando [olct ad corrigédam quo=
vidam ciborum prauitatem e:rr malitiam:

_quemadmedi enim laltuce addityr inters |
dum p-:-mﬁiumm, vt ﬁsg:d:ms & hﬂnndu |
£as eins canteptrmtur Jdta ¢ fammim 10 g
Bunqud vad cum. cucurbitis aut rapis cons |
coquitur,ad malitiam corum imminuenda.

DE
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DE ANISO. Cap.LI.

E Mendat vifum, ftomachum

confortat anifum,
Copia dulcoris anif1 fit melio-

Iis.

Hic dus referuntur vitilitates anifs.
Primum e5t confortare vifum. |
Secundum vero ¢ flomachum . Anifum Hon fonn -

enim emidat flomachum a phlegmatibus,
& calfacit . Eadem etiam ratione canﬁrt
vifwi,quia nibil £__q#e nocet Vifui ac immis
dicies [lomachi, quia a ﬂamncbo M thine
do eleuantyr fumi immunds, qui oculis nos
cent, perturbando [birvitus vifinos , ¢ hac
mssrimépr.fﬂat anifum dulce . Preter has
Awicen.2.Canon. cap.l.longe plures vtilita
tes recenfet,An ‘@;Hinﬂmt,eﬂ ap rr:fmffu,
dolorum edatinvum , ventofitatum refolys
tinum, ab cindit ﬁnm, faétam ex bumidis
tatibus [alfis, & cofert opps ilationi bepatis
¢ ﬁ,!ﬂm » genevate ex humiditatibus.
Prossocat vrinam ¢ menflrua , emundat
matricem a fluxi huymiditatum albari, ve
perem fiimulat , cb'ap erit oppilationes, rv:'~=-r
tum,vefi Ca, & mdmm.
DE
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DE SPODIO. Cap.LIL

I cruor emanat,fpodif fum-~
ptum cito femat.

Spodiam.  Traditur hoc loce fpodium [anare flus
xwm (anguinis : babet enim virtutem pros
priam confortandi bepatis, Hepate antem
qui fons & origo eSt [anguinis corroboras
to , melius ab eodem [anguis vetinetur. Ae
wicenna 2. Canone, cap. 617. teStatur [pos
diwm effe radices cannaram aduftas. Dicis
tur enim, inquit, quod ipfe aduruntur pros
pter fricationem [warwm extremitatii, cim
ventus eas perflat . Simon vero Ianuenfis
dicit [podium effe rem , cwins origo nos las
teat. Restamen adufta videtur,¢» dinifios
mes cannarum adufaram . Confert antem
nen modo nimio [angwinis fluxwui , verums
etiam ventris, ¢ vomitui, teSte RB#{: 2.
ad Manforem capit.36. Confert etiam fes
bribus acutis & [iti, confortat cor,¢o cona
fert tremori eius calido, ¢ [yncopa falle
ex cfuﬁanc cholere ad flomachum, vt has
bet Anicenna laco citato . Et ficut [podinm
vationem habet finere[pectum hepatis ipe
fum confortando ita [unt ¢y alic medicine
que habent fimilé afpecls ¢ proprietatem
7 confortands
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confortandi alia memlbra fingularia,velys
ti Mace cor, mefchus cerebrum, E{T{:'rrfiil
<4 pulmonem,ca ppars [Flenem ¢ galane
ga flomachum,vnde verfus,

Gaudet hepar[podjo,mace cor,cerebys; qgsio,
que mofcho.

Pu{m_a_'_iigatriri::,j}fm_.c,:f fromachys que.
langa.

DE SALE. Cap.LIL

‘ ] As condimenti preponide,
bet edenti.

Salvirusrefugat,re@¢infipidtim

-

que {aporat.
Nam fapit efcamalé,qua datur
abfque fale:
Vruat res falfz vifum, feménque
minorant..

Et generat {cabiem, pruritum {i-
ue rigorem.

Hoc loco tria difcutiuntur.,

Primo ponitur praceptum generale,nes
mini haftenus non obfernatit, vt videllicet
was condimenti,id eft. falss , quod falinum

mi  dicitur,
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dicitur. primum in menfa apponatur,imxta
wulgatos hofte verficulos.

Sal primb poni debet,primique repons,

No bene méfa tibi ponitur abfque fale.
Secundo recenfentsr dwo commoda falu.

Primum 5t falem refiftere veneno.Cia
jus duplex poteft adfignari canfa, vel quis
[al exiccatwm cim [ik , ficcitate fwaexiccet
hamiditates,vnde [equi folet corruptio.Ga,
lenws I:'I:rolT.rftﬁmp.mcdfdc‘uft.Ndmﬁﬂ,
sBquit quicquid corp oribus humidwm in®
eft, id quadammodo abfumit , & quod res
liquis oft (ubftantic [olide, ad(trictione'cos
trahit,ac proinde ctiam conditura [wa cars
nes eruat, ¢ a putredine tuetur:vel wod

Sal exiccet ¢ reprimat humiditates a cors
pore extrabendas,porifque clandat, e per
cofequens penctrationem Veneni ; qua fiers
folet per poras,probibeat.

Secundum e5t, (alem cibis (aporem ins
ducere. Nam quotidiano difcimus experimé
tonulla cibaria ine [alis commixtione fae
pere.

Tertio loco ensmerantur ¢ nocumentas
[alss fine cibariornns nimis [alforum.

Primum cft ea vrere,id St ledere vif¥,

¢ itider duplex cauffa adfignari potes?,

el guod res nimium [alfevehementer exic.

cans
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cantes inimics [int oculis, vifus inflrumens
tes . Oculi enim ﬁﬂ:l_g___rf;_ natura aque , vt

. teftatur Arifiot . cap. 2. de fenfu ¢ fenfilis

vel quod cibaria admodum Jalia prarvitum
excitent & mordicent : & cibariis auté moy
dicatims in flomacho cxiftentibus eleyans
tur €& fumimordicatini, mordicatione (ua
oculis plurimnm necentes, ipfosque rubefis
cientes.Vade videmus ebullientes (alem )
bros fere habere ocnlos.

Secundum eft cibaria falfiora immingyes
re [berma.Quia multic exiccant omnes his
miditates,vnde etiam [perma cxiccatur ¢
smminuityr,

Tertium cft ,generare cabiem, quia [al
humorem gignit acutym,mordicatinym,coe
aduflum,vnde (cabies nafcitur.

Quartum eft,augere pravitum,quia gene,
rat tumorem mordicatinume pruritivgm,
Horum 4.nocuymentoris meminit Rha Jes
3.ad Manforem cap.17.Eorum,inquit, fare
Zminem,qui multam ex eo fumunt guantis
tatem,adurit,vific quoque debilita t,atque

Sperma minuit:gencrat pruvitum ¢ fcabis
em. Perfalfa preterea gignunt [erpiginem,
smpetizinem,morpheam,& lepram in difs
pofitis, @ vias vrine din continnpata excos
viant. Moderate tamen falfa faftidium ane

mis  ferunt
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ferunt,ciborum adpetentia faciunt, atque
acunibs

DE SAPORIBYVS.
Cap. LIIL

HI feruore vigent tres, falfus,
amarus,acutus.
Algetacetofus ficftipans,ponti-
cusatque. |
Vn&us & infipidus, dulcis, dant
temperamentum.

Hoc loco recenfentur cainfque faporss
gualitates.Et primo dicitut hos tres,falfu,
amarsm, & acutum,calfacere corpus vien,
¢is.Dein has treisiacetofum, [lypticum , &*
ponticwm infrigidare. Tertio vero loco,hof,
ce tres, vollwofwm,id eft,pinguem,dulcem,
& infipidwm , quem Graci &motop id eft,
qualitatis expertem, ¢ffe temperatos, adeo
Vi corpus neque refrigerent nequc excalfa,

_ ciant. Auicenna 2.Can.tract..cap.3.0¢to
Sdpbrfi ﬁmr,inqui.t,vrri [apores, qus ﬁ'g##ﬂml‘ ina
oifo.  [fipidu,vtfunt dulcedo,amaritudo, acuitas,

falfedo,acetofitas Jponticitas,fly pticitas,c>*
viltuofitas.Enumerando tamen infipidita
: tem
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tem pro (apore, ficuti fit boc lece, erant nos Sapors
wem (apores . Accipitur antem [apor pro os
mni eo,quod guftw diiudscatursHornm tres
Junt calidi, [alfus (Cilicet, amarus, & acus
tus. Awicenna ibidem, Acutis,inqguit, eSt ca
| lidinsydein amarum,ac dein falfism,quonis
"L amacutum eSt fortius ad refoluendum in=
- cidendum o> abflergendum,quam amaris,
& inde falfum eft ficut amarum confraéti
“ | cwm bhumiditate frigida. Tres fut frigidi,fci
licet acetofus,ftipans,id eft,flypticus et po=
ticus. Ponticus tamen cateris frigidior,dein
Siypticus, hinc acetofus. Et propter hoc in
omnibus fructibus qui dulcefcant prius ef?
ponticitas vehemétu frigidationis,dein poft
quam per calorem (ol digeftiunm, aliquo
s, 8 modo digeStifunt frullus fentitur in eis fly;
» | pticitas, declinat ad acetofitatem , ficut
i} agrefia.©* tandem dulcefcunt. Acetofis ves

=

— —  _ _ ___ = . —

-
-

. . i . Acetofum
o | w0 guamnis fit minus ﬁgp::fmr: quam flypti 2
b cwmtamenpropter (ubtilitate & penetras
| tionem [wam,in pluribus maiorss cft infrigi. :
y f P i iriE Ponticit.

4§ dationss. Ponticum ¢ ftypticum,codem As
| wicenna tefte,funt in [apore propinqua, fed
w | Jhypticum nibil contrabit lingue prater fue
i | perficiem extimam.Ponticum vero contraa
o | bit & exafperat, & fuperficiem extimam,
u b ©interiora eius.

" s Paﬁﬂ'mﬂ
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Poftremd verofaporam tres funt tempes
vati id oft,non excedentis caliditatssfine fri
giditatis,dulcis [cilicet,vnctnofus, & infips
dus.Dulce enim licet calidum [it, tamen in
conon apparct fortitudo caliditatss , ficut
dicit RhaJes 3.ad Manforem cap .1, Porrd
yicuique [apori proprie adfignantur o
perationes,ficut teftatur Anic. & Rhales.

Operationes enim dulces,inquit Auic.
fisnt digeftio, ¢ lenificatio, & multiplicas
tio nutrimenti,et natura diligit ipfum , &*
wirtus attralliva attrahit ipfum. Et Rba.
inquit,Qui dulci vfus fuerit;multabilis fco
generabit & [anguinis myltitudo oppila
tiones quoque gencrat,etapofiema in bepa
te o [plene: o pracipue fi hec membra ad
hoc fucrint preparata, ventris itidem flu=
xus ex eo fequitur.etmollificat flomachum.
Peltorivers & pulmoni confert,corpns iz
tidem impinguat, & augmentum [permas
tis tribuit.

Operationes vero amari( [ccundum As
wic. ) funt abfterfio,c> exafperatio, [ecuns
dum Rhalen,amarum calfucit ¢ deficcat

JYortiter,citoque fanzuninem ad adustionem
& malitiam perducit, bilem quogue rubes
amin [anguine augymentat.

Operatio pontici,iuxta Auiccnie fens

bene

in
di
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tentiam,e$t contrallio, fi ponticitas fyerit
debilss,aut exprofSio,fi foress .

Operationes flyptici,fecundis Auic funt
contractio,infpiratioinduratio, & retétio,
Secundum Rhalenvero , Slypticum cors
pus infrigidat. & dcficcat, carniis quogue
ac fanguins minorationem facit, [i quss eo
multoties vtatur,Stomachum confortat,ac
ventrem fecundum plurimum conitringit,
& [anguinem generat melancholicum. Vis
detur autem Rbag. ponticam fub flyptico
comprebendiffe, quia de pontico mbil exs

prefdit.

Operationes vnltuofitatis, fecundis A»
wic. funt lenificatio,lnbrificatio, & collio,
id eft, digeftio parua.Secundum Rhal . vns
¢tuofum flomachwm mollificat, & ventrem
fluere facit:ac fatietate adfert , antequam
homa cibiquantitatem [ibi neceffaria ads
[wmat, &> calfacit, maxime tamen febriciz
tantes,vel habenteshepar,vel flomachum,
calida. Corpus preterea humeclat atque
lenit.Phlegma vero auget , & ca‘gimriﬂnf
reddit hebetem, ¢ anget [omnum.

Operationes acuti. fecundum Anicen,
nam.funt refolutio, incifio, & putrcfaclio.
Secundum Rhalen vero , acutum calorem
auget, & corpus velociter inflammat,ac(a

i iiib guinem
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guinem adurit,ip(nque prius in bilem mue
tat rabeam,poftea in nigram,

Operationes [alfi,[ccundum Auicen. funt
abfterfio, ablutio, exiccatio, ¢ prohibitio
putrefaclions.

Operationes acetofi [ccicdi Auicennan,
(wnt infrigidatio ¢ incifto. Secundum vee
ro Rhalen,acidam bilem rubeam ¢» fane
guinem reprimit,atque ventrem firingit , [
Sfromachus ¢ inteftina munda fuerint . Si
autem pbkgmat# in eis fuerit multitudo,
ventris r_[j""r;fir fluxwm,et corpus infr{gﬁa’ar,
virtutem quoq; debilitat digefling, propris

aminhepate, Neruis vero, & neruofis mem,

bris nocumetum adfert, & corpus deficcat,
virtwtem antem appetifinam excitat.De oo
perationibus infipidi,dicit Rba.aliquod efe
fe infipidi,quod magis nutrit, (Cilicet quod
equalitati vicinum eft. Alind vero,quod tée
perateinfrigidat,cis quo i multa fuerit hus
miditas, hame(tabit:cim antem fuerit fics
cum,deficcabit.

DE VIPA. Cap.LV.

B Is duo vipa facit;mundat dé-
tes,dat acutum

Vi-

- g
i .
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Vifii,quod minus eft,implet, mi-
nuit quod abundat.

Quatuor hicrecenfentur commoda vipe.
Primum eft,vipa mundare dentes. Quia
propter panem diutins dentibus inharens
tem quam vinumine pane,limofitas illa d¢,
tibus inherens,vnde luridi dicuntur détes,
4 vino melius confumitur ¢&» abflergitur.
Secundum eft,vipam acuere vifum,quis
reprimit malos fumos ad cerebrum afcens
dentes, ac fua commixtione Jpiritus vifiuos
obfufcantes, Digerst enim materias malas
Jtomacho inherentes.

Tertium eft, vipam crada digerere,
quia clandit orificium ftomachi,co confers
tar digeftionem.

Quartum eft, vipam [uperflué dige[tis
ad temperamentim reducere.Et hoc maxi,
me veritatem habet de -'l-ip;t-}aui; cum Vvis
no, dummodo panis primo fit affatus , aut

(pra prunas exiccatus Vipa dicitur Gall. Vipa.

Vne {ouppe en vin . Teston.ein Vvein

DEDTAETA: Cap. LVI.
Mnibus adfuetam iubeo fer,
uarediztam : i
Appro-
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Approbofic efle,nifit mutarene
cefle,

Hippocratesteftis,quonia fequi-
tur mala peftis.

Fortior eft metamedicina certa
dizta,

‘Qua finon cures, fatu¢ regit, &

malé curas.

Hicpracepta quedam traduntur de

Dicta~— dieta’. Quarum primum eﬂ,amm.{vm cons
uenire,vt feruent confisetd dieta. Per dis

tam vero intelligitur .:znfmm:ﬁmnn cibic»

Confues potus.Ratio eft, quia tran(yrefSio a 3 confus
tudo.  etudine nocet nocumentomagne. Confuctn
do eni eft altera natura.Quodergo din ade

fuctum eft innaturam fere tranfiuit. Quem

admodii igitur naturam cuflodire oportet,

ita ¢ confuctudinem, pracipue fi laudabis

Uis fuerit.Et quemadmodis feruanda eft con,

[fueta adminiftratio cibi & potus ,ita &*
confuctudo aljarum reriz non naturalin eas
dem ratione. Vnde [i quis confuctus munltis
laborare,velit hanc confuetudinem immus
tare, otioque indu!gfrf_mimiﬁw labovare,
vel alind laboris genws adfumere,idque ae
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lio ¢ tepore et modo,ille proculdubio mul

tum ex hoc debilitabitur. Idem intclligens
dum de cibo ¢ potw, fomno & vigilia, res
pletione ¢ inanitione, & anime accidens
tibus.Un quibus omnibus obferuada ¢ft coe
Juctudo, fsfit laudabilis, vel parum laudas
bilis,fiwe indifferés in bonitate > malitia,
refpectu illius ad quod fieri debet permutas
tio.

Sciendum antem hocloco debiles &»
fenes facilius ferve confuctos labores,quans
fortes atq; inuuenes inconfuctos:id quod his
verbis confirmat Hippo. lib.2 . Aphor.49.

Q ui cenfuctifolidos labores ferre,c fi fues
rint imbecilles ¢ [enes,non confuetis, fors
tibus atq; iunenibus facilins ferunt . Quod
vero dicit,inguit Philotheus,tale cft. Sunt
antem quidam, bic quide fenex, bic antem
i1 vigore atatis:vterguc incipit fodere tera
vam , ¢ feni quidem fodere bene cedit,ills
antem qui in &tatis vigore oft, minime: ills
guidem ob confuctudine,et(i imbecillis,huic
autem ob incofuctndinem, et i robufius fit.
Neotionem ensm vaiuer(alem effe opors
tet,quod exercitate partes aliis fiunt vobus
friores,co propter hoc facile (wheunt confus
etos labores.Secundum eft, malam peflem,
id eft, maximum incommodnin fequi permu
tatiee
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tationem confuete dieta, vt teftatur Hips
poc.lib.z. de victus rat .in morbis acw. nifs
fuerit neceffe eam permutari,quando cft il
laudabilss, ita vt indefequitnr pefSima <o
gritudines,qualss eft prandivm fiue caeiram
praws cibis terminare. Huinfmodi enim cos
[uctudinem necefJarinm ¢St corrici & pers
mutari,non quidem [ubito,fed paulatimeo
ordinaté. Nam omnis [ubita mutatio vehes
menter nocet,maxime fi & confueto ad inco
[etum fiat permutatio.

Deinde etiam neceffe efl eam permutas
vine fi forte ad inconfueta fiat tran(flatio,
Jequatur lefio. Nam qui fe ad omnem digs
tam adfucfacit ,minus ledetur, cum fe ad
snconfucta tranftulerit.1dem etiam intellia
gendwn de aliss vebus non natwralibus, id
quod teftatur Hippoc.lib.2. aphor.50.
Que ex longo tempore confueta funt et f
dcteriora funt, infuety minwus moleflare fos
lent.Oportet igitur ad ea infueta permuta
ri. Vnum quodque enim ipfarii, inquit Phis
lofophus confisctum cﬂ" eltum minwus ladit,
o guod natura quidem magis innecuum,
[ed in confuctudinem nondum venerit : vt
confuctus comedere manna, in boni mutas
tione cibi iniuria adficitur propter defuctue
dinem:es confuetus bibere aquam , in mer
potios
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putr’umm m#t##frif,fmﬁtm‘,fimunfdm ace
Suetudine aberrat. Sic @ in his que partia
cularia funt.Simi'iter amtem oportet ¢ ad
énfucta permutare,vt fi quando fortuna co
egerit,ea ferre pofSimus:ewm enim qui vfus
e5t multo nutrimento,oportet ¢ paris com
edere,vt caufa adueniente ferat 3 illins ve
Jum.

Quapropter gwifque cauere debet, tefte
Rbha?. lib.4.cap.10.ad Manf. ne alicuius
vei [ibi confuctudinem faciat, quam ipfum
obferuare oporteat,exchins obfernatione co

[trictionem patiatur. Nt fi quis vio cibo cie
[ucte femper vtitur vel alique potu,vel oms
nino ab eis abflineat,vel dormire, vel cojs
ve confuefcat:¢rex aliquo iftorum grauiter
o, [tringatur, MAXIME IBCUTTIE OCHMEnL,
[fi ab ess abftinuerit .

Quapropter quifq; corpus fuum fic difpos
nere debet;vt calorss ¢ frigoris pasiens efs
(& poffie, ¢ ad mationes & cibaria fibi nee
cefJaria aptum reddatur,¢> vt fomni& vi
giliaram horas,atque md_nﬁonfs@* damqi
fine lefione permutare Pg_{?;_l:_ . FortafSu eni
ex necefSitate hoc aliquado agere cogetur.

Q ued quidem fiers poterit,fi co, fuctudo non Confuetse
do varis

obferuetur ad vnguem,fed interdum ad in:

confucta tranfeamus,
Tertis

189
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Tertium ¢St fortiorem ac potiorem mcs
tam medendieffe ccrtam r:'f.tr&',gnamﬁ me
dicus non curanerit,acalid indebiti admis
niffrauerit,fatueregit « oris,Crmale curat,

ESt porro triplex diata, fiue alimens
torum genus: Alimentum [erlicetplenum,as
limentim modicum,alimentum tenwue. Aljs
mentum plenum,eSt [anoris cibus, qui notw
(olisms vires confernat.fed ctiam augct. Ali
mentum modicum ad [awos etia [pellat,vi
veis quidem conferuat.[ed non auget. Alime
tum tenne,id eft,quod vires imbecilless reds
dit. Hoc vers alimentum quod tenue dicis
tur,ab aathorib . in multas partes diwifins
eft,nempe in tenue fine aliquo addite.in te
nue exquifire,in tenwifSimum, & in tenwifs

[fimum in extremo. TenuifSimum in extres
mo alimentym eft, nibil penitus dare. Et i
dubitabis,quomodo alimentum dici potef?,
cum nibil datur: refpodemus, ita effe illins
vocabuli vfum apud Medicos. TenuifSimia
vero cft,dare melicratum (olum. Tenue cft,
prifane [uccus:quifi etiam in pasca quans
titate fumatur,cft exquifite tenuis, Samos
bomines non [olis confernare debemus, fed
etiam angere, propterea viflus plenus illu
competit. Qui vere agritudine longa labo
rant,vires augere nan debent, [ed bene con
Jernare
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[eruare:aliter v[quein finem non ﬁﬁcrré’t.
Propterea hi modice victw cibads (unt,qus
etiam [anis conuenit,in quibus vires anges
re non cupimus: Sed illus [olim conferuas
ve in anime ¢ft.Q nos etia in logo morbo to
tis viribus [eruare [ludemus . Clim vero as
gritudo brewi terminatura eft, fi quarto die
finiri debeat,aliquid dare non eft opus:imo
i viresfufficerent, ¢ in feptimo terminas
tura cffet , nibilpenitus dandum effet,nifs
poftillum terminum.Vnde Hippoc.lib.1, Ae
phorif:6.Extremis morbis, extrema exquia
fite remedia optima funt.

DEADMINISTRATIONE
Medicine. Cap. LVII,

Vale,quid,& quando,quan,
Qrum,quotics,vbi,dan do,
Ifta notare cibo debet Medicus
" bene do&us, ik
Ne mal¢ conueniens ingredi-
atur iter.

Hic traditur a Medico fexe[e cmﬁa’er&’

da in adminifiranda dici&.
Prie
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Primum eft,Q uale,rd cft,cums qualitas
#1s debeat effe cibus,quia in zoritudine cas
lida exhibenduscft csbus ﬁmdm in frigida
calidus,in bumida ficcus,in ﬁcm bumidus.
In fanu tamen fimili,non contraria qualis
tate preditus cibus exbibendus eft,ve tefta
tur Gal.in arte Medi.cap.86.Calidiora cor

pora,calidiorys viflusrationem expofcunt,
ﬁr‘guﬁam frigidiory,

Secundum eft,quid, id eft cuins fubflans
tie:athletis enim & ruflics,cum vehemen
tius exerceantur,cibusexhibenduseft crafe
Jus: quia vis digeftina eorum eft fortu, nec
conuenit ess cibus [ubtilis, vt pullorum, cas
ponum,vitulorym.fine hadorum caro: hac
enimin eis vel adurerctur , vel nimis cito
digereretuy,quare ¢ [epins comedere coge
ventur.nobilibus vero ¢ otio deditis,exhs
bendus eft cibus fubtilis fubflantie. Virtue
tem enim digeflinvam babent debilem, que
nequeat crafsis vefiftere cibis:cinfmods funt
carnes porcing [al(e, & bouine, & pifces
Jole exiccati. Siimliter in mgr:tmf:mﬁm as
cutis,tenuiori dieta vtendum eSt.quam in
chronicis, id eft,longis, vt quartanis.

Tertium eft, Quma'n id eft; quo tempore
[it adfumendus cibus,quia in [anis maxime

conferuanda cft confuctudo.Vndein aftate
hominibus
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hominibus manc furgentibus , ¢ confiretis

bis duntaxat in die cibum accipere,comede
dum ¢ft hora decima,vel paulo anténcc ex
pectandi dum meridics prateveat,ob yimi
wmdiei caleré. Similiter canadii cficis hora
Jextavel paslo poft.1n hyeme vero priden
dis eft hora vadecima, ob longitudiné foms
wi:covdeinde cenandum hora (eptima vel
panlo poft,cs maxime ferwanda eft confies
tud . In agris quoq; habenda ratio teporis,
Jiquidem in febribus in ipfo paroxyfme,ve:
panlo ante,finc poft,abfiincre,id ¢ft,nomnu
trire oportet . Quia fi ftatim ante paroxyfs
mis vel in ipfo paroxifmo detur:natura ims
peditur,ac divertitur a digeflione materie

ﬁ{:ris,r'& tuJ digqﬂi&ni cibi m:::gis [it inte
ta.Neq; dadii eft fiatim poft paroxifmu;viy
tws enim adbuc nimis debilitata cff ex par
oxifmo immediate precedenti . Exhibédus

spitur cibws tandin ante paroxifinii, vt pof
(it digeri,priufqui ille accedat. Vel exhibis

dus cft aliquatulo tépore poft paroxifinum.

Et boc nifi timeatur magna debilitas virtsy

tes:tum enim didus eft cibus ctii quocundg;

tepore. Nam vbi cafiss aliquss interuencrit,

robur nature diffolu€s nutrive co oimuy ine

quit Gal Comment.9.lib.1. Aphor .

Quartum cff,Quantuim,id ¢ f1.quantiz

ni t1s
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ss fumendi cibi, que in aftate, vt dictum
eft minwetur : quia calor naturalss tum des
bilior eft ob nimias refolutiones. Tn hyeme
verd cibus angendus ¢Sty virtute digeflivg
sunc forti exiflente, cim calor naturalis fit
wnitus propter frigus circiiftans. Supra,ca.
19.Q uintum cft, Quoties,id eft, quoties in
die fit cibus exhibendus Eft ergo aftate [«*
pins exhibidus quam hyeme,antumno fes
vere,fed minov quantitate,ve dictum cft
fuprd.Similitcr vivtwte digeftina exiftente
debili fepe parus quantitate cibus exhibé
dus cft.Exiftente anté fortiexhibendus cft
guaititate magnd Sedravins.

Sextuns e[}, Vbi,id ¢ft, in quo loce, qHid
e bus non ¢t fumedus n leco frigidiors, nes
q; nins calido,fed temperato.

DECAYV LE. Cap.LVL

Vs caulis foluit cuius {fubftan=
tia ftringit. .
Viraq; quando datar, venter la-
xare paratur .
Tria bis determinantyr vevfihus.
Pringum eftins canlis,id cft, aquam can,

Gam,id eft brafice , ¢ maxime prime cbule
dition
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litionss,folucre ventre,quia in folits ¢ par
tibus exteriotibus canliviineftvirtus quas
dam nitrefa.abflerfiua,debiliter inharens,

m——— ety A

¢ facile per pufillam decoclionZ fiue chuls
litionem (eparabilis,que [barfa per aquam
@ﬁrﬁ_i.;.gar{uﬁ facit.Vnde ¢ Prfn?.i #'9'"5;'5
decottioniscanlii magis alwii desicit quim
' fecumda,quia virtus illa nitrofa, abfterfiua
per prima decoltionem plurimi Jeiungityr,

Secundum eft, fubffantii canlinm 4 dcs
golfione ventrem firingere.quia omnis vir
tus laxandiper decoltionem ablata eft, ¢
vemanct fubftantia teyrea, ficca , que veno
trem flringit. '

Tertiumeft, verand; fimul fumptam, las
xare vetré.Ratio,quia virtus abfierfiuacr
witrofa in aqua manet,vnde etiam laxat,
Sciendum autem primo,canles generare hup,
morem mclanchelicam, & fomnia terribia
lia,sfficere flomacho,parum nutrire, vifym
obtencbrare,fomnum conciliare,méftruaco
vrinam prowocare:& hac partim colligune
tur ex Awicen.2.Can.cap.14.8 .partim vee
ro ex Rhale,3.ad Manfo.cap 18,

Deinde vero [ciendum,vfum canliss, fiue
decoctionis fine ferninis probibere, ¢ retay
dare ebrietatem,vnde Arift.3.feCtione, Pros
blsmat. 12 . quarit quid eft,cur brafica fes

% b des
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det crapulam?ldem teftaturRbales & Az
wicenna locis citatis. Refpondetur fecisdum
ssonnullos ex caulinm comeflione elenars fu
mos admodum craffos,qui incraffent fumos
ﬁtdtfs Vins, & fmpcdi.mt ob crdﬁirifm ad
cevebrum penetrave. Ariftot.vero hanc. ade
ﬁgn.r.tr cduﬁzm > quia omne qnud trahit bus.
midum vinofsm,ad fe ac & corpore reuellit,
& corpus vefrigerat,carat crapulam: cans
Lis e[t huinfimodi 2 exgo canlis curat crapus
lam. Quod autem caulss fit huisfmodi,pro
batur,quia per fuccnmcanlis,cim fit divres
ticus,detrabuntur humores vino fiindiges
Jti d toto corpore, & in veficam deferityr,
‘& ipfa fubftatia frigida,flyptica acterrea
Supra in ventriculo remanens,corpus refris
gerat,que fie vt tenues humores ad veficam
labantur . Cum itaque humor vtrique
educatur , corpifque refrigeretur , vellé
per confequens curatur crapula. Enenit ad
hec,vt ciim humores deorfum fe trabunt,
atque excernunt,flatum etiam (ecum dedus
cant ,quifi per vinum liceat, in caput [¢ efs
ferens,grauitatem creat,e> crapulam. Sin
autem deorfiom [ vertit, corprfque ob can
Jam pradictam refrigeratum ¢ft, dolor craa
pule omnis tollitur,

De
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D Ixerunt malud veteres,quod
molliat alyum.

Huius radices rafz foluunt tibi
feces.

{ . Vuluam mouerfit, & fluxd fzpe

dederunt.

Hic tres enwmerantuy proprictates , fi= Malua,

ne effetus malue, quorsm primus estips
Jam mollificare ventrem. EStenim vuwm ex
quatuor emollientibus,que funt,malya,ale
thaa, eranchaurfina, & mercurialis:vnde
fere clyfleres frunt lenitini, > mollificatiui
ad fecum induratarum eductionem.Eft ane
tem duplex malua:quadam enim flovibus
et fangnineis , quadam vers albis : ¢ in
hac major e5tvis emolliendi quam in priz
ma.

Secundus effellus o5t radices malue

' pafe fd"cfrgﬁ{'fl ,e» boc gmtmfa snde fis

wnt glandes ,id eSt, fuppofitoria s qHems

admodum fieri folent ex vadice mercurias

Tertius eft , maluam ciere menfirna in

\  maulievibus, o hoc ob nimil eins humeClas

di ac lubricand; facultatem,qua venamas
BiK  trici
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N N =
tricis faciliug & [anguine acuto funduntur.
Tradit Platearins, maluam certe experie
wicnto menflrua prouocarc.

DE MENT A
cap. LX.

Entitur menta, fifit depel-
lere lenta,
Ventris lumbricos, ftomachi ver
mefque nociuos.

Hic habetur vnicum preceptis de mens
ta,quod fCilicet hoc somine dignanda non

fit,nifi vim habeat anferendi vermes vens

tris ¢ ftomachi. E5t ewim magne & fora
tis dromaticitatis,¢r vehementis amaritus
dinis , vnde non [ecus atque abfinthivm
vermes interficit. Exbibenda oft antem des
coltio eius welut abfinthii quoque, & non
[fubftantia. Aduertendum tamen, co quod
admodum fit calida ¢ ficca, [anguinem as

dureis,non competere vi cibum,fed potius

vt medicinam. Stomachum enim cofortat,
et calfacit,(edar <o digerit fingultis,prohie

bet vomitwm phlegmaticis & [anguineum,

wenert prowocat , ob inflationem que eS¥
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SR PR e e e e e R




VALETVDINE. 199

¥ 1pfa, ¢ humiditatem hortulanam, pros
hibet [putwm [anguinis , & propria g#adﬁ'
virtute confert aduerfus morfum canisras
bidi.Coire lac dcﬂjkrriue in cafcii non pas
titur.fi folia eius lacti immergantur , tefte
Dmﬁ- Is.3.E¢ Amic.2.Can.cap.499.

DESALVIA. Cap.LXI.

C Vr moriatur homo , cui fal-
uia crefcitin horto, '
Contra vim mortis non eft medi
camen in hortis.
Saluiaconfortat neruos,manu-
que tremorem,
Tollit,& eius ope febris acuta
ﬂ}ﬂ:t.
Salma’caﬁgreumque lauédula,
3 ' primulaveris.
Nafture. Athanafhacfanant pa-
ralyticamembra. -
Saluia faluatrix naturz concilia-
- trix,
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Hoc loco'tria imprimis pertraétantur.
Primo innuwitur magnameffe viilisase fals
wie, Q_’J’.’ﬂfﬁr auteé per:md# dubii,cur-hos
mo moriatur,in cains horto crefcit (aluia?
R.f;}’wnderur (ecundo verfis nullan medicis
na crefCere in hortis,que morte probibeat.

Seciudis tradistur tres Eftf}'fijfdfmst- Pri
mo enim canﬁ:rmt neruos,quia exiccat hi
miditates,quibus i ;mpeimt#r ¢ relaxi
tar., Dﬂ.‘rlfff rentoneltremorcem mﬂﬂﬂ#,gm#
vt diclis eft,neruos,cofortat. Quicquid ans
temconfortat tremore tollit.com generetuy
tremor ex debilitate nernoram.Vnde [enes
quuf;: &* vetali potwi & ﬁﬁﬂﬁmﬁhnﬁﬂs
e me ontunt.

Tertio vero remn#c:frérrm acutam, id
r}?,ampfd:r neinuadat,cuins bac poteft afs
fJgrmn canfa: cgnm exiccado humores,impes

¢ putrefaltione , vade febrisacnta fequs
folet.Ef} porrd [aluia calida ¢ ficcaneque
perfe in vittas [alubyis vatione exhibenda.
Attamen ciym nernos plurimumcorroboret,
homines in [anitate twenda ,ca dupliciter
Viuntur.Primo qmzfem vinum inde confis
Saluias cinnt,quod (aluiatwm vocant,quo p!ﬁnmu
i vis folent in principio menfe. Confert aute
boc ;,’1_[';- baralyticis, f:rcpifepnm,{'qmrfc
modice ﬁim::mr,fwr.mpue samen, fi exhibes
atuy

Tremor
wmAnuYm.,

g
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dtur poft purgatione ex(apto medicamine,
Deinde vtpntir falwia in falfis:exiccit
eni appetitis , et maxime cis ffomachus bua
wmoribus pmm,rm«iu et indigefbis,repletus |
fuerit. Eft ante (aluia duplex.Domeflica fci - foma § P
licet lates & manis foliis:¢o* quae vulgo nae i
bilis dicitur ; folie minoribus ¢ firictioris
bus. Grecus iAo Punos dicitur.
Tertio loco enumerantur fex res medicie
nales procuratione pavalyfis, [aluia videls
cet , caftorenm, lauendula ; primula wm,
waftursiuvm, & athanafia. Hac emim curis
¢ fanant membra paralytica . De Salvia
quidem patet exianm ditlis] quia confortae
| nermos:vel E}uir: calidaeft; @“ﬁcfﬂ,mnﬁn
8 mit materia phlegmatici nevnis :mfufnm,
B vnde pam{y;u nafcitar.Caflorels vere ners - , flores,
B sesmaxime confortat,calficit, ¢ exiccat.
'§l  De quo Auicenna Canon.2icap 126.Ef}ine
N g#isﬁibtifim,ct ﬁirtiﬁa: omni g;mdm!f acip
, € exiccat,confert nernis e calfacit,et cos
J fert tremori ¢ [pafmobumido, flupors,
a ¢ paralyfs. Neg; eft alind mdgﬂ innatini
ventofitatums in anre qm:m ipfam, cam ex
caftorco dcmpimr quatuns: oft lens vna, o
diffoluitur in-oleo wardino 2> diftillatar in
eam.Pluves alios effectus eius habet Anis
cenna ibidem ﬁ?DJnﬁu lib.:. Eftautem ca
ﬂnrmm

- o, L,

=&
.
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Jroremm,tefticulus animalss ,quod caftor, fie
we fiber dicitwr. Olenm de caftoreo nonmis
nus valetin paralyfc quamipfum caftores
wm,fi poft enacuationem materie exhibeas
tur : tunc enim materiam refidnam confus

T auendss Mt neruos confortat . Lauendula quos
F1 que fragrantia fiua neruos confortat, e cal
facltione paralyfis materiam confumit. 1de
Primuls Preitar o primula veris,quia & ipfafua
ey fragraitia ¢ calfactione neruos confors
' tat.Vnde nonnullis ctiam herba paralyfis
appellatur . Dicitur autem primalaverss,
qued voa fit ex primis aromaticisinvere

prodeuntibus. Nafturtium eft calidum o

ficcum extennat,incidit,covefoluit,qua vas
tione etiam materiam paralyfis anfert . As
wicenna ,2 . Canon . capit. 613 . teftatur
conferre omni meliifications nernorum,quis
a.calfaciat ; ¢ cduceat phlegmata , ¢ ek
mundet neruos a phlegmate . Qnave cona

Julunt Mediciswtin.iciunto quadragefiman

Naftwrtih li edatur nafturtium , propter cibos phlegs
maticos, qus per id tempus exhiberi folent.
ESt autem nafurtium herba volgaris , ¢
vbhique nota,naftitur in locis frigidifimis,

Al gt ) fcilicet petrofis, ¢ aqn'qﬁs s whimulti furt

ﬁd ﬁntes.ﬁrbaﬁdfm verd alio nomine dicitur

Tanacetum, Gall ,Athanaifie ;ou berbe
aux
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aux vers. Tufon. Reinfarn odder Vurms
kraut. Hec herba virtutem habet purgan
di phlegmatis, et caliditate fua exiccat ney
wos,expurgat ctiam vermes, ¢ materid v
de illi generantur . Quare galli magna ex

parte in diebus pafchalibus viuntur atha
wafia frixa cum owi,ad purgationem phleg
matwm, ex pifcibus in ieiunio quadragefi=
mali colleCForis,vnde facile vermes in difpe
fitis ¢ aptis generari pof[et » Vitimo verfu
eraditur (aluid dici,quafi nature faluattice.
DE RV T A, Cap. LXIL.

Obilis e{‘c__t_'_q;aqu_i_a, __Iu;;fnig!g_'

e e

redditacuta,
Augxilio rutz vir quippe videbis
acute.

R uta comefta recensoculos ca=
li~gine purgat. ‘
R Yta viris coitum minuit, muli-

eribus auget. |
Ruta facit caftum,dat lumen, &
ingerit altum. ’
Co&a facitruta de pulicibus lo=

¢a tuta,

Recenn
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Vifus.

Pulices.

Contra
pelices,
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Recenfentur hic quatuor effectus rute.

Primus eft.sp [am vifum acuere,Ppraci
pue fuccim eins, vt teflatur Asicen.2 . Cas
no. capit . 578 . De boc tjﬁ'c‘?u vide fupra
cap.13.

Secundus eft Ruum minuere in Viri
coéunds defiderium,angere vers in mulierie
bus. Ratione enim mfm'rh:m fue exiccat
& minwit [perma inviris , ec-euod fubtile

[it ¢ aéreis,fed in mulieribus extenuat ¢
calfacit,com [it aquofum & fr{_g':dum, edfe
que magis ad coitums incitat s ob fubtilitas
tem o> caliditatem.

Tertius ¢ft , Rutam ﬁrf:rt sy?utnzm f :J
ef?, apfrrbmfunrmﬁmfcm, ¢ inuentione
alicuius medii in caufa fufrtn’rm{f‘aﬂmne
ensim C° exiccatione attenuatur & RCumna
tur jj‘umm , fouetur & :Huﬂm:ur ingenis.

Quartus eft, deco(Fioné yute dfprf’rre
pulsces [i ex ea domusirroretur:interficit e
nim ¢os,vt Vize ore omnes medici teffatur.
Auic.6, 4. Tralt.3.cap.vndecimo, Quando,
snquit,afperzitur domus cum infifione cos
locinthida,[aliunt pulices, et fugiunt.Et fis
militer ex deceFione rubi.

Etdixerunt qmdam gudnda'puufrwf-
guis hircs in fowea in domo,ag grrgatur pue
lices apud eum , deinde moriuntur , ¢ [is

militer

o o

- i
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militer aggreaantur faper lignum linitum
ex adipe ericii , & fuginnt ex odore canlis
¢ feliorum oleandrs . Nihil antem aqué
desicit pulices atque ves fortis odoris,velus
ruta, menta, mentafirum, iupulus, precis
pue tamen feces,vel vrinaequi . Irroratio
quoq; domus ex decollione feminis vapa oc
cidit pulices.Ex fuffitu etiam cornu tawring
fugiunt pulicesProcaptione tamen eorum,
melins pibil ¢ft,quam impofitio pauci bons,
byciesn leCtosin illo enim congregantur.
D& CEPIS. Cap.LXIIL
D Ecepis Medicinon confen-
tire videntur.
Fellitis nd efle bonasaitipfe Ga cholericis
lenus. -
Phlegmaticis verd muléd putat

efle falubreis.

Non modicum fanas Afclepias
afleritillas,

Prefertim ftomacho:pulchrims
que creare colorem,

Contritis cepis locadenudata ca,
pillis |

Szpe
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Sape fricans , capitis poteris re=
parare decorem.

Agitur hec loco de cepis , de quibus ads
potantuy guingue.

Primum ¢ft, Medicos diffentire de natura
ceparum:quibu(dam enim videtur eas cons
ferrep F:!qgmntids,uﬁﬁs contra.Rhales n,
q; 3.ad Man.ca.l 8.teftatur eas generare bu,
mores fuperfnos in flomacho, & phlegma.

Secwndum cft, Galenum probare, cepas
multwm obeffe choleriris, idque facitlib.2.
n;p.vkimf:-,dc alim.facul. Acrium , inquit,
empium,VE cep arwm,allil ,€rporri a ﬁidum
vfus eft cuitandws,prafertim ei,qui nature
eft plus aquobiliofesquoniamquide [olis pi,
#Hfrﬂﬁ; fmmafﬂﬂ#t crudi € rr;:ﬂ}}',(;y gfﬂ,
sinsofum colligentibus,huinfmodi ednliafit-
gicomodata. Eft autem cepe , vt tradit As
#9ic.2. Can.cap.123.ex tertio ordine excalfas
cientinvm, vtGalen.lib.7.de fimpls facul.cx
guarto.Quare nocet calidis, v funt cheles
gici.Fellitos ante dixit biliefos.

Tertium eftscepas plarimic prodeffe phleg,
maticis, quia excalfaciumt, incidunt, extes
nwans,abflergiit, ¢ aperiunt, vade phlcga
maticos ¢ glutinefos humoeres in phlegma,
icis coaccraatos digerist incidist, abflergit

<
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O extennat.

Quartum eftcepas conferreflemacho:ip,
Jum enim a phlegmatibus cxonerant et cal,
{aciunt.Auicenna loce citato, Et guod,ins
q#it,ex cepis comeditur propiey (i calidie
vaté cofertat flomachs debilem,etapperitis
facit,cadem etii vatione decorant coloyems
|\ faciei.Fieri enim nequit,ve calor faciei it
visidus ac flovidws, flomacho phlesmatecos
humoribus prauis ac crudis referto.
Quintum eft, locis glabris ac depilatis
pilos fine-crineis reflituere fi cofle conteri,
tur,¢r inde loca perfricentur. Et hoc veri
ef?, fi depilatio acciderit cx porerizoppilats,
ome, ¢ corvuptione materiz fub cute.Cepa
enim aperiwnt poros, refoluendo materiam
malam [ub cute defenta, ac bonam in locis
attrabendo.Quapropter alopecie eari fuc
€o conwenicntifsime perfricantuwr , vt teflas
tnr Anicenna 2.Canon, capit. citato, & 7.
4.capir.6. Vnde infertur capitis decore res
parariper ceparum frictionemicapitis por,
ro decor pili [unt. Cepe praterea vencrens
Jtimulant,appetentiam inuitant, facici vus
borem inducunt ,cum melle eradicant vers
yucas, [itim mouent, ¢ nocent intelle(lus.
Humorem enitm pramum ¢ craffum genes

vantfalivam multsplicant . Succws earsms
confers
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cauﬁ'rr aqia in oculum :frﬁumfi,(_‘-r abf}ﬂ-
genti vifum. Cepe stcim trite cum melle et
aceto,conferunt morfus canis rabidi,quare
widam addunt hos dues veifus,
Adpofitas perhibét morfus cavare caninos,
Si trite cum melle prius fuerint & aceto.
Plura de bis diximwus [upra capite decimo?
tertio. _
DE SINAPIL cap.LXIIL.

EStfHGdiCuﬂl granum,ficcum
calidimque finapi.

Dat lachrymas, purgatque ca-
put,tollitque venenum.

Hic agitur de finapi.Primo quidem ad
fignatur complexio ipfius , quod videlicet
granum [it pufillam & ficcum , & quidem

ordine quarto tefle Awic.2,Cano.cap.982,
Deinde verorecenfentur tres proprictates
fiue effeclus granifinapi.

Primus eft ,commonere c'dcf:rjmﬂs > quid
nimia caliditate fua extennat, ¢ diffoluit
bumiditates cevebri,quibus deinde fluens
tibus proweniunt lackryme. '

Secundus eft,cxpurgare caput,cevebram
videlicet mizdando, & abftergedo hums die
tates phlegmaticas & capite. Expurgat etid

' caput




VALETVDINE. 209
caput,quod flernutamenta creat,tritum e
naribus admotum:quare apopleFicis guoa
gue anxiliatur eodem modo, Per flernutas
menta_enim expellantur nocumenta ceres
bri.Semen item fynapii,caliditate [wa exte
nwat phlegmata, ¢ diffoluit ea,quibus obe

Siruuntur meatus cevebyi , ¢ generatur as
poplexia, vnde colligitur admodum incides
re phlegma,confumere,co’ mundare,
Tertius eft,tollere venenym, id qsod tea
Sratur & Auicenna loco citato,Et fi igount,
snquit,ex fumo eius vermes venenafs,

DE VIOLA, Cap.LXV;

B C Rapula difcutitur,capitisdo,
| lor atque grauedo:
Purpuream violam dicunt cura-
re caducos.

Referuntur hic tres proprietates, fiue ef Ebriet o
feltus viole. Primus ¢t violam [edare e«
brictatem . Odorem enim babet temperas
tum ¢ fuauem , ¢ bic maxime confortas
cerebrum. Forte autem & validum ceree
brum,non facile ebrietate tentatur,fed ims
becillum facillime.Viola antem cim frigida
Jit, cerebrum refrigerat, & ineptum reddis

' ] ad ree




flatut Anicenna ‘1.C¢tnan.up.6:6.ﬁt Rha

Epilepfia.

s3to DE CONSERVANDA

ad recipiendos fumos calidos.

secundus cft , violam difeutere ¢ fedas
ye dolovem capitis. Et hocverum e5t, fi ins
telligatut de dolore ex calida caufa , vt tes

Zes 3.ad Manforem,ca.2l. Et Mefues,lib.2.
[feCtionis prima [implicium, cap.1ls Ratio,
quia viola frigida eft, & ita repugnat can
[« calida.

Tertius cft, viold curare caducos,id eft,
epilepticos,neque finc canfa additum cft,ds,
cunt : quia celeberrimi anthores hunc eff es
Elis viole nd attribuunt. Cuius tamen hac
poffet adfignari canfa, quod [cilicet ob fras
grantiam viole, confortctuy cerebyum, it
Yt d parsis nocumentis micime ladatur,¢*
per confequens now incurrat epilepfid, qne
dicitur parua apoplexia,ex op pilatione ne¥,

worums [enfitinorum eueniens.

P, —

DE VRTICA., Cap. LXVI:

AE gris da¢ fomnd, vomitum
quoque tollit & vium.

lius femen colicis,cum melle

medetur:
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bibatur.

.Frigus pulmonis pellit vcntrﬂl:
© que tumorem.

Omnibus & morbis fic fubue-

nit articulorum.

Septem hic referuntur effeTus vetica.
Quorum primus eft veticam « o1es [ominum
conciliare,quia extennat incidit, & abfler
Zit phlegma,co craffos humores,qushus na
sura grauatur, ¢ fomnuws impeditur,
_ Secudus eft tolleve vomitis & vium eins.
Vomitus enim ¢ naufea vt plurimum ex
Yifcofo humore accidut, qué vrtica incidit.
~ Tertius eft, vrticam mederi colicis, quia
sncidit,cxtenuat, refoluit, ¢ abfiergit hus
miditatem phlegmaticam,c>ventofitatens
crdffam , vude colica frequentius cxcidere
Jolet . ESF autem colica vehemens dolor in
inteflino laxiori, quod colon Grecis dicis
tur s quemadmodum iliaca fiue colos, in tes
nuioribus inteflinis, |
Quartis eft,viticam curdre tuffim vetes

VALETVDINE, arr
Et tufsim veterem curat , fi{zpe

Somusss

Colica.

| ¥emm, & maximé fiemina eius in melle tem TufoHss
| perata fuetine: vrtica enim phlegma vifcos

Jim e peclore expellie tefle Rhale3.ad M4

0 W forem,
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ﬁrrm,cap.zg. Agicenna 1 Canons.cap.725
wando,inquit, bibitur cwm aqua hordes,
mundificat pectis, & guando decoquntut
folia cius i aqua bovdei.educunt humores
craffos, qui [wnt in pectore; fed femen cius
eSt forting. '
Quintus et , vrticam pellere frigus pula
monis, &> hoc ob caliditatem fuam.
Sextus eft, vreicam fedare ¢ pellexe bus
morem ventrisirefoluitenim inflationes:vi
de (epius venter intumefcere [olct.
Septimss eftyreicam fubuenire omnibus
doloribusarticuloris,velut arthritidi,ifchia
Podagra. :35,(’1?‘ p e‘d.:ig‘r{, quando ﬁif{ftt proueniunt
a materia ﬁ-{g:da,pblegmanm,cmﬂl::wrg
ca enim calfacit incidit, & extennat mate
O egmatic ceafam. Ve ctiam,ave
thore Auicenna loco citato,excitat cortym,
g propric femen eius cwn vino : quod &
Galenus adprobat lib.6.de fimp. Medic.fa
cult. vhi fic inquit,Sed & quiddam flatuo
 fum obtinent,quo O venercin extimulant,
¢ maxime, vhi cum mufte femen bibiturs
Aperit etiam vrtica orificium matvics,ven
srem modice [ubducit,ipfa duntaxat abfter
fione,ac veluti titillatiowe,non purgatione,
phlegma & humorem crudnm edncens. Ne
VEro QUEtHY €X yitica ¢ [emine eins ladas
LUy
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tur, prodeft poft fumptionem eins bibere ae
hguanmhm olei rofacei. ESt antem vrtica

calidain principio tertii gradms , & ficca
in fecundo.Anicenna.

sAhEe H T S S OFP.U,
Caput LXVII.

HYHE:: ufque herba eft pur-
gansa pe&tore phlegma:
Ad pulmonis opus cum melle co,
quendaiugata.
Vultibus eximium fertur prefta-
re calorem.

Recenfentur hoc leco effetus hyffopi.

Quorum primus ¢ft, Hy/[Jopum purgare ¢&*
upfﬂerc e peclore Pblrgma Dqﬁcmr enim

o rxcd{fm it-ordine tertiozvehemeter abfe

tergit , diffoluit ¢ confimit huwmiditatem

. phlegmatica, prnecgpne rﬂﬁunt partes pe
| CFormssexpurgis inde & expelles Pb!{ omd.

Secundus ef? Prfr‘gdrt pﬂimnncm a Pﬁ!rg
mate,eadem de caufa,Et proprie quidem,[§;

| coquatwur cum melle:nam ¢ mel abflergit,

visde angetny aErﬁfr[ o hy{fup; Idem teflae

0 i tur
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sur Auicen.2.Can. cap.367. vbi fic inqait,
Hy[Jopus confert peclori & pulmeni , ¢
affectis difpnea , & veteri tufSi; & cins
deco(tio cum ficubus & melle imiliter.
Tertius eft, praflare bonum ¢ eximiun
colorem faciei,idque confirmat Asicenna lo
go citato,Eius potus inqmit, f_ﬂ::ifil' colorems
bonum , ¢ eius gummi abflergit veftigia
in facie. Eadem quoque ratione [olucndo
educit phlegma, ¢ afcaridas, € vermes,
codem Asicennaibidem tefle. Vinum decos
Fionis eius, anthore Plateario,matrice exs

purgat erabflergit a fuperfluss hunieribas.

DE CEREFOLIO.
Caput LXVIII.

Dpofitum cacris fritl cum
melle medetur.

Cum vino potum laterisfedare
dolorem i
Szpe folet, tritam fine&is defu-
per herbam. -
Szpe folet vomitum, venfremg;

tenere folutum,.
Hi/e




Hicrecenfentur tres effeclus cerefolsi,
Primus e5t , cevefolium tritum cum melle
& impofitum, curare cancrwm . 1dem dicit

VALETVDINE. 21§

& Platearins. Eft autem cancet,apofiema Cancer.

wnelancholicum , corrodens partes corporis

tam mmnf 15,quam nersofas. Nomen acces
pita ﬁ'um.:nfs cancro . Quemadmodum ee
nim in isto pedes ex virag; parte (unt core
poris,itain bocmalovena opplete , ¢ in
ambitu tenfe,cancri animalis pedibus fuwe
fimiles.

Secundus eff,cerefolium potuns cumr vino
#bfcindere dolorem laterss ,tormina quog;
ventrss difcutit, quia mﬂdmm;:rmmm eins
ex craffa ventofitate,vunde prouenit dolor,
mitigat . Praterea ¢ flomachi ventofitas
tem omnigmque aliorum vifcerum foluit,
¢ oppilationem tellit, ¢ ad hoc ifﬁm rﬁ

ficax eff vinum.

Tormins

Tertius tﬁ,crrcﬁfmm fedarevomitis ¢ Vomituss

fluxum ventris,quia cum calidum fit inter
tio gradu, ¢ ficcum in fecundo, materiam
#llam ex qua vomitus prouenit , digerit ¢
exiccat. Et maxime [i vomitus aut folutie
ventris fuerit & materia frigida phlegmati
ca. Prowocat vrinam & menﬂrua ; ﬁnimt
dolorem lateris,venum & vefica, preacipue

Ji cum melicrato exhibeatnr.
o6 DE
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DE ENVLA CAMPANA.
Caput LXIX.,

ENula campana, hzc reddet
precordia fana:

Cum ﬁlcco rut, fuccus fi fumi-
tur eius.

Aftirmantruptis qudd profitpo,

tio talis.

Hic agitur de enula campana , quam

Vinut €2 Greci Elenionvocants Fq..fﬁ'ﬂ!ﬂf#f autem
wnlatum. dwo etus qﬁ'ﬂm,o\_’arﬂm P rimus es; f,fn-'-ﬂ

lam confortare precordia, quo nomine hic
exta in homine ,orificium [lomachi , mems
bra [birvitus finc anhelitus , & quecwnque
cordi vicina [t intelliguntur : idq; maxis
me radix eius preftat. Odorata enim cim

 fir,manifeftum eft cam membra neruofa,cn,

sufmodi cft orificium [tomachi,corroborare.
De membris [piritus fiuc anhelitus, nullum
eft dubiwm : quin ex helenis radice confor=
tentur.Vinum enim inde faltwm,quod enu
latum vocant,pellus & pulmonem expurs
gare ¢ emundare,experientia conflat. Ap
probatque Asicenna.Can. cap.240. Eas

dem des
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dem deglutita (veibidem babeinr) cum
melle,adiunat ad expuendum: eftque ex in
que Letificant & confortant cor.

Secundus eft,fuccum enule ,cum [cco o
e« plurimum conferre herniofis , id eSt, rus
ptos,quibus inteflina in [crotis delabuntur.
Maxime vero [ hernia fuerit ex ventofitas
te. Hec enim [ucco rute ¢ ennle diffoluia
witur.Confert praterea enula flomacho pra.
wis humotibus referto,aperitque oppilatioa
nes hepatis & [plenis , vt teflatur Rhales
3.4d Manforem,cap.18.Confert item omnia
bus lefionibus ¢ doloribus frigidis, ¢ cos
motionibus ventofiratum: ¢ inflations,an
there Auicenna loco citato.

DEPVLEGTIO.
Cdpﬂt L X X.

Vm vino nigram choleram
potata repellit:
Adpofitam viridem dict feda-
re podagram. ‘

Hoc loco duo enumerantur fﬁ'n‘?m pue
legii. - Quorum primum e5t,pulcginm, &'
precipuc liquorem eins flillatitinm cumvis
no P#rl
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po purgare cholevram nigram. !
Secundss eft, puleginm proprietate quas.
dam curare podagram antiqua , nimirum
quod valde excalfaciat,extenuet, &> diffol
wat phlegma,vnde podagra frequentins ge
nerarifolet Eft autem ex tevtio erdine tums
exiccantivm, tum calfacientiis,;ve affirmas
Platearins.Subflantia conflat tenuiscorros
borandi facultate praditwm eft id quod ex
Jragore eius deprebenditur , aperitque ras
tione [wbStantia ¢ qualitatum . Attrabis
guoque propter igneam [wbstantiam fiue
naturam . Confamit etiam ratione calors
¢ ficcisatis . Defectos animo recreat cums
aceto naribus obieftum . Vinum decoltion
wis eius valet contra dolorem flomachi ¢

snteftinornm ex frigiditate vel ventofitate.

DE NASTVRTIO,
Cap. LXXI.

Il.lius fuccus crines retinere flu,
entes,
Hllitus adferitur,dentifque leuare
dolorem.
Et{quamas fuccus purgabit mel,
le perun&us, P
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" Mic referuntur tres :ﬁ‘rﬂm naflurtii.
Primus eft nafturtium [iftere defluvium cas
pillorum, [ caput [ucco eiws inigatur, vel fi
aqua vel fnccus eins bibatyr,id quod Anis
cenna quaque 2.Canon,capit.§13. teftatur,
Retinet,inquit,capillos capitss cadentes,bs
bitum & linitum. _

* Secundus eft ,curare dolorem dentium, ¢t
maxime ex canfa frigida. Nafturtium enins
incidit vefoluit,c Calfacit, vt oftenfum cf
fispra cap.60.

Tertius eft fuccum eius pargare lychenas
& [quamas citi adberentes,cum melle jllia
tum.Einfmodi enim [quama generantur ex
phlegmate falfo. Nafturtinm antem, vi dis
um eftomne phlegma purgat.Quare ina
tra corpus adfumptis probibet caufam [qua
warum, ¢ cafdem foris illitwm, abflerfione
Ja tollit , & maxime cums melle : nam ¢
hoc quaque abflergit . Auicenna pretered
¢ alios effetns enwmerat , Exiccat , ine
quit, putredinem vacuitatis ventris, muns
dificat pulmonem, & confert afthmati, ¢»
ponitur inmedicinis & forbitienibus afths

matis,eo quod extenuet & incidat.Calfas
cit flomachum & hepar , confers crafiities
fplenis cum melle emplastyi modo impofiz
sum,conciliat vomiturs flaua bilis, & per

- inferna
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inferna eadem edncit, angmetum efficit in
coitu,folnédo educit vermes, ¢ mefesciet.

"DE CHELIDONTIA.
Caput LX X I1.

CAecatis pullis hac Iumina

mater hirundo,

(Plinius vt feripfit) quanuis fint

eruta,reddit.
Notatw digni eft, guod hoc loco de che

lidonia dicitur. Locus autent eft apud Plis
niwm lib.25. cap.8.wbific feripfit , Animaa
lia quoque inwenere berbas 3 imprimf@rnr
chelidoniam . Hac enim birundines oculis
pollorunt in nido reflituunt vifum : ¢ quis
dam volunt,etiam erutis oculis. Eiufde mea
minit etiam lib.8. cap.27, hifce quide yeye
bis , Chelidoniam vifui falwberrimam, his
vundines monfiraucre, vexatis pullorum os

culss illa medentes. Dioftorides libro fecuns

do, Sunt, inquit.qui narrant , birandines
matres excecatis pullis , admota herba vie

Jum veftituere. Hinc etiam’ cognitum eSP
chelidoniam ocalis hominis meders, vtique

in qusbus craffum quiddam in pupilia cols
iig:'mr

14
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b:gi'tur » digeftione atqne difcafSione indie

gens.Et fere in emnia adbiberi (olet medie
camina ocslavia . Herba e5t croces ficcus,
ewins innentionem birunding attribuunt,
gu{d pullicius [epe in cacitatem incidant,
quam viis awium pulli. Excreméta enim ¢
feces hirandinum oculos obledunt , ¢ cas
citatem pariunt:idque eis potiflimum accis
dit ab excrementis matram. Coruelins Cel
Jis lib.6.ca.6, fabulam putat,per parentes
oculos herba reftitui,qui per [ (anc(cant.
Chelidonia,tefte Aegineta @& Platcario,ca
lida ¢ ficca cft tertio ordine, facultate dif*
foluendi conflat,confume di, ¢ attrahends,
R adices trste rxpnrg&'t caput & Tﬂlﬁ_&' ab "
Lmﬁnreﬁi:gi:fudr humido fi dgerﬁiml’i'fe_i'
o5 recipsat,ac vinum deinde Largarilet,

DE SALICE. Cdp. L XXI11I.

- Vribus infufus, vermes fuc-
SORETRUS NECAt elus, + i
. Cortex verrucas in aceto co@a
" refoluit. o
Huius flos fumptus in aqua frige,
. {cere facit

Inftin-
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Inftin&us veneris cun&os acfe?
{timulantes. -
Et fic deficcat,vtnulla creatio
fiar, '

Hic tria dicutur de [alice. Ptimum cft
eft.fuccum eins anribus infufum vermes eas
rundem interficere , idque ob exiccationens
¢ flypticam facultatem. Auicenna 2.Can

cap.636. Non ¢f alind,inquit magis vtile,

gr'u.:'im fuccas ﬁu’iamm CIHS §13 CHY R 'ﬁmiri,
qu& CHrvit ex aure. _
Secundss tft cortice,id eft parté extrems

Yerewea. Jalicis in aceto decoéla refuluere verrucas:
; videlAuice.loco citato, Cinis eins eradicat -

verrucas;linitus cym acete. Eff m:'ni-wbrf
mEtis exiccationss, moydacitatis tawien exs
pers. Gal,lib,6.de [impl. Eandem cffeclum
Auicena & portulice attribuit2, Can.ca.
§43.Ex ca,inquit fricantur verruce, ¢ es
radicat eas prop fier.:ltq;* ﬁf#, 7073 gudffurr.

Tertia eft, flovem falicis nocere partuiz
eb fiyprici. enim & exiccandi facnliatem,
partum difficilem veddit,ynde Diofrorides
afyllipfiam facere dixit,id eft, vt mulicr né
eocipiat. Lege de hac re eruditiffimas Tans
Cornarii annotationes in Macriliq.ca.nr.
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DE CROCOQ. C4.LXXIIIL

CO

nfortare crocus dicatur [z

tificando.

B C—

Membraque defe&a confortat,
hepar reparando.

. Hic recenfentur quedam proprictates
eroci, Prima eff;crocwm confortare corpus
humanum letificanda . Tantam porro has
bet Latificandi fine exhilaradi vim,ve paus
1o copiofius fumptus, ridendo enecet. Vude
Anicenna 1.Can. cap.130. Dicitur, inquit,
quod tres aurei de pfo interficiant latificas
do. Aurcus antem 5t podus fe[quidragme.

Secunda ¢ft, crocum confortare membyra

defecta,¢o imprimis cor.Coforcat item fly,
pticacy excalfaciends facultate flomacha,
eadem ratione ¢» hepar reficit,qued fiypti, f
ca facultas non finit,diffoluit. Nimis tamen Hepapy
eius Vfus mouct naufeam, o deiicit appetis
tum, tefle Awicenna loco citate , propterea
quod appofitus fit acetofitati , quz eSt flos
macho, ex quacft appetitus.Crocus pre
terea ¢ fomnam conciliat , fenfus obtence
brat,cum vino epetus inebriat, vifum abfs
sergir 2 oculorum fluxiones cobibet,anhes

lituts
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litum facilem reddit , eifque :'nﬂmmmm
corroborat , venerem fimulat, ¢ vrinam
ciet,tefte Diofcoride lib.1. r:.::f 15.¢o* Anicen
ua leco citato.

DE PORRO. Cap.LXXV.
REddlt foectidas mafum per-

{zpe puellas:
._Manantemque poteft naris reti-

nere cruorcm.

Duo boc loco referumtur effeltus porri,
Primus eft,porrum manfum pev(epe reddee

ve pucllas fecundas,id eft efficere vt concia |

piant, ¢ matres fiant. Ratio,quia vt Avie
cenna 2. Canon. cap.649, carrﬁrm#t, conas
fert coarctations ¢ praclufions masricis
¢ duritiei, qua eft in ipfa,vnde conceptio
smpediri poffet.

Secundus eft,porrum narss retinere cruo.
vem, id eft, fanguinem ¢ naribnseffinetem,
#d quod teftatur & Awicenna ibsdem. Cas
teriim plura de hoc dicta fant fupra cap.13.

DE PIPERE. Cap. LXXVIL

Vod piper eft,nigrum non
' Q eft diffoluere pigrum.
S Phlegm&
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Phlegma purgabit, digeftiuim.
que iuuabit, '
Leucopiper ftomacho prodeft,
‘tufsique dolorique.

Viile preueniet motum febrique
rigorem.

Multe hifce verfibus comprebenduntur
viilitates piperis.Et primo quidems tres pis
peres nigri. Quarii prima eft,piper nigrum
won effe pigrum in diffolucndo, id eft, ve(sle
sendo,ob fortem eius twm caliditatem,tum
ficcitatem,Calfacit enim atque deficcat in
guarto ordine.

Secisda eft purgare phleomata, quia exe
trahit phlegma ex interiore corpore,ipfime
que concoquit,fimiliter & phlecgma petos
¥i ac [lomache inharens calfaciendo, extes
nuando,¢ diffoluende expellit.

Tertia est innare virtutem digeftinam.
Awicen.2. Can.cap.S58. Piper,inguit,eft dis
Zeftinum faciens apperitum,idque maximé
intelligendum de pipere longo,quippe quod
flatnofs (piritus crafituding (oluit, & que
in precordin pigra cefJant ad ventrem des
pellit, @ concoguendss qua fumpferss (whue,
it inquit Galen.lib.4.de [anitate twenda.,

p Secwnde
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Secisdo vero loco quingue tecenfentur
commoditates leucopiperss id eft.piperis al
bi. Prima cft,piper album canfortare fioe
machum, id quod ihide Gu!m.rrﬁdmr. Ala
bum vtique [upra duo reliqua genera vens
trem roborat. Amicenna quoque loco citas
to frcinquit, Et album r1agn concniens eft

fromacho,&>* vehementius confortat. -

Secunda cft piper conferre tuf3i, maxime

ex materis fricida phlegmatica :illd enims

calfacit,diffoluit, ¢ incidit, Auicenna ibis
dem,Q uando,inquit,adminiStratur piper
in eleCtuarii, eft coueniens tufSi ¢&* doloris
bus peltoris. |

Tertia cft, piper album conuenire dolori,
3d quod intclligi poteft vel de dolore peclos
ris, quemadmodam iam diCtum eft ex Awi=
cenna,vel de dolore ventofo. Huic enim o=
mne piper conenit, iquidem omnc piper ob
excalfaciendsi fucnltarem vemtofitates dif=
Chtit, > cxjuffir. Awicenna ibidem dicit,ps
per album &* longum conuenire dolors ven
tris pungitiso,fi bibatur cum melle & foliis
lanri recentibas. 24 e
- Quarta eft, conenientifime exhiberi ans
te motum febris, id oft, accefSionem fiue pas
roxy mum , ¢ hoc in febri frizida. In bus
tuftiodi enim piper materiam quedammos
: 3 docals
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do calfacit ¢ diverit,

Quinta eft, piper albit in rigore febrium
Plnrimis valere, quia caliditate Jua confore
tel nersos, ¢ materiam in e [parfam con
Jumit. Auicenna ibidem fic inquit, Fricans
ds fit inanctio ex ipfo cum vnguente , ¢*
confert rigori. Fthe quinque viilitates,

]

Bon minus ¢ ali piperum ig-rmribm coiia

sicwinnt , Vb ex Auicenna liquet. Praterea
vero , adeo piper calfacit neruos ¢ lacers
tos, vt in hoc nen fmémrﬁéipdr,muud;ﬁg
cat pulmont, parua quantitate fumptum,
| prowocat yrinam , magna vers [oluit vens

trem. Auicennaibidem ESE porro triplex
| piperum genus,album,lon TUM,C® nigrum.
| Frullus florentis aut germinantis ctiam
| dum arboris longum dicitur pipcr. Fralus

astem immaturus ¢ acerbus album pipey
| Bominatyr, Nigrum, quod fam [ole Sitpers
affatum ¢ exiccatum eft.

' DE GRAVITATE AVDI-
| ths. Cap, LXXVI1I,

‘ ET mox P{)ﬁ cfcam dorm_ir_e;
| nimifque moueri ;
p i Ifta
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I(ta grauare folent auditus,ebrie
tafque.

Hic recenfentur tria anditym ‘gmu&’ti#.

primum eft,dormire immediate a fumpto
cibo , ¢ maximefs ventriculus co refeclus

fuerit. Hoc enim d{gcﬂianem impedit, &

cruditates gi_gm’t,kiuc crafSi ¢ indige[li fu
mi procreantur , i craffitie fua auditus
meatus oppilantes , anditiones [piritus ins
craffant & perturbant.

Secundums eft nimius motus & fumpto cia
ba.thmmfnmdum enim bone valetudini
(inquit Gal.in lib.de cibis bonig mali fuc
¢i) ante cibum cxercitatio maximis adfert
commodis,ita qualifcungmne (wmpto cibo mo
tus noxins admodum eSt. Alimentum enim
ex ventre ante concoltiont in dinerfs cors
poris partes diftribuitur,propteredque crus
di humoris copia aggeritur. Vnde crafss
vapores [urfum elati meatus awditys obs

frrawnt. 1dem Uih .6, de valetudine tuenda,

Now lene,inquit, incomodum nonnulls ace

cidit,cm repleti cibo ﬁ_cxgﬁiiﬁéﬁaur;;ﬂ

Ii< enim caput impletwr vaporibus.
Tertium eft, ehrietas,binc enim refoluwns
sur multi fumi Grvapores,qui ad caput &
organNm awditus prelati, [pirith eius pers
: turbantess

E
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 turbantes, anditum granant. Neque audia
twi modo ebrietas nocet, verumetiam vifus
& omnibus (enfibus. Awicenna 4.3. cap.2,
t § Ex eisqridem, inquit, qua nocent auri ¢
n rrhg:m fenfs shus [unt faﬂnd:nm_.twtp!cm.
ull @ proprié fomnss fuper vepletioné.1n nons
nullss exemplaribus etiam hic verfus ad-
full feriptus babetur,
w8 Balnea ﬁl,wmum,adﬁrr repletio,clamor.
wll Necmalequidem. Siquidem & hac Aus,
| cenna 4.3.cap.1l.teSte, anditum granant,
e | tinmmmgue generant, Oportet,inquit, vt
Wl omnes ifts vitent folem, & balncilaborios
Wl fam, & 'rum:t#, ¢ clamore, & repletione.
i 1
1 DE TINNITV AVRIV M.

| Caput LXXVIII

(| ]

ik | 1 :

Otus, longa fames , vomi-
W tus,percufsio,cafus,

4 Ebrietas, frigus, tinnitum caufat
o1 inaure.

Septem hoc loco enumerantar,vnde tin

o witss fiue fonus auriem generarifolet.
. C)Jursrm primum eft motus: ex motw enim
" c&ijpcrn inordinato ¢ vehementiori,coms
L p s mouentur
1
I
|
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mauentur hamores & [piritus , oeneratirs
que ventofitas, que ad awres penetrans tin
nitum facit. Tinnitus enim nafcitur ob als
quam vaporis aut vitofitats circa organis
auditus commationem , ¥nde connaturaly
in organo anditus air commosnetny.

Secisduwm eft,lon 04 fames,ratio fﬂ,dpuf .

Asicennam 4.,3.cap.9. Et illud eSt,inguit,
propter dgxmrmuem cadentem in humoris
bus j}m::{' s in cor pore, qu:eﬁe:mm i1 ipfa.

Et cium no inuenit natura csbum aliquem,

consucrtitur ad cos, O refoluit ipfos, & me

set €os. |
Tertiieefl, vomitus:in vomita enim cisns

Jiat motus vehementior, humores ad capus

fernntur : vnde quandoque oculi ¢o* facies
rubefcunt, vifus fequitar imbecillitas, none
BHBGBAN Vero vapores ac inflationes ad
organum anlitus pertingunt, tinnitumque
reddunt.,

Qﬁrmm eftpercufSio (phere c.::P:ru,
maxime [ccunduwm aurem . Huic gnim aér
auditus connaturali vehementins commos
to [biritss accedit,quia naturamembro as
liguo l2fo, (Ratim eo [piritis & [anguinem,
peculiaria inStramenta fua, divigir. Vnde
Galen.in lib. de renum dafﬁc‘?m dignotios |
e, [ ominiyinguit,motione ﬂmgﬁﬁ & [pis.
ritwé
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ritus concurrunt , qui funt nature vehicye
la. Hinc deinde iis aure fit commotio,
Quintum eff cafus, ¢ maxime fupra cas
put, ob eande canfam qua dicta cft de pers
cufSione. Ex quocunque ctiam cafis veles
mens fit commotio in corpove humoram.
Sextura cft ebrictss, quia in eovictate ca
potrepletur fumu & vaporibus,quibus ad
erganum anditus penctrantibus commoncs
gctur aér connaturalis in organo auditus,
Septimuns cft frigus:ex nimie enim frigos
ve debilitatur andisus evganum , &> calor
natwralis cerchvi, canfantirgue ventofio
tates , que ad aures penetrantes, nullo nce.
gotio tinnitum cient . Neguce folim cx dis
His canfis tinnitus anriin accidit, verisetiam
ex copluribus aliis,veluti ex flatuofo [piris
£ in capite Tenerato, ac commoto , aut, vt
inquit Auicena loco citato,ex fonitw faniei,
que gencratar fortaffein ipfa aure , & ex
feruore puris in partibus cius, aut ex mots
ventofitatis accidentu multoties inmeatis
bus eius, ficutifit in fcbribus, ant cx'reples
tione [uperflaa in corpore,& in capite:ant
ex matevia vifcofa,refolutain pancam ven
tofitatem:aut cx medicings , quarii propries
tas oft, vt retineant humores, ¢ ventofitas
tes in partibns cerebri. - .
piia DE
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232 DE CONJSERVANDA

DE NOCVMENTIS VI-
fus. Cap. LX XIX,

T Alnea,vina,venus,ventus, pi-
per,allia;fumus,
Porri/cum cepis,faba,lens, flethf
que fynapi,
Sol,coitique,ignis, lal}nr, iGtus,
acumina,puluis: '
Ifta nocent oculis,fed vigilare

magis.
Bit hoc leco mentio 21, verum ,ocul # 1ov
Balieum. xam infeventium. Quarum prima eft bals
neam,idque cim bumidum,tum ficcan,hoc
fiupha barbaris dicitur, Latinis vero aeres
um,illud cina vulgo, Latiny folism appcllas
twr. Veram duplici ratione oculis nocet.
Primo quidem calore immodico eos excals
Sfaciens complexionem corundem deStruit.
Natura enim frigidi funt & aquei, deinde
vero tenuiores humiditates ,quibus [pivitus
vifiui iique ignei temperitur,rfocillantsive
que,exiccat, e refoluit, Quamobrem circa
Rhbenum,eo quod plurimum flupha ac bals
Beo Yiantur,plures caciveperiuntur,quems
admodum
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admodum apud Holados, ob inordinatam
dictam ¢ vite rr_gfmm,ﬂnrﬁ hﬁra e
Secunda ¢ft vinum,idque immodice fuma
peum: hoc enim oculos ¢ vifum debilitat,
quia replet caput fumis & vaporibus,yne
de ctiam omnes fenfis hebetiores reddit.
Tertia eft,venss,id est, nimius vfus cois
tws , quems omnes Medici perhibent vifum
lurimum lzdere. Avistotcles [eflione 4.
Problemats.hac afSignat caufam, quod [3
licet per coitum anferatur gquod opportunis
¢ft oculis.Oportet enim humidum aqueum
fubtile eis incffe s in quo vifibiles [piritus
fulciantar . Nam oculus natura eSt humie
dus. Vnde idem in lib, de [enfu ¢ fenfshili,
cap.2. ¢ lib.§.de gencratione animalinm,
cap. 1. refert oculum effe de natura aque,
fed enwlfss humidis €& enacuatis,  contingi
Juperiora deficcari , quare ocnli 4 fua deces
dunt natura,quwi humiditate vigebant. Mes
rito autem oculi vigent humiditate , quia
per pirvit:s igneos,qui i fisnt in frequentimo
tw,cuanc(Cerent , nifi humide ﬁiﬂcnmrm:
pur. Et hinc manifeftum 5t coitum exics
care partes [upeviores, [ubtrahendo humie
disms vnde Lefio fequitur acicivifus.
Quarta eft ventus,e» pr.tc:puc Meridios
mtiﬂ s de quo Hippocrates lib.3, Aphorifls.
Aufirs
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Asftriandity hebetantes, caliginofs, id oft,
caligine quadam ocslos obfindentes, quis
fenfuis inflramenta pluvima implent humie
ditate, & capitis grauitatem eff icinnt, Prin

cipio autern nevsorum humcttato , neceffe

e5t & circa voluntarios motus pigritians
enenire, & velutiin feipfo diffolutum homs
#cm apparere.

Quinta ¢f? piper, quod acrimonia fua g5
gnit fumos,qui eculos mordicant.

Sexta alliwm,qued acrimonia & vapors
bus, quibsus caput implet, vifui nocet. De
Loc fspra,cap.u3.

Septima fumus,nam € hic propter mor
dicationem¢» exiccationem oculis infeitus,
eft.Lege Ariftotelemde hoc,fcétione 31.Pros -

blemat.22,
Ollana,porrumm,cx cuius vfu gencrantuy

Sfumi crafsi melancholici , oculormm aciexs

bebetantes,vt dictum eft cap.1s.

Nona, cepe , quaram comeftio acrcdine:

fwa fimiliter oculis nocet.
Decima,faba: gencrat enim fumsum craf=

Sum, melancholicum, obtenebrantens [piris
tus Vifinos, ficut & porrum . Q ware etianms.
comeftio fabarum fomnia parit terribilia, .

& horrenda.

Vadecima,lens, de qua Asicewna 2.Can..

cap.

¥
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cap.449. Ulius, inquit,qui plurimum cius
comeftione vticwr, vifus obtenebratur, pros
pter vehementiam exiccationss eius.

Duodecima,fletus, [cilicet nimius: debilia.
gat enim oculos,eo quod retétricem docules
rum facultatem debiliorem veddas. '

Decimatertia,(ynapi, quod propter actis
moniam vifwm debilitat,

Denwnguarm nﬂm‘?m Jolss , & hoa
frap:fr eximinm cins nitoré ac [plédorem,
quibus deftruitar vifus,ve coftat manifefta
experientia Co* ratione. Senfibile enim exz
cellens,(enfws non proportionatum,cuinfine
di funt vadii [olares,corrunipit [enfum.

Decimaquinta, coitus, & maximes: poSt
simiam vepletionem, vel nimiam inanitios
uem, vt dictum g?Pd#fEﬁJPrd'.

Decimafexta , ignis , cHins mj}‘?cﬁ:a &
j}:fm:far ocwlos vehementer exiccat, pluria
mumq; ledit.Q ware fabri ferrarii, & quos
s operatio fir ad ignem , rubeos fere ¢
debiles halent oculos.
Decimafeptima,labor, fcilicet nimins,quie
Sanguinem efficit ficcioré,ficut & reliquuns
corpius . Siccitas autem totam cutem indus
ratzergo vel cam qua pupilla integitur.Itas
que vis illa confpiciendicooperitur, & des
litefcit. Lege Avistotelem fectione 3;{ Pros

€mia.
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blemat.14.

_Decimaolltaua , percufSio fecundum ocse
los:ledit enim oculos @ vifum,eo qu od in=
de fanguu fluat ad oculos [piritum wifiuum
perturbans, ¢ aliquando apoSiema ges
nerans.

.Decimanona , nimius vfus yYerum dcutas
rum, cuiufmodi funt falfameta acria, fumos
THIM acrimoniaim gencrantid.

Vicef m.:,pufun Jfineinambulatio in locss
pﬂfnfrufmm vade facillime pwluis ad ocus
los pertingit,vifimque obfifcat.
Vicefimaprima,vigilie immodice, que ces
teres omnebus excellentius oculos exiccant,
Avicenna3.3.Traltat.4.cap.4.0mnus,ins
g#:t repletio nocet oculss , & omne qued
exiccat naturam, > omne quud turbat (an
guinem ex rebus falfis acutss, & aliis, ¢ os
musis ebrictas. Vomitus vero confert ei'irs
quantum purgat flomachum , & nocet ¢i
$1 quantm mouct materias cerebri,expels
lendo eas ¢ ipfum.Et i fuerit vomitus nee
ceffarins,debet fievi post cibum, & cum fa
cilitate Et fomnus [uperfluus nocetvifui, &

Somunus ftatim poft rcpfmunm,@' multitts,

dophlebotomia , & proprie cum ventofis
EGHHH-HH‘;
, DE
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DE CONFORTANTIBYS
vifum. Cap. LX X X,

P Oeniculus ; verbena, rofa, &
chelidonia,ruta,
Ex iftis fit aqua,quz luminared-
dit acuta.

Hic quingue recenfentur hetba,quarum
aqua,fine liguor fhillatitius confert w}":fi.

Prima eft fmﬂffuf#:,c#im fuccus in oculo
pofitus , acwit vifum, inguit Rhales 3. ad
Manforem,cap.47.

Secunda , verbena , easus aqua ocnlari:
bus medicamentis Pfunmum commifcetur.

Tertia, rofa, cwins aqua confortat [Diris
twm animalem, ¢ vifuns . Diofcorid.lib.1.

Quarta, chelidonia , que herba fuccum
habet crocewn. Hoc nomen [ibi videtur
vendicaffe, quod aduentu birundinum exs
oriatur,co* difce[[s emarcefcat, tefte DivfCe
vide.

Quinta,ruta,herba vulgaris notitie, de
qua Diofcerides lib 3. Vifus, inquit, aciem
excitat, doloves oculorum illita cum polens
talenit . Sed de his berbis (ates dictum eSE
ﬁifra in dinerfis ¢ propriis capitibus.

Canrrd
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CONTRA DOLOREM
dentium, Cap. LX X X 1,

Ic dentes ferua,porrorum col

lige grana,
Vre cum hyofcyamo fimul,vtere
iure decenti,

Sicque per embotum fumum ca

pe dente remotum.

Referuntur hoc loco medicamina qua?
dam ad dolorem dentiom efficaciffima.
Semina videlicet porrorum cum byofcyas
2o fimul vila. Adminiftranda autem (it
hocmodo,Succas byofcyami cum feminibus
perrorum fimul comburantur, & fumus
per infundibulum in locum adfellum recis
piatur.Hyofcyamo enim virtus incft [lupes
facltiua,que dolorss lenamen adce prefiat,

vt dolor vix percipiatur.Fumo antem [ems,

nis porri virtus incSt interficiendi & etz
ciendivermis ,in concauitatibns dentiuns
intollcrabilem quiddoque dolurem excitans
$is.Amicenna 2,Canon.cap.54.9.tefle, pora
rum vulgaris eSt notitie. Hyofcyamus ves
ve herba it ffupefallina , canles emitiens

Erf:lﬂ"ﬂ.f

'
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‘eraffos.folialuta,obl onga,dinifa,nigra,hir
Juta, pinguia, & futidu,floves e latere cans
-Uis ordine prodeist, tanquam Punicorum cy

tini,[Cutulis fepti,feminum plenss, vi papas
ueris,de guo Macer,
Ore dinwtepidum fi contineatur acetum,
Quofint decolta radices illius herbe,
‘Dicitur immediciin dentis pacaye dos
Aorem, |

DE RAVCEDINE VOCIS

Caput LXX xIIt

| Vx, oleum, frigus capitifgs,

anguillaque,potus,
‘Acpomum crudum, faciunt ho-
minem fore raucum.

Hicyecenfentur [ex canf raucedinis vo
cu. Prima ekt nue:nuces enim valde exic
cant , vnde vocem exafperant, Jimilemque
grienm vocibus reddunt.

Secunda,oleum,cusms partes alique vifco
| Je.ipfi pulmonis canne adbarent, rancedi=
nemque faciunt . Secundo vero loce ¢
cholericis corporibus raucedinem excitat,
quia olcum in jis citd inflammatur vasde

€X L) ¢ I'df
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exafperationé & raucedinem inducit, Sed
prima ratie videtur potior.

Tertia , frigus capitis , quia inde fit coms
prefSio cerebri.Quare humores deorfum ad
guttur O cannam pulmonis deflwunt, rans
cedinem propter nimiam humellationem
canna caufantes.

Quarta,angwilla, quia ex efu eins phleg-
mata vifcofa maltiplicantur, que ad cans
nam pulmonis penctrantia , atque ihidem
adberestia,raucedinem inferunt.

Quinta, potus, [cilicet nimius, & maxis
me quande itur dormitum , quia ¢ inde
canna pulmonis plurimum. bwmetatur,
que potiffima eSt canfa raucedinis vecis,
(ecundum omnium Medicorum fententiam.,

Sexta , pomum_crudum : quatenss enins
cridum cxiftit, phlegmata multiplicat, Et
Ji pratercaimmaturums, fbypticum,fiuc pons
vicwm fueris guttur exafperat.

CONTRARHEVM A,
Caput LXXXIII.

lE.iuna,vi gila, caleas dape, tirg;
labora, "

- 5

Infpira

L .
¥ '!
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Inlpira calidum, modicum bibe,
comprime flatum.
Hazc bene tu ferua,fi vis depelle<
re rheuma. |
Sifluat ad pe&tus, dicatur cheu-
ma catarrhus,
Ad fauces branchusque , ad na-
reis efto coryza.

Hicfeptem enumerantur , quibus curas
tur rhewma.

Primum [t abflinentia,fiucieiuniii:pers
hec enim matersa rheumatis diminuitur,
quia abflinentia exiccat matcriar,meliss
que maturat&confumit. Natura enim dee
Situta cibs in qué agat,in materiam rheve
matis agit,eamque confumit , vade & cas

| put minus repletur. Awicen.§3. Tralt.Leap

decimotertio, Et opertet quidem inquit,ne
paties catarrhum ¢reory3 am,repleat ven
trem cibis,qua re repleatur caput cins.

Secundum, vigilia:nam ¢ h« cxiccant
cercbrum, ¢ prohibent afcenfum multoris -
Vighorum ad caput.

JTertinm,cibi calidi,qui pluvimum cone
ferunt theumals , cx materia frigida : hac

;.f:_js,“.‘ 4 ﬁ'i : " enim
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enim per illos degeritur.

Quartum, labor:nam ¢ per bunc mas
teria rheumatis confumiturilaborenin cxs
sccat fuperfluitates corporis.

Quintum , infpiratio acris calidi,sdque
maxime in catarrho ex materia frigida:
per acrem enim calidum infpivatum, calefz
it materia,Co maturatyr,

Sextim cﬂ,mad icom bibere, ¢ quafifiti
sorquers,fiquidem &* hoc modo vhewmatis
materia cofwmitur:fitis enim fiuc parua poz
#10 Exf-:m:,ucqu EP I‘.‘I“P arvam Pﬂtfnuf tdnpa
12 fit vepletioguanta per magnant.

Scptimum cft comprimere flatun,id cft

_anbelitii : hoc enim valde cofert catarrho,

O maxime in canfa fm;gid.:, quia per reten,
tiont anbelitus calefcut eaqua funt pele
vis s vt melixs digeratur materia fiigida,
phlegmatica,faciens catarrbum., Vnde As
uicenna loco citato,Opartet,inquit,vt ads
fiduet calfaltionem capitu, rfun-g.:ttia::é’

ediLs a ﬁr;gar: s O minuat ipﬁ;m a Srp;m:

trione,c» proprie poft Auftrum. Aufler cnins.
replet et vavificat, Septentrio conflringit &*
exprimit:rmtinoret potum aque congelas
t2,neque dormiat in dic,fitiat, ¢ fame pas
piatur, vigilet quantum poteft,quia fist
wsitium core. Rhales 9.ad Manforé,cap. -
-:4.
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Y4.pracipit vewitetnt decsbitus [upinus,
ne peccans humor in pofteriore partem, ¢
derfalem medullam fluat,neque ciimpofles
rior pars manifcfto careat meatu,vnde flus
at materia,ad nerues penetret, J';b:zfmum

fiae pavalyfin generet.

Ab_ﬂmmdnm queqne omnino & vino, Vs
num cnim cwm fit vaporofum, & calidwm,
diffoluit materia, & anget rhenma, Nrg#f |
Jrare consenit ad ﬁz'cm vEignem, quia fol
O iz diffoluende materiam anget rheys:
ma. '

Duobus vitimus veribus refertur diffee
ventia inter catarrhum, branchum, ¢ coe
yylan.

Rhbeuma antem ¢ft nomen .g‘fﬂfr#ff ad
gmm:';brrﬂ#x»m materie , @0 Tob p €ty
id eft, ﬂnn JFere tamen accipitur pro co ﬁua
Xit,qHi €X fdP}ff delabitur,

Continct veroin f¢ tres [becies,vel méa
bra : catarrbum,branchum , ¢ coryJan,
vnde fi materia flnat ad pelus , vel mems
bravicina,dicitur catarrhus. Si ad fauces

ﬁm.- :tj}:er::m arrrrm, Eafnr,]z}(as‘ Graecis,La
tinis raucedo:fi vero ad nares, wopuéo, fiue

gﬁ:u:a’o.
CONTRA FISTVLAM.

* gi;‘_ Cdp."




- _lnw".- = Py 2 e P i AR e
i gy e L i
. @ =

244 DE CONSERVANDA
Cdp. LXXXIIIL

AVripi gment, fulphur , mi-
{cere memento,

His decct adponi calcg, cdiunge
{aponi,

Quatuor hzc mifce , commixtis

- quatuor iftis,

Filtula curatur,quaterexhis fire.

_pleatur.

Hoc loce traditur confeltioemplafiri pro
curatione fitwla, ex awripigmento (cilicet,
fulphure,calce,@r fapone.Quia in his ome
nibus eft virtus exiccatina ¢ mandificatis
1a,que necefJario requirnntur in curatione

fiftule, Auripigmetis,inquit Platearius,cali»
dum eft et ficowm in quarto gradm,diffoluit,
attrabit,confumit, & mundificat. Sulpbur
item et [apo,(ecundam ewndem,calida funt
& ficca,fulphur quidem calidum cft & fic
cums in 4.S apo vero remifSiné.De calce As
wii2.Can.cap.148.ficinquit , Calx abluta
et exiccatiua,fine merdicatione, ¢ confolis
dat Ef} porrd fiftula,vulnus afSidus ¢ pers
sodice fluens,id cft,ecundum diuerfa tempo
ra,

s - d
- e
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ra, fiue diuerfus lunationes . Anripigmentis Anripige
eft, quo vEuntur [culptores,as,fiue metalluns mentuns.

Inpidibm conglutinantes.Sapo [fine opiive
poe seft pinguedo illa alba, (iue nigra , qua
mulieres veftess lanant & emundant.

DENVMERO OSSIVM,
dentinm,¢g* neruoruminhos
mine.Cdp, LXXXV.

Sfibus ex denis bis centenif~
que noucnis, |
Conftat homo , denis bis dentis

bus & duodenis,
Ex tercétenis decies fex quinqué
que venis. '

Hoc loco habetwr numerus ofSium, dens
tium,» venarum corporis humaui.Dicitur
awtem primo homo conftare ducentis noué s
decim ofSibus . Summis tamen & maiorss
anthoritatis medicine dolloribus ;Hippos
crati nimiri,Galeno, Rhale,Anerrhoi, ¢
Auicenna placet,offa hominu effe 248.240
metfi in particularieswmeratione ofSit mie

q i# 144

Sape.
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nus conentant, Hinc ille valgatifSimus ver
Jus,0ffa ducentena atque quater funt
duodena. |

Secwndo dicitur homini ine[fe triginta
duos dentes,& hoc intelligendum vipluris
mum in hominibus perfectis. Aliquasdo es
wim contingit, vt quidam caveant dentibus
quatiuor extremss,qui poft molares funt, ¢
ii denteshabent duntaxat 28. Aliqui caré’s
bis dentibas vitimis i puevitia tatim,alii
U plctitia, & innentute:ita vt ey non naf®
canturdonec fencfcant : aliiiis per totam
vitam deflituuntnur. Asice.2.1.Doclr.5. Sums
Leap.§.Dentes quidem,inquit, (st trizine
ta duo:contingit tamen nonunquam homi:
mes quofdd non habisge quatuor extremos,
vide tunc non crunt #ifs 28.Eork vero duo

Junt duales, & duo quadrapli faperius, ¢

totidem inferises ad incidendum. Bt duo ot
tes anteriores , € duo g:m:z’mpfﬁ iU

tur dualibuss a dextris @ finiftrie,c tams
duales quim quadrupli, (st duo in fuperis

ori mandibula,co dwoin inferiovi.Et fant

~omnes ordinati ad incidendis , ideo @ Gre=
o5 Tuvinol id ¢ft, incifores vocantur,pre
U LY [ o
cipue duales.Et poft hes duo fint qui voc
tur uvod\avTee , id cft, canini , [uperins,
& duo inferias immediate coninacti quas

draplis,
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druplis;quornm officinm ¢/t mandcre,c> ef-

cas duriores confringere. Hos fequutur de
ses molares, a dextris & [inifivis quatuor,
tam in [uperiori, quam inferiori mandibu=
l4. Deinde in qaibufdameft dens vuus fciss
futs tam & dextris quam finiftris, tam in fea
riors quam fuperiori mandibwla,in quibufs
dam vero non . Et funt dentes illi mola=
vos @& fenfus emnes ordinati ad molen
dum. Et femma totins numeri dentium et
32, wel 28 . in non habentibus dentes fens
fius.Sunt autcm bi quatnor duales quatuor
quadrupli,ct quatsorcanini,fedecim melas
ves et quatnor dentes fenfus Tertio dicitur -
bominem habere 365.venas,id quod Anato
mia conflat.

DE QVATYVOR HVMORI-
bus corporis. Cdp.
LXXXX.

' /~\ Vatuor humores in huma-
no corpore conftant.
Sanguis cum cholera, phle gma,
melancholia.

qiiii f['crrai
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343° DE CONSERVANDA
Terra melanch. aqua phleg.aer
fanguis,choler. ignis.

Hic agitur imprimis de bumoribus ad
bumani corporis conflitutionem neceffariis,
Sunt autem 4. Sanguss [cilicet, phlegma,
cholera,c» melicholia.Debinc obfienditur
natura ¢ complexio ecorumdem cam come
paratione ad clementa. Melancholia eft fri

gida et ficca, & comparatur terre, qu fie
mislis nature eft : l:’bf_m ﬁ’:‘g‘;dﬂm eft ¢»
bumidwm, o comparatur aqwe. Sangwis
eft calidas & humidus eo famp:zr;?nﬂ'ﬁ-
ri.Cholera vers eft calida et ficea,co* comn
Pd;*#:srigni. Vade verficuls vulgares
[ Humidus eft fangnis, calet, e vis aéris
slls.
{ Alget phlegma , humérque, illi fic copia ao
| guofacft.
Sicca calet cholera, & fic igni fit fmilata.
Frigens,ficca,melancholia eft , terra adfa
 milata.
oY Awic.LL.Doctr. 4.capit. Latteftante,fan
o sy g inter humores preflantifSimus eft, vel
quizeft materia Jpiritwam,in quibus confs
fiit vita, oo omnis operatio vegetatius;vie
talu, o animaly. Vel quia conformis eSE
principin vita .Eft enim calidus ¢ hh:i#
' L]

I
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dus temperate,vel quiaplus nutrit & ins
flawrat deperditum quam ceteri humores:
et vt vno verbo dicam, thefanrus eft natue
r&, vt quo amiffo fatim mors confequatur.
Secundum probitatis locum fibi phlegs Phlegma
ma vendicat,vel quia tépore nece[Sstatis co,
collionein [anguinem mutatur:atq; hacra,
tione nullum propriis habet receptaculum,
Jed cum [anguine commixtus incedit , vel
quia vicinus eft radicali bumido, quod €St
guwafi bafis vita.
Deinde (equitur cholera,qua participat Cholevas
naturali calori, quam din menfiram [ers
wat. gk
Hinc melanchelia fequitur,velut fex ac Melaches
ﬁdﬁmummﬁuguiﬂ#,elmgnm a principin lia.
vite,inimica letitie ¢ liberalitati, ¢ coe
gnata fenio ac morti§iguinis antem dua
Junt [becies,naturalis [Cilicet ¢ innaturas
lis. Naturalis quidem,cuiss color ruber ef,
venalis [Gilicet ruber ob(carus ¢ arterialis
ruber,clarus,expers mali odoris, & admes
dum dulcis ¢ hoc re[pectn aliorum hamos
rum.Innatarals duplex eft.Quidam enim
snnatwralis et qualitate,mutatus fcilicet
a complexione bong in [¢,fine alterius hue
moris commixtiene. Alter innaturalis e5t,
propter humorem malwm ci commixtis, pec
' cantew
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cantem qualitate,fubftantia, velquatitate,
vel in proportione alterius ad alteram, Et
bicdulplex ¢ft.Nam quidam eft non natsus
ralu,ex permixtione mali humoris, extrins
Jecus fuperuenients. Alter ni naturalis eft,
ex permixione mali buniorss genevati in ip
Jomet (anguine,quando pars fanguinis tens
sor putrefcens in choleram, & crafSior in
molancholiam conuertitur , eardmaue vel
altera,vel vira que in fanguine permanet.
Et hic fangwuis non naturalis ex admixs

tione mali bumoris,a zaturali multifariasp
differt.Primoin fubflantia,quia craffior et
turbidior eft , cum mifcetur ipfi melanchos
- dia,tennior cum commifcetur ei cholera vl
aquofitas.Secundo in colore , quia declinat
ad albedinem vatione phlegmatis , vel ad
nigredine, ratione melancholi. Tertio in
odore,quia magis fatidus ¢St cx admixtis
one putridorum humoriz. Q uarto in fapore,
quia vergit ad amavitudinem propter ads
mixtionem cholere,vel ad acetofitatem ex
parte melancholie , vel ad infipiditatem,
ratione phlegmatis.

Phlegmatis verd naturalis dua fimiliter
fpecies babentur,naturale filicet & innas
tarale . Naturale cft, quod concoltione in
(angwinem mutatsr quia fanguis cft ben'e
- colfuse




e i
= \

e — e S

=
s I s L T gy N Ml i i

, VALETVDINE. 241

svoltus . Et St quidam dulcis phlegmatis,
quod non valde exiflit frigidum 5 imo coms
paratione pauce e5t frigiditatis, fanguinis
vero ¢ flane bilis comparatiene e5t ﬁ‘{qﬁ:
dum @ naturalitey albis. Et dicitur phleg
ma dulce,extenfo hoc nomine dulce ad oma
new [apores deleltabiles , quia alio modo
phlegma naturale non ¢ft dulce,ciim [it in=

[ipidissaquofium, & fapori aque valde pros

' Pingﬂu-m. Huic natura _praprium receptacs

{ums machinata noneSt, ficut cholere ¢
-melancholie,fed veliquit ipfum cum [angus
ne mixtum,ve tempore necefSitatss, infans
guinem conpertatur:habet enim fimilitudis
Bem fanguins propinguam.

Et huins phlegmatis dus funt neceflita
tes,ac vna vtilitas Prima neceflitas eft, vt
[it inxtamembra,in hoc vt operentur in ip
Jum virtutes corum,coquant , digerant, &

- mutriantur inde cum amiferint nutrimentis

 funm  quod eft (anguis bonus, proptes res

tentionem materic [anguiniss que quidens
retentio fit @ flomacho ¢ hepate,ob canfus

- guafdam accidentaleis, Secunda necefSitas

oft, vt mifceatur cum (angnine, ipfuwng; nuz
triendis membrss phlegmatice conflitutios
nis accommodet 5 cuinfmods fint cerebrum
& nucha,quoram fanguini,non minimam
phlegs
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phlegmatis partem admixtam offe conyea
wit.

Viilitas wero eius eft, vt humeclet junéis
vak & membra,qua in iugi & cotinua mos
tione funt,ne deficcétur, obcalorem,ex mes
tu &reollifione prowenientem. Phlegma ait
snnaturale diwiditwr. Primio (ecundum fubs

Santiam:aliud enim mucilaginofum eft, as
lind veri fecundum fenfum diverfum in. tes
wuitate & crafSitie fwarii partium.Dicitur
aute mucilaginofum, ob fimilitudiné quam
habet cis mucilagine ¢ feminibmsextracla.

Phlegma craffum apparet aquale in [ub

€raffum. ftantia,id efd,tennitate & erafSicie,(ecundn

Jenfus indicium:reucra tamen in partibus

Juss dinerfum eft et dicitur phlegma cruds,

Multiplicatur antem in flomacho ¢ intee
Sinis. Quod & flomacho endcuari vomity
bss fingulss méfibus,Hippac.confulit in lib
de victus vatione prinatorir.Et ad cius qehie
dem expulfionem fiue excretionens ab intes
inis,natura fiatwit v cholera & cy i fellis
ad snteftinum ieiunic , ¢ ad alia inferiora
defluat sead; apituitefis excrementis expur
get et abflergat,arq; eorunde excretionem
adiuvet.Interdiseo in venis multiplicator,
@ precipuc in fenibus, propter diminuties
wem digeftionis, ¢ illic mord trabens pays
latim

e e e R

li

- . ™™

—
=



VALETVDINE., 243

Latim augetur ¢&° crafSefcit, & cum inde ti
dem grauetur natura, necpofSit spfum per
ordinarias expulfionis venas repellere,facit
do pofSibilibus id quod melius ¢ft , elogatq;
| &corde reliquis membris intyinfecis,pro
%E. pellens ad exteviora , prafertim ad tibias,
| quia propter gramitatcm fwam,naturaliter
!l ad inferiora tendit.Et haccanfa eft,cur tiz
| bix fenum iuﬂmmr,ddfaﬁ; intumcfcant,ve
| pofkdigiti imprefSionem,in iis veftigium ac
[ fouea relinquatur , & maxime adpropins
t quante nofte , l‘dtj; in pingm‘bm ctiam €
'l iis qui bumids nutrimento gaudent,cuenie

| yefolet.

1 . Aliud phlegma eft valde tenue & aquo Tenut.
| fum fimile aque aliquantslum infpiffata,

| @ [epeinucnitur in (alinis et [putis corum

i! qui male digerunt,nimisg; bibunt.Solet an

| tem acerebroad nares diftillare is princie

| pid coryfe,quod per decollionem incraffas

| twm in phlegma craf[w aut mucilaginofum

i conmertitur.

J Alind phlegma eftvalde craffum,albym, Gypfesins
)

guod uocant gyﬂ@nm, cuisis tenwe vgfolutis

eft propter diuturnam eius in inn(lturis mo

; ram, craffim autem cen lapis indurntf res
manfit. Et hoc phlegma facit podagra nos :
dofam fere incurabilem.Vnde Ouidivs 5 E
Selucre .
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Solucre nodofam nefcit medicina Pud;zgi-ﬁ, :
Viterum. — Aliud phlegma cft wtrmm,’,'}‘uﬂ?:m,rmf
Jum,&* vitro liquefacto in colove., Viftofi=,

tate & pondere imile . Secando dinidityy
phlegma innatyrale ex parte faporis,

Quoddam enim dulcecft exadmixtione fus
Zwinss, fub quoe etiam continetur phlegma

yueltuofum, quod fit ex admixione viséluos.,

Jitatis fanguinis cum phlegmate.
Alind phlegma eft infipidis ex cruditate,
Jicut & quoddam vitreum.

Alind ef} [alfum ex admixtionecholere,

Et boc eft mordacius ficcins, & lewins cate
vis [peciebus phlegmatis, ob choleram qui.
in [e admittit:hac enim ficca,lesis, ¢ acue
tacfl.Sape hocreperitur in flomachis frew
quenter fortia vina bibentium, & vientis)
Jalfiscy acutis. Adharens antem flomacho,
caufat intcrdum fitim vehementens , disis
que per intcflina difcurrens, ea t}#dmfag#e
excoriat & dyfenteriam parit,fiue tenafs
winm, :
Alind phlegma eft acetofis,quod fie quits
doque ob melancholiam acetofam ipfi ad=
mixtam,quandoque vers ob ebullitionem,
qgue accidit phlegmaticis, non fecus atque
dulcibus fucess fruluum accidere folet +hi
cwim primo ct bulliict fine foruent Grdeinde
- acefcunt,

)
d
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acefeunt. Et hoc phlegma fepius reperitur

in flomacho male digcrmtinm,qu&m in ae
liis partibus:nam ad os [romachi naturals
ter melancholia profluit, ad defiderium ex
citidum,que deorfum cadens & phlegmas
ti mixta,ipfum quandog; acctofum reddit.

. ¥d quod cognofitur per rullos acidos. Ins
terdum etiam phlegma tale generatur in
ftomacho per wiam cbullitionis a debili cas
lore ex: chylo.

Alrud phlegma cft ponticum.quod quan
doq; ex admixtione melancholie pontice
generatyr. Raro tamen reperitay, propier
melencholie pontice ravitatem:quandoq;
vers ovitur ex vehementi infrigidatione,

ua humiditas cins congelatur , & nonnis

Ponticsm

bil ad terrefirem fubftantiam inalteratur, .
neque [uperuenit ei calor debilis,quo ebul=

liens in acetofitatem conuertatur, ned; cae
lorfortis,qus digerens ipfum i [anguinem
commutct .

Cholere vers [pecies fimiliter duc funt.
N.tturalis feilicet, ¢ innaturalis.C helera
naturalis cft puma [anguinis cuins color
eft ritherclarus,id eff , citrinus in vitimo
citrinitatis gradu, ficuti cap ilaméta croci,
¢ftque lenis & acuta , & quo calidior ef,

ed magis etid rubet. Et hac cholcrainhee -

Pdfﬂ'
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ne pro nutritione membrorum cholericors,

Vitilitatis vero, vt extenyet Janguinem,quo

commadiusin venas penetret, Pars antens
sla,qua tranfit in cyftamfcllis, confimilitey
Propter necefSitatem ¢» vtilitatem tranfz
wiittitur,necefSitas eft duplex: quedi enim
¢JE corporis totius, vevidelicet mundes ipe
fwm a fuperfluitatibus cholericis. Altera oft
re[pectn cyfti fellis,vt nutrias ipfam.Vtils
#as guoque duplex eft.Vna, vt abluat intes
Stina a fecibus ¢ phlegmate vifeofo eis ad
harente.Altera vt pigar mteflina & mufs
culos ani,ad rxrrm?dnmguoq’ i1 €is moxie
wm ¢ft.Cuins rei fignum eft,quod colica Jao
peaccidat,propter oppilationt foraminis,
guodacyfts fellis v(q; ad inteftinaprocedit,
Cholera vrrﬁja_qg{ygg_{ﬁn’nka ¢ft.Nia
vua ¢ft inndturalis, ob caufam extrinfech,
qu« ci admifcetur. Altera o}y caufam inter
nam , quia fubflantia cius non eft naturas
lis.Cholera innaturalis ol caufam extrins

Jecam,alia eft famofa,cuj pllermin admifs

CCLuY ,

pate generata,i dyas paries dinidituy., Quas
Y4m Via cum fangaine ad venas defertur,
altera ad cyfia fillis trifmittitur. Pars ays
tem,qua cum fanguine tranfit , cum codem
neceflitatis &vidlitatis canfa penetrar, Ne
cefSitatis quidem, vt mifceatur eum fan L 0His

— g =
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cotur, @ dicitnr famofa fiue notha,qued [,
PifSime generavi foleas, Ex bac [epe fit tere
trananotha.Altera oft mineris Jama,cui e,
licet melancholia admixta eft.Cholera ves
vo famofa, vel ¢St citrina, ¢ generatur ex
admixtione phlegmatis tenuisci; cholera
naturali,vel eft vitellina,onori; vitellis ﬁm%
lis, & generatur ex admixtione bef‘gmdl
t15 crafSi cnm.cholera naturali.Cholera aye
t¢ minoris fama,duobus fit modis, vel qgrids
docholcrain fe aduritur ¢ in ciners €onery
titur,Vade pars tewmis choleys non Jeparas
tur: & haceft peior:vel quando melanch o,
lia cholere intrinficus accedens , cum ea
mifcetur.co* hac eft melior:calor eius yubey
eft,non tame clarus,neque flovidys Jfedfans
guini venali fimilior.Cholera vers jnnatsu
ralis [ecundum propriam [ub§tantiam fine
alterius humoris commixtione:alia quidem
Jupinsin hepate eneratur.per aduftioncm
cius quod in Janguine eft tensiins, cum crafs
Jum in melancholiam conuertatyr. Alia v
r0 45 flomacho ex cibis malis non digestis,
Jed corruptis, Vel generaturin venis ex ha,
moribus aliis. Et buins dua [unt fhecies.
Nam quedam eft prafina fimilis colori pra,
Jii nigri, que generatur ex vitellina quans
do adutitur. Aduflio enim in cholera witcle

r  lina
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23 DE CONSERVANDA

lina facit nigredinem, qua commixta cums
citrinitate , generatur color viridis. Alia
et aruginofa , in colore &rugini eris fimis
lis, & gencratur ex prafina, quando co Vs
que aduritur, donec humiditas cins exicces
tur, ¢ ob ficcitatem albefeat Et he dua vl
time male funt & venciofe,araginefa ta

men peior eff. |

Melancholia fpecies itidemdua fint na
turalis [cilicerdy innaturalis. Naturalis eft
fex boni fanzuinis & turbuletia & fupera
flaitas, cuins [(apor inter dulcem & pontis
i medinseft. Et hac in hepate geserata,inv
duas partes diducitur, quarisvna cum fans
guine adveias pencira t.aliera ad [plenem
granfimittitny.

Prima pars pen etrdl cﬁ_’ﬁtqgﬂfuf ob nee
cefSitatcm o virlitatem. Ob necefitatom
quidem,vt mifceatur cum fangnine,ad nuz
sriends mebramelancholica ,ﬁig:'da & fica
ea ficut offa, Ob viilitatem vero vt fluxibi
litatem [anguinis nimiam coerceat, €7 vis
gore corpulentiam eins condenfet, donec fia
et pays folida membrorum duornm inde i1
tricndoram. _

Altera pars , qua fanguis non indiget,
promanat ad [plenem,propter neccflitatem
o ytilitatem, NecefSitas duplex eft , quas

TN Yna
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VALETVDINE. 29

vumvna eft fecundum totum corpus, vt [iia
licet ipfum & melancholica fuperfluitate es
mundet. Altera (ecidum fplenem vt ip fim
natriat. Veilitas vero cins inde oft, quod ip=
Ja ad orificii flomachi proflucns exprimat.
humiditates ibidem innentas , ficut mulier
mulgendo exprimit digitis fuis lac ab vhes

" vibss wacca Bt hacvtilitas,duobus contin

git modis, Primo enim confiringit,infpiffat,
¢ ‘confortat ovificium flomachi; deinde i
ore flomachi, acrimonia (ua commetionen
facit, & excitat defiderium ac famem.
Melancholia vero innaturalys, eft quafs
ves aduSta [ine cinis , vefpeltu aliorum hus
parum., Eiu_s grmmarﬁﬁit_,%zfifs note, lis
cct plures fint obftura. Primaeft cinis cho
leva, ¢ eft illud quod cholera aduvitur,
hacamaracft. Secunda cfl cinis phlegmaz
tie, @ eft illud quod fuit aduftuin ex phlega
mate, ¢ i phlegma aduftum fuerit, valde
tenue & aquofam, tum melancholia, ex o
genita, erit [alfa in fapore . Siantem fuerit
ff;irgm:: frdﬂ‘um quod adyritur, tum cings

cius, [iue melancholia inde nata,tendit ad

acetofitatem vel ponticitatem. Tertid cf?
cins fanguinis, ¢ eft illnd quod aduftii ei¥
ex [anguine. Et hac melancholia [alfa cff,
sonizibil dulcedins participans. Quaria

| ri ot




—.;l'l-"lﬂ"“-- A B S i 1, Sk P .__ _ __|‘
= = T L L Tl s o

— il

260 DE.C ONSERVANDA

eft cinss melancholie naturalis, & [ natue
palis vnde fit tenuis fuerit , twm admodum
acetofa St terramquesfi fuper effufa fit,atz
sollit,ac fermentat,bulldfque quales feruen

tibus infculis nnatant, excitat . Odor eins
acris eftquem fuginnt mufce & reliqua as
wimalia.Si vero melancholia naturalis ex
qua generatur,fuetit craffa,minoris erit as
c:tq{imrij,cum panca pm;ticimte.

DE TEMPERATVRA sI-
ue complexione [angnineds
Caput X ClL.

N Atura pingues ifti funt at-
que iocantes,
Semper rumores cupiunt audi
re frequentes. |
Hosvenus, & bacchus dele&ant,

fercula,rifus,
Et facit hos hilares, & dulcia ver

baloquentes.

O mnibus jj ftudiis habiles funt,

X magis apti._”

Qualibct
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VALETVDINE. 261

Qualibet ex caufa non hos faci-
I¢ excitatira.

Largus,amans,hilaris,ridens,ru-
beique coloris, .

Catans, carnofus, fatis audax,at- |
que benignus.

Enumerantur hoc loco fiyna complexios Saguineis
B4 j&:{guiueie,g#umm primum eft,Sanguia
wenm natura cffe pinguwem,id quod de pine
guedine in propria acceptione intelligens
dum non eft: hac enim femper frigiditatem
complexionss fignificat, vt teflatur Auicen.
2.1.Do¢k3.cad, Sed de pingnedine ad mul
tam corplentiam fiue carnis abundantiam
extenfa , quia authore Auicenna loco citas
to,multitudo carnis vubré cum decenti fiv
mitate ¢ non laxitdte cius,fignificat coms
plexionem calidam ¢ busmidam,qualis eft
fanguinea . Quia multitudo carnis tube.e
atteflatur fuper fortitudine virtwtis adfimis
lating, & multitwdine [anguinis , que vis
gent & invalefcunt calide ¢ humido, tes -.
fte Gal.lsh.2. temperament. Corpuletia,ins
quit, fiue carnis abundatia ex fangwinis co
pia nafCitwr:quum enim caloti, intra debis
tosfises manenti,boni fangwinis accedit co
r i Piﬂf: |
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362 DECONSERVANDA
piayucceffe eSt vt corpulentia fequatur, As
sicenna item loca citato,fic [cribit, Corpus
carnofism abfque molto adipe ¢ pinguedi
ne,eft calidum ¢ humidum ;id 5t Janguia
neum. Ldem habet Galenus in arte medicis
ali, cap.59. Calidior autems &* hamidior
temperatura, .

Sccundum, cft [angiincum effe vel focos
Sum , vt qui loquendo aliis vifum excitet,
vel letum ex berignitate bunmoris fanguis
netprouacantis letitiam ac iocunditatem,
proprer [pirvitwus claros & perfecios , quos
bic (angnis parit.

Tertium eft, fangunincos deleftari ﬁ;ﬁ»fis
focofis,idque eadem vatione,

Quartum e5t.; fonguineos effe pronos ad
libidinem,ratione caliditatis ¢» bumidita
tis,ad coitum incitativem.

Quintum ¢5t fanguineos libenter indula
Zerevini potionibus.

Sextum eft,eofdem libenter ve(Cicibis bo
1is.Q uorun duornm eadem canfa eft,qwia

Similia fimilibns conferuantir, -

Septimis eft, fanguineos facile ridere.San

Zis enim vifivm proyocat. Vnde Hippocraa

tesin libro de preparatione hominis. Quis
bus inquit, conceflum eff puriors angnine

frus , frequenter is rideist, & flovida facie
apparent
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VALETVDINE 26

apparent omnes colore venuflo.

O&tauum eft (anguineos cffe hilares, ¢
facie amabiles, ¢ incundos, propter vinis
dum & flovidum colorem , ¢ venauftatem
complexionis ex fanguine,

. Nonum et, ex fanguineorum ore dulcia
proflacre verba , eo quod natura fanguine
deleétetur.

" Decimum eft , fanguineos effe ingeniofos,
id eft,habilese> aptos omnibus artibus difl
cendis, dque ob ingenis vigore ¢&* infitam
cx fangwine vim [iue docilitatem.

Vaudecimum eft.(anguineos non facilé ira
commoicri , propter humiditatem qua fers
wor cholere ad iram excitantis,reprimitur.,

Duobus poStremis verfibus repetnntur
guedam firna difla,c* adduntur nonnyla
la alia,

Primum eft, [anonineos effe laryos,id eft,
liberales,non amaros.

Secundum eft, fanguincos amoribus op ea
ram dare.

Tertium eSt, [anguineos effe hilaves , id
eft,vults venuftos @ incundos.

Quartam eft.[anguincos quafi femper vis
dere, quotum ompuinm canfa eft bepignitas
[anguninis. '

Quintum ¢St , eos effe rubicundos. Vnde

T hiis  Awicenna
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Anicenna loco citato,Coloy,inquit, rubeus
ignificat multitudinem fanguinis, id quod
intelligedum de colore rubro, cum quodaim
Jplendore,c> non de rubeo fufeo,qualis apa
paret in facic corum,qui libenter ¢ abuns
devina fortia bibunt, & veuntur falfis ¢
acutis [peciebus. Hac enim facies leprams
prafagit.
Sexti eft, ﬁngﬂinmi ob animilztitiam,
cum delellare, tum deleltari cantsm, .
Septimum eSt, effc curpulentos & carne
abundare,cuins ratio Jupra reddita eft.
Oétanum eft,efle audacesob caliditatem
[angninis,que eft canfa andacie.
Nonum €5t [angnineos effe benignos

ac clementes, ob fanguinei bwmoris benia

£ nitateins.,

DE TEMPERATVRA,SI-
ue complexione cholerica.
Caput XCII.

E Sthumor cholerz, qui com-

petit impetuofs, |

Hoc genus eft hominum cupiés
prcellere cun&os,

Hi
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Hi leuiter difcunt,multum com-
. edunt,cito crefcunt,
Inde & magnanimi funt, largi,
~ fumma petentes.
Hirfutus | fallax, irafcens, prodi-
gus,audax,
Alftutus,gracilis,ficcus, croceig;
coloris.

Hic adfignantur figna quedam & nos
t.& complexionis cholerice. Prima eft,cho
lericis effe impetuofum,id eft.facere cunlla
cum impetw,quia fuperfluus calorin cholea
rico impetum excitat ,vnde Auicenna2. 1.
DolFrini.cap.3. Operationes exce(Siui mos
tus fignificant caliditatem.

Secunda eft, cholevicum effe ambitiofum
¢ honoris mPids;m ,primifque expetere
fedes, ac conari praferre (cfe omnibus. Ras
tio, quia fuperfluus calor incitat animi ad
arrogantians & temeritatem. ]

Tertia eSt,cholericum cito difcere, ¢ cea
leris effe ingenii , & hoc propter tenuitas
tem ¢ caliditatem hwmoris cholerics. Vi

de Asicenna ibidem , IntelleCtus , inquwit,
id eft, prompritudo ¢ vis intellizends , fi2
gn{ﬁmt
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Jignificat caliditatem complexionis,
Quarta eft,cholericos cffe edaces ¢o myl
tinoros : fortior enim caloy ipfis ineSt diges
rens , & maior refolutio , guam aliis cors
Porﬁ-ﬂ 77 : :
Quinta efl, cholericos city adolefcere, id
efl, peruensre ad angmentum,idque ob fors
titwdinem caloris naturalis , qus eSt canfz
anrmenti,
- Sextaefl,cholericos offe magnanimos, id
eft,non poffe tolerare iniurias,propter calis
ditatem.Vnde idem Awicerna codem loco,
Parum pati ab vnaquaque re Jignificat ca
liditatem.
: Septima eft, eofiem effe If:::go:,{’jr hacin
sllos, vinde honores confequi [berant,

Oclaug e5t, cholericos appetere [umma,
id et fummas dignitates ¢» nﬁ?cia,ﬁraf:fr
canfam fecunde note,

Nona eft,cholericos effe hirfutos, id eft,ps
Lofos. Rationem reddit Galenus lib. 2. de
tempera, Caﬁd.:r,iuqﬂir, & ficca intempes
vies hirfuta oft,veris in fummo. Quippe per
omnem cuté digerityr Jemper aliquid 4 ca

sa0,940d [ecum etiam interni humoris nis
wihil anfert ad cutemn,ynde pili generitur,

Decima off, chelericum f;lﬂ’ﬁ:ffﬂ cem , 3d

v ,q'frcftarf L

Vuodecimda
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Visdecimaeft , cholericos effe itacundos,
L] & PPs v e ¥ « e =
3d oft, facillimé irafci ob caliditaté, & hec
ob facilems commotionem cholere,¢> ebuls
litionem (anguinis circa cor. |
Duodecima eft,cholericum cffe prodigum

in exhibendis (cilicet muneribus pro hones

re confequendo.

Decimatertia e5t , cholericos effe audaa
ces,idgue ob nimiam caliditatem, & maxi
me cordis. )

Decima quarta ¢ 33 » €0 ﬂrm Pﬂ:.' aStut 05,
& hoc propter caliditatem & agilitatem
cholere. | BT

Decimaquinta oft, cholericoseffe gracis
les,id eft, macilentos, €y rare corpulentiz,
ob caliditatem nimiam,¢» vehementer ves
I&fﬂéntcm- 1t

Decimafixta cfieoflem effe ficcos;id eft,
giacros,eadem vatione,

Decimafeptima eft, cholericos effe coloris
croceiid eft,citrini. Hinc Anicenna loco cis
tato, Color fubrnfus fignificar cholers dos
R TR | |
DE TEMPERATVRA SI

ue complexione phlegmatica.
Caput. XCIII.
thlegma
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63
PHlegma dabit vires modicas
latofque,breuéfque,
Phlegma facit pingues, fahguis
reddit mediocres.
Otia non ftudio tradat, fed cor-
pora {omno,

Senfus hebes, tardus motus , pi-
gritia,fomnus. |
Hicf{omnolentus, pigris, in fpu-

tamine multus.
Eft huic{enfus hebes, pinguis, fa-

cie color albus.

Recenfentur hocloco figna complesios
wis phlegmatice. ' Primi eft, paucitas vis
tiwm:phlegmatici enim Jegnes funt, ¢ pawu
cas vires habent,ob debilitatem caloris na
turalis , vnde qualibet virtus five facnltas
exordium habet.

Secundum eft, Pf:!fgmdtifas effe latos ¢o
breues: ineft enjm eis parum caloris innati,

nec [ufficit corpus in longii extendere, Ex
tendit igitur fecundwm latim,

Tertium eSt, phlegmaticos effe pingues,
propeer frividitate ¢ bumiditatem. Vnde
dicig

i i
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dicit Auic. loco aliquoties iam citato, Pine
guedo vel adeps fuperflua fignificat excefs
[fum frigiditatis & humiditatis,& com ples
xionem corporis frigidam & humida,quia
guod in [anguine pingue,lese, & tenue eft,
viriu[que materia ¢ft.Ciimque id ven« exs
tra [e tranfmiferint, vbi in ﬁ;;gid'm& particu
Las incidit.in its concre[cit, € in adipe fine
Pingﬂfdﬁné’ consertitur inguit Gal.lib.2.de
tipera.Sequitur deide apud ciude, [anguine
os ffe mediocresin logitudine et brenitate.
Q uarti eSt,pllegmaticos magis ad otid
gufim ftudia inclinari,nimirum inftramens
tis veluti torpentibus ob frigidstatens , aus
thore Galeno lib.3.de Symp.can]is.
Quintum ¢ft,e ofdem multum dormire,
hoc propter multam humiditatem ¢ frigis
ditatem vt innuit Agicenna loco citato.
Sextii eft, phlegmaticos effe tardi & he=
betis ingenii. Qgemachmadum enim intelliz
gendi facilitas ¢ ingenis Wiger €x calore
innato ovitur, ita tarditas & bebetwdo eos
rundi & contrario,fCilicet frigido exordius
Jufcipiunt. | '
Septimi eft, phlegmaticos effe tardimoz
tus, ¢ hoc propter frigiditatem, que facit
motam tardum, [icut caliditas velocem, vE
a'ir:'i‘mm EJQ.
Oflasum
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O ftawwm cft,phlegmaticos effe pigros,
Nonum, phlcgmaticos effe longi fompi,
quernm: catife fatis funt manifefle cx fupra
dictis.

Do poftremi vesfus vepetunt figna prae
ditta cum quibuflam .aliis. Primum e§t,
phlegmaticum cffe fomnolentuin, sd eft,ina
clinari ad nimivm fomnsin.  Secands: eff,

effe pigrivid oft, tardum ad quanlibet opes

rationem, 'Tertineft, effe multi (puti,pros '

prer bamiditatem abundantem, vade [pus
$um mm’:ip!g‘rﬂun Quartum eSt, eos hae
bere obtufos fenfus, tam internos quan cx
terioves. Quintis cft, effe pingmes, Sexts
eft.phlegmaticos effe albos in facie. Albedo
eniims Cutis, & maxinie faciei fignum eft prs
s tioinis ﬁmgﬂinfs, aut paucitatis eins cans
ﬁ-{gidim;r,w dicit Anicenna loco eitato.

DE TEMPERATVRA sI.
sie complexcione melancholica,
Caput XCIIII.

Eftat adhuc triftis choleraz
fubftantia nigre,

Que reddit prauos, pertriftes
praua loquentes.

Hi

i T O
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Hi vigilant ftudiis , nec mens eft
dedita {omno.

Seruant propofitum,fibi nil repu
tant fore tutum. |

Inuidus , & triftis , cupidus, dex~
traque tenacis.

Non expers fraudis, timidus, lu-
teique coloris.

Hic refernntar [igna complexionis mea
lancholica. Primum ¢ft,prauitas. Melane
choliz enim reddit homines prawos,c» ma
lorum morum,quales fwit qui[tipfos intera

ficiunt.

Secundum eft,malta triflitia. Melanchos
lici enim valde triftes unt, proptey [biritus
melicholicos,turbidos, > tenebrofos, vt he
mines leti funt ob [piritus clarvitatem.

Tertium cft, taciturnitas. Melacholici ea
nim (unt taciti,&» pauncorum verboris,pros
prer frigiditatem, ficwt nimia gartulitas s
caliditate promenit.’ .

Quartis ¢ft, melancholicos effe aptos flus
dio, propter loca folitaria que amant.Stus
did enim, vt ille inquit,[tce[Jum quarant.

Quintum eft,melicholicos effe brewis vel
' pauc@
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panci fomni,parimve dormire, propter njs
miam ficcitatems cerebri, g fumos melana
chelicos, canfantes fommia terribiliz > GHiz
bus facillime expergifcantsr, -
Sextum eftscos (cruare propofitum,nec fa
cile dimouceri ab co quod femsel menti efes
vit, difficulteérq; placari, o hoc propter ficci
taté, que non finit propofitum cito mutayi.
Septimum est , melancholicos putare nil

[ibi fore tutum, fﬁgueﬁ*mpcr timere, quod

nimiri atra bilis rationalis anime arcem
eccupans,timorem iudumt:ufgw id miran
dum eft , cum videamus in rebs externis,
inqwit Gal.lib.2. de Jimp.canf: nibil ma 1015
guam tenebras bos perterrefacere. Si igityr
qgrippiam tenebris fimile rationali partj a-
nims circunfundatur, hominem femper tis
mere necefle eft , vipote qui femper timaris
Canfam in corpore circunferat. Quod enim
nobus extrinfecus accidit,cim ambiens 70s
a€r vaftifSimis tenebris fuerit obfcuratus id
melancholicis ab intimo corpore crumpcre
videtur,accupante cerchyum ¢ ipfamet as
tra bile. velvapere quopiam melanchos
dico.

Duobus poStremis verfihous repetuntur

quadam ex predictis, o addunter nonnul

la alia. Primum 5t » melancholicum effe
 inaiduns.

e
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“snuidium.Secundum,triftens, Tertinm, anas

rum.Q uartum,tenacem.Qwintum, fraudm
lentum. Sextum,valde timidum,Septimum
lute terreftris,fine fufci coloris : color enim
Sufcus quiviriditati adpropinguat,melans
choliz nﬂmd'ir dﬂﬂ:iﬂfﬁ.&bd{fs 2.ad Mas
Jorem,capite primo.

DE COLORIBVS
Cap. X CV,

I funthumores, qui praftis

H cuique colores.

Omnibus in rebus exphlegmate
fit color albus:

Sanguine fit rubeus, cholera ru-
bea quoque rufus.

Sipeccet fanguis,facies rubet,ex

tat ocellus.

Inflantur genz,corpus nimitim-
que grauatur,

Eft pulftfque frequens, plenus,

mollis,dolor ingens,

fi In
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274 DE CONSERVANDA

In primis frontis, fit conftipatio
ventris,

Siccaquelingua,fitis,funt fomnia
plena rubore.

Dulcoradeft fputi,funt acria dul
cia quzque.

Enemerantur hoc loce colores,vnde cus
snslibet complexions indicia habentur .

Phlegmaticus enim albi coloris eft, cho
levicus rufi ,ﬁ:ﬂguﬁ:cm rubes, ¢ melancho
licws faftizde quibus omnibus dictum eft in
precedentibus.

Secundo loco 13. fmf;mmrﬁgmtﬁ;‘btm:
bundantic(anguinis, quorum primam e5t,
facies rabea , propter afcenfum [anguinis
alcapst ¢ faciem. Secundum, sculorum
promincutia,propter extenfionem quam fu
cit fangus mufripfimrm. Tertium, genas
ram inflatio,ob (imilem canfam. Quartuns
Yotius corporis grawitas, quia natura [upes
ratur,non [fficiens regere humores,¢» cor
pus debile fuflentare. Quintum,pulfios fre

qaens,propter caliditatem,quiindycit (an

gwss multiplicatus, S extuns,pulfus plenus,

eb multisudinen vaporum calidoris ¢ bu
midorum, Septimum,pulfus mat’!.if,_prapf:cr
Ji2
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bumiditatem nimiam,arteriam emollicnte,
Oclanum,dolor in fronte,ob Janguing mul
tiplicatum in rete mivabili, Nonum, ven o
tvis conflipatio,id ¢ftinduratio propicr cas
liditatem nimiam exicclitem feces.Decimis
lingaa ficca,ob fimilem caufam. Vodecimi,
Jitvs magna, propeer exiccationt orificii flos
machi ex nimia caliditate, Duod ccimum,
Jomria de vebus rubicundis, vude Auicens
na 20.Dollrs mp.?.Erﬁmm’a,iﬂquﬁ,gunﬂ
ilud fignificant, [tilicet abundantiam fane
Luinss , funt , ficut cim bomo in Jemnis res
videt rubeas,ant [anguinem multum ex o
corpore exire,ant e in f&nguiﬂf natare, oo
Semilia.Decimamtertin, dalcedo Jputi, pros
pter fanguinis dulcedinem.,

Signa vero fuperabunddntis cholere
hifee comprehenduntur
verficul’s.

A f‘ﬂiﬁt cholerii dextra c:'m’-::rr,a_,';?zcr.: fi: 04,
Tinitsis ,yomitdse; frequés,vigilitiamulta
Multa fitse, pinguisq; egeffio,torfie ventyi,
Naufeafit morfus cordy, langue[iit orex #.
Puf_.-‘?ﬁddfﬂgn:ﬂ';'ﬁs,dﬁrm,wIé.x‘g;lrm'rﬁé'rs
Aret,amare(cirque,micendia fomnia fingit.

[i signs
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signd fuperabundantis phlegmatis
habentur ex hifce verficulis,

Phlegma ﬁ;pcr‘grrd:'ms Prafri.ﬁair; corp ope

" leges

Os facit infipidi.faftidia crebra,falinas.

Caftorns,flomachi [imul occipitssg; dolores,

Pulfus adeft rarus, tardus , mollss qHoque
HNINL .

Pracedit fallax phatafmata [snus aquofa.

Signa [aperabundantis melancholie,
comprehenduntur bifée ver-

ﬁCH lis.

Humori pfmu éfxfmﬁ?x mn cerpore regnar.
Nigra cutis,durus pul(is, tenpique Vring,
Sollicitudo timor,triftitia, [omnia,tempus,
Crefcet rugitus (apor & [putaminis sdem,
Lenaque precipus tinnit vel ibilat anris.

DEPHLEBOTOMIA,ET
primode atate [¢cunde ve-
ne, Cap.XCVI.

DEnus feptenusvix phleboto-
mum petit annus,
Spiritus

pf—— < o
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Spiritus vberiorque exitper phle
botomiam.

Spiritus ex potu vini mox multi-
plicatur,

Humortimquecibo danum lenté
reparatur . :

Lumina clarificat Jdyncerat Phle—.

botomia,

Mertes & cirebid , calidas facit
efle medullas,

Vifcera purgabit,ftomachi ven-
trémque coércet,

Puros dat fenfus,dat fomni, tz-
dia tollit,

Auditus, vocem, vires, producit

& augct.

Hic agitur de Phlebotomia, @'Pﬂmn
ﬁ_ﬂuﬁ'f#r & ts ;zpmphkbaramm, annus iz
miris 17.Gal.lib.11.cap,14.therap.Methed,
Siin puemm,iﬁg#&,;’uﬁdﬂ,g#i 14.annum
hactenus nen attigit, m;rmt’hﬁ:mm nosn
:fcbefnt,prapterm quod tantillss, cum pras
|\ [ertim calidi & bumidi fint,pluvimam cers

S i3 pori

Aetas

phlebotos

mandi.
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porss fubflantic quotidie defluat,ac digers
turs ita quad ex incidenda vena moliendss
mobis fucrit,id vitro nobisexcurati natura
prafatar. Et quemadmodum pucris ante
14.ctatis annum,fan outs hand detrabens
dus : ita necfenibus poft feptuagcfimis, mos
do vires i parwm wficf.fﬁnt,e:rﬁi{gufnc
non admodum abundent , 1n bis enim ins
quit Auicenna 4.1.cap.20.civm param fit
Janguinis boni, ¢ multi mali huniores,
phlebotomia rapit borum , relinquit
malos.

Phleboto  Secundo loco indicatur noxa ex phlebo

mia nocis tomia.Quod [cilicet ex multa [anguin es

0. sacuatione,vherior exeat [Pivitus . Vnde
Gal.in lib.de fearificatione fic feriptym vea
liguit,Per anni vena (epins inciderehaud
expedire arbitror,quippe cim vid cum fan
Zuine vitalis excernatur [pivitus . Atque [t

hic copiofins abfumatur , fit vt tota moles-

veddatur frigidior, operd que naturalia des
terins perficiantur.

Tertio veferuntur remedia, quibus [piris
tusrecuperant,potus nimirum viaﬁ,gﬁiﬂ ex
onz2ibus (whito nutrientibus precipusm eft
vinwn,vtdictum eft fuprd . Regénerantur
ctiam oo recuperantur cx cibo, ﬁd lente.sd
efstardivg Exbibendus autem cibus diges

Sibilis

Remedia

Csbhus,
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Jibilis | & qui multum fangunis generet,
velut ona forbilia, ¢ buinfmodi . Et licet
cibus [piritus vegeneret poft phlebotomi,
alftinendum tamen a multo cibo in primo
& fecundo die [e(lionisvene, tefle Rbale
lib.7.cap.21,ad Manforem . Vnde Tfaac in
dietis,Cibus inquit,cft cis minvendus , &
potus augendus vefpellu [cilicetcibi et non -
cofuctudinis,imo minus eis bibendis, quam
ante phlebotomiam , quiaviriws digeflina
debilior eft.

Q uarto enumerantur 11.commoda tems
pefline phlebotomia.

Primum ¢ft,temperatam phlebotomiam
clarificare & confortare vifum,quia dimi-
nutis humoribus diminuyntur ct effymati
ones ad caput , & vepletiones vifum obfus

[cantes.

Secundum eft ,phlebotomianm, métem ac
cerchram fyuceriorareddere,¢o hoc ob cow

fimilem canfam.

Tertineft,calfacere medullam; quia f::iu
nuit fuperfluitates qua ad eam veniétes,ip »
fam frigidant.

Q uartum eftpurgare vifcera,id eft,ine
terr'nr.::,gﬂid cxoncrata natura a fd::‘g'uiﬂf:
bumorcs crudos in interioribus contentos,

wmclias digerits ~
[ Quintum

Comoda.

e —————
- wr -1
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280 DE CONSERVANDA

Quintum e(t,p hlebotomiam refiringere
vomitum & fluxwm veniris: dinertit enins
humores ab interioribus ad exteriora, Vs
de Auicen.loco citato, beffwramja,inguit,
propterea,quod ad diner(a trabit naturam
JSecundum plurimum vetinet . Bt hoc maxi-
meverum efl, falta phlebotomia ex venis
brachii.Nam phlebotomia ex venis pedi,
non ita retinet, Attamen per accidens cons
tingere nonnunguam folet, vt poft phlebos
tomiam [equatur maior fluxus ventris. Id=
que dupliciter, Primo,quia per phlcbetomi
am tollitur onus nature , vade virtus cons
fortata prouocar aliquando ¢ alias cwacy
ationes. Secundo, fi fluxus ventris fiat ex
multa debilitate virtutss vetétina,per phle
botomiam virtus ma gisdebibilitatur, et per
confequens,fluxus ventris angetur,

Sextum eft,phlebotomian fenfus reddcre
fwros,quia minuit, vaporatione ad caput,
vade turbentur (enfus.

Septimum cft, phlebotomiam facere ad
Jomnum impeditum,quia per ipfam cuacus
antur bumores plurimi, vinde elenati vape
res acwti e dinerfiimpedichant fomnum.

Octanum eft, phlebotomiam tollere tas
dia & grauitates nimias quia per spfam
Virtus exoncratur 4 fio granamine Educto
stem

i
m
f
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stem Pcr ipﬁzm ﬁmgm'ne,ﬂfm‘ftur ﬁnmf O
melancholia.fex {anguinis &rcanfa tadioa
rim ac grawitatum,

Nonsum eft, phlebotomiam conferre ans
ditui,quia per ipfam imminuitur vapores
¢ humores afcendentes ad caput, o impe
dientes auditum.

‘Decimum ¢ft, phlebotomii conferre vo
. ci:per ipfam enim imminuuntur ﬁ-ﬁpt’l‘ﬁﬁftﬁ
tes ¢ Jﬂﬂmﬁtﬁﬂftﬁ,‘ﬁfrﬁﬂgﬂﬁfﬁ ad pestus
Jiue cannan: pulmonss, & impedientes yos
cem .

Vadecimum eft, phlebotonriam angere
vires,quia per ipfa corpus a fwo Zrawamine
ﬂ:ﬂnfmmr,gﬂdrf virlus 4ugmm

DE MENSIBVS, QVIEBYVS
Phlebetomia conuenit , fiue
nocet. Cap. XCVII,

- I’ Resinfuntiftis, Majus Se-
| ptember, Aprilis, |
Etfuat Lunares.funt velut hy-
B | dra dies. |
Prima dies primi , poftreméque
pofteri- |

-
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pofteriorum,
Nec fanguis minui, nec carnibus
anferis vti.
Sit fenium atque iuuenta licet,fi
fanguis abundar,
Omnimenfe probe confertinci-
fiovena.
Hi funt tres menfes;Maius , Sep-
tember, Aprilis,
In quibus eminuas,vtlongo tem
- poreviuas.

Hoc loco tria ATHntUr . Primo,dicitar
tres memfes, Maium [cilicet, Septembre ©°
Aprile,effe Lunares,inque 1% dies effe, quis
bus phlebotomia probibetur.Priman [ciliz
cet Maii,co ¥ltimam Septembris & Apris
lis. Et valgo ita quidem fertur, chm reucra
fittum fit,ac protfus @ veritate alicnum: fis
guidem ¢ hifce dicbus ,modo conflellatio
bona fir,venam fecarc nibil impedit.

Falfum cft,c quod fequitur de anferum
efu et eyroncis, magﬁqurﬁr:ifqgin adfcriz
bendum,veltrallum forte a Indaorum con
Juctndsne,

Secundo

e o tete mye ~m %
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VALETVDINE, 28

Sccundo dicityr,tam in fenio, quam iugens
ta,fingwlis menfibus ; modo vena (anguine
abundent, phlebotomiam adhiberi poffe,
vt in quibus fubftantia non facile defluat,
¢ boni fanguinis adfit copia.

Tertio dicitur, inciftonem vena pro fanis
tate tuenda adhibendam effe.in aliguo hos
rum trium menfium, Maio (Gilicet , Septems
bri, o Aprili,differenter tamen,quia in As
prili & Maio incidenda eft vena hepatis,
ob fangwinis multiplicationems,civm [it tem
p#s vernale.Tn Septembri vers ,vena [ples
nis,propter melancholiam,qus per id tems
pus multiplicatur,civm fit antwmnale,

DEITMPEDIMENTIS PHLE
botonie, Cap. XCVIII,

FRigida natura, & frigens re-
gio,dolor ingens,
Balnea,poﬂ coitu'm,minﬁr :er:as:-
atque fenilis,

Morbus prolixus, repletio potus
& cfce.

Si fragilhis,\felfubtﬂis, {enfus fto-
PRI




e

— o = i
.._.'_l.:._ e T el

[=3

=
- s K D W o —— kT
o
LT, T i
i —— - S SR et S

e iy LT

~ gl s

Trrr——— T
T

284 DE CONSERVYANDA

o e

machi fit,
Et faftiditi tibi non funt phlebo

to mandi.

Recenfentur hoc loce 12 . phlebotomia
impedimenta.

Primum cft frigiditas cemplexionis. Hae
enim Gal.tefte,phblebotomia angetur, quia
Secundum Vfaac in lib.de vrinis,anguisfis
damentum eft calovis naturalis , quo per
phlebotomiam enacuato .neceffe eft ¢rcalo
vem naturalem imminui, corpori[que tems
peraturam frigidiorem reddi.

Secunzdum regio impe;y?ﬁigfdml—l;er &
nim phlebotomiam non fuflinet, Eadem ra
tione & tempus hybernamvena [fecande
idoncum non cft.fiquidem in profunditate
Janguis inclufus detinetur,&» quicirca cx=
tremitates oft,a frigore codenfatur, adco vt
fluxioni ineptus fiat.

Tertinm,dolor ingens,fub quo & nimia
corporisinflammatio comprehendi poteft.
In qusbus [i fieret phlebotomia, fequerctur
Miotys agitatings nature contrarivs , cum

[fit difformis,¢» maioy inflammatio,qne ¢5*
ipfa natwram magis debilitar.Canfamotys
agitativiin dolorcintéfo cft,quiafit traltio
ad dinerfas parteis. Per phlebotomii enim

fit
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firtratlioad locumvena incife , & ex doa
lore fortifieret tractio ad locum doloris,
Caunfa vero maioris inflimationis eft.quias
ex phlebotomia commonttur humores, v
de etiam magis ex moty inflammotyr . Ep
hocverum eft,f; phlebotomia fuerit fempes
rata & artificialis. Sitamen fias vfy; ad
ﬁﬂcuprmpra deSt in predictis cafsbus:hac
enim cum vincat attractionem dolo 15,3018
facit motum agitatituum, ¢ fimiliter tollis
inflammationem,civm non adfint bumores,
qui commoncatur,calcfiit, ¢ maiorem ins
flammationem inducit. Et hac eff intentie
GaldniCom.23.lib. Aphori[vb; fecferiptum
veliquit,In ardentifSimis febribus fivfque
ad animi defetionem fanguwis mittarir. L
tim totius corporis habitws vefrigeratur g
febris extinguitur.In maximis very dolorss

bus nullum mains nous remedium,quam v

que ad animi defectionem enacyare .

Quartum,balneum,c» precipivd refolu= B alyewn.

tiuum,quod & ipfim enacuat, vnde phles
botomiam impedit. Nam plarimuo & re-
pente enacuare periculofum cft , tefte Hipa
pocrate,lib.2. Aphor.st. Hine Rbales7.ad
Manfore rzxi.jt. Minutus inquit, nullo mos
do baluncum's gredidturj G pruznpué [i loa
cus fueris ignitus, donec vulnus confolides

tur,

VALETVDINE. 285
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gur , € calor atque apefiomata ipfisns fes
dentur.

Quintumi,coitus. Poft hunc enim probia
betur incifio vena:fic etiam maxima debia
litatio nature fcqueretur, quippe ciim per
coitwm corpus iandudis fortster calfalli,
diffolutum, o débilitatum fir.

Sextum,etas,vel maioy,vel miner grm‘m
vequiritur ad phlebotomiam,qunalis eff atas
infantie, & fenii, vt diftum eft fuprd, Hos
rum impedimentorum meminit & Auic.low
co fupra citato, Tibi quoque, inquicns,cas
aere debes a minutione in complexione ves
f;m;rfu!fsﬁﬁghﬁmﬂs,@' in regionibus fors

tis frigiditatis,& in hora fortis doloris, &

P-:rﬁ balneum vefolutivam, @*pu_,ﬂ cmm, L
in etate,que eft minor 12.annis, @ i atate
(enum,quanto magis potens , nifi in figuvra
confifus fucris ¢ in [oliditate mufculerum
¢ venarum amplitndine, ¢ earum reples
tione, & coloris rubedine :hos nanque ¢xs
adole(centibus & (enibus phlebotomare
##deb;s.ﬁdufcﬁmrﬁ tame, fecundi ordine
ad phlehotomandum paulatim pronchere
dcbes,cam panca minntione.

Septimum morbus prolixus . Hinc etea
pim natura dupliciter debilitatwr,a morbo
videlicet. ¢ a minstione . Awicenna ihidé,
Ins
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VALETV DINE © 187

In curpuribuf',iﬂgﬁk,qm prolixas perpefe

Ja fisnt egritudines , cane t1bia phlebotos
mia,nifs fanguinis fuerit co 1THptio, quonia

tunc phlebotomabis ea.
Octansm,nimiarcpletio pormy,

Nonwum,nimia repletio cibi, Jb qua ¢
indige(tiocibi famprfﬁma'imr.(:sm_{& horiz
omnizm eft,quia fecondum Auicen . attras
hentia funt tria;sacuum (eilicet,ca lidd, e
tota [becies.Si ergo vena per phlebotomii
& [anguine enacwarentur, cibuns indigefti,
wfﬁfprrﬁuum{{Eﬂepammﬁ?ﬁﬁ#nm,éﬁu
macho,vel hepate attraberent,qu; indiges

Stuws ad membraveniens, non Corvigeretur,

quiatertia degeftio nor corrigit peccatum

Jecunda,nec fecunda prime, i peccatum fit
magnwn,videis membra non conperteres

tur,(ed ibi remanens,pareret agritudines.
Decimam fragilitas,id eft,debilitas virty

Repletios

: i : Debilitea
tis:phlebotomia enim 5t fortis enacuatio, :

quam virtus debilis pati mon potefs,
Visdecimum, (abtilis fenfies ovificii flomita

féi.:ﬂ'ﬂf?ﬂﬂdﬂ:m&_pFJZEIBﬂtﬂmid_ﬁ;;m}‘)cﬁs stlnﬁf"'l

quitur.Sub hec comprebenditur et debilt.s
Stomachi, & facilis fluxus cholere ad oris
Sicium eius, inducens ad vomitum facilem
cholere. Vnde babentibus prediita accia
dentia now conuenit phlebotomia. Per phle

bots m;'f:m
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botomiam enim humores commotiad es flo
mdchiimpefieren#ur,cmad locum confie=
tum, ¢ com [it membrumdebile,&r impar
adrefiftenduwm illi fluxui , multa illic mala
per phleb otomiamaccidant.Et hac eft vna
caufa cur nonnulli ex phlchotomia in fyns
copen incidat.Cholera enim ad flomachis

fluens, ¢ mordicans flomachum , ex coms

pafSione ftomachi ¢ cordis , [yncopen ada
fert.

Duodecimum faflidinm:[i enim in fafti=
dio fieret phlebotomia,vene enacnate mas
teriam malam ¢o faftidss ad [¢ attraberet.
Et hac omnia habentur apud Asicen.loco
citato, !

Quibus adduntur ¢ alia quadam que
UM,

Primum cft fluxys menfiraoram.fine he
morroidnm,qus impedit phlebotomiam, &
hoc quantum ad ewacuationem attinet, liz
cet ad diuertendum fluxwm ,fed mateviam
poffet fieri.

Secundum efl,corporis , fiue compofitios
nis raritas,quia a carpuribm varis multuns

diffoluitur,quibns fufficit illa refolutio, nec

euacuatione indigent ve teflatyr Galedib.

9.cap.17. Thera.Methodi.
Tertium eft humorum craditas ¢&* vifco

Gtas, |
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[itas , in quibws canendum cft & phlebotse
mia:angeretur enim cruditas humovie,vinde
morbisdongis non et abhibenda phlchotos
wmia,quia cruditas humorum angeretur, ¢
virtus debilitaretur,¢> morbus produccres
twr,timedimg; foret de cafuvirtutes. Quare
precipit Auicen. vt in morbis chronici fiar
pharmacia ante phlebotomia, ¢ non phle
botomia ante pharmaciam , licet virague
opus habeant <gri.Sed cruditas humorum
poteft accidere duabus de caufis, vel props
ter abundantiam humorum,calorem natus
ralem [uffocantinm, qui debilitatus ac fuf>
ﬁmtm, humores crudos gencrat , € tum
bene competit phlebotomia: vade (ecundis
Alexandrum lib3.cap.29 . ) phlebotomia
bypofarce conuenit,vbi prouenerit ex mul
titudine (anguinis méftrui,clim prohibeans
tur fluere menfirua ob aliqua canfam : ayt
ex multitudine (answinis hamorrboidum.
Nam quemadmodis videre eft,ignemvirids
bus ¢ humidis (ub Il;gnis periclitari & ex
tingus,(ublatisg; e medio bis , denue accens
di:ita confimili de caufa,calore innato fish
bumorum multitudine fuffocato,(Gouinem
auferre expedit, vt calor recuperetur. Vel

propter calorss innatidebilitatem,ve in ho

winibus debilss complexionis, €& alongo
£ niorhe
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morbe conualefcentibus ;oo fensbus ,quibns
13012 compcritﬂ;ffba:omh.Sdnguim cnims
in quo calor conferuatur, extralto, ¢ cora
pore re frizerato,bumoruns cruditas augeres
tyr.Conferuandus exgo fanguis, vt humaris
cruditatem digerat,
Quartum eft, aéris indebita difpofitio,

* & nimia calilttas , ant imia frigiditas:

quia per caliditatem nimiam fortis fit vefos
lutio, ¢ perfrigiditatem humores ad fius
s ineptifSimi fiunt, .

QVAE OBSERVANDACIR
ca phlebotomiam. Cap.XCIX.

Acec facienda tibi, quando
vis phlebotomari,
Vel quado minuis,fueris velqua-
do minutus: {

Vn&io,fiue lauacrum , & potus,
falcia,motus,

Decbent non fragili tibi fingula
mente teneri.

Hoc loco docetur, quingme effe obferuans
da circa pblebotomiam,aliqua quidé ante

Pfrffﬂ
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phlcbotomiam nonnulla in ipfa phlebotos
mia,quedam vero poft phlebotomiam.

Primum itaque eft voltio,que aliqui: Vit

do adhibetur in phlebotemia,velut,ynétio
phlebotomi,vt dolor leniatur. Alignidove
#o poft phleboromiam, vt confolidatio vuls
neris vetardetur,quo poft phlebotomii bu=
wores invenis relicti aliquam habeant yes
[pirationem, > fumi mali exhalent.

Secundis eft potus & pracipue vini,quod Potss.

valetc» in @ﬁff?fﬁﬁitﬂmfﬂjﬁ‘ﬁ;jcapf ac3
cidat: & peft phlebotomiam pro rezencras
tione mowornm [pivitunm , < nowi fanguie
?j#t 4

Tertium eft lanacrum, id eft,balnenm;, Lanacri;,

quod valet per dyos vel tres dies ante , &
perduosvel tres dies poft phlebotomiam,
& non codem die. Ante quidem , v [i quis
timeat fe habere hunrores craffosihos enim
balneam diffoluit, ¢ commouet, ¢ ob can
dem canfam etiam confirt, [i ante fumatuy
parwm (yrapi acetofi, & fiat motss, vt bys
mores exiftentes in venis brachio propins
guisextensentur, @ ad exitum praparens
tur. Poft phlebotomiam vero valee vt velis
quie humoram ¢ vaporum refolnantyr.
Inipfodie phlebotomis non conuenit:quia
per balweum cutis lewss redditurvide peys
¥ 0 cufSion
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cuSionem factam in phlebotomia fugit, ¢
bec eft periculofum.

Quartum eft fafcia,id eftligatura cum
pannslincis ,que immediate poft phlebote
miam valet ad reprimemdum fluxam , ¢
ante phlebotomiam,&» vt propellantur hu
mores ad locum phlebotomic , & vt inde
vena incraffate melins videantur.

Quintii eft motus,[iuc inambulatio tem
perata,qus poteft fieri ante, vt humores diff
Joluantur & extennentur, & poft,vt refols
wantur reliquie bumorum ex phlebotomia
velicte.Vulgo confuetudo innaluit, vt vens
ieiuno ¢rvacuo ffomachs incidatur:(ed tas
men doltoribus quibnfdam conducibilius
videtur, vt ante phlebotomiam adminifire
tur onnm molle f.nc (orbile cum haufty vie
niidque circa horam nonam,vel decimam
ante prandium , & confeftim deinde vena
[ecetur.Stomachoenim exiflente vacuo,nae
tura fortifSime [anguinem retinet,ne deficis
at in nutrimento.Sed civm cibus plurimum
nutriens eft in ﬁnmdfﬂa,miufmudi_ﬁmf oHad
Jorbilia,¢» vinum,tum natura facilius [asn
Zuinem exire patitur.

DE EFFECTIBVS QVI-
bus
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bufdam phlebotomie.
CaP. C.

Xhilarat triftes, iratos placat
amantes:

Ne fint dementes, phleboto-
| - mia facit.
Hic referuntur tres effectus phlebotos
Ise.
Primus eft, phlebotomiam exhilarare, ilayitas
sd eft, hilares ac latos reddere homines con
| triftates.
t'i Secundus eft,phlekotemiam placare &» Manfics
ﬂ reconciliare £rarns:grmmm Viriu[que caunfz tudo.
Ja eft.quod in fanguine,quando multa com
i{ mifcetur melicholia fiat triftitia, ¢ quans
| domulta cholera,ira, cum melancholia,fit
caufa triflitie, & cholera ire.Sed veergue
horum hamors educitur cum fanguine prop
\ tercommixtionem. vl
fi Tertius eft,prohibere amantes,ne infas Caflitas,
M niant . Expellit enim & dinertit humores a
*5 capite ad partes exteriores . Quinque pors
vo caufie habentur , propter quas fiat phles
botomia.Prima diveta e religue vero in
o dire(ta.Directa cuidem, vt abidantia fan
! tiib Stii?
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guinis enacuctur five abwndet in qualitate ,
Jiue in g:m:::im:r,ﬁ#f in ytraqgune.

Nam duo genera horinum, Asic . tefte,
phlebotomia sndigent:quorum vuum eft co
arum hominit,qui iam parati (unt incidere
in a:gfft#tfi.'}r:s;f qui habeant abundantis
am [anguims in quantitate. Alterum vers
illoram,qui iam in egritudinen incideritt,
propter humoram fine fanguinis malitiam.
Sed differt horum phlcbotomia:eb [anguis
nis enim abundantiam phlebotomiam mal
tam cfft conwenit.Sedfiin qualitate peccas
prauus [fit,copetit phlebotomiapanca : vie
de iuxta Gal.fententiam libro nons , Thes
ra. Metho. i fanguis malus in corpore fuee
yit enacuandus eft panlatim.

Q ware multwn illi peccant,qui videntes
(anguiném malum , eo vfque de induStria
(anguinem auferunt, quo ad videant fans
guinem qrﬂurre bonum,cem farri totus (ais
owis prius exeat,quam bonus appareat.De

bet ergo fieri pawca enacuatio Bt vE Gales

ss1ts anthor eft,in haiufimodi cafis ante phle

botomidi exhibendus eft cibus bonis [aguine

generans,vtin locum mali fanguinis bonus.
[ubftitnatur. Ac panlo poft fequctur phlebo
tomia pasca.Hec phlebotomia dicitur dis
" . A oege
vefla, quiafit per [e,ad enacuatione ilins,
quiod
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gﬁud perfe vena feltione enacyari Jffwcr,
feilicet,ad enacatione e plenitudinis humoris
ﬁue fangwinis . Principaliter tamen fecun=
dum qisod cum eo funt alii humores.

Prima caufa indire(la, ¢St magnitude
morbifiue apofiematis vc ‘mentis inflams
matio . Inapoflemate enim vehementis
inflammationis,in febribus et dolorib.max
imis,mon inucnitur maius remedium quans
phlebotomia.tefle Gale.comment.23. libro
primo Aphrorif.

Secunda canfa indire(la cft, vt rctmﬁ;t
tur materia ad partem,per quam enacnars
debet.Vnde in retentione menfiruorum ¢
hamorrhoidam, j)mrmfd eSt (aphena, vt
teflatuy Galenus i libro de curandi ratione
per fanguinis mifSionem Plenitadines,in=
quit,a [uppre(Sis menfibus orras omnino per
crura enacuabes.Tdem comprobat ¢ Awis
cenna 4.1.capite vicefimo, vt trahatur iz
licet matevia [anguinis deorfum.

Tertia canfaindirella eft, vt humores tra
hantur ad locum cotrarium loco ,ad guem
Jua [ponte fluunt : ¢& hoc, vt dinertatur ac
reucllaturmateria a loco,in qué fluunt hu
miores:vnde in nimio fluxw menfiraoram
fecunda cft bafilica , vt reuellatur materia
ad Iumm contrarium , & disertatur a (o

£ iith flien,
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fluxaw,
Quarta canfa indiveltacft, vt per phles

botomiam portio vira materia edacuetur,
¢ natura refidynm ewincere valeat. Atque
sta tandem compctit phlebotomia, fi reple
tio in corpore fiserit,ne fiat apoftemarnatus
ra enim ve[peltu regiminis illotis humoris,
debilis eft,ideovna portio illins materiz ¢f?
ewacnanda,ne ob imbecillitatem ¢ impos
tentiams nature , matevia flwat ad locum
aliquem debilem,vbi aggregata,apoftema
generet .

DE SCISSVR AE QV AN-
titatein vene [étionc,
Cap. CI,

Acplagam largam mediocri
ter,ve citd fumus
Exeat vberius, liberiti{que ¢cru

Or.
Vanicum bic habetur praceptum de quis
titate (Ciffure in vene feltione , vt [CifJura
feilicet fit mediocriter lavga,quo fumus &»
craffior (anguis liberius exeat. Sciffura eny
Lfiricla exiftence fubtilis sasimfangss exit,
<
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¢ remanct craffus.

Sciendum antemsaliquandoin phleboto
mia faciendum effe vulnws magnwm , alis
guando verd parvatm. Et magnum quidem
tribus de canfis.

 Primo quidé,quido huggores funt crafsi,
& craffus Janguss evacnandus eSt, vt pev
valnus magnis [anguis faciline pofSit exire:
vnde melancholicis faciendum e5t magni
vulnus,

Secundo,propter temporis ﬁ;:gidimrrm;
quod humores incraffat : quare byeme fas
ciendum eft valnus magnum.

“Tertio,propter abundantiam bumorum,
qui melius pervalnus ma guﬁm,q:ﬁm pars
uum caacuantur.Sed vulnus paruis fit cism
ef? virtus debilis,vt de [piritibus ¢ calore
minus enacuetyy Et in tempore calido eas
dem de caufa,&rquando eft fanguis fubtilis
O tenuss.

297

QVAE CONSIDERANDA
circa venz [eitionem.
Cap. CII.

S Anguine fubtra&o, fex heris
cltvigilandum:

Ne

- . T



T

s T R i 5

7 g R

= e = e
" L : P -
e e

23 DE CONSERVANDA

Ne {fomni fumus lzdat fenfibile
Corpus.
Ne nerut l2das,non fittibi plaga

profunda:
Saguine purgatus,ne carpas pro
tinus efcam.

Recenfentur hoc loco tria in vena fe(lis

ene confideranda. .
Primumeft,ne s cnivena feflaeft, ims
mediate poft phlebotomiam dormiat , nifs
ad minss [ex pratericrint hore:me fumi,qui
Jeilicet in fomno canfantur, ad caput elati,
cerebrum ledant. Attamen et alizcaufic ad
;gm:ri Pafﬁmhqmrﬂ Prim:: qﬁ', ne in ﬁ:ms
to ger ¢ vertat fupra brachium, in quo
vena fecla eSt , ¢ italedatar . Secunda
eSt,ne humeresin fomno ad lefum mema
Grum fluant,in guo dolor eft, propeer ictam
phlebotomi, fiatque apofiema . Nam ve
Galenus Comment. 1. libro (ecundo A phos
vifs seftatar , fiin fomno fat apoflema ins
tra corpus, aut membrum ledatur , codens
confluunt & humores. Auicenna vero alis
am adfignat casfam,quod [Cilicet per fome
aum.pofSic accidere confractio membrori:
quia fomuus vt Galenus loco citato auther

¢St

S lfnﬂ#! e




VALETVDI NE. 299
ot in principis accefSionnm copetit.Calor
enim naturalis in profundum corporis vers
git, & fortis partinm exteriorum refrigeras
tio contingit,fumique incfumpti remantt:
vnde vigor augetur, & parexyfmss prols,
gatur Eodem modo fumi ob bumorwm coma
miotionem ¢ in Pf:feéﬂtumid,dd neruos et
lacertos elewantur,quifi non confumantuy
in fomno , infrigidantur & infpiffantur is
exterioribus,¢» faciunt neryorum lacertos

“rumque confractionem , [ immediate poSt
vene feltionem fomno indulgeatur.Aliara
tio,quia materiam infpiffat , & facit cons
EHonem [icut in quartana, in cusus typo fit
confraltio ob friziditatemy crafitiem mwa
terie. Nerui autem & lacerti [unt frigidi,
quare ad ipfos veniens fumus in fomno , i
guo fit retractio caloris ad interiord, infrie
gidatur ¢ denfatur. Fumus aist infrigida
tus & denfatus, ﬁ'::gicfirle ron crd_{i’in'f ins
ducit mébro,fine confractiont: ad mebrum
enim cofimile,cofimiles properant agvituds
izes.Et hoc veri eft,de fomno phlebotomie
Vicino, > non remoto,

Seciidis oft, vt vene [ellor caueat,ne nimss
profunda plaga incutiak in feclione vend,
ita vt phlebotomo ledat neruii,vel arteria
Ve fubiacente.NA ex lefione nevui, fpafz
My

Plage u
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300 DE CONSERVANDA
mus,[pafmii deinde acerbiffima mors fequi '
sur, vel ad minus amifSio membri , Vipete
brachii fine digiti.¢>c . Ex lzfione arterie
Jequitur fluxus (anguinis arterialis,difficil

lime curabily .

Tertium cft,ness cuivena fe(la eftpros
tinwe a vena [ellione cibum fumas, (ed exs |
pectee,donec humores quiefcant, nec cibus
antequam digeratur ad fubueniendis mems
bro lefo,cum fangwine imul attrabatur.

QVAEVITANDASINT é

poftphlebotomiam, |
Cap.CllT s

Mnia de la&e vitabis ricé mi

O

Etvitet potum phlebotomatus

nutuys.

homo.

Frigida vitabis,quia fit inimica~

minutis:

InterdiGtus eritque minutis nu-

bilus aér,

Spiritus exultatque miuutis luce

perauras,

Omni-
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Omnibus apta quies, & motus
{zpe nociuus.

Hic precipitur quingue vitada effe f,
cus vena feéla fit:
Primum eft,lac & lalticiniazex commos Laclicia
| tioncenim humorwmper phlebotomi,fepe nia.
 flwunt humoresaliqui ad flomachum. Si ers
;; golac fumeretur ex commixtione illorss hus
I, marum,lac in ffomacho corrumperetur , eo
H quod per fe facillime corrumpatur,propters
|\ quedslcediné nullo ncgotio indigeftum ad
| venasvaperetur,ac ob humorum commotis
onem facile corrumperetur. :
Secundiseft, vt cancat a potw nimio:quia
propter ewacuationem venarum , potus fas
cile ad venas indigeflus raperetur, vt 1am
ditum eSt,
f Tertivm cfl, vt vitet omnia frigida,tam Frigida.
. sntra corpus fum Pm,qﬂim extrinfecus ad=
' hibita:cibaria nimivwm frigidiora , aérem
| frigidum,balneum frigidwm, tenuitate ves
| ftiwm, fcfSionem fupra petram, frigiditatem
i capitss,vel pedum,quia calore naturali per
‘. ﬁ:lcbatami&‘ debilitato,corpus ﬁtciffimE 1nis
. misinfrigidaretur. _
Quartwm eftne incedat , fine ambulet Nebule .
#s aere tenehrofo, nebulofo, turbido . Hic
' cnm

Potws.
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enim contriftat animan,vt dictnmef} fupra
capite decimoquarto , triflitia enim canfs
¢ft [anguinis melancholici: (ed ambulct pos
tins inaére claro & lucido,quia in tali,[piz
vitws vitales,naturales,&» animales recren
antur,monentsirque ad cxtersoria,congays

dentes [imili.

Quintum eft,vt quarat temperati quic
tem, O motum excefSinum vitet | quia mos
tus excefSinus hominems maxime debilitat,
¢ humores comosiet,quies vero temperats
motum fedat .

QVIBVS MORBISET AE
tatibus coneniat vene fectioigs qua
tum [anguinis quoque tempore

detrahendum. Cap.CIIIL.
Rincipio minuas in acutis,

- pcrperacmis- 3
Actatis mediz mulri de faguine
tolle.

Sed puer atque fenex tolletveer
que parum. |
Ver tollat dupld, reliquum tem-
pus tibi fimplum.
5 Qude
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VALETVDINE, 373

Quattior hic detexminantur.

Primum eft,venam [ecandam effe in prin
cipio perperacutarum,id eft,maxime acuta
rum gritndinum, que videlicet terminan
tur die quarta : bresces enim funt,nec cons
cedunt inducias , ¢ ob id [tatim & princis
pio curandae funt.

Sccundum cft, vt in atate media,ab ans
no nimirym.30.v[(que ad annum 45.vel.50
amplius de [anguine extrabatuy , quam in
aliqua aliarum etatum:quia in hac atate
mAaxime angetur & crefCit [anguss , neque
eivs fubtrattio impedit augmentum, neque
diminuit virtute corporis,qued in ca atate
1BOP AUTELUT, BEGHE diminithr, Jenfibiliter,
[ed ftare velutividetur.

Tertium efs,(inibus ¢ pwerss parum [an
guinis detrahendwm:quia in puerss [angwis
multus ad putyitione & angmentationen
requiritur.In [enibus vere virtus iam inciz
pit debilitars.

Quartum eft,vt in Vere dupla [anoninis
quantitas per phlebotomiam detrabatur,
refpeltn babito ad alia tépora . Vere enim
maxime erefcere fanguine apnd omnes au
thores medicin in confeffo ¢ft.

Porrs,quod ad primum attinet, reguls
quadi circa phlchotomii obfirnide funt.

Quas
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304. DECONSERYANDA
Qgﬂrunr.

Primacft, vt in principio morbine fias
phlebotomia. Medicus enim,tefte Gal. cap.
87 . artys medicinalus,cft minifter nature,
Omnii, inquit, natura opifex eft,Medicus
antem minifler . Et in Comment. vicefimo
fecundo,libro quarto APf:l or. Quando , ins
quit,aliquss incipit morbws , nibil tunc exs
cernitur,nature ratione.Sicuti €rgo nalura
inprincipio morbi non enacuat,ita nec Mes
dicus.Hoctame in tribus cafibus habet ins

" flantiam.Primo in materie furiofitate , id

efL.[i materia turgeat,ynde Agicenna 4.7,
cap.20.1n principio morbi phlebotomia pe
7ILus Jimifmtur;quid humores commounet,
¢ fwbtiliat, & eos per corpus fluere facit,
ac f[ano [anowini admifcet , nifi materia fit
furiofa,id eft,turgeat.Secundo ,in materie
multitudine. Hinc Galenus Comment. 29.
lib. 2. Aphor . teftatur phlebotomiam, [iue
purgationom oportere fieri circa principia,
quo minorem iam faltam materiam facis
lius pofSit -atura cocoquere, Tertio,im mors
bi magnitudine & vehementia, vt in apos
ftemate magno, ¢ dolorafo,licet no fit mul
ta matesia, [cilicet antecedens in carpore.
VadeGal.lib.13. Thera.methodi.fic inquit,
Si apofiemafuerit magnis,vena pricipio fe
cetur
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VALETVDINE. 30§
cetur,licet no it materie multitudo, ne cre
pet.aut aperiatur apoftema,antequam ma
turetur. Quare vt mapaﬁmpmmﬂm fa
witentur,adhibenda cft (clio.

Secunda regula eft,ne fiat phlebotomia
in die motus agvitudinis, veluti in crig, in
qua neque phlebotomia,nec aligna alia s
wacuatio fieri debet : ne materia 4 loco ad
quem natdra ipfam pellit,diucrtatur.Simis
liter nec in paroxyfmor. reftéque Galenus
pracipit Comment.29.1ib.2. Aphor.vt mor
bo iam confiftente , neque vene fe€lio, nes
que purgatio adbibeatur : quod coilioncs
sunc maxime flant , que melins in quicte,
quam moty perficiuntur . Caterim ficut fe
habet ftatus ad intcgram morbum , ita ¢
Paroxyfmus rcfpeltu dierum intespolatios
nis. Quare quemadmodum in flatu non cft
_ estacuandum,ita nec in paroxyfmo.

Tertia regula e5t , vt phlebotomia non
fiat in principio morbi,quando crifis eftres
mota : quia ,teSte Tfaac in opere de Vris
nis,[anowis eft fundamentum caloris natu=
ralss,ipfum fcilcet fuftinens,licet cor fit funs
damentum generans, @ [piritus fundamen
tum deportans , (ed fangwis eft fundamene
tum caloris naturalys , quia cx €o vt males
na,calor naturalis generatur:vnde per [an

v gwinw
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3¢6 DE CONSERVANDA

Zwinws endchationem eudcuatur calor, qus
materiam morbi debebat digerere: & viys
sus debilitatur,vt timendwm fitne proptey
bongitadinem morbi ¢ debilitatem virtys
tutss,natura fuccumbat.
Quinta vegula eft,ne in corpore habens
te fecesin inteflinis fiat phlebotomia. Tria
cnim [unt attrahentsa,calidum [Gilicet,vaa

' CHum, o toka j}:ecﬁrs, Q_:gid rrga Ptr p?:fes

botomiam vens ewacnate a membris [ili

propinquis attrahunt , quemadmodum ¢»

meferaice a flomache , accidit vt venter

_ magis conflipetwr,materidque in venis cons
tenta plus inficiatur. Mefaraica enim attra
_‘ bhant humiditatem fecum, & feces plus de=
Jiccantur.Vnde venter primo leniendus eft

per [appofisoria ant clyfterem , nifi per fe

laxetur,

Quinta vegulaeft, nefiat phlehotomia

multa: hinc enim civca feninm generantur

muwlts morbs mali , velut epilepjia, apoples
x%ia, & paralyfis: quia ob Janguinis ¢ cas
lorss remotionem, generantur multe fypers
Slwitates phlegmatice , qua funt canfe has
rum agritudinum., .
Sexta reguwlaeft, e fiat phlebotomiain
muliere,cus menftrua fluwnt, ant viero ges
rexte. L veero gerenge quidem, ne perhoc
calor

1
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ealor Jiwrem cibum , dimin#dmr e aly
mentum fotus daﬁumr e maxime f fxa
tus [it maior, quia plurimo indigct alimens
totefle Hifffffdffb&-i Apfanr.gl. In mus
liere vero cui menfirua fluunt,fcilicet natus
raliter & fecundum rewolutionem menfis,
non et fecanda vena , nifi in fuxn nimio
menfiruorum,ad dinertendam materiam,
Sed quande eweninnt naturaliter,o fecun
dum debitum curfum nature, ab bac prors
fits ef? -eiaﬁmendum : CHm materia eudcues
sur [ #ﬂ icienter & natura, neque natura des
beat dinerti ab operatione.

Septima regula et ,ne post cholericans
pafion fiat phlebotomia.Com enim phlea
botomia commoneat humores, timendis,ne
per hec humor cholericus ad flomachums
fluens,ipfum inflammet: neque fiat poft vos
mitum, ne eodem modo ad ﬂam.::cfmm flus
ant, mqﬂe poft fluxum ventris neque poSt
'r!g: ias magnas,neque poft motum fortem:
¢ in fimma,neque poft vilum valde excal
faciens, fine multum u':_ﬂﬁfums quia pﬁz’r-
botumm hamores magis cammn#trﬂ,wﬂu
temgue magis debilitaret.

Poftremo videndom ¢ft, quibus bominis
bus phlebotonria conneniat . Ad quod quis
dem reguls nownulle poncnde funt . Quas
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302 DE CONSERVANDA

rum prima eftphlchotomiam conuenire ho
minibus delicatis , otiofis , & quictam vis
tam agetibus,valde corpulentis, e alimen
to mults ﬁiﬂgﬂé&em generante vientibus,
Secundacft, phlebotomiam conuenire ila
lis,qui abmndat fangwine, quod cognofCitur
per vring crafSitiem. Abundantia enim fan
Zwinis veddit e craffam fed cholera ténué.
Tertia eft, phlebotomiam conuenire illis,
o3 quibsus abundat melicholia. Vnde civns
multa melancholia naturalis difcurrit com
Janguine per totum corpus,eo gn'&dﬂmgnis
in hepate ab ca non emidetar, cﬁ’ﬁrtpﬁfr
Melacho= botomia,deinde verd ¢ purgatio, Duplex
liaduplex: vero melancholia ¢ft, naturalis feilices, ¢he
innaturalis. Naturalss , 5} fex fanguinis,
que cism abundat ip(a cum. fanguine per
phlebotomiam enacuatur : vnde ad eius ea
sacuationem [ecanda vena eSt. Ab eodem
calore enim [Cilicet tempevato,fiunt fanguis
& melancholia.Poftea fequetur enacuatio
pharmaci.

Quarta eSt, quod illis,in quibus timetuy
humorwm cbullitio , conturbatio, & calfis
¢tio , conueniat phlebotomia: itfque fatim
vhifenferint [¢ calefieri,fecanda vena eSF,
cum [it timor ehullitionss , conturbationis,
& calefalltionis, propter bumorum abuns

d.intiam
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dantiam. Aliquido tamen decipinntur nis
" uulli per banc regulam . Quam primum es
nim fentiunt calfaltionem ¢ timet de hus
morum cbullitione , flatim phlebotomia vs
tistur.Et cim hoc acciderit ex cholcre cals
faltione, ¢ incenfione per phlebotomiam,
non ceffat calfaltione ebullitio s imo anges
tur,quia pblebotomia humores commonef,
¢ per corpus difcurrere facit . Quare non
connenit phlebotomia,nifi ex hoc (it abuns
dantia bumorsm: quod cognofcitur perfie
doris multitudinem , € pracipue tempore
matutino, A I:’qui crim nomn fudir,uiﬁ gHan
do esacuationeindigent.

Quinta eft,vt illis fiat phlebotomid, g
babent virtutem fortem , ¢ funt [anguis
nee complexionis,non frigide @& ficce. Vs
de Rhales 7.ad Manforem,cap.21.Corpos
va, inquit , que phlebotomiam magis toles
vare poffunt, fint que venas manifeftas &
amplas babent, pilofdque funt & bruna,
atque ex colore rubeo & fufco mixtis, fant
colorata,c innenes,& adolefcentes, ¢ fos
nes non decrepiti. Pueti verd & infirmi mi
suendi funt,nd nifi magna incumbente nes
cefitate. Legatur & Anicena 4.1, cap.20.

"y i QVAE




0 DE C ONSERVAND A
QVAE MEMBRA Quo.

quetempore vene fetione e-
“dcudnda. Cap.Cv,

Er,@ftas dextras, autumnns
hyémf{que finiftras,
Quatuor hzc mebra,hepar, pes,
cepha,cor vacuanda.

Acltas hepar habet,ver cor,ficd;
ordo fequetur:

Hicrecenfentur quedam [peflantia ad
membra per phlebotomiam ewacuanda.Es
primo quidem dicitwr, vere ¢ flate fecan
d15 venas dextr.e partis: dextre [Cilicet ma
wis;brachis, velpedis, Sed hyeme eor ays
s finiftras, iniftra fcilices manus, bras
shii,vel pedis. Vere enim crefCit Crangetur

Janguis,eftate cholera: yude in vere T
Sate evacnande funt vene , in quibss (ana
&5 & cholera magis abuudant ; Srintque
ilevene dextra quia in dextra corporis
parte collacatum et membyurm Janguinem
Kenerans,hepar nimiram ¢ cyfiis fellis,res
ceptaculum cholere , In antumno vers ges
weratur melascholia, gne etiam coaceruas
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| tar,pecrefoluitur per hyemem: vnde in ans
tumno ¢ hyeme fecande [unt ille venz,
in quibus melancholia magis dominatur,
fiintque vene finiftra: in [iniftra enim pare
te corporis [itus eft [plen recep tacelum mes

" lancholia. 4
secundo dicitur , hec qnatuor membra,

cepha,id g@,mfut,car,}wdﬁ@' hepar, inxe
ta quatuor partes anns effe ewacnanda.
Cor quidem in vere;,hepar in «cftate,caput
in hyense,& pedes in antumno. 22

DE COMMODIS EX -SE-
Hione faluatclle. cap.CV Is '

EX (aluatellatibi plurima do-
| naminuta. Radtos
Splenem , hepar , pectus, vocem,
pre cordia purgat.
Innaturalem toilit de corde do-
| lorem.

- Referuntur hoc laco fex commoda ex [ee

Elione vene ,quam [aluatcllam vocant.
EE?(}; vena in derfo ?HJHH_FI inter digituns
amiclars @ ammmlarems. Primum ¢fb,prv
v i3 gare
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32 DE CONSERVANDA

gare. [plenem. Secundum, emund.aye hes
pare Tertiwm,misdificare pectus. Quars
tm , anferre nocumenta vocis, Quins
tum, prafernare precordia,id eft, otificium
Sromachi a nocwmento. s extum,tollere do
lsrem innaturalem cordis. R atio omniis eff,
quod hacvena ab ommibus illis locis fane
Ziint enacuet,vt panly poft declarabityy.
Pro maiori declaratione fiendym eftin
Pfjfebatumia,dfigmm{o aperiri venas,alis
guando ver) arterias, Sediin Seltione artes
rizseft pericalum ex nimio fluxu ﬁmguinis.
qus contingit duplici de caufa. PrimaeSt,
caliditasvehemens Sanguinis arterialis. Cx
lLidum enim facile mownetur,arteriim que di
latat, ¢ aperit: quare iunat multam euas
cnatio (anguinis jn phlebetomia arteris,
Secunda eft, arterie mobilit.s,vnde tays
déus in ea vislpug caratur . Volnera enins
B0 curantur,nif; quiefcant,
Prodef} tamen hac phlchotomia triplia

celer, Prim ?j,guanda cftin corpore tenuio
rss fan 2uinis abundantia, Secundo,quarn

dovaporofi, Tertis > qaando calidifims;,
{anguinis enim tenuis & fubtilis ,ynle cae

lor naturalis ¢» [piritis fiunt | (edes in ays
tevia ef).Sed Janguinis cra Siy guo membys

“BULLIBENT in Venis oo vaporefs finiiliter in

arkeria,
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artetia.Sanguinis vero fanguinei, in venis
veceptaculum cft.Sangms csia calidifSimus,
qui a corde membro calidiffime perficitur
ac.digeritur,in arteria contineciur,alins ve
Y0 i VCuH. .
 Secundo [ciendis.eft, venaram fé(lisnem
multis adhiberi mebris. Aliquado brachio.
fine manui magne,nonunqud parse, quan
daqneped:,aﬁgududa nafo, nonnunguam
fronti,quandoque labiis,aliquando lingue
fine palato, nonunguam oculorum angulis,
frontem verfus.In mann maiori.qua cft ab
axillis vfque ad cubitos, funt quingue apes
riend.e veng feccundun Rhale,7. ad Man
foré,cap.21,Et Auicem.loco citato, Vna Vos
catur cephalica,que eft vena capitis.Altee
r#,fmﬁﬁm, quz ft vena r'np atis, ¢ dicis
citur Hepatica. Tertia mediana,five cardis
aca,fine nigra,fecundis Auicen [ine matrix,
[ecisdum Rbalen.Quarta.axillaris.Quine
ta finis brachis. In manw minori cft fceiles,
fine [aluatella,Et ita in brachio,tam fecuns
dum maiorem manym quam minorem ape
riende fint vena fex. .
Cephalica,quam humeralem vocant,
& partibus enacuat,qua fupra collum funt:
quare cofert pafSionibus capitis, ve hemies
ramie,manie, g imilibus calidis pafsionis
bus,

Cephalis

Cide
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34 DE CONSERVANDA

bus, fiue ex materia cali da. Incipit antem

fiue oritur ab bwmero, ¢ tendis verfus fins
Jtram brachii partens.

Bafilica.  Bafilica enacuat immediars 3 partibus
Jub collo collacatis, wt & pectore g bepate.
Confert ergo pafSionibus peétoris ¢ f)tP#
2i5,& fimilsum, vt in plearitide. Incipit an
tem hac ab axillari ¢ tendit ad parte dos
mefticam orachis,id eft,cormuturam.
Mediana, eft media, [itn & capofitione,
inter duas prediclas: qguia ex eis compon;a
vur.Eft antem ramusvitrin[que Ef} ctiam in
endacnatione,quia vadique enacwat, ab ins
Serioribus partibus fub collo , & collo ¢ (it
pracellum. Vnde exquifitifSima omium hn
Hiorims eudcnatio fit per huins vena e (lios
3em, C* Yisuerfalis toti corpori, Vninerfue
lis quidem. mon ve quibufdam placet,qudd
o corde otiatur:fed quod fit ramus cephalis
¢a & bafilice. Vnde fan sguinens € cephalia
<4 Jetmfhn-m,m’gw non appareat, debet
confugere magis ad mediani,quim bafili=
ca:c fimiliter quido bafilica ven apparet,
magis ad medianam quam cephalicam,
Sceiles fiue (aluatells, vena eft inter ay
ricularem o annwlaremmagis tamen ad
annulare digitum inclinans,coritur 3 ba
Jilica, Elac aperiturin destra mann in ope

Dilatione

Mediana

Saluatels
la,
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VALET VDINE, 1315

pilatione hepatis, & finiftra manw,in oppie

Latione [plenis. Quare hoc fiat,nefcitur ras
tione, inquit Anicenna , fed expericntiay
Hc enim inuenit Galenus per infomninis
admonitusveipfe refert. Habebat enim in
cnra laborantem quendam oppilatione he
patis & [plenis : & fomniabat feincidere
atienti hanc venam,itaque fecit, & curas
tus eft.Ex hac fit phlebotomia ponedo mas
Bum in aquam calidam,quia fubtilis eft, vt
incraffetur & dilatetur : neque vulnus cie
tins quam par etclaudatur,&r v fanguis
crafJus extenuetur.

Axillaris fita eft fub bafilice, &> apparée

in ligatura brachii. de hac ide eft indicium Axillavis.

cum bafilica. Funis brachii fita eft fuprace
phalicam fiue altins brackii verfus partem
finiftram . Et eSt idem indiciuvm deé hac ¢
cephalica. Lices awtem fecundum Gales
sum co» Awiceninam in vena [eltione , fiat
ewacwatio yniner(alis & toto corpere , nom
tamen ab omnibus venis aqualiter, vt vie
fum eft.Licet ctia vene & toto corpore euas
coent, non tawen in cis timor ¢St xqualis.
imd cephalica fecundum Ralen,eSt fecws
vior.E¢ bafilica magis timéda,¢» cardiaca,
licet minus quim bafilica.Cepbalica cft fes
carior,qwia iuxta cars nowcfl, neg; neruis
neque
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36 DE CONSERVANDA

mequc arteria,neque upra cam, Sed fub car
diaca efl neruus, ¢or altivs fupra ed eft ners
wits fubtilys:quare timédum, ne neraws inci
datur.Bafilica eft peticulofavalde:quia fub
ca arteria efl, ¢ juxta eam BETURS ¢ My
feulus .quare admodym iim?cfd.Srfﬂ'fsfdf'-'
watclla,non eft peviculsfa, fed tamen fultis
dis:vnde conuenit in Jellione eins, manum
inaquam calidam infers.
; An pede funt tres vens, ifchiatica fcilia
Pedss Yezcet faphena,er vena poplitss: que aperisis
BEITes. tar,quando volumus Janguing anertere ad
partes inferiores , vt in prouocatione mena
Srruorii.Et illa qua eft in popliteiuxta Au;
cenng ﬁutmtiam,mngi; valet,quam (aphe
na, autifchiaca, quia propinquior eft mas
erici:vnde etii melins potefiab ea trabere.
Sdpﬁﬂm Vero a w'r:gd, tefticulis, ¢ a mas
tricefanguinem attrabit.Sed ifchiatica ab
anchis, renibus, ¢ membris collocatis vers
Sus partem fylucfirem,meliug trabip, Saphe
P& Vero, d matrice & mebres pofitesverfus
. parté domeftici licet fint rami ynins vene.
Frontss  Inmedio frontis eft vena vna,aperierns
vena.dain antiquatis pafSionibus faciei , vt in
morphica, impetigine, (cabie, & pafionis
bus oculorum.privs tamé fieri debet minus
tio de cephalica,

Et fis

o
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Et fimiliter vena ¢St in nafo, in quarum Nafi,
wirinfque [ellione , collam [udatielo adco
ftringendum eSt, vt capitss partes intumes
Jeant:ita enim melius confpicinntur,

Tis labiis item vena funt , que aperiuns Labioris
tur propter apoflemata oris,aut inginari:
cephalica tamen priss minutd.

In palate funt veng quatuor, que fi ape Palati.
viitur, conferiit floxwi rheumats ad detes,
inque eis doloré facientis. Et ille vene funt -
manifefte,¢r incidenda materia digefta.

Item quedam funt vene in angulis ocw'O ciulotrsos
lorwm,verfus frontem:&» aperiuntur inpaf
fonibus oculorum,cepbalica prius minuta.

1¢¢ quadi funt vena fub lingua,que ape Linguae

riuntuy in anginacephalica prius minuta.

Sunt item vena in temporibus retro aus Temp ori

ves, que inciduntur propter hemicransam,
¢ capitis dolorem magnum , &' agritudis
nem diuturnam: ¢ hasHippocratesin lib.
de Aére,aquis, @& locis,&* Auicenna, inice
niles vocant , quaram iucifio veddit homis
nem [terilem.

I collo etiam funt vene, vacate guides Colls,
gi, que minuende [t i principio lepre,

¢ fortis angine, ¢ coanguftatione anhee
litus ;¢ afthmate acuto, & raucedine vos
cis,in apostemate pulmenis in difpnea, i
£LTitue
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318 DE CONSERVANDA
segritudinibus folenis, lateris,tefte Anfe.

TOACH. CAMERARIVS pE
Digta Fnﬁpéc’f&aramiﬁm.

Prima cena die it miffs [anguine pay:a,
Lux abeatletis aulla fecund a medss,
Tertia fed placide debetur tora quiets,

Quarta et quinta Jebi mellins effe volus.

Balnea fexta petit,mox [ cptima caﬁ{gﬁt A
r25:

FEreq; vagos circum rura nemsf; pedes,
Otaua amplexus dile e cosugis, @ que
Ante fuit,nitam reflitiiffe (olee,

DE CAPITIS DOLOR]-
. J?.HJ‘. CdP- CVII:

SI capitis dolor eft, ex potu,
lympha bibatyr:

Ex potu nimio nam febris acuta
creatur.

Sivertex capitis,vel frops ¢ftu tri

bulentur,

Tempora, fronfque ﬁmul,mndc;l,

ratefape fricentur,
Morclla
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Morellaco&a necnon calidaque

lauentur.

Heoc loco duo notantur. Primum cft, fi
eui dolor capitis accidat ex potw nimio Vis
wi, vel alterisis cuinfque potus inebriantis,
wt is in potw vtatur aqua frigida . Hac ez
nims frigiditate [fua ¢ crafSitie impedit, ne
fumi ex einfinodi potu clenati, cevebyam pe,
tant,ip(wmque ledant.

Secundum eft, [i vertex capitis fiue frons
nimio calore aftuet, vt hic tempora & fros
moderate fricentur, & lanentur deinde as
| qua decoltionis morelle calida. Morella eo

. ®mim , quix Communiter a Medicis folatrum
' dicitur,refrigerat:qwia frigida cft infecuns
do gradu.

Contra fluxum ventris.
Qui fluxis pateris ,[i non caucds, morieris,
Concabitis,nimidpotis,cum frigere metums.
DE QVATVOR TEMPO-
yibus anni. Cap.CVIIIL,

TEmporis etiui feiunia cor-

poraficcant,

Quolibet
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Quolibetin méfe, & confert voo
\ mitus,quoque purgat
Humores nocuos ftomacho, an-
fraltus lauat omnes, |

Ver,au tumaus,hyems, zftas, do-
minantur in anno.

Tempore vernalj calidafque aér
humidifque,

Et nullum tépus melius fit phle-
botomiz.,

Vius tunc homin;j veneris cofert
moderatuys:

Corporis& motus,y etrifque fo-
lutio,fudor,

Balnea: purgentur tunc corpora
per medicinas.

Acftas more calet ficca,& nofca
turinilla,

Ttc quoque pracipue choleram
rubeam dominari.

Humida, frigida fercula dentur,
| fie

.a
{
%
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fit venus extra. -
Balnea non profut,fint rarz phle
botomiz..
Viiliseft requies,fit cum mode~
ramine potus.. "

Plurima campreh enduntur hec r#qp;':r:

Primum eflicinnia per.aflatem cerpora Teinnide

validiflimeexficcare. Aeftas enim cim nas
tura calida & ficca fit,humores corporis re
Joluit:que etiam refolunntur perid tempus
multiplicatis fudoribus & ita fupernenitte
seiunio,corporamagis arcfiunt: quia abfite

humido cibi,calor corporis in humidipates.

proprias agit,ipfus exficcando.Recle igituy
Hippocrates lib.7. Aphorif.61 .Carfaribm,
nquit,carnes habentibus bumidas, famens
adhibereconucnit. Fames enim corpora fica
cat.

 Secundumeft,vomitun conferrein quos
libet menfe:per bunc enim enacuaantur hys
moves noxii,qui toti ambitwi flomachi in
harent.1dem teftatuy Auic. 4. 1. capit 13,

Hipp.inquit , pracipit vomiti fieri in vnoa

guoque menfe duobus diebus continuis: va
| Jfecundo die expellatur, quod primo expells
| non potuit.Per hoc enim fecundum Hippos

: x ris

Vomsins,
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cratem [anitas confernatur. Vomitus ensm

mundificat flomachum , enacwands phlege
ma ¢ choleram., Stomachus nansque non
babet,quod ipfwm mundet , ficut inteftina
choleram rubram, que defcendens mandat
ea. Auicenna vecenfet & longe plura coms
moda yomitus,fi quidem recte fiat:quorum
grimum eft,coferre grawitati capitis,eé hoc
verum eft,quandoilla accidit ex materis
bumorali vaporofa,d flomachoty membris
inferioribus ad caput adfcendente. Si enins
grawitas capitis fuerit 4 proprio ipfius cere?
bri nocumeto,tum vomitus magis nocerct.

secundwm eft,clarificare vifum: ¢ hoc
{i vifus obfcuratio accidat,ob materiam va
porofam a fremacho adipfos ocwlos adfcen
dentem,alids minime.

Tertiumefl,auferre faftidium,id eft,nan
feam , vemouendo [Gilicet ¢ ewacuando a
fromacho hwmorem,qui erat caufa faftidis.

Qwartum cft,conferre ei, ad cuius flomas
chum cholera defcendit,cibwm corrumpens.

Q uintum eft, remowcere abominationem,
que ex vnltuofitate accidebat. '

Sextnm eft,remonere canfam defidersi, ¢
illud ,quod facit defiderare acutis , ponticis,
aut acetofum:quia vomitus omninm iftaris
difpofitionis can[am remouct,remota antem

canfa

e
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VALETVDINE. i3

caufa,remonctur ¢ effectus.
" Seprimis eft,conferre laxitati,que prece Laxitas,
dit hydropem.Enacuat enim materiam, o
mundat [fomachum,
- Oftaunm eft , conferve viceribus venum Vlcera.
@ vefice ,dinertendo materias curvetes ad
illa loca,ad patrem oppofitam.
Nonum cft, ¢ lepra conferre,maxime fi Lepra,
fiat cum vomitiuo forti,velut helleboro reiny;
modi namq;vomitusenacuat materias,qie
Junt in locs remotss , ¢ ef{ﬁ.frit'# eradicas
tionss,ex quibus fit lepra.Corrigit etif di=
geftionem primam : vnde & alie digeflios
nes melins procedunt . Lepra enim peccat
corruptione digefline. |
Decimnwm cft;malitiz colorss ¢n cute , ex
ﬂf:'g#a bumore conferre, ipfum enim a cute
diuertit, . 3
Vadecimum eft , conferre epilepfie flaz Ef ilepfes
machica cuacnando fCilicet humorem cons -
tentum in flomacho , ex cuins effumatione
Epilepfia caufatur.
Duodecimum eft,conferre ifero, ¢ maxi 1iterus.
me illi »qui exoppilatione prowenit. Na ob
ot fortemin vemitu, matcria oppilans,
é leco, ':#Binpﬁifaciamm faciebat, remones
tur.Enacu atur ite per vomitii materia phle
Lmatica,qua fore canfa effe folet iflins opps

X i lati:
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lationis. .
Afthma.  Decimumtertium eft, conferre afthmati,
" emacsando materiam antecedentem e [fo=
macho , qua materiam afthmatis foucbat,
calfaciendo etiam membra [piritualia , &
pufmans:r.r guorum calfaltione confumiss
tur fuperfluitates,vade afibma ericbatur.

Dicimumquartsm eft, tremori conferre
¢ paralyfi.cuacnat enim bavis pafionsm
materiant.

Dicimumquintum eft, conferre babens
tibus vicera nigra,magna in exircmss pay
tibus, dinertitent humores a partibssillis.

Eilicet vomitas recte adbibitus,hac co
moda prefict, tamen fr modum fxcfﬂ}rit,
minlborum incommodernmn caufa eft.Stoms
ehum fiquidem debilitat, ¢ refoluit: aptiys
quc reddit, vt materie ad ewm perucniant,
obeft peclori,vifwi,dentibus,et antiquss do
lovibus capitis,tefle Aniccsna 4.1 . capite
decimoquarto.

PTertinm ex iss,aue intextwnotatur.eft,
gnatuor cffe anni tempora,Ver [cilicet, Aes
fate, Awtumnit, & Hyemem. Bt inter bae

Ver calidi eft et humidum,refpeéln habito

ad aliatempora,tametf; per [¢ it smnis ex
ﬂjﬁﬂ planein medio,tefte Gal.lib.1.de té=
pera.AccommodatifSimis aute eft, boc tem e
I
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VALETVDINE. 315
pus mittendo [azuins:fiquidem equale off,
atq; adeo neque nimis calidis , neque fupra
modum frigidum.Vnde Hippo.lib.7.Apho.
§5-Quibns dvenis [anguinem mittere cons
fert,bisVerevenam oportet ecare.Fit items
hoc tempore angmentatio Jangminis in cors
poribus.Conuenit etiam veve moderata ve
rus,motus temperatus, et ventris [olutio,ct
Judor temperatus : balnea quoque tempce
rata,ad diminuendam repletionem. N nde
hoc tempus aptum eff purgationi corporis
per medicamenta. ‘

" Quartum efl,eftatem calfacre ¢ exfic
care:ac proinde in ipfa crefcere choleri rus
bram,qne calida ¢ ficca eft . Quare in an

JState fercnla conuenit effe frizida <o bumis
da,ad remoneudam diftemperantiam calis
ditatts & ficcitatis ex temperamento aftas
tis. Abflinedis eft i coitw,ct crebris balneis:
nam ct hac exficcar.Sit rara phlebotemia,
#ifi necefSitas cogat . Sit quies, & pancus
motus.Quies eni humeclat,motus vers exs
ﬁm{r. Viendum pots moderato, ¢» s'p Pri-l
mis frigido:quiacx (iperflua [uptionepotus
frigidi, propter pororii apertione , fequitur
aliquando fubita corporis infrigidatio,vel
paralyfis, fiue laxitas mebrorwm,vel mors
Subita, FINIS,.
' xi» DE
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NE MELIORVM SIM-
pliciti ac specierum medici-
nalium R hytmi M.O¢-

tonis Cremonenfis.

Aloe.
Eft aloés ligns melius:fit hoc tibs [fgnum,
Quod nigredo parum dat fragile, fubamas
rom: '
Sit graue,nodofum, [ubdwris,fit preciofumss
Alog epaticum.
Eft aloé carwm fimplex,res vna bonarum,.
Subrufum clarsm,frangibilc,param amas.
Y. :
Agaricus. -
Res frangi praflo,preciofis Agaricus efto:
Candidus & [plendens,libramine leneqne:
pendens. |
Alumen.
Si petis alume, albedine lucet alumen:
Et fir pars ovis falfi canpun(ta (apors.
Mordicat , ac [putum preterea reddst acks
tum:
Laus buic detu, praflamting illa medetwr:

| A{a




Afafeetida.
Qe mage fetoré facitA fJa;hacdicmelioré.
Armoniacum, |
Ef preciis pendens armoniaci bene cdés,
Quo mages €5t purum, precii plus eft valia
turam.
Antimonium.
Multi [plendoris antimonium eft melioris:
Et fignis,ftagni fi [plendet imagine magni,
Et mansbar teritur , fic illnd fragile fetsnr.
Ambra.
Laudes ambra merens,lewis eft,et dentibns
herens,

Dises odore,forss Typfi funt figna colorsss
Amidum.

Laus eft albentis amids fecwnda recentis,
Ex antiquato reliquwm prodire p utate,

Anacardus.

Fama maiores anacardi funt meliores.
Ammi.Ameos .
Vi fibi laus detur,ameos aurumd; mercur,
Si tibi guftaswm mordet pungitg; palassm.
Anifum.
Copia dwlceris mos eft anifs melioris.
Afphaltum.

X $hib Grands
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Grands feetore,leustate, nigro coore, ;
Hac per figna potes afphalsi difcere dates.

Alcanna.

Qusfquis ea gandes, Alcana collige landes,
Quanms color obfafcat (ubrufus , lande ces

rufcat.
Laus angmentatur, leustas [i confociatyr.

Anethum.
Non tibifie (pretum.fi linguam pungit anes
thum,
Acetum.

In terra fufum [i pumat, cedat ad vfum:
Gfﬁdm fﬂP.’.‘ etum annuliv bonitatis acetis.

Bolus.

De bonitate bolipem ta tibi ponere noliz -
Quifrangi nefCit qui parti vixq; rube/cit,
Quo nonvifcatur dés,fc cwm dente teratur.
Balfamum.
Landari digns fic fint tibi balfami fipna:
Cui fructus citriscolor eft lux [plendida vis
tri,
Cuimos, vt linges,capitis turbare mariges.
Quod lingua tactum penetrat fernore pas
latum. |
Qued [ penaturin aqua,no ﬁ;bmrrgat#f;
Vafisinextrema,media vel parse Juprema
5




S; demsttatur allic immota mevatuy.
Quod mulium clarwm,citrinis,fit tibi ch
YR,
Boraz.
Si tibi woracem mens eft nowiffe bovacen,
Elsge candentem , duvam, fine [orde niter
tem.
Camphora.
Camphora candorg nimis rmuld > [uanss os
dore,
Lucida fulgenti candens fit Im:c tibi mét,
Cardamomum.
Sic Cardamoms preciwm tibi collige pomj:
I morfis dentis [i lingsam pungere fentis
Non fine dm’carc,mﬁ rutilante colore.
Cafsialignea.
. Tolle,venalis fi Caffia lipnea, talis:
| Rafa,iunansguflum; dat quenis fraltio
frestum,
Coloquintida.Colocynthis.

\ Seminibus pulpa, r:afoqmmfd [it fine calpa:
| Nou refidens mota per plurima , candida

tota. . |
Cubebe.

- Mis landeé prebe,qu [piraut lene Cubebe
| De precio tutus[is, cum fapor adfis acutys.

Ca-
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Caftoreum.

Guftibus exofum grawe C#ﬁﬂﬂﬁm Pﬂ!cﬂa'

fum:
Nigrum,nersofum.fimul atque recens, 5‘!"’
tinofuns.
Coftus. .
Coftum guftate,fifit cum ponticitate,
Et filingna paris guftu dignofcie amarwm,
Si confringatar.nec fiat puluis,ematnr.
Capparis.®
St tibi Carpparns folidus,rubens, fubamas
145, -
Corallus.
Forma Covrallorum fic[it tibi nota hm:ﬂ
rom:
Si folidi,plani,fpe non landantuy inani.
83 grofSi,clari,fint digns lande notari.
Calamus.
Parte candefcit Calamas.fic laws fua crfﬁ
cit,
8 sunat nUI:Hﬂs,mr: abwndat pulnerc,fras
CHus. |
Diagridion.
Sputo clarefcens Scammones [itque nigres

Jcens:
In zly?u gratafrangilesisalbificata.

Tra—-
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Tragantum.
Commendat tantwm viuax [plender effe
Tragantwm. .
Qo minus abfeurum, landss magis eft ha
biturum.
Album. frigoris fomes,ruffique colotis.
Garyophili.
Garyophila lawdantur (9‘ per bac figna
- probantur:
Que fi pertundat yngwis , Isguur intns as
bundat.
Si tumor adfites cmmm‘?m guﬁ:tm
Quiod cim mordetur , bene mordicat, &rd
meretur.

Galanga.
Huic frmdu pange, qua fit fubrsffa, Gas
lange:
Si fit acnta, ‘gmw,usfarsm.m:mme fuauis
Gummi Arabicum.
Gummifi [plendet, quialans ex hoc [ibd

endet,
Quod mittunt Arabes, muculpdt infita
labes.

Galbanum.
Hac tibi fit cura,quia [plendent Gn!BﬂM

pora.
Her-



Hermoda&ylas.
Laus datur iuretib; Hermodallyle dure,
Inseger abfy; poris tibifit,albig;coloris, |
I.iquiritia.,Gchirrhth. i
Sit tibs probata Liquiritia puluerifata:
ALY | Et fitundatur, fit vafa,croco fimulatur,
4l T Laudanum.
Ex precis merito landani landabile (cite,
Mole laudari,lene,nigrum,neq; granari. |
Myrabolani. 1
Quod grauitate manum premit, t!;:g‘c Mys ]
rabolanym. |
Intus [plendorem gummofa luce nitorem.
Qus magis est clarus,in acumine [it fubas 1
marys. _ '
Macis,Macer. |
Eft precio facer,fi mordet acumine Macer,
Vitque [cias dignis,rubedo fit tibi f; 21U 1
Maftix,
Maflixlabe caret,fi candenslumine clares.
Myrrha. |
Myrrhi laudate,ff groffie caret Lrauitate,
Quodpotins praftat,inbarin yubedine gee
Manna. (fras. |
Sit vilia gtana,nifi dulcis,cidida, Mina,
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Mumia.
Nigra vendetur,[i Mumia clara probetur:
Sal nitri.
Nityi fumma falis,laus eft albedo nigalis,
Oppoponax.
Oppoponax clayis,fubrafum it tibi chari.
Pionia. -
Pulueris Egmm,n{gm,tfﬂfd, Plonid carde
Reubarbara.

Libram oftendat,fi quis Renbarbaravens
dat.

Rufa,fapore parum (ub acuto [; quid amas
rH. .

Sarcocolla.
Albam,[pumofam, Sarcocollam Prccfnﬁm;-
Collize maiorem precio multo meliorem.
Mixtus candori modicus virey in meliors.

Spodium.
E [podio nota laus ¢ft granitate remotd.
Squinantum. |
Candor fquinanti fignum eSt infigne pyos
banti.
Tamarifcus. s
Mollis,nigrefcens, bonus eft Tamari[cus
vefCens,

Is



¥s qus clarefCit candens,contagianefeie. |
Panis,& cetera cibaria. T
Panis habens ocwlos,nonmonfirans cafeus |
vllos, R |
Et pulli ftults.pifcely; fenes ¢ adulti, a
Et [aliens vinwm , lentum piper atque cus
minum, )
Talis paftura,nen eft fanis nocitura.
' Finis.
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S. AVGVSTINI
PRIMA,DE VITANDA
ebrietate,Concio, Carnine
reddita ,Per Leonardum
Ketnerum,Here[bru.

gienfem,

ADLECTOREM CHRIST
Auleus,PoCta laureatus,

Copofait dextris pre(entia carmina Mufis.
" Ketnerus patrie [ydus,amord; fisc.
Aedidit in lucem Deygerus amicus amics,
Scripta per eternos non motitura dics.
Erge age dic meritas tito pro munere gras
tes :
Conatifque pari laude vevin[(; proba.

HVMA

Dom.17,
Serm.1,:

Ioean.
Yal.
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HVMANISSIMO VIR
DN.IOANNI HILLAR,
Granary pﬁfﬁ’&o apud
~ fontes [alutares, -
S. P. D
Leonardus Ketneruus.

Gl V7 nuper tres S. Augufti
ini concionescontra cbries
| Jltaté 2 tarpifiman, mmaﬁx
communem peﬂem, excmry gratia g
me redditos carmine certo edere [Ia
tuiffem , vir Bamanﬂ? ime: tu flatim
inter multos alios occurrebas , cui
prioremillam dedicandam fore drbi
trabar, Comenim tanta thd virtus
fet(quod fide dignime docuerunt ho,
mines) vt ¢ carminibus, nobilique
poéfeos [tudio valde dilecteris( ve
interim cetera Virtutum oynaments
reticeam quiém‘ preditus es, ad co-

......

ad coe




«d. colendam Liberalinm difcip linaris >
mai¢flatent longé promptifimus non
videoycuius honorireiss hoc carmé
dare ¢ offerre pofSim. Argumétm
carminis non brewe tantim eft,[¢d cs
- mune etiam ¢ vulgarcita, vt non
paucos reperias hocnoftro feculo,qui
in eandem [ententiam dochifSima [eri
pta adideriit, Theologi,Pocte,Or4 -
tores: quorum fidelem operd, erudi-
tionem , famamque dignis nos decer
celebrare laudibus.Quia verd ns mi
nor yeterii[criptorum aunthoritas ny
minor in buinfmodi, aliffque tragtan
dis materiis et maestas : placuits,
Auguftini,quantum ad banc canfam
attinet,doctifsimii potius imitari fiy-
lum ¢ indicium | Studiofdfque hec
carmine ad pios cius [ermones exci-
tare,¢7* allicere, quam noui quidpiz
de eadére proferre inmedium. Ac-

y cipe
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cipe igitur eximievir,benenolo,quic-
quid id eft y animo , parique fauore,
Etiam( enim nihil inde alind enene- - J
yit,tamen maximi lucri, ¢g° honoris .
loco s;'ﬂz'mdfaa:ﬁ ita T, H.innarfﬁ'fre |
pnrufro,qu&' certe obferudre ¢ge ma..
gnificare nullo definam tempore.Va- -
le [emper multa cum. profperitate.

Data apud Onoltzbachium , menfe .
Februar. Anno 1§51, . |

Ad cundem,nomine autho- f
ris, Quintian.Stoa. j

1pfe ego defbiciam cuntlos linore loquetes, |
Si(quiqua parce)carmina noftra pbes.




S.AGVSTINI PRIMA,DE
vitanda ebrictate , concio,
carmine redditd,

Pcr Leonardum Ketnerum,
Heresburglcnﬁ:m.

Vanuss rbmrﬂ turpifiima flﬁﬂ as
amici:

Ve video, veStras exulet ante
fores.

Quam fcio , cen flysia vos [pernete lagna
paludys,

Qui bibitis nullo vina coallo modo:.
Quivirtute tamen nondeleletur honefla,
Poffem non paucos enumerare Viros.
Scilicet ip[a quibus non grata modeftia mo,

rum efl:

Qui plenos apmnt enacuare cados.
sed vos,nulla quibus ciwinia fobria [ordét,
Sermones hilari mepte probate meos.
Vt bibulos hortemur eni carpédo Gigates,
Nos¢ monct oblate conditionis onss.
Omnipotés danat vitis Dews iftud, ab Tﬁl

Q,””d dudis affiduo creuit vbique tame.
V¢ fic a vitio longe videatur abeffe’
Ebrietas,multss turpiter ancta locss.-
y i+ Hine




Hinc qui no aquaficcit data pocwla lice,
Vinofi srridet gens maledifla Dei.
Que ﬂ:tct ad nm*cfu noletes cogere Pwmr
Ve quam ca»mmt, pluva falerna bibit,
Aft alis,qui t4 inwitos fic cogit ad bauflus,
V¢ fwmpti noceant pocula plena meri:
Hic granius peccat,quam violéter amici
Infﬂo corpus tunderet enfe fus.
Nag; p immodice fumpti data pocula vini,
Vicini mentem fauciat ille fui.
Et quia de limo fabricanit corpora terre
N aﬂmDem,rermwm genrrafﬁ habét.
Ergo vt peipites [ mittat Iuppiter imbyes,
Nodatur vt p!:mde rufticus arua colat.
Sicratio qﬂ eads, f noftri corporss exta,
Per niminm laguent debilitate merum.
Ni caro f; turpi fic noftra grauatwrlaccho,
Non ceeleftis agri femina férrepatrﬂ
Ergove gm@uf Josis placidum agris poftus
lat imbren,
Vi colat,¢o frutus anferat inde fisos:
Sic quoque corporibus bene conuenicntia
noftres,
Neninuita tamen pocwla danda forét.
I‘ufﬁerﬁr t;;rpﬁf'r.‘ corpora ?:qj?m lacunc,
Ex nimia allati forbitione neri.
Ex quib. infefli cens vermes,crimina Surgat,
Et mage Pecr 150, gmm P”" At opus,
SHnE
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Sist etenim ﬁm:!ﬂ limofe hac lege paluds,
Sepe ﬁmfcr: plenes qui esacuare cados:
In qua ﬁrferrs auids mjmtw, o angucs,
Rane,&viperes plurima maﬂm qregis,
Qua magis excrutiant,bumans que ? r.-ﬂ s
T4 tfrrmt,
Ve quam forte cibs ﬁnt vetinenda fafo.
Nam quacunque illic urbuﬁd herbay; yis
frﬁ'ﬁﬂl‘,
Nil certe eximiz comoditatis habent,
Qua collecta , fimul rapufum mittuntur i1
ﬂgﬂfﬂh
Atque in limofa depopulantur bumo.
Sic quod ab ebrietate venit , quod nafci:
tur iSto
Ex vitio, volucri non minus igne cadet,
Tales Centanri (unt hic,¢»» vbig; bibaces,
Qui nihil infano corpore metis habens,
Qui dammant proprios , perdintque hoc
crimine féi;fm.
Q gos etiz vines meefta fepalchra entr, Ca:{,@ftm
Sepe fit , ob niminm ne quenquam nofcat do potoris
Iacchum,
Nefciat & vultus Bacchica turba fuos.
Sepefit,vt nullas pofiit tibi veddere vo ces,
Nec prona canfam percipere aure tui.
Sapius exhaurit totas hac turba lagenas:
Enomit arreptum [zpins illa merum.,
y #is  Ad pus




~ .AJ pugnam Bacchi carchefia magna pa-

o Quorum funt certe vina vorida modo.
Qui [pumite poteft alsos ﬁibmfrgrrc potwu,
Pre reliquss,tali crimine viftor abis.
Interea exurgiit lites, & crimina crefcwnt,
Ln varios cafus pracipitatur homo.,
Hinc obfcenavenit fcortatio , Supra , vee
nifque:
Suftitat ¢* cedes Bacchus vhig; feras.
Pes negat ajﬁc:'ﬂjmé’s vino vifta tremifcit,
Extinctas vires corporis effe vides.
Hic tepido vecubit odsofi cadanera leclo:
S funt a porcis iwfJa cubare fuis,
Hinc oculi multa veniunt cal
Hinc capat infirmit,hic follic

(gine crafss,
itudo venit.
Hic facies.et forma perit, waltd[y; colores,
Hic grawibus morbis més onerata venir.
Hinc tremulis manibus la
que bibones:
Officinm faciunt mEbrd 3 nulla fuums,
Sed tamé occurriit , taniii defendere crime
Qi capiistyatq; hoc quifeelus effe negat.
Hoc fatis ingrefflum no oft traltaffe fodale,

Qutlibet hos bibulus fundie ab ore Jos
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Ebrius ex noftra i non difeederet anla,
- Qs conuina mihi forte vocatus crat.
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Sed tw, cui Chrifti noiéng; fide(q; pbatur,
Percipe,que fide pectore verba loguor.
Siquis,veinfenfus tibifit dews,cffici.slle cft
Improbus, ille laco peftis babendus erit,
Hac vt enim tibi lege fuo infidiatur amico,
-Sic [tbi vaccarum more bibendo nocet.

Efficis ;vt maltovincatur amicus laccho?

Llle tibi focins, fed deus boftis erit.
Quid fit agendum igitur pradens expende,
fit vivum
Aut melius focivm, ant defevuiffe Desm.
Si pius aterne tendss pictatis ad arcem;
Pocula nolentiprabsbe nulla,precor.
Sed fine,q profunt, cowina falerna ppinet:
Ne percattanto victus vterque malo.
Hei mibi , qua tibi fedem ftabiliuit in oris
Impietas¢bibulosiam rcgitilla viros.
Quanta fisperuacno eft homines qua ad po
cula cogat ‘
Twrba mere , in tantum prodiga turba
merum.
Tnterea ante fores,qus pabwla grit,egenus,
Non habet vt ficco leniat ore fitim.
Atqui [ic alies cratese,merigs lace[funt,

N& hec effe Deo danda falerna vident. Math.25.

Qui quibus abicttos donis & honore fos
nemus,
- Hifce ait aternum nos coluiffe patrem.

y iz Quos




Yiis attonita Centaurs vice loquuntur:

Ite,agram minnat,qui regit aftra,fame.
wt " - L] [ ¥ I"
Qo prodit (ermone (e smpictatis smane

Luftitiam,nulluscen fit vhique Dens.

Cen inbedt miferos alioris currere ad arces,

Qi magnis credit numé habere Deii.

Animaliz Afpicite infanis,chariffima pignora fratres,

ad naufes  Quando pecus paftor ducit ad amnis as
né bibunt - quas:
Qued civm forte fitim placidos excufSit ad

anflus,
ﬁﬁt‘ht nullo pocula Pfurd mero.
Coftat inhumanos sgitur potando bibones,
Pesores rigidis (pins cffe feris.
Molle pecus tenero tisc § fapit vnda palato
Sorbet,at vitry illi wina mociua bibune.
Vo fepe die tot vina liquentia perdunt,
« Regali vnde queant vinere more tribus,
Atque vrina Bacchi tantii [uires in orcas
Gés mala,non aliud [urgeret inde mal.
Frulusee Quos ferat hrietas feci triftifSima fruclus,
brictatis. ~ Exemplum confiat , f; Pharaonis adeSt.
Qi fue hoc vitio,feu turpi motus ab ira,
Serussnon ad meritam iufJerat ive cruct,
Exod3. Sic Indea cobors Statuas fibi fecit inertes,

Lufspiens mnlto cim foret illa mero.

Que

- Quosita defertos fortuna miferrima veddis
Efca vt ab alterius fit capienda many.

—d
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“Qu nimis obfcanoducebat amore choraas:
Ve ﬁar#u facerét ﬁ:adnfa digna fuis.
Imfmn vino,meretticeq; viCtus Herodes, Matt. 14
Toannis infSit colla fecare pii.
- Infuper adportet que plura incommoda
L Vinum,
Non ﬁﬂd Salomon cum pietate docet.
Vina, quod 4 Demino (apicntum corda res Eccling,
cedunt.
Faminesns ﬁ:pe eft canfad; fexus,ait.
Aj}n‘?m mﬂqnn moueat tuz pellora vini: Prey. 3
Prebet enim ardéti gandia multa gule.
Sed tandem colubri fimulos imitatur as pJ;. li14e
r.'r.'rbur, ng.ZZ.
Ingeninmque ferns poStmedo vt angnis W
habet.
Tunc alienaris tuypem exeptabis amorems
Vxorum:prawo corde malignns eris.
Praterea damnat potadi crimina Pawnlus,
Cwm fic dinina voce difertus ait:
Q< nocitura ﬁ-mt qffrems _(ém:m; lnxus, Eff?ff 5
ncfmuma,m quis [umere vina velit.
Infuper & Baccho , qua damna bibentibus
adfint,
Ex facris aliquet commemorabo locis.
Cwi placet ebrietas communis,iner[que voa prg.u.g!.
luptas, |
IRe fbi multas non camulabit opes.
Imwiedicos
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Salomon. Immedicos haustus , Tfnﬁmgne a rfgib#:

aufer.

Nam vires minuét corporis ehtictas,
Ne¢ iufte ceffent inopum defendere canfus,

Ludicii fiant immemere[que Des.

Ecclt. 19. Ebrictatis amans, operarius atque Ly a5,

3.

* Potande nullas conciliabit opes.
Qui bibitve placeat frugalss regula vita,
Sobrius & firmo corpere fanus evit.
Huric Deus elegit preciofi nectaris vfim,
Vit potu affliCtum cor recrearet homo.
Nondedit , vt plus quam beluino more bis
bones,

Nobilis baurirent muncya gratameri.
Ingenii vires velewant,¢o corporis aygent,
Si modice, v fas eft,dulcia vina bibss.
Aft maleguftati blandiffima pocula vins,

Triftitiam parinntspectoribifque nocet :
Et magis infanwm furiofo peflore reddunt,
Qui vita ¢ verbis flultior ante fuit.
Propter inbumanos etiam hinc, poSt pocua

la,mores
Sape cruentatocafus it ove domum.
Sed forte incipient in nos [euire bibones,
Et male,qued feruenstalia dico ferent.
Qui tamen #dmittﬂr,gux me monitore [o=
quuntur, :
" Confilium npt&’m pondus habere mes,
Auxtliante

[



Auxiliante Deo nimis certamina Bacche
Vitabunt,boftes criminis buius erunt.
Catera qua placidos gensBacchica diligit
bd’gqmr ; ;
Non velit his diclis effe inimica meis.
Sed potius faciles dicenti prebeat aures,
Atq; probet canfam,quod decet ore,mea,
Quilibet ad flygis pperabit tartara regni,
Crudelis nigvi pradiaque regis erit:
Si,disvita manet,no crimine cedit ab iflo,
Et venia morisur,reprobus abfque Des.
Saclus ent Pauli loquitar que [piritus ore,
Non poffunt veram fallere verba fidem. )
Ebria celorum (oboles non ibit ad arcem, Corin.
1bit ad avdentes ebria turba reges.
N igitur madidi capiar me odiffe (odales:
Sed [ihi fint ire proxima caufa fu«.
Tabificas difcat potands extinguere fordes,
D vite admiftﬁt,:é’puﬁ grata brewis.
Exurgat,malefalla tam? fatcatur, & ifta,
Céoueniant fummis vece rogante Desum:
Eripe me impuri tepido de gurgite limi,  Pfal.69.
Ne noceat capiti labilis vndameo.
Ne me tépeftasvefluentibus obrnaf vadis:
Neve mibi puteus triftia damna ferat.
Ebrietas alind nibil e5t, quam flammacos Ebrietas
rufcans, _ﬂEma ine
Qualis in inferne dicitur effe lacw. fernalis.
Qe

é




Qua femel arteptos titd ui cogit CrVrget,
(Sivita ratio non meljoris adeSt.)

Vtfocis nwnqua curent pia federa ameris,
Vet nunquam leges [obrictatis ament,

Sape dies auidos tamen haud facit vnabi |

benes, !

(Quod decet haud dubia me monniffe |0

- fde)

Allati qui fepe vorant data pocula wins, 1
Et quibus immodice[pta falerna plactt ||

Qi propter certis potant ftudiofins vfum, | b
Quig; ftudent hawftus ingeminare fuos: |

Xos Bacchi focios,hos dixeris effe bibones, - | )
Qi nulla renusnt vina vorare vice.

Quos [i grata mouet bibere emnia vinavo | |

luptas, {1 Q
Que inbet adpofitum quodque vorare |
merum: :

Ad vinum tanto bibuli incendistur amore, b
Vit nullum imponat [epe bibendo medis. |

Crimine qui pofcit,tame vtfit liber ab iffo,  JU
A tanto cupiens degenerare malo. i

Si furer,antrabies,ant caca cupido bibeds,
Ebrie fecerunt,quod tibi vina placent :

{' Quotidiana tuos moderatio temperet hays

. Rutfusve accedas fobrietatis iter. (5tus:

|

|
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A Quiq; fupernacuo fua peltora faucia vino,
i Vix modici docuit (wmere pe[fe merum:
il Ve




Vi patsm chpiat conceffam perdere vitem,
Quam fugere indicti dulcia bella meri:

Hic ﬁ"mt,bumaﬂ#m melisis perii[fe fuiffe

| Corpus,quam mentem fic obiife piam.
Hic ne Pummﬁ nimio (uperetur ab aftu,

Et vitare queat tam furiale malum:

. Dcfinat ad (olitis fenive in pocwla merems

| Donec potands difcat habere modum.

| Tam deforme ftudet qui fic auertere crime,

| Vinaq; qui nibili nos moderata facit:

| Extinguet tanta blandum ratione venenis:

. Et poterit duram [ic semoyere [itim.
Dum loquor hac igitur,verbis & abhortor

amicis,
Excufatus ero,maxime Chrifte tibi.

Qui tamen buc promptas bibulas non ars
riget aures,
Et negat a tants cedere [purcitia :
Ast alios precio,precibiifucad pocula copit
Vt ficcent anida dolia plena gula:
| Cum fociis potor.danabitur ille,fupremo
Ciin index Chriftus venerit ipfe die.
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