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L.

LOI SUR L'EDUCATION PHYSI-
QUE EN ROUMANIE %)

(EXTRAIT)

CHAPITRE 1
DISPOSITIONS GENERALES

Arf. premier. — L'éducaftion pﬁysfgue est une
obligafion générale pour fous les jeunes gens,
avant qu'ils aient atfeint l'dge de s'enrdler.
Elle sera pratiquée dans toufes les instifu=
tions scolaires et dans des organisations
spéciales.

Art. 2. — En ce qui concerne 1'organisation
de l'éducation physique, il sera fondé un
.Office National d'Education Physique®,
dépendant du Ministére de I'Instruction
publique, et ayant des rapports administra=
tifs avec les Ministéres de la Guerre et de
la Santé, du Travail et de I'"’Assistance Pu-
blique, ainsi qu'il sera spécifié dans la pré-
senfe loi et son réglement.

Arf, 3. —L'Office National d'Education
Physique aura les atfributions ef les devoirs
suivants :

a) Imprimer une direction uniforme a 1'ac-
tivité des organisations d'éducation physi=
que ef de tir (sociétés, fédérations, unions)

1y Aprés 6 années de lonctionnement et d'expérignce, en vertu
de la loi d'Education physigue de 1923, il a été établi un projet par
lequel des modilications sont apportées a la loi ci-dessus, alin de
déterminer la situation légale de 1'0. M. E. Ph. vis-d-vis des ministé-
res: de la Santé Publique, de I'Instruction Publique et de la Guerre.

Conformément au dit projet modificateur, I'enseignement supérieur
de I'éducation physique sera organisé par bifurcation de ['«Institur
National d’Education Physiques actuel, en: a) Institut Supérieur
d'Education Physique (étudiants et éwudiantes) et b) Institur Militaire
d'Education Physique (officiers et sous-officiers).



gu'il créera dans le pays ou qui s’y affilieronft,
organisafions qu'il soutiendra et conftrolera;

b) S'appliquer 2 les dofer de ferrains ef
d'installations pour l'éducation physiquge et
le tir; éfre l'infermédiaire légal enfre I'Etat
les départements ef les communes d une part
et ces instifufions d'aufre parf; contréler
I'emploi ef 'administration des dits terrains;

¢) Préparer ou confribuer a la préparation
technique des prefesseurs, moniteurs ef ins-=
fructeurs nécessaires a l'éducation physique
dans les écoles ef dans l'armée, 4 la prépa-
ration pré=régimentaire ef a foutes les orga-
nisations spéciales;

d) Efablir et rédiger des publications dans
le but de répandre ef populariser le goGf
de I'éducation physique dans foutes les clas-
ses de la population, de facilifer au corps
enseignant ef, en général, a la jeunesse les
movens de se perfectionner, en se fenant
au courant des méthodes modernes, scien-
tifiques ef pratiques d'éducation physique.

Aif. 4. — L'Office National d'Education
Physique sera investi de la personnalité
morale et juridique, et sera représenté en
justice par son Directeur Général.

CHAPITRE 1I

DIRECTION ET ORGANISATION DE
L’OFFICE NATIONAL D'EDUCATION
PHYSIQUE

Arf. 5. —L'Office National dEducation
Physique est composé des organes suivants :

a) Un comité de direction :

b) Un directeur général;

¢) Une administration cenfrale :

d) Des inspecteurs régionaux.
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S. A. R. Le Prince Régent Nicolas en costume de
hockey sur le stade de I'l. N. E. P’h.






Arf. 6.—1.e comicé de direction se compose :

a) Du Directeur Général de 1'Office;

b) Du Directeur de 1'Institut National
d'Education Physique ;

¢) Du Chef du Grand Etat Major de
I'Armée :

d) Des Directeurs de l'enseignement se-
condaire, de l'enseignement supérieur ef de
la comptabilité du Ministére de ['Instruc-
tion Publique

e) D'un délégué du Conseil Général de
I'Instruction publique ;

f) Du professeur d’hygiéne de la Faculté
de Médecine et de celui de physiologie de
la Faculté des Sciences de Bucarest;

g) Du directeur général de ['assistance
sociale du Ministére de la Santé Publique,
du Travail ef de I'Assistance publique;

h) Du chef du Service de Santé de
I'Armée ;

i) Du directeur général de I'Expropriation ;

7) De deux personnalités du monde spor-
tif, que le comité admetfra par coopfation.

Arf. 7.— 5. A. R. le Prince Héritier du
trone de Roumanie est président d’honneur
du comité de direction, donf le président
actif sera celui de ses membres qu'élira le
comité. Ce comité se réunira réguliérement
une fois par mois ef, excepfionnellement,
chaque fois que le besoin I'exigera, sur con-
vocafion du président d honneur ou du pré-
sident actif. Les décisions du comifé sont
prises a la majorité des voix; en cas de pa-
rité, la voix du président décide.

Arf. 8. — Le Comité de Direction de
I'ONEPh. aura les attributions suivanfes.

a) Etre 1'organe directeur de I'Office, au-
que! il imprime la direction d’activité, tout
en surveillant les organes d'exécution :



h) Etablir les réglements d'organisation
et d'administration de 1'Office ainsi que
des ‘nstifufions ou des services qui en dé=
pendent ;

¢) Examiner et dresser définitivement le
budget présenté par le directeur général,
budgef qui sera ensuite soumis au Minis=
téere de l'Instruction Publique ; vérifier la
gestion annuelle de 1'Office :

d) Prendre acfe des donations, legs ou
subventions faifs & 'Office, qu'il acceptera
ou refusera selon les obligations qui lui
seront éventuellement imposées ;

e)Prendre acte du compte rendu annuel,
que le Directeur général est obligé de pré-
senter, et émeffre son avis sur les mesures
d ordre administratif, fechnique ou financier,
qui seront prises pour l'année suivante.

Arf, 9. — LLe Directeur Général de I'Office
National d’Education Physique en est le
chef administratif. Il est nommé ou révoqué
par décret royal, présenté par le Ministre
de I'Instruction Publique, sur la recomman-
dation du Comité de Direction ef avec l'as-
sentiment du président d'honneur.

Le Directeur Général a l'initiative de l'ac=
tivité de 1'Office ; il exécute les décisions
du comité ef a la responsabilité de lorga-
nisation entiere.

Il propose la nomination des fonctionnai-
res des services cenfraux ef périphériques,
il établit le budget, adminisfre les fonds de
I'instifufion, confrole la gesfion des servi=
ces ef organisations dépendant de 1'Office
et le représenfe en jusfice.

A la fin de chaque année, il doif présen=
fer au comité un rapport défaillé sur l'ac-
tivité que I'Office a déployée pendanf l'an-

née révolue.

6



5. A. R. la Princesse lleana prenant part & une course
d’estafette, parmi les étudiantes de I'l. N. E. Ph. Larrivée.






CHAPITRE 1II

RESSOURCES DE L'OFFICE NATIO-
NAL D'EDUCATION PHYSIQUE

Arf. 14. — Les ressources de 1'Office Na-
tional d'Education Physique se compo-=
sent de:

— Subventions des Ministéres ;

— Subventions privées;

— Donatfions ef legs:

— Revenus affectés par des lois spéciales ;

— Revenus de locaux et terrains cédés
par I'Etat 3 I'Office National d'Education
Physique ;

— Revenus provenant des enfreprises éco-
nomiques en liaison avec l'éducation phy-
sique ;

— Revenus provenant des faxes payées

par les éléves de l'Instifut;

— Aufres revenus de foutes sortes.

CHAPITRE IV

INSTITUT NATIONAL D'’EDUCATION
PHYSIQUE

Arf. 16. — Pour la préparation du corps
des professeurs, instructeurs ef moniteurs
d'éducation physique, 1'Office National
d’Education Physique fondera une instifu-
tion dénommée ,Institut National d'Educa-
tion Physique”, dont le but est de faciliter:

a) LLa préparation des directeurs d’éduca-
tion physique de l'armée ;

b) La préparation des directeurs d'éduca-
tion physique pour les aufres organisations
de fout le pays;

¢) La préparation pratique du corps en=
seignant d'éducation phvsique ;



d)’organisation des cours facultatifs de
spécialités pour les personnes désirant pra-
tiquer l'éducation physique, soif pour l'en-
seignement, soit pour des organisafions
parficuliéres.

Arf. 17. — En ce qui touche la préparation
pratique du corps enseignant, ['Instituf
meffra 4 la disposifion des Universités les
installations techniques ef le corps de spé-
cialistes nécessaires a 'accomplissement de
cette préparation.

Art. 18, — L'institut sera dirigé par un
directeur technique, nommé par décref royal,
sur la base de la proposition du Ministére
de I'Instruction Publique, en fenant compfte
de 'avis du Comité de direction de I'Office
National d'’Education Physique ef avec
I'assentiment du Président d’honneur.

CHAPITRE V
DISPOSITIONS FINALES

Arf. 20. — L'Office National 'Education
Physique éfant une Institufion d'Efat, il
aura tous les droifs que I'Efat confére a
ses institufions.

Arf. 21. — L'Etat, les communes urbaines
ef rurales, sonf autorisés a céder, gratuife=
ment ef en accomplissant les formes légales,
des terrains pour champs de jeux, sports
ef fir, ainsi que pour des locaux destinés
a des ,foyers” de culture.

Les ferrains de sporft et de tir déja exis-
tants, appartenant aux communes ef aux
départements, passent de droit a I'Office
National d’Education Physique, sans aucun
dédommagement.



.pum...ﬂ_—ﬂm.m:_m._._u M_:.__}w .-mm...—mu_._ﬂ. E ...“_n.—, .M.m Z A.J___._ 2p ﬂ.__—...._qum .mﬁm







1.

L'ONEPHh. créé par la loi sur la ,Casa
Culturii Poporului® (Maison de la Culfure
du Peuple) de 1921, fonctionne, 3 ['heure
présente, sur la base de la loi d'Education
Physique de 1923.

Le siége de TONEPh. est 4 Bucarest, VI,
rue Maior Ene, No. 11.

Conformément & lart. 3 de la loi sur
I'Education Physique, 'ONEPh. s'inféresse
a l'orientation de l'éducation et a la pré-
paration pré=régimenfaire dans fout le pays.

Organisation de 'ONEPh.. Voir annexe
No. 1.

ACTIVITE DE L'ONEPh.
Enseignement public. — ['ONEPh. préco-

nise l'aplication du systéme suédois d’édu-
cation physique dans I'enseignement public
de tous les deprés.

Sur 13 bﬂ-se des demiéres IﬂiS VDféES sur
I'enseignement dans les écoles primaires ef
secondaires, il a été consacré a l'éducation
physique :

a) Dans les écoles primaires: 2 heures
par semaine, réparties en 4 séances dune
demi-zheure chacune ;

b) Dans les écoles secondaires: 4 heures
par semaine.

Armée. la préparation des dirigeants
d'éducation physique dans ['armée est faife
par les officiers ef sous-officiers des pro-
motions annuelles des écoles militaires ou
des corps de froupe qui depuis un an suivent

les cours a 'INEPh..

Divers cours d'informations avec:



@) Les médecins milifaires;

- b) Les commandants d'écoles militaires, ef:

¢) Les officiers supérieurs.

Directives adoptées par le Grand Etat
Major de 'armée pour la pratique de I'édu-
cafion physique dans l'armée.

Brochures sur I'éducation physique a
I'usage de l'armée.

Organisation de féfes, réunions sportives
militaires, nationales et infernafionales.

Bullefin d'éducation physigue. — Pour répan=
dre l'idée de 1'éducation physique dans le
pays et renseigner le public sur la marche
de cefte éducation fant dans le pays qu'a
I'étranger, 1'ONEPh. publie une revue
mensuelle infitulée ,Educatia Fizici® (Bul-
letin d'Education Physique). Cette revue,
qui est l'organe officiel de I'ONEPh. est
dans sa Vll-éme année d'existence. Le nombre
d'abonnés oscille entre 2 et 3.000 par an.
Coat de l'abonnement: Roumanie 200 lei
(3. 1.50) par an; éfranger I 2.00.

Aufres publicafions. — La section des publi=
cations de 'ONEPh. s'occupe de la publi-
cation, a l'usage des éfudiants, des cours
qui sonft professés a 'ONEPh..

Pour facilifer la fache des professeurs
d’éducafion physique ef des dirigeanfs des
organisafions privées, 'ONEPh. édife des
manuels, brochures ef réglements ayant pour
but la pratique des divers sports ef exer-
cices physiques.

C'est foujours dans le méme but qu'il a
été créé un office ot l'on peut se procurer
ces brochures & un prix infime.

F. § S R —L'ONEPh. seconde et
encourage les manifestations sporfives des
sociétés affiliées 2 la ,Fédération des Socié-
tés Sportives de Roumanie®, en metfant a

10
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leur disposifion aussi bien le stade que
son personnel ef ses installations.

Amafeurs. Afin de développer le gott pour
la pratique de 'éducation physique, | ONEPh.
a créé pres I'INEPh. une section d'amateurs
(hommes ef femmes).

Autres instifutions.
L’O. N. E. Ph. préte son appui ef sa col-

laboration aux diverses insfifufions d Etat
ou aux associafions privées pour les féfes
ayant un caractére de culture éducative, soif
par des conférences et des démonstrations,
soif par des films cinématografiques ou des
expositions et fétes.

Le personnel, les installations ef les ter=
rains de 'ONEPhA. sont mis — dans la me-
sure du possible — a la disposition des di-=
verses écoles civiles ef milifaires. Voir an-

nexe No. 2.

L’ONEPHhL. est en étroite collaboration
avec les diverses institutions de culfure et
les Athénées Populaires. Pour faire de la
propagande en vue de l'éducation physique,
il organise des conférences, des réunions,
des démonsfrations, efc., tant 3 Bucarest
qu'en province.

Cours de nafafion., Au commencement de
I'année 1925, 'ONEPA. a créé a Teghir=ghiol
pour la saison d'été (sur le rivage de la mer
Noire, 2 15 km. de la ville de Consfanfza)
un cours de nafation ef de canofage pour
les étudiants de I'INEPh. ef les amateurs.
Ce cours a eu un débuf modeste ; les quel-
ques fenfes ou l'on s'abrifait ont faif place
2 un camp modeéle, dont les constructions
et installations sonft permanentes.

[Les effectifs suivants ont pris parf aux

cours en 1925—-1026—1927 —1928.

11



1925 1926 1927 1928

Etadiantes . . + & + + o 25 40 63 50
Etudiante - o o Lmosie 36 53 49 35
OHiciers V0 DL ARG 0NN 31 26 32 23
ous-olficiers: ¢ .. o w s s 23 20 24 21
ducateurs physiques . — 42 — —
Amateurs PN ) 52 138 221 308
Total . . 167 319 389 437

LLe programme des cours de natation ef
canofage a éfé compléfé pour fous les par-
ficipanfs par divers sporfs, jeux ef luffes
d'aﬁhléﬁes. i

Cours de ski ef d'alpinisme. — Au commen-=
cement de l'année 1924, 'ONEPh. a orga-
nisé un cours de ski et d'alpinisme pour
les étudiants de I'INEPh. Ce cours, qui se
fait chaque hiver et dure 30 jours, a été
professé au début & Sinaia, mais aujourd hui
les séances ont lieu a Prédéal, car il a été
reconnu que le climat de cefte sfation est
le plus favorable pour la pratique du ski.

Le fableau suivant comprend les effecfifs
qui ont pris part aux cours:

1924 1925 1926 1927 1928 1929

Etudiantes . bis ol g 25 40 63 50 66
Etudiants . . . . . 28 36 3 49 35 44
CHEGIOrE | < - 5 o« o oo od | 2k SO LSS
Sous-officiers. . . . 16 23 20 24 21 34
Educateurs physiques. — — 42 — - -
Amateurs . . . . . — = —_ = = 28

Total =2, "85 IISUISI 168! 120 192

LONEPAb. ne s'est pas borné a la pratique
du ski et de l'alpinisme: les éducateurs
ont aussi appris aux étudiants a s'orienter
en monfagne, a faire des fravaux topogra=
phiques ef i enfretenir le mafériel en usage.

Sociétés sportives reconnues par ' ONEPH,—

LONEPHh. seconde ef encourage les initia=
fives privées dans le domaine de I'éducation

12
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physique. 1l a répondu a foutes les deman-
des faifes dans ce buf, en reconnaissant
plusieurs sociétés sportives ef en les aidant
par des subsides, du matériel, du personnel
dirigeant, efc.

L'ONEPh. a reconnu jusqu'a présent 146
sociéftés sportives.

A l'éfranger. L ONEPh. participe parl'en=
voi de délégués aux congrés infernationaux
d'éducation physique ef aux concours in-
ternationaux (Olympiades).

Il a pris confact avec la plupart des éta-
blissements similaires de 1'éfranger. Il est
parvenu a envoyer a l'éfranger, a fin de
spécialisation: un officier et deux docto-
resses en Juéde, deux officiers en Amérique,
un officier en France, un officier en Suisse
et un professeur en Allemagne.

I1 envoie également des délégués aux cours
d'informations qui, en éfté, se tienent dans
d'aufres pays.

Afin de renseigner le public roumain, il
s'est assuré dans divers pays, par la Section
des Publicetions, le concours de correspons
dants.

Par son Service de Propagande, il donne,
sur demande, des renseignements sur ['orga-
nisation de l'éducation physique en Rou-
manie.

CONSTRUCTIONS, INSTALLATIONS
ET TERRAINS

Le siége de TONEPh. a été, dés le débuf,
rue Maior Ene, dans les batiments que lui
a cédés le Ministére de la Guerre ef aux-
quels il a été apporté des modifications afin

13



de les rendre propres, le plus possible, au
but de l'instifution.

A 'heure présente 'ONEPh. dispose:

A Bucaresf, 3 'INEPh. : d'un foyer pour
100 éfudiantes, d'un foyer pour 80 éfudiants,
d'un foyer pour 40 officiers, d'un foyer pour
30 sous=officiers, de six salles d’éfudes, de
deux salles de gymnastique médicale, de
deux salles de gymnastique suédoise, d'une
salle d'armes, d'une salle de boxe, d'une salle
de luttes, d'un laboratoire de bio=chimie,
d’'une salle de radiologie, de vesfiaires, d'une
salle de bains électriques, de douches ef de
salles pour tous les services de 'ONEP.;
d'un sfade pour athlétisme (voir annexe
No. 3 et 4) d'un terrain pour foot=ball, de
deux terrains pour jeux, de deux ferrains
pour jet de disques, efc, sifués hors du
stade, de deux ferrains pour voley=ball,
d'un terrain pour baskef=ball et d'une instal=
lation a l'air libre pour gymnastique suédoise.

En province : ferrains sportifs de ' ONEP, :
Conformément a l'art. 21 de la loi sur I'E-
ducation Physique, il a éfé& réservé a
I'ONEPh. ef mis gratuitement a sa dispo=
sition, des ferrains pour sporfs ef fir, dans
chaque commune rurale ef urbaine. La ot
se manifesfe l'inifiative privée, ces terrains
sonft confiés aux sociéfés sportives, pour
qu elles les aménagent et en tirenft parti.

[La sifuation se présenfaif comme suif au
l=er mai 1928:

8.765 communes dans le pays enfier,

4406 ont réservé des ferrains sportifs
d'une superficie tofale de 11.419 ha, (voir
annexe No. 5).

14
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I. N. E. Ph.
L'Instifuf National d'Education Physigue a

commencé a fonctionner a 'automne de 1923.

Buf : Préparer un corps de professeurs
et d'instructeurs d'éducation physique.

Organisation : L'INEPh. comprend deux
sections, a savoir:

1. Une section universitaire pour étudian=
tes et éfudiants. LLa durée des cours est de
3 ans. ll n'est accepté que des bacheliers.
L' INEPh. confére le grade de licencié en
éducation physique.

2. Une section militaire pour préparer
les insfructeurs (officiers ef sous-officiers)
nécessaires pour organiser ef diriger l'édu=
cation physique dans l'armée. La durée des
cours est d'un an.

Nombre d'étudiants de 'INEPh. (voir an-
nexe No. 6). Nombre de licenciés (section
universifaire) et d'éléves de I'INEPh. munis
d'un certificat de fin d'études (secfion mi-
litaire), (voir annexe No. 7.)

[Les cours qui sont professés chaque an-
rée a 'INEPh. (section universitaire) sont

les suivants
Cours fhéorigues

[=ére année : Anatomie
Physiologie générale
Mécanique
Gymnastique théorique
Physiologie appliquée et
chimie biologique.

H=éme année : Anatomie
Physiologie
Physiologie appliquée ef
Anthropométrie

15
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Psychologie

Pédagogie

Hygiéne

Organisation et installa-=
tions

Gymnastique théorique.

Pour sous=officiers : Anatomie
Physiologie appliquée aux
exercices corporels
Hygiéne
Organisation ef installa-
tions.
Gymnastique théorique.

Cours prafigues
(pour officiers ef sous=officiers)

Gymnastique pratique

Athlétisme

Jeux

Escrime

BUKE

Danses nationales

Ski et sport dhiver

Natafion et sporfs naufi=
ques.

DIRECTION DE L’ASSOCIATION
DES ECLAIREURS

Les Eclaireurs ont été groupés en une
association donf la dénomination est: ,As-
sociafion des LEclaireurs de Roumanie” la-
quelle s'est constifuée en 1914,

Tous les Eclaireurs du pays formenf une
Grande Légion, qui comprend: 15 régions;

71 légions ef 143 cohortes.

17



Depuis le 1-er Septembre 1928, la Grande
Légion des Eclaireurs est passée 4 I'O.N.E.Ph.
A T'heure présente, les Eclaireurs sonf au
nombre d'environ 10.000.

S.AR. le Prince Régent Nicolas, dont la
bienveillante sollicifude pour cefte ceuvre
éducative de la jeunesse se manifeste si
haufement, figure en téfe de l'organisation
comme Commandant de la Grande Légion.

Une ,Association des Eclaireuses de Rou-
manie” esf en voie d'organisation, sur ['heus
reuse iniftiative ef la direction de S.A.R.
la Princesse lleana.
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EDITIONS DE L'O.N.E.Ph.

LIVRES ET BROCHURES D'EDUCATION PHYSIQUE
AN

Les livres et brochures d'éducation physi-
que, edités par les soins de I'O. N. E. Ph., sont
en vente a I’Administration de la Revue l'Edu-
cation Physique Service de la Propagande, Bu-
carest V1, rue Maior Ene 11, Roumanie.

A. Livres. _Prix
Lei

- L'’Education physique en Roumanie - O.N. E Ph.  60. -
- L’'Education physique pour les enfants, par le Li.-

Colonel A. Manolescou . 160, -

— Manuel de danses nationales, par Bl Badulsscoin st
L. A. Vasilescou . 120. -

- Manuel de boxe, par le Lleutenant A. Bubulae e-t
L Alexandrescou . : . . 70 -
~ Athlétisme de stadion, par Schroeder . ; . -
— Manuel de ski, par Roseui Solescou . 30. -

= Manuel de jeux, par le Colonel V. Badulescou, }ama
edition : 60, -

- L'Esprit de PEducation tha:qua Mﬂderne, par e
Colonel Justin Marinescou. . 40. -

~ Réglement pour la pratique des spmtu.. pur le Cu-
lonel Justin Marinescou . . e« & s M=

B. Brochures.

- Gymnastique de la femme, par Mia Schanoong . 20, -
- Programmes analytiques, cours primaire O.N.E.Ph. 1. -
- La préparation prerégimentaire, par le Colonel

Negreanou . . 40, -
- Le Probléme de lEducatmn Physlqua. p-n-‘r Ie Co-

lonel V. Bidulescou . - 40, -
- Réglement de Gymnastigue auadmsu, DNE.P]'L. 40. -
- Réglement de concours de ski, O.N.EPh. . 0 —
- Réglement de & o =ind> . 2. -
- Réglement pour ['obtention de la médaille de

I N. E. Ph h : " L . . % . 5 -

C. Cours.

— Programmes snalytiques 1. N. E. Ph.

= Programmes de gymnastique .

~ Théorie er organisation du jeu et de la récréation
- Historique de la gymnastique suédoise .

- Cours de Bactériologie * L

- Cours d'hygiéne
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