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SUR LES.EAUX MINERALES D'ALAIS,
pour fervir a 'Hiftoire naturclle de la Province,

Par M. pE SauvacGEes Confeiller du Roy,
Profeffenr en L Univerfité de Medecine de
Montpellier , Adjoint de la Societé Royale

des Sciences. .
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I. Sur les Eaux minerales d’ Alais en généml.

e N entend Ylar Eaux minérales celles qui fe trouvent natu<
ﬁ | rellement chargées de quelque minéral , & qui par 12 ont
B8 28 acquis des vertus particulieres. On trouve aux environs
s=te==ll Alais bien des fortes de Minéraux , le Gardon quiy pafle
eft aprés le Ceze la Riviere la plus aurifere de France , comme onle
{cait cfmr les recherches que feu M. d’Orleans en fit faire ; le Fer ¢’
tire d’un trés-grand nombre de Montagnes , deux minieres confie
derables y fourniffent du Vitriol vert , on K trouve aufli du Cuivre,
une miniere de Plomb ou Vernis , une d’Antimoine , auprés de la-
ielle on a trouvé aufli du Mercure , du Lithantrax ou Charbon
pierre pour les Forgerons & les Chaufourniers , de la Naphze oud
Poix deterre, du Souphre &c. Les Eaux qui paffent fur ces Miné-
raux differents ne les diffolvent pas tous , auﬂE ne connoit-on dans .
ce pays que de deux fortes d’Eaux minérales , fcavoir les bithumi-

neufes ow fouphrées & les ferrugineufes ou vitrialiﬂues.



. _ 2 ; :

Je ne parle'pas de diverfes fources curieufes qu’on trouve: dans le:
Diocéle ; onentrouve de Savoneules comme celles de Plombieres , -
d’autres dans lelquelles certains Infectes font habilement P'anatopie
des Plantes, des Oifeaux qu'on y jette dedans & n’en laiffent que le
fquelette tres-curieux a voir ; de méme que je laille & part quantité
d’autres curiofités naturelles en fait de Minéraux , pour ne parler
que des Eanx medicinales les plus accreditées & les plus prochaines
d’Alais. | : .

On trouvetrois ou quatre Sources principales des vitrioliques & une
promenade de la Ville & autant de forphrées & une gus grande difl-
tance. Je commence par celles-cy , pour m’étendre’enfuite plus au
long fur les autres. s

A Servas il y a une ou deux Sources d’eau claire , d’une odeur bi-
thumineule, plus purgative que celles d’ Hienfer ; dufond & des bords
de cette fource il fort une Naphte ou poix liquide, qui sépaillit &
fe durcit a I'air , qu’on fait ailcment fondre ou ramollir a la moindre
chaleur & qui durant I'Eté bouillone dans {a fource méme ;, quoyque
fraiche, cette poix infulee au poids d'une dragme dans une bouteille
d’eau commune forme des eaux qui par P'odeur , Ja conleur & le gonit
font parfaitemént {femblables aux Eaux d’Hieufet ; voila donc une
maniere. ailée de former de pareilles Eaux & . de.les tranfporter {fans
frais par tout ou 'on voudra , de les rendre méme plus purgatives fi
on veut. Les Payfans de ce Lieu fe purgent avec ces. Eaux , fe fervent
- de la poix pour poifler ou marquer leurs Troupeaux ou Bétail , je
m’en {uis {ervi comme de la cire a cacheter ; elle eft noire , luifante,
plus belle & plus adhérante que 'ordinaire. On appelle cette tontaine’
vitlgairement la fontaine de la Pegre. | o

Aupres de la Verrerie en dega d’duzon a deux grandes licués.d’A-
lais, on trouve la Fontaine puanze , _ainfi dite a caule de Podeur ful-
phureuie qu’elle repand au loin ; cette eau eft tranfparente., fraiche,»
coulant d’'un grand & large baflin , il s’¢éleve tows les matins for cette’
eau une efpéce d’écume. blanchéitre qui s'épaifhit & fe durcit comme
du. fouphre ordinaire , aufli en eft-ce un véritable ; on s'enfert a-
Auzon pour les mémes ufages , pour allumer le teu , pour guerir les.
maladies cutanées des Troupeaux ; les Habitans du Lien ont com->
mencé il y a quelques années de boire de ces Enux dans PEté ;:dela
méme fagon & pour les mémes nialadies qu'on employe celles d'Hien- .
fer. Je puis enfin mettre la fource d’ Hiex/et au nombre des Eaux des
environs d’Alais n’y ayant pas de Ville a laquelle elles appartiennent,
mieux par droit de proximité , n’en ¢tant €loignées que de deux
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Jieuds 5 il y a fix ou fept fourtes dans la méme Plaine , diftingudes
par les noms de Marquife , Comieffe , Baromie ¢gc. mais au fond de la
méme vertt, i on en croit Texperience ;. bien que celles de Sz Hipa
polite de Caron ayent fourni dans PAnalyle quelque pende fel de plus
que les autres ; leurs principes font une craye blanchatre fort co-
pieufe , un fouphre qui forme des plaques ou teuvillets blancs aux. pa-
vis de 14 fontaine & un fel que je crois tout pareil au fedatif de ‘Mr.
Homberg , mais quiparoit alkali aux uns, nitrenx aux autres felon la
diférente fagon-dont on Panalyle. On peut voir ce qui fut imprime {ur
ce fujet dans les Extraits de la Societé Royale en 1733. toutes ces
Eaux s'oblcurciflent par le fel de Saturne, aucune ne donne des fignes
d’un fel vitriolique, elles ont un gotit glairenx & une odeur rebuttan-
te , bithumineufe ou comme celle dela poudre a canon brulée :
elles ont.de tres-grandes proprietés , dontla plus merveilleufe eft
celle de guerir la phtifie qui ne dépend que d’un ulcére fuperficiel
des poimons , fans durillons ou tubercules, ce que je n’aurois jamais
cru fi je mavois été témoin de plulieurs cures que M. Gibert Médecin
d’Alais Do&eur de la Faculté de Montpellier , trés-connu pat fon
merite , a fait de plufieurs efpeces de cette maladie ; je dis de plu-
fieurs efpéces ce qui s’accorde avec les Obfervations de Mr. Morton
dans [a Phtifiologie , qui en compte de douze fortes, toutes differehtes
pour leur nature & la maniere de les traiter.

Quant anos Eaux vitrioliques il y'en a trois {ources confidérables,
de differentes forces & proprietés; celles du Mas de Boac', celles de
Brouzén & les deux de Daniel : les premieres font vomitives & hors
d’ufage , chargées d’un vitriol vert tres-abondant , elles fe teignent
en un noir foncé par la poudre de noix de galles , & en‘un rouge vif
ou couleur de {ang de beeuf par la teinture de la pate de’ Tournefol :
les Teinturiers pourroient en tirer de grandes utilités s’ils les connoif-
foient. Quant a celles de Duuiel , appellées proprement les Eaux d’A-
lais & qui ne font €loignées de cette Ville que d’un quart de lieug,
elles font de deux fortes , coulant chacune des deux cotés d’un Val-
lon; onnomme la plus haute /s Comzeffe & la plus bafle /a Marguife, la
Comtefle eft fimplement ferrugineunfe & la Marquife vitriolique, elles
furent mifes en vogue, il y a plus de foixante années , par un homme
de la Cour , qui ’étoit retire du monde & qui s’occupoit beaucoup
a la Chimie dans une Solitude voifine ; les Eaux de Brouzen qui
étoient auparavant trés-frequentées , perdirent leur credit & celles de
Daniel en profiterent, 'au?ﬁ celles-cy fe rendirent-elles {i recomman-
dables par leurs proprietés que fans étre pronées par autre perfonne
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gue pat ceux qui en avoient été gueris , elles s'acquirent bientdt une
trés-grande reputation , de fagon qu'on voit aujourd’huy les trois ou

uatre cent malades arriver tous les matins , durant I'Eté , A cette

ource : & ce qui rend le fpectacle plus beau c’eft de voir cette Troupe
d’Invalides , n’ayant pour toutes armes que des bitons pour s'appu~
yer, fe choifir des genéraux former un Corps d'armée , on croiroit
voir les Parthes Troupe formidable feulement par les traits qu'ils
langoient par derriere , les inftrumens de mufique réglent leurs mar-
ches, & tous ces jeux attirant les perfonnes méme qui fe portent
bien & qui ont plus de droit d’étre en bonne humeur , ne laiflent
pas de contribuer au rétabliffément de ceux qui ne le font pas ; Pef
prit ne pouvant que fouffrir dans les maladies du corps C'elt empor-
ter la moitié du mal que de rendre Velprit gay ou tranquille , & ceft
ce que font ces fortes de proménades & ces caravannes medicinales
dans lefquelles la difference des Sexes & des conditions ne fert qu'a
varier les amufements,

Ah A RAaRBRRRRBRBRBARBRBRSE R BRBRBRARR
£ 1. Sur la INature des Eaux de Daniel.

D E quelque maniere qu'on examine les Eaux de Damiel , on
trouve qu’elles contiennent un Acide vitriolique , une terre
ferrugineufe & une partie fpiritueufe qui n’eft qu’un air trés ¢lafti-
que , le tout noyé dans un phlegme ou une Eau pure. L'acide vi-
triolique fe manifefte par une legere aprétée qu'on fent en les goutant
goutant , on le peut encore foupgonner en ce que la méme Mon-
tagne qui fournit ces Eaux eft fertile en fer & a de Pautre coté
une miniere confiderable de vitriol ; lear fediment eftune Ochre ou
terre ferrugineule; or le fér contient {uivant bien des autheurs un
acide vitriolique, ces Eaux ont la proprieté des acides,qui eft de
ne {¢ méler que difficilement avecle Savon ; enfin une preuve non équi-
voque, C’eft que celles de la Margwife furtout acquierent une couleur
vineufe ou pourprée & trouble par la poudre des noix de Galles

Si fur cette Eau ainfi rougie Far les noix de Galles, on verfe de,
PEfprit de Fitriol , la liqneur s’éclaircit fur le champ & reprend fa
tranfparence ordinaire a cela pres quil s’eleve un petit nuage a la
furface fuperieure: Veut-on faire revenir la conleur rougeétre ? on
n'a quwa verler delflus quelques goutes d'buile de tartre par defaillance
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fa moiti¢ de la liquenr {fe precipitera & paroitra rouge, le deflus

uerra une couleur tirant fur le bleu. .
ami,‘-‘lmik: de Tartre veriée fur leau de la Marguife pure , la trouble &

fa blanchit d’abort fans €bullition ni chaleur fenfible; ce melan
fe precipite en blanc par Pefprit de vitriol; fi on verfe de. I'efprit
de nitre fur ces Eaux minerales , on excite une fumée fans la moin-
dre chaleur, I'Efprit de vitriol, ni I’eau de chaux n'ont rien fait fur
ces Eaux pures; non plus que le fel de Saturne, ni fa folution de
fublimé corrofit. B
On peut conclure de ces Experiences & de plufieurs autres que
je ne rapporterai pas, que ces Eaux ne contiennent ni foufie, ni
alkali, foit fixe, foit volatil, ni bithume ni fel armoniac , mais feu-.
lement un acide vitriolique ; lequel eft trés copicux dans les eaux de
Brouzen & du Mas de Boac, car elles acquicrent une couleur de fang
par la teinture de Tournefol & une couleur d'encre par la poudre
de Galles, ce fel eft en moindre quantité dans les Eaux de la Marquife
& dans celle de la Comseffe ,a peine peut-on le decouvrir par les

experiences chimiques. | ™
ien des Modernes, comme Monfieur Frid. Ofiwan celebre Pro-
felfeur 2 Hall, Monfieur Boerbaave dont le nom feul vaut un éloge,
ont prétendu que le fel des Eauxqu’on a{:peﬂc communément aci-
dules , tiroit plutot fur PAlkali , que fur I'acide, Monfieur le Fevre
Medecin d'Uzés , de PAcademie Royale des Sgiences, trouvoit
lui-méme dans la Comteffe d’Alais un fel Alkali de méme que dans
les Eaux Thermales de Bagneuls , dans les Eaux &' Hienfet & autres;
Monfieur Blanquet le trouve aufli dans bien des Eaux du Gevaudan ,
mais je vois que la plupart de ces Scavants ont employé le feu
dans leur Analyle & par la, ont alkalil€ les fels ou neutres ou acides qui
¢’y trouvoient naturellement, iai retiré de méme des Eaux d’Alais &
de celles 4'Hieufer un f{el Alkali.bien marqué, quand je les ai ex-
pofées a un fen aflez fort & que jai laiflé la cucarbite a fec, ce fel
étoit méme & plus dcre & P us copieux a mefure que jemployois
un plus long ou plus grand feun, ainfi je ne m’en tiens pas a pa-
reilles Analyfes.
La terre ferrugineufe des Eaux d’Alais, s’attache dans la diftilla-
tion aux parrois du Vaifleau, fous la forme d’une craye ou poudre
grife, autre ouvrage du feu; fa couleur naturelle eft celle de l'o-
cre , ce n'eft autre chofe qu’un fer extremement ouvert & mélé
avec une terre pure, ce fer eft changé par l'acide vitriolique enun
viai fafran de Mars, fur lequel la pierre d'aiman w’a plus de pou.



v . |

voir, Patraction s'étant prefque perdué avec la difpou.cion ces par-
ticules infenfibles ; aufli i on verfe de PEfprit de nitre, oo fur ce
fediment, ou for le fafran de Mars ordinaire, on n’excitera en au-
cune fagon le bouillonnement avec fumée & chaleur notable qu’on
excite en verfant de ce méme efprit fur la limaille de fer: En nn
mot lés Eaux d’Alais contiennent un vrai fafran de Mars lequel eit
fufpendu & m¢lé proportionellement avec 'eaun dans toutes fes par-
ties , quoiqwilfoit fpecifiquement plus pefant; Je n’entreprends point
ici d’expliquer le mechanifme de cette fulpenfion, ni deces precipi-
tations, troubles , & autresphenomenes dont nous avons parlé ,
comme on ne peut le faire que fuivant les loix de latradtion New-
tonienne & fans s'€tendre beaucoup, je le renvoye a une autre oc-
calion. hElhed |

- La vapeur élaftique qui s'éleve des eaux d’Alais, furtout de cel~
les de Brouzén & qui fait caffer les bouteilles trop pleines ou trop
bien bouchées , n’eft autre chofe qu'un air qui s’y trouvoit engagé
& trop referré 5 cet air {e trouve chargé des particules, foit falines
foit ferrugineufes les plus fubtiles , mais on 'obferve avec peine dans
les Eaux ge Daniel ,aufli ne perdent-elles rien par le tranfport com-
me Pexperience le fait voir.

- Bien que le préjugé du Peuple foit que labonté des Eaux dépend
de leur'clégereté', je ne ferai pas facon de dire que la vertu de cer-
taines Eaux:, comme des Ferrugineunfes , dépend de leur pefanteur
ipecifique plus grande, mais au fonds le poids des differentes Eaux
ne differe pas d’'une quantité qui merite quelque attention ; Monfieur
Boyle a fait voir que cette difference n’alloit pas a plus d’un millieme ;
& quelt-ce qu'un grain de plus ou de moins fur un verre d'une
Eau gqu'on avale a difcretion? J'ai mefuré avec Areometre le rap-
port de pelanteur entre 'Eau commune & cellede Daniel, jai trou-
vé celle-cy un peu plus pefante , mais comme cette mefure fe prend
fur le degré d’immerfion de PAreometre, il refte a fgavoir fi la te-’
nacité de Peau ne produit pas la refiftance que nous attribuons 4

fa pefaateur. 4
Y T

I 1 1. Surles Vertns Medicinales des Eaunx de Daniel.

Uelque foin que nous ayons pris pour determiner les fubftances
' ou princcipes qui entrent dans lacompofition des Eaux de Duniel

nous ne pretendons pas -en deduire leurs proprictés ; je ne vois
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rien de p'as temeraife que cette entreprife, rien’ potirtant de plus
commun, louvent on pretend prouver que tel mixte a telle pro-
prieté, parce qu'on y a trouvé tel ou tel principe , tel fel on-tel
metail , mais en {cait-on la quantité, la proportion , lafigure; la den-,
{it¢ ? Sqait-ou le rapport de fon atrattion; de {a pelanteur avec cel-
le de nos fluides, la maniere dont ces principes agillent fur nous,
les changemens qu’ils ont a eflluyer dans l'eltomach, dans le fang ?
ceux qui entreprennent de pareilles explications {eroient fouvent en
peine de determiner au jufte l'effet d’'un corps fimple & fenfible qui
agiroit mechaniquement fur nouvs; ce nelt donc que par des ex-:
periences reiferées & - par leurs effets fur le corps humain que nous

pouvons apprendre les vertus des médicamens ; toutes les’ epreuves.

& les railonnemens faits 4 priori ne nous peuvent fournir que de fim-
ples conjectures, & dans la médecine il faut des verités, .
Toutes les Eaux minerales ont des vertus communés zux Eaux.

de Riviere, de puits, & des vertus qui leur font particulieres & pro-:

ptes; nousrifquons fort deles confondre ici, aufli feroit-il mal aifé
de P'éviter, il fuffit que nous en avertiflions pour- linterét de la
ver:te. "y

les autres remedes, c‘eft une boiffon, que la Nature , cette ouvriere
i1 lage a pris foin de compofer dans les entrailles de la terre , mais
{ifagement & {i favamment que les plus habiles .Medecins ne peu-
vent parvenir a limiter parfaitement & que les feules lumieres na-
turelles nous suffitent pour en faire fouvent lapplication,pour en
regler la dofe ; elle nous donne liberalement ce remede pour nous
inviter a y avoir plus fouvent recours dans nos infirmités ; elle a
epargné autant quil a’éte’ pollible-notre delicateffe , notre gotlit ,
elle a temperé leut vertu, leur force & les a proportionnées a une

Les Eaux minerales ont des avantages fort confiderables fur tous

ipfinité de temperamens 5 nous tirons des plantes, des animaix , &

des fofliiles bien des medicamens, mais ils ont prefque tous befoin

de certaines prepatations chimiques ou galeniques ; les Eanx font -
un remede tout prét; la nature occupée ailleurs 4 notre nourritu-

1¢ ou a nos autres befoins, ne femble s’étresoccupée ici que du foin
de notre fanté; les autres remedes {font d’un ufage dangereux , dif-
ficilés. & compofer, encore plus & 'maniet, le moindre manquement

le moindre oubli de la part de PArtifte “qui des prepare!, les ren

d’unie vertu toute contraire , fouvent venimeufe ; ici nousn’avons i
craindre ni ignorance ni linfidelité de Ouvrier qui eft le Createur
meme ; le mauvais gotit:des premiers, leur prix excefhif, 1z violen~
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ce de leurs effets font quelquefois plus 2 craindre que Ia maladie
méme mais les Eaux, {urtout celles de Daniel n’ont rien de rebu-
tant , elles n’ont ni la puanteur bithumineufe ou d’ceufs pourris ,
comme les Eaux &' Hieufer, ni I'apreté des vitrioliques de Valhs.

Si on“en prend outre mefure, & a la fois, elles donnent des nau-
fées & des vomillemens; ceft alors que le golit des eaux fe fait
bien fentir ; je voudrois le comparer a quelque gouit connu & je ne puis
le faire, tant ce gout -leur eft propre & particulier, tant il eft vrai

ue chaque mixte naturel a fes odeurs, goits & autres qualités
abfolument differentes des autres, on rapporte vulgairement le gott
& lodeur de ces Eaux a du fer , mais c’eft autant fe tromper que
{i on vouloit donner une idée de Podeur de Yoignon par celle de
toute autre plante, comme feroit I'ail ; Ce qui nous fait voir 'adrefle de
Ia nature dans ces combinailons, le peu d’étendué de nos lumieres
dans nos Analyfes, & le befloin ou nous fommes de confulter plu-
tot les experiences que les raifonnemens.

Ces Eaux en fortant de ’Eftomach entrainent au dehors lesglal-
res, les matieres bilieufes , le refidu des alimens, toutes les pourri-
tures quis’y trouvent, voila donc une Eau légerement vomitive ,
maisdont on peut augmenter 'alivité en y mélant le tiers des
eaux de Bromzen & en les prenant tiedes, on peut reiterer ce voe
mitif deux ou trois matins & cela dans toutes les maladies chroniques
& non inflammatoires ou le vomiffement eftindiqué , ainfi c’eft un re-
mede fur & excellent dans les diflenteries ordinaires, diarrhées dcres &
bilieufes , ténefmes , parce qu'a mefure qu’elles vuident par en haut les
matieres nuifibles, elles reflerrent par leur acide vitriolique & arré-
tent le cours de ventre.

Nous avons vit durant quelques années des diflenteries épidemiques
refifter 3 tous les remedes ordinaires & ne {e rendre qu’a ces eaux

rifes fans melange a la maniere accoutumée , leur fel divifant la
giie , la rendant plus fluide, fe joint a elle & en forme un favon
deterfif, qui netoye les boyaux des mucofités acres qui s’y atta-
chent &?e torrent de I'eau qu’on boit entraine le tout hors du
corps & lefcive parfaitement le fang, qui {fe depure par ces con-
infi ceft un excellent Purgatif dans toutes les maladies bilieu-
fes, dans la jaunifle qui ne dépend que d’une bile trop éacre & trop
abondante, dans les douleurs & chaleurs d’entrailles qui en provien-
nent, dans les tenefmes & conftipations qu'une trop grande feche-
refle des fibres produit, & dans tous les maux qui s’en enfuivent ,
comme
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comme les maux de téte , coliques ventenfes , anxietés, infomnies
dégotit, hémorhoides; elles ont cela’ de ‘propre , quelles purgent
trés bien, fans tranchees & fans laiffer aprés leur operation . cette
fecherefle ou conftipation que lziffent la plupart des purgatifs, dans
des cas {emblables; {i elles avoient de la peine a paffer le premier
jour, il ne faut pas avoir recours a la cornachine, a lafgamonée ni
au jalap , mais a la manre dont on peut délayer deux onces dans le
dernier verre.

Surquoti il faut avertir ces fortes de malades qui font fecs, arides,
échautes qu’ils ne doivent pas defirer avec tant d’empreffement d’é-
tre vuidés, il faut auparavant que ces Eaux ayent le tems d'ho-
mecter la malle du fang , qui eft & fec, allouplir les vaiffeaux qui font
tendus & en érethifme, ainfi qu’ils les laiflent imbiber le premier
- jour de ces eaux , fans s'inquieter & fans violenter les fibres del'ei-
tomach par des purgatifs précipités , un lavement d’eau de Daniel
pris lefoir & ces eaux mémes prifes moins abondamment, les pré-
pareront a étre beaucoup mieux vuidés les jours d’apres.

Quant aux perfonnes dont le ventre eft moins dur , la prife or-
dinaife de ces eaux a coutume de les vuider abondamment des les:
premiers jours, de fagon qu’aforce daller ils fe {fentent le deuxie-
me ou troixieme jour une vive cuillon au fondement , ce que le
vulgaire attribué ala bile qui paffe, comme f{i cette partie y- étoit.
plus fenfible que le refte des boyaux, mais il arrive alors aux boyaux
ce qui arrive a une corde attachée fixement a un bout & fecouée’
fortement de lautre, toutes les vibrations de la corde aboutiflent a
ce point fixe , heurtent contre avant de fe reflechir, Ceft aufli cet-
te extremité qui fouffre les plus fortes diftentions & qui fe rompt
le plus fouvent ; de meme dans l'action de ces eaux , les olcillations
fortes & réiterées des boyaux vont fe terminer au fondement qui
eft le point fixe &y caufent ces diftentions des nerfs;; pour revenit
aux Eaux en général, elles font excellentes dans tountes les mala-
dies des premieres voyes qui arrivent dans les chaleurs de Pété ,
apres des exercices immoderés, de longs voyages, des exces dans
le boire, dans les liqueurs, les ra%uuts; ainfi ces dégouts opinia-
tres que fentent ces fortes de malades avec amertume & fecherefle
de bouche, font fi bien guéris , qu’on a en vérité a craindre que
ces malades ne fuivent enfuite-leur trop grand appetit.

On a contume dattribuer les dégouts, les dévoyemens & un res
froidiffement d’Eftomach , & je conviens qu’en ce cas, les Eaux i
quelles quelles foient, feroient d'un vfage fufped a muinquu’mJg
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ne les melat avec dautres [i)urgatifs, mais rien de plus rare” que ces

cas; on diroit que dans la lienterie , maladie ot Pon rend les ali-

mens par le bas, tels qu’on les apris, tout eft relaché, rafroidi; rien

moins que cela, puilque 'ufage des Eaux de Daniel la guerit en cal-

mant la trop grande ofcillation du conduit inteftinal, comme je I'ai -
experimenté dans PHydropifie on tout regorge de ferofité , on
auroit tort d’acculer un refroidiflement & un relachement , les flui-

des treés fouvent'y font acres, gommeux, deflechés, les folides roi-

dis, auffi jai v guerir par les Baux de Daniel une de ces hydro--
Fiiies commengcantes dans un Payfan, a qui elle étoit furvenué pat

es travaux de la moiffon lelquels avoient rendu fon fang gluant &

lui avoient caulé des obftrutions legeres.

1l faut tout dire , ceft que {i ces eaux defobftruent fi bien les
vilceres, ce n'eft pas en delayant fimplement les liqueurs & en

alfoupliflfant les tuyaux, ¢'eft auili en divifant celles-la & accelerant le

-mouvement de ceux.cy par le moyen des molécules folides, foit

falines, foit ferrugineules qu’elles contiennent ce que ne peuvent pas

faire les autres eaux winerales fimplement falines on bithumineu-

es. |

Il eft bon de combattre en pallant une erreur dans laquelle font
bien des perfonnes, qui elt que les eaux minerales ne peuvent faire
du bien qu’en paflant vite ou par les {elles ou par les urines, & qu’i
eft dangereux de les laiffer fejourner dans le corps ; quarrjve-t-il
de la, Ceft que tout le monde s’imagine qu'apres Pulage de ces eaux
il y peut avoir encore de ces eaux dans le corps & on croiroit
faire une faute effentielle fi on manquoit a fe purger aprés.

Mais 10 on ne fait pas attention que ces-Eaux n’ont rien de nuifi-
ble en elles -mémes , quon peut en boire a 'ordinaire , que biendes
gens les prennent durant les quinze jours entiers, & que fielles pou-
voient nuire, elles le feroient dans cet intervalle ; 20 que l'ecau eft un
Element d’une neceflité abfolué a notre fang, puifque fur environ cent
livres dhumeurs que nous avons, il y en a plus de quatre-vingt dix

vi ne font que de I'eau pure, comme l'ont demontré Mrs. Keill,
%oerhaawe &c. 30 que leurs particules falines & ferrugineufes ne peu-
vent agir fur les petits vaiffeaux qu’aprés un longtems , pour les
defobftiner , les pénetrer , la circulation quilesy conduit étant d’'une
extréme lenteur dans ces fortes de vaiffeaux , comme on le demontre
en phificlogie. 40 Que la quantité qui fort du corps par des voyes
infenfibles eft de beaucoup &us grande que les évacuations fenfibles,
puilque nous perdons chaque jour environ fix livres pefant par la
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tranfpiration imperceptible & que celle-cy eft de beaucoup plus utile
daus ufage des Eaux que ne le fontlesautres , quand on n’a en viig
que de rafraichir & d’humecter le fau%. 11 eft donc neceflaire en ce
cas-la de lailfer circuler longtems & a loifir les Eaux minérales dans
le fang, & fe purger aprés les Eaux fans aucun beloin, ceft s'échau-
fer & le dﬂ[ﬁ?ﬂgﬂ' s Celt-a-dire détruire en un jour le bon effet qu’on
attendoit de leur ulage. :

La maniere de prendre les Eaux ne contribué pas peu a les deter-
miner ou par le vomiffement ou par les felles, par les voyes de I'u-
rine ou par celles de la tranipiration. i

Veut-on vuider un eltomach furchargé 7 il faut les prendre le ma-
tin  jeun , tout  coup & i grande dofe , fur tout les ayant laiffé
tiedir au foleil ; veut-on qu'elles vuident par le bas ? il faut les pren-
dre & dofe moyenne , a diverfes reprifes, ayant rendu le ventre libre

ar des lavemens , & évitant la chaleur , les vétemens trop forts &
’exercice immoderé, fe contentant d’'une promenade douce. Veut-
en quelles pouflent par les urines ? il n'y a qu'a en prendre la moi-
tié de la dofe ordinaire, a plus de repriles , la region des reins bien
couverte {eulement , fans faire preceder ni lavement ni purgation ; &
pour les rendte fudorifiques , il faut les boire 8 méme dofe mais
chaudes, toutle curYr._ bien couvert & ufant d’un exercice plusgrand
ou promenant au foleil, ou les prf:ndre chaudement dans le lit. :

On fe fert des Eaux de Daniel de la premiere fagon dans les em-
barras d’eftomach , les naufées , les degolits, dans les diarrhées &
diffenteries. On employe ces Eaux de la feconde maniere dans ces
mémes cas & quand on vent vuider les pourritures des premieres
voyes , quand on veut attirer vers les boyaux les parties 4cres, alka-+
lines , huilenfes qui obftruent les vifcéres du bas ventre , deterger
des ulcéres ou filtules du fondement , calmer des ardeurs d’entrailles,
des hemorrhoides dounloureules.

On les determine vers les voyes urinaires dans les ulcéres de ces
parties , dans toutes les maladies qui font accompagnées d’ardeur,
echauffement , épaifliffement , rougeur des urines ; excepté les cas
des ficvres aigués dans lefquels on n’a pas coutume de s’em fervir,
elles netoyent trés-bien les reins & la veflie des fables, bourbes, gra-
viers & calculs ; on a vii des perfonnes rendre par le moyen de ces
Eaux des calculs d’une groffeur qu’on auroit peine i croire, mais C’eft
qu’elles detendent les fibres des urétéres & de Purétre que la douleur
_ tient refllerrées , elles dilatent ces conduits , font par la des merveil-
les dans ardeur & la retention d'urine, dans la néphretique qui viens
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de chaleur , d’épaiffilfement des urines , de calculs , & dans ce der=
nier cas elles ne font pas {i a craindre que bien d’autres Eaux le[quelles
pouflant vivement de gros calculs des reins peuvent les deplacer, les
engager davantage dans les urétéres & cauler par la de grands ravages,.
comme le remarque Sydenham. _
. Ces Eaux-cy font fpecifiques pour toutes ces {ortes de maux, pous:
arréter fans danger I'écoulement des gonorrhees quand on a fait pre-
ceder les remedes généraux , tres-fouvent elles arretent les reliquats
de ce mal honteux fi difficile & guerir radicalement, quand il a duré
au-dela d’un ou deux mois , mais tres-certainement elles le reduilent
y'un point de ne plus incommoder & de guerir méme totalement,
pourveuque le malade fe ménage ;. il faut dire laméme chofe des fleurs
blanches accompagnées de cuilion & d’acrimonie, de toutes les fiftu-
les & de tous les ulcéres internes & externes du corps humain , {i
vous en exceptez ceux du potimon , dans lequel cas ces Eaux font
dangereufes , ainfi que. celles de Valhs, de Camarets , Lodéve &c.
n'y ayant que celles d’Hieufet & peut-étre aufli celles d’Alzon qui
puiflent y ¢tre employces. :

Toutes les autres Eaux acidules prifes au moins a la fagon accous
tumée incommodent les phtifiques , ceux qui ont la poitrine étroite,
delicate, ceux qui crachent ou ont craché du lang, elles pélent fur
les potimons & font beaucoup d’autres ravages. 1l ne faut pas non plus
en pler dans les maladies foporeufes & paralytiques qui dependent
d’un relachement des fibres du cerveau, ce n’eft que dans le cas d’in-
fomnie , dedoulenrs de téte , que la plethore ni abondance des fe-

rofités ne produifent pas dans certains de(lechemens des parties , qui-

caufent des roideurs , des tendons , acourciflemens des membres.

Elles font utilement employées pour dellaler & lelciver le fang dans

les thumatifmes chauds fans fievre aigné , dansles dounleurs des reins
& des autres parties , quand elles reconnoillent une méme caufe,
dans les maladies cutanées non virulentes; car alors il faut des remé-
des fpecifiques comme le mercure , le {onlfre ; -mais elles fuffifent
dans Jes autres eruptions , galies , dartres , demangeaifons ou du
moins elles preparent aux autres remedes,

" Les fievres d’accez font encore emportées par Pafage de ces Eaux,
toufes;les fois, quelics. font entretenuds par de legeres obltructions 4
par un fang aride & epailli par les-pourritures des Frf:mie;es vOyes,
& que la fieyre n’elt pas intlammatoire auquel cas i
cours plusappropriez. 809 s

Jen ay ufé durant plafienrs années avec fuccez. pour diverfes indil-

faut d’autres fe~

(5
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pofitions ; & jay-eu par -Iﬁ_ucpaﬁani d’obferver fur le lieu les effets
quelles ont coutume de produire ; jay donc conftamment obfervé
1 qu’elles donnent de Yappetit , qu’glles 'augmentent méme quand
ileﬂt au degré naturel , 20 quelles calment leflervelcence du fang,
en éteignent les ardeurs , procurent par la le fommeil ; 30 quelles
deffalent trés-bien les humeurs, émoullent Pacreté de la bile, Ven-
trainent méme, il 0’y a peut-étre rien de plus propre que ces Faux &
prevenir & corriger cette {forte de putrefaction qui arrive a nes hu-
meurs A force d’étre échaufées par la chaleur de VEté , -de la circula-
tion , du travail ; ces Eaux empéchent le fang s’;rf@!ifér , €l COrti«
gent Pacrimonie & par Ia elles font des merveilles dans les ophtalmies
invéterées , dans les vieux ulceres , les fiftules , les eruptions cuta-
nées , echanboulures ; cette acrimonie qui fond le lait des Nourrices
le rend defagreable , naufeux, jaunatre , en un mot qui le pourrit, &
les maladies des nourrigons qui s’en enluivent comme inquietudes,
infomnie ,fecherefle , diflenterie, tous ces maux , dis-je, font trés-
bien gueris’, pat.ces Eaux, dont on fait ufer a la nourrice pour boiflon
ordinaire.

Elles conviennent dans I'ozene., le fcorbut , lafueur fétide, les der-
tres, en un.mot dans tous les cas ou il faut abattre la fougue du fang -
calmer [on acrimonie , détendre des fibres drritées , en moderer les
vives olcillations , purifier comme on dit les humeurs & les faire cou-
ler plus librement dans les plus petits vaifleaux.

YL E Y YR A I ALY
1V. De la maniere dufer des Eaux de Daniel,

N ufe des Eaux de Danie/ en boiflon , lavement , inje@ion,
{uivant les vi1€s qw’on a ; laboiffon eft ou en prifes ou a Pordi-
naite, le tems le plus propre eft depuis le mois de Juillet julgqua la
fin de Septembre; le lieu le plus convenable eft la Source , ou quel-
ue Jardin ou Prairie voifine dans laquelle. on les apporte bien bou-
chées ; quand onles prend en boilloa ordinaire on en boit a {a foif ,
mais quand C'eft en forme om @ priles on les prend le matin au foleil
levant d’hettte en heure avalant a chaque reprife ce que Peftomach en
peut contenir-fans &tre trop chargé ou rebutté , lesenfans en pren=
nent deux ou. trois verres , les adultes vont julqu’a fix ou feptqui
faffent en tout pres de trois livres , dans lintervalle on proméne 3
Yombre, a.moins qu'on ne voulit fe faire fuer , ce quin’elt pasd’vlas
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ge. Quand on les prend grand matin & fur tout dans une faifon moins
chaude , on a foin d’avoir le corps bien couvert , la poitrine garnie
d’un bon gilet. Ceux qui promenent au foleil avec les eaux dans le
corps fans les avoir rendués rilquent d’avoir des pefanteurs de téte,
étourdiffemens , ce qu’il faut éviter. Ainfi quand on en prend a la dofe
accoutumée & qu'on n'elt pas fir deles rendre le premier jour, on
doit a la troifiéme prife mettre dans un des verres un purgatif conve-
nable comme deux onces de manne , ou une once de firop de chi-
corée , autant de celui de fleurs de pelcher , & trente ou quarante
grains de rhubarbe , ou bien fix dragmes de fel d’Ebfon , ou demi
once de fel polichrefte des Mrs. Saignete & Ralous & pour les per-
fonnes difficiles a2 émouvoir , on augmente la dofe ou bien on fe fert
de la poudre cornachine i la dofe de vingt-cing, trente ou méme
quarante grains, ou Pon employe le fyrop de rofes plesavec le jalap
en poudre , mais comme je l'ay dit il ne faut pas autant qu'on le peut
detruire Peffet qu'on attend de ces Eaux par des purgatifs , d’abord
quelles fe font fait paflage par le bas, encore moins par. des purga-
tifs forts, _ _ . '

Si les Eaux ne paffent pas aux deux premieres prifes, qu'on en
prenne moins,{i elles peflent fur I'eftomach on peut s’exciter ayfément
au vomiflement, file ventre eft trop ferré, ulpés de lavemens d’eau.

-Mais fi elles portent a la téte, nonobftant les précautions fufdites,
ou bien {i on les prend pour fe purger, alors on peut enaugmenter
Ia dofe, en précipiter les prifes & y ajouter un fel Eurgatif ou la
cornachine ; quand on a un fang fec & allumé, ces Eaux excitent
le premier jour un écounlement d’urines chaudes, cuifantes, C’eftune
lefcive trés 4acre & trés falutaire, alors il ne faut pas fe contenter
d'une huitaine, il faut les prendre long-tems & a petite dofe ces
Eaux ont une qualité deterfive bien marquée, laquelle leur vient
des particules ferrugineufes, pour le prouver par une experience
bien commune, il n’y a qu’a voir avec quelle facilité elles empor-
tent le tartre & la crafle qui s’attache aux bouteilles , & que I'Ean
commune n’enleve pas, ces particules de fes fer font en ce cas le méme
cffet que du fable ou du menu plomb y feroit, aufh ces Eaux font
excellentes pour deterger les vieux ulceges tant internes, qu'externcs
guant c’eflt un pus gluant & fec qui les entretient ; pour detacher

oucement les glaires gluantes des boyaux , dans le tenefine, on peut
les employer en lavement; cependant comme ces Eaux ne fe mef-
lent pas avec les huiles, ne diffolvent pas ayfément le favon comme
fait PEav commune, il eft bon dans Pufage interieur de les charger
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dun fel incifif qui leur ayde ciluand il faut divifer un fang refinenx
comme dans laffeGtion hippochondriaque, on peut alors les prendre
en boiffon ordinaire durant quinze jours ou un mois, diffolvant
dans chaque prife , vingt grains de nitre purifié ou de fel prunelle,
ou de criﬂal-mineral rien ne tempere mieux la {oif immoderée, lin-
fomnie, linquietude &c. en divifant doucement le fang. J

Je ne crois pas qu'il foit befoin de combattte le ridicule prejuge
de ceux qui prétendent qu’il faut prendre ces Eaux durant un nom-
bre impair de jours. Tel a befoin de les prendre an jour feulement,
comme s’il neles prend ‘que pour fe purger , tel autre les doit pten-
dre quatre, fix; huit jours de fuite, il y en a qui doivent en pren-
dre des mois entiers en mettant dans Pentre-deux quelques jours
d’intervalles il n’y a point {ur cela de regle generalle c’eft au Medecin -
qui les ordonne d’en prelcrire le tems, la dofe, la maniere &c. com-
munément on les prend huit ou neuf jours confecutifs , le matin a
jeun, sétant fait faigner file fang eft trop animé ou trop abondant.

Le fexe ne doit pas en uler daus le tems des régles, {i pourtant
les regles viennent durant Pofage dés Eaux, ce n’eft pas une raifon

our%f:s quitter ; versles dix heures on a coutume de prendre un

ouillon & demy-fait , ou une tafle de ché, de cafté, d’autres.ayment
mieux attendre julqu’au diner obfervant de ne point fe laifler trop
aller & fon apetit ; durant Pufage des Eaux, fi on fglaiﬁh aller au fom-
meil Papres-diné, on rifque de fe Jever avec des vertiges, engourdifs
femens, maux d'eftomach, accablement, ainfiil faut géviter,iimoins
que I'on ne Pait accoutumé & qu'on n’ayt bien rendu les Eaux, on
connoit que les Eaux ont été bien rendués par la liberté de la téte,
de la poitrine , du bas-ventre, la 'égéreté de tout le corps, quant on
n’a ny du panchant au fommeil, ny toux, ny refpiration genée, ny
grouillements , douleurs ou gonfiément au bas-ventre.

Dansce cas Ia & quant Pindifpofition pour laquelle on a pris
les Eaux eft bien paflée il eft tout au moins inutile de fe purger
& fi on veut abfolument le faire , il faut prendre feulement une once
& demy de mane & demy dragme de rhubarbe dans un bouillon
clair, le lendemain du jour ouquwon a fini l’ufa%e des Eaux. 11 faut
que les Buveunrs évitent la contention d’efprit, le tracas des affaires,
gui demandent de la reflexion, fans quoy ils feront faifis de maux

e téte, vertiges , ébloiiilfemens.

Si durant la fanté on doit s’abltenir du trop grand ufage des ra-
gouts ; des viandes fumeées , falées, épicées, des fruits; A plus forte
raifon doit on les éviter dans les maladies pour lefquelles on prend
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les Eaux ; bien quil faille bannir un fcrupule genant quand on ne
rend les Eaux que Ear précaution & pour des difpofitions moins

cheufes , que ne left ce regime auftere.

_ Au refte, ces Eaux comme nous avons dit , fouffrent le tranfport
fans perdre leur vertu, pourvii qu’on ayt foin de les bien boucher,
ceque nous favons par les atteftations non équivoques qu’en ont
donndes, Mrs. Gibert & Guiraudet' Doteurs Medecins de la faculté
de Montpellier , qui font depuis pius de vingt annéesun trés’ grand
cas & beaucoup dufaﬁe de ces Eaux a Alais & aux environs, M.
- Augzillion Medecin a2 Andufe qui a vi guerir par leur ufage des dif-
{fenteries ,d'ifuries & gonorheées, ceniees incurables, Mr. Lafont
Doyen des Medecins de Nimes & M. Ducros Medecins Genevois
qui en ont ufé rvec grand fuccez, enfin outre quantiteé d’autres, feu
M. le Févre Medecind’Uzés, de’Academie Royale des Siences, pro-
Fofé avec M. Boerhaave pour y remplir la place de M. Geofroy;ce
avant homme ayant examiné toutes les Eaux dela Province, trou-
voit les Eaux d’Alais trés rares & precieules , il y trouvoit beaucou
d’'analogie avec celles de Valhs & il les mettoit beaucoupau dei-
fus de diverfes petites Sources minerales que le credit des Seigneurs
qui les pofledent a mifesen vc{%ut.

La,par M.\D E S AU V A GE dans PAfemblée de la Sociess

Royale , le 19. Avril 1736, GAUTER ON , Secretaire de la So-
cicsé Royale des Sciences,



