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AVIS ET REMEDES
TRE LA PESTE.

OUT le mondeseffraye & trem-
ble , pour ainfi dire , au feul nom
de Pefte; 4 peing ce mal com-
mence-t-il 2 fe manifefter quelque
1 part dans une Ville, quelesplus:
proches prendent d’abord l'allarme, & qu'ils
fe croient perdusfans reflource: Ils repaffent
{ans cefle dans leur efprit tout ce qu'ils ont
oiii dire fur ce fujet de plus affreux, de plus
trifte’ & de plusaffligeant 5. & ces idées con-
tagicufes paflant bien-tor des ungaux aorres,
le chagrin, la triftefle , la confternation, la
crainte de la more, {ailiffent prefquestous les
efprits & les obfedent entiérement.. Ces fu-
neftes paffions ne doivent leur naiffance qu'aux
prejugesdont le Peuple & la plapartdes Gens

de diftin&ion font ordinairement imb'ﬁs_. On
A
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croit communement que la caufe premiere &
immediate,de la-Pefte eft'un veritable poifon ,
qui s'arrache 2 tour ce qu'il rencontre , qui
s'infinué avec une facilité {urprenante A tra-
vers toutes les parties de notre corps , & qui
furpafle la force de tous les remedes. Decette
fatale prévention & del'horreur qu'elle infpire,
naiffent le découragement ; le defordre, la
confufion , le defaut de fecours; on s'aban-
donne & l'on fe fuit mutuellement lesuns les
autres , on viole & on rompr les liens les plus
facrés de la nature & de lafocieté civile , on
csoit tout fufpedt & on n'ofey toucher, on fe
confine 2 la campagne, ou Yon s'enferme 2 la
Ville dans {2 maifon, & 'on {e condanne 3 une
prifon volontaire, de crainte d'c¢tre {urpris-pac
ce poifon mortel. Il'y a plus; la difete & la
cherté desvivres, fuites inévitables du defor-
dre caufé par la retraite ou la defertion des -
principaux Habitants, des Marchands , des
Artifans, &e. la difetce, dis-je, & la cherté
desvivres, obligent les pauvres gens, & quel-
que fois m¢me les plas riches ou a fe priver
des aliments neceflaires, ou 2 ufer de ceux
qui font mauvais. Toutes ces caufes acciden-
dentelles jointes enfemble , changent la me-
chanique ou les difpofitjons naturelles des
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humeurs & des partiesfolides de tous cenx ,
fur qui elles agiffent, & en introduifent de
nouvelles ; & ces nouvelles difpofitions miile
& mille fois plus meurtrieres que le poifon
ou le venin, qu'on pretend étre la caufe im-
mediate de la Peftilence, portent le deiiil pac
tour, & font ce quon appelle la Contagion.

Cela éranc ainfi, je croi que le meilleur
Remede , que tous les Habirants d'une Ville
puitlent employer , pour prévenir & arrceer les
effets de ce terrible Fleau, c'eft de {e défaire
de leurs préjugés,, & dereconnoitre avec des
Medecins @ trés-habiles, & rrés-zelés pour la
confervation du Public , que {a propagation
n'eft dué qu'aux caufes évidentes que je viens
de rapporter ; que la Contagion prife en tout
autre fens, n'eft quune chimere: qu'il eft faux
que la caufe premiere de la Pelte foit {1 ative,
fi penetrante, & fi cauftique ou i venimeule
qu'on fe I'imagine : Enun mot, ceft de pen-
fer unanimement , comme la raifon & l'expe-
rience le veulent, que cette caufe, ¢ quelle

a Mrs. Chicoyneau, Verni & Deidier, deputés par la
Cour 2 Marfeille s Voyez leur Lettre latine, a un Profeffear
de Barcellonne, du 10 Decembre 1720°

b Je tacherai de donner une idée plus précife de la na-
ture , & de Porigine de cette cavfe, & dela maniere dont

elle eft déterminée 2 agir, dans un autre Quvrage que §¢
donnerai bien-tot fur cette matiere. :



qu'elle foit , & d'olt qu’elle provienne , n'agi-
roit jamais ou ne {cauroit produire la Pefte 5 fi
clle ne trouvoir des fujets difpolés ou capables
de rompre , pour ainfidire , {on enveloppe &
de la mettre en jeu: femblable en quelque
facon A une épée qui ne fcauroit faire du
mal, ctant qu'elle refte enfermée dans fon
fourreau 5 & quainfi ceft moins 2 raifon
de {a nature, que des mauvaifes difpofitions
que cetre caufe rencontre, qu'elle devient
quelquefois {i funcfte: Enfin c'glt d'éere pec-
{uadés qu'avec un peu de fecours, & beau-
coup de confiance, on peut guerir de la Pefte s
& queffetivement le plus grand nombre en
guerit , toutes les fois que rien ne fufpend
d'ailleurs l'effer des Remedes. Cela une fois
bien congii, les vains {oupcons fe diffipent,
la peur s’évanoiiit, toutes les autres paflions
difparoiffent , on ne fremit plus en parlant de
Pefte ou de Contagion ; on regarde ce Mal de
méme fang froid qu'on regardoit autrefois les
{fimples Charbons, ou les Fiévres malignes
ordinaires. Que s'enfuit-il de 1a? le calme re-
vient , le bon ordre s'obferve , on ne manque
“derien , on s'aide mutuellement les uns les au-
tres, chacun meine fon train de vie ordinaire ,

& ne fe met uniquement en garde que contre

-



Poifiveré , I'inaétion, I'ennui, la crainte de {a
~mort , l'intemperance ou l'ufage des mauvais
aliments , & I'abus des Remedes, que des gens
1ignorants ou mal intentionnez donaenc fousle
Titre pompeux de préfecvatifs, En un mor,
chacun conferve fa difpofition naturelle d'efe
prit & de corps , & fe trouve par-la en érac
de refilter 3 certe caufe commune, qu'on craine
tant , mais qui dans le fond ne peut nuice
quautant quon lui préce des armes. Par-la
on arrére non feulement le progrés de la Con-
tagion, mais on la force méme en quelque
maniere A cefler bien-tot entiérement,

Mais le moyen, me dira-t'on, de {e déli-
vrer d'un préjugé fi ancien, & (i forrement
graveé dans lefpric # Cleft de sinltruire pac {oi~
meme, ou de s'en rapporter, comme jay dic,
2 des Medecins ¢ experimentés, & qui pout
preuve de leur fentiment vifitent les Peftiferés
fans aucune préparation, fe repofent fur leurs
lits » examinent leurs Charbons & leurs Bu-
bons, lestolichent & lesmanient, & préchent
par leur exemple I'obfervance de l'ordre, &la
pratique du fecours mutuel.

Quelqu'un me repliquera peut- ctre, que

¢ Voyez les Lettres que M, Chicoynean 2 ¢écrit @ divers
Particuliers.
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dans ces occafions les Medecins font , comme
Fon dit, de neceflité vercu, & que leur hon-
neur les y engage 5 mais que pour lui il ne
doit fonger qu'a {a flireté particuliere , & nul-
lemenc a celle des autres. Je n'ofe pas donner
a ce fentiment les qualificarions qui lui con-
viennent ; il me fuffira de faire voir icy , que
cCeft mal counolrre {es propres interces que de
raifonner de la force. En effer , ces principes
pofez , voicy ce qui doit naturellement s'en
"enfuivre: Toutes les caufes que nous avons
dit cy -deflus , qui fomentent la Peftilence,
prennent d'abord l'eflor , chacun fe retire , les
parents , les amis, font abandonnés , les pau-
vres ne font point fecourus ; le defordre & la
confufion s’emparent de la Ville affligee, les
Cadavres pourriffent dans les rués , lair s'in-
fecte de plus en plus; & certe infettion fe
gliffant dans les maifons des Particuliers , ol
le défaur d'exercice, la triftefle , la diferte ou
Yufage des mauvais aliments, onc déja aleeré
Ia conftitution de leurs humeurs, & affoibli le
reflort de leurs parties {olides, des Familles
entjeres deviennent la viime de ce faux {yfte-
me, & ceux qui en {ont les auteurs {uccoms-
bent eux-mémesbien-tot {ous les coups de la
Contagion, qu'ils vouloient éviter : une morg



honteufe, aufli-bien que funefte , les punic
de leur prévarication ; on a pour eux la méme
dureté qu'ils ont témoigné envers leurs pa-
rents , leurs amis , leurs voifins , &c. ils pe-
riffent fouvent fans confolation & fans fe-
cours. _

Quant aux Remedes dont on peut fe fervir
pour guerir de la Pefte , lorfqu'on a le malheut
d'en crre atteine, les plus aflurés, 2 mon avis,
font ceux 4 que tout le monde reconnoit
‘propres a remplic les differentes indications
que ce Mal a coutume de prefenter , tels que
font la faignée, les vomitifs , les purgatifs, les
délayants, les cordiaux , les alexireres ; les fu-
dorifiques, les calmants, &c. aufquels on ajoti-
te les topiques , lorfqu'il fe prefente quelque
Tumeur {ur I'habicude du corps: Mais s'il faue
ufer de diligence dans quelque Maladie , c'eft
{ur tout dans celle-cy , a caule qu'elle fournic
{a carriere avec beaucoup de rapidité, & qu'el-
le ravic fouvent ceux quelle artaque én moins
- de trois i quatre jours, {i 'on n'y remedie
d'abord. Qu'on fe garde donc bien de tem-

d Biendes gens fe vantent d’avoir des fecrets contre 12
Pefte ; Mais il faur, ou qu'ils ne connoiflent pas la nature

de ce mal, ou qwils agent deflfein dimpofer : Ainfi I'on fera

fort bien de fe défies d’eux, fi 'on ne veut pas étre leurs
duppes.
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potifer , i Yon vene reflentic les bons effets
des Remedes que je viens de propofer.

Au refte , il ne faut pas s'imaginer que cha-
“que Maladc ait befoin de tous ces Remedes
pout {e tirer d'affaire. 5 fouvent deux ou trois
réiterés a. propos fuffifent , quelquefois il en
faur davantage pour remedier aux differents
accidents qui furviennent, & qui dénotent,
tantét un amas de marieres dans les pre-
mieres voyes , ou dans le fang, tantSt un
épaiffiffement ou une fonte d'humeurs , tan-
tOt une tenfion extréme dans les folides, une
difpofition inflammatoire , gangreneufe , ou
un relichement & un affaifflement confidera-
ble. Lesbornes que je me fuis prefcrites ne
me permettent point de marquer la maniere
de sen fervir dans tous ces cas 3 ce fera la ma-
tiere d’'un antre Memoire, que je donnerai en
cas de befoin en faveur des Chiturgiens de la
Campagne , quidans un temps de Pefte font
g::uvcnt obligez de travailler fans Medecin - il
tne fuffira icy d'indiquer fuccintement I'ufage’
qu'on- peut faire en general de tous ces Re-
medes. ‘ .

L'ona vi 3 emarfeille, que peu de pet-
fonnes s'étoient trouvées en étar de {upporter.

la faignée , fur tout dans le premier periode
f B e dul
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du Mal : 11 ne faue donc s'en fervir queé rares
ment , 3 moins que quelque accident preflant ;
comme delire, oppreflion de poitrine avec une
fiévre ardente , & danger d'inflammation dans
quelque partie interieure , ne requicre ce fe-
cours pour une perfonne jeune , fanguine &
robufte 5 on pourra alors fans difficuleé tenter
la faignée , & le Malade en recevra méme du
foulagement , {i 'on a foin d’employer en més
me temps les autres Remedes convenables &
fon érat, comme il eft arrivé & Marfeille (ug
le declin du Mal, ¢ |
Les Emeriques on les Vomitifs , conviers
nent parfaitement 2 ceux qui tombent malas
des d'abord aprés s’étre gorgés-d'aliments , ou
qui ont I'eftomach pefant, la bouche amere
ou puante, la langue patenfe , quiont des
rapports frequents, des naufées, &c. ce qui
marque un eftomach farci de glaires ou d'un
chyle corrompu , qu'il faut voider au plutde
par 12 voye du vomiffement , afin que le fang-
ne s'infeéte pas davantage. On fe fervira pour®
cet effer de I'Ipecacuanha ; n'employant le
‘Tartre ou le Vin Emetique , que lorfque quel.
que accident particulier, comme un profond

e Voyez les Obfervations de M Deidier , imprimées 3
 Valence, el B
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affoupiffement , paroicra le demander. Du
refte, ces Remedes ne convienneat point 2
ceux qui ont été épuifés par quelque évacua-
tion précedente ; ot qui ont des marques d'ue
ne intffammation confiderable 4 quelque Vif-
cere.

Les Putgatifs peuvent étre employés, non
feulement dans le commencement , mais en-
core dans le cours du mal, toutes les fois qu'il
s’agicade décharger les boyaux des groffes ma-
tieres qui y fejournent, ou de débarraffer le
fang des mauvais fucs qui 'y font accumulés.
‘On obfervera neanmoins de n'en prendre que
de legers ou de mediocres, tels que e Senné
Ia Rhubarbe, la Manne, la pulpe de Caffe,
le Tamarinds , les Sirops rofat folutif, de
Chicorée compofé, le Criftal mineral, la.
créme de Tartre, le Sel vegetal, &c. & de
les détremper dans one grande quanticé de li-
queur, afin qu'ils n'itritent point , & qu'ils ne
caufent pas dcsﬁ’lpcrpurgations. Gk

Les Cotdiaux , les Alexiteres, les Sudori-
fiques, tels que la Theriaque , le Diafcot-
dium , les confe&ions d'Alkermes, d'Hyacin-
the . 'EleQuarium de Ovo, le Mithridac; 1a
poudre de Vipere yd'Hyacinthe ; la graiffe de
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Serpent, I'Extrait des bayes de Genicvre, le
Lilium, les Eaux Theriacales, de Canelle,
des Carmes, celles de Scabieufe , d'Angeli-
que, d Imperatoire, de Rué, de Scordium,
de Chardon beni; les Elixirs anti-peftilen-
tiels, les Sels volatils de Vipere, d' Ammo-
niac, de Corne de Cerf, I'Antimoine diapho-
retique, le Saffran Oriental , le Camphre, le
bois d’'Ebene, &c. Tous ces Remedes, ou
feuls ou mélés avec quelques Abforbants ,
comme les Coraux preparés, les Yeux d'E-
crevifle , 1a Terre figillée , le Bol d’Armenie,
8&c. font excellents pour reflufciter un pouls
prefque €reint, pour redonner des forces,
pour remedier 3 de frequentes defaillances,
pour poufler par linfenfible rranfpiration ,
lorfque la nature montre cette voye: Mais il
eft 3 remarquer que ces Remedes ne convien-
nent point, ni A tous les Malades, ni au meme
Malade, dans tous les temps de {a Maladic, &
que le Peuple fe trompe groffierement , lorf-
qu'il penfe que la poudrede Vipere, par exem.
ple, la graifle de Serpent, la Theriaque, &c,
ne peuvent jamais faire du mal : Car on a ob-
fervé & Marfeille,/ & ailleurs, que dans cet-

f Voyez la Relation de Mrs. Chicoynean , Verni & Sou=
lier, imprimée a Marfeille. _



% 12
* tains cas tous ces Remedes qu'on appelle ot-
dinairement contre-venin , ne faifoient qu'ac-
celerer le progrés des inflammations interieu-
res, & avancer ’heure de la mort, Ces Re-
medes ne proficent ordinairement quaux per-
fonnes qui ont les premicres voyes nettes,
dont la fidvre n’eft pas fort confiderable , dont
les Vifceres ne font point enflammés , & en
qui il paroit des difpofitions pour la fueur. Ce
n'eft pas qu'on ne les puilfe donner dans d'au-
tres cas; mais il faur que ce foit par ordre d'un
Medecin prudent & experimenté, fi I'on ne
‘veut pas étre comptables de la more du Malade.
Quant aux Délayants , tels que les Tifanes
rafraichiffantes , les Emulfions, les Eaux pa-
nées, de Poulet, de Ris, d'Orge, de Coque-
licog, &c. on les employera en grande dofe
pour calmer lafoif, la chaleur d'entraill es, &c.
on y diffoudra méme quelquefois , pour les
rendre plus efficaces, le Set prunelle , oule
Nitre purifi¢ , ou l'on y mélera quelques gou-
tes d'efprit de Souffre,, de Vitriol » &c. On
prendra garde routefois de ne pas trop refroi-
dir, relacher ou furcharger; c'eft pourquoy
on mélera, s'il eft befoin , avecles Délayants
quelques legers Cordiaux , comme les confec-
tions d'Hyacinthe , 'd'Alkermes, les Syrops
de Limon , d'Ocillet, &c. |



Enfin on fe fervita 3cs Calmants, comme
des Syrops de Pavot blanc , de Pavor rouge,
du Laudanum fec ou liquide , du Philonium
magnum , &c. lorfqu’il s'agira de procurer un
peu de repos au Malade, d'appailer lagitation
de fes humeurs, d’affouplir {es fibres, de pré-
venir le délire , de calmer les vomiffements,
les cours de ventre , les fuperpurgations, les
Hemorrhagies , &c. obfervant de les meéler,
tantOt avec des Cordiaux , tels que le Dial-
cordium, la Theriaque, &c. tantér avec des
De¢layants, tels que les Eaux d'Orge, de Co-
quelicoq , &c. felon les viiés quon pourra
avoit,

Il n’eft pas fans doute befoin d'avertir que
dans "adminiftration de tous ces Remedes,
on doit avoir €gard 2 I'age , au fexe, a la
conftitution du Malade, au climar, 2 la fai-
fon, &c. tout le monde eft affez d'accord
la - deflus.

Pour ce qui regarde les Remedes Topiques,
comme les Fomentations, les Cacaplimes,
les Emplatres, les Pierres 2 Cautere, les Sca-
rifications , &c. dés qu'il paroitra quelque tu-
meur, comme Charbon, Parotide ou Bu-
bon, on les mettra d'abord en ufage felon tes
Regles de I'Ar.
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]E ne doite point qwon n'eit regin il y a quelques mois
ce Memoire avec plasfir ; le ravage que la Pefle fasfost
alors en Provence 5 tenvie lefprat de tont le monde en
fafpens , & farfort [orpirer inceffamment apres des Pré-
fervatifs ¢ des Remedes : Mais a prefent quelle com-
mence a calmer , ¢ [emble méme vendre entierement a [a
- fin, on le trouvera peut-cere bors de faifon. Cerre confi-
devation wi'anrost [ans doate obligé de fuppromer ce petst
Ownvrage, [i des perfonnes tres- zelées pour le bien da Public
e m'en avoient empéché , en viie de laiffer du mowns 4 cenx
gui viendront npré; nous o des armes pour combattre ce
serrible Mal, en cas il lewr arrive jamass den éire arra-
gusx.. D’aillenrs , comme on ne peut pas encove abfolument
fe promestre gue ce Flean ne parviendra pas fufqu'en ce Pais
¢y guoigue [elon toutes les appavences il y ase plus d efperer
qwa craindre , on ne doit pas an/fi regarder encore ce AMe-
moire comme tout-a-fait nutile dans certe occafion.
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e4APPROBATION.

O US Conleiller & Medecin du Roy dans la Ville

& Reflore de Beziers , Do&teur de la Faculté de
Monepellier ; certifions qu’ayant 1 un Memoire fait pac
M. BoiitLLET, Do&eur dela méme Faculié, fous
ce Titre ,. 4uvis ¢ Rémedes contre la Pefie , Novs v’y
avons tien trouvé qui ne foit foadé {ur les Obfervations
de nos plus celebres Praticiens ,. & dont le Public ne
puiffe profiter. ‘A Beziers ce 12. Mars 1721, Vs

1 ' o _ . g
. CHARLES, Mcd. da Roy.



