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I
OU it s'agit de déterminer fes avantages & [es inconvéniens
par raport aux differens temperamens ; {3 en particulier
dans quels genves de maladies il peut etre utile.

e

‘Par M. RaymMonD, Médecin aggrege au College de
Médécine de Marfeille.

——————

L eft des nfages dont lorigine a fuivi de pres celle des

hommes, qui fe font étendus avec les Peuples, qui fe
font perpetucs avec les Nations, & dont Putilité génerale
eft conftatée a ces titres. Tel eft I'ufage de fe baigner ou
de fe plonger dans [can fimple ; c'eft-a-dire , de prendre le
Bain Aqucux Simple. Ce Bain confifte methodiquement a tenir
le corps plonge dans 'ean fimple, pendant un certain tems.

Une telle immerfion du corps eft totale ou partielle ;
dans lec premier cas le Bain eft genéral ou entler ; dans le
{econd , 1l eft particulier ; & celui-ci fe {ofi-divife en demi-
bain, en pédiluve,, &c. & méme en douche & en fomen-
tation ; mais 'cau dans laquelle on trempe le corps, excite
ane chaleur ou au contraire une froideur : autre divifion
eflentielle du Bain en chaud & en froid.

L’action de Peau fur le corps,eft de deux fortes 5 I'une
elt Phyfique ; clle depend de Ign poids & de fes qualités ab-
foluis , telle eft celle quelle exerce fur les- corps inanimes;

A



Z

Pautre eft fenfible = elle excite par fes impreffions fur Ie corps,,
des fentimens qui incitent la faculté fenfitive & modifier réela-
tivement lhabitude externe. De telles impreflions foat qua-
lifides de feafitles, 1l eft donc manifefté que 'a@tion du Bain
eft combinée de I'adion phyfique & de Fadtion fenfible de
Peau. Mais fe fujet immediat qui regoit les impreffions du
Bain , eft la fuperficie du corps ou la peau ; par conféquent
pour con noitre & determiner lua manicre d’agir di Bain aqueux
fimpte , il eft néceflaire de rapeller & d'éclaircir cette pas-
tic de la ftruture & des fonctions de lIa peau, qui a un
plus prochain raport 4 ladtion du Bain, fujet que le fcalpel
aidé du microfcope n'a pas encore aflez developpe, & quiil
convient préfentement de débrotiiller & d'analyfer 4 certains
¢gards , par la combinaifon & laccord des expcriences & des.
obfervations. '

¢ HAPITRE L

Recherches fur la partie de ln flradture ¢ des fonctions de la
pean s qui a un plus prochain raport & Uallion du Bain,

I, A farpean eft une pellicule inorganifée , extenfible en

L tout fens , criblée d’une infinice de pores, indiffoluble
dans P'cau & Pefprit de vin , tresrebelle a la purrcfaction ,
analogue 4 la maticre foyewle des infectes ; elle paroit par
confcquent naitre & s'entretenir d’une humeur glutineufe ,
qui en fe répandant fur la peau, en remplit les inegalitcs ,
& en rever Pinterieur des tuyaux excreteurs. La couche |
externe de certe glu fe deflechant d'abord , a caufe de fon
extréme tenuite , devient [a furpeau ou épiderme , & la por-
tion interne retenant un peu d’humide , refte plus molle..



‘& forme un réfecau giutiﬂeuxjﬂu muqueux ; apellé Corps ré-
ticulaire (2)

1L Lapeau eft untiffu ferre, compadte, & fait en tout fens,
de fibres fortes & élaftiques , les plus {éches de tout le
corps. Elle ¢t comme treflée d'une infinité de nerfs (aucun
organ¢ n'cn recoit tant ) qui forment fur fa furface exter-
‘ne ,. de petites éminences, des mammellons tout moélleux ,
qui font les gardiens de la fuperficie du corps. Elle con-
tient beaucoup de bulles de poils, & en couvre beaucoup
d'autres qui font logés dans le tiffu cellulaire , elle revér
aufli des glandes febacées, nichées ddans le méme tiflu.

I1L La peau eft percée de pores phyfiques communs a tous
les corps, & de pores organiques ; ceux-ci font de deux for-
tes : les filicres excrétoires compofent la premicre 5 elles
font de plufieurs efpéces, dont les unes fourniflent une hu-
meur muqueufe, les autres une efiﬂéra: de fuif , les autres
une huile ; il y en a qui donnent paflage aux poils , & d’au-
tres qui fervent a la tranfpiration ; celles-ci font proprement
dites exbalantes.

La feconde forte de pores organiques, comprend les fi-
lieres ou tuyaux abforbans , dont je démentre Pexiftence de
cette fagon :le corps cft fouvent dans un état de tranfpira-
‘tion , dans le méme tems quil eft dans un état de fudtion ;
deux perfonnes , par exemple, qui couchent enfemble, s'en.
trecommuniquent les qualites de leur fang , (£) quoiquelles

L
[2] Quand méme ce corps reticulaire feroit d’une couleur bien dif-

férente , ou méme opofée i celle de I’épiderme , il ne s’enfuivroit pas
‘pour cela que ces deux fubftances différaflent eflentiellement. La
feule différence de fitnarion de deux corps mous, en occafionne a
feur conleur , comme elle le fair & leur confiftance , celui quieftle plus
expofé 3 Dair, érant communément le plus fec. '

[6] Sanél. med. ffar. w. (. §9. mille obfervations d’ailleurs nous
aprennent une telle attraCtion des corps animés , quoique le corps
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foient bien chaudes, quelles dorment bien , & que par
conféquent clles tranfpirent beaucoup; (2 ) dailleurs il eft
dvident quily a des pores veneux , & des pores artériels
dans les grandes cavités , dans le thorax , dans ['abdemen ,
autrement 'humeur aqueunfe quiry fuinte , s’y accumuleroit
exceflivement. -

I V. Des Vaiffcaux fanguins entrent dans la {tru&ture de la
peau. La preuve en cft que la peau rmfgi-t facilement dans
certaines paflions, & par de certaines impreflions de lair
quelle regoit la méme couleur de certaines Injections , &
quelle senflamme alfez fouvent ; {i c’étolent des vailleaux
blancs qui priffent cette couleur, ils fe dilatercient dans
ces cas, jufquau point que leur ampleur devint pres de
douze fois plus grande , pour donner entree 4 un globule
rouge , qui eft trente-fix fois plus gros qu'un globule fereux.
(b) La partic qui fouffriroit un tel engorgement fe tumefie-
roit beaucoup , ce qui n'arrive pas. D'ailleurs les vaifleaux
blancs étant méme engorgés de la portion rouge du fang , il

i

ne {e feroit aucune inflammation , a caufe de la grande foi-

foit en méme tems dans 1état réquis pour une abondante tranfpi-
ration. Hypocrate a prononcé fur la fuction du corps, cette belle fen-
tence : Les chairs attivent du ventre €7 du dehors ;5 carles fens indiguent
que le corps eft tout tranfpirable du dedans au dehors , & du dehors an
dedans. de  morb. vulg 1lib. 6. /. 6. fon grand Commentareur confirme
cette Sentence par bien des exemples.

[4] Sanét. ib. {1 1. g9, & L. 1v. 1,2, 4,6. Il n’y a point d’au-
tre démonftration de lexiftence des tuyaux abforbans , que celle que
je viens de donner;les fimples argamens qui fe tirent de Iactraction du
corps, demontrée de toutres parts, ne font rien moins que convain-
«cans ; car cette attraftion peut fe faire , la tranfpiration fe changeant
en fuftion ,la méme forte de tuyaux , les canaux exhalans fuffifans
pour cela 3 comme Hales le conjeéture pour les végeraux.

[£] La racine cubique de 36. eftenviron 3. 4. dont le quarre 11,56
défigne cette ampleur.

blefe



blefle & de lextréme tenuite des parois de ces canaux, &
de la lenteur du cours de leur liqueur ; on n’obferveroit
qu'une tumefadtion molle , quune efpéce d'échimofe , fans
douleur & fans augmentation de chaleur. [a]

V. La peau eft couchée fur un double réfeau de
Vaifleaux {anguins fort touffus [4] dont I'exterieur eft com -
pofe de veinules , & [linterieur d’arterioles, felon la loi
qul regne par tout le refte du corps, ou les veines font
conftamment placées fur les artéres qui leur répondent.
Ces deux efpéces de vaiflcaux ont une libre communi-
cation avec les cellules adipeufes, auxquelles elles don-
nent, en outre, des rameaux ; elles fourniffent auffi a
la peau les vaifleaux rouges , dont nous avons Pmuvé qu’-
clle eft munie. (1v)' Si on compare la prodigieufe quan-
titeé de ces vailleaux foucutanés, a lexcréme tenuité de
la peau, on foupconnera avec la plus grande vraifem-
blance, que les petites branches , que cet organe regoit
de ces vaiflcaux , ne fervent qua fa nutrition , & que le
refte de ces refcaux fi denfes, qui forme fans contredit,
la portion la plus confiderable, eft deftiné a quelqu’au-
tre ufage important, ainfi que dans le foye, l'artérg he-
patique fert a fa nutrition , & le gros volume de la veine-
porte eft employé a la fecretion de la bi[c. Il Pm:nit donc
tout-a-fait vraifemblable par cette analogic, quoique im-
parfaite , que de ce double réfeau foucutanc , 'un, fcavoir
Parteriel eft deftiné a la tranfpiration, & lautre qui eft

() Si les vaiffeaux cutanés ne donnent pas une couleur rouge
3 la peau, dans létat fain & calme , c’eft que rout corps
devient diaphane, lorfqu’il eft exceflivement mince : ainfi
Leeuvvenhoeck ne voyoit pas de couleur rouge dans les derniers
vaiffeaux capilaires de la queue de certains poiffons , ol circuloit
pourtant un fang rouge. Are. nat, tonits 4. épifts 65.

(&) Euffachi tab. anat. xxij. &
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I8 veineux, ala fudion; & qu'ils envéyent, pour ce dous-
ble effet, des tuyaux au travers de lapeau,a la fuper~
ficie de laquelle ils aboutiffent. II falloic au refte que ces
arterioles foucutanées fuflent tres nombreufes pour fournir
i une fecretion trés-copieufe , 4 la wranfpiration qui con-
fume , méme dans I'état de fanté¢, 5. huitiémes des alic
mens en Italie ; par la méme railon, puifque les veines
(]ui' accompagnent ces arteres 5. font aufli trés-nombreu-
fes , quelles les excedent méme en nombre, on doit con-
clurre que leur fuction que nous avons demontre , (1L ) eff:
tres - abondante.

VI. Le tiflu cellulaire enveloppe tout le corps , le péncs
tre méme partout jufques dans le plus profond , entoure:
chaque mufcle , en rever les fibres chacune en particulier ,,
recouvre les organes & les vifceres, & fournit encore
une tunique a tous les vaillcaux de la circuladon, en.

_particulier jufqud Texerémité de leurs. Capillaires,  Les.

cellules ou les aires. de cette enveloppe , de cette cou-
che univerfelle , communiquent toutes les unes avec les:
autres, du fommet de la tete jufqua la plante des pieds .,
de la fuperficie du “corps jufqu'a laxc; elles forment une:
autre voye pour une autre forte de circulation..

VIL Ces cellules adipeufes & furtout les glandes feba-
cées diftribuent- 4 la peau , les unes par des tuyaux ex=
crétoires , les autres par tranfudation, (4) une humeur onc=
tueufe, qui en lubrifiant & péncrrant les fibres, laffous
plit, la maintient dans fon integrit¢ & la deffend des.
trop vives impreflions des agens internes & externes
Cette humeur confesve conjointement avec les autres li-
quides qui fe feparent dans la. peau, le moéllenx des
mammelons du tact: elle garantit les canaux exhalans,

(a) On fait que Phuile pénctre les cuirs les plas compactes:.
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de l’ar.:’tiizn:i ‘du fluide perfpirable, qui par fon acreté 8 ked ded
fon ¢lafticite les plus adtives, les irriteroit , les rongeroit ’”: £ baits
les briileroit bien-tot avec la peau qui eft feche & ten- % %
dac. .
VIIL Puifque le fang perd une grande quantité de fluide
claftique par les pores artériels ou tuyaux exhalans, il
eft neceflaire quil reprenne par dautres filiéres, un tel
fluide , mais doux & aqueux, qui lui rédonne une adi- / Lomes AV
vit¢ moderée. On voit par [d , l'ufage des pores veincux -
ou canaux abforbans.. la peasw -
IX. Cerraines modifications bien fenfibles de. la peau ,
telle quiune détente ou un rélichement déledable , oc-
cafionne par un doux chatotiillement, ou telles au con-
traire quun reflerrement ficheux , comme il arrive dans
¢ froid, le frifon & Ihorreur , manifeftent une couche
de fibres charnues , entrelacées dans le tuflu cutané, l'ac-
tion des paflions fur la peau cenfirme la realité de ces
fibres. Les filiéres organiques étant implantées dans le
réfeau mufculeux o jouiflent dune efpece de fphinéter ,
qui comme dans les grands receptacles , ferme & ouvre
le paffage aux fluides internes ﬁf&tcrncs..
X. Une des fonétions de la peaun , qui jette le plus
grand jour dans la queftion préfente, eft celle [;lui eft
enoncee dansla propofition qui fuit ; maisil eft néceflaire de
faire préceder deux Lemmes. Jofe bien prier les Medecins.
de ne pas voir d'un mauvais eil , Perdre mathematique
que je vais fuivre ; je ne foumers pas les raports a un
calcul ferupuleux, je les confidere feulement en: gros ; on:
peut bien fuivre une autre plan, chacun fuivant fon ge-
nie ; mals cette facon de voir en phyfique eft la meil-
leure.. '
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LEMME L

Le frottement du fang dans les Vaiffeaux mgeézdra
| la chaleur awimale.

E frottement des corps durs , furtout fulfureux ,
. excite de la chaleur ; celle-ci eft par -conféquent
comme le produit du frottement par la facilite des corps

a s'éatlmuﬂ“cr, ou par la qualite fulfureufe : mais le
frottement eft en raifon des furfaces de la preflion fur
chaque point des furfaces, & du quarre de la vitefle 5 La
chaleur peut par confequent augmenter , quoique la vi-
tefle dimhinue , fi les autres raports augmentent dans une
certaine proportion ; ainfi le moyeu fec d’'une Charrette
bien chargée, tirce avec une fort petite vitefle , acquiert
bientot par le frottement contre leflicu , la plus grande
chaleur, il sembrafe, tandis que I'eau choquée & mué
avec la plus grande vitefle ne s'echauffe pas. Dans les
corps animés les globules font durs, ils font tout de fouf-
fre le plus rarefie, le plas developpe , ils ne font que fur-
faces, relativement a leurs molecules ; ils ont donc la
difpofition la plus favorable pour recevoir de la chaleur
au moindre frottement,

Le uffu de la plus grande partie du corps animé eft
compofé d'arterioles rouges, furtout des capilaires ; les
globules efluyent un frottement confiderable dans ccs ca-
naux, parcequlils y pafflent un 2 un a la file, fous la
forme'de {phzroides, & qu'ilsfont prefles par une force
qui équivaut au poids d’une colomne du meme liquide ,
d'environ fept pieds de hauteur dans I'homme ; [4] par

(a) Hal. hem. exp. viij. %L
_ confequent



confcquent , fuivant la premiere & feconde reglc de rai-
fonnement de Nevvton. La propofition eft démontrée
phyfi quement , nonobftant hypothéfe contraire , felon la
quatricme régle du mf.,me Plulaﬁaphc. [4)

CDR. £ Un corps qui recoit contmuc[iemcnt des incré-
mens egaux de force, & en perd en meme temsdans la mé-
me pr OPchtmn parvient cnﬁn dans un etat ou le décrement
cltegal a Pincrement , & ou il conferve par confcqucnt le
mcmc moment de fnr{:t, comme il arrive a un corps
qui en tombant fouffiiroit des réfi ﬂ:am:f.,s proportionnces
a fa vitefle, (4) & quil doit arriver & une mafle qui
recoit :.nntu'mcl]:,mcnt des momens €gaux de chaleur,
dont elic p._rd a pm;mrtmn. Voild pourquol la chaleur
animale ne pafie pas fes limites ; & fi la perte de la cha-
leur amrnalc, diminue par la diminution des humeursaqueu-

(2) Douglas prouve fort bien gue la chaleur animale , qu’il re-
marque étre Iexces de la chaleur des animaux fur celle des corps
ambients , provient du frottement du fang proportionnel & la con-
traction des vaifleaux. On oppofe i ce fentiment, dans I’Encyclope-
die , an mot CHALEUR ANIMALE, que Pinflane méme du plus grand
frotrement | eff celui de la génération de I'augment de certe chaleur
€ par conféquent celui du relichemene, Mais il eft faux que 'angmen-
tation de la chaleur animale faffe relacher les vaiffeaux , tant quele
froid exierne {ubfifte , I'imprefiion de ce froid né" fiir - elle qu’une
plus grande abforption de cette chaleur , par P'air ambient; fans
avoir recours l‘LxernplL de quelques fievres ou le malade fe plaint
d’un froid qui le pénétre julques dans le profond du corps, quoiqu’il
foit alors aufli chand qu’a l'ordinaire : ne voit-on pas durant le froid
aigu de la rude faifon, quele corps ales chairs plus fermes, plus
tendues , que durant la chaleur accablante de la canicule , quoiqu’il
foic aufli chaud , fous une épaifle fourrure dans le- pre:rnier cas? La
grande perte de chaleur, que fouftre un animal tenu chaud , dansle
cceur de Phiver , eft une efpéce d’aiguillon qui faic cnnrra&er les
vaitieaux,

(b) Newt. Princip. maine. live 1 1. prop. IL cor. 1. 4
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fes,- qui ablorbent beaucoup de feu , le moment de cette
chaleur, peut augmenter jufqu'd la deflagration , ainfi
que quelques obfervations nous l'aprennent ; & au con-
traire , &c. _

Cor. 11. Il eft clair que la déperdition de la chaleur ani-
male eft proportionnelle a fon incrément , puifquil y a ux
degre rerminal ou limité de cette chalenr.

LEMME 1L

Si un certain mowvement inteflin du [ang contribue &
la génération. de la chalewr animale > Uintculiie de
cette chaleur fera la plus grande dans les Paiffeans
o la portion vouge ou fulfurenfe du [fang cff dans
le plus grand raport a la portion aquenfe C'efl-a-
dirve ow le fang eft le plus inflammalie.

Amais mouvement inteftin desParties Aqueufes n'a pro-

duit de la chaleur , au - lieu que le fouffre cft laliment
du feu,

PR OPOSITI1IOQN

La Peau ¢ff Lorgane qui engendre [a f_rhf-s gmrzdfe.

intenfite de chaleur. '

La pteffion laterale du fang dans.laorte & {es ramifi-

cations ; eft a peu-pres egale., julques dans les dernieres

arterioles , puifque les réfiftances viennent principalement
de celles-ci. (2 ) Le dégré de frottement dans les {ections.

(a) Hal, ham, exp. IX. €.,
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quelconques de cette voye artericlle, neft donc quen
railon doublée des vitefles; la quantite de ce frpttement eft
dans un moindre rapport; (2 ) mais les globules rouges ne
tuuchcnP que par un point phyfique dans l'aorte, au- licu
?m: paflant un & un dans les arterioles capillaires, fousla

orme d’cllipfoides, ils touchent par une grande partie de

leur fii!'ﬁ‘-_CL‘ ; par confcquent le rapport des {urfaces froteées,
cn meme tems , dans la fomme des capillaires & dans
I'aorte, eft indéfiniment plus grand que Pinverfe du quarré
des vitefles du fang par ces vaifleaux; le plus haut dégré de
chaleur s’engendre donc dans les capillaires.

Les dernieres arterioles des vifceres font d'un tiflu mol
E{‘Eu]}wux; celles du poumon font en outre alternativement
plices & tendues: La portion rouge du fang qui abonde dans
ce vifcere , eft dans le plus petic rapport a la portion blan-
che, elle eft fa moins denfe, la moins travaillée; La vitefle
du fang eft i la vérité beaucoup plus grande dans le poumon
que dans les autres organes, mais la prellion laterale du
fang y eft beaucoup plus petite , parce que les trajets a par-
courlr par le poumon, font beaucoup plus courts & moins

(a) Soit A : 1. le rapport de I'aire d’une fection de I'aorte, A une
femblable d’une arteriole-capillaire , v : 1. celui de la vitefle du fang
dans ces mémes feCtions, puifqu’il paffe une égale quantité de fang
par Paorte & par la fomme de ces artérioles , dans le méme tems,
le nombre de ces petits canaux eft = AV. Ia porrion rouge du fang
étant le quart de fa mafle , fuivant Mr. Jurin, la quantité de
frottement des globules rouges dans une feétion de I'aorte eft a celle
dans la fomme des feétions des dernieres artérioles , comme V :
2. VA. mais le frottement fe fait encore fur tous les points des
trajets de l'aorte & des derniers artérioles, parcourus en méme
tems; par conféquent les frotremens entiers produnitsdans ces trajets
font = V.t :2. VA, les dégrés de chaleur étant comme ces frotte-
mens divi{és par les mafles frotrées, demeurent dans le méme
rapport , a caufe de Iégalité des mafles,
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difficiles , que par la voye de ['aortc , par - confequent le
frottement n'elt pas rude dans les vifceres , meme dans le
pournon ; mais il I'eft, par des raifons contraires , dans les
arterioles des membranes fortes & tendues du genre mufcu-
laire, & fur-tout dans les arterioles de la peau & du refcan
{olicutané, qui font les plus tendues, les plus {eches de tout
le corps, & f{i nombreufes; ( V.) Le fang qui circule dans
cet organe , a le plus fourni aux {ccretions; la partie rouge
de ce fang eft dansle plus grand rapport a la partic blanche,
elle eft encore laplus denfe , la pius claftique , la plus ful-
fureufe, parce quelle a requ toutes les claborations. 1l cft
donc manifefte ( LEm. 1.) que le plus haut dégre ou la plus
grimdc intenfité de chaleur _s'ﬁngnmdrc dans la peau 9L1and-
méme le mouvement inteftin auroit part a la generation de
la chaleur.( LEm. 11.)

Cor. 1. Le frottement va toujours diminuant , de la peau
par le genre mufculaire jufqu'a I'axe du corps, excepté le
coeur & le diaphragmc qui {font mufculeux ; d'ailleurs I'in-
térieur du corps contient de grandes cavités; ainfi la géne-
ration du dégre de chaleur decroit toujours en allant de la
peripherie a l'axe.

CoRr. 11. Les decroiffemens des dégrés de chaleur , des
corps femblables, chauds d’abord au méme dégre , crant
réeiproques aux cdtes homologues, (4 ) les membres du
corps, & principalement les extremités devoient produire
un plus haut degre de chaleur, que le tronc, pour conferver
egalite & Puniformité de la chaleur ; aufli font-elles plus
mulculeufes , plus denfes, plus fermes, plus féches & cou-
vertes d'une plus grande étendue de peau , dailleurs plus
tendue, relativement a leur volume ; ce qui eft une preuve
reciproque de la Propofition,

(a) Martin, Diflert, fur Péchanffement & le refroid. des corps.
ConR.
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Cor nr. Le moment de chaleur produit dans Ihabitude
externe du corps , eftfi grand , que nonobftant la grande
deperdition qui s’en fait continucllement, la chaleur cutanée -
ne diffcre encore que d’un peu plus d'un dégré de Thermo-
metre de M. de Reaumur, de la chaleur interne fur mon
corps, & dun ou de deux degrés du Thermometre de
Fahrenheit {ur celui de M. Martine. (2) '

C oR. 1v. Les caufes de 'Electricité font le frottement 171;{441 f,,fu;'
la chaleur, la fimple expofition 4 un air froid & fec, &c. e
Les fubftances animales, principalement (i elles font féches, ‘:;fé; Aol
font au rang des corps ¢ledtriques par eux - mémes. 1l eft
donc certain qué la peau eft animée d'une éle@ricité fort dme s de3 lop s
active , le tégument adipeux lui fert de fuport cledrique v Bolile
par lui-mcme ; aufli rien de plus ordinaire que de voIr dc;m’ S S
ctincelles , des feux , des aigrettes de lumicre, &c., s'éle- z 4 Vsl
ver de la furface du corps. (&) Hete TN

Cor. v. On fcait que I'eau regoit I'éledtricit¢ , méme 4
un haut degré, quelle s'éparpille par ce moyen en une va-
peur trés-fine qui s'¢lance bien-loin 4 la roncﬁ:. (¢) Quelle
force electrique chaque molecule de ferofite ne recevra-telle
pas dans les arterioles qui aboutiflent a la peau , principale-
ment dans les filieres exhalantes, ou elle prefente une tres
grande furface a des émanations ¢leétriques qui la pénétrent
de toutes parts ; fes particules doivent s'écarter les unes des
autres, & sexhaler avec une celerité¢ proportionnelle 2
celle du fluide eledtrique’, fous la forme d’une vapeur ,
d'une fumée des plus {ubtiles & des plus actives.

Cor.v1, Il eft évident ( Cor. 1v. v. ) que I’¢ledtricite eft
la caufe la plus adtive de la tranfpiration ; par confequent

(a) id. Differt. fur les degrés de chal. des corps.

(b) Plufieurs Auteurs en font mention; on a vi des cheveux
attirés & repouflés par le vifage & par les mains,

(¢) Tranf, phil. 1732, Nollet, recherches {ur l‘EleElt:;. &ec.



1°. I tranfpiration augmente par tout cc qui favorife Iélec-
tricicé ; [4] auili eft elle la plua cnpitzuﬁ‘: dans les Sujets d'un
temperament chaud & fec , d’'une conftitution’ forte , &
d une habitude grele. [ ’éled@rifation des animaux rend cette
excretion plus abondante. [#] La tranfpiration devientex-
ceflive par un exercice violent , par exemple en allant aux
patins fur la glace , A un air fec & tres-froid, fi favorable a
Iéle@ricité : Les alimens les plus tenaces s'exhalent bien vite
par la peau, le corps.sextenue & tombe enfin. en défail-
IEDCE'.

»9. Au contraire la tranfpiration diminue par tout ce qui
énerve Péledricité , comme par tout ce qui reliche & re-
froidit; ¢ ) auffi eft-elle la moindre dans les Sujets d'une
nature contraire a la précedente. |

3% Le fluide tranfpirable, provient principalement de-
la partic {olide des alimens, (4) {ubtilifée par toutes €la-
borations de l'ccconomic animale; il eft par confequent:
fulfureux & falin, il eft tres-éledtrique , extrémement claf~
tique & actif: il fe dévéloppe & s'eguile dans les vaifleaux
foucutanés, ou il contribue a relever le degre de chaleur::
Ceft le plusprompt agentde la diffolution, de la pourriture..

(a) Comparés fan&. med. flat. 2 11. aph. 1. 11, XX1L &'c,
(b) Nollet , Recherches phyliq. fur la caufe de I'electr. &e. verss.
la fin. ]
(¢) Comparés fantt. med. flar. [ 11, aph, V1. Vil @ Keill, ﬁax;fi
Brit. de Gorter de prifp. cap. X11, : .
{d) Dodart med. flat. Gall. . | g
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CEHARITRE:IL

Examen de la manicre dagir du Bain aquenx fimple.

Ous avons vii, au commencement de cette differtation,

que I'action du Bain aqueux fimple eft combinée de
Paction phyfique & de ladion fenfible de I'eau; c’eft-pour-
quoi nous diviferons ce Chapitre en deux fections.

\ SECTION L
Adction phyfique de Uean dans le Bain aquenx fimple.

L’action pyhfique de I'cau dans le Bain dént il sagit,
depend de fon poids fur le corps , & de fes qualités ablolues,

AKETICLE L
Action de Uean fimpie par fon poids dans le Bain.

On peut cvaluer la hauteur ordinaire de ’homme, 3
5}picds , fa furface a 1y. pleds quarres ; le diametre
moyen du tronec de devant en derriere, perpendiculaire a
Taxe 5 ﬁ}picd. Le pied cube d'ecau pefe 7o. livres, Cela
PDfé - '

1’. Sile corps eft couché¢ horifontalement fur le dos,
- dans le bain, fa face fupericure a fleur d'eau , il f{outient
un Pnids de’ 1§ 12- X 0. 262 :—*L _

2’, Sile corps eft étendu dans la méme fituation, 4
un pied de profondeur , le poids quil porte et de 15 x

o

}};70: 787 = 1,
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3’ Sile corps et encore dans la méme fituation a un
pied & demi de profondeur , comme ceft lordinaire, le
poids de la colomne d’cau qui gravite fur lui elt de 1§ x

] <X 70 4312 5; l. Cependant comme la téte eft au

deflus de leau, il faut retrancher de ce nombré.

4 Enfin siil eft plongé perpendiculairement fur fes pieds,
3

{2 téte & fleur d'eau, il fupportesun poidsde 15 %2 =

i e 1937} L,
Les poids qui preflent fur le corps dans ces fituations font

T 3 1 3
comme les profondeurs moyenncs o SER L

Il n’eft pas befoin d’avertir que ces évaluations ne font que
des a-pea-pres. '

Le corps ne s appercoit pas du grand poids qui le prefle
dansla 3¢ & 4¢. fituation , parceque les fonctions fe font
avec aifance, dans une certaine latitude , c'eft-a-dire dans
les cas ot la difference de l'aétion des caufes externes &
internes w'eft pas bien grande relativement a leur action
totale : c’eft ainfi que la difference du poidsde I’atmofphere
qui gravite fur le corps, meft pas fenfible, parcequelle

¥ I . ™
et que la ~ , ou tout au plus , dans une certaine latitude
® I - . -
{eptentrionale, que la & partie du poids entier; ( #) cette

() Le fameux Borelli donne une autre raifon de ce phenome-
ne: c’elt 3 fon avis, Iégalité de la preffion en tout fens , qui n’oc-
cafionnant aucune diftenfion des fibres, n’excite aucune fenfarion
facheufe. Cela eft vrai , mais i la difference du poids de I'air ou de
Peau , qui comprime le corps, eft exceffive , comme il arrive aux
plongeurs , la raifon de Borelli n’eft pas fuffifante , parceque Ia
circulation devient plus difficile dans des vaiffeaunx plus comprimés,
3 raifon du plus grand frottement, proportionel i la preflion ,
ainfi qu’une machine plus chargée demande une plus grande dépenfe
de force pour érre mué , quoique les puiffances antagoniites foient

~  difference
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difference n'eft pas bien grande{ quoiqu'elle mente 3 4000,
livres & en deld ,eu ¢gard au poids entier qui eft de 33600.
livres, lorfque le Mercure eft a 2 9. pouces de hauteur dans
le Barometre; or le poids qui comprime le corps dans la 4e,
fituation eft & peine la 11° partie de ce poids de PAtmof-
phere,

Cependant la gravitation de Ieau fur le corps dans le
Bain, oblige le cceur & les arteres de fe contracter avec
plus de force pour foutenir la vitefle requife de la-circula-
tion , dont {ilh': cft 'antagonifte ; c’eft pour cela quelle
cxcite enfin un certain {entiment defagreable; Aufli en for-
tant du Bain on fe fent plus gai & plus leger , de méme
qu'un Plongeur, a qui on eleve un peu la cloche , appergoit
un certain foulagement. (4) !

CoR. 1. Dans le Bain I'eau gravite immeédiatement {ur
les tégumens , & en comprime les vaiffeaux : La charpente
offeufe du Thorax défend les vifceres qu'elle renferme de
cette compreflion; le cerveau en eft encore plus a 'abridans
fa loge offeufe, dailleurs la tete eft communément hors de
I'eau; il {e fait donc une certaine dérivation, de Pextéricur
dans I'intéricur, des tegumens dans les vifceres: des parties
lnfericures aux {upérieures: des vifceres de 'Abdomen dans
ceux du Thorax, & principalement dans la téte.

CoRr. 11. Dans le Bain particulier la dérivation fe fait,
des parties baignées, vers celles qul ne le font pu!ﬂl:.

Voila ce qui doit arriver dans le corps, par la preflion de

| 3

en équilibre , abftraction faite ar frottement ; il‘eﬂ‘ vrai aufli que
la denfite de Pair , que le plongeur relpire , croifiant a p¥oportion
de la profondeur dans ’eau, donne a la circulation des forces qui
font & peu prés antagoniftes de la puflion de Pean, mais le rifla du
fang eft trop alteré par des agens i violens , ce qui excite enfin un
‘mal-étre.

(a) Tran{. phib.an. 1736. E
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Peau, abftraétion. faite A 'action de la facultc fenfitive : On
verra l'importance de cette remarque.  ®

Cor. 111, La preffion laterale du fang dans les arteres,
cft eftimée par Hales , fuivant la hauteur de 7. 5. pieds;
(a) clle eft 4 peu présla méme jufque dans les dernieres
artérioles, furtout {1 elles font bouchees par quelque obfta-
c;:i-:: invincible, car dans ce cas'la force lnrc_f‘als du fang eft
égale A la force totale de ce fluide. Par-confcquent , 1’ Le
‘corps n'¢tant plonge qu’a la profondeur d'un pled & demi,

u tout au plus de deux pieds , dans le Bain ordinaire, le
fluide tranfpirable , quand m¢me il ne recevroit de trufion
que de la circulation, fortiroit neanmoins des filieres exha-
lantes , avec un exces de force d’environ .5 pieds de
hauteur. (&) , :

2% A une certainc profondeur en dela de 7. 5- pieds, la
tran{piration deviendroit negative , ceft-a-dire, qu'elle fe
changeroit en abforption ; aufli les plongeurs, parvenus a
de certaines profondeurs , font - ils bien-tot defaltercs el
méme gonflés ; il eft vrdi que la fuftion des veines con-
tribue a cet effet. : | .

3% La force du fang dans les veines peut seftimer en-.
viron fuivant la hautcumde o. 75. pieds ; (c) par confequent |
dans le Bain ordinaire , dont la profondeur eft tout au plus.
de deux Ri-:ds , Peau pénctre dans les pores veineux par fa;a':c‘

(a) Hazm. exp. VIIIL. ¥

(b) 1l eft furprenant que certains Auteurs Anglois eftiment lai
preffion de eau dans le bain, exceflivement fuperieure 3 la force |
de la tranfpiration ; ( voy. Diétion. de Med. au mot Balneum p. 747 |
7g2. ) ils devoient faire attention, leur faux calcul a part , a la |
grande quantité d’humeurs méme gluantes & épaifles , qui forrent:
quelquefois dans le bain tiede , quoique ces humeurs coulent avec
une vitefle exceffivement plus petite que celle du fluide exhalant.

(¢) Hak hem. exp. 1L IX, &c. :
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feule gravitation , avec un exces de force fur celle du fang,
de 1. 25: pleds.

AR TIC EET L

Aition phyfique de I Eau fimple par fes qualités afg{bfﬁé'x.

Es qualités abfolués de Peau fimple, relatives 4 notre
quettion , font fa force d’adhéfion , fa pénétration, fa
vertu diffolvante & fa chaleur abfolue.

Partie I, La force d’adhéfion del’eau eft trés-confiderable;
clle croit fuivant le raport des furfaces attirantes aux maf-
fes attirces. L'eau eft denc attirée par les pores veineux
avec beaucoup de force s bien-plus, le fang des veinules de
la peau, etant le plus fec de tout le refte du corps , ( chap.
Ln. IIL) joint fon attraction A celle des pores. Lattraction
ou fuction des veines eft en raifon direce de la fécherefle ,
& inverfe de la preflion laterale du fang veineux, ce qui
saccorde avec cet aphorifme de Keill : (4 ) Gorpora morbo
aliguo extennata , awt evacuatione cxinanita , plus bamoris
attrabunt , guam repleta.

IL. La penctration de P'eau a quelque aftinité avec fon
adhefion. La force avec laquelle I'ean sinfinue dans les po-
res eft immenfe : On n’en connoit pas encore les limites.
Les particules de ce fluide pénétrent dans les pores phyfi-
ques des tégumens , dans leur tiflu le plus ferré, dans leurs
glandes , ou la circulation eft expirante : Elles en écartent
les fibres les unes des autres , avec la méme force quelles
fendent les rochers ; le tiflu des parties abreuvées cedant en
tout fens, fe ramollit, au lieu de fe fendre. L'cau pénétre
ainfi dans les vaifleaux & les membranes : Pafle, A travers
Ia peau dans les cellules adipeufes : s'étend par la dans tout

(2) Med. ftat. Britann.

fﬂim
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le corps : ( chap. L o, VL) s'infinue dans les fibres ligamen-
teufes , carcilagineufes & offleufes, & parvient julqu'au cen-
tre du corps, 4 travers tous les obftacles ; aufli n'eft-1l pas
rare de voir enfler certaines perfonnes apres quelles ont pris
les bains ; les gargons du bain , & <¢n général les ouvriers
ai travaillent dans les vapeurs , font communément bouf-
fis: () les cadavres qui trempent dans I'can fe gonflent.
L’eau attaque par cette voye , le vice des folides & des
fluides, jufques dans les derniers recoins, ou clle ne pour-

roit aborder par la voye de la circulation , lorfquil y a des

obftructions.
La pénétration de eau eft encore renforcee par la preflion
qui refulte de fa hauteur-dans le bain, ( art. l. ) mais prif-

cipalement par {a chute fur le corps , ceft-a-dire , parla

douche , ce renfort eft 4 l'autre , comme la force de percuf-
fion eft 4 celle de preffion. Quelle dureté des partics obf-
‘truées , defléchées, racornies , rcliftera a 'extreme péne-
‘tration de la douche 2 L’experience apprit qu'une telle ad-
miniftration de Peau diffipoit des tumeurs , des durefs,
qui avoient réfifte A unc longue immerfion (&)

Ill. L'cau appliquée fur la furface du corps, détache les
¢cailles de la furpean , diffout la craflc , & rend la peau

plus p;,:ri']]:.;ﬂ:a';c. Introduite par tout le corps , par {on extre-
me pénctration elle fond dabord les fels , sunit par lear @
interméde , avec les matiéres grafles, & devient favonenfe ;o
clle eft , par cc moyen , un diffolvant, un délaiant univer-
fel 5 elle détrempe & liquéfie les fucs glanduleux : Rouvee
les canaux & les receptacles , & rétablit le cours des li-
queurs ; elle faie plus : En délaiant les humeurs acres & cor-
rolives, elle en écarte les particuless les unes des autres , o

( ) Ramazzini de morb. artif.
( b) Galen. nuthor. uud. cap. 13, Fallop. de therm. ag. cap. xiij. r'ce

auw =
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zu defa de leur fphere d'adtivité, & les énerve par-14.

1V. Il eft ¢vident que le feu ou la chaleur abfolue donne
de nouveaux degrés dachivité aux deux dernieres qualités

de 'eau. .

1. Le moment de chaleur que Peau communique au
corps, ou qu'il en fouftrait dans le bain, eft pourl'ordinaire
d'une certaine confidération 5 cela paroit ¢vident fi Pon
multiplic Ia furface du corps baignée , par la difference de
la chaleur de I'eau, d'avec celle du corps , c’eft-a-dire , par
la chaleur refpective du bain. Lorfque le bain eft chaud au
méme degre que le profond du corps , habitude externe,
qui eft moins chaude d’environ deux dégrés du thermo-
metre de Mr. de Reaumur , en regoit un grand moment
de chaleur.

- Cette adtion de la chaleur abfolue du bain fur le corps
¢fl 800, ou goo. fois plus grande qu'une femblable action
de Pair, araifon de leurs gravites {pceifiques ; voild pour-
quoi on ne peut pas fupporter la chaleur de I'eau 4 un
aufli baut dégré que celle de l'air; les habitans de Pello
prennent, durant Ihiver, le bain de vapeur chaud au 4o¢
degré du thermometre de Mr. de Reaumur , (4) le bain
aqueux chaud a un tel dégré feroit tout-a-fait infuportable.
1l ¢l vrai que les Athletes Greces fuportotent 'eau brulante,
mais ce n'en éroit quune fimple aftufion fur le corps,
ZESTOLOUSIA.

2’. Lorfque la chaleur du bain furpafle celle de la peau,
la graiffe de I'habitude externc fe liquefie davantage &
tranfpire par la peau dont les pores fbnt:‘ dilates , & qui
en regoit une {ouplelle. permanente; {i le balnﬁ eft t‘rE:s~ch_aud,
le fang degénere en all:aicfccncc, & fon tiflu organique

: (a) Voyage au Nord , par les Acad. Frangois..
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{e diffout ; (2 ) ceft de cette alteration des fluides , entre:
autres fources , que découlent les fymptomes que ce bain
excite. Le bain chand eft donc réfolutif & digeftif ; les
Anciens 'employoient beaucoup en cetee double qualite..

3°. Le bain froid produit le contraire, [ 2. ] abftraltion
it A la fenfibilicé active de la machine ; le froid condenfe
les folides & les fluides , & épaiffic les humeurs , en rappro-
chant les molécules les unes des autres; par lales particules
falines & huileufes, trop ¢guifces , acres , alcalefcentes 5
volatiles, font envelopées; ce bain froid eft donc, a cet
égard , calmant, anodin & antifeptique.

4. La chaleur refpedtive du bain dilate, ou aucontraire
reflerre les folides & les fluides , mais d’une quantité infen-
fible, Le fang scft condenfé de L de fon volume , enedef-

cendant de fa chaleur ordinaire qui eft le 12¢ degre du
thermometre de Newton , au ge. dégré du meme thermo-
metre , (&) intervalle qui répond a cjuidc: 32.4 10. dégrés
du thermometre de Mr. de Reaumur. La chaleur de l'eau
monte au 39. ou au 40. dégré de ce thermometre , lorf.
quelle eft infuportable 2 mes mains , ainfi la rarefadtion
du fang produite par le bain, chaud au g0% eft, la ehaleur
montant de 32. 4 40. dégrés, égaled X x = = L jor
cet exces du volume du fang n'eft pas fenfible , puiﬁlu'f;.prés
un repas il eft plus confiderable {ans caufer la moindre
léfion; car il y a une certaine latitude de falubritc, méme
aflez grande, dansles fonctions; Galien qui apercoit les chofes
d'un ceil mathematicien, remarque fort bien (¢) qué /s
fanté w'eft pas quelque chofe de referre s mi dindivifible , mais

¢a) Boerhzv. chem. t. 1. §. de igne. exp. XX. cor. 16.

() Martine Mém. d’Edimb. vol. 11. art, VIL n. 35.

(c) Lib de optim. corp. conflitur. voyez encore lib. 1. de fanite
euend, libe 1. cap. 4..
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'ga‘:!ff pent sétendre dans une latitnde convenable,

Il eft évident que la raréfa&tion du fang occafionnée
par la chaleur dulain tiede eft fenfiblement nulle; car la
chaleur agréable de I'cau n’étant que de 3r1. dégrés, la
raréfaction du fang cutané, qui eft moins chaud d’un dégré,
welt que Lyt ileft vral que ce fang eft plus fulfureux
que celui du refte du corps, & en cette qualite plus di-
latable; mais cette difference n’eft encore de nulle confi-
deraticn , puifque le fang du Cochon, qui eft plus fulfu-
reux que celui de ’'Homme , ne fe rarefie qu'un peu plus
que celui-ci , ( ) fuppofons pourtant que le fang cutané
qui forme une couche fi mince, fe rarefie autant que le
liquide le plus dilatable , que Phuile de lin ; Pexpenfion de
celle-ci, en montant du dégré de con8¢lation a celui de
la chaleur du corps humain , n’eft que < (4) quoiqu’elle
foit quinze fois plus grande que celle de Pefprit de vin, (¢)
or la chaleur refpective du bain, méme chaud au 4o¢ dé-
aré ,ne dilatera la portion du fang, la plus expenfible, le
fang cutané, quede X x & = X, exces de nulle confidera-
tion, fiit il encere double ou trip]c,ﬂPHrCE?u’il ne s'agit
que d’une trés-petite portion de la mafle du fang.

5° La dilatation des fibres, tenant un certain milieu en-
tre celle du fang & celle des corps durs, qui eft phyfique-
'ment nulle par %a chaleur refpective du bain chaud ordi-
\paire , ceft-a-dire, par deux ou trois, outout au plus ; huig
\dégrés de chaleur , (4) neft auili d'aucune confideration.

(a) Martine loc. cit.

() Newt. fcala grad. calor. & frigor.

(¢) 1d. ib. ; oy
(d) Muflchenbr. addit. ad acad. del cimento pars, 2..

N
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SECT PO
De ['ation fenfible de Ueau fimple dans le Bain.

L'cau fimple excite par fes qualités fenfibles, un fenti-
ment de chaleur ou de froideur, a la furface du corps

quelle touche.
ARTECGLE K

Action de Leau fimple par fa chaleur fenfible.

L'eau eft fenfiblement chaude , lorfque le degré de fa
chaleur égale au moins celui de la chaleur de la peau
quelle touche, Le dégré de chaleur de la peau varie fui-
vant les temperamens & les diverfes affetions du corpss
La latitude de cette chaleur. eft limitce entre 94. & 1030
dégrés du thermometre de Frahrenheit. (4) Le judicieux

jtf;‘f# m‘;}: ¢s Galien avoit remarqué que lorfque nous difors gun Bain cfé
7 N temperé yce weff pas feulementlorfquil eft tél 4 celui-ci ou a celus-
/z’?’ﬂM PO 1y, mais encore lorfagu'il eft tel en latitude & une méme per-

L, Soam fonne. — Car, ajoute-til , le fentiment ¢ff par tont notre juge

ﬁkf S dans les fonctions de la vie. (6) . : |

" 2 Dans le bain chaud la peau recoit une couleur rouge::

/cﬁwr ar8i & Les veines qui auparavant ¢toient a peine vifibles, s'¢-1

! _{ levent comme de gros tuyaux , au deflus du niveau des’

A “parties fur lefquelles elles font couchces : Le pouls cft plus:

gros & plus fréquent. Ces phénomenes démontrent aux .

yeux que la preflion laterale du fang dans les veines eft ,

dans ce cas , dans un plus grand rapporta la refiltance de |

leur parois, nonobftant que ceux- ci foient preflés par

(a2) Martine difl. fur les dégr. de chal. des corps. p. 186~ 183.
(b) De fanit. tuend. lib. 1. cap. 5.

une
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une nouvelle force d'un pied & demi ou de deux pieds
de hauteur de ’cau, dans le bain ordinaire. L’accroif-
fement de ce raport doit provenir de la diminution de
la refiftance du lic arteriel dans le veineux, dans I'ha-
bitude externe du corps ; or cette refiftance eft beau-
coup diminuce , puilque la preffion du fang veineux ,
qui n'cquivaut qu'd o. 75. pieds, fuivant Peftime de
Hales () eft 4 prefent {upericure & a la réfiftance or-
dinaire des veines, & a la ‘preflion de deux pieds de
hauteur de Peaun. Voici la raifon de ce changement de
Pccconomic de la circulation. L’eau chaude excite une
douce fenfation f{ur la peau qu'elle baigne : La faculté
{enfitive reliche avec dele@ation le fiftéme charnu, fur-
tout dec habitude externe : les canaux cedant par une
detente agreable 4 Paction des fuides, acquierent plus
d’ampleur ; le frottement relatif des liqueurs decroft dans
méme pmpt:rtiun » que le diametre des canaux augmente :
le: pallage du fang des arteres dans les yeines devient
plus facile 5 le fang aborde en plus grande quantité dans
les arreres de Dlexrerieur du corps , & paile avec plus
de rapiditc dans les veines, qui deja detendues groffif-
fent par ce plus grand abord du fang. 1l fe fait par cc
moven une grande derivation de ce liquide du dedans

~au dechors, des vifceres aux tegumens , tout au contraire

de cec quiopereroit la. feule preflion externe “de I'eau

dans un corps infenfible.

Au reftc, comme la chalcur a une grande latitude ,
japellerai un Bain #isde, celui dont la chaleur eft mé-
diocre ; & un Bain chasd , celui dont la chaleur eft au-
deflus de la wvedeur jufques vers le degre ou.la chaleur
devient brulante. .

[4] Hem. exp, IIL. & V., : .
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Cor. 1. On voit par-1i que la dérivation qui fe fait
du centre a la fuperficic, dans le bain chaud, eft oc-
cafionnée par l'adion de la faculté fenfitive, & non par la di-
latation phyfique des vaiffeaux & des liquides, puilque
celle-ci eft prefque nulle. ( fI'1 art. 2.1v 3. ) & reciprogue-
ment la grande facilité du cours du fang des arteres
dans les veines, de l'exterieur du corps, demontre que
la raréfadion des globules rouges dans les arterioles
capilaires n’aporte aucun obftacle confiderable 2 ce
paflage.

Cor. 11. La preflion de I'cau dans le bain chaud ex-
citera une revulfion de la peau, lorfque la profondeur
du corps fera de 7. 5. pieds plus ou moins, parce qu'-
une telle preflion ¢galera ou furpaflera cclle du-fang.
Aufli le Plongeur 4 Harnots, arrivé 4 une certaine pro-
fondeur , perd du fang par le nez, par les yeux , par
Ia bouche, & fouvent i1l en meurt. (a) |

Cor. 11 Ge que le bain chaud entier fait par raport
a tout le corps, le bain particulier lopére dans les par-
ties baignées ; & il procure encore unc révulfion des
parties qui nc font pas baignées. La grandeur de cette
revulfion, ou de la dérivation dans les parties baignces 5
eft en raifon de laugmentation du calibre des vail-
feaux de ces parties, & d¢ la facilice du paflage du
fang par ces mémes vailleaux. Mais le calibre des vaif-
feaux eflt comme le carré de leur diametre 5 & la faci-
lit¢ du paffage augmente avec les diametres , puilque le
frottement relatif eft réciproque aux diametres ; par con-
fequent la grandeur de cette derivation eft comme le
mlc des diametres des vaiffeaux qui s'enflent dans le
bain ;& ces vaiflcaux ; du moins les veines groffiffant

(a) Defaguliers phyfiq. tom, 2. pag. 238
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beaucoup, A un certain degré de chaleur, la dérivation
& conféquemment la révulfion a lopofitc font trés-con-
fiderables, j

Cor. 1v. Le Bain chaud eft de tous les moyens, le
plus efficace pour exciter une puiffante révulfion. Car
quant a la phlebotomie , fi on faic attention que le fang
perd la plus grande partic de fa force, dans le paflage
du lit arteriel dans le veineux, on verra clairement que
la fection dune feule branche de la voye veineufe,
quand on n’employeroit point de ligature , n’occafionne
aucune acceleration fenfible dans la voye artericlle cor-
refpondante. Pour les ventoufes, elles excitent bien une
grande dérivation dans le petit efpace qu'elles occupent,
mais la révulfion qui en refulte pour tout le corps n’eft
exprimee que par le quotient du volume de la partie
attirée dans la ventoufe, divife par le volume de tout
le corps ; aulieu que le bain chaud eft tout ventoufe
fur toute la fuperficie du corps baigne. é P

Cor. v. Il fuit de I'aion du bain chaud, 1. quela #7/a¢
tranfpiration augmente () avec lexcretion de lapareil {fawd a
glanduleux des tegumens, (#) car les pores organiques {-E ente fed
dilatent avec les autres _val[feaux. Auffi Ia balance de- Wﬂfwﬁ'@
montre-t-elle que le bain eft un prompt & puiffant éva.
cuant, 3 un certain degré de chaleur , nonobftant Ia
gravitation de Peau fur le corps, Ce qui confirme le
T o il 0 | S R i

2". Que les pores veineux de la peau acquerant plus
d’ampleur, abforbent plus de vehicule aqueux. Cette
abforption eft encore augmentée par une plus grande fe-

[4] Sanét. flar. §. 11. n. 2. Keill. ﬂa.-t. Brit. p. 174, de Gorter
de per/p. _ |
(b) Hoffman de Balucor ex aq. dulci praflantias
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chérelle du fang , occafionnce par une tranfi:lirat'mn- plus
copicufe ; elle eit aufli favorifée par la ficuation des vel-
nes fur les artéres (chap. 1. n. v, ) 255

3. Que les fecretions internes diminuent d propors
tion de la dérivation du fang, de laxe a la fupercifie
du corps. |
" 4. Que fi Peau neft que legerement ticde, le rela-
chement des vailleaux & par confequent leur tume-
faction font fore modiques 5 le cours du fang des arte-
res dans les'veines ne devient guéres plas rapide, la pref-
fion externe de 'eau y aporte d’ailleurs quelque obftacle :
ainfi la circulation n’eft guére alterce.

CoR. vr. Puifque dans le bain chaud , l'habitude ex- .
terieure du corps pafle dans un crat de rélichement &
de mollefle , contraire 4 celui dans lequel elle engendre
le plus haut degré de chaleur, [ prop. & Cor ] Il eft clair,
. Que ce bain temperé eft lc plus rafraichiffant de
tous les remedes , fur tout fi on_y trempe les extrémi-
tés du corps ;5 ( prop. Cor. 11.) Pexpérience journaliére
le confirme ;5 Hipocrate obferve que Ponétion avec | huile
& Peau empéche le corps de scchauffer. (2) La boiflon
la plus copicufc fe precipite bien vite dans les reins ;
eile fournit peu au refte de la circulation , {urtout aux
tégumens (?) qui échauflent le plus les humeurs; encore
arrive telle dans ces extrémités fort alterée, par les di-
verfes  élaborations quelle a fouffertes dans fa longue
courfe. o

2’ Que le Bain tiede eft la voye la plus propre & la
plus innocente pour moderer une tranfpiration exceflive,
& pour le maintenir dans de jultes bornes , puifqu’il

[2] De diza lib, 2.
{‘fl?) ].‘:'3].”. Sfdf. Bf“f:ﬂﬁ«t P- 1?81

rcmpérc 3

[
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tempere l'exces de la chaleur de la peau, & quil en
calme ['¢lectricité. [ propr. Cor. vr. ] Il ‘rérablit au con-
trairc une jufte tranfpiration, lorfque la peau eft durcie
& retrecie , que les pores artericls en font racornis ;
aufli le corps tranfpire plus , bien couvert dans air froid ,
que nud, dans un air chaud; (2 ) & ceux dont la peau
eft dure, tendue & féche, meurent fans fueur , & au
contraire { 4)

CoRr. vir. Au fortir du Bain chaud, la grande déri-
vation de la circulation , aux tégumens , fubfifte encore:
les pores artériels ou exhalans font encore dilatés : Peau
ne prefle plus fur la peau ; & les fueurs coulent abon-
damment, principalement fi le corps repofe dans un lieu.

~Cor. vir. Si Peau éroic chaude julqu’a exciter un
fentiment de brulure, elle racorniroit la peau, & len-
durciroit en coagulant la lymphe. Cette fenfation dou-
loureufe exciteroit un froncement {pafmodique des tégu-
mens. I'affufion d’une eau fi chaude fur le cotps , arré-
teroit la: tranfpiration., Theon, au raport de Galien (¢)
employoit cette forte de bain , pour endurcir le corps
des Athletes. -

fa]l De Gorrer :ie perfpir. p. 101,
{6] Hipocr. apbor. 71. §, g.
Le]l De faait. tuend. lib, 3. cap. 8.
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AZion de lean fimple par Jfa froideur y dans le Bair.

L’Eau eft fenfiblement froide lorfque fa chaleur
abfolue eft au-deffous de celle de la peau. La latitu-
de de la froideur du Bain que le corps peut com-
munement fupporter , eft environ de 30. degres du
Thermometre de Mr. de Reaumur.

Le corps en entrant dans le Bain froid eft faifi dans
Pinftant , de friffons, de trémouflemens convulfifs juf-
;]ues dans le plus profond , & caufe du fentiment dé-
agréable de la froideur; Toute la machine eft dans une.
conftriction violente 5 les veines qui rampoient fur la fur-
face du corps, comme de gros canaux, fe rapetiflent ..
dans le moment , fous la forme de filets , & difparoif-
{fent méme : les artéres clles-mémes de Thabitude ex-
terne fe rétreciffent : le pouls devient petit , rare & lan-
guiffant; la fuperficie du corps eft fortement contractce
avec les pores organiques. La reaction de la faculté fen-
fitive , en confequence d’'une impreffion i ficheufe, eft
exceflivement fuperieure a laction laterale du fang dans
les veines, puilque celles-ci sanéantiffent dans linftant
a nos yeux : elle lute méme contre la force du fang ar~
teriel , & jouit de la fuperiorité jufqu'a un certain de-
gré de conftrittion des arteres : elle arréteroit méme la
circulation 4 un haut degré de froideur. La faculté fen-
fiive agit dans ce cas avec plus de force que la gra-
vitation de I'ean dans le Bain , puilquune telle gravita-
tion eft infuffifante pour reflerrer les vaiflcaux dans le
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Bain. L’action fenfible concourt avec la preflion de l'cau,
a former un grand obitacle au cours du fang du dedans
au dehors, & a exprimer le fang des veines daps une
dirction contraire , de l'exterieur dans linterieur.

Comme la froideur s'¢tend dans une grande laticude,
il eft a propos de diftinguer la froideur moyenne ou le-
gere , qui eft la fraicheur, davec la froideur propre-
ment dite.

CoRr. 1. Les corollaires 1r. rv. v. de larticle pré-
cedent ont lieu ici, pris dans un fens contraire.

CoR. 11. Le corollaire vr. du méme article a en-
core licu dans un fens contraire, dans un fujet bien
mufcle & vigoureux. Car le corps étant plonge dans
'eau froide , tout le filtéme charnu, principalement de
Ihabitude externe des tégumens, eft tendu violemment
par Pirritation de la froideur ; les vaiffeaux font extré-
mement rétrecls : les folides jomiflent d'un reflort vio-
lent, fpafmodique: la nature irritée redouble la force
des vibrations du cceur , des vaifleaux, & de tout le
enre mufculaire, par une plus grande adivité des nerfs ;
%e pouls, de petit & languiffant qu’il étoit d’abord , de-
‘vient plus grand & plus fort : il fe fait une efpece d’ac-
ces febrile : la circulation eft plus vigoureufe ; le fang
cft pouflé determinement avec beaucoup deffort vers
les tégumens, & franchit les angufties de ce trajet; les
vaiffeaux ftimulés redonnent au fang , le choc violent
quils en recoivent : il fe fait un grand frottement , une
trituration des fluides contre les folides , & des globu-
les les uns contre les autres: le Eang fe broye, satte-
nue, saffine : il s'engendre un grand moment de cha-
leur ; les fecretions, en particulier celles du cerveau ,
augmentent : le corps acquiert de la force avec de la

gayeté , ainfi quil en regoit par un vent froid, Au for-
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tir du Bain, la chaleur que de fi grands cfforts de la
circulation continuent de produire, n’¢tant plus ablor.
bée par Pean froide, séleve 4 un certain degre, & le
corps s'échauffe ; [4] les pores exhalans {e relachent, fi
le  corps repofe dans un lieu chaud, & les efforts de la
circulation étant encore affez vehements, & conti«
nuant d'étre  dirigés vers la peau , les fueurs coulent
abondamment, ainfi que la tran{piration devient plus co-
pieufe, lorfquon pafle d’un air froid dans un air chaud.
4] Le bain froid eft par confequent un vif ftunulant , &
un grand echauffant, _

"CoR. 1 Sile corps eft foibles le Bain epatiffira les
humeurs en les 1-:::Fmidiﬂ}5mt , & retardera la circulation ,
parce que les efforts de la nature étant aufli foibles que
fa machine elle-méme , ne {cauroient furmonter les re-
filtances qui naiflent de l’épaliiﬁiﬁm-:nt du fang & du
rétreciffement des voyes de la circulation 5 le Bain froid
refroidit par confequent & affoiblit les perfonnes foibles ;
() cependant en temperant le degr¢ dec froideur du
Bain, rélativement 4 la foiblefle du fujet, en menageant
I'aplication d’'une eau legerement fraiche , on pourra em-
ployer ce bain dans ce cas, parce que tout eft rélacif, Si
en outre les vifceres ¢totent affoiblis, 1l faudroit choi-
fir la premiere fitnation dans le Bain de art. 1. de la fed.
précédente , ou employer de fimples fomentations. On
peut par ce moyen, fortifier une conftitution debile,

C oRr. 1v. Dans le cas ot le fentiment du tact eft

¢mouflé ou engourdi, comme dans certaings aliénations

d’efprit, dans 'affedtion foporcufe, &c. L’action {enfible

(a) Sanflor. flat. §& .n’ 1.
(6) De Gorter de per(p. p. 87,
" - () Sanfor. 'loc. nt.

b



du Bain froid eft moindre : elle eft reciproque & la ftu-
pidicc des nerfs, & peut ainfi defcendre 2 un degré 1n-
ferieur 4 l'action phyfique du méme Bain ; dans ce cas
les effets refidus de ce Bain font dis & proportion-
nels a la difiérence de Padtion phyfique fur Paction fen.
fible, & font tels que ceux que le froid ablolu produit
Ml raare.s vic part, v m5050) |

Cor. v. Lorfque I'habitude externe du corps eft échauf-
fee, & quelle et en outre relichée, immerfion du
corps dans l'eau d'une froideur temperée, ou la fimple
lotion , rafraichit au lieu déchauffer . parceque  cette
lotion excitant un certain fentiment agréable, la con-
traétion des fibres eft moderée, & la fraicheur de l'eau
calmant l'excés de la chaleur naturelle du corps , con-
denfe, épaillic & témpére les humeurs; Ainfi lorfque le
corps ou plutde fa fuperficie cft échauffée par la chaleur
de IAtmofphere qui ablorbe moins dz la chaleur de la
peau, a mefure que celle cimonte & un plus haue degré, le
Bain d’eau fraiche éreint l'exces de la chaleur cutanée,
modere la tranfpiration exceflive , ranime le genre ner-
veux languiflant , réwablit la vigueur , previent le defle-
chement, l'alcalefcence des humeurs, la diffolution du
tifu organique du fang. Ce Bain eft dans ce cas, un
cordial aufli prompt qulagréable, un antifeptique aufli
energique que commun. Linftinét infpire cette reflource
aux animaux ; les oifeaux dont le fang eft plus chaud que
le nétre, fe baignent prefque journalicrement.

Cer. vi. I fuit du Corollaire r1. & de la propofit.
Cor. vi, 1. Que la tranfpiration devient fort abondante
dans lzs perfonnes robultes, & que par conféquent le
corps sextenue par lufage da Bain froid. Sanéorius (4)

(a) San&or. flat, §. 2. n. T,

(vt 2oh—
ol s



& Quinci (#) lont démontr¢ a la balance. Hipocrate I'a~
voir obfervé (#) Huxham. en cite un exemple deécifif ().
2’. Qulau contraire la fuction veineufe de la pean di-
minue par la contraction des pores ; le Bain fioid eft:
par cc moyen, un excellent prf:fcrvatif contre les infec-
tions de Iatr, & contre les fluxions , non-feulement en fer-
mant Pentrée du corps (excepté la voye de la refpiration )
aux miafmes acriens, mais encorc en fortifiant les fibres..
Les peuples feprentrionaux n'ignorent pas ces avantages.
le D. Cheyne ne connoit pas de pius puillant prophy-
ladique dans ces cas. [4] :

3. Que ce Bain eft. un grand defobftructif a pluficurs
¢gards ; les humeurs gluances qui fagnent dans les glan-
des & dans les arterioles capillaires , font triturées , dif-
foutes & emportées enfin  par les grands eftorts de la
machine. Le fluide tranfpirable retenu davs les vailleaux
durant le Bain , reflue & concourt a fondre les humeurs
par fon extréme: acxivité: ( prop. Cor. v.vi) A quelle au-
tre agent peut on attribuer leffer de la plupart des
emplatres 2 Le' fang qui reflue de Pexterieur du corps
dans les vifveres, choque les humeurs ftagnantes & les.
emporte dans fon cours rapide.

&+ Que fi les. obftructions font inexpugnables, fi quel-
que vilcere eft débile, Pabord impétuenx du fang pro-
duira des dilatations, des crévafles des vaifleaux . & de-
la des diarrhées, des fuffocations, des maux de téte,.
des hemorragies, &c. principalement dans les perfonnes:

foibles.

Cor. vir. L'eau froide vers le degre de congélation 5,

(a) Quinci ad’ Sanctor..

(b) De dizr. lib. 2.

(¢) Effai fur les fiévres , &c. pag. 3§s.
(d) De fanil. twends. ps 129,
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penctrant dans quelque partic du corps congelée, dif-
fout les fels, & par leur intermede , liquéfie les fucs; fi
nous en croyons un grand Phyficien: (2) Ls maticre fub-
tile woifine ( des fels) gui tend rosijomrs wers le (3t o elle
srowve moins de vififfance , va remplir lei ouvertures gu'ils
font , elle guitte Pean qui touche & envivoune la pean, &
accélere par conféquent le degel. Jﬂignc‘zﬁ cetie ac-
tion phyfique , un fccours non moins puiffant , Paction
animale , c’eft-a-dire , les fortes contenfions, les promp-
tes vibrations, les tremouflemens convulfifs des folides ,
que la faculte fenfitive vivement irritée par la froideur
exceflive de I'eau, excite de toutes fes forces, & par
les moyens defquels elle rend aux humeurs la liquidice
& le mouvement qu'elles avoient perdus.

2 PRT-CLE ELE

La quantit¢ d’ean abforbee par les velnes dans le Bain
| aqueux fimple, eft - elle dans un raport notable a celle
du fluide tranfpiré » Jeclaircis une queftion intéref-
fante dans le Probléme qui fuit, & dont la folution ,
quoique gmﬁiére, {utht pour notre uﬁl'ge : i‘exa&i.tudc
math¢matique n’étant dans pareil cas, ni poffible, ni né-
ceflaire. Je fais abftraction a la fuction & a Ilexhala-
tion des pores phyfiques, parce quelles ne fcauroient étre
confidérables , eu ¢gard a celles dﬂ&‘: pores {‘}rg_aniquts :
qui font de vrais tubes, dPnt.I‘aEtmn eft aidee par le
mouvement du liquide qui circule dans les vaiflcaux
auxquels ils aboutiflent.

" () M..de Mairan, tr dela format, de la glace p. 365..



36
ApIR- B YEE MR

Déterminer le raport de la quantite de fluide aqueux
a!ﬁ:*éé par les pores weineux , 4 celle de fluide
tranfpire par les pores aricriels 5 dans le Bain
AqUCHX fimple.

L'cau abforbée par les pores veineux €tant entraince

Qucf/ ;{}{5/& par le fang qui coule dans les venules foucutanécs , fa

5 r#JLé;mVEtC£T_E par ces pores f:f}: en raifon de la vitefle c}u me-

/’ ; me fang; & clic eft a celle du liquide tranfpirable ,

m:ﬂ@]-"ﬂf’f/ comme la vitelt du fang dans les veines a celle du

/g./ 5"“, o {némc: fluide danﬁs les art:':n:s;_ celk-a-dire , en raifon

ig . inverfe de la fe&ion de ces vaifleaux , on environ com-

G.‘;'?{/& 7‘” g‘f’ me 1 4 2, cn fupofant_le calibre des pores velneux ,

Cet- Pmamtl ¢gal a celui des pores artc:r':,:ls. ; ;

oy frans :Lc's pores organiques {c détendent a proportion ‘du

o Semitan 9 dégeé de chaleur qui les affecte , & cedent alors a Faction

rofion latérale des fluides auxquels 1ils donnent paflage. A un

haut dégré de chaleur la detente des vaiffeaux cft la plus

grande, & par confequent les fibres mufculaires orbicu-

Ja'res de ces vaifleaux fe prolongent dansce cas d’un cin-

qui¢me de leur longueur ; [4] les pores organiques, qui

ne font que la continuation des artérioles & des venules,

tecevront le méme accroiffement ; & leur ampleur fecra

plus grande d'un tiers. La force du fang dans les artéres

¢tant 10. ou-12, fois plus grande que dans les veines,

(a) Daniel Bernoulli trouve par le calcul que le plus grand.

racourciflement des fibres mulculaireset dan cingni¢me de leur lon-

gueur : il confirme cette démonftration par une Expérience in=
genieufe. Voyez. aff, petropolit. an. 1720, 1
e



les tuyaux exhalans fe dilateront aux depens des abfut-
bans ; leur ampleur deviendra tripic de lampleur de
ceux - cl. La vitefle du fluide exhalant augmentera parce
que le frottement diminue a proportion de 'augmentation
du calibre des vaifleaux , & le méme fluide fortira encore
moins rarefi¢ , parce que I'Eledricite des tuyaux décroit
avec le frottement. Par confequent la quantité de liquide
tranfpiré eflt a celle de liquide abforbe , en raifon de 6.
a 1. & de Paugmentation de la vitefle du premier liquide.
Pour trouver cette derniére raifon , jal recours aux ex-

¢riences,

Mr. Lemonier perdit dans la fource la plus chaude des ﬂt‘.&‘#ﬁg
Bains de Bareges , dont le dégre de chaleur eft le 40 Ay ud { ot Z7aeds
du Therm. de Mr. de Reaumur, 20.onces 2. gros i
2 1 3 L] - L3 : *" b‘ : L ]
dans huit minutes , (2 ) exces de la tranfpiration fur/ M7 H{‘:z
Ja fuction ; fa tranipiration ordinaire ¢tant de demi once /a7 gru—ﬂ'l)
dans une demi-heure , fut envirou 160. fois plus grande m/mfzﬁm

dans ce Bain, divifant ce nombre par 2 qui exprime la

Z

plus grande ampleur des tuyaux exhalans , on aura 106
1 pour le raport de la vitefle du fluide tranfpirant dans le
Bain, a la vitefle du meme ]icluidc hors du Bain ; par
conféquent la quantit¢ de liquide tranfpuée par M. Le-
monier dans la fource dont il sagit, fut a celle de liquide
qu’il abforba dans le m2fme tems > eomme le produit
de 106:1 par 6: 1; & labforption nc monta pas )
un fcrupule. . :

Keill perdit une livre & demi dans un Bain ticde
dans Pefpace d’une heure s (4) fa tranfpiration moyenne ,
tant de (31, onces par jour , étoit de 10~ dragmes par
heure, & fut donc environ 19. fois plus grande dans

WCa) Tournal des Savans , Oétobre 1753
C & ) flar. Britann, p. 175. _ R
- K *
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€c Bain. Si Pampleur des pores artériels augmentoit de
% dans ce cas , elle feroit a celle des pores veineux
qui feroient cnmprimés de tout autant, comme §.a 3e
divifant 19 . par % le quotient 1§}~ :xprlmcrmt l'aug-
mentation dt: la vitefle de la tlanfplratmn. La tranfpi-
ration de Kﬂlll aurolt cté par mnfeqt.ent ala fu&lon
dans le méme tems, en raifon ccmpuﬁ‘:c de 2. a 1.
raport de la vitefle du ﬁng artérial a celle du fang vei-
neux hﬂrs du Bain , de 5. 2 3. & de 15 a 1. cefta-
chn: a peu prés comme so. 4 1. & la fuction auroit
cté au deflous de 4. dragmes. Si les tuyaux exhalans ne
font pas plus dllams que les abforbans dans le Bain
ticde , la fuction de Keill auroic été 38. fols moindre
que la tranfpnatmn , & feroit montce a 5. dragmm-
Mais la qmumf: de fluide tranfpire , thLWEE par la
balance , n etant que Pexcés de la tranfpiration fur I'ab-
forption, celle-ci et encore moindre que les raports pre-
cedens ne la donnent.

Cor 1. La chaleur du Bain*defcendant a divers deégres -
le raport de la vitefle du fluide tranfpirant a celle du Huide
aqueux abforbe , diminue proportionnellement aufli bien
que cclui des calibres des tuyaux exhalans & des abfor-
bans; la tranfpiration baifle & la fu@ion augmente ; mais
celle - ci- neft pas encore confidérable , meme au degre
d’une chaleur agréable du Bain, comme il paroit par
Pexemple précédent de Keill; elle le devient lorfque
Pampleur des pores organiques eft moyenne, que les po-
res artériels ne génent pas les veineux: & quil ne fe fait
pas de dérivation fenfible de la circulation vers les tégu-
mens 5 ainfi la fuction eft la plus grande au premier degré
d'une legere ticdeur ou 2 une fraicheur agréable. Dans le
Bain froid les pores organiques {¢ ferment , & la tranfpira.
tion celle ayee Pabforption.
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Cor. 11. Je n'ai pas ¢valué a la balance la plus grande
fucion organique ; l'analogic prouve quelle doit €tre im- fxgwm

; N : %

portante dans.lc Bain ‘lcgqrcmcnt ticde. Un jeune hom- ﬁ et Bomst
me qui dormit en plein air , ab{urha 18. onces de va- W :
peurs au-deflus de cc Pu‘ii tranfpira dans une nuit. (4] wm'{hif—-
I’exces de Iabforption fur I'exhalation dans un homme, Coreriker,
qui apres avoir couru la pofte, dormit profondement
dans un lit bien chaud, l'efpace d'environ douze heu-
res, monta a trois livres d’Angleterre. (&) Or puifque
Peau paflc plus facilement par les pores, & meme par
les vaiffeaux capillaires, que la vapeur, il paroit que
P'abforption de fluide aqueux, dans un Bain legerement
ticde, ou agréablement frais , doit etre confiderable, furtout
lorfque le corps eft extenue ou defempli [ art. 11, part. 1.]
ou defleché ; ( chap. 1. n. viil.} Aufli le Bain dont il sa-
git, calme prefque dans le moment , la chaleur feche
& la foif avec la laffitude, lorfque le corps eft fatigué
& ardent par un long voyage durant l'ardeur du {foleil,
ou quil eft altere par quelque intemperie chaude &
{éche (o).

Cor. 1. Il fuit des corollaires précédens. 1’. Que
le Bain aqueux f{imple d’une légere ticdeur eft le plus
orand rafraichiflant connu, non-feulement par le rela-
chement & le ramollillement des tégumens qu’il pro-
cur¢[ §. 2. art. 1. Cor. vi.] mals encoré par une cer-
taine quantite de vehicule aqueux , parce qu'il fournit 4 la
mafle du fang. ( Cor. 11. ) dans 'endroit le plus calo-
rifique (prop. 1.] ala place du fluide exhale, qui diffout &
échauffe exceflivement ; [chap. « n. vir, & prop, 1, cor,

(a) Keill tentam. &ec. p. 194, _
(&) Diftion. de Med. art. BALNEUM,
[c] Galen, lib. de marafm.
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vi. 0, 3. ] aufli lor{que la tranfpiration eft copicufes la
chaleur de IEté eft tolerable; [4] & dans le fond du

Nord, on eft obligé d'avoir recours aux ctuves du plus

haut degré de chaleur, pour {e delivrer de ce fluide

formidable , dont lair glace arrcte I'exhalation.

Par les mémes raifons, le Bain de cette qualite eft
le premicr des emolliens ,- & un excellent anodin.

2. Que le Bain chaud , outre quiil eft diffolvant [ § 1.
art, 1. part. 1V, 0. 2. ] & quil excite la plus grande de-
rivation vers la peau [§ z. art. 1. Coro v ) elt encore
le plus grand deflicatif du fang, & par con{equent tres-
échauffant. Aufli attire il bient6t une grande chaleur,
une ardeur dans les entrailles, une foif extréme avec
la {échereffe de la bouche & du gofier, une forte conf-
tipation , des vapeurs, des étourdiflemens, des hemor-
ragics , des ardeurs d’urine , des fincopes , &c.

Le méme Bain donne lieu, 4 caufe de la grande de-
rivation du fang vers la fuperficie du corps, & de Pexe
ceflive tranfpiration qu’ll procure , 4 unc grande dc-
pletion des veines internes, & par conf¢quent 4 une
fuction copicufe de celles-ci dans les grandes cavitcs,
par exemp. dans Pabdomen , dans le Thorax, & dans
Jes ventricules du cerveau , oit les pores veineux {ont
dilatés & nullement retrecis.

Cor. tv. L’a@ion fenfible du Bain eft extrémement
fupéricure a fon adtion phyfique , dans un bon fujet 5
{art. 1.0% 2. & Cor. 1. &art, 1) le Bain agit immédia-
tement fur la furface du corps, ceft-a-dire , fur les folides;
par confcquent {es Principaux cffets font diis a la modifica-
tion des fibres. Ajolitez feulement que dans le bainlegere-
ment tiéde, une certaine quantite de véhicule aqueuxfucée

(a) De Gorter de perfpirs ps 107.
par
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par les veines , & dans le bain chaud , la chaleur abfolue
communiquée a Ihabitude extéricure du corps , concou-
rent eflicacement avec l'action fenfible, e

Cor. v, Il fuit des corollaires précédens que Padion
des Bains d’eaux minerales coincide avec celle du Bain
fimple , except¢ que ces eaux fulient chargées de mineraux
fort acres, Car dans le bain chaud, non plus que dans le
bain froid , il n'entre prefque point de véhicule aqueux
dans le corps; & pour le bain tiéde, il fournit une certaine
quantitc d’can aux veises; mais Peau fimple comme. elle.
eit {eule delaiante & effenticllement diflolvante , & que
fon volume eft exceflivement plus grand que celui des
mineraux quclle charie, produic feule les EE(}lf:ts principaux
des eaux minerales; les particules ctrangeres ne font que
dificrencier les' grandes vertus que Pean fimple ne doit
qu'a elle-méme. Le celébre Hoffman, quia fi bien écrit
de la Medecine, faitmention (#) de pluficurs eaux minerales
chaudes d’Allemagne, fort celebres par leurs grandes vertus,
qui ne font pourrant chargées d’aucun fel , ni d’aucunes
particules métalliques, qui ne font en un mot , que.de
Peaun toute pure ; echaufice dans les entrailles de la terre.
Il remarque encore . (£) 7 que Peau fimple appliquee fur le
corps , produit de ' merveilleux effets; incomparablement
plus par {a naturc que par fes ingrédiens: Le judicieux &
exact Aretee {cavoit fortbien que les caux thermalesagiflent
furcout par d’autres facultes que par celles des mineraux
quelles contiennent; car il remarque. que ces eaux font
utiles , ou par le bitume 4 ou par le foufire , ou par I'alun;
Et beancoup plus encore par plufienrs autres facultés, (¢) Huxham

(a) De Balueor. aq. dulc. praft. ufs
(b) Aq.Jimplex opt. med.
(¢) De Diuturnp, morb. curat, Iif?.__;l:. caps §
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penfe (4) que la plipart des Bains des fources froides
doivent a la feule froideur Ia réputation qu'ils ont acquife
dans les fiécles d'ignorance & de {uperfticion. Et récipro-
quement la grande célébrité dont les eaux minerales ont
joui de tout tems chez les Nations , demontre l'excel-
lence du Bain aqueux fimple.

Pour confirmer ce que javancerai fur Pufage du Bain .
qui fait le fujet de la préfente Differtation , furtout en ce
qui paroitra extraordinaire dans la pratique moderne , car
la Médecine a fouffere bien des variations, je m'apuyerai
fur le témoignage & lautorité de ces Auteurs claffiques,
qui inftruits fur Paction & les vertus de ce remede , par
Pemploi journalier quils en voient dans les exercices
populaires, & par une longue pratique médicinale, cn
faifoient un ufage trés-judicieux. Ces grands Auteurs font
Hippocrate dont I'excellente judiciaire eft célebrée: Celfe
qui nous a tranfmis la Medecine Romaine : Galien quia le
micux analyfé ladion du bain: Aretée quia fait le prémice
Phiftoire methodique des maladies, & nous a laifl¢ une
pratique fi fenfce: Oribafe dont la colledtion contient
d'excellens fragmens: Alexandre de Tralles qui a fait
P'application la plus judicieufe du Bain: Paul d’Egine qui
a exercé la Chirurgie avec beaucoup de {cavoir , ce qui eft
fi rare. Je joindral & ces fameux Ecrivains, le fubtil &
exad Celius Aurelianus, dont la pratique eft pourtant d’un
ordre inférieur, quoiquelle contiennc d’excellens preceptes
dans les maladies chroniques ; eclul - ci tient lieu de tous
les Methodiques , qui €toiene de grands laveurs. Il faut
}murtant remarquer que ces grands hommes ont exerce
cur profeffion dans des pais chauds & fecs , ou les tempe-
ramens font de mémes qualites; leur Pt‘&tiC_Illc"duit ctre

{a) Trait¢ des Fievres, p. 36



par confequent alterée & corrigée f{uivant la nature du
climat. Aufli Hoffman obferve que le Bain weft pas d’un
fi grand ufage en Allemagne, il devoit ajoliter , pour les
maladies aigues ; car on {cait combien les fources minerales
font fameufes dans ce pais comme dans le refte de PEurope.
Riviere avoir dit auparavant que le Bain eft meéme nuifible
dans la plapart des ficvres. (2)

CHADKE RE VIE

Avantages {y- inconvénicns au Bain aqueux fimple pay
rapport aux differens tempéramens.

A fante depend d'une jufte reciprocation des folides
L & des fluides; mais la qualite des uns & des autres
differe dans lesdivers fujets, de-la les differens temperamens.

La peau eft un crible qui doit toujours étre bien ouvert
& permeable aux fluides qui fortent & a ceux qui
entrent ; mais I'épiderme en vieillifant fe defléche & fe
détacbe par écailless elle bouche ce crible , Ihumeur
glutineufe & gralle qui fe fepare dans la peau, en obftrue
encore davantage les tuiaux excreteurs en fe defféchant.
La grande quantité de crafle qu'on enleve dela fuperficie
du corps par le frottoir , au fortir duBain, en eftune preuve
&vidente. Le Bain d’eau {imple ou aflez pure eft le feul qui
uille bien nctoyer & decrafler la peau , fans préjudicier
a fon integrité. ‘
Hipocrate obferve (5) que ceux qui tranfpirent bien [ont
plus fains , quoique plus foibles o (e rf-’mﬁ!f[ﬁm plus faci-
lement. Autre utilité géncrale du Bain  aqueux fimple

(a) cap.de Febr. putrid,
(b) De nutrione.



44

ueéde. Si les quniités fenfibles de l'eau font temperées
& médiocres, & que fa gravitation fur le corps foit
fort légere , relativement 2 celle de Patmofphére , le
Bain ne dérangera pas [I'ccconomie animale ;, par con-
{cquent le Bain d'une tiedeur meédiocre , eft de tous
fes tempéramens; aulli étoit-il d’un ufage journalier &
trivial chez les anciens, & il left encore aujourd’hui
chez bien de peuples. Alexandre de Tralles eft ¢tonne
de cette utilité générale du Bain ordinaire. Les Bains
ont, dit-il , (2) cela dadmirable , qu'ils penvent étre avan-
rageny Aux intemperies foit chaudes foit froides,

Mais les qualités de eau changent & alecrent Pétat
des folides & des fluides 5 par confcquent le Bain peut
étre aufli avantageux que nuifible , fi ces qualites ne
font pas_cmployees a propos, f1par leur action les fibres
{z bandent , lorfqu'elles devroient {e ‘relacher, file fang
fe depouille de” la portion Ja plus fluide , lorfquil de-
vrolt au contraire en recevoir , & au contraire, &c: Le
Bain a par cc}nféqucntﬁ’; avantages i Jes IRCORVENICHS par
yaport anx Ai rens tempéramens 3 1l el donc a propos d’en-
rerdans fe détail & d'éclaireir un' fujet {i important.

Ceft principalement lctat des {olides qui forme ies
-temperamens ; €ar ce {ont les folides qui par leur actton
continuelle , naturelle, vitale, animale , donnent au fang
unc _qualice proportionnée a leur érat, au licu que la
_qualite des alimens d’ot le fang provient, n'altére pas tanta
Deaucoup pres, la nature des folides, Cefk encore’ des
folides que dépendent la forme , la force & la modifica-
“tion , oumanicre d’ctre du corps; mais le Bain exerce fon
action puiffante, principalement *ﬁr.r..i-::s’ﬁ}liiies' 5 ( chap.
2. § 2. act. ur Cor. 1v.) il eftpar conféquent le plus

. v b
i |

(2) Cap. de hettic. o 2l

puiffant

e ey it T e .
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puillant inftrument , pout altzirer , pour corriger les tem-
peramens, pour en calmer les exces : Si guelge'un, dit
le favant Alexandrc , (@) comnoiffoit les diverfes maniéres
de 6;3%‘»3# b pourroit & w0 ATIS f&ﬁ!ﬂgﬁ tonte inteimpe-
vie méme en [a contraire, Cleft-pourquol je confideterai
les tempcramens fuivant état des folides, lequel fe di-
vife aflez proprement en état de tenfion & de réla-
chement, conformément aux deux principcs fondamen-
taux , de frictum & laxum ou fluens de la fecte metho-
dique,

S1 on y fait bien attention, on ne confidere guere
dans la pratique , que cette double affection des fibres
dans les temperamens ; §'il falloit les divifer par {pécu-
lation fuivant les divers caractéres des humeurs, on en
feroit une lifte qui ne finiroit pas, & dans laquelle on
reconnoitroit neanmoins cette double affe@ion des {oli-
des dont il sagit. On va voir que les tempéramens fe
rangent d'eux-mémes fous ces deux genres, en . parcou-
rant [a divilion la plus reclié en temperament chaud &
en froid, en humide & enfec, en bilicux & en fanguin,
1) phlegmatiqm:’. & en attrabilaire. Il faut remarquer
auparavant , qu‘fl y a une jufte temperature PE![‘F&HE a
tous egards, qui a ccpendant une certaine latitude ot
les fonctions fe font le micux ; les Grees apellent cet
ctat , Excratos ou Eufarcos, Cette parfaite température ne
demande que le Bain légerement ticde pour fes avan-
tages généraux. Ce n'eflt quen déga ou en déld de ce
julte milien, de cet érat mnyen_ﬁmim.errar » que les tem-
peramens prennent leur dénomination, quoiqu'ils faffent
chacun, lorfqu’ils font d'un dégre mediocre, une fanté
particuliére idiosyncrafia, qui a aufli fa latitude, On peut

(a) Loc. Cit. :
M
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confulter 1a-deffus le traité des temperamens de Galien :
ceft un chef-d'ccuvre qui n’eft pas aflez lb.

1", Les fignes du temperament chaud , démontrent
une grande ¢lafticité , & beaucoup de force de la part
des fibres. Le Bain aqueux ticde détend les {olides &
les hume&e ; la circulation devient plus aifee & plus
calme ; la chaleur diminue avec le frottement; & le
temperament fe cafraichit, Premigenes (a) avoit une cha-
leur acre o éudioit beaucoup & ne fuoit jamais ; lor[qu'il paf~
[foit un jour de prendre le Bain, il awoit la fidvre.

Le Bain froid réleve le degre de ce temperament ;
( chap. 3. §. 2. art. 11, Cor. 1) ce que le Bain chaud
opére encore d’unc autre fagon. (Probl. & Coroll.)

1. Dans le temperament fec les fibres font tendues &
le fang manque de vehicule. Daps le temperament bi-
licux , les folides font encore dans une forte contenfion ,
& le fang eft fulphureux & acre, & manque aufli d’'une
certaine quantite de vehicule aqueux, le Bain tiede
convient dans I'une & [Pautre intemperic , par les mé-
mes raifons que dans le temperament chaud , 1l humecte ,
delaye & rafraichit le fang , par la grande quamité d’hu-
meur aqueufe ﬂf_;lu‘il fournit aux veines, locfque fa tic-
deur eft au-deffous du médiocre, ( probl. Cor. 11.) dans
Porgane méme qui excitant une abondante exhalation
avec le plus haut degré de chaleur , ( prop. & coroll. )
défliéche le plus le corps; il calme ainfi T'exces de ces
temperamens. I faut favoir , dit Alexandre , (b) que le Bain
convient aux intemperies froides ¢ [éches , & & cette wicil-
leffe qui eff artirée par les maladies.

Le Bain froid & le Bain chaud font encere nuifibles

() Galen. de fanit. tuend, lib, §. cap. 11,
(b) Cap. de Heii,
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dans ces cas , par les memes raifons que dans l'intem-

perie chaude.

III. Dans le temperament atrabilaire les fibres font en-
core plus bandées & plus roidies , & les humeurs plus
deflechées & plus fulfureufes que dans les preccdens. Par
conféquent le Bain tiéde eft encore plus néceflaire, & le
Bain froid & le Bain chaud font encore plus nuifibles.
Cette intemperie cft commune aux Mariniers ; elle eft
tees-diflicile 2 calmer.

IV. Le temperament froid offie des fignes qui mani-
feltent le rélachement des fibres. L’immerfion du corps
dans l'ean froide fera des merveilles dans un fujet ro-
bufte, ( chap. 2. §. 2. art. 2. Cor. 11.) & meme dans les
perfonnes foibles , {i les dégrés de froideur de Peau eft
menagé prudemment. (chap. 2. §. 2. art. Cor. 115, ) Z
eft wtile , dit, Celle, [4] dufer quelquefois du Bain , quel-
quefois de Pean froide. Par une raifon contraire le Bain
chaud augmente cette intemperie. Cependant il peut
fervic , employé fort rarement , pour fondre & évacuer
par la peau les humeurs aqueufes s le corps paflantde-
Ja dans I'eau froide, reprendra fa vigueur.

Le temperament phlegmatique ne differe guére effentiel-
lement du précédent. Il yauradoncdans cet ¢tat meme af-
fection générique desfolides, qui recevra les mcmes avanta-
gesdu Bain froid, & lesmémes inconveniens du Bain chaud.
Les perfonnes de cette temperature font communement
d’une conftitution vigourcufe , comme je Pai obferve ;
& limmerfion daps Peau froide fera par conféquent
d’'un ufage plus commun. Les peuples du Nord n'igno-
rent pas lutilic¢ de ce Bain. ‘

VI Le temperament fangnin tient un certain milien
entre le bilicux & le phlcgma:ique ; cependant il pan.

(ﬂ) Lib, 1. Cﬂpt 1.
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che un peu plus vers le dernier. Le Bain d'une froideur
médiocre eft de quelque utilité. Le Bain chaud ne con-
vient pas par une raifon contralre,

CHAPI TRE-I'NG

Des genres des maladies externes , dans lefquels le
Bain Aqueux [imple peut etre utile.

N parcourant Padtion du Bain aqueux, on a vu
quil agit immediatement fur la peau & fur les or-
ganes glanduleux de fa dépendance 5 quil érend fon
action ‘ur tout le corps, jufques dans les recoins 5 qu'il
evacue, ou qu'au contraire il fournit de vehicule au fang;

qui! medifie puifamment 'ceconomie de la circulation.
L’action du- Bain étant ainfi fi univerfelle & fi varice ;
& l'cau étant de tous les temperamens , &, ajotitons ,
de toutes les maladies , il et manifefte que l'ufage du
bain aqueux fimple , doit étre extrémement ctendu ,
d’autant micux que les caufes génériques des maladies
different beaucoup moins entr'elles que les {imptOmes.
Si on fait attention aux vertus prefque univerfclles des
Faux minerales ; fi on obferve que leurs effets communs ,
qui font les principaux , font dis au vehicule commun a
Peau fimple , & que les divers mineraux qu'elles char-
rient, ne font que modifier leurs proprictes eflenticlles,
principalement {1 on les employe exterieurement , (Prob.
Cor. v. ) on verra clairement que Pemploi genéral & fi
utile de ces eaux qu'on a renouvelle depuis environ deux
fidcles, confirme Iutilité générale du Bain aqueux fimple.
Iy aplus de deux mille ans, que le grand Obfervateur
i,
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a remarque que le Bain eff wile dans la plipart des mm-
ladics, (a)

Il faut remarquer qwune méme caufe produit divers
genres de maladies , fuivant les divers organes quelle
affecte & les divers états de I'cecononiie animale ; ceft-
pc}u_rqur.}i je ne mpm‘tcrai {ouvent que le nom feul d'une
famille de maladies , pour ne pas repeter jufqu'a lennui
meéme theorie , mémes préccgtus, mémes remedes ; la
pratique beaucoup moins varice rabat beaucoup de la
multiplicite des genres de maladies; {es principaux moyens
curatifs nc font pas , a beaucoup pres, {i multiformes.

SECTION K

Des genres des Maladies externes dans lefquels le Bain N afoe dies
Aquenx fimple peut etve utile, e lermes

' -
L TuumMeuas CHAUDES ou INFLAMMATOIREs. O le A{M!L
Les vaificaux fanguins de la partie affectée font engorgés, Sz, Fofe, .
le ﬂmg y cit ptmiii} avec plus de force , les canaux plus dif-
tendus & irritésréagillent avec plus de vigueur. Limmerfion
de cette partic dans I'eau tiede, ou laimple fomentation
relache les fibres, ouvre les voyes, delaye les humeurs
ftagnantes & coéncufes, ¢moulle les particules acres;
lle faic la fonction d’émollient, de rafraichiffant, d’anodin,
¢ refolutif. Connoit - on de meilleur topique dans le
anaris ?
Si I'inflammation eft legere ou fuperficielle & que les
umeurs foient peu vicices, I'eau froide apliquée au com-
encement délivre la partic affligce en lui donnant plus
e reflort. 1/ faut , dit Hipocrate , (&) fe fervir de Peas

(a) de Diacut.
(b) Aphor, 23. [ Vs N
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froidesa s dans les inflammations on dans les vougenrs ardentes
ui [omt encore 1écentes s vua . elle foulage auffi Péréfipele Lorf-

gu'il wefl pas uleere. Celfs (1) & Galien (b) recommandent

le méme topique dans les meémes cas.

IL. Tumeurs Froints, MOLLES, INDOLENTES.
Elles dépendent du réldchement des vaifleaux blancs , des
cellules , des follicules & autres refpectacles , ou de la ré-
dondance d’humeurs aqueufcs & glatineufes. L’aplication
de l eau chaude fond les humeurs ( CHAP. 2. fl. 5 dre 1
Part. 1v. n. 2. ) & excite une exwdation tres - copicufe.
I’can froide raffermira enfuite les vaiffeaux & ranimera
la circulationselle fait lafon@ion dexcellent tonique & de

nifant défoblrudif, (Chap. 2. I, 2. art. 11.cor. viL.0. 3.)
fcs Anciens érotent fort en ufage de patler dz 'eau chaude
fucceflivement par divers dégrés a I'eau froide.

IIL TUMEURS SKIRRHEUSES. Des fucs ¢pais sarrétent
dans les follicules glanduleux , s’y accumulent, s’y épaif-
filfent davantage & contractent enfin, par le long {cjour 4
un caradkere d’acrimonie sils ne Iavoient pas déja: La
glande groflit, cendurcit & devient douloureufe dans la
fuite. L’expérience prouve quiavant que de réfoudre il faue
ramollir. La fomentation avec de l'ean ticde humecte,:
ramollit & ralentit les douleurs en écartant les particules
acres, en détendant les fibres. nerveufes; elle cit encore "-
un refolutif aufli doux qu'eflicace, en élargiffant les canaux
& fournifant du vehicule ; elle prépare les voyes aux au-
tres topiques , & en aide 'a@ion en méme tems. St un

hlegmon eft devenu skirrheux par des tropiques irritans,
.f"’eau tiéde y eft apliquée avec fucces. (<) La douche ex-
celle dans ces occafions; fon efficacité cft aufli bien de-

(a) Lib. 5. 0. 33.
(b) Method. med. cap. 12.
{¢) Galen, Meth. med,.lib. 13 cap- 5.
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monttée par la theoric , ( Chap. 2. §. 1, art, 11, part. IL)
quévidernment confirmée par les faits; {es merveilles font
celébrées par l'ufage des eaux mincrales , dont la princi-
pale vertu provient de 'eau fimple. [ Chap. 2. §. 2. art, 1n
Cor. v.]

IV. Exostoses , CONODILOMES , SARCOMES , &c.
Les caufes de ces excroiflances conviennent beaucoup avec
celles des tumeurs précedentes; il n’y a prefque d'autre
difference que celle du ficge, & par conféquent méme
utilit¢ de Iaplication de l'eau tiéde. La Douche triomphe
ici lorfque lexcroiflance eft réfoluble, lorfque la dureté
peut encore ceder. Elle excelle dans les diftorfions & les
gonflemens rachitiques des os; fi dans ce casil yaune
atonie des partics , comme c’eft Pordinaire , le bain froid
fera des merveilles. Nous avons la-deflus le témoignage
des Anglois qui ont occafion de l'obferver frequemment :
Huxham dit (4) que les bains froids produifent de trés - bons
effets fur les enfans noués & qui manquent de viguenr. Hipo-
crate ordonne de ramollir avec les fomentations & les
bains chauds, I'¢pine du dos lorfqu'elle eft courbe , & les
arricles endurcis. (&)

V. LuxaTtiox , HERNIE. Les Parties affligées font tirées
de leur place, a caufe de leur foiblefle abfolue ou relative.
Si le mal eft fimple & recent, le bain froid eft le prémier
tonique , les os €tant remis auparavant a leur place, dans
la luxation ; mais fi la partie eft irricée, tendue, durcie ou
enflammée , fi elle fouffre quclquc étrang!emr:nt, fi elle
renferme des matieres durcies , le bain ticde eft employé
a propos ; il réliche , délaie, rafraichit, ramollit, prépare

" (2) Trait. des fiév. &c. p. 36..
(b) Lib. de fraltifc de liquid. uf.
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& les voyes & les matieres. (a) Papplication de I'eau froide
achevera ou aidera le refte de la cure.

VL SoruTtion pE ConTinUITE. Les folides ¢tant cou-
pes, dechires , rompus , piqués , meurtris , brulés , fe
rétirent , setrécillent , {e crilpent; les humeurs s'extrava-
{ent, saccumulent & s'altérent.Lirritation incite la naturea

oulfer le fang avec plus de force dans la partie bleflee ; la
fcrofité & la lymphe y arrivent en plus grande quantite ,
rélachent & dilatent les vailfeaux collateraux , & ferventa
déterger , réunir, confolider les partics défunies. La fo-
mentation avec Peau tiéde ramollit & détend les canaux ,
fournit un liquide doux qui détrempe & fond les humeurs
croupiflantes ; donne lieu, en facilitant la circulation, a
une chaleur douce, & a labord plus facile du vulneraire
naturel. Ce Topique ramollit les fragmens des canaux , &
en aide la {éparation ; nétoye, déterge la partic blefice , ou
ulcerée ; aide la végétation des folides ; 1l eft ainfi le pre-
mier des vulnéraires, des fuppuratifs, des déterfifs , des
{arcotiques, des cicatrifans, & convient dans tous les tems
de la folution de continuité, 2 moins de quelque compli-
cation. Il fait la fonction du plus doux des plumaceaux , &
du bandage le plus uni, le plus leger, Ie plus ami des
chairs. L’cau froide eft appliquée a propos , lor{qw’il faut
rafermir ou réunir les chairs coupees par un inftrument
tranchant, ou les réprimer & les confolider lorfqu'elles
végétent trop. Elle eft dans ce cas un tonique innocent ,
un aftringent qui ne coagule pas , un cicatrifant, un deffi-
catif qui ne crifpe pas. Par conféquent I'cau fimple peut
{ouvent {eule fuivant fes qualités, faire toute la cure. (9)

(2) Hipocrat. lib. de frat. Cell. lib. 7. cap. xx. Galien. Com-

ment. iif, in lib. Hip. de offic. med.
(b) Comme cette pratique paroitra furprenante, principale-
Matis



Mals comment le Chirurgien ordinaire pourra-t'il fe
ré¢foudre a ne pas tant infifter fur la multicude d’empla-

ment a ces Chirurgiens qui fatiguent les playes en les barbouillant
de tant de drogues, je vai la fortifier de autorité de tout ce que
Pantiquité a produit de plus grands Medecins. Du tems d’Hipo-
crate ’eau etoit employée communement en qualité de vulneraire:
Tout le monde (fait, dit ce grand homme , que les wlceres aiment
Peau chavde , parcequ’ils aiment @ étve couverts. lib. de humid. uf. &
ailleurs : L’eau chaude , dit-il , ¢ff fappurative finon dans tout ulcere,
dumoins procure-t'elle toujours une grande (curité : elle ramollit &7 ex-
tenve 5 eft anodine 3 mitige les friffons , les convulfions , e, loc, cit,
€r aphor. 22. fe€l. §. e,

Celfe parle fcavamment fur Jes qualicds vulnéraires de I'eau f{im-
ple. On va voir que la chirurgic moderne perd beaucop au parallele
avec la chirurgie romaine , quant au trairement dues playes. Cet élé-
gant écrivain commence par les playes {imples : glutinant vuluus
dit-il , .... fpongia, wel ex agui frigidi , wel ex wino , wel ex a-
ceto expreffa. lib. §. cap. 11. pour arréter "hemorrhagie = ficcis lina-
mentis vulnus implendu: eft , fupraque imponenda (pongia ex aqui
Jrigida exprefJa, ac mann fuper comprimenda, cap. XXV1.n. 21. 11
dit ailleurs fur la glacination des playes : levis plaga juvarur etiam ,
( au commencement ) f¢ ex agud fiigidi expre(Ja [pongia impona~
tur. Sed quicumque woda impafita eft 5 duir mader , prodeft 5 itaque
ut tiarefcat , non eft committendum ; licetque fine peregrinis ¢ con-
quifitis medicamentis vulnus curare. n. 23. 1l ajoute : biduo fic vul-
nere habits , tertio die id aperiendum detevgendaque fenies ex aqu’
frigida eft , eademque rurfus injicienda eff. ... [i gravis inflam-
matio eff , neque glutinandi spes ef? neque MOVENy , aqua quogue
calida neceffarius ufus ¢ft , ut mareviam digevat , @& duritiem emol-
liat , @7 pus cicat. Ea fic temperanda ¢/t ut manu contingenti jocunda
fit , & eo ufque adhivenda donec aliquid minuilfe ex tumore , calorem-
quz ulceri magis paruralem veddidiffe videarnr, n. 27,

Pour incerner la playe : purgato wulnere fequitur ut impleatur |
Jamque calida agua eatenus neceffaria eft , ut fanies removearur. ...,
ad implendum avtem wulnus proficiunt etiam medicamenta aliqua....
plus tamen proficit balneum rarum , n. jo. Pour dérerger & cica-
trifer une playe : Ad inducendam cicatricem ( quod purgatis jam ,



tres , donguens & de baumes, dans la confcétion def-
quels il croit entrevoir tant de fcavoir 2 Quelques Chi-

repletifque vulneribus nece(Javium efl ) primum ex agua fiigida lina-
mentum , dum earo alitur , &’c. 0. 36.

Ce méme traitement Celfe laplique aux playes fimples les
plus importantes : voici ce qu’il preferit fur Ja coration de la playe:
qui a éré faire par Poperation de la taille : Caleulo evalfo, (i valens
corpus eff , neque magnopere vexatum , [inere oporiet [anguinem flue-
Y€ o« o « ubi jam fatis vel evocatus eft fanguis , vel prohibitus, vefupi-
nus collocandus efl , fic ut capur humile fit , coxa paululum exciten—
tar : ac fuper vulnus imponendum eft duplex aut wriplex linseolum ,,
aceto madens. Deinde inter pofitis duabus hovis, in [olium s aqua calida
refupinus demittendus eff fic , ut ad genibus ad umbiculum aqua te=
neat. 11 recommande enfuite de continuer quelques jours ce demi
Bain. Sed neque fape , continue-Uil, neque tamdin 12 aqua calida
puer habendus , quam adolefeens 5 infirmus quam walens 5 levi , quamy
graviori inflammatione adfettus , e, At his inflammatio fere guintos
wvel feprimo die finitur : qua levata , folium [upervacuum eft.. Suping
tantum modo vulnus aqua calida fovendum efl 5 ut fiquid uring yodit:
abluarur. lib. 7. cap. 26.n. §. notre Auteur aplique encore Peaw
chaude fur les ulceres particuliers.

On peut confulter fur le méme fujet , Galien fur e traitemenc
des ulceres : Alexandre lib. 2. cap. 4. €7 10, Paul &’Egine lib. 4..
¢ap. 21.¢7 44. Oribale [ymop/. lib. 7. cap. 1..

il faut quelque topique dans les fractures , quel autre peut-ons
employer que I’eau chaude , lorfque la partie eft reduite ; elle fa-
cilite la foudure en favorifant Pabord du fuc oflenx, & foulage:
ia partie en aidant le cours du fang. Toutes les fois qulon dé~
bande Ia partie fraturée , il faut la fomenter avec beaucoup d’eau
chaude , fuivant lavis d’Hipocrate , lib. de fratlis. Cet illuftre: -
Auteur donne -cette regle fur la quantité de certe fuperfufion : [/
faut verfer beaucoup d’eau chaude , lor(qu’il fau reldcher €7 attenvers:
mais lorfquil faut ramollir @ incarner, vue affufton modique eft la
meilleure. lib. de officin. med. Galien raconte que ¢’¢étoit la pratique:
de fon tems : Toutes les fois , dit-il , gw’on délie les bandages , les-
Médecins ont coutume d'arvofer les frattures d’eaw chaude , ew
ayani experimenté les avantages. Comnis 111,n lib. Hipp. deofficine
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rurgiens de diverfes nations ont pourtant fimplifié cc
nombreux apareil, fruit de la credulité; il y en 'a méme
qui ont celebré les vertus vulneraires de I'eau commune,
le D. Cocchi en cite quelques uns d'Italie dans fon élegant
trait¢ des bains de Pife. .

Cette efpece de gangrene qui provient du relichement
ou de la foiblefle de la partie, peut recevoir du fecours
de P'aplication de I'eau froide ( #) qui ranime les nerfs.
La gangrene qui eft caufée par la fecherefle & la chaleur
exceflive de la partie peut étre combattue dans fon com-
mencement , & furtout prévénue par limmetfion fréquente

med. Il ajoute d’aprés Hipocrate , dansle méme commentaire ,
de ne pas employer la douche fi la partie eft enflammée , parce ,
dir-il, que les inflammations ne fupportent pas la plus petite preffion.
Nous les attaquons donc par les caraplames , par la continulle perfufion
d'ean chande. ¢7c.

Galien entre dansun dérail raifonné fur Papplication de I’eau dans
les fradtures , method. med. lib. 6. cap. 5. il dit en fubftance , qu’il
eft trés-avantageux de de ier de tems A autre & de fomenter avec
de l’eau tiede , la partie fraCuree ; cette dopce fomentation di-
late les canaux , delaye les humeurs, rérablic la tranfpiration &
favorife la circulation ; calme par ce moyen, le prurit acre, la
douleur, la phlogofe , I’érofion, fymptomes qui furviennent fou-
vent ; & procure ou facilite le calus.

Tous les Auteurs qui {fe font diftingués dans Pexercice de Ia
Médecine vantent lexcellence de cette pratique. Voyez Celfe
lib. 8. Paul d’Egine qui a exerce la chirurgie en grand mairre /ib.6.

L’appication de Peau froide {ur la brulure excelle, I’expérience
e demontre : “ Nous avons vh guerir fur le champ, dit Beale,
,, une brulure caufée par une bafline de cuivre , avec de ’eau de
,, neige , quoique les brulures que fait ce metal , foient ordinai-
,, rement trés-difficiles & guérir. ,, tranf. philof. an. 1669.n. ¢6.

(a) Celfe approuve quelquefois les toniques rafraichiffants, le~
gers : Gravia quoque , dit-il, quamvis reprimentia aliena funt ; fed
his quam leviffimis opus l‘*ﬂ'-_- Juperque ea qua , inflammasa funt ,
utendum eft refrigerantibus, lib. §. cap. 264 1, 34,
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dans I'eau tiéde , ou par les fomentations; par ce moyen
les humeurs condenfées & ¢paiflies font décrempees : les
canaux étrécis & crifpés fe détendent , & la circulation {e
rétablit. Des topiques contraires, I'cau froide feule a attiré
quelquefois a gangréne dans pareil cas. (4 (

VI. Marapies Cutane’ss. Elles font comprifes dans
quatre genres, le prémier embrafle la jauniiTﬂ critique ,
certaines rougeurs , les taches , certaines puitules plates ,
les éflorefcences farineufes. Le fang envoye aux. tégumens
une certaine humeur qui y croupic , & teint la peau. Le
Bain chaud liquefie cette humeur & la diflipe par les ca.
naux dilatés,, une partie. par exhalation foit organique foit
phifique , & lautre partie par l'acceleration de la vitefle
du fang, des arterioles dans les venules. Si les vaiffeaux
qui fouffrent font laches , le bain froid , en fortifiant ces
canaux, repoufle les mauvais fucs dans les voyes de la
circulation, (&)

(2) 1l eft fait mention dans les Ephemerides des curieux de la
nature d’exemples mémorables de gangréne excitée par I'applica-
tion de Peau froide fur de parties ardentes & feches. an. 1684. &
1685.

(b) Hipocrate renferme tout ce genre dans ces beaux préceptess
,» L’cau froide eft utile , dit-il , aux puftules rouges , tellesque les
»» puftules larges qui fortent de céte & d’autre , comme dans
,, ceux qui ont la rate tumefice. Ces puftules font fort rouges:
,, dans ceux qui font d’un bon embonpoint & qui ont les chairs.
,, molles ; mais dans les perfonnes qui font noires, elles font
,, Tondes , 4 peu pres telles que celles qui fonr excitees par le
., bain chaud , &c. L’application de I’eau chaude eft faluraite dans
., les puftules qui proviennent du froid , &c. De humid. uf.

Riviere rapporte qu’an bain tiéde guérit, aprés I'ufage inutile
de beaucoup de remedes, une Phlogofe univerfelle de lafurface du

corps , qu'un bain chaud avoit occalionnee. obfervat. communicate
XX XIII, ;
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Le fecond genre cnnri{:rft les Dartres, la Rache, Ia
Gale, la Lepre d’un mediocre degré, & bien dautres
eruptions confiftant en boutons, puftules , véficules &
ulcerations. La circulation emmene une grande quanticé
de ferofite ou acre ou epaifle, a la peau ou elle {éjour-
ne , saccumule & diftend les vaifleaux , les receptacles,
les glandes ; & picote & dcchire enfuite ces organes,
L’acréte de cette humeur , éguifce par toutes les ¢labo-
rations de la circulation, qu'elle a fouflert dans une fi longue
courfe , agit davantage dans les extrémités de la cir-
culation, ou une grande preflion jointe 4 une extréme
fenteur, lui donne & la force & le tems dé déchirer
les fibrilles. Le Bain ticde reliche, ouvre, amplific les
tuyaux obftru¢s ou étrecis ; ralentit le frottement , & l'ac-
tion des fucs malfaifans ; délaye, réfout, expulfe les li-
queurs acres & glutineufes ; rétablic la circulation , &
conferve lintegrite des tegumens. (a)

La fuppreflion de la tranfpiration produic quelquefois
le méme genre d’céruption cutanee. Le fluide exhalant
érant excellivement adif ( propofit. cor. vi. p’s 3.) Ir-
rite , corrode les fibrilles, & fond le tiflu du fang; peri-
enle cur frunt , dit Santorius , (eéf. 1. aph. cvi quia ma-
ligni ichoris per(piratio impeditur, Or les caufes de larrét
‘de la perfpiration font tres-fréquentes s I'air , les paflions,
& les alimens en fourniffent un grand nombre. De-la
la frequente néceflit¢ du Bain ti¢de.

Les mémes éruptions font cncore occafionnées par des
animalcules carnaciers , le plus fouvent invifibles, qui fe

(a) Voyez Hippocr. de humid. uf. Alexand. de Trall. /lib. 1.
cap. 8. ¢ 9. Hoffman cap. depuftulos, pruriginos. &c. Aretxe re-
commande Pufage externe de Peau chaude dans I'elephantiafis ;
& Afclepiade , celui de Peau froide , fuivant Celius , & avec ra-
fon dans certain cas.

. . P
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nichent dans les fillons ::1-:s la peau, & s'infinuent en- -
fuite dansles tuvaux excréteurs. Telles font le Phthiriafis
ou maladie pediculaire , la Galle, le Dracontisfts ou Dra-
gonneau , & autres puftules. (4) Le Bain chaud inonde
& noye ces vers deftructeurs ; & en excitant une abon-
dante fueur, attire fur ces hotes antropophages, un tor-
rent opofé qui les fait deloger des filicres cutanées , sils
font forts petits. Ceft ainfi que les grandes fueurs que
les Mariniers effuyent fous les tropiques , les délivsent
des poux. (4) Enfin Peau chaude attire les vers, par exem- ¢
ple, le Dragonneau, au d¢hors, ramollit leur loge & fa-
cilite ’extradtion de ennemi. (¢)

Le troifieme genre renferme ces affections , dans lef-
quelles la peau eft épaiffe & dure comme un cuir, ou
épaiffe & gercée , ou épaifle & chagrinée , ou privee de
poils. Le Bain ti¢de oules fimplesfomentations ramollifient
& attenuent la peau ; en ouvrent les canaux ; retablif-
fent le cours des humeurs. Il arrive quelquefois que la
peau épaiffie ¢tant trop imbibce d’eau, les parois de fcs
wayaux {e gonflent ; la circulation y devient encore plus

(a) Redi a prouvé que la Galle provient ce petits cirons
qui rongent la peau. Les Afiatiques font fujets a des puftules cu~
tanées caufées par des vers, En Affrique la pluye produit quel-
quefois dans le moment des ulcerations de la peau gui {ont dGés
aufli a des vers. Il y a de petits infeltes dans le Brefil qui s’infinvang
dans les pores cutanés produifent un prurit douloureux & des
pultules. Pifon med. brafib. lib. 11. cap. xx11. Voyez encore les
tranf. philof. an. 1668.n" 36.

(b) Le fameux D. Cocchi raporte cette belle obfervation dans.
fon favant tr. d. Bainsd. Pif. chap. 4. not.*“In portolongone curat
“ pid di centi foldati ad un trarro turti gremiri di varie forti di
* fcabie quelli furono perfetramente guariri in pochi giorni, o colle
* lavande , o colle unzioni, e fenza purgha & fenza fangue, &e.

) Paul d’Bgine parle de cette opération, /ib. 4. cap. 18.



gence , & le malade fe fent encore plus ferré ; ainfi
lorfque la tige d’une plante a trempé quelque tems dans
Peau, fes canaux fe bouchent par le gonflement de leurs
parois. Ceeft- pourquoi 'ean tiéde doit Etre apliquee
dans ce cas, dans daffez grands intervalles.

Quant a larticle de Palopecie , Alexandre nous le
fournit (2) Cet Auteur original qui fcait fi bien difcer-
ner les caufes des maladies, employe le Bain tiede, fi
Palopecie provient de la féchérefle 5 & au contraire le
Bain froid, fi elle eft caufée par latonie.

SECT IO N &

Des genres des maladies internes dans ffﬁ:jufh le Bain
aquenx fimple peut ctre utile.

I A natare eft occupee dans les maladies aigues a fon-
—~ dre les humeurs épaiffes , a ¢paiflic celles qui font
diffoutes , a adoucir celles qui font trop acres, ceft-a-
dirc a cuire ’humeur morbifique & A Iexpulfer enfuite.
Elle dirige méme fon action vers les organes affectés pour
en deraciner les fucs qui s’y font arrétés. Or le Bain
- modific, altcre , dérange la circulation, & ne peut par
confequent ctre employé ni au commencement ni dans
I'état de ces maladies, a moins que des {fimptémes fort
preflans exigent de prompts fecours , par cxemple , une
révulfion ou un grand rafraichiffement. Le Bain eft d’'un
ufage plus général dans ces affedtions ou l'adion de la
machine eft lente , dans les maladies chroniques. Dans
les convalefcences le fang eft defleché : les vaiffeaux
| font ficeris & affaifles ; le Bain tiéde procure au fang fa

(a) Cet article mérite d’étre 16 dans PAuteur, /by 1. cap, 2.
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fuidité, & aux vaiffeaux leur fouplefle ; & donne lieu a
une diftribution plus aifée & plus parfaite du fuc nour-
ricier @ at balnei duplex ufus ¢ff | dic Celfe, libe 2. cap.
17 nam modo difeuffis febrivus, initivm cibi plenioris, initinm-
gue frmioris , valvtudin | facit, Ev ailleurs 1l employe leau
chaude 6 les fibres font tendues, i adffrictum corpus
fir5 & Peau froide, ficlics font liches , fi conpas profluat
16, 3. ¢ap, ViL ; "

Je commence par la maladie la plus commune, pat
la ficvre, derangement de I'ceconomie animale, dans
lequel l'aplication du Bain eft la plus difficile.

r. Fievre, Je. divife les fidvres én trois ordres , en
fidvre continue, en inflammatoire & en Intermittente.
La diftinction des caufes génériques que je vals parcou-
ric , conftituera les genres de cette maladie.

Frevre conTiNUE. 1’. Elle eft occafionnee par une
laflicude générale, parle dellechement , par Pacrimonie
du fang. Les ficvres horaires), ephemere & etique re-
connoilient ces caufes. Ise Bain ti¢de affouplic les fibres ;
dilate les canaux ; délaie la mafle du fang , & en émoufle
Pacreté s modere la chaleur & facilite la circulation. L’an-
tiquité connoiffoit bien les avantages de ce réméde par
le grand ufage quelle en faifoit. (a) Il eft evident que

(a) Hippocrate avoit fouvent recours a I'ufage externe de
Iean dans les fiévres. ¢ Sila fi¢vre ne provient , dit«l, ni de la
“ bile, ni du phlegme , mais de Ia laflitude , on de quelqu’au-
“tre canfe , il faut arrofer la téte avec beaucoup d’eau chaude,
« jufqu’a ce que la fueur furvienne aux pieds , epidem lib. 2. en-
“core de morb. lib. 2. de diat. lib, 2. de loc. €rc. de affett. *

Le grand Commentareur de ce peredela Médecine ordonne fré-
quemment le Bain ti¢de dans la fiévre ephemere , méme dans le
déclin des autres , lorfqu’elles reconnoiflent des caufes chaudes ,
& que les maladies font d’un temperamment ehaud & fec. 1
| daps



_ 61
dans les ardeurs dentrailles & dans la tenfion des flancs &
du bas-ventre , ['eau tiéde eft le grand topique.

cite plafieurs exemples de cures de fievres par le bain & la diete
rafraichiflante. method. med. lib. 8. cap. 2. & lib. 10. cap. 10. V.
Celle lib. cap. 3.

Le Bain écroir fi accredité dans ces fortes de fiévres que les
malades v alloient d’eux-mémes du tems d’Alexandre de Tralles ;
voici ce que dit ce favant Auteur : Qui ob laffitudinem febricita-
runt , plarpmque medicos non expefiank, fed flatim ubi febrim de-
clinaffe fenferint , ad balneum proficifcuntur , tanquam 4 natura
quadam adolli optimum pracipuumque remedium effe defatigatis la-
vacrum. Si namqrie corpus recremeniis vacuum , neque plethoricum
autvitiofis obnoxium fuccis inventum fuerit, maximeé juvantur. lib 12,
cap. ‘1. Il dit Ia méme chofe fi la ficvre eft caufée par les veilles
& les chagrins, Le Bain tiéde eft effeétivement le grand pare-
gorique des paflions de 'ame, en procurant au fifteme nerveux
une douce modification. Galien ne connott pas de plus grand
fecours dans la fiévre érique que le Bain. 1l recommande le Bain
ticde qu’il termine par le Bain légerement froid. Il cite plu-
fieurs cures operces-par ce moyen :mais 1l infifte furcout fur le
Bain frais 3 [n heflicisvero febribus, dit-il, id quod vemedium affere,
calida (olum non eff , fed frigida. meth. med. lib. 10. cap. 10,
ce qui s’accorde fort bien avec ce que j'ai prouve du Bain le-
gerement tiéde on. frais ( probl. cor. r11.) '

Alexandre vante aufli beaucoup le Bain tiede dans la fidvre
érique 5 il employe méme quelquefois les fomentations froides.
11 affure avoir diffipé bien-tot certe forte de fievre , en lavant le
corps avec de lean froide , & 1‘oignanc’ avec dl_l cerat rofat. /ib.
i2. cap. 4. Enfin Celfe parlant de Ia_ﬁuvre quotidienne , recom-
| mande : /¢ res inveteravit poft febrem (1l entend le redoublement.)
| experiri balneun. .

Les Auteurs du Nord de I’Europe, citent des guerifons de fié-

res étique , fcorbutique & rachitique , par l'ufage externe de
Peau froide , furtout des eaux minerales froides.

Hippocrate ordonne les fomentations chaudes , lorfque la fié-

re eft jointe & la bouffilure du corps. lib. de loe. C’etoit un

[age général, chez les anciens , d’employer le Bain tiéde dans
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2, La fuppreflion de la tranfpiration occafionne aufli [z
filvre continue. Le fluide tranfpirable retrograde dans ce
cas dans les voyes de la circulation , diffout le fang, & le 8
rend acrimopicux. Le Bain modérement chaud employe
apres Petat de la fidvre, enléve cete plethore alcaline ; Cor-
pora, dic de Gorter () guibus ob hefiernam probibitam peipi-
rationem , magua bumorum copin adefl; fudores per balnea aut
fudorifera fufeitati , ea [ulfequentibus horis guandoque Jf.é‘fff%j‘-' ;
perfpirare facinnt o quamsante hujus bumoris retentiguems Keill
avoit fait 4 peu prés la méme obfervation. ( b ) |

3’ La fiévre continue reconnoit aufli I'¢paififfement ou:
quelque mauvais caractere des humeurs, Dans le declin de
cette fidvre les humeurs font réfoutes & les voyes preparces.
S'il y a indication d’expulfer ces humeurs par les fueurs , & :
que la peau foit aride, tendue & d’une chaleur acre, Peaws
tiéde appliquée extericurement temperera l'ardeur, ouvrira:
les canaux cutanés, & y attirera les fueurs défirées. Elle
eft, ainfi adminiftrée, le feal fudorifique affure, aufliles nar-
cotiques, en procurant la détente générale de Ihabitudes
externe du corps , font ils les feuls parmi les remcdes Inter-
nes, qui puiflent érre placés au rang des fudorifiques de:
quelque valeur. Si on craint d’affoiblir le malade , 1l fufhic
d’arrofer la téte pour exciter lafucur , comme Hippocrate §

I'obferve. (¢ ) 3

»

le déclin de la plupart des fiévres pour calmer le refte de Ia
chaleur febrile, pour temperer le fang & pour favorifer la tranf~
piration. Voyez Galien. method. med. lib, 11. cap. 9. & 10. Celfed
lib, 2. cap.. 17. Alexandre lib. 12, cap. 1.

(2) De perfpivar. cap, x11.p. 128.

(6) Star, britann. pag. 175,

(¢) Voy. la premiére note de cet article. i
Cette pratique eft confirméde par les anciens Médecins qui 'e<
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I FrevRE INTERMITTENTE. 1’ Elle provient de la qua-
lité gluante, acre & bilicufe des humeurs, & de la tenfion
trop forte ou de l'aridite des {olides , comme ceft Iordi-
naire dans les Pais chauds & fecs ou le tempérament bi-
lieux , méme atrabiliaire predomine ; on ne voit prefque
parmi les fiévres intermittentes , que des double - tierces ,
dans de telles régions , par exemple a Marfeille. Les aceés
febriles y font principalement caractérifés par une grande
chaleur , le plus fouvent acre & féche, qui cpuife le ma-
lade , & qui eft fuivie de peu ou point de fueur , 4 caufe
de la féchérefle du fang , & de Pérétifme ou racorniffement
des vaifleaux.

Le Bain ticde employe apres une certaine coétion des
humeurs , reliche a propos les vaifleaux de 'habitude ex-
terne , calme lexceflive chaleur, hume&e, deéelaie & ra-
fraichit. Il opere bien vite & facilement ce que la boiffon
rafraichiffante acidule, la plus copieufe ne produit que dif-
ficilement & trés ientement. (4) Ceeft le plus doux, le plus

tendoient méme A toutes les fiévres dans leur déclin, comme nous.
avons vi dans la derni¢re note.

[2] Galien qui avoit exerce fa profeflion dans un climat chaud & fec
vante le Bain dans la fiévre tierce exquife : Ez i t1bi coftionis figna
monftrantur , dit-il, balnea wero ex aqua potabili profunt , tam
quia aliquid bilis educant , tum etiam quia fua qualitate juvant :
nam hujufmodi balnea humeétant , ac potentia refrigerant. At qui
balneis admodum delettantur , i etiam bis in die lavare permife-
vis non aberrabis 5 fed illud femper habeto in memoria , ut in tem-
pore id fuciant 5 [i wero etiam coftionis figna oflendantur , tunc
etiam fi (zpius laveris , nihil deliqueris , de are. curar. ad Glaucon.
lib, 1. cap. 9. ‘ 3

Alexandre dit encore plus. Apres avoir ordonné un régime
rafraichiffant dans certe fiévre , il ajoute 5 Balneum , ut maxi-
mum pmﬁdfum iﬂﬁ: prabendum ’ mmffmg‘? calido ﬁcmgae tempe--
vamente praditis , F qui crebris wti lavacris confueverunt : nec nom
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agréable cordial. Jai conftamment obferve que dans le cas
dont il s'agit, I'eau employée intcrieurement & extérieu-
rement fait la principale cure. Chofe admirable que la
{cience nous ramene le plus fouvent aux moyens les plus
fimples, les plus communs, que le feul appetit naturel
nous indique.

Lorfque le friffon fébrile eft violent , & qu’il eft occalion-
né par un fang bilieux & ¢épais ou brul¢,qui s'arrcee dans

cofiio omnino expettanda efl , [fed ubi ficcitas urget , etiam ante
concoblionem lavare convenit. Quid enim corpus bile exardefcens ,
humeSlare aut vefrigerare , prater quam aqua poteft? e, lib. 12.

cap. 6. Peut-on voir une pratique mieux ratfonnee ? Voyez en-

core Celfe , lib. 2. cap. 17. Hippocrate' ordonne fréquemment
le Bain chaud comme préparatoire & coadjuteur des medica-
mens , dans les fiévres intermictentes, lib. 2. de morb.

San&orius qui avoit employé 30. ans dans fes experiences fta-
tiques , ne parle-’il pas d’aprés 'expérience , lorfqu’il dit, n
febribus intermittentibus , cur per(pivatio infénfibilis prohibetur 2
Seft. aplfe xcv. Lincredulité de dg Gorter fur ce fujet , eft d’un
dégré bien inferieur d’autorité , parce qu’outre que celui-ct n’a
,pas continué fort long-tems fes expériences , on {gait encore que
les fiévres intermittentes font endemiques dans les pays humides
& marécageux , ot la tranfpiration s’arréte fouvent ; & dé-la
autre avantage du’ Bain tiéde dans ces ficvres.

Bien plus, les Régions froides & humides reflentent les bons
effets du Bain dans ce cas. Declinante impern, dit Hoffman ,
i1f¢ quoque in quartana fenumn , diebus vacuis emollientibus €. ner-

winis balneis non femel fine frullu ufus fum. tom. 3. [ub. 11. cap. |

x. . 111, Or D'aftion de ce Bain compofé, ne differe guere
eflentiellement du Bain fimple. ( probl. cor. v. ) Ce favant Ecri-
vain loue le Bain tiéde dans les fiévres intermittentes, d’apres
fes propres obfervations. Differt. de ag. fimpl. opt. med. 1l cite en-
core d’aprés d’autres Auteurs, des guérilons des meémes ficvres
par les pediluves. Loc. cit. & cap. de pediluv.
Linnzus attefte les bons effets du Bain chaud dans ces {ortes
de fi¢vres. hypoth. nova febr. Oc. \
les

- ¥ -
B s R ke
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les Artcrioles-Capillaires déja racornies , il eft manifefte
que I’applicauun de leau tiede eft le plus prompt fecours
pour difliper le friflon en retabliflant la circulation. ( 4 )

2’, Cette forte de ficvre reconnoit aufli pour caufe la
confiltence ¢paifle & l'etat phlegmatique du fang, & la-
tonie du fift¢me fibreux. Le bain froid adminiftré apres
quelques acces dans un fujet robufte , merite un rang dif-
tingué parmi les febrifuges 5 ( ) car il eft un puiffant toni-
que , - un excellent defobftructif , & un grand fudorifique.
voy. chap, 2. fect. 2. art 2. Cor. I, & VI. Si le fébricitant
eft d’une conftitution debile , la fuperfufion d’eau chaude
produira de grands avantages, (¢ ) en qualit¢ de fondant
& de ﬂldoriﬁquﬂ. voyez chap, 2. fet. 1.art 11, part. IV, n,
E8 2082 feék. 2. art o Cory Vs

[I. FrievrE INFLAMMATOIRE. 1’ Dans cette {orte de fié-
vre le fang eft plus denfe, & communément plus ¢pais ;
fi en outre, il eft defleche ou brulé , & que les folides
{olent tendus & arides , les fomentations avec [eau ticde ,

(a) Voyez le favant traité De humidor. ufz d’Hippocrate ; Celfe
prefcric dans ce cas 'immerfion dans Peau tiéde : Dandaque ope-
va eft , ut per tempus horroris in folio fir. Si ibi quoque fenférit
uthil ominus idem fub expeclatione quarta acceffionis faciet 5 fiquidem
eo quoque modo [ape difcutitur. lib. 111, cap. x11.

Si la fiévre refifte , le méme Auteur a recours aux fomentations
fort chaudes durant le froid. Ibid. 11 repéte ces préceptes dans
la cure de la fiévre quarte cap. xv.

(b) Lorfque IEté eft froid & humide , les fievres tierces de-
» viennent extrémement opiniatres. J’ai éprouvé dans ce cas, que
» rien n’eft meilleur pour prevenir les rechlites , que I'ufage jour-
» nalier de la viande rotie & des bains d’eau froide. Huxham. Ef-
» fai fur les fivres, &ec. pag. 29.

. (¢) Alexandre employe toGjours le Bain avec beaucoup de dif-
cernement. Dans la fidvre quarte qui nait d’une caufe froide , il
donne cet utile precepte : Superfufione etiam calidiore ante’ aceeffian

R
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furtout aux flancs & aux pieds & aux mains , ( chap. z.
{ect. 2. art. 1. cor. vi,) font d’un fecours évident dans
le.cours de la fiévre. (#) Il y a plus, le Baind froid eft
quelquefois le fecours le plus prompt & le plus pref-
{fant. Une perfonne d’'une bonne conftitution , dun tems
perament ardent & dans la fleur de lage, eft attaquce
dans le cceur de PEté d’une fiévre ardente , violente, mais
fimple ; la chaleur febrile eft brulante ; la furface du corps
eft aride ; le fang fe déléche , fe diffout, salcalife ; les
vaiffeaux font irrités & tendus ; les nerfs font agaces: le
genre mufculaire entre en convulfion ; le febricitant {aifi
dun délive furieux , fait tous fes efforts pour fortir d’'un
lit ol il brule ; trompe enfin la vigilance de fes gardes ,
senfuit de fa chaude Prifﬂn,_va fe plonger dans I'eau
froide , dans une Riviere dont la froideur eteint lar-
deur febrile , condenfe & épaiffit le fang , en envelope
par-li & émouffe lacrete feptique. (chap. 2. {. 71 are.
11 p.v. 0. 3. & 2. art. 11, cor. . & VL) l’action
des folides rentre dans fes jultes bornes ; le mouvement
du fang eft ralenti ; le calme {urvient : & le malade fort
gucri de la Riviere , au grand ctonnement du mede-

cin qui avoit déja prononcé & la mort , tant le fenti-

nem utarur 3 hic idem maximum adjumentum fentiet , ut etiam fu-
bito febris conquiefcar , quamvis moleftam aceeffionem agrum expe-
viri comigerit. lib. 12. cap. 8.

(4) Cette prarique éroit commune chez les anciens. Voyez
Hippocrate lib. de affeft. lib. 11. de morb. Galien method. med.
Jib. 8. cap. 3. & les autres unciens.

Les méthodiques employoient les fomentacions émollientes
- dans les maladies aigues , ab fHriftura, ils commengoient par
Phuile ou par Phydraleum , & finiffoient par I’ean tiéde feule. 1ls
évitoient pourtant les topiques dans le cas de plethore abfolue
ou rélative , dans la crainte de quelque fluxion fur la partie fo-
mentée. Voyez Calius Aurelianus. |
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ment naturel eft au-deflusde la fcience. (a)
2’» Ce genre de fievre eft ?uelqucﬁ:is complique, Il eft
accompagne de differentes fortes d’éruptions, de tiches,

[a] D’excellens Médecins ont faic de cruelles erreurs , 3 Ia
vué de tout le monde, dans laplication du Bain froid en fem-
blable occafion. Cela n’eft pas furprenant ; le cas eft difficile 3
difcerner ; & la maniére d’agir du Bain, furtout froid, n’eft pas
facile a connoitre. L’exemple que je viens de propofer joint
Tarcicle de théorie , ol je renvoye, expofe les conditions & les
circonftances requifes pour adminiftrer ce Bain. Galien avoiie fon
embarras fur ce {ujet ; néanmoins comme il connoiffoit bien les
effets du Bain, 1l entrevoit Poccafion favorable ot il faut faire
laver le malade. Voici comment il s'exprime 1a-deflus : merh. med.
lib. 10. cap. 19. Ar [i certam febricitantium naturs notitiam ha-
beremus , dit-il , non , arbitror , dubitaremus eorum aliguos affidué
in aquis frigidis citra balneum lavare. Nam quod fint quidam qus
eam defidevent, vel ex iis quos juvir conflare poteft , ut quibus fri-
gida lavatio haud quaquam contuliffet, nift eo tempore re€té ad eam
difpofiti fuiffent, Verum quam exa€ta nobis Difpofitionum notitia non
efl , ac maxima ex errore impendet noxa , utique ejufmodi prafidia
vecufamus. Juvenis vero , cui abundé fit carnis , affatis tempore , atque
in febris fummo wigore, modo nulla vifcerum phlegmone fubfit, f¢
in frigidam [ conjeceric , fudabit : quod [i frigide lavationi fit af=
Suetus , fecurus remedio uterur. Et dans le livre fuivant chap. o.
Erpo f¢ vires cunbta walentes fint, & febris ardentiffima, ¢ con-
cottionis nota plané evidentes , quod [i etiam bona corporis habitu-
dine fit, tum flatus celi calidus ac ficcus , etiam fi in frigidam na-
tationemn hunc dimittas, haud quaquam ladetur , ejufmodi namque
oportunitate uft , qui [¢[¢ in frigidam conjecerunt , & protinus om-
nes fudarunt , €7 nonnullis eorum alvus biliofa veddidic. Cer Ay-
teur avoit vl par conféquent plufieurs exemples des heureux ef-
fets de I'immerfion dans ’eau froide dans pareils cas. Oribafe
repéte le raifonnement de Galier:.l. Curaz. febr. purrid. Willis
citecap. de phrenitide. une obfervation qui eft au-deflus de tous
les preceptes. Il dit avoir guéri une Servante qui dans la fié-
vre étoit tombée dans un delire furieux, en la faifant porter

¥

dans une Riviére ol elle nagea d’elle-meéme lefpace d’un quart
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de bulles , de puftules. Lorfque la peau ou lhabitude
exterieure cft féche, aride, dure ou tendue, qu'elle a une
chaleur acre, le fang a bien de la p:—:in{: a y aborder ;
il eft triture par le grand frottement qu'il efluye dans
ces derniéres filiéres ; il fe fond ; fon acreté fe dévelope
& s'eguile ; il ronge les artérioles-capilaires , s'extravafe
& forme des tiches pourprées ; ou ne pouvant franchir ces
derniers capillaires, reflue en quelque fagon , dérive dans
les artéres plus dilatables, & engorge quelque vifcere.

Un des fecours des plus prompts dans le tems criti-
que , eft Paplication de l'eau tiede fur la furface du
corps 5 (a) elle réliche les tegumens ,calme l'ardeur, pre-
vient I'érofion des canaux , & attire Iéruption critique.

d’heure , & d’od elle fut retirée faine & tranquille. :

James cite une parcille obfervation de Floyer. Dition. de med.
article Balneurn.

Linnzus raporte un exemple frapant des merveilles dn Bain
froid , dans cecte forte de fidvre , hypothef. nov. de” feb. 1l dit d’a-
piés un autre Auteur , que la pefte emporra tous les habitans
d’un Village du Nord , excepté deux perfonnes, un amant & fa

maitrefle, L’amant ayant été faifi de certe cruelle maladie , fa
0 - 3 ) F -

maitrefle le lava dans Peau froide, & le guérit heureufement 5

celui-ci rendit hien-tét le méme fervice par le méme traitement ,

& avec le méme fuccés, afa ‘maitrefle. Il elt hors de doute que

ce fut une ardeur brulante qui obligea ces perfonues a avoir re-
w A ! fa s 5
cours A cet extréme réméde ; & on doit conclure de-la que le

. a
Bain froid eft un reméde de tous les pays, quoiqu’il foic plus
b

apropri¢ aux climats chauds.
Aprés de telles obfervarions, il n’eft pas ncceffaire de fe munie

A
- I'J.l

de Paurorité d’Hippocrate , qui ordonne des fomentations froides 5
dans les fiévres ardentes , d’un haut degre. v. lib. de morb. de intern.

affett.

[4] Rhazes qui a écric le premier & en maitre fur la petite ve-

role , recommande de fe laver & de nager dans I'eau froide pour
f¢ garantir de ce fleau. Dans le traitemeént de certe maladie il
Elle

M

P
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Elle eft plus ¢énergique, plus innocente que l'opium qu'on
fecommande en certains cas.

V. INFLAMMATION (NTERNE LOCALE. Un vifcere ou
quelque organe étant enflammé, le fang y paflec difficile-
ment; il y eft poulié avec des grands efforts 5 les vaif-
{eaux fe dilatent , & le vifcere, vu Porgane fe tuméfic.

Lorfque I'engorgement eft violent une des indications
des plus preflantes, eft de procurer une révulfion de la
partiec affeckce. Nous avons vii ( chap. 2. §. art. 1. cor.
1v.) que le Bain chaud excite la plus puifante révulfion.
Dans les inflammations du col & de la poitrine, les fo-

~ordonne le Bain de vapeur , pour attirer Phumeur virulente 3 la
- peau, & veut que le malade refpire un air frais , & boive de I’eau
froide. Tl craint le Bain aqueux parcequ'il affoiblit 3 il employe les
 fomentations tiédes furla partie dans laquelleil veut attirer le virus,
& aplique au contraire de 'eau froide fur celle qu'il veut garantir 3
& pour faire groffir & meurir plitot eruption verolique , il fait
tremper la partie atfeétée dans eau chaude ; par ce moyen non-feu-
Adement Phumeur wirulente [era expulfée , dit-11, mais encore wous
conferverez les forces.. De peflilent.

. Gerte excellente pratique fubfifte encore en Afie, & a I'apro-
bation des voyageurs 3 les meilleurs traittés des modernes font
‘ceux qui s’écartent le moins de la méthode de ce fameux Arabe.
1l faur pourtant faire atrention que cet Auteur a exercé fa pro-
feflion dans un climat fort chaud.

. Huxham s’eft fervi fouvent des fomentations chaudes fur les
bras, fur le tronc & plus ordinairement fur les extrémités inferieu-
res dans la petite verole ; il a méme employé quelquefois le Bain
iéde, & totijours avec un heureux fucces. Effai fur les fiévres p.
165. On fcait que Lemeri employa avecfucceés le Bain chaud pour
aire fortir la petite verole.

| Ces diverfes Cures operées par le méme reméde en Perfe ou
n Babylonie , en France, & en Angleterre , démontrent aux
eux que la pratique n’eft que modifice , & non eflentiellement
hangée parla difference des climats. :
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mentations méritent la preference fur le Bain propre-
ment dit ; dans celles de la téte & du bas-ventre, le de-
mi Bain réuflit au micux ; & genéralement dans tous
ces cas, le pediluve ¢ft place avec un heureux fucces,
parce quil n’affoiblic pas & qu'il ne delleche gucre la
ma(le du fang , quand méme I'cau f{eroit bien chaude ()

Aprés que Pinflammation a éte digeree quelque tents
par les forces de la circulation , I'aplication de l'eau tic-
de a fcs avantages furtout dans les temperamens chauds
& fecs, & dans les climats chauds, principalement ma-
ritimes. [4] Elle fournit un doux vehicule, qui aborde
dans le fiege méme de l'inflammation : d’'un cdte, par la
voye de la circulation : & de lautre par un chemin di-

( 2 )Hippocrate aplique des fomentarions chandes fur les ma-
choires , fur le col, dans I’angine , lorfque la fluxion eft inter-
ne ; & cela pour attirer le mal en déhors. lib. 2. de morb.
Celle , lib. 4. 6. 4. & Aretée lib, 1. de acut. morb, curat. cap. §.
font du méme fentiment. Archigenes employoit aufli les fomen-
tations humides dans ce cas. Aetius eécrit qu’il a vu plufieurs
fois de bons effets du Bain dans cette preflante maladie ; Paul
d’Egine vante {pécialement le pédiluve. cap. de angin. Galien fic
une belle cure d’une Ophthalmie, ol il s’agifloit de procurer
une révulfion ; ce qu’il fic par le Bain, Cette cure merite d’etre
16€. w. Comment. in aphor. Hippocr.

(b) Hippocrate employe les fomentations chaudes dans pref-
que toutes les inflammations apres les {ignes de cotion & toujours
fur la région du corps fouffrante. Voyez fes traités des maladies ,
& en particulier le livre de wiftus rat. in morb. acur. Galien qui
fuifit fi bien Pefprit d’Hippocrate, prouve que ce grand Medecin
ne fe ferc de tels topiques que vers le déclin de la maladie. Coma-
ment, in libr. de wifl. rar. @rc. Ceft par conféquent a tort que le.
fubtil Celins Aurelianus reproche a ce pere de la Médecine d’em-.
ployer les fomentations dans 'augment des maladies. :
~ Hippocrate a quelquefois recours a P'immerfion du corps dans

b

Yeau tiéde : Le Bain convient beaucoup mieux , & tous égards , dans

-
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rect A travers les folides, ou le tiflu cellulaire ; 1a le flui-
de aqueux divife , fubtilife les fucs ¢pais 5 les adoucit sils
{ont acrimonieux ; détend les vaiflcaux, les amplifie , on=-
vre les voyes , & fait ainfi la fonétion d'emollient & d’a-
nodin; & en particulier de céphalique , d’ophthalmique,
de béchique, de diuretique, de laxatif , fuivant !a con-
dition de Porgane qui {ouflre. Je termine ceét article par
une réflexion fur la Curation prophyladtique des mala-

la peripneumonie , dit-il, que dansla fivre ardente ¢ car il calme
la douleur du coté, de la poirrine €7 du dos : il cuit les crachats
@ les fair expetlorer 5 vend la rvefpiration plus libre ; dte la laffitu-
de ; provoque les urines 5 diffipe la péfanteur de téte , ¢ humetle
les narrines. loc. cit,

Celfe recommande aufli Paplication de ['eau chaude dans les
inflammations internes, mais c’eft lorfque le mal a baiflé : Deindé
dit-il , wbi prima inflammatio fe remifit, tunc demum ad calida
@ humida weniendum ¢ft , ut ea qua permanfevant difcutiant. lib,
2. cap. x. ¢re. Céroit aufli la pratique des méthodiques : lava-
cra, dit Calivs Aurelianus , in declinatione adjuvant paffionis
folutionem. de pafl. acut. cap. xvi1.

Celfe a quelquefois recours a la douche : voici ce qu’il dit dans
Pinflammation du foye , perfufio corporis multa prodeft ex aqua ,
[i hiems eft, calida ; [i affas , tepida : itemque liberalis unttio , O
in balnea fudor. lib. 4. cap. 1x.

Le Praticien de Tralles adopte la pratique de Celfe 5 il eft A
propos de raporter ce qu’il dit du Bain dans la Phrénefie, /ib. 1.
caps 13. lavare e€os s e perungere convenit 5 gﬂfbm- jam vdcuatio
fabta eft, € quantitas totum corpus non offendit , werum ficcitas ,
¢ vigilia plurima wigent; & [t febriciter ager , nihil nocebit i
[i ita lavewur , pracipué etiam cum balneum temperatum adhibitum
fuerit., Qui autem febris metu eos non lavant, maximé offendunt , €re.

Czlius fe contente des fomentations chaudes dans le cours
de la Phrénefie , & n’employe le Bain que dans le déclin ; c’eft
pourtant a tort quil blame Diocles & Themifon, de ce qu'ils
ordonnoient le Bain dans la violence du mal. de gcut, paffionib.
Fﬂ?a X111, :
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dies inflammatoires vernale?sr. La caufe pradipofante de
ces cruelles maladies confifte en une plethore de fero-
{ité acre , qui provient d’une certaine quantit¢ de fluide
tranfpirable , retenue durant Phiver. Le préfervauf le
plus eflicace feroit d’expulfer cette ferofite meurtriére par
la tranfpiration vers la fin de la rude faifon. Quelques
Bains chauds joints & la frugalite rempliroient parfaite-
ment cette indication. ( chap. 2. §. 2. art. 1 cor. 1116
n. 2.) la coutume générale ou font les habitans de la
zone glacée de fe deliveer du fluide exhalant dans le
Bain de vapeur d’une chaleur brulante, durant les ri-
gueurs exceflives de Ihiver , démontre la nécefite de cet
exercice, & ne diminue pas peu le nombre & la vio-
lence des fluxions inflammatoires dans le Printems.
Huxham aflure, (2) en parlant des Pﬂrﬁ}nnes dont les
les fibres font tendues & robuftes ; & le fang denfe &
glutineux , que rien ne leur ¢ff plus wtile (dans ces mala-
dies ) gue ﬁ':rfagf fréquent des Bains demi-ticdes , furtout lor[-
que la [aifon eft extrémement froide & feche.

VoIis DO Welng. 81 R

1. DouLEUR vAGUE. Une lymphe glutineufe & acre
sarréte dans fes propres vaiflcaux , dans ces filicres les
plus éloignces du grand moteur de la circulation , dans
les membranes des mufcles, des os & des articulations.
Elle sy accumule, & produit une phlogofe fuperficiclle.

La crife de cette forte de douleur fe fait d’elle-mé-
me par une douce moiteur , furtout de la partic lefée.
Leau ticde eft le topique le plus propre pour favo-
rifer cette action falutaire,

(a) Effai fur les Fievres p. 34+
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S1la partie affligée eft affoiblic , fi la ftagnation de
la lymphe eft recente, fi les vaifleanx ne font pas fur-
charges de cette humeur rhumatifmale , le Bain froid
reuflic 4 merveille, (4) il ranime Pofcillation des canaux
engorgés , & l'a&ion tonique des mufcles, procure la
fonte de humeur épaiflie & degage la partie.

Il y a une forte de douleur qui eft produite par lé.
pgiﬂiﬂ%ment de la portion blanche du fang, & occafion-
nee par la crapule 5 elle fiege dans les membranes & le
genre mufculeux de I'habirude externe’, principalement
de la poitrine. L’ean froide eft encore apliquee dans ce
ce cas avec un heureux fucces, lors méme que les au-
tres remedes ont ét¢ inutiles. (4) -

(2) Hippocrate qui connoiffoic i bien les effets de ce toni~

que , eft fi convaincu de fon efficacité dans ce cas, qu’il ne fait
pas difficulté de faire une aphorifme de ce genre de curation.
» une grande affufion d’eqn frovde , dit-il, fur les articles qui fouf-
» frent des douleurs avec enfluve , mais fans wlcere , ¢ fur les par-
» ties qui font en convulfion , foulage , diminue le mal , ¢ emporte
w méme la douleur : car un engourdiffement médiocre eft un anodin.
aph. 25+ § 5. Celle répere ces précepres & y ajolite : Aqua wero
Jrigida infufa , prater quam capiti, eriam ftomacho prodefl. Item
articults doloribufque qui . funt fine ulceribus. Item rubicundis nimis
hominibus , ft dolore wacant. lib. 1. cap. 1x. Et ailleurs : Si wero
tumor calorgue eft , wiiliora funt refrigerantia , refléque in aqua
quam frigidiffima articuli continentur 5 féd neque quotidie s neque
din fiat ne nervi indurefcant lib. 4. cap. xx1w. : L’ontion & la
» lotion dans eau froide de la mer font aprésla diete , des re-
» médes communs, principalement dans tous les vices des arti-
'» culations. Aretée de curat. arthritid. €7 iifchiad.
(b) Hippocrate recommande le Bain froid dans les douleurs
{du Thorax, qui furviennent d’apreés le crapule ou le changement
‘des eaux. lib. 11.de morb. Un Auteur Anglois vante beaucoup
Pefficacité de ce reméde dans cette forte de douleur, Voy. Dict.
de med. article BALNEUM.

T
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2, DOULEUR FIXE AUX ARTICULATIONS,
Une férofité rartareufe & dilfoute , circule avec une
extréme lenteur dans les dernmieres filieres des plus
pf—:tits vaillcaux blanc;s ou {éreux des articles; fronce
{cs canaux, par fon irritation, & s’y arréte. La partie
mucilagineufe qui lui refte encore , acheve de fe fon-
dre ; les Parriculcs falines fe dévelopent , s¢guifent ;la
partie huileufe devient plﬁus acre , & les douleurs devien-
nent plus aigues ; les particules de cette {érofite ainfi {ub-
rilifées s'aprochent mutuellement, suniffent & forment
de petites molécules, & enfin des concrétions calculeu-
fes; celt ainfi que le tartre fe forme dans le Tonneau,
lorfque le vin satténue. (4)

Quel autre topique l'expérience a-t'elle jamais aprou-
vé, que leau tiéde. () Ce commun vehicule ramollit
& dilate les canaux, & écarte mutuellement les parti-
cules calculeufes de leur fphere d’activite.

(2) Voyez le Traité de la Pierre de Hales, qui prefque feul
mérite d’érre 1 fur ce fujet. -

(b) Hippocrate de humid. u/f. Et Celfe fon grand partifan. lib. |
1v. cap. xx1v. ne prefcrivent d’autre topique fur les duretés que -

le Goutte a laiflées , que l'eau chaude. Alexandre employe le
Bain chaud fuivi du Bain froid, furtout pour les pieds dans la
curation prophylactique de la Goutte.

-
-

g e

Lorfque le Rein eft attaqué du calcul, Hippocrate recom-
mande la boiffon, le choix des alimens & les Bains. » Sila dou= |

» leur devient violente, lavez , dit-il , avec beaucoup d’eau chaude,
» P’endroit qui fouffre le plus de fntern. affett.

Suivant Erafiftrate , an raport de Galien : ceux qui font mena-
¢és de la Gravelle doivemt prendre des alimens faciles a digerer , fe
baigner fréguemment , @e. On n’a rien ajolité 3 cette pratique.
Voyez Celle , lib. 1v. cap. 15. Aretz. de diutwrn. morb. curat.
lib. 11, ¢ap. xc. Celius Aurelian, de paffionib, tard. cap. de arthrie

r?'.l-ﬂ'-.ﬁ
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La Douleur produite parun calcul qut seft formé dans

quelque cavite peut {e raporter ici, a caufe de I'homo-
geneité du fuc calculeux. Le Bain tiéde, outre les avan-
tages mentionnes, augmente le calibre des cananx, par
ou le calcul peut fortir, & lubrific méme le paflage. (4)

(2) Alexandre loue Ie Bain au-deffus de tous les autres remédes,
dans le calcul : Caleulo affeéti , dit-il, in acceffiontbus quidam , me-
dicamentis curari debent , qua lavare , lenive , ¢7 praterea comminue-
re O caleulum educere polfunt. Omninm igitur optimum eff balneum ,
ut quod non [olim mitiget , Jed etiam curare poffie. Nam colicos-
Jrequenter folummodo lenit, nephriticos autem utraque ratione fuvat ,
&re. Bibere autem oporter , ajolite-til , ante omnem cibum aguam
tepidam o, nihil enim Renes adeo recrementis vacuos | temporera tofque
vedditut non amplids calculos pocreare poffint, Nam temporis fpatio
igheus ipforum calor d tepore agua extinguitur, lib. 1. cap. 1v.
~ On n’a qu’a jetter les yeux fur les Auteurs qui ont paru depuis
celui-ci julqu’a Riviere inclufivement , pour voir ( {oit dit en paf-
fant ( combien la Médecine avoit degénéré quant 4 cette mala-
die. Paul d’Egine confirme la belle pratique d’Alexandre : omuium
vero prafentiffimum eft, dit-il , ad calculos arcendos , fecundim
balneum , aquam tamperatam pias biberve, quamn vinum aut aliud ali-
mentum affumas. lib. 111. cap. xLv. Le grand fecret de Zecchius
dans cette maladie , ¢roicfuivant le témoignage d’Hoffman, de
boire une livre d’eau chaude avant le repas ; & Charles Pifon
aflure qu’apreés un premier calcul rendu , il ne s’en produira plas
dans la fuite , [i on continue une telle boiflon d’eau chaude.
C’eft-12 une raifon de plus pour placer le Bain tiéde entre les pre-
fervatifs du calcul, comme de la Goutte. Je finis par une ex-
cellente obfervation de Behm. » J’ai remarqué, dit cet Aureur ,
» que les différentes. efpéces de Goutte viennent de ce que le
» fediment de lurine n’eft point feparé de la mafle du fang pax
» les reins ou par les fueurs. Perfonne n’ignore que les Eaux ther-
» males font tres-falutaires ; & jai €prouvé que celles qui provo-
» quent l'urine font les plus fpécifiques. En étuvant de ‘cette li-
» queur (propre 3 Auteur) les parties malades, & plongeant
» le refte de mon corps dans I’ean chaude, je reflens un grand

» foulagement, trgnfi philof, 1668, 31, dans les collet. Acad.



-6
: 7 .

Enfinla douleur desarticles & des mufcles provient aufli
deleur racorniflement. L'cau chaude eftle grand émollient.

3. DoutEuR proFoNdE rixE. Elle occupe les os, les
vifceres ‘ou quelque organe ‘interne. Elle provient de la.
diftenfion , du picotement , de I’érofion des fibres & des
vaiffeaux. Les humeurs ftagnent, sextravafent dans les
parties lefées, & acquicrent un caractere toujours plus
corrofif, par le f&jour. L'cau ticde penctre a travers les té-
cumens & les mufcles, julques dans le ficge du mal ou elle
aborde encore par les voyes de la circulation, elley ope-
re, a peu pres les mémes cffets que dans la {olution de
continuité extérne, < [ it |

Si le mal réfide fpécialement dans quelque antre of-
feux, l'aplication de I'cau chaude occafionnera la plus gran-
de. abforption poffible du liquide extravafé, ( probl. cor.
11, 0’ 2.) Il eft manifefte quiil n’y a point dautre to-
pique ‘en -pareil cas.

Si quelque canal externe conduit a la partic fouffrante,
le Bain tiede, jointsil eft néceflaire aux inje&ions deau
fimple , procure tous les avantages. Quel plus doux dé-
terfif ; quel plus propre anodin dans les cruels ulceres
de la matrice , ot le malade fe confume dans de tour-
mens afreux  La plpart des Praticiens depuis le ficcle
Jd'Hippocrate célébrent les vertus du topique aqueux ,
dans tous les cas de cet article. |

La douleur qui occupe quelque vifcere eft quelquefois
accompagné d’une chaleur brulante, inextinguible , &
d’un grand & prompt abattement des forces : sil n'y a
ni inflammation, ni plethore , dans ce cas, le fecours le
plus preffant, le plus prompt, le plus puiffant eft Iapli-
cation de Pean froide , méme jufquau dégre de con-
oélation. ( chap. 2. fe&. 2. art. 2. cor. 1v.) Zacutus,
Luficanus 5 Amatus & Avicenne , Auteurs que je cite

d’apr&‘:s



dapres le témoignage d’azlui , atteftent les heurcux
eflets de ce reméde.

Il y a encore une autre forte de douleur trés - fré-
quente , qui nait de impetuofite du fang vers quelque
partie. Plufieurs affections des yeux , des oreilles & du
cerveau , reconnoillent cette caufe. La douche d’eau
froide fur la partic fouffrante, & limmetfion des parties
opofces dans I'eau chaude , concourent ¢galement & mo-
derer ce cours impetueux du fang. (a) :

Lorfque lepaiflifement des humeurs produit la dou-
leur, & qu'il a éeé digere quelque tems par laction de
la machine , 'eau chaude eft apliquée a4 propos pour ache-
ver de fondre les humenrs, & pour rétablir la tranfpi-
ration de la partic lefée. (4)

VIL. SpasmE , convuLsion. Ce double genre de ma-
ladie nait de plufieurs caufes. 1. Des humeurs d’'un mau-

(a) Celfe nous a tranfimis une belle pratique fur ce genre de
douleur ou de foiblefle de la téte : capitr nihil aque prodef? , dit-
1, atque aqua frigida. Itaque is cui hoc infirmum eft, per aftatem
id bené largo canali quotidié debet aliquamdid fubjicere. lib. 1.
cap. 1v. Et ailleurs: neque vera his folis , quosscapitis imbecillitas
torquet , ufus aqua frigids prodeft , fed iis etiam quos affidus lip-
petudines , gravedines , deftillationes , tonfillaque malé habent. His
autem non caput tantiim affidué perfundendum : fed os quoque multa
frigida aqua fovendum eft pracipué omnibus quibus hoc utile auxi-
lium eft , eo utendum eft,, ubi graviis calum auftri reddiderunt,
lib. 1 cap. v. Voyez encore lib. 1v cap. 11.n’. 2. Alexandre lib.
1. cap.x. x1.xx11. Aretze ordonne de laver la téte avec l'ean
froide dans le vertige. De diuturn. morbor. curat, lib. 1. cap. 111.
pour Pophthalmie , Voyez Hippocrate aphor. 22. §. x. & fon
Commentateur Galien.

Avicenne recommande Iaplication de la neige fur la téte dans
certaine douleur de cette partie.

[6] Hippocrate lib. 11. de morb. Aretée de diut. 111. cur, lb.
|gap. 1. Czlius Aurelianus de Cephalaa, Alexandre l{}rc. cit, &c,
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vais caradtére ftimulent vivement les fibrilles nerveu-
fes de quclque organe ou de quelque ulcére. Le Bain tic-
de en détendant les folides les rend moins fenfibles s il
attire encore 'humeur peccante du dedans au dehors. («)

2’ La lymphe étant vifqueufe sarréte dans les tuyaux

capillaires , principalement dans les filiéres nerveufes s elle
sy accumule , & diftend & irrite les canaux. Les nerfs. -
raniment leur adion; le genre mufculeux fe fronce, (e
bande ou trémoufle avec violence. Le Bain froid , en re-
_tabliffant’ dans le moment , le reffort des folides , procure
par des fortes vibrations , la fonte de la lymphe & de-
gorge les vaifeaux , fupofé que le corps foit robufte &
quil ne fouffre ni inflammation , ni plethore (b)

(a) Hippocrate dit que la toux provient quelquefois des mé--
mes caufes que la ftrangurie. 1l veur alors qu'on lave le corps
avec beaucoup d’eauchaude, & ordonne une abondante boiffon. lib.
de loc. Alexandre ordonne dans le méme cas , le Bain tiede ,& la
douche d’eau chaude fur la téte. [ib. v. cap. vi. Oribafe employe
la méme douche dans les enfans.. Synop/f. lib. v. cap. v1I.

Hippocrate ordonne dans le Tetanus & 'Opifthotonus, Paplica=
tion de veffies pleines d’eau chaude , principalement for les par- |
ties fouffrantes. Jib. 111. de morb. prodeft etiam , dit Celle, fur le s
fpafime cynique, caput radere , idque perfundere aqua calida , Gco
lib. 1v. cap. 11, #’. 2. Le méme Auteur prefcric les fomentations<d
& le Bain dans le Tetanus. .

Celius Aurelianus ordonne des fomentations tiédes, dans lesi
maladies fpafimodiques, aprés le premier Diarviron 5 & vers le dé=-
clin il employe le Bain tiede. . au

Le Hoquet fe guérit quelquefois par le Bain. Si la caufe de
mal eft la chaleur jointe 2 la féchérefle , Alexandre fait moiiillex™
fréquemment les mains avec de I'ean tiéde,, ( On a vu chap. 2.
§. 2. art. 1. cor,vi, combien cette lotion eft rafraichiffante, )
employe les fuperfufions d’eau chande fur la région epigaftrique..
Riviere cite la Cure d’an Hoquet qui provenoit d’une grande boif<%
fon d’eau froide , operée par le Bain tiéde. Obférv. infreq. 1. 3

() Hippocrate ordonne quelquefois de verfer beaucoup d’eans

Tt R ot e e T




79
3’ Ce méme Bain opcrera encore admirablement dans

fe cas d’unc certaine deplétion , ou d’unc certaine ato-
nic des vailleaux. (4 ) Il procure une plethore rélative
& ranime les nerfs, 1l faut quil foit adminiftré avec mo-
dération lorfque le fujet eft foible.

4. Une des caufes des plus ordinaires des maladies

'K

convulfives, eft la tenuité, la délicatefle, la débilité du
fiftéme nerveux quis'irrite & sébranle a la moindre im-
preflion. Cct.état elt aflez commun au {exe ; :_:ertaincs ef-
peces d’affections hypochondriaques & hyftériques fe ra-
portent a ce genre particulier.

Le Bain ticde détend les fpafmes dans le Paroxyfme, (4)
ceft le grand calmant des paflions adives. L'affufion d’eau
froide peutaufli calmer les exces, en rapellant les efprits
ailleurs. Dans les intervalles , il faut fortifier fans ffimu-
fer , fans échauffer, fans deflecher. Le Bain froid pro-

froide {ur le corps, dansle Tétanus, & d’employer enfuite l'eau
chaude. /7b. 111. de morb.

C=zlius , qui a inftar des autres méthodiques, ne percoit pas
an-dela de fes yeux, ne voyant que f/riffure dans ce genre de ma-
Iadie , reproche aClodius & a d’antres médecins de fe fervir , dans
ce cas, de fomentations & méme de perfufions d’eau froide.

(a) Hippocrate , quoiqu’il obferve que le froid eft ennemi des
nerfs aphor. 18. . ¢. recommande pourtant I’affufion d’eau froide
fur le corps , dans cetre occafion : « Une abondante perfufion d’eau
» froide employée quelquefois , dit-il, dansla diftenfion des nerfs,
» qui n’eft accompagnée d’aucun ulcére , dans un jeune homme
» bien conftitué , bien mufclé , Eufarco , au milieu de ’Eté , ra-
» pelle la chaleur ; or celle-ci guérit cette maladie. aph. 21. feét.
g. 1l ajolite dans laphor. 25. de la méme fection que I'affufion
d’eau froide diffipe encore les convulfions en calmant les douleurs,

(b) Hippocrate aprés avoir deécrit les différentes efpéces de
paffion hiftérique dans un langage vulgaire , recommande dans la
Curation de laver le corps avec beaucoup d’ean chaude. Lib. de
uatur. mulieb. ¢ lik. 11. de morb. mal. 1l ajolite dans ce dernier li--
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portionné par fa qualité a la délicatefle du fujet, donne
de l'elafticité, de la vigueur aux nerfs ; le fang plus pref-
¢ devient plus denle & fournit. un f{uc nourricier
plus glutineux; les fibrilles en regoivent une nourriture
plus ferme , & qui [eur donne une grofleur, une den-
{ité , une fermeté ftable ; (4) elles refiltent dans cet ctat
a ces légeres commotions qui derangeolent tout le fif-
teme nerveux. Ce Bain eft a cet ¢gard, un corrobo-
ratif , un tonique, qui ne racornit ni ne defleche les
folides ; c’eft un anticonvulif, dont les bons effets font
permanens , parce qu'il reftaure les fonctions ; c’eft Panta-
gonifte des paffions de langueur , qui difpofent a ce gen.
re de convulfion. ' .

Cette forte d’affection convulfive,, dite vulgairement
vapeurs, reconnoit entr’autres catifes predifpnf:mres, unfang
defléché & brulé, & les fibres aufli deflechees & roi-
dies ; cette difpofition du corps eft fréquente dans les pays
chauds & fecs, tels que la bafle Provence. L'expérience:
journaliére aprend que les délayans & les adouciffans
mucilagineux qui font {i indiqués dans ce cas, font feuls ,
tout-a-fait infuffifans pour lordinaire;la boiffon pafle fi
vite par les urines, quelle n’a pas le tems de dctrem-
per la maffe du fang, & encore moins de ramollir les
folides. Le long ufage de ces remedes occalionne de pe-

vre, que fi ce mal réfifte , il faut lavér avec beaucoup d’ean
froide. Celfe employe aufli la perfufion d’eau froide fur le corps
dans IEpilepfie hyftérique , pour fecoiier & ranimer le malade.
lib, 1v. cap. xX.

[a] Cette efpéce d’affection hypochondriaque ofi le bas-ventre
eft fatigué des vents , la téte affeétée , & le corps affoibli , elt
trés-bien décrite par Hippocrate , fous le nom de Awvante. lib. 11,
de morb. 1l faut , dans ce cas , dit ce grand Auteur, » laver avec
» ’eau froide , dans ’Ete & le Printems , &c.

{anteur
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fanteur d’cftomac, de vents qui tourmentent cruelle
ment, & enfin la diarrthée. Ceft un fait de pratique ,
tres-commun. Le moyen le plus prompt, le plus efficace,
& le plus innocent , pour changer 'état du (iftéme ner-
veux, qui influe tant fur le caradtére du fang ,  principa-
lement dans cette forte d’infirmité , @i efprit modifie fi
puiflamment la machine, eft Pimmerfion du corps dans
I'eau d'une legere ticdeur, (a) Voyez tout le chap. 3.

r

excepte les articles des temperamens froid & phlegma-
tique, . .

VIII. ABATEMENT DES FORCES. Les forcces manquent {i1=
bitement en confequence de l'atonie des nerfs, ou de
inanition prompte des vaiffeaux. La fuperfufion d’eau

() Hippocrate decrit une efpéce d’affeftion hypochondria-
que , noufos erugmatodes. , dans laquelle il fe fert de fréquentes
lotions avec d’eau chaude , pour dérendre & calmer., /ib, 11. de
‘morb. Lotlque cette affeCtion venteufe excede , qu'élle eft attra-
bilaire , & que la fievre eft de la partie , il n’employe guéres ce
fecours : en effer , la foiblefle & la fiévre s’y opofent. _

Celfe ordonne dans ’affeétion hypochondriaque flatulente , de
boire de ’eau froide , & de fe baigner dans I’eau tiede, lib, cap. 11.
Le remeéde eft fimple , mais il excelle dans la difpofition chaude
& féche du corps , dont il s’agit.
 Hpypochondriaci , dic Sanctorius, 7 frequentibus balneis eorum cor-
pora reddantur perfpirabilia , & victu humido wurantur , fani fiunts
aph. cr1. fo 1. Carles Hypochondriaques tranfpirent peu 2 caufe
de la crainte , de la peur & des foucis qui les occupent. Dans ces
paffions ’habitude externe du corps {e reflerre & les humeurs fe
portent dans l'interieur; on fgait que ces paflions excitent la diars
rhée ; & réciproquement ce qui arréte la tranfpiration occafionne
les triftes paffions , & enfuite les vapeurs. Voyez encore ce celé-
bre Auteur, feéf. vi. aphor, 11. 111. V. 1x, Hoffman raporte
d’aprés plufieurs Auteurs , des Cures merveilleufes & promptes
d’affections hypochondriagues , par le feul ufa}ge.dpxﬂﬂnr_t_.lﬂ’dii;-
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froide , ranime les nerfs , reflerre les vaiffeaux , rétablit la
circulation. (#) Le dépériffement des forces fe fait encore
par dégrés infenfibles, & provient quelquefois de I'ardeur
& de la {échérefle du fang , ou d'obftructions feches. Le
Bain tiéde cft le premier reftaurant, Voyez larticle du
temperament chaud.

IX. ArFEcTION soPOREUSE. Une des caufes efficientes
de ce genre daffection eft la trop grande affiuence du
fang dans le cerveau. Le demi-Bain chaud procure la
plus puiffante révulfion de ce vifcere, chap. 2. fedk 1.
cor. 111, (b)

(&) Hippocrate faic mention /i, v.morb. vulg. d’une Femme fort
replete, qui ayant pris un certain reméde fut faifie d’une colique
violente & de fuffocation, & enfla ; cinq fois elle parut morte, Elle
ne requtde foulagement & ne revint que par I'affufion d’eau froide;
& certes on ne lni en fit pas faute , on lui verfa trente amphores
fur le corps , s’il n’y a pas quelque erreur dans le nombre. Voyez
encore Galen. ad Glanc. lib. 1. cap. 10. Calius cap. de Cardiacis.

[4] Dans I'affetion carotique qui provient de 'yvrefle, Hippo-
crate fait laver le malade avec beaucoup d’eau chaude ; & il dic
que fi le malade repofe en fortant du Bain, il guérit. lib. 11. de
morb. 1l prefcric auffi le méme Bain daos le carus joint 3 la dou-
leur de téte. ibid. ,

Alexandre raporte plufieurs Cures de léchargie : Cerré movi,
dit-il, me quofdam itd laborantes , neque fufpicere pra multo (opore
potentes , neque hoe ipfum quod lavarentur percipientes : poftquam
& feptem diebus in balneum duxiffem , magis ab eo excitatos inve-
niffe , ut vefpicere , loqui nonnullos que afx‘ﬁmmm agnofcere potue-
vint. Ouare [¢ wvires robufla appareant in balneum lavandum effs
Sin imbecilliores , ut ager laffitudinem , aut calovem balnei ferre
nequeat , domi lavate vafe quodam aqua calida repleto , 1v quo ager
sollocetur , itd ut fedeat, capite aquam excedente , (Fe. Ejufmodi cu-
ratio etiam in his qui wveternofo fopore quem carom wocant , premun-
sur , tentanda eft. lib, 1. cap. x1v, 1l n’adminiftre pourtant ce Bain

quaprés les fignes de cotion, Asetze Poxdonne aufli 3 la fin de
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Si lafloupiffement eft caufé par la lenteur dun fan
€pais, & par le relichement des folides ; le Bain froid &
furtout la douche froide fur la téte peut trouver place
dans un bon fujet. Ch. 2. { 2. art. 2. cor. 11. (a)

X. ParaLysik. Les caufesde ce genre de maladie font
quelquefois les mémes que celles du genre précédent ;
& alors méme adminiftration du Bain. (4)

Cette affection eft caufée quelquefois par des obftruc-
tions dures & féches. Ceeft le cas le plus ordinaire dans
la bafle-Provence. Le Bain tiéde eft évidemment le f&-

la léthargie pour en diffiper les reftes. de morb. diut. curat. lib. 1.
¢ap. 11. Les méthodiques €toient dans le méme ufage, fuivane
la pratique de Celius. |

(a) Celle expole I’érat du corps ot il faut apliquer Peau froi-
de. Siwvero comsinuus ei fomnus eft , dit-il , utique excitandus eff.
Excitar auwtem walidiffimé aqua fiigida fupevinfula 5 poft remiffio-
wem itaque peruntlum oleo multo totum corpus , tribas aut quatuor
amphoris totum per caput perfundendum eft , fed hoc utamur fi aquas
Uis agro fpiritus erit , fi mollia pracordia. lib. x11. cap. xx.

Ceelius ordonne aufli des fomentations froides fur la téte dans
la léthargie. Ce fubtil Aut@df qui ne voit jamais que deux caufes,
critique violemment, mais 3 tort , Themifon qui fuivant ce
qu’il raporte , aplique de I’eau froide fur la téte dans cette ma-
ladie , & fait enfuite plonger le malade dans le Bain, c’eft-3-dire ,
dans 'eau chaude.

Un fommeil profond qui duroit depuis plufienrs mois, fut
tout-3-coup diffipé par le Bain froid , hift. de I"Acad. R, des Scien.
an 1713,

{g] II..:.-t Rampe qui furvient aux Jambes aprés avoir &té affis
quelque tems, fe guérit dans le moment, par l'immetfion de la
partie dans Peau froide. Hippoc. De his qua ad wvirg. fpebtams.
Celfe prefcrit la nage dans les eaux minerales, dans cette mala-
die ; fi id non eft , dit il , balnewm ramen prodeft. lib.v1. cap. xxvs1,
capus [apé aqua frigida perfundere , ©c. de refolus. ling, lib. 1y
fﬂpa 111,

Hoffmao dit que c’¢f avec saifon quon recommande le Baia



cours le plus puiflant, Chap. 2, fect. 2, art. 3. cors 11T,
Beils (5) o indrensl .
La Paralyfic provient aufli de la fupreflion dc la. tranf-
piration & de la fuction du ferein par la peaujce cas eft
commun dans les Indes orientales. Il eft manifefte que le
Bain chaud promptement adminiftre , eft le;grand reme-
de. Chap. 2. 1. 2, art. 3. €O, 111e 0 2 () e :
Enfin la congélation des liquides & des. folides étouffe
aufli le mouvement & le fentiment 5 on I'éprouve fous
vent dans le Nord. L’aplication de I'cau la plus froide eit
le grand fpecifique. Chap. 2. {. 2, art, 2, COT. WIlla:
DreLiri. Le Réve habituel ; la Démence, la Mcelan-
colie , la Manie & la Rage fe raportent a cet ordre ,
parmi les caufes efficientes de ces maladies, principale-

froid , dans certaines Paralyfies inveterces , parce qu’il excite une
efpéce de fiévre qui combat la matiére morbifique. de nervor. rofur.
“(a) Alexandre raporte une belle cure : Novi fané ego, dit-Il,
quendanm refolutionem ex moerore , mulea follicitudine , € inedia ex-
‘pertum : Deindé fumpta hiera , adeo jglum , ut. totus ipfe immobilis
fievet , ¢ propeniodum interirer , nift tn contrarium mutatus fuiffet ,
¢ humetantibus omnibus tdm potiowibus , tim cibis & aliis que
temperatum ipfum reddidiffent , ufus fuillet s maximé vero balneis
compluribus 5 €c. lib. 1. cap. V1. | '
_ Calins employe auffi les fomentations & le Bain chaund.
" Paul fait mention d’une colique épidemique qui ravagea I'Italie ,
“& qui fe terminoit fouvent par Epilepfie , & la Paralyfie. 1I ra-
conte qu'un Médécin qu'il traite de téméraire , guériffoit cette Pa-
‘ralyfie par les humeltans employés intérieurement & exterieu-
‘rement. On fcait que la méme Epidemie a reparu du depuis en
‘plufieurs Contrees de I’Burope. ~, =~ s o '
* Des Auteurs modernes, tels que Foreftus , citent de pareilles
‘Cures de paralyfie produite par une caufe féche & chaude.
" (b) Le reméde trivial des Indiens, dans ce cas, elt le Bain
_chaud, Plufieurs Voyageurs Lagteftents . . .0 o
N B i ik | ' ~ment
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ment de Ja mélancolie & de la manie , la plus ordinaire
cft l'action violente des {olides trop tendus & d’un fang
fec & fulphureux, ou brulé. Guel autre moyen de
tempérer cette double caufe , que le Bain tiéde. Chap.
2. fect. 2. art. 2. cor. vi. & chap. 3. (s) Iexpérience n’a
jamais découvert un réméde aufli falucaire , pour détour-
ner ou pour modérer Pimpétuofice du cours du {ang vers
le cerveau, pour calmer lexceflive reciprocation des fo-
lides & des' fluides, & procurer I'écoulement critique
des régles & des hémorroides. Les remédes internes ne
font pas pliitot regus dans les premiéres voyes , qu'tls font
dépravés par la violente adion des organes.

St la chaleur du maniaque eft exceflive, le Bain froid

(a) Aretée parle en grand maitre fur la Curation de la mélan-
colie : Ar fi homo , dit-il , carnes refarciat , ac wives inflauret , fia
mul omnia morbi veftigia obliterantur. Nam potentia naturs [ani-
tatem , imbecillitas morbum parit, Proptered ad refe€lionem convers
tatdr &grotans , in aquis [ponte calidis [&pé commorans. Medica-
memta eantm qua in his funt ingenita , opem ferunt , bitumen widelia
cet aut fulphur , aut alumen , ac multo his plures alia facultates. Bo-
na utique eft humettatio morbi [quallorem tollens , ¢ curationis ve=
xattonem mitigans. Rara autem ac molles carnes ad agritudinis re
mifftonem maximé faciunt : verdm ficca ac denfa melancholia labos
rantibus cavnes funt , de morb. diue. cur. lib. 1. cap, vi1.

Ce méme Auteur recommande de laver fouvent la tére dans
cette Phrenefie qui eft devenue chronique, & qui eft dué i la
féchérefle du fang & du cerveau. eap. 1.

Calius employe les fomentations, & enfin le Bain dans la ma-
nie & la mélancolie.

Galien vante fouvent 'ufage externe de P’eau tiede dans la mé-
lancolie.

Alexandre expofe encore mieux que les Auteurs précedens, les
avantages de ’aplication de I'eau tiede dans la manie & la mélan-
colie : Voici ce qu’il dit de la melancolie caufée par un fang bis
lieux & defléché : dulcium balneorum wfus , [iquid ;ff“d , opt
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peut tre utile (2) celt un cas analogue a celur de Part.
111. de cette {e@ion, Le méme remede , {pécialement la
douche froide fur la téte eft indiquee , lorfque le cer-
veau eft fort debilité par la violence & la durce du mal. [4]

Enfin lorfque le malade fait opiniatrement des efforts
d'une adivité , & d'une violence indomptables, & dun
danger preffant , 'immerfion de tout le corps dans Pcau
froide , eft la derniére reffource. La froideur contipuce
quelque tems produit I'engourdiffement, comme Hip-
pocrate I'a remarque 5 & de-1a Pépaifliflement des liqui-
des , furtout dans Ialiénation de Pefpric. ( chap. 2. fect 2.
art. 2. cor. 1v.) Le reméde cft pourtant périlleux ; mais -
on peut dire avec Celfe fur ce {ujet , multa in pracipiti pe- |
riculo reite fiunt , alias omittends 5 & avec Hippocrate , in
extremis malis, extrema remedia 5 Ceft ainfi que le {ynco-
pe cft le remede extréme dans Phemorragie exorbitante,
en donnant licu par la fufpenfion de.la circulation , & 3
Iépaiffiffement du fang , & a la formation du Thrombus 5
dans les wvaillecaux ouverts. Cependant on ne doit pas
étoufer dans une telle immerfion , le fentiment & le
mouvement jufque dans les derniéres limites de la vita-

|
s
tulatur. Aliam namque partem bilis difcurere , aliam humidovum |
_ qualitate contemperare , totum vero corpus aqua calida Superfundere , 4
caput tepida potivs , €7 luteis ovorum asfiergere , ac univer[um fané
corpus hydrelao , capus autem rofacco ungere conpvenit &re. liv. 1.9
cap. XVII.
Celle érablit une Curation fort judicieufe ; il veut qu'on plonge ;

le maniaque dans ’eau & Phuile , & qu’en meme tems on verfe
de leaun froide fur la téte. lib. 111. cap. Xviil. |
Voyez encore les Aphor. d’Hippocrate, feff. vi. 'y 11 & 218
(a) Les obfervareurs raportent quelques exemples.
(b)Aretée fait arrofer la téte d’eau froide, lorfque la Phres

nefie eft devenue un délire chronique. de diut. morb. cur. lib.
eap. 1.
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lit¢ ; ainfi que lon fait témerairement des efprits a fyf-
teme. (4) :

Le délire reconnoit quelquefois une furabondance de
{erofité. Le Bain ¢vacue promptement cette humeur. (4)

La folie, la rage furtout, & en géncral I'aliénation de
i’cfprit naiflent quelquefois de l'introduction d'un liquide ,
d’une vapeur, d’'une matic¢re venimeufe dans les veines.
Le Bain chaud employe des le commencement, contrl-
bue a expulfer ce virus par les fueurs. L'immerfion dans
eau froide, fortifie le genre nerveux, & lui procure
plus de fermeté contre 'impreflion du venin. Enfin I'u-
fage externe de I'eau légerement tiede modére ladtivite
de ce virus par 'abondance du vehicule aqueux qui pe-
netre le corps ()

(a) Vanhelmont faifoit tenir les maniaques enfévelis dans I’eau
froide , jufques a ce qu’ils paruffent prelque morts.

(b) On peut confulter, fur ce fujet , le curieux traitte des
fonges d’Hippocrate. : ;

(¢) Quidam , dit Celle , poft canis rabiofi morfum protinis in
balnewm demittunt enmque ibi patiuntur defudare ,dum wires corpo-
vis finunt , vulnerve aperio, cuo magis ex eo quogue virus diffiller , ¢re.
l16. V. cap. XRVIT. #’s 2.

Le méme Auteur erablit cette curation dans Phydrophobie :
unicum remedium eft nee opinantem , in pifcinam non aute ei provi-
wifam projicere , O fi natandi [cientiam non haber , modo merfum
bibere pati, modo attollere :.ﬁ habet , interdum deprimere , ur incer-
tus quoque aqua [aturetur , @'c. loc. cit.

Hoffman raporte que qUelques perfonnes qui avoient été mor-
dues par un loup enragé , furent guéries par le Bain rtiéde. de
baln. vf. .

1°hift. de PAc. R. des Sciences an 1699, fait mention d’un Ber-
ger hydrophobe qui fur guéri par une douche violente , par deux
cent feaux d’eau froide qu’onlui jetta furle corps;il y eft auffi
fait mention d’une fille qui fut delivree de la méme maladie parx
le Bain froid.
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Xl Hyprorssie. Une des caufes des plus fréquentes
de ce genrc de maladie , eft Pobftruction dure & f{éche
des glandes , ceft le skirrhe des vilcéres ; lafcite & la
tympanite ne reconnoiflent guére dautre caufec a Mar-
feille. (4) Dans l'une & lautre de ces maladies la moi-
ti¢ fupérieure du corps eft extenuce; deflechée & fletries
le malade a tofijours la bouche feche, eft prefle de la

{oif, & rend des urines rougedtres & en petite quantitc,

1l eft manifeflte que cette altération de la machine ne peut

LY

recevoir de fecours que des delayans, & des rafraichil-
fans , qui font les defobftructifs aproprics a ce cas ; la
pratique journaliére le démontre dans cette Ville. Mais
la boillon fe precipite bien-tdt par les reins, ou dans la

(4) Jai traicté un grand nombre d’Afcites & de Tympanites a
Marfeille , dans ’Hérel-de-Dieu, dans le Quartier de la Miféri-
corde & dans le refte de la Ville ; & jofe aflurer que je n’ai ja-
mais réconnu d’autre caufe que la chaleur jointe a la fEchéreile.
Auffi ces maladies ne font adoucies que par Pufage des delayans :
& elles font irritées par les remédes chauds. J’en attelte les
Médecins de cecte Ville. |

Cette remarque m’engage a faire une reflexion furla pratique du
fameux Riviere. Cet Aureur s’attache beaucoup plus aux caunles
froides, qu’aux caufes chaudes , quoiqu’il ait pratique dans un
pays chaud. 1l raporte une lifte ennuyante de rémeédes chauds ,
méme fordides : & ce n’elt prefque qu’en paffant, & meéme
quelquefois d’une fagon timide , par exemple, dans ce genre de
maladie , qu’il propofe des raffraichiffgns. Les caufes chaudes &
feches font pourtant les plus ordinaires, & comme endemiques ,
fur la cote de la Méditerranée , ol I'air eft chaud & fec , & ou les
tempéramens f{ont de la méme narure. On peut conclurre par con-
féquent que Riviere a écrit non d’aprés ’expeérience , mais d’apres
quelque Aureur allemand , & que c’eft avec raifon que Freind l'a-
pelle exferipeur de Sennert. Ainfi il nous manque un corps de prati-
que pour ce pays. Car chaque climat a fa medecine ; differre
guoque , pro narura locorunt, genera medicina, O altud opus effe

cavite

ol . - i . e
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cavite de abdomen & dans le tiflu cellulaire des parties
inférieures ; & les glandes ne recoivent que fort peu de
ce liquide bienfaifant. Il eft donc néceflaire d’apliquer de

Peau ticde fur la fuperficie du corps, (2) principalement

Roma , aliud in Egypro, aliud in Gallid. Celf. lib. 1. praf:

(a) Hippocrate a recours 4 'ufage fréquent des fomentations &
des lotions avec I’eau chaude dans les Skirres des vifceres du bas-
ventre. De nat. mulieh, 11 faut laver, dit-il, la téte aux hydro-
» piques , avec beaucoup d’eau chaude, ou plirot tiéde. De
morb. vubg. lib.vi1,

La pratique d’Alexandre dans cette forte d’affeion, eft un
chef-d’ceuvre : Carerum hoc quogue fCiendum eff , dit-il, omnem
duritiem aut (lomachi , aut jecoris , aut lienis , aut alterius cujufdam
particula , 4 diverfis caufis ¢ non ab una excitari. Etenim ficcitas
aut caliditas fi pracefJeric , humores reddit craffos tumorem duriorem
efficir , @c. NecefJe igitur eff ur medicamentis agvos curemus qua
tepidam facultatem aur temperatam obtinent ;5 diftumque namque ef?
ab Ariflorele , aliifque praflantiffimis wiris antiguis , fingula qua
concreta (7 in fcirrhum indurata funt , @ contrario ejus quod concre-
tionem pepererit , diflolvi : nempé quod a calorve €7 ficcitate concre-
tum eft , ab humetlantibus ipfum € refrigerantibus diffolvi oportere.
Omnia namque hae caliditare magis torrentur , atque indurantur ; ex
agita vero diffolvantur, Ego [ané novi wifcerum duritiem humettan-
tibus ¢ temperatis me curafle & hydrelao ufum. lib, vi1. cap. x1v.

Ce fcavant Médecin s’exprime de cette fagon dans Phydropi-
fie dont-il sagic : namque ego , dit-il, plarofque etiam 3 refvige-
rantibus medicamentis interdum adjutos effé confpexi. 1l apuye fa
pratique de cette maxime d‘_Hippncrate : Can{mrfa mmr._ariamm
effe remedia ; & 1l finit par dire , irem vero etiam fi refrigeranti-
bus uti oportebit, & mediocribus incipiens , particulatim naturs ad-
ficere conator,atque hoc patto ad magiﬁ re ﬁigzmnrfa accedito. Poftquam
igitur ipfos purgaveris , ut convenit , etiam ad _égi:?m vg motus_me-
diocres ducito. Sed pituitofos & temperatura fiigidioves fatius eft na-
turali balneo commirtere. Graciles autem ficcos € febricitantes , po
tabilis ac dulcis aqgua lavacro recreare oportet. Ita namque accidet ,
ut congruo utentes vitu, ad priftinam , rurfus temperiem revertantur.
lib., 1x, cap. 111, 7
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fur les parties fupérieures dont les veines defemplies ou af-
faiflées boivent avidement ce véhicule aqueux. ( Chap. 2.
{. 7.art. 2. part. 1.) Bien plus Peau penétre direétement
a travers les interftices des fibres , jufques dans les glan-
des, quelle humeéte, détrempe & ramollit. ( Chap. 2.
fet. 1. art. part. 2. & probl. Cor. 11. ) Au refte unc tellf.:, fo-
mentation ou mémeune fimple irrigation n’affoiblit point
au contraire , elle repare les forces. On peut méme em-
ployer le Bain tiéde au commencement de la maladie,
Le Bain réuffit heureufement lorfque la caufe occa-
fionnelle de ce genre de mal, confifte dans la {upreflion
de quelque excrétion. () ;
La chaleur & la féchérefle font fuivies quelquefois
de latonie. L'aplication de I'cau froide eft alors bien

indiquée. (&)

(a) Voyez Hippocrate, de morb. mul. Celfe lib. 111. cap. xx1,
Cet Auteur recommande encore les Eruves, & il dit du Bain :
Balneum atque omnis humor alienus ¢ft , ibid. Cependant le Bain
chaud ne fourniflant point d’humide an corps ( probl. & cor. 111.
n’. 2. ) fait le méme effet que I’Eruve.

Quand on dort en plein air, furtour dans les noits humides ,
dans les Indes Orientales , on tombe dans la Paralyfie ou dans ’'Hy-
dropifie. Les Indiens employent avec fucces le Bain chaud.

(6) 1l eft fait mention daps la Pathologie des vents de Mr.
Combalufier, detrois Cures de Tympanite par ce reméde. La pre-
miere Cure eft celle d’une fille qui fur guérie en fe baignant dans
I’eau froide de la mer; c’eft un Médécin Anglais qui eft auteur
de certe guérifon. Deux Medeécins de Lyon, Mrs. Raft & Rame
fourniflent les deux autres Cures , qu’ils ont opérées par Iaplica-
tion de I'eau glacée fur le bas-ventre, & par la boiffon d’ean de la
méme qualite.

On attribue Peffer de ce Bain, dans ce cas, en partie , 3 la
condenfation de l'air renfermé dans les boyaux. Hauksbée démon-
tre dans fa Phyfique , liv, 1. chap. 1. art. 1v. que la condenfarion
de lair, du plus grand chaud au plus grand froid de l'atmofphere ,
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Il y a une autre caufe géncrique de Phydropifie ; ceft
le rélachement du fyfteme fibreux, ce font des obftruc-
tions molles. Le Bain froid peut étre fort utile au com-
mencement de la maladie, dans un fujet bien contfti-
tué. ( Chap. 2.{e&. 2. art. 11, cor. 11.) Des tumeurs cede-
mateufes tires-confidérables & fort rebelles, n'ont - elles
pas cedc quelquefois a la douche des eaux minerales
froides 2 Or I'effer de ces eaux, n'eft dii qu'au fentiment
de la froideur. Probl. cor. v.

XIll. Cacuexie. Je raporte avec Celfe , dans ce rang,
Patrophie, la phthifie prife generiquement & la cachexie
proprement dite. Les deux premiers genres ont déja cte
expofcs en partie dans larticle de la ficvre , & le troifié-,
me dans larticle precedent.

Les maladies cutances ¢lévées a un haut degre font en-
core de cet ordre. Voyez laplication du Bain dans lare
ticle qui les concerne.

Comme les genres de maladies de cet ordre provien-
nent ordinalrement , furtout dans les climats chauds, d’obf-
tructions dures , féches & invetérées , le Bain d'une lé-
gere tiedeur , eft évidemment un des grands moyens cu-
ratifs, & doit €rre continue fort long-tems. [4]

c’eft-a-dire , dans I’efpace d’environ 4. dég. du therm. de Mr, de
Reaumur , le Mercure étant a3o. pouces dans le Barometre , eft
d’environ un fixiéme de fon volume 3 or la quantité de réfroidif=
fement qu’on peut produire dans I'interieur du corps, fans aucun
danger, érant 3 peu prés de trois dégrés ou environ du méme
Thermometre , il s’enfuit que la plus grande condenfation qu’on
puiffe exciter par ce reméde , eft 2 peine d’un L ce qui n’eft pas
fenfible. %

(a) Voyez les notes de I'art. préced. J’ajouterai que Hippocra-
te recommande de ramollir le corps par le Bain dans I’obftruc-
tion du foye. lib. de affe€?. & que Celle lib. 11. cap xx. Et Ale-
xandre lib. vi1, cap. 1v. prelcrivent aufli le Bain dans le Tabes.
Voyez encore Aretée lib, 1. de curar, morb. diut. cap. 111.
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L’atonie du genre nerveux eft quelquefois la caufe pri-
dipofante de ces genres d’affection®, particulicrement dans
les pays froids. Elle donne licu a [I’élaboration imparfaite
des humeurs, a des engorgemens des vailleaux , &c.
Le Bain froid adminiftré prudemment réuflic a mer-
veille. [4] | :

Je termine cet article par une réflexion importante fur
les effets du Bain dans les maladies de la poitrine. Le
corps ¢tant plongé dans 'eau , la poitrine & 'abdomen
font comprimés ; les mufcles abdominaux & les cotes s'a-
baiffent ; lc diaphragme s'éleve ; & par cette double caufe
le Thorax s'étrecit ; la circulation devient plus difficile
dans cette partie du tronc; & la refpiration exige une
plus grande dépenfe de forces. Jévalue dune fagon bien
fimple la refiftance que le Bain offre a la refpiration.

Supofcs un cadavre dont on ait emporté les mulcles
avec les vifcéres du bas-ventre,, 8 qui foit plonge dans
Peau. Le diaphragme. fuporte, dans ce cas, le poids dun
cilindre d’eau, dont la bafe eft la furface de cette cloi-
fon , laquelle peut seftimer 4 environ 100. pouces quar-
rés 5 & la hauteur eft la profondeur dé fon centre dans

(a) Celius ordonne la lotion d’eau froide , PsucHrROLOUSIA ,
dans certaine fechérefle ; & en général les anciens, principalement
les méthodiques ordonnoient fréquemment la nage dans les mala-
dies longues. :

Charmis , fcavant Médécin Marfeillois , s’illuftra dans la capi-
tale du monde, par les Cures qu’il faifoit des maladies chroni-
ques , par le Bain froid. Perfonne n’ignore lilluftre cure d’Au-
gufte par Mufa. Cet Empereur avoit une douleur a la trachee
artére , & €toit fort extenué ; il éroit attaqué d’une confomp-
tiontelle que celle des Anglais , fuivant les conjeétures de I'érudi-
Mr. Cocchi. Acad. di cort. tom. 2. Aprés bien de remédes inutiles,
il trouva enfin fa guérifon dans le Bain froid. On fcait que ce re-
méde eft employé quelquefois , & avec un heureux fucces, dans
la confomption en Angleterre,

Peau
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eau, qui eft communément de dix pouces. Ce cilindre
}:)éf?: environ 41. liv. Dans Pinfpiration les cOtés s'élevent
atcralement & antérieurement ; c’eft dans cette double
direction qu’elles font effort contre la gravitation de I'eau.

Cette partie de la circonférence de la poitrine qui s'¢loi-

gnede l'axe, dans linfpiration , eft environ de 2. pieds;la

longueur moyenne de la poitrine , eft d’environ un picd 3
la profondeur moyenne de fa furface antérieure & latera
le dont il sagit, dans le Bain ordinaire , eft a peu pres
de 5. pouces. Par conféquent le folide d’eau qui gravite

{ur cetee partie de la poitrine , & qui eft I'antagonifte de

I'infpiration , péfe environ st.live. On doit conclurre de
Ia, que le Bain ne convient pas lorfque la refpiration eft
fort génee par un vice de la poitrine ; on ne peut em-
ployer que le pediluve ou les fomentations. (s)

XIV. HemorrHAGIE, Laplication de l'eau froide fur
la partic d'ou le fang découle , fe fait & propos, fi elle
clt poflible ; & qu’il n’y ait ni plethore , ni crife, ni gros
vaifleaux ouverts. Elle faic la fon@ion d’excellent ftypti-
que qui répand fon adftringence 4 la ronde, julqu’a une
certaine profondeur. Si hzmorragie eft occafionnée par
la débilite de la confticution du corps , & par la tenuité

(a) Je remarquerai en paffant , que puif'qt:'ie la refpiration n’eft
pas génee fenfiblement dans le Bain ordinaire , {:mnf..::bﬂ:aut: un fi
grand obftacle, il eft manifefte que les mulcles infpirateurs , par
exemple , les intercoftaux externes, font capables d’une force
beaucoup fupérieure A la graviration dont il s’agit; ainfi I'expé-
rience confirme ’eftime méchanique de Borelli, qui évalue Ia for-

_ce de traltion de ces mufcles a 267. 1. de mot. animal. prop. 9o.

& reciproquement cette evaluation de Borelli prouve que le Bain
ordinaire géne peu la refpiration dans un bon fujeE:, puifque la
gravitation de I’eau fur la couche externe des mufcles intercoftaux ,
n’eft pas un cinquieme de leur force. A

a



du fang , on peut larréter & meme la prévenir par Pufa.
ge circonfpe@ du Bain froid , qui en fortifianc les folides ,
procure une certaine confiftence aux liquides. (#) Le
Bain modérement chaud, adminiftré aux parties op-
pofées 4 celles qui fouflrent, excite une puiflante revul-
fion , & facilite une plus profonde conftriction des vaif-
fcaux rompus. (5) Le méme Bain réuflit lorfque les par-
ties opofées font trop reflerrces. () |

L'hemorragic arrive aufli dans des fujets dont les fi- =
bres font tenducs, & le fang acrimonieux & deffeché,
Le Bain tidde arréte cet écoulement en tempérant avec
tant d’énergie cet état des folides & des fluides. Enfin
Phezmorrhagie eft quelquefois critique. Le Bain chaud
procure la fonte du fang, par fa chaleur , & occafionne
Pampliation & la crepature des vailleaux qui fouffrent ,
ol doivent fouffiir Iécoulement falutaire. (4)

XV. FLux sEreux. Cet ordre renferme les genres fui-

() Hippocrate prefcrit des fomentations froides , & méme la
douche fur I’hypogaftre dans les hemorrhagies de la matrice , de
nat. mulieh. & de morb. mul. lib. 11. Voyez encore aphor.23.feét.
v. Galien method. med. lib. v. cap. V. | ' £

(b) Alexandfe érablit cetre -curation dans le crachement de
fang qui provient d’humeur acre ; injiciatur itaque his tn capus Ro-

~ faceum €7 per f¢ & cum frigida aqua modica , quo in altum penetrets
Ad balneum agri ducendi funt. Frigidam aquam pro vatione remperet
fuperantis capui fuperinjicere modevaté oportet. lib. V11, cap. 1.

(¢) Hoffman remarque que le fang fe porte fouvent aux parties
fupérieures , & caufe des fpafmes des parties inférieures , princi-
palement des vifceres du basventre, & que dans ce cas, ils’eft
{ervi avec fucces du Bain tiéde, de bal. uf. Voyez Hippocrate de
nat. mulieb. Galien guérit par les Bains , deux malades qui cra-
choient le fang , Pan A canfe d’une fluxion, & lautre en confe-.
quence d’un réfroidiflement. merhod. med. lib. V. cap. X11.

“74) Hippacrate prefcric dans bien d’endroits l¢s fomentations &
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vans, le larmoyement, le vomiflement, la diarrhée , le

diabetes, &c. Ces maladies réconnoiflent bien des cau-
fes qui ont une grande affinité avec celles du gen-
re précédent ;5 & par confequent lufage extérieur de
I'eau trouve encore place de la méme facon. (s) Je ne ferai

& les Bains chauds, dans la fupreflion des ordinaires , dans le cas
ou la mattice eflt tumefiée on irritée, &ec. de morb. mulich. & de nar.
mulieb. 11 loue ce Bain pour exciter ’hemorrhagie. de raz. fift. in
morb. acut. Cette pratique a tous les faffrages.

(a) Hippocrate prefcrit le Bain tiéde dans le Cholera-motbus
flatulent , de wift, rar. in morb. ac. & dans 'humide. de affef?. dans
Ia dyfenterie, &ec. ibid.

Celfe employe P’eau froide dans lecasde rélachement. Vulgariffi-
mum vero peffimumque (lomachi vitium , et r folutio , dit-il, per-
fundi frigida , atque in eidem natave, canalibus ejufdem fubjicere
etiam flomachum ipfum , € magis etiam 3 feapulis id quod contra
flommachum eff : confifieve in frigidis, medicatisque fontibus , quales
Cuttliarum , fumbriunarumque f(unt falutare eff. lib, 1v. cap. v. 11
repete A peun prés le méme reméde dans la Lienterie , 'lleum |
le Cholera, &e. lib. 1v. cap. xvi. &ec. 1l fait encore arrofer le
corps avec I’ean froide dans plufieurs efpeces de diarrhées dans le
diabetes , & méme dans la gonorrhée. Aretee& Celius recomman-
dent la méme lotion dans cette dernieére maladie. 7b. cap. xx,xx1.
le D. Cocchi ajoute au fujer de ce méme écoulement : » Jaquale
» medicina io non avrei forle mai credura idonea , fe Deiperienza
» non m’avefle a cafo monftrato effer ella pit d’ogn’alera valevole
a togliere le oftinare reliquia di quel fytoma della fifilide, &ec.
Acad. di Corton. tom. 2. J’ai quelquefois fait inje&ter avec un heu-
reux fucces, de I'eau froide dans 'uréthre , pour arréter de vieilles
gonorrhées vitulentes,

Alexandre parle en grand maitre dans la curation de Ia dyfente-
rie. 1l dit que lorfque la maffe du fang eft acre, & que le rem-
perament eft forc chaud , les meédicamens irritent le mal , & que
dans ce cas, il a fouvent guéri par le feul régime propre 3 calmer
Pexcés du temperament , & par les Bains, 1I crte 13 - deflus une
obfervation bien intexeflante ; Ego fane quendam confpicatus , ex
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mention que d'une caufe que de la fupreflion de la tranf-
piration. Le Bain chaud eft lc premier moyen curatif, (/)

#is qui contabuerant , dit-il , 4 paflillis ei oblatis magis irvitari , juffe
hac quidem abjicere , balneis autem potinsuti , ¢ cibis refrigerantibus 3
arque hoc viftu citra medicamentum &grum morte ipfi expettara libe-
vavi. Ac multos alios qui ulceribus curatu difficilibus & magnis in-
fellarentur , wittu etiam folo ad fuperantem intemperiem accormmo-
dato curatos novi. lib. vi11. cap. V1T,

(b) Profluvium alvi tollitur iis qua perfpirationem augent, fieuti -
eft balneum. San&or. aph. xc11.fect. 1. Hippocrate a obfervé que
lorfque la peau eft liche ou rare , le ventre eft conftipe. lib. vi. de -
morb. vulg. [¢6t. v. Alexandre employe le Bain chaud dans lequel il
diffout du nitre brulé, pour irriterla peau &y attirer les humeurs,,
dans la diarrhée. lib. viot. cap. v & vi1r. Mais cnavuque l'ean
chaude feule fait le méme fait. Probl. cor. v.

ER'E A 1 & 5

Age 4. ligne 3. veneux , lifez, veineux. Pag. 4.not. lig. 2.

Hypocrate , lifez , Hippocrate, Pag. 2. 1. 2. Newrton , lifez
Newton, pag. 11.l. 14.abonde, lifez , aborde. Ibid. not. lig. 9.
& 12. 2. VA.lifez, 2 VA.pag. 20. not. l. 2. nuthor. med. lilez, method.
med. Pag. 17.1. 18. baigné , liféz , baignée. Pag. 29. lig. 13. lieu, =
ajoutey , chaud. Pag. 31.L 1§. 'habitude externe des tégumens ,
lifez , habitude externe, des tégumens. Pag. 33. L. 14. naturelle ,
lifez , a&uelle. Pag. 35. L. 18. queftion intéreflante , [ifez , quel- "g
tion fi intéreffante. Pag. 49. not. L. 1. diacuz. lifez, diat. acut. Pag,
s1. L 6. conodilomes , lifez, condilomes. Pag. 54. not. lig. 21
quacunque , lifez , quocunque. 1bid. 1 31.incerner , lifez , incatner.
Pag. ¢4.not. L c1. ad genibus , lifez , 4 genibus. Pag. §7. lig. 4.
emmene , lif¢y , amene. Pag. 64. not. L. 17. reflentent, lifez , fe's
reflentent. Pag. 66.1. 3. Baind, liféz , Bain. Pag. 67.not. L. 16,
quam , lifez , quum. P. 77. not. L. 7. lippetudines, lifez , lippirudiness
Pag. 79. not. |, 3. pergoit , /ifez, perce. '



