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DE SYNOCHO CASTRENSL 5

quam certé morbo assignato laborantium, non
sepe contexerint ; ni constiterit denique num
ingeniosissime tanti viri incisiones corporum
aliquorum descripserunt, quee ferrum, si non
mentis acie, nunquam violaverat.

Paginis hisce, vitatze sunt Hypotheses quan-
tum maximum in re difficultatibus palam et
undique pressd, potuimus. Cum in omnibus
dubitationibus ad verum tam lent¢ acceda-
mus, tam raro attingamus; arrogante sepe ali-
orum, neque quam nosmetipsi plus itineris
cognoscentium, indicatione fidendum erit.
Ad munus ei gravitate minimeé nos valere,
confitendum est ; quin a sententid magis so-
litA si quando discessum sit, hoc solum com-
monefactum velimus, ut pauxillo ante consi-
deratum sit, quam per viam tot aliis forsan
errantibus tritam, imprudentes festinaverint.

Adjiciendum restat, . discrimen inter pro-
prium et alienum, forte mutuum, ope ut solet

vane locorum citatorum ostentationis, de in-
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dustria omissum esse : utpote absurdum ims
primis et stolidum in opusculo doctissimis et
scientissimis viris subjecto, quos nec novum,
nec auctores, si quid mutuum sit, diu late-
bunt.

DEFINITIO.

Mors1 jam describendi Indicia, capita in
solita primum tribuo : deinde, in historia ejus-
dem, hac ordine ipsorum proprio accuratils

recensebimus.

Pulsus frequentes, pleni, molles. Respira-
tio nonnihil mutata, calor auctus. Cibi fas-
tidium, sitis. Lingua adusta, sordida. Urina
rubra, saltem fusca. Alvus adstricta.

Hzec excipiunt pulsus minuti, debiles, neque
raro inordinati. Spiritus difficilis, anxius, dolor
capitis, at minime acutus, vertigo, delirium.

Calor naturam non excedens. Virium direp-
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morbo, si de hoc sententiam colligamus a sin-
gulari potius lineamento, quam ab universo.
ejus vultu, hasitantiam curationis nostree, ni-
hil unquam si non gjusdem inertia, wquatu.
rum esse.

Huc etiam aspicere oportet causam scru-
tantes, quomodo Exteri in tam infinitas species
distraxerunt febres, omni nimirum utut levis
mali mutatione, ansam satis validam exhibente
que novum et ignotum febrium genus quasi
describenda sit.

Affectuum febrilium nullus magis versipellis
quam noster, neque id variis in hominibus
tantum, sed iisdem, (hominibus,) variis tem-
poribus. Prweterea, ad ccelum, corporis Zem-
peramentum, tatem, proprietates hominis ali-
quas, variasque in causa adhibita vires existens
tes, ad statum corporis quoque prasentem
animadvertendum est; quippe qui figuram
morbi, vires et spatium magnopere temperet.

Nobile hujus exemplum Miles. Pristini et
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ﬂagitinsi mores, postea inter militiam exter-
nam, casuum subitorum patientia; ab ccelo
temperato in coelum torridum, a fatigatione
durissima, fameque s@vissima in abundantiam
abnormem et voracem, otiumque desidiosum ;
a mapalibus contra solis ardores nihil defensis,
castrisque paludosis, in conferta pestifera con-
tubernia, transitus; illius morbos utcunque
paucos, difficiles admodum et perplexos red-
dunt.

Quo simplicior res aliqua fit, eo plus addi-
tamenti Scientie de illa nostree adjicitur.
Atque morbus qui sequitur, figura illustriore
representatus erit cum docuerimus, eum,
Actione rerum supra dictarum probe perpensé,
a Culleni Synocho (febre plebis nostra con-
tinua,) nihil ferme¢ dissonare. Incipit enim
Synocha, Typhus exit.

Litem inire nolo j sed usus nos satis super-
que docuit morbum omni procul dubio con-

tagiosum esse, Qualiter autem quispiam sa-
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nus, vel tenuissimi ingenii aut artis, modum
quo et oritur et propagatur in plerisque exem-
plis cantémpiari potuerit, neque rem ita se
habere persuasissimus deveniret, inter ea est,
qua omnem explanationem refugiunt.

Mensibus autumnalibus preecipue grassaba-
tur; et quanto calidior regio, tantd graviora
indicia, velociorque febris cursus invenitur.
Regionibus enim Phoebo propius admotis,
corpori infirmato functiones varize inordinate
celebrantur, Genusque Nervosum impulsuum
multo capacius et tenacius redditur.

Juvenes et Robusti, ut videtur, huic affectui
qualem contagio excitet, opportuniores exis-
tunt : tenues quidem et imbeecilli citius ab eo
rapiuntur, post frigus, humorem, aliasve quas-
vis causas excitantes. Neque hic subnectere
alienum, quod discrimen satis manifestum
inter febres hujus regionis remittentes, Syno-
chumque Castrensem. Qua robustus juvenis
e noxa gris nocturni, &c. corripitur, morbus

fere semper remittere invenietur: in imbe-
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explorantis. Pulsus evadunt duriores, cre-
briores ; et in temporibus dolor acutus et
pulsans sentitur. Capitis etiam dolores obtusi,
-aurium tinnitus, respiratio citata, suspiria cre-
bra cum anxietate superveniunt. Lingua
tumefit, arefit, sordescit magis ex toto, cum
exeritur tremens, fissurasque per superficiem
exhibens, Pauxillula tantum sitis percipitur,
dum nausea et vomitus subinde accedens,
cum pervigilio hominem defatigant.

Hominem simul capit proclivitas in som-
num assidua, ex quo primum subsilit, spe ter-
refactus : tum non nisi difficultate aliqua plen
excitatur, cum responsa praecipita, parumque
inter se heerentia, animi perturbationem satis
indicant. Urina pallidior fit, alii alvi proflu-
vium accedit, alii ejusdem durities.

Hzec, si nihil impediat, signa, die nona, vel
~duodecima a primo impetu, naus® et vomitus
augescunt. Horrores, tremores, anxietas, sur-

ditas, vertigo, stupor, Comaque superveniunt.
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Vultus subsident, oculi, non amplius nitentes,
obscurantur, oraque dejectionem animi claris.
sim¢ depingunt. Vires non modice prostratse
jacent: sitis calorque abeunt: pulsus arteria-
rum crebro, subito, languidé tamen micant,
Sudores tenaces ex fronte et cervicibus exu-
dant, cutis ipsa tactu est flaccida frigida et
humida.

Vox ®quo celerior, et stridula : somnolentia
assidua ; spiritus citatior, durus : cum Epigas-
trio gravato: subinde imbecillum, mussitans
delirium, floccorum in veste carptus, pilorum-
que venatio accedunt : quae sequuntur singuls
tus, ventris profluvium, ut et ex naribus san-
guinis venosi.  Urina fere nihil mutata.

Jamque lingua et dentes materia ultra ob-
ducuntur, lingua vero protendi ore nequit :
sin vero potest, in alterum angulum inclinatur.
Urina materiam ex se fulvam demittit. Pe-
techiee, Sudores frigidi, glutinosi: urina et

dejectiones sine sponte : devorandi facultus
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leesa, visisque obscuratio inter indicia extre-
ma conspicienda veniunt. .

Feetor singularis, vix aut ne vix quidem to-
lerabilis, ex spiritu, ex cute, ex urina et dejec-
~ tionibus sgri provenit. Supinus cubat, deor-
sum ad pedes subinde delapsus. Facies, nares,
auresque collabuntur, tempora cavantur, ocu-
li immobiles, opaci, sunt: ungues liventes,
membra frigentia. '

Subsultus tendinum, respiratioque rauca,
novissima denunciant.

Czli autem plaga, anni tempora, temporum
ipsorum natura, mali origo, ztas hominis,
proprietates corporis et constitutio, sepe ne-
que leviter variant.

Tussis, sanguinis expuitio, cuticula flave-
do, vomitio tantum non perpetua, abscesshs,
gangreena in locis pressui corporis subjectis,
in aliis occurrunt. Aliis autem, diarrheea vix
ulla invenitur : tunica glutinosa linguax, ne-

que atra, neque crassa : singultus nullus, Pe-
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techize nullee, ne singultus tendinum quidem ;
aut pnst coma, mentis refectio inauspicata :
quibus tamen nihil obstantibus miser extin-
guitur,

Morbus igitur in duo Tempora naturaliter
diduci videtur : quorum alterum irritationem
inflammatoriam continet, alterum vires, adeo-
que actiones, imminutas.

Primo Febris tempore, cum impetui aliquid
iverit obviam, intra diem sextum, septimum-
ve desiisse notum est : PosTERIORE quidem,
tres hebdomadas diutiusque trahere.

QUA, RESECTO CADAVERE, ASPI.-
CIAMUS.

A prupeNTISsSIMO medico nuper peracute
dictum est, ¢ Conspectum conditionis mor-
bosz in cadavere solummodo proficere posse,

si signis ante mortem notatis, comparatum.”
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Rem itaque obscurare, non illustrare esset,
quotcunque in corporibus hoc morbo defunc-
tis inter dissecandum visa sunt, ordine recen-
sere, ut solet : nullo discrimine habito, num ea,
omni exemplo adfuerint, signisve, dum vixe.
rit homo, plane indicarentur.

Cum originari4 febre, conditiones morbosz
quee revera connectuntur, paucissime sunt:
effusio nimirtim seri colorati in cerebri ventri-
culos, nonnunquam ad plures uncias: venisque
cungéstiu sanguinis, in MENSTERIO nempe, in-

testinis et cerebro evidentior.

SIGNORUM ORIGINES.

Has, ut a parvo adhuc in re Pathologicd
profectu quem fecimus, patebit, mere con-
jecturales esse oportet.

Tempora duo morbi distincta sunt, et bre=
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vitas subinde prioris, posterioris vero produc-
tio crebra, cum aliis ejus pracipuis indiciis,
hoc modo fere explicantur.

Inflammatoria Irritatio, pleno: et frequen~
tiore arteriarum pulsu denotatur ; spiritu quos«
que gravato, capitis doloribus ; vultu rubido,
calore adaucto.

Renixvus infirmatus, pulsu debiliore, spiritu.
rapidiore, deliratione mitiore ; vultu contrac-:
tiore commonstratur.

Quod Primi temporis Spatium diversum in
diversis hominibus sitj a differentia, sive in na-
tura sive in vehementii causz excitantis ; aut
mobilitate denique corporis ipsius @groti de-
venire potest.

DiuTUuRNITAS provectioris temporis, verisi-
mile est, renixui debilitatis mque tribuenda
est ; varietate quidam in causarum excitan-
tium naturd et vehementia, quod pendeat :
auxiliante simul corporis conditione aliqua
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tamen quod nemo in dubio vocare auderet,
huc manifeste spectat; commodum nimirum
insigne a crebra febrientium ex alio in aliud
cubiculum remotione perceptum : ministris
antea si quando prope lectum =gri nimis
diu assiderent, sensum molestissimum et
gravantem expertis: milites vero hoc malo
longe provectos, @ri liberiori per multos dies
carris objectos, post novissimum scilicet ag-
men preesidium capessentes, interim convalu-
isse. Hoc tamen alibi explicari possit.

Hzc autem comprobare videntur, involu-
crum aéris corpus hominum ultimo hujus mor-
bi gradu laborantium qui circumjacet, si non
provocare et sustinere indicia graviora ; ea ta-
men multum intendere.

Vel principi hercules ingenio dedecori nihil
esset, hic explorare an signa qua putrescen-
tia visa sunt, revera ab hoc assidue inhalato
proveniant, effluvio, mobilitatem nempe uni-
versam inducere multum proclivi,

Imprimis enim, cerebri, generisque nervosi
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functiones nonnihil ledi possint, vel hoc
aére multimodis noxio, pulmonum nervis ad-
hibito.

Aut hic aér sic vitiatus tantam sanguinis
mutationem efficere potest, pulmonem transe-
untis ut carbonis minus secernatur, caloris
quoque latentis minus isto liquore ré&ﬂrbea.-
tur. Sanguis, hoc pacto mutatus cordis

- mobilitatem forte temperaret. Sive protinus
ejusdem fibras afficiendo, per vascula corona-
ria ; sive circuito, peculiari quadam operatione
in cerebrum. Quousque calor sanguinis Speci-
Jicus, in secundo hujus morbi statu, vere mi-
nuatur, inter ea est de quibus adhuc minimé
convenit,

Hzc res, adeo quee momentosa, variis ex-
perimentis multum elucidari posset: qualibus
detegamus qua sint elementa hunc aérem
componentia, quaeve rationes (elementorum)
aeris jamdudum gegro circumdati variis mor-

bi temporibus, capite interim adeo levato, ut
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aérem cubiculi alieni inhalet: deinde quan-
tum acidi carbonici in aere sit a febricitante
inhalato, explorando.

Indicia quod spectat, pérro, humores pu-
trescentes que indicare creduntur, quanquam
maximi professores id accidere auctores fue-
rint, nobismet, (nam fatemur) talis sententia,
conditionibus fabricz humanz ‘recognitis et
fixis abhorrens admodum semper visa est.

Vocabulum mobilitas, si latissima significa-
tione ad fibram tantum musculosam, ubiubi
heac certé subsistat, pertinere accipiatur; ve-
risimilior non esset horum indiciorum expli-
catio, que in effecta mobilitatis univers¢ mi-
nute eadem referret ?

Confirmant nempe putredinem humorem
existere universam. ILocutionem hancce pro-
be si comprehenderis, et sanguinem et secre-
tiones quotquot in corpore fiunt, putrescere
indicabit. Namque sanguine omni totam

compaginem humanam etiam putrido huc il-



DE SYNOCHO CASTRENSL 27

luc permeare, neque vitam protints corrum-
pere, concesso ; concedendum et hoc opor-
tebit : omnes nimirum secretiones eAdem fieri
conditione qua flumen unde sfias origines
traxerunt. Perspicuum est, humores sanos
secerni non posse de sanguine putrescente,
Jamque in alienissimas conditiones resolven-
do.

Neque defuerunt occasiones, conjecturas
hasce experimentis corroborandi, In Hispa-
niis, plures nostrum Sanguinis missione usi
sunt per totum febris decursum. His oppor-
tunitatibus auctor usus est. |

Venis tam arteriis laborantium per quodli-
bet morbi tempus sanguis detrahitur : idem-
que fit juvenibus sanissimis, wgrorum minis-
tris: atque sanguis utervis sub iisdem, quan-
tum fieri potuit, conditionibus, aéris opera-
tioni permittebatur. Nullo vero in exemplo
citius corruptus aut resolutus est morbosus

quam bene valentium sanguis : hoc est pra-
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terquam quod in exemplaribus cujusque gene-
ris sanguinis singularibus se invicem compa-
ratis, videre est, neque adeo facile explanatu
est : nempe aliud ante aliud pauxillum putres-
cere. Panniculi serici ex acetate plumbi ma-
dentes, ut ipsum putroris initium indicarent,
supra vasa cruore impleta, suspensi sunt.

Quod pulsum attinet, plus quam mereatur
fiducize, huic, in morbo accedente, signo dari
videtur.

Quid doceri possumus ab aegroti pulsu quem
ante hanc diem nunquam conspicati sumus !
vocabula quibus ad ejus conditionem expris
mendam utimur, comparativa prorsus sunt :
itaque quoties pulsus PLENOS aut FREQUENTES
dicimus, sanitate tantum pleniores, frequen-
tiores significamus. Quo verd pacto hujus
statum ante morbi accessum expiscari possi
mus ? Arterie, dici solet, septuagies, et sexies,
minuto (quod vocant) temporis plerisque adul-
tis micant. Quam mille tamen exempla hanc
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velocitatem nunquam assequentia, multoque
 lentids reciprocantia quotidie videmus,

Nihilominus, si pulsus tempore supra posito
centies non micent, pyrexiam quee adsit im-
portunam non judicamus: Mihimet quidem
pulsus ultra octogesies non MINUTO repeteret,
ideoque valetudine integerrima frui videre-
mur : atqui sin idem incrementum alterius
motui hominis adjiceretur, ultra centum pul-
sationes eodem in spatio produceret.

Exempla hujusmodi quotidiana sunt : me-
dicamque docent quam minime, primo in
congressu, opus sit hujus motus propior ani-
madversio, preter quod principium sit unde
incipientes, morbi progressum computare pos-
simus.

Neque silentio pretereundum est, pulsum
variis quoque rebus affici ; cibo, corporis po-
situ, animi affectibus. Vocabula, quibus de
pulsu loquimur, admodum vaga sunt. Modd

vera PLENUM cum FoRrTI, modo iterum FRE-

i
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QUENTEM cum cito pulsu confundunt.. Primo
tamen arteriam plene ab omni cordis contrac-
tione dilatari oportet : Posteriore, digitum ex-
ploranti multa vi percutiat. IFrequens est
pulsus cum plurime dato tempore pulsationes
sentiuntur ; citus vel subitus, cum pulsatio
quaque peragitur rapidissimeé.  Effusiones in
cerebrum, varizzque inciso cadavere materia
congestiones reperta - considerari possunt ;
priores, mobilitatem cerebri vasorum  laedi,
posteriores vero compaginis arteriarum quo-
que imbecillitatem ultimam qua sanguis in
venas aegre propulsus, iisdem colligitur, indi-
care.

Mirum denique videatur, DURATIONEM HU-
Jus MALI adeo incurios¢ a me tractatam esse,
praesertim cum notio febres certis et quidem
opportunis diebus desinere non plus auctori-
tatis trahat ab antiquitate sud, quam a stre-
nuis, et hercule inter recentiores sagacissimis.

et doctissimis sui fautoribus. Quis igitur adeo
8
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ferreo vultus praeditur, ut Historiam morbi
Febrilis conscribere ausus sit, dies gquidem
criticos, seu sibi visos seu non visos, idem non
dederit !

Quod ego conspicatus sum, memoria tene-
atis libelli mei perlectores! inter officia nos-:
tra militaria neque hilum amplius reddere in
animo est. Negque vero de his omnibus ambi-
gere vellem—sint verz, non negam. Dictam.
tantum volo, parum esse utile, temporibus
ejusmodi omnino attendere.

In: plerisque exemplis observatio talis tam
incerta reperitur, ut nullum usui commodum,
nullum non fallax praesagium exinde dedu-
cere possimus. Atque hoc in quolibet ex
plebe mgrotante, non minus quam milite ve-
rum est. Equidem serio non credendum est,
quos dira Egestas et inopiam et morbum sine
querela perferre assuefecit, eos meticulosi no-
tasse cauteld ipsissimam diem, si quando moles-.

tia morbiculove levi se peti senserint. Sub hoc.
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mali genere, si quid aliud mens et memnioria
in tantum labArunt, ut res adeo obscura qualis
fuit segritudinis prima accessio, memoria pror-
sus excidit.

Medicinam inter meliores ordines quibus
minima @grotatiuncula cura vix minus quam
consternationi est, exercentibus, facultas mot-
bi incessus accuratits notandi, sepits obve-
niat.

Mors ab organo aliquo vitali leeso in hac
febre superveniat : superveniat quoque a mo-
bilitate, nervorumve potentia exhausta : su-

perveniat denique ab his omnibus conjunctis.

DIAGNOSIS.

Pursuum venarum lenitas, cutis calor nihil
magnus, oculorum et faciei rubor—nausea vel
sitis hunc morbum primo in tempore a syno-

chd distinguunt: a qua tamen tempus morbi
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CAUSA PROXIMA.
!

Quicquip de morbi effectibus in corpore
humano ratiocinemur errori et lapsui semper
obnoxium erit, causz scilicet ezdem non
continud excipiuntur iisdem effectibus, quippe
quarum actio a principio vitali multum rega-
tur et temperetur. Ex ignorantia nostri tam
actionum et munerum compagis hujusce mor-
talis, quam naturze morbi ipsius evenit, quod
nihil fere adhue cognoverimus de causa Febris
proximd.

Varia autem inter commenta, de causa
proxima excogitata, quidnam aut quaesitius aut
opportunius reperiri possit .quam in scholis
medicinalibus nostratium omnibus fere quod
acceptum est ? omni fere parte sibi congruit,
in universum simplex, verique simillimum.

Hujus quidem sententiee assertores, cau-
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sam ejus morbi proximam, spasmum seu con-
strictionem vasorum in superficie parvulorum
intelligunt : cui accedunt vis major cordis ar-
teriarnmque : hec scilicet ex illa oriunda, et
producta dum conditio vasculorum naturalis
usque redeat. Constrictio hacce ortum tra-
hit de viribus cerebri ab causfirum adhibitione
remotarum imminutis. Inde cordis impetus
imbecillior, ex agilitate, debilitate, et exilitate
pulsuum venarum manifestus.

Hinc sequitur, his duobus spasmum conti-
nuo pendere ; corde scilicet minus sanguinis
in ultimos arteriarum ramulos expellente :
causisve remotis, sine ulla intercapedine cor-
pori adhibitis. Probabile satis est, ex horum
alteratio ut spasmus gignatur pro natura cu-
jusque cause remots propria.

Cutis totius contractio, imbecillitas univer-
sa, nexusque non ignotus cutem inter et ven-
triculum, ciborum fastidium, cordis motus a

calore majore auctus, pleni frequentes pulsus,
8












DE SYNOCHO CASTRENSI 39

plurimas, sicut ostendere infra debebimus qua-
si propriis quamque viribus febrem excitasse
affirmant ; nulla pmcliﬁiate intercedente.

Hujusmodi notio, et temere assumpta, lati-
Usque patere quam quod justum esse possit,
videatur.

Intemperantia quidem, nullus dubito, non-
nunquam more stimulantium rerum corpus ex-
citare possit, quanquam paucioribus multo ex-
emplis, quam hactenus creditum est,

Vi autem tam ingenti in musculorum viri-
bus diruendis pollet timor, ut, instante peri-
culo szviore aliquo, milites, certe constat, fa-
cultatem movendi prorsus amiserint. Atque
sib hac ultima virium prostratione, sive I'ri.
- gus sive alia quavis excitans adhibita sit, cor-
pus in hanc Febrem non semel, inecidit.

Quamobrem non judicandum est, quempi-
am corporis statum causam peculiarem exti-
tisse cur hzec Febris ab ipsa causa excitetur,

quz diverso in corporis habitu, febrem ex
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teneantur, tum quod aliae febres inflammato-
riz hoc modo non desinant. Praterea, non
debiles soli sunt, quos adoritur,

Nobis quidem si contagium quiddam ima-
ginaremus, ulterius rem investigare opus non
esset. Talis autem notio, neque ex usu, ne-
que ex ratione constiterit. Nam quee com.
perta hac de re habemus, sententiz illi obviam
eunt, monstrantia non excitantes causas solas
esse Febrem hanc qua intulerint: hominesenim
quomodocunque habitos (neque ullo discri-
mine) adoritur: locis in editioribus, in venti-
latis, in humilibus, in paludosis, in hospitiis
confertis, ubi alii antéa morbo eodem affecti
sunt : pagisque desertis, longinquis, qua nun-
quam antea penetrasse notum ; Militem deni-
que sive causis liquido preecorrumpentibus ob-
jectum, sive ex patrio solo jamjam advectum,
lentoque itinere, placidaque anni tempestate
ad commilitonum contubernia usque produc-

tum pariter invasisse. Adde quod qui eegro-
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tantibus ministrarent,’ raro sin unquam, febris
accessum effugerunt.

Quale tunc argumentum, quaso, contagio-
s hujus morbi indolis proferri potest, quam
hoc cui minus refragari aliquis possit ? Sin
ii, qui pessimo et fatuo exemplo adeo mani-
bus pedibusque hanc febrem contagiosam
non esse contenderunt, paulld frigidius dilec-
tam suam sententiam fovissent, paulld attentius
effectis ob oculos attendissent ; multis adhuc
vapidis et inanibus sermocinationibus forté
caruissemus, at plurimi hercle et dignissimi
viri patrie vixissent.

Morbi ipsius proprietatum rationes non me-
lius forsan reddi possunt, quam a diversitate
causa excitantis et natura et vehementia, cor-

porisque ipsius conditione.

* Hoce Ovidium non latuit; dicit enim, Egro,
Quo propior quisque est, servitque fidelius

In partem leti citius venit.
Mer. VIL 562.
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bile autem videtur, his noxiis viribus parem
varietatis inesse : eandemque contagionem va-
rias febres variis in hominibus inducere posse.

Pro ratione multarum, necnon diversarum
rerum, certum est, contagium, longum per
tempus in loco conclusum, in dies actuosius
virosiusque fieri, licet neque morbi indicia in-
tendantur, neque passus accelerantur.

Novimus ultra originem long¢ contagium
non progredi: vestimenta quoque, aliaque
supellectilia proclivitis imbui solere. Ex quo
liquet inclusionem vires addidisse.

Si Contagium corpori assidue adhibeatur,
hoc illius effectibus minus opportunum fit, aut
lzeditur, quod immunitas febricitantes nutrien-
tium, omnique hujusmodi munere fungentium
satis declarat. Rem ita se habere nemo non
vidit: rationem quidem reddere non amplius
valemus quam mire illius ventriculi facultatis
qua se parat ad venena lethalissima impune

accipienda.
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Restat adhuc, quod ulterius ostendat efflu-
via heecce humana quamvis diu occlusa, mor-
bum nusquam inferre. Hispanicis, cum Lu-
sitanicis, et melioris et infimi loci cubicula
a@dium arcta, obscura, perangusta sunt, nullo
ventilationi loco relicto, nisi introitu ipso.
Talibus autem cubilibus isti istorumque pa-
tres, avi et proavi, omnesque majores per se-
cula plurima dormiverunt ; iisdemque adeo
meris effluvii humani (nisi spiritu alius inqui-
lini nunquam agitati) receptaculis Prafecti
nostri, centurio et miles somnum libenter ca-
piebant: et hoc demdm impuneg fecisse vide-
bantur,

Neque verd contendendum est, consuetus
dinem hic multum egisse ; longis enim 1tine-
ribus, milites, ut 2quum erat, assidu¢ contu-
bernia mutaverant. Multoque minus affirmari
posset, febrem non excitatam esse quia nihil
antea corpus in eam inclinaverat, cum inter

millia hominum que similiter habita essent,
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corpus humanum omnem quam posset varia-
tionem subiisse necesse est. Contra hec qui-
dem omnia proferri possunt exempla plurima,
quibus febres pestilentes de locis hominibus
multis confertis, eruperunt, exempli gratia in
navibus portoriis. Hoc utique concedendum.
Nihilominus, non inde concludendum est, fe-
bres ex vaporibus corporis humani rejectaneis,
dum sani, provenire.

Manifestum est, morbum prius in nave de-
lituisse posse : neque claré ostensum fuit, an
res putrescentes animales originem malo non
prebuerint. Credendum, a supra dictis, non
est quod aér parum ventilatus, et loca militi-
bus accipiendis contractiora, aut eligenda, aut
innocua sint : Neque vero dea&ganduﬁ puto,
opinionem vulgarem, licet falsa et inepta de-
monstrari plane potuerit, solam Medicinam

idoneam et tutam indicare.”

* Contagium, ut concludere @quum videtur, in alium
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usque ad Meridam. Guadiana hanc regionem
Arcadicam fere irrigans, @state in stagnis
sistitur, segreque marginem uliginosam praeter-
labi videtur. Eodem ipso tempore, quantum
Silvee ad febrem accendendam conferant, do-
cumenta egregia extitere; prasertim juxta
paludes sitze. ExercitGs Nostri Divisio prima
fluminis dicti ripas mapaliis considit, prope
fines Sylvae Talaveiree Real. Unicuique relicto
memoria adhuc viget pestiferi illius morbi or-
dines ejusdem Divisionis tam crudeliter ibi
vastantis. Hac regione IFebres intermittentes
rusticos quam szpissimé vexare solent, sed
antequam nos adveniremus Synochus vix aut
ne vix quidem incolis innotuerat.

Verumenimvero causa quibus isti nihil ob-
noxii, nos paratiores ad id mali accipiendum

reddiderat. Quod autem de hac dicimus,
omni cautione dicimus, licet nobis contigerat
occasio morbi contemplandi tam castris, quam

valetudinariis totius exercitus, qualis nemini
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rio practerire.  Quid demum excogitare pos-
sumus hunc morbum depulsurum, quod plu-
rimas alias humani corporis affectiones pariter
non arceat ?

Antequam modos cuipiam hominum generi
valetudinem servandi suggeramus, oportuerit,
procul dubio, in primis et genus vite, et mor-
bos quibus opportuni sint, diligentissime per-
scrutari.

Militum autem nostrum multo plures ii fue-
runt, qui aut desidid, aliisve vitiis, impatientes
vinculorum, neque idonei officiis societatis
humana facti essent: quique inordinatum
quemlibet appetitum simul ortum satiare con-
sueti, absque ratione semper cogitaverant, agi-
taverant vero absque cogitatione.

Ipsa postea dura militize Disciplina, vix
quidquam nisi fugacissimum in eosdem im-
perium obtinet : studios¢ interim omnes oc-
casiones captant, de futuro nil curiosi, lenoci-

nandi et blandiendi cuique utut insanz cupi-

o
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dini vacuum forteé animum occupanti. Itaque
et presentem militiam perpessi, fatigatione-
que ab ei et sudore confecti, primam sese
offerentem vel putridam paludem ebiberent,
“eodemque uliginoso Cubili libenter pernocta-
rent, etiamsi probe sciverint, morbum nec le-
vem certissime secuturum. Iisdem, si nemo
prohiberet, post westiis et pulveris itineris di-
urni forsan perlongi molestias, gratissimum
esset in veste inde madente humi se projicere,
ibique residere usque dum fames excitarit.
Longe plurimis exemplis, potius quam lec-
tuli sibi sternendi laborem subire, miles lu-
toso suz case solo, sicut vestitus est dormire
maluerit ; neque indusia lintea mutari ante
aut purgari sinerent, quam merus fiant pan-
nus. Itaque desidia torpescens, cibos, modo
satis magnos, negligenter vorat: cum man
detur solummodo, e latibulo prorepturus.
Victus igitur, mundities, vestitus, exercita-

tio, hospitii genus, omnia quotcunque com-

o
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turi sint : constat enim experimentis Eudio-
metricis quee vocant eandem feré hujus copi-
am reperiri angiportu in arctissimo ac in acre
summi montis liberrimo : Atqui dicitur adver-
sus effluvia rerum putridarum tam herbarum
quam animalium ut probe caveatur ; que ef-
fluvia nusquam surgunt, nisi paullum ultra
originem suam. Cubicula aérem facile, frigus
autem non admittere debent : crebro lavari
pavimenta, dealbari parietes—Sordes quasque
cito auferri: haec nm:ria diligentissime ac at-
tentissime observanda sunt. Lectuli autem
ex calida siccaque materie plerumque negotio
parvo conficiendi sunt, atque stragule culci-
tree et cetera huc pertinentia sapius aqui la-
vari debent, et aéri omnem per occasionem
patefacienda sunt. De corporibus ipsorum et
vestimentis linteis mundities ct accuratio non
minor imperanda est.

Pari fere ratione, aqua frigida corpus per-

fundere juvat; cum eo tamen, ne qui illa
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utuntur lavatione, alio quovis morbo, vel im-
becillitate laborent : necnon ut aqua deter-
geatur, linteis ad hanc rem gratis concessis.
‘Synochus autem haud raro consequi videtur
cum miles, corpore adhuc madente, vestimen-
ta statim inducere permittatur, Postquam
estui itinerisque pulveri objecti sint milites,
quotcunque, prasidio illeso, amandari pos-
sint, commode¢ in proximum flumen, cum
flumen adsit, lavatum ordine ducantur. De
militum vestitu, verbis opus non est : scilicet
qui densus pariter atque mundus esse debet.
Quod si neglectum sit, ususque postponatur
ostentationi, magna his injuriafactaest. Aista-
te, cum, bello redintegrato, militum cuique
detur, Epitogium, an stragulum sibi novum
malit ; hoc semper pre illo deligendum est.
Exercitationi juste multo minus quam opor-
teat attenditur: preeter sanguinem nimirum
aequaliter distributum secretiones salubres con-

servatas, usus a leni musculorum exertione
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magnus animus : actuosior servatur, desidio-
sumgque illud tzedium arcetur, quod totaviscera
concoctionem efficientia perturbans, concoc-
tionem impedit, ideoque corpus ipsum mag-
nopere debilitat. Hoc, ut credi supra propo-
sui, corpus multo opportunius causis Syno-
chum quibusvis excituris reddit.

Milites igitur, certis diebus, idoneisque
diéi temporibus, iter satis longum conficere
oportet : neque cessurum male esset interea
si aut diversis muniis aut Paleestra versaren-
tur.

Postremo, si militi victus, vestitus, Exerci-
tatio hospitium idoneum prabeatur, neque
synocho, neque cuiquam alio morbo facile
obnoxius fiet.

Ipsi morbo, ne alios in valetudinariis conta-
minet, obvenitur, animadvertendo et ad s®des
ipsas, et ad ®gros inquilinos ; ad illas, puritate
toralium, pavimenti, parietis, severissima : la-

vando nempe, afiricando, dealbando, fumigan-
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do; tribuendo denique synocho laboranti-
bus, cameram sibi propriam, ablatis simul at.
que advenerint vestibus, aérique expansis, an.
tequam 1llis jam convalescentibus reddantur.
Lintea similiter detrahenda, aquique mergen.
da sunt. Quod si his rebus parum attendatur
vestes subter pulvinum servata, servabunt et
ips@ contagium in alia diu posthac corpora.
Supervacuum esset indicare quod omnes scia
visse oporteat, Toralia omnia et hujusmodi
reliqua lavari probe deberi, aliis antequam
aegris permittantur.

Convalescentes, per cubicula alia pervagare
prohibendi sunt, neque sole jacere, quidve
preeter victum concessum edere vel bibere
permittendum. Victum denique, munditiem,
vestem, exercitationem ante omnia curse noe
bis esse oportet. Neque vero levis momenti
esset, militum per ordines crebra inspectio,
ut vultus indicaret, si quis valetudinarii metu

(istud enim plurimi horrent) morbum pra.
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fectos celasset. Pari fere ratione, hospitia
eorundem subinde invisere oporteret, ne qui
cessatores, favore centurionum innisi, illue
sese receperint.

His, quee hic dicta sunt, nihil obstantibus,
Legio quaeque et ordine et nexu variarum ejus
partium mera machina est : atque res supra
preescriptee effici prorsus nequeant, nisi singu-
lee ejusdem particule officio quaeque sibi de-
bito fungantur. Ipsa tamen rerum natura nh‘
stat ne concursus eas inter adeo cungruus
fieri possit. Multum nihilominus hune in
finem conferret, si Prafectus ipse Legionis
perculto ingenio, judicio perspicace valeret,
Chirurgus autem scientid ; irrupta denique
inter eosdem amicitia intercederet.

Quicquid tunc ingenium alterius perspicax
suggessisset, ab altero sincere et enix¢ adjuva-
retur ; valetudo militis et commoda cure

maxime fierent tum valetudinario, tum in cas-

tris. Denique, quibus militis cura mandatur, |

hoc agere debent ne unquam ii, quacunque de

Ml "ok it ;a8 F G e
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partem. Delectus talium remediorum igitur
habendus est, pro ratione signorum sese offe-
rentium, wegri habitus, generis vitee: consue-
tudinis denique quod ad ejusmodi medica-
menta. In hoc febre ea purgantia eligenda
sunt, qua vasa intestinorum exhalantia stimu-
lant : atque sic molem fluidorum universam
minuunt. A capite prasertim derivatio, eo-
rum actionem subsequens nequit non benefi-
cio corpus afficere. * Sales medii omnes huic
concilio optimé accommodantur. Quod varia
Pharmacopi® nostree Purgantia attinet, nota-
ri potest, ea magis efficaciter operam dare
bina vel terna conjuncta. Peculiaris, forsan
et Topicalis singulorum effectus hoc modo
cavetur dum intestinum penitius et integrius
perpurgatur.

In conspectu rei adeo vastz compendiario,
curiosa Purgantium omnigenum recensio mi-
nime speranda est : Sat erit dixisse ne ullum
quidem medicamentum inveniri, iis tantis in

&

E
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hane Febrem viribus pollens, quantis valere
docemur. Calomelas exemplum sit. Ne-
guaguam laudibus cumulatis meruisse videtur
quas auctores magnificé in id contulerunt.
Nihil sapere, spatium minimum occupare, ip-~
sum tamen utile reddidere : quoniam his cau-
sis. nonnunquam adhiberi potuit cum nulla
alia id genus remedia tuto exhiberi possent.
Hoc totum esse commodi a calomelane in hoc
morbo derivatum, videtur : alvum purgat
acriter, nauseam raro excitat.

Commode admisceri potest variis remediis,
Pulverem jalapz compositum, pulverem cin-
namomi compositum, Pilulas aloes cum Co-
locynthide, Pilulas Rhei et aloes, componenti-
bus : aut heec sola dari possunt. Quousque
purgantia tute exhiberi possunt, effectu indu-
cendo regimus : aut statu morbi tum existen-
tis. Sic, cum, conditio alvi constricta minui
aut arceri debet, prasertim morbo jam longiis

progresso, ubi alvi durities saepius occurrit 5
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sit, ne vel hic intendatur, aliamve congestio-
nem creet.  Inde vomitoriorum usus, post de-
pletionem factam modis jam dictis. = Nausea
lenis tunc sustentetur lenibus Tartritis anti-
monii dosibus. = Exsudatio quam promovere
'prnnus est, adjuvari debebit.

Quo in exemplo salium neutrorum modis
parvulis exsequenda sunt : exque his optimus
forsan Phosphas soda, liquoribus simul dilu-
entibus large haustis : cum pediluvio sic mi-
nistrato ut levis sudor excitetur et sustineatur.
Qua si parum proficiant, ad remedia sudorem
proprie elicientia confugiendum est.

Ex hoc autem adeo infinito me dicamento
rum genere quaedam, vi singulari prodesse vi-
sa, indicari possunt. Itaque Pulvis Jacobi, vel
antimonii, quem tamen minus valere satis con.
stat, vinum antimonii, tartris antimonii, copia
qualis nauseam tantum cieat, detur. Pulvis An-
timonii calomelani adjectus, (mirum est quan-

tum Diaphoreticorum viribus commistione ad-
6
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devenire. Mistura autem camphorata hic nihil
fere agit.

Hoc Medieamentum effectaoptima prebere
videtur, tantum cum solidum detur, ut in Bolo.
Quinque primum grana tertid quique hora
dari possint, cum mistura aromatica que ole-
um volatile aliquod, opium et ®thera in se ha«
beat. Quantitas deinde Camphorze paula-
tim augeri debet. Sinauseam vomitumve ex-
citet, aromaticis nihil obstantibus, per inferi-
ores partes in alvum infusa, juvabit.

Qui nunc scribit, Camphorz 3zii subinde, 4
hora interposita, et optimo ut visum est fructu, |
seepius praecepit, Quibusdam enim hujusmodi
exemplis, neque vinum, neque vini spiritus tam

|

paratu faciles erant, ut malorum @gri mutatio-

nem ab his oriri aliquis credat. Nonnullisrespi-
ratioonusta, singultus, delirium perpetuum, al-
vi profluvium fetens, et similia fuerunt: tamen

el . . !
restituti sunt. Opium, procul dubio, ne sen-
sus nimis acres fatigent utilissime temperat ;

ki |
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