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ma eft via, qui pervenire licet ad [ongzvitatem. Neceffariis levatur na<
tura, gravatur fuperfluis, Hzc tanti penduntur ad perniciem, quanti emun-
tur ad delicias. Ingeniofa gula ita fitire & efurire didicit, ut vix totus
ipfi fufficiat orbis, Nihil eft cui parcar. Nam domeftica fevit in anima-
lia ; feras per lucos & fylvas profequitur ; avibus retia tendit ;. pilces in
ipfo Thetidis gremio fallit. Quidquid f{ponte, quidquid follicitata profert,
~aur vilceribus recondit terrd, id omne depopulatur, & in alimentum'fu~ |
mit. At quid hec omnia ad vitam longam, nifi [anitatis offendicula, &
cotes parcarum forcipibus acuendis idonei ? '
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AI IMEN T I nomine intelligitur id, quod corporis animati partes. '
folidas & fluidas reftaurare ac augere valet , & in illarum fubfantiam
converti, Duplicis eft generis, cibus & potus. Hic quo {implicior fuerit ,
ed praftantiorem futurum effe plané conftat, Ubivis & cuique fua offert
ubera tellus, quorum latex , aqua feilicet, potum prifcis temporibus, non
animalibus tantum , fed & homini etiam {ubminiftravic. Vinum ad fidera. .
tollant baccho devoti; fua pomacea jaGent neuftriz populi; mucofam &
lentefcentem cerevifiam tumidi bibant Belge ;. 'vilcera fua fpiricuofis &
ardentibus aquis torreant urfe gelidinris incolz'y glaciales potent aquas
calidarum regionum habitatores ; Chocolatam hauriant operofiorem ; 7he-
vé infulum forbillent , queis fordent faciliora ‘natur® munera: circi Café
decoftum occupentur, quos {trenua exercet inertia , qui fomno fatigmrur
longiori, aut qui craflis vefcuntur cibis ; hzc potio {it otioforum delecta-
bilis efca, & in' Thermopoliis; garrientium anima. Sed qui-vitam quzrunt
diuturniorem , hec ommia refpuanc, vel iis faltem leviter & qual? tranfi-
tori¢.utantur, Nihil enim magis fanitati, & vitz* detrahit , quim potus illi ,.
qui tam diversé canus afficiunt, quique evolutis & nimium volatilibus
principiis turgidi vilcera torrent, fibras erifpant aut urume ; falphura hu-
moribus permixta evolvunt., & fui juris faciunc ; ficque liquores infpif-
fant, fesum ita neceflarium fanguinis vehiculum diffipant , morbofas cient
in fanguine fermentationes, vifgera infarciunt’, appetentiam toflunt, co-
Etiones impediunt pracipitatis € ventriculo, citilis alimentis, aliaque ma-
Ja ben¢ mulea inferunt iis prefertim , qui pleniori yictu utuntur, & elxy=

pa xai somenTle affumunt alimenta,
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E XTRANEA quzque ed pluris fiunt & avidils expetunttir, qud
magis ¢ diflitis prodeunt regionibus, Licét enim nobis appofuerit na-
tira quzcumque alimento aut remedio effe debent, uno verbo , quzcum-
que ad confervationem noftram neceffaria {unt ; nullaque nobis fine ap-
tiora iis qug fert patria tellus, & nobis connafcuntur : attamen propria
{zpifim¢ negligunt plurimi, extranearumque rerum- cupidine laborantes,
aured fe ficd jugulant, Inter illas merces exoticas magnum fibi nomen
fecit Caf¢, nec forté jam wvulgatior ulla. Cujus adeo crevit ufus , ut
feré Thermopoliorum officine ad Qinopolarum numerum accedant, Quan-
tum autem noceat frequentis potata ]iu:}; nigra potio, i5 {olus negave-



¥it , qui ‘naturam ejus [ignorat, dg effeGibus quos producic , quique
wotidiana innotefeunt experientia , minime folicitus, Si Café examini
ubjicias non leguminis fpeciem effe deprehendes, urti fomniaverunt cre-
duli, qui pro illo cicer arietinum cum gaudio in hortis vegetaffe mix
fabantur : fed femen exoticum arboris cujufdam in Arabia felici crefa
centis, cujus grimus mentionem fecit Alpinus fub nomine Zox ; itaque
Bon {ive Ban Joannis Bauhini, Café officinarum,, arbor eft ad cerafos mi<
nores proximé accedens , cujus femen in teftd unicapfulari vel bicapfu-
lari olive formam referente continetur, fex lineas longd , tres crafl3;
Contenta verd in capfulis femina , dura funt, und parte convexa , alte-
ri depreffa & fulcata , colore album inter & fufco-luteum donata, fa-
rinacei faporis & nullius feré odoris; eligatur pinguius gravilifque , nec
aqud madidum mariné.. Hujus feminis vires profeGto non exiguz, fi me-
dicamenti loco adhibeatur. Ne tamen panaceam credas , ut pradicat
otiofa delicatulorum turba. Quin imd fi frequentils potetur illius de«
coftum , appetentiam tollic , infomnes reddit, liquores infpiffat , fangui~
nem accendit, multaque ad vite detrimentnm machinatur,
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EMINIS Cxii_ volatilis pars, in qua vires ejus fitz funt, adeo in
intimd haret fubftantif , ut illam evolvere , nili poftquam igni fub~
jecta fueric , impolflibile prorfus videatur, Torrefaciendi coquendive non
una methodus, nec minima laus eft apud otiofos fi rit¢ preparandi mo-
donr longo ufu acquifiverint, Hujufce moderatus ufus quoquo modo pros
deffe poffer , [i huic tanquam medicamento tantim indulferis = fal nimi-
rum volatile quo turget femien illud, fpiritus agitat & commover, qui
erniciflimo motu donati fomnum arcent, vigilias invehunt , fumofque
crapuld ortos, caput gravantes, difcutiunt, Adufte autem particulz , qua-
rum in eo magna copia guftu olfaGuque deprehenditur, dum in fan-
inem , deinque in Jaticem infinuantur nerveum , ataxias excitant , ef-
rvelcentias' cient , afliduz mobilitatis importunitate nervos vellicant ,
iritibufque efficaces nimilm addunt {timulos, Sic referati cerebri ducus
ad folita videntur {e accingere munia ; fpiritus verd animales fui non le-
vem copiam und cum oleofis, balfamicifque corporis humoribus avolare
finunt. Quin & maximam fanguinis portionem in- ferum folvunt per re-
nes amandandam. Sic ergo levia quadam praftare bona pofle videtur de«
eotum Café , {i datd occafione propinetur. ut remedium; {in verd plu~
vies in diem garriendi tempufve terendi gratid , ut hodie confuevit, for<
billetur, ii{dem legibus quibus prodeft, in potantis perniciem frequentior
wertitur ufus,
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D ECOCTI Café forbillandi appetitus morbus quidam eft otiofis

mulieribus familiaris , gui i ?uemquam femel corripuit, nulla
fir medicabilis arte. Sitis elt hydropis {ymptomati fimilis, nec minds in-
iebilis. Qud plus potatur, ed fititur magis. Cum inter activa Café

prngipia. pracellay-& dominetur alkali volatile , quo _fe_rméﬂ unico di:rgs



4
eft, avolatis poft toftionem phlegmaté una cum fulphurum :#ﬂ‘quw-gﬁ
quibus temperabatur , majore parte , alimenti vicem fupplere nequit , .
etiamfi avolantes cum decodti fumo permixtas volatiles particulas ore
naribus retinere tentaveris. Sed valet obtundere ventriculi fermentum ,
que appetentiam tollit; mec timendas ejus vires, addi{g_fagf,hagq wbit.
ufus , frangere vel frenare Ipcrﬂveris, quin imd fic invalefcunt magis,,
potufque evadit nocentior ; {uavius nempé idedque fl{berﬂ,lﬁ.s___prgphmm
venenum , quo , velocilis raptd fanguinis mole , folvitur illius compages; {pi-
ritus enim, quos continud jactatione & mobilitate fatigat, avolant; fpis
ritibufque diffipatis vappidi remanent ceteri liquores , .unde Caf¢ inufts
indelebilis labes , qudéd nempé paralyfim nervis inducat , fterilitatemque
utrique fexui accer(}at. Cum igitur pernicifimo partium acrium 8 igngas
rum motu balfamicam depopuletur: humorum partem, {anguinis pretio.
fum abfumat vehiculum, ferum fcilicet; non mirum fi iifdem viribus qui-
bus auxiliatur , dum modefté & pharmaci inftar, potatur , tot mala ol
frequentiorem ufum erpetrare valeat, Sic vinum nutrit, & inebriat. Ignis
calefacit & urit; conftat enim eos qui Café frequentilis utuntur, in mor=
bos lethales incidere, quales funt yifcerum infarGus , affectus melancho-
lici, hectice febres, aliaque innumera), @ quibus jam nimitim cita mors,
corripuit gradum,
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Ergo & frequentiori potu Café vita bregior, :

Proponebat Parifiis SIMON -~ANTONIUS BRINGAUD,
Pontzfianus, Rothomagen(is , Saluberrima Faculatis Medicinz Parifienfis
Baccalaureus, A, R.S.H, 1751, A SEXTA AD MERIDIEM, .
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