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6
chiamano jfebbre, o male di (1) Siam, o
perche ella venne per la prima volta da quel
paese , o perché si assomiglia al colore di
quegli Asiatici. Gli Spagnuoli le danno il no-
me di vomito-préto, vomito mero, aliro gra-
ve accidente, ond’ & caratterizzata. I sintomi
i pit ordinarj, ed i pilt generali sono i se-
guenti , che si succedono cosi rapidamente,
che per I’ ordinario nel breve spazio di tre
giorni decidono o della morte, o della con-
valescenza . ,

Nei giorni, che precedono I’ attacco avvi
una sensazione di generale stanchezza , di .
tortura di membri, d’ assopimento, e qualche
volta di stupidezza. .. .. La febbre si spiega
con un violento dolor di testa, sopra tutto al
dissopra degli occhi, e dietro le orbite; Iam-
malato si lamenta di certi dolori lungo la spi-
na dorsale, nelle braccia e nelle gambe : vi-
vi calori, e tremiti di freddo si sottentrano a
vicenda . .. . . La pelle & secca, ardente, e
spesse volte sparsa di maecchie rossiccie, e
scia violette; i1 bianco degli occhi & schizzet-
tato di sangue, e bagnato quasi di rugiada
brillante : il respiro & oppresso, i sospiri fre-
quenti, I’ aria esalata day palmoni, cocente: il
polso varia secondo i tempersmenti, e secon-
do certe circostanze ; in generale egli ¢ duro,

(1) Siam , reguo dell’ Asia nelle Indie Orientali al
di 14 del Gamge.,



frequente, irregolare, ed anche intermitente ;
se sembra nello stato naturale, il pericolo &
pit grande : gli svenimenti, e la sorditd al

rincipio del male sono altresi segni minaccianti;
E sete & ardente, la lingua al principio si co-
pre di muco nericcio , che diviene fetido. L’am-
malato si lagna d’ un violento bruciore allo sto-
maco: le malerie che sono vomitate passano dal
viscoso all’acido il pid corrosivo, talvolta senza bile,
ma il pid sovente con bile verde e gialla, e poscia
eon una materia nericcia- come la feccia del-
P inchiostro, o il fondo del caffé, con odore
d’uova imputridite , e cosi aere, che la gola
ne ¢ sovente escoriata: v'ha luogo eziandio la
costipazione , ed altre volte una diarrea neric-
cia .... Allora il male ha di gid percorso il
periodio d’ infiammazione, in conseguenza della
quale gli umori si trovano scompoesti: la febbre
sembra affievolirsi , ma non per altra ragione
che per la stessa perdita delle forze vitali: il
polso si fa piccolo, convulsivo oppresso: I’ in-
fermo & agitato, inquieto , talvolta delirante:
le scariche di ventre colliquative e fetide, il vomizo
nero come di grani di caflé I'indeboliscono sempre
ﬂ.ﬂ colla sua frequenza ed abbondanza: egli

ama ‘con ansiety la posizione sinistra, e d’ es-
sere coricato’ sul dorso, alzando i ginocechi, e
sdrucciolando verso i piedi del letto: gli occht
diventano gialli , ed in seguito diventa pur
gialla la pelle di tutto il corpo; allora la dis-
soluzione degli umori ¢ compiuta. Se gli fu
cavato sangue al principio della malattia, le

cieatrici si rilasciano e s’ aprono ; i solidi pas-
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sano alla macerazione ed. alla cancrena, e svi-
luppano da tutte le parti un odore infetto, che
annuncia una morte vicina . . o
Da lungo tempo la febbre gialla era co-
nosciuta nelle parti calde e 'Paludnse dell’ Ameri-
ca Meridionale , e nell’ Arcipelago delle Antille :
essa si manifestava frequentemente a Cartagena,
a Porto Bello, a Vera Croce, alla Giamaica,
a Santa Lucia, a San Domingo, ed alla Mar-
tinica . La stessa Luigiana, ed il litorale delle
Floride,, della Georgia, della Carolina e della
Virginia ne parteciparono per le medesime ca-
gioni del caldo e dell’ umidita. TLa Nuova Or-
leans , Pensacola , Savanah, Charleston, Nor-
folk contavano rare volte quattro o cinque anni,
senza averne provato qualghe attacco . Sembra-
va che il Potomack dovesse servirle di limite,
giacchd verso la fine del Secolo passate non
si citavano che gli anni 1740, e 1762, ne’ quali
essa si manifestd al Nord di questo hume, e
tosto alla Nuova-York, e di poi a Filadelfia:
ma dopo il 1790 la sua  cemparsa fu si
replicata ¢ funesta, che sembra essersi na-
turalizzata come nel Sud. Qualche caso indi-
viduale I’aveva annunciata nella Nuova Yeorck
nel 179o: ella vi divenne un flagello epide-
mico nel 1791 e vi lascid delle traccie anche
nel 1792. L’ anno scguente 1793 devastd Fi-
ladelfia come una peste ; ed i suoi germi de-
posti , e ravvivati si svilupparono ancora negli
estati del 1794, e 1795. Ella attaccd la Nuova-
Yorck di nuovo nel 1792, 17¢6.. . ... Fila-
delfia nel 1797. Alla medesima epoca essa de-



sold Baltimore, Norfolk , Charleston, Newbur_]g

t. I'suoi prodromi si erano manifestati a Schife
fields, ed anche a Boston. Finalmente se ne
citarono degli altri esempj, 'uno a Harrishourg
nel 1793, un aliro- a Baltimore , uno ad Oneida
nella Genesia, ai quali io posso aggiungere nu-
merosi casi del Forte Inglese sul Miami del lago
Erieo..

I medici Anglo- Americani, @’ quali questa
malattia ' riesci totalmente nuova, si formarono
un metodo di cura acconcio al loro clima ed
alla costituzione di quegli abitanti. Sventurata-
menle , oso dirlo , per la pid parte si lusinga-
rono troppo presto di averlo trovato nei prin-
cipj teorici di Brown, la di cui dottrina fa
negh Stati uniti accolta con una scolastica avidi-
3. Questo sistema che tutto spiega con due
stati semplici di debolezza diretta ed indiretta,
o per la soitrazione, od applicazione degh
stimolanti si diretti, che indiretti, ha falto un
numero tanto maggiore di proseliti, quanto
che esso presenta quel carattere deciso, e posi-
tivo, che ¢ amato dalla gioventd, e che dispensa
dalle lentezze dell” esperienza, la quale spaventa
I'infingardaggine di tutte le ety . Ragionando
adunque con questa pericolosa presunzione di
certezza , che esclude il dubbio e I osservazio-
ne, essi hanno il pit delle volte usato dei cor-
diali , e dei tonici i piu altivi al principio della
malattia , preteadendo, che facesse d’ uopo rav-
vivare le forze abbattute, laddove era anzi ne-
cessario di rilassare le fibre troppo tese : essi

vi hanno pure aggiunti i purganti drastici i
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pit stimolanti per discacciare gli umori morbifici,
mentre questl umori non erano anr:nra 51111:11
allo stato di cozione (r1). .
uesto metodo fu specialmente messo in

uso in Filadelfia nel funesto anno 1793. La
pratica la piu generale de’ Medici di questa
citta fu di ordinare la Gialappa in 20 0 25 gra-
ni, la preparazione mercuriale, detta Calomelano,
in 10 ¢ 15, la gomma gotta ancora, il tutto
in dosi rePImate. per bevanda, si ordinava-
no le acque di camomilla, di menta, di can-
" mella, ed il vino di Madera anche pit d’ una
pinta I8 giorno. Ora si sa che nelia primitiva
fabbr:cazmn& del mlglmre Madera vi entra una
porzione d’acquavite. In oltre , nel mese d’Agu-
sto e di Seitembre, ed in un paese caldo a’25
Reaumur in tempo quieto e soffocato, si tene-
vano gli ammalati ermetlcamente chiusi nelle
loro camere ; si sopraccaricavano di due o tre
coperte di lana i loro letti di piume , e alcuna
volta si accendeva il fuoco nel camino. Tuttocid
si faceva per provorcare con veemenza un su-
dore , cui lo stato inflammatorio ed arido di tut-
to il s:stema ancor P!l:l ostinalamente non per-
metteva .

Gli effetti di questa cura furono quali

dovevano essere ; una mortalith - spavenlavnle e

(1) L' autore mostra di non conoscere i fondamenti
della Teoria di Brown. Nota dell” Edit.
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pel numero e per la rapiditd ; cosicchd pochi
ammalati resistevano tre giorni, e si pud dire,
che di cinquanta non se ne salvavano due . Tutt
aveano dei segni di cancrenosa soffocazione ,
che & una conseguenza naturale dell’ infiamma-
zione fomentata. Tutti furono presi dal terro-
re; ed il male fu riguardato come contagioso
e pestilenziale, ed incurabili quelli che n’erano
mletti . Alcuni medici che influivano cel loro
spirito e colla loro attivitd, diedero maggior cre-
dito a questa voce perniciosa anche coi pubbli
ci fogli, onde ogni ammalato fu abbandonato ;
il marito dalla' moglie, i genitori dai figliuoli,
i figliuoli pure dai genitori, e le case deserte
restarono infestate dai cadaveri. Il Governo al-
lora fece tosto levarne i corpi, e quindi fra-~
sportare colla forza i malati all’ Ospitale . Le
case furono segnate come in tempo di proscris,
zione, e gli abitanti disperati fuggirono nei vi-
cini villaggi, o accamparono nelle vuote cam-
pagne , come se il nemico avesse preso la loro
cittd . Il caso volle, che intali circostanze alcu-
ni medici e chirurgi Francesi che fuggivano dal
Capo incendiato , vennero a cercare un asilo
sul continente. Uno di essi, condotto a Fila-
delfia (1) ebbe occasione d’essere chiamato, e
applicando al male, simile a quello che gia

(+) Il Sig. Giovanni di Veze, antico Chirurgo di<
stinto ed accreditate al Capo Francese .
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avea veduto a S. Domingo, la cura della scuola

Francese, oltenne un si prospero esito, che tras-
se a se |'altenzione del Governo, e si meritd
d’ essere posto alla testa dell’ Ospitale di Busk-
Zull . 1l ragguaglio ch’egli rendette nel seguente
inverno del suo metodo di cura (r) onora il
suo cuore, non meno che il sue spirito, poi-
ché¢ un tale ragguaglio sparse idee nuove e
salubri in tutto il paese. Per esso vedesi ch’ egli
considera la malattia come divisa in tre periedi,
che non vogliono essere confusi, ma che alcu-
na volta sono si rapidi, che il medico quasi
non ha tempo di scorgerli. Il primo & uno
stato di violenta infammazione , -accompagnata
d’ ingorgamento. al cerebro, e di spasmo ner-
voso , it quale non richiede i tomici, ma i cal-
manti , e 1 debilitanti. Il secondo & uno stato
di dissoluzione e di segregazione dei fluidi, la
cui combinazione fu rotia dal calore infiamma-_
torio ; stato che non pud terminarsi che col-
I evacuazione degli umori divenuti infetti e no-
civi al moto vitale , talché I’arte non dee far
aliro che secondare la crisi, seguendo la natu-
ra piuttosto che prevenirla. Finalmente il terzo
¢ uno stato di ricomposizione e di ricombina-
zione , che non ha bisogno del medico che per
dirigere il metodo di copvalescenza . Per lo che
al principio del male egli fece delle leggieri ca-

e

(1) V. Recherches et Observations sur la maladie
¢pidémique qui a désolé Philadelphie, depuis aoft jus-
qu' en décembre 1793, en Anglais et en Frangaisin 8.
145 pag. Philadelphic, 1794«
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vate di sangue, allorcht 'ammalato ne era trop-
po abbondante; ‘egli usd i diluerti, i subacidi
aromatizzati , ed ottenne de’felici successi dall’aci-
dotkarbonicovin bevanda. Egli cercd quale fosse
la specie di bevanda pil aggradevole allo sto-
maco, a quest’ organo cosi capriccioso : egli
rassicurava gli spiriti contro I'idea della conta.
gione , della quale egli nega intieramente ) esi-
stem.a , inché dura I’ epidermia . Egli procurava
un’ aria fresca, e non provocava giammai i su-
dori , iatorno a’ quali osserva che la natura non
ne fece mai un suo mezzo di crisi.

Allorché questo primo metodo aveva re-
cato qualche moderazione alla febbre, egli in-
dagava nel secondo periodo i tentativi della na-
tura per aEerare la crisi, e per isceglier& un
organo , che mne divenisse per cosi dire il la-
bhoratorio. Non si videro per lo piu che ab-
bondanti suppurazioni ; egli le assecondd , e
sforzossi di dirigerle con dei vescicatorj, e con
dei cataplasmi -applicati al di fuori nell’ atto
stesso che al di dentro ecgli ajutava le epura-
zioni  per mezzo di bevande aromatiche di can.
nella, di menta, ed anche di vino di Bor-
deaux temperato coll’ acqua, e [rammischiato
di zuccaro, e per mezzo di qualche purgante
dolce, ed a piccole dosi, e finalmente colla
china. L’ opio cosi vantato da’ medici del pae-
se non gli dimostrd giammai alcun buon ef-
fetto .

E facile a comprendersi, che siccome ay-
venir suole in tatti i paesi, non [u mai senza
contrasto ed opposizione, che uno straniero isolato
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ottenne tanta conlidenza , e si fortunati successi 3
ma alla fine per una conseguenza egualmente
nalurale, la ragjone e laverita divennero chiare
a forza di prove e di fatti, Gli ammalati chia-
marono , a preferenza d’ ogni altro, il Medico
che operava piu frequenti guarigioni, e pid
medici alla fine si fecero ad imitarlo.
Sia che lo scritto e la cura di M, de
Veze e degl altri Francesi abbiano avuto una
fortunata influenza su gli spiriti, o sia che pel
loro proprio raziocinio, e per le loro esperien-
ze, essi abbiano moderate le loro idee , e dis-
sipati gli antichi pregiudizj; egli & cosa certa
per lo meno che da quest’ epoca cominciarono
ad introdursi nella pratica e nella teoria de’ fe-
Jici cangiamenti. Sino dall’anno seguente ( 1794)
nell’ epidemia della Nuova York molti medici
di questa cittx sostituirono ai purganti violenti
diversi sali, e fra gl altri il sale di Glauber ,
che riusci assai bene nei diluenti. Essi non
prodigalizzarono pitt i tonici, né il vino di
Madera : essi usarono de’salassi con modera-
zione : se provocarono ancora i sudori, nonm 4
lo fecero che con bagni, e fomenti d’aceto,
i quali talvolta furono realmente di sollie-
vo all’ ammalato . Da questo momento si for-
mod fra i diversi collegi uno scisma salutevo-
le, che scosse le vecchie abitudini, ed apri le
nuove vie alla scienza, ed allo spirito di os-
servazione . |
Questo scisma si & specialmente dimo-
strato sulla quistione dell’ origine della febbre
giallz. Gl uni hanno preteso, ch’essa fu
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stata sempre portata dal 'di fuori, e partico-
larmente dalle Antille, ‘e ch’essa non era, e
non poteva in alcuna guisa essere il prodotto
del suolo degli Stati- Uniti. In prova della
loro opinione essi citavano la non esistenza ,
o I estrema raritd delle epidemie prima della
pace del 1783 , e ne attribuivano la frequenza
dopo quest’ epoca alle relazioni di commercio
pil attive e pitt dirette con le isole, e con la
terra ferma Spagnuola: essi ne incolparono
nominatamente certi vascelli come autori ed im-
portatori della contagione , di cui supposero {'esi-
stenza ad un grado poco al di sotto della
peste .
Altri medici al contrario sostennero che
di sua stessa natura la febbre gialla poteva
nascere negli Stati- Uniti, ogni volta che le sue
cause disponenti ed occasionali di tempo e di
luogo si trovavano riunite; e risalendo ben to-
sto all’ origine de’ pretesi fatti d’ importazione ,
dimostrarono con testimonj i pil positivi, che
non solo i vascelli accusati non avevavo por-
tato seco loro la malattia, oppur il suo ger-
me , ma che anzi essa non si manifestd al loro
bordo che dopo il loro ancoraggio ai mcli, e
nelle vicinanze de’ luoghi notati alla Nuova
York ed a Filadelfia come laboratorj del ma-
le ; con questa particolarita di piti, ch’essa a-
veya cominciato a spiegarsi nelle genti di bor-
do che avevano avuto il contatto il pili imme-
diato  col luogo infetto (1). Quindi unendo

{:iu Tuita la cina di Filadelha fu persuasa che le-
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te-hall , 1 'pmpﬁeiarj vi “avevano fatte " vemi‘-?;
In un anno ?enhqualtm mille carrgtte \ tutte
le immondezze della Citth, e per ‘sino di ca-
rogue di cavaih e di cani ec.' talchd egli de-
duce , che in Luglio I infezione dwenne si
grande e si forte, che pella sera cssa eccitd
per tutto il vicinato delle nausee e dei vomiti
che furono il principio dell’ epidemia.

I11.> Che nel corso delle stagioni essa
non appariva che in Luglio, Agosto, e Set-
tembre , ciod nel tempo in cui i calori ostinati
ed intensi di 24 e 25 ec. eccitano una evi-
dente fermentazione in siffatti ammassi di ma-
terie vegetabili ed animali; e ne svﬂuppanu
de’ miasmi. che giusta ogni indizio sono i cor-
rutori della sanitd. Questi medici hanno rimar-
cato che I'epidemia raddnpplava a motivo dei tempi
soltanto umidi e dei venti di Sud-Est ed an-
che di Nord-Est; ch’ essa diminuiva pel fred-
do e per la smmlh del Nord-Ovest, ed ancora
per le pioggie abbondanti del vento di Sud-
Ovest ; che nella. diversita degh anni la febbre
8i swluppava in quegli, in cui i calori dell’esta-
te erano accompagnati da maggiore siccitd , e
da calma nell’aria; senza dubbio perché allora
i miasmi accumulati operano con maggior for-
za sul polmone, e pel suo mezzo su tutto il
sistema della circolazione . -

Finalmente hanno avverato che nella
seelta degli individui essa altacca a preferenza
gli abitanti mal nudriti e sporchi dei sobbor-
ghi e dei quartieri pieni d’immondezze e di
pantani ; gli operari esposti al fuoco come i

2
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fabbri , i giojellieri , & 'quéili che abusano dei
liquori forti , osservando che spessissime volte
la febbre gialla tenne dietro immediatamente
all’ ubbpiachezza: ch’essa altacca ancora a pre-
ferenza le persone grasse, sanguigne, robuste;
le adulte ardenti, gli stranieri delle regioni del
Nord , 1 neri, le persone spossate per la dis-
solutezza delle donne; ch’essa risparmia gli
stranieri de’ paesi caldi, le persone sobrie nel
bere e soprattutto nel mangiare, le persone
agiate, proprie, che si nutriscono pitt di vege-
tabili, che di carne, ed abitano nelle strade
selciate e ventilate, e ne’ quartieri elevali.
Inseguendo alla fine il male per sino ne
lnoghi disegnati per essere la culla ed il labo-
ratorio de’ suoi principj, essi hanno dimostrato
che nelle Antille medesime, nelle Isole della
Grenada , della Martinica, di s. Domingo,
della Giammaica , la febbre gialla non nasceva
che 14 dove si riunivano le medesime circostan-
ze; ch’essa non vi si manifesta che in certi
luoghi, in certi anni precisamente simili ai casi
citati negli Stati Uniti; che 12 dove non vi so-
no né paludi né lordure , come a Saint Kits,
e Saint-Vincent, a Tabago, a la Barbade,
la salute ne ¢ costantemente ottima; che se la
febbre si @ manifestata a Saint-Georges nella
Grenada, e a Fort-royal nella Martinica e nei
luoghi propri per dar carena, vicino alle ma-
ree infette, ed in un momento in cul la so-
vrabbondanza dei vascelli, la siccith eccessiva
della stagione avevano contribuito a sviluppare
1 fermenti ; che se essa nelle cittd ' di Nuova-
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York, Baltimore e Filadelfia non avesse dnmtg
la sua comparsa che all’ importagione , essa a-
vrebbe dovuta esservi portata abitualmente dalle
cittd di Norfolk e di Charleston colle quali vi
erano moltiplici rapporti, e dove la riunione
di tutte le cause sopraccitate formarono. un’ e-
pidemia quasi in ogni estate .

I [atti comprovanti questi risultati si tro-
vano sparsi in molti scritti pubblicati dal 1794
fino all’anno 1798 nel quale abbandonai gli sta-
ti uniti (1).

Questi non si possono leggere con atten-
zione, senza persuadersi della correlazione e
della costante armonia che passa fra le cause
primarie e secondarie, 'mediate od immediate,
le circostanze accessorie e gl effetti “od isolati
o riuniti in serie. In tuiti si vede la febbre
nascere ed accrescere in ragione composta della
temperatura calda dell’ aria, della sua ostinata

() V. il rapporto dei medici di Filadelha al Go-
vernatore della Pensilvania: quello di U, Richard Boy-
ley al Governatore della Nuova-York ; la memoria del
Dottore Valentino Seaman della Nuova-York, sopra le
cause della febbre gialla alla Nuova-York — Les re-
cherches du Docteur Benjamin Rush sur la méme ma-
ladie, a Philadelphie en 1793 et r794. Lettre de G. Da-
vidson , sur le retour de la fitvre jaune & la Martinique
en 1796. —— Origine de la fitvre pestilentielle qui ra-
vagea la Grenade en 1793 1794 par E. H. Smith. Thése
sur la fidvre maligne & Boston, par Brown. Récit des
2#,?:1::; bilieuses avec dyssenterie 4 Sheffield , per le Buel :

nalmente I interessantissima collezione di lettere sopra
le febbri di diversi luoghi, pubblicata da Noah Webster
della Nuova-Jork .
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secchezza o della sua umidith temporaria, della

calma dell’ atmosfera, della vicinanza delle ma-
e, della loro estensione, e soprattutto in ra-
gione delle masse ammucchiate di materie animali
cnmpnnenu un laboratorio di Plll:rﬁfar.mne c di
emanazioni deleterie . :
Si vedono altresi le febbri andar per gra:
dazione secondo I’ intensita di tutte queste cause :
se non v ¢ che eccesso di calore, senza am-
massi putridi e senza paludi, elle sono di un
genere semplicemente inflammatorio , cio& scar-
latine e biliose , senza complicazione di mali-
gnita : se vi sono delle maree fa:tgnse ma non
infette di materie animali, i miasmi cagiona-
no delle angine gangrenose, dei vomiti bi-
liosi atroct chiamati cholera morbus , e delle
dissenterie perniciose: se vi si aggiungono degli
ammassi di materie animali in putrefazione, al-
lora il male va unito ad accidenti e sintomi
che sempre dinotano I'affezione del genere ner-
voso prodotto da una specie di veleno : quando il
male ¢ al suo maximum , tutti gh altri gradi ten-
dono ad assimilarvisi . Da che ne risulita che si
potrebbe misurare le febbri coi gradi del ter-
mometro , e per I’ intensita dei miasmi putridi,
e seguire "nel corso di una medesima stagione
d’ estate e d’autunno i loro prugr&s&n, e la lo-
ro altfinith , dalla semplice sinoca sino alla
peste che n’e& I ultimo grado ed il maai-
mum delle cause rviunite. In un tale stato di
cose egli & evidente che ogni paese che riunird
calure e putrefazioni a un grado sufficiente sa-
ra capace di generare tulte queste malattie. lo
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aveva gia creduto di rimarcare nellEgitto e nella
Siria, che 24 gradi di Réaumur erano un ler-
mine in cui si stabilisce nel sangue una dispo-
sizione ed un movimento febbrile di genere
pernicioso ed indicato col nome di febbri ma-
ligne : io ho veduto cen piacere e sorpresa che
la stessa opinione appoggiata ai medesimi [atti
era quella del Dottore G. Davidson alla Mar-
tinica, e che egli ¢ del mio sentimento , che
a partire da questo grado ( 86 de F.) ascen-
dendo, il carattere di malignith e di conta-
gio si esalta fino a formar la peste. Da tut-
ti gli scritti e fatti citati, questi principj han-
no acquistato negli Stati- Uniti un tal grado d’eyi-
denza, che la massima parte dei medeci della
Nuova-York, Boston, Baltimora, Norfolk e
Charleston unanimamente ha dichiarato che la
febbre gialla poteva nascere e nasceva negli
Stati-Uniti . Il solo collegio di Filadelfha ha
persistito  nell’ affermativa dell’ importazione , e
questa opinione che ha il vantaggio di essere
stata la prima nel popolo, conservera lungo
tempo de’ partigiani in tutte le classi, per piu
potenti motivi.

L. Perché ella lusinga la vanitd nazionale,
e che molti non cercano, che un pretesto per
autorizzare la loro.

II. Perchd ella favorisce I interesse mer-
cantile della vendita delle terre , deli’ emigrazione
degli stranieri in un paese, che avrebbe il pri-
vilegio di non generare la febbre. Egli & vero,
che Pinnestarsela cost facilmente non sarebbe
meno molesto . Ma i partitanti dell’ importa-
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zione non intendono scherzi, ed io ho trovate
molti Americani, cul la contraddizione sopra
questo punto diveniva un soggeito serio di cat
tivo umore . -
ITI. Perche i Medici, che i primi han=
no stabilita questa opinione, hanno preso ta-
li impegni col loro amor proprio, o colla
loro persuasione (1) che si sono quasi tolta
ogni modificazione , e perché essi hanno fatto
prendere al Governo delle misure si opposte,
e moleste al commercio, che se oggi si trovassero
senza molivo incorrerebbero in un vero disfa-

(1) Se ne pud giudicare colla dottrina di uno dei
professori di maggiore autoritd in Filadelfia in un suo
discorso di chiusa che mi fu immediatamente recita-
to da alcuni uditori, Dopo di aver epilogato i metodi
insegnati durante I' inverno del 1797 - 1798, e fra gli
altri quello del salasso a cento oncie di sangue in di-
versi casi della febbre gialla: » Signore, dice egli af
suoi allievi, noi siamo al punto di separarci, e voi sies
te per disperdervi su la vasta superficie degli Stati-Unilis=
spargete d’' ogni parte le verith che voi avete l;ui appre-
se ; voi troverete de'contraddittori e de’ nemici ? Resisteta
loro con coraggio, e siate persuasi che con qualche
fermezza e costanza voi farete trionfare la vera dottrina.
Ite et evangelizzate «.

E certo, se vi ha una dottrina perniciosa, special«
mente in medicina, ¢ quella che esclude il dubbio filo-
sofico, senza il guale lo spirito si lega a qualsivoglia
istruzione , a qualsivoglia sistema, e questa dottrina &
sopraltulto perniciosa ai giovani, nei quali la brama di
sapere , ed il bisogno di credere s’ accoppiano al biso-
gno di amare, ed i quali §' appigliano opinioni per
effetto di loro attaccamento ai maestri. Cost una delle
pit fecoad= sorgenti di errore di famatismo e di cala+
mita fu ed & tu'tora cotal funesto principio d’educazione
musulmanica adoltato in ogni genere d' instituzione .
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vore . prure io risguardo come saggia I insti-
tuzione degli Uilicj di Sanith, o Lazzaretti
nei porti degli Stati- Uniti, massime quando si
vuol fare il commercio col mediterraneo , e colle
citth marittime della Turchia.

1V. Finalmente perche il carattere conta-
gioso, quasi pestilente, che si unisce al pregiu-
dizio dell”im?ﬁrlaziune scusa felicemente il mal
esito di quelli, che talora non guariscono: sot-
toponendomi all’ opinione de’ medici, i quali
riguardano la febbre I?ia"a come un prodotto
indigeno 'degli Stati-Uniti, 10 son ben Jungi
d’ oppormi alle intenzioni di quelli, che so-
stengono la contrastata proposizione ; ma cre-
do pericolosa, ed imprudente la dottrina del-
¥ importazione ; 1. a cagione della loro ma-
niera dogmatica ed intolierante , ch’ella ha di-
chiaralo sino ad attaccare la sicurezza, e la li-
berta domestica ed a compromettere il gover-
no; 2. perch® promovendo delle misure esa-
gerate al di fuori, ella ha trascurate quelle che
erano ben pid necessarie a prendersi nell’ inter-
no, e che derivano immediatamente dall’ opi-
nione contraria .

Quanto alla quistione del carattere conta-
gioso , io non posso ammeltere né¢ la negati-
va assoluta, cul sostengono alcuni medici , nd
il caso generale e costante cui suppongono
molti autori : quest’ ultima alternativa viene
esclusa da un numero troppo grande di fatti
incontrastabili : e la prima, cio¢ la negativa,
mi sembra in contraddizione colla stessa origi-
ne del male ; posciaché avendo i miasmi delle
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marce e delle materie putride la prop\hgth i

eccitarla, con piu valida ragione i mlasml de’
corpi umani infetti ayranno (uesta fnrz.a, essi che
hanno una ben piu grhnde afhinita assai pit gmnde
cogli umori dei corpi viventi, Cosi in Filadelfia si
osservo nel 1797. che molte famiglie alritorno della
campagna rientrando nclle loro case nelle quali
vi era stata la morte o la malattia senza  aver-
ne presa la cura di purgarle furono immedia-
tamente assalite dal male, scbbene la stagione
fosse fredda ed il male cessato, A Norfolk si
e fatta I nasﬂrvaziune ancor piil generale che
coloro i quali §' allontanano dalla Citta vi diven-
gono pit esposti che coloro i quali nmangu-
no costantermente nella loro atmosfera; e que-
sto caso corrisponde con quuilu degh ﬂlramerl
soprattutto del Nord, i quali, siccone fu os-
servato a Filadelfia ed alla Nuova-York ec. ne
furono specialmente attaccati., . i kizod

Alcuni teorici vuglmnu spmgare questa
partlmlantﬁ dicendo, che gli stranieri sone
pit soggelti alla febbre per una snpmhbnndanza
di gaz-ossigene infuso nel sangue per I aria
pit pura dell’ Europa e della campagna ; ma
oltreche questa mprabbundanza & ipotetica le
nozioni che si hanno del gaz-ossigene , es-
senzialmente salubre , vi sono si contrarie,
che si ha diritto a thedere delle pruove pid
forti; ed il pretendere, come essi. };nno. che
I’a.mgerze sia pnh abbondante nei luoghi bassi
che negli alti, ¢ una supposizione nuova in
chlmma, che dee tanto meno ammettersi quan-
to che i pit saggi chimici dell’ Europa riguar-
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dano il contrario come dimostrato; non & gia
Yossigene , che secondo le loro esperienze si
sviluppa dalle maree e dalle materie putride ,
ma il carbone, I'idrogene e |’ azolto: sembra
ancora, che la combinazione de’ due primi di
questi gaz abbia la propricta specifica di ge-
nerare le febbri intermittenti e semitenti, e
ch’esse non diventano putride maligne , che
per I'aggiunta dell’azolo a questa combina-
zione . .

Nuovi studi svilupperanno senza dubbio
I" azione di tutti i gaz morbifici: per ora 1
migliori mezzi curativi sembrano essere ; 1. di
combaitere I’ inflammazione , primo grado del
male, coi diluenti e coi temperativi; forse i
bagni nella temperatura del leggier tremito (1)
saranno uno de’ mezzi i pid efficaci ammini-
strati al primo sospetto del male , e prolun-
gati ad otto e dieci ore. Ai maestri dell’arte
§ appartiene il pronunciare sui bagni freddissi-
i e quasi gelati , da cui alcuni medici ¢’ A-
merica pretendono d’ aver tratlo de’ buoni ef-
fetti : certo che in alcuni cast di frenesia, essi
hanno talvolta operato delle cure sinpende ;
I’ epoca della loro applicazione ha una decisa -
influenza, giacche il loro efletto nel periodo
d’ infiammazione & diversissimo da cid ch’ egli
sara nel periodo di decomposizione. Gli anti-
asfitici possono -avere allresi  la loro utilita ,

(1) Da 10 a 15 gradi secondo la semsaziome del-

I' ammalato .
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giacch® sembra che alcuni gaz perniciosi abbiano
pariein questa malaltia. L’uggeltn essenziale & d'im-
pedire che I mﬁammamnue st sollevi sino al punto
di decomporre gli umori, poich® in lal caso
non va cosa che trattener possa il male dallo
scorrere le sue tre fasi; per questa ragione le
prime ore sono decisive, e vogliono tutta la
celerith  possibile ; 1 picciuﬁ. salassi  posso-
no essere utilissimi. Un preiermlivn onni-
otente & la dieta la pit rigorosa (1) colle
Eevande acquose tosto ché si prova la sensa-
zione della gravezza de’ membri, della stanchez-
za ¢ della perdita dell’ appetito ; e fa d"uopo
continuarla per due o tre giorni rigorosamente
fino al ritorno della fame e dell’ aiacnlz‘i del
corpo e dello spirito. Quanto ai preser-
vativi generali, applicabili alle citth degli Stati-
Uniti, essi_dipendono dal governo centrale, e
sono i 5eguenh. ;
I. Misurare il rigore dei Lazzaretti sta-
biliti per I esigenza ben provata dei casi di
malaltie portate dai vascelli. T vascelli del Me-
diterraneo meritano maggior atlenzione.
II. Togliere gli abusi del preteso diritto
di proprieta e di libertd dei particolari, i quali
si fanno lecito nelle vicinanze e nel seno stes-
so delle grandi citta, d’empicre i terreni bassi
d’ immondizie ed anche di carogne. Gli Ame-
ricani vantano la loro pulitezza, ma io posso

L]

————

(1) V. una buonissima Memoria di M. IEd;::-uard
Miller , New—York , repository t. 1 p. 1g5. il
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assicurare che le spiaggie della vaa-YurkZ
di Filadelfia ed alcune parti dei subborghi sor-
passano colla loro sporcizia pubblica e privata
tutti i luoghi da me veduti in Turchia, ove
P aria ha I'avvantaggio di essere d’una salu-
tare secchezza.

III. Stabilire de’ regolamenti di polizia fi-
no ad ora inusitati e trascurati per la lastri-
catura delle strade, dei sobborghi, ed anche
del centro delle cittd. Si & osservato in Euro-
pa che le grandi epidemie di Parigi, di Lio-
ne, di Londra e di altre popolatissime cittd
sono cessate dopo lo stabilimento della lastri-
catura generale e regolare . ‘

IV. Impedire tutte le acque stagnanti,
e qualunque ammasso di materie putride; al-
lontanare dal centro delle citth i vasti cimite-
rj, il cui uso pestilente & genecralmente con-
servato con un superstizioso rispétto. Filadelfia
ha ne’ suoi pitt belli quartieri quatiro enormi
cimiterj, der quali ho molto ben sentito I’ o-
dore nell’estate; ¢ non vi ha-un solo passeg-
gio, n¢ viali forniti di salulari piantagioni.

V. Obbligare i cittadini a murare e la-
stricare le fosse de'cessi, che nello stato atiuale
comunicano cosi immediatamente a cagione del
suolo sabbioso, coi pozzi e colle trombe al-
tresi non murate, che nel discioglimento delle
nevi nell’ inverno, e nella secchezza dell’ esta-
te, si vedono livellarsi le acque delle une e
degli altri: ed & si vero che le acque bevute
nelle parti basse della Citta ricevono le filtrazioni



28
dei cimiteri e delle fosse, che 1o ho oaa*ar-
vato in Front Street che lacqua delle mie ca-
raffe diveniva viscosa (filante ) il terzo giorno
in Maggio, e finiva con una infezione cada-
verica (1). {
Finalmente il governo, dirigendo su
questi oggetti di polizia domestica I’ attenzione
degli abitanti degh Stati-Uniti, dovrebbe ecci-
tare la loro instruzione sopra una delle cagioni
le pitt essenziali, e le pik radicali di tatte le
loro malattie ; voglio dire sopra il regime ali-
mentario , che in ragione della loro origine
hanno conservato dagli Inglesi, e dagli Ale-
manni. Ardisco dire, che se si proponesse al
concorso il piano del regime il pit capace di
guastare lo stomaco, i denti, ¢ la salute non
i potrebbe immaginarne uno pit atto di quello
degh Anglo-Americani . Alla maitina a cola-
zione empiono il loro stomaco di una pinta
d’acqua calda carica di the, o di caffé si leg-
giero che non & che acqua scura, ed inghiot-
tiscono quasi senza masticare pane caldo ap-
pepa cotto, degli arrosti .inzuppati di butirro ,
di furmaggm il pia grasso, dei pezzi di man-
zo o di prosciutto salato , affumicato ec. tutte
cose quasi indissolubili, A pranzo delle paste

Fi o

== - i

(1) Grazie ai talenti dell'Ingegnere Latrobe-Bonne-
val, Filadelfia, dopo la mia partenza, ha una tromba
a fuucn che la forniscono delle acque di Shoulkill ; si-
mile impresa fu fatta alla Noova—York, ed & da desi-
derarsi che gli abitanti degli altri purti imitino un cosl
salutare esempio .
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bollite col nome di pouding ; le pit pmgue?-
dinose sono le prescelte : tutte le salse, anche
il bue arrostito, seno il Latirro hqm::fatln X
turnepes ed i pomi di terra sono messi nel
sangue di porco, nel lardo, mnel butirro, o
nella grassa : sotto il nome di (pye) di pum-
kine 1 loro pasticei mon sono , che vere paste
grasse , mai colte  “per d;genre quesle masse
viscose  si rlprendﬂ il the "quasi alla fine del
pranzo, e si carica tanio , ch’ egli ¢ amaro al
palala :in queslu stato egll attacca s1 forte-
mente i nervi, che cagiona pia che il caffe,
delle veglie oslmate -anche agli stessi Inglq.sl.
Alla cena ancora si mangiano salumi ed ostri-
che , e come dice Chateluz, si passa la gior-
nata intera ad ammassare del!e indigestioni ' u-
na sopra I’ altra ; per dar forza al povero sto-
maco aflaticato, ed indebolito st beve il Made-

ra, il thum , I’acquavite di Francia, o quella
di ginepro, e di grano; che finiscono d’attac-
care il _genere nervoso . Un tal regime poté
convenire ai Tartari, che traggono la loro pri-
ma origine dai Germani, e dagli Anglo-Sasso-
ni, che non usavano a[cunﬂ di questi stimo-
lanti pericolosi : la loro vita equestre ed erran-
te li rendeva, e li rende ancora capaci di di-
gerire il tutto; ma quando le nazioni cangia-
no di clima, o che incivilendosi divengono o-
ziose e ricche; esse provano in massa le alte-
razioni dei particolari . I paesani o gli operar)
dell’ Allemagna e d’ Inghilterra possono ancora
senza aleun inconveniente nutrirsi come 1 loro

antenali : non & perd lo stesso de’ cittadini, e

)
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meno ancora di quelli, che emigrando dal lo-
ro umido e freddo clima, vanno a stabilirst
ne’ paesi caldi, siccome sono la Georgia, le Ca=
roline , la Virginia, ee. La stessa forza della
nativa abitudine non potra giammai ren-
derct atli a sostenere un sistema  essenzialmens-
te contrario al clima. Quindi ¢ che di tutti
i popoli dell’ Europa noi vediamo che gli In-
glesi sono quelli che resistono meno ai climi
del Tropico; e se i loro figluoli, ciod gl
Anglo- Americani non modificano le loro vec-
chie abitudini su questo riguardo, ne prove-
ranno i medesimi disordini. Il che & si vero
che il loro regime & una delle grandi cause
predisponenti alle malattie ed alla febbre gial-
la, che nel pid forte infierire delle epidemie ,
un solo caso non si ¢ mai mostrato nel ricinto
della prigione di Filadelfa; il che evidente-
mente avvenne , perché il sistema alimentario
vi ¢ calcolato sopra una gradazione di tempe-
ranza, che non lascia luogo ad alcuno soprac-
carico di stomaco , né per conseguenza ad al-
cuna depravazione di succhi. L’abuso delle spi-
ritose bevande & soprattutto onninamente shan-
dito da questo mirabile stabilimento; ed un tale
abuso ¢ si generale nel popolo degli Stati-Uniti
che I' ubbriachezza & cold un vizio tanto do-
minante quanto presso i selvaggi. Io certo non
credo che si possano facilmente e prontamente
cangiare in tutte queste cose i costumi ed i
gusti d'una nazione ; poiché io ho troppo ben
imparato a conoscere ' automatismo della spe-
cie umana, e la forza macchinale di cio che
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dal Corsaro San Culottes, ed altri da aleune
di que’Bastimenti francesi, che pervennero dal
Capo cogli Emigrati, o da qualche Bastimento
d’alcuna delle Isvle Britanniche. To porrd sotto
gli occhi del Lettore i fondamenti piﬁ forti di
gueste opinioni, e lascierd che gindichi da se
stesso .

Il defunto dottore Hutchinson medico del
Porto di Filadelha, sostenne che non vi era
stata trasportala , e asseri in una lettera, che
egli scrisse su questo proposito  al Capltanu
Falconer Ufhziale di Sanith del Porto che
» era generale opinione la malattia essere stata
generala da Caffe danneggiato, o altri vege-
tabili, o materie animali putrefatte «. 1l Dot-
tore appoggiava la sua opinione , che la ma-
lattia non fosse stata trasportata, sopra Cue
circostanze , lo che prova essersi mgannatu.
vala a dire, che né Marmarl, né Fnresmn
nel 27 Agosto, tempo in cui egli scrisse, era-
no attaccati, e che questa malatba non erasi
incontrata in casa di albergatori. II Dottor
cerlamente non sapeva , che il secondo luoge
in cui si riconobbe essere comparsa questa ma-
lattia fu una casa di alloggio, e che alcuni
de’ primi pazienti furono giovanetti  francesi .
Il dottor Rusch ¢ della stessa opinione del
Sig. Hutchinson, e dice di possedere sufficienti
documenti con cul provare non essere una
maiaitia trasportata in FKiladelfia, ma di pro-
dotto vativo. Egli perd non ha ancor comu-
nicate le sue prove al Pubblico .

Uno Scrittore sopra questo proposito nel



37-
Gazzettiere Indipendente assegna le seguenti
due ragmm in prova dell’ opinione, che la ma-
lattia si @& generata in Filadelfia. Primo la ma-
lattia non si estese lungi dalla Citid; lo che,
come egli accenna, sarebbe seguito, se essa
fosse stata trasportata. Secondo, se la Febbre
gialia fu trasportata dalle Indie occidentali,
perche non si fece ella strada in qualche altra
parte, quando le ﬂppﬂriumlh per la sua tras-
missioneé erano cosi fmquenh e numerose ?
Che perb questa malaitia sia stala trasporiata &
M ﬁpmmne dominante nel Pubblico, e conlor-
me iv sono informato, unanime del Collegio
de’ Medici . Ma come la nalura del caso ren-
de quasi impossibile di avere prova positiva so-
pra il soggetto in quistione, e che I’ evidenza
non pud essere se non circostanziale , o pre-
suntiva , & la quistione involta in gran dilfi-
coltd .
| Il miglier giudizio per questa parte @&
uello de’ Dottori Currie , e Cathrall, i qual
con altri ebbero commissione dal Collegio dei
Medici di investigare sopra questo soggetlo.
Ecco in breve il loro parere. Dalle ricerche
fatte risulta, che i primi infermi di questa ma-
lattia si trovarono sopra lo sloop Amelia, lo
Sciabecco il Sans Culottes, ed i\l Bastimento
Danese ' Enrico; che gli equipaggi di detti
Bastimenti portarono la malaitia negli  alber-
ghi, che [requentavano, e che gli albergato-
ri, i medici, e gl aliri forestieri alloggiati
in  detti albergli ne furono ben presto at-
taccati, e molti perirono, dal che ne conclu-
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dimostrava un difetto di bile , o sia un impe-
dimento al di lei ingresso negli intestini. Ma
le purghe forti generaliaente atlerravano que-
sta apparenza.

Questi sintomi con maggiore , o minore
violenza generalmente continuavano da uno a
tre giorni, ed anco quatiro, e per fino cin-
que : ed allora graduatamente diminuendo la-
sciavano il paziente libero da ogni dolore ,
eccetiuato una generale debolezza . Allorche
1 sintomi [:bbrili declinavano ad un tratto,
essi erano immediatamente seguitati da una tin-
ta gialla nell’ opaca cornea, o sia bianco del-
P occhio : un accrescimento di oppressione ai
precordii ; ed un costante eccitamento al vomi-
to di qualunque cibo preso con grandi sforzi,
accompagoati da borborismo .

Se questi sintomi non si dissipavano sol-
lecitamente, ne succedeva il vomite di materia
rassomigliante ai fondi di caffé in colore, e
consistenza , chiamalo comunemente vomito
nero , talora accompagnato, o seguilato da
emorragie , dal naso, faucti, gengive, ed alire
parti del corpo. Un color giallo porporino,
un’ apparenza pulrescente di tutto il corpo,
singhiozzo , agitazioni , sospiri profondi, deli-
rio comazoso, e finalmente la morte. Quando
la malattia riesciva fatale , cid accadeva gene-
ralmente tra il quinto, ed ottavo giorno.

Questo [u il pid comune progresso di
questa [ormidabile malattia nei diversi suoi gra-
di. Vi furono non ostante delle molto consi-
derabili variazioni nei sintomi, egualmente che
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ben ventilato . E molto nngnitn P effetto della
paura_per predisporre i corpi alle malattie, il
che si verifiza anche della febbre gialla, della
quale contribuisce ancora ad accrescere la ma-
lignita, quando si & sviluppata ; questa regola
perd non va esenle da alcuna ecc&zmne.
Rispetto a questa roalattia si ¢ esservato
che a fronte delle precauzioni prese dalle Citta
vicine a Filadelfia molti cittadini infetti sfuggi-
rono alla loro vigilanza , e si rifugiarono nelle
Cittd limitrole ; ed & stato riconosciuio che in
pochi casi i medesimi hanno comunicata I in-
fezione . Tre persone di Filadelfs morirono
di questa malaltia in una casa a VVood-bury
in Nuova Jerséy, i1 quali durante la loro ma-
laitia erano stati assistiti dalla famiglia , veruno
della quale contrasse 1’ infezione. SLi, o sette
morirono a Darby ed altrettanii a Germantow,
ed otto ad Haddnnﬁeld senza comunicarla ad
alcuno degli abitanti . Un uomo procedente da
Filadelfia mori in Nuova- Yorch due giorni cirea
dopo il suo arrivo. Il luogo della sua morte
fu una casa di alloggio , in cui vi era una
quantith di passaggieri, uno dei quali dormi
nel medesimo letto con lui : soltanto due della
famiglia furono leggermente attaccali, ma non
in grado tale da esigere I assistenza del Medi-
co; un uomo mori della siessa famiglia in una
delle principali taverne di Baliimore; molti sen-
za conseguenza lo visitarono , ed assisterono
durante la sua intiera malatiia ; veruno né fu
attaccato , fuort che il suo Medico, la di cui
indisposizione non fu di lunga durata. Un:
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febbri biliose . La febbre scarlaiina non si os-
servo che ne’ragazzi. La febbre gialla che si
manifestd subito dopo I'arrive de’ fuggitivi di
s. Domingo verso la fine di luglio, si dilatd
‘ben presto con somma celerita. Al 5 d’agosto
il sig. Rush vide per la prima volta un ragaz.
zo con febbre biliosa, che nel terzo giorno
mori con la pelle gialla. Vennero in seguito
diversi altri ammalati . La febbre si propagd
nella contrada ( Vatterstreett ), la piu vicina
al porto e la pit stretta di 1utta la cittd con
case alte . La malattia eecitd ben presto I at-
tenzione dei magisirati, i quali ordinarono ai
medici di vegliare su questo fatto, ma nul-
I’ ostante la malattia si rese in poco tempo ge-
merale . L’infezione spesse volte sol dopo po-
che ore cagionava elfetti sensibili, ed altre so-
lamente dopo alcuni giorni. Non si ha esempio
che il miasma sia rimasto pit di sedici giorni
nascosto . Ordinariamente era necessaria qualche
cagione esterna che ne eccitasse | azione; tali
erano particolarmente la soverchia stanchezza
prodotta dai lavori, i riscaldamenti, le intem-
peranze , le passioni d’animo, e le soverchie
evacuazioni . In alcuni il male era preceduto da
stitichezza , dolore oltuso nella parte destra del
petto, dolere di testa, mancanza di appetito,
mutazioni negli occhi, abbattimento o straor-
dinaria vivacita e facilith al sudore ; ma altri
furono subitaneamente assaliti da freddo dal
le si poteva pronosticare la violenza dellf

malattia. I’abbattimento e la ferocia erano 1
fenomeni che primicramente si manifestavano ;
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de’ beccamonti quast nissuno ; di quaranta per-
sone destinate a pulire le contrade ne mork
una ; di cento macellai tre . Il male per buocaa
fortuna non si propagd nella campagna; nella
citta verso la metd di settembre quasi tutti erano
ammalati, si sentivano deboli, avevano il polso
celere, sudori gialli, orine cariche, stitichezza ,
poce appetito, dolore di capo, pupilla dilatata
e veglia . Il miasma sembrava avere infetio
precisamente tutta ' atmosfera della citth. La
malattia ritornd anche una seconda volta. La
violenza dell’ accesso cagionava ora apoplessie,
ora deliqui, e spesse volte sintomi convulsivi .
. Essa [requentenmiente compariva sotio la
forma di una febbre intermittente , o per me-
glio dire verso il suo fine si cambid in una tal
febbre , e ne’ casi pil pericolost in una febbre
remittenie. '

Le remissioni in questa malaltia erano
sempre pidt chiare che nelle febbri biliose con-
suete . Nel principio dell’ epidemia il male ter-
minava pit preste che verso il fine, ordinaria-
mente al 3.° 5.° 7.° 9.° 11.° giorno . Abban-
donando la malattia a se stessa era particolar-
mente mortale al principio e verso la fine del-
¥ epidemia ; ma pit facilmente cedeva ai rimedi
in questi, periodi, che nel suo piu forte vigore ,
Risulta dalla tzbella mortuaria, che dal primo
agosto al g movembre vi erano 4044 morti .
Il numero de’ morti del di 18 ottobre si fu
di 119. La pioggia del 15 detto mese produs-
se da principio una diminuzione di ammalati.

Un tempo freddo ed umido calmd nel 1699












sacerbazione che nella remissione ¢ verso la !I’i?
ne dell’ epidemia I’ autore spesse volte ne fece
cavare fino a venti once in una volta: ed in
qualche malato arrivd fino 'a cento once, e
con vantaggio: nel decorso della malattia se
non cavavasi sangue sufficientemente , la feb-
bre prima soppressa si aumentava fnrtemente,
crescevano eccessivamente i dolori, ovvero com-
parivano solamente allora, ¢ molli ammalatz
sembravano cadere piu presto in grande peri-
colo; i continuati salassi perd calmavano tutte.
Consiglia il sig. Rusk di acerescere gradata-
mente i salassi, poiche riesce nocivo un subi-
taneo cambiamento . La dieta fu antiflogistica.
Osservd I’ autore che le forti passioni d’animo
erano giovevoli. Secondo I asserzione d’ altri
medici di undici ammalati dieci furono guariti
con siffatto metodo curativo, ma I auctore ne
conta un maggim‘ numero, ben inteso perd
che gli ammalali non fossero snervati da so-
wverchia Tatica . In quei casi n¢’ quali riuscivano
micidiali le evacvazioni, I autore non operd
col dovuto discernimento . Fra i1 rimedi pallia-
livi conltro il vomito e I’ ardore dello stomaco
non annovera che il latte ed 1 rimedi oleosi.

Usavano alcuni medici di trattare questa
malattia da prmmpm con blandi purgantl , Ca=
vando picciola porzione di sangue e dare su-
bito dopo la china china ed il vino; ma pid
felice fu un medico francese il qua!e ordind
molte bibite rinfrescative, del cremore di tar-
taro, del nitro, de' clistieri ec.






























