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DEO OPTIMO MA X.

UNI ET TRINO,

VIRGINI DEI-PARZE, ET S. LUCZHE
Orthodoxorum Medicorum Patrono.

"QUZAESTIO MEDICA,

PN S T T I TS DISPUTATIONIEBTUS
- mané difcutienda, in Scholis Medicorum , die Jovis decima-quinti
menfis Aprilis , anno Domini M, DCC, LI. "

M. URBANO DE VANDENESSE, Doéore
- Medico , Przfide.

An Eftare, [anitatis tneela Balneum in flumine ?

II
M ANIT AS, illa organorum corporis humani difpofitio, qué om-
nes & fingule funétiones rité ac conftanter peraguntur, delicatulam
nofcenti partium texturam veré miraculum eft : fervet qui preftans
M| illud 4 naturd mutvatus eft donum ; lugeat qui viribus propriis
nimitm fidens, & & re@i vivendi normi devius hoc amufir for-
tafle nufquam recuperandum. Quis numerofam morborum cohor«

tem impeterritus afpiciet , morbique caufarum lliadem ferend fronte ferutabicur,
: A
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Errent homines exceffu vel defeGu ftat zquale periculum. Plurimi epularum;

_ Bacchi, Venerifque viétimz procumbunt, dim multos torquet rigida nimis

abftinentia , improbo labore franguntur Mt , ignavo illi rtorpefcunt otio ,

vigiliis concidunt quorumdam vires , longiori fomno cateris hebetatur fen-

fuum acumen ; huic malorum fegeti, fanitati non infefta minls addas animi

pathemata. Aeris ambientis dotes interroga , potentiorem ac omnibus com-

munem morborum reperies caufam; Quid mirum ? czteris rebus non naturali-

bus longé¢ magis corpori neceffarius aer , ipfum alternis vicibus frequen.

tiori inficit labe; 2ftu , frigore, ventis, imbribus inordinaté favit, hujus muta-

tionum fic fanguis facilé particeps , pro varia ipfius conditione alteratur diver-

fimodé, Prazcipuas quaris in aere mutationes? Prafto fint quatuor anni tempe-

ftates, Hiems , Ver, /Efltas, Autumnus , qua licet fuam fanitati fymbolum ferant .

peculiare {ibi nihilominus morbi germen(%‘ﬂt:um adducunt ; cetera inter animantia

morborum injuriis magis obnoxia vivit gens humana, quam continud obfi-

dent animo & corpori afiectus proprii , vel utrique communes. Tot malis

laceflite quid refter folatii, benignam ni Medicina- ferat opem , erigatque

titubantem; hec auxiliatricem dum grotantt porrigit manum, & ¢ feracillimo

materiz Medicz promptuario curativa trahit prefidia, pari vigilantid quarit &

prophylaética ; horum ope Medicus morbos fanat pr:tl%ntes , arcet inftantes,

previdet futuros ac pracavet ; quid culque temperamento , ®tati, fexui conve=

niat gnarus ille hominum vitz' tutor, diverf(a pro anni tempore remedia pre-
fcribendo , hanc @ morbis incolumem fervar,

I L

UOS LIBET morbos quolibet tempore fieri poffe ¢ exacerbari conftat ex

Hippocrate (), Attamen ut queque fuos fert ®tas affetus, fic cuique anni

guadro familiares excitantur morbi ; repentind aeris mutatione corpus impuné

affici- ne credas, vere etenim aliundé faluberrimo repenté fit aer, ut ita dicam, ex

frigido tepidus , movetur tranfpiratio, partim extra non promovetur; hinc, ex

@ cee.viv. Cello (b), tiom lippitudines , puftule, profufio fanguinis, abfeeffius corperis . . . bilis atra

B e giam melancholiam appellant Graci , morbus comitialis, angina, gravedines, deflillatio-

nes oriré folent , &c. Vernum tempus _excipit zftas prediGtarum f{=pé non expers

affeGtionum ; tinc perpendiculares fol radios in terram vibrat, adaulto aeris ca=

Jore agitantur humores , amplo diffluic fudore corpus, ficcatur fanguineus: latex

& magnam utilis fubftantiz cum fero fecedentis jacturam patitur , difficilits per vafa

t wid.  fluir, zftuat bilis novas paritura trageedias. Hinc febres (¢) ardentes vel continus , vel

textiana , nlcera oris , cancri o .. . O guidguid [udore hominem refolvit, Nec dira mi-

nus invehit infortunia autumnalis alterna frigoris & caloris viciflitudo 3 hinc fe=

garvid.  bres (d) incerte , lienis dolor , agua inter cutem , tabes , wrinadifficultas, lienverie, Idemn

gue rempus (Autumnus ) & dintinis morbis fatigatos, & ab aftate proxima oppre/~

Jos intevimit & alios novis morbis conficit , & quofdam longiffimis implicat , maxime-

qgue guartanis que per hiemem exerceamt, Vigent variole vel benigne vel maligne,

ue i antiquis notz non fpeciali caratere fuerunt defignatz. Vexant inteltina

j}rﬁ:ntcrim » leguminum fructuumve facile putrefcentium frequentioris eftis foboles,

Autumno fuccedit Hiems, tumc, duro feviente gelu, furit nervis inimicus Aquilo,

curis ftringuntur fEiracula , difficilis admodum tranfpiratio, ineluctabilis hujus ad

rymig  interna refluxus; hine capitis (¢) dolores , tuffim G quidquid in fancibus, in largribus,

in viferibuslmali comrabitur irritat, Sic ergd cognitis morborum cuique anni tem-

peftati propriorum caufis, quid hifce delendis fit agendum fuadet praxis ratio=

ri confona, fitque firma lex, Brumi rigente liberum tranfpirationis e%uvium om-

ni pifu conciljare, hujulque refluxum. medicamentis leviter diaphorefim maven=

{a) Aph. 15,
Lib. J1L
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tibus impedire, xftate verd humorum fervorem compelcere, fanguini vehiculum
fervare, rigidiores vaforum laxare fibras , laxiores ftringere, & iti liquidorum ex-
peditiorem praftare circuitum. Huic operi perficiendo nihil balneo in flumine
aptius exiftimes, hec emolumenta ab aque fluviatilis naturd, pondere, motu,
humiditate , ac frigiditate fperes, i

A LNE UM in genere eft corporis in aqui lavatio, hanc ablutionem mun«
ditiei causd primiym inventam , ad Medicos ufus pofthac delatam fuiffe nar-
rant antiquiores Medicina fcriptores, A balnei perfpedtd utilitate hujus adhiben«
8i emerfiv diverfitas, Hinc totale quo'totum, excepto capite, lavatur corpus , par-
tiale quo crura pedefve tantiim abluuntur, femicupium pediluviumve appellant.
Domi paratur calidum vel tepidum in quo per unius, alterius, pluriumye ho-
farum fpatium federe eft; in tali dormiebat magnus Alexander dum febre labo-
rabat (4 ). Thermale dixeris quo rotum corpus vel pars qua#dam aqui thermali,
vel ejufdem luto immergitur, vel denique ex altiori loco decidud irrigatur ,
flillicidium voces vulgd ( Douche ), Aliam balnei fpeciem mare fubminiftrat ,
maximum hydrophobis prefidium quo totum' corpus marinis immergicur aquis,
Hzc autem morbos ad edomandos inventa agros decent , licet fanos non offen-
dant. Valentibus, in arenofo , limpidoque flumine praftat balneum cujus omnia ad
fanitatem concurrentia bona, itd per fe patent ut enarrari fufficiant, non proba.
i indigeant, Alia ipfi propria, aquarum finceritas, levitas, perennifque motus,
multa cum czteris communia. Aquam humiditate duriora penetrare corpora plu-
rimis evincitur experimentis, quam facilits ergd ifta, balneantinm per cutis poros,
ad intima ufque propellitur 2 Hezc pigros ac inertes corporis fuccos putredini pro=
ximos commovet , 1gneos ac inquieros frenat ; pondere premuntur folida, prefla
.majorem. vim in fluida exercent, attenuant, iplorum motus juvant ; fecernenda
vacuaatur , fna':'h:ﬂr: fa&a bilis nullas in colatoriis experitur moras, non metuenda
~proindé in' hepaticis valis cencretio melancholicorum affeétuum parens,- Quot pra-
tered appellunt ad cutem guttulz 2 Quot. cuneorum- ad iaftar per porulos mfi-
guntur altils permeature , dim validior fibrarum tonus humores conquaffat 2
Solvitur ergd, fi que fic craffior fanguinis compages, vilcofa diluitur valorum
parietibus impacta materies , ad glandulas fit liber aditus, amplior urinz flu-
. %us , alvinarum fecum exoneratio facilior. Frigore folaribus radiis moderato.,
noa deftruéto , laxi coercentur poruli non occluduntur, effrenato fudoris ef-
fluxui ponitur obex, ad cerebrum eopiofior aflluit fanguis fpiritus animales ab-
undé creaturns , undé¢ virium reparatio , laflitudinis ceffatio , concitatur appeti=
tus, alacritis munere fungitur ventriculus, exa&ius cibi concoquuntur ac diftri-
buuntur . placidior fubfequitur fomnus, Sic quidquid boni manat ex fanguinis
fpirituumque requifitd fluiditate halneufn in flumine largitur,
V.
IMPLICIOR A remedia & innoxia magis, fiunt non ritd preparato toxica,
fic & balneum, Incautus ergd ne te ﬁufﬁ%ui committas, plethord non rur-
gefcant vala , vena tundatur , faburri vacuentur ventriculus & inteftina; ma-
tutinis horis jejunoque ftomacho, vel velpertinis , peracti alimentorum co-
&ione , ante folis occafum ,. quam meridiano tempore fauftum tibi magis exi-
ftima balneum per plures iterandum dies. Non fordidz ftagni vel riparum ti-
bi latera premant aquz , fed fluminis ambiriosé fluentis in medio, arenula-
rum granula pedum plantas blandé titillent 5 {i natandi conceditur peritia, nates
& exercitii caufd non ad laflitudinem ufque : & balneo recede ubr primum levis
gremor artus occupet., nec te ftatim cibis ingurgites, nec largion indulgeas po-

() Plutarchigs
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tui, Non defunt morbi aque frigide balneo cedentes. Hujus ufum fuadente
Antonio Mufi Medico, & gravi morbo convaluit Auguftus Imperator de
cujus falute defperatum erat. Puellam in flumen mergendo & phrenitide libe-
ravit Willifius. Hemorrhagiis (4) , inflammationibus, eryhpelati, arthritidi, artuum
tremori, paralyfi, rheumatifmo , fuffocationi uterine, hyfteric paffioni, affectio-
ni hypochondriace , fterilitati, afthmati convulfivo, & aliis nervofi fyftematis af=
fectibus, balneis medéntur Angli frigidis., Exulent ab iis infirmi aut debiles , fe-
niores , infantes , & ii qui friﬁidﬁ. redundant cacochymid, procil & qui hzmor-
rhoidum , menftruorum, lochiorumve evacuationibus fuppreflis laborant. Non
noxia minus balnea frigida in colicis doloribus , hemiplegid, ulceribus internis ag
externis, licet haud inveteratis profint tollendis in hepate obflruiionibus,

O N unico deliciarum genere commendatur in flumine balneum , extrd ur-
N bem mirabere Sequanam clim baloeandi tempus adeft , leti virefcunt hic
& illic campi , objeftorum varietate cymbarumque continuo motarum fpectacu-
lo recreantur vilionis organa, aperto ac fereno ceelo purus fpiratur aer, pulmo-
num veflicule expanduntur facililis 5 liberiori refpiratiune fanguinis circuitui cal-
car additur, fit inde laudabilior hematofis, Variarum exercitationum partes ful
{e compleitur iftud balneum quas J:ru viribus cuique diftribuit, En natant.fti, mers
gunt alii, dum tibi navicule placido motu fuccutitur corpus. Cachinnos ecce mo-
vent inordinati nautarum fermones, ibi non injucundus fit tumuleus ; letitiam quid-
quid videas redolet. Arcet & balneo periculi metus ? timidorum natandique in
arte rudium folamen infiguntur pali; fultium ope artificios¢ confecta ac linteis
cooperta, pudicitie tutamen , ftant undique tentoria. Sed ne longils excurrat fer-
mo, artifices , operarios, & cujufcunque conditionis homines ¢ balneo redeun-
tes obferva, quos antea languentes, laffatos ,; ac folis ®ftu deficcatos, vidiffes,
hos alacres, ad laborem promptos, ciborum aﬂpetenl:es reperias , firmique (ani-
tate gaudentes quos morbus ex anni tempeftate oriundus , abfque balnei in
flumine prafidio propediem invafiflet. '

Ergo AEflate, [anitaris tutels Balnewm in flumine, .
Proponebat Parifiis JOANNES-BAPTISTA THURANT, Parifinus;

Saluberrima Faculratis Medicinz Parifien{is Baccalaurens, A, R. S, H, 1751,
A SEXTA AD MERID]IEM,

JLypis QuiLLAv, Univerfitatis & Facultatis Medicinz Typographi, 17514
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