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Iu dem letzten Drittheile des verwichenen Jabres hatte mich die Priifung der hier zu Lande
wider die Cholera angeordneten Schutzmaalsregeln anl das Ernsteste beschiiflligt.  Dem
unabwendbaren Ungliick batte man selbstgeschaffenes von nicht geringer Dedeutung hinzu-
gefiigts diefs letztere zuniichst zu bekimpfen, schien am gerathensten, denn ein Irrwahn
mochte deichter getilgt werden, als das unaufhaltsam gegen uns andringende Naturbegebiiifs,
dessen Wesen unerforscht, dessen Wirkung allein uns furchtbar deutlich war., Dem in
redlicher Meinung redlich durchgefiihrten Bemiihen hat das gebildetere Publicum der ver-
schiedenen Stinde einiges Interesse geschenkt; den Lesern meines Tagebuchs, so wie auch
der Stellung, deren Annahme und Behauptung mir in jenen Zeiten verslatict war, und der,
wie ich behaupten darf, erspriefslichen Wirkung meines Strebens glaube ich es daher ge-
wissermaalsen schuldig zu seyn, die friiheren Unlersuchungen durch die nachstehenden
Erdrterungen zu vervollstindigen.

Es ist die letztwillige Verfiizung der jetzt nur noch in ihren Werken fortexistirenden
hohen DLinmediat-Commission, deren Deutung ich in diesen Bliltern unternehme. Die ab-
sichtlich an vielen Stellen unbestimmte Fassung der Instruetion vom 31, Janunar macht cine
solche Auslegung tiberhaupt dringend nothwendig: so mige es mir denn verginnt seyn,
diels Geschiilt: hier wiederum zu tibernehmen — da sich ja chnehin Niemand dazu dringt —
und auch diese neucn Einrichtungen mit dem bisherigen Freimuthe ffentlich zu beleuchten.
Ich glaube sogar meine Ansichten hier moch unumwundener, als in meinem Tagebuche,
aussprechen zu konnen, indem die vorliegende Broschiire keine von Allen und Jedem
gelesene Zeitang ist, sondern nur ein kleineres sachkundiges Puoblicum finden wird, und
die Gelahr eines Milsverstehens und dessen iibeler Folgen hier um so weniger zu be-
gorgen isk -

. Die genannte Instruction enthiilt manches Erfreuliche, manches Betritbende; manches lilst
auch den Leser ganz kalt; diefs ist indessen in allen Druckschriften also. Zum Beweis, dafs
ich woblgesinut bin, zuvirderst das Erfreuliche. Die Art des Ausdrucks, in welcher man
diese Verordnung im-Allgemeinen abgefalst hat, ist eine weit mildere und weniger bestimmte,
als diefs bei den fritheren der Fall war. Vieles Zwiingende und Abstofsende. ist gana auf-
gehoben, Anderes bedeutend modificirt; den ausfiihrenden Beamten ist erlaubt und geboten,
den individuellen Verhiltnissen gemiils zu verfahren, was von idufserster Wichtigkeit ist,
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and selbst die fiir Confraventionsfille festgesefzien Strafe:_i sind ohne allen Vergleich gegen
die fritheren ermiifsigt; mehrere hochwichtige positive Verordnungen sind unausfiihrbar,
was auch bei den fritheren Anordnungen dulserst vortheilhaft fiir die dem Schutzzwange
zu unterwerfenden Personen war; — endlich ist eingestanden, dals die Entstehungs- und Ver-
breitungsweise der Cholera noch nicht geniigend erforscht sey, obgleich-alle Verordnungen
der Instruction offenbar auf die Pestcontagiosititstheoric gebaut sind. So viel ist gewifs,
dals das Meiste, was durch die vorliegende Instruction geboten wird, durch ecine den rich-
tigen und verniinftigen Ansichten gemiils handelnde Unterbehdrde so gehandhabt werden
kanu, dafs dem Kranken und dessen Umgebungen dadurch keine bedeutende Nachtheile
erwachsen, FEs kommt blols daraul an, dafs jede solche Commission die defsfallsigen Ver-
ordnungen gehirig auslege, und das eben soll in Nachstehendem wersueht werden, +
Nun aber das Betrithende. Die irrigen Haoptgrundsiitze: 'dafs die bisher als'schiitzend
betrachteten Maalsregeln wirklich diese Schutzkraft besitzen, was doch bisher nicht im gering-
sten klar geworden, und die betreffende Staatszewalt sich um jeden Cholerafall inmerhalb ihres
Bereichs bekiimmern miisse ete., sind beibehalten: — mit ibnen die’. durch sie hedmgﬁ:n
iibrigen nachtheiligen Basen; aufserdem sind die Vierordoungen hiufig in so unbestimmten
Ausdriicken abgefalst, dafs sie dem 'Unverstande, der Sucht 'sich’ wichtig‘zu machen, und
der Chikane der ausfithrenden Beamten eben so wohl freien Spiclraum 'und' Stiitzung’ Eea
wihren, als einer vernunfltgemiifsen Thitigkeit derselben. | = naish . gawiiate 4
Begriinden wir nunmehr diese Behauptungen.  Die drei auf das kiinftige Verhalten
bei der Cholera beziiglichen Fragen, auf deren Beantworlung man am hE"Icrlgsten ‘seyn
mulste, waren: : o
1) wird der in seiner Wohnung zu behandelnde Kranke sammt seinen nﬁchktnn Umge-
bungen wihrend der Krankheitsdauer noch eingesperrt? 2) was wird! ]Jﬂ’z{lghch der
Desinfectionen? und 3) was beziiglich der Begriibnisse zu beobachten seyn? = .~
Um abermals meine Wohlgesinutheit darzulegen, erledige ich die dritte Frage zuerst;
es sind alle die fritheren, fiir Scheintodte im hichsten Grade gefihrdenden: und’ die letzte
Ehre mannigfach beeintriichtigenden, abstofsenden Bestimmungen (dem Vernchmen nach
durch bereits vor mehreren Monaten erlassene Allerhoehste Cabinets-Befehle) so voll-
stindig aufgehoben, dafs in diesem Bezuce nichts mehr zu wiinschen tibrig bleibt. '« ¢
Nicht g0 kurz lifst sich aber dic erste jener Fragen, diewichtigste ohne allen Zweilel,
absolviren. Sie beantwortet der l4te § der Instruction. Es wird darin verordnet, dafs
die Wohnung oder der Wolmungstheil, worin sich der Kranke sammt seinen niichsten
Umgebungen befindet, von den iibrigen Bewohnern des Hauses dergestalt’ abgesondert wer-
den solle, ,dafs jede unmittelbare Communication mit demselben, so wie'jeder unmittelbare
Verkehr nach aufsen sicher dadurch verhindert wird.” Wie diefls' zu machen, wird ‘aber
nicht bestimmt, sondern die Answahl der dahin zweckenden Mittel den Orts- oder Revier-
(Schutz-) Commissionen, unter billiger und humaner Beriicksichtigung der individuellen
Verhiiltnisse tiberlassen. Dann wird gestattet, dafs die mit dem Kranken isolirten Per-
somen — jedoch nur mit Vorwissen und Genehmigung der Sanitits-Commission oder eines
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von ihr Beauftragten (also z. B, eines Schutzdieners) — nach vorgiingiger Desinfection, zum
freien Verkehr zugelassen werden diirfen. Ebenso kann jeder, der den Kranken und die
mit ihm isolirten Personen »in dringenden Geschiiften oder aus andern personlichen In-

teressen«= aufsuchen will, unter den nimlichen Bedingungen zugelassen werden. Aerzle,

Geistliche und Schutzeommissions - Mitglieder konnen ungehindert aus- und cingehen, und
gind blefs auf ihre ‘Amtspflicht: zur Desinficirung verbunden.

Man sicht ein: dafs hiernach Jeder, der vorgiebt, dafs ihm irgend daran liegt, frei in
das Krankenzimmer aus- und eingchen kann, und es der Behdrde eigentlich nur darauf
ankommt, dafs Jeder, ehe er die Krankenstube verlifst, vorschriftsmifsig desinficirt werde.
Wo ich z. B. als Arzt fungire, wird es eine meiner ersten Verordnungen seyn, dafs alle
im Krankenzimmer befindliche Personen abwechselnd tiglich Vor- und Nachmitlags in's
Freie gehen, als swelches mir hichst: wichtig erscheint, um deren Erkranken zu verhiiten;
das 'ist doch gewils ein triftiger Grund; u. = w. Ebenso ist es ein triftiger Grund, wenn
Einer sagt: ich' mufs tiglich ausgehen, um meine Geschiifte zn verrichten, meine Arbeit
nicht zu verlieren ete.  Ebenso muls Jeder Zutritt erhalten, der sagl: ich muls den Kranken
sehen, denn er ist mir belreundet, ich bin besorgt um sein Schicksal, ich bin sein Ver-
wandter ete. Durch diese Verstattungen schon allein wird nun die Ausfithrung des Grund-
gatzes:' »dafs durch die Absonderung jede Communication ete. sicher verhindert werden
solle,« unmoglich und somit aufgehoben, Sonst wiirde es auech wohl tiberhaupt keines
Beweises bediivfen, dals eine sichere Verhinderung jeder Communication schlechthin nicht
mdaglich ist, . wie diefs eine iufserst reiche Erfabrung bereifs gelehrt hat, und wiirde eben
dieser Paragraph, wenn er sich nicht schon von selbst aufhibe, gewils, wenn man ihn
zur Ausfithrung bringen wollte, e¢ine unzubeantwortende Masse von Riickfragen und Bitten
um Angabe der sMittel” veranlafst haben.

Hiernach ‘bleibt also der Schutzeommission lediglich die Aufgabe: sicher zu ver-
hindern, dafs Niemand ohne hinreichenden Grund und ohne vorgingige
Desinfection das Krankenzimmer verlasse. Diese Aufgabe Kkann sie auf zweifache
Weise losen. Entweder iiberlafst sie es den Umgebungen des Kranken, daliir zu sorgen,
dafs diesem Grundsatz nicht zuwider gebandelt werde; — oder sie stellt zu demselben
Zwecke einen von ihr Beauflragten eigens fiir jede inficirte Wohnung an, d. h. also cincn
bestindig anwesenden Schutzwiichter. (Ein Drittes ist nicht wohl denkbar)., Was die
letztgedachte Verfahrungsweise anbelangt, so hat die Erfalrung gelehrt: dafs die Schulz-
wiichter aul di¢ Dauer dufserst kostbar werden, und eine Unmasse von Geld absorbiren,
welche 'man ohne Zweilel viel zweckmiifsiger den nothleidenden Kranken zuwenden
weiirdeé, wm so mehr, da die sich zu diesem Amte hergchenden Personen in der Regel
wenig verldfslich sind.  Sicherheit kann iiberhaupt ein cinzelner Schatzwichter schon
defshalb micht gewibren, weil er von Zeit zu Zeit schlift, und das Krankenzimmer ofters
anf Kingere Zeit verlassen mufs, um Nahrungsmittel und Medizin ete. zu beschaffen, -
welche Verrichtungen man ihm doch gewifls auferlegen wird, wo eben kein Anderer diefs
Alles besorgen kann,  Nie wird man es zuldssig finden konuen, dafs, (wie es hiufig

1#



i e

geschehen ist) der Schutzwichter wihrend dieser Zeit das Krankenzimmer verschliefst, und
den Schliissel mitnimmt, - denn der Kranke wire alsdann ganz hiilflos, der. Arzt wiirde
nicht zu ihm gelangen kinnen w. s. w.; €8 wiirde also dem Wichter nichts iibrig bléiben,
als dem Kranken oder scinen Wohnungsgenossen den Schliissel anzuverlranen; wo dann
hier sowohl, als wibrend des Schlafs des Wiichters, viellaltige Umgehungen der Desin-
fectionsvorschriften Statt finden konnen. Da die Wichler in ' sehr vielen Fillen, namentlich
bei den geltenden Normen, nicht aulserhalb des Krankenzimmers, welehes oft zugleich die
ganze Wohnung darstellt, sondern innerhalb desselben sich aufhallen wiirden, was um so
nothiger wire, wenn sie mehr als Wirter, denn als Wiichter fungiren sollten, (wie solches
schr zweckmiilsig beabsichtigt worden ist) — so wiirden hiedurch solche. Umgehungen
wihrend des Schlafs der Wichter nur noch mehr erleichtert werden. Zwei ‘Wichter, di¢
sich beim Schlafen, Fortgehen u. s, w. gewissermaafsen abldsen, wird man aber, bei irgend
bedeutender Krankenzahl und Permanenz der Epidemie, unméglich fiir jeden Kranken
herstellen kinnen; — die Geldmittel wiirden dazu nicht ausreichen, um so mchr, da-man
nur gegen gute Bezablung irgend zuverlifsige Wiichter aufzutreiben vermag; die Vermeh-
rung der Zahl von unzuverlifsigen Committirten wird aber hier cben so wenig, wie zu
andern Zwecken, eine Verbesserung im Geschiftsgange herbeifithren. — Kurz — irgend
eine Sicherheit werden Wiichier, wie wir sie bisher gebabt haben und doch nicht besser
haben kinnen, zu leisten durchaus nicht geeignet seyn.— Von der Anstellung solcher im-
merwihrender, im hichsten Grade unbequemer, fremder Aufpasser kann aber schon defs-
halb fortan gar nicht mehr die Rede seyn, weil sie, verglichen mit dem Verfabren in
andern @hnlichen Verhiltnissen, iiberhaup! keinen rechten Sinn hat. Die guaestionirten
Verordnungen haben doch, — mag man sie auslegen, wie man will — am Ende keine
andere Bedeutung, als alle iibrigen Polizei- Verordnungen, welche lebensgelihrliche Be-
schildigungen des Publicums abseiten Einzelner verhiiten sollen. Wann hat man aber jemals
daran gedacht, z. B. jedem Einwohner Berlins einen Wiichter beizugeben, um zu werhiiten,
dafs er dem Verbot: du sollst nicht tédten — oder: du sollst keine Blumentépfe anf die
Briistung eines Fensters hinausselzen, wenn solche kein Gelinder hat ete. — zuwider handle?

Nie hab’ ich —

S50 elwas —

Gehort — noch geseh'n!

(s. Schikaneders Dichlungen). -
Dagegen sichern schon die festgesetzten Strafen, und man hat es ja mit einem
VolKke zu thun, welches, wie schon sein Name besagt, folgsam seyn wird und mufs! —
Aufpasser, Wiichter zu einem offensiven Zweck slellt der Staat nur bei Versammlungen
Vieler und vor die Thiiren der Gefingnisse; damit mufs man sich aber schon defshalb
begniigen, weil sich eine Bewachung vieler Einzeloer iiberhaupt nicht durchfiihren Lifst,
und bei der nothwendigen Unzuverlissigkeit einer so grofsen Anzahl von Wichtern eine
Bewachung dieser Letztern wirklich auch noch nithig werden wiirde.
Contraventionen fallen freilich vor, aber das ist nun einmal iiberall nicht anders.
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Es existirt iiberhanpt nirgends Sieherheit; man ist nicht einmal seines Lebens sicher,
wenn man auch noch so gesund ist, noch so ordentlich lebt, wie eben die Cholera recht
deutlicly bewiesen bat; das sicherste Banguierhaus ist micht sicher; die Zweckmifsigkeit,
das Fortbestchn, das Defolgtwerden einer sanititspolizeiliclen, Verordnung ist nicht sicher;
kurz nichts ist sicher, und Sicherheit ist nur ein abstracter Begrill, der verwirklicht wehl
gelten workémmt. - Das Sehlimme ist aber  fiir die Liebhaber der Sicherheit: man darf
nicht einmal alles wirklich thun, was maw thun kdénnte, um sich die miglichste Sicher-
heit zu verschallen, denn auch diels wiirde eine Unmasse der sinnlosesten, jammervollsten
und licherlichsten Milsgriffe herbeifiihren, wie wir diefs hier in Berlin reelt vielfach niian-
cirt beobachten konnten, als dic Choleraangst in ihrem hichsten Flor war. Sellte es in
cinem Staate in Mode kommen, iiberall die miglichste Sicherheit zu suchen, so miilste der
Soldatenstand eingchen, die Birse geschlossen, die Lotterie aufgegeben werden, man diirile
kaum zu essen, zu trinken, iiber die Strafse zu gehen wagen etc. Zum Gliick ist aber die
Unvorsichtigkeit modern. Obwohl der Erfolg bei den meisten unserer Handlungen
sebr unsicher ist, und fast bei allen, die uns nachtheilig geworden sind, sich ergiebt, dafs
die Nachtheile bei gelibriger Vorsicht recht wobl hiitten vermieden werden kinnen, wenn
man diefs oder jenes gethan oder unterlassen hiille, so stiirzen sich demnoch die Adams-
Kinder fort und fort in neue Fihrlichkeiten, und das ist sehr gut, denn wir wiirden
sonst unscres Lebens nicht besonders froh werden. Hiemit soll aber nicht elwa, wie die
extremen Leute woll glauben kdnnten, Vernachlissigung aller und jeder Vorsicht empfoh-
len seyn; ei bewahre! eine verniinftige Vorsichligkeit, den Umstinden, der Grifse und
Nihe der Gefahr ete. angemessen, ist im hichsten Grade empfehlenswerth, Fragt man
nun aber nach den Normen, welchen gemiils man sich in all den verschiedenen gefahr-
drohenden Fillen zu benchmen habe, so setzt man, — mich wenigstens, — einigermaalsen
in Verlegenheit. Ich kann unmiglich die ganze Lebensphilosophie so ganz unvorbereitet
- aus dem Aermel schiitteln, und, wollte ich es drucken lassen, so wiirden die verschiede-
nen Vorsichtsmaalsregeln mindestens ein Werkchen von einigen tausend Felianten geben.
Nur das will ich hier bemerken, dafls wir von einer umendlichen Menge gelahrdrohender
Einfliisse gar keine Wahrnehmung bekommen, diese unbemerkt an uns voriiberziehen, und
wir nur bic und da auf die iiberstandene Gefahr aufmerksam gemacht werden; dafs also
deren Anzahl weit grofser ist, als wir nur ahnden; dals die ganze Beschalfenbeit des leib-
lichen und geistigen Menschen gegeniiber den Einwirkungen der Aufsenwelt ordentlich
darauf angelegt zu seyn scheinf, uns in immerwihrende Gefabr zu bringen; dals gar nicht
zu begreifen ist, wie so wir diesen Einfliissen so lange Trotz bieten, — woraus denn her-
vorgeht, dafs, wenn man allen diesen Gefabren, [iir dieses Erdenleben wenigstens, entgehen
wollte, es noch am besten seyn wiirde, sich sofort todt zu schielsen. Fiir die Zukunft giebt
das freilich auch keine Garantie. — Wem dieser Rath nicht mundet, dem kann ich nur
empfehlen, sein Bischen Vernunft recht ordentlich zusammen zu nebmen, Augen und Obren
weit aufzumachen, nachzusehen, wie sich die Leute bisher im Allgemeinen bei Fihrlichkei-
ten benommen haben, was ibnen gut, und was ibnen schlecht bekommen ist, — und des-
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gleichen zu thun. Sicherheit gewiihrt das freilich nicht, aber e ist doch leider d_n!
Einzige, was man thun kann, ohne dabei zu Grunde zu gehen. DMit Bedanern mufs ich
daher hiemit publiciren, wie die Sanitits-Commissionen vollig aufser Stande seyn werden,
der 25sten und 26sten Zeile der Seite 7 der Instruction zu geniigen, und wie sie diefs bei
dem beésten Willen ‘auch dann nicht vermogen wiirden, wenn das Wort: ,sicher™ hier mit
noch auffalligerer Schrift gesetzt wire. ,Es — es ginge wohl, — aber — es gcht nicht!™
Es existirt also keine Sicherheit wider die Cholera! und es wiirde so-
gar bald iiber die Grenzen einer verniinftigen Vorsichtigkeit hinausfiithren,
wenn man auch nur die grifstmdglichste Sicherung gegen ein solches Uebel
erstreben wollte! Das ist ein hochwichtiger Satz, auf den man freilich schon bei eini-
gem Nachdenken sehr bald gefiibrt wird; hitte man letzteres nicht hie und da verabsiumt,
und jene Wahrheiten anerkannt, so wiren alle die Schutz-Maafsregeln nicht getroffen
worden, die bald als unwirksam und somit als zwecklos haben aunfgegeben werden miissen.
Zugleich liegt aber auch in diesem Satze der Hauptirost, das wahre Gegengift
wider die Choleraangst, Dem Unvermeidlichen sicht der menschliche Geist mit viel
erdfserer Seelenrube entgegen, als dem Ungliicke, welchem er noch zu entgehen, welches er
vielleicht ‘gar durch eigene Thitigkeit abzuwenden wermag. Als Beispicle fiihre ich nur an:
den Tod, als nothwendiges Ende des Lehens, an welchen man' doch nur selten und
meist mit ziemlicher Rube gedenkt; die Kaltbliitigkeit, mit welcher man ein Gewitter iiber
sich hinziehen lalst; — und dann zum Gegensalz: das unrubige Treiben und Jagen der .
choleratingstlichen Berliner im August und September v. J. — Zuniichst wurde 'die Cho-
leraangst freilich durch die tbertricbene Schilderung von der Busarligkeit der Seuche er-
regt; aber man wiirde sich viel rubiger und indifferenter ‘benommen haben, wiire der un:
selige. Wahn nicht herrschend gewesen, dals man wirklich im Stande eey, das gefiirchtete
Unleil darch all die geriibmten Schutzmittel abzubalten. So gedachte man fortwihrend des-
sen, was beachtet werden miisse, und lebte in bestindiger Aufregung, immer auf diesen
einen Gedanken den Sinu richtend; statt dafs man sonst, wenn man in diesem Bezuge
nichts gethan und zu thun gehabt hiitte, sich anderweilig beschiftigt, und den Popanz
bald vergessen haben wiirde. Man soll also nicht (wie es vielfach gescliehen ist) zum
Volke sprechen: ,tristet euch, die Cholera kommt zwar, wenn ‘ibr aber so und se verfabrt,
s0 seid ihr vor der Seuche gesichert,” — sondern: ,trostet ‘euch, ‘die Cholera Kommt zwan
sic befallt aber nur I bis hochstens 3 vom:Hundert. Sicherung existirt dagegen eben so
wepig, wie gegen den Tod tberhaupt, und gegen den Blitzstrahl, wenn ein Gewitter /iiber
die Stadt zieht. Ich kann euch nur rathen, Unmifsigkeit und Erkaltungen zu meiden, im
Uebrigen aber rubig fortzuleben wie bisher, und zu bedenken, dafs ihr viel wahrscheins
licher gesund bleiben als erkranken werdel, und eures Lebens nie sicher ‘gewesen seyd."—
Als das bissartige, ansteckende Nervenfieber hier grassirte — die Leute wufsten doch aueh,
dals man es' ganz unverbofft’ bekommen und wit héchster Bequemlichkeit  daran sterben
kbnne — warany hirte man damals nichle von ‘dieser unsiiglichen Angst im Publico? ich
behaupte: vorziiglich defshalb, weil keine so complicirte Schulzmaalsregeln verorduet und
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empfoblen waren. So hat die Choleraangst iiberall in demselben Maalse abgenommen,
wie die Schutzmaalsregeln gemildert und beschrinkt wurden, obgleich die Cholera immer
eine hiichst lebensgelibrliche Krankheit blieb.

" Also — keine Sicherheit — und defshalb, so wie auch der anderen Griinde we-
gen, am allerwenigsten Wiichter, um jene zu garantiren!

Nun énthiilt aber der § 14, eine Stelle, die gemilsdentet werden, und in der man
irrigerweise die Nothwendigkeit der Anstellung von Schutzwichiern ausgedruckt finden
konnte. Dafs aber der Passus dergleichen keinesweges erheische, will ich sogleich erwei-
sen. - Seite 7 (lelzte Zeile) ist gesagt, dals wenn ein Mitabgesonderter den isolirten Raum
verlassen will, diefs nur ,mit Vorwissen und unter Genehmigung der Sanititscommission
oder eines von ihr Beauftragten” geschehen diirfe. ' Allerdings Konnte hier nur ein absolu-
tistisch gesinnter Vorsteher auf die Idee kommen zu-verlangen, ‘dals ihm jeder solcher
Fall besonders angezeigt werden solle, und — da diefs, wenn der Fall oft vorfillt, zu
beschwerlich, und hiinfig unmoglich wiire, — licber die Anstellung von Wiichtern fiir noth-
wendig erachten, Der Satz lilst sich aber ganz anders auslegen. Das Wort , Vorwissen”
bedeutet nimlich weiter nichts, als dals die Sanitlitscommirsion es vorher wissen mulfs,
dafls die Abgesonderten den isolirten Raum verlassen werden, d. h. im Allgemeinen,
nicht aber: wann und warum, als welches die resp. Commissibn gar nichts ‘angeht. Da-
mit dieselbe sich aber jenes Vorwissens (wohl zu merken: es ist nicht von jedesmali-
gem Vorwissen die Rede) auch wirklich zn erfreuen habe, wird sie gleich bei Bestim-
mung des zu isolirenden Raums wohl thun, — nachdem sie den Mitabgesonderten ge-
gagt hat, dals sie nur aus triftigen: Griinden jenen Raum verlassen diirfen, — diese Perso-
nen gleich zu fragen, ob sie von dieser Erlaubnifs Gebrauch machen werden? — Diels wer-
den jene bejahen; — dann genehmigt es die Commission, — und somit ist dem Buchstaben
des Gesetzes geniigt. — Wenn aber. weiterhin (Scite 8) gesagt wird: ,dafs der Commission
oder dem von ihr Beaultragten die Veranlassung zu der erforderlichen Desinfection des
austretenden (soll heifsen: des auszutreten beabsichtigenden) Individuums obliegt,” so heifst
diefs, wieder ganz einlach, nichts anders, als dafs den Leuten von Commissionswegen ge-
sagt werden solle: , desinficirt euch, bevor ihr den isolirten Raum verlalst, sonst werfallt
ihr in Strafe; wir werden euch controliren!” — Dals nieht etwa gemeint sey, die Desin-
fection solle hier jedesmal unter amtlicher Aufsicht bewirkt werden, scheint auch
noch aulserdem daraus hervorzugehen, dals diefs da, wo es bezweckt ist (nimlich nach
Entabsonderung der Wohnung, s. Seite 8) ausdriicklich mit gesperrter Schrift empfohlen
ist. In eben der Art ist der von der Zulassung Besuchender handelnde Satz zu interpre-
tiren. Von der Anstellung von Schutzwiichtern kann also, wie gesagt, fortan nicht mehr
die Rede seyn.

Was nun aber den allein noch iibrig bleibenden erstgedachten Weg zur Ausfiih-
rung der Desinfectionsvorschriften anbelrifft, so ist es gewifs nicht zu leugnen, dafs
bei Familien, welchen ein besonnener, aufmerksamer und wohlgesinnter Hausvater, oder
eine eben so zuverlissige Hausmutter, die als solche der Schutzcommission bekannt und
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immer zur Stelle sind, vorsteht, es vielleicht die beste Garantie gewlihren wiirde, wenn
jene das Versprechen giben, Niemanden ohne triftigen Grund den Eintritt und Niemanden
ohne einen eben solchen Grund und ohne vorgingige Desinfection das Verlassen desKran-
kenzimmers zu gestalten. Ja, der sogenannte gute Wille des Publicums, ein solches
Versprechen zu geben und zu halten, wiirde bier die meiste Sichérheit gewshren. . Leider
.t aber von selbigem in Bezag auf die quiistionirien Schutzmaaferegeln fast gar nichts
zu verspiiren. Eben so klar ist es daher auch, dafs in den meisten Fillen ein solches Ver-

sprechen sebr hiulig gebrochen, sder doch sehr unvollkommen ausgefithrt werden wiirde.
Wire nun die vorgeschriebene Desinfection eine wirklich go heilsame, zweck-
miilsige und ausfiibrbare DMaafsregel, als die Behbrde supponirt, vermiichten solche Rei-
nigungen in der That die gesunde Bevilkerung cines Orts wesentlich zun schiitzen, =o
wiirde ich ganz unbedenklich der Schutz- Commission anrathen, hier zu dem Mittel zu
schreiten, dessen sich der Staat iiborall bedient, um sich won Folgeleistungen zu verge-
wissern, die er nicht beaufsichtigen kann — niimlich: der Vereidigung. Der Schutz-
committicte, welchem der Staat die Erlaubnils zu ciner solchen Eidesabnahme wohl nicht
verweigern wiirde, miifste sich, sobald ein Kranker gemeldet wird, in dessen Wolnung
begeben, dén Rzum bestimmen, der als irficirt zu betrachten seyn wird, die-Angehbrigen
des Kranken mit ihren Pllichten wihrend der Krankbeitsdauer, ‘deren Ende der belan-
delnde Arzt bestimmt, bekannt machen, ibnen nun eine ganz kurze Eidesformel vorlesen,
und sie schwiren lassen.  DiesesGeschiift wiire in zwei Minuten vollbracht, wiirde mindestens
eben so viel Garantic gewihren, als ein Schutzwichter, und — was eine Hauptsache ist —
gar nichts kosten. (Wo keine Personen vorbanden wiiren, die fortwithrend die Ausfiihrung
der Desinfoctionsverordoungen beaufsichtigen konnten, wiirde man schon zur Pllege des
Kranken ¢inen Wiirter hinsenden miissen, der alsdann jene Aufsicht mit ibernchmen kénnte.)
Man wird wir nicht einwenden konnen, dafs die Vereidigung hierdurch gewissermaafsen
profanirt werden wiirde, indem der Gegenstand nickt wichtig genug sei; denn, nach An-
nahme der verordnenden Behorde, handelt s sich hier ja um Bewahrung grofser Menschen-
massen vor recht dringender Lebensgefahr. 'Wenn also ecine Schutz- Commission existirle,
die vou der Vortrelflichkeit der Desinfection fest, von ‘der Folgsamkeit der Abgesonderten
aber keinesweges iiberzeugt wiire, so gestehe ich ganz offenberzig, dals, so lange die in
Rede stebende Instruction in Kralt bleiben solite, ich solcher Schutz-Commission kein
zweckgemiilseres, allgemein passenderes Verfahren, als das eben empfohlene, anzurathen

wiilste. ' chabs
Priifen avir aber mummehr ad 2) die Desinfections-Verschriften selbst.. Am~
wichtigsten erscheint, dem bisher Erorterten zufolge, das Verfahren bei Personen, die infi-
cirte Riwme verlassen wollen. Pag. 17. wird defsfalls bestimmt, dals Personen, die sich
nur korze Zeit in der inficicten Wolnung aufgelialten haben, Hinde und Gesicht mit Sei-
fenwasser waschen, und hierauf die Kleidungsstiicke mit salpetersauren Diimpfen, ,ﬂﬂﬂr,__hﬁ,i
gehdriger Vorsicht, mit Chlor einige Minuten lang durchriuchern sollen. Hier mufs ich nun
gleich im Allgemeinen bemerken, wie es allerdings auffallend ist, das'Chler, welches na-
ment-
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mentlich in Berlin im Beginn der Epidemie so hiufig angewendet worden ist, und gegen
dessen Zweckmiifsigkeit sich eine so grofse und achtbare Stimmenmehrzahl so entschieden
ausgesprochen hat — in der vorliegenden Instruction als Hauptdesinfectionsmittel sehr all-
gemein empfohlen zu sehen. Ich brauche es hier nicht zu erwiihnen, dafs weder das Chlor
noch sonst ein anderer Stoff sich irgend als schutzkriiftiz gegen die Cholera bewiesen,
dafs man im Gegentheil die mannigfachen Uebelstinde der mineralsauern Riucherungen
tiberhanpt zu erkennen vielfiltig Gelegenheit gehabt hat. Ganz abgeschen von der Un-
zweckmiifsigkeit einer so allgemeinen Verordnung, namentlich des Chlors, zur Reinigung
von Personen, will ich hier nur vorziiglich darauf aufmerksam machen, dafs die Zersti-
rungskraft, welche das Cbhlor in Bezug auf das Choleragift besitzen soll, sehr grols seyn
miifste, wenn das obgedachte Desinfectionsverfahren fiir Personen, die den Kranken nur
besucht haben, irgend wirksam seyn sollte. — Ueberall, wo mit Chlor oder mit anderen
Stoffen geréinchert worden ist, stand der Riucherungsapparat enlweder auf einem Tische,
auf einem Stuhble, oder auf dem Fufsboden. Der Desinfectionslustige trat nun hinzu, be-
wegle, wenn er es recht ernst meinte, im ersten und zweilen Falle die Vorderarme lang-
gsam iiber die Schaale hin, im leizten Falle aber den Unterschenkel, jedoch nur, wemn er
die Kunst verstand, auf cinem Beine zu stehen, oder er stellte sich mit gespreitzten Bei-
nen iiber die Schaale, und liefs den Dampf gegen das Periniium ansteigen; — kurz, die
Kleidungstheile, welche die Flichen des Rumpls, der Oberarme und der Oberschenkel be-
decken, wurden meist gar nicht oder nur sebr uovollkommen von den Dimpfen durchzo-
gen. Diese. streiften jene blofs seitlich, und’ oft geschah auch diels nicht einmal. Das Hin-
iiberbeugen des Kopfes und Rumpfes iiber die Dampfsiulen vermied man immer gern *).
Ugcberhaupt hiitete man sich woll, den Diimpfen, und namentlich dem Chlorgas, eineirgend
fortgesetzte Einwirkung zu gestatten, theils um sich nicht die Kleider zu verderben, theils
damit sich der unangenehme Geruch nichtin diesen festsetze, und Jeder dann gleich merke,
dafs man eben bei ecinem Cholerakranken gewesen sei, — endlich weil die Proce-
dur ennuyant war, und fast Allen nutzlos erschien. (Vergl. meinen Aufsatz iiber die Des-
infection in den offentlichen Burcaux pag. 171. des Tagebuchs.) Wie kriiftig miilste also
die neutralisirende Wirkung der iiblichen Rincherungen seyn, wenn die eben beschriebe-
nen Verfahrongsweisen irgend einen Nutzen haben sollten!  Nichtsdestoweniger werden
selbst Diejenigen, welche sie empfohlen haben, eingestehen miissen, dals man darchans kei-
nen Grund bat, trotz der so viellillig angestelllen Versuche, das Vorhandenseyn einer
solchen Wirksamkeit anzunehmen; ja man ist im Gegentheil wohl zur Annahme befugt,
dafs diesen Desinfeclionen die gedachte Schutz- und Zerstorungskraft nicht beiwohne,
weil sich diese sonst bei den so hiufigen Experimenten irgendwo und irgendwie ge-

*) Ich erinnere mich, dafs ich im Anfange der hiesizen Epidemie mic einmal recht rationell das Haupt-
haar (welches doch gewils recht gififangend und dennoch in der Instruction gar nicht beriicksichtigt ist) desin-
ficiren wollte, dabei den Dampl (nicht einmal von Chlor, sondern nur von aromalischem Essig ) einschluckte,
woraufl mir elwas iibel wurde, seit welcher Zeit ich denn dergleichen Proceduren npie swieder vorgenom-
men habe.

2
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zeigt haben miilste, und es ist uns die hohe Immediat- Commission bis jetzt den Be-
weis noch schuldig geblicben, dals die von ihr emplohlenen Mittel (pag. 15.) wirk-

lich ,den Ansteckungsstoff’ (dessen Daseyn sic ja [pag. 1.] iiberhaupt als noch nicht
erwiesen anerkennt) ,zu zerstoren vermdgen *." Da nun diese Zcrslﬁrungskl:a[l 0
vielfaltig offentlieh bezweifelt worden ist, und zwar von den ullerachlharst.cn.Summet:,
g0 muls apgenominen werden, dals die hohe Inmediat-Commission eben so wenig lt’l.l Stande
diesen Beweis zu fihren, als den fiir die alleinige Verbreitung der Krankheit durch
Contagion. Warum hat sie also jenen Glaubensartikel nicht licber eben so aufgegeben
wie di\esen? und wodurch ist also die ganze schiidliche uud putzlose Procedur motivirt?
warum empfichlt man nicht lieber recht hiufig das Fenster zu 6lfnen und Qie frische Luft
hinein-, die verdorbene aber herauszulassen, damit sic sich nicht in die Kleider des Besu-
chenden hineinziche? Warum erschwert und hindert man durch diese und andere, wenn
auch nicht ausdriicklich gebotene, doch angedeutete und verstattete Verordnungen das ge-
wils wichtige, jedesmalige schnelle Wegschaffen der eben ausgeleerten Malerien, welche
ungebildete, unreinliche Menschen licher im Krankenzimmer stehen lassen werden, als sich
alle Augenblicke griindlich zu desinficiren efe.? — — Eine wollgesinnte Schutzeommission
wird also die erdrterte Procedur keinesweges als so durchaus zweckmiifsig anerkennen diirfen.

Untersucht man nun aber das Desinfectionsverfabren, welches fiir die Wiirter und
Angchirigen des Kranken, die mit demselben abgesondert sind, verordnet ist, so findet
man, dafs diese nach pag. 16. und 17. in Scifenwasser gebadet, oder wenigstens iiber den
ganzen Korper vollstindig abgewaschen, ibre Kleidungsstiicke aber auf die pag. 18.und 19.
angegebene Weise behandelt werden sollen.

Schon oben wurde gezeigt, wie es den mit dem Kranken Abgesonderfen nach § 14.
durchaus nicht verweigert werden kionne, mebrmals tiglich das Krankenzimmer zu verlas-
sen. Zufolge der Instruction miifsten also die eben erwihnten Proceduren eben so oft mit
diesen Individuen und deren Bekleidung vollzogen werden. Da jedoch zufolge pag. 18.
und 19. die Desinfection der Kleidungsstiicke diese durchschnittlich auf mindestens einen
Tag unbrauchbar machen wird, so wiirde sie mit dem gedachten éftern Verlassen des Kran-
kenzimmers unvereinbar seyn. Nun glaube ich aber nicht zu irren, wenn ich (obgleich
hiervon nichts in der Instruction steht) annelme, dafs diese Reinigung der Kleidungsstiicke
der Mitabgesonderten nur dann verlangt werden wird, wenn diese die im Krankenzimmer
benutzten mit hinausnehmen wollen, nicht aber, wenn sie letztere gegen andere vertau-
schen wollen, die nicht als inficirt gelten konnen. Diese Annabme ist um so mehr be-
griindet, als die pag. 19. gegebenen Vorschriften ja nur fiir Kleider gelten, welche mit den

sel,

*) Wie es gemeint sei, wenn pag, 18, gesagt wird, dafs ,in Hiusern, wo sich keine Cholerakranke be-
finden, solche Riucherungen zwecklos und defshalb zu widerrathen seien, da sie blofs als Desinfeclions- und
nicht als Schutzmittel dienen kinnen und sollen,™ ist mir villlig unverstindlich, denn wolern die Dimple das
Choleragilt zu zersliren fihig sind, so werden sie diefs auch in den Zimmern thun. wo zwar kein Choleragift
bereitet wird, aber doch durch cinen Besuchenden u. s. w. eingesehleppt werden kann, und so miifsten sie
hier allerdings als Schutzmittel niitzen!!
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Kranken in unmittelbare Beriihrung gekommen sind, was ja nicht cinmal von allen,
im Krankenzimmer benutzten Kleidungsstiicken der Mitabgesonderten unbedingt behauptet
werden Kann, namentlich nicht von den Striimpfen, Stiefeln und Schuhen *), den Unterklei-
dern ete.  Sobald also cine Kleidung angelegt wird, die aufserbalb des Krankenzim-
mers, oder auch selbst in diesem, doch in wohlversehlossenem Schranke aufbewahrt worden
ist, so kann eine Desinfection derselben durchans nicht nothwendig seyn. Was nun dic
Kiirperliche Reinigung der Personen selbst betrifft, so ist ebenfalls nicht abzusehen, warumn
diese auf die bekleideten Korpertheile ausgedehnt werden miisse. Diefs konnte hich-
stens in dem Falle rathsam erscheinen, wo der Mitabgesonderte in einem und demselben
Bette mit dem Kranken seblift. Dafs der Cholerastolf dureh die Bekleidung bis auf die
Kirperoberfliche hinein-, und spiiterhin durch dieselbe wieder herausdringe, ist doch schwer
zn denken. Es wiirden also Waschungen des Kopfs (nicht allein des Gesichls!) und der
Hiinde bhier gar wohl geniigen, um so mehr, da ein hiiufig wiederholtes Baden und Wa-
schen des ganzen Korpers, wonach man sogleich das Zimmer verlifst, bei nicht daran Ge-
wihnten leicht Erkiiltungen veranlassen konnte. Ich bezweifle indessen, dals der Schulz-
Commission die Freiheit zustehe, sich statt der Desinfection der quaest. Kleider, mit der
Anlegung anderer zu begniigen, sondern wird sie sich an den Buchstaben der Instruction
balten- miissen. Da nun die gedachle Desinfection unméglich ist in den Fiillen, wo trif-
lige Griinde ein hiulig wiederholtes Verlassen des inficirlen Raumes seitens der Mitabge-
gonderten néthig machen, so mufs dieselbe unterbleiben, und kann eine besonders wohl-
gesinnte Commission stalt derselben bischstens die fiir Personen, welche in dem Kranken-
zimmer -nur kurze Zeit verweilt baben, anordnen. Auch die hier eriirterte Procedur kann
also nicht als zweckmiifsiz anerkannt werden.

Aus diesen Betrachtungen ergiebt sich nun, dals die Schulzcommissionen zur obgedach-
ten Vereidigung keineswegs veranlalst seien, sondern sich, dem Buchstaben der Io-

“struction zu geniigen, auf folgende Verfahrungsweise werden beschrinken miissen,

Sobald die Meldung eines Cholerakranken, der in seiner Wohnung behandelt wer-
den soll, an sie (den Vorsteher) gelangt, begiebt sich derselbe in die Wolinung, bestimmt

*) Scholie und Stiefeln sollen mit der schwachen Chlorkalksolution gewaschen und dann durchliiltet wer-
den. Um die Wirksamkeit dieses Verfahrens zu priifen, habe ich einen alten Schul mittelst der starken So-
lution gewaschen; es ging zwar elwas Wichse ab, und der gedachte Schuh bekam ein durchaus unvortheil-
haftes Ansehen: doch brachte das Abwaschen mit ordinairem kalten YWasser dasselbe Resultat, und zwar etwas
rascher zu Wege. Dennoch ist allerdings zu vermuthen, dals wenn die Wichse Choleragilt enthilt, dieses mit
jener durch Chlorlisung werde abgewaschen werden kinnen, Hierauf stellte ich ein brennendes Licht auf
einen Tisch, hielt des mehrgedachten Schules fufseve Sohlenfliche seitlich dicht an die Lichtllamme, und liels
nun den Luflstrom aus einem Blasebalge auf die innere Schuhsoblenfliche, der Flamme gegeniiber einwirkea;
doch wurde dieselbe dadurch keinesweges alterivt. Demmnach scheinen Durchliftungen nicht so wirksam, als
die Chlorwaschungen, bei denen doch wenigstens etwas alte Wichse abgeht. Ich muls hier wieder an die,
pag. 300. des Tagebuchs von mir emplolilene Desinfection der Schuhsohlen, des Erdbodens u. s w.
dringend erinnern! Wenn man die letzterwilinte Maalsregel vielleicht nor noch kurze Zeit anfschiebt, so kann
dieselbe eine Verletzung des Princips der Nichicinmischung bedingen, aber auch begriinden! Diesen Wink
miichie die Diplomatie vielleicht niitzen kijnaen.

o)
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den als inficirt zu betrachtenden Raum, und macht nun die erwachsenen Personen, welche
sich mit dem Kranken absondern wollen *), mit ihren Obliegenheiten in gesundheitspoli-
zeilichem Bezuge bekannt. Diese bestehen in Folgendem:

1) Niemand darf den inficirten Raum obne triftigen Grund verlassen. (Beispiele von sol-
chen Griinden siche oben.) :

2) Nur unter derselben Bedingung darf irgend Jemand hincingelassen werden. .

3) Wenn von den Mitabgesonderten Jemand den inficirten P“.mm verlassen will, so darf
er diefs jedenfalls nur thun, nachdem er und seine Kleidung vorschriftmiifsig desinfi-
cirt ist. Wo diefs unausfiibrbar, mufs man sich mit dem sub 4. verordneten Verfah-
ren begniigen. (Hitte man der Schutzcommission beziiglich des Desinfectionswesens
mehr Freiheit gelassen, so konnte sie hier bestimmen, dals der Mitabgesonderte
vor seiem Austritte aus dem inficirten Raum sich Kopf und Hinde mittelst Seifen-
wasser gewaschen, die im inficirten Raum getragenen Kleidungsstiicke aber gegen an-
dere vertauscht haben miisse, die am besten aufserhalb dieses Raums, oder wo diels
nicht angeht, innerhalk desselben in wohl verschlossenem Schranke (der eben so gut
schiilzen mufs, wie cine Thiir) aufbewahrt, bei der Zuriickkunft gleich wieder abge-
legt werden, und keinesfalls in unmiltelbare Beriihrung mit dem Kranken gekommen
seyn miissen, Fiir diejenigen Milabgesonderten, welche einen solchen zweiten Anzug
nicht besitzen, verabreicht die Schutzcommission eine miglichst einfache, im Kranken-
zimmer zu tragende Kleidung, welche gleich nach der Genesung oder dem Tode des
Kranken wieder zuriickgeliefert werden mufs. Die Mitabgesonderten treten, hinsicht-
lich der nithigen Desinfection, in die Categoric der Besuchenden, wenn sie z. B, des
Morgens den inficirten Raum verlassen haben, um ibren Geschiften nachzugehen, und
zum Mittagsessen in denselben zuriickkehren, ihn aber nach einer Stunde schon yrie-
der verlassen u. s. w. Hier ist dann das Wechseln der Kleidung unndthig. Alle
diese Bestimmungen sind aber den Schutzcommissionen nicht gestattel. )

1) Personen, die den Kranken besucht haben, diirfen den inficirten Raum nicht eher ver-
lassen, als bis sie sich Kopf und Hinde gewaschen, und ibre Kleider dem Dawmpf
eines vom behandelnden Arzte **) zu bestimmenden Riucherungsmittels ausgesetzt
haben. .

Hierauf macht er die isolirten Personen mit den Strafen bekannt, welche Verlelzung
dieser Anordnungen nach sich ziehen, und sieht nun ab und zu nach, ob denselben geniigt
werde; er wird dann die grofstmoglichste Sicherheit munter billiger und humaner Be-
riicksichtigung der individuellen Verhilinisse” gewonnen und zugleich allen Verordnun-
gen der Instruction in so weit geniigt haben, als diefs nach Vergleichung und Compensi-

- *) Wa dergleTchrn nicht vorhanden, mufs der Kranke entweder ins Lazareth gebracht, oder ihm vin
Wirter, oder eine Wiirterin, wenn Niemand da ist, der die Kiiche etc. besorgt, zogesandt werden. -

**) Der Schutzcommissionsarzt kann als solcher nicht bestimmen, welche Riucherung dem Kranken niitzt
oder schadet, _
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rung der sich theilweise widersprechenden und unausfiibrbaren Verordnungen moglich wird. —
Dafs der Vorsteher aufserdem dem Kranken und den Mitabgesonderten alle Hiilfsmittel, die
verlangt werden, und die er irgend leisten kann, gewiihren miisse, versteht sich von selbst.

Noch auf einige wesentliche Puncte der Instruction mufs ich' hier die Aufmerksam-"
keit des geneigten Lesers besonders leiten. Die Bestimmung des als inficirt zu
betrachtenden Raumes ist fir manche Familic von Hufserster Wichtigkeit. Im § 14.
wird hieriiber bestimmt, dals man sich mit Absonderung eines Theils der Wohnung be-
gniigen kinne, sobald , derselbe von den iibrigen, in demselben Hause befindlichen Riiu-
men ganz abgesondert werden kann, und also einen eigenen, nicht durch andere bewohnte
Zimmer fiihrenden Eingang besilzt oder sogleich erhalten kann.” Diese letztere Bedin-
gung (wegen des besondern Eingangs) erscheint, den andern Schutzmaafsregeln gegeniiber,
durchaus unmotivirt. Als abgesondert ist nfimlich jeder Raum schon dann zu betrachten,
wenn ihn Wiinde mit geschlossenen Thiiren von den iibrigea bewobnten Riumen des Hau-
ses trennen. Alle Schutzmaalsregeln laufen doch nur, wie oben gezeigt worden, darauf
hinaus, dafs Niemand ohne hinreichende Desinfeclion den inficirten Raum verlasse. Dafiir
mufs iiberhaupt gesorgt werden. Ist dieser Verordnung geniigt, so sehe ich nicht ein,
warum der Desinficirte ans dem inficirten Raume gleich aul den Hausflur hinaustreten
miisze und nicht noch zuvor durch andere bewohnte Zimmer gehen diirfe, in welche er
doch (z. B. wenn er seinen Nachbar besuchen will) mittelst weniger Schritte iiber den
Flur gelangen kann!!! Dieser Bestimmung wegen des besondern Eingangs wird aber um
so weniger geniigt werden miissen, als ebén das Vorhandenseyn eines bewohnten Raumes
zwischen dem Hausflur und dem inficirten Local die Versorgung der Abgesonderten mit
allem Nothigen, durch die nichtabgesonderten Wohnungsgenossen, gar sebr erleichtern,
und so das Verlassen des inficirten Raums seitens der Abgesonderten viel seltner no-
thig werden wird *); — ferner weil dann sehr oft, vielleicht in der Regel, die ganze
Wobnung des Kranken fiir inficirt erklirt werden miifste. Die meisten Cholerafille be-
treffen unbemittelte Familien, deren Wohnung fast immer nur einen Eingang bat. Die
Isolirung der ganzen Wohnung wird aber in allen Fillen hochst nachiheilig wirken, wo
das Geschiilt der Familie, in der sich der Krankheitsfall ereignet hat, im Hause betrieben
wird, wie diefs bei so vielen Handwerkern, Krimern ete. der Fall ist. Eine solche Isoli-
rung wiirde also ,mit billiger und humaner Beriicksichligung der individuellen Verhiltnisse”
durchaus unvereinbar seyn, und wird demnach die gedachle Bestimmung wegen des eige-
nen Eingangs um so weniger iiberall befolgt werden konnen, als sie, wie oben gezeigt,
die Absonderung erschwert, und den Schutz beeintriichtigt. —

Giinzlich werden zwar die Geschifte bei Aufrechterhaltung dieser Grundsiitze vor
Storungen auch nicht bewahrt werden; oft wird aber diese Stiérung sogar zum wahren Vor-
theil des Kranken gereichen. Wir haben z. B. hier in Berlin viele sogenannte Viclnalien-

LY

- *) Diese Eigenmichtigkeit wird sich die Schutzcommission schon erlawben milssen, da sie hierdurch den
Hauptintentionen des §. 14. um so vollstindiger geniigt.
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hindler, die in Kellern wohnen; ihre Wohnung besteht in einem Flur, der durch cine
Glasthiire erhellt wird, die auf die Stralse hinausgeht, und einem Zimmer, Der Flur
dient als Laden, das Zimmer aber als Gast- und Wohnstube. Hier liegen also natiirlich
die kranken Familienglieder, wiihrend der Besuch der Giste ungestirt fortdauert, und der
kleine, niedrige Raum entweder den ganzen Tag iber, oder doch alle Abende mit spielen- -
den. saufenden und schmauchenden Schiffsknechten und dgl. tiberfiillt ist. Die Schutzcom-
mission wiirde also in einem solchen Falle wobl den Handverkauf im Flurladen gestatten,
dagegen die Aufnahime von Gisten im Krankenzimmer untersagen miissen; wofern der Trans-
port ins Lazareth, der bier wolbl immer am riithlichsten wire, durchaus verweigert wird.
Jenes Verbot wird nun allerdings fiir die Bebandlung des Kranken sehr vortheilbalt, der
Nachtheil aber nur geringe seyn, denn die Zuriickweisung der Giste ist immer nothig,
sobald sich irgend ein bedecutender Krankheitsfall in der Familic ereignet. el

Wie aber, wenn die ganze Wobnung des Kranken in einem einzigen wohnlichen Zim-
mer besteht, welches zugleich Geschiiltslocal (z. B. Werkstiitte eines armen Schoeiders oder
Schuhmachers) ist?  Soll man hier die Zulassung der Arbeit bringenden und abholenden
Kundleute schlechthin untersagen? soll man sich darauf verlassen, dafs der Handwerker
diesem Verbot streng nachkommen, und sich dadurch seine Kunden, denen er das Daseyn
der Cholera in seiner Werkstitte dann nicht bergen kann, auf lange Zeit verscheuchen
werde? Hier, und iiberbanpt in jedem Falle, wo das Krankenzimmer unmittelbar am Flur
liegt, und dic Wolnung sonst keinen Eingang hat, diirfte es mancher gewissenhafte Vor-
steher dem Sinne der Instruction angemessen finden, sich nicht mit einem solchen Verbote,
ja nicht einmal wit der Vercidigung zu begniigen, sondern er konnte, um die Besuchen-
den vor dem unvermutheten Eintritt in die Atmosphiire eines Cholerakranken recht sicher
zu schiitzen, wobl aul die Idee kommen, eine Warnungstafel (worauf das Wort: Cholera)
an der Flurthiir aufliingen, nach eingetretener Dunkelheit aber mit einer Lampe beleuch-
ten zu lassen. Diicseés Verfahren wiirde noch auolserdem durch die Analogie mit dem bei
den Pocken ete. iiblichen motivirt werden, gewils aber oft schr nachtheilig auf das biirger-
liche Verhilinils der als inficirt bezeichneten Fawilie, und die Gemiithsstimmung der Haus-
genossen im Allgemeinen ete. wirken, Jedenfalls diirfle das Aufhiingen von dergleichen
Tafeln nur selten, und nie an den Hausthiiren zu geslallen sein. :

Was das An- und Abmelden der Kranken betrilft, so kann die Art und
Weise, wie dariiber in der Instruction geredet, oder vielmehr nicht geredet wird, den
Anti-Zwingern immer noch zum allergrifsten Trost gereichen. Die von mir S. 90 und
S. 167 des Tagebuchs aufgestellten Fragen sind zur Zeit noch unbeantwortet gebliehen,
was auch sehr natiirlich ist, da man die Griinze zwischen Cholerine, gewohnlicher, bis-
artiger, asialischer etc. Cholera noch nicht kennt, und vielleicht auch niemals bestimmen
lernen wird, — chen wegen der in unendlicher Zahl vorhandenen Uebergangsformen
von den leichtern zu den schweren Fillen, aul die ich immer und immer wieder aufmerk-
sam machen mufs. So viel ist gewifs: alle in Rede stehende Verordnungen sind nur
bestimmt filr die Fiille von icht asiatischer Cholera, (laut der Ueberschrift der Instruction);
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fiir die der ecinheimischen Cholera angehirigen Fille dagegen nicht. Nuon giebt es viele
Aerzte, die da behaupten: ihnen sey -eine asiatische Cholera gar nicht bekannt. Die
Epidemie, die z. B. kiirzlich in Berlin geherrscht habe, sey eine preufsische basartige
Cholera, diec Cholera in Asien aber durchaus unschuldig daran gewesen, und in der That
mufs Jeder diesen Ansichten beipflichten, der die Epidemie durch tellurische Ansstromungen,
durch eine Erdkrankheit bedingt glaubt. Nach dieser Meinung entsteht die bisarlige
Cholera an jedem Orte eben so frisch aus der Erde, wie diefs beziiglich ihrer Entstehung
in Indien allgemein eingeriiumt wird., Fiir diese (barbarisch sogenaunten) Telluriker sind
also die quaest. Verordoungen eigentlich gar nicht da, und dieser wichlige Worlstreit
wird so lange gelten und das Verfahren der Acrzte leiten, bis di¢ Behorde cin bestimmtes
pathognostisches Zeichen oder mehrere dergleichen aunsfindig gemacht hat, welche die neue
Krankheit von den ihr iihnlichen, bisher schon bekannten Choleraformen bestimmt unter-
scheiden, und nun, das Priidicat ,,asiatisch” aufgebend, festsetzt, dafs sobald e¢in Cholerafall
mit jenen Characteristicis vorkommt, dieser sofort gemeldet werden miisse. Selche Zeichen
sind aber bis jetzt noch nicht ermittelt. Der Herr M. R, Casper behauptet zwar (in
seiner kiirzlich erschienenen Schrift iiber die Cholera) sehr entschieden, in dem Stehen-
bleiben einer aufgehobenen Hautfalte das quaest. Merkmal aufgefunden zu haben, welches
sogar auch in den ganz gelinden Fiillen der nenen Krankheit, der Diarrhoea cholerica
zugegen sey; obgleich aber andere Aerzte mit ihm dieses Phacnomen beobachtet haben,
so ist er doch meines Wissens bis jelzt der einzige, der so entschieden glaubt, dafs das-
selbe bei dieser Krankheit immer, und bei andern verwandten niemals vorkomme, Geselzt
aber auch, dem wiire also, so wiirde fiir die Sanititspolizei doch nur damm eine Dasis
hieraus zu entnchmen seyn, wenn zugleich erwiesen wiire, dafs auch die leichtesten Fille
von Cholera, wo solche Unthiitigkeit der Haut sich zeigt, ansteckungskriiltig und zugleich
fibig seyen, die bésartige Chelera (und nicht etwa nur ganz leichte, ihnen ihnliche Fille)
hervorzurufen; demn um der letzteren willen sind ja die Sanititsmaafsregeln nicht ange-
ordnet, sondern nur der Bisartighkeit wegen. Jenes Alles bleibt jedoch noch zu
ermitteln und zu beweisen. — In der That scheint also die ganze Instruclion nur von
denjenigen Aerzten beriicksichtigt werden zu miissen, welche der Seuche, die in Indien
unter dem Volke gewiithet hat, Schuld an dem Erscheinen der Epidemie in Europa geben.
Viel mehr in Verlegenheit wiren die Telluriker gewesen, wenn die Behdrde die Seuche
statt: asialisch, bésartig genannt hiitte, als welches Priidikat unleugbar auf die hier aus-
gebrochene Epidemic eben so wie auf die asiatische gepafst, und das Merkmal, welches sie
zum Gegenstand der Gesundheitspolizei macht, ausgedriickt hiitte. Das Pridikat: asiatisch,
indisch, wwollen indessen die absoluten Contagionisten nicht gern aufgeben, denn es erinnert
gar zu gut und fortwihrend daran, dafs die Krankheit aus Indien und nicht aus preufsi-
schem Grund und Boden *) zu uns gelangt sey. Man sieht also, dafs es sich hier um

*#), Oder besser: durch denselben hiedurch. Den von mir aufgestellten Vergleich der Cholera mit einer
Erdkrankheit durchfilrend, kann ich sagen: so wenig ich glaube, dals die Masernflecke, die aufl den Extremi-
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mehr, als um cine blofse Worltklauberei handelt. — So viel ist auf jeden Fall gewifs, da'fs
dic choleraartigen Krankheitsfille nur erst dann gemeldet zu+ werden brauchen, wem sie,
um mit College B. zu reden, die &cht asiatische Ph}rsiug_lfmmm annehmen; E:::n wenig: man
also jeden gewohnlichen Brechdurchfall, jede Elmli:riue, ]edles (%hnlemid, wie deren in so
erofser Anzabl vor und wihrend der basarligen L]mieraepldcnueen.vorzulmmmen pflegen,
melden wird, eben so wenig wird man auch die bisartige Cholera in den Stadien wmelden,
wo sie sich noch nicht vollkommen ausgebildet hat, weil sie sich wihrend derselben meist
nicht von den gutartigen Fillen unterscheidet, und der Ughcrg&g zur Asiaticitit duarch
nichts vorangedeutet wird; es ist allbekannt, dafs der Arzt diese Stadien sehr hiufig gar
nicht zu behandeln bekommt, weil die Patienten gegen diese leichten Zufille seine Hiilfe
nicht reclamiren. Sollte also die asiatische Cholera wirklich in allen Graden und Stadien
<o ansteckend sevn, wie noch neuverlichst ausgesprochen worden, so wird doch immer viel
Ansteckungsstoll nach allen 4 Weltgegenden hin verschleppt werden, weil auch der aller-
getreueste Arzt nicht vor Eintritt der ernstesten Symptome (also oft erst einige Stunden
vor dem zu gewiirtigenden Tode) wird melden diirfen, und weil die Cholera hier zu Lande
Gottlob! sehr hiufig sich heranschleicht, und Keineswegs gleich in. voller Kraft aultritt.

Die Meldungen werden also in dicsem Bezuge eben so unvollstindig bleiben, wie
bisher, und kann sonach von Sicherung durch die Schutzmaafsregeln anch in dieser Hin-
sicht gar nicht die Rede seyn. Das geltende sanititspolizciliche System besitzt daher auch
hier n:iuc bedeutende Unvollkommenheit, welche blofs durch das Nichtwissen und nicht
etwa durch den biosen Willen der Ausfiibrenden bedingt wird, und die niichste Folge
dieser Betrachtung wird die seyn, dals man auch da, wo man dergleichen verhiiten konnte,
nicht besonders streng zu Werke gehen wird. ,, Eine Unvollkommenheit mehr oder we-
niger, — was kann die im Einzelnen wohl schaden, wenn das Princip des Ganzen so
unvollkommen ist?™” so wird man urtheilen, und zwar in so vielen Fillen, dafs die Maafls-
regeln keineswegs in der Mehrzahl der Fille so geniigend werden gehandhabt wer-
den, wie solches neuerlichst von dem Pris. Rust (s. dessen Sendschreiben im 1. Helt
d. Choleraarchivs) behauptet worden ist.

Eben so wenig wie die Zweifel hinsichts des Meldens sind die hinsichis des Ab-
meldens (s. S. 167 d. Tageh.) gelust. Es heilst zwar S. 8 der Instruction: die Abson-

derung

titen erscleinen, nachdem dergleichen [vilher- auf der Brust und im Gesicht sich gezeigt haben, von diesen
letzteren herriiliren und durch sie bedingt werden, eben so wenig rithrt die krankhafte Erdausdiinstung (der
Choleracinflufs) in Preufsen. von der in Indien her, sondern beide sind wohl Produkte eines Dritten, einer
tiefer liegenden Kranklieit, die man vielleicht mit demselben Rechte eine centrale, allgemeine nennen darf, wie
die Krankheit, welche cine Masern- oder Flechteneruption bedingt. Dalier wird denn aneh begreiflich, dals
die verschiedene Beschallenheit des soz. Erdreichs (d. h. der oberflichlichsten Erdschichten) auf das Her-
vorbrechen des Choleraeinflusses (der specifischen Erdemanation) an den verschiedenen Orten nicht so wesent-
lich influire: dals die Eruption an weit von einander entlegenen Punkten der Erdoberfliche erfolgt; dals sie
in manchen Gegenden extensiv und intensiv stirker ist. als in andern; sich fleckweis ausbreitet und die an-
grinzenden Theile mit in die Sphire des Leidens hinein zieht, wie sich die aus innerer Ursache entslandene
Flechie auch vergrifsert und veckleinert . s, w, :
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derung der Krankenwohnung solle bis zur villigen Genesung des Kranken dauern, So
unzweifelhaft nun auch der Ausdruck , vollige Genesung” zu seyn scheint, so kann doch
hier nur , Genesung von der Cholera,” als von welcher Krankheit die ganze Instruction
allein handelt, die Rede seyn; denn sollte jener Ausdruck ganz absolut verstanden werden,
so konnte die Isolirung mitunter Wochen, Monate, Jabre lang, ja viellejcht lebenslinglich
davern miissen, wenn z. B. die Cholera in Euntziindungen einzelner Centralorgane, nervise
Ficber u. s. w. iibergeht, die wiederum in andere langwierige Krankheiten iibergehen
kinnen, welche letztere aufserdem auch schon vor dem Eintritt der Cholera da gewesen
seyn konunten. Da man eine solche unndthig prolongirte Absonderung offenbar nicht als
hier beabzweckt ansehen kann, so darf nur die andere Deutung gelten; dann aber gelten
alle obenerwihnte Zweifel,- und das Pridicat »villige erklirt und erleichtert, trotz der
gesperrten Schrilt, so gut wie Nichts.

In Bezug auf das Anmelden bemerke ich hier noch, dafs viele, namentlich vermogende
Personen, um allen den gedachten Weitliufligkeiten und unangenehmen Einmischungen
fremder Personen zu entgehen, immer noch ihren Arzt oft bilten werden, den Fall gar
nicht zu melden, indem sie sich erbieten, im Euntdeckungsfalle die Strafe fiir ihn zu be-
zahlen. Einem solchen Verlangen wird der Arzt, und wenn er ein noch so folgsamer
Staatsbiirger ist, in den Fillen allerdings nachgeben miissen, wo er es mit sehr lingst-
lichen Kranken und Angehorigen zu thun hat, und er vielleicht gar hoffen kann, ihnen den
wahren Namen der Krankheit zu verheimlichen; diefs wird bei erfolgter Meldung unmoglich
seyn, namentlich wo man nicht von dem discreten Benchmen der betreffenden Schutzecom-
missionsmilglieder vollstindig tiberzeugt ist, und so kann es denn dem Arzte sein Ge-
wissen geradezu verbieten, einen Cholerakranken zu melden. In solchem Falle wage
ich es zu bezweifeln, dafs dem Staate das Recht zustehe, den Arzt defshalb zu bestrafen;
denn wenn wir uns auch bei unserer Vereidigung als practische Aerzte verbindlich gemacht
haben, alles zu beobachten, ,,was die schon bestehenden, oder noch erscheinenden Gesetze
und Vorschriften einem ausiibenden Arzte zur Pllicht machen,” so mufs doch hiebei immer
supponirt seyn, dals diese Vorschriften, der ersten, heiligsten, wenn ich so sagen darf, der
Urpflicht des practicirenden Arztes, obne deren gewissenhalte Befolgung die moralische
Bedeutung seines Wirkens in ihrem innersten Kern ertddtet wird, nimlich: ,zunichst
Alles zu thun, was das Wohl des Kranken als irgend wesentlich erfordert” — nicht zu-
widerlaufen., Wo lelzteres der Fall ist, wie diels in den nensten Zeiten sehr vielfiltig
vorgekommen, da bleibt dem Arzte nichts iibrig, als entweder seine Praxis niederzulegen,
oder den Vorschriften der Slaatsgewalten zuwider zu haodeln, und leidend die Folgen
seiner Contraventionen zu erwarten. Die Stellung des practischen Arztes ist so eigen-
thiimlich, sie erheischt ein so grofses Vertranen sowohl abseiten des Staats
wie des Volks; — die Fille, die ihm vorkommen kdénnen, sind zugleich in ibrer Indivi-
dualitit so unendlich verschieden, dals es wirklich schwer ist, feste Normen fiir die Spe-
cialititen seines Wirkens aufzustellen,

Um so zweckmilsiger wiirde es daher seyn, dergleichen Verordnungen iiberall in
3
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Form ven Rathschligen zu fassen, und nur fiir Fille in der chel zu bestimmen,
wie in der quaest. Instruktion mehrmals geschchen isl. : v

Ieh kann nicht umbin, bei dieser Gelegenheit einige Worle iiber die Verinde-
rungen einzuschalten, welche die absolutistische Contagiositils- und vorziiglich  die
Zwangstheorie in der Stellung der prakticirenden Aerzte hervorgebracht hat,
um so mehr, da auch die in den vorliegenden Blittern beleuchtete Instruction hﬂﬂi'g]mll
dieser Stellung in ganz &Ghnlicher Weise, obwohl minder stark aufl uns' inflairt, wie
alle frithere, von denselben Theoremen ausgehende Verordnungen. — Dafls dieser Ein-
flufz im hichsten Grade verderblich war, — wem brauchte ich es woll zu sagen® Ein
fliichtiger Blick auf die Vorginge der neuesten Zeit, ja ein DBlick auf die- vorliegende
Schrift schon allein ergiebt mehr in dieser Hinsicht, als irgend einem Wohlgesinnlen ange-
nehm seyn kann. Jene ungliickseligen Theoreme, und namentlich die Art und Weise, wie
man sie anfrecht zw erhalten versucht hat, und leider noch versucht — sie waren es,
welehe das Verhiilinifs der Aerzte sowohl gegen die Regierungen, als gegen ilire Collegen,
und pamentlich gegen das ihrer Pllege anbefohlene Publicum auf cine Weise entstellt ha-
ben, die meines Wissens in der Geschichte olne Beispiel ist. — Die Cholera gehort niim-
lich leider noch immer zu den Epidemieen, welche nicht geeignet sind, das Vertrauen des
Volks zu den Aecrzien zu steigern. Die Bekanntmachungen des Sommers 1831 schienen
nun vorzugsweise dazu beslimmt, die Machtlosigkeit der Heilkunst in der uns beschiiftigen-
den Seuche recht klar darzuthun. , LEin Uchel, vor welchem man sich so selr fiirchten
und schiitzen mufs, das kann man doch gewifs nicht heilen” — so mufste das Publicum
diesen Bekanntmachungen gemiifs, so wie aus den Verheerungen schlielsen, welche ihm
fortwiihrend mit hichster Genauigkeit berichtet wurden, gleich als ob es in der That wich-
tig gewesen wire, dals ihm auch nicht ein einziger Fall von Cholera, wenn auch in einem
100 Meilen entfernten Flecken vorgekommen, unbekannt bliebe. ,,Wenn der praktische
Arzt nicht zu heilen versteht, dann versteht er eben das Wesentlichsle seines Amls
nicht!” — so urlheilt wenigstens das Publicam. Die Billigdenkenden setzen hinzu: alle
Krankheiten sind freilich nicht heilbar, und man mufs vom Arzie nicht das Unmogliche
verlangen, wider den Tod ist kein Kraut gewachsen u. s. w. — Alle aber werden darin
iibereinstimmen, dals man vor der Kunst des Arzies bei Gelegenbeit eines Krankheitsfalls,
den er nicht za heilen, nicht einmal bedeutend zu bessern verstelt, eben keine grofse Hoch-
achtung empfinden kinne. Unter solchen Umstiinden ist dem Arzte daher eine moglichst
bescheidene Haltung zu emplehlen, alles Wichtigthun aber, als hichst unpassend, zu wider-
rathen. Er mag in solchem Falle noch so viel Wissenschaft und Kunst, vielleicht weit
mebr als bei manchem gliicklich abgelaufenen, entwickelt und angewandt haben —  das
Publicum kann und wird nie anders urtheilen, und stets (mitunter selbst besser, als man-
cher Arzt) die rein praktische Tendenz der Arzneikunde im Auge behalten.

Als sich daher die Seuche den Griinzen niherte, war schonr der Respect vor den
Aerzten durch die iibertrichenen Schilderungen von der Todtlichkeit der Cholera, und
selbst auch durch die ungeheuren Abwehrungsversuche merklich gesunken. Die harten ent-

-
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chrenden Strafen, mit welchen die Medicinalpersonen bedroht wurden, die zwiingenden
Verordnungen, die ibnen moglichst wenig Freiheit in Bezug auf ihv sanititspolizeiliches
Verfalren iibrig lielsen, die rein heilkundigen Belehrungen endlich, welche gemeinschaft-
lich an sic und das Publicum gerichtet wurden, waren nicht geeignet jenen Respect zu
vermehren, indem sie wenigstens bewicsen, dafs die Behirde keine besondere Achiung
vor den praktischen Aerzten hege.

- Die Seuche iiberschritt endlich, aller Abwehrungen spottend, die Griinze, und wo sie
hinkam, da starben die Kranken in recht unangenehm grofsen DMassen. Beides konnte
wiedernm nur dazu dienen, die Achtung vor den Aerzten za mindern. Zugleich aber ver-
inderte sich die Scene aufl eine ganz eigenthiimliche, neune Weise. — Der Arzt trat nicht, wie
bisher, allein als ein freundlich helfender Rathgeber, sondern wie ein mit der Aunsfiibrung
der allerstrengsten Maalsregeln beanflragter Polizeibeamler an das Krankenbett, ver-
anlafste die Gelangennchmung des Kranken und seiner Umgebungen, vermehrte so die
Noth des Uebels durch Hinzufiigung unerhiirter Unbilden, und — was das Schlimmste
war — die Kranken starben sehr hiufig und schnell. Niemand wufste, wie stark sich die
Seuche ausbreiten werde, alles Vertrauen schwand, die Reichen mieden die Begegnung der
Armen, die Arbeiten kamen ins Stocken, die Noth trat zu der Angst und dem Zorne; —
so war es denn ein starker Beweis fiir den im Allgemecinen trefflichen bescheidenen Sinn
des Preufsenvolks, dafs nicht mehrere und bedeutendere Aufstinde und Beleidigungen
der Obrigkeiten und Aerzte erfolgten, als sich wirklich ereignet haben. In Frankreich und
England wiirden sich unter gleichen Umslinden die Verhiilinisse wohl etwas bedenklicher
geslaltet haben *),

Wer das kiinstliche Ungliick dem natiirlichen zugesellt hatte, dariiber konnte das
Volk nicht lange zweilelhalt seyn: die Aerzle hatten die Pestconlagiositiit der Cholera pro-
clamirt, die Aerzte konnten nur die Schutzmaalsregeln angegeben baben; die Aerzte fiihrten
sic aus., L#ngst verschollene, aberwilzige Ideen, die man in Aegypten begraben glauben
durfte, vom Vergiflen der Kranken, um die Weiterverbreitung der Krankheit zu verhii-
ten, — gleich als ob man nicht anch ohne allen drztlichen Beistand recht bequem an der
Pe:t und der Cholera sterben kinnte — kamen hinzu, und gegen die Aerzte richtete sich
also vorzngsweise der Unwille des Volks. So ereigneten sich im In- und Auslande die
beklagenswerthen Vorgiinge, deren Gleichen uns noch niemals berichtet worden war. Es
war noch gliicklich, dafs das Volk doch zuletzt nur immer von den Aerzten Heil und
Retlung erwarten konnte; sonst wiire es diesen auch noch schlechter ergangen. — Bald be-
gann jedoch das Normalverhiiltnils sich wicder herzustellen. Die praktischen Aerzte, hit-

*) Jelzt ist man in beiden Lindern — firotz den Bestrebungen einiger Irddeliver anch dorthin den Secen
ihrer Theorieen za verbreiten — schon viel hesser unterrichtet iber die wahre Bedentung der Senche, als man
es beim Eintrilt derselben in Preafsen war; die angeordneten Schulzmaafsregeln sind an sich viel milder, und
werden von allen Seiten auf eine viel aufgeklivtere, d. h. nachlissigere Weise gehandhabt; von dem jetzigen
Benehmen jener Vilker kann also hier keine Rede seyn, sondern nur davon, was geschehen wiire, wenn die
Bevillkerung Danzigs, Konigsbergs, Stettins und Breslaus beim Ausbruch der Epidemie in diesen Stidten, statt
aps Preufsen, aus Englindern und Franzosen bestanden liitte!!! 3%
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ten sie auch nicht die Nutzlosigheit und Schidlichkeit des Schutzzwangs schon an und fiir
sich erkannt, wurden durch ihre Stellung zu der Meinung hingezogen, zu der sie sich auch
aus innerer, rein wissenschaftlicher Ueberzengung bekennen mufsten. Die Behirde pre-
digte Pestcontagiositit und Zwang; das Volk leugnete jene, und schrie nach Befreiung von
diesem; vom Volke leben sie, der Staat aber lifst sie ad libitum verhungern *); um so
williger folgten sie also ibrer technischen Ueberzeugung, Fpra{:heE: sich dffentlich :Jn'.ll‘:l' pri-
vatim gegen den Schutzzwang aus, und brachten denselben gar nicht oder nur mit groflser
Nachsicht in Ausfibrung. Bald hiiuften gich die Contraventionen so sehr, dals ihre Masse
die Einzelnen schiitzte; konnte man z. B. fast sammiliche 300 Aerzte Berlins auf die Festung
schicken? Das war doch nicht thunlich, und so wurden sie immer dreister. Diefs in Ver-
bindung mit den ungemeinen Ansirengungen, denen sie sich willig unterzogen, stellte all-
miihliz das arg gestorle Vertrauen des Publicums zu seinen Aerzien wieder her, — '

Die Opposition der Praktiker war aber auch noch auf andere Weise motivirt, Ei-
nige hochgestellte Collegen — das wufsten sie — hatten die vielbehimpften Theorieen als
Grundlagen der geltenden Verordnungen aufgestellt und vertheidigten sie ﬁherall;_ die Mei-
nungen aller anderen Sachkundigen waren weder eingefordert, noch beriicksichligt worden.
Man hatte zu ihnen, wie zu Untergebenen, mitunter wie zu Schulbuben geredet — ja,
man hat diefs noch in der neuesten Zeit gethan, woriiber bald ein Mehreres —, man
hatte sie (in den Schutzcommissionen) unter Prisidirende gestellt, die sie sich mitunter
wohl nicht selbst gewiblt haben wiirden; das Alles batten Leute gethan, die, wie doch
bald, mitunter auch gleich von vorn herein nicht zu verkennen war, durch eine -wirklich
rare Hiufung von Mifsgriffen die Achtung verscherzt hatten, die man ibnen vielleicht frii-
herhin zollte, die aber doch nie zur unweigerlichen Duldung soleher Behandlung hinge-
reicht hitte. Alle diese unziemlichen Verhaltnisse wurden mit der grofsten Hartnickig-
keit aufrecht erhalten, und die Gegner hart angefeindet **),

*) Defshalb kann auch der Staat von den praktischen Aerzten nichts mehr verlangen, als von jedem
andern Gelehrten und Kiinstler, und begreife ich nicht, wie man im Ernste hat fragen kiinnen, ob nicht der
praktische Arzt vielleicht ein Staatsdiener sey?

*#) Diefs Alles findet man in der kiirzlich erschienenen Drochiire: ,,Freimiithige Beleuchtung des
Benehmens der Berliner verordnenden Contagionisten ete, vor einem reisenden Choleraarzte. Altenburg 1832,
recht gut, mit vieler Sachkenntuils, nur nicht iiberall ganz erschiipfend auseinander gesetzt. Warum soll aber das
Unrecht in diesem Streite hiheren Muth einflafsen als das Reeht? wozu die Maske der Anonymitit? ich bin
ja ein lebendiges Beispiel von der Entbehrlichkeit derselben. Der Herr Verfasser — (nach dem Inhalte sei-
ner Schrift michte ich ihn eher in dem nordéstlichen. als in dem siidwestlichen Winkel Dentschlands
aulsuchen; vielleiclit brauche ich aber auch nicht einmal defshalb aus dem Thore hinnumgehen; — ist er
dann aber auch gewils ein Arzt? — gleichviel, er hat tiichtig gearbeitet in dem Weinberge Gotles, und es
wiirde mich frenen, ihn kennen zu lernen) — erwihnt meines Tagebuchs mit vieler Nachsicht; doch kann ich
hier micht umhin, zu bemerken, dafs er dessen Tendenz nicht ganz richtig angegeben hat (s. Seite 57 seiner
Schrift). Meine Polemik war keineswegs ausschlielslich oder hauptsichlich gegen die (spiter als mein Tage-
buch erschienene) Bevliner Cholerazeitung, die sich ja verniinfligerweise nur selten, und immer nur anspie-
lungsweise auf Angriffe und Vertheidigangen in Berng anf das Tagebuch und dessen Redactenr einliels, gerich-
tet, sondern, wie sus dem Inhalt meiner Blitter leicht ersichtlich, vorzugsweise gegen die Grundsitze,
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So befand sich nun das Gros der ausfilhrenden Praktiker in einem Zustande von
Aufregung gegen Alles, was die Verordnenden behaupteten und thaten, wodurch denn nicht
allein die (unter den Berliner Aerzten leider von jeher nur schwachfiifsige) Collegialitit
einen michtigen Abbruch erlitt, dessen kiinftige Ausgleichung schwer abzusehen ist, —
sondern auch diese feindliche Spannung beinabe cine nachtheilige Wirkung auf die rein
wissenschaftliche Ansicht der Opposilion gehabt und sie zu eben so extremen Behauptun-
gen, wie die von ihnen bekimpflen, verleitet hiitte, Das Lelztere ist grélstentheils gliick-
lich abgewendet worden, nicht aber das Erstere, und so hat sich denn die absolutistische
Parthei, unvermigend zu irgend griindlicher Vertheidignng, zu einem Benehmen hinreilsen
lassen, welches freilich in den Augen jedes Gebildeten den besten Beweis ihres Unrechts
liefert, anderentheils aber nur daza beitragen kann, die in den neuern Zeiten iiberhaupt
schon merklich gesunkene Achtung des Publicums gegen unseren Stand im Allgemecinen
noch tiefer zu stellen; — der vielen Benachtheiligungen der Einzelnen nicht zu gedenken,
die eine nothwendige Folge jenes gegenscitigen Acharnements sind. — FEinen anderen An-
lafs zn Storungen des collegialischen Vernehmens gab — und giebt leider auch in der
neuen Instruction — die so hochst unangenchme Einmischung der Commissionsirzie bei
Krankheitsfillen, zu denen sie weder von der Familie des Kranken, noch von dem behan-
delnden Arzte berufen sind. Hier will ich daher gleich diejenigen meiner Herren Collegen,
welche als Revieriirzte fungiren werden *), darauf anfmerksam machen, dals — obzwar
an einigen Stellen der Instruction, von der Befugnils und Obliegenbeit des Revierarzies die
Rede ist, auch in den Fillen die Ausfiilhrung der Schutzmaafsregeln zu controliren, und
dergleichen anzuordnen, wo sie nicht zugleich als behandelnde Aerzte wirken, — in der
That solche Controle und Anordnung sehr fiiglich eben so gut von jedem nichtérzt-
lichen Mitgliede der Commission, allenfalls mit Zuziehung des behandelnden Arztes, be-
wirkt werden kaon, was denn offenbar diesem Lelzteren viel licher seyn wird, als die Ein-
mischung eines Collegen. Die Revierirzte werden also in den gedachten Fillen, meiner
Ansicht nach, im Interesse der Collegialitit handeln, wenn sie die erwihnten Geschifte den
nichtirztlichen Committirten so viel als mbglich zuschieben, und den Grundsatz der
Nonintervention befolgen. In wiefern die Stellung der Aerzte gegen die Behidrden
durch die erdrterten Milsverhiiltnisse verschlechtert worden ist, bedarf hier keiner Ausein-
dersetzung; indem man sich gegen die Absolutisten opponirte, handelte man auch wider die
Behorden, deren Mitglieder jene waren, und mir ist wenigstens aus sehr guter Quelle ver-
sichert worden, dafs den Minnern der Gegenpartei ihr Verfahren schon einmal anheim
kommen werde.

anf welche die geltenden Schutzverordnungen basirt waren und gegen diese letzteren
selbst; die Cholerazeitung wurfle immer nur nebenbei abgefertigt, wenn diefs nothwendig und wichtig za
seyn schien, —

») Man wird nimlich nicht immer alle in einem Orte oder Bezirke wolinende Aerzte in Anspruch neh-
men, sondern dieselben nach Gutdiinken auswihlen und mit einem offentlichen Amte bekleiden, gleichviel ob
sie dasselbe annehmen woll en oder nicht.



8¢ steht nun die Sache, und die neue Instruction hat in diesen Verhilinissen im We-
gentlichen nichts geiindert.  Auch hier werden die Aerzle iiberall nur als blofse Unterge-
bene hetrachtet, nicht wn ibre Meinungen belragt ete. elc., ganz wie friiher — gleich
als ob es in der That méglich wiire, cine salche Verordoung auch dann zur
gewissenhaften Ausfiihrung zu bringen, wenn sie den praktischen Aerzien
mifsfallt! Das wird nie gelingen, denn iiberall findet der zu einer Contravenlion ge-
neigte Arzt hinlinglichen Schutz in der Unsicherheit unserer Wigsenschaft und in seiner
biirgerlichen Stellung iiberhaupt. Wie konnte man diesen wichligen Umstand bisher so
giinlz-Iich iibersehen? des guten Willens der praktischen Aerzte mulste man sich zu-
nichst versichern; dazu biitle es aber freilich einer Anrede im collegialischen Tone be-
durflt, der allerdings nichl jedemr mundet!

Doch genug dieser unerfreulichen Erbrterungen, die ich ja obuochin niichstens wieder
aufnebmen mufs. Wenden wir licher unsere Aufmerksamkeit einigen bisher noch nicht
beleuchteten Punkten der Instruction zu. Der §. 14, erwiibut auch sogar noch der Hiu-
sersperre. Diese soll nimlich bei dem Hause vorgenommen werden, in welchem sich der
erste Cholerafall an einem Orte ercignet, jedoch nur da, ,wo sie wmit keinen besonderen
Schwierigkeiten verkniiplt seyn sollte.” Da aber dieser letztere Fall fast iiberall - stalt-
findet, falls die Bewohner nicht elwa einen besondern Widerwillen gegen ihre personliche
Freiheit empfinden, da es ferner oft sehr schwer ist, zn ermitteln, ob der erste der Be-
hirde gemeldete Cholerafall auch wirklich der erste im Orte vorgekommene sey, da diels
sogar in der Regel nicht der Fall ist, namentlich in allen grofsen Orischaften, wo man
erst dann zu wmelden anfingt, wenn sich die biésartigen Fille hiufen; — da endlich der
Passus in selr unbestimmten Ausdriicken abgefalst ist, so wird eine pflichtgetreue Sanitits-
commission, welche ,die individuellen Verhilinisse mit Billigkeit und Humanitiit beriick-
sichtigt” wissen, was sic hier zu thun, oder vielmebr nicht zu thun bat. Auffallend ist es
aber, wenn aul die in vielen Fallen gemachte Erfahrung hier provocirt wird, wonach an
Orten, wo eine Absperrung des Hauses, in welchem der erste Erkrankungsfall sich ereig-
nete, die Krankheit sich nicht weiter verbreitet hat; — nachdem ich doch in meinem
Tagebuche (Scite 321) an die grolse Wahrheit crinnert habe, dafs eine Schwalbe noch
keinen Sommer wacht, uud (Seile 349) dals cben solche Nichtverbreitung der Krankheit
auch in sehr viclen Dorfern statigefunden hat, wo man gar nicht gesperrt hat, welshalb
denn hier der Schlufs: post hoe, ergo prepter hoc so falsch, als nur irgend moglich ist.
Ueberhaupt ist es hochst wunderbar, dals hier der Grund angegeben wird, wefshalb
die Haussperre vollzogen werden soll! das ist ja, wie auch sehr richtig, beziiglich aller
tibrigen Verordnungen der Instruction nicht geschehen; warum also grade hier eine
Ausnahme? Wer wollle sich woll ohne Noth auf Begriindung von Befchlen einlassen?
So etwas muls man gar nicht einfiihren! wie kinote man sich denn helfen, wenn man
einmal etwas ohne allen Grund verordnete? — und solche Fille sind doch auch denkbar!

So hiitte ich denn hiermit die fiir uns praktische Aerzte wichtigsten Punkte erbrtert.
Ich habe gezeigt, wie woblgesinnte, d. L. verniinftig gesinnte Sanititscommissionen dem Buch-
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staben der Instruction mit moglichst geringer Benachtheiligung der ihrer Fiirsorge Befohle-
pen geniigen konnen. Mehr kann cin solches Geselz, welches, wie ich im Vorstehenden
erwiesen, so viele wesentliche Widerspriiche enthiilt, nicht verlangen. In der Ucberzeugung,
dafs die verniinflige Ansicht der Sache schon lingst im Publicum den Sieg davon getragen
hat, ist bun zwar zu hoffen, dals die Specialbchirden jede ihnen durch die Instruetion ge-
wiilirte Freiheit zur Milderung des Uwgliicks einer Wohnungsgenossenschaft, welche ein
cholerakrankes Mitglied zihlt, auf das Gewissenhafteste benutzen werde. Andererseits ist
aber leider! auch nicht zu verkennen, dals Persenen, welche dem urspriinglichen Irrwahn
tren geblichen sind, die Verordnungen der Instruclion auf eine Weise ausfithren konnen,
welche — namentlich da, wo man es mit lingstlichen Leuten za thun bat, die nie den min-
desten Widerspruch wagen — sich kaum von dem [ritheren unertriglichen Zwange unter-
scheiden wird, Auch diese Personen werden dem Buchstaben des Gesetzes gemiifs verfah-
ren, und — leider mufls ich es eingestehen — der Absicht, die sich ziemlieh klar in der
Instruction kund giebl, besser entsprechen, als Diejenigen, welehe letztere aul die von mir
empfohlene Weise auslegen. — Ja! die Absicht — (von dem Sinwne der Instruction hann
ich nicht sprechen, da mir ein solcher nielit klar geworden) — ist offenbar ziemlich die-
selbe gebliehen, wie fritherhin, und wenn auch z. B. da, wo ven dem Verfahren bei Che-
lerakranken, die in ibren Wohnungen verbleiben, gehandelt wird, das Wort Absperrung
sorgsam vermieden, und statt dessen iiberall nur von Isolirung und Absonderung ge-
gprochen wird, so ist es doch leider und abermals leider *)! sehr offenbar, dafls die Be-
hirde — wenn sic auch gleich en téte ihres Erlasses eingesteht, wie die Verbreitungsweise
der Cholera noch unbekannt, und ilre frithere, schr decidirt ausgesprochene defsfallsige
Meinung sich also keineswegs als richlig erwiesen habe — diese Meinung noch fortwiib-
rend hege, und fortwiibrend fest an die Schutzkraflt der von ihr gleich Anfangs eingeleite-
ten Maafsregeln, glaube, oder doch wenigstens ibr Verfahren auf die urspriinglichen An-
sichten baue. Namentlich geht diefs aus den angeordneten Desinlectionsmaalsregeln hervor!!
Legt man sich aber die Frage vor, wie so dennoch wesentliche Erleichterungen in dicaer
Instruction gegeben worden seien, so michte man fast zn der Annahme gelangen, dafs ne-
ben dem urspriinglichen noch ein milderndes, ausgleichendes, vermiltelndes, zuvérderst nur
anf Wiederherstellung der Ruhe und Beschwichligung der Gemiither bedaclites Princip
erst in neueren Zeiten wirksam geworden sci, welches jedoch, cben sciner Tendenz we-
gen, die absolutistischen Grundsiilze, die in ihrer schroffen Kraft dastehend, nur ven einer
mit gleicher Bestimmtheit aultretenden Potenz aufgewogen werden konnen, lediglich zu ei-
nigen Concessionen zu bringen vermochte, die aber doch schon von grofsem Werthe sind.
Zwar hat die richtige Ansicht der Sache nur in der Offentlichen Meinung, nicht aber in
den verordnenden Burcaux einen vellstindigen Sieg daven getragen: doch ist das auch
schon hinreichend.

*) Dieses ,leider® ist darch Alles, was in meinem Tagebuche und in andern Schriften gegen den Schatz-
gwang gesagt worden ist, und sich darch eine sehe reiche Erfalirung. bereits als richtig bewihrt hat, wwahrlich
mehe als hinceichend begriindet.
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Man hat die Hoffoung gedufsert, dals die quist. Instruction, eben so wie alle friihe-
ren Anordoungen der wegen der Maafsregeln zur Abwehrung der Cholera niedergesetzten
Immediatcommission®), in der Folge wiedernm aufgehoben werden diirfte. Diels glaube
ich nicht. Fiir den Fall — den Gott abwende — dafs die Seuche irgendwo in Prenfsen
wieder mit Heftigkeit auftreten sollte, werden die, wie schon erwiihnt, von der richligen
Ansicht durchdrungenen Unter-Behorden sic aufl eine so milde Weise handhaben, dafs —
wenn man noch die muthmaafslichen Erleichterungen, welche sich das Publicum selbst
gewihrt, wimlich die Contraventionen und Nachlissigkeiten, hinzurechnet, — der Druck
schr ertriglich seyn, das Ganze aber keine hohere Bedeutung fiir die Praxis haben wird,
als so manche andere Verordnung, deren Princip nicht in der Natur der Sache begriin-
det ist *¥). — ' '

Und dabei kann man sich nun gar wohl zufrieden geben, und es list sich auch am
Ende die ganze Angelegenheit so am besten. Ich habe immer behauptet, dals ein villiges
Nachgeben der Absolutisten aus sehr triftigen Griinden (s. S. 308 des Tagebuchs) nicht
zu verlangen sey. Einige unbestimmte Concessionen, die eigentlich fiir jede Parthei gleich
vortheilbalt sind ***), konnen sie sich eher gefallen lassen. In diesem ganzen Verfahren ist
auch eigentlich nichts zu tadeln; die geltenden allgemeinen Prinzipien erheischen es also,
Cest tout simple! — Nicht einmal Beschleunigung der ganzen Procedur war nothig, denn in
den letzten Zeiten war die Noth keineswegs bedeutend, indem man die Leute wahrlich
nicht mit den Schutzmaaflsregeln gequiilt hal.

Michte es, nach all' diesen Bemerkungen, +wohl noch nothwendig ‘seyn, die iibrigen,
im Vorstehendén noeh nicht speciell erorterten Paragraphen der Instruction auf eben diese
Weise durchzugehen? Ich glaube kaum, Jeder meiver Leser wird nun schon die Art und
Weise, wie ich Gegenstinde dieser Art beurtheile, wohl geniigend erkannt haben, um im
Stande zn seyn, sich selbst iiber diese Sitze das zu sagen, was ich ihm sagen konute.
Nur darauf will ich noch aufmerksam machen, dafs man doch ja den Leuten durch die
von Sachkundigen geleitete Desinfection ibre Sachen nicht so hiufig verderbe, als diefs

— bisher

" %) Diese Aenderung des Titels war ohne Zsveilel zweckmiilsig und vollkommen motivirt,  Der frii-

here: ., Die zur Abwehrung der Cholera niedergesetzte J. C.* erschien, verglichen mit den Ereignissen, wohl
nicht mehr passend.

**) Tch will hier nur als Beispiel die Verordnung anfiliren, nach welcher lebensgefihrliche Operationen
nur von solchen Wundirzten, dic auch den Titel ,Operateur” erhalten haben, verrichtet werden diirfen, falls ein
Operateur im Orte ansifsig und nicht etwa Gefahr im Verzag ist ete. Diese Verordnung konnte anch nie be-
viicksichtigt werden, weil sich die Seheidung in lebensgefihrliche und nicht lebensgefihrliche Operalionen
gerade eben so wenig durchfibren lifst, wie die Hemmung aller und jeder Communication bei abgesperrten
Cholerakranken, oder wie die Scheidung der gutartizen von der bisartizen Cholera. Yor allen solchen ge-

waltsamen, ond darum niemals naturgemilsen Sondernngen wiirde die Beachtung der Ueberga ngsformen
(s. 8. 30 des Tagebuchs) bewahrt haben.

***y Es ist z. B. (8. 7) den Revier-Sanititscommissionen ginzlich iiberlassen, die Mittel zu wihlen, um
den Verkebr ete. sicher za verhiiten. Ilier kimnen sie also cben so gut 2 Mann Wache mit geladenen Ge-
wehren vor dss Krankenzimmer hinstellen, als sich mit dem von mir oben empfohlenen Verfahren begniigen.
Jenes wire eigentlich noch nicht absolut unbillig uod inhuman zu nennen! Alles kommt auf die Ansichten an!
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bisher geschehen ist, und ihuen nie die Kosten der Reinigung auferlege, welche, — da die
Gesellschaft lefztere zu ihrem eigenen Besten verlangt — auch von dieser getragen werden
miissen. Auch wiirde ich bitten, dieses Geschift in den Desinfectionsanstalten miglichst
zn beschleunigen, und nicht etwa, wie frither, 3—4 Wochen lang zu trainiren u, s. w.
Ueber cinige andere Artikel, als z. B. die (wenn auch nicht gebotene, doch unter ge-
wissen Verhiltnissen erlaubte) Sechliefsung der dffentlichen Versammlungsérter mit Aus-
nahme der Kirchen, und Aufhebung der Wochenmiirkte, die Legitimationskarten, die
Quiilereien der Schiffer, auf welche sich der Zorn der Schutzzwiinger in allen Liindern
ergossen hat, die Desinfection der Leichenwagen ete. will ich gar nicht reden; ja ich will
nicht einmal in Bezug auf die Schlufsanmerkong S. 20 danach fragen, wie die bei den
Riiucherungen beschiiftigten Personen (denn diese scheinen doch gemeint zu seyn, und keine
andern, — auch: nicht dic' Chlordémpfe, worauf sich das Worl: , Letztere” cigentlich be-
zieht) es anfangen sollen, um die Fenster des durchriiucherten Zimmers wieder zu erdffoen,
ohne dasselbe zu betreten, falls sie dieselben nicht etwa von anfsen her mit Steinchen ein-
werlen sollen etc. ete.— Alles diefs will ich unerdrtert lassen, da es mir vielleicht irgendwo
dereinst im Guten gedacht werden konnte, wenn ich mich hier meines ganzen Rechtes
nicht bediene, sondern etwas davon zum Besten der Ennuyance meiner Leser aufopfere;
vielleicht ruft auch das Schicksal die ganze Angelegenheit nie wieder ins Leben; darum:
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