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“Horit L.1. Ep.XV. v. V. VL VII -

| ' fane myrteta relinqui,

- - Di&taque ceffantem nervis elidere morbum
<~ Sulphura contemni. LRI L

L.

T vidtus, vivendique, rationem confli-
tuimus); ita vel fecunda, ve! adverfa,
utimur valetudine, et modo vitam,
nullis tentati morbis,prorogamus,mo-
, doeandem, immatura rapti morte,
~ deponere cogimur. Nam quamdiu
< 'homines tenui, ac fimplici, vidtu con-
- - tenti, laucas epulas ignorarunt, et o-
leribus famem, fitim veroaquis, fuftentarunt, quod prifcis
illis temporibus mortales fecifle, memoriae proditum eft;
nec morbis illi confli®ati funt , nec eorum nomina inno-
tuerunt: quemadmodum Plato tradit, deftillationes, quas
. Braece xaragpous Vocamus, et quibus hodie nihil frequen-
- tiuseft, usquead Socratis tempora incognitas fuiffe, L. 111.
de Republ. adeoque illa tempeftate aur nulla, aut pauca,
remedia extitifle,tametfi Homerus Aegyptum multis me-
dicamentorum generibusabundaflt, firi plerit Ody{l a.
: Al}un‘?&, L nAcsa Peees é’sﬁmp@» cﬁ’gzugﬂc
Sapuana; moMR v scING peiyuiva, oG 08 Avyed.
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Poftea vero, quam a tenuiilla,ac fimplici, Vi®usratione ho-
mines paulatim deflexerunt, ac varia gulagblandimenta,et
mille coquorum artes, excogitarunt,immo praemiaiis; qui
- novum aliquod voluptatis, et lnxuriae,gennsinvenifient,
propofuerunt,quod Xerxem feciffe, accepinnus, novae, ut
fapienter Seneca difputat, Ep. XC VL morborum fpecies
genitae funt, et adhuc quoridie gignuntur, quae ad inveni-
endaim medicinam homines coegerunt, qua femper carere
licui{let, nifi intemperans, et voluptuaria, vita éms ufum -
mazxime neceflarium effeciflet. + Sicdin pot Hippocratem
pueros, et mulieres, podagra excruciare coepit.  fic hy-
drophobia, feuaquae metus, Ariftoteli, et antiquis, ignota,
ut et elephantiafis,patrius Aegyptomortus,Pompeiiaetate
fele prodideruat. fic Tiberinm Imperatorem primumcoli
dolore affe@um efle, compertum habemus. {ic Plinii aevo
mentagra, ftomacace, et {celotyrbe,innotuerunt. fic pa-
trum noftrorum memoriadeteftanda lues venerea, eaque
pene exitialis, univerfasregionesinvafit, graviflimeque di-
vexat. 'Vt proinde illum errafle mihi non videatur, qui
tot efle, et adhuc nafci, mcrrburt}m {pecies, quot nova cibo-
rum genera inventa {ont, et etiamnum inveniantur, affir-
marit. Idemquoque fe ntit Horatius, quipoftignem,a Pro-
metheo hominibuse coelo illatum,h.e.vitam voluptuofam
quae multas habet artes miniftras,varia morbornin genera

mortales adorta efle,fcribit Carm. L. 1. Od. IIL
polt ‘gnem actherea domo. . ., il
tubduéum, macies, et novafebrium =
terris incubuit cohors, ey _
femotique prius tarda necesfitas . 0
lethi, corripuit gradem. 3 ;
Quapropter etiam Aefchylus commm;_fqmur,e_agéggelt)}r:

"
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methenm medicinam pariter, ac pharmacorum miltiones,

invenifle, ut hisdepellerentur morbi, quoslibidinofa, et lu-

-Xurians,vita pepererat,

5iTIC €5 VOTON TE ok,
ox Ay ciAdfnu’ 808y, ¥0¢ Bedaiuor,
du ypiscy, $08 TiEon A Dagudiuy W
aigsfm navsausAova wpiv syw o Qiow
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Quae verba fcholiafta hanc in fententiam . ita enarra¢:
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~ . Ita, crefcentibus ex intemperantia, et [luxuria, morbis;

crevit fen{im medicina, quaeanguftis initio finibus circum-

- feripta, paucarum fuit {cientia herbarum, quibus fifteba-~

tur fluens fangvis, et vulnera paulatim coibant ; ¢v 3ddveys v
oy idJpun, Ut habent parva fcholia Hom. lliad. M. s udy
i Axog §7époere, wduraro 0 ajuay, quia inter non multa auxilia

adverfae valetudinis plerumque tamen ea bona contigit, ob
bonos mores,quosneque defidia, neque luxuria, vitiarunt,

ut Celfus fcribic in praefat. indeque necefle non erat, cir-

‘eumfpicere multa auxiliorum genera, cum eflent morbo-

rum pauciflima, et homines propter fimplicem, paucum-

-que, vi¢tum falubrius vivebant, quam ubi varia, et multi-

plex;haec medicina repertaeft, quae vix aliquot e nobis ad
fene&utis principiaperducit. Non quodilla fallax, et in-
eerta fityac fuis operandi facultatibus defticnacur: nam et
gubernator vult, falva H&?E‘,gﬁ portum venire, fi tamen

: . 3 tem-
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tempeftate fuerit abreptus,ideo minuserit gubernator; et
medicusfanitatem aegripetit, fitamen valetudine ; aut in-
temperantiaaegri, aliove quo cafu1, fumma non contingit,
dumipfe omnia fecundum rationem fecerit, medicinae fi-
ne non excidit, fcite {cribit Quintilianus Inftit. Orat, L. 11
¢.X VIl nonquod natura exiguum nobis vitae {patium, ac
debilesvires,conceflerit: fatisilla longa, et in maximarum
rerum confumationem large data eft, neque debiles vires
accepimus; fed facimus; nec inopesvitae, fed prodigi fir-
_ mus. Praeclare hanc in rem Salluftius in princ. bell. Iu-
urth. fin captus pravis cupidinibus, ad inertiam, et vo-
uptates corporis peflundatus eft, perniciofa libidine pau-
lifper ufus; ubiper intemperantiam, et focordiam, vires,
tempus, ingenium, defluxere, naturae infirmitas accufa-
tur, fuam quique culpam atores ad negotia transferunt.
Ex quibus,eam in fententiamallatis, patebit , intemperan-
tiam, quam medicorum nutricem vocat Barthol. de Moor
Cogitat.deinftaurat. med. Lib.IIL et lautas epulas, varios
habere morborum comites, corpusquefolvere, ac debilem,
etbrevemvitam, efficere. Vt re&e dixifle mihi videacur
Diogenes apud Stobaeum Sermon. VI, Téy duwr #9a waeicy
Fp0Q7 FoROUG UG Eliey, naj yards' ey 3 oeuare e moRA T0~
éﬁﬁy ey dusva naj vooous izous sPidnscdey. Quare mirari non
oportef, quamobrem aetas noftrarnorborum adeo’foecun-
da, et vitamultocontractior, fit, ac citius, vix mediavitae
fpatio decurfo, fiaiatur, quia propter multitudinem, et va-
rietatem, ciborum,quae plena et voluptatis, multa, et varia
morborum femina in corpus fparguntur, quae quando
germinant,etadolefcunt, akci_ue ad maturitatem fuam per-
veniunt, lechales fru&tus proferunt.  AudiamusSenecam,’
graviter hanc in fententiam differentem: iﬂnuﬁ:&‘erabﬂ{%s
~ “ efle
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effe morbos, non mirabere, coquos numera: quam celes
bres culinae funt, quanta circa nepotum focos iuventus
premit? tranfeo piftoruimturbam,tranfeo miniftratorum,
per quos, {ignodato, adinferendam coenam difcurritur:
Quantum hominum unus venter exercet ! quid tu illos bo+
letos: voluptuarium venenum nihil occulei operis putas
facere, etiamfi praefentanei non furant? Ep.XCV. Ac
nefcio, an non etiam, foluto ab intemperantia, et peflun
dato corpore,vires imentis, quaeillo, tanquam inftrumens-
toad obeundas fun&iones, utitur, folvantur, etextingvans
tur? - Sienim verum eft, quoddixerit Democritus, ¢vny Ju-
wiv evay coQurdw, nemo fane hoc inficias ibit, animam lu-
xuria, et voluptatibus, difluentem, femperque madidam;
efle ftupidisfimam, quia corporis fui, quo cum ar&iflime
confociata eft, temperiem, et naturam, fequicogitur. ~ Aps
pofite Hippoc. Lib. I. de Diaeta lIX. soépmes és dvSpwmov juxﬂ.
wdipay copar@s dideumou Exovaa. ToéQsrey de ney dufi]ay didiilns
v wipk vov avdewmar.  Adquae verba, a Galeno enarrata;
Hier. Mercurialis Var. le&. L.1V. V. haec notat: his vero,
et mults aliis rationibus, demonftrare conatuseft Galenusgg
Hippocratem, Platonem, et Ariftotelem, animam noftram
{i nonipfiffimam corporis temperaturam, faltem eius fe-
quacem exiftimafle. Vtadeoquein promptu ratio fit pofi-
ta, quam obrem intemperantes; et voluptuari,cum viribug
corporis,animae quoque facultates perdant,et extingvant;
quia fucci virales, ac figillatim {piritus, quos vecant, anima-
les,variis inquinamentis, ac fordibus, obrutiy atque pollutiy
€x praefcripto naturae officia non faciunt, et vel fegnius
iter per corpus peragunt; vel, fato quafi agminé, diva~
gantur, ac totam oeconomiam animaiem labefaciunt,at=

que convellunt;
bk ' vides;
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o vides, ut pallidusomnis . . .. .
coena defurgat dubia? quincorpusonuftum
~ hefternisvitiis,animum quoque praegravat una,.
atque affigit humodivinae particulam aurae. -
fcribit Horatius L. 11 Serm. 11 Has igitur ufuras volupta-
fum, ulcra modum,et fas,concupitarnm, pendimus,et blan-
ditiis praefentium illecebrarnm deliniti, ac cupiditatibus
occoecati, reli@a bonavia, nos convertimus ad fe@andam
pravam,quae clanculumad letales infirmitates,et praema-
ruramfenedutem, deducit, cum;, priusquam quadragefi-
mum aetatisannum attigerilr?;ls, pene decrepiti fimus.

Ita ifitemperans, €t voluptuaria, vivendi ratio, quae
tam foecunda morborum mater eft, medicinam maxime
neceflariam efficitet mortales ad invenienda remediaade-
git,ut morbos,quoramalii fero,alii nunquam,medelam re-
ceperunt,profligarent, Quorum guidem cum permulta,
eaque innumerabilia,et taminterna,quam externa, inven-
tafunt, tum inprimisbalnea frequenti in ufu fuerunt, quae,
ut Clemens A lexandrinus {Criptum reliquit, # xaSepérare
§vsxa, 7 dAfas, 4 Uyeag, 7 TO TsAsuraion, ndovis, vel, quod addit
Columella, ad expellendas per fudorem cruditates, abin-

luvie, et luxuria, genitas, ingrediebantur. - Itaenim ille
_ﬁabct Praefat, L.I R.R., ubi intemperantiam,et alia vi-
tia, perftringir; -mox deint_:le, inquit, 1_1t‘apti veniamus ad
ganeas, quoridianam cruditatem laconicis excoguimus, et,
exu@o fudore, firim quaerimus, no&esque libidinibus, et
ebrietatibus, dies ludo,atque fomno,confumimus. Quapro-
pter in praefenti de balneis a veteribus valetudinis caufia
adhibitis, dataab Horationobisoccafione l.c. difputabimus,
quae, quia late patent, et illorum varia fuerunt genera,
: ita
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ita cunéta proinflicuto, quoad noftra intererit, nunc or-
dine perfecuturi fumus. |
ARG 30
Pervulgata autem, et ab ultimis dedu@atemporibus, ac
omnibus ufitata populis, confvetudo balneorum eft,in qui-
bus fordes,a laboribus,ac fudoribus, ut et illitis ungventis,
contra&as,abluebant pariter, atque vires recreabant. Ita
fentio, cum in mentem venit recordari Vlysfis apud Ho-
merum, qui cum ad Circen poft longos viarum errores, et
mulcos perpeflos labores,ingreflus erat,confeftim lotuseft:
- . Avtap §meids CEaaey Uowg N 70wt XaARs,
Eg p aaapirdov icacayAd §x Tpimod@e ey Aoy
Oupsipss xegaTaca xaja xpeTO T8 xaj WUy,
| OQpex puos x wdparoy JupePIipov éirsvo yuiwy. OdyTK,
Ex quibus liquet, prifcos mortales balneis calidis ufos
eflfe, ut partim fraftas a laboribus vires repararent,
Ea‘rrim ab illis inprimis inquinamentis corpus, quae deli-
uti ungventis,contraxerant,repurgarent. wzpe vo rav ao,
¢ £5% pumon, ivuSew, myour §Aaioty, xef pessuy, ut habent parva
fcholia ad h.1, juwe enim huniusmodi fordes funt, quae ex
illuvie pingvium corpori affricantur,aut exiApi, éi vd yew]i
vadvrsg, Lt enarrat Ariftophanis fcholiafta : et quia, abfterfis
a corpore fordibus, vires pariter balnea inftaurabant, etan-
xietatem, langvoremque, eximebant, ideo nomen 2= 75
RedRew 7as dviag, Ut etymol. habet, tulerunt. Quorfum
Etiam're('piuit Euftathius ad h. 1. ubi fcribie, sshudr ésw djrios
700 AotecTay' OnAay yae, we Aduslal Tigy e iFiAnTay Tois Seppois Udawt
74 éx Tou nctpvew xaxov. Atque haec antiquisfima balneorum
confvetudo fuit, ut quotidie fordes eluerent, poflentque
- mundo coenare corpore, ac vires quoque recreare, quo-
usque, interieéto tempore, ea in rﬁedicinam illata, et cum
A O L1 (s e T T TR con-

&
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confervandae valetudini, tum fanandis morbis, accommoa

data eft, quam omnium maxime aeftimatam efle, etcunétis
aliis magis ufitatam extitifle, Galenus, dum omnes fere ho-
mines quotidie lavarentur, docet. L. IIL. Comm. de vi&.

acutor.
V.

Ac ultimis quidem temporibus, quibus mortales te-
nui, et fimplici, viétu vitam fuftentabant , fimplex quoque,
et nullo magnificentiae apparatu diftin&a,balneorum con=
ditio fuit, dom illi vel vivis fluminibus, quia lineo=
rum pannorumufus vel nonduminventus,vél infrequens,
fuit,arque magnaex parte nudiincedebant homines, inde-
que corpora pulveribus,etaliis fordibus,inquinabant,femet
abluebant, vel illa extra urbes erant exftruta. Ilud de-
clarat Virgilius,quando Aeneam, e bello reverfum,etmul-
tocaeforumfangvine,ac pulvere, contaminatum, in aquis
fluvialibuslotum effe, feribic L. 11. Aeneid. ' R

onec me flumine vivo

- abluero. | : :
ConfL.IV. Aeneid. HocveroEuftathius,et Athenaeusdo-
cent; 7a Padavéa oud’ §¥ToC THS Wﬁhstqquﬁglm[ é‘llfr:q o ﬁfci:&tf.fq} iaépf
Spexav. Ody T a-Deipnof IX.  Atquehic fimplex balneo-
rum ufus ut apud alias gentes diutisfime ftetit, ita primi
fuerunt Graeci,qui eundem, quod ex Vitruvio de Archite-
&ura patet,immutare, et magnificentius balnea exftruere,
ceeperunt, quousque demum apud Romanos pe nitus in
defvetudinemabiit, et, crefcente indies luxu, crevit pariter
balnéorum magnificentia, ut quisque pauper, fibi videre~
tur, ac fordidus, nifi parietes illorum magnis, et preciofis,
orbibus refulfiffent, nifi alexandrina marmora numidicis
cruftis diftin®a fuillent, nifi illis undique opérola, et pictu-

_ i
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rae modo variata circumlitio praetexeretur, nifi vitro cons
deretur camera, nifi aquamargenteaepiftomia fudiffents
ne: {tatuarum, et columnarum, nihil fuftinentium, orna-
mentum fileatur y quod libertinorum balnea habebant, ut
nihil, nifi gemmas, calcare vellent. Seneca Epifiola
LXXXVIL  Atque tanto luxu, et magnificentia, non foe
lum balnea publica exfplendefcebant, fedetiam privata ya-
rietate marmorum, et{umptuofa fabrica,illisinferioranon
erant,quodbalneum Ecrufci aStatioSylvL.LV.et Martiali
L. VL Epigr. XL1I defcriptum, declarat. " Nam praeter
marmora, quibus etiam limina exornabant, eadem infuper
colorum varietate difpungebant, ut radii, abillisreflexi, aci-

‘em oculorum perftringerent,

ibi marmore piGe |
... ... candida purpureodiftingyiturarea gyro.
Scribit Statius Syly.Lib. 1L 1x. atque hoc marmorationis ge-

‘nusopus Alexandrinum voeabant,feu c][uud Alexandrinum

marmor adhiberetur, five quod in Alexandrina primum

-repertum fit; ita erim habet Aelius Lampridiusin Alexan-
.dro Severo: Alexandrinum opus marmoris de duobys

marmoribus h.e. porphyretico,et Lacedaemonico, primus

inftituit, palatioexornato,hoc genere marmorandi. Conf.

Plinius H.N.L. XXXV, c.1. Crevit hoc magnificentiae

. genusfequentibus temporibus, ut non amplius balnejs, in
- aequofolo conftrudtis, contenti fuerint, fed eadem in locis
editis fufpenderent,et aquam,eamque iam frigidam,iam ca-
 lidam, tubis, acfiftulis inclufam, pro tempeftatis nacura, et

genio, per parietes deducerent. Sufpenfuras balneorum

- Seneea vocayit EIF_JIi&.XC..qugs primum Sergius Orata inve-

_nit, tefte Plinio

. inio H.N, L.IX. ¢. LX. quarum pariter mentio-
nem, facit Statius Sylv.L. . IBIL et L1111 et LIIL I Seneca
pilgr T i L.
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LB natur. quaeft. c. VIIL Plinius L. V. Epift. VL. Immoet
bibliothecas in balneisnon tam ad ufiim,quam ad pompam;
condrtas effe, difcimus ex Seneca,de Tranquill animi ¢.IX. -
Iam éttam inter balnearia,et thermas,bibliotheca quoque, it

neceflarium domus ornamentum,expolitur. * Adeo luxw,

et magnificentia, Romani, cum in aliisomnibus, tum quo-

quepretiofo balneorum apparatu, et pompa, difluebant, ut

reliquias, ruinasque, illorum noftra etiamnum aetate
vix fine maxima animi admiratione contemplari quea-

mus. ' TR i

y VL _ :
Illudautem,arbitror,ex Tullio patebit,L J1L ad Quint.
Fratr. Ep. 1. ifta veteres loca, in quibus balnea exftruebant,
balnearia nominafle, variisque partibus, in quibus pro lu-
bitu lavabantur, dittinxiffe. Galenus I'V. illarum comme-
morati,Calidarium, in quodingreffi, calido inaéreverfas
‘bantur. wgoparaippor aliasvocat, L.IX. impl. medicam. de-
inde Asureey, feu calidam lavationem, frigidam lavationem,
ac demumquartam, in qua fudoresdetergebantur. L. X.me-
thod.collato L.IIL. detuenda valetudine, et Hali,filio Abba-
tis, debalneis, Theoric. L.V.c. XIII. Quam tamen diftribu-
tionem Hieron. Mercuriaks, velutifolafuffultam conie@u-
ra, non probat, pluresque partes, frigidam nempe lavatio-
nem, frigidarium, tepidarium, fudationem calidam, et cali-
dam lavarionem, quam vel ipfe Vitruvius defcripfit, Archi-
teQura,L.V. cX. recenfet. de Artegymnaft.L.1.c.X. Non
autem errafle, crediderim, Galenum, utpote qui princi-
pes tantum enumerat partes, quas fua aetate lavantes in-

* primis frequentabant, quemadmodumiid fatis manifefteex
L.IL detuenda valetudine, quode fri&ionibus edifferit,in-
telligi poteft: quas verofequioraetas, crefcenteluxu, et m-
~ plitu-
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plitudine, balneorum;, auxifle pariter, atque {plendidius ex-

ornafle, credibile videtur. Bt
Ac primo quidem Calidarium illa erat balnei pars,
quam tepidus, feu calidus, a€r per_fundebat, eamclue, lavan~
tes ingrediebantur ante,quam calida utebantur lavatione,
ne propter fubitam mutationem offenfi, in periculum vale-
tudinis incurrerent, ideoque reteaGaleno xgouaraxsigior,
ficut fupra diximus, vocatur, quocorpora prius praemollies
bantur.et difponebantur, ut fine noxa calidam lavationem
reciperent. 8i eundemfequilibuerit,fere paria facit cum
tepidario, inquoetiam frictiones inflitutasefle, ex L. 1L de
tuenda valetudine,difcere poffumus. Serviebat enim haeg
pars utrique hominumgeneri, cum illis, qui calidis lavarj
* cupiebant, tumiftis, qui ex calidis egrediebantur, ne ab ex-
tremo ad extremum prodeuntes, horrerent,ac in offenfam.
valetudinis inciderent. Ab hac tamen Galeni fententia,
quam de balneorum partibus,fua aetate m:a:Eis ufitatis,dixit,
Vitruvius, ac Celfus, itemque Mercurialis, difcedunt, et Ca-~
lidarium quoque laconicum nuncupatum efle, pertendunt,
fub cuius pavimento concamerato fuccendebatur ignis, e
quo calor per ftrudtiles tubulos, in parietibus effi¢tos, ut eos
“ProclusPande&. L. VIIL de fervit. urban. vocat, diffunde-
‘batur, qvioperculis aeneis, feu clypeo rotundo, et catenis
“annexo, obted, prohuiusredu&ione, velfuppresfione,ca~
Jorem moderabantur. Hanc fadationem calidam , aflam
‘vocat Cicero I.c. quia ficcus calor fudorem largum elicie-
“bat,et redundantes in corpore humores exhauriebat. Conf.
Celfos L. 11.«cap. XV Atque haec artificialis eft.
Praeter quam habuerunt etiain naturales, in quibus calidus
vapor, eterraexfpirans,et aptofufceptus aedificio, fudores
ciebat, quales in Etruria, et Baiis. ut alias reticeam, plures
B3 eranf,
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erant, de quibusita {cribit Strabo,Geograph. L.V. #e@ Ji #ey.
wioh Sepudn udaie @ Ioria uellew Tav Tuppmviay Svay” vy, #¥]ov & duar=
Jgﬁ-rf:iv £Y Bﬁq;; a J'-‘wmp,aqcﬁ" gr;},}.,,;} weLVi@y ,t-ﬁaf-r)u*;'m_' Can'er. VI—
¢gruvius, l.c. L.VIIL ¢.Il quo magnum numerum calidarum
aquarum, earumgque naturas, et vires, recitat. A calida
vero, eaqueficca, proxime aberat humida, fed pariter calida
lavatio,qua utebantur ifti,quifordes a corpore in aquis ca- -
lidis abluere cupiebant. zssov AoJecy graece vocatur; quia
abaccenfoigne calefiebant aquae, ut{femetab illis, quas ca-
lor fubterraneus,incenfusque pyrites, calefaciebat, et figil-
latim Sepua $3are nuncupantur, diftingverent, quibus in-
rimis illi dele@abantur, qui curandae valetudinis ratio- .
nem habebanr, quemadmodum infradi@uri fumus. Iftud
antem h.l. notari intereft, = Asoveor dwd wou AeJpavdifferre,
et illud aquam; fordibusfeu ftrigmentis a lotione nquina-
tam, qllﬂd nos docet Euftathius Actorpov ey vos povery s 70 -
grodoupa, # YATwy 8y TaYg subdasa ywoper@e oum @ Odyﬁ:- Z.
hoc veroaquam, quaquis lavabatur, feuipfumlavacum, de-
notare, Iliad. O.quam etiam notionem in facro novi fede-
ris cotice tenet. Ephef, V.X X VL Tit.L1L V. Sed haec pro
technicis. Nuncdefrigidalavationedicamus. . g
" VIHL Nt
Haec fiebat in eo balnei loco,quo piftina,aquae frigidae
plena,quam Plinius iunior lc. baptifteriu M,GFaeci Aoy cina
vocant, pofita exat; quamque illi profequebantur, qui aefta- °
tegelidis lavacris dele@abantur, aut valetudinem fuffulci-
re, viresque tueriet obfirmare, cupiebant,quod Auguftum,
er Alexandrum Severum, Caefares, fecifle, a Svetonio, et
“Lampridio, in illorum vitis memoriae prodicum eft. Illa
auternaqua plerumque dulciserat, et fontana, vel a pluviis -
-colle@a,auta fluminibus per aquae ductus ad balnea corri-
| - - ~vabatur,
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vabatur: quanquam Nero obimmenfam, ac profufam, fu-
am libidinem his contentus non fuit, {fed marinas per cana-
les, maximis fumptibus conftru&os, in fuasthermas dedu-
¢i curavit. Incoabat praeterea, feribit Tranquillus, pifci-
nam a mifeno, ad avernum lacum, conte&tam,. porticibus
conclufam,quo quicquid totis Baiis calidarum eflet, con-
verteretur. In Nerone c.XXXI. Quemadmodum ante
eam idem fecifle Caligulam, citatus Svetonius {cribit, qui
novam balneorum ufum commentus eft, fabricavitque de
cedris liburnicas, gemmatis puppibus, verficoloribus velis,
maghathermarum, et porticuum,et tricliniorum, laxitate,
magnaqueetiam vitium, et pomiferarum arborum varie-
tate, in Caligula. Quos interie@o tempore imitatus eft
Heliogabalus,qui condito pifCinas, et {oha, temperavit, et
rofato,atqueabfinthiato vulgus ad bibenduminvitavit, nec,
nifi ungvento nobili, ac croco, pifcinis infeftis, natavit.
Lampridius in eius vita. |

IX. /

Denique etiam aderat locus, inquo e balneo egresfi,
fudores detergebant, ac tamdiu morabantur, quousqué
conceptus in balneo calor refederat : quo fa&to, inunge=
bantur,non quidem hoc in loco, quemadmodum credibile
- videtur,fed €o, qui elaeothefium,aut, ut eftapud Pollucem,
‘wAan]igior vocabatur.,  Atque hoc inungendi more inpri-
‘mis Graeci,et; quieosconfe@ati funt,Romani,cum ante in.-
- greflum, tum poft egreflum, balneorum- deleGtabantur,
quod praeter Hippocratem de Diaeta L.111 Galenum, de

tuenda valetudine L.VL. et Martialem, L.V 1. Epigramm.*
XXXIL his antiquior Homerns docet, Odyf. . et odyil
- X. ubifcholiafta itacommentatur. éAqjo 8¢ éxpiofo of Asurdus~

Voi, SUTAGT]OV]ss ToUs TEpalikgUs Wopovs ) € &Y pdNiTa Acutgad
'8 yoisy
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séyorTiv dypévila.  Ac primisquidem temporibus meram
tantum oleumadhibebant, vel id aqua fimplici commifce-
bant, ut eo facilius meatus corporum fubiret, et membra, a
nimio ¢alore adufta, etexiccata, remolliret.  Subinde in
‘eius locum butyrum, fale non conditum, fubfticuebant,
quoddifcimns ex Galenodealiment. facult. L.IILc. V. faepe
etiam, ad libidinem explendam, ungventa variis odoribus,
etiis [vaveolentibus, temperata, eaque nunc humida, nune
{icca, diapafmataaliasappellata, in ufum vocabant, quibus
vel fvavemodorem fibi conciliare, vel nimium profluen-
tes fudores comprimere, ac coércere, connitebantur. siy
awAis $Adjw wpos Sspameiay id]pixdtegoy oi walasol éxgloio auri=
Quwe, a2 .xaf WOAUJEAE  Expavro sAdw , nay pvgors. Euftath.
Odyfl:z. Credibileautem videtur tam Graecos, guam Ro-
manos; inungendi artem, et morem,ab Aegyptiis accepis-
fe, quia, ut Plinii verbis loquar, terrarum omnium accom-
modatisfima fuit ungventis Aegyptus. H.N. L. XIIL c.lIE
eaquediutisfime perdurarunt, ut poft Theophraftum Libr.
de odoribus, et Diofcoridem L. IIL. ¢. XLVil. Profper Al-
pinusde Plant. Aegypt. ¢.IL. écriptum reliquit-* © © .

Haeautem principes balneorum partes itaerant ex-
firu&ae, ut quaelibe, fi naturaloci id permiferit,fecundum
certamcoeli plagam, et regionem, difpofita fuerit, ac tem-
perati, fibique neceflarii,aéris perflatum caperet,necminus
intus verfantes clarae ufura lucis frui poflent. Vitruvius
L.V.c.X. Oribafius L.IX. Coll. c.X. Aerem vero intra

" balnea pro lubitu, per impreflos parietibus tubos, mode-
yabantur,isque temperate calidus erat, ut etiam febrientes
ifta ingrederentur, acmulierescum pueris in illis cibum
fumerent, quemadmodum apud Plutarchum {Criptum re-

- perio
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perio, L.VILL, Sympof. probl. I X, qualiaque forfan fuerine
Neronis, fi Martialem audiamus. Epigr. L. II1." Epigr.
XXY. : '
Si temperari balneum cupis fervens
| Fauftine,quod vix Iulianus intraret;
roga, lavetur rhetorem Sabineium:
neronianas is refrigerat thermas.
Infequenti vero tempore hic temperati aeris ufus in bal-
neis ferein defvetudinem abiit,actanto calore illa perfufa
funt , ut incendio fimilima viderentur, quo forfan melius
cruditates, abintemperantia in corpore accumulatas,exco-
querent, et, profufo largo fudore, avidius fitim quaere-
rent,quibus tamen et valetudini vim intulerunt, ac fuccis
vitalibus corpus privarunt,quia balnea, quae primo ad fa-
lttem inventa funt,dum illi maleiis utebantur, in pernici-
em, et exitium, cadebant. s : : |

Neque demum illud praetereundum eft, tempus la-
vandi penes veteres ita fuifle ordinatum. atque conftitu-
tum, ut brachia; manus, et faciem, fingulis quidem diebus
abluerent, corpore vero toto folum nundinis lavarentur,
uti ex Seneca difcimus, Ep.LXXXVIL poft Pompeii M. vero
aetatem, qualuxu, et intemperantia, Romani iam difflue-
bant, quotidietoto corpore lavari coeptum eft, maiorque
hominum parsob n®llitiem, et delicias, balneis indulgebat,
- quaellibido usqueadeoprofufafuit, et invaluit, ut nonnulli
cibos neque terrent,neque caperent, nifi loti, multi etiam
extingverentur, veluti Titus Imperator, qui hacde caufla
1nteriit, ut ex fermone eorum, quiaegrotanti miniftrarunt,
| rud‘s_ﬂit.‘Plutarchus, Libr. detuenda valetudine. Merito
agitur Pliniys invillos medicos ‘i:uvc&us ¢{t, qui balneis ar-

| den-
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dentibus cibos confici, rati funt, e quibus tamen plerique -
minus validi exibant ; obedientisfimi autem efferebantur;
H.N L. XXIX. c.l. Hoc profufum lavandi ftudium pofts
ea, fancito publice interdiGo, prohibuit Caefar Hadrianus,
quiante o¢tavam -horam neminem, nifi aegrotum, lavari
concesfit,utauétor eft Spartianus ineinsvita. Pleramque
vero pauloante, quam cibos fumebant, lavabantur, quod
curh rhultis in locis Homerus docet, tum illud praecipue
1liad. K. his verbisdeclarat recn :
iy Te 6 Aveaoausvw, vaf dAepauiioNin' éAdjo

 Oeimvw EPilariTan - e msInidl eseibici
Conf, Odyil: 2. ©K. quofcholiafta, conquifitis ex veter: me=
moria exeraplis,hunc morem confirmat. Non raroetiam
exercitationibus prius operamdabant, quam balnea ingre-
diebantur, quod praeter Galenum, Libr. de parvae pilae
lufi1, Horatius docet L. I Serm. Satyr. Ve

soh b b LTS 1D «F LD
‘ad quartamiaceo: pofthancvagor:autego lecto,
aut feripto; quod me taciturn 1uvet: ungor olivo,
nonquo fraudatis immundusNattalucernis. . =
aftubime feflumfol acrior ire lavatum - oo o g

-, admenuit, fugio rabiofi tempora figoy . 4poq ol
pranfus non avide, quantumn interpelletipani. . .,
~.I" ventre diem durare, domefticus otior, .. o, . .
‘Won tameri peraeque omnes hoc tempore delectati funt:
fuerunt namquetempeftate Galen, qui etiam ab famptis
¢ibis, riulld habica valetudinis ratione;fed .Hg,luipmg;gﬂglglm
caufls, lavabantur, undenon modo febres-fine FigoridUS,
fed etiamh alia morborurn genera nata funt;: querpadmor
durn etilli in offennfam fanitatisincidebantyqn ipranfi A3
(gebantur,quiaexete ita’tiunﬁ;;eggqueg;glguﬂgges,pp{gu .
-ptas epulas confeQtionemm ;}bgrum'tun&ﬁuta ac fucen }‘fo s

- !{_..}:‘

-
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,cf—"'u oris machinam, illam labefaciunt; atque cruditatibus

'varlis, a vehementi commotione in fangvinem vi ada&is,
llius integricatem polluunt,ac gravisfimorum morborum
~ fundamenta ponunt. @oweg yap fCite feribic Galerins péyi-
. ‘B s5w eig TAY Uylcicy TO wpd ToU oilacdey Yupve ciov' 8UTw na BAa
Beparavoy émi airoic 4 waoe xhmeoi. Libr. de cibis bon. et mal.
fuccis. Aliisiterum in deliciis erat hora 1 X. qua etfam lo-
‘tum efie Iul. Caefarem, ex Tullio L. XIL1 Ep.ad Att: ult.
‘meminimus. Ille tertiis faturnalibus apud Philippum ad
horam VII. necquenquam admifit,rationes, opinor; cum
Balbo. Indeambulavitin littore: pofthoram VIIIL in bal-
neum, tum audivit. de Mamurranon mutavit, un&us eft,
accubuit. Neque etiam me latet, quosdamaliis horis vel
_ alicnius affe@ionis, aut confvetudinis, velalius rei caufla,
balnea ingreflos efle, ficuti hocex Martiali L. V. epig. VIII,
et Lampridio in Vita Alexandri Severi Imperatoris, cons
ftare poteft. Hunc verobalneorum ufum frequentiorem
reddidiffe, aiunt, Afclepiadem Prufienfem, qui cum quen-
dam romae, altata@um exanimatione, ac pro mortuo ela-
tum, brevi ope caloris in vitam revocaffet, magnam fibi
gloriam, et nominis celebritatem, comparavit, et crebrio-
rem eorum ufuram effecit, quemadmodym poft Celfum
LIL c.VI, Apuleiys Libr. _I!_J";.{ Florid. fcriptum reliquit.
Y. § " _-‘ th poy )i II' W 2 u ¥4 .' . .
@ Ex hisautem, quae ha&tenus eam in fententiam de
balneis Veterum expofuimus,clarum,arbitror,atque manis
feftum, erit, primum ufum fuifle, ut fordes a quoti
dianis laboribus, atque fudoribus, corporiafperfas, elu-
erent;mundoquecorporeincederent.  Antiquienim,qui-
. bus veftimentorum ufus vel incognitus, vel infrequens,
 fuit,maximam partem nudi obambulabant, indeque varia
(i ' C 2 inqui-
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inquinamentorum illuvie corpora confpurcabant, quae
dutm mulcum moleftiarum creabant, ac infuper confvetu-
dinem hominumn infvavem, et ingratam, efficiebant, bal:
neorumufus, etconfvetudo, introdu@aeft. - Quemadmo-
dum etiam aratione non alienum videtur, iftos, qui poftea .
ingymnafiis exercebantur,ac pulvere, et fordibus,corpora
uebant, eandem pariter ob cauflam operam dediffe
alneis,indeque ufum balneorum ingymnafiaquoquein-
“wvedtum efle.Haecrefpiciens Vegetius.foribir, Romanosante
ufum illorum campum martium, Tiberivicinum, dele-
gifle, ut romana juventus cum in illo exercitationes iniret,
tuminhoc fudorem, ac pulverem, ablueret, L.I.de re milit.
¢.X.: Pofteriori tempore haec lavandi confvetudo in medi-
cinam quoquerecepta, etiftis remediis adfcripta eft, quae
externe valetudini opem ferunt, eamque vel fuffulciunt, et
conftabiliunt, vel morbis fra@am, ac everfam, inftaurant,et
falvam, fofpitemque, fua-fe}die fiftunt. % P
3 ) [S J ' [%3. IIL £ S8 Pt 1

- Quemadmodum vero magna eft naturarum humas
narum varietas; et difcrepantia, et qui his remediis offen»
duntur, iisdem alii fublevantur, ita balnea non peraeque
omnibus vel noxia, velfalutaria,effefolent. : Primoautem
loco.de frigidisdituri fumus, quibus. inprimigludqs:g.zﬁg
&atos , atque hanc morbos curandi rationem iis peria-
miliarem fuifle, patet ex Straborie, L X V. Geugraph;iquos
etiam imitati funt Cantabri, quinon folum frigidis morbos
fanabant, fed etiam mulieres, quodmirationedignum eft;
VT Tpog T Renvicy £ axaui@uw, Advoagay, ®ey vﬁﬁ?ﬂ!fﬁ?ﬂ’%; dig
exov, dacilouaw oikads 1.co LML - Atque hunc frigidarum
ufum, poft Indos, primum omnium Euphorbum, Iubae
Regis medicum , pariter {vafille aegrotis, autor eft Poly~

bius,
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‘bius, et Tacit. L.IL Hift.c.LVIHL. Quem fecutus eft Anto-
nius Mufa, qui cum. Auguftum balneis calidis videret fry-
fra fatigari, contraria, ut fcribit Plinius,, medicina gravi
-eum periculo exemit, et, damnato thermarum baianarum
ufiy, frigidascommendavi. l.c. LXXIX.c.I. Quofa&um eft,
ut crebro poftea Auguftus aqua marina pro balneis ufusfit,
vel etiam Albulisfrigidisinagro Tiburtino, falubribus, et a
Strabone multum celebratis, potis parier, et pro balneo
“ufurpatis: quales etiam funt non procul inde Labanae a-
quae inagro Nometano,etcirca Eretum. 1.c. L.V. . Quem
lavandi in frigidis morem poftea imitatus etiam eft Hora-
tius, Augufto intima familiaritace iunétus, qui, cum lippi-
tudine oculorum laboraret, et diu calidas baranas adhibuis-
fet., quibus tamen morbus deteriorfieret, eiusdem Mufae
confilio illas deferuit, atque balneis frigidis aliquandinu u-
fus, cumvaletudine oculorum rurfusin gratiam rediit. L.I,
Ep.XV. lisdem frigidis femet recreavit Agathinus apud
Oribafium, cuius verbanon pigetin medium afferre : equi-
dem{aepenumeroacoena, cum aegre in {omnumdelabor,
- _propteraeftatem in frigidam defcendere confvevi, et mira-
bile eft,quamiucundam no&emtrafigam, LX.Coll. ¢. VIL
Quapropter multum quidem. gelidis tribuimus lavacris,
non tameén in omnibus fequi vellem Charmim, medicum
Maffilienfem, qui, reiecto calidorum ufu, omne curationis
momentum i frigidis pofuir, et hyberno etiam tempo-
reiisdem lavarifanos, in Tacus vero aegrotos, non ubique
?,ri cautione,et fortuna, demergi. iusfit; quem imitatus eft
eneca, qui {efe pfychroluentem appellavit, Ep. ad Lucil.
Nequeetiam hic mos utendi balneis frigidis noftra actate
exfpiravits nam et vilgus iisdemad roborandas vires. et abe
luendas foxdes,delecatur, et apud Britannos tam felici fuc-
C3 cefln
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ceflia morbi fine remediis,facta peralyum, veficam, et per--
Apirationem,excretione,fanantur,qui alias vel{ero,vel nun-
quam, medelam admiferunt.  Vr re@e feripfilfe mihi vi-
; ﬂeatur lo, Floyerus, quandoaquasin agro Bucoftenienfi ad
‘temperiem, et vires,Albularum frigidarum, et Labanarum
accedere, lisdemque morbis mederi, exiftimaverit, de Bal-

neis in Dedicat. ]
} - g AR _ i )
| Vtebantur igitur Veteres frigidisbalneis cum ad fani-
tatem tuendam, tum ad morbos depellendos, atque corpus
obfirmandum.Nam aduftia calore,et fiiccis vitalibus maxi-
‘mam partem privati, frigidas ingrediebantur,aquibus,co-
arétatis meatibus cutis, qui antea patentiores erant, larg:
‘fuccorum vitalium'exhalatio coercebatur, atque, reda'iﬁ
dn ordinem fangvinis circuitione,ille placido,{edatoque,et
convenienti naturae motu, per corpus iter fuum faciebat,
hincque, refe@is paululum viribus, ac villis cutis arefa&is
‘remollicis, et relaxatis, priftinus, ac naturalis, vigor corpo-
ris inftaurabatur. " Sigillatim vero frigida fomentaillis, qui
fervidiore fangvinistemperie, et conftitutione biliofa, prae-
diti funt, opitulantur, qualem fortafle habuerit Auguftus,
ui,ut Tranquillus in eius vita commemorat , graves, et
periculofas, valetudines per omnem vitam expertus eft,
‘quas tamen magna cura tuebatur, inprimis lavandi rarita-
te. Vngebatur etiam fa?ius, et fudabat ad flammam, de-
inde perfundebarur egelida aqua, vel fole multo caleta&ia.
Huiusmodi enim fangvinis fervidiorem temperiem, ut cas
lida quaeyis multis modis acuunt, et incendu'nf;,'ita frigidag,
‘quae fangvinem rofCidis parciculis perfundunt, et aequabi-
lem eius mixtionem tuentur, mirifice conducunt, atque
morbos, ferum fang vinis confumentes, exting vunt.Cuirer

in-= -
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~ indiciofunt he&ici, et febribus ardentibus, cam phrenitide
coniun&is,haemorrhagiis item,ac doloribus ventris, alvi-

ue obftru@ione,deliquioanimi,et aliis malisconflidati,qui:
guslﬁ'igida' opem ferunt,eaque figillatim 7 ¢y Zpfpoitv 6idpas
Fa 1) aNynue]a.dviu §Aks@ynaf modarypina % Crdopaiayrouliwy e
wAGTe T2 @xpﬁ‘gﬁ?ﬁﬁ RATa Y ESUSIaL PAICEs , T8 Hey ioYvclied, xaf
oduiny vapréi. Hipp.de humidorum ufu, X. collato L.I.no.Epi-
dem. XVIIL et Epidem. L.11. X. et de locisin hom.no.LVII
Eiusdem quoquefententiae fuit Galenus, quando tertiana
febriafflictis, ut ungantur, balneum frigidum ingredian-
tur, ibique madefiant, et, fi velint, etiam natent, permifits
L.L ad Glauconem. Conf. Oribafius L.V I. ¢c. XXVIL  Ita

juoque lavantesin marifalubriter exinaniri, fcribit Ariftots

| g’rnbl. XII et XIV. Euftathius vero eadem vitiis nervorum
mederi, commentatur ad lliad. x. his verbis. Segamsvzie

RWTEPOY 08 6iC coue 16 Aouteoy Aatacusuaddty vt Qepamer)wy we

¥ TO CUOTEUEIOY’ fv'rm'f_gs g:‘*a'acpé'g'-i‘:;'ygafq)ﬂ, oti remrons pev Sas
Adit]y Aovov]ic 83spemrvan, 5 mdlisa vsupois weasPep@e, dvayaAdvs
¥e¢ 08 Tdjs éuPBdasat Tag vov uudv aulldoas Conf, 1liad. a, qui=
bus et lasfitudinem membrorum eximi, atque viresreficiy
prolixius declarat. Sic Cutiliis,aliisque locis,aquae frigidis=
fimae fant,aptisfimae ftomacho;nervis,et univerfo corporis
quae potionibus depurgant,per alvumque tranfeundo, et-
fam ffrumarum minuunt tumores. Plin.H. N, LXXXL c.IL
Cydnus in Ciliciae civitate Tar{o fluvius eft, isque frigidisfi~
mus,quo podagrici cruramacerantes;levantur dolore. Ar-
rianus de rebus geftis Alexandri, L.1L Curtius L.IIL | Non
tamen cenfendumef}, femper lavantes, mare,aut lacus, vel
flumina,ingreflos efle; habebant enim aliae gentes {uas pi-
{cinas,quas graeci xoAvu2iSpas vocant;quarum etiam mentio
fit in facro novi federis codice: loan.1X., v VIL quo fervator
: SRR Sdin oLl g ' hofter
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nofterad coecum dicit:dmayeikba e v xaXeduCubparToioirwa:
in hisenim modonatabant, ‘modo lavabantur, prout va-
letudinis ratio poftulabat.operae pretium faciet,quihancin
rem legat Athenaeum L.XIL Deipn. Atque has ob cauflas
etiam taGum efle,arbitror, utilli, qui cupiditate roborandi
corpusducebantur, frigidis lavarentur, acalidisvero, ut-

¥

pote quae corpus dQevic, xe) paraxoy efficiebant, abhorre-
yent. Quamobrem Alexander Severus haec militibus'in-
verdixit, itos vero, quiillis lavabantur, comprehendere, et
+ vincula coniicere iusfit. Lampridins in eiusvita: uod
snte eum Scipionem Aemilianum,et Metellum, fecifle, a
Plutarcho, Aurelio Victore, et aliis,memoriae proditum

eft.
- ol e
V. frigida, ita etidm calida balnea,apud veteres fre-
quentiinufu fuerunt, quae modo ad levandas lasfitudines,
et corpora emollienda, graece @»9¢emoyraéiz Vocata , mo-
doad fanandos morbos;adhibebant, Non tamen pares o-
mnibus fuerunt vires , €t operandi facultates. . 1lla enim;
quae figillatim Sspp {dare vocantur;tanto falubrioracom-
munibusbalneis, eisqueanteponenda funt, quantum hu-
mana induftria faperior eft princeps omnium, €t parens
patura. Vemeritoillorum errorem,et rerum naturalium,
quarpm cauffas natura fudiofe abfcondit, infCitiam, coar-
s licet, quibalnea calida naturalibus non folum {imi-
Eau? fed etiam iisdem i u;:!eri‘ora.;arre confici pofle,exiftiment.
‘Quienim illi naturam imitari poterunt, quae fuas opera-
tionesa fenfu oculorum removit, quasque ipfi neque co- -
gnofcere,neque exponerequeant, et {i vel maxime eas co-
hitas haberent,non tamen pari fato, et fucceflu,iftas imita-
%i liceret 2 Nihil equidem folutionibus falium, et eorum

viri- -
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to minus thermas e falibus; cdlce viva, et fulphure, arte pa-
ratas, improbabo, quarum quippe commoda {ibi conftant ;

VALETVDINIS CAVSSA ABHtRITIS 3%

viribus,quasin corpotibus'noftris exerunt, derofabo: mul-

attamen veroillum, quieas naturalibus fimiles, vel falubrio-*
res,effecerit, nequiedeas noftra tulit,neque unquam, reor,’

vifuraeft. " 'Hocenimfacile quivis intelliget,quicunque fe-
~ cum perpenderit, thermas naturales pyritae halitibus im-
‘butasefle, easque falia, in exiliffimas moleculas divifa, deti-
nere, inquasillaabartefolvi, atque dividi, nullo modo pos-
funt.” Quae etiam refpiciens Verulamins, artem imitandi

balneanaturalia, difiolveadoinaqua fulphur, vitriolum,ac

falia, in defideratis medicinae numeravit: De Augment.{ci-

ent. Atquehaeexhalationes pyritae funt, qude non folurm-

igniem fubrerraneum gignunt, fed etiam aquis, et quibus-

viscalidis fontibuscalorem fuum impertinntur, quatenus

_illae per venas fulphurofi profluenespyritaé’, illam paula-

tim folvunt,eiusque fulphureas,et ferreas, moleculas conti- |
nuo lin&u imbibunt, atque agirando, etad invicem magno '
nifu collidendo, ferventesefficiunt, ué ipfae ab hoc aeftur
parem, et aequalem, 'caloremnanciféantur. ‘His "py-

ritae halitibus falis nitrofi,cum tenuisfimis particulis calca- '

riis, vel gypfeis,permifti,particulae accedunt, quibus omnes
thermae lam maiore, iam minore copia,abundant, eisque

vimurinamet alvum,cientem tribuunt,quod Th.Gvittodus
- Tr.dethermis Britannicis,Dn.du Clos,obfde aquis mineral,
Gall.CLILL.XXXI.c. XIL.Blondellus defeript.cherm . Aquicgr. -

cAX.  Sommerus de thermis Karol, Corn. Confentinus,

Prog.defenf. o. Bapt. Donatius de aquis Villenf.e alif, qui

deiltiscommentati funt, ica expofuerunt), ut dubirare nop’

ampliusliceat. *' Huiusmodi vero’ calidarum practer Ger-
TVl D ma-

g
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maniam, Britanniam, Galliam, et Hungariam, plenus, foe-

cundusque, eft raétusille Iraliae, qui 2 Cumis usque in Si=

ciliam proten{us, Aetnam, et Liparenfesinfulas,agrumque .
Puteolanum, et Neapolitanum, Baianumgque,et Pithecufas,

ambitu {uo compleétitur, quod ex leétione Strabonis; Pli~

nii, Solenandri, Leon. a.Capua, et aliorum fatis, abun-

deque, conftare poteft.

XVI. | .
Quumigitur huiusmodi particulae bene inter fe com-

miftae, et temperatae, calidarumaquarum compofitionem

ingrediuntur, manifeftisfime, reor, patebit, illas tam ad tu-

endam valetudinem,quam ad fanandos morbos, permul-

tumvalere, five interne, {ive externe,iisdem utamur-Itaque

in omnifangviniscacochymia, indeque natis obftruéioni-
bus, et vifcerum indurationibus, malo corporis habitu, fup-
presfione menfium, nephritide, arthritide, podagra, {fpas-
mis,affe&ibus cutaneis,hyftericis,etr generis nervofijinvete-
ratis capitis doloribus,{terilitate,et cun&is herculeismorbis, .
quiab humorum vitalium impuritatibus generantur, mes .
ritocommendantur, et reliquis medicamentis multis mo«
disanteferridebent. . Omnis enim aquacalida, {cribit Vi-
truvius L VIIL 1L ideo quidem eft medicamentofa,quod
in praeviisrebus perco&ta, aliam virtutem recipit ad ufum. .
Namque fulphurofi fontes nervorum labores. reficiunt,
percalefaciendo, exugendoque caloribus € corporibus hu--
mores vitiofos. aluminofi autem, cum diffoluta membra .
corporum paralyfi, autaliqua vimorbireceperunt; foven-
fgg:er patentes venas refrigerationem contraria caloris vi.

ciunt, etex hoc continenter reflituuntur inantiquam
! ‘ ‘mor = ]

—
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morborum curationem. bituminofi autem nterioriscor:

ris vitia potionibus purgando, folentmederi. Quae dum
Bzreres,fu duéta fecu m-ratione,gerpenderu nt;iuftam quo-
que habuerunt cauﬁ'hrn; quamobrem 'rl}ermqs calidas nuns
cuparunt divinas, quia cauflae caloris ignari, et imperiti,
praefentiam numinis, tanquam autoris, inefle crediderun t,
uti id Claudianus ‘de fontibus Aponis manifefte de-

clarat.

" Quis cafum meritis adfcribere talibus audet?
Quis negat autores haec ftatuifle deos?
Hle pater rerum, qui fecula dividit aftris,
~ Inter prima poli te quoque facra dedit.
Et fragilem noftri miferatus corporis ufum,
- “Telluri medicas' fundere iusfitaquas.

&

.

Qggescum ita fint, quivisiam intelliget, aquas calidas,arte
fa&as, et particulis fulphureis, ferreis, nitrofis, quibusve,
habita cauflairum ratione, herbae aromaticae, et alia,inco-
xerint, imbutas, falubres quidem efle, ac in praefatis mor-
bisufurpatas, multum auxilii afferre, nequaquam vero ad
falubritatis praeftantiam naturalium accedere, multo mi-
nusillisaequiparandasefle. Quanquamhoc loco illorum
morem féquinollem,quiaquas calidastam naturales,quam
artificiales,ad omnes morbosutiles effe, putant, et, coeco
duétiimpetu, pro remedio univerfali, et fanandis cunéis
morbisaccommodato, habent,cum tamen manifeftum fit,
hasaquaspraeter vires falisfui nitrofi, aquis diluti, et calo-
re, pyritaeque halitibus, inpraegnatas, nihil efficere pofle.

Cuirei argumento funt morbi venerei, et illi; qui tantam
' | D 2 aquae,
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aquae, falisve, copiaminon ferunt, fed illis faepinsexafpe-
rantur,arque aliis, iisque potentioribus, remediis fanarides
bent. Quapropter magnacirenm{pectioneopus eft,ne quid
terriere agamusy €6 immaturam mertem prae valetudine
‘acceleremus, fed rei medicae,et harum aquasum pericus, in
confilium adhiberiintereft, cuius partes funt, ut cognitio-
nem nattirae aegrotantis, cauflae morborum et remedio-
rum.habeat,et quodnam ex his, et quo tempore, et quanta
copia conveniat, fubeu@a fecum proberatione, praefcribat.
Pracclare, ut multa,feribit Il Boyle de aquis mineral. S. 11,
n.VIL.  Summeautem neceflarium videturut medici tam
naturae aquarum, quas aegrotis commendant, quam qui-
bus tam perfonis, quam-morbis, et quonametiam motdo,
pracicribunt; profpiciant,etattendant., . ‘Tametfi enim in-
noxia medicamenta quibusdam habeantur, et ex illorum
numero,quae,{i non profuerint, faltim nequeant obefle, ef-
fe@atamen illa,quae imprudentem illarum ufum, praefer=
tim dititurnum, faepius; quam par eft; comitarifolent , mo-
nent, mineralinm aquarum ufum, guo cum-nemo ludere
tuto potelt, ranq'ﬁam titivihtiﬂm, ﬂaccfacie;gﬁgmu efley
 tinde ut beneficii non paruin videmus,ita etiam nocumenti
non exiguuminde oriundum, praefertim aliquando,quum
operatio penitus defierit, et forfan en?m.em_usq;g;agqaqnda:
tioutentis Memoria OMnino exciderits - yab oo

' 20O 2008006 b 2SR
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: Deniquéetiam Veteres,modo valetudinis,modo volupta-
¢is,caufla angebantur, et nonnunquamwm@g@eybuﬁ;
ingrediebantur balnea,fieutihoedocer Galanus L.VI. de tu-
enda valetudine: interdum _a  balneis Gbmnq{fé
énda .yaié | _ . A
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quod Homeri tempore utitacum fuifie, ex Ody{lir,
difcimus: SRR

1 AUTAE €l AoUgsy; TEne) 8 pIes) Alm ENufade - 0
Conf.. Odyfl: a. et- Odyfl. ». Veebantur autem
ungventis, -ut membra, ab aeftu adufta, et ex-
iccata; ‘nunc - hume&arent, etremollirent; quia
unctio, ficuti Hippocrates - L. 11. de Diaet. n.
XXXV. : ﬁ:ribit, - UYpajes y ol paAdooe:  nURC
largiorem fudoris ﬁrﬁtionem compelfcerent, ne vis
ribusprivati; et delaflati, nimium enervarentur, at«
qué labores reéte fuftinerént . Lucianus e yous
vaeiwy: nuncin balneis acquifitam humiditatem reti-
nerent;mpos ove Qeatlw Tay copaTimay wdpwy, Ut Euftathius
1. feribity ne fibrae a calore, vel frigore, nimium are-
fa&ae, et ad@ritae; corrugarentur.  Ideo praecipit
Hi.p'pgcrates,.ékﬂj@ v xpiow woiecdey naj dv.dips, nof
& yeidvs weos a1 7@y Tadurew  Qagudie ém’;&s-&aﬁp
de Viceribus. 1V. . Etprofe@o hoc ufus, et experis
entia; docet, huibsmodi inunétiones oleorum ,. pro
cauffavum varietate temperatorum, cum ad remol-
liendos et relaxandos; corporis villos aridiores, et
rigidiores, tum inrefolutionibus, affeétibus generis
nervoli, reliquisque  morbis, a fervidiore {angvi-
nis temperié natisy permultum valere, er interne
propinatis: medicameritis non contern nendam 0=
pem ferre; quod le&io {criptorum medicorum,, ac
‘gorum, quiex inftituto p raxioperam dederunt, et
mulra horum remediorum generayliterarum monu-
mentis confignata,pofteritatireliquerunt,manifeftis-

fimedleclarat, ad quoshorum cupidos remittimus. .
Beom s > P Al [
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Atque haec habuimus,quaede balneis Veterum
valetudinis canfla adhibitis, occafione citatifupra loci
Horatiani, exponeremus,quorum ufus, ‘et confvetu-
do, noftraetiamnum aetate perfrequensett, et a peri-
culofis morbis, reliqua remedia fero, velnunquam,
admittentibus, aegrotantes exemerunt Quod demi-
randum noneft,quoniam ea medicamentorum auxi~
lia, quae nobisnaturafert, vel gignit illis; “quaears,
omni etiam adhibitainduftriae ‘contentione, elabo-
rat, etconficit, multismodis antecellunt, et felicio~.
rem in fanandis morbisexitum habent. Vt ﬁropte_r-,
ea Galenicamcurandi rationem chemici non adeg

rofcribere, et fua perartem confe&a refnedia, acar-
¢canasauri, argentique, tinéturas, vel'aura potabilia,
iftisanteponere debeant,utpote quae nihil alind funt,
quam quaedam folutiones fuperficiariae, et tin&Qa
menftrua,adeoque hoccommodi habent, ut crume-
nam quidem, (nam propter colorum: elegantiam
magnoveneunt, ) locupletent , ﬁaefentem' vero va-
letudinem neque tueri, neque labefaétatam inftaura-
re poffunt. Efto vero, quod aliquid auxilii ateuliffe
vifa {int, hocprofe&o in eo conflitir, utillis, qui huius<
modi auris potabilibus dele@atifunt,et multnm tri«
Buerunt, viam communierint,qua ex hac mortalitate,
quae plena eft calamiratum, ab omni morborum, et
miferiarum, genere erepti, et ficfatis pretiofo viatico
inflru@i,in aeternas fedes citius , quam opinati fimt; -
proficifci potuerint. Legatur hanc in rem Ludos

| . . vicL -
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‘vici Difl. I Pharm. moderno feculo applicandae,
Conftitit ergo nulli via notamagno. Etretulitmjhi
_ aliquando medicus, fcribit Barthol.de Moor Cogit. dé
inftaur. med. L.ILL quiin chemicis experimentis
multumoperae pofuerat, quique impoftorum tech-
naspluresdetexerat, fefe, valere iusfis hifce reme-
diis, iam longe felicius, et tutius, praxin exercere,
vegetabilia inprimis in ufum vocando. Idem quoque
de medicis Indis,apud quos tamen artificiofa metal-
lorum praeparatio valde viget, commemorat, et {efé
ex relaru ex Indiareducum cognovifle, ait, non nifi
vegetabilia,et quidem felicisfime, ab illis in ufum ve-
cari. Atque his de cauflis motus videtur celebris

quidam medicus Britannus, r,eli%?nc prope Iudaeus,
leQionelibrorum tanquam Arabs,. ut dicere folitus
{it, medicos Europaeosefle quidem viros doétos, fe
non nofle particulares curationes morborum, adeo-
que fimiles efle epifcopis, ligandi, erfolvendi, cla-
‘ves habentibus, etnihilamplius.  Verulam. de aug-
ment. fcient, p. m. CIX. Vt adeoque huiusmodi tin-
&urarum confe@ores fato Tantali uti videantur, de
‘quoHomerus Odyil' A etEuripides in Orefte, com-.
mentantur, eum perpetua fiti divexari, et in aqua efle
perpetuo, quae usquead menrum affurgit, fed quo-
ties labris attingere eam conatur, illa ftatim refugits
uod ipfum faciunt varia fru&uum genera, quornm
iﬁderio femper difcruciatur. Conf.Boylein Chemi-
{taSceptico, et Erafmusin encomio Moriae.quo,quid
lucriex confeétione horum remediorum in artifices
redundat, eifonir, cuius verbis etiam finiamus, Ad

quos, pergit e,l:mlu quam proxime videntur gcce-
| ere,
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dere, ‘qui novis, et arcanis, rerum fpecies vertere
moliuntur, ac terra, marique, quintam quandam
effentiam venantur. Hos adeo la&tat mellita fpes, .
ut neque laborum, neque impenfarum, unquam poe-
niteat, miroque ingenio femper aliquid excogirant,
quo fe denuo fallant, fibique ipfis gratam faciant
impofturam, donec, abfumtisomnibus, non fit,quo
fam fornaculam inftruant. Non definunt tamen
incurida fomniare fomnia, ceteros ‘pro viribus'ad
eandem felicitatem animantes. Cumque iam ‘pror-
fils omni fpe deftitutintur, fuperéfttamen una fen-
tentia, abunde ‘magnum folamen, in magnis et
voluifle, fat et Novisfime illudadhuc monerirefert,
qyuaedam errata exinCuria irrepfifle,etiramendanda’
efle, ut procommemoratilégatur comm-=morat,pro -
cotice, feribatur codice, et i fortaffe unum,ant al-
terum erit, in quo vel literae deletae, retentae,’
_vel retinendae, abie&ae,vel commutatae funt, quae
utemendetbenevolus lector, per officiofe rogatur,

Tl

Qualisterra, talesaquae, quae eandem interlus

unt, et tales frudus,qui inilla proveniomt. ~ ~ *
"7 Aeidum catholicum per terrae meatus fluens; et
{alia,ac metalla, arrodens, eft commentum. b ¢

TRE: e UL 0NE Tosmaan -
- Vtignisa&ualisfubterraneus nullus, ia nullae
lucernae perpecuo ardentes, TR i

- Quandoque thermaeintereunt,quandoque no- «
Yde Grit.lntlll‘. ! it J L%l ' |
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