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DEO OPTIMO MAX.

B UNILET TRINDO.,

BIRGINI DEI-PARE, ET .S. LUCE
' Orthodoxorum Medicorum Patrono.

ROULESTIO MEDICA.

WARDINALITIIS DISPUTATIONIBUS
" mané difcusienda, in Scholis Medicorum, diec Jovis vigefimo-[eptimo
; menfis Martii , anno Domini M. DCC. XLIX.

3 e A5 1D E
. JACOBO-BENIGNO WINSLOW , Dofore

‘Medico , Regiz Scientiarum Academixz Socio, Anatomes &
ﬁ - Chirurgiz in Horto Regio Profeflore , &¢.

An legitimus Onadragefimalis vittus [falubris ?
1 (&)

R I M1 Philofophi rerum naturalium caufas Diis tribue-
bant , dein quibufdam Spiritibus creatis, quorum alii excrd
res naturales pofiti ipfis profpiciebant, alii intrd ipfas age-
R a| bant; indé Paganorum, Cabaliftarum, Peripateticorum fa-
el bulz, Neoterici alic modo in inquirenda veritate procefle-
=== runt; Anatomes, Chymiz, Geometriz, Phyfice experi-

18 auxilio diverfas finxerunt hyporhefes, quibus in funétionibus na-
1bus mihil ab anima immediaté proficifci, demonitrare conati funt. Nec

pientiores , Corporibus nimium impertiunt, Homo ultimum
- ire Creationis opus, Non eodem tempore cum aliorum ani-
I‘-‘lﬂﬂt‘lﬂm’é’ﬁﬁl’?’.&&us eft. Propria ipfi fuit fervata Creatio. =—. Corpus
& animam Jungi nullus eft qui inficias eat ; nullus qui utrumque in fe in-
vicem quadam oportione operari difficulter credat. Hocce negato fingula-
xia hominis ;* five in fanitate , five in morbo, five in quibufvis vitz cir-
. §#) Videatur Not ad Calcem, §. 1V, feg,
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cumftantiis intelligi vix pofTunt, In mixtis funt quadam proprietates, ql:atum!_
aliz a diftin¢tis qualitatibus aut a certo principio emanant , aliz quz ab adu-
natis iftorum corporum qualitatibus oriuntur. Ita funt in homine attributa,
uorum alia a fola animd , alia a folo corpore, alia ab utroque furgunt. —. In:
H&tu fano, verbifgratii , Idiofyncrafia, remperamentum, ingenii indoles , fun-
Gionum ordo , fitus , duratio, curfus, determinatio, tempus ; in fitu morbofo’
mania, delirium, melancholia , malum hypochondriacum ; non funt unius cor-
poris, neque folius anima , fed funt weriufque effe€tus five modificationes:
diverf®. w=. Animz functio cogitatio ; corporis actio motus ;, ===, Diftin~ -
guuntur quidem anima & corpus, fed nufquam per vitam feparantur.
Nihil feri poteft in anima , quod ad corpus plits miniifve fenfibiliter non.
extendatur ; & viciflim nihil fit in corpore quod pofted mentem non af-
ficiat, —. Materialis valetudo in Homine & corpore pendet , Formalis ab:.
anima. Hujus rutela Religio eft, illius confervatio Medicina noftra, —..
Una Ecclelie Doétrina; multiplex ac diverfa ejufdem Difciplina, Doctri-
- ma refpicit animam , Difciplina totum hominem, Eorum, qua necella-
ria funt, facilis eft abufus ; circa ViGum & Veftitum plerique hominum:
ErRRORES, Ad eos precavendos aut :mendandﬁs.—amniquccteﬁsz Do-
¢trina, Homo igitur fefe rotum Religioni debet, —. Ut homo totus circa:
Deum applicetur fine ullo corporis & animz detrimento , —praftat
Rerum non naturalium & externarum pia tratatio, qud corpus iifdem frui-

tur commodis ac exercitatione,.
I L ~

IRABILIS eftCutis & Abdominis inter fe confpiratio, Ubi hujus:

laxitas , ibi illius denfitas , & viciflim, Utriufque confenfus circa:

. =mgros potilimim obfervatur, Nullus diwturnior. in cute vel in abdomine,
= detegitur affectus, nifi imul vtrumque laboret , aut brevi aliqud zgrit_u-
-dine laboraverit, ==, Quantus aér, tantus cibus, id eft , pro cuns ab
acre preflione, ea in ftomachum alimentorum , habird ratione fpeciei ,
apponenda quantitas: tenuior indé in regionibus calidis, craflior in frigi-
dis alimonia. Aeris mutiones aliz diurne , aliz menfiruz ; graviores qua
fingulis tempeftatibus contingunt, Ex iftis mutationibus zquilibriatentantur..
Ne corpus animz vim inferat, fancitz fuerunt ab Ecclelia Ciborum mu~
tationes. Omnium aéris mutationum {aluberrima qu® verno: contingit tem-
pore. Preftantiffima pariter, qua. per illam tempeftatem Ecclefiz manda-
to fit ciborum mutatio, Verni aéris elateri & mobilitati refpondent alimo-
niz Quadragefimalis tenuitas, raritas & varietas, Victus ilte corporis 2qui-
librium fervat, fibras nec deterit ,. nec debilitat. Ipfins ( z#éf4s ) occafione
ceconomi® animalis intima refurgit vis, natura fuas feliciter experitur
crifes , demum citrd ullam in mente_perturbationem Vere novo renova-
tur Homo. Naturale Jejunium eft ea in vivendo temperantia , qua quis
indigenti® tempora non prevenit , cibos non queric lautiores , non pe-
tit eofdem paratu accuratiores , nullam alimenti, five abjeétioris, live
delicatioris ®ftucse defiderat fpeciem ; denique in quantitate fumenda
menfuram fervat. Ille vivendi leges quotidie commendantur a Medicis
ad morbos pracavendos, fanitatemque confervandam. Eedem ab Eccle
fia fanciuntur , determinat alterios Cibi fpecie in dizta Quadragehimalis
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UADRAGESIMALE Jejunium , etiam quale {it hodie , fer.
vat corporis ®quilibrivm, ‘A priftino ab Apcﬁcﬂis tradito-licét dif-
ferac, utpote ftriCtum minds , ejuldem efficaciz eft, Securé indulget Ec-
clefia. Ampliatis vire humane laboribus, audtd alimoniz copid , nihil
ab abftinentia detrahir, ==. Alma Societatis mater eft. Ex ipfius precep-
to datur Efca fide fecura , ratione neceffaria , vifu aliund¢ pulchra gu-
fluque deleétabilis. Venit & ex omni parte commoda verfis finem Hie-
mis initiumque Veris, Hiems, parafita tempeftas , frugibus vivit alienis ,
five perennioribus , five induratis igne , ficcatifque fole, five faccharo
acetove conditis. Jejunantibus multiplex oftertur cibus. Quicquid tunc
abortit tepra , mare & flumina produnt , quacumque fingit ars , huma-
na fervat providentia, praftd funt ad velcendum. De omnibus ut Chri-
ftiani comedant , przcipit Ecclefia , und excepti Carne, ( exceprifgue ab
eadem oriundis , ovis , lafticiniis , & ). Tempore Quadragefimali Pifces,
Legumina , Olera , Fructus — fola licit¢ & tempeftivé miniftrantur. Ac-
cedente Vere, aer calore fuo & humiditate, tim nativi , tim & fre-
‘quentibus imbribus ortd , eos in ceconomia animali excitat motus, qui-
bus tora conatur ad tonum recuperandum , fuccofque Hieme congeftos
-exprimendos, Ut ifli felices fint motus , pracaveri debet , ne qua per ane
num fit ad vafa plenitudo , vires impetat corporis, Dat hzcce commoda
dizta ( viffus ) Quadragefimalis. In ea duo funt confideranda, Jejunium
& Cibi preferipti fpecies. —. Jejunium eft femper & ubique neceflarium
& poflibile. Ab eo — prefertim dizte Quadragefimalis vel praftantia ,
vel nocumentum. Supponit feré fatam in corpore accretionem, vult in-
tegra vifcera , pracipué pulmones, quibus infenfum , {i fit in ipfis aliqua
labes. Jejunio nullus tenetur nili elapfo wtatis anno vigefimo - primo ,
quo tempore uniufcujufque jam nota valetudo eft. Innotefcit Jejunii vir=
tus minds quamdiu adhibetur, quam eo finito , folitis aflumptis cibis,
g.-.-lejunio fucci reflui circulationis lege redduntur , rurfufque nutritioni ce-
! dunt. Solida molis indigeft® aliquid amittunt , plurimum roboris & ela-
fticitatis deinceps acceptura. Qua fir in iis afflictio five maceratio, eft in
dies crefcens intimus fibrillarum contactus, quo anima moleftam percipic
fenfationem, haud ablimilem dolori, quam a nowa earumdem extenl{;-
m&i it convalefcens, ubi primim fefe exercuerit. He imprefliones in
“convalelcente nutritione -delentur ; ille in jejunante peculiari fud dietd
{ervantur ad tempus. Ne homo iftis adventitits afluefcat moleftiis , Eccle-
fiaftica difciplina commeflionis horam indicavit, ciborumque fpeciem &
.quantitatem definivit. » Idcirco enim Jejunium definitur maceratio feu af-
- flitio carnis ex abftinentia ciborum , nempe talis abflinentia , ut per
“» iplam caro aliquod incommodum fentiat & affligatur. (&) Affli&io car-
»» nis que in jejunio ab Ecclefia affeCtatur , non tam ex qualitate cibo-
5, rTum provenit , quim ex demiffione confuetz ccene , ob quam corpus
5y aliqua inedid maceratur, (b ) Ecclelia etiam Horam certam comeden-

" (&) Zacch. Quelt. Med, leg. L 5.°q. 5. n. 4.
(#) Ibid. q. 8. n. 30. bis oa ¥ g b
. : A
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»» di praferipfit , nam i pravenire l-f;nc_Hn_ram liceat , facilé etiam leve

» illud famis pradiGe incommodum evitabimus , nullumque ex jejunior

» laudabilem frutum percipiemus. ( ¢ ) — Quantitas cibi vefpere in

» collatione , vel vefefliuncula , ant cenula aflumendy, ne jejunium’ fran-.
»» gatur — {it ad modicum quid, quod uncias duas aut tres ad fummum
» non pertranfeat, Sed veré — definiri ea quantitas, propter varietatem

» fubjectorum & conditiones ab extra evenientium:, nullo modo potelt,

» Ut hzc tamen exquifitis decidantur ; repetendum id quod diCtum eft, -
» Quantitatem cibi afflumendi non debere effe noratu dignam , unde &

»» Qualitatem talem effe oportet , ut quam minimum, vel nullo- modo nu-

» triat. Ergd inter omnes cibos minimi nutrimenti funt herbz & frucus -
» atque utraque profettd ed minus nutrire poffunt, quz fimpliciora af~

»» fumuntur ; co@uri enim & conditurd aptiora ad nutritionem efficiuntur,

(d} it Nequf: hzcce ( tunc neceffaria :I -perturbant. Dura licer ; Piﬂat&

leviora fiunt, mentem circa Deum applicant, fenfuum acumen: operan- -
tur , motus corporis compelcunt. - :

I V.

NTEQUAM aliquis Quadragefimale Jejunium fufcipiat, {uam

ipfi licet inquirere valetudinem, Si patiatur , dubitare fapientis eft .
fed probibita violare non prafumat. nifi a Sacerdote permiffim fufcipiat. Me-
dicos etiam conflulat ( fapientia ¢ expevientii doilos , religione ¢ confien-
tid probos ), —= . Ut legitima detur & jejunio immunitas , decem funt ob-
fervanda : 1°, Temperies, 2°. /Eras, 3°. Conditio, 4°. Sexus, 5°. Core
poris habitus , 6°. Ingenii indoles , 7°. Confuetudo ,.8°. Vit munus ,.
9°. Incommoda przfentia ,. 10°, Mala que ex dizta ( P#élx ) Quadra- -
gelimali poflunt contingere. Qua ex hifce depromuntur impedimenta ,
alia jejunium , aha ciborum f{peciem, alia quantitatem, alia omnimodam
abftinentiam refpiciunt.. Temperies fzpé acculatur tanquam impedimentums
ipfi ne nimis aufculter Medicus, —. Prima & ultima #ras excufant a
jejunio. — . Ex fenibus non immunes qui facillimé jejunium ferunt ; —=
foli inter eos qui anili marcore conficiuntur, quibufque fit frequens ven-
triculi. morfus, Cenditio perfonarim neminem difpenfat. Mulieribus gravi- -
dis , puerperis , nutricibus (babite refpeéitu ad peviculum fotui vel lattent
imminens ) prohibentur jejunium- & abftinentia, Tenuior: corporis habitus
eft legitima difpenfatio, faltem & jejunio.. Jngenii indoles corporis tempe-
riei 3%.nis. Huic nonnunquam condonandum, —=. Confietudini , ubi pra-
texitur, nulla habenda ratio ; ipft Medicina cedit , Religio numquam,
Efficacitis homini prodeft, licét inaflueta {uadens, pietas. Dubitante Mallaf
fare, Daniel & ipfius focii bene confcii edulia Nabucodonoforis faftidieez,
aqui:pro potu , leguminibus pro cibo vefcuntur, Poff dies autem decern ap-
parucrunt viltus eorwm meliores ¢ corpulentiores. Sepe & legitime 3 jeju-
nio exculant wite munia. Non tam i Ciborum qualitate quam a quanti-
tate & tempore refetionis difpenfant. Non  laborum -fpecie, fed ab ef--
fectibus quos pariunt , defumenda excufationis caula. Adorbus eft caufa.

(¢} Zacch, Queft. Med. leg. 5. q. 1. n. 31
(d)Ibid. q. 9. 0. 16. 17. 20. ar:
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fufficientiffima & evidentiffima h-::-mjiLne.s a jejunio excufans. Debet effs
gravis , totum corpus aut partem notabilem afficiens , ut admittatur tan-
quam legitimum impedimentum, Si fit confirmatus , ut cacitas, non ab
ulla jejunii conditione excufat. — . Immunitas occafione morborum conceffz
eft vel generalis, vel particularis. Scilicet alia carnem , alia ovorum ufum.
tantummodo. permittit ,, alia comeftionein multiplicat , alia refectionis ho-
ram mutat. Timor rationabilis futwri mali eft jufta caufa excufationis.
Timendi rationes defumuntur ex tenuitate corporis , cujulcumque vil-
ceris: debilitate , ex morbis prateritis facilem recidivam facientibus, =,
Nullus ¢ egroens ) glorietur fe invitis jejunafle Medicis, —. Uni fano li-
citum eft {uam explorare naturam per hocce- tempus. Experimentorum
elt opportuna tempeftas. Quor tunc fumuntur cibi, tot obfervantur, Ex
ipforum impreflionibus in unumquenque hominem diverfis fingularis pro-
dit temperies. » Difcant tam Medici quim eorum confultores , non efle
» petendam abfolutionem & jejunii obligatione illico atque lelum quis fé
» fenferic 3 jejunio , fed potiis quarendum , an aliqua ratio jejunandi fic,
» que {it magis falubris quam preterita 5 difcemus enim tunc, & qui-
» bus abftinere nes oportet. () « — Sunt enim qui & particulari cibo
noxas percipiunt , quo omiflo fervari' potelt commoditlimé jejunium,
Aliis nocet plurima comeftio unicd vice facta ; fi minus'comedant, etiam-
fi non ceement, abfque noxa jejunium ferre poterunt, Aliis nocet cibo-
rum varietas ; {impliciori cibo. llmt contenti; nullo modo a jejunio l#den-
tur, » Videant ergdé Medici,. ac rigorosé infiftentes examinent',.an aliquid
» {imile itrepere poflit in his , qui jejunare: obligati,. ab-ea obligatione
» {e eximere ftudent hujufmodi illegitimis excufationibus. (#) == Qua-
» cumque difpenfatio 3 quacumque conditione requirat particularem con-
» liderationem , ita ut teneamur in licentiis concedendis fidem facere ,.
»-an: cum licentia comedendi-carnes - intelligatur annexa licentia bis in
» die ,. aut pluries comedendi ,. aut horam- jejunii preveniendi, — Ubi
» quis difpenfatus fit ad carnes ob timorem rantum futuri morbi, non
» cenfendus- ad- aliquid ulterits difpenfatus, —. Quia unufquifque tenetur
»jejunare eo modo’ quo poteft, —. Nullus enim immunis' efle debet in
~ » vigiliis & jejuniis & Quadragefimd ab ea carnis maceratione quam fi-

. » bi licer exercere abfque evidenti fanitatis difpendio ; ita ut fi quis non

» poflic & carnibus abftinere;, quia pifces fuz naturz contrarii funt, ab-~
» Flineat- faltem- & multitudine refectionis, ==; fervet item horam jejunii
.» ab Ecclefia- determinatam., ut carnem eo- modo, quo poteft, atfligar.
y =—. Quéod pracipué advertendum , ubi licentia Ovorum & La&iciniorum
% tantim- concedatur ; tunc enim — non cenfeantur ab aliis jejunii obli-
» gationibus foluti, . qui tales licentias obtinuerunt. (¢) Diftum jam fuperits
anon: femel clt , Ecclefiam in impolitione jejunii non intendere’ anime
- Vel corpori. detrimentum. inferre. Idcireo' non modo non permittit je-
» junium infirmis , fed diffuadet, — . Hoc fundamento pofito , dico, Ec-
» cleflam — redté etiam. ab abftinentia potfis & rolerantia firis nos ab-
5 folvere, quia ex fitis tolerantid , maximé {i immedica fit, periculum i
»» mineat corporez falutis, =—, Nam facilitis toleratus fames per. tres dies;

(#-) Zacch. Ibid, q. 5. n. ¢. { &) Ibid.-

(&) lbid. q. 8, n. 6. 8. o &
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» quam fitis per tres horas, ==, Ergd hanc fitis tolerande difficultatem
s pra oculis abens Ecclefia, ad libitum bibere quandocumque permi-
» fit, €o folummodo contenta, ut mediocri & rationabili famis toleran=
» tid glifcentem carnem , quoad fieri poreft , compefcamus, ==, Vini po-
»» tum extra cibum & cum cibo in die Jejunii ab Ecclefia zolerari; pri-
» md quidem propter confuetudinem, — qudd cim nos ab incansbulis

s vino alTuefcamus — facile iurjejuniis fitim incurrimus , quam fi aquz po-
» tu extinguere velimus, ob defuerudinem in difficilia [ympromata labi pof-
s femus, —= . Secundd quia pracipua intentio potis eft diltriburio alimenti
» folidi, —. Tertid quia intentio potantis elt levare fitim , quod ab Eccle-
» fia — permiffum, =, Eccleliz indulgentia fe extendit tantum ad fitis
. extinGtionem , —= non enim intendic Ecclefia, ut vini potu famem re-
» pellamus, fed rantim ut fitim extinguamus; at fitis vino optimé diluto
»» extinguitur , fames autem meraciore vino fuperatur, =, Etiamfi enim
»» vinum nutriat , non ut alimentum, fed ut potus conceflum eft ( aqué
»» permixtum ) ad ciborum diftributionem, & ad fitis extinétionem (d ).

Pracedentes ha quatnor Seftiones ex pberrimd Clariffimi quondam Collegz Mg
Lupovic: pE SANTeuL, Dillerratione de Quaftione Cardinalitid in Schoy
lis Medicorum difculld, die 30 Martii 1733 , vin fans fanis dista %g,limgg‘?maﬁs 7
excerpte funt, ipfis quidem verbis, mutato tamen ordine , paucifque non omni-
nd ad mentem Auttoris intra hamos Parenthefewn alieno charaftere intermiftis
quibufdam infuper ex Confultifimi D. P. ZaccH1 4, ionum Medico Lega-
liwm infigni opere, cui Diflertationis landatz D. pe SANTEUL, Don ‘gxigua
pars debetur , prelixids additis, geminique ad marginem pofitd virgularum ferig
diftinétis. ' | '.

V.

EGI1TIMUM Quadragefimalem villum abunde fubminiftrant Pifces;
Frumenta, Legumina, Olera, Fructus; viéum partim cunétis fing diferi-
mine , fingulis partim cum delectu falubrem. Carertim quid ceconomie ani-
mali exinde generatim faveat, quidve fpeciarim , experientia non femel
facta, fed aliquoties feorfum rite examinata docebit. Linguz, palato, gu-
1z, totidem indulgentiffimis receptaculi alimentarii janitoribus, minime fi-
dendum. Renuentibus iifdem, quicquid univerfi corporis tam confervandz,
quim refarciende fanitati revera convenit , fideliter affumendum. Condi-
menta ciborum , uti quovis tempore , itd verno prelertim , irritamenta
gule, Vitum quemvis genuiné {alubrem, imd faluberrimum atque opti-
mum quemcunque , peflima corruptione inficiunt hodiernz coquorum
cupedinariorum , ac vinariorum artes , corpori funeftz , funeftiores ani-
ma , Religioni funeftiflime. It profetd. Depravatz nimirum confuetudi-
nis in dies glifcentis vitio , hodiernus quibufdam inlocis per rempus Qua-
dragefimale viétus 2 priftino (alubriter inftituto ita degeneravit, ut quam-
lurima hinc enafcentia valetudinis folitz detrimenta anfam dederint in-
culpatiffimum culpandi vitum; fub ifto pratextu legalibus efcis unétiores
intermifcendi dapes, iifdem licentitis abrogatis lautas fubfticuendi menfas,
&, quod magis dolendum , ipfam criminandi Eccleliam Cathelicam , in
Oratione primi Quadragefime Sabbau koc [olemne jejunibsin animabus cor-

(4) Zacch, Ibid, queft. ¢, p. 10, 22, 27. 28. 23, o
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7z
poribufgue curandis falubriter inflitntiom effe premonentem. Vertm hujofs
modi indoftorum hallucinationes , delicatorum & guloforum pratextus,
indulgentiorum & conniventium culpas, alienorumque criminationes, no-
tillima przftantifimorum Medicorum , tum noftratim cum exterorum
feripta & eonfulta fatis fuperque redarguunt ; (e ) aperté probando, cor-
poribus vernd prefertim tempeltate talem omnino prodeffe viGtum , qua-
lem animabus atque iftis curandis . Ecclefia f{alubriter inftituit ; non verd
talem qualem coquinaria mollefcentium , vacillantium, labantium ac de-
generum ejufdem filiorum deletamenta fenlim ac pedetentim deinceps
alterfirunt , atque alterando effecerunt infalubrem , confpirante {imul per-
verfi non paucorum , vel fcientiz , vel confcientie , vel utriufque exper-
tium , indulgentid. Ceteriim licentiores iftos non ita pridem San&iflimus
omnium Fideliom PATER Ac MopERATOR, BENEDICTUS XIV,
gravi notavit cenfurd , eofque laudatiflimis fimul diverforum optime notz
Medicorum monumentis quampluribus, erudiendo potilis quam refutan-
do, coarguit. ( Epift. Encycl. Romz 1745.) » Accedit etiam , inquit,
» quod Medici facilitate quidam incredibili peculiares 3 Quadragelima
» precepro liberos & immunes decernere foleant , de qua re graviflimé
» monendi funt, ne fuas animas indulgendo nimis aggravent, =—. Poftre-
» md fi velint percurrere ea quz in Italid & extra ipfam praclariffimi Au-
» tores Medici typis evulgarunt, facilé' deprehendent ,. abftinentiam ci-
» borumque parlimoniam ab illis magnopere commendan , difcrimen in-
3 ter morbos conflitui ,. & certis rationibus oftendi in curandis quibufdam:

» morbis nequaquam' requiri;, ut jefculum & carnes loco pifcium , olei,

» aut herbarum fubflituantur ; in aliis verd juvare plurimum, {i fublatis-
» carnibus ,. ciim indicitur jejunium ,. oleo vel ladte a=grotantes utantur ;
» illud etiam compertum , delicatis quoque ac mollibus abftinentiam:
Htiluad'ragaﬁu':akm nullam inferre perniciem, neque plures ob eam cau-
» {am inter agrotos vel mortuos recenferi « Id ipfum unufquilque fui ip-
femet curam gerens Iﬂuadxagﬂﬁmaii- tempore, variis variorum efculento-

| Tum tentaminibus, folo ftudio religiosé:vivendi ac fanitatem religios¢ con~
| fervandi vel refarciendi, prudenter examinatis , luce clariiis- demonftrabit,
. Exulent igitur @ mente, a mensd, & 3 culind quecumque legitimum vere-

gi: [alubriter infliturum quadragefimalem viluom  alterare poterunt , &
efficere infalubrem.. Muriatici pifces , verbi gratid Salmones, Haleces ,
Moruz five Afelli maritimi, per dies aliquot aqud fimplici limpida pluries
renovatd macerentur ad [ufficientem’ ufque falis verufti- ac pra vetuftare

errimi expulionem , alimg’uf: poltea: cum fale coquantur. Recentes au-
em qualefcumque , vel aqud fold cum aliquanto fale elixi ,. vel fuper pru-
nas leviter tofti, pofteaque oleo ac fale confperfi, faluberrimé nutsiunt,
Parili apparatu fimpliciflimo Legumina , Radices, Olera veré falubrem Qua-
dragefimalem wiltwn exhibebunt, vari¢ tamen pro {ingulari temperamen-
torum , idiofyncrafiarum ,. confuetndinumque varietate variandum, Con-
tinuo quamplurium annorum decurfu Pifis, Fabis, Lentibus, fecundim:
hodiernam apud nos artem coquinariam, etiam vulgarem atque ufitatif-
: ﬁma!n » follicité praeparatis, tormina, borborygmi, ruftus, &c. quovis

omnino tempore , qudvis cautione, & quim minimd quantitate fumptis:

T
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alicui contigerant , qui pofthac iifdem abfque omni condimento elixis, 8&"1
extra focum oleo faleque congruenter mixtis, impuné quolibet temporé%

e

& quantitate qualibet , im0 tam falubri cum fucceflu jam demum ultra
tres vel quatuor annos vefcitur , ut folis iftis (alubriter prandere fe pofie
non dubitet, Idem ille trigefimo-primo ®rtatis anno vitum Onadragefima=
lem punquam expertus , eodem nihilominus anno tali cum {alubritate
uamvis ex acerbiflimo nuperrimé¢ morbo convalelcens , & anted fmpil'-f
1mé valetudinarius ; bifque feretro (2) proximus, vi€tum eam {uftinuit, vt
deinceps per decem fere luftra , exceptis ob inopinatum violentiffime fe-
bris acceffum , duabus ultimis unius Quadragelime diebus , faluberrime
continuaverit. Quinimo, que ultra viginti annes fingulis circicer hebdo-
madibus ipfum moleftaverat, hemicrania , quadragelimali priorum aliquot
annorum tempore ceffaverit, folitis poftea per reliquam eorumdem anno-
rum partem recidiva periodis. Eddem vero experientif eodem cum fuc-
ceffu falutari repetitd fepils edoCtus , fimiliter per majorern plurium |
deinceps annorum partem abfque carnibus carniumque jufculis ceenando,
inveteratz iflius hemicraniz prorfus & perpetud immunis vivit, anmi n'i'a.;--i’
tis fuz oftuagefimi menfe ultimo ; grard femper memorid recolens Vigi- |
lantiffimi quondam Decani D, VERNAGE Patris effatum Inculpatins
wivunt , qui boc tempore abflinentie animabus corporibufgue curandis falubriter
inflitute , & carnes a menfa , ¢ pifces a cena avertunt , frugibus & oleribus
contenti. {b) Omnibus hifce ferid ac religios¢ perpendenti cuilibet
evidentiflimé confRabit , Quadragefimalem wviltum prava fccfmfuftmﬁﬁﬂ'.;
indulgentia licentiore , ac delinquentium multitudirie pravitatem ﬂeﬁ&i.g
{imul obtegente, alteratum (& demutatum omnine infalubrem elles genuinum
vero atque legitimum [olum effe corporibus animabufque curandis vere fali= |
briter inflitutum, . ‘ b T A |

L}

(&) Quzf. Quodl. de Signis incerte mortis 1740, f ¢ q

() Quzft. Cardinal. anni 1703, An Cerealia ¢ Olera agni. Parifienfis falubria #
DPrafide M. Psn REAU , cujus vices geflic ipfemer D. VER vacE , Decanus &
Theleos Autor , pralentein Scholis noftris Huftrifimo Eccrgsie Princire JACOBOS |
BENIGNO BOSSUET, Er1scoro MerLpenst, cuiillam dedicaverat Bac
calaureus proponens J. B. W. Danus Othonienfis. L Jh i

Ergo legitimus _.Qu#drsgﬁiwaﬁ: vidtus [alubris. -

Proponebat Parifiis CL AUDIUS-ERANCISCUS GRANDCL
Pontimuflanus , Door Medicus Pontimuffanus , necnon Saluberrims

Facultatis Medicing Parifienfis Baccalaureus, A. R, 8. H. 1749, a fextd
ad meridiem, ! o7l Yhival §
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“Typis QUILLAV, Univeskicatis & Faculeasis Medicing Typographi, 1749
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