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3 Cicerone lau-
" datum, non ab omnibus @®tas grata
J cenfetur. Mala , ait Plautus , merx
; tergo illam attingere cuncti de-
ant , attfglﬁ'e plerique dolent. , Quam
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pretiofa dicerentur remedia que eam afcere
valent , hec mittas querere, in vanum la-
borabis. Nature legibus obtemperandum.
Non cafu, non fortuito , fed neceffario invi-
ti tacitis fenefcimus annis. Infantiam imme-
diate fubfequitur adolefcentia , adolefcentiam: -
pubertas , pubertatem virilitas , virilitatem:
{feneCtus vite hiems. Eam morari & mollem:
facere poteris’ retd vivendi ratione quam
te docebit vera feneltutis caufze cognitio.
Senex onuftum corpus gerit , vires relinguunt,
pernicitas deferst , languent organa, defung
defideria. Hzc fymptomata fibrarum imbe-
cillitatem arguunt.
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U I fit ut fibre que quadraginta anno-
rum fpatio , alimentorum ope, ampliate
fuerint & corroborat® , debilitentur 2 Num
tritis operam dixeris ¢ Minime. Nonne idem
femper adeft nueritionis: fons, nempe chy-
lus.¢ Jure & merito infimulanda eft ipfa nu~
tritio, Cujullibet organi {fumma vis, in cer-
td quidam & wmquilibrati denfitate fita eft.
Organa funt corporis humani fibre , dilata-
tionis & contractionis capaces. Virilicatis
tempore perfectionis gradum  adipifcuntur;
Utinam in eodem- punéto permanere pof-
fint ; verum indefinenter nutriuntur, hinc
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mali fabes. Tunc enim fpiffiores fiunt ; ni-
mis - fluidorum impetui refiftunt ; minus di-
lataptur, minus contrahuntur, lentior fic cir-
culatio , pauciores in glandulis’ cerebri pro-
areantur & fecernuntur {piritus , deperditur
partium elater.’ Ab alibilibus  igitur caveat
alimoniis ®tate provectus homo.
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Y I B I nomine intelligimus. panem ,
. J-cames. , folida alimenta, licer poft di-
geftionem , in chylum vertantur & fluido-
rum indolem accepifle videantur, naturam
non mutant. Partes falinas , oleofas , ter-
reftres , & fibris nutriendis apprime idoneas
continent.

O N ita {e habent fluida , tenuibus
admodum conftant moleculis , @gre
cohibentur & fubfidunt , difficillime inhzrent,
parum & lente nutriunt. Przterea quos tra-
jiciunt canales irri%ant , organorum ficcitati
obftant , ipforum fervant agilitatem & ela-

- terem.

V.
TOSTRAS collige- propofitiones™,

& ex illis fic -‘confice argumentum.
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Senectutis caufa fibrarum “imbecillitas dici
debet. Fibrarum imbecillitas ab lpfarum cral>
fitie oritur, craflities foh nutritioni tribuen=
da eft. Moderat ergd vivat qui feneétutem
timet ; rate provegus {olidis abftineat ahv
mentis , parcat cibo , potui mdulgeat

Ergo atate proveitis plis prodeft potus quim nbﬂ;.
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