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INIT R QDEHEC T ION.

C’EST 4 feu M. Rouflelot, mon préde.
ceffeur a la cour , que le public eft
redevable des premiers élémens de I'art
de {oigner les pieds. Avant lui, Miton,
Duval, Auvray, Poufle & quelques au-
tres avoient donné des {pécifiques pour
es Cors, & avotent acquis une certaine
conflance ; mais a peine ces praticiens
¢toient-ils connus.

M. Rouffelot fit imprimer en 1762 un

- ouvrage , intitulé : Nouvelles obfervations

- fur le traitement des cors; & en 1769,
 un autre intitulé : Toileste des pieds, ou

A



) INTROPUCTION.

eraité de la guérifon des cors, verrues B
autres maladies de la peaun.

Quoigue ces deux ouvrages ne com-
tinfient pas tous les détails neceflaires
fur cet objet; ils ne laifferent pas de
faire connoitre leur auteur,, & de le met-
tre en réputation. Ils firent aufli con-
noitre qu’il etoit poffible d’obtenir des
{oulagemens, qui, par la {vite, pourroient
procurer la gucrifon radicale des cors &
des autres incommodites qui furviennent
aux pieds, ou, au moins, une cure pal-
Hiative.

L’ouvrage imprime en 1762, ne con-
tenoit que des détails peu fatisfaifans;
mais celui que M. Rouflelot publia en

769, failoit le détail de ce dont le pre-
mier ne dennoit que l'idée; aufli fut-il
enleve des qu'il parut. Le projet de 'au-
* teur étoit de faire une nouvelle édition
de ce Traité {1 bien accueilli du public ;
mais il mourut trop tét pour Pexécuter.
Devenu {on {ucceffenr pour le [ervice de
9a cour, & ayant trait¢ avec {a veuve,

our lui laiffer, fa vie durant, le moyen
d’élever fa famille , je demeurai pofleffleur
«e fes manu{crits, notes & obfervations.
Je formai alors le projet de faire impri-
smer ce qu’une pratique conftante du {oin
des pieds & les remarques de mon preé-
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‘déceffeur m’avoient appris, pour les com-

muniquer au public, dans I'ouvrage que
je lui préfente.

Une chofe cependant m’arrétoit dans
Pexécution de ce projet, le deéfaut de
qualité en public. Monfieur, frere du
roi, m’honora en 1778, d’'un brévet de
chirurgien Pédicure , attach¢ au fervice
de {a perfonne; & le premier avril de
cette année 1780 , Monfeigneur le Comte
d’Artois m’a honoré du méme titre. L’obl-
tacle levé, yai mis la derniere main 2
cet ouvrage. $’il n’a pas le mérite de la
diction, il aura certainement celui de
Pobfervation la plus {crupuleufe,, & dc la
plus exacte verité. Au mois d’o¢tobre der-
nier, le roi m’a honoré de {a confiance;
& ce nouvel emploi aupres de Sa Ma-
jelte, n’a fait qu'augmenter le defir que
y'ai toujours eu de me rendre utile au
public.

1°. Il ne faut pas confondre le {oin
des pieds, avec les fpécifiques propres 2
la guérifon des cors. La toilette & 'en-
tretien des pieds confiftent fimplement &
{e les faire foigner méthodiquement, &
de maniere a prevenir ou détruire tous
les accidens qui les affectent; ce qui ne
tient en rien au charlatanifme.

2°. Comme c’elt une des premieres

A 2



4 INTRODUCTION

jouiflances de la vie, que de pouvoir fe
tranlporter librement ou la volonté con-
duit ; {1 Pon{entdela douleuraux pieds,
Pon néglige de marcher, & la fanté par
contre-coup, en regoit un dommage réel.

La methode de foigner les pieds ne
peut que s’acctéditer de jour en jour,
puifque {on but eft de maintenir les pieds
dans une aifunce & dans une liberté con-
rnuelles, & que Pon doit regarder com-
~ #ne le plus grand des accidens qui puif-

{ent leur arriver, celui d’etre prive de
quelques mouvemens aux articulations.

Deux cauvfes contribuent aux accidens
qui affectent les pieds, la marche forcée
& les chauffures; une troifieme que 'on
pourroit y joindre, eft le peu d’attention
que 'on apporte a les foigner. On doit
cependant rapporter le tout a la chauffu-
xe; car, en {uppofant la plus grande fa-
tigue, les pieds, malgre leur délicatefle,
la fupportercient & s’endurciroient, fi
Pon n’en poitoit pas.

Les chauffures, en effet, expofent
des frottemens continuels, qui donnent
Jieu a des cors, des dprillons: & des oi-
gnons : elles génent les ongles dans leur
accroiffement ; elles concentrent la tranfs
piration naturelle, & la changent fou.
went en une {ueur acre & corrofive; la






6 IRTRODVYVETION.

coté oppolé ; Pon perd infenfiblement fa:
marche; &, comme il y a beaucoup
d’articulations, il en refte d’'immobiles :
la liqueur {ynoviale $’¢épaiffit& fe durcit
au point de fouder exactement deux os.
dans Particulation ;5 Pon marche alors
comnme fi 'on avoit des pieds poftiches.
Ceft bien, je le répete, le plus grand
des accidens, parce qu’il eft ablolument:
incurable.

Jai vu plufieurs perfonnes a qui il
auroit abfolument été impoffible d’écar-.
ter un de leurs orteils, pour s’étre mifes.
dans le cas dont je viens de parier, ou
pour les avoir forces dans des chauflures
trop courtes ou trop étroites. Les orteils
n’étoient plus rangés comme ils devoient
Petre naturellement, ce qui occafionnoit
des durillons facheux au talon & i la
plante du pied.

Les cors, qu’il ne faut pas confondre
avec plufieurs excroiffances cutanées , oc-
cupent toutes les parties du pied , mais
principalement la tete des os qui entrent
dans fa compofition, les jointures des
phalanges, dans leurs parties latérales,
a leurs extréemites, ou la plante du pied.
1ls {font trés-douloureux , lorfqu’ils ont
acquis une certaine groffeur, & qu’ils font
forcés, ou dans les changemens de tems.



INTROBUCTION
Ils {font tous d’une méme nature, formés:
par la méme cavfe , mais plus ou moins.
compliqués. Leur guérifon n’eft pas im-
poflible; mais il el imprudent de Paffu-
rer.

Les verrues font ordinairement placées:
a la plante du pied. Elles font tres-dou-
loureufes a cette partie, parce que tout
le poids du corps porte deflus; mais il
s’en trouve peu. Leur fiege le plus ordi-
naire eft aux mains; elles en occupent
indiftin&ement toutes les parties : elles
proviennent d’une humeur lente & craf-
{e , durcie dansles pores de la peau. Leur
nature eft ablolument différente de celle:
des cors, en ce qu'elles jettent leurs ra-
cines en dehors, au lieu que les cors ont
les leurs en dedans. Il y a beaucoup plus
d’erreurs populaires {ur leur traitement,
que de moyens certains pour les guerir ;.
cependant je puis affurer leur guérifon
avec les cauftiques, mais cela- demande:
des {oins & la prefence d’un praticien.
inftruit.

Le durillon., en general, eft une fuite:
~des divers frottemens qui macerent &
detachent épiderme , ou {urpeau. Com-
me elle fe régénére avec beaucoup de
facilité , il S’en détache une grande quars-

A 4



8 INTRODWCTION,
tité , qui, fe réuniflant , forme une el
pece de carton.

Le durillon {e détruit, en détrutfantla
caule qui y a donné lieu. Le moyen de
lui procurer une guérifon palliative, eft
de le diminuer avec un inftrument com-
mode.

Les oignons ont leur fiege fur la tete
de 'un des os du métatarfe, & a {on
sarticulation avec le pouce; ils font {ou-
vent la fuite de la dépreflion des lames
ofleufes de la téte de cet os, caulée par
une chauflure trop courte. Les femmes y
fout plus {ujettes que les hommes, parce
que leur chauflure Ieur jette toujours le
pied en devant, & comprime larticula-
tion de cet orteil.

La prethon des oignons contre la
chauflure arréte la circulation, & caufe
la {tagnation des liqueurs ; elles entrent
alors en fermentation, & {ouvent elles
s’abeédent avec douleur : il ne faut pas
¢n ce cas s’efforcer de marcher. J’indi-
querai ci-apres les moyens de les {oula-
ger, ou de les gueérir.

Les maux qui {furviennent aux ongles
font de deux efpeces. lls proviennent,
ou d’un vice de premiere conformation,
ou d’accidens inattendus , comme lor{gu’ 11
tombe deflus quelque corps pefant, ou

gy
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ce tems, il eft toujours poflible de remé-
dier aux accidens.

Ce font ces confidérations qui me font.
hafarder d’écrire {ur une partie qu’il faut
tirer de Pavilifement. Mon défintérefe-
ment {era bien prouvé, quand le public
connoitra, par les derails exadts de ma
maniere d’opérer & de foigner les pieds,
que je n’ai d’autres vues que de lui étre
utile. Je {uis méme perfuadé que mon:
exemple encouragera nombre de prati-
ciens, en cette partie, a ticher de meri-
ter fa confiance ,. & jaurai alors le bon-
heur d’avoir contribué a délivrer, ou
préferver Phumanite de maux, qui,
légers enapparence , vont {fouvent jufqu’a
conduire au tombeau; ce qui n’eft pas
fans exemple.

Kob o
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Definition des Cors..

LE cor a pris différentes dénominations ..
fuivant les difterens auteurs. Avicenne (o)
le definit une excroiffance a-peu-pres de
la nature des ongles , laquelle vient pres:
des jointures & vers les extrémités des:
doigts des pieds : il le nomme corme de
pieds. Cette definition ne paroit pas con--
torme a la nature des cors.

Les Latins ont appellé Fe cor, verrue-
blanche ou clou , par la reflemblance qu’il!
2 avec la tete du clou. Quelques-uns 'ont:
encore nommé eil de pie ou de cog , i
caufe d’une certaine tache noire que 'on:
appercoit au centre, & que lon diroit:
etre la prunelle d’on weil.

Plufienrs auteurs, dans leurs traités.
complets {ur Part de guérir, ont dit un

(e) Lib. 14.
A 6
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mot de cette partie. Celfe (&), traitant
des gialadies de la peau, diftingue les cors
qui abondent moins en {ang, que les au-
tres excroiffances de la peau. Bernard
Valentin (¢) en fait mention dans {a
grande Chirurgie, & rappelle des exem-
ples [de malheurs arrivés par la fecion
inprudente des cors. Juncker (4) en fait
un article detaille , dans lequel il cite
divers moyens propres a leur guerifon.
Verduc (e) touche aufli cet objet dans {a
Pathologie. Heifter ( f) en donne un cha-
pitre entier, qu'il divile en deux articles.
Doleus (g) dans {on Eneyclopédie -
Pigray (bh) dans fon Epitome, Lavau-
ouion (7 ) dans fon traité des opérations ,
Col-de-Villars ( £) dans {on ceurs de chi-
rurgie, & nombre d’autres, traitent des
cors des pieds; mais apres avoir parcouru
tous ces auteurs , ona le defagrément de
voir qu'ils {e font prefque tous copiés ,

(b) Lib. 5. cap. 28. n*. 14.

{c) Sect. 4. § 2. :
(d) Cap. 176. :
(e) Tom. 2. cap. §1. art. 2.

(f) Cap. 176.

(g) Lib. 7.

(k) Chap. ¥3.

(i, Chap. 4s.

(%) Des tumeurs, chap. 5. art. 13,
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AntTicki 1Ll
Des canfes €5 de la nature des cors.

On attribue la cavfe du cor a une hu-
meur épaifle & vifqueufe , durcie dans
les pores de la peau par une preflion
conftante , qui forme enfin une fubftance
calleufe.

(m ) Platérus prétend que ces excroif-
fances font produites par le fuc nourri-
cier, deftiné & Pufage de la peau, arrété
& durci dans les pores par une preflion
conftante.

Selonle{yftéme de Lavauguion, il fem-
ble que la caufe du cor provienne de la
rupture des filamens nerveux du rézeau,
ou plexus de la peau, & qualors le {uc
nourricier qui fe diftille continuellement
de leurs extremites, fe coagule fous Pépi-
derme , & forme, par fon épaiflifement
la {ubftance du cor.

Ce {yfteme eflt non-feulement vraifem-
blable, mais encore il {e rapporte a tout
ce que j’ai pu examiner dans la pratique;
ear je n’ai jamais trouve un vrai cor qui

(m) Troifieme titre de I'Extubérance page
393.
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ne {oit ou fur Particulation des phalanges,
ou a l'extréemite de 'une d’elles.

Je conclus de la que la caufe du cor
& celle du durillon {ont la méme. Cleft
une preflion, ou un frottement qui leur
a donné lieu; a la différence cependant
que la preflion conftante donne plus {ou-
vent des cors, comme les frottemens don-
nent des durillons, parce qu’ilsattaquent
plus particulierement Pépiderme , ou fur-
peau, & que {on ficge eft dans cette par-

tie , tandis que la preflion conftante fait

eprouver au plus profond de la peau un
ferrement contre la téte des os; {errement
qui caufe enfuite le déchirement. Ce qui
fuit va le prouver.

En, découvrant legérement la fuperfic
cie d’uncoravecun inftrument tranchant,
on appergoit quelquefois deux & méme
trois points blancs, que le vulgaireappelle
vacines du cor ; ce font autant de déchi-
remens , ou, pour mieux dire, autant de
points de rupture ou la circulation de la
iymphe s’eft arrétée & épailfie.

Jai trouvé la {ubftance calleufe du cor
quelquefois {i ferme & fi feche, que ceux
qui en ¢toient incommodés , brufquant la
douleur , occafionnoient bient6t des
meurtriffures qui formoient des tumeurs
& des abees; &, dans ce cas, le foyer de
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1a fuppuration, fe trouvant au plus pro-
fond, & le pus ne pouvant {e faire jour
a travers le cal, il oecafionnoit des rava-
ges affreux, qui, par un caprice de la
nature , ont opéré la guérifon radicale,
parce que la prefence du pus avoit de-
truit les adhérences du cor, & que, lors
de la cicatrice, les liqueurs avoient pris
d’autres routes; mais c’eft un moyen bien
dangereux.

Quelquefois cette fubftance eft comnie
de la glu, par trochique aflez confidéra-
ble ; mais cela n’arrive qu’aux perfonnes
avanceées en age, & dont les cors {ont
anciens , parce qu’il y a long-tems que
la nature s’eft frayé cette route , qu’elle
s'y dégage en abondance, & que les
liqueurs font dans un plus grand degré
d’attenuvation.

Je Tai vue ( rarement 2 Ia verité) fer-
mentet , au point de {e diffoudre en eau,
renfermée dans une efpece de kifte, que
I'on trouvoit apres avoir découvert la
premiere {uperficie.

Il fe trouve nombre de cors, en-def-
fous defquelsil y a une petite poche pleine
d’un fang vermeil, qui, dans 'mftant o
ilentre en fermentatmn caufe de grandes
douleurs.

1l eft une efpece de cor qui {e place aux
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articulations des phalanges des orteils,
particulierement au petit doigt, & qui
caufe des douleurs cruelles. Je Iai exa-
miné de pres, & jai cru reconnoitre que
ce cor provenoit, comme les autres , de
la rupture, ou du dechirement des fila-
mens nerveux de la peau; mais que ces
déchiremens s’étant faits dans un tems ou
les capfules des articulations ont été tu-
méfiées , il s'eft fait une adhérence de la
- peau avec ces caplules ligamenteufes; &
cela eft d’autant plus doulourcux, qu'an
moindre frottement, la peau, faute de
jouiffance , s’en trouve vivement affectée.
Ordinairement ces cors abondent moins
en matiere excrémenteule a leur fuperfi-
cie; mais au moyen de Padhérence, les
liqueurs c¢tant les mémes , il n’eft pas
étonnant qu’elles {e {foient ouvert des
. patiages , & qu’elles {e pompent -mutuelle-
| ment.
Je ne dois pas oublier de dire que tous
;]es vrais cors ne viennent pas feulement
- aux orteils. J'ai dit que le frottement fur
les parties offeules, ou la preﬂmu exteé-
~rieure , cavfoit les dechiremens qui don-
f_ nent naiffance aux cors ; ; 1a plante du pied,
les parties latérales méme en {ont quel-
quefois attaquees : alors ces cors {ont en-
ironnés d’un fort durillon qui augmen-




18 Cuwaesrmce. L
te leur volume, qui les fatigue beaucoup,
& qui les rend tres-douloureux.”

ArtrcrL® I11L

De la douleur occafronnée par les cors.

Plufieurs caufes contribuent ala dou-
leur occafionnée par les' cors. J'ai déja.
fait voir que ceux qui avoient des adhé-
rences aux membranes etoient tres-dous
loureux.

Quant aux cors ordinaires , qui ont a
leurs extrémités une forme calleufe , il{e-
fait une filtration continuelle. La fource
¢tant au fond , il faut quelle fafle effort
pour fe faire jour , & elle occafionne par-
1a des tiraillenmiens affreux & infupporta--
bles; ce qui caule quelquetois une inflam-
mation tres-douloureufe.

Le cor eft ablolument infenfible en 1ui-
meéme ; la douleur n’eft oecafionnée que
par lintimité & Padhérence qu’il a avec
la peau. La preuve en refulee de la quans
tite que ’on peut en emporter avec Pinf~
trument , fans caufer aucune douleur.

L’on pourroit comparer 'humeur ex--
crémentevfe qui forme la {ubftance du
cor,.a de la corde'a boyau, laquelle fe

reflerre dans la {écherefle & {e gonfle dans
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Phumidite. Dans 'un & autre cas, elle
caufe de la douleur , & fouvent inflam..
mation 5 ce gui , comme le prétend Dio-
nis (n), fait dive a tous ceux qui en fons
incommodes , qu’ils ont aux pieds un al-
manach qui leur annonce le changement de
pemms.

Avant d’indiquer les moyens de gueéri-
fon palliative, ou radicale des cors, je:
crois devoir indiquer ceux de faire ceffer
& difparoitre certaines excroiffances cuta-
nees, qu'il ne faut pas confondre avec:
les cors. C’elt ce que je vais faire dans
Particle {uivant , pour mettre ceux qui en
font incommodés, en état de les diftin-
guer & d’étre-en garde contre les charla-
tans , qui, ayant pu guerir ces fortes d’ex-
croiffances , fe flattent de guérir égale-
ment toute efpece de cors.

.

(n) Operation de chirurgie, page 656.

-
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mettre entre les orteils affecés un mor-
ceau de moufleline unie , qui deffeche
cette partie. 11 ne faut pas craindre que
ie coton caufe d’accident, parce que ces
parties ne font jamais au vif.

Entrede petit orteil & le voifin, pres
~ de leur articulation avec les os du méta-
tarfe , 1a peau {e trouve continuellement
comprimée & pincée en marchant, cequi
détache Pepiderme; & , par la facilite

qu’elle a de {e regenerer, elle jette con-
tinuellement a Pextérieur des {uperflui-
tes que )’ai vu quelquefois égaler la grol-
feur d’une noifette.

Le moyen le plus certain de {e déli-
vrer de cette incommodité, c’eft de faire
emporter avec un inftrument tranchant,
ce fuperflu. Le fond {e trouve vif & ver-
meil , c’eft ce qui caufe de la douleur,
parce que ces excroiffances, imbues d’une
fueur 4acre & corrofive , irritent perpé-
tuellement ces parties. .

Apres cette opération, il faut fortifier
Pefpece de plaie avec de Peau-de-vie de
lavande, ou autre infufion de fimples a
froid dans 'eau-de-vie. On garnit enfuite
Pentre-deux des doigts avec du coton
carde, que l'on a foin de changer tous
les jours, parce qu’il fe pelote, & l'on fe
repole autant qu’il eft pofiible,
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On peut traiter ces incommodités cotia
me les ‘brilures, parce que ce font en
effet des efpeces de brilures, caufées par
le frottement que fouffrent les orteils
‘dans le marcher. L’onguent qui {uit m’a
{ouvent réufli -

Deux blancs deufs.

deux onces de tutie d’ Alexandrie,

deux onces de chaux vive, lavée daus
neuf eaux ,

‘une once de cive neuve ;

‘ajoutez~y autant d'huile vofat qu’il en
faudra pour en faive un onguent de
moyenne confiftance.

Pour employer, on prend de la laine
graffe; on en forme un peloton que’on
enduit de cet onguent, & on l'aflujettit
avec unc petite bande entre les deux
doigts. |

Joblerverai que ces excroiffances fe
trouvent plus particulierement aux pieds
des femmes. Elles font occafionnées par
leurs chaufures, qui contiennent leurs
picds comme dans une efpece d’entonnoir,
ou ils sefforcent toujours d’entrer , au
moyen de la hauteur de leurs talons.

Entin, a divers endroits du pied, par
un deflechement des fibrilles nerveufes
de la peau, il {e forme a la {uperficie de
petits noeuds qui ne laiffent pas de géner
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fes parties voifines , & qui, d'ailleurs ,
prennent de Paccroiffement; ce qui eft
aufli génant que fi 'on avoit des grains
de {able dans {fes chauflures. 1l faut les
emporter au plus profond de la peau,
cela lui redonne fon élafticité premieres
&, comme il eft poflible de les emporter
entierement, & qu’il ne refte aucune vé-
gétation, une ou deux opérations deli-
vrent pour toujours de cette incommo-
dité.

A s Torn B Vs

De la cure palliative des cors.

La cure descors {e divile en paliative
& en radicale. Souvent celle-ci eft la {uite
de Pautre; mais elle ne peut jamais {e
tenter, que on n’ait mis la premiere en
ulage.

La cure palliative confifte a emporter
& extraire , autant qu’il eft poffible le cal
des cors, avec un inftrument tranchant,
cat il eft certain que les cors {e repro-
duifent des racines du cal que Pon n’a pu
extraire,

Plufieurs perfonnes font dans 'efage
de mettre leurs pieds dans I'eau une demi-
heure , ow environ , avant de procéder &
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cette opération ; mais il eft bien plus
avantageux de les faire couper & extraire
a {ec, lors, toutefois, que 'on confie {es
pieds a un praticien prudent

Celui qui opere peut & doit découvrir, -
fans douleur, la {uperficie des cors: cela
lui fait appercevoir les differens couloirs
de la matiere excrémenteufe, qui s’an-
nonce par autant de points blancs ou
noirs, que vulgairement on nomme raci-
nes du cor. On les cerne au plus profond,
ce qui eft d’autant plus facile , que ces
parties, n’étant pas ramollies par l'eau ,
paroiffent fort diftinétes.

Il ne faut employer aucune force pour
couper les cors, mais feulement conte-
nir linlfrument , & en élever le tran-
chant, afin qu’il ne s'engage pas dans le
cal. L’inftrument qui {ert a découvrir la
fuperficie du cor doit etre plat; & ceux
qui doivent fervir a cerner les racines
doivent étre pointus & concaves, afn
de les extraire au plus profond. Si cepen-
dant la {uperficie du cor étoit fi ferme &
fi féche, quel'on ne pat Pemporter fans
courir le rilque d’eémoufler le tranchant
de Pinltrument , ou cauler des tiraille-
mens doulonreux , il faudroit bien Phu-
meder avec de eau tiede fimple , ouavee
des {pirituenx.

Les
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Les cors qui, aprés avoir été décou-
verts a leur {uperficie, ne laiflent apper-
cevoir aucun point blanc ou noir , ne
doivent pas étre coupés fort avant , autre-
- ment ils faigneroient. Il faut, quand on
appercoit au fond une couleur de chait
alizz naturelle , tondre les environs, &
Popération eft faite. il exifte au-deflous
“du cal une efpece de kifte rempli d’eau,
il faut lui donner iffue ; & s'il y a duo
fang pret a s’extravaler, ce qui s’apper-
goit a une tache rouge & vermeille qui
occupe le centre, il faut enlever tout ce
qui eft cal, & ne laiffer qu'une pelliculc
{ur la poche de fang qui fe deflechera, ou,
ce qui eft mieux, lui donuner iffue.

Cette premicre operation bien finie .
Pon met les pieds dans 'eau environ un
quait-d’heure ; les adhérences a la partie
calleufe que 'on vient d’extraire, {e gon-
flent ; il paroit ou etoit le cal une ¢lé-
vation trés-blanche & {pongienie, que
Pon emporte de nouveau au fortir de
Peau. C’elt alors que on peut étre afluré
d’avoir obtenu une guérifon palliative
affez durable ; fouvent méme , par ce
m{wen,j ‘ai détruit pluf eurs Cors. Je vais
a prelent detmiler les inconvéniens qui
fuivent la méchode de mettre fes pieds
dans P'eau avant de faire couper fes cors,

B
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& indiquer les vrais moyens de les foi-
gner fol-méme avec farete.

Mettre {es pieds dans Peau, c’eft don-
ner lieu a un ramollidfement de toutes
les parties calleufes; c'eflt mettre & le
cal, & les chairs qui Pavoifinent dans
un méme état, de maniere gu’il n’eft plus
poflible a celui qui opere de diftinguer
ce qui eft cal d’avec les chairs, & il a
bien plus de peine a conduire Pinftru-
ment. Il {e contente alors de cerner le
cor au plus profond, & de tondre les
environs.

Mais quelque habileté, quelque con-
noiflance que Pon ait dans cette partie,
il eft impoflible de ne pas laifler exifter
quelque portion calleule, qui ne {eroit
pas reftée en fuivant la methode que jai
precedemment indiquee.
~ Cependant cet ufage ne doit pas étre
profcrit entierement; car, {i 'on coupe
des cors foi-méme, il eft bon de mettre
{es pieds dans I'eau demi-heure avant :
laraifon de cette précautioneft, que Pon
eft toujours mual a laile pour opérer, &
que 41 malkeureufcment en couvpant un
cor, linftrument venoit a s’engager dans
le cal avant que l'on eit {ent de la dou-
leur, on pourreit avoir attaqué une
partie necveule ou tendineule, ouvert
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les membranes de larticulation & {éparé
les ligamens, ce qui peut caufer des ra-
vages affreux, & méme la mort.

Il ne faut pas croire qu’en coupant un
cor, & le faifant {aigner, il peut s’enfui-
vre la mort; c’eft une erreur : s’il arrive
des accidens facheux , ils ne peuvent étre

que les {uites de la négligence & du peu
de {oin que I'on apporte a ces coupures;
car {ouvent, en coupant un cor {oi-méme
& a fec, Pinftrument s'engage dans le cal
julgu’au vif, on retire Pinftrument & le
cal, venant a {e rejoindre, enferme ou
du fang qui s’extravafe, ou de la mal-
propreté, ce qui caufe une {uppuration
fouvent dangereufe, particulierement fi
fe fang eft attaqué de quelque vice, ou
fi les perfonnes font fort 4dgées, & ont
patr conféquent les extrémités foibles &
débiles. Cette cure, que je nomme pallia-
tive , pourroit s"‘appeller de préparation
pour parvenir a la radicale; car il feroit
‘[I‘l’lpﬂﬂlble d’efpérer cette dermere (i Pon
n {:}vort primitivement mis celle-ci en
ufage.

SRR e

B 2
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AR T Y Ca Y L
De la crive vadicale des cors.

1l faut toute la hardiefle peflible pous
affurer la guérifon radicale de toute ef-
pece de cors, & une confiance aveugle
& témeéraire pour {e livrer aux épreuves
dangereufes que Ton met en ufage, &
dont on eft {fouvent la victime.

Jai fait voir la nature des cors, &
prouve le peu d’affurance que I'on pou-
voit donner de leur guen{bu 3. mais .,
d'uillevnrs, il elt facile de juger foi-méme
que lorfque la nature s'eft frayé la route
d’un écoulement quelconque, il eft ex~
irémement difficile de la changer. Tout
ce que on peut faire, c’eft d’eflayer avec
circonfpection de la detourner; mais on
ne peut jamais en aflurer la reuflite po-
fitive.

Jai fait quantite d’épreuves {ur nom-
bre de perfonnes qui auroient tout rif-
gue pour en obtenir la guéri{bn elles
m’ont fouvent réunfli ; mais jai employa
divers moyens, & fouvent je n’ai réufli
que contre mon atteute, tandis que cel-
les qui me paroiffoient infaillibles n’a-
voient aucun fucces.

Ce p'elt pas d’aujourd’hui que la re-
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cherche d’un {pécifique pour les cors e
général ;, a été reconnue infructueufe;
Le do&eur Turner (a) dit d’apres Sy-
denbam , PHippocrate anglois ; que f{t
quelqu’un employoit toute {a vie a de-
couvrir un {pécifique pour les cors, il
mériteroit bien dela poftérite, & auroit
futhfamment {ervi le genre humain.
D’apres: des autorités de cette efpece ..
ne feroit:ce pas une folie que de fe van-
ter de poffeder un {pécifique radical pour’
la guerifon de toute efpece de cors, n’eft-
ce pas une ablurdité incroyable d’imagi-
ner que le meme {péeifique agira avee Ta
meme force fur les qualités “différentes
des peaux ? Il faut n’avoir jamais vu’
ni {uivi Paccreiffement & la deftruction’
des cors, pour tenir un pareil langage,
Les gomimes {ont un des meilleurs
fpeciﬁques pour la guérifon des cors ;
jai particulicrement éprouvé cet eflet
du galbanuin. 1l échauffe, attire & ré-
fout : avec ces qualites, il opere fouvent
la. guerifon des cors; mais il eft d’une
odeur {i fetide, quil faut en (]LILiq-_lL.
forte {e {équeftrer de la fociété pendant
que I'on en fait ufage. On le fait diffou-

—

(a) Traite des maladies de Ia peau, tom.
2., chap. s.
B3
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dre dans le vinaigre , & Pon en met gros
comme un pois fur les cors, apres les
avoir bien préparés; on les couvre en-
fuite de peau , & Pon a {oin de changer
cet opiat toutes les vingt-quatre heures,.
& de racler la petite furpeau. La poix
navale dont fe {ervent les cordonniers ,,
eft fort bonne pour les détruire ; on Pem=
ploie comme le galbanum.

La gomme ammoniac ramollit, attire
& refout les tumenrs & duretés, ce quis
la rend bien efficace pour gueérir les cors.
En genéral, tout ce qui amollit, fond &.
r¢fout , ala méme propriété , mais princi-
palement toute efpece de gomme. [e vais.
donner quelques recettes d’emplatres qui
m’ont également bien réufli.

Emplatre compofé par Sennert.

Une once de poix navale ;

ine demi-once de galbanuin diffous dans
le vinaigre ;

un [crupule de [el ammoniac ;

un gros €9 demi de grond diachylum,

Méler le tour [elon Part.

Du recueil des methodes de M. Helvétius.

Une demi-once d antimoine cru, pulvé-
rifé;
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deux dragmes de mercure doux ;

€9 fix grains de [ublimé corvofif.

Broyez le tout pendant long-tems {ur le
porphyre, & I'incorporez exactementavec
Phuile d’ceuf, pour en faire un onguent
de moyenne confiftance. L’on en appli-
que {ur le cor, gros comme une lentille,
apres qu’il a été bien prépare; l'on rei-
tere toutes les vingt-quatre heures ce
meme panfement ; il m’a fouvent réutlh.
Jejoindrai, d’aprés M. Rouflelot (a ),
la recette d’un onguent que feu Son Al-
tefle Séréniffime Monfeigneur le comte
de Clermont, prince du fang, fit plu-
fieurs fois compofer en {a préfence, pour
le diftribuer gratis. . |
Prenez de la cérufe lavée a Feau rofe,
de la litharge broyée a 'ean de muguet,
du minium- purge a 'eau de morelle, dz
chacun trois ences; de 'huile de rofe par
intufion, vingt-deux onces; de la cire
vierge, jaune, une livre : mettez le tout
dans une terrine verniflée , joigneus-y
quatre onces d’eau de morelle; faites
cuire le tout a petit feu, julqu’a ce que
P'eau foit évaporée , en remuant toujours
avec une {patule de bois , pour empécher

— dow '

( a ) Toilette-des pieds.. |
B 4
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la litharge de briler, & pour qu’elle fe
communique : quand vous appercevrez
que le tout enfemble prendra confiftan-
ce, vous retirerez la terrine du feu pour
y ajouter {ept gros de camphre rafhiné
& broye dans fix a fept goutes d’elprit
d’eau-de-vie de lavande, & fix gros de
tercbenthine ; alors vous remuerez le
tout juiqu’a ce qu’il ait pris une confil=
tance d’emplatre; vous I’éetendrez {ur un
marbre pour en faire des magdaleons. It
faut , pour s’en fervir, employer de la
peau de gant,

Jai éprouve tous ces emplatres , dans
lefquels, 1l y entre des cauftiques, il
entre aufli aflez de correclifs pour que
I'on n’ait rien 4 craindre ; & je puis af-
furer que les peaux les plus délicates ne
tifquent point d’en faire ufage ; au con-
traire, ufage reéitére de leur application
peut amener la deftruétion des cors, en
ne génant plus la circulation. L’on peut
encore employer avec beaucoup d’effi-
cacitc les emplatres qui {uivent :

Lemnplitve de Vigo avec ou [ans le mer-
cuye. |
Celui de grenouille avec le mercure.

Celui de ranis de Mynficht, le muci-
lage , le diapalme, &c.; & 'on en rece-
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via de grands {foulagemens , méme la gué-
rifon , i les cors ont été bien préparés,
& pourvu que P'on {oit conitant dans
Papplication du remede.

Je wvais encore indiquer quelques
moyens plus fimples, mais defquels il
ne faut attendre que des foulagemens
momentangs , parce qu’il faut toujours.
en venir a faire extirper le cal.

La cire verte a criffaux, ou la cire
molle dont {e {ervent les notaires, le
favon de toute efpece, la peau d’empois
que 'on trouve chez les chandeliers, la:
joubarbe pilee, les feuilles de fouci, cel-
les de rofe , la vermiculaire qui croit le
long des murailles, la feuille de liere &
autre adouciffans & émolliens, qui main-
tiennent le cal des cors dans un état de
mollefle & de diffolution, peuvent s’em-
ployer.

Les remedes canftiques font {ans con--
tredit les plus {pécifiques pour la deftruc.
tion radicale des cors , apres qu’ils font
|bien preparés ; mais les inconvéniens de
Pemploi font trés-dangereux , parce que,
ces canftiques venant a {e fondre peuvent
attaquer le genre nerveux, les tendons.,
& faire des ravages affreux. Jaimerois.
{mieux mefervir des cauteres actuels pour
cautcriler les différens couloirs de la ma-

Bs
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tiere excrémenteufe ; car c’eft tout ce que
'on peut defirer que de divifer la- ma-
tiere, & lui faire enfiler d’autres routes
que celle qui produit la formation du
cor.,

Avicenne (/ib. 4. ) confeille de defl2-
cher par degré le cor avec un morceau de
bois enflammé , quw’on approehera du mal
le plus qu’on pourra : il faut, felon lui,
réitérer cette opération julqu’a ce que le
cor {oit emporte, & appliquer enfuite da
beurre cuit, pour achever de deflécher
la racine du cor.

Chauliac (2 ) indigue un autre reme-
de dont Petfet me paroit avili incertain
que celui du precédent. Il faut, dit-il,
racler la partie du cor qui excede, &
Papplanir le plus qu’il {era poilible; en-
{uite appliquer une platine de fer blanc,
ou un empiatre, au milieu de laquelle
fera percé un trou de Ja grandeur du
cor, & verfer une goute de {oufre bri-
lant, qu’on laiffe ¢teindre {fur la partie
du cor; apres quoi le frotter avec du
cérat, & prendre du repos.

M. Rouflelot (/) rapporte Phiftoire
d’'une per{fonne de confidération, ren-

(a) Chap. 7 de fon fixieme Traité.
(&) Toilette des pieds,
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fermée depuis dix ans au chateau de la
Baftille. II dit que cette perfonne, apres
avoir guéri des verrues qui lui defigu-
roient les mains, employa avecautant de-
{fucces le méme moyen pour {es cors. Elle
faifoit un peloton de la toile d’une arai-
gnee, le poloit {ur le cor, & y mettoit
le teu; la toile, ainfi pelotée, ne {e con-
{umant que par degrés, lui faifoit reflen-
«r les plus vives douleurs; mais elle par-
vint par ce moyen a faire difpareitre {es-
. verrues, & enfuite {es cors.

Jai indiqué ces trois remedes violens ,.
parce que, ¢'il e trouve quelqu’un affez
témeraire pour les mettre en ufage, la
douleur cruelle qu’ils feront éprouver,
avertira qu’on ne doit pas pouffer la ten--
tative plus loin. Le dernier de ces moyens:
m’a ccependant réuflt 5 mais il ne faus
pas Pemployer indiftinctement {ur tous
les cors.

Javoue qu'une perfonne qui foufire ;.
ofe quelqueteis tout entreprendre pour
obtenir du feulagement, & que dans ce
cas on employe fans répugnance les reme-
des les plus forts, croyant en éprouver
de plus prompts & de meilleurs effets ;
mais il feroit fort imprudent de courir
les rifques de s’eftropier, ce qui arrive-
roit , {1 les cors aveicnt de fortes adhi--

B &
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rences aux pasties nerveufes ou tendi-
neufes de la plante du pied ou des orteils s
& dans le cas ot Pon {2 détermineroit a
employer ces moyeins , il ne faudroit ja-
mais les rifquer de fon chef, maisappel-
ler ceux qui font en état de juger & du
mal & du remede.

Une derniere reflexion qui merite que
Von y fafle attention , c’eft de ne jamais
employer que des palliatifs dans le casou
les cors font douloureux & lorfqu’il y a
inHammation : {i Pon veut tenter la cure.
radicale, il-faut attendre que I'inflamma-
tion {oit diffipce, pour ne point rifquer
d’angmenter le mal.

Lorfgu’un cor eft douloureux & qu’il
y a inflammation, il n’y a plus a balan-
cer'; il faut prendre du repos, pour tacher
d’obtenir larélolution de Pinflammation ,.
qui peut n’avoir ¢té caulée que par une
marche forcee , ou par des chanflures
cenantes. Mais, dans le cas ou inflam-
mation ne diminuercit pas, c’eft une
preuve qu'il y aura abcés aux environs,
ou au-deflous du cal; il faut alors appli-
quer fur le cor un emplatre d’onguent de
la mere, que 'on etend fur un morcean
de peau de gant de la largeur d’une piece
de vingt-quatre fous, & couvrir le pied
d’un cataplalme compofe de mie de pain
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& de lait, auxquels on ajoutera deux
jaunes d’ceufs. L’on changera ce cataplaf-
me aulli-tot qu'il fe deflechera. L'on peut
meme, {1 'inammation eft confidérable .
faire {ur toute la partie une embrocation
d’huile rofat, avant d’appliquer le cata-
plaime.

Cet accident bien {oigné eft Vaflaire de
deux fois vingt-quatre heures , {ans laiffer
a craindre d’autres accidens. Le pus fe
fait jour aux environs du cal , ou Pon
donne iffue a la matiere ; on lave la partie
avec du vin chaud , & 'on applique def-
{fusun emplatre de grand diachylum, qui
acheve de cicatrifer.

En coupant un cor {oi-méme, on peut
s'il eft {ur les parties latérales des orteils ,
ouvrir une petite artériole, ce qui don-
neroit du fang en abondance : il ne faut
pas s’effrayer , mais appliquer {ur Pou-
verture un morceau d’agaric de chene
que on trouve chez les apothicaires , &
le contenir avec une petite bande. A
défaut d’agaric, on met fur Pouverture
un petit morceau de papier brouillard &
deflus une petite comprefle : la réunion
ne tarde pas a {e faire, parce que ces
parties ne {ont point charnues, & qu’ily
a un point d’appui.

On peut encore piquer un nerf ou un
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tendon; la douleur alors {eroit horribie
& meme convulfive.

Dans ces cas, il faut employer les re-
medes ballamiques purs, tels que 'huile
de térébenthine, celle de cire, ou celle -
des philofophes : les baumes de Fiora-
venti, du Perou , . de mille-pertuis, ou
Pefprit-de-vin. |

Souvent trop de credulité, ou d’inex-
périence , fait que I'on applique fur les
cors des emplatres compofés de canthari-
des, ou de cauftiques violens, qui occa-
fionnent des ravages confidérables ; il
furvient inflammation , la peau ¢’excorie,
les tendons {e trouvent quelquefois dé-
couverts. Il ne faut pas, dans ce cas,
employer les onguens gras & onctuenx;
il faut y appliquer les {piritueux & deffé-
chans, & avoir attention d’appliquer {ur
toute la partie un cataplafme émollient,
pour difliper J'inflammsation.

Sl s’etoit forme efcarre, il fiudroit en
procurer la chute par un-digeft:f fait avec
le beurre frais, I'huile d’amandes douces,
un jaune d’ccuf & le fafran, ou fe Hrvir
de bafilicum avec un pewv de baume de
terébenthine, & lever ce digeftif lorfque
Pefcarre viendra lache & mouvante, pour
y {ubftituer les remedes balfamiques que
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yai indiqués pour la piquure des tendons
& des nerts.

Tant de précautions paroitront minu-
tieules pour des maux fi legers en appa-
rence; mais il ne faut pas perdre de
vue qu'il n’eft pas de petits maux aux
pieds.

D’ailleurs, il faut remarquer que les os
des phalanges des orteils font {pongieux ,
& nullement crotteux , par conféquent
faciles a {e carier ; que les cors {ont pres
des gaines des tendouns, fouvent adherens,
& capables de communiquer leur dou-
leur dans tout le corps mufculeux auquel
ils appartiennent ; & que la pente des
humeurs & le vice des liqueurs peut fe
cummuniquer par ce moyen a toute I’ha~
bitude du corps : c’eft pourquoi il faut,
autant qu'il eft poffible,, remédier promp-
tement a ces accidens.

Je pafle maintenant a ce qui concerne
les verrues & la maniere de les traiter.

B
%



40 CrmarpiTRrRE FL

@ m———)

CHAPITRE IL
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ARTICLE PREMIER.

Des canfes €5 de la nature des vervues.

SUI*’U’ANT Galien (a) les verrues font
une matiere hétérogene & contre nature,
qui {e trouve pouilee avec violence vers
la peau, par la force des facultés inter-
nes ; d’ou il faut conclure qu’elles {font
de la nature de tous les autres boutons
ou puftules qui paroiffent {ur la peau.
Suivant Juncker , les verrues {ont des
excroiflances extraordinaires des fibrilles
nerveules de la peau, qui s’attachent {ur-
tout au vifage & aux mains. Les princi-
pes de toutes ces exeroitlances procedent
d’une humeur grofliere , mélancolique on
flegmatique falée, & convertie en mélan-
colie, qui, deftituée de circulation , s'é-
paiffit infenfiblement, & forme ces callo-

(a) Lib. 2. de Morb.
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fités qu’on appelle verrues. Cette forte’
d’'incommodité ne produit auncune dou-
leur, en lui laiflant un libre cours, elle’
défigure feulement la partie affectée.
- Ce qui diftingue les verrues des cors,
c’elt que ceux-ci ont leur bafe beaucoup
plus large au fond de la peau, & tres-
petite a fon extrémité , tandis que les ver-
rues ont une {urface plus ou moins-large
au niveau de I'épiderme , & qu’elles for-
ment une efpece de pivot. J'ai dit quel-
les ne caufoient aucune douleur ; mais
celles fituces a la plante du pied {font tres-
douloureufes , parce qu’elles {ont conti-
nuellement macérées dans la marche.

On compte plufieurs fortes de verrues,
qui toutes procedent du meéme principe ;
il ’y a de différence que dans Iefpece,
ce que je vais faire en {orte de dévelop-
per le plus clairement qu’il me {era pol-
fible.

Les verrues font différencices quant &
Pelpece, & le font également quant aux
effets. Les anciens ne s’accordent pas avec
les modernes {ur leur nom, leur nature
& leur caule: c’eft pourquoi je ne parlerai
ici que des plus connues.

Les verrues proprement dites font de
trois efpeces; favoir, les rondes, les pla-
tes & les pendantes. Elles sattachent plus
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aux mains & au vifage qu’aux pieds.

Les rondes, qui font les plus ordinai-
res, ont une tete {femblable a celle d’un
petit porreau ; c’eft aufli la raifon pour
laquelle on leur donne le nom de cette
plante, & parce qu’elles s’attachent a la
peau par de petits filamens.

Les plates ont une bafe moins élevée
que les précedentes, mais font beaucoup
plus larges : on les nomme en latin verru-
ce formicarie , verrues de fourmis, ou
verrues bafles; parce qu’en coupant leur
fuperficie, on éprouve une douleur fem-
blable a celle que caufent ordinairement’
ces {ortes d'infectes. Ceffe prétend qu’el~
les s’attachent plus volontiers ala paume:
de la main & a la plante des pieds, coms
me je l'ai remarque, ayant fouvent trou-
vé de ces verrues a la plante des pieds,
ou elles caulent de tres-grandes dou-
leurs.

Les pendantes ont une élévation fur
la peau; on les nomme par cette raifon
verrues pendantes, verruce penfies , ou
achrocorda : celles-ci naiflent ordinaire-
ment {ur les mains des enfans , & tombent
d’elles-mémes.

On met encore au rang des verrues
différentes elpeces de condylomes, tels
que le fic, lc marifca , les crétes & les
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thymus; on y met aufli différens tuber-
cules, comme le charben, le furoncle &
les bourgeons, le noli- me- tangere, le:
r . .
pterygion, & enfin des taches de la peau,
comme les alphos, le melas & la leucee =
mais je m’en tiendrai {eulement aux ver--
rues proprement dites..

B DA T Lok

Du traitement des verrues..

On connoit deux manieres de traiter
Tes verrues; favoir, Dextirpation , ou
Papplication des remedes extérieurs. Le
Doé&eur Turner en diftingue trois, le
cautere actuel ou potentiel, incifion, &
la ligature.

Ces différens traitemens ont lieu {ui-
vant les différentes elpeces de verrues;
mais il faut, avant tout, examiner {i’ex-
eroiflance n’eft point accompagnee de
quelque vice malin qui puifle la faire deve-
nir cancéreule. Dans ce dernier cas, les
fignes diagnoftics {font un picotement
continuel & une douleur extraordinaire
dans la partie afHigee. Il faut examiner
en fecond liecu fur quelle partie la tumeur
eft {ituée, afin de pouvoir déterminer le
genre de remede ou de traitement que
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Pon peut employer, autrement on expo-
feroit le malade aux accidens dont jai
parle dans le chapitre des cors.

Les verrues rondes & pendantes étant
a peu-pres femblables , {e traitent egale-
ment , lorfqu’elles font fituées avanta-
geufement , Ceft-a-dire, lorfqu’elles ne
fe trouvent point placées {ur les jointu-
res des phalanges : on peut employer la
ligature , & Dextirpation peut s’en faire
fans laiffer a'craindre de fluxion. Pour y
parvenir , il faut lier la verrue dans {a
racine avec un crin, ou du filciré, & .
ferrer par degres, autant que le malade
peut le {upporter. Alors, les {fucs qui fe
portoient dans cette partie, étant inter-
ceptés au moyen-de la ligature, il eft fans®
difficulté que les verrues doivent fe def=
fécher & tomber d’eles- mémes. Pour
opérer une chate plus prompte, il feroit’
extremement dangereux de les frotter
avec de I’arfenic ou du {ublimé. On peus,
lerfque la verrue eft tombée, toucher la
racine avec quelque efcarotique , ou fim-
plement avec une aiguille rougie au feu;
ou bien {e fervir de la toile d’araignée ,
comme je I'ai indiqué a Iarticle de la gué-
rifon des cors.

On peut employer P'incifion pour trai-
ter les verrues de la méme efpece. Cette
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operation {e pratique en la coupant au
niveau de la peau; mais alors il eft né-
ceflaire de cautérifer, pour defiécher radi-
calement la racine, au lieu que la liga-
ture peut {ouvent 'emporter toute en-
tiere.

On peut encore les ciilever de la méme
maniere que les cors, en les cernant lége-
rement teut autour avee le biftouri ;
mais cette opération ne {e doit confier qu’a
une perfonne expérimentée , fi Pon ne
veut pas s’expoler au danger gui pourroit
refulter de l'inexpérience du praticien.

Les verrues bafles , ou verrues defour-
mis, qu'on nomme myrmecia, font en-
core plus difficiles a emporter que les
précedentes , par la raifon qu’étant moins
¢levées {ur la {urface de la peau, les raci-
nes ont plus de profondeur.

Sur cela plufieurs auteurs font d’avis
de cautérifer, & emploient en effet les
elcarotiques les plus violens , tels que le
{oufre, la pierre infernale ou le {fublimé;
mais c’eft un genre de traitement trop
dangereux pour pouvoir étre confeillé :
je vais en citer un exemple rapporté par
Turner.

(a) ,, Une fille fort incommodée de

| (a) Turﬁ:r, chapitre V, feconde part. p.
26 & 27, des maladies de la peau.
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verrues, {enfible aux reproches de mal-
propreté qui lui furent faits a cet égard,
s'adrefla , pour s’en delivrer, a un
barbier qui , pour un demi-écu en
entreprit la cure. Pour y réuflir, il en
entoura d’abord plufieurs de terre glai-
fe, couvrit leurs tétes avecdu foufre,
auquel il mit le feu avec une allumet-
te. La courageufe fille , remplie du
defir de {e voir délivrée de cette diffor-
mité, {upporta la douleur en héroine,
& dit méme au barbier de continuer
a briiler ces excroiffances , il le
croyoit néceflaire ; mais cet empirique
Payant affurée que celles-1a étoient
fuffifammentbralées, lni ordonna {eu-
lement de mettre a la place de la terre
glaife un peu de beurre frais, & de
revenir le lendemain pour en entre-
prendre d’autres. Elle fut tourmentée
par la foif & la chaleur durant toute la
nuit, qu’elle pafla fort inquiete ; elle
trouva le matin la main & le bras en-
fles jufqu’a’épaule , avec douleur & in-
flammation. Dans cet état elle envoya
chercher le barbier, qui, fort furpris
de Paccident, fut chercher un chirur-
gien , qui, Un peu moins ignorant que
lui, fit une embrocation fur le bras
avec I'huile rofat, & appliqua le cata-
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» ‘plalime de mie de pain & de lait {ur le
,» dos de la main. La douleur fut adou-
,» cie & la tumeur défenfee par cette me-
s thode; mais continuant, apres la chu-
» te des efcarres, les applications graif~
» leules , les tendons découverts dans
, deux des articulations des phalanges
,, e corrompirent, comme auroient fait
. les ligamens & les cartilages, {i une
» perfonne plus experimentée n’eit eté
,» appellée ; mais malgré tous fes efforts
s unedesarticulations refta génce, & une
sy autre prefque {ans mouvement. "

Il paroit aifez clair que la tumeur &
Pinflammation du bras furent occafion-
nées par la grande {enfibilité des jointures
des doigts , que Popérateur ne diftingua
point des parties charnues & moins {en-
fibles, ni a ’egard de la dofe du foufre,
ni a Pégard du panfement.

AR T LG4 8 HLE
Des différens moyens de guérir les vervues.

R u 4 z 1 s pretend que pour réfloua
dre & deflecher les verrues, il faut les
frotter avec des feuilles de caprier, ou
des carobes humides , jufqu’a parfaite
guérifon,

D’autres conleillent d’appliquer def{us
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des feuilles pilées de mille feuille, d’herbe
a Robert, de pourpier des Indes, de
grande {crophulaire, de la verrucaire ou
herbe aux verrues, dont on diftingue la
grande & la petite, qui naiffent toutes
deux le long des chemins & des lieux
incultes & {ablonneux. Chacune de ces
herbes pilees peut s’appliquer {éparément
ou enfemble. Leur vertu eft de relacher
les parties, & de réfoudre Phumeur épaif-
{ie : elles peuvent s’employer {ans aucun
danger.

Le {uc d’alieluia , ou #rifolium aceto-

Jum, qui croit dans les forets, celui de
tithymale, ou le lait de figuier peuvent
aufli s’employer. Ils ont cependant une
vertu corrofive qui peut attaquer les
peaux delicates; mais Pinconvenient {e
bornera a tres-peu de chofe.
- On preferit auili un cataplaime com-
pole de fiente de chevre, de vinaigre,
de nielle pilée, qu’on applique fur la
verrue.

Differens auteurs confeillent de les
frotter avec du vieux levain de {eigle,
délay¢ dans du lait de figuier & de tithy-
male.

On {e {ert encore d’un liniment com-
pofé de la maniere fuivante :

R. Trois
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R. Trois dragmes d’huile de tartre.
Une drapme donguent blanc camphré,
Un ﬁr:rpu!e de chaux vive;

R. Cire neuve , véfine, huile de camo-
mille , de chaque un gros ; tacamahaca
deux dragmes ; orpiment une dragine ;
dont wous faites un emplitre :

Ou bien employez 'emplatre de Vigo,
avec le quadruple de mercure,

La méthode des anciens s’exccute par
les cauftiques & par les acides, & celk
celle qui m’a toujours réu(li. Elle deman-
de des connoiffances fur Pétat de la ver-
rue; maisil s'en trouve peu qui ne puif=
{ent étre guéries par ces moyens. La
verrue étant, comme je ai dit, affem-
blage de plufieurs fibrilles de la peau,
il ne faut que corroder ces fibrilles, les
defunir; &, lorfque Pon eft parvenu a
ce point, la verrue perit & tombe en
poufliere.

L’eau-forte m’a tonjours réufli {fans in.
convénient,étantappliquée prudemment.
Pour Pemployer, on trempe la pointe
d’'un curedent dans Peau forte la meil-
leure poflible, Pon en laide tomber la

C
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premiere goutte qui feroit trop confidé-
rable, Pon pofe enfuite la pointe du
curedent au milieu de la verrues le peu
d’eau-forte qui s’y trouve fermente &
défunit toutes les parties dﬁé; f%ﬁ‘rue 3
on réitere cette opération deux fois par
jour, &, lorfqu’on appergoit que la ver-
ruc {e defunit, il faut quitter Pufage
de I'eau-forte; la verrue tombera d’elle-
méme. L’huile de tartre par defaillance
opere la méme chofe; mais'effet en eft
plus long. Il faut obferver de ne toucher
que les plus grofles verrues f{i les mains
en font remplies, les petites {uivront
la chute des autres.

Galien parle d’'un homme qui ne les
gueriffoit qu’en les fucant avec les levres,
ce qui les rendoit affez éminentes & la-
ches pour pouvoir étre arrachées avec les
dents.! Gette maniere de les guérir eft
beaucoup moins douloureufe , & n’eft fuf-
ceptible d'aucun des inconvéniens aux-
quels on s’expofe par ufage imprudent
gque Yon peut faire des cauftiques.

Il ne {uffit pas d’employer fimplement
les remedes indiqués, pour obtenir la -
ouérifon qu’ils doivent opérer; il faut
encore mettre en ufage différens moyens
que Vintelligence {eule de ’opérateur peut
déterminer, {oit pour hiter la guérifon,
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foit pour éviter ladouleur. Par exemple,
en touchant avec P'eau-forte les verrues
bafles a la plante du pied , au moment
de la défunion des fibrilles on éprouve-
roit de la douleur, ou il faudroit ne point
marcher ; alors on met dansle {foulier une
{femelle de-chapeau ou de buflle, a la-
quelle on fait un trou a 'endroit de la
verrue , & affez grand pour la contenir.
Par ce moyen on a le double avantage,
& d’eviter la douleur, & d’empécher la
verrue de prendre de 'accroiffement. Le
‘méme moyen peut s’employer pour {ou-
lager les durillons doulourecux de la plan-
te du pied.

En parlant des verrues, j'ai dit qu'il
y avoitplus d’erreurs populaires {ur leur
deftruction, que de moyens affurés de
les guérir. En effet , chacun a fon reme-
de, ou pour mieux dire chacun a fon
erreur, & il ne faut que les examiner
pour s’en convaincre.

Que le vulgaire ait adopté des erreurs.,
qu’elles {e {oient répandues dans le public,
?ue Ponen adopte 'ufage, cela paroit pol-

ible; mais que des auteurs refpeclables
ayent donné les leurs, cela paroit éton-
nant.

Etmuller dit aveir fait ufage de lufunée
humaine, efpece de moufle verdatre qui

C 2
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croit {ur les cranes des perfonnes mor-
tes d’une mort violente, & expoles a
Pair. 1l prétend qu’en appliquant cette
moufle {ur la verrue, elle doit {e guérir
en peu de tems.

Mais le remede le plus extraordinaire
eft celui que prelcrit Juncker, page 241.
Il faut, dit-il, prendre un fil de la che-
mife d’'un patient ou d’'un mourant, &
e prendre dans un endroitimbu de fueur,
par exemple , {ous les aiflelles; faire a ce.
fil autant de nceuds que 1le malade a de
verrues ; frotter une de ces verrues avec
un des nceuds, enfuite enterrer le fil
dans un endroit humide, par exemple
fous une gouttiere; & les verrues tom-
bent a mefure que les noeuds {e pourrif=
{ent. Juncker aflure que ce remede lui a
parfaitement réufli, de méme que tous
ceux qui ont, comme lui, été dans le
cas d’en faire ufage. Je veux le croire;
mais il femble qu’il faut une grande fot
pour fe le perfuader. "Au refte, Pexpé-
rience n’eft ni colQteufe , ni difficile a
faire ; toute la difficulté confifte a favoir
quel rapport il peut y avoir entre un
pendu & une verrue.
~ Jepourroisrapporter une infinité d’au-
tres remedes indiqués par différens au-
teurs, & qui reviennent tous a peu pres

s
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Au méme; mais jen ai déja trop cité.
Jobferverai feulement que les remedes
les plus doux font les meillenrs , {i Pon
veut les employer {oi-méme; i au con-
traire on met {a confiance en ceux qui
connoiflent cette partie, les cauftiques’
opéreront bien plus promptement leur
guerifon, & ne feront aucun dommage
a la peau.
B e L L A A

B S
e

CHAPITRE IE

Des durillons, de leurs caufes, €5 des
moyens de les guérir.-

LES durillons ont pour caufes ou des
frottemens, ou des compreflions conf-
tantes : c’eft une maccration de Pépider-
me ou {urpeau, qui, étant continuelle-
ment expoiée a des frottemens, eft plus
particulierement affectée.

La facilité avec laquelle Pépiderme fe
regénere, fait qulautli-tot qu'il eft déra-
che du corps muqueux , il ne peut plus
s’y rejoindre, parce qu’il 'y en a déja
un autre de forme. Alors cette premiere:
peau , defléchée, ne regoit aucun fuc

nourricier ni accroiffement; les frotte-
C 3
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mens réitérés en détachent plufieurs qui
s'uniffent enfemble , & forment cette
elpece de carton que figurent {i bien les
durillons.

Les durillons occupent toutes Ies par-
ties du pied qui eprouvent un frottement
ou une preflion conftante : les jardiniers
& les gens de la campagne qul marchent
pieds nus , en ontun {feul quileur oceupe
toute la plante du pied; il leur {ert de
femelle, au point qu’ils marchent habi-
tumlement {ur les pierres, fans éprouver
aucune fenfation douloureufe ; il fau-
droit, pour les piquer, qu’ils rencontrafx
fent un corps pointu qui aurecit percé la
{emelle d’un {oulier.

Les religieux déechaufles, & tous ceux
qui portent des fandales,. ont autour de
la plante des pieds un bourrelet de duril.
lons, parce que les chairs de ces parties
n’étant pas contenues, elles fe trouvent
macérées & pincees autour de la fandale,
ce qui interrompt la circulation & caule
ce deflechement.

Les perfonnes de cabinet, les Dames
qui portent fouvent des pantoufles, {font
dans le méme cas, mais {eulement au-
tour du talon, parce qu’il n’y a que cette
partie qui n’eft pas contenue, & qui efk
expofée a cette macération,
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Quand les durillons ont acquis une
certaine épaiffeur & qu’ils font defleches ,
ils deviennent durs comme de la cornes
& c’eft inftant ou ils caufent de la dou-
leur, parce que, foit en marchant, ou
en failant tout autre exercice, ils génent
extremement & meurtrifient les chairs
qui les avoifinent, & de ces meurtriflu-
res naiffent des fluxions accompagnées de
tumeurs , de rougeur , & quelquefois
d’abees ; cela arrive plus particulierement
fous Particulation du gros orteil avec le
premier os du meétatarfe, endroit ou ces
durillons e placent le plus {fouvent , ainfx
quaux talons.

En général les durillons ne font point
douloureux , s'ils ne font compliqués
d’aucuns accidens; ils éprouvent feule-
ment le méme inconvénient que les cors,
c’eft-a-dire, de fe gonfler par Phumidité ,
& de {e contracter dans la {écherefle, ce
qui caufe des tiraillemens {enfibles.

Le durillon {e détruit de lui-mémeen
detruifant la caule qui y a donné lieu,
fans étre oblige d’appliquer rien defius ;
mais comme il elt impoffible de faire cel-
fer la caufe de ceux qui viennent aux
pieds, & quil faudroit renoncer a mar-
cher, il n’y a qu'un moyen de les foula-
ger, c’elt de les taire diminuer lorfqu’ils

C 4
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ont acquis une certaine eépaiffeur : par
ce moyen on évitera les meurtriffures , les
gergures des talons, & les autres accidens
dent ils font fouvent compliqués.

Cette opération {e fait , fans douleur ,
avec un inftrument tranchant : en enleve
le cal feuille a feuille au fortir de Peau,
a-peu-pres comme il s’eft formé; ce qu’on
ne doit pas faire trop avant, parce qu’ou-
tre la douleur- que 'on éprouveroit en
marchant, il pourroit en réfulter des {ui-
tes facheufes.

On peut, en cas d’accident & a la pre-
miere douleur, appliquer deffus un cérat
compole de partie égale de farine de nielle,
de farine de froment & de eire neuve,
que on incorporera enfemble; ou Pem-
platre de mucilage. L’huile de chaux eft
auili fort bonne pour ramollir les duril-
lons, & avec cette précaution on évitera
les accidens plus facheux; mais le plus

certain eft de les enlever prudemment avec
Pinftrument.

On peut encore , apres s’étre mis les
pieds dans P'eau pour ramollir les duril-
lons, les frotter fortement avee une pier-
re-ponce, ou avec de la peau de chien
de mer.

Sil {urvenoit meurtriffiure au talon ,
ou a larticulation du gros orteil avec I'os
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du metatarfe, & que I'on {entit une dou-
leur exceflive dans le fort du durillon ,
avec chaleur & inflammation aux envi-
rons, il faudroit appliquer deffus ce que:
je viens d’indiquer pour le ramollir, par--
ticulierement le mucilage; &, lorfqu’il
et ramolli, on enleve le cal feuille &
feuille legerement; & fi Pon s’appergoit-
qu’il veuille s’abceder, il faut prompte-
ment donner iffue a la matiere , corrobo--
rer la partie avec quelque {piritueux ow
du vin chaud, & appliquer enfuite du
diachylum gommé qui achevera de cica-
trifer..

Il ne faut pas ouvrir les poches ou
ampoules qui avoifinent les durillons ; il
n'en refulteroit rien de facheux , mais
beaucoup de douleur..

C’eft a quoi {e borne le traitement de
cette incommodité.

¥
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CHAPRITRE IV.

De la natuve €5 des caufes des oignons ,
avec les moyens de S'en garantir.

LES oignons font une tumeur contre
nature, qui , a proprement parler, eft
une efpece d’cedeme froid , laxe & mou,
de couleur blanchatre : fans douleur par
eux-meémes, leur mollefle eft telle, qu’en
les comprimant avec le doigt, ils en con-
fervent Pempreinte , peurvu que les ma-
melons du centre ne {foient point defle-
chés.

Ce qui a donné lieu de les nommer
ainfi; c’eft la parfaite reflemblance de gette
tumeur avec un oignon de jacinthe , dont
le centre eft d’un rouge brun, environné

e petites pellicules blanchatres , déta-
chées les unes des autres en forme de
~roface. Leur fiege eft ordinairement a la
artie latérale intérieure du pied , fur
fﬂl‘tiﬂlﬂatiﬂl‘l du métatarfe avec le gros
orteil 5 les femmes en font plus ordinai-
¥ement incommodées que les hommes.
Leur caufe differce totalement de celle

gl
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des cors & des durillons; ¢’eft une trop
grande & continuelle trituration de 'hu-
meur {ynoviale qni lear donne lieu: cette
trituration' de  la {ynovie Pappauvrit ,.
Patténue & la divile fouvent, en 'obli-
geant de fortir de {es capfules, pour {e
porter , en {e coagulant, au centre de la
tumeur.

Les cartilages qui garniffent intérieu-
rement la téte ou la cavite des os, prives
du rafraichiffement que leur fournifloic
la fynovie, fe detléchent & {e tuméfent s
il furvient méme gonflement  la téte des
os de cette articulation, caufe par 'échaut-.
fement & la dépreflion des lames offeu-
{es; ils occupent alors plus de place; les
tendons qui fervent au mouvement de
Porteil, fe trouvent contraints & fubite-
ment tendus les uns contre les autres ;
ils obligent fouvent méme cet orteil a fe
courber & a {e placer deflus ou deflous
ceux qui l’avmﬁnem : alors le pied de-
vient' d’une difformité qui paroit malgré
la chauflure la mieux faite.

Deux caules contribuent a la tritura-
tion de Phumeur {ynoviale de cette arti-
culation.

La premiere, e&la chauffure trop ele-
vée dc.s talons, a I'égard des Femmes {fur-
tout. En etfet} le pwd étant élevé di

C 6
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talon {ur un pivot qui a peu de furface,
il faut deux autres peints pour rendre la
marche aflurée; Pun fe trouve au petit
orteil, & V'autre a 'articulation du gros
orteil avec 'os du métatarfe ; & celt
cette compreflion qui donne lieu aux
oignons.

Il eft de toute impoflibilité que de cette
pofition il ne réfulte pas beaucoup de
frottemens intérieurs a cette articulation,,
parce qu’elle eft brilee & contre nature,
vu quil n’y a que le gros orteil qui foit
eteindu, que la pointe du pied forme une
pente, & qu’il faudroit que le pied fat
horizontalement placé a la ligne de terre
pour étre a ’aife en marchant.

L’autre caufe vient des chauflures trep
courtes. Le pied étant contraint entre
Pextrémite du gros orteil & le talon, il
{e brife pres cette articulation, & forme
eminence extérieure fujette a des frotte-
mens continuels.

L’¢minence caufce , {oit par le gonfle-
ment des cartilages, foit par celui des
os de cette articulation, étant continuel-
lement preflée par la chauflure, arréte la
circulation de la lymphe, & caufe la
ftagnation du fang; ou , {i Phumeur {yno-
viale fe porte au centre & s’y defléche
Yon eprouve de la douleur , comme fi un

[ -
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grain de {able étoit dans un endroit tres-
vif. Si elle {fe joint au fang coagule, il en
réfulte une fermentation; &, julqu’a ce
que la partie {oit abcédée , on eprouve
une douleur horrible. Ainfi, de quelque
accidens que les oignons foient compli-
ques , ils font extrémement douloureux.

Ce que je viens de dire des oignons,,
qui attaquent plus particulierement les
femmes que les hommes, m’amene natu-
rellement a une oblervation que je ne puis:
placer qu’en cet endroit.

Si 'on coniidere que le talon eft beau-
coup plus éleve que les deux autres points.
d’appui dans le marcher des femmes , on
appercevra facilement que les peoints qui
font pres des articulations doivent beau-
coup fatiguer ; ce qui, comme je Pai déja
dit , occafionne des oignons, ou caufe des
macerations de la peau entre les deux
derniers orteils; accidens qui ne {e ren-
“contrent que chez les femmes.

D’ou Pon peut conclure que, fila
chauffure des femmes eft avantageufe a
leur taille, elle les fatigue extraordinai-
rement a ces deux points d’appui, puif=
qu’elle leur caule des accidens trés-dou-
loureux.

Les jeunes gens qui marchent en équi-
libre fur la pointe du pied, font dans le
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méme cas que les femmes : cependant ils
font moins incommodés qu’elles, parce
quils ont des inftans de delaflement, &
qwils ont encore dans cette fagon de
marcher un mouvement élaftique, dont
les femmes {ont privées par la havteur de
leurs talous,

Le feul moyen de {e garantir d’oignons,
& méme de toute incommediteé aux pieds,
c’elt d’étre ablolument en garde contre
les chauflures trop courtes; car elles{ont,
comme fe l'ai déja dit, la caunfe de prei-
que tous les accidens qui arrivent aux
pieds. |

Lorfque les oignons {ont encore dans
un état de molleffe , que les mamelons
du centre ne font point encore defleches
& durcis, on peut fe contenter de faire:
des frictions; peur cet effet, on met de
la falive, a jeun, dans le creux de la
main , & Pon en frotte la partie affligée
jufqu’a ce qu’il ne refte plus de fulive , ce
qu’il fant réitérer plufieurs jours de fuite;;,
on applique aprés, en {e couchant, un
petit fachet de fel ammoniac, trempé dans
de Peau rofe, on Paflujettit pour la puit,
& on Pote tous les matins. |

On y peut encore appliquer 'emplatre
de fiel de porc, quife fait ainfi : pren-
dre un ficl de porc male, le fufpendre
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dans la cheminée pour le deflécher a
moitié¢ , de maniere que le fiel {e reduife
a une efpece de pommade compacte ; en
prendre de la groffeur d’un pois , I'cten-
dee fur du vieux gant, & Pappliquer {ur
Poignon , en réitérant toutes les vingt-
quatre heures.

Lorfque le centre eft dur & calleux
par Pamas de la fynovie qui s’y eft del-
{échee, il faut extirper cette partie cal-
leufe , & appliquer deffus des émolliens
& fondans, pour Padoucir & empécher
qu’elle ne ’irrite.

Si une trop grande & continuelle pref-
fion a fait coaguler & deflécher dans le
centre de la tumeur une humeur gyp-
feufe, il faut alors en faire Pextirpation
avee linftrument ; & lor{qu’enfuite il
fort de la cavité une humeur fynoviale
glutineufe , il faut appliquer un emplatre
de diachylum gommé , qui dilipera entie-
rement le mal.

On ne peut pas trop prefcrire ce qu’il
faut faire aux oignons lorfqu’ils font com-
pliqués d’accidens , parce que ceft la
nature de ces accidens qui détermine le
traitement. Il faut toujours y faire atten-
tion de bonne heure, & fe Her a quel-
qu'un de prudent & d’expérimenté, afin
dlarréter le mal dans fon principe , & de
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Pempécher de faire des progrés : ceft
fouvent dufoin du pied que 'on obtient
la guérifon des accidens qui lui arrivent .
comme je a1 dit plus haut.

€
ChHa P T K eV
Des engelures €5 des mules..

LES engelures ont pour principe la {ta-
gnation du fang, caufée par le reflerre-
ment des vaiffeaux capillaires de la peau,.
ce qui n’eft occafionné que par larigueur
du froid : les humeurs étant ainfi fixées.,.
déchirent & ulgerent les parties.

Les fignes caractériftiques de ce genre
de mal , {fe manifeftent ordinairement par
une rougeur dans la partie atfligée, accom-
pagnée d’une enflure inégale dans la peau,.
d’une chaleur exceflive & d’une déman-
geatfon qui rendent cette incommodité
infupportable. Leur ficge eft ordinaire-
ment aux mains, aux doigts des pieds ,.
aux talons, aux coudes, au nez , aux
oreilles ; on les nomme mules lorfqu’elles
sattachent aux talons.

Les engelures ne {font pas dangerey-
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fes; cependant, quand on n’y porte pas
remede de bonne heure, elles deviennent
tres-difhiciles a guérir ; elles peuvent me-
me quelquefois attirer Ta {uppuration &
la gangrene dans la partie.

Lor{que cette incommodite {e déclare ,
& que les demangeaifons commencent a
{e faire fentir, il faut faire ufage d’une
decoction de I’herbe appellée pied-doie ,
danslaquelle on mélera une quantité fuffi-
fante d’eau végéto- minérale, s’en laver
les pieds plufieurs jours de fuite, & ré-
foudre les humeurs par quelques fomen-
tations, pour ouvrir les pores de la peau,
avant qu’elle foit ulcéree.

On emploic a cet effet differens reme-
des, tels que la faumure de beeuf, Ieau
falée, les bains froids ou la neige, dont
on frotte la partie malade. Mais ces reme-
des ne {eroient pas {uflifans fi le mal
étoit parvenu a un plus haut degré; dans
ce cas, on prefcric différens remedes ,
tels que la decoction de navets geles, le
vin bouilli avec le {fel & de lalun, reé-
duits en cataplafme avec la farine de fei-
gle , du miel, du loufre, de l'encens ,
reduits en liniment avec de la graifle de

porc. Turner indique encore les {ui-
vans :
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B. Du vin blanc, une pinte ;

del’alun , une once. |
" Faive bouilliv le tout un moment, €9
lover la partie malade.
ou bien

R. De Phuile de lauvier , deunx onces
du miel ordinaive , une once ;
de la térébenthine , demi-once.

Mélez le tout , €5 frottez la partie.

Ce que je prefcris ici pour les pieds .
¢onvient & peut s’employer eégalement
pour les mains, Ceux quifont {ujets aux
mules, ou engelures auxtalons, doivent
{fuivre Ja méme meéthode pour préferva-
tif, ou faire ufage de emplatre de Tur-
wner ; il eft compole de diapalme, de bol
d’Arménie, d’huile rofat & de vinaigre;
il {fert en méme tems a garantir de la
congeftion ou {tagnation des humeurs,
Il faut avoir la précaution de le renou-
veller, fitot qu’il commence a devenir la-
¢he, & continuer ainfi tant que le froid
{e fait {entir.

Lorfque les engelures,, foit des pieds,
foit des mains, font ouvertes, on peut
encore employer avec {ucces le remede
{uivant: prendre un vieux foulier, le faire
briler julqu’a calcination , le mettre en
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poudre, le meler avec de I'huile rofat,
& Dappliquer {ur la partie. Pour tormer
cette pommade, on prend une demi-once
de favate calcinée , deux gros de hitharge s
broyer long-tems le tout dans un mor-
tier de plomb, enfuite y ajouter {ufh-
famment d’huile rofat pour reduire le tout
en pommade , & Pappliquer {ur les parties
ouvertes & ulcerces.

On doit obferver de ne pas {e préfen-
ter tout-a-coup a un grand feu, lorfqu’on
fe fent les extremités affectées d’un grand
froid , parce que cela peut augmenter
Pengorgement des humeurs , & occafion-
ner de Pinflammation ; il faut réchauffer
les parties froides par degré, les laver

d’abord avec de 'eau tiede , & angmenter
enfuite la chaleur,
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AR TICLE PREEMIER

De leur nature.

LES ongles font des corps durs & foli-
des, de figure ovale, tranfparents, fitués
a extremite des doigts; tant des mains
que des pieds; leur {ubftance eft {fembla-
ble 4 de la corne, étant, comme elle,
compofée de plufieurs fibres longitudina«
les qui {e lient a mefure qu’elles {e déta-
chent de Iépiderme, & qui fuivent la
courbure de Pextrémité des doigts qu’el-
les recouvrent.

Dans leur épaiffeur, ils font a-peu-pres
femblables au carton compofé de piufieurs
feuilles collées les unes furles autres; en-
forte que les fibres de la premiere cou-
che extérieure etant plus anciennes , font
aufli plus longues; & lesintérieures dimi-
nuent par degrés, tellement que, depuis
fon union avec 'épiderme ou longle eft



Drs.OQNGLEx: 6o

plus mince, il augmente en ¢paiffeur jui-
qu'au bout des doigts.

Les ongles font cependant diaphanes,
de maniere qu’ils laifent appercevoir les
qualites de T'humeur qui domine au
corps. Ils {ont ordinairement pourprins
aux hommes fanguins, bruns, obfcurs
aux vieillards & aux melancoliques, pa-
les aux perfonnes delicates ; ils changent
de couleur aux approches des acces de
fievre tierce ou quarte, & l'on tire des
indications de leur couleur aux perfon-
nes attaquées de poifon.

Les anatomiftes anciens ne {font pas
d’accord avec les modernes fur la {ubf~
tance premiere qui leur donne 'accroiffe-
ment. Les uns prétendent qulils font
produits par les mamelons de la peau &
Pextrémire des nerfs, & les autres croient
quils ne font qu'une continuation de
Pépiderme. En effet, fi, aprés la macéra-
tion , on tire adroitement Pépiderme de
la main, les ongles {e détachent pour le
{uivre; ce qui {femble prouver le dernier
fentiment.

Ce qu’on peut encore remarquer, ¢ eft
que fi, par un accident imprévu , un
m{’crument tranchant entame la peau aux
environs des racines de l'ongle, la cica-
trice fera fixée en cet endroit, & ineffas
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cable. Au contraire, fi une légere écot
chure n’attaque que ’épiderme au meme:
endroit, avant la guérifon, on la verra:
{fe porter vers la racine de longle, en!
fuivant a-peu-prés fa marche & fon ac-.
croiffement : ce qui porte a croire que lai
fubftance eft fournie par 'épiderme.

Lorfque Pepiderme eft parvenu a fon,
extrémite, il {fe forme un repli femilu-.
naire, dans lequel s’enveloppe la racine:
de longle.

L’épiderme, a ce repli, eft fujet 4 fe
corrompre par 'affluence des fucs nutri-
tifs qui agiflent continuellement. De-1a
provient la rupture de cette furpeau, qui
occafionne en partie ce qu'on nomme
envies, {1 douloureufes & i dangereufes
lorfqu’on les arrache, parce qu’elles tien-
nent a la chair vive.

Les ongles bien conformés {e renot-
vellent tous les quatre mois environ : il
y a cependant des perfonnes qui perdent
enticrement les ongles de leurs pieds
tous les ans a certaine époque; il leur en
vient fans douleur de nouveaux, qui,
ayant acquisaffez de confiftance , repouf:
fent entierement ceux dont ils prennent
la place.

Les ongles des mains & ceux des pieds
ont bien la méme confiftance & le meme



DE8"OROGERES A

accroiffement; mais les vices de confor-
mation & les accidens qui leur arrivent
{font tres-différens. Je vais détailler dans
Tarticle fnivant les accidens dont ceux
des mains font le plus affectés, avec les
moyens de les prevenir ou de les guerit.
Je paflerai enfuite a ceux des pieds.

Am o Tiacis Erlk

Des moyens de bien couferver les ongles
des mains 5 des vices de premiere con-
formation , &5 des accidens qui leur ar-
vivent , avec les moyens d'y vemédier.

Une belle main ajoute a un beau corps.
Si elle ne répond pas aux autres agrémens,
il {emble qu'il y ait une difformité ou
défectuofite qui choque au premier coup-
d’ail , parce que cette partie eft une de
celles qui {e préfentent le plus naturel-
lement a la vue.

Ceft a l'infpection de la main que
Pon juge fouvent d’une perfonne bien
nee : ceft ce qui la diftingue du com-
mun; & c'eft a la maniere dont les on-
gles font {oignés, que Pon juge de la
propreté de la perfonne.

On ne peutdifconvenir quedes ongles
~ bien faits, bien rangés, de figure ovale ,
~ tranfparens , {ans aucune tache ni can<
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nelure, animés d’une certaine couleur de
chair, n’ajoutent beaucoup a la beauté
de la main; mais tout le monde n’elt pas
doué de cet avantage. 1l fautalors, pour
y remédier, {e confier a ceux qui, par
état , peuvent juger des moyens quil
faut employer.

Siles ongles font viciés des la premlere
conformation, il eft prefque toujours im-
polflible &’y remedier, c’eft-a-dire, sils
font {cabreux, raboteux ou cannelés
mais s'ils n’ont que de Pinclination a
fe porter plus d'un coté que de lautre ,
g'ils font trop couverts vers la racine,
{i, ayant eté coupés long-tems trop courts,
ils ne peuvent plusatteindre le niveau de
la peau, il eft tres.poflible &’y remédier.

Plufieurs charlatans ont annoncé qu’au
moyen d’un emplatre applique {ur les
ongles viciés dans leur conformation, ils
les feroient tomber & qu’enfuite ils re-
viendroient beaux & bien faits. J'affure
au contraire, que l'on eft fort heureux:
quand ils ne reviennent pas plus mal
conformes ; mais comme il eft des cas on
il faut procurer la chute des ongles des
pieds, yaurai occafion, a leur artlcle
d’indiquer les moyens delesfaire tomber.

Les accidens qui ne font pas vices de
conformation, & qui font Jes plus fa-

“cheux,
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débarrafler, c'eft les boutons qui vien-
nent au vifage.

IIs font Peffet de ce principe d’acrete
dans les humeurs, & de cette irregularité
dans la tran{piration, quifont’appanage
des gens de cet ordre ;3 c'eft ce méme
double principe qui fait auffi eclorre
cette multitude de maladics dartreufes ,
non-feulement au vifage , mais {ur toutle
corps , qui font bien plus fréquentes
parmi les gens du monde que chez les
autres,

§. 39. La gale, qui eft le plus fou-
vent une maladie contagieufe , répandue
par la mal-propreté, eft commune chez
le peuple & chez les artifans , rare chez
Pordre des gens propres; mais les dar-
tres plus rares chez le peuple, qui a le
{ang naturellement doux , & qui ala gale
parce qu’il la gagne par contagion, {ont
plus fréquentes chez les gens qui font
plus propres, mais qui pertent, dans un
{fang {urchargé de parties acres, un prin-
cipe de maladies eruptives , toujours preét
a {e manitefter fous différentes formes,
& qui, refluant quelquefois de la peau
{ur les organes intérieurs, d’autres fois
s’accrochant aux organes intérieurs, {ans
s'étre auparavant manifefté extérieure-
ment , produit des maux de téte, des

toux, des althmes, des {fpalmes, des vo-
D
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miffemens, des coliques, des diarrhées ;
& une foule d’autres maladies, {ouvent
mal traitees , parce qu’on ne fait pas
attention a leur véritable caufe.

La gouite.

§. 40. L’acreté goutteufe , fruit des
mauvaifes digeftions , d’une tranfpira-
tion irréguliere & fouvent d’un fang en-
flammeé, eft encore une des maladies ré-
fervées aux gens qui {e livrent aux exces
de la table, aux plaifirs de Pamour, aux
veilles, a Pinaction , a toutes les paffions,
a une forte contention d’efprit; & qui
eflt prefque ablolument inconnue chez le
campagnard,

Malheureufement elle paffe des peres
qui 'ont merité, a leurs enfans inno-
cens, & quand elle eft une fois etablie ,
“¢lle {e deracine bien difficilement.

Lorfquelle eft réguliere, elle fait fouf-
frir de tems en tems des douleurs affez
vives pout donner des regretsa tout ce
qu’on a fait pour la provoquer ; mais les
plus grands maux qu’elle produife ceft
quand elle ne peut pas {e fixer , ou quand
elle fe dérange; dans Pun & Pautre cas,
errante dans la mafle des humeurs, irri-
tant {ucceflivement différentes parties in-
ternes ou externes, elle produit alterna-
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tivement des douleurs, des {palmes, des
paralyfies, des angoiiles, des fievres, des
coliques , des obltrucions, le caleul, des
nodofités , un mal-aile continuel , une
fotblefle habituelle des jambes , qui ré-
duifant a I'ina&ion, en.produit tous les
mauvais effets, la privation de tout bien-
étre, celle par-la méme de tous les plai-
firs; on n’en goite veritablement aucun
quand on ne jouit plus de ce {entiment
de fanté, qui eft le premier de tous & la
bale de tous les autres.

Maladie du poulmon.

§. 41. Le poulmon eft un des orga-
nes qui {ouffre le plus de cette difpofi-
tion acre & inflammatoire de la mafle
duo fang ; ’humeur qui en tran{pire cone
tinuellement, etant la méme que celle qui
tranfpire par la peau, le meme principe
d’acrete qui {e trouve dans celle-ci, & qui
occafionne les maux décrits §. 38 & 39,
irritant la membrane intérieure du poul-
mon , y produit des maux bien plus fa-
- cheux, puilqu’ils ont leur fiege dans un
organe bien plus important ; de 1a naifs
{fent la toux, Poppreffion, les althmes,
les chaleurs de poitrine. Si la tranfpira=
tion externe vient a s’arréter & a refluer
fur le poulmon , ¢’eft ce qu’on appelle un

D a
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cathare ou un rthume, qui attaque €gale«
ment lintérienr des narines, la gorge,
la poitrine, & qui devient fouvent une
veritable inflammation,

Mais de tous les dérangemens que le
genre de vie dont je parle produit dans
le poulmon, I'un des plus fréquens &
des plus dangereux, c’eft les tubercu-
les : c’eft le nom qu'on donne a de peti.-.
tes tumeurs, depuis la groffeur d’une
lentille jufques a celle d’une petite noix,
plus ou moins dures, qui, naiffant dans
le poulmon, d’abord petites & en petit
nombre, deviennent enfuite plus gran-
des & plus nombreufes. Je donnerai plus
bas leur hiftoire, avec un peu plus de dé-
tail ; il {uflit de dire ici, qu’ils {ont rares
chez le peuple, excepté dans quelques
pays du nord, ou il fait un grand ulage
des liqueurs diftillees, & qu'ils {ont une
des caufes les plus ordinaires de 1’étifie,
chez les gens du monde. Les mets {uc-
culens, 'ufage des vins forts ou des li-
queurs , & 'abus des femmes, {font trois
caufes qui ne manquent guere de les pro-
duire, {ur-tout (i le poulmon eft natu-
rellement fotble. L’on voit des étifies
chez le payfan comme chez les gens du
monde, mais elles {font fouvent chez lui,
la {vite d’une inflammmation de poitrine
mal traitée, ou ¢’un rhume trop néglige,
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Maladies de leftomnac & des inteftins.

§. 42. Si Pon pafle des organes con-
tenus dans la poitrine a ceux que ren-
ferme le bas-ventre, l'eftomac {e pré-
fente le premier, & c'elt celui dontles
fonc&ions font le plus dérangées par ce
genre de vie qui caracterife les gens du
monde, Le dégofit, un appetit irrégu-
lier , ia mauvaife bouche, les maux de
coeur , les aigreurs, les crampes ou{pal-
mes de P'eftomac, les vomiffemens habi-
tuels, la {oif, la {écherefle de gorge, font
des maladies prelqu'inconnues dans les
villages, & qui tourmentent le citadin
en proportion de {es plaifirs de mode,
de {a {enfualité de fon luxe; au licu
que lagriculteur mangeant a peu prés
tous les jours de {a vie la méme quantité,
les mémes mets & aux mémes heures,
ne {ent jamais {on eftomac.

§. 43. Lesfonc&ions des inteftinsfont,
& doivent étre, avfli dérangées que celles
de I'eftomac ; un mal-aife fréquent dans
les entrailles , beaucoup de chaleur, de
la conftipation, du deflechement , des
vents continuels, des coliques habituel-
les & {ur-tout des hémorroides , maladie
aufli rare aux champs que fréquente a la
ville , {ont des fymptomes dont fe plaia

D3
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gnent tous les jours les perfonnes dont
je parle, & qui les conduifent peu-a-peu
a de bien plus graves.

Obftructions.

S. 44. Les autres maladies les plus
ordinaires, {ont les obftructions des dif-
férens vilceres , fur-tout du foie & du
meéfentere , auxquelles conduifent nécef-
fairement 'inaction & fur-tout les paf-
fions qui, troublant {ur le champ I'ordre
des {ecréetions & {ur-tout celle de la bile,
font qu’elle croupit dans {es canaux , s’y
epaiflit, s’y durcit méme , les obftrue
tout-a-fait, & quelquefois devenant veé-
ritable calcul, dont le fiege eft plus or-
dinairement dans la véficule du fiel que
dans le foie, occafionne ces coliques bi-
lieufes atroces , qui dépendent de la difhi-
culte que ces calculs ont a paffer de la
velicule dans les boyaux, par le canal cho-
ledoque, & qui, i 'on n’en detruit pas
le principe , rendent la vie tres-malheu-
reule, & jettent enfin dans des jaunifies
cruelles qui, finiffant par une hydropifie
incurable , en abregent beaucoup la
duree.

De toutes les obftructions du bas.ven-
tre, celles du foie, & fur-tout celles de
{on petit lobe , ou lobe fuperieur ; font
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les plus fréquentes; mais il me paroit
que celles du pylore ( ceft le paflage de
Peftomac aux inteftins ) & du mefcn..e.
re, deviennent plus communes qu’elles
ne Pétoient, & c’eft une {uite bien na-
turelle de Paugmentation de dérange-
ment dans les digeftions. Des nerfs tou-
jours irrités troublent ablolument Vor-
dre de la circulation, & les gonflemens
fréquens des inteftins, en comprimant
les vaifleaux & forgant fouvent les hu-
meurs a croupir, produifent le méeme

effet.

De ces engorgemens , joints a Pacreté
des humeurs, naiffent ces petites fievres,
qui reviennent {i fouvent chez plufieurs
perfonnes délicates , qui cédent pendant
quelques tems a la diete & a de legers
evacuans, & qui enfuite ne cédent plus

a rien, mais détruifent infen(iblementlg
malade.

La Pierre.

§. 45. La pierre de la veflie eft plud
tét une maladie attachée a certains pays
qu’a certains ordres d’hommes , & je ne
la crois pas plus fréquente chez Tes riches
que chez le peuple, excepté chez les
goutteux, qui font méme moins {ujets
la pierre qu’a la gravelle, dont on- peut

D4
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etre fatigué pendant longues années , {ans
qu’il {e forme jamais de gros calculs.

Maux de Nerfs.

§. 46. Telles font les maladies qui atta-
quent plus ordinairement les différen-
tes parties; mais il y en a une autre plus
frequente encore, plus particuliere aux
gens du monde, plus évidemment effet
de leurs meeurs , de leurs paffions , de
leur régime , de leur facon de vivre, ce
font les maux de nerfs.

Les mauvaifes digeftions, la nutrition
imparfaite qui en eft la fuite, I'inaction
qui nuit 3 toutes les fecrétions font caufe
que la matiere des efprits animaux n’eft
point fufifamment travaillée ; les veil-
les , les irrégularités de la tran{piration ,
Pacrece des alimens, les rendent dcres eux-
memes ; les fonctions de tous les vilce-
res {e faifant mal, les irritent ; les pal-
fions continuelles les bouleverfent fans
celfle, ainfi il n’eft point étonnant que
toutes leurs fonctions fe faflent mal, que
leur coursf{oitirregulier, & que de 13 naif-
fent cette foule innombrable de maux qui
varient chez tous les {ujets, qui varient
d’un jour a Pautre chez le méme {ujet,
& dont les variations poflibles font, non
pas infinies fans doute, mais firement
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indéfinies; il faudroit pour les nombrer
~afligner le nombre des parties du corps
humain qui ont des nerfs , & qui font
aflez confidérables pour que leur léfion
puifle opérer un effet {enfible, & calcu.-
ler de combien de combinailons ce nom-
bre eft fufceptible; la {uite des chiffres
qui exprimera le réfultat de cette opéra-
tion, {erale nombre poflible, je ne di-
rai pas des maladies de nerfs, on peut
les réduire a un affez petit nombre de
claffes, mais des {ymptémes nerveux.’
Ces claffes {font, la paralyfie oula ceffa-’
tion d’acion; le {palme ou P’aéion trop
forte & trop continuée {ur une méme
partie ; la mobilité, qui eft une facilité
trop grande a pafler d’une a&ion trop
forte a une action trop foible, ou une
Aenfibilice {i grande que la réaction des
nerfs eft toujours plus que proportionnée
a Pa&ion des impreflions. Ce {ont les
{fymptomes de cette derniere clafle, défi-
gnés ordinairement par le nom ridicule
de vapeurs, qui {ont les plus fréquens,
& qui rendent {1 facheufe la vie de tant
de perfonnes @ qui tout rit , & qui ne
- font malheurcules , que parce quelles
- trouvent dans leurs nerfs un obftacle in-
furmontable au bonheur. La plas 1égere
impreflion devient pour clles une fenfa-
- tion vive ; ce que leur voifin Dn’apperquit;
§
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pas méme , les affecte fortement; ce qui
occafionne chez lui un {entiment légere-
ment délagréable, leur fait éprouver une
douleur aigug. Dans le moral , tout ce
qui ne les flatte pas les dechire ; une idée
qui n’eft pas riante les defelpere, & n’e-
tant point maitres de la chafler, elle {e
repréfente {ans ceffe a leur efprit & les
défole continuellement. Tout ce qui ne
court pas au-devant deleur bonheur fait
leur malheur ; par-la méme, prefque tout
ce qui les entoure les chagrine & en eft
chagriné; la vraie felicité s’¢loigne d’eux,
& ils ont d’autant moins d’efperance
d’en jouir jamais, que leurs volontés
& leurs goiits ayant la meme inftabilité
que leurs nerfs, les objets de leurs fantai-
fies , de leurs appétits, de leurs paffions,
varient quelguefois d’un moment a Pau-
tre ; craignant tout, ne jouiffant de rien
avec tranquillite , leur vie {fe pafle en
effrois & en defirs, fans aucune pofleflion
tranquille; tandis que heureux cultiva-

teur defire pen, jouit tranguillement &
ne craint jamais.

Maladies des femmes.
§.47. Outre les maladies dont je viens

de parler, & qui peuvent attaquer indif-
tinctement 'un & lautre fexe, le genre
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de vie que Jexamine, rend les femmes du
monde plus particulierement f{ujettes 3
quelques unes, qui {ont bien plus rares
dans les campagnes; je n’en indiquerat
ici que quatre, Pirrégularite dans les re-
gles, les faufles- couches, les fuites fa-

cheufes de couches , & les pertes blane
ches.

Irrégularites des regles.

§. 48. Cette efpece de pales-couleurs )
gui dépend de ce que les regles ont de la
peine a4 s’etablir, eft affez fréquente ala
campagne : on y voit {ouvent des filles
de dix-huit & de vingt ans, qui ne {font
pas encore reglées; il y en a des raifons
naturelles, qui leur font particulieres. Il
n’en eft pas de méme chez les perfonnes
qui vivent a la ville & y menent la vie
de la ville; les regles y paroiflent, & les
jeunes filles y font nubiles bien plus vite
qu’aux champs ; quelquetois méme beau-
coup trop tot; parce que ces regles hati-
ves contribuent fouvent 2 les affoiblic
pour toute leur vie, & a jeter chez elles
le germe de toutes les maladies de lana
gueur, qui peuvent dépendre de ce que
les fibres reftant trop laches, les vail-
feaux n’acquierent jamais la force qu’ils
devroient avoir , & pat.la m%“eé aueune



¢ 84 )

fon&ion ne parvient jamais a fe faire par-
faitement bien. Mais fi les regles s'éta-
blifent tard chez les campagnardes, elles
s’y maintiennent bien plus reguhere-
ment ; luniformité de leur vie établit
chez elles, acet égard le plus grand ordre,
& cet nrdre contribue bcaucuup a leur
bonne fanté. Ce n’eft pas la méme chofe
chez les femmes du monde, dont plu-
fieurs {ont {ujettes a la menitruation la
plus irréguliere , & fur-tout a de tres-
fréquens retards, {ans caufe apparente.
Suuvent la {uppreflion eft de deux ou
trois mois. Quelquefois il y a de la re-
gularité dans le tems des retours ; mais
une diminution {enfible dans la quantité;
chez d’autres, au contraire , les retours
font trop ﬁ'equens , ou les évacuations
trop abondantes; & tous ces états , {uites
{i naturelles de la facon de vivre, & {ur-
tout des paflions , conduifent toujours
an mal-aife,, a la langueur, a Pabatte-
ment, aux maux de téte & aux obftruc-
tions.

§. 49. Non {enlement la menf{truation
eft plus irréguliere chez les femmes du
monde , mais elles I'éprouvent beaucoup
plus douloureufement, & il eft aufli com-
mun de trouver, chez les jeunes perfon-
nes de cet ordre, ces coliques atroces qui

préecedent chaque appagition des regles.,
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& vont quelquefois jufques aux convul-
fions, qu’il eft rare de les trouver chez
celles qui vivent en campagne, & pour
qui cette époque n’eft point un tems de
langueur comme pour les autres ; ainfi
on peut hardiment ranger ces coliques
menftruelles, parmi les maladies des fem-
mes de la ville ; elles y {font d’autant plus
expofees, que leur fagon de vivre les rend
plus {ujettes aux engorgemens & aux
maux de nerfs.

FaufJes - couches.

* §. 50. Cette foiblefle dans les fibres
de Puterus, quienrend les €vacuations
fi irregulieres, entraine neceflairement
plus de difpofitions a des faufles-cou-
ches , par deux raifons : la premiere,
ceft que 'adherence de Parriere-faix eft
bien plus foible, parce que la force
d’adhéfion entre des corps {femblables, eft
toujours proportionnée au degré de den-
fité , ainfi la {éparation eft bien plus ai-
fée : la feconde, ceft que Pabord du
fang s’y faifant fort irrégulierement , il
eft quelquefois {i confiderable, qu’il pro-
duit une hémorragie , dont la fauffe-cou-
che eft prefque toujours la fuite, d’au-
tres fois {i peu abondant qu’il eft infufh-
{ant a la nourriture de Penfant; il fe f¢-
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trit , les enveloppes ont le méme fort,
& le détachement fuit néceflairement cet
état. On peut en ajouter une troifieme,
c’eflt la mobilité des nerfs des femmes
du monde qui, comme je l'ai dit , les
rend fi {ulceptibles de frayeurs, & les
frayeurs font de toutes les caules d’avor-
tement, les plus fréquentes. L’on {ent
par la combien cette {eule caule doit les
rendre plus rares chez les campagnardes,
qui ne craignent rien, que chez les da-
mes , qui craignent tout, & dont cette
foiblefle a occalionné & occafionne tous
les jours le deperiffement des plus gran-
des maifons.

Les fréquentes faufles-couches affoi-
bliflent beaucoup les femmes , parce
qu’elles font ordinairement accompa-
gnées de pertes trés-abondantes qui les
épuifent, & ce qu’elles ont de facheux,
c’eft qu'une premiere en entraine {oue
vent une {econde, & celle-ci une troi-
fieme; j’ai vu une femme qui s’eft blef~
{ée douze fois a trois mois, fans avoir
jamais pu paffer ce terme.

Suites de couche.
€. §1. Si les faufles. couches . tuent

beaucoup d’enfans dans les maifons leg
plus confidérables, les mauvaifes cou
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ches y tuent beaucoup de meres, ou ap
moins les jettent dans des maladies de
langueur, qui abregent beaucoup leurs
jours, & les rendent f{teriles aprés une
premiere groffeffe.

Ces couches funeftes & rendues ordi-
nairement telles par la complication d’u-
ne fievre putride, de Pinflammation de
l'uterus , du lait épanché & des défora
dres nerveux, {ont infiniment plus rares
a la campagne, ou ce concours de cau-
{es ne {e trouve pas, & ou il eft {i com-
mun de voir des femmes qui ont eu un
affez grand nombre d’enfans fans avoir
jamais été obligées de prendre méme
une once de manne; & fi 'on lit plu-
fieurs mémoires a confulter {ur la fanté
des femmes du monde; on voit trés. fré-
quemment Porigine de leurs maux rea
monter a une couche facheufe, ou a
une faufle-couche. Ces époques portent a
leur fanté, des coups dont elles ne peu.
vent point {e remettre.

§2. Parmi les mauvaifes fuites de
couches les plus frequentes, i! faut comp-
ter les ravages du lait épanché ; maladie
{i rare autrefois , qu'elle eft a peine indi-
quee par les auteurs qui ont écrit, il
y a plus de quaranteans, & fi fréquente
aujourd’hui dans les villes, qu’elle eft
devenue un des objets principaux de ceux
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qui, depuis lors, ont traité des mala-
dies des femmes, fans qu’on foit cepen-
dant parvenu 4 en expliquer les caules
& les phénomenes, d’une fagon {atisfai-
fante.

Le changement que la grofleffe impri-
me a Puterus, influe {ur toute la machi-
ne , mais principalement fur les {eins;
ils deviennent fenfibles, douloureux, ils
fe gonflent , il s’y forme du lait, quel-
quefois dés les premieres {emaines de la
groffefle; & a la fin de cette époque, il
eft rare qu’il n’y en ait pas une certai-
ne quantite,

Le {econd, plus ordinairement le troi-
fieme, quelquefois {feulement le {eptieme
ou le huitieme jour, il s’y porte avec
une bien plus grande abondance , & cette
opération eft affez {enfible pour occafion-
ner une fievre, quelquefois tres-forte ,
& qui {e compliquant a d’autres caufes,
peut devenir dangereufe. Si ce lait dépo-
{&¢ dans les feins en eft tiré, toutes les
fois qu’ils font remplis, par Penfant au-
quel la nature Pavoit deftine , il conti-
nue a y abonder, & 'on n’a rien a crain-
dre de {es defordres; il peut couler pen-
dant pluficurs annees, & le {eul danger
auquel il expole , c’eft a I'épuilement,
& aux maladies qui en {ont la {uite. Le
lait fe forme du chyle dont il conferve

== s s =
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encore la plupart des caraderes; ainfi la
nourriture de 'enfant {e prend {ur celle
de la mere, & fi celle-ci n’a pas plus
d’appétit, pendant qu’elle nourrit, il faut
néceflairement qu’elle s’¢puife , ce qui
arrive tous les jours, & jette beaucoup
de femmes dans la langueur & les maux
de nerfs.

Mais fi ce lait, qui paroit quelquefois
fe former dans les vaiflcaux avant que
d’étre porté aux {eins, ne s’y dépole pas,
ou {i aprés s’y étre dépofé, il reflue dans
la maffe des humeurs, il y opere comme
un corps étranger , qui eft incapable de
saflimiler au f{ang (a), il agit comme
irritant , & produit une fievre quelque-

(a) Les épanchemens de lait , les dépbts
laiteux , les evacuations laiteufes, fans qu’il ait
jamais paru de lait au {ein, porteroienta pens
fer que Petat de groffefle fait {ur les vaiffeaux
un tel changement , qu’ils operent celui du
chyle en lait, fans I'intervention des {eins;cette
action feroit difficile, peut-étre impoflible a
expliquer, ce qui ne feroit pas un titre pour
la rejetter : mais ne pourroit-on cependant
pas croire , avec plus de vraifemblance , que
lors méme qu’on n’a point appercu de lait dans
les feins , il y en a cependant réellement eu,
mais en petite quantite, & que ne s’etant point
fait jour par les vaifleaux excretoires, il a re-
pafle dans les vaiffeaux ; qu'il a agi {ur la partie
avec laquelle il a le plus d’analogie , quieft le
chyle; qu'il fe Ieft affimilé, en a fait un vrai
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fois tres-violente, d'autres fois plus mo-
dérée, mais qui ne cefle jamais entiere-
ment que le fang ne foit débarrafle de
cette humeur, a laquelle il ne peut pas
s'allier , & qui paroit agir comme feroit
une inje@ion légérement acide. ¥ |
§. §3. On peut ranger fous trois clal-
{es les effets de ce lait épanché; ou il
refte dans les vaiffeaux ou il s’évacue par
quelque couloir naturel, ou enfin il for-

lait; que ce premier chyle, devenu lait , a
agi {ur un nouveau, & qu’ainfi la plus grande
partie du chyle s’altere & devient vrai lait,fans
étre jamais portee au fein; ce qui explique
trés-bien tous les défordres produits par cette
humeur , chez des femmes qui n’ont jamais en
Papparence d’en avoir ; ce qui n’eft pas rare;
ce font méme fouvent les plus dangereufe-
ment malades,

I1y auroit beaucoup d’experiences curieufes
a faire , premierement , pour s’aflurer exacte-
ment des caracteres du laic & du chyle, dont
on a bien afligne les reflemblances, mais non
pas les diffemblances ; fecondement, pour
connoitre les effets du lait injecté dans les
vaiflfeaux ; on procureroit des épanchemens
artificiels de lait , & on obflerveroit les effets
qui en refulteroient; peut-étre qu'on verroit
des fievres laiteufes, des évacuations du mé-
me genre, des depots ; des {uppurations , des
convulfions, des paralyfies, des caries , des
luxations , & tout l'appareil effrayant des
f;lrln:tptbmes qu’on obferve chez quelques accous
chees,
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me un dépot {ur quelque partie interne
ou externe.

" Quand il refte dans les vaiffeaux, il en-
tretient une Hevre continue, qui deve-
nant fievre lente, accompagnée ordi-
nairement d’une petite toux {éche, &
d’une aridité de la peau plus grande quon
ne la trouve ordinairement dans les au-
tres fievres lentes, détruit toutes les fonc-
tions , & conduit a la mort.

§. 54. Les voies par lefquelles le lait
s'evacue le plus ordinairement , font I'u-
terus , les {elles & les urines.

L’on voit fouvent que'des que les per-
tes rouges diminuent, elles {ont rempla-
cces par une perte blanche abfolument
laiteufe , dont j'ai indiqué plus haut, §.
31, un des dangers. Un autre plus freé-
quent, c’elt de laiffer des pertes blanches.

§. 55. La feconde voie par laquelle
le lait {ort, c'eft les inteftins : il n’y a
point de médecins ni d’accoucheurs, qui
n’aient vu tres-frequemment , dans les
couches, des {elles véeritablement laiteu-
fes , quelquefois le lait paroit trés-bien
conditionné , d’autres fois , légérement
altere.

Jai vu 77 {elles dans 24 heures, qui
ne paroiffoient abfolument que du lait ,
& dont le total pouvoit monter a vingt-
quatre ou vingt-cing pintes; 'odeur qui.
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s’en exhaloit étoit exactement celle du lait
aigri; les jours fuivans, cette évacuas
tion abondante, qui atfoiblit prodigicu.
fement la malade, & 'auroit tuée, fielle
avoit continué avec la meéme violence,
diminua trés confidérablement, mais elle
dura cependant plus de [ix femaines; &
j'en ai vu fouvent, mais moins abondan-
tes , durer plus longtems.

§. §6. Les urines font une troifieme
voie par laquelle le lait s’évacue {fouvent
tres-gbondamment. J'ai vu des femmes
en rendre, de tems en tems, par cette
voie, plus de fix mois aprés leurs cou-
ches, & ceft celle qui les affoiblit le
moins & qui a le moins de danger.

§. 577. Il eft plus rare que le lait s’éva-
cue par les vomiffemens que par les
felles. J'en ai cependant vu rendre quel.’
quefois par cette voie, & deux fois ces
vomiflemens ont été des crifes falutaires,
qui retirerent les malades des portes du
tombeau,

§. §8. On ne {ue point le lait fous la
forme naturelle , comme on le rend par
Puterus, les {elles, les urines ou les vo-
miffemens , mais la {ueur elt cependant
une des évacuations par lefquelles il fe
diffipe fouvent. D’abord, il eft certain
qu’une {ueur abondante, 4 la fin de la
fievre de lait, eft ce qui peut mettre la
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malade le plus a I'abri de tous les rava-
ges occalionneés par le lait; & cette me-
me {ueur etablie des le premier jour des
couches, diminue {enfiblement cette fie-
vre, tant il eft vrai qu’elle {ouftrait une
partie de {a caule; vérité dont ne pet-
met pas de douter 'odeur, & l'etat des
linges dans le[quels on {ue. Ils acquierent
fouvent, en {échant, une roideur qui
prouve évidemment qu’ils font imbibeés
d’une humeur plus épaiffe que la fimple
fueur ordinaire.

§. §9. Quelquefois le lait {e reporte
aux feins, & c’eft la crife la plus favo-
rable; je les ai vu {e remplir au bout de
fept {emaines, couler abondamment , &
tous les accidens que la malade éprou-
voit {e difliper, Il y reparoit méme au
bout de plufieurs mois , & jai fous
les yeux, des femmes chez qui cette
. alternative de lait aux feins, & de lan-
gueur , s'elt {outenue pendant trés-long-
tems.

§. 60. Il arrive encore quelquefois
que quand on elt parvenu a diminuer
cette fievre laiteufe lente, dont j’ai par-
I¢ §. 54, qui elt accompagnée d’une (i
grande {¢cherefle, la peau sThumede un
peu, & enfin vient a laiflfer couler une
fueur abondante, qui eft une crife favo-
rable , mais jamais complette, & au
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{ecours de laquelle il faut en appeller
d’autres,

§. 61. Quelquefois la nature eflaie cette
crile & ne ’opere pas, mais porte {eule-.
ment le lait a la peau; c’eft ce qui forme
ces maladies qu’on appelle éruptions lai-
teufes , qui fe malquent fous differentes
formes, & {e fixent dans différentes par-
ties : tantd6t ce font des furoncles qui
fe {uccedent continuellement, d’autres
fois des panaris , qui font une elpece de
furoncles, fouvent des dartres, des ga=
les , d’autres fois de {imples {uintemens
plus ou moins abondans, aqueux ou
purulens , plufieurs autres maux qui,
quelques formes qu’ils prennent, f{ont
fouvent tres-longs, {i on ne les traite pas
bien des les commencemens.

Le mal paroit quelquefois endormi ,
la malade {e croit guerie, & au bout
de quelques {emaines il reparoit avec
une nouvelle vigueur, ou {fous une nou-
velle forme. J’ai été confulté par une
femme qui, dans Pefpace de trois ans,
avoit perdu a différentes reprifes plufieurs
ongles, & plufieurs fois les mémes, tou-
jours aflez douloureufement; en les comp-
tant, elle en trouvoit vingt.trois tombés
& renouvellés,

. 62. La troifieme terminaifon du
lait' épanché, et ce quon appelle pro-
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prement depot laiteux, dont Mr, Puzoz,
a qui on doit un excellent ouvrage fran-
cois {ur les accouchemens, a le premier
traité avec une jufte étendue, & de la
facon la plus {atisfaifante, Les vaiffeaux
continuellement irrités par le lait, cher-
chent a s’en debarrafler, comme lors qu’ils
font infectés par ’humeur de la goutte,
de la petite.verole, de la rougeole, dela
pefte , &c. Quand il ne peut pas étre
chaffé¢ par les couloirs, dont jai parle
dans les §. précédens, il s'en fait un
dépot {ur quelques parties, comme il
arrive {ouvent que dans une fievre aigué,
la nature fait un dép6t de '’humeur irri-
tante fur quelque organe, & ce depot
eft un bien ou un mal, {uivant 'impor-
tance de la partie {ur laquelle il {e fait.

Il en eft de' méme des dépéts laiteux;
on a vu que {i ce lait épanché ne {e {¢pa-
roit pas de la maffe des humeurs, il
entretenoit une fievre qui conduifloit a
la mort , mais s’il {fe depole {ur quelque
organe effentiel , tels que le cerveau ou
le poulmon, comme cela arrive quelque-
fois dans les dix ou douze premiers jours
dela couche,la malade périt promptement.
Apres eette époque, il eft plus rare que
le depot fe faffe fur ces organes, il f{e
fait alors, ou dans quelques parties du bas-
ventre, & principalement du baffin , ou
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exterieurement , & plus fouvent {ur les
extrémites infeérieures quailleurs. Je Pai
vu {e depoler {ur le mefentere , {ur les:
ovaires, fréquemment au pli de la cuille,
quelquetois a {fon articulation, dans les
interftices des mufcles mémes de la cuifle, .
que j’ai vue d’une groffeur triple de fa
grofleur ordinaire , avec des douleurs
atroces, fur la jambe, fur les graiffes qui
entourent les {eins; an bras, &c.

§. 63. Au moment ou ces dépots coms-
mencent, lirritation étant moins géné-
rale, la malade {e {ent un peu mieux &
la fievre diminue : mais bient6t 'engor-
gement occafionnant des douleurs plus
ou moins vives, quelquefois atroces, le
dépot n’etant pas complet , ou une par-
tie de Phumeur depofée repaffant dans
la mafle du fang, il fe reproduit une
nouvelle fievre , tout aufli forte , {ou-
vent accompagneée d’accidens plus gra-
ves que la premiere, & les malades tom-
bent dans I’état le plus trifte, qui dépend
des douleurs, de la léfion des fonétions
produite par la tumeur, de Pirritation
du genre nerveux, de la fievre & des
nouveaux depots d’une partie de I’hu-
meur repompee qui, {¢ portant fur ditfe-
rentes parties , occafionne les accidens
les plus facheux, & {fouvent les plus {in-
gulicrs, dont Phiftoire offre des détails

immenles
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qu’ils furpaffent les chairs ni que les chair.
les {urpailent, parce qu’alors les chairs
croiffant par-deilus Pongle, peuvent 'en-
velopper, le defigurer; & cauler par la
{uite des douleurs trés-fenfibles. Il faut
couper ainft les ongles, afin qu’ils ne
piquent point, & cependant ne pas les
couper tfop avant, parce que toutes les
fois qué Pon rafraichic un ongle, on
porte I “roiffance de ce coté, & qu’il y
auroit  ‘raindre qu’ils ne pcnetrall'ent
dans les ciiiirs.

1l faut couvper & détacher 1a {urpeaun
qui borde la ricine de Tongle, & pren-
dre garde en la d*tachant d’endommager
{es racines. On nettoje {ous les ongles, &
generalement tous les environs de on-
gle; on e diminue un peu en le ratiflant
dans {a partie extérieure, & Pon fait {ur-
tout attention a ce que rien ne pique ou
n'accroche dans fon extrémité, ou dans
fes parties latérales.

La mauvaife conformation des ongles
ne provient {fouvent que de la maniere
de les couper, ou de les conduire; toutes
les-fois que Pon rafraichit un ongle avec
des cifeaux, ou avec un inftrument tran-

| chant , on porte fa croiffance de ce coté,
comme je viens de le dire : c’elt donc a

Yopérateur a diriger cette croiffance pous
‘ t’ﬂmmuer la difformité,

E
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Quand un ongle eft fort épais, mais
oien conftitué , c’eft un des moindres
vices de conformation. Il ne faut pas,
parce qu’il eft génant dans les chauflu-
res, le diminuer avec Pinftrument tran-
chant. Cette maniere d’opérer decouvre
& tranche obliquement les lames ou
couches exterieures de 'ongle, & leur
accroiflement {e porte alors dans toute
la partie retranchée qui {e trouve com-
me avivee dans cette manier de les
traiter. ‘

Dans ce cas, il eft bien plus avanta-
geux de les dlmmuer avic du verre en
ratiffant. Il eft vrai que cela demande de
la patience; mais I’Jperatmn eft bien
mieux faite , parce que le duvet rebou-
che a l'inftant les pores, & porte 'ongle
a croitre en longueur.

Ce n’eft pas, cependant, que fi un
ongle étoit tellement défiguré , quil fal-
tat employer un tems confidérable a le
diminuer, & que 'on ne pit le faire ega-
fement, je veuille défendre de lui don-
ner une bonne forme avec P'inftrument 2
au centraire ; mais dans la {fuite , pour
les {oigner , il vaudroit mieux le limer
ou le ratiffer , que de ’arranger avec l'ini-
trument tranchant.



DEs CHAUSSURES. 99

E_—__—B
LA PFTRE “VIL

De la maniere dont on doit fe chauffer , de

quelques moyens employés pour [oulg-
ger les pieds.

ON doit apporter les plus grandes atten-
tions a tout ce qu' peut contraindre &
géner les pieds, puitgue tous les accidens
ne {ont caufés que par la gene des chauf-
{ures. Ceft ce qui me fait entrer dans
les détails {ur la maniere dont on doit
fe chauffer , parce que ceux qui font
affez foigneux , pourront ¢viter ces acci-
dens.

Il faut en général porter des chauff-
res aifées, {ouples & légeres pour 6rer
aux pieds tous les inconvéniens poffi-
bles dans le marcher , & cette attention
doit particulierement s’exécuter dans la
jeunefie.

Il faut toute la dexterité dont les fem-
mes {ont {ulceptibles, pour {e fervir utile-
- ment de leur chauifure. Ce qu'il y a de

certain, c’eft quelles changent totalement
la {ouplefle & la délicatefle du mouve-
ment de leurs orteils, quelles marchent

E 2
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toujours en chancelant, & que {ouvent
I2 hauteur de leurs talons leur jette telle-
ment les genoux en-devant, que {i elles
gagnent un peu de hauteur, elles en
perdent davantage de lautre cote, &
s’expofent a tous les accidens dont les
pieds peuvent étre affectés, cette marche
¢tant contre nature.

Il ne faut pas cependant imaginer que
la chauflure des femmes puifle étre re-
gardée comme une chofe de convention.
Certainement une fgmme en {ouliers
plats a mauvaife giate; mais il y a une
certaine hauteur de talon, & uvne ma-
niere de donner de la grace aux chaui-
fures des femmes, qui fied bien a toutes
eelles qui en font ufage, & qui, en leur
confervant tout Pavantage , les metal’abri
de la plus grande partie des accidens qui,
les affe@ent aux pieds.

Pour cet effet, il faut commander des
chauflures, de maniere que, depuis I'ex-
tremité du talon, julgu’au milien de la
plante du pied , elles {foient abfolument
pareilles a la ligne de terre, & enfuite
leur donner la pente. Par ce moyen le
pied {era pour ainfi dire arrété a la voul-.
fure naturelle de la plante du pied. Dans
ces chauffures , les orteils ne {eront que
peu ou point génes. Le tout confiftera a
marcher avec un certain équilibre , dont
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le point d'appui {fera au milieu de la
plante du pied : ce qui n’eft pas difficile.

Les jeunes gens doivent porter des
chauflures, dont 'empeigne & la femelle
{oient exactement {ouples, & des talons
de cuir ou de liege , couverts, éviter les
talons de bois, parce qu’ils font éprouver
une commotion continuelle dans le mar-
cher de vitefle.

Les perfonnes d’un certain 4ge doi-
vent porter des {emelles de la moyenne
epaiffenr, & des empeignes de quelque
¢toffe douce, tel que le caftor, le daim,
ou autre; des talons de bois garnis de
deux bouts de cuir au-deffous.

L uatilite de ces chauffures eft d’éviter,
au moyen de la {emelle de réfiftance,
les frottemens qui pourroient arriver
aux orteils en marchant, ce qui, dans un
certain age, devient tres-douloureux, &
Pempeigne, legere & douce, leur procu-
rera la liberte des circulations.

Ceux qui font curieux d’étre chauflés
bien juftes, doivent avoir Pattention de
commander leur chauflure, pour I'été ,
plus grande que celle pour l’hwer car,
par la fecherefle de cette faifon, les peaux
dont {ont compofees les chauﬁ'ures , fe
renrent, & par la chaleur, le {fang étant
plus raréfié, & fe portant volonticrs

E 3
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aux pieds, ils fe trouveroient fort génés
{ans cette attention.

On doit faire porter agux enfans de
Pun & Pautre {fexe, des chauflures dont
Yempeigne {oit extréemement douce, {ans
patons ni cuir fort au-derriere du talon,
parce que les enfans n’ont d’autre occu-
pation que de fortir les pieds de leur
chauffure. lls brifent, par ce moyen,
tous ces cuirs de refiftance, & lor{qu’ils
font rompus, par contre-coup, ils leur
caufent de la difformité aux pieds.

Il faut que Pempeigne de leur chaul-
fure, quoique douce, ait affez de refil-
tance pour leur maintenir le pied & le
bien emboiter, afin qu’ils ne puiflent le
retirer avec facilite. L’on doit prendre
garde fur-tout de ne point géner les cir-
culations.

On fait paffer trop vite les jeunes
Demoifelles, des {ouliers plats aux {ou-
liers a talons hauts. On cede {fouvent a .
leur importunité , fans faire attention
que la delicatefle de leurs pieds les expo-
{ea etre difformes, toute la vie, par ces
chauflures.

Les fouliers plat vont bien aux jeunes
Demoifelles, & I'on doit apporter toute
Pattention poflible a la maniere dont elles
contiennent leurs pieds, lor{qu’on leur
donne des fouliers a talons. Ce dernier
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parti une fois pris, il ne faut plus leur
faire porter, tantét des fouliers plats, &
tant6t des fouliers a talons. Puifqu’il eft
d’ufage de leur brifer les pieds a cette
chauffure , il faut le faire par gradation,
Je defirerois que 'on n’arrivat que par
degrés a la hauteur totale que I'on don-
ne aux chauffures des jeunes Demoifel-
les, & que 'on mit trois ou quatre ans
de diftance entre le premier & le der-
nier degré.

Les bas de laine occafionnent des frot-
temens qui peuvent excorier la peau. La
preuve en réfulte dece qu'ils font un des
moyens que l'on met en ulage pour épi-
ler les jambes ; ainfi je conleille de porter
deffous des bas de fil ou des chauflons.

Les chauflons tricotes {ont preferables
aux chauflons de toile, dont les coutu-
res {ont groffiérement faites. Il s’en fait
cependant de toile a point noués , dont
on appercoit a peine les coutures ; alors
je les préfere a ceux tricotés, parce que
la toile procure beaucoup de bien a la
peau, en étanchant la {ueur, ce que ne
fait pas toujours le tricot.

Ceux qui font dans 'ufage de chauffer
plufieurs paires de bas, doivent avoir
Pattention de les retourner a l'envers
jufqu’au talon, avant de les mettre, en-
{nite de chaufler le pied & de les relever
le long de la jambe.
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Cette précaution ne {eroit pas abfolu-
ment néceflaire pour la premiere paire 3
mais il n’en eft pas ainfi des autres; car,
en les chauffant tout {implement a I'en-
droit, {1 'on a des chauflons, ou une
premiere paire de bas, cette premiere
paire {e retire vers le genou , de méme
qu’en mettant un habit, les manches de
ia chemife remonte vers le coude, fi Pon
n’y fait actention. Dans ce cas, les doigts
du pied fe trouvent dans une telle gene,
que les ongles étant comprimes, font
dansi la neceffite de fe recoquiller, &
fatiguent beaucoup les chairs voifines.

Malgré toutes les attentions que 1'on
peut prendre a {oigner ou a faire {oigner
{es pieds, il arrive quelquefois que des
chauflures , ou la marche continuelle,
particulierement dans Péte , produifent
des échauffemens dans les parties com-
primées, fouvent méme des écorchures,
ce qui peut aufli provenir d’une {fueur
dcre & abondante , qui excorie I’épider-
me de la peau : voici ce que I'on doit
faire pour y remeédier.

 R. Huilerofat deuxonces , un jaune & auf
frais ; broyez enfemble dans un mor-
tier de plomb, jufgi’a ce que le tout
ait acquis une coufiflance de pomina-
de , en mettve fur un linge &5 enve-
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lopper le pied, réiterer pendant quel-
ques jours. Leffer eft tres-falutaire.

Quelquefois auffi les fueurs & la con-
tinuité de comprellion des chauflures
occafionnent une chaleur exceffive ala
plante du pied, & des douleurs {1 aigués,
que fouvent elles empéchent le fommeil.
Dauns ce cas, il faut prendre :

Feuilles de [ureau une poignee , antant
de flenrs , une égale portion de [el
commun , en faive une decoction , dans
laguelle on fera tremper les pieds , £
apres les avoir vetivés , on appliquera

deffus le cataplafine [uivant.

De la moufle verte qui {e tient a ficur
d’eau, ou celle qui samaffe autour des
batcaux : fricaffez cette moufle avec de la
oraifle de porc; appliquez-la fous la plante
du pied, il en réfultera une guérilon ra-

dicale.

~ Lorfqu’on a coupé {es ongles trop pres
de la chair, il arrive, {ur-tout a celle
des pieds, queleschairs{e bourfouftlent
par-deffus Tongle, & f{e meurtriflent,
d’ou réfulte une inflammation & une
douleur exceflive; fouvent méme elles
font entamées julqu’au vif: on peut alors
y appliquer un morceau de poumon de
porc, qui diffipera promptement la dou-
leur & Pinflammation.
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Le meme remede peut s'employer pour
toutes les écorchures ou échautfemens qui
furviennent aux pieds.

CONCEUSION.

Si les intentions droites & la veérité
font faites pour meériter le fuffrage du
public, en lui indiquant des moyens de
foulagement qu’il ne connoiffoit pas, je
crois le mériter a ce titre; c’eft a quoi
yai toujours borné mon attention : ce
font ces vugs qui m’ont engagé a com-
poler cet ouvrage. J'aurois défiré m’éten-
dre davantage; mais j’ai cru que, pour
accréditer un état naiflant, il valoit mieux
indiquer des moyens {imples & a la por-
tee de tout le monde, que d’en rendre
le choix embarraflant. Je defire que mon
ouvrage fournifie matiere a ceux qui,
comme moi, voudront étre utiles a Phu-
manité, & je verrai avec le plus {fenfible
plaifir des perfonnes emhraffer I'état de
{oigner les pieds , & gagner la confiance
du public; julqu’ici leurrée par les pro-
mefles des charlatans, qui{efont arrogé
depuis long-tems le droit de débiter des
remedes , fouvent plus nuifibles que
falutaires.

F I N.
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