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. 3
Della Febbre gialla , Estratto del Tableaw
du Climat et du Sol des Etats=-Unis d’ Amé~
rique Par C.—F. VOLNEY.

Una malattia , che va diventando sempre
piu frequente negli Stati-Uniti, si é la febbre
troppo conosciuta sotto il nome di Febbre gial-
l/a.lo ne parlerd distintamente e per I’ impor-
tanza del soggetto, ¢ perche approfittando di
-alcuni antichi studj in medicina, a cui io mi
era destinato, ho potuto ragionare di questa
malattia con persone dell’ arte , e discutere
diverse opinioni: sempre perd con guella ri-
serva che ben si conviene a chi non ha fatto
che scorgerne 1’ estensione della carriera ....

Questa malattia ha tratto il suo nome da
nuno de’ suoi sintomi distintivi, cioé dal co-
lore (1) cedro oscuro , che nella dissoluzione
degli umori si manifesta negli occhi, e di poi
nella pelle di tatto il corpo. I Francesi la
chiamano febbre , 0 male di (2) Siam , o per-
che ella venne per la prima volta da quel
paese, o perché si assomiglia al colore di que=
gli Asiatici . Gli Spagnuoli le danno il nome
di vomito-préto , vomito nero, altro grave ac-
cidente, ond’ ¢ caratterizzata. I sintomi i piiz
ordinarj, ed i piit generali sono i seguenti,
che si succedono cosi rapidamente , che per
Pordinario nel breve spazio di tre giorni de-
cidono o della morte, o della convalescenza.

(1) Citron foneé .
(2) Siam, regno dell’ Asia aclle Indie Orienta-
l1 al di 13 del Gange. '



Nei giorni che precedono 1 attaceco avvi
una sensazione di generale stanchezza, di
tortura di membri, d’ assopimento. e qualche
volta di stupidezza....La febbre si spiega
con un violento dolor di testa, sopra tutto
al disopra degli occhi, e dietro le orbite ;
I’ ammalato si lamenta di certi dolori lungo
la spina dorsale, nelle braccia e nelle gam=-
be : vivi calori, e tremiti di freddo si sot=
tentrano a vieenda ... La pelle é secca, ar-
dente , e spesse volte sparsa ¢i macchie ros—
siccie , e poscia violette; il bianco degli
occhi ¢ schizzettato di sangue,e bagnato qua-
si di rngiada brillante : il respiro é eppresso,
i sospirl frequenti, I’aria esafata dai polmo-
ni, cocente : il polso varia secondo i tem-
peramenti, e secondo certe ecircostanze ; in
generale egli & duro , frequente, irregolare,
ed anche intermittente: se sembra nello sta-
to naturale, il pericolo ¢ pint grande : gli
svenimenti, e la sordita al principio del ma-
le sono altresi segni minaccianti; la sete &
ardente , la lingua al principio si copre di

- muco nericcio , che diviene fetido. I’ amma-~
dato si lagna d’un violento brucciore allo
stomaco : le materie che sono vomitate pas-
sano dal viscoso all’ acido il piu corrosivo,
talvolta senza bile, ma il pitu sovente con
bile verde e gialla, e poscia con una mate~
ria nericcia come la feccia dell’ inchiostro ,
o il fondo del caffé, con odore d ova im-
putridite , e cosi acre, che la gola ne é so-
vente escoriata : v’ ha luogo eziandio la co-

. stipazione, ed altre volte una diarrea neric-
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cia.... Allora il male ha di gid precorso il

periodo d’ infiammazione , in conseguenza
della quale gli umori si trovano scomposti:
la febbre sembra aflievolirsi , ma non per al-
tra ragione che per la stessa perdita delle
forze vitali: il polso si fa piccolo, convul-
sivo oppresso : I infermo ¢ agitato, inquieto,
talvolta delirante : le secariche di ventre col-
liquative e fetide, il womito nero come di
grani di caflé 1" indeboliscono sempre pilt
colla sna frequenza ed abbondanza: egli bra-
ma con ansieta la posizione sinistra , e d’es-
sere coriecato sul dorso, alzando i ginoechi,
e sdrucciolando verso i piedi del letto: gli
occhi diventano gialli, ed in seguito diven-
ta pur gialla la pelle di tutto il corpo; al-
lora la dissoluzione degli nmori € compiuta.
Se gli fu cavato sangue al principio della
malattia, le cicatriei si rilasciano e saprono,
i solidi passano alla macerazione ed alla can-
crena, e sviluppano da tutte le parti un
odore infetto, che annuneia una morte vicina.,

Da lungo tempo la febbre gialla era cono-
scinta nelle parti ealde e paludose dell’Ame-
rica Meridionale, e nell’ Arcipelago delle An-
tille : essa si manifestava frequentemente a
Cartagena, a Porto Bello, a Vera Croce , alla
Ciamaica, a Santa Lucia, a San Domingo, ed
alla Martinica . La stessa Luigizua, ed il li=
torale delle Floride, della Georgia, della Ca-
rolina e della Virginia ne parteciparono per
Ie medesime cagioni del ealdo e dell” umidi-
ta . La nuova Orleans, Pensacola, Savanah,
Charleston , Norfulk contavane rare volte
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gquattro o cinque anni, senza averne prova=
to qualche attacco. Sembrava che il Poto-
mack dovesse servirle di limite, giacché ver=-
so la fine del Secolo passato non si citavano
che gli anni 1740, e 1762, ne’ quali essa si
manifestd.al Nord di questo fiume , e tosto
alla Nuova-York , e di poi a Flladelﬁa ma
dopo il 1790 la sua comparsa fu si replicata
e funesta , che sembra essersi naturalizzata
come nel Sud. Qualche caso individuale
I’ aveva annunciata nella Nuova Yorck nel
1790 : ella vi divenne un flagello epidemico
nel 1791 e vi lascid delle traccie anche nel
1792 . L’ anno seguente 1793 devasto Fila=-
delfia come una peste ; ed 1 suoi germi de=
posti , e ravvivati si swlupparunu ancora ne=
gli estati del 1794, e 1795 . Ella attaceco la
Nuoova Yorck di nuove mnel 1792, 17¢6...
Filadelfia nel 17¢97. Alla medesima epoca
essa desolo Baltimore, Norfolk , Charleston,
Newbuyport . I suoi prndroml si erano ma-
mfestau a Schiffields, ed anche a DBoston.

Finalmente se ne citarono degli altri esem=
pl, I’ uno a Harrishourg nel I?tﬁ un altro
a Baltimore , uno ad Oneida nella Genesia )
ai quali io pu:sn agginngere numerosi casl -
del Forte Inglese sul Miami del lago Erieo.

I medici Anglo-Americani, a’quali questa
malattia riesci totalmente nuova, si forma-
rono un metodo di cura acconcio al lore
clima ed alla costituzione di quegli abitan=-
ti . Sventuratamente , oso dirlo, per la piu
parte si lusingaromo troppo presto di averlo
trovato nei princip] teorici di Browwy, la di
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eni dottrina fu negli Stati uniti aceolta con
una scolastica avidita . Questo sistema che
tutto spicza con due stati semplici di debo-
Yezza diretta ed indiretta, o per la sottrazio-
ne, od applicazione degli stimolanti si diret-
ti, che indiretti, ha fatto un numero tanto
maggiore di proseliti , quanto che esso pre=
senta gquel carattere deciso, e positive, che
¢ amato dalla gioventit, e che dispensa dalle
lentezze dell’ esperienza, la quale spaventa
I’ infingardaggine di tutte le eta. Ragionando
adunque con questa pericolosa presunzione
di certezza , che esclude il dubbio e I’ osser-
vazione , essi hanno il pit delle volte usa-
to dei cordiali , e dei toniei i pin attivi al
principio della malattia , pretendendo, che
facesse duopo rawvvivare le forze abbaitute,
laddove era anzi necessario di rilassare le
fibre troppo tese: essi vi hanno pure ag-
giunti i purganti drastici i pin stimolanti
per discacciare gli umori morbifici , mentre
questi umori non erano ancora giunti allo
stato di cozione (1) .

Questo metodo fu specialmente messo in
uso in Filadelfia nel funesto anno 17¢3. La
pratica la pil generale de’ Mediei di (uesta
citta fu di ordinare la Cialappa in 20 o0 25
grani, la preparazione mercuriale , detta
Calomelano ,in 10 e 15, la gomma-gotta
ancora, il tutto in dosi replicate ; per be-
vanda , si ordinavayo le acgue di camomil=

{t) L’autore mostra di nua conoscere 1 fonda-
meati della Teoria di B:owa . Nota dell’ Edit.
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la, di menta, di canella , ed il vino di
Madera anche pit d’ una pinta al giorno .
Ora si sa che nella primitiva fabbricazione
del migliore Madera vi entra una porzione
d’acquavite . In oltre nel mese d’Agosto e
di Settembre, ed in un paese caldo a’25
Reaumur in tempo quicto e soffocato, si
tenevano gli ammalati ermeticamente chin-
st nelle loro camere; si sopracearicavano
di due o tre coperte di lana i loro letti di
piume , e alcuna volta si accendeva il fuo-
¢o nel camino, Tutto cio si faceva per provo-
care con veemenza un sudore, cui lo stato
inflammatorio ed arido di tutto il sistema
ancor piu ostinatamente non permetteva .

Gli effetti di questa cura furono qgua=-
li dovevano essere ; una mortalita spaven-
tevole e pel numero e per la rapidita , co-
sicché pochi ammalati resistevano tre gior-
ni, e si pud dire, che di cinquanta non se
ne salvavano due ., Tutti avevano dei segni
i cancrenosa soffocazione , che é una cou-
seguenza mnaturale dell” infiammazione fo-
mentata . Tutti furono presi dal terrore ;
ed il male fu riguardato come coOntagioso
e pestilenziale , ed incurabili quelli che
n’ erano infetti, Alecuni medici che influi-
vano col loro spirito e colla loro attivita,
diedero maggior credito a questa voce per-
niciosa anche coi pubblici fogli, onde ogni
ammalato fu abbandonato ; il marito dalla
moglie, i genitori dai figliuoli, i figliuoli
pure dai genitori , e le case deserte resta-
rono infestate dai cadaveri. Il Governo al-
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Jora fece tosto levarne i corpi, e quindi
trasportare colla forza i malati all’ Ospitale .
Le case furono segnate come in tempo di

proscrizione , e gli abitanti disperati tuggi-"

rono nei vieini villaggi , o accamparono
nelle vaote campagne, come se il nemico
avesse preso la loro citta, Il caso volle,
che in tali circostanze alcuni medici e chi-
rurghi Francesi che fuggivano dal Capo in-
- cendiato, vennero a cercare un asilo sul
continente . Uno di essi, condotto a Fila-
delha (1) ebbe occasione d’essere chiamato,
e applicando al male, simile a quello che
gia avea veduto a S. Domingo, la cura
della scuola Francese ottenne un si prospe=-
ro esito, che trasse a se 1’ attenzione del
Governo, e si meritd d’ essere posto alla
testa dell’ Ospitale di Bushhill . 11 raggua-
glio eh’ egli rendette nel seguente inverno
del suo metodo di cura (2)onora il suo cuo-
re , non meno che il suo spirito, poiche un
tale ragguaglio sparse idee nuove e salubri
in tutto il paese. Per esso vedesi ch’egli
considera la malattia come divisa in tre pe-
riodi , che non vogliono essere confusi, ma
che alcuna volta sono si rapidi, che il me~
dico quasi non ha tempo di scorgerli . Il pri-
mo ¢ uno stato di violenta infiammazione,

(1) 1l Sig. Giovaani di Veze, antico Chirargo
distinto ed accreditato al Capo Francese .

(2) V. Recherches et Observations sur la mala-
di¢ épidémique qui a désolé Philadelphie, depuis
aout jusqu’en décembre 1793. en Ang'ais et ¢n Fran-
cars 1n 3. 145 pag. Philadelphie, 1794 .

&
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accompagnata d’ ingorgamento al cerebro, &
di spasimo nervoso , il quale non richiede i
tonici ,ma i calmanti, e i debilitanti, Il se=-
copdo € uno stato di dissoluzione e di se=-
gregazione dei fluidi, la cai combinazione fu
totta dal calore infiammatorio ; stato che non
pud terminarsi che coll’ evacunazione degli
imorl divenuti infetti e nocivi al moto vi=
tale, talche I’ arte non dee far altro che se-
condare la erisi, segnendo la natura piuttosto
che prevenirla. Finalmente il terzo¢uno stato
i ricomposizione e di ricombinazione , che
uon ha bisogno del medico che per dirigere
il metodo di convalescenza . Per lo che al
principio del male egli fece delle leggieri
cavate di sangue, allorché 1’ ammalato ne
era troppo abbondante ; egli uso i diluenti,
i subacidi aromatizzati, ed ottenne de’ felici
successi dall’ acido carbhonico in bevanda .
Egli cercd quale fosse la specie di bevanda
pitt aggradevole allo stomaco, a quest’ organo
cosl capriceigso : egli rassicurava gli spiriti
contro I’ idea della contagione , della quale
egli nega intieramente 1 esistenza, finche
dura I’ epidemia . Egli procurava un’ aria
fresca , e non provoeava giammai i sudori,
mtorno a’ quali osserva che la natura non
ne fece mai un suo mezzo di crisi,

Alorché guestq primo metodo aveva re-
cato gualche moderazione alla febbre , egli
indagava mnel secondo periodo i tentativi
della natura per operare la erisi, e per isce-
gliere un organo, che ne divenisse per cosi
dire il laboratorio , Non si videro per lo pilt
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che abbandanti suppnrazioni; egli le asse=
condd, e sforzossi di dirigerle con dei ve=
scicatorj, e con dei eataplasmi applicati al
di fuori nell’atto stesso che al di dentro
egli ajutava le epurazioni per mezzo di be-
vande aromatiche di ecanuella, di menta ,
ed anche di vino di Bordeaux temperato
coll’acqua, e frammischiato di zucearo, e
per mezzo di qualche purgante dolce, ed
a piccole dosi, e finalmente colla china.
L’ oppio cosi vantato da’ medici del paese
nen gli dimosted giammai alenn buon effetto .
E facile a comprendersi, che siccome av-
venir suole in tutti i paesi, non fu mail
senza contrasto ed opposizione, che uno
straniero isolato ottenne tanta confidenza,
e st fortunati successi; ma alla fine per
una conseguenza egualmente naturale, la
ragione e la verita divennero chiare a for-
za di prove e di fatti . Gli ammalati chia-
‘marono , a preferenza d’ogni altro, il Me-
dico che operava pin frequenti guarigioni,
e pitt medici alla fine si fecero ad imitarlo .
Sia che lo scritto e la cura di M. de
Veze e degli altri Francesi abbiano avuio.
una fortunata influenza su gli spiriti, o sia
che pel loro proprio raziocinio, e per le
loro esperienze, essi abbiano moderate le
loro idee, e dissipati gli antichi pregindizj;
egli ¢ cosa certa per lo meno , che da
(quest’epoca cominciarono ad introdussi nella
gratica e nella teoria de’felici cangiamenti,
ino dall’anno seguente (17¢4) nell’ epide-
nmia della Nuova York melti medici di
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questa citta costitnirone ai purganti vio-
Tenti diveisi sali, e fra gli altri il sale di
Glauber , che rinscl assai bene nei diluenti.
Essi non prodigalizzarono pin i tonici, ne il
vino di Madera : essi usarono de’ salassi con
moderazione : se provocarono ancora i sudo=
ri, non lo fecero che con bagni, e fomenti
d’ aceto, i quali talvolta furono realmente
rii soliievo all’ammalato . Da questo momen-
to si formo fra i diversi collegi uno scisma
salutevole , che scosse le vecchie abitudini,
ed aprl le nuove vie alla scienza, ed allo
spirtto di osservazione . -

Questo seisma si é specialmente dimostra=-
to sulla quistione dell’ origine della febbre
gialla . Gli uni hanno preteso, ch’ essa fu
sempre portata dal di fuori, e particolar-
nente dalle Antille, e c¢h’essa non era, e
iion poteva in alcuna guisa essere il pro-
dotto del suolo degli Stati-Uniti.In prova del-
fa loro opinione essi citavano la non esi-
stenza , o 1’ estrema rarita delle epidemie
prima della pace del 1783 , e ne attribniva=
a0 la frequenza dopo quest’ epoca alle rela-
xioni di commereio pin attive e piu dirette
con le isole, e con la terra ferma Spagnuo-
fa : essi ne incolparono nominatamente certi
vascelli come autori ed importatori della
contagione , di cui supposero 1’ esistenza ad
un grado poco al di sotto della peste.

Altri mediei al conirario sostennero che
di sua stessa natura la febbre gialla poteva
nascere negli Stati-Uniti, ogni volta che le.
sue cause disponenti ed occasionali di tem~
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po e di luoego si trovavano riunite ; e risa-
Tﬂndu ben tosto all’ origine de’ pretesi fatti
& importazione , dimostrarono con testimonj
i pin positivi, che non solo i vascelli accu=
sati non avevano portato seco loro la ma-
lattia , oppur il sno germe , ma che anzi es-
sa non si manifestd al loro bordo che dopo
il loro ancoraggio ai moli, e nelle vicinan-
ze de’ luoghi notati alla Nuova York ed a FFi=-
ladelfia come laboratorj del male ; con que=
sta particolarita di pin, ch’ essa aveva co-
minciato a spiegarsi nelle genti di bordo che
avevano avuto il centatto il pitt immediato
col luogo infetto (1). Quindi unendo tutte
le circostanze della malattia quanto a’ luo-
ghi, alle stagioni, ed ai temperamenti in-
fettati , dimostrarono ch’ essa attaceava :

(1) Tutea la citta di Filadelfia fu persuasa che
I’ epidemia del 1793 veane dall’ Isole della Grena-
da dov'essa vi era stata, per quanto si diceva, re.
cata da Bonlam (costa d' Africa), da] vascello Han-
key. Un medico Inglese, che si trovava 1n quest’]-
sola, avea dato a questa seconda parte dell’Istoria
un carattere imponente d” autenticita in uno scriteo
ch” egli pubblicd : e frattanto tre anni dopo , M.
Noah Webster, ed il dottore E. H. Smith pubblica-
rono alla Nuova York ua giornale di tutta la na.
vigazione de!l’ Hankey dirctto da vno de’ pin ri.
spettabill testimonj oculari , 1l quale unisce ua cosi
grande ammasso di prove che porta un’ impronta
si particolare di candore e di wveracitd, che pud
ognuno convincersi coi MM. Webster e Smita, che
il medico C. si ¢ compiutamente ingannato. Anche
M. Richard Bagley nel suo eccellente rapporto al
governatore della Nuova.York prova ghe le impue
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1. Le cittd popolate pit che i villaggi e
le campagne .

II. Che nelle citta popolate,come la Nuo=
va-Yorck, Filadelfia, Baltimore infeitava co-
stantemente e quasi esclusivameate i quar-
tieri bassi pieni d’ imwondezze , e d”acque
stagnanti, le strade non ventilate , non sel=
ciate , fangose , e soprattutto i quartieri e
le loro vicinanze coperte di sporchizie ad un
segno ineredibile, e dove in eiascun giorno,
quando la marea ¢ bassa , le strade fangose
sorio esposte ad un sole cocente. Per esem-
pio alla Nuova-York , M. Richard Bagley ha
calcolato , che per riempire la chiavica e lo
stagno di White-hall, i proprietar] vi ave=
vano fatte versare in un anuo veutiquattro
mille carrette di tutte le immondezze della
Citta , e per sino di carogne di cavalli e di
cani ec. talché egli deduce, che in Luglio
I’ infezione divenne si grande e si forte, che
nella sera essa eecitd per tutto il vicinato
delle naunsee e dei vomiti che furono il
principio dell” epidemia .

III. Che nel corso delle stagioni essa non
appariva che in Luglio, Agosto, e Settem=
bre, cioé nel tempo in cui i calori ostinati
ed intensi di 24 e 25 ec. eccitano una evi=-
dente fermentazione in siffatti ammassi di

.

e

taziomi date ai vascelli |I'Aatainetre ed il Party non
erano che veci popo'ari assolutamente prive di fon-
damento, ec. V. New Yoik repository , tom, L

Pag. 470 € 127,
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materie vegetabili ed animali; e ne svilupe
pano de’ miasmi che ginsta ogni indizio so=
no 1 corruttori della sanita. Questi mediei
hanno rimarcato che 1’ epidemia raddoppia-
va a motivo dei tempi soltanto umidi e dei
venti di Sud-Est ed anche di Nord-Est;
ch’ essa diminuiva pel freddo e per la sie-
cita del Nord-Ovest, ed ancora per le piog-
gie abbondanti del vento di Sud-Ovest; che
nelle diversita degli anni la febbre si svi-
happava in quegli, in cui i calori dell’es-
tate erano accompagnati da maggiore sicci-
ta, e da calma nell’aria ; senza dubbio per=
che allora i miasmi accumulati operano con
maggior forza sul polmone, e pel suo mez-
zo su tutto il sistema della eirecolazione .
Finalmente hanno avverato che nella scel-
ta degli individui essa attacca a preferenza
gli abitanti mal nudriti e sporchi dei sob-
borghi e dei quartieri pieni d’ immondezze
e di pantani; gli operaj esposti al fuoco co-
me i fabbri, i giojellieri, e quegli che a-
busano dei liqueori forti, osservando che
spessissime volte la febbre gialla tenne die=
tro immediatamente all’ ubbriachezza: ch’es-
sa attacca ancora a preferenza le persone
grasse . sanguigne , robuste, le adulte ar-
denti, gli stranieri delle regioni del Noxd,
i neri, le persone spossate per la dissolu=
tezza delle donne ; ch’essa risparmia gli stra-
nieri de’ paesi caldi, le persone sobrie nel
bere, e soprattutto nel mangiare, le per=
sone agiate , proprie, che si nutriscono pill
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di vegetabili, che di carne, ed abitans nel-
le strade selciate e ventilate, e ne’ quar-
tieri elevati.

Inseguendo alla fine il male per sino ne’
luoﬂlu disegnati per essere la culla ed il
laboratorio de’suoi prineipj, essi hanno di=
mostrato che nelle Antille medesime , nel=
le Isole della Grenada , della Martinica , di
S. Domingo , della Giammaica, la febbre
gialla non nasceva che la dove si rinniva-
no le medesime circostanze : ch’ essa non vi
si manifesta che in certi luoghi, in certi
anni precisamente simili al casi citati negli
Stati=-Uniti ; che la dove non vi sono né
paludi né lordure , come a Saint-Kits , e
Saint Vincent ,a Tabago,a la Barbade , la
salute ne ¢ costantemente ottima ; che se
la febbre si € manifestata a Saint-Georges
nella Grenada , e a Fort-royal nella Mar-
tinica e nei luoghi proprj per dar carena,
vicino alle maree infette, ed in un mo-
mento, im cui la sovrabbondanza de’ va-
scelli, la siccita eccessiva della stagione
avevano coutribuito a sviluppare i fermen-
ti; che se essa nelle ecitta di Nuova-York,
Baltimore e Filadelfia non avesse dovuto
la sua comparsa che all’ importazione , essa
avrebbe dovuta esservi portata abitualmen-
te dalle citta di Norfolk e di Charleston
colle quali vi erano moltiplici rapporti,
e dove la riunione di tutte le cause soprace
citate formarono un’ epidemia quasi in o=~
gni estate .
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T fatti comprovanti questi risnltati si tro-

vano sparsi in molti scritti pubblicati dal
1794 fino all’anno 1798 nel quale abban-
donai gli stati uniti (1).

Questi non si possono leggere con atten~
zione , senza persuadersi della correlazione
e della costante arimonia che passa fra le
cause primarie e secondarie , mediate od
immediate , le circostanze accessorie e gli
effetti od isolati o riuniti in serie . In tut-
ti si vede la febbre nascere ed accrescere
in ragione composta della temperatura cal-
da deli’ aria della sua ostinata seecchezza o
della sna umidita temporaria, della calma
dell’ atinosfera , della vicinonza delle ma-
ree , della loro estensione, e soprattutto in
ragione delle masse ammucchiate di mate-~
rie animali componenti un laboratorio di
putrefazione e di emanazioni deleterie .

2

- (1) V. il rapporto dei medici di Filadelfia al Go-
verr, core della Pepsilvania: quello di U. Richard
Boyley al Governatore della Nuova-York: la memo.
ria del Dot.Valeatino Seaman dellaNaova - York,sopra
le cause dclla te bbre gialla alla Nuova-York = Les re.
cherches du Doctenr Benjamin Rush sur la méme
maladie, a Philadelphie en 1793 et 1794. Lettre de
G Davidsen, sur le retour de la fiévre jaune a la
Martinique en 1796.= Origine de la fidvre pesti.
lenticlle qui ravagza la Grenade en 1793 1794 par
E H. Smith Thése sur la févre maligne a Boston
par Brown. Récit des fidvre bilicuses avec dyssen-
terie a Sheflicld. per le Buel : finalmente I interes-
santissima collezione di lertere sopra le febbri di
diversi luoghi, pubblicata da Noah Webster della
Nuova.York.
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Si vedono altresi le febbfi andar ;

dazione secondo !'intensita di tufie e
canse : se non v’é che eccesso di calore,
senza ammassi putridi e senza paladi | elle
sono di un genere semplicemerite infiiu=
matorio, cioé secatlatine e biliose, senza
complicazione di malignita : se vi sono del-
le maree fangose ma non infette di mate=
rie animali, 1 miasmi cagionano delle an=
gine gangrenose , dei vomiti biliosi atroci
chiamati cholera morbus , e delle dissente=
rie perniciose: se vi si aggiungono degli
ammassi di materie animali in putrefazio=
ne , allora il male va unito ad accidenti e
sintomi che sempre dinotano 1’affezione del
genere nervoso prodotte da una specie di
veleno : quando il male & al suo maximum,
tutti gli altri gradi tendono ad assimilar~
visi. Da che ne risulta che si potrebbe mi=-
surare le febbri coi gradi del termometro,
e per! I’ intensita dei miasmi putridi , e se-
nire nel corso di una medesima stagione
d’ estate e d’ autunno 1 loro progressi, e la
loro affinita, dalla semplice sinoca sino al-
la peste che n’é I’ ultimo grado ed il maxi=
mum delle cause riunite. In un tale stato
di cose egli ¢ evidente che ogni paese che
rinnird calore e putrefazioni a un grado
sufficiente sard capace di generare tutte
311este malattie ¥ Io aveva gia creduto
i rimarcare nell’ Egitto e mnella Siria,
che 24 gradi di Réaumur erano un termi-
ne in cui si stabilisce nel sangue una di-
sposizione ed un movimento febbrile di ge-
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piere pernicioso ed indicato eol Ilnmegdi
febbri maligne ¢ io ho veduto con piacere &
sorpresa che /la stessa opinione appoggiata
ai medesimi faiti era quella del Dottore G.
Davidson alla Martinica , e che egli ¢ del
nmio sentimento, che a partire da guesto
grado (86 de F.) ascendendo , il ecarattere
di malignitd e di contagio si esalta fino a
formar la peste . Da tutti gli scritti e fatti
citati, questi principj hanno acquistato ne=
gli Stati-Uniti un tal grado d’ evidenza,
ehe la massima parte dei medici della Nuo=-
va-Yoirk , Boston , Baltimora, Norfolk e
Charleston unanimamente ha dichiarato che
la febbre gialla poteva nascere e nasceva
negli Stati-Uniti. 1 solo collegio di Fila=
delita ha persistito nell’ affermativa dell’im-
poitazione , e questa opinione che ha il van-
tuggio di essere stata la prima nel popolo,
conservera lungo tempo de’partigiani 1n tut-
‘te le classi, per pin potenti motivi.

1. Perché ella lusinga la vanitd naziona-
le, e che molti non cercano , che un pre=
testo per autorizzare la loto .

I1: Perche ella favorisce I’ interesse mer-
cantile della vendita delle terre, dell’ emi=
grazione degli stranieri in un paese, che a-
vrebbe il privilegio di nnon generare Ja febbre .
Egli & vero, che I’ innestarsela cosi facilmen-
te non sarebbe meno molesto. Ma 1 parti-
tanti dell’ importazione non intendon scher-
z1, od io ho trovato molti Americani, cui la
contraddizione sopra guesto punto diveniva
nn goggetlo serio di cattive uniore .
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III. Perché i Medici, che i primi han=
no stabilita questa opinione , hanno preso
tali impegni col loro amor proprio, o col=-
la loro persuasione (1) che si sono quasi
tolta ogni modificazione , e perché essi han-
no fatto prendere al Governo delle misure
si opposte , e moleste al commercio, che se
oggl sl trovassero senza motivo incorrereb-
bero in un vero disfavore . Eppure io ri-
gguardo come saggia Pinstituzione degli Uf-

T

(1) Se ne pud ciundicare colla dottrina di uno
dei professori di maggiore autoritd in Filadelfia in
un suo discorso di chiusa che mi fu immediatamen-
te recitato da alcuni uditori . Dopo di aver epilos
gato 1 metodi insegnati durante " inverno del 1797
1798 , e fra gli altri quello del salasso a cento on-
cie di sangue in diversi casi della febbre gialla,
»Signore, dice egh ai suoi al'ievi, noi siamo al pun-
to di separarci, e voi sicte per disperdervi su la
Vasta superficie degli Stati-Uniti; spargete d’ ogni
parte le verita che voi avete qui apprese; voi tro-
verete de’contradditori e de’ nemici ? Resistete loro
con coraggio, ¢ siate persuasi che con qualche fer-
mezza e costanza voi farete trionfare la vera dot.
trina. Ite et evangelizgate ».

E’ certo, se vi ha una dottrina perniciosd, spe-
clalmente in medicina , & quella che esclude il dub-
bio filosofico, senza il quale lo spirito si lega a qual-
-sivoglia istruzione , a qualsivoglia sistema, e questa
dottrina & sopprattutto perniclosa ai giovani, nel
quall la brama di sapere, ed il bisogno di credere
8" accoppiano al bisogno di amare,ed i quali s’ ap-
pigliano alle opinioni per efferto di loro attacca-
meato al maeseri. Cosl una delle pin feconde sor-
gentl di errore di fanatismo e di calamita fu ed &
tuttora cotal funesto principio d’ educazione muswl-
manica adottato in ogni generc ¢ istituzione.,
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ficj di Sanitd o Lazzaretti nei porti degli Sta-
ti-Uniti , massime qguando si vuol fare il
commercio col Mediterraneo , e colle citta
marittime della Turchia .

1V. Finalmente perche il carattere con=-
tagioso, quasi pestilente, che si unisce al
pregindizio dell’ importazione scusa felice-
mente il mal esito di quelli, che talora
non gnariscono: sottoponendomi all’opinione
de’ mediei, 1 quali riguardano la febbre
gialla come un prodotto indigeno degli Sta-
ti-Uniti, io son ben lungi d’ oppormi alle
intenzioni di quelli, che sostengono la con-
trastata proposizione ; ma credo pericolo-
sa, ed imprudente la dottrina dell’ impor-
tazione ; 1. a cagione della loro maniera do-
gmatica ed intollerante ,- ch’ ella ha dichia-
to sino ad attaccare la sicurezza , e la li=
berta domestica ed a compromettere il go=-
verno. 2. perché promovendo delle misure
esagerate al di fuori, ella ha trascurate
quelle che erano ben pilt necessarie a pren-
dersi nell’interno, e che derivano imme-
diatamentc dall’ opinione contrana.

Quanto alla quistione del carattere con-
tagioso , io non posso ammettere né la ne-
sativa assoluta , cui sostengono aleuni me-
dici, né il caso generale e costante cul
suppongono molti autori : quest’ultima al-
ternativa viene esclusa da un numero trop-
po grande di fatti incontrastabili: e la pri-
ma, cioé¢ la negativa , mi sembra in con=
traddizione colla stessa origine del male ;
posciaché avendo i miasmi delle maree e
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delle materie putride la proprieti di eecie
tarla , con piu valida ragione i miasmi de’
corpi umani infetti ayranno questa forza. essi
che hanno una ben pm grande affinita assai
pitt grande cogli umori dei corpi viventi .
Cosl in Filadelfia si osservd nel 1797. che

molte famiglie al ritorno della campagna
rientrando nelle loro case nelle quali vi era
stata la morte o la malattia senza averne
presa la cura di purgarle furono immedia=
tamente assalite dal male, sebbene la sta-
gione fosse fredda ed il male cessato. A Nor=-
folk si ¢ fatta 1’ osservazione ancor piu ge=
nerale che coloro i quali 8’ allontanano dal-
la Citta vi divengono pin esposti che colo-
ro i quali rimangono costantemente uella
loro atmasfera; e questo caso corrisponde
eon quelln degli stranieri soprattutto del Nord
i quali, siccome fu osservato a Filadelfia ed
alla Nuova-York ec. ne furono specialmen=
te attaccati,

Alcuni teorici vogliono spiegare questa
particolarita , dicendo', che gli stranieri sono
piu soggetti alla febbre per una soprabbon-
danza di gaz-ossigene infuso nel sangue per
I’ aria pitn pura dell’ Europa e della campa-
gna : ma oltrecché questa soprabbondanza é
ipotetica le nozioni che si hanno del gaz-
ossigene , essenzialmente salubre, vi sono si
contrarie, che si ha diritto a chiedere delle
prove piu forti ; ed il pretendere come es=
si fanno , che I’ ossigene sia piu abbondan=-
te nei 1uunrh1 bassi che mnegli alti, ¢ una
supposizione nuova in chlmlca ‘che dee tan=



23

to meno ammettersi quanto che i pin saggi
chimici deil’ Europa rignardano il contrario
come dimostrato 3 non e gia I’ ossigene , che
secondo le loro esperienze si sviluppa dalle
maree e dalle materie putride, ma il earho-
ne , I’ idrogene e 1 azoto: sembra ancora,
che la combinazione de’ due primi di questi
gaz abbia la proprieta specifica di generare
Je febbri intermittenti e remitenti, e ch’esse
non diventano putride maligne, che per
Iaggiunta dell’ azoto a questa combinazione.

Nuovi studi svilupperanno senza dubbie
I’ azione di tutti i gaz morbifici: per ora 1
migliorl mezzi curativi sembrano essere;
I. di combattere I'infiammazione, primo gra-
do del male, coi diluenti e coi temperativi;
forse i bagni nella temperatura del leggier
tremito (1) saranno: uno de’ mezzi i piu ef-
ficaci amministrati al primo sospetto del
male , e prolungati ad otto e dieci ore. Ai
maestri dell’ arte s’appartiene il pronunciare
sui bagni freddissimi e quasi gelati, da cui
alcuni medici d’ America pretendono d’avere
tratto de’ buoni efletti: certo che in alcuni
casi di frenesia, essi hanno talvolta operato
delle cure stupende ; 'epoea della lore ap-
plicazione ha una decisa influenza , giacche
il loro effetto nel periodo &’ infiammazione ¢
diversissimo da cid.ch’egli sara nel periodo di
decomposizione. Gli antiashtici possono avere
altresi la loro ‘utilita, giacché sembra che

ci{r)DarMalan 1y .gﬂdi_;m;m&u la sensazione dels
r Afll mﬁiim o, .. ; ' - { o L astld

S
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alcuni gaz perniciosi abbiano parte in que-
sta malattia . L’ oggetto essenziale & d’im-
pedire che I'infiammazione sisollevi sino al
punto di decomporre gli umori, poiché in
tal caso non v’a cosa che trattener possa il
male dallo scorrere lesue tre fasi: per que=~
sta ragione le prime ore sono decisive , e
vogliono tutta la celerita possibile ;5 i piceoli
salassi possono essere utilissimi . Un preser-
vativo onnipotentc é la dieta la pin rigoro=-
sa (1) colle bevande acquose tosto che si pro=
va la sensazione della gravezza de’ membri,
della stanchezza e della perdita dell’ appeti-
to; e fa d’'uopo continunarla per due o tre
giorni rigorosamante fino al ritorno della
fame e dell’ alacrita del corpo e dello spiri-
to. Quanto ai preservativi generali, appli-
cabili alle citta degli Stati Uniti, essi dipen-
dono dal governo centrale, e sono i seguenti.

I. Misurare il rigore dei Lazzaretti stabi-
liti per ¥ esigenza ben provata dei casi di
malattie portate dai vascelli . I vascelli del
Mediterraneo meritano maggior attenzione .

II. Togliere gli abusi del preteso diritte
di proprieta e di liberta dei particolari, i
quali si fanno lecito nelle vicinanze e nel
seno stesso delle grandi citta, d’ empiere 1
terreni bassi d’imnvondezze ed anche di caro-
gne . Gli Americani vantano la loro pulitez-
za , ma io posso assicurare che le spiaggie

della Nuova-York e di Filadelfia ed alcune

(1) V. una buonissima Memoria di M, Edouard
Miller, New.Xork, repository §g & p. 195
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parti dei subborghi sorpassano colla loro
sporchizia pubblica e privata tutti i luoghi
' da me veduti in Turchia, ove I’ aria ha Pav-
vantaggio di essere d’'una salutare secchezza.

111. Stabilire de’regolamenti di polizia fino
ad ora inusitati e trascurati per la lastrica-
tura delle strade, dei sobborghi, ed anche
del centro delle citta. Si ¢ osservato in Euro-
pa che le grandi epidemie di Parigi, di Lio-
ne , di Londra e di altre popolatissime citta
gono cessate dopo lo stabilimento della la-
stricatura generale e regolare .

IV. Impedire tutte le acque stagnanti, e
qualunque ammasso di materie putride ; al-
lontanare dal centro delle eittd 1 vasti ci-
miteri . il cui uso pestilente é generalmen-
te conservato con un superstizioso rispetto.
Filadelfia ha ne’ suoi piu belli quartieri 4.
enormi cimiterj, dei quali ho molto ben sen-
tito 1’ odore nell’ estate ; ¢ non vi ha un
golo passeggio , né¢ viali forniti di salutari
piantagioni .

V. Obbligare 1 cittadini a murare e lastri=-
care le fosse de’ cessi, che nello stato attua-
le comunicano cosi immediatamente a cagio=
ne del suolo sabbioso, coi pozzi e colle trom-
be altresi non murate , che nel disciogli-
mento delle nevi nell’inverno , e nella sec=
chezza dell’ estate , si vedono livellarsi le
acqne delle une e degli altri: ed & si vero
che le acqne bevute nelle parti basse della
Cittd ricevono le filtrazioni dei cimiter] e
delle fosse , che io ho osservato in Front=
Street che acqua delle mie caraffe diveniva
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viscosa (filante) il terzo giorno in Maggio, e
finiva con una infezione cadaveriea (1)

Finalmente il governo , dirigendo su que-=
sti oggetti di polizia domestica 1’ attenzione
degli abitanti degli Stati-Uniti, dovrebbe ec-
citare la loro instruzione sopra una delle ca=-
gioni le piu essenziali, e le pit radicali di
tutte le loro malattie ; voglio dire sopra il
regime alimentario , che in ragione della lore
origine hanno conservato dagli Inglesi, e
dagli Alemanni. Ardisco dire, che se si pro-
ponesse al concorso il piana del regime il
pil capace di guastare lo stomaco , 1 denti,
e la salute non si potrebbe immaginarne uno
piu atto di quello degli Anglo-Americani ,
Alla mattina a colazione empiono il loro
stomaco di una pinta d’ acqua calda carica di
the, o di caffé si leggiero che non ¢ che ac-
qua scura, ed inghiottiscono quasi senza ma-
sticare pane caldo appena cotto , degli arro=-
sti inzuppati di buttiro, di formaggio il piun
grasse , dei pezzi di manzo o di prosciutto
salato , affumicato ec, tutte cose quasi indis-
solubili . A pranzo delle paste bollite col
nome di pouding; le pit pinguedinese sono
de preseelte : tutte le salse , anche sul bue
arrostito, sono il bhutirro liquefatto : i tur-

e E—— o —— — =¥ ol

(1) Grazie ai talenti dell’ Ingegnere Latrobe Bon-
neval, Filade'fia, dopo la miz partenza, ha una
tromba a fuoco che la forniscono delle acque di
Shoulkill; simile impresa fu fatra alla Nuova York,
ed ¢ da desiderarsi che gli abicanti degli altri poiti
imitino un cosi salusare esempio, SR
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nepes ed i pomi di terra somo messi ?nel
saugue di porco, nel lardo, nel butirro, o
nella grassa: sotto il nome di (pye) di
prmkine i lora pasticci non sono, che vere
paste grasse mal cotte: per digerire queste
masse viscose si riprende il the quasi alla
fine del pranzo, e si carica tanto , ch’egli
¢ amaro al palato: in guesto stato egli at-
tacca si fortemente i nervi, che ecagiona
pin che il caffe, delle veglie ostinate, an-
che agli stessi Inglesi , Alla cena ancora si
mangiano salumi ed ostriche , e come dice
Chateluz, si passa la giornata intera ad am-
massare delle indigestioni 1’ una sopra I’al-
tra; per dar forza al povero stomaco affa-
ticato , ed indebolito si beve il Madera , il
rhum , Pacquavite di Francia , o quella di
ginepro, e di grano ; che finiscono d’ attac-
care il genere nervoso. Un tal regime poté
convenire ai Tartari, che traggono la (iﬂm
prima origine dai Germani,, e dagli An-
glo-Sassoni, che non usavano alcuno di
questi stimolanti pericolosi; la loro vita
equestre ed errante li rendeva, e li rende
ancora capaci di digerire il tutto ; ma gquan-
do le nagioni cangiane di clima , o che in-
civilendosi divengono oziose e ricche : esse
provano in massa le alterazioni dei parti=
colari, I paesani o gli operarj dell’Allema-
gna e & Inghilterra possono. ancora - senza
‘alcun inconveniente nutrirsi come i loro an-
tenati : non ¢ pero. lo stesso de’ cittadini, e
meno ancora di quelli, che emigrando dal
lorg wmide ¢ freddo clima, vanno a stabilirsj
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ne’ paesi caldi, siccome sono la Georgia , le
Caroline, la Virginia, ec. La stessa forza del-
la nativa abitudine non potra giammai ren=-
derci atti a sostenere un sistema essenzial=
mente contrario al clima. Quindi é che fra
tutti i popoli dell’Europa noi vediamo che gli
Inglem sono quelli che resistono meno ai
climi del Torpico ; e se i loro figlinoli, cioé
gl Anglﬂ-ﬂmermam non modificano le loro
"'h“FB[‘hIE abitudini su questo riguardo , ne
proveranno i medesimi disordini. Il che esi
vero che il loro regime & una delle grandi
cause predisponenti alle malattie ed alla feb-
bre gialla, che nel pitt forte infierire delle
epidemie , un solo caso non si & mai mostra=
to nel recinto della prigione di Filadelfia, il
che evidentemente avvenne , perché il siste=
ma alimentario vi é calcﬁlatu SOpTa Una grae
dazione di temperanza, che non lascia luogo
ad alcuno sopraccarico di stomaco, né per
conseguenza ad alcuna depravazione di sue-
chi . L’ abuso delle spiritose bevande é so=-
prattutto onninamente shandito da questo
mirabile stabilimento : ed un tale abuso é si
generale nel popolo degli Stati-Uniti che
¥’ ubbriachezza ¢ cold un vizio tanto domi=
nante quanto presso i selvaggi . lo certo non
credo che si possano facilmente e pronta-
mente eanglare in tutte queste cose 1 costu-
mi ed i gusti d’ una nazione ; poiché io ho
troppo ben imparato a conoscere I’ automa-
tismo della specie umana, e la forza mac-
chinale di @id che sf chisnis abitudine: ma

sono altresi d’avviso eche se un governo a -
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lnminare il popolo, e a dirigerne la raggin-
ne impiegasse la meta delle cure che sl spes-
so si usano per traviarlo, otterrebbe quel-
1’ esito , cui non sanno immaginare quelli
che lo disprezzano; poiché se questo popolo
é ignorante e sciocco,; non ¢ tale se non per-
che tutti gli sforzi tendono a coltivare I i-
gnoranza sua e la sua sciocchezza ; e sup=-
ponendo pure che una generazione invecchia=-
tasi in cattive usanze non avesse il potere
di correggersene, ella sarebbe nondimeno ca=
pace per tenerezza verso i suoi figlinoli di
stabilire un metodo d’ educazione , ¢he loro
procurerebbe un bene di cui ella s’ accorge-
rebbe d’ essere stata privata ,
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Estratto succinto della Storia della Felhhbré

gialla ; che ha regnato in Filadelfia
nell’ anno' 19935, descritia da -
MATTEO CAREY . W

L;*L Febbre gialla, che ha fatta tanta stras
ge in Filadelha vi comparve verso la fine
di Luglio del 17¢3. Il figlio del dottore
Hodge , probabilmente la prima vittima ,
cadde malato il giorno 26 o 27 di detto me-
se, ¢ morl nel 6 o 7 del susseguente. Un
certo Sig. Moorenell alloggiato dal Sig,
Deny in via dell’acqua, ne fu sorpreso,il
giorno 2 Agosto, e morl la Domenica sus=
seguente: La Signora Parkinson, che abi=
tava nella stessa casa contrasse la malattia
il di 3 e morl nel 7 dello stesso mese .
Molto varie fra loro sono le opiuioni re=
lative all’origine di questa malatiia. V' ha
di quelli, che asseriscoho esser ella indi-
gena di Filadelha, altri avvisano esservi
stata trasportata dal Corsaro Sans Culottes ,
ed altri da alcuno di que’ Bastimenti fran-
cesi, che pervennero dal Capo cogli emi-
grati, o da qualche Bastimento d alcuna
delle Isole Brittaniche . lo porrd sotto gli
occhi del Lettore i fondamenti pitt forti di
(queste opinioni , e¢ lascierd che giudichi da
se stesso , _
Il defunto dottore Hutchinson medico del
Porto di Filadelfia, sostenne che non vi
era stata trasportata, e asseri in una lette-
ra , che egli serisse su questo proposito al
Ca‘pitanu Falconer Uffiziale di Sanita ded.
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Porto che ,, era generale opinione la ma=
lattia esser stata generata da Caffé danne%-
giato, o altri vegetabili , o materie animali
putrefatte ,, . Il Dottore appoggiava la sua
opinione , che la malattia non fosse stata
trasportata , sopra dune circostanze, lo che
prova essersi ingannato , vale a dire, che
né¢ Marinari, né Forestieri nel 27 Agosto,
tempo in cui egli scrisse, erano attaccati,
e che questa malattia non erasi incontrata
in casa di albergatori. Il Dottor certamen-
te non sapeva, che il secondo luogo in cui
g1 riconobbe essere comparsa questa malat-
tia fu una casa di alloggio , e che alcuni
de’ primi pazienti furono giovanetti francesi .
Il dottor Rusch e della stessa opinione del
Sig. Hutchinson , e dice di possedere sufh-
cienti documenti con cui provare non es-
sere una malattia trasportata in Filadelfia ,
ma di prodotto nativo . Egli perd non ha
ancor comunicate le sue prove al Pubblico .

Uno serittore sopra questo proposito nel
Gazzettiere indipendente assegna le seguenti
due ragioni in prova dell’ opinione, che la
malattia si ¢ generata im Filadelfia . Primo
Ja malattia non si estese lungi dalla Citta;
lo che, come egli accenna, sarebbe seguito,
se essa fosse stata trasportata. Secando, se
la Febbre gialla fu trasportata dalie Indie
occidentali, perché non si fece ella strada
in qualche altra parte , quando le opportu-
nita per la sua trasmissione erano cosi fre=
quenti, e numerose ? Che perd guesta mae
Jattia sia stata trasportata e 1’ opivione de=
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minante nel Pubblico, e conforme io. sono
informato , unanime del Collegio de’ Medici.
Ma come la natura del caso rende quasi im=
possibile di aver prova positiva sopra il SOg=
getto in quistione , e che I'evidenza non pud
essere se non circostanziale, o presuntiva , &
la quistione involta in gran difficolta .

Il miglior giudizio per questa parte é quel-
1o de’ Dottori Currie , Cathralt, i guali con
altri ebbero commissione dal Collegio dei
Medici di investigare sopra questo soggetto .
Ecco in breve il loro parere. Dalle ricer-
che fatte risulta, che i primi infermi di
questa malattia si trovarono sopra lo sloop
Ameiia, lo sciabecco il Sans Culottes , ed
il Bastimento Danese I’ Enrico, che gli equi=
%Jaggi di detti Bastimenti portarono la ma=
attia negli alberghi, che frequentavano,e
che gli albergatori, i medici, e gli altri fo-
restieri alloggiati in detti alberghi ne furo-
1o ben presto attaccati, e molii perirono,
dal che ne concludono — Si deduce la na-
tura contagiosa della malattia , la quale dal-
la somiglianza de’ Sintomi, che I’ accompa=
gnano con quelli del Synochus occidentalis,
ossia febbre gialla delle Indie occidentali,
non pud duabitarsi che il contagio che su-
scitd questa malattia fosse qui trasportato .
Che questo male , conforme si ¢ preteso, ab-
bia avuto origine da eaffé putrefatto ¢ una
pura chimera ; poiché¢ gquantungue v’ abbia-
no molti esempj di febbri veramente mali-
gne , prodotte dagli effluvj, che emanano da
sostanae vegetabili cerrotte in luoghi bassjy
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umidi , non ventilati in stagione calda, non
pno incontrarsi un case accompagnato dai
sintomi , che caratterizzano la malattia di
cui si parla, che possa ascriversi a quesia
causa , ne veruno esempio di una febbre oc-
casionata da vegetabili danneggiati, allor-
cheé esposti all’ aria aperta , o se occasionata,
comunicabile dal malato al sano; percid si
conclude , che da tutti i fatti, dal comples=~
so delle circostanze , e dalla somiglianza de’
sintemi della febbre gialla col Synochus delle
Isole dell’India occidentale sipossa essercon=
vinto, che detta malattia ci é stata trasportata.

SINTOMI DELLA MALATTIA.

Berve saggio di cura .

I sintomi che caratterizzano il primo gra=-
do della febbre (1) furono nella inassima
parte dei casi, dopo un accesso di freddo
di qualche durata, un vivo polso stirato,

3

P .

( 1) Questa febbre maligna acutissima, denomina-
ta Febbre gialla, perche il sintomo principale, che
I' accompagna & sempre il giallore della cute, & sta-
ta da molti aurori trattata in addietro. Cullen la
chiama » Tyohus (Ichterodes eum flavedine cutis. »
Ei & niportata nella sua Sinopsi di Nosologia alla
Clas. 1 Gen. g Spec. 2. Sauvages :gualmﬂtl’.e glt da
una tal denominazione, ponendola nella sua Noso-
logia merodica alla Clas 2 Ordin. 4 Spec. 7. Varren
Liuning. Hillarys, Mackittrick, e i saggi di Edim-
burgo in varii temps, ne diedero de’ buoni trattati:
i quali autori tutti convengono essere malattia con.
ragiosa originaria delle Indie accrdentali, e frequents
nel continente dell’ America setientrionals .

&
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eute ardente, dolor di eapo, di spalle, e
membra , aspetio inflammato, oechi accesi ,
lingua sordida , oppressione , e sensazione
dolorosa allo stomaco, special mente pigian-
dolo : frequenti deliquj, e sforzi di vomi=
to, senza aleun disearico , eceettocche il
contenuto dell’ultimo cibo preso : stitichez-
za ec. , e quando si procuravano delle eva=
cuazioni , la prima generalmente dimostra=
va un difetto di bile, o sia un impedimen-
to al di lei ingresso negli intestini. Ma le
purghe forti gencralmente atterravano que=-
sta apparenza .

Questi sintomi con maggiore, 0 minore
violenza generalmente continnavano da uno
a tre giorni, ed anco quattro, e per fino
cingue : ed allora gradnatamente diminuen=
do lasciavano il paziente libero da ogni do=-
lore, eccettnato una generale deholezza .
Allorche i sintomi febbrili declinavano ad
un tratto , essl erano immediatamente se=
guitati da una tinta gialla nell’ opaca cor-
nea, o sia bianco dell’ oechio : un acecresci-
mento di oppressione ai precordii; ed un
costante eccitamento al vomite di qualun-
que cibo preso con grandi sforzi , accom=
pagnati da borborismo .

- Se questi sintomi non si dissipavano sol-
lecitamente ) ne succedeva il vomito di ma-
teria rassomigliante ai fondi di caffé in co=-
lore , € consistenza ! chiamato comunemen-
te vomito mero, talora accompagnato, o
seguitato da emorragie , dal naso, fauei,
gengive , ed altre parti del corpo . Un co=
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lor giallo porporine, un’apparenza putre-
scente di tutto il corpo, singhiozzo , agita-
zioni , sospiri profondi, delirio comazoso \ e
finalmente la morte. Quando la malattia
yiesciva fatale , eid accadeva generalmente
tra il quinto, ed ottavo giorno.

Questo fu il pit comune progresso di
guesta formidabile malattia nei diversi suoil
gradi. Vi farono non ostante delle molto
considerabili variazioni nei sintomi, egual-
mente che nella durata dei loro differenti
gradi, a misura della costitnzione e tem=
peramento del paziente, lo stato dell’ a-
ria, la maniera della cura ec.

In alcuni casi i segni di putrescenza com=
parvero in principio, o prima della fine
del terzo giorno . In questi il vomito ne-
1o, che era generalmente un sintomo mMor-
tale, e I’ universal giallore, comparivane
pia presto . In simili casi egualmente uu
lieve delirio, una gran prostrazione di forze,
furono sintomi costanti, ed il Coma soprave=
veniva con gran sollecitudine .

In alcuni i sintomi tendevano piu al tipo
nervoso , che all’ inflammatorio . In questi il
colore giallognolo dell’ occhio , e pelle ed il
vomito nero {urono piu rari. Ma nella mag-
gior parte dei casi, specialmente dopo che
le notti divenaero sensibilmente piu fredde,
tutti i sintomi indicavano una violenta ir-
ritazione , ed una inflammatoria diatesi. In
gquesti casi la pelle era sempre asciutta , @
ie remissioni molte oscure .
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Non ostante , 1 sintomi febbrili, conforme
s1 & osservato, o si dissipavano nel terzo,
guarto o quinte giorno, ed allora I’ amma-
lato guariva : o sivvero succedeva immedia-
tamente un differente, ma pin pericoloso
seguito di sintomi, come debolezza , polso
basso , cute fredda, la quale prendeva un
color fosco mescolato col porporine, vomito
nero, emorragie, singhiozzo, travaglio , vigi-
lia, coma . Molti, i quali sopravviveano l'ot=
tavo giorno, benché apparentemente fuori
di pericolo, morirono immediatamente incon-
seguenza di una emorragia-.

Questa malattia giungendo nuova a qua=-
si tuttii Medici, non deve sorprendere(guan-
tungue sia stata eccedentemente fatale) che
vi nascesse tal discordia di sentimento , non
solo circa il metodo della cura , quanto per-
fino rispetto al di lei nome. Il Dottore Rusch
ha confessato con un candore che I’ onora,
che sul principio egli tanto shaglio la natu-
ra della malattia , che ne’ suoi primi tenta=
tivi essendosi affidato alle purghe gentili di
sali per sharazzare le intestina dei suoi pa-
zienti, tutti morirono . Egli allora provo la
cura adottata nell’ Indie occidentali, cioé
China, Vino Laudano, e Bagno freddo, e re=-
sto ingannato di quattro casi in tre. Dipoi
egli ebbe ricorso alle purghe forti di Calo-
melano, e Gialappa,e alle cavate di sangne, lo
che egli trovd riuscire con singolara successo .

L’ onore della prima prova del Mercurio
in questa malattia da molti si ascrive ai Dots
tori Hodge, e Carson, i quali si dice averle
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amministrato qualche settimana avanti ?del
Dott, llusch . Sopra questo punto io non
posso deciderne . Ma chiunque fosse il pri-
mo ad introdurlo egli ¢ certo che la di lui
eflicacia fu grande, ed invold non pochi dal-
la morte . Non ostante io eonobbi alcune
persone, le quali ho ragione di eredere, che
restassero sacrilicate alla gran riputazione,
che aveva acqnistata questo medicamento ,
poiche in alcuni easi fu amministrato a per=
sone di precedente rilasciato temperamento,
lo che portd ad una sollecita dissoluzione,

Io sono informato con qualche certezza,
che la domanda per le purghe di Calomela-
no e Gialappa era cosi estesa, che aleuni
Speziali non poterono mlschlare ciaschedu-
na dose in dettaglio, ma mescolaronc una
gran quantita rh detti articoli , secondo le
proporzioni ordinate , ed in seguito divisero
il tutto in porzioni; con il qual metodo ta-
lora accadde, che in vece di dieei grani di
Calomelano, e quindici di Gialappa (dosi or=
dinarie) un malato ricevesse una doppia por=
zione di Calomelano, un altro di Gialappa.
Di cio facilmente possono prevedersene le
conseguenze .

Un Cittadino intelligente , ehe molto si é
distinto per la sua attenzione verso gli am=
malati , dice ch’ egli trovo che generalmen—
te la malattia cominciava con stitichezza, e
a meno che questa fosse tolta di mezzo den=
tre le 12, ore difficilinente vide alcuno gna=-
airne ; al eentrario prmlu egunalimente ne mo=
tirops sopra i guali i Catartici operassere
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dentro detto tempo . L’ efficacia della flebo-
tomia 1n tutti i casi non combinati con la
puirescenza fu grande . 11 Dottor Griffits in
cinque giorni soffrl sette volte questa ope-
razione , ed ascrive principalmente alla me-
desima la sna gunarigione . In ecinque giorni
il Dottor Meure perdé settantadue oncie di
sangue , per il qual mezzo egli gnarl quando
la malattia fu al suo pia alto grado . A mol-
(i altri fu tratto ancora maggior copia ‘di
sangue, e adesso stanno tanto bene, quan=
to mai fossero stati,

I Dottori Rusch, e Wistar hanno assai fa-
vorevolmente parlato dei salutari effetti del=
P aria fredda, e bevanda gelata in questa
malattia . Quest’ ultimo dice di aver trovato
maggior vantaggio dall’aria fredda che da
gqualunque altro rimedio . Egli giaceva deli-
rante , ¢ con acerba pena fra una finestra
aperta , ed una porta. Il vento istantanea-
mente cambid, e spirava pienamente sopra
i lai freddo, e penetrante , e oli effetti ne
furono tanto graditi , ch’ egli immediata=
mente guart dal delirio, cessarono le pene,
in un’ ora di tempo divenne perfettamente
ragionevole , e la sua febbre pitt mite. Un
Cittadino rispettabile che fu attaccato egli
stesso dalla febbre, e che egualmente esa-
minava 1di lei effetti sopra undici della sna
famiglia , e che ne guari, mi ha assicurato,
che la remozion del malato da una stanza
chiusa, e calda, ad altra pochi gradi pit fred-
da, lo che egli praticd” giornalmente varie

L
>
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volte , produsse il pilt straordinario , e fa=
vorevole cambiamento nel loro aspetto , pol-
80 e vivacita .

Il Colicgio de’Medici di Filadelfia pubblicé
un Avviso. col guale esortava tutti 1i citta=
dini ad evitare ogni non necessaria pratica
con gli ammalati, di collocare de’ segni so-
pra le porte, o finestre dove si trovano in=-
fetti , di aver una grande attenzione alla
nettezza , e ventilazione delle stanze de’ ma«-
lati ; e di provvedere un grande, e ben ven=
tilato Spedale in vicinanza della Citta per
il loro ricevimento : di far cessare il suone
delle ecampane: di portare a far seppellire
quelli, che morivano per mezzo di carretti,
e tanto privatamente , quanto era possibile;.
di mantenere le strade, e case pulite ; di evi~
tare ogni fatiea di corpo , e di mente, e di
non trattenersi fermi al sole , o all’aria aper-
ta: di adattare il vestito alla stagione , e di
eccedere piuttosto di abiti, che tenessero cal-
do, che freddo ; di fnggire ogni intemperan=-
za , ma di nsare de’ liquori fermentati, come
il vino , birra ec. con maderazione . Dichia-
rarono egualmente, che I’ accender fuochi
nelle strade era un mezzo inefficace per im=
pedire i pmgr&'&si della febbre , riponende:
maggior fiducia nel bruciamento della pol-
vere d”archibugio. Essi agginnsero, che 1
vantaggi dell” aceto, e della canfora erano
principalmente circonscritti alle stanze in-
fette , e non potevano essere, troppo irequens
temente usati ne’ fazzoletti, e nelle boceet-
te da odore da coloro , che stavano d’intor-
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no ai malgti. Frattanto tutti i cittadini pren-
devano le maggiori precanzioni, onde pre=
servarsi dalla malattia, alcuni si ritirarono
dalla Citta , altri si rinserrarono nelle loro
case , il fumo di tabacco essendo considerato
come un preservativo, molti, e perfino le
donne, ed i ragazzi avevano sempre la pippa
in bocea ; altri ponendo 1’ intera loro confi-
denza nell’ aglio ne masticavano quasi I'in-
tiera giornata, alecuni lo portavano nelle loro
searpe ; molti temevano I’avvicinamento de’
barbieri , e parrucchieri, giacché alcuni di
questi erano stati impiegatia cavar sangue
agli ammalati, ed in altri uffic] pericolosi;
tutte le case erano quasi di eontinuo pro-
fumate dall’ odore di polvere da fucile, ta-
bucco bruciato, nitro, aspersioni di aceto
o altro; (1) molti quasi incessantemente
stavano purificando , ed imbiancando le loro
stanze ; quelli i quali sortivano di casa ave-

(1) Guyton de Morveau propone il seguente
processo per correggere I'insalubrita dell’ aria pre-
gna d'emanazioni putride , e contagiose . per distrug.
gere 1 miasmi e per garantirsene = Sal marino = 30
decagrami(circa g once, e 6 grossi ).Acido solforic: 24
(circa 7 once 7 grossi ). 1l sale deve essere non sec-
cato, anzi un po umido, e I’ acido 1: 7 di concentra.
2iong, ciod pesante 17 grammi in una bottiglia della
capacita di un decagrama d’zcqua, tspanemi: questa
bottiglia sul fuoco in un bagne d' arena, avverten.
do perd di essere cauti, mentre sarebbe pericoloso il
respirare troppo da vicino i vapori, che ne emanan .

Questa dose j:ub servire per una sala di Spedale

della capacita di circa 20 Letti.
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vano al loro naso fazzoletti, o spugne impre-
gnate di aceto, o cantfora, o boecette da odore
con 1’ aceto detto dei Ladri. Melti non cam-
minavano ne’ marciapiedi, ma nel mezzo del-
le strade; i conoscenti, e gli amieci si evi-
tavano I’ uno I’ dltro, dando soltanto a co-
noscere il loro complimento con un freddo
cenno di testa; " antico costume di prender-
si per la mano ando in tale generale disn-
so, che molti per fino rimasero affrontati
dall’ offerirsegli la mano. Una persona con
un velo nero , o qualche apparenza di hruno
era scansata come una vipera . Tutte le pre=-
cauzioni che tendono ad impedire il contat=-
to con cose infette sono le pill savie necasl
di contagio, e¢ diffatti, le persone che pin
si espongono , sono le pitt sicure vittime di
queste malattie : In Filadelfia la maggior
parte de’ Medici dovette soeccombere sotto le
fatiche della lero veramente pericolosa pro-
fessione : il Clero ugualinente I’ ha esperi-
mentata molto fatale . Tra le donnoe la mor-
talita non fu cosi grande, come tra gli no-
mini , eccedendo in molti luoghi quasi il
doppio quella degli uomini alle donne, ne
tra i vecchi, ed infermicii, quale tra 1 al-
tri di mezza eta, e rochusti.

Questa malattia riescl veramente fatale aj
bevitori, ed ubbriaconi; a quelli che face-
vano gran tavola, e che erano di tempera-
mento corpulento; di questi molti furono
‘attaccati , e le guarigioni furono molte rare,
Egualmente fatale questa malattia é stata
alle donne di piacere, il cattivo stato di
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deiuleaza della loro costituzione le rese una
preda facile per la medesima, la quale assai
sollecitamente termind la loro miserabile
carriera. Terribilmente distruttiva fu la ma=-
lattia per i poveri, ed & molto probabile, che
almeno setteottavi del numero de’morti fosse-
ro di questa classe; e gl abitanti di case spor=
che hanno severamente espiata la loro ne-
gligenza di polizia , e decenza col numero
di quelli, che sono caduti vittima. La
mortalita nelle case ristrette prive della li-
bera  cireolazione dell’ aria eccede in gran
sproporzione quelle delle strade larghe, e
case ben ventilate . E molto cognito 1" ef=-
fetto della paura per predisporre i corpi alle
malattie , il che si verifica anche della feb-
bre gialla , della guale contribuisce ancora
ad accrescere la malignita , quando si @&
sviluppata ; questa regola pero non va esen-
te da alcuna eccezione . -

Rispetto a questa malattia si & osservato,
che a fronte delle precauzioni prese dalle
Citta vicine a Filadelfia molti cittadini in-
fetti sfuggirono alla loro vigilanza, e si rie
fugiarono nelle Citta limitrofe; ed & stato
riconosciuto che in pochi casi i medesimi
hanvo comunicata 1'infezione . Tre persone
di Filadelfia morirono ' di guesta malattia
in una casa a Wood-bury in Nuova Jerséy,
1 quali durante la loro malattia erano stati
assistiti dalla famiglia, veruno della guale
contrasse 1’ infezione . Sei, o sette moriro=
1o a Darby ed altrettanti a Germantow ,
ad otto ad Haddonlield senza comuniearla ad
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aleuno degli abitanti. Un uomo prneeéden-
te da Filadelfia mori in Nuova-Yorch due
giorni circa dopo il suo arrivo. Il luogo
della sua morte fu una casa di alloggio , in
cul vi era una quantita di passaggieri, uno
dei quali dormi nel medesimo letto con lui @
soltanto due della famiglia furono legger-
mente attaccati, ma non iu grado tale da
esigere 1’ assistenza del medico:; un uomo
morl della stessa famiglia in una delle prin-
cipali taverne di Baltimore; molti senza
conseguenza lo visitarono, ed assisterono
durante la sua intiera malattia ; veruno ne
fu attaccato, fuori che il suo Medico, la
di eui indisposizione non fu di lunga du-
rata . Un gran numero di tali esempj accadde
in molte altre Citta ,

Aleune persone perd degne di fede assi-
curano , che gualche volta la malattia si &
comunicata a luoghi lontani da Filadelfia,
ivi portata da fuggitivi, e che anche in
quei luoghi ¢ stata fatale ; quantunque
ne’ luoghi dove ha fatto maggior strage la
mortalita non abbia mai ecceduto il tredi-
cesimo della popolazione : cosi pochi perd
sono stati in proporzione del numero degli
infetti fuggiti da Filadelfia; e si pud dire
che la malattia & stata molto meno morta-
le nelle provincie ,



An‘i‘::ccaunf of the bilious remitting Yelova
Sfever , as it appeared in the city of Phila=
delfia in the year 1763 by BENi RUSH.
M. D. Filadellia 1794 presso Dopson
in § di pag. 303.

Ir; principio dell’ anno (1) osservaronsi ma-
li catiarali ed infiammatorii , nel febbraro
qua e la delle febbri scarlatine anginese ;
nell’ aprile era la scarlatina la malattia do=
minante , nel luglio si rese pin seria ed e-
sigeva salassi , nell’agosto divennero fre=-
quenti le dissenterie e febbri biliose. La

tebbre scarlatina non si osservd che ne’'ra-
- gazzi. La fe.bre gialla che si manifestd su-~
bito dopo I’arrivo dei fuggitivi di S. Do-
ming» verso la fine di luglio, si dilatd ben
presto con somma celerita. Al 5 d’ agosto
il Sig. Rusch vide per la prima volta un
1agazzo con febbre biliosa, che nel terzo
giorno mori con la pelle gialla . Vennero
in seguito diversi altri ammalati, La febbre
51 propagd nella contrada ( Vatterstreett ) ,
la piu vicina al porto e la piu stretta di
tutta la cittd con case alte . La malattia
eccitd ben presto Iattenzion~ dei magistra~
ti, i quali ordinarono ai medici di cgliare

-

() Questo & uno dei pid interessanti scritti che
612 comparso sulla febbre gialla, che nell’ antunne
del 1793 ba fatto cosi spaventasa strage in Filadel-
fia. Noi I'abbiamo estratro dal Nuevo Giornaie della

pik recsnte letteratury Medico Chirurgice & Europa
VGJl hl M“iﬂi l?’gr;
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s questo fatto, ma null’ ostante la mjlat-
tia si rese in poco tempo generale . L’ infe~
zione spesse volte sol dopo poche ore ca-
gionava effetti sensibili, ed altre solamente
dopo alcuni giorni. Non si ha esempio che
il miasma sia rimasto pitt di sedici giorni
nascosto . Ordinariamente era necessaria
qualche cagione esterna che ne eccitasse
Y azione ; tali erano pariicolarmente la so=
verchia stanchezza prodotta dai lavori, i
1 riscaldamenti, le intenperenze, le pas=
gioni d’animo, e le soverchie evacuazioni .
In alcuni il male era preceduto da stiti=
chezza , dolore ottuso nella parte destra
del petto, dolore di testa, mancanza di
appetito , muatazioni negli occhi, abbatti-
fuento o straordinaria vivacita e facilita al su-
dore; ma altri furono subitaneamente assaliti
da freddo dal quale si poteva pronosticare
la violenza della malattia. L’ abbattimento
e la ferocia erano i fenomeni che primiera-
mente si manifestavano ; gli occhi erano in-
fiammati e lagrimanti, la faccia rossa , polso
irregolare e sempre teso, spesse volte inter-
mittente , ora molto pieno e veloce , ma fre=
quentemente lento e piccolo con palpitazio-
ni di cuore. L ineguaglianza e la lentezza
del polso difentarono maggiori col crescer
del freddo . Successivamente pero si rese pii
celere e pieno.

A proporzione che il male si anmentava
erano pitt frequenti le emorragie . 1l sangne
tratto dalla vena in pochi casi era naturale
frequentemente coagulato e denso, di un
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:rnfin chiaro , senza separazione di siero, pii
volte aveva una crosta inflammatoria ; ma
se la malattia era molto avanzata la porzio=-
ne sottoposta alla detta crosta trovavasi di-
sciolta. In alcuni casi non si coagulo e ri-
mase fluido e di colore oscuro. Il polso era
teso tanto nell’ esacerbazione che nella re-
missione . Nel decorso dell’ epidemia si os-
servo dilatata una pupilla ed aggravato il
cervello ed il petto. Di rado il male si ma-
nifestava senza vomito . In principio gli am-
malati vomitavano della bile, ma pia fre-
quentemente cid che avevano bevuto. Nel
quarto o quinto giorno il vomito ritornava
di nuovo con molta ansieta e ardore dello
stomaco , ed allora era convulsivo; la ma-
teria rigettata era nerastra . Quattro sogget-
ti furono dall’ autore veduti, i quali subito
in principio vomitarono simile materia nera,
eppure ricuperarono la salute, | .

Era molto necessario distinguere questa
materia dal sangue di cui gli ammalati tal-
volta vomitavano econ poco pericolo . La
stitichezza era accompagnata sempre da do-
lore ottuso mel ventre, e ben di rado con
dolore acuto . I’ orina era talvolta soppressa,
ed ora torbida ora chiara: e nel quarto o
quinto giorno era spesse volte colore di caffé
e rendevasi con ardore . I sudori abhondanti
che comparvero spontaneamente , talvolta
erano puzzolenti gialli e salvarono gli am=~
malati ; ma per I’ ordinario la cute era secca.
La linguna era mel principio bianca ed umi-
do, quindi secca e rossa; era um cattive
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seeno quando verso la fine vi si osservava
una striscia nera . Ne’ convalescenti osser=-
vavasi talvolta una secrezione anumentata di
un muco giallo dalla trachea . Nel principio
la sete era moderata ; quande arrivava ad
essere eccessiva era segno i cattivo angurio.
Per I’ ordinarie osservavasi forte eefalea, do-
lore negli occhi, orecchie, nel dorso e nel-
le estremita, ed un forte brucciore nello
stomaco ; poco tremavano i membri, non
sembravano diminuite le forze nel tempo
del maggior pericolo della malattia, poiché
un ammalato si alzd, andd a torno, si fece
la barba poco prima di morire. Il delirio
era assai frequente , mancava perdo qunalche
volta . Verso la fine della malattia si osser-
vO il singhiozzo ; ne’ convalescenti la veglia
era consueta, come pure era comune il man-
care di memoria; I’ appetito ritornd ben pre=
sto ed anche con forza . Talvolta compariva
un’ espulsione agli angoli della bocea, tal-~
volta si gonfiavano le glandole linfatiché ;
qua e la nascevano veri furuneoli; il color
giallo occupava talvolta certe parti, talvolta
scompariva e ritornava alternativamente
non era sempre presente , ma la sua prema-
tura comparsa era nn cattivo indizio. Fre-
quentemente verso la fine si manifestavano
delle petecchie, segno mortale . Combatte
I’ opinione della putredine nel corpo viven-
te, alla quale per buona sorte non credono
pit i medici di buon senso. Spesse volte
sopravveniva una subitanea morte con cone
vulsioni, talvelta lentamente, e quasi dory



mendo e ridendo . I morti erano di nn eo=
lore giallo nero. Dalle varie aperture usci-
va e sangue e materia nerastra ., Nella testa
e nel petto da principio nnlla si trovo di mor-
boso; nel decorso dell’epidemia si videro tur-
gidi i vasidel cervello; infiammate le tonache
interne dello stomaco e dell’intestino duodeno
con stravasamento fra di esse, la bhile era
molto tenace e spesse volte cambiata in una
materia cotanto acre e nera che produceva
infiammiazione alle mani di quelli che apri-
vano i cadaveri.

L’ odore del miasma semhrava all’ A, es-
scre eguale a quello del vaiwolo; non era
mai putrido se pon concorreva altra cagio-
ne , infestava il miasma i vestiti, ma non
la carta; il solo aglio sembrava essere un
rimedio preservativo, ma non gia la pece,
la canfora ec. Le perscve di mezz etd veni-
vano principalmente assalite da questa ma=
lattia, pit gli uomini che le doune, mas-
sime le gravide .

I fuggitivi francesi delle Indie furono esen-
ti da questo male. I mori 1’ ehbero pinn di
rado e pilt mite: i tintori morirono pitt fa-
cilmente ; de’ beccamorti quasi nizssuno : di
quaranta persone destinate a pulire le con-
trade ne mori uno ; di cento macellai tre .
It male per buona fortuna non si propagd
nella campagua ; nella eitta verso la meta
di setteribie quasi tutti erano ammalati, si
sentivano deboli, avevano il pclso celere |
sudori gialli, orine cariche, stitichezza, po-
co appetito , dolere di capo, pupilla dilatata
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e veglia. il miasma sembrava avere inﬂ?ttu

recisamente tutta | atmosfera della citta .
{-a malattia ritorno anche una seconda vol=
ta . La violenza dell’ accesso cagionava ora
apoplesie , ora deliqui, e spesse volte sinto~=
mi convulsivi .

Essa frequentemente compariva sotto la
forma di una febbre intermittente, o per
meglio dire verso il suo fine si eambid in
una tal febhre, e ne’ casi pit pericolosi in
una febbre remittente .

Le remissioni in questa malaftia erano
sempre pin chiare che nelle febbri biliose
consuete. Nel principio dell’epidemia il male
terminava pin presto che verso il fine, ordi-
nariamente al terzo quinto settimo nono
undecime giorno . Abbandonando la malat-
tia a se stessa era particolarmente mortale
al principio e verso la fine dell’ epidemia :
ma pin facilmente cedeva ai rimedi in que=
sti periodi, che nel suo pin forte vigore .
Risulta dalla tabella mortuaria, che dal
primo agosto al g novembre vi erano 4044
morti. Il nmumero de’ morti del di 18 otto-
bre si fa di 119. La pioggia del 15 detto
‘mese produsse da principio una diminuzio-
ne di ammalati. Un tempo freddo ed umido
calmo nel 1699 e 1741 due diverse epidemie
di febbre gialla in Filadelfia. Le malattie do-
‘minanti poi nel seguente inverno avevano
ancora qualche sintomo di detta febbre .

Passa indi 1" antore a considerare qual sia
stata I’Grigine della malattia e ne deserive
la cura.

4
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Il di 24 gingno fu scaricata in porte una

uantita di calfe guasto che disgustd tutto

vicinato . Il sig. Rush considera lo seari-
¢o di questa merce in tale stagione qual
causa deila malattia ; ma il collegio de’ me-
dici la ripose in vece nel miasma stato por-
tato da aleuni fuggitivi dell’ India. ( Sa-
rebbe forse possibile che avessero luogo le
due circostanze , e che gli effluvi avessero
operato come cause eccitanti ?)

In appresso I’ autore paragona la febbre
gialla con la peste e la febbre delle carce-
ri, e dichiara essere egli d’ opinione che le
febbri intermittenti, biliose , gialle siano la
medesima specie di malattia che nasce dalle
piante immputridite e dagli effluvi paludosi ,
siccome lo sono la febbre di prigione e la
peste che nasce dagli effluvi animali .

Da principio era difficile il persuadere il
pubblico che fosse una malattia contagiosa ;
ma terribile fu lo spavento e la fuga quan-
do questo fu comprovato. Nella seconda
settimana di settembre non vi erano in tut-
ta la citta che tre medici capaci di assiste=
re gli infermi; tutti gli altrvi morirono o
fuggirono, e con essi forse 6ooo ammalati .
Fu eretto un grande ospedale ; di due bian=
chi ne mori uno: dei neri poi il quartoe .

Il sig. Rush dopo avere inutilmente usa-
ti i leggieri evacuanti tentd il metodo cu-
rativo di Broovva per la debolezza indireita
dando della china china, vino , aromi, ve-
scicanti , bagni freddi (!') ed unzioni mer-
curiali , ma di guattro ammalati ne morie
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vano tre, il solo bagno freddo sembrava che
recasse sollievo (!!!). L’ oppio fu micidiale.

Finalmente sperimento I’ antore, Ziuste
un manosecritto intorno I’ epidemia del 1741,
un purgante di dieci grani di calomelano
con quindici di polvere di radice di gialap=
pa; guattro de’ primi cingque ammalati in.
cui questo rimedio produsse forte evacnae
zione furono guariti; uno fra questi nello
spazio di dodici rimase con polso appena
sensibile , ed era copertn di sudore freddo 3-
dopo due seccessi abbondanti e puzzolenti
il polso si rialzd, comparve in vece del su-
dore freddo, un vapore, ed in pochi giorni
I’ ammalato fu fuori di pericolo .

Questo ammalato nel decorso della sna
malattia prese pint di 8¢ grani di calomelano,
e pitt del doppio di rabarbaro e gialappa.
La celebrita di questa cura si divalgo per
tutta la eitta, I’ autore pubblied delle istru-
zioni colle quali mostrd la necessita di da-
re gli evacuanti nel principio del male ed
usare solamente i rimedi coroboranti quan-
do manchino le forze. Non tardd molto a
gomparire delle lettere ne’ fogli pubblici,
colle quali veniva raccomandato il contra-
rio , vale a dire una cura tonica. Un altro
medico pretese che nella eittd dominassero
due malattie , cioe una combinazione del-
I’ annuale febbre biliosa con I’ influenza , ¢
poi la febbre gialla ; motivi pei quali non
conveniva il metodo curaiivo del sig. Rusk,
ma soltanto nella prima e pit leggiere spe~
gie . Dimostyd per altro il sig. Rush in un
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modo assai convincente che mai esistono que-
ste due potenti epidemie contemporaneamen-
te . Siccome poi in seguito la stitichezza di-
venne pilt ostinata, diede perfino la gomma
gotta col calomelano. Le conseguenze del
purgare fortemente erano, che ne’ casi piu
oravi ne’ quali il polso era lento e soppres=
g0 e che non sentivasi dolore, esso si rial-
Zava , e quando era sommamente teso rila=
sciavasi . Frequentemente ebbero lnogo i su-
dori, il continuo vomito cessd, comparve
pitt di’ rado il colere weiallo, il parosismo
tebbrile diyenne pitt mite, e crebbero le
forze . Se dalla grande guantita di mercurio
nasceva salivazione 1"’ ammalato guariva .

Contemporaneamente ai purganti si fece
uso del salasso eon non minore vantaggio
anche nella intermittenza della malattia ; né
lo controindicavano né le petecchie, né il
sangue sciolto .

I vecchi ed i ragazzi tolleravano meglio
d’ ogni altro questo chirurgico presidio: mol=
to rari erano i deliquii dopo una forte san=
guigna ; era pitt giovevole il trarre sangue
nell’ esacerbazione che nella remissione; ver=
so la fine dell’ epidemia I’ autore spesse volte
ne fece cavare fino a venti onecie in una
volta, ed in qualche malato arrivd fino a
cento oneie, e con vantaggio, nel decorso
della malattia se non eavavasi sangue suf-
ficientemente , la febbre prima soppressa si
anmentava fortemente , crescevano eccessi-
vamente i dolori, ovvero comparivano so=
Tamente allora, e molti "ammalati sembra-
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vano cadere pill presto in grande pericolo ;
i continuati salassi perd calmavano tutto.
Consiglia il sig. Rush di accrescere gradata-
mente 1 salassi j poiehe riesce nocivo un su-
bitaneo cambiamento . La dieta fu antiflogi-
stica.. Osservo I’ autore che le forti passio-
ni d’ animo erano giovevoli. Secondo I’ ase
scizione d’ altri medieci di undicl ammalati
dicei furono guariti con siffatto metodo cu-
rativo . ma 1’ autore ne conta un maggior
numero , ben inteso perdo che gli ammalati
non fossero snmervati da soverchia fatica. In
quei casi ne’ guali rinscivano micidiali le
evacuazioni, |’ autore non operd col dovuto
discernimento . Fra i rimedi paliativi contro
il vomito e I’ ardore dello stomaco non an-
novera che il latte ed i rimedi oleosi.

Usavano alcuni medieci di trattare questa
malattia da principio con blandi purganti ,
cavando piceciola porzione di sangue e dare
subito dopo la china china ed il vino, ma
pitt felice fu un medico francese il quale
ordind molte bibite rinfrescative, del cremo-
‘re di tartaro, del nitro, de’ elistieri ec.
Finalmente presenta un guadro della mi=
seria dominante in quella citta , che certa=
mente fa nascere molta stima non meno per
- il ‘earattere morale del sig. Rush, che per
“le sue estese cognizioni nell arte medica,
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NOTIZIE

DELLA MALATTIA
GHE DOMINA IN LIVORNO .

In conformita degli ordini di S.E. il Sig.
Tenente Generale, e Governatore interinas
le, e Presidente di Sanita di questa Citta ,
e Porto ; adunati insieme noi sottoscritti
Medici fisici dovendo esporre il nostro sen-
timento circa la malattia, che da gqualche
settimana serpeggia in questa Citta , ¢i fac-
ciamo un dovere di sinceramente dettaglia=
re tutto cio, che sin qui ci é aceaduto di
gsservare e vedere su tal particolare .

La febbre che da circa il 20 dello scorso
Settembre si & manifestata in (questa Citta ,
e Suborghi porta seco il carattere di febbre
biliosa=maligna . Noi addottiamo questa no-
menclatura, perché i Sintomi maggiori che
I’ accompagnano sembrano promossi princi=
palmente dalla alterazione della bile, e
perch® sino a meta del suo periodo simula
un’ apparente tranquillitd , e placidezza che
va poscia a terminare in una rapida distru-
zione della maggior parte degli individni
chie ne sono attaccati : Essa fa il suo corso
nella seguente maniera ,



PREDISPOSIZIONE.

Coloro che sono per essere attaccati per
lo pilt non si accorgono di alecun marcato
stato morboso , wma in cert’ uni si manifesta
una precedente debolezza, e leggiera in=-
quietudine , che gli fa benissimo distin=-
guere di non star bene .

PRIMO PERIODO.

Si manifesta 1'accesso febbrile con rigori
di freddo pilt, 0 meno forti, e durevoli,
accompagnati da gagliardo , ed ottuso dolor
di capo, con dolori alle articolazioni, e
specialmente nelle estremita inferiori, al-
cune volte con vomito, ma per lo piu con
sforzi senza effetto , e con senso doloroso ,
e premente alla regione stomaeale . La feb-
bre si fa ardente esacerbandosi giornalmen~
te per due, o tre periodi con la continua-
zione dei sopmiﬂdicati sintomi . Si osserva
per lo pit in questo primo periodo una stie
tichezza di ventre disubbidiente all’ azione
degli stimoli purcratnu, ed una marcata in-
jezione sanguinosa ne’ vasi dell’ albuginea.

SECONDO PERIODO.

Cessano i sopradetti dolori di eapo , e
delle articolazioni senza alcuna ecritica eva-
cuazione ; sembra altresi cessata la febbre,
ma i polsi si rendono languidi, e le urine
si coloriscone senza deposizione ; ed al tatto

L1
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compressivo dell” abdome , 1’ infermo si ri-
sente d’ un oscuro dolore, ma piu parzial-
mente alla fegione stomacale, Eg*al fegato.
In tale stato persiste’l” infermo *per ‘due,
‘e qualche volta tre giorni, & si vede ta=
lora a questo” punto I’ emorragia nasale o
dall’ una, o ‘dall’ altra narvice indifféren=
temente . 4

TERZO PERIODO.

Cmilincia‘rl'angusﬁa allo stomaeo, I’ an-
sictd con difficolta a ‘giacere per lungo tem=
po sulla posizione stessa , e desiderio di be=
re fresco, vomiti freqaenti, e di tutto eid
che si prende’della bevanda , e cibo . Le
dejezioni ventrali, e fetide, e sottili, ed in
epoca che gli ammalati abborriccono il ci=
bo., appetiscono la bevanda fredda , ma
Puno e 1'altra non servono che ad eccitare
maggiormente il vomito. La ecute, e gli
occhii acquistano il giallo iterico o livido .
“Si affaccia a tal punto o il coma , o il des
lirio, e qualche volta si fanno maniaci, e
questi sono eoloro che in prima hanno ac-
cusato aspro dolorve alla regione epigastri-
ca, Succede una soppressione d’evacaazio-
ni, le urine appariscono giaile , e cariche
con sedimento fosco, ed il petto rendesi al-
lora affannoso , la lingua arida, le narici
serrate , In alcuni un vomito atro, e san-
guinolento, le estremita fredde, polsi defi-
cienti, e quindi la morte, ‘

b
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SEZIONE DEI CADAVERI. ’

Non poche iterate Sezioni di eadaveri di
tali ammalati ‘hanno fatto conoscere prin-
cipalmente il Fegato alterato  per ingorgo
inflammatorio , passato alla gangrena. la
cistifellea scarsa di bile, e guesta atra ; lo
stomaco , e tubo intestinale passate alle
stato di gangrena ed iunfernamente coperto
dalla stessa atra bile . L’ Omento in tutti
mancante d’ adipe, ed injettato ne’ vasi
sanguigni . La Milza , e Pancreas naturali.
La Vescica contenente piit, o meno d uri-
na giallastra. Nel Torace appariscono il
Diafragma nella parte sopra incombente al
Fegato ; la Pleura, il Lobo polmonare de=
stro , ed i muscoli intercostali destri infiam-
mati , e passati alla gangrena con effusio-
ne di sangue talora nella destra cavita .

OSSERVAZIONE .

Nelle febbri, che per due, o tre giorni
hanno avuta |’ indole infiammatoria, e quin-
di lasciato 1’ infermo in up’apparente api-
ressia , sono state assolutamente wrortali
sotto qualungque sistema, e molti di gie-
sti sono morti fea il quarto, e quinto gior-
no. Altri poi ne’quali-la febbre di primo
carattere € andata graduatamente percorren-
do tutti li sopradetti Stad), sono morti
verso 1’ ottavo, o nono giorno , ed alcunt
danno qualche debole speranza di gnari-
gione, ed avvertasi altresi, che in pochi
wasi si & potuto osservare ,.¢he nn’ ernzio=
ne esantematica di matura eonsimile alla
miliare, e parziale in. qualche parte del
corpo ¢ stata di sollievo, e guarigione ,
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Diversi sono stati sin ¢ul i metodi di e
Ta , ma per lo pit frustranei, che sonosi pra=
ticati in questo breve spazio di tempo per
sollevare questi infelici . Nel primo stadio
del male gli emetici, ed i purganti forti so-
no stati equivoci , come nel corso della ma-
lattia, quantunque in alcuni abbiano appor=
tato un’apparente sollievo. Gli oppiati, ed i
calmanti in generale non hanno recato van-
taggio , e lo stesso pud dirsi de’ vescicanti
applicati a diverse parti del corpo degli in-
fermi. Le missioni di sangue , sotto il timo=
te di un predominio bilioso , che getta in
breve li ammalati in una manifesta prostra-
zione di forze , e di polsi non & stata prati=-
cata, e solo alcune volte, che siano a nostra
notizia sono state scarificate le copette alle
spalle , che per altro non hanno avuto al-
cun effetto. La china in aleuni casi & stata
giovevole , in altri decisivamente svantag-
glosa , e nociva, come pure sono stati os-
servati dannosi tutti gli stimolanti nel se-
condo , e terzo stadio. E perché in questi
ultimi due stadj qualunque rimedio trovasi,
0 impraticabile, o assolutamente nocivo ,
quindi & che siamo convenuti potersi con
ragionevolezza sperimentare nel primo stadio
tutto cio che pud prevenire P ulteriore dj-
sordine , e generalmente praticare gli emol-
lienti, le fomenta alle parti dolenti, e pe=
diluvj. L’ applicazione delle sanguisughe &
vasi emoroidali , il hagno universale ec. Ri-
medi atti 2 recar sollieve ad ammalati in
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eni sembra, che il male comine: con attacs

co nervoso , ed eccesso d’ eccitamento uel=-
I’ universale : Non si sono ancora dimostrate
ragioni per cui si possa caratterizzare la ma-
lattia enunciata per contagiosa positivamen-
te , né epidemica, mentre sino I’ andamen-
to della medesima lascia nell’incertezza so-
pra il di lei vero genio, il quale puo forse
cangiarsi favorevolmente , al cangiarsi della
stagione con le aspettate eopiose pioggie ,
quali mutino la condizione troppo alterata
dell’ atmosfera , e de’ particolari individai,
essendo dottrina accettata da tutte le scuole
mediche, ed autenticata coll’osservazione di
molti seccli, che le malattie epidemiche acu-
te sono per lo pin effetti dell” intemperie, e
stravanganze delle stagioni, che esse si fan-
no spesse rivedere a danno del genere uma-
no dopo certe determinate costitnzioni d’aria.

Questo ¢ cid che possiamo con tutta ve-
rita affermare dietro le osservazioni da not
fatte in guesto breve spazio di tempo da che
§i & manifestata la deseritia febbre bilio-
so-maligna e nel breve periodoudi tempo ac-
cordatoci per riunire quanto sopra abbiamo
esposto , ed in fede ec.

Io Dott. Girolamo Mocchi Protomedico dcl
Collegio Medico .

Io Dott. Alessandro Pasquetti primo Medico
Com.

do Dott. Angela Brynole,






