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VORWORT

Die vorliegenden Farbenproben zur Prifung des Far-
bensinnes haben denselben Umfang wie frither, bringen
aber inhaltlich nicht unwesentliche Anderungen.

Einmal sind Tafeln mit Wiederholungen in gleicher
Farbenzusammenstellung vermieden. Dadurch wurde
Raum gewonnen fiir Einfithrung neuer Tafeln mit
Zahlen und Buchstaben in Verwechslungsfarben
aus bisher noch nicht beriicksichtigten
Spektralbezirken. Daraus ergab sich eine gréBere
Mannigfaltigkeit der Proben und damit auch eine Er-
leichterung der Erfassung Farbenuntiichtiger, besonders
bei Massenuntersuchungen.

Des weiteren konnten die Proben, die sich auf der
hohen Empfindlichkeit Farbenuntiichtiger fir Hellig-
keitsunterschiede aufbauen, wesentlich besser aus-
gestaltet werden, und schlieBlich wurden auch Tafeln
beigefiigt, welche die Auffindung der bei Farben-
untiichtigen so haufigen Erhéhung der Kontrast-
wirkung (Simultankontrast) erleichtern.

So bringt jede Tafel fiir den Untersuchten andere
Aufgaben. Fiir die richtige Deutung seiner Antworten
gibt die beigefiigte ausfithrliche Beschreibung die
notigen Richtlinien. Die Handhabung der Tafeln wird
durch die genaue Gebrauchsanweisung erleichtert.

Leipzig, Februar 1939
E. Hertel






I. BESCHREIBUNG

Die Farbenproben dienen zur Auffindung der an-
geborenen Farbensinnstoérungen. Am haufigsten
sind die Stérungen der Rotgriin-Empfindung, sie
sind auch praktisch am wichtigsten wegen der Ver-
wendung von roten und griinen Farbenzeichen im
Signaldienst bei der Eisenbahn, Marine, Luftfahrt usw.
Demgemal8 ist der bei weitem grofite Teil der Tafeln
(Nr. 3—31) fiir die Aufdeckung von Rotgriin-
Empfindungsstérungen bestimmt. Tafel 32—35 finden
Verwendung beim Aufsuchen der seltenen Stérungen
der Gelbblau-Empfindung.

A. PRUFUNG DER ROTGRUN-
EMPFINDUNG

TAFEL 3-31

Bei der Wichtigkeit, die der Feststellung der Stérungen
in der Rotgriin-Empfindung auch ganz geringen
Grades zukommt, sei darauf hingewiesen, dall die
Tafeln 3—31 dieses Ziel auf verschiedenartigen, sich
aber erganzenden Wegen zu erreichen suchen. Es
sollen daher diese Tafeln, besonders in schwierig er-
scheinenden Fillen, dem Priifling in ihrer Ge-
samtheit vorgelegt werden, also als ein Ganzes
zur Grundlage der Beurteilung des Untersuchten dienen.
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Die Tafeln 3—18

bringen Lesezeichen (Zahlen oder Buchstaben), die
zusammengesetzt sind aus verschiedenfarbigen Tupfen
in einem aus andersfarbigen Tupfen bestehenden Grund.
Durch die Farbendifferenzen heben sich fiir den Nor-
malen die Zeichen vom Grunde deutlich ab, sie werden
daher von ihm ohne weiteres erkannt und alle richtig
gelesen (normale Trichromasie). Farbenuntiichtige
aber, bei denen die Empfindung fiir rot und griin ge-
stort ist, werden in dem Farbengemisch der Tupfen die
roten und griinen Toéne, die bel den Zeichen iiber-
wiegen, nicht oder nur unvollkommen wahrnehmen,
dagegen bleiben erkennbar gelbe, blauliche und graue
Toéne. Da diese in den Tupfen des Grundes vor-
herrschen, werden fiir die Rotgriin-Gestorten die
Unterschiede zwischen Lesezeichen und Grund ver-
wischt oder sie verschwinden, es ergeben sich daher
fur sie je nach dem vorhandenen Mischungsverhiltnis
Schwierigkeiten in der Erkennung der Zeichen. Ganz-
liches Auslassen von Tafeln spricht fur Rotgriin-
Blindheit, fehlerhafte Deutung der Zeichen oder Er-
kennen derselben erst nach liangerem Suchen oder
bei stiarkerer Anndherung oder schiefem Drauf-
sehen spricht fiir Rotgrim-Schwiache (anomale Tri-
chromasie).

Dabei erscheinen aber die Abweichungen von der
Norm durchaus nicht allen Farbenuntiichtigen in gleich-
artigen Tonen, daher werden auch manche Unter-
suchte Tafeln erkennen, die von anderen nicht er-
kannt werden. Aus diesem Grunde war es nétig, die
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Prifungstafeln in moglichst vielseitiger Zusammen-
setzung, die sich aus der Untersuchung eines groBen
Materials von Farbenuntiichtigen ergab, auszufiihren.

Es sei darauf hingewiesen, dafl die Tafeln 13—18 Anhalts-
punkte dafiir gewinnen lassen, ob bei einem Priifling Protanopie
(Protanomalie), also Rotgriin-Stérung mit vorwiegender, aber
nicht alleiniger Abschwichung der Empfindung fiir rot, oder
Deuteranopie (Deuteranomalie), also eine Rotgriin-Storung
mit vorwiegender, aber auch nicht alleiniger Abschwichung der
Empfindung fiir griin vorliegt.

Es lesen:
Protanopen Deuteranopen Normale
(Protanomale) (Deuteranomale)
Tafel 13 meist nicht fast immer als
Tafel 14 oft fast nie o b
Tafel 15 meist nicht meist : AT
Tafel 16 meist meist nicht el
Tafel 17 als 4 als 3 sy Ok
Tafel 18 als R als Z o R

Die Tafeln 19-—-22

basieren darauf, daB3 bei Farbenuntiichtigen die Empfin-
dung fir Helligkeitsunterschiede sehr ausgepriagt
ist. Auf den Tafeln unterscheiden die Normalen
ohne weiteres die Lesezeichen an ihrer Farbung
von dem andersfarbigen Grund. Den Farbenuntiich-
tigen entgehen diese Farbenunterschiede, es dringen
sich thnen aber infolge ihrer groBen Empfindlichkeit
fir Helligkeitsunterschiede gewisse, auch in Tupfen
versteckt angebrachte hellere Zeichen auf, die den
Normalen gar nicht oder nur nach lingerem Bemiihen
als Vexierzahlen erscheinen. Es kommt also bei diesen
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Proben sehr darauf an, welche Angabe der Untersuchte
beim ersten Hinsehen macht. Es werden leicht

sichtbar sein:

fiir Normale fiir Anomale
auf Tafel 19 die Buchstaben CH eine 31
auf Tafel 20 die 3 eine 8
auf Tafel 21 die 8 eine 2
auf Tafel 22 meist keine Zeichen eine 16

Es werden aber selbst hochgradig Farbenuntiich-
tige auch Zeichen, die in sehr dunklen Ténen
auf hellfarbigem Grund stehen, erkennen, nicht an
ihrer verschiedenfarbigen Ténung, sondern an der
Differenz in der Helligkeit. So werden z. B. Tafel 1
und 2, auf denen die Zeichen absichtlich gegeniiber
dem Grund sehr dunkel gehalten sind, von jedem
Farbenuntiichtigen, auch hohen Grades, richtig
gelesen.

Da diese Tafeln wegen der leichten Erkennbarkeit fiir alle
Prifflinge sich zur Einfilhrung in die Methode gut eignen,
sind sic an den Anfang der Proben gestellt worden. Uber ihre
Verwendung als Simulationsproben siche Seite 14.

Die Tafeln 2328

sind eine Erganzungsprobe, sie enthalten keine Zahlen
oder Buchstaben, sondern Punkte mit Ver-
wechslungsfarben in verschiedener Sattigung und
Helligkeit. Der Untersuchte soll zu einem ihm be-
zeichneten Punkte (Wahlpunkt) alle gleichfarbigen,
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die sich auf der Tafel auBerdem noch befinden, heraus-
suchen und mit einem Stabchen zeigen. Ein Normaler
wird das schnell ausfiihren kénnen, Farbenuntiichtige
werden Fehler machen, die um so eindeutiger sind,
wenn darauf geachtet wird, dall auch die kleinsten
Punkte, die dieselbe Farbe haben wie der als Wahl-
punkt bezeichnete, nicht ausgelassen werden. Diese
Tafeln dienen hauptsichlich zur Auffindung von ge-
ringen Storungen der Rotgriin - Empfindung. Sie haben
nicht nur qualitativen, sondern durch die gleichzeitig
mogliche Farbenschwellenpriiffung in gewissem Grade
auch quantitativen Charakter (Briickner).

Die Tafeln 29—-31

beruhen auf einem ganz anderen Prinzip als die bisher
besprochenen. Sie benutzen zur Auffindung der
Rotgriin-Stérung die bei den Anomalen erhdéhte
Kontrastwirkung. Viele von diesen geben an, daf3
ihnen graue Punkte, die von einer leuchtendgriinen
Flache umgeben sind, wie in Tafel 29, denselben Ein-
druck hervorrufen, wie wenn rétliche, graurétliche oder
violette Punkte vorhanden wéren, sie nennen daher die
auf Tafel 29 gezeichneten grauen Punkte rotlich oder
graurdtlich oder auch wviolett. Viel haufiger und viel
ausgesprochener tritt diese erhéhte Kontrastwirkung
hervor, wenn man braune oder briaunliche Punkte in
feuerroter Umgebung zeigt (T'afel 30). Den Anomalen
erscheinen diese Punkte griin, graugriin oder oliven-
farbig. Nicht selten wird auch die Zahl ,,5“ auf Tafel 31
als griinlich angesprochen.
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Diese Probe kann ein sehr wertvolles Kennzeichen
fiir Storungen der Rotgriin-Empfindung darstellen,
besonders wenn beim Betrachten der anderen Tafeln
schon Verdachtsmomente dafiir gewonnen wurden.

Bei der Untersuchung soll der Priifling aufgefordert
werden, den Farbton anzugeben, welchen er den
Innenpunkten in den griinen (Tafel 29), bezw. roten
(Tafel 30) Feldern zuschreibt. Auch bei Tafel 31 kommt
es darauf an, zu erfahren, in welcher Farbe der
Untersuchte die Zahl 5, die von ihm als solche wohl
durchweg leicht erkannt wird, sieht.

B. PRUFUNG DER BLAUGELB-
EMPFINDUNG

TAFEL 32-35

sollen zur Auffindung von Stérungen der Blaugelb-
Empfindung dienen. Sie sind sehr selten, es finden
sich aber doch unter den Rotgriin-Gestérten manchmal
solche, die auch eine Abweichung in der Blaugelb-
Empfindung haben. In anderen, allerdings noch selte-
neren Fallen kann die Rotgriin-Empfindung normal
und nur die Blaugelb-Empfindung gestért sein.

Die Auffindung derartiger Fille hat nicht nur theo-
retisches Interesse. Denn bei Stérungen der Blaugelb-
Empfindung kommen Verwechslungen von Blaugriin
mit Blau und von Gelb mit Orange und Brandgelb
vor, Fehler, die bei Stellen mit hochsten Anforderungen
an die Betriebssicherheit, z. B. bei der Eisenbahn,
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sich bemerkbar machen kénnen. Es erscheint daher
nicht unwichtig, daB unsere Farbensinnproben, im
Gegensatz zu sonst noch erschienenen Pigmentproben,
auch Tafeln zur Priffung der Blaugelb-Empfindung
haben. Diese Tafeln sollen erst nach AbschluB der
Rotgriin-Empfindung gezeigt werden, weil ohne Kennt-
nis der Beschaffenheit der letzteren ein Urteil iiber
den Blaugelb-Sinn liickenhaft oder unzulissig ist.

Die Tafeln 32 und 34, die der Normale ohne
weiteres erkennt, werden einen Priifling mit stirkeren
Storungen in der Blaugelb-Empfindung durch
Nichtlesen oder fehlerhaftes Lesen verraten.

Die Tafeln 33 und 35 erméglichen das Aufsuchen
von feineren Stérungen der Blaugelb-Empfindung
(Engelking).

Tafel 33 enthilt auf orangem Grund in Rosa die
Zahlen 4 und 5, die ein Normaler in etwa 1 m erkennt.
Dazwischen stehen noch in helleren Punkten gehaltene
Vexierzahlen 9 und 2, die dem Normalen aber kaum
sichtbar sind. Wer aber einen gestorten Blaugelb-Sinn
hat (Tritanopie oder Tritanomalie), liest spontan die
Vexierzahlen — mancher vielleicht zogernd, kann aber
die Zahlen 4 und 5 nicht entziffern.

Tafel 35 enthilt fiir den Farbentiichtigen Zahlen
in blauen Punkten 4 und 9, dazwischen eine in
helleren Ténen auch dem Normalen, wenn auch miih-
sam, erkennbare 2. Tritanope oder Tritanomale lesen
diese 2, dagegen die 4 und 9 meist nicht.
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II. GEBRAUCHSANWEISUNG

Die Tafeln sollen im allgemeinen in einer Ent-
fernung von 1 m gezeigt werden, nur die Punkt-
tafeln 23—28 konnen bis 60 cm angendhert werden
wegen der Kleinheit vieler Tupfen.

Die Beleuchtung soll am besten diffuses Tageslicht
sein, nicht Sonnenlicht. Kiinstliches Licht, namentlich
sogenannte elektrische Tageslichtlampen, sind bei Tafel
1—18 auch anwendbar, die T'afeln 19—35 geben bei
kiinstlichem Licht nicht dieselben Resultate wie bei
diffusem Tageslicht.

Der Untersuchte soll die Tafeln, wie es der Normale
auch tut, schnell iibersehen und angeben, was er sieht.
Langeres Suchen, Hin- und Hergehen mit dem Kopf,
auch zuweilen Nachziehen der Zeichen mit dem Finger
in der Luft deuten auf Storungen im Farbensinn.

Die Reihenfolge kann beliebig gewédhlt werden,
doch empfiehlt es sich, mit T'afel 1 und 2 zu beginnen,
da, wie oben schon gesagt, diese auch von Farben-
blinden leicht gelesen werden, sich also zur Einfithrung
in die Probe eignen.

Die Tafeln, die Zahlen oder Buchstaben enthalten,
erleichtern die Massenuntersuchung. Der Unter-
sucher ist aber nicht auf das Erkennenlassen der Zeichen
allein angewiesen, man kann auch gleichfarbige Farben -
tiipfelchen aufsuchen lassen, wie das am ausgesprochen-
sten fiir Tafeln 23—28 gilt. Man kann im Zweifels-
falle auch den Priifling auffordern, die Zahlen oder Buch-
staben mit einem stumpfen Stabchen nachzuziehen.
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Ein Normaler wird die Zeichen richtig treffen, ein
Nichtnormaler dagegen kann leicht, durch die Ver-
wechslungsfarben des Grundes verleitet, den Zug der
Zeichen verpassen. Besonders eignen sich zu diesem
Nachziehenlassen die Tafeln 2,11 und 12, zumal wenn
man die dort gegebenen Buchstaben nicht vom Anfang,
sondern von riickwiarts zeigen laBt, da dann auch
ein Erraten der Buchstaben wegfallt.

Die gefundenen Fehler sollen notiert, nicht aber
dem Untersuchten mitgeteilt werden. Sind sie groB,
fallen z. B. Tafeln ganz aus, dann ist klar, daB} eine
Farbensinnstérung vorliegt; sind sie aber klein, z. B.
wenn nur die sich sehr ahnlichen Zahlen, wie 3 und 5,
6 und 9 usw., verwechselt oder miithsam oder falsch
korrigiert werden, dann soll man sich diese Tafeln mit
den kleinen Fehlern genau merken und sie am SchluBl
der Prifung nochmal zeigen. Werden die Fehler dann
wieder gemacht, so diirften auch diese geringen Ab-
weichungen von dem, was ein Normaler ohne weiteres
siecht, fiir eine Farbensinnstérung sprechen.

IIl. AUFDECKUNG UNRICHTIGER
ANGABEN DER UNTERSUCHTEN

A. SIMULATION

Gibt der Untersuchte an, daB3 er gar keine der vor-
gelegten Proben erkennen kénne, also ganz farben-
blind sei, so zeigen die Augen in den meisten Fillen
auch sonstige Storungen: Sehschwiche, Nystagmus,
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Lichtscheu usw. Fehlen diese Symptome, so ist der Ver-
dacht auf Simulation der angegebenen Farbstérung be-
rechtigt. Erwiesen ist die Simulation, wenn der Unter-
suchteauch die Tafeln 1 und 2 unserer Proben nicht ent-
ziffert, die ja selbst fiir héchstgradig Farbenuntiichtige
wegen der groBen Helligkeitsdifferenzen erkennbar sind
(vgl. Seite 8).

Meist aber wird von den Simulanten angegeben, daf3
rot oder griin oder beides nicht erkannt werden
konnte. Zur Entlarvung zeigt man zunichst beliebige
Tafeln und notiert sich, was der Untersuchte fir An-
gaben macht. Nicht selten bringen die Tafeln 13—18,
die, wie Seite 7 beschrieben, von Protanopen und Deuter-
anopen verschieden gelesen werden, die Simulanten in
Verwirrung und fithren so zu Verdachtsmomenten. Ver-
dacht auf Simulation von Rotgriin-Stérung ist auch ge-
rechtfertigt, wenn behauptet wird, da3 die Tafel 34 mit
den gelben Zahlen im blauen Grund nicht erkannt werde,
denn die weitaus meisten Rotgriin-Gestorten lesen sie
olatt. Beweisend aber ist fiir Simulation das Nicht-
lesen der T'afeln 1 und 2, weil sie wegen der Hellig-
keitsdifferenzen selbst fiir véllig Rotgriin-Blinde lesbar
sind. Auch die Tafeln 19—22 kénnen herangezogen
werden, auf denen wirklich Rotgriin-Gestorte, wie oben
ausgefiihrt, die Vexierzahlen erkennen.

B. DISSIMULATION

DaB ein Untersuchter seine Farbenuntiichtigkeit zu
verbergen sucht, kommt oft vor. Das Auswendiglernen,
das bei geringerer Auswahl der Farbtafeln méglich ist,
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diirfte jetzt be1 der groBen Anzahl und Mannigfaltigkeit
der Probetafeln kaum mehr zu befiirchten sein. Um aber
auch ein gliickliches Erraten mdglichst auszuschalten,
sollen die Tafeln auBer der Reihe vorgezeigt werden,
oder man laBt sie auf den Kopf gestellt lesen, es ergeben
sich dann bei1 vielen Tafeln zwar noch lesbare, aber ver-
anderte Zahlenbilder, die den auswendiggelernten nicht
entsprechen.

Auch das Nachziehen der Buchstaben und Zahlen,
das oben erwahnt wurde, ist eine gute Probe auf den
Zustand des Farbensinnes, namentlich ist auf die
Tafeln 2, 11 und 12 hinzuweisen. SchlieBlich kann
man die Tafeln durch Farbenfilter (Glasplatten
oder Folien) in ihrem Aussehen vollig verandern. Es
gibt Tafeln, z. B. Nr. 9, 10, 12, 14 und 18, die durch ein
blaues oder rotes Farbenfilter auch fiir einen Normalen
unleserlich sind. Werden die Zahlen aber doch genannt,
so muBl der Untersuchte sie auswendig gelernt haben.
Andere Folien in Rosa oder Griin geben die verschieden-
sten Variationen, so dal der Untersucher in den
Filtern bei eigener Kontrolle der durch sie hervor-
gerufenen Verinderungen der Erkennbarkeit der Tafeln
ein Hilfsmittel hat, um Dissimulanten zu tberfithren
(Filterfalle).
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