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b INTRODUCTION

dos savamment ouvragés, les raretés ; une édition prin-
ceps de Cesalpin frappée de l'excommunication manu-
scrite de la Congrégation de I'Index, et un mince in-folio
contenant une centaine de ravissantes aquarelles, dessi-
nées par André Vésale et coloriées par lui et un de ses
éleves. Elles représentaient le créine, le cerveau et ses
enveloppes, les veines et les artéres encéphaliques. Flou-
rens et son éléve Gratiolet s’extasiaient devant ces pein-
tures fort exactes et d'un coloris charmant.

Quand les naturalistes accompagnaient Andral, on
rappelait le bon vieux temps du Muséum ot mon pére
disséquait des singes avec Duchenne de Boulogne, pour
vérifier les descriptions de Galien. Et le dimanche on
allait & Versailles rendre visite au camarade de laboratoire
Raspail, micrographe trés distingué, qui était en prison,
une assez douce prison, pour crime politique contre le
gouvernement de Louis-Philippe.

Quand Andral venait seul, le sujet de sa conver-
sation était toujours le méme et toujours passionnément
intéressant. Il évoquait souvent 1'époque glorieuse pour
lui, o1 1l combattit et détréna Broussais, I'Hercule médi-
cal du Val-de-Grice, ce lutteur fanatique et brutal, qui
abaissa la médecine et débilita ses contemporains avec
8ES saignées, ses sangsues, sa ditle, ses tisanes el ses

éternels émollients.
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Claude Bernard était un maitre dévoué et indulgent.
Il était accueillant pour les travailleurs et présentait tou-
jours avec la plus grande amabilité les notes que nous
adressions a '’Académie des Sciences. A la Société de
Biologie, 1l savait encourager par une phrase topique
les travaux des jeunes présentateurs. J'aime & me sou-
venir qu'll défendit plusieurs fois mes travaux contre les
attaques de vieux maitres qui ne permettaient pas qu'on
pénétrit sur leurs plates-bandes scientifiques, alors que
j'étais un novice timide et inexpérimenté. Claude Ber-
nard parlait avec beaucoup plus de verve a la Société de
Biologie qu'a I'amphithéitre du Collége de France ou il
présentait plutot des expériences qu'il exécutait lentement
et méthodiquement avec I'aide de Ranvier et de Moreau.

Béhier était un professeur incomparable. Ses lecons F
de clinique a I'Hotel-Dieu étaient suivies par une jeu-
nesse enthousiaste qui écoutait religieusement l'exposé
d'une médecine classique, trés agréablement ornée des
derniéres découvertes que lui apportaient la chimie bio-
logique et I'histologie pathologique. Le professeur, qui
était diabétique, et le savait, absorbait & petites gorgées,
pendant la lecon, un flacon de vin de Banyuls, tandis que
son chef de clinique, Charles Bouchard, assis au bord
de la table, notait les parties les plus importantes du cours
de son maitre.
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Duchenne de Boulogne était un petit homme de génie,
qui avait I'air d’'un vieux sacristain. Il aimait a fréquenter
le service de clinique de Germain Sée, a la Chanité, et a
donner aux éléves les plus précieux renseignements sur
le diagnostic des maladies nerveuses. On a été trés in-
juste envers ce novateur quon a pillé et qu'on n'a j&m_ai_s
remercié. On fut aussi injuste envers Davaine et envers
Villemin. La modestie est une fleur qui n’est pas culti-
vée dans les jardins de la médecine officielle.

Charcot ne fut pas modeste, mais il fut un grand mé-
decin et un grand professeur. Il avait une renommée
européenne et I'amphithéitre de la Salpétriere était rem-
ph d’étrangers, médecins, philosophes, journalistes, ac-
teurs, attirés par le prestige de ses découvertes et de son
enseignement. Son premier accueil était glacial ; le second
était trés cordial. Quand j’assistais & une de ses incom-
parables lecons cliniques ou 1l présentait les malades, &
la séance suivante de I'Académie de Médecine, il venait
loujours me demander si je trouvais « qu'il travaill
bien ». Il était, au fond, beaucoup plus modeste qu'il
n'en avait I'air. Il était trés dévoué et ne craignait pas de
se donner de la peine pour les autres. Pendant une séance
mémorable de 'Académie de Médecine, Pasteur, retenu
chez lui par la maladie, était attaqué trés violemment et
trés injustement par les défenseurs retardataires des
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vieilles doctrines médicales. Je me permis de dire 2 Char-
cot : « Je crois que vous feriez une belle action en mon-
tant a la tribune dire quelques mots qui vengeraient Pas-
teur, au nom de la médecine moderne dont vous étes le
chef. » Il fit d’abord la moue, puis me dit: « Vous avez
raison. » Il ferma les yeux pendant quelques minutes,
me pria d’'éerire une phrase finale et monta a la tribune,
ou il prononga un petit discours hautain et vigoureux qui
cingla en cing minutes toute la meute des assaillants de
Pasteur et de ses découvertes.

Les vingt premiéres années de ma vie se passérent,
chaque été pendant six mois, dans le petit village du Mes-
nil-le-Roy ou résidaient M. Littré et mon pere. M. Littré
était un homme petit, trés vigoureux, a la chevelure lon-
gue, noire et broussailleuse ; ses sourcils énormes abri-
faient de grosses lunettes ; il parlait peu et pensait tou-
jours. Quand il parlait, ¢’était un délice de I'entendre ; 1l
efit fait un merveilleux professeur, s’il n’edit été un admi-
rable et un infatigable érudit. Quand j'étais écolier, une
de mes joies était de recueillic et de lui apporter pour
son dictionnaire des exemples d’expressions rares que
je rencontrais dans mes lectures classiques. Alors
M. Littré me donnait un morceau de sucre trempé dans
de l'eau-de-vie en me disant: « Merci, Georges, prends

un canard. » Si & ce moment j'avais lu Henry Monnier,
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j'aurais pu dire que ce canard était le plus beau jour de
ma vie.

C’est en 1881, au congrés médical de Londres, que
jeus 'honneur de connaitre intimement Pasteur. A cette
époque, il ne vivail pas encore dans 'apothéose. Il était
trés entouré par les chirurgiens anglais qui propageaient
les doctrines pastoriennes, a la suite de Lister qui avait
quitté Edimbourg et professait a I'Université de Londres.
Mais les médecins anglais connaissaient peu les travaux
de Pasteur qui n’avait pas encore étonné le monde médi-
cal par la découverte du vaccin antirabique. L'efficacité
du vaccin anticharbonneux était encore niée en Allema-
gne et les Anglais prenaient assez volontiers leur mot
d’ordre scientifique en Allemagne. Depuis 25 ans les ten-
dances anglaises se sont sensiblement modifiées. En aotit
1881, le hasard me permit de démontrer a quelques cli-
niciens anglais, mes amis, quelle était la grandeur de
I'ceuvre de Pasteur. Le grand Francais voulut bien m’en
témoigner une reconnaissance, qui fit de moi son éternel
obligé. En 1887, pendant!'hiver, jallai tous les dimanches
le voir & Bordighera ot il venait se reposer de ses immen-
ses fatigues. Il me fit I'honneur de me demander quelques
consells sur sa santé et celle des siens. Je pus apprécier
la grande bonté, la profonde indulgence de cet homme
de génie, entouré d'une famille digne de son esprit et de
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est aussi 1mpérissable que celle de Wurtz. L'anatomie
était décrite par Sappey avec une pompe discréte. Vulpian
et Brown-Séquard étudiaient et fondaient la médecine
expérimentale. Cruveilhier professait 'anatomie patholo-
gique apres avoir établi ses bases immuables. La médecine
pratique était admirablement enseignée par Béhier,
Hardy, Germain Sée, Charcot. La chirurgie était repré-
sentée par Gosselin, esprit sage et classique; par Verneuil
qui aimait & éclairer la chirurgie & 'aide des lumiéres de
la médecine, et par Alfred Richet, pathologiste audacieux,
opérateur impeccable, professeur incomparable, qui fut
le pére scientifique de tous les jeunes chirurgiens de son
époque.

Pendant ce temps la bactériologie était créée par
Pasteur au laboratoire de la rue d'Ulm. La physiologie
atteignait son apogée au collége de France avec Claude
Bernard et & la Sorbonne avec son émule Paul Bert. Au
Val-de-Gréice, Villemin démontrait la contagiosité des
tubercules et Michel Lévy créait 'hygitne scientifique.

Glorieuse époque dont les jeunes médecins ne doivent
pas perdre le souvenr. Epﬂque de grandeur et de bonté,
ou le dévouement et la science se donnaient la main.
Nos maitres étaient meilleurs que nous, nos successeurs

sont plus savants.
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homme : ce duel de toute minute, avec la souffrance et
la mort. » Ce discours est indigne d'un médecin. Les
vrais savanis qui furent libres penseurs, furent les plus
tolérants des hommes. Nous aimons & évoquer ici le sou-
venir du grand Littré, qui fut le plus libéral et le plus
respectueux des incroyants. Le médecin sectaire est fort
heureusement un étre rare. Le duel entre la médecine et
la religion ne doit pas étre une course a l'influence, mais
une course au bien. L’étroit esprit de caste ne doit pas
hanter les étres vraiment bons. La médecine matérielle
et I'Eglise immatérielle doivent se compléter et unir leurs
missions dans un accord parfait pour le bonheur de notre
pauvre humanité éternellement souflrante. Jusqu'a leur
dernier souflfle, nous devons donner de 'espérance & nos
pauvres malades et & leur entourage. Oui, marchands
d'espérance, nous le sommes nous médecins, tout comme
le sont les prétres, et ¢’est 1 le plus beau rayon de notre
gloire commune.

La science est trés exaclement représentée aux yeux
du public contemporain par le médecin, quien est la figu-
ration la plus tangible, dans la vie de chaque jour. Le
médecin a conquis ce role sur 'ingénieur et le chimiste,
qui sont beaucoup plus savants, mais qui ne pénédtrent
pas dans l'intimité des familles, qui n’apportent pas,

comme nous le faisons, un peu de mystére et beaucnup
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d’espoir, qui ne soulagent pas les maux, qui ne dorent
pas I'horizon de la vie. La confiance en nous a augmenté
dans le public éclairé depuis plus de cent ans, gréce &
I'évolution progressive de la médecine scientifique. Dans
I'antiquité, elle eut un moment d’éclat quand les maitres
de I'Ecole d’Alexandrie et Galien firent leurs belles re-
cherches sur le jeu de nos organes. Puis la routine régna
en maitresse jusqu'au xvi® siecle. A ce moment les Itahens
et Harvey donnérent un lustre incomparable & la médecine
expérimentale en expliquant le probléme de la circu-
lation du sang. A la fin du xvine siécle, Lavoisier et la
phalange des grands chimistes francais, anglais, suédos,
éclairérent les mystéres de la respiration. Puis Bichat
décrivit la constitution anatomique des tissus. Laénnec
découvrait 'auscultation, et Avenbrugger la percussion,
Cruveilhier a Paris, Rokitansky 4 Vienne, créérent I'ana-
tomie pathologique, suivie bientdt de I'étude microsco-
pique des tissus sains et malades, ceuvre admirable due au
génie de Virchow, de Lebert et de Charles Robin.

Liebig, Weelher, J.-B. Dumas, Cahours, Wurtz fon-
dérent la chimie biologique. Magendie, Ludwig et Claude
Bernard aflirmérentla puissance de la physiologie pendant
que Duchennede Boulogne et Charcot métamorphosaient
la pathologie nerveuse. Enfin, Pasteur, synthétisant toutes

les découvertes récentes de la chimie et de la médecine,
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créa la microbiologie et révolutionna la science. Aprés lui,
letriomphede la médecine fut salué par’humanité entiére.
Si les médecins sont honnétes et sages, prudents et
modestes, leur domaine social s’enrichira de tous les
territoires perdus par un grand nombre de professions.
31l veut étre le confident et le conseiller des familles et
des gouvernants, il doit étre digne de la confiance que les
mdividus et les collectivités placent en son savoir et en
son dévouement pratique.

Le médecin a augmenté son autorité scientifique aux
dépens du pharmacien, qui a cessé d’étre un savant pour
devenir un commercant qui ne prépare plus ses matitres
premiéres et se contente de faire les mélanges prescrits
par les ordonnances.

Les pharmaciens savants sont aujourd’hui des profes-
seurs qui font des découverles dans leurs laboratoires,
mais n’exercent plus dans une officine, comme le faisaient,
au milieu du siécle dernier, Pelletier et Caventou qui
découvrirent la quinine, Robiquet, Mialhe, Gobley,
auxquels nous devons la découverte de plusieursalcaloides,
de la substance qui constitue 1'élément actif de la salive,
la ptyaline, et un des éléments chimiques les plus impor-
tants des ceufs et du cerveau, la lécithine.

Quelque grand que soit I'essor de la médecine moderne,

quelque élevé que soit le rang social du médecin, I'état
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moral des médecins et des malades ne s’est pas sensible-
ment modifié. Dans tous les pays civilisés et éclairés on
peut observer de bons et de mauvais médecins, des char-
latans, des poseurs, des exploiteurs, des ignorants, et,
au-dessus d’eux, une masse immense de praticiens mo-
destes, dévoués, généreux, simplement héroiques, dirigés
par une élite de maitres savants et désintéressés. Les sie-
cles se sont succédé, et la mentalité des malades n'a
guére changé. Le Christianisme, I'Islamisme, la Réforme,
le Philosophisme, le Solidarisme, n'ont pas empéché la
foule d’admirer les hibleurs médicaux et les marchands
d’orviétan et n’ont pas augmenté le nombre des malades
justes et reconnaissants envers le médecin honnéte qui
les a guéris ou soulagés.

Le danger qui menace la médecine actuelle est sa ten-
dance & fréquenter le laboratoire plus que la salle d’hopital.
On semble oublier que I'on apprend & soigner les malades:
en suivant I'évolution de leurs maladies pendant les plus
belles années de sa jeunesse. Les études effectuées dans le
laboratoire ne doivent étre qu'un complément, accessible
seulement aux jeunes médecins qui connaissent parfaite-
mentlamédecine clinique ; elles ne doivent s’adresser qu'a
une élite pea nombreuse. Aussi, le nouveau certificat
d’études médicales supérieures, s'il est maintenu, doit étre

réservé i un nombre trés limité de candidats au professorat
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Les médecins qui ont fréquenté les laboratoires de bac-
tériologie et de médecine expérimentale ne doivent pas
chercher & éblouir leurs confréres et leurs malades par
une phraséologie bizarre, sonore et incompréhensible,
qui fait sourire les physiciens et les chimistes.

S1 nos jeunes médecins ne s’arrétent pas sur une pente
glissante et dangereuse, ils deviendront aussi ridicules
que les médecins de Moliere, avec leurs vocables gréco-
latins qui cachent notre ignorance sous une auréole sa-
vante. Ils ont imaginé dans le sang une multitude de sub-
stances qu'ils n'ont jamais isolées; ils les ont doudes,
sans savoir si elles existent, des propriétés les plus miri-
fiques et nous ont doté d'une espéce de chimie bizarre, qui
n'est que la vieille alchimie mise au gott du jour. Je
voudrais bien savoir si I'on a vu a 1'état pur des précipi-
lines, des bactériolysines, des hémolysines, des agressines,
des anticorps, etc. Que signifient tous ces corps inconnus,
introuvables, doués de propriétés vitales qui nous rappel-
lent les plus mauvais temps de 1'Histoire de la médecine.
Quelle différence entre ce langage fantaisiste et la langue
précise des fondateurs de la Bactériologie moderne, Pas-
teur et son éléve Duclaux! Quand les grands mots creux
envahissent une science on peut étre certain que les dé-
couvertes 'abandonnent.

Retournons & la saine chimie, a la saine physiologie ;

DaremBerc. 2
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Du petit lit du modeste savant, le corps du grand homme
fut porté sur un haut catafalque. A ses pieds la foule admi-
ratrice vint honorer son souvenir et glorifier sa mémoire.
Le grand Frangais fut conduit par I'Europe entitre & 1'im-
mortalité parmi les fleurs et les étendards. Il appartient
au monde qu’il a éblou par ses admirables découvertes.
Ceux qui I'ont aimé le retrouvent dans la crypte de la rue
Dutot, de cet Institut, ol ses restes, sacrés pour nous et
pour la science, seront & 1'abri des vicissitudes humaines,
dans le sanctuaire créé pour lui par I'admiration recon-
naissante de sa patrie.

I était heureux de vivre chaque année, pendant quel-
(ques mois, & Villeneuve-1'Etang, entouré de ses chers
enfants et petits-enfants. Chaque dimanche, quelques
amis se réunissaient autour du glorieux vieillard. On le
rencontrail dans un des rares sites peu humides du pare.
Assis au milieu des siens, 1l faisait toujours un accueil
cordial & ses éléves. Il aimait les voir arriver avec leurs
jeunes femmes et leurs enfants. Excellent pére, admi-
rable grand-pére, les ¢ébats de l'enfance le charmaient.
Quand le bruit des jeux des cerfs-volants, des ballons,
des bicyclettes cessait et que I'heure du gotiter sonnait,
Pasteur était souvent assez bon pour nous émerveiller, en
nous racontant de sa voix claire, nette et entrainante,

histoire d'une de ses immortelles découvertes. Sa parole
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d’abord hésitante s’éclaircissait, et & l'ombre des arbres
séculaires, c'était une merveille d'entendre le grand savant
parler avec enthousiasme de ses premiers travaux sur la
dissymétrie moléculaire, et aborder les plus grands pro-
blémes de la constitution des mondes. Puis, trés simple-
ment, il faisait causer ses visiteurs, s’intéressait aux tra-
vaux des chimistes et des médecins et donnait toujours
un avis judicieux ou un conseil lumineux. Avant de se
retirer, il engageait ses hotes a visiter les écuries ol rési-
daient les chevaux chargés de fournir le sérum guérisseur
de la diphtérie, et ne manquait jamais d’attirer I'atten-
tion sur un grand beau vieux cheval de selle, que lm
avait envoyé le maréchal Canrobert. Puis les enfants
étaient conduits aux cages réservées aux milliers de co-
chons d’Inde destinés aux travaux de I'Institut Pasteur ;
et souvent on leur donnait, dans un panier, quelques
petits cobayes qu’ils emportaient avec joie.

D’autres fois, hélas ! on arrivait pendant une des rares
crises de découragement qui étreignait le noble vieillard
arraché par la maladie & ses travaux de laboratoire. Il
voyait avec mélancolie la vieillesse implacable I'entrainer
douloureusement dans la descente de ces pentes rapides,
qu’il avait gravies, alerte et joyeux, pendant les douces
années de la jeunesse et de I'ige mur. Depuis 1868, un

mal incurable s'était installé dans son étre ; avec une vail-
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lance et une sérénité admirables, il lutta contre 'inexo-
rable évolution morbide. Grice aux soinsincomparables de
I’éminente compagne de sa vie, grice ala tendresse atten-
tive de ses chers enfants, pendant vingt-cinq ans il put
triompher des redoutables atteintes de la maladie. Nul
plus que lui ne connult les angoisses de la souflrance phy-
sique. Si la gloire fait un doux oreiller aux pensées des
grands hommes, la maladie le leur rend parfois bien dur.
Elle n'épargne pas plus les maitres de nos corps que les
souverains de nos esprits.

Ce fut par un travail acharné que ce puissant destruc-
teur des erreurs enseignées par les plus grands savants
de son temps, put extraire de son cerveau, sans cesse ha-
letant, les idées géniales, futurs germes d'our sortirent les
immortelles vérités quiilluminérent le monde seientifique.
Il ne les mit au jour qu’aprés leur avoir imposé une lon-
gue incubation cérébrale, les avoir passées au crible de la
plus sévere expérimentation, et les avoir armées de toutes
les défenses nécessaires a affronter sans danger les atta-
ques des savants étonnés.

Depuis que Pasteur nous a quittés pour entrer dans
I'histoire, ses découvertes, ses doctrines onl subi 1'épreuve
déprimante des années avec un sucets éclatant. Elles
sont incontestées et jettent sur son nom vénéré les rayons

d'une gloire pure. Dans le monde entier, les savants sont
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enrégimentés dans son école, qui est le sanctuaire de la
science expérimentale universelle. Véritable Napoléon
scientifique, sur les ruines des erreurs effondrées, il a
construit le monument impérissable de la science actuelle.
Révolutionnaire fécond et implacable, il a détruit, avec
une puissante ardeur, les vaines créations des sidcles
passés, parce qu’il savait que ses mains habiles pourraient
installer la vie et la fécondité 1a ou gisaient la mort et la
stérilité. Sur les ruines qu’il a faites et qui ont englouti
quelques savants arriérés et récalcifrants, ont germé les
espoirs éclatants et les joyeuses reconnaissances des séri-
ciculteurs, des viticulteurs, des brasseurs, des éleveurs
de bétail, des vétérinaires, des médecins et des enragés.
L'étendue des horizons qu'il a ouverts aux expérimenta-
teurs s’accroit sans arrét. Les maladies des hommes et
des animaux sont chaque jour attaquées par des sérums
ou des vaccins. La force, la santé et la rchesse de ’hu-
manité trouvent des défenseurs ardents et judicieux dans
cette admirable pléiade de savants qui furent formés ou
inspirés par le grand maitre. La renommée de I'Institut
Pasteur est pieusement entretenue par Roux, Chamber-
land, Grancher, Metchnikoff, Yersin, Calmette, Martin.

Pasteur fut un chercheur persévérant sans obstination,
un créateur sagace sans emballement, un expérimenta-

teur habile sans inutile minutie, un penseur qui savait
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coordonner sans trop généraliser, un lutteur qui défen-
dait la vérité avec autant de ténacité que de modestie.

La vie de Pasteur pourra étre donnée en exemple &
tous les jeunes gens laborieux qui veulent demander uni-
quement au travail les moyens de parvenir. Louis Pasteur
n’était pas Parisien, il n’appartenait pas au monde des
Sciences, des Lettres, ou de I'Université. Il naquit le
27 décembre 1822 a Dole, dans le Jura. Son pére, ancien
soldat décoré par Napoléon, était tanneur. G'était un brave
homme, intelligent, courageux ; il sut guider, encourager
son fils et la postérité lui en devra une éternelle recon-
naissance. (’est en octobre 1838 que Louis Pasteur quitta
pour la premiére fois Déle, par la diligence, pour venir
compléter son éducation a Paris, afin d’entrer a 1I'Ecole
normale, but supréme de ses aspirations. L'arrivée dans
la grande ville fut triste, profondément triste. Le jeune
collégien de Dodle ne venait pas conquérir la capitale
comme I'étudiant de Balzac qui jetait & la grande ville le
cri plein de confiance : « A nous deux. » Pasteur était
un Jurassien craintif, doux et timide, incapable de lutter
avec Tartarin.

En 18/2, il était recu bachelier és sciences. Son exa-
men de chimie obtint la note « médiocre ». Cette mésa-
venture démontre quelle est la vanité de ces premiers

examens qui donnent bien rarement 'indice exact de la
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valeur d'un homme. A vingt ans, les fonctions céré-
brales ne sont pas encore en pleine activité. La personna-
lité n’est pas formée, et le collégien trés ordinaire peut deve-
nir un grand homme. Les fleurs les plus brillantes, les
plantes les plus savoureuses ne sont pas des primeurs hé-
tives ; la nature aime & prendre son temps pour élaborer
ses chefs-d’ceuvre. _

En 1843, il était recu le quatritme a I'Ecole normale
et, en 1846, il aurait été envoyé dans le Iycée de la petite
ville de Tournon, sans I'appm du grand chimiste Balard,
qui avait conquis une grande renommée scientifique en
découvrant le brome. Si I'administration est incapable de
deviner les grands hommes, les maitres savent heureuse-
menl réparer les méfaits des bureaucrates ignorants et
suffisants. Balard s’attacha Pasteur en qualité de prépa-
rateur et le guida dans ses premiers pas 4 travers les che-
mins abrupts de la chimie naissante. Quelques années
apres, en 1852, Dumas, le grand Dumas, qui partage
avec Wurtz 'honneur d’avoir assis sur des bases immua-
bles la chimie organique, savait déji que Pasteur était
un grand esprit: « Vous me faites bondir, lui disait-l,
quand vous me parlez dans votre lettre de la nécessité de
laisser la place libre & ceux que vous citez. Quelle opinion
avez-vous donc de votre jugement? Le moment venu, on

trouvera bien moyen de faire ce que veulent les intéréts
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de la science dont vous étes I'un des plus fermes appuis
et I'une des plus glorieuses espérances. »

Ces 1llustres savants n’étaient pas gatés par le gouver-
nement. On rougirait de honte si on revoyait les man-
sardes sordides, les courettes enfumées, les recoins pous-
siéreux, les caves obscures o, vers le milieu du xi1x® siécle,
travaillaient Balard, Claude Bernard, Wurtz, Sainte-Claire
Dewville. Mais 'enthousiasme et la bonne humeur rem-
placaient le confort et le luxe que I'Etat moderne a su
dispenser aux savants, qui lul donnent un radieux éclat.
La simplicité, la géne sont souvent d'excellents bouillons
de culture pour le génie et les plus grandes découvertes
ont été faites dans des petits laboratoires. Dans les palais
actuels, encombrés d'innombrables éléves, régne la
science démocratique qui instruit les masses, mais ne
sait pas faire germer la fleur rare qui se réfugie loin des
multitudes et de leurs vaines agitations. Les vrais savants
n'iront jamais féconder leur génie dans la galerie des
Machines. L'enfantement patient et laborieux d'une dé-
couverte ne se fait pas en public, mais dans le calme du
silence et du recueillement.

Comme 1ls étaient simples, tous ces savants qui furent
nos maitres ! 1l faut lire les lettres que le grand physicien
Biot écrivait au pere de M. Pasteur, au vieux soldat dé-

coré par le grand Empereur, & I'humble tanneur juras-
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sien. « Quant a la bonté que vous avez de vouloir me faire
gotiter des fruits de votre jardin, je vous en suis tfrés
reconnaissant et je 'accepte de grand ceeur, tout aussi
cordialement que vous me l'adressez. » Ils étaient tous
aussi bons, aussi reconnaissants, aussi peu fiers de leurs
ceuvres admirables. Dans le méme temps, M. Littré vi-
vait au milieu des paysans du petit village de Mesnil-le-
Roy, il abandonnait ses travaux pour aller les soigner, et
1l était plus heureux d'accueillir les paniers de raisin ou
de prunes que les paysannes reconnaissantes lui appor-
taient, que de recevoir les hommages des grands de la terre.

Pasteur montra pendant foute sa vie qu'il avait grandi
auprés de ces hommes aussi grands par le cceur que par
I'esprit. A peine était-il entré a I'Ecole normale quil
s'acquittait d'une dette de reconnaissance envers M. Bar-
bet, chef de I'institution o 1l avait achevé ses études, en
venant le dimanche donner des répétitions & ses éléves.
Plus tard, il fut toujours ledisciple reconnaissant et dévoué
de Biot, de Balard, de Dumas. Quand il fut un grand
maitre, admiré par tous, il n’oublia jamais qu’il était arrivé
péniblement, que ses premiers travaux avaient été encou-
ragés par d’autres grands maitres. Il fut toujours bien-
veillant pour tous les jeunes gens avides de science, et
curieux de toutes les nouveautés qu’il lancait a travers le

monde. Il fut bon, dévoué, encourageant pour ses éléves.
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S'il fut dur, inexorable pour les savants faux ou vrais qui
essayaient, par des sophismes, de saper son ceuvre, il fut
toujours juste pour ceux qui le combattaient avec des
armes loyales. Il aimait & répéter a ses émules et a ses con-
linuateurs qu'une attaque ardente mais ingénieuse était
souvent féconde, en forcant 'expérimentateur a varier ses
expériences, a leur donner une forme plus nette, plus pré-
cise, plus saisissante, imposant la conviction sans réplique.

« Il se traitait, dit M. Vallery-Radot, comme un adver-
saire implacable, offrant un mélange étonnant d'imagi-
nation ardente et d'observations patientes. » Il savait
quelles sont toutes les conditions d'une bonne expé-
rience. Elle doit étre bien congue ; sa gestation, comme
toutes les gestations, doit étre le produit fécond delunion
intime de I'effort et de I'enthousiasme. Du produit encore
informe de cette conception, le savant, grice a sa longue
patience, a son habileté technique fera, aprés de longs,
fatigants et attentifs travaux, une ceuvre compléte et par-
faite, donnera un corps idéalement beau & sa pensée,
créera un chef-d’ceuvre. Pasteur savait & quel prix on fait
les chefs-d'ceuvre. Les mots qui lui étaient les plus habi-
tuels étaient : volonté, effort, enthousiasme.

Les profanes s'étonnent souvent en apprenant que les
savants sont enthousiastes. Mais sans enthousiasme, il est

impossible de faire une découverte. Pasteur fut pendant
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toute sa vie un enthousiaste incorrigible. A vingt-deux
ans, 1l parlait avec enthousiasme des legons de chimie que
Dumas faisait & la Sorbonne. A vingt-six ans, il s’enthou-
siasmait pour la révolution de 1848. Il disait & son pere :
« Je vous écris du poste du chemin de fer d'Orléans, ol
je suis garde national. Je suis trés heureux d’avoir été &
Paris aux journées de février. Ce sont de beaux et sublimes
enseignements que ceux qui se déroulent ici sousles yeux,
et, sl le fallait, je me battrais avec courage pour la sainte
cause de la République. » Et, poursuivant son élan d’en-
thousiasme, il alla porter ses économies, cent cinquante
francs, sur une baraque improvisée, place du Panthéon,
au faite de laquelle resplendissaient les mots : « Autel de
la Patrie. » Et son pere, le vieux soldat décoré de 1'Em-
pereur, lui répond: « Provoque une souscription dans
ton Ecole en faveur de ces pauvres exilés polonais qui ont
tant fait pour nous. Ce sera une bonne ceuvre. » Quels
braves gens !

Pasteur fut un grand patriote. Quandil occupa la chaire
de chimie de la Faculté de Lille, en 1854, i1l ne manqua
pas, dans sa lecon d’ouverture, d’envoyer un salut adm-
vatif « aux héros vaillants qui, & cette heure, se couvrent
de gloire sous les murs de Sébastopol ». Quand 1l devint
un prince de la science, il n'aimait sa gloire que pour le

lustre qu’elle donnait & la France, 2 cette France qu’il
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avait vue, en 1870, sanglante et terrassée, quil avait aidé
A panser et A relever. I11'aimait comme on aime un ancétre
chéri et respecté qui vous a donné la vie. Il adorait la
patrie, comme il avait adoré son pere et sa mére. Pasteur
recherchait toujours les idées simples, les conceptions
larges, et les fixait dans son cerveau. Sa religion était celle
d'un honnéte homme: « Le dimanche, écrivait-il en
1841, jenelis aux oflices que les ouvrages philosophiques
de M. Droz. Et je crois, en agissant ainsi, malgré tout ce
qu’en pourrait dire le cagotisme irréfléchi et niais, me
conformer aux plus belles 1dées religieuses. » Il écrivait
a Bainte-Beuve en 1865: « Ma philosophie est toute du
cceur el point de l'esprit... Je les admire, tous nos grands
philosophes! Nous avons, nous aulres, 'expérience qui
redresse et modifie sans cesse nos 1dées ; el nous voyons
constamment que la nature, dans la moindre de ses mani-
festations, est autrement faite que nous ne I'avions pres-
senli. Et ceux qui devinent loujours, placés qu’ils sont
derriére ce voile épais du commencement et de la fin de
toutes choses, comment font-ils done pour savoir? » Il
serait bon de graver ces paroles sagaces au-dessus de la
porte d’entrée de tous les cours de philosophie. Les sciences
doivent se garder de la vieille philosophie qui les plongerait
dans les profondeurs insondables de I'incohérente réverie.

Pasteur ne se laissa jamais entrainer dans le courant
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des utopies. Il avait des qualités et des vertus solides qui
lui permirent de ne jamais dévier du chemin qu'il s'était
tracé. A vingt-huit ans, il avait déja montré qu’il serait
un grand homme. Celui qui & cet dge découvrait les lois
de la dissymétrie moléculaire, ce phénomene physico-
chimique qui intriguait depuis vingt ans Mitscherlich et
Biot, cet homme avait déja au front la marque du génie.
Il avait été conduit & 1'étude de la m-istall{:grﬁphie et des
formes diverses des cristaux d'acide fartrique par un
mailre aussi éminent que modeste, le P* Delafosse, qu
eut I'imsigne honneur de diriger pendant un demi-siécle
les travaux cristallographiques en France et de former des
éléves illustres tels que Pasteur, Descloizeaux, Friedel.
Pasteur aimait & dessiner les formes cristallines observées
dans le champ du microscope, comme il aima plus tard &
dessiner la forme des ferments figurés, tels que les levures
et les innombrables microbes qu’il a découverts. Il avait
toujours aimé le dessin. Pendant ses vacances de collé-
gien, 1l aimait & faire au pasiel le portrait de tous ses
amis. En s’habituant dés I'enfance & reproduire les formes
humaines et leurs aspects divers, il a été plus tard tout
préparé & ne pas laisser passer inapercues les formes
variables des infiniment petits.

S1 I'éducation premiére de Pasteur a influencé ses tra-

vaux, le bonheur qu’il sut installer a son foyer luai permit
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de suivre avec ardeur et sécurité le cours de sa vie savante.
Le 15 janvier 1849, il arriva & Strasbourg pour occuper
la chaire de I'éminent chimiste Persoz. Le 1o février, il
écrivait & M. Laurent, recteur de I'’Académie strashour-
geoise, pour lui demander la main de sa fille. « Je n'ax
aucune fortune, disait-il; tout ce que je posstde, c’est une
bonne santé, un bon cceur et une position dans I'Umver-
sité. » Comme la réponse définilive avait été ajournée i
quelques semaines, il écrivait & M™ Laurent ces lignes
admirables : « Je n'ai rien de ce qui peut plaire & une
jeune fille. Mais mes souvenirs me disent que, quand j'al
¢été beaucoup connu des personnes, elles m’ont aimé. »
Celte histoire du mariage de Louis Pasteur nous donne,
en trois mots, la deseription de son caractére : coup d'ceil
sagace, modestie, persévérance. Il sut faire la conquéte
de sa femme, comme il sut conquérir la vérité scientifique.
Il avait pressenti le bonheur: rien ne le détourna de la
réalisation de son réve. Et M" Laurent devint M™ Pasteur,
comme les mysteres de la fermentation alcoolique ou des
générations spontanées s’évanouirent devant son patient
et lumineux génie.

M= Pasteur comprit quel est l'admirable réle de la
femme d'un savant possédé par le génie créateur: role
difficile, effacé, ceuvre constante d'abnégation et de solli-
citude, qui donneau grand homme le repos, la distraction,
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la gaieté réconfortante, qui l'encourage d'un mot tendre
dans les instants d’humeur sombre et de préoccupation
décevante, qui sait lui dorer la vie matérielle en lui per-
mettant de ne jamais s’en préoccuper, qui sait étre mére
autant qu’épouse, et guider les enfants dans le chemin de
I'énergie et de la vertu. Pasteur trouva dans son intérieur
famillial toules ces joies nécessaires et suffisantes. Il ne
fréquentait ni les salons, ni les théitres, ni les politiciens.
Aucun snobisme, aucune petite vanité n'envahit son cer-
veau pénétré de ses études, tandis que son cceur s’aban-
donnait paisiblement a 'amour des siens. Pasteur ne
s'éparpillait pas. Fuyant toute banalité, 1l ne dispersait
pas ses pensées. Il concentrait ses facultés intellectuelles
ou affectives sur des idées ou des étres soigneusement
choisis ; il se contenta d’aimer sa famille, son pays et son
laboratoire. Aussi sa vie inspire-t-elle l'admiration et
'affection.

Un jour, le grand Pasteur, qui avait découvert les
agents microbiens de la fermentation lactique, de la fer-
mentation alcoolique, de la fermentation acétique, des
maladies des vins, des maladies des vers A soie, le grand
Pasteur, qui depuis quinze ans était sur la voie qui le con-
duisit & la déeouverte de 'origine parasitaire des maladies
contagieuses de 'homme et des animaux, et de leur gué-
rison possible par des vaccins appropriés ; ce grand Pasteur

DAREMBERG. 3
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accepla une candidature au Sénat dans le département du
Jura, son pays natal. Les électeurs firent bien inconsciem-
ment une ceuvre méritoire en lui donnant 62 voix, tandis
que deux politiciens inconnus en obtenaient 446. Sa fille
lui écrivit la veille de I'élection une lettre lui souhaitant
un échec. On a vraiment du bon sens dans la famille
Pasteur ; quand un membre penche a droite ou a gauche,
un autre le redresse.

Si Pasteur n'aimait guére les salons, il savait parfaite-
ment tenir la place digne d'un grand savant quand il s’y
laissait entrainer. Un jour, dans un des derniers salons
ou l'on cause, la maitresse de la maison, aprés avoir
écouté un éloquent réquisitoire de 1'élégant philosophe
Caro contre les matérialistes, se tourna vers Pasteur et lui
demanda ce qu'il pensait de Dieu et de I'immortalité de
I'ame. « Rien qui puisse vous intéresser, Madame, lui
répondit-il, je ne suis mi philosophe, m théologien ; mais,
si vous le désirez, je serai trés heureux de vous dire ce
que je pense de la rage. » C’est dans ce méme salon qu'un
de nos plus spirituels guerriers, interrogé sur ce quil
pensait de Jeanne d’Arc : « Jolie fille, répondit-il ; est-ce
pour un mariage ? » Les hommes de valeur ne sont pas
toujours disposés a jouer le role de marionnettes savantes.

Quand Pasteur pensait que de son contact avec les
grands de la terre pourrait sortir une mine bienfaisante
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pour la science et ses applications, il était heureux de
meltre tout son savoir i leur disposition. Lorsqu’en 1865
il fut appelé a prendre place parmi les élus de Compiégne,
on le vit apporter son microscope dans le salon impérial
el montrer aux souverains et & leurs amis les microbes
des diverses fermentations. Le monde de la cour ne se
doutait guere que la plus petite découverte faite au fond
du laboratoire infime de la rue d’Ulm durerait plus que
tout le décor des palais impériaux.

La gloire des guerriers et des politiques est fugitive et
contestée. Le souvenir de leurs hauts faits ne peut se
débarrasser des taches sanglantes qui rougissent leur
auréole. La gloire des grands savants comme Descartes,
Pascal, Lavoisier, Ampére, Pasteur, est pure et éternelle-
ment radieuse, parce qu’elle n’a fait verser aucune larme,
et quelle éblouit I'humanité par ses lueurs d’espérance.

Pasteur était accueillant dans les Congrés, dans les Aca-
démies, ou il encourageail les jeunes savants, les écoutant,
les dirigeant paternellement. Et comme il était bon au mi-
lieu des siens qu'il adorait et de ses amis intimes qui le
chérissaient, s'occupant, s'inquiétant de tous et s’oubliant
toujours ! Il a inspiré les plus affectueux, les plus tendres,
les plus persévérants dévouements. Cet homme, qui rece-
vait sans cesse les hommages des souverains, était sen-

sible & la moindre attention du plus humble de ses éleves.
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Il pleurait & chaudes larmes quand, au début de la vacci-
nation antirabique, les parents venaient au modeste labo-
ratoire de la rue d'Ulm, le remercier d’avoir sauvé leur
enfant mordu par un chien enragé.

Quelles angoisses | 'étreignaient quand il fit ses premiéres
inoculations avec l'aide du P’ Grancher! Il ne dormait
plus. Ce grand homme ne méprisait pas ses semblables,
son cceur ne s'était pas émoussé devant le spectacle con-
stant des miséres humaines. Il était passionné pour I'hu-
manité, comme il était passionné pour la vérité. 1l inspi-
rait les dévouements qu'il méritait.

L'Europe entitre acclamait Pasteur dans 'apothéose
inoubliable du jubilé de 18g2. Le grand et modeste savant,
déja accablé par la maladie, fut heureux de cette gloire,
surtout pour la France. Il avait I'dme d'un vrai patriote.
Il répétait sans cesse que, sila science n’a pas de patrie,
le savant en a une qu'il doit chérir comme une mere
aimée. Aux Congreés de Gendve,de Londres, de Copen-
hague les acclamations enthousiastes qui le saluaient fai-
saient bondir de joie son cceur de Frangais. La France a
perdu un de ses enfants quil’ont le plus aimée.

Ce travailleur infatigable qui se levait au milieu de la
nuit pour surveiller ses expériences, qui prenait souvent
ses repas sur le coin d’une table de son laboratoire, qui

n’a jamais connu les plaisirs mondains, a renouvelé la
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science, comme l'avaient faitavant lui Harvey et Lavoisier.

Pasteur a accompli une révolution dans la médecine.
Cet illustre chimiste introduisit dans I'étude des maladies
les méthodes de la chimie. Il découvrit le role des infini-
ment petits, des microbes, dans les maladies contagieuses
et infectieuses, en usant des procédés des chimistes. Il
isola ces microbes par des cultures successives qui les
purifiaient, qui éliminaient pelit & petit les microbes
étrangers et ne maintenaient dans le liquide nourricier
que le microbe recherché. De méme, un chimiste, par
des distillations fractionnées ou des cristallisations succes-
sives, élimine les impuretés et isole le corps liquide ou
solide qu’il veut étudier. Un chimiste de génie pouvait seul
surmonter toutes ces difficultés.

Le génie scientifique est fait d'imagination, de jugement
et de persévérance. Pasteur avait toutes ces éminentes
qualités. Il savait du premier coup donner une direction
slire aux idées géniales qui germaient dans son cerveau. Il
ne les adoptait qu’aprés une discussion sévére, il ne les
suivait qu’aprés un contrdle minutieux; puis il ne les
abandonnait plus et prouvait leur justesse par un luxe
inoui de preuves indiscutables. Aussi Wurtz, un grand
maitre lui aussi, a-t-il pu dire avec raison que Pasteur
était le premier expérimentateur de notre temps.

Il eut des adversaires ardents : Pouchet, Jolly, Ber-
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thelot, Trécul, Claude Bernard, Péter, Jules Guérin,
Colin d’Alfort, Koch de Berlin. Aucun n’a pu entamer
son ceuvre. ('est un bloc immuable autour duquel la
science viendra souder ses nouvelles découvertes. Pasteur
n'a pas tout vu, mais tout ce quil a vu, a été bien vu.

Pasteur a promené la flamme révolutionnaire & travers
la vieille médecine et cependant il n'était pas médecin.
S'il etit été médecin, peut-dtre son esprit ardent a la dé-
couverte aurait-il été obscurei par les préjugés ou les tra-
ditions. Il fit la médecine en chimiste, et ilfit de la grande
médecine.

Non seulement il a montré la nature parasitaire des
maladies épidémiques et infectieuses en étudiant les mi-
crobes du charbon, du choléra des poules, du rouget du
porc, de la septicémie, du furoncle, etc., mais il a prouvé
qu’on peut prévenir les maladies infectieuses en moculant
préventivement aux animaux et aux hommes des virus
atténués, domestiqués par des procédés empruntés i la
chimie et a la physique, qui rendent I'étre ainsi vacciné
réfractaire aux atteintes du mal.

La découverte du vaccin de la rage humaine a été le
grand triomphe de cette méthode. Elle a imprimé le sceau
de I'immortalité sur la gloire de lillustre savant, du
grand bienfaiteur de I'humanité. C'est aprés elle qu'on
peut plus que jamais répéter avec Huxley: « Les décou-
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vertes de M. Pasteur suffiraient & elles seules & couvrir la
rangon de guerre de cinq milliards payés a I’Allemagne
par la France. » Gréce & Pasteur et a la glorieuse pha-
lange de ses éleves, si nous avons été les vaincus des ceu-
vres de la guerre, nous sommes aujourd’hui les vain-
queurs des travaux de la paix.

Les admirables découvertes de Pasteur ont été le fruit
d'une longue paﬁence. Ce n’est pas par I'effet du hasard,
ou d’une intuition subite, c'est & la sumite d'une série de
minutieuses observations, de sagaces interprétations, de
judicieuses généralisations que le grand expérimentateur
a transporté ses études du terrain mort de la chimie sur
le terrain vivant de la maladie. L’'illustre centenaire Che-
vreul disait : « C’est en examinant les recherches de
M. Pasteur dans I'ordre chronologique, c’est en considé-
rant ensuite I'ensemble, que l'on peut apprécier la rigueur
des jugements du savant dans les conclusions qu'il en
déduit, et de la perspicacité d'un esprit pénélrant qui,
fort des vérités qu'il a trouvées, se porte en avant pour
en établir de nouvelles. » L’analyse et la synthése des
idées de Pasteur nous montrent quelles pentes 1l a gravi
pour atteindre les sommets d'ot il a découvert tout le
nouveau monde des infiniment petits qui nous entourent,
les uns nous aidant & vivre, les autres nous aidant a
mourir.
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Le premier échelon des découvertes de Pasteur a été
I'explication de la nature des fermentations. Un vieux
chimiste, Lémery, disait: « La fermentation est une
ébullition causée par des esprits qui cherchent une issue
pour sortir et, rencontrant des parties terrestres qui s op-
posent a leur passage, font gonfler et raréfier la nature jus-
qu'a ce qu'ils soient détachés. » Liebig, le grand chimiste
allemand, pensait que les fermentations sont : « les mou-
vements intestins qui se propagent d une substance albu-
minoide en décomposition, le ferment, la levure par
exemple, vers une autre substance capable d’éprouver un
dédoublement, la matiére fermentescible, le sucre par
exemple. »

Pasteur vint, et la lumiére se fit dans ce fatras.

C’est en 1857 que Pasteur présenta i 1’Académie des
Sciences cet incomparable Mémoire sur la fermentation
laclique, qui nous décrit en quatre pages impérissables la
nature et la marche d'une fermentation. Il avait démontré
que les fermentations ne se produisent qu'en présence
d'un nfganisme microscopique, d'un vibrion, qui em-
prunte I'oxygéne nécessaire a sa vie, non pas a 'air exté-
rieur, mais a la substance dont il détermine la fermenta-
tion. Puis, en 1861, Pasteur découvre que l'agent de la
Jermentalion bulyrique est un vibrion qui meurt au con-

tact de l'air, un vibrion anaérobie.
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La découverte del'existence de ces étres microscopiques,
qui sont doués de la vie sans air, incite Pasteur a étudier
le role de la levure de biére dans la fermentation alcoo-
lique.

Il démontra que pour faire fermenter du moit de rai-
sin, la levure est seule nécessaire. « Les fermentations, a-t-1l
dit, sont des métamorphoses chimiques provoquées parla
présence d’étres microscopiques qui se dévelnppént el se
multiplient aux dépens de certains éléments du milieu fer-
mentescible. La levure est un étre anaérobie, puisque &
I'abri de l'air un kilogramme de levure décompose en-
viron 100 kilogrammes de sucre en alcool et en acide
carbonique. »

Avant la Révolution francaise, Lavoisier avait démontré
que pendant cette fermentation, le sucre du raisin était
décomposé en alcool et en acide carbonique. Cagnard-
Latour considéra plus tard le ferment de la biére comme
un étre organisé. Cependant Fabroni, Fourcroy, Rouelle
le jeune, le marquis de Ballion et tous les autres expéri-
mentateurs de ce temps disaient que la fermentation
n’était pas un phénoméne vital, mais un simple phéno-
méne d’altération chimique, s’exécutant au contact de
I'air, en dehors de tout étre amimé, grice i des actions
calalytiques, a des forces occulles que personne ne pouvait

définir. Quand Pasteur publia ses premiers travaux sur la
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nature animée des fermentations, les savants du monde
entier, entrainés par le grand chimiste allemand Liebig,
professaient encore la nature purement chimique des phé-
nomenes fermentatifs. En cinq ou six expériences, Pas-
tear apporta la lumitre la plus étincelante dans ce fatras
obscur; et, véritable Hercule scientifique, 1l transporta,
d'un geste lent et stir, le chaos des fermentations des
sombres profondeurs de 1'antre mort de la chimie & la
surface lumineuse des eaux limpides de la microbio-
logie.

Ce coup de tonnerre retentissant éveilla les médecins,
comme Davaine, qui comprit la nature anmimée, c’est-a-
dire microbienne, du charbon ou sang de rate des ani-
maux de boucherie, et des chirurgiens, comme Lister,
qui pensa & détruire les germes de l'air qui produis&ieﬂt‘
sur les plaies des fermentations infectieuses.

Mais s1 quelques grands esprits s’ouvraient & la vérité
sous les chaudes effluves des découvertes pasteuriennes, la
masse des savants, refusant d'abandonner le casque de
Uerreur séculaire, partait en guerre contre Pasteur. La
jeune génération, qui admire les découvertes du maitre et
s'incline devant I'eeuvre de son génie, ignore quelle éner-
gie indomptable Pasteur déploya pendant trente ans pour

défendre la vérité contre des adversaires nombreux, puia—
sanls, ardents et violents.
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Nous gardons le souvenir des luttes vraiment homériques
quil eut & subir, pour détruire cette théoriedes générations
spontanées, qui nous parait aujourd’hui ridicule et qui
était cependant adoptée par les plus grands chimistes de
I'époque. Il faut admirer la technique précise, les expé-
riences ingénieuses, les appareils simples & 1'aide desquels
il arriva & démontrer que les liquides fermentescibles ne
fermentaient jamais quand ils étaient tenus a l'abri des
germes de l'air dans des ballons fermés par des bourres de
coton, ou simplement coudés pour arréter les poussitres
atmosphériques.

Pasteur fit toutes ses admirables découvertes avec de
petits ballons de verre, une verrerie élémentaire et d’an-
tiques microscopes. Il savail se servir de tout, se dé-
brouiller partout, aussi bien sur le mont Blane, dans une
vieille salle du café d’Arbois, que dans son laboratoire. Il
n'avait pas été en vain I'éléve du « pere Balard » dont les
appareils les plus élégants étaient fabriquésavec de vieilles
casseroles et des débris de tuyaux de poéle.

Il fallait entendre, il faut encore lire les discours pro-
noncés dans les séances émouvantes ou la parole vibrante,
dure, quelquefois cruelle de Pasteur luttait contre les atta-
ques de Berthelot, de Frémy, de Claude Bernard, de Tré-
cul, de Pouchet & 1'’Académie des Sciences, ou contre
celles de Colin d’Alfort, de Jules Guérin, de Peter, de
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Béchamp & 1'Académie de Médecine. Avec la fougue su-
perbe d'un lion indompté, il fongait sur ses contradicteurs
4 coups d'expériences irréfutables et les terrassait tous
les uns apres les autres. Il fut, parmi nous, le souverain
glorieux de la science démesurément étendue par lui.

Jusqu'en 1880, ses recherches fondamentales sur la
nature animée des ferments furent contestées avec achar-
nement. Ses adversaires pensaient avec raison que s'ils
détruisaient la théorie microbienne des fermentations, ils
détruisaient du méme coup toute son ceuvre physiologi-
que et médicale sur la nature bactérienne des maladies
infectieuses, et sur la constitution physico-chimique des
virus atténués.

L’histoire doit conserver le souvenir des deux plus cé-
lebres polémiques que Pasteur eut a soutenir contre ses
plus éminents contradicteurs. En 1879, il répondit par
un Mémoire mémorable aux attaques formulées par Claude
Bernard & ses expériences sur les fermentations. Claude
Bernard s'obstinaita penser, comme le pensait Liebig, que
les ferments sont des matieéres albuminoides altérées au
contactde l'air. La levure de biére elle-méme n’agissait pas
comme une plante cellulaire vivante, mais comme une
matiére albuminoide qui avait commencé A saltérer au
contact de 'air. Avee un grand luxe de raisonnements et

d’expériences, Pasteur démontrait que dans la fermenta-
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tion alcoolique, chaque mouvement de décomposition des
cellules vivantes de la levure détruit I'équilibre des mo-
lécules de sucre, en leur soustrayant une partie de leur
oxygeéne. Il affirme de nouveau que cet oxygéne n’'est
jamais pris al'air par la levure, quand elle remplit la fonc-
tion d’agent fermentatif. Et il conclut en disant : « Pour
moi, qui ne suis pas enchainé & un systéme, je constate
simplement qu’il existe une vie sans air et qué, quand
elle se manifeste, la fermentation apparait. »

Pasteur n’était enchainé & aucun systéme ; 1l n’était
enchainé qu’a la recherche de la vérité et & la destruction
de l'erreur. Expérimentateur ingénieux et impeccable,
observateur loyal et avisé, il aimait a répéter la belle
maxime de Bossuet : « Le plus grand déréglement del’es-
prit est de croire les choses parce qu'on veut qu’elles
soient. » Parmi toutes les idées, enfants de son cerveau,
son génie sut laisser périr dans 'oubli celles qui naissaient
mal venues, et fit éclore avec amour et patience celles qui
apparaissent fortes et fécondes.

En 1882, Pasteur dut lutter avec vigueur contre
les attaques les plus injustes d’'un jeune professeur de
Berlin, depuis fort célébre, Robert Koch, qui traitait le
maitre francais, déja illustre, comme on ne traile pas un
mauvais éléve. Aussi, Pasleur, le 25 décembre 1882, lui
envoya une épitre que 'on peut résumer par cette phrase
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altidre: « Il y a dans votre brochure une foule de pas-
sages ou [importance de [erreur, ainsi que s’exprime
Pascal, est yraiment trop grande. » Robert Koch essayait
de ridiculiser la doctrine et les bienfaits de la grande dé-
couverte des virus allénués ou virus vaccins, effectuée par
Pasteur en 1880 et acclamée triomphalement en 1881
au Congres de Londres. En 1887, le professeur de Berlin
n’était pas encore convaincu et, au Congrés de Vienne,
nous avons entendu son éléve, le professeur Leefller, nier
trés nettement les effets de la vaccination charbonneuse.

L'ceuvre de Pasteur est immense. En expliquant la na-
ture intime des fermentations, Pasteur portait un coup
décisif & la théorie de la génération spontanée qui avait
passionné les savants des siécles derniers. Cette question
est aujourd’hui définitivement jugée par les mémorables
expériences de Pasteur. Mais, en 1860, un grand nombre
de naturalistes et de chimistes pensaient que les liquides
fermentescibles produisaient eux-mémes leurs ferments.
Pouchet, de Rouen, vint un jour & I’Académie des
sciences avec une cuve 4 mercure sur laquelle était une
éprouvette remplie d'une infusion de foin. Et il montrait
que cette infusion avail fermenté, quoiqu’elle fit a I'abri
de T'air et que I'ébullition edit tué tous les germes qu'elle
pouvait contenir. L'expérience semblait étre désastreuse

pour Pasteur. Mais le lundi suivant, il vint 3 '’Académie
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des sciences avec deux cuves & mercure sur lesquelles
étaient deux infusions de foin. L'une avait fermenté,
l'autre n’avait pas fermenté. La premitre était sur du
mercure souillé par les poussitres et les germes de 'air,
la seconde était sur du mercure soigneusement stérilisé et
privé de poussitres et de germes de l'air. La fermen-
tation étail donc bien due a la pullulation des microorga-
nismes.

Les expériences et les explications des adversaires de
Pasteur n’étaient guére plus sérieuses que les expériences et
les explications des vieux iatrochimistes, concernant la
génération spontanée.

Van Helmont écrivait sans sourciller : « Les odeurs qu
s'élevent du fond des marais produisent des grenouilles,
des limaces, des sangsues, des herbes et bien d'autres
choses encore. » Quelles choses, oh! mon Dieu, mais
passons, et voyons comment d'aprés le méme auteur on
peut avoir une portée de souris. « Il faut prendre une
chemise sale, — ca c’est facile, — et la placer dans I'oni-
fice d'un vase contenant des grains de blé. Le ferment sorti
de la chemise sale, modifié par l'odeur du grain, donne
lieu & la transformation du ferment en souris. » Ce n’est
pas plus difficile que cela. Et quel dommage pour les che-
mises sales que 1'élevage des souris ne méne pas & la for-

tune !
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En découvrant le ferment qui transforme le sucre de
lait en acide lactique, Pasteur montrait indirectement
comment le lait s’aigrit et comment on peut éviter cetle
aigreur en tuant par la chaleur ce ferment dangereux qui
cause tant de maladies infantiles. Et des milliers d’enfants
doivent la vie & la propagation des doctrines pasteu-
riennes.

L’hygiéne alimentaire a largement profité des décou-
vertes de Pasteur pour la fabrication du vin et de la
bidre.

Il a démontré que le vin piqué doit son aigreur a la
pullulation d'un microbe, le micoderme acétique qui pro-
duit le vinaigre, que le vin tourné est rempli de filaments
gréles qui provoquent des fermentations secondaires, que
d’autres microbes étrangers rendent les vins amers ou
gras. 1l a aussi démontré que la chaleur tue tous ces
agents des maladies des vins. Aussi les vins chauflés et
maintenus & l'abri de 'air se conservent indéfiniment et
sont incapables de troubler les fonctions digestives. De
méme on chauffe les bitres en bouteilles pour tuer les
organismes funestes, qui peuvent les altérer; cette mé-
thode est appelée la pasteurisation. Pour suivre les pré-
ceptes et les doctrines de Pasteur, les brasseurs chauffent
el refroidissent le motit de bitre & 1'abri de tout contact

de l'air; de cette fagcon, on a toujours des bitres indéfini-
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ment conservables et sans aucune mauvaise action sur
I'estomac. Cette grande amélioration dans les procédés de
fabrication de la bitre, a rendu le nom de Pasteur trés
populaire dans tous les pays qui consomment cette bois-
son; & Copenhague, nous avons pu voir son buste &
I'entrée du laboratoire de la célébre brasserie Jacob-Sen.
En nous le montrant, le grand brasseur nous disait qu'il
devait sa grande fortune a Pasteur. Combien d’autres
pourraient dire qu'ils lui doivent la santé!

Apreés avoir prouvé que les maladies des liquides
fermentescibles n’étaient pas des maladies spontanées,
mais qu'elles étaient provoquées par la pullulation de
certains organismes, Pasteur montra que les maladies
épidémiques et contagieuses ne sont pas des maladies
spontanées, qu’elles sont produites par la pullulation
d’étres microscopiques appelés microbes.

Dés 1870, il découvrait les parasites des maladies des
vers a sole. Iin 1877, 1l 1sola et cultiva le microbe du
charbon, la bactérie charbonneuse déja étudiée par Da-
vaine. Il I'inocula & des animaux et leur donna le charbon.
Dés lors, la nature microbienne des maladies conta-
gieuses était démontrée. Il fit la méme démonstration
pour les microbes du choléra des poules, du rouget du
pore, de la septicémie.

La découverte des vaccins est celle d'un chimiste, tant

DareMeERG. I
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il est vrai que les chimistes seront les grands pour-
voyeurs de découvertes médicales. On s’est moqué autre-
fois des procédés pasteuriens; on s’amusait de voir ce
grand expérimentateur exposer a l'air et & la chaleur le
virus du charbon pour le transformer en vaccin : on était
étonné de le voir suspendre des moelles épiniéres de la-
pins rabiques pour les sécher & la lumiére et les transformer
en vaccin humain antirabique. On pouvait se moquer de
Pasteur ; il savait qu’il était dans la bonne voie, quil
traitait la médecine en chimiste, et la médecine n’a pas eu
a se plaindre de ce traitement. La nature aime a étre ma-
niée par des hommes qui la connaissent, et il semble
que les chimistes sont assez habiles & surprendre ses se-
crels.

La vaccination charbonneuse sauve chaque année des
millions d’animaux de boucherie et a rendu, dans les
deux hémispheéres, la fortune & une foule de contrées
absolument dévaslées par cette maladie épidémique.
Gabriel Charmes me disait souvent que dans son pays,
le Cantal, I'aisance était revenue aprés la vaccination
anticharbonneuse, et que Pasteur était regardé comme
le plus grand bienfaiteur du département. Il en est de
méme en Algérie, en Tunisie, en Beauce, en Hongrie,
en Australie, en Russie.

Les doctrines pasteuriennes ont non seulement imposé
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aux médecins la notion de la nature microbienne des
maladies contagieuses et infecticuses, et J'obligation de
se servir des vaccins produits par I'atténuation, la domes-
tication des virus ; elles ont créé I'antisepsie, qui a trans-
formé la chirurgie, la pratique des accouchements et
I'hygitne.

Il ne suffisait pas de démontrer que les maladies infec-
tieuses n étaient pas spontanées ; il fallait prouver que les
germes de ces maladies ne pullulent pas dans tous les ter-
rains, dans tous les milieux, puisque tous les animaux, tous
les hommes ne sont pas attaqués parun méme fléau ; car le
développement de ces infections est la lutte d'un petit
organisme microscopique contre un grand organisme
animal ou humain. C’est une attaque contre une défense.
Pasteur avait déja démontré que dans le vin, l'alcool se
transforme a l'air en vinaigre, tandis que dans une solu-
tion composée d’eau et d’alcool, celte transformation ne
s opérait pas, et qu'elle s’optre au contraire dans une so-
lution d’eau, d’alcool, et de phosphates. Il faut donc des
phosphates pour permetire aux ferments du vinaigre de
vivre. Généralisant cette conception aux maladies, il
prouve que le microbe du charbon se développe rare-
ment chez le chien et le pore. Il montre qu’il ne se dé-
veloppe jamais chez les poules, 2 moins qu'on les refroi-

disse, parce que ces volatiles ont naturellement une
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température de 41° qui est incompatible avec la vie du
microbe. Il prouve que les microbes du choléra des poules
devenu dans de vieilles cultures inactif sur les poules, est
encore actif pour les moineaux, les serins, les jeunes pous-
sins et qu'en passant par ces jeunes organismes, il reprend
sa virulence primitive sur les poules. Ces recherches si
ingénieuses permettent de ne pas regarder la virulence
des microbes comme une propriété toujours identique a
elle-méme, et d'une puissance invariable, mais comme
élant I'expression des modalités diverses de la vie des in-
fimiment petits, sans cesse influencée par les qualités
physicochimiques essentiellement changeantes des mi-
lieux organiques. C'est 1'étude de ces modifications de la
virulence des microbes qui a conduit Pasteur a la grande
découverte des vaceins, cette admirable conquéte de I'hy-
giene préventive. Aprés avoir constaté que la virulence
des microbes s’allénue, lorsqu'ils sont exposés a 1'achion
de l'oxygene de l'air, il vit que ces microbes atténués,
moculés & des animaux sains les rendaient réfractaires a
I'moculation des microbes les plus virulents. Il appliqua
cette méthode au charbon et la célehre expérience de
Pouilly-le-Fort vint montrer qu'une grande méthode
¢était découverte, qu'une aurore nouvelle apparaissait &
I'horizon.

A c6té de cette méthode de I'atténuation des virus qui
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est applicable & la fabrication des vaccins du charbon, du
choléra des poules, du rouget du porc, Pasteur en décou-
vrit une seconde qui consistait a atténuer la virulence des
microbes en les faisant passer d’une race a une autre.
Ainsi le microbe du rouget du pore, inoculé au lapin et
repris sur ce lapin, devient un vaccin pour le pore. Le mi-
crobe de la septicémie du lapin inoculé & un cochon d’'Inde
devient un vaccin pour le lapin. Le virus de la rage du
chien inoculé a un singe devient un vaccin pour le chien.

(’est & Pasteur et & ses doctrines que nous devons I'an-
tisepsie chirurgicale. Quand on entrait, il y a une qua-
rantaine d’années, dans certaines salles de blessés, on était
presque suffoqué par I'odeur nauséabonde des cataplas-
mes et du cérat, mélangés au pus et & tous les liquides
sanieux sécrétés par des plaies larges et béantes.

Aujourd’hui, on ne sent pas la moindre odeur prove-
nant des malades et de leurs plaies. En elfet, on pratique
'ocelusion compléte des plaies et on les découvre pour
les panser le moins souvent possible.

Pasteur a démontré que l'infection des blessés par
le pus altéré était toujours causée par le contact des
surfaces dénudées avec l'air extérieur qui est remph de
microbes provenant de la putréfaction des cadavres hu-

mains el animaux.
S’appuyant sur cette féconde doctrine, Lister fit voir
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que le seul moyen de mettre un air exempt de microbes
nuisibles en rapport avec les plaies, c’était de supprim!e:r
tout contact avec l'air. En effet, il est impossible d’avoir
un air pur au milieu d'une grande ville et grace aux dé-
couvertes successives de Pasteur et de Lister, dont les
deux noms sont désormais inséparables, on peut opérer
avec toute sécurité au milieu de l'atmosphére la plus
souillée. On désinfecte les instruments et les mains des
opérateurs en les baignantdans des solutions d’acide phé-
nique ou de sublimé corrosif ; on désinfecte les plaies, en
les lavant avec les mémes solutions, et en les isolant de
l'air, on empéche de nouveaux microbes de remplacer
ceux qu'on a tués par 'antisepsie chirurgicale. De cette
facon, on est arrivé & transformer les hopitaux empoi-
sonnés des grandes villes en des hopitaux aussi sains que
s'ils étaient placés sur le sommet du Mont Blane, en
dehors de toutes les causes d'infection et de contagion.
Aussi partout les chirurgiens propres et habiles ouvrent
le ventre, 1'estomac, le foie, la poitrine, les articulations,
enlévent les reins, le larynx, sans que les plaies de leurs
opérés laissent suinter la moindre goutte de pus.

On peut dire sans exagération en voyant ces milliers
d'opérés autrefois voués a la mort avec ou sans opération
et aujourd’hui, radicalement et facilement guéris, que les
doctrines pasteuriennes ont opéré dans 'hygiéne chirurgi-
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cale plus de progrés en 10 ans, qu’elles n’en avaient
éprouvé en 10 siécles. Aussi, Lister écrivait-il & Pasteur:
« Vous m’avez démontré la vérité de la théorie des germes

de la putréfaction et vous m’avez donné le seul principe
qui ptit mener a bonne fin le systéme antiseptique. Si
jamais vous veniez & Edimbourg, ce serait une vraie ré-
compense pour vous que de voir a notre hopital dans
quelle mesure le genre humain a profité de vos travaux.»

Aujourd’hui, les chirurgiens font avec un succés pres-
que certain les grandes opérations que leurs devanciers
réussissaient rarement. Ce ne sont pas eux qui ont trans-
formé la chirurgie : c¢’est Pasteur.

Les accouchées ont aussi largement profité des con-
quétes pasteuriennes. Dés que Pasteureut démontré que
les fitvres des accouchées étaient causées par l'introduc-
tion de germes putrides sur les plaies provoquées par
I'accouchement, Tarnier et Budin appliquérent les mé-
thodes antiseptiques aux manceuvres, aux opérations et
aux soins qui précédent, accompagnent ou suivent l'ac-
couchement. Autrefois, & la Maternité de Paris, le tiers
des accouchées succombait. Aujourd’hui, grice a l'anti-
sepsie obstétricale, les morts sont presque nulles dans les
services d’accouchement des hopitaux de Paris.

L’hygitne a été transformée par les 1dées pasteuriennes.
La stérilisation de 'eau et la désinfection des objets et
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locaux contaminés dérivent des idées du maitre. La possi-
bilité de supprimer les quarantaines terrestres et maritimes

est due au progrés de la stérilisation.

Telle fut I'ceuvre de Pasteur. Il a imposé son triomphe
par sa loyauté, sa ténacité et la clarté de ses travaux. Il a
su créer une science nouvelle, la microbie, sans faire ap-
pel aux néologismes tirés du grec ou du latin. Il n'a créé
qu'un mot nouveau : anaérobie, doué de la vie sans air,
en parlant des microbes qui, ainsi que les vibrions septi-
ques, vivent sans oxygeéne. Il réserva I'expression d’aéro-
bie, pour caractériser tous les autres étres microscopiques,
qui, ainsi que les grands étres de la nature, ne peuvent
se passer d'air. Pasteur, comme Claude Bernard, Wurtz,
J.-B. Dumas, Flourens, Buffon, Pascal, Descartes, fut un
grand savant et un grand éerivain, clair, net, préeis, élo-
quent et passionné.

Pasteur savait admirablement instituer I'expérience qui
décidait la victoire. Car son grand bon sens de chimiste
lui indiquait que les détails les plus vulgaires peuvent
éclairer les plus grands problémes de la science, quand
ils sont au service d'une 1dée directrice, vraie et féconde.

Quelle que soit I'opinion de quelques retardataires ob-
stinés, I'épreuve du temps a démontré la beauté des con-
ceplions géniales de Pasteur. La théorie animée des fer-

mentations I'a conduit infailliblement 2 nier la généra-
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tion spontanée des germes et des organismes inférieurs,
puis & comparer les maladies infecticuses aux fermenta-
tions et & penser qu’elles sont produites par le développe-
ment de microbes destructeurs dans notre organisme,
enfin, a atténuer la virulence des microbes malfaisants de
fagon a les transformer en microbes bienfaisants, préser-
vateurs ou curateurs. Les agriculteurs 1’honorent parce
qu’il a découvert le vaccin du charbon ; les hommes le vé-
nerent parce qu'il a découvert le vaccin de la rage. Suivant
ses indications lumineuses, Behring, Roux, Yersin, Hafl-
kine ont découvert, en se fondant sur ses recherches con-
sacrées a l'accoutumance des différents animaux aux virus
exaltés, le sérum antidiphtérique et le sérum antipesteux.
La voie tracée par Pasteur estféconde et sans cesse suivie
par de nobles expérimentateurs, concourant & cetle éter-
nelle évolution scientifique, qui, sans révolution, détruit
les erreurs sur son passage et recule chaque jour les bar-
ricres qui enserrent l'ignorance humaine.

Pasteur, en découvrant que la spontanéilé ne pouvait
plus étre invoquée, mi & l'origine des fermentations, ni a
l'origine des maladies infectieuses, et en démontrant que
les agents malléables de ces maladies pouvaient étre do-
mestiqués et atténués, fut a la fois grand comme Jenner
et grand comme Lavoisier. Il est I'immortel bienfaiteur

de '’humanité et le géniai souverain de la Science. Son
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non alcooliques, telles que les fermentations lactique,
butyrique, étaient produites par des étres infiniment
petits, des microbes, et que chaque espéce de fermenta-
tion était causée par un microbe différent. Il montra les
ferments a I'ceuvre dans la fabrication du pain, la coagu-
lation du lait, la putréfaction de I'urine, les maladies des
vins et de la biere, et les maladies des vers & soie.
Par cette derniére découverte, nous dit Duclaux, il
démontrait que les étres microbiens étaient non seule-
ment capables de détruire les substances mortes, mais de
désorganiser les tissus vivants.

Pasteur avait ainsi démonitré la nature microbienne
d'une maladie. Il démontra la nature microbienne des
autres maladies. Il cultiva la bactéridie du charbon, les
microbes du choléra des poules, du rouget du pore. La
pathologie microbienne était créée. La petite cellule de la
levare de bitre, en fixant son image sur les cellules céré-
brales de Pasteur, avait enfanté la plus grande découverte
seientifique du dix-neuvieme siécle.

Cette pathologie microbienne fut exposée magistrale-
ment par Duclaux dans I'admirable ouvrage le Microbe et
la Maladie, édité en 1886. « J'ai voulu, dit-il, montrer
avec quelle netteté la connaissance de la biologie des mi-
crobes explique toutes les particularités et les apparentes
contradictions si souvent signalées par la médecine dans
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qu’une seule chimie biologique, qu'une chimie cellulaire.
La quantité ne fait rien a I'affaire ; une cellule vigoureuse
mange des milliers de cellules peu vigoureuses. Le nain
résistant sait détruire le colosse affaibli.

La conception de la vie doit donc étre réduite i la con-
ception de la vie cellulaire, a la lutte de la cellule intérieure
contre I'invasion de la cellule extérieure ou parasitaire.
La vie humaine, d’aprés Duclaux, est 'ensemble de la
vie des cellules de nos tissus et de nos organes ; les élé-
ments ont des connexions réciproques et réagissent les uns
sur les autres. Ces actions simultanées ou successives con-
stituent la santé ou la maladie.

Mais, limitant le champ des investigations scientifiques,
Duclaux ajoute : « Sait-on méme ce que c'est que la vie
pour l'avoir localisée ? Non, sans doute. Mais les relations
de causalité sont étrangéres & la vraie science. » Tous les
savants, avee Claude Bernard et Duclaux, s’arréleront
devant 1'obstacle des causes finales.

En 1889, Duclaux fonda le célébre recueil, les Annales
de Ulnstitut Pasteur, qui instrent tous les travaux impor-
tants concernant 1'étude des microbes. Un grand nombre
de Mémoires justerient célebres ont été publiés par ces
Annales depuis quinze ans. Duclaux a réalisé les espé-
rances émises par M. Pasteur, qui écrivait dans le premier
fascicule de cette Revue : « Le service que vous rendrez

DareMBERG. ]
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sera apprécié des jeunes savants, de plus en plus nom-
breux, qu'attirent les études microbiologiques. » Dans
ses Annales et dans celles de I'Institut agronomique,
Duclaux publia d’innombrables travaux, des recherches
originales et des revues générales concernant la nutrition
intracellulaire, la migration des matiéres grasses, le ran-
cissement du beurre, la valeur nutritive des fromages, les
effets de la congélation et de la pasteurisation du lait, la
contamination des eaux de sources, I'épuration des eaux
de riviéres.

Ces revues, trés scrupuleusement documentées, écri-
tes avec une verve charmante, souvent saupoudrées
de quelques grains de paradoxe ou de sage scepticisme,
élaient toujours un régal pour les hommes habitués
~aux travaux de laboratoire. Ce fut dans les Annales
de Ulnstitut Pasteur que parut la fameuse revue consacrée
a Lalcool-aliment. Cetle étude retentissante, destinée &
exciter les méditations et lesrecherches des savants, devint
la proie des industriels et des commercants intéressés.

M. Duclaux fut un savant éminent. Son ceuvre de chi-
miste et de bactériologiste restera dans I'éternel domaine
scientifique. Son nom, universellement apprécié dans les
laboratoires et les Académies du monde entier, a franchi
les limites de nos paisibles sanctuaires pour entrer dans

la célébrité. Le public aima la manitre hardie et généreuse
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trouvons les premitres descriptions du ferrible fléau;
elles nous ont 6été laissées par deux évéques, Marius
d’Avenches et Grégoire de Tours.

Dés lors, le doute n'est plus possible, la variole a élu
domicile sur notre sol; elle marche avec une rapidité
foudroyante et semble se partager, avec la peste, le champ
de la mort. Elle nous suit partout, au Pérou et sur les
bords du fleuve des Amazones, au Kamtchatka, au
Groénland, & I'lle de France. En une seule année, plus
de 100000 Indiens périrent dans la province de Quito et
Woodville raconte que la maladie 1mportée en 1793 a
Bourbon fit mourir 50 foo personnes en six semaines.
La variole tuait jusqu’au sixitme de la population. Daniel
Bernouilli écrivait en 1760, a4 I'Académie des Sciences,
que chaque année la variole tuait 600 ooo personnes, et,
quelques années plus tard, Lettson prouvait par des statis-
tiques qu'elle tuait annuellement 210000 individus en
Europe. La maladie atteignait presque tous les habitants.
La Condamine disait qu'il n’y avait d’exemple d'immu-
nité que parmi ceux qui ne vivaient pas assez pour attendre
la variole. Et Hufeland écrivait : « Quand le malade
survit & une variole qui a atteint le maximum de la
malignité, son état est déplorable. Il n'y a pas de maladie
qui, en si peu de temps, épuise autant les forces et les

humeurs, et sature si profondément I'organisme de son
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venin. » Ceux qui n’étaient pas tués étaient & jamais
affaiblis ou atrocement défigurés. Cette puissance du mal
entrainait une terreur invincible. Cette terreur était si
grande que, chez les peuples barbares, dés qu'un individu
était atteint, on l'abandonnait ou on le brilait dans sa
maison.

Ce sombre tableau s’est singulitrement éclairci, et ce
bienfait est di & Jenner, qui a découvert et propagé la
vaccine. C'est a l'aide de recherches persévérantes que
Jenner a congu, démontré et propagé sa découverte. La
légende voudrait nous faire croire que la vaccine a été
inventée par un merveilleux hasard, et que 'ccuvre du
célebre médecin anglais est due a une révélation subite.
Mais notre admiration pour Jenner doit étre raisonnée.
Les découvertes ne se font pas par le jeu du hasard; elles
surgissent par la puissance du raisonnement et par la mé-
thode de I'observation. Cette vérité, bien loin de rabaisser
la valeur des hommes de génie, la porte, au contraire, a
son comble. Ne vaut-il pas mieux étre un grand savant,
plutét qu'un illuminé ou un visionnaire? L’'invention,
cetle planl;e rare, ne peut germer et s’aceroitre que dans
une intelligence préparée par une culture vigoureuse, et
si elle vient & apparaitre dans une terre mal cultivée, elle
meurt bientdt, car elle ne trouve pas autour d'elle les

éléments nécessaires a sa vie: ¢ 'est li 'histoire de tous les
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Jenner, en effet, était un grand savant. Eléve chéri de
Hunter, 1l avait appris la médecine expérimenlale a I'école
de cet illustre médecin, qui fut aussi brillant dans la
chirurgie que dans I'histoire naturelle. Sans cesse il cor-
respondait avec le maitre sur les phénomeénes les plus
ardus de la science, et jamais Hunter n’entreprenait un
travail sans demander 1’avis de son disciple favori. Jenner
lui-méme publia plusieurs travaux importants sur les
animaux hibernants et sur les mceurs des oiseaux.
Lorsqu’on lit ses mémoires, on est frappé de cette pa-
tience, de cette sagacité, de cette pénétration qui seront
mises tant de fois a 'épreuve pour faire triompher sa
grande idée. Ce n’est pas en un jour qu'il congut la décou-
verte de la vaccine. Celle-c1 fut le fruit de longues et
laborieuses recherches. Etant encore écolier, Jenner vit
une jeune fille qui criait, & qui voulait I'entendre, qu’elle
était 1naccessible a la petite vérole, parce qu’elle avait eu
la variole de vache.Jenner I'entendit comme les autres,
mais il retint cette parole, tandis que les autres l'ou-
blitrent. On ne saurait vraiment dire que cette jeune fille
découvrit la vaccine, car la science veut des hommes qui
fécondent une idée. « Il ne faut pas croire et supposer,
disait Hunter, il faut expérimenter et faire la preuve. »
Jenner la fit.

Pendant vingt ans il pensa au Cow-pox; il profita de
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toutes les occasions qui se présentaient lui d’aller observer
les pustules développées sur les mains des vachers qui
trayaient les vaches atteintes de la méme éruption. 11
dessina les boutons de vaccin & leurs différentes périodes;
il se livra & une longue enquéte i la suite de laquelle il
acquitla preuve que les personnes ayant eu la petite vérole
des vaches, depuis plus de trente ans, n’avaient pu con-
tracter la variole naturelle. Fort des enseignements
acquis par ses palientes recherches, Jenner tenta, le
14 mai 1796, la premiére vaccination. Ce jour-la, il prit
du vaccin sur la main d'une jeune vachere, nommée
Sara Nelmes, infectée par la vache de son maitre, et il le
fit pénétrer par deux petites incisions dans le bras de
James Phipps, gros garcon de huit ans. L'opération réussit
parfaitement, et le vaccin de cet enfant servit & plusieurs
autres noculations. James Phipps, soumis, deux mois
plus tard, & I'inoculation de la variole, y fut réfractaire. La
découverte était consommée; la preuve scientifique était
faite.

Cependant elle avait a triompher de nombreuses et
~ puissantes résistances, carau moment o1 Jenner proposait
la vaccine comme préservatif de la variole, un autre pré-
servalif était déja fort en honneur. Tandis qu'il préconisait
I'inoculation de la variole modifiée, ses contemporains

pratiquaient l'inoculation de la variole non modifiée,



76 LES FONDATEURS DE LA MEDECINE EXPERIMENTALE

c’est-a-dire de la variole humaine. Cette méthode s’ap-
pelait I'inoculation. En 1721, lady Montaigu vint annoncer
a 1’Angleterre qu’elle avait été témoin, a Constantinople,
d'une pratique grice & laquelle ceux qui s’y soumettaient
restaient pour toujours a I'abri de la variole. Elle consistait
a donner la maladie 2 des individus bien portants. Lady
Montaigu avait foi en cette pratique, et dans son salon de
Londres, ou se rencontraient les hommes les plus illustres
de la Cour et les plus lettrés de la ville, elle ne craignit
pas de faire publiquement inoculer la variole a sa petite
fille. L’assistance fut vivement frappée de cette singuliére
expérience, on en fit grand bruit dans les salons, et l'opi-
nion fut désormais conquise a la méthode nouvelle. La
princesse de Galles, désirant mettre ses enfants & 1'abr des
attaques de la petite vérole, fit inoculer des condamnés a
mort : lopération réussit. La méme expérience fut répétée
avec le méme succes sur cinq enfants pauvres. Alors la
princesse, complétement rassurée, fit inoculer ses propres
enfants, et 'exemple, venu d'en haut, trouva de nombreux
imitateurs.

L'inoculation conquit rapidement I’Angleterre, puis
I'Europe, et méme I'’Amérique. La France fut assez
longtemps réfractaire & la nouvelle découverte, et ce fut
seulement en 1764 que la Faculté de Médecine toléra

celte pratique. Au moment ot Jenner découvrit la vaccine,
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maladie. En Sutde, les vaccinations furent conduites avec
une vigueur extréme, et pendant trente ans la variole y
fut inconnue. En Prusse, avant la vaccination, il mourait
4o ooo varioleux par an; aprés son introduction, 3000
seulement succombérent.

En France, la vaccination, comme l'inoculation, fut
lente a pénéirer; le blocus continental rendait toute com-
munication difficile avec I’Angleterre. Malgré les efforts
de Valentin, médecin de Nancy et de M. de la Roche-
foucauld, de Lucien Bonaparte, ministre de I'Intérieur,
le public et les médecins n’avaient pas foi dans la vaccine.
Cependant, en 1804, Napoléon envoya a Jenner une
grande médaille et lui accorda la liberté de trois de ses
conciloyens fails prisonniers par les Francais. Voild un
exemple des bienlaits de la science : un modeste savant
est plus puissant que les plus grands diplomates.

Jenner eut le bonheur d’assister au triomphe complet
de sa découverte. Partout, sous l'influence de la vaccine,
la variole décroissait; ses bienfaits étaient reconnus de
toutes parts. Et l'illustre inventeur était comblé d’hon-
neurs. En 1802, le Chambre des Communes lui votait
10000 livres sterling & titre de récompense nationale;
les aldermen de Londres lui décernérent le droit de cité
et le diplome lui fut remis dans une boite enrichie de dia-
mants; la ville de Cheltenham le nomma son maire ; enfin,
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les médecins de la marine royale firent frapper une médaille
commémorative des services rendus par la vaccine 2 la
flotte. Les honneurs n’enivraient pas Jenner; pendant toute
sa vie, il resta sur la bréche pour réfuterles objections qu’on
lui adressait, et surtout pour enseigner les moyens propres
a faire prospérer la vaccine. Il avait reconnu que I'action
du vacein n’avait pas une durée éternelle, et que, pour
lui donner une efficacité compléte, il fallait le choisir
avec grand soin. Il indiquait ces régles pour le choix et
le transport du vaccin. Sa tiche était accomplie lorsqu’il
mourut, le 16 janvier 1823, 4 l'dge de soixante-treize
ans. |

Cependant la vaccine eut encore de rudes assauts a
subir aprés la mort de Jenner. On a d’abord accusé la
nouvelle méthode d’engendrer les maladies les plus graves,
telles que la fidvre typhoide. On disait : la vaceine
diminue bien la mortalité par la variole, mais elle a aug-
menté la mortalité par les autres maladies. C'est l& un
raisonnement puéril. La vaceine n'a jamais eu la préten-
tion de supprimer la mort; elle veut seulement soustraire
les populations & une cause de mort prématurée. « En
fermant la porte &4 la mort, a dit Villermé, le préservatif
d'une maladie ouvre les autres plus larges, en ce sens
que plus de personnes passent par les dernidres. »

On a méme prétendu que le vaccin pourrait produire la
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les environs de son pays. Puis, fatigué d'un travail qui
ne satisfaisait aucun des désirs de son esprit inquiet, il
arriva & Paris pour présenter & Saint-Marc Girardin, une
tragédie et un vaudeville, quia cette époque constituaient
tout son bagage intellectuel. Il semble qu’il était bien lé-
ger, car le suppléant de Guizot & la Sorbonne lui conseilla
d’apprendre un métier pour vivre. Il ne se doutait certes
pas que, trente-cinq ans plus tard, il coudoierait & 1’ Aca-
démie francaise cet auteur dramatique incompris. Claude
Bernard prit un métier et choisit celui de médecin. Il fit
de bonnes études médicales, devint I'interne du physiolo-
giste Magendie et entra dans son laboratoire du Collége
de France. A I'école de ce maitre illustre il fut initié aux
secrets de l'expérimentation. Il avait trouvé sa voie. En
1843, il publia plusieurs mémoires qui frappérent d’éton-
nement ses camarades et le monde scientifique.

Il venait de se révéler grand physiologiste et la célé-
brité ne tarda pas a s’attacher & sonnom. Nommé d’abord
suppléant de Magendie au Collége de France en 1864,
on crée pour lui la Chaire de physiologie générale de la
Sorbonne, etl’Académie des Sciences luil ouvre ses por-
tes. L'année suivante, 1l succeéde définitivement & Ma-
gendie. En 1868, il remplace Flourens au Muséum et 2
I’Académie francaise, et le Sénat est honoré de le compter

parmi ses membres.
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truire I'organisme. Ainsi 'homme, dans le cours de sa
vie, ne remplt pas le réle d'un acteur, mais celui d’un
simple spectateur. Pour I'étude de la vie, cette doctrine
paresseuse ne fournit aucune certitude et abandonne 1'es-
prit aux conjectures les plus hasardées.

Si Claude Bernard n’admettait pas une force miracu-
leuse venant & tout moment déranger 1'ordre naturel des
phénoménes organiques, il reconnaissait I'existence d'une
idée directrice qui a ordonné la succession des change-
ments accomplis par le germe depuis son origine jusqu’a
lafin desa vie. Mais il ajoutait immédiatement que c¢’est
la une conception ne devant pas sorlir du domaine intel-
lectuel, pour réagir sur les phénoménes physico-chimi-
ques. Cette force purement métaphysique est absolument
indifférente & la science, parce qu'étant en dehors des for-
ces physiques, elle ne peut exercer aucune influence sur
elle. C'est une pure création de l'esprit. Mais elle est une
hypothése rationnelle et qui ne contrarie en rien I'étude
des phénoménes matériels. Cette idée n’était pas nouvelle
et Leibnitz avait déjadit : « Chaque chose s’exécute dans
le corps vivant comme s'il n’y avait pas de force vi-
tale. »

De ce principe est née une doctrine scientifique géné-
rale que Claude Bernard a appelée le déterminisme. Gette
nouvelle doctrine peut concilier le spiritualisme, le maté-
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rialisme et le positivisme sur le terrain neutre de lascience
pure. Le déterminisme, nous dit son fondateur, interdit la
recherche des causes premiéres dans les phénoménes de
la vie ; ceux-ci évoluent dans une succession constante ;
nous le savons, et cela nous suffit. D’aprés lui, tout en
sentant qu'il y a quelque chose au dela de notre prudence
scientifique, il faut se jeter dans le déterminisme, qui ne
nous rend pas compte de la nature, mais nous en rend
maitres. En un mot, le déterminisme est une sorte de
positivisme qui est adopté par tous les savanls désireux de
n'avoir affaire qu'aux lois de la matiére, et complétement
indifférents a la recherche des causes premiéres.

Claude Bernard voulait introduire le déterminisme
physiologique dans toutes les sciences. Le monde psy-
chique, disaitil, ne se passe point du monde physico-
chimique. Les phénoménes de I'dime ont besoin de econ-
ditions matérielles déterminées pour se manifester.
Partout il voyait une succession, une évolution naturelle
des phénomeénes ; et grace a cette 1dée, 1l voulait, ainsi
qu'il le disait dans son discours de réception & I'Académie
francaise, que la physiologie forméit un trait d'union entre
les sciences physiques de la nature et les sciences philo-
sophiques de I'esprit. L'illustre physiologiste a pu voir
son désir commencer i se réaliser. Partout les études de
psychologie physiologique sont en grand honneur. Cette
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C’est encore Claude Bernard qui a découvert les nerfs
vaso-moteurs. En coupant le nerf grand-sympathique au
cou, il détermine une congestion et une élévation de tem-
pérature dans toute la moitié correspondante de la face.
Il nous dévoile ainsi 1'action puissante du syst®me ner-
veux sur les vaisseaux sanguins et sur la distribution de
la chaleur dans I'économie animale. Dans cette expé-
rience, les vaisseaux capillaires étaient dilatés, grice a la
paralysie des nerfs vaso-moteurs, et I'apport du sang
étant plus considérable, les combustions augmentaient et
la chaleur avec elles. Cette découverte a eu une immense
influence sur 1'étude de la physiologie pathologique.

La découverte de Cl. Bernard qui a rendu le plus
grand service a la médecine, c'est celle de I'action intime
du curare et des différents poisons. On peut dire que ces
admirables études ont fondé la thérapeutique scientifique.
Elles sont la premiére pierre d'un monument qui s'ap-
pelle la médecine rationnelle. Bien des adeptes croyaient
cet édifice établi; mais le fin sourire du maitre les rap-
pelait & la réalité. La physiologie est une science qui
nait ; quand elle aura grandi, elle pourra permetire a la
médecine de chercher 4 devenir une science aussi exacte
que le sont la physique et la chimie. Jusque-la, nous
autres médecins, nous ferons bien de demeurer humbles

et modestes.
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diteurs préts i les applaudir quand ils proclamaient bien
haut que I'expérimentation n’a aucune valeur, ni en elle-
méme, ni dans ses rapports avec la médecine.

Ces empiriques faisaient une démonstration destinée a
un avortement prématuré. Ils ressemblaient fort a Guy-
Patin qui malgré tout son esprit, niait la circulation du
sang découverte par Harvey. Mais cette lutte ardente n'a
pas été sans profit pour 'école moderne ; elle a stimulé
le ztle de tous ses adeptes et cette émulation a fait naitre
un grand nombre de découvertes. Elle a surtout forcé les
expérimentatleurs, sans cesse harcelés par leurs détrac-
teurs, & suivre la méthode circonspecte et précise exposée
par Claude Bernard. Guidé par ces principes définitive-
ment établis, on ne doit plus admettre un fait sans en
avoir donné la preuve, sans en avoir discuté toutes
les conditions qui peuvent le modifier, sans I'avoir soumis
a la critique expérimentale. On peut dire que cette doc-
trine si sage, érigée en principe fondamental par Cl. Ber-
nard, a sauvé I'expérimentation qui, sans lui, sortait du
lit que la raison lui avait tracé, pour aller se jeter dans
'abime de I'erreur et de la fantaisie.

Aidée d'une alli¢e puissante, !'observation a fait de ra-
pides progrés. Quand, aprés avoir étudié une question
par tous les moyens d'investigation qu'elle posséde, elle
se trouve en face d'un obstacle qu'elle ne peut franchur,
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chaux qui, mis en présence du vinaigre, contenant comme
on le sait de l'acide acélique, laissait dégager son acide
carbonmique. Or, ce gaz, mis au conlact d'un membre que
I'on veut opérer, peut faire naitre, dans une certaine me-
sure, une anesthésie locale. Mais aujourd ’hu 'anesthésie
locale est obtenue d'une fagon rapide et compléte par
l'usage du froid produit & I'aide de la glace ou par le chlo-
rure d’'éthyle.

Dans les temps modernes, divers chirurgiens combat-
tarent les douleurs par la compression des nerfs ou par
I'opium. En 1799, Humphry Davy, directeur d'un Insti-
tut pneumatique fondé par le D' Beddves aux environs de
Bristol, remarqua que le gaz, nommé protoxyde d’azote,
suspendait la douleur pendant la courte période néces-
saire a 'extraction de dents. Les membres de ce méme
Institut pneumatique reconnurent encore l'action stupé-
fiante des vapeurs d’éther ; mais loin de les conseiller en
chirurgie, ils en proscrivaient l'usage & cause de leur dan-
ger, Le premier, W.-C. Long, médecin d’Athénes, em-
ploya les inhalations d’éther pour insensibiliser les malades
pendant les opérations ; mais il négligea d’appeler l'at-
tention sur ces faits, et 1l fallut que cette découverte fiit
renouvelée pour qu’elle piit entrer définitivement dans la
science.

C’est un médecin chimiste américain Jackson, qui, en
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une insensibilité compléte. La conscience est absolument
suspendue, et le malade, & son réveil, ne sait méme pas
qu’il a été endormi.

Mais il ne suffisait point de savoir que le chloroforme
agit quand 1l se trouve en quantité suffisante dans le sang.
Ce liquide emporte l'agent anesthésique a travers tout
I'organisme ; il importait de connaitre I'organe et le tissu
sur lequel cette substance allait localiser son effet. Claude
Bernard par une série d'expériences habilement combi-
nées, a démontré que les centres nerveux étaient tout
d’abord impressionnés par elle. C’était un grand pro-
gres, que la démonstration absolue d'un fail jusqu'alors
douteux, mais ce n’'était qu'un premier pas : il fallait dé-
couvrir la modification fonctionnelle opérée par cet agent
dans le tissu des centres nerveux. C’est encore l'expéri-
mentation sagement discutée qui a permis 3 Cl. Bernard
d’élucider cette question. Jusqu'ici on disait que le som-
meil chloroformique était causé par une anémie céré-
brale, comme le sommeil naturel; et en effet par de
petites fenétres faites dans le crine des animaux, on voyait
dans ces deux états le cerveau perdre la teinte rose quil
posséde pendant la veille parce que le calibre des vais-
seaux diminue. Mais cette explication n’est pas suffisante,
car le sommeil de I'anesthésie est bien plus profond que
le sommeil naturel. Pendant la chloroformisation, 1'ané-

il
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mie cérébrale survient parce que le cerveau ne fonctionne
pas, absolument comme on voit les glandes devenir ex-
sangues pendant leur repos. C'est Ia un phénoméne pu-
rement passif qui ne peut rien nous expliquer. Mais si le
chloroforme n’agit pas sur les vaisseaux du cerveau, 1l
faut qu'il agisse sur son tissu lui-méme. C'est ce qui a
lieu ; 1l localise son effet sur les cellules nerveuses du cer-
veau et de la moelle. Ces organes, troublés dans leur
fonctionnement normal, provoquent de proche en proche
la mort naturelle et passagére des nerfs sensitifs qu1 nais-
sent de ces centres nerveux.

Cl. Bernard n’est pas encore arrivé au terme de ses
investigations ; il a localisé 1'action du chloroforme sur
le tissu nerveux, mas 1l veut connaitre la nature intime
de cette action et, pour la rechercher, il examine les phé-
nomenes qui se passent dans les autres tissus sous son
mfluence. Il voit, que sous l'influence du chloroforme,
le tissu des muscles devient rigide, parce que le liquide
contenu dans la fibre musculaire s’est coagulé comme du
blanc d’ceuf. Mais cette coagulation est momentanée ; si
I'on arréte l'action de l'anesthésique, la rigidité muscu-
laire disparait.

Guidé par ce phénomene, Cl. Bernard a soumis un nerf
1solé & I'action du chloroforme ; et il a vu que ce nerf
perdait sa transparence parce que le liquide contenu dans
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extréme limite. Il en a donné un autre exemple tout aussi
remarquable dans I'étude de 1'asphyxie par la vapeur de
charbon. Ce genre d’asphyxie est trés fréquent ; chaque
jour quelque insensé se suicide par ce moyen ; et souvent
il se produit des accidents mortels dans des appartements
communiquant avec une cheminée voisine par une fissure
dans la muraille. On comprend combien il importait que
le médecin légiste piit conslater par un examen micro-
scopique la véritable cause de cette mort. C’est encore la
physiologie expérimentale qui a permis d’atteindre ce but.

Depuis longtemps on avait recherché le mécanisme de
I'asphyxie par la vapeur de charbon. Galien, Erasistrate,
et au siécle dernier, Portal, Trojas, avaient essayé d’élu-
cider ce probléme ; mais I'état de la science avait fait avor-
ter leurs tentatives. Il fallait d’abord connaitre la compo-
sition chimique de cette vapeur de charbon ; les chimistes
ont démontré qu'elle est essentiellement formée de deux
gaz produits par l'union du charbon avec 'oxygéne de
I'air : 'acide carbonique et I'oxyde de carbone. Ce der-
nier est moins oxydé que l'acide carbonique. Clest un
produit de combustion incompléte, et c'est lui qui est le
gaz vraiment toxique dans ce mélange, comme lont
prouvé les expériences comparatives faites avec l'acide
carbonique seul et la vapeur de charbon. Cet oxyde de

carbone ne se produit pas seulement dans un milieu con-
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ces principes, Cl. Bernard vit que I'oxyde de carbone
localisait ses effets sur 1'hémoglobine des globules san-
guins. Et en effet, il démontra expérimentalement que
mis en contact avec le sang, 'oxyde de carbone déplace
I'oxygene combiné avec 1'hémoglobine et prend sa place
dans cette combinaison, que l'oxyhémoglobine est rem-
placée par I'hémoglobine oxycarbonée, combinaison trés
stable et tres difficile & détruire. L'asphyxie par l'oxyde
de carbone était ramenée & une asphyxie par manque
d’oxygetne, a la suite de la mort momentanée des glo-
bules. C'est une véritable anémie qui peut devenir mor-
telle lorsqu’elle est brusque et intense, mais qui rentre
dans le cas des autres anémies lorsqu’elle est lente : par
exemple, chez les cuisiniers qui, toujours placés autour
des fourneaux, sont pris d'un ensemble de troubles fone-
tionnels appelés « anémie des cuisiniers ».

Les recherches de Cl. Bernard ont aussi jeté une vive
lumiére sur la méthode de traitement de cet accident si
grave. ('est ainsi que l'on pratique les inhalations d’oxy-
géne, la respiration arfificielle, la transfusion du sang.
Gréce a l'illustre physiologiste nous voyons en quoi con-
siste la véritable expérimentation et combien de difficultés
il faut surmonter pour éclairer le moindre point de la
science. Cl. Bernard est le fondateur de la méthode qui
permet de triompher de ces difficultés.
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les transformations et les produils organiques en parti-
culier.

Ce livre, fort remarqué, avait déja attiré 'atlention sur
le jeune savant, lorsque celui-c1 quitte brusquement Paris
et va exercer la médecine dans sa ville natale ; cependant
il ne perd pas les loisirs que lui laisse sa profession, envoie
des Mémoires a I’Académie des Sciences et publieen 1822
un Traité de médecine pralique. Mais Cruveilhier ne devait
pas déserter longtemps I'Ecole de Paris, ce centre des
études et des luttes brillantes. Il revient en 1823 et est
nommé, au concours, agrégé de la Faculté de Médecine.
Presque aussitot apres, il est envoyé a I'école de Mont-
pellier pour professer la clinique. Ce nouvel éloignement
ne devait étre que de peu de durée, etle 21 mai 1825, il
est appelé a remplir la chaire d’anatomie normale, précé-
demment illustrée par Béclard. Cette nomination fut re-
gardée a cette époque comme un véritable scandale ; en
effet, la recherche du mérite scientifique n'intervint pas
seule en cette occasion. L'instruction publique était livrée
auclergé; M® de Frayssinous, évéque d'Hermopolis, était
grand-maitre de 1'Université, et le parti dirigeant de I'Ecole
lui était absolument dévoué. Aussi les opinions reli-
gieuses de Cruveilhier le firent préférer & ses deux con-
currents, Breschet et Jules Cloquet, qui avaient déja con-

quis une grande réputation.
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descriptive qui a eu cinq éditions. Ge hivre classique est le
monument sur lequel pendant quarante ans les généra-
tions médicales ont établi leurs connaissances.

L’étude de I'anatomie pure ne suffisait pas 4 cet esprit
puissant, et 1l s'adonna avec ardeur aux recherches d'ana-
tomie pathologique. Cette science, créée par Morgagni,
était & cette époque en grand honneur, grice & l'impul-
sion donnée par Bichat, Dupuytren et Laénnec. Un grand
nombre de jeunes savants, et parmi les plus remarquables
Andral, Rayer, Bouillaud, Rostan, Chomel, la cultivaient
avec fruit. Mais leurs travaux, si remarquables qu’ils fus-
sent, ne présentaient pas encore dans leur ensemble cette
précision sans laquelle une science ne peut étre défimti-
vement établie. On attendait un homme qui controlit,
vérifidt et étendit les connaissances déja acquises; cel
homme fut Cruveilhier.

Nul n’était mieux que lui préparé a cette grande ceuvre.
Il savait admirablement quelle était la disposition et la
conformation des organes, et 1l pouvait sans crainte abor-
der I'étude de leurs transformations morbides. « Le corps
humain, a dit Bacon, par son organisation délicate et
compliquée, ressemble & un instrument de musique trés
parfait, qui se dérange avec la plus grande facilité. »
Aussi toute la science du médecin se réduit & savoir ac-

corder et toucher la lyre humaine, de mameére qu'elle
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dessinées et gravées par Chazal, et Cruveilhier passait
chaque jour deux heures chez son dessinateur. Tout ce
qu’il a décrit est encore aujourd hui d'une exactitude par-
faite. Il n’y a pas un mot, pas une figure & retrancher de
son travail. Les micrographes, les bactériologues et les
chimistes ont étendu son ceuvre ; mais tout ce qu'il a fait
reste intact, comme le type le plus parfait de la sagace
observation. C'est lui qui, le premier, a décrit une affec-
tion inconnue jusqu'alors, 'ulctre chronique de 1'estomac,
qui avait été confondue avec le cancer ou avec les empoi-
sonnements ; c¢’est ainsi que 1'on avait cru voir dans la
mort rapide d’Henriette d’Angleterre, belle-sceur de
Louis XIV, l'effet d’'un empoisonnement criminel; mais
Littré a prouvé dans une étude rétrospective que cetle
princesse avait succombé & une ulcération simple de I'es-
tomac. Cruveilhier a aussi établila différence des tumeurs
bénignes et des tumeurs malignes du sein. Ses travaux
sur la consolidation des fractures, sur les varices, les ané-
vrismes, les cancers, les lésions du systtme nerveux
sont encore aujourd’hui des descriptions classiques.
L’anatomie pathologique ainsi exposée par Cruveilhier
a eu la plus heureuse 1nfluence sur la médecine ; elle I'a
définitivement débarrassée de ces entités morbides contre
lesquelles on essayait au hasard tous les remédes. Griice a

I'impulsion donnée par lui 4 la science, le médecin peut
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appelait naturellement Cruveilhier & remplir la chaire qui
porte ce titre, et que Dupuytren fonda en 1835 par un
legs généreux. Pendant trente ans il fit son cours avec le
méme succeés et il a résumé son enseignement dans un
ouvrage didactique en cinq volumes: le Traité d’anatomie
pathologique générale. Cruveilhier a aussi donné une vive
impulsion & la science qu'il professait en reconstituant
dés 1826 la Société anatomique qu’il a présidée depuis
cette époque jusqu'en 1870. Dans cette Société, chaque
semaine les médecins et les internes des hépitaux venaient
apporter le résultat des autopsies accompagnées d'une
étude clinique du malade, et, aprés chaque présentation,
le maitre faisait des observations pleines de tact et tou-
jours instructives. Il continuait ainsi son enseignement
de la Faculté.

Cruveilhier ne fut pas seulement un grand savant : il
fut un homme de bien. Equitable, juste, bienveillant en-
vers ses collegues et ses éléves, il était d'une charité iné-
puisable. Chaque dimanche, les pauvres pouvaient aller
le consulter dans son cabinet ; il soulageait bien des in-
fortunes par sa science et souvent aussi par sa bourse.

Epuisé par ce travail si pénible de 1'amphithéitre, on
au milieu des pieces anatomiques son scalpel avait défri-
ché tout un monde de vérités que la nature avait tenues

cachées jusqu'a lui, cet homme de génie avait été con-
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Madura, actinomycose). Les liquides de I'organisme sont
infectés par les poisons expulsés ou eréés autour d’eux par
les microbes, coccidies ou champignons infectieux ou in-
fectants.

Dans cette nouvelle doctrine, les cellules des différents
organes, des différents tissus sont trop oubliées. Elles
n'ont pas toujours un role purement passif. Il faut rappe-
ler aux microbiologistes que les cellules plus ou moins
saines, plus ou moins altérées, sont plus ou moins capa-
bles de se défendre contre les parasites envahissants, que
I'étude des envahisseurs n’exclut pas I'étude des envahis,
et que la puissance, |'énergie vitale des cellules, s1 habile-
ment, s1 valllamment imposée par Virchow vers 1860,
reste une vérité incontestable; car si les doctrines passent,
les faits demeurent. Et tous les faits bien observés démon-
trent que les cellules du corps humain se défendent trés
souventavec succés contre 1'attaque des microbes et autres
parasites. Le P' Bouchard a su, depuis vingt ans, dé-
fendre cette sage doctrine avec un grand art et une science
sagace.

Virchow, qui avait été I'un des plus éminents créateurs
de I'étude locale des maladies, de cette médecine qui n'ad-
mettait que des maladies localisées dans le foie, le pou-
mon, le cceur, I'estomac, l'intestin, le systtme nerveux,
la peau, sut apprécier les merveilleuses découvertes des
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Donné avait le culte du lait, mais seulement du bon lait,
et il sauva de nombreux enfants en leur rendant leur nour-
riture de prédilection. L'un des fils de Saint-Marc Girar-
din lui dut ainsi la vie. Aprés cette cure heureuse il en eut
une bien plus merveilleuse encore, celle du comte de
Paris. Ce jeune prince, dgé de deux ans, était atteint d'une
affection qui avait résisté aux traitements de tous les grands
médecins de Paris. Saint-Marc Girardin raconta au duc
d’Orléans la guérison inattendue de son fils, et le docteur
Donné fut appelé aux Tuileries. On lui donna une liberté
entiére ; l'enfant était abandonné de ses médecins qui le
croyaient infailliblement perdu, et toutes les expériences
valaient encore mieux que l'inaction. Le régime lacté fit
merveille, et malgré quelques plaisanteries de I'entourage,
auxquelles M™ la duchesse d'Orléans prenait part elle-
méme quelquefois, le comte de Paris recouvra la santé, et
I'on ne plaisanta plus.

La famille d’Orléans eut pour Donné une bien juste
reconnaissance. Il resta le médecin et I’ami intime de ses
membres. Et lorsqu’il quitta les Tuileries, on créa pour
lui les fonctions nouvelles d’inspecteur général de la mé-
decine en France. En 1848, le gouvernement républicain

le destitua ; mais en 1849 il reprit ses fonctions. Puis lors-
qu’on rétablit les recteurs pmvinniaux, 1l fut nommé rec-

teur a Strasbourg ou il resta deux ans, et passa de la a
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depuis 1844, la science a marché & pas de géant, et tous
les dix ans 1l faut renouveler sa bibliothéque ; cependant,
le Cours de microscopie restera parm les livres de fond, ces
vieux amis auxquels on va rendre quelquefois une bonne
et longue visite. On cause avec eux du temps passé, et sou-
vent on s’apercoit qu’il valait bien autant que le temps
présent. Ce livre fit époque lors de son apparition, et
bien des chapitres pourraient entrer entiérement dans un
traité classique de nos jours.

On ne parlera jamais du lait sans citer le nom de Donné.
C’est lu1 qui a reconnu la véritable nature des globules de
ce liquide. Avant lui, Raspail considérail ces corps comme
des éléments figurés analogues aux globules du sang.
Donné a prouvé que ces globules n’avaient aucune struc-
ture organique et qu'ils étaient simplement formés par des
matieres grasses agglomérées. Cest encore lul qui a dé-
montré que le lait est toujours alcalin quand il est frais.
Il a aussi découvert dans le colostrum, liquide qui précede
I'apparition du lait, des corps granuleux qui le distinguent
de tous les autres liquides de 1'économie; dans ses cours
il montrait aussi que le colostrum se prend en une gelée
visqueuse quand on le traite par 'ammoniaque, tandis que
le lait normal reste insensible & I'influence de ce réactif.
Et ce fait le mit sur la voie d'un autre fait bien plus 1m-
portant au point de vue de 'hygiéne générale : c'est que
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graphie, procédé nouveau qui permettait de reproduire
indéfiniment des figures difficiles & dessiner dans tous leurs
détails. On voit quels services Donné rendit a la miero-
scopie. Mais il lui en rendit peut-étre un plus grand encore
quand il engagea les micrographes i rester dans les limites
de leur science. Jamais il ne cessa de s’opposer aux appli-
cations indiscrétes du microscope. Cette modestie de I'his-
tologie 4 son début a certainement eu une grande influence
sur son développement ultérieur. On a eu confiance en
elle.

A coté du Cours de microscopieil faut placer les Conseils
aux meres de famille. S1 Donné avait le culte du lait, il
avait aussi I'amour des enfants. Laquelle de ces deux affec-
tions précéda I'autre P nous ne le savons pas; car dans ses
écrits elles vont toujours ensemble. Aussi dans ce manuel
général de I'enfance le chapitre de I'allaitement tient-il la
plus large place. Il n’est pas une mére de famille qui ne
devrait lire et relire ce charmant ouvrage. Que de bons
conseils elle y trouverait! Il en est un qui devrait étre in-
scrit dans l'alcove de chaque chambre nuptiale : Ne nour-
rissez pas votre enfant vous-méme quand vous ne le pou-
vez pas! Et malheureusement, la moilié des femmes ne
peuvent nourrir leurs enfants parce qu’elles sont trop fai-
bles, ou parce que leur genre de vie ne leur permet pas

d’étre & tout moment A la merci d'un Petit étre extréme-
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ne faisait partie d’aucune de ces petites églises ou l'on
entonne des louanges d’admiration mutuelle. Il dut forcer
toutes les portes, et fort heureusement quelques-unes lui
restérent ouvertes trés afleclueusement pendant toute sa
vie. La froide pierre de la tombe a enseveli pour toujours
le souvenir des petits défauts de I'homme, et il ne reste
devant nous que la mémoire pure du novateur, du génie
puissant, du créateur, du grand homme, qui aura dans
'histoire de la médecine sa place & cO6té de Laennec,
d’Andral, de Bouillaud, de Cruveilhier et de Grafe.

Pour bien comprendre son ceuvre admirable, il faut se
reporter parla pensée a trente ans en arriére, et voir com-
bien en étaient vagues et erronées les notions que 'on
avait sur les paralysies, les contractures et en général les
affections de la moelle. Il commenca par imposer dans
ces affeclions le traitement par I'électricité. Avant lui, les
essais ¢lectriques n'avaient pas été sérieux ; on n’avait
pas d’appareils commodes, et surtout on n’avait aucune
notion exacte sur le mode d’action et d’application de
cel agent médicamenteux.

Des que I'électricité fut connue, on s’empressa de 'ap-
pliquer & la médecine. Cuneus et Musschenbroek, en
découvrant un condensateur qui recul le nom de
bouteille de Leyde, fourmrent au médecin une source
si abondante d’électricité, que I'abbé Bertholon éeri-
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d’aprés la force contractile de ses différents muscles. Et
toujours cette nouvelle bonne aventure était exacte.

Duchenne fit faire un grand progreés 4 1’étude des para-
lysies en démontrant que la contractilité électrique se
conservait dans les paralysies d’origine cérébrale, et que,
lorsqu’elle était détruite dans les paralysies rhumatismales
ou traumatiques, ces derniéres étaient incurables. C'est lui
encore qui a déerit la marche presque mathématique de la
paralysie musculaire survenant dans I'intoxication lente
par le plomb, appelée paralysie saturnine.

(est lui enfin qui a déerit le premier, qui a découvert,
si l'on peut parler ainsi de pareilles nouveautés, plusieurs
maladies perdues au milieu du eaput mortuum des affec-
tions médullaires. L'atrophie musculaire progressive fut
la premiére des découvertes qui ont imprimé a son ceuvre
I'allure retentissante des vraies découvertes. Du premier
coup ilfit une description achevée de cette maladie bizarre
quiproméne l'atrophie dans tous les muscles 'du corps,
qui laisse intacte la contractilité musculaire, et par con-
séquent les mouvements, tant que quelques fibrilles restent
épargnées ; qui évolue sans fitvre, sans phénoménes géné-
raux, jusqu’au moment o1, le diaphragme s’atrophiant et
se paralysant, le malade ne peut plus respirer, étouffe et
meurt. De méme aucun trait ne manque au tableau cli-
nique des autres maladies découverles par Duchenne : la
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déséquilibrées, fantasques, toutes celles que le public
appelle des détraquées. Des romanciers, des historiens,
n’ont pas craint de dire que le génie et toutes les grandes
passions, comme I’héroisme, sont des névroses qui frisent
I'hystérie. Bientot on dira, on 1'a méme dit, je crois, que
le général qui fascine ses soldats par sa hardiesse et son
prestige, que l'orateur qui subjugue ses auditeurs par son
éloquence passionnée est un hystérique qui hypnotise par
contagion ceux qui 'entourent. Eh bien | non ; nous ne
serons pas obligés de regarder Jeanne d’Are, Napoléon I*f
ou Mirabeau comme de simples magnétiseurs. Nous pou-
vons avoir une meilleure opinion d’eux et de leurs con-
temporains. Cette irruption intempestive de la pathologie
dans I'histoire est déplorable, et tous les médecins verraient
avec une véritable tristesse que l'on ptit croire que
I'histoire de I’humanité est en derniére analyse I’histoire
des maladies nerveuses. La médecine a des devoirs plus
élevés, plus utiles; sil’on prétend la respecter, on ne doit
pas lui faire jouer un role aussi envahissant que grotesque.
Il importe peu de savoir si Jeanne d'Arc était hystérique,
Napoléon I et Mirabeau épileptiques, puisque nous
sommes bien certains que l'épilepsie ne produit pas le
génie militaire, et que I'hystérie ne fait pas naitre I'en-
thousiasme national. Sides savants 'ont cru sincérement,

pourquol n'ont-ils pas proposé en 1870 de confier le
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superstitieuses des apparitions miraculeuses imaginaires,
mais nous voulons signaler celles qui lancent de véritables
accusations mensongdres. Souvent les tribunaux ont
entendu de ces tristes débats, dans lesquels les réeils les
plus pervers et les mieux inventés étaient absolument faux.
Dans ces cas les hystériques deviennent de véritables alié-
nés dangereux. Maintenant les médecins légistes savent
facilement les dévoiler ; mais autrefois, on les écoutait, on
les croyait, et bien des crimes judiciaires furent commis
d’aprés leur récit mensonger. On connait la lamentable
histoire de ce malheureux prétre, Urbain Grandier, qui,
accusé par les Ursulines de Loudun de venir les visiter
pendant la nuit, expia sur le biicher des fautes imaginaires.

Fort heureusement, ces cas extrémes sont rares, et la
plupart des hystériques se contentent d’étre des étres faibles,
fantasques, capricieux, que l'on peut maiitriser.

Charcot dit trés justement que le médecin dispose d'une
action psychique trés salutaire sur de tels malades. Son
autorité douce, mais éclairée, peut avoir les plus heu-
reux effets sur la saine direction de leur imagination vaga-
bonde. Li o1 les remédes ont tous échoué, une parole
énergique et expérimentée produit de vrais miracles, tout
comme l'eau de Lourdes de nos jours, ou la chésse de
saint Louis au xm* si¢cle. C’est le traitement moral qu'il

faut surtout employer chez ces malheureux névropathes
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prés, pour ne pas se trouver tout & coup trés distancé.
Trousseau, & la fin de sa vie, avouait qu’il était débordé
par le flot envahissant, et il ne se sentait pas les forces né-
cessaires pour refaire complétement son éducation scien-
tifique ; aussi dans ses moments de mauvaise humeur, il
aimait mieux injurier les chimistes qu’étudier leurs tra-
vaux. Le courage qui a manqué & Trousseau, Béhier 1'a eu.
Trouvant parmi ses chefs de clinique Bouchard, Liou-
ville et Straus, des auxiliaires instruits et dévoués, il
voulut que dans ses legons, la clinique fitt toujours secon-
dée par les recherches d’anatomie pathologique et de
chimie médicale, qui ont pris une si grande place dans la
médecine contemporaine. Et pour rendre cet enseigne.
ment plus fructueux, il consacra ses efforts pendant deux
ans a la création d'un laboratoire annexé a sa chaire de
clinique, laboratoire dirigé par Liouville et Ern. Hardy.
Celte ardeur était d’autant plus méritoire que Béhier
n’avait pas toujours été un ardent défenseur de ces scien-
ces nouvelles. Il avait toujours reconnu I'importance de la
chimie, et en 1864, dans I'introduction de ses Clinigues,
il blima les diatribes de Trousseau contre cette science.
Mais 1l n'était pas trés convaincu de l'utilité du micro-
scope. Cependant les partisans des méthodes nouvelles ne
désespéraient pas de convaincre un jour Béhier, parce
que son esprit était exempt de toute obstination. En effet,
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maitre de tous les historiens de notre science, cet excel-
lent praticien, n’était pas docteur, quoiqu’il elt été dans
les hopitaux de Paris un des internes les plus distingués
de son temps. Pendant le cours de son internat, en 1827,
son pére mourut. Ce cruel événement fut un coup de
foudre pour Littré. Se sentant seul, obligé de subvenir
aux besoins de sa vie et de celle de sa mére, 1l fut pns
d'un grand découragement et pensa que jamais 1l ne pour-
rait arriver a4 s’établir médecin & Paris, malgré les offres
pécuniaires que lui firent son maitre Rayer et son ami
Hachette. Aussitot le nouveau parti fut pris : le jeune et
brillant interne quittait la carriére de la médecine sans en
abandonner 1'étude. Tout en gagnant sa vie & donner des
lecons d’humanités, il suivait en disciple bénévole les cli-
niques de Rayer, d’Andral et de Bouillaud 4 la Charité.
11 était attiré vers cette médecine qu'il aimait et qu'il a
toujours aimée. C'est ainsi que vers la fin de sa vie 1l écri-
vait : « Malgré tout, et quoi que la médecine m’ait cofité,
je ne voudrais pas qu’elle efit manqué & mon éducation
générale. C'est moralement et intellectuellement une
bonne école, sévere et rude, mais fortifiante. Perpétuel
témoin des souffrances et de la mort, elle 1nspire une
profonde pitié pour la condition humaine. Il est bon
d’avoir vu I'amphithéitre et 'hopital, et de savoir par
quel procédé organique la maladie se produit dans le






1g6 LES HISTORIENS DE LA MEDECINE

Mais les devoirs de citoyen ne faisaient pas oublier &
Littré ses devoirs de rédacteur du Journal de médecine. Le
lendemain de la révolution, aprés avoir célébré en quel-
ques lignes ces glorieuses journées de juillet qui ouvraient
a la liberté et & la science une ére nouvelle, il publie un
article de critique, a propos de la triste influence que la
métaphysique a eue sur les études physiologiques, et il
combat vigoureusement les vitalistes de 1'école ultramon-
taine convaincus que l'intellgence peut parfaitement
exister, progresser et produire sans cerveau. C’est dansle
méme journal qu’il écrit des études historiques de la plus
grande valeur sur Van Helmont, Cullen, Brown. En 1831,
il entre au Nalional et s’y révéle comme un maitre dans
I'art de la vulgarisation scientifique, en abordant les pro-
blémes les plus élevés de I'astronomie, de la physique, de
I'histoire naturelle, des sciences médicales. Littré ne pen-
sail pas que la science puisse élre présentée au public en
la tronquant, en la défigurant a force de la rendre agréable
el facile, mais bien qu'il fallait I'élever et I'éclairer par
quelque grande pensée philosophique. « L’Isis des Egyp-
tiens, disait-il, symbole de la nature et de la science, était
représentée @ Sais couverle d'un voile que nul mortel ne
pouvait soulever. L’esprit mfiri et la main ferme des mo-
dernes ont écarté plus d’un pli de ce voile ; mais quicon-

que veut entrevoir le visage de la déesse ne doit pas













































































































































































































































