Carmen elegiacum de justo motuum corporis animique moderamine,
optimo tutissimoque vitae sanae longaeque praesidio / [Adrianus van
Royen].

Contributors
Royen, Adrianus van, 1704-1779.

Publication/Creation
Lugduni Batavorum : S. & J. Luchtmans, 1759.

Persistent URL
https://wellcomecollection.org/works/f88h9trn

License and attribution

This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/

& CARMEN ELEGIACUM
JUSTO MOTUUM CORPORIS
ANIMIQUE rﬂ.-z.-t')_mzmrﬂ.,xmz:;

OPTIMO TUTISSIMOQUE VITAE SANAE
LONGAEQUE PRAESIDIO.

DICTUM
O&avo Februari CIipIpCCLIX

CUM |
MAGISTRATU ACADEMICO

iterum abiret.

F L 5D
FIIE\L"ET EGLDE -?‘I‘HJFTEI

LUGDUNI BATAVORUM,
fond SAMUELEM =zt JOHANNEM LUCHTMANS,

Academiae Typographos , 1759



.l-‘_-*'”r:_ o"l'\ .'_j' o f

ﬂmm} rﬁ';f),iﬁ ang ”ém
& ) mamm* .ﬁﬂﬂfzrfu

r..?.'
"i
3
S
Q

Y I TR ? - ' _-' *-—Ji"' ig
X190 rcro 1ru1d_-:11

CadCh '.__..“_'

1S ...'i 'J E-‘i:i gy TI-".\
:'f}':&::!‘:t,l BT s i
LE I

e
-

q,;:r-*:: X a-aih}m,;;-ﬁ:;‘:f S5
‘ ' .



F | Pag. 3

“ADRIANI van ROYEN
CARMEN ELEGIACUM

D E

JUSTO MOTUUM CORPORIS
ANIMIQUE MODERAMINE,

OPTIMO TUTISSIMOQUE VITAE SANAE
LONGAEQUE PRAESIDIO.

ﬁmmmﬂmﬁmﬁ*ﬁﬂwmmﬂm%

"PERILLUSTRES AC GENEROSISSIMI ACADEMIAL BA-
TAVAE CURATORES.

AMPLISSIMI , GRAVISSIMI, LEIDENSIS URBIS PRAE-
TOR, CONSULES, JUDICES.

QUIQUE IIS VEL A CONSILIIS VEL A TABULIS ESTIS,
VIRI PRUDENTISSIMI, CONSULTISSIMI.

DIVINARUM HUMANARUMQUE LITERARUM PROFES.
SORES CLARISSIMI, COLLEGAE CONJUNCTISSIMI.

QUI TRIBUNALI ACADEMICO AB ACTIS ES, VIR SPEC-
TATISSIME.

'DIVINAE MENTIS INTERPRETES CASTISSIMI, FACUN-
DISSIMI, PLURIMUM VENERANDI.

LINGUAE GRAECAE AC MATHESEOS LECTORES DOC-

‘TISSIMI, ACUTISSIML
A 2 QUA-
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QUARUMVIS ARTIUM AC’ DISCIPLINARUM DOCTORES

ERUDITISSIMI, SAGACISSIMI.

CIVES, HOSPITES, CUJUSCUNQUE ORDINIS AC LOCI,
AUDITORES HONORATISSIML,

TU DENIQUE LECTISSIMA STUDIOSAE JUVENTUTIS
CORONA, SPES PATRIAE, SPES ECCLESIAE, ACADE-
MIAE DECUS, PARENTUM AMOR , NOSTRA CURA,
NOSTRAE DELICIAE.

{0
.

=S ortes creari fortibus & bonis'( ita praeci-
(7;¢2%¢ nente Lyricorum Principe ) uno omni-
2\ ?{ﬁl um ore atque confenfu probatum agni-
SN tumque fonat ém@uue : & merito ,

non enim inbellem feroces progenerant

aquilae columbam. Verum, fi homines, non qua-
les luxuriantia fingunt pinguntque poétarum ingenia,
fed quales natura nati paflim “occurrunt , erudito
ferenatae 'mentis. ' oculo contemplemur ; Quotus ,
quaefo , ille quisque eft albae gallinae filius , ‘cui
tanta contingit felicitas, ut praerogativis hisce; non
nifi bono largiente Numine » percipiendis , uti frui
liceat ? Quam numero pauci funt, qui refto, qui
honefto inbuti pulcerrimo praeftantibus adeo corpo-
ris animique dotibus excellunt, ut, veré fideles vi-
gilesque virium & virtutum cuftodes , beatam ejus-
modi fortem in terris experiri ‘mereantur ? Utique
defiderantur Fortes ; Boni oppidd rari funt ;& ta-
men omnes, quod mirari fubit, tales haberi § tales
| | prae-

/
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praedicari geftiunt. Equidem, fi quid video, non
aliunde id prognafcitur vitii, nifi ex communi &
connata quafi, cui omnes & finguli tam fuaviter

blandiuntur mortales, ¢uavriz: vera illa & perpe-

tua (nifi fummus mecum deliraverit Philofophus )
errorum ac peccatorum omnium caufa, & non ex-
haurienda turbidi fontis fcaturigine. Hinc enim ,
Homunciones aliis , fibi Gigantes ; hinc, omnibus
infirmi prorfus & inbecilles, folis fibi natura validi
atque robufti ; hinc denique ingenio craffi , &
(ne quid durius dicam ) vere plumbei, (tantum quip-
pe de fuis quisque fperat facultatibus) unice fibi fa-
pere videntur. Hoc autem, utrum jam mentis vitio,
an corporis valetudine contingat ; num vero , quod
rectius forte & potiori quis jure ftatuerit , discor-
dibus animi, tacita glifcentis fuperbia , motibus
adfcribi debeat, hic non difcutio, fed fublimioribus
fubtilioribusque ingeniis dijudicandum dirimendum-
que relinquo. Sufficit in praefens famofam illam, &
quae cunctos quafi fafcinat mortales, levi penicillo a-
dumbraffe Venificam: Sufficit ad (copum noftrum vi-
va, qua tangi meretur, urtica caftigafie turpiffimam
illam, omnisque doli mali miniftram , Guavria.
Sed ne Vos, A. A. O.0. H.H. per longiores
ambages dycere , aut brevitatis (tudiofiffimus fub ipfum
orationis exordium in proprias dicendi leges peccare
videar, paucis hac hora evincere conabor , Optimum
sutiffimumque vitae [fanae longaeque pracfidinm , in

A 3 gufto



6 ADRIANI vany ROYEN

Jufto motuum corporis animique moderamine , effe po-
Sitam.

Has autem partes, quasante me fermone foluto
ftrenue {uftinuerunt alii, num-ego, (cum novi nihil

proferant vel novillimi, ) ligato pede feliciter adim-
pleam, Vos eftote Judices.

Quodli vero contigerit, ut promiffis eventus non
refpondeat , aut fuprema forte¢ ad Vos verba faci-
enti latera deficiant, veftra, A. A. H. H, quam
iteratis jam vicibus ex hoc fuggefto dicenti canenti-

que experiri licuit, fretus bevolentia, veniam pro
laude pacifcor . . . Saltem

Ho'c habet: e placitis adfurgens Mufa latebris
Dulce falutifero fpargit ab ore decus.

Hoc habet : Aonio vigor inflammatus ab oeftro
Purpureum genii fundit ab igne jubar,

Hoc habet: excuffo lenti torpore veterni , .
Pectus agit Phoebo plenus utroque furor.

Hic Deus, Hic miferos ex orci faucibus aegros
Erpit , auratas increpat ille fides.

Hic mihi, quem a teneris colui, comes ibit eunti, |
Et gemina greffus diriget arte meus. ;!

Vos modo cantanti Medicique Sophique favete, |
Et feftum hoc facili combibite aure melos.

Lam-
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Lampade fol rofea lucens , (feu furgat Eco,
Seu lavet Hefperio fervida plauftra mari, )

Immenfum radiis repetit fplendentibus orbem,
Luftratosque novo lumine luftrat agros.

Luna phafés reparat, nova cornua Luna refumit,
(Ni fors cantatis moefta laboret equis. )

AEquora fubfidunt, fluGtusque ad fidera tollunt ,
Et fluit & refluit Tethyos unda vagae.

Ignibus aftrorum pi¢tum chorus alter olympum
Temperat , auratis itque reditque rotis.

Perque fua in fefe veftigia volvitur annus,
Truditur & menfis menfe, diesque die.

Usque adeo facies rerumque renascitur ordo,
Et fubeunt folitas Nata , Renata, vices.

Nos ubi decidimus, fub dias luminis auras,
Corpora noftra, olim non reditura, cadunt,

Stat fua cuique dies, ftat adulti terminus aevi,
Et , ruit in cineres, quod fuit ante cinis.

Lege fub hac dubium vitae mundique theatrum
Scandimus infantes deferimusque f{enes.

Ulterius nihil eft : huc ferius ocyus omnes
Tendimus ; hoc properant Croefus & Irus iter.

Ulterius, licet ipfe ficras Epidaurius herbas

Colligat , & docta mifceat arte magus,

Quic-
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Quicquid agyrta levis magno promittat hiatu , -
Nil, quo mortales progrediantur, habent. -

Effugit extructos, fateor, compage revulfa
Pars melior noftri nobiliorque rogos.

Immo, nec inficior, divino femine creta
Mens aliquid fragili corpore majus habet.

Namque animo verfata capit , percepta fégacls
Vi genii prudens judicat, odit, amat,

Aft habet &, quo fe Zoroaftri machlna, qua non 1
SpIendldlus mundi condidit Auftor opus , 1

Efferat, & merito. Vis enthea corporis ultrd |
Corporeos altus , mente filente, regit.

Solaque, (divinae veneror miracula dextrae! ) |
1
|
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Vitam animat ; vitae proxima caufa fuae.

Haec valet, aeterno quamvis obnoxia fato, ;
Per fe principium perpetuare fuum. 5

Haec nifi conftantem fibris animofa vigorem
Infpirarit , iners corpora languor habet.

Siccine corporibus mens imperat; & fine dulei . +
Conjugis amplexu regia fceptra tenet 2= , "*

“Siccine, uti perhibent , famulos dominatur in artus
Corporis , & {fenfus lege foluta regit ?

Nil minus: ad fummum, dum confpirantibus armis
Altera in alterius commoda portat opem,

_J

Jure



CARMEN ELEGIACUM. 9

Jure fodalitii per juffa reciproca, dulces
Imperii alternant obfequiique vices.

Usque aded nunquam, nifi fana in corpore fano
Mutua mens cantet claflica, fanus homo eft.

Immo ita pulfandaeft lyra corporis, undique fuaves
Hofpes ut accentus harmoniamque fonet.

Teftor honoratos emunctae naris amicos,
Et medica claros arte manuque Viros.

Qui , quoties rabidi ftimulis agitata furoris
Auxilio artificis corda potentis egent,

Corporeis aegros animo moderantur habenis,
Divina renuant fi ratione regi.

Immo, ubi nec voces profunt nec verba, faluti
Caefaream pandunt enfe vel igne viam.

Cumque ita, feu mentem feu corporis organa fpectes
Pendeat a gemina tota falute falus;

Quid mirum, fi cura animi, {1 cura caduci
Corporis ad caftos fit revocata {ophos?

In quorum numero , quantumvis paupere, vatl
Sit mihi poftremum fas tenuifle locum.

'Quippe quod ad numeros non caftigata Medentum
Suftineam vincto fenfa referre pede. |

Dum modo, naturae per quae moderamina motus
Corporibus mentes convenienter - agant ;

B Er
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Et modo, qua certas properantia lege rumas i
Corpora eant animis obfequiofa fuis '
Nunc , qu1hus extentae per mille perlcula wtae;
Praefidiis “homini. tempora laeta fluant,

Dicere Mufa parat. feftivi turba theatri
Plaudito, {1 plaufu digna favente lyra eft.

Scire licet, longosque dies vegetamque falutem
Cum defiderio quisque ﬂagrante petat :

Cum cupiant omnes pallim juvenesque {énesque
Deliciis aevi laut:rusque frui:

Qui fit, ut, ex multis vix tramite millibus unus
Incedat voto conveniente fuo ?
Qui fir, ut, ex validis prognata parentibus, excors
Ante diem foboles languida membra trahat?
Qui fit, ut, ex proavis atavisque potentibus ortus,
Sordeat in tenui conditione nepos ? |

Negligit hic corpus , mentem dementior alter,
Tertius ignavo perdit utrumque fitu.

‘Quilibet heu! rationis inops caraeque falutis
Prodigus , ‘errorem mulcet alitque fuum.

Atque ita vix quisquam eft, animi qui motibus aegmi
Jmperer 5 aut corpus, qua decet, arte regat.

Proh 1
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Proh! quantum humanae vaga per deliria mentes’
Terrenae in terris lubricitatis habent !

Proh! quantum, verae virtutis & ordinis expers,
Indulget vitiis impia vita fuis !

Solus enim, amborum tumidos componere fluttus
Confilio didicit qui fapiente, valet.

- Hic, velut e fpecula, furgentes nube procellas

Profpicit , iratis vela negatque notis.
Hic, valido felix nervorum robore, mentis
Tranquillae fruitur pace, potensque fui eft.
Hic fapit, hic fano meditatur honefta cerebro
Et pulcra, hic folus corpore , mente, viget.
Hic, ubi fecum habitat, jucundae munere vitae ,
Coelicolim in terris forte potitus, ovat.
Ergo age, & auguftam mihi, Phoebe , Salutis inaedem,
Cura bonae mentis {i tibi, pande viam;
Caftaque votivis morum praecepta tabellis
Infere , ut affeCtus afpera turba regat.
Arte nitent animi, crudos Sapientia mores
Mollit, & ingenium non finit efle ferum.
Hinc, quicunque voles placidam traducere vitam,
Efto hilaris, curas effuge, folve metum,
Invidiae domitor, cafti moderator amoris ,
Praecipites irac difce cavere minas.

B 2 Tri-
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Triftitiam languor, curas comitatur amaras
Anxietas , praeli corda gravantis onus.
Qui timet, aerumnis graviora pericula veris 5
Expers confilii , cernit, alitque malum. % !
Vir bonus infani ridet mendacia vulgi, |
Ambiguoque levem fpernit in orbe Deam. '
Nil confeive fibi 5 nulla pallefeeve culpa,
Ut Venufinus habet, murus abenus , Olor.
Livor edax animum, veluti rubigo metallum,,
Conficit, & ftygia corpus adurit aqua.
Invidus hinc, lenti macrefcens tabe veneni,
In fua dum faevit vifcera, poena fibi eft.
Saltem; aliena oculis ubi commoda limat iniquis *
Sordidus , inde bonae nil fibi frugis habet.
Nec facile adfurgit mores generofus in altos,
Sed vitio genitus ferpit, ut anguis, humi.
IR A, parens odii, tumidae temeraria bilis '
Filia, tartarei carcere digna Dei,
Praecipitat mentem, rationis deftruit ufum,
Vertit manfuetos in fera monftra viros; =
Dumque furore brevi longos male fuada labores
Parturit , infetum quod volet efle , facit.
Heu! quam terribili rabida haec infania vultu
Saevit, ubl atroces cogit in arma manus.

-
ik st e D e




CARMEN ELEGIACUM.. 13

dgne truces ardent oculi, vibrantque minaci,
Perpetuo horrificas fulmine , fronte faces.
Dentibus' infrendet, fpumas agit ore cruentas,
Pallet, & illifu membra tremente quatit.
Talis in" ignitis oculis Agamemnonis ardor;
Talis in irato fulgor Achille, fuit,
Quum fibi fubductam vi (proh pudor!) effe puellam
Senfit, ut in faftis divus Homerus habet.
Scilicet, hoc ipfo non eft deformius ullum,
Nec mage, vel Seneca judice, turpe malum.
Hic furor affeétus animi {upereminet omnes,
Et premit imperio crimina cuncta {uo.
Vincit Avaritiam, coeco impete vincit Amorem,
Et gelidum ardenti difcutit 1gne Metum.
Hic furor Ajacem faevis proftravit in armis,
Hic Hecubam in turpem juflit abire canem.
Hic dedit Alcidae, feries quem nulla laborum
Fregerat, OEtaco membra cremanda rogo.
Hinc fubitae mortes, defolatique Penates,
Hinc via ad infernos prona patensque lacus.
“Sed qua, BLANDE PUER, qua te, FORMOSE Curipo,
Candidus excipiam fronte, vel ore canam?
Quo te feftivis geftuque habituque theatris
Producam, vultu lenis & afper Amor?
| B 3 Foe.
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Foedere tu fanctos thalami genialis honores ,
Et ftabilem firmas pofteritate domum. ,
Per te Simplicitas nudam fe nuda tuetury '
Et cum purpureo cana Pudore Fides.
Per te jucundae celebramus fefta Juventae,
Per te mortales , quod fumus, omne fumus.
Eft in aniore falus , licet optima mille dolores
Gaudia difturbent , eft in amore falus.
Verum, ubi blanditias , rifus, nutusque loquaces
aparg:t, ad inceftus mgenmﬁi s venus.
Quam. cito pruna levis, cineri {uppofta dolofo g
Ardet, & ignivomo devorat offa rogo!
Quam f{ubitd pofitos egrefla Modeftia fines
Ambigit , & coeco cum Duce coeca ruit!

Quam facile errorem foedum temerarius error,
Arte mala fraudem fraude tegente , trahit!

Tunc face, tunc pharetra telisque armatus & arcu,
Alta, furens aeftu, cornua fumit Amor.

Impatiensque morae ftridentibus advolat alis ,
Vibrat & in calidum fpicula torta jecur.

Heu! quot non juvenes, quot non ferus ille puellas
Perdidit, & laqueis implicat usque fuis !
Quot non legitimi temeravit foedera lei
Improbus, & cafti jura marita tori !

Eit His
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His (hodierna licet vincant exempla priores,
Quotquot ab hiftoriis innotuere , typos.)

His (ne forte vagae Veneris malé prodat amores
Ad vivum expreflis picta tabella notis.)

His Helene ftimulis bis adultera facta pudorem
Exuit, obfcoenis digna rapina procis.

Hoc doluit juftis vindex Menelaus in armis,
Cum fuus ex Paridis crimine crevit amor.

Hoc doluit , Phrygias inter celeberrima Nymphas,
Oenone , lacero corde tremente finu.

‘Hoc pia Penelope, dum lentum exfpectat Ulyxen,
Hoc doluit viduo Laodamia toro.

- Teftis Dardanidum Priamique arx alta fuperbi
Et vetus Argivis llios ufta focis.

Scilicet acer Amor non una indagine fallit ,
Mille fed exercet retia, mille plagas.

Colligit errantes oculis petulantibus ignes,
Colligit affeCtus quoslibet unus Amor.

Tnvidet, odit,, amat, metuit, vovet, audet, & aufis
Inferior, nullo frena tenente, furit.

Eft in Amore dolor, quamvis comitentur amara
Mille voluptates, eft in Amore dolor.

‘Qui fapit, hos arcus, haec tela Cupidinis audax
Frangit, & urentes excutit offa faces.

Qui
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Qui fapit, affeftus omnes moderatur , at lram
Invidiamque, duo monftra tremenda, domat.
Si mifer, ut mifer eft, cui leges callida ponit i3
Foemina, blanditiis ‘imperiofa fuis. MY

Quant6 flebilior, fibi qui fuccumbit, & ultr6
Submittit famulo libera colla jugo.
Audiat - hoc viridi florens aetate Juventus !
Audiat hoc canis curva Senefta comis! =
Omnis ad extremum ftudio’ nocet ardor anhelo,
Et vitio Nimium non caret omne {uo.
Inconftans animi, ftimulis agitatus iniquis,
Servandum in rebus nefcit habere modum.
Si medium tenuiflet iter, fallacibus alis
Icarus aequoreas non temeraflet aquas. 1
Ofcula Narciffus nifi fontibus uda dediffet, =
Ridiculus formae non nocuiffet amor.
Quilibet experto propriae mihi crede ruinae
Audor , & aerumnae caufa caputque fuae eff. -
Felix! qui minimis fallax erroribus aevum- ¥
Tranfigit, & vitiis imperat ipf@ fois. <& =i
Felix! qui miferae metuenda pericula vitae =
Efﬁlgtt , & portum, quem meditetur; habet.
Perque viam pulcrae Virtutis Honoris in aedem.’
Scandit, & aeternac laudis anhelat opes. wrd

-
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Nec tamen, ad titulos non aere fed arte paratos,
Turgidus ampullis ambitionis ovat.

Sed, reéti verique tenax, feGatur honeftum,
Quod juvenes ornat rite, decetque fenes.

Sed, privata domus , patriae {eu publica tratet
Commoda, juftitiae pondera fola probat.

His quicunque animum virtutibus auget , easque
Exercet , magno Socrate major. erit.

Edocet hic oculos, ne quae fibi vulnera quaerant,
Aure nec admittit, nec ciet ore, nefas.

Integer. hic vitae fcelus averfatur , & omnes
Ut teneat, fpernit, quas habet orbis, opes.

Hic pius, hic prudens, hic candidus atque rotundus,
Humano {uperos exprimit ore Deos.

Mens fummum tranquilla bonum eft, tutela Salutis
Pax animi, & cerebri nata quiete quies.

Sedibus  his pietas cordis fincera moratur ,
Tutaque formofa relligione Fides.

Sedibus his aevi regnat fpes lacta futuri,
Et viget aeternis vita beata bonis.

Donec adorandum , poft fata novillima, nulli
In terris homini tranflilienda, Deum

Perpetuis - hymnis celebrabimus , inque Parente ,
Et Sobole, & Sancto Numine, Numen idem.

D0 C Per-
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Pergite, Pierides , exhaufla parte laborum,s -\
Pergite, & admiffo fubdite calcar ‘equo. L
Compofitoque ‘animo , 'Faciles' componite: eorpus‘
Utraque tutelae cradua cura meae. -

Publicus in pulcras: amborum adfertor arenas .
Confcendo. Coeptis annue, Phoebe, meis.
Doétaque judicium fufpende Corona feverum, =

Nec temere Medicum nec' reprehende Sophum.
Cos acuit ferrum, licet exfors ipfa fecandi,
Expurgat cerebrum Sal, licet acre , malum. .
Enthea vis vitae, cuntos diffufa per artus,
In cerebro fedem fertur habere fuam.
Nec tamen ex illa tantum circumfpicit hroes
Imperii leges dlﬂnbmtque fui. (DI
Sed vigil in fibra minimique propagine nervi
Ixcubat, & partes, quas tueatur, . habet.
Illa ciet bellum, pacem facit illa, tumultus =
Illa repentinos. excitat, illa fopit.. . - . .
1lla quatit fceptrum: germanae jufla Sorores
Expediunt ., Dominae fubveniuntque fuae; =
Dulce 'minifterium eft. = Animales ' temperat- -actus
Altera, dum reliquis altera ‘& una praeeft. -
dlla, refert , fenfus f'amuhque per ‘organa motus,
Fata ﬁJa , & menu fedula praeftat opem.

Haec
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Haec data Naturae Vitaeque negotia curat,
Juris & arbitrii , cetera, tota fui.

Unanimes ambae , quales decet efle Sorores ,
Nunc gaudent, verfa nunc vice fata dolent.
Inde Valetudo, vel ridet libera morbis,

- Aut opprefla malis undique , tota gemit.

Hancce, (catenati corpusque animusque, labores
Diffimili quamvis forte jugoque ferant,

Naturam: juffumque Dei regale fequuntur:
Sufficit illa, vias invenit illa, fibi.)

Hancce ubi praecipitem feu mens, feu mentis iniquus
Impetus , in turbas ingeniofus , agit.

Acrior aut flimulus, vel corporis infita vitae,
Nervofive Hominis, vis violenta, ferit.

Mox ortu varius vario difcrimine morbus
Ingruit, & medicam languor anhelat opem.

Hanc ego , cui longo fiducia crevit ab ufu,
Spondeo, fi vitas mors det acerba manus.

Hanc ego, non rerum farragine faepe nocenti

Non ignis, varia Vi variantis, ope,

_Simplice fed motus vitae moderamine , fenfus
Falfa nifi veri Judat imago, feram.

Vos penes arbitrium eft, habeatne criteria veri,
An cerebri fpiret fomnia, Mufa, vag.

C 2 St
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Si flexa ad numeros animi lenire dolores =
Vox valeat, nubes difcutiatque graves.
Quid non Pnenma, Medici, fperemus ab arte?

Mufica' Dis curae, Dis Medicina fuit.
Non ego per praeceps in aperta pericula: ducam’,
Sed librata fuo ' pondere membra regam.
Confule, i fapias, Ingefta, Excreta, Retenta;
Corporis atque animi confule Gefta tui. !
Ingere, quod fatis eft: quod inutile, dejice pondus :
Membra move: arbitrio, ecetera, vive tuo.
Ulterius nihil eft, Medicus quod fpeétet, & error
Si fubit, errorem corrige, mitte, cave.
Rex ero, fi dederis: vegeto vitalia motu
Flumina, Maeandro reftituenda fio,
Vel dare ; vel vitio turbata negare , falutem,
Et vitamy , vitae fonte filente, mori, .
Si renuas; vitam folo fubfiftere mota =+
Contendam: lites aeftimet Artis amor,
Cor premit acceptos impulfu perpete fuccos ,
Purpureisque in {e volvit agitque rotis;
Perfentitque, tubos ubi mufculus urget anhelos,
Auxiliatrices, igne juvante , manus.
Turgidus aetherea Pulmo dum vefcitur aura,
Ventilat humores notte dieque novos.
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CARMEN ELLGIACUM. 2

Inde flior maffie per fe redit aptus inerti,
Et calet expertis untta culina coquis.

Inde nitet Cerebrum, Jecur, & qui, mole tumefcens,
Ex vero Fifci nomen & omen habet.

Inde vigor nervis , validis juvenile lacertis
Robur , & humanis vita beata bonis.

Quid fupereft ? ftimulus donec ftimulante movetur’,
Vivimus, & vitae dedita turba fumus.

Cedimus at fatis, ubi vafa quiete refidunt,
Xt motus , oleo deficiente , filent.

Viveret Iliacus, (fed non ita fata tulerunt )
Si gravidus Danao milite {taret, Equus.

Viveret, &, radiis propria virtute reduclis 4
Non interruptum perpetuaret iter;

Viveret aeternum, profugo Motore fuperba
Machina , ni vitae fonte careret opus.

Ergd age, & , ut fartam teCtamr tueare falutem,
Principio vitae praefide, membra move.

Excute Torporem, lentum excute corde veternum,
( Defidiae caufam defidiofus agat.)

Virus habet, gelido fallax depafcitur igne
Corporis atque animi robora , virus habet.

Cernis, ut infirmet tardum languore cerebrumy
Filaque nervofae laxet eburna lyrae.

C 3 Cer~
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Cernis , ut, linductis - ignava per otia morbis, ' *
Deferat ingenuas purpura grata genas. '
Inque locum fuccedat iners & pallidus ora; ' |

Fallor? an ex Hydrae femine natus Hydrops.
Degener ad Venerem fomnoque ciboque faginet
Vifcera ; nervorum vim generofus amat,
Ingluvies jugulat, glifcit ftimulata voluptas, 1. )
Auctaque luxuria follicitante necat, -~ |1
Lege data Cyrus Perfis, (fi vera vetuftas ;) 1407
Conceflit nullos absque labore cibos, + «
Utile propofitum eft: aequent alimenta labores
Ad vires motus exige, fanus eris. '\ ;
Non undena mihi viridis per: Juftra juventus -
Crefceret , & firmo flaret adulta pede.
Ni tener arguta docuiffer Nafo Camena ./
Quod witium capiant y wi moveantar aquae.
Hoc utinam! compti juvenes comptaeve puellae,
(Ludificant: mixto femina virque foro.)

Hoc utinam! adfueti per tot difpendia tanti
Temporis hefternas aedificare comas;

Hoc utinam ! lepidi, quos picturata Papyrus:
Sedibus adfixos noéte dieque tenet;

Perciperent! pictae forderent nomina Chartae, -
Sorderet fallax Alea, tetta Venus. i)

ﬂeu !

W I:

1573
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Heu! quantum, quantum, peregrinis moribus , aetas
Proh dolor! a prifcis noftra receflit avis.

Hi, procul a fuco, jufti retique tenaces,
Servarunt, mact laudis honore, decus.

Atque, opere exaéto , dulci fine fraude Lyaco,
Luce facra, frontes explicuere fuas.

Hos ego, dum vivam , (vivat per fecula virtus
Mafcula!) naturae lege jubente , fequar.
Mortua degenerem , genuinum urtica nepotem

Viva ferit, promptam fertque falubris -opem.
Nobilis a prima vires aetate palaeftra

Firmat, & infantis debile robur alit.
Frigoris ‘hiberni fpernunt exercita motu

Corpora faevitiem, tuta calore fuo.
Mollitie exhauftam motu Medaea juventam

Reftituit , longos continuatque dies.

Hinc ea, quam perhibent, Aquilae formofa feneius,
~ Hinc valido vires corpore, mente vigor.
Hinc nitet, hinc ridet), melioris fanguinis index,

Purpureus niveo mixtus in .ore color.
Hac fugiunt Lenti nullo difcrimine morbi ,
Hac Celeres multi faepe caventur ope.
‘Cedit aquofus Hydrops , cedit Pituita labori,

Et grave concuflo rene fugatur onus.

Ple-
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Plenior exhalet , motu’ gracile(cat obefus; =~ ' *
Pondere fubduéto crefcet utrique falus.

Quéis exercitiis & dira & diva Podagra
Pellitur , his hilari pallida fronte Lues.

Nec juvat hic doctas animum coluifle per artes,
Corpore negle&o machina mensque ruunt.

Deme , falutifero medica rublgme, Mart:
Armorum fonitus, Miles inermis erit.

Nobilis auriferis nil Cortex miflus ab oris |
Nil Jovis & Majae mobilitate Batus.

Nil fine corporeo motu generofa Metallis
[lumina , wvel facris fontibus orta, valent. =

Aft Exercitium, quoniam non omnibus idem

Utile, convenicns elige, tutus eris.
Hinc, quid Vita ferat, quid Sexus , Tempus ,& AEtas,

(Hoc Arcana latent cortice teta) vide.
Adfueta a teneris (odit Natura Novantes )
Permutaré aliis, int licet apta, cave.
Indomitasque Jovis, qui me nervofior , iras
Rideat , & velis: naviget ille fois? o 0
Cetera , ad extremam ne peccet fordida metam ,
Aut cadat attritis vecta Thalia rotis.
Do¢tus ' Ariftarchus., . divini - cenfor Homeri,
Ambulet; ‘hifpana prae gravitate; Pedes. .

So-
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Socratis exemplo , faltetque agitetque choreas,

" Lumina cui pigro victa fopore cadunt.

Nam faltante Sopho quis non - faltaret, & artus
Fle&teret ad numerum, voce juvante, leves?

Per me declamet, ceu rhetor, ineptus agyrtes,
Eloquium doé¢ti fi Ciceronis habet.

Per ‘me natales fancti celebrentur Huberti,
Exagitetque canum vis generofa feras.

Verfet aratra manu , liquidumve ‘per acthera miflas
Luce facra:geminet ruftica turba pilas.

- Per wvelata globos menfae protrudat eburnos
AEquora, fallaci prodigus arte, nepos.

At, vaga {i fpiffo turgent tibi vifcera fucco,
Confpicuus , vacuo ventre, veharis equo.

Arte laboratos tantum ne {cande caballos,
Ni mala luxatae praemia mentis ames.

" Iepiduin caput eft, phyfico fed inane. cerebro,
Ut crepet, arborei terga fatiget equi.

Denique, Democrito qui e fapientior effert,
Naviget Anticyras , Helleborumque petat.

Claudite , Pegafides , fontes Aganippidos, almo
Plus fatis undarum prata bibere finu,

Hic 'A. A. H. H. dicendi canendique
finem facere mibi propofueram, .
R e | D Turbine
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Turbine fed quaflas Acapemr fentio fylvasgiioe
Heu! meus Heroas inter HoNerTUS, ubiieft?
llle facrofanéti gravis Ordinis arbiter , amplos- =
Ille Senatores maximus inter, ubi eft? !
Occulit indignis vultum digniflimus Umbris,;
Confulat ut famae poftuma fama fuae;
Hinc bene. profpexit Jabefactae- fantta Minervaes
Te fibi quod legit, Dos nova, cura Patrum:
Vulnera fic coeant: fic feflo Atlante repoftum
Herculeis humeris excipiatur onus. = |
Macte animo, & fortis famam immortalis HoNERTL
Contendas meritis amplificare tuis.. [ 4

- £

Eloquar ,. an fileam ? paffis Elegéia luget- P
Crinibus, & fedtis faucia tota genis. '

Eloquar, an fileam? trahor in'diverfa, fatigant-
Pecltora certantes, hinc amor, inde dolor.

Hic jubet, Hle vetat, gelidae dare inania ‘morti '..
Munera, & effufis exululare comis. 25 0

Vincit amor fan&a potior pietate dolorque =~ -
Praebuit ut viftas, folvitur ora, manus.

Et, miferum rauca meditatus arundine leflum,.
Heu! celebrat fefto funera acerba. die.

: ANNaA,
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ANNA, Caledonii digniffima fanguinis Haeres ,
Dotibus ingenii nobilis ANNA jacet.
Dumque graves implet partes generofa Mariti
Proh dolor! erepti, Proh dolor! Ipfa cadit.
ANnNa fuit : nigris circumfonat atria pennis
Nenia, & auguftas mors cubat ante fores.
Pro viridi myrto furgit funefta cuprefus,
Pro viola & pulcris horrida fpina rofis.
Virgine pro lauru telis paliurus acutis ,

Proque hederae, taxus, fronde comante , nocens.
Ingemuit , planxitque finus CAROLINA decoros, 1
FraTrIs & ad lacrymas vix premit Ipfa fuas.

Fletibus indulget, curisque liquelcit amaris
Regia, funereas ut videt, Aula, faces.

Indoluit GENITOR: confufa BRrranNia luctu
Squallet: it exequias BELGICA moefta pias.

Atrati Proceres, atrati ex ordine Cives,
(Singultu querulos frange, Thalia , fonos.)

Per lacrymas, gemitus, planétus, {ufpiria, ducunt
Funus, & averfis vultibus ora tegunt,

Publicus hic lutus : {ocio lugubria fumens
Publica communis plorat amore dolor.

Et merito. pars ANNA gravis veneranda Senatus
Augufta viduum fecic in aede Jocum.

il D 2 Nec
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Nec fale confperfo pofthac fermone fedebit =« i/
Confpicuos inter confpicienda Patres. 1,0l
Nec Procérum validis decreta tuebicur armis o o (1
Principibus Princeps ¢elfior fipfa-fiiis. o Joed
Nec (proh quanta extant un&i monimeénta favoris ! Y&
Munera munifica fparget inempta maau, .
Dum vel Alexandrum wvel fortem pingit-Achillem, 1
Vel tereti niveum pollice pulfat ebulf. 1151 o

Tot dotes animi, dotes tot; peCoris: altis i+ adiugi ™)
Tot bona, nox tenebris claudit, & urnd; fuis, "
O utinam fuper hiftoriae vixiflet acerbde ,. 1inirngnnl

Civicus ' & lites compofuiffet amor !
O utinam in media non exfpiraflet arena; . |
Et controverfo jure careret honos! = . i
O utinam Batavo Pietas candore corufcans 1 /-
Principis & Legum fida' Miniftra foret!
Sic, fic Aula fidem, virtutem fumma Poteftas
Amplexae, Populis aurea fecla darent.

Hoc opus, hic labor eft. doctae, vitare Charybdin
Qui cupity in Scyllam ne cadat, artis eget. |
Hoc unum, hoc unum, (nam quae morientis ab ore
Proveniunt, rata funt) aegra Thalia dolet.
Nempe quod, ancipiti Patriaeque & Patris' amore:

Extenuata , fuum viderit ANNaA diem,
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Imbucritque aras, infani Victima belli,

Et geminos infons ac miferanda focos,

Ante triumphales potuit quam cernere lauros,

Et pacem Europae reftituiffe bonam.

Sed, matura polo, coelos confcendit, ab aequo

Praemiaque expectat Judice jufta fuo.

Sic cecidit pars una mei, parsque altera voti,
Utraque Nassavio fed reparata toro.

D1 bene¢! quod fuperent noftri GuLIELMUS amores
Et CAROLINA, altae Spesque Decusque Domus.

Haec Patriae, haec Batavi duo firmamenta Lycei
Inconcufla Dei fervet ametque Favor!

At, Tu, MacNE GENI, cape, quos adolemus, honores,
Auriacis arabo fiet odore focis.

Tu, fanétum, GULIELME, caput , caput Ordinis alei,
Ad placidas artes erudiende , veni.

Confilii plenos virtutis amore Penates,
Quos Proavi Leidae conflituere, cole.

Hic habitant Leges, hic dignae Principe Mufae,
Hic ferit aftra piae Relligionis apex.
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