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M YLORD,
Cette noble modeftie, cette douce affi-

bilité , qui défignent fi diftinitement la fupé-
gt 740+



E Py TA R cEs

yiorité de génic, €5 dont on ¢ft fi agréa-
blement frappé quand on VOUS- VOt 5 116 doi=
went point Sallarmer de cette Epitre, 7
craindre que par une flatterie témérair
Faille entreprendye ici de lesdéfigurer. Ras
Surez-vous , MYLORD ycen'eft pas woire Elo
gé que je veux faire, il feroit tres-mal pla-
¢é dans une Dédicace; €3 je fens & ailleur
que ma plume trép-foible y fourniroit 1roj
mal. Quand jaurois dit que le Roi vous
donné toute fon amitié 4 toute Ja confia
¢e, je ferois charmé d'en laiffer deviner k
raifon, € je fens que je m’arréterois- ld.
Faime bien mieux vous faire refjouvenir
MYLORD, que les grands C‘apimz'ﬁes:_ ont|
Loujourstémoigné beaucoup d‘fﬂzme auy Me-

 decins;
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DEDICATOIRE

decins 5 qu'ils ont fait ufage de leurs confeils,
pour [e conferver une wie précieufe , dont ils
ne devoicnt faire le facrifice, que pour le
bien des Etats qiiils avoient & défendre ; €5
quils ont toujours fait une prudente appli-
cation despréceptes contenus dansles Ouvra-
ges des Médecins, qui traitoient desmoyens
de conferver la fanté des bommes.
Le Vainquewr de Darius avoit donné au
Médecin Philippe des marques d’une eftime
Jans bornes : ilvetrouva danslattachement 5
€9 dans les Joins de cet Ami fidéle , une vie
quil étoit a la veille de perdre aw milien
dune foule de Courtifans jaloux ; €5 ce fus
en-écoutant les avis de ce fage Midecin 5
qu'il conferva fi bien fes foldats.

) Les
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Les Turennes €5 les Marlboroughs ont
Siu comme lui, que le plus redoutable Ennes
.?;f?.f qu'un Général ait a combattre , wéloit
pas toujours une Armée lamieux aguerries
mais que linfluence d'un facheux climat , la.
qualité des alimens €5 celle des boiflons, ti-
vorent a de bien plus grandes conféquences
€5 gu'elles exigeoient la plus [érfﬁujé attens,
tion d'un Général éclairé.

En cffety une Bataille coute au pZuf dix.
mille bommes 5 € Pabus dune mauvaife
boiffons Tufage indifcret de quelques ali-
giens malfains 5 ou la pofition peu heurenfe
dun Camp mal qffis 5 ne caufent que trop
fouvent des maladies qui font périr la moi-
2i¢ d'une Armée. |

7e
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- e Jais , MYLORD , que wous n'aveztas
dédaigné les lumiéres Phyfiques qui confli-
tuent une branche effenticlle du favoir d'un
grand Général ; je-fais quevous travailles
Jans-cefJe a tout ce qui peut avoir un rap-
port direlt a la confervation des Troupes 5
€ jeme [erois bien gardé de vous offrir cet
Efjai, qui tient fur cela auy [entimens des
meilleurs Médecins Anglois, dont les Ou-
vrages vous font connus, fi je mavois été
perfuadé quec’efl entrer dans vos vues , que
de vous préfenter quelques remarques 1o~
velles, 1outes dirigées vers cet ObjérimparQ
tant. Vous n'y trouverez qu'imparfaite-
ment le gout Philofophique quelon voit dans
Jes écrits de wos céi¢hres Médecins de Lon-

* 13 Cot e
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dresy auxquels je dois tout  ce que je faks 3
73ais Jofe e/pérer que wvous voudrez bien
pa}’a’a}mﬁr les défauts de cet Ouvrage , en
faveurde mon zéle pour le bien de i’Huma-;
#fté 5 C€ fentiment btant un de CEUX Ul VOUS. |
diftinguent avec tant déclat 5 €5 g-m' dans
toutes les occafions eft conflamment le prin-
cipe des foins que wous prenez d'étre auffi
utile a votre Paz‘rfe, que wvous lui étes né-
ceffaire par la fageffe de vos confeils 5 €5
par Pétendue de wos lumiéres. e ferai
Sfatisfait de vous Pavoir offert, fi vous ¥
trouves dequoi fauver la vie dun feul bom-
me s 0w les moyens de vous garantir d'une
Seuledouleur. Daignes Paccepter comme une
Joible marque de Pattachement aves lequel

jai-






PREFACE

E célébre Sydenham , ayant €té fujet a la
' goutte dallez bonne heure, vécut aflez
longtems pour en obferver les progrés, les chan-
gemens & les effets, tant fur lui que for quantité
de malades auxquels il donna fes foins. Depuis
cet illultre Médecin tous ceux qui ont écrit fur
le méme fujet , Tont imité ou copié; & le fage
Hoffmann, quia traité de cette maladie apres en
avolr fentiles atteintes » dit qu'il croit ne pouvoir
mieux Ia définir, qu'en nppurtant mot a mot ['ex=
pofé qu'en fait Sydenham. |
Des indices trop certains que javois héricé
cette malaldie"qui ctoit dans ma famille ,m'enga-
gerent a Pobferver prefque au fortir de I'enfan-
. - e,
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¢e, aprés en avoir {enti une violente attague
a la fleur de mon dge; je m’en fuis délivré pen-
dant plus de douze ans, par les moyens que j'in-
dique dans cetEffai.  Ce fujet elit peut-étre €té
le feul que je n'eufle jamais voulu difcuter, il
ne m’elit paru que les erreurs ot j’avois toujours
trouvé le Public fur cet article, ne fuflent de la
derniére conféquence, D’ailleurs, que faire au
milieu de I'hiver le plus rigoureux quand on eft
au lit accablé de cette horrible maladie? Je
crus que le meilleur emploi que je pouvois faire
d’un loifir fi cruel , c’étoit de prendre le mal
fur le fait , & ne pouvant écrire j'ai difté. Je
n’ai eu d'autre deflein que d’étre utile aux Geng
de bien que la Goutte incommode ; je n'ai fuivi
que ce que m'a montré I'expérience, & de toug
Jes faits que javance il n'y en a nul que je n’aye

vu, ou fenti. A |
Ceft particuliérement aux confeils & ala
pratique du célébre Dofteur Shaw , premier
Médecin du Roi d’Angleterre, que je dois ce
qui
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quil'y a d'otile dans cet Ouvrage; fai fuivi
cette pratique a la lettre pendant quinze ans,
elle m'a toujours réufli.  J'en fis Papplication
anx malades qui fe confiérent 4 mes foins dans
mon fecond voyage a Londres, aprés en avoir
fenti'les bons effets dans le traitement de ma
propre-‘goutte. Les fucces de ce favant Mé-
decin lui étoient un fiir garant de la  fupériorité
de fa méthode , les miens me l'ont confirmée,
Ceft avec plaifir que je faifis Toccafion préfente
de lui témoigner publiquement mes obligations
& ma reconnoiffance. '
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TRAITE PRATIQUE

Sl E

Sur les Moyens de guérir cette
Maladie.

CiH 3P L F "R E>,

~ Erreur populaire fir la Goutte.

b7 NLE plus mauavais compliment quon phiffe
faire aux hommes, c’eft de leur dire

L, ils AR :
| qu’ils font dans l'erreur 4 mille égardg
7 différens 3 leur fenfibilit¢ eft extréme
&’ ce rc:pruche; & de quelque force de génie que
on puiffe étre doué, on en a rarement jufqu’

A pa-
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parofcre tranquillf fur cette facheufe vérité, Cha-
cun prend peur unc fatyre infupportable toute
raifon qui tend a lui faire appercevoir la moindre
de fes erreurs; il n'y a perfonne qui ne s’en croye
exempt , & n’aflecte de le perfuaderauxautres. Par
an contrafte affez ordinaire aux hommes, ils pas-
fenc leur vie 2 fe contefter jufques fur les objets
les plus familiers, & perfonne ne veut convenir
de Verreur. Cette diflimulation , ou plutét cette
forte d’aveuglement, eft le fentiment qui les perfua- :
de quils ont tous atteint la derniére perfeition
Qans leur Etat, & qui par une contradition en-
core bien plus finguliére, leur faic nier en méme -
tems qu’il y aitrien de parfait.

11 n'eft pas difficile d’appercevoir. qu’un amour-
propretrop peu réfléchi , caufe toute cette faufle
délicatefle , & que ¢’eft pour avoir attribué mal a
propos trop de honte a I'erreur, qu'on I'a rendue
{i humiliante : cette foiblefle eft fi étroitementliée
3 I'Efprit, qu'elle femble devoir étre,univerfelle
tant qu'il y aura des hommes. On ne prouve a
perfonne ‘{Il.l'll puifle {e tromper, pas méme {ur
les choles qui font le moins de fa compétences
on eft toujours prée & fe diflimuler ce qu'on croit
atre un  défaut: fitbc qu'on imagine qu’il peut
&rre fuivi de quelque mépris, on rougit de laiffer
appercevoir la moindre tache, fans faire attention
quelle eft dlautant plus excufable, quelle eft
effeCtivement plus inféparable de la ‘Condition

/ - Hau-
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Humaine : onfechagrine, on fe fiche contre céux
qui s’efforcent.de nous la faire remarquer dans la
deflein de nous fervir; & 1'on {e perfuade que ces
lui de nous offenfer, eft toujours le motif de ce
bon office, que lon trouve fi déplacé.
Cetie prévention qu’on ne détruira vraifembla-
blement jamais, eft la fource intariflTable de ces
Aifpures , remplies d’aigreur, d’indécence, de hai-
ne, dont la vialence eft i fouvent portée julqu’au
ridicule, & qui donne fur le Théatre du grand
Monde de ces fortes de fcénes puériles, dont
toute la lionte retombe fur ceux qui en font les
Aéeurs : il eft aflez trifte pourla Sagefle Humai.
ne, que quantit¢ de ceux que l'onavoit reconnug
pour de vrais Philofophes, nous ayent laiflé tanc
de monumens de cette humiliante petitefle: il a
fuffi de leur faire fentir leurs erreurs pour les dé«
contenancer & les mettre en fureur: trop remplis
d’eux-mémes, ils avoient trop mauvaife opinion
des autres, pour fe perfuader qu’ils plifient avoir
contre eux aucune forte de raifon; ces hommes
fages ne l'ont été que jufques-la: prétendre éire
univerfel , eft peut-€ire la forte de folie la plus
vaine; prétendre gu’on eft incapable de fe trome
per, eft celle qui metle comble atoutesles autres.
~ II'n’eft pas moins ficheux {ans-doute pour la
Raifon, qu'elle foit obruée de tant de préjugés
& d'erreurs, fans qu’il y ait encorede reméde con-
nu 4 ce mal; dans tous les rangs, toutes les con-
s A 2 Gi=
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ditions, tous les états, I'nomme 2 fes erreurs né«
ceffaires ou relatives, il ne peut leséviter, 1 fe«
ra toujours bien plus fage de s’occuper férieufe-
ment 4 en diminuer le nombre, en les détruifant
une i une , que de s'affliger de cette trifte fa-
talité ; on rendra un trés-grand fervice a la Socié-
té en y contribuant de fon mieux, on en tirera
beaucoup plus de fruit qu’on ne pourroit trouver
de confolation dans la folle malignité, qui porte
les Efprits mal faits a s’en prévaloir, pour mortie
fier & ridiculifer les hommes fur un défaut quileur
eft commun & tous fans exception.

Les Médecins ont toujours été les plus indul-
gens des Philofophes fur le compte des Erreurs,

dont I'Efpric eft {i étrangement offufqué , quoi-

qu'elles ayent des influences fi dangereufes fur la

fanté du corps, dont ils font chargés de prolon-
ger I’exiftence. Leur ¢tude propre étant celle de !

cet Etre & la fois fi foible 4 leurs yeux, & fi

étonnant pour les autres, ils en connoiflent tou. .

tes les fortes de mérite , comme ils en voyen
tout le néant. Obligés par état de le conferver,

ils employent toute leur vie & I'étude , & a.la
recherche des moyens infinis, que les Connoiflan-
ces Phyfiques, ou plutée celles de toute la Natu-

re leuroffrent, pour éloigner ou pour détruire les

—

indispofitions, dont cette fragile ftructure eft fi
fouvent affaillie. Inftruitsde tousles préjugésdont
Phomme eft fusceptible, témoinsde tous lesécarts

qu’ils
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qu’ils lui fent faire & des défordres funeftes dont
ils font accompagnés.ou fuivis, ils fe propofent
uniquement de les lui faire connoftre, de les ré-
parer, & jamais ils n’en prennent occafion deles
cenfurer.

I1'y abeaucoup trop d'injuftice d’attribuer , com-
me on a toujours faic, 2 la parefle qui rend le tra-
vail infupportable a la plupart des hommes, cet~
te infinité d'erreurs de toutes efpéces dont le Bon-
fens eft fi fouvent dégradé: quoique 'ignorance,,
la malice, la fourberie avide, la prélomption en
foient eftectivement les fourcesordinaires; il faue

~cependant avouer que labriévecé de la Vie, les li-

mites étroites de I’Efprit Humain font prefque aufii
généralement les principales caufes de ees erreurs,
dont on n'a que trop rarement le moyen de fe ga-
rantir.  On 0’2 ni le tems ni la force de tout voir,
de tout difcuter, de tout pénétrer ; on eft obligé
de s’en rapperter aux fentimens des autres fur
mille objets qu'on eft incapable d’examiner par
foi-méme, on accepte malgré foile faux ou la
vérité avec la méme confiance s On prend fans
Ie favoir I'un pour l'autre & chaque inftant, & I’on
défend de toures fes forces ce qu’on a cru devoir
admettre poar vral.

On ne pecut pas fe diffimuler quil n’y ait une
étonnante quantité d’erreurs & de véritds qui, par
elles-mémes, font trés-indifférentes & notre bien-
e, & dont on peut samufer, ou que Pop peut

A3 né.
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négligar , fans qu'il en réfulte le moindré incons
vénient pour la Sociéeé: mais ilen eit beaucoup.
d’autres, auxquelles nous tenons de fi prés, qu'il!
eft abfolument de notre premier intérét de les
bien connoftre : ce font celles qui regardent di<
rectement les moyens de conferver la fanté , fans
laguelle l'exiftence eft toujours & charge, & des

vient infiniment plus méprifable que le ncant.
Nulle forte de Savans n’a autant €crit. pour
¢tablir des vérités utiles , depuis trois mille ans,
que ceux qui fe font confacrés 4 la Médecine 5 ce~
pendanc aprés des travaux prefque infinis , tous
dirigés -vers cet objet important , le Public con-
ferve encore des préjugés fi étranges far I'Art de
conferver la vie & la fanté des hommes , qu’on ne
pourroit fe difpenfer d'en éiwre furpris, fi l'on ne
faveit pas que cet Art eft abfolument le feul que
perfonne- ne lit , & le feul dont tout le monde

veut juger. -
Aufiécle ounous vivons, les Arts d'agrément &
de pure fpéculation font mulcipliés prefqua U'infi-
ni 3 ce fontceux qui flactent davantage’, ce font
ccux auxquels on fe livre le plus communément,
& c’eft anili de ceux-1a qu'il eft avjourd’hui fi fa-
cile de bien juger. Les occafions qu'on trouve
d’y acquérir en peu de tems des lumiéres affez
é¢tendues , engagencia plupart des hommes 4 s’y
attacher. Les uns par curiofité, les autres pour
faire diftra&ion a des travaux pénibles & ab-
; ﬂ.fﬂiﬁ; 4
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{traits , v cherchent Pamufermhent honnéte d’up loi-
fir prudenc; la plus légére attention fuflic pour fe
mettre en état d'y éviter les erreurs, ol tombent
ordinairement ceux, qui, par une: parefle que

" rien ne peut excufer , s’opiniitrent a décider de

tout 4 d'aprés les faufles idées que leur fuggére
I'Opinion & le Préjugé.

De cette facilité qu’il y a d’acquérir ces fortes
de Connoiflances, il réfulte tout naturellement
que la plus faine partie du Public eft devenue
Parbitre de, lutilité relative de cette foule de
Beaux-Arts , confacrés & I'amufement & 4 la re-
création, & des différens degrés de perfection,
ol les ont porté ceux qui les cultivent, ileft aflez

rare de le voir s’y tromper ;3 mais on remarque

que les écueils ol va brifer fon jugement., font
ordinairement les Sciences Phyfico-Mathémati-
ques , & celles qui ont I’Etude de la Nature pour

Objet. :

Il n’elt peut-étre donné a perfonne de pofléder
a la fois des Connoiflances également fublimes &
difﬁcilesw plufieurs genres différens, & ce n'eft
point par Péctude d'une Science profonde , qu’on

\ cherche a fe délaffer de travaux qui par eux-mé-

mes font capables d’occuper totalement un homs-

‘me de fagacicé ; on fe contente de ce qui peut

recréer, & c’eft affez. La Politique, la Métaphy-
fique, I'Hiftoire, la Poéfie, la Mufique , & guan-
tité d'autres femblables, font les Arts dont I’hom.

A 4 me

i
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me de génie s'amufe quelquefois.
11 arrive tres -rarement que la fimple Curiofité
engage quelqu’una fouiller pendant dix ans dans
* les parties dégoutantes des Cadavres, pour en
connoicre la nature, la {tructure, les mouvemens
& les ufages , afin de fe préparer a la leture des

{ Livres de Médecine, qu’il eft abfolument impofiible
' d’entendre, fans s’y écre {érieufement difpofé par
ce rebutant préliminaire. En {uppofant méme qu’il
fe trouvit des hommes aflez courageux pour fa-
tisfaire cette curiofité , dont ils pourroient tirer
tant de fruit; il faudroit enfuite que, peur con-
firmer la Théorie, qu’ils euflent été en état d’ac-
quérir par ce moyen, ils allaflent fréquenter
pendant dix autres années les grands Hopitaux de
France ou d’Angleterre; & je crois qu'on ne cite.
ra guéres de Gens, qui fe foient jamais détermij-

- nés 4 un tel Genre de Vie & d’Etude , 4 moins
qu'ils ne fe f{lent préalablement confacrés & 1a
pratique de cette Science , qu’ils cherchoient 3
connoitre. On ne compte pas a Paris ou 4 Lone
dres dixSavans , qui fe foient donné la peine de
fe mettre en état d'en bien juger, quoique ces
deox Villes immenfes en renferment un plus

B /grand nombre que le refte de I'Europe pris feas i
67 | dpimeter - .
Si le nombre de ceux qui s'inftruifent de la Mé-

decine eft fi petic, en comparaifon de ceux qui
cherchent a raflembler quelques idées des autres

Sciens

/

i
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Sciences, c’eft fans-doute parce qu’elle eft Ia plus
vafte, & parce qu'elle a le fort ficheux de pré-
fenter beaucoup de faces choquantes , pour upe
feule qu’on puiffe regarder tranquillement ;: d’ail-
leurs la baze de ce vafte Edifice portant directe-
tement & eflentiellement {fur la connoiflance intj-
me du Corps Humain , & fur celle de fon mécha-
- nifme , qui font feules effrayantes par leur écen-
due, elle n’a nul attrait exterieur capable de fixer
les regards qu'on peut tourner ailleurs avec plus
de plaifir. :

On ne doit donc pas étre furpris fi 1a Médecine
eft laScience dont le Public conferve les idées Jas
plus faufles :- le Vulgaire néanmoins en décide
comme il décide de la Peinture , il croit que Jeg
yeux lui fuffifene. Aofli n'y a-t-il forte d'erreyy
a cet égard, quelque monftrucufe qu'elle foit, qui
e trouve nacurellement place dans fon efpric 3 Ia

- plupartde ces errcurs tournent au desavantage de
la fanté des hommes, & elles coutent tous les
jours la vie a plufieurs d’entr’eux _

Un Monarque fort prudent qui en étoie

. perfuadé , & 2 qui des Courtifans parlojent
. Médecine tous les matins, en préfence de fop
premicr Médecin'y, ne put s’empécher de leur
“en marquer fa furprife; il avoua qu’il ne coms.
prenoit pas comment tant de gens avoient-I’af-
furance de parler d'un Arc qu'ils n’érudioient
point, & furlequel il étoit fi dangereux de fe trom-
. As per,
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‘ .
per. On fentit la force de cette:vérité, on con-
nut le faux de la préfomption contraire, qui eft
encore prefque générale anjourd’hui dans le grand
Monde. On ne fera pas étonné de cet abus, fi
Pon fait atcention qu’il n’eft: rien de plus fédui-
fant pour ’homme, que de céder a cet attrait
flacteur, qui. le faic fans-cefle parler de ce qu'il
ignore le plus, pour prouver qu’il n’ignore de
rien: Ons’efforce, dansun Cercle choifi, de faire
montre de favoir, & propertion que l'on fent
queffectivement on ne faic point, & I’on n’ima-
gine pas que c’eft précifément le mﬂyen le plus
{fir de découvrir aux autres cc qu'on avoit inté-
rét de leur cacher.

1l réfulee degrands inconvéniens de cette forte
de fuffifance, gquand elle eft tournée vers la Mé~
decine, par ceux qui ne fc font pas mis en état

de l’entendre. Un feul exemple entre mille/powe

prouver ce que javance, le Publie y vefra le
danger des erreurs qu’il accepte de la Prefomp-
tion. -

~La feule erreur populaire de ce genre que je
veux expofer icien peudemots, c’elt ce préjugé
qui fubfifte déja depuis plus de deux mille ans ,

& qui a fu pénétrer jufqu’au Tréne des Princes,

ol il affeéte ordinairement de fe montrer. Cette -

" erreur pour s'introduire a pris la route la plus fiire,

elle a choifi le tour adroit des promefles flatteufes,
clle a perfuadé que c¢’¢toit un avantage fingulier
‘ que
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que d'avoir la Goutte, elle perfuade encore au-
jourd’hui que cette maladie éloigne toutes lesau-
‘tres, & quelle préfage touvjours une longue vie &
celui qui en eft attaqué. KEn falloit-il davantage
pour fe faire écouter, & pour étre bien regue ?
Aufli cette erreur eft allée {i loin, elle s’eft fi
fort accréditée qu’on eft dans I'ufage de faire des
complimens de félicitation ‘aux- Grands que la
Goutte faifit 2 la fleur de leur age. .

~ Les Médecins, toujours attentifs & obferver.la
marche & le cours des chofes, n’ont pas été les
derniers 4 remarquer , que la Goutte' affectoit 1d
. fplendeur des Palais, & quclle s'attachoit volons
ters & la perfonne des Grands: rien n'eft phisg
généralement confirmé que cette remarque, &
. ¢étoit une forte de confolation pour Sydenbamy
que la Goutte ledit affocié a tant de Rois),’ de

Princes, & de Grands-hommes quien font morts?
ita vixifle, atque iva tandem mortem obiiffe magnos
Reges - Dynaflas o Exercitumm Claffiumque Duces
Philofophos , aliofque-bis fimiles baud paucos. *

- Ceft auffi chez les perfonnes du haut Rang
beaucoup plus quiailleurs , qu'on peut voir
ailément toute la force de lcrreur en queftion,
Aa milicu de cette foule d’Amis & de Gens né.
ceffaires qui les environnent, fitét qu’ils font in-
commadés de la Goutte, ony trouve une éron-

- | pante

* Sydenham, de Pﬁ’d&'g'ra,'
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pante quantité de ces hommes prévenus en faveur
de cette Maladie; on les voit tous fe flatter de la
fortune la plus conftante & la plus longue, fitot
que lear Prince en reflent une premiére attaque;
a cette multitude fe joint encore celle de leurs
fubordonnés qui les imitent, & qui, prenant bien-
tot le méme efprit, fe livrent avec eux 2 la plus
parfaite fécurité , & fondent tous leurs projets fur
cette bafe, dont ils ne connoiffent pas le tufe.

J'ai vu beaucoup de perfonnes autant eftimables
par leurs grandes qualités, que diftinguées par
leur haute naiflance, fur qui cette méme erreur
avoit eu tant de prife, qu’ils ne vouloient abfolus
ment rien faire pour fe délivzer de la Goutte,
par la feule craintc de devenir fujets aux autres
maladies; ils avoient tres-fincérement fouferit 2
fes tourmens pour le refte de leur vie; ils fembloi-
ent fe féliciter de pouvoir nourrir dans Jeur {ein
cette farouche ennemie, qui a toujours coutume
de fe révolter, & dedevenir d’autant 'plus 2 craine
dre qu’on la carefle davantage.

L’ufage de diflimuler I'erreur, qu’on rencontre
prefque partout, ou (cequi eft la méme chofe) le
golit de laflatterie qui 'emporte fi communément
fur celuidu vrai, n’eft pointune urbanité fiprécieu-
{e qu’on fe le perfuade; elle eft trés-fouvent upe
perfidie, qui tient moins & la politefle qu’a la
cruauté. Il faut dire fans déguifement 3 ceux
que la Goutte faific de bonne_heure, vous voild
| fu-



sUR LA GOUTTE '13

fujets & une affreufe maladie, qui, pendant vingt
& deux fiécles a paflé pour incurable : Mala.
die dont la fureur augmente a mefure qu’elle vieil-
_lit, qui prend cent formes différentes pour dé-
foler le malade en ruinant fes organes, & qui fi.
nit ordinairement par fe préfenter avec un fi
terrible cortége a celui qu'elle a miné peu i peu,
qu'il n’y a plus moyen de lui faire face.

On en perfuadera peut-étre quelqu’un de ceux
qui fe laiffent encrainer au torrent, & qui méri-
tent qu'on les en tire; les perfuader, ce fera les
rendre a la vie; on les guérira de la Goutte, en
les guériflant d’une erreur, qui n’a d’autre foar-
ce que celle qu’elle a prife dans les réveries de
quelques Auteurs mal inftruits, & dans les dif-
~cours intéreflés d’une foule de gens desceuvrés,
aufli conf{tamment adulateurs par état, que trifte-
ment livrés par golit a la plus ftérile oifiveté. I
eft bien étonnant qu’il n’en faille pas davantage
a la multitude pour fe décider fur des Objets de
la premiére importance, & que ce foient-l les
Garants auxquels fe foumet le Vulgaire. Quan.
tité de Perfonnes refpectables & utiles a la Patrie
par les fervices qu’ils lui rendent, en fecouant
le joug de cette erreur, qui les captive & les
- endort dans une fatale fécurité , feroient guéries
& confervées par les foins qu’ils prendroient,
pour fe delivrer d’une maladie qu’ils aiment, &
qui les tue : Ils fentiroient que choifir le mal

pour
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-pﬂur le mieux’, ~c'eft folie; & qu’abfolumetits

perfonne ne peut étre heureux, fans une parfaite
famé Mala pro bonis legere dementia eft , ?zecf'm
Janitate quisquam beatus effe poteft. *

- Cependant il en eft de ce préjugé comme des
autres: quelque funefte qu'il foic, il n’eft pres-
que pas permis de le heurter de front, parce qu’u-
ne erreut confolante a plus de mérite aux yeux du
Vulgaire, que cent vérités qui ne le font pas: il
fuffit méme d’enprélenterune fous desdehors trop
fimples a ces Bfprits prévenus, toujours yvres de
leurs opinions, pour qu’ils la repouflent avec un
rire forcé; cequi s’éloigne de leur préventionles
choque fenfiblement 3 & tout ce qu’ils n’ont pas troue
vé eux-mémes, leur-paroic abfolument faux,

. Cetre abfurde Prévencion fur les Avantages de
1a Goutte, eft fi'contagieufe , que dansle moment
ol1 je fuis occupé & dicter les raifons qui peuvent
en faire connoitre le danger, plufieurs perfonnes
th{tmguées pai'le Don de I'Efprit , viennent m’ass
furer que la Goutté me mer & I'abri de toutes les
autres maladies, & me difent que c’eft vifiblement
un avantage que d’en éwre attaqué. Je cherche &
leur prouver, -que la fomme de toutes les angois-
fes de quelque maladie: aigue que ce foic, n'égale
pas une douleur de Goutte; je leur dis que I’hu-

meur de cette affreufe maladie peut donner , ou
- don-

¥ Sénccd,
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donne & chaque inftant, naiffance A mille autres
défordres irréparables, dont le moindre fera mor-
tel; que tels font, entr’autres, 'Afthmefec & fuf-
foquant , ’'Hydropifie de poitrine, la Pthifie, les
Abces dans 1€ bas-ventre, la Puraiyfie, la Pierre,
la Cardialgie § qu'enfin, quand - méme aucun
de ces défordres qu’elle traineavec elle ne tueroit
pas le malade, la violence extréme d’une feule
douleur de Goutte pouvoir le faire expirer,
prefque fubitemént. Je m'appergois que ce dérail
les étonne, & je ne fuis pas {lir, aprés avoir em-
ployé des preuves de la premiére force, d’avoir
diffuadé perfenne de la prévention ol l'on eft
en faveur de la Gouttey il eft cropdifficile 4 ’home
me d’échanger d’anciennes Erreurs contredes Vé-
rités. : | '

Je fensbien que celle dont il eft ici queftion,
offre des fondemens {pécieux, qui paroiflent trés-
folides aux yeuxde ceux quine réfléchiflfent point.
On a remarqué que, prelque de tout tems, la
Goutte, parune fortede préférence , attaquoit les
gens d’un tempérament robufte & ‘vigoureux':
qu’ilsréfiftoient aflezbien dleur mal; que d’ailleurs
ils vivoient quelquefois fort longtems , & n’é-
toient que rarement fujets aux maladies aigues. On
a conclu fur cela en faveur de la Goutte, & le
Préjugé a paflé du Petit au Grand.

Mais il eft aifé de voir que, pour démafquer
cette faufle apparence , qui en a tant impofé, il

ne
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ne falloit que faire attention, que tous ceux &
qui la Nature a donné une bonne conftitution,
font ordinairement plus enclins a la volupté que
les autres ; que pouflés par I'ardeur & le feu d’un
bon tempérament , ils jouiflent de la vie de tres-
bonne heure , & prefque continuellement ;5 que
tous les genres de plaifirs leur conviennent; la
table , Ie vin & les femmes les occupent ‘tour
a tour. On auroit moyennant un peu de reflexion
trouvé la caufe de la Goutte prématurée qui les
faifit ; caufe qu’il eft abfurde & contradictoire de
chercher ailleurs, que dans les excés de ces hom-
mes forts. On auroit appris que, quoique ces
gens robuftes continuaflent de mener une vie vo-
luptueufe , & de pouffer la carriére quelquefois
aflez loin , ils fentoient cependant trés-diftinctes
ment Ia vigueur de leurs organes &de leurs mem-
bres diminuer & fe ruiner peu 4 peu , aufli bien
que le fentent les gens dclicats , fur qui les mé-
mes caufes ont agi plus facilement & plus vite.
Draillears on auroit pu favoir de la part des Mé»
decins, que le Dénouvément de cette longue Tra-
gédie écoic toujours d’autant plus cruel, que la
Piéce avoit plus duré : c’étoit aux Médecins qu’il
falloic s’en rapporter: il n’y a queux qui foient
témoins de ces fortes de Cataftrophes, & qui
foient en étac de guérir 'Efpric d’un fi fatal pré-
jugé.

CH A-
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De ' Humeur de la Goutte.

IL eft ficheux qu’un trop grand nombre de M¢.
decins Spéculatifs, & 'exemple des autres Phi-
lofophes , ayent fait autant de Syftémes en Méde-
cine , que ceux-l3 en ont fait en Philofophie. Les
ténébres ol étoitenfévelie la Phyfique depuis tant
~ de fiécles, pouvoient étre caufe que les hommes
- cherchaflenc & débrouiller & expliquer , n’im-
porte comment , ce qui ne leur pdroifloit pas a
un point d’évidenee fatisfaifant : il étoit naturel
& trés-indifférent que les hypothéfes, le doute &
les conjetures fuflent misen ufage pour éclairer
un cahos qui offufquoit & embarafloit ’Efprit, &
que les efforts de ’Imagination , foutenus de I'Ob-
{ervation la plus attentive , conduififfent aux Ex-
périences, qui ont enfin donné l’étre 2 cette Phy-
fique lumineufe , qui, depuis foixante & dix ans,
- a été portée A une fi haute perfettion, que I'Ef-
prit le plus vafte peut y trouver de quoi exercer
fa capacité,
Depuis cette Epoque , qui paroft avoir fixé I’ Affi-
~ fe d’on Monument dont les diverfes parties font i
capables de faire honneur a la fagacité humaine,
B la
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1a plus faine partie des Phyficiens ont proferit leg
Syftémes ; ils ont laiff¢ alajuftefle & a la clarté
d'efpric le foin de découvrir les fecrets de la Na-
ture , ils ont remis 2 la certitude des Expériences
celui de les vérifier & de les expofer aux yeux de
ceux qui veulent les bien connofitre , £ quoiqu’il
refte en Phyfique encore quantité de chofes obs-
cures, f{ujettes a discuflion, beaucoup de Phéno-
méncs aufli inexplicables que frappans, une infini®
té de découvertes 2 éclaicir & & faire, la Société
en tire de fi grands avantages en tout gecnre,
qu’elle ne fauroit témoigner trop de reconnoiffan-
ce aux favans Hommes qui s’y font confacrés.
Mais ce dont on a lieu de s’étonner , c’eft que
les Médecins , dont toutes les Connoiffances font
purement Phyfiques , ou plutdt, dont I’Artpeut
étre confidéré comme la réunion des principales
tiges de cette Science , ayent pu avec quelque
forte de fatisfation, perfifter a forger des Syfté-
mes chimériques , qui devangaffent la certitude
de ces Connoiflances , & qui priffent toujours le

pas fur Ies lumiéres de .I’Expérience, & quils

n'ayent pas fenti qu’il écoit bien plus prudent de
s’en rapporter a elles , que d’anticiper fur le droit
qu’elle a de nous guider , quand elle eft éclairée
d’une Théorie , qui ne doic admettre que la Dé-
monftration pour garant. -

.On pourroit pardonner cette fureur qu’on avoit

de fyftématifer en Médecine,, avaut la Découver-
: Fhpnd (-



s(OhR PR G O TV TR, 19

- tede la Circulation du fang.  On étoit curieux a-
lors d’expliquer des effets , dont on ignoroit les
caufes: mais ne {fembloit-il pas, qu'a la découver-
te de Harvei, toutSyltéme diccefler; & que com-
me il étoic évident que cette Lumiére diflipoit
fans retour ce tas confus d’hypothéfes obfcures
qui I’avoient précédé, on devoit la fuivre unique-
ment d’abord & fans:-cefle, pour expliquer I’Eco-
nomie Animale, les caufes interpes, & les fignes
eXtérieurs de la plupart des maladies, qui ne dé-
pendent que de fes defordres, aufli bien que de

1’altération des Parties compofantes du Corps ?
Cependant, par un fatal Efprit d’égarement s
autant 3 plaindre qu’a blimer, on n’a point encore
ceflé de faire des Sy{témes, qui contredifent I’Ex-
périence la mieux démontrée ; on ne fe contente
pas d’en faire fur chaque Maladie en particulier,
on croit que toutes leurs qualités en demandent
auffi. [J'en regois un dans l'inftant, qui contient
plus de 6co pages in-quarto, & qui ne roule que
fur les effets d’une petite Maladie généralemenc
tenue pour une bagatelle, & de laquelle cepen-
dant I’Auteur fait dépendre toutes les incommo-
dités dont ’homme eft fusceptible. Je ne vois
pas comment on peuat fe diffimuler que cette foi=
‘belle, dont quelques bons Efprits n’ont pu {e ga®
rantir, ne {oit Pobftacle le plus opinidtre & le
plus barbare que puiffe rencontrer le progres des
Sciences : un Syftéme en Médecine, aufli bien
B2 quen
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qu'en Philofophie, dure deux fiécles, & l'on eft
dans l’erreur tant qu’il dure; il s’en fait un auotre,
on rit du précédents apres une durée malheureu-
fement plus longue, celui-ci tombe, il eft mépri=
{é 4 fon tour, & de Syftéme en Syftéme, ou, ce
qui eft Ia méme chofe, de fottife en fottife, les
fiécles s'écoulent , mous reftons dans l'aveugle-
ment, & les Arts vont au petit pas de la
tortue. SR 438

Il faut avouer que c’eft cruellement abufer de
la confiance des hommes, que de leur propofer
des réveries fi frivoles fur ’Art de conferver la
Santé & la Vie; & de quelque couleur qu’on
veuille les masquer, il fera touvjours trop dange-
reux en Médecine, de prendre les Syf{témes &
les Hypothéfes pour Guides: c’eft un abus funefte
qu’il faudroit enfin profcrire. La moindre atten-
tion, je crois, peut en convaincre tout homme
fur qui la Prévention n’a point de prife, & c’eft
~ auffi ce que je prouverois, {i la crainte d’écre trop
long ne m’arrétoit: d’ailleurs je me fuis propefé :
de publier dans peu quelques remarques fur les |
défordres affreux que de mauvais Syftémes en Mé-
decine peuvent caufer chez toute une Nation , & |
ce n’eft pas ici le moment de s’étendre fur cela.

I’Expérience, la Réflexion & la Méditation de-.
vroient toujours avoir le pas far les hypothéfes .
dans les recherches dont la Goutte eft {uscepti~
ble, aufli bien que dans celles que 1’on peut fairef

{ur
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/ fur toute autre maladie, pour en connoitre la cau-
fe & expliquer les effets de fes divers Ifgmpt&mes.
Dans le cas dont il sapit, il faut déméler quel eft
étac du fang, de la lymphe, & des humeurs
excrémenteufes , - telles que font la fueur, les
urines, la falive, la pituite, les larmes, & avoir
foigneufement réfiéchi fur Pétat & abondance de
Ia liqueur des articulations , fur la nature des
nceuds & des concrétions pierreufes qui fe for-
ment dans les jointures, fur la carie des Cartila-
ges & des Os, fur les érofions des Membranes,
{fur les convulfions des Parties nerveufes, & enfin / -
fur la Pierre qui fe forme dans les reins & dans/

}ﬁ veﬂief des Goutteux.

/" Le fang que Pon tire 2 un Goutteux encore dans
la vigueur de l'dge, & d’un bon tempérament,
~ _'n'offre que Pafpect d’un fang inflammatoire , fem-
blable & celui que I’on tire & un homme actuelle-
ment attaqué d’une Pleuréfie ; il y a fculement
cette différence, que celuides Gouttenx nage dans
une plus grande quantité de férofité, & contient
‘beaucoup moins de parties rouges; fa furface for-
me une pellicule coriace, & fort ¢laftique.

Le fang qu’on tire a un Goutteux foible, dont
les accés ont été plus fréquens, & qui dansfa
Jeuneffe s’eft trop livré aux exceés de Vénus, con.
tient encore moins de parcies globuleufes rouges,
dont la maffe tire un peu fur le noir, & il nage
dans une tres-grande quantité de {érofité verdatre,

B3 &
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& un peu falée au gotit; ce fang devient puant,
immédiatement apres écre refroidi. ' Ce font-l3

. ,Jes caraltéres de P'appauvriffement & de 'aeedbi-
Jgtiedc spp@ndes fluides, qui annoncent la gourte fcorbuti-
bue & rhumatifante. -

Ce n’eft que par I'aveu du malade qu’on peut
favoir {i la goutte eft vérolique ou nonj il eft
abfolument impoffible d’en juger par la feule
infpeCtion du fang; Pexpérience montre feules
ment, que celui qu’on tire aux Goutteux qui font
dans ce cas-la, eft ordinairement plus rouge que
celui des auues, & qu'apres s’étre figé, il nage
dans une {éroficé plus lympide, quelquefois lai-

teufe, mais ayant toujours une Acreté rance
on feetide. :

Quelque tems avant que I'acces fe manifefte,’
Ja pituite tombe dans la gorge, elle eft {i icre
qu'elle Ote la refpiration, & Pon eft préc & fuffo-
quer; avant & pendant ’accés, les larmes font fi
piquantes , qu’elles brilent les membranes des
yeux, comme fait 'eau de favon ; les urines
{ont fi ardentes, qu’elles enflamment 'uréthre &
la veflic; elles font fi chargées de limon fablon-
neux,. quelles peuvent engendrer la pierre trés-
vite, dans les reins ou dans la veflie; les os fe
mollifient , fe gonflent, & fe carient dans les join-
tures 3 toutes les parties oll vont s’attacher les
tendons, deviennent fi- doulourcufes & i fenfi-

bles, que le fentiment de douleur v refte dix ans
apres
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aprés la guérifon de ’accés ; Phumeur de la Goat-
te étant trop épaifle, & raffemblée en trop gran-

. -de quantité dans les articulations, ellé ne laifle

- échapper par la tranfpiration que la partie la plus

volatile & la plus déliée , le refte féjourne, fe
defléche, & fe pétrifie; la fueur des Goutteux,
tant aux mains qu’aux pieds, eft trés-puante;
quelque propres qu’ils foient, cette fueur donne
une- couleur roufle ou noiritre & I'argent le plus
fin, qui en a €cté pénéré , & peu prés comme
fait la vapeur du fouffre allumé. Jai fenti la plus
grande part de ces effets violens de I’humeur
goutteufe.

Or ces faits étant conftatés, il s’agifloit de les
expliquer, & I'on a imaginé toutes fortes de {up-
pofitions pour déterminer quelle écoir la nature
de 'humeur goutteufe, & déduire en conféquen-
ce les effets de la maladie. Les uns ont {uppofé
qu’elle étoit unmélange de diverfes autres humeurs
excrémenteufes discordantes par leurs qualités &
leurs ufages; d’autres ont cru que c’étoit une col-
Jection de divers fluides étrangers tous hétérogé-
nes, & propres par leur union a ne pouvoir caufer
que cette maladie. Celui-la prétend que ce n’eft
que ’humeur de la tranfpiration arrécée & corroms-
pue. Celui-ci dit que c’eft un mucilage extrait
& féparé des aliMiens & des boifons que nous pre-
nons; cet autre nous aflure que c’eft une comb:-
naifon de plufieurs fels fubtils & pénétrans, &c.

Ba - il
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il n’y a forte de fuppoficions que I’on n'ait mifes
en ufage , pour caraltérifer la nature de I’hu-
meur goutteufe, Hoffmann lui-méme dit que le
Sel de Tartre, oul’Acide Tartareux exifte dans le
fang dcs Goutteux, & qu’il eft la caufe principa-
le de la maladie: il cite pour le prouver les Ana-
lyfes diverfes que plufieurs Médecins ont faites fur
les concrétions pierreufes , tirées des jointures
des Goutteux, fur leursexcrémens, leur falive,
Jeur urine, &c.; il eft enfin {i bien perfuadé de ce
fait, qu’il dit que le Tartre du Vin eft la matiére
premicre de Phumeur de la Goutte; mais peut-é-
tre trouvera-t-on que cela s’accorde difficilement
avec ce dont il convient ailleurs, favoir, que la
Goutte fuccéde a prefque toutes les indifpofitions,,
& qualors elle les fait toutes difparoftre: c’étoit
donc auffi le Tartre qui caufoit toutes ces maladies
qui fe font changées pour la Gourte? Je fais, &
je I'ai dic ailleurs , que le Tartre des Vins contris
bue a caufer la Goutte, quand il s'en trouve une
aflezgrande quantité dans le fang, mais ce Tar-
tre feal n’eft par la caufe unique de cette maladie
en eifet peut-il la caufer chez les gens qui n’ont
jamais bt de vin? & n’eft-il pas prouvé qulelle
attaque tous les fexes, a tout dge, dans prefque
tous les Pais du Monde, lorfgue , par quelque
caufe que ce foit, le fang a dégénéré de fesqua-
lites fluides & balfamiques. Hoffman ne favoit
Pas qu'il ya des Peuples entiers, ol quantité de

: pau-
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~pauvres gens ont la Goutte, quoiqu’ils n’ayent
jamais bl de vin ; tels font entre autres les Bre-
tons, les Normands, les Picards & les Habitans
du Nord de I’Angleterre, qui ne boivent que du
cidre, & qui ont une efpéce de ‘goutte qui les
. eftropie fort vite; cette liqueur a une pointe fi
mordante , qu'elle fait toufler ceux qui n’y font
Pas accoutumes , & qui les rend pulmaoniques,
lorfqu’ils s’obftinent & en boire, On dira peut - &
tre que cette boiflon contient aufli du Tartre en
diffolution, & en affez grande quantité pour cau-
fer cette maladie; mais on dira plus vrai, {i I’on
avoue que fon acide aigre, & fon efprit piquant
- ou vineux {uffifent pour altérer le fang, & I'é.
. paiflir au poinc de faire nafcre la Goutte ; parce
-que tous les fucs des fruits, auffi bien que toutes
Ies décottions des graines qui ont été fuscepti-
bles de fermentation , contiennent de cec efprit
inflammable, qui fuffit feul pour caufer la mala.
die en queftion; les Flamands & beaucoup dau-
tres Peuples du Nord font dans le méme cas, 3
caufe de la biére, qui eft leur boiffon ordinajres
ils ont aufli la Goutte, qu’ils ne doivent qu’a I’u-
fage de cette liqueur; elle la caufe toujours d’au-
tant plus vite, qu’elle eft plus chargée de Grain,
parce qu’alors elle contient prefque autant d’efpric
que le vinj c’eft ce dont on peut fe convaincre
par la Diftillation: il y a plus, les grands Map-
geurs qui vivent dans l'oifiveté, & ceux qui fe

B s fong
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font trop livrés & 'amour, font fortement atta-
qués de cette maladie, quoiqu’ilsn’ayentbiiquede
Teau toute leurvie. J’en ai donné la raifon ailleurs.

Beaucoup d’autres Médecins pour fe cirer d’em-
barras, ont donné & ’humeur de la Goutte les
noms & les qualités corrofivesque I’on donne aux
Efprits les plus violens, que la Chymie ait futi-
rer des Minéraux: ils ont dit qu’elle €toit un acide
vitriolique,, ou un acide nitreux, parce que cette
humeur ou virus de la Goutte, qui {etrouve dans
nos veines, produifoic fur nos Parties folides les
mémes effets, qu’y peuvent produire ces Efprits
Chymiques violens, quand on les y applique, ou
~quand nous les avalons en trop grande quantité

Sur ce principe faux, ces Médecins CUH’IbEttO‘T@ ,
cette maladie par des remédes contraires aux aci |
des brilans, qu'ilsavoient {uppo{€; ils ne confidé-
roient pas, que dans le cas ou leur fuppofition
efic été vraie, toute laMachine Humaine fe ft .
trouvée détruite par une mort foudaine.

11 eft bien étonnant que quantité de Méde-
cins, d’ailleurs tres-habiles , ayent eu recours 2 |
ce langage: il eft trop abfurde de fuppofer l'exi-:
{tence d’un corrofif de cette nature , pour explie:
quer les desordres qui arrivent dans notre Corps,,
dont la ftrutture délicate ne comporte jamais fa
préfence d'un wvirus de cette force. L’Opium,
qui n’eft que le fuc d’un pavot, le fuc de Cigue,
celui de I'Adeonit & beaucoup d’autres, qui pe font

pa
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pas méme fi 4cres, que deur==Hert fauvage,nous
tuent prefque auflitd: que nous les avalons: on
‘meurt pour avoir {eulement tenu de I’ Aconit dans
Ia main, &l’on ne trouve a certe main nulle mar-
que de corrofion : les fucs de ces funeftes végé-
taux ne font pas 4 cent degrés prés , fi Acres que
I'Acide vitriolique ou le nitreux. Drailleurs Je
fang d’on Goutreux dont les os font carjds par
I'humeur de la Goutte , ni celui d’un Vérolé qui
eft dans le méme cas, n’offrent nulle marque de
Pexiftence d’un Efprit acide.

Le fentiment diftin@ de ce que jai éprouvé,
& les remarques que jai faites fur quantité de per-
fonnes attaquées de diverfes fortes de Rhumatifime
& de Goutte , m’ont afluré démonftrativement
que I'humeur qui caufe ces deux fortes de mala.
dies, eft abfolument la méme ; les effets en {font
variés prefque a I'infini, rclativement a I'age , an
fexe, av tempérament des mala des, au genre de
vie que l'on méne, aux alimens doar on fait ufa-
ge, & furcout au Climat que I’on habite ; une {&é.
rieufe attention réfiéchie que 'Obfervation a véri-
fiée, me perfuade que ’humeur de la Gourte ré-
fide dans la mafle totale de nos fluides devenus

‘un peu plos dcres, & un peu plus gluans; qu'elle
caufe des maladies toutes différentes fuivant les
parties qu’elle affecte ; que fi elle fe fixe dans la
téee, elle y caufe des Vertiges, ’Apoplexie ou la
Paralyfie ; qu'elle caufela Pleuréfie oy Ja Pulmo-

nie
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nie , fi elle fe jette fur les parties de la poitrine;
gu’elle produit la Colique , & des Crampes d’efto-
mac , quand elle s’arréte dans ce Vifcére ou dans
les Inteftins ; qu’elle ne caufe le Rhumatifme ow
la Goutte, que quand elle attaque les membranes,
~ les tendons, les nerfs, les mulcles , les jointures
des Os, & leurs enveloppes; qu’elle eft capable
enfin de quitter & d’attaquer alternativement
toutes les parties du Corps , en defcendant de la
téte aux pieds, ou en montant des pieds a la té.
te, dans un tres-court efpace de tems.

11 falloit faire cette attention, que dans un
Corps fain le fang eft une liqueur trés-douce,,
balfamique au goiit , & qui n'offre I'impreffion
d’une’petite pointe de fel, que parce que '’hom~
me en prend dans fes alimens ; celui des Animaux;
& des Enfans en contient {i peu , qu’on ne 'y dif-
tingue prefque pas ; que , par cunﬁéquent, cette:
liqueur dont la vie & la fanté dépendent , ceflant|
de conferver fa douceur & fa qualité balfamique &:
floide, par quelque caufe que ce fiit, devoit ap-
porter du défordre aux parties qu’elle arrofe; que:
{fitdt que le moindre degré d’acrimonie ou d’é-
paiffiffement s’emparoit du fang , tout le Corps
devoit fe trouver dans laméme fituation qu’éprou-
ve un Végétal qui commence a fe corrompre;;
que de-la quantité de maladies , pour lefquel-:
quelles on avoit fuppofé desacides, pouvoienta-:
voir lieu , feulement en caufant, tant6c des ob..

{truc-
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ftructions, des inflammations, & tous les dérange--
mens qui ne font que la fuite de ces deux four-
ces , qui trainent fouvent apres elles une vraie
pourriture de toute la maffe du fang , comme on
le remarque dans le Scorbut opinidtre, & dans la
Suppuration des vifcéres. -

Il n’eft pas toujours vrai que les Corps agiffenc
fur nous & raifon de leur violence apparente , &
- cen'eft pas leur cauflicité effective qui leur don-
ne plus de prife {ur nous , comme je viens de le
prouver par I'exemple des poifons que j’ai citéss
c’eft une Raifon Phyfique , qui demanderoit up
dérail que la nature de cet Ouvrage ne comporte
point , & pour lequel je renvoye aux Oecuvres Phye
fico-Chymiques de Monfieur Shaw , 2 celles de
- Robert Boyle , de Boerhaave, 4 la Chymie de
Mr. Macquer , & & d*utres femblables , parce
gu'une digreflion fur cela ne feroit que peu rela-
tive a'mon fujet,

Toutes ces impreflions dont les nerfs & les
-membranes font irricées , ces ardeurs d'urine,
ces larmes piquantes, cette falive dcre, & les aus
tres fymptémes que j’ai indiqué & fenti moi-mé-
me , n'ont certainement pour principe qu’un trés-
foible degre d’acrimonie , & il ne paroft extréme
que relativement a la fenfibilité¢ de nos organes;
car, {i Pon pouvoit feulement caufer 2 nos fluides
Iaigreur effe€tive que I'on remarque au fuc d’upe
peche bien mlre , nous péririons & Vipftant; &

c’eft
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g’eft pour avoir pris I'apparence pour la réalitd,
que P'on s'eft fi étrangement écarté de la Raifon,
Les Médecins dont je viens de parler au fujet,
de ’humeur de la Goutte , devoient donc faire
précifément le contraire de ce qu’ils ont faic 5 1ils
devoient abandonner des fuppofitions , qui , n'c
tant fondées fur rien , font toujours fort & crain-
dre; c’éroit de laconnoiffance réfléchie des fymp-
t6mes & des accidens qui précédent, qui accoms
pagnent & qui fuivent la Goutte , qu’on devoit
chercher A connoiire le caractére propre de ’hus
meur goutteufe , & ne pas lui en fuppofer d'ima-
ginaires, pour expliquer les accidens qu’elle cau-
fe. Ceft a pofleriori qu’il faut raifonner dans tou-
tes les Difcuflions Phyfiques, pour arriver  quel-
que chofe de certain. Les Académies de Paris &
de Londres I'éprouvent depuis longtems , & tous
leurs travaux qui ont I’étude de la Nature pour
objet, font dirigés par/eessiomides pruderd, I'n-
duction Pbyfique ; elle ‘leur montre du doigt I'ex-
périence a faire , & l'expérience fixe le degré de
certitude. Ceft 1a Méthode que fuivoit I'llluftre
Chancelier Bacon 3 c’eft par ce moyen que ce
Grand- Homme afi prodigieufement étendu & varié
fes connoiffances Philofophiques ; (a) c’eft en

fuivant cette route, que ceux qui 'ont pris pour
mo-

-

(&) Voyez Organum Nevum, & the Phifophical Worcks of Franci
Bacon 3. Vol. London, P of Francis
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modéle, ont laifl¢ fi loin d’cux ceux qui s'en font
écartés. Lesceuvres du célébre Robert Boyle (@)
qui a mérité le premier rang parmi les Phyficiens
de fon fiécle, & celles du Doéteur Shaw premier
Médecin du Roi d’Angleterre , font une preuve
~ bien convaincante de l'utilité du Raifonnement,

déduit de I’Oblervation que I’Expérience vient
vérifier & appuyer.

11 feroit a fouhaiter pour le bien de I’'Humanité,
que les Médecins réfoluflent d’un commun accord,
de ne fuivre dans tous leurs travaux jamais d’autre
“guide que 1'Induétion , & de ne rien donner a I'l-
magination, & encore bien moins 2 I’Opinion:
dans un Art dont dépend la confervation des hom-
mes , tout doit étre démontré, ou d’une évidence
qui appmche de la démonftration. Ce n’eft pas
uniquement dans le fonds d’un Cabinet qu’on doit
chercher des éclairciflemens, propres a bien fafre
connoitre cette finguliére humeur de la Goutte,
Les jeunes gens qui ne fontque trop idoldtres des
Syftémes , commencent malheureufement parlesy
écudier de bonne foi 3 ils les fuivent férieufement
& 2 la rigueur dans le cours de leur pratique , qui
. pe peut &tre que funefte au malade ; ils croyent
enfin toucher au comble de la Perfection, quand

aprés avoir perdu le plus beau tems de leur vie
dans

" (a) Voyez The P]a:ioi‘nph:ca[ Worcks of the hﬂ'ﬂﬂmibltﬂﬂbﬂll
. Boyle &, 2, Edit, London,
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dans lerrear, ils parviennent auffi & laifler aux age
tres quelque mauvais Syltéme , dont la ftruture

extéricure préfente tout au plus une efpéce de
régularité. C’eft ainfi que quantité de perfonnes
confacrées a 'utilité & au bien da Public abufent
d’un tems précieux , qu’ils employeroient infini-*
meut mieux , en étudiant & comparant les Obfer-
vations des meilleurs Praticiens Francois & An-
olois , & en fuivant de trés-bonne heure avec une
{évére affiduité ces grands HoOpitaux de France,
qu’on trouve d’un bout a l'autze du Royaume , &
qui offrent des milliers de malades , que les Mé-
decins étrangers, auflibien que les nationaux, peu-
vent vifiter 4 toute heure , pour le progrés de la
Meédecine & le bien de la Sociécé 5 ils auroient
moyennant cela bientdt acquis une connoiffance
certaine de la Goutte, fans avoir recours aux fup-
pofitions : outre les ficheuafes conféquences dong
elles font reprehenfibles , leur infuffifance a quel.
que chofe de {i humiliant pour ceux quis’y laiflent
furprendre, qu’on ne fauroit trop exhorter les jeus
nes gens & s’en garantir *. Il eft aifé de fentir,
que l’alternative eft trop frappante , quand elle
prouve que le Médecin, qui fuit lesSuppofitions,
tue fes malades en fuppofant ;3 & que celui qui
¢coute I'Obfervation, les guérit en fuivant lesIn-

di-

* Yoyez Traité dela ftru@ture & des maladies du Coeur pat
Mr, Senac, Préface. Bocrhaave Methodus difcendi medicinam.
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dications de la nature. Quello che s’inganna pe 11an 2
SRS d'ingenio , inganna [empre gli altri per Ig
Seella debolexza, e vanno tutti infieme nell’errore (a).
A juger delanpature de 'humeur de la Goutte par
fes effets, on peut avancer qu'elle eft pour le
~ moins aufli {feptique que ’humeur vérolique: El-
le enflime les membranes des jointures s les ten-
dons, les mufcless elle brole 'eftomac s elle y
caufe des convulfions que nul homme p’eft capas
ble de fupporter; clle enflime le poulmon, & le
gangréne fort vite; elle carie les cartilages, & les
os des genoux, des jambes & des pieds; elle
deétruic (i promptement les parties balsamiques du
fang, qu’il n’eft bient6t plus qu’un limon groflier,
capable de s’arréter pai-tout, & d’ebgendrer la
pierre dans les reins, dans la veflie, dans les
jointures, & méme dans les glandes , qui font
immédiatement fous la peau; il femble que c’eft
bien plutdt 4 une difpofition putride, capable de
fermentation & d'inflammation, qu'a un état réel
decaufticité qu’il fauc attribuer tous ces défordres;
&fiavec cela on confidére 'analogie qui & trouve
entre 'Humeur Goutteufe, le Zirys Vénérien, le
fcorbutique, & le ferophuleux, par la propriéeé
quils ont de mollifier les os, de les carier, &
furtout par celle d’étre affez conftamment hérédi-
taire, ne pourroit-on pas la croire fuffifante , pour
faire regarder auffi cette Humeur » Comme un 2

11§
{#) 11 mondo ingannato,

G
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rus particulier, qui peut avoir autant de caufes
différentes, quen ont ces autres maladies? puifs
que comme elles ce Firus attaque aufiila femence,
qui transmet la goutte 4 dix Générations. Quoi
quil en {oic, nous décrirons tout de fuite les
canfes principales de la Goutte, & lesmoyens de

combattre ou de détruire cette maladie.

€0 H A Bl T R visielrinls
PREMIERE CAUSE.

L' Abus du Plaifir Véncrien.

Uoique cette maladie ait quantité de caufes

différentes, je ne parlerai que des trois prin-
cipales qui produifent la Goutte immédiatement;
toutes les autres doivent étre regardées plutdt
comme accefloires.

Si la {emence de I'homme eft la liqueur par
laquelle il donne I'étre ad’autres Créatures de fon
efpéce, elle eft aufli la plus néceflaire & fon ac-
croifflement propre, au foutien de la vigueur de
toute la Machine Humaine, & & la confervation
de la Santé.

La végération de 'homme eft d’autant plus
prompte , fa ftructure eft d’autant plus folide,

qu’une



L '||"

.
i
-
4

- bien conditionnnée, a concouru i fa formation.
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qu'une plus grande quantité de femence faine &

Le germe de cette méme liqueur qui fe trouve
dans I’enfant, le faic végéter comme une plante
dont la {éve nourriciére a tous les caratéres pro-
pres 4 un bon accroiflement.

Sitét que I'dge de puberté approche, ce germe
fe devéloppe, les folides du Corps Humain fen-

tent une vigueur, un feu furnaturel; la voix de- .

vient mile, & laccroiflement qui fuit cet inftant
a quelque chofe qui tient du predige: tel a été un
petitenfant délicatjufqu’al’ige de quinzeans, ol
s’eft manifefté chez lui/Nd@a-de puberté, quipref-
que tout A coup eft devenu un vigoureux colof-
fe, méconnoiflable a {es Parens, .

Ce font-1a les premiers effets de 1a femence,
dont la confervation pour la fuite eftifi précicu-
fe au maintien de la vigueur & de la fanté. Ce
n’eft pas affez qu’il s’en trouve beaucoup dans
le fang pour former un homme robufte, il faut
aufli la conferver comme un tréfor jufqu’a vingt-
cinq ans, pour attendre quelle ait achevé de
donner au corps toute la force que la Nature
lui a deftinée.

Mais les mceurs de notre fiécle ne compor-
tent ni tant de patience, ni tant de prudence; 2
peine un jeune-homme eft-il nubile, qu’ayantat-
tendu ce moment avec inquiétude , il fe livre au
plaifir de ’Amodr, & cela avec d’autant moins

C2 . de



16 R A O

de referve, qu'il ne connoit pas le danger des
abus qu’il en fait. Il s’oppofe dés ce moment alk
développement de fes organes, dont il affoiblic
la ftruture pour toujours; il fe met dans le cas
d’étre délicac & maladif tout le refte de fa viey
il eft bient6t épuifé ; il maigric; & l'acrimonie
ol tombent les fluides qui coulent dans fes vel-
nes, & qui fe communiquent a toute la mafiey
dont il s’eft efforcé de fouftraire la partie balfa-
mique , qui feule pouvoit la conferver dans
‘up état fain, le jerte bient6t dans unabbattement
qui finit quelquefois par la Confomption ou le
Marasme. Les grandes Villes ob le luxe & la
débauche font un mal épidémique & contagieux,
fourniffent & nos yeux des exemples fans noms-
bre de ces fpectres prématurés que la Nature avoit
formés pour vivre un fiécle. |
Les effufions de la femence appauvriffent le
fang de celui quife livretrop tét ou tropfouvents
elles éteignent le feu du principe de la vie; les:
nerfs deviennent foibles & languiflans, la contrac- |
tion des mulicles & des autres reflorts diminuent, |
les vifcéres perdent leur activité, le cceur & le
cerveau dégénérent, & entrainent ave¢ eux la|
ruine du refte.
L’harmonie qui dépend de I'ation & réaltion)
des folides & des fluides ceffe peu a peu, tout:
languit , par conféquent la mafle des humeurs,,
dont la célérité, la chaleur, & la falubrité dé—
peii—
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pendent du reflort vigoureux des fibres, fe rallen-
‘tity elle s’arréte en partie3 elle croupit, elle
saigrit, & quelque partquefe dépofe la quantité
de ces liqueurs dont I’équilibre eft perdu par le
relichement & Iaffoibliflemedt des organes, qui
n’en peuvent plus foutenir le poids, clle y cau-
{e des défordres mortels, dont le plus fréquent en
pareil cas, eft la Goutte.

A ne confidérer que ce qui fe pafle chez les
Caftrati, on peut aif¢ment comprendre que lorf-
que la femence eft retenue dans le fang, les
corps deviennent robuftes, & fc confervent fains
pendanct une longue fuite d’années. Ces gens-la
ont ordinairement les.os trés-folides, & beaucoup
plus gros que ceux des autrcs hommes; ils font
furchargés de tant de féve mafculine , qu'ils de-
viennent tres-charnus, trés-gras, & leur embon-
point leur eft fouvent & charge: ils ont un’
teint de fraicheur agréable, ils vivent ordinai-
rement beaucoup, & font peu malades.

Il eft prouvé que les effufions trop fréquentes
de femence auxquelles fe livrent les hommes,
aprés les avoir affoibli, leurs 6tent de trés-bonncs
heure la force des jambes, qui deviennent fnjet-
tes a s'enfler; ils ne font plus capables de mar-
cher , ni de fe tenir debout fans éprouver des
laffitudes infupportables ; ils perdent la faculté d’en.
gendrer, parce que les mufcles ne peuyent plus fe
~ contratter, & parce que leur femence 4 trop dé-

Cs | gé-
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généré; ils font fujets a friffonner, furtout aprés
I'ate vénérien; ils perdent 'appétit, & 'Acreté
de leur fang eft telle qu’ils tombent aifément
dans les maladies fcorbutiques 3 la Gourte dont
ils font attaqués, leur fait naicre trés-vite lapierre |
dans les reins & dans la veflie. Ce font ces gense
12 qui font fujets & cette efpéce de Goutte qu’on
nomme remontée, qui fe jette {i facilement fur
les vifcéres , & qui tue le malade en trois fois
vingt-quatre heures. .

Sanctorius prouve que I'ate vénérien arréte
fubitement I'infenfible tranfpiration de plus d’un
quart; ce qui eft prodigieux par rapport 4 la diffi-
pation qu’elle fait ordinairement du fupeifiu de
notre nourriture. Feu M, Hunauld, qui écoicaufli
célébre par fes lumicres que par la beauté de fon
génie, me dit qu’il étoit perfuadé qu’an feul alte

- vénérien produifoit un affoibliffement , & une

perte ¢gale a celle qui arrive par ’effufion d’une
taflc de fang.

C H A
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(G5 7 s e A U A L DR A
S'ECONDE CAUSE

L Abus du Vin, & des Boiflons fortes.

IL n’y a qu’une voix parmi les Médecins de ’An-
tiquité qui ont été lef plus verfés dans la
pratique , & aui ont le plus foigneufement ré-
cherché les caufes des maladies , pour convenir
que I'ufage immodéré du vin caufe la Goutte. Les
lumiéres dela Phyfique , la connoiffance des Corps
mixtes qui en dépend, celle de leurs attions ré-
ciproques, ont expliqué le méchanisme par lequel
leurs diverfes parties intégrantes agiffoient fur les
fluides & les folides du Corps Humain : les Analys-
~ fes & les Expériences ont été mifes en ufage pour
achever la démonftration, & la certitude qui en
eftréfultée, s’eft trouvée au rang des véricés qu’il
eft abfurde de contefter ou de mettre en ques-
tion.

Les vins font d’autant plus dangereux, qu’ils
contiennent plus d’efprits, & plus de tartre; les
moins malfaifans font ceux qui abondent en par-
tic acqueufe. L’Analyfe prouve que tous les vins
font un mixte compofé de ces trois ingrédiens, &
qu’ils ne différent que par le plus ou le moins. Les

Cgq ef-
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effets de cette liqueur qui eft fort aftringente ,
font & peu prés les mémes que ceux d’un foible cau-
ftique; elles defléchent les fibres de nos parties
- folides, clle épaiffic {i fort la lymphe & le fang
cu'ils deviennent gluans & glaireux; elle commu-
nique & toutes nos humeursune forte d’acrimonie 4=
pre & brllante: on voit que ceux dont I'abus du .
vin & des liqueurs fortes a gaté 1a lymphe, per-
dent bientét 'appétit; leur eftomac & leurs in-
teftins racornis ne digérent prefque plus; ils ont
des aigreurs , des rapports, des indigeftions fré-
quentes ; ils deviennent fujets & des vomiflemens
de matiére glaireufe & falée, qu’ils rendent le ma-
tin en e levant; ils font fuffoqués par la pituite
qui leur tombe des glandes de la gorge ; &{i dans
cet état la Goutte ne les faific pas, ils font em-
portés par des fiévres ardentes, ou pardesinflam-
mations de poitrine. ;
I’ai remarqué que les habitans de tout Paisa vi-
gnobles étoient aflez communément défolés de
ces accidens : que prefque toutes les Provinces
de la France, la Sicile, toute la Gréce, la Tur-
quie ,' & particuliérement les Villes d’Allemagne qui
bordent les deux- c6tés da Rhin, depuis Bafle
jufqu’a Cologne, offroient une affez grande quan-
tité de Goutteux. On fait que I’Allemagne four-
nit de Tartre blanc prefque tous les Droguiftesde
I’Europe : le vinde ce Pais en eft prodigieufement
chargé, & l'on convient aflez qu’il n’en eft pasde
plus




s URs LA GO UTTE 41

plus propre a cauferla Goutte *, fice n’eft le Vin
de Mofelle, qu'on doit regarder comme une li-
~ gueur plutdr acide que vineufe, parce qu’il nem{-
ric prefque jamais dans les tonneaux, & que par
conféquent il ne dépofe prefque point de tartre; ot

il le retient tout en diflolution, e/~ cas*s ure
Le Vin de Champagne eft {i propre & caufér ~

la Goutte, que les Hopitaux de cette Province .
font pleins de Goutteux, & de Gens attaqués des
autres maladies de jointures: ce vin fait de {i vio-
lentes impreflions furles parties nerveufes & mem-
braneufes du Corps Humain, qu’une infinité de
perfonnes pour avoir bt feulement quatre verres
de cette liqueur au fouper, ne peuvent dormir la
nuic, a caufe des maux de téce, des crampes, &
des douleurs qu’ils reflentent dans les membres.
D’autres, apres un excés de cette boiffon, font im-
médiatement faifis de la Goutte; les rues, lespros
~ menades, & les places publiques des Villes de
Champagne , expofent aux yeux des paflans quan-
tité de convalefcens & de valétudinaires, qui en
montrent fes ficheux eftets. |
J’ai vu parmi les Gens de mer quantité de ceux
que les glaires de l'eftomac , & de la poitrine ,
font toujours préts a fuffoquer, & que la Goutte
rend impotens fort vite, a caufe de la quantité d’eau
_de vie, & d’efprit de grain qu’ils boivent. L’An-
. gle-

* Yoyez Hoffmaun,

Cs
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gleterre & la Hollande préfentent beaucoup de
ces'gens accablés de douleurs de membres, fur-
tout parmi les Marins & le petit Peuple, qui font
fort adonnés a 'ufage des boiflons fpirituenfes,
Ceft dans le fuperbe Hépital de Greenwich, que
I'on peut s’en convaincre; un coup d’ceil, en y
paffant, peut prouver dansl’inftant ce que j’avance.
Jaurois lien de m’étonner de trouver a Potzdam
tant de Gourteux, tant de gens accablés de dous-
leursdes jointures, de rhumatismes & de racours
ciffemens de bras & de jambes, {i je ne favoispas
que proportion gardée , c’eft la Ville du Monde oi2
P’on boit le plus d’efprit de grains: les foldats y
périffent prefque tousde crachementde fang, de la
confomption, & des maladies inflammatoires que |
caufe cette liqueur; ou bien ils perdent Pufage
de leurs membres ‘dans un 4dge & dans un état de !
vigueur qui fembloient leur promettre une fanté & |
une vie beaucoup plus longue. L’Hiver paffé*,

quia €té trés-rigoureux, en a va périr une figran-
de quantité attaqués de ficvres ardentes & inflam--
matoires, quon avoit cru qu'elles étoient épide«
miques & contagieufes; ce n’étoit cependant quey
Peffec des boiffons {piritueu{es, parce queles {ol™
dats boivent toujours de I’cau de vie A raifon des
1a violence dufroid , & que c’eft a raifon du froid
que les liqueurs font plus dangereufes.
s

* D¢ 1754 2 1755,
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Si je difois que je connois ici des gens qui boi-
vent une demie bouteille d’efpric de grains par
jour , & que le Sergent qui écritceci fous madictée
m’en cite d’autres quien boivent julqu’a unebou-
teille , perfonne ne le croiroit. Cette affrenfe li-
queur n'y vaut que trois gros l1a bouteille, & tout
le monde peat en diftiller, C'eft un abus auquel
les Gens de police devroient mettre ordre, abus
qui coute au-moins deux cens hommes paran ila
Garnifon, en comptantlesinvalides aveclesmorts:
il me femble que cela mérite la peine qu’on vy fas-
fe actention , 3-moins qu’on ne voulitencore prou-
ver qu’il vaut mieux qu’il en coute quarante mille
€cusau Roi tous lesans, que de géner une trentai-
ne de Diftilateurs qui pourroient faire un mérier
plusutile au Public, en employant a brafler d’excel-
lente biére chargée de houblon, cette quantité
€norme de grains que 'on femble prodiguera la dis-
tillation uniquement pour détruirel’Efpéce Hu-
maine.

Quand le célcbre Hoffmann, Médecin du Roi,
a dic que les liqueurs fpiritueufes étoient ce qu’il
connoilloit de plus nuifible a1a fanté , parce qu’elles
enflammoient les folides du corps humain, qu'elles
¢paiflfiffoient & coaguloient les fluides , qu'elles
caufoient des obftructions dans les vifcéres, d’ol
il s’enluivoit des fiévres hectiques , & des hydro-
" pifies, qui emportoient des multitudes de citoyens,
que ces liqueurs décruiloient & pourriffoie nt ’es-

Lto-
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‘tomaclk les inteftins, le foye, le poulmon; quans

errears pitoyables. ,
.. Mylord * Evéque de Worcefter, rempli de zélef
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cet habile Médecin a écrit avec tant de {incérir
en faveur de {es compatriotes , a-t-on pris pou]
des réveries frivoles des vérités de cette impox
tance; ou bien a-t-on cru que la vie de deuf
cent mille perfonnes fuflent indifférentes au bie
d’un Ecat? Il ya par-toutune fatalité finguliére, qu
tolére des abus monftrueux, & femble éternifer !
par indifférence ou lacrainte mal entendue , de:

pour le bien de 'Humanicé, vient de prouver dan
un Difcours trés-pathétique , prononcé en préfencs
de la Ville de Londres, que I’ufage des boifion |
fpiritueufles €:oit la caufe la plus puiffante de 1.
dépopulation de 1'Angleterre; que ces liqueur:
caufoient toutes les infirmités du peuple, &qu’el-
les le portoient & toute forte de crimes. LesMé 4§
decins ont aufli prouvé qu'elles avoient plus dé-
truit , & décruifoient encore tous les jours plus
d’Ameéricains, que la poudre & canon ou lesbayon-
nettes n'en ont jamais fait périr,
Il 0’y a peut- étre [@se=tw France ol il fe pré-
fente autant de Goutteux aux yeux des Méde-
cins, prefque toutes les Provincesy font vignobles;;
ony boit d'ung étrange fagon; & quoiqu'il y aig
moins d'yvrognes que par-tout ailleurs, il n’y af
nulle |

¥ The Expediency of op preventive Wisdom,
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nulle part autant de biveurs. Il ya telle Provin-
ce oul le vin ne coute qu’un fol la bouteille, & ol
les Pauvres ne connoiflent prefque pas 'ufage de
I'eau: il n’eft pas étonnantfi ce beau Pais contient
tant de géns que l'intempérance rend vitimes de
cette affreufe maladie. _

Je trouve inutile d’entrer dans le d¢tail pour ex*
pliquer les progres des altérations fucceflives, que
le Vin & les Liqueurs fpiritueufes peuvent caufer
dans notre fang , pour y faire naitre ’humeur
goutteufe ; les Médecins en font inftruits, & les
Gountteux pour qui j’écris n’en {uivroient pas la
chaine , ou ne la croiroient point; ils ont {ur cela
des principes contraires, je n'en fuis que trop con-
vaincu. Dr’ailleurs il eft a la portée de tout le
monde d’expérimenter que I’cau de vie , ou l'ef-
prit, qui font les parties les plus agiflantes du vin ,
épaifliffent & coagulent la Lymphe ; on peut I’é-
prouver fur le fang humain récemment tire. Si-
t6t que ’on a tenu du vin ou de 'eaude vie dans
1a bouche, la falive devient filante & tenace com-
me du blanc d'ccuf, & deux heures aprcs avoir
trop blt de ces liqueurs, 1a falive ne {e filtre plus.
Le fuc des Glandes de I'eftomae & des inteftins,
éprouve avec le tems les mémes effets de ces li-
queurs ; c’eft de-la que vient cette lymphe glai-
reufe & brillante, que les grand bliveurs vomiflent
le matin a jeun, &dont ils font prefque friﬁ’oqués.
Cet épaiffiffement a lieu dans toute la mafle des

hu-
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humeuts de notre corps, elles retiennent Picrete
que leur communique le Tarre & PEfpric des vins
On peut fe convaincre que de la viande, ou de lgf
chair humaine mife dans ces liqueurs s’y durcif=]
fent & s’y deflechent fi fort, que méme les piéces|
d’anatomie s Injectées de cire en s’y deffechant ;
fe racorniffent & fe crifpent , de facon que cettes
cire clt obligée de s’échapper 2 travers les poresq
des parties qui la contiennent. .

Cleft par cette rajfon de coagulation de Ialym.]

phe & de defléchement de fibres , que I'un des
plus favans Médecins de notre fiécle, dit que-l’eau
de vie & Pefprit de vinappliqués indifcrécement |
fur les membres du corps aGuellement douloge .
reux , y caufent la gangréne , ou les raccourcif-
fent de telle forte qu'ils perdent le mouvement |
pour toujours. On peut conclure apreés cela des
effets que les Liqueurs Vineufes & Spiricueufes peu-
vent produire fur nous , quand nou# les bivons cone
ftamment, & en trop grande quantité.

CH A-
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TROISIEME CAUSE.
La Bonne -chére & I'Oifiveté.

IL eft généralement établi depuis longtems, que
4 guiconque jouic des biens de la fortune, doit
aufli jouir des délices d'une table fomptueufe:
c’eft le premier Attribut de la Grandeur & de I'O-
pulence, & c’en eft aufli une des marques les plus
diftinttives.

L’ufage & la condefcendance ont fait approu-
ver le plaifir innocent de la bonne - chére; c'eft
la paflion la plus tolérable, & celle qui s’accor-
de le mieux avec les bonnes mceurs. Les hom-
mes les plus grofliers font bientdt épris de fes
charmes, & quoique cette forte de volupté dégé-
nére fouvent en extravagance , il n’y a perfonne
d’affez mauvaile humeur avjourd’hui pour cenfu.
rer une habitude qui a tant de raifons de fon cOté.

Mais comme les ufages influent toujours fur la
fanté des hommes, on remarque que la variété des
mets invite a golter de tous; leur délicarefle en-
gage a jouir du plaifir d’en trop prendre, & leur-
fucculence caufe dans la mafle do fang une pléni-

| tude,
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tude, une furabondance qui le furcharge; la vig |
oifivé que ménent ceux qui s’en font une volup-:
té, caufe la {tagnation des humeurs qui en réful- |
te, & elle soppole a leur diffipation. Les fucs

capillaires, ils y {féjournent, s’y aigriffent : 1a fiévre |
furvient, qui, voulant dégager la machine d’un |
poids qui la furcharge,, meten mouvement ces hu-
meurs croupies, elle s’efforce a les jetter hors des
voyes de la Circulation qu’elles embaraflent; les
jointures des os, leurs enveloppes , & celles desJ
tendons, préfentent des cavités & des receptacles |
propres a arréter & recenir ces fluides étrangers ?
viciés , qui n’y peuvent pas aifément paffer,
caufe de leur ténacité, & a caufe de la finefle ex-
tréme des vaifleaux de ces fortes de parties : ce
fluides s’y arrétent, s’y dépofent, les dilatent, ﬂj
voila les cruelles douleurs de 1a Goutte.

Il n’eft pas toujours néceflaire pour que la Gout=+
te faififle les grands mangeurs , que leurs repas:
foient délicatementapprétés & richement aflaifon-
nés; il fuffic que lesalimens foient bien fucculens
& qu’on en prenne plus que le genre de vie auquel
oneft confacré, n’en peutdiffiper. Par cette feul
raifon les Gens d’Eglife, & les Religieux de tou
les Ordres font fort {ujets a la Goutte ¢ leur vi
{édentaire, le défaut de mouvement, auquel leury
état les reftraint, y concourent? la fois j'en ai

vu quantité , qui, quoique tres-pieux d’ailleurs.
_ ¢toienn
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€toient défolés ou accablés de la goutte, dans
un 4ge péu avancé, fans en excepter méme des
- Chartreux, dont pas un de la maifon n’étoit
exemt : c’eft & quoi fe trouvent auffi fujets les
Gens de Cabinet ; mais un peu de diéte & beau-

coup d’e¢xcrcice les en guériflent tous quand ils

veulent,

Les Anglois font les hommes qui fe nourrif-
fent le mieux , ils ont les meilleurs Vivres du
monde 3 les Vins de France & de Portugal les
plus forts, la Biérela plus chargée de parties nu-
tritives &fpiritueafes ; ils peuvent avoir leurs pro-
pres denrées comeftibles, 4 plus bas prix qu’an-
cune autre Nation ne peut avoir lesfiennes, par-
_ceque la valeur numéraire de leurs efpéces y eft
gLouf-double comparée a celle de France, & que
tout falaire yeft prefque double ; que la douceut
& la température de leur climat, eft telle qu’ils
jouiflent des plusbeaux piturages de laNature,
& tres-propres'a faciliter engrais & la multipli-
cation du Bérail , quis’y trouve en prodigicufe
quantité ; ils nntla meilleare Viande de 'Euro-
pe, & a trés-bon marché; la Volaille y eft eres-
délicate & fort abondante ; les Hommes y font
vigoureux & fort adonnés au beau-fexe : voild
des raifons plus que fuffifantes pour fe trop
_nourrir , & avoir la goutte. Il faut ajoliter i
~cela, qu'entre les repas ils boivent fouvent du
Vin, de la Biére, oudu Punch. 1l n’eft donc

D pas
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pas étonnant, fi la Goutte eft fi fréquente chez.
eux , fi les Médecins Anglois ont fi bien écrit:
fur cette maladie, & la traitent avec tant des,

fucces.

CrH- A ER L R sl

De la Goutte béréditaire.

S’Il n’cft pas étonnant qu’une Amande produi-
fe un Arbre chargé de fruits , tout fembla+
bles 4 celui dont on ’a tirée 3 que ces fruits a-
yenc précifément les mémes quahtés , le méme
golit, & la méme forme que ceux de I’Arbre
qui I’avoit produite, il ne doit pas I'étre davan
tage que des Parens donnent a leurs enfan:
leurs traits, leurs geftes, leur voix , leurs pafl
fions & leurs maladies. Toutes ces chofes fon:
contenues dansla femence dont 'enfant eft fort
mé , le tems les développe, & nous en fentom:
les eftets : ceux qui ne font pas Médecins , €
dont I’étac ne comporte point ces Connoiflans
ces, pourront fatisfaire leur curiofité trés-agréa
blement, &s’en inftruire en lifant I'Hiftoire Na:
turelle de Mr. de Buffon, & les Ecrits des Na
turalites qui en ont traité expreflément. La di
greffion que je pourrois faire fur cela, me décour

ne
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fiEroit trop de mon objet principal.

Les Parens'dont le fang. eft imprégné du 273
rus Vénérien ; du rikétique , du Virus ou de
I'humear de la Goutte ; transmettent 4 leursern-
fans ces mémes venins ; & toutes les maladics
qui en dépendent. | |

Ceux qui naiffént dvec un fang véroliqué ou
fikétique , en reflentenc les coups ; & en por-
tent bientdt des marques: les premiers font cou-
verts de puftules ; de dartres , & autres affe¢-
tions de la peau qui décélent cette maladie fix
mois apres leur naiffance ;5 ils en font quelque-
fois tout couverts ‘en vendnt auw monde. La
courbure & le gonflement des os ; annoncenc
dans les autres , qu’ils ont les liqueurs, & 1’ha-
bitude du corps affetées d’un' vice fans remé-
de ,- & cela fe: manifefte entre la premiére & Ia
deuxiéme année;

‘Ceux qui apportent en naiffant le germe de
Phumeur goutteufe 5 n'en font pas avertis fitOt,
ce n’eft ordinmairement qu’a vingt ou trente ans
qu’on commence a reflentir des aflauts de cette
Maladic, dont le caractére eft fi facile & diftin-
gruer, qu’il ne laifle pas le moindre doute &ceu}c
méme qui s’y connoiffent le moins.

Jai va des ‘gens qui; immédiatement aprés
T'4ge de puberté, étoient avertis qu’ils alloient
avoir bientéc la goutte, d’autres qui Pavoienc
a&uellemant , mais celaeft plus rare. Cepen-
b 2 dant
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dant pour peu que l'on contribue & en accé-
lerer les approches , lorfque l'on a le germe
fatal de cette affrenfe maladie dans les veines,
-elle elt prompte & fe faire fentir trés - diftincte-
_ment. \

Lors donc que le tems eft venu ol le déves
loppement & I'abondance de ’humeur goutteu-
fe , fuffilfent pour produire le premier acces, '1a

-moindre irrégularité dans la maniére de vivrey
-dans les paflions du corps ou de Defprit, fuffit
pour la mettre en mouvement, & obliger la
.Machine, dont elle géne I'équilibre, de cher-
cher @ s’en débarafler , en la jettant hors des |
voyes de la circulation du fang- :

Prefque tous les anciens Médecins ont porté

Aur la Goutte héréditaire le plus ficheux pro-
. gnoftic; ils ont cru qu’elle étoit incurable ; &
qu'elle devoit terminer la vie du malade, aprés
Yavoir défolé , mais I'expérience a faic ra-
‘battre de cette févérité ; on guérit de la Goutte
héréditaire, auffi bien que de la Goutte acquir
fe, & celadépend dumalade autant que du Mé &
.decin.  On n’eft plus fi découragé de nosjours
qu’on I’étoit du tems de Sydenham & de Hoffe
man, dont les Aphorismes ont beaucoup vieils
1i : ce dernier dit pofitivement que la Goutte
héréditaire ne fe guéric pas, & que celle dont
les acces ont €té trop répétés, eft abfolument
.au-deflus de tout fecours humain; 1l s’appt

=
-
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de lautorité d’Hypocrate pour le prouver ;
mais avec la permiffion de Hoffman, ce qui é-
toit trés-vrai au fiécle d’Hyppocrate, eft crés-
faux aujourd’hui. Boerhaave qui s’y connoifloit
a{lez bien, ne la donne que pour la plus diffici.
le & guérir. Hereditaria curatu omniym difficilli-
ma. *

" On guérit trés-bien de la Vérole héréditaire,
dont le Virus eft le plus violent que I'on con-
noifle ; & on guérit de-méme da Firus de la Gout-
te héréditaire; il ne fauc gqu'y metctre le tems
néceflaire, y donner les foins indiqués par la
prudence, employer les moyens & les reffour-
ces que nous offrent la Matiére meédicale &
1a Diéte; & fi le malade a Pefprit bien faic,
docile & courageux , il guérira trés-parfaite-
ment de la Goutte quelconque: mais ce font
ces trois derniéres conditions qui manquent
prefque toujours, & qui font manquer la cure.

. # B, Aphor,

D 3 CHA.-
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De Ia Gourte acquife.

IL N’y a pas de moyen ni plus {ir, ni plus
— prompt pour acquérir la Goutte que de fe
livrer trop au plaifir venériens eft la volupeé
la plus piquante, la plus agréable, &la plus u,
niverfellement recherchéé dans les quatre pars
tics du Monde. Depuis I’Hottentot jufqu’an
Lapon, & depuis I'Efpagnol jufqu’au Tartare,
tout homme affefte & recherche cette voluptg
dont on peut jouir prefque tous les jours 3 onne
réfifte jamais aux attraits de ce plaifir fenfible,,
& ’on a toujours payé trés-chérement les exces
qu'ony a faits; la Goutte en eft tres-fouventle
fruit. Ce feroit fe tromper fortement que d’en
douter, & de croire que parce que les Femmes &
Jes Eunuques ont quelquefois la goutte , ce
plaifir qui ¢puife les hommes ne leur caufe pas
aifémenc cette ficheufe maladie. 1l eft wvrai
que les Caftrati & les Femmes ont quelquefoisla |
gaatte toute leur vie, jufqu’a ce qu’elle laleur
ate, mais c’eft un exemple fur mille, &labois-
fon des liqueurs fortes, comme les exces dans
la bonne-chére , vont de pair avec I’abusv ge |
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Vénus pour caufer cette maladie. IEn outre-les
Eunuques & les Femmes peuvent I’avoir héritée
de leurs Parens, & peut-étre elle fe déclarera
d’aflez bonne heure, s’ils y contribuent par la
. crapule, la bonne - chére & l'oifiveté. On voit
| cependant qu’ils ont la goutte moins fouvent,

plus tard, & peuvent en guérir beaucoup plus
aifément que ceux qui fe fonc: trop livrés 2

J’amour. Il y a plus: les Praticiens ont toujours
trouvé fur cent Goutteux, cinquanie de ceux
qui ne 'avoient acquife que par 1'abus de Ve-
nus: & ce font ceux«1a qui ont faic penfer que

“1a Goutte écoit incurable, parce qu'un corps €-
nervé eft tout-a-fait fans reflource, & qu'ils
en périflent prefque tous,

On peut en appeller 4 la’confcience des Gout-
teux , ils favent comment ils ont méritée, ils
en fontgloire afiez fouvent ; & daas ’état défel-

| péré ol ils fe trouvent, ce leur eft uneconfo-
lation que de fe rappeller les écarts qui les ont
. perdu. Ceft aux Obfervations des Mcdecins
' élevés dans des Villes, telles que Paris, Lon-
. dres, Madrid & Conftantinople , qu’ondoits’en
rapporter, aufli-bien qu’d une expérieuce de
deux mille ans.

On trouve en Turquie quantité de vrais Mu-
fulmans, attaqués de la plus mauavaife forte de
Goutte : ils n’ont jamais bt de vin, mais ils fe
font épuifés dans leurs ferrails: Ies gens du pais

D le
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te favent trés-bien, & c'eft ce dont les autres
peuvent fe convaincre quand ils veulent.

La Goutte acquife eft fans-doute beaucoup
plus facile & guérir que I’héreditaire 5 celle-ci
a des racines plus profondes, elle tienc atoutes
les parties folides & fluides du corps : autre n’eft
que flottante, on peut I'enlever & moins d’ef-
sorts. Cependant, {i on la laiffoit trop vieillir,
¢lle aura porté aux organes des atteintes dif-
ficiles & réparer: I’humeur dcre aura tellement
inondé les folides, qu’ilfera prefque impoflible
de les en débaraffer; néanmoins , pour peuqu’il
refte dé vigueur au malade, s'il a bien réfolu”
de s'en délivrer, il eft toujours tems de ’entre-
prendre; il yaura {irement a gagner, &jamais
a perdre.

Quoiqu’on puiffe guérir de la Goutte , comme
je V’ai dit plus haut, la guérifon en fera plus ou
moins difficile , & raifon du nombre & du gen-
re des caufes qui auront produite. La Goutte
produite par I'abus de Vénus , fera la plus funes-
te & la plus difficile & décruire; celle qui eft
caufée par I'abus des boiffons fortes oppofe bien
de 1a réfiftance, quand elle eft invéicrée; on
peut en debarafler fort vite les jeunes-gens, il
ne faut qu'un plus longtems pour les autres.

qant i celle qui n’a d’autre caufe que I’abus
des alimens fucculens , & loifiveté 5 il fera

roujours trés- facile d’en affranchir le malades
Celle
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‘elle qui aura une complication des caufes ci-
effus détaillées, demandera une cure plus lon-
ue, plus févére, & beaucoup plus d’attention,

NS S OIS S ST SIS SIS
CIEEA P AL E R B VITL
Cure de la Goutte.

" A Goutte acela de particulier, quec’eft une
— maladie qu’on peut guérir quand on veut,
- dont cependant on ne guérit prefque perfon-
2. Cette elpéce de Paradoxe cefle, dés qu’on
it attention que la Goutte eft le fruit de la
olupté, & qu’on réfléchic fur Pimpofiibilité
Wil yv a d’en détacher les hommes. Nous fem-
ons étre nés pour ne fuivre qu'elle, elle a deg
traits, dont on ne fe fent capable de fe {épa-
r que par la mort. A-t-on bien réfolu de faire
facrifice de fes charmes, on eft & moiti¢ dé-
rré des maux qu’elle traine apres elle, & les
lcours de la Médecine achévent de détruire
¢ment le défordre ou elle nous a jetté.

|Ceux qui onchérité la goutte deleurs Parens,
ceux qui I'ont acquife par les caufes que nous
lons déraillées plus haut, font ordinairement
ortis, qu'ils vont en avoir une premiére atta-
> par des fignes qui la précedent & I'an-
I3 non-

=
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noncent d'une maniére aflez diftincte,

-Quand T'humeur de la Goutte eft en aflez
grande quantité, & d’un degré d’acrimonie fufs
fifant pour géner la mafle des fluides, & qu'elle
eft mife en mouvement par quelque caufe inci-
dente, telles que font un refroidiffement, cau-
f¢ par un coup de vent, par un tems humide,
qui arréee la cranfpiration, par un exceés dans
Tufage des liqueurs fortes, ou dans les plaifirs
veénériens, ou par quelque forte de fatigue que
ce foit, cette humeur goutteufe excite un petit
mouvement de fiévre intérieure , que le malade
remarque par une pefanteur de tous {es meme
bres ; il eft fujet & des naufées ou envie de vo-
mir fans effets; il lui remonte de I'eftomac des|
rapports bilieux trés-amers ; il friffonne de tems
a aatre; il eft faifi de froid au milieu de fon|
fommeil, qui eft agité ; enfin fitdt qu'il voit pa*
roitre les alimens fur la table, il perd l'appétiti
tout-a-coup, & il éprouve un foulévement d’es«
tomac fuivi d’une petite foiblefle de tout le:
corps. Les larmes qui coulent involontairement:
des yeux,- & les noyent par leur abondance,,
font fi dcres, qu’on reffent une brlure fembla«
ble a celle que peut caufer du fel appliqué furg
les membranes deI'eeil. Voila les fignes peu é«
quivoques qui précédent l'acces de Goutte, &
qui fera d’aatant plus violent qu’ils auront plug
duré avant la manifeftation des douleurs.

Quaié
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Quoiqu’il foit aflez ordinaire que I'accés fur-
vienne en Hyver ouen Automne, il peutarriver
tous les jours de ’Année, j'en ai mille exemples
joints & ma propre expériencey j'ai connu des
Goutteux, qui en étoient faifis réguliérement
detroisen trois mois; j’en ai connu d’autres qui
V'avoient au milieude I'Ecé, & qui n’en étoient dé-
livrés qu’'an retour de l'arriére Saifon. 1l im-
poite peu 4 quel tems de ’Année la Goutte fe
anifefte, le traitement de l'acceés eft &4 peu
pres le méme. _
Tous les Praticiens conviennent que le tems
de Pacces n'eft pas celui qu’il faut choifir pour
entreprendre la cure radicafe de cette maladie,
& qu’il eft beaucoup plus {Or d’attendrequ’il foit
paflé ; aufli, comme on n’aque rarementle tems
de” fe précaucionner contre la premiére attaque,
on {& contente d’en rendre la violence aufli
fupportable que la prudence puifle le permettre.

,

CHAPITRE IX

Diagnoftique.

Uoique la Goutte foic une maladie affez
\.& linguliére pour étrc reconnue a l'inftant
welle fe préfente, il ne fera pas inutile d’en
- dons
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donner ici le Diagnoftique, pour plus de cer-
gitude, - -

Celle qu'on nomme réguliére, attaque princi-
palement & immédiatement les tendons, les
nerfs, & les ligamens qui environnent les join=
curesdu corps; elle eft précédée , comme jel'al
dit, d'un friffonnement parintervalles, quidure
plufieurs jours, & plufiears nuits: la fiévre fur-
vient; elle difparoit pour revenir peu apres .,
on reffent de légéres douleurs dans les parties

qui vont étre faifies; ces douleurs augmentent

quelquefois {i vite, que du matin au foir I'acces
eft dans toute fa violence; celt ordinairement

12 jointure du pouce du pied, qui eft la premié=

‘re ‘affetée; la douleur gagne tout le pied jufqu'a
7a cheville, le talon & tous les doigts.

Chez les Vieillards, elle pafle promptement
aux genoux , aux coudes & aux mains. Quand

la douleur eft montée & fon plus haus degré, la

jointure enfle, la peau genflamme , & lorfque

ce gonflement & cette inflammation font a lent

plus haut point, la douleur commence a dimi-

puer; lapartie tranfpire une (érofité feetide, la
rougeur & I'enflure difparoiffent, l'acces eft fi- "

ni ; cela dure plus ou moins longtems a fe pas-
fer, que le malade eft plusou moins fort. Cleft

Yaffaire de 12. 20. ou 3o. jours; il refte alors

une {enfibilicé douloureufe dans toute la partie |

qui a été malade , avec une afTfez grande foi-

blefle. On
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- On a remarqué que les douleurs des Gous-
teux augmentent la nuit, & diminuent vers le
matin; que plusfl y a eu d’intervalle d’'unacces
3 Pautre,, plus 'acceés fuivant fera long & févé.
Ye; qu’ils reviennent ordinairement dans un or-
dre aflez périodique, une ou deux fois par an.
* Quand Y'acces eft fur le point de paroftre,, les
urines font pendant plufieurs jours aufii piles
que de I'ean, oucomme delalimonade. Quand
Tacces eft préfent, il fera d’autant plus court,
que les urines feront plus chargées d'un fédiment
jaundtre ou rouge, & qu'elles en charicrontune
-'pTus grande quantite.
. La violence de la fiévre annonce celle duPa-
‘roxisme ; fi elle n’eft que médiocre, il nefera
pas long. s
Quand le malade eft 4gé ou ruiné par de fré-
‘quentes attaques, I’humeur goucteafe caufe des
concrétions pierreufes dans les jointures , Ia
gravelle , la pierre dansles reins & dans la ves-
fie; & pour peu qu’il foit mal conduit , P’bu-
‘meur fe jette aifément fur les visceres, & le
‘tue, comme je I'ai dit ci-devant.

C H A-



Prognoftique:

A Goutte au premier acces n'eft pas dange:

reufe, quand le malade eft jeune, vigou-
reux ; & que le mal n’attaque qu’une feule join-
ture. Celle qui n’attaque qu’un pied & la fois,
n’eft pas de longue durée, deux ou trois fe-
maines fuffifenc pour s'en trouver délivré, a-
moins qu’apres ce tems-la elle ne fe jette im-
. médiatement {ur le genou, ou fur l'autre pied;
¢ar alors il arrive que I'acces dure fix femaines
ou deux mois. Quand elle en attaque plufieurs
3 la fois , & furtout les mains, les coudes &
les épaules, elle peut devenir promptement
dangereufe ; €lle dure longtems 4 & il eft dif-
ficile de lui faire quitter prife.

Quand elle eft héréditaire, elle n’eft pas ab-
folument incurable; on peut vivre longtems,
par les foins qu'on fe donne pour en diminuer
Jes effets: & une conftante régularité dans le
régime , lexercice; l'ufage des bains, la
privation des boiffons fortes & des plaifirs vé-
nériens, peuvent en débarafler le malade tout-3-
fait.

Il eft extrémement dangereux de repoufler

Phu-
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humeur goutteufe des parties extérieures dans
la mafle du Sang. :

Quand 'acces auquel on s'atterdoit, a man-
qué, il eft & craindre que le premier qui parof-
tra, ne foit trés-violent, ou ne faififfe les vis-
céres.

~ Au.contraire, quand Paccés a manqué de pa-
roftre, fi le malade eft jeune, & aftuellement
accupé a faire ce qu'il convient pour-en guériry
c'eft une marque qu’il en fera débara(l¢ en con-

tinuant les remédes & le régime.

Si les acces font fréquens, irréguliers, atta-
quant fucceffivement la téte , la poitrime, les-
tomac, & qu'il yaicen méme tems complication
d’autres maladies, le cas eft trés-dangereux, la
mort eft a la porte.

C HUAPUT TR XE

Cure de I' Accés.

‘ -C’Eﬂ: Paffaire de la Nature beaucoup plus*

> que celle de DArt, de ‘débaraffer le
Corps de I'humeur qui caufe Paccéside la Gout-
te. Le Médecin doit fe conduire plutét coms

me auxiliaire, que comme premicre puillance.

Lors
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Lors donc que les fymptomes de la Goutté
réguliére paroiflent, on doit d’abord mettre le
malade 3 un régime léger & doux, qu’il faut
préférer a la faignée, parce qu’elle peut empé-
cher l'expulfion de I’humeur goutteufe fur les
extrémités du Corps, & la repoufler fur les
viscéres; mais fi le malade eft vigoureux, re-
plet, & dispofé & I'inflammation, la faignée eft
néceflaire, pourvu que l'accés commence, &
ne foit pas encore trop avancé ; car alorsil n’eft
plus tems d’y recourit.

L’acces étant prefent, & la douleur violente,
il faut bien fe garder de rien appliquer fur la
partie malade, foit pour diminuer la douleurs
foit pour diffiper I'humeur : presque tous ceux
qui ont I'imprudence de condescendre aux de-
firs qu'ont les malades de diminuer leurs fouf-
frances par l'application des Cataplimes, des
Empldtres, de I’Opium, ou de muﬁutref ré-
méde‘ quelconquel, font ordinairement caufes
de leur mort. |

Le meilleur parti qu’il y ait & prendre, & qui
eft plus efficace que tous les remédes dumon-
de, c’eft d’envelopper la partic malade d’une
légére flanelle immcdiatement appliquée fur la
peau; rien n’eft plus propre a faciliter la trans-
piration, & a diffiper la douleur. Je m’en fuis
fervi dans toutes les occafions , & je ne trouve

pour
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" Pour mon propre ufage rien de meilleur ni de
| plus flir. Cleft la méchode d’un des plus ccélé-
bres Médecins de I'Europe *.

I1 faut en méme tems faire nfage de tout ce
qui peut exciter une douce transpiration & I’en=
tretenir; le malade doit garder le lic, & pren-
dre ce qui fuit.

Bo. Camphor. fal. volat. fuccini. corn. cerv. i,

gr. IV. pulv, e chel. cancror. fimpl. Bj.
Syr. cariophil. g. f. fiat bolus ftatim fumend:

& repetatur 44. vel 53, hor4, ad fex vicies plus
minusve pro re natd. Superbibend. hauft feri
lat, cum vin. caparin. fubcalid **,

Je me fuis toujours bien trouvé de ce remé-
de, foutenu d'une Diéte peu nourriffante , tel-
les que font les potages légers & les bouillons
de poulets, dans lesquels on met un peu d’orge
perlé. Il fauc abfolument retrancher la vian-
de, le poiffon, la biére, le vin, le caffé, &
ne s’en tenir qu’au bouillon, fi le malade eft
jeune & robufte: plus la diéte eft légére, plus
I'acces devient {upportable.

Pour boiflon ordinaire on peut donner de
I'eau de Gruau, ou de I’eau d’Orge perlé forc
légére. Sile maladeeft foible , on peut quatre fois
paf

¥ Shaws new pra&tice of Phyfic.
#¥ The {ame Book. i
B
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par jour mettre un petit verre d'excellent vlng
dans un gobelet de fa boiffon, ou dans un
grand verre d’eau panée. L’Expérience ne m’a
rien fourni de plus fimple, ni de plus prompt
pour héter la diflipation de 'humeur goutteufe,
que de garder le lit A toute rigueur , d’échauffer
P'air de la chambre, & de boire quatre fois par
jour une demi bouteille de tifanne fudorifique ,
faite de Bois de Guayac & de Saflafras. 1l
faut avaler cette quantité touc a la fois, unpeu
plus que tiéde, & fe couvrir pour fuer. L’accés
le plus violent ne tient pas huit jours contre
cette Méthode , en obfervant la diéte que je
viens de décrire. Cleft ce que jobferve quand
je fuis dans ’acces.

Si le malade eft abattu par I’dge & un grand
nombre d’acces, on peut le nourrir davantage,
& lui accorder un peu plus de vin, furtout s’il
a été grand mangeur, & grand buveur, parce
quen ce cas-la T'humeur goutteufe pourroit
par un régime trop {évére rentrer dans le fang,
& y caufer de grands desordres.

Si le malade a des envies de vomir, on peut,
au cas qu’il foit jeune & vigoureux, faciliter
le vomiflement par un Vin Emétique, ou duSel
de Vitriol, par deflus lequel il prendra une in-
fufion de Chardon bénit. Aprés quoi il faudra
Iui donner dequoi le reftaurer.
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Bo. Lapis contrayerv. Di. caftor rufl. fal. volat..
fuccin. c. c. 1. gr. 1V. confeét. alkerm. q. ¢

fiar bolus quem fumat cum hauftu fequenti,

Ro. Aq. ladt. alex. %ii. theriacal Zi. fyr. limon
~ z v1. Spirit nitri dule. Bii. laudan. liquid. fal
~ volat. oleos. 331 gutt. xv. mifce fiat, hauftus.

Si malgré cette précaution I’eftomac paroit
eéncore dans le desordre, & {i la goutte femble
avoir faifi les viscéres , aufli-bien que les extreé-
mités , il faut promptement appliquer des Vefi-
catoires aux jointures aftuellement doulou-
reufes.

- Ceft 4 la Diéte, 4 la douce Transpiration,
& aux Boiffons délayantes, qu’il faut confier un
acces de goutte régulier , c’eft-i-dire, qui ne
faifit qu’une jointure ou deux a la fois. Deux
ou trois femaines d’attention fuffifent pour en
délivrer le malade; mais fi le malade eft une
perfonne dgée, ayant le pouls petit, les esprits
languiffans , & faifi d’'un accés qui attaque tou-
tes les extrémités a la fois, aprés en avoir eu
plufieurs autres antérieurement, les Diaphoré-
tiques, les Cordiaux doivent étre mis prompte-
ment en ufage, étant mélés aux laxatifs: & f1
Peftomac eft en méme tems gonflé & froid, il
faut 'donner de bon vin pur en aflcz grande

quantité: on peut le rendre pénétrant, en -y
DR 3 fai-
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faifant infufer du Gingembre, de la Racine de
Serpentaire , ou du Poivre long , * comme le
_pratiquoit le Dolteur Mead. Je me fers pour
mon propre ufage de quelques Gouttes d’ Huile
de Muscade, ou d’E[Jence de Canelle dans du vin
d’Efpagne, quand les crampes d’eftomac m’in-
commodent au plus fort de mes douleurs : Cela
m'Ote ces crampes dans Pinftant, & je ne tarde
point 8 m’afloupir & a transpirer doucement.

Si au-contraire le malade eft dans la vigueur
de P'dge , d'un tempérament fanguin , ayant
~ des douleurs violentes, que la fiévre s’allume
au point d’affeCter le cerveau, & de caufer le.
délire, il n’y a point & héfiter, il faut promp-
tement {aigner aflez copieufement. La douleur
diminuera, la fiévre & le délire disparoftront,
& Piffue de la matiére goutteufe deviendra trés-
facile; on répétera la faignée fuivant I’indica.
tion, fi, par une fuite fatale du délire , le ma-
lade combe dans l'affoupiffement léthargique.
Ce cas eft extréme, la vie du malade eft en
danger, il faut tout mettre en ufage pour I’en
tirer.

Sit6t que par les moyens ci-deflus détaillés
Pacces de Goutte commencera i fe diffiper, ce
qu'on connoft & la diminution de la douleur, &
Paffaiffement des parties qui ont été gonflées,,

' il

* Monita medica.,

ol
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il faut évacuer le refte de I'humeur goutteufe
par un petit purgatif trés-doux, qui n’excite
que trois ou quatre felles tout au.plus. Une once
de Manne & un gros de Sené fuffifent pour ce-
la, étant infufés dans un grand verre d’ean; ou
bien une demie bouteille de lait, dans lequel
on aura jecee trois gros de Creme de Tartre,
& un gros de Sené, quand il eft bouillant; a-
prés quoi on le laiffe fe cailler, & quand il eft
tiede, on le pafle a travers un linge, & on le
fait prendre au malade tout a la fois. Cela fe

. répéte deux fois par femaines feulement. 11 ne
. faut pas fe preffer, & furrout il faut fe fouve-

nir qu’il n’eft rien de plus dangereux que de
purger les Goutteux trop t6t, ou trop fort:c’eft
le moyen de leur fairé perdre I'eftomac. Quand
on croira le malade fuffifamment purgé, on lui
fera boire pendant fix femaines d’une tifanne
faite avec deux gros de chacun des trois Bois
Sudorifiques, c’eft-a-dire, deux gros de Saffe-
fras , deux gros de Guayac, & deux de Salfe-
pareille bouillies dans une bouteille & demie
d’eau jusqu’a la diminution d’un tiers. Je m’en
fuis toujours bien trouvé dans la pratique, &
j'en ai fait ufage moi-méme avec fucces.

Pour achever d’6ter 1a douleur, & la foiblefle
des parties qui ont fouffert dans l’accés, il faut,
{i 1a faifon le permet, baigner le malade dans
de ’eau qui ne foit que tiéde, ou,fi ’onveut,

' E s aufli
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auffi chaude que le fang, & ne le laifler dans le
bain que quinze minutes ;le bien fecher quandil
en fort , & le mettre dans un lit bafliné, ol 'on
ne le couvrira pas trop: ce qu'on répétera trois
fois par femaine pendant un mois feulement.

S8 5 MR WO R S b R DT g

Goutte Univerfelle,

E nomme Goutte univerfelle, celle qui atta-
que toutes les jointures du Corps a la fois,
Elle commence par faifir le pied, elle gagne en
{ix heures de tems les jambes, les genoux, les
hanches, toutes lcs vertébres, les épaules, les
coudes, les mains, les clavicules & le fternum ;
toutes les membranes deviennent douloureufes,
les muscles s’enflamment, & la fiévre eft tros-
violente ; le malade ne peut plus remuer , il lui
eft impofiible de dormir: je me fuis trouvé dans
ce cas-1a. Or dans une fituation fi capable d’al-
Jarmer le Médecin le plus intrépide , il faut
promptement defemplir les vaiflfeaux par deux
ou'trois faignées aflez proches 'une de lautre,
c’cft-a-dire faites de 4 en 4 ou de 6en6 heures;
~moyennant cela la fiévre diminue un peu; Pin.
flammation qui ‘eft univerfelle, abandonne les
muss.
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muscles; les jointures' fe gonflent prodigieufe-
ment par le dép6c de I’humeur , qui alors fe
fait avec régularité; la confufion cefle, & tou-
te I'humeur goutteufe fe fixe fur les jointures.
Cela s’effectue en deux ou trois fois 24 heures.
Il arrive quelquefois que cette fureur de ’hu-
meur goutteufe , n’attaque que la moi:ié du
Corps; elle pafle d’'une partic & l'autre de haut
| en bas, de bas en haut, ou de droite 4 gauche.
. Les fymptémes font les mémes, & ils deman-
| dent le méme traitement; il ne faut point é-
. pargner le fang des jeunes gens vigoureux , que
- cette Goutte attaque quelquefois a 24 ougoans.
Elle tient beaucoup au Rhumatisme inflamma-
toire ,quand elle refte fixe. C'eft ce qu’on con-
noit diftinCtement, parce qu’en preflant avec
Ja main le milieu des muscles de la jambe &
de la cuifle du malade, il y fent une douleur
cruelle. En pareil cas trois ou quatre faignées
foutenues de délayans , de fudorifiques cor-
diaux , emportent toute la maladie en vingt-
quatre jours.
Mais il ne faut pas aller {i vite, {i cotte gout-
te arrive 4 une perfonne d’'un tempérament ufé
& trop foible: il faut étre attentif aux indica-
tions; car-pour peu quon ne fe conduife pas
bien, I’humeur goutteufe {e jette fur I’eftomac,
fur le poulmon ou fur le cerveau, & c’eft ce

qu'on nomme Goutte remontée.
| E 4 CH A-
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De¢ la Gautte remontée dans I'Eflomac.

SI ’humeur goutteufe par quelque caufe que
ce foit, fe jette fur l'eftomac, le malade
y fent des douleurs & des tiraillemens affreux;
il fait mille efforts inutiles pour rendre par
en haut des vents & des glaires bilieux qui le
fuffoquent; il perd la refpiration ; fes paroles ne
font plus que des fons mal articulés & convul-
fifs; le danger eft fort grand. Il faut dans ce
cas - la faire prendre a 'inftant vingt gouttes de

Laudanum liquide de Syderham. A peine les a-

t-il avalées, qu’il vomit une quantité énorme d’hu-
meur bilieufe & graffe comme de I’huile de ba-
leine: il refpire, les vents fe diffipene. I faut
a linftant ouvrir les veines du pied; & fit6e
qu'on a tiré 16 onces de fang lui appliquer des
Véficatoires aux deux pieds & au gras de la jam-
be: {itdt qu’ils commencent & mordre , les acci-
dens de l'eftomac ceflent, & le malade eft fau-
vé en moins de 12 heures. C'eft ainfi que je ti-
rai d’affaire le nommé Glife de la Compagnie
du Prince, & dont je donnerai Vhiftoire ci-a«
pres.

- Soit que la Goutte remonte par la faute du

mas

W
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malade, par celle d’un mauvais traitement, ou
par la foiblefle du tempérament , il fauc fe
prefler de la rappeller a Pexcérieur, & de faci-
liter 1’évacuation de I’humeur goutteufe. Le
tems eft précieux. Sin forte ignea colluvies ifia
mzampeﬁme retrocedat , totis viribus contendum eft,
ut in partem , quam pPrius occupaverar , reverta-
tur * _

On peut faigner du pied copieufement, fi le
malade eft forc; aprés quoi on lui applique,
comme je P'ai dit, les Véficatoires; & on lui

fait pafler de 1égers purgatifs mélésavec les ﬂ:u-

machiques & les cordiaux.
L

Ro. Elixir falutis. tinétur. facre. x3. Zzi. Elixir.

- proprietatis 3i . {pirit. lavendul. c. 3i. m1fce,
fumat hord commod. & fi opus fuerit poft o-
perationem capiat fequent.

Bo. #pill. matthei, gr. vi. fal. volat. fuccin. gr.
. theriac. andromach. 33. ol. nucis moschat,
gutt 2. confect. alkerm. q. f. fiat bolus: h, {;

fumend. fuper bibend. hauft. fequent.

Be Aq. menth. 3ii. Epidem. vi, Syr. crnc;gm,
tinctur. caftor, Bii, mifce , fiat hauft.

- - I.
¥ Mead, monita medica,

Es
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Si le malade aimoit mieux prendre des pillu-
les, il faut préférer les fuivantes.

Bc.. Pill. Ruff. Stomach. cum gum. extract.
Rudi. 3%. D §. Sal Volat. fuccin. gr. viii ol.
cinnam. chimic, gut. ii. mifce, fiant pillul.

Le 'Purgatif {tomachique fuivant peut étre
employé dans les mémes vues.

Bo. Vini alb. 3 v. radic. rhabarb. 3i g. fol.
- fenn. opt. zii. fal abfinth.. B i. pulv. cinnam.
fem, Cardamom. min. radic. Gentian. 1% D 1.
Cort, aurantior. 3 i. infunde & coque lento
igne. Colaturae % iii. add. fyr. de Spina cer-
vin. ¥ . Sal Volat. oleos. tinét. caftor. i,
% i, mifce, fiat potio.

Les Lavemens légérement purgatifs font d’un
merveilleux fecours dans le cas dont il s’agit,
mais il faue prendre garde qu’ils ne deviennent
fatiguans par leur fréquence.

Ces moyens prudemment employés, détour-
neront efficacement I’humeur goutteufe de I'es-
tomac, & la rappelleront fur les extrémitcs.

11 faut entretenir I'écoulement des Véficatoi.
res par de légers fuppuratifs. Je mefuis{ouvent
fervi du baume &’Arecus pendant 15 2 20.jours,.
& j’ai produit par-la une fi prodigieufe évacua-
tion, que la Goutte, |s®@® tous {es {fymptomes

dis-
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Kolsfoeit 2
difpamwesat tres-vite & pour longtems,

- Quand le fang du malade eft dans I’état d’ap.-
‘pauvriflement, que la circulation eft languiffan-
te, ou quand il eft 4gé & affaibli. par un nom-

bre d’attaques, le Mars eft une Médecine admi. -

rable, étant mélé aux médicamens cordiaux &
ftomachiques.

B Pulv. ari 'cumpnﬁt.- cortic. Winteran. 3i.
~ D.f. Sal. volat. Armoniac. alcohol. mart. i,
gr. vi, pulv. croci. Radic. Angel. Hifpan. gi.

gr. v. ol. menth. gutt. ii, confeét. alkerm. q. f.
fiat bolus mane ac fero fumend.

Mais fi le malade a les vaiffeaux délicats, &
s'1l panche vers la phtifie, les remédes chalibés

‘ne conviennentpas; il faudroit alors donner ce
qui fuic.

Bo. Balfam. tolutan. pulv. croci. caftor. fal.
- Succin. Flor. benzoin 1. gr. v. corticis peru=
vian. g, Xv. gum, traga canth. gr. v. balfam. pe-

ravian. gace, vi.‘ol, Anifi gutt, i. Confecio
alkerm. q. f. fiat bolus, |

On peat donner ce bolus de 5. ens. heures
aufii longtems qu'on le jugera & propos, faifant
prendre par deffus 3. ou 4. cueilléres d'un Julep
-.convenable.: . V&

Les précantions qu’on vient d’indiquer font

“plus que fuffifantes, pour décourner la Goutte
de
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de I'eftomac, & faire cefler tous les fympté-
mes de cet accident. Cependant s'il arrivoit
que ce vifcére fac fi fort chargé de I’humeur
goutteufe, & de eette bile gluante, qui caufe
fans-cefle des foulévemens & des envies de vomir,
il faudroit en faciliter le vomiflement par une
infufion de Chardon béni; & fi cette infufion
toute feule ne fuffifoit pas, on pourroit dansune
taffe ou deux de cette liqueur, mettre 15. a 20.
Grains d’Hipécacuanha, obfervantde faire pren-
dre au malade un grand verre d’eau tiéde cha-
que fois qu’il vomit. L’opération étant finie,
on lui donnera de deux en deux heures une
tafle de la potion fuivante.

Ro. Aquar. menth. Salviae. cinnamom, cun Vino.
41. % iv. Suc.kerm. 3 iv. Syrup. aurantior.Ziv.
mifce , fiat potio. altern. hor. ad unciam prod.
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ChlE AR T RAE XLV
Goutte remontée dans la Poitrine,

A Goutte remontée dans la poitriney caufe
les fymptomes de la Péripneumonie, oude

1a Pleuréfie, fuivant qu'elle attaque ou le poul-
mon ou le plevre. Les fymptémes en font fi

connus, que cen’eft pas ici le lieu de les décri-
e
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' re: or, fitdt qu'on en ales indices caractéris-
. tiques, il fautfe hater de faigner du pied autant
que la vigueur du malade peut le permettre, &
. lui appliquer promptement des emplitres véfi-
. catoires qui embraffent les jambes depuis lache-
- ville du pied jufqu’au jarret; enfuite il faut le
. fortifier par des Cordiaux volatiles, & propres
aexciter & entretenir une tranfpiration douce
& modérée.
- Les Laxatifs, les Lavemens doiventétre mis
en ufage rélativement 3 ’dge, a la force duma-
lade, & & I'ancienneté de la maladie; il n'y a
. pas un inftant 2 perdre : j’ai vu fouvent que,
pour avoir différé 24. heures, il en coutoit la
vie au Goutteux; & le poulmon 4 'ouverture
de cescadavres m’a toujoursparu gangréné dans
‘le lieu ol s’étoit jettée I'humeur goutteufe.
Cette humeur eft fi active , qu’il faut promp-
tement I'’évacuer par toutesles voyes , par teus
les moyens connus, les employer prefque tous
en méme tems. Ce n’eft pas fans raifon que le
Docteur Mead nommoit cette humeur goutteufe
ignea colluvies. Il avoit fans-doute remarqué
que par-tout ol elle paffe, elle laiffoit les tra-
ces du feu fur Ia routce.

C H A-
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Goutte remontée dans la Téte.

I cecte humeur fe jette fur le cerveau, I'a-

poplexie &laparalyfiefuivront deprés. Les
bourdonnemens & les tintemens d’oreille {ont
les précurfears qui annoncent que le cerveauwva
8tre pris. ' Les foiblefles 5 les évanouiffemens
fuccédent, lesenvies de vomir , les vomiflfemens -
tourmentent tour a tour, enfin I'affoupiffement
létargique & la mort ne font pas loin, fi le
malade n'eft promptement fecouru. Dans un
danger fi preflant, il faut étre vif: il sagit
d’ouvrir les deux weines du pied dans un
quart-d’heure de tems, & de tirer deux livres
de fang, fi le malade eft aflez fort: & en fup-
pofant qu'il fiit jeune & vigoureux, cette éva-
cuation peut éwre doublée ;5 apres quoi il fant
faire prendre'4. grains de Tartre Emétique dans
un grand verre d’eau tiéde, & fit6t que I'es-
tomac & les inteftins 'ont ¢été fuffifamment
vuidés, il faut appliquer de grands véficatoi-
res aux deuxjambes, comme dans le cas préce-
dent: ce font-1a les plus prompts & les plusfirs

moyens de fairc une puiffante diverfion; il fauc
{ou-
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foutenir le malade parlufage des Cordiaux, des
Stomachiqucs, & lui faire prendre de tems:ag-
tre un verre de Vin d’Efpagne. On doit fe fou-
venir, que dans tous les cas ol 'on applique
‘des véficatoires aux Goutteux, on doit les faire
fuppurer pendant 15. & 20.jours, en y appliquant

le matin & le foir des linges couverts de baume

. d'dreeus, tous les fymptomes difparoiffent, &
- leur retour n’eft point & craindree fitdt; par-
- ce que 'humeur goutteufe fe trouve fi puiflfam-
. ment évacuée & diminuée parce moyen, qu'elle

n’eft plus en érat d’agir; & I’on peut méme im-
meédiatement aprés commencer 2 entreprendre
la Cure radicale dont nous parlerons bientét,

DA P FARE“XVL

Goutte Verolique.

I E virus vérolique ayant pénétré la mafledu
fang , lui communique cette acrimonie

‘putride qui en faic le caratére diftinctif, & qui

peut fe préfenter fous mille formes différentes,
relativement - aux ‘parties diverfes qui en peu-
vent étre attaquées.

Une Gonorrhée, un Chancre, unBubon Vé-
ncrien mal craités, peuvent caufer l'infectionde
' tout

o,
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tout le fang; cette caufticité iycptique attaque
la lymphe directement ; celle-ci qui baigne &
arrofe toutes les parties nerveufes & membra-
neufes du corps, y porte la matiére de feu &
de corrofion, propre d produire la Goutte Vé-
rolique. Cette Goutte a cela d’avantageux f{ur
toutes les autres, que le mal principal , dont el*
le n’eft qu’unefuite , pouvant étre guéri fort ai-
fément , elle difparofitra pour toujours, fi le
malade eft bien traité. Il faut pafier les remé-
des, fuivant la méthode de Paris ou de Mont-
pellier; hors de cela point de guérifon & efpé-
rer. L’accés doit fe conduire fuivant les ré-
gles que j'en ai donné ci-devant, & dets-que
les forces du malade & la faifon le permettent.
11 faut entreprendre la Cure radicale de cette
Goutte, c’eft-a-dire, le traitement dela Vérole
qui I'a occafionné. Les Frangois favent ce que
c’eft que cetraitement, & lesaucres Nations peus
vent s’en inftruire dansles Oeuvres de Mr. Ass
truc; ce célébre Médecin n’a rien laiflé & défi-

rer {ur cela.

CH A
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Goutte Scorbutique.

E Zirus Scorbutique dontles gens d'un tem-

pérament fanguin & bilicux font attaqués,
caufe affez ordinairement en Automne une
goutte violente & univerfelle a ceux qui boi-
vent a la Glace , ou qui gardent les habits d’E-
té jufqu’au retour des tems de Brumes & des
Brouillards.

Cette goutte s"annonce de loin, par des nau-
fées , & des rapports bilieux ; les malades qui
vont en étre attaqués, f{entent une pefanteur
douloureufe au milieu des bras, aux hanches;
ils font prefque glacés du matin au foir a exté-
rieur du corps; ils fentent diftinétement qu’ils
ont la peau froide des pieds a la téte, tandis
qu’ils brilent intérieurement ; toute tranfpira-
tion eft arrétée ;3 le fommeil n’eft pas pro-
fond ni tranquille ; le dégofit pour les alimens
eft extréme; un moment apreés Ja faim eft in-
fupportable; enfin la fiévre fe manifefte avec la
derniére violence; les pieds, lesjambes& pres-
que toutes les jointures du corps font prifes
la fois.

Dans ce cas- 12 la faignée eft fiefficace, que,
dés que la veine eft ouverte , le malade fent

¥ Cese
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ceffer toutes fes douleurs; c’eft ce que j'ai é-
prouvé moi-méme. Il faut la répécer fuivancl’d.
ge & les forces du malade :~paffer d’abord a
une Diéte humettante, & 4 I'ufage des Sudori-~
fiqgues mélés aux Stomachiques.

Sitot que lacces eft fini , ce qui dure aflez
longtems, ceft-a-dire, plufieurs mois, les mar-
ques du fcorbut paroiffent & la bouche, la refpi-
ration eft courte, génée, tous les muicles font
douloureux , & les urines reftent troubles &
enflammées pendant plus de {ix mois; le malade
ne peut prefque pas marcher fans écre trés-fati--
gué 5 firét qu’il commencera & fe réeablir, il
faudral’envoyer aux Bains dans un Climat chaud,
tel que le Languedoc, le Royaume de Naples,
ou le Portugal; il doity vivre deux ou trois
ans, pour y tranfpirer fon humeur {corbutique,
qu’il tichera d’adoucir par les remédes appro-
priés, avant de faire ufage des Bains, qui ne
conviennent que lorfque les f{ymptOémes du
fcorbut ont difparu. Il faut furtout bien fe
garder de lui faire prendre le lait trop tot, le
fcorbut deviendroit violent, & 'on auroitbeaus
coup de peine ale faire difparoicre. LesAnti-Score
butiques amers, & les Acidules conjointement
employés, font les premiers auxquels il fauc re-
courir : apres quoi ’Exercice, les Eaux , les Bains,
jointsd la chaleur du Climat ,réeabliront le mala-
de; c’elt-1a Ie plus far moyen de guérir une fois

pour
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pour toutes. Sices précautions font négligées, il
{era malade toute fa vie, & il périra d’une gout-
‘te univerfelle remontée. Le Scorbut eft un vi-
rus, dont on ne e défait pas aifément dans un
Climat plus Nord que 40. ou 44. degrés , fur-

tout quand il a été capable de caufer la goutte.
Les Efpagnols qui veulent en guérir, font obli-

gés d’aller au Mexique.

e A bl RGE X VIEL

Cure radicale de la Goutte.

LES Médecins guériroient tous les Goutteux ,
fi ceux-ci pouvoientfe foumettre aux con-
ditions d’cli dépend leur guérifon; ilsne veu-
lent pas les fuivre pour Pordinaire, parce qu’el-
les leurs paroiffent trop dures; ou parce peut-
étre qu’une longue habitude érant devenue pour
eux une Seconde Nature, il n’eft pas en leur
pouvoir de la changer. |
. Tout le monde fait, que la Goutte acquife eft
le fruic delavolupté; on fait de-méme que tous
ceux qui refpirent , ne veulent refpirer que pour
elle: on lui facrifie fouvent fa fortune & fa vie
comment refuferoit-un de lui livrer aufii la fan-
té.& fa tranquillité 2 C’eft le parti que prend
’homme qui n’eft pas au-deflus de fes fens,
Fa &
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& c’eft conféquemment le parti du grand nom-
bre : mais celui qui eft capable de mettre en
comparaifon les avantages ineftimables de lafan-
té, de la vie tranquille, & de la privation des
douleurs , avec les agrémens paflfagers du luxe,
du trouble, & des maux affreux qu’il fait nai-
tre pour le refte du tems qu’on a a exifter ,
n’héfte par fur le parti du meilleur ; il faic
des veeux pour fe délivrer d’'un mal qui empoi-
fonne fes jours, qui le met hors d’état de jouir
de tout ce que nous oftre le tems d’une courte
exiftence, qui peut devenir trés - longue pour
celui qui a lieu d’en écre content, par la vari¢-
té des charmes qu'il y trouve ; & il eft tou-
jours prét de donner toute fa fortune , pour
recouvrer une fanté pure & fans tache, qui
conftitue feule le vrai Bopheur. Mécéne, le
plus bel efpric de la Cour d’Augufte, trouvoit
’exiftence fi précieufe , qu’il fouhaitoit de la
conferver, méme au prix de tous les maux &
de toutes les infirmités a la fois. Quel cas n’en
doit-on pas faire quand elle eft exempte de dou-
leurs? Debilem facito manu, debilem pede, coxd:
tuber adftrue gibberum,lubricos quate dentes, vita dum
Jupereft , benéeft s banc mibi, vel acutd, fi fedeam,
cruce , fuftine. * Que je fois manchot, boiteux,
cul de jatte, boflu, édenté, n’importe, pour-.

vu-

* Sencea.
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vu que la vie merefte,, je fuis content; & fuflai-
je méme crucifié, je fouhaiterois encore de la
. conferver au milieu des tourmens. Aimer I’¢-
xiftence avant tous les bicns de la Fortune,
fouhaiter de la conferver 3 quelque prix que ce
foic, n'eft point un fentiment aufli foiblequon
s'imagine. Cela peut {e trouver joint au plus
parfait mépris de la mort, & rien n'eft plus na-
curel dans I'homme d’efprit.  Mais fe procurer
" des maux volontaires, entretenir ou augmenter
par foiblefle ceux dont on eft accablé, ne vou-
loir pas facrifier la moindre paflion aux avantae
ges de la fanté, c’eft fottife, pour ne pasdire
bratalité.

11 refte bien dequoi rendre la vie agréable 2
ceux qui veulent abandonner les exces ; en ren-
trant dans les bornes que prefcrit la Nature,
un Goutteux peut fe déliver de la plus terribie
des maladies.

Ceux qui font attaqués de la Goutte hérédi-
taire , ne doivent pas craindre quon les aflujet-
tiffe 2 une Régularité plusfévére que les autres
elle doit étre la méme : & diiffent-ils fuppefer
que leur maladie eft indéracinable, il n’en fera
_pas moins vrai qu’on peut la rendre fi douce &
fi fupportable, qu’ellg/fera plus capable de trou-
bler leur tranquillicé y ni les faire craindre pour
la perte prématurée d’une vie, qu'on pouffera

E 3 tout

ﬂﬂf’/
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tout auffi loin, que fi I'on n’elit’ jamais été
goutteux. )

Quoique ce foit un avantage infini que de fe
déterminer de bonne heure, & prefque encore
a la fleur de P'age, A guérir de la goutte, il eft
toujours tems de commencer. Heureux celui .
qui apres le premier accés a pu:fe laiffer perfua.
der, qu’il devoic donner tout le- refte de fes
jours a combattre un ennemi, dent on lui aura
fait jurer Jadeftruction! toujours fur fes gardes,
1l fera impofiible qu’il en foit attaque,.

En fuppofant que le malade, donton veut en-
treprendre la cure radicale, f{oic encore au-defe
fous de 50. ans, il fauc, fitde que P’acceseft paf-
{é, évacuer, comme je I'ai dit, le refte de I’ha-
meur goutteufe par de légers Purgatifs , par l'u-
fage de Sudorifiques modérés & des Diurétiques
le fortifier enfuite par les Stomachiques amers
les plus doux, & le mettre en étac d’aller aux
Kaux. En Allemagzne les plus eftimées font cel.
les de Pyrmont, de Carlsbaad, 'de Weiflenbaad
d'Egra, d’Aix-la-Chapelle. 'En France il'y en
‘a tant, & dont les propriétés fort fibien con-
nues, qu'on doit les laifferau choix du'Médecin.
En Angleterre celles de Bath font des miracles
ce [¢jour eft le Temple d’Epidaure; celles de
Scarborough ont auffi des vertus qui ne le ci-*
dent & aucune autre de I’Europe.’ :

Il faut que le Régime oula Maniére de vivre,,

foit
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foit réglée pour le refte de la vie du malace,
es viandes les plus douces & les plus 1égéres lui
feront prefcrites par préférence; & il n'en pren-
dra que ce qu’il en faut pour fe nourrir {obre-
ment, & ne donnera jamais dans I’exces , fur-
tout point-de fouper. Les Perdrix, lesFaifans,
le Li¢vre , le. Lapin de Garenne 5 lePoulet
doivent alternativement paroicre fur fa table ;
il faut en profcrire le Beeuf, le Porc; le Mou-
ton, 1'Oye, &toute efpéce de Pitifferie, de lri-
ture, de Ragolc, & de Salaifon.

Le Poiffon de mer eft préférable 4 toutautre,
parce qu’il eft moins glaireux, & moins {ujet a
fentir la vafe 3, & I’on doit choifir d’entre celui-
la, les Soles, les Rougets , le Maquercau , les
Dorades, les Carlets, le Merlan; il faut fur.
_tout éviter le poiffon qui, venantde troploin,
commence i avoir un gofit piquant.  Les Légu.
mes doivent éwre apprétées ainfi quele poiffon
& les viandes, toujours fans épices & fans a-
cide; ipiNdefporgos, les Epinars, les Cardons
d’Efpagne, les Artichaux, les Concombres, les
Broccolies, laLaitue, le Pourpier, 1a Chicorée
font ceux qu’on doit préférer, Il faut rejetter
tous ccux Gui font farineux, comme trop indi-
geftes, & faciles & saigrir dans P'eftomac.

A P’égard de la Boiffon, il n’y-a point & ba-
‘lancer, il faut renoncer au Vin, & 4 toute Li-
queur fermentée , telles que font. la Biére, le
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Cydre &c. & s’en tenir & ’Eau pure. Sans ces
la point de guérifon radicale a efpérer.

On peut s’enrapporter a Sydenham, & auDoc-
teur Mead ; ils font pofitifs fur cet article. La
feule exception, c’eft, lorfque le malade a été
un Bliveur outré, & qu'il eft trés-affoibli par
Idge, & par la violence des accés; alors onlui
permettra un doigt de vin dans chaque verrede
fa boiffon, qui fera cependant I’eau minérale
pour toute 'année: écoutons Sydenham, qui a
€té goutteux toute fa vie,

s» Nous fommes i éloignés de convenir que
s» l'ufage du vin facilite la digeftion, que nous
,» allurons au-contraire qu’il la détruic,

s» Quand toute I’habitude du Corps eft im-
s pregnée de T'humeur goutteufe, il eft im-
,, pofiible de I’en débaraffer, fans une totale pri-
,y vation de toutc liqueur fermentée, quelque
s légére & douce qu’elle puifle étre: toutes les
s» liqueurs de ce genre contiennent un efprit
s» piquant, & un certain degréd’acrimonie, &,
,» ce qui eft encore pis, d’'un ferment qui dif-
,, pofe nos humeurs & fermenter auffi” * E-
coutons actuellement le Doctenr Mead. _

,» 11 fauc abfolumentretrancher 'ufage du Vin,

»» & celui de la Biére au malade; il ne boira
s»» que de I'Eau pure, il fenoutrrira de Légumes,

3 de
* Sydenham, de Podagra.
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» deLaic, & dedifférens Blancs-mangersqu’on’
» €n peut faire; il pourra une fois par jour,
»» tout au plus, manger de quelque viande trés-
»» légére. J'ai connu plufieurs perfonnes qui
» par ce moyen ont éte garanties de la goutte
,» pouar toure leur vie, & font parvenues 3 une
s vieillefle cres-reculée,” *

Les Eaux de Briftol, de Spa, de Celter, ou
de Pyrmont, doivent étre les feules liqueurs
dont les Goutteux puiffent faire ufage pour fe
defaltérer.

Il pourra en Eté prendre quelquefois un peu
d’Orgeat, des Eaux d'orange, de fraifes ou de
framboifes, mais en petite quantité.

Soit en Eté, foiten Hyver, le malade fe cou-
chera de bonne heure. A midi il montera a che-
val ou en carofle, & ira prendre I’air hors de
la ville, toutes les fois qu’il fera beau. [l évi-
era furtout, avecle plus grand foin dumonde,
e s’expofer a ’humidité, au ferein , au vent
PEft, ou de Nord-Eft; il doit fe baigner &
’eau tiéde toutes les {femaines une fois, & ne
-eftera dans le bain qu’un quart-d’heure ag plus.
Fousles ans, au mois de Mai, il prendra le Lajt
I’dnefle le matin & le foir, pendant 30 jours , on
leux mois, aprés y avoir été préparé convena-
lement: §’il eft difpofé a s’aigrir dans l'efto.

Mac,
¥ Mead, monita medica. '

Fs
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mac, on y rémédiera par les Poudres teftacées,
ou bien en y mettant du Caffé¢ en poudre, ou
du Chocolat rappé; & fi cela ne foffit pas, un
petit verre de Vin de Canarie réuffira, étant
verfé dans le lait, au moment qu’on veut le
prendre. Au mois de Juin , ou de Juillet, il
retournera aux Eaux Thermales purgatives; je
fuppofe que ce foit 2 Aix-la-Chapelle; en arri-
vant, il fe repofera deux jours; le troifiéme on
“Jui fera une petite faignée au bras; Jle furlen-
demain on lui donnera un léger purgatif , &
aprés s’étre encore repofé deux jours, il com-.
mencera a boire les eaux en quantité f'uﬁi['ante,,
pour le faire aller 4 a2 5 fois au plus; il en pren-.
-dra 1a méme quantité fix 4 huit fois, en laiffant um
jour‘d’intervalle. Aprés 12 ou 13 jours paflés
-de-la forte, il fe mertra au bain tiéde, & n'y;
seftera qu’un gquart-d’heure au plus. Je dois a-
vertir, qu’en plufieurs endroits de I'Allemagn&
on baigne & I’eau presque brilante , & l'on faig|
fuer jusqu’au fang. Cette pratique eft meurtrié-
re, elle caufe mille desordres irréparables, je
veux dire qu'elle coagule le fang , caufe des
polypes dans les grands vaifleaux, des palpita|
tions:de cceur, & des.anevrismes, qui, avec le
tems s crévent les plus fortes artéres, &caufen)
unc mort foudaine. Apres s’étre baigné 12 a1
foisen g0 jours, il {e rendra 4 Spa, pour yprej

dre I'eau de la Géronftére, ou du Pouhon, fu
va
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‘vant I'avis de fon Médecin: il les prendra pen-
«dant deux mois, a dofe médiocre 4 1a fois,

11 eft dangereux d’aller 2 la Source trop ma-
‘tin, la fraicheur de l'air & celle de Yeau peu-

~ “vent éure tres-nuifibles au Gouetenx s il fagt ab.

|
|
!

folument dans chaque verre d’eau que I'on

| ‘boit, verfer promptement un doigt de lait tout

chaud pourla dégourdir, ou bien un peua d’eau
de 1a méme Source, qu'on tiendra féparément
au Bain- Marie , pour en mettre chaque fois
dans le verre qu'on veut boire, afin qu’en arri-
vant dans 'eftomac du malade il n’y fente au-
cuane fraicheur.  Cetre précaution eft {i néces-
faire , que fans cela on s’entrouvera trés-incom-
mode¢ au retour de 'Automne oude I’Hyver .

Les malades un peu fenfibles, qui onc été fu-
jets aux douleurs rhumatifantes & goutteufes
dans les bras, ‘dans les hanches ou dans les é-
paules, y reflentent des douleurs cruelles, &
immédiatement & Pinftant méme qu'ils avalent
de I'eau trop froide. Ceux qui font plus robu-
ftes, les reffentent un peu plus tard,

De retour chez lui dans Parriére - faifon, e
malade fe défendra de I’humidité, du vent &
du froid: il pourra jusqu'au retour du Printems
prendre le matin 3 jeun une infufion de Scor-
dium , de Chamedris, coupée avec un peu de lait,

& adoucie avec du fucre; cing A fix taffes de

Thé feront fon déjeuner, ou bien une poignée
de
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de feuilles de Cochlearia, infufées comme du
Thé , dans une écuellée de bouillon de veau,
eft un ftomachique merveilleux, dont on peut
faire ufage pendant trois mois ; cela fortifie les
viscéres ; facilite la cranfpiration , diffipe le
refte des douleurs, & facilite la digeftion des
Goutteux. Si le malade aprés avoir pris ce
bouillon le matin a huit heures, {e fentait ap-
pétit avant diner, il pourroit prendre une taffe
¢u deux de Chocolat.

Depuis le mois d’Octobre jusqu'en Avril in-
clufivement, le malade fe fera tranfpirer dou-
cement une fois par femaine , en {e mettant an .
Jit A huit heures du foir , & pour cet effetil pren-
dra ce qui fuit,

B.. Theriac. andromac. 3. tintura croci 3.
camphor gr. vi. mifce. fumat zger.

Cette précaution eft effentielle, pour chaffer
les humeurs que le défaut de tranfpiration eft
capablc de raflembler: on pourra augmenter ou
diminuer la dofe des ingrédiens de cette Re-
cepte, relativement a la force ou & la foibleffe
du malade. |

[.es Alimens & le Régime feront ceux que
nous avons prescrit ci -devant. Ce traitement
foutenu 2 la rigueur , pendant 2 ou 3 ans, dé.

truira la goutte fans retour, il ne faudra plus
que
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que vivre , comme je Iai dit, pour 1’avoir ja-
mais plus cette maladie, & paflercranquillement
le refte de fes jours.

On trouve en Allemagne beaucoup de Suurces
qui tiennent de la nature de celles d’Aix-la.
Chapelle & de Spa, & qui peuvent répondre
aux indications ci-deflus décrites. Cleft 2 la
prudence & aux lumiéres des Médecins, qu’il
en faut laiffer le choix; j'en dis autant é I'¢-
gard des mémes Sources qui fe trouvent en
Angleterre & en France, on eft obligé de con-
noftre fon Bien National, & de favoir en faire
un ufage éclairé.

A Pégard dela Saignée, il faut étre trés-pru-
dent ; rien n’eft plus dangereux dans la Cure
radicale de la Goutte, que de la répéter trop
fouvent ; & celle du Printems eft préférable
a celle de ’Automne: on pourroit la répéter
deux fois par an, fi le malade n’avoit que 25
ou 30 ans; mais deés qu'ilaatteint la 40. année,
une feule faignée fuffic, & & 50 il n'y faut
plus penfer, furtout fi le malade a été affoi-
bli par des accés trop répétés.

Le plaifir de Vénus eft le plus difficile 3
quitter , quand on eft jeune: il faut cepen-
dant que la prudence le guide par-tout 3 rien
n’elt plus prompt & faire renafire la gourte
avec toute fa violence, que les écarts de ce
genre : 11 pe faut s’y livrer, quautant, ou

peut.
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peut-&ere moins encore que e devoir du ma-
riage ne le demande; aflez pour {e donner
des héritiers, & jamais pour fatisfaire la pass
fion. de 'un des deux Epoux. Il faat bien fe
fouvenir qu'on ne fauroit écre trop refervé fur
cet article.

OBSER-
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OBSERVATIONS EN FAVEUR
DES JEUNES MEDECINS.

SR R S e S e
1. O.B.SSER YV AL 1.O N

En 1729. lorfque le Régiment de Piedmont,
Infanterie , vint en Garnifon a Bergue-Saint-Vi-
nox , on amena & I’Hoépital, entr’autres mala-
des , deux Goutteux,’'un nommé Provengal , 4-
géde 45.ans, Grenadier du premier Bataillon,
avoit une attaque de Goutte univerfelle, qui le
retenoit au lit depuis 15. mois. Il avoit les
pieds, les genoux, les hanches immobiles, ces
_ jointures étoient gonflées par I’humeur de la
Goutte qui s’y étoit pétrifide; il refta & ’HO-
pital pendant quatre mois dans cet état,& toujours
couché fur le dos, fans pouvoir remuer, étant
fans-cefle accablé des pluscruelles douleurs. Les
os des genoux fe carriérent, la pierre lui fur-
vinc dans la veflic, apres avoir fouffert toutes
les incommodités de la Gravelle. Quand la
Garnifon changea, on le porta 4 Dunkerke, oli
la mort mit fin & fes miféres; c’eft un exemple
des plus violens effets de I’humeur goutteufe.

IL
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Un Volontaire du méme Bataillon 4gé de 26.
ans, avoit été fujet a diverfes douleurs dans les
genoux , pour lesquelles on lui avoit appliqué
toutes fortes de Topyques; il fut conduit
I’Hépital, pour y étre traité. Mr. Clere, tres-
habile Médecin, aprés lavoir fait faigner,
lui fit faire ufage des bains, lespieds fe gonflé-
rent immédiatement , les douleurs des genoux
angmentérent , il eut tous les fymptémes d’une
goutte bien déclarée, que I'on continuade trai-
ter par l'ufage des Cordiaux Stomachiques, &
desSudorifiques: apres trois femaines de traite-
ment , tous les fymptémes fe diffipérent, il
refta au malade uné tumeur au genou droit ,
qui ’empéchoit de marcher: cette tumeur ayant
été examinée , on trouva que c’étoit une concré-
tion pierreufe; on fendit la peau, & 'on tira
une matiére femblable 4 du plitre a demi durci.
La cicatrice étant achevée, le malade fortit, &
{e porta bien, tant qu’il refta a Bergues,

ITL
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II.OBSERVATION.

Mr. *** Notaire Royal , fut faifi aucommens
- cement d’O¢tobre de trés - violentes douleurs

dans toutes les jointures du Corps a Ia fois, a-
| vec une trés-grande fiévre il avoit des envies
de vomit prefque continuelles. Apres I'avoir
fall: faigner tres- copieufement ; Al rendic pris
de trois bouteilles d’une bile jaune & gluante ,
moyerninant 24. grains d’Hypécacuanha que je
lui fis prendre ; la violence dela fiévre diminua,
toutes les jointures fe gonflérent par I’humeurdc
1a Goutte ; & clles s’enflammérent plus ou moins:
les Sudanﬂques & les Stomachiques cordiaux
ayant été prudemment adminiftrés, ’humeur
tranfpira, les accidens ceflérent peu i peu, &
le malade fut en étac de marcher trois mois
aprés.
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IV. OBSERVATION.

Le nommé Glife, Soldat de la Compagnie du
Prince de Brunswick , fut faifi des douleurs
de lagoutte en revenant de Freyenwald ; il
{e fomentaavec del’eau-de-vie camphrée : ce qui
ayant repouflé I’bumeur fur les viscéres , lemit
dansun érat défefpéré; il fut fimal le 25. Novem-
bretys50, qull perditla voix , & tomboita chaque
inftant dans de violentes convulfions accompa-
gnéesde fueursfroides. Ayant été appellé com-
me je fortois de I’Hopital , je connus que la
goutte étoit remontée dans l'eltomac & dans
la poitrine; je lui fis d’abord avaler g0 gout-
tes de Laudanum liquide de Sydenham, & par |
Ie relichement que cela procura a Peftomac, il
vomit plein un baflin de bile verte; il coms
menga & refpirer, le poulx fe ranima. Je le
fis auflitOt faigner des deux pieds prefque dans
le méme moment: tous les fimptémes qui une
heure auparavant avoient faic craindre pour fa
vie, ceflérent a-la-fois; il fut fauvé. Jelui fis
appliquer tout de fuite de grandes emplatres vé-
ficatoires aux deux jambes, on les fit fuppurer
pendant prés d’un mois avec le baume d’Ar-
ceus. Peu de tems apres le Roi le mit au rang

des
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des Invalides;ij'ai appris depuis peu qu’il vivols
encore a la campagne, ol il s'eft retiré,

¥ FoN,
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Mémoires de Sully. N.E. avec desPortraits, 3 vol. 4.Par:

N.

Uit (la) & le Motnent , ou les Matinées de Cythéré

N par C. F. 12, Londres 1756. -

Ninne, 2 pars. 12. Paris 1756,

Noblefle (la) Commergante, 12. Paris 1756.

(la, Militaire, 12. Paris 1756. £

Négociations du Comte d’Avaux en Hollande, 6 vol.
8. Paris 1754. J

Nouveau Traité de la Sphére, avec un Difcours fu#
les Eclipfes tant de Soleil que de Lune, fig. 12. Paris. '

1750.

0.

OEuvres de Milton, 4 vol. 12, Paris 1754.
~— de Racine le Pére, avee dejolies vignettes ; 3 vol.
12. Paris 1751, :
- Deus



CrAd T L1 Lol G U B

QOeuvres de Deftouches, avecde jolies figures, 4 vol.

12. Amfierdam 1755.
s (1€ L. M. 4 Vol 12. Amfterdam 1753.
— de Greflet, 2. vol. 12. Dyjon, 1756. jolies édition,
= de Rouflean. N. E., 4 vol 12. Londres 1753. °

—— de Pavillon, avecdejolies vignettes, 2 vol. 12 Pa-

ris 1750.
- de Peliffon, 3 vol. 12, Paris
- de Regnard, 3. vol. 12. Amfterdam 1753.

— de Racine, fig. 3 vol 12. ibid 1754.

=—— dela Chauflée. N. E. 2 vol. 12, Amflerdam 1757.
——— de Crebillon, 2 vel. Paris 1755.

=——— de Boindin, 2 vol. 12. Paris 1753.

= de la Fofle, 2 wel. Paris 1755,

e de Piron, 2 wol. 12, Paris 1755.

= de Deftouches, 10. vol, 12. Haye 1754,

—— de Diffon, 8. Dyjon 1755. -

- de Maupertuis, 4. Dresde 1752,

Pv

: -;Pﬂéﬁes de Coquard, 2wvol. 12, Paris1754.

Penfées, Maximes, &Réflexions Morales, par de le

~ Rochefoucault, 12. Paris 1754.

- du Comte d'Oxenftiern, 2 vol.12. Haye 1756.

Poéme fur laReligion Naturelle, par M, de Poltaire,
8. Amfterdam 1756.

Phyfique de 'Ame, par Godard, 8. Berlin 1756.

Philofophe applicable & tous les Objets , par Ms.

PAbbé Terraffon 1754

as

R.

Eflexions fur les grands Hommes qui font morts

R en plaifantant, 12. Rocbefort 1754.

Recueil des plus belles Piéces des Poétes Frangoisdepuis
Villon jufqu'a Benferade, par Fontenelle, 6 vol, Pa-
ris 1752, ; |

Re flource de I'’Amour, 2 part. 12. Paris 1752,

Réflexions fur la Poéfie & fur la Peinture, par Du-
bos, 3 woh 12. Paris 1755, Ré-
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Réflexions Politiques fur les Coups d’Etat ,par Naudé,
avec les Ohﬁﬂmnmu de Louis du Mai , 3. vel, 12. Paris.

Roland furieux. Poé&me héroique. Traduit de Plia.

_ liende I Ariofte, par Mirabaud, 4 wol. 12. Paris. -

Réflexions fur I'Origine , I'Hiftoire & la Succeffion
des Anciens Peuples, par Fourmont, 2 vol. 4 Paris;

Remarques critiques fur le Dicionnaire de Bayle, 2
vol, folio. Paris 1752.

S.
b{}rnettes ou Mémoires du Marqms D% Bérgaap
Z00m 1752.

Synonymes Fran¢ois par ’Abbé Girard, avec la Pro—
fodie de I’Abbé d'Olivet, 12. Paris 1753. o
Songes d'Epicure. Traduit du Gréc, 13. Paris 1755
Sermons de Mr. Saurin ,avec’ lesnouveaux Sermons:,

12. vol. 8.Haye & Rotterdam,

Supplément aux Vies des plus famewx’ Pemtn:s, paf
& Argenville , 4. Paris

T

TYranme des Fées détrmte i2. Paris 1956, ;

Traité du vrai mérite de l’Homme, par Claville,
vol, 12. Amft. 1756.

Théatre de Mr, de Marivaux, 4 wol. 12. Amﬁerdanit‘
1756.

Tablgau de I'Amour conjugal, aves fig. 2 vol. 12. Aw-
ﬂerdnm 1756.

Traité des Parties doubles,ou Méthode aifée pour ap:
prendre d tenir les Livres de Commerce en double
Partie, par Bareme, 8. gr. p. Paris.

]

V.

le d"Erafine, avec UHiftoire de fes Ouvrages, 19
V de Burigny, 2 vol. 12. Paris 1756.

. Vues Phllﬂfﬂphlques ou Proteftations & Déclarations
fur les principales Connoiflances Humaines, par Mr.
ds Premontval, 8. A}t:ﬁ&{dﬂg 1757 -



