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PROLUSIO MEDICA

D E
CACHEXIA VIRGINEA.

UM Academiz hujus celeberrime lex fcribendi ne-

ceffitatem imponat, de CacHEX1A VIRGINEA,

affe€tu fex(is fequioris fanitati et pulcritudini inimi-
ciflimo, aliquantulum pro viribus diflerere juvat.

Spxus femininus, ut diverfimode ad generationis opus
plus, quam ‘mafculinus, contribuit, plures hinc partes five
organa naétus, pluribus quoque morbis obnoxius eft: illos
taceo, quos Feminz utero jam gerentes neceflarid natur®
lege pati debent; verum innumera quoque funt mala, qui-
bus Virgines ex eo, quod propagationi aptz nate, Virgines
maneant, cruciantur.

A hos enim pubertatis' annos pervenientes , non raro in
malum Corporis habitum incidunt, quo color externus maxi-
me a naturali degeneratur; fuavis imprimis floridusque oris
rubor in pallidum, pallido-flavescentem et virefcentem mu-
tatur; folida flaccefcunt, tumoribus cedematofis hinc inde
turgent, fluidisque ferofis, tenacibus repleta pallefcunt: pra-
terea fanguinis fluxus menftruus debito tempore non erumpit,
vel eruptus fupprimitur, vel jufto ordine, copid , colore non
apparet.

A Hvuic
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Hurc affetul Medici Scriptores, ex more, nanu non
parca, nomiba impofuerunt; ex quibus Greecorum Chlorofin ;
Latinorum morbum feu Cachexiam Virgineam, Febrim al-
bam, Amatoriam, [&erum album ,memoraile fufficit, ut eo-
rum ulteriori explicationi fuperfedeam.

Quamvis etiam hic occafione a me quodam jure exigi
poflit, ut Virginem ex tenero =tate ad jultum corporis incre-
mentum perventam, atque illa prefertim ejus organa, que
nunc primum ad officium obeundum apta fiunt, omnesque
viciflitudines ex humorum abundantia ®que ac folidorum laxi-
tate et torpore oriundas, pluribus deferiberem; nec non ut
exinde flux@is menftrui originem, caufas, effeftus et morbos
deducerem ; limites tamen mihi propofiti adeo longe excur-
rere vetant: potius ergo ad ipfius affe€tlis hiftoriam enarran-
dam me confero, ut recenfitis precipuis {ignis et fymptoma-
tibus, clara inde ejus caufie, natur® et fedis pateat ratio.

Signaet ~ Jam ab initio, externa Corporis fuperficies pallidum colo-
L{’;Igf_m‘ gem induit, in facie preefertim, palpebris et labiis fe manife-
ftantem , ubi {epius fubflavus, virefcens et quafi plumbeuns
apparet. Solida laxa fiunt et flaccida, digiti prementis vefti-
gium non adeo cito amittunt: loca quedam molliter, cede-
matofe intumefcunt, matutino tempore imprimis palpebre et
genz, vefpertino pedes eorumque malleoli inflantur. Ipfi
oculi fplendorem amittunt, etlanguidi fubfident, Calor natu-
ralis multum Imminoitur, extremitates pracipue frigent.
omnes fere funfiones vitales , animales, naturales leduntur vale
de ac torpent: Maxima enim oritur membrorum Laffituds,
pedum gravitas, & ad motum inertia. Ewxercitia quacunque
mox refpirandi difficultatem, anhelitusque , cordis et arte-

riarum capitis palpitationes, ipfius capitis dolores creant.
Cir-
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Circa precordia anxietates, ad Hypochondria, lumbosque tenfio-
nes, conftri€tiones et dolores obtufl fentiuntur.  Animus ipfe
triftitid obfeflus torpet , faciliusque deliquia patitur, aliquando
etiam delirat. Magna adeft in fomnum propenfio, licet in-
terruptus fit, et corpus parum eo refocilletur.  Appetitus
proftratus eft cum naufea, ructu, vel vomitu, autita depra-
vatus, ut in abfurda quavis, cretam, carbones fimiliaque , fe-
rantur. Os falivd densd et lentd ficcum valde fitit. Alvus
plerumque adftriéta eft , et aflumta fere cruda ejicit. Urina
redditur cruda et decolor. Sudores erumpunt fpontanei, aquofi
plane. Arteriarum Pulfus debilior et inzqualis nunc languet,
nunc acceleratur, et in varid corporis parte fepiflime variat,
Sanguis veni emiflus, vifcidus eft, et plurim ferofitate abun-
dat. Hifce jam infuper accedunt Menfirua vel nondum erupta,
vel rurfus fupprefla, vel inordinate parciusque, vel albo co.
lore fluentia.

H xc funt precipua, utpote qua fere innumera, CA CHE-
x1%£ VIRGINEE figna et fymptomata: omnia quidem in
fingulis 2grotis nequaquam, verum alia in aliis, et pleraque
in plurimis, juxta optimorum autorum teftimonia depre-
henduntur, et plane fufficiunt ad hujus morbi naturam, fe-
dem et canfam proximam cognofcendas.

MiruM tamen videtur, tantam hic opinionum diverfita-
tem inveniri: ne Veterum placita memorem, inter ipfos Re-
centiores parum convenit: PARACELsUs caufam hujus af-
fefts ftatuit alumen in utero refolutum. HELMONTIUS
_Archeum uteri debilem ; Syrvivs acidam vifcidamque ma-
teriem uteri glandulas ob{truentem incufant. A liquore fper-
matico, coacervato, et mora diuturniore corrupto maffam
fanguineam , lympham , {piritusque inquinante , derivare

Az pla.
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placuit ETMuLLERO. Materies vifcida, cruda, frigida,
glandulas uteri obftruens, fanguinisque affluxum impediens,
nec non reliquos humores vitians , SENNERTO, MUSITA-
No, R1vEr10 multisque aliis arridet. Nonnullis laticem
nerveum incufare placuit: inter alios SYDENHAM UM audia-
mus dicentem : ” Huic ego caufe, (fpirituum fcilicet anima-
" lium erutip, fen inordinate agitationi fanguinem perturbanti )

" adjudico in juvenculis Chlorofin five febrim albam (quam

" quidem fpeciem efle affe€tionis Hyfterice nullus dubito, )
" aliamque omnem malorum Lernam, in qua immerguntur mi-
”felle, quotquot hoc morbo diu elanguerunt, qua omnia a
”fuccis putrescentibus in fanguine congeftis, atque exinde in
“organa varia depluentibus fuccrefcunt. ” Omnia tamen hae
commenta, polt ftabilitum ob immortali HarvEo inven-
tum fanguinis circuitum , fponte difparuerunt. Tum demum
receptis in Medicina Mechanices et Hydraulices legibus, ut
plures alios fic et omnes virginum morbos a natd in Corpo-
re, ad incrementum pervento, Plethord, et per menftruum
fluxum ob quamcunque caufam evacuari nefcid, deducere an-
nifi funt multi in arte Medica praclari viri. Quantum vero
ad hanc Plethore dotrinam attinet, eam ubi de Caufis re-
motis erit fermo examinandam refervamus, nam (quamvis ex
nata fanguinis abundantia menfes originem trahere agnofcere-
mus) nequaquam tamen, ubi de CHLOROSEOS caufa proxi-
ma elt qualtio, vel ipfe fuppreflus aut morbofus eorum flg-
xus accufari poteft, quippe qui morbum noftrum, ut effe-
¢tum, direCte non conftituat producatque.

VERUM quid multis opus et? Si debita habeatur figno-
rum fupra recenfitorum ratio; nulla, credo, de cognofcenda
caufa fupereric difficultas: quis enim, ubi perpenderit omnia,
que in morbo, a malo corporis habitu, Cacnexia dicto,

ob-
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obfervantur fymptomata, eandem ibi malorum feriem non
offendit, ita ut unum et eundem efle morbum, qui CHLo-
ROsIs, clare pateat. Quum tamen huic affectui fole Virgi-
nes {int obnoxie, ut {ingularis ergo quadam differentia de-
tur, necefle eft: Revera etiam illa adeft; uti enim {upra men-
ftruorum male fefe habentium facta eft mentio, fic hoc fym-
ptoma propric CacHEXI1AM VIRGINEAM conftituit, {ine .
illo implicem Cachexiam dicendam : ita ut nullus dubitandi
fic locus, quin ille morbus, vera fit CAcHEXI&E fpecies,
virginibus quidem folis propria, fed generalem eandem Cau-
fam proximam , quam CacHEX1A, agnofcens; licet hec
Caufa ab alia fingulari quidam magis remotd pendeat, ab ute-
ro fcilicet , ejusque fluxu rite non procedente: ut mox vifu-
ri fumus.

Primo igitur CAcHEX1E caufam proximam inquiramus.
Innumerz hic iterum memoranda forent Au€torum fententie ;
quz tamen, ne nimis exfpatier, filentio preeterire malo; fo-
Jam illam prolaturus, que, juxta optimam BoERHAVII et
HorrMANNI doftrinam adornata, maxime mihi ut vera
caufa arrific: fcilicet, partium folidaruni maturalis tonus, vigor
Jeu robur adeo relaxatum et debile, bumorumque phlegmaticorum
ac vifcidorum talis abundantia, wi in [e invicem rite agere ne-
queant.

H £ c nobis videtur vera caufa CACHEXIAM proxime
conftituens, valde fane univerfalis, utrumque fexum et quems-
libet fere ®tatem invadens, atque ab innumeris aliis caufis re-
motioribus oriunda: verum tum demum CHLOROSIN pro-
ducens , quum magis particularis fequiorem fexum virgi-
neum occupans, uterum ejusque fluxum morbofum pro caufa effi~
ciente agnofcat.

A3 Jan
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Jau ergo ordo exigit, ut hanc reliquasque confideremus
caufas remotas, quibus pateat mox indicatam revera efle pro-
ximam , fupra recenfitis fymptomatibus creandis aptam. Vi«
deamus primo caufas, qua ad hunc morbum concipiendum

pradifpofitionem praebent.

1°. DE Atate autem et Sexu, quos ipfe morbus fupponit
juniorem et femininum, nullum eft dubium, quin pradifpo-
nant ; non folum quatenus hoc tempore corpus ad debitum
incrementum perveniens , eandem tamen fanguinis copiam,
gui ad accrefcendum indigebat, conficere pergit; fed et qua-
tenus folidorum habitus, fluidis hac @tate multum adhue abun-
dans, minus compaétus et laxior, Plethore concipiend® mi-
nus refiftic, et debito robore nondum preditus illam fubigere
nequit: quo quidem origini adhuc propior eft homo, folidis
co fenfibilioribus gauder, qua a leviflimis caufis (a fanguine
copid irritante) multum quidem afficiuntur ; verum quibus non
in debitos et regulares fed inordinatos valde motus et contra-
Eiones facillime irritantur ; quo dein fit, ut fluida et motu et
qualitate multum peccent, ipfaque tandem folida languefcant,
tono et robore deftitvantur, et infenfiliora reddita, in fluida
rite non reagant, fed atonica, illis adeo diftendantur et mol-
liantur , ut multum non abfit, quin morbus nofter producatur.

QuiBvus jam omnibus Sexus fequior tanto magis anfam
prebet, quanto et ipfo corporis habitu laxior , fenfilior, mo-
biliorque, ac magis quoque ex fuo domeflico vite genere,
fuoque Generationis officio obeundo plethor®, et periodici
fanguinis flux(s perturbationibus obnoxia exiftit.

QuanTun vero ad ipfam Plethoram , quae a multis, ut

fupra jam innuimus, pro Caufa fluxfls menftrui habetur, per-
pul-

S v v e
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pulera fane hec eft doétrina, multis tamen difficultatibus non
deftituta: Corpus enim mafculinum jufto accretum, @que ac
femininum eandem fanguinis copiam conficere pergit, men-
ftrud tamen evacuatione fe ipfum non liberans, tanta inde non
patitur mala: an quia plus quam femina perfpirat vir; uti vo-
luit ¢lar. FREIND ? Quis dixerit , cur hec Plethora conftanti
fatis lege quovis menfis intervallo evacuetur: an a retenta tri-
cefima, perfpirationis parte ejusmodi nafcitur Plethora, que
viribus ad vafa uterina perrumpenda inftructa fit? uti demonftra-
re connatus eft idem Eleg: Au€tor. Quare,ne plura moveam,
ubi intra duas fluxis menftrai periodos, V. S. multo etiam
major fanguinis quantitas, quam ordinario per menfes effluit,
emittatur, ficque Plethora plane tollatur, fluxus nihilominus

* debito  tempore tantum abeft ut vel non, vel parcius, ut fepe
copiofius appareat ? Sed ad propofitum redeamus.

2°. TEMPERAMENTUM Phlegmaticum et Janguineum ho-
rumque intermedia, atque habitus Corporis laxus et fpongiofus
maltum hoe faciunt: virgo enim ex ftatu fuo et tate in hee
jam proclivior, magis etiam periclitatur, {i temperamentum
accedat: id quod ex mox di€tis fatis conftat.

3°. ORGANICA conflruftio huc pertinet , que , Ex. gr.
coalitis genitalibus, menfium obftruétioni Jocum dare potet.
Multi quoque alii morbi pregreffi virginem pra omni alio in
hunc affe€tum pracipitare queunt, quorum tamen enumeratio
hujus loci non eft.

4°. TANDENM difpofitione hereditaria vel et Idiofyncrafid fo-
lidis tanta naturaliter inefle poteft debilitas aut fenfilitas, ut ad
hunc morbum vel nata videatur: fic tenera divitum proles
magis quam ulla alia ex fua nafcendi conditione hoc morbo la-

borare certum eft.
SE-
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SequunTuRr jam ille caufe remote, que procatarélice
feu occafionales dicuntur, quoniam earum occafione morbus
in corpore predifpofito latens, in atum deducitur.

1° AERr hic confiderandus venit, Corpus noftrum per to-
tam ejus externam internamque Pulmonum fuperficiem , ut
perpetuum balneum ambiens , adeo neceflarium, ut minimo
temporis punttulo, illo carere non pofiit: hinc merito feli-
ces, qui coelo placido frountur : mirum enim quantum ad Cor.
poris animique vigorem valeat ; ” Non quod non omni tem-
” peftatum genere (ut ait Celfus) homines per omnia genera
” morborum et ®grotent et moriantur”; fed quotidiand expe-
rientid docemur, a€rem purum, ficcum, jufto caloris gradu
praditum ad fanitatem integram tuendam quam maxime requiris ,

NosTro autem morbo creando maxime anfam dat aér bu-
midus, imprimis {i nimium vel caloris vel frigoris gradum con-
junétom habet: 4ér enim humide faturatus externe et interne
corpori applicatus , ejus evaporationes aqueas recipere non
poteft, fed ipfe in humores fe diffundit: hi ergo plus humidi
accipiunt quam perdunt: hinc folida laxantur, molliuntur,
elaterem tonumque amittunt.  Si jam humido aéri calor acce-
dit, maxijme debilicantur folida; {1 autem frigus, majus etiam
morbi cacheétici fufcipiendi oritur periculum: quo enim plus
aque aér frigidus continet, eo difficilius calefcit ; balnei aquofi
inftar, quod frigidum a Calore corporis nativo non facile in-
calefcit, fed illud conftringit, et tantum abeft, ut ejus evapo-
rationes recipere poflit, ut potius corpori magis calenti fe infi
nuat, et retentam humorum cépiam adaugeat : infigniter igi-
tur folida tono, fluida motu deftituuntur: hinc omnia mala,
que ex deficiente folidorum in fluida aétione et readlione, ex
impedita perfpiratione, {imilibusque oriuntur. Que praterea
multum augentur ex eo, quod a¥r humidus {imul Jevi(fimus é’it,

E‘
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demonftrante hoc mercurio, qui in Barometro eo magis de-
fcendit, quo humidior eftaér: Corpus ergo externe minus pre-
n":ir.ur, adeoque folida minus fuftentata interne in fluida irruen-
ta rité non reagunt, fed amiflo robore et tono, minorem vim
contrattilem edunt, humoresque minus comprefli rarefcunt et
denfitatem amittunt.  Merito igitor HorrmanNus in Sy
Rat. monet: > Obfervamus fub atmofphara nebulofa et turbida
“diutius perfiftente et ventis fimul ex occidente flantibus,
“itemque tempore vernali et autumnali, aut fi quis in locis
" valde humidis, paludofis humilioribusque conclavibus com-
"moretur , vel dormiat, frequentem effe morbi cache€tici
" proventum ”: id quod fatis fuperque teftatur hujus affe@fs
in his regionibus frequentia.

NE prolixior evadam, alias aéris variis vaporibus impuri
qualitates nocivas jam pr@tereo: neque memoro innumeras
ejus fubitasque viciflicudines : verius tamen de fua quam hifce
regionibus pradicafle videtur CELsus: ” Ex tempeftatibus
”vero optim& ®quales funt five frigide {ive calide, peflime
” que maxime variant. ”

2°, SEQUUNTUR Cibus et Potus, qui, ut frequens mor-
borum caufa, fic et Cachefticos quosvis in corpore predis-
pofito producere poflunt. Aflumta enim, ut detrimentum,
quod corpus per ipfas fanitatis actiones afliduo patitur, refti-
tuant, iis qualitatibus gaudeant necefle eft, qua ab ipfis cor-
poris, cui ingeruntur, viribus Jegitime fuperari, in liquidum
nutritivum immutari atque affimilari queant. Sanis quidem,
ut dicunt, omnia Sana; funt tamen varii {anitatis gradus, va-
riee ®tates, varia temperamenta viteque genera, quorum a-
liis hic cibus potusque congruus, qui aliis valde nocivus eva-

dit. Merito hinc et vere monet clar, VAN SWIETENad §.
B 1168,
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1168. " Feflus a labore diurno domum redux rufticus pane
“atro, carnibus, aut lardo, fumo et fale induratis, fameli-
”cum replet ventriculum, moderatoque fomno languida mems-
"bra poftquam refecit , furgic robuftus et alacer ad foli-
“tos labores, 1lli wvero, qui divitis affluentes largis
quotidie fruuntur epulis, nec fe ad labores credunt natos
“efle, perpetuis querelis Medicorum aures fatigant , dum vo-
“lunt vivere fani, et nihil agere”. Hinc ubi virginis delicato
teneroque, eodem, que robufto opificis corpori, ingeruntur,
quomodo hzc digerere, atque in utilem fuccum chylofum con-
vertere poterit ? Ventriculus et inteftina indigeftili materid
gravantur, crudaque nutritioni inepta reliquis humoribus ad-
mifta, eorum indolem naturalem depravant: ” Sicque valets
“ut ait IlorrMaANNUYs L ¢, commune illud proverbium,
”vitium primz cotionis , que fit in primis viis, non facile
”corrigitur in fecunda , que in vifceribus fanguificationi et
” depurationi infervientibus peragitur ; multo minus in tertia,
” quee adtu nutritionis abfolvitur. ”

Max1ME jam ut nociva huc {peftant omnia vifcida tena-
cia, farinofa non fermentata , crafla, pinguia, acria, ac fimilia,
que corpori debiiiori, quieti aflueto ingefta, tum digeftionem,
chyli abforptionem , foecum excretionem leedendo ; tum bilem
reliquosque fuccos gaftricos obtundendo ; tum fpontaneam cor-
ruptionem acidumve producendo , mille modis totam
corporis oeconomiam turbant vitiantque. Que mala tan-
to graviora evadunt, fi ingurgitatis copiofis liquidis aquos
Jis preecipue calidis , non folum omnia corporis folida, im-
primis autem primz vie laxantur et debilitantur, fed et glut-
nofa tenacia ibi herentia diffolvantur, et per vafa lattea cor-
pus intrant; ubi, excretis iterum aquofis, novum conftituunt

gluten, quod omnium vifcerum funétiones pervertit, humo-
‘ Tum
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rum motum retardat, omnes fenfus internos et externos lan-
guidos reddit, ficque morbi cujuscunque cacheétici fundamen-
ta jacet. Unde HIPPOCRATES Apb. 16. Seét.v. ” calidum,
"eo frequenter utentibus, has affert noxas: carnis effemina-
“tionem, nervorum impotentiam, mentis torporem etc.”
Qua omnia, {i adeo nocent, quanto magis illa, qua vel de-
pravato appetitu, vel vana futur® pulcritudinis fpe aflumta
fortiffimis etiam vifceribus digeri nequeunt; id quod virginibus
non raro ex ufu eft.

3° MurTta Corporis quies, vitaque otiofa et [edentaria, refte
quoque caufis procataréticis hujus morbi adnumerantur: Quan-
ta enim bona preftant ad neceflarium adeo humorum motum,
ad debitam vifcerum actionem ipfumque animi vigorem, mo.
derata corporis exercitia; tanta e contrario iis negle€tis oriun-
tur mala: deficiente enim motu mufculari, fanguis in venis
accumulatur, lentiusque ad Cor refluit , lentior ergo cordis
contrattio, ipfeque circuitus lentus ; cui autem humorum abun-
dantia, cruditas, lentor et vifciditas, varie ftagnationes, obftru-
¢tiones, impedit® [ecretiones et excretiones,tanquam pediffeque
adjunguntur. Quamigiturob rem etiam optima alimenta, fi de-
bita corporis exercitia deficiunt , nocent: ”{i motus languet,
“inquit clar. vAN SWIETEN ad §, 1172, tunc plura ma-
”nent in Corpore , que fecedere debuiflent et expelli; nec
" debita vi molecule liquidi nutrientis applicanturad loca, qua
” debebant reftaurari: unde Corpus repletur quidem, fed non
” bene nutritur, nec in debito confervatur robore.”

4°. QuaNTUNM jam ad Animi pathemata attinet, de quorum
fane efficacia in corpus , quale imprimis virgineum mobile
valde, melius conftat, quam de modo, quo in illud agant;

preter omnes fere funétiones , quas turbare poflfunt, miros
E2 ad-
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admodum in ventriculum et inteftina edunt effeftus: Verum
preterea maxime refpe€tu CHLoRosEOS nocent terror , moe-
ror , ira, quatenus in uterum ejusque fluxum mire agere fo-
lent.  Singulari quoque ratione huc refpicere videtur infanus
amor ,et in rem veneream defiderium: virgo enim viro matu-
ra, infolitos, quibus intus ardet, ®ftus perfentiens, continuo
de medela cogitat, totusque animus huic affeftui adeo indul-
get, ut reliquarum funétionum obliviofus, omne corpus torpi-
dum negligat.

5° OMNi1No hic recenferi meretur illud duri veftimenti feu
lorice genus , quo, ut @ftimatd gracilitate placeat, molle cor-
pufculum, et pracipue abdomen, adeo conftringere folet vir-
go, ut triftes non raro effeCtus fed fero perfentiat, Fieri enim
non poteft, quin non folum plerorumque abdominis vifcerum,
diaphragmatis, atque ipforum pulmonum funétiones valde le-
dantur; fed et ipfe uterus, ab inteftinis furfum et deorfum
preflis, multa incommoda patiatur, et veluti fuffocetur.,

6°. Hisck omnibus illa denique accenfenda eft caufa, quae
Retentione excernendorum tantum ad CacHEXIAM producendam
confert, ut, qua ex illa oritur, fingulari nomine VIrGINZA
ditta fuerit: Menflruum volo fluxum retentum, fuppreflum,
imminutum , etc : Ex quo quidem fonte tot tantaque fcaturiunt
Symptomata , ut , toto corporis habitu depravato, dira tan-
dem CuLoRrosIs nafcatur: Inftar omnium folum audiamus
HorrMaNNuUM L /. ¢. ”Enimvero, inquit , et certa ac
” frequens obfervatio , et probatiflimorum Medicorum autto-
¥ritas confirmat, quod nimis imminute alias falutaris et cri-
¥tice fanguinis fuperflui per uterum et anum expurgatio-
”nes, non modo Cachexi®, et in feminis Chlorofeos, verum

”etiam aliarum graviflimarum et pene incurabilium paffionum
LF
- pree-

ﬁ:h-. B
el



MPETD I e Al ¢ i

:'prmcipum caufee exiftant. Nam quandocunque fanguis con-
,:fuetu_rn _e:{itum per ordinarias has vias, vel ob fpasmos, vel
}rﬂb nimjum craflforum hun_mrum infarétum non habet, fta-
_gnat, vitiatur , corrumpitur , et ad vafa regurgitat ma.
jora et vifcera; quorum tonum , ac funéionem vitiando
” varia et gravia pathemata in remotis etiam partibus fiepius
"excitat. Morbus ille virgineus, qui indigitatur, et circa
” pubertatis tempus virgines viro jam maturas frequenter in-
?feftat, unice ab impedita hac expurgatione fua mutuatur
" incunabula”.

PruriBus autem in omnibus fluxfis menftrui retenti cau-
fis inquirendis non inh®ream; breviter animadvertiffe fuffi-
ciat, preter illas mox ab Horrm AnNoO allegatas, folidorum
nempe {pasmos vel humorum vifciditatem, aliam infuper in
virginibus , nunquam fluxu menftruo gavifis, valde natura-
lem accedere caufam, oriundam ex eo, quod, corpore huic
evacuationi nondum aflueto , totique matricis fubftantid ad-
huc compa¢ti admodum, vaforum vires contraétiles nondum
fufficiant ad fanguinem verfus uterum deterr{ﬁnandum et pro-
pellendum, ejusque vafa extricanda et aperienda,

NaTA ergo in corpore virgineo fanguinis Eval_cuandi ne-
ceffitate, dum quacunque de caufa per uteri va[:a id non f'uv::-_
cedat; hec fanguinis copia corpori molefta 'mulns modis toti
nocere poteft ceconomi®: ne omnia mala hl.i".‘ enumerem , po-
tifimum videamus, qua ratione ipfa denique CACHEXIA
Ve GINEA oriatur, Hicenim fanguis fenfim fenﬁmque accu-
mulatus , {i neque ulla excretione natura}i_, neque a]{ls evacuatio-
nibus fanguineis excutitur, copid fud majora va{"a diftendit, quz
diftenta, vel minora comprimunt, vel humoribus craflioribus

:n minora vafa propulfis, ea atonica reddunt; ita ut non falﬁm
B 3 (i}
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humorum circuitum, fecretiones et excretiones turbentur et
fufflaminentur ; verum et omnes ationes a tenuioribus fluidis
pendentes, languefcant. Praterea haec fanguinis abundantia,
licet non adeo magna exiftat, ut multum dilatet, alid quoque
ratione nocere poteft; {cilicet irritando, vafa a naturali tono
et contractionum rhythmo in motus fubitos inordinatosque
concitat {fpasmos, variasque humorum congeftiones et ob-
ftrutiones producit; unde non folum humorum crafis valde
vitiatur, et ipfa iterum folida male afficiuntur; fed etiam va-
fa tandem debilitata tonum ac robur amittunt, torpent, et ir-
ritari facile nequeunt; torpet ergo et humorum motus, a quo
cum maxime pendeat eorum bona indoles, ftagnantes autem
inertes fiunt et vifcidi; ficque defiruta folidorum et fluidorum
in fe invicem a&ione , ipfa prefens exiftic Cacuexiz VIRGI-
NE& caufa proxima: Qua ergo liquido apparet vera efle, et
ad fupra (pag. G.) recenfita {ymptomata producenda apta:
id quod ordo jam exigit, ut breviter demonftremus.

1°. Coror pallidus, habitus corporis tumidus et flaccidus, ca-
lorque imminutus ex hoc fonte profluere manifeftum eft. Al-
bidus enim Chylus in rubrum fanguinem convertendus motu
et aftione vaforum ; his autem deficientibus, ruboris gradum
attingere nequit, fed colorem quemvis heterogeneum induit:
ipfe quoque fanguis ftagnando et rarefcendo diflolvitur, et in
ferum abiens, rubedinem amittit. Qui itaque pallidus humo-
rum color maxime fe manifeftat in illis partibus corporis ex-
ternis, quibus cutis tenuiflima eft, labiis, internis palpebris
{imilibusque. Porro folida copiofis aquis perfufa molliter in-
toment ac flaccefeunt; imprimis quorum fubftantia laxior et
fpongiofa humorum receflui et ftagnationi favet; veluti tota
membrana cellulofa, in quam arterie exhalantes plus liquidi
aquofi deponunt, quam venae, ob languefcentem humorum
1.
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in venis accumulatorum reditum ad cor, reforbere poflunt: iis
prefertim in locis, ubi tardior circuitlis motus; hinc poft fi-
tum carporis horizontalem tempore fomni circa bulbos oculo-
rum, polt {itum autem ere€tum tempore vigiliarum circa pe-
dum malleolos facillime tumores cedematofi nafcuntur. Quan-
tum vero calor a folidorum liquidorumgque actione et attritn
dependet, tantum ergo imminutis his, ipfe imminuitur,in ex-
tremitatibus prefertim longe a corde remotis.

2° Hac quoque de caufa Funéliones Vitales multum ledan-
tur necefle eft: Cordis enim palpitationes, refpirandi difficul.
tas, anhelitus , anxietates , deliquia, dolores, tenfiones,
conftrictiones, fpasmi, congeftiones, obftructiones, pulfus
arteriarum nunc debilis et in®qualis, nunc acceleratus atque
1n varia parte varius facillime originem mutuantur @que ab
aftione tonoque folidorum, et liqguidorum motu deficienti-
bus, atque ab accumulatis in venis humoribus, ad quavis ir-
ritamenta quaquaverfum impetuofe ruentibus: Hi enim cor-
poris, v. gr. exercitiis, compreflis mufculorum contraétione
venis, fubito verfus cor propelluntur, illudque ac pulmones
obruunt, et magno cum impetu ad hec illave corporis loca
delati, diftendendo, irritando, obftruendo,etc. fecunda fiunt
recenfitorum malorum germina, Que quidem fepius in hoc
morbo redduntur multo acerbiora, {i, exortis in primis viis
fpasmis rutus et flatus intercluduntur, atque hac ratione ab
inteftinis aére diftentis, que per abdomen decurrunt vala, com-
primuntur, et diaphragma furfum actum thoracis cavum mi-
nuit; fanguis ergo cor pulmonesque opprimit, et magna co-
pia verfus caput propulfus, immanem quantum malorum nu-
merum creare poteft.

se. FUNCTI10NES autem Animales, Jefis ex vifcida collu-
vics
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vie , humorum qualitatibus, et torpentibus folidorum viribus,
fat cito leedi, non eft quod jure miremur: fecretiones enim
qualescunque et excretiones fubtiliffima quomodo rite proce-
dere , quomodo fibrofus folidorum contextus legitima fenfi-
bilitate gaudere, quo tandem modo aétiones inde pendentes
vigere queunt? Languet nobiliffimum ac tenerrimum illud ca-
pitis vifcus, ut et totum, quod inde originem trahit, fyltema
nervofum: torpent imminuti fenfilitate folida, ”hinc, jux-
“ta §. 196. cel. GauB1y Intred. ad Patholog. 2d irritamen-
"’tanifus in contraétionem tam parvos, ut non fufficiant jis pro-
“ducendis motibus, quos ceconomiz falus poftulat.” motus
ergo animales languent , iners corpus languida poft fe trahit
membra, et que longe a circuitls fonte diffita humorum
accumulatorum pondere gravantur ; pedum inde gravitas:
fed et fenfus externi atque interni hebefcunt : magna fimul
adeflt in fomnum propenfio , qua five ex corpore , five
ex mente, faltem non ex naturali eorum laflitudine, fed mor-
bof4 potius inertid et indolentid profluere, atque adeo parum
refocillare , certum eft. Etenim , corpore male affeéto,
male quoque affici ipfum animum , ‘quotidiana docet ex-
perientia ; ficque in hoc meorbo fui corporis quafi, ut ita
dicam, non fatagit; varia fecum volutat phantasmata, tor-

pet , moeret, etc.

4°. FuncTtioNEs tandem Naturales dit® , quibus ore
aflumta in blandum chylum et fuccum nutrititium elaboranda,
et materia feculenta eliminanda funt, morbofos, ex hac flui.
dorum vifciditate ac folidorum torpore , depravatis virium
coftricium conditionibus, perfentiunt effe¢tus: Turbatis enim
omnium vifcerum fecretionibus et excretionibus, hinc etiam
faliva, fuccus pancreaticus, Bilis utraque, ac ceteri liquores

gaftrici, a quibus preter ipfum appetitum , aflumtorum dilu-
tios
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tio , diffolutio, fubaftio, mifcela, vifcidorum attenuatio ;
acidorum corre€tio, verbo, in materiem coftam mutatio ,
maxime dependent; vel debita quantitate non exernuntur vel
debita virtute non pollent, ut hzc dita preftare poflint:
tanto praterea minus, quanto materia lenta glutinofa in pri-
mis viis jam nidulans has humorum affluxorum virtutes ulte-
rius obtundit et iners reddit. Altera quoque accedit depra-
vate cottionis ratio, ex ipfa fibrarum ventriculi inteftino-
rumgque debilitate et laxitate, nec non ex languente hinc illo=
rum motu periftaltico oriunda: Ipfa denique languefcens re-
fpiratio, ac languida inde mufculorum abdominalium et dia-
phragmatis attio, alternis contraétionibus hec vifcera compri-
mens, nihil non impediunt, quo minus alimentorum digeftio
et Chyli elaboratio jufto cum vigore abfolvantur, Hac itaque
ratione aflumta primis viis immorantia , immutari et fubigi
nefcia, propriam fuam fequuntur indolem, ac fpontanea de-
generatione, vel in fermentationem acidumque, vel in glati-
nofum vel putredinem vergunt. Ex quibus omnibus intelleétu
facillimum eft, quomodo in primis viis non folum appetitus
imminuvatur, aboleatur wvel depravetur, et naufea, vomitus,
rutus, flatus, fpafmi; os ficcum, alvus adftriéta, fimiliaque
nafcantur fymptomata: Verum et perfpicuum eft, qua ratio-
ne humores hi crudi per vafa latea intra corpus facile non
recipi, et recepti a reliquis organis debilibus neque in coétos
bonaque not& fuccos elaborari, neque a materie excremen-
titia rite defecari poffint: fed crudi partim per urin® et tran-
{pirationis emun¢toria eliminentur, partim reliquorum humo-
rum pravam indolem pejorem reddant.

5°. DEN1QUE ad Menflruorum {ymptomata quod attinet ,
leviter monuifle fufficiat, licet in ipfo CHLOROSEOSs princi-
pio pracipua mali caufa ex impedita hac fanguinis evacua-

C tio-
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tione progerminet, non raro tamen evenire, quum altas jam
radices in corpore egit morbus , ut fluxus tum demum pro.
rumpat, verum nequaquam periodicus, neque debitis quali-
tatibus preeditus, fed inordinate et albido fzpius colore ema-
nans, fluoris albi nomine infignitur. Vafa enim Uterina pri-
mo initio nimis fortia et contracta, ut affluentem fanguinem
transmittere queant ; dein tamen, debilitato totius corporis
tono et robore, debilitantur quoque , atque ultimo pravum
adeo motfis rhythmum patiuntur, ut pro rubro fanguine, vifci-
dum hunc albidumque emittant liquorem: de quo fluxu plura
addere hujus loci non eft.

Havup difficilis jam erit morbi noftri D1aeNos1s: Con-
fideratis enim fupra enumeratis qualitatibus externis , lefis
funétionibus , atque Excretis; caufis porro, qua predifpo-
nunt @que, ac que occafionem prebent; nihil , credo, ob-
ftabit , quo minus CACHEXIA VIRGINEA ab omni alio
morbo diftinéta, prefens cognofcatur : imo habita prefer-
tim fex(s eetatisque, et menftruorum debito tempore non pro-
fluentium; nec non coloris habitusque corporis ratione; nul-
lum amplius de hoc affeétu fupererit dubium.

N eqQUE etiam ProgNosi ut diu immoremur, necefle eft:
pro variis enim, qua anfam dederunt, caufis; pro varia ef-
feftuum vehementia, pro vario denique durationls gradu, aut
facilior aut difficilior cACHEXIZ VIRGINEE eft curatio;
ac vel in fanitatem vel in alios morbos , ipfamque mortem
abit.

St ergo, ex perverfo rerum non naturalium di€tarum ufu,
ortdi CHLOROsI, menftruorum retentio nimis diu non perfti-
terit, nec multa magnaque urgeant {ymptomata; corretis,

in
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In tempore per contrariam vivendi rationem, commiflis erro-
ribus, allatique prudenter, qua morbi caufam tollat, Medi-
cind, ita ut uterina fanguinis evacuatio juftis prorumpere in-
cipiat periodis magna affulget futura fanitatis {pes; tanto qui-
dem major, nulloque recidivee metwu foperflite, fi ftatls vir-
ginei cum defiderato conjugio commutandi leta fefe offerat
occafio.

QuobsT poft hecce omnia diutius negle€ta, interim mul«
“torum vifcerum functiones magis magisque depraventur, alia-
que fimul mali ominis acceflerint fymptomata; medicamentis
jam ob ipfum Natur® virium languorem parum valentibus;
fero hec medicina paratur, malumque in pejora alia, aliam
curationem poftulantia, ruit. Ex lefis itaque funétionibus,
prafertim naturalibus, vel Leucophlegmatia, Anafarca, Hy-
drops, vel Tympanitis, vel Febris Heftica,, Atrophia immi-
nent: Ex lefis autem animalibus, Paralyfis, variaque fenfuum
externorum vitia ortum ducunt: Ex perfiftente tandem fluore
albo, fterilitas, prolesve faltem debilis metuendz funt.

VERUM enimvero affectis admodum nobilioribus funétio-
num vitalium vifceribus, multa alia, aut Apoplexia, aut Cor-
dis palpitatio, aut Peripneumonia, fubito mortifera perti-
mefcenda.

Niuir jam, nifi ipfa Cacuexrz VirciNEez fupereft
CuraTIo: hanc fuccinéte indicatis tantummodo generalio-
ribus pertraftare conabimur; ne enim fingularia quavis attin-
gamusingens vetat fymptomatum numerus,, qu® prout variant,
variam non raro exigunt curam.

QuanTunM ergo ad Indicationes attinet, fecundum quas
C3 pro-

Curatio,
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procedendum, ut amiffam recuperet fanitatem wgra, tres
hic, habita caufe proximz ratione , occurrunt Primarie:
1%, quidem Indicatio eft, vifcidi et inertis vel expulfio vel cor-
reftio: 24, dein languentium virium, toni ac motfis folidorum
corroboratio; et naturalium vibrationum ac contrationum
reftitutio: g% denique morbofi fluxQis uterini in juftam perio-
dicam permutatio : quibus omnibus ubi legitimd medendi me-
thodo fatisfaétum fuerit, credo fore, ut fatis tuto, cito ac fa-
cile ipfe curetur Morbus.

+

TrEes funt vie naturales, per quas Expulfio e corpore in-
ftitui poteft ; Alvo per Purgantia, Renibus per Diuretica, Cu-
te per Diaphoretica ac Sudorifera: huc ergo materiem mor-
bofam dilutam atque attenuatam ducere et expellere indica-
tur; verum poft rite purgatas a lentd faburrd primas vias,
multum abeft, ut per diuretica, fudorifera, etc. quatenus
folis hifce viribus maxime pollere fupponuntur , tentanda at-
que urgenda fit evacoatio: perfiftente enim organorum debi-
litate, lefisque eorum fecretionibus et excretionibus, pravos
femper conficere et emittere pergunt humores, etfi optima
quaevis fubftituantur alimenta ; nonne quoque juftus eft metus,
ne evacuatis hifce vifcidis humoribus, evacuetur et id, quod
per auftas vaforum in liquida vires, debitosque motus ulte-
rius coqui , et in bonos fuccos nutrititios redigi poflet ; fecun-
dum prudentiflfimum illud GA L EN1 monitam in Libr. Hippoc.
de Alim. ” pituita autem frigida et humida eft, et veluti quod-
dam femicoftum alimentum ; quare non eft evacuanda, fed
’debet in corpore manere et alterari”, Etenim vero labe-
faftatas folidorum vires reftaurando, ne ipfa quidem hu-
morum vifcidorum negligitur expulfio, fed, quantum hoc
requiratur, eddem abfolvitur operd, iisdem perficitur remes-
diis, quibus et humores corriguntur, et amiflum robur,

Q=
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tonusque, nec non ipfe deficiens menftruorum fluxus refli-
tuuncar.

Hisck ita premonitis, ut Curatio rite prudenterque fufci-
piatur ac perficiatur, ante omnia 1° Primarum viarum haben-
da eft ratio, ut purgentur ac dein roborentur: 2°. Bona cor-
pori ingerenda funt alimenta : g°. Simul vires applicantes mo-
tu et exercitiis augend®: 4°. Denique Medicamenta di€ta Cara
diaca , Stimulantia , Corroborantia, etc: religuum abfolvunt o-
pus: de quibus fingulis paulo prolixius agendum.  Quantum
autem fanationi faveat legitimus reliquarum rerum nonnatura-
lium ufus, oppido manifeltum eft; neque quomado hic ordi-
nandus f{it, ex fupra ditis, ubi de caufis remotis fuit fermo,
intelligi erit difficile.

1°. HAvuD unica fane eft ratio, qua peculiarem primarum
viarum indicat curam: indigeftilis eniin lentaque materies ac
fordes ibi harentes, ut multa fupra memoratorum fymptoma-
tum producunt, fic et quo minus €X optimis alimentis ac me-
dicamentis falutares corpus perfentiat effe€tus, plane impediunt.
Proftrato ergo appetitu et naufed laboranti zgre leni Emetico
ventricullum a vifcida pituita liberare conducit : nifi aliud
quoddam f{ymptoma periculum inde minetur. Dein Laxanti-
bus, leniter Purgantibus inteftinorum fordes expellantur: poft
Eccoprotica repetitis vicibus exhibita, optime hic profunt fa-
lia Polychreftum , Tartarum f{imiliaque, quoram blando fti-
mulo lenti humores attenuantur, et copiofius verfus inteftina

derivantur.

PurcGATIs primis vils, debiles earum vires, ut aflumta
concoqui valeant, reftaurand® ac {ftimulante calore , acrimonia
et aromate excitande funt, id quod tutiffime perficiint, qua

C 3 de-
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debita preparatione, forma et dofi defumuntar ex Herbis Ab-
finthio, Betonica, Mentha , Veronica; ex Radicibus Gentia-
ne, Galange , Imperatoriz, Calami Aromatici, Zingiberis,
Zedoarie ; ex Corticibus Cafcarille, Cinamomi, Winterano;
ex Gummofis refinofis Myrrha, Galbano, Sagapeno: vel et
ex Compofitis Tinétura Sacra, Elixire Propr. Parac. etc: qua
fingula reliquo corpori admodum funt proficua.

20. AD alimenta autem feligenda confuluifle fufficiat, que
fupra in caufarum tractatione utnociva damnavimus ; per fingu-
la, qua conveniunt , ire , nimis longum foret: Aflumenda
non folum, que fanis corporis humoribus jam magis {imilia,
facile fe diffolvi et fubigi patiantur debilibus vifcerum viribus,
fed etiam qua materie peccanti fint contraria: Optima fere
funt Jura carnium, ipfe juniorum animalium carnes , panis
bis cotus fimiliaque ; quorum tamen major copia {imul non
ingerenda, quam rite concoqui poffit; idoneis potius condi-
mentis langaida {timuletur digeftio. Potus autem, loco infu-
forum aquoforum, Cerevifia {it aut Vinum meracius. Verim
corpus bonis replevifle alimentis non multum juvabit, defi-
clente motu.

g°. ErRco utvires Coétrices, ut priftinus folidorum vigor
et robur, ut omnium membrorum agilitas redeant, totum le-
gitimis exercitiis commovendum effe corpus, ante pag. 15.
probavimus: non poflum tamen, quin hic inferam, que ex-
preflé adeo monet ¢lar. van SwIETEN ad §. 1173: ”dum circa
”’ tempus pubertatis cacheétice virgines pallido fic dito mor-
”bo laborant, intra paucas feptimanas curam promittere fem-
»per aufus fui, et ftabilem fanitatem, modo vellent renatas
” ex Limaturz ferriufu vires {alubri corporis motu confervare,.
“et a potibus aquofis tepidis abftinere, qui robur folidarum,
* partium corporis enervant.” AT-
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ATTAMEN adluefaétum quieti corpus incauto exercitio ne
citius moveatur , humores lenti ftagnantes vetant, qui uno
impetu ad cor, pulmones, caput, vel ad alias quasvis par-
tes delati ac congefti exitiofa non raro mala , dirasve obftru-
Etiones, dolores, etc. : caofari valent, A lenioribus itaque
corporis compreflionibus externis, et fritionibus incipien-
dum, qua pannis laneis afperioribus Succini vel Maftiches
vapore imbutis, vel Scopulis cutaneis in hunc ufum effeétis
ab ipfi dein inftitute ®grd, ipfi vaforum humorumque actio-
ni, et leviori {imul mufculorum motui favent: audiamus de
his CELsum: ” Si infirmior eft, geftari, ungi, perfricari,
" fi poteft, maxime per fe ipfum, feepius codem die, et ante
” cibum, et poft eum, fic ut interdum oleo quadam adji.
” ciantur calefacientia. ” Poft hzc corpore magis firmato
fucceflive Veétiones in Rheda, Equitatio, Ambulatio, Saltus
ac f{imilia exercitia egregie conducunt , preprimis fi per
ameeni gaudia ruris etiam mens curarum vacua oblectetur.

4°. Irsa denique idoneorum medicamentorum ufus expo-
nendus fequitur , quorum tamen ingentem pro dignitate per-
tratare quantitatem, haud permittit inftituti ratio: ex confi-
deratis folidorum torpore, humorumque vifcofitate ac crudi-
tate optimorum remediorum facillimus etit fele€tus; prudenti
interim adhibita cautela, ne efficaciora debilioribus preemit-
tantar: Prius igitur exhibitis lenioribus {timulantibus, atte-
nuandi ac refolvendi vi pollentibus, Aromaticis, Nervinis,
Spirituofis ; quibus languide folidorum vires fufcitentur humo-
rumque circuitus, atque eorum legitima evacuatio et correc-
tio promoveantur : hifce dein tuto fubjungi et intermifceri
poterunt corroborantia fortiora et adftringentia, quea reli-
quam abfolvunt Curam, nec non vegetam totius COrporis eco-

nomi {anitatem reddunt.
AD
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Ap priora pertinent Gmm refinofa , Saponacea, Salia '
imprimis neutra, Biliofa, Aromata, Vina meraciora, Aqua
minerales,, quibus fatis evacuatis aut correétis liquidis , fir-
mausque folidis, fartmra ad hunc morbum perfanandum ma-
gis fpaciﬁca exhibeantur ; inftar omnium hic recenfuifle fuffi-
ciat jure meritoque celebratiffimum Chalybis nec non Corticis
Peruviani ufum , quorum fane egregias in CHLOROSIN fa-
nandam virtutes fatis {uperque optimi uno ore tefltantur Medi- .
cine Auctores, '

StABILIs vero fanitas nullo promittenda modo, fi cor-
poris exercitia ac reliquum viétls regimen iterum negligan-
tur: maxima imprimis fluxus menftrui habenda eft cura; qui
nifi peculiaribus remediis, contraéto faltem Matrimonii feede-
re et celebrato generationis opere optime provocatur: ” Coi-
” tus, inquit H1rr. fanguinem calefacit, ac viam faciliorem
” menfibus reddit.” Quantum enim ad ipfam non folum cura-
tionem faciat, fed ad recidivam quoque przcavendam, non
eft quod moneam. '

N v N ¢ demum huic Diflertatiuncule finem imponere liceat;
Legibus Academicis fatisfaciendum fuit, quodfi haud indigne
fatisfecerim, Gaudeo. 4
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