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s Mor vite ex parte natu-

= ralis eft; vera meditatio mor-
ti§ fpiritualis exiftit ; utraque
& ‘zitimatio wite & confidera-
tio. mortis bene.conciliari debet:
neque quidem alqualis mortis
cogitatio omnigenam naturali-
um virium fenfusque naturalis ufoum excludit, hinc
ipfi gentiles vite & morris fedulam difquifitionem
commendarunt: ita enim Sezxcca kb, 3. de tra ¢ 42.
eloquitur zec wlla res magis proderit, guam cogitatio
wmortalitatis & in lib. de Tranquill. c. 11, male vivit, quif-
gue nefciet bene mori, lib. de brevit. wite ¢, 7. wivere 1ot
wita difcendum efl 5 €5 quod magis fortafle miraberis, toe
ta vita difcendum eft meri, WL & ¢p. 70..Cogita femper gua-
lis vita, non gquanta fir : Quam multi vero in hac
mortalitate inveniuntur, qui minus jufto affe@u &
judicio vitam amant, mortem viciffim odiunt, qui

.
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anxia meditatione media ad longam vitam pertin.
gendi, mortemque intercipiendi, inquirunt& op-
tant, qui ipfi vero hoc angore, hac follicitudine &
fcrupulofa @ftimatione mortem accelerant ; hinc
huc quadrat, quod S. Codex exprimit, bomines ini.
micos babent fuos domeflicos Mateth, X. 36 - tales dome-
ftici ex parte funt smmoderati affecius animi, volu-
prates, cupiditares , illecebre: quare cum Pesronie
arbitro in Satyr, p. wo. eloquimur Scias non longe effe
guerentibus mortems © ita enim immoderara animi
conftitutio ladit fanitatem, deftruit vitam, invitat
prematuram mortem, ficque exoptatiffimam lon-
gavitarem intercipit; fleri enim non potefi, ut ani-
mo male affeclo, nown corpus etiam una laboret dixit Ci-
¢cero ap. Dion. Caff] hib. 38. ob id Ecclefiaftes $yrae,
XXX, 23. mones : dilige animam tnam & confolare cor tus
#wn & dolorem longinguum conflitue # te: multos enim oc-
esdit dolor &5 non efl wtilitas in eo; {ive ut Vinarienfes
sommentatores illuftrant & explicant: ¢in feolidy Her
ift des Menfchen Leben, (dadurd) devfelbe echalten
und verlangert wird ) wnd feine Geeude ift fein lans
¢8 Leben (je weniger BeFiummernif, je toenigee
ersehrung der Leibes 2 Kraffee, und bilfft aljo ein
feolicher IMuth jum lanaen Leben ) levinsa cordis off
wita hominis & exultatio viri long:t dies v, 22, EXimi-
um iraque refert hoc commercium animi cum fa.
nitate & vira intelligere, ut ex bona illins modera-
tione hac firma & durabilis evadar: qui enim tane
tum corporis curam babet [ua quidem , non [¢ tpfum cu-

ras dixit Socrates ap, Plason. dlcibiad, 1. p. 447+ quartbl
0
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ob rem ficut vita perpetua in wvirtnie efl, ita mors in
woluptate Lallantius Lib. 6. ¢, 21, quid quod ipla virzus
fanitas eft, pulchritudo & bona animi conflitutio, refe-
rente Platone lib. 4. de republ. Si itaque juxta Valefiunz
bib, de Sacr, pbilof. c. 75. medicing pars etiam philofophia
emoram eff , i fecundum Adpollonium ep. 23. medendi fa-
sultas maxiie celefiis efly unde anime cum corpore fi-
mul ratio babenda , (i Jaxta Plinium lib. 14. pref. Voly-
pras el ubi vivere incipit y vita efl , ubs voluptas definit,
fi juxta Wilbelmum Temple in opufiulis pofibumis (conf,
Al Erud. Lipf. dn. 1705. Menf. Fanuar. p. 41.) abfli
wentia a4 voluptatibus canfa longevitatis efl ,{ifecandum
Platonem in Cratillo medici munus efl corporss animigue
puritatem fervare (conf. Cafp. Rejes. in Camp. Elyf. quafl.
jue. gu. 2. n. 20, {ub titulo: medicina citra animum ply
vima preflare valer) {i fecundum Ifidorum Pelufianum
Lib. 3. ep. 377. ille viclor baud vocandus eft , qui externos
barbaros vincit, fed quiinieflinum voluptatum bellum con-
fae, ita eo maxime prudens medicus officiofam fu-
-am curam dirigere deber, quo moderamine Animi
Sanitatis & vite naturalis integritatem & duratio-
nem fublevet, ne dum per alia adminicula utrius-
que firmitas intenditur, animus majora & efficacio-
ra impedimentra objiciat: & dum caufz, fanitatiat-
que vitz infervientes, variz funr, & ab extra&in.
tra concurfane, ita non fufficit uni aut alceri obtem-
‘perare ejusque juftamn dire@ionem admirtere, fed
fingulas curatius obfervare convenit; qui enim tran-
quillitati animi ftudere folent, neque temperantiam
‘in viGu & potu; motu & quiete, ut & regimine re-
bt A3 liquo
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fiquo fervant, illi fua mentis moderatione fola ad
Longzvitatem haud facile pervenient: .quam ob
yem 1n ejusmodi caufis & adminiculis juftus -ordo,
nexus & ufus annotari debet: Quam magna enim
animi vis eft in corpore & .in corpushumanum,in-
numera comprobant teftimonia, ut contra fenfus
& rationem fanam pugnare videatur, qui aliter ju-
dicare maliet: .ita enim negari non poteft, quod ae
nima rationalis & .immaterialis nervos, tendines,
ligamenta , mufculos, tunicas, ofla &c. movere
poflit, adeoque {piritus in materiam operari, hanc-
que motibus inftruere queat; quod porro anima
tales fui corporis partes juftis motuum gradibus
afficiat, & de ‘hac modificatione, immiffione mo-
tus in materiam fpecialiffime non fit confcia fibi,
quod anima eadem, tales motus in corpore exer-
ceat, aliquando citra voluntatem, hifce motibus
neque attenta neque illorum conftia; quod porro
talis a&io anima in corpus fit promptifima maxi-
meque fubitanea ; quod .vero eadem anima in om-
nibus fuis operationibus multis erroribus obnoxia
exiftat, (ut Pindarus olymp. ad VII fir. 2. cecinit: Cir-
ca bominum mentes erroves innumers pendeyt ) ut {fume-
mis erroribus ille immerfus fit, qui tam innocen-
tem, puram & perfe¢tam fomniaverit animam;
quam ob rem operationes fuperiores & digniores
anima, videlicet mentales & morales, multis er-
voribus fzpe circumducuntur, obfcurantur & bo-
no ac falutari {copo deftituuntur ; idem contingit
cum actionibus anim inferioribus &indignioribus

COrpus
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corpus videlicet & vitam animalem concernznti-
bus, in quibus non pauci etiam errores fuccedere
poflunt & folent: unde illi qui naturz errores me-
dicos deridere volunt, deplorandi & cemmilferatio.
ne digni funt, dum manifeftiflimam veritatem, tal-
p inftar ceeciores tenaci morofa repugnantia ag-
nofcere nolunt: Quantam porro zf{timationem &
celebritatem animi continentia, moderatio, quies
& tranquillitas reneat, longa commemoratione haud
indiger, dum ille manifeftus charaéter eft animi cor-
porisve fani, & hujus tanto magis, fi continentia
animi cum reliquis caufis fanitatis bonz & vitz lon-
g2 pulchrum confenfum fervat : quare omniocca-
fione impetuofe & voluptuofe, imo religuz im-
rmoderatz anima operationes ccercendz funt, fi-
quidem huc etiam quadrat effatum Plinii lid. 1. epifl.
&. oculorum € anrinm voluptates adeo non cgent commen-
datione , ut non tam incitari debeant oratione , quam re-
primi. In hujus moderaminis promotione & com-
mendatione non zque neceflarium eft, ut fecun-
dum Galenum hb. 1. de tnenda fanitate corport tantum
ferviat, quando proﬁtemr: ur aliguis Yin longiffimum
prolata wvita, etiam bona valetudine perpetuo wuiatur is
liber oportet fit , al omwi negotio publico, nimiram f(ibivi
wens duntaxat, [oligue indulgens corpufeuly &'c, ne quis
itaque in ullo extremo peccet, utile & necefle uti-
que eft ut paulo clariusindicetur, quedanimitran-
quillitas multum conferat ad fanitatem vegetam &
viram longam : hanc meditationem hoc inavgurali

fpecimine felegimus quaquONGEVITAT%M.
X
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EX ANIMI MODERAMINE fuccin&a’quadam
explicatione indicabimus:' & commendabimus:
huic propofito ut benigniflimus & Summus animi
& a&tionum noftrarum moderator ceelefti gratia
adfiftat, eft quod in limine rogamus. |

3 L

Um in titnle prafentis meditationis , nulla ob-
feuritai, ambiguitas & difficultas hzret,ita non
verbis immutandis operamp dabimus, fed brevi
& perfpicua propofitione ex d@z/p. D. D, Prefi.
dis de mente fanain covpere funo, ( fecundum Fuve-

nalemSatyr. X.v 354 )de morum & morberum confenfis hue re-

ferimus nonnullas obfervationes & demonftrationes, que
propriegenuine & effentialiter adbominem fpectant,que nan
prafumuntuy, peximaginatiovem non {upponuntur, perle-
pidas a/imilationesnon corraduntur,neque quaquaverfum
confufe modo congeruntur, {ed que citra ullam contra-
dictionem infallibsi quadam vericate ad heminem perti-
nent: Eft itaque anima principium adivum & negotios
fum , mentalibus precipue adtionibus operofum, in hi-

{ce funétionibus aliquando plane qaietum, velur {ub pla-

cido & profundo fomno, ubi fepe noéturna defunt -

smmia; nonnunquam hasoperationes egre, tarde & figni-
ter adecoque defedive, quandoque fwordinate & confufe,
interdum impetuofé , ftrenue & exceffive, aliquando etiam

sroderate & proportinate adminiftrar, prout videlicet vi-

res perfonales & indrviduales legitime permittunt , fines

aftionum requirune & method: perficiendarum talium
operationum poftulant: In hac #/tima qualicate admi-
niftraca officia, completuntur moderamen, dum neque
animam offendunct & surbant, nec ipfius atus profperum

&
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& falutarem fucceffum & decurfum perveriunt: Dum por:
ro anima illa ordinarigs fuas operationes perficit, facis
fepe etiam peculiares rerum, eirca quas verfatur, offs-
snationes & paulo vegetiores profecutiones conjungic, hine
Speciales mores funétionibus {uis intermifcet, quos nunc
lensus, alibi fortins, nunc moderatius , ahibi intenfius ex.
ercere poteft & folec; hinc in merum adminiftratione &
applicatione perinde modeyamen f{ervare poteft ; deni-
que illa ipfa anima in operationibus fuisconfuesis & fingu.
lavibus infuper moribus peculiaves fines intenfrori @ftima-
tione & adhuc foertiors activitate & precipizato uepluri-
mum judicio profequi valet, uc in fic di¢tos affeus a-
nimi, five pathemata five patheticas cominotiones tran-
{eat, in quibus aliquande plane erronet & perverfe agic,
adcoque ex oppofito peccat, dum tales motus inftituir,
qui fecundum ommnes refpectus inutiles funt; interdum a-
liguos affeftus movet, promovetque, fed in modo & gra-
du aberrat, ut icerum moderamine opus fuiffec: Si ita-
que in talibus negotiis mcdiocritatem f{ervat, que mdi-
vidnalibus {ubje¢tt & peculiaribus aétus & finis admini-
firandi & obtinendi relpectibus quadrant, tuncmodera-
men illa anima obfervat; Sed dum moreshominum evi-
dentem mexum cum ceconomia vial: habent, aperto
temnperamentoram teftimonio;dum ctiam affeus animi com
eadem fawizaris & vite conditione coherent & confen-
tiunt, 1d quod nullus, fans mente preditus, homo ne-
gare poteft; dum guetidiana, impliciffimorum etiam heo-
minum fenfus afficientia, {pecimina illucefcunt, ut fine.
gule he obfervationes albfolute vere & nfallibiles cxi-
{tant, ita in hac etiam confideratione moderamen utique
animi neceflarium erit, ne fanitas & vita premature de-
firnancur: Dum porro continentia X incontinentia Morum
& Affetuum aut fanitatt & vite officit, aut proficie, fe-
cundumommem , quibus hz oblervationescognire funr,

b tefti-
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teftimonium & aflenfum, ita denvo manifeftum eft)
quod moderatio animi maxime in direc¢torio [aniiatis &
vitz neceflaria exiftat: dum etiam Affedlus animi cito
corpus alrerore folent, proinde non fouplices , ted mul-
tiplices & complicatas alterationes caufantur, neque /e-
ves, autlenes , {ed flrenuas, potentes, maxime efficaces
offenfiones provocant, id quod omnibus attentis me-
dicis abunde cognitum eft, ita facile iterum liquer,
quant® neceffitatis & utilitarss hoc moderamen animi exi-
ftat, ne fanitas & vita vim patiantur facileque fuccums-
bant: imo ratum & confirmatum cft, quod confiete men-
tis operationes, ultra individualems vim & capacitatemin-
tenfius adminiftrate, velut cogitationes & meditatio-
nes operoftores & diuturniores, enervent corpus, turbent
concoctionem , pervertant fe & excreriones, impediant
nutritsonem , confundanct fomnum, adeoque variis modis
{anitati & vite mcommoda faceflant, id quod de ordina-
ris moribus etiam per communem confenfum valet,
quando paulo fmmoderatius exercentur, tanto magis ve-
vo de #mpetuofis animi pathematibus ; utita infallibilia -
conftent fpecimina & documenta, quibus commercium
animi cam corpore , non modo in voluntariis, fed & in
aliis, ceconomiam vitalem attinentibus funétionibus, ad
omnium confeflionem & confenfum 1n frimpliciffimos
fenfus incidens,demonftratur; que luce meridiana cla-
ra & nfallibilis veritas, nulla alia lepida fpeculatione
negari & infrigi poteft: -
§ai AL
Hxc veritas, quod fanitas anime, five moderamen
animi, corpori multam utilitatem afferat, multis ze/f-
moniss & (uffragiis roborari poteft; psuca tamen hoc lo-
co proponemus: Cicero ad familiares Lib. 15, ep. 14. di-
cit: opus eft te anima valeve, ut corpore poffis : quare an-
tiqui, Philefophes pracipue & quidem #/os , qui continen-
. lig



£83 (11) {5

tia & tranguillitate animi fruebantur, Jongevis annume-
rarunt vid. Lucianus Lib. Macrob. p. §27. & Volflius lib. de
sdololatria gentium p. g1, ait: videmus Parmensdem & ali-
05 nature admiratores ad longam pervenifle vitam: & Rol-
Sinckius medicin. Confals. lib. 5. confult. 6. p. 597. $02. de ve .
teribus refert, quod @b anima medicinas dependere judi-
caverint & Zacut. Lufitanus Med Princ. Fiff. Lib. 6. bifl.
17. gu. §. p. yo2. profitetur: labor moderatus mentis, vitarm
producir; {eorfim de incaftitate eloquitur: effufa femning
copia, nature ac ceteris membris eff permiciofa : bixe
Sfalacia animalia citius in fenellutem labuntur, quod frcciora
fmt; quo fit ut mulus afino vivacior, & paffeves mares bre-
viorss vite fint , femelléis: conf. Celius Rbodigin. lib. 20.c.ult.
Bartholinus Cent. 5. biff.18. p. 49. ita {cribit; quantum buc
conferat , animus femper fibi fimilis (loquitur de mediisad
longevitaten procurandam proficuis) nullisque paffionibus
in tranfverfum vaprus, eflavi nequeo ; nolo veterum floice-
rumexsmpla me tueri ; avus meus maternus D. Thowma/ Fin-
ckius annum ingreffus evat 96. bac animi conflantia, & diu-
tius vitam in fenio vegetam protraxiffet, ni febris filum ab-
rupiffet: Pechlinus Lib. 3. obférvationem 6. ita exorditur;
guemadmodun corpus valetudinarium animo fepe impertit
contagium, ita & animi labores, corpus quogue infirmant,
in unis tamen, quam altismanifefliori damma ; perintegram
hancce obfervationem teftatur, quomodo inzenfior animi
occupatio, varias afflictiones morbofis caufecur : hinc p.
q04. dicit: binc evgo videas poft navatam ingenit operam ¢
continuantom aliquot borarum meditationem, alios Sudorihus,
Diarrbais alios plevosque agtemn laffitudine & membrorum
imbecillitate divexari ; vetulit mibi viv magno ingenio, fed
lento ae difficili, guoties fubtili perplexaeque queftion: folven-
de animum morofé applicat, variato & agitato in omnems
partem confilio, fic tandem enervari, ut deligsium animi ex-
periatur &¢. cujus obfcrvationis varia ¢/ia exempla ali-

B2 asque
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asque ibidem proponit hiftorias: hanc ob caufam muldi
medici non tantum corporis, fed & animi cognitionem
in medicina commendarunt; velue Hewrnius in inflit. me-
dic. dicit: medicum non in folius corporis, fed bominis , qui
ex anima & corpore conflat cognitione verfari : & Tiyvius
Platonicus medicum illum laudat, qui non tantum corporis
mala bevbis tolleve porefl, fed qui per Philofiphie praecepta
capids tales ammi, gias floici pathemata mominant, curant :
pratevea Rolfinckins in Medi-Confultat. Lib. 4. conful. 5. p.
q45. teftatar, guod animi immoderati vires proffernant :
peculiari diflerti Celeb. Stablius paffiones animi corpus va-
rie alterantes explicavit: allegamus etiam hoc loco Zep-
Sert manndud. ad vitam long. Part. I.¢ 12. p. 149. con-
feffionem : quisquis igitur longiorem amaverss vitam, &
diuturniore corporis fumitate gandere voluerit, is diligentem
navabit opevam, wt animum a violentis paffionibus averrancet
&porro: felices igitur & plerumqgue funt longevi, qui procul
@ Curis, ufurismegotiis argue nocivis [eculi tempeflasibus, men-
vem [uam abfirabunt.quoniam evrum moleftia, [piritus astens-
antur & dies abbreviantur : hue referimus verba Excell D.D,
Floffmanni e differt. de animo Sanitatis & morboram fabro § 6.
P.9. eftigitur mens tranguilla fummum hominis in bac vita bo-
nuni, wipote in tali flatu pofita, non tantum corpori, fod ratieci-
mationt quam yiilifime sufervis: Sienim placida & tranquil-
la eft, circa motus quogue vitales & excretorios in corpore ga
mmia funt pacats & tranguilla; huc referimus, que Bleg-
ny Zodiac. Gallic. An, quinto Menfe Decembr. p. 245. eloqui-
tr: qui paffiontbus animi babenas laxat, mifeyie & languo-
vibus perpetuo patet : nunguam integra valetudine fruz illi
conceffamn eft : conf. Excell. DD, Prof. Dethardingii Specimen
manudufions ad vitam longam, quod tradit regulas genera-
les ci -+ auimi affedus bominibus obfervandas: conf eriam
Blafit Alvarez de Mirvovat Confervatie famitatis corporis ad
bonam digiam & lengiorem vitam, Job. Valverdi de Elama-

feo
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feo Lib. de animi & corporis’ fanitate tuenda : hilce tes
ftimoniis adhuc mulea alia, diredle & indivedle, pofirive & ex
oppofiro probanta, addi poflent, quz confirmant, quod ad
Sanitarem ruendam & vitam prolongandam animi moderamen
abfolute necelJarium & frudfuofum exiftat.
§. 1IL
In prefenti explicatione, qua animi moderamen ad
Longevitatemn promovendam commendamus, prins ques
dam difficultates removende {unt, que prefentem oblerva-
tionem obfcurare & confundere poflunt: ante omnia ita-
que yus anime in corpus defendimus, neque [perituum ma-
terialium minifterio indigemus, quoniam actio [piritus
immaterialis,videlicet anime, in corpas certa eft & viciflim
Suppofira actio anime mediantibus {piricibus materialibus in
corpus, ex commentoillo atque errore, quod immateriale &
materiale non immediate conveniant,fluit,iquidem tantis
Suppofitionibus & inuulibus ambagibus opus minime eft: de-
inde apotentia & efficacia luidi @therei in macrocosmics pro-
ceflibus, ad neceflitatem & exiftentiam {piricuum materia-
lium inmicrocofmicis operationibus(qui enimam propterea
cum corpore conneétere dicuntur,)non valet confequentia
unde facile quisquam Jevitarem,nullitatem & infirmitatem
harum,ficdictarum,rationum & demonftrationum perfpi-
ciet:quare datur affioin corpus,quia corpg indiget motu:mo-
tus corporis non funt confufs, {ed certis flopis & finibusac-
commodati; {piritus materiales & corpus per {ead exadfos fi-
nes movere baud poflunt, neq; unquam folide,rationaliter
& fufficienter demonftracum eft,quod nude caule materi-
gles hilce motibus perficiendis quadrent, fed communis
confellio emmam oculis, (ubjecta eft, quod fpecialijfime ra-
tiones, corporisvires, harumque virium relationes exhau-
rientes & declarantes, deficiant ; hanc ob rem pura friplics
veritate, citra tergiverfationem & falfam fuppofitionem
atque aflimilationem, mfalibile taétum allegamus, quod
B3 anima
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animacorpus exteynum & internum & imtrinfecys quidem no-
biliffima organa videlicee cor, pulmones, diaphragma, venirts
culum, inteftina &c. moveat: deinde nfallibilis adfertio &
veritas faéti eft, quod corpus ab animi pathematibus & t1m-
moderatis anime altionibus eminenter & vebementer alte-
recur; ubinon modo in externo corporis {yftemate,fed et-
iam in faterna ceconomia COrporis, motus & fpeciales effe-
&us immutantur, dum vizales, animales & naturales funétie
ones evidentes alterationes fubeunt, qua proptereacum
animi pathematibus coherent: Si itaquc anima wallym jus
diredum & pofitivumin corpus haberet, fi suzerni motus fe-
& excretorit, nutritorii, preparatorii, mundificatorii ex
nuda materiali poteftate, qualitate & necefitate {uccede-
rent, fane per ommium equoram arbitrorum fanum judici-
um & conflenfum enimi pathemata & tmmoderate actiones
nullas alrerationes in ceconomia virels excitarent, quales
tamen afs contingunt; quam ob rem plane ohfcura eft
adfertio, quod anima immodicis fuis actionibus corpus
quidem offendere poflivymodicis veroillud defendere nequeat,
ob illam ratonem decidendi, quia alterationes, ex zmo-
deratisanimz ationibus venientes, craffe obfervamus, re-
liguas veroamoderata anime qualirace forte dependentes,
non craffo fimili fenfu contemplamur; quafiillaregulacer-
taieflet; guicquid anima operatur crafis modis & motibus
demonftratum dare debear, nequein una atione Jemius,
mitius & fubtilius, in alia porenting, impetnofius & cra/fius o-
perari valeat: unv.g. Suppreffo Salutarium evacuationum,
a metu, angore, triftitia, follicirudine, terrore, non cadit,
in mods fiendi, in craffes {fenfus, ergo [ecundum talem opinio-
nem non proveniret a previoanimi pathemate; & fiani-
ma immoderatis a&ionibus fuis tarbarer & offenderet cor-
pus, id ipfum edive & diredfe, imo immediate perficere de-
berer: nam unde cor fub 7racundia fortius & emnes fibre

mortices vegerins moverentur, unde {ub zerrore fibre :::;—_
grae
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gide conftringerentur &e. unde 2ales alterationes motu-
um in ceconomia vizalt obvii tam exadle cum tdea ani-
me, immoderata actione operofe,convenirent? Siitagque
smmoderatts actionibus anima corpus , juxta aliorum ftilum
turbare poteft, cur non moderate functionibus [uisindul-
gens anima, reliquas corpus funétiones in fanitatis & vite
emolumentum adiuvare, fublevare & legitime adminiftra-
re poflit? (cur itaque tales decimant mentham, anethum
& cuminum & graviora legis omittunt pro lubitu ) pre-
fumptio enim in pofteriori poftulato, quod crafsin-
dicia deficiant, eft nulla: quare pofitouno, alterum non
excluditur: namquia ex smmoderatis animi actionibus cras-
fiores & forriores commectiones proveniunt, ita a modera-
#15, moderate, /enes & tranquille dependent: hincrefpe-
¢tus & qualitates in caufla agente & affufunct proportionati &
convenientes: nam i (ubmoderamine animi vebementes ta-
les corporis alterationes & fub immoderata animz condi-
tione motus /enes & placidi eflent, denuo novum confu-
Jum emergeretconclufumatque judicium: quareremoris
hifce obftaculis facile veritas adferti inclarefcit, quod mo-
deramen animi xque ad fanitatis firmitatem & vite durabi-
liratem, ac immoderaza illius difpofitio ad varias offenfiones
fanitati & vite prejudiciofas & perniciofas contribuat; hine
ficut cum smmorigera animi qualitate morbi & mors, ita cum
morigera cjusdem conditione fanitas & vita connedli pos-
func; nam qui unum tanctum adffraere, alterum vero mo-
rofe abnegare vult, cx prejudicio adeoque erromee ju-
dicat.
IV.

Per moderamen animi non abfolutam abflinentiam ab
omnibus gravioribus negotiis & extraordinariis occupatio.
nibus, neque confuetorum morum exquifitijfimam exercita-
tionem & indulgentiam, neque etiam vitam luxus, gaudii,
voluptatum plenam, (unde 3icunt fich cinluftig, frepes Ses

mitly
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muth fhaffen) intelligimus, gualisanimi conditionon mo-
do mollefcit, {ed velut pmrff?#, pedetentim Janguefcit, cor-
rumpit & in ceconomia vitali varios defeéfus, autieryoneos
a@us committic: {i enim anima rigorofe & legali follicito.
jugo #ni cgrro motuum moralium gradusi indulger, tunc

erinde a vero tramite defletic & tanto rmmoderatius de-
in mfolita accidentia profequitur, quo magis priftine /-
bertati & fecuvitari operam dedit; neque enim in morofanm
qualitatem mores convertendi; qua rigerofa anime ¢od-
Tio iterum & mentem & corporis ceconomiam lzdit: ne-
queaffedus fimul & femelvehementi conatu coercendi,fup-
primendi & fubito in alias extremitates precipitandi funt;
inde enim iterum & mens & corpus migue afhiciuntur
& offenduntur: neque abolitionen: affetuum animi per
boc moderamen intelligimus, ficut Lipfius in manuductione
ad Philafophian Stoicam Lib. ;3. differt. 7. pavadox. 5. p. i5t.
de Stoicis recenfet, quod fapientem imperturbabilem cre-
diderinc, ut Ladantius de illis inflitar. lib. 7. ¢, 14.{cri-
bit: affelfus omnes quorum impulfis animus commovetur,
ex homine tollunt : & D. Hievonymus adverf. Pelag. loqui-
eur : omnes affeitus tolli poffe, ommesque eorum fibras a
Pythagora & Zenoue Pelagionos baufifle ; & Semeca ep. g6.
& §5. a1t : wirum fatins fir modicos baberve affectus, an nul-
los, [epe quefitrm .-:jf:' noftrs expellunt, Peripatetici tet
perant: Now diminutionems malevam in hono vire intelligo,
Sed vacationem ; nulla debent eflé; nom parva @ Lipfints con
tra I c. proficetur ; Pythagoras, Plato, Arifloteles edixe-
gunt, [apientem modice affeSibus tangi, non autem nullo mo-
do tangs: fiitaque nullus hemo fine affectibus eft, & in
fenerrima mox «rate, terror, metus, pavor, gaudium,
amor, ut & in probis & improbis hominibus affectus re-
periuntur, tunc abfoluta affectuum privatio non exhau-
rit fenfum & nervum moderaminis animi in prefenti tra-
Qatione : quam ob yem moderemen animi nobis eft zem-

perata,
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perara, placida, lenis tam confuetarum mentis opevationum
& ordinariorum morum , quam affectuam patheticorum ex.
EYCILatio , nom vires animie fuperantium & excedentivm, pe-
que tenact, dinturniori & impatients gradu preditorum, fed
facile & breviter tranféuntium ; unde iterum mox anima
ad quietem & ordinarium gradum & ftacum a&ionum
fuarum revertitur, neque valde pertyrbatur, neque eper-
vatar: ad hoc moderamen acquirendum tam naturalia,
quam, & precipue quidem, fupranaturaliadivina admini.-
cula feligenda & comparanda funt: & quoniam inter
amimam X corpus eximia harmonia intercedic, ita peculia-
res gradus motunm meralium cum vitalibus facile con-
fentiunt: imo dum anima motuum moralium & vicali-
um una eademque caufa efficiens eft, (uti toties demron=
- [ratam & haétenus nunguam enervatum eft, quin hze

adfertio #ndies magis magisque a prudentibus ingeniis ag-
nofcatur & apprebetur) ita facilis eft conclufio, quod
qualitates amma in moralibus, facile proceffibus motuum
in vitalibus communicentur. : Si itaque anima 10 f#tperio-
rihus & nobilioribus fuis a&ionibus moderate & placide
procedit, tunc in inferioribus negotiis perinde tempera-
te & ordinate operatur, quid? quod intervenientes dif-
ficultates paulo facilius fuperare poteft, dum per alias,
morales videlicet, turbas & difiradliones non impeditur;
quare femper perit: Medici mala formant prefagia, quan-
do arduus, magnus, aut malignus morbus homines cor-
TIpIL, qui zmmederati animi funt: anima itaque que mre-
derats eft animi, i. e. que principaliores {uas funiones
cum moderamive adminiftrat, proceflum vite & funitq-
tis moderate, placide & fructuofe format & continuar,
vires €0 perunentes. non confundic & dilapidac, fed
sufto gradu & ordine impendit ; utita anima moderaza,
continens & tranquilla non modo ceconomiam vitalem
won turbet y {ed & pofitive [ublevet, ordinate adminiftret

&
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& [aluzarsbus fucceflibus continuet : ob id moderamen
animi caufa occafronalis , moderata anima vero caula effici-
ens eft Longevitatis naturalis. *
G N

Ex illis canfis itaque Longavitatem naturalem pro-
moventibus fmgularem attentionem & eflimationem me-
retur conftans, regularis, ordinarus & conveniens motus
ad ceconomiam vizalem (peétans, qui nuturalibus, viralibus-
gue precipue functionibus fefe exferit: quando itaque he
operationes jafle procedunt,tunc ex hac parte fa/va maneg
Janitas, (alvaetiam vita; nam fub tali ftacu predidarum fun-
¢tionum-& Futde & folide partes congyuis qualitatibus, Jon-
gevitattobtinendz quadrantibus,inftruée permanent; &
quamvis plures Longevitatis canfxe concurrant, bec tamen
nominataeximiz Aignitaris eft:quecunque itaque ¢/ia cau-
fa has functiones allevat, in congrao ordine confervat,imo
roinde gualificat, quo aliis impedimentis fapervenienti-
gws efficaciter refiffere queant, illa perinde ad Longevis
rarem contribuic; hoc iplum vero anima moderata efficic
& moderamen animi promovet, unde 17:0¢1d ULrius-
que eft vis ad Longevitarem promovendum; quod nanc
eric demonfivandum. Primo itaque loco de confizetis qe
perationibus animz indicandum erit, quod, fi iniisdem
moderamen {ervatur, fanitati & vitz magnum emolu-
mentum accrelcat; nam fi anima ordinate, temperanter
& tranquille, aft non {egniter & torpide, rationis, ratio-
cinationis , meditationis , deliberationis, dijudicationis, ine
VEnHONLS , STAZINGLIONIS , COMPArarionis, inguifitionis, firu-
sarionis , feleddns , difcvetionis, diffributionis, recordationis,
wmemorie , affsmationts , voluntarisque exercitium peragir,
tunc non modo in /Zegitime quodsm ordine permanet,
fed & ordimate {mgularum fuarum a&tionum adminiftra-
tioni adfuefcic, ut perinde in vitali ceconomia juftum
ordinem fervet; id quod eximium emolumencum fanita-

s



<83 (19) &¥

tis& viteeft; quamprimumenim funétiones,vite proflpi-
cientes, in ataxiam quandam ruune, tuncfanitas & vica in-
flabiles & caduce redduntur: quosranguilliuspredidtz o-
perationesanime fuccedunt,ee moderatior eft motus fangus-
nis, ut ratione gradus & temporis temperatum circuitum
ferver, hinc in congrua {ua crafi & temperie, yutka fuidirate
& confiftentia, debito & falubri calore naturali fanguis per-
manet; que fingulaex parte talia fubfidiafunt, qualia {a-
nicati & viwe multam opem ferunt, ex eppofiro quidem inclas
refcit, quod forriores & operofiores predictarum fundi-
onum adminiftrationes fanguinis fortiorem motum cone
citent, ut caput =ftuer, rubelcat, aliquando doleat, precos-
dig angantur, oppleantur & onerentur, va/z inturgefcant,
& smimicus orgaffics quidam motus concitetur, interdum
cordis palpizatio invitewur, phlogofis, anguftia precordialis,
vertiginofa perturbatio &c. provocetur, ut Pechlinas loc.
Jap. cit. demonftratum & variis exemplis probatam obrulit:
& quamvis in zorpidis ingeniis & naturis frigidis aliquan-
do ntenfior talis animi operatio proficua fic,eamen, i & hza
in ejusmodi fubjectis frequentior fuerit, enevvationem poft
fe trahir, ut nihilominus dein moderamine opus fic; in ¢ca-
didiovistemperamenti fubjeétis vero facile hactenus indi-
<atas anomalias cavfatur, 1n melancholicé ctiam hominibus
perinde mulcas ante recenfitarum affli¢tionum conciliat
& excitat; qui pofteriores tanto magis moderamine & (a-
tisquidem exadfo indigent: non minus frequentius eve-
nit, uc homines, qui /b ciborumingeftione & pof illam
ardus, {ollicitis & profundis meditationibus inherent, val-
de negotium concoéfronss turbene, que non modo difficul-
ter procedic, fed & chy/um crudum & craffum producig
cruditates ventriculi colligic, ordinariam e/vi excretionem
percurbatam & impeditam pediflequam haber; hinc ori-
untur molefte futulentie & fuccellive ventriculi & inteff;-
@orym Snervationes; -quali:z::rlteratio fanitati & vicze val-

2 de
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de prajudicat: Siporro quidam homines negotiofo &o-
perofo animi labore diu nodfugue occupati funt, & lucubra-
tionibus arduis nedfurns inhzrent, tunc non modo vires
ansmi delaflancur, fed & vigor nature in vitali ceconomia
pervertitur & enervatur ; inde legitimus  humo-
ram progreflus turbatar, appetitus deftruitur, concoiio
confunditur, /¢ -& excretorie fun&iones offenduntur,
ut nunc defelive, nunc excefive, nunc inordinate
procedant ;  fomnus redditur confufus & perverfis
phantafiis turbatus, inde zora ceconomia wiralis alte-
ratcur , fanitas ledicur, & vita animalis abbreviatur:
quicunque ultra individuales fuas vires halce ordinarias
mentis operaticues intendunt, illi fenfibiliter fe ener-
vant, ut non modo gnimus langueféat & imbellicior evae
dat, quo minus impofterum erdmario grada funétioni-
bus confuetis fatisfacere queat, fed & vires in vita ani-
malt applicandz torpeféunt, ut omnes funétiones #atu-
rales & vitales infufficienter , adeoque cum prejudicio fa-
nitatis & vite procedant; quicunque porro umo tempo-
re wvires animi fortiter & ftremue exercent, mox alio
tempore fegniter, negligenter & laxe adplicanc, illi non
modo moralem {uam capacitatem confundunt, fed & ob
‘hanc perverfionem variss atexias in economia vituli
experiuntur: ita etiam infanies haud longevicatem affe-
quuntur, qui prematuro preclaro animo predici fung, has-
que celebriores animi dotes & vires premature operofius
adminiftrant & applicant; hincCato Cenforinus dixic: fe-
milis juventus, premature mortis fignum eff & Seneca elo-
quicar 12 Confolat. ad Marciam , tngenia quo illuflviora, eo
breviara: conf. pluribus D. D. Prefidis Medicina Theelogi-
ca difp. Memento mori § g. p. 352, [foq. Quicunque etiam
homines uni operationi mentis mmium exercendz in-
cumbunt, a/ter: minus, velut memorie ingenio, gudicio,
illi vires ipfas mentis confundunt, & fimul in corporis ce.

COoNno-
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conomia varias afflidienes fanitati & vite imimicas €Xpes
riuntur: v. g. quiftrenue & operofe memoriam adhibent,
Die ftavet und viel memoriren, prematures vertiginofos, a-
poplecticos,paralyticos foporofos &c.morbos convocant:
qui mericatis calculationibus adwiniftrandis [frennam ope-
ram dant, fimiles fibi accerfunt morbos & vitx brevitaten
fibi conciliant, fie vechnen fich bald gu Tod: & itaacrijudi-
cio prediti, mimium hunc aftum exercentes, citius
fuccumbunt: ex fingulis hifce exemplis & demonfiras
tionibus facile inclarefcit, quanto mederamine opus fit
in exercitio erdinarigrsm mentis operationum, ne
corpus in wigore & firmitate fua ledatur, quod
moderamen propterea, ad Lomgevitatern non  paruim
contribuit.
VI.

Hoc moderamen ita comparatum fit, ne ordinoria
anime vis relaxetur, aut mollius, negligentius, indul-
gentius & delicatius exerceatur ; inde enim facile ani-
mus sorpori, ignaviz, faftidio & negligentie adfuefiit,
ut deinde 7isdem qualitatibus sgnobilioribus, videlicetvie
talibus officiis adminiftrandis profpiciat, qualibus in
nobilioribus , videlicet moralibus, adiva eft: calidiora ita«
que ingenia adfuelcant moderationi, fciantque, quod
wioderata durent : haud enim negotia #mo expedienda
funt imperu; & qued poteft fieri per pouca, cum mo-
deramine & non cum vehementia, ne fiat per plura:
quam ob rem vires anims fufficienter quidem, aft non
pracipitanter & vebementer , {ed temperanter exerceantur:
res ardue non femper ano adtn & decurfuperfici debent,
fed alternata vepeuitio plys proficit: neque etiam men-
1is operationes din noffugque vigorofe exerceantur, fed
labor plurimus sz die adminiftretur, mox vero quieti
onimi & corporis relinquatur : nihil enim magis anims
vires labefactar,quam dinturna ardua nodurna laboriofa

C3 Qcclu-



£03 (22 ) &

eccupatio: quicunque homines fenfibiliovis funt animi,
illi precipue moderamini ftudeant, quoniam in iisdem
altevationes & enervationes, a #mig animi exercitatio-
ne provenientes, efficaciares & ominofiores exiftunt, &
in gnimo & carpove faciliorem & graviorem offenfionem
caufantur: omnis aftio, que cum mpetn {ufcipitur &
inchoatur, haud bene cedit, adcoque exoptato fine de-
fticuicur, dum vel in excefflum ruic, vel premature de-
linquit, quale deliquium iterumm animo & corpori pes-
wiciofum cf: quam ob rem quelibet operatio tempe-
ranter inchoanda & continuanda eft, fic vires neceffarias
femper férvasanima, ut in fingulis officiis adminiftran-
dis & wigere refolutionis & valore virium preflans fic

hac etiam ratione vires in corporis ctutela confervantur,

neque dilapidantur: neque enim rargm, multo minus
inanditum eft, quod intenfiores operationes mentis &
animi & corporis languorem & imbecillicatem excitave-
rint, man habe fich vedht mide ftudire, memorirt, geredys
wet, fpeculiret : id quod illi maxime {ciunt, qui {fubli-
miori Algebrz exercitio ftrenuam operam dant: neque
etiam rarum & inauditum eft, quod talibus gperofis men-
tis laboribus morbiaétuales, aut @dver/a valetudo concili-
entur,inde illeformule: man habe von Ddiefer und jenee
Acbeit , mithfamen Unterfuchung, fdymwelren redynung &e. wos
ehber man fich Den Kopff fo fchr angefirengt, Diefe Schwadys
beit oder Kranefheit fich gugesogenns unde icerum relativans
& proportionatum moderamen neceflarium & fruétuofum
eft: nequeuno adtu unave vice pluresoperationes men-
tis ffrense exercendz funt; nam quande anima fimul &
[emel omues fuas vires adminiftrat, facile fuccumbit &
“extreme delaflatur, negue tam ficile poft tam fomicam
enervationem omiffas vires colligit ¢ ita qui foto corpore
fimul & femel omues {uas vires ffrenue exercet, cito de«
bilitatur & grave fibi contrahic {anitatis_ac vite detii-

men-
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mentum: hinc iterum moderamine opus eft, ‘quo alter-
native & modice tales mentis operationes adminiftren~
tur: moderamen itaque tale animi concernit reflpedtum
gradus, ordinis & temporis ; quare actio ments lbera
& propenfa femper paulo maperi gradu continuandaeft,
quam coaéta: hinc quando aliguo tempore anima m
certis mentis operationibus adminiftrandis tediofa efty
tunc eodem tempore operatio talis non nimis condle
peragi deber, alias & animum offendit & corpus affiie
git : ob id cemmodius tempus feligendum eft: quandor
in corpore neceflarie quedam functiones fuccedere de-
bent, v. g. concollionis, f¢ & excretionis, nutvitionis, LUNC:
i/lo tempore wires anime in operationibus mentalibis
non ninnam adigendz & urgendsz funt, alias hifce fun-
¢tionibus graves difficultates {uperveniunt : hinc pof
prandium é ceenam eperefs labores animi mogent: hinc:
in profunda noéte {imiles ffrenue operationis mentis ne-:
gotium fecretorium & preparatorium turbant;: hinc etiamy
tales occupationes /aborsofe anim® in primis diei horis,:
interrumpunt fomuum , warbantfanguificarionem , hymphe
depurationem & preparationem ad proximas neceflari-
as & falutarcs excretiones: priterea tam matutinis horis:
defatigata anima, religro diei curfu & fucceflu Junguet,
torpet & debilis comparet; hinc concodro eft difhcilis,
neceflarius corporis morus etk infufhciens, membrareliqua
corporis funt aggravata & torpida, indeque varie a/ie
fanitat & vice prajudiciofe alterationes, quibus prroc-
cupandis & avertendis, adeoque Longevitatipromoven=
dx, aninii moderamen commendandum cft, oriuntur,
§. VIL
Subinde eum Moribus individaalibus modus & me-
deramen commendart & obfervart debet, quando quil-
quamn famitatis & vite davationern & integritatem defide~
¥at : QUAntus enim comfenfis morym cuin ceconomia
¢orpo-
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corporis fit, ad Galeni obfervationem, qua ‘demonfras
vit, quod mores animi fequantur temperamentum corporis,
mulc Medici in rationali & folida Temperamentoram do-
&rina explicarunt & confirmarunt: quare in communs
proceflu wqualis ordo in moralibus & vitalibgs negotiis
occurrit, quamvis ob hanc hermoniam auéti & alterari
mores motus vitales immutare, & immutati motus vica-
les ad morum alterationem caufzm conferre queant f{o-
leantque: communes & confueti itaque Mores haud ordi-
narie in vebementes affeétus patbeticos abeunt; quam ob
rem in Sanguinei temperamenti hominibus occurric fug:-
tiva & inconflans aConum adminiftratio, que {Epe fa-
lubri & profpero decurfu & fine defticuitur, quoniam
precipitantio & multiplex variatio vatiarum confufionnm
caula evadit: ejusmodi mores exercencur etiam in tali-
bus (ubjeétis in animalibus , naturalibus & vitalibus
negotiis , unde v. g. facile in fommum propendent, fcd
fepe inguietum & multis phantafiis tarbacum & mutatum
fornnum experiuncar: in gppetita func immodict, fed val-
de inffabiles, unde plurimas ollas primis deguftant labris,
varia efculentorum {ubjeéta ingerunt,eorumaque variatios
wem & multiplicitatem amant, eaque valde deledtantur, ad-
eoque gulofi & edaces [unt, fed eo iplo non modo con-
codionem fepe confundunt&impediunt,quin etiam ventri-
culum enervant & coacervationi tam utilinm, quam fnuiili-
gm humorum & fubftantiarum caufam danc, unde ce-
conomia fanitatis & vite valde offenditur; & quoniam
digeflionis negotium cum egeflionis functione confentit,
ita perinde varia excretionam [alatarinm impedimenta &
offendicula irruunt, ut modo prater neceflicatem & u-
tilitatem Jargius & copiofius, modo parcius & impeditius,
modo imerdinatius fuccedant : proinde esusdem tempe-
ramenti homines in plurimis aélionibus moadum ferva-
re difficulter folent: hinc fi corperis exercitationioperam

dan,
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dant, facile ‘excedunt , aut, fi aliquando gurets indulgen,
iterum facile & aliquoties mimium, quam par & wutile
eft, eidem incumbunt, & negligentie ac ignavie diutius
inhzrent; quareuno tempore commi/fionis, alio omiffionis
errores perpetrant, quales aberrationes facile in econo-
miavitali etiam occurrere folent: porro in rebas /-
cundis funt nimium fecari & confidentes, adeoque Jevige
ris animi, leidhtfianig, in rebus edverfis nimium ab-
jedi atque timidi, unde facile periculofa accidentia ad-
miccunt, neque illa mazure attendunt, nedum quidem
profligant, quam ob rem opporzunitatem agendi negli-
gunt, hinc {ub prxfentia pervculi mox animum deficiunt,
& confufas operationes-opponunt; ‘quales mores in vis
calibus etiam proceflibus ‘obtingentes fanitati & vite
haud durabilicatem & lomgitudinem promittunt: Sengui-
nei fuis moribus valde {funt cupidi & ardentes , ‘worauf
fie fallen, Daswollen und muffen fie haben; undeiterum
facile fe precipitant & immodicis ac -excefhivis nego-
tiorum & finium profecutionibusinh®rent; fimile quid
in vitalibus officiis contingit, id quod vero valde &
facile ordinem naturalem ledie & falutares {ucceflus ac
effeétus pervertic: inclinant porro tales homines in u-
trumque exiremum, Ot fubitaneo interdum impery rem
quampiam aggrediantur, fed 01 illa difficilis, aut perica.
lofa eft, confeftim a primo impetuofo conatu ceflent, &
in Janguorem,nec non meticulofam & anxiam propofiti
finis profecutionem delabantur, ‘aut a femel cepto :in-
fticuto fubito iterum defiftant, adeoque multainchoent,
pauca perficiant; qui mores propterea non mili cosnfz.
fromes parinnt, & 1n vitalibus negotiis vite & fanitati
admodum pregudicant: in hifte & reliquis aliis moribus
hujus temperamenti hominum moderamen animi appri-
me neceflarium eft, i fanitas irma& vita durabilis ef-
{e debet: Quod yero 1 chnomia_ vitali fimiles mo-

‘ _ tuum
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tuum gradus, ghalirates & proceflus occurrant, quales
in predictis moribus obtingere folent, id {ub arremta
minusque prajudiciofe  illorum  obfervatione  facile
inclarefcet.

VIIL

Mqualis regula obfervandi moderaminis quoad as
nimum cum moribus in religuis temperamentis acten-
denda & commendanda eff: & quoniam Chelerici oimnes
fuas a¢tiones fummo fervore & conflanti vehementia
peragunc, #iguedum ad propofitum finem perveniung, ita
hifce pracipue eximia semperies & moderatio ordinanda’
eft, quoniam ob eandem enimi precipitantiom & wepe-
mentiam ®que impetuofe & excefive negotia, ad vitam
naturalem pertinentia adminiftrant: quare ob accelera-
tam concottionem & chyli promotionem, in primas
vias variz inimice impuritates & ovganis & muafle bumo-
rum advehuncur; proinde ob frenuam evacuationum ad=
miniftrationem ficile utiles cum inuvcilibus fubftanciis
excernuntur, aut ip{z excretiones nimiym perficiuntur;
quales qualitates fanitari & vite valde perniciofe exie
ftunt; hi cholerici porro lubentius ardue moliuntur, co-
rumque tractationi immodico & imparienti gradu fum-
mas vires unpendunt & applicant: inde vero iterum
facile in repenting pericula incidunt: & rtalis modifica-
tio & smitatio in vitalibus egre perquam procedit & ve-
rius detrimente , quam emolumenta parit, dum ipfum
corpus & materislia adminicula, illivs mregritatem & con-
Servatienem concernentia, tam vehementes methodos dif-
ficulter, ne quidem fepe, tanto minusdiu rolerant, quin
facilius prejudiciofie enervationes, e7genorum relaxatio-
nes, bumorum vero perniciole flagnattones & flafes &e.
fupervemant: dum etiam tales homines negotia {ua pre-
cipreanti iavafione aggrediuntur, neque modica flece/~
Jfiva continuatioce ad fruétuofos effecus & decurfus pro-

: mevent,
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Jnovepty ita facile bono & mregre falutari fcopo privan-
gur: -id gued etiam in vitalibys obtingit, dum loco bo-
ni malus, loco perfeti imperfedus, loco fimplicis,
mixts & complicarus bonus & malus-effeétus hoc preci-
piti modo procuratur : & ita etiam e/esmodi homines
-non exiguo, fed magno effectu contenti funt, quam ob
rem facile in moralibus ®que ac wvitalibus officiis in no-
civum exceflum delabuntur , uc cholerici ob hanc -
moderatam 1indolem pre religuis temperamentis haud
fepe aut facile ad Longevitatem pertingant, quemade
modum viciflim funguine: longevifims vocantur (conf,
Zac. Lufit. Med. Princ. bift. lib. 2. biff. X1 p. 186.) mode &
hi jaflum animi moederamen obfervent: & fimilis mode-
ratio in religuis cholericorum moribus ordinanda erit:
Melancholici in moribus{uis funt terdi & tenaces , utraque
qualitas in motuum vitalizm ceconomia etiam occurrit,
fed qua ipfa vario relpeéta ordinem [alutarem violat & fa-
nitati ac vite prejudicat; terditas eann frugiferam-lam
opportunitatem ,temporis eximie ledic & dum principis ob-
ftare convenit, ferius aliguando melancholicorum natura
Japere contendict zardior itaque eftillorum digeftio, pre.
paratio, egeftio, humorum depuratio, circulatio &¢, un-
de multiplicia oriuntur damna: zenacitas conjungic fefe
variis'motibus ad vitam & (anitatem {pedtantibus: tenax
utplarimum eft ¢/vz retentio & fi aliquandonfolizuim quid
11 ceconomia witali occurrit, communiterin hoc tempe-
ramento illud persinacia infen{a comitatur; quare inter-
dum perverfs actus tenaciys infiftunc & difliculcer emenda-
tionemadmitcunt; hine horum hominum ominofe & urs
plurimum prejudiciofe confuetudines valde tenaces & coms
muniter incorrigibiles funt :  melancholici porro fre-
quentius plane fmgnlares easque intricatas {ibi feligunt
methodos, que variis diffical/tatibus obnoxiz funt, qua-
les perfonales & pecnltares inventilgncs in vitalibus ®que

2 gor-
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eorpusadmodum afficiunt & falutaremfcopum fub muléi
plici ambiguirate impetrant: preterca me ancholici pre-
fixos fines cum multa peétoris ecclufione 1. e. taciturnitas
te & clandefiina modificatione profequuntur, donec tan-
dem fimul & [emel erumpant, ita clandefline tales adtios
nes in ceconomia vitali fepe valde preudiciofie funt,que
fi fanitati & vite neque fpecie, neque fempore, neque
gradu, neque /oca &c. congrue funt, poft clandcftinos
sales conatus & apparatus in ultima {us eruptione emen-
dari zgerrime poflunt,adeoque vite duration: valde pre-
sudicant ; in. ejusmodi moribus 1tague Melancholicorum &
adhue aliis Moderamine opus eft, ne motus ad fanita-
tem & vitam [ublevandam & confirmandam neccflurit,
perverfe fuccedant: Et ita denique peculiaris modera-
tio in I’blegmaticis neceflaria exiftit, in quibus, dum me-
res in defedu peccant, 1ta e torpore, negligentia, fegnitie,
adverfitate , incuriofitate, tavditate , confufione, inconflan-
tia, inopportunitate, inconfidevantia, fupiditate, &c. mo-
yaliter przcipue in meliores qualitates promovendi, &
fi in vitalibus occurrunt mque corrigend: funt, quo mo-
dus & gradus taliuny actionum [alubritats refpondeat,
hac itaque ratione moderamen femper accommodatum efie
debet fpecialibus talibus & peculiaribus circumitantis:
wbi iterum brevibus indicamus, quod rales modi & gra-
dus aétionum, quales in diverfis temperamentis in mora-
Jibus occurrunt, ®que in viralibus negotiis oceurrant,
modo hi fine prejudiciis primo in weritate fali sgna-
fcancur, ita facile dein veritas etiam caula inclarefcets
ubi frufiraneus critconatus, talem aflionum convenienti-
am ex fragili, ferili, omni folido fundamento deftitu-
ta & nihil cohzrente, fed ex omnibus {peculationum
& imaginationum angulis corrafa mece/izate virium, fi-
gurationum , & conformationum materigrum effirt &

enarrare, aut ohfiure concludendi modo affeverare,
quod
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quod diftin&i motaum gradus in corpore obtingentes
tales mores & inclinationes efficiant, auc adive provo-
cent, hocque modo contra omnem fobriam philofo-
phandi rationem adftruatur, quod cogitationes & zde-
&les anime operationes, nec non difcrete rationales @-
Gtimationes & conclufiones o corpere formentur ;. €x
quo falfo adferto multiplices alie perver/ijime lententie

rofluunt, uc propterca hec moram & motuum vitd-
jum convenientia aliter demonftranda & agnolcen=

da fic.
IX.

Poft Morum fuccinétam annotationem ctiam Con=
Juetudinis rationem habemus, quam certo refpeétu Mo-
ribus annumeramus, dum videlicet anima ex frequentio-
r1 alicujus adlus repetitione & exercitqtione in tantam
babilitatem devenit, ut cito & expedite etiany ¢itra necess
fitatem urgentem,imo fine peculiari ad & nrentione re-
flexiva & reprefentativaadtum quendam perficiat: qua-
re primario confuetudo o certi motus: €xercitio cone
fiftic, quod corpus num urger, neque efficiz, licet pe-
culiari fexilitatis & mobilitatis qualitate cerro: modo
invitet : & ficut Confuetudo i agendo precipue oc-
cupata eft , ita alia in periendo occurrit , i qua po-
Seriori anima ex frequentialicujus fubjecti ufo & admifio-
ne corpus fubito ita qualificat, motibusque aliis inftruit,
quo minus tale fubjectum offenfionenr quandam parare
pollic, teRimonio vitrivororam opium , tabacum, &c. de-
vorantium, aut adverfos & fic dictos virulentos halitus
excipientinm & perferentium o quare Argfloteles hanc
confuetndinem definiv: quod fit babitus ex frequents
adione five paffione impre(fus, propter quem: promprius & ditd=
tius & cum delecutione operamur & patimur bLib. 20 probl. 14..
conf. Galenus de Confuerud. ¢. 2.8 3. H}feﬁm; Controver/. lib..
s c.s. Chrifloph.aVega lib art.med. Sedd 2. Valleriola loce
com lib.1.¢. 6. &ita Confuetudinvem alreram vocant nutu-
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yam, ( cam formals illius ratio in motsum fingulorum, mo-
do animalium, modonaturalim, modo; vitalinm exerci«
cio confiftat:) conf.Galenus detemperam, lib.a.c. 4.de fimp}.
Sacult.lib.3. c.i5. de moty myfc. ¢.7.deoffic.med. com. ;. tefl. 20.
A N.C.dec.2.an10.6pp. p. 1. féq. hanc ob rem Galenus lib, 2.
de Confyet. dicit: babet confuctudo precipuaim in medicina vim,
itaut a Clavijfimi Medics naturqadventitianuncupetar, conf.
Cafp. Reyef- Comp. Elyf. queft. jucund, gv.93. Kiedlinys Ly,
Medic, An.v. Menf. Ang. 0bf.13.p. 244, Roder.a Caftro in Me-
dico Politico Lib.2.cap. 13. {ub tic. wum confuetuding incura-
tione ratio babenda fit vid, Magnimin, Regim, Sunit. Part.4.
£.5. Bﬂfjﬂfﬂj d_lf o7 ﬂ"ﬂ'd.,.d#p_f. ol B C. 4. ﬂ, ?f, 79. 'ZE?L'. Lﬂﬁﬁ.
Med. Princ Hift.lib. 6.bift . 18.p. 963. Franckenau Sat. Med.18.
$.393.§97, Confuetudo iratl]_ue que in operando, iz for
tis eft, licetcircahonam canfam & rem nonnunguam: ver-
fetur, etiam- fortitudine & wvehementia {ua. banum fuc-
cefTum pervertit, & bono eventu deflituitur ; hing modera-
mine opus habet, autin adverfa occupatione fuccefiveabas
leri & querti debet , quia a prava confiesudine dimevers
difficillmum eft, fecundum Galenym de confuet, & lib. 2. de
Hipp. & Plas.decret.c. 3. Siveroconfuetudo circa pravamns
negotium verfatur, tunc eadem eque perimitia moderan.
da & pedetentim gbroganda eft: hinc Roder. a Caffro le,
p.i02. eloquitur: magna eff confuectydinis vis tam in confer-
watione funitatis , quam in morborum curatione ! igitur tem-
peratanatura fervari debet , intemperata mutari ; fic confue-
vudo visiofa mutanda eft, non tanen tempove fene@utss ang
movbi , [ed in juventyte & per fanitatem , fenfim quidem con-
sravia adbibends &re. Quoniam itaque datur Confuetudo
quoad cibum durumaut mollem, potsm multam aut par-
cum, craffumaut tenuem, frigidum aut calidum, quoad /o«
mngm , quoad evacuationes , quoad medicamenta alterantia
& cvacuantia, quoad «ér# temperiem & intemperiem,
quoad ¢/ima, quoad oderes ftidos autfuaves,quoad die-
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gam implicem autlautam, quoad perferen dos fonticsles,
{ubjecta venenofa &c. ita ubique mederamini conciliando
operadanda eft: namquomajer ¢t confuetudinis vis, eo
facilius & gravius ab eadem finicas & vita Jedipoteft & {o-
let: quicunque enim bone cceteroquin confuetudini ni-
miwm indulgent, illi in exceffum perniciofum ruunt,&
quamvis plebeja cognita fic adfertio, man Ednne bes Suten
nicht gu viel thun, (auc fuperffaa non nocere lec. L.17. Cod.
de Teffam.) tamen omnis actio, que nimis frequenter {u-
{cipitur, varias qualitates contrarias facile aflumit,per quas
falutaris & fructuofus illius fcopus & eventus corruit & e-
vilelcit; omme nimiam nature imsmicum dixit: Hipp. Sed. 2.
apher.si. & dummultiplices conluetudines in homine et-
1am fano occurrunt, omni fubinde ftudio invigilandum
eft, nesali confuetudo fanitazes immutet & vite hujus-
que durvationi prejudiciofs evadat: ita v.g.quam facile fub
dieta mult homines appetituiJergiora potus adfuefcunt,
aut potus fpirituofi &re. unde facile natura enervarar, con-
coctio indeterius alteratur, bumores inique mutantar &c.
indeporro fit, ut multi homines tandem adeo ex potu
largiori ejusque adfuetudine debilitentnr ,quo minus impo-
fterum vel modicum potum citra gunimi & corpors damnum
perferre queant: aut quando ex potus fpiritsofiors cone
fucto ufu, tandem femper imbecillitazes ventriculr fenti-
unt, quas cum continza talium potulentorum ingeftione
corrigere malunt, inde vero citius morbs & breviori vite
determinationi fubjiciuntur: quam ob rem ex breviffi~
ma hac demonfiratione inclarelcic, quante dignitatis, ne-
ceflitatis & utilitatis fic moderamen animi_quoad confisct~
dinem in promotione natiga!i é&ﬂg:ﬂﬂf!ﬂﬁj’.

Prazcipuum porro moederamen animi commendan-
dum et quoad Afedus ﬂfﬁfbmm: {ive animi pathema-

I
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lia teftimonia corpus valde commovent & afficiunt:
ex hifce vero quadam amicabiliora & gratiofiora efle vie
dentur , velut gaudium, amor moderatus, neque infa-
nus, honeftum & ®quum defiderium , confidentia &c.
qui affectus omnibus hominibus #siles efle poflunt: interea
etiam {ervandus eft modus, & {tudendum eft moderamini ,
quoniam dabilis etiam eft circa illos exceffus , perverfius
& confufus fucceflus, necnon imperfedus & deficiens pro-
ceffiis ; quoniam vero hi affectus, legitimo & convenienti
fuo decurfu & animo& corpori prolunt, ita declinationes
illorum utrique inimice, adeoque etiam fanitati & Lon-
gevitati contrarie funt: moderamen etiam quoad hofce
affeétus difcrepac quoad temperamenta; nam dum in cos-
dem alias valde inclinantSanguines homines, 1ta iidem
quoad cosdem facilius aberrare & .excedere folent, qui.
bus propterea circa illos.exguifitier modcratio commen-
danda eft: in aliis viciflim temperamentis, quibus illi
affe&tus familiares haud {unt, utpore in hominibus Ale-
lancholicis & Phlegmaticis, illi affetus movendi funt, &
bac ratione in moderamen duci .debent, quod bifce {ub-
jectis conforme eft; hac etenim excitatione non modo
abjelus & torpidus animus €rigitur, quo principaliores
fuas operationes paulo.alacrius exerceat, {ed & quo hzc
activitas & vivacitasinceconomiam corporis vitalem red-
undet, adeoque funéliones, vite Jonge quadrantes, ve-
getius procedant; quam ob rem pradicti animi affcétus
non modo fntegram, {ed & vactllantem & deflruélam fa-
nitatem, jufto moderamine exerciti fublevare & reparare,
infuperque vite /longitudinem adjuvare folent: etenim
{fub tali fratu motus in genere funt vegesz, expediti, vi-
gorofi, adeoque in omnibus adlionibus alacres, {eorfim
vero {ub zanta animi ereétione fomnus eft placidus, appe-
titus bonus, virigm preftantia vivax , concodio facilis, fe-
& excretio prompra, fufficiens, conftans, motus fangu:-
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wis efficax, afliduus, facilis & vegetus, fanguificatio proms
pta, nutritio expedita, aliorumque fpecialium adver(os
rum & inimicorum {ubjeétorum remotio laboriofa & fru-
&tuola ; & hi func fructus, tam mederati, ex parte admo-
dum centent: & tranquilli, bonaque fpe ereéti animi, ut
in vernaculum proverbium abierit judicium de fano & vi-
vaci homine, e¢s gebe ihm nach feined Hevens Jreude, Luff
und Bergnugen , habe voe nid)s gu forgen, und [ebe ohne
paflion: Quo loco reminifcimur illius affectus Amoris,
qui cum carnale libidine conjunétus eft, de quo dicunt
quod longevitati contrarvias exiftat, unde queftioillade-
cidenda venit, an Venus noxia evadat , quan inter alios
erudite Regefius qu. 46. ventilavic: aft quoniam hec con-
fideratio peculiarem dilquifitionem meretur, fuccindfadi-
judicatione, etiam in hoc perquamn potenti affeétu fis-
gularem commendamus animi moderationem: Caffitas
& puritas animi atque corporis etiam per naturales ra-
tiones Jongam vitam promiceic: vicillimemmoderatus ve-
neris ulus, hebetat awimum, eunervat corpus, abbreviat
vitam : hinc juvenes in thoro immoderati, facilefenefcunt,
& fenes in move thoro immodice operantes cito langue-
Sfeunt, imo brevi fuccumbunt: Caffitati vero animi & cor-
poris inherere, haud tam enormia damna affere, uti fe-
pe fingitur, modo reliqua ex dieta & vite genere prove-
nientia congr#a adminicula conferantur & convenien-
ter adhibeantur; fi enim animus Zbidine ardet & concu-
pifcentiailla zmmoderato & coado affectu fupprimitur, tunc
venus fappreffa nocet, hinc in naturali etiam via modera-
men animi inquirendum & impecrandum ¢ft, ne inrerna
cupiditas & libido corpur, motusve adhocnegotium {pe-
&Qantes , inflammet , adeoque illa horrida wocumenta afte-
rat : quam ob rem veteres medici veneris ufum preci-
pue frigidis naturis commendarunt, imprimisnon valde
debilibus - ficut de #fu & abufis, damno & commodo hu-
jus affectus etiam egit Zuc. Lafit. ;MLP. H, Lib. 3. bift, 9. p.

. 469~
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460 - 471.conf. Sehurigiusin Speymatologia. huc CAff quadyat
judicium: Concubitus neque nimis pertimefiendus ,nequeni-
gnis concupifiendus ; frequens corpus diffolvit ; varus excitas,
S1 itaque animusin bonacontinentia & moderamine ferva-
tur, fi etiam dieta temperata conjungitur, tunc genicura
aut liguoris feminalis fecretio & colle@io tantum non no-
€et,quantum interdum prefumitar,aut obfervatur : de reli-
quo Liberalior & frequentor feminis profufio etiam ip-
fum animum & caput hebetat, quod teftantur Marfilius
Ficinus lib,de vita fana. Tiraquellus lib. 15. leg. connub. gloff
2. Artfloteles de gen. anim. lib, 1, ¢. 3. & lib. 6. Ethic. ¢. .
Schenckius lib. 4. de genitalib. mafcul. obf. ulr. quare con-
fervatio Caftitatis & meoderamenin libidine admodum pro-
ficit; quemadmodum alias hic affeétus cotum hominem,
animam videlicet & corpus, & hujus quidem fuidas & [o-
lidas partes valde afficic: pblegmaricisinterim {ubjedtis hic
affectus juflo ordine exercitus, interdum fingularis medicing

cft, §. XL
Reliquosaffectusanimi quod attinet, tune illi poren-
sius ex parte, nonnulli illorum etiam fatis effcaciter cors
pus afficiunt; non quidem nobis fermo eft, de inopina-
tis & mfolitis adeoque rarioribus faluraribus effe@ibus, qui
ab ezusmodi pathematibus animi proveneruny, fed de illa
efhcacia, que frequens & communis eft quemadmo-
dum vero per ejusmodi affectus animus valde confundi-
tur, ita imilis gravis perturbatio illis motibus commu-
nicatur, qui corporis diretorio inferviunt - quando
itaque functiones, conférvationi corporis profpicientes, fie-
pe foruter in ordine, gradu, modo, tempore &e. offendun-
tur, tunc fanitati & viee inde #udum adjumentum acce-
dit: porentiffimus omnium affe@uum animi e %o, qui
fubito & vehementer torwm corpus quoad fluides & fo-
{idas partes commover; hinc fingule fbre motrices info-
lito & forti motn flrifforio, fed alrernante relaxatorio ine-
ftruuneur, fangais proinde frenue , rapide & potenter im-
pells-
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pellituy , unde fervidior & effucfior reddicur, hinc ferum
acre & fubtile majori copiageneratur, & fortiorigradu com-
movetur, unde major fanguini ergaffica inturgelcentia
conciliatur, fénfbiles vero membranofz nervex partes
hoc {ero acri largius impregnantur & fubinde gravius
irritantur , fanguis fub hec vebemenri impulfu facile angu-
flas partes opplet, & in iisdem perniciofam fagnationem
aut ffafim aliquando {ubit, bilis notabili copia {ub repen-
tina tali & forti omnium fibrarum motricium conftrictio-
neeffundicur in inzeflina, que acriter vellicat & in iis«
dem eximios pafmos canfatur ; non raro magnaillius quan.
titas cito intra humores defereur, illico ebullitiones fangui-
nis caufzcur,quando vero teneras & nerveas partes attingic
tunc easdem valde fimulat & conlequenter in iisdem
ardoves & {pafticos dolores provocat : prxterea omnes
religue functiones admodum exacerbantur, ut excretio-
nes ordinarie precipitentur, aut excefrve adminiftrencur,
uc concolio acceleretur,adeoque tarbulenter & infufficien-
ter perficiatur, ut chylus cwun bile acerrime confermente.
Sear & gravillimis cerdialgits , cholericis patlionibus, fpafmis,
convulfivis excretoriis moliminibus &c. anfam prebeat; he
& plures aliz {ub hoc pathemate obtingentesalterationes
fanicatt confeflim & manifefle inimice funt & vite Longea
vitatem baud concedunt; quare quoad hunc animi affe-
&um eximinm moderamen necellsrium eft: cum pluri-
mi iracundi & indignabundi homines premature morte
extinguantur ; neque ab illis regr/a confticuendaeft, qui
{ub continua iracundia vitarn tranfigunt & qui quidem
huic affectni adfieri funt, de quibus tamen kaud abfo/u.
te adleverari poteft, quod ipfis hic affe®us nullum da-
mnun afferat & quod nihilominus illi lenginguam vicam
obtinere queant & foleant: unde fi a potiors conclufio
formandaefttuncp/urimi hoc affeétu maryre {e jugulant:
Alter prepotens & vebemiens affedl usE:ﬂ 1ervor, qui fortem
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& precocem fibrarum rigidam conflriclionem, sliquandiu
preter ordinem durantem,necjufte cumreluxatorio motu
alternantem inferc , adeoque totum corpus occludi, fan-
uinem in fngeriores magores vaforum alveos reprimit,
argiori copiaad cor vehit, ipfum cor vero perinde ri-
gidius confiringit, neceflarias excretiones fubito fuppri-
mic, fanguinem huc illuc conflrimgit & coercet, ommesque
funéliones vite & fanicati infervientes , gravifime tur-
bat, quare variis modis & effectibus hic aflectus Longe-
vitati przjudicat & refflit : unde iterum homines, qui
fanitati & vite fux firmitatem & durabilitatem optant, (ol-
licite ab hoc affe@u abflinere debent; tanto magis illi,
qui fpecialibus falutaribus excretionibus fer: aut fanguins
gaudent, quoniam hic affedtus repente & efficaciter illas
pervertit,autcum eximio vite difpendio fupprimit, unde
gccelerata mors provocatur : imo exquifita illa moderatio
quoad bunc offeétum commendanda eft, quoniam ho-
mines, qui merqraviceillo pathemate perculfifunt, mox
in illum babitum incidunt, ut nimis frequenter & confe-
ftim ex Jevifima caula in gravifimum terrorem delaban-
tur, fie werden euferft fhrecthaft, & din noctuque perpe-
s0a animi inguietudine & ceconomix vitalis perturbatio-
ne affliguntur & enervantur : Porro Timor, Angor, folli-
citudo, Triftitia,anxia cura, tales funt affectus, qui non
modo in genere motuum wigorem, gradum, & valorem co-
hibent & {upprimunt, ut propterea defefive & infuffici-
enter procedant, fed & qui muleam confufonem , titnba-
tionem, tergiverfationemque inferunt; hinc motusfan-
guinis eft depreffus,tavdus , inovdinatus, debilis, unde varie
oppletiones, fagnationes & infarétus oriuntur, ipfa crafis
& confiflentia fanguinis in deteriorem qualitatem conver-
titur, f2- & excretiones fegnius, impeditinsque procedunt,
aut plane fubfiffunt, variique chronici morbofi affectus ir-
Fuunt, utin vernacula exprimatur: man verfirse fein Le-
ben
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Ben, oder freffe fein Seben ab mit Sorgen, Anoft, Kummer,
und Surdht: id ipfum uberrimis exemplis & demonftra-
tionibus probari poffet: illud interim hocloco adhucin
memoriamn revocare lubet, quod modo nominati affe.
¢tus animi in fguiorifexu menfium negotio peflimas re-
moras & difficulrates injiciant, ut chronice & pertinaces
1lorum ebftracdiiones corripiant: Odium & invidia diux-
que ac noctu inguietam reddunt animam, fubinde guas-
lihet functiones,ad vite prolongationem pertinentes,turbant;
itautex externotorvo & morofo vulcu, nec non ex tabi-
do corporis habitu {epe inclarefcat, guantum hic sffe-
ctus influxum habeat, 1n proceflum vite naturalis, unde
proverbium innotuit: man Eonne vor Neid nicht gedevyhen.
Yecid und Miggunfi freffeihn feinHers ab, und: madyeilhyn vor
Der Seitgangalt s obid moderamine opus eft & in nonnullis af-
fectibus, fi poflibile, plenaria abolitione . fi Longevitas pro-
movenda;interim valde fervidistemperamentisinterdum
affectus moderati timoris cur e, triflitie, follicitudinis, & fri-
gidis moderata sracundia, proficui exiftunt; ubique ve-
ro iterum moderamme opus eft, ne in gradu, modo; ten-
pore &c. error commitaatur:  Suffecerit hec in compen-
dio & {uccincta commendatione propofuifle, quamvis in
Sfpectaliors deductione & demonftratione mulea concilia-
ri potuitlene; ne vero aur utiles quasdam traltationes,
alibi &abalits prolatas & ventilatas, repetamus, neve limi-
tes propofiti cransgrediamur,in prefenti explicatione fub-
fittimus : DEO, Summo & Benigniffimo omnium rerum
modorator, immenfas & humillimas gratias agimus, quod
nobisin hoc labore Gratiafua adefle, huncque ad profpe-
rom exienm profequi voluerit, quem devotiflimis pre-
cibus thigitamus, quo alma fua direétione efliciat, ut Q-
mues reliquos noftros conatus falutaris & exopratus.
amplectatur & eueatur fucceflus atque
LN 135,
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9 @Gehrter Sreund, da febu pwic mur,

D aRas Fleif, Werftand , und Acbeit thuw,

=P 1115 was fie Div vor Ehre bringen;

Dis ift der Tag, an dem Dt fiegft,

N1 Didy nady jauver INuh vergnugf:
D laf audy meine Mufe fingen,

Gie will Dir heute dienfibar fepn,

Und frellt fich ungestoungen ein,

Den Ausbrudy ibrer Luft ju geigest.

O biff the hold: fie bat Oid lichs

Sie filblt der Regung savten Triel,

Und Fai, und mag nidyt feafbar fhroergen,

Sie uterctt, daf ihr Hygea fagts
gneint Sadfe, der fid) munter wagt,
Gelydrt su meinen beften Sobuen
D foll Alberti, denr Du Fennft:
Uud dent Dt gop, pud weife nennf,
Sy jelt i meinens Jomen Fronen,



O wahrlich! Feeund, id lockt dent Seiff

Der Div fo trew - Herpflichtet heift,

Den Wuifidy , svar furk, dody gut git macdelt.
Deitt Rubin fep meiner Sehnfudyt gled:

€ o bleib{t Du fietd an Palmen rewd:

So mup Dein milded Glide adert.

Dicfes fhried aug Hodjadtung fir die Sugenden und
Perdienfte Des Heren Candidawen Deffen ¢vgebens
fter Sreund und Dicener

Sobann Victor Kraufe,
Bon Halle aus dem Magdeburg,

I —— e

%g e benn @bier S, iy [;nit Behertten
A
Aufdererhabien Orth, wo fonft die Lehrer fi

fiel,

1nd seige ald eint Held, toie man dev tolfen uth,
o uns das Leben Bt vedyt biethen foll die Spitett,

Der Hohe Ehren - Lohi, fovor Didy [angft bereit,
Und det Du wohl verdicnt,det wird nunmehr dein eigen,

MWeein Lunfch dabey 1jE dev :Bbqé‘s Du on Zeit ju

¢it

An Shrew, Rubm und Ghick, mogit inmer hobher fFeigen,

2 erfangter Dodtor - Wiirde gratuliret ¢in frener Freuud

¥ L. Heorit,

Bernburgico-Anhaitinus




X meritis Summi tibi, Saxi, dantur honores;
Doéti cum fuperes Parnaffi culmina celfa,

Cumque elegans fpecimen, linquens, haud dare recufes
Hallenfem Pindum, cun&orum ex ore vocaris
Do&or dignus, quem plaudentia vota fequantur,
Gratulor ex animo tibi fido, gravis amice,
Et quo tu patrios muros fub numine divum
Sofpes accedas, votis ex pe&ore miflis
Sinceroincludo; Sicfiet, ut optima quaque
In patriis laribus fibimet promittere poflis.

Hifce Dn. Doflorando .abiturienti applandebat & faufta
queque apprecabatur

Joh. And. Krahmerus,

Magdeb,

il

— M — o — St T yer;

Uam verum tritum: Tandem bona caufa triumphat,

Exemplo firmas, Suavis amice Tuo.
Per varios etenim cafus variosque labores
TeMufe ftudiis excolvere fuis.
Nunc merito fummi fcandis faftigia honoris,
Nunc merito do&tus DOCTOR adefle potes.
Sis felix Medicus, fias Podalirius alter
Neftoreos annos invalidi videant.
Non Syfiphi volvas Saxum,chariffime Sachfi,
Nec quidquam medica plus queat arte malum.
Det Galenus opes, TE non felicior alter
Evadat, brevibus: Gratulor, opto, precor

Hifee panculis, Hn, D. Candidato, de Summa honorisinmedicina
gradu, animo gratulatur- bant fucaro

Joachimus Henricus Luhn,
S. S. 'Theol. Cultor.



