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 PROOEMIUM.

o Sosesny On magnas efficiunt artes , qui folfa
S iy, |\ B4l civca tllas gaclore fufcipinnt, fed 10lg
% [folunm, qui guod in qualibet arte ve~
verameyl, itlud pervefticare & erue-
refatagemr. Hac certe fententia,
A" quam Ifocrates Declamatione contra
. Sopbiftas pronunciat, habet reve-
Y =W ra quod ommnibus modis laudare
A ol . e :

s atque fequi expediat. Non eft
quodlonge petamus hujus rei documenta, cum domi
affatim habeamus, inipfa inquam Medicz arte. Mirari
meritofubiret, unde multis mortalium, tam praceps
“impetus, non folum ad capeflendam arrem Medicam,
fed etiam revera adillnd daaloviveBou, factandum , dafis-
wiendum, & quall luxuriandum cirea llam,tam familiari-
ter ingruat; nifi partim experientia antiquifiima,jam
ipfi Hippocrati increpita,tanquam tralatitiamjus hujus-
modi infaniz, cen authoritate quadam tueretur: par-
tim etiam ratio ipfa occafionem manifeftaret duplicems
_primonempe,avidam credulitatem, & ceecam fpem ,mi-
rifica perpetrandi, afluxisanteceflorum langis pollicita-

tionibusira ternere incitatam;fecundo,hominum patien-
‘tium vanam fiducid & credulitatem,temerariis promis-
- A fioni=
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fionibus longé faciliis aufcultantem, quam’ feveriori-
bus cohortationibus , & periculorum prefagiis obfe-
quentem. Quisenim non malit, poliicitationem, cizd,
tut & jucunde, omnipericulo defungendi,audire, hilari
infuperatque prompta fronte , & fecura quafi mente
propofitam ; quamaufterjorem, aut certe timidiorem,
omni modo (vero {eriam , pradi@ionem pericsli; inter-
di@um vitandz liberz imofrivole& indulgentis , vi-
tz rationis: prefixionem longioris ambitus temporis:
prafCriptionem fapidiorum medicamentorum:imoob-
fequii cujusdam, in majori continentid, exa&ionem,
Interimillud quod has res quam plurimum larvat at-

que obnubilat, fimul atque fagacius deprehenfum & a- -

gnitum fuit, cadit propemodum levis illa fiducia, & fu-
bit animum folertior 2ftimatio verioris, & neceflariz
imprimis,agendirationis. Fit hoc, inquam’; quando
patientes inventum illud callidum perfentifcunt: quo
promiflores illi, etiam Zeviors qualibetin majus exagge-
rant ;aut robuffioribus, & fpont quoque feliciflime conva-
lituris, mirificé a fe latam opem extollunt : & hujusmodi
omnind exemplis ut optime a fe geftarum difficillima-
rum rerum, impotentiam deinde fuam in vereé feriis re-
bus & neceflitatibus, abfcondunt. Interimreveraet-
iam ex fe ip{o, male moratis hominibus, zeceffitas, ita &
non aliter, & quidem non zque ad votum commode, at-

que facile, {perandz curationss, ita. paffim molefta eft,

ut etiam jam non obfcure agnitis fraudibus denuo au-
rem prabeant , &{i nihil aliud poffintipfo effe&u, ta-

men malint phantafia,Ja&tztis facilioribusfinon fidere,ta-

mencredere, & calculum votivum ad minimum, adji-
cere. Interim,utomninoveritas non nifi una res.- eft,

-
-
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firmaatgq; conftans,vanum autem quidlibet, reverainde-
corum etiam eft, & merito damnandfi, ita manet meritd
certum atq; ratum, quod illifoli;non vanam & affeGato
titulo eximiam magnitudinem Jfedjullam menfiram, ve-
YOS terminos atque limires, Mediceetiam arti vindicent &
conftituant, qui, quodin ifla cerziinelt & confantis, ¢feu-
eéiv, FEVETd tanquam ex occulto reperire, evolvere , elicere,
& eligere,cordi habent,imonon volunt magis quam
posfunt, Utpote € qua& {cientiaatque peritia, & indu-
ftria, tum illud quod verum & vere utile eft,demum
re&e elucefcit atque ftabilitur : tum etiam quodinutile,
& non folum incertum,fed pasfim etiam anceps in pe-
jus eft,ita evitatur, uttemeritati & infeitiz omnis locus
pracludatur, folis autem ueilibus occafionibus rem feli-
citer gerendi dignitas fua afleratur. Certe fi artis, feu
potius Decdrine Medicz faciem ,tam antiquisfimam ine
tueamur, quam propiorem etiam folertius infpetemus,
invenimus exempla tanquam in utrumque latus vacil-
lantia,fide propemodum majora. Veteresquidem, u-
bi praxin tanquam hiftorice commemorant, fic fatis
fideliter occupantur inlaudanda Natare covésyea & no-
tanda debita ejusobfervatione,imo remediorum ad il-
lam fubordinatione. Quando vero de medicamentis tan-
- quam ex inftituto loquentes audimus, indulgent pro-
pemodum itaabfolutis horum encomiis, ut nulla men-
tione exquifitarum illarum prafupponendarum cir-
cumftantiarum, his velut ilimiratam direitam arque libe-
ram ivépyeav,allerere videantur. Recentior autem z-
tas ejusmodiin hocgenere protulit Rhetores,d Parace/=
it arums quidem impudentia, tanquam fungus € putrido
ligto primo enatos, ceterum en’; m civrca omnia fimplicia
3 &



B inertia,cumiftis audacii loé]uacitaris certantes,utjam
p_rﬁpehmodum Metbedi ullius, dignitas, ne dum neceffiras, %.f
veretanquaminoblivionem tradita: nedum dozocrari-
cepoteftatis Naturz, fine omnibus externisartificiis flbiipfe
potentiffime confilendl svigyea, penitus proculcata obfer-
vetur, Cumautemhzcipfa dvtocratica naturz me-
thodus, per juftas intenfiones proportionatas Vitalium =
aGionum,etiam fine externisadminiculis, nexas fuicor-
porisdepellendi, resfit vel pagano etiam homini maximi
z{timanda;utique nempe primo Conditori oeconomia
hujus artificiofisfima tribuenda,& tanquam /anézin fti-
tutio, ut infuper /apientiffima, agnofcenda ;quam impru-
denternegligere, nedum contrariam illi viam fibi te- ©
- mere fumere, tanto magis Chriftiano homine etiamiddi- ©
gnum fit: non injuria certe protervia modvmzayuosving
intemperantis in viamhicrevocarur, & ipfijuftiffimum
illus Hoc age,inculcatur. Hzcres, cum!eximium certe
ufum habeat in Praximedica , placetejusetiamexem- |
plumaliquod prosPECIMINE INAUGURALT adfu-
mere,nempede REGIMIN E publicam difquifitionem
in medium proponere. Dignetur Deus Ter Optimus
Maximusitmen(a flagratianobisadfiftere, ut veritate &
non foltm, fed etiam luculenta ejus evidentia ad no- *
firum votum, & publicum ufum potiamur.

DE rREGIMINE dum dicere fufcipimus, paucis qui-

dem premonendum eft, quidnam perhoc nomen de-_
fignatum velimus. Venit nempe Regiminis nomi-1
ne in Schola Medica, pecualiaris quedam zgrorumex=
quifitior eontientia, fmgrlar: modoad ficreriones, impri-- i
mis autemexcretiones falurgres, inferviens.  Echoctampe-

Gtie
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 fitivisquibusdam epparazibus : QUAm privativis Contionions,
certarum inquam rerum ebfmentid: quin patiente etiam in
univerfum, juftorum fuccefluum & decurfoum expedarione.
Differt autem, primo quam maxime & ultamo intuitu, afim-
plicius di¢ta Daera, medio veromodo, lieet partim drezetsces
moderaminibus innitatur, partim tamen etiam' pharmacevti-
¢is aufibus & artificiis ita contrario pafluincedit, ut etiam hac
inparte abflinentiam a medicamentis, &imprimis corundem
copiofiore ufis, involvat, adconfirmandum rta antiqum ilind
effatum; quod oprema inter dum fit medicing, nulla medics-
na uii, :

I

Habet autem omnino uvsum duplicem laté patentent,
& prorfus eximium;  Primo, dum in cafibus neque paucis,
necexiguis, etiam cisra Pharmaciam ufus prefiac faluberri-
-mos, imonon itararilliméad fummam totins folutaris vita-
/is megorii pertinentes. - Secundo vero, dum in umniveria
Pharmacia, quatenus magis [erizs, atque gravioribys cliedh-
bus deftinatur, tamneceflarivs eft commodi Regrmznis con-
curfus , utreverafine hoc, medicamentorum ethicacia, vel
planeé nulia fit, vel nimio miner quamdecebat, vel prorfus
. aliquando, 4 jufto regimini contraria intemperantid, bezer o~
. #/itys ftorum effectus fequatur. '
g I1L
. Vde quidem maxime neceffarius paffim eft refpectusad
illam quafi prejudicialem confultationem, an opus fitRegi-
mine? Qurod certe monicum ut paflim necefarium haberi,
1mo veroadhiberi mereatur, mores quam maxime temporum
efficiunt:. Ubi nempé, impudens illa magis, quam inprudens,
jactantia maximi numeri medicamentorum, per omnes grams
maticos fuperlativos & Rhetoricas exaggerationes celebrato-
rum, poffpofiro omni exquilitioris utendi methodi indicio,
. Regiminisnomen, 1imo potius ufum, propemodum in ple-
nam oblivionem adduxerunt. Unde quidem tantd magis
etizmad falvandam adhucnon paucorum remediorum exifti
| mae
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mationem, imo fidem, non inucuis certe eftillagueffio circd
plurima medicamenta, an utique ad illa pecxliar: regimine
fitopus, utitaetiam, guale nam illud effe debeat, non folum
folerte, fedetiam follicita, difquifitione, tandem confticui
pollit feudecerni.

IV.

Quod itaque primi generis Regimen concernit, quod
omnino etiam ¢4 medicamentorum Pharmaceviicorum
fubfidia, quam maximum paffim ufum habeat, & aliquando
quidem etiam ad /#zmam negotii ita pertinentem, utetiam
totus, nequequidem exiguus fubinde, fed vel perzculofies , af-
fectus, fo/a hujus commoda obfervatione feu adminiftratio-
ne, fuperaripoffic, confiftic hoc potiffimum in ita moderata
continentia, ut tempefiive debite exoner ationes corporis non
folum nonimpediantur, fed etiam, cum conveniente tamen
proportione, revera potius promoveantyr, aut ad minimum
Joveantaur.

. V.

Proferemus hujus rei exempla 4o, confideratu certé di-
. gniflima, quamvisunum rariffimum & velut obfoletum: alte-
rum tamen prefentiffimum, familiariffiaum, imo perpetuo
juitee obfervationi obvium magis, quam expofitum. Prius
- 1llud, eft famofus ille in Medicorum illi tempori vicinorum
{criptis, Sudeor anglicus, affectus fi quis ufquam alius ab homi-
num memoria pefizlentsffimus. Hic cur precipitis effet zor=
tiferi eventus, fefellic omnino, & Medicorum, Pradticorum,
atque Pharmacopolarum , confidentiam in medicamentis fa-
mofis alexipharmacis atque theriacalibus : Er ipfa etiam
vulgi vota & folatia, in Regiminibus fudorem importunius

evocantibus. Unde quidem promifcué homines, quot quot

hoc morbo corriperentur, intra horas non ita plurimas in-
teriifle, unanimes teftantur relationes. Poftquam autem

tranquilliores aliqui, moderatiores,, imd fortaflis etiam debi- .;
liores, citrd apparatum ad pofizivam excuflionem fudoris, fal-
tim guietifjime jacendo, exitum fuarum rerum, quem fatade-

cer-
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cernerent, expectare in animum induxiffent, & fub fumma hac
patientid tandem /pontaness {udor, feu potius ingens vapor ,
fervidus quali patientium fenﬁ_cu,-erugl et, queilliin horas.
magis magisque, 4 fummisillis enguffizs,imo, longiore fuccet-
{u, 4 folenni illo vize periculo liberari obfervabantur: prom-
ptius utique deinde fuit etiamaliishoc Regsmen imitari, & fe-
liciflimum ejus eventumipfo etiam effectu experiri: Nempé
fold quietiflimé continentia, fine aliis Medicis artificiis, mor-
biimpetum feliciter evadere.
VL
Alterum hujus rei exemplar ,merito cicamus, Variolas
& morbillos. Hos affectus, cum certé, nifi paucisf{imis exce-
ptis, omnes Enropei (ne quid de Afrscanis dicamus) experiri
foleant, tam, inquam plebeyi atque rafiics quotquot funt,
quam Regiiatque Dynaftarumliberi, eft certe circumftantia
quantalibet attentione digniflima, quod omnino tenuiorum
illorum infantes, non nifirarisfimi, zngentiaab his affectibus
pericula incurrere fentiantur : magis autem f6//icizé, imd
[fuperflitios?, obfervatosinfantes, & artis opimionibus pluri-
mum cuftodiendi, quam pe/zme ab his rebus habere, & mor-
temn egrius evadere, pasfim notorium exiftat. Adeo certe,
utrevera € centum rufticis, & temperantioribus plebejis, fa-
cilé paucioresintereant, quam €& decem lautioris conditionis,
liberis,. Ingens certéopprobrium ,ante omnia artis; Siqui-
dem revera vix plures, quam qui medicamentis utuntur, in-
tereunt proxime vero etiamcnriofe & coadle obfervationis
muliebris, dum calore intempeftive, imd fudoriferis appa-
ratibus, hosaffectus, preter verum ipforum genium, gravi-
ter perturbando, funeftorum eventuum veri erchiteds fiunt.
Duminterim temperatiffimum regimen, & placidos excro-
tionum fucceflus, fubzemporis decente periodo, expedans,
tllud maxime eft, quod tenuiorum infantibus, felicem ho-
rum affectuym eventum conciliat. |

5 VIL Hze
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Hzec quidem duo, ut maximé confpicua exempla& fpeci-
mina, inmedium producereplacuit, lilis autem qui paulo
circum{pechiuis animum advertere fuiceperint, minime dif-
ficile ericillud quoque agnofcere, quod etiam in aliis vario-
rum generum Febribus , imprimis autem contagiofis , hee ea-
dem tanquam /pontanei reguminis , atque continentiz pati-

endilime, efficacia, non multo minor feré exiftat, quamin -

di¢tis his fpeciebus. Quod, inquam, etiam jime medicamen~
torum , aut qualiumecunque advuntitin;:'um artificiorum , in-
terventu, patientes,non folumad fanitatem revertantur; fed
etiam nihilo szcommedins, certe nihile zerdins , quiny vel ab
optimis 4775 {ubfidiis,  Imo, ut nervum totius negotii o-
mninorectifiimé exprimamus, omnibus modis certiris, me-
bidis, citidls, plenids, & conflantids, quam ab ullis etiam opti-
mis artis fubfidiis, fiilla fne fatis exquifito adminiculo plané
aris, quale etiam ¢strag artificia falutare eff, regiminis, ad~
ﬁibeantur. Quandoquidem non folum fummo utique jure
in confiderationem vocari debent, fed fine abfolutaetiam in-
jurid, &maximo veritatisdam no, negligi non poflunt, nu-
merofiflima exempla tenuierum, qui 4 variorum generum,
imprimisautem contagiofis Febribus, fine ullis artificialibus
gdminiculis, reifimé convalefcentes, abfoluté conéir-
mant illud Celfe: mults magni morbi curantur abflinentia &

quiete.
d VIt

Quemadmodumauterm dicta hec regrmnis fpecimina,
fatis tuentur dignitatem prim;. quem conflicuimus ordinis:
ita, cum {imul quafi animum dirigant ad proportionem zezu-
- poris; feujuftos fucceflus, quibus illud,quod hifce peculiaris

coniinientie fubfidiis promovendum eft,tam progreffim fuum

tranquillé exequi, quam fnem attingere posfic: Venit certe

hic neceflirio confiderandailla pars regiminis, que in EX-
PECTATIONE fundatur; ordinatio inquam quanﬁté:l
| - ibes
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fibet voluntariarum difpofitionum, fecundum temporasmor-

borum, tam particularia quani: }:{ﬂiw;*jkﬁm "
Habetcerté hoc inftitutum, Jegsrima tempora patientey
fettandi, majorem Ufum in vera Medica praxi merhodica,
quamunquam 7 beoria, nifi optimé perita, comprehende-
re poteft, Utenim nihil dicamus de 747 dioribus opportuni-
tatibus, & perlatiora fpatia inter fe diftantibus, Chronico-
rum variorum affectuum; certe in brevioris etiam ambitus,
imo plane per paroxyfmos , brevifimas periodos fectan-
tibus, Qpportunitatis qualt captatoria expedarione, opus effe,
cercum eft in omuis generis Febribus: fi nempe usquam, vej
artificia{olidiora, verum atque certum ufum habere debeant:
vel etiam [pontanea falutaris exoneratio, juftum fuum & le-

gitimum tramitem perfequi, &
[ ]

Hujus rei nulla alia certiora citari poffunt teftimonia, nifs
illaecadem, ad que Exc. D.D. Prefes, nontam numerofis vi-
cibus, quam fezne/ potius folum, nempe conflanzer, provocat,
comparationis nempe Febrium, vel /e ullo medicamento,
faltim debito Regimine, falutariter, imulautemregulariter,
decedentium: lmperite vero, perverfo regimine, deteriis,
quam ubi plane nihil ufurpatur, decurrentium, Ira enim in
firmioribus quidem {ubjectis, feu #atura, ut loquuntur, ro-
buftiore, quando ce/idiora alexipharmaca, verfus Paroxy-
{mos, aut /ub horum fervore, offeruntur, & fadare,feu g_
dores poft tale medicamentum qualicunque peculiari conti-
nentia, expectare quin potius provocare, jubentur patientes,
prim0 & certiffimé omnium, talesinquam, ne veftigium qui-
dem fudoris aflzquntur: aut, fi fudorillo tempore obfequa-
tur , non folum #ibil juvar, fed exhaurit quim maximé vi.
res patientium: imo perversit etiam reliquum totius mor-
bidecurfum. Quam maxime verd hocitaefficitin fenfbi/ip-
vibus, autiponte quafi ad heseroclizas commotiones procli-

B2 vibus
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vibus; adeo, uttalibus, vehemens exacerbatio eftus febrilis,
anxietates infolite, mffammationes interne , lmentis motio~
nes, debilitationes plane {ingulares, quafiuna continua ferie
hincemergant. P
- XL

Dum exadverfo, illis, in quibus{ervata et opporrunitatis
ratio, quefiteille, verbi gr. fudorifice ventilationes, non fo-
lum nulio negotio aut adminiculo artificiofo, procedunt li-

“beraliter:*Sed etiam vix communiffimis fubfidiss fatis obfer-
vatis, nempe, quantumcunque calidiore obtegendi ratione:
Sedfold frugorss feclufione, & tranquilla quietis continen-
tia. Ut de noxiisillis feffrmationtbus, inacuts exanthemati-
¢7s;, de quibus prezcedentejamloco verba fecimus, non hic
denuo dicamus. |

XII.

Sicut autem & materiarum, viarum, & progrefluum ra-
tiones, & opportunitates morbis peculiares, prudenter {fequi,
fecundum hactenus dicta, non poftremas partes Regiminis
faudabilisabfolvic; itaadeo certé implexa hic eft zersia illa
claflis, quam conftituimus, PRIVATIVORUM Regimi-
num : neceffarie nempe paflim #lffinentie, ne quid minus
conveniens, imo planecontrarium, fufcipiatur,  Certe, uti
paflimingenium humanum, innullamrem proniuseft, imo
pertinacius, quameas, que prohibentur ; Ira in Medicd etiam
arte, fide majora propemodum funt hujuscontumacie exem-
pla.- Tanto minus certe leviter ferenda, quoniam funda-
mento in{iftunt, {i fcientes hocfaciant, abominando. Sum-
"mo-artificio fiructum effg humanum corpus, imoanimale in
Puniverfum, omnes confentiunt.  Prudentiores autem me-~
?ritdagnofcunt, quod frudfura hecnihili propemodum fit,
pre utendi & adminifirand: ratione, plurimis modis excel-
”.rente, Hanc ita inditam effe huic corpori, non quatenus
*frudfo, fed quatenus vivents, ut etiam {ine alienis adjumentis,
non fubjiftere folum'poflit, inter omnia periclitationum uéli‘-

sl : - -
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dique circumftuntia machinamenta: fed etiam a talibusjam”
vim aliquaminferentibus, -iterum expedire {¢, ac eripere,”
neminem nufi flupidum fugere poteft. Hancagendi exqui-”
fitam & efficaciffimam harmoniam, ab ipfo CREATORE”
bened:&foitainftitutam effe, omnes videri volumus credere”
Interim ubi queftio eft, de obfervanda, adjnvanda, expedi-’
enda, afferenda, hacordinatiffima energia, non aliter, quam”
{i fomnium audiverint, ita omnes avertunt animum, & di-”
recte ad plane alia, imo aliena confrlia & auxiliay inveni-”
enda, tot1 incumbunt, » |
XII

- Merito vero dico #/zena; dumnon folum domeftica il-
la maximi certé facienda, & omnibus modisjuvanda, infuper
habentur atque negliguntur: Sed etiam vel plane contrarig
iisdem,paflim tentantur, & alicubi per inconfiderantiam, nu-
dis opinionibus experimentorum fubnixa, cum manifeftiore
{enfu contrarie efficaciz inufumtrahuntur: alibi etiamdire~
¢to & fenfibili effectu comsraria, eliguntur,
X1V.
Diximus propinquo §. sunexam eflehanc claffem ptiori-
bus, nec aliter fe habetres; licet non zque abfoluté, 1mpri-
“mis quantum ad cognofcendum attinet, reciproce ifte clafs
feshuicinnexzfint, Nempe quam fecando loco nominavi-
mus, Expeclatio,involvitcerte maxime ufum privativum,im=-
patientis & intempeftivz feftinationis:Quam prizd loca com~
mendavimus, vera usSodia fpontanea fen naturalis, prohibet
contrariam turbulentam exagitarionem, Interim, ficuti re-
Sftere, autfimpliciteratque turbide prefeffinare , remtotam
non exhaurit, nempe unicé utsoceqs : Sed opus etiam omni-
no eft pofitivarum harum rerum fufficiente notitia, utillaset-
1am expedire atque promovere,in fuo ordine & tempore, in-
telligamus: proinde nemo puto damnabit hancipfam etiam a

nobis conftitutam difcretionem,
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XV. -

Antedicta vero humani ingenii protervia, habet hocigi-

tur, ut maxime fertilis fic hec ejus provincia, etiam obft/fendi
falutaribus atque neceffarizs nature ceeptis;  quam proinde
evitare , &ita abfFinendo rebus neceflariis bené confulere,mul-
tiplexarque lac¢ patensfic& effe debeat indicatio. Unde va
g.non {uthicit paflim, ut guzes decens non fervetur, ut modera-
tus calor non foveatur eique indulgeatur, imo obfequium
preftetur, uttemporum peculiaribus periodis fingularis ope-
ra talisnon navetur, iisque peculiariter bene gubernandis cu-
ranonadhibeatur : Sed tentatur pasfim eppofitum ,uc jaélatio-
#ibus impatientibus actualibus, intemperantibus refrigeriis,
jugi zmpatientia, imo temporibus quam maxime peculiaribus,
tanto major perver fio immorigera, alibidefeétumelioris con-

. Jiliz, alibi vel zp/o malo &. impq:rito cenfilio, admictantur, ut

nempeita non folum conzinentia non praftetur, nec abfi-
unentia {olertior fervetur : fed vera actualis intemperantia, &
maligna quafi 4d7vitas temere agitetur.

XVL

Quemadmodum autem ita tanquam generalem delinea-

tionem variiordinis Regsminum exhibuimus, ita profeque-
mur eminentioraaliqua, per fecies, ejusreiexempla produ-
cere, &inillis ufum hujus rei eximium commontftrare, facie-
mus autemapplicationem,partim {ecundum gffe@uum partim
medicationusn indolem,

XVII.

Affedus quodattinet, ficutomnind FEBRES, & pluri-
mis pailim exemplis , & maximé familiaribusin Praxi medica
cafibus, fefe offerunt, ita maximo jure meritoque, facimus et-
iam abillisinitium; Aflerimus enim omnimodo, quod Regs-
men, fimgularum Febriumindoli conveniens, fitillud preci-
puum, cui univerfafalutaris illarum, fivé medicaiio, fivé reliqua
da’min.%rarg'o_, taniquam fundamento incumbat; & hoc per-
peram adminiftrato, omnia, non folum impeditjora, adeo-

, que
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que paflim etiam tardlora atque fégnsora : fed etiam magis g
bigua , atque periculofo eventui propiora, evadant.
' XVIIL

Ita enim in Febribus v. gr. ntermittentibus, Tertiane
quidem, imo & guartane, frigus,per medicamenta occupa-
re aut depellere velle, ca/ida,fangvinem fortius commoventia,
peffimum eft ceeprum, fi immoderatioribus medicamento-
rum dofibus abfolvi fufcipiatur, adhibito etam infuper ita
contrario regsmine,ut €omaxime tempore, cum talibus me-
dicamentis, perverfoitaregimine fador imperetur, externis
etiam adminiculis promovendus, nempe calore externo &
Je¢torum plumaceorum {pifliorum impofitione. Quemad-
modum enim hujusmodirebus, frigus paroxyfmi, vel nihil,
vel parum, anté omnia verd pe/imé, {i maximé eventus voto
refpondeat, fimpliciter & directe reprimeretur : ita ficubi hoc
etiam ad votum fuccedit, augefcicinde inaufpicato fervor re-

liqui paroxy{mi e
e K1,

Enimvero hunc quidem fervorem paroxylmi fempera-
re, non eflet pallim, itazque inconfultum: fed eft eo ipfo
tanto difficilius factu, neinquam fimul totus etiam ordo Febris
confundatur. Minimé omniumautem procedithecres fatis
commode, per viam fimpliciter fudatoriam. (@damvis enim
@ poflerior: verum ficin experientia, quod, quando in tertia-
s fider, placidé , & imprimis fponré r‘n-;gis, quam direéta
arte, prodit, tunc caloris visremittat : male tamenhocappli-
catur tanquam caufaliter, quafi inquam fudoris eruptio fit
directa caufa minuentis caloris: unde nempé deinde confi-
ciendavideatur applicatioillaipfa, quod proptereafudor pro-
pri¢ provocandus fic, ut calorem fo/var, Cum enim fudor
ille, non calorem qua talem, fed fortem atque diuturnam
fangvinis agitationem, plethore per colliquationem minuens
dz deftinatam, proprierefpiciat; huic verod excretio fudorifi-
¢a, nihil usquam fubfidii adferat: fed potivs pmpoﬁerygg

quid-
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juiddam exigere agerediatur, evacuzare inquam colluviem
erofam, prius quam ejus notabilis copia peripfam conquaffa-
tionem fangvinis [mediante motu ejus fortiore] confeéta fit
efficitur ita communiflimé quidem,intempeftivo tali firdsrem
prﬂpeﬁﬂm’f infticuto, nihil cercius, nifiuteftus folum znzen-
datur, excretio verd plané non obfequatur: vel plané adhuc
gravioribus eventibus fangvinis fruftra ita fervefadli, tan-

guam porta aperidtur, & viaplana fternatur.
XKi

Cum ex adverfo, veraintentio frigoris imprimis tertia-
narii, longé aliud fundamentum habeat, quam fimplicem
diret& morbidum defeGum caloris; cui itaque direété refi-
ftere expediat; fed potius tolerandum potius omnimodo fic
hoc frigus, & potitis patienter expectandus effectus ejus dedti-
natus, nempe emollitio atque preparatio cruditatum qua-
gunddm circa primas vias, ut ille vel vomitu vegetius expelli
puﬂ]nt’ ; vel fuxu af'z._r.f, velad minimum {ucceflivis ejus egefti-
onibus etiam ordinariis. Calor autem,in plethoricomaximeé
corpore,non poflitdeefle, quamdiu non deeft totius Febris
occafio, fubeft autem fub ea una fangvinis in patiente abun-
dantia.  Unde potius d7/utione moderata, promovenduseft
facilior ejus, utut ita audfior, circuitus: Continentid vero
sranguilld expetandus ejus, itademum tanto promprior fi-
nis, fimulque ventilatio per fuccedentem fudorem. Biquii-
dem immodeftior r¢frigerasio externa, manente pulfus 1m-
etu , dum humores profundius snsror fim conftringit, ardo-
#es thternos, &horum enxios fenfits , {upra angufiie genera-
lem quafi circumftantiam, temeré atiget: fimul vero etiam
univerfam durationem totius Febris, ita intendit, ut novus
paroxyfinus nonulio impeturevertatur, quim fipriore nihil
aftumeflet. Qua ratione nonfolum prefentibusrebus pare-
#yfmsimalé confulicur: fed og}r;ilnb etiam toti febris periodo.
Dum, ¢xadverfo, illi, quinibil diud, nifi per inica, pri-
e
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mes inquam paroxyfm:os, maxima parientia atque’continen- .
tia ferunt, fietiam »u/lo medicamento potiantur , magis ma-
gisque benigniores hinc experiantur eos qui fuccedunt, & un-
dique mitefcentes atque decrefientes: adeo quidem, utfi et-
jam fuderes, quiquamlibet feenam elandunt, ine metueque
ac impatientid, nudafolum gzierz, non magis, quam ne fen-
fum frigoris percipiant, zeife corpore , & fuppeditata inte-
rim largiore bumediatione , fuccedente etiam intermediis die-
bus #/vo,aut modefk€ mollita, etiam paflim fine ullisaliis ar-
tifciis, folo hoc Regimine, paulatim expirent, & minuenti-
bus indies {ymptromatibus, tandem prorfus emaneant. ;
XXIL
Ubi tamen etiam illud adhuc regimen ceflantinm ita hu-
jusmodi Febrium & fatis legitimé definentium,memorandum
eft, quod patientes, ita, fatis Zegstime inquam,a febribusta-
libus libzrati, optime fefe adhucregere debeant tam circa /77~
gowis', imprimis h#midievitationem, contra verdo moderate
tranfpirazionis lenem potius promotionem, quam infignem
impeditionem: quam etiam circa ventriculi evitandam one-
rationem: Et deniquetolerabilem corporis motum volunta-
rium. Sicutenim, ceffante etiam placidé rertzanaFebre, re-
rigerationzm corpus percellentium neglectus, aliquando re-
curfum excitat; Unde vulgo maxime fufpeéte funt edes fa-
cre, celle vinarie , imD tranfitus fuviorum: Ita habé[certé
etiam non poftremum ufum, fi recte fiat, aut contra incom-
modum, {i perperam, Mozus corporis: neque hoc folum in
fimplici, & quafi melioris fidei, Febriym hujusmodi ceflatio-
ne: fed etiam quam maxime in febribus talibus per vim ali-

.quam [Epprefis: quo certe ultimo cafu, prudens ufus mozus
' volumtarii, quantumusquam poteft tolerari , tantam utilita-

tem exhibet, ut ¢jus neglectus, fub nimium fuperftitiofo me-
tu.virium non fatis confentientium , fufficere poffit, ad
pejorem hujusmodi cohibitionis effectum poft fe ctrahen-

ST O
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XXIII. .
Quid, quodad Regimen tertiane Febridebitum, etiam
omnino pertineat ganiverfaria prorfus, nempe vertente
proximoanno, cautioaliquaatque circum{pectio, in foler-
tius aliquanto fervanda Diera, ne e levioribus etiam occafio-
nibus priftinacommotio denud repulluler, utpote quod o-
mnino nihilrarume®. - Quarzane vero Febris regimen , {i
quodaliud, circumfpecté inftrui meretur, nempé in fenfibi-
lioribus. Sola tranguillitas eft hic precipuum, cujus maxi-
mus, quantum ad regzmen, fitufus.  Ita tamen, ucomninoin-
ter privativa,evitanda,habeatur inconditum Regimen, tum
Sudatorium, tamnimium defés atqueotiofim.  Sicut emmin
plerisque chronicis morbis, inhabilitasad motum voluntari-
um vividius ufurpandum, ingens revera detrimentum affert
[folutioni , precipuumantem fomitem penitiori sunidulations
horum ;ita valethoc reveri etiam de guartanafebre: Cur, fi
motus moderatus, unacum f{ufficiente bumelfatione , & leni-
bus partim emollientibus atqueincidentibus , partim clemen-
ter evacuantibus, adhibeatur , methodicé certé nimio plus ita
impetratur , quam quibuslibet aliis tentaminibus. Swdorifi-
cumautem regimen , intempeftivum, & imprimis intempe-
rantius, prebet haud ita difficillimé occafionem, ut gzarta-
ne in hedficas tranfmigrent: aut repentino iufardu penitio-
re, imprimis bepatis, jam Féfero, jam tumoribus oedemato-
[fis& aftiticis, jam jundiis talibus rebus, anfam prebeant, fi-
cutetiamomnes#epentinge commotiones, tum fangvinis in-
teftine, fine/ocalibus; & imprimis non potioribus Jecalibus
quam inzeftinis: tam Jocales quidem, fed magis particulares,
circaipfa maximé v/fter a,per vomitus vehementes,plus damné
communiter adferunt, quam emolumenti, |
: XXIV. .
Acutarum, vulgatanominis acceptione, nempé contingy-
arum, brevis periodi, febrium, Regimen certiflimumeft, bo-
num nempe & utile, ut patiensa voluntariis partim jaé?rrria;m‘- g
us

3
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bus, partm refrigerationibus, partim coaddis, & imprimis rati-
one paroxy{mi intempeftivis, concalefadlionibus, opinione fi-
dores, aut expulfines promovendi, in folidum {ibi temperet.
E contra vero, neque ¢z615, renuenteappetitu, Ventriculum o-
neret; neque pozzm, (modo tenuem, & nulladeteriore quali-
tate corpori moleftum, ) minime quidem znzempetanter, inte-
rim tamen ad {itim Zzberalster, in ufum trahere dubitet; ubi et~
iam,prefertim jam ante quantumecunque adfvefadlis, calidiilli
potus, 7hée, Coffte , fed tenuins tiné:imo Emulfiones tenyes,
fine feminibus frigidis, ¢é {olis potius amygdalis, egregié
conducunt: vitando carnium decotta feu jufcula, imo etiam
alias gelatinas, inanibus fabulis #lexipharmace eflicaciz fru-
ftra laudatas.
XXV,

Sicut autem hzc ad Regimen acwzarym in genere omni-
no pertinent; ita {fpectatad earundem {pecialius jam reété
gubernandi rationem, ne quidquam, quod etiam opporrune
tempore noncontemnendumufum habere poflit, prepoffe=
ro &alieno tentetur. - Sudores,uno propemodum ore,& Me-
dicorum & civium turba, dicant Febribus continuis,feuacy-
zzs dictis, Cumautem f{udoris verum regzmen, reveracoms-
munisfime ftatim prejudiciali errore, ita perperam explice-
tur, utloco halituefie placide excretionis, pro copiofa,aqio-

Ja effufione capijatur: Si talispro febribus hifce, inwum tra-
hatur, utin genere illis nusquam conducit, ita {i infuper in
{pecie alieno tempore tentetur, imo vero tanquam conten-
dendo #rgeatur, trahit certé pasfim poft fefe non {o!im pra-
fentaneas fangvinis infolentiores exagitationes , patientis an-
guftias anxias, mentis perturbationes, imo intempeftivarum
diffufionum & effufronsm promptiores conatus: fed perver-
tit etiam, non itararo, univerfum febris zypum, exhaurit pa-
tientem temere virzbus, auget impatientiam & incontinen-
tzam pro neceflariis ulterioribus {uccesfibus. In Exenshe-

maticis autem, in fubjetis tenerioribusatque fenfibilioribus,
Cia fami-
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familiarisfimé etiam irreparabilia demna infert, incondita ta-
is intempeRtiva expellend:, per Suderifera regiming, intems-
perantia.  Verbo, nullum hiccertitis eft & utiliis regimen, -
quam quod maderatisfimné inemnibus fefe gerat, & omnind
quasliber feflingtiones potius preoccupare, Interim et-
iam jmpedimenta lenium fubtiium fecretionum & ex-
excretionum, averterevaleat, Quemadmodum autem hzc
conftitutio, propemodum {pecialitlimum regiminis, tan-
~quam per fingulas pecies , moderamen complectitur; ita eft
* tanquam gencralius adhuc, & huic veluti generi commune,
jultasmenfura pevioditotius.  Salvacerte fan&averitate tefta-
rihoc poflum PR & ses quod non {ine tacitaadmiratione ali-
quoties obfervaverim ejusmodi perturbationes, etiam illorum
a quibus precipua falusexpectabatur , in Febribusejusmodi
continuis periodicis, reveramagis folum cazarrbalibus, quam
ullius altioris malz moris ullofue merico fufpectis ; ut nempe
tales ibi, preecer omnem rationem, ze1°420 , quarto, guinto die,
propemodum de horain horam, converfionemin melius, et
1am cum impatientid minime tacitd,preftolarentur ; &,quonia
illa non ad votum fequebatur, licet interim {atis oprata egua/i-
tate ffarum fuum profequentes, legitime prognofi optimum
argumentum fuppeditarent, peflima queque ominarentur:
Unde etiam, abalio tranquillius formata progne/fis,quod egua-
Zitas illa flarus, bone potius {pei fundamentum prabeat,cujus
tamen exitus ante feptimum ad minimum diem, ad fenfum mi-
minimc expectari nedum pro conffanti, i éciam appareret, ha-
beri, aut {ecuritati hinc indulgeri poffit,eventuipfo confirma-
ta,trepidationesiftasin confulionemdedit, Eftitaque omni-
no maximimerito facienda, in ordinando conveniente regi-
mine, utique hec etiam eXPEcT A T10 prudens, ejusque ma-
xime profecutio, per regzminis etiam idonei, atque tempefti-
vis{ubordinationibus recte inftructi, affiduum prudentem u-

4 XXV
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| XXVI.

Valetautem tanto magis providaregiminis, diapnoin [i-
berantis, non impedienus, nbi%rvatin (ceflante jam ipfo for-
mali Febrisambitu & illd recentillime curata, ) qualem in ipfis
irtermittentibus,laudavimus, etiam in cenziniis, & quam ma-
xime quidem brevioris periodi, feu magis acurzs,. Quando-
quidem hisipfis etiam valde intempeftive refrigerationes, ali-
bi nevam, & communiter beteroclitam, exacerbationem, alibi
ad minimum longas lentasdebi/izationes: alibiinexpectatas
quasdam aéfCe/fiones,{eu potius colleCtiones cujuscunquerefi-
dui noxii, portendunt: unde tanto diligentius evicari debent.

XXVII, .

In Hedica febre, generatim quidem temperata ,imo - te-
pidior potius, quam valde ca/ida, acris temperies , quin etiam
balnea aque dulcis,lenitér tepsda,conveniunt:Dereliquo vero,
quantum usquam vires ferunt,confert mozus cor poris modera-
tus: Vbicommendationem Sydenbamiz, qua Lguitationem &
vedturam,utille quidem aitPhzhificis,nihilo autem minus etiam
hedticis,commendat, majore confideratione practica & pru-
dente uft, omnimodo dignam reputamus.

XXVIIL

Merito autem, cum hujus Viri mentio inciderit , etiam
tanquamab ipfo }arimb ita pofiriva {ub cantione , inculcatum
Regimen Varilarum atque Morbillorum laudare decet,
Quamvis enim totmz/lenarii exemplorumin rufficis & plebe-
745 infantibus, affatim monftrarent, quod N1HIL AGERE,fed
fimpliciter potius przvarive rudiora impedimenta vitare, ad

- felicem fucceflum horum exanthematum fufficiat: Potuit hog
tamen partim inaufpicata {uperbia dszz0rum ; partim vera et-
iam m0llitzes liberis talium adfuefacla ; pardim Pradicorum,
fatagendi & officia fua in ufum deducends,cupiditas,ut talesin-

~ fantesatque pueros, fine arze obftetricante felicem horum
exanthematum fucceflim & exitumadipifci minimé pofle,pro
certo habitum paffim apparuezit, imo vero hodieque adhuc,

C3 hing
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hincindeitareputetur, Hancrem {cicifimé emendare ag-
oreflus laudacus Sydenham, commendat Medico potius NIHIL
AGERE; nzhil,inquam pofstrvum fofcipere, autartificiaita pe-
culiaria perpetranda {ibi proponere: [Ed {olis confitsis,quomo-
do regi debeat patiens, infiftere : ne nempe vel intempefiiva
expulfio,imaufpicato tentetur: vel zmmoderatior expulfio a-
gitetur : vel plane, negligente patientis licentia, actuali perfrz-
geratione,dire¢tum damnum introducatur.  Et certe, cum,
quanto fenfibiliores funthoc morbi genere correpti patien-
tes, eo minus ferant commotzonem, vel prematuram ,vel nimi-
am, {ine cercorum damnorum periculo; ita, ubi efflorefcentia
non dam deficit,nequejuftus ejus rei metus occurrit, adeoque
expectare omnino fas eft, quod Naturajam fua /ponz¢ eruptio-
nem, quantum fatis eft, promoturafic: fihocilla etiam ita fa-
ciat, interim nihilo minus etiam 475 hoc adhuc promovere
nempeazgere & intendereaggrediatur : non poteft certé,
quinita pﬁu_ 7ufto fiat, quod in hisaffectibus & maximeé vario-
/15, nunquam certo periculocaret.  Unde quidem regimen
pro variolis, propemodum in nuda fimplici rationi conformi
patientis contznentiatali fundatur, qua libertas zranfpiratio-

pis,magis minime zmpedietur quam actu promoveatur: Intelli-
g0 graau notabiliter auctiore, quam per fe,fatis liberaliter Jibe-
ra procedere valeret.Sub hujusmodi certé regimine, fufficiant
eciam fimplicisfima remedia, abforbentia & leniffimé diapnoi-
ca: imo, funtfubinde plané nullaveréweceffarsa.  Habetaus

tem ntempeftiva & immoderata hujusmodi artificialis. per--

verfa expulfio, hoc duplex incommodum , ut a pramarira,
inflabilts deinde manzacefflorefcentia:ab immodica , & nume-
yus puftularum & impetus mfammationis , &modus placi-
diorismaturationss ,multis modis ledatur, & feré ubilibet pe-
riculo propius ituniverfum negotium,neque levi quidemil-
li fed communiter graviori.
XXIX.
Quem admodum autem in Febrium negotio,utpote talibus

affe-

T
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affeétibus, qui non folum ipfiquoque ad peculiarem veluti re-
gulam fuccedunt fed infuper gtiam ]:_)revi,aut certe plus minus
determinato,temporis ambitu, hocitaagunt,paulo exquifitiori
Regiminis etiamordini, & locus eff, & ufus 5 Ira difpari magis
ratione fefe gerunt Chronici morbi, adeo, ut quafifingulis ilio-
rum proprii regimen aflignare,non magis nimio operofius fit,
quam ita fpecialius, utrevera potiusad propriam prorfus mor-
borum talium fpecificam indolem illud dirigendo , exquiiita
etiam tractatione opusfit, totius morbi , ut talium regiminis
proportionum ratio decenterilluftrari poffit, Unde quidem
potitsin hoc genere etiam {ufficere poteft fimplex potius
bonus ordo,rerum’ nonnaturalium, magis ut zu genere, quam
quacung; {pecialiore applicatione, qua fine morbi quafifpe-
cilifiimaindole curiofius deduéta, illuftrari minus poteft.
XXX
Interim, quod etiam jam fupra indigitavimus, valet uti-
que de plerisque morbis chronicis, quod in illis familiariter
obvie mapperentic, coalla ciborum velut obzrufione , con-
fulere, nunquam bene cedat: fed potius, finon xqueé renus,
tamen /implici victy, illis commodisfimé confulatur: minime
etiam {impliciter metuendo aliqua fapida, nifi tum ingente
difficilis concodionis vitio Jaborent; tum correctionis per
condimenta ad tolerabiliorem temperiem , quafi nullam {pem
reliquam faciant; Preeterea etiam valde 7nfiera patienti exi-
ftant: imé vero maximeé omnium {iabillorum etiam modera-
to ufu, patiensad fenfum peyus afficiatur. Certé verd me
retur hic infignem confiderationem, #7p/ex illa differentia,
victus tenuis , victus fimplicis, & vi€tus valde intemperati -
utpote quarum rerum confufio, fzpé patientes multis mole-
ftiis afficit.  Ira enim v. gr. qui fecalino pane, bené fermen-
ratoatque fapido, uti confveverunt, fiinde ad purum ¢7#2:ce-
ym atque filigineum tranfeant, familiariter fere incommo-
diusinde habent,quantumlibet chronicis morbisaffecti,quam-
diu quidquam cdendi appesisusadhuc glifcit, Interim non
ftatim
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ftatim etid ad alia Zzr¢ fercula,uti vulgo tanqui inter fe compa-
rare folent,grobe @P eife_wgtqb_%m Dt/par ipfis conftat releran-

t¢ :nift quod hic etiam, in mitiore adhuc morbo, paflim etiam
uficatorum{ibi & grator duriorum ciborum moderatum ufum
minimé jugicer ditiiculter ferant: Undecerte prudentior ob-
fervatio eaphorie,precipuam inhocnegotioregulam {uppe-
ditare poteit. '

- XXXIL

Ingens damnum, quod chredicis morbisa Dieterico regi-
mine difficiliore,impendeat, 'defignavimus jam fupra, morus
corporis paflun quali neceflarili dsﬁf’i‘mu &ampotentiam ; Cut
quanto magis, per vires®queac occafiones, licuerit operam
prudenter dare, eo certé tolerabilius folent habere pa-
tientes: Interimquodde virzbus dieimus ; bené difcernen-
dum eft, ne affefara quali debilitas, faflidiofirs inquam atque
[egnis potius, quam vere defeldfivus langver,imprimis ex uno
forte motus tentamine primum refultans, imponat, cum etiam
{anis non adfuetis, aut longa defidiaiterum defietis , par fenfus
familiaris exiftat,donecrepetitione iterata magis magisque de-

cedat,
, Valet hoc usque adeo, ut non dubidcmus etiam
‘cedematofis crurum cumoribus affectorum exemplum citare,
Cum enim tales, de plebe certe multos, confpicereliceat,qui,
ad defidem vite rationem fervandamimpotes, necefle habent
motibus, quantum usque tolerare poflunt, uti; qui fub tali,
quantumeundue exequi poﬁimt,_mam, (temperando tamen
3 repentino nimio impetu) null2 inde eximia tumoris incre-
menta incuriunt, {ed potius non nifi lentisfima illa perfenti-
fcunt: Evenit tamen tanquam ad fenfum contrarium in oz70-
s, & quietis neceslitatem fibi incumbere opinantibus, quin
quammaxime a re/pirandi difficeltate, fub primis moruum
centaminibus percepta, mox omnia graviora, ominantibus,
adeoque ab ulteriore hujus ufu itaabhorrentibus.  Qui fané
ita
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ita promptisfime magis magisque cument, & notninatim qui-
dem circa ipfum abdemen, promptiores atque copiofiores
flagnationes itaincurrunt. Magisautem utique talibus no-
xium efle frigus, fub hujusmodi otiofa defidia, quam quibus
localis motdis ad tolerantiam infigne ftudium placet, non ma-
gis experientia teftatur, quamipfa etiam rat/0 {vadet, mo-

oenergix transpre/fionis humorum attenuatorie recte gnara,
' XXXII.

Tanto majoris autem ufus eft etiam morss localis cor-
poris pre omnibus Pharmacevticis remediis, tam in {implici
abundantia plethorica imminuenda , quam in piffe/fientia
{angvinis, imo fola nimieabundantiz opp/etione recte expe-
dienda, adeoque fagnationibus mitigandis aut minuendis.
Unde in Hypochondriacis & {implicius Hypochondriaco-me-
lancholicis, {ufficiens potus, iberalior Mozus, & qualescun-
que mentis,etiam ar{:iﬁciufm,cﬂnfp}axinnes, habentcerté mule
tiplicem laudatisfimumufum in hiseafibus; & talem quidem,
qualem Pharmaceia, univerfs, neafiequiquidem posfit, ne.
dum melius preftare.

| XXXTV.

Interim & repentinis utique intemperantibus fortibus
motibns eo magis cavendum eft talibus, qui tum wamium fion-
gvinis, in corpore poflident, tum nimis parum dilutum eun-
dem habent.Ex hujusmodi enim errore prognafcuntur partim
repentina expanfiones fangvinis, & inde varie anguftie,opple-
tionesanfardusobfiipationes:tam erupriones,aut ad minimum
impetuofioresatque pertinaciores connifis ad easdem.

- XXXV,

Ducit nosautem hecipfa res, ad Regimen bemorrhagi-
ce difPoﬁ tioni idoneumindicandum. Ubinempe preftoeft
fenfibilis Pletbora, & hanc partim 7molimina eruptionibus a-
¢lualibus tanquam fenfibilius deftinata, comitantur: Quae mo-
tibus cotporis, imprimis paulo minus providis, facilé & mul-
tum exacerbantur: ibi habet omnino locum illud regimen,
quod quidem firequentes , & quafi frivolas hujusmodi exacer-

atignes temperet: Interin minime etiam fimpliciter ad nu-

D dam
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dam defidiam tranfeat. Licet enim fimpliciter defes atque
orioftffrma quies, frivolas ac frequentes commotiones & eru-
puiones omnino preoccupet; modo fimul etiam ab sunrernis
commotionibus fangvinis , per potzs vinofos, aromatum abu-
fum, conclavia nimis ca/ida & vehementem zracundiam, fa-
tis caveatur : nonauferttamen, fed #ffer¢ folum hujusmodi
continentia, eruptiones illas; utdeinde tandem cum magis
indomito impetu, per datas modo dictas occafiones, erum-
pant: aut, firevera etiamita detineantur exomerationes tales,
ut areliqua di/pofitione minime vere alienz, prognafcuntur
inde aliz, nusquam leviores, fed{emper potius gravzeres pa-
thematum fpecies; In Funioribus quidem, adtivioribus,iva-
cundis, vino,preferaum rarius, intemperantius indulgentibus,
Febres acute: In fegnioribus autem Rbevmatica, Hypochon-
driaca, imo hecinter fe reciproca, fathemata, Cephalalgie
imporcuniores, Angine,Eryfipelatodes congeftiones,imo, li-
cet rarioribus cafibus, Paralyfes. -
XXXVI. |

Eftitaqne primarinm optimum regimenin hemorrhagi-
7s refté tractandis, poftquam fatis liquet, quod abundantia
fangvinis, commotionibus jam exagitata, aut plane jam #fve-
fudfis hujusmodi ventilationibus, fzpius fublevata, nequa-
quam fimpliciter zo/erands & nufquam imminuenda
aut levanda reputetur: Adeoque breviter, hemorha-
gi®, non m genere & fiumpliciter, damnentur, at-
que arte fufflaminande habeantur: Sed potius moderato
illarum fucceflui, itaobfequium preftetur, ut folum ab in-
gemperantioribys llarum commotionibus, & quidquid his
infervire poteft, caveatur,
' XXXVII.

Equidem non tanquam directé & fimpliciter ad regimen
referri poflunt, ipfasuxi/ia prefcribenda; utin prafente ca-
fu, hemorrhagiarum a Plethora, fangvinis miffiones: Inte-
rim ad harum utique reg7men pertinet omnino, rempe ftiva,
& quoquo modo commpetens ordinatio atque diftributio illa-
rum, fecundum sempus &loca, quo ita fcopis fuis reéle fa-

tis-
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tisfaciant. Ita nempée pertinet utique ad hoc regimen, ut
ventilationes he etiam artificiales, ita inftruantur, ut fcopo
fuo non fola opimione, {edrei veritate & eftectu potiantur.
| XXXVIII.

- Hocitaque intuity, convenit maxime fangvinis miffio-
nes tempore iNprimis equimodiorums, autfane circiter, infti-
tuere: in junioribus in brachiis: in paulojam annofroribus,
imd vela XXV, anno, autcirciter, tantdo magis autem in 7=
lievibusin pede. Quantitate etiam non quidem prodiga, in-
terim #ec etiam parca nimium: a IILad V.uncias. Nimium
parca enimmiffio, ubi tamen J#fta eflecventilatio,trahit non
1ta raro poft fefe, novas{pontaneasipfius nature concitationes,
& pertinaces connifis, qui veras demum novas turbas exhi-
beant, ut vel plané abftinuiffe melius fuiffet. Tanto magis
autem necetlarium eft ejusmediregimen, zempeflive inquam
repetendi ventilationem utilem, ubi atualis Adfverudo, im-
primis {pontanearum eruptionum przfto eft: Quandoqui-
dem tales neglexifle, {i tandem fponte, autundecunqué,cef-
{fent,certaalia pathematum genera velut invitat,aut portamil-
lis aperit: ad minimumautem certiflime /naniores funt que-
cunque aliz methodi, intentiones, & inventiones, his rebus
occurrendi, {i hecinanteceflum negligatur.

XXXIX.

Poftquam hzc itaindicavimus, partim utad Plethoram
partim ad fpiffefcentiam , partim denique ad er#ptiones San-'
gvinis percinentia,facile hinc elicere poterit, qui {olidioris pa-
thologe intellectum habebit, quodnem fit optimum Regi-
men pro affectu ex hac triplicitate, tanquam infaufto quo-
dam effluxu, prognafcente , nempe magis ferid accufaindo

- Malo bypa_-.:f:rm;*_drmm: Et quomodo huic etiam hodi¢ pro-

pemodumjam invulgus nota prefidia, Jiberalioris potus &
motus ,egregium fubfidium ferant. Veré autem peritioribus,
fine difficultate etiam hinc dilucefcet, quo intuita FHypochon-
driacis {erio talibus, tam eximias mi%gationes exhibeant gru—

2 cn-
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dentes adhibite fangvinis miffiones. Longilsautem proter-
dentibus mentis oculorumaciem, non poterit etiam quin ap-
pareat,ingensillareciproca confenfio, quam adfveti jam he-
mnrrbafagx’a.r fluxus, {i pofthac deficere incipiant, excitant
per hypochondria inprimis fmiftrum: Et é converfo, illud,
quod Celeberrim. Dolexs in Enclyopedia fua de Malobypo-
chondriaco, ultimapropemodum linea, & breviflimis verbis,
memorat, quod ¢ ﬁ'rwmm Jit Hypochondriacos (infignes)
coorta bemorhoidalis fluxus eruptione ,melins babere capiffe.
E quarumrerum juftaconfideratione facilé concinnare pote-
rit, quodnam Regimen hypochondriacis maxime conducat,
&quare. Nempé dz/uens, motulocali voluntario attennans,
quin denique dextré etiam imminuendo f#bducens,adeoque
preoccupans exacerbati:mun;{ c[:nf:caﬁoncs. . :

Arthritodewy affetuum abfurdum fueric Regimen ali-
quod laudare, priusquam fatis cognitum {ic, quinam fiat illi
affe¢tus, qui hujusmodi Regimen poftulent, aut certe expe-
&ent.  Certé enim inané fueric vel optime callere guid condu-
car, fiaffeCtumipfum c#z conducere debeat, ignores, adeoque
nec ullam occafionem artificii in ufum deducendi affequaris.
Equidem crafliores illosaffe¢tus Podagram, Gonagram, Chi-
ragram, nonita facilé contingit ignorare; {i nempé veram
-jam fuam axpnv confecutz, non modo membra hec tanquam
capta obfideant, fed etiam /2nfis exquifitis cruciatibus percel-
lant &exerceant. Quando vero adhuc velut mu/fizans, & &

iangiﬂqﬂg folum, difiimulata genuina fui ferocia, moliunturs;

quo maxime temporeadhuc propior eft inregrizatis,atajunt,

flatui negorinm ,adeoque etiam medicationes, imo vero ha-
rum 7egiming jufta, precipuum adhucufum pollicentur;ibi

cum fere quam maxime familiaris fit &yvee illa vere sndolis

talium affeétuum, fit illud, de quo dicimus,ut non bené co-

gniro affectus genio, vanaetiam fitapplicatio regiminis. Ne

_vero argutari foJum velle videamur aut tergiverfari, affevera-
mus

-:f.
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mus omnind, quod in his maxime cafibus ptecipuum locum

‘habeat canzio lla fuperius notata, ut non folum juflis regimi-

nibus operafolertiflima navetur,fed imprimis contraria tentas
mina, & alieni aufus, imo contrariz potius, adeoque nocesdo
propriora, evitentur. Quandoenim fHemicranica, aut alias
per znfultus ferocesacriora Cephalalgica ; alterutrumetiam
latus cervicis , ftapularum, [pine dorfi,'imo alterutrnm bra-
chium ,gravantia pathemata, incumbunt, im0 jam, nifi plané
imperitis, velut evidentia //Ch/atica pathemata : Cum ufitate
opiniones recentioris pazhologie, partim has res, (imprimisin
corporis habicu fpongiofiore) Rbevmatifini nomine, arthri-
diti plane contradiftinguant: partimtum horum tum ipfius
Arthriditis, caufasin acrimoniam humorum falinam, & por-
tentofoillo nomine, Scorbuticam, conjiciant:Fruftra hinc cer-
té eft vel veram energiam convenzentie mutuze horum affe-
&uum, adeoque veracem illorum Dzagnofin, affequi: vel, five
Pharmaceiam juftam, vel Regimen veré conveniens, illisitain~

venire,
XLL

Enim vero qui re€té animum adverterit, quid mutue
confpirationis intercedat, Plethore, & quidem commote,
cum hemorrhagiis ; quid appararuym ad hemorheagias fiag
atque vigeat, tam eppellendo adeoque congerendo, quam fa-
grnando, tendendo atque premendo, imo denique etiam in
parte ficoneratat #enitendo & contra tendendo ; fi he confi-
derationes porro comparentur cum Zocis hemorhagicis, &
quidem fecandum ezares his locis fpeciatim imminentes:
quin denique {i ex iple Clinica praxi, ex iis‘ que indies ve
ré & nororié fiunt, obfervetur, quam certus paflim tranfi-
tus fiat ab hujusinodi vulgo ditis Rbevmaricis affe@ibus in
veros arihriticos ; & viciflim, ex arthriticis male traétatis,
in hujusmodire¢/fagnatorios :Iile, qui nempé itarem perfpie
cit & perpendit,agnofcet etiam penitius, quid ex hujusmodi

- potiusrefPedibus, tam medicationis, quam Regiminis, his tali-
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bus affedibus veré refpondeat atque adeo debeatur; Autcon-
tra,ab illis alienius haberi mereatur, '
| XLIL
Itanempé demum intelligere licebit, quis fic ufus zem-
peffive ventilationi fanguinis; non (uti quidem rapiunt po-
tius quam capiunt, crudifpeculatores)ad fimul & {eme] e74-
dicandam Arthritidem aut Podagram, imprimis jam adul-
tiorem & infolentiorem: Bené veroadmitigandam eam , &
preeoccupandos tum nimis freguenter ,tam nimis acerbos e~
jus infultus: Imo ad fubordinandos etiam #0z2s locales tem-
peftivos & fufficientés: Utpote egregio ufui infervientes, fi
dextré & pericé adminiftrentur feuregantur, venrilato prius

fanguine: Non facto vero hoc, nificum{umma prudentia fu-

{cipiantur, certas propemodum moleftias , imo exacerbatio-
nes, provocare aptos; quantacunque fanguinis vel univerfali,
vel particulari exagitationeitaadmiffa, Dum certe interim
per tales metus, penitus veformidatus ufus liberalior Jocalium
motuum , Archriticis & Podagricis perpetuo rigzdiores reddit
artusatque partes;imo, {1 deindé aliquando denuo aut ex im-
' proviso, fortior aliquis motus fulcipiatur , certius exacerba-
tiones Paroxyfmorum actualium ita introducat. Ubi certéin
providaatque circumfpecta Praxi,maximo jure 2ftimanda ve-
nit obfervatioills, tota fimpliciter practica, veré clinica, Syden-
hamii,quod glifcentibus jam infultibus podagricis,audacius fu-
{cepti motus corporis fortiores, Palindromen quandam feu
retroceflionem violentiorum motuum {pafticorum ad inte-
rioracorporis, poftfe fetrahant. Quod certé incommodum,
uti nullis certiusevenit Arzhritico-podagricis, quam eviden-
tius Plethoricis itanullare certius, preoccupari poteft, quam
recte tempeftivis fanguinis ventilationibus : Hoc ipfo autem
infignisille ufus mozzs prudenter gubernati, pro his affectibus,
penitus in deteriorem part E;?L:;{I:fi?i pofli.

Quemadmodum autem jam antea Regimen quafi certum ad

be-
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hemorhagias tam pertinacius molientes,quaipfo exitu libera-
liiore edfuefacias,Jaudavimus;ita meretur omnino cert€ etiam
mentio fieri @rtificzalinm fanguinis ventilationum,quacunque,
imprimistamen sz aliqua de caufa,introductarii & odfuefa-
dariIntelligit fane infigne hujus rei fpecimen ipfti vulgus me-
lius,quam perplexis quibusdam fpeculationibus impliciti mul-
ti doctiores, in {carificationis ufl, tandem temeré neglecto,ut-
poté 4 quo variacertaincommoda expectanda effe, neque le-
viaquidem paflimilla, conftans experientia non magis tefta-
tum, quam confpicuum reddit. Tanto magis autem mere-
tur talis confticutio eftimariin vene [eonibus , alias vellz-
pius, vel propter juftiores caufas,imprimis tamen chronice in-
dolis,ufurpatis. Cum enim talium evacuationum pofthac
negleétarum, mala confectaria, quafi paulo remotius diftare vi-
deantur,adeoque non zque direéte ; minus folertem impri-
mis, mentem quafi manu ducant, ad nexum illum fuum origi-
nalem deprehendendum; Non adeo ®que mirum hinc eft,
quod vulgo Theoreticorum potius omniaalia, hic in men-
tem veniant,quam fgégyeie [paflicorum conaminum, Symbo-
licis remporibus, tanquam expreflionem quandam, circa Joca,
imo totas zegzones, confuetarum emiflionum, machinantium,
Dum interim unicum certé, nonutiiiflimum folum, fed com-
modiffimum etiamRegzmen hic eft,confieras illas evacuationes
cum fubordinatis mozzbus corporis, enndo ,equitando,vebhendo, -
tempeftivé &jproportionaté repetere, atque itaconfietudinem
femel contractam, continuare¢ Ethoc maximéomnium, non
magis {ub utilitatis, fed verius nece/itatis cujusdam, veluti lege,
ubicunque confpicue quedam /e caufee hujusmod: evacua-
tionum perfeverarefentiuntur,nempe confticutio plerherica,
& plures occafiones five Diztetice five imprimis Pathetice ad
importuniores hujus commotiones. Unde certe, ubi hujus-
modicircumftantiz prefto funt, nempé tam adfizerndo, quam
ipfa etiammatrerialis conftitutio confpirans, ubi cum maxima

prudentia, practicamagis, quam ‘theoretica, xftimari dﬁbfﬁt
1.' -
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Vulgd credite contraindicationes, & inter has precipué etatis

provelioris: Quandoquidem hecipfa tantum abeft, uc infi-

gnem dubitandirationem objicere poflit, ut potius, rebus uti

di¢tum eft, habentibus,revera feptuagefimus quintus etiam an-
nus nondum f{ufficiat proabfoluto termino ventilationum ta-
lium fimpliciter omittendarum,
XLIX. |
Unum verbum adjicere placet, pro Regimine circa Mo-
suum tonicorum efferas anomalias obfervando, Ubi nempe
de Epilepfia;chronica inquam,ilud monendum videtur,quod
vulgataiilafolertia, Paroxyfmo tali correptis, po//ices € pugno
extrahendi, minime laudari mereatur.  Sicut enim priema-
turé, & ftatim fub initiis paroxyfmi , non nifi languidiffimé
hunc folvit; paulo autem etiam tardius {ulcepta, longe diutur-
niorem languorem, & imprimis mentis; interdum etiam deli-
rum plus minus, faffidium , familiarius poft fefetrahit: Ita in
caufa fepe numero efle, obfervari poterit attendentibus, quod
hac ratione paroxy{mifaciliusad {epius revertendum indu-
cantur, quandoita/zmgu/atim, premature & preter quafi defti-
natam contentionis periodum, interpellantur.  Unde quidem
nifi peculiariter urgens aliqua circumftantia v. g. vehementis
commorficationis lingue , citatam folutionem paroxy{mi {pe-
cialilfime urgere videatur, extractione illa pollicum tentan-
dum, praeftatab illa, quibuslibet aliis refpeétibus aut intentio-
nibusabftinere, quam vano revera {olatio , neque f#zmme to-
tius affectus quidquam detrahere, nec etiam iplius prafentis
imperus]j)ienam ita folutionem bona fide affequi, fed reverd
potiusfo
ftus metus, tanto cicius & facilius reverfure exacerbationis,
-tanto pejore modo irritum efficia.  Quod proinde omni-
modo confiderari & perpendi meretur,
XLYV.
I deffitutione monts ronici equé atque voluntariigra-
viflima, Paralytica, nonindignam confideratione folertiore

du-

um miferrimum {olamen ita querere, quod etiam ju-
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ducimus, ingentem illam occafionem ulterius obsizefiends
certiflimam , qua ab ipfius univerfi exercizii morus defeéu,
originem ducit. Unde quidem fvadendum ;imo quovis mo-
do ftudendum putamus, ut etiam g/z¢na opera, membrum pa-
ralyticamotus impotentiaaffectum, fiepizs & dintitis, modera-
1 tamen, non impeguose flectendo agitetur.Quod ufum nem-
pé finon zqueé certo,& velun fimpliciter,ad fiznmd totius ma-
E;nempe fenfus & motus influxum,certo revocandum,fufficiat
certum tamen commodum praftare poterit, ad nfaréfumin

artes ita arelaxatione flaccidas incumbentem, de tempore
in tempus expediendum. Quo nempe eodem etiam incui-
tu, minimé contemnendum cenfemus prifcum confilium,
frifionibus partes ita affe&las exercendi; quamvisenim ille
fimiliter minime fuffecering intentioni, partes has tanquam
Jenfu denuo percellend:, fatisfecerint tamen facilius ym?-
yiv effe@u, ipfis hujusmodi, de quibusloquimur, infar&ibus
ita minuendis, fagnationibus prefentibus copiofioribus dij-
{cutiendis, /pifJe/centia humorum ica in parte affe€ta corri-
gendz, imo meliori fpei etiam jam di&orum mfuxuum [on-
fus atque motis, revocandorum, Unde certé, inquam mije-
nimé negligendum putamus confilium illud, remedia etiam
quantumcungueé neryina, ita cum prefloria fri€tione appli-
candi; Non tam fuppofite facilioris atqué penitioris perne-
trationis opinione, quam dita hac veriore & efficaciore in-
tentione, ram humorum progreflus per poros partinm pro-
movendi, quam ipfius tandem etiam influxus ronscs vitalis
vegetioris, ita quafi proritandi, |

§. XLVL
PU:amusautem hzcquidem sufficere poffe pro fpecimine
quafi quodam Affe€tuum variorum, & Regiminis, tan-

quam inexemplis talibus, efficacia; Supereft ut etiam aliqua
dicamus, de Regimine medicationym : Quomodoinquam re-

ere conveniat Patientes, fub variis medicamentorym obla-
gionibns, autauxiliorum quorumlibet przfcriptionibus. Pla-
ce initium facere 3 Sungyinis mi/ébni&w; Circi has non

igng-
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ignota eft , fiiperioruin  maxime = Germanordm , Froncos
rum, Svevoran, imo Palatinorun, quafi fuperftitiofalexactifli=
ma obfervantia, dum fanguinis misfiones, illo ipfo die, quo ‘ad-
mifle funt, quanta poffunt corporis & animi quzere , & libers
imprimis #¢rZs ab{tinentia, profequi , antiquiflimum ‘habent:
tnde illum diem, placidis amicorum, cum Xeniolis ipfos vifi-
tantium, colloquiis, & parco, autad minimum temperante, vi-
ni potu, abfolvunt : Proxime fequentem diem, indnlgentiore,
edendiatque bibendi quadam licentia exequdnitur, prefertim
deambulationibys fimul, fitempeftas faveat (quamvis mtints f2-
#end hac, etiam vix venam aperiri conféntiant ) inameeniora
loca, animi caufa, & corporis moti exercendi gratia, fuféeptis:
~ Tertiodemii die,paulo audacis aéri fe credentes.Unde quidem
hoc etfam vulgatijoci proverbium recitant ; et éeffen Fdg
magig den andern gefrdfias den dritten fatt uhd voll/ {6 befomnt
vas Aderlaffen thol.  Invigilanicattem hic, huic dietetico vel-
ut ordini, ex ¢a maximéopinione,quod fangvis venz feti-
one commotus, facile ad febrilem intemperiem concipien-
dam prolabatur, Quamlibet autem hujtsmodi férupulis 1o-
curh concedére, non coriveniat, non eft timen etiam plané
negligenda fen/fibilioribus, moderatio,eo magis, i cum quali-
cunquetrepidatione fectionem admiferint, aut quocunqueé
modo, etiam jam factailla, ibi diffidant, aut metuant ; alios au-
tem fanguinis miffio fufficiens, non ?Ia’ﬁé enormis, deterrere
nondebet , quin eodemdie , , vel iisdem etiam ‘proximis
horis, libero adrife permittant, imo vel peregré proficifci ni-
hil formident, modo morus,quiipfis nequaquam inutilis eft,
moderamen non excedat, in ambulando praecipué, aut equi-
2ando . vedfura enimminus feré exceflus minatur , dummodo -
a¢ris intemperies nulla . negotium faceffat. Omnino ver6
maximé commodumeit, per plures dies poft vénz fectiones,
uotidié moderatis motibus corpusagitare, atque adeo expe-
itiorem fanguinis motum tum localem, per poros partium,
taminteftinum,crafeos fue attenuatorium, ftudiofius céléb_r?_-j

:IH
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liariter exoptatum affectum, mediante venzilatione , etiamipfi
fanguinis cra/i corrigende fatisfaciends, ita impetrare : Cum
ex adverfo, eadem defidia; etiam poft qualemcunque ventila-
tionem continuatd,revera ex hac parte ifritus manet fpera-

tus ufus
: XLVIL |

~ Poteft autem omnino etiam ad bonum Regimen, cele-
brandz [yngvinis wiflionis, referri ipfeLocus, quo emiffio
utilius celebrari pofiit, Quamvisenim antiqua ille, (niG qui-
dem propiorum potius ®vorum funcfallacia, ) fuperfiitiofie
diffributiones Venz {eftionum , fecundum {pecialiffimas ra-
mificationes quarum alie cap:zi, alie hepari, alie lien: , aliz
menfibis, alieartbritidi& Ifchiad: &c, quafi proxime debe-
antur, propemodum exoleverit ; habettamen veriorem ad-
huc locum, diverfitas totorum veluti truncorum, fecundum
[uperiorem & i?’ﬁfaram eorporis regionem: utpote gua
differentiacertifimum, & imprimis in fenfibilioribus etiam
manifeftum, habetr ufum practicum: uti pluribus deduxic
difert¢ D.D.eR&SES Dil%rt} de Veng Sedtione in pede. Tux-
ti'quam circumitantism proximez dignifatis eft, differentia 77~
cifronis majoris ,cum repentino largo effluxu : aut minoris,
cum valde tardo fucceffi.  Ubinempe etiam fimplici rationi
confentaneum eft, quod,, 7epenssng larga evacuatio, prefen-
tiusalteres, fenfum oeconomize cnj.r_pf.;!re_fé » quam Janguidior;
Nili quidem {umma {it fubjecti fe/2b:litas, cujismodi exem-
plum allegayit notabile D, D, pr &sEs Diflert, e Moru Timj-
oV itali. ' e |
- Iavom1Tu,peragriem quoque proyocatp, preeter vebi-
cxli commodam pramiffionem haber, omnino etiam locum,
10 Logmetis,guietior CODLNENEIA s QUE, Ul NiMIsM commo-
tionem egregic (¢4t ; 1tacontra, moz4s inconfiderati, imo i-
plius capitis perpetug ered/uy :ﬂfag.l.ss. augent E&cil&.wﬁégj{m-
| et e e
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Sfanmsianfeam,vomendi vebementiam, aut ad minimum perii-

naciam : Ita, ut pofkaliquot vomitus , fuccedentibus jam 7z4-

-mioribus folum conatibus, quando ibi, ive fedendo , five pror-
fus jacendo, quietum fefe gerit patiens, conatus ulteriores vel
penitas ceflent , velad minimum rarits magis megisque, re-
pullulent: Quotiesautem patiens fefe erigit, tunc cito , cum
vertiginofa capitis turbulentia, novus conatus erumpat, fru-
ftrapatientem fatigaturus,  Que certéres, in hujusmodi e-
vacuatione mipfis jam morbidis znfu/tibus aliquando prefcrs-
bi folita, nequaquam negligidebet , utpotd #miam commos=
tionem, nulladirecta ordinationis facte culpa, ita perperam
machinans aut introducens, ' -

XLIX.

Porteft etiam certé in hujusmodi cafu, accidentalis quas

fi talis nimiz commotionis, juxta cum guzetiore continentia ,
plus, quam intempeftive medicationes /6pientes, fimplex, re-
vera medicus, ufus, nempe ad unam aut duas folum uncias,
Vinicalidi , facharo & aromatum pauxillo imbuti, ut certe
trepidas etiam fepé in hoc genere res, leve hoc medium, pror-
fus ad votum expediat, & tranquilliffimas efficiat.
B

PurcaTionesquodattinet, valet in his'moderamen
motis & quietis,una cum refrigerationis , etiam ipfius inter
defidendum ani, evitatione. Motus enim minus confideratus
aut immoderatus provocat interdum #zmiam catharfeos com-
motionem ; Defidia ,imprimisin ipfis languidioribus alvis, fo-

it veluti fimuli fenfum: Refrigeratiovéroimpradens, tefte

folerti experientia, frequentiflima certé caufa eft, adminimum
conjuncta, communifiime, t ze7ming purgationi accedanty
que, hdc evitard, vel plane nulla, vel pauciots, & nimid mi-
tiora, obtingerefolent. Tta etiam ca/ide, vehicula quafi mate-
- ri@ evacuande, jufcula hordeaceaaur cerevifiaria, promovent

idum magis evacuationis fucceflum,& prxoccupant zormi-
nwum facilem aut abundantem concurfum, - i

o P
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Cautio verd certé non vana aut exiguz locum fibi vendi« .
dicat, circa debitum purgationum arte provocatarum libe-
ram fucceffum, ne lle voluntaria detentione, temeré frus
ftrando intercipiantur; quandoquidem ab hujusmodi errore,
non folum graviaimpretens incommoda , graviffimorum zor-
minum colicorum , anguftiarum [pafticarum ,aliquando 7ée-
ricarym obftipationum, imo //eodewv converfionum , paflim
indeingruunt: Verum etiam durabi/ia; & inlongum tempus
excurrentia, varia graviora circiabdomen pachemata, mini- -
m¢é raro initia fua inde fumunt. Unde his etiam rebus pru-
denter indulgere aut obfequi, neceflarium omnino eft.
LIL
Imo vero non abs re erit, hoc ipfo loco etiam mentio-
riem injicere, reicerté nequaquam frivole, qux Clandium
Czfarem non ita penitus abfurdé, utresabfoluté commemo-
rata fonare videtur, ad Edi¢tum permovit,huncin finem pro-
mulgandum, cum miferrimum ftatum confpexiflet,in quem
a contrario fufcepro, inciderat patiens quidam, Loquor de
fatuum coalla repre/fione ,in fubjectis, azonia hac vagaintefti-
norum familiaricer afhciad{vetis. Ego certé, Prases, non pau-
ca ejus rei commemini exempla, ubi graviflimorum, & im-
primis acerrime contendentium, torminum, quafi ramp: in-
teftina minarentur, varie hodierne Pathologice {peculatio-
nes, & Praxeos Narcotice tentationes,una cum abforbentibus,
acerrime ftimulanti macerie, & calidis carminativis, jam
materiz, jam tono viarum deftinatis, multatrepidé & tamen
fruftraagitarenwur, & commotio f@lium [Corbuticorum pro=-
ram & puppim rationum & intentionum abfolveret: Ubi ta~
men folertius fadta perquifitione, nullum aliud manifeftius
fuberat fundamentum, nifi quod patiens fZazus urgentes te-
meré cobibuiffer: Vel etiam alvum, euam citra artificialem
acriorem ffamulum, faltim fuafponte #rgentem , detinuifle :

unde ¢/yffer unus & aleer efficiebat, quod omniailla artificia
' | A nomn
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non'modonon potuerant, fedetam hicillic, ante talem alvi
referationeim in.gef’c.l. imprimis op/ata, graviter depravave-
-rante. Ubi cerce alvi talis foluzio, lenitio, emollitio, cum fo-
tu calido exreriis a;&plieicu, etiam operculijolli fictilis (fi a-
lia deeflens,) plus pathm prodeft, quam perverfe fpeculatio-
nis multiplex folertia. * Ethabet hzcres frequentiilimum lo-
cumin m4liehri ymprimis Sexu; quibus ab his initiis certé
fxE enumero pathematatalia {ubeuntibus, dum fomentis illis
cito animum adjiciunt, fi fimul fvadeatur;,” ut quacungue
fimp'iciarte, ¢/yffere domeftico, imo vel fuppofitorio mode-

rato, alvif{imulapertioniinvigilent, non indigebunt foliim.

nullis prolixioribus medicss auxiliis, fed abfolvent etiam ita,
dolores fuos, longe citius & conftantits, quam fub nudo-

rum fomentornm ulu, & fortafle Evporifti carminativitonics, .

vt Aquz Menthe,Pulegii, Meliffe &c. fubfidio, longe tardius,
& vix non {ubinde¢ repullulando, tandem vincunt.
LIH.

Certe vero circd sUDORES; prudente opus effe Regi-
mine , multa hincinde teftantur exempla, perperam proces
dentium eventuum, fi improvide adminifirati. firdores fue-
rint. Addendaverdhocloco eft omnindanimadverfio Pra~
Sica minime rejicula, circa, indo/em patientium variam, ab
educatione ,imQ@iplanativitate, a matribusadmodum teneris
& fenfibilibus, areliquo vite genere, affvetuding aur gﬂﬁ,f;
tudine, &deniquedSesz, imo eviam debilitatione, aut trepi-
da feufitione , ab aliisjam pregres/s morbisintrodudts, Uhi
nempecavere cercefibi debent, quicunque Practicorum ple-

bejis laboriofes, robuffioribus , fubferviunt, ne experientiam

circa talia fubjecta fibi obfervaram, temer¢ transferantad-di- |

verfo more difpoficos. Quod certé: offendiculum non. rard
ingentes turbasin commendandis medicamentorum: & me-
thodoerum energis, exiubere poteft, ficur: €jus reivingens
exemplar, &locuplesplane; prebere potel Kzdandingrym
curationdian cohors. 1 Quibus. autem praxis inter teneriores,

{f&'! i-
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delicaribres, "mericulofioresy imputientiores, infirmricres, ab
aliis priegre/is morbis turbatiores, malis wdfierudinibus ob-
nox1os, patientes, obtmgiv;iili habent fan¢ ; quodetiam in
hisgéteribus prudenterordinent, imo hunc in finem ¢tiam
paflim ipforum affectaum fpecualiffimasopportanitates ; & re-
¢te intelligant, & dextré profequantur,
LIv.

Involvitautem Regimen fadoris reéte infiruendi, ante
omnia Tesmpns conveniens; ubiinquamin genere, & quibus
veluti horispectliaribus 7n fpecie, Sudor expectart, aut pro-
vocari debeat; deinde modzemetiam ejusfen menifir amquim
copiosé aut potits moderate, fudare conveniar:  Tertio,
quomodo étiam péf? fudorem fefe gerere, non'magis ex ufu,
quam necefle fic. Ttaquidem confiderandum veniét, quod

vachatio fudvrifere , (nifi quidem direde ferofe humidita-
ti evacuanda quafi fimpliciter inférviredebear;, ut aliqui in
bydropicis tumoribus tentare folent,) quam maxime quadret
& conveniat halituofis potius folis materiis; & confequenter
étiam ejusmodi affectibus, 'in quibus haliraofic tales materie
proprié peccaiit. '‘Quodenim fudationes Venered -Luefaf-
fectorum conceriit, puto neminem fore folertius fpeculari
adfvetum, ‘quiilla evacuationsmalo huic directe confuli,  in
animum inducat; dum neque fimplexrevacnatio ferofa - huic
fcopo fatisfacic: Wec etiam' eanragzum veneseum-ita- halituo-
Jum eft, utvapore iplo fudatorio diffipari valéret: Sed omnj-
no potius precipuaintentio hic fubfit, partim frequentiore
‘atq ue diuturno Regimine actualis ca/oris, moderito aug-
‘ment morys hamorum iteflrns attennatorii & quafieolliqus-
tOriiita velificari: Paftim etiam hocipfoRegimine; penitiori
perreprationi medicamentorum; cum humoribus:pér omnes
veluti meatus fubtiliffimos corpotis, ita'veluti fubfidio efle:
Quamlibet necetiam excludamus’ #étualis aultioris evacnatio-
nis {erofe intentionem: dum utique fubhaccurationis me-
thodo verainitentio efle videttr storam ‘quie tunc praflo eft
8.
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mafe fangvinee menfiram, tanto temporis fpatio, 3,4 4. fe-
ptimanarum, fenfiminferum fatifcentem, vividiore commo-
tione e/iminandi, & parcé fubnafcentem novam, qualicun-
“que fpecifica efficacia remediorum, d corruprela illa pariter
?peciﬁca liberando, toram novam nonfolum, fed eriam py-
#om maflam fangvineamitainftaurandi
LV.

Neque vero etiam ullo modo negligi, ne dum negari, de-
bet,infticutum, ipfiomnino Nature, citra artis inftin¢tum ,
familiare, evacuationes etiam fimplicius /éro/as per {pontane-

- am fudatoriam emiffronem excutiendi; idquod ordinarie fa-
-citin Febribus zertianis, finiente paroxyfino. Ubi nempé
fub calore paroxyfmi fortius exagitatus inteftino motu fan-
gvis, aliqua fui parte actuin ferum co//iguarur : Quod proin-
de, abfoluto tandem ita hujus paroxyfmipenfo, tanquam uj-
timo totius paroxy{mi a¢ly , extra totum corpus profcri-

bitur,
LVL

Interim habet utique reliquum Sudatorium Regimen,
hane przcipuam intentionem, ut plus vaperofa, quam fim-
liciter #g#ofa, evacuatioue, prefare fatagat.  Huic fini ni-
Eil melius atque certius conducit, quam calor temperatsfi-
wiys, {pontaneam vitalem temperiem vix quidquam exce-
densj fed potiusillam folumplacidé & equaliter fovens.  Se-
gundum verd locum occupat omnind continentia bené tran-
guilla, imprimis ubi affechis indoles,aut patientis, /én/rbi-
Jior & inconflantior exiftit: Sivé exfe, five per accidenta-
les perturbationes: Quo pofiremo maximé cafu,ingentem
revera ufuin habet hujusmodivoluntaria fufcepta quies, im-
rimis {i etiam gnzmz patientis equalitas confpiret,” 7 ertians
Emum tuetur potus aifu calidus, moderaté, fed fepius, afliim-
gus: Vbicerté ufitati hodié potus7hée & Coffée, egregiam
operam navant: Abftinendo folﬁm:::i copiofa & faturatiore
wtrorumyis rinéfurd , ed v. gr, Coffée Drachm, unam pro fE:,-
. re
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Libra una Aque, 7he vero vel icrupulum unum, melioris
notz, adhibendo: Cujus utriusvis potus unciam unam fe-

mis, vel duas, pro uno hauftu fumfifle fufficic, pro diverfi-
tatc tamen molis corporis : calore mterim horum'ad pacien-
tis placidum moderato, quanto calidius tamen, eo feré me-
lius. In'Clronicis, promovet fudationis promtitudinem et-
iam vapor humidus calidus ycorpus exeerius ambiens; quem
quidem curiofiores fpiritns ardentis calido halitu inducers
fufcipiunt: Simplicitati vero etiam faventes, hypocauftis ufi-
tatis anguftioribus, quorum furnulo alveus cupreus aquam
ferventem continens,& vaporem illum exhalans, impofitus
eft, Auc in c/ffa fidaroria, Laconica vulgo dicla, vapore
aque, lateribus aut ferramentis candentibus affufe.  Ulri-
mum propemodum locum merencur placide fridfiones; quee
imprimis manantis jam fudoris placidz continuationi, non

malé¢ conferunt. 1
| R

Sicut autemita Sudor balitucfis;locumhabet m affe@i-
bus, halituofum fomztern, aut recrementum, fub fe compre-
hendentibus; qui modo difta quoque ratione decenter ob-
fequetur. Ita eft tamen eriam fubindé confiderandum, que
maxime tempore, eliciendus, autexped/andns veniat Sudor.
Que res omnino plus confiderationis merecur, quam vulgd
credipofiit. Omnem difficultatem tollic quidem reverd,p/a- -
cidiffimum Regimein; quoipfo maxime intuitu hocetiam pri=
mo ftatim loco conftituimus: Quo nempe nihil quidem po-
Sieivevelucimpellatur & exagitetur; interimetiam /pontanco
Naturz motui, nihil usquam more ne dum impedimenti ob-
jiciatur : Quo iplo certiffimé, neque intempeftivé commo=
vebitur quidquam, nequé quod tempeftivum eft, retardabi-
tur, quin juftos fuos progreflus reéte aflequatur & exequa-
tur. Si vero tanquam determinatum novifle juftum hujus-
modizemprisanimofedeat, eft hoc, i affectibus quidem, quo--
gum caula vere baliznofim quiddam pbgm {e fert, vel sbiplo

oty | - mox
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mox instso totius affe€tus, fatis opportunum ; Ut nomina-

timin Peffe & vere peflilentibus Febribus, Habet hujus rei
fpecimen aliquod & verum exemplar Sydenbam , in Iuvene
Pharmacopzi fratre, cui ab ingeftis variis medicamentis, ni-
hil nifi fimpliciter exacerbataeft mali vehementia, ut non fo-
Tum omnis quies patienti eriperetur, & 1a juges fummasan-
guftias conjiceretury Sed etiam, laudabiliore certe ipfius Na-
ture conatu, quicquid variorum medicamentorum ftudiosé
ingereretur, ftatim vomitu excuteret. Huic ita affetto pa-
tienti, cum Sydenham {vafifler, fepoficis tantifper omnibus
medicamentis, decubitum nudumin leGtam, & tranquilliffi-
mum ficum; micelceatibus ita, in horas, omnibus graviori-
bus {fymptomatibus, non folum maturé in [ponzaneum [udo-
rem dedultus eft ger, fed cum etiam deindé medicamenta
ipfi offerrentur, placidé prorfus illa retinuit, & exoptatoul-
teriore fucceflu morbum peftilentem feliciter fuperavic. De
Sudore Anglico vero, quz jam fub introitil Diflertationis at-
tigimus, funt utiqué etiam ad hunc proprie¢ locum fummmo
{uo jure referenda. |
_ LVILL ...

- In Continnis autem prudentiffimé obfervandus , ut re-
&t¢ deprehendatur & agnofcatur, eft ipfe Typus; quomodo
ad fenfibiles exacorbationes, & qualescunque remijjiones, fe
fe gerant, Quanquam enim certum omnino fit, quod mi-
nimum omnium errare contingat, {i femper ita moderaté
fe fe gerere mger continuet, ne fpontaneusfudoris fucceflus

temerc reprimi poflic: Quoniam tamen apud omnes atqué

fingulos patientes, nonubiqué parobtingit obfequium , ex=

pedit omnino tanto melius {cire. & intelligere exa&ius zem-

pus, quo {udoris Jegszzmus proventus tanquam proprie ex-
pedandus venit: Ut nempe hac ratione, ad minimum fub
illo temporis articulo, tanto circumfpelius fefe gerere mo-

neatut, & ad minimum ita pr/vativum hoc Regimen, im- -

pedimentis inquam cavendis intentum, itain ufum trahatur,
- ne

e
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ne huius temporis & opportunitatis negle@u, graviora de-
mum damna locum inveniant. Iterum enim omnino diftum
hoc volumus, quod!inec in hifce Febribus, pofiivae fudoris

expulfeo, locum juftum habeat; minimé¢ omnium vero iz-

zempeflivay nempe a vera menfura;jufli temporis, quod de-
clinationcm Paroxylmorum comprehendic, aliena, & in
axuqy Paroxylmi, aut ipfaejus impendentis primordia, in-

LVIIX. i

Si verd usquam circumipette Regiminis fudorifer: ad-
miniftrationi actendere convenit, eft hoc certe in quibusli-
bet exanthematicis acutis, contagiofis. Hacde re, licetjam
fuperius precipua monuerimus, non timen de nihilo erit,
adhuc femel etiam prefente loco iterum mentionem injice-
re. Sudorem exanthematicis aftc&tibus , nequé neceffarium,
efle, nec ullo conipicuo modo vel folum #zz/¢m , demonftrac
fatis illa horum omnium indoles, quod non folum certis de-
mum diebus. exanthemata talialegitime compareant, fed et-
iam nusquam, juxta veram vim Grammaticam ufitati vocs-
bulizruptionis, {ed longe veriore imitatione zacite atqué be-
némature effforefientie. Cui reitanto plus vere lucis affere
experientia, quod alias fatis fanis, nequé vero etiam ullo ex-
quifitiore vocabuli fenfu robz//s, fed quantumcunqué que-
qué teneris, {i folum continens Regimen prudenter ferve-
tur, fimpliciffime imo vero leniffime privasrvum , ne inquam
abtuali refrigerio pateat locus, exeant hzc exanthemarta re-
&iffime, & liberrime¢, Cum ex adverfo,eadem experien-
tia affatim teftetur, quod omnis non folum prematura,fed
omnino etiam ipla nzmia, exagitatio, & imprimis concalefa
10 fangvinis, certas difficulcates 177p/ice s objiciat; nempé 1)
ut hac ratione exanthematailla cam majore anguyflia, & per-
turbatione patientium, procedant; 2,) nec etiam fubfiftenti-
am pofthac fervent decentem, fed admodum ancipitia fine
imo vero proclivia, ad resrocedendum potius, quam matu-
' F 2 I¢e

cidens.
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refcendum: Aut ad fummum 3.) ita copios’ emergant, ut de-
indé patientes, imprimis in verio/is, ingente, maturationis
comite ardore, denuo graviflime affelti, in novas inde per-
turbationes & ancipitis eventvs ingentia pericula, conjician
tur. He itaqué circumftantiz, (vadent utiqué decentem,
& certé prudentem atque pericam, harum rerum gubernati-
onem, Ut vero, pro noftro fcopo, rem breviflimis expedi-
amus, afleveramus, quoquo n_mdu_ [fadatorium Regimen, In

his affectibus efle inurile ; verfus tempus eruptionts, aut fub hu-

jus imprimis initiis, etiam revera zocendo propius: imo, quan-
to immodeftiusinftruitur,cocerto periculo propius : {olam
autemsefrigerationis exclufionem hic omnino fufhicere, jun-
{tam tamen cum evitatione Impauentis corporis jacationis.
Quo nempeintuity, tam quantum ad ipfum Regimen, quamad
medicamentorum ordinationem, tantd melius ita fcopo fuo fa-
tisfaciet Medicus, #b/finendo inquam prudenter ab intempefti-
vee aifivitatis confiliss, invigilando autem ipfius nature tem-
peftivis atque moderatis conaminibus, eorumque liberum

fucceffum ab impedimentis, magis bonio confilio & Regimine,

“quam aliis pofitivis artificiis, vindicando, .
: LX. '

Supereft utmentionem injiciamus cautele , in circum-
fpecta Praxireveranon contemnendz, circa ufum Alexiphar-
macoDiaphoreticornmin acutis, & imprimis malignis, in {ub-
ordinando Regimine, tranfpirationem liberiorem minime
mmpediente :aut contra, nomn obtinenda hujusmodi moderatio~
ne,omttendis,aut certé prudentiflime exhibendis hujus effica-
cieremediis. Nempe vulgata opinio plurimum ceu diredde
watribuit Alexipharmacis, utitsdem, (finetam peculiari ré-
fpectuad quamcunque evacnationem,) fithigere, corvigere, in-
vertere, malignas, contagiofas, &ut vulgo loguuntur, venesns-
tus talium morborum caufas, animo infideat. Cum autem
hzc fpes reveramaxime inanis exiftar, nifi dexterrimé ipfa
Excretio placida & recte tempefliva potits decentiffimé ob-

tined~
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~ tineatur’; interim enimipla pleraque Alexipharmaca, que,

(citrd prorfus impudentianovacommenta, & nullo usquam
fundamento innixas {pecioforum nominumimpofitiones,re-
veraadhue aliquid eflicacie hic exerunt, precipuam mani-
feftariam efficaciam exhibeant,) in f#doribus, aut fane largio-
ris rranfpirationis manifeitioribusaugmentis, promovendis:
Etquidemnonfine fatis fenfibili etiam znzeflinz motys fangvi-
nis intenfione: Quando jam hujusmodi remedia temere in
corpus, &largius quidem, ingeruntur, Patiens autem vere pa-
tiente Regimine fibi non profpicit: fed potiusitaincomme-
dé fefe gerit, ut refrigeratione qualicunque, Peripheria cor-
poris potius ftipata, & largiori tranfpirationi inepta red-
datur:  Ibi fit, exemplis minimé raris aut ambiguis, potius

facillimé, ut remediorum horum, non folum nihil boni ef=

fectus obtineatur,fed revera potius damnum inducatur,dum
commotione graviore fangvini inducta, exitus interim in=
tercipitur : Quo nempé cafu&intuitu longe utique conful-
titis fuiffet, ab hujusmodi commotione prorfus abftinu~

ifle.
LXIL

Ceterum autem generale quafi fxdor s eliciendi, in Chwo-
nicis magis conftitutionibus, opportunum tempus efle uti-
que videtur illud, quo etiam ordinari¢ & in fatu fecandmm
natuyam , abfolute relique eoncoctiones, nonfolum peniti~
us & zqualius in totum corpus diftribuerunt humores: Ve-
rum ctiam uleimam hancrepurgationem, itadebito velut ordi-
ne {ubire, &recrementatandemtenuiffima dimiteere, aptiffi-
me pofluat. - Eft autem hoc tempus, in confitutione /o~
cundum naturam , aut proxime adhuc difpofita, ipfum Afe-
sutingm : Nempe a tertia vel guarta hora poft mediam no-
ctem.  Etmanuducitnosquafi, hecipfamentio, ad monen-

dum etiam aliquid circa Spontaneys Sudores anniverfurios,

qui aliquibus hominibus, imprimis tamen jam confiflents 2-
tati vel propioribus, vel actu addictis, evenire folent. Obtin~
F3 gung
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~gunt hi maximé familiaricer £guinodiorumtempore, & im-
primis propemodum axtumnali equinoctio. Emicant au-
tem quam maxime circa ante nominatas horas, aut paulo for-
t€ maturius, mox a fecunda poft mediam noétem.  Subsedla
quibus obtingunt, {unt admodum frequenter de reliquo et-
iam ita fatis fana; communiter autem Plethoricq, in Dieta
pleniore, & otiofiore vitz genere conftituta. Plerisque
{ub hocipfo quotidiano fudoris fluxu, quietiam muleis, XIV.
dierum fgatiu non penitus ceflac, fatisdereliquo benéeft; ni-
fi quod aliquibus aliquamdiu anté, quam hic fudor fefe exe-
rit, revera faflidiofa quedamgravitas corporis & animi,im-
primis autem artuym velut inertia peculiaris, adherere fen-

tiatur: Comitanteetiam, fed raro effatu valde digno, appe-

titus vedio: Somni etiam vel smguietudine molefta, velad ma=
nimum infufficiente ad optatam reftaurationem effectu, quin
potius etiam ipfo fomno sorpidiores atque gravioresfe reddi
conquerancur,

LXIL

His quidem Sudoribus,afleveramus opus efle ejusmodi
prudente Regimine,ut nihil #/ienum circaillos, per errorem,
fufcipiatur.  Nzmzum quidquam, licet haud 2queé metuen-
- dum videatur, non defunt tamen etiam exempla minus pati-
entium aut prepoftere facagentium,qui potius per brevem

manum fatisfieri pofle hujusmodi conaminibus Naturz inter--

pretantes,non tam obfequ: his fudoribus, feu fovere eos, fed
promovere potius, augere & intendere eosdem, {ibi propo-
nunt: Ut ita-vel fimul & femel negotio defungantur. - Alii
vero tedio obfequii, aliietiam negotiorum fuorum detrimen-
toaliquo metuendo, alii debilitationis metu, quantum facis
etiam eft indulgere his dubitantes, malé itaipfos gubernant &
adminiftrant. Quid, quod neque defunt, qui fudorestales,
lacentis morbi indiciuin effe interpretantes, eosque cum he-
éticis & colliquativis confundentes, artificia iis opponenda

quzrunt,cum periculo non levium aberrationum, i inartifi-

cesinciderint melioranon fatis doctos. LXIIIL



T T | ——— - e | —

€38 (47) 8o
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Quemadmodum autem circa hofce prefentis notationis
fudores, circum{pectio utilis eft; Ex adverfo vero,incemmo-
da horum tractatonum fizppresfro anteé omnia, affetibus,
Rhevmatico-arthriticis , & Febribus ita di¢tis Catarvhali-
bus, 1mo xavewdsas & Lryfipelacess , occafionem przbent,
quin univerfam fanitatis Syntaxin fenfibiiicer turbare , & hu-
miidzorzbus etiam, totius malle fangvine® prraustofam intems
periem conciliare, & cedemata introducere : ita merentur
etiam juftam {ui mentionem Sudores copiofi, qui poff Febres,
prefertim contznnas ,imo nominatim compofitas, fub decur-
fu fuo circa fudoris tempeftivum fucceflum perperam admi-
niftratas, familiariter fuccedere folent , recolligente {e jam
fponté Natura, Ubi videlicet, revertentejam appetitu fen-
fibili,& imprimis fomno, & fatis prompto & fatis profundo,
nec etiam aliis itadignis effatu incommodis amplius fe' exhi-
bentibus, c#/ore prefertim 3 naturali gradu vix fenfibilem
declinationem offerente,fimul atque patiens hauftum aliquem
tepidioré aflumferit, certisfimé & plurimum omnium autem,
fimul ac obdormiverit, diffluit in /#dorem abundantisiimum,
quinon definit, quam diu dormit : & quamlibet etiam iteratis
vicibus indufium ficcum capiat, fimul atque oculi iterum ad
fomnum connivent, toties prafto eft ftatim, & continuatab-
undanter; hicfudoris fluxus.

LXIV.

De his fitdoribus , experientia numerofa tefte affeveraré
licet, quod nullum ab ipfis metuendum fit fonticam damnum,
modo rect¢ gubernentur: Bene vero perverfa illorum efti-
matio, & confequens traétatio , malorum eventuum author
evadat. (Q[mndu nempe hujusmodi fudores, temeré pro
bedicis & Colliguativis damnantur, & illis varia, imprimis au- -
tem antibedlica & antiphthifica vulgata, plus minus fenfibi-
liter adfiringentia, largo imprimis, 1mo continuato , abufu,

opponuntur: Cum unumleve remedium, quod vulgo ab
omni
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omni adffridionis nota liberum zftimatum, etiam largiori-
bus dofibus preeferibi {vevi, his fudoribus, mimima dofi femel
per unamnoctem, adhibitum, vel ipfa und, fiitarem dirige-
re placeat,vel certo alterd nocte, eos placidiffime cohibeat atg;
{iftat. Neque vero interim etiam propri¢ opuseft velutab-
foluce ullo tali ad cobibendium artificio, cum folum Regimen
fufficere poffic: imo etiam, cumqualicanque tandem veré
idonea & nihil perplexa autancipiti araficiali tractatione,con-
curreredebeat. Ita enim, fi hifudores folum cumillo mo-
deramine decenter tolerantur, neactuali infigni calore inte-
gumentorum, preter rem fudor veluc zmpellatur; cavendo
tamen etiam, ne actuali refrigerations, quam omnind ®gre
ferunt, patientes tales exponantur: Interim autem ctiam pa-
tienti, tam czbis bonis, quam por# {ufficiente, (nullam aliam
incommodam efficaciam fimul obtinente,) quanctum fatis eft,
fuccurratur; decrefcunt ita fenfim, & definunt tandem fpon-
¢ rectillime, hi quoque fudores, cum plena & fecura patien-
tis Euphoria.  Si verd etiam medicari ipfis tandem placeat,
(quandoquidem certum eft, quod Zarg7szs quam directanecef-
{itas fimpliciter exigat, omnjno fluant:) Eft tamen ita etiam
omnibus modis fervandum Reg/men, ut hec ipfa medicatio,
non ftatim & premature, ineffeétum deducatur, fed omni-
no perinitia {impliciter modo dicto Regimine, & imprimise-
frigeraroric repreflionis evitatione, huicfudori ita pruden-
ter indulgeatur, utomnino per aliquotdies fucceffum fuum
retineat, iterum dico, modo adumbrato Regimine ita tem-
peratum: & aralepfs quoque moderata quafi fimplici-
ter Dixtetica, temperantiflimi ufus Vini, & Emulfionune
amygdalinarum, quantum tolerabile videtur, in fubfidi-
um adhibita. Ita, poftquam ad minimum omnium gus-
tuor mnoctes, melius fex ad ofo , fub antedifto Regimi-
nis moderamine , fudor hic toleratus eft, poteft dein-
de, jufltum & vere efhcax, ronico-analepticum remedium, in
ufum trabi, quamvis ita moderata, dofi, ne ipfum etiam 7epen-

sing”




- 628 (49) e -
ting & quall preceps imui & femei cobibizio fequatur: Sed
potius duobus, imo #rébus, deineeps, diebus , demum leni-
bus fuccesfibus decrefcendo, denique plane ceflfer - Ubj ta-
men adhuc infuper fic affecti patientes,omnind omnium opti-
mé fibi confulunt, quando etiam poft ceflantes ejusmodi fu-
dores,tam veftitus, quam liberi aéris, ufum, itagubernant, ut
ab omnicranfpirationis cobibztsone, imprimis autem repenti-
naejusdem represfine , immunes maneant.  Ubi breviter
notire in mentem venit, infignem ufum, imo veluti necesfita-
.tem quandam, ad tranfpirationis Zzberum & bené wequalem
fuccelfum,confervandi caloris tibiarum feu crurum, tibiali-
bus nempé denfioribus,atque {pisfioribus: Dum revera quan-
tumcunque fenfibilioribus,ut omning funt modo dicta ratio-
ne affecti, crurum frigus, & ante omnia quidem repentinum,
plusad totum corpus alterandum, valet,quam {i zqualiter to-
cum corpus frigus allapfum corripiat, Idquod omnino pas-
{im ufum habere poteft,in utroque, maxime tamen ma/culing
fexu, harum pa_rtium etiam ordinario calori adhibendo magis

gdfveto,
LXV, |

DiurESEOS, uti rarisfima obtingit occafio, ita nullum
etiam fingulare Regimen ejusdem, tanguam;ex inftituto, ree
uiritur; potius autem illud monendym interdum venit,
i%mnt& quoque fefe offerente, nempé citra medicaments,
bend vero i potulentisforte, urgente quali Diurefifen uring
mittendz neceflitate, ne tunc illa reprimatur & fimpliciter
retineatur, Dum abhoc etiam inconvenientegufu, vere gra-
yia fepe numero pathemara pullulant, ficut tantd magis, ubi
etiam per aétualia Draﬁlcot_era'l)mr;t;m, Urina intempe-
rantits commota eft, detentio €jus hujusmodi arbitraria coa-
éha, facile, &vixnon certifime, graviffimaincommodapoft

' it
fe trahu e

De alio vero Evacuationis tanquam fimpliciter artifici-

ofic genere,nempe SALIVATIONE, rang:- juftius non foiﬁluin'
b “i
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eft, que ére funt, monere: Verum etiam tantd magis ne
ceffarium. (%andoquidem hec operatio non folum paflim
promptiusin ufum trahitur, quamnecetle fit: Sed etiam mi-
nus dextré atque circumf{pecte adminiftracar, quam fecurum
atque tolerabile fit. Quamvis itaque videri posfit magts ad
metbodum divedlam Salvandi, quam ad Regimen falivationis
pertinere, quomodo aggredi rllam deceat,quantitate praci-
pue imo etiam gualsitare medicamentorum; non inconve-
niens tamen erit, quia certé expedit, & paffim necesfitasipfa
excufat, monere, ne Salivatio repentino impery inftituatur,
fed potius moderatis dofibus.  Siquidem ftatim recitare pof-
femus exemplum, ubi juvencula, per omnem veritatem fo-
na potius, quam.vel ulloalio, vel hocipfo venereo malo,ve~
r¢ affecta, € pracipiti commotione Salivationis, guinto mané,
cum fummis anxietatibus, mteriit: Quotidiana feré prope-
modum exempla, ubi dtali precspiti commotione, etiam ro-
buitiores, tum graviter periclitantur, tum verum fperatum
ufum rotius hujus aufus nequaquamreportant, fruftra fic al-
legare, cum nota paffim fint: Minime perreprante ita, uti
crafli hujusmodi Theoretici contendunt, majore Mercurii
quantitate, & fortiore commotione, ita totum corpus: fed
fruftrante potius crudatali exagiratione, penitiorem & fub-
tiliorem sufinuationem inexquilitosmeatus.  Ubi etiam,por-
10, quanto fimpliciorafant, atque temperatiffima, mercuri-
alia remedia, eocertior & fecurior eft fucceflus: Ubi Mer-
curius reéé dulcificatus, intevi?; - cirrens sutem inungven-
tis externd, aliis quibuscunque formuhs nonfolumpar, fed
verius fuperioratqie dignior eft. ' Tertium autem quod con-
fiderationem eximiam hic mereatur , eft omninodigna pree
arario corporis, priusquem falivacio exeiretur: que nempé
in legitima predifpufitione corporis,tam percrasfiorum com-
munium fordium fubtractionem , quam per confpirabilitatis
tibere procurationem fufficientem , plurium dierum con-
finuata decente adminiftratione, in effe(tum deduci debet.

| SR RFELN] & : LXVII' Ipﬁ.
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LXVIL.

Ipfius autem Salivationis, jam fufcepte & decenter con-
citate, verum ulterius Regémen atque moderamen , involvit
omnino ejusmodi {fubordinationem, imprimis modo diéte
fufficientis julte confpirabilitatis, ut ita placida perreptatio
Mercurialis alterationis per univerfos humores, fatis recté&
atque expedite fuccedere valeat,  Ubitamen iterum nequa-
quam opus eft, actwali coado fudatorio Regimine; nempé
ad confvet®, uti vuigd vocant, fudatorie curationis ordi-
nem: Bené vero poteittolerari, tamnoderatus gradus ca-
loris, quam Decocfersm etiam lignorum tenuiorum ufus, &
talis, etiam inleto, consinentio, ut eger potils perpetud
madori propior fic, quam ulli refrigerations: Refrigeratio
enim , quanto fénfbilior tanto pejor hic femper eft;  Imo
verus architectus anxiorum pashm Sysptomatum: Quaab-
furdum fit jam ab his, jam ab aliis violentis caufis arceflere,
veré inani Pathologia; & nihilo etiam melius, variis medica-
- mentorum fubfidiis expugnare velle, cum facilé, nifi Regs-
men hoc juftum demum recté negotio confitlat, per taliaipfa,
fymptomata attu potius exacerbentur. | :

| LXVIIL.

Quando itaque Sa/svatio, fub judiciofa tamen utique
etiam roboris corporis difcretione, moderatis, ad verifimi-
lem proportionem, dofibus medicamenti mercurialis,’ conci-
tata eft; tum etiam prudente fub effimatione, 7¥périrum
medicamentum , quantum conducat; Et falrvatio etiam
Flacidé, ima quantum fatis effe videri posfit, procedit: (pre-

uppofita premi/fione decentis preparationis corporis ante
fufcipiendam hanc concitationem,) Tunc|convenit, illam
ita expectando atque tolerando profequi, Germani dicunt,

2b-und Audrarten/ ut anté omnia modefto illo calore, &
fufficiente etiem humearione porulentd , imd moderata a~'
- ¢tuali Diapnoé, etiam per decoctum zenzé lignorum promo-
yenda, fucceflus totusita feliciter ad finem deducatur. Ubi
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nempe fimul circa continuationem, aut iterum ceflationem),
hujus evacuationis, merito utique notandum venit, quod
nifi quidem medicatio ipfa in guantitate medicamenti, & im-
petn commotionis, quodajunt, inlimine, gravicer cefpita-
verit, quod ibi fufficiat, folum induigere fluxui, fine ulte~
riore tantum pluris Mercurii exhibendi repetitione. Ita
enim etiam {ponte fenfim fenfimque ceffat Salive fluxus, Me-
dicé tamen magis pharmacevticé, quam {implici regimine,
habet piuribus nominibus ufum, fimplex omnino Pimpinel-

{q alba. _
LXIX.

Omnino vero necefle eft, utSalivatio reéte fufceptaet-

“ iam decentem fuum tam {ucceffum quam exitum fortiatur; ut
nimirum non minus, quam fufhcere poflit, in corpore per-

petret, fed penitus, colliquatoriam fuam & evacuatoriam.

M 1 - . L v = L3 . &
intentionem, abfoivat. Alias enim minime rarumeft, vide«

re patientes, itmprimis ab inconditis ejusmodi repentinis

commotionibus, mox ab initio fufceptis , velut incuneatos in
uno aliquot loco doloresretinere;  qui, licet fub ipfo pro-
greflu evacuationis, minus urgeant, tamen revertente quali-
cunque poft hac Orthoftadia, pleniore dizta, & novahumo-
rum copia, revera de novo quafi patienti infigne negotium
faceffunt:. nec etiamdomari queunt, priusquam Zenzo -
derare fulcepta Salivatione, etiamillud quodita intaCum re-
ftiterat, penitus auferatur. Ubi quidemimprimis,ad ejus=
modi particulares velut innidulationes materiz hujusmodi
maligne, propius attingendas, valet ufus, fed omnino dex-
terrimus, non rudis, nec immediité ad partem adhibitus,
neque copiofe inftitutus, Ungventorum mercuriatorum, Qua
tamenres cum non tam ad noftram cractationem Regiminis,
quarh ipfam potils zezhodum medendi pertineat, non con-
wenit circa illam prolixitad indulgere,
' ; LXX, _
- Spetamus pofie hxe intentionibus noftris, & prdpc;ﬁt&
/ : Q=

Y




| e85 () 86
fcopo,fufficere, ut nonjopus fit projixioribus, imprimis pecu=
liatibus etiam, deductionibus,propriam tractationem prome-
rentibus v. gt's Regiminis Graviderum : 'Tantd minus,cum
- ettam ant€ hos paucos demum dies, hoc ipfam negotiuin
magis ex infticuto tractacum fit: ' Unde quidem placet, #nz-
cum adhuc, finon ipfo toto argumento, certe tamen fenten-
tiz noftre tenore forté, particulare objectum, breviter tamen
exequi, nempe Regimen VALETUDINARIORUM. Denotamus
autem hoc nomine non exquifico #que aliquo fazario mox-
bo fimpliciter, detentos; minimé omnium autem Hydropzs
cos.  Sedtalesmaxime, qui & alias Jevisfimis de canjis ma=
28 habere, & a pauld rudioribus, etiam eximié affici, confves,
tamen nullum ®qué manifeffum genus morbiofferentes, fal
tim {ub generalibus llis, folo ufitato more, perplexo nomine
perftringi folitis, vexationibus corripiuntur; quos turbaPra-
cticorum fub Rbevmaticis,Catharraliby ; Phthificis, {eu poti-
us zabidis, Hypochondviacis , Colicis y Nephriticis , imo, citra
manifeftisfima fpecialisfima figna , Scorbaticzs pathematibus
numerat. J(ifig/Falte Flife/ veifiende Fifes ju Stect-Slifien
geneigt/ Falterund fehmwadher IMNagen/ Milg-Bejchrverung / nd
QBerftopffung desd Fleinen Seqvers/ Solic/ Mutter-Vefhwerung
Stein=DefDrwerung / Seorbutifch Seblliihes Scorbutifhe
Sliages Scorbutifhe fq;arffi falia, &c, &c.

Inhujusmodi conftitutionibus,commendamus, ut juftus
refpectus habeatur, ad difpofitionem ®grorum talium ,quam
ex abundantia & commotione fangvinis ipfis adherente, &
fires recte eftimetur venrilariones yulkas promerente’, quin
potius jam per/pontaneas fangvinis exonerationes:, affvety=

“dime quaft quadam;, hinc inde fublevari folitd, exhibent pru-
denter confiderantibus. Interim, nonf{uccedentibus decen-
ter harum exonerationum qualibuscunique conaminibus, faci-

ledeinde, & magis magisque quidem , evenientibus ita hu-
Jusmodi repetitis commotionsbus, & inde prognafcentibus 7¢-
i G Sagna-
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agnationibus,regurgitationibys {eu translationibus ém/};.
cis comtentionzbis,imo pallimetiam tandem fa/ibus, & inde
yariis zeaftonibus , gravationibus ,ardoribus , doloribus, &,
faciles & varias valetudinis fuz perturbationes experiuncur.
LXXIL

Non poflumus nobistemperare, quin de hac re offera-
mus locum Hippecratis Provrbeticorum II circa finem,
Quem Programmate Diflertationi huic noftre fuffixo, latius

explicatum legere licebrt,
LXXIII,

His itaque,fic affeclis, prefervativum quali Regimen;ne

toties,eam facile, tam vebementes,aut certe male morati, eve-
niant pachematum fuorum infultus,maximeé omnium fvaden-
daatque commendanda venit, tempeftiva venzzlatio fangvi-
nis, arzificialis:  Imprimisfecundum ezares regionibus cor-
oris recte confpirans, & maximeé omnium in inferioribus,
nempe pedibus. Scarificatio quoque alias é‘a;:{‘ﬂe: o s e
jraaliasper legitimam & prudentem circumftantjarum ratio-
wem ##ilis exiftimanda, habet hiclocum non poftremum, in
mandum, Hirudines autem certe, orificio ani gplicandm
ubi in ufum trahi poflunt, fed dextra a]i]plicatiune, ‘repeten-
do etiam ufu, ad pleraque herum pathematum plus omnino
poffunt, veluti directe, quam pleraque alia. Breviter, /z/fe
D eoiiones fangvini,veadicant ibi prosalium patienciam
Regimine ,tanquam prefervatorio, vere ipfum primatum.
gl & @0 {1 ATt SR
Proximum hujus Regsminis momentumeft, ut patien-
teshujusmodi fibi temperent, 4 multitudine , tam numeri
quam fpeciei Medicameatorum.  Proque quidem negotio,
audemus;tanquam fpeciale diredorium ,imo.criter stm atque
Docimafiam, delineare; qualibus medicamentis in hoc gene-

re plusfidere,atque hinc etiam infiftere conveniat. Nempe

talibus,que 1) non enormiser duturns ufu, tamen fatis _ﬁ.,,;_
IOSANES, _. N g
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biliter juvant, nempe pathemata mirigant; 2) Que vel no#
ana fimplici dofi repente, plurimum juvifle videntur, fed fize<
cesfibus  potius quibusdam , ita tamen proportionaté
ut fenfuum etiam teftimonium confpiret, fecundum
propovtionem ufus ,  proportionem etiam effectus , re-
fpondere: 3) Si medicamentis etiam , paulo ¢/zids juvare
vifis, vera aliqua adjumenti ejusmodi con/fantia refpondeat;
neque valde sranftorium fit , quodcungue perceptum efts
levamen : 4) Si nullus ab hujusmodi medicamentis fupor
aut zorpor-fuccedens fentiatur; nec in'capite, necin corpore,
nempe artubus , [enfiumgne atque motyum libertate & prom-
pticudine; §)Siinfultus,non magis magisque fepiusfed po-
tius 7arius ,revertuntur, imo etiam fimul Zenius : aut certé
ut plurimumleniores. Ubi nempé 6) certe cavere fibi pa-
tientes,difcereatque meminifie debent, ab ardelionum quo-
rundam infcitiflimis nugemencis : Qui etiam hanc metho-
dum damnant, eo argumento, quod neque hec ipfa hujusmo-
di patientes vere caremiur, nempe in sntegrum & provfus
illibatam firmam fanitatem ita plené refticuantur,
Quemadmodumenim inter viros, indolis hujusmodi af-
feftuumzqué,atg; vera originis & confpirationis eorundem,
decenter peritos, ubi illi quam maxime jam adfvetudinem
commotionum conceperunt,fatis conftare poteft, quod, im-
primis in provedfiore jam ztate, his talibus etiam affectibus
vera [folida atque conflans cur atio vix unquam obtingac:Ira
‘eft tamen utique etiam , {1 maxime patientibus hec tanquam
reefuppofititis fincere, modo prudenter, aperiatur, ab omni
Hubio alienum, quod multis modis malint, etiam ubi de fold
mitigatione & preoccupatione pathematum fuorum fermo
. eft,talem potius methodum eligere, qua certior, fecurior, con
- flantior, minus fumptuofa , minore tedio maultiplicis affum-
. tionis medicamenmrum,minus&fasiffém, 1MO prompris, per-
. Surbationibus autexacerbationibus expofita,rarioribus atque
" mitige
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mitioribus (i qui utique recurrant, znf#/tib#s obtioxit, LENE-
Ti0 talis.conciliari poffit: Quam contrariis modisnon folum
{e habens, {ed etiam fubinde ngvis, & velut ordinarié zmpor-
tunioribus atque periculofioribys tandem, transformationi-
bus ,aut confecutionibus, expofita. (%I,a de re confiderari po-
teft Differe. Dn. D: Prefidis de Metafchemasismis morborum,
Reliqua circires nonngtuyrales , dietetica gubgrnatio, his pri-
mariisallegatis infticutis fubordinari ita debee , ut in genere
etam juftum & ®qvum judicari poteft,

- Iraquidem fperamus, fatis defunétos nos effe officio &
‘Propuﬁtu noftro,circa USUM REGIMINIS varium &
infignem, decenter commendandum, DEQ TER OPTI-

MO MAXIMO pro preftito clementer fubfidio,
~ grauas decentes humillimé concinentes,

8 D. G
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