Th. Bartholini De peregrinatione medica : ad cl. v. Oligerum Jacobaeum
nepotem suum et filios Casparum Bartholinum, Christoph. Bartholinum.

Contributors

Bartholin, Thomas, 1616-1680.
Paulus, Daniel
Wering, Christier, active 1683

Publication/Creation

Hafniae : Sumpt. Danielis Paulli, reg. bibliopolae. Literis Christiani Weringii
Acad. typogr, Anno 1674.

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/cnhjsdw5

License and attribution

This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/

B aow o g b g
BH. BARTHOLIN
P A

- TIONE MEDICA

ad Gl V.

OLIGERUM JaCOBAUM
Nepotem [unm
Er FiLios

CAspARuUM BARTHOLINUM,

T

 HAFNIE, Literis CHRISTIANI WERINGII Acad Typogt.
Sumpt, Danielis Paulli, Reg, Bibliop.
é-"‘



BRITISH MUSEUM
iSALE DUPLICATE
\' [ G -




K -

N1 pro affe@us magnitudine ver-
ba mihi fluerent, paucis cercé expri-
@Gmere non poflem quo voto ex pa-
Meria Academia difcedentes Vos pro-
{equar, quo animo demittam tam

=r0t=2) chara mihi capita, tam defideraca |
pignora, tam probos filios civelq;, quibus pracep-
tis inftruam ad itinera fufcepra felicicer perfequen-

- da, ad ftudiorum metam aflequendam, uc DEO

deniq; & patriz tandem inferviats. Dici non
poreflt quam zgre divortium corporis, non ani-
morum, feram.  Satis exprimere verbis nequeo

- quantis fufpirijsMatres optimz & indulgencis{ima

vos abitum medirantes ample&tancur, quaslacry-
mas noti amici minentur, quibus gratulationibus
omnes profequancur, quafi publicaresageretur in
privatorum propofito & voluptate peregrinandi.
Ita eft profecto, nullius boni poflesfio eft perpe-
tua. A parentibus Liberidivelluncur, dulcisfima
thori pignora, & Medicorum #aide; exceris ce-
dunt quiqs fucco noftro haGenus vi&itarunt, pe-
regrinum captant, Hzc {unt orbis eruditi com-
mercia, ultro citroq; inter amicas gentes infticuta.
Damus noftres, recipimus alienos.  Docemus
alios, abalijs difcimus, Exemplo przimus orbi, &
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Fope - TH. BARTHOLINI

orbis nobis eft exemplum. Quid querimur or-

~'bitatem filiorum ¢ cur abeuntes -ad przclara vi-

denda difcendaq; retrahimus contrarijs votis ¢
Abeunt, utredeant, peregrinantur foris utr fecum
habitent. Nonfibi nacil%nt; fed patrie,fed orbi,
Nam anime fortis univerfum mundum pacriam
dixicDemocritus. Inmaximavero felicicatis gau-
dijq; parte reputo, quod ita domi vixerint, ucfui
defiderium parentibus, amicisq; reliquerine, &
publico {pem haud dubiam fururi-emolumenti,
Alia in laudem Nepotis & filiorum dicenda taceo,
ne affetu paterno verius quam veritate videar -
rapi. Saceftica eos eflecomparatos, ut metacen-
te, Literatorum amorem mereri pofle videantur
& bonorum favorem, quiingenium & adolefcen-
tiam prazclaris domi eperibus aufpicati funt, nullo.
indulgentiz blandimento, fed . virtute, quam
amant,ad honefta excitati, Dederunc publicaindo-
lis optimzdocumenta & {tudiorum {pecimina, ne
publicum formident,nechofpitesin orbe cenfendi-
qui partem illius extra patriam vel in Belgio , vel
Norwegia, perluftrarunc, & penna publica volare
ceperunt. Quanquam igicur vos, mi filij, non
paucos jam annos audientes. magnos Magiftros,
1dq; in urbe patria literacisfima, abundare oportet
praceptis, infticucisq; Medicinz, & Philologiz, &
Mathefeos, propter {ummam & Doétorum Aca-
demiz noftrz auttoricatem, & urbis, quorum ills
vos {cientia augere poflunt, hxc exemplis; tamen

ucip



De PEREGRINATIONE MEpica, ¢

ue ipfe ad meam - uciliratem olim peregrinas oras
invifendas exiftimavi, idem vobis cenfeo facien-
“dum, ut par fitis publice expetationi.  Idem
punc vobis quod:olim mihi fuafi. Nec dubita-
bitis in parte confilij veltri ponere, quod ipfe feci,
& ante me fapientifiimiquiqs;, qui peregrinandum
fibi pucarunt, ut fapientiam vel difcerent uberi-
orem vel {ufficiencem docerent.  Sic animo,alio-
rum exemplis preceptisq; confirmando, fic cor-
pori confulitis, quod, ne vitium. trahat, motu
confervatur, fic vite frogalicati afluefcicis, cum
- offa, ut apud Stobeum loquebatur Democritus, &
thorus herbaceus famis & laboris dulcisfima vobis
- fit medela. Corpore languentibus peregrinatio-
nem & equitationem commendavit Galenus 1. de
Icteri Cura, Quantum apnimo fapientia apud fa-
pientes informando. peregrinationes prudenter
infticutz conferant, veterum fapientum exemplis
difcimus. Apollonius Thyanzus ad Indosrevifit,
ur cum Brachmannis confuefceret, ubi conclufum
fuic, efle fupra quacuor elementaregionem puram,
DEI generationem , Philgfirato telte, Romz quog;
cum Telefino Confule de varijs rebus gravioribus
contulic. In ZEgypto cum Vefpafiano fermones
mifcuit, & cum Gymnofophiftis locutus, Nili ori-
ginis curiofus indagacor. Anacharfis Scytha pari
generoficate Acthenasfe contulit; aréta cum Solone
initaamicitia. ~ Teftacuripfe ad Croefum, veniflc
- fe.in Grazciam uc difcerec mores, leges & vivendsi

A3 mo-



6 ' TH BARTHOLINI

modum Grzeorum, nec opus fibi effe auro, fed
fufficere ut melior redeat; dotiorq; in patriam,
Peregrinancur hoctempore mulci, & univerfa Eu-
ropa peregrinari videtur, militibus undiq; fines
vicinorum depopulantibus, ut vel numis ditio-
res, vel provincijs urbibusq; occupatis revertan-
tur ad patriam cruentis manibus, faucio pectore,
vulnerata confcientia, fibi plaudentes cum nu-
mos contemplanturinarca, {ed diris devotiprop-
ter innocentiffimas animas quas peregrinari cog-
gerunt.  Non ita Anacharfis, nec ReginaOrientis,
que folius fapientiz cupidicate flagrans, fine alia
lucelli {pe, ad fapientiflimum Salomonem audien-
dum perrexit.  Pythagoras Samius, fapientiz fa- -
ma inclytus, apud Barbaros & Gracos magnam
mylteriorum partem haufic.  Ad Perfas profetus
magorum fcientiz {¢ formandum tradidic, a qui-
bus fiderum motus, curfusq; ftellarum & unius-
cujusq; vim, proprictatem & effeCtum docili ani-
mo haufic. In ZAgypro fapientiam & gentis lin-
guam 1mbibic, triplexq; genus licerarum, Epifto-
licum, Hieroglyphicum & {ymbolicum, didicitq;
exaltam cognitionem DEorum. Creram deinde
navigans cum Epimenide fpeluncam Idez con-
remplacus eft.  Hic & in Arabia, & in'Jud=a di-
dicit modum interpretandi fomnia & furura di-
vinandi. Hac [pecie hodieq; peregrinantur cum
Pychagora non pauci, fed difpari animo & even-
tw. Linguas peregrinas difcunt, vt ijs abutantur

in ali-



DE PEREGRINATIONE MEDICA, .2

in aliorum vel perniciem vel contemptum,
DFlq; cognitionem fusq; deq; habentes, plus {ci-
ung quam credunt, & malé credunt que {ciunt.
Somuia fibi fingunt, alijs multa {ibi nihil pradi-
centes, {uig; adularores belle fe rem gerere pu-
tant, {1 in externis cccupati tefras varias pari cum
afinis ve€toribus paflu emetiantur.  Aliam pere-
grinationis {ux rationem Plato iniit, cxterisqs
viam monftravit. Megaram conceffic ad Eucli-
dem aufcultandum, cum nonnullis difcipulis So-
cratis junioribus, ad Cirene abiic, ut Theodorum
Mathematicum audiret, mox Italiam perijc uc dif-
ceret & Philolao & Furito Pythagoricis, Agyptum
falutavit, comttatus Furipide, ut cum facerdoti-
bus colloqueretur. Scilicet omnium peregrinatie-
num finis efle debet, ut ex regionibus dulciflima
exfugantur, &a fapientibus illa mutuemur que &
mores inftruant & vrilis dodtrinz cumulum au-
geant. Ad Afculapij nepotes hzc inprimis cura
ipeftat, Neq; enim omnis fert omnia tellus, nec
eofdem morbos morborumq; remedia uni loco
natura locavit.  Hippocrares, Medicorum Pater, in
Lege requirit, ut perfecti Medici nomen acquira-
tur, Locum a natura ad difciplinam accommo-
datum.  Qui alibi quoq; quam in patria pandi-
tur, uc varictas zgrorum facilisq; illorum in-
fpetio habeatur. Barbaras milinas (equi Medi-
cum alids voluit Cos Lib. de Medico, ad cognof-
cenda crattandaq; telorum vulnera, Imo Medicum

mnter
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inter belli neceflaria recenfet £liunus Tallic. c. 3.
Peregrini morbi cum moribus patriam infeftant,
peregrina igicur medicamenta ex loco natali'in-
fpicienda,  Hinc in curatione luis Venerez ex
America Guajaci ufum noftro orbi invexeére Hi-
{pani. Ec fi Medici Galli, Itali aut Hifpani fcor-
butum curare velint domi, ad peregrinationem
ad noltras oras impelluntur ea neceflitate, qua
nos ad illos invifendos obftringimur, Sic manus
manum lavat, nos illorum, illi neftros morbos
difcunt, ut cum laude omnibus medeantur. Ipfe
Hippocrates peregrinacus fercur ad Democritum,
in bilis fede inquirenda occupatum, qui ut hofpes
non difcipulus exceptus fuit, reliquicq; patriam
non quod Guidiorum Bibliothecam incendiffee,
quemadmodum falfo rumore de eo credicum eft,
fed uc artis fuz {peciminibus innotefcerer pluri-
bus & pluribus prodefler. Quod quog;s aliorum
Medicorum infticucum fuic.  Galenus cerce Perga-
mo relito Smyrh® Pelopem audivit, Corinthi
Numefianum, mox Roma arris {ux dexteritatem
oftendit, quam ter revific. In Judezam vero pro-
fetus, non uc Chrifti miracula perfpicerer, quod
negat Labbens de Vit. Gal. p. 54. fed ut Opobalfa-
mum & bitumen Judaicum explorarer. In
Lemnum Infulam navigavitr, ut qua de Terra
Lemnia dicebantur prziens viderer. In Cypro
metalla, Cadmiam, Pompholygem aliaq; invefti-
gavit.  Nec Alexandriam infalutatam praeerijt,

cujus



- DEe PEREGRINATIONE MEDICA. 9

cujus(chol®tantaolim erit fama, ut dmianus L, 22,
pro omni experimentofufficere Medico diétitave-
ric ad commendandam arcis {fu® autoritatem , fi
Alexandriz dixerit fe erudicum, Hujus Academiz
_Alexandrinz Profefsor Agapius celebratur Swide,
qvi Byzantinm deniq; profe¢tus ludum licerarium
valde infignem aperuic. Ab hac locorum muta-
tione Medici deinde di&i fuere wepwdevrai b, e cir-
culatores, honefto veteribus nomine, noftris mo-
ribus minus honefto. Nam L.6 ¢ 1. f. Lib. 27.
de excuf. Tutor. a Modeftino Medici ita vocantur,
jungunturq; Grammaticis, Sophiftis, Rhetoribus,
quibus a curela requies congedicur.  Veceri Incer-
preci Circuitores, Non quod ayo¢alei fuering

ui hodieqs in theatris forenfibus fua arcana ven-
3unt: {ed quia Principum in itineribus focij.
Nam & Comites dicebantur;a Principum Comi-
tatu, vel qvod urbes circum iverint fanitatis red-
dendz caufa, arrifq; {fuz pluribus communicandz.
In Feclefia Chriftianorum veterum vocabulo qvo-
qve honefto Epifcoporum Vicarii zzgiodevrai ap-
pellabantur, circuitores {fev vifitatores, qvi regi-
ones civitatibus fubjeétas vifirabant ac circumive-
‘runt, propria fede deftituri, de qvibus in Conci-
lio Laodiceno Canon 161 loqvitur, qvod ex Bal-
famone, Zonara , aliifq; illuftrac Chr. Fuffellus Not.
ad p. 82. Noftro feculo tanra peregrinationis utili-
tas ad Medicum redundare videtur, ur Mediciau-
toritatcem tueri nemo posfit, qvi extra patriam ve-

B it gia
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ftigia non protulit, Qvanqvam enim domi abur-
de qvifqs habeat, qvz fint inftituto Medico necef-
faria, debent tamen exterarum rerum collaclone
confirmari, vel augeri. Incredibile eft, quantum
deleftet juverq; alicnos agros, camposq; » montes
fluviosq; intueri, & nature variz ubiq; admirari
benignitatem:! agrorum variorum ftacum in
domibus, in Nofocomijs, qua paflim fplendide
magno leCtulorum numero vifuntur, eorumq;

curandi ratiomem perfpexiffe: Virorum Docto-
rum colloquijs frui, fingulorumgq; experientias
provocare: Laboratoria, fornaces chemicorum,
Pharmacopolia* myropoliaq; ingredi. Ad Ana-
tomen vel difcendam vel perficiendam, peregri-
natio quantum momenti conferar, ignorare ne-
minem exiftimo, Galenus 1, 1. Adm. Anat c. 2.
enitendum cenfer, ut in Alexandria commoretur
Anatomes cultor, {celeti folius vifendi gratia, ubi
Medici oflium difciplinam auditoribus ante ocu-
tos exponunt.  Quem locum fi non aflequatur,
alijs negotijs jam occupatum; licebit in eum mo-
dum hominum ofla contemplari, quo ille quog;
fe ufum narrart, in fepulchris quibusdam » & mo-
numentis: diffelunis, vel ad theatra illa revifere
quz paflim in orbe noftro literaro 4 Profettori-
bus animantur, nullo paflu Alexandrinorum cele-
bricati cedentibus.  Sic pacrum memoria Hifpa-
nia Valverdam edidic coluitq;, Ingrafliam Sicilia,
Jafolinum Neapolis; Bononiam inviferunc Ards

culto-
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~gultores ad Carpum, Mundinum, Varolium, Pa-
tavium ad Vefalium, Fallopium, Aquapenden-
tem, Caflerium, Romam ad Columbum, Pic
colomineum, Euftathium, Bafileam ad Platerum
& Bauhinum, Parifios ad Jac. Sylvium, Car. Ste-
phanum, Parzum, Monfpelium ad Laurentium,
Wittebergam ad Salomonem Alberti, Leidam ad
Pavium. Noftro feculo exterorum ftudia ad fe
allicére vidimus florences in Europz culcioris reg-
nis Profe&ores clariflimos, amicitia partim, par-
tim fama robis notos, Neapoli Severinum, Mes-
fanz P. Caftellum, Romaz Trullum, Panarolam,
Pifis Rufchi, Fracaflatcum,FlorentizRedd, Tileman-
num, Bononiz Malpighium, Bellinum, Venetijs
Folium, Patavij Spigelium, Plazzonum, Veslin-
gium, Marchettos, Molinettum, Virfungum, Leo-
nicerum, Ticini Afellium, Bafilex Bauhinum
Filium, Parifijs Riolanum Filium, Pecquetum, in
Anglia Harvejum, Glifflonium, Willifium, High-
- .morum, Lowerum, Leide O. Heurnium, Falco-
burgium, Walzum, Fr, Sylvium, Hornium, Am-
ftelodami Tulpium, Blafium, Ruyfchium, Swam-
merdamum, Kerckringium, Sladum, Delphis
Regn. de Graaf, Groningz Fiflonium, Ulcrajedi
Diemerbroekium , Hobokenium, Sylvae Ducis
Bilfium, Argentorati Sebizium, Altoffij Maur.
Hofmannum, Helm{tadij Meibomium, Jenz Rol-
finccium, Slegelium; Lipfie Wellchium , Chiloni
Majorem; In Suecia Rudbechium & Howenium,

B2 1n pa-



12 U THABARTHOLINI

in patria Hafni® Sim. Paulli, Mmmchcmumf
Borrichium, Stenonium, heu quanta nomina/
quz cum univerfa antiquitace certare valent.
Quocung; locorum perveniat Artis filius, inves
niet apud laudatos Profeétores, vel 1llorum {ucces-
fores feliciflimos, qua f{ciendi aviditatem exfati-
ent. Czrerum ad Anatomen Pralticam, quam
omnibus commendare nunquam ceflabo, pluri-
mum auxilij fubminiftrabunc Nofocomia, quain
ulcbrlonbus urbibus patent, facilem viam mon-
ftrantia in cadaveribus morbo defundis ad cog-~
nitionem fedis affedte & morbofas caufas. Ad
quam linea {peCtant rerum Nacuralium Mufea hine
inde obvia, prafertimr qui (celeta adulta & pue-
rilia oftentanv, inftrumenta Chirurgica prebenty
cxotica animalia, fru@tus peregrinos, feminum;
metallorum; mineralium;, lapidumq; varieratem
¢legantem & alia' foro Medico infervientia adves
nis monftrant. Hic & ibi' Anatomicus peregri-
nans, medicinz bono, excerpere poteft quz ad
rem fuam videbuntur.  Unde nemineny facilé
five noftra five fuperiori ztate invenias Arns Ana:
tomic® gloria eminentem'; qui percgrinationum
tzdia ocio domeftico' poftpofuerir, quanquam,
quod dolendum, non femper felix fueric & op-
tacus fufccprorum itinerum exictus, Zerbusenims
dictione quidem barbarus, non doétrina, in Thra-
cia nefarié obrruncatus, cujus tragediz {eriem per-
téxuit Neander in fyntagmatce de Med. Orig, p. 15T

Vefa-
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Vefalius Hierofolymam ire: coactus fuit, nullius
fceleris expiandi caufa, fed; referente Thuanol.74.
Hift. Gall, quod in defunéto cadavere, adbuc fe
movente corde, canfam morbi inquifiverit
Carpus in cxilium altus a Bononienfibus non
quod vivos homines aperuerit, qued {celus iple
detzftatur Comm, in Anat. Mundini, fed quia
frequentioribus fe&tionibus id agere vifus eft, vel,
ficuc fulpicatur Riolauss, ab libertatem loquendi
in. Anatome commiflam,. eblceepumgq; {ermo-
nem, quo aures honeftas offendic. ~ Bucrecius
Uratislavienfis abfoluro Patavij opere Spigeliano,
Bononix inquifitionis rigorem redemit religionis
profefle: mucatione, deinde Parifijs cucullum in-
duit: Dominicanorum, qui os facrum cucullo
Monachorum comparaverat & mufculum fca-
pule. Virfungus Bavarus fclopeto in limine zdi-
um propriarum trajetus Patavij occubuit. Spi-~
gelio vierum digito impa&um necem acceleravic,
Slegelio cadaveris{ecandi manus terrorem injecic.
Sic ubiq; feré Anatomicis naufragia nocuerunt, &
fi aliz’ defunt infidiz, exhalatiombus cadaverum
encrvantur, ut pauci ad canitiem venerandam
afpirare poflint; fi Democritum excipias centena-
riumy Aquapendentem nonagenarium, Riola-
num octuagenarium, Simonem Paulli noftrum
& Rolfinccium fepruagenario majores. Quod i
denigq; falvi iter ablolvant, domiq; cum Galeno
sonfenefcant, prater fjrigatas cruentasq; manus,

B3 casqy



14 TH. BARTHOLINI

casq; vacuas, nihil premij referunt.  Paucis enim
contingit adire Corinthum, uc aureo torquecum
Aquapendente , Veslmgm, Folio  fuperbiant,
Quicquid fit, non augeri dignitate quam zquari
bonis gratius.  Ars ipfa quoq; quzrenda propter
artem, {pretisq; emnibus difficulratibus pergen-
dum quo fara jubent favente genio, qui cogi rarég
poteft , ubicung: Demoeriti {pelunca pandirur.
Aqvum enim eft, ut cum Plinio loquar in Epi-
ftola 29.1. 6. agere nonnunquam gloriz & fama,
id eft fuam caufam; quos terminos peregrina-
tioni ponimus, profpicere &grorum faluti, & pro-
priz famz confulere. Uctrumq; confequimur, fi
veram peregrinandi rationem ineamus ex nobis

ipfis, & aliorum in itinere occurrentium condl,-
cione. lllud, fi tales domo abeamus, ut maturi
rerum x{timationi finem neceflarium querere
fciamus, & reduces aflequamur.  Hoc, {i nihil
relinquamus intaCtum, unde fructus capi poteft;
nihil contemnendo, nec tamen omnia magnifa-
ciendo, quippe ignorantiam prodit, domi quo-
tidiana & vilia-pro invifis admirari foris, {ed pru-
dentis erit nihil fpernere.  Nos ipfos peregrina-
tioni Medice accingemus ea prudenti cautela, ne
fatigemur virtuce & curiofitate videndi omnia, ex
qmbus vel minima ucilicatis {pes aﬁulgec, memi-
nerimusq; omnes boni hofpitis leges a nobis re
ligiofc efle fervaras. Scientia quacungs inftructus
cﬁcm' {e {upra alios fuperciliofo faftu non debeg,

nein
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ne invidiam in f{e eoncitet, nec tamen difcere
plura erubefCat. Vitijsquibuscung;,‘etiam invicum
dominum fequentibus obnoxius, cum Polemone,
Xenocratis Philofophi contubernio ad frugem
defideratam redeat, emendeturg; fapientum gravi-
tate. Exempla bonorum capret, ad czeera con-
niveat.  Peregrinetur animus inter quoscungs;
malos bonosq;i, fed inter hos non habitet. Bona
omnia pro {uis reputet, mala deteftetur, ut aliena.
Ad difcendum accedac promptus, ad vitia aliorum
mutus {urdusq;, Mulea videat; de paucis cenfeat,
Sacra Fleufinia ¢ longinquo veneretur, Rumo-
res vitet.  De omnibus bené judicet fenciacg;,
Injurias oblivione vindicet & filentio caftiger,
Amicos vel centum venerur, ab unico fibi caveat
mimico, Hac arte arcana omnibus placebitis, {x
omnes vobis placeant, Verbo: omnibus infer-
viendum, nemini nocendum, & de ignoti fama
modefté judicandum.  His ex caufis fic fibi gra-
tulabitur quisquis, nec privatim magis qvam pu-
blicé, quod non ad pericula, qua peregrinantes
non rard, rerumq; curiofarum cupidos helluones
invadunt, verum ad honores virtute & civili con-
verfatione perveniat, Singularum in peregri-
natione difcendarum videndarumag; tanta eft va-
rietas, ut paucis lineis nequeantincludi, Ad duo
tamen rerum momenta reduci poffunt.  Res &
Homines.  Hi, velur apes Platonis, praferendi
gqui labellis difcentivm mel inferendo folidze &

LCINFE
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ererne felicitacis indices fune. Iz nec parca ni-
'mis manu, nec avida arripiende. Nimia enim
in minimis curiofitas, majorum tempora exclu-
dit, & parcus neceflariorum alimentorum ufus
appeticum excicac, non fatiac.  Modus ubiq; fer-
vandus. Non omnibus Doctoribus accedendum,
nec de omnibus. docentes audiendi. Aurecum
elt axioma Cardani 1. de Arcan Prud. Civ. ¢. 127.
§. 19 in nullis inutilibus cancum progrediaris, ut
regredi non poflis. Cum delettu eruditio, prz-
{ercim Medica, haurienda. In primis illa difcen-
da, quz finem medicum, zgrorum valetudinem
refpiciunt & rerum veritatem, neglectis quisqui-
lijs, quibus Polyhiftores defarigantur. Conten-
dere de folis nominibus, Galero monente, auc de
vocibus ut graculus aut corvus pudebic. Quan-
quam enim hac aliaq; amaena magno ornamento
videantur a Medicis fciri pofle, in brevi tamen &
angufta vita, cui nos adftrinxic facum, fzpe obi-
cem ponunt ad neceflaria properantibus, & dum
do@i fupra vulgus efle volunt Medici, vel de in-
felicitate vel farinz defe®u conqueruncur. Vidi-
mus Polyhiftores a formula medica prafcribenda
tancum abhorruifle quantum olim Nero Clau-
dius cum de fupplicio cujusdam capire damnarti
ex more {ubfcribendum illi etlec, uc mallent nel-
cire literas.  Vidimus verfa vice mediocri doétri-
na imbutos, fed audaces & in medendo expertos,
palmam in curando reliqvis doctioribus preri-

puifle,
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puifle, adeoq; copia rerum omnium abundafle,
cum alijs vix ad falinum tenue {ufficere potuerine
reditcus  Abundé in itinere occurrunt, quz me-
dicin ftudijs additis negocium faceflunt,uchoc
agant, ut metam propoficam profpicianc ciciflimé
aflequendam. Per ambages tardius itur, celerius
per viarum compendia ad fcopum properamus,
Sic Medicum ornat & deletar varia eruditio, non
ditat facile, neccitius perficic. In fupervacuis igicur
nec privatim multa agenda,quemadmodum apud
Stoicumloquitur Democritus, nec publicé Ac fi ne-
ceflaria {func, & privacim & publicé, non rantum
multa, {ed innumerabilia agenda funt, Meo ex-
emplo alios monere poflum, Avidum difcendi
cunéta petus in peregrinatione decennali non
tantum longiora itinera ad ultimam Melicam,
non Thulen, fufcepit, fed multarum rerum cupi-
dine mulras horas, neceflarijs alijs deftinatas,
varie eruditioni impendit, linguis Ebrez, Ara-
bicz, Coptice, Jurisconfultorum le&ionibus,
Poérarum delicijs, Criticorum {tudijs, Plactonico-
rum {ubcilicatibus, Antiquitatibus curiofis, quo-
rum magnam parcem dedidici, nec peenitet, ex-
pertus quippe {um oneri magis inutili quam
emolumento efle quicquid preter {cientiam me-
dicam, cui, ut felicius vivas, acquiefcendum,
curiofa diligentia fectamur curiofé. At fi quidem
purus Medicus dicicur vulgo purus Afinus, fub,
cefivas horas, quas alij ludicris impenduut, amo.

C ribu
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ribus intempeftivis, compotationibus, aleis, or=
natui , dedicare fas eft amoenis Philologorum &
Antiquariorum ftudijs, quibus fe Medicus gratio-
fum & politum reddic. Undiq; colligenda quas
horreo Medico ditando infervianc, ut velur Ar-
gonaut® ex itinere aureum vellus referamus.
Omnia quax cccurrunt, Medicorum coculos deti-
fienic. Aer reglonum, terrarum natura, aquarum
falubritas, cceli influxus, incolarum temperies
victus ratio, morbi, remedia domeftica & com-
municata. Naturz reliqua dotes, cuiqs loco pro-
priz, in herbis, animalibus, aquis medicatis, {uc-
cis, terris medicatis, metallis, aliisq; expendenda.
Ex Medicis curandi rationem emni loco peculia-
rem, morborumq; endemiorum typumy, experi-
menta {ingularia, & obfervationes raras difcimus:
A Chirurgis venam fecandam , cucurbitulas, hiru-
dines, cauteria. A Pharmacopceis Compofitio-
ries medicas vel Medicorum vel proprias. A Che-
micis modum figendi Mercurium, aurt potabilis,
lapidis Philofophorum. A plebejis plebeja, ab
olitoribus opportuna, ab omnibus aliquid, cum
rar hofpitia intremus quin remedij domeftici
wfum difcamus, vel rari morbi hiftoriam. Agyr-
tarum quogq; fecreca, quibus plebi non raré vel
fucum faciunc, vel fatistaciunt, neutiquam neg-
ligenda. Nemini aures claudendz. Nam ficut
ad rem Zersuliianns 1. ad Mare, & gladiztores per-
fedtislimos non tantum Magiftri & prepofic ﬁ;g
. b S Se
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{d etiam idiote & {upervacue quiq; adhortantur
de longinquo, ut fzpe de ipfo populo ditata fug:
gefta profuerint. Ft quanquam ubiq; proftent &
in bivijs eccurrant qua ad animum revocari me-
rencur; certis tamen locis, velut in orbe {uo
ftellz, leguncur diverfa artis incrementa, hicfune
damenca facilius hauriuncur, ibi Medica exercita-
tio floret, alibi materiz medicz copiofior pro-
ventus eft, Florz cultura viger; opera Pharma-
ceutica urgentur, chemicorum fumi excitantur,
experimenta natur® provocantur, Anatomic
demonftrationes tractancur, Chirurgorum Ope-
rationes fervent, alibi veterum Medicorum pla-
cita ventilantur vel ab Hippocratis fetatoribus,
vel Galeni clientibus, vel Arabum difcipulis, Sin-
gulis vacandum Medico peregrinanti, & in pro-
prio foro quarendz merces, ut ex multorum eru-
ditione & experientia, unus Medicus emergat &
perficiatur. Ut clarius loquar fine nigmates
artis principia vel domi in patria, vel vicino Bel-
gio tradunturs Medica exercitatio Anatomiczq;
feCtiones Parifijs Patavijq; florent, Flora Mon-
fpelij, & in monte Baldo caput effert, Pharma-
ciam & Chemiam Germania docet, experimenta
Londini, Florentiz &c. fiunt, Chirurgica artis
dexcerirate Lutetia & Italia eminet.  Hippocratis
oracula Parifienfes & Romani {crutantur , Galeni
veftigia premunt Patavini, & Arabum do&@rin
heeredes {e jaCtant Monfpelienfes, ab Avicenna &

C2 Averr.
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Averrhoes difcipulis ad fe translacz, quz olim in
Cordubenfi Academia longa feculorum ferie
Maurorum diligentia floruerat,  Omnium fe&a-
tores Germani Paracelficam quoq; Medicinam
reliquis amica copula jungunt, Sed in nova pror-
fus ex experimentis condenda defudant Britanni
ingeniorum fercilicace & {ubfidiorum necetlario-
rum copia fortunati, Longum nimis foret enar-
rare fingula quz omnis parcuric tellus, Medici
obfervatione hoc feculo digna.  In genere qua-
dam notavic Jelenns L. quod Opt. Med. fit Philo-
fophus, qua in urbibus & regionibus intueri pro-
prijs oculis necefle eft; ficum nempe, aquas
ftagnances, fluviatiles, calidas, nitrofas, alumi-
nofafve, & fi qua alia ejus generis {unt, Pro-
pius ad rem accedens  Jo. Steph. Strobelbergerus de
Gallia tentavic aliquid in Defcriptione Galliz Po-
litice Medice, de qualitatibus Regni Gallici, Aca-
demijs, Urbibus, Fluvijs, Aquis medicatis, plan-
isq; 1n Gallia nafcentibus diflerens.  Ad reliquas
Medici orbis partes nemo, quod fciam, progref-
fus eft ea mechodo defcribendas magno petegri-
nantium Medicorum f{ubfidio. Zuingerus quippe
in Methodo peregrinandi, in generalibus {ubfiftir,
cathedrz utilior quam itineri Medico. Przclaro
opere quicung; defungi volueric, magnam grati-
am inicurus eft, ucr veluc in tabella videant
medicinz candidacl quid in peregrinatione obfer-
vare conveniat medico ftudio conveniens. In

Itine-
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Itinerario Medico fimile quid olim meditatus
fueram, {ed alijs impeditus, forcuna iniqua intet-
cedente, curam illam depofui. Non ingracum
mihi erit, hac ad Nepotem filiosq; {cribendi occa-
fione, quadam recolere in itunere lalico Siculog;
a me olim obfervata, ur {i DEus & fortunaillos
meos chariflimos illuc perduxerit, cum meis con-
ferant, & plura annotent a me in tranf{cur{u neg-
letta vel non vifa. Nihil prefabor de Iralia, ple-
rorumq; veftigijs calcari folita.  Fjus tantum par-
tem, Campaniam nempe, Calabriam & Siciliam
percurram, ubi naturz contemplationis, & Medici
ftudij gracia diutius quam ab alijs fieri {olet, hefifle
me non diffiteor. Quantum memoria fuggeret
grata recordatione repetam,

Relita Roma in territorio Tiburtino repe-
ritur Aqua Albula antique fam=z , Afculapio,
Hygi®neq; olim facra, morbis mules fanandis
celebrata. Sulphuream anrtiqui putarunt. Unde
Martials L., 1. Ep. 3.

Canaq; fulphureis Albula fumat aquis.

Galenus paflim harum aquarum meminit, fed
aluminofas vocat L. 8. Meth. Med, c. 2. alibigs.
At edndr. Baccins L. de Therm. per deftillationes
JInvenic mifturam efle ex alumine cum fuis parti-
bus falfis, & non nitrofis, quia non poreft efle
alumen fine fale, & nitrum in Italia non fit, no-
tante Plime: cum aliquo tamen f{ulphure mani-
ffefo. Aliqui addunt ferrum, quo abundat ager

i' - Cs3 Roma-
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Romanus. Mulea alia in hoc territerio vifuncur,
qua alij quogq; tradiderunt. Al monte Circello,
qui locus eft Ducis Cactani, ornus feu fraxinus
copiofe crefcic. Curvo cultello truncum arbo-
ris {cindunt euftodes loci a {uperiori parte ad in-
feriorem, deindeq; poft exattum tempus trium
hebdomadum, mannam ex vulnere eolligunt,
quz a {uperiori exftillans aquz glutinof inftar,
tandem a Sole indurefcit, ligneoq; cultello exci-
pitur menfibus Augufto, Septembri &c. magnog;
pretio divenditur, Libra quippe una Julijs tribus
redimitur. Mannam sforfatam vocant, qua Ro-
mz libentius loco Calabrinz utuntur. Si pluvia
interea arbores madefcant, diffluic & manna,
Quam ipfeibidem collegifervaviq;, & a Calabrina
parum differre obfervavi.  Sueflam in monte
tranfivimus, patriam Auguftini Niphi, Philofophi
magni, ubi vafa conficiunctur, que pro Mufeo
afportavi, ex terra f{ingulari aureis punciculis
diftinta. Hic linum quoq; optimum & fubtile
crefcic, quale veteribus Caetanum celebracur,
Neapolis amplitudine {va & magnificis ope-
ribus, omnium in {e ocules convertit.  Mihi pa-
turz Medicinaeq; gratia diu placuic, hofpitis mel
M. A. Severini familiaritate adjuto. Mea quafivi,
caetera alijs relinquens, Medicos confului, quos
illa tempora ferebant, clariflimos. Inter quos
familiam duxit Marius Schipanus, Proto medicus
regni, fenio venerandus, in omni medicina vera|

{olidé |
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folidé eruditus, paterna amicitia mihi colendus,
qui amplam fortunam in publicum Coellegium a
{e ere@tum confumfic: Autor electuarij de Bero-
nica & mellis rofar. fol. aurei, de quibus viden-
dum Antidotarium Dongelli. Antonins Santorelius
in Gymnafio Neapolitano Profeflor Theoricus
primus , fed ab illo fecundus dignitate, varis
fcriptis erudito orbi innotuit, Antipraxi, poft-
praxi, de fanitatis Natura, de Vefuvio. 2. Dom.
Maliocchns tria volumina nuper tum in orbem
mific ex varijs compofita, fed univerfam Medici-
nam compleltentia. Dowar. Awton. Stella P, P,
multa premic & mufei carceribus coercet, interq;
ea Phyfiognomiam Medicam , in Aphorifmos
commentaria, aliaq; demorfos ungues fapientia,
Nic. Angelus Elifens Pra&tice Medicinz Profeflor,
magis ad dotrinam compofitus quam pompam,
deFebribusoftendit quantum experientia valear, &
in Vefuviani incendij defcriptione , quantum eru-
ditione poflit.  Pawulus Emilins olim in Gallia, jam
domi feliciter exercer medicinam, aqua prafertim
{ua polychrefta. onufrius Riccins P, P. phil. de {ym-
pathia & Antipathia famam publicam aucupatur,
alijsq; monumentis. De M. dur, Severino nihil
dicam, qui {cripeis in orbe notus eft, & manu
prompta, mibig; corridiana confuetudine peru-
nlis.  Tandem Jofephus Donzellys Chymicus &
Botanicus excellens tacendus non eft, cujus Anti-
dotarium Neapolitanum, Diflertationes de Bal-

{famo
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{amo Orientali, & de Calchanto ab erudicislaudan-
tur. Tanta Medicinz lumina mihi Neapoli pre-
fulferun, ur alia filentio involvam, nec beneficio
necinjuria mihi nota.  F#lium Fafolinum , paren-
tis amicum, fatis ceflifle ante adventum meum
dolui, memoriam tamen cjus revolvens fubinde
in zde S. Clara, ubi Epitaphium magnifico opere
creGum cernitur: Cujus Epitaphij autor eft P,
Urfus, ficut ipfe referr in Libro de Neapoli. Phar-
macopolia numerantur 120, prater Monafterio-
rum Infinitas officinas, Barbitonfores so00. Mufe-
um rariorum Ferrantis Imperati Pharmacopolz
fummi inftro@iflimmum hodieq; vificur, de quo
Aldrovandi ad Imperacum ibidem extat Epiftola,
quaMufeum illius comparatur menfz divitis, cu-
jus micx f{ufficerent adornando Mufeo Ulyfliano.
Hiftoriam Mufei defcripfic Filius Francifcus, cujus
Nepos jam bonis potitur, & Pronepos, {upra xta-
tem rerum gnarus, exteris oftendit. Neqs ramen
Francifcus aucor eft Operis, {ed Colantonius Stelliola,
cujus in prafatione meminit, praceptor Schipani,
Severini &c. Rariora qua 1bi obfervavi, alibi
non vifa, perpauca fuere. Pygmi {celeron par-
vum vix palmam longum attentius confideravi,
quod fadticium credo, non nacurale. Aquilina-
ris lapis capicis magnicudine perrarus, X Volu-
mina Herbarum Vivarum propria Imperatimanu
EtTngttﬂﬂtﬂl‘Llll’l merentur admirationem, quod
temporis edazitatem effugerint,  Pifcis a tergo
corny-
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cornutus, Cornu Bezoar & pili ejusdem, mine-
falia infinita & metalla, Lamiz caput, byflusex
coq; linum, fericum fyriacum fine arte faltum,
purpureum; lapidis ftellaris innumerz {pecies, vi-
perz bicipites, foetus biceps , inter alia rara cum
placebant. In Mufzo alio F. Donati Eremite, olim
pharmacopolz ad S. Catharinam Monachorum,
varia extant, egregij furni, {celeeaq; variorum ani-
malium, Ejusdem cura prodijc Liber de Arce
Pharmaceutica, item de Elixire Vitz, quorum ra-
men opulculorum autor creditur Perrus Caftelius,
qui apud illum divercerat. Defcriptionem floris
Paffionis cum figura elegantem idem Donatus pu-
blicé dedic. Nofocomium beatz Mariz Annun-
ciatz magnificum eft & opulentum. Inferiori
cznaculo febres omnes trattancur, {uperiori vul-
nera. In fupremo teto locus amceenus & patens
panditur, in quem admittuneur qui convalefeunt
uc fe reficianc & acri afluefcane.  In infima parte
ad lacus dextrom peculiare coenaculum moribune
‘dos & conclamatos excipit, quibus vicini adfunt
Patres Reverendi. Singulis febricicantium le&is
tabula lapidea affixa eft, in qua certis fignis nota-
tur dies qvo quisq; zger medicamentum & quo-
tiesaflumpfit, Incurabilium Xenodochium quog;
et amplisfimum, cui inferviunt duo Chirurgi or-
dinarij, totrdemq; Afliftentes, duo Medici, &
unus Mulierum,  Affiftentes eliguntur pramiflo
examine Medicorum & Chirurgorum do&iores,

D pra-
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przfente Prafide. Bibliotheca S. Joannis Carbo~
narij referta mulcis Mftis, eciam Medicis, Diofcox
ridem habet elegancibus figuris ornasum, fed a
curiofo quodam herba omnes ordine alphabetico
difpofite funt.  Hippocratis Aphorifmi cum Ga-
leni Commentarijs latino fermone fcripti A, C.
1380. ibidem extant, uti & Mefues particula, Co-
lumella & Cato de Re Ruftica, Solini duo, Plinius,
alijq; codices manu exarati.  In Palatio prope
S. Biage Bibliopolarum inter alias {tatuas antiquas
Caput Coloflizneum fingularis arrifici) & magni-
sudinis in pariete affigitur, qued cqui fuit olim
in area Fpifcopali, quam xgroti equr'circum cur:
fitafle feruntur, ftatimq; fanaci, forfan motu ads
juvante, Caterum medendi rationem Neapolis
tanorum tradidit Severinus in Therapeuta Neapo-
litano & Gregorio Villano edito Neapoli 1643, & alij
fupra laudati recenfent, ut opera: hac fuperfedere
hic poffim: Morbi frequentius hic graffantes &
velut endemij, funt rofeolz faltantes, quia ob
zdificiorum alticudinem Solis lumen excluditury
yefcuntur incolz earne bubula, braflica- cum lar-
do. Pzdanchone maligna feu Angina puerorum
fuffocativa vel epidemius morbus ab anno 1618:
velut peftis invadit pueros, inficitg; alios & enecat,
Inficiunsur quidem & majores natu, fed rarius, &
facilius curantur, quia. medicamenta lubentius
admitcunt & gargarifmos. Fx Cometz faralisin-
fuxw hanc luem deducic. Elfaws ¢, §. de Vefuys

| Eryfi-
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¥ryfipelata frequentia non movent Medicos ad fui
eurationem, fed naturz relinquuncur.  Plerosqs
alios morbos fanant decoto falfx parillz. Medi-
camenta vero alia majori dofi exhibentur quam
alibi, ob corpora ficciora incolarum. Et praxis
regni totius jubet jufculum pulli finefale exhibere
duabus horis poft aflumtum medicamentum pur-
gans, fi {fucceflus procrahacur. Venzfeftionemin
quovis dolore capitis {fuadent, parcé ramen admie-
tunt, quiaexternus calor f{piricus disfipac. Sangui-
fuge frequentes funt, quz vafculo calide aquz
immiccuntur, cui infidet zger, unde {zpe vidi
fiftulas ano excitatas in Nofocomio Incurabilium.
Veficatoria & fonticulos primus Neapolin intro-
duxicSchipanus. In vulneribus emnibus quovis
tempore oleo rofato ucuntur, contra quem mo-
rem invehitur in Refticuca Chirurgia Severinu,
In vaulneribus thoracis ampliant externum vul-
nus, relito interiori; fed non videtur dilatari
deberc externum, ne aér frigidus penetret, {piri-
tusq; facilius qua data porta exeant, Interior verd
canalis amplior requiritur pro puris exicu. Nifi
aéri benigno fidant. Eft quippe faluberrimus;
ventilatur mari vicino & ab Oriente quoq; mons
Appenninus pervius patet, folum quoq; calidisfi-
mum & {ulphureum, quod aérem mundart corri-
gitq;. De =ftace dicunc: quanto piu caldo, tanto
piu fano, quia femper aura ventilacur gracisfima,
& fi cum Romanoaére Neapolitanus commutetur,

D2 exXith
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exitium inferri putatur ob vapores ibi elevatos,
nifi Boreas fpiret, vel pluvia largior fuperveniat.
Experientiz confentit Quercetanus in Diztet. quia
atr Neapoli {ubtilis, Romz crasfior, Et murano
periculofa ad contrarium, Roma quippe aér per
apertos ante poros penetrat. Hinc mihi cordate
fuafic Schipanus, uc fugerem mocum,infolationem,
mane fumerem {uccum limonum, parcé cibo po-
tuq; indulgerem. In vino Surrentino, quod he-
dieqs Neapoli bibitur. etiam a febricicantibus,
magnam differentiam advertere licee ab illo qui
Galeni zvo in ufu fuie. -Illud oligophoron eff
tenuisfimum, nec calidum, nec adftringens. Ga-
leni verd contrarijs qualicatibus pradicum , &
prarerca vigelimo anno potui aprum - dicitur b 1
de Antid. c. 3. Cujus varietatis caufa non eft loci
diverfitas, fed incolarum mutatio, qui jam ad
qva(tum callidiores, ex{cifis veteribus vitibus, ex
quibus tarda lucri {pes, novas fubfticuerune Sur-
renti, que vinum {tacim ufibusaptum fundunt, &
copiofum, quia aquofum. Aliam rationem cau-
poncs & mangones vinorum fuppeditarunc Fr.,
Ant, Caferte Quaft. 1x. de Vin. Art. 1. quod maxi-
mus vinorum afpriniorum in Campania & prope
Neapolim it proventus, quia rales uva; acide cum
fint, latronum non ita {ubiciantur infidijs, & co-
piofius ferant vinum : contra veré accidere de
vitibus & uvis gracis hoc cempore vocatis, quibus
id circo ab agro Atcllarum feré exflirpacis &

afpri-
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afprinijs infertis vitibus, non amplius in hocagro
vinum gracum, {ed afprinium progignitur. Tan-
tum valent immutare fecula. Vina vero ifta af-
prinia nive quogq; refrigerantur ut palato fint
gratiora. Neq; enim vina faccharo adulterant,
mor¢ noftrorum , Cum dulcia habeant {ua na-
tura, nigra & crafla, vulgo diéta Mangiaguerra, &
lagrima Galicti: album & craflum, Grzcum vo-
catum; mediz naturz alia ex Paufilipo, uti &
Chiarellum, & Codacavalle. Saccharum quidem
olim ex cannis confecerunt Neapolitani, fed, quia
paludofum Jocum, quem canng requirunt, aéris
falubritatem corrupifle experti funt, ut {ibi con-
fulerent, iftud intermiferunt. Majori cura nicro
incumbunt, quod extra portam, qua Romam
icur, ex terra candida quam ex cellis vinarijs eru-
unt, vel ftercore caprino ficco, excoqvunt. Nec
mannam pegligerent, {i liceret, ex fraxino colli-
gendam, quippe minus virium babere dicitur, &
Calabrinz poftponenda, idq; Medici cujusdam
Calabri, ut fama elt, quafiuofo aftu, qui obtinuic
a Rege Hifpanorum editum, ne manna Neapoli-
1ana, velur noxia, vendatur aut colligatur, quod
tamen clam eludicur.  Fx mari pifcatores varios
pifces foro inferunt, inter quos polypi, rorpedi-
nes (ex quibus torpedinem fibi induci teftantur,)
lupus marinus, columbus marinus, paftinaca ma-
rina, de qua Rondeletins & F. Columna Phytobaf. p,
8 9. Cujus cauda longa eft & afpera, cum acul¢o

D3 medio
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medio, quem ad varios ulus adhibent.  Seversmss
co apoftemara aperuit. Conchz anatiferz, rici-
nus marinus variorum colorum pinnis mobilibus
quoq; forum pifcarium ornane, Caleus ex Buffa- |
lisin ufu eft duplex, durior & pinguior, quem
vocant Provola, butyro abundans, quem etiam
pectore laborantibus concedunt.  Ex Sueflana
urbe melior affertur in formam utri compreffi.
In itinere Salernitano co famem fedare coactus
fum. De vulva Bubalina exficeata monuerunt
me curiofi, odorem mofchi referre, ideoq; in un-
guentis adhiberi a myropolis Neapolitanis. Ficus
optimz hic cenfentur, quas vocant Paradifi, qua-
rum notz funt, ut finc inftar pauperculi, furis
fufpenfi & habeant lacrymam merecricis. Mala
infana frequentius comeduntur, quz optimé Mo-
nachz przparant, melancholicum tamen gignune
fangvinem, quem colore referunt. Quo modo
alias in Iralia praparencur, defcribic Matthiolus ad
L. 1v. Diofcor. c. 71. De ceconomicis nihil addo,
nifi quod vafa pro vino fervando ruftici & Urbis
‘incola conficiant ex lignoCeraforum, in quibus
vinum & aqua femper odorem ceraforum refe-
runt. Ex mulds pauca noravi, ut monftrarem
obicer quanta peregrinantibus medicis obfervan-
da occurrant.  Sed majora vicine Puteolz fub-
miniftrant, & ZAnaria Infula, in quibus rancus
terrarum eft calor a (ulphure xftuante, ut Vulca-

num hic habitare credas. Integra volumina de.
harum
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harum antiquitatibus, prefertim balneis {cripfe-
runt alij, interq; eos Jo. Fr. Lombardus, & Juline
Fafolinns , ue longum feret hic fingula recenfere.
Naturz certe minerali hic campus panditur, {ul-
phurisq; regnum viget, quod ut magis pateret,
translato monte radices {uas aperwit. Hinc tot
thermz {ulphurexz hic morborum ufibus pro-
ftanc, ut nusquam alibi copiofiores. Puteolis
fequentia balnea famam acceperunt: S. Anaftafiz,
Arcus, Arculi, Aftruni, balneoli, Braculz, Cala-
turz, Cantarelll, S. Crucis, Culing, Fati, Ferri,
Fzniculi, Fonranz, Fonuis Fpifcopi, Foris criptz,
S. Georgij, Gibberefi , luncariz, S. Luciz, S. Ma-
riz, S. Nicolai, olei petrolei, Ortodonici, Palum-
barij, Petrz, Prati, Pugillij, Ranerij, fcrophz, Sil-
wvianz, Solis & Lunz, {peluncz, fubveni homini,
fulphur. aqua, {ubcellari), {udatorium Bullz, {uda-
gorium S. Germani, fudatorium Trisuli, Triper-
gule feu Veteris, Trituli. Pithecufis vero balnea
numerantur; Caftilionis, Cythare, Dimidiz viz,
Doyani, Fontis, Furnelli, Gurgitelli, Nitrofi, Plaga
Romanorum, Scroph# feu {pelunca, faxorum,
fuccellarij, fudatorium Coti, Ulmitellez. Summa,
quia tota regio fulphurea, incalefcunt aqua, &
_terra fumat accenditurq;, ex 1lla vero parte qua
{ulfacara prepri€ appellatus, calcatur pedibus ful-
phur, quod maxima quoq; copia quotannis effer-
tur a mercatoribus, Vulgo parranti fi credimus,
eriplex fulphur ervitur, foedum candidius, qued

My
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in caminis fundunt Neapoli, medium, viridius,
fplendensq;, ex quo oleum exflillar, & flavefcens,
ex quo negant oleum perfic. Quot beneficia
xgrotis {ulphuris hec abundantia confert, tot fa-
nis affert incommoda, propter terremotus fre-
quentes, a quibus tuti efle non poflunt, tremente
{epe urbe amplisfima Neapoli, cujus infortcunium
vitacuri in grotta Nervae Coccei apud Paufilipum
feabfcondunt. Fru&tus omnes in agro Putcolano
citius quidem maturefcunt, fed citius corrumpun-
tur, uc fraga, Armeniaca, cerafa, & guftus fuavi-
tate cedunt alijs.  In ®naria Infula, lfchias dicta,
olim Pitecufa, Poetis Inarime, prater balnea jam
laudaca,ex quibus tamen Gurgitelli maximé hodie
frequentatur, prope locum ditum la Fichera mi-
rabulis eft ftupha, & longus rradtus arenz mine-
ralis, calidisfimz, cum balneis ad ripam & juxta
mare, ubi eft fudatorium, ebullic aqua boni fapo-
ris cum bullis fonantibus,in qua coqvunturpifces,
carnes &c. breviflimo tempore. In Dojano om-
nes ripz fplendent ob copiam magnam nitriquod
nafcicur ibidem, Aqua Nitrofz effettus mirabi-
lis depradicarur, quod pofitum in ea linum {patio
trium dierum maturom reddae, album & perfec-
tum. Cujus vircut quoq; adfcribunt, quod incolz
fani & longavi vivant, mulieresq; pulchricudine
excellane.  In rupibus Ilfchiz verfus Pomarium
Nimphe, copiofe {unt arena nigra, ferrez, que
ferrum trahunt ficur magnes. Ib1 quog; eft

mine-
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* minera Auri @ Campagnano vicino capellz S. Se-
~ baftiant, cujus auri experimentum fecerunt Ve-

 neti, tefte Fo. Elifio. 1n tanta natura rerum fegete

1

- pergenci ex altero latere Urbis Vefuvius mons

Plinij exitio nobilis occurric, qui nuper tum A,

~ C.1631.1n Decembri lammas, lapides, fulphur &e.

eru&tans arlerac, fluvios vicinos exficcarat, cine-

_res lace Venerias usq; (parferac, & vicinas civitates

merferac.  Torra quippe Gracorum, nunc Ducis
de Medina,incer Salernum & Neapolin, quam per-
tranfij, cineribus 1illis feré tota te@a eft: nec ex-
inde fumare defijc Vefuvius, {uperftite in fundo
voraginis {ulphure, quod ebullire vidi cum A, C,
1643 in Novembri montem adfcenderem, Ultima
hac flammarum cinerumgq; inundacione ager
quoq; Tabianus inter Surrentum & Neapolin me-
dius, 1ta corruptus eft nimio ardore & ficcitate, ut
quem f{iccitate moderata commendavit Galenus
1. 5. Mech. Med. c. 12, nunc noxium experiantur
qui pettore @grotant. In via ad Salernum fre-
quentes occurrunt {cacurigines aquarum dulcium,
quas vocant aque del Capillo Venere, quia vicini
colles hac herba alijsq; abundant, Loci antiqui-
tate & celebritate Doétorum Salernitanorum duc-
tus, Salernum ingreflus, {cholam Medicorum vidi
prope templum Cathedrale S. Macchzi, periftylijs
antiquis ornatam. Silentes jam Do&ores inveni
nullag; fama publica notos, qui olim celebritate
neminis orbem implerant, Regiq; Anglorum

E carmi-
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sarmina fia Medica dedicarant, fed nimio invidiz
2{tu flagrafle dicuntur. Deftruxerunt enim, fi
fides narrationibus, clam noétu Balnea Puceolana
preftantiora, in quibus {alutaria remedia fuerane
fcripra cum modo utendi, quz exinde balnea ad-
huc defolata jacent & confufa, quanquam hoc
tempore conati fint diligentius relarare,  Sed in-
vidiz poenasSalernitaniluerunginredicu enim fub-
merfos ferunt.  Urbs ipfa occident obverla, fed
ad larus Orientale montibus cingitur,unde 2ftate
fcbres lethales graflantur. Laurea Medica Candi-
dati in Schola hae celebri ornancur premiflo exa-
mine textus Hippocratici & Ariftorelici, & prz-
ftito juramento profeflionis fidei, qui iecircé loci
antiquitate & reverentia, licentiam 1mpetrant
exercendi medicam artem non folum per totum
Regnum Neapolitanum, inconfulto Protomedico,
fed per Imperium Romanum univerfum. Cum
emnia ad delicias & necefficacem hic affluanc, po-
ma tamen Appia maximé laudantur, odoris & fa-
poris gratia, de quibus ipfi Doctores:
Omniamala mala prater Appia Salernitana.

In Calabria reliqua, (in qua tanca eft tem-
porum anni temperies, atapes nunquam ab opere
ceflare dicantur, unde mel non craflum aort au-
{terum, {ed odoratum candidumg; prodit,)nature
dotes copiofo proventu luxuriant in metallis, mi-
mnerahbus, lapidibus, herbis, fluminibus, quas
hibello quinto complexvs et Hicronymme Marafioss

de-

'
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de Antiq. Calab. imprefl. Neapol. 1§95. Precipus
libabo, a me vifa in tranfcurfu., Manna Calabri-
na ufu {e commendavit officinis Europz, quam
ex arboribus collegi, mecumg; itineris mei comi.
tes copiofius avidiusqs propeer dulcedinem illa
vefcentes, diarrhza fuccedente peregrinantibus
molefta. Colligitur illa {olftitio {tivo menfibus
Junio, Julio & Augufto in arbo:ibus Orni & Fra-
xint. Duplex eft, nacuralis, Accificialis. IHaex
ceelefti rore in frondibus Orni barer, & ex fraxini
nodulis exftillans fua {ponte provenit, quam man-
nam del corpo vocant, cariorem & ponderofio-
rem artificiali, Hzc ex fraxino ftillac per crun-
cum difle€tum culctro, vel fecur: alternis 1&ibus
circum circa, quam vocant sforfaca, excipiturg;
culeris ligneis & imponicur vafis ligneis vel ofleis
ne inficiatur color. candidior eft vel nigra pro ca-
lore anni vario, & cum exflillat, expanditurin
menfa uc a fole abfumatur humiditas & acidicas
quz fuavitatern impedic.  Id iterato faciunt, Pe-
jorem mannam, quam Bragerola vocant, nuilius
pretij, tranfcolant per cribrum impoftores, ut in
ciceris formam redaftam pro manna foliorum
vendant., Cicadz {u&ione fua ornum aperiunt,
ut fruantur fucco dulci, deinde per apertum fora-
men exftillac liquor.  Bari Apuliz ex genu S.
Nicolai liquor funditur, quem vocant mannam
de S. Nicolao, febribus commendatam, quam de-
ferunc religiofiores, fparfamq; in terra credunt

E2 {fpon”
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{fponte rf:clsrr: ad corpus fuum. Putavic verd Saz-
torellus Medicus Neapolitanus aliunde translacam
efle, vel a Patribus religiofis aﬁcrrl, qula {imile
quid Neapoli atum, pofle quoqs & corpore vicino
recipere aliquam virtutem, Sacchari quog; cannx
in Calabria crefcunt circa montes meridionales,
unde tanta facchari copia excoquitur, ut naves
onerarias impleat.  Salini montes duo prope
Montem alcum vifuntur, ex quibus fal excavatur,
Solida & rotunda frufta ibidem inveniuncur, unde
corollz precariz fiunt,  Salubrius hoc niarino
credunt incola, quia oculos non ladit,ficus illud.
Notant quog; {al gemme in fodinis efle mollius,
deinde a¢re indurefcere, unde in ipfis fodinis ar-
tificiofé quamcung; figuram inducunt. Splen-
didiores fodinz partes, oculum falis vocant, quod
fplendide luceant. In Bafilicata in faxis mountofis
inveni gloflepetras fimiles Melitenfibus, quan-
quam. colore varias, & conchylia alia petre im-
patta. De Tarantulis Apuli® Kircherns tam mul-
ta & erudita poftericati cradidic, uc lliada poft Ho-
merum {cribere nemo aufit. In oppido & caftclle
Paulla maritima XII. leucis diftante a Colenza, vids
de nolte lampyridum volatilium immenfum nu-
merum, qua lucem flavam magis quam cocru-
leam {pargebant. Hinc adfcenditur per collicu-
lum ad Monafterium S. Francifciy ub1 §. Franct-
fcus de Paulla habitaverac. Ibidem fons eft lim-
pidus cjusdem nomine mﬁgnuus; in quo ad vicani

dicitug
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dicicur revocaile pifces affatos ad fe delatos,im
- cujus rei fidem fervatur in templo parinas in qua;
coti & refufcirati. Vim vero habere ferunt con-.
tra omnia oculorum vitia & pe&toris fi bibatur,.
ejusq; aqua lavetur facies. Limpidam guftu de-
prehendi, nulliusq; faporis morealiarumaquarum
quz bonitate fe commendant. In hoc Monafte-
rio conventunt mulieres infecundz, ut fancti Viri
interceflione imprzgnentur, quod olim evenifle
Imperatoris Conjugi Reginz Hifpaniz & Galliz
traditur. Harum ufui deftinantur cubicula infe-
riora, in quibus feminz {teriles per triduum com-
morantur. Quid interea negocij capeflant,ignero,
Fx terra hujus collis conficiuntur vafcula rubra
eleganda fimilia terre figillace. Ad Siciliam na-
vigio tendentiapparuerunt infulz Anariz, interq;
eas Strongyle, infigni fumo de die, no&tu verd,
prafertim {piranubus Zirocchijs, flammis illuftris,
Propius admovimus vela, ut accuratius luftrare-
mus. Sapius hic oriuntur tonirrua horrenda, ut
diabolus credatur inhabirare locum, & navibus
tuta ftatio hic nulle datur, nifi fan@l® crucis figne
munits  Pumices bine predeunt & ex ignito
mionte ¢jiciuntur.  In hoc man frequentes Del-
phini celeritate navem noftram plenis velis ven-
tisq; promotam anteverterunt Pavcisabhinc annis
in quadam harum,Infula nempeVulcaniaintumuis
aliqua pars terrz, & cum fono in collem quen-
dam elevara videbatur, ex quo tandem rupso

K3 {pirr-



fpiricus muleus exiliens favillas & cineres projecie,
quibus omnes feré civicates vicinz perierunt, Pha-
o in Sicilia falutaca vicini lacus duo occurrerunc
antiqua religione celebres, Sacurni unus, ubi olim
fanum feu Neptuno feu facurno Sacrum. Hodic
falinz func, ubi excipicur aqua & a fole torretur.
Sal(z enim funt aquz & vulnera ftatim glacinant,
Prope traje®um Meflanenfe Aloésad arboris mag-
nitudinem crefcit. In anguftijs maris inter Cala-
briam Sicillamq; fcylla eft & charybdis veterum,
de quibus videndus Strabo 1.6.& Fuffinm 1. 4. c. L.
Scyllafaxum eft Pomsponio Mele L. 2, ¢, 7. charybdis
mare, utrumq; noxium appulfis, Saxum non
apparet, nifi mari tetum, charybdis undarum
infe concurrentium pugna amice tamen nos per-
¢ulic, ad Meflanam in Pelori finu feftinances. In
Urbe hac {plendida fons Zancle eft ille qui hodie
dicitur Pozzo Leone. Nymphe creditur fons, un-
de hi verfus {ubijciuntur nomine Nymphz Zan-
clez;

Encelidi lammas fugiens per operta viarum

Hic caput atrollo Nympha perennis aquz.
Cum mea fenfifflem venturam ad littoraclaflfem
Protinus exilij Nympha latentis aquz.

Per urbem fluvij nulli. Iccirco in fingulis zdibus
aqua dulcis apporcata a bajulis fervatur in urnis
lapideis grandioribus. Gigantum hic olim fedes
aSaturno parente confticuta. Illorum ofla eruca
fucre in loco eminente, qui in gratiam Capucci-

norum
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norura zquatus folo juflu Philiberti Principis fue
. rat, que poftea confralta periere. Gymnafium
~ publicum quatuor Auditoryjs illuftre eft, Theolos
- gico, Juridico, Medico & Philofophico. Medi-
cinam tres Profeflores docent.  Primum locum
Praxeos poft exceflum Jo. Bape. Cortefij occupat
“hoc tempore Pifanus, fecundum locum Theorices
Petrus Caltellus Romanus. Philofophiz primus
locus vacabat, ad quem amplo {tipendio me invi-
tatum memini: fecundum occupabac Placidus
Regna Vir Doctus & a2 muliis Viris Bluftribus pu.
blicé laudatus: Tertium obtinuit Jo. Dom., Pro-
fimi Mamertinus.  Scriprores in Medica Arte
pauci fuere. Interomnes eminet Petrus Caftellus
amicus meus, varijs Operibus editis, prafertim Ana-
tomicis, Pharmaceuricis & Botanicis per ora eru-
ditorum volirans, Pifanusin lucem emific Anti-
dotarium Mcflanenfe, 1644, quod plenum Bar-
barifmis a Pharmacopao compilatum narrabae
Caftellus. Jo. Dom. Profimi J. Med. & Phil. D,
de Abfceflu pucrorum fuffocativo 1643, Meffanz
divulgavit Diflertacionem,  Andrez Trimarchi
Anatomiam ¢x Gal. Hipp. Avicenna &¢, carmine
vulgari conferiptam vidimus, edicam 164 4. & Ans.

- Oliverij Apologiam contra Licetum de Abortu,
‘Hortus Meflanenfium in foffis urbis ere@us nupes
fuerac opera P, Caftelli cum officina chymica, the-
atro Anatomico, facello. Plantas horti fingulari
Libro confignavit idem Caftellus Meflanz 16 40,

Nofe
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Nofocomium amplum é regione Collegij, exfep”
~tem parviscompoficum eft, {ecretis habicationibus
Capuccinorum Pacrum, mulierum & exterorum,
in quo Medicus Pifanus valecudinem zgrorum
curat. Quinquaginta anni effluxerunt, quibus
Theriaca hic nulla fuic Difpenfica, fed Venerijs,
Romi, Neapoli, Alexandria accerfica. Sed noftro
tempore Priore Collegij Pecro Caltello Jo. Dom.
Cardullus ad infigne S, Georgij illam compofuic,
cujus dedit Defcriptionem autore codem Caftello,
allacis ex Sicilia & Calabria {implicibus oprimis.
Oleo fefamino copiofo gaudent, cui Romz f{ub-
fticuunt amygdalinum. Hic enim fefamum ad-
¢6 abundé provenic, ut pani atro infpergatur fa-
pore gratiflimo. ValerianaSicula rubrainhorto
Caftelli, Ronpiquartana Meflanenfium, in aceta-
sijs utuncur, cum paflim per femicas copiofius
nafcacur. Inter Morbos vulgaresincolas affligentes;
funt Hypochondriorum flacus, quos felicicer difli-
pat Caftellus Fle®uario {uo Diatartaro, quod ex-
hibet pendere Unciali hora una ante prandium
larga ficcedcntc expurgatione.  Alternis diebus
idem lue Venerea laborantibus prafcribic. Quia
ad paucorum nortitiam pervenit perutile Eletua-
rium Caftelli, etiam noftris terris percommodum,
non gravaborhicejusdefcriprionem repetere conm-
municatam & Jo. Petro Corvino Nepote Caftellis
editamq; Meflanz 164.4. il
Rec. Tareari vini albi fubnliffinié erici, & cribraut

Senz
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Senz cleétz an. tnc. 1, .
Mannz el

Sacchari rub, an Unc, 1.
Zinziberis

Aniforum

Cinamomat

Galanga minoris an. Drachm. 1.
Syrupi rofacei folucivi Unc. v.
m. £, Ele&. { a.

Sumpto hoc {uperbibendx {unt juris carhi-
um Unc. jv. ut facilius fuccedat operatio. Omnes
officinz Meflanenfes ele&tuario ifto repletzfunt
magno- lucri commodo, & in tota Sicilia, proxi-
maq; Calabria adeo decantatum eft Diacarcarum
Caftelli, ut omni alio cathartico prazferatur, At
quia delicatioribus dofis Unciz naufeam excitac,
rogatu llluftris Equitis Meflanenfis, in formam
Julapij tranfmutavic Caftellus, palato gratiorem,
hoc artificios

R. fen elettz Unc. VI

Zinziberis

Galang minoris an. Drach iij.
Infufionis rofarum folutiva Lib. iij.

Mifce. Infundanturin vitro bene claufe, loce
tepido, vel balneo Mariz per 24. horas, fiat ebul-
litia, coletur, & clarificetur, tunc adde

Sacchari 2lbi Unc. viij.
Crem. Tart. Unc. £
Bulliane, clarificentur, tandem adde

F Aq.
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Aq.Cinamomi ex Vino deftillatzUnc,x
Ol Aniforum. fcrup. £
M. & {. a. f. Julapium.

Dofis minor ad Unc. { major ad Unc. 1.
fed quia cutisimum medicamentum, fzpe exhi-
ber ad Unc. 1. vel Unc. ij fineulla molefhia quin-
quies Vel fexies poft duas vcl tres horas a cibo be-
nigné alvum follicitans.  Angina fuffocativa
puerorum frequens hic loci, invadit etiam Paren-
ges ficum filijs converfentur, quam curat Caftellus:
folo laxativo ex fyr. rof & melle, nam Vena
fetionem inutilem deprehendit. Vina Mamer-
tina generofa funt & grara, prafertim annofa,
Hinc Marzialis 1, 13: Ep. 117.

 Amphora neftorea tibi Mamertina fene&ta

Si detur, quod vis nomen habere poteft.

Et publicis epulis a Julio Czfare nobilitata
fucrc, tefte Plinio ). 14, c. 6, In ciborum dele@u
parciores funt Siculi, quibus lardum cum pane
calido in delicijs eflc folet.  Pifces tamen expetun-
tur, quos mare mittic.  Muranam. ibi tam pin-
guem grandemq; cantat Martialis 1. 13, Ep, 8o. ur
cutem fole exuftam mergere non valeat. Pifca-
eura celebris eft men{e Majo & Junio pifcis Xiphiz,.
magni & carnibus efculentis prediti, qvem inftap
Balzﬁnarum feGtancur & capiunt. Gladium, quem
ore geftar, dono Caftelli accepi, ut & oculum,cu-
jus cornea tunica crafla & dura, flavaq;, cum ory-
ﬂ'alln duro. - Alia pilcatio-celebratur pifcis Tundi

cjus:
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ejusdem magnicudinis & formz, fed nullo gladio
zerribilis, cujus locum occupat in fronte globulus
quidam. Caro huic durior & rubicundior. Offa
aliqua legiadlicrora Siciliz prope C. Paffaro. Menfc
Septembri ctertia pifcis alterius, quem Bauri vo-
cant, captura {uccedit. In templo Cathedrali B,
Marix prope Altare in lapide Granito Siculo co-
lumna excac cul innicitur vas aque luftralis, cum
hac infcriptione: |

ACKAHNIO

KAI TTEIA

CQTHPCIN

NMOAIOTXOIC
Poftica parte: AIATWAAPIAND

ANT®WNEIN WI

EEBASTWETEEBEI
N
Quita vertitG.Gualthers in Antique SicilizTabulis
Zfculapio Zlio Hadriano
Et Hygiz Antonino
Servatoribus Angufto Pio

Urbis cutelaribus. Pacri Patriz.

Varia Naturz oftenta in Mufco Caftelli mihi
oftenfa alibi in Epiftolis Medicinalibus annotavi,
nec repeco.  In icinere terreftri Catanam verfus
‘occurrunt Morus albe pro bombycibus frequen-
tiflimz, fed frequentiores nigrz, quibus in Sicilia
magis vefcuntur bombyces. Deinde pervenimus
ad urbem Tahorminam, quz an Tauromjanum

F 2 fic
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fic Mele dubito. Huic imminet mons arenz ru-
bra vel faxeus rubro colore.  Hinc faxofo & in-
vio itinere ad molam faccharinam prope mare
fitam devolvimur, in qua ingens apparacus vificur
inftrumentorum, torcularium & furnorum, Quo
modo faccharum fuum hoc loco Siculi exprimant
excoquantq;»> quanquam Cent. 1. Epift. §4. per-
fcripferim ad Cl. Waleam, placet tamen hic repe-
tere in gratiam illorum quibus forfan in itinere
Liber meus ad manus non eft.  Menfc Junio &
Julio ex cannisexprimunt {fuccum, quas prioribus
menfibus fele@tas habent. Modus hic elt; Can-
nas primo6 minucimr incidune ifti officio deftinari
miniftri, deinde fupponunt forti torculari expri-
muntq; fuccum quiin fub]c&avaﬁ: deftillac, Lapis
autem molaris movetur a praeerfluente aqua. Se-
cunda expreflione {upponunt reliquias facco in-
clufas pervio, communemg; {uccum -injjciunt
furnis capaciflimis, largisfimo foco calentibus, &
quater coqvunt. Deinde in formis fuis, quas
campanas vocant, in modum .campanarum con-
fetas, inftillanc, in quibus inferiori parté foramen
infculprum eft, ubt refervatur per menfes quatuor
in cubiculo vel alio loco claufo, ut fen{lim indu-
refcat.  Exftillac per foramen humor crasfior,
quem melazza vocant, qui decidit in vas circum-
pofitum, unde faccharum fic nullius pene valoris,
Reliquus vero depuratur longiore temporis mora.

Saccharum ex his locis nigrius eft & ignobilius

culpa
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culpa terr & cannarum, praferuntq; illud quod
in urbe Laqueduce inter Meflanam & Panormum
conficicur, 1llud veré quod Panormo apportatur
Meflanenfes ad cupedias utunctur. Hine progres-
fus fum ad agros faccharina arundinis nuper plan-
tatos. Canna de Mele vocantur incolis,  Plantan-
tur arundinum radices in Februario, ex priori
feCtione {uperftices, ex quibus nova germina pro-
pu:lulant, Cochili dita, primo in loco ficco, mox
ad humidiorem cranslata, tandem matura {ecan-
tur ad radices usq;.  Singulis triennijs tranfplan-
tantur arundines, tribus enim annis ex eadem
radice prodeunt novi {tolones. Arundinis pars
.inferior faccharo conficiendo,{uperior plantationi
nove infervit; Antequam Cataniam ingredimur,
reranficur flumen Freddo di¢tum, a frigidicace, qua
-zftate; pollet tanta, ut ore vix contineri poffit.
Guftavi aquam, faperemq; deprehendi dulcem &
frigidum , la&i @mulum. Oritur ex nivibus de-
fluentibus emonte Aetna. Ad ejusdem montis ra-
dices fita Catania, magis antiquitate nobis {pectara
fuit quam rerum Medicarum acceflione, Ager
tamen Catanenfis multarum herbarum feralis,
quz.a calore Athnz foventur, vel communi folo
{fulphureo. Unde & thermz hic olim frequentes,
quarum veftigia hodieq; fuperfunt, & Therma-
rum Infcriptio in Columna quadam Fcclefiz S.
Agathz legitur.  Caralogum plantarum circa
fithnam nafcentium confignavi Cent, 1, Epiff, ¢,

F3 {uc-
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fuccum Liquiritiz in paftillos redaGtum Catanen-
{es Pharmacopola componunt, & ad Theriacam
alibi miccune.  Tanacetum vulgare luceum ad
fummitatemmontis £chne calidiori tempore flo-
rens vidi, cum zgré per {axa & cineres ad medium
montis adfcenderem. Nix feré montem {ummum
occupat, quam deinde Meclitam delacam majori
pretio quam vinum redemi. Summo tamen z{tu
imminuictur, Ardere dicunc {pirante Zirocchio,
fed ego flammas vidi intempefta nocte Syracufa
rediens. Sed femper fumo {e prodic. Varia {pe-
&acula prabuit ulamum incendi 1635, fulphureo
liquore torrentis inftar omnia inundante, & ob-
via amplexance, arbores & lapides, hominesg:,
qui deinde concretus incruftabat ea qua fuerat
complexus. Partem hujusfluoris concreti mecum
pro Mufeo Wormiano domum reculi. Caterum
regio vicina faccharo, croco, melle luxuriat, nec
quicquam hic ad amoenitatem & fertilicacem
deeft, i fecuré fingulis vefci poflent incolz per-
petuo montis ignivomi metu occupatl, Crocum
Sicilianum tamen feu Centuripianum Diefcorides
L 1. c. 24. & Plinins 1, 21. c. 6. reliquis poftponunt,
fed fucci copia & coloris bonitate ad inficienda
ligna commendacur, Eft autem Centuripium
oppidumad radices Aetne, hodie di&tit Centorbe,
Straboni 1. 6. Centoripis. /Etnzum mel celebratur
Apnlejs 1, 1. Met. quod de Hyblzo accipit Cluverins
qua urbs crat maricimaincer Catanam & Syracufas.

Cujus
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- Cujus tantum nomen, propter ejus praftahtiam,
remanere St7abo monet. Negat Pefrus Carrerd c.i.
L 1. de Arwna defcript. quia hic mellis bonicopia,
nec de Hybla illa feu Megara inter Catanam &
Syracufas accipis, fed de illaque inter tres ejusdem
mominis in Sicilia siculum habebat majoris, com-
prehenfa {ub regione Ztnz, parum diftante a
Paterno. Rariorum Cataniz videndarum narratio-
nem tradidic Jo. Bapz. Roffus Profeflor Catanenfis,
quo cum amicitiam contraxi cum urbem illam
pertranfirem, De Awna verd laudatus Carrera,
amicus pariter nofter, plura feripfic in Mongi-
bello. Hieronymns Manna Academicus Humorifta
Romanus in Licandro {uo feu Tragicomedia Pa-
ftorali Atnam quogq; carminibus inferic.  Syra-
cufis, campum vidimus ubi elim Syracufz fuere,
jam quippe ad anguftias redate, parve urbis,
Inter rudera reftat cellula coneamerata inftar con-
che Dionyfij Tyranni, ex qua reduplicato fone
ex inferioribus captivorum Chnftianorum carce-
ribus fecreta collequia audiebantur, Vinum
Syracufanum, Pollzum olim ditum, aded cele-
bratum, adhuc famam fervat, hodieq; mufcadelle
appellatur, generofum & fapidum, quod confu-
mere inopiaincelarum non valens per univerfum
Siciliz Regnum & Mclitam micit.  Nec inferius
eft eo quod Auguftz provenit.  Urbs eft incer
Catanam & Syracufas, ubi frequentes Palmz vi-
funcur, Cafeus Syracufanus 4rhenao landatus jam
' e {ub
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fui pretium, certé apud me, amiferat, I reliquis
Siciliz liccoribus, fal conficicur effofla in {copulis
lacuna, ex qua incromiffum mare, reflucre non
poteft, hinc a fole exficcatur in fal, quod confici
non poteft nifi aqua quoq; dulcis affundatur.
Trapano maxima falis copia exportatur, ubi etiam
reperitur corallium nigrum, extatq; arbor ejusdem
grandiufcula ex mari aliquando extracta, quam
dedicarunt repertores B. Virgini, quia de dividen-
da diffidebant. Succinum hic, ut alibi, repericur.
Fodinz {alinz invenias hinc inde, fed amarius fal
illud guftui incolarum non arrider, nec corrigere
tentant, quia alio faleabundant.  Sunt & in me-
dia terra miner® Lapidis Lazuli, quas vidi apud
amicum. Alibi eruicur terra mineralis alba, me-
dicata, ex qua pulverem cinericium conficit qui-
dam Hieronymus Claramontius Leontinus Sic ?us,
quem nomine Elixiris Vite dignatur, & Bezoar
Minerale ex eodem Elixir cavacum magno mag-
nacum applaufu paflim vendit, de quo librum
confecit Genua primum, mox compendio Nea-
poli editcum. Morbis varijs antidotum hoc pra-
{cribir: Febribus omnis generis illis cautionibus
quas ipfe in opere p.74. & feqq. annorat, Anginz
peftifere, fputo fangvinis, Cardialgie, Vomitui,
urina ardori, urin® {uperfluz, urinz fangvinolen-
ta, calculo, I{chiadico dolori, Colicz, Carunculz,
I&tero, Verrigini, Hemicraniz, Lui Venerez &
ejus {ympromatibus, genorrhex, hepatis intem-

pcrici
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periei, inteftini relaxacioni, Vulneribds cujus-
cung; loci, formice, fiftulis & ulceribus antiquis
ad mitigandum, Phehificis, Heéticis, Hydropicis;
Epilepfiz, Afthmati, Paralyfi, Phrenicidi, Podagr®
& chiragrz: Morbis deniq; mulierum quibus-
cung;. Secretum nulli nifi fracri fuo Vito ape-
ruit, duobusq; libris confignavic, poft mortem d
Principibus Viris Patronis fuis referandis, Panor-
mum Regis Vicarij fedem Medicis parum ad ftu-
dia utilicacis afferre fciatis. Pracerire tamen non
debui ctacica quadam veneratione urbi addictus,
quippe quz magno femper in honore Medicos
habuit, quibus antiqua lege permittitur inftar no-
bilium Virorum calcaribus deauracis uti ephip
pijsq: & alijs equorum ornamentis auro inductis;
gefte Baronio in Majeft, Panorm. quod privilegium
a Carolo IV. Imperatore collacum afleric Sanfovs-
#us |. 3. de Mund. Chron. Non moveor calcaribus
auc ephippijs, fed honore Medicorum, alibi loco-
gum procrito & calcato. Xenodochium §. Bar-
tholomzi amplum facis & ornatum, A. C. 1486.
zdificacum eft, in quo Phil, Ingrasfies artem exer-
cuit magna nominis celebritate, Fazelus |, 8 fon-
tem defcribic Sarracenicé Bughuto di&um, falfas
tepidasq; habentem aquas, quz eporz ftatim ven-
trem laxent & plerosq; languores curent Panor-
mitanorum experientia.  Similes funt aque
fan&=z, ex quibus Laur., Nafali Med. Do&torem
portentofum poculum pro zgrotis confecifle

G narrag
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narrat Bareniss laudatus c. 12. De Meclita Infula;
quam majori curiofitate quam wdilitate ingreflus
fum, folis gloflopetris & cerra $, Pauli ditior, nihil
actinet loqui, cum alijs Europz Africzq; peregrie
nationibus tempora commodius impendi queant,
quorum accurara ratio habenda ne varijs inutili-
bus animus dividatur. Quicung; integre fapiunts
certe fciunc, monitore etiam Terzulliano lib, 2. ad
Ux. id fervandum fibi efle, quod fic utilius. Sed
ex longinquo itinere calamum revoco, utr do-
mum& adargumentum redeat,quod cxpedire infe
fulcepic. Partem itineris mei recenfui, ue velue
exemplo przirem filijs peregrinationi jam intentis,
ut dotorum amicitias fetentur, naturam cbfer-
vent, & nihil negligant aliquando- profucurum.
Nec dubito quin ita ftudiorum grana regiones:
mcliores Europz fint peragraturi, ut velut apes,.
dulciffima quaq; exfugant, ociumqs fuum necefla-
rijs diftinguanc, ne deinde domum cum f{uperva-
cua {cientia redeuntes, jurent nefcifle feipfos, qua-~
re exicriant, ubi fuerinc, poftero die erraturi per.
eadem illa veftigia, ficut cleganter Sewees . de-
Tranq. An. c. 12, loquitur.  Finis {emper profpi~
ciendus. prudenti circum{peétione, ne ambages
quazrantur, quando relto regiog; itinere ad me-
tam propofitam poteft perveniri. Omnia qua-
cung; vel oculi viderint, vel aures hauferint, ad-
medicinz complementum referantur, omniumg;
populorum temperamenta,regionum confticutio-
nemi
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mem , herbarum qualitates,morborum varictatem-
remediorum deleCtum & quicquid deniq; & tute
narrari poteft & tuto audiri perdifcere expediet,
ut confilio Galezi 1, . M. M. c. 12. non ita tan-
tum illis qui Italiam incolunt, fuccurratur, fed
quoad fieri poteft, qui ubivis habitant gentium.
Quem finem promtius aflequitur Arcis filius, fi
jactis fundamentisdomi familiaribus & ucilibus pro
patriz morbis, in peregrinatione populofi Scivita-
tibus nonnihil inh@reac ubi warij morbioccur-
runt, Medicilq; celebrioribus fe adjungat. Medi-
cojuniori antequam Praxin aggrediatur ipfe, id
fuafic Senmmersns in Mech, Difc. Medicin, prafix,
Paralipomenis.. Ego initinere Medico negligene-
dum non efle cenfeo. Mihi enim profuiffe hoe
infticutum expercus{fum. Leide walesm, Parifijs
Patinum , Pacavi) Salam, Neapoli Severinum, Mefla-
nz Caffellum clegi, quos in curandis xgris Duces
fequebar. Inprimis o Dom. Sale Medici feni-
oris ductu triennium Pacavij 2gris vificandis im-
pendi, diutiusq; illam commoditacem mihi op-
taffem nifi faca Magnum illum Medicum nobis
fubrraxiflenc, ztate, meritis, dottrina, & expe-
rientia inclycum, cujus przclari nominis memo-
riamad ultimum vitz finem conftanciffima fem-
per fide perducam.

Ut fani peregrinationes abfolvant,nec cor:-
porisrobur in itineribus capiatdetrimentum, ne
deniq; reduces in patriam morbis fubjiciancus

Ga quo,
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gvoru propulfandori gratia totlabores & faftidia
devorarunt, {fedulo valetudinem fuam curare de-
bent. Prazcepra fanitatis confervandz nen ita
pridem in Propemprico ad Cognatum meum a-
mantillimum Theodorans Fuiren Juniorem brevifli-
mé confignavi. Quia cum Medicis jam mibhi res
eft, vel Medicorum filijs, ex Medicorum pra-
fcripto in ecadem linea pergam.Compendio mulca
complexus eft Bernhardus Gordonins ,Vir Do&tus &
prudens, qui poft annum vigefimum Leétura (u-
= Monfpelienfis A. C. 1304 Lilium {fuum Medi-
cinz edidit, ex cujus Particula PrimaCap. 31 ex-
eerpam non nulla, {cholijs meis; quia jam crigin-
ea circicer annos Medicin® artem in Academia
patria publice dacui, illuftranda. qua iter: fufeci-
pientibus przfcribuncur. . Eandem rem, fed paw
1o diduftius craétacidem L. 1. de Conferv. Vit
Human. c.27. quem librum in lucem primus de-
dic Feachimus Bandifins 1§70, mox operibus Gog:
donij adjunétum in edicione Lugdunenfi Rovilli
ana 1§74. Summa quadam capita tetigifle mihi
hic curz eric. ‘ -

Qui longas itinerationes [ufcipit, debet fe pri-
M0 pHrgare s G corpus mundificare cum phlevotomia ¢
Pharmacia s & balness ¢ abflinentia;, € [imilibns,ut
exercitinm inveniat ipfam mundum ., aliter timendums
eff de febrey de apoflemare, de nimio fluxude ruptu-
7a vene,  Rationem addic/ de Conf. Vi, Humy
we contingac fieri cbullitio humorum in cor-

pore
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pore, ratione laboris & mutatione aéris: & cibo-
rum. Utriq; remedio generofo {udorifera adden-
~da, quibus ferofa expurgancur & reliquiz aliz
{fangvinis corporisq; habicus, nifi fub balneis ea
fit complexus. Scio averfari nonnulles venz fec-
tionem, perfuafos refervandum id effe remedi} geo-
nus ad morbum quemcung; gravem, Czrerum
‘prefervacionis gradiaillud centandum, ut gravis
morbus in irinere precaveatur,nam citius tutiusg;
venienti hofti occurrimus, quaminquilinum pra-
pulfamus.ltineratio & itinerare feculum Gerdons (ae
pit. Forfan ex veteri Friner pro iter apud Nowsium
Marcelum c. 8. licer diftinguac Ffidoras 1. )5. Orig.
@. 6. quod Iciner fic itus longe viz, & kborams
bulandi. Elegantius ita loquitur Gerdowius ), 1, de
Conf Vir. 6. 27, Quivulc fc transferre de regione
ad regionem. . -

1. Secunde debet fe premunire curs ijs gua abri
& fits & accidensibas repugnant, In tempore igitny
calide ¢rin regione calida , fitis hominem multum “g-
gravat, Fiant antem pilule quas teneat fub lngva,
vel electuaria refrigerantia, Utatuy etiam [yrupolime-
pHYE AT AQR4 frigida, ant [yrupo nenupha. ant viol,
AuP ¥of. A#L [yrupo acetofo ant fyr. de ribes, [i ribes
inveniatuy in regione, llud etiam, quod [ymme fedat
fitim, eft quod accipic aquam fontis frigidam ¢ pona-
rur param aceli mandi y clari, ant vini malorum granA-
forum s & modichm de Zuccharo , aut Jfola cum MAgnIs .
banflibus forbearny,

G3 Quo-
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\ Quomodo iter fufcipiendum tempore ca-
11("[0 frigidove, Hippocrates prior monuic L. de Sal.
Vi&. - Ratione: Per hyemem, inquit, celericer
& per zftatem leviter, five, ut vercic DonZelinus,
lento gradu, . iter faciendum, nifi per folis ardo-
gem via fic facienda, Tum enim, aleno Gfubmo-
nente in Comm.  feftinato opus eft, quo libere-
mur ocius ficcitate & calore,quzcorpori initine-
re ejusmodi comparantur. Unde morbi ex bile
potiffimum contingunt, prafertim fi quando per
deferra loca peregrinatio inftiruatur, docente alibi
Hippecrate 1. de Int.  Affet. Ad hominum quog;
habitudinem attemperandum iter docet Coxs | d,
de fal. Vi&. Corpulentos enim celerius , graciles
vero levius, feu lentius iter facere convenit. Nam
eéeler motus augendo plurimum calorem, corpus
colliqvat,in motibusvero remiffioribus calor medi:
ocris fangyvificationi & nutritioni prodeft, quod
Galenws in Commento perfequitur. Siti {edand=
fuccus limonum recens confert, fed moderaté
hauftus, ne alvifluxus fuperveniat. Aqua omnino
vino temperanda, ne ventriculo noceac, imo
meri potio modica vel tandillum {piricus Vini fi-
¢im citius depellere folet, quam aqua limpida,
przfertim in corporibus feptentrionalium, quz
ferofo humore abundant, qui vino eft abftergen-
dus. Calidiores alij & ficciores five nacura five
folis zftu, aqva tutius reficiuntur. Loco pilula-
gum fublingualium ex fucco uvz acerbx , acctof,

fuce’
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fuce. mali granati, fummic. . papav. albi, - fuce,
pgrfula cx, quas Gerdonius commendatc, ]lpis pru-
nellz majori commoditate fubftitnatur.  Aetins
getr. 1, £ X5 mori frutum in longo itinere aus
multo. ardore defatigatis laudat, fed ubi ficcum &
calidum fuerit ventriculi corpus, & hepatis.  Ex
. Frafiftrato aquam nitro & fale miftam Oribafine
proponit L. §. fynops. ¢. 32. Ad fitim fuadec £gi-
- wetn . ). R.M. ¢ 5¢. polentam tenuem in aqua
cum modico fale, 7o Bapr. Theodofins Epift. Medi-
cina 1. 39. Petro Paulo Parifio Profeflori Bononi-
enfi Romam profetturo confulit ut parum faccha-
ri rofacei’ Neapolitani capiat antequam itineri
accingatur, & fi zftus urgeac, fuperbibendum pa-
rum aquz endiviz & borraginis,  Siautem in
via deficiac & aqua & vinum, Gordonjj eft confi-
Jium L 1. de Conf Vit, Hum c. 27, ut fecum pors
tet candi & femen portulacze & femen acerofz,
quz contrita & inter fe commixta teneat in Ore,

Cum aquz defiderentury nec tamen fem-
per obviz fine ille qua vel purz, vel qvibus afl-
'~ vevimus, percolandz illx funtvel excoquende,
Pofteriori difficulcati operofo ftudio occurric Gor-
donins 1. de Conf, Vie. Hum, c. 27. fed peregri-
nant nimium molefto, quiaquis geftandis fari-
garetur.  Portari vule aquam. patriam usq; ad
lecum, in quo hofpitabitur, & cum illa conjungi
-aquam 1llius, & illivs loci, & mane fequenti ac-
sipieadam aquam loci illius &portandam ufg; ad:

locuna

J,;-'&/‘ ,1-4‘ ,éﬂ e
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locum -aleérius loci, & ita deinceps. Opportuns
hzc curiofitas vel ditioribus conveniets vel oci-
ofis peregrinatoribus, ‘Sunt aliz farcinz, quibus
oneratur caballus mericorius.  Promtior eft
modus alter, fi portee aliquis terram mundam de
terra fua, & mifceat cum aqua peregrina, quz -
poftea quicfcat & colecur., Quidages, ac aéri pe-
regrino afluefcas, ex cujus mutatione plus damni
quam ex aqua¢ Scilicer pedetencim libanda 8
hxc & ille, ne noceant. .

Pulchritudinis ftudiofi cuti fu tenelle metuunt,
{i in fole iter faciant. Quibus remedium Cdfme-
gicum {ubminiftrac Galenms L. de Facil. Parab. &
94 lini nempe fecem melli admiftam, qua cor-
pus icer fadturi fub fole inungacur, co camen pris
us nitre perfri®o. Quanquam inter minima
hancdeformitarem reputet pulcheranimus,camen
ctiam fanitacis pars eft curem effe paculam efflu-
vijs ordinarijs, Alias i nigredo a fole metuatur,
laverur faciei cutis albumine ovi cum aqua rofa-
cea conquaflare, vel mucilagine feminum Cydoni-
orum, vel emulfl fem. frigidorum, vel unguen-
to pomato cum ceruffa in aq; ros.difloluca & mu-
cilagine fem. pfyllij. Induétaverd ex itinere de-
formitas extergatur aqua rofarum in qua cam-
phora difloluta, vel ggmmi ceraforum in aceto
diffoluto > vel aqva fl. fabarum, malvz, liliorum
alborum, cum lacte deftillaca.

i
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8¢ juvents carnofws farigatus ex via , labore.

& calore in affate flumen mundum ¢ clarum invene-
- yit,in illxdg, fe projecerit ¢ natarit,in frigi dabitar & mi-
tigabitnr fitss (rfatigatiocrealornaturalis confortabtar,
; Magna cautione hic opus, in corporibus,
~ feorbuti feminio infedtis, quibus natatio in flumi-
ne nocert, obftrudlis poris curis, quos patulos efls
- expedit. Frigida quidem corpus purum calidumq;
roborat, fed cutem densam duramq; efficic, quod
tutiflimum Gatenss 1. 3. de fanic. Tuend. ¢, 4.
pronunciat adver(us noxas externe imminentes.
Jnternis verd caufis, qua nocere fui mora pofifunt,
intercluditur via. Uc citra noxam ifta natatio
exerceatur, duo requirit Galeanus 1.1o. M. M. c.10,
uc valentibus finc viribus juvenes, & frigido fo-
lio aflueri: Illos iccirco carnofos vocat Gordoniys,
in quibus fcilicer macie nimia injurijs frigide ex-
ofici non func nervi. Cazrerum przceprum
Eoc mutvacus elt Gordonius ex Galeno, qui 1 e
balnei frigidi utilicacem, peregrinanctium in fo-
le fervente exemplo confirmat, & ejusdem incer-
mifli damna recenfer. Verba hic ejus relegi me-
rencur, ut de mente omnibus cenfter: Maximo
hujus rei documento eft ftacus, quiex ejusmodi
balneo redditur, poftquam in fole fervente iter
fecerimus.  Quippe accedimus ad id, ne loqui
quidem pra lingve & faucium ariditate valentes:
tocumqs corpus ftipulericu aridum habentes At
egrefli ¢ frigida, illico omnia pro naturz habiru
' H reci-
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recipimus, nec febrili calore vexati, nec ficcitace
afficti, promteq; loquentes, ac plurima fitis
parte levati. Deinde de incommodo, quod fe-
quitur ubi tali peralto itinere non laveric, idem
pergicc Auc enim ftabic febricicabic, aurmul-
to plenus tzdio, gravato {. capite, perfeverabit,
pouffimum fi frigida calorem nondum extin-
xerit, Multi tamen juvenes ¢jusmodi confedljs
itineribus, ubi illico {e in aquam frigidam pro-
jecerint, juvancurs: ac potiffimum qui valentibus
funt viribus, & frigido folio affveti. [ta vero &
guri factunt, ubi quod balnea non fint, in ftagna
vel flumina feipfos conjiciunt, nullo Medici fuafu,
fed ipfagubernante corpus natura ad'id quodcon-
ducat impulii. Prudens eft monitum Avicenne
L. 1. f. 3. do&tr. §- ¢. 3. ne natatio cito fiat, fed pa-
rum expeltent, deinde ordinace ad ipfam acce-
dant, Re&lé Gordonius flumen clarum concedic,
non turbidam nec paludofam aquam quz {ordes
fuas abfcondit, & infedtaoccultar, qua pedibus
folent effe molefta, imd exitiofa, Nuper admo-
dum prope arcem Draxholmenfem rufticus dam-
no fuo id expertus eft, qui in palude verfans,
innumeras hirudines nudis pedibus {ubfiftens
fangvinemq; ex{ugentes pati debuit, unde poft
paulo expiravi, '

Si aliquts devet in byeme itinerare per loca i-
vofa, € ventofa, tunc inungar peciws cumaregon
& marciaton, & comedat affa alliata, cum vino pure

&
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& utatur [pecicbus aromaticis, fi fit pauper tranfzlu-
viar quolibet mane tria grana piperis aut thuris imsegra
e, ¢ fint pelles vulpine.

- Galennws de Theriac. ¢. 16. confuluit Pifo-
ni uc theriacam affumeree, cum frigente perhy-
emem aére , iter aliquod fufciperee: effe enim
tanquam opcimum vifceribus indumentum,
mulcum eis calorem przbere cum poflic. De in-
ternis (ollicici £gineta & Oribafins 1. c. primum
alvum f{ubducere przcipiunt, antequam viz te
commictas, deinde ungi, tum cibum hybernum
( nempe calidum) & potum fumere. Ille fatis
multum cibi, hic non mulcum concedit. finedu-
bio ille refpexic ad calorem ventriculi, qui hye-
me intenfior, adeoq; plus nutrimenti confumit,
Hic itinerum metuic concufliones. 1lli favens
Do&iflimus Mercurialis 1. 3. c. @. iter ingrefluros
per nivofa loca cibo & potu onerare fefe vulc,
Advicennaimpleri nutrimenco. Bulimus enim cos
plerung; invadit,quos rcﬁci: Aetinsvetr. 3. 1. 1. ca
6. aceto, vel pane recenti naribus admoto, cafeo
boni odoris, carne fuilla atlaca , Pluzarchus 1. 6.
{fymp. q. 8. in hiftoria Bruti panem laudat folum,
idq; uc langventes {piritus reficiancur,cui vinum
addic 7. Mich. Savonarola Pra&. tr. 6. c. 13. fo-
lumgq; vinum Hegrnius de ventr. Morb. ¢. 8. qua
facilius in itinere haberi poflunt. - Loco vefltium
falciam longiorem prafcribunt Oribafius & £gi-
#eta lumbis, pebtori & {pinz diligenter probeq;

Ha2 obvo-
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ebvolutam , fine dubio ad arcendum frigus per
has partes corpus penetraturum.  Quo confilio:
unctionis meminere illi, & epithematis Avicenna.

St aliquis tranfiverit loca nivofa; proindeq, [tu’
povem patiatur in extremitatibus tunc cavendumquod.
#non gpprﬂximfmr'[zﬁhim .srq:m calide aut {gm’ ,qﬂanigm-
g dalor fczyjﬁrffﬁr in radicibus unguinm tum
welins eft ut ponatur inaqua gﬂqf figida vel tepori vi-
- cina vel in fine vel longe abigne o wt non fiat [ubita:
mutatio,,

Ita & Avicenna 1, 1. fen, 3. dofir. 5. c. 4.
Qvum iter agens in frigore, hofpitatur, nonillico:
{e calefacere debet, 1mo in hoc paulatim ordine-
tur in calore parvo, & ad forrem calorem non
cito accedac: imo f1 ad ipfum non accefleric,. eric:
melius:: Quod {i vehementer ei fuericneceflari--
um, fecundum ordinem adipfum accedat. Fxem--
plofrutuum congelatorum hzc llluﬁrantur,qms
{i ponantur in'aqua calida corrumpunturyfi verd
in frigida, gelu evocato, utiles funt: DidicicRex:
Angliz Jacobus in Norwegia ab incolis iftam: me:-
dendi rationem, cum foco admotum digitum:
rigentem: intempeftivo calore pené amififice: Al-
latum enim vas plenum nive per ipfum cricling
teporem fenfim diffluente,torpentes articulosimi--
merfos refticuic,acceftance Barclagpe 1n Jcon, Animi
c. 8. Frigoris quippe lues alio frigore pellendaeft..
Aqua frigida {ola uticur Herm. Heiden Difcurs.. 3,

Med, aliquoties renovata mediz ad minus: hore:
fpatio
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{patio. Rationem idem addit, quod fangvishoc
frigore verfus vifcera repulfus, 1bidemg; fatis
diu hzrens, unirtus & coarctatus majores acqui-
rac vires, quibus in reditu fuo occupans pedum
extremitates , frigidam illorum intemperiem ex-
pugnat, caloremq; refufcitat. Quicquid ficdeifta
ratione;certumeft,juvari hanccurandi methodum,.
i ejusdem confilio fub difta immerfione vini
hauftus nuce mefchata aur cinamomo aromatifa-
tus & calefattus liberalius affumacur, & finitailla
ped es detergantur linteo, & fapone communiin-
ungancur absq; igne: Incredum ita partes in itine-
reafrigore intenfo.commoriuntur, tefte Galenode
diff. Morb, c. 5. & experientia cotridiana,ut plerig;
antequadomum perveniantad hofpitium algidiac
femiani mes deferantur:Adufta ica frigore membra
Septentrionales cinere combufte pellis leporinz
fanant , i credimus Oleo Magno |, x). c. 23. Praeca-
wvenda hxc mala pellibus ammalium, quibus ‘non
‘tam ad ornacum: utimur, quam neceflicatem.
Proderitq; manus lavare vini {piritu antequam ad.
1er componamur,.
: S8i incedat peditando, (reitins; Pedibus irer fa:
iens) pocte abluar pedes cum Aqua [alfa calida: eosg,
deficcatos, ¢ junciuras ¢» peritonaum INUNGAL it
mixturd falta de fevo hivcino butyro & axungia
gallinacealigue faita, & modico oleo de Cafforeo,.
~Hoc feculo pedefiria itinera non ita ufita-
%@y, nifl apud milites, opifices, & alios tenuvioris
H 3 {orcis:
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fortis fed bonz mentis Candidatos. Subinde ta-
men equorum defeu pedibusiter cogimur ad gu-
bernare, quod mihi fracriqs Cafparo Bartholine,
nunc in ceelis beato,contigifle bene memini cum
¢x Provincia Galliz per Nizzam, Monaco, Monto-
no, Vintimiglia, Finale, Nolam; ad Genuamire
pergeremus. Nec Medicinz Geographizq; ftudio
addicti currufemper vehuntur,ut plancas colligant
obvias & terraci ficus,longitudinem, diftannamgq;s
meuancur. His illisq, praceptum Gordonij fequen-
dum, Aliasfi lutofa firvia,fedulo cavenda nehumi-
diacmadidi pedes diu circiiferantur. Abftergendi
enim & f{iccandi.Calceos ligneos, quori ufus olim
in Gallia hodieq; plebeis noftris, commendat Car-
danus |. 13. de Rer. Variet. c. 63. quia non facile
bume&ancur,& humidi facile ficcantur. fed quia
pedes duricie lzdunc, nec facile accommodantur,
quanquam ftupa addatur, nemo libenter anti-
quatum apud Gallos ufum imicabicur.  Si per fa
xa eundum fit, Turcarum more folez ferrcz ce-
nues fupponancur. Acfi per ficcum breve fic iter,
crepide uriles erunc, quia pedes excalfaciunte. O-
crez, cothurni ac focciequitantubusconveniunt,
pedes iter agentibus haud uciles; nam fi rima a-
quam admiferine, celeriq;aut diuturnaambulatio
ne maduerint pedes, non nift detratis licec 1llos
ficcare, pracerea derradti refrigerato crure noxam
afferunt, nec tam facile, ut volumus,detrabuncur
His tam minimis praceptis etiam Principes indi-

gere
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gere Cardanws monet, de quibus plura apud eun-
dem legantur.

Si nimis canaverit , incedat in cyaftinum pat-
latim & non comedat nifi crapula fit digefta: i antem ae
mane crapulaverit, evomat ¢ dormiat multuns Cg'a-
pulam hic eo fenfu capic, quo Jidorus 1. 20. Orig,
¢. 2. pro immoderata voracitate quafi crudaepu-
la, cujus cruditate gravatur cor & ftomachus in-
digeftus efficicur, Crapulare tam malum verbum;
quam res ipfa verbo exprefla. In itinere quip-
pe & modusfervandusciborum & deletus. Quan-
quam Galenwe Comm. in Hipp. defal, dizta, ne-
get peregrinantes deleGtum habere pofleciborum
quibus vefcantur, vel non vefcantur, cumijs uti
cogantur, quorum facultas datur: Olera tamen
damnat Avicenna | 1. fen. 3. doQir. g, ¢, 2.& fruus
& quicquid humorem generat crudum ; nifi ex
neceflirate fueric, ue illis medicamenti vice utane
eur, vel alia edulia defint: Cautienem vero hanc
gencralem ponic, ut cibus {ic quantitate paucus,
& muletl nutrimentt. Cazterum relle Galerusl. e,
dele€tunmr damnat, {i quo quo modo feftinatione
iter faciendum: tum quippe nullis legibus feob-
ftringi paticur Ulyfles. Opportunus foret peregri=
nantibus cibus Avicenna L c. ex oleoviolaceo, in
quo adeps, vel ue alij vertunt, cera diffoluca fic,
donec in emplaftri fimilicudinem converfus fue-
rit, decem enim diebus pofiea comedere non de-
fiderabunt. Sed hodie ventres noftri carent auri-
bus,nec emplaftris fedancur. S
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St iverit equitando ,talis poseft melinsdigtans
fervare. nullo igitur modo ingargitato flomacho audeat
aliquis equitate , quoniam . timendum de dolore capitss,
O nakfea , ¢ fluxu ventris , ¢rrorfione, (5 dolore flo-
machi ¢ indigeffione. Ad

Stomacho quidem firmando equicationem
vehementé conferre fcribic ex Ancyllo Oribafins),
6.Med. Collect. c.24. Sed polt cibum fine modo
modioq; fumptum plus damni afferrecercum eft,
quam commodi. Turbatur enim nimio motu:
concodtio ventriculi,fumid; ad capucadfcendunts,
ficuc concufla olla in foco ebulliente ceflat co&tio
vel impedicur, At tempore diftribucionis ali~
menti concocti & equitacio & exercicaciones aliz
moderate profunct. In itinere fxzpe muli offerun- .
tur, {zpe fuccuflances equi, {xpe currentes, quo-
rum differencias perfequitur Mercurialis 1. 6. Art.
Gymn. ¢. 8 unde quidem afluecis nihil incoms-
modi accidit, nec alijs junioribus, nifi pleno ven-
tre{tacim a prandio conlcendantur. Propter mecum
cholerz & diarrhez familiarib® {uificineri (e com-
mictentibus femper {valicHermannns Heyden difcurs.
Med 2. ut femper unamalteramive pilulam labda-
ni Theophrafti circum ferrenc, filijsq; fuisin Uni-
verfitanbus ftudiis 1incum bentibus de eadem pro-
{pexit, una cum defcriprione , a Medico. tamen
loci infpicienda, quo melius & certius curationt
caveretur,

Maune
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o CMane cum [urrexerit, vadat paularins, do
nec [uperfluitates digeftionis  fine expulfacr poffea
equiter.

~ Macucinz enim ambulationes alvum mol..
liunc, & fegnitiem ¢ fomno contra¢tam diflol-
vunz, {piricusqs atcenvant, ficut ex eodem Antyl-
loinculcat Oribafins c. 22. prelertim mediocres,,
qua cxercitationem magnam feu equitationem,
pracedere debent. -

: Si.itimerantes conflipati fucrint, utantur ali-
quo-eleltuario laxativo diaboy. diafens, catarticoim-
perialiy trifera Saracenica, diapranis, oxylaxativo ,
ele6t. Ducis, [lomachice laxative . diaturbith, Et
pulveri in [alfamentis ufurpando addant pwl, fol. Sens,
epithymi, polypo,

Vel enemate parabili alvum irricent pro-
vocentq; ad obfequium. Vel Cremor Tartari.in
theca fervetur, Fxctraa quoq; Rhabarbari, Aga-
rici, Panchymagogum Cre/ij in mar{upio fecum
ferre poflunt, vel maflam pilularum Tartarearum
Ouercetaniex quibus pro re nata pilule juftaquan-
titate conficiantur, Reliqua enim Gordezij pluri-
morum ventriculis naufeam movent, vel in defs
fvetudinem venerunt, .
| Si fucrint in mari, eligant [1b6i locum 4 fentina
longinquum, G ab omni forde, ¢ flent in aére frig idiori
O altiori > quantum erit posfibile, & [i de facili nan-
Jeant, reaeant [ ad colymnam & odorent pancm affum

1 EHW
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eum dcets, Jumant valde paruzm de cibo & pﬂm dﬂ Dt
minus. Jefue dirigat in trangaillitate. -

Ad naufeam vomitumgq; per mare navi-
gantiumex Diocle fimilia prafcribune Orsbafins L. 5,
fynopf{. c. 33. & Pawlus Kgineta 1, 1. c. §6. mo-
nentq; prudenter neq; facile neqs utile efle cohie
bere vomitus. In iilis ramen' qui vomitu quo-
cunq; offenduntur, prazcavendum quantum fierk
poteft, ne marinus acr naufean exciter. Neg; e-
nim mihi ignoti funt qui oborto in marivomity
fangvinem rejecerint, & ifto moru violento lieneny
irricarint, qui f{olennibus deinde vomitionibus
cruentis aflvetus, tandem fatum acceleravic. Ne
lgltur naufea. in mari oboriacur, impcchmcntcr
negociorum & periculo fanitacis, premifla: ante:
iver corporis eviacuatione’s ventriculus intus &
extra roborandus abfinchio. Baverius Confil. joi
incer catera accidentia navigantibus infeftanaufe~
am five ftomachi concurbationé numerans; huic
ita fucurrendum {uadet. Accipiantur poft cibum!
antequam evomat coriandri’ conditi & eonfedti.
cum optimo zucaro cochlear unum: Auraccipi-
arquod melius eft duos aut tres bolos infrafcrip~
tz Confectionis. Recipe Conferva Cironiorum
ab{q; fpecicbus Libram unam;, mafticisgranorum,:
mirtl, ameos, coriandrorum preparatorum a,:
fcrupul. 1v. pifteatur piftanda {ubtilifime & cumy
miva citoniorum hat Confe&io folida inmor--
fellis.  Eadem habet Bartholomens Montagnans
ik . - Confii



D PEARGRINATIONE MEDICA  .6¥

Confil;:* 2. ad Patrem Abbatem Camaracenfem
Anglum cum ad terram fanétam transfretaret. Si-
ne dubio ifto feculo familiaria hec fuere. Fatetur
tamen Montagnana {e muldis Gallis confetionem
prafcripram commendafle ad fepulcrum Chrilti
euntibus, una cum inun&ione {tomachali, fyru-
pis, confeCtionibusficcis ex coriandro praparato,
avellanis aflacis, ciconijs,piris & mirobalanis con-
.dicis. Noftrorum nautarum fecretum eft, hauftus
aque falfz marine,quamprimum navem intrave-
ris. Si cohiberi non poteft vomitus, bilisq; vel
picuita ventriculo molefta evomatur, confilium
Celfi eft L ). c. 3..ut abftineant cibo vel paululum
aliquid afflumant poft bilis vomitum, {1 vero.pi-
guitam acidam effuderint, f{umanccibum fed
aflveto leviorem. | AT
. In navibus praztercaaque dulcis penuria
premuatur,qui longa itineraad Indosfufceperunt,
de quibus hic mihi laborandum non' exiftimavi,
cum pauci {tudiorum caufa Zodiacum tranfgredi-
antur, multi vel neceflicace vel divitiarum cupidi-
ne, quos fuo fenfu & labore abundare {inam,
patiarq; divites tales in itineribus {uis fruftra fu-
fceptis marcefcere,ficut loquitur Jacobus Apoftolus
c. 1, 1. Non ignoro ad aromata pernofcenda, ad
herbas peregrinas inquirendas,ad Medicinam Bar-
barorum explorandam laudabili curiofitate Medi-
cos nonnullos do&ifimos Orientem Occiden-
temq; perluflralle, inter quos Belonins , Bontius,
12 Pifo,
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Pifay Mercgravius,aliiq; immortali laudeeminent;
Cazterum longioris itineris temporisq; difpendio
ars Medica tardius difcitur, noftris hominibus pa-
rum profucura, Laudati verd Viri, publico mu-
nere defunéti, arcem in utraq; India exercuerunt
magis quam didicerunt.  Quicquid fit, etiam
in itinere terrefti vel maritimo breviori fubinde
aque corrupt occurrunt, vel dulces haberi non
poffunt, Urriq; incommodo remedium eft para-
tum. Corrupta aqua cum aceto, vel aromatis,
prafertim caryophyllis & foliis lauri corrigatur,
vel coquacur. Gordonsus de Conf, Vit, Hum. om-
ni mal® aquz vinum, acetum, coepas & allia ad-
dic; & lattucas fi volumus infrigidare, De nive
enim pericula alibi fignavimus, Et' Galenus pru-
denter monuit, quamvis protinus nullam: juve-
num ¢orporibus fenfibilem lefionem inferat, fen-
fim tamen occulteq; crefcente vitio, cum jam -
tas progreflu temporisinclinaverir, articulos ner-
vosq: & vifcera ijs morbis vexari, qui difficulcer
admodam vel omnino tolli non poflunt. Marina
ver6 aqua per arenam tranfiens dulcefeir , ficuc
per anfractus terre percolata deponit falfedinem,
materiam {ui crafliorem, antequam per fcaturigi-
nes fontium dulcis prodeat. Quod evaporatio-
ne & fublimatione tenuioris partis fieri cenfet
P, I Faber. L. 4. Panchym, c. 4.ad cujus modum
eriam deco@io arrificialis pofier tentari, Ue dulei-
or fic marina, per arenam tribus quatuorve mani-

cis
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cis exceptam , percoletur.  Alij alios modos ex-
cogitant. Deltillanc per alembicum. Coqvunt in
cacabo ,& linteamen mundum ponunc fuper fu-
mum, pofteaq; exprimunc: vel pongm-lan_a(n in
olla, per quam quod extra diftillaveric, colligicur,
Sal ex urina hominis extrahunt Chymici.Cur non
¢x marina aqua fal extraheretur? Pa; quippe u-
trivsq; ratio. Mare certé urinam quidam voca-

runt, prafertim Indi Braminei, qui antequamut
lotium emirtteretur, non fuifle falfum mare fa-

bulantur. Hiftoria fabulofa id confirmant, quam
ex Abrab. Rogerio de Bramin, part. 2. ¢, 18. a-

micus olim nofter 4rn. Sengwerdinus Intr. ad Phyf.
1 2, c 6. referc, dignam quz hic legatur & falfe
irrideatur, Quidam Agaftea ditus, homuncio,
“qui magnitudine corporis non {uperabat pollicem
ivel uralij; articulum pollicis, fed valdé fanétus,
quiab initio mundi vixit, & ad finem ejus durabit,
ambulabat in littore maris: ob fui parvitatem a
mari ridebactur; quare ira accenfus , juflic vafta
mare totum ad fe accedere, quod igitur tanquam
guttam manu excepit » & deglutivic . Hoc faéle
Dewetaes, qui funt demones, dixerunt, cam non
efle juftam caufam rantx irz, oportere eum
memorem efle, qvanta maris fit nece(licas, Ro-
garunt itaq; ipfum, mare vellet refticuere. Seriz
petitiont Deweraes {ive Damonum,annuens A-
galtea, eminxit mare , quod inde, ur urina,
falfum eft. De falfa aqua per terram ¢dulcoran-
I3 da
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-da notat Yerulamius in Hift. Nat. Cent. ). fylv.
2. legifle fe experimentum , decem wvafis fibi in-
-vicem {uperpofitis, falledinem tamen non ex{uif-
fe, uc potui apea forer: ac aquam falam  per vi-
ginti vala derivacam exticiffe duloem. Cujus di-
verfitatis hanc caufam ponit, quod omnis terra
{peciem quandam falis nitrofi contineat, cujus
-arcna plerunq; expers eft , deinde quod terra a-
quam tam exquifité non percolat quam arena.
Sic Gordonio ferijs ludicrisq; lucem affudi,
fic peregrinanctibus Medicam vivendi normam
prafcripfi, cujus duétum fecuti& fani in itineri-
busdegunt, & falvi in patriam revertantur Jefu
curfum dirigente. Pi¢ enim Arabes in Proverbijs
dicunt, aberrare inceflum ejus, qui fperac absq;
DEo excelfo. Mulra alia eflent dicenda. Sed hone-
fti amantibus pauca {ufficiunt pracepra , qui fua
{ponte ad magna rerum & praclara quazq; ferun-
gur , nec a malo fe vinci aut fle®1 patiuncur,
Monftra in 1itinere obvia, virture & animi con-
{tancia profternuncur. Ex illis tria recenfer Marfi-
bins Ficinns 1. t. de fanics tuend. Scud. c, 7. pri-
mum terrenam Venerem , fecundum Bacchum &
Cererem, tertium nocturnam  Hecaten. Frgo
Apollo ab @there, Neptunusab zquore, a rerra
Hercules vocandus,ut Monftra illa Palladi inimi-
ca, jaculis Apolle transfigar, Neprunus tridente
domet, clava Hercules contundar & laceret. Non
¢o yobis, Nepos chariflime, Fili amamilﬁgﬂa
' x5
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hac dicuntur animo, quafi corperent ad virtutes
petora veftra, omnium honeftarum rerum fe-
minibus foeccunda, adeoq; admonitione nulla
excitanda , fed uc affe@tum paternum videatis,
qui etiam fuperflua erogat. Et quanquam nacu:
ra vim fuam apud vos exercente, omnia {perem
quz a Parente {perari poflunt, precepta tamen
ifta amoris ex ceflu addenda putavi,quibus visin:
genij veftri crefeeret vel augeretur, & pracepro:
rum fides exemplo indolis veftrz publicaretur.
Certus fum fententiam meam non mutari, quia
tales efle nunquam defieritis, quales hattenus vos
probaftis, nulla voluptatum confvetudine delini-
tos, qua vos & DEo veltro & {tudis avertanc, Ut
yeterum peregrinantium more vos geratis, qui
Mathefi operam haud ingloriam collocaftis, fidera
patrie obfervate, ut de patriarepetenda cogitetis;
nec moribus peregrinis itaimmerfiredeatis, ur exs
ponamini fato Anacharfis, Grzcorum morum
incrodu&oris; fed medicinam ita foris difcite, uc
domi uulis efle peflic, noftris hominibus cum
judicio accommeodanda, memores Celi in Przf.
differre pro natura locorum genera medicinze &
aliud opus efle Rom=z, aliud in Egypro,. aliud
in Gallia. Tum danda opcra ur per vos quogs
arti, que delunt, inveniantur. Ceclum vero pe-
regrinum adorate, ne domeftico excludamini,
tantumg;, vifis externis, pawrie dalaflime cris
buite, ut inferiora tamen omnia credacls, imiracy
| Hor
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Hormisdam, qui interrogatus quid de fplendi-
diflima Roma featirer, 1d fibi cancum placuifie
gjebat , quod didicifler ibi quog; homines mori.
Sic in honore DFi eritis, & in honore fama
nomina veftra ex tenebris oblivionis vindicabi-
eis,. ‘Nam licer fortunz veltre reduci obftare
poflet, quod noftro {ecvlo naci eftis, atcamen
fi felicitatem in DFEo vobis prefigatis, & in
virtutis ‘operibus, & moderatione, &minori{pe:
quam jure fperandum efles, placato Numingin
patriam vobifcum reportato, placebitis tandesty
hominibiis-dmore veltri-devinétis, quia:l2Eo pla-
cuiftis. Ica ingenti confciencia pacifcimini-cum
DEo, itineris Duce, .ut vos fimeremini fervec,
qvum fciatis an'mereamini, neminem magis
quam DEum fcire. Sic veluri agricolz expeéta-
bitis pretiofam frugem, paciencer ferentes ome
nia donec meflis ingruac. Policrates- Pythago-
ram Regi Agyptiori commendavit,ut ad doétri-
nam facerdotum admicteretur, ego vos Regi Re-
gum , ut in doctrina veritatis czleltis conftanter
permaneatis , {cientia utraq; magnis incrementis
augeamini, virtus veftra crefcat, patria per vos
quoq; floreat, lztentur parentes , amici gaude-
ant » deniq; uc gloriofiflimum falutis veltrz
frutum ex confenfu DFI & meliorum capiatis.
Fgo iterum iterumq; Homeriillam vocem ingero:
BaRe smwg, {ic jaculare. Pergite, inquam, ut
ccepiftis, arg; hanc eis rependice volupratem, qui

Vos
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vos omni benevolentia comple&tuntur. Jlludqs me-
moriaretinete, qvod Gallus Csfar juliano fracricor-
dace dixic, nihil religioni preferendum efle. Nam
vircus qvo eft perfectior, monet ut mendacij de-
teftemur fallacias, vericatem autem ccnﬂ:&cmun
gqvod pracipué in pictate erga DEum curandum
apparet; ne Natur@ nimium  incenci, Naturz au-
thorem perdamus,neanimarum faluteexcidamus,
_corporis valetudinem curaturi. Pergite itaq;, met
fili}, & properate, qvoniam id eltis aggres{i, qvod
perdifcere vix {enes posfins. Pergite lzt omnes
alacre[‘q,,ut vobis

Decur inoffenfz vicz qvoq; tangere metanl.
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Dilectillimos Nepotem Genitos; in Exteras

Regiones dimiteenti gratiffimos Reducum
Amplexus voyens,

»EK ¢ Ha&e-

!
M

T
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BARTHLINI excelfas ftravit ad A-
(tra vias;

Illa Patris doéti Genitig; legenda per orbem
Quz laudaturum tot monimenta tulit:
Nunc aliud molitur iter; qug; ante difertz,

Jam datfeecundz pignora certa Domus,
Ardua magnanima dum per veftigia ftirpis

Sangvinis Agnati Dux rapitip{a gradus,
Dumg; finus;totics quos fcripta habuére {ates

fumsy

Hofpitibus pandit confociatg; novis,
Non jam depiétis fed vivis vultibus implens;

BARTHLINI intrarit quotquotimago »

Lares, (per te

Ma&e bonis,BARTHLINE,tuis'qui vivere

Poft te viurum das memorande Genus!
Attu,Magnerit Soboles generofa Parentumy

Uinde fata es,nunquam dememiniflc velis,
Htg; per externos Alphéi provida rita

Tot pelagi fluctus, nec temeranda, mees
A Patrio nunquam deflectas fidere vultus,
Vix alia huic lumen par Cynoluradabir,

HA&cnus zterni victuris FamaLibellis

JOH. HOPNERUS;
| ALY



o
CASPARUMB AR-
THOLINUM

Fratrem.

On tibi Mercurium, cceli fed
vota precabor,
Utque DEo porro fic co-
mitatus eas.
Ccllige quz profint.herbasque
inquire {alubres,
Et [crutare hominum vifcera,
quzque latent.
Omnibus expenfis, dodtum cum
videris orbem,
Dic tamen in patria cuncta vel
illa patent,

THOMAS BARTHOLINUS

Filius,

AD



CHRISTOPHO RUM
BARTHOLINUM]

Fratrern

‘U quaquc no&cr amOf, coeld
mutare paratus, |
Quo Te fatd vocant, aufpm
ol tppirge e
Menftiras orbis capicas & fidera
mundi, |
‘Otianulla fibi rens generofa
capit,
His quid opus? nam, crede, domi
numerabis eundem
Zodiacum, fplendent hic quo-é

que {ignapoll, i
THOMAS BAR THOLINUS

. Filius. .
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