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A LLUSTRISSIMO.TUO, Serenif-
%(-}n me Princeps, NOMINI thefulas hafce inangurales
|

E‘%E} humillima animi {ubjetione con fccfp, & ad Ve-
_.fg L rendifflimos, utcunque tenellos, Serenifiime T. Cel-
S fitnd. pedes provolutiflimus deponos; recordatus
© terra, qua fors fatalis me fatum yoluit ac natum =
“Hui¢enim, cim, Platone monitore,maguam ortasnoftri parten
debeamus, non malé colligo, tantandem & Pasribns ejusdem,
Anima Patrie, deberi: Quorum provifionibus atque confiliiss
quorum tutcle ac curis vitany, {alukean, fecuritatem fuam ac fta-
tum referres(i qua forte ex igna#ifffMhis praetercat quenquam,do-
cebitur iscerté a ve&oribus & neuifs, quii Imperatori Rom. fe-
cundo acclamabantquondam  Pep Te, «Augufle, vivimus: Per
Te libertare atque fortunis {ub vite & ficn noftra fecuri fruimur:
Per Te navigamus. Omuino per TE, Celfiff. Princeps, ¢ ad pro-
tegendum larifime expanfas Aquile Brennice Alws, quifque nego-
tiis (nisacrebus operany adhuc in pace navamus : Per /4as & Sug-
geftus, & Cathedrz, & Tribunalia refonant: Per Z/zs minimus.
ego, &indignustantd Munificentid, pietatis & artium prima olinx
jeci fundamenta, & poftmodum in {cholis Patriz ulteritis do&ri-
niimbuto, Lyceo tandem, non Gvilielmicze {altem ditionis cecy--
menico,quod Berlinieft; egregio fane propenfiflimi 7effrz,S.S.
P.P.in rem literariamy animi {fpecimini, & praclare plus quam.
Regizliberalitatis monumento, quinquennium immorandi fuit
copia: ut magis magisque ardua moliri ceeperint, & ipfas deni-
que Academias cum fruétu confcendere valueriny s DEO- Aufpi-
ce. Hincvides, Celfyf PRINC. qud jure meritoque Tuarépofcas:
quo debito omnes omnia accepta, & veluti mutud concefla Do-
wmino ¢ Creditori Noftro referreteneamur.  Adfontem,undéex-
eunt, reverti dicuntur flumina.  Et agellos cultiores videmus;,
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colono fuo frutum facere fexagecuplum & centuplum. A¢-
quc in corpore noftro Capiti, &, qux a Medicis principcs {aliy-
tantur , partibus,omne fuum officium minora conferunt mem-
bra, cum acceperint iftinc. - Nec eft, quocunque etiam mitto
mentem, quod dubitare faciat , quin Sereniff. Tua lluffrites ad-
hibit6 de mira illa ingeniorum varictate judicié, Benignis ocel-
lis,& animulo Clementi eum quoque refpexerit, qui pro modu-
Io fuo, & tamen divinitus conceflo talento, finon fuggerianas
confecerit opes; utiles tamen atque honeftas , quascitra rubo-
rem offerre queat, fideli tandem fedulitate fueritlucratus. Nunc
ampliusnihil addo. Vides probe, S. P.quid fim diturus. |

Nonex temeritate quoque mentem {ubit prafentis diei me-
moria, quem aliquoties feftive celebratum memini,ex inftrudlif-
fimoillo Mufarum Svevicarum delubro; quod hoc ipfo die;tot
tantisque {ufpiriis & exoptati & dudum expe&tati Duorum Magno-
rum Siderum Exortus,totius Orbis Zolleriani ruperint-quondam
nubila, & diflipatis variorum metuum tenebris, poft fpurcosac
foedos , amoenos redire fecerintdies & placidos @ ficque felicif-
fimo S#i alpe&u vigorem ac lumen reddiderint attonitis;, Aftra
Beneficentilima. TE fentio, Celfifiime PR. ¢5 Serenifiimums Poten-
:.fy;im;;mg’, DX Parentem , Electorem , Dominos Noftros Gratiofifs-
mos: QN OS; Serenifiimum quidem Parentem, ante luftranovem,
& {patium annuum;; Te vero, I/uflrifs. Princeps, undecennio nunc
finitd, VIIL Id.Febr. propen{ifiimis fatis, ridente Sole, ineffa-
bili omnibus lztitid perfufis, benigniflimé exclufit Coclum,acdo-
na, vah! quanta, donavit indignis nobis , immerentibus nobis.
Felicifimum diem , nunc pluribus Solibus corufcam! Notetur
nobis jam meritiflimé jure facra Dorothez lux candidiflimo la-
pilld,qud Ades @cx tulimus, caeleftia Pignora.  Gratulamur er-
g0 voce maxima Celfifiima Domuz Brandeburgice , quod non {al-

vam niodo florentemque Ean hodic intueamur, fed & aultam
| * 3 egregic
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egregié , omnibusque fuis numeris & partibus beatam. Vivat
Eletor nofter SerenifSimus Pius, Felix, Auguftus , dum numerare
fobolesfobolem,& METIPSUM nefcire nequit fuperftitem.?
Vivat Electoriffa Serenifiima, vigeat jucundiflime, floreat, frultus
ferat ! Vivatis, Fratres Serenifsimi , Elegantifsimum AnguftsfGmumd,
par, florentesopibus, felices confiliis, invicti concordid! Vive,
univer(a Potentifsima ¢ Iuftriffima Domns! Benedicat Tibi Jeho-
vah, & cuftodiat Te: lucere faciat Jehovah faciem fuam fuper
Te, & mifereatur Tui: “attollat Jehovah faciemad Te, & det Ti-
bi pacem! Surge Jehovah, difperganturinimici WILHELMI
tni, CAROLI tui, FRIDERICI tui, & fugiant odio ha-
bentes EOS a facie tua! Stentillibata femper, integra femper,
&incorrupta Regna Brennica! Fiat! Fiat! Argentina, d. 6. Febr,
Anno 1666. - |

Serenifs. Veftr. Celfitud.

Devotifiimus ac fubjectifanne

Servus

Joh. JHweit. |
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INCUBO SEU EPHIALTE.
Proeminms.

Ivinum illud , plenum rationis & confilii animal 7#4.
Afapientiflimis olim AEgyptiorum Sacerdotibus adorandum & admiran-
dum appellatum > quem vocamus hominem : pérew illud daeylor
Pythagor. Sadua Savpatey Plat. wohpnpordrns Tis guosws dyarue ye-
tuflifi. Zoroafl. natur deliciz Plhn. emniumg, confenfs mundi epitome atque pu-
wpduoau@-s licet verenda fua majeftatis imaginem ubique habeat expreflam > lu-
cent tamen in Capite plures divinitatis illius & principatis anima radii. Eft
etenim praftantiflimum hoc¢ diviniffimumque membrum plaz. non modd fen-
{fuum fedes, & motuum wesawdlinar artifex ; fed & fapientiz eft domicilium,
memorixs judicii, cogitationum ; quibus opifict DEO humanum genus reddi-
tur imillimum Andr. Laur. Ut non ufqueaded longe extra oleas vagarividea-
tur Platonicorum turba, (quamyis Galenus aliam tueatur fententiam ) dum ccele
proximums in editiflimo loco Caput fitum efle ftatuic, qudd intelligentem a-
nimz facultatems tanquam reginam & principems in fublime attolli oportue-
110> Ut Svuoediis & hJuuiliniytanquam famule illi fabfervirent, ejusque guber-
naculé regerentur.  Etfi penitius perluftretur ress eft certé equidem inhomi-
ne caputs quod in mundo ceelum: hocintelligentiarum (Ariftotelicarum) ; il-
“lud rationis fedes, & ab Homere non inconcinng degris dictum; quodadinftar
magne {pheres ejus influxu ac illuftratione inferiora moveantur & fentiant.
Agyptii, Serapidis fimulacre alids humana {pecie , pro capite cadum impo-
fucre; ad innuendam fummam capitis & neceflitatem & dignitatem : eique
ovem Deorum maximum, quemadmodum cateris fingulis membris mino-
ses, prafecerunt.  Hic facram Palladis arcem Poétz locants dum eam é Jovis
cerebro pronatam fingunt: hicmentis fenfuumque eft regimen; hic culmen
altiffimum. A cerebri efu & ufustanquam re facrd,abftinebant Veteres; fter-
nutantibus bent precabantur, & genua fle@ebant: Per caput jurabant; capi-
tisque nutu palta confirmabant.  Ethodienim caput, integrum {apé animal,
fummam rei & principium denotat. Infiniti laboris & longi temporis nego-

tium forets mizificiflimam capitis fabricz concinnitatem diirerian® deli _m‘:i re
: peiaiculo,
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peniculds & ftupendi Nature nfl!cri's fingulas contre@are partes : Quz uber-
tim omnes Conditorem fuum logvuntur, tantummodo mirandom.  Id mo-
nebo faltem : ‘Quantd fupra aliarum corporis partium conditionem evetum,
in fupremo faftigio locatum eft Caput,tantd lapfu graviore ruit, quando ¢ fa-
tu fuo natrali excidit. Ukt nelciams an Affectus Cephalicos dixerim gravifli-
mos; velqudd parvis momentis ex homine faciant quafi non hominem, (nam
mihi perlvafiffimum habeo,nee fallar, duco, opinione med, longe fore fatius, .
nonviveres quam epilepticums apoplecticum , melancholicum > maniacum vi-
vere ) vel quod mefendi Artificum {pem & expectationem toties fruftrentur in
cura. De Inubo apudplerosque defpectares efts ucvel faltem in rifum abeats
& lufus tanttun natura, atque noc¢turnum habeatur ludibrium. At omnind
Judibrium; fiquidem frequentils vexet: actefte experientid, fidiffima rerum
magiltra, & ipsd rationes perniciofiffimorum affe®uum antefignanus eft, qui,
ni mature ei occurratur, jocumin ferium, & rifum in fletum vertitacejulatum.
Nil tutds inquit lex. 4p. Caurt. in hofte defpicitur: quem fpreveriss valentiorem
negligentia facies.  Parva fzpé [cintilla contemta, magnum excitavit incendi-
um. Quodego non incommodé deIncubo afirmdrim: uchine dignum ju-
dicirim Symptoma, quod folenni Cenfurz deftinarem. Annuat Deus aufos
idque fauftum felixque velit ! |

THESIS
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T ordine, quem ipfa Medicina prait , proceda-
mus,libet primiim Zhemazss propofiti Ovepats-
Aojraw €xcutere ¢ poftea Hegyparoloyior €N0-
- dare: & I affelfum ipfum, in quantum fieri
potelt, definire: 11. caufas ejus exponere: 111 diffe-
rentias illius enarrare : 1V, figna diagnoftica & pro-
gnoftica patefacere: V. ad indicationes & curationens
accedere; nonillamquidem{pecialem,inquaauxilio-
rum materiafigillatim omnino tradatur: fed brevita-
tis ftudio generalem potils,quid agendum faltémindi-
- <antiaoftendant,paucis palam facere.

NOMEN.

II. Nominaigiturquodattinet,vocaturAffeGtus
prafens frequentiflime Incabus {eu Incubo: alias etiam
Sufffocatio,Strangulatio,Supprefsio nocturna: GreceEQidA-
THE 3 %iﬁﬂi: ':a‘w}aah:&w 2 ww}a&'pwy 3 -m'wypc&; 5 CHUTVIOY 5 J7r-
* Boar: quodhocmald correpti,dumobdormifcunt, fe
ab aliquo hoftiliter invadi, aut alid quidam mole ir-
ruente & izcubante, opprimi ac quafi fuffocari fomni-
ent. Germanorum idiomate exprimitur di¢ SRabt/
Dasdrucen oder reiten der INabr/das Rasel /Tachtrdgel/
Nachemdnnlein/Schrdel/der Alp. Qua decnominatio-
- nes plerxq;omnes Ethnicorum deliramentum olent,
quibus anilitererat perfvafum, a Dzmonibus & Faunis
tantum italudi& (ubfannari femifopitos: H&}pﬂ’fﬁé -

. Hol-



s
L~

z |
111. Hwllerins memorat, fe aliquando in primi-

tive Ecclefiz hiftoriislegifle, catechumenos incuborum
infultibus & variis Deamonum ludibriis vexari {olitos
efle , quibus poftmodum Evchariftiz. fumtione fuif-
fent liberati. Et Augnftin. Thom. Aq. Sixt. Senenf. &

alii meminerunt ncuborum Dzmonum,qui, aflumtis

humanis corporibus, mulieribus fagis fe commifce-

ant, & abincubando ita dicantur; {icutiquiviris ma-

gis,& muliebria patiantur,Succubi. Talique € con-

greflu & mixtione primordia fna quondam duxiffe

gentem Hunnicam, Annalibus eft proditum. Verum
an hoc,& qua ratione fiat, non eft hujus loci difqvire-

re, cum tantum de affeCtu p.n. a caufis fuis phyficis

proveniente, remediifque naturaliter operantibus ce-
dente, agere nobis {it animus : Cujus talis conftitui

potetft |
; DEFINITIO.

IV. Incubusestinter dormiendum fensis ac motis,
bujus quidem in pectore evidentiorimminutio,cum depra-
wataphantafia, e-falforei gravis corpori incumbentss in-
Jfomnio, b impeditam [pirstunm , 0bftructss a vapore meati-
bus cerebyi, ad nervos penetyationens. 3

V. Efter. Symproma in genere [zfarum fun&io-
num, precipué & primario animalium. CUorbum,
quem fequitur » ftatuit Cqverrhoés intemperiem cum
materia: Verum,cumde caufd immediata & proxima
fermeo eft, {tacuendus potius Morbus meatunm, & fpe-
cialiis quidem,anguftia & obftrucio duGuum fen via-
rum cerebri,quaad initium fpinalismedulla tendunt »
& fpiritus animales ad organa fenfus & motus defe-

: | runt,
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3.
rant. Heenim viz oppletz flatibus, chim impediant
tranfitum facultatisanimalis,(loquimur cum Medicis)
confequenter motum& fenfum impediant. Pars pri-
mario affecta eft Cerebram. Canfe. De quibus omnibus
prolixius sheff. feqq.
CAUS A£.

V1 Proxima. Cum communi Medicorum
fententid fit receptum, (piritus animales fensiis & mo-
tasefleinftrumentum,& fenfum ac motum finefpiri-
tibus illisobiri non poffe; colligimusre&e,{pirituum
animalium in organis fenfus & motus defeétum,pro-

ximam & continentem lzfarum a&tionum anima-

- lium,atquefic ipfius quoque Incubi efle caufam. Ve-
rum quidnam fit,quod facit, ne {piritusin organa illa
mfluant,illud eft,quod controvertitur. -

VII. Antiqvorum erat fententia, denegariac
prohiberi {piritunm influxum & motum,propter ven-
triculorum cerebri obftru&tionem. Prafuppone-
bantenim, {piritus animales in ventriculis cerebri &
generari, & contineri, & moveriatque hinc in nervos
influere. Nequeex Modernisdefunt, qui in cerebel-
li ventriculd , principio fpinalis medullz infculptd,
quem vulgoe quartum appellant,nonnulli ventriculum
medullz oblongate nobilem, hofce fpiritus feu gene-
rari & elaborari, feucolligi autumant: cum tamen is
revera nullus fit. :

VIIL Parolins contrd, Platerus, Banhinus, & ex

- Recentioribus alii, diligenti cerebri anatomii edodi,
pluribusrationibuslongé probabiliuseffe demonfiri-
runt, non in ventriculis, utpote excrementorum re-

‘ceptaculis,fcd inipfa cerebri fubftantia molli,fungo-
A 2 fa ac




4. 2
fa ac porofa,{uis membranis conclusd,fpiritus anima-
les generari,(vel veritis vitalesalterari, & ad fun&tiones,
animalesappellatas,rite peragendas, praparari) conti-
neri,atque ex hac in nervos tranfire.  Ex quo fequi-
- tur , ventriculorum cerebri obftru@ioncem , per fe
influxum fpirituum non prohibere , nec Incubi cau-
fam efle pofic. Idemque docent in apoplexia mor-
tuis obfervationes anatomicz , & ipfa asrolin ; cx
quibus conftat, ventriculis {alvis, & vel inanibus ,vel
tamen non majorifolitd excrementorumcopia reple-
tis, interiifle homines. Contra reperias apud Vefal.
& Guilelm. Fabric. exempla hydrocephalicorum.,
qui ipfius cerebri cavitate, & quidem dextro finiftro-
que ventriculd,aliquot menfuras aquz continuerint,
& tamen nihilominus ad mortemulque omnibus fen-
fibusintegrefint ufi. |

I1X. Veraigitur & gennina canfz denegati (piri-
tuum 1n fenfuum & motis organainfluxus,hocin Af-
fe@u,eft pofteriorum cerebri meatuum anguftia , feu
principii-nervorumin bafi cerebri obftructio,facta a
vapore craflo. ;

X. A vaporeinqvam,ut materii facile diflipa-
bili; nonhumore: qvim,ut cito fit ,itacito quoque
pereat & definat paroxyfmus. A crafliore autem &
graviorevapore: quoniam tamen zger non itacitra
difficultatem expergifcitur, quam alids fomnd detens
tus. Obftru&tio etiamilla non integra eft, totalis ac
perfe@ta; fedlevisfaltem; imperfe@a, partialisatque
itacomparata,utadhiic aliquid fpirituum ad fubje&ta
membra penetrare qveat.  Pars verd cerebri pofte-
rior precipucafliciatur,necefle cft,quoniamexea,tan-

quam
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quam fonte principe,medulla oblongata ; & ex hac
proutpartimeft intra cranium,partim extra id, in {pi-
na, omne nervorum genus,veluti canales & ducus,
fenfum & motum, animali {piritu ve&ote, (ut Galens
veftigiamultilegunt) feu quafi ve&ore,ac potitis ma-
xime neceflario inftrumento ,a cerebro ejusque me-
dulld, ad partes fensiis motiisque capaces deferentes,
ortum ducit.

X1. Fernelins, (Pofidoniz forsin autoritate , ut
~exiftimat Mercuriales , duGus ) quem Platerns (equitur,
feptum transverfum , pulmones atque thoracem in
Ephialte primario affici vult, iftorumque oppreflionis
caufam ftacuit pituitam craflam aut melancholiam
per crapulam & cruditatem turgefcentem :vaporem
autem craffum in fauces & cerebrum exhalatum,vo-
cem fupprimere, fenfumatque mentem obturbare,&
tritiavifa offundere. Cui fententiz calculum {fuum
addunt Rowndeletins , Hollerius , Duretus ¢ alii.

XII. Verumlicet quandoque fieripoflit, ut in
prmfre recenfitz fimul adfint caufz,aut praterea fu-
misatque halitibusex imo ventre afcendentibus fepti
transverfi motus impediatur ; vel forte crafli cujuf-
dam limofique fanguinis plenitudo circa venarum
conceptacula,& membra fpiritalia, ex fuppreflis men-
ftruis, hzmotrrhoidibus, velaliundé colle@a, peétori,
pulmoni, atque adeo ipfi refpirationi incommodet:
imo & ventriculus non fuperandd ciborum copid gra-
-~ vatus,diaphragma , ut Zacuzxs opinatur, comprimat.
Non tamen propterca hac propric dicti Incubonis pri-

- m ac pracipue flatuende funtcaufz; quumabaliis
A 3 etiam
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etiam, fine his ,fieri poffit. Et fan¢, clim non foliim
motrix refpirationi inferviens,fcd &,qua vocem pro-
movet, & quaaliorum membrorum omnium & mo-
tui & fenfui przeft,facultas,non fatis fitlibera,maximo
eft argumento , tale quid pracipue affici, quod harum
facultatum fedes & origo eft primaria, & actionum ea-
rum principium proximum; ipfummet nempe cere-
brum. Abfolvit praterea Incubus tempora {ua cele-
riter: eftgraviorumcerebri affe@Gunm przfagus atque
prodromus: antecefforem utplurimum habet gravita-
tem capitis : folutus relinquit poft fe fibilum atque
firepitumaurium; ipfumque zgrum difficulterexper-
gefaGtum in falso praconcepta opinione. Quz,quo-
modo a thorace & dlaphragmatc dependeant , non
video.

XIII. Quddvero hankein opinionem incide-
rint nominati Viri,caufa eft,quod,cum motus thoracis
‘aliasin fomno etiam fuperftesfitacinteger,& animali,
ctiam reliquis membris quielcentibus, valde necefla-
rius,fiat,ut,quamvisuniverfa facultas motrix ledatur,
nihilominus folim thoracis motus, tanquam {fumme
neceflarius , lefus percipiatur.  Et hinc fenfus gravi-
tatis in thorace, ac fi ponderofi quid ei incumberet,
oritur.

XIV. Antecedens. Vapor modd dictz ob-
ftrultionis caufa immediata jam futurus,in cerebro
confiftat,necefleeft: in quo vel ob nativam illius de-
bilitatem, autintemperiem in primis frigidam alicun-
de contra&am,ex alimenticerebriexcrementis folitis
ﬁxgcucratus} velex partibus fubditis,videlicet ventri-

<ulo,
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culo,inteftinis,mefenterio,jecore,liene, utéro &¢. cru-
'do,pracipuc pituitoso aut melancholico humore fen-
fibiliter obfeflis, aut immediaté capiti vapor it com-
municatus ,aut, quod probabilius, vaporofa & flacu-
lenta materia, ut in reliquum corpus,ita cum primis
iftuc delata.

XV. Canfe remotiores , procataritics €5°

eVidentes funt aéris conftitutio frigida, humida, ne-
bulofa, crafla, qualis efle folet hyemalis & auftrina.
Narrat quidam apud Ce/. durelian. Roma aliquando
hunc meorbum epidemium fuiffe,& publicé graffacum,
& non paucos inftar peftis jugulaffe. Temperies,pre
cateris phlegmatica & melancholica. Frigidorum
pariteratque humidorum alimentorum creber efus;
nempe pifcium,fruétuum 2ftivorum & antumnalium:
cibi lenti, vifcidi ac glutinofi; cujus generis funt,qui
membranofi,nervofi,tendinofi: flatuofiitem,& quic-
quid eft pravum,craflum,concoétu difficile; atque me-
lancholiam ac pituitam generareaptum. Nimia cibi
‘potusque injurgitatio,& hanc fequenscruditas: UInde
videmus,temulctos,bibones,heluones,qui Horatzo ma-
cellibarathradicuntur,& cruditate laborantes,omnii
maxim¢ Ephialti effe opportunos: pucrosque,przci-
pué aesbuporiess Hipp. ob dddyPayion , & indéenatos in
inteftinis vermes,illo fepits infeftari. Atque infantes
' incunis patiuntur fub fomnum @By & pavores, In-
cubo valde affines, cum lac copiofius, quam par eft,
fuxerunt,velpulticulis farinaceis,minus rite concinna-
tis,aut tamen ultra modum,funt far&i. . Somnus fta-

tim a pattu captus: Tum enim,ordiente calore coctio-
| nem,
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ng¢m,(primo namque mediove fomno contingitlncu-
bus) & iningeftum cibum agente,vapores crafliores,
majori exfurgunt copia,nec,ficutiavigilantibus, {atis
difcutipoflunt: item & cuifubdio & infolo cubantes
indulgemus. Cubitus fupinus : Ejufmeodi enim.fo-
mnus,inquit Avicenna, difponit dormientes ad Apo-
plexiam,Epilepfiam, Incubum & (imilesaffe&tus. Ra-
tionem dat Mercurialss: quiahoc modo materia faci-
liisad nucham,& partes cerebripofteriores provoca-
tur quafi,& movetur. . Addi praterea prolncubo po-
teft: quodhocce in decubitu vafa magna indorfo in-
calefcant,& vaporces copiofitis ad caput mittant : mea-
tus,per quos fpiritustranaredebent, nonnihil compri-
mantur & concidant: pettorisque gravitaseo facilitis
obtingat, quiim non ita liber¢ dilatetur,quam fi in al-
terutrum latus decumbitur ; prafertim in corpori-
bus obefis& pinguibus: collabitur enimquodammo-
doinfefe thorax,& fit anguftior. [Indcetiam ftertor
elt facilior & crebrior. Balneum frigide. Vita um-
bratilis & delicata, fedentaria, fellularia atque otiofa.
Suppreflio & retentio excernendorum & evacuando-
rum, &c. _

XVI Ut tota mali generatio hzc fit. Vapor
quidam condenfatus, nebulofus, teter & utplurimum
frigidus,vel proprio cerebrivitid,yel materii ¢ corpo-
reinferiore, prefertim hypochondriis,ubi fapé vitio-
forum humorum ingens faburradelitefcit, eifuppedi-
tatd,gencratus;(ub primumac medium fomni tempus
a concentrato calore motus,ad bafincerebri tandém
fidit atque decumbit : & fic principia atque exortus

neryo-
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nervorum nebulosi fua craffitie obftruendo facit, ut
fpiritibus animalibus via atque aditus intercludacur,
-quo minus folitd ac debitd copid in membra motui
fenfuique deftinata influere, & tanquam primum ac
przcipuum,per quod anima agat,infirumentum, cum
fingulorum membrorum calido innato jun&i, facul-
tates & confervare, &, ut ad adum fecundum acce-
dant,efficere queant. Exquo fit, ut fenfus obtunda-
tur,hebetetur & rorpefcat; motus, pracipué pedoris,
-qui continuus eft,impediatur; corpusque leviter re-
frigeretur : qua refrigeratio {epe in Ephialte vehe-
mentiore,ab extremis pedum partibus orditur, & fe-
cundum nervorum duétum, nunc celeritis, nunc tar-
dius,ad caput ufque recurrit.
XVIL Has lzfiones cum homo femifomnis
-percipit,{fomnum excutere,aflurgere,brachiamovere,
fugam capeflere,loquiaut clamare conatur: at,fi va-
poradhuc{it multus,difiiculteradmodum id efficit, &
incaflumaliquantifper laborat,, quantumvisanxic la-
boret; donec tandem impenfiore conatu,& accitdé
pra anxietate calore, flatibusque difcufiis, & apertis
_meatibus,ad fefeiterum redeatr. Interea autem,dum
adhucdormituriens & dormitillans ita occupartur, va-
. rias caufas,undehoc proveniat, comminifcitur & fo-
niat - ( ut enim fenfus communissfpecies {enfiles,
obje&orum imagines,a {enfibus exterioribus oblatas
accepit,ita eald€ phantafiz fuggerit) ut non nifia pon-
derofo quodam,thoraciincumbente, {e premi,aut ab
hocvelillo hofliliter invgdi & fuffocari, vel violenter

ad Vencrem comprimi opinetur.  Non {ecus,inquit
: . Sennero
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Sennertus;ac quibusin aliqua parte caufa morbifica, &
dolorem excitans,delitefcit; & per fomnum agitatur:
ii fe vulnerari,a fzvis animalibus morderi,vel alié mo-
do ladi, aut, ficuti cuidam brevi poft faéto paralytico
accidit,cruslapideum habere fomniant. ' |

XVIIL Et quamvis citra omne qvidem dubi-
um a refpirationeimpedita, & gravitatis fenfu,trifte ik-
Ind fomnium de opprimentecaliqvo precipucoriricer-
tum fit : vero tamen praterea etiam videtur fimilli-
mum,vaporialiquid in hocacceptum effe ferendum,
ut qui {piritibus fe immifcens,prout vel ex humore
phlegmatico, vel melancholico refolutus,itain caufa
eft,utvariz fpeciesper fomnum imaginationi offeran-
tur. Etcum,exgvocunque horum tandém etiam fit
humore, gravistamen femper, craffus atque teter exi-
ftat, {piritusque tantum turbet,inqvinet atque obfu~
fcet,non poteft, qvin turbulenta etiam, prodigiofa ac
triftia pariat fomnia: uthome terriculamenta,&, ne-
fcio qva ; abfurda & formidolofa vifa imaginetur ac
fingat,& animo anxio inanes figuret larvas; ;uretquc
fepe fanéte, fe probe audivifle adventantem,, qi ftra-
gulisac tegumentis {fublevatis,vel plan¢ fubmotis , fri-
gidiflima manu pedemipfi corripuiffet,vel(altem pol-
licem pedis fortiter ftrinxiflet. Nonpauciomni afle-
veratione affirmant, fe h6cmalo corre ptos,wdlﬁ'é ta-
citis fufpenfisque greflibus incedentem »{told candida
ami&an,procerioris ftature foeminam: vel, ut ejuf-
modi phantalmatum facies & geftus mirifice depin-
-gunt,virum atrum, afpe@ufue horrendum ; qui vel
fensim {enfimque inillos molliter rcchnaﬂ"cnt, vel im-
petuofius aliquoties infiliificnt. XIX.
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| XIX. Antiqvitas gentilitia, ut de Lemuribus,
- Manibus, Mormolyciis,Empufis, Pythonibus, Sympy.
this, Pythoniflis ( ut pretercam varias illas 3 Poétis
citra neceflitatem excogitatas Diabolorum phalan.
gas; &,quorum notitiam ex eodem Ethnicifmo no-
ftra qvoque atas traxifle videtur , Lycanthropos , Co-
baldos,Homunculos dometfticos, i. Weerwd!{Fey/ Kobs
boldey/ guegel Olifen ¢dder Ocllriffen/ & id genus a-
lios)multa nugabatur; ita, tefte H7pp. etiam hoc ma-
lum ad Dzmones referebat: aded,utetiam inter ve-
terum Medicorum remedia ad Sympythos,& a Demo-
. nio obfeffos, adfpedtra &lemures arcendos & fugan-
dos,ad veneficia, incantationes & fafcinationes aver-
. runcandasconcinnata, non minus etiam contra Incu-
bumreperias. Alcinousin Dogmare Platonu,oracula,va-
ticinia & fomnia efle vult.
XX. Nec noftris temporibus defunt,etiamex
- Eruditis,qvi tantium illufiones Satanz , larvas atq; {pe-
&ra efle dimicant: Qualia phantafmatum genera
Indei,eorumque Rabbinz,plebs (uperftitiofiflima, ex fe-
mine Adamiprocreata fuiffe contendunt, centum illis
& trigintaannis,qvibusab uxore abftinuit, poftqvam
Cain fratrem interfecerat. Proque finguilari reme-
dio jubent,feptem citculos circum fepulchrum fieri,
ne cadaverintromittendum {ubeant, coque ad nocen-
dumutantur. Dignum fane partelld operculum! 8i-
milis la&ucalabrorum! Et vulgus noftrum omnem
culpam in fagas feu lamias, firiges , volaticas, no&iva-
gas,lucifugas,veneficas,maleficas,fortilegas, pharma-

cevtrias & incantatrices confert ; ut;{iquis nocte pra-
B 2 teritd
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teritd Bphialten fuerit paffus,certo affirmet, fe ab hac
velillaanicula,quz iplam occulté forté & clanculim
ardeat;itaefle oppreflum. Immeo qvibufdam in locis
vulgariter.fed minuslaudabiliter , confpectd faltem a-
niliquadam faciedeformiincubam pra fe ferre ajunt:
prafertim fi fupercilia fub fronte co€ant invicem, ut
interftitivm inter ¢a,quodalias dicitur Glabella,con-
{piciatur hirfutun. Et quibus praterea aliis internofci
dicant notis,qvas referre pudet. Lgir:

XXI Verum, etli non negetur , Cacodezmo-
nem, cujus magna vis & ex aétionibus, quas, non ta-
men fine permifflu divino,exercet,& ex ticulis, ques iili
Scriptura tribuit, omnino ligvet, etiam in piiflimos
quandoque graffari,& qvomedocund; vel ipfe,vel per
fatellites {uos qveat; tendiculas hominibus ftruere,
glaucomata offundere, & in tenebris pracipue, ac no--
&u terrorem ac metum cuivis facile incutere; imo
utexiftimat dvicennas,cui Mercurialis & Sennertus pol-
licem premunt, hoc morbd interdum tanqvam in-
firumentd ad affligendos vexandosque homines uti
pofle. Tamen, ut pofterius hoc non prorfus con-
fideracrionis eft medice , & prius illud tantim fubli-
mioris fcientiz & curz ; ita certiffimum eft , pofi-
tisf{upra recenfitis,ex natura depromtis caufis, czte-
risque reqvilitis naturalibus , non pofle,quin ¢jusmo--
diexinde refultet affeétus: ut adeo tuncaliunde petere
rationes, ftolidifimum fit. Quin imo ex ipfis etiam
Ethnicis fabulofa hac deliramenta rident, & malum:
minime¢ Dzmoniacum, fed potits przludium ipfius:
Meclancholiz, Epilepfiz & Apoplexiz, & redils qui-

»
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dem , ftatwunt Advicennas, Pofidonins, Aétins, Oribafius.

XXI1L Ut hinc re&e Aollerins Caput fuum de
Incubo ordiatur h. m: Incubus, qvi eQudAns 5 IFBo-
A &c. dicitur, neque Deus, neque Semideus, neque
Cupido,neque Damon, ( ejufve ludibria ac ‘terricula,
neque yifiones, afflatus & raptus enchuliaftici ) neque
incubans vetula: Sed S}rmptoma eft, qvod ex morbo
fuo, qvi ex caufis fuis, quae tantum ex natura orcum:
ducunt.

DIFFERENTI A.

XXIIL Incubus aliuseft idiopatheticus, cujus
caufa & incerebroexiftit, &etiam in ilfo eft genita: a-
lius fympatheticus , cujus caufam partes inferiores ca- .
piticommunicarunt. Alius ex pituita ortus: alinsex
melancholia. Aliusgravior & vehementior,integrum
{ubiens corpus cum levi quodam horrore : levior a-
lius, & tolerabilior, non multim ultra pettus & epiga-
ftrinmdefcendens. Nunc breviusdurans: nuncdiu-
titis. . Nunc citius & crebrius mfultus {uos repetens:

nunc tardius & rarits.
SIGN &

XX1V. Dmcgﬂqﬁfm. Przfentes qvl vigilant;
audiunt Ephialte laborantem miferc & anxic qviritare
& gemere,vocem edere obfcuram,inarticulatam & ni-
hil certi fignificantem. Ipfe 2ger expergefattus con-
qveritur,{ibiinter dormiendum qwd qvafi incidiffe;
graviter molefteque incubuiffe,veld qvodam penc cﬂ'f:.
ftrangulatum; ut neque facilé refpirare,nequeclama-
re,& aliosin auxilium vocare; neque felibere movere,

& onus,quo fe gravatum,torpidus, qvafi fub yelamen-
3 tD;fﬂﬂ-"
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to,fenfiflet, amoliri, neque fugere potuiffet : donec
tantd tandem conatu ac labore ab hofte mafcule (e
ramen vindicifler. Que,utbreviter omnia,ita elegan-
ter verfibuscomplexus eft Virgilins .

Ac veluti in fomnissoculos ubi langvida prgﬁ: _

Nolte guies,nequicquam avidos extendere curfus

Velle videmur, ¢ in medits conaribus #grs

Succidimus,non lingvavalet,non corpore note

Sufficinnt vires,nec voxsaut verbafequuntur.

XXV. Hisitaque fignisfacile ab aliis Affectibus
difcernitur Incubus. Sunt equidem, qvi eum Epile-
f fam parvam ¢ nocfurnam appellare nondubitant. Ve-
rum multuminter fe hiduo affetus differunt. Eplle-
pfiz enimcaufa(proxima)eft vapor vel humor, fpecifica
& occultd vimeninges (eu cerebri membranas,genus- -
quenervofum vellicans: unde corpus convellitur, &
motu inordinatoatq; non voluntario concutitur : fun-
&iones animales omnes tolluntur ;. atque inde poft
paroxymumager nihil eorum,quea circafe gefta funt,
recordatur. Incubivero caufatantimvapor eft, isque
manifeftd praditus qvalirate , minimeque mordaci &
acri ; introitus in nervos oppilans: undée motiis im-
potentia, fenfusque imminnitur faltem , & a&iones
principes depravantur & corrupté fiunt , non pror-
{us abolentur & ceflant: ut etiam.quid fibiinfomno
contigerit , vel cnnng:f{'c {int imaginati, id omne or-
dine aliis referre norint Incubum paffi.

XXVI Accidit quaquf:nannulhs, (Quod mag-
¢gyws interferuerim , occafione a przced. th. fumti)
ut intcrdum fub primum fomnum f{ubitd quédam

motu
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motu , quoad totum corpus femel tantum concu-
tiantur, & in fefe qvafi corruant ; unde leGtus etiam
commoveatur, &ipfi dormientes excitentur. Qvimo-
~ tus convulfivis non multum videtur abfimilis , & pro-
cul dubio accidit a vaporibus qvibusdam acribus ex
ventre inferiore afcendentibus, & nervos corumve
principium vellicantibus, fed qvi ftatim evanefcant.
Sic & exfilimus quandoquein fomno vehementer con-
fternati,& fzpe non levi terrore perculfi,ciim nos cz-
di,pungi,velexaltodecidere fomniamus. Seduthzc
funt motus; & pofterius qvidem ex mero faltem fo-
mnio; priusvero ex caufa qvodammodo acri: ita facil-
lime ab iis Incubus difcernitur.

XXVII. Ab 4poplexiadiftert, quod in hac dene-
gati {pirituum influxis & mot(s longe plures, ezque
(remotiores) aliz {int caufz, atque animales aétiones
omnes,motus {cil. ac fenfus,non citra graviflimam fa-
cultatum principum lxfionem, protinus auferantur,
ipsa etiam refpiratione quandoque ceffante, fiquidem
Apoplexia fit fortiflima: f{iquefolvatur,plerumque i
paralyfin definat. Qua de Ephialte minime affir-
‘mari pofluat. A Caro evidenter differt fomno.& re-
fpiratione: ill6 in Carograviore ac profundiore; hic
inIncubo difficiliore.

XXVIIL Eft quoquein Lethargo refpiratiora-
ra & imbecilla: (edlonge praterea major;imo perpe-
tua ferc ac inexplebilis in fomnum propenfio, &,ut
Celfus loquitur ,inexpugnabilis dormiendi neceflitas ,

- cum delirio & Izfa memoria, lentaquc febre continud.
 QuzIncubo non conveniunt.
: XXIX.
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XXIX. A Catalepfi five Cdmcbedif‘crepat,quod
illius caufa (it vapor fixativus & congelativus, qui figit
& immobilesreddit {piritus; eos qmdem,qu: phanta-
fiz, 1 qva motus dirigitur, miniftrant.  Qualis vapo-
rum & {pirituum natura Chymicis (atis nota,qvalisque
{pirituum illorumeft,qui in terrz motibus, & alias et-
iam ¢ terre cavernis, & fodinis metallicis erumpentes,
atqueinipfo interdum fulmine prefentes, homines&
bruta repente rigida reddunt. Ut nota illa Cardant
hiftoria, de o&to mefloribus, fubquercuinter coenan-
dum fulmine percuflis, teftatur: qui omnes ¢G> qud
difcubuerant,fitu,geftu & figura,ftatuis {imiles funtre-
perti. UInde¢ rariflimi affe@us admiratione dignif-
fima emergunt {ymptomata , ut omnino hic » Seoy
Hippocrazes concurrerevideatur. Inincubo ahtcrcon—
ftitutz caulx alius effeQus. .

XXX, AComate fomnolentofen Cdmpham & vi-
gili (euTyphomania diftat Ephialtes, tum causa,tium ac-
c1dcnttbus. Comaenim zvades oritur A vi peculiari
zvahnn % vaprwhxy , (piritus animales torpidos & ad
a&iones incptos,reddente , ac in vapore qvodam refi-
dente,quia venis & toto ,in febribus, malignis praci-
puc, & qua xwuarwdas appellantur, vela parte aliqva
vitiofis humoribus f{catente , vel ex affumtis medica-
mentis & venenis narcoticis ad caputelevatur. Hinc
diu& profunde, demifsi fer¢ inferiore maxilla , & hi-
ante ore dormiunt 2gri, atque excitati difficillimé
palpebras attollunt, iterumque in gravem fomnum
delabuntur. Ayeuaveritidem a vapore narcotico , fed
fimul mentem turbante,aut cui praterea aliqvid ad-

jungi-
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jungitar,quod vigilandi neceflitatem infert,ut inflam-
matio phrenetica &c. Unde hoc affe@tu laborantes
oculis conniventibus fomnum captant, dormire ta-
men neqveunt; aut {i dormiant, moxiterum excitan-
tur,delirantineptaloqviitur & agunt,corpusvaric mo-
- vent &jadtitant, temere eleéto furgunt, moxq;iterum
decumbunt. Aft Ephialtes a caufa ejufmodi .quali-
tatibus deftitutd ; aliaque inferente {ymptomata,ur
thefl de caufl: & primade fignn. monftrirunt.
XXXI. Nequeputandum,idem quid effe Incu-
‘bum cumSopore gravi, quemnominant,(graviore qui-
dem,&ar&iore,quam inipfa Typhomania,cujus habe-
tur fpecies) eorum,qw adeo diu atque profunde dor-
miunt,utipfisanima ¢ corpore exceflifle videatur; fo-
‘mnia mira fomniant, & poftmodum vigilantes, qua
per quictem videruntacaudiverunt ,ex phantafiz in-
tentione; qua,reliquis fenfibusferiantibus , circa ejuf-
modiimaginesmagisoccupata cft & fixa, veriflima ef-
fecredunt,& tanquamveranarrant: quosvulgo Exge-
Uxss nominant. (Puta ¢ naturali caufa tales: nam qui
.ex virtute {fuperiore fiunt, &, ut vere diéti Ecftatici, di-
- vini quid patiuntur : aut fort¢ Cacodemonem ha-
bent velinvitos ludentem,vel exfoedere optatum -
pedoov: quemad modum fagmmSaparf,utvncant,Dﬁemg-
niaco ,ubi {e per aérem ferri, montes & maria trans-
meare,laute epulari, choreas ducere, cum Dazmone
congrediatquealiaagere putant,&cadem poftea et-
iam vigilantes credunt. Quod quamvis negandum
omnino non fit, pofle revera ope Diaboli lamiarum
“corpora infublime levari: poﬁ'c,ecﬁ habenis moderan-
te,un-
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te,un.gventis, nelcio qvibus,delibuta, admurmuratis-
que verbis, & ceremoniis nonnullis adhibitis, per ca-
minos evolare,atque ita furcis,{copis,aut phalerato, ut
ajunt,capro nigro infidentia,ad locaperegrina,con-
venticula fua, & comitia nofturnatransportari:tamen
etiam compertum cft,ejufmodi fagas tum temporis in
cubiculis,autalicubi domi fuz profundiflimoé fomné
fepultas,& velut exanimesrepertas, & maritos interro-
gatos,fuifle teftatos,uxores {uas, qva fe {ympofiisillis,
tripudiis, ac concubituiinterfuifle confeflz erant,nun-
qvamle@o pedem extuliffe. De iis,inqvam, Medici
non eft agere. ) Nam provenit naturalis illa dicta
txszoig itidemd vapore & fomnum inducente, & fimul
infomnia excitante. Solum in eo videtur effe diffe-
rentia, qvod hic,quam in Comate vigili, fomnus it az-
&ior. Atque habere narcotica quedamvim' fomnum
inducendi, & multa in fomno fpeétra injiciendi, pa-
tetex co,quod Profper  Alpinus {cribit, Agyptios certod
affirmare,fi afium,vel afis,vel bofa,vel bernavi,vel bers
(defcriptionem horum medicamentorum narcotico-
rum allegatus Autor fuppeditat) aflumant, {e plurima
pulcherrimaviridaria,formofiflimas puellas, milites ,,
bella,ignes,urbesardentes,& varia,qvibus dele&entur,
per fomnum videre. Ex his itaque eadem, quz pra-
cedente thefi fuit,oritur digyrwris.

XXXIL Ab enumeraris Affectibus in univer(uns
difcernitur Incubus,qvod plerique omnes fint fympto-
matagraviter xgrotantinm. Hicvero, teftib. Cz/. Au-
rvel. ¢~ Acfuyar. fuapte naturd non admodum prayum
vitium,fiqvidem femelfalt¢m atque iterum contingat:

qvod-
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qvodqueiis etiamaccidere pofiit, qui adhuc in fanita-
tis laticudine (unt conftituti, & ab optimio corporis ha-
bitu , perfectiflimaque fanitate , Gracis wefiz feu xaf
¢¢w dictd,non multum abfunt.

XX XL Canfarum ¢ locorum ,undé vapor ele-
vatur, differentia ¢ fuis fignis cognofcitur: prafertim
vero ex {pecierum, qua perinfomnia imaginationi of-
- feruntur,diversi pro natura humoris qualitatc: itemd;
- €x capitis, ventricuii, hypochondriorum &c. confti-
tutione. '

XXXIV. Prognoftica. Qui pingves, craffi
& phlegmatici funt, otiofi item, crapule & ingluviel
dediti, pituitoforum ciborum efu deleGantur, cere-
brum habent frigidum & humidum , chartis impal-
lefcunt, & literarum ftudiis in concubiam ufque no- -
&em invigilant, pra ceteris Incubo funt ohnoxii: fe-
cundum hos,qvi melancholid abundant.

XXXV. SirariorfitIncubus,& a caufa exter-
na refrigerante,autcrapuld continuata proveniat, mi-
nus perniciofus eft. Detericr, & haud contemnen-
dus,fi ortusi caufa interna perfeveret dintius, invadat
' crebrius: relinquat,& antecedentes habeat tinnitum
- ac fonitum aurium,vertiginem & dolorescapitis, eve-
niatque partimdormienti, partim vigilanti. Pericu-
lofiffimus, {i praterea in ipfo infultu videatur femifo-
mno caputleviter concuti; axger prefentiat venturos
infultus,& poft excitationem aliqvantum ftupidus per-
maneat; fudor frigidus,cordis & memborum tremor,
palliduslividusque faciei color,aut planc fyncope fu-

perveniat. Ab hoc enim non difficilis erit via ad Epi-
| B e lepfiam,
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lepfiam , cum fc. vapor tandém acquifiverit pravita-
tem,atque didbeaiv JArgalinyy; autad Apoplexiam,ciim
meatus cerebri fortilis occuparit, & tandem iterium in
humorem colle&tus & condenfatus fuericy autad Me-
lancholiam, cum vapor ater exacius cum {piritibus
fuerit commiftus. Immo pueros quandoque, &
obefos pracipue,in vite difcrimen conjicere, & pror-
sus interimere,multifunt,qui de Incubo affirmant, id-
que exemplis probare conantur. Vertim Incubum
per fe,& qvaincubus eft, hoc preftare, ftante recitatd
ejus definitione,eft qvod negamus.

INDICATIONES & CURATIO.

XXXVI. Vapor obftruens difcutiendus. Hu-
. ior, ex quo gignitur vapor, evacuandus. Humoris
caufa,five ea capitis,ventriculi,hepatis, autalterius cu-

jufdam membrifitim becilutas,ﬁve CIror cxtemus,re—
movenda.

XXXVIIL Qvareinipfo paroxyfmo excitetur:
in fefe obfcure ita ejulans ®ger, compellatione per
nomen praprium, aut agitatione corporis; f{ed blan-
da atquclcm,ne exincuiso terrore ac cnnftcmauanc:
in gravius precipitetur penculum ;

XXXVIIIL Si graviores folitis reverfuri fen-
tiantur infultus,citra moram in plethoricis aperiatur
vena,velcephalica, velhepatica in: mulieribusex fup-
preflione menfium laborantibus,faphzna. Ubiphle-
botomiam adminiftrarenon licer,{capulis & cruribus
cucurbitulz applicentur,& revullionis gratia clyfteres;

ligatu-
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ligaturz dolorifice,ac partium inferiorum fritiones
durioresadhibeantur.

XXXIX. Deinpremifliscrxomewlixoisc; qua pri-
mas vias mundificant , humor feu pituitofus, feu me-
lancholicus praparetur attenuantibus , incidentibus
& abftergentibus,non omifiis, qua flatus fimul difcu-
tiant : atque ita agilis reddita materia, per phlegma-
goga & melanagoga exturbetur. Hamorrhoides &
menftrua fupprefla provocentur. Vermes,(i adfint
ininteftinis,necentur & expellantur.

- XL. Simateriain cerebro confiftat, & mctus
fit,neinalium affe@dum transeat malum, aliqvoties per
intervalla repetantur xaJeglxd.  Diligens enimad ca-
_put habendus eftrefpectus, & tota cura partim ad in-
feriora vifcera, ventriculum, &, praefertim in confti-
tutione melancholica,ad hypochondria & cor,partim
ad affe¢tum cerebrum dirigenda.

XLI Atque ficpoft evacuationes univerfales,
docenteMedendi Methodo legitimé & ordinaria,nunc
- Caputprivatim purgetur errhinis,mafticatoriis,& gar-
-gari{mis, vicibus iteratis. Intemperies corrigatur,
ipfumque cerebrum vigoreturac roboretur; intuis de-
coctis, aq. deftillatis & fpiritibus, (irupis, cleGtuarns,
confervis,conditis,confedis, rotulis, morfulis s trochi-
{cis,{peciebus aromaticis, trageis, aliis; extra epithe-
matis ,fomentis, cucuphis, embrochis, lotionibus,; o-
leis, ungventis, cataplafmatis, emplaftris, fuffitibus,
odoramentis,bal{famis, &c.

XLII. Ventriculus confortandus,& cor,& ca-

tera.mfccra in rcdonata Cu,u,m'rg,m per appmpr}ata fua
3 confer-
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confervanda,ut in pofterum laudabilitis fungantur of-
ficiis fuis. .

XLIII. Acibofumantur,qvzafcendentes va-
pores reprimunt, & osventriculiclaudunt: Dum cu-
bitum itur,qva co&tionem promovent, & capiti bene=
faciunt. Et pediluvia non negligantur; cum vapo-
res acapite revellant. ' p

XLIV. Infantes,qvihuic morbo & pavoribus
in fomnis funt obnoxii, cim malum plerumdue a la-
&is & lacticiniorumin ventriculo corruptione prove-
niat, tra&enturita: ut,fi lacinutrice non bonum fup-
peditetur,velillud corrigatur, vel nutrix mutetur. 81
copiofius infantes fumferint lac, parcius pofthac pra-
beatur. Si ventriculus it debilis,extra oled abfinth.
menthz, maftichino inungatur, vel emplaftrum ali-
qvod ftomachale imponatur. Lac vero corruptum
¢ventriculo abftergatur melle rof. fol. - Non ftatima
- repletione dormiant, fed hinc inde¢ geftentur,donec
cibus defcendat. Exhibeaturque interdum ex pulti-
culz pauxillo lingendus pulv. ex radic. poconix , mar-
garit. coralliis. |
- XLV. «Amulera commendantur: radix poco-
niz (Antiqvis proptered ¢Piarbas dicta:)de collo fu-
fpenfa; fed qva jufté tempore fit colle@a : corallia
rutilantia : lapischryfolithusauro inclufus, & vel col-
lo,vel brachio finiftro alligatus. Profecreto qvoque
habetur pellislupina,ut inter dormiendum vel capiti
faltem fit tegumentum , vel univerfo corpori firagu-
lum. Etquamvis ea,proprietate juvare videatur , ta-
men praterea etiam ficcat & calefacit, Meycurial. & fic

manl-
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manifeftc potius agit : Laudatur item pe&en cbur-
neus,quo {xpiis comantur capilli, pe&ine femper ver-
fus occiput & inpartem pofteriorem du@o. Ajunt
~etiam anifum pulvinari fuppofitum prodefle; fed
~ajunt.

XLVI Dista. Pharmacigauxiliatrices ma-

nus przbeat bona & legitima dizta. Nam impura
corpora,qvalia pleraque prafupponuntur Ephialtico-
rum, qvé plus nutriveris ,ed magis leferis, #zpp. Quic-
quid enim extruxerit pharmacia, mala dizta iterum
deftruet. Janus Damafcenns tanti dizteticam mede-
lam facit,ut eam pharmacevticd & chirurgicd pra-

Atantiorem judicet , & apert¢ ingenueque fateatur,

quod (i fold vi&is ratione, citra pharmacum , mederi
liceat,nihilneque prius efle,neque reius.

XLVIIL Aér er. (it lucidus, purus atque fere-
nus,vergensad calidum & {iccum,five natura, five pa-
ratus arte. Valde tamen calidus etiam eft caven-

_dus; cum & caput repleat, & humores in co conten-
tos,ligvet & fundar, flatusque excitet , & fape malum
hoc,qvod latebat,detegat, Hincetiam videmus,eos,
‘qviintemperie cerebricum pituita laborant, fi {ub {o-
lis radiis morentur , vel caput ad ignem calefieri {i-
nant,pejus habere. Ideoque commodiflimus eft aér
ficcus, qui in alterutra gvalitate adtivarum non mul-
tum excedat, ad calidum tamen plus, quam ad frigi-
dum vergat.. Inmelancholia autem eligatur aligvan-

 tum humidior. Vitetur nebulcfus, & tetris halitibus
inquinatus,& quieft circa fluvia,ftagna,lacus coenofos,

paludesputridas. Inlocis fubterrancis non din mo-
' randum.




randum. Caput zftate leviter tegatur, & radiis folis
nudumnon exponatur ,utneclunz; hyeme bené te-
gatur,{ed non oneretur.

XLVIIL. Vi&us {it tenuis & parcus,in primis
coena.  Alimenta {int boni {ucci, facilis coétionis,
nec frigida,nec crafla & excrementitia, nec flatulenta
& vaporofa, fed attenuandi vi pradita. Ab&mcatquc
xger a multo pifcium efu, prafertim eorum, qvicar-
nem molliorem habent; a laée item & laiciniis,
carnibus glutinofis, fumo induratis,animalium anno-
forum; laganis, leguminibus,fungorum generibus,
& fimilibus, Panis ex bono frumento, {it bené fer-
mentatus, rite fubadtus, & co&tus cum femine carvi,
anifi,& modico {alis: commodior eft bis coétus. Re-
liqui cibi condiantur falv. major. roremar. pipere, ca-
ryophyll. cinam.nuce mofch: & pracipué pituiti pec-
cante, hysfop. ferpill. fatur; melancholid;fl. buglosf.
borrag. &c: ibique carnes potius fint asfz; hic eli-
xz. Alimentorum diverfitas inprimis vitetur. Vi-
num,cum caput repleat, parcius fumendum, vel e¢6
tenuiori utendum , aut cerevifid tenui, vel aqui,in
qua femen coriandri, anifi, & cinamomum cbullie-
rint.

XLIX. Corporisexercitatio fit paulo vehemen-
tior , jejuno ftomacho, & recrementis prius depofi-
tis. Somnus moderatior, parcior potitis, quam ni-
mius,qvihoras feptem vel octo non excedat; noétur-
nus,nondiurnus; nec ineatur, nifi duabus vel tribus a
coena horis exalis; ante quem levis deambulatio u-
tilis. Decubitus in fomno fit in alteruteum latus,

non
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non fupinus. . Dormiatque a2ger capite elatd &
tecto. , | |

L:  Polt fomnum,antequam ¢ le@o furgat, pe-
des,crura,& brachia diligenter fricentur,qua fricio-
ne & calor naruralis excitatur, & fitacapiteaverfio.

Venus immoderata mirum in modum capiti eft no-
- xia. Animiaffetus, quifpiritusagitare, & turbidiores
reddere poflunt,vitandi, & maximeé maror,& triftitia,
quacaput frigidius reddunt & debilitant. In multam
‘no&temnon lucubrandum. Alvus fit laxa, & nifi re-
fpondeat, follicitetur fubindé piiuld una arque alterd
ex alo¢ ante cibum affumta ,aut terebinthina Cypria
avellanz magnitudine eodem tempore deglutita, ut
prima viz mundentur , & vapores ad caput tgndentes
revellantur. Poffentque huncin ufum ejufmodi for-
mari pilula: “
w. Terebinth.Cypr.vel Venete 36,
aloés rofar. 3iij.
agaric. trochif. 3if. A
E. pil. mediocres.

S
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COROLLARIA
L
ATWSU'?:{& Medicss eft Jpecies Melancholiz, vel

Delirinum partim Melancholiz,partim Manie affine,

Infania lupina vocarum qui prebenfi prep oftere ra-
tiocinan-
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siocinanturut melancholici omnes , [efed, in lupos migraffé
arbisrantur. Qua decaufa domo egrediuntur »potifihum
1106tn, locad petunt flitaria , & circamortuorum [epulchra
verfantur,luposq, imitantur morilyes ¢ actiontbus cundies :
imo affectus quog, lupinos e defiderinm greges ovinm in-
vadendi,laniandi ¢ devorands obtinens.

11. Ejufdem quog, in Medicina confiderationss funt Ku-
Vo gfmﬂ';" o €9 Tl Aeow ggmm”u.

111 Lycanthropia, quam Olaus Magnus annuatini 7
Borufia , Livonia ¢ Lituaniafub noifem Nativitasss Chri-.
fis ¢ Peucerus,dunodecim proximis a Natali diebus contin-
gere afferunt velfabulofa estyvel prafiigiofa.

V. Quam Bodinus fazuit , & fabulsfi , & omnino
wulla. * | |

V. Vnaenimuninsreint tantum est effentia, ita unica
quod, tantim intrinfeca ¢ [pecificaforma, que illud princi-
pinmest, quodrei & effentiam & nomen largitur - Et quo
[fublato, formati nibil est reliquum.  Aliagforma femper
aliam poftulat materiams. |

\'8 D;em'am.f,qwmmmw& cum [ages, utcund, flat,con-
gredianturseasqueex propria ipfarum confefSioneut eriam
Pariant impy &gNEnt, non tAmen gencrant.

V1L Vnaparsprinceps,Cor. Arift.

VI1L. Zresprincipes,Cor, Cerebrum ¢ Hepar. Gal.

I1X. ,,%z’m‘#ar,C‘ar,t:'ertémm,ﬂfpar ¢» Teftes. Gal.

X. Omnium vero,¢o omninmprincipums 4c principiorum
[fummuns princeps ﬂgf. primum ¢ unum Principium fine
principio, DEVS: _ |

CUl HONOR, GLORIA, ET GRA-
TIARUM ACTIO.

Praftan-



06 ( ¥ ) S0
e : Praftantifimo
Domino Refponde’ntl
| Salut. |
~ominibus varis velur Incubus imd{gfmnf‘r;

Sic etiam varios affeltus gignere fucvit.

Nam cum homines capiunt nolturne tempore
Jomnum

Se credunt [evo crudeliter opprimi ab hoffe :
Etgrave onus medio dicunt incumbere ventri:
Refpirant agre : [enfus hebetantur : o ipfe
Torpefcunt motus , ut vix evadere pofiint
Surgere fi omnino cupiant: non edere wocem
Poffunt s qua valeant mentss bené promere [enfa:
Longius affectns [i pedjdnraverit iffe,

Viribus evigilant exfuti & corpore feffo.

Hunc ergo affeFum, cum tn ,doctifime AVENT,
Explanare tuis theftbus jam rite labores
Egregiam fane laudems, decwsq, mererss.

Ez cum foliciré confveto more rogaris,

Pt tibi verficulos vellem confcribere pancos,

N o# potui genns officis hoc tibi jure negare.
Opto ergo,ut dextre ffudits incumbere pofies
At Apollines s verum non Incubi atrocss
Perfentire unquam [jmptamata dira minafve.

Melchior Sebizius, Med. Doct.

& Prof, Com. Pal. Czfar. Reipubl.
Argentor. Archiater, & Capitult
S. Thome Prxpofitus.
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Nobilifmo atque Precellentifimo,

DNO. IOANNI AVVENIO,

Medicinz Candidato digniffimo, Fautori,
Amico finceriflimo, oculiflimo

JOANNES AVVEN, CANDIDATYVS.

dvaypapmpalings. 4
AVE, TV VNIO CANDIDE SANANS!
«Amphimacro - lonicum
TU rotis pulverem colligis fervidis:
Olcaftrum Tibinectit Meditrina,
Adjicitde Paro fcrupulum Loemius,
Epidaurum, & quoque Cous Nomopceus :

A. fuum non Tibidenegat Pergamum:
Tibi PaTr Es Venerandi, BENE] Clamant;

= Ter,qvater gratulor T1,Coi municeps.

Sibi virtus, [ virtus, bona merces!
JFvinioy canebar

Georgius §ranfe/C. P. Cafar,
Medic.C. |

e

T Erd, ¢~ quatter AV E , dulcifiime noffer Aveni,
Artis ¢ ad Medice cuimina fumma VENI!

fic dileysdiast
M. F.
C# .Fl
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