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De_
THERMARUM POTU

7oA IRAMUR , Magnifice Domine

: :5 Rector , «Amplisfime Domine Tribune Ple-
3 busy Prudentssfimi Domini Scholarche, Spe-
\ latisfimi onaninum Facultatum Domini De-
~ cani, pluyimum Reverendi, Confultssfimi,
| Excellentesfimi s Clarssfime Domini Profes-
[fores , Domini Hofptes Venerandi, Nobilssfimi , Doclesfimi :
Tug, florentsisfima Studiofori corona: Miramur inquam
{uperba Babylonis maenia, vacuo aére pendentia
Maufolea, vaftum Coloflum, & quz preterea Mun-
di miraculorum nomine antiquitas laudavit ; hu-
manz induftriz humanum captum fere {uperantia
fpecimina,at non humanz {ortis expertia exem-
pla:{cilicetqua cum authoribus fuis ita perierunt,
ut preter nomina vix alia veftigia remanfering , &
nefcias an prefentia vel fidei vel famz corum de-
rogatura fit. Multos Romana potentia etiam ru-
dera fufpenfos tenent, fplendidavel priftinz ma-
gnificentiz , vel finiftrz pietatis vel immanis lu-
xuriz monumenta. Nemo mihi vitio vertere pote-
rit, (i infolemni hocaétu incomparabile Architeéti
Optimi Maximi opus Thermas in medium juflus
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produxero, & potisfimum, An & quomodo Ther-

main potuconveniant? verba fecero. Tantum e-
nim hezchumanisfigmentis preftant, quantum Au-
thorem fublimiorem & fapientiorem habent. Ni-
hil mihi hac viceartificiales veterum Romanorum
Therma negotii faceflent , quarum ufus & condi-
tio cum operofa ftrue defiic: nec fcrupulii mihi in-
jiciet decantatus calide potus , non tam fanitatis
quam pravz voluptatis gratid illis ipfis in frequen-
ti ufu pofitus. Therma Arerni Creatoris manda-
to in primordio rerum fadte me jam exercebunt.
Agnofco rei profunditatem & ingenii mei vires
quam imbecilles fint, & meam in tam angufto loco
dicendi imperitiam, ut facile discurrendo lapfu-
rum,recitando hefitaturum, & pulcherrimo argu-
mento debitam gratiam me dempturum extime-
fcam. VosAuditeresomnium Ordinum przftantis-
fimi confuetavirtute mihi benevolasaures commo-
detisoro, & fi quid prater ex{pe&tationem veftram
tenuius dixero,2quibonique confulatisrogo. An-
tequam de potusratione difleram, primo quaren-
dum eft, An omnino tutus fit thermarum potus? ne
fruftraneo labore in reliquis defudem. Sivulgi hac
de re {ententia erogetur,prompta nobis aderit af-
firmatio,necnos ulteriusde hoc quafito follicitos
permittet, atq; thermas ceu certisfimam panaceam
ad fidera tollet, five commoda quibus extrinfecus
nos beant, fuperftitiose admiretur, five quod bibi-
“tas {i non profuiffe, tantum non nocuiffe obferva-
verit. At queisde meliore luto peétora finxit zter-
nus Artifex, {fecus putant, qui in definiendis iis qua
ad fanitatem pertinent, oculatiores funt , & non

nimium credulos nos efle volunt; atr potius quo
poflu-



poflumus ftudio dubia quzque penficulare jubent:
Cum non lignum,nonlapis, non corium ficillud
cui medicamina debentur, fed affabre Divina Ima-
ginis domicilium, in quod impune ludere nullate-
nuslicet. Siitaque rationum momenta attenda-
mus, certé non pauca erunt, quz thermarum po-
tum ftrenue difluadere videbuntur. Primum quod
objicitur eft infignis calor, quo thermz pradi-
tz funt, qui prafenti virtute, quod ferventiffimz
aquaz poflunt, etiam fuperftitioforum fide,fi peri-
culum fecerint, praeftabit. Ova thermis immerfa
indurantur, fetigera fetis, pennigera penniscxuun-
tur, ceu ab ebulliente aqua in cute veficz excitan-
tur, & fi1 diutius paulo in aqua detineantur, tan-
dem membra enecabuntur. Nec tam facile huic
calori remedium invenire eft : five enim frigidaat-
temperemus , five calidorum halituum evapora-
tionem permittamus, multum virtutis aqua fub-
trahimus,dum vel ejus efficaciam fopimus vel cras-
famenta folum retinemus, tenues in auras {piriti-
bus, qui thermarum anima f{unr, difperfis. Longe
adhuc difficilius eft, de Caunfa hujus caloris ali-
quid certi ftatuerevelle: quatamen ignorata{cien-
tiamquoquerei vacillare necefle eft,& occultorum
ufurpatio non undiquaqs; in Medicina fecura eft.
Mirum profe&o videri debet, fi Peripatetica vefti-
gia premere velimus,quidnam illud fit, quod in fri-
gidifimo Eleméto Terra, frigidum magis Elemen-
tum Aquam, etiam per multa retro fecula indefl-
nenter fervidiffimum reddere valeat.Soli,qui veluti
Magni Mundi Cor eft, & cunéta ceelefti calore refi-
cit, ob tot qua Creatoris indulgentia mortalibus
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praftat beneficia, non pauci Philofophorum id ad-

{cribunt.Necenim tam ftupendum Naturz opus ab

alio quam a tali principio exfpetandum putarunt.
Fquidem ctifanioribus Philofophis @thereum hoc
jubaradmiror: non tamen finiftrareligioneduétus
veritati vim faciam,& Soli hanc provincia tribnam.
Si enim a Solis calore therma ebullirent, dubium
foret, utrum ad hominum cunétorumgque viven-
tium perniciem magis quam commoda divinum
opificium conditum fuiffer. Nam quez fepius &
apertius radiis percutit,yehementinsincalefcerent
quam therme,qua ¢ profundis terra vifceribus in
apricum erumpunt: limpidi fontes, rapida flumi-
na, {tagnantes paludes, ad refeftionem animan-
tium deftinata,pecori pecorisque magiftro exitium
adferrent. At longealiter nobis {apientiffimi Crea-
toris benignitas confuluit; vix enim Solis calore,
etid in regionibus & tempore ubi & quando virtus
ejus eft potentiflima, aqua,thermarum inftarinca-
lefcunt: & non admodum denfi corporis objeétu,
celidi etiam fontium rivuli nobis confervantur.
Taceo, {1 Solem thermarum authorem ftatuere ve-
limus, nec eas perpetuas, nec frigido fub axe ob-
{fervatum irt. Aquas autem putare vel motu, vel
ventis calidis, vel a fulmine ita incalefcere, non
cenfura dignum exiftimo, cum omni probabilita-
te careat, ut quilibet mecum judicabit qui ther-
mas & que circa eas conringunt, vel fuperficiete-
nus intuebitur. Verifimilius me plurimorum cal-
culo fa&turum confido, fiad Lunz Concavum dam-
natum ignem fuis {edibus reftituam, ipfique hunc

effeGtum tribnam: plura namque Qawipera claré

evincunt, Magnam Matrem potius illum 1ntra fua

L) .I"ﬂ
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"Vifceracondere, quim otiosé {ub Luna commora-
ri. Cum enim omnia gelu rigent, fontes fumant.
Terreftres cavernz hyeme tepent, & plurimis ani-
malibus tutum domicilium prebent. Ex plantis
quedam etiam profundis nivibus operta, florent:
ex multis Helleborum nigrum nomino, qui, cum
bruma {zvities vehementiffima eft, circa felta INa-
talitia Salvatoris noftri pulcherrimum & vegetum
florem non tam proprio quim hujus adiutus viri-
bus promit. A' calore metalla perfici, &irritamen-
ta malorum regenerari in terr@vifceribus, qui me-
diocriterilla tra&averit, haud ignorabit. Imo con-
fpicua {zpe flamma, qualem culinaris Ignis emittit,
¢ terra prorumpit. Non quem facra hiftorix fiffam
terram evomuifle ignem & rebelles devorafle, refe-
runt, indigito : cum hoc Jehove & fupernaturali
mandato contigiffe dici poffit. Plurima tum recen-
tia tum antiqua monumenta teftantur, {zpius £t-
nam Siciliz, Vefuvium Neapolis, Heclam Islandiz,
aliquot montes Americz horrendo tumultn & in-
genti vicinorum populorum damno copiofum
signem cumaliis eruétaffe. Nec eft ur de Ignis ali-
mento folliciti fimus: quienim hislocisutilifimum
elementum inclufit, provide etiam dealimento
profpexit. Vix enim terrarum anguluseft, qui non
pingue aliquod, gratifimum flammz pabulum fe-
rat. Bituminis varias fpecies puto, tum liquida
forma confpicuas,tum alieni corporis admixtione
induratas. Fluida funtNaphtha,Petroleum, Bitu-
men liquidum five pix liquida nativa, Maltha Pli-
nii, quz, quod ferruminandis Babylonis muris
adhibita fuerit, celebris eft. Duriora funt Succi-
num, Ambra, Sperma ceti, Afphaltus, Gagates,
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‘1erra & Celpites bituminofi, Carbo foflilis & Suls™
phur. Imo vix gleba tam arida & exfucca apparet,
ex qua Chymici non pingue aliquod fam# fomen-
tum eliciant. Necunétuofi hujus corporis thefaurus
unquam ignis voracitate confumi poteft : prter-
quam enim quod procul dubio ditifimum penu in
{ubterraneis locis latet, Creatoris etid benedictio-
ne fe multiplicat, &abfumptum in fua matrice, qug¢
terre caverna funt, vi @Aasuy regeneratur : alias
totretro {eculorum ordinibus cefpites bituminofi
cxhaufti fuiflent, qui non folim Septemtrionali-
bus Oceani accolis, fed & quibusdam Americanis
populis lignorum defetum refarciune, & hyeme
mala arcent frigora: & pridem petrolei fontes ex-
aruiflent, quos perennesfluxiffe hiftoriarum etiam
antiquiffimariiconfen{us probat. Nec eftut ignem
{ubterraneum facilé. extin&um iri vercamur , vel
quod hic impurus ignis {piraculis fuis deftituatur,
velquodaquarum cavernas terre praterlabentium
undis fuffocaretur. Nam ea bituminum & conge-
nerum materierum elt natura, ut pertinaciffime
flammam nutriant, & gelidiffimarum undarum im-
petum cludere @wvgdlexpors cognitum eft, qui globos
mafsa ex his compofitdinfar&os defiderato eventu
aquis commitrunt. Necterra fua [piraculadefunt,
necinftar filiciscompacdtaeft, quod luminum& fon-
tium perennitas afferit. - Huic igitur potentiflimo
foco perpetuum thermarum calorem acceptum fe-
ramus. Cujuseffeétusfervor & ebullitio funt, cujus
alimentum {ulphur & alia in vicinia larga femper
copia deprechenduntur, imo cujus confpicua flam-
ma circa thermas nonnunquam flagrare videtur.
Non folum autem aétuali quem Medici vocant ca-
lore



Tmlere nociturz videntur: nam laténtem alium calo-
- 1€ fovent quovifcera incendunt, & inevirabili faro
nobis imminentem intemperieminducunt , & ante
diem fenectutem accerfunt, & humido confumpto
vitam eripiunt. Vim hanc therma confecutz (unt
non folum ignis qualitate aquisimprefla, fed ipfis
alimentorum fubftantiis communicatis ; bitumen
iplum & fulphur per minima admixta funt,qua ma.
gna calefaciendi & ficcandi vi pollent; quibus ple-
runq; {al aflociatur: nonnunquam Alumen, Vitrio.
lum,Ferrum,Argentiivivum, &s, Plumbum,Argen-
tum, etiam Aurum, adjunguntur : has {ubftantias
fapor demonftrat ; quazarte chymica humidi eva-
poratione ex aqua copiosé eliciuntur. Plerzq; au-
tem rerum harum, cum corporinoftro minus -
Aoy fint, maxime fi in magna quantitateafluman-
tur, gravealiquod nebis damnum parient. Nec re-
rum harum crafl folim portiones permifcentur,
fed &{pirituofle,& in matrice fua probe elaborate
& in ampzs redudt aquis infinuantur, unde limpi-
diffimz licetappareant,& omnis compofitionis ex.
pertes, nihilominus potentiffimis admixtorum vi-
ribusinftruéta percipiuntur. Ob hanc caufam quo-
que facilé fuavirtute privantur, & vel per modicum
tempus minus curiofe tra@atis {piritus exhalant.
Pratereathermz infimulantur, acfi ad calculorum
innobisproventum faciant, quibus crudelius tor-
mentum & pertinacius in corpore vix extare poteft.
Hierapoli prope Laodiceam plurimas aquas cali-
das {caturire, Straboauthor eft,qua ab incolis in fo.
veas derivate {ponte in lapideam duritiem abeunt,
quibus zdificia, quod vere ex aquaeft, conftruunt.
Notum ¢ft quasdam effe aquas qua cum tempore
B



ligna plan¢in lapides transmutant, fibrarum priftic
naretenta ferie, foliditate & gravitate lapidem,imo
ferrum referentia, ut flammis tradita non comburi
poilint.
Flumen habent Cicones, quod potwm [axea reddst
Flf:{?f?'d: |
canit Ovidinsin Transmutationum libro. Plerzque ob-
je&aidonealapided fubftantia cooperiunt. Inagro
Patavino celebres therma Aponenfes molinz vici-
nz rotam, quam verfant, brevitempore lapidedu-
ro, compadto, aliquot digitos craflo incruftant.
Maxima pars reliquarum thermarumcanales, per
quos ad ufum deftinata loca derivantur, tophacea
materia,ceu Tartaro, obduciit. Plurimumenim fuc-
cilapidifici Terr2 globo perfufum eft, cujus praci-
puc gratia , nonrcaloris , non frigoris, lapides: &
gemme confolidantur:metalla coagulantur:herbw;
frutices, arbores lignefcunt; nucleos circumvallan-
tiaputamina oflea redduntur , imo validiore & co-
piofiore fucco fe in horum porosinfinuante,radi=
ces, caules, folia, flores, feminalapidea fiunt: hoc
fucco terreftior{eminis pars, quamvis liquida fit,in
os; cartilaginem & ligamentum abit, quarum ‘qua-
dam finon lapideam duritiem naneifcantur, faltem
lapidibushaud multoinferiorem poffident. Abhoc
{fuccoin pluribus corporis partibus, {fzpiflime vero
inrenibus Calculi generantur,non dcalore pituitd
aflante,vel frigoreillamipfam congelante; comvix
rantus- calor & tam vehemens frigus in vivente & *
falvo corpore reperiri poffit: & licetacalore lon-
ginquitatetemporisid fieri pofie regeratur,tamen,
cum continu¢ in plerisque partibus,ubi frequenter
calculus gignitur, quod exficcatum eftab a?ﬂucntc
- humi-
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humiditate irroretur y nec fic fatis firmum patroci.

T

nium caloris fuscipitur. Foetum in utero materno
pluribusannis,matre{upervivente,faxum faéti fuis-
feomnem admirationem {uperat, & feré fidem , nifi
tot Clarifimorum Medicorum authoritate id ftabi-
litum foret, qui vari¢ ingenia in hoc prodigio exer-
cuerunt. Et hodierno dieadhuc Venetiisapud Au-
rifabrum quendam Gallum adulterorum Adaman-
tum arcificem cum ftupore confpicitur : Offe par-
tes plane lapidez inftar filicis funt, carnes fabu-
lofz , fibre chordulas in filamenta direptas refe-
runt; omnia figura , magnitudine , numero,.or-
dine, connexione pro fcetus conditione perfectis-
fima apparent: brevi,tam egregia {unt omnia, ut
intuentem hoc monftrum Phydiam opera {fua vel
pudere vel peenitere poflit. Inmultorumore eft ex
wAventino , quinquaginta rufticos apud Charinos
inlapides diriguifle ex{piritulapidifico terrz motu
eximisvi{ceribuserumpente. Adcoutex his omni.
busveritatem rei credere poflimus, & hArmius ther-
mis, qua ex his locis prodeunt, calcult generatio-
rem adicribereaudebimus.Et €0 faciliuscalculum
in corpore noftro therma producent, quod etiam
2lgdeaw calculofam partibus,quas perluunt, impri-
munt, unde limofum citius adhrefcit & acceden.
teulterius fucco Adeoyovw in calculum tranfit. Gra-
vifimum adhuc crimen, quod thermis attribuitur,
reftat,quo veneniaccufantur. Quod fiverum efler,
jure nobis earum ufumdeteftandum faceret: quem
enimyvita juratum magis hoftem hoc vereatur 2 cu-
justotanaturaineo fitaelt, ut.cito exigua porrio-
ne vita principium afliliat, expugnet & interficiat.
Qui hoc aflerunt, prater Principum Medicorum
B 2



authoritatem qua plurimum nituntur, fententiam
{fuam etiam rationibus roborant. Namutanteadi-
&um eft, non fimplicesfunt hz aquz, fed alimen-
torum ignis fubterranei & aliorum mineralium
anpa 1pfis permifcentur,ferri puta, plumbi, cupri,
argenti vivi, argenti& auri , quz non {olum nul-
lam affinitatem cum corpore noftro habent, aft
quoque, maximein {piritus refoluta calidum inna-
tum,vinculum animz cii corpore, deftruerevalent.
Adde, quod ex fulphuris & Argenti vivi infaufto
connubio Arfenicum peftilentisfimum venenum
generetur, que tamenambo circa thermas obviam
tiunt; illud quidem infeparabile a thermis eft; hoc
vero plerumque ipfis adeft, fivefeorfim & ab aliis
metallis fegregatum exiftat, five ipfis,quorfi etiam
radixeft & unde du¢tiliafunt, permixtum fic. Tum
abeffeGtuvenenatas effeevincitur. Szpe exthermis
halitus effumant perniciofi, qui repentinam infpi-
rantibus mortemadferunt. Hierapoli prope Lao-
diceam , ubi ditisfimus thermarum proventus oc-
currit,{peliica eft,Plutonium diéta, profunda,den-
facaligine repleta ex vaporibus a fubjeéis thermis
clevatis, inquam fi quod luber animal intrudatur
{ubito mortuum concidit. Simile antrum Puteolis
oftenditur,ubitotiusItaliz therma copiofifiimz &
celeberrima Baja funt, quod /4 Grozza della mortevo-
cant ; in hoc incol® advenarum caufa {fzpe canem
projicere folent, qui primum animo linquitur,
quem f1 in vicinum lacii Avernum immergant bre-
vi vitam quafi recuperats diutius vero inantro de-
tentus irreparabili damno animam efflat. Et raro
infe&ta velnunquam circa termas obfervantur; ar-
gumentum certe, calidum innatum horum animan-

tium,
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tium, cim tenerum fic,a thermarum fuligine vene-
nata diffipari; unde fi illam {entiant, vel feab his
locis proripiuntvel extinguuntur. Deniq; veneni
{fufpicionéhaud mediocriter hocauget,quod Pfilo-
thri inftar exauripigmento & fimilibus compofiti,
pilos eradicet. Hec fere funt que nobis thermarum
potuminvifum reddere poflent. Que licetveritatis
aliquo colore nitere videantur, tanta tamen non
funt,utearum ufum,etiam quoad interiora,eripere
valeant. Primo enim magnaeftthermarum diverfi-
tas, five incendium quo aqua incalefcunt confide-
res, five ignis alimentum refpicias, five deniqueea
qua fe utriq; aflociare folent attendas. Quamob-
rem & viribus variant , & {zpe fanitatem inftau-
rant, {zpe ﬁluuque illam evertunt. Deinde quz a
vitiis graviffimisimmunes {funt, non omnem & pro-
mifcuum ufum ferunt, fed quoque

Eit modus in thermis [unt certi denique fines,

Quos wltra & citra nequeunt confifere fana. :
Et ne quid rerum trans {eptemplicis oftia Nili & ul-
timum Gangem geratur, {olliciti fimus: quin Incly-
tam Patriam noftram adeamus, qua inter alia Dei
Optimi Maximiegregiabona, etiam thermis abun-
dat. Has nullatenus horum malorum participes
efle, quibus ha&enus therma infimulata fuerunt,
facileintelligemus, i fidam rerum Magiftram Expe-
rientid confulemus: ac quotidie obfervatur quam
multi, etiam potu, Thermas ufurpent cum magno
fanitatis incremento,fi modoid confcio artis peri-
to & prudenter faciant. Et quidem Piperinarum
a&ualiscalor tantusnon eft, utvel minimam mole-
ftiam cuicung; ®tati vel temperamento ex fide di-
gnifimorum authoritate pariat. Bﬁdenﬁum Ergo-
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vizlicetintenfior fitfervor, tantus tamen noneft, u
vel ipfifcaturigini immerfoveficas in cute extrahat,
vel eum pilis nudet: imo,quod mirum eft,aqua ta=
¢tui in cute intolerabilis ore abforpta tepida fere
apparet. Non diflimilis Leucenfium conditio eft.
Adeoutnondum calorisa&ualis gratia extime{cen-
dx fint , nec therma frigida temperanda,nec fer-
vor ex{pirando moderandus fit; qua ratione po-
tiusvirtusenervaretur,& craflamenta nullivifcerum
proficua futura relinquerentur. Satis quoque pro-
babilis fententia eft, quatherma ab igne {ubterra-
neo incalefcere dicuntur. Ignem enim fubterra-
neum exiftere nemo.dubitabit, qui naturz librum
attenta & nonoccupatamenteevolvet s & in ther-
mis effectusignis elucefcunt, imo ipfe {epe aperta
flamma circathermas emicat: meritoigituripfiad-
fcribi debent. Pofito autem caufam caloris plane
ignorari, non tamen ab illarum ufu defiftendum
elt, quas experientia {alubres probavit, eo quod id
therma cum plurimis medicamentis commune ha-
berent, quorum principiaf{zpevix abEruditifimis
ctiam mediocriter cognofcuntur. Licet etiam pra-
ter a¢tualem calorem abiconditum alium foveant,
& Sulphur, Sal, Alumen, Vitriolum, Ferrum & fi-
milia per minima ipfis mifceantur, non tamen his
de caufis exitiales redduntur, fi rite afflumantur.
Nam vires harum rerum mediocriter & a copiofa.
aqua refratasobtinent; & ponamus integras perfi-
ftere,nihil tamen obftabit, quinauda&er bibamus,
cum fingula hac {ola, ufu exigente feliciter 4 Medi-
cis propinentur. Nec exficcatio aliqua preprope-
ratimendaeft,cum nonadtabem pronis, nec{anis
thermarum potus fuadeatur, fed iis qui vitiofis hu-
mori-



moribus fcatent ; tum enim non membrorum hu:-
miduni prius oppugnatur , ¢quam prater naturas
lis humiditas abforpta fuerit. Thermas fucci la-
pidifici participes effe negari non poteft; nimium
enim manifefte ejus effe¢tus in plurimis animad-
vertuntur: aliz tamen illius plus, aliz minus obti-
nent. Helveticz noftre omnes, quantum habitan-
tium fide conftat, hoc vitio fere¢ immunes {unt, &
folum camales quos praterlabuntur tophis ope-
riunt, idque non nift longo tempore,non dierum,
non menfiumferie: Undefinecalculimetututo bi-
bi poflunt; accedente & hoc,qudd nondiuincor-
pore perfeverent, atque per paucos folummodo
dies earum potus continuctur. Peftilentiflimum
malum demoliendum fupereft, & veneni fufpi-
cio a thermisremoveridebet. Quod non difficul-
ter fiet: nam concedamus pleraique metallis perfu-
{as eflc, propterea tamen venenatz non funt, cum
omnia metalla vencnata efle nemo affirmare aufits
&licet corpori noftronon affinia fint, tamen hanc
ob rem male audirenon debent; fic enim medica-
menti nomen merentur , qua inter alimentum &
venenum mediunrquid funt. Omnia tamen metalia
a veneni culpa vindicare velle , infani effet; cum
validiora nulla fint, quam quaz ex horum numero
{untItaq;fitale aliquod,quale ex multis arfenicum
eft,has aquas inquinet, fine dubio illas lethales effi-
ciet. Ab hisvitiis quam alien® noftre thermz fint,
non fideliorem teftemipfa Experientia expetimus,
qud,ex multorum falute earii potu reparata,ab hoc
crimine femetipfas purgabunt. Conjugium nudi
Mercurii cum fulphure nonadmodi frequens eft &
raro circa thermas obfervatur: cum aliis-vero ceu
princi--



principium metallicum concurrensargenti vivum,

innocuum deprehenditur, tum quod purius & in
auro puriflimum fit,tum quiaejusdamnofz qualita-
tesa comitibus frangantur. Nidores fulphurei,qui
ex {pecubus quibusdam exhalant & mortiferi funt,
non omnibus thermis affingi debent. Et in ipfo

agro Cumano,ubimortis Antrum efle diximus,{pe-

liiczaliquot {unt, qua fulphureis exhalationibusin.-
calefcunt & incolis ad Veneris piacula eluvenda in-
ferviunt.Inagro Romano Baccani antrum eftquod
blando vaporeimpletur, qui ex aqua fulphurea&

vitriolata aflurgit, & a ferpentis genere quod ci-*

ves ejus loci le Amorevole vocant frequentatur , in
quod fi 2gri morbis chronicis etiam gravisfimis
affliéi immittantur, brevi perfanantur, duma va-
pore &teporeloci fudor elicitur, quem fopitis vel
quietis 2gris ferpentes,amici dici,abliguriiit ; hinc
Medici Romani,ne zgrirei periculo percellantur &
perterriti comotioneferpentes fugent, opiata ante
ingreflum ipfisexhibent. Hec exore Zuflrsfimi Equi-
tis Casfiani dell Pozo habeo , quaconfirmat Excellen-
215, Petyus Servins quondam Urbani V111, Pontificts Maximi
Medicus, qui ejus mentionem in fuo de Unguento Ar-
mariotraitarufacit. Adeo ut etiam infeta aquas ful-
phureas fuftinere pofle videamus : quod autem non
ubique oblerventur, id frequenti hominum afflu-
xui tribuendum eft, quem hacanimalia averfantur:
adde,quod,qua hisinimica funtnon ftatim homini
perniciemadferunt. DeniquePfilothriinftar pilos
exftirpare,forfanaliistribui poteft,noftrisvero pla-
ne non convenit , fenfibus 1pfis renuentibus. De-
clinatis igitur gravioribus fcopulis , quas falubri

thermarum potui obftare invenimus , dicendum
. {uper-



fupereft , qua ratione commod iis frui posfimus.
Cumautem therma naturam noftram & quidem po-
tenter alterare foleant,{fanisnonconvenient ; nam
hxzcmorborum praefidia, fanis accommodata mor-
bofam partibus 2Jé%aw inducunt. Tum probé te-
aendum , illas non Panaceam quandam efle &
omnium morborum aAeZixany, quod quam falfum
fit multi magno fuo malo & cum vitz jactura ferod
difcunt,dum quocunque affe@u corripiantur, huc
ceu ad facram anchoram confugiunt. Et primum
nonlocum habentin morbis acutis, & aliis qui cali-
difunt& a calidacaufa foventur: necpropinanda
Crim mala per longas invalucre moras. .
Tumenim generofa medicamina profananda funt,
cum &gris mortem redefperataadferant,qui mitio-
ri & palliativa cura deliniti diutius vicam traxis-
fent. Sed camomnestherma & quanoftris ¢ jugis
erumpunt , infigni calefaciendi, ficcandi vi pol-
leant, tum attenuent, incidant, abftergant, & hu-
mores ita praparatos per urinz vias, fudorem &
ventremevacuent; ( Piperinz quoque ftomachum
primis diebus, fi impurus {it,evertant) pota conve-
nient Affe¢tibus frigidis & humidis tumnudis tum
2 fimilibumore; itemvi{cido craflo enutritis. Pro-
derunt nimirum in Intemperie frigida & humida
Ventriculi, Inteftinorum, Vaforum Mefaraicorum,
Pancreatis, Lienis, Epatis, Cordis, Pulmonum, Re.
num, Velice, Uteri, Capitis. Meritoigiturabartis
Pceoniz proceribuslaudantur in affetibusadicta-
rum partiummorbis oriundis. In ftomachi {cilicet
debilitate, ejus doloribus diftenfivis , appetitiis de-
je¢tione, Lienteria, Cceliacd affe&tione, Diarrhoea
pituitofa, Obftructione Mefenterii tartared , ut &
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Epatisacejus amvie, in Cachexia fivifcera falva fint
& continens caufa pituitofa,In Podagra,Afthmaté,
Dyspncead pituitatenaci: Inphrifi etiam quibus-
dam commendactur thermarum potus ; vix tamen
pmrbandum exiftimo : licet enim exficcer abster-
gatque atque ratione fulphuris peculiarizer affeétui
huic dicatusefle videatur , plurimum ramen exce-
dente calore nocet , dum heéticam phthifis comi-
tem per fe mortiferam & immedicabilem adauget,
tum quoqueantecedentem ulceris caufam accumu.
lat, nitempeftive excernatur. Predicarur inrenum
dolorea cacochymia pituitofa eorum locorum, in
{egnitierenum inattrahendo &fegregando ferum;
invelice imbecillitate & urinz ftillicidio ex caufa
pituitofa frigida: in doloribus uteriacanfa frigi=
da, Menfibus albis,fterilitate ob Urerilubricitatem,
Capitis deniq; affe@ibus pituitofis, fimalorum fo-
mitem exinferioribus partibus nancifcatur : alias
thermarum externus ufus commodior foret, qui
Italis frequenseft,dum aquam thermalem guttarim
fuper futuras ftillant. Utautem lztum eventum in
horum affeCtuum curatione confequamur,nos tem-
poris, quantitatis , aliarumgue circumftantiarum
ratione certis legibusadftritos effe oportet. Primo
ergo bibend® non {unt, cum gelu cun&a rigent vel
zftu nimio languefcunt; licet enim tum therma
eafdem fermevires retineant, ob alia tamen omit-
tendxfunt; nam tuncvelvizanguftioresfunt,ut na-
turaaquam excernere nequeat, vel fqualloreinfir-
mior eft, quam utad expellendum fufficiat. Eligen-
da itaque temporamitiora, qualia erunt exoptata,
finis Veris, principium & ultimum Zftatis, initium
Autumni. Antequam potus occipiatur, prima cor<
poris



poris regiones a fuperfluis mundanda funt: tum
ex iplofonte puriores & illibatz bibantur. Com-
modifimz potandi horz funt ‘matutinz, prius fz-
cibus exonerato corpore & modica deambulatio-
necalorefufcitato: tum d prandio vefpertinz cim
cibi concodtio in ventriculo peracta fuerit. Qui-
dam in temporedefiniendo Lunz ¢deis attendunt
potusque aufpicium crefcente Luna fumunt. Non
vero nimium bibendumeft, nec falutis pun&um in
vaftis poculis exficcandis ver{fatur: omne nimium
naturz inimicum efie , Dictatoris noftri youn eft.
Primidiei potum definiunt itaut {int uncizcirci-
ter fex quibus mediocris cyathus impletur,{fecundo
totadjiciuntur; ficprogrediendum fingulisdiebus
‘donec potusad uncias triginta creverit, five men{u-
ram noftratem, tum {i in hacfumma dér{ aliquandiu
per duos {cil. tresve dies hafimus, quotidie iterum
cyathus potui demendus, ufque quo illam quanti-
tatem attingamus unde curam exorfi {umus. Quan-
tumcunque autem bibatur nonaffatim unéve hau-
ftu ingurgitetur , cum ventriculus hoc {ubito in-
gruente nimbo valde percellatur & ad vomitum
concitetur: in afthmaticis & quide pectorisangu-
ftia conqueruntur , {fuffocationis metus imminet.
Nec periculum impendet hac cunéacione {piri-
tus evanituros , non enim tam imbellt vinculo
cum aqua nexi funt, ut vel in momento pereant.
Quando intra corpus aflumptz fuerine, primum
parum requiefcendumeft: quidamadleGum{iecon-
ferre fuadent; poftea modice corpus exercendum,
ut calor vifcerum excitetur , qui ut therma effica-
ciam fuam citius exferant, opufque fuum alacrius
aggrediantur, prftabit: cavendum Cfamen diligen-
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ter, e modum excedamus in exercitio, ne patura 1
motus impediatur vel vires labefatentur. Tum
itaque naturainfurget,firobufta {1t & vizexpedita,
& cum thermis fimul vitiofos humores exturbabit:
Si przter fpem evemat, ut per nullam publicam
viam evacuentur, naturz vim patienti fuccurrendi
eft, & quo vergunthumoresmedicamentis dirigen-
difunt: fi nec hacrationeftagnantestherma efflue-
revelint, catharticis, fudoriferis & diureticis ado-
riendi & ejiciendi erunt. Tum quoqueapotuther-
marum plane abftinendum e¢ft, atquead aliareme=
dia qua morbo adverfa erunt confugiendum erit.
Siventriculusinfuetaaquarum copia primum gra-
vetur, ftomachicis roboraripoteft, iisque five ante
potum five ftatim a potu fumpris. Ala accidentia
fiforte obtingant, utfepecommora latentium hu-
morum camerina fieri {olet, prefentis Medicipru-
dentiamoderari poterunt. Hic non abs re erit, fi
queramus, An dum thermas bibimus fimul pro
balneo 1is frui poflimus? Stex noftrorum hominum
confuetudine res definienda foret, expedita effec
refponfio. Solentenimilli non vel raro Medico in
confilium adhibito utrumque thermarum commo-
dum jungere;fic fe cure compendium facturos{pe-
rant, dum undiquaque hoftem aggrediuntur. At
{epe magno fuo damno quidam incaute & intem-
peftive id audentes irreparabile fanitatis difpen-
dium fibiaccerfunt, quo non nifi ultima rerum li-
neaeximuntur. Clariffimi quidam Medici thermas
bibendas & uno eodemque tempore iis lavandum
cflenegant,cum ad contrarios motus natura invi-
tetur, quosilla fummopere averfatur, & inillamo-
tuum contentione nullum rice peragi arbitrancur.
Alii
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Alii fama & rerum ufu haud minores, fi legitime
omnia fiant, hocnon improbant: nec temere ita
fenriunt. Cum enim raro therma ventrem move-
ant, ut plurimumautem per {udores & urinz ductus
evacuent, & balneahos motusadiuvent, nonericut
abillisabhorreamus. Balneum namque caliditate
& humiditate porosreferat, humoribus exitum pa-
rat, ex profundo corporis quicquid vitiieft, ad am-
bitumallicit & evacuar, nec minus urina vias laxat,
ut eo facilius humores clabipoffint : unde tam de-
fideratus femicupiorum ufus eft, ficalculo renes &
ureteres torqueantur. Imo quidam experientia ce-
lebres Medicinon potandasthermasaflerunt, ante-
quam corpus per quinque dies balneo emollitum
fuerit & humoribus vitiofis ita exitus pateat. Cum
excoriatio a balneo fupervenerit, aliquandiu po-
tum {ufpendendum referunt. Totum potustempus
ultra quatuordecim dies extendendumefle, pluri-
moram calculo concluditur. Quandiu autem in
potu xgri verfantur,& {ubfequenti tempore con-
ftanter gule imperare debent, nifi hoftem, quem
therma {uftulerunt, ultro in corpus revocare ve-
lint, vitinmque intra corpus & in {inu ferpentem
fovere cupiant. Cibus afflumegur facilis coétionis
& inea quantitate, ut a ventriculo brevi etiam tem-
pore {uperari poflit, ne cure mora injiciatur: fit
laudabilis fubftantiz & idoneum nativo calori ali-
mentum. Varietasciborum cruditatum parens fu-
giatur. Cibivariis ftomachicis & cardiacisaroma.
tibusque condiri poflunt. In potu vinum permit-
titcur maturum, f{pirituofum , non nimis genero-
fum, ne fitis accerfatur ampliis quam excitabune
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thermz. No&urno fomno vires refocillentur. Si
quaevacuatio fupprefla fit, ejus ratio habenda, &
quam levi poteft negotio revocetur. Genium ju-
cundis amicorum colloquiisreficiat,abfint pro-
fan® cura,inanesmeerores, profufa gau-
dia., horridi animi fre-
mitus.
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N oBILEM ET CLARISSIMUM
" Virun,

JO. JACOBUM WEPFERUM,

MEDICINE DOCTOREM,
CooNATUM CARISSIMUM,

2 IC, ducente Deo, fummao es ornatus honore,
2 NS W e rrEERE, 0 anime gloria magna mess
W Quem generofa tibi virtus, artesq, decoras

¢ wigor ingenii promeruere tui.
Preaclarum eil, teneram fic transegiffe juventam,

ut religua hinc atas cultior effe queat.
Praclarum est, nullos fic defugiffe labores

nalla ut transierit defidiofa dies.
Praclarum esl, patrios [ic deferuiffe Penatess,
- ¢wm tanta ut liceat lande redire domnm.

Praclarsm
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Praclarum e52, celebress fic audivifle magifiros,
ut detur, bene nunc pojfe docere alios.

Praclarum ei?, doclos [ic pervolviffe libellos,
rite fwo, ut leve fit, fcribere Marte lihyos.

Omnia praclara hac : [ed erit preclarior ipfz,
divina hac in quo munera conveninint.

Cum tibi DocrToRr1is titulum donaret Hygeja,
¢ faceres Clario verba diferta choros

fat cunitss , credas, promto fermone probafl,

 quid valeant Genit dona benigna tui,

et bene-afta atas, labor ingens, in peregrinis
exculta ars, doltes vita polita virs.

Quid valeas calemo, comtus docet iffe libellus,
quiy que andita prius, nunc relegenda dabis:

potu, ubi demonfras, adfumt« fintne [alubres,
tellus quas calido gurgite fundit aquas?

I felix, patriosq, Lares, carosq, parentes
invife, & quorum peitora candor habet :

prende tui patru dextram, vultumy, [férenum
ad|pice, qui patrie lux columeng, mca ei1:

et mecum in focio fubcrefcas femper amore,

fic 1pfi #t noffrs nos docuere patres.

STEPHANuUS SPLEISSIUS
DiseNHOFIUS,
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