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mundana e na medida dos seus parcos recursos comegou a to-
mar licdes de flauta e de danca.

Rapidamente Laexxec faz progressos em medicina, apren-
dendo clinica com seu tio GuiLureME e anatomia com cirurgides
do Hotel Dieu ji citado. Dentro de pouco tempo é nomeado in-
terno de um dos hospitaes militares de Nantes até que & nomeado
cirurgido de 3.* classe para acompanhar tropas encarregadas de
restabelecer a paz na Bretinha.

Em 1801 parte Laex~ec para Paris para terminar os seus
seus estudos. Uma vez em Paris matricula-se na Ecole de Santé,
Faculdade de Medicina de entio, onde segue os cursos de fisica
médica, higiene, matéria médica e patologia interna. Ao mesmo
tempo inscreve-se no hospital da Charité onde segue as ligdes de
CorvisarTt, entdo professor de clinica interna. Paralelamente se-
gue um curso de grego com o intuito de chegar a lér Hipocra-
TES no original.

Os embaragos pecunidrios sucedem-se € como nio perde os
hdbitos mundanos chega a ponto de pensar em adiar os exames
e a tése por ndo possuir casaca capaz de envergar. Freqiiénta
também assiduamente a Escola Prdtica e af conquista a amizade
de BavrLe e as simpatias de DuPUYTREN.

Fundado em seis observacdes pessoais rigorosamente feitas
e confirmadas pelas autépsias, LAENNEC publica em setembro de
1802 o seu primeiro trabalho, intitulado: «Histérias de inflama-
¢hes do peritoneur que atraiu as atencdes geraes, Qutros traba-
lhos seguem, como uma observagio sGbre um caso de suicidio
cometido com uma navalha de barba, sdbre uma bdlsa sinovial
existente entre o acromion e o hiimero, sobre as tinicas que en-
volvem certas visceras e, principalmente, o inicio da sua colabo-
racio com BaYLE no »Tratado de Anatomia Patolégicar de Dr-
PUYTREN, entdo em preparagio. Todos éstes trabalhos, que faziam
honra a médicos ji feitos, nio podiam deixar de ter influéncia
no futuro de LAENNEC que contava apenas 22 anos de idade.

Ainda em 1803 Laexnec obtém dois primeiros prémios, um
de medicina outro de cirurgia, num concurso geral aberto pelo
govérno entre todos os estudantes de medicina.

Ainda nésse mesmo ano Duevyrrex abrira um curso de ana-
tomia patolégica em que retomava o plano e o método de Bicaar,
o iminente fundador daquela sciéncia, morto no ano precedente
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tempo. Todas estas qualidades sao razio mais que suficiente para
explicar o seu rdpido sucesso como médico e a estima e aprego
gerais que lhe dedicaram os clientes e os colégas. Tudo fazia pois
prevér que tanto os Hospitais como a Faculdade de Medicina
abrissem francamente as portas a uma carreira sciéntifica prevista
por tdo bons inicios e devessem mesmo orgulhar-se de bem de-
pressa possuirem um talento tio prometedor favorecando-lhe o
seu desenvolvimento, Nada disso aconteceu.

Caracter independente faltava-lhe a maleabilidade e o espirito
de intriga tdo necessdrios, naquela época sébretudo, em que as
teorias médicas dividiam os médicos em campos fechados uns
contra os outros. Logo que a sua candidatura a fungdes piiblicas
era apresentada por éle mesmo ou pelos seus amigos, era certo
0 insucesso. O mais que LiewNeC consegue é ser nomeado num
vago lugar de médico adjunto dum dispensdrio, o que lhe dava
mais trabalho que interesse, e encarregado das fungdes de médico
do Cardial Fesch, tio do imperador, lugar mais lucrativo mas.
como o Cardial cafra em desgraca, o posto nio é de boa reco,
mendacio.

Eis-nos chegados ao principio do ano de 1816 e Lakxsec
encontrava-se fatigado e aborrecido pensando ji em retirar-se para
a sua querida Bretinha. Dois factos iam fazer crescér o aborreci.
mento de Likxvec: em janeiro, CrovelLnisr apresentava como
tése o seu famoso Essai d’Anatomie pathologigue, prelidio dos
seus grandes trabalhos, e que vinha de certa maneira desvalorisar
0 tratado de anatomia patoldgica que Larx~vec tinha esperanca de
poder publicar; em maio déste mesmo ano, com 41 anos de idade
falecia o seu grande amigo BavLe ao qual Laes~ec devia tanto sob
0 ponto de vista sciéntifico e espiritual. Era bem a hora do
desinimo.

Mas, como sempre, 2 tempestade sucede a boninga, e em
agosto seguinte Laexyec é nomeado médico do hospital Necker.,
Em setembro ou outubro, ao atravessar um dos patios do Louvre,
onde se encontravam materiais vdrios de construgdo, a sua atengio
foi atraida para um grupo de criangas que brincavam com uma
trave de madeira, entretidas umas a riscarem com um alfinete
numa extremidade e outras a escutarem com o ouvido colado i
outra extremidade a transmissio e amplificagio do som. A obser-
vagdo déste facto foi o verdadeiro raio de luz que se fez naquéle
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livro os médicos de toda a parte recebiam ndo sé o instrumento
mas também a maneira de reconhecer as doencas do coracgdo e
pulmades até ai muito confiisas.

A primeira surprésa para quem abrir um dos dois volumes
da obra € o encontrar uma linguagem sciéntifica clara, precisa e
rigorosa em lugar do arrazoado qudsi impossivel de lér-se dos
livros de medicina daquéla época.

Ao alvorecer do século xIx éra absolutamente impossivel
fazer um diagndstico preciso das doengas dos pulmdes. LAENNEC,
porém, confrontando a sintomatologia vaga e geral que entio se
conhecia com os resultados da auscultagdo e da anatomia patolé-
gica consegue tragar o quadro préprio de cada doenca. Assim, 0s
sintomas novos fornecidos pela auscultagdo vinham tornar instru-
ctivos e dar importincia aos sintdmas indecisos legados pelo
passado.

De resto, LAENNEC vai constatar pela inspecclo a respiracgio
peitoral que deixa imovel o abdomen na peritonite e a desigual-
dade respiratéria entre os dois lados do térax nas pleurisias pu-
rulentas. Pela palpagio reconhece o gorgolejo nas cavernas tuber-
culdsas e nos abcessos do pulmaio, a crepitagio no enfiséma pul-
monar, a flutuagdo quando a cavidade pleural contém liquido e
ar, e, finalmente, as vibragdes tdéracicas provocadas pela palavra e
pelo canto e que desaparecem quando hd derrime liquido. A
percussdo, 4 qual por causa de CorvisarT liga uma grande impor-
tincia, permite-lhe descobrir o riiido do vaso rachado. Quanto i
auscultagio imedidta rejeita-a por completo e é por meio da aus-
cultacio medidta com o estetéscopio que Laexxec descreve os
sintOmas essenciais das afe¢des pulmonares.

Por meio dela estuda a respiragio no individuo normal,
quando o pulmio se torna impermedvel ao ar, descrevendo depois
a respiragdo pueril, a bronquica, a cavernosa, a soprante e a sibi-
lante, os sopros da pneumonia e da pleurisia.

A auscultagio do doente emquanto fala permite a LaewNEc
descobrir variagdes na voz transmitida consoante o estado do
pulmao. E segue o estudo no caso normal, a pectoriléquia, a
boncofonia e a egofonia.

A tosse € estudada nas suas férmas sonoras exageradas: tosse
tubaria e tosse cavernosa. O tenir metdlico é bem compreendido
e explicado.
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As descobertas de Laexsec sio a base do estudo da tuber-
culose e da luta anti-tuberculosa que nascida no século passado
estd hoje atingindo o seu mais alto grau.

E’ muito mais fraco o estudo das doengas do coragio e dos
vasos feito por Laex~ec, pouco mais adianta sdbre o tratado de
Corvisarr. A sua maior gléria é, porventura, o ter depositado
nas maos dos seus sucessores, PoraIy, por exemplo, um instru-
mento com que pudessem repetir para o coraglo o trabalho que
LaexNec fizera para os pulmdes,

O acolhimento feito ao tratado da auscultacio medita foi
primeiramente indeciso. Mas o valdr da obra conseguiu passado
pouco tempo derreter a barreira de gélo que a rotina, a preguica
e as invejas mal contidas lhe tinham criado i sua roda. Dentro em
breve em tdodos os hospitais de Paris e provincia e no estrangeiro,
médicos, mestres e aliinos se exercilavam na pritica da auscultacio.

A débil constituigio d= LaeNxEc ndo conseguiu resistira um tio
violento trabalho e, em 1818, no momento em que p&e ponto final
no seu primeiro manuscrito sdbre a auscultagdo, vé-se coagido a
abandonarasua obra, os seus estudos e a sua clinica, vencido por
um esgotamento nervdso contra o qual j4 vinha de h4 méses lutando,

Para se retemperar da abalada satide vai passar trés méses na
sua amada Bretinha, ocupando-se muito em trabalhcs do campo.

No principio de novembro de 1818 volta para Paris por
causa do seu livro, principalmente, Alf passa os oito méses neces-
sdrios para piiblicar o seu tratado.

Depois, esgotado por éste idltimo esférgo, expede os seus
moveis para a Bretinha, vende a sua livraria, dba as suas colecdes
& Faculdade de Medicina, e reunindo todo o dinheiro que possui
deixa Parfs apenas com uma vaga esperanga de voltar dentro de
alguns anos,

Sente se bastante fraco e é justamente néste momento em que
a sua obra lhe poderia abrir a carreira do professorado e outrag
situacdes oficiais que se vé constrangido a reformar-se, E ainda
ndo tem quarenta anos!

De novo na Bretinha, é agricultor, engenheiro, arquitecto e
até mesmo advogado. Anda muito a cavalo e dedica-se a fundo
ao estudo do bretio, ao mesmo tempo que retdma os seus estu.
dos musicais. Eis aqui um repouso que em toda a parte é uma
bela actividade!
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