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GALEN‘ der var fedti Pergamon i Lilleasien Aar 129 e.v. T,
og dede omkring Aar 200, maa med Rette n®vnes som en af
den graske Oldtids navnkundigste Lager. — Som Sen af en
Arkitekt fik han i sin Barndom en meget omhyggelig Under-
visning i alt, hvad Datiden kravede af en saadan, og derefter
begyndte han forst i sin Fodeby og senere i andre lilleasiatiske
Steder det medicinske Studium, som han Ungdommen igen-
nem fortsatte og uddybede paa Studierejser dels til Greken-
land, dels tl ‘Egypten for endelig 1 sin tidlige Manddoms-
alder at drage til Rom og dér nedsette sig som praktiserende
Leege.

| Rom naaede Galen i Lebet af kort Tid frem til en be-
tydelig Stilling og til et grundfestet Ry; det var dog ikke
alene og ikke vasentlig hans Virksomhed som praktisk Lage,
der skatfede ham den enestaaende Beremmelse, han nod, men
serlig hans omfattende Skribentvirksomhed, der var begyndt
allerede 1 hans tidlige Ungdom, og som fortsattes helt op i
hans heje Alderdom.

Galens lzgevidenskabelige Skrnifter, af hvilke de fleste er
naaet ned til vor Tid, omfatter naesten alle de Omraader, den
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graesk-romerske Lzgevidenskab paa hin Tid kunde beskaftige
sig med — kun Kirurgien synes Galen ikke at have naret
serlig Interesse for. — Som Felge af denne Skribentvirk-
somhed evede Galen allerede i sin Levetid en betydelig Ind-
flydelse paa de studerende og i de praktiserende Lzgers
Kres, men denne Indflydelse dede ikke med ham — den
fortsattes, udvidedes og trengte i Dybden saa vidt, at den
calenske Lare — de i Galens efterladte Skrifter udtalte og
hevdede lzgevidenskabelige lL.eresetninger og Teorier —
efter Forfatterens Ded vedblev at vaere de ledende og de bz-
rende for hele den lzgevidenskabelige Undervisning trindt om
i de Lande, hvor der dengang lertes Medicin, ligesom senere
1 de Dele af Evropa, hvor der efterhaanden oprettedes lzge-
videnskabelige Skoler og Lereanstalter. Og da Araberne i
Begyndelsen af Middelalderen fik Interesse for Medicin, var
det atter Galen, der blev deres Forer og Vejleder igennem
talrige Oversazttelser fra Grask til Arabisk.

| den gamle Medicin var det derfor altid Galen og galenske
Teorier, der nzvntes i samme Aandedraet som Hippokrates og
de hippokratiske Laresztninger og medicinske Metoder; og
(alens Forfatterskab strakte sig, som nzvnt, udover saagodt-
som alle Omraader af Datidens medicinske Forskning —
Anatomi og Fysiologi, Patologi og Farmakologi, Terapi og
Hygiejne, hvilke Fag han behandlede 1 sterre Verker,
medens han tillige udgav mangfoldige mindre Afhandlinger
om serlige medicinske A<mner. — Hvad der navnlig sikrede
Galen hans Overlegenhed som legevidenskabelig Forfatter var
hans overordentlige Lardom og uudtemmelige Arbejdskraft,
og hans Avner som Skribent viste sig overalt i hans lykke-
lige Greb paa at samle sit Stof fra de mange forskellige
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Kilder, bearbejde det og s@tte det i System — et saa fast
sammentemret og 1 sine Fuger saa godt sammenhzngende
System, at det kunde staa urokkeligt og stét i 1500 Aar og
i hele dette Tidsrum danne det brede og tilsyneladende faste
(rundlag, hvorpaa saavel den senere Oldtids som Middelalderens
og den nyere Tids Lager helt ind 1 det 17. Aarhundrede
kunde bygge deres Livsvirksomhed, og hvortil de kunde
stotte sig 1 deres daglige Gerning. Derved blev Galen 1 Lage-
videnskaben disse mange Aarhundreders Alfa og Omega,
hvortil enhver Lzage, der vilde bevare sit gode Navn og
Rygte, nedvendigvis maatte svaerge, og ilde gik det den, der
som Paracelsus var dumdristig nok til at ville haevde, at ikke
alt, hvad Galen havde sagt, kunde betragtes som overens-
stemmende med de virkelige Forhold. Det var farst Anato-
men Andreas Vesalius, der ved det 16, Aarhundredes Midte ved
at paavise det fejlfulde 1 Galens Anatomi hrag"te den galenske
Larebygning til at vakle, og det var ferst William Hc:ruey,
der ved sin Opdagelse af Blodets Kresleb (1628) bragte den
til Sammenstyrtning og Fald.

Det maa saaledes betragtes som fuldtud historisk berettiget
at haevdeé Galen og hele den galenske Lzre og det galenske
System som et paa sin Tid nedvendigt Gennemgangsled, Me-
dicinen ikke kunde have veret foruden, og forsaavidt har
(salen og hans Leare haft en stor og betydende Rolle at
spille 1 Lagevidenskabens Udviklingsleb. Og 1 hvert Fald
kan vi nu takke Galen for, at saa meget af den graske Old-
tidsmedicin er naaet ned til vor Tid i omhyggeligt affattede
og ofte velskrevne Afhandlinger, der giver os et tydeligt og
~anskueligt Billede af hele denne Side af den antik-graeske og
derved almenmenneskelige Kultur. — Desuden gik ikke alt






INDLEDNING

Naar vi i l.egevidenskaben vil danne os et Be-
greb om det for denne Del af den menneskelige

Viden til Grund liggende — det, der udger den
Grundvold, hvorpaa hele den videnskabelige Bygning
er rejst maa vi altid sege tilbage til den graeske

Oltidsmedicin, idet vi kun 1 denne kan vente at faa
de 1 saa Henseende interesserende Spergsmaal be-
svarede. — Den graske Oldtidsmedicin maatte nemlig
efter Videnskabens hele datidige Standpunkt i det
vasentlige rette Opmarksomheden mod det almene —
det, der kunde iagttages ved Hjelp af Syn og Sands

det, der kunde erkendes af enhver, som var op-
lert og skolet til at gore saadanne lagttagelser af de
svge og deres Sygdomme, at der derigennem kunde dan-
nes en almen Symptomlare, der som et Felleseje for alle
Datidens Lager kunde blive et efter den Tids For-
dringer godt og let anvendeligt Redskab 1 Lagens
daglige Virksomhed.

Det var derfor netop denne almene Symptomatologt,
der dannede Karnen i1 den graske Oltidsmedicin, og
som af denne er blevet udformet med en saadan
Grundighed og en saa indtrengende Forstaaelse
af det i hvert enkelt Tilfelde eller i1 hver enkelt
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Sygdomsgruppe vasentlige og kendemarkende, at
ingen senere Tid indtil vor har varet i Stand til
at overgaa hin Tid i Kendskab til almen Semiologi
eller Tegnl®ere. — Og disse almene Svgdomstegn —
Tegn til Sygdom og Tegn paa Sygdom — Tegn til
Liv og Tegn til Dad har for alle senere Tider mere
eller mindre bevidst varet den Kilde. hvoraf der er
ost, og hvoraf der vedblivende vil blive ost, saaleenge
praktisk L.agevidenskab bestaar, idet man jo dog al-
" tid maa begynde med det almene, for man gaar over
til det sarlige.

Grakernes Patologi -var derfor i det vasentlige en
almindelig Patologi, og 1| denne dannede Lwren om
Kriserne og de kritiske [Dage, saaledes som den er
bleven fremstillet af Galen, et verdifuldt Afsnit —
vardifuldt ikke blot for hin Tid, men ogsaa til en
vis Grad for vor Tid, forsaavidt som vi endnu den
Dag i Dag kan drage Lare af den, idet den er
vel egnet til at aabne vort Blik eller holde det aabent
for, hvormeget Avnen til at foretage rent umiddel-
bare lagttagelser er vard. Det er vel sandt, at umiddel-
bare lagttagelser kan vare skuffende og vildledende,
men det gelder dog vaeesentligt Enkeltmandsiagttagelser;
er derimod samstemmende lagttagelser foretagne af
det ene Slagtled efter det andet Aarhundreder igen-
nem, faar de et hejere Vard. Og just i vor Tid, da
der er visse Tegn til, at der mere og mere vil gore
sig Bestrabelser gzldende for at aabne Blikket for
Betvdningen af de almene Sygdomstegn og deres
Vardi for Sygdomsforstaaelse og Sygdomsbehandling
og for at fastne Erkendelsen af, at der ogsaa her
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er et Felt, der ber opdyrkes ved Siden af alle de
andre Felter paa Lagevidenskabens Arbejdsmark,
vil det ikke vare betydningslest at sege tilbage til
det 1 denne Henseende grundleggende Arbejde, den
oldgraeske Medicin har efterladt os 1 sin almene Se-
miologi, og som ganske sarligt og saa veltalende og
udtryksfuldt kommer til Orde | Laren om Feberkr:-
serne. der nu i det tolgende skal seges fremstillet.

KRISERNE oG DE KRITISKE DAGE

[blandt Galens Skrifter findes et Par mindre Af.
handlinger om Kriserne') og om de kritiske Dage.?)
hvorat man kan faa et Overblik over de gamles Me-
ninger om disse Spergsmaal, der var af en saa indgri-
bende Betydning 1 Oldtidens Patologi.®) Men for der
gores Rede for de gamle Lagers og Galens Meninger
om Kriserne og de kritiske Dage, maa der her gives

Y 1lept wpioeavy, Kithn 1X.

Hept xpgiuoy juepav, Kihn [X.

Med Hensyn til Galens Forfatterskab til disse to Sknfter kan der
— i alt Fald hvad de tre Boger som Kriserne« og de to ferste
Beger af Skriftet »om de kntiske Dage« angaar — ikke herske
nogen Tvivl, da han nzvner dem 1 sin Fortegnelse over egne
Skrifter og desuden i » Kriserne« nzvner det ferste Brev tl Glau-
kon som det, hvori han har omtalt de efemere Febere, ligesom
flere calenske Skrifter anfores som skrevne af Forfatteren selv. —
Skriftet »om de kritiske Dage« er ligesom Skriftet som Krisernee
affattet 1 3 Beger, af hvilke de 2 ferste barer det almindelige ga-
lenske Prag, medens derimod tredje Bog maa vakke nogen Tvivl
med Hensyn til Forfatteren, da der er saadanne Uoverensstem-
melser imellem saavel de enkelte Udsagn 1 denne Del af Skriftet
og dem 1 den svrige Del som imellem hele den Tangegang, der



12

en kort Fremstilling af deres Feberlare, idet Krise-
leeren ikke ret vel kan forstaaes uden en saadan.

Man inddelte Febrene 1 . de essentielle Febere og
Il. de inflammatoriske Febere: til de forste herte de
efemere, de intermitterende og de kontinuerende Febere
(ikke putride, putride, hektiske og marastiske); til de
sidste - de inflammatoriske Febere regnedes
de Febere, der skyldtes en Betandelse af et eller
andet Organ (organiske Febere).

De efemere ['ebere var lette Dognfebere, der opstod
ved tilfeldige vdre Aarsager, men ikke havde deres
Oprindelse 1 Vaskeforandringer; de intermitterende Fe-
bere var foraarsagede ved Vaskeforandringer udenfor
Karrene (Vaskernes Bevagelse i hele legemet); de
kontinuerende [ebere ved Vaskeforandringer ¢ Karrene,
medens de organiske Febere opstod ved Fluksion af
Vaske (Blod, Flegma, gul eller sort Galde) til et
eller andet Organ. — Af de intermitterende Febere
skyldtes Kvotidianfeberen: Flegma, Tertianfeberen: gul

ligger tl Grund for disse Udsagn, og den, der er raadende i de
to ferste Beger — ja, det kan godt siges i1 hele Galens svrige
Forfatterskab — at det synes meget rnimeligt at antage, at denne
tredje Bog er en senere Tilfajelse til de to ferste Boger, eller at
maaske Galens oprindelige tredje Bog af en senere Forfatter er blevet
omarbejdet og derved blevet et Udtryk for dennes s@rlige Anskuelser.
— Jeg skal dog ikke komme nzrmere ind herpaa, men blot antyde, at
hvad der for mig vaekker Tvivl om, at Galen er Forfatter til denne
Del af Skriftet eller til alt, hvad der staar 1 den, er den Omstaen-
dighed, at de kriuske Dage stilles 1 Forhold til Maanens Faser,
og at saaledes et astronomisk Fanomen paa astrologisk Vis ind-
feres 1 Patologien som staaende 1 et Aarsagsforhold til et patolo-
gisk Fenomen — hvad der ger et fuldstzndig uhippokratisk og

derfor ogsaa ugalensk Indtryk. — Som Felge heraf er der her
kun taget Hensyn til de to ferste Beger af »de kritiske Dage«.
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Galde, Hemitertianfeberen: gul Galde og [legma, og
Kvartanteberen: sort Galde.

Det Tidsrum, en Sygdom udfyldte, inddelte man i
Begyndelsestiden (Principiet, aoyn), Stigningstiden (In-
krementet, davapacic, éxidwoic), Toppunkiet (Status,
axun), og Tilbagegangstiden (Deklinationen eller Par-
akmen, mapaxun) — en Inddeling, der benyttedes
saavel for de kontinuerende som for de intermitte-
rende Febere og baade for disses enkelte Anfald og
for deres hele Forleb. .

Saavel for Prognosen som for Behandlingen af
disse Feberformer var det nu af yderste Vigtighed at
kunne bestemme alle Krisens Forhold og ikke blot
vaere 1 Stand tl at forudsige Krisedagen, men ogsaa
den Maade, hvorpaa den kommende Krise vilde for-
lebe, og den for hver Feberform saregne Ytrings-
maade, der efter de foreliggende Symptomer maatte
antages at ville vise sig. — Til at fremskaffe denne
Krisediagnose og den derat afhangige Prognose og
derved den fornedne Statte for Feberbehandlingen
havde man allerede fra Hippokrates og Diokles’ Tider
et bestemt nosologisk System 1 Eje — et System,
der yderligere uddybedes at (alen eller 1 hvert Fald
af ham opstilledes 1 en for alle de telgende Tider
lovgivende Form, der kan benavnes Oldtidens Kriselere.

Det er denne, der i det felgende skal soges frem-
stillet.

Kriseleren. Det vil nu fer Fremstillingen af denne
vere nedvendigt at stille og besvare det Spargsmaal:
Hvad forstod man ved en Krise:

Derved forstod man den Forandring og Vending i
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en Sygdom, der — forud antydet og ledsaget af
visse Tegn -— indtraadte paa et eller andet Tids-
punkt 1 Sygdommen og farte til Helbredelse eller
til Dad.

Der findes efter Galen') 1 Sygdommen seks forskel-
lige Forandringer:

1) Pludselig Forandring til Helbredelse;

2) pludselig Forandring til Dad;

3) Forandring lidt efter lidt, udmundende i Hel-

bredelse;

4) Forandring lidt efter lidt, udmundende 1 Ded;

5) pludselig Forandring og derefter gradvis Frem-

gang til Helbredelse;

6) pludselig Forandring, og derefter gradvis Til-

bagegang til Dad.

Den under 1) navnte Forandring kaldte Grakerne
Krisen i egentlig Forstand;*) den under 2) navnte var
derimod den daarligce Krise; de under 3) og 4)
opstillede var ufuldkomne Kriser, medens de under
5) og 6) omtalte var simpelthen Afslutninger af Syg-
dommen, men ikke Kriser.?)

Naar Krisen saaledes begrebsbestemmes som en
pludselig Forandring 1 Sygdommen, fremgaar det heraf,
at den tilhorer de akute Sygdomme, ikke de kroniske;
derfor siges det ogsaa: »de pludselige Forandringer
— altsaa Kriserne tilherer de akute Sygdomme,«”|
og der tilfajes: »den bedste Krise er den, der ledsages
af Koktionstegn, er blevet bebudet af en dekretorisk Dag
og finder Sted paa en af de kritiske Dage.«®)

| denne Begrebsbestemmelse har vi nu alt, hvad

") Galen: om Kriserne. K. .IX. 703. # 5.5t 8§, 8t %5 5t

) 709. *) 709.
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der tilherer den oldgraske Patologis Krise: I. tilstede-
varende akut Sygdom, Il. Koktionstegn, Ill. forudfor-
kyndende dekretorisk Dag') og IV. den kritiske Dag.—
Og det er herfra vi maa tage vort Udgangspunkt,
naar vi til Fulde vil forstaa, hvad Oldtidens graeske
[Leger forstod ved en Krise 1 egentlig Forstand.®)

Det er derfor nedvendigt at gennemgaa de enkelte
Bestanddele af det oldgraske Krisebegreb, nemlig
Kokfionstegnene, de dekretoriske eller indikatoriske Dage
med de til disse knyttede Tegn og de kritiske eller ju-
dikatoriske Dage med de paa dem optredende Aritiske
Tean. :

Koktionstegnene. |hvorvel baade Koktions- og Krise-
tegn®) horer til de nosologiske Fanomener, der maa
stilles 1 Forhold til Krisen, er de dog ingenlunde
de samme, saaledes at man kan benytte dem som
enstydige Begreber. »De dekretoriske (og kritiske)
Tegn er ikke det samme som Tegnene paa Koktion,
idet de furste nemlig altid er Krisetegn, der tyder paa
en god eller en daarlig Krise, medens Koktionsteg-
nene er Tegn, der vel forkynder, at den syge vil
staa Sygdommen igennem, men ikke altid, at det vil
ske ved Hjalp af en Krise.«")

Y EmdnAn fuepa,

*) Det ber bemarkes, at Galen et enkelt Sted antyder, at ikke alle
Leger gav Betegnelsen »Krise« en saa omfattende Betydning,
idet han siger: »hvad enten man ved Krise forstaar den pludselige
Vending i Sygdommen eller den (selve) Krisen (Krisedagen] forud-
gaaende Forstyrrelse« (579), hvori der ligger en Antydning af, at
for nogle var »Krisen« kun Krisedagen, for andre kun den forud-
gaaende dekretoriske Forstyrrelse, for andre igen saavel det ene

som det andet (Galens Krise).
*) Dekretoriske og krnitiske Tegn. %) 579.
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Til enhver god Afslutning af en Sygdom fordres
ganske vist de rette Koktionstegn, men disse maa og-
saa findes 1 den Sygdom, der ikke afsluttes med en
Krisis, men ved en Lysis: Koktionstegnene har der-
for et videre Omraade end de dekretoriske Tegn,
der altid maa gaa forud og indlede en Krise; de er
altsaa torskellige fra disse, men herer dog sammen
med dem, forsaavidt som enhver god Krise maa vare
indledet af de lovbestemte Koktionstegn.

Koktionstegnene — Tegnene paa, at Sygdommen var
modnet til Krise eller Afslutning, fandtes 1 Ekspektorat,
Faces og Urin, i Ekspektoratet for Respirationsorga-
nernes, 1 Faeces for Tarmkanalens, i Urinen for Kar-
renes Vedkommende.') Men som der er Koktionstegn,
er der paa den anden Side ogsaa visse Tegn, der
angiver Inkoktion eller Kruditet, og for at kunne be-
demme og vaerdsette Koktionstegnene maa man alt-
saa ogsaa vaere 1 Stand til at erkende Tegnene paa
Kruditet — den Tilstand i Sygdommen, da alt endnu
er umodent og uferdigt, men under Sygdomsarbejdet
og Sygdomskampen 1 Bevagelse henimod Koktions-
tilstanden.

Tegnene paa Ekspektoralets Krudilet er da folgende:
I en Peripneumoni eller en Pleuritis er Plysma®)
subflavum, subrufum, subpallidum eller subspumosum
Tegn til Kruditet, men siger endnu intet om Syg-

1] ==

577
) Ptysma er det Ekspektorat, der er blandet sangvinolent-bilipst

eller blandet med sort Galde eller spumest, medens det Ekspekto-
rat. der ikke viser en af disse Karakterer, af Galen benzvnes
Pryvelon (MTOOUaE—TTHENOV) -:;{3_1,".
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dommens fremtidige Forleb; derimod er det ublandet
rode, det gronne og s@rlig det sorte og tillige tykke,
skummende og klabrige siette Ekspektorater og det
rent gule et farligt Ptysma; og der tilfejes, at det
hvide og klabrige er et unyftigt Ekspektorat.')

Ekspektoratet maa altsaa kunne gere sin Nytte,
det maa vare af en saadan Art og et saadant Udse-
ende, at det er i Stand til at fremme Sygdomsbe-
vagelsen henimod en afsluttende Krise, og dette er
kun Tilfzldet med det ligeligt blandede gulrade Ptysma,
der i rigelig Mangde let og smertefrit opbringes og
derved ojensynligt lindrer den syges hele Tilstand.
Dette Ekspektorat er da det modne og et tilforlade-
ligt Koktionstegn.

Den Afforing, der viser Sygdommens Kruditet, er
den tynde, ikke ensformede, og den, der indeholder
ufordejede Foderester;®) en starkt gul/ Afforing 1 Be-
gyndelsen af en Sygdom viser, at den gule Galde i
(for) rigelig Ma@ngde udtemmes 1 Tarmkanalen, medens
en Affering, der slet ikke er gulfarvet, er et Tegn
paa, at den gule Galde holdes tilbage:®) en gronlig Af-
fering tyder paa @rugines Galde, en sort paa sort
Galde eller Blod, en livid paa Kulde og Nekrose af
de indre Dele; en fed, naar den ikke skyldes de
nydte Nearingsmidler, viser,” at der er Henfald (»Hen-
smeltning«) af Fedt, medens den kiwbrige Afforing
vidner om et Henfald af Legemets faste Bestanddele,
hvorfor den er et meget alvorligt Symptom — og
en meget ildelugtende Affering melder om Forraad-

") 504—067. %) »Bevarer de nydte Fedevarers Kvalitet.« (592).
SISt
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nelse.') — Alt dette er Sygdoms- og Kruditetstegn,
men den bedste Afforing og den, der maa betragtes
som et godt Koktionstegn, er den blade, sammen-
hangende, der kommer til samme Tid som 1 den
svges sunde Tilstand og i en Mangde, der svarer til den
nydte Maengde Fodemidler; den maa tillige ikke vare
serlig ildelugtende, og dens Farve skal vare let gullig
(Omomuppov); dog er den staerkt gule Farve i en
Sygdoms Deklination et godt Tegn — et Koktions-
tegn — idet den viser, at l.egemet paa fyldestgo-
rende Maade udrenses.®)

De vigtigste Tegn paa Inkoktion fandt man dog i
Urinen, og her havde man en hel Rakke Urinformer
fra den helt raa Urin gennem de forskellige Arter af
mere eller mindre daarlig Urin til den gode, der i
et og alt viste fuldstendig indtraadt Koktion.

Den raa Urin var den helt vandige eller vandlig-
nende, der tydede paa en fuldstendig apepsia ven-
triculi; naar denne Urin hurtigt gik igennem Legemet,
kaldtes denne Tilstand Urinflod?®) eller Diabetes; den
viste ligesom Tarmkanalens Lienteri, at den @ndrende
og den tilbageholdende Kraft var tilintetgjort, og reg-
nedes derfor for at vaere den daarligste af de raa
Urinformer.*)] — Nast 1 Rakken stod den vandige
Urin, der gik langsommere igennem, idet den kun
viste en Svakkelse af den @ndrende, men ikke af
den tilbageholdende Kraft.?) | Nerheden af denne
stod den Urin, der lignede tynd. hvid Vin — en

Y 593. *) Om Kriserne 591—gz2. #) Eic olpov hadpowx (597).
YY597. *) 598,
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Urin, der var blandet med lidt tynd lkor, stammende
fra red Galde og lignende Vand, blandet med lidt
Okker eller gul Galde.!) — Paa Trinstigen opefter
mod det bedre kom nu den Urin, der viste color
subpallidus (Vbmoypov), og derefter den, der kaldtes
»ypove, og som tillige var let radlie — altsaa redgul

lignende Vand blandet med lidt roed Farve eller
megen bleggul; og denne Urin maatte i Henseende
til Farven betragtes som allerede »kogte, men ikke i
Henseende til Tykkelse.?)

Ogsaa den Urin, der afsatte et bygmelslignende
Bundtald eller et Bundfald, lignende Skal eller Klid,
eller den grenne, livide, sorte, olieagtige og ilde-
lugtende Urin var en raa Urin. Det bygmelslignende
Bundfald var nemlig Tegn paa to Diateser et
Henfald og en brandende Hede, der udbrandte
Blodet, medens det skallignende og det klidlignende
var de overfladiske Dele af Karrene, der var afloste
og henfaldne.

Den gronne Urin og endnu mere den sorte var
perniciose Urinformer, der skyldtes enten en for
staerk Varme eller en Nekrose paa Grund af en for
sterk Kulde | Legemet, medens den [ivide Urin altid
var Udtryk for en Kuldetilstand. Endelig var den
olicagtize Urin Tegn til Henfald (Kollikvation) og den
ildelugtende Udtrvk for Sepsis.?)

Dette var de raa og de perniciose Urinformer,
men paa Trinstigen opefter mod den fuldkomne og
kogte Urin var der endnu flere Former, der hver
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for sig og efterhaanden, som Sygdommen narmede
sig Krisen, kunde afgive gode Holdepunkter for Be-
demmelsen af det Trin, hvorpaa den fremadskridende
Koktion befandt sig, og af Udsigterne for den kom-
mende Krise og for den syges Helbredelse.

Naar Urinen efter at have vaeret i Inkoktion begyndte
at indtrede 1 Koktionstilstand, kunde man iagttage
folgende Forhold: der kunde findes 1) en Urin, der
ved Udtemmelsen af Blaren var klar, men bagefter
blev uklar; 2) en Urin, der vedblev at vare, som da
den udtemtes, og 3) en Urin, der udtemtes uklar
for derefter lidt efter lidt at afsaztte ¢f Bundfald.')

Den forstnevnte af disse Urinformer var den daar-
ligste, den sidstnevnte den bedste, medens den mel-
lemste stod midt imellem de to andre. Den under
1) omtalte Urin (klar — uklar) viste nemlig, at Kok-
tionen endnu ikke var begyndt, den under 3) navnte
(uklar og derefter Bundfald) derimod, at Koktionen var
I Gang, selv om der endnu var noget tilbage af den
sygelige Forstyrrelse, medens den under 2) opstillede
(vedblivende som ved Udtemmelsen) viste, at For-
styrrelsen 1 Blodet fremdeles var kraftig, men denne
Forstyrrelse«- var dog tillige et Tegn til, at Koktionen
om kortere eller lengere Tid vilde komme i Gang.?)

Det ses heraf, ‘at det var den nefop udtemte Urins
Uklarhed og det straks efter afsatle Bundfald, der af-
gav det ivrigt @enskede Domsmaal til Bedommelsen
af, hvorvidt Koktionen var begyndt, og hvorlangt
den var skredet frem.

505. *)'596,
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Ogsaa den rede og tynde Urin var raa, men den
rode og let gullige og tynde Urin viste, at der alle-
rede var Koktion, ligesom den Urin, der.indeholdt
en let, hvid Skv (vepeéln) henimod Overfladen eller
et javnt, spredt, hvidt Svev (dvaopnua) midt |
den samlede Vaske. — Men at Koktionen var 1 re-

gelmassig og heldig Fremadskriden saaes af en Urin,
" der var redlig-gullie (bnomvppov xar VOEaviov)
som Vand, blandet med Blodserum og redgul Galde -
og tillige viste et rigeligt, jevnt, ensformet og hvidt Bund-
fald.') Og naar Koktionen var fuldendt. blev Urinens
Farve mere og mere kraftig radlig, medens Bund-
faldet aftog, idet der nu blev mindre og mindre Svg-
domsstof at udskille, indul det Tidspunkt indtraadte,
da Urinen blev normalt farvet og klar, idet nu alt
sygeligt var udskilt.

Dette var de almindelige Koktionstegn i Ekspektorat,
Faces og Urin, som maatte 1agttages og bedemmes fra
Sygdommens forste Dag og fra Dag til Dag under
det Tidsrum, der gik forud for Krisen eller for det
Tidspunkt, da denne skulde indtrade.

Der var imidlertid ogsaa andre Fanomener at
leegge Marke til, naar det gjaldt om at forudsige en
cod eller daarlig eller en manglende Krise. Og man
maatte her gaa frem efter den almindelige Inddeling
af Svgdommens Tidsrum 1 Begyndelsesstadiet, Stig-
ningstiden, Toppunktet eller Akmen og Tilbagegangs-
stadiet.

I Begyndelssiadiet eller Principiet, der regnedes fra
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det ferste Sygdomsangreb til tredje Dag og — hvis
Koktionstegnene udeblev paa denne -— herfra indtil
de wviste sig,') fandtes det apepliske Stadium, og hvis
der 1 dette optraadte Symptomer som Sevnleshed,
Delirier og Smerter, Koma, Svimmelhed og Aande-
ned, var det altsammen daarlige Tegn, der maatte
torberede l.wgen paa en langvarig Sygdom med van-
skelig Krise eller uheldig Udgang; men i modsat
FFald kunde man vare rolig og afvente Indtradelsen
at Stigningsstadiet eller Inkrementet med de begyn-
dende Koktionstegn. der fortes lige op til Akmen,
hvori Krisen skulde foregaa, for derefter at lade Svg-
dommen dale ned 1 det rolige Tilbagegangsstadium
eller Parakmen, der saa efterhaanden gled ind i den styr-
kende Tilkraeftningsiid og den fuldstendige Helbredelse.

Principiet kunde dog ikke altid regnes indtil tredje
Sygdomsdag; 1 meget akute Sygdomstiltzlde kunde
nemlig Koktionstegnene allerede vise sig paa Svg-
dommens forste Dag,*) og da var jo Principiet forbi
og Inkrementet begyndt; eller Principiet kunde
trekke l@ngere ud, naar Feberen var lille og Urinen
vedblev at vare vandlignende, 1 hvilket Tilfalde
man, naar fjerde Dag var overskreden, kunde sige,
at Inkrementet forst vilde begynde den syvende
Dag.”) — Paa den anden Side gaves der ogsaa Til-
tfalde, hvor Principiet og Inkrementet var vyderlig
kortvarige, saaledes at Svgdommen fik sin Akme
allerede farste Dag: 1 et saadant Tilfelde gjaldt det
da blot om at bestemme, naar Overgangen til Inkre-
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mentet fandt Sted altsaa, naar Koktionstegnene
begyndte at vise sig.') Og alle disse Overvejelser
maatte tillegges en stor Betydning, fordi det var
nedvendigt at kunne bestemme Akmens og Krisens
Indtraedelse af Hensyn til den Di®t og den Pleje,
der fordredes paa dette Tidspunkt af Sygdommen.
Principiet var altsaa det apeptiske Sygdomsafsnit,
medens Inkrementet var det peptiske; og vel var
dette sidste meget vigtigt, idet Koktionsarbejde og
Koktionstegn var en uafviselig Nodvendighed for Syg-
dommens heldige Udfald, men det wigtigste Tids-
punkt i Sygdommens Forlab og 1 egentlig Forstand
netop et »Tidspunkte« var Akmen, Sygdommens
Hejdepunkt, da alt, hvad der udligere var forberedt
| Organismens hemmelighedsfulde Varksted — og
forberedt ved et vedblivende og utratteligt Arbejde
af alle Legemets mindste Dele skulde give sig
Udslag paa en baade for L.aegen, den syge og dennes
Omgivelser synlig og letfattelig Vis 1 den da ind-
tredende endelige Kamp imellem Naturen og Sygdoms-
stoffet — den Kamp, der var Krisekampen paa Akmens
Valplads, og som var omgivet af hele Stridens Span-
ding med Mulighed for en endelig Sejr gennem en
god og lykkelig Krise, men ogsaa under visse Om-
stendigheder med Trusel om Ded og Undergang
som Afslutning og endeligt Udfald. — Henimod Ak-
men og Krisen rettede saaledes Naturen sin stigende
og stadig voldsommere Bevagelse, og henimod Ak-
men og Krisen rettede Lagen sin spendte Opmark-
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somhed her var det afgerende @jeblik baade for
Sygdommen, den syge og dennes Sygdomsvogter.

Medens den ferste Rakke Tegn til en god Krise
er gode Koktionstegn, bestaar den anden Rakke af
dem. der viser sig paa en dekreforisk (indikatorisk)
Dag, »med hvilken den kritiske (judikatoriske) Dags
Magt er forbunden«. Der findes altsaa indikatoriske
Tegn, som for den kritiske Dag bebuder denne og
det. der paa den skal foregaa. Galen udtrykker det
ogsaa paa folgende Maade: »De pludselige Foran-
dringer tilherer de akute Svgdomme, og den bedste
Krise er den, der er ledsaget af Koktionstegn, er be-
budet af en dekretorisk Dag og finder Sted paa en
af de Aritiske Dage.«') — Desuden maatte man ved Be-
doemmelsen af den kommende Krise lade sig vejlede
af den syges Alder, Natur og forrige Levevis, af
Aarstiden, Egnens Klima og hele Beskaffenhed og
den 1 Ojeblikket herskende Katastase eller Sygdoms-
konstitution. — Naar t. Eks. den syge var bilies,
Sygdommen ligeledes og alle Omstendigheder af en
saadan Beskaffenhed, at de maatte fremme dennes
biliese Natur, maatte man vente en Krise med Galde-
udtommelse — og paa lignende Maade 1 hvert enkelt
Tilfelde vere forberedt paa en kritisk Udskillelse af
den eller de Vasker, der var 1 Overvagt.®)

De kriiiske Dage og Krisen. Efter at Sygdommens
Begyndelsesstadium var forlebet og Stigningsstadiet
indtraadt, gjaldt det nu for Lagen om at bestemme:
1) om der i den foreliggende Sygdom vilde indireede en

') 709. EmdijAn fuépa. 2 710.
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Krise: 2) det Tidspunkt, da Krisen maalte venies;
3) denne Krises Karakter og Betydning for Liv eller
Dad.

Med Hensyn til det forste Sporgmaal — Krise eller
ikke Krise — var det i visse Tilfzelde let at komme
til en Afgorelse; naar nemlig alle Tegnene var gode
— Koktionstegn, Sygdommens Art, Symptomernes
Styrke, Sygdomsbevagelsens Hastighed — saa at alt
pegede henimod et heldigt Udfald, beroede Krisebe-
stemmelsen ikke paa en Gisning, men paa sikker
Erkendelse, og man kunde derfor i et saadant Til-
felde med Vished forudsige, at der vilde komme en
Krise, og dennes Karakter og Betydning kunde 1 en
saadan Sygdom erkleres at ville blive god og livs-
reddende for den syge. Eller som Galen siger: »Den
bedste Krises Prognose beror ikke paa nogen Gis-
ning,') men kan sikkert erkendes.«

Men ganske anderledes forholdt det sig med Kri-
serne 1 de Sygdomme, der ikke fra Begyndelsen indtil
Akmen viste gode Tegn, men hvor alt baade med
Hensyn til Koktion, Sygdomsart, Symptomer og Syg-
domsbevagelse var af alvorligere eller faretruende
Natur. Her maatte Forudsigelsen af Krisens Indtre-
den, Tidspunktet derfor og Krisens Vasen og Be-
skaftenhed hvile paa en Gisning, hvorved Speorgs-
maalenes Besvarelse blev ulige vanskeligere og mere
usikker.?)

I disse Tilfelde stillede Lagen nu sin Prognose
om, hvorvidt Sygdommen vilde afsluttes ved Krise

" sroyacwm nivi (712}
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eller 1kke af Sygdommens Art, dens Bevagelse og
Karakter, af Symptomernes OStyrke, af den syges
Natur, Alder og Krasis biligs, flegmatas, melan-
kolsk — og af Aarstiden og hele Aarets Katastase.')

Svedommens Arf— efemer, intermitterende, kontinu-
erende eller organisk-inflammatorisk Feber — wvar
af Vigtighed, idet en efemer Feber altid vilde fore
til en Krise, medens en kontinuerende eller en in-
flammatorisk Feber ikke altid vilde gore det, men
ofte gaa over 1 en Lysis. — Af Sygdommens Be-
vaegelseshastighed kunde man, naar den var stor, slutte,
at Svgdommen ilede henimod en Krise, saa at denne
hurtigt vilde indtrede. — Af Sygdommens Karakter
— godartet, ondartet — kunde der ogsaa drages Slut-
ninger med Hensyn til Krisen og endnu mere af de
ledsagende Symptomers Styrke, af hvilke nogle for-
kyndte Sygdommens Vasen, andre Krisen som nar-
forestaaende, andre i1gen ikke blot var kriuske Tegn,
men Aarsag til Krisen;®) var Symptomerne sterke,
vilde der indtraede Krisis, var de svage, maatte man
vente Lysis.”)

Der vilde herefter. hurtig indtrede Krise, naar alle
Tegn var gode, Bevagelsen stazrk — OSygdommen
altsaa heftig — Symptomerne voldsomme, Aarstiden
og Egnens Klima varme, den syge ung og af biligs
Natur:') men var Bevagelsen og Symptomernes
Heftighed mindre, den syge gammel eller af flegmatas
Krasis og Aarstiden, Egnens Klima og Katasiasen af
kalig Natur, vilde Krisen ikke indfinde sig saa tid-
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ligt — 1 forste Tilfelde tredje Dag, 1 sidste ikke for
den femte Dag.')

Krisen kan altsaa indtrede tidligere eller senere,
og den kan indfinde sig for fidligt, naar den ikke
venter til Akmen. »Det vigtigste og det, der maa
settes over alt 1 Kunsten, er at @ve sig 1 forud at
erkende den kommende Akme«, hedder det.?) Den
bedste Krise er nemlig den, der tever til Akmen,
idet den da indtreffer paa det Tidspunkt 1 Sygdom-
men, da Koktionen er fuldendt”) Krisen og Akmen
bor falde sammen, og indtrefter Krisen for Akmen,
falder den paa et Tidspunkt, da Naturen ikke er
rede til at modtage den og gere sig den til Nytte,
fordi Sygdomsstofiet da ikke er modent og som Falge
deraf ikke vil kunne udtemmes paa det kritiske
Tidspunkt, hvad der atter har til Folge, at Tilbage-
fald vil finde Sted.

Medens Krisen saaledes, hvis Udfaldet skal blive
godt, maa finde Sted under Akmen, kan Deden ind-
treefle 1 Principiet, 1 Inkrementet eller 1 Akmen*) og
under intermitterende Feber af og til 1 det enkelte
Anfalds Deklination.?)

At Sygdommen vil faa et dedeligt Udfald 1 An-
faldets Deklination, ses af Pulsen, der afgiver et godt
Skelnemarke, hvor det gzlder om at adskille den falske
fra den agte Parakme; 1 den ®gte Parakme er
Pulsen nemlig vedblivende heftigere, storre, mere
ligelig og ordnet, medens den 1 den falske er svagere,
mere uens og i det hele mere uregelmassig; den fe-
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brile Varme svinder vel pludseligt | begge Tilfelde,
men af modsatte Aarsager: =i det forste Tilfelde er
Naturen nemlig sterk nok til paa én Gang at for-
drive den febrile Varme, 1 det sidste derimod udtommes
den febrile Varme sammen med alt det andet; den syge
synes vel at vare bedre, men dor pludselig ved en
eller anden Lejlighedsaarsag eller uden en saadan.<')

Naar Doden indtraffer 1 Principiet eller Inkrementet,
sker det uder Krise; Naturen prover nasten aldrig paa at
bekempe Sygdommen og »uden Kamp ingen
Krise«*) — og praver den derpaa, bliver Krisen
daarlig.”) Det vigtigste Tegn til, at Deden vil blive
Udfaldet, uden at det kommer til Krise, er Sveak-
kelse af Kreefterne, medens det andet Tegn er, at der
tkke viser sig den ringeste Antydning af Kokiion: og
naar hertil kommer heftig og ondartet Sygdom 1
hastig Bevagelse, indtreffer Deden paa den Dag,
Anfaldet skulde finde Sted:!) og det Tidspunkt paa
Dagen, da Deaden vil indtrezde, kan man paa det
nermeste bestemme, naar man erindrer, paa hvilken
Tid af de foregaaende Dage de mest faretruende

Symptomer viste sig.”) Der gives dog Tilfalde,
hvor Naturen 1 en dedelig Sygdom, der bevager sig
hastigt hvor et eller andet Koktionstegn er til

Stede, og hvor den syges Krafter er gode — mulig-
vis vil forsege en Krise.”) Men dette er altsaa et
unvttigt Forseg.

" 744. 741, ?) 745. %) Der taznkes her paa intermitterende
Feber med dedeligt Udfald 1 Anfaldets Parakme.
749- °) 750.
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| Sygdommens Begyndelsstadium indtreder der
aldrig Krise, men i de Sygdomme, der vender sig til
Helbredelse, gives der i Stigningsstadiet ufuldstendige
eller usikre Kriser, hvis Prognose til Forskel fra de
gode Akmekriser er upaalidelig; men selv disse Kri-
ser kan dog kort far Indtreedelsen erkendes af en
ejendommelig Forandring, der foregaar; »der er i
Narheden af Krisen altid noget nyt at i1agttage enten
i Henseende til Aandedreettet eller Harelse og Syn
eller det almindelige Befindende eller Sindstilstanden
— der begynder i det hele at vise sig kritiske Tegn.«')
'Og naar Krisen skal indfinde sig, er den foregaa-
ende Nat slem, og Anfaldet efter denne indtrader
hurtigere sammen med de nye Symptomer; er dette
Tilteldet, vil Krisen indtraede 1 dette Anfald.«®)

Naar man havde faaet Vished for, at der vilde
indtraede Krise, og et Sken over dennes Karakter og
Betydning, blev Spargsmaalet nu: Avornaar vil Krisen
vise sig eller med andre Ord: hvornaar faar vi Syg
dommens Akme?

Til Besvarelse af dette det vigtigste af alle Krise-
l@rens Spergsmaal var det nu nedvendigt at skaffe
sig endnu et Hjzlpemiddel, nemlig i lagttagelsen af
den dekretoriske eller indikatoriske Dag og de Sym-
ptomer eller Krisetegn, der viste sig paa denne: Kri-
sens Indtreeden maatte | Forvejen bebudes af den dekre-
toriske Dag”) — Bebudelsesdagen.

Allerede tidligere er anfert Galens Bemarkning,
at 1 visse sa@rlig akute Tilfelde indtreder Krisen paa
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tredje Dag, 1 andre forst paa femte Dag; tredje Dag
er saaledes — naar det ikke drejer sig om en efemer
Feber det tidligste Tidspunkt for en Krise, og da
i Rakken af de indikatoriske Dage tredje Sygdoms-
dag danner det farste Led, falder her den bebu-
dende Dag og selve Krisedagen sammen: men herfra
og opefter havde man nu en lang Rakke af indika-
toriske og kritiske Dage — et Talsystem, der var
overleveret fra de tidligste Tider, fra Hippokrales
og de gamle graeske Lager, og som man benyttede
I Kriseleren 1 fuld Tillid til dets erfaringshavdede
Tilforladelighed og Sikkerhed.

De dekretoriske eller indikatoriske Dage. Sygdommens
ferste Begyndelse sattes til det Tidspunkt, da den
syge med tydelig Feber — »Rigor« (Kulderystelse),
Hovedpine, Smerter og Tunghedsfornemmelse 1 Lege-
met, Madlede — lagde sig til Sengs, hvis han indtil
da havde falt sig fuldstendig rask eller blot (i nogen
Tid) havde folt Trathed 1 oprejst Stilling. Og Tiden
indtil Krisen regnede man da fra den Dag. Feberen
paa denne Vis var indtraadt.!) Der maatte derefter
ventes en indikatorisk Dag, paa hvilken der skete en
eller anden Forandring med Hensyn til Ekspektorat,
Affering eller Urin eller med Hensyn til Sandsning,
Sindsstemning, Madlyst — og efter denne Dag en
kritisk Dag, der vilde vise lignende Forandringer i
foroget Grad, medens der tillige paa denne Dag
vilde indtrede en afgerende kritisk Afslutning af
Sygdommen, som maatte give sig til Kende ved en

"} Om de kritiske Dage 798.
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eller anden Udtwmmelse gennem Sved, Opkasining,
Neaseblodning, Diarrhoe, Hamorrhoidalblodning eller
Menorrhagi, altsaa igennem en almen Udtemmelse
fra hele lL.egemets Overflade eller en lokal Udtem-
melse opad eller nedad.

De dekretoriske og kritiske Dage havde man nu
opstillet 1 en Rakke, der begyndte med tredje Syg-
domsdag og derefter kom til at se saaledes ud: 3,
4, 5 6, 7, 9, 11, 14, 17, 18 og 20 Dag, af hvilke
de bedste Dage 1 kritisk Henseende var 4, 7, 9, 11
og 17 Dag; derefter fulgte 27, 34 og 40 Dag og
efter disse 6o, 80 og 120 Dag (Hippokrales).

L.igeoverfor denne Rakke kritiske') Dage stilledes
en anden Rakke, der ikke saaledes som den far
nevnte var 1 Stand til kritisk at afgere Sygdommen
ved en pludselig Vending, nemlig 8, 10, 12, 16 og
19 Dag, og midt imellem ferste og anden Rakke
satte man 13 Dag.?)

Som dekretorisk eller kritisk af ringere Grad end
de 1 ferste Rakke opstillede Dage regnede man 21
Dag (der dog af Diokles og Arkigenes ansaaes for at
vare en god kritisk Dag);®) fremdeles i nedadgaaende
Retning 24, 28, 31 og 37 Dag, medens alle andre
Dage imellem den 20 og 40 Dag var ikke dekreto-
piske: = dlisaa 22, 23, 25 9629360 32 31018,
36, 38 og 39 Dag 1alt 12 Dage.%)

Der var dog nogle Lager, der regnede 42, 45, 48
og flere Dage med til de dekretoriske og kritiske;

') Herved forstaaes dekretoriske og egentlig knitiske Dage 1 Forening.
2 R P T
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men Hippokrates') regnede ikke med Dagene efter
40 Dag — som nazvnt med Undtagelse at 6o, 8o
og 120 Dag; og efter disses Udleb mente han, at
nogle Sygdomme afsluttedes 1 7 Maaneder, andre i
7 Aar, atter andre i 2 eller 3 Gange 7 Aar.?

Det gjaldt da om at iagttage Sygdommene og stille
sin Prognose fra den ene Firedagesperiode (Tetrade)
eller fra den ene Syvdagesperiode (Hebdomade) til
den anden; naar den forste Dag i en saadan Peri-
ode viste sig dekretorisk, vilde den naste i Rakken
vaere den endelig kritiske, saaledes at t. Eks. gode
indikatoriske Tegn paa 3 Dag bebudede en afge-
rende Krise 1 Reglen paa den sidste Dag 1 Tetraden
(4—7), altsaa 7 Dag, sjaldnere og mindre heldigt
paa en af de andre dekretoriske Dage i Perioden
— Seller-bilas:

Med Henhold til de enkelte Dages forholdsvise
Vardi havdede man felgende: Den bedste Krisedag
var den 7 Dag, hvis Kriser 1 Reglen var gode®) —
fuldsteendige ved Udtemmelse at alt Svgdomsstof og
sikre for Tilbagefald. — 5 Dag kunde nok vare en
nogenlunde god Krisedag 1 sarlig akute og heftige
Sygdomme, men maatte dog regnes for at hidfore en
for snar Afgerelse paa et Tidspunkt, da Koktionen
endnu i1kke var helt fuldfert; Krisen blev da ikke
fuldstendig og sikker. — 6 Dag var derimod diame-
tralt modsat 7 Dag;*) og naar Krisen en sjeldnere
Gang fandt Sted paa 6 Dag, efter at en god Dekre-

Y Eller de »hippokratiske« Skrifter — her Epidemierne.
* 817 (anfort af Galen). *) 784. %) 785.
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tion havde vist sig 4 Dag, foregik den med overor-
dentlig Vanskelighed og Fare for den syge, der i
vderste Grad udmattedes ved de kritiske Udtemmel-
ser, medens noget lignende aldrig iagttoges ved Krise
paa 7 Dag, der tvertimod altid medfarte fuldstendig
Lindring og Velbefindende. Krisen kunde ganske vist
paa denne faretruende Vis fores igennem paa 6 Dag,
hvis 4 Dag havde varet en god dekretorisk Dag,
men havde den 1 denne Henseende varet daarlig,
vilde der paa 6 Dag indfinde sig en slet Krise med-
torende den svges Dod paa Grund af voldsomme
Udtemmelser og Bledninger med paafelgende Syn-
kope.')

14 Dag regnedes for at staa omtrent paa Hejde
med 7 Dag, og i Narheden af disse stilledes 9, 11
og 20 Dag, efter disse 5 og 17 Dag og derefter 4,
; og 18 Dag: men selv om disse Dage altsaa blev
daarligere og daarligere kritiske Dage, kunde de dog
| denne Henseende ikke sammenlignes med 6 Dag.®)

Undertiden kunde en Krise falde paa 8 eller 10
Dag, men lignede da en Krise paa 6 Dag og var
utydelig — uden tydelige dekretoriske Tegn oguden til-
strekkelige Udtemmelser; og noget lignende var Til-
faldet med Krisen paa 12, 16 og 19 Dag.?

| de ovenfor gengivne Dagrakker findes ikke 1 og
2 Svgdomsdag, der af Galen (og Hippokrates) ikke
medregnedes til de kritiske Dage: derimod gjaldt de
for Diokles og Arkigenes som kritiske, idet disse
L.eger 1kke bestemte Krisen som den Forstyrrelse,

Y 286, %) S. St.
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der gaar forud for Sygdommens Lesning') — 1 saa
FFald maatte nemlig de to farste Dage ikke medregnes,
da der ikke her fandtes en saadan Forstyrrelse —
men betragtede Krisen simpelthen som Syedommens
Afslutning (Mioiz)®) — 1 hvilket Tilfelde ogsaa begge
de farste Dage maa regnes for kritiske. Og 1 de
efemere Febere, der afsluttes forste og anden Dag, maatte
disse selvfalgelig altid vare dekretoriske og kritiske.”)

Firedagesperioderne findes 1 4—7, 11—I14, 17—20
og 18—21, hvori 4 og 7, 11 08 14, 17 og 20, 18
og 21 staar | samme Forhold til hverandre; og For-
holdet imellem de kritiske Dage bevaredes altid: lige-
som 14 Dag er baade Endepunktet for den anden
Uge og Begvndelsen til den tredje, saaledes er 34 Dag
Endepunktet for femte Uge og Begyndelsen til sjette,
idet tre Uger rummer 20 Dage; derfor bliver 60 Dag
(3 Gange 20) og ikke 63 Dag (3 Gange 21) den de-
kretoriske eller kritiske Dag og efter samme Bereg-
ning 8o Dag (4 Gange 20) og 120 Dag (6 Gange 20).")
Efterhaanden som man kommer frem 1 Rakken,
bliver de svagere kritiske Dage mere og mere til-
slerede, og kun de, der omskriver fuldstndige 20 Dages
Perioder (20, 2X20, 3X20,' 4X3%0, 5xX20, 0X20)
bliver staaende som fuldtud kritiske. 7-Tallet gor sig
gzldende overalt; den forste 20 Dages Periode be-
staar af 2X7+6, 1det 20 Dag her danner Endepunktet;
ved 34 Dag har vi: (2X746)+(2xX7); ved 40 Dag:
(2X7+6)+(2X746); ved 60 Dag: (2X7+6)+(2X7+6)

') Altsaa begrebsbestemte Krisen som Dekretion og Krise.

*) Uden at gere Forskel paa Dekretion og Krise.
812, 4 8y
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+{2X7+6). Og saaledes fremdeles til 120 Dag. Pe-
rioden er 2X7-+6, men indenfor denne er der Pe-
rioder paa 4+3 og 3+3, og hele 20 Dages Perioden
bestaar af (4+3)4+(4+3)+(3+3); der findes saaledes
1 hele R&kken smaa Perioder (4+3). sterre Perioder
(7-+7) og fuldstendige Perioder (7+47+6).")

Dette var altsaa det System, man i sin Prognose
gik frem efter; man 1agttog, hvad der foregik med
den syge paa en af Dagene efter tredje Sygdomsdag;
viste der sig da det, man betegnede som krisebebu-
dende Tegn bestaaende i en eller anden tydelig
Forandring pegende i god eller daarlig Retning —
havde man den dekretoriske Dag bestemt, og det
gjaldt nu om neje at iagttage den syge fra Dag til
Dag for at faa at vide, hvorledes Krisen vilde blive
— den Krise, man nu kunde forudsige som fore-
staaende paa den eller den Dag og til den eller den
Tid. Man vidste nu, at der vilde komme en Krise,
om den vilde blive god eller daarlig, og man kunde
udregne det Tidspunkt, da den maatte indtrade,

Krisen. For nu at skaffe sig Forudviden om, Avor-
ledes denne vilde vise sig, maatte man ngje legge
Marke til de Fingerpeg, Naturen gav. Snart var der
Tilbojelighed til Kvalme — det pegede mod en
Krise med Opkastning; snart traadte Aandened og
Synsforstyrrelse (Flimren for Ojnene) 1 Forgrunden,
hvad der tydede paa en Krise med Neaseblodning,
hos andre viste der sig bilies Affering, hvilket viste
I Retning af en Krise med Udltommelse gennem Tarm-
kanalen; eller der fandtes paa den dekretoriske Dag

Y 878.
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en velfarvet Urin med rigeligt Bundfald og godt Ud-
seende, 1 hvilket Tilfalde man maatte vente en
Krise med Udrensning ad denne Vej.!)

Og der var visse Omstendigheder, man altid kunde
caa ud fra som givne; saaledes vidste man, at 1 de
akute og »hede« Sygdomme, hvor Krisen maatte ind-
trede 1 en af de farste Perioder, vilde der foregaa
en Udtemmelse ved Sved: var derimod Sygdommen
langvarig og treg i1 sin Bevagelse, vilde der blive
til Rest en Del Sygdomsstof, der vilde afs®tte sig
et eller andet Sted | Legemet som en Aflejring (en
Apostasis), s@rlig naar Urinen i lang Tid holdt sig
tynd og raa; var der derimod 1 en langvarig (men
dog ikke kronisk) Sygdom et rigeligt og godt Urin-
bundfald, vilde Sygdomsstoffet borttages lidt efter
lidt, saaledes at der ikke dannedes nogen Apostase.

Den indikatoriske Dag havde saaledes givet Laegen
saadanne Antydninger, at han deraf kunde slutte. at
Krisen vilde ende med en Udtemmelse eller med
en Aflejring, og det gjaldt nu om at faa Vished for,
om denne Udtemmelse vilde foregaa gennem Sved,
Opkastning, Bladning eller Diarrhoe, eller ( hvilken
Del af Legemet den bebudede Apostase vilde aflejre sig.

| disse Henseender maatte man da tage Hensyn
til felgende: Hvis der i Narheden af Krisen var Re-
tention af Alvus eller Urin, maatte man vente en
Krise med Rigor (Kulderystelse), og man havde da
at overveje, om denne Kulderystelse vilde blive
efterfulgt af Sved, Opkastning eller Tarmudtemmelser

Y Om Kriserne 759.
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eller af flere eller alle disse Udtemmelsesmaader; og
for at faa en Afgerelse heraf maatte man sarlig tage
Hensyn til Sygdommens Art; var den nemlig meget
hed, var dette et Tegn paa, at denne var af bilios
Art, og ved Retention af baade Alvus og Urin maatte
man da vente en Krise med Rigor og Sved: men
var der kun Urinretention, maatte man tage 1 Be-
tragtning, om Afteringen var sparsommere eller rige-
ligere end tidligere i Sygdommen; ved sparsommere
Afforing vilde der indtraede Sved, ved rigeligere Ud-
rensning gennem Diarrhoe.') Hvis der tllige var Tegn
til Opkastning, vilde der komme en Krise med saavel
Opkastning som Sved, enten mere Opkastning eller
mere Sved, eftersom Tegnene var starkest 1 den ene
eller den anden Retning; men var der ikke Tegn til
Opkastning, vilde der kun komme Sved, sarlig naar
de udvendige Dele var varme og rede og Pulsen blod;
var denne derimod af haard Beskaffenhed, tydede
det mere hen paa Opkastning, medens den haje
og heftige Puls var Tegn til enhver Art Ud-
tommelse.*) Men undertiden gav en dobbelt Beva-
gelse sig til Kende — udad mod Bledning og Sved,
indad mod en Udrensning gennem Mave og Tarm,
I hvilket Tilfelde den bglgeformede Puls var Tegn
til Sved, den store Puls Tegn til Bledning.?) Ved
overvejende Bevagelse indad vilde der indtrade
Krise med Diarrhoe, men var der baade Tegn til
Brakning og rigelig Afforing. vilde Krisen give sig
til Kende ved saavel Opkastning som Diarrhoe.)

Y Om Knserne 762, Y g63. %) 5 5t %50 516
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Og Tegnene til Opkastning var Kvalme, Hovedpine,
Svimmelhed, Sortnen for Ojnene, Skeelven af Under-
leben og rigelig Afsondring af tyndt Spyt.') Men vilde
Krisen vise sig ved Neaseblodning, var Tegnene Am-
blyopi og Flimren for Ojnene, Taareflod og Redme af
Nese og Kinder: det sarlige Tegn til Bledning opad
var dog smertefri Spaending af Hypokondriet og Aande-
dreetsbesvaer®) (hvorimod Spanding af Hypokondriet
forbundet med Smerte var Tegn paa Flegmone i Un-
derlivet).?)

Hovedpine var Tegn baade til Brakning og Blad-

ning -— det forste, naar den var ligesom »bidendec,
det sidste, naar den var tung, spandende, pulserende
og hed.")

Af alle disse kritiske Tegn var de til Opkastning
og Bledning sarlig tydelige, efter dem Tegnene til
Sved; hvis Krisen derimod vilde give sig til Kende
ved Diarrhoe, var Tegnene hertil mindre fremtra-
dende, men var de andre ikke til Stede, kunde man
heraf slutte sig til en kritisk Udtemmelse gennem
Tarmen. Og var der 1 det hele ingen at de anfarte
Tegn at paavise, kunde Krisen finde Sted ved en
Hamorrhoidalblodning eller en Menstrualblodning, men
disse kritiske Udtemmelsesmaader regnedes dog for
mindre paalidelige.?)

| de Tilfelde, hvor der vilde indtrede Aflejringer
— altsaa ved vedvarende tynd og raa Urin
kunde man vente, at de vilde finde Sted 1 Glandlerne
bag ved Pret, naar der indtraadte pludselig, men hur-

) 763. %) g65. "N 5. St ) 765—66. P 767.
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tigt opherende Aandenad, hvorefter der fulgte Hoved-
pine og Tunghed 1 Hovedet, Dovhed og komates
Tilstand; men var Sygdommen mere langvarig, og
der var Tunghedsfornemmelse og Smerter eller Be-
tendelse i en af de nederste Dele af Legemet, vilde
Apostasen udvikle sig her.')

| de kroniske Svgdomme, hvor der ikke kunde
vaere Tale om en egentlig Krisis, foregik Svgdom-
mens lLesning lidt efter lidt med Kamp og Forstyr-
relse: og her saaes ofte Tilbagefald, begyndende paa
de kritiske Dage.®*) — levrigt kaldte man Sygdom-
mene kroniske, naar de overskred den 40 Dag; det
var 1 alt Fald Tilfeldet hos Arkigenes, der ogsaa
taler om subkroniske Sygdomme.®) Men Sygdommene
indtil 40 Dag var akute — perakute indtil 7 Dag,
serlig perakute til 4 Dag, sarlig akute til 14 Dag,
ikke sarlig akute til 20 Dag; og gik de akute Febere
il 40 Dag, havde de haft deres ufuldkomne Krise
20 Dag, hvorefter det, der var tilbage af Sygdoms-
stoffet. udtomtes g0 Dag.d)

Til Belysning af den Maade, hvorpaa man benyt-
tede Systemet, vil et Par af Galen anforte Eksempler
kunne tjene: Patienten begynder at blive starkt fe-
bril ved 10 Time; Feberen iagttages anden og tredje
Dag og viser sig kontinuerende, og man legger Marke
til, om Anfaldene (de febrile Stigninger)®) er starkest

) 768. Disse Apostaser eller Aflejringer, der viste sig som » Kirtel-
svulster bag @rene« eller med visse Symptomer fra Underlivs-
organernes Side, maa vel tydes som Abscesdannelser eller Lymfe-
kirtelsvulster bag @ret i forskellige epidemiske Hals- eller @resyg-
domme — eller som Appendicitis eller peritonitiske Aflejringer.

*) Om de kritiske Dage 867. *) sBpayoypivies (838),

") Om de krnitiske Dage 887. ® Parenteserne er Oversatterens.
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de lige eller de ulige Dage. — Lad os antage, at
denne kontinuerende Feber viser Anfald hver tredje
Dag (efter Sygdommens Begyndelse); paa tredje Dag
kommer da Anfaldet ved 11 Time, femte Dag ved
| Time (KI. 1 om Natten), syvende Dag ved 3 Time
og ellevte Dag ved 7 Time, idet det for hvert nyt
Anfald indtrader to Timer senere. Det ellevte Doagns
Nat bliver Urinen bedre farvet (altsaa fra vandig
til redlig), og der viser sig en Sky 1 den (Tegn
il begyndende Koktion); der er da Haab om, at
Sygdommen vil faa sin Krisis 14 Dag: men det kan
ogsaa hande, at Afslutningen (»Lysis«) ferst vil ind-
treffe en af de folgende Dage. Den trettende Nat
indtreder der en eller anden Time Rigor (Kulde-
rystelse); det kan da vare, at dette Anfald kommer
for eller efter den Time, det skulde (det skulde komme
ved 9 Time); oftest indtreffer det for Tiden, naar
Krisen er forestaaende. — Hele denne Nat (den tret-
tende) er vanskelig og besverlig, hvad der giver saa
meget starre Haab om, at Krisen vil indtrade, og
det er (ievrigt) umuligt, at den ikke skulde komme,
naar Fenomenerne er som skildret. — Lad os da antage,
at Anfaldet indfinder sig ved 8 Time 1 Stedet for ved
9 Time med heftig Kulderystelse; intet andet af de en
Krise ledsagende Tegn er til Stede; Pulsen er inordinat
og inzkval, men de fleste Bevagelser (Pulsslag) er store
og hoje. — Efter at Anfaldet har faaet sin Akme, begynder
den syge at faa kritisk Sved 14 Dag. — Lad os nu
antage, at denne Patient i Forhold til Udtemmelsen
(af Svgdomsstoffet gennem Svedafsondringen) hele
Tiden (den Dag) faar bedre Aandedrat og bedre
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Puls, at han bevager sig lettere og hele Dagen ligger
1 en almindelig og ligelig udbredt, rigelig og varm
Sved og 1 det hele befinder sig bedre — da vil han
om Aftenen vare fuldstendig feberfri.')

Ensaadan Patient har haften sikker Krisis,og derer her
intet mere at frygte; Dagen var nemlig paalidelig (det var
14 Dag), og alle de kritiske Tegn stgttede hverandre; og
man har nu intet andet at gore end lidt efter lidt at
styrke den syges tilbagevendende Krafter.®)

»Krisen er imidlertid kun fuldstendig sikker, naar
den falder paa en kritisk Dag; faldt den 1 ovenom-
talte Tilfelde, hvor ievrigt alle de kritiske Tegn var
til Stede, paa 15 Dag, vilde den ikke vare ligesaa
sikker.«% »Det fuldkomment paalidelige stemples
\nemlig) af Dagen, og dette er de kritiske Dages Nytte. «
— »Men hvis nogen vilde havde den Mening, at Dagen
alene udretter alt, vilde han ikke blot vaere mere uvidende
end vidende, men ogsaa give Sofisterne Lejlighed til Mod-
sigelse; de vilde nemlig straks sporge, om 14 Dag — hvis
det var denne, der (i Kraft af sig selv) frembragte den
sikre Afslutning af Sygdommen — vilde vare 1 Stand
til at fremkalde den samme Sikkerhed, naar den viste
sig uden Sved og kritiske Tegn.«*)

Men at 14 Dag er af Betydning som kritisk Dag,
ses dog deraf, at en Patient, der faar sit Anfald med
Kulderystelse ikke paa 13, men paa 15 Dag og Sved
den 16 Dag, ikke kommer til at svede paa fyldest-
garende Vis eller bliver helt feberfri den Dag,?) og
hvis der stoder noget uforudset til, vil Krisen vare
upaalidelig, ligesom den mindste Fejl, der begaaes

"y Om de krit. Dage 8o0—802. *)802. *)803. *)803—804. *) 807.



42

laf den syge, dennes Omgivelser eller Lagen) vil
have et Tilbagefald til Falge.")

Et andet Eksempel er folgende:

Lad os antage, at en anden Patient paa fjerde Dag
(efter Sygdommens Begyndelse) viser dekretoriske
Tegn; Krisen vil da vise sig den syvende Dag (da
fierde Dag er den indikatoriske 1 forste Uge, ligesom
ellevte Dag er det 1 anden Uge; og ligesom ellevte
Dag viser hen mod Krisis paa fjortende Dag, peger fjerde
Dag hen mod en Krise paa syvende Dag).?) — l.ad
os nu antage, at Anfaldet den svvende Nat indtratf-
fer ved 3 Time med den omtalte Rigor og Puls (i
flere Henseender uregelmassig), og at der ved Slut-
ningen af Natten viser sig Sved, som holder sig til
den ottende Dag; denne Patient vil da vare feber-
fri ottende Dags Aften. — Og Galen gor nu op-
marksom paa, at medens i det forrige Tilfalde Krise-
natten fandt Sted den trettende Nat og den kritiske
Sved fjortende Dag ligesom Feberfrihed samme Dags
Aften — finder Kriseanfaldet 1 det sidste Tilfalde
Sted den syvende Dag, men Sved og Feberfrihed
ottende Dag og denne Dags Aften — og alligevel
siges Krisen at have fundet Sted paa syvende Dag,
fordi Anfaldet kom denne Dag.”)

ST R

" 809. | forrige Tilfelde indtraadte Anfaldet Natten mellem den
trettende og den flortende Dag og strakte sig ind paa den sidste
Dag; i sidste Tilfelde kom Anfaldet den syvende Dags Morgen,
hvorfor Krisen i forste Tilfxlde regnes til flortende Dag, 1 sidste
til syvende, endskent den kritiske Sved 1 dette viser sig hele den
ottende Dag.
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Dette er Oldtidens Kriselzre — en Lare, der 1
den daglige Lagevirksomhed sikkert maa have evet
en magtig Indflydelse paa Lagernes hele Fard og
Forhold tul Sygdomsiagttagelse og Sygdomsbehand-
ling. — Vil man nu nzrmere undersoge denne Lares
enkelte Bestanddele for at komme til et Sken over
dens Vardi som Grundlag for Lagens Gerning og
som Steotte og uundvarligt Hjzlpemiddel ved den
kliniske Undersogelse og for den daglige Behandling
af Sygdommene og de syge, maa man terst sege at
gore sig Rede for hele Oldtidens Syn paa Sygdomme
og deres Behandling.

Det var en fra de ®ldste Tider overleveret Ansku-
else, at Syegdom maatte betragtes som en Kamp imel-
lem den syges Natur og Sygdomsstoffet — dette
ukendte Stof, der paa en eller anden Vis var trangt
ind 1 Organismen og dér udfoldede sin odelzggende
Virksomhed. — Denne Kamp gav sig 1 de heftige
og »hede « Sygdomme til Kende ved Feber, og Feberen var
den Naturvirksomhed 1 lLegemet, der bevirkede en
Udbreending at det sygdomsfremkaldende Stof. — Fe-
beren var saaledes Sygdommens Bekamper og om
muligt dens Overvinder; derfor maatte man frem for
alt ikke bekampe denne Naturens vigtige Hjalper,
men tvertimod serge for, at [.egemet kunde beholde
eller erhverve Krafter til at vedligeholde Feberen og
Styrke til at holde ud, indtil den havde udrettet sin
betydningsfulde Gerning og opbrandt alt det syge-
lige Stof.

| en hed Sygdom ilede Naturen altsaa under Feber-
tilstanden henimod en Afslutning af Sygdommen, og
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det var nu Lagens Sag for det ferste at naa til Er-
kendelse af, hvorvidt denne Afslutning tegnede til at
blive god eller daarlig — til Liv eller til Dod —
og dern®st at trede hjxlpende hen ved Naturens
Side tor 1 Pagt med denne og den Naturkraft, der var
vakt til Live 1 Legemet — Feberen — at k&mpe imod
Svgdommen ved Hj®lp af de forskellige Midler, der
var stillet til hans Raadighed. Feberen og det gode
og krafrige 1 den syges Natur stod som trofaste For-
bundsfaller i Kampen imod Sygdommen og det daar-
lige 1 denne Natur, og under denne Kamp skulde
[.egen til ethvert Tidspunkt vaere den kloge og for-
staaende lagttager, der altid. naar Naturen kravede
det, var rede til at trede hjelpende til. — Naar
Feberbranden var »tendte, var det Lagens Opgave
at spejde efter saadanne Forbrandingsamner, der
kunde lede ham paa Spor til Naturens Hensigter og
dens Avne ul at naa disse.

Saadanne Forbrandingszmner forefandt Lagen
vasentligst 1 Urinen, hvis Udseende 1 Henseende til
Farve og Tethed. og hvis forskelligartede Bundfald
gav ham vigtige Domsmaal til Bedommelsen af Til-
standen og Udsigterne til en heldig eller uheldig Af-
slutning eller Krise. Men ikke af Urinen alene, ogsaa
af andre Udtemmelser Opkastning, Aftaring
kunde der drages mere eller mindre nyttige Slut-
ninger med Hensyn til Forbrendingsudviklingen og
det Trin, hvortil den var naaet.

Disse Koktionstegn var derfor det farste, Lagen
maatte have sin Opmarksomhed rettet 1mod; det
naste Skridt var at spejde efter krisebebudende Tegn
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ved at lagge Marke til enhver Forandring, der mulig
vilde vise sig 1 Patientens Almentilstand eller 1 de
ledsagende Symptomer: og var disse Tegn til Stede,
vilde Lagen fra den Dag vare i Stand til at beregne
Dagen for den endelige Krisis, som igennem Kulde-
rystelse, Opkastning, Diarrhoe eller Bledning, men
frem for alt gennem rigelig Svedafsondring forte til
Feberfrihed, Sevn og fuldstzndigt Velbefindende.
De dekretoriske og de kritiske Dage stod i et be-
stemt talmassigt Forhold til hverandre, og det er
aabenbart, at disse 3-Tal, 4-Tal og 7-Tal har haft en
meget stor Betydning for Lagerne, maaske til Dels
1 Kraft at gamle pvtagoraiske Teorier. Man benyt-
tede Systemet oftest 1 fuld Tillid til dets Raekkevidde
og Barexvne, og dog laa der sikkert allerede for
Oldtidens Lager et gaadefuldt Skar udbredt over
disse ejendommelige lovbestemte Forhold, som de
akute febrile Svgdomme | saa mange Henseender
syntes at frembyde. Dette gaadefulde og tilslarede
kunde vel ofte vare i Stand til at vakke Tvivl, og
at en saadan af og til har rejst sig hos enkelte med
Hensyn til Teorien om de lige og de ulige Dages
Betydning, ses af Galens tidligere anferte Bemark-
ning om Sofisternes Indvending og Svaret derpaa;
og det ses vderligere hos Forfatteren til tredje Bog
af »de kritiske Dage«, hvor han fremhaver, at det
ikke er selve Dagen, der sidder inde med en vis
hemmelig, forborgen Kraft, men at Krisens Fremkomst
netop paa 7, 14, 20 eller 27 Dag beror paa, at paa
disse Dage indtrader Maanens forskellige Faser, der
saaledes menes at gribe ind her som 1 saa mange
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andre Forhold — en meget daarlig Forklaring 1evrigt,
da Indtredelsen af Maaneskifterne dog kun rent til-
feeldigt kunde komme til at falde sammen med en
Syegdoms Krise.

Naar man betragter den oldgraske Kriselere under
et som et Udtryk for en fjeern Fortids ejendommelige
Anskuelser om Sygdomsudvikling og Sygdomsgang,
maa man sikkert indremme, at den vidner om en
hej Grad af medicinsk Kultur, naar vi herved forstaar
Avne til at iagttage, slutte og demme »medicinske«.
Laren er nu om Dage maaske 1 visse Henseender at
betragte som et arvardigt Fortidslevn — men det er
et Levn, der har @&vnet at bevare sin Kraft saaledes,
at hele Rakken af de skiftende Tiders Lager i
»Oldtid«, »Middelalder« og den »nyere Tid« har
kunnet benytte det til Hjalp og til Stette 1 deres
daglige Virksomhed. Og for den narvarende Tid har
denne Lare 1 hvert Fald den Betydning, at vi igen-
nem den kan tilvejebringe en vis Forbindelse imellem
Nutid og Fortid og derved erhverve os en Forstaa-
else af, at hele vor Videnskab egentlig bunder 1 den
oldgraeske almindelige Patologi, som vi derfor aldrig
kan komme udenom, naar vi ensker at sege til Bunds.

| denne Hensigt maa vi da sperge, om der ligger
noget til Grund for den gamle Krisel®re, eller om
det hele blot er spekulative Teorier uden Hold og
Faste i det virkelige Liv?

Til Besvarelse af dette Spergsmaal maa det forst
bemarkes, at al Videnskab paa et bestemt Tidspunkt
er relativ, tidsfarvet og tidsbestemt, og naar man vil
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sammenligne to saa vidt forskellige Tidsrums medi-
cinske Videnskab som den graske Oldtids og den eu-
ropaxiske Nutids, maa det ske ud fra en Sammen-
stilling af de to Tidsrums medicinske Syn og deraf
afhengige Bedommelse af de foreliggende Kendsger-
ninger.

Sygdommene var de samme, de syge var de samme,
l.egerne var Mennesker som vi, i Stand til at iagt-
tage og drage Slutninger vasentlig paa samme Maade
som Nutidens Lager. — Men Oldtidens Medicin var
bygget paa Teori og Erfaring, og Erfaringen maatte
ofte boje sig for Teorien eller i alt Fald i meget hgj
Grad lade sig farve af teoretiske Forudsatninger. —
Nutidens medicinske Videnskab er derimod bygget
paa det videnskabelige Forseg og de deraf uddragne
og dertil stottede Teorier, og de umiddelbare Erfa-
ringer oplyses paa ethvert Punkt af disse Forseg og
Teorier; medens i Oldtidens Videnskab Teorien ofte
tordunklede Erfaringen, er det modsatte Tilfaldet |
Nutidens Videnskab.

Hvad nu sarlig Kriseleren angaar, havde man i
Oldtiden 1agrtaget, at de akute febrile Sygdomme
frembed visse altid tilbagevendende Fanomener med
Hensyn til Udvikling og Forleb — de udviklede sig
1 bestemt afgrensede Tidsrum, og de afsluttedes efter
en vis Tids Forleb paa en bestemt Maade; af disse
saa ofte gentagne lagttagelser uddrog man til Be-
stemmelse af Tidsrummene et neje formuleret Tal-
system, hvortil Sygdommenes hele Udviklingsgang
stilledes 1 et let overskueligt Forhold. Man var vel
ikke 1 Stand til naermere at forklare dette Forhold,
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men tog det, som det viste sig, og selv om Erfaringen
tkke altid tvangfrit passede ind 1 det teoretiske Sy-
stem, lod man dog dette raade 1 Tillid til, at det
dog 1 alt vaesentligt maatte vare det rette. [ Nutiden
har vi til at belyse Erfaringen om de akute febrile
Infektionssygdommes regelmassige Forleb de mi-
kroskopisk og forsegsmaessigt fastslaaede Kendsger-
ninger, som vi kalder »Mikrobernee, og den af disse
Undersogelser fremgaaede videnskabelige Lare om
disse Mikrobers biologiske Udvikling og Virksomhed
som Aarsag til de Fanomener, de akute febrile Syg-
domme viser.

Der er saaledes en gabende Kloft imellem Oldtids
og Nutids Videnskab, men ét bliver dog tilbage til
at slaa Bro over Klaften — ét er falles forbindende,
nemlig de 1 de samme Tilfelde altid gentagne og
derfor faelles FErfaringer. Oldtiden gjorde den Erfa-
ring, at en Peripneumoni havde sin Krise paa 7 eller
o Dag, at der i de intermitterende Febere indtraadrte
Anfald hver eller hver tredje eller hver fjerde Dag,
og al der 1 forskellige akute febrile Sygdomme, som
vi tkke nu nermere kan bestemme, indfandt sig efter
tre eller fire eller maaske syv Dage en Vending til
det bedre eller til det varrre; de uddrog deraf deres
Slutninger og rettede sig derefter i deres Syvgdoms-
behandling. Men naar vi har de samme Erfaringer og
tillige t. Eks. i Maslinger og Skarlagensfeber iagt-
tager en ejendommelig Lovbundethed med Hensyn
til Tidspunkterne for Feberens Udbrud og Opher og
med Hensyn til Eksantemets Forhold til Feberens
Bevagelse og Udviklingsgang og her iagttager Tids-
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rum, der netop er begransede af 4, 7 og 14 Syg-
domsdag da er der her en saadan Overensstem-
melse imellem de to Tidsalderes Erfaringer paa dette
Omraade, at Vejen til Forstaaelse herigennem er
banet.

Og vi forstaar tillige herved, at Kriseleeren har
varret en aldrig svigtende Stette og Vejleder for de
gamle Tiders Lager; og den viser os paany 1 stark
Belysning de oldgraske Lagers ejendommelige Alvne
til at lagttage Sygdommene og de syge og deres
umiddelbare kliniske Sands, der paa hin Tid ferte
L.agevidenskaben op til en Hejde, som den ikke
skulde overskride 1 mange Aarhundreder, efter at al
grask Videnskab var sunket 1 Grus eller lagt 1 Dvale.
























Zur Alchemie bei den Arabern’).
I. Einleitung.

Zwei Afterwissenschaften, die Astrologie und die Alchemie, spielten im
Altertum und weit bis in die Neuzeit hinein eine ganz besondere Rolle. Bei
beiden liegen aber die Verhiltnisse durchaus verschieden. Wihrend die der
Astrologie zugrundeliegenden astronomischen Erscheinungen leicht zu iibersehen
und in ihre Elemente zn zerlegen waren, ist dies bei den chemischen Prozessen
nicht der Fall, und zwar vor allem deshalb nicht, weil die in den Verbindungen
zusammentretenden Stoffe ihre Eigenschatten so veriindern, dab sie sich nicht mehr
erkennen lassen. Auch spielen bei ihrer Trennung und Verbindung biufigz zn-
nichst nicht iibersehbare fublere Umstiinde eine Rolle. Man versuchte wohl, sich yon
den Vorgiingen ein Bild zu machen, aber die dabei eingefiihrten Annalhmen, wie die,
dall die Stoffe sich aus den vier aristotelischen Elementen oder aus einem Ur-
schwefel und einem Urquecksilber aufbauen, waren zu unbestimmt, als dall sich
aus ihnen die vorhandenen Erscheinungen hiitten deuten lassen, oder dall sie als
Arbeitshy pothese hiitten dienen kinnen; ganz abgesehen davon, dall noch mystische,
ja religitse Anschauungen mit ins Spiel kamen. Wir wissen, dall das erst anders
wurde, als die qualitative und vor allem die quantitative Analyse als Untersuchungs-
methoden eingefiihrt werden konnten. Die Hauptaufgabe der damaligen Chemiker,
der Alchemisten, war die Verwandlung der Metalle ineinander, vor allem der
unedlen Metalle in Gold und Silber durchzufiihren. Hierfiir war die philosophisch
und naturwissenschaftlich immer wieder eriéirterte Frage maligebend, ob sich die

1) Fiir die Geschichte der Alchemie sind vor allem zu beachten die bekannten Werke
von H. Kopp und M. Berthelot und das neue trefiliche Buch von E. von Lippmann, Ent-
stehung und Ausbreitung der Alchemie. 1919, Eine kurze Zusammenfassung anf Grond z, T
- unverdffentlichter Quellen wird in der Epeyklopiidic des Islams unter al Kimiji von mir selbst
érscheinen, Hier michte ich bemerken, dall von den arabischen bio-bibliographischen Werken
von al Nadim (Filrist) und von Ibn al Qifti, das erstere zahlreiche Alchemisten nennt,
wiihrend ich in letzterem nur wenige fand, go Gibir b, Hajjin (8. 160), RKuscham (im Fihrist
Rusam) aus .ig_‘l.'i}tt-t: (8. 186), D'l Niin b, ITbrahim al Jehmimi aus .:"‘;gg.'pi.cn (8. 185). Von al
Rizi (g) wird (8. 273) angefiihrt ein Werk, dessen Titel frei fibersetzt lautet: ,Uber die grifere
Wahrscheinlichkeit der Richtigkeit der Alchemie®, wiirtlich heillt es nach Horten: ,Will man
die Kunst der Alchemie auf der Linie zwischen den Extremen des Notwendigen und Unmog-
lichen lokalisieren, so steht sie der Notwendigkeit niher®. Alle Lehren niimlich, die die Al-
chemie iiber die Verwandlung der Stoffe behauptet, sind vielleicht durchaus notwendige Natur-
gesetze, so dal man alse in Wirklichkeit unedle Metalle in Gold verwandeln kiionte. Die
Alchemie steht der Wahrheit niher ale der Falschheit®, Die griliere Wahrscheinlichkeit spricht
fir die Richtigkeit der Alchemie,
Die vorkommenden Gelehrten sind in Abschnitt IV besprochen,
l *
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Metalle in ihren wesentlichen oder nur in ihren akzidentellen Eigenschaften unter-
scheiden, ob sie also verschiedenen Gattungen angehiren oder nicht. Nur in
letzterem Fall war die kiinstliche Erzengung eines Metalles aus anderen miglich.
Erst die letzte Zeit hat eine endgiiltige Entscheidung gebracht. Auf einem an-
deren Gedankengang, nidmlich dem, dali die unedlen Metalle erkrankte edle seien,
beruht das Bestreben, ein Elixier zu finden, das, in kleinen Mengen den unedlen
zugesetzt, diese von ihren Krankheiten befreien wiirde. Der Auffindung dieses
Elixiers ist spiiter ein Hauptteil der Arbeit der Alchemisten gewidmet (vgl. hiezu
E. Wiedemann, Zschr. fiir angewandte Chemie 34, No. 83 und 84. 1921 und
Beitr. LXIII und Journ. f. prakt. Chemie |2] 76, 65 und 105. 1907).

Da fiir die Untersuchungen der Alchemisten die theoretische Grundlage und
entsprechende Richtlinien fehlten, so trat das wissenschaftliche Interesse, wenn es
iiberhaupt vorhanden war, ganz anders in den Hintergrund als in der Astrologie.
Da aber die Versuche mit den wohl zuniichst herangezogenen anorganischen
Substanzen nicht zu dem erwiinschten Ziele fiithrten, wurden sie in wiistester
Weise mit organischen und organisierten Korpern ausgefiithrt. Wie weit man
dabei ging, zeigt, dall ein so bedeutender Mann wie Tugri'i ein Elixier her-
stellen wollte, indem er in bestimmter Weise gefiitterte Wiirmer, die sich dann
z. Tl auffraBen und zuletzt mit Ol verrieben wurden, verkohlte. Noch eines
wirkte auf die Entwickelung der Alchemie ungiinstig ein. Zu den wissenschaft-
lichen Arbeiten auf astrologischem Gebiet waren genaune Untersuchungen auf
astronomischem Gebiet erforderlich, und zwar z. TL. mit Instrumenten, die nur
auf Sternwarten zu finden waren; dagegen konnten alchemistische Versuche von
den Adepten mit ein Paar Retorten, Tiegeln u. s. w. an jedem Ort ausgefiihrt
werden. In der Astrologie war daher der Natur der Sache nach der Schwindel
auf eine kleinere Zahl von Charlatanen beschrinkt, wihrend bei den Alchemisten
sich gerade diese in hohem Malle geltend machten und aus der Leichtgliubigkeit
und Goldgier der Menschen Nutzen zogen. Von den verschiedensten Schrift-
stellern wird teils iiber ihre Betriigereien geklagt, teils werden besonders bezeich-
nende Beispiele fiir ihre Kniffe erzihlt und dabei die Betrogenen verspottet.
Solche Erscheinungen trugen gewill wesentlich dazu bei, die Achtung vor den
Alchemisten herunterzusetzen®). Sie bedingten, vereint mit den vielen Milerfolgen,
dall die biographischen Werke (aulier dem Fidrist) nur sehr wenige Alchemisten
und ihre Schriften erwihnen, es sei denn, dall sie sich etwa auch noch als Arzte,
Dichter u. s. w. betiitigt hatten, wihrend in denselben Werken sich Angaben
iiber das Leben einer grofen Anzahl von Astronomen, Astrologen und Mathe-
matikern finden.

Da, wie erwihnt, den damaligen Chemikern die wissenschaftliche Grund-
lage fehlte, so lief ihre Arbeit auf ein Herumprobieren hinaus, wobei die ver-
schiedensten Stoffe systematisch den mannigfaltigsten Behandlungen unterworfen

e

2) So sagi al Qazwini (2, 98): In Alexandria war ein Amphitheater, iholich Stufen,

aul ihnen safien die Gelehrten nach ihrem Rang; am tiefsten stand an Wissenschaft der, der |

die Kinmja betrieh, sein (et war anf der fiefsten Stufe® = anch w. 11,

|




wurden, dem Kalzinieren, Destillieren, Sublimieren, Filtrieren, Losen u. s w.
Dali dabei auch mancherlei neue Stoffe gefunden und neue Wechselwirkungen
bereits bekannter entdeckt wurden, ist klar; doch konnten diese nicht in ein be-
stimmtes System eingeordnet werden. Von besonderer Bedeutung fiir die Zukunfi
war vor allem, dalb eben diese Methoden sowie die dabei verwandten Vorrich-
tungen sorgfiltic durchgearbeitet und durchgepriift wurden. '

Fiir eine wissenschaftliche Weiterbildung war aber auch besonders schid-
lich, dalf einmal die stark iiberwuchernden philosophischen und mystischen An-
schanungen und das Bestreben, alle Betrachtungen miglichst riitselhaft zu ge-
stalten, die meisten alchemistischen Werke schwer oder gar nicht verstiindlich
macht. Dies tritt schon bei den iltesten Schriften, wie denen von Gabir b. Hajjin,
liervor und ebenso bei den spiiteren, wie denen von al Gildaki. Dabei hat man
das Empfinden, dab jeder folgende Schriftsteller seine Vorgiinger durch neue
phantastische Liigen zu iibertreffen sucht, um so die Aufmerksamkeit der Leser
auf sich zu lenken. Nur eine kleine Anzahl von Schriften macht wenigstens
in einzelnen Teilen eine Ausnahme, so das Buch der Geheimnisse (Kitdb al asrdr)
von Abii Bekr Muh. b. Zakariji al Razi®), ferner das Werk: Der glinzende
Edelstein, iiber die Herstellung des Elixiers von al Tugri'i*) und dessen syrische
Bearbeitung, dann ,Die Essenz der Kunst und die Hilfe fiir die Arbeitenden*
von Mub. b. ‘Abd al Malik al Salilii al Chwirizmi al Kiti®). In diesen werden
die Vorrichtungen, die verwendeten Substanzen und die mit ihnen vorgenommenen
Versuche geschildert, ziemlich ohne mystische Zutaten. Indell kennen wir bisher
aus der arabischen chemischen Literatur keine Schrift, die sich den astronomischen
derselben Zeit zur Seite stellen kinnte. Doch haben erstere das grobe historische
Interesse, dall sie uns lehren, wie Betrachtungen Jahrhunderte lang die Menschen
fesseln konnten, deren Art und Weise fiir uns ganz unverstindlich ist.

3) Dies Werk wird auch im Fihrist 8. 358 erwiihmt. Von ihm ist eine Handschrift in
Leipzig (Stadtbibliothek), eine von dieser abweichende in Gittingen, eine dritte hat Herr
E. Stapleton benutzt: eine lateinische Bearbeitung, in der Abi Bekr als .Bubakar® bezeichnet
ist, findet sich in Paris (vgl. M. Berthelot, La chimie au moyen fige 1, 806). Das ganze Werk
bearbeitet Herr Professor Dr. Ruska.

4) Das Werk ist in Berlin (No. 10361) arabisch vorhanden: eine syrische Bearbeitung
gahlreicher Stellen hat M, Berthelot (a. a. 0, 2, 61 und 14]1) mitgeteilt.

5) Dies Werk hat H, E Stapleton Memoirs of the Asiatic Society of Bengal 1, 1905
herausgegeben; es diirfte von allen das wissenschaftlichste sein, In der Einteilung beklagt der
Verfasser die Millachtung, in die die Alchemie zur Zeit der Ablassung seines Werkes (1034)
gefallen sei. Es heruht dies nach ihm auf den wiederholten Millerfolgen unfihiger Experimen-
tatoren. Diese, die Schwierigkeiten auf ihrem Wege finden, sind geneigt, die Wahrheit der
Kunst zu leugnen, und geben so der groflen Masse, die stets dem. was sie nicht fihig ist zu
verstehen, sich widersetzt, eine Gelegenheit zum Spott, Er [Bihrt dann fort:; ,Hitten sie die
richtige Methode befolgt und die ihr innewohnenden Walirheiten sich zu eigen gemacht, so
hiitten sie sich nicht fiir falsch gehalten und nicht die Intelligenz ihrer Anhiinger herabgesetzt.”
Leider ist das Werk nicht vollstindig erhalten; in dem verloren gegangenen Teil haben sich
wohl die vermeintlichen Beweise fiir die Richtigkeit der Alchemie gefunden.
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Eine Darstellung der Wissenschaft al Kimiji ist in dem groBien biographischen®

und bibliographischen Wirterbuch von Ilagi Chalfa (V. 270)%) enthalten.

II. Ubersetzung der Ausfilhrungen von al Safadi und H. Chalfa.

I1. Chalfa legt einem grolien Teil seiner Ausfiihrungen einen Kommentar?')
von al Safadi (a) zum Gedicht ldmijit al ‘agam von al Tugri'i zugrunde, hat ihn
aber durch wichtige Zusitze ergiinzt. Soweit der Kommentar von al Safadi
reicht, gebe ich diesen in Ubersetzung und reihe daran die Zusitze von II. Chalfa
(zitiert als Ch.). Al Safadi behandelt die Kimija®*) im Anschluf an das Leben
von al Tugrd’'i, bezw. dessen Tod, in folgender Weise:

Uber seine Lisung der Riitsel der Kimiji hat al Tugrd'i eine Anzahl von
Schriften verfalit, die von den Vertretern dieser Kunst viel beriicksichtigt werden.
Dahin gehdrt:

1) Das Werk Mafitil al raluna wa masibily al hikma, d. h. Schliissel der
Barmherzigkeit und Leuchten der Weisheit. 2) Das Werk Gdmi al asrdr,
d. h. Kompendium der Geheimnisse. 3) Das Werk Tardkil al anwdr Zusammen-

setzungen der Lichter. 4) Die Anhandlung [dt «l fawd'id, d. h. die Abhand-

lung, die niitzliche Dinge enthiilt. 5) Das Werk Haga'iq al istischhadat (fv1
Kimijd), d. h. das Werk tiber die Wahrheiten der [iiber die Alchemie| abgegebenen
Zeugnisse, in dem er die Existenz der Kunst nachwies und ‘Ali b. Sini's Aus-
fiibrung in den Einleitungen zu dessen Schifd’, dab sie nichtig sei, widerlegte,
6) Er hat [ferner| kurze Gedichte iiber die Kunst verfalit sowie einen 7) Diwdn,
der eine Anzahl von Gedichten umfalit.

In seinen Gedichten findet sich das Folgende:

»In Bezug auf die Wissenschaften erlangte ich das, was ich von ihnen zu
verstehen wiinschte und erlernen mulite. [Mein Ziel habe ich erreicht.]

Dabei lernte ich alle Geheimnisse der die Geschipfe umfassenden Natur
kennen und zwar als ein solches Wissen, dall es mir den finsteren Weg er-
leuchtete.

6) H. Fliigel hat a. a. O. eine z. Tl rvecht schwer verstindliche lateinische Ubersetzung
gegeben, die mir bei der Bearbeitung des arabischen Textes von Nutzen war, die aber auch
entsprechend unseren erweiterten Kenntpizsen an manchen Stellen einer Berichtigung bedurfte,

— Wir zitieren im folgenden H Chalfa mit H. Ch, bezw. H, Chalfa.

1) Herr Professor I)r. Weil in Berlin war so giitip mir die betreffenden Stellen aus der
Berliner Handschrift No, 7660 photographieren zu lassen. Der vollstindige Namen des Kom-
mentators ist Chalil b, Aibak b. *Abd Allih al Dimaschqi al Safadi Salih al Din Aba Safa
(1297—1863). Der Titel des Kommentars ist: ,Der stromende Regen der feinen Bildung,
welcher sich iiber den Kommentar der limijit al ‘agam ergob.

2) H. Ch. leitet den Abschaitt iiber die Alchemie mit folgenden Worten ein: Die Lehre
von der Alchemie (d. b. von al Kimiji) ist die Lehre, durch dic man die Methoden kennen
lernt, mittels deren man mineralischen Substanzen Eigenschaften nimmt und ibnen eine neue
erteilt. Ganz iihnlich ist die Definition bei al Akfini, auf den sich ja die Quellen von H. Chalfa
stiitzen (s. E. W., Journ. fiir praktische Chemie (2) 76, 105. 1907).

Bei der Ubersetzung hat mich Herr Professor, Dr. Horten in Bonn giitigst unterstiitzt
und mir eine Reihe von sachlichen Bemerkungen mitgeteilt, die mit (Horten) bezeichnet sind.
Fiir beides bin ich ithm zu grofem Danke verpflichtet.
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Von Hermes?®) erbte ich das Geheimnis seiner Weisheit, das (bis auf mich)
stets (nur) eine (leere) Meinung und Vermutung®) iiber die verborgenen Dinge
ZEWEeSen war.

Durch meinen Scharfblick bemiichtigte ich mich des Schliissels der Schiitze,
Es enthiillte sich mir das verborgene, schwer verstindliche (verschwommene) Ge-
heimnis,

Wenn nicht der Ausdruck zu stark wire, so kinnte ich sagen, ich wiire
als ein Wundertiiter®) erschienen; durch meine Weisheit genesen die Herzen von
der Blindheit.

Ich liebe das zu schenken und aufzuzeigen®), was ich gelernt habe, obgleich
der Verstand beides untersagt (davon abriit, denn man michte doch die Kennt-
nisse fiir sich selbst behalten))

Ich will nicht als ein Reicher und Wohlhabender in der Welt angetroffen’)
werden, noch als ein tiichtiger Mann, der dabei arm wiire.

Die Menschen sind entweder grausam (ungerecht) oder unwissend, wihrend
ich freigebig sein kann und zu sprechen vermag (d. h. verstindig bin).*

! Die Bemiithung um die Alchemie trat zuerst bei den Riesen des Volkes
" des Propheten Hid auf (der zu dem Volke ‘Ad in der Wunderstadt Iram ge-
hirte); sie befaliten sich gemeinsam und eifrig mit ihr und bauten eine Stadt aus
Gold und Silber; im Vergleich #u der (nichts Ahnliches in den anderen) Liindern
angetroffen wurde.

Das Wort Kimiji ist ein arabisches, hebriiisches Wort; es kommt von kim
und jah und bedeutet, dall sie von Gott herstammt.

* Der Scheich Taqi al Din Ahmed b. Taimija (b) zeigte, daB die fiir sie an-
cefiiirten Beweise falsch seien, und schrieb eine Abhandlung zu ihrer Wider-
legung; ihn widerlegte inbezug aunf diese Abhandlung Nagm al Din b, Abi’l Durr
al Bagdadi (¢) und wies nach, dall seine Behauptung falsch sei. Der Imdm Fachr

3) Hermes galt als einer der bedeutendsten unter den alten Alchemisten (Horten).
Tp;l. Beite, ITI =2 .‘!‘-i]

4) Allgemeine Auffassung des Orvients ist, dal unter den sinunlichen Frscheinungen der
Dinge (zawdhir) verborgene Krifte (gujith) wirken, die nur durch Almung erfallt werden
kimnen, bhis man den Schliissel zu dieser Welt des Verborgenen (‘dlam al gaib) gefunden hat.
Parallele Gedanken finden sich bei den Mystikern (8Siifi's), die durch gnostische Intuition durch
die materielle Oberschicht der phiinomenalen Welt-Dinge (vgl., die indische Maya-Liehre) hin-
durchdringen, die Mittelschicht der inneren Dinge (bawifin) und Wesenheiten (aqd’ig) erfassen
und bis zur Urwesenheit (fagige) vordringen. der Tiefenschicht der pantheistischen denkenden
einzigen Wirklichkeit und Substanz der Welt (Horten).

7) Wirtlich: .wenn ich mich nicht vor der Strafe Gottes zu firchten hiitte, wiirde ich
Wunder gewirkt haben* (Horten).

ti) Fs kinnte auch wohl heilien bei anderer Vokalisation: . Leidenschaftlich liebe ich es,
vom den Menschen geehrt zu werden und mich vor ibmen zu zeigen mit den Kiinsten, die ich
gelehrt worden bin. Aber der Verstand (als Normalprinzip) des ethischen Lebens wverbietet
sich in dieser Weise durch FEitelkeit zu versiindigen (Horten),

7) Der Sinn ist: ,Ieh will als mittelmiilig begiiterter geltens, da diese goldene Mittel-
astralie von Neid [rei und die ;,_;']i‘u:k]iuhstr 15t {Hurh-r:},
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al Din al Riazi (d) (+ 1209) fiigte seinem Werk af mabdhit al maschrigija (die .
strahlenden Untersuchungen H. Ch. No. 11297) einen Abschnitt hinzu, um ihre
Miglichkeit darzulegen*®).

Ibn Sind (e) sagt: Angenommen, dal man Kupfer mit der Farbe des Silbers und
Silber mit der des Goldes firbten, und dall man dem Blei (rasis) den grifiten Teil
seiner Miingel entziehen kann, so dall dem gefiirbten Korper etwas entzogen oder ihm
mitgeteilt wird, so sehe ich darum doch nicht die Moglichkeit (der Metallver-
wandlung) ein. Denn wahrscheinlich entsprechen diese beobachteten Dinge
nicht den das Wesen der Korper bestimmenden spezifischen Eigenschaften (fusil),
durch die die Kirper ihren Arten nach (nau‘) bestimmt sind, sondern es sind
akzidentelle Dinge, die aber doch zu der Charakterisierung der Kirper erforder-
lich sind. Die Grundeigenschaften sind aber unbekannt. Wie kann dann aber
jemand danach trachten, diese zu erzeugen oder zu vernichten?

Der Imém (Fachr al Din) (d) fithrt dann noch andere Griinde der Philo-
sophen an, die die Unmdiglichkeit der Alchemie nachweisen sollen, widerlegt die
Ansicht des Scheich (Ibn Sind) (e) und die von anderen und stellt ihre Mig-
lichkeit fest; er weist auch in der Schrift ,Mulachchag® deren Miglichkeit nach
und sagt: Fine gedachte Miglichkeit ist sicher vorhanden, demn die Kérper be-
sitzen (alle) die Korperlichkeit. Daher muf einem jeden von ihnen das ent-
sprechen, was ihnen allen entspricht, wie das ja feststeht. In unserem Fall (kann
man sich daher die Moglichkeit einer Metallverwandlung denken), weil das Gold
von einem anderen Metall durch die Farbe und das Gewicht unterschieden ist
und sich jede von diesen beiden (Eigenschaften) erwerben liBt; auch besteht
keine Unvertriiglichkeit zwischen beiden. Der Weg, um zu diesem Ziel zu ge-
gelangen, ist aber schwierig.

Abi Bekr Ibn al Si'ig, der Spanier, ndmlich Ibn Bagga (Avenpace) (h)

#) Den Inhalt dieses Abschnittes ** gibt H. Chalfa mit einigen Frgiinzungen folgender-
malen wieder: Al Saladi teilt iiber die abweichenden Ansichten iiber diesen Gegenstand im
wesentlichen das Folgende mit: Die Menschen scheiden sich hierin, d. h. in der Lehre der
Metallverwandlung in zwei Gruppen. Viele von ihnen verwerfen die Kimiji. So wies Ibn
Sindi (e) in Einleitungen zn seiner Schifd@ nach, dal sie nichtig sei; Taqi al Din Almed b,
Taimija (b) schrieb eine Abhandlung zur Widerlegung von Ibn Sind's, Ja'qfib al Kindi (f)
varfalite ebenfalls in derselben Richtung |wie Ibn Taimija] eine Abhandlung in zwei Biichern,
ehenso anch andere. Bie bringen aber nichts bei, das zu ihrer Widerlegung dienen konnte.
ja nicht einmal ein dahin zielendes sicheres Urteil. Andere dagegen vertreten die Ansicht, dal
sie (die Metallverwandlung) méglich sei, so der Imédm Fachr al Din al Rizi (d) der einen
Abschnitt seinem Werk al mabdkit al maschrigija einfigte, um ihre Moglichkeit darzulegen.
Ferner Nagm al Din b, Abi'l Durr al Bagdidi (c), der Tbn Taimija (b) widerlegte und dessen
Ausfilhrungen zuriickwies. Abi Beke Mub. b, Zakariji (g) widerlegte den Ja'qib al Kindi (f) in
unpassender Weise, Mu'ajjad al Din Abii Ismid‘il Husain b. ‘Ali, bekannt als Tugrd'i (a),
verfalite iiber diesen Gegenstand Schriften, so eine hagd'iq al istischhiddt (Wahrheiten der
Zeugnisse; siche oben), in der er nachweist, daB sie sicher begriindet ist: dabei widerlegt er
[bn Sind. Dann fihret al Safadi Ausspriiche von Miinnern an, die die bestiitizen, und von solchen,
the sie leugmnen. So sagt nach ihm Ibn Sing o, s, £ {Von hier an stimmi H. Chalfa zuniichst
mit al Haladi fiberein.)
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berichtet in einer seiner Schriften, dall Abd Nasr al Firibi (i) folgendes gesagt
habe: Aristoteles?) hat in einem seiner Werke iiber die Steine dargelegt, dall die
Kunst der Chemie moglich ist, dall aber ihre Ausfithrung durch die Tat schwierig
ist, falls nicht gerade Umstiinde eintreten, die diese erleichtern. Er untersucht
sie zuniichst nach der Methode des Syllogismus, indem er sie einmal durch einen
Schlul feststellt und dann durch einen Schlull widerlegt, wie das so seine Ge-
wohnheit ist bei Dingen, bei denen er die Gegensiitzlichkeiten in grolier Zahl zum
Ausdruck bringen will. Endlich bekriiftigt er sie durch einen Schlufi, der aus
den zwei Primissen zusammengesetzt ist, die er am Anfang der Schrift dar-
gelegt hat. Die erste besteht darin, dall alle Metalle von gleicher Art (naw')
sind und, dal der Unterschied zwischen ihnen nicht in den ,Wieheiten* (mdahijdt)
besteht, sondern nur auf den akzidentellen Eigenschaften beruht, und zwar beruht
ein Teil des Unterschiedes auf wesentlichen und ein Teil auf unwesentlichen
(akzidentellen) Eigenschaften. Die zweite Primisse ist die, dall die Dinge, die
unter dasselbe naw' fallen, sich nur durch ein Akzidens unterscheiden, sodall die
Umwandlung des einen in das andere wohl miglich ist Die Umwandlung des
einen in das andere ist aber schwierig, wenn es sich um eine wesentliche akziden-
telle Eigenschaft handelt; ist aber das Akzidens ein getrenntes (nur locker an-

haftendes), leicht. Die Schwierigkeit dieser Kunst liegt darin, dal der Unter-.

schied der meisten dieser Substanzen in wesentlichen akzidentellen Eigenschaften
beruht. Wahrscheinlich ist indes der Unterschied zwischen Gold und Silber
sehr klein. :

“Unter Metallen versteht man die Substanzen (gawhar), die das Feuer nicht
verbrennt, wenn es mit ihnen zusammenkommt, sondern die es schmilzt, und
die, wenn das Feuer sich von ihnen trennt, in den urspriinglichen Zustand zu-
riickkehren. s sind die sieben himmerbaren Substanzen, niimlich Gold, Silber,
Kupfer, Eisen, Zinn (gagdir), Blei und Gargini (= chdrsini)'®), das zu unserer
Zeit unter dem Namen al chadid al sini (chinesisches Eisen) bekannt ist. Die
aus China kommenden Kessel bestehen aus ithm: man zerbricht sie und verar-
beitet sie in den Zellen des Pulvers (akrdch oder akrili al bdrid)* ).

Der Scheich, der Imim, der grolie Gelehrte Schams al Din Mubh. b. Ibra-
him b. Sa‘id al Ansiri, (j) sagt: Will ein kluger Mann (ein Adept, mudabbir)
Gold in entsprechender Weise aus reinem Quecksilber und Schwefel wie die
Natur herstellen, so bedar{ er vier Dinge: 1) Einer bestimmten Menge von diesen
beiden Teil-Substanzen. 2) HEs miissen diese die richtige Beschaffenheit haben.
3) Der Betrag der zum Kochen angewandten Hitze mull richtig bemessen werden
und 4) dessen Zeit mull entsprechend gewihlt werden. Jeder dieser Bedingungen
ist aber [nur| schwierig zu geniigen. Will der Adept dies dadurch erreichen,
dall er ein Heilmittel herstellt, niimlich das als Elixier bezeichnete, und dall er es

) In dem von J. Ruska herausgegebenen arabizchen Steinbuch des Aristoteles (Heidel-
berg 1812) fanden sich solche ausdriickliche Angaben nicht,
10) Chdirgini ist nach W. Hommel Hartblei (Ztschr. fiir techn, Chemie 25, 97. 1912).
- 11) Die Stelle zwischen * * fehlt bei H Ch.

il
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auf das Silber wirft, damit es sich mitilhm mischt, davernd mit ihm verbunden bleibt
und ihm Farbe und Gewicht des Goldes verleiht (so ist das miglich). Um dies durch
den Versuch zu erreichen, muB man genan den Zustand und die KEigenschaften
aller Mineralien kennen. Will man diese (theoretisch) durch einen Schlubl er-
mitteln, so sind fiir diesen die Priimissen unbekannt, und jeder erkennt ohne
weiteres die Schwierigkeit und die damit verbundene Beschwerde.

- Die Physiker (im aristotelischen Sinn) behaupten, daB die Ursache dafiir,
dab das Gold sich in der Lagerstiitte vorfindet, die sei, dall das Quecksilber, nach-
dem seine Reifung (H. Ch. sein Kochen) vollendet war, den Schwefel der Lager-
stitte so an sich zog, dall er es in seinem Innern umbhiillte, damit es nicht
wie die Fliissigkeiten [fort|[flisse. Sind sie dann miteinander gemischt, halten sie
sich einander zugesellt, und hat sich die Hitze bei ihrem Kochen und Reifen
[in ilmen| aufgelist, so haben sich dabei aus ihnen verschiedene Mineralien ver-
festigt. War das Quecksilber und der Schwefel rein, mischten sich ihre Teile
in entsprechenden Mengen, war die Hitze auf der Lagerstitte eine angemessene,
trat weder Kilte noch Trockenheit zu ihnen hinzu und ebensowenig Salze, bittere
und sauere Stoffe, so entstand in der Liinge der Zeit das lautere Gold (al dahab
al ibriz). Diese Lagerstitten entstanden aber nur in sandigen Wiisten und in
weichem Stein, und gepriesen ist Gott, der das tut, was er will. Dali der Mensch,
wenn er das Gold herstellen will, das Feuer so genau beobachten mull, damit es
dem obigen entspricht, erschwert die Kenntnis des zu ihm fiilhrenden Weges und
die Erreichung des hichsten Zieles'?),

* Die ]E[erste]hmg des (Glases und die Brutofen des Kiichleins (ma ‘dmal
al fdrag) in Agypten gehirten zu denjenigen Dingen, die den Verstand zu der Her-
stellung des Goldes treiben * '),

»Oh Haus, das du auf dem abschiissigen Berge liegst, du scheinst so leicht
zu erreichen, und doch liegen auf dem Wege zu dir Schrecken®.

* Von Ja‘qib al Kindi (f) gibt es eine Abhandlung, in der er die Behaup-
tung derer, die behaupten, dalf man Gold und Silber herstellen kann, fiir nichtig
erkliirt wird; sie besteht aus zwei Magdla's (Biichern). Er sagt:

Es ist fiir den Menschen schwierig das zu tun, was die Natur sich vorbe-
hillt zu tun. Dabei nennt er die Urheber dieser Kunst Liigner. Ihn widerlegte
Abit Bekr Muli. ben Zakariji al Rizi (g), indem er zeigte, dall die Kunst nicht
miiglich sei'?) . Er sagt nun:

Diejenigen, die die Miglichkeit der Metallverwandlung leugnen, sagen:

12) Diese Anschauungen sind die allgemein verbreiteten, wie sie sich bei den Kosmao-
graphen, in dem Ain-i-Akbari, bei den Alchemisten finden (vgl E. von Lippmann 8. 397 u. flgde.).

13} Die interessante Stelle zwischen * und * fehlt bei H. Chalfa. — Die FKier werden
bekanntlich in Agvpten von alters her kiinstlich ansgebriitet (vgl. A. Wiedemann, Das alte
a'.'t,‘.."j'flh'll |mi[|\zi.g' B, 215, 1920, E.W. Lane, Sitten und Gebriinche der alten ".i"gﬂ’h"' 2 14911

14) Dhie Stelle zwischen ¥ his * lantet bis H, Chalfa ctwas anders. lhe I'lull[lﬁlllm.“- 1st
schon in der Finleitung verwendet, 2
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Wiire das kiinstliche Gold gleich dem natiirlichen, so miilite das auf kiinstlichem
Wege hergestellte (Ding), dem auf natiirlichem entstandenen gleich sein; ist das
aber richtig, so mub auch das durch die Natur hergestellte (Ding) gleich dem

kiinstlichen sein, so daB wir ein Schwert, einen Thron oder einen Siegelring in

der Natur finden miiiten. Das ist aber nicht der Fall. :

Sie sagen ferner: 1) Die firbenden Substanzen kinnen im Feuer bestindiger
sein als die gefirbten, oder 2) die gefiirbten sind bestindiger als die fiirbenden,
oder 3) sie verhalten sich gleich. Ist die fiirbende Substanz bestindiger, so muf’
die gefiirbte vor der firbenden verschwinden; ist dagegen die gefdrbte bestiin-
diger; so mull die fiirbende verzehrt werden, und die gefiirbte bleibt in ihrem
urspriinglichen Zustand ohne Fiirbung zuriick. Sind beide gleich bestindig im
Feuer, so bilden sie eine Art, da sie beide in gleicher Weise dem Feuer wider-
stehen, daher ist keine die firbende und keine die gefiirbte.

Dieser zweite Beweisgrund gehirt zu den stiirksten der Gegner der Metall-
verwandlung.

Diejenigen, die diese vertreten, antworten hierauf Folgendes: 1) ,Wir finden,
dall Feuer beim heftigen Aneinanderschlagen der Korper entsteht, der Wind durch
die Fiche! und die Blasbillge'®) der Tipfe (/agqd‘) (?) und der Salmiak
(nischddir) ans dem Mist; dasselbe ist bei vielen Vitriolen (zdgdt) der Fall. Der
Satz, dall Dinge nicht in der Natur gefunden werden, die man'®) als kiinstlich
hergestellt kennt, zwingt uns nicht dies unbedingt zu leugnen, und dal} ein natiirliches
Ding auf kiinstlichem Wege hergestellt werden kann, zwingt uns nicht zu der
Annahme, dall das Gegenteil miglich sei, sondern das hiingt von einem besonderen
Nachweis ab. 2) Aus dem gleichen Verhalten der firbenden und der gefiirbten
Substanz gegen Feuer folgt nicht, dal sie in ihrer Grundbeschaffenheit (mdhija)
gleich sind, denn man weill ja, dal zwei verschiedene Menschen einige gleiche Eigen--
schaften haben kinnen. In Bezug auf diese Antwort ist eine Betrachtung nifig.

Einer, der sein Leben im Suchen (nach dem Elixier) verbrachte, erzihlte
mir, dal al Tugrd'i zuerst 60000 Mitgdl Gold mit einem Mitgdl Eliksier her-
stellte und dann mit einem anderen Mifgal 300000 M. — [Er erzihlté mir ferner]: |
Der Minch Marjinus, der Lehrer von Chalid b. Jazid (k) erzeugte mit einem
M. 1200000 M. [Er sagte mir ferner]: Maria (1), die Koptin, sagte: Falls Gott
nicht wire, so wiirde ich sagen, dall ein Mifgd! den Raum zwischen Ost und
West (md bain al chdfigain) erfiillen wiirde (niimlich durch das von einem Mifygil
umgewandelte Gold). -

Ich hatte keine andere Antwort fiir ihn, als dal ich ihm die Verse von
Abi Ishiq Ibrahim al Gazzi (m) zitierte.

»Gleich der Substanz der Kimiji. Wir haben aber nie gesehen, dal einer,
siec gefunden hat, und trotzdem suchen alle Menschen nach ihr'7).*

e -

15) H. Chalfa hat akwdr d. h., Ofen oder Blasebiilge, al Safadi hat akwdr d. h. Wasser-
gefille, faggd® haben heide Texte. .

16} H. Chalfa schiebt ein ,nicht* ein.

17) Hier kommt hei al Safadi ein langes Stiiek, von dem sich bei H. Chalfa nur ver-
einzelte Stellen finden. ¢
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Aus dem Verhiiltnissen von al Tugri'i ergibt sich mir aber deutlich, dal
~er iiberhaupt Nichts (von Gold und Silber) hergestellt hat; denn er sagt [in einem
Gedicht]: ,Wiren die Beamten der tyrannischen Rﬁglerung nicht gewesen (ge-
kommen), so hiitte ich sogar einen Kieselstein in meiner Hand, wenn ich es
gewiinscht hiitte, in eine Perle oder einen H}razmth verwandelt.”

Der SchluB dieses Gedichtes wird an geeigneter Stelle gebracht werden,
wo er sagt (Vers 8 der ldmijdt) ,uridu bastata kaffin® (ich meine: Das Offnen
der Hand, d. h. Freigebigkeit). '

Und der Verfasser der Schudir (GoldHittern) (n), der zu den grofien Meistern
dieser Kunst (der Alchemie) gehint, setzt auseinander, daB die Hulerste Grenze
der Firbung dann erreicht wird, wenn ein Teil (des Elixiers) mit tausend zu-
sammengebracht wird und zwar in einer Bemerkung * in der ,/“ Qaside (d. h.
der Qaside, deren Verse mit ,f* endigen):

wDurch die sinnreiche Anwendung der Lisung (/Aall) und der Verfestigung
(‘ugad) wurde sie zu einer Substanz, die im Feuer eine Einheit in Tausend ver-
wandelt * %)%

Ferner in einer Bemerkung in der q-Qaside:

»Diese beiden Dinge sind die Anfiinge, und hilf Du mit meinem Wissen!
dann erlangst Du durch sie das, was 1000 Ddnag firbt.”

{Sta.tt des Mifgal ist hier des Verses wegen das Dinag genommen, dabei
ist ein Mitgal = 6 Dinaq.)

Und es rezitierte jemand, der lebhaft fiir sie (die Alchemie) begeistert war,
die [spittischen] Worte des Dichters.

»Unfihig waren die Philosophen, die in den fritheren Zeitriiumen lebten
und dahin gegangen sind, Gold ans etwas anderem herzustellen als aus dem all-
bekannten Golde %) :

Und reines weilies Silber aus etwas anderem als dem alltiglichen Silber,
dessen Herkunft bekannt war.“

Ferner wandte mir ein aufrichtiger Mann ein:

Wenn nicht dasjenige seinem Ursprung (Grundstoffe) nach, was der Kiinstler
(Alchemist) behandelt, in potentia selbst schon Gold ist, so wird es nicht effectu
zu Gold.* Da erwiderte ich ihm: Dieser Einwand ist eine leere Wortspielerei
(ta'wil)*") und beruht darauf, dal der Hullere (materielle) Wortlaut aus der an
sich klaren Bedeutung herausgenommen und auf einen Begriff angewendet wird,

———

18) Die Stelle zwischen * * findet sich fast ebenso bei H. Chalfa.

19) Das Wort al dabab = Gold ist hier priignant in den Sinn benutzt .nichts anderes
als das einfache bekannte Gold“, Iler Alchemist will mit seinen Mitteln das Geheimnis der
Welt gefunden haben oder finden und verspottet daher die Philosophen der Griechen, die
meinten, es ihrerseits gefunden zu haben (Horten).

20) Das Wort fa'wil bedeutet u. a. Umdeutung. Hervorhebung cines uneigentlichen,
seltenen und nur relativ riehtigen Sinnes ecines Terminus, indem man dessen eigentlichen Sinn
(garili) durch Taschenspiclkiinstler eskamotieren will. Der Gegner will nachweisen, dal die
Kimiji ein circulus vitiosus sei, und bedient sich dabei der aristotelischen Begriffe der dynamis
und energein (Horten).
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den man unter jenem Terminus nur moiglicherweise (d. h. im weiteren Sinne und
uneigentlich) versteht. Die eigentliche Bedeutung kann aber der uneigentlichen
in keiner Weise als gleichwertig zur Seite gesetzt werden.

Wollte jemand versuchen, das Heldengedicht (mu‘alluga) des Imru’l Qais (o)
zu einer Elegie anf eine Katze oder ein Gasel (eine Ode) anf einen Elefanten umzu-
deuten, so wiire dies fiir ihm eine unlisbare Aufgabe?!).

Ein ausgezeichneter Mann erziihlte mir, daf der Scheich Taqi al Din b.
Taimija (b) vielfach den Scheich Mubji al Din Jbn al ‘Arabi (p) herabsetzte.
Man wandte jenem nun ein: Hier ist jemand, der Alles, was Du dem Ibn al ‘Arabi
als falsch und unberechtigt nachzuweisen unternimmst, seines iiblichen Sinnes ent-
kleidet und ihm (im System des Ibn al ‘Arabi) durch Umdeutung einen Sinn
unterschiebt, der mit dem heiligen Gesetz (d. h. der islamischen Orthodoxie)
iibereinstimmt. Da suchte Ibn Taimija jenen Disputator (den Verteidiger von Ibn
al ‘Arabi) zu treffen, ohne dall jener sich stellte (aus bisem Gewissen, denn die
Lehren des Ibn al ‘Arabi kionnen nicht in den engen Rahmen der Orthodoxie
geprebt werden.) Nach einiger Zeit trafen sich diese beiden Miinner aber [zufillig] an
demselben Ort, und man machte den Ibn Taimija (b) auf jenen anfmerksam |[mit
den Worten]: Das ist der Mann, den wir Dir geschildert haben (als denjenigen,
der die Orthodoxie des Ibn al ‘Arabi nachweisen wollte). Da sagte Ibn Taimija
zu ihm: Was verstehst Du unter den Worten des Ibn al ‘Arabi ,Die Propheten
versanken in den Abgrund eines Meeres®*), wihrend sie an dessen Ufer blieben®.
Da antwortete der Verteidiger von Ibn al ‘Arabi: ,Er hat die Wahrheit gesagt:
denn die Propheten stehen am Ufer neben einem Ertrinkenden und retten ihn vom
Ertrinken“. Da entgegnete Ibn Taimija, ,dies ist fern von der Miglichkeit®
(d. h. Ibn al ‘Arabi kann das unmoglich gemeint haben). Da meinte der Ver-
teidiger von Ibn al ‘Arabi: ,Ist denn das, was ich gesagt habe, nicht doch mig-
lich (und beweist die Ansicht von Ibn al ‘Arabi), entgegen dem, was Du beabsichtigst
und meinst, Da gab ihm Ibn Taimija keine Antwort®).

Schems al Din Muh. Scheich al Rabwa (q), bekannt als Ibn Abi Tilib,

21) Ebenso unmiglich wie dies ist es, mit aristotelischen Deduktionen a priovi die TUn-
miglichkeit der Alchemie nachzuweisen (Horten),

29) Das Meer ist die Gottheit, die unendliche Ursubstanz, die Urwesenheit (hagiqa), die
einzige Wirklichikeit im eigentlichen Sinne, an der, wie durch UmriBzeichnungen, die Welt-
dinge als Scheinwelt entstehen. Die ,Geschipfe® haben nur ein Scheindasein, gleichsam an
der Peripherie der Gottheit, ,am Ufer des gittlichen Meeres¥, Die Propheten sind ihrem
Wesenskern (sirr) nach in die Gottheit versenkt; sie befinden sich im Nirvana. Ihrer Hulleren
{phiimomenalen, schemenartigen) Frscheinung nach befinden sie sich am Ufer dieses Meeres,
da sie geschipfliche Gestaltungen sind (Horten).

EH] IThn Ta.imija gcheint die BIEJ;.{'IL-].ILE‘I‘L 111?1" orthodoxen D‘Eutuug :-:ur_ug{{-bﬂ:_ Th{-
Propheten retteten die Menschheit vor dem ewigen Verderben. Das Meer ist die Gefahr der
Siinde. In ibr und an ihrem Ufer stehen sie, um die siindige Menschheit zo retten, — Der
Verfasser macht sich iiber Ibn Taimija lustig. Ebenso unmiiglich wie diese Umdeutung der
pantheistischen Lehren von Ibn al *‘Arabi ist die obige Argumentation, die mit aristotelischen
Begriffen die Alchemie widerlegen will,
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sagte: Kinige behaupten, dall die Magdmen des IHariri (r) sowie Kalila®) wa
Dimnah riitselhafte Hinweise auf die Kimiji enthalten; ich hirte ihn dies mehr
als einmal sagen, und ferner glaubten die Leute, dal in den Bildern auf den
dgyptischen Tempeln die Kunst (die Alchemie) in Ritseln dargestellt sei. All
dieser Unsinn (der blinden Verehrer der Alchemie) entspricht ihrer grofien Ver-
liebtheit und der eifrigen Miihe, die sie, getragen von der Liebe zur Alchemie |zu
ihrer Verteidigung|, verwenden [indem sie die Alchemie iiberall in Literatur und
Geschichte wiederfinden wollen als die ilteste und fundamentalste aller mensch-
lichen Wissenschaften]. Gott aber bitten wir um. Verzeihung,

Ich fand einen, der sich in der Kimiji abmiihte und Versuche anstellte, dann
verzehrte ihn Traurigkeit (infolge von Enttiuschungen bei seinen Forschungen)
und Unruhe, und er kam zu der Ansicht, dall die Anstrengungen der Kimiji ein
leeres Spiel sei. ['ber eine der Schriften von Géabir b. Iaijin, (s), dem Schiiler
von Ga‘far al sidiq (t) (Gott mige ihn in Gnaden aufnehmen), schrieb er:

nDas ist der, der durch seine Magila (Abhandlung) die Friheren wie die
Spateren mit leeren Hoffnungen erfiillte.

Du bist nicht die Elixiere ; der, der Dich gdbir (Wiederhersteller) nannte *), liigt.«

Es gibt Leute, die leugnen, dali dieser Gibir existiert hat; das ist aber
falsch, denn von ihm riihren zahlreiche Schriften her, die in der Schule (gaum
d. h. bei den Alchemisten) beriihmt sind.

Der Verfasser des Kitib al Agiini sagt bei der Behandlung von Chalid b.
Jazid b. Mu‘dwija (k): Und er gehorte zu den vornehmsten Minnern der Qurai-
schiten an Ireigebigkeit, Geschicklichkeit und Beredsamkeit. Er bemiihte sich
im Suchen nach der Kimiji, verzehrte hierein sein Leben und erniedrigte sich
selbst [indem er sich als Sprosse der Omajjadendynastie mit einer so niedrigen
Kunst abgab]. _

Mir erziihlte einer, zu dem ich Vertrauen habe, und der in die Verhiiltnisse
des Scheich Taqgi al Din Ibn Daqiq (u) einen Einblick hatte, dall er auf sie (die
Kimiji) erpicht war und auf sie Hab und Leben verwandte®').

Man sagt, dal der Imim al Haramin (v) Guwaini, der Lehrer von al Gazili

24) Hier hat H. Chalfa folgende Bemerkung: Einige behaupten. dal die Magimen des
Hariri sowie Kalile, wa Dimnah ritselhafte Hinweize anf die Kimiji enthalten, und dab in
den Bildern der digyptischen Bauten die Kunst in Ritseln dargestellt sei.

25) Die entsprechende Stelle lautet bei H. Chalfa:  FEin Mann, der Versuche angestellt
hatte, sich abmiihte und sich mit den Schriften von Gébir (b) dem Schiiler von Ga'far al sidig
(m) abgeplagt hatte, schrieb: Dies ist der, der durch sein Buch die Friiheren und die Spiteren

- getiiuscht hat. — Du bist nur ein kdsir (d. h. ein brechender) ; es liigt der, der Dich einen Wieder-
hersteller {gabir) nennt. Der oben erwithnte Mann hatte sich nidmlich im Suchen nach der
Kimija abgemiiht und dadurch sein Leben vergeudet.”

Ausfiihrlich behandelt das Leben von Gibir und die Frage, ob er je gelebt hat, der
Fihrist S, 354, s, Berthelot, La Chimie an moyen dge 3, 31.

26) Ebenso erging es Fachr al Din al Rizi, von dem es bei Ibn al Qifti 5. 292 heilt:
Es erschien ilm angemessen sich mit grofier Lust der Kimiji hinzugeben; dabei verschwendete
er ein grolies Vermigen, ohne doch einen Vorteil zu erlangen,
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starb (1028), als er eine der Verbindungen (bei alchemistischen Apparaten) lockerte
und dabei aus dem Verschlull eine Feuerzunge herausbrach, die ihn titete 7).

Dagegen war die Kimiji der leidenschaftlichen Liebe sicher bei Kimal al
Din Ibn Nabih (w). Er sagt:

»lch lernte die Wissenschaft der Kimija aus Liebe zu ihr, einer Gazelle; es
beschimte mich das, was in ihren Augen an Krankheit zu sehen war (d. h. was
ich nicht vollkommen erfalit hatte).

Meine Atemziige lieBen es (das Krankhafte) verdampfen (sublimierten es), und
meine Belehrung (Erfahrung) lieB es destillieren. Aus den Verfahren {mit den
Stoffen und Apparaten) ergab sich ein echtes unverfilschtes Gelbwerden des
Kirpers (der also scheinbar zu Gold geworden war).

Er sagt ferner:

»Die Kunst der Kimiji war echt fiir mein Auge; als (mein Wissen) in ihr
zunahm, da lief es mich das Rotwerden (d. h. das zu Gold werden) sehen.

Und als ich das Elixier meines Blickes auf das Silber®®) (lugain) der
Wangen [der Geliebten| ergoll, da wurde es zn lanterem Gold.

Ibn Hamdis (x) der Sizilianer sagt

»Wie manchen Untergehenden gibt es, den Lanzen trafen, die ihr Ziel nicht
verfehlen; sie sind Feuerfunken (Sternschnuppen), wenn ich sie genau betrachte.

Wie manchen Aufsteigenden (emporkommenden Menschen) gibt es, in dessen
Hand die Alchemie der Sonne (d. h. des Goldes) ist, und dann wird (ist) das
Silber des Wassers (des Elixiers), wenn es ausgegossen wird, Gold.*

Was ist ferner lieblicher als der Ausspruch von ‘Abd al Malik b. Muh. al Tamimi
(v), der unter dem Namen al Darkar al Magrabi bekannt ist:

4Geh zur Kimija edler Getriinke (Weine); siehst Du nicht, dab er, der Zecher,
einen unheilvollen Zechgenossen erkannt hat? (es ist ja der Weingenull verboten).

Ergreif die (silbernen) Vollmonde der Becher und gielle auf sie von den
Elixieren. Dann werden sie zu goldenen Sonnen.® .

Was ist ferner schoner und packender fiir die Seelen (als diese Verse),
denn die Alchemisten bezeichnen das Silber als Mond und das Gold als Sonne.
Der Dichter setzt den Wein an Stelle des Elixiers, das den Korper firbt.

Ebendahin zielt der Scheich Sadr al Din b. al Wakil (z) in seiner Qaside
iiber diesen Gegenstand da, wo er sagt:

»Die Kimiji ist in anderen Gebieten noch nicht gefunden (sie hat sich auf
keinem Gebiet der Natur bestitigt), und alles, was man iiber ihre Gegenstinde
spricht,”ist Liige. (Nur folgender Fall alchemistischer Verwandlung, niimlich von
Wein und Freude, ist echt).

Gielit ein” Qirit (etwa '/, Gramm) Wein auf ein Qintir (1 Zentner) Trauer!

27) H. Ch. erziihlt, dall Taqi al Din h. Dagiq und der Imim al Haramain auf sie (die
Alchemie} erpicht waren,

28) Fs ist gemeint eilberw 2% wie die Wangen von Kuropierinnen, die im Orient hoch-
geschiitzt waren. — Fs ist aber auch miglich, dal diese Verse gar nichts mit der Kimiji zn
tun haben, sondern sie nur als Bild in einem Licbesgedicht verwendet wurden,

|
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Er (der Wein) gestaltet jenes (die Trauer) zn Frende und verwandelt sich (da-‘
durch in eine andere Substanz, wie sich eine chemische Substanz in Gold ver-
wandeln soll).

Diese Leichtigkeit und Fliissigkeit [im Ausdruck| entspricht aber nicht der
Art, wie er sonst seine Sentenzen formt. Dies Verslein kann also nur von
Schabhim (a;) sein.

Eine ﬂuﬁmung von Bekr b. al Nattil iiber Abit Dulafl (b,) (um 940) ist
folgende:

»Oh Du, der Du die Kimiji und ihre Lehre suchst! es lobt Ibn ‘Isi (e,) die
hiichste Kimija.

Wenn in der Erde nur ein Dirham (etwa 3 g) Gold oder Silber wiire, und
wenn Du [mit Recht] die Kimija lobst, so wiirde dieser Dirham zu Dir kommen
(so berechtigt wire dies Lob).*

Dies bezieht sich aber nicht auf die Kimiji (im engeren Sinne), sondern
vielmehr auf die Zaubereien und Beschwirungen. Das gleiche gilt von den
Worten desjenigen, der von den Dichtern da, wo er seinen Helden anredete, sagt:

wNicht ist die Kimiji echt (nutzbringend) fiir einen anderen als fiir sie (niim-
lich gewisse Dichter), entsprechend dem, was wir bei allen Menschen sehen.

Du (der Fiirst) gibst ihnen lauteren Vollmond (Silber), falls sie das anf Papier
verzeichnete Gedicht (zu Dir) emporheben.”

All dieses (Verspotten der Kimiji) entsteht aus falschen Vorstellungen oder
aus Unwissenheit iiber das Wesen (die Wahrheit) der Kimija.

AuBerst lieblich (geistreich) schildert Schaitin al ‘Arrdq (d,) in seiner Qasida
ithre Art und Weise??),

»Was Gibir iiber die Kunst geschrieben hat, das habe ich erprobt:

Was habe ich nicht fiir den Ton (der zum Verkitten dient) zusammen-
geschleppt und bei dem Atil (Aludel) wohl verbunden.

Und was habe iclt nicht iiber den Alaun, den Schwefel und das Arsen-
sulfid (zarnich) sublimiert.

Und wie oft habe ich den Andig (Alambik) auf das Feuer gesetzt und
destilliert.

Und wie viel habe ich nicht fiir die Kirper (ugsid Metalle) weich gemacht
und fiir die Geister (Hiissige Substanzen) in einen feinen Zustand versetzt.

Und wie viel fiir die Venus (Kupfer) gereinigt und fiir die Sonne (Gold)
kalziniert.

Und wie viel habe ich in dem Tiegel iiber dem Tiegel (bt ber Biit)?°) von
dem FRdsacht (aes ustum, Kupferoxyd) herabsteigen lassen.

Und mit dem Handgriff (mdsik der Instrumente), wie oft habe ich da nicht
meine Hand kauterisiert und heftig verbrannt.

29) Der Dichter beschreibt alle moglichen Apparate und Methoden, die er benutzt hat,
und bei denen er sich die Finger verbrannt hat, ohne ein Resultat zu erzielen.

30) Bit (ber) biit ist ein Tiegel iiber einem anderen, der obere ist an seinem Boden
durchlichert. Wird in ihm Metall geschmolzen, so flieBt das reine Metall durch die Licher,
und die Schlacken bleiben zuriick {Beitr, XXIV, 77).
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Trotzdem gliickte mir das Verfahren nicht, da habe ich es dann aufgegeben.*

Elegant finbert sich al Biisiri (e,), da wo er eine Versammlung verspottet,

»Ein Elixier des Ungliicks ist jedes fiir sich allein, falls es von einem Adepten,
der kein Gliick hat, zusammengesetat ist.

Willst Du die Menschen erniedrigen, so wirf anf Tausend von ihnen einen
| Adepten, Duminen|. )

Und Zahir al Barizi (f,) schrieb an einen, der Zwillinge, einen Knaben und
ein Miidchen, aufzog, die von einer schwarzen Sklavin stammten, einige Yewe,
unter denen sich folgende befinden:

»Ler Herr des himmlischen Thrones hat Dich aunsgezeichnet mit Zwillingen
von ihr. Kommen doch sogar aus den dunklen Tiefen des Meeres die kostbaren
Perlen hervor.

Bei Deiner Frimmigkeit! Gott mige Dir einen Nachkommen erwecken,
der die Wissenschaft des Gibir erbt und Dir aus dem, was man als wertlos fort-
geworlen hat, die Sonne (Gold) und den Mond (Silber) schenkt ).

Und wisse, dall von denen, die sich mit der Kimiji befassen, einige darauf-
hin arbeiten, durch Zusammenbringen von Schwefel und Quecksilber durch die
Hitze des Feuers in kurzer Zeit zu zahlreichen Mischungen zu gelangen, die in
den Gruben erst in langer Zeit entstehen. Das ist aber die schwierigste Methode,
bei der man grolle Miihe aufwenden mull. Andere bringen die Mineralsubstanzen
entsprechend den Gewichten und den Volumen der Metalle (Substanzen) zusammen.
— Noch andere sind mit dem Schlufl (Analogie) (qijds) nicht vertraut; dann ent-
steht Verwirrung und Zweifel. Daher nehmen sie ihre Zuflucht zu den Pflanzen,
den anorganischen Substanzen, den Tieren, wie zu den Haaren, den Eiern, der
(Galle; sie kommen aber dabei nicht zu einem gliicklichen Ende.

Die Gelehrten weisen den Weg zur Herstellung des Elixiers und zu seiner
Beschaffenheit durch dunkele riitselhafte Angaben und Logogryphen; denn diesen
zn verheimlichen ist das Bestreben aller, und man kann in keiner Weise durch
ihre Werke auf den richtigen Weg geleitet werden. Gott leitet, wen er will,
Abu’l Asba® ‘Abd al ‘Aziz b. Tammim al ‘Iriqi (g,) weist folgendermallen aunf
die hohe Stellung dessen hin, der zu dieser Weisheit (Philosophie) gelangt ist:

,,10u hast erreicht, was kein Fiirst erreichte; weder die beiden Mundir noch
Kosrii, der Sohn von Sisin; auch nicht Ibn Hind und Nu‘mdin, dessen Freund,
und nicht Ibn Di' Jazn in Ra’s Gumdin (h,):

Al Gildaki (i;) sagt in dem Kommentar zu dem Werk al muktasab, nach-
dem er sein Verhiiltnis zu dem Scheich Gabir®) und das, was er als Famulus
bei ihm gelernt, geschildert hat: Bei Gott, erhaben ist er. Hierauf wollte er mich
von dieser Wissenschaft (der Alchemie) eine ganze Anzahl von Malen abbringen.

#1) Der Sinn ist wohl, dall, wenn man zu 1000 Menschen einen Lumpen hinzofiigt, alle
Lumpen werden, wie durch ein Teil Elixier 1000 TeilegBubstanz zu Gold werden,

32} Hiermit schliebt die hierher gehorige Stelle beim Kommentar al Safadi: das ganze
Folgende ist H. Chalia entnommen.

33) Es ist dies natiivlich nicht der beriihnte Gibir b, Hajjin.



o floBte mir Zweifel ein, num mich durch sie zum Irrtum zu verleiten, nachdem
er mir vorher den richtigen Weg gewiesen hatte. Gott verweigert nur das, was
er will. Nachdem ich seine Absicht erkannt und sah, dall ilm Neid gegen mich
erfalit hatte, da stellte ich mich ihm auf dem Kampfplatz der Untersuchung und
wies ihm die Zihne der Zunge. Kr war aber unfihig dem Schwert des Be-
weises Stand zu halten, und der Nachweis der Wahrheit war ihm gegeniiber so
durchschlagend, dall er schweigen mulite. Daher war er zum Frieden geneigt,
stand auf, umhalste mich und sagte: Ich wollte Dich nur priifen und genau den
Grad erkennen, zu dem Du [in der Wissenschaft] gelangt bist. Du mulit aber
bei den Leuten dieser Wissenschaft (d. h. denen, die nach ihr streben) genau
acht geben, welche von ihnen ihrer Lehre teilhaftig werden sollen. Denn wisse,
wir miissen dieser Wissenschaft geheim halten und verhindern, dal sie unter die
ihrer unwiirdigen von unseren Leuten verbreitet wird, andererseits diirfen wir sie
denen, die ihrer wiirdig sind, nicht vorenthalten. Denn unsere Aufgabe ist, die
Dinge an ihrer Stelle richtig hinzustellen. Verbreitet man sie aber [aligemein],
so entstehen dadurch fiir die Welt schwere Nachteile ; sie aber wiirdigen Minnern
zu verheimlichen heilit diese in das Verderben fithren, Wir sehen niimlich, dali die
Philosophie zu unseren Zeiten in ilren Fundamenten zerstirt wird, besonders da
die Studenten (Forschenden) unserer Zeit zu den unwissendsten Tieren gehoren,
die jedem noch so unmiglichen Ding zulaufen, mit dem sich der nichtsnutzige
Pobel des Marktes und die Verkiufer (auf ihm) befassen. KEs sind Schlaukipfe
und Taschenspieler, die nicht wissen, was sie reden, die immer wieder von der
Armut sprechen und behaupten, dal die Kimiji die Reichtiimer des Jahrhunderts
schaffe®'). Das schmiicken sie mit mannigfachen Erziihlungen aus, dabei stimmt
aber der eine mit dem anderen in keinerlei Weise iiberein. Sie wissen {ferner
nicht, wie man sich mit der Kunst beschiifiigen soll, trotzdem der Stein der Weisen
(der Sekte gaum) die Kenntnis dieser drei Dinge, die (in der Erde) entstelien
(um welche es sich handelt, gibt er nicht an), nicht iiberschreitet. Aber ihre
Unwissenheit fiihrt sie in einen von der Wahrheit weit entfernten Irrtum. Ich
glaubte daher, ich miilite diejenigen beraten, welche nach der gottlichen Weis-
heit trachteten und nach dieser herrlichen philosophisechen Kunst, deshalb ver-
falite ich: 1) Bugjat al chabir fi gindin falb al iksir Wunsch der Erfahrenen iiber die
Norm des Suchens nach dem Elixier. 2) Al schems al muniv fi tahgiy al iksir
Die leuchtende Sonne iiber die Verifikation des Elixiers.

Ferner enthilt die Abhandlung von al Buchéri (j,) historische und rationelle
Hinweise in diesem Gebiet, die in 36 Kapiteln zusammengefalit sind. Endlich

34) Ganz iihnlich betont Ibn Chaldin (1382—1406), dal es meist arme Leute gewesen
sind, die sich mit Alchemie befalt haben. Avicenna, ein (Gegner der Realitit des ]-:]i;;i,m-g,
besali grolie Reichtiimer, al Faribi dagegen, der daran glaubte. war einer der Ungliicklichen,
die nicht immer etwas zu essen hatten (g Beitr. T, 54). Ahnlich verspotteten die Araber auch die
Mediziner, da die Arzte selbst auch stfrhen miissen (vgl. E. G. Browne, Arabian Medicine S, 8).
(8. auch oben 8, 4
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existiert noch eine Abhandlung von Ibn Sind (e) mirat @l agd’ib (der Spiegel der
Wunder).
: Der erste, der sich unter den Muslimen iiber die Lehre der Alchemie
diullerte und iiber sie Werke verfalte, die Herstellung des Elixiers und die Wege dazu
~ darlegte und die Werke der Philosophie studierte, war Chilid b. Jazid b. Mu‘iwija
- b. Abi Sufjin (k): der erste, durch den diese Lehre bekannt wurde, war Gibir
b. Llajjin al Sifi, ein Schiiler von Chilid. Man sagt: (Die Alchemie) ist eine
Wissenschaft, zu deren Erben uns Gibir (s) machte, der sie von dem lmim (t),
der wahrhaft redet (sddig ol gaul) und sie vollkommen mitteilt, erhielt. Kr duftet
in seinem Grabe so gut wie der Moschus von Nagaf®), und zwar weil er ‘Ali
tren war, ihn zum Chalifen ernannte und selbst dem Emirat entsagte. Er ver-
teiite die Lehre auf viele Werke (dadurch wurde sie schwer verstiindlich); er
teilte aber seinen Schiilern die Wahrheit |miindlich| mit, stellte dabei jedes an
seinen richtigen Ort. Er iibermittelte sie denen, die Gott dazu bestimmt hatte,
sie weiter zu verbreiten Kr beschiftigte sie aber mit verschiedenen verbliiffen-
den und (scheinbar) absurden Gegenstiinden, um mit diesen ihren Verstand und
ihre Urteilskraft im Laufe der Zeit zn schulen. Trotzdem [sie so verzettelt sind]
enthalten seine Schriften [fiir alle Leser| zahlreiche niitzliche Dinge. Nach Gabir
kamen folgende muslimische Gelehrte; 1) Maslama b. Ahmed al Magrifi (k,),
 Abi Bekr al Razi (g), Abu‘l Asba® b. Tammim al ‘Iriqi (g,), Tugrii (a), Sidiq
Mub. b. Umail al Tamimi (l;), Abu'l Ilasan ‘Ali, der Verfasser des Werkes al
schudir (n). Alle strengten sich im Unterweisen im hichsten Male an. —
Gildaki (i,) kam nach ihnen. :

Als eine Anzahl Philosophen, wie Hermes der Weise, Ostanes, Pytha-
goras (m,), diese gittliche Kunst erforschen wollten, setzten sie ihre Seelen an
Stelle der Natur und ermittelten mittels ihrer logischen Kraft und der durch die
Erfahrung erprobten Lehren, was in jeden dieser Korper an Wirme, Kilte,
Feuchtigkeit, Trockenheit (bei seiner Bildung) eintritt, und was ihm von anderen
Kérpern beigemischt ist. Sie wandten einen Kunstgriff an, als sie das vermin-
derten, was |von diesen Elementareigenschaften] zu viel war und das vermehrten,
wias von ihnen zu wenig war, und zwar von den aktiven und passiven Eigen-
schaften, indem sie diejenigen Eigenschaften beeinfluliten, die dahin wirkten, daB
die Kirper sich nicht so der Einwirkung der verschiedenen erdigen, tierischen
und pflanzlichen Elixiere in der Zeit und im Raum fiigten, wie man dies
wiinschte. Das Kalzinieren (takliz) liellen sie an Stelle der lodernden Hitze

35) In Nagaf ist ein Grab von "Ali. Heiligengriiber pflegen im Islam immer zu duften.
Bei ‘Al ist es selbstverstiindlich (zu dieser auch sonst vorkommenden Vorstellung vgl. Lehmann,
Vom gittlichen Wohlgeruch, Heidelb, Akad. 1920), — Einen hierher gehirigen Vers hat Jaqit
4, 760) bei Nagaf:

Nicht sche ich Menschen in einer Ebene oder einem Gebirge mit reinerer oder ge-
sunderer Luft als Nagal.

Fis ist, als ob sein Grab Moschus wiire, den es ausstrimt, oder Ambra, den der Gewiirz-
hiindler in der Muschel zerreibt.®

(Vgl. anch bei al Birini, Beitrige LX, 67 und O. Rescher. Der Islam 9., 24, 1919.)
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in den Gruben treten, das Begiellen an Stelle der Abkiihlung, das Erstarrenlassen und
das Schmorenlassen (fasdsirij ) an Stelle des Trocknens, das In-Wachsverwandeln und
das Ersticken (tachnig) an Stelle des Feucht-und-weich-machens, das Destillieren
an Stelle des In-Substanzen-verwandelns, und das Zerteilen (tafsil) an Stelle
der Klirung (fesfja) und der Reinigung allgemein (fachliz) und das Pulverisieren
(sahaq) und das Lisen (tahlil) an Stelle des Frweichens und das Mischen (famzig)
und Festmachen an Stelle des Zu-Fins- werdens (itfa/ dd) und der Befestigung (fanilin).

Als Ausgangssubstanz nahmen sie eine solche an, die |selbst] eine Tiitigkeit
ausiibte und keine Beeinflussung [die sie nicht wiinschten| zulieli, die in sich die
verschiedensten Einfliisse enthielt, die selbst eine grofie Kraft besallen, und die
den Geist durchdrangen. lhre Einwirkung auf die Kérper, auf die sie gelangt,
geschieht dank der Kenntnis dieser Dinge durch die himmlischen Inspirationen
sowie durch die Schliisse, die man mittelst des Verstandes und der Sinne gewinnt *%).

So verfuliren Skolopendrius, Andromachus (n,) u. a, als sie den Theriak (das be-
riilhmte Gegengift), die Latwerge, die Pillen, die Augenheilmittel und die Plaster (mai-
ham)zusammensetzien ; sie bemalben die Kriifte der Heilmittel entsprechend den Tempe-
ramenten der menschlichen Korper und der in ihnen verborgenen Krankheiten
und setzten aus Wirme, Kiilte, Fenchtigkeit und Trockenheit ein Heilmittel zu-
sammen, um dann aus diesem bei der Heilang Nutzen zn ziehen, nachdem die
Ursachen (der Krankheit) aufgesucht waren. So verfuhr auch Demokrit (o,) bei
der Ermittelung des Elixiers des Weines. Er sah zuniichst darauf, dal die Menge
des Wassers im Wein in keiner Hinsicht von der normalen abwich, denn der
Wein ist das Wasser der Traube. Kr fand ferner fiinf Eigenschaften im Wein,
niimlich Farbe, Geschmack, Geruch, Erregung von Heiterkeit und Trunkenheit.
Als er sich daher zum erstenmal daran machte, das Heilmittel |fiir die Herstellung
von Wein| zusammenzusetzen, nahm er die Drogen, die das Wasser mit der
Farbe des Weines firben, dann die im Geschmack passenden, dann die woll-
riechenden fiir den Duft, dann diejenigen die Heiterkeit und Trunkenheit erregen.
Die trockenen zerrieb er und iibergoll sie mit den feuchten, bis sie sich so zu
einem einzigen Stoff vereinigt hatten, dall sie ein trockenes Heilmittel- wurden,
das durch eine kleine zugefiigte Menge gefiirbt wurde. Dies ist aus der Ab-
handlung von Aristoteles genommen.

Al Gildaki gibt in seinem Werk wnikdjat al {alab (Ziel des Suchens) an,
dal die Mediziner ihre ganze Lehre in allen ihren einzelnen Schriften zu ver-
teilen pilegen, ihnen dann aber eine besondere Schrift beifiigen, die gleichsam
als Einleitung dient. Ebenso hob Gibir aus seinen simtlichen Schriften ,seine
fimfhundert Werke“ heraus, Mu'ajjad al Din [al Tugrd’i] (a) das Werk: .al
masabih wa'l mafitih (die Leuchten und Schliissel®); al Magriti (k) das Werk
wal rutba®, . die Rangstufe“, Ibn Umail (k) das Werk ,al mighid®, ,die Leuchte®.

Al Gildaki sagt dann: Eine Pflicht der Wissenschaft ist, dali sie kein Ding,
das Gott gelehrt hat, und dessen Nutzen allen Menschen zuteil wird, verheim-

:i‘ij Wie bei manchen anderen anf die Alchemie I'I'I'Ii-lg!if"}lt‘ﬂ Stellen ist. aneh an dieser
fler Sinn recht unklar,
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licht, auller diesem Geschenk (der Alchemie); fiir diese gilt das Gesetz, dali wir
es niemals mit klaren Worten mitteilen und es nicht den Fiirsten kund tun, vor
allem nicht den Unbegabten. Es ist gewili sonderbar, dalh derjenige, der diese
Gabe schen liBt, sich Unannehmlichkeiten auscetzt, die von vielen Seiten auf ihn
eindringen. Eine von ihnen ist folgende: Offenbart er die Kunst einem ganz von
Neid Erfiilllten, so wird ihn Ungemach treffen. Denn das, was er besitzt, ist eine
von allen Menschen erstrebte Sache. Dadurch ist aber Gelegenheit gegeben, dali
Ungemach auf ihn eindringt, denn die Menschen werden danach traghten, ihm
das, wonach ihr Streben geht, zu entreillen; manchmal treibt sie sogar ihr Neid,
ihn zu verderben. Offenbart er aber die Sache einem Konig, so mull man fiir
ihn in .r-ingsmn schweben, Denp die Konige bediirfen vor allen Menschen des
Geldes, denn auf ihm beruht ihre Herrschaft. Manchmal meint er (ein Konig),
daB ihm durch seine Macht iiber das Geld vor allem seine Herrschaft entrissen

werden kinnte.  Alles Gut der Welt wird aber von dem verachtet, der zn dieser

Gabe (der Kenntnis der Alchemie) gelangt ist.

Der Verfasser des Kanz al hikma (Schatz der Weisheit) sagt [entsprechend]:
Wer eine genaue Kenntnis |dieser Wissenschaft| erworben hat, der soll sie nicht
bekannt geben, denn das wiirde ihm schaden, und ihre Mitteilung wiirde ihm
keinen Nutzen bringen. Jeder Gelehrte gelangt zu ihr nur auf einem Wege, den
er selbst gefunden, sei es nun dall dies ein niiher oder ferner liegender ist. Eine
richtige Leitung kann man nur fiir den allgemeinen Weg geben, fiir den be-
sonderen ist dies aber bei Gott nicht moglich, dal sich zwei Menschen auf ihn
vereinigen, es sei denn, dal ein Mensch sich durch einen besonderen Gliicks-
zufall und eine besondere gottliche Fiirsorge mit einem Lehrer verbindet, der
ihn die Kunst gat lehrt. Das ist aber so gut wie unmdiglich. Es sei denn, dali
zwel Philosophen sich vereinigen, von denen der eine die Kenntnis der Wissen-

‘schaften erlangt hat, der andere sie erstrebt, und dall jener nicht imstande ist,

sie zu verheimlichen. Das ist aber seltner als roter Schwefel und ein triichtiger
scheckiger |Hengst ablag].

Al Gildaki tihrt dann fort: Ieh bin in allen meinen Werken den Spuren
der Gelehrten gefolgt. In seinem Kommentar zum Multasab sagt er: Dies mein
Werk ist mit Ausnahme der Werke al schems al muniv (die leuchtende Sonne)
und gdjal ol suritr das Hochste der Freuden, am klarsten und deuntlichsten. Jedes
von ihnen zeichnet sich durch [Behandlung aus| Theorie und Praxis aus; wer
dicse drei Werke von mir beherrscht, dem entgeht kaum etwas, das sich auf die
genaue Kenntnis dieser Wissenschaft bezieht.

(Am Schlusse des Abschnittes stellt 1. Chalta Werke iiber die Alchemie
zusammen, die fast alle schon erwihnt sind.)

I1I. Einleitungen zu Werken von al Gildaki.
A.
Fiir die Art, wie die spiiteren Alchemisten, so af Gildaki (i,), an die Fragen
der Alchemie herangingen, sind die Einleitungen zu Kommentaren dieser Minner
zu fritheren Werken bezeichnend, die in dem Leidener Katalog abgedruckt sind.
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Ein Kommentar (Leiden Nr. 1273) hat den Titel : Der hichste Grad der Freude

(Gajat al surir) iiber den Kommentar zu dem Diwdn (Gedicht) ,Die Gold-
flittern* (schudiir). Der Diwin rithrt von Ibn Arfa’ Ra’s (n) aus Cordova (7 1197)
her und ist u. a. in Berlin (Nr, 4180) erhalten; er ist alphabetisch geordnet und be-
handelt nach Ahlwardt in schwer verstiindlicher Weise den Stein der Weisen.
Die Ubersetzung der Einleitung lautet:

Der Mensch schloB den Vertrag iiber die Herrschaft der Chalifen und deren
Festsetzung im diesseitigen Leben mit der Hilfe Gottes, des Herrn der Welten,
ab. Die Griinde fiir diese ergeben sich durch die Lehre, die durch den offen-
baren Beweis vollkommen sicher ist, und die aus dem aktiven Intellekt (aristo-
telische Lehre) folgt.

e Seele ist mit Vorstellungsbildern ausgestattet und zwar fiir jegliches
Handeln und Leiden sowie fiir Fertigkeiten und Titigkeiten der Menschen. Iie
Titigkeit, die ihm von dem erhabenen (himmlischen) Anbeginn seines Daseins
anhaftet, tritt besonders zutage durch die Titigkeit (das Wirken im Leben
tagrif), die er in dieser trefflichen Existenz ausiibt. Diese Titigkeit zerfillt in
zwel Arten.

Die erste Art ist diejenige, die der Mensch durch die Krifte ausiibt,
die (zott den Menschen verlieh, und die wvon ihm auf die geistigen Pneumata
(Lebensgeister) iiberfliellen. Sie wirken, indem sie die Seele mit dem Zeichen
der (ihr) fest anhaftenden Reinheit ausriisten, bis sie dadurch imstande ist einen
Eindruck von dem Verlether der Wesensformen ((Gott) aufzunehmen und sie dann
so selbst fabig ist, je nach Willen und Wahl mittels der aufgenommenen Eigen-
tiimlichkeiten (wunderbaren Eigenschaften) aktiv oder passiv zu wirken. KEs ant-
worten ihr die geistigen Kriifte, die auf das ganze Wirkliche iibergehen, indem
das Subjekt sie aufnimmt und ihnen Gehorsam leistet, Durch diese Formen des
Wirkens erschienen die Koranverse: (lmimmlische) Zeichen und traten ebenso
zutage die Durchbrechungen der Naturgesetzlichkeiten und die Wunder.

Dies Wirken ist eine Kraft der Seele, die nach aulien durch die Tat
(griechisch ¢repyere) hervortritt, wenn sie potentiell in ihr enthalten war, denn
die Seele ist dem Kern ihres Seins nach titig (spontan wirkend), nur hiilt sie von
der geistigen Titigkeit die Tatsache zuriick, dall sie die materiell-physischen
Triitbungen aufgenommen hat. Ist sie aber rein, so stellt sie sich die Bilder der
Dinge, so wie diese in Wahrheit sind, in universeller Weise vor. Wenn sie dabei
frei wirken will (auf Grund eigener Wahl), empfiingt sie von auben das, was sie
erstreben will (ihr Objekt) durch die Allmacht Gottes. Die Dinge entsprechen
ihr, indem sie hiren und gehorchen. Dies ist bekannter- und notwendigerweise
der Fall bei den Propheten, falls sie Wunder verrichten, und ebenso werden die
Heiligen, wenn ihre Seelen gereinigt sind, von Gott mit Wundern ausgezeichnet.
Diese Wirkung geschieht aber nicht durch ein Instrument oder eine Kunst, sondern
nur dadurch, dali derjenige, der diese Dinge tut, sich ihnen zuwendet, betet und
von dem Bewirker der Dinge (Gott) eine giinstige Antwort empfiingt. Hierher

e e e
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rehirt, dal die Einbildung zur Herrschaft gelangt und die Gedanken titig werden.
Zu dieser Art gehiren zahlreiche Gruppen und Arten entsprechend der Fihig-
keit Eindriicke anfzunehmen und entsprechend der Verschiedenheit der Zustinde
der Seele und des Strebens.

Die zweite Art hingt mit der eigenen Aktivitit zusammen, indem die

Theorie von einem Dinge durch die Praxis und Kunstfertigkeit zur Ausfithrung

selangt. Diese Art zerfillt selbst in zwei Teile, einen speziellen und einen all-

- gemeinen.

a) Der allgemeine Teil zergliedert sich in alle praktischen Kiinste, wobei die
auf sie beziigliche wissenschaftliche Lehre vorausgestellt ist, so in das Bauen,
das Zimmern, das Schneidern und Ahnliches, ;

b) Der spezielle Teil zerfillt wiedernm in vier Unterarten. 1. Die Arith-
metik, Geometrie, Astronomie und das, was mit den Gelieimnissen der Astrologie
susammenhiingt. 2. Die Lehre von der Medizin und den (eheimnissen der
Naturerzeugnisse (muwalluddt s. Dozy, Supplement 2, 841 a). 3. Uber die eigen-
tiitmlichsten magischen Eigenschaften (der Naturkirper), die Zauberkunst (sikr)
und Magie (simijd) und die Beeinflussung durch die geistigen Kriifte. 4. Die
Lehre von der Kunst, die als Gewinn (natiga) der metaphysischen Weisheit be-
kannt ist, nachdem man die erforderliche Grundlage gelegt hat in dem Bekannten
(den allgemeinsten Begriffen) und den Prinzipien. Dies gilt von den physika-
lischen und mathematischen Gegenstiinden, den metaphysischen Wissenschaften
und den Geheimnissen der Erschaffung und der Veriinderungen [welchen die er-
schaffenen Dinge unterworfen sind].

B.

In der Emnleitung zu seinem Werk: ,Die Leuchte in der Wissenschaft von
dem Schliissel (misbdl /7 ‘ilm al miftih) (Leiden No. 1274) macht al (Gildaki,
nachdem er die Prinzipien und den (egenstand der Alchemie auseinandergesetat
hat, folgende historisch interessante Angaben:

Wisse, dall die spiiteren Gelehrten dieser (Gebiete sich iiber die vorher be-
sprochenen Grundsiitze geeinigt haben. In der Auslegung der Rede (Aaldmn,
Ausdrucksweise) der Schule (gawm, des Volkes d. L. der Alchemisten) teilten sie
sich aber in zahlreiche Richtungen; dadei redete ein jeder in seiner Sprache
(Zunge), indem er zu jener Rede riitselhafte Erklirungen gab sowie [neue] Namen
und Metonymien (Termini) erfand. Solche Minnmer waren: 1. Der groBe Emir
Chalid b. Jazid (k); dieser entwickelte zuerst in seinem [poetischen] Werke al
Firdaus (Parvadies), das, was denen, die die Kenntnisse erworben haben, nicht
verborgen ist.  Von ihm rithren |auch] in Prosa andere Werke und erhabene
Schriften her.  Ich bin ihmen begegnet und habe aus ihnen Nutzen gezogen.
2. Nach ihm kam Gébir b. Hajjan (s). Er ist der Meister von hiichster Be-
deutung, und zwar fiir einen jeden, der sich nach ihm dieser hochgeehrten Kunst
suwendet.  Er zerlegte die Wissenschaft in zablreiche |Einzel-|Werke. Leute von
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besonderer Kinsicht, die zahlreiche seiner Werke mit Aufmerksamkeit durch-
forschen, ziehen Nutzen von ihm, insoweit es Gott ihnen gewiihrt, zu dem Ziele
zn gelangen. 3. Mu'ajjad al Din al Tugrd’i (a); sein trefflichstes Werk ist: Leuchten
und Schliissel ((Magdbil wi mafdtif). 4. Der grolle Meister und hervorragende
Gelelirte Maslama b, Ahmed al Magriti (k,). Von ihm riihren herrliche Werke

iiber diese Kunst her. 5. Der groBe, kenntnisreiche, wahrhaftige Meister Muly. .

b: Umail al Tamimi (). Sein bestes Werk ist: Der Schliissel der griiliten
Weisheit. 6. Der grolie Meister, der Verfasser der Schrift al Muktasab (der eifrig
Suchende); seinen Namen kenne ich nicht, und er ist mir nicht begegnet®). Ich
|Gildaki] habe dieses Werk in meinem Werk Nikdjat al taleb (das iulerste
Ziel des Suchens) kommentiert. Ich habe in ihm seine Ziele klar gelegt; es hat
vielleicht das aufgeklirt, was sein Vorgiinger nicht aufgeklirt hat: dabei habe
ich, gerade wie er, die Dinge klar und deutlich gemacht. 7. Abu'l llasan ‘Al
b. Misi [ibn Arfa’ Ra’s|, der Verfasser der Goldflittern (sehuddr). Den Antang
seines Werkes habe ich in einer Anzahl von Werken kommentiert. KEinen
Kommentar des ganzen Diwin habe ich in meinem Werk ,Der hiochste Grad
der Freude (Gdjat al suriy) in vier Teilen gegeben. Wer diese in trefflicher
Weise betrachtet und erwigt, dem wird der Sinn der ritselhaften Ausdriicke in
der Lehre vom Stein und von der Darstellung (fadbir, Leitung der Dinge) er-
schlossen. Dann schrieb ich das Werk ,,Die Anniiherung, iiber die Geheimnisse der
Zusammensetzung.*  Dabei verfulir ich wie der ImAm Gébir (s) in den bardnijdit
(den exoterischen Dingen) und in der Lehre vom Stein und in der Lehre von
der Wage. Es besteht gleichfalls aus vier Teilen. Hierauf verfalite ich mein
grobes Werk |, Beweis fiir die Geheimnisse der Lehre von der Wage.® Ich
teilte es in vier Teile und behandelte in ihm zahlreiche Teile der Physik und
Metaphysik entsprechend den Einleitungen zu den Prinzipien, wie sie die Schule
gibt. In ihm kommentierte ich das Werk von Apollonius [von Tyana] iiber die
sichen Gitzenbilder®) und das Werk von Géabir iiber die sieben Kirper (Metalle).
In ihm analysierte ich den eriiiten Teil der Werke iiber die Wagen von Gibir;
in ihm versprach ich dies mein Werk zu schreiben, das den Titel hat: Die
Leuchte in der Wissenschaft von dem Schliissel.

IV. Gelehrte u. s. f., die in den obigen Texten vorkommen').

Der Einfachheit wegen stelle ich die in den obigen Abschnitten vorkommen-
den Namen hintereinander zusammen; fiiv einige von ihnen war Herr (Geheimrat
Brockelmann in Halle so freundlich mir Angaben zu machen; ich habe diese
durch . Brockelmann® angedeutet,

Von dem oben S. 1 erwiihnten Du'l Nin heibt es bei Ibn al Qifti (8. 185),
dall er zu den Anhiingern von Géabir b. llajjin gehirte und sich erfolgreich mit

2) Er heilit Abil Qéasim al ‘Triqi (s, bei i)). -

4) H. Ch. hat statt .asndm* ,agsid®:; es kimnen aber beide Worte dasselbe bedeuten.

wenn die agpdm den Planeten entsprechen, denen selbst wieder die Metalle zugeordnet sind
(5. Steinschoeider Z D, M. G, 50, 359, 1896).

1) Br. bedeatet Geschichte der arabischen Literatur von €. Brockelmaun,

2 i s
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den mystischen Wissenschaften und zahlreichen Gebieten der Philosophie be-
falite. Besonders hielt er sich in den alten igyptischen Tempeln (bardbi) in
Iehmim auf, wo sich eine Stiitte der Weisheit befand mit wunderbaren Abbildungen
und wundersamen Figuren, die den Rechtgliubigen im Glauben und den Un-
gliiubigen in der (Gottlosigkeit zunehmen lassen. Ihm soll die Kenntnis ihres
Iunhaltes durch Gottes Hilfe erchlossen worden sein, und er soll Wunder getan haben.

Hier wie in anderen Fiillen begegnet uns die Ansicht, dall in den #gyp-
tischen Tempeln und ihren Abbildungen alchemistische Weisheit enthalten war.
Vgl. auch bei Ibn Umail (1,).

Sehr ausfiihrlich bespricht Jagit 1, 165 den Ort Ichmim in Oberiigypten,
dabei erwilnt er auch die alten Tempel u. s w.

Im Fihrist S. 358 heillt es von ihm, Abu'l Faid Dul Nin b. Ibrihim
war ein Safi, der in der Kunst (Alchemie) einen Namen hat. Er verfalite
verschiedene Schriften, so: e grilite Grundlage (rwkn); das Vertrauven in
die Kunst, ferner nach Berthelot, La chimie an moyen ige 3, 41 ein Gedicht und
nach Paris No. 2688 erprobte Rezepte (mugarrabit); er soll 859/860 gestorben sein.

a) Salih al Din al Safadi (4 1363) hat zu dem bekannten Gedicht lamapit
al ‘ugam (das auf ! endigende Gedicht der Perser) von dem Dichter und Vezier
des Sultans Mas'iid in Mosul Mu'ajjad ad Din Aba Isma‘il Tlusain ben *Ali al
Tugra'i (1 etwa 1122) einen Kommentar verfabt (u. a. Berlin No. 7660—63).
In ihm sind, wie die Handschriften lehren, fast nur in der Einleitung alchemi-
stische Fragen besprochen und zwar ist geschildert, wie Tugra’i Alchemist wurde.
Wahrscheinlich rithrt von diesem Tugrd’i auch das Werk her ,Der ,glinzende
Edelstein iiber die Herstellung des Elixiers® (Berlin No. 10361). Sein Inhalt
stimmt z. T. mit demjenigen des von M. Berthelot verdffentlichten arabischen

Werkes iiberein, das mit syrischen Buchstaben geschrieben ist (La chimie au
moyen Age 2, 61 u. 141). Uber das Ansehen von Tugrdi berichtet auch Ibn
Chaldiin (Prolégoméenes Ubersetzung 3, 208, 255, 260). — Dabei wird er als

Philosoph, als einer der grolien Meister der Kunst bezeichnet. Ein sich auf die
generatio spontanea beziehende Stelle aus dem oben erwiithnten Werk ist a. a. O,
N. 260 mitgeteilt. Zu Tugrdi vegl. auch Br. 1, 247 und zu seinem alchemistischen
Schriften E. Wiedemann, Journ. fiir praktische Chemie 76, 72, 1901 und Ztschr.
fiir angew. Chemie 54, 522, 1921,

b) Tayi al Din Ahmed b. al Taimija (1236—1328) war ein sehr bedeutender
hanbalitischer Gelelrter. Fr hat sich wie gegen die Alchemisten, so auch gegen
die Astrologen, wenigstens gegen ihre Charlatane, die Strallenastrologen gewendet
(C'. Nallino, Rivista scienze orientali 8, 735, 1921) (vgl. zu im Br. 2, 100 Enzyklop.
des Islam 2, 447).

¢) Nagm al Din b. Abi'l Durr al Bagdadi (H. Ch. schreibt Durr) kennt
Brockelmann nur als Opponenten von Ibn Taimija (s. H. Ch. 111, 438 u. V,
271): an beiden Stellen fehlen aber nihere Zeitangaben (Brockelmann).

d) Fachr al Din al Rizi (1149—1209) war ein Philosoph, der sich auch
mit naturwissenschaftlichen Dingen, so mit den Sinneswahrnehmungen befalite

(vgl. Beitr. XXXI1II, 154; Br. 1, 506),
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¢) Ibn Sindi (Avicenna 980—1037) ist der grolie arabische Arzt und Philosoph.
Schifd@' ist der Titel seines gribten philosophischen Werkes, in dem aber in den
uns erhaltenen Texten nach Prof. Horten sich nichts iiber Alchemie findet (vgl.
zu Ibn Sind Br, 1, 452),

Die Stellung von Ibn Sind der Alchemie gegeniiber geht sehr deutlich aus
einer Schrift iiber die Widerlegung der Astrologie hervor, in der er die Astro-
logie und Alchemie als ganz tiefstehende Wissenschaften hinstellt. In dem Wunsch,
Reichtiimer ohne Anstrengung und Miihe zu erwerben, haben nach ihm die
Menschen die Alchemie erfunden als eine sichere Methode und Wissenschaft, jedes
unedle Metall in Gold und Silber zu verwandeln, Zahlreiche Werke haben sie
ither diesen Zweck hinterlassen, so diejenigen von (ébir, Ibn Zakariji al Raz
u. s. w. Das sind aber Absurdititen, denn all das, was Gott mittels der Kraft
der Natur erschaffen hat, kann man unmiglich auf kiinstlichem Wege nachahmen,
¢benso wie die auf kiinstlichem und wissenschaftlichem Wege erzeugten Dinge in
keinerlei Weise in der Natur vorkommen. (A. F. Melwen, Lie Muséon 3, 386, 1884,)

In seinen ,Teilen der Verstandeswissenschaften® sagt lhn Sind zur Wissen-
schaft al Kimija: Ihr Ziel ist den natiirlichen (auf Lagerstitten gefundenen)
Mineralien (Metallen u. s. f. gawdhir) ihre Eigenschaften zu rauben und ihnen
diejenigen anderer mitzuteilen, und zwar einigen von ihnen die Eigenschaften
von eimgen, um zu der Krzielung von Gold, Silber und anderen Metallen zu ge-
langen. — Irgend eine Stellungnahme zur Alchemie findet sich nicht. (Vgl.
Beitr. V, 436.)

Merkwiirdigerweise werden von arabischen Biographen zwei alchemistische
Schriften von Ibn Sind erwihnt, einmal mir'at al ‘agdjib fi'l kimijd, Spiegel der
Wunder iiber die Alchemie (H. Ch. No. 11734); auch al Gildaki erwiibnt diese
Schrift (H. Ch. V. 279). Und dann einBrief an den Scheich Abu’l Hasan Sahl b. Mub.
al Suhaili iiber al Kimija (Ibn Abi Usaibi‘a 2, 19. — In einer Handschrift des
India Office in London (Katalog von Loth No. 1043 fol. 208a) heilit es ferner:
Nachdem Ibn Sini in der Schif@ die Kimijd zu widerlegen unternommen hatte,
schrieb er spiiter eine Abhandlung iiber ihre Richtigkeit, hagd'iy al ischtihdr (die
Walirheit des Bekanntmachens). — Nach Horten wiren die Angaben, daB Ibn
Sina fiir die Alchemie eingetreten sei, ein beabsichtigter Betrug der Alchemisten,
die mit der groBen Autoritit Avicennas ihre doch manchmal angefochtene und
daher nach Stitze suchende Weisheit retten und decken wollten, Ein Werk
hagd'iq al ischtihdr von lbn Sini ist nach ihm unbekannt?).

2) Die unter Ibn Sinds Namen gehenden alchemistischen Schriften sind  hilchst wahr-
scheinlich ihm nur untergeschoben; sicher ist aber al Gazili, der andere grolie Philosoph der
Araber, wie schon Ibm Chaldiin betont, kein Alchemist gewesen (vgl. Beitriige 1, 47). Hier
kann aber, woraut mich Prof, €, Nallino besonders hinweist, ein Miliverstindnis vorliegen. In
der mystischen Ausdrucksweise von al Gazili und den S6fi’s findet man hiutig den Aunsdrock
kimija al “dmma, dic Chemie oder der philosophische Stein der groben Masse, wm das Streben
nach irdischem Gliick, nach Vergniigungen u, s, w. zu begeichnen, ferner den Ausdrock kimijd
al ga‘dda, der philosophische Stein des Glickes, um auf das Streben der Heiligen und  der
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1bn Sini werden alchemistische lateinische Ubersetzungen aus dem Arabischen
zugeschricben, so eine de anima, aber wohl mit Unrecht; die von Wiistenfeld
(Geeschichte der Arzte S. 72, No. 39) erwihnte Schrift in Leiden ist nicht arabisch.
Zun den Ansichten Ibn Sinas iiber die Metalle vgl. E. Wiedemann, Journ. fiir
praktische Chemie [2] 76, 78 und ff. 1907 und ebenda 85, 391. 1912,

f) Ja‘qib al Kindi (+ kurz nach 861) ist der bekannte Philosoph. Uber
seine Einwiinde gegen die Alchemie vgl. Beitr. 11, 347, (Br. 1, 209),

g) Abi Bekr Mub. b. Zakarija al Razi (7 923 oder 932), der bedeutendste Arzt
der Araber hat sich auch vielfach mit Alchemie befalit. Sein Buch der ieheim-
nisse zeichnet sich vor anderen Schriften durch besondere Sachlichkeit aus. Es
wird jetzt eingehend von H. Prof. Ruska bearbeitet (vgl. Br, 1, 233; Wiistenfeld,
Arzte No. 98). Zu seiner Polemik gegen al Kindi vgl. Beitr. 11, 347,

h) 1bn Bagga ( 1138) ist der beriilhmte Philosoph Avenpace des Abend-
landes (Br. 1, 460).

i) Abit Nasr al Fardbi (7 950) hat sich von seinem, dem philosophischen |
Standpunkt ans, mit der Metallverwandlung beschiftigt; eine kleine hierher ge-
hirige Schrift iiber die Notwendigkeit der Alchemie (d. h. die Notwendigkeit,
dall diese richtig ist) habe ich frither (Jouwrn, fiir prakt. Chemie 76, 115, 1907)
iibersetzt; fiir das im folgenden bei H. Ch. mitgeteilte Stiick habe ich versucht
die Ubersetzung etwas besser zu gestalten (vgl. Br. 1, 210).

i) Schams al Din Muh. b, Ibrahim b. Sa‘id al Ansari ist wohl der Verfasser
der bekannten von Mehren herausgegebenen Kosmographie (s. Br. 2, 130 und
138 & 17, 1.)

k) Chalid b. Jazid war ein Omjjadenpring ( 704), der sich als erster unter
den Arabern mit Naturwissenschaften unter der Anleitung eines Ménches Marjanus
befallt haben soll®). Nach Il. Chalfa (No. 9016) heifit der vollstindige Titel
seines Gedichtes Firdaws al bikma fi dm al Kimijd, Garten der Weisheit iiber
die Wissenschaft der Kimijd: es ist ein Gedicht mit verschiedenen gleichlautenden
Versendigungen. Es steht in ithm:

Sifi's hinzuweisen, das dahin zielt, das ewige Gliick nach dem Tode zu erlangen. An anderen
Stellen findet man iksir statt kimgja und selbst andere alchemistische Ausdriicke bei den
Mystikern. 8o ist der Titel eines mystischen Werkes des beriihmten Sifi al Scha‘vini (4 1565
Br. 2, 335) .Der rote Schwefel, iiber die Erklirung der Wissenschaften des grisiten Scheichs
(wohl Ibn al ‘Arabi).

#) Ibn Chalddn wendet sich gegen die Ansicht. dal Chalid b, Jazid sich mit Alchemie
beschiftigt hat (vgl, Beitviige 1. 47). Hiezu macht mir Herr Prof. Nallino folgende Bemer-
kung: ,Der Grund, aus dem Ibn Chaldin lingnet, dall Chalid b. Jazid der Neffe eines Chalifen -
gewesen sel, scheint mir sehr schwach; die Omajjaden-Chalifen kilmmerten sich sicher nur
sehr wenig um die griechische und persische Kultar; aber einige, vor allem ‘Omar 1T 717—720,
hatten auch sebr wenige Neigungen, wie sie fiir die Beduinen bezeichnend sind.  Der Fifrist
sagt deutlich, daf Chalid den Istifin al Qadim beauftragt hatte thin griechische und syrische
Werke zu iibersetzen; dazu bravchte er aber reichlich Geld, Dieser Umstand stimmt voll-
kommen mit den Eigenschaften, die Chalid nach der Tradition hatte, fiberein, die sich schon
bei dem Verfasser des Fifrist findet,
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»lhr, die lhr das Loos der Philosophen erstrebt, Habt hier eine wahrhattige
Rede ohne Heimlichkeit®.

Einige Verse stehen Beitr. 11, 346, s, auch Agani 16, 86, Z. 3 (vgl. Br.1, 67).

1) Maria wird auch sonst als Alchemistin aufgefithet (vgl. H. Kopp, Beitr. 1, 402).

m} Al (Gazzi ist wohl Abi [shiaq b. *‘Otman b, Mu'. al Kelbi al Gazzl
(1049 — 1130); dieser war als Dichter bekannt (vgl. Br. 1, 253).

w) Schudir al dahab fi'l iksiv, die Goldflittern iiber den Elixier sind der
Diwdn eines spanischen Dichters Abul 1lasan ‘Ali b, Masa b, Arfa’ Ra's (7 1197),
Nach den ﬂng.u'lmn von Ahlwardt zu Berlin No. 4180 behandelte er in schwer-
verstiindlichen Versen den Stein der Weisen. Aus den mitgeteilten Stellen
ersicht man, dall astrologische Beziehungen eine Rolle spielen. Auller dem Kom-
mentar von al Gildaki erwahnt II. Chalfa awch einen solchen von Scharaf al
Din Mub. b, Misia al Qudsi (No. 7433). Kommentare sind in Leiden No. 1275:
in Berlin No. 4181 und 4182 u. s. f. (vgl. Br. 1, 413).

o) Imru'l Qais (um 530) gilt fiir den grobten altarabischen, vorislamischen
Dichter (Br. 1, 24),

p) Muhji al Din Ibn al ‘Arabi (Br. 1, 441 und E. J. 2, 384; geb. 1165
T 1240). Br verdient der Plato des Islam genannt zu werden und ist der
gemalste mystische Denker der arabischen Literatur. Seine pantheistische Ge-
dankenwelt (Horten, Mystische Texte ans dem Islam. Drei Gedichte des ‘Arabi.
Bonn 1912) ist uns auch heute noch ein versiegeltes Buch, wie Nicholson (Studies
in Islamic Mysticism. Cambridge 1921) richtig erkennt. Dall der fanatische Ibn
Taimija (7 1328) ihn wegen seiner liberalen Ansichten bekiimpfen muli, ist selbst-
verstiindlich (Horten). Neben heftigen Gegnern hatte er auch eifrige Verteidiger.

) Schams al Din Mub. Scheich al Rabwa, bekannt als Ibn Abi Talib, ist
woll identisch mit No. j.

v) Die Magdmen des Hariri (7 1054, Br. 1, 276) sind bekanntlich von
Riickert fibersetzt; die Fabeln des Bidpai Kalila wa Dimnah hat Thn Mugaffal
ins Arabische iibertragen (vgl. Br. 1, 151). Wie der Okzident in der Bibel, im
Homer u. s. w. alchemistische Hinweise finden wollte, so der Orient u, a. in den
erwihnten Gedichten.

s) Gébir (Muasa Gabir b, Hajjan) ist der beriihmteste Alchemist der Araber.
lhm werden aber mit Unrecht spiiter die lateinischen unter dem Namen Geber
gehenden Werke zugeschrieben. Man unterscheidet beide zweckmiiBig mit Ber-
thelot als Gabir und Geber (vgl. Br, 1, 240).

t) Sein Lehrer soll der Imam Ga‘far al Sadiq (der wahrhaftige), ein ali-
discher Imim, gewesen sein. Er wird gelegentlich selbst, wohl in Verwechslung
mit dem Vorhergehenden, als einer, der sich mit Alchemie befalit hat, bezeichnet.
(al Lt'll]jﬁlli. The Book of Anecdotes, ed. by W, Nassan Less u. s. w. 1856, 8, 159).

w) Uber Taqi al Din al Dagiq habe ich nichts finden kinnen.

v) Al Guwaini Imiam al Haramain (1028—1085) war ein hochbedeutender
Rechtsgelehrter, fiir den Nizam al Mulk in Naisabor die dortige Nizdmija- Aka-
demic grimndete (vgl. Br. 1, 388),
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w) Kamdl al Din b. al Nabih war Hofdichter bei mehreren Ajjibiden; er
soll 1287 in Nisibin gestorben sein. (Br. 1, 261),

x) Ibn Hamdis ist wohl der beriithmte sizilianische Dichter al Gabbar Mub.
b. Hamdis (- 1132 Br. 1, 269); eine Anzahl seiner Gedichte hat Graf A. F.
von Schack, Kunst und Poesie der Araber u. s. w. 2, 16, iibersetzt,

¥) In ‘Abd al Malik’ b. Mub. al Tamimi vermutet Brockelmann den Mali-
kiten,«der von Ahmed al Baba al Timbukti in seinem Nail al ibtihdg (Fez 1317)
S. 155 (Br. 2, 176) erwiihnt wird. Dieser kennt allerdings den Beinamen al
Darkic nicht, sondern nennt ihn Ibn Wazza; er lebte 1145 in Almeria. Wahr-
scheinlich findet sich Niiheres in der Biblioteca Arabico-Hispana (Brockelmann),

z) Sadr al Din b. al Wakil ist der schafi‘itische Fagih und Dichter Mub.
h. ‘Omar b. Makki b. ‘Abd al Samad (geb. zu Damaskus, gestorben als Professor
an der Zdwijat ol Schdfit zu Kairo 1316/17). Vgl. H. Ch. I, 312. Subki
Tabiqgat al Schdfiije VI, 23, der ihn Ibn al Murahal statt ITbn al Wakil nennt.
Kutubi Fuwdt ol Wafajat (Kairo 1299) 11, 253—260. Hartmann, Muwaschschali

a,) Uber Schahhim lieB sich nichts feststellen.

b,) Bekr al Nattah al Hanafi war ein beriihmter Riuber und Lobdichter
des Abii Dulaf. — Abd Dulaf b. al Muhalhal (Br. 1, 228) ist viel von Jéqit
und al Qazwini beniitzt.

¢;) Al Qasim b. ‘Isi al “Igli (f 839/840). Vgl Kitab al dgani 17,
153 —158, lbn Challikin (Kairo) 1, 485, Kutubi Fawdf 1, 79.

d,) Schaitin al ‘Iriq ist der urspriinglich kurdische Dichter Nischirwdin al
Bagdadi al Irbili, den ich nur aus Jagat 1, 187—189 kenne; leider kann ich
die Zeit des Ra'is Magd al Din Da%id b. Mulammed, den er besungen hat,
nicht feststellen (Brockelmann).

e,) Al Basiri (Muh. b. Sa‘id) (1211—1294) (Br. 1, 264)

f;) Von dem Dichter Zahir al Din al Barizi weil auch Kutubi Fawdtf I,
32 nur Verse, aber keinerlei sonstige Daten anzufiihren.

g) Abu’l Asba'b. Tammam al ‘Iriqi lebte nach Brockelmann im 11, Jahr-
hundert, nach einem Kommentator soll er 1360/61 gestorben sein, er lebte in
Maijafiriqin und hat mehrere alchemistische Werke verfalit (Br. 1, 524),

h,) Die beiden Mundir, Ibn Hind und Nu‘mén, waren Fiirsten aus dem
Hause der Lachmiden, die im fiinften und sechsten Jahrhundert in Llira regierten
(vel. Rothstein, Die Dynastie der Lachmiden in al Hira. Berlin 1899),

Kosri, der Sohn von Sisfin ist der Perserkiimig Chosra L (531 —579),
Saif ben Di'Jazn war ein  himjaritischer Kionig, der in Gumadin in der Niihe
von San‘d in Siidwestarabien residierte; sein Schlofl galt als ein Wunderwerk.

i,) ‘Ali b. Aidamur b. *Ali al Gildaki (7 1342 oder 1861) war ein Alchemist,
dessen Schriften viel benutzt wurden, wie schon die zahlreichen Handschriften
seiner Werke lehren. - Er bewegt sich aber, soweit aus den im Leidener Katalog
veriffentlichten Einleitungen zu seinen Schriften und den im Berliner Katalog
mitgeteilten Kapiteliiberschriften sich  ersehien laBt, durchaus in. rein mysti-
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schen spekulativen Fahrwasser und teilt nichts von Versuchen n. s. w. mit. Ein
Werk iiber die Steine ist in Gotha (No. 2117) vorhanden. (Br. 2, 138).

Al Gildaki hat eine grolie Anzahl von Werken verfalit, von denen II. Chalfa
unter den angegebenen Nummern eine Anzahl auffiihrt, dabei fiigt er interessante
Bemerkungen hinzu, die ich z T. mitteile.

1) Bugljat al chabir fi qanin talab af ihsir, Wunseh des Erfahrenen iiber
die Norm des Suchens nach dem Elixier. Er zeigt, wie man es zu suchen hat,
und behauptet, daB die nach dem Elixier suchenden Menschen es weder kennen
noch zu ihm gefiihrt werden. (Nr. 1865).

2) Al Schams al munir fi tahgiq al iksir. Die leuchtende Sonne fiiber das
(Erforschen) des Elixirs. (Nr. 7660)

3) Al tagrib fi asrdr al tarkib fi'l kimij@. Die Anniiherung iiber die Ge-
heimnisse der Zusammensetzung in der Alchemie. (Nr, 3467), (s. 5. 1—1 ).

4) Ghdjat al surir. Der Gipfel der Freude, Kommentar zu dem Werk
al Schuddgr. (Nr. 8521). (Zu dem Werk s S. 22 und LI, Ch. Nr. 7433).

b) Nitd'ig al fikar fi alwdl al lagar. Ergebnisse des Nachdenkens iiber
den Stein. (Nr: 13555).

6) Nihdjat al matlab*) fi scharh al multasab, Das hichste Ziel des Suchens
in dem Kommentar zu af mukfasal (Nr. 14109).

Gelegentlich der Besprechung des Werkes al mukfasab {(das Gewinnner-
werben), (Nr. 12828) das der Verfasser auch Anbau des Goldes (zird‘at al dalal)
nannte, und das al Gildaki kommentierte, teilt Il. Chalfa einmal mit, dall dieser
an einer Stelle angibt, dal ersterer den Verfasser nicht kenne, er selbst aber in
einem Exemplar gefunden habe, dall es Abu'l Qisim al ‘Iriqi®) gewesen sei.
Al Gildaki erzihlt: Ich habe zuniichst die Schwierigkeiten in den von den Alten
gepflegten Wissenschaften, die sich auf Physik und Metaphysik beziehen, iiber-
wunden, dann zahlreiche Vorlesungen besucht und grolle Reisen zu Gelehrten
unternommen, die sich iiber ‘Iriq, Kleinasien bis zum #ullersten Westafrika,
Aegypten, Jemen, lligis und Syrien wihrend siebenzehn Jahre erstreckten.
Hierauf trat ich in die Dienste eines gelehrten Scheichs (s. oben 8. 17), der mir
zuniichst mannigfache Zweifel einflolite, aber mich auch auf den richtigen Weg fiihrte.
Ich verfalite dann das Werk wildjat al matlah (oben Nr. 6), da ich bei dem
Durchlesen des Werkes a/ mulfasab fand, dal es durchaus der Wahrheit in
kiirzester Form entsprach. Das Werk umfalbt drei Biinde; jedes hat eine KEin-
leitung, Biicher und einen Schlub.

Die Einteilung des Werkes ist in der Leidener Handschrift mitgeteilt.

7) Kanz al ichtisds wa durrat al ghawdss fi ma‘rifat al chawdgs., Schatz der
besonderen Bestimmung und der Perle des Perlenfischers iiber die Kenntnis der
besonderen (magischen, spezifischen) Eigenschaften. (Nr. 10874). Von diesem

4) In der Leidener Handschrift Nr. 1272 heit es talab, ebenso in der Berliner
Nr. 4184. Ein Text ist in Paris Nr. 4184,

5) H. Chalfa fiigt Nr, 9879 noch bei al simdwi Abu’l Qiisim, er ist wohl identisch
mit dem Nr. 8589 erwihnten Muh. b. Ahmed al ‘Irigqi,
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Werk enthiilt Berlin Nr, 4186 eine Abschritt. Fs diirfte wertvoll sein durch
die lange Liste der beniitzten Werke und dall wenigtens nach der Inhaltsangabe
Tiere, Pflanzen, Steine, Milcharten, Drogen u.s. w. besprochen sind.

8) Al burbdn fi asrdar ‘im al mizin (Beweis iiber die Geheimnisse der
Wissenschaft der Wage) (il. Ch. Nr. 1801) oder vollstindiger nach Berlin
Nr. 4185 Anwdr al bajin wa asrdr al burhdn fi fahm auzdn ‘ilm al mizin (die
Lichter der Erklirung und die Geheimnisse des Beweises iiber das Verstindnis
der Gewichte der Wage).

Der Inhalt der einzelnen Teile ergibt sich aus Berlin Nr. 4185. Der Anfang
lautet: ,Wir miissen die Wissenschaften untersuchen, die mit einer jeden Kraft
zusammenhiingen, die selbst wieder verbunden ist mit jeder geistigen und kirper-
lichen Eigenschaft. Der erste Teil handelt von der Erkenntnis Gottes und dessen
Verhiiltnis zu den erschaffenen Wesen, ferner von Beziehungen und Abwi-
gungen des richtigen Males (‘ilin @l mizdn) und Verhiltnisses der niederen zu
der hoheren Welt in ihren verschiedenen Erscheinungsformen. Der zweite Teil
beschiiftigt sich hauptséichlich mit der Auffassung des Chalifen ‘Ali, ob die Al-
chemie wirklich existiert, und mit den Ansichten des Appollonius von Tyana iiber
den Einflull der Gestirne®). Der dritte Teil ist ein Kommentar zu dem Werk
von Gibir b. [lajjin iiber die sieben Kirper und dem Werk nikdjat al falal wa
agsd ghdjat al urb (das Ziel des Suchens und die dullerste Grenze der Klugheit).
Der vierte Teil endlich, der allein in Berlin vorhanden ist, handelt iiber die.
Lehre von der gerechten, proportionierten, ausgeglichenen Wage. In diesem
scheinen sich einige chemische Angaben zu finden. (Die erste magdla handelt
von den 7 Metallen in Bezug auf die 7 Planeten; die sechste iiber Schwefel-,
Schwefelarsen- und Vitriolarten,)

9) Anwdr al duwrar ji iddh al hagar, (Lichter der Perlen iiber deutliche
Auseinandersetzung der Steine). (Berlin Nr. 4187). Es wird der Stein behandelt,
aus dem das Elixier der Philosophen entsteht; dieser Stein als einzigartig be-
sprochen u. s. w.

1)) Um welchen von den unzihligen Buchiri's es sich hier handelt, @bt
sich nicht feststellen.

k,) Maslama b. Ahmed al Magriti (7 100%7) war nicht nur als Alchemist,
sondern auch als Mathematiker und Astronom sehr hervorragend (s. Suter No, 176
und Br., 1, 243),

l,) Sidig Mub. b. Umail al Tamimi (Umail ist nach Br. 1, 241 besser statt
Amjal zu lesen) lebte nach Rosen in der 2. Hiilfte des 8, nach Fliigel im
10, Jahrhundert.

Ibn Umail schrieb ,Brief der Sonne an den Neumond, in dem neben einem
alchemistischen Kommentar Bilder an der Decke und den Mauern von einem
Tempel iu Bisir besprochen sind; das Werk heillt auch Wasser des Blattes
(GGeldes) und den Steinen unterworfene Erde; es ist eine Qaside, deren Strophen

6) Nach Berlin Nr. 4188 sind 7 B, die Werke .die griBte Sonne (Gold)* und der
grolite Mond (Silber) hierbei kommentiert,
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aus 5 Versen bestehen® (s, Paris No. 2611 und H. Ch. No. 11285). — Zu
Paris noch ein Kommentar von Tbn Umail zu einem Werk , Formen und Figuren®
vom einem al Llakim (No. 2609),

m,) Zu den griechischen Alchemisten. Maria, Hermes dem Weisen, Ostanes
Pythagoras vgl. E. von Lippmann, Geschichte der Alchemie.

n,) Andromachos ist der Leibarzt des Kaisers Nero, der Erfinder des
Theriak. Uber einen Arzt Skolopendrios geben weder die arabischen noch die
griechischen Quellen etwas an. Dagegen gibt es eine Pflanze Skolopendreios, so
wegen ihrer Alnlichkeit mit dem Taunsendfuli gemannt. Nach Jul. Bitterbeck
(Flora classica 8. 250) ist sie identisch mit der Hirschzunge (Natternkniterich,
Polygonum bistorta), die [wegen ihrer schlangenfirmigen Kriimmungen friiher|
gegen den Bill giftiger Tiere [so bei uns gegen den der Kreuzotter, aber ver-
geblich| verwendet wurde, wie Nikandros, Theriaka V, 684 sagt.

0;) Zu Demokrit vgl. E. von Lippmann Geschichte der Alchemie; ferner
zu ihm und anderen griechischen Alchemisten die ganz vortreffliche Abhandlung
von Ingeborg Hammer Jensen. Die iilteste Alchemie (Det Vgl. Danske Videns-
kab, Selsk. historisk-filologiske Meddelser IV, 2. 1921.

Bemerkt sei, daB dieselben Alchemisten, die II. Chalfa besonders hervorhebt,
auch in der Dresdner Handschrift No. 413 ,Werk iiber die Enthiillung der Ge-
heimnisse und die Entfernung der Schleier”, genannt sind: Gébir b, Ilajjin, Ihn
‘al Umail, der Verfasser des Werkes al Kanz vielleicht Thn Wahschija, al Gildaki
und Ibn al Tammam al ‘Irigi.










