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GALEN‘ der var fedti Pergamon i Lilleasien Aar 129 e.v. T,
og dede omkring Aar 200, maa med Rette n®vnes som en af
den graske Oldtids navnkundigste Lager. — Som Sen af en
Arkitekt fik han i sin Barndom en meget omhyggelig Under-
visning i alt, hvad Datiden kravede af en saadan, og derefter
begyndte han forst i sin Fodeby og senere i andre lilleasiatiske
Steder det medicinske Studium, som han Ungdommen igen-
nem fortsatte og uddybede paa Studierejser dels til Greken-
land, dels tl ‘Egypten for endelig 1 sin tidlige Manddoms-
alder at drage til Rom og dér nedsette sig som praktiserende
Leege.

| Rom naaede Galen i Lebet af kort Tid frem til en be-
tydelig Stilling og til et grundfestet Ry; det var dog ikke
alene og ikke vasentlig hans Virksomhed som praktisk Lage,
der skatfede ham den enestaaende Beremmelse, han nod, men
serlig hans omfattende Skribentvirksomhed, der var begyndt
allerede 1 hans tidlige Ungdom, og som fortsattes helt op i
hans heje Alderdom.

Galens lzgevidenskabelige Skrnifter, af hvilke de fleste er
naaet ned til vor Tid, omfatter naesten alle de Omraader, den
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graesk-romerske Lzgevidenskab paa hin Tid kunde beskaftige
sig med — kun Kirurgien synes Galen ikke at have naret
serlig Interesse for. — Som Felge af denne Skribentvirk-
somhed evede Galen allerede i sin Levetid en betydelig Ind-
flydelse paa de studerende og i de praktiserende Lzgers
Kres, men denne Indflydelse dede ikke med ham — den
fortsattes, udvidedes og trengte i Dybden saa vidt, at den
calenske Lare — de i Galens efterladte Skrifter udtalte og
hevdede lzgevidenskabelige lL.eresetninger og Teorier —
efter Forfatterens Ded vedblev at vaere de ledende og de bz-
rende for hele den lzgevidenskabelige Undervisning trindt om
i de Lande, hvor der dengang lertes Medicin, ligesom senere
1 de Dele af Evropa, hvor der efterhaanden oprettedes lzge-
videnskabelige Skoler og Lereanstalter. Og da Araberne i
Begyndelsen af Middelalderen fik Interesse for Medicin, var
det atter Galen, der blev deres Forer og Vejleder igennem
talrige Oversazttelser fra Grask til Arabisk.

| den gamle Medicin var det derfor altid Galen og galenske
Teorier, der nzvntes i samme Aandedraet som Hippokrates og
de hippokratiske Laresztninger og medicinske Metoder; og
(alens Forfatterskab strakte sig, som nzvnt, udover saagodt-
som alle Omraader af Datidens medicinske Forskning —
Anatomi og Fysiologi, Patologi og Farmakologi, Terapi og
Hygiejne, hvilke Fag han behandlede 1 sterre Verker,
medens han tillige udgav mangfoldige mindre Afhandlinger
om serlige medicinske A<mner. — Hvad der navnlig sikrede
Galen hans Overlegenhed som legevidenskabelig Forfatter var
hans overordentlige Lardom og uudtemmelige Arbejdskraft,
og hans Avner som Skribent viste sig overalt i hans lykke-
lige Greb paa at samle sit Stof fra de mange forskellige
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Kilder, bearbejde det og s@tte det i System — et saa fast
sammentemret og 1 sine Fuger saa godt sammenhzngende
System, at det kunde staa urokkeligt og stét i 1500 Aar og
i hele dette Tidsrum danne det brede og tilsyneladende faste
(rundlag, hvorpaa saavel den senere Oldtids som Middelalderens
og den nyere Tids Lager helt ind 1 det 17. Aarhundrede
kunde bygge deres Livsvirksomhed, og hvortil de kunde
stotte sig 1 deres daglige Gerning. Derved blev Galen 1 Lage-
videnskaben disse mange Aarhundreders Alfa og Omega,
hvortil enhver Lzage, der vilde bevare sit gode Navn og
Rygte, nedvendigvis maatte svaerge, og ilde gik det den, der
som Paracelsus var dumdristig nok til at ville haevde, at ikke
alt, hvad Galen havde sagt, kunde betragtes som overens-
stemmende med de virkelige Forhold. Det var farst Anato-
men Andreas Vesalius, der ved det 16, Aarhundredes Midte ved
at paavise det fejlfulde 1 Galens Anatomi hrag"te den galenske
Larebygning til at vakle, og det var ferst William Hc:ruey,
der ved sin Opdagelse af Blodets Kresleb (1628) bragte den
til Sammenstyrtning og Fald.

Det maa saaledes betragtes som fuldtud historisk berettiget
at haevdeé Galen og hele den galenske Lzre og det galenske
System som et paa sin Tid nedvendigt Gennemgangsled, Me-
dicinen ikke kunde have veret foruden, og forsaavidt har
(salen og hans Leare haft en stor og betydende Rolle at
spille 1 Lagevidenskabens Udviklingsleb. Og 1 hvert Fald
kan vi nu takke Galen for, at saa meget af den graske Old-
tidsmedicin er naaet ned til vor Tid i omhyggeligt affattede
og ofte velskrevne Afhandlinger, der giver os et tydeligt og
~anskueligt Billede af hele denne Side af den antik-graeske og
derved almenmenneskelige Kultur. — Desuden gik ikke alt






INDLEDNING

Naar vi i l.egevidenskaben vil danne os et Be-
greb om det for denne Del af den menneskelige

Viden til Grund liggende — det, der udger den
Grundvold, hvorpaa hele den videnskabelige Bygning
er rejst maa vi altid sege tilbage til den graeske

Oltidsmedicin, idet vi kun 1 denne kan vente at faa
de 1 saa Henseende interesserende Spergsmaal be-
svarede. — Den graske Oldtidsmedicin maatte nemlig
efter Videnskabens hele datidige Standpunkt i det
vasentlige rette Opmarksomheden mod det almene —
det, der kunde iagttages ved Hjelp af Syn og Sands

det, der kunde erkendes af enhver, som var op-
lert og skolet til at gore saadanne lagttagelser af de
svge og deres Sygdomme, at der derigennem kunde dan-
nes en almen Symptomlare, der som et Felleseje for alle
Datidens Lager kunde blive et efter den Tids For-
dringer godt og let anvendeligt Redskab 1 Lagens
daglige Virksomhed.

Det var derfor netop denne almene Symptomatologt,
der dannede Karnen i1 den graske Oltidsmedicin, og
som af denne er blevet udformet med en saadan
Grundighed og en saa indtrengende Forstaaelse
af det i hvert enkelt Tilfelde eller i1 hver enkelt
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Sygdomsgruppe vasentlige og kendemarkende, at
ingen senere Tid indtil vor har varet i Stand til
at overgaa hin Tid i Kendskab til almen Semiologi
eller Tegnl®ere. — Og disse almene Svgdomstegn —
Tegn til Sygdom og Tegn paa Sygdom — Tegn til
Liv og Tegn til Dad har for alle senere Tider mere
eller mindre bevidst varet den Kilde. hvoraf der er
ost, og hvoraf der vedblivende vil blive ost, saaleenge
praktisk L.agevidenskab bestaar, idet man jo dog al-
" tid maa begynde med det almene, for man gaar over
til det sarlige.

Grakernes Patologi -var derfor i det vasentlige en
almindelig Patologi, og 1| denne dannede Lwren om
Kriserne og de kritiske [Dage, saaledes som den er
bleven fremstillet af Galen, et verdifuldt Afsnit —
vardifuldt ikke blot for hin Tid, men ogsaa til en
vis Grad for vor Tid, forsaavidt som vi endnu den
Dag i Dag kan drage Lare af den, idet den er
vel egnet til at aabne vort Blik eller holde det aabent
for, hvormeget Avnen til at foretage rent umiddel-
bare lagttagelser er vard. Det er vel sandt, at umiddel-
bare lagttagelser kan vare skuffende og vildledende,
men det gelder dog vaeesentligt Enkeltmandsiagttagelser;
er derimod samstemmende lagttagelser foretagne af
det ene Slagtled efter det andet Aarhundreder igen-
nem, faar de et hejere Vard. Og just i vor Tid, da
der er visse Tegn til, at der mere og mere vil gore
sig Bestrabelser gzldende for at aabne Blikket for
Betvdningen af de almene Sygdomstegn og deres
Vardi for Sygdomsforstaaelse og Sygdomsbehandling
og for at fastne Erkendelsen af, at der ogsaa her
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er et Felt, der ber opdyrkes ved Siden af alle de
andre Felter paa Lagevidenskabens Arbejdsmark,
vil det ikke vare betydningslest at sege tilbage til
det 1 denne Henseende grundleggende Arbejde, den
oldgraeske Medicin har efterladt os 1 sin almene Se-
miologi, og som ganske sarligt og saa veltalende og
udtryksfuldt kommer til Orde | Laren om Feberkr:-
serne. der nu i det tolgende skal seges fremstillet.

KRISERNE oG DE KRITISKE DAGE

[blandt Galens Skrifter findes et Par mindre Af.
handlinger om Kriserne') og om de kritiske Dage.?)
hvorat man kan faa et Overblik over de gamles Me-
ninger om disse Spergsmaal, der var af en saa indgri-
bende Betydning 1 Oldtidens Patologi.®) Men for der
gores Rede for de gamle Lagers og Galens Meninger
om Kriserne og de kritiske Dage, maa der her gives

Y 1lept wpioeavy, Kithn 1X.

Hept xpgiuoy juepav, Kihn [X.

Med Hensyn til Galens Forfatterskab til disse to Sknfter kan der
— i alt Fald hvad de tre Boger som Kriserne« og de to ferste
Beger af Skriftet »om de kntiske Dage« angaar — ikke herske
nogen Tvivl, da han nzvner dem 1 sin Fortegnelse over egne
Skrifter og desuden i » Kriserne« nzvner det ferste Brev tl Glau-
kon som det, hvori han har omtalt de efemere Febere, ligesom
flere calenske Skrifter anfores som skrevne af Forfatteren selv. —
Skriftet »om de kritiske Dage« er ligesom Skriftet som Krisernee
affattet 1 3 Beger, af hvilke de 2 ferste barer det almindelige ga-
lenske Prag, medens derimod tredje Bog maa vakke nogen Tvivl
med Hensyn til Forfatteren, da der er saadanne Uoverensstem-
melser imellem saavel de enkelte Udsagn 1 denne Del af Skriftet
og dem 1 den svrige Del som imellem hele den Tangegang, der
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en kort Fremstilling af deres Feberlare, idet Krise-
leeren ikke ret vel kan forstaaes uden en saadan.

Man inddelte Febrene 1 . de essentielle Febere og
Il. de inflammatoriske Febere: til de forste herte de
efemere, de intermitterende og de kontinuerende Febere
(ikke putride, putride, hektiske og marastiske); til de
sidste - de inflammatoriske Febere regnedes
de Febere, der skyldtes en Betandelse af et eller
andet Organ (organiske Febere).

De efemere ['ebere var lette Dognfebere, der opstod
ved tilfeldige vdre Aarsager, men ikke havde deres
Oprindelse 1 Vaskeforandringer; de intermitterende Fe-
bere var foraarsagede ved Vaskeforandringer udenfor
Karrene (Vaskernes Bevagelse i hele legemet); de
kontinuerende [ebere ved Vaskeforandringer ¢ Karrene,
medens de organiske Febere opstod ved Fluksion af
Vaske (Blod, Flegma, gul eller sort Galde) til et
eller andet Organ. — Af de intermitterende Febere
skyldtes Kvotidianfeberen: Flegma, Tertianfeberen: gul

ligger tl Grund for disse Udsagn, og den, der er raadende i de
to ferste Beger — ja, det kan godt siges i1 hele Galens svrige
Forfatterskab — at det synes meget rnimeligt at antage, at denne
tredje Bog er en senere Tilfajelse til de to ferste Boger, eller at
maaske Galens oprindelige tredje Bog af en senere Forfatter er blevet
omarbejdet og derved blevet et Udtryk for dennes s@rlige Anskuelser.
— Jeg skal dog ikke komme nzrmere ind herpaa, men blot antyde, at
hvad der for mig vaekker Tvivl om, at Galen er Forfatter til denne
Del af Skriftet eller til alt, hvad der staar 1 den, er den Omstaen-
dighed, at de kriuske Dage stilles 1 Forhold til Maanens Faser,
og at saaledes et astronomisk Fanomen paa astrologisk Vis ind-
feres 1 Patologien som staaende 1 et Aarsagsforhold til et patolo-
gisk Fenomen — hvad der ger et fuldstzndig uhippokratisk og

derfor ogsaa ugalensk Indtryk. — Som Felge heraf er der her
kun taget Hensyn til de to ferste Beger af »de kritiske Dage«.
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Galde, Hemitertianfeberen: gul Galde og [legma, og
Kvartanteberen: sort Galde.

Det Tidsrum, en Sygdom udfyldte, inddelte man i
Begyndelsestiden (Principiet, aoyn), Stigningstiden (In-
krementet, davapacic, éxidwoic), Toppunkiet (Status,
axun), og Tilbagegangstiden (Deklinationen eller Par-
akmen, mapaxun) — en Inddeling, der benyttedes
saavel for de kontinuerende som for de intermitte-
rende Febere og baade for disses enkelte Anfald og
for deres hele Forleb. .

Saavel for Prognosen som for Behandlingen af
disse Feberformer var det nu af yderste Vigtighed at
kunne bestemme alle Krisens Forhold og ikke blot
vaere 1 Stand tl at forudsige Krisedagen, men ogsaa
den Maade, hvorpaa den kommende Krise vilde for-
lebe, og den for hver Feberform saregne Ytrings-
maade, der efter de foreliggende Symptomer maatte
antages at ville vise sig. — Til at fremskaffe denne
Krisediagnose og den derat afhangige Prognose og
derved den fornedne Statte for Feberbehandlingen
havde man allerede fra Hippokrates og Diokles’ Tider
et bestemt nosologisk System 1 Eje — et System,
der yderligere uddybedes at (alen eller 1 hvert Fald
af ham opstilledes 1 en for alle de telgende Tider
lovgivende Form, der kan benavnes Oldtidens Kriselere.

Det er denne, der i det felgende skal soges frem-
stillet.

Kriseleren. Det vil nu fer Fremstillingen af denne
vere nedvendigt at stille og besvare det Spargsmaal:
Hvad forstod man ved en Krise:

Derved forstod man den Forandring og Vending i
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en Sygdom, der — forud antydet og ledsaget af
visse Tegn -— indtraadte paa et eller andet Tids-
punkt 1 Sygdommen og farte til Helbredelse eller
til Dad.

Der findes efter Galen') 1 Sygdommen seks forskel-
lige Forandringer:

1) Pludselig Forandring til Helbredelse;

2) pludselig Forandring til Dad;

3) Forandring lidt efter lidt, udmundende i Hel-

bredelse;

4) Forandring lidt efter lidt, udmundende 1 Ded;

5) pludselig Forandring og derefter gradvis Frem-

gang til Helbredelse;

6) pludselig Forandring, og derefter gradvis Til-

bagegang til Dad.

Den under 1) navnte Forandring kaldte Grakerne
Krisen i egentlig Forstand;*) den under 2) navnte var
derimod den daarligce Krise; de under 3) og 4)
opstillede var ufuldkomne Kriser, medens de under
5) og 6) omtalte var simpelthen Afslutninger af Syg-
dommen, men ikke Kriser.?)

Naar Krisen saaledes begrebsbestemmes som en
pludselig Forandring 1 Sygdommen, fremgaar det heraf,
at den tilhorer de akute Sygdomme, ikke de kroniske;
derfor siges det ogsaa: »de pludselige Forandringer
— altsaa Kriserne tilherer de akute Sygdomme,«”|
og der tilfajes: »den bedste Krise er den, der ledsages
af Koktionstegn, er blevet bebudet af en dekretorisk Dag
og finder Sted paa en af de kritiske Dage.«®)

| denne Begrebsbestemmelse har vi nu alt, hvad

") Galen: om Kriserne. K. .IX. 703. # 5.5t 8§, 8t %5 5t

) 709. *) 709.
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der tilherer den oldgraske Patologis Krise: I. tilstede-
varende akut Sygdom, Il. Koktionstegn, Ill. forudfor-
kyndende dekretorisk Dag') og IV. den kritiske Dag.—
Og det er herfra vi maa tage vort Udgangspunkt,
naar vi til Fulde vil forstaa, hvad Oldtidens graeske
[Leger forstod ved en Krise 1 egentlig Forstand.®)

Det er derfor nedvendigt at gennemgaa de enkelte
Bestanddele af det oldgraske Krisebegreb, nemlig
Kokfionstegnene, de dekretoriske eller indikatoriske Dage
med de til disse knyttede Tegn og de kritiske eller ju-
dikatoriske Dage med de paa dem optredende Aritiske
Tean. :

Koktionstegnene. |hvorvel baade Koktions- og Krise-
tegn®) horer til de nosologiske Fanomener, der maa
stilles 1 Forhold til Krisen, er de dog ingenlunde
de samme, saaledes at man kan benytte dem som
enstydige Begreber. »De dekretoriske (og kritiske)
Tegn er ikke det samme som Tegnene paa Koktion,
idet de furste nemlig altid er Krisetegn, der tyder paa
en god eller en daarlig Krise, medens Koktionsteg-
nene er Tegn, der vel forkynder, at den syge vil
staa Sygdommen igennem, men ikke altid, at det vil
ske ved Hjalp af en Krise.«")

Y EmdnAn fuepa,

*) Det ber bemarkes, at Galen et enkelt Sted antyder, at ikke alle
Leger gav Betegnelsen »Krise« en saa omfattende Betydning,
idet han siger: »hvad enten man ved Krise forstaar den pludselige
Vending i Sygdommen eller den (selve) Krisen (Krisedagen] forud-
gaaende Forstyrrelse« (579), hvori der ligger en Antydning af, at
for nogle var »Krisen« kun Krisedagen, for andre kun den forud-
gaaende dekretoriske Forstyrrelse, for andre igen saavel det ene

som det andet (Galens Krise).
*) Dekretoriske og krnitiske Tegn. %) 579.
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Til enhver god Afslutning af en Sygdom fordres
ganske vist de rette Koktionstegn, men disse maa og-
saa findes 1 den Sygdom, der ikke afsluttes med en
Krisis, men ved en Lysis: Koktionstegnene har der-
for et videre Omraade end de dekretoriske Tegn,
der altid maa gaa forud og indlede en Krise; de er
altsaa torskellige fra disse, men herer dog sammen
med dem, forsaavidt som enhver god Krise maa vare
indledet af de lovbestemte Koktionstegn.

Koktionstegnene — Tegnene paa, at Sygdommen var
modnet til Krise eller Afslutning, fandtes 1 Ekspektorat,
Faces og Urin, i Ekspektoratet for Respirationsorga-
nernes, 1 Faeces for Tarmkanalens, i Urinen for Kar-
renes Vedkommende.') Men som der er Koktionstegn,
er der paa den anden Side ogsaa visse Tegn, der
angiver Inkoktion eller Kruditet, og for at kunne be-
demme og vaerdsette Koktionstegnene maa man alt-
saa ogsaa vaere 1 Stand til at erkende Tegnene paa
Kruditet — den Tilstand i Sygdommen, da alt endnu
er umodent og uferdigt, men under Sygdomsarbejdet
og Sygdomskampen 1 Bevagelse henimod Koktions-
tilstanden.

Tegnene paa Ekspektoralets Krudilet er da folgende:
I en Peripneumoni eller en Pleuritis er Plysma®)
subflavum, subrufum, subpallidum eller subspumosum
Tegn til Kruditet, men siger endnu intet om Syg-

1] ==

577
) Ptysma er det Ekspektorat, der er blandet sangvinolent-bilipst

eller blandet med sort Galde eller spumest, medens det Ekspekto-
rat. der ikke viser en af disse Karakterer, af Galen benzvnes
Pryvelon (MTOOUaE—TTHENOV) -:;{3_1,".
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dommens fremtidige Forleb; derimod er det ublandet
rode, det gronne og s@rlig det sorte og tillige tykke,
skummende og klabrige siette Ekspektorater og det
rent gule et farligt Ptysma; og der tilfejes, at det
hvide og klabrige er et unyftigt Ekspektorat.')

Ekspektoratet maa altsaa kunne gere sin Nytte,
det maa vare af en saadan Art og et saadant Udse-
ende, at det er i Stand til at fremme Sygdomsbe-
vagelsen henimod en afsluttende Krise, og dette er
kun Tilfzldet med det ligeligt blandede gulrade Ptysma,
der i rigelig Mangde let og smertefrit opbringes og
derved ojensynligt lindrer den syges hele Tilstand.
Dette Ekspektorat er da det modne og et tilforlade-
ligt Koktionstegn.

Den Afforing, der viser Sygdommens Kruditet, er
den tynde, ikke ensformede, og den, der indeholder
ufordejede Foderester;®) en starkt gul/ Afforing 1 Be-
gyndelsen af en Sygdom viser, at den gule Galde i
(for) rigelig Ma@ngde udtemmes 1 Tarmkanalen, medens
en Affering, der slet ikke er gulfarvet, er et Tegn
paa, at den gule Galde holdes tilbage:®) en gronlig Af-
fering tyder paa @rugines Galde, en sort paa sort
Galde eller Blod, en livid paa Kulde og Nekrose af
de indre Dele; en fed, naar den ikke skyldes de
nydte Nearingsmidler, viser,” at der er Henfald (»Hen-
smeltning«) af Fedt, medens den kiwbrige Afforing
vidner om et Henfald af Legemets faste Bestanddele,
hvorfor den er et meget alvorligt Symptom — og
en meget ildelugtende Affering melder om Forraad-

") 504—067. %) »Bevarer de nydte Fedevarers Kvalitet.« (592).
SISt
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nelse.') — Alt dette er Sygdoms- og Kruditetstegn,
men den bedste Afforing og den, der maa betragtes
som et godt Koktionstegn, er den blade, sammen-
hangende, der kommer til samme Tid som 1 den
svges sunde Tilstand og i en Mangde, der svarer til den
nydte Maengde Fodemidler; den maa tillige ikke vare
serlig ildelugtende, og dens Farve skal vare let gullig
(Omomuppov); dog er den staerkt gule Farve i en
Sygdoms Deklination et godt Tegn — et Koktions-
tegn — idet den viser, at l.egemet paa fyldestgo-
rende Maade udrenses.®)

De vigtigste Tegn paa Inkoktion fandt man dog i
Urinen, og her havde man en hel Rakke Urinformer
fra den helt raa Urin gennem de forskellige Arter af
mere eller mindre daarlig Urin til den gode, der i
et og alt viste fuldstendig indtraadt Koktion.

Den raa Urin var den helt vandige eller vandlig-
nende, der tydede paa en fuldstendig apepsia ven-
triculi; naar denne Urin hurtigt gik igennem Legemet,
kaldtes denne Tilstand Urinflod?®) eller Diabetes; den
viste ligesom Tarmkanalens Lienteri, at den @ndrende
og den tilbageholdende Kraft var tilintetgjort, og reg-
nedes derfor for at vaere den daarligste af de raa
Urinformer.*)] — Nast 1 Rakken stod den vandige
Urin, der gik langsommere igennem, idet den kun
viste en Svakkelse af den @ndrende, men ikke af
den tilbageholdende Kraft.?) | Nerheden af denne
stod den Urin, der lignede tynd. hvid Vin — en

Y 593. *) Om Kriserne 591—gz2. #) Eic olpov hadpowx (597).
YY597. *) 598,
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Urin, der var blandet med lidt tynd lkor, stammende
fra red Galde og lignende Vand, blandet med lidt
Okker eller gul Galde.!) — Paa Trinstigen opefter
mod det bedre kom nu den Urin, der viste color
subpallidus (Vbmoypov), og derefter den, der kaldtes
»ypove, og som tillige var let radlie — altsaa redgul

lignende Vand blandet med lidt roed Farve eller
megen bleggul; og denne Urin maatte i Henseende
til Farven betragtes som allerede »kogte, men ikke i
Henseende til Tykkelse.?)

Ogsaa den Urin, der afsatte et bygmelslignende
Bundtald eller et Bundfald, lignende Skal eller Klid,
eller den grenne, livide, sorte, olieagtige og ilde-
lugtende Urin var en raa Urin. Det bygmelslignende
Bundfald var nemlig Tegn paa to Diateser et
Henfald og en brandende Hede, der udbrandte
Blodet, medens det skallignende og det klidlignende
var de overfladiske Dele af Karrene, der var afloste
og henfaldne.

Den gronne Urin og endnu mere den sorte var
perniciose Urinformer, der skyldtes enten en for
staerk Varme eller en Nekrose paa Grund af en for
sterk Kulde | Legemet, medens den [ivide Urin altid
var Udtryk for en Kuldetilstand. Endelig var den
olicagtize Urin Tegn til Henfald (Kollikvation) og den
ildelugtende Udtrvk for Sepsis.?)

Dette var de raa og de perniciose Urinformer,
men paa Trinstigen opefter mod den fuldkomne og
kogte Urin var der endnu flere Former, der hver
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for sig og efterhaanden, som Sygdommen narmede
sig Krisen, kunde afgive gode Holdepunkter for Be-
demmelsen af det Trin, hvorpaa den fremadskridende
Koktion befandt sig, og af Udsigterne for den kom-
mende Krise og for den syges Helbredelse.

Naar Urinen efter at have vaeret i Inkoktion begyndte
at indtrede 1 Koktionstilstand, kunde man iagttage
folgende Forhold: der kunde findes 1) en Urin, der
ved Udtemmelsen af Blaren var klar, men bagefter
blev uklar; 2) en Urin, der vedblev at vare, som da
den udtemtes, og 3) en Urin, der udtemtes uklar
for derefter lidt efter lidt at afsaztte ¢f Bundfald.')

Den forstnevnte af disse Urinformer var den daar-
ligste, den sidstnevnte den bedste, medens den mel-
lemste stod midt imellem de to andre. Den under
1) omtalte Urin (klar — uklar) viste nemlig, at Kok-
tionen endnu ikke var begyndt, den under 3) navnte
(uklar og derefter Bundfald) derimod, at Koktionen var
I Gang, selv om der endnu var noget tilbage af den
sygelige Forstyrrelse, medens den under 2) opstillede
(vedblivende som ved Udtemmelsen) viste, at For-
styrrelsen 1 Blodet fremdeles var kraftig, men denne
Forstyrrelse«- var dog tillige et Tegn til, at Koktionen
om kortere eller lengere Tid vilde komme i Gang.?)

Det ses heraf, ‘at det var den nefop udtemte Urins
Uklarhed og det straks efter afsatle Bundfald, der af-
gav det ivrigt @enskede Domsmaal til Bedommelsen
af, hvorvidt Koktionen var begyndt, og hvorlangt
den var skredet frem.
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Ogsaa den rede og tynde Urin var raa, men den
rode og let gullige og tynde Urin viste, at der alle-
rede var Koktion, ligesom den Urin, der.indeholdt
en let, hvid Skv (vepeéln) henimod Overfladen eller
et javnt, spredt, hvidt Svev (dvaopnua) midt |
den samlede Vaske. — Men at Koktionen var 1 re-

gelmassig og heldig Fremadskriden saaes af en Urin,
" der var redlig-gullie (bnomvppov xar VOEaviov)
som Vand, blandet med Blodserum og redgul Galde -
og tillige viste et rigeligt, jevnt, ensformet og hvidt Bund-
fald.') Og naar Koktionen var fuldendt. blev Urinens
Farve mere og mere kraftig radlig, medens Bund-
faldet aftog, idet der nu blev mindre og mindre Svg-
domsstof at udskille, indul det Tidspunkt indtraadte,
da Urinen blev normalt farvet og klar, idet nu alt
sygeligt var udskilt.

Dette var de almindelige Koktionstegn i Ekspektorat,
Faces og Urin, som maatte 1agttages og bedemmes fra
Sygdommens forste Dag og fra Dag til Dag under
det Tidsrum, der gik forud for Krisen eller for det
Tidspunkt, da denne skulde indtrade.

Der var imidlertid ogsaa andre Fanomener at
leegge Marke til, naar det gjaldt om at forudsige en
cod eller daarlig eller en manglende Krise. Og man
maatte her gaa frem efter den almindelige Inddeling
af Svgdommens Tidsrum 1 Begyndelsesstadiet, Stig-
ningstiden, Toppunktet eller Akmen og Tilbagegangs-
stadiet.

I Begyndelssiadiet eller Principiet, der regnedes fra
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det ferste Sygdomsangreb til tredje Dag og — hvis
Koktionstegnene udeblev paa denne -— herfra indtil
de wviste sig,') fandtes det apepliske Stadium, og hvis
der 1 dette optraadte Symptomer som Sevnleshed,
Delirier og Smerter, Koma, Svimmelhed og Aande-
ned, var det altsammen daarlige Tegn, der maatte
torberede l.wgen paa en langvarig Sygdom med van-
skelig Krise eller uheldig Udgang; men i modsat
FFald kunde man vare rolig og afvente Indtradelsen
at Stigningsstadiet eller Inkrementet med de begyn-
dende Koktionstegn. der fortes lige op til Akmen,
hvori Krisen skulde foregaa, for derefter at lade Svg-
dommen dale ned 1 det rolige Tilbagegangsstadium
eller Parakmen, der saa efterhaanden gled ind i den styr-
kende Tilkraeftningsiid og den fuldstendige Helbredelse.

Principiet kunde dog ikke altid regnes indtil tredje
Sygdomsdag; 1 meget akute Sygdomstiltzlde kunde
nemlig Koktionstegnene allerede vise sig paa Svg-
dommens forste Dag,*) og da var jo Principiet forbi
og Inkrementet begyndt; eller Principiet kunde
trekke l@ngere ud, naar Feberen var lille og Urinen
vedblev at vare vandlignende, 1 hvilket Tilfalde
man, naar fjerde Dag var overskreden, kunde sige,
at Inkrementet forst vilde begynde den syvende
Dag.”) — Paa den anden Side gaves der ogsaa Til-
tfalde, hvor Principiet og Inkrementet var vyderlig
kortvarige, saaledes at Svgdommen fik sin Akme
allerede farste Dag: 1 et saadant Tilfelde gjaldt det
da blot om at bestemme, naar Overgangen til Inkre-
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mentet fandt Sted altsaa, naar Koktionstegnene
begyndte at vise sig.') Og alle disse Overvejelser
maatte tillegges en stor Betydning, fordi det var
nedvendigt at kunne bestemme Akmens og Krisens
Indtraedelse af Hensyn til den Di®t og den Pleje,
der fordredes paa dette Tidspunkt af Sygdommen.
Principiet var altsaa det apeptiske Sygdomsafsnit,
medens Inkrementet var det peptiske; og vel var
dette sidste meget vigtigt, idet Koktionsarbejde og
Koktionstegn var en uafviselig Nodvendighed for Syg-
dommens heldige Udfald, men det wigtigste Tids-
punkt i Sygdommens Forlab og 1 egentlig Forstand
netop et »Tidspunkte« var Akmen, Sygdommens
Hejdepunkt, da alt, hvad der udligere var forberedt
| Organismens hemmelighedsfulde Varksted — og
forberedt ved et vedblivende og utratteligt Arbejde
af alle Legemets mindste Dele skulde give sig
Udslag paa en baade for L.aegen, den syge og dennes
Omgivelser synlig og letfattelig Vis 1 den da ind-
tredende endelige Kamp imellem Naturen og Sygdoms-
stoffet — den Kamp, der var Krisekampen paa Akmens
Valplads, og som var omgivet af hele Stridens Span-
ding med Mulighed for en endelig Sejr gennem en
god og lykkelig Krise, men ogsaa under visse Om-
stendigheder med Trusel om Ded og Undergang
som Afslutning og endeligt Udfald. — Henimod Ak-
men og Krisen rettede saaledes Naturen sin stigende
og stadig voldsommere Bevagelse, og henimod Ak-
men og Krisen rettede Lagen sin spendte Opmark-
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somhed her var det afgerende @jeblik baade for
Sygdommen, den syge og dennes Sygdomsvogter.

Medens den ferste Rakke Tegn til en god Krise
er gode Koktionstegn, bestaar den anden Rakke af
dem. der viser sig paa en dekreforisk (indikatorisk)
Dag, »med hvilken den kritiske (judikatoriske) Dags
Magt er forbunden«. Der findes altsaa indikatoriske
Tegn, som for den kritiske Dag bebuder denne og
det. der paa den skal foregaa. Galen udtrykker det
ogsaa paa folgende Maade: »De pludselige Foran-
dringer tilherer de akute Svgdomme, og den bedste
Krise er den, der er ledsaget af Koktionstegn, er be-
budet af en dekretorisk Dag og finder Sted paa en
af de Aritiske Dage.«') — Desuden maatte man ved Be-
doemmelsen af den kommende Krise lade sig vejlede
af den syges Alder, Natur og forrige Levevis, af
Aarstiden, Egnens Klima og hele Beskaffenhed og
den 1 Ojeblikket herskende Katastase eller Sygdoms-
konstitution. — Naar t. Eks. den syge var bilies,
Sygdommen ligeledes og alle Omstendigheder af en
saadan Beskaffenhed, at de maatte fremme dennes
biliese Natur, maatte man vente en Krise med Galde-
udtommelse — og paa lignende Maade 1 hvert enkelt
Tilfelde vere forberedt paa en kritisk Udskillelse af
den eller de Vasker, der var 1 Overvagt.®)

De kriiiske Dage og Krisen. Efter at Sygdommens
Begyndelsesstadium var forlebet og Stigningsstadiet
indtraadt, gjaldt det nu for Lagen om at bestemme:
1) om der i den foreliggende Sygdom vilde indireede en
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Krise: 2) det Tidspunkt, da Krisen maalte venies;
3) denne Krises Karakter og Betydning for Liv eller
Dad.

Med Hensyn til det forste Sporgmaal — Krise eller
ikke Krise — var det i visse Tilfzelde let at komme
til en Afgorelse; naar nemlig alle Tegnene var gode
— Koktionstegn, Sygdommens Art, Symptomernes
Styrke, Sygdomsbevagelsens Hastighed — saa at alt
pegede henimod et heldigt Udfald, beroede Krisebe-
stemmelsen ikke paa en Gisning, men paa sikker
Erkendelse, og man kunde derfor i et saadant Til-
felde med Vished forudsige, at der vilde komme en
Krise, og dennes Karakter og Betydning kunde 1 en
saadan Sygdom erkleres at ville blive god og livs-
reddende for den syge. Eller som Galen siger: »Den
bedste Krises Prognose beror ikke paa nogen Gis-
ning,') men kan sikkert erkendes.«

Men ganske anderledes forholdt det sig med Kri-
serne 1 de Sygdomme, der ikke fra Begyndelsen indtil
Akmen viste gode Tegn, men hvor alt baade med
Hensyn til Koktion, Sygdomsart, Symptomer og Syg-
domsbevagelse var af alvorligere eller faretruende
Natur. Her maatte Forudsigelsen af Krisens Indtre-
den, Tidspunktet derfor og Krisens Vasen og Be-
skaftenhed hvile paa en Gisning, hvorved Speorgs-
maalenes Besvarelse blev ulige vanskeligere og mere
usikker.?)

I disse Tilfelde stillede Lagen nu sin Prognose
om, hvorvidt Sygdommen vilde afsluttes ved Krise
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