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Aufeabe und Methode der Familienstatistik bei
medizinisch-biologischen Problemen.

Von Dr. med. W. WEIxBERG, Stuttgart.

Vortrag, gehalten in der 8, Sektion des XIV. Kongresses fiir Hygiene und
Demographie in Berlin.

Wer am Menschen den Einfluf der Familie oder einzelner
Glieder derselben auf die Eigenschaften und Schicksale der Indi-
viduen wissenschaftlich zun erforschen strebt, wer mit anderen
Worten allgemeine Gesetze und Regeln iiber die Beziehungen zwi-
schen Familie und Individuum aunfzustellen sucht, der mub sich von
vornherein klar machen, dab er es mit einem sehr komplizierten
Gegenstand zu tun hat und dabei iiber weniger sichere Methoden
verfiigt, als derjenige Vertreter der Biologie, der sich lediglich mit
den' Lebenserscheinungen bei Pflanzen und Tieren beschiiftigt.
Dieser hat die Mdoglichkeit, sein Versuchsobjekt nach wohlbedachtem
Plane voraussetzungslos den verschiedensten Ziichtungsversuchen
und den mannigfachsten Abstufungen der Einwirkung duberer Ein-
fliisse auszusetzen. Bei Untersuchungen am Menschen fillt das
direkte Experiment iiber den Einflulh von Familienbeziehungen weg.
Man mub sich begniigen mit einem Experimentum a posteriori,
indem man die Erfahrungen, welche das Leben unbewuft und un-
iiberlegt. gezeitigt hat, nachtriglich in einer dem Versuch &hn-
lichen Form zusammenfalfit und die Hiufigkeit bestimmter Er-
scheinungen bei verschiedenen Gruppen von Individuen, innerhalb
deren jeweils bestimmte Merkmale gleich sind, vergleicht. An
Stelle der Notwendigkeit der Folge von Ursache und Wirkung bei
dem Experimente tritt bei diesem statistischen Verfahren die Hinfig-
keit der Verkniipfung bestimmter Erscheinungen Nur unter einer
bestimmten Voraussetzung kann die statistische Untersuchung das
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Experiment ersetzen, nimlich dann, wenn die verglichenen Gruppen
sich nur durch solche Merkmale unterscheiden, welche eben der
Gegenstand der Untersuchung sind, oder wenn angenommen werden
darf, dab andere Merkmale nur von untergeordneter Bedeutung
sind. Was unter dieser Voraussetzung erreicht werden kann, das
beweist das wesentlich durch eine Verbindung experimenteller und
statistischer Untersuchungen gefundene Mendelsche Vererbungs-
gesetz, dessen Bedentung fiir die gesamte Biologie an immer neuen
Beispielen hervortritt und immer mehr gewiirdigt wird und dessen
Nachweis beim Menschen einer der interessantesten, wohl aber auch
schwierigsten Probleme zukimftiger Familienstatistik darstellt. Je
oriber die Zahl der Merkmale ist. deren Gleichheit bei den ver-
glichenen Gruppen tatsiichlich nachgewiesen werden kann, um
s0 besser wird die Statistik das Experiment zu ersetzen im-
stande sein.

Die Familienstatistik, deren Aufeabe die Aufstellung von Ge-
setzen iiber die Beziehungen zwischen Individnum und Familie in
zahlenmiibigem Aunsdruck ist. unterscheidet sich von anderen Ge-
bieten der menschlichen Vitalstatistik daduarch, daf sie das Indi-
viduum nicht als selbstindiges Wesen, sondern als Funktion der
Familie erfafit und daher die Massen der Individuen nicht bloB
nach ihren eigenen Eigenschaften sondern auch nach denen ihrer
Familie gruppiert und vergleicht. Dieses kompliziertere Verfahren
bringt es aber auch mit sich, dab die verglichenen Gruppen auf
die Gemeinsamkeit einer griBeren Reihe von Merkmalen gepriift
werden kinnen, und damit kinnen sich die Krgebnisse der familien-
statistischen Forschung in weit hiherem Mabe dem Charakter des
Experimentes niithern, als dies bei der Bevilkerungsstatistik im
allgemeinen der Fall ist. Insofern kommt der Familienstatistik
anch ein wesentlich hiherer wissenschaftlicher Wert zn, und ist die
Beschiftigung mit ihr trotz des durch die kompliziertere Technik
geforderten Mehraufwands an Arbeit lohnender und befriedigender
als die Beschiiftigung mit den elementaren Aufgaben der allge-
meinen Bevilkerungsstatistik.

Die Aufgabe der Familienstatistik besteht zuniichst allgemein
darin, bestimmte zahlenmibige Beziehungen zwischen Eigenschaften
und Lebensiufierungen des Individuum und denen seiner Familie
oder bestimmter Familienmitglieder festzustellen. Unter den Fragen,
an deren Lisung die Medizin ein besonderes Interesse hat, seien
hervorgehoben: Einfluf der Eltern anf die Bestimmung des Ge-
schlechts, Einfluf des Alters der Eltern auf die Entwicklung und
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Lebensdauer ihrer Kinder, Einfluf der Geburtenzahl auf die Sterb-
lichkeit der Kinder und der Eltern sowie auf die Entstehung be-
stimmter Krankheiten, Beziehungen zwischen Kindersterblichkeit,
Geburtenzahl und Tempo der Geburtenfolge, Einflub der Lebens-
dauer der Eltern auf die ihrer Kinder, Einflul der Vererbung iiber-
haupt und speziell auch der Blutsverwandtschaft, Einflufl des fami-
liiren Zusammenlebens auf die Entstehung und Verbreitung von
Krankheiten.

Aus dieser Aufzihlung geht ohne weiteres hervor, dall eine
medizinische Familienstatistik keineswegs erst Sache der Zukunft
ist, es sind an familienstatistischen Arbeiten Namen wie Ansell,
Geilller, Koridsi, Mayet, Westergaard beteiligt.

Auch mir war es durch die giinstizen Bedingungen der Er-
schliefung neuer statistischer Quellen in meiner Vaterstadt Stutt-
gart moglich, eine Reihe von Problemen der Familienstatistik mit
groBem Material ihrer Lisung niher zn fiihren.')

An der Miglichkeit einer systematischen Darstellung des Ein-
flusses der Familie auf Eigenschaften und Schicksal des Indivi-
dunms, fehlt es auch jedoch derzeit nach der medizinischen Seite, und
insbesondere ist der Mangel an Verstindigung iiber die Methodik
bis jetzt zu beklagen; hier Wandel zu schaffen, ist allerdings Sache
einer hoffentlich nicht allzu fernen Zukunft, in der aber das Ver-
stindnis fiir die Bedeutung und die Methoden der Statistik iiber-
haupt bei den Arzten besser und allgemeiner entwickelt sein mub
als gegenwiirtig. Mit der Feststellung bestimmter Beziehungen
zwischen Familie und Individuum ist aber die Aufgabe der Fa-
milienstatistik keineswegs erschipft. Vielmehr erwiichst ihr weiterhin
die Aufgabe, den Ursachen solcher Beziehungen nachzugehen und

) Siehe W. Weinberg, Beitriige zur Physiologie und Pathologie der Mehr-
lingsgeburten, Archiv fiir Physiologie, Bd, 88, 1901; Pathologische Vererbung nnd
genealogische Statistik, D. Archiv fiir klinische Medizin, Bd. 78, 1903. Wein-
berg und Gasthar, Die bisarticen Neubildungen in Stuttzart 1873—1902, Ka-
pitel I, Die Krebstoten, Zeitschrift fiiv Krebsforschung, Bd. II, 1904, Weinberg,
Die Tuberkulose in Stuttgart, Med. Korr.-Blatt des Wiirtt. Arztl. Landesvereins,
1806 und Medicinische Blitter, 1907, 3—10; Tuberkulose und Familienstand,
Zentralblatt fiir allgemeine Gesundheitspflege, 1906: Tuberkulose beider Ehe-
gatten, Beitrige zur Klinik der Tuberkulose, Bd. V, 1906; Die Beziehungen
zwischen Tuberkulose und Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett, ebenda,
Bd. V, 1906; Familiire Belastung der Tuberkulose in ihren Beziehungen zu Ver-
erbung und Infektion, ebenda, Bd. VII, 1907; Die Beziehungen zwischen Krebs
und Tuberkuloge, Miinch. med. Wochenschrift, 1906, Nr. 30; Tuberkulose und
Schwangerschaft, Medizinische Klinik, 1907,
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den Charakter dieser Ursachen nachzuweisen. Diese Aufrabe er-
oibt sich aus der doppelten Bedeutung der Familie als Vermittlerin
biologischer Eigenschatten, welche auf der Blutsverwandtschaft be-
ruben, und als engste Form der Gemeinschaft der Lebensbedingungen
und Lebensgewohnheiten, die ihrerseits hauptsiichlich durch soziale
Momente bedingt werden. s erhebt sich also bei jeder einzelnen
Beziehung zwischen Familie und Individuum die Frage, inwieweit
sie durch endogene oder dubere Ursachen ausschlieflich oder vor-
wiegend zu erkliren ist, oder wie grof der Anteil beider Arten
von Ursachen 1st.

Nicht zwischen allen Familienmitgliedern besteht Blutsver-
wandtschaft, zwischen Ehegatten ist sie meist ansgeschlossen, bei
Stiefgeschwistern bezieht sie sich nur aunf eines der Eltern, ebenso-
wenig leben alle Mitglieder einer biologischen Familie in einem
Haushalte. Dadurch ergibt sich die Moglichkeit bei der Unter-
suchung bestimmter Familienbeziehungen einerseits den KEinflub
der Verwandtschaft, andererseits den Kinfluli des gemeinsamen
Haushaltes auszuschalten. :

Fiir eine Reihe von Erscheinungen hat die Bevilkerungs-
statistik soziale Ursachen bereits nachgewiesen, wie z B. fiir die
Hiufigkeit der Tuberkulose und der (eisteskrankheiten. Wo sich
ein Einfluf der Familie auf diese Erscheinungen nachweisen labt,
ist man daher berechtigt, an eine Beteilizung sozialer Faktoren
an diesen familiiren Beziehungen zu denken, und die Aufgabe der
familienstatistischen Untersuchung reduziert sich in diesen Filleu
darauf, festzustellen, ob neben den sozialen Faktoren biologische
iiberhaupt zur Erklirung der gefundenen Beziehungen notwendig
sind. Auf diese Frage lduft z. B. das Problem der Vererbung der
Tuberkulose hinaus. Aber auch bei der Vererbung der Gicht und
des Diabetes, die gegenwiirtig von verschiedenen Seiten bestimmt
behauptet wird, handelt es sich um die Frage, ob es sich um eine
wirkliche Vererbung wvon Anlagen durch Vermittelung des Keim-
plasmas handelt, oder ob nicht lediglich eine Krbschaft der duberen
Lebensbedingungen und Gewohnheiten vorliegt; denn dab die Hiinfig-
keit dieser Krankheiten sehr wesentlich mit sozialen Verhiiltnissen
zusammenhingt, ist eine feststehende Tatsache. Auch die Vor-
stellungen von dem Einflub der Vererbung aunf die Entstehung von
(eisteskrankheiten diirften hei Beriicksichtigung der sozialen Mo-
mentes eine erhebliche Reduktion erfahren.

Um den Emnflub der biologischen Faktoren herauszuschilen, ist
also eine statistische Versuchsanordnung notwendig, welche den
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Einflub der sozialen Faktoren ausschaltet. Wie dies hei den ein-
zelnen Fragen zu geschehen hat, ist eines der Hauptprobleme der
familienstatistischen Methodik.

Selbst wenn die Medizin sich lediglich auf die Erforschung
biologischer Beziehungen in der Familie beschrinken wollte, miiite
sie also mit dem oft sehr storenden Vorhandensein sozialer Mo-
mente rechnen und darf diese keinesfalls als zufillige Ursachen
vernachlissigen.

Die Frage, in welcher Weise die gemeinsamen duberen Lebens-
bedingungen der Familie krankmachend wirken, ist aber ebenso
wichtig, wenn nicht wichtiger wie die nach dem Einfluf der bio-
logischen Momente. So ist es z. B. fiir prophylaktische Mafnahmen
von Belang zu wissen, ob und unter welchen Umstéinden das Zu-
sammenleben mit tuberkulisen Ehegatten, Eltern oder Geschwistern
eine erhebliche Gefahr bedeutet. Hier wird man mit Notwendig-
keit darauf hingewiesen, den sozialen Einfliissen Rechnung zu
tragen, da man sonst in die Lage kime, die Gefahr der Ansteckung
von Person zun Person zu iiberschitzen.

Diese Andeutungen migen geniigend darauf hinweisen, wie
notwendig es fiir die Medizin ist, bei der Untersuchung familien-
statistischer Probleme sich ihres Charakters als Fachwissenschaft
zZit begeben und mit den sozialen Wissenschaften zusammenzu-
arbeiten. Dies ist aber auch schon deshalb notwendig. weil nur
die Kenntnis der Grundsiitze der bevilkernngsstatistischen Methode
die medizinische Erforschung statistischer Probleme vor Irrtiimern
schiitzen kann. Bis jetzt hat die Unbekanntschafi mit den Me-
thoden und den Fehlerquellen der statistischen Forschung in der
Medizin bei zahlreichen Fragen Verwirrung angerichtet, und es
wiire nachgeradean der Zeit, dab ein griindlicheres Studium der
Erungenschaften der Bevilkerungsstatistik die medizinische For-
schung zu groferer Vorsicht veranlassen wiirde. Ein Zusammen-
arbeiten der Medizin mit den sozialen Wissenschaften und ihren
Vertretern erscheint aber auch deshalb zweckmiiBig, weil beide
das Material ihrer Untersuchungen teilweise aus denselben Quellen
beziehen kinnen und miissen und eine Verstiindigung iiber die zn
verfolgenden Zicle eine vielseitigere Ausbeute der Erhebungen und
eine Krsparnis an mithevoller Arbeit bedeuten wiirde.

Im folgenden beabsichtige ich, mich mit den wesentlichsten
Problemen der familienstatistischen Methodik zu be-
schiiftigen, soweit diese fiir die medizinische Forschung von Be-
deutung sind.
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Ein keineswegs unwichtiges Problem der familienstatistischen
Forschung stellt schon die Wahl der (Juellen dar, aus denen
das Material geschipft werden kann. Diese Quellen sind eigene
Beobachtung, regelmiillige aktenmiifige Aufzeichnungen bestimmter
Ereignisse und schriftliche oder miindliche Erhebungen bei den In-
dividuen, die Gegenstand der Untersuchung sind.

Die meisten Untersuchungen auf dem Gebhiete der Familien-
statistik und namentlich der medizinischen Familienstatistik ope-
rieren gerade mit den unsichersten dieser drei Quellen, nimlich
mit miindlichen oder schriftlichen Anfragen. Hierher gehiren die
Ermittelungen der Kliniken, der Lebensversicherungsgesellschaften,
aber auch die amtlichen Ermittelungen der Volkszihlungen und der
Standesiimter.

Das Material der Kliniken und der Lebensversicherungsgesell-
schaften stellt eine einseitige Auslese dar. Dasjenige der Kliniken
umfabt vorwiegend die weniger giinstigen Fille und die sozial
tieferstehenden Schichten; das Material der Lebensversicherungen
hingegen scheidet vorwiegend Fille mit ungiinstiger Anamnese aus.
In einem Fall muf daher der Einflulh der familiiiren Beziehungen
zu stark, im anderen zu schwach erscheinen.

Unter den KErhebungen der Lebensversicherungsgesellschaften
mul von vornherein eine sehr vorsichtige Auswahl getroffen werden,
das Material der Volksversicherungen muli unbedingt als un-
brauchbar verworfen werden, da hier das Bestreben nach giinstiger
Darstellung der Verhilltnisse besonders stark und die Kontrolle der
Erhebungen giinzlich unmoglich ist. Aber auch im besten Fall ist
das Material der Lebensversichernng deshalb unvollstindig, weil
die Familiengeschichte nur bis zum Tag der Versicherungsnahme
erhoben wird und somit ein betréichtlicher Teil derselben unbe-
kannt bleibt. Aus diesem Grunde ist es unmiglich, eine scharfe
Scheidung der mit einer bestimmten Familieneigenschaft behafteten
und nicht behafteten Personen vorzunehmen, und dieser Mangel
mub den Einfluf dieser Eigenschaften zu gering erscheinen lassen.

Immerhin ist das Material der Klinik und der Lebensversiche-
rung noch zuverlissiger als dasjenige von Sammelforschungen, die
auf freiwilliger Mitarbeit beruhen. An solchen Sammelforschungen
beteiligen sich mit Vorliebe diejenigen, die iiber positive Beob-
achtungen im Sinne der meist bekannten Anschauungen der Ver-
anstalter verfiigen, wihrend Besitzer lediglich negativer Erfahrungen
diese meist fiir weniger bedeutsam halten und bescheiden ver-
schweigen. Infolgedessen erwecken Sammelforschungen. die micht
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eine vollstiindice Reihe von Fillen innerhalb einer bestimmten
Zeit- und Raumegrenze umfassen, stets ein Gefiihl der Unsicherheit
und den Verdacht, daB sie lediglich eine einseitige Sammlung
interessanter Kasuistik darstellen. Unter diesem (esichtspunkt
sind z. B. die Erhebungen der deuntschen Krebsstatistik iitber den
C‘ancer & deux und die Beziehungen, welche Bunge zwischen Still-
fihigkeit und Alkoholismus gefunden hat, mit grober Vorsicht auf-
zunehmen und sehr der Nachprifung bediirftig.

segeniiber den genannten Quellen hat das Material der Volks-
ziihlungen und der Standesimter wenigstens den Vorzug, dal es
alle Fiille innerhalb einer bestimmten Grenze von Raum und Zeit
ohne jede storende Auslese umfaBt. Unter den Daten, deren Er-
hebung durch diese beiden Quellen von besonderem Interesse fiir
die medizinisehe Statistik sind, nenne ich folgende:

Alter der Eltern bei Volkszéhlungen, bei Geburten und Todes-
fillen von Kindern, Kinderzahl bei Volkszihlung, Geburts- und
Todesfillen von Verheirateten, Verwitweten und Geschiedenen
unter Beriicksichtigung des Lebensalters der Eltern; Datum der
letzten Entbindung bei Geburten und Todesfillen, Blutsverwandt-
schaft bei EheschlieBungen, Geburten und Todesfillen, Gesechlecht
der fritheren Kinder bei Geburten, Datum des Todes der Viiter
nachgeborener Kinder, Datum des Todes der Eltern bei Todesfillen
der Kinder, Alter und Name der iiberlebenden Ehegatten, Alter
und Name der verstorbenen Khegatten verheiratet gewesener oder
wiederverheiratet Gestorbener. Wiinschenswert wiire ferner die
Kombination dieser Daten mit den Todesursachen, dem Beruf und
der sozialen Stellung.

Bis jetzt sind einzelne dieser Daten von verschiedenen Be-
hirden erhoben worden, so verdankt man der sichsischen Statistik
die Untersnchungen von Geifler') iiber das Geschlecht der Kinder
gleichen Stammes. Aber vielfach wurden solche Erhebungen nicht
konsequent durchgefithrt, so hat z. B. die Berliner Statistik bei der
Volkszihlung von 1885 die Kinderzahl der verheirateten Franen
ermittelt, aber nicht die der Witwen und ebenso nicht die Kinder-
zahl bei den Ehelisungen durch Tod, wihrend sie bei den Ehe-
scheidungen festgestellt wurde. Ohne konsequent gleichartige Er-
hebungen bei der stehenden Bevilkerung und bei den Verinderungen

') Geibler, Zur Kenntnis der Geschlechtsverhiiltnisse bei Mehrgeburten,
Allg. Statist. Archiv, IV, 1896 und Beitriige zur Kenntnis des Geschlechts-
verhiltnisses der Geborenen. Zeitschrift des siichs. Statistischen Bureaus, 1889,
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des Zivilstandes sind aber eine Reihe von Fragen z. B. wie die
nach dem Kinfluf der Geburtenzahl auf die Entstehung des Ge-
birmutterkrebses nicht endgiiltiz zu losen.

Immerhin muf die Leistungsfihigkeit der amtlichen Statistik,
sofern ihr keine neuen Quellen erschlossen werden, als eine be-
schrinkte bezeichnet werden; fiir das grofe Problem der erblichen
Belastung wird sie so gut wie kein Material zun liefern imstande
sein, wenn man von dem Einfluf der Eltern auf die Entwicklung
und Lebensdauer der Kinder absieht. Mit Hilfe der Volkszihlung
die Zahl der lebenden, elterlicherseits mit Tuberkulose belasteten
Individuen festzustellen, wird noch fiir lange Zeit ein unlosbares
Problem bleiben.

Aber anch fiir die von mir als zunichst wiinschenswert auf-
gezihlten Erhebungen ist ein sehr weitgehendes Verstindnis der
beteiligten Zidhlbeamten notwendig, aulerdem aber ist man von
zwei ganz unkontrollierbaren Faktoren, dem guten Willen und dem
(edichtnis der befragten Personen, abhiingig. Diese Faktoren
kimnen das Ergebnis der Erhebung um so nngiinstiger beeinfiussen,
je komplizierter die vorzulegenden Fragen sind und aunf je weiter
zuriickreichende Daten sie sich erstrecken. Aunch kinnen die Er-
mittelungen bei Volkszihlung und Standesamt iiber denselben
Gegenstand nicht immer gleich zuverlissig ausfallen. Wihrend
z. B. eine Witwe die Zahl ihrer simtlichen Geburten bei der
Volkszihlung genan anzugeben imstande ist, kann eine deren Tod
dem Standesamt meldende Person von deren verstorbenen Kindern
wenig oder nichts wissen; bei einer Untersuchung iiber den Ein-
flnh der Geburtenzahl auf die Sterblichkeit kann daher ein zu wenig
prignantes KErgebnis herauskommen. Eine Sicherheit, dab die
Fehler solcher Erhebungen sich ausgleichen, besteht nicht, wie ich
bereits frither bei Besprechung von GeiBlers Untersuchungen
iiber die Geschlechtsverhiiltnisse der Familien mit Mehrlingsge-
burten hervorgehoben habe, bei deren Untersuchung auf Grund
aktenmifigen Materials ich ein wesentlich anderes Ergebnis er-
hielt. Vielmehr kinnen regelmiBig sich wiederholende Fehler das
Bestehen eines Gesetzes vortinschen. Es erscheint daher wiinschens-
wert, die amtlichen familienstatistischen Erhebungen durch akten-
mibige Aufzeichnungen der erfragten Daten zu kontrollieren.

So wire es z B. miglich, die Angaben iiber die Kinderzahl
mit Hilfe der Kirchen- und Standesregister auf ihre Zuverlissig-
keit zu priifen. Das ist aber nur an kleinen Orten moglich und
auf diesem Wege hat z. B. Riffel sein Material fiir die Frage
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der Vererbung und Ansteckung der Tuberkulose gewonnen; aber
dieser Weg ist dunberst zeitraubend und kostspielig. Diese Miihe
kann erspart werden durch die Einrichtung von Familien-
registern, wie sie in Wirttemberg seit dem Jahre 1808 ein-
gefithrt sind.?)

In diese Familienregister, die zuerst von den Geistlichen ge-
fiithrt wurden, jetzt aber in den Hinden der Standesbeamten liegen,
werden gleichzeitiz mit den standesamtlichen Biichern alle Ver-
anderungen des Standes der Bevilkerung eingetragen und zwar
derart, dal sie auf einer einzigen Seite Auskunft iiber das be-
vilkerungsstatistisch erfalfbare Schicksal einer Ehe und ihres ehe-
lichen und wunehelichen Nachwuechses bis zn dessen Verheiratung
und iiber die Herkunft und Abstammung der EheschlieBenden geben.

Abschriften dieser Familienregister sind weit weniger zeit-
ranbend als das Aufsuchen der einzelnen Daten. Mit Hilfe der
AdreBbiicher und Kinwohnermeldeimter ist es miglich, solche Ab-
schriften beziiglich der Wanderungen, die derzeit nur unter be-
stimmten Voraussetzungen eingetragen werden, zu erginzen, so dab
man ein vollstiindiges Bild der Bevilkerungsbewegung innerhalb
einer Familie unter Beriicksichtigung der an Ort und Stelle be-
obachteten Lebensjahre erhilt. Weiterhin lassen sich solche Ab-
schriften mit den Frgebnissen der #Hrztlichen Totenscheine kom-
binieren.

Diese Register haben mir bei meinen Untersuchungen iiber
Vererbung wund Wiederholung der Mehrlingsgeburten, die Ge-
schlechtsverhiiltnisse der Familien mit Mehrlingsgeburten, iiber die
Vererbung der Tuberkulose und des Krebses und iiber erbliche Be-
ziehungen zwischen Tuberkulose und Krebs, iiber die Geburten-
zahl bel krebskranken Frauen, iiber die Hiiunfiekeit der Tuber-
kulose im Wochenbett und iiber die Infektion zwischen Ehegatten
mit Krebs und Tuberkulose als wertvolle Unterlage gedient.

Thre Einfilhrung an anderen Orten ist wiinschenswert und
wiirde sich schon durch die Ersparnis, die fiir Zwecke des biirger-
lichen Lehens damit erzielt wird, wenn es sich darum handelt, den
lebenden Bestand einer Familie z B. bei Erbschaften, festzustellen,
reichlich bezahlt machen.

Fiir die Wissenschaft wird ihre Einrichtung den vollen Wert
erst dann erlangen, wenn einmal anthropologische, kriminal-

'} Eine ausfiihrliche Beschreibung dieser Einrichtung wird demniichst in
den wiirttembergischen Jahrbiichern fiir Statistik nnd Landeskunde erscheinen.
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statistische, rekrutierungsstatistisehe, schulstatistisehe, psychia-
trische Daten und die KErgebnisse der Meldepflicht der Arzte vem
einer wissenschaftlichen Zentralstelle gesammelt werden. Dann
wird es miglich sein, mit Hilfe der Familienregister die viel-
sgitigsten Aufschliisse iiber die DBeziehungen anthropologischer,
kriminalistischer, psychiatrischer und anderer Momente fir die
Frage der Vererbung, der Degeneration und Regeneration zu er-
halten.

Nicht nur zur Kontrolle und Erginzung der bisher moglichen
amtlichen Erhebungen kinnen die Familienregister dienen, sie
konnen, wie meine Arbeiten zeigen, deren Erhebungen vielfach
ersetzen. So kann z. B. der Einfluf der Eltern aunf die Sterblich-
keit und Todesursachen der Kinder sehr wohl lediglich durch Be-
arbeitung sidmtlicher gleichzeitiz angelegter oder abgeschlossener
Familienregister untersucht werden.

Neben den amtlichen oder amtlich unterstiitzten Untersuchungen
iiber Familienstatistik kénnen auch private Untersuchungen einzelner
Arzte wertvolles Material auf Grund direkter Beobachtung liefern.
In der Arbeit von Sommer ,Familienforschung und Vererbungs-
lehre* findet man den Doktor Pascal in Zolas Roman als ein
Muster des Familienforschers angefiihrt. Krhebungen einzelner
Arzte, von denen ich die von Riffel und Diem hervorheben
michte., haben jedenfalls den Vorteil, dab sie eine gewisse Vollstin-
dighkeit und Kontrolle der Angaben ermiglichen, die um so wertvoller
ist, je linger ein Arzt an einem Ort weilt und einen je griberen
Bruchteil der Bevilkerung er genan kennt. Derartige Erhebungen
eignen sich daher wesentlich fiir kleinere Orte, in denen das
Spezialistentum noch nicht so tief in die Sphire des Hausarztes
eingreift. Im allgemeinen wird das Material solcher Untersnchungen
nicht allzugrof ausfallen, und um sichere Ergebnisse zu erhalten,
ist. es wiinschenswert, - die Ergebnisse zahlreicher solcher Unter-
suchungen vergleichend zusammenzufassen. Dies ist bis jetzt da-
durch unmiglich, dab fast jeder Autor seine eigene Methode hat
und daf vielfach das Material nicht detailliert genug mitgeteilt
wird, um eine zweckmibige Umarbeltung nach anderem Gesichts-
punkte zn ermiglichen, Eine Einigung iiber die bei der Einzel-
forschung zu befolgenden Grundsitze der Gewinnung und Mitteilung
des Materials erscheint auch von diesem Gesichtspunkt wiinschens-
wert,

Die Aufgabe der familienstatistischen Methode be-
steht darin, Vergleiche zu ermoglichen, und zwar unter Anpassung
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der Grundsiitze der beviolkerungsstatistischen Technik an die kom-
plizierteren Probleme der familifiren Beziehungen. Wie wenig die
grundsiitzliche Bedeutung des Vergleiches gewiirdigt wird, geht
daraus hervor. daB das Urteil vieler Autoren iiber die Ansteckungs-
fahigkeit der Tuberkulose sehr wesentlich davon beeinflubt wird, ob
sie bei den Ehegatten der Tuberkulisen eine hohe oder niedere ab-
solute Ziffer ebenfalls Tuberkuldser finden. In meiner Untersuchung
iiber die Tuberkulose beider Ehegatten habe ich nun nachgewiesen,
in wie hohem Grade diese Ziffern von der Beobachtungsdauer ab-
hiingig sind, und gezeigt, dall eine niedere absolute Ziffer der
tuberkulosen Ehepaare dennoch mit einer erheblichen Ubersterh-
lichkeit der Ehegatten Tuberkuliser an derselben Krankheit ver-
bunden sein kann.

KEs kommt also nicht darauf an, dall man irgendwelche be-
liebigen Verhiiltnis- oder gar Durchschnittszahlen berechnet, sondern
vielmehr darauf, wie diese zustande kommen, oder mit anderen
Worten auf die Art der Fragestellung. Diese mul sich anch
bei familienstatistischen Untersnchungen den bewihrten Grund-
siitzen der elementaren Bevilkerungsstatik anpassen und Methoden
vermeiden, welche diese als triigerisch erkannt hat. Zu letzteren
gehirt namentlich der Vergleich der Hiufigkeit bestimmter Krank-
heiten unter der Gesamtheit der Todesfille oder Erkrankungen,
mabgebend kann nur das Verhiiltnis bestimmter Erscheinungen zur
Zahl der beobachteten Individuen und der Dauer der Beobachtung
sein. Das keineswegs unerreichbare Ziel der medi-
zinischen Familienstatistik muf also sein, Geburts-,
Nterbe- und Mortalititsziffern zu berechnen und da-
bei dem Einflub des Alters und der beobachteten
Lebensjahre Rechnung zu tragen. In der Vernachlissi-
gung der von der Bevilkerungsstatistik aufgestellten Grundsitze
der Methodik ist die Hauptursache des bisher unbefriedigenden
Standes der medizinischen Familienstatistik zn untersuchen, das
Studium der bevilkernngsstatistischen Methode ist daher eine not-
wendige Vorschule fiir familienstatistische Forschung, von welcher
Seite sie auch stammen mige. In ihrer Vernachlissigung liegt die
Hauptursache der Zerfahrenheit der medizinischen Untersuchungen
auf diesem Gebiet und ihrer mangelhaften Resultate.

Dalb es sehr wohl miglich ist, sich anch bei familienstatistischen
Untersuchungen den strengen Normen der bevilkerungsstatistischen
Methode anzupassen, das beweisen die Untersuchungen Wester-
gaards iber die Vererbung der Tuberkulose und meine Unter-

i e e o e




Aunfrabe und Methode der Familienstatistik bei nietli:f.in_-hiﬂlng_ Problemen. 15

suchungen iiber den Krebs und die Tuberkulose beider Ehegatten.
Durch genaune Feststellung des Schicksals einer grofien Anzahl von
Individuen nach dem Tode ihrer krebs- und tuberkulosekranken
Ehegatten war es mir moglich, die von den Arzten innerhalb
Stuttgart heobachteten Lebensjahre der ersteren genaun. auch dem
Alter nach, festzustellen und mit Hilfe der Sterbeziffer der Be-
vilkerung an Krebs und Tuberkulose die erwartungsmiibiige Zahl
ihrer Todesfille an Krebs und Tuberkulose zu berechnen und mit
den tatsiichlich eingetrofienen zn vergleichen. Dazn waren aller-
dings so genane Krhebungen iiber die Geburts- und Todesdaten
notig, wie sie durch miindliche Erhebungen nicht zu erreichen sein
diirften.

Wie sehr es auf die Wahl einer genauen Methode ankommt,
geht daraus hervor, dafl ich durch den Vergleich des Ergebnisses
der beschriebenen Methode mit demjenigen der von Frief ange-
wandten an demselben Material nachweisen konnte,') dal dieser
Autor auf Grund des Breslauer Materials bei richtiger Fragestellung
zu einem wesentlich anderen Ergebnis beziiglich des Einflusses
ehelichen Zusammenlebens mit Krebskranken hiitte kommen miissen
und dab tatsiichlich dieser Einflub fiir Breslan ebenso problematisch
ist wie fiir Stuttgart.

Ebenso war es mir mit dieser Methode moglich nachzuweisen,

dal der Einfluf des Zusammenlebens mit einem tuberkulisen Ehe-
gatten die Sterblichkeit der iiberlebenden Ehegatten an Tuberku-
lose auf das Doppelte steigert und dafl dieser Einfluf in den ersten
Jahren besonders hoch ist, was den Anforderungen an eine In-
. fektionskrankheit vollauf entspricht; hingegen ergab sich keine
stirkere absolute Gefihrdung der Ehefrauen Tuberkuloser im Ver-
gleich mit den Eheminnern Tuberkuliser, sondern nur eine relative,
was in einem gewissen Gegensatz zn dem Resultat von Kirchner
stehf, der die beobachteten Lebensjahre und den Einflub des Alters
nicht beriicksichtigte. Die Wahl der Methode kann nach diesen
Beispielen das Resultat wesentlich beeinflussen.

Ieh will nun versuchen, an dem Problem der Beziehungen
zwischen Vererbung und familiirer Belastung nachzuweisen, wie
sich die Aufgabe und Methodik der Familienstatistik
bei einer komplizierten Einzelfrage gestaltet und in

' Weinherg. Klinische Bemerkungen zur Breslauer Statistik des Cancer
a deux. Zeitschrift fiir Krebsforschung, Bd. IV, 1806,
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welcher Weise man suchen mub, die Bedeutung sozialer und bio-
logischer Einflisse bei Beziehungen zwischen Familie und Indivi-
duum festzustellen.

Zuniichst ist hervorzuheben, daf das Studinm des Menschen
fiir die Aufstellung allgemeiner Vererbungsgesetze wenig geeignet
ist. Die Muoglichkeit fiir ein und denselben Beobachter, Ziichtungs-
versuche an mehreren Generationen vorzunehmen, ist nur bei niederen
Tieren und Pflanzen gegeben, daher scheint nur dieses Material
den Vorzug fiir die Behandlung allgemeiner Fragen zu verdienen.
Die verschiedenen Formen der Vererbung, die direkte, indirekte,
kollaterale, atavistische lassen sich durchweg an Pflanzen und
Tieren nachweisen, und es ist anzunehmen, dal sie auch iiberall
da beim Menschen vorkommen, wo es sich tatséichlich um Ver-
erbung handelt. Gesetze von der Tragweite des Mendelschen
Vererbungsgesetzes iiber die Hiufigkeit der Bastardformen wird die
menschliche Vererbungsforschung wohl niemals aufzudecken im-
stande sein. Ihre notwendige Aufgabe scheint sich mir vielmehr
daranf zu beschrinken, das Bestehen der Vererbung bestimmter,
namentlich pathologischer Eigenschaften iiberhaupt nachzuweisen
und allenfalls bei bestimmten Erscheinungen, wie den Zwillingen,
Blutern und Farbenblinden, den Einfluf des Geschlechtes festzu-
stellen.

An das Bestehen erblicher Beziehungen kann iiberall da ge-
dacht werden, wo ein Einfluf der Familie auf das Schicksal des
Individuums vorliegt. Bis in die neueste Zeit, in der erst der
Einflulh der sozialen Faktoren richtig erkannt wurde, hat man mit
dem Nachweis des Einflusses der Familie, der familifiren Belastung
ohne weiteres den KEinfluf der Vererbung bewiesen zu haben ge-
glaubt, daher ist das Bestreben der menschlichen Erblichkeits-
forschung lange Zeit lediglich darauf hinausgelaufen, einen Einfluf
familiiver Beziehungen nachzuweisen. Das Riistzeug der Statistik
ist filr den Nachweis solcher Beziehungen erst verhiltnismibig
spiat verwendet worden, und die Methodik der statistischen Er-
forschung dieses Gebietes hat sich nur sehr langsam und schritt-
weise entwickelt.

Die Lehre von der Vererbung einer Reihe von Kigenschaften
beruht noch heutzutage auf rein kasuistischen Beobachtungen, hier-
her gehidrt die Lehre von dem erblichen Zusammenhang zwischen
(eisteskrankheiten und Tuberkulose oder Krebs anderer Familien-
glieder, die noch heute von namhaften Arbeitern auf dem Gebiet
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der Vererbungslehre wie Nicke') vertreten wird, ebenso die Lehre
von einem Zusammenhang zwischen Krebs und Tuberkulose, die
Riffel, Williams und andere, namentlich englische Autoren ver-
treten und deren Haltlosigkeit ich kiirzlich anf exakt statistischer
Grundlage nachgewiesen habe. Die einzelne Beobachtung gehiuften
Vorkommens einer Erscheinung bei mehreren Gliedern einer Familie
geniigte und geniigt vielfach noch heute zum Nachweis erblicher
Beziehungen, das Sammeln von Stammbiumen mit zahlreichen auf-
fallenden Individuen erscheint noch heute als eine verdienstliche
Titigkeit. So konnte ein Historiker, Ottokar Lorenz, zu der
Anschanung kommen, als gehe die ganze bisherige Erblichkeits-
forschung wesentlich im Sammeln von einseitigen Stammbiumen auf,
und es sei eine wesentliche Firderung der Forschung, dal er anstatt
des Stammbaums der Ahnentafel als Forschungsobjekt den Vorzug gab.

In Wirklichkeit lag der erste Fortschritt gegeniiber der ein-
seitigen Stammbaumkasuistik, welche die negativen Fille mehr
oder weniger ignorierte und immer wieder ignoriert, darin, dab
man anfing, die Hiunfigkeit familiirer Belastung festzustellen. Da-
bei entwickelte sich das Streben, moglichst hohe Ziffern der
familiiren Belastung als Beweis fiir Vererbung heranszurechnen.
Bei weit verbreiteten Krankheiten wie der Tuberkulose gelang es
verhiltnisméibig leicht, durch Einbeziehung einer moglichst aus-
gedehnten Verwandtschaft in den Kreis der Anamnese jedes patho-
logische Individuum belastet erscheinen zu lassen. Dies war ins-
besondere das Verfahren, das Riffel®) auf Grund eines miihevoll
gesammelten Materials anwandte, der in jedem Fall, wo an In-
fektion Tuberkultser durch ein bestimmtes tuberkunltses Individuum
gedacht werden konnte, den Nachweis der familidiron Belastung
filhrte. Die Unzulidssigkeit dieses Verfahrens hat besonders
Cornet?® scharf hervorgehoben, indem er daranf aufmerksam
machte, daf man bei der grofien Hiufigkeit der Tuberkulose durch-
schnittlich bei jedem Individunm ein tuberkultses Individuum in
der ndchsten Verwandtschaft finden miisse.

Y Niicke, Daz prozentual ausgedriickte Heiratsrisiko, Allgemeine Zeit-
schrift filr Psychiatrie, Bd. 63, 1906. Riffel, Weitere pathogenetische Studien
fiber Schwindzucht und Krebs, 1901, Williameg, Cancer and tubercle, The
Lancet, 22, XII, 1904. Lorenz, Handbuch der gesamten wissenschaftlichen
Genealogie, 1898,

¥) Riffel, Mitteilungen iiber die Erblichkeit und Infektiositit der Schwind-
sucht. 1802,

N Cornet, Die Tuberknlose. 1906.

Zeitschrift fiir Soziale Medizin. IIL 2
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Ein Einfluf der Belastung kann also nur hervorgehen aus dem
Nachweis einer relativen, nicht einer absoluten Prozentzahl der
Belastung, mit anderen Worten aus dem Vergleich. Die Er-
kenntnis seiner Notwendigkeit stellt den wesentlichsten Fortschritt
in der Vererbungslehre dar. Erst mit ihm gelangte man zu einer
wirklichen, wenn auch vorliufiz noch sehr elementaren Statistik
der Vererbung, wihrend die fritheren und auch die meisten neneren
Untersuchungen nur zwecklose Berechmungen von Verhiltniszahlen
darstellten.

Der Vergleich kann sich in zwel Richtungen bewegen. Ein-
mal war es miglich, den Einflub vorhandener oder nicht vorhan-
dener Belastung durch die Aszendenz anf die Hinfigkeit der Be-
lastung durch die Seitenverwandtschaft und der Vertretung einer
Krscheinung bei der Deszendenz der besagten Individuen zu unter-
suchen. In dieser Richtung bewegen sich die Untersnchungen von
Koch,!) Tigges.?) Reiche,”) Bog*) n.a. Auf diese Weise wird
nacheewiesen, dab Personen, welche tuberkulise, geisteskranke usw.,
Eltern haben, auch unter ihren Geschwistern eine auffallend hohe
Ziffer derselben Krankheiten aufweisen. Dieser fir die klinische
Untersuchung nichstliegende Weg ist iiberall da von vorliufigem
Wert, wo es unmoglich ist, den zweiten zu gehen, nimlich den des
Vergleiches zwischen der Belastung von Besitzern und Nichtbesitzern
einer Eigenschaft, z. B. von Kranken und Gesunden, oder von Be-
sitzern einer Eigenschaft und einer Besitzer und Nichtbesitzer um-
fassenden Gesamtheit.

Diesen Weg haben bei der Tuberkulose zuerst Westergaard?)
und Kuthy® beschritten, bei den Geisteskrankheiten Koller.?)

Y Koeh, Zur Statistik der Geisteskrankheiten in Wiirttemberg und den
GGeisteskrankheiten fiberhanpt. Wiirtt. Jahrbiicher fiir Statistik nnd Lénderkunde.
Jahreang 1878,

! Tigges, Die Gefiihrdung der Nachkommensehaft darch psychosome Neu-
rozen und verwandte Zustinde der Ascendenz. Allg. Zeitschrift fiir Psychiatrie,
Bd. 63, 1806,

i) Reiche, Die Erfolge der Heilstiittenbehandlung Lungenschwindsiichtiger
und klinische Bemerkungen zur Tuberculosis pulmonum, Deutsche med. Wochen-
schrift, 1899, Nr 34.

Y Big, Uber erbliche Disposition zar Lungenphthise. Zeitschr. f. Hygiene
und Infektionskrankheiten, Bd. L, 1905.

% Westergaard, Die Lehre von der Morbiditit und Mortalitit. 1901,

“) Kuthy, Klinisch-statistischer Beitrag zur Frage der Verbreitungsweise
der Tuberkulose. Pester med.-chirurg. Presse, 1804, Nr. 51,

"} Koller, Beitrag zur Sterblichkeitsstatistik der Geisteskranken im Kanton
Ziirich, Archiv filr Psychiatrie, Bd. 29,
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Die meisten Untersuchungen haben jedoch bis jetzt den Einflub
des Alters nicht beriicksichtigt und zwar bei beiden Arten des
Vergleiches.

Gegeniiber der Notwendigkeit des Vergleiches fiir Fragen der Ver-
erbung ist es von ganz untergeordneter Bedentung, ob sich die Unter-
suchung anf die Deszendenz oder Aszendenz erstreckt, dies ist gegen-
iiber Martius?') von mir schon 1903 betont und jetzt von Sommer?)
bestiitigt worden. Der Unterschied der Stammtafel und Ahmnen-
tafel ist lediglich fiir die Beurteilung des einzelnen Individuums
und seiner Familiengeschichte von Wichtigkeit. Fiir den Nach-
weis familifirer Belastung iiberhaupt sind ausgedehnte Stammbiume
und Ahnentafeln durchaus unnitig, ja die Beschrinkung aunf die
nichsten Verwandtschaftsgrade ist mit Riicksicht auf die Priignanz
der Resultate entschieden vorzuziehen. Charakteristisch dafiir ist,
daB Diem ein wesentlich anderes Bild des Einflusses der Vererbung
bel reisteskranken erhielt, wenn er lediglich den Einflub der Eltern
oder weiterer Verwandtschaltskreise beriicksichtigte. Sowohl aus
der Ahnentatel wie aus dem Stammbaum kann man entnehmen,
dab der Einflub eines Individunms anf einen Nachkommen sich mit
jedem weiteren Grade der Verwandschaft halbiert. Dies scheint
mir das wichtigste Ergebnis der zahlreichen theoretischen Fragen
iiber die Bedeutung von Ahnentafel und Stammbaum zu sein, mit
dem man sich in der letzten Zeit zn beschiftigen hatte. Praktisch
kommt bei Untersuchungen am Menschen wesentlich die Unter-
suchung der Aszendenz und Seitenverwandschaft in Betracht, weil
der gleichzeitig lebende Beobachter die Aszendenz und Seiten-
verwandtschaft eines Individuums vollstindiger auf ihr Schicksal
untersuchen kann als deren meist noch jugendliche Nachkommen-
schaft. Dali aber auch die Untersuchung der Deszendenz wertvolle
Resultate liefert, beweisen zahlreiche Zuchtversuche der Tier- und
Pflanzenbiologie und namentlich die Entdeckung des Mendelschen
Vererbungsgesetzes.

Weit wichtiger ist eine andere technische Seite der Vererbungs-
statistik. Gerade ans der Betrachtung der Almentafel und des
Stammbaums ergibt sich, daf der Kinflub eines Ahnen aunf seine
Nachkommen sehr wesentlich abhiingt von dem Grade der Verwandt-
schaft oder der durchschnittlichen relativen Gemeinschaft des Keim-

I} Martius, Das Vererbungsproblem in der Pathologie. Berliner klinische

Wochenschrift, 1901 Nr. 30 und 31.

!) Sommer, Familienforschung und Vererbung. 1907,
e
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plasmas. Schon hieraus ergibt sich, dab es nicht geniigt, lediglich die
Tatsache der Belastung festzustellen, sondern dal wesentlich eine
aroBe Zahl belastender naher Verwandter von Bedeutung ist. Fir
eine Untersuchung, die den Grundsiitzen der Bevilkerung angepalit
werden soll, ist es aber vor allem notwendig, die Zahl der zu unter-
suchenden Verwandten zu bestimmen und mit ihr die Zahl der be-
lastenden Verwandten zu vergleichen, oder die Belastung des Indi-
vidunms ist anszudriicken durch die Morbidititsziffer oder Mortali-
tiitsziffer seiner Verwandten. Die Morbidititsziffer und Mortalitits-
ziffer ist aber wiederum abhingig von der Dauer der Beobachtung
und von dem Alter, in welchem die Verwandtschaft beobachtet
wurde.

Auf dem Wege des Vergleichs ist der Einflub der Vererbung
bis jetzt untersucht worden bei den Mehlrlingsgeburten, der Tuber-
kulose, dem Krebs, der Taubstummheit und den Geisteskrankheiten.
Bei Zuckerkrankheit, Gicht, Retinitis pigmentosa, Farbenblindheit
und Bluterkrankheit stiitzt sich die Annahme der Vererbung noch
immer ausschlieflich auf die absolut hohen Ziffer der Belastung,
die bei der teilweisen Seltenheit dieser Krankheiten nicht ohne alle
Beweiskraft ist. Jedenfalls kinnen aber nur solche Untersnchungen
eine relative Beweiskraft haben, die auf einer fortlaufenden Be-
obachtungsreihe ohne alle Answahl beruhen, wiihrend Zusammen-
stellungen ans der in der Literatur zerstreuten Kasuistik iiber Ver-
erbung jeder Wert abgeht.

Auch fiir diese Krankheiten ist es aber wiinschenswert, ein
Maf des Einflusses der Belastung zu finden: insbesondere liegt
dies im Sinne der Bestrebungen der Versicherungsmedizin, die von
wesentlich praktischer Bedeutung sind.

Fiir die praktischen Zwecke der Versicherungsmedizin ist es
nun ausreichend, wenn durch einen einwandfreien Vergleich der
Ursachen eines Einflusses irgendwelcher familiiirer Beziehungen er-
wiesen wird, nicht aber fiir die wissenschaftliche Forschung. Diese
mub zugeben, dali durch den Vergleich die Vererbung nicht immer
ohme weiteres nachgewiesen werden kann. Der Einflub familiiver
Belastung ist nicht iiberall identisch mit einem EinfluBf der Ver-
erbung im biologischen Sinne, also durch Vermittlung des Keim-
plasmas.

Das Individuum erbt nicht nur die biologischen Anlagen seiner
Eltern sondern auch ihre Lebenshedingungen und Gewohnheiten. Ob
es sich um eine biologische oder soziale Erbschaft handelt, muf in
Jedem einzelnen Fall durch eine Untersuchung entschieden werden
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die den Einflub des sozialen Faktors auszuschalten sucht. Eine
biologische Vererbung wird von vornherein um.so walirscheinlicher,
Jje geringer nach den sonstigen Erfahrungen der Einfluf sozialer
Momente auf eine bestimmte Erscheinung ist. Daher wird man mit
dem statistischen Nachweis familidrer Einfliisse bei den Zwillings-
geburten, den ich geliefert habe, eine wirklich biologische Ver-
erbung ohne weiteres annehmen diirfen, denn die wenigen sozialen
Momente, die anf deren Hiufigkeit einen Einfluf zu haben scheinen,
lassen sich unschwer auf biologische Ursachen zuriickfiihren. Eben-
so diirfte es mit dem von sozialen Verhiiltnissen sehr wenig ab-
héingigen Krebs stehen, vorausgesetzt dal hier weitere Unter-
suchungen einen Einfluf familiirer Beziehungen bestiitigen.

Anders ist es mit der Tuberkulose, deren exquisit soziale
Bedeutung schon lingst bekannt ist und aus immer neuen Unter-
suchungen hervorgeht.

Das pathologische Vererbungsproblem ldunft demnach besonders
bei der Tuberkulose, ebenso aber auch bei der Gicht und dem
Diabetes, darauf hinauns, den relativen Anteil der biologischen und
sozialen Faktoren an dem Einflull familidrer Belastung festzustellen.

Bei der Tuberkulose hat hauptsiichlich Cornet hervorgehoben,
dali eine relativ hohe familiire Belastung der Tuberkultsen noch
keineswegs Vererbung beweise, da sie auch auf Infektion in der
Familie zuriickgefiihrt werden konne. Er verlangte den Nachweis
eines Einflusses der Belastung bei solchen Personen, welche mit
threr Familie zur Zeit ihrer Erkrankung nicht zusammenlebten.
Die Erfahrungen in Waisenhiiusern, in welchen die Sterblichkeit
tuberkulis helasteter Kinder gering war, schienen ihm einen Einfluli
der Vererbung auszuschlieben. Schwarzkopf?!) hat bei dem Material
der Marburger Poliklinik einen Einfluf der familifiiren Belastung
nur gefunden, soweit ein Zusammenleben mit tuberkulisen Familien-
mitgliedern stattfand, und ebenso fand Big auf den Fariern bei
den familiiir belasteten Tuberkultsen sehr hiiufiz eine Infektions-
gelegenheit in der Familiee Reiche wies an dem Material der
Versicherungsanstalten nach, daB die belasteten Tuberkulésen sogar
eine etwas giinstigere Heilungsziffer hatten als die Nichtbelasteten.
Die Ergebnisse der vier Arbeiten scheinen nun sehr gegen das
Bestehen erblicher Einfliisse bei der Tuberkulose zu sprechen.

Allein bei nidherer Betrachtung verlieren diese Untersuchungen

') Schwarzkopf, Bedentung von Infektion, Hereditiit und Disposition fiir
die Entstehung der Tuberkulose. Deutsches Archiv f. klin, Med.,, Bd. 71, 1903,
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doch erheblich an Beweiskraft. Was die Erfahrungen in den
Waisenhiinsern anbelangt, so handelt es sich hier um die Beobach-
tung einer Altersklasse, in welcher die Sterblichkeit an Tuberkulose
ihr Minimum erreicht und die daher schon ein sehr grobes Be-
obachtungsmaterial erfordert, wenn der Zufall ausgeschlossen werden
soll. Das Material Reiches ist ein ansgesuchtes, da nur die
giinstig erscheinenden Fille zum Heilverfahren zugelassen werden ;
es fehlt der Nachweis, dall bei sdmtlichen Tuberkulisen die Be-
lasteten ebenso hiiufie zum Heilverfahren zugelassen wurden, und
daB sie nach Alter und Befund ebenso znsammengesetzt waren wie
die Nichtbelasteten. Bei den Arbeiten von Schwarzkopf und
Biog fehlt der Nachweis, daB ein Verkehr mit der Familie zur Zeit
der Erkrankung stattfand. Vor allem aber haben diese beiden
Arbeiten den Einflub des Alters nicht beriicksichtigt. Je ilter ein
Individuum ist, um so vollstindigere Auskunft vermag es iiber die
Schicksale seiner Familie zn geben, und um so leichter wird es in
einer bestimmten Beziehung belastet erscheinen. Den Nachweis,
dal die von ihm verglichenen Tuberkulosen und Nichttuberkulidsen
dem Alter nach gleichmibig zusammengesetzt waren, hat Schwarz-
kopf nicht gefiilhrt, und daher fehlt seiner Untersuchung die Be-
weiskraft.

Die Notwendigkeit, neben dem Einflub der sozialen Verhilt-
nisse auch den des Alters auszuschalten, besteht grundsitzlich fiir
alle Untersuchungen iiber Vererbung beim Menschen. Ich habe
mich nun bemiiht, eine Methode zu finden, welche beiden Anforde-
rungen gleichzeitig gerecht wird und habe vorgeschlagen, die
familifire Belastung von verheirateten pathologischen Individuen
zu vergleichen mit derjenigen ihrer meist gesunden KEhegatten.
Iceh ging dabei von der Erwigung aus, dab die Ehegatten durch-
schnittlich aus demselben sozialen Nivean stammen und daB daher
beim Vergleich ihrer Belastung der Einfluf des sozialen Niveaus
ausgeschaltet wird. DaB dabei tatsichlich ein Einflub von Unter-
schieden sozialer Abstammung nicht in Betracht kommt, geht aus
folgendem Vergleich hervor. Von 609 Tuberkunlisen und 595 Ehe-
gatten Tuberkultser, deren familiiire Belastung ich untersuchte,
stammte von:

Tuberkulise  Ehegatten Tuberkultser

(riirtner und Weingiirtner 15,1 9, 151 %,
Fabrikarbeiter und Taglihner 79 . 160
Handwerker und Vertreter des Kleingewerbes 440 462
Wirte 'I'*'l' " 5'-1 n

Niedere Angestellte 30 34
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Tuberkulizse  Ehegatten Tuberkulizer

Mittlere Beamte - i 5 L S
Kautlente 1% ! [ Fhio
Gelehrte hithere Beamte, Fabrikanten, Grol-

kauflente, Grundbesitzer und Rentner 6.6 . 62 .
Der Bernf blieb unbestimmt in 1.0 i LR

In welchem MaB der Einfluf des Alters ausgeschaltet wird,
beweist die Berechnung des durchschnittlichen Abstandes der Ge-
burtsjahre der Verwandtschaft der Untersuchten und dieser selbst,
die in meinen Untersuchungen von dem Zeitpunkt, bis zu welchem
meine Untersuchungen iiber das Schicksal der Verwandtschaft
gleichmiifig durchgefithrt wurden. Der Abstand vom Ende des
Jahres 1902 betrug bei den Geburtsjahren der

Eltern der Tuberkulizen 84,9 Jahre, der Ehegatten Tuberkuoliser 83,7 Jahre
Geschwistern : 464 “ = . 449

Der geringe Unterschied, der bei dem nicht sehr grofien
Material auf Zufall und daranf zuriickzufiihren ist, daB nur das
Schicksal der Eltern der letzten Ehegatten Tuberkuliser ermittelt
wurde, kann den Unterschied der Belastung Tuberkuliser und
Nichttuberkuliser, der beziiglich der Eltern 50 Proz., beziiglich der
erwachsenen Geschwister 68 Proz. betrug, nicht erkliren.

Die von mir gewihlte Methode hat den Vorteil, daf sie sich
nur auf Verheiratete bezieht, welche groltenteils lingere Zeit nicht
mehr mit ihrer elterlichen Familie zusammenlebten. Damit ist die
erwihnte Forderung von Cornet so gut wie miglich beriick-
sichtigt. Ieh war nun in der Lage nachzuweisen, daf der Uber-
schuli der Belastung Tuberkuliser im Vergleich mit derjenigen
ihrer Ehegatten keineswegs ausschliebflich auf Infektion in der
Zeit vor der Verheiratung zuriickgefithrt werden kann, dafi man
aber allerdings im Durchschnitt mit ziemlich langen Zeitriumen
zwischen Infektion und Tod rechnen muf, wenn man den ganzen
Uberschuf auf Infektion in der Familie zuriickfilhren will.

Ich habe nun auch festgestellt, in welchem Alter der Unter-
suchte der Eltern an Tuberkulose starben und habe dabei meist
ein Alter gefunden, das eine offene Tuberkulose der Eltern schon
zur Zeit des Siinglingsalters der Kinder ausschliebt. Man milte
also eine Infektion, auch der Eltern, in jedem Alter annehmen,
wenn man den UberschuB der Belastung der Tuberkulisen ledig-
lich auf Infektion in der Familie zuriickfiihren will. Gegen die
Berechtigung dieses Verfahrens spricht die Ubersterblichkeit der
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Eltern Tuberkuliser auch nach deren Verheiratung. Weiterhin
spricht dagegen auch der Umstand, dab in Familien, wo der Ein-
flub des Zusammenlebens mit den tuberkulisen Viitern durch Haus-
industrie ausgeschlossen war, also namentlich in den besser
situierten Familien, der Einflub der Belastung wesentlich grifer
erschien, ja das Doppelte der Belastung der Ehegatten betrug.
Die Tatsache, dall die Sterblichkeit der nachgeborenen Kinder
tuberkuloser Viter im 1. Lebensjahr groBer war als die der un-
ehelichen Kinder, scheint ebenfalls anf einen Einflub konstitutioneller
Momente hinzuweisen.

Wihrend ich eine fortlaufende Reihe von Todesfillen Ver-
heirateter an Tuberkulose untersucht habe, deren Eltern im Stntt-
garter Familienregister eingetragen waren, ist Diem?) bei dem
Vergleich der erblichen Belastung Geisteskranker und Geistes-
gesunder in der Art verfahren, dab er bei den Geisteskranken
einer Anstalt und andererseits bei ihm bekannten Geistesgesunden
die familiiire Belastung feststellte; er gibt an, dabeil dhnliche Ver-
hiltnisse des Alters und sozialen Zunsammensetzung erreicht zu
haben, ohne dafiir den zahlenmiifigen Nachweis zu liefern. Die
von mir gewihlte Methode scheint nur eine Gleichheit des Alters
und sozialen Verhiiltnisse eher zn verbiirgen, auch fragt es sich,
ob die Erhebungen, die von Diem in einem Falle schriftlich, im
anderen wmiindlich gemacht wurden, gleichwertige Resultate zu
erzielen imstande waren.

Die von mir empfohlene Methode eignet sich auch fiir Unter-
suchungen in der Praxis, da in den meisten Féllen dem behan-
delnden Arzt beide Ehegatten zn Gesicht kommen.

Es wird vielleicht eingewendet werden, daB sich die Methode
nur fiir Krankheiten eigne, die bei Erwachsenen vorkommen, dal
z. B. die Idiotie auf diese Weise nicht untersucht werden kinne.
Dies trifft nicht zu; wenn die Idiotie mit erblichen Anlagen zu-
sammenhiingt, so wird man sie bei den Geschwistern verheirateter
(zeisteskranker hiunfiger vertreten finden miissen als bei denen ihrer
Fhegatten.

Bei der Untersuchung der Vererbung von Geisteskrankheiten
habe ich vorgeschlagen, lediglich die in Anstalten aufgenommenen
Fille statistisch zu verwerten. Prinzing?) hat dagegen ein-

'}JDiEm, Die psycho-neurotische erbliche Belastung der Geistesgesunden
und Geisteskranken. Archiv fiir Rassen- und Gesellschaftshiologie, 1905.
“) Handbuch der medizinischen Statistik, 1906,
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gewendet, dab auf diese Weise eine grolie Anzahl von geistigen
Anomalien unbeachtet bleiben wiirde. Dies habe ich bei meinem
Vorschlag wohl iiberlegt; so viel ist ja doch sicher, daf es nie ge-
lingen wird, sidmtliche psychische Abnormititen statistisch zu er-
fassen und daB man sich begniigen mufl, die schwereren Fiille zu
verwerten. Fir diese ist aber die Aufnahme in die Anstalt eine
gute Charakteristik und mit jedem Jahr riickt die Zahl der Auf-
nahmen der Zahl der Evkrankungen néiher. Das Verhiiltnis zwischen
Aufnahmen und Erkrankungen ist fiir den Statistiker ein #dhn-
liches wie das von Morbiditit und Mortalitit. Auch die Ver-
breitung der Gehirnkrankheiten und Selbstmorde unter den Todes-
ursachen der nicht internierten Verwandten libt sich zur Ergéinzung
verwerten.

Die meisten medizinischen Untersuchungen bernhen auf der
Mortalitit und umfassen also nur die schwereren Fille. Unter
gleichen #uberen Bedingungen wird jedenfalls das Verhiiltnis der
Aufnahmen zu den Erkrankungen gleich bleiben und daranf beruht
die Vergleichbarkeit einer Statistik der schwereren Fille. Zu-
gegeben ist jedoch, dab auf diese Weise speziell die Idiotie nicht
leicht zu erfassen ist, da die meisten Idioten nicht in Anstalten
sind. Indessen ist es fraglich, ob man die Idioten auf andere
Weise geniigend erfassen kann. Hier wird eine Sammlung des
Materials der schulirztlichen Erhebungen und der Rekrutierung
ergiinzend eingreifen miissen. Weiterhin konnte bei allen Todes-
fillen die Frage nach dem Bestehen bestimmter angeborener Ge-
brechen gestellt werden.

Auch das Problem der Blutsverwandtschaft lift sich mit der
von mir angegebenen Methode lisen, indem man die Verhiltnisse
bei den Geschwistern verheirateter Abkommlinge blutsverwandter
Ehen mit denen ihrer Ehegatten vergleicht und dabei unterscheidet,
ob die Eltern gesund oder abnorm waren.

Bekanntlich ist Mayet einen anderen Weg gegangen, indem
er bei dem Material der preufischen Irrenanstalten die Hiufigkeit
der Blutsverwandtschaft bei erblich und nicht erblich belasteten
(zeisteskranken feststellte. Er kam dabel zu dem eigentiimlichen
Ergebnis, daf, abgesehen von der Idiotie, unter den nicht erblich
belasteten (Geisteskranken Abkiémmlinge blutsverwandter Khen
seltener vertreten sind als der prozentualen Hiufizkeit solcher Ehen
entspricht. Ehe jedoch hierans ein Schlufl im Sinne Mayets aunf
einen Schutz gegen Geisteskrankheit durch Blutsverwandtschaft
gezogen werden kann, miibte der Nachweis erbracht sein, dab ein-
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mal die Blutsverwandtschaft in allen Fillen bestimmt nachgewiesen
wurde, daB ferner die Kinderzahl aus blutsverwandten Ehen nicht
geringer ist als bei der fibrigen Bevilkerung, daB weiterhin die
Sterblichkeit der Kinder aus blutsverwandten Ehen nicht grifer
ist als die anderer Kinder und daf damit unter den Erwachsenen
die Abkémmlinge blutsverwandter Ehen ebenso hiufig vertreten
sein miissen als solche Ehen unter der Gesamtheit der Ehen.

Aus der ungarischen Statistik geht hervor, dall die blutsver-
wandten Ehen einerseits unter den Bauern, andererseits unter der
Aristokratie des Grundbesitzes, des Geldes und des Geistes be-
sonders stark vertreten sind. Das sind zum Teil Kreise, in denen
die Kinderzahl erheblich beschrinkt wird. Auch in béduerlichen
Kreisen migen blutsverwandte Ehen hidufig zum Zweck der Er-
haltung des Familienbesitzes geschlossen werden, ein Motiv, das
grofer Fruchtbarkeit sicher nicht ginstig ist. Auch bei dem an-
scheinend vrein biologischen Problem des Einflusses der Bluts-
verwandtschaft spielen also soziale Faktoren in nicht unerheblichem
Malie eine Rolle. Die von Mayet gefundenen Ergebnisse sind
aber schon wegen der enormen Ungenauigkeit der Statistik der
preubiischen Irrenanstalten strittig.

Aus dem Vorgetragenen geht hervor, wie wichtig neben den
biologischen die sozialen Faktoren bei den Beziehungen zwischen
Individoum und Familie sind. Eine wesentliche Aufgabe kiinftiger
Untersuchungen auf diesem Gebiet wird es sein, den Einfluf der
sozialen Faktoren mehr wie bisher Rechnung zu tragen. Damit
gewinnt die Familienstatistik eine Bedeutung fir die Erforschung
des Gesellschaftslebens, welche ihren Anspruch auf Fiorderung durch
Staat und Behirden rechtfertigt.




