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LA MAIN DANS LES TRADITIONS JUIVES ET MUSULMANES DU NORD DE L'AFRIQUE

— Séance du 25 seplembre 1881 —

Il y a quatre parties du corps humain qui ont joué ou jouent encore
un grand role dans les traditions populaires. Ce sont : les yeux, les mains,
le cozur et les parties sexuelles miles. :

Chacune d’elles donnerait lien & des études fort intéressantes ot je les
signale 4 l'attention des membres de la Section, car je crois quaucun
anthropologiste ne s'est encore donné cette tiche.

Le dernier volume de I'Association francaise pour l'avancement des
sciences (Congreés de Limoges) contient un travail de M. le DT Pommerol,
de Gerzat, sur la Main dans les symboles et les superstitions. Mais cette
notice est trés superficielle: elle ne signale que d'une facon générale le
role joué par la main chez quelques peuples. Clest pourquoi je vais com-
pléter son travail pour ce qui regarde les indigénes du nord de I'Afrique :
Kabyles, Arabes et Juifs. :
B ¥

En thése générale, il est peu commode d'étudier toul ce qui touche
aux superstilions, méme chez les peuples civilisés. Cette difficulté est en-
core bien plus accentuée quand lobservaleur a & faire & des peuples
ignorants et fanatiques. C'est pourquoi il serait presque impossible de
se livrer & ces recherches, si I'on n'élail aidé par deux grands facleurs :
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par le hasard d’abord, puis par des personnes bien au courant de la vie
intime des indigénes.

Jai eu ces deux facteurs pour moi; je ne dirai rien du hasard qui m'a
fourni i I'aventure les matériaux nécessaires. Mais jai été admirable-
ment aidé dans ma tiche par le second, M. L. Guin, ancien interprite
principal de 'armée d’Afrique, 'une des personnes les plus compétentes
pour toul ce qui touche a la vie arabe et qui a généreusement mis &
ma disposition la plupart des notes qui suivent, fruits de laboricuses re-
cherches. Je suis heureux de lui temoigner ici toule ma gratitude.

ok

En Algérie, il y a beaucoup de rapports enlre les croyances arabes et
les croyances juives. Cela n’a rien qui doive ¢tonner, puisque ces deux
peuples sont de méme origine el qu'ils ont fidélemenl conservé leurs
meeurs orientales, Chez les Kabyles, comme chez les Arabes el les Juifs,
la superstition par excellence, celle qui prime toutes les aulres, c'est le
mauvais il ou l'aain (1).

Quand un indigéne porte envie & un aulre, quand il lui souhaite —
méme mentalement — les malheurs les plus variés, quand il exagére i
dessein les qualités de tel ou telle par ironie, jalousie ou dépit, c'est qu'il
porte I'aain.

L'aain peut venir d'un étranger, d’un ennemi, d'un ami, méme d'un
indifférent. En montrant quelqu'un avec le doigt, on risque fort d'attiver
sur lui le mauvais wil,

Le Prophéte a dit : « Le mauvais il existe réellement ».

Pour se garantir de ses lerribles effels, on ouvre la main en écarlant
les doigls ou en prononcant vivement la formule : Khamsa fi a'inek
(cing doigts dans ton eil), ou simplement, par contraction : Al @’inek (sur
ton eil).

La main étendue est une sauvegarde et un bouclier; la vue des cing
doigts est une menace, elle écarle les mauvaises influences et paralyse
les effets du regard. Sa vue désarme I'homme qui a le mauvais @il, le-
quel, on le sait, est un fléau pour ses semblables et porte malheur encore
aux animaux et aux produils du sol.

Quand cet homme luneste (2) porte avee intention le regard sur une
personne, un animal ou une récolte, il est désarmé si ses yeux rencon-
trent une main ouverte, cing doigts semblables a cing fiéches, Son re-
gard alors perd de son intensité et, déconcerté, il baisse les yeux : ainsi
disparait tout danger.

On a explique que les cing doigts égalent les cing sens et que ces cing

{1) « Ce qu'il ya de plus prompt que le poison, c'est l'infiuence du mauvais il » Maxime arabe.)
{2} Qui esl responsable en justice.
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sens avaient raison de la vue qui n'en est qu'un. Les cinq doigls repré-
sentent les cing versels de la sourate de « 'Aube du jour (1) » qui a
des vertus toutes-puissantes.

On sait que le Coran défend la reproduction de tout ce qui est animé ;
les Musulmans, qui respectent si scrupuleusement ses prescriptions, font
cependant exception en faveur de la main. Nous nous sommes enquis
de cetle anomalie, et voici ce que nous avons appris :

Jusqu'a Mahomet, les Arabes gravaient sur leurs cachets des figures de
divinités, de saints, des images d’animaux, et quelques-uns méme faisaient
graver leur propre téte. Les Juifs seuls conservaient leur ancienne horreur
pour toutes les représentations humaines. Mahomet, par haine contre
lidolatrie, adopta & cet égard les idées juives,

Mais si les Musulmans sont si serupuleux sur les pierres, el partout
ot domine l'esprit religieux, il n'en est pas de méme dans les livres,
sur les plaques de métal et sur les murs des maisons. Quelques-uns, il
est vrai, prennent la précaution de ne pas représenter les figures humaines
dans leur intégrité: 4 Vune il manquera un @il, 4 une auire une
oreille..... (2).

Voici comment Sidi-Khelil a interprété Uidée du Prophéte :

SEcTION : Du repas — ou de la féte — i Poceasion du mariage (3).

L'obligation d'assister au repas — ou i la féle — suppose cing conditions :
ceenn0® e (qu'il 'y ail dans le lien de la réunion aucune) figure placée par
exemple : sur un mur (ou sur un piédestal).

Voiei maintenant comment Ed-Derdiri commente le texte de Sidi=
Khelil :

Et figure, c'est-i-dire qu’il n'y ait point dans le lien de la réunion une
similitude du corps complet d'un étre vivant, une similitude portant ombre,

Placée par evemple @ sur un mur, c'est-d-dire placée au faite d'un mur. Il
n'en est pas de méme si cetle similitude est enchassée dans 'épaisseur du
mur, parce quainsi elle ne donne pas d'ombre. Ainsi placée, ellé® n'est pas
interdite ; il en est de méme pour celle qui serait incompliéte, privée d'un
membre,

En résumé, il est interdit de figurer un étre animé, doué de raison

(4} Coran, sourale CXIT, « FAube da jour = Donné i Meoque, 5 versels, Au nom de Diew,

1. Dis: = Je cherche uo refuge, an préservabil aoprés du Seigneor de 'Aube du jour »
2, Contre la michanceld des dlres qutil a enéts;
3. Contre le mal de la nuit sombre quand elle pous surprend
& Contre la méchanceld de celles qui sonfflent sur lés noewds ;
5. Confre fe mal de Cenviewn gui nows porle ewine,
{2} Extrail de Vouveage die M. Resaon @ Deseriplion des monumens  musulmaonsg de cobingd o
¥. e duc de Blocas. Paris, Imp. Rovale, 1828, (= vol., p. 77

(31 Extrait duw texte de Sivi-Kugun: Précis de Jurispradence musulmane swivant le vite maldkile,
Edition de la Sociélé asiatique de Paris, 1858, p. 9.
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ou autre, si cet étre est représenté en entier. Telle est l'opinion unanime
émise par les docteurs. |

(Vest grice & ces dispositions que les Musulmans peuvent faire usage
de 'image de la main comme préservalif,

Nous avons vu plus haut que, pour se préserver du mauvais ceil, il
suffisait d’étendre vivement la main en prononcant la formule : Khamsa
fi @'inek. On peut aussi éviter que l'aain s'abatle sur soi en portant une
reproduction de la main, en métal ou en verre. Les indigénes désignent
ze préventil sous les noms de El fed, la main, El led el Nefbouwha, la
main (') ouverte, ou encore Khamsa, cing (sous-entendu: doigts), par
exlension : main ouverte, les cing doigts écartés. Les eolons francais lui
ont donné les noms de main de Fathma, d’Aicha ou de Marie, qui sont
purement fantaisistes. Les femmes seules la portent, mais les hommes
se servent volontiers d'objels (boites, tabatitres, etc.) sur lesquels se
voit une main ouverte dont les doigts sont quelquefois garnis de perles.

Quand un indigéne veut prémunir sa maison de 'aain, il fait mettre
devant sa porte, soit sur le bois, soitsur le mur, une ou plusieurs mains
ouvertes. Ces dessins, que tous les voyageurs ont vus en Algérie, tant
chez les Musulmans que chez les Juifs, sont obtenus de la maniére
suivanle : une femme trempe sa main droite dans de la couleur blanche,
bleue, verte ou rouge, et applique la paume, les doigls en haut, sur la
surface qui doit recevoir I'impression.

A Alger, on peut communément voir sur un des cilés de la porte
une main sculptée en refouillement dans une des pierres du mur.

Au méme ordre d'idées appartient la coutume d’orner les drapeaux
verts de mains rouges. Le plus souvent, le drapeau en porte quatre, une
4 chaque angle.

Les nomades ornent quelquefois 'intérieur de leurs tentes de campagne
(yuitoun] avec des empreintes digilales. D’autres, plus avisés, appliquent
ces empreintes pendant la confection de la tente el les recouvrent avec
la doublure, de sorte qu’elles sont invisibles.

Beaucoup de personnes savent que la Cheia, ou la Richa, appelée par
nous main d Abd-el-Kader, était une décoration. Mais, comme Abd-el-
Kader était fils et pelit-fils de marabouts, et qu’d ce titre il jouissait d’'une
grande renommée et d'une grande vénération parmi les indigénes, les
plus fanatiques de ses soldats considéraient la eheia non senlement comme
une marque de supériorité, mais surtout comme un préservatif qui devait
les préserver des mauvais coups. A ce titre, ¢’'était une amulette précieuse.

La décoration était d’argent ou d’argent doré, quoi qu'en dise le texte
des Reglements mititaires de Pémir (1). Elle éait formée d'un disque

i1} Méeglements malitmres ofe Pémir of Haddj Abd-el- Kader, Traduction Palorni. Al T, 1890 atelg
- o ® . 3 i - L
— Gonsulter aussi A. Bellemare @ Abd-el- Kader, Paris, P. 235, i 7
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surmonté de huit & (rois doigts suivant les grades (fig. 7). Sur la plaque
¢faient poingonnés les mots: champion de la religion, qui se retrouvent
au dos du doigt du milieu. Enfin, la décoration mahométane était munie

Fig. 1.

de deux pelites chainettes terminées par des crochets qui permettaient de
la fixer sur le haik. Les cavaliers ornaient leur coiffure de celte marque dis-
tinctive, tandis que les hommes & pied I'attachaient au bras gauche.

Les Musulmans font leurs ablutions avec la main gauche et il leur est
interdit de se torcher avec la main droite en vertu des prescriplions
suivantes :

Coran, V° sourale, versel 9 :

Purifiez-vous aprés la cobabitation avec vos épouses ; mais lorsque vous éles
malades ou en voyage, lorsque vous venez de satisfaire vos besoins naturels, et
lorsque vous aurez eu commerce avee une femme, si vous ne trouvez pas d'eau,
frottez-vous le visage et les mains avec du sable {in et pur...

Précis de Jurisprudence musulmane de Sidi-Khelil, chap. « Des besoins suatu-
rels (1) »o:

... 0n doit sappuyer et se porter principalement sur le pied gauche et se
laver ensuite le pudenda, la verge et Uanus avee la main gauche, On doit prendre
de l'eau dans celte main avant qu'elle n'aille toucher la matiére fécale ou uri-
nale...

Un dicton algérien, parfois en usage, dit :

Tendre la main gauche est une marque de dédain;
Tendre la main droite est une marque d’amitic.

Ce qui ferait croire qu'offrir la main gauche serail un mangquement
grave aux convenaices,

(1) Le texte, poge 1 do V'élition pablids en 1858 par la Sociéld Asiatique.
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En fait, la bienséance veul que l'on tende la main droite; la dextre
prévaut sur la gauche en tant que rang (Corax, sourale LVI, I'Evéne-
ment, v. 26 et 40). Mais, dans les usages de la vie courante, on ne
préte guére d'attention i eette inadvertance lorsqu’elle se produit, surtout
quand elle est faite sans affectation. Le diclon n’a done pas force de loi.

f*

La plupart de ces supersiitions se retrouvent chez les Juifs, surtout dans
les basses classes. Comme chez les Arabes, Uinfluence du mauvais il
existe et elle est combattue de la méme manidre.

Les amuletles préventives en forme de main sont trés communes : elles
sont portées par les femmes el les enfants. Elles sont en laiton, en argent
ou en or, lantdt sans aucun dessin (fig. 2 ], lanldt avee des détails de gra-
vure et le chadaie [ fig. 3). On les porle suspendues, autour du cou, sous
les vélements, ou comme agrafes a 'extérieur.

Dans les deux cas, Ja main est grossicrement reproduile : elle est percée

S

R
i e,

e

Fig. 3.

prie du poignet d’un trou de suspension. Dans les mains ornementiées ce
trou est traversé par un anneaun et la paume porte le chadaie, le Tout-puis-
sant; les doigts sont divisés par des trails qui indiquent les phalanges.
L'autre face est libre.

Les femmes ne se conlentent pas de porter celle amuletle isolée ; elles
la mettent comme piéee principale d'un collier, avee dautres pendaltifs trés
variés : corail, rose, poisson, pistolet, sabre, croissants, ete. Dans ce dernier
cas, ¢'est moins une amulelte qu'un objet d'ornementation.

Les facades de maisons, les murs, portes sont ornés 4 profusion d'em-
preintes de mains droites, de couleurs blanche, noire, verte ou rouge. Sou-
vent on voit aussi une bande verticale blanche sur laquelle se coudent
quatre traits obliques également blancs, associés deux par deux de chaque
edté. Au sommet de 'axe se trouve l'empreinte d'upe main rouge et aux
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deux intersections se voient également deux autres empreintes de couleur
verte.

La couleur blanche est oblenue avec un lait de chaux ; le rouge n'est
autre chose quﬂvdu la terre d'alluvion colorée forlement par de l'oxyde de
fer et délayée dans de 'cau. Les autres sont des couleurs employées pour
le badigeon.

Il est d'usage, quand un enfant vient de naitre, de suspendre dans la
chambre el sur la porte des éerits pour éloigner les mauvais anges. Les
textes hébreux portent prés de leurs angles : en haut, & droile et & gauche,
les deux mains coloriées en jaune avec le chadaie sur la paume; au-dessous
du milien de la feuille se voient aussi deux triangles & six branches (sceau
de Salomon) toujours avec le chadaie. Par ces dispositions, le nouveau-né
sera préservé de toute ficheuse influence.

Dans la chambre des malades, on place aussi souvent des empreintes de
main sur le fond de aledve. La préoccupation constante des parents est
de conjurer le mauvais eil dont on connait les redoutables effets.

Quand on craint de salir les murs, surtout chez les familles aisées, on
se contente de découper une main en papier de couleur nécessaire et de la
clover simplement au lieu et place de 'empreinte naturelle.

Les Juifs, pas plus que les Arabes, ne se torchent avec la main droile.
Chez les premiers, parce que leurs rabbins prétendent que c'est avee elle
qu’on noue les tephilin(1), qui sont un des préceptes essentiels concernant
les cérémonies du culte, el que l'on éeril.

Talmud de Balylone, — Traité Beracoth, section 1X°, Mischna i@, f. 62, a: :

Un pe se torche pas avee la droite, mais seulement avec la gauche : Rava dit:
paree que la loi a él¢ donnée avec la droite; car il est dit {(Deut. xxxm, 2) :
De sa dextre le feu de la loi pour eux. Rabba, fils du fils de Hanna, disait : Clest
parce qu'on porle la droite & la bouche: el R. Siméon, fils de Lakisch, disait :
{T’,'csl, paree qu'on noue avee clle les tephilin. Rav. Nahman, fils d’lsaac, disait :
Cest parce qu'on montre avec elle les goits (les accents) de la loi. =

Ce sont sans doute pour les mémes raisons (saul pour les lephilin)
(ue les Musulmans n’emploient pas la main droile pour I'usage précité.

(Quand un homme meurt, 'ordonnatenr prend le taleth (2) du défunt,
le lui passe au-dessus des épaules el le raméne sur sa poitrine de facon i
enlacer les doigts des deux mains et & leur faire figurer le chadaie. Cet
usage est peu pratique.

A la sortie de la synagogue, quand chaque Juif rentre chez soi, il porte

(43 Les tephilin 2ont des bandeaux de cuir quon lie sur le bras gaoche et astour de la Wele el gui ren-
ferment qualre chapilres du Peptalengue (Exode i, §=01, Beuléronome ¥1, §-x1, 13). H2 ne sonl imposés
gu'aunx hommes el il est d'usage de ne les porter que duranl la prere do matin 163 jours non feérids.
(CF. Tabmed de Babylone, Trailé Bercolh, section 1, Mischo §=.)

(2} Le taleth est wn voile carnd que les Ismdliles se o metlent sur la e pendant ceriaines cérémonies.
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la main sur les Mesousah (1) qui sont clonées devant la porte d’entrée
et embrasse |'articulation du doigt qui a touché le Chema.

1l est nécessaire de se laver les mains avant et aprés le repas el avant
de mettre les fephilin, pour étre purific pour les priéres qui se disent
avant et aprés le repas.

Une bague au doigt rend invalable le bain qu'une femme est obligée
de prendre aprés ses menstrues.

Dans les cérémonies de la synagogue, il y a un moment ot le Coken (2)
se fait laver les mains par le Lévy (2). Cette eaun est recueillie parfois
par des femmes qui la considérent comme un spécifique précieux dans les
cas de maladie, ou comme préservatif, _

(Quand un enfant est accusé de vol, les parents, pour lui faire avouer,
ont recours aux procédés suivants:

On simule de mettre sur des charbons ardents une pitéce de monnaie
que 'on tient an bout de pincettes, et le pére ou la mére tient ce lan-
gage : « Vois, cetle piéce a é1é chauffée. Je vais la mettre dans le creux
de ta main; si tu as volé elle te brilera la chair, sinon tu ne sentiras
rien. Dis-nous la vérité ? »

Le plus souvent I'enfant avoue le vol ; mais si réellement il n'en est
pas l'auteur, 'empressement qu’il met i tendre la main et a se préler a
I'éprenve montre sa bonne foi.

Mais lorsque le jeune voleur est pris sur le fait, des parents peu ten-
dres font chauffer pour de bon une piéce de billon et 'appliquent dans
la paume pour que le chitiment soit toujours présent sous ses yeux.

D’autres fois, mais surtout pour les petits enfants, on demande & sentir
la paume en affirmant que le larcin sera ainsi décelé. Si le petit tend
vivement la main en se prélant de bonne grice i cette action, c'est qu'il
n'y a rien ; mais si, au contraire, il hésite, il y a de forles présomptions
de croire que sa conscience n'est pas tranquille.

4
o

Nous venons d’énumérer toute une série de praliques, les unes reli-
gieuses, les autres usuelles ou superstitieuses. Nous ne voulons pas tirer
de conclusions de cette simple énonciation de faits, car nous n'avons
voulu faire qu'un apport de matériaux. Nous laissons a de plus savants
que nous le soin de comparer nos observations, de faire les rapproche-

ments uliles el d’en tirer les enseignements nécessaires au point de vue
philosophique.

(1) La Mesousah est un éeril contenant les deux derniers chapitres des tepkilin enformis  dans
une enveloppe en fer-blanc. Elle est appliquée sur le oité droit de toutes les pories juives pour
leur rappeler sans cesse leurs devoirs. Chema est le premier mol de : « Bcoule Tsradl o,

(2} Ainsi appelés : le premier paree que c'est dans la famille de Cohen que l'on prenait les pré-

:re-'r:lta second parce que c'est un descendant de la famille de Lévy qui fournissait les lévites du
Eraple.

IMPRIMERIE CHAIX, — HUE BERGERE, 20, PARIE, — {0322-G-02,










