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In der ,Berliner klinischen Wochenschrift, 1880. Nr. 11¢ habe ich eine Mittheilung
pZur Behandlung der Carcinome® veriffentlicht, in welcher empfohlen wurde, den Erfolg
einer consequent durchgefiihrten an Stickstoff und an phosphorsauren Salzen armen, dagegen
an Fett, Kohlehydraten und pflanzensauren Salzen relativ reichen Kost bei Krebskranken
zu priifen, nachdem ich schon bei einer fritheren Gelegenheit die Hoffnung und die Miglich-

“keit zu begriinden gesucht hatte, dass auf diitetischem Wege Manches fiir die Besserung,
- wenn nicht Heilung carcinomatoser Patienten zu erreichen sei.™)
| Kurze Zeit nach der Veroffentlichung dieses Aufsatzes (am 19. April 1880) machte
~mich Herr Sanititsrath Dr. A, Baer in Berlin in einer Zuschrift darauf aufmerksam, dass
"nach seiner Erfahrung in den Gefangen- und Strafanstalten ,eine ganz ausserordentlich
verschwindend kleine Zahl von Krebskrankheiten vorkomme*, so dass die Frage nahe
'Eil_i-ege, ob nicht ein Zusammenhang existire zwischen der relativ stickstoffarmen ,bis vor
‘wenigen Jahren fast exclusiv vegetabilischen Diit* der Inhaftirten und der Seltenheit des
_‘;If?nrkummens von Carcinom bei denselben.
! Selbstverstiindlich erregte diese Mittheilung mein Interesse in hohem Grade und
‘dieselbe wurde Veranlassung zum Entwurf eines Fragebogens, welchen ich an die Directionen
é’_von 56 deutschen Strafanstalten mit der ergebenen Bitte versandte, mir eine Antwort auf
die gestellten Fragen zugehen lassen zu wollen.

Der Fragebogen umfasste folgende Rubriken:

Strafanstalt zu .
1870, 71, 72 u, 5 w.

1. Wie viel Striiflinge waren in der } miinnlich

Anstalt ? WeIBEARE T 0 o it R
2. Wie viel Todesfille entfielen auf | miinnlich
diese Striflinge in Summa? | weiblich

3. Wie viel Todesfille wurden durch | miinnlich
Krebs (Carcinom) herbeigefiihrt? ] weiblich

4, In welchem Alter standen die an | miinnlich
Carcinom Verstorbenen ? ] weiblich

5. Wie lange waren die an Carcinom ) ménnlich . . . . .
Verstorbenen inhaftirt? welblieh L L . ooy G A

6. Welche Diiit haben die an Carcinom Gestorbenen seit Beginn ihres Aufenthaltes
in der Anstalt gefiilhrt? Welches ist oder war die vorschriftsmissige Diiit der
Inhaftirten? Welche etwaige Extradiiit erhielten die an Carcinom Verstorbenen?

*) 8. Deatsches Archiv fir klinische Medicin, Bd, XV, 8. 538: »Zur Pathologie und Therapie der
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Von 40 Directionen von Strafanstalten sind mir auf diese Fragen Antworten, zum
Theil in vollendeter Form, giitigst ertheilt. Ich fiihle mich zuniichst verpflichtet, den
Herren Anstaltsdirectoren und Aerzten an dieser Stelle meinen Dank dafiir aunszusprechen,
Als zweite Pflicht liegt es mir aber ob, denselben, und mit ihnen zugleich meinen iibrigen
Collegen, das Resultat dieser Erhebung vorzulegen. Die folgenden Bldtter sind bestimmt,
diese Aufgabe zu erfiillen.

Die Hauptergebnisse der Erhebungen finden sich in der folgenden Tabelle zusammen-
gestellt. Die einzelnen Anstalten sind in derselben in der Reihenfolge aufgefiihrt, in welcher
die Antworten auf meine Fragen bei mir eingegangen sind. Nur Brieg, Laufen und
Lichtenberg sind wegen unvollstiindiger Angaben an das Ende der Tabelle gestellt. Die-

TZahl | or . I decl Ace 1000« [EmERIGasRINS
In dﬁx:h;n Jéhrlicke E:umn'{zde-r 1:_1-] i_h;.lf 11]00 BT 05
Rechnung Rech- || Purchschnittszahl ?f;:;]anunie;‘;? :st”‘;q:{:ﬂﬁh_ Rechnung ge-
Anstalt. satellts nung der stellten Jahre | schnittlich :"Eug:r;“‘:::
8 ge- Inhaftirten Verstorbenen. jihrlich,
Jahre, [[stellten | Verstorbenen.
Jahre, M« I W . l ™. . | w. " . w,

1. Wolfenbiittel.

Gef, - Anstalt mit Zellen- || 1874—80 G 570, 8, | 81. 8. 25 10 7,3 | 205 0 1] 0
gefingn. fiir 144 Gef.
iﬁﬁtﬂmphﬂﬁ? 1836—80|| 44 || 886. 8. | — {570 | — (148 | — g | eald R
Isolir-Straf- Anstalt, 1830—71} 35 — [T 8) — be — | 181 . 1 —
8, Rawitsch. lﬁgg—én_ 10 1180, 8. | — /424 | — || 859 | — 3 | — | oM
Strafanstalt. 1860—64y 4 —  |47. 8| — 11 — | 18,7 — 0 -_—
1870—80 10 1346, 8, — 250 — 18,5 _— 4 —_ 1.6
4, Luckau. 1872—76| 4 392. 8. | — 18 — || 1,5 | — 0 — 0
Strafanstalt, 1872—80) 8 —  [324.8) — 1 e L
5. Moabit. : - 3
Strafanstalt, 1870801 10 785. 5. e 79 — 10,0 —_ 1] —= 0
6., Grorlitz. -
Stratanstalt, 1875—80 5 822, B, = 80 —— 19,4 —_ 1 — 1,25

7. Dreibergen.
Macklenburger Strafanst, 197 =R S8 174. D. | 40, D} 44 10 | 28,1 | 224 " 0 0 0

o kg 1870—801 10 111354 D, 215D 83 | 2 || 24 (093 | 0 | 0O | ©
%tmg:# 1870—801 10 = lgge. 8] = | g2 W = |:iomeless o e
Ba;?;,.aﬁgfﬁ;‘m 1870—80fl 10 [ 656 B — ll27a | = Jais | = & o Hrag
R;:i'“[ﬁm?m;?ﬂﬁmh 1870—80f 10 || 166.8 | — § 67 | — [0 | = T L 0
v cf‘;}if“s‘:;hfﬂmu_ l1670—80) 10 || 485.D.| — [1a9 | — [ 807 | — | = Lngr

13, Schweldnitz,
Arbeits- u. Landarmenh, || 1571—80| 9 || 424. D. |[104.DJl 124 | 12 |/ 82,5 170 (| © 0 0

14. Rhein.
Ostprenss, Strafanstalt, 1870—80) 10 o 398. D'“ — 84 = 211 — 2 —




7

~ gelben mussten bei der Berechnung des Gesammtergebnisses ausgeschlossen werden. — Den
jiihrlichen Durchschnittszahlen der Inhaftirten ist in der Tabelle entweder ein S. oder ein
. beigefiigt. Es bedeutet dies, dass die jihrliche Durchschnittszahl entweder aus der
umme der in den betreffenden Jahren iiberhaupt Aufgenommenen berechnet (= 8.), oder
~dass die jihrliche Durchschnittszahl aus der Summe der mir mitgetheilten tiglichen Durch-
schnittszahlen pro anno berechnet wurde (= D.). Da die in der letzteren Weise berechnete
dhrliche Durchschnittszahl der Inhaftirten leicht erklirlicher Weise stets geringer ausfillt,
als die in der ersteren Weise berechnete, so verhalten sich dem entsprechend auch die
esultate der Berechnungen der Sterblichkeit pro mille Inhaftirter verschieden. Bei der

R heilung der Sterblichkeitsziffern pro mille Inhaftirter ist hierauf Riicksicht zu nehmen.

=T Wie viele || Wie viele Auf 100
Alter Wie viel Monate waren die | acquirirten das||acquirivtendas| Todesfille
Carei v b Carcinom Carcinom | kommen inder
der an Uarcinom Yerstorbenen | i per picht || wahrschein- | Anstalt Bemerkungen.
reinom Verstorbenen, inhaftirt ? in der || lich in der acquirirte
Anstalt? ||  Anstali? Carcinome ;
w. m. W m- W m. | W m. r W
Eine erhehliche Anzahl
verbiisst nor kirzere
= - —_— e —_ - — 1] i Freiheitsatrafen; regel-
missig aber doch 200
mehrjihrige Strafen.
16. & Tage —_ 1 — 1 —_ 0,17 — ||Unter den Minnern
— 1, — 1 - 0 — 0 35 Selbstmorde,
1. IT' 10, = I R i = ':El -'EI alter Speisetarif,
19.11, 10, 7%/, - — 4 B 1,6 — |ineuer Bpeisetarif,
e et il b i At 0 =
= 5 11. 6 2.0 — ? — 47 | — | 9757
— e i e — —— 0 - —s
10 - — -— 1 — 1.25 _—
Ein 10 Jahre Tonhafticter
ik — . - — - 0 0 mit Zungenkrebs ent-
" lnssen.
= 2 — —_— — - 0 0
g L4 w5 0 Seit 1813 kein Fall
S - — - von Carcinom,
1Yq. 1Y 3 = 1 — |l 037 —
glfil 4. - ,
— — - — ~ - 0 —
BE. — —_ . 1 — 0,67 — |I
— 29, 7 Tage. | — 1| =] 1] =12
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o[ Zm | guiche [Summe dorin aur 1000 |ICREECIEE
der in Ynrabasind hl nérhalb der in| Inhaftirte Rech
Rechnung || BRech- T Rechnung ge- |(starben durch- MRS A
Anstalt e || "8 der stellten Jahre ||  schnittlich Et‘““gn ol
EOapLA Il &= Inhaftirien V erstorbenen, jihrlich, n “:1 R
Jahre, |[stellten arstorbenen,
Jahre, m. w. || m. ! . m. w. . w.
| |
15. Insterburg. | ,q.,_ A o 5
Strafanstalt. !Iﬂ?l 80 4 1044, 8. : 155 165 | — 2 —_
16.Werdena.d.Ruhr. | ,5;6_ g5l 10 | soz.D. | — [[191 | — [[288| — || o | =
Strafanstalt, |
17. Brandenburg | 1870—80| 10 516.D. | — || 169 — 32,8 - 2 ——
a. d. H. Strafaustalt, | 1870—74) 4 — 188 D) — 24 - 319 — 0
18, Marienschloss. |
Grossherzogthum Hessen, || 1800—80) 30 280, 8, | 46. 8. 217 41 25,7 | 206 2 2
 Btrafanstalt.
19. Rebdorf o
(bei Eichstidt) Arbeitsh. 1870—80| 10 1092. 8, | — 289 = 278 | — I 1 —
20, Graudenz. :
Dt icasantalton, 1871—80|| 9 [1]1591, 8, |374. 8. 168 9 || 11,7| 83 1 0
21. Fordon. -
Strafanstalt, dithbe 8 —  |306. B4 — 92 o 3NH )| — 3
22, Ratibor. (B
it 1871—80 g 687. 8. | — 114 = 19,7 = 1 ey
23, SBonnenburg. =
Strafenstalt, 1870—79ll 9 |[1040. 8. — [187 | — [ 1972 ] — I e
24, Liineburg. 1842—G6|| 28 | ca. 146, | — 44 — llea.18,1] — 1 e
Strafanstalt, 1870—80) 10 207. 8. — 32 — 15,4 —_ 0 _
25. Coln. -
Corrections-Anstalt, 1870—80) 10 || 2800. B, |635. 8. 222 ol 91 0.8 2 1
26, Miinchen. 1869—79) 10 || 568.D,| — [ 284 | — fs00] — || 2 | —
Zuchthaus, 1879 1 682, .| — 39 Al 55,0 i 0 4l
27, Delitzsch. 01—
Weiber-Strafanstalt, 1861—80 13 —3 218. D — 118 o= %ﬂ’s — 8
28. Osnabriick. : - '
Untersuchnngs-liefingn. 1875—80 5 1357. 5. ¥ 9 0 0
29, Halle a. d. 8, 1842—T70| 28 (86, 5. | — 544 —_ 28,6 | - 15 —
Strafanstalt, 187080 10 658, B, | — |l 199 — 302 | — G el
30. Moringen, .
cunﬂﬂ'tiﬂ‘nsrﬂl]ﬁ:ﬂ]t. ia?n_ﬁﬂ ]ﬂ ‘l'-sn. -D-a — ;*3 — 30,3 - !.I _—
i1, Striegan. 1869—80|| 11 781, D. |8, 5. D) 299 3 34,7 . 0| 0
Btrafanstale, 1854 —GB|| 14 en, 900, = 9 e 9 G P [
e fraalt 8 1871—80|| o ear Il — 'l 197 - | 328 | — i) i
33, Hameln, £ "
Strafansialt, 1869—79) 10 938, 8. corr o4 —_ 5,75 — 3 s
34, Waldheim. e :
Sachsen. Zuchthaus, heT0olg S0 1969, 8. | — || 894 S 200 | — 1 —
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Wie viele Wie viele Auf 100
i Alter Wie viel Monate waren die [acquirirtendas mqﬂuirirten das kTudas!‘ﬁlli
i Carcinom arcinom ommen in der
- der an Carcinom Verstorbenen gicher micht || wahrachein- Anstalt Bemerkungon,
arcinom Verstorbenen, inhaftirt ? in der lich in der acquirirte
: Anstalt? Anstalt? Carcinome:
: w. m, w, m. 1 w. m. We m. .
I
» 30, —_ 53, 18. —_ - — 2 _— 129 | —
'.
k- - (=] — ) s e = —-m n =
e
X 68 - 26, 9. 2 L) P % = Paas |l =
1l i fo £ 2 e b 5% £t 37 0
:
i . || Ausserdem 1 Carcin.
.4- = 48. 45. 4642 Iy 29. 31. oy T 2 2 0,92 | 295 | mamm. operirt,
.I “
:i Ik G. ot 1 i 0 = 0 0 | Carcin, ventriculi.
E == 84, - “ = = e I R
56. 5. 49. — 14. 171/, 115 — — — 3 A
— 24, — = g II 1 — 0,87 -
— " 72, — — — 1 - 0,58 | —
o 1G8. — A e 1 s 2.2 — || Carcin. ventriculi,
36. 18, 20, 1. — ? 2 1?2 [ 09 | 20?
e 108, 1382. — - — 2 e 0,7 gat
e ek A — — - e 0 -
57. 34 32. — 84. 36. 30. | — — - 3 == il b
F' 0 Nur 3 his 6 Monat
T o = — i g ST == Haftzeit,
? -
> 42, 72, 90. i3 e e R el Bt G
138. 369, 102, = 1 I
Hl 5- Hﬂ; i
78 18, 3. 24. 5 b | R0 S0 SR,
— il Loy = A eal = 0 =
e 20! 1' EI —_— 1 —_— 2 T l,ﬂl —
e 4- 2‘ 13. _— 1 Jp— 2 A 3-..? —
lgg'ﬁglﬂal? Simmtlich Magen-,
15, 24, 12, T ? S5 ML o o 382 | o Leber- und Darm-
35, Carcinoma,
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zail [y vine  [Summederin.| Aur 1000, [[Summeder in-

I“ der in : nerhalb der in|| Inhaftirte ||noTRalb derin

Rechnung | Rech- | Durchachnittszahl Rechnung ge- ||starben darch- Rﬂch“:“ﬁﬂﬁ:;

B HER L il der stellten Jahre || schuittlich [[*to0eh Sahe
fa . s i

E Inhaftirten Verstorbenen, jahrlich, Toisfiibies:

Jahre. atellten
Jahre, m. | m. W. . . m. w.

35, Niirnberg. !
ZE]!EI’IgErEi.]'Ig'IIiS:t, 13‘]3—3‘) 12 303. E- —_ a7 — 23,9 —_ {0 i,

306. Ealserslautern.
Lunchthaus,

1870—80| 10 | 314 8. [107. 8 135 | 45 430 | 420 5 | 3
| |

37. 8t. Georgen | VB ot B - |
U Brraasaisi, lzsm —80fl 10 | 219, 8. (165. 8] 97 | 108 | 847 | 624 1 0

Summa | 6407 | 810 80 | 19
i

gﬁ;#:ﬁﬁ‘ 1868—80|| 12 [ ea 700 | — || 2 R PRI i el

‘ i
ac. Laufen. 1550 80l 18 |[ e 500 | — [ea270] — fen80 | — 1 | —
40. Lichtenburg |1850—80)| 80 [l ea, 740 | — | 2 | — fen24,8) — f| 8 | —
a. d. Elbe. Sirafanstalt. || 1850—60 ) 10 - e, 2 — | —  lea. HF| — 2

|

| | |

Ausser iiber die in der vorstehenden Tabelle aufgefiihrten Anstalten liegen noch
Berichte ohne nihere Zahlenangaben vor: :

41. Aus Mewe (Regierungsbezirk Marienwerder). Der Bericht lautet: ,Nach Ausspru _‘.i_i:
des hiesigen Anstaltsarztes ist Magenkrebs in den letzten Jahren unter den Kranken
hier gar nicht vorgekommen und sind die wenigen Fiille aus fritheren Jahren in
Folge von niederdriickenden Gemiithsbewegungen und nicht in Folge der Ernihrung
weise entstanden.® (Beweise fiir diese Auffassung sind nicht beigebracht. Dig
Frage, um welche es sich handelt, scheint missverstanden zu sein.) !

42. Aus Breslau (konigliche Gefangenanstalt). ,Seit Jahren ist bei der diesseitiger
Verwaltung nur eine Erkrankung an Krebs vorgekommen, weshalb nach de
Erkliirung des ersten Anstaltsarztes Prof. Dr. Hirt eine statistische Zusamni
stellung eriibrigte.®

Aus den den statistischen Mittheilungen beigefiigten Bemurkungau der Anstaltsdirector
oder Anstaltsiirzte ist Folgendes hervorzuheben:

ad 1. Wolfenbiittel. Erst im November 1873 wurde das neum erbaute
gefingniss fiir Minner in Benutzung genommen; 1876 ein abgetrenntes Weibergefingn
Gegenwiirtig sind 144 Zellen nach dem Principe strenger Einzelhaft, 16 Zellen fiir mﬂdlﬁ
Einzelhaft und einige 60 Arbeits- resp. Schlafzimmer in Benutzung. Abgesehen von d
Bearbeitung des 2 Hectaren grossen Anstaltsgartens werden simmtliche Gefangene
geschlossenen, grossen, hellen und luftigen Riiumen beschiftigt. Die ,Arbeitshiiusler® werds
gegenwiirtig in dem alten iiberwiesenen Gymnasium detinirt. Der iilteste Striifling ist TBJ
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i
. T Wie viele || Wie viele || Auf 100 3
Alter Wie viel Monate waren die [|acquirirten das||acquirirtendas]| Todesfille
2 Carcinom Carvinom kommen in der
der an Carcinom Verstorbenen sicher micht || wahrachein- Anstait Bemerku ngen,
arcinom Verstorbenen, inhaftirt ? in der lich in der || acquirirte
B Anstalt? Anstalt? || Carcinome: ||
W. m. w. . Wa m. Wa | m. | W !
1 : |
5. 45. | 50.60. |l 72 60.36. | T2 60. )
. 25, B1. 72, 12, o4, o [ RS R S
| |
3 = = e s A il g 0 i“;ﬁ-ﬁﬁg und Blasen-
| Dl B R R T |
1.34 l
1. 40, ot 384, 8. L gL v | — a0 — |
k. | |
4 — 3. — 1 -— 0 - ] — || Care, hepatis,
74. 50. _— 19%/,, 89, — — q —  [len. O8] —
Hr ‘.'.'ua J ﬁ‘fﬂl 121 211;1" — e — 3 _I = ik, ‘j'l-ﬂl
1 |

‘alt, 1836 zu lebenslinglicher Kettenstrafe verurtheilt, und noch heute verhiiltnissmiissig bei
guter Kraft und Gesundheit.

Aus den in den Mittheilungen des Herrn Anstaltsdirectors neben der Summe der
dhrlich Inhaftirten angegebenen tiiglichen Durchschnittszahl derselben berechnet sich
“die Durchachmtts.?ahl der innerhalb der angegebenen 6 Jahre tiiglich Inhaftirten aunf 271
| Méinner und 41 Frauen.

< ,Der hiesige Anstaltsarzt Physikus Dr. Reinecke, welcher seit 21 Jahren an der
Btrafanstalt fungirt, hat erkliirt, dass wihrend seiner ganzen Praxis nur 2 Fille von
Carcinom in der Strafanstalt beobachtet seien, welche wiihrend der Strafzeit nicht zum
' Tode gefiihrt haben.

| ad 5. Moabit. ,Nach Mittheilung des diesseitigen Anstaltsarztes, Geh. San.-Rath
i Dr. Heim, sind seit mehr denn 20 Jahren keine Erkrankungen an Krebs yorgekommen.®

i ad 7. Dreibergen. ,Krebs ist seit Bestehen der Anstalt, 1870, hier nicht vor-
 gekommen.* Im Jahre 1880 starben bis zum 1. October 5 Minner und 1 Frau, so dass
die Summe der am 1. Januar 1871 bis zum 1. October 1880 Verstorbenen sich auf 60
(49 m. 11 w.) beliuft. Als Todesursachen derselben werden angegeben:

Schwindsucht . . . . . i % . 80 Personen,
Altersschwiiche, Harzlahmung, Gehlrnluhmung e .
Srlsnim i e e SRR S R | R | 2
Schlagfluss . . . NG T L e 10 x
Gangréin des prula.bu'ten Utarus S SN R e ks

2*
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TngamabIung . .0 o e i e w e e DR ERRIITE
Lungenentziindung . . . . . N 3 =
Verengerung der Speiserihre unﬂ des Maganmnndes g g - l
TR 1] o2 DR Y | SER  T & ; i
Gehirnkrankheit . . . . ; : . o 3 i

Es darf wohl als fraglich bazamhnet werden uh (].1& vereng&rung der Bpﬁlﬂﬁru]:l.ra .
und des Magenmundes® nicht durch Carcinom hedmgt war ?

ad 9. Lingen. ,Seit Bestehen der Strafanstalt 1853 ist kein Fall von Krebs vor-
gekommen.® ’

ad 13. Schweidnitz. ,Sowohl dem unterzeichneten Director, wie andern Beamten
ist withrend ihrer langjihrigen Amtirung in Strafanstalten und Arbeitshdusern eine frztliche |
Behandlung von Krebskranken nicht bekannt; auch nicht dem Anstaltsarzt.“

ad 18. Marienschloss. Die 4 Fiille von Krebs waren simmtlich Magencarcinome.
»E8 kann, ohne vorstehende Tabelle weiter zu fiihren auf Grund der genauesten Bearbeitung
der hiesigen Sterblichkeitsverhiiltnisse versichert werden, dass bis zum Jahre 1838 zuriick
kein weiterer Todesfall in Folge von Carcinom hier vorkam.*

ad 21. Fordon. Zwei der angefiihrten Carcinomkranken ,wurden sehr bald in das |
Lazareth aufgenommen.® ' !

Der Anstaltsarzt Dr, Neufeld berichtet dazu: ,Ausser den angefiihrten drei Carcinom-
kranken (1 Brustdriisenkrebs, 2 Gebirmutterkrebse) kann ich mich wiihrend meiner circa
20jihrigen Anstaltspraxis noch dreier Fille von Carcinom entsinnen. Eine an Gebirmutter-
krebs Leidende starb in der Anstalt; eine an Gebiirmutterkrebs und eine an Brustdriisen-
krebs Leidende wurden ungeheilt in die Freiheit entlassen. Jedenfalls ist die Zahl der
Carcinome im Vergleich zu der grossen Zahl der Tuberculosen gering.“

ad 27. Delitzsch: Die drei aufgefiithrten Fiille von Carcinom waren Uteruscarcinome. il
Es sind dies die drei einzigen Fille; es ist auch nicht etwa eine mit Carcinom behaftete
Gefangene bei beendigter Strafzeit entlassen. Nur eine einzige Gefangene wurde mit einem,
seit einigen Monaten aufgetretenen Knoten in der mamma entlassen; es bleibt zweifelhaft, |
ob der Knoten ein carcinomatiser war.® : |I|

ad 29. Halle a. d. S. Dem sehr gefilligen Berichte des Anstaltsarztes, Geh. Sanit.-R. |
Dr. Delbriick entnehme ich folgende Bemerkung: ,Aus Allem ergiebt sich, dass im Ganzer
seit dem Destehen der Anstalt (1842) 752 Todesfille im Allgemeinen *) und 21 Todesfille (also
2,80 °/)) an Carcinom vorgekommen sind. Dieser Procentsatz stimmt ziemlich genan iiberein ':
mit dem Procentsatz der Todesfiille an Carcinom in der Gesammtbevilkerung von Halle, so
weit dies aus den seit dem 1. October 1874 veriffentlichten Angaben des Standesamtes zu
ersehen ist. Hiernach befinden sich unter 9379 Todesfillen der Gesammtbevolkerung 273 |
Todesfiille an Carcinom (also 291 %), so dass demnach kein erheblicher Unterschiec

*) Die Addition der mitgetheilten Zahlen ergiebt nur 748,
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gwischen der relativen Zahl der Todesfille an Carcinom in der Strafanstalt und der Ge-
~sammtbevilkerung der Stadt Halle nachweisbar wire. Fiir die Richtigkeit der Angaben in
 Betreff der Strafanstalt kann ich, so weit dies iiberhaupt miglich ist, einstehen.”

ad 35. Niirnberg. Der Anstaltsarzt Dr. Doederlein bemerkt: ,Zum Schluss

- erlaube ich mir auf die Hiufigkeit des Krebses auf dem platten Lande aufmerksam zu

machen. Die biiuerliche Bevilkerung geniesst im besten Falle die Woche einmal Fleisch

~und nihrt sich hauptsiichlich von Leguminosen und Amylaceen.® — Der statistische Beweis
fiir die behauptete Hiufigkeit des Krebses auf dem platten Lande ist nicht beigebracht.

ad 37. St. Georgen. ,Der an Blasenkrebs verstorbene Inhaftirte hatte sich hei
~ einem Ausbruch, bei dem er sich durch ein enges Gitter zwiingen musste, den linken Hoden
‘gequetscht, der spiiter exstirpirt wurde. Es entwickelte sich nachtriiglich Krebs der
Leistendriisen, der Blase und der Niere. Der Betreffende war frither ein sehr kriiftiger und
vollkommen gesunder Mann, der wegen Mord zu lebenslinglicher Zuchthausstrafe verurtheilt
war, Mehrere Jahre friilher kam ein &dhnlicher Fall vor. Der ebenfalls kastrirte Kranke
wurde scheinbar geheilt aus dem Zuchthaus entlassen. Ueber sein spiiteres Befinden liegen
keine Nachrichten vor. Dies sind die einzigen Iille, die ich seit einem Zeitraum von
89 Jahren im Zuchthause zu beobachten Gelegenheit hatte. Bei den Weibern, deren
_ﬁ)etentiunszeit héchstens zwei Jahre betrigt, kionnen Krebskrankheiten kaum beobachtet
werden , weil Kranke nicht eingeliefert oder, wenn Unheilbarkeit eines derartigen Leidens
‘beobachtet wird, sofort entlassen werden.*

ad 38. Brieg. Der Anstaltsarzt S.-R. Dr. Adler bemerkt: ,Das hichst seltene
Vorkommen von Carcinom unter Gefangenen habe ich in meinen amtlichen Jahresberichten
‘schon oft constatirt. Weit mehr Gewicht ist aber auf den Umstand zu legen, dass das
Zuchthausleben ausschliesslich zur Tuberculose disponirt und dass durch dieselbe alle
‘anderen Krankheitsformen in den Hintergrund gedriingt werden. Von den Todesfillen sind
?ﬁ %y durch Lungen- und Knochentuberculose herbeigefiihrt.*

s

Ich komme nunmehr zu den

didtetischen Vorschriften,

ach welchen die Gefangenen in den genannten Anstalten verpflegt werden. Dieselben sind
mir zum Theil in grosser Ausfiihrlichkeit mitgetheilt. Die Wiedergabe derselben wird aber
sehr wesentlich dadurch vereinfacht, dass in simmtlichen preussischen Gefangenanstalten
in der Circularverfiigung des koniglichen Ministeriums des Innern vom 20. Januar 1872
tgestellte Speisungsetat in Geltung steht. (S. Ministerialblatt fiir die gesammte innere
ferwaltung in den konigl, preuss. Staaten. 33. Jhgg. 1872))
Nach diesem Etat erhiilt jeder gesunde miinnliche Gefangene tiiglich 625 Gm. Roggenbrod,
welches derart bereitet ist, dass aus 50 Kilogm. Roggen, nach Absonderung von 15 °/, Kleie,
[15—116 Pfund Brod hergestellt werden. Pro Tag und Kopf darf dabei bis zu 40 Gm.
ochsalz verabreicht werden. Zum Friihstiick erhalten die Gefangenen Mehlsuppe
67 Gm, Mehl, 7 Gm. Fett) oder Griitzsuppe (67 Gm. Hafer-, oder Buchweizen-, oder Gersten-
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griitze, 7 Gm. Fett), oder Kaffee (8 Gm. gebrannte Bohnen, 0,1 Liter Milch), letzteres zwei-
mal wichentlich. Zum Mittagsessen:

1) Erbsen, Bohnen oder Linsen (230 Gm.), Kartoffeln (1000 Gm. mit Schaale und

ungereinigt), Fett (20 Gm.); oder

2) Erbsen (200 Gm.), Graupen oder Reis (80 Gm.), Fett (20 Gm.), Mehl (15 Gm}, oder

3) Linsen oder Bohnen (400 Gm.), Mehl (15 Gm.), Fett (20 Gm.); oder )

4) Rumforder Suppe: Erbsen (120 Gm.), Graupen (60 Gm.), Kartoffeln (1000 Gm.),"

Fett (20 Gm.); oder ;

5) Reis, oder Graupen, oder Gerstengriitze, oder Hirse (90 Gm.), Kartoffeln (1000 Gm g

Mehl (15 Gm.), Fett (20 Gm.); oder

6) Sauerkraut (350 Gm.), Kartoffeln (1250 Gm.), Mehl (15 Gm.), Fett (20 Gm); oder

7) Sauerkraut (350 Gm.), Erbsen (200 Gm.), Mehl (15 Gm.), Fett (20 Gm.); oder |

8) Gesituerte Kartoffeln (1750 Gm.), Fett (20 Gm.), Mehl (15 Gm.), Essig bis zu 0,04 Lt.; oder

9) Riiben, griine Bohnen, Kohl, Kohlrabi u. s, w. bis 1000 Gm., Kartoffeln (1000 Grm),

Mehl (15 Gm.), Fett (20 Gm.).

An Stelle der Fettung der Speisen durch Speck, Rindernierentalg oder Schweine-
schmalz werden in der Regel dreimal wichentlich 70 Gm. frisches Rind- oder Hammelfleisch®
oder 60 Gm. Schweinefleisch pro Kopf verwandt. Dieses Gewicht gilt fiir Fleisch in rohem
Zustande mit Knochen, Es wird also nur 156 Mal im Jahre diese geringe Menge Fleis
dargereicht. Nur an den drei hohen Festtagen und am Geburtstage Sr. Majestiit des Komga}‘
wird diese Fleischration auf 250 Gm. Rindfleisch erhoht.

Abends wird Mehl- oder Griitzsuppe (100 Gm. Gersten-, Roggen-, Buchwe:sﬂnmehl,z:
oder Gersten- oder Buchweizengriitze, Hirse oder Reis) mit 8 Gm. Fett, oder Brodsuppe
(mit 1560 Gm. DBrod und 8 Gm. Butter oder Syrup), oder Kartoffelsuppe (mit 500 Gm:
Kartoffeln, 15 Gm. Mehl, 8 Gm, Fett) verabreicht.

Bei den weiblichen gesunden Gefangenen ist das Friihstiick demjenigen der
Minner gleich. Fiir den Mittag werden, bei iibrigens gleicher Zusammensetzung der Nahrun ;j{:‘
wie bel den Minnern, pro Kropf verwandt:

1) Erbsen oder Bohnen oder Linsen (185 Gm.), Kartoffeln (875 Gm.), Fett (18 Gm.); oder

2) Erhsen (175 Gm.), Graupen oder Reis (70 Gm.), Fett (18 Gm.), Mehl (15 Gm.); oder

3) Linsen oder Bohmen (850 Gm.), Mehl (15 Gm.), Fett (18 Gm.); oder |

4) Rumforder Suppe: Erbsen (120 Gm.), Graupen (50 Gm.), Kartoffeln (8756 Gm.),

Fett (18 Gm.); oder g

5) Reis oder Graupen ete. (756 Gm.), Kartoffeln (875 Gm.), Mehl (15 Gm.), F

(18 Gm.); oder :

6) Sauverkraut (350 Gm.), Kartoffeln (875 Gm.), Mehl (15 Gm.), Fett (18 Gm.); oder

7) Sauerkraut (350 Gm.), Erbsen (1756 Gm.), Mehl (15 Gm.), Fett (18 Gm.); oder

8) Gesiiuerte Kartoffeln (1500 Gm.), Fett (18 Gm.), Mehl (15 Gm.), Essig bis zu

0,04 Liter; oder

9) Riiben, Wurzeln, Kohlarten ete. bis zu 750 Gm., Kartoffeln (8756 Gm.), Mehl (156 Gm)y

Fett (18 Gm.). e
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-~ Abends enthalten die Suppen nur 80 Gm. Mehl (statt 100 bei den Miinnern) mit
8 Gm. Fett, und resp. nur 120 Gm. Brod mit 8 Gm. Fett; das Uebrige wie bei den Miinnern.
- Die tigliche Brodportion betriigt bei den Weibern 450 Gm. Ersatz der Fettung
durch Fleisch findet wie bei den Minnern statt.
.~ Dr. Ad. Schuster hat den wichentlichen Consum eines nach diesem Etat verpflegten
minnlichen Gefangenen auf seinen Eiweiss-, Fett- und Kohlehydratgehalt berechnet,*) und
es ergiebt sich darnach, dass ein solcher tiglich im Mittel nach dem Etat erhalten soll:
¥ 140 Gm. Eiweiss, 35 Gm. Fett und 736 Gm. Kohlehydrate (= 1 : 5,68).
~ Wird aber der Abfall bei der Schilung der Kartoffeln, Ausfall von Fett bei Dar-
reichung von Fleisch und anderer Abfall in Rechnung gestellt, so erhilt ein solcher
@Bfangenar wirklich nur:
i 127 Gm. Eiweiss, 29 Gm. Fett und 639 Gm. Kohlehydrate (= 1:5,42).
r]l}a.hm ist zu beriicksichtigen, dass das Eiweiss fast ausschliesslich in schwer resorbirbarer
Eorm dargeboten wird und fiir die Erndhrung deshalb auch ein nicht unbetriichtlicher Theil
desselben verloren geht. Dieser nicht unbetriichtliche Theil belduft sich nach Dr, Schuster’s
"tersuuhungen in zwei Gefiingnissen Miinchens auf 12—257%, (8. a. a. 0. S. 156 u. S. 168),
Nach der Mittheilung dieser fiir alle preussischen Strafanstalten giiltigen Diditvorschrift
ill ich nun diejenigen Vorschriften anfiihren, welche in den nichtpreussischen Anstalten
efolgt werden, so weit dieselben zu meiner Kenntniss gekommen sind.
~ ad 1. In der Anstalt zu Wolfenbiittel ist der preussische Speiseetat eingefiihrt.
ad 7. Dreibergen. Die gesunden minnlichen Gefangenen erhalten tiiglich 750 Gm.
od; die weiblichen 625 Gm. — Das Friihstiick besteht abwechselnd aus einer Mehl-
suppe mit 45 Gm. Mehl, '/, Pott**) gerahmter Milch oder 5 Gm. Butter, '/, Pott Wasser
und 6 Gm. Salz, oder aus einer Griitzsuppe mit 52 Gm. Griitze, 5 Gm. Butter und 6 Gm. Salz,
»  Zum Mittag werden Sonntags 120 Gm. Schweinefleisch oder 166 Gm. Rindfleisch
n den hohen Festtagen und am Geburtstage Sr. K. H. des Grossherzogs 166 Gm. Schweine-
fleisch, oder 250 Gm. Rind- oder Hammelfleisch) gereicht. Ausserdem Sonntags: Graupen
80 Gm.), Mehl (15 Gm.), Kartoffeln (*; Metze, ungeschilt und ungereinigt), Wurzeln
Metze. **) — Montags: Speck (14 Gm.) oder Kaldaunen (45 Gm.), Kartoffeln (/, Metze),
zeln ('/,, Metze), Graupen (45 Gm.), Erbsen (45 Gm.), Mehl (12 Gm.), Salz (18 Gm.)
Rumford’schen Suppe. — Dienstags: Speck (14 Gm.), Kartoffeln ('/, Metze), Wurzeln
Kohlrabi ('), Metze), Mehl (45 Gm.), Essig ('/,, Pott), Salz (18 Gm.). — Mittwochs:
¢ (14 Gm.), '/, Hiiring, Erbsen (240 Gm.), Kartoffeln (%, Metze), Mehl (15 Gm.), Salz
Gm.). — Donnerstags: Speck (14 Gm.), Kartoffeln ('/, Metze), Graupen (105 Gm.),
(18 Gm.). — Freitags wie Montag. — Sonnabends: Speck (14 Gm.), Bohnen
20 Gm.) oder Erbsen (120 Gm.), Kartoffeln ('/, Metze), Mehl (30 Gm.), Salz (18 Gm.). —
Speisen werden dabei tiglich mit einer geringen Quantitit Ingber oder Pfeffer oder

penkriiutern versetat.
1 *) 8. Voit: Untersuchung der Kost etc. Minchen 1877. 8, 176,

= *) 1 Pott = 0,98 Liter,
#%¥) 1 Metze Kartoffeln = 4%/, bis 4, Pfund; 1 Metze Rilben = 38 bis 37/, Pfund.
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Zum Abend wird dieselbe Kost wie Morgens gereicht. Diejenigen Striiflinge, deren
Arbeiten sehr anstrengend sind, erhalten — nach ndherer Bestimmung fiir den einzelnen
Fall — eine Zulage an Brod oder zum Abend eine halbe Portion desselben Essens wie
Mittags, jedoch am Sonntag ohne Fleisch und Zuthat von Fett. |

ad 18. Marienschloss. Sonntags werden 120 Gm. Fleisch verabreicht. Die
ordinfire Kost besteht im Uebrigen aus Brod, Hiilsenfriichten, Kartoffeln, Reis, Gries,
Mehlsuppen u. s. w. Die quantitativen Verhiltnisse sind nicht mitgetheilt.

ad 19. Rebdorf ,Die von Anfang an roborirende Diiit der an Carcinom Erkranktﬂn
(in kleinen, dfter zu nehmenden Quantititen) bestand, so weit dies der Verdauungszustand
des Magens gestattete, in: Weissbrod, Milch, Eiern, Bouillon, Extr. carn. Liebig, Braten,
Bier, Rothwein.“

Die Bekostigung der gesunden Gefangenen erfolgt nach den ,Bestimmungen iiber d.m
Bekisligung der gesunden und kranken Gefangenen“ (Beilage II der Hausordnung fiir die
kinigl. bayerischen Gefangenanstalten vom 12. Juni 1862).

ad 26. Zuchthaus in Miinchen. Ueber die Verpflegung der daselbst Detinirten hat
Dr. Schuster (a.a. O. 8. 146 flgd.) sehr eingehend berichtet und genaueste Untersuchungen
angestellt. Die Detinirten erhalten nach dem Kostregulativ dreimal wochentlich ng;l

fleisch im Betrage von 140 Gm., welchen Dr. Schuster in seinen niheren Bestimmung
des wirklich Verabreichten aber nur zu 60 Gm. ansetzt. Die Brodportion betriigt pro Tag
und Kopf 560 Gm. Im Uebrigen werden vorzugsweise Leguminosen, Kartoffeln, Gerste, Griitze
Reis und griine’™ Salat, gereicht. Als téglicher Consum des einzelnen Gefangenen be-
- rechnet Dr. Schuster: J
nach dem Regulativ: 101 Gm. Eiweiss, 32 Gm. Fett, 516 Gm. Kohlenhydrate (= 1: 5,6);
nach directer Bestimmung: 104 4 BR i aaisnn] S < (= 1:5,6)
ad 28. Osnabriick. Es wird angegeben, dass das Friihstiick hier aus Roggen-
kaffee mit Milch und Roggenbrod besteht. Mittags werden zusammengekochte Gemiise,
vorzugsweise aus Kartoffeln, Hiilsenfriichten, Graupen, Reis und Rinderfett bestehend, gereich |
Dabei Sonntags 250 Gm. Fleisch und Donnerstags 50 Gm. Abends: Suppe von M
Griitze, Brod mit Rinderfett. Die tiigliche Brodportion betrigt 605 Gm.
ad 29. Halle a. d. 8. ,Jeder Striifling erhilt in der Regel die etatmiissige Gﬂsundﬂu
kost; bei schwerer Arbeit erhiilt er auch wohl Extrazulage, hauptsiichlich in Brod und Bier
frither (jetzt geschieht dies nicht mehr), in einzelnen ganz besonderen Fillen, anch wohl i
Fleisch mit Fleischbrithe bestehend. Sobald es die Umstiinde erfordern, bekommt de
Gefangene auf Anordnung des Arztes Krankenkost. Seit 1872 bestehen vier Formen ves
Krankenkost. Bei der ersten und zweiten Form (welche letztere nur sehr selten in An
wendung kommt) giebt es keine weiteren Extrazulagen als hichstens etwas Bier; bei le
dritten und vierten Form, welche fast alle schwer Kranken im Lazareth erhalten, giebt 1
auf Verordnung des Arztes Extrazulagen, wie in jedem Lazareth, als: Milch, Eier, Schinken :--i-
Es lisst sich annehmen, dass die Carcinomkranken im ersten Stadium der Krankheit _;

erste Form, im letaten Stadium meist die dritte oder vierte Form mit passenden Zulage
erhalten haben,
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Die Gesundenkost hat wiihrend des Bestehens der Anstalt folgende Veriinderungen
en: Anfangs gab es gar kein Fleisch; seit 1867 zweimal, und seit 1872 dreimal
wochentlich einen Fleischzusatz zum Mittagsessen von 60 Gm. Schweine-, oder 70 Gm,
Rindfleisch. Seit Einfithrung der wichentlich dreimaligen Fleischportion sind aber andere

gine Beschriinkungen eingetreten, namentlich in Bezug auf Extrazulagen bei schweren
rheiten u. s. w.
- Im Mai 1876 wurde auf Veranlassung des Herrn Geh. S.-R. Dr. Delbriick eine genaue
jemische Untersuchung der Gefangenenkost durch Herrn Dr. Drenkmann angestellt.
Eﬂsﬂlhe ergab fiir die Gesundenkost mit Gesundenbrod einen tiglichen Consum von:

120 Gm. Eiweiss, 20,3 Gm, Fett und 577 Gm. Kohlehydrate (= 1:5,1),

feinerem
geenbrod 114 3 208 . » =n D46 , Kohlehydrate*) (= 1:5,09).

Fiir die erste Form der Krankenkost in der Halleschen Strafanstalt berechnete
Dr. Drenkmann:

t{} 97 Gm. Eiweiss, 26 Gm. Fett und 515 Gm. Kohlehydrate (= 1:5,76).
s wurde dabei Morgens Kaffee mit Milch verabreicht und tiiglich Rindfleisch. Desgleichen

ich 515 Gm. feineres Roggenbrod; Abends Brod-, Hirse-, Griitz- oder Mehlsuppen. Die
juantitit des tiiglich verabreichten Fleisches ist aus den Tabellen nicht ersichtlich.

ad 30. Moringen., Seit dem 1. November haben einige Sitze des preussischen
tats von 1872 (s. 0.) einige kleine Verinderungen erfahren und wird zur Fettung der
sen nur Speck, Talg oder Schmalz verwandt. Das Friihstiick ist unveriindert geblieben.
die Mittagskost sind folgende Verdinderungen eingefiihrt:

zu 1): Erbsen, Bohnen oder Linsen (210 Gm.), Kartoffeln (950 Gm.), Fettung (85 Gm.);
zu 2): Fettung (35 Gm.);

zu 3): Fettung (36 Gm.);

zu 4): Kartoffeln (950 Gm.), Fettung (35 Gm.);

zu b): Kartoffeln (950 Gm.), Fettung (35 Gm.), kein Mehl,

zu 6): Kartoffeln (1200 Gm.), Fettung (35 Gm.);

zu 8): Kartoffeln (1700 Gm.), Fettung (35 Gm.);

zu 9): Kartoffeln (950 Gm.), Fettung (35 Gm.).

1 ad 31. Striegau. Die Diit war in den Jahren 1854—6G4 eine viel magerere, auch
die Beschaffenheit des Brodes liess damals sehr viel zu wiinschen iibrig. Von 1867 ist die
14t allmihlich besser geworden bis sie endlich die jetzt bestehende Form erhalten hat.

~ ad 34. Waldheim (Sachsen). Es werden nur Vegetabilien, namentlich Kartoffeln
ind Leguminosen, verabreicht. Tiglich 750 Gm. Brod. Prof. Hofmann hat den tiiglichen

*) In der Arbeit von Dr. Schuster (a a O. 8. 78) befindet sich die Angabe, dass Dr, Drenkmann in der
Halleschen Strafanstalt den tiglichen Consum auf 136 Gm, Eiweiss, 16 Gm, Fett und 697 Gm. Kohlehydrate

mmt hat, — Die obige Angabe ist mir mit genaner Angabe der tiglichen Nahrung und Berechnung derselben
| Herrn Goh, S.-R. Delbriick gemacht,

3



18

[

Consum eines Gefangenen genau bestimmt, und der Durchschmitt der viertigigen -+
ergab pro Kopf und Tag einen Consum von
106 Gm. Eiweiss, 15 Gm. Fett und mindestens 600 Gm. Kohlehydrate*) (= 1:5,9).
ad 85. Niirnberg (Zellengefingniss). ,Zum Friithstiick wird Brenn- oder Brod-
suppe gereicht. Mittags: Suppe von Hiilsenfriichten oder Kartoffeln. Abends: Sup
von Brod oder Hiilsenfriichten, oder Kartoffeln. Zweimal in der Woche Fleisch, pro K '
140 Gm.* Auch fiir diese Anstalt ist der tiigliche Consum des Gefangenen an Eiwei
Fett und Kohlehydraten von Dr. Schuster (a. a. 0. 8. 181) berechnet und es stellt Bl h
derselbe darnach auf
112 Gm. Eiweiss, 34 Gm. Fett und 525 Gm. Kohlehydrate (= 1:5,2). B |
.Die Gefangenen aus den besseren Stiinden erhalten Morgens Kaffee, Mittags Suppe, Fleisch!
(175 Gm.) und Gemiise, Abends Suppe, und bei vorhandenen Schwiichezustinden an
ebenfalls Fleisch (140 Gm.).* |
ad 36. Kaiserslautern (Zuchthaus). Ueber die Bekostigung der Gefangenen ge -_'
mir folgende gefilllige Mittheilung zu:

3
il
|

[
1

I. Bekistigung der gesunden Gefangenen.

1) Die Kost der gesunden miinnlichen Gefangenen besteht des Morgens in 3/, Ma ::'i .

Suppe (Brod- oder Einbrennsuppe) mit 8 Loth Roggenbrod, des Mittags in eine | |
Maass dicker Suppe aus Reis oder Erbsen, Bohnen, Linsen, Rollgerste, Kartoffe .:.
Sauerkraut, Gries, weissen Riiben, Riesenmihren oder andern Wurzel- oder griinen
Gemiisen, je nach der Jahreszeit, oder ans Knédeln, zu deren Bereitung 10 Lﬂ
Weizenmehl und 12 Loth Weizenbrod verwendet werden; des Abends in %/, M
Suppe wie am Morgen oder Mittage.

Jedem Gefangenen wird in der Woche 1 Pfund rohes Rindfleisch in
gleichen Mittagsportionen verabreicht. Zur Morgen- und Abendsuppe wird '/,
und zur Mittagssuppe an den Tagen, an welchen kein Fleisch gegeben
1 Loth Schmalz auf den Kopf verwendet. Alle Suppen sind mit dem erforderli
Griin, Salz, Essig u. s. w. bereitet.

Die tigliche Brodportion des Gefangenen betriigt 1 Pfund Roggenbrod
wird in drei gleichen Portionen zu jeder Mahlzeit verabreicht. Gefangenen, wel
einer mit besonderer korperlicher Austrengung verbundenen Beschiiftigung zugeth
sind, darf eine Brodzulage his zu 12 Loth an den Arbeitstagen bewilligt werd

2) Die Kost der gesunden weiblichen Gefangenen richtet sich nach denselben Normen i
Jedoch mit der Abweichung, dass -

a. die Morgen- und Abendsuppen an Menge und in allen ihren Bestandtheil C

um ein Viertel weniger, als bei den miinnlichen Gefangenen betragen un&
denselben nur je '/, Loth Schmalz auf den Kopf verwendet wird; ;

b. die tigliche Brodportion %/, Pfund betrigt und unter obiger Voraussetzun

auf 1 Pfund erhéht werden kann. |

I}
3 i
= |

*) Cir. Dr. Bchuster a. a. Q. 8. 170,



19

I1. Bekostigung der kranken Gefangenen.
Die Krankenkost zerfdllt in Dist, '/, Kost, '/, Kost und '/, Kost.

Die '/, Kost besteht des Morgens in DBrennsuppe, des Mittags in eingekochter
Suppe, 6—8 Loth Rindfleisch oder gebratenem Kalb- oder Hammelfleisch, einer
Portion Gemiise. Das Quantum Fleisch bestimmt die Ordination.

Des Abends in einer Suppe, einem Mus, wenn es ordinirt ist, 12 Loth Roggen-
brod oder 6 Loth weissem Brod, wenn es besonders ordinirt ist.

ad 37. St. Georgen bei Beyreuth. ,Die gewohnliche Kost der Gefangenen besteht
aus Hiilsenfriichten, Kartoffeln, Mehlspeisen, mitunter griinen Gemiisen, wichentlich dreimal
240 Gm. Rindfleisch; zum Getrink Wasser.

nDie Krankenkost besteht aus Milchspeisen, Brodsuppen, Zugemiise bei '/, Kost. Bei
1/, Kost aus @hnlichen Speisen, tiglich Fleisch (gebraten oder eingemacht), Milch als

;Beispeise; mitunter nach Bediirfniss Bier, zuweilen Wein. Diese letztere Kost erhielt der
‘an Carcinom Gestorbene.*

ad 39. Laufen (Oberbayern). ,Die vorschriftsmiissige Kost besteht vorzugsweise in

Vegetabilien (Hiilsenfriichten u. s. w. gefettet mit thierischem Fette) und zweimal per Woche
150 Gm: Ochsenfleisch.®

| Stellen wir die in Vorstehendem zerstreuten Berechnungen der Diiitsiitze auf ihren
Gehalt an stickstoffhaltiger und stickstofffreier Substanz zusammen, so ergibt sich Folgendes:

1) In den preussischen Strafanstalten erhalten die minnlichen Gefangenen
tiiglich :

a. nach dem Etat 140 Gm. Eiweiss, 35 Gm. Fett und 736 Gm. Kohlehydr. = 1 :5,68.
b. in Wirklichkeit 127 = L L e % = 1:542.
2) Im Zuchthaus zu Miinchen:
a. nach dem Etat 101 Gm. Eiweiss, 32 Gm. Fett und 516 Gm. Kohlehydr. = 1:5,6,
b. nach directer
Bestimmung 104 u B8 S Yod i BB g . =156

3) Im Zuchthaus zu Halle a. d. 8., nach directer Bestimmung von Dr. Drenkmann:

a. m. Gesundenbrod 120 Gm. Eiweiss, 20,3 Gm. Fett und 577 Gm. Kohlehydr. = 1:5,1,
b. mit feinem

Roggenbrod 114 s e R TR TR 1 SR E = 1:5,09,
¢. als 1, Form der - /
Krankenkost 97 o AE Rl SR o €, - = 1.:b,Th

4) In Waldheim (Sachsen):
106 Gm. Fiweiss, 15 Gm. Fett und mindestens 600 Gm. Kohlehydrate = 1:5,9.
5) In Niirnberg:
112 Gm. Eiweiss, 34 Gm. Fett und 525 Gm. Kohlehydrate = 1:5,2.
3"
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Das Verhiiltniss der stickstoffhaltigen Substanz zur stickstofffreien ist also iiberall ein
etwas mniedrigeres, als es fiir die normale Ernihrung des Menschen festgestellt ist
(= 1:4,8—5,0). Die Hauptsache ist aber die, dass der Fleischconsum iiberall ein sehr
geringer ist, und die stickstoffhaltige Substanz ganz vorwiegend in der Form des schwer
resorbirbaren Pflanzeneiweisses (in der Form von Leguminosen und Cerealien) eingefithrt
wird, also auch weniger davon zur Verwendung kommt, als wenn diese Substanz in der Form
von Fleisch eingefiihrt wiirde. Der Fettgehalt der Nahrung steht iiberall sehr niedrig. An
phosphorsauren Salzen ist bei der reichlichen Menge von Leguminosen und Cerealien kein
Mangel. Dieselben werden aber ganz vorzugsweise als neutrale, und nicht (wie es bei der
Fleischnahrung vorzugsweise der Fall ist) als saure phosphorsaure Salze eingefiihrt. Daneben
werden mit der sehr reichlichen Menge von Kartoffeln und Wurzelgemiisen reichliche
Mengen von pflanzensauren Alkalien genossen, ein Umstand, welcher bei der Beurtheilung
dieser Diiiten besondere Beachtung erfordert. ]

Die Quantitiit der stickstoffhaltigen Substanz erreicht (in der bezeichneten relativ
wenig resorbirbaren Form) nur in den preussischen Anstalten das von Voit fiir einen
kriiftigen Arbeiter geforderte Maass von 118 Gm. pro die; die Quantitit des Fettes steht |
iiberall nicht unbetriichtlich hinter diesem Maass (56 Gm. pro die) zuriick. i

Stellen wir nun zuniichst die Sterblichkeitsfrequenz an Carcinom in den Strafanstalten
und in verschiedenen Stidten, Gemeinden und Léindern in Procenten der iiberhaupt (excl
der Todtgeborenen) Verstorbenen einfach zusammen, so ergiebt sich, dass von je 100 ¢
iiberhaupt Verstorbenen an Carcinom zu Grunde gingen: '

1) in den oben verzeichneten Strafanstalten (vorzugsweise in den y
Jahren 1870—1880) . IS Ty 5 ,L
2) in der Stadt Frankfurt a. M. (13 Jahre; 3
1807—1868 incl. und 18738 . . . ". .. % < &74
3) in der Stadt Briissel (6 Jahre; 1873—1879 incl.) 2,98

(Max. 5,30; Min. 2,72) |
(Max. 3,70; Min. 2,71)

=

4) in der Stadt Halle (6 Jahre; 1874 - 1879 incl) 291 ,
5) inder Stadt Hannover (3 Jahre; 1875 —1877incl.) 2,85
6) in der Stadt Cassel (desgl) . . . . . . . 1,99 ,
7) in der Stadt Wiesbaden (desgl) . . . . . 320 ,

8) in der Stadt Berlin (desgl) . . . . . . . 153 ,
9) in der Stadt Bremen (3 Jahre; 1872—1874 incl.) 1,90 ,,
10) im Bremer Gebiet (desgl.) SR e s
11) im Hamburger Gebiet(7 Jahre; 1878—1879incl) 3,18 , (Max. 8,43; Min, 2,43)
12) in der Stadt Newyork (7 Jahre; 1867—1873 incl.) 1,26 3
13) imKonigreich Holland(4 Jahre; 1875—1878incl) 2,10
14) in der Stadt Amsterdam (desgl) . . . . . 2,60 ,
15) in der Stadt Rotterdam (desgl) . . . . . 205 ,
16) in der Stadt s’ Gravenhage (desgl) . . . . 2,55 , RENy
17) in der Stadt Utrecht (desgl) . . . . . . 240 ,
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18) in der Gemeinde Zutphen (4 Jahre; 1875—1878 incl) 3,11 9/,
19) in der Gemeinde Arnhem (desgl) . . . . . . . 223,
20) in der Stadt Leyden (desgl)*) . . . . . . . . 289 ,
Ueberall, wo die Geschlechter getrennt anfgefiihrt sind, ist dabei die Sterblichkeit
~an Carcinom beim weiblichen Geschlecht griosser, als beim miinnlichen;
nur die Stadt Leyden in Holland bildet eine Ausnahme hiervon. Es entfallen:

anf das miinnl.  auf das weibl,

Geschlacht, Geschlecht.
1) in den oben verzeichneten Strafanstalten . 1,14 9/, 215,
2) in Frankfurt a. Main . . . 0 245 . 5,25 .,
8) in Briissel (1873, 1874 und 13?5-13?9] S 1o 419 ,
R T R O Do S S X [ T 3,34 ,
TR R R S R N A IR I 1 )5 2.84
GCENIeehadand L e . o it vos o6 o oa o 2By 4,04 ,
g Berhn. - 000 i SR e B e 219 .
8) in Bremen (Gebiet, 18??) TS T A TR e 2,08 ,
9) in Newyork (1867 und 1868) . . . . . . 0,66 , 1,93
I Emakmatardape a0 DL s 0 o v s . 208 4 1
101050 Botaramin. s o s\ o s b e e b 182 92,52 ,
4 T P L e RN S N - (S 2,96 ,
] e IR e T R T e e i 1, 2.87 ,
: LA e e R St S o el 1 i 3,62 ,
e e A e SR e - 1 e - | T 319 .,
TR EE 1 LT T S R g s o . 0 5. [ 2.51 ,

o Ve g

Die Sterblichkeit an Carcinom ist hiernach im Verhiiltniss zu allen iibrigen Todes-
allen am geringsten in den Strafanstalten (1,24 °,.",:,) Sehr fhnlich ist dieselbe in Newyork
(1,26 °/,); am hochsten in Frankfurt a. M. (3,79 %

k Auf die einzelnen Geschlechter vertheilt r&ngut die Emcmumﬁtmhhthkmt in den
 Strafanstalten unter den Minnern auf der zweitniedrigsten Stelle mit 1,14 %/, Im Bremer
Gebiet betriigt dieselbe nur 1,02%,; an allen iibrigen genannten Orten steht sie hiher; am

hichsten in Leyden mit 3,23°%, Unter den Frauen nimmt die Carcinomsterblichkeit in
‘den Strafanstalten die drittniedrigste Stelle ein (2,1 °%,). Newyork hat 1,93 °,; das Bremer
. Gebiet: 2,03°,. Am hichsten steht dieselbe in Frankfurt a. M, mit 5,25 9%,.

Y B

*) Diese Berechnungen sind angestellt auf Grund der Angaben in folgenden Schriften: Frankfurt a. M.:
ahresberichte diber die Verwaltung des Medicinalwesens v, 3. w, Briissel: Annoaire de la mortalité on tableaux
4 liques des causes de déceés dans la ville de Broxelles par Dr, Janssens. Hannover, Cassel, Wieshaden,
" Berlin: Preussische Statistik des kinigl, preuss, statist, Bureaus. Amtliches Quellwerk, Heft XLIIT, XLVI, L.
‘Halle: Privatmittheilung des Herrn Geh, S.-R. Delbriick. Bremen: Jahrbuch fir die amtliche Statistik des
bremischen Staates, Hambu rg: Bericht des Medicinal-Inspectorates fiber dic medicinische Statistik des Ham-
burgischen Staates. Newyork: Reports of the board of health. Holland und dortige Stidte und Gemeinden:
: m'lﬂg an .d,a]] Koning van de Bevindingen en Handelingen van het Geneeskundig Staatstoezigt.
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Aber das Unzulissige dieses ganz allgemeinen Vergleichs leuchtet sofort ein. In den
Strafanstalten fillt die gesammte Kindersterblichkeit, so wie die Sterblichkeit bis zum
16. bis 18. Lebensjahre nahezu vollstindig fort, und es ist offenbar, dass die Carcinom-
sterblichkeit deshalb in denselben gegeniiber allen den genannten Stidten u. s. w., in
welchen die Gesammtsterblichkeit fiir alle Altersklassen die Basis fiir die Procent-
berechnung der Carcinomfille bildet, viel zu hoch ausfallen muss.

Von den siimmtlichen in den Strafanstalten vorgekommenen Carcinomfillen ist keiner
vor dem 26. Lebensjahre vorgekommen, Ich habe deshalb fir einzelne Jahre und Stéidte
berechnet, wie gross die Gesammtsterblichkeit in denselben fiir die Lebensjahre 20—100
war und welchen Procentsatz die Carcinomsterblichkeit in den gleichen Lebensjahren im
Vergleich zu der Gesammtsterblichkeit erreichte. Diese Berechnung ergiebt folgende
Resultate:

miinnl, weibl. Summe.

1) Fiir die Strafanstalten . . -. . . . . . . . L14% Joa]o iy ages
2) Fir Frankfurt am Main 1871:

in dem 20.—100. Lebensjahre iiberhaupt verstorben = 663 611 1274

davon an Carcinom verstorben . . . . . . . 20 42 62

301°%  687°%  48°%,
3) Fiir Frankfurt am Main 1872:
in dem 20.—100. Lebensjahre iiberhaupt verstorben 582 511 1093
davon an Carcinom verstorben . . . . . . . 23 48 71

= 3:9 ofu 9:3 “J"rn ﬁ|5 nﬂ"n
4) Fiir Frankfurt am Main 1875:

in dem 20.—100. Lebensjahre iiberhaupt verstorben 671 530 1201
davon an Carcinom verstorbem , . . . . . . 38 48 86

= 566", 906°%, 71679,
5) Fiir Frankfurt am Main 1876:

in dem 20.—100. Lebensjahre iiberhaupt verstorben 664 537 1201
davon an Carcinom verstorbem . . . . . . . 38 53 91

. = 5‘7 ﬂf 9,3'? L 7151 (1]
6) Fiir Hamburg (Staat) 1878: f Jo lo

in dem 15.—100. Lebensjahre iiberhaupt verstorben =~ — — 5013
davon an Carcinom verstorbem . . . . . ., . — _r 350
= 7,087,
7) Fiir Hamburg (Staat) 1879:
in dem 15.—100. Lebensjahre iiberhaupt verstorben = — — 5126
davon an Carcinom verstorbem . . . . . . . — — 374
- 0
8) Fiir Berlin 1876: mAR
in dem 20.—100. Lebensjahre iiberhaupt verstorben 5283 4128 9411
davon an Carcinom verstorbem . . . . . . . 138 290 423

= 25% T0% 4499,
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9) Fiir Newyork 1867:

minmnl, weibl, Summe,
in dem 20.—100. Lebensjahre iiberhaupt verstorben 4960 4548 9508
davon an Carcinom verstorbem . . . . . . . 85 201 286

= 171°, 442°% 301°%
10) Fiir Newyork 1868:
in dem 20.—100. Lebensjahre iiberhaupt verstorben 5491 4619 10110
davon an Carcinom verstorben . . . . . . . 82 230 312

== 1,{-“." Dllrﬂ 4=98 ﬂ.l"rﬂ 3?'}8 nl"rﬂ

Fiir die simmtlichen oben genannten Strafanstalten habe ich nicht ermitteln kénnen,
wie viel der Inhaftirten unter dem 20. Lebensjahre standen. Jedenfalls ist dies aber —
mach der preussischen Statistik der Gefangenanstalten zu schliessen — ein so geringer
Procentsatz, dass dadurch die Zahlen sowohl fiir die Sterblichkeit im Allgemeinen, als fiir
die Carcinomprocente derselben kaum veriindert werden, und ich habe deshalb die aus den
obigen Tabellen berechneten Procentsiitze fiir die Carcinomsterblichkeit einfach hier stehen
assen, Die miihsamen Berechnungen der Gesammtsterblichkeit fiir die Lebensjahre 20—100
habe ich nicht weiter, als fiir die angefilhrten 4 Stiidte und 9 Jahre durchgefiihrt. Diese
geniigen vollstiindig fiir unseren Zweck. Aus ihmnen ergiebt sich, dass, wenn man der
| Procentberechnung der Carcinomsterblichkeit die Gesammtsterblichkeit nur fiir die Lebens-
jéhre 20—100 zu Grunde legt, wie dies den Strafanstalten gegeniiber erforderlich ist, die
Sterblichkeit an Carcinom in den Stidten und Gemeinden betrichtlich
| hoher steht, als in den Strafanstalten. Selbstverstiindlich ist bei diesem Verfahren
auch nur diejenige Anzahl von Carcinomen in Rechnung zu stellen, welche innerhalb der
Lebensjahre 20—100 vorkam. Das ist aber meistens auch die Gesammtzahl der Carcinome,
da dieselben relativ doch sehr selten vor dem 20. Lebensjahre auftreten.

Auf die bemerkenswerthen Unterschiede der procentigen Carcinomsterblichkeit, welche
bei dieser Berechnungsweise hervortreten, méchte ich beiliufig besonders aufmerksam machen,
| Frankfurt a. M. und Hamburg unterscheiden sich sehr erheblich von Berlin und Newyork.
degen hier nicht noch Fehler in den Urzahlen, den Diagnosen, den ausgestellten Todes-
escheinigungen u. s. w. vor, so weisen diese Unterschiede mit Sicherheit auf die wenigstens
heilweise Abhingigkeit der Carcinomfrequenz von #usseren oder con-
jitutionellen Einfliissen hin, deren Ermittelung eine Aufgabe der Zukunft bilden muss.

Aber auch das eben verzeichnete Resultat der Berechnung der Carcinomfrequenz im
erhiiltniss zur Gesammtsterblichkeit in den Lebensjahren 20—100 darf noch nicht ohne
eiteres als gesichert betrachtet werden. Es'ist zweifellose Thatsache, dass das Carcinom
| Deutschland und Belgien ganz vorwiegend in den beiden Lebensdecennien 50—60 und
0—70 seine Opfer dahinrafit. Eine von mir angestellte Berechnung®) ergab folgende

) Vergl. F. W. Beneke: Die Altersdisposition, Ein Beitrag zur Physiologie und Pathologie der einzelnen
ltersstufen des Menschen, Marburg, 1879,
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Vertheilung von 1061 Carcinomfillen in Frankfurt, Bremen, Leipzig und Briissel auf die
verschiedenen Lebensalter:

Alter, minnl, weibl, Summe.

0—10 2 3 BT 4O

10—20 4 3 Tiom OB, ,

20—30 9 20 29 = 27 , :

30—40 28 55 88 = T8, f

40—50 58 131 18 =N 5

50—60 109 201 810 = 292

60—70 93 182 276 = 259 ,

70—80 52 87 180 =718, -

80—90 9 15 U = TR !
364 697 1061 = 99,87, 4

Fiir Newyork ergab die in gleicher Weise angestellte Berechnung die grisste Carcimmé‘
sterblichkeit in den beiden Lebensdecennien 40—50 und 50—60, eine Differenz von dap’
gleichen Sterblichkeit in Deutschland und Belgien, welche nicht wohl als eine zuf:
betrachtet werden kann, Es vertheillen sich hier 2415 Carcinomfille folgendermaass
auf die einzelnen Lebensdecennien: elg‘

Alter, miinnl, weibl, Summe,

0—10 11 18 94 = 1. 9 i
10—20 3 8 11 = 04 , !
20—30 36 72 108 = 4,5 , 1
30—40 77 281 3568 = 148 , ‘-
40—50 165 467 632 = 26,2 , ' J

50—60 200 421 621 = 25,7 ,

60—70 147 294 441 = 182 ,,
T0—80 57 127 184 = 7,6 , ' ‘
80—90 8 28 86 = 15 , 1

T04 1711 2415 = 99,9 Y,

Es wird also zu untersuchen sein, in welchen Altersstufen die Inhaftirten in den ge
nannten Strafanstalten standen, denn es ist klar, dass, wenn sich dieselben ganz vorwiege
in jiingeren Lebensjahren befanden, die geringe Carcinomfrequenz damit ohne Weiteres ihs
Erklirung finden wiirde. Gleichzeitig wird aber auch zu untersuchen sein, in welchem
Verhiiltniss die einzelnen Altersklassen von 20—100 Jahr in den freien Bavolkerungen
zum Vergleich herangezogenen Stidte standen, und ferner, wie sich bei den :
sowohl, als den freien Bevélkerungen die Carcinomsterblichkeit auf die in den einze
Le-bensdecennien Lebenden vertheilte,

Ich habe diese Untersuchung zuniichst leider nur fiir die preussischen Strafanstalten
durchfiibren kinnen, weil mir fiir die iibrigen Anstalten die betreffenden Angaben fehlten.
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Ueber die Inhaftirten der preussischen Anstalten giebt ,die Statistik der zum Ressort des
Ministerium des Innern gehorenden Straf- und Gefangenanstalten“ Aufschluss, und zwar
habe ich die Jahrginge 1870—1878/79 (incl) fiir jede einzelne Gefangenanstalt zusammern-
gestelll und daraus die Mittelzahl der in den verschiedenen Lebensaltern Inhaftirten
chnet. Fiir die Jahre 1870 und 1871 ergab mir das Quellenwerk nur den jiahrlichen

Zugang der Detinirten, fiir die iibrigen Jahre die Gesammtzahl derselben, Ausser fiir
Trier sind nur die Zuchthausgefangenen beriicksichtigt.
| L

Zuniichst lasse ich die Berechnung der Vertheilung der gesammten preussi-

schen Zuchthausgefangenen auf die Lebensjahre von 20 bis 100 fiir
vier Jahrgiinge folgen:

Im Jahre 1872 belief sich die Zahl der simmtlichen Zuchthausgefangenen in
Preussen aunf

minnl, waibl,

19860 3682
davon standen im 18. und 19. Lebensjahr . . . . 354 57
bleiben fiir die Lebensjahre 20 bis 100 . . . . . 19506 3625

- Im Jahre 1874 belief sich die Zahl der simmtlichen Zuchthausgefangenen in
Preussen auf

minnl, waibl,
20049 3550
i' davon standen im 18. und 19. Lebensjahre . . . 384 89
: bleiben fiir die Lebensjahre 20 bis 100 . . . . . 19665 3461

Im Jahre 1877/78 belief sich die Zahl der simmtlichen Zuchthausgefangenen in
Prenssen auf:

minnl, weilil,
21613 3584
davon standen im 18. und 19. Lebensjahre . . . 515 69
bleiben fiir die Lebensjahre 20 bis 100 . . . . . 21098 3515

- Im Jahre 1878/79 belief sich die Zahl der simmtlichen Zuchthausgefangenen in
Preussen auf:

miinnl, weibl.
i 23012 3684
n davon standen im 18. und 19. Lebensjahre . . , 565 75
S bleiben fiir die Lebensjahre 20 bis 100 . . . . . 922447 3609
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Die Vertheilung der Zuchthausgefangenen im Alter von 20 bis 100 in den genann

vier Jahren ist nun folgende: l
1. minnliche Gefangene. 4
20—29 30—39 40—49 50—59 (G0—~G9  iiber 70 Jahr alt 8
ERTR i 209280 92,95 22,6 %/, 11,144 2,8 Y, 0 d
189 e 88Tie 31,9 , 20,5 ,, 10,7 o 2.8 & 04 5
1877/78 . 36,1 , 31,3 , 19,5 ,, 10215 Bty 0,37 , 5
1878/79 . 364 , 31,1 , 194 , 10,1 5 8 (1 B
Mittel: 34,0°%/, S1.8 808 O BS 10,6 %, 2,679, 042 % ;
2. weibliche Gefangene. 7
1872 . . 2599, . .882% 2418, 25N 86 SR i
1874 " . o300 82,0 ,, 21,8 , 119 3,8 . 04 ., o

1877/78 . 264., 810 934 , 140 , 4,5 . | 0OJ65
1878/79 . 262, 299 ., 245 . 14,5 , 4.3 A

Mittel: 27,1%,  381,5%,  234°,  132% 3979 0549,

Dem gegeniiber betrug und vertheilte sich die gesammte Bevilkerung in den Lebens-

jahren 20 bis 100 in Frankfurt a/M., Berlin und Hamburg:
In Frankfurt am Main:.

1. miinnliche Bevilkerung. 41

20—80  30—40  40—50  H0—60  G0—70 iber 70 J, alt |

1871 (Zéhlung) 398°%, 258°%, 155°% 103°% 59°% 25°%, (Summa 28963 Minner)

1876 (Zshlung) 40,6 , 265 , 152, 07, 61, 28 5 «(l s (83088 @ 8

Mittel: 40,2°%, 261°, 153% 100% 55°% 26%

2. weibliche Bevlkerung. i
1871 (Zihlung) 41,2°%, 244°%, 146°%, 100%, 6,7°% 30°% (Summa 31178 Fraue l
1875 (Zihlung) 404 , 254 , 147 , 102, 61, 80, ( 5 8did8 |

n

Mittel: 408°%, 24,9°%, 14,656°%, 10,1°%, 64°%, 3.0%
In Berlin:
1. minnliche Bevilkerung.
iiber 60 Jahre alt i
1871 (Zii-h]ung} 50,2 % 18.3°%. 108°% @ 156" 54 %, (Summa 275387 Minner)
1875 (Zihlung) 51,4 , 180 o R gul T4 BB s ( 328417 n N

Mittel: 50,8 0lie 18,100 A0 %0 520 5,259,

2. weibliche Bevilkerung.
1871 (Zihlung) 46,2 Yoo 1045, 104% wdT85% 8,6 % (Summa 267217 Frauer
1876 (Liablomg) 4756 , 172, 101 ., 187 , 82 . (4 S10185 0

,

Mittel: 4689, 17,3°, 10,25%, 17,0%, 8,4 Y, ;
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In Hamburg (Staat):

4 Gesammte Bevilkerung.
{ 15—256  26—50  50—70 iber 70 Jahre alt
. #878 (=18756) 28,1%, 520°% 163°, 3,5°%, (Summa 287986 Manner und Frauen)

4

Hiernach sind die relativ wenig Carcinomfille liefernden 20er Jahre in den Straf-
stalten weit geringer vertreten, als in der freien Bevilkerung von Frankfurt a. M. und
Berlin; die schon mehr Carcinome liefernden 30er Jahre relativ stirker, als in den ge-
nannten Stiddten; desgleichen die noch mehr Carcinome liefernden 40er Jahre. Die am
_htﬁ.rkstren mit Carcinom belasteten 50er Jahre sind in den Strafanstalten etwas stirker ver-
Eften, als in Frankfurt a. M., schwiicher dagegen als in Berlin; die ebenfalls noch stark
mit Carcinom belasteten 60er Jahre sind dagegen in den Strafanstalten nahezu um die
?—I[ﬁlﬂ'e geringer vertreten, als in der Bevilkerung Frankfurts und iiber die TOer Jahre
hinaus sinkt die relative Zahl der Inhaftirten fast auf '/, der freien Bevilkerung Frankfurts
Ilierah. Immerhin sind diese letzteren Verhiltnisse nicht geniigend, um
die bedeutend geringere Carcinomsterblichkeit in den Strafanstalten zu
Thrkli‘i,ran; gsie werden zum Theil ausgeglichen durch die relativ grissere
Zahl der Detinirten in den 30er, und namentlich in den 40er Jahren.

Aber das summarische Ergebniss aus simmtlichen preussischen Strafanstalten, welches
wir hier vor uns haben, lisst noch keinen bestimmten Schluss auf die einzelnen Anstalten
zu. FEs ist deshalb zu untersuchen, wie sich die Bevilkerung der einzelnen Zucht-
hiuser auf die einzelnen Lebensdecennien von 20 bis 100 vertheilt. Die
}?ﬁlg&nde Tabelle giebt hieriiber Aufschluss:

.i"'un den in den Jahren 1870—1878/79 in den nachbenannten Strafanstalten Detinirten
&

SIBTO und 1871 zugegangen wund 1872—1878/79 iiberhaupt detinirt) standen in dem
) Lebensalter von:

1
i in 20—30 J0—40 40—50 H0—G0 G0—T70 iiber 70 Jahre
Miinster 412°%, 288°% 178°% 89% 28 % 04 %, (in Summa 4451 M)
Rawicz HE s nedB A anid9i06,50 080 5t ZdD 008 ) gl iy 1S pn a6l Ei 1)
' Luckau BN R P Ot e E 8 o B 0h w0k 0 ogn HA2TE L)
'- 889 . 80,35 51600 13095 0 88 g0 08 4 (5 . 1969 W.)
GRS AT AR 02 005y 00 a (s . 5259 M)
e e 1 1 D Y s W R W St 1) R il 1
SRRy S SRl TG RA g Sl REERIEE C9T60 ', )
LET ST PSS R A TR B R gt Y g L . e 200w
b Lt et el ) B i =2 Il v e e S . S
282 , 354, 216, 103, 386 , OF , (., n 4720 M)
i i e s o e TR 1 A e 3 1) '
Ins 1l e v e ) TR A e 1 SRR 8 . 7736 M)
BNE e 0 g3 O EER s T gdilt Sar il T, T, 81047 ))
{’#

-i;_loa,hit y
Gorlitz .

BaBE2sEBBEABEE



28

in 20—380 30—40 40—50 50—60  G0—T0 iiber 70 Jahre

Brandenburg. m. 396°, 27,8°9%, 21,3% 87% 22°% 03 % (in Summa 6222 M)

w, 858 , 8Lk, 1%8., 125 . 25 . 501 S0
Graudenz . m. 818 5 B89 ., 219.0 95 ST o 00 SN , 6814 M.

w. 279 , 992 . 235 . 135 ., 4B . 0.0
Fordon w. 304 , ‘B85 . _G%A . 152 e e ) » 3083 ,)
Ratibor m 371, 820, 192, 94, 197 032 @ S
Sonnenburg . m. 334 , 290, 231, 109, 29, 04 , (, - 1401 ,g
Lineburg . . m. 836 , 81,7, 205 , 112, 27 ., 0,14 e il .
Céln . m. 41,7, 808, 159, 92, 22, . 66  Si

w. 305 5~ 8325 . W80 ., 101 . Slss 05 e % 1131W.)}E
Delitzsch . w. 851, 800, 192, 117 ., B0, 08 ., s iR
Halle m. 825, 3803, . 221 . 182 ., 00 , 04 o N
Striegau m 288 , 845, .332 , 121, 1.9 . 03 S
Wartenburg . m, 245 ., 381, 235, 145, 39, 04 - = . 6943 B
Hameln m 404, 270, 188, 71, 16, B9 o Gl .
Brieg . om 202, 359, 198, 117, 81 . 08 5 i, P I
Lichtenburg . m. 890 , 288 , 199 , &9, 28, 08 , (S TaINI.

Die Anstalten, in welchen wihrend der 10 Jahre 1870—1878/79 gar kein Garcinumfalg
vorkam, habe ich durch die Schrift auszeichnen lassen. Es ergiebt sich, dass unter diesen
in Moabit die vorwiegend von Carcinom heimgesuchten Altersclassen fast gar nicht ver-
treten waren; in Trier (welches ausserdem vorzugsweise Gefingnissgefangene detinirt) diﬂﬂé‘;
Altersstufen nur schwach vertreten waren; in Lingen, Werden und Striegau dagegen die
simmtlichen Altersclassen in iihnlicher Weise vertreten waren, wie in denjenigen Anstal .
in welchen Carcinomfillle beobachtet sind. In Luckau, Brandenburg, Ratibor, Céln, Hameln
und Lichtenburg sind die Altersclassen 50—60 und 60—70 allerdings schwach vertr&t&n_.i
aber doch nicht so schwach, dass sich daraus die geringe Frequenz der Carcinome allein
erkliren liesse. Fiir alle iibrigen Anstalten gilt das oben auf Grund des Bummariacheli_.
Berechnungsresultates (Gesagte, d. h. in einer etwaigen mangelhaften ‘Fertratunﬁ'
der hoheren Altersclassen in den Strafanstalten liegt nicht der Grund
fiir die geringe Carcinomfrequenz in denselben. !

Fiir die konigl. bayerischen Strafanstalten habe ich mir nur eine ungeniigende
Auskunft verschaffen konnen. In den ,Ergebnissen der Strafrechtspflege im Konigrei
Bayern u. s. w., bearbeitet von Dr. Georg Mayer. XIX, Heft der Beitr. z. Statistik des
Konigr. Bayern. Miinchen 1868% finden sich auf Tab. XXXVI u. figde. die Detinirten nur
nach den Altersstufen: unter 16 Jahre — 16—60 Jahre — iiber 60 Jahre — getren it
Lisst man die Detinirten unter 16 Jahren ausser Rechnung und berechnet, wie viel Procent
der Uebrigen auf die Altersstufe von 16—60 und wie viel Procent auf die Altersstufe von
niber 60 Jahre“ entfallen, so ergiebt sich Folgendes: ;
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16—G0 Jahre alt iiber G0 Jahro alt
1862—63: im ganzen Konigreich . . . 97,89, s (Summa 9262 Detinirte)

im Gebiet ,diesseits des Rheins* 97,5 ,, 2.4 5 e 7491 bodsi)
1863—64: im ganzen Konigreich . . . 980 , 10 ( » . 12087 55508

im Gebiet ,diesseits des Rheins® 97,8 2L ({ , ..10168 ol 541}
1864—65: im ganzen Konigreich . . . — — —

im Gebiet , diesseits des Rheins® 97,8 , 5 | € o . 12548 AR
1866—66: im ganzen Konigreich . . . — — —

im Gebiet ,diesseits des Rheins® 97,7 , ). S { 5 14618 ekt

Die durchschnittliche Zahl der in dem Alter von iiber 60 Jahr stehenden Detinirten
ist demnach im Konigreich Bayern noch um ein Geringes niedriger, als in den preussischen
Strafanstalten.

Fiir das Zuchthaus in Bruchsal (Baden) habe ich leider keine Mittheilung iiber
die Anzahl der daselbst an Carcinom Verstorbenen erhalten. Aus der ,Uebersicht der
Btrafrechtspflege im Grossherzogthum Baden, herausgeg. vom grossherzogl, Justizministerium®
habe ich dennoch fiir die Jahre 1875—1878 (incl) die Altersstufen, in welchen sich die
Detinirten befanden, nach Procenten berechnet. Es ergiebt sich daraus, dass die hiheren
Altersstufen hier um Etwas geringer vertreten sind, als im Mittel in simmtlichen preussischen
Strafanstalten, Es entfallen auf die Lebensjahre:

1. bei den Minnern:

Somme der unter

Zugegangenen 16 Jahr 16—21 22—30 31—40 41—50 51—g0 61—70 fiber 70 Jahr
1036 ey 6}5 uj'llln 371E n.l'llﬂ 291? u.l'lln 131{] nl'lr{} 8!2 uj"lll] 313 uJ'Jﬂ ﬂ'th ull;ﬂ
2. bei den Weibern:
169 i 35 38,4 , 32,0 , 16,6 T » ﬂaﬁ ] 06 .,

4

} Die Carcinomkranken, welche das Leiden wahrscheinlich oder sicher erst in den Straf-

anstalten selbst acquirirten, standen bei Eintritt des Todes in folgenden Altersjahren.?*)
i}

20—30 30—40 40—50 50—60  G0—70  iiber 70 Jahr
26 £ = el L s
28 37, 33, 32, 33 45, 47 — - —
= — 43 54 60, 63 -
= — 46 — — £
28 - - —_ — =
= - - 51 - 2
. o 46 1 L A
- 30 45 — PR —
— o = 93 63 —

*) Bei den Weibern vorgekommene Todesfille sind durch die Schrift ansgezeichnet,



30

in 20—30 30—40 40—50 50—60 60—T70 iiber
Marienschloss . . — —_ 43, 48, 45 55 —
Graudenz . . . - 39 — e -
Fordon . . . . — — 49 a6, 55 —
Ratibor . W80, — — - 56 —
Sonnenburg . . — — 41 — —
Liineburg . . . — — — 53 —
BRI e, 27 36 — — —_
Miinchen . . . — 32 43 - -
Delitzsch. . . . — 32, 34 —_ b -
2 1) — — 48, 47 53, b9 60, 65
Moringen . . . - — 42 50, 58, 51 66, 68

Wartenburg . . — — 45 —_— 65 —

Hameln . . . . — 39 — 50 s T q

Waldheim . . . — 85,39 - i = Q-i

Kaiserslautern . 28 —_ 48, 45, 45 55,50, 51 60 — |

ot. Georgen . . — 34 — — —_ - j

5m 1lm 3w. 15m 5w. 18m 6w. 8m. 3w 1m %

Summa 5 14 20 24 11 ﬁi

Procent 6,6 18,6 26,6 32,0 14,6 i f

{

Einklang. Entsprechend der schwiicheren Vertretung der Altersstufe 60—70, und der
schwachen Vertretung der Altersstufe 70—100 in den Strafanstalten ist die Zahl der
diesen Altersstufen vorgekommenen Carcinome sehr gering. Aber wenn wir dieselbe auc
in eben dem Maasse erhihen wollten, wie die Zahl der in diesen Lebensabschni
Detinirten erhoht werden miisste, um dem Procentverhiltniss der Bevilkerung in Frankfurt
am Main fiir die einzelnen Altersstufen gleichzukommen, d. h. also in dem Decennium 60—70
um etwa das Doppelte und in den Decennien 70—100 um etwa das Sechsfache, der A
dass wir also fiir das Decennium 60—70 statt 11:22 Carcinomfille und fiir die Decennien
T0—100 statt 1:6 Carcinomfille annehmen, so wiirde dadurch in dem Geaammterge'
wenig gedndert werden. Die Zahl der in den Strafanstalten vﬂrgeknmmgn_
und tédtlich abgelaufenen Carcinomfiille wiirde dennoch eine relativ zu

der Frequenz derselben in der frei lebenden Bevilkerung sehr geringe
bleiben.

tritt auch bei den Inhaftirten aus der vorstehenden Tabelle scharf hervor.

*) Fiir 15 Fille aus den friheren Jahren ist das Alter nicht angegeben,
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Doch es ist noch ein letztes Moment zu beriicksichtigen, nm die geringe Carcinom-
frequenz bei den Zuchthausgefangenen auf ihre Ursachen zuriickzufiihren. Dies ist die
Detentionsdauer. Wiren alle Detinirte auf Lebenszeit verurtheilt, so wiire das Resultat
der Mortalitiitsstatistik leicht zu beurtheilen. Aber wir haben es hier mit einer stindig
wechselnden Bevilkerung zu thun und nur fiir einen relativ geringen Theil derselben
kommen die Einfliisse des Zuchthauslebens fiir lingere Jahre zur Wirkung. Nach den
Angaben in der ,Statistik der Straf- und Gefangenanstalten in Preussen“ habe ich die
mittlere urtheilsmissige Strafdauer der Zuchthausgefangenen, welche in den Jahren 1870 bis
1878—79 den Anstalten iiberliefert wurden, berechnet. Daraus ergiebt sich, dass ver-
urtheilt waren:

auf Lebenszeit 0,92 °/, der Zugegangenen

o diber a5 Jahre 2 = 032 . . 5 *)
, 10—15 Jahre = 067, , 5 %)
g D=10 . s = B e n
, S—0 - S8 L s PR .
SRR S e 1887, . 5
o Weniger als 2 Jahr = 6247 . "

99,67

- Es stehen also nur circa 37 %, der Striiflinge linger als 2 Jahre unter dem Einfluss
des Zuchthauslebens; nur 8,7 %, linger als 5 Jahre, und nur etwa 29, linger als 10 Jahre.
Darnach ist der Zweifel gerechtfertigt, ob ein bestimmtes Moment des Zuchthauslebens, sei
es die Diiit, oder der geringe Genuss freier Luft, oder die Gemiithsstimmung der Inhaftirten
n. s. w. auf das Vorherrschen oder das Zuriicktreten bestimmter Krankheitsformen von
Einfluss ist. Wenn aber nicht die allgemeine Erfahrung, so driingt die Mortalititsstatistik
der Zuchthausgefangenen solche Zweifel zuriick. Sowohl die Hihe der allgemeinen Sterblich-
keit derselben, als das ausserordentliche Vorwiegen der Lungenschwindsucht als Todes-
ursache spricht dafiir, dass das Zuchthausleben bestimmte Einflisse auf den Gesundheits-
zustand der Gefangenen, und zwar nach bestimmten Richtungen hin, ausiibt. Dass diese
Anschauung schon seit langen Jahren erstanden und festgehalten ist, dafir spricht, dass
man seit langer Zeit die ,Zuchthausscropheln® in die pathologischen Nomenclaturen
aufgenommen hat, wenn die Einfilhrung dieser Bezeichnung allerdings auch einer Zeit
angehort, in welcher die Verpflegung der Detinirten gegen diejenige der Gegenwart weit
an Giite zuriickstand.

Ich habe, um diesen Fragen niher zu treten, zunichst die Gesammtsterblichkeit fiir
die Lebensjahre 20—100 bei frei lebenden Bevilkerungsmassen berechnet, Das Ergebniss
st folgendes:

*) Fiir die aunf iiber 15 Jahre und 10—15 Jahre Verurtheillen konnten nur die 8 Jahre 1871—1875/79 in
Rechnung gestellt werden, da erst seit 1871 diese Eintheilung in der »Statistik v, 8 w.* gewihlt wurde, Das
Resnltat ist dadurch kaum uwm Etwas beeintrichtigt.

.
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In Frankfurt a. M. betrug dieselbe auf 1000 im Alter von 20—100 Jahr Lebende
1871: 21,1; ménnl. = 22,7; weibl. = 19,5;

1872: 181; , = 200; , = 163;
1875: 178; « 5 = 203; . = 154;
1876: 17,8; " = 20,2, = 154;
In Hamburg (Staat) betrug dieselbe auf 1000 im Mter von 15—100 Jahr Lebend
1878: 14,7; ménnl. — weibl. —;
1879 17,8500 piis shrg= =

In Berlin betrug dieselbe auf 1000 im A’lter von 20—100 Jahr Lebende:
1876: 14,7; minnl. = 16,3; weibl. = 13,0.

In den simmtlichen preussischen Strafanstalten betrug dieselbe dagegen
auf die Gesammtkopfzahl der Detinirten . . . . 6,6 p. mille minnl. und 4,4 p. mille weibl.
s » Durchschnittskopfzahl der Detinirten . . 231, ., a oy LY Seed -

In den Zuchthiusern allein:
auf die Gesammtkopfzahl  der Zuchthausgefangenen 18,5 p.mille minnl.; 19,2 p. mille walbl’i
» n Durchschnittskopfzahl , - 262 , o o " RS :

Die Sterblichkeit der Zuchthausgefangenen ist darnach eine ents
schieden betrichtlichere, als diejenige der in den Lebensjahren 20—100
frei lebenden Beviolkerungen.

Ueber die Todesursachen der eines natiirlichen Todes verstorbenen Strafanstalts-
gefangenen in den Jahren 1870—1878/79 geben folgende auf Grund der statistischen!
Mittheilungen fiir die einzelnen Jahrginge berechnete Mittelzahlen Aufschluss: Al

Es starben:
1) An Lungen- oder Darmphthisen und anderen Formen  minnl. weibl,
der Tuberculose . . , . . S T
2) An Nierenleiden und Waaaarsucht R I, 9,29 .
3) An Brustfell- und Herzbeutelentziindungen . . . . . 274 , 198 ,
4) An Bauchfell- und Darmentziindungen . . . . . . 169 , 2,65
5) An Gelenk- und Knochenkrankheiten . . . 2,00 , LIY =

6) An Gehirn- und Riickenmarkkrankheiten (incl. Apaplexla} 1,32 » 1,80 8
7) An chronischen Brustkrankheiten (excl. der genannten

Categorieen) nebst Herzleiden und deren Folgen . . . 543 , 7,56 ,
8) An chronischen Unterleibskrankheiten (excl. der ge-

nannten Categorieen) . . . . . . NP e et 6,23 ,

9) An Scorbut und anderen allgemeinen Ca.uhezleen B 12 1 2,29 .
10) Acute Entziindungen verschiedener Art . . . 3,84 , 865 .
11) Epidemische und endemische acute Krankheiten lnyphus, 18

Rubir, Cholers i m W) B . ¢ o & e e o A S 299 ,
12) Andere. Krankheiten . o o i’ o al=ifa w2 e o F .60 R 10 T

99,96 99,95
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So sehr es auch zu wiinschen ist, dass diese Statistik in Bezug auf die Bezeichnung
der Todesursachen alsbald eine griindliche Verbesserung erfihrt — denn fiir wissenschaftliche
Zwecke ist sie in dieser Form kaum brauchbar —, so erhellt doch so viel aus ihr mit
Bestimmtheit, dass die Lungen- und Darmschwindsucht in einem ganz ausserordentlichen
Grade als Todesursache privalirt. In Frankfurt a. M. bildete die Lungenschwindsueht in
den Jahren 1871—75 bei 18,3 %/, der Verstorbenen (excl. Todtgehorene) die Todesursache;
in Hamburg (Staat) bei 12,08 °/;; in Bremen (1872—75) bei 18,21 %,; in Briissel (1872—75)
bei 18,25, ; in Newyork (1869—73) bei 14,20°,. Man darf deshalb mit aller Sicherheit
schliessen, dass das Zuchthausleben Momente in sich einschliesst, welche der Entwicklung
der Lungenschwindsucht bei den Detinirten ausserordentlich férderlich sind. Ist dies
Ergebniss aber fiir den Pathologen schon in Bezug aunf die Aetiologie der Lungenschwind-
gucht von hohem Interesse, so gewinnt es fiir uns bei der vorliegenden Untersuchung noch
eine besondere Bedeutung, Die allgemeine Pathologie lehrt, dass Lungenschwindsuchten
(und insonderheit die scrophuldse oder kiisige Form derselben) sich nahezu ausschliessend
verhalten gegen die Carcinome. Beide dieser Krankheitsformen stehen in einem derartigen
Gegensatz zu einander, dass sie nur in den allerseltensten Fillen einmal bei demselben
I;;ndiviﬂuum beobachtet werden, ja, ich glaube, dass wer an echter kiisiger Lungenphthisis
erkrankt ist, niemals an Carcinom erkranken wird, falls auch die Phthisis sistirt werden
gollte. Wohl kommt Carcinom in seltenen Fillen combinirt vor mit der fibromatosen,
bronchectatischen Form der Phthisis, eine Form, welche sehr bestimmt von der s. g
kiisigen Phthisis zu unterscheiden ist; aber diese letztere Form habe ich nur ganz ver-
einzelte Male bei Carcinomatisen da auftreten sehen, wo Carcinomknoten in der Leber
Iverkiist waren und sich eine Miliartuberkulose in weiterer Folge davon entwickelt hatte,
Luch die Constitution, d. h. das relative Grossenverhiiltniss der einzelnen Organe verhilt
isich bei den echten (kiisigen) Lungenphthisikern ganz verschieden von denjenigen bei den
| Carcinomatisen. ¥) Wenn nun das Zuchthausleben zweifellos Momente in sich einschliesst,
welche der Entwicklung der Lungenschwindsuchten forderlich sind, so darf man auf Grund
: der angefiihrten allgemein-pathologischen Erfahrungen a priori annehmen, dass Carcinome
unter dem Einfluss dieses Lebens gar nicht oder nur in sehr geringem Maasse zur Ent-
wicklung kommen werden. Das Gesammtergebniss unserer Untersuchung scheint diese
Annahme durchaus zu rechtfertigen.

- Welches einzelne Moment des Zuchthauslebens bei dem Zustandekommen und Nicht-
zustandekommen dieser verschiedenen Krankheitsprocesse die vorwiegende Rolle spielt, lisst
gich schwer entscheiden. — Wir wissen nur, dass die Zuchthausgefangenen eine an leicht
resorbirbaren stickstoffhaltigen Substanzen und an Fett relativ arme, dagegen an pflanzen-
sauren Salzen und Amylon reiche Nahrung erhalten; dass die Mehrzahl derselben den
grissten Theil der Tage im geschlossenen Raume zubringt, also des frischen Luftgenusses
entbehrt; dass die zweifellos bei Vielen vorhandene Depression der Gemiithsstimmung die
Vorgiinge des Stoffwechsels retardiren muss; dass unter all diesen Einflissen die
§luthildung (Bildung rother Blutkérperchen) der Art leidet, dass das Colorit der Mehrzahl

*) Vergl, hieriiber meine Schrift: Constitution und constitutionelles Kranksein, Marburg, 1881, 5. 47 figde,

d
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der Inhaftirten mit der Zeit ein fast characteristisch bliissliches wird, und dass endlich unte
all diesen Einfliissen die Lungenschwindsucht in reichem Maasse zur Entwicklung kom 1
die Entwicklung der Carcinome aber zuriickgehalten wird. Ich bin sehr geneigt, fir dies
letztere Erfahrung die bezeichneten diiitetischen Verhiiltnisse der Inhaftirten in vorwiegende
Grade verantwortlich zu machen. Es steht auch diese Anschanung mit meinen iibrigen Erfak
rungen in Betreff des giinstigen Einflusses einer stickstoffarmen, an pflanzensauren Salzer
Fett und Amylon dagegen reichen Nahrung auf Carcinomatise in Uebereinstimmung., Abe
der stricte Beweis fiir diesen vorwiegenden Finfluss der Nahrung lisst sich auf Grund de
bisherigen Ermittlungen nicht beibringen, so forderlich vielleicht auch die ganze vorliegend
Untersuchung fiir unsere allgemein aetiologische Auffassung und weitere Forschungen i
Betreff der Lungenschwindsiichtigen einerseits, und der Carcinome andrerseits sein kann.
Fasse ich die Hauptergebnisse dieser Untersuchung noch einmal kurz zusammen, si
lauten dieselben folgendermaassen:
1) Die Carcinomsterblichkeit der Zuchthausgefangenen steht, ganz allgemein mit de
Carcinomsterblichkeit der frei lebenden Bevilkerungen verglichen, auf einer de
niedrigsten Stufen (1,24 %)
2) Vergleicht man, wie es nothwendig ist, nur die Carcinomsterblichkeit der in des
20.—100. Lebensjahre stehenden freien Bevilkerung mit der Carcinomsterblichke;
der fast ausschliesslich in dem 20.—100. Lebensjahre stehenden Detinirten, so stel

die letztere um ein sehr Erhebliches gegen die erstere zuriick.
8) Dies Resultat ist nur zum geringen Theil dadurch bedingt, dass die Altersstufe
60—70 und 70—100 in den Strafanstalten geringer vertreten sind, als in den fre
lebenden Bevilkerungen der Stidte, Gemeinden u. s. w. Das Minus an Carcinom
sterblichkeit, welches hierdurch fiir die Zuchthausgefangenen herbeigefiihrt wie
wird theilweise, wenn nicht ganz, ausgeglichen durch die stiirkere Vertretung de
Lebensjahre 30— 50, zum Theil auch 50— 60, bei den Detinirten im Vergleich m
den frei lebenden Bevilkerungen.
4) Die bei der grossen Mehrzahl der Zuchthausgefangenen nicht linger als zwei Jahs
dauernde Haft hindert nicht, dass sich die Einfliisse des Zuchthauslebens auf di
Entwicklung gewisser Krankheitsprocesse bei den Detinirten geltend machen ur
in den Verhiilltnissen der Sterblichkeit derselben zum Ausdruck gelangen, ;
b) Gegeniiber der geringen Carcinomsterblichkeit ist die S[:hwindauchtssterhlie”
bei den Detinirten eine ganz iiberwiegend grosse. Die letztere betriigt 489
den miinnlichen und 43°/, bei den weiblichen iiberhaupt Verstorbenen.
6) Is ist nach den bisherigen Ermittelungen nicht moglich, ein einzelnes Moment di
Zuchthauslebens fiir diesen Einfluss desselben auf die Entwicklung von Krankheits
processen ganz besonders verantwortlich zu machen. Es ist jedoch in hohem Grad
bemerkenswerth, dass unter denselben Verhiltnissen, unter welchen sich
Lungenschwindsucht ausserordentlich hiiufig entwickelt, die Frequenz der Carcino
eine sehr geringe ist.

" Druck vou Fricdr. Scheel in Cassel.









