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Ich lasse hier die wirtliche Beschreibung dieser
Seuchen folgen, weil sie lichtvolle Darstellungen von
Typhus-Epidemien sind. (Siche kaiserliche Infectionsord-
nung von Jahre 1705.)

~Wenn Jemand zu den Zeiten und an dem Orte. wo diese Krank-
heit grassiret, mit ungewohunlichem Schauer und Frost, zuweilen be-
stindiger, zuweilen abwechselnder Hitze diberfallen wird, beineben
grosse Bangigkeit uwmb das Herz fiihlet, einen schwachen und kleinen
Puls hat, Haupt- und Rickenschmerzen, Reissen in den Schultern
und Schenkeln, Zittern der Glieder, ungewihnliche Neigung zum
Schlafe, Schwindel und Durstigkeit des Hauptes, Sausen der Ohren,
erosse Bitterkeit des Mundes, mit aufgelaufener harter Zunge, Fekel
und Brechen des Magens empfindet : der mag sich nur einbilden, dass
er wirklich mit dieser Seuche behaftet, welche je hitrter und trocke-
ner die Zunge ist. auch um desto heftiger schon bei ihm vorhanden
und sogar die Briune (Brand) nicht weit ist: doch kimnen diese
Zeichen sich ereignen, ehe der Patient noch bettligerig ist, — sobald
aber die Sehwiiche dermassen zunimmt, dass er nicht mehr aufstehen
kann, — zeigen sich rothe, braune oder schwarze Flecke, blutiger
Auswurf, Verwirrung des Hauptes, Durchbruch, blutige Stiihle, Schiu-
cken des Magens, Stechen der Brust, Verfallung der Sprache, wozu
bisweilen Beulen hintéer den Ohren kamen.

Doch sind diese Zeichennichtalle und jede zu einer
Zeit und bei jedem Kranken anzutreffen, weil zum Exempel
nicht alle die Flecken haben oder phantasieren, dnrchleibig sind,
sondern es finden sich solche Zufille meistens nach des Kranken
angeborener Complexion bei dem einen mehr und stirker, bei dem
anderen weniger und gelinder.

Und aus diesen Kennzeichen erkennt man nicht nur die Krank-
heit, sondern anch den guten oder bisen Ausgang.

Die gunten Zeichen sind: Wenn der Patient leicht und ge-
linde schwitzet und auch ohne Arznei ansdampfet, rubig ist, dabei
schlummert und doeh bei gutem Verstande ist, einen starken und
gleichen Puls hat, ein starkes Nasenbluten mit Erleichterung sich
findet, wann das Gehdr mitten in der Krankheit etwas
verfiallet und zu Ende der Krankheit die Ohrenwurzeln sich aufwerfen.




Hingegen sind biése Zeichen, wenn der Puls schwach
und geschwinde ist, der Durst nicht zu stillen oder gar keiner vor-
handen, obgleich die Hitze gross, wann der Urin sich nicht bricht
oder setzet, wann ein Durchbruch dazn kommt mit grosser Mattig-
keit, das Gehir gleich Anfangs schwach wird, Ohnmachten sich er-
eignen, der Athem kalt wird, die Augipfel im Kopfe wehe thun,
die Glieder zittern und beim Pulsfiihlen die Hinde zucken, oder
wohl auch andere Theile des Leibes gezucket werden, iber dieses
die Flecke ausschlagen, welche je rdther sie sind, desto bes-
ser, je mehr sie sich aber auf die gelbe oder schwarze
Farbe ziehen, je schlimmer und gefihrlicher sind: wann nun
diese letztere Art der bisen Zeichen sich spiiven lassen, muss man
keine Gelegenheit versiiumen, sondern zur Herbeischaffung geistiger
und leiblicher Mittel alle Anstalten machen.®

Es ist wunderbar, wie bei so viel Beobachtungsgabe, wie sie
sich in der obigen Krankheitsbestimmung spiegelt, so viel Widersin-
niges in die Heilpflege und in die Vorbanungsmassregeln sich mischen
konnte ; denn zu dem officiellen schwarzen Krenze an den 40 Tage
lang gesperrten Hiusern kam noch folgende Massregel :

wo. Allen Ankommenden sine respectu personarum bei
dem ausgesteckten Ziel stille zu halten auch mit Bedriuung des
Todtschiessens befehlen,*

Die besten Quellen fiir die Deurtheilung der Stidte- oder Bur-
gerpest, Lager- oder Soldatenseuche oder des Typhus finden cich in
den sogenannten Infectionsordnungen, das heisst in den Hmtlichen
Belehrungen. welche zur Zeit des Ausbruches von Typhusepi-
demien, im 16., 17. und 18. Jahrhunderte zu wiederholten Malen
herausgegeben wurden und in den meisten stiidtischen Archiven
aufbewahrt sein werden.
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IHe Gsterreichischien Sanititsbehdrden sorgten duveh ihre Markt-
nnd  Miihlordnungen, sowie dureh besondere Vorschriften fiir die
Hintanhaltung von Vergiftungen mit Seeale cornutum.

Mehr als alle Vorschriften trug jedoch zur Hintanhaltung der
Verbreitung des Mutterkornes die rationelle Bildung unserer Land-
wirthe bei.

Wenn Sehiirmayver behanptet, dass die Hauptursache der Ab-
nahme der Kriebelkrankheit in der Kartoffeleultur zu suchen sei,
so ist diese Ansicht sehr bedingungsweise aufzanehmen; denn auch
ohne Kartoffelgenuss wiirde aus den vorbesagten Griinden die Kriebel-
Krankheit nicht hiufiger vorkommen, als sie heutzutage vorkommt,
und wird sich — Dank der landwirthschaftlichen Praxis — nicht
mehr zur Hohe des heiligen Antoninsfeners aunfschwingen, aunch wenn
keine Kartoffel gebaut werden sollten. — Uebrigens sei hiebei be-
merkt, dass die Schmarotzerbildung der Brand- und Bauch-Pilze —
wie sie bei der Kartoffeltiule und dem Mutterkorne vorkommt, und
das Gedeihen des Roggens und der Kartoffel in gleichem Grade ge-
fiihrdet und gesundheitsschiidlich macht, im Grunde eine und dieselbe
ist: nimlich fenchter stickstoffreicher Boden.

Obwohl in Oesterrveich die lezte Kriebelepidemie im Teschner
Kreise schon vor vier Jahrzehenden aunftrat und die Vorsicht der
Behorden, der Landwirthe und Miller das Meiste daza beitrigt,
dass ein mit Mutterkorn verunrveinigtes Brod wnicht leicht in den
Handel kommt, so ist doch den Aerzten, Lebrern und Seelsorgern
sehr zu empfehlen, dass sie ihr Angenmerk auf Kinder richten,

welche — wie mir thatsichlich bekannt ist — noch heutzatage in
den Feldern das Mutterkorn aunfsuchen und aus Genischighkeit ver-
zehren. — Auch unwissende Landleute gibt es noch genug, welche

zur Zeit des Misswachses mit dem Awusreinigen des Mutterkornes es
nicht selir genau nehmen und ein Brod erzeugen. welehes nach der
violetten I'arbe, dem widrigen Geruche und Geschmacke als ein mit
Mutterkorn vergittetes Brod erkannt wird.

Die physikalischen, chemischen und pharmacognostischen Eigen-
schaften des Mutterkornes darf ich wohl als bekannt iibergehen und
zir physiologischen ErvkBirung iiber das Zustandekommen des Mutter-
korubrandes blos beifiigen, dass das Mutterkorn in seiner Grund-
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acres vel foras eliminantar vel retusa acrimomia ad debitam tempe-
Fiem FevOCamiur ... . ok

Atque haec via diluendi humure:-;', gquam proposui multo tutius
atque expediting adfectui aceurrit, quam quae vel per evacuantia vel
per adstringentia vulgo instituitur, quippe eum ab illis tumultus con-
citatior et ferotior evadat, haec e contra hostem in mediis visceribus
detineant: ut taceam protracto in longitudinem morbo,
praeter periculum ex ejusmodi mora, gua in massam
sanguinis tandem humores vitiosi irrepunt atque
facile accendunt febrem mali moris, etiam aegris gra--
vissimi mali taedinm procreari. — (Wahrscheinlich das typhoide
Stadium.)

At vero diligenter est animadvertendum quod si
non accesserit medicus nisi postquam aeger vomitn et
dejectionibus ad horas puto decem vel duodecim fuerit
exhaustus et jam frigescant extrema membrorum: hoe
inquam casu omissis aliis quibnscomague auxiliis recto cursu ad sa-
cram hujus morbi anchoram, Laundanum intelligo confugiendum est
y Hic morbus guantumlibet epidemius
Quis quis antem cholerae morbi legitimi, quo cum
solo nobis in praesentiarum res est, phacnomena stu-
diose collegerit, fatebitur morbum istum, qui quovis
alio #nni tempore invadit, quamvis ex eadem ocea-
sione prognotum, ab hoe toto nostro coelo distare;
haut aliter ac &i in aere hujus peculiaris mensis lateat reconditum
peculiare quiddam, gquod specificam hujusmodi alterationem soli huic
morbo adaptatam vel ventriculi fermento valeat imprimere.

Jedes Wort dieser Beschreibung verdient jedem Arzte unserer
Zeit ins Gedichtniss zuriickgerufen zu werden.

Ueber diese classische Besehreibung der Cholera sagt ein um
das Studium der Cholera in der neunesten Zeit hochverdienter und
von meiner Wenigkeit hochgeachteter Autor: ,In diese Zeitperiode
filllt ebenfalls eine angebliche Brechruhrepidemie zn London, welche
1669 und 1676 von Sydenham beobachtet wurde ete. ete.”

Ich bin weit entfernt mich mit dem, um das Studium der Cho-
lera hochverdienten Arzte in eine Controverse einzulassen, aber ge-
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stattet mag es mir immerhin sein, meine geschichtlichen Erwiigungen
an seine Kritik der Sydenham'schen Cholera zu kniipfen,

Der Autor sagt: ,Die von Sydenham geschilderte Epidemie
beschriinkte sich nur auf London und drei Meilen im Umbkreise,
iibrigens sei in der damaligen Zeit an keinem Puncte Europas eine
Epidemie iiberhanpt vorgekommen,*

Diese Annahme beweiset nicht nur nicht, dass die Epidemie
Sydenham's keine Cholera gewesen sei, sondern sie konnte auch
fiir das Gegentheil sprechen.

1669 war die Communication unter den Nationen nach dem
Raume eine so beschrinkte und nach der Zeit eine so
verlangsamte, dass die Ausbreitung der Choleraepidemie auch
auf einen viel kleineren Raum ausgedehnt bleiben musste, als dies
heutzutage der Fall ist.

Ganz folgerichtig steht die Cholera mit allen iibrigen Epidemien
in verkehrten Verhiiltnissen : denn je freier die Communica-
tion, je weniger verschlossen der Verkehr, desto we-
niger concentrirt sind (caeteris paribus) die Typhus-
Seunchen und nmgekehrt desto intensiver und ausge-
breiteter ist die Cholera.

Nehmen wir an: die Cholera nehme nuar immer aus Indien
ihren Weg; welche Hindernisse an Zeit, an Raum und an der ge-
ringen Zahl der auns Indien heriiber kommenden Personen und Sa-
chen mussten ibrer Verschleppung nach Europa und ihrer Ausbrei-
tung iiber ganz Europa entgegenstehen, wenn man dazu nimmt. dass
beinahe jede einzelne Stadt noch iiberdiess ihren Pestcordon hatte,
welcher das Entstehen des Typhus beforderte, dage-
gen die Verbreituung der Cholera hinderte!

Wenn unser Auntor iber die Sydenham'sche Epidemie .~'~:a.gt,'
dass sie Symptome enthalte, welche der Cholera nicht eigen sind, und
dass andererseits in der Beschreibung Sydenham’s Symptome feh-
len, welehe hentzutage als pathognomisch gelten, so muss man nicht
vergessen, dass Sydenham vor 200 Jahren scehrieb, und
vielleicht auf die reisswasseriihnlichen Stiithle und das Ausbleiben
des Harnes ete. kein Gewicht legte oder diese Ervscheinungen unter
den aliis symptomatibus notae consimilis verstand.
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Die Diagnose der Blatternpest.

«In unserem Zeitalter, wo die pathologische Anatomie mit ihren
Behelfen den Schliissel der Diagnostik bildet, diirfte das Studinm der
Pest des granen Alterthums sehr wenig Werth haben.* — 8o hire
ich den modernen Praktiker vom Jakre 1867 beim Durchlesen mei-
ner Aphorismen iiber die Pestkrankheiten sagen. Ob mit Recht oder
Unrecht, das werde ich mit wenizgen Worten beweisen. In unserem
Jahrhunderte hat die Dampfkraft bei den Eisenbahnen und Dampf-
schiffen eine so griindliche Umwiilzung des internationalen Verkehres
unter dem ganzen Menschengeschlechte hervorgebracht, dass die Ver-
hiiltnisse der Zeit und des Raumes ganz andere geworden sind; —
und doch lastet noch immer in vielen Lindern mit der Schwerfillig-
keit der vorigen Jahrhunderte die Quarantaine und Contumaz auf
dem Verkehre, so zwar, dass man glauben sollte, die Pest warte
nur einen unbewachten Augenblick ab, nm ihre mittelalterlichen Ver-
heerungsziige vom Neuen iiber Europa beginnen zu kinnen, — Und
mit welchem FErfolge hat man die Cholera contumazirt?

Wo findet man die fiirchterliche orientalische Pest, wenn man
iitber den Pestcordon der enropiiischen Quarantaine hinauskommt ?

Schon in den Dreissiger Jahren haben gewichtige medicinische
Auntorititen in Paris eine Medicinalcommission in Anregung gebracht,
welche eine Aufhebung oder doch wenigstens eine zeitgemisse
Umstaltung der bestehenden Quarantainegesetze zum Zwecke hatte.
— Damals scheiterte jeder Neuerungsversuch einfach daran, dass man

Rittmann, {nlinrkrankheiten T, 2
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nicht iiber das Wesen der Pest klar werden konnte. — Dem drzt-
lichen Congresse, welcher gegenwirtiz anf Anregung der franzosi-
schen Regierung in Constantinopel nicht blos zu #hnlichen
Zwecken tagt, — der anch allem Pestiibel an die Wurzel gehen
soll, diirfte ein genanes Studinm der Pestkrankheiten sehr zu statten
kommen. — Zur Sache. —

Die turchtbarste Pest des Alterthums war die Blatternpest.

Lange vor Christus, so weit die filtesten Werke der Indier, Egypter
und Chinesen reichen. wird dieser schrecklichen Pest gedacht.

Die furchtbar beriichtigte attische Pest des Thukydides,
welche 430 Jahre vor Christi Geburt Athen zur Zeit des pelopon-
nesischen Krieges heimsuchte, war nichts anderes als eine Blattern-
epidemie. — Da noch in der neuesten Zeit das Wesen dieser Krank-
heit filr die Diagnose des Typhus, der Inflnenza oder der eigent-
lichen orientalischen Pest gedeutet wurde, so kann ich nicht umhin,
den geelirten Leser auf die nachfolgende wortliche Schilderung des
Auntors (Thukydides) selbst anfmerksam zu machen: ,Und da die
Peloponnesier noch nicht viele Tage in Attica waren, fing die
Krankheit an in Athen zum ersten Male zu erscheinen, nachdem sie
zwar, wie man sagte, aunch frither schon in viele Orte . , .
eingedrungen, jedoch eine s0 grosse Seuche unid eine
derartige Sterblichkeit war nirgends vorgekommen.
Denn weder die Aerzte, die anfiinglich in ihrer Unkunde sie behan-
delten, halfen, sondern diese selbst starben am meisten, da sie eben
am meisten in Berithrung kamen, noch sonst iregend eine mensch-
liche Kunst half, anch was man an heiligen Stiitten flehte, oder mit
Orakeln versuchte, war erfolglos und zulezt stand man, durch das
Ungliick tberwialtigt. davon ab.

Sie nahm, wie es heisst, ihren Anfang in Aethiopien, oberhalb
Egypten und Lybien und dem grossten Theile des koniglichen Ge-
bietes. — In der Stadt der Athener aber drang sie plotzlich ein
und zuerst ergriff sie im Pirdus (Hafen) die Menschen, so dass
von ibnen behauptet ward, die Peloponnesier hitten Gift in die Ci-
sternen  geworfen, denn Quellenbrunnen gab es daselbst noch nicht.

Es mag nun Jeder, sei er Arzt oder Laie iiber sie sprechen,
wie er denkt,
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ich aber werde beschreiben. in welcher Art
sie verlief,
. . der ich sowohl selbst erkrankt war, als An-
dere leiden sah.

Jenes Jahr war wnimlich, wie man alleemein anerkannt, am
allermeisten frei von sonstigen Krankheiten, und wenn Jemand vor-
her an etwas litt, so ging Alles in diese Krankheit iiber.

Die Uebrigen ergriff, ohne alle bestimmte Veranlassung, viel-
mehr plitzlich bei voller Gesundheit, zuerst heitige Hitze des
Kopfes und Rothe und Entziindung der Augen und von
den dibrigen Theilen waren die Zunge und der Schlund blut-
farbig, und gaben einen auifallenden und idibelviechenden Athem von
sich, sodann trat in Folge hievon Niessen®) und Heiserkeit
hinzu, und in kurzer Zeit ging das Leiden in die Brast hinab mit
starkem Husten verbunden (Ergriffensein der Schleimhiiute), und
sobald es sich anf den Magen warf, wendete es denselben um  und
alle Arten von Gallentleerungen, die von den Aerzten benannt sind,
stellten sich ein unter hettigem Schmerz (Erbrechen) . . . . der

Korper war, wenn man ihn anfithlte, heiss . . . roth, dunkel-
farbig, in kleine Blidschen und Geschwiire ausgefah-
ren, das Iunere aber gliihte . . . . . . . und die Unmoglichkeit

zn ruhen und die Schlaflosighkeit quillte sie fortwihrend. Und so
lange die Krankheit noch in aller Kraft war, zehrte der Kirper
nicht ab, sondern widerstand gegen Erwarten dem Leiden, so dass
entweder die meisten am neunten und ziebenten Tage, noch
im Besitze einiger Kraft, durch die innere Hitze getidtet
wurden, oder falls sie davon kamen, dann die Krankheit in den
Unterleib hinabging und hier starke Eiterung entstand und zu-
gleich ein nicht zu hemmender Durchfall eintrat (die vicarirende
Diarrhée bei unterdriickter Hautthiitigkeit) und die Mehrzahl da-
rum spiater an Entkraftung starb.

Und wenn Jemand das Schlimmste iiberstanden

'*) Das sit saluti — Helfe Gott etc.” stammt aus der Zeit der Blattern-
pest unter Ludwig dem Heiligen, 1260 in Frankreich, wo bei begin-
nender Krankheit das heftige Niessen als Vorlinfer der Erkrankung an-
gesehen wurde,

2 *
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hatte, so zeichnete ihn wenigstens die Affection der
Glieder; denn es warf sich auf die Schamtheile, nnd die Hand-
und Fussspitzen und viele kamen wmit dem Verluste dieser davon,
einige auch mit dem Verluste der Angen. — lLis starben
die Einen durch Vernachlissigung, die Andern. wenn auch noch so
sehr gepflegt, und nicht ein einziges Mittel fand sich. welches man
mit Erfolg hitte anwenden kinmen. — Auch zeigte sich kein Kiorper
durch sich gegen sie gesichert, weder in Riicksicht auf Stirke noeh
Sehwiche, sondern Alle vaffte sie hin, anch die mit der piinetlichsten
Sorgfait Gepflegten.

Das Entsetzlichste aber war in dem ganzen Ungliicke die Muth-
losigkeit ; sobald sich Kiner leidend fiihlte, war er im Geiste der
Hoffnungslosigheit anheimgefallen, und Einer durch die Wartung des
Andern angesteckt, starben sie wie die Schafe, — Mochten
sie nicht ans Besorgniss #zu einander gehen, so kamen sie in der
Verlassenheit nm, und viele Hiuser starben ans durch den Mangel
eines Wirters, oder mochten sie hingehen, so wurden sie hingeraftt
und die am meisten, welche einigen Werth auf PHichttreue legten.
— In hoherem Grade aber bemitleideten dennoch die Geretteten
den Sterbenden und den Leidenden, weil sie die Krankheit kannten,
und sich in Sicherheit fiihlten, denn zweimal betraf sie einen
und denselben, so dass sie ihn aunch getidtet hidtte,
nicht.

(Dieser Passus ist hdchst wichtig, denn er beweiset, dass schon
damals 430 vor Christi die Thatsache Lekannt war, dass Diejenigen,
welche die Blattern schon ein Mal tberstanden hatten, ein zweites
Mal nicht leicht befallen wurden, oder wenn dies der IFall war, die
Blattern so leicht iiberstanden wurden, dass man sie nicht mehr
filrehtete.) — Diese DBlatternepidemie, welche nach der ferneren Be-
schreibung des Thukyvy dides jede andere Pest weit an Furcht-
barkeit iiberragte, kann wohl nicht fiir eine unbekannte Krankheit
gehalten oder mit einer andern Krankheitsform (Typhus, Influenza
ete.) verwechselt werden, wie solches noch in nenester Ze it
geschehen ist.

Yon den Bomern erzihlt Dyvonisius von Halicarnas-
sus, dass im Jahre 301 n. E. d. St. in Rom eine Pest aufgetreten
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sei, welcher keine andere an Furchtbarkeit gleich kam. Auch Haus-
thiere. besonders Schafe, wurden von dieser Seuche ergriffen.

Irie Krankheit begann mit kleinen Hautpusteln,
die nach einiger Zeit unter heftizcen Schmerzen zu
grossen Gesechwtren von schrecklichem Ansehen zu-
sammenflossen. Diese Pest zn Rom fiel in die Zeit der attischen
Pest Griechenlands. Es scheint sonach schon im granen Alterthume
eine periodische Durchseuchung der bewohnten Landstriche
stattgefunden zn haben,

Auch Plinins erwihnt dieser Krankheit als Epidemie unter
dem Namen morbus papularum, Der Kuhmist als Umschlag spielte
bei der Behandlung eine Hauptrolle,

Die Juden verwiesen alle ihre mit ansteckenden Ausschliigen
behafteten Kranken vor die Stadt. wo dieselben von der Bevilkerung
gemieden wurden.

Einer besonderen, auf die Specics der einzelnen Aunsschlags-
krankheiten Bezug nehmenden Beschreibung begegnen wir, insoferne
gich dieselbe auf Blattern beziehen konnte, im Pentateuc h.
Hievon wird jedoch spiter besonders die Rede sein.

Die Araber und ihre Aerzte erwihnen der Blattern als einer
epidemisch, mit grossen Verheerungen einhergehenden Krankheit ofters.

Unter Anderm wird angefiithrt, dass unter den Christen, als sie
Mecca belagerten, die Pocken ausbrachen und das ganze Heer der
Belagerer vernichteten. (Die Mythe des Koran erwiihnt dieser Bege-
benheit und setzt bei, dass grosse Vogel tiber das Meer gekommen
seien, welche grosse Steine aunf die DBelagever herabfallen liessen und
dieselben todteten. )

Der Bischof Marius von Avenches und der lateinische Schrift-
steller Constantius Africanus, erwiihnen gleichfalls der Blattern
(572) als einer furchtharen Seuche und nennen die Krankheit variola.

Genau und treffend ist die von Gregor von Tours gegebene
Beschreibung der Pockenseuche. welche 580 wiithete. Zuerst wurden
Kinder von der Seuche ergrifien; die Kranken wurden von hef-
tigem Fieber, Magenschmerz, Lendenweh und Erbre-
chen befallen, woraul der Korper mit unzihligen klei-
nen, weissen und schmerzhaften Pusteln bedeckt
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wurde, diese platzten nach einiger Zeit und ergossen
Eiter, verursachten heftize Schmerzen und machten die Kleidungs-
stitcke an die Haunt ankleben.

Sehr viele Kranke starben wihrend der Verdickung
des Giftes, (Schorfbildung. )

Sehr wichtiz ist die von Gregor an einer andern Stelle mit-
getheilte Bemerkung, dass die Aungen nicht verschont geblie-
ben, und bis zum Erblinden verschwollen seien.

Von dieser Zeit an wurden die Blattern auch Corallen ge-
nannt.

Diese  Benennung  scheint, abgeschen von anderen Deutungen,
wohl meistens daher zu kommen, dass die Corallen bei allen Sen-
chen der Vorzeit eine wichtige Holle spielten und besonders als Prii-
servativinittel gegen ansteckende Krankheiten empfohlen wurden.

Besondere Erwihnung der Blattern geschieht in den spateren
Jahrhunderten (6 bis 11) nur dann, wenn die Epidemien zu
ciner sehr verheerenden Hohe heranwuchsen, wodann wir auch Be-
schreibungen dieser Krankheit begegnen.

Solche Epidemien herrschten vor den Kreuzziigen in Spanien,
Frankreich, Italien und England (besonders Irland).

Im Jahre 907 verheerten die Dlattern Dentschland und heglei-
teten die Ungarn auf ihren kriegerischen Invasionen.

Zur Zeit der Krewzziige und nach denselben traten sie jedoch in
Europa mit noch viel grosserer Heftigheit auf.

Wie allgemein und rasch wiederkehrend die Ilatternseuche das
Menschengeschlecht  heimsuchte, moge der Umstand bezeichuen, dass
schon im Jahre 1520, alszo acht Jahre nach der Entdeckung
von Mexiko, dieses Land von einer so furchtbaren Epidemie der
Blattern heimgesucht wurde, dass drei Millionen Menschen in
in einer kurzen Zeit von dieser Pest hingeraftt wurden.

Im Jahre 1518 méhte die Pockenscuche die Bevilkerung vom
Haiti beinahe ginglich nieder.

Nicht minder raseh trat bald nach der Entdeckung von Siid-
amerika die Blatternpest daselbst furchtbar verwiistend auf.

Wiihrend  diese furehtbare Seuche in den ersten Jahrzehenten
nach der Entdeckang die neue Welt heimsuehte, kam sie iu der
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alten Welt selten zu jahrelangem Schweigen und machte
abwechselnd mit anderen Pestgattungen, als der Kriegs-, Lager-,
Bealen- und Hungerpest (charakteristische Typhus-Epidemien) ihre
Kriegsziige in den belagerten Stivdten und in den, von Ueberschwem-
mungen oder Trockenheit, Viehseu-hen oder kriegerischen Verheerungs-
ziiger. heimgesuchten Landstrecken.

S0 in den Jahren: 1551 zu Ancona, 1574 zu Delft, 1576
in Schweden, 1614 in Persien, Egvpten und Nordasien, 1667 bis
1675 in England, 1707 in Island, 1711 erlaz bekanntlich der hofi-
nungsvolle Kaiser Josef 1. in einem Alter von 33 Jahren zur Zeijt
einer in Wien allgemein herrsehenden Blatternepidemie dieser Seuche.
1718 wurde die Kapstadt an der Siidspitze Afrikas verheert. 1735
wurde von der Pockenpest das Ode Gronland heimgesucht und bei-
nahe ginzlich entvolkert. 1735 wurde von der Pockenpest (Halter)
ganz Furopa ergriffen,

Von da ab ist es nachgewicsen, dass die Blattern als Krank-
heit und zwar als die schrecklichste Krankheit eigentlich nie zum
Erlozchen kamen, und dass gewihnlich dann, wenn von ihnen als
Epidemie keine Rede war, die sporadischen Blatternfille dennoch
ihre Opfer forderten.

Wiihrend die Intensitiit der Blattern bis zum Jahre 1755 kurze
Zeit nachzulassen schien, traten sie in diesem Jahre mit nm so
furchtbarerer Heftigkeit iitber ganz Europa auf.

Diese Epidemie ist nennenswerth, weil sie der Impfung fiir die
nichste Zeit Fingang verschaftte.

Ohne dass besondere Epidemien geherrscht hatten, starben in
Mithren und dem Osterreichischen Antheile Schlesiens an den natiir-
lichen Blattern und zwar :

Ini-daire- 3800 e o e asdiaenes 8029
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Zusammen in drei Jahren . . . 20036 Menschen

von der damals mit 1,640.785 conseribirten Bevilkerungszahl.

Um das hieraus beziigliche Verhiiltniss 25 Jahre spiter in die
Augen springen zu lassen, fithre ich an, dass in denselben beiden
Kronliindern (Mihren und Oesterr. Schlesien) von den Blattern
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Der innige Verkehr mit ihren Heerden musste sie auch alsbald
der Ansteckung mit jenen Thierkrankheiten aussetzen, welche auf den
Menschen iihm'tragbm* gind, oder welche durch den Genuss des Flei-
sches umd das Trinken des Blutes von kranken Thieren erzeugt
wurden: so zuerst die Blattern vom Schafe und vom Rinde, der
Rotz u. 8. w.

Diese Nomadenpest mit ihren Blattern, Deulen, Schma-
rotzern und Brandpusteln aus den iippigsten Thilern Egyptens und
dem oberen Theile des komiglichen Gebietes hevorgehend — wie uns
schon Thukidides erzihlt — fand reichlichen Brennstoff unter den
semitischen Vilkern — besonders aber in den Stidten, welche an
den Kiisten des mittelliindischen Meeres und an den Ufern der mit
ihm zusammenhiingenden Gewiisser erbaut wurden. Daher die Pesten
Phonizien's, Afrika’s und Asien’s iiberhaupt, Griechenland’s und Rom's,

DDiese Pest ragt hinein in alle Jahrhunderte, soweit
wir Menschen und Thiere nebeneinander leben sehen.
Ihre Abnahme war bedingt :

) durch eine rationelle Viehzucht:
b) durch das Impfwesen;
¢) dureh die Veterindrpolizel.

Noch sehen wir diese erste Pest wie den rothen Widerschein
einer erloschenden Feuersbrunst aus jenen uncultivirten Steppen und
Liandern hervorlenchten, wohin noch nicht die Macht der Civilisa-
tion gedrungen ist.

2. Als die Vilker Mitteleuropa's nach beendeter Volker-
wanderung bleibende Wohnsitze nehmen mussten, waren aunch die
Nationen gezwungen. an die  Urbarmachung ihrver Wohnplitze zu
schreiten und den Ackerbau zu betreiben. Schwer kam es ilinen an,
die niitzlichen Getreidegattungen aus der Familie der Griiser ohne
Beimischung giftiger Samen und Schmarotzer herauszucultiviren: sie
mussten meist vergiftetes Mischgetreide essen und daraus ihr Volks-
getriinke bereiten; damals trat die zweite Pestperiode, die Periode
der Brandpest oder des Antonifeuers ein, weleche so lange wihrte
bis die Agricultur jene Stufe erreichte, in der sie reine
Getreidegattungen auf vollkommen cultivirtem Acker-
lande produciren konnte.
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3. Die dritte Pestperiode umfasst die Zeit der Burgen und
ummauerten Stiidte, wo in engen Gassen zwischen hohen Ringmanern
die gewerbetreibende Biirgerclasse in dumplen Stuben durch verdor-
bene Luft sich der grossartigsten Futwickelung und Ausbreitung der
Typhusseuchen aussetzte. — Die typhize Pest wird immer milder
und weniger verderblich, jemehr die Stidte und Dorfer, die Stuben
und Stallungen frei gebaut, und mit moglichst reinen Luft-
kreisen umgeben werden.

4. Die vierte Pestperiode, in der wir heute leben, ist
die des multiplen modernen Verkehrs: — der Cholerapest.

Ferne von unserem Himmelsstriche, nur in einem Einjihrigen
Vegetationscyclus lebens- und verbreitungstihig, konnte digses Pest-
gift bei der Trigheit des Verkehres der vorigen Jahrhunderte nur
selten und in beschriinkten Raumen die Grenzen seiner Geburts-
stittte verlassen, um das von den vorigen Pestperioden sich erholende
Furopa heimzusuchen.

Je dichter gedvingt die Popunlation gegen die Verkehrsvehikel
mit diesem Pestgifte wurde und je lebhafter, schneller und ausge-
breiteter der Verkehr durch die Kraft des Dampfes in diesem Jahr-
hunderte gesteigert wurde: desto cher war es moglich, dass in den
Hafenplitzen des internationalen Verkehrves hier und dort ein ziin-
dender Funke dieses furchtbaren Giftes eingeschleppt wurde und bald
da, bald dort landeinwirts iiber die gesegneten, dicht bevolkerten
Landstriche mit der Heftighkeit eines verzehrenden Prairvienbrandes
itber Berg und Thal, Stiadte und Dorier durch alle Verkehrsmittel
den Weg zur Zervsetzung der menschlichen Blutmasse fand, um nach
einem Einjihrigen Vegetationscyclus plotzlich zu erloschen und den
geingstigten Gemiithern nichts Anderes zuriickzulassen, als die schreck-
liche Aussicht, bei nichster Gelegenheit wiederzukehren und diese
Wiirgescenen von Neuem zu beginnen !

Noch steht die Wissenschafft rathlos und arbeitet rastlos daran,
um womdglich nur eine Spur dieses specifischen Giftez zu entdecken.

Noch rathloser ragt unsere Pestcontumaz in die iiberfluthenden
Wogen des modernen Verkehres hinein, wie die mittelalterlichen Ring-
mauern kleiner Bitrgerstiidie gegen die Pestseuchen ihrer Zeit oder
gegen die Heersiinlen der modernen Kriegskunst !
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Vorldufig gibt es nur zwei Wege, um auch diese moderne Ver-
kehrspest — die Cholera —— fiir uns in ihren Wirkungen abzu-
schwichen und sie mit der Zeit fiir uns unschidlich zn machen.

Der eine Weg besteht darin, dass man die Ursprangsquellen
dieser Pest aufsucht und sie mit allen Mitteln der Wissenschaft und
Kunst zu isoliven verucht.

Frankreich gab den Impuls zun diesem grossartigen Unternehimen,
und wir sehen mit Spannung den Resultaten entgegen, mit welchen
uns der Congress zu Constantinopel begliicken wird.

Der zweite Weg besteht darin, dass die Wissenschaft unabliissig
ihre Forschungen fortsetzt, bis es ihr gelingt, das Wesen dieser Pest
wie bei den vorangegangenen Pestgattungen anniaherungsweise oder
ganz zu ergriinden und Mittel zur Abhilfe an die Hand zu geben,

Beide Wege im Vereine dirften uns bald mit glicklichen Re-
sultaten iiberraschen,

Fiir die Wissenschaft unseves Jahrhundertes bedarf es keines
Mahnrufes — und doch befinden wir uns der Cholera gegeniiber in
derselben schrecklichen Lage, in der sich Thukydides seiner Zeit
der Blatternpest gegeniiber befand!

Ein moderner Thukydides auns unserem Jahrhunderte kinnte
— ohne viel zu iibertreiben — trotz Landanum, Cuprum, Ca-
lomel ete. ete. vom dArztlichen Gliicke in der Behandlung der Cho-
lera sagen: ,Weder dic Aerzte, welche diese Krankheit in ihrer Un-
kenntniss behandelten — halfen, noch somst Etwas. was man an
heiligen Stitten und Orvakeln erflehte, half!®

Die Geschichte der Volkskrankheiten lehrt die Aerzte
am besten, was sie geleistet haben und was sie noch zu
leisten haben,
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Die Uebergangsstadien bei Beurtheilung der
Volkskrankheiten.

Je mehr man in unserem Jahrhunderte in die differentielle Dia-
gnose dessen eingeht, was als die Nomadenpest bezeichnet wird,
desto mehr fillt davon in das Reich bekannter Krankheiten und
desto weniger bleibt zuriick fiir das. was man die levantinische,
die eigentliche oder die Nomadenpest im engsten Sinne des Wortes
nennt.

Was wiirde ein klinischer Professor heutzutage darum geben,
wenn er einen sogenannten exquisiten Pestfall als Schaunstiick nicht
blos seinen Schiilern, sondern aller Welt vorfilhren kinnte? —
Nicht blos, dass von Cairo bis Petersburg, von London und Stock-
holm bis Constantinopel kein sogenannter schiner Pestfall zu finden
ist : man ist der Nomadenpest gegeniiber sogar in die unangenehme
Lage gekommen, ihre Contagiositit den gerechtesten Zweifeln aus-
zusetzen! — Egyptische und franzisische Aerzte, darunter besonders
Clot-Bey und die Doctoren Bulard, lken., Lachéze, Gaetani,
Pariset, Lagasquiére ete. wollen die levantinische Pest in den
Jahren 1834 und 1835 in Cairo beobachtet haben und versichern,
wie die meisten Autoren von Thukydides an. dass in Egypten die
Brutstiitte der levantinischen Pest sei, — dass sie von dort aus ihre
Wege nach der europiiischen Tiirkei und so fort nehme. — Gehen
wir heute nach Cairo, so finden wir dort ein Hospital fiir Europiier,
welche in dem vielgepriesenen Klima jener Zone ihre kranken Re-



spirationsorgane vor der raunhen Luft Europas schiitzen wollen : von
einer levantinischen Pest hingegen finden wir keine Spur! Ist das
ein Verdienst der Quarantaine?

Bevor wir einige Fille von levantinischer Pest, welche in diesem
Jahrhunderte zur Beobachtung gekommen sind, kritisch belenchten,
wollen wir uns zur besseren Orvientirune einice Lebensverhiiltnisse
und Culturzustiinde, welche Egypten zur Geburtsstiitte der origindren
Pest in den Angen der IHistoriker stempelten, in das Gedichtniss
znriickrufen,

Die Ueberschwemmungen des Nils haben nicht blos das Eigen-
thilmliche, dass sie die Frochtbarkeit des Bodens und die Ueppigkeit
der Vegetation vielfach erhdhen unid das Abgelebte ebenso rasch in
Zersetzung bringen: sie haben auch noch die besondere Eigenthiim-
lichkeit, dass sie die Bewohner zwingen, sich mit ihren Hausthieren
in die inselformig aus dem Inundationsterrain hervorragenden, engen
Dorfer wie in der Arche Noe zusammenzapferchen und in  triger
Musse und Vollerei abzawarten, bis der Nil ihre Felder bewiissert,
gedilngt und bearbeitet hatte. Erst nach Riickgang der Ueberschwem-
mungen konnten sie mit ihrem Viehstande, welchem in der Urzeit
auch gottliche Ehren erwiesen wurden, ihre Wohnplitze verlassen
und dem Ackerbane oder dem Handel obliegen. Die Schweine wur-
den in grossen Heerden beniitzt, statt der Eggen das ausgesiite Ge-
treide in den Nilschlamm einzutreten. — Naech diesen Nilitberschwem-
ungen traten auch gewohnlich sehon Seuchen unter den Menschen
auf, und wenn die Adltesten Geschichtsschreiber dieser Thatsache er-
iiihnen, so fiigen sie gewdhnlich auch die Bemerkung bei, dass
gleichzeitig Seunchen unter den Hausthieren herrschten.

Kautleute und spiiter Pilerime. beide in grosser Zahl, kamen in
der tbersehwemmungsfreien Zeit gerade ungliicklich genug in dieses
Land, um wie uns schon Thukydides erzihlt, die Pest in ihre Heimat
abzuholen. — Bei denselben Ursachen mussten sich auch dieselben
Wirkungen bis in die neueste Zeit wiederholen, jedoch mit dem Un-
terschiede, dass mit den geiinderten Culturzustinden sich aunch der
Charakter der Krankheiten diinderte,

Nieht wenig trugen in Egyvpten zur Entstehung der grossartigsten
Volkskrankheiten die elementaren Ereignisse bei, welche dieses
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Land zu Folge seiner eigenthiimlichen topographischen Ver-
hiltnisse heimsuchten. Das fruchtbare Nilthal war umgeben von
unermesslichen Wiisten, ans welchen verfinsternde Wolken von Sand
und von Insecten aller Art, sowie unerhiirte Gewitter und Hagel-
schliige, wie sie der Pentateuch schon beschreibt, oftmals plitz-
lich und unerwartet hervorbrachen und fiir Menschen und Thiere
verhiingnissvoll wurden.

In den, fiir das letzte Auftreten der Pest in Egyvpten verhiing-
nissvollen Jahren 1830 bis 1840 evst lernte man die furchtbare
Wirkung des Rotzgiftes auf den wmenschlichen Organismus wiirdi-
gen, und obwohl in jemen Jahren die Pferdezucht sowie auch die
Veterindarpolizei schon auf einer bedeutenden Stufe standen, so zihlte
man in  diesem  Decennium nichts weniger als 23mal mehrfache
Uebertragungen des Rotzgiftes auf Menschen. Einen Fall will ich
besonders hervorheben, weil er ein Streiflicht auf die frithere Dia-
gnose des Rotzgiftes wirft. — Der Miller Camerlenghi zu San
Benedetto, sein Bruder Martin und die beiden Sohne Natale und
Andreas, starben unter Beulen- und Petechienbildung nach achttiigi-
gem Krankenlager, alle vier Personen in dem gedriingten Zeitraume
gwischen dem 20. Miirz bis 7. Juni 1833. Dr. Brera nannte die
Krankheit Typhus carbunculosus nnd wies spiiter, gestiitzt anf
Launrins Erfahrungen nach, dass die Krankheit nur durch Rotz-
vergiftung entstanden sein konne, denn der Miller hatte in seinem
Stalle eine Stute, einen Maulesel und einen Esel stehen, welche seit
langer Zeit rotzig waren. Bei dieser Gelegenheit erinnerte sich Ta-
rozzi, zu Ostiano eine ganz Ahnliche Krankheit beobachtet zu
haben, welche er Febris pestiformis nannte, welche bedeutend
grossere Dimensionen annahm und welcher sich spiter, wie Tarozzi
selbst sagt, der Charakter eines epidemischen Petechial-
fiebers aufdringte.

In Egypten herrschte in den dreissiger Jahren die Rotzkrank-
heit in der grissten Aunsdelinung. Selbst in den Gestiiten des Vice-
kinigs konnte Hamont, welcher zu diesem Zwecke aus Frankreich
bernfen wurde. mit der Tilgung dieser Krankheit nichts ausrichten,
fiel in.Ungnade und verliess die Dienste des Viecekonigs. — Seine
Nachfolger hatten das Ungliick, dass die Krankheit die grossartigstq
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Ausbreitung gewann und Hamont wuarde zuriickgerufen. Von einer
einzigen Uebertragung des Rotzgiftes auf den Menschen war damals
nicht mit einem Worte die Rede, dagegen wurde der Ausbruch der
originiren Pest in Cairo signalisirt.

Hier ist es am Platze zu erwihnen, dass im Jahre 1813 und
1828 von Dr. Pleker zu Kronstadt in Siebenbiirgen und im ruos-
sisch-tiirkischen Kriege 1828 und 1829 von den Doctoren "zermno-
baco, Uzeterkin, und Seidlitz echte Pesterkrankungen consta-
tirt wurden. ebenso nach Dr. Zucker 1813 und 1829 in Bess-
arabien, — Ich habe objectiv erzihlt, und werde jetzt
objectiv beleunchten.

Bei den vorbezogenen Pestfiallen unseres Jahrhundertes fallen
folgende Erscheinungen auf:

1. Die Driisenentziindung oder Benlenbildung bildet bei den fiinf
Fipidemien das charakteristische Kennzeichen der originiiren Pest. Auf
den Umstand, dass die Bubonenbildung fiir jede Krankheit eigentlich
nur einen symptomatischen Werth hat, haben die vorgenannten Pest-
Autoren zu wenig Riicksicht bei der Auffassung der zu ihrer Beob-
achtung gekommenen Krankheitsbilder genommen.

2. Da, wo die genannten Pest-Autoren neben dem fixen Bilde
der Bubonen andere Krankheitserscheinungen erwiahnen, da tritt
deutlich hervor, dass sie priloceupirt vom sogenannten Genius epi-
demicus Krankheitserscheinungen der Pest zuschrieben, die ganz
anderer Natur waren: so nimmt 2z B. Dr. Czernobaco ein beson-
deres Peststadium an, wenn bei einigen Kranken nach einem zweiten
oder dritten Wechselfieberanfalle plotzlich der Tod eintrat, ohne dass
eine Localisation der Krankheit nachgewiesen werden konnte. Wie
kann Dr. Czernobaco bei solchen IFillen hehaupten, es seien
diess Falle von Bubonenpest gewesen?

3. Ein wahres Babel von Verwirrung sind aber die Impfversuche
der Bubonenpest, denn die Impfenden haben zu wenig Riicksicht daranf
genommen, ob sie mit reinem Eiter, mit brandizem Wundsecret oder
gar mit Leichengitt geimpft haben. Die Resultate der Impfung, welche
theils affirmativ. theils negativ, theils zweitelhaii austielen, konuten
deshalb zu keinen sicheren Schliissen  fithren. ebenso die Versuche
mit Kleidungsstiicken und Betten nach den an der Pest Verstor-
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benen. — Es wird daher ddie Frage iiber das Pest-Contaginn noch
immer als eine offene Streitfrage behandelt.

4. Wenn wir uns einige charakteristische Notizen iiber die Pest-
Auforen dieser Zeit verschaffen, so werden unsere Bedenken bedeu-
tend erhioht.

A, Mihry, welcher 1857 iiber die Grenzen und Isothermen
der Pest schrieb, missbilliget, dass Aunbert-Roehe, weleher
die Pest zu Cairo 1835 beobachtete, sich des Ausdruckes
bedient: ,De la peste ou le typhus 4 Orient 1840.¢

Grohmann, welcher 1844 in seinem famosen , Pesteontagium*®
eine Ehrenrettung unserer Contumaz- und Quarantaine-Anstalten ge-
schrieben hat, beruft sich besonders anf Clot-Bey und Dr. Bu-
lard. Hirven wir, in welchem Verhiiltnisse beide Aerzte zu einander
und znm Objecte ihres Stadinums standen,

Dr. Bulard nennt seinen Chef und Dirvector des Pesthospitales
n Cairvo (Clot-Bey) einen ignoranten DBarbiergesellen, der nicht
einmal lesen und schreiben kann. — Bulard selbst, der iibrigens
ein ganz gebildeter Mann sein mag, zihlt unter den Resultaten der
Impfversuche aunch auf, dass sich nach einer Impfung am Arme schon
nach zwei Tagen ein Hornhautstaphylom entwickelte (!1).

Die Pest definivt Dr. Bulard also:

.Die Pest ist eine nmgebildete Krankheit, deren specifische aller-
erste in ihrem Ursprung aunsserindividuelle Ursache durch das reine
Phiinomen eines pathologischen Processes bald einen neuen Charakter
von ausschliessend individueller Specifilitiit annimmt.

Wem fillt beim Lesen einer solchen Definition nicht ein, ddass
die niichterne Beschreibung eines Thukydides oder eines Sy-
denham bedeutend grosseren Werth hat?!

Die neue Medicin liebt deshalb gute Beschreibungen mehr als
gute Detinitionen.

5. Am wichtigsten tritt jedoch in die Reihe der erhobenen He-
denken das Gestiindniss aller dieser Pest-Autoren, dass die Leichen-
befunde nichts zur Aufklarung des Krankheitsprocesses der Pest
heitragen.

leh  habe bios erzihlt und belenchtet; zn einem endgiltizen
Urtheile stehen mir der Mittel und Weeze za wenig zu Gebote: ich

Rittmann, Culinrkrankheiten. | 3
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3. Dass die einmal auf die eine oder andere Weise
itherstandenen Blattern die Anlage zu Wiederholungen
der Krankeit nicht nar mehr oder weniger vermindern
oder canz erloschen machen, sondern anch im wirkli-
chen Wiederholungsfalle die Entwicklungsfihigkeit
und die Zahl der Pusteln bedeutend herabstimmen
(unechte Blattern, Schatbhlattern ete.)

Dasz waren die Grimde, warum man sich so allgemein, nachdem
diese Thatsachen ihre gehorige Witrdignng erlangt hatten. entschlossen
hat, dem furchtbaren Charakter der Blatternpest durch die oOrtliche
fmpfung des Blatterngiftes zuvorznkommen, oder um anschaulich zu
sprechen :

+Man hat eine Summe von Kriaften in ihre Com-
ponenten zerlegt und hat den verschiedenen Compo-
nenten verschiedene Angriffspuncte gegeben, was mit
Beriicksichtigung auf die versetzten Zeitmomente auch
eine verschiedene Wirkung erzeugte.”

Die oben ansgesprochene Ueberzengung hatte sich in der Bevol-
kerung durch die Praxis frither festgesetzt, bevor noch die Aerzte
dieser Thatsache ihre Aufmerksamkeit zuwendeten.

Als im Jahre 1766 in Sidamerika die Blatternpest eine solehe
Hohe erreichte, dass in Arkansas allein an 8000 Menschen an dieser
Krankheit starben und in Europa die Bosartigkeit der Blattern mit
wenig Schwankungen sich behauptete, hatte sich schon unter den
Bewolinern Norddeatschlands und Englands die Erfahrung geltend
gemacht, dass diejenigen Leute, welche beim Melken der mit der
Pockenkrankheit hehafteten Kiihe mit leichten Wunden (Rissen) an
den IYingern behaftet waren, Pockenpusteln an der wunden Stelle
bekamen ; anch zeigte es sich, dass solche Leute eine geringere Em-
pfanglichkeit fiir die natiirlichen Blattern hatten, wesshalb sie auch
dreist und zuversichtlich die Pflege der mit der Blatterninfection be-
hatteten Kranken iibernahmen. 7

Die Schutzkraft der einmal Grtlieh iberstandenen
Blatternkrankheiten gegen die aligemeine Pocken-
seunche erlangte bald eine so eingreifende Anerken-
nung, dass in einzelnen Dorfschulen (in Holstein wird 1790 der
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Schullehver Plet zar Tasselburg namentlich angefiihrt) ohne frat-
liche Dazwischenkunit geimpft wurde.

Der englische Wundarzt Jenner sprach sich auf Grund dieser
Thatsachen 1789 zuerst gegen Hunter idber die Grundsitze der
Blatternimpfung aus, ihm folzen andere englische Aerzte. und als
der Zeitpunet der ersten offentlichen Impfung durch Jenner wird
der 14. Mai 1796 bezeichnet,

Dem Aufsatze, welchen Jenner diestalls fiir die Philosophi-
cal transactions schrieb, wurde die Aunfnahme verweizert: er
veroffentlichte deshalb seine erste Schrift iber die Schutzpocken-
impfung im Jahre 1798, welche ihm nicht nur eine sehr warme
Anerkennung in England verschaffte, sondern alsbald in der ganzen
civilisirten Welt dies- und jenseits des Oceans die lebhafteste Theil-
nahme fand. Eine eigene Gesellschaft, deren Priisident er wurde,
ubernahm die Sorge fiir die mdoglichste Verbreitung der Impilung.

In Deutschland war es Professor Junker in Halle (ein Schiiler
Stahls), welcher schon im Jahre 1796 und 1797 an alle dentschen
und oOsterreichischen RegierungsbehOrden sich wendete, um statistische
Nachweise ,fir das Avchiv der Aerzte und Seelsorger fiir Pocken-
noth* zu sammeln. — Mit welch’ willfihrigem Entgegenkommen sein
Ersuchen aufgenommen wurde und wie sehr man bemiiht war, in
jedes Unternehimen zur Tilgung der Pockenseuche einzugehen, be-
weiset der Umstand, dass in Oesterreich bereits unterm 20. Mirz
1802 idmtlich die gliicklichen Impfresultate bekannt gemacht und die
Einimpfung der Kuhpoeken als ein sicheres, unschiidliches, leieht an-
wendbares Mittel gegen die Blatternsenche empfohlen wuarde.

(Hot-Decret vom 12. Juli 1803.) (De Carro 1801.)

Ein Aufrut an Eltern tber die Kuhpockenimptung als Haupt-
bewahrungsmittel gegen die Blatternansteckung wurde an die Seel-
sorger in der Absicht versendet, damit sie solchen bei der Taunte der
Kinder an die Eltern vertheilen (Allerh. Entschliessung vom 21. No-
vember 1803): ein wohldurchdachter Plan iiber die Vaccinations-
modalititen wurde vom Freiherrn von Stift der Hotkanzlei
iibergeben (25. Juni 1804) und von derselben an alle Limderstelien
als bindende Yorschrift erlassen. (Hof-Decret vom 22, Mirz 18508,
Z. 5007.)
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Cultur noch nicht in sich anfrenommen, als sich die Volker Mittel-
europa’s vom Nomadenthume dem Ackerbane zuwewdeten: es traten
unter ihnen nicht nur alle die grossen Culturkrankheiten der Urzeit
in der schrecklichsten Weise auf, es kam aunch noch ein Heer von
anderen Yolkskrankheiten hinzu, welche in der Eigenthiimlichkeit
dieser Jalrhunderte ihren Grund hatten.

Betrachten wir mit flichtigem Blicke diese Krank-
heiten.

1. Die Nomadenpest war so furchtbar. dass einzelne Nomaden-
stiimme sammt ihrven Heerden in kurzer Frist vom Erdboden spurlos
verschwanden, ohne dass sie der Krieg vernichtet hitte, und dass
andere, verfolgt von den Schrecknissen ihver Pest, gewaltsam sich
andere Wohnpliitze erkiimpften, weil sie glaubten, ihrer Landplagen
los zu werden (Trapp).

Diese Pesten zogen wie schwere Gewitter iiber die drei neun
gegriindeten Kaiserreiche der Neugriechen, Franken und Germanen.
Wie konnte es auch anders sein? Die ansteckenden Thierkrankheiten
kannte man nicht: und doch ass man das Fleisch und trank das
Blut der kranken Thiere. Der Mantel des Reiters war die Decke
des Pferdes, beide tranken ans einem Gefisse, beide wuschen sich in
einem Wasser.

2. Die Getreidepest der Urzeit, welche schon die semitischen
Volker zwang bei den egyptischen Pyramiden die reinsten und reich-
sten Getreidekammern zu suchen, verheerte Mitteleuropa um so furcht-
barer, als hier nicht blos das Getreide welches gegessen wurde, die
furchtbaren Wirkungen der Brandpest hervorbrachte, sondern als auch
die vergifteten Volksgetrviinke, namlich der Branntwein, und der Ger-
stensaft, welche statt des noch wenig in  Mittelenropa gekannten
Weines  getrunken wurden, die Ursache der Tanzwuth, des St. Jo-
hannistanzes, des St. Veitstanze: waren.

Diese Krankheiten sind nicht blos als Folgen eines ganz neu
auftretenden acuten oder chronischen Alkoholismus, sondern mehr als
acute oder chronische Intoxication mit der aus vergiftetem Misch-
getreide erzeugten Volksnalrung aufzufassen.

3. Die typhise Pest suchte anch damals schon als Lagerseuche
dic Lager der Nationen heim, wenn selbe auf ibren Zigen durch
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feindliches Land in gedriingten Plitzen der Ruhe nach ihren Siegen
pHlegten oder concentrischen Angrifien ihrer Feinde mit Erfolg Wider-
stand leisten wollten.

4. Mit gleich furchtbaver Heftigkeit, wie die vorgenannten Volks-
krankheiten, wiitheten auch die Endemien, und zwar mit Riicksicht
auf die noch nicht vollzogene Acclimatisation, auf den noch
nicht urbar gemachten Boden, auf die noch nicht ausgetrockneten
Stmpfe, anf die noch mnicht regulirten Fliisse ete. Der englische
Schweiss, welcher die Anglosachsen zu wiederholten Malen, besonders
in feuchten Jahren befiel. ist ecine solche Acelimatisations-
krankheit Englands.

Ieh  bin zwar kein Englinder, aber ich michte mir erlau-
ben, den englischen Schweiss fiur eine Malariaendemie zu halten,
und Jeder mit mir, der die furchtbare Wirkung eines Lagunen-
oder Theissfiebers, namentlich zur Zeit sehr feuchter Jahre beob-
achtet hat. Wer Heker oder Kaje (recte Cajus) liest, wird
meine Annahme bestitiget finden.

Der englische Schweiss wird nimlich als eine Krankheit ge-
schildert, wewche mit Kilte beginnt (es wird Wirme empfohilen)
und welche sich in ecinen tibelricchenden Schweiss (namentlich des
Kopfes) auflist.

Uebersteht ein  Kranker einen solchen Anfall, so ist er veor
einem zweiten oder dritten derlei Anfall nicht sicher. (Niaheres hie-
von seinerzeit.)

Hier sei noch des schwarzen Todes erwihnt, welche Benennung
zich auf keine eigentliche Krankheitsform bezieht. sondern fiir die
Bezeichnung  der  liimorvrhagischen  Blattern, der Bubonenpest, der
Cholera, ilberhanpt e alle schnell todtlichen Krankheiten angewen-
det wurde, bei denen die Sterbenden oder die Leichen ein schwarzes
Aussehen bekamen.

5. Das Heer der Kinderkrankheiten und der syphilitischen Er-
krankvugen lisst sich nicht ermessen, auch habe wch mir vorgenom-
men, diese Krankheiten nach beendetem Quellenstudium in einer be-
sonderen Abhandlung vorzufithren.

6. Die Psychopathien des Mittelalters beziehen sich nicht nur
auf die vorgenannten Formen der Tonzwuth: anch Tenfelshesessene,



als Geisteskranke verschiedener Kategorien gab es, gegen welche
allerlei Gewaltmassregeln gebrancht wurden und gegen welche die
Religion den Exorcismus als humanes Rettungsmittel anwendete. Eine
cigene Form von Psychopathien nennt Helker (mit Unrecht) die
Kinderfahrten, ks waren dies Kreuzziige der Kinder,

Als dem neubekehrten Frankenkonige Klodwig ein Priester
die Leiden Christi mit lebhaften Farben schilderte, rief derselbe
zornentbrannt ans: ,Wenn ich doeh mit meinen Franken damals in
Jerusalem gewesen ware!®

Treftender lisst sich wohl der religiose Geist, weleher die Kreuz-
giire des Mittelalters hervorrief, nicht bezeichnen, als durch diesen
Ausspruch eines urwiichsigen Frankenkimigs, der, wie so viele Cha-
raktere jener Zeit, mit einem ungeschliffenen Edelsteine verglichen
werden kann. :

Die Ritterzilge des 11. und 12. Jahrhunderts (Heroenzeit
der Mitteleuvopfier) suchten vergebens den Tiirken das gelobte
Land zu entreissen: da kam plotzlich den Leuten der Psalm Davids
(8, 3) in den Sinn: ,Aus dem Munde der Kinder und Siuglinge
hast Du eine Macht zugerichtet um Deiner Feinde willen, dass Du
vertilgst den Feind und den Rachgierigen.®

Eine Armee von Kindern musste daher aufgebracht werden,
welche unter der Fihrung des Hirtenknaben Stephanus einen Kreuz-
zug unternehmen sollte, — Leider wurde die junge Kriegerschaar durch
Krankheit und Hunger anfgelost, bevor sie noch das gelobte Land
erreichen konnte.

Trotz des unglicklichen Ausganges und des Schreckens aller lie-
benden Kltern wiederholte sich dieser Wahn noch einige Male, bis
diese kliglichen Scenen mit dem Entweichen einiger Kinder endeten,
welehe der hiluslichen Zucht entrinuen wollten.

Diesem furchtbarven Heere von Krankheiten gegeniiber sehen wir
hie und da dem Culturzustande ihrer Zeit entsprechend gebildete
Aerzte nnr meist an den Hofen der Filirsten oder in den Kldstern
der Ménche.

Im Uebrigen war Alles fahrende Charlatanerie, Gauklerei, Zau-
berei, Walirsagerei, Beschworung, Hexerei und dhnlicher mystischer
Unsinn.







IX.

Die kosmischen Veriinderungen, die Volks-
krankbeiten und die Aerzte.

Bevor wir an das Detail-Studium der Geschichte der Volkskrank-
heiten gehen, miissen wir uns die Grundziige jener Naturgesetze zu
veranschaulichen suchen, denen die Volker in ihrem Entstehen und
Verschwinden unterworfen sind.

Je tiefer wir uns in die Geschichte der verflossenen Jahrhun-
derte zuriickdenken, desto mehr fillt es uns auf, dass viele Ge-
schichtsschreiber ihre Erziihlungen von grossen und vernichtenden
Volkskrankheiten damit beginnen, dass sie der vielen Zeichen am
Himmel erwihnen, welche dem geingstigten Yolke das Herannahen
des schwarzen Todes verkiindigten.

War das blos Sterndeuterwahn, oder lag darin eine tiefe Wahr-
heit grosser Naturgesetze ?

Ich glaube Letzteres und werde es begriinden. Bevor die Erd-
rinde sich partienweise zum Wohnplatze des Menschen herausbildet,
gehen in ihr wnd unter ihr viele und grosse Umwilzungen vor. Dia
Geognosie enthiillt uns ein Bild jener Erschiitterung des Erdbodens,
welche ein PHanzen- und Thierleben vernichtete, um neuen und voll-
kommeneren Generationen Platz zu machen. — Die Raum- und Zeit-
verhiiltnisse jener Erdumwiilzungen staunen wir an in der For-
mation nener Gebirgsschichten, der Alluvien, der Zerkliftungen, der
Versteinerungen und in dem Verkohlungsprocesse dermalen verschol-
lener PHanzen- und Thiergattungen, — Die Muschelbianke, die Ko-
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rallenriffe, die Knochenhohlen, die ausgebrannten Vulecane, die
Kreideschichten, welche ganze Lager von zu Grunde gegangenen
PHanzengebilden und Infusorien in sich schliessen, und welche
sich noeh heute in unserem Trinkwasser losen: das
Alles einmal zu einem bestimmten Gesetze des Werdens und Ver-
gehens unseres Planeten zusammengefasst, birgt fiiv den forschenden
(reist des Menschen einen grossen unerschopflichen Reichthum.

Die alten und mittelalterlichen Schriftsteller wissen uns noch
viel von grisseren Nachwirkungen jener Umwiilzungen zu erzithlen:
die Siindfluth der Bibel, die Dencalionische Fluth der Griechen.
der Weltbrand der Chinesen: das Alles waren die griossten
Zeichen ihrer Zeit. lhnen folgten die grossen Erdbeben und
feurigen Eruptionen noch glimmender und lingst aunsgebrannter Vul-
cane, welche blithende Stidte begruben und Meeren und Fliissen
andere Ufer gaben. Ich erinnere an das todte Meer, an Sodom, Go-
morha, Ninive, Babylon, Pompeji, Herculanum, Antiochia ete.

So wurden zuerst die Wohnplitze der alten Vilker und spiiter
die Wohnplitze der neunen Culturvolker Mitteleuropa’s vorbereitet.

Die Nation, welche in sich den Drang nach Veredlung nicht
mehr fiihlt, welche den ihrer Culturfihigkeit entsprechenden Grad
erreicht hat, die beginnt zu kriinkeln, wie das einzelne Individuum
— in ihr entstehen Propheten, welche den nahen Untergang der Welt
prophezeien; denn bei ihr gibt es keinen Aufblick zu einer Vervoll-
kommnung, sie ergibt sich in die physische Nothwendigkeit des Ster-
bens, wie der vom Marasmus iiberkommene Greis, — Das Vergehen
der Nationen, so wie ihr Entstehen war von Zeichen am Himmel und
von grossen Yolkskrankheiten begleitet. So war es bei den mei-
sten Nationen der alten Zeit. — Man erinnere sich der
Mythe und der Heroenzeit, man erinnere sich an das goldene, sil-
berne und eherne Zeitalter der Volker,

Die nenen Vialker des Mittelalters fanden in ihrem Urzustande
eine Bodenfliiche, welche noch: immer von den Nachwirkungen der
Schipfung durchbebt wurde: die Kometen, Ervdbeben, feurige Lufi-
erscheinungen. grosse Meteore, Fata morgana, dichte Nebel mit
gespenstigem  Gewirre, grosse Gegensiitze zwischen Stagnationen und
hrausenden Orkanen des Luftmeeres, welche den aufgelockerten Boden
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durchwiihlten, ein verfinsternder Hagel von Raupen, Henschrecken,
Taranteln und giftigen Insecten aller Art, blutiger Regen un. s. w,
das Alles waren die grossen Erscheinungen — die Zeichen am Him-
mel — mit denen die Urbarmachung der finsteren Wiilder, die
Trockenlegung der Siimpfe, die Eindimmung der Flisse und die
Ansiedlung an den Meeresgestanden zn kivmpfen hatte,

Die Volkskrankheiten jener Uransiedler mochten
wohl die grossartigsten gewesen sein: denn dem massen-
haften Entstehen folgte ein massenhafter Untergang in der PHlanzen-,
Thier- und Menschenwolt, bis endlich der hichste Factor der Erde
— der Mensch siegte und bleibend ans der Cultur der Erde, der
Thier- und Pflanzenwelt — seine Veredlung schopfte.

Ein drittesmai sehen wir diese Culturumwilzungen nach der
Fntdeckung der neuen Welt auf der westlichen Hemisphire unseres
Planeten in verjiingtem Massstabe sich vollziehen.

In demselben Masse als die Caltur vorwirts schritt, nahmen die
orissten nmd grossen Yolkskrankheiten und die bicen Zeichen der
Zeit ab — und hinterliessen uns noch die Epidemien unseres Zeit-
alters, welche meist von den Zeichen unserer Zeit, — von elemen-
taren Ereignissen oder socialen Umwitllzungen abhiingig sind. Nicht
minder lkiimpfen wir heute noch mit der Ausrottung der unserem
Leben wgefihrlichen Schmarotzer und Gifte, — noch heute verdun-
kelu zur Zeit der Epidemien Schwirme von Insecten den Horizont
— und noch heute ist der Mensch angewiesen, wie ehedem, Thiere
und PHlanzen zu verwerthen im Dienste seines Culturlebens.

Klar tritt vor uns das Wirrsal der Volkskrankheiten, aus dem
wir Aerzte das Werden und Vergehen dieser Volksschiden entriithseln
und fiir unsere Kunst verwerthen.

Betrachten wir (dieses vorangelassen) das Verhilt-
niss des Arztlichen Standes zu den Volkskrankheiten-
im Allgemeinen. '

In den Cultnrzustand jenes Zeitalters, dessen Volkskrankheiten
wir beartheilen wollen, miissen wir uns zuriickversetzen. Die Wissen-
schaft iiberhaupt und die jirztliche Kunst insbe sudere ist ein Pro-
duct der Cultur. — Der Nomade verehrte sein hochstes Wesen in
dem engen Gesichtskreise seiner Weide: daher der religiose Cultus
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der Thiere und Pfanzen. Der Ackerbauner verehrte die geheimniss-
vollen Michte, welche in den Quellen des Lichtes, der Wirme und
des Regens seine Friichte zeitigen. DBei den Nomaden wie bei den
Agricolen waren die Priester die Gesetzgeber, die Rathgeber, die
Richter und Aerzte des Volkes. Der firztliche Stand bildete
sich erst im Stiadteleben als ein selbststindiger Stand,
weil erst im  Stidtewesen sich das sociale Verhiiltniss der wissen-
schaftlich erzogenen Stinde von dem immer abstracter werdenden
religiosen Cultnz zu trennen begann.

Der Weg dieser Trennung wurde durch die Philosophen ver-
mitielt, daher die Philosophen zuniichst den Cultus des Lehr-, des
Richter- und des drztlichen Standes an sich zogen.

Die Aerzte waren meist Philosophen und Stidter,
ihnen blieben daher die grossen Volkskrankheiten des
Nomadenthumes und der Agricultur ein Rithsel, iiber
welches sie — wie schon Hippokrates gethan — mit
Schweigen hinweggingen.

Die Priester bemiichtigten sich daher der Volkskrankheiten fiir
ihre Zwecke, soweit ihmen die Traditionen und die #rztliche Un-
kenntniss hiebei zu Hilfe kamen. '

Es konnte aunch naturgemiss nicht anders sein. Der Weg, wel-
cher die Aerzte zum Erkennen der Krankheiten fithrte, war die
Autopsie des kranken Menschen: eine andere Auffassung des
Krankseins blieb dem Wege, welchen die drztliche Forschung einge-
schiagen hatte, so lange verschlossen, biz eben aus der Anschauung
des Individuellen aunf die Allgemeinheit bestimmter Naturgesetze ge-
schlossen werden konnte. Die Aerzte mussten den Weg der Natur-
forschung — die Philosophen den Weg der Anthropologie einschla-
gen, damit beide zum Ziele einer verstiindigen Lebensanschanung
gelangen.  Aerzte, Philosophen und Naturforscher begegneten sich
hiinfiz auf ibren Wegen.

Wie schon einmal in den uriltesten Zeiten, so sehen wir auch
in der ersten Zeit des Mittelalters die Hrztliche Kunst mit dem
Stadteleben verschwinden, dann sehen wir sie in den Hinden dep
Priester jund Mdnche neu erstehen und sehen sie mit dem nenen
Stivdteleben Mitteleuropas als selbstiindigen Cultus erblithen,
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Ueberall sehen wir im Culturleben der Violker dieselben (Gesetze
des Entstehens und Vergehens!

Das Mittelalter schipifte seine ersten Kenntnisse auns der eclassi-
schen und religidsen Cultur der alien Zeit: sie pfropfte auf die
Theosophie dez Alterthumes den Cultos der Naturanschanung, weil
nur in dieser ein nenes Culturleben méglich war,

Um diesen drztlichen und philosophischen Geist des Mittelalters
2 veranschaulichen, ecitire ich mit Uebergehung der Araber, welche
diesemm  Umbildungsvorgange am niichsten standen, die Worte eines
Mannes von hichst zweidentigem Rufe, der das wahre Prototyp
seiner Zeit war,

Theophrastus Paracelsus schreibt:

+Der Arzt soll ein Landfahrer sein, denn Ursach: die Krank-
heiten wandern hin und her, und bleiben nicht an einen Ort . . . .
die englischen Humores sind nicht ungarisch und die neapolitanischen
sind nicht brandenburgisch . . . . Wer die Natur durchforschen will,
muss mit den Fiissen ihre Blcher treten.® . . . .

»Nit das genungsam sei, so der Korper der Menschen gesehen
wird. Item aunfgeschnitten und besehen, item versotten und abermals
gesehen.* — — —

«Also ist von etlichen wohl gesprochen worden, die da sagen,
wo der Philosophus aufthort, da fahret der Arvzt an. Das ist der Ge-
stalt Geschicht: so der Philosophus majorem mundum wohl erkennet
in Himmel und Erden und in allen ihren generationibus: so
hat er die Erkenntniss zu verstehen minorem mundum und der
ein solcher Philosophy ist. der mag den Mikrokosmum nit erkenmen,
und was er von der Natur des Menschen schreibt, ist nichts besser,
denn so viel der Blind' von Farben red't.® ;

Von diesem Paracelsus (1498—1541) sagen die Einen, er
sei ein trunksiichtiger Landstreicher, — die Anderen er sei der
Reformator der Medicin gewesen: da die Einen in seinen Schriften
nur Spren des Mittelalters, die Anderen die spirlichen Samenkirner
zukunitiger IErnten sahen. — Wenn wir uns in den Geist der
Zeit des Paracelsus hineindenken, so werden wir diesem
Manne das Verdienst lassen miissen, dass er im Geiste seiner
Zeit den Aerzten das Studium der Volkskrankheiten,
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Zu Moses Zeiten waren bei den Egyptern Hebammen und Aerzte;
— letzteren war das Einbalsamirven, das Clysma, das Beschneiden,
der Beinbruchverband, die Castration, Salben, Mineralbider und
andere primitive frztliche Kunstgriffie und innerliche Heilmittel be-
kannt. Derlei Aerzte waren meist Sclaven.

Vom egyptischen Josef sagt Moses (I. B. 50. C. 2. V.): ,Prae-
cepitque servis suis mediecis ut condirent patrem aro-
matibus.® — Die hohere drztliche Kunst, und die Sanititspolizei
war bei den Egyptern und bei den Juden den Priestern iiberlassen,
wie wir dieses fast bei allen Nationen in der ersten und zweiten
Culturstufe finden.

Zuerst unternahm es Moses, in seiner Gerichtspflege der Sicher-
heit des Lebens Rechnung zu tragen und legte somit den Grund
zu einer gerichtsirztlichen Praxis. Im IL. B. 21. C. 18,
und 19. V. heisst es: _Wenn Minner sich zanken und einer schligt
den anderen, und dieser stirbt nicht, sondern liegt nur zu Bette und
er stehet auf und gehet aus an seinem Stabe, so s=oll unschuldig
sein, der ihn geschlagen, aber sein Versiiumniss und die Kosten
fliir die Aerzte soll er ihm ersetzen ®

Nach Moses Anordnung waren die Aerzte nicht mehr Sclaven,
sondern freie Leute, weil Moses die Knechtschaft iiberhaupt auf das
Aeusserste beschriinkte und iiberdies eine so grosse Anzahl von Be-
dingnissen zur Emancipation stellte, dass die Sclaverei und die Leib-
eigenschaft unter den Juden sehr bald von selbst erloschen musste,
— In dem oben bezogenen Capitel begegnen wir auch mehreren Vor-
schriften iber Mord, Todtschlag, schwere und leichte korperliche
Verletzungen an Freien und an Knechten: ,Wenn Jemand das Auge
oder den Zahn seines Knechtes oder seiner Magd ausschligt, so soll
er sie frei entlassen. (V. 26., 27.)

Ebendaselbst heisst es im V. 22, 23 und 24 beziiglich der Ver-
letzungen an Schwangeren: ,Wenn Ménner sich zanken und einer
verletzt ein schwangeres Weib und machet, dass ihr die Frucht ab-
gehe, sie aber bleibet am Leben, so soll er den Schaden tragen, so-
viel der Mann des Weibes fordert und soviel die Richter erkennen.
Wenn aber der Tod des Weibes erfolget, so soll er Leben geben um
Leben, Auge um Aunge, Zahn um Zahn, Hand um Hand, Fuss um
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Fuss.* — Im 28. und 36. V. desselben Capitels werden die Ver-
gehen gegen die Sicherheit des Lebens durch hisartize Haus-
thiere, durch Offenlassen von Cisternen u. s. w. aufgezihlt.

Ueber die Nothwehr heisst es (IL B., 22 C, V. 2., 3.):
»Wenn ein Dieb beim Einbrechen in ein Haus ergriffen wird und
nach erhaltener Wunde stirbt, so soll der Todtschliiger des Todes
nicht schuldig sein. Hat er aber das nach Sonnenaufgang begangen,
so hat er einen Todtschlag begangen und er soll sterben.*

Ueber die Nothzucht heisst es (V. B. 22. C. 23—29.) unter
Anderem: , . . . Wenn ein Mann ein Migdlein auf dem Felde trifft,
die verlobet ist und er bei ihr lieget, so soll er allein sterben . . .
wenn sie aber nicht verlobet ist, so soll er sie vor Gericht zum
Weibe nehmen und sie nicht entlassen kinnen alle Tage seines Le-
bens* u. s. w.

Ueber die Verfiihrung heisst es II. B. 22 C. 16. V.: ,Wer
eine Jungfrau verfithret, die noch unverlobet ist, der steure sie aus

Ueber die Unzucht gegen die Natur, heisst es ebendaselbst
V. 19: ,Wer mit einem Thiere zu thun hat, der soll sterben.® —
Dieses Verbrechen war bei den Nomadenvolkern sehr hiinfiz. Moses
legt oft und wiederholt den Nachdruck seiner Gesetzgebung auf diese
Stinde und weiset hin auf die Nachbarvolker, welche Gott vorziglich
dieser und dhnlicher Sunden wegen zu vertilgen beschlossen hat. Ein
Gleiches galt von der Masturbation, der Blutschande usw. Die hier-
herbeziiglichen Stellen sind ausfiithrlich zu lesen im III. B., Cap. 18,
ferner 11I. B., C. 20 besonders im 13., 15., 16. und 17. Vers.

So viel tiber den gerichtsirztlichen Theil der mosaischen Gesetz-
gebung. Wenn wir auns dem, was uns hier vor Augen liegt, den
Stand der drztlichen Kunst jener Zeit beurtheilen sollen, so miissen
wir uns gestehen, dass die Juden, und namentlich ihre drztlichen
Priester und Richter durch die einfache Beurtheilung der von Moses
als Verbrechen und Vergehen gegen das Leben und gegen die Gesund-
heit beziiglichen Handlunzen sich bedeutende #rztliche Kenntnisse er-
werben mussten, wenn sie nicht frither damit ausgeriistet gewesen wiiren.

Wir kommen zurv Sanititspolizei der mosaischen Ge-
setzgebung.
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Von hohem Interesse ist die Auffassung der Erscheinungen des
Krankseins und der gegen die Krankheiten ergriffenen Massregeln.
Moses bewegte sich hiebei durchaus nicht auf dem Felde der theore-
tischen Medicin, er hielt sich nur an jene Krankheiten, welche aus
der Ausseren Inspection erkennbar warven, und welche fiir ihn als
Gesetzeeber eine Bedentung als Volkskrankheiten hatten.

In diesem Fache der Volksmedicin steht Moses bis
zum heutigen Tage uniibertroffen da.

Die Sexualkrankheiten bilden seine wichtigste Volkskrank-
heit; der Beschriinkung dieses die Nationen verderbenden Leidens
war sein Hauptangenmerk gewidmet. Unter seinen zehn Hauptgehoten
widmet er im sechsten Gebote dem Geschlechtsleben einen besonderen
Platz. Yon Geschlechtskrankheiten beschreibt er einige sehr genau, Die
Blennorrhéen der Genitalien nennt Moses Samenfluss, von ihnen sagt
er im III. B, 15. C. 2—23. V.: ,Ein Mann, der an Samenfiuss
leidet, soll unrein sein. Und dann soll man erkennen, dass er mit
dieser Krankheit behaftet ist, wenn die unfliitice Feuchtigkeit alle
Augenblicke fliesset, und an seinem Fleische (penis) gerinnet. Alles

Lager, worauf er schlift . . . der Sattel worauf er sitzet . . . wer
ithn berihrt soll unrein sein . . . Jeder, der einen solchen beriihrt,
ehe er seine Hinde gewaschen. soll unrein sein . . . Ein irdenes
Gefiss, das ein solcher beriibret, soll zerbrochen . . . ein holzernes

soll gewaschen werden im Wasser. Und einer, der von einem solchen
Tebel geleilt ist, soll sieben Tage zihlen nach seiner Heinigung und
seing Kleider waschen und den ganzen Leib in lebendigem Wasser

. Das Weib, dem er beigewohnet, soll sich waschen im Wasser
und soll unremn sem . . . —

Ein Weib, das nach Umgang des Monates am Blutflusse leidet,
soll sieben Tage abgesondert sein. LKin jeder, der sie berithrt soll
unrein sein . . . Wenn ein Weib viele Tage den Blutfluss leidet,
nicht zur Zeit ilives Flosses, oder wenn nach der Zeit des monat-
lichen Flusses nicht aufhort zn fliessen: soll sie unrein sein, so lange
sie daran leidet . . . wenn das Blut stille steht und innehidlt zu
fliessen, so =oll =ie sieben Tage ziihlen ihrer Reinigung und am
achten Tage soll sie dem Priester zwei Turteltauben bringen und er
soll beten fiir sie vor dem Herrn und fiir den Fluss ihrer Unrei-
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nigkeit. Also lehret die SOhne Israels, dass sie meiden die Unreinig-
keit und nicht sterben im Unflathe . . . Das ist das Gesetz iiber
den, der am Samenfluss leidet und der sich vernnreiniget durch
Beischlat, und iiber die, so zor Monatszeit sich absondert oder stii-
tigen Blutfluss hat und iiber den, der bei ihr lieget.* — Hierher
kann man auch die Vorschriften iber das Wochenbett rechnen, wice
Nitheres zn lesen im IT1. B., 12. C. Die Franenkrankheiten als Folge
und Strafe des Ehebruches werden im IV. B., 5. (., 22—28 V. be-
schrieben. — Welehe Freude miissen unsere Hydrophaten haben,
wenn sie im II. B., 23. C., 10. und 11. V. iiber die TPollutionen
lesen: ,Wenn jemand unter Fuch ist, der im Traume des Nachts
vernnreiniget worden, der gehe hinaus vor das Lager und komme
nicht zuriick, bis er des Abewds sich gewaschen mit Wasser, ®

Die Ursacken und primiren Folgen eines unreinen Beischlafes
waren dem Moses, wic aus der vorangehenden Darvstellung deutlich
ersehen wird, sehr genau bekannt: nichit minder ist es bei den se-
cundiren Folgen der Fall. Erst dann, wenn man ankuiipfend an die
genauen Beschreibungen der primaren Erkrvankungen die verschie-
denen Stellen liest, welche sich anf die seeundéiiven Formen beziehen,
werden dieselben verstindlich, —

Moses stellte sich dic Aufgabe, den Ursachen der Krankheiten
wirksam durch Gesetze entgegen zn wirken: wer diese Gesetze iiber-
trat, der hatte die Folgen sich selbst znzuschreiben, denn er war ein
Ucbertreter der Gesetze, und musste tragen was die natirlichen Fol-
gen und menschliche Satzungen ihm auferlegten.

Vielfach wurde dariitber gestrvitten, was Moses unter dem Aus-
satze (hsmpz) verstanden habe? — Moses nannte alle liusserlichen
Krankheiten Aunssatz und zwar nicht blos an Menschen und Thieren,
sondern er sprach anch von einem Aussatze der Hiuser und einem
Aussatze der Kleider, insoferne sich an diesen Gegenstinden Schiden
zeigten, welche der Gesundheit des Menschen nachtheiligz werden
konnten.

Ueber den Aussatz der Wohnungen heisst es im 111 B., 14. C,,
34 bis 53 V.: ,Wenn ihr gekommen seid in das Land Kanaan, das
ich euch geben worde sum Besitze und die Plaze des Anssatzes
kommti m enre Hauwser. so soll der hineehen, dem das Haus ist
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und es dem Priester anzeigen und sagen: etwas wie die Plage des
Aussatzes scheint mir in meinem Hause zu sein. Und der Priester
soll gebieten ehe er hineingehet in das Haus, dass man Alles aus
dem Hause trage, auf dass nicht Alles unrein werde, was im Hause
ist. Und dann soll er hineingehen und den Aussatz des Hauses be-
schauen und wenn er nun sieht etwas an seinen Wiinden wie Griib-
chen blass oder riothlich entstellt (verfiirbt) und tiefer als die Gibrige
Fliche, so soll er zur Thiire hinansgehen und alsogleich das Haus
verschliessen lassen sieben Tage. Und zuriickgekommen am siebenten
Tage, soll er es besechen: findet er, dass der Aussatz gewachsen, so
soll er pgebieten, die Steine auszubrechen, in denen der Aussatz ist
und sie hinauszuowerfen vor die Stadt an einen unreinen Ort, aber
das Haus ringsum abschaben und den abgeschabten Staub vor die
Stadt auf einen unreinen Ort zu strewen und andere Steine an
die Stelle der heransgenommenen zu setzen und sie mit frischem
Lehm zu iiberziechen. Wenn aber . . . trotzdem . . . der Aussatz
wiedergekommen, so ist es beharrlicher Aussatz und das Haus ist
unrein: man soll es abbrechen und alle Steine, alles Holz und allen
Staub werfen vor die Stadt an einen unreinen Ort . . . usw. . . .

Fir uns im 19. Jahrhunderte lisst sich hierans eine vortreff-
liche Nutzanwendung ziehen. Wir wissen gut, wie viele aussiitzige
Wohnungen es bei uns gibt und wie viele Volkskrankheiten durch
ungesunde Wohnungen entstehen — und doeh bemiihen sich, unsere
Banordnungen von Jahr zu Jahr, sich aller sanititspolizeilichen Be-
stimmungen zu entledigen. Der Avzt hat eben nur das Recht in den
Stuben des Elends Mixturen zu verschreiben: zu verhindern, dass die
Stuben des Elends krank machen, — dazn hat der Arzt kein Recht!

Man tanscht sich, wenn man glaubt, Moses habe unter dem
Aussatze der Hiuser ausschliesslich eine specifische, seinem Zeitalter
und den Wohnplitzen der Juden eigenthiimliche Krankheit gemeint,
denn der Wortlant der Beschreibung ist so einfach und so klar, dass
man auch bei uns nach den mosaischen Gesetzen eine Menge aus-
satziger Hauser beanstinden und der Gesundheit der Menschen nach-
theilig finden kionnte.

Ein Gleiches gilt von aussiitzigen Kleidern, woriiber man im
II. B., 13. C., 47 bis 59 V. Ausfiihrliches nachlesen kann.
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Fs diirfte kaum zweifelhaft sein, dass der Kleideraunssatz grossten-
theils von Larven verschiedener der Gesundheit nachtheiligen Inseec-
ten herrithrt (bei uns Maden, Schaben, Kleidermotten, Zeken in der
Volkssprache genannt), und dass Moses hier minder den Schaden an
den Kleidern im Auge hatte, als das Entstehen derjenigen Insecten,
welche im Oriente nicht nur eine Landplage im Allgemeinen waren,
sondern . welche auch durch ihr Schmarotzen am Korper des Men-
schen der Gesundheit in der verschiedensten Weise hichst gefihrlich
werden konnten. Solche Larven konnten Hautkrankbeiten erzeugen,
— in die Nahrungsmittel gemischt, konnten sie Vergiftungen mit
gich bringen — kurz, sie konnten die Ursache von sporadischen
Erkrankungen, von Endemien und Epidemien werden.

Hier sei zum genaueren Verstiindnisse noch bemerkt, dass nach
Herodot schon bei den alten Egyptern die Vorschrift bestand, glatie,
rein gewaschene und faltenlose Kleider zu tragen, welche nur aus
einerlei Stoff bestanden, (besonders Linnenkleider). — Verschieden-
artige Stoffe oder iibermiissiger Faltenwurf musste sehr den Aufent-
halt aller Schmarotzer begiinstizen. Daher kommt es, dass Moses in
den vorbezogenen Stellen ausfiihrlich von der Wahl des Stoffes, vom Fal-
tenwurfe und vom Einschlage ete. spricht. (S. Kiichenmeister, pag. 412.)

Wir kommen zum Aussatze der Menschen. Der Aussatz des
Menschen wird ung durch die Beschreibung des Moses um so klarer,
je mehr wir in die objective Beschreibung des Autors eingehen, und
im Aussatze nur allgemein #Aussere Schiden an der Oberfliche des
menschlichen Korpers erkennen, welche theils acut, theils chronisch,
theils contagiis, theils nicht contagios, in orm von Flecken, Quad-
deln, Knotehen, Knoten, Tuberkeln und Hypertrophien des Zellgewe-
bes, ferner in Form von Blattern, Pusteln und Eeczemen und endlich
in Form von Erysipclen, Phlegmonen, oberflichigen oder tiefen Ge-
schwiiren auftraten. Man nehme die Bibel zur Hand und lese im
HI. Buche, 13. C., 1. bizs 46. V.

Eben als ich dieses niederschreibe, sendet mir Herr Dr. Finaly
aus Pest sein Werkehen .Ueber die wahre Bedeutung des Aussatzes
in der Bibel®, welches einige sehr schitzenswerthe philologische An-
deutungen zur Uebersetzung des in Rede stehenden XI1II. Kapitels
liefert. Ich fithre die wichtigsten Stellen an:
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~Wenn der Fachmann das dritte Buch Mosis zur Hand nimmt,
so findet er im 13. Kap. eine Hautkrankheit in einer Weise be-
schrieben, die ihn mit Staunen iber die ungewihnlichen medieini-
schen Kenntnisse dieses grossen Gesetzgebers erfiillen wuss.  Anovd-
nung des Ganzen, Grappirung der einzelnen Symplome, deren Detail-
lirung und Bedeutung (Semiotik), sind mit einer Sicherheit gegeben.
die auf den ersten Blick den sich klar bewussten Diagnostiker er-
kennen lisst.  Aus den haarscharfen Distinctionen der verschiedenen
Formen des Geschwiires: pw2 . nmeo  nxre' und deren Uebergiinge
in einander, von welchen er die Contagiositiit oder Nichtcontagiositiit
— #88 M — der Krankheit abhiingig maeht, ist ersichtlich, dass
man ¢; hier nicht mit dem rohen Empiriker, sondern mit dem theo-
retisch fein gebildeten Beobachter zu thun hat. Diese so elassisch
beschriebene contagitse Hautkrankheit soll der Aussatz (Lepra) ge-
wesen sein.

Wirft nun eben dieser Fachmann einen Blick in seine praktische
Laufbahn zuriick, so sucht er vergebens nach einem Krankheitshilde,
welches der von Moses entworfenen Zeichnung entspriiche,

Alle uns bekannten chronischen Hautaffectionen von kritziger,
herpetischer, skrophuldser u. s. w. Blutkrase — alle jence Haut- und
Zellengewebsentartungen in Form von Pemphygus, Fetvma, lehtyose,
Elephantiase u. s. w. — sie entbehren insgesammt jene von 7 zu 7
Tagen mit Erhabenheit der Rinder wechselnden Verflachungzen und
Vertiefungen 13 7p0 puy und sie zeigen jene Eiterbeulen und jenes
sonderbare Farbenspiel, vorziiglich aber jenes weis<e Haar im
Grunde der einzelnen Geschwiire nicht, i:"' T2n 22 e welches
nach Moses das charvakteristische Merkmal der Contagiositit  ge-
wesen sein soll.  Dazu kommt, dass, die einzige Kriitze ausgenom-
men, alle soeben anfgeziihlten Krankheiten nicht ansteckungsfahie
sind, eine Eigenschaft, die dem mosaischen Hautaussehlage zukommt.

Unbefriedigt von diesem Awusfluge zuriickkehvend, wendet sich
nun der wisshezierige Fachmann an die Literatur. um in ihr
itber das réthselhafte Wesen und die Geschichte des sogenannten
Aunssatzes Aufschluss zu suchen. Da findet er nun, wie arg die Lepra
im Mittelalter, hesonders zur Zeit grosserer Volkerkrviege und der
Krenzziige gehaust habe. In Frankreich allein, heisst es, sollen zu
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Ende des 15. Jahrbunderts — obwohl es nicht die Hilfte des heun-
tigen Umfanges hatte —  201.000 Leprahiiuser hestanden haben,
welchie in der Regel ausserhalb der Stadt gelegen waren, und in de-
nen man die mosaischen Gesetze anwendete (Sprengel). Mit dem Auf-
treten der Lustsenche soll sie jedoch immer seltener geworden sein,
80 dass 1526 siimmtliche Leprahfiuser in Italien, Frankreich, Spanien
und Schottland aufgehoben werden konnten. (Paracelsus.) Uebrigens
soll die Lepra des Mittelalters nichi contagits gewesen sein. Wieder
Andere sagen: noch jetzt kommt der Aussatz, jedoch iiusserst selten
und nar sporadisch, in Europa vor. (Richter.) Neue Zweifel! Neunes
Dunkel!

So viel steht fest, dass heute jeder Kliniker in Verlegenheit ge-
viethe, der seinen Horern die Lepra demonstriren sollte, Und doch
ist es schwer anzunehmen, dass jene biblische Hautkrankheit, die Mo-
ses s0 classisch beschrieben, zu existiren aufgehirt habe,

Sollte ihm der Orvdner der Ewigkeit — und diirfte dies ein Ar-
gument gegen meine orthodoxen Gegner sein — ein so umfangrei-
ches Reinigungsgesetz fiir eine Krankheit von so kurzer Dauer inspi-
virt haben? Sonderbar! Die ess- und nicht essbaren Thierve, wie sie
Moses in seinem Speisegesetze aufaiihli: der Sperber und die Nacht-
eule, der Pelikan und der Wiedehopf und wie sie alle heissen, ,sie
frenen hieate noch des frohen Lebens sieh.* Noch mehr. Moses, nach-

dem er unter den Quadrupeden nur jene fiir essbar evklict., die Dop-
- pelhufer und Wiederkiiuer sind, macht ausdriicklich vier Ausnahmen
namhbait, die, weil nur einscitig qualificivt, nicht gegessen werden
ditrfen : das Kaninchen, den Hasen, das Kameel und das Schwein.
Seitdemn sind  tansende von Jahrven dahingegangen. und Welttheile
mit einer neaen Fauna entdeckt worden, und dennoch hat sich kein
Thier vorgefunden. welches eine fiinfte Ansnahme biidete. Ist es
nun. fragen wir, mnicht senderbar, dass wiilrend Moses hier ein fiir
die fernste Zukunft giltiges Speisegesetz gegeben, er zum  Vorwurfe
seines Reinigungsgesetzes eine ephemere Krankheit genommen habe?
Und fragen wir weiter, wolier kommt es, dass der streng logische
Moses, der stets homogene Gesetze einander anreiht, zwischen Cap.
12, wo er vom Wochkenbette, und dem Cap. 15, wo er vom Tripper
und der Pollution beim Manne, und der Menstruation und dem chro-
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nischen Flusse beim Weibe spricht, also zwischen Gesetze von offen-
bar geschlechtlicher Begziehung, die beiden Capitel 13 und 14 vom
Aussatze, also einer primiiren Erkrankung des Hautsystems einschiebt,
die angeblich mit den Geschlechtsorganen in gar keiner Beziehung
steht? Weiter fragen wir, woher kommt es, dass Moses im erwihn-
ten Capitel 13 in den ersten 10 Versen im Singular von einem
einzigen, also gewissermassen localen Geschwiire spricht und erst
Vers 11 und 12 sqq. von einem Ausschlage, ,der die ganze Haut
vom Haupte bis an die Fiisse, alles, was dem Priester vor Augen
sein mag® — zu reden beginnt, da doch die Lepra, wie sie uns ge-
schichtlich geschildert wird, nie als locale, sondern stets als allge-
meine Krankheit anfgefasst wurde ?

Vollends unverstandlich sind aber die Geschwiire an den Klei-
dern und den Wiinden der Hinser, wenn wir nicht etwa zur pieti-
stischen Erklirungsweise des Maimonides, Mendelssohns u. A. unsere
Zuflucht nehmen wollen, die dieselben auf iibernatiirlichem Wege
entstehen lassen ,aus gittlicher Gnade fiir die Kinder Israels: um
dieselben dadurch vor dem Verfithrer zu retten.®

Teh hoffe im Verlaufe dieser Abhandlung alle diese Fragen und
Schwierigkeiten, sowie mehrere Hirten in der Exegese, auf welche
ich spiiter zu reden kommen werde, durch den Nachweis zu beant-
worten, dass die von Moses geschilderte Krankheit nicht der Aus-
satz, sondern eine noch heutzutage das Menschengeschlecht arg heim-
suchende und wohlbekannte geschlechtliche Krankheit, mit einem
Worte die Lustseuche gewesen sei, ja noch mehr, dass der Aus-
satz als solcher, d. i. als selbststiindige Krankheitsform, gar nie exi-
stivt habe, sondern blos als eine secundére Folge dieser Geschlechts-
krankheit, als S yphilid, deren Zusammenhang mit dem priméren
localen Leiden die Alten nicht gekannt haben, zu betrachten sei; —
der Aussatz ist dunkel, wie das Zeitalter, in welchem er geherrscht;
er wird noch heute von vielen beschrieben, die ihn nie zu Gesicht
bekommen, wie der Drache des Mittelalters; er war eine Tochter
der Siinde, und blieben Verschnittene von ihm verschont (Richter),
weil sie nicht zu siindigen vermochten; er verschwand mit dem Er-
scheinen der Syphilis, wie Phantome der Nacht beim Eintritt der
Morgendiimmerung, die die Dinge in wahrem Lichte zeigt,

S N ——
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Ich habe im Jahre 1835 in der Niihe von Schiitt-Szerdahely
einen bettelnden Zigeuner von etwa 20—22 Jahren gesehen, dessen
schwarzbraune Haut von Geschwiiren, Borken und Knollen wie besiiet
war, und der dem. mir dazumal aus der Schule noch gut eingepriig-
ten Bilde vom Aussatze vollkommen entsprach. Aus dem Wenigen,
was die kurze Anamnese bot, entnahm ich, dass ich eine Syphilis
coagenita, entartet durch Schmutz, Elend ete. ete. vor mir habe,

Ich werde ferner nachweisen, anf welch hoher Stufe die Syphi-
lidologie zn Mosis Zeiten gestanden, und wie sie spiiter Jahrtausende
hindurch in Verfall gerathen sei:; bis endlich beim Ausbruche der
grossen Syphilisepidemie zu Ende des 15. Jahrhunderts die Krank-
heit selbst, und deren Zunsammenhang mit verschiedenen chronischen
Haut- und Knochenleiden besser erkannt wurden. In der Diagnostik
jedoch wurde Moses erst durch Johm Hunter 1775 erreicht, dessen
Beschreibung des echten syphilitischen Genitalgeschwiires mit dem
nye 133 des Ersteren iibereinstimmt.

Ich werde endlich nachweisen, wie dieser filr die Wissenschaft
und das menschliche Geschlecht gleich bedauerliche Riickschritt ein-
zig und allein durch die falsche Interpretation des kleinen Wortchens
22 (13. 2) entstanden sei, welche eine ganze Reihe von irrthiimli-
chen Voraussetzungen und Begriffen nach sich gezogen.

Was nun diese irrthiimliche Deutung des Wirtchens =2'3 be-
triftt, so glaube ich nicht zu irren, wenn ich annehme, dass ein
grosser Theil Ihres geehrten Leserkreises durch das Hinlenken ihrer
Aufmerksamkeit auf diesen Irrthum ihn auch bereits errathen habe.
In der That geniigt eine mittelmissige Kenntniss der Bibelsprache
dazu, um zu wissen, dass "3 ausser der Grundbedeutung Fleisch,
Musculatur, auch eine euphemistische Bedeutung fiir Penis, mem-
brum virile habe. Man brancht nur in demselben Buche nachzule-
sen (Cap. 15 2), wo von dem krankhaften Genitalflusse =7 die
Rede ist, 1128 29 ferner V. 3, wo der Genitalfluss in einen flies-
senden und einen unterdriickten 131H T3 DANA IR N DR M M
blennorrhoea fluens et suppressa — eingetheilt wird (eine Eintheilung,
die noch heute unangetastet steht). Weiter V. 7 21 "222 323m (vide
Mendelssohn : 120 DREY DRBER DPR2 P20 wer den Theil beriihrt,
wo die Unreinigkeit herausliesst), Ja selbst V. 19 bei der Menstrua-
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tion heisst es 7223 N3t sie hat einen Ausfluss an ihrem Fleische
— endlich Mos. 1. C. 17 bei der Circumeision 22027 w32 kann
unmoglich heissen das Fleisch enrer Vorhant, weil Paeputium keine
Muskelbiindel hat, =ondern muss mit Transposition der Casus iiber-
setzt werden D22 nfﬂ‘::r die Vorhant eurcs Penis.

Nun haben aber sonderbarer Weise von der Septuaginta ange-
fangen bis anf Mendelssohn alle Exegeten dieses Wortchen 3.2
(Cap. 18, 2) in der Grundbedeninng Musculatur folglich w3 T
filr die allgemeine Hautdecke Cntis genommen., Hieraus folgte noth-
wendigerweise der weitere Irrthum, dass sie bei Mm% 123 an einen
iitber den ganzen Korper verbreiteten Hautausschlagz dachten, wiahrend
thatsdichlich Moses an dieser Stelle sich des Wortchens 2'2  blos
epheumistisch mp3 ;w'b: bedient und unter M2 My die Haut des
Penis verstanden wissen will. Lies't man nun in diesem Sinne das
angeregte Capitel vom Anfang bis inclusive V. 10, bis woliin nim-
lich Moses in Singulari spricht, so sieht man deutlich, dass es sich
bis dahin um nichts anderes als um ein Genitalgeschwiir ulcus sy-
philiticum handelt, “

Nach weiteren Auseinandersetzungen geht Dr, Finaly zur Ueber-
setzung des XIII. Capitels iiber und schreibt:

V. 1. ,Und Gott sprach zu Moses und Aaron wie folgt:

V. 2. Wenn an der Haut der Ruthe eines Mannes sich zei-
gen sollte ein Blischen oder eine Borke, oder ein Kiterweiss (Ge-
schwiir mit weisslichem Eiter), und es kinnte daraus anf der Haut
der Ruthe ein syphilitisches Geschwiir werden, so =oll er zu Aron,
dem Priester, gebracht werden, oder zu einem von den Priestern,
seinen Sohnen.

V. 3. Wenn nun der Priester das Geschwiir anf der Haut der
Ruthe besichtigt, und das Seecret (Tropfen, Fliissigkeit) in dem
(reschwiire weiss geworden, und das Aussehen des Geschwiires tiefer
ist, als die ibrige Haut der Ruthe (Hunterischer Schanker), dann
ist es ein syphilitisches Geschwilr, und sobald der Priester dies sieht,
soll er ibn unrein erkliren.®

Nota. W heisst hier nicht Haar (ung. sz<r): denn wie ich
bereits oben bemerkt, gibt niemals ein Haar, und noch weniger
dessen Farbe ein Merkmal fiir den Charakter eines Geschwiires ab.
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Hier muss 7, eigentlich 2pw (das Jota scheint durch die So-

frim verloren gecangen zn sein) mit Tropfen, Fliissickeit,

Secret fiibersetzt werden. (Vide V. Buch M. Cap. 32. V. 2.

1o ‘i:']:' o rrer wie Tropfen anf Gras).

V. 4. .Ist aber (im Beginne) ein weisses Eitergeschwiir in der
Haut der Ruthe, und eine Vertiefung ist nicht sichtbar gegen (im
Vergleiche) die iibrige Cutis und die Absonderung is* nicht (erst spii-
ter) weiss geworden. so soll der Priester das Geschwiir dureh 7
Tage verbinden,*

Nota. In der That gibt es Geschwiire an den Genitalien, die mit
den syphilitischen  Achnlichkeit haben, und selbst von prakti-
schen Aerzten von weniger Uebung mit diesen verwechselt wer-
den. Das Geschwiir, welchies hier Moses beschreibt, ist ein zol-
ches, und zwar das flache weiche Genitalgesshwiiv, Der ge-
meine Schanker hat ausser cem harten Grunde (Induration),
den wir hier, wie ich oben bemerkt. als der jiingsten Zeit an-
gehorig. tbergehen miissen. zwei charakteristische Merkmale:
die Verticfung mit deutlich erhabenen Riindern. und das weisse
speckartige Seeret. Beide Merkmale bhilden sich jedoeh nur
spiter und successive ans, und der vorsichtize Praktiker
wird sich wohl hiiten, jedes Geschwiir mit weissem Secrete all-
sogleich fiir einen gemeinen Schauker zu erklirven.

In einem solchen Falle ist es am gerathensten, die Diagnose

g suspendiven, und das Geschwiir einstweilen als oOrtliches

Leiden zu betrachten und als solehes blos Ortlich zn behandeln,

d. h. mit irgend einem Pflaster oder einer BSalbe

zu verbinden. Hiermit fillt die hekannte Hiirte in der Ueber-

gsetzung der in der Rede stehenden Stelle: ,der Priester soll
den Besitzer des Geschwiires durch 7 Tage einkerkern®,
und ebenso anch die Frage: Warum Moses nicht sagt 77om

A nR a7 von selbst weg und der ganze Satz erhilt seine

natiirliche Bedeutung.

V. 5. Wenn es nun der Priester am 7. Tage wieder besicht,
und findet, dass das Geschwiir unverindert geblieben, und sich anf
der Haut nicht ausgedelnt habe, so soll es der Priester abermals
durch sieben Tage verbinden,

Rittmann, Culivrkrankbeficn, L b
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V. 6. Und der Priester soll es (das Geschwiir) am 7. (beziiglich
am 14.) Tage abermals besichtigen und falls das Geschwiir abge-
nommen, 37 072 79M und sich in der Haut nicht weiter aus-
gebreitet hat, so soll es der Priester rein sprechen, es ist ecine Borke
(Ulcus simplex non syphiliticnm) der Kranke soll seine Kleider wa-
gchen und rein sein,

Nota. Einfuche, nicht venerische Geschwiire, ja selbst sogenannte
weiche Schanker, heilen in der That bei einfacher Reinhaltung
binnen 14—16 Tagen,

V. 7. Wenn sich aber die Borke, da sie der Priester zur Rein-
sprechung (am 14. Tage) besichtigt, in der Hant ausgebreitet hat,
so soll sie dem Priester wiedernm (am 21. Tage) gezeigt werden.

Y. 8. Sieht nun der Priester, dass sich die Borke in der Haut
aunsgebreitet hat, so soll der Priester ihn fiir unrein erkliiven, es ist
Syphilis.

Nota. Bis hicher spricht Moses von zweifelhaften Geschwiiren,
deren Charakter vom Priester erst festzustellen wiire; im fol-
genden Verse ist dem Falle vorgesehen, wenn ein Geschwiir
gleich bei der Wabrnehmung desselben als ein ausgesprochen
— syphilitisches sich gestaltet.

V. 9. Hat Jemand ein syvphilitisches Geschwiir, so soll er zum
Priester gebracht werden. :

V. 10. Wenn nun der Priester sieht, dass ein weisses Blischen
in der Haut ein weisses (speckartiges) Secret absondert, oder dass
Feigwarzen an des Blischens Stelle hervorgequollen. —

Nota, 1 92 caro Inxurians, sind Fleischwiirzehen, die an ecitern-
den Stellen entstehen und die Vernarbung zn Wege bringen.
Wenn sie zn iippig emporwuchern, nennt man sie  wildes Ileisch®
und miissen sie von Chirurgen weggeditzt werden. An sypkiliti-
schen Geschwiiresfifichen und an Theilen, wo sonst Schleim ab-
gesondert wird, finden bei syphilitischer Blutmischung iihnliche |
Wucherungen statt, die man Feigwarzen, Condylome, Ma-
risci nennt. Die sogenannten spitzen Condyvlomata acuta
werden fir ein locales Leiden gehalten, die flachen, Condylo-
mata lata, Plagues muquenses, sind ein untriigliches Zeichen
allgemeiner Infection, V., 10 spricht Moses von den Letzteren,
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w -« . Und es kamen grosse Fliegenschwiarme in die Hiuser
Pharaozs ., welche das Land vesderbten . . . und Frosche und
Miicken . . .= Hierauf folgten Missernten und Viehseuchen (1L B. 9. C.):
Jund diber deine Pferde, Kameele, Rinder und Schafe soll eine
schwere Pest kommen.* Endlich traten Epidemien auf (IL B. 9. C.):
wund es entstanden Geschwitre aufgelaufener Blattern an Mensehen
und Yieh wud anch die Zauberer kounten nicht vor Moses stehen,
der Geschwiire wegen; die an ilimen waren and im  ganzen Lande
Egypten.*

Im 10. C. des 11 Buehes beginnt eine nene Reihe von Landplagen
und zwar viel schrecklicher: im 25. V. heisst es: ,Alles Kraut des
Feldes schlug der Hagel und alle Biume des Landes zerbrach er...
und es fuliren Blitze hin und her zur Ervde und der Herr regnete
Hagel auf das Land Egypten. Und es fubir Hagel auf das Land
Egypten. Und es fulr Hagel und Feuer zugleich durch einander
und er war von solcher Grisse, dass seinesgleichen nicht gesehen
ward . G v “  Henschrecken und Finsterniss folgten wnd endlich
das Sterben aller Erstgeburt. (IL B. 11. K.)

Die Reihenfolge, in welcher Moses seinem eigenen Volke den
Fluch und die Strafe des Ungehorsames angekiindiget, entsprach der
ganzen Anschavung seines Zeitalters und war somit keine Dichtung,
sondern tiefe Walrheit, weleche deshalb auch allgemeinen Glauben
fand. Im V. B. 28. C. ist dieser Segen und dieser Fluch ge-
schrieben, man nehme die Bibel zur Hand und lese. Yon den gro-
ssen Culturkrankheiten sagt Moses daselbst: Hunger und Mangel
wird der Herr iber Dich senden . . . . . bis er Dich aufreibt und
schnell vertilzet . . . . und der Herr wird die Pest noch dazu thun,
bis Du vertilget bist aus dem Lande. Schlagen wird Dich der
Herr mit Armuth und Fieber und Kédlte und Hitze und
Diirre und giftiger Luft und Getreidebrand, und wird
Dich verfolgen bigs Du umkommst . . . . Schlagen wird
Dich der Herr mit Wahnwitz und Blindheit und Ra-
serei. Schlagen wird Dich der Herr mit sehr bosen Gesechwiiren
an den Knien und an den Waden, dass Dn nicht kannst geheilet
werden von der Fusssoble bis zum Scheitel . . . Schlagen wird Dich
der Herr mit dem Geschwiive Egyptens an dem Orte, woraus der
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Unilath gehet und wit Grind und Krvitze . . . . Anch alle Krauk-
heiten und Plagen, so nicht geselrichen sind in dem Buche dieses
Gesetzes, wird der Herr iiber Dich bringen, bis er Dich vertilget.®

Dass die Volker in schr gedviingten Wolmplitzen sehr gefihr-
lichen Volkskrankheiten ansgesetzet sind, wusste Moses sehr wohl
Ucber die Ansteckung i Allgemeinen und die Syphilis insbesondere
schreibt Moses im IV, B., 5. C., 3. V.: ,Gebicte den Schnen lsraels,
dass sie fortschaffen ans dem Lager alle Aussiiizigen und Samen-
flilssigen und alle, die sich verunveiniget haben an einem Todten.® —
Den grossartigen Apparat der Desinfection und alle bei uns auf dem
Papiere geschriehenen Vorschriften iiber die Reinhaltung des Lait-
kreises fasste Moses in folgenden Satz zusammen: ,Und Du sollst
einen Ort ausserhall, des Lagers Laben., wohin Du gehest zu Noth-
durft der Natur und Du sollst ein Schiiutlein am Girtel tragen, und
wenn Da gesessen bist, sollst Du ringsum graben und wmit Erde L=
decken, was von Dir gegangen und wovon Du erleichtert worden.*™
So zu lesen im V. B., 23. C, 12., 18. und 14. V.

Wie viele Jalbirhunderte brauehte das Mittelalter dazu, bis ihm
die Nothwendigkeit dieses Satzes einleuchtete — wie viele Millionen
starben an Dysenterien und an der Lagerseuche (Typhus), in Stédten
und Lagern, in verpesten Luftkreisen, bis dureh den noch vieler
Verbesserung  fihigen Apparat der Desinfection das mosaische Koth-
schitufelehen wieder zu Ehren kam?

Der Gesichitspunct der grossen Volkskrankheiten war es, von
welehem Moses den reinen und unreinen Menschen, die rveinen und
unreinenn Hiwser, die reinen und nnreinen Kleider auffasste: der Ge-
sichtspunct der grossen Volkskrankheiten war es anch, von welchem
er die reinen und unreinen Thiere. oder wmit cinem Worte die Volks-
nahrung beurtheilte. Im IIL B., 11. €. gibt Moses eine vollstiindige
Speiscordnung der Juden und bewrtheilt die Speisen nach dem fusse-
ren Anschen, nach gemachten Frfahirangen oder pach einem gegriin-
deten Verdachte und schloss hienach dic unreinen Speisen voin Ge-
nosse ans. — Wenn anch manche der mosaischen Anschauungen
durch die Jahrtauvsende giinzlich verriickt worden sind, so Lisst sich
doch nicht verkemnen, dass dic mosaische Sypeiseordunng den Juden
im Culturwechsel des Mittelalters sehr zu statten kam.
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Yon ferneren Sanititsveroviduungen des Moses sind folzende be-
achtenswerth

1. Die Castration, welche an Menschen und Thieren bei den
Nachbarvolkern der Juden geiibt wurde, verbot Moses (V. B., 23. €,
1. V.): L5 soll kein Verschuittener, mit zerstossenen oder ausge-
schnittenen oder abgeschunittenen Hoden in die Geweinde des Herrn
kommen, *

Ferner 111. B., 22. (., 24. V.: _ Kein Thier, das zerdriickte,
oder zerquetsehte, oder avsgeschnittene, oder abgeschnittene Hoden
uat, sollt Ihr dem Herrn opiern, und thr sollet solelies in Eurem
Lande nicht thun.*

2. Der Prostitution wird in den mosaischen Gesetzen Erwilinung
gethan und dieselbe verbeten (V. B., 28. €., 17. V.): .Es soll kei.e
Hure unter den Tochtern Israels sein und kein Hurer.® 111, B., 21. C.,
13., 14. V.: .Der Priester soll eine Jungfran zum Weibe nehmen,
aber eine Witwe, eine Verstossene, eine Befleckte und eine Hure
soli er nicht nehmen.®

3. Unter den lLeibesfehlern, welche von der Priesterschaft aus-
sehiossen, werden im III. B., 21. C., 18. V. aufgeziblet: ,Wenn er
blind ist oder lalime, eine zu kleine oder zu grosse Nase, oder eine
schiefe Nase hat, einen gebrochenen Fuss oder eine gebrochene Hand,
wenn er hockeriz oder triefiugiz ist, wenn er im Aunge ein Fell
hat, anhaltenden Grind oder Kritze, wenn er eine Hernie hat.*

4. Die Verordnung, einen Todten ja nicht zu beriihren, hatte
zwar das Gute, dass die Infectionen dorch Leichen gemieden wurden;
die Folge davon war, dass den Juden die Anatomie die Lingste Zeit
fremd blieb. (IV. B., 19. C, 16. V.) , . . . . Wer den Leichnam
eines Getodteten oder Gestorbenen beriilirt, soll sieben Tage unrein
sein.” Nichts desto weniger hatten die Juden zu allen Zeiten der
fritheren Jalrhunderte einen grossen Ruf als Aerzte.  Dieser Um-
stand wird erklivlich, wenn man bedenkt, welchen grossen Antheil
cine rvationelle SanitiitspHege und eine zweckmiissige Diit an  der
YVerhiitung von iunerlichen Krankheiten und an einer erfolgreichen
Behandlung derselben haben.

5. Auch der Avmenpilege medenkt Moses in sehir humaner Weise,
Siehe 11. B., 23. (.
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wissen, als das anf vieljahriee Beobachtungen gegriindete nnd von
den  ersten Meistern der Kunst angeordnete  Verfahren®* — Die
egyptischen Acrzte waren im graunen Alterthume bis zar hellenischen
Zeit berithmt,  Auf den Kriegszieen folgten den egyptischen Heeren
besoldete Militérirzte,

Alle Geschichtssehreiber sind daritber cinig, dass grosse Volks-
krankheiten die Ursache waren, dass zwischen den Juden und Egyp-
tern, welche viele Hunderte von Jahren friedlich nebeneinander
wohnten, ein Vernichtungskrieg entstard. Wenn Moses sagt, dass
Jehova der Gott der Juden es war, welcher tiber die Egypter die
furchtbarsten Landplagen verhiingte, so sagen alle anderen Schrift-
steller (Maneto Liysimachus ete). dass das Nomadenleben der
Juden die Ursache war, dass der Aussatz so oft iber das Land
Egypten kam, Die Pharaonen beschlossen deshall die Juden zu einem
sesshaften Leben (Agricultur und Frolindienst) zu verhalten und nah-
wmen  deshalb zu den gransamsten Zwangsmassregeln ihre Zutuocht:
sunichst war es daranf abgesehen, die Vermelirung der Juden #zn
verhindern. — Yon drzilicher Seite wird es leicht in diesen rith-
selhaften Sachverhalt einiges Licht zn bringen. — Unter den noma-
disivenden  Juden. deren Weidepliitze und  Vermehrung durch die
nachbarlichen Feyvpter beschrinkt waren, mussten alsbald die No-
madenkrankheiten, namentlich die Blattern, zum Ausbruche kommen,
welche den zerstreut lebenden Juden minder gefiihrlich waren, als
den in den Stidten angehiiutten Egyptern, unter demen sie wie die
furchtbare Pest zu Athen und zu Rom, 430 v. Ch., die Erstge-
borenen (Kinder) todtete. — Der Aussatz, weiss wie Schnee, wel-
cher die Menschen plotzlich befiel, von den Fussspitzen bis zam
Scheitel — und selbst den behaarten Theil des Kopfes nicht ver-
schonte, dessen blendend weisse Farbe abstach von der dunklen
Hantfarbe der Sidbewohner, — die aufzelaufenen EBElattern, welche
alsbald ubergingen in das egyptische Geschwiir, welches die ganze
Korperoberfliiche einnahm, von den Zehenspitzen bis zum Scheitel :
diese furchtbarste aller Krankheiten, welche am grossartigsten har-
vortrat aus dem ganzen Heere von anderen Nomadenkrank-
heiten, mochte wohl nur die Pockensenche gewesen sein.  Sowie
die Griechen die Fgypter, so bezeichneten die Egypter seinerzeit die




Juden und die Juden ihren Jehova als die Ursache der ecyplischen
Landplagen.

IL Die Arvier am Ganges zihlten in die Kaste der Weisen
oder Philosophen die Aerzte:; diese lebten nach Strabo von Reis
und Gerste, die ihmen Jeder freiwilliz eab; sie heilten mehr dureh
Speisen als dureh Avzneimittel ; unter den lezteren schiitzten =ie am
meisten PHaster und Einveibung, Die kirperliche Krankheit wurde
zunéichst nur als eine Folge begangener Sinden aufgefasst und dem-
nach die Busse als Heilmittel davgestellt. Nichtsdestoweniger entwi-
ckelte sich im Stidteleben eive auf Beobachtung nnd Erfahrung be-
ruhende Arzneiwissemschaft, wie ans der veichen medicinischen Lite-
ratur hervorgeht. Die Lehren der Anatomie und Chirurgie. besonders
der Kriegsehirurgie, kamen zu hoher Aunsbildung, so zwar, dass die
Griechen die Kunst der indischen Aerzte. namentlich bei Behand-
lung von Beinbriichen und Vergiftungen durch Schlangenbisse be-
wunderten,

II. Die Chinesen, welche aus der Urzeit fiir praktische
Leute ohne besondere Gedankentiefe galten. rvichteten sehr frith anf
die Naturwissenschaften ihren Blick. Sie unterschieden fiinf Elemente
(Wasser, Feuer, Holz, Metall und Erde): der Beobachtung dieser
Elemente entlehnten sie friith diec Kenutniss der magnetischen Kraft,
des Compasses und besondes der Pflanzenkunde. 1die Kenntniss
der heilsamen und schivdlichen Wirkung der Krimter und Wurzeln
auf den menschlichen Organismus bildete die Prineipien ihrer Heil-
kunst. — lhre Naturbeobachtungen und ihre philosophische IFor-
schung richtete sich auf das wirklich Bestehende.  Das Aufzefasste
und Erlernte warde meist in Form von Liedern in den Schulen ge-
lehrt und unveriindert von Mund zu Mund gesungen, nach Art der
chirnrgischen Verbandlehre in den vorigen Jahrhunderten.

IV. Die Iraner, Meder und Perser hatten Reinigungs-
vorschriften, welche denen der lsvacliten nicht uniihnlich waren, nur
hatte Jdas Formwesen statt jedes tieferen sitthichen Grundes viele Un-
gereimtheiten, so z. B. waren Wochnerinnen wie Franen, welche am
Monatstlusse leiden, strenge alzusondern, und hatten sich nach Ablaunf
der Reinizungsfrist mit Kah-Urin zu waschen, n. 5. w. — Nach dep
Reformation durch die Zend-Avesta legte der erbliche Priesterstand
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der Magier ein besonderes Gewichit aul die heiligen Dicher der Heil-
kunde. In diesen Biichern wird wie bei Moses die Todtung nud Ver-
letzung des Menschen mit schweren Strafen bedroht. Digienigen
Schiller  der Heilkunst, welche geniigenden Unterricht aus diesen
Biichern gesehoptt hatten, wurden hieranf zugelassen, ihre Kunst
unter den Auspicien ihrer Meister dreimal an den Verehrern der
Deva zu erproben. (Deva war die Personifieation des Lasters und
siindhafter [Handlungen.) Nach dem von  den Lehrern iiber die
Schitler abgegebenen Urtheile wurden  dieselben entweder zur allge-
meinen Praxis zugelassen oder davon ausgeschliossen.  Der Grandsatz
fiat experimentum in corpore vili* war damals schon be-
kannt. Statt in Reis und Gerste hestand das Honorar der Aerzie
in grisserem oder kleinerem Vieh oder in edlen Metallen. — Yon
den Sittengesetzen der Perser ist folzendes in drztlicher Beziehung
erwithnenswerth: Die jungen Leute waren mit 15 Jahren der hituslichen
Zucht entwachsen und wurden sodann der priesterlichen Erziehung
iibergeben ; dieser Aet wurde nach Art der Confirmation dureh das
Umgiirten mit dem heiligen Giirtel geweibt. Das Ablegen dieses Giir-
tels war daher gleichbedentend mit einem stindhaften Lebenswandel
(homo discinetus), . Wer Unzucht treibt unter dem Giirtel, dessen
Zunge und dessen Fett wird verdorren® heisst es in der Zend-Avesta,

V. Bei den semitischen Volkern entwickelte sich ein
von den Kgyptern, Indernm und Chinesen verschiedenes Culturleben.

Wihrend die letzteren in ihren grossen und glitcklichen Lin-
dern geschittzt durch natiurliche Grenzen ein selten und pur in grossen
Zwischenriiumen gestortes Culturleben entfalteten, war dieses nicht in
gleicher Weise bei den Volkern der [Fall, welche mitten zwischen

ilimen an den grossen Verkehrsstrassen der drei alten Welttheile

lebten,
Die semitischen Volker hatten himfige Kriege zu bestehen,
welche ein kanm entstandenes Culturleben vernichteten. — Bald Sie-

ger, bald Besiegte, bald Bundesgenossen., bald Feinde gingen die
Sitten und Cuolturzustiinde der Einen in die Anderen iiber. —

Das waren die Griinde. welche Moses bewozen, den Juden den
cgyptischen Abschen vor Fremden znm Gesetze zu machen. Die religio-
sen Sitten und Gebriinche ihrer nichsten Nachbarn waren mitunter =

e i
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verfithrerisch, dass die Juden von der Verehrung ihres unsichtbaren
Jahve abfielen und dem phinizischen Gitzendienste huldigten.
Bei den Babyloniern bestand der Dienst der Mylitta. bei den wol-
listigen Phoniziern der Dienst der [Aschera (Aphrodite der
Gniechen) in einer religidsen Prostitution der Jungfranen und Frauen
in den Tempelhainen dieser Gotzen. Gegen die Juden, welche sich
diesem  Gotzendienste hingaben, ereiferten sich vergebens Priester
und Propheten, und schreiben so oft iiber die Abtriinnigkeit der
Juden, dass zuletzt jeder Abfall vem jidischen Glauben mit Adulte-
rinm (Hurerei) bezeichnet wurde.

Die Strafen dieser TIrreligiositit waren Samenfluss (?) nund
Aussatz und Alles was damit in Verbindung ist. (Gen. 38, 17, —
IL. Cor. 23, 7, — Hos. 4, 14 etc. etel)

Im  Gegensatze zum Cultus der Aschera war der Cultus der
Astarte (Vesta) mit Jungfrinlichkeit verbunden. Jungfranen und eine
Schaar junger Lente, welche sich im Cultus der Astarte selbst ent-
mannten, bildeten die Priesterschaft dieser Gottin.

Aschera und Astarte neben ecinander; — welehen Sinn hat
das fiir die sittliche und rveligitse Bildung der Phonizier? Waren
das Psychopathien? Vergebens snchen die Geschichtschreiber diese
(regensiitze zu entriithseln! — Diese Gegensiitze entstehen durch die
Yermengung der fremdartigsten Elemente. Wir sehen im Mittelalter
die tiefste Entsagung der Heiligengloric neben den brutalsten Lastern.
Diese Gegensiitze werden eben durch die Cultur versthunt und mehr’
und mehr ausgeglichen. Diesen Ausgleich  versinnlichten sich die
Phimizier durch ein gittliches Wesen, welches zu seiner Vollkom-
menheit beide Geschlechter in zich vereinigen miisse — Herma-
phroditus (Sohn des Hermes und der Aphrodite).

Bei den semitischen Volkern heisst die Zahl der Volkskrank-
heiten Legion. Kein Krieg war ohne Viehseuchen und Pesten. Be-
ginnt doch Homer, der Singer der Ilias, die Beschreibung der Pest
uuter den Achaiern also:

Larauenvoll aber erklang das Getin des silbernen Bogens, (Apollons)
Nur Maulthier erlegt er zuerst und hurtige Hunde.

Doch nun gegen sie selbst das herbe Geschoss hinwendend,

Traf er, — umd rastlos brannten die Todtenfener in Menge, , ., @



80

begann Achilleus:
LAtreus Sohn! nun denk’ ich, wir ziehen den vorigen Irrweg

Wieder nach Haunse zuriick, wenn ctwa dem Tod wir entrinnen ;
Weil ja der Krieg unid die Pest zugleich hinvafft die Achaier.®

Der Siegeslanf der michtigsten Froberer wurde durch die Pest
gehemmt. Die Bubonenpest der Azoter (I. B. d. K., 4. (") und der
Pestengel Jahves in Sanecherib's Lager kamen zweimal den
Israeliten zu Gute.

Auch in friedlichen Tagen waren die Volkszithlungen, d. h. die
Uebervilkerung der znsammengedringten Volksstimme in den Lagern
und Stidten von Pesten begleitet. (I1. B. d. K., 24. C.) (Daher rithrt
die Aversion gegen das Gezihltwerden im heutigen Volksaberglanben
der Juden.)

Im Gegensatze zu den mosaischen Vorschriften wurde bei den
Nachbarvolkern der Juden der Zorn des Giotzen Moloch (Gott der
Sonne und der Naturkriifte, Apollo der Griechen) als die Ursache
dieser Seuchen angesehen und mit Menschenopfern versdhnt — und
gwar waren es die ersten und liebsten der Kinder, welche in das
glithend gemachte Stierhaupt dieses Gitzen unter Klang und Sang
zur Zeit von herrschenden Pesten geworfen warden.

Obwohl die Kenntniss der grossen Gesetze der Natur, denen die

Yolkskrankheiten unterworfen sind, tief — sehr tief stand. so finden
wir bei den Semiten doeh Beispiele von vorgeschrittener Bildung in
‘der speciellen Chirurgic und Medicin, — Tiefiir kann ich aber anch

nur von den vielen einige Beispiele anfiihven, weil eben die frztliche
Kunst einerseits abhiingiz vom Priesterstande war, andererseits sich
selbst iiberlassen, zum Handwerke erniedrict, selten den Anspruch anf
Gleichberechtigung mit  den iibrigen Wissenschaften maechen konnte.

1. Indem Ezechiel (30., 20.) die Strafen des trenlozen Bundes-
genossen  anfgezihlt, beschreibt er einen Beinbranchverband und
seinen Erfolg: . Brachiom pharaonis regis Aegypti confregi — et
ecce non est obvolntum ut restitueretur ei sanitas, ut ligaretur pan-
ms et fasciarctur linteolis, ut recepto robore posset tenere gladinm.®

2. Der Sounenstich war eine sehr gefiirehtele Krankheit (libr,
sap. 16., 27.): ,Quod enim ab igne non poterat exterminari. ab
exigno soliz radio calefactum tabescebat,®




up= a
Ta







83

Nach der zehojithrigen Titanomachie gelangte Zeus zur Herr-
schaft, nahm seinen Gottersitz im Olymp und behielt die zengende
Kraft des Lichtes fiir sich als strahlenden Blitz.

Prometheus .der Vorbediehtize. der Sohn des unter-
irdisehen Fenergottes Vulean, von Liebe szur Menschheit geleitet,
entwendet heimlich dem Zewuws einen Strahl und spendet ihn beleh-
rend den Menschen, Zeuws merkt das, denn ilim werden die Opfer
verkiirzt — und Tlache sinnt er dem vorwitzigen Treiben Prome-
theuws, durch dessen vermessene That bleibend die Siinde den Wohn-
sitz im Menschengesehlechte nalim, — Pandora, das schinste Weib,
ansgestattet von  allen Gottern mit den lockendsten Reizen, wurde
gur Frde gesandt und brachte als Hochzeitsgeschenk dem schwach-
sinnigen begehrlichen Epimetheus ,dem Nachbediichtigen®,
ein thimernes Gefiiss, welehes geifftnet iiber’s Land alle Leiden des
Erdenlebens, Miihen, Krankheiten und Pesten schlenderte, —
Prometheus der Menschenbegliteker, der vergebens seinen verblen-
deten Bruder gewarnt, musste in der Wilste an eine Siule geschmie-
det, die bittersten Qualen ertragen. — Das Mitleid der Gitter er-
loste den edlen Dulder spiiter und sann auf Linderung der Leiden
des hart gepriften Menschengeschlechtes,

Die Centauren, die kithnen Reiter der Berge, welche die Sage
an ihre Plerde gewachsen darstellt, wie sie nur fliichtiz die Ebene
durcheilen, fanden znerst in geheiligten einsamen Gegenden, wo kein
giftizes Thier verweilte, die heilsamen Kriinter. Cheiron, dem
Weisesten der Centanrven, dem Prinzenerzieher, dessen Lieblingsblume
die Centaurea war, wurde Aeskulap, der Sohn des Sonnengottes
Apollo, zur Erzichung iibergeben, Der Jiingling machte im Erlernen
der Heilkunst bald so grosse Fortschritte, dass er selbst Todte zum
Leben erweckte. Darvob fithrte Pluto, der Beherrscher des Reiches
der Todten, Klage bei Zeus, weleher erziirnt, den Eingriffen in
gottliche Rechte doreh Todtung Aeskulap's ein Ende zu machen
vermeinte.  Doch blichen zwei Séhne Machon und Podalerius,
welehe mit den Griechen in den trojanischen Krieg zogen, und nebst
persimlicher Tapferkeit die Kunst zn heilen verstanden: der Krstere
Wunden, der Zweite inperliche Krankheiten. Aeskulap's Tochter

waren Hygea, die Gottin der Gesundheit und Jaso (Meditrina)
6 *
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die Gottin der Wiedergencsung., Telesphorus, der Genius der Ge-
sundheit, war der Begleiter der Vorigen, Die Schlange in verschie-
denen Formen gewunden, bei den Egyptern und Indern im Rufe der
Wunderkraft, war das Zeichen der fiskulapischen Wiirde.

Die Asklepiaden, das Geschlecht der meist erblichen Priester-
schaft, leitete seinen Ursprung von Aeskulap ab. — lhre Kunst be-
stand in den. durch einen Eid als priesterliches Geheimniss bewalirten
drztlichen Regeln, welche theils aus Fgypten, Indien und Phonizien
itbertragen, theils aus dem selbststiindigen Studium der heimischen
Heilkriuter und Iebensverhiiltnisse gewonnen wurden.

Der erste Tmpuls zur selbststiindigen Entwicklung der Heilkunst
wurde durch Lykurg's Gesetzgebung (800 v. Ch.) gegeben und
gwar duorch die Grundsiitze, nach welchen bei den Spartanern die
Abhitrtung und Erziehung der Jugend betrieben wurde. In den spar-
tanischen Gymnasien entwickelte sich zoerst eine anf Hygiene und
Naturanschauung gegriindete Heilkunst, welche der Priestermedicin
Concurrenz machte.

Solon (700 v. Ch.) fand bei seiner Gesetzgebung die Athener
wenn auch nicht in Sclaverei, so doeh in einem Culturzustande, wel-
cher micht uniihnlich jenem war, in welchem Moses die Juden in
Egypten traf, Bevor Solon daran denken konnte, durch seine weise
(esetzgebung die biirgerliche Ordnung und Freiheit zu sichern, mussten
die Athener von der Seelenangst, in welche sie der gittliche Zorn
durch Missernten und ansteckende Krankheiten wegen Befleckung der
Heiligthiimer stiirzte, befreit werden,

Solon besass nicht jene tiefen fdrztlichen Kenntnisse wie Moses,
auch nicht jene weitsehende Divinationsgabe wie dieser; der
weise Solon berief sich daher einen Mann nach Athen, der als
drztlicher Priester und gottlicher Seher bei allen Griechen im hich-

sten Ansehen stand — den Epimenides von Knosos in Kreta,
damit er die Stadt reinige und die Biirgerschaft mit den ziirnenden
Gottern versbhne. — Epimenides war ein frommer Mann, von

tiefem sittlichem Ernst, von imponirender Personlichkeit und mich-
tiger Gabe der Rede. Wie die Propheten des Morgenlandes hatte er
viele Jahre in beschaulicher Einsamkelt zugebracht und von Zeus
Offenbarungen iiber die Ursachen der menschlichen T.eiden erhalten,
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Willig folgte der Weise der Einladung des ilim befreundeten Solon
Kr reipigte dorch Siihngebrinche, Prozessionen und Opferflammen
auf den nen ervichteten Altirven den Arveshiigel und die Stadt und
diec Wohnungen der Meuschen und die Heiligthtimer der Gotter und
flosste dem Gemiithe des Volkes wieder Vertranen zu den versohnten
Himmlischen ein.  Die Bitrgerschaft wollte seine Bemiihungen mit
Talenten belohnen, doch  lehnte er dieses ab, und nahm nur einen
Oelzweig vom  heiligen Oelbaum der Athene mit sich in die stille
Heimat. Die Athener chrten sein Andenken dureh eine Bildséule,
welche ibn in sitzender nachdenkender Stellung darstellt; und spé-
tere Geschilechter verhervlichten sein Leben mit Wundersagen und
steigerten die Zahl seiner Lebensjahre ins Uebermenschliche. —
Einen feineren und riehtigeren Nachdruck als Lykurg, legte Solon
auf die Heiligung der Ehen und auf die Erziehung der Jugend.
Seine Gymnasien standen zur Zeit des Hippokrates (430) in
hohem Ansehen und betrieben den selbststiindigen Cultus einer Heil-
kunst, welche mit den Priesterschulen der Asklepiaden rivalisirte.

Das alte Hellas ist nicht mehr und noch lebt der Name
Aeskulap's und der Asklepiaden im Munde des Volkes und der
Aerzte, olme dass sie ahnen, weleh’ tiefer Sinn in  dieser Mythe
ruhet !

Im Jahre 1765 entdeckte Chandler im Sidwesten von Arka=-
dien die Ruine eines Tempels, welche Hettner mit folgenden Wor-
ten beschreibt: ,Ueber eine mit Platanen umgebene Driicke steigt
man mithsam einen bewaldeten Bergriicken empor. Die Luft wird
kiilter, die Vegetation spirlicher. Starre Klippen ragen ans dem
Felsgestein, niedergestiirzte Baumstimme sperren den Weg. Man
glaubt einer rauhen Wildniss entgegen zn gehen; da sieht man
pliotzlich am Rande einer Thalsenkung, die man durch Eichenwal-
dungen erstiegen hat, einen hellenischen Tempel vor sich, dessen
heitere Schonheit inmitten der wilden Berggegend Staunen und
Ueberraschung erweckt, Nordlich iiber der Tempelruine erhebt sich
der hichste Gipfel des Berges. — Pausanias fand den Tempel
im unversehrten Zustande. Er hat wohl geraume Zeit so gestanden,
bis frommer Eifer die innere Zerstorung begann, welche die Geld-
gier dann fortsetzte. Dessenungeachtet ist der Tempel von Phigalia
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grossartiges Erfalirungsgebinde begrimden sollten, — ein Erfahrungs-
gebinde, welches das Resultat tausendjihriger Forschungen war, und
welehes nach seinem Erscheinen im profanen Leben lange ein todtes
Capital blieh, bis die Erben dieses grossen Vermiichtnizses es erlernten,
das Capital zu verwerthen. Iiedoreh erklict sich auch der Verfall
der hippokratischen Heilkunst wnmittelbar nach ihrem Erscheinen.

Unsere Aufgabe kann es nicht sein, in eine Amnalyse der hippo-
kratischen Schriften einzugehen. Fs ist in dieser Richtung viel ge-
schehen, aber das Meiste hat eben darnm erst zu geschehen, weil
seit der letzten Beurtheilung der hippokratischen Schriften der neueste
Standpunet unserer Wissenschaft einen so erweiterten (Gesichtskreis
erlangte, dass wir, aller scholastischen Doctrin bar und ledig, nicht
blos um Worte und deren minutidse Deutung, sondern mehr mn das
Wesen einer Sache streiten und forschen.

Mogen sich also wm den Namen des Hippokrates noch unsterb-
liche Verdienste Jene sammeln, welche ausgeriistet mit griindlicher
philologischer Bildung und archiologischen Studien, vom Standpuncte
der heutigen medicinischen Wissenschaft uns die Bruchstiicke der
Aszklepiadenmedicin vorfithren, welche unter dem Namen des Hippo-
krates auf uns gekommen sind. Unsere Aufeabe kann es nur sein,
in den Schriften des Hippokrates eine epochemachende Erscheinung
zii erblicken, welcher wir jene Gesichtspunete abzugewinnen suchen,
die fiir die Culturgeschichte der Medicin massgebend sind, — Zuerst
miissen wir hervorhichen, dass die Hippokratischen Scliviften den
Ausgangspunct der Livgerliehen Medicin bildeten, wie sich dieselbe
seit zweitansend Jahren mit ciner kurzen und nar scheinbaren Unter-
brechung im Mittelalter bis zum hewtigen Tage entwickelte. Ferner
milssen wir betonen, dass die Bivgesheilkunst des Ilippokrates im
Culturleben der Valker stets bestrebt war, im Concerte mit den iibri-
gen bitrgerlichen Wissenschaften und Kiinsten jenen Platz cinzunehmen,
der ibr in Berticksichtigung ihver hohen culturgeschichtlichen Bedeutung
gebithrte. Endlich wollen wir dic Gesichtspunete evirtern, welche die
Schriften des Hippokrates den Volkskrankheiten gegeniber einnelimen.

Den ersten und zweiten Punct muss der kritische Geist der Ge-
schichte klar machen; ber den dritten Punet ein Urtheil abzugeben,
ist hier am Platze,
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mit der ganzen Macht der reliziozen Sittenpolizei zu donnern, aber
dennoch ist es ein Leichtes, aus den Hippokratischen Schriften selbst
den Beweis zu filiren, dass dem Iﬂp pokrates wohl der spe-
cifische Charakter, aber durchans nicht die Form der
syphilitischen Evkrankungen unbekannt war. Hippokrates
beschreibt in seinem Buche de morbis mulieribus alle Formen von
Hysterie, alle Lage- und Grosseveranderungen des Uterns, alle Men-
struations-Anomalien, alle Bedingungen der Conception und Sterilitiit,
alle Entziindungen des Uterus — kurz beinahie alle Franenkrankhei-
ten. wie sie Bcanzoni und Kiwisch im Sinne unseres Jahrhun-
derts beschreiben. Mitten in diesem schonen Capitel unterlaufen aber
einige Krankheitsformen, die uns klar als syphilitisch in die Augen
springen. Moge eine und die andere dieser Stellen der geehrte Leser
mit Riicksicht anf das Vorangecangene selbst beurtheilen. So heisst
es z B. pet. 10 dieses Buches: ,8i uteri pituita impleti fuerint;
flatus oboritur et menses albi pituitosi superveniunt ali-
quando etiam sanguis tenuis pelliculis plenus: et prae humiditate eam
viro coire mon vult: et pavida et tenuis fit. Interrogare igitur ipsam
oportet, an quod fuit mordeat et exulcerat, et si non mordeat
pronuntiare a cerebro tfluxum esse: si vero mordeat a ventre. Si a
ventre fluerit, a lenticnlae decocto vomat, deinde veratro purgato,
postea idem in naves immittito. DPostquam tibi autem superior venter
purgatus videbitur, pharmacum infra purgans bibendum dato. Acres
antem exbibeantur velut commodi, nisi pudenda fuerint exul-
gcerata . . . . Est autem morbus gravis.* ete. — Mit Uebergehung
vieler anderer hiehergehoriger Stellen will ich noeh anfithren, dass
in dem Bucke von den Geschwiiren peto. 10 fofgende bezeichnende
Stelle zu lesen ist:

w « o . alumen acgyptium tostum, acetum gquam acerrimum Par-
thenium microphylum. Haec¢ verrucas de pudendo aunfert,®
— (De morb. mul. 6.) , . .. Fiunt et hace. Quibusdam suppu-

rati finut menses. Hoe autem maxime fit i a febre tuerint com-
busti. Signa vero sunt, =i foerint suppurati: dolores enim incidunt
in pectinem et pulsationes fortes, et contactum non sustinet, et si
melius  habitura est. Menses ipsi erumpunt in pudendum
et procedit pus et sanguis et procedit graveolens ad 7
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besehreibt, beweizet noch unicht, dass die Cholera epidemisch war, fer-
ner. ist dieser Fall, wie andere zn hehaupten belieben, nicht als Cho-
lera asiatica, sondern als Cholera nostras aunfzufassen, weil die Reis-
wasserstithle, die retentio wrinae ete. fehlen. Allerdings; man konnte
ja anch noch hinzufiigen, weil Hippokrates nichts von Bacterien und
Zooglea Termo erwiihnt !

Der Umstand, dass Hippokrates hier nur von einem sporadischen
Cholerafalle und nicht von Cholera-Epidemien spricht, beweiset noch
nicht, dass er von der Cholera-Epidemie nichts zn sagen wusste. Ein
Gleiches kann man von den iibrigen Specicbus der Volkskrankheiten,
= B, Varviola, Typhus ete. behaupten. Es wiire anch dem Hippo-
krates ungleich schwerer als uns gewesen, statistische Daten iiber
Epidemien zu sammeln. Der Umstand, das Hippokrates von cholera-
ihnlichen Entleernngen spricht, beweiset nach dem logischen Grund-
satze . fit comparatio a potiori* (z B. weiss wie Schnee,
schwarz wie Kohle, roth wie Blut), dass jene Cholera, wie sie Hippo-
Lkrates beschreibt, zum mindesten keine seltene Kranlheit war.

Hippokrates hillt sich in seinen DBeschreibungen meist an die
Krankheitsspecies, denn obwohl er die Einfliisse der Luft, des Was-
sers, der Witlerangsverhiltnisse und der Oertlichkeiten kennt und
witrdiget (de morbis epidemicis), so gestattet ihm doch selten und
fast nie ohne Fehlsehliisse die Kluft, welche zwischen seiner indivi-
duellen Aunffassung und den grossen, die Ursachen und Wirkun-
gen  begrimndenden  Naturgesetzen liegt, einen  zuzammenstellenden
Ueberblick,

Sprechen wir vorlantig iiber die Cholera des Hippokrates nicht
ab, nebmen wir aber diesen Fall zar Kenntniss fiir spitere Erkli-
rungen,

Wenn ich gestehen muss, dass ich den verehrten Lesern den
Hippokrates in der vorliegenden Abhandlung mit anvollstiindigem
Verstindnisse und in einer uwnr oberfliichlichen Deurtheilung vorfiih-
ren kann, so ist das, wie ich schon Eingangs erwihute, nicht meine
schuld, denn ich wollte ein Studinm, welches darchzufithren mir Zeit,
Mittel und Krifte fehlen, blos anrvegen, aber nicht crschopfen.
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Epaminondas der Gedanke eines griechischen Friedens, wie ein
eben so schnell erloschender Blitz anf, als uach der Schlacht von
Mantinea dic Aerzte den in seine Brust eingedrungenen Speer her-
anszogen, Das griechische Volk fubr fort, in selbstnorderischer Ra-
serei mit eigener Hand seine edle Kraft, seine sittliche und leibliche
Wohltahrt zn zerstoren und seine Fihigkeit zu lebensvollen Seho-
pfungen zn untergraben. Das war das Zeitalter des greisen Hipp o-
krates, das Zeitalter des peloponnesischen Krieges, Was Moses als
die Landplagen Egyptens beschreibt, das kam jetzt iiber Hellas.

Nach der schon beschriebenen Blatternpest zn  Athen (430)
folgten grosse Seuchen und Elementarereignisse, welche den baldigen
Tod des grossten und edelsten Volkes seiner Zeit vorbereiteten. Im
Jahre 428 verbreiteten Erdbeben und Regengiisse, Diirre und Ueber-
schwemmungen in furchtbarem Wechsel allenthalben Schrecken, Jam-
mer und Noth. In der ganzen physischen Welt gab sich eine Storung
der gewidhnlichen Ovdnung kund; ungehenere Wunderzeichen und
fremdartige Naturerscheinungen deuteten auf einen inneren Kampf
der hellenischen Irde, auf ein Absterben durch Seuchen unter
Thieren und Menschen, durch Erdbeben und furchtbare Erschiitte-
rungen, wie sie die Ueberlieferung nicht kannte. Die Elemente schie-
nen aus ihren Kreisen getreten, die Jahreszeiten waren veriindert.
Die Athener suchten den ziirnenden Apollon, dem sie die Unfille
‘zuschrieben, durch die Reinigung seiner Geburtsinsel Delos zu ver-
sohnen, indem sie alle Griber entfernten, die Leichen
auf dem benachbarten Eilande Rheneia beisetzen und die
alte vierjihrige Festfeier der Joner wiederherstellten.

Im Jahrve 373 und 372 wurde der Pelopones ven schrecklichen
Naturereignissen betvoffen ; ein furchtbares Frdbeben begrub in einer
Schreckensnachi die SiAdte Helike und Bora 1n der Tiefte des Meeres,
Wasserfluthen zerstirten die Ernten des Jahres, ein grosser Komet
und  hinamlische Zeichen von  diisterer Vorbedentung erfiillten  die
Gemiither mit Angst und Zagen vor uwoch kommenden Unglicks-
schligen.

So kam es denn, dass das geistice und korperliche Siechthum
viel frither bei den Griechen reiten musste, als dies bei anderen
Yilkern der Fall war. Schon im sogenannten heiligen Kriege, welcher

T*
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der unheiligste der Welt war, zeigte sich trotz der schimen Reden,
welehe in Griechenland das Volk begeistern sollten, die tiefste sitd-
liche und korperliche Verkommenheit. Kos, Rhodos, Chios w a 0.
waren aus dem griechischen Stastenverbande getreten und standen
unter dem Schutze persischer Statthalter. Diodor sagt: ,Von recht-
schaffenen Miinnern liess sich Niemand zu diesem Feldzug anwerben,
nur ruchlose Leute und fremde Silduer liefen dem Philomel os
bereitwillig zu. Sie bemiichtigten sich nicht nur alles baren Geldes,
sie vergrificn sich auch an Weilgeschenken, verkauften oder ver-
schenkten goldene Gefiisse, Dreifisse, Krimze oder Kunstwerke von
unschiitzbarem Werthe, und schonten nieht der ehrwiirdigsten, durch
Ueberlieferung und Gechichte geheiligten Gegenstiinde. Feile Dirnen
wurden mit Kostbarkeiten geschmiickt, welehe die Geschichté von den
Heroen herleitete; eine thessalische Tinzerin empfing von Philo-
melos den goldenen Lorbeerkranz, den einst die Biirger von Lamp-
sakos dem Tempel geweiliet; Onomarechos beschenkte einen schonen
Knaben mit vier goldenen Striegeln, welche die reichen Symbariten
dargebracht, und der dritte Fithrer Phayllos belohnte die Floten-
Spielerin Brommias mit den Weihgeschenken der Phokier und
Peparethier . . . .*

Unwilikithrlich erinnert man sich bei dieser Beschreibung eines
Volkslebens an die Grisse des Moses und fragt sich: Was sollte

unter solchen Verhiiltnissen aus der Heitkunst des Hippokrates

werden ? — Die nichsten Nachfolger des Hippokrates verloren
sich als Hof- und Leibiirzte bei den nachbarlichen Tyrannen, und
was sonst noch freie Heilkunst betrieb, war nicht einmal im Stande,
die hippokratischen Ueberliefernngen genuin zu erhalten.

Zuniichst suchten die Dogmatiker Praxagoras, Prodikus,
Diokles, Chrysippus beim Abgange jeder naturwissenschaftlichen
Basis durch Hypothesen die Erfahrungslehre des Hippokrates zu
begriinden. Was diese Minner der drztlichen Wissenschaft niitzten,
wenn sie statt der vier Sifte des Hippokrates (Blut, Galle, Schleim
und Wasser), eilf andere Sifte (sfisse, homogene, glasige, saure, sal-
petrige, salzige, bittere, griine, gelbe, kratzende und verstockte) als
Grundlage ihrer Pathologie aufstellten, lisst sich leicht begreifen.

Die aristotelische Schule erwarb sich unsterbliche Verdienste dadurch,
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Die alexandrinische Heilkunst und die Volks-
medicin bel den ROmern.

Der Eroberungszug Alexander's des Grossen verband die
zerstreuten Colonien der alten Zeit und begriindete den bleibenden
internationalen Verkehr von Staaten und Staatengruppen, welche sich
frither nie kannten oder nur flilchtig berithrten. Die Nomadenvilker
an der untern Donau, die Semiten, die Inder, die Volker Vorder-
und Mitelasiens und Egyptens lernten sich gegenseitig kennen und
traten in einen bleibenden Verkehr des Handels und Wandels, welcher
durch das Bindemittel der hellenischen Cultur eine ungleich hohere
Stufe errang.

Unter den Statthalterschaften, welche nach Alexander’s des
Grossen Tode in Wirksamkeit traten, nimmt unser #Arztliches Inter-
esse nur die Statthalterschaft der Ptoloméer in Egypten in Anspruch.
In Alexandria fand die im Stammlande Hellas gewaltsam erstickte
Cultur ein Asyl, wo sich alle Kiinste und Wissenschaften fortspaa-
nen, und wo auch die hippokratische Heilkunst ihre Freistitte fand.

Das erste Verdienst der Aerzte der alexandrinischen Schule be-
stand darin, dass sie eifrig die zerstrenten Schriften des Hippo-
krates zu sammeln sich bemiihten wund die echten von den unech-
ten zn sondern bestrebt waren.

Ein zweites Verdienst lag in dem Studinm der Anatomie.

Das dritte Verdicnst bezog sich auf die Forschungen in der Pa-
thologie. Hier verdient Herophilos als der Begriinder der Puls-
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lehre (300) und Erasistratos als Begrimder der pathologischen
Anatomie genannt zn werden.

Auf dem Gebiete der Theraphie und Physiologie fing die Zin-
kerei getrennter Schulen an. — Nicander von Kolophon fihrte
die Blutegel ein und war der Begriinder der Toxikologie.

So hatte die alexandrinische Schule in den Jahren 323—50
v. Chr. wesentlich zur Erweiterung des Gesichtskreises der freien
Heilknnst heigetragen, als eine emporstrebende Nation, welche spar-
tanische Ausdaner und Genigsamlkeit mit Sinn fir  attische Bildung
in sich vereinigend, die Krbschatt des erloschenden Hellas antrat.

Im Kriege ein Sparta, im Frieden ein Athen, trat Rom den
Weg an, die alexandrinische Weltherrschaft zu verwirklichen.

Die altitalische Mythe hatte fiir Rom’s Waehsthum und Verfall
ihre culturgeschichtliche Bedeutung, — Phanizische und griechische
Colonisation hatte schon "im eranen Alterthume manches Propfreiss
nach Italien versetzt und mit heimischen Sitten und Gebriuchen neue
Friichte getragen. So heisst es vom heiligen Lenz: ,Es war ein alt-
italischer = gottesdienstlicher Brauch, in schweren Pesten und
Viehseuchen einen heiligen Lenz zu geloben. In Folge die-
ses Geliibdes war alles im ndchsten Friihiinge Geborene, Menschen
wie Vieh, den unterirdischen GoOttern geweiht. Das junge Vieh wurde
sofort geopfert oder gelist, die nengeborene Jugend aber nach einer
gewissen Amnzahl von Jahrem — einem im Friihling ausziehenden
Bienenschwarme gieich — iiber die Grenze gesandt, um sich nene
Wohnsitze zn erobern. Diese Sitte war an die Stelie der Menschen-
opfer des phonizischen Moloch getreten. Heilige Thiere, nach dem
Volksglauben von den Gottern gesandt, dienten den Ausziehenden
als Fiilirer. 5o soll der Name der Picenter vom Spechite, der Herpi-
ner vom Wolfe, der Samniten vom Ackerstiere herriihren.*

Die Lehre von den guten und bosen Geistern (razedapsvo nax
sudarpsvst), welehe den Menschen beherrschen, war bei den altitali-
schen Violkern weit vorgeschritten. Die gnten Geister suchte man
durch TLiebe, durch Bitt- wnd Dankopfer zu gewinnen, die bdsen
Greister durch Sithnopfer zn versithnen.

Der Tellus, welche den Todten wie das Saatenkorn der Erde
birgt, — der Mephitis, welche durch tubelriechende Ausdiinstungen



107

das Leben der Menschen bedroht, — der Juno fluonina, welche
bei krankhaften Me nstruatione n angerufen wurde, — der Febris
oder Februalis, welche das Gedeihen des Kirpers hemmte (Fest
der Luperci in mense februario), der Juno lueina, in deren Macht
es stand, schwere Geburten abzuwenden: allen diesen Gottheiten wa-
ren besondere Tempel errichtet, in welchen besondere Reinigumngs-
feste vorgeschrieben waren.

Wie die Eva der Bibel, die Deva der Perser, die Milytta der
Babylonier, die Aphrodite der Phonicier und die Pandora der Grie-
chen: so hatten auch die alten Romer ihre Venus cloacina. Von
dieser erzihlt die Sage, sie habe den Frauwenraub der Sabinerinnen
durch einen Myrthenstrauss entsiindiget und gereiniget (noch heute
prangt die Myrthe bei unseren Hochzeiten) und ihre in einer Cloaca
(clueo-purgo) vom Sabinerkdnige Tatius aufgefundene Statue sei so-
dann in einen Tempel gebracht worden, wo Amor, Hvmeneus und
die Tauben (bei den Egyptern und Juden das Symbol der Monogamie)
ihr geweiht waren. In der Zeit vor dem Volkstribunate galt auch
Venus cloacina als die Gottin der Plebejer, dagegen Venus murcia
— die Erweichende, Erschlaffende, — als die Gottin der Patricier.
— In der Mythe aller Vilker begegnen wir derselben Symbelik,
welche sich auf die Sexualkrankheiten bezieht. — In der religidsen
Heilkunst (Prophylaxis) aller Volker galten die Sexualkrankheiten
als der Stamm, als der Ursprung beinahe aller andern Krankheiten.
Als man im 15. und 16. Jahrhunderte n. Chr. eine neue Krankheits-
form zn entdecken glaubte, und dieselbe in die engen Grenzen der
Syphilis bannte, rechnete man nicht mit der Ebbe und Fluth, welche
der Culturwechsel des Volkeriebens mit sich brachte; man nuterschied
alsbald eine primire, secundire — sogar eine tertiire Syphilis;
man langte bald bei einer Syphilis congenita an — und sprach bald
von einer Unzahl von Folgekrankheiten — mittelbar oder unmittel-
bar — auns den syphilitischen Erkrankungen hervorgehend:; von
krankhaften Anlagen, welche durch die Syphilis wachgerufen oder
vererbt werden. — Wie steht es mit der IHeilbarkeit und den Gren-
zen der Syphilis ? '

Ist es ein Wunder, wenn es heute nozh Pathologen zibt, welche
in den Circulus vitiosus verfallen, dass sie Geisteskrankheiten als



108

Folgen ,der Siinde* betrachten, oder Ppeumonien mit Sublimat be-
handeln, weil sie einen Zusammenhang dieser quaterniiren syphiliti-
schen Erkrankungsform mit einer primirven Infection wittern?! | Alles
schon dagewesen!®

Wer wollte noch zweifeln, dass unsere Syphilis viel &dlter als
unsere medicinische. Benennung dieser Krankheitsform ist? — —

Bei den ROomern hatte auch die gute Salus als Gottin der Ge-
sundheit nnd Carna, die Herz und Eingeweide stirkt, ihre eigenen
Tewmpel.

Die Eingeweideschau der Harnspices begiinstigte Einsichten
in die vergleichende Anatomie.

Mit dem vorschreitenden Culturleben der Riomer geniigte der
altitalische religitse Sanititsdienst nicht, nm Rom vor dem Schicksale
zu bewahren, welches alle Nationen vor ihm traf. Mit der Zunahme
der Bevolkerung traten grosse Kriege, mit den Kriegen grosse Volks-
krankheiten auf, und da die heimischen Gotter die Hilfe versagten,
80 wendete sich Rom an Griechenland, um sich von dort einen méch-
tigeren gottlichen Schutz zu holen. Es war jm Jahre 291 v. Ch., als
zur Zeit grosser Pesten eine Deputation nach Griechenland geschickt
wurde, wm dort die Asklepiadenmedicin gzn studiven. Dieselbe brachte
auch den Cultus Aeskulaps von Epidauros mit, welcher darip
bestand, dass auf der Tiberinsel ein schiner, mit weitliufizen Heil-
anstalten verbundener Aeskulapstempel (Ursprung der Valetudiparia)
gegrilndet wurde. Die Sage erziihlt, Aeskunlap habe sich selbst
in Gestalt einer Schlange in das Schiff der {ibersiedelnden Asklepia-
den eingeschlichen und habe bei der Landung die zu seinen Tempeln
geweihten Stellen bezeichnet,

Kriiftig wurde die religiose Heilkunst der Asklepiaden durch die
Sanitatspolizei der Aedilen unterstiitzt: letztere iiberwachten streng
den Nahrungsmittelmarkt, handhabten kriftig die Sittenpolizei und
controlirten die Reinlichkeit in den Hiusern, Strassen und in den
offentlichen Gebiduden n. s. w.

Die Ueberreste von Caniilen und Wasserleitungen, deren Begriin-
der die Aedilen waren, werden noch heute als die Meisterwerke der
grossartigsten Unternehmungen angestaunt. Dieser practische Geist
der romischen Volksmedicin ypuss nicht bles im Forum der Rémer
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bewundert werden, auch am hiuslichen Herde, an der gedeckten
Mensa und im Familiensalzfasse gab sich der stille Geist der Pena-
ten als wohlthiitig, schiitzend fir die Gesundheit kund. Strenge for-
derten die Penaten das reinste fliessende Wasser und die grosste
Reinlichkeit, Zucht und Keuschheit. Die Mensa, dz2ren Zierde das
vaterliindische Salzfass war — ward besetzt mit einfachen Speisen.
Nie durfte das Mahl zum Uebergenuss verzehrt werden, denn die Pe-
naten forderten Miissigkeit und Enthaltsamkeit als Opfer fiir sich.
Welcher Unterschied, wenn wir an den Magen eines Lucullus und
und an die Penaten des romischen Cisarismus denken!

Es wird erklirlich, dass bei einer guten Volksmedicin eine
schlechte Fachmedicin entbehrlich wird. Daher kam es, dass in der
Bliithe des romischen Culturlebens die nachhippokratische Fachmedi-
cin bei den Romern keinen Eingang fand.

Der erste griechische Arzt Avrchagathus, 219 v. Chr., musste,
mit dem Sechimpfnamen Carnifex belegt, Rom verlassen. Anderen
nach ihm ging es nicht besser. Erst um das Jahr 90 v. Chr. hatte
gich die alexandrinische Fachmedicin soweit vervollkommnet, dass sie
an reellen Leistungen die sinkende rimische Priesterheilkunst iiber-
bieten konnte. L,An dem Verfalle der Tempel sind die
Priester selbst schuld!®
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Die Sexualleiden als Culturkrankheit der
Romer.

Die Beziehungen der Religion und des Staates zu den Se-
xunalkrankheiten sind offenbar.

Keine Religion und kein Staat unterschiitzte bei der Begriindung
und beim Absterben diese Beziehungen: denn von dem Erfolge,
mit welehem Staat und Religion gegen diese Reihe von
Volkskrankheiten ankimpfte, hing ein grosser Antheil
des Culturlebens ab.

Bei der Staatenbildung in fixirten Wohnplitzen behaupteten sich
nur jene Vélkerfamilien, welche in veligiis geordneten Sexualverhilt-
nissen lebten. KErinnern wir uns an Moses, Solon, Confutsi,
Zorocaster, Buda ete,

In der Hoéhe des Culturlebens einer Vilkerfamilie sehen wir
neben den dibrizen Culturkrankheiten aunch die Sexuvalleiden bis :n
einem gewissen Grade abnehmen. Nach der Culmination finden
wir, dass der religiise Glaube nicht mehr aunsreichte die sexuelle
Sittenreinheit zu erhalten. Mit der zunehmenden Irreligiositit
nehmen die sexuellen Leiden neuwerlich iiberhand, — und wihrend
die Abnahme der Sexualkrankheiten im Beginne des Culturlebens
durch gewaltsame Repressiv-Massregeln unterstiitzt wurde, finden wir
beim Frsterben des Culturlebens ein Zuriickdimmen der Sexual-
leiden durch werschiedene Palliativmassrezeln, als da sind, Prosti-
tution, fachmedicinische Heilungsversuche ete. Die Zahl der zeugungs-
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tauglichen Miitter und Viter nimmt ab und es folgt eize unziihlige
Reihe von Folgekrankheiten, welche hinreichend bekannt sind, welche
sich in den Namen der Generations-Schwiichung zusammen fassen
lassen und welehe Hand in Hand mit den aus elementaren KEreig-
niszen oder auns Unzuliinglichkeit der Erndhrung hervorgehenden Cul-
turkrankheiten den Verfall des Volkslebens zur Reife bringen.

Auf diese Weise wird es durch das Studium der
Volkskrankheiten gelingen, viele tausendjihrige Er-
fahrungssitze der Religionen wissenschaftlich zu Dbe-
griinden,

Die Sittengeschichte der alten Roma illustrirt uns das Gesagte
vortrefilich. Wir sahen, wie bei den alten Romern durch die Venus
cloacina die Monogamie und die sexunelle Sittenreinheit zum socialen
Principe der romischen Volksfamilie gemacht wurde, wir lernten die
Penaten und die Sittenpolizei der Republik kennen: betrachten wir
nun die Sexualkrankheiten Roms in der Zeit des Kaiserreiches.
Unter den Reichen nahm das Matrimonium injustum ecum amica,
pellice, concubina iiberhand. Die Aediles hatten die Evidenzhaltung
der dffentlichen Bordelle und die Verzeichnisse der Lustdirnen zu
fithren. In den Bordellen waren Cabinete mit den Namensaufschriften
der Lustdirnen und mit allen moglichen Bequemlichkeiten fiir die
Besucher. Die Lustdirnen hatten die 9. Abendstunde zu ihren Aus-
fiiigen bestimmt. (Eine gute Einrichtung; unsere liebe gar zu junge
Jugend pHegt am diese Zeit doch schon zu Hause zu sein und kionnte
auf diesc Weise vor Samenfluss () bewahrt werden.) —

Nach der 9. Stunde traf man die polizeilich conseribirten Dir-
neit sowohl an den oOffentlichen Begriibnisspliitzen sls auch auf den
Spaziergingen mit der Toga bekleidet. Selbst Matronen und Madehen
vom Stande konnten verkleidet in den Bordellen ihre Abendstunden
zubringen. Kaiser Domitian fithrte eine eigene Hurensteuer ein
und errichtete in seinem Palaste ein Bordell fiir die hochsten Kreise
Roms. Das Prostitutionswesen war in Rom so gut geordnet, dass
sich viele unserer Stidte in ihrer Verlegenheit ein Muster daran
nehmen kénnten.

Damals gab es in Rom vielerlei bise Geschwiire und Haut-
krankheiten von denen Bitticher behauptet, sie seien durchauns nicht
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als Incunabeln der Lustseuche anzusehen; damals gab es so viele
Augenkranke in Rom, dass die Ophthalmosophen nach Art unserer
Caffeehiiuser Tabernen errichteten, in denen sie die Augenkranken
nicht blos mit Angensalben, sondern mit allerlei einem Augenkranken
Kurzweil verschadenden Unterhaltungen tractirten. Wenn Plinius
behauptet, dass die Sonne, der Staub und die Unkunde der Augen-
firate Ursache an den vielen Augenkranklieiten in Rom waren, dann
ist das nur ein Beweis, dass Plinius und Bdtticher das XV.
und XIII. Cap. im 3. Buche des Moses nicht gelesen haben. — Dem
Plinius ist diese Unterlassungssiinde als einem Heiden zu verzeihen, aber
dem christlichen Oberconsistorialrathe Biétticher nicht!

Solehen Thatsachen gegeniiber soll die Fachmedicin heute noch
das Ammenmihrchen nachbeten, dass die Syphilis im 15. Jahrhun-
derte als Franzosenkrankheit entstanden ist? — ¥)

Bezeichnend fiir die Sittengeschichte des riomisehen Volkslebens
ist es, dass in der Zeit des Verfalles sowohl das Judenthum als
das Christenthum sich im romischen Reiche ausbreitete,

*y Boeben kam mir Prof. Haeser's neuestes Werk in die Hinde: ,,Geschichte
der Medicin und der epidemischen Krankheiten.*

Ueber die altindische Medicin schreibt Prof. Haeser pag. 9:

»Bei Gelegenheit der Lehre von den Homerhoiden findet sich die
Beschreibung eines Uebels, welches offenbar der Syphilis dusserst dhn-
lich ist. Hochst ausfithrlich wird ferner von der Lepra, welche in die
kleine und in die grosse zerfillt . . . . gehandelt.

Das hierher beziigliche Citat aus Susrutas lantet:

wlrritata humorum vitia penem aggressa, carnem et sanguinem vitiando
pruitum generant. Illic ob pruitum uleus oritur. In hoe uleere earunculae
a vitiata carne ortae, purulente sanguine fluentes, oriuntur ad pubem in
medio aut superne. Hae vero penem occidunt aut destruunt. — Vitia humo-
rum testes et vulvam aggressa mollia, male olentia, purnlento sanguine
fluentia et fungosa excrestentia generant. Haec sursum profecta in auri-
bus, oculis, naso et ore haemerhoides producunt His in aure ortis vexa-
ticus dolor et aurium foetor; — in oculo ortis palpebrarum impedimen-
tum, dolor, lipitudo et visus interitus; — in naso ortis, ecatarrhus ultra
modum sternutatio, dolorifica spiratio, male oleus nasus, de nare locutio
capitisque dolor; — in ore, gutture, labio aut palato ortis, morbosa locu-
tio, gustus ignoritio et oris morbus fiunt.”

Ich glaube Prof. Haeser hitte mit Beruhignng sagen kénnen: das
ist Syphilis.
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hiingte Strafgericht sich der frztlichen Gesammtanffassung aus den
mehrfach erorterten Griinden entzogen.

War es doch erst im vorizen Jahrhunderte als die Aerzte mit
wiichsernen Larven und ansgepolsterten Riechschnabeln, den eisernen
Abwehrstab in der Hand, zur Zeit der Epidemien wie Popanzen
durch die Stiidte liefen und trotz ihrer grossen Zahl und ihrer grossen
Berfihmtheit wenige nur balbwegs richtiz dentbare Beobachtungsre-
sultate hinterliessen.

ITI. Anders verhiilt es sich mit der Cholera. Diese im sterco-
typen Bilde verlaufende Volkskrankheit bietet immer dieselben scharf
begriinzten diagnostischen Momente und wird von halbwegs beobach-
tenden Laien und Aerzten in gleicher Weise beschrieben.

Aus den Schriften des Celsus, Coelius, Aurelianus und
Aretius von Capadocien geht deutlich hervor, dass die Cholera
unter den Romern als Verkehrspest bekannt war und zwar in
derselben Form, wie wir sie kennen.

Aretius besonders hebt den epidemischen Charak-
ter, die Reisswasserstithle und die vretentio urinae in
einer Weise hervor, wie dieses nicht leicht bei einem anderen
Schriftsteller getroffen wird.

Dass Aretiius nicht numerische Daten fiir das Vorkommen
der Cholera anfitirt, hat seinen Grund in dem Umstande, dass das
damalige Communicationswesen und die Publicistik jener Zeit mit un-
seren Posten, Telegrafen und Eizenbahnverkehre, sowie mit unserem
Zeitungsvertriche keinen Vergleich anshiilt. Sowie einerseits keiner
der damals lebenden Schriftsteller sich momentan eine Uebersicht
aller auf der bewohnten Erde vorkommenden Choleraerkrankungsfille
verschaffen konnte, wie dieses uns heute moglich ist: so war es auch
anderseits damals wegen der Hindernisse im Verkehre nicht moglich,
dass die Cholera die Ausbreitung von heute gewinnen konnte, —

Durch eine Belenchtung des Verhdltnisses der romischen Heil-
kunst zu den grossen Volkskrankheiten kommen wir zu dem Schlusse,
dass die Heilkunst des romischen Zeitalters noch zu viel in den
subjectiven  Anschauungen der Aerzte und zn gering in den nur
wenig ausgebildeten Naturwissenschaften Wurzel fasste, woher es auch
begreiflich wird, dass der Verfall der romischen Fachmedicin dem
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Ein vergessenes Bad aus dem Mittelalter
N. C. Ritzen, Ulm

ber 300 Jahre dauert die Zugkraft des Bades in Thalfingen, heute

findet man nichts als ein Wirtshaus vor den Toren Ulms und ein
bescheiden Briinnlein ohne Zauber- und Heilkraft. Zum alten Badwirts-
haus zu Oberthalfingen lenkt der Ulmer Biirger noch heute gern an
schinen Sommertagen seine Schritte. Im Winter aber tridumt das Bad in
vergessener Ruh von Zeiten, die in nebelhafter Ferne sind; von Pilger-
scharen, die vor einem halben Jahrtausend aus schier unermeBlicher Weite
und beschwerlichen Wegs gezogen kamen zu dem weltberiithmten Gesund-
bronnen, der

Eingang und Wirtsschild der jelzigen ,Restauration Der alte ei~erne Brunnenirog, der fasi unbeaditet im

gum Bad ObecthalBogen O/A Ulm*. Ober der Tiir  Wirtshausgarten sicht, obwohl er noch dasseibe ,Ge-

befindet sich das Wappenschild der Freiherren Besserer sundwnsser” enthilt, wic zu der damaligen Zeit,

von Thallingen. Ein kiares, friedliches Brunnenwasser erscheint es
uns heute . . . seinerzeit hat die Welt an seine Heil-
keaft blindlings geglaubt., Auf dem Trog ist vorne die
Jahreszahl 1758 und das Wahreeichen der mediziniscien
Wissenschaft, die Schlange eingehimmert. Ringsum
sind allerlei andere Figuren sichibar.

»5eine Tugenden von der Kreyde | Dem Erd-Saltz [/ und Alaun erhiilt; Dannenhero
dies Wasser verzehrender | austriicknender und etwas zusammenziehenden Krifften /
Sonst nicht zu hitzig | auch nicht zu sebr kiihlend / sondern recht temperiert ist.

Von der ,Krafft und Wiirckung des Gesundbronnens®, an dessen Quell-
statt sich beurkundeter Massen und in alten Schriften bezeuget . viel
wundersame Heilungen zutrugen®, war die gebildete Welt des Mittelalters
durch drei Jahrhunderte hindurch voll iiberzeugt. Der Ruhm des Aller-
weltswiisserleins, das sich der Dicken und Diinnen mit gleicher Liebe an-
nahm und seine Heilskraft nach Wunsch und Bediirfnis walten liel3, hielt
durch eine wildbewegte Epoche. Es gab auch, wie die heute noch aufge-
hiingte .,Bad-Tafel” stolz verkiindet, dazumalen

+Kein Uebel des Leibs und der Seel, das nicht kurieret und glat hinweg heilete®,
Aus dem Prospekt des Johann Caspar Beuttel | der Arzneyen Doktorem,
u. ¢., langjihriger Chef des ,,Dalfinger Badt”, sei Nachfolgendes erzihlt:
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oDieses Gesundbronnen Wasser [ wie von unerdencklichen Jahren die vielfaltige Er-
fahrung bezeuget | ist sowohl dasselbige getruncken | als duBerlich damit gewaschen
und gebadet / dienlich und heylsam befunden worden | in nachgezeichneten Kranck-
heiten und Beschwerlichkeiten der Menschen. Insgemein dienet es / wegen seiner ver-
zehrenden und austriicknenden Krafft zu allen Beschwerden dess Leibs [ die von diber-
fliissigem Schleim und Feuchtigkeiten ihren Ursprung nehmen. Absonderlich aber zu
den Schwachheiten dess Haupts | die von dessen iiberfliissiger Feuchte entstehen [ als
fiir das Hauptwehe [ schwache Gediichtnus | Cathar und Fliisse [ Schlag oder Beriihrung |
Schlafsucht und Schwindel. Fiir Schmertzen | Fliisse | Nebel und Blidigkeit der Augen.
Fiir Sausen [ Brausen [ auch Schmertzen und Geschwiire der Ohren. Fiir Geschwulsten
dess Halss | der Unge /| Mandlen und Ziipfflins |
Schmertzen der Zihne und Fir Kriplf | sich damit gewaschen | gegurgelt und einge-
spriitzet, Fiir einen feuchten | schwachen Magen [ verlohrnen Appetit zum Essen | Auf-
blihung | Geschwulst | wie nicht weniger fiir unersiittlichen Hunger. Fiir den Durch-
bruch ader Durchlauf. Fiir schwache Leber und Miltz [ Geelsucht [ auch fiir Wund- und

Wassersucht. Fiir das Griess [ oder Sandt und Nierenstein [ Schmertzen in Rucken

auch Mundfiule [ ingleichen fiir

Das Schlol derer von Besserer, die von jeher ifm Die heute nodh in der Wirtschaft aufzehiingle soge-
Besitze des Gesundbades gewesen sind und auf dem nannte Bad-Tafel”, die genawe Vorschriften flir das
heute noch daz gleiche Gescilecht lebt, Auf nehon- Verhalten im Bad, sowie filr Speize und Trank wilrend
atehenden Dokument wind Henn. Marx Philipp Besserer der Kur enthilly Sie diirfte nodh von dem iirzilichen
von und zu Dalfingen und Osterstiitten als Schutzherr Patron des Bades, Johann Caspar Beuttel, der Artz.
arwalint. neyen Doctoren ele. ausgelerligt sein.

und Lenden [ Harnwinde | Nieren- und Blasengeschwiir. Fast fiir alle Gebrechen und
Zustind der Weibspersonen | die von der Gebihrmutter ilhren Ursprung haben |
macht fruchtbar | dienet denen, die Gewiichse und Fliisse tragen [ auch die vor der
Zeit gebiithren oder nicht frihlich genesen. Fiir Schwachheit der Nerven und Glieder.
Fiir Rothlauff [ erfrorne | geschwollene und iibelriechende Fiiss. Fiir allerhand bose,
offne Schiiden. Fiir die reissende und lauffende Gicht [ Podagra und Zipperlein.
| masten und feisten Per-
sonen iiber die massen niitzlich und dienlich / so will es im Gegentheil denen diirren |
mageren | zur Schwindsucht geneigten und durch langwierige Kranckheiten aussge-

Aber wie dieses herrliche Wasser Insgemein allen nij:isigun

zehrten Personen nicht anstiindig sein.®

Man sieht, sparsam waren die Doktoren des Mittelalters mit ihren In-
dikationen nicht, horen wir auch nun von den Erfolgen, die zum Teil aus
den Schriften des berithmten Doctoris Joh. Stokars hervorgehen:

,1495 badet Hertzog Eberftard von Wiirtenberg wegen Schwachheit der Glieder und
feuchte dess Hirns und Magens [ und wird gesund.
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In diesem Jahr badet Johannes Langenmantel vor seinen Glied-Schwamm nutzlich | hat
auch damit viel Sand und Griess der Blatter und Nieren hinweg getrieben.
Anno 1498 kommt ins Bad | Frau Elisabeth Herizog Eberhards Gemahlin / und klaget
iiber die Wind und Schleim des Magens und Rucken und Mutter-Schmertzen | aber
durch das Bad und Gebrauch eines Triseney von Zimmetrohrn | Galgat und Niigelin
wird sie gesund.

Damalen badete auch Herr Jakob Brun ein Ulmer und wird gesund an seine Gliedern
und wegen des Krampfls; Er hat geweissaget von einem Manne der bald kommen
werde | und die Geistlichen reformieren und viel Teutsche und Lateinische Biicher
wider sie schreiben.

Ein Weber hat einen Dollfubl | der bekommet von Doktor Johann Wiirdier Rath in dem
Gesundbronnen zu baden und nachdem er vier Wochen gebadet | bricht der Fuss auf
und wird klein wie der andere | Anno 1463,

1519 badet Doktor Johann Lodiner von Niirnberg fiir Lenden Schmertzen und Harn-
Winde nur acht Tag und wird gesund.

1J|.||g|,~11.'5d|wu":mr.h Ll J:Si_-gi.nn iles I',J._]n'||r|l1:11l.|.!!rl.-: (Virtue 1|}-' I.J.an, |.1a||.13n'|'|j

Ein Weib kinnte kein Kind zur Statt tragen | sie badet und wird eine Mutter von & Tich-
tern [ von diesem Zufall solle bass ein mehrers geredt geschehen.

Ein Mann von Bubesheim hatte grosse Schmertzen an Hiind und Fiiss und kein Glied
kiinnte er regen | er wird auf einer Laider in das Bad getragen | aber nachdem er 13
Bad vollbracht | ist er in sein Zimmerlein gangen mit einem Stecken.

Herr Carolus Reiking und Matth. Herbst | beyde von Augsburg [ baden wider Glieder-
und Rucken-Schmertzen [ und kam von dem letzten ein zimmliches Steinlein [ anno 1588,
Herr Christian Vildier Burgermeister zu Francklurt | wird mit unerkantlichen Leibes
Schmertzen geplaget und als kein Arztney wolte helfen | wird ihme von Doktor Johan.
Keller | genannt Berndin | der Gesund-Brunnen gerathen mit Nutzen |/ er bekam aber
einen groBen Durchfall | wie dicke Milch | anno 1593,

A. K. hatte eine aufgedossene bise Gestalt und allerley Farben im Angesicht und
gantzen Leib [ nur keine schine | weil aber der Medicus merckte [ dass die Viscera im
Leibe noch gut (dann wo dass nicht ist | ist Stich und Liiss verlohren) | schickt er sie in
das Gesund-Bad | und wurde ohne fernere Medicamente unter Gottes Seegen gesund.”
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An die Hundert solch’” wundersamer Miren weil der Chronist zu be-
richten. Kein Wunder iibrigens, denn eine fiir die damaligen Verhiiltnisse
phantastisch reinliche, Leib und Gemiit gleichermalien bedenkende ,,Bad-
Ordnung® war es, die den Gebrechen zu Leibe riickte.

Wir lesen dariiber:

i Es mangelt auch an Logiamenten und genugsam beschlossenen Zimmern
nicht [ dann es mit aller Notwendigkeit um ein gantz leidenlich gering Tag-Geld zu
eines jeden besten Vergniigen versehen | und darff keiner sich befiirchten | dass man
Ross und Mann /| Knecht und Magd /
wie Hund und Katzen auf eine Streu
zusammenbetten werde.

So belleissiget sich der Wirt jederzeit
eines guten Trunk Weins und Biers | so
dann auch an Ess-Waren [ als weiss.
und Hauss-Brodt | frisch Fleisch [ alt
und jung Hiiner [ Fischwerck | zudem |
wo etwas abgieng | kinnte es in einer
Stund ven der Stadt auss geholet
werden.”

Die ,,Speiss-Tax“ gibt folgende
Ratschlage:

oErstlich soll der Wein sein lauter und
klar.

Ein gut Gebliit verursachen von Fleisch-
werck [ als jung Rind- und Kalb- und
Lambfleisch. Junge Hanen | Hiiner
/ Capaunen, mehr gesotten als gebra-
ten [ und in kriftige Briilein einge-
macht / nit gar viel gewiirtzt.

Crametvigel [ Trostel /| und andere
Waldvigel.

ME& bad i $71—162 x % : :
SREETA DA 0E INTR-—gRE Von Fischen waren nit verbotten |

kleine Hechtlein | Grundlen /| Fornen
und Aschen. Das der Leib verschlossen [ weren gar dienstlich zu essen | Weinbeerlein
Miisslein wol gezuckert.”
Diese Kostprobe von der ,spartanischen” Geniigsamkeit der damaligen
Badegiiste diirfte hinreichend die Wirksamkeit des ,,Gesundbronnens®
auf die EBlust vor Augen gefiihrt haben.
Inzwischen konnten auch die schinsten Prospekte vom angenehmen Leben
die Menschheit nicht davon abhalten, anderen Dingen nachzujagen. Mit
dem Jahre 1806 begann der Zerfall des eigentlichen Bads, das von Napoleon
wiihrend der Belagerung villig zerstort worden sein soll.
Was iibrig blieb?
Ein Wirtshaus hinter alten Kastanien und ein Briinnlein, um dessen
wappengezierten Trog lingst das Unkraut wuchert. —
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Warum das Thalfingener-Bad verfallen ist, ob es den Napoleonischen
Wirren zum Opfer fiel, ob erkannt wurde, daBl dem Wasser doch nicht die
vermutete Heilkraft zukam, das alles hat sich bisher noch nicht kliren
lassen. Von einer Bademiidigkeit oder Resignation der Arzte kann wohl
kaum die Rede sein, war es doch die Zeit, in der andere Biider von sich
reden machten bzw. wieder von sich reden machten, wie Nauheim,
Langen-Schwulbadl, [‘iomburg u. a. Schwalbach verdankte vor mehr als
100 Jahren seinen Aufschwung Fenner v. Fenneberg (1775—1849).
Homburg wurde 1834 von Eduard Christian Trapp entdeckt, seine Ver-
dienste schilderte kiirzlich sein Enkel Generaloberarzt August Trapp in
den Mitteilungen des Homburger Geschichts- und Altertumvereins 1934
H. 18. — Nauheim feiert in diesem Jahre sein 100 jihriges Bestehen.
1835 war die ,,Soolbade-Anstalt” erofinet worden.

[st bei Salyrgan besondere Vorsicht notig?

Dr. W. Hug, Stadt. Krankenanst., innere Abt., Mannheim
(Referat nach Miinch. med. Wschr. 1935 Nr. 5)

Seit 1927 wurden insgesamt 618 Kranke mit dem Hg-Diuretikum Salyr-
gan behandet. Bei den meisten kam die Diurese gleich bei der ersten
Salyrgan-Injektion ausgezeichnet in Gang, bei einer weiteren groffen An-
zahl war die Diurese gut, nur bei einer geringen Zahl war sie mifig, und
nur bei 23 Kranken (= 3.71%) trat keine Diurese auf. Unter diesen
23 befindet sich jedoch keiner, der irdendwelche Salyrgan-Schiden gezeigt

afiirper- SALYRGAN Kirpergewicht:
Oy 1CCM 2oom 2dim 2ecm 2cem T 94.5 inkg
gewicht l ¥ ¢ l
Digifalis - 90
URIMN
ccm
4200 | | 855
2800] = | 81
1. o
=
ar
<
1400 L 76,5
1120
840
EED
280 F
: A% 12
1.Woche 2 Viache 3 Woche 4 Woche
i“jiihriﬁcr Mann, Blutdruck 200/185 mm Hg, sinrke cardiale Oedeme, ]_u::gcnl:-ung:nth'-nn.. dureh Slu*rglﬂ

In kurzer Zeit Gewichtsverlust von 22,6 Kg durdh Diurese. (Nach Sedford, Froo. Roy. Soc. Med. 1931}
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hiitte. Nur 16 Kranke (2,58%) haben Nebenerscheinungen gezeigt, die
das Absetzen des Salyrgan ndtig machten. $ Kranke hatten Magen-
Darm-Erscheinungen mit Erbrechen und Durchfillen, 4 mal kam es zu
Auftreten von Eiweifs im Urin mit Leukozyten, Erythrozyten und Zylin.
dern im Urinsediment, bei 2 Kranken traten nach jeder Salyrgan-Injektion
Temperaturerhbhungen auf, und ein Kranker bekam eine Quecksilber-
dermatitis. Wihrend bei diesen 15 Kranken die Erscheinungen nach Ab-
setzen des Salyrgan verschwanden, kam es einmal nach der 8. Salyrgan-
Injektion zu einer Thrombose der Vena brachialis. 4 Tage danach traten
an den beiden Beinen Hamorrhagien auf, die sich am Tage darauf iiber
den ganzen Kérper ausdehnten. Am 6. Tage nach der Injektion trat der
Tod ein. Es handelte sich bei diesem Kranken um einen 63 jihrigen Mann
mit schwerer Myodegeneratio cordis und Leberzirrhose nach schwerem
Potatorium. Zum SchluB erwiihnt Hug 4 Krankengeschichten, die fiir die
Unschidlichkeit des Salyrgan sprechen:
Fin Kranker mit schwerer Herzinsuffizienz erhielt neben Strophanthin in
14 Tagen 9 mal 2 cem Salyrgan und verlor 37Y: kg an Gewicht.
Eine 2. Kranke mit dekompensierter Mitralstenose bekam neben
Digitalis insgesamt 94 cem Salyrgan, die gut wirkten, ohne zu schaden.
Ein 12jihriges Miidchen mit Aorteninsuffizienz vertrug in 14 Wochen
58 cem Salyrgan i. v. und 10 Salyrgan-Zipfchen.
SchlieBlich erhielt eine 62 jihrige Frau mit Diabetes und schwerem Mitral-
fehler im ganzen 283 cem Salyrgan, ohne daB ein Schaden auftrat.
Weiteres iiber die Salyrgan-Vertriiglichkeit bei langdauernder Anwendung berichtete
kiirzlich Kramer aus Providence (Rhode Island Med. Journ. 1934 Bd. 17) : Eine 52 jihrige
Frau mit violligem Herzkollaps und eardialem Odem wurde nach kurzer Besserung
durch Ruhe und Diiit wieder riicklillig, so daB trotz vorhandenen Nierenschadens mit
der Salyrgan-Behandlung begonnen wurde. Sie erhielt wihrend 10 Monaten in 2—3
tigigen Intervallen intravenis Salyrgan-Injektionen und anfangs auch NH,CI (5,8 g
tiiglich), spiiter wurde letzteres weggelassen, da die Diurese auch ohne NH,CI] gut war.
Nach der ersten Salyrgan-Injektion (1 eem) betrug die Urinausscheidung 5820 cem in
24 Stunden. Trotz der profusen Diurese wurde die Patientin nicht idemfrei, weshalb
Ascitespunktionen vorgenommen wurden, die 12360 cem und 6720 cem einer dicken gel-
ben Fliissigkeit ergaben. Die Salyrgan-Injektionen wurden fortgesetzt, die Patientin
besserte sich sehr rasch, wurde ddemfrei und fithlte sich vollkommen wohl. Sie erhielt
insgesamt 170 intravendise und 10 intramuskulire Injektionen zu je 1 cem Salyrgan ohne
jegliche Beeintrichtigung der Nierenfunktion. Die Diurese variiert jetzt zwischen 3 bis
4 Litern in 24 Stunden. Bramwell (Lancet 1934 Nr. 5508) hat Salyrgan ohne Schaden
ebenfallz iiber lange Zeit angewandt und bei Kranken eine Diurese von 3—6 | erzeugt,
nachdem sie vordem in 24 Stunden nur 300—600 cem ausgeschieden hatten. Bramwell
gibt alle 4 Tage 2 cem Salyrgan mit 10 cem physiologischer NaCl-Losung intravenos.
Raven (Lancet 1934 Nr. 5503) stellt fest, daB Salyrgan auch bei Lungencedem sehr
niitzlich ist. Greenwood (Brit. Med. Il. 1934 Nr. 3857) fand nach 2 cem Salyrgan eine 24
Stunden-Urinmenge von 8500 cem. Die Digitalis-Urinmenge hatte nur 700 cem betra-
gen. Selbstverstindlich wird man SI'I]E,‘['{_“E"] nie allein, sondern stets mit I_'Iigilnlis oder
Strophanthin geben. S48 (Arztl. Sammelbl. 1885 Nr. 4) gibt eine Salyrgan-Strophanthin-
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