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Sorrede.
Seneigter Sefey.

a8 Waffer « Baden ift fchon bey Denen alfes
ften SBolckern fehy ggmem und befandf gefves
fen 5 allein in vecfchiedenen Abfichfen , Dann
eines theils bedienten fie fich Deflelbigen dDen
Leib von anbangendem Sfaub und Unflat
3u reinigen 5 andernn Theils Der verderblichen Lollu
Dadurch su pfiegen , und endlichen auch der gefchivdd)-
;cn, oder perlohrnen Gefundheit Damit ju Hilffe su
ommen,

X 2 O



Vorrede.

.2 Bder Db nun die Syrer, (a) als ein fehr weidhes und
Son.5-& Der Wollufk uber die maffen ergebenes BVolcf , den Ges
alleg vie Draudy der MDaffer - Bader suerft eingefithrt 2 laf id)
Tafer i}t&abm geftellt fepn.  So oiel aber ift gewify , Daf Die
pharphar. £150¢gen 2 Landifche Jnnoobner su dem Waffer - Ha-
oen (toie noch heutiges Tages gefchiehet) grof Belies
bent gefragen.  Die Urfache be%fn follen einige Dabev
leiten , Daf tweil felbige auf bloffenn, oder audh nicht gans
bedecten Fuflen einber su gehen getvohnet , fie des MWalz
fer - Badens sum offtern bendthigt gemvefen , um fich
Eon anflebendem Staub , Sand und Koth su fau-
ern.

&8 mag aber aucdh wobl fepn , Ddaf nacdhgehends
Die Metgung sur Wolluf die Waffer - Hader mehrers
su gebrauchen felbige fowohl alg andeve Lolder anges
veief, die Danu von Denen alfen Griedyen befandf
ift , Daf fie su Diefem Ende fofibare 3330+ BGebiude
aufgefiibre, twelche jedennoch DHernachmablen die Rs
mer it Diefem &Gtk beg tweiternt abevfroffen, als wel:
chett unfer anderm auch das Baden im Laffer als cin
fanfftes Mittel su beffandiger Unterhaltung der fchad:
lich 2 und {chandlichen Aolluft dienen mufte.  Dannen:s
bero fie fehr prachtige Gebaude sum Baden aufridhtes
fen, telche man twegen ihrer Hobhe , Wileite , Helle,
Finftlich in Marmor gehanenen Saulen und Bildern ofy-
e Werivunderung nicht anfchauen Founte,  Auch waz
ren Deven an Der Jahl fo viele, fo Daf allein i Rom
856. offentliche 2ader gewefen feyn follen , fwie folches

P.Vi-

(2) Baccius de Thermis, L.7. C, 1.



Vorrede.

P. Vittor berichtef. (b) Bon folchen mag man tooh! mit
allem Nedyt fagen : Daf fie nichts andevsd , al8 Feneris
& Amoris Gymnafia gewefen 5 () Dietveilen alles Davinn
fo befchaffen fepn mufite, damit der LWolluft nicht der ge-

vingfre Abbruch gefchehen mochte,

Gsleichmwie nun Ddiefe letsteve Abficht die Yaffer-
Bader su gebrauchen vererfflich und fchadlich , ja viel
mehyr ein perderblicher Mifbrauch su nennen ift ;5 Alfo
im Gegentheil if es vahmlid)y und nuslidy , daf aucd
Die alte Aerite Den Gebrauch der MWafjer s Bader, als
ein Hulffs - Mittel su Erlangung vevlohrner Sefundleit,
oDer s Oerfelben mebrever Befefitgung angefehben und
angevathen,  LWeldhes dann Hippocrates {chon 41 feitrey
zeit , und nach ihme noch viele andere Griechifdye Aersite
i ein und andern Krancheiten in Yaffer fich 3u bas
oen vor nothig evachiet und vorgefchlagen , auch bin
und wieder in thren Schrifften nagliche Aniveifungen hin:
tevlafien , wie {owohl Krance , als Sefunde fich dDabey
$u verhalfen haben.

3u gleichem Ende haben die Rmer vor Jeifen der
{fotvobl Ealt , al8 warm entfpringenden Maflern jum
Baoen fich bedienet, A3 emfien Kapfer Auguftus gez
fabrlich Franct darnieder lage , anbey aber sum Gebrauch
efniger 2AvBueven fich nimmermebyr entfchlicfen tvolfe,
fourde Jhme von feinem Leibs Avst, Anrono Mufa, in
Faltem IDaffcr fich ju bab)gn angerathen , auf be&en
3 ¢

(b) Guid. Panciroll, rer, deperdit. L. 1. C. de Thermis aur, baln, p. m. 164.
(¢) Chriftian, Lang. in Traét, de Therm. Carolin. C, 1. §.6. p. m. 199.



Borrede,

Gebraud) fodann Der Kapfer feinte vorige Gefundheit
glircklich fvieder erlat%t. (d) Nichyt weniger befuchten
fie anch die warme GBefind s Quyellerr , und taven un:
fer oielen andern ind befondere berithmt die 7Therme
Bate , Baje , ober Batane , weldye tegen Der hauffig um
felbige Gegend fidh) befindenden Myrten - Baumen gav
anmuthig waren, und in Glieder # Krandheit, (e)
Wafferiucht, w. f, f. (£) dberhaupt aber ju Vefrde-
;nug Des Gchtveifies (g) angevathen und gebraucht tours
EI’L .

Nachdem nun die Kranctheit befchaffen , nadydem
evDadhfen die Alten auch allevhand Avten die Bader 3u
ebrauchen , dann einige muiten ficdh mit dem gangen
eib in Das Waffer begeben 5 anbdere festen oder legten
fich mit Dem bloflen Leib iber die bitr%u gemachfe Locher
oder Hoblen, und lieflen Den von Dem unter felbigen
warm durchfliefienden Mineral - YOaffer Hevauf ffeigens
Denn Dampff an den Leib fo lang geben , bis daf Dev
Cdytoeiff bervor drang ; LWiederum andere weichten eiz
et Schmwamm ober audy leinent Such in Dem warmen
Bad 2 Waffer ein , und bebeten damit den nothlepden:
vent Theil 5 Noch andern mufte man den Kopff mif
warmen Lafler wafchen , oder uber felbigen hinunfer
tropfflen oder gicffen laffert 5 toie Dann Hippocrates Dem

Metoni mit Nabmen , weldyer Schlaffzlof , und dabey
im

rra

(d) le Clere Hift, de ]a Mcdicine Part. 1Il. Liv, I, Chap, I p. £56. ex Sucton.
& alus,

(e) Horat. L.y. Ep.135.

(f) Celfus de Medictna, L. JIT. Cap. 21,

(g ) Cclfis loc. cit. L. 1L Cap.17.



Borrede,

tm Dict verviact war , foldyes porsunchmen angevather,
(h) Anderer, und meiften theild heut su Tag noch wbli
cher Avten dev Alten Die Dader su gebrauchen, vov jeso
nicht su gedendcen,

LWann nun endlichen and) enfiveder die Krandheit,
oDer Die Jeif , ober die Entlegenheit des Ortes foldyers
len 25ad s Waffer 3u gebraudyen nidyt haben erlauben
toollen , fo baben {dyon die dlteffe Aersite verfchiedene
Rrduter 7 Baver _erfonnen , um folchen Krancheiten
3u begegitern , und Dderen 'B)tgngel s evfegen,  Ubyi:
gens twar es bey dDenen Jtalidnern ehedefien iblidy , in
sugeftoffenen. Stein ; Schmerten , auf Etnvathen ihrer
Aerfte , fid) in gelind: ywoarm gemachten Ocl 3u ba:
Oen. (i) Ob diefes Oel - Baden in Jtalien heutiges
Zages noch ublich oder nicht ? ift mir unbenufis,

~ Die alte Arvabifche Aersste pflegten vor Seiten in
Olieder - Krandheiten und su Austreibung des Schiveif
fes troctene Bader ansurathen , womif 8 alfo jugieng:
Gie lieffen nemlich des Krancen Leib porhero mit Sals
pefer und Galy wobl veiben , fodann machten fie eine
Grube in warmen Sand , und frectten den Krancken fo
fang binein, bis der Schweiff heroor Fam. (k) Die
tbrige forwohl por eifen ais beutias Tages nod) 1ibliche
Oetvohnbeiten und Avtern unterfchiedliche Kranckheiten

mit
(h) L Epid.
(1) Schenck in Obferv. Medicinal. L. 3. p, 475, Obferv, 1. ex Savonarolz Lib, de
baln. oleag.

(k) Nicolaus Nicoli in Serm, 7. de Chirurgia Tra&. 1, Cap. 7. p. m. 32. Edie,
Veacr, 1491, in fol, ex Avicenna,



BVorrede,

wmit Badet su heplen, find alihier Kirte halber mit Stillz
fchiveigen s ﬁbergebe;t. IR

Demi fey nun wie ibhm twolle , fo behalt indeffen der
Gebrauch der yoarmen Bdader, Saver - und andever
Befund: Beunnen unfer allen tibrigen billich den Vo,
5ug , sumablen twann felbige in Der fvahren und vetnen
Abficht , feine Gdefundheit Davinn gu fravrcfen , oder Ddie
berlohrene twieDer su erlangen, befucht werden s indem
Devgleichen Gefund: Quellen gleich andern su Unterhals
fung Des menfchlichen Lebens und Unferbauung van:
crender Gefundheit ndthige Dinge mit unter die G361t
liche 23ohlthaten st rechnen , und Defivegen hodh su
balten find : Dann tvie vielmablen iff es fchon gefche-
ben , Daf mif {chiwvehren und langivierigen Krancheis
fen gevlagfe Perfohnen nivgend andersivo , auch von
Eeinerlen andern HUIFS - Mitteln ,*als von ordentlichem
Gebrauch folcher Gefitnd - Bdver , nnter Gdttlichem
Ceegen, ihre porige Gefundheit evbalten fonnen. €8
it auch Der éﬁtige GOIT L in Austheilung folcher Ge-
fundbetts - Schasen nicht fravfam getvefen , fondern
er [aBf Dergleichen Sefimd: Quellen tn allen Landen
bt und foteder in reichlicher Angabl finden, obwoblen
?ftd}t alle von einerley Giebhalt, Krvafffen und Wsiy-

ungen.

S Erivegung deffen nun wird Denen Nothlendens

Dent etn nicht gevinger Gefall gefchehen , wann foldper
len Sveyl 2 Brunnen durd) offentliche Schrifften befands
gemadht toorden, und nod) fernerhin angevviefen wers
dert, als worinn nemlich ihr Gehalt, Ddaraus egtﬂgﬁ
ende -



Borrede.

hende Kraffte und Wirctungen in diefermn oder jenrem
Quftand , twie und auf was Avt {olche mit glitclich und
evviinfchtem Forvfgang su gebraudhen, und fo ferner ans
geseigt twird.

Allein ift es. nibel gethan , und anbey fich su vers
foundern , tie Daff einige von Denen dalternn, obgleich
im fbrigen fehr evfabrnen und beriipmien Medicis (1)
nicht nuy allein {o piele wider einander ffreifende Meys
nungen von denen Gefund « Badern gehegt, (Dadurd
manche in 1bles Vorurtheil und Miftraven su diefem
oder jenem 2ad sum Schabden threr Gefundheit haben
perfallen Fonnen) fondern audy denenfelbigen Der gefun:
den Bernunfft und der beftandigen Erfahrung gans ent:
ggcu ftehenDe Contenta falfchlich angedichtet 5 ja sum

heil einige felbige gar vertvorfien , und fie, als Dem
menfchlichen Leib hochft - fchadlich und Gifft mit fidy fulh-
vende Waffer angegeben, (m) Welches lehtere infonders
heit Denen Gefund - Badern wift groffem Unvedyt beys
gemeflen tworden.  Dever dDuncfeln Nedens s Avten, und
anderer nichts bedeufender Subtilitdfen nicht su ertvel):
wert,  Obgleich im ubrigen )n(t;igt su laugnen , Daf, gleid)-
foie

(1) Joh.Georg. Gmelin, Diff, fiftens Celebrinm Wiirtembergiz acidularum Teina=
cenfium , 8c, examen per reagentia in Prefat,

(m) Ob derglewben eigentlid) veraufte / oder gifftige Theile mit fidhy fiibrende
Wafier anberfivo angufrefen ¢ tll id allbier nidyt entfchetden. IMan
gibt ymar vor/ dgf der Fluf Stor/welder auf dem fehr hohen Berg Cp-
tdne / tn Rlvcadien / einer Landfcdbafft auf der Halb s Fnful WMotea geles
gen / (o bald man von deffen Waffer frinde / den Wienfden ploglich wu
Dag Leben bringe. b nun diefes von dem mif fich habenden Gifft / wie
einige wollen / ober vom deffen Defftig durdidringender Ralte / als weldye
gar leidhtlidy (m dem Seblith eme Jufammengerinnung verurfadien fons
we/ wie wiedes andere vorgeben/ berfomme ¢ Wil i) nicht ausmadyen.



Borrede.

ivie Devgleichen Schrifften nicht von einerlen Gattung
fepud , i oiclen devfelben Die ndthigfie Meglen , welche
toahrendem GSebranch der Gefimnd 2 Bader wohl su be
obachten , nicht allerdings vergeffen tworden,  [nfous
Derbeit aber tarve su wunfchen, daf man auch nodh
nach allen Umftanden fichere und ganfi befondere An:
mevcfungent von Diefem oder jenem Gefiind 2 Brunnen
hatte, um fich nicht dorvffen mit denen allsu gemeinen
vorgegebenen Krafften und Wiarvckungen der Bader bes
gnﬁgcn su laffenn s mwiewoblen folches aus befonudern Hins
evndffenn und Urfachen  Dapon vielleicht bey anbevey
Gelegenbeit su gedencien fepn wird) alljabrlidh fortsus
fesen febr {chivehr fallen , und nicht allegeit miglich fepn
durfite.  Den groffenn Nusen , twelchen devaleichen Ob-
fervationett nach ?id) stehen , wird wobl niemand stoeifel:
bafft machen.  Dabero vaere Dr. Soan. Dan. Gobl it
evft (fo viel mir betoufit) Dergleichen unternommen , und
 Die gemadyte Anmevcfungen von Denen in dem Freyen:

waldifchens 2ad vervichteten Cuven ordentlich mitges

theilt, (n)

- 9Bas nun endlichen den Uberkinger Saner Bruns
ien ins befondeve anbelangt, fo iff 3var felbiger fo-
foobhl vor lang ald Furger Jeif von verfdyiedenen Medi-
cis befandf gemadht, und angeriihms torden, Dderen
Favglichen allhier nuy etlicher gedenchen will ¢ 2Alfo has
ben Defien in offentlichen Scyvifften gedadht Fo. Guinthe-
rins Andernacus 5, (0) Theodorus Tubernemontanys , (p)

' : Mayr-

—

{n) To Aftis Med. Berelinenf; Dec, 1. Vol, V. & VII. D;::IIL Vel. VL {qq.
(o) In Dialog. de Balneis.
(p) Ga feimein newen Wafer  Sdag.




Boryede.

Martinus Zeilerus , (q) Vitus Riedlig , (r) Fac. Es
bolo, (s) YDeit Eberhard Roth , (t) Job. Syandt,
(u) und noch andeve mebr,

Nachdem nun aber die gar ungleiche und sum Theil
auch irvige Mepnungen fowohl von Ddicfern Sauer#
Brunnen 1berhaupt , (wovon in dDem ztvepten Sapitul
gedacht terden foll) als auch von deffen Gehalf ing
befondere twahrgenommen , anbey die meifre ihr Vorhas
ben allsn Furss abgefafit , oder piel unndthige Ausfchiveifs
fungen mit eingemifcht , {o Daf Denenjenigen , toeldye
diefen Saner 2 Brunnen sum evfienmabl su befuchen
gefinnet , nicht binldngliche Genige gefchiehet , endlis
chett aber auch von cinigen Die meifte ({“:gctqplftre fich vers
lohren 3 A8 habe nach Hoch s Obrigteitlich GSnddig
eveheilter Grlaubnug , und auf Anfuchen eflich gufer
%eunben und Gonner gegentwdrtige Nadyricht , und

ete Befchretbung diefes Uberkinger Saner » Bruns
nens , befandf madien wollen, in der Hoffnung , Der
geneigfe Lefer werde foldie gutig aufuehmen, und dHie
eingeichlichenre Sebler auf Das befie auslegen,

312

(q) Sn feinem Buch von den yehen Erapfen s und nod) in andern feiner Sdyriffs
ten; Cr iff jmwar Fein Medicus genefen.

(r) §n einem befordern Tractace vom dem Saner - Brunnen in Wberkin:
qen.

(s) Jn eimem befondern Zractaflein von dem VberTinger Sauer - BDruw
nen. '

(t) Jn dem Saner: Brunnen « Reglement, :

{w) Sn feinir Bydriatia Ulmana,



Vorrede,

Wiinfche tibrigens , daf der Srund - giitige Sch Spf-
fer Diefes Wunbder 2 Brunnens felbigen fernerhin in feis
nen Krafften evhalten, und bey Deffen Gebrauch feinen
Seegen allen Nothleidenden sur Sur veichlicdy mittheis

len wolle , Damif niemand Sroft 2 und HDilff - lof
bey Diefer Quelle gefunden werden
moge,

Dad
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®ad 1. Kapitel.

Bost dent Urfprumg aller fo wobl Falt alg wartmen
minevalifchen LWaffers.

he wir su der Unferfucdh-und Befchreibung unfers Uberfin:
ger SauersBrunnens fchreiten, wird ¢s dem geneigten Les
fer nicht unangenchm fallen, tvenn iy demfelben jubor eis
N nen Furhlich- jedoch deutlichen Begriff, auf was Art und
= Weife fo toohl die Falt als marmen mineralifthe Wafjer
entfichen, hiemit bepbringe. €8 hat der beruhmee Hery Dr. und Pro-
fefior Sohann Gottfried Bevrger (v) in feinem febr gelehreen Trattat de
Thermis Carolin, den tvahren Urfprung und Urfadye der fo mwohl warm
encipringenden Quellen als der SauerBDrunnen mit allgemeinen Vyens
fall entdecft, und mit fonderbabren Fleif und groffer Gelehrfambeit an
pen Tag geachen, die Worte davon lauten alfo: ,,Uti pyrites fervens
,»aquas reddit calidas, in quibus fuarum @ftu partium liquefcit, atque
,»in Ochram vaporantem halitusque Sulphureos paullatim totus dif-
,Hfluit: ita parit Acidulas, ubi imbribus, terras ejusmodi eluentibus,
liquatus & cum iisdem , aliorfum delabentibus, alicubi collettus,
,,longo partium tritumagna fulphuris portione pingui orbatus, & hinc
,,emergente halitu acido exacutus ac defervefcens, five in Atramen-
,,tum verfus metallicum, aquaprofluente diffolvitur. ~ Dasgift : Denn,
..toie Der erhifte Kief die LWaffer ermwdarmet, in roelcher er durch die Hie
s»he feiner Theiligen jerfchmelft, und in eine ausdunfiende Ocher und
S {chteflichte Ausdufftung nadhund nach gergehet : Alfo jeiget er DieSauers
A brunnen,

>

(v) Commentar, dc Therm, Carolin, p. 103,



2 Sap. 2. Vo dem Urforung

brunnen/ wenn er durd die einfallende LWaffer ermeichet , durdh Hiele
»»und offtere Jufammenioffung feiner Partickeln, die Settigbeit des Schives
.»feld mebrentheils verlicret, durdy diehieraus entfiehende fauerlichte Dufft
»gcfcharffet, oder in ¢in Atrament (w) pertwandelt, und ineinem flicffen-
e Waffer folvirt wird. Ferner fchreibt ex: Sed, quamvis aquae hu-
ojusmodi atramentof® Ochra pyritz halituque {ulphureo & acido tur-
ygeant, Vitriolo tamen maturo nullo gaudent, quia hoc in aere de-
,,mum, veluti germinando, ex atramento metallico efflorefcit, quor-
,»fum id aquis merfum & folutum pervenire nequit, ut recte Lifterus
,oftendit. Dasg ift: Ob nun aber gleich diefe Sauer-,Brunnen mit der
HRicEODer, und derén fhmeffichten Dunft, angefullet {ind, fo haben
»»fie Doch Feinen rveiffen Vitriol bey fich, indem folcher erft in der Luffe
»aug Dem Atrament (X) hervor Equmet und blubet, wogu das unter dem
»W3affer flecfend und aufgelofte Atrament nidht gelangen Fan, tvi¢ Lifte-
»TUs gar wobhl angeseiget. |

€8 haben demnad) fo wobl die SauersDrunnen als Di¢ warmen

Hader ihren Urforung von denen pyritibus (y) das ift Seuerz odee
Sdhwefel

(w) Atramentum metallicum, gum Unteridied de¢ Atramenti furorii, Deé gemeinen
und §Fiven BVitriols oder fo genandten Kupffer-LWafferd, weldes die Sdufier ehe-
mahld sum Leder farben gebrandit

(x) Atrament, wird der Sdywefel und Eifen - haltige Kicf alddenn genennt s twenn er
ourd) e innerlide Deweaung fewner [hwefliditen und Eifensidinifige Sheile ers
foeidyet / und jur ‘Hnﬁbunﬁnna aebradit worden.  fumaffen e denn feine Hirfigs
Feit verlieve/ und dergeflale/ Daf man ihn gervetben fan / erweidhef wied/ and) eine
getbe 7 grane 7 vothe und fhwarglicdhe s§arbe anmimmt/ und cinen fdarfen fanren
and den Wand jufammen jiehenden Seichmack / nebft einen {harffen fiarcens und
pen Blig oder Donnerfivabl dhulichen Gerndy befdmmt ; wodurd) denn endlich der
Mahme und Gefialt des Kiefes verdndert wivd. Daber ihn die Griediens nady
Unfer[deid feiner Confiftens nud Farbe / mtt dem Nahmen Mify , Chalcitis, Melan-
teria nid Sory, unferfdieden,; meldhe allerjeit§ dre Lafeiner unfer dem Nabnien
Atramenti Metallici, nady unferer et yn vedeny deg gelbens vofhens grauen/ fihioare
gen und wbel viedenden Atraments, begriffen.

(y) Pyrites, gehyoren unter die Clafle der Sueffelfieineny wird daber audy Silex igniarius ges
neant. €8 miffen abev dtefe Pyrices, mt den Glicibus corneis nidyt verwech felf werden/ in=
Deme dicje fafi mie em Dorn durdfichtia 7 jene aber eine [onderbabre ; und gleidfatm von
Gilber und Gold {hedmernde §arbe babens und in jufammen pder aveinaber {chlagen ef-
nen fdweflidten Gerudy von fich geben. Die Griechen haben ibn defirvegen Pyrites ges
nennt/weil evim anfdlaaenanStabloder an feines gletchen mebr Feuer ald andereSieis
ne gtebf.  Die Uraber habenihm den Tahmen Marcalit gegeben. AirTentfthen abey
pflegea und ded Worfed Kief/ fhledifieeas jn gebranden. Syndgemein wird eraund) La=
pis metallicus, und beffer vom Littero, Metallum Ferri, ober Eifen s Wefall/ ges

neanely




aller fo wohl-Falt als twarmen mineralifchen Waffern, 3

Shtvefel-Steinen, oder Schivefel-Kieflen, weldhe Schwefel und Cifen
it fich halten; Diefe roerden nun durdh die hincin gedrungene fiffe Wafz
fer angefeuchrer, wodurd fie fich fucceflive erhiien, ermweichen, und end-
lich aufidfen, da denn der Schrvefel- oderBitriol » Ceift (welches ciners
[en, und ¢in Acidum purum ift) di¢ in den Steinen enthaltene Cifens
theile angreifft, das Subtilfte Davon in fich nimme, durd) deflen Crhi-
Bung in Sorma ¢ines S.Dun][tcs bon dem Stein ausgehet, fih mit demn
durchflieffenden fuffen A3afier vermifcht, und alfo einen ftidhtigen Sifens
Bitriol ausmacht,  Um diefe Crhitung der Schiefelftene ju beweifen,
giebt folgendes Chymifdhes Experiment ¢ine Celauterung: 9Man serfioffe
L. Prund gemeinen Schwefel gans sart, und vermifche ¢8 mit gleicher
Juantité gavter Cifen:Seile, welches man nadymabls mit Laffer nur fo

biel anfeuchtet, daf es wie ¢in ducker BDry wird: Wenn diefe Mafla
etroa 12, Stunden Cauch wobl cher oder fpdther ) geffanden, fingt fie
fich an su heben, wirfft bauffige Dlafen in die @ﬁbh erhiset fich fo ge-
waltig, Dag davon das Glaf, worinnen esift, inStiicken gehet; Die Karbe,
fo vorher gelb war, verdndert fich jest (wie die Schwefel-Steine, wenn
fie fich in Den Gieburgen erhist haben) und tird gan {dhivark, und die
Materie mird pon der Crhisung gang bart, m&[}renbgr Crhibung feis
gen bicle {ubtile fdhteflicht riechende Dimnfte in die Hohe, diefe Dinfte
fepnd alfo der fluchtige Schvefel:Geift, telcher fubtile Cifen-Theiligen
mit Ed} bereiniget fortnimme , und tvie fchon gemeldet, den fichtigen Eis
fen-"Bitriol conftituivt. ngleichem seiget fich diefe Crhisung wenn man
Sdywefel-Kiefie, daraus Witriol bereitet wird, an feudhter Lufft licgen
fagt, fo crhien fie fich in Eurier Seit uberaus fehr; Lenn aud) fchon der
Sihwefel aus folchem Kief fublimirt ift, und man das jurdc gebliebene
fhmarse efen an freper Lufft Hauffen - weife fhuttet, fo erhist es fich fo
gar febr , daf man ¢8 nicht mehrin der Hand lenden Fan; wie man ju
Giofilar am Harke, ingleichem sgu Duben in Meiffen (allive aqus tu'effm
Shefelfieflen, Schtoefel und Bitriol beveitet twird) dergleichen faft
alle Tage fehen Fan.  Daf nun cine foldhe Crhisung der Schivefel- Sters
ne in Den Gebitrgen audy woiivclich gefchehe, und nicht etwa auf bloffen
Einbildungen oder allein in Gebirn fich entfponnenen Schluffen, fondern
auf der Crfabrung berubet, berveifet gemeldrer Herr Dr. und Profeffor
A 2 Berger,

neanct / weil er allezeit/ er mag fevn/ von was vor Art er will Eifenfchiifig ifty
und / wean man ihn ju Pulver fiofet/ und calcinirt oder 1ofiet/ von dem Magnec
angejogen wird. €4 giebt ywar unterfhicdliche Siefe in Anfehung ifres Selaltss
indere etnige Gold/ Silber ober aud) Kupffer bev fich fiabren. Die meiffen aber
baben nur Schroefel und Eifen in i / und diefe Pyrices Sulphurez, oder Sihivee

fel und Cifenpaltige SKiefle werden allhier verfianden.




4 Qap. 1. Vor dem Urfprung

WBerger, indetme er felbff Cehe er den Trattat de Therm. Carolin. pets
fectiget) in eine folche Schadyt oder Bergmanns-Hole gefabren, mit fol-
genden, da er alfo fdhreibt. (z) ,,Omnes he fodine venisreferte funt
,spyrite, qui, fulgentibus micans punttis, in cuniculis interiori-
,,bus germinat , & tatu tepidus alibi, alibi calidus, imo & fervi-
,»dus, deprehenditur, dag ift: 2Ulle dicfe Schadhte over Sruben
»find  voller ﬁieﬁfﬁi&n%e , welcher allenthalben hervorbricht und
SSichimmert, und theilg Falt, theils laulicht, theils warm, theilgaudy
»gar heif, angufublen.  Serner {chreibt ¢r: (a) Dum hec feribo,
,»per literas relatum accipio, alterum etiam, prioribus vicinum,
. puteum, in quem ante biennium defcenderam, ob erofum, ab
increfcente continenter ®ftu, & expirationibus pyritarum fer-
s,ventium , fornicis faftigium , corruiffe, completis ruderibus cu-
,.hiculis, in quibus pyrite fodiebantur, dag ift: Sndemich diefes
S»fthreibe, erbalte ich die Machricht, dafi nunmehro ciner von denen
»Sdhachten, toeldhe ich vor goey Sabren felbft befabren, und von
»oenen damabls brechenden Bitriol-Kicfen siemlich warm vor Ort,
»ivie eine Badftube, empfunden habe, su Brudh gegangen, und der
Ot , wo Die Kicffe brechen, verfchuttet worden, wel der Forf,
»(Fornicis Faftigium) bon Dder Difie Der Kiefle penetrivt, gans
s»miirbe und tucker ?emacbt , nicht langer hat ancinander halten Fons
LHhen,  Dicraus fiehet man nun deutlich, toie in Dér Crde und Gies
biirgen cine Crhisung entfiehen, und alfo die Waffer erbien Fonne. Sn
diefer untevivedifchen Erhitung nun der Schwwefel - Kicffen befteher aller
Unterfchied , Der warmen und Falten Gefund - Brunnen.  JfE demnach
pie Sehigung unter der Crden febr ftavct , und die unteriredifche durd)
¢inen %’[Cbm erhisten Kiep durchflieffende Aaffer brechen bald auf bder
&rd - Flache hervor , fo entfiehet ein warmes BVad; Sevnd aber die
Schmefelz und Cifen-Adern in den Steinen geringer und weniger, fo iff
auch die Erhikung geringer und weniger; oder nehmen die durdfiiefiende
Waffer cinen roeiten WWeg unter der Srde, ehe fie hervor quellen, o
entfiehet cin Baltes mineralifihes Waffer oder fo genandicr Sauerzruine
nen, weilen die Waffer durd) den langen Weg, ¢he fie ausbrechen, ihre
Hie wieder verliehren.  Ka daber entftehet auch der Unterfchied der roars
men Quellen in cinem Bad felbfien, wiedenn ju Carlg=Dad in der Stadt
eine Quelle ficdheifp, cinige aber gelinder fepnd, und vor der Stabdt
drauffen fepnd Falte SaucrsBrunnen, fo einerlen Gebalt mit den wars
nen

~ (z) ibid, de Therm, Camliu:lp- Gf+
(a} lbldf P 72
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ren Quellen haben.  E8 follen auch die Quellen ju Bildbad nicht vous
einerley Y3drme fepnn, indem die nacht am Berge gelegene viel heiffer,
Di¢ mittlere, etmwasd twoeiter von dem SBerge, gelinder, und die dritte als
die weitefte, noch gelinder fepn, wie ich ju Uberfingen, da ich denfelben
Ganer-Brunnen unterfuchte, von einem Herrn Sauer-Brunnen-Gaff
bin verfichert toorden.  Allein daraus ift nicht nur die Ldrme, fondern
auch dasg Spiritudfe fluchtige Wefen nebft vean fo wobl Fip- als filidhtiaen
Alkalifchen Salke, wie aud) fluchtiger Cifen-Bsitriol Hersuleiten. Denn
der vou erhiktem Sdwefel-Kick auffteigende fiuchtige und wberall aus:
breifende Dampff ift einer febr durddringenden Elaftifcthen WNatur, wels
¢her fich in Den Watjern sufammen f¢bt, concentrirt, ynd hizfﬁhmﬁﬁﬁg
macht, und diefer Gerft iff cigentlich dagDaupt-Ingrediens, und gleichfam die
Seele aller Sauer 2 Brunnen und warmen Badern. Daf aber der
flichtige Gieift bey den Saucr- Brunnen nidt farc nad) Schivefel viedt,
macht dafi ¢ nur die fubtilften und fllibtigiten Gdeifter Des Schrvefils
jepnd Cund ift alfo Fein perfetter mineralifdher Schivefel in den Sauers
Drunnen enthalten, wie die alten Medici ftatuirt) diefes Fan man durd
folgendes Chymifches Experiment bemeifen. SNan nebme cine Phiole
und thue davein eine Unhe sarte Cifen-Feile und ettvas rein WitriolOehl,
nebft drey theilen Waffers So bald diefe durch cinander Fomnien, fans
gen fie febr an gu fdhaumen, und ftoflen haufiige Dampffe tber fich, Wenn
man die i)igmmg Des Gilafes cine Eleine meile mit dem Finger jutopfft,
und digfen Dampff fich ¢in wenig fammlen laffet, nacdbmabls den Finger
ticder dDabon thut, und cin brennend Lidht an die Ocffnung fiellef, fo
Daf ter hervor fieigende Dampff die Slamme bevtihre, fo giebt ¢8 cinen
siemlichen Knall und Helle Flammes Diefer Dampff ift nichts anders als
Die fubtilen flichrigen Schroefelzeifter, doch obne dem Geruch, den fons
ften Dicfer faure Geift hat, wenn e noch vollig wit feiner fettigen Sede
vermifcht iff, und angesundet wird,  Wenn alfo der fludhtige Schivefels
Dampff vou den Eifenbaltigen Sdywefel - Steinen, welcher durdh die
Crhisung fhon die fubtilen Cifentheiligen in {idh genommen, fidh in die
TBafier-Loros gichet, fo entftehet ein aber nur gans fludtiger Cifen- Bz
triol ; Fein folcher Sirer-Bitviol , twie in der Chymie mit Vitriol-Geift
und Cifen berertet twird , oder wie [11:[) erft nach der Crhisung und Aus:
-dunftung des Schtvefel-Kieffes in freper Sufft generirt; el nun des
Cifens in diefen Schwefel-Kicffen wenig, und der Schmwefel - Geift febe
flichtig, fo (aft fid) diefer davaus gewordene fllichtige Eifen-Vitviol audy
leicht wicder durch Lufft und Dike gerfiohren, weldyes wir weiter bep dee
Unserfuchung 0e8 Sauer- Brunncns pgi‘ deftillationem finden mcrbgr.,

w3 ; a
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Sa daraus ift audy abjunehmen, warum die fo genandten Saver-SBrun-
nen ihren Bitrislifchen Gefchmact verlichren, und von Gall-Aepffel Feine
Sarbe mehr annehmen , enn fie aufgefocht, oder audh nur in freper Suft
in einem offenen Glafe eine Jeitlang geflanden.  Cin [irer oder reifier
Bitriol ift alfo inFeinem eingigen Sauer-Brunnen ju finden.  Aus an-
gefubreen ift detmnady deutlid) su erfehen , wieund auf was Weife fo okl
Di¢ warmen Dd0er als Sauer-Drunnen entfichen, audhtoie Diefeibe bey:
derfeits ibren Urfprung nach gar wenig unterfchieden, auchim Gehalf viele
genau mit einander ibereinfommen , und in Specie die Vitriolifchen
Gaucr-Brunnen nur gradu differiren, indeme einer etvas teniger oder
mebr von dDiefem flichtigen Cifen-Litriol in fich halt, und dahero am Giez
f{chmack raffer ift, und daf diefe Naffe nicht von dem Kupffer Theiligen
berfommt , wie der Here D. Scfhold ftatuirt bhat; Fngleichemift bicrs
aus der Streit gu entfdheiden, fo der Here D. Franck und Derr D. HNoth
feel. gehabt , Da crfiever in feinem Tractac vom Ubcrfinger Sauer~Bruns
nen demfelben einen Cifen-Bitriol bepleget, lehterer aber folchen lqugnet.
Anbey it noch angufiibren, daf cinige Sauer-Brunnen fehr wenig von
Diefem fluchtigen Cifen s Witviol, bingegen ¢in Sal medium, oder Bitters
Galk, mebhr oder tweniger bey fich fiihren, tie e. g. der Sedliker, Sqer,
Pyrmonter-Brunnen und das Carls-ABad. Ve ceinigen har das Frt
und flichtige Alkalifche Salg die Oberband, tvie dag Selter, Embijer,
und Dimfieiner-Waffer, Dabero feypnd audh die Krdffteund WWircfun-
gen der Sauer-ABrunnen unterfchicden,

Dag 2. Kapitel.
Bon dem Saner-Brinwmen in Lbertingen uberhaupt,

s hat diefer berihmee Sauer - Drunnen feinen Urfprung, gleich-
toie Die meifte Gefund-Ouellen/ in einem Thal, mitten in dem
Dorf Uberkingen, meb[spﬁébl. des dheil- Rom. Reichs Sreyen
Stade Ulim jugehorig, die Quelle ift wie einanderer Brunn mit Steinen
in die Runde wobl eingefafit, und tiberfichen Q‘-Ecl;ug in die Tieffe austrd-
get, mit einem Ddartiber gefetiten und wobl verwahrten Thurnlein, tie
aud exft neulich weiter herausgefuhreen Dach-ABerct, um alle von auf>
fen, fonderlich bon Negen oder Schnee dargu Fommende fremde Ver-
mengung su verhiten. _ :
Nimmt man intwendig die tber diefern Drunnen gelegte Bretter hins
fveg , fo jeigt fich oben wber dem SaueriV0affer cine Haut, a[‘glg;nr;
¢lbige
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felbiges mit einem dunnen Cnf ubersogen, diefe abet beftehet aus einer
meifien und gacten wie audh gelindz angichender Crden, toelche unten mit
etroas SBergs aelb vermifche iff, und Lettenfarbig davon ausfichet, o
bald nun diefe oben fchrvebende  Sraut bertibret twird, fallt felbige fo-
gleich Stucfroeife auf den Grund diefes Brunnens.

Wann diefer Drunn erfchopffe mird, (telches alle Sabr auf Hodbe
Obriqteicliche Berordnung vor der angehenden Dad-Jeit im Jrith-ahy
gefthichet) fo bemercEet man allemabl einen flavcfen Schivefel - Geruch,
welcher je [dnger je mehr junimmt , als dpurdh das Aus{dyopffen, das
Sauer-Taffer in dem gedachten Brunnen abnimmt,

2uf dem Grund diefes Drunnens licgt ein von Kupffer, in Ceftalt
¢ines SHuthes, durchldchertes Blech, wodurd) diefes Sauerz YWaffer von
Der unten entfpringenden Quelle frey und ungebindert fiicffen Ean, anbey
auch verhindert, dag nidhts unreines ober fiopfiendes der Quelle sufom-
me.  Sn der Tieffe quille diefer SauersBrunn ¢ineg Armes dick hervor,
und bemerctt man um dicfe Quelle herum cin graues Kieg, und unter
felbigem cine rothe weiche Erde, twelche febr tief hinunter gebet, fo daf
Der Boden gleichfam gans fumpficht, ja gar Grundlof su fepn feheinet.

Wann man nun dicfen Brunnen crichopft hat, fo ift e mercFrviy.
dig, Daf er jedesmabl in Jeit Hon neun viertel Stunden von Sauers
Yaffer dergeftalt wicderum angefullt twerde, daf es durd) bende von
auffen an dem Brunnen {ich befindenden Mobre hevaus ju flieffen anfdngt.
Solches ift mithin ein Anseigen, daf diefe SauersYVafjer-Ouelle nicht
nut allein febr tobl cingefaBt, fondern audh rein, und niemablen von
andern darsufommenden. ABafier, (wie bey andern dergleichen Gefunds
Brunnen manchmablen twircklich gefchichet) gefchwadyt terde, wovon
unten noch einmabl mit mebrern su gedencen,

ug obermwehnten bepden Ndbren wird dicfer Saner:Brunn in Flas

henvon Gla oder irdenen Gefchive aufgefangen, und in die Serne ges
ibre, auch denen in dem 2Dad fich befindenden Perfohnen jur Trinck:
Cur gereicht.  Durd) diefe Rohre Eieﬁt ¢r ferner in cin unten fiehendes
fleinernes Kftiein, an roelchem vor Borbepgehende oder Durdyreifende ein
grofiee fupferner £offel, an einer unten mie Fupfernen, (fo tief als nems
lich Der Sauner-2runn in diefern Kaftlein ift) und oben mit eifern Glai:
chen (Diewveil er Dag Cifen angreift) verfehenen Ketee feft angemade iff,
um qus dicfem Loffel, i Srmanglung eines Gefdhires, Saver-Brunnen
trincfen su Fonnen.

Aus bemeldrem Kaftlein wird dag Sauer-YWaffer durch einen Seiger

in ¢in anders ¢twas ficffers darneben gelegenes Kaftlein, und aus felbie
gem
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-ger gleichfalls burdy einen andern Seiger vermittel(t Fupferner und hernach

holgerner Teichel in Dag 2>ad bey hundert Schrite lang in cinen witen
und funf Sdub tieffen Kaften gefubre, von daraus aber in jtwen darnes
ben fiehende grofie Keffel gegofien, und sum Baden warm gemacht,

Diefe Umftande hier ansufubren habe um fo ndthiger ju feyn eradh-
tet, als deutlich davaus exhellet, DaB Guintherii, (b) wie aud) Taberne-
montani, (¢) und noch andever ihr Vorgeben , o dicjen gefolgt , als Fob.
Hiskie Cardilucii , (d) und sheren M. Fob, Maithie Brofens  (e) unges

-grundet feye, indem fie fhreiben, diefer Sauers2runn werde pon Ubers
Eingen nach Geiflingen, oder, wie andere melden, von dem Stadtlein
Geflingen durdy Robre oder Candle nach Uberfingen geleitet, Dann
auffer Diefem im tibrigen befandt ift, Daf Das Geiflingerzoder Rdibels
25ad bon gang andern Sehalt fepe, und twegen feiner guten und heylfas
men ABurckungen yroar mit unter dic Gefund Dader / (£ ) allein nichtin
vi¢ Claffe derer SaunersDrunnent gu vechnen ; dabergegen die LlberEinger
Gefund:Quelle nad) ibrem Gehalt und Gefchmack nicht nur allein von
dem Rétbel Yaffer gang unter{chicden’, fondern einer Hon denen beften
und berubmeeflen Saner-Drunnen it ift.

Biclleicht mag su dicfem Jreehum Gielegenbeit gegeben haben, daf
beyde Quellen nicht tweit Yon ¢inauder entfernct , indem erfieres nabe an
Geiflingen, und deswegen audh das Beiplinger 2 23ad genennet fvird,
Dasg anbdere aber eine Stund von Gieilingen weg gelegen: €8 werden swar
im tbrigen dodh beyde nach des Buftandes Bejchaffenheit, und der Umes
ftande Crforderung von einigen su einer Jeit guglesd) mir groffem Nuken
gebraucht, und bepde alljabriich bauffig befuchs.

Gonfen ift aud) allhict nody su bemercen, daf in obbefagten iz
heln, wodurd) diefer Sauer-Dyunn in den Dad-Kaften geflibre wird,
in groffer Menge c¢ine Ochra, oder Berggelb ansutreffen, welder ficdh
~auch in denen glafern Slafden oder andern Glog, worinn der Saners
- Drunn lang ftehen geblicben , und niemablen ausgewafhen tworden, an-
bangt , und felbigen eine Letten- gleiche Farbe giebr.

MWas im tbrigen die helle Sarbe und rafjen Sefdymact diefes Saners
Drunnens au[aﬂqngt, fﬂ b‘;[}ﬂ[f fl'[l:i':l} Dey CPI.IEHE [J‘fl}bﬁl:&;' Das Qﬂlﬂéﬂ%ﬂbf
hindburch, aud su jeder Witterung in beftandiger Gleichheit; Ob {chon
¢in und andere vorgegeben und geglaubt haben, diefer Sauers Drunn

toerde

(b) L ¢ (o) L c . :

(d) Sia feiner rgnepifchen Taffer- and Signatur-Runfle Cap. 4. p. m.363.
(e) ﬁ'ﬁ feimem 1729. heransgeaebenem Lexico hydrologico p. 37.

(€) D. Frauendicners Defpreibung ves Dioihel-Dads bey Geiflingen.
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merde st getviffen Seiten, fonderlich bey langanhaltendems Regen it ane
Derm AWaffer vermengt, und verlichre dabero etwas von feiner Raffe, rwie
foldhes Der Gefchmack vorieige, fene audh alsdbannnidht {o frafftigin feis
nee Wirckung. :
Allein daf diefer Saner-runn bey eingefallencrm Negen- oder Fuly
lem Wetter niche fo wobl und vaf fhmecke, als bey frocener und ware
men AWitterungs fo halte davor, daf aufjer dem, da dicfe Sauer-Luelle
micht nur allein wobl gefafit, man audy bey Negens oder Fiblem AGet-
ter Fein fo grofien Luft und Hegierde, nody meniger Durft, als vielmehe
Unluft und Ectel, fonderheitlich des Morgens in nudtern Nlagen cine
borgefhriebene Maaf von SauerYaffer Falt hinein ju trincken , als bey
troctner und heiffer 3eit, habe die Urfache deffen mit nichten dem Jufluk
bom MRegen obder andern affer in dicfem Sauer-Brunnen, alg vornems
lich Dem gefchwachten oder verderbten Gefchmack von der Junge guus
[chreiben.  Dann nur mit wenigen gu beruhren, wober der Sifhmack
entftehe, und tie ¢8 gefdhehen Eonne , daf diefer Sauer-BHrunn bey Fubs
fer oder vegnerifchen Bitterung nicht fo ol fonderheitlich o er nide
in einem tvarm gemachten Jimmer, alsdann getruncien wird, {chmecke,
fo ift su wiffenn, dag die Sunge, oben mit cinem frarcfen und porulis oder
$ochlein verfehenem Hautlein bedecft iff, unter welchem nody ein anderes
liegt, welches , wie cin Nelein durdhlocdhert , unfer diefen bepden Hduts
fein , find gar diele nexpofe ramuli , twelche Eleine, runde, und febr {ub-
til oben durchiocherte eminentias (papille genandt) formiren , die durd)
Dit oben bemeldte porulos oder £chlein, dever benden Hautlein hervor:
gethen, oder gleichfam fubtil porfrechen. Lann nun etwas auf die Jun:
ge Eomme, (befonders diefes auf unfern Sauer-Brunnen ju appliciren)
fo roerden Diefe papille dDavon beruhrt, telche Beriibrung nothroendig,
auch Denen unten liegenden ramulis nervofis (afg daher diefe papille ibren
Urforung baben) mitgetheile wird, dabero dann davon der Gefhmack
entitehet. e todriner ¢8 nun ift, je mehr die poruli obbefagter Hauts
[ein pon emander fichen , mithin auch die papille um o mehr hervorras
gen s S Gegentheil aber, je Ealter ¢8 ift, je mehr diefe poruli, undfolgs
lich auch die papille jufammen gesogen twerden; ift alfo im crften Fall
nothroendig der Gefchmack beffer und vollfommener , im lestern aber ges
vinger und {hiwdchers roeldhes leatere auch gefchehen Ean, von Abendsvor:
hero fetten und {leimichten genofienen Speifen, oder wann fich die Nache
uber Sehleim oder jeher Speichel an der Jungeanhdngt, (welches infondeys
heit auch in Catarrhen u. f. f. bemercFt wird) dadurd) dann befagte pa-
pillz gleichfam fiumpff gemache merb%- und im Gefdhmact eine Aendes
. ving
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rung verurfachens Dannenbero auch sum offtern bey dem fhonften und
wavmften L0etter Klagen gehdrt, der Sauer-Brunnen wolle beute nicht
fo qur(hmecten als fonftens u.f.f. Da dodh andern eben ju folcher
et felbiger vag genug, und appetitlich géwefen. ft demnady in ob-
berufyreen die wabre Urfache su fuchen, mwarum nemlichen diefer Sauers
Drunn raffer bey warmer als Eubler Witterung, einigen aber auch nicht
alieseit aleich gut vorkoimie. Und ifi Derotwegen cine ivrige Mevnung, wann
man pm'glflm Dag dicfersSauer-Drunn beyeingefallenemMegen-Aid¢tter g¢-
fchmacht roerde; Dann auffer dem, dafi Dag Negen-TWaffer fo tief, als
Ditfe Saner-Duelle liegt, in fofurger Jeit nidyt fo fdnell durddringen
Fan, fo migte ja diefer Sauer-Breunn, mfonderheitbey lang anbaltendem
Qegen, (wie es dergleichen Fabre gegeben, da ¢s, fo lange die Bad-
Seit gewabret, faft meiftentheils taglich geregnet) nicht nur allein fiars
cfer fauffen, fondern gar tiberlauffen und teib swerden, (weldies doch ju
Feiner Zeit wahrgenommen tworden) gefhiveige, daf er uns mandymal:-
{en fhroacher duncke, wann nur Eibles Wetter cinfdllt, ob ¢8 gleich Feir
nen Tropffen vegnet,  AWer diefes nicht glauben will, der verfuche dies
fen Sauer:Drunnen jur Falten IBinters- Jeit, und im beiffen Some
mer-$agen, o wird man gleich wegen des verfchicdenen Giefhmadts ju
{olchen Beiten, und daf foldhes aus oben angefubrecr Urfacy beveuhre,
mit mir eines Sinnes merden,

Enblichen auch die Situation und GBegend diefed Sauerz Brunnens
betreffend, fo ift felbige wegen dev {chonen LWiefen, vorbey flieffender
Sals, und das Thal umgebenden mit Paumen befehten Bergen gar anz
nuthig, und man bat aucdh) Gelegenheit, fich mix Geben, euten, Fab:
ven, W f. su eeluftigen, mgleichem wer Belichen tragt, Berge su fleie
gen, Deme wird die Occafion hiergu niemablen aquggehen, Aasg Jime
mer, Kammern, Stallung, wie aud) Speif und Tranc anbetrifit, Fan
man alles nach feiner Bequemlichbeit genugg’tm haben.

Sonften ift dicfer Sauncr=Drunn nicht nur bey cinigen Sahren, fons
dern auch fchon von langen Seiten ber, (obgled), wann v encdeckt, und
Das erffomabl gedraucht worden, fo eigentlich niht welden Fan) fener
vortreflichen TSurctungen halber von Hoben Perfobnen, twie aud) ges
meinen Leuten hauffig befucht worden, dannfeldesunter andern die von

1566. 1570. 1571, 1573. 1578, 1580. 1583. 1585. 1650.'1670. 1693.
. f. f. in Dem sDad-Nauf jum Angedenclen guruck gelaffene dapen auf
foetfen.  Snfonderhieit hat 1570, und 1573. Herseg Aibrecit/ Plalne
gvaf bey Rbeins nadhoem Devo Labs Modict dicjen Bqucrﬁbmnl;wn
vorbhero
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porhero unterfucht , (8) vor andern Gefund-Dddern felbigen ju trmc‘igf
[en, und mit einem ftavcfen Gefolg von Adelichen und anderen Perfohs
nen su befucdhen beliebt ,-und alle Vergnigung nebft crounfhter LShs

cEung dabey erhalten.
©ad 3. Eapitel, -
Vot dent Ciehalt dicfes Sauer - Drimnens,

| A\us denen im tfiens Capitel angefubreen Stellen exhellet fchon einis

&7 ger maflen, was der Uberfinger Sauer-Brunnen in {ich halten

=7 mochte ; umablen da nicht gar tweit von diefern Sanerz2runnen
Seuerfieinigre BDoden angetroffen werden, auf meldhen twegen von felbis
gen ervegter Dige, wenig Studht, und gar fen Graf toacbfet.

Allein, umjolches weiter gu befiattigen, und in erwas genauers den
Giehalt Dicfes Sauer-Drunnens ju beftimmen, tvill ich alibier die das
Ftit gemachte Proben , nebft darauf fich ereignete Phoenomena hierbey
¢hen.

Mann man ywar dDenen dltern Medicis, als Cclholten, und anderen
folgen folte, fo rorrde man pielerlen in diefem Saner-23runneniu fuchen
haben s Al8 Vitriol, Cifen , Kupfier, Schivefel, Sewer-und Kalck-Steiz
ne, Kiek, Dergoachs, Bley, und fo ferner, weldyes ich aber ungeachtet
aller angerwandien Mube, nicht angeteoffen und gefunden habe , aud) niez
mand antreffen twird.

Die Art vorgenommencr Unterfuchung diefes Sauers Brunnens,
habe biemit anseigen rollen 3 Wemlich ich habe ecftlich den Methodum aquas
medicatas examinandi per Reagentia (h) alg den tauglichften hiersu ertvdhs

*Let, welchem suerft der Roniglich-Schwedifibe LeibzMedicus in Upfal,
syere D. Urban Hierne,in {yftematijcher Ordnung vorgetragen, melchem
hernach vicle andere gefolget , und deffelben NRichtigbert gut befunden(i)
di¢ Reagentia und davauf abrgenommene Phenomena feynd folgende:

2 1) Spiritus

(g)_i?uic Madridht habe aus Lieron, @dﬁ:u '[ﬁhﬂﬁigfnhﬁnﬁiq gefchricbencm
Srautec-Budy / welder jnr felbigen etk Schulmeifier in Uberfingen gewefen.

(h) Reagentia feynd gemiffe von demen Chymicis felegirte Eorper / vermistelfi deren
mwegen threr befonderen fenfiblen Conftiturion man einen unbetandfen Corper gleidys
fam ausfpioniven nnd verrathen Fans von wad fiv AUrt er fep/ und was ev/ dem
Gpridiert nads 7 im Sabilve flipret.

(1) Brefl. Gammlungen 1723. Menf. Mare, April. Maj, Junii, le. D. Joh. Georg
Gmelin Diflertatio Chymica dc Fonte Teinacenfs, _
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1) Spiritus Vitrioli veeuvfachte im Anfang groffe Biflein, bevgiengen
nach und nach wieder , und der Saner-Brunnen blich Hell,

o) Spiritus Nitri madhte viele jedoch Eleinere “Blaglein, vergicngen audh
bald wieder, und der Saucer-Brunnen blieb hel. _

3) Spiritus Salis gab fehr vicle *Blaglein , weldhe langer geblichin, davon
nody einige des andern - Tages wahrgenommen, *

* Dicfe drey Spiritus gerqen ein in dem Gauerbrunwen vorbandtened Alkali an. ©OF
fie aber e Alkali fixum pder Volatile amyerqen/ wied Die weifere Untevindiing geben.

4) %fiﬂéﬂ{&ﬁe’fi comminis machte Feine Realtion, der Saucy 7 Brunuen

ieb hell, ™~
4.k Eﬁlfhi yin werfiehen 7 daf Fein Blep 7 wie die alfen Medici facuirt | dvinnen enthals
ten / weldies fidy fonfien dadurdh hatee sn Boden fegen mifien.

5) Solutio Aluminis gab fehr viele Blaglein, der Sauer- Brunnen wurde
anfangs teube, hernad) wurde er oben Milchfarbigt, in der Micte
fabe ¢8 aus alg wie herabfallende Schnee-Slocken, welche fich endlich
an di¢ Seiten anbangten, und auf den BDoden deg Giafes feren, ***

*x* Qeigt eine Terram Alkalinam an/ daf aber Die pracipitation erft fucceilive gejdyes
ben/ niebt gu verfiebens dar diefelbe mit dbem Acide verbunden acroefen.

6 ) Solutio Mercurii fublimati Dapon jeigte fich unten in dem Glafe ein
Wolcklein , welches nach mebrer Sintropflung fiareker murde, deg ans
dern Tages evft , hatte fich ein febr leicht weiffes fubtiles Pulver ju
Boden gefest, und oben fahe man ¢in fehe fubtiles Hautlein, gleidh
cinemperiafienen Binn.

Jetat das voriae an,

7) Selutio Argenti verurfachte wenig Blaglein, der Sauer-Brunn blich

bell , und vevanderte feine Savbe niche, ™ .
Heigt dag verige an.

srn Defe Solution ift der Verrdther vom Edwoefel 7 wire alfo ein perfe&ter mines
ralifher Sdiwefel in dielem Sance-Brunnen entbalten s fo ware devjelbe von Farbe
Braunroth gerorden s oie man dean biedurdy anch einen fior gefibroefelten Wein
leicht erfennen fan/ denn wenn nur etliche Tropfem davon in cin Keldh - Siflein
w?t}fuf?ﬂir ?rmmeﬁmm 2B ¢in qegofien werden s fo befomme Derfelbe cine Brauns
Tofhe ;xarve,

€ ) Solutio fackari Saturni machte Anfangs auffteigende Molcfen, denn
wurde der SauersBrunnen gant Milchfarbigt , ¢8 jeigten fich dabe
gans fubtife Strice , auf Dem Doden fette fich fo glewch jein gare msig
Puloep, "o

Qetgt die Terram Alkalinam wnd ein Acidum purum an:
woaxke Dyenn das niedergefhiaaene moeiffe Palver Fommt nidt von dem Saner-Brun:
net Her/ fondern das Acidam, womit dag Dlep anfqelofit it aretfi die in dem Satrers
Wrusinen eathaltenen fubule and feidhfe Terram Alkalinam ans vereiniget fich neif

flbigen / wnd (affes vadurd Dag aufgeldfte Biep 38 Boven fallen. |
10) Solutie
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10) Solutio Vitrioli Martis hievon befam Der Cauerhrunnent anfangs oben
cinen e ben DNinck, welcher des andern Toars fich fchon gelb farbte,
und wurde v fdretelgedb, in der Mitte blich er hell, und feigten
fich nady wad nadh fubtile WolcElein, toelhe fidh endlich an die Seite
oes Gilajes anhingen,

Qeigf die Terram Alkalinam an.

11) Solutio Vitrisli Veneris gab anfangs e¢ine fchneach blaulichte oder Bleu-
mourant 2 Farbe mic Nolcken , endlich legten fich die Molcken an die
Seiten deg Glafeg, und des andern Tages hat fich ein granlichter Pree-
cipitaf, weicher doch ctwvas ins blaulichte flade, auf den Boden

GG e e | ‘
Seiat ein Alkali Volarile und di¢ Terram Alkalinam an.

12) Solutio Venmeris machte erfiich eine grune Jarbe, in der Mitten etivas
fhwadhblau , der Sauver-Brunnen wurde molckicht, und sben befam
¢r ¢in Dautlein,

Qeiat tad vorige an. ; :

13) Olenm Tartari per deliquium perurfachte anfangs eine aufs und abfleis
gende Berwegung wie Wellen, hierauf wurde der Saucr - Brunnen
molcEicht , auf Dem Doden feste fich cin gave weiff Puloer, *

® Dcfeg jeiger 10 wobl dad Acidum Vitrioli I8 die Terram Alkalinam an; benn ins
vem dasg m vem Sauer-Brunnen euthaltene A-Eidum Vitrioli Dag O1- Tartari an:
aredlt 7 und fich mit dDemielben verermaet, fo Lafkt ex dadurd feine eigne Terram Al-

kalinam 30 *Boeden fallen 5 daf aber die Precipitation erfi fucceflive qeidiehen s 1ff
wicher die Uriache , pafl vad Acidum mit der Terra Alkalina pet bunben war.

x4) Solutio Sulphuris cum Calce Viva Dabon tourde der Sauner- Brunnen
[eich molcEicht, undgab einen fehr ftavcfen fcbmeﬂ:sb_tenj}ierucb bon
iy, endlich wurde cv wieder hell, und beFam oben ein Ddutlein,
_ et den Spiritum i’irri-:z']iﬁm

15) Solutio Auripigmenti cum Calceviva , der Sauer:"Brunnen wourde mole
cEicht, jedoch miche fo ftavct al8 mit porhergehendem , gabaudy Feinen
fo ftarcfen fchroeflicheen Geruch von fid) , endlich wurde er twicder hell,
und beFam oben ein Hautlein, **

Setat bas vorherachende an.

* Dicfes iff bop diefer Solunion msbejondere yu mercken s daf/ toenn in einem Wl
fer mur Das geringite von Blep entbalren s jo wird paffetbe qargidwwark 7 und failf
€in fttmiu'lgri Pulver 7 nemlidh daf Q}['eu,r_ juedens ABie wan venn and) hiedurdy
pie mut fa;;hrr-iﬁlftt veriilfchie 'iﬂrmc o gletd mmfcfrnjnn; Denn wenn man
nnrisﬂtmr Sropffen von drefem Liguore in ctm Seldy - G3laglein voll 7 von foldyem

 werfatiden e teffet/ fo wud devielbe cogenbhctlidy cong fmwars.

Y6) Spiritus [alis Arinoniaci cum fale Tartari, bicvon seigten fich viele Mol
cien, endlich tourde der SaucrABrunnen wicder hell, auf dem Boe
Den hatee fid) ¢tvas toeniges von ey lehien sweiffen Pracipitat
gefekt, B 3 17) Spiritus
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17) Spiritus falis Armoniaci cum Calce, Viva, bicvon befam der Sanet-
Drunnen weit mehrere Molcfen und wurde mildhigeer, ¢s fiel audh
biel balder und mebrers von einem weiffen Pulver ju Boden, *

* Biefe ywep Spiritus jeigen den Spiricum Vierioli nebff einer Terra Alkalina juncta an,
Dicfes aber iff mercFolirdig/ daf der Spiritus num, 17. vor dert num. (6. in qlefs
ther Quancitat genommen s mit dem Ganer:Brunnen weit mildigter gerwerdens avd
eher und mebrer weiffed leidted Pulver gn Boder fallen laffen. €8 iff demnady
Dictes ein Beweifi 7 daf in unferm GSauversBrunuca Feine Beald)-Gteinesder Raldys
Grde drinnen enthalten s wie die alfen Medici facruirt habenys denn fonfien mwirde
Diefer leggte Spiricus mit Dev dDavinuen enthaltenen Kaldy-Crdes alé mue jeines qgleis
theus/ beine jolde fiardfe Readtion nud Precipitation gemadyt huben.  (Serner fepnd
Diefe jtoep Spiritus Der eingige Sebliifel nnd BVevvather vom Kupfier; Dean twenn
auch nur dag allergeringfie vomSKupier-Theiligen darinnen enthaltea ware/ fo wiire
de der Saver-Vrunnen durd) Suaiefjung dtefer Geifier eine blaue oder jum twenigs
fien Bleumourant-F§avbe beFommen babens weldes aber nidht gefdheben. Eg iff
alfo nidt dad gerinafie vom Kupfer-Sheiligenin dicfem Sauer-Vrunnen cntbaltens
und baf der Hr. D. EcEhold feel. febr geirvet s wenn ex in fetnem Tractar die mebres
re Raffe ved Uberfinger: Saucr-Brunnens / vor dem Ubenfanfer/ vem Kupifer beys
miffet; Sondern die Urfache ifi/ duf dev Uberfinger Saner - Brunnen/ nath Pro-
P”Fﬁﬁ'ﬁ y[rﬁ‘ Aafjeré 7 mebr von dem Audtigen Eijen-Bitvwl £, ald der Ubenhanfer
in fidy balt. : ,

18) Infufio Gallarum, farbte den Sauer - Brunnen gleich dunchelbraun,
oben feste fich eine flavrche Daut , woie gefchmolien Jinn, **

* Diefes i ein infallibileg Seidhen / von cinem fubtilen und fuditigen Eifen « BVitriol.
Hierauf berubet aud dex Girund ded Tinten-madiensd; indem e im Ldaffer aufe
gelofite Eifen=Eheile ded Witriols durd) das Decottum der Gall = Aepffel tn efwas
pracipifiri werden/ und dadurd) die Schwdrge verurfadiens meilen nun in dem ges
meeinen Bifriol mehr Fire Eifen-Theile/ inunferm Saner-Brannen aber nny fliid=
tige / enthalten/ fo wird die Farbe davon nicht (hroargs wie bep devr Zinteny fon-
vern nur doxcfelbramn. : : . LA

19) Syrupus Violarum, diefen farbte der Sauer- Brunnen fdhon grun, ***

Seigt ein Alkali wie aud) den findbeigen CifensVieriol an.

*** b nun diefe [hdne griine Farbe vou der Terra Alkalina oder and) von einem Al-
kali volatile und flidytigen Eilen-Bitriol herfornme /s Fan hiernod nidht ausgemadye
werden / toelded fich aber bep folgender Hnrrrl'url}unﬂ‘mfiter icigen muf.

20) Infufio Lacmi, Higpon beFam der Sauer-Brunnen ¢ine “Purpurros

the Sarbe, **
Sfiﬂf ocn Spirimm Vitrioli an.

*exx Diefe Infufion, haf vor audern diejes befonderd s daf/ toenn audy nnr efrwad wee
niged von einem Acido in cinem 2Bafjer enthaltens ob fhen em Alkali, of8 eine
fdure dDampffende Keaift davingen pradominirt s ¢8 dennody das darinnenverborgene
Acidum getrenlidy anyeiqef. : x

21) Aqua Cales vive , der Sauer~ABrunnen fourde gleich febr molckicht,

und des andern Tages hatte fich ein-weiflichtesPulver ju Boden gefest.
Seweijet das vorige. _

22) Spiritus
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20) Spiritus Vitrioli, auf blau Pappicr aetropflet , madt ©oldes alg ein
Acidum roth, wenn heenach auf folhen rvothen Slef Sauerbruns
nen gefedpfict witd, fo vevgehet die NRothe, und der Flek wird

duncbeler, * . : .
* Dicfes 16 ein offenbabrer WBeweif 7 daf dag Alkali nnd nidf dad Acidum in diefern

GanersDrnnnen predominiif/ nad folte ef eigenthidy nidht SaverDrunnen/ fons
bern mineralifdhed IBaffer aenenact worden. ] _
23) Mit der Mich (afeifich unfer Saver-Brunnen febr twobl vermifchen,
 “und gerinnet nicht dDavon, fondirn wade dicjelbe bickmehr dunncr

und flufiger,
Berveifef wicbernm dag vorige.

24) Cndlichen fo habe diefen Savers Drunnen cine Maaf gegen ¢iner
Maaf von dem in dem Dotff fich befindenden fufen Waffer, am Gee
widht um 75, Quintlein und 2. Stan {hrwerer befunden.

~ $Hernad) habe dre Deftillation mit Diefem Sauer-Drunnen vorges
nommen, um su fehen, obder fliichtige Geiff nicht Foute gefangen rocrden,
auch tie fich forwodl dag hertiber gesogene, als das im Kolben jurief ges
blichene mit einigen vorbher gemeldeen Reagentibus verbalte; Zu dem
€nde habe 41, Geifilinger-Daaf, toclche 216. Unben betragen, i ¢inen

Kolben gethan, denfelben wobl verlutivt, und 14. Unfen per Arenam

lento igne Dabon abgesogen. &8 war die Deftillation febr curieus ane

sufehens Denn wie der Sand, worinnen der Kolben fund , nue ein e

nig anfieng warm ju woceden, fo flicgen viel Million taufend Eleine B(dfs

fein in Die HOHe, Cund diefe fepnd nichts anders alg der fubtile fiichtige

Ztherifch- und mineralifthe ©eift, davinnen die grofie Krafft des Sauer-

DBrunnens befieher) roclche nad) dem Grad der WWarme fich immer pers

mehreen, und foldes dauvcee bey 4. Stunden, obne daf ein Tropffen in

die Vorlage heruber gieng , wenn die Blaglein cine Fleine weile auf der

Dberfidcdhe Des Sauer~Brunneng funden, fo serfprungen fie; Der Sauers

Brunnen, welcher vorber Hell, wourde gang dunclel-grunlicht, und bes

Fam auf der Oberflache ein fubtileg Hautlein, wie su gefchehen pfieget,

wenn man Chymice die Salia Media jum Anfchicffen binfeset, und das

Lixivium noch hei ift ; Der Sauerbrunnen veranderte {ucceflive die

duncfel-grumlichte Sarbe, und wurde mwieder heller, jedoch ettoas triber

als bey der Quelle; Dag Hautlein forwohl alg die vorhergehende Bldk:
lein vergiengen, obne sutviffen wobin fiekamen. Cudlich fieng der Sauers

DBrunncn anim Kolben gelinde u fieden, und wn die Liorlage Sropffens

weife herdber ju geheny Bu gleicher Zeit fabe man, daf der Sauers

Brumren ctwas fallen lieg, {o wie SchneesSlocken ausfabe, im Kolben

aufzund abftiege, und fich an die Seiten, aud julett auf den Boden .fg%tie*

: N
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Die abgesogenen 14, Unkien nabm iy ab, verfuchte foldhe evfitich mit

otm Munbde, eg fchmeckee aber gar nidht mebr vdf wie Sauer- Brunnen,

Die Reagentia, fomit diefen ubergesogenen vermifchte maren folgende:

1) Solutio fulpburis cum Calce viva, biechon twurde der Sauer-Brunnen

etoas molcfidht, jedodh nicht mebr fo ftavcE als bey der Quelle, und
befam ¢inen ¢twas weniges fchweflichten Gerudh.

2) Solutio Auripigmenti, that viel weniger als vorhergehendes, *

* Diele jtoep Spiritus geben ju verfiehen / ang der flliditige LrtriolsGeift (don meiffend
verflogen/ wnd fid durdyausd nidit fangen 36t/ noch Feuer {bmeden Fan. Daler
audy bie Reaction nicht mebr fo flard alé bey der Ouelle getvefen.

3) Infufio Gallarum perdnderte {ich gar nicht, **

* Diefes confirmirf dadjeniqe/ was pag. 14. num, 18. in der Unmercbumg ifi gerels
Def wosden, daf nemlicdh Fein firer s jondern febe fAidtiger EtfensWitriol inunferm
Ganer-Brunnen enthalten/ indeme hier in diele abacjogene r4. Ungen s nidht cins
mabhl mebr eine Gpubr von einem Eifen-Bitriol angutrefen.

4) Solutio Vitrioli Veneris, nichts.
5) Solutio Veneris 5 nichtg, ***

*+* Weilen dae Alkali volatile per deftillationem Yerfiogen.
6) Syrupus violarum, nichtg. ™

ware sideilen Dag Alkali volatile nebfi dem flidytigen Eifen - Bitriol verflogen, und die
Terra Alkalina fidh ju Dobden gefest. ; ) : :

7) Infufio Lacmi, pourde ettvas £%)111&‘;;*111‘1:1‘:&fI)In:{;f ; 1edoch nicht fo ftavck toie
bey Der Quelle, ****

anex Beweifet aleidifalld nad num, 1.0md 2. betvicfen. :

Das im Kolben guruck geblicbene verbiclt fidh mit folgenden Reagen-
tibus alfs: , :
1) Solutio Ahwminis gqb Feine Veranderung.
o) Spiritus Vitrioli , nichts.
3) Spiritus Nitri, nichts,
4) Spiritus Salis nichts, * .

* 9Beilen die fubrile Terra Alkalinafid) in dem Kolben meifiend ju Boden gefegts und
bad Alkali volatife verflogen. ! ;

5) Solutio Lm‘iiﬂ'% machte 5mar'Feme Rﬁ:a&lgn - Der”@ﬂuer; Brunnen
beFam cine vothlichee faft roie Peerfich- Blubhe, ausfehende Sarbe, **
¥ Dicfes giebt urs endlich v exfennen/ daf jwarfubtile fdytige Schwefel-Theiligeny

pder bielmehe cin Principium Sulphureum, nidyt aber cin mineralifdyer perfecier

Gdiwefel in unferm SaversDrunnen eathalten fep. Dak aber diefes Principium

Sulphureum fidy nicht bep dex Omelle num, 7. per Reagenua ju e¢rfennen geaeben/

ift meines Craditeng die Urfach / weil v theilé mit dem Aliditigen Eifen - Bitriol

und Terra Alkalinaverbundeny theils nod su febr indem 2Wafier ifi exeendivt getvelen.

6) Solutio Mercurii fublimazi , machte ¢ine fehr flug; Realtion, oben bes
 fam cr ein garfes Dautlein, toie gefchmplBen Smn.
Jetgt die Terram Alkalinam g, '

7) Selutie
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v ) Solutio [achari Saturni, machte gar Feine Veranderung. ©

* 9Beilen dag Acidum Vitrioli per defullationem {dyon weg gegangen/ und die Terra

Alkalina fidh meifleng (dhon ju Boden gefest. .
8 ) Sdutio Vitrioli Martis, der SauersBrunncn wurde frube, und fehte
fich endlich ein gelbes Pulver ju Boden.
9) Solutio Vitrioli Veneris, ¢8 jeigten {ich fubtile tveife LBOIcklein, undends
lich fete fich ein leicht toeif-grunlichtes Pulver gu BDoden, ™
Qetgt Die Terram Alkalinam qan.

*¥ Dag bier Feine (hivad blaulidht oder Pleumourant« §arbe / toie bep der Quelley
num. 13. per Reagentia fidy gejeiget/ gebt einen Flahren Beweifs daf bep der O.uelle
eitt Alkali volatile porbanden toar/ o bier per deftillationem werflogen.

10) Solutio Veneris, wmachte Feine Beranderung, gab auch Feine {hroach
blaue Jarbe, wi¢ bey der Quelle num, r2. pag. 13. per Reagent:
Heweifet moiecernm dag vorige.
1Y) Olewm Tartari per deliquium , madyte Feine Reaction, der Sauer-Brus

nen blieh bell.
: Weilen da8 Acidum volatile per deftillationem yerflogen. '
12) Solutio fulphuris cum Calce viva, machte e¢ine fleine Realtion, fedod)

ohne @erucg,f oben beFam der Sauer-Brunnen ¢in HAutlein wie ges

{hmolgen Zinn.
Betveifet vorhergenhendes.
13)Spiritus Salis Armoniaci cum fale Tartari, nichts.
14 ) Spiritus Salis Armoniaci cum Calce Viva, nidts.
Weweifen begde dag vorige. !
15) Infufio Gallarum , machte nicht die geringfte Veranderung,
*** Diefed 1ff wiederum ein Flabhrer Betetfi/ daf Lein Firers jondern Addtiger Eifens
Witrisl/ welder per deftillationem verflogen/ in diefem Sauers Brunnen enthals

ten fep.

16) Infufio Lacmi, tourde fucceflive purpneeothlidht, jedodh nicht fo fravct

alg der ubergejogene Sauers Drunnen, ****
wxke Qeigt an daf and) ein Acidum Firum tn dem Samer- Vrunnen fen. :
Sy habe nachaehends noch einmabl einen Verfuch gemadht, und 47,
Maaf Sauer-Brunnen eingefest, und davon ftatt 14.Unken nur 3. abge:
sogen, ¢8 haben aber Die 3. Unkenper Reagentia nichts mebrers alg Diery,
geseiget, auffer daf die Solutio fulphuris cum Calce viva toeit milchigter
alg mit derm dorhergehenden rwurde, jum Anjeigen, daf bicr nod) efvas
nehrers vom Acido volatali alg in den abgesogencn 14. Unten vorhans
oen war.  Deenady habe idh 45, Maaf Sauerz Brunnen in einem
glafern Kolben, gang evaporiren laffern, da_Denn guleht cin febr feiche
und fubtil weif gelblicht Pulver befam, telches fo leicht und fubtil, dag

¢8, nachdem ¢8 getrucknet, eine UngensBixe anfullete, am Setvidht aber
¢ 1, uinte
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1. Quintlein und 40, Gran hielt, hHalt alfo ein Geifilinger Maak, su 43.
Unken gerechnet, 22. Gran von dieferm Pulver in fich. b nabm davon
eine Eleine Deiferipie voll, vermifchte es mit (uffen Laffer, es wolte fich
aber nicht damit vermifchen laffen, fondern fchrumme beftandig auf dem
Wafler. Jch nabm ferner eine Meflerfpibe von diefem Pulver , und
tropifete etivas vom Bitriol-Geift drauf, da ¢s denn damit fehr befftig
aufbraufete und effervefcirte , weldhes beweifet , daf diefes Pulver
aug ciner garten Terra Alkalina oder Ochra pyrite beftehet , und eine
fatire Dampffende und Geblith - verfuffende Krafft bhat.  Fch unters
fuchte weiter, ob nicht ettva ein Sal medium in diefem Palver mochte
enthalteri feyn, su dem Ende lieGich 40. GBran mit 2. Unken Aqua fontana de-
ftillata in einem irdenen faubern Haflein auffieden , rubrete ¢s wabhrendem
Auffieden (weil e8 fich mit dem Wafjer, auch im fieden durdhaus nidht
wolte vermifdhen laffen) fleifig untereimander, filtrirte e8, dag filtrirte lief
evaporiren, da denn etwa 1, Gran ¢ines weiffen Salkes juruck blieb,
welcyes mit drauf getrdpfleten Spiritu Vitrioli gleichfalls hefftig aufbraus
fete, sum Deweif, dafi foldhes mehr ein Sal Alkali. als Sal medium war,
Serner vieb ich von diefem leichten Pulper und Salmiack, jedes gleich
viel, in einem fteinern NSefel untereinander , da denn der Salmiack ei-
nen etrvas volatilifchen Serudy befam , betveifet abermablen ein Alkali.
Hernach babe ich diejenige gelbe Erde, fo fich in den Sauerbrunnens
Gslafern mit der Jeit anjufesen pileget, welche aber {o tob!l in den hil
gern Teicheln, wodurdh der Sauer - Brunnen laufft, als auch in den
roffen hilgern Kaften, woraus der Sauer-Brunnen in dem groffen Kefz
el sum Baden gefchopfit wird , bauffig anjutrefen iff, unterfuchts ju
pem Gnde habe 1ch den Kaften abfhlagen laflen, und den darin befind:
lichen @ag infpiffirt und getrocnet, hernady den halben Theil davon, im
Schmels-Tiegel calcinipt, Diefe calcinirte gelbe Cede that idh auf ein
Pappier , nabm einen Magnet, und fubr mit felbigem in dicfer Srde
erum , da denn mit éréﬁer ertounderung gewabr fourde, twie Der
Tagnet pollfommene Sifen-Theiligen , von unterfchiedlicher Jigur und
Sroffe, an fidh gegogen; Wenn ich diefe Sifen-Lheile von dem Magnet
auf ein weif Pappier brachte, hernady den Magnet wieder draber hiclt,
alfobald Febrten die Cifen - Theile, welche linglich von Figur, ihre Spiz
gen Diein Hobhe, und flogen an dein Magnet, weldhes Experiment in Gies
gentvart 0eg Hrn, Apothecker GSerbardes, in feiner Officin eflidhe mahl
madite. Man Fonte diefe Eifen-Theile mit blofjen Augen feben, viel befz
fer aber durdy ¢in Microfcopium ¢rfennen,  Dafi dicfes nun nichts an:
oers als Cifen-Theile feyn muffen, cehellet daraus, weilen f:berﬁfﬂ?g gi
andt,
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fandt, Daf ein Magnet nichts anders, alg Cifen an fich giehet. Ferner
habe ich von diefer gelben getrocEnet, uncalcinirten €roe, 3. Theil, mit
1, Theil Sal Armoniac permifcht, denfelben fublimivt , welcher beym
fublimiren fehr volatilifch gerochen, Den Sal Armoniac aber toolte Der in
diefer gelben Erbe befindlidye twenige Crocus Martis nicht gelb farben, aufs
fer oben in dem Halfe des Slafes, erfdhien etwas weniges gelber fubli
mat, Das ubrige blich weif, und wenn er in dem Morfel Flein gerieben
tourde , roche e efwag fluchtig.

Dben bey den Reagentibus p. 30. ift gemeldet worden, daf Fein
Kupffer in unfern SauerzDrunnen enthalten fen. Um Ddiefes nun nodh
oeiter und geindlich su bemeifen, o habe 1. Quintlein von der calcinir-
ten Crde genommen, daran 1. Loth Aqua Fortis gefchuttet, twelches denn
mit befftigen Braufen , giemlich viel von diefer Erde folvirt, algdenn gof
noch 2. Quintlein deftillirtes fuf Brunnen-Waffer dagu, filtrirte ¢s, in
Diefe filtrirte Solution gof vom Spiritu falis Armoniaci cum calce viva
binein, weldhes denn ¢ine Reaction macdyte, und oben geigte fich ein far:
cfer gelber Ning, der SauerDrunnen blieb unten hell, und verdnderte
die Farbe gar nicht, Hatte nun unfer Sauer-Brunnen von dem Kupffer
Kie, wie Dr. D. EcEhold in feinem Tractat meldet, obne daf er die ges
ringfte Chymifche Probe damit gemadht, feinen Urfprung, fo miftenfich,
gleich ie durdy Den Magnet die CifensTheile entdectt, alfo auch hier die
Supffer - Sheile , ohnfehlbar von dem Aqua fortis {olvire, und die Solu-
tion purdy ugiefiung deg Spiritus falis Armoniaci cum Calce viva ¢ine
blaulichte Facbe beFemmen haben , welcdhes aber nicht gefcheben, denn ¢8
ift ein ausgemadhtes Chymifches Experiment , daf wenn aud) nur der
gehende Theil cines Granes fdhwer in einer gansen Maaf Wafier, fol-
 virtes Supffer entbalten, fo voird folcdhes durch Sugieﬁung Spiritus Salis
Armoniaci, augenblicflich blau. €8 ift alfo ausg allen angefuhren Ex-
perimenten grindlich eriviefen, Daf unfer SauerBrunnen von Sdyrefelz
und Cifenz nicht aber Kupffer=Kief , feinen Urfprung habe. Oben pag.
14. ift gemeldet worden, daf der Syrupus Violarum von dasugegofies
nen SaucrABrunnen fhon grin gerorden , und foldhes ein Alkali ane
seige, biemit aber ift noch nicht erwiefen, ob die grine Coleur von dey
Terra Alkalina, oder pon dem Alkali volatile und flichtigen Sifen- Vi
triol berfomme? Dieferregen denn habe Sauer - Brunnen in einem
Stoten unjugedeckt 4. Tage hingefest, bif die fllichtigen Theile evaporirt,
und der Sauer-Brunnen gar nicht mehr vaf, fondern twie ¢in andereg
fuffes XCaffer gefhmecft, hernad) vermifdite ich damit den Syrupum Vio-
larum, Da Denn Feine foldye [chone grime élalcur sum Borfhein Fam, fons

2 Dern
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bern die Blaue veranderte fid) Faum etroas tweniges ing grinlichte ; foors
aus denn erhellet, daf die {chone grune Savbe, nicht fo wohl von der
Terra Alkalina al8 piclmehr bon dem Alkali volatile und fliichtigen i
fen-Bitriol herfomme, twelche aber hier evaporivt waven, und mithin
pen Venel-Safft nicht mehr fo fchon grim favben Fonten.  Nicht wenis
ger 9o idh g diefem verrodhenen Sauer < Brunnen von der Solutione
Gallarum, ¢8 erfolgte aber Feine fo dDuncfelbraune Tarbe, und feste auch
oben Feine Dauth, twie pag. 14. bey Der Quelle gefchehen. LWoraus denn
mieDerum bewviefen roird, dag der fludbtige  Cifen: Witriol allhice fchon
berflogen, welcher bey Der Quelle jugegen , und durd) die Solutionem
Gallarum gefarbt tworden.

Aug diefen vorgenommenen Proben und denen dabey vorgeFommes
nen Phenominis ¢xbellet nun Sonnenflabr , Daf diefer Sauer-Lrunnen
in Ubertingen mit fich fubre:

1) Cinen Siren und fluchtigen Vitriol-Seift.
2) Subtile und fludytige.Eifen:Theile, *
* Diefe madben jufammen den flidtigen Efen- Vifriol aud/ weldyen er in groffer

Menge in fich bdlt, dabero ex an rafien Gefchmac viele audece Sauverbrunnen

fibertrifft. ‘
3) €in Alkali volatile.

4) Subtile und flichtige Schroefel - Sheile, ober vielmeht ein Principium
Sulphureum,

5) Cine fehr sare und leichte Terram Alkalinam martialem , vder Och-
ram pyritae.

Demnach vondiefem in {ich haltenden Contentis mineralibus, {o gat
sounderbabr untereinander vermifdht find, micht nur allein die Krafite
und Wirckungen dicfes Saver-Drunnens hersuleiten, fondern auch der
vecdhte Gebrauch deffelben darnad) ansuftellen, '[o fern man feinen Siveck
nadh allem Wunfdh und Bergnugen dabey erbalten will, wobon nun:
mehro in folgendem toeiter gebandelt werden foll,

Das 4. Sapitel,

Boi denenr Keaffeen und WircFungen diefes
Sauer-Brunnens.
s beftehen alfo die meifte Keaffte und Wirctungen diefes Savers
=& vunnens, vornemlich in merdlicher Deforderung derer excre-
tionen durdh alle emunttoria, als durdh 2 h. Den Stuhls Gang,
Usin, Sdyweif, und michs felten auch durd) den Speichel, mb}arcbﬂg% Die
uberfiugige
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fiberfilifiige und verderbte Seudbtigleiten madhtig, jedodh ohte Verluft und
Nachtbeil der Keaffte ausfibhret. t

Godann durdhfudt er audh den ganten Leib , eroffnet die vere
ftopffte Aederlein, indem er die Dicke, jehe und fiehenbleibende Seuchtige
Feiten Lerdiinnet, und flifig macht, dicgefhmachte und auggedehnte Vafa
und Vifcera fidecft , und mithin den Tonum Fibrarum wiederum ju
veche bringet, :

Sngleichem diluiert ev die fehavffe Seuchtigleit, treibt und fubet fol-
he aus dem Leibs dadurch felbige volifommen gereinigt werden. Die
Walfungen in dem Geblith ba‘mpﬁtttr ebenmagig 5 aufferlich aber cr-
moavimt und fidvcft e alle Glicder, befinffriget die Schmersen, reiniget
und hevlet bofe und fonft unbeilbare Schaden,

Die fernere Kreaffe und Ldurcfungen dieftd Sauer-Drunnens , hat
Aerr D. Rorh feel. aus ¢eigener Erfabrung in 2. paragraphis in compen-
dio gleichiam vorgetragen, (k) feine ¢igne Worte lauten hicvon alfo:
»»T8as Die Tugenden und Krafte Diefes Sauer-Drunnens 4 pofteriari,
,»und aus der Srfahrung betrifft, fo seigen davon gans ribmlichft, nide
.,allein Der Patienten ¢igene Lobreden, die fo viel hundertjabrige flete niifis
s»the Frequenz, die jumDenclamd DancEmablim Bad-Hauk aufgehengte
»»vornehme Infignia und WWappen , die tagliche und allgemeine gefunde Ges
s»nicfung, fo %al}r aus , Sabr an bice ju UberFingen befchichet, und
»Daf Di¢ alte Leute, deren nicht wenig {ind , unter andern, und nechit
5, G 0tt Dem Sauer=Dvunnen ihr hobes Alter sufchreiben, die ungemer:
»»1te aroffe Ausfitbrung und Austragung deffelben, auch in rocit entleges
sote Devter, w.1.f. fondern babe auch aus funff Jabriger eigener Srfak-
s,rung anbemerefet, dapderfelbe, fonderlich denen Nephriticis, mit Grief
s, behafftenDerfobnen,viel Sand und Steinlein mit Nuken ausgefubre,und
5,gleichivie Diefen alfo auch denen Podagricis felbfien, und andern Gilies
5 et 2 Stchtigen mercflich gebolffens Denen {hivachen und FrancFen
- Ndagen, telche fo gar faft un Cffencetragen, und leiden Ednnen, ja,
.»0elihe an vomitibus periodicis, oder Erbrechen ju gewiffen Beiten, und
slienteria, Bauch-und Magen-NRubren hefftig darnieder lagen, herelich
2»0ohl gedienet 5 Gank sarten und delicaten Natuven i geringflen nidt
»aefchadet, fo Daf feiner Dermeinten DArte wegen, oder, dafer fo ffavck
»itne , noch nie Feine Klage gehdre, ja vielmebr, die {ich defhalben fes
sstoraten,ibre vergebliche Furdht felbften befennet; Sn Guitu und Sejdhmack
wetlichen nicht anders, als twie der Yelt-beehibhmre Egers=auer-Srunn
»ittefommet und bedunctet ; Dic anfepende Cachexie, oder Mif - Farb,

b S it »Sdharss
(k) 330 feimem Saucr=OrunnensReglement, §. 29, u0d 0. p. 73.19q. :
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»Shvark: Gelb - Sudt , fame gefchwollenen Fiiffenn, mit und obne
»Engbruftigeit glucflich gehoben; Einem am gangen Leib Levco-Phleg-
ssmaticos Aufgefchroollencn und ufgeloffenen die Sefchroulft giemlich
mbevtrieben; Denen Chioroticis und bleichfuchtigen Weibs - Bildern
»ibre £abhme und Mattigheit benommen 7 den Appetit sum Eifen, beffere
»Oeftalt und Menfes icderum bhergebracht ; Denen Afthmaticis und
s»tuflientibus , ftarcE Keichenden und Huftenden felbften , welche nemlich
ssaus Feiner Lungenznodh Leber - Verfehrungen , fondern aus einer vers
s»ithlcimten Bruft, und hypochondriis alfo fidy befunden, twobl suges
sithlagen , und den Ausourff fo gar nidt geftecket, fondern dielmehr
s»mebrers befdrdert; Denen mit hemorrhoidibus, oder der fo genands
s»ten Goldzund Rucken-Ader behaffeeten twobl beFommen; Denen aus
seinem higigen, unrcinen, fiharffen Geblich und Gallen, fonderlich im
s»ongeficht aufgefabren und auggefthlagenen Impuritdten, Unreimgkeiten,
»»ebgen , und Blatterlein, beftens abgebolffen; Denen ehemals an der
ssMelancholie , Hypochondrie und %t{&mermuﬂ; Darmeder gelegenen
»iur Prefervation twobl angefchlagen; entweder gleich anfangs, obe
»yulest der Cur, viel Unraths aus den primis viis und per {edes, fpon-
.,taneo motu, durdh eigen gute Lurctung ansgefibre; Ciner geiffen,
St Dem fweiffen Jluf behaffter Matron, hat das Srincten wobl gedies
S»het, aber jugleich das Baden twolte fich nicht jum beffen (chicken; eic
»hem gu Uberfingen an der Febre maligna, gar gefdabrlich laboripendent
»ift Der Sauer=Brunn an ftatt deg ordinari Trand's woblgedien , twie
Hoann audh bey andern deér SauersDrunn in hisigen vergifften Siebern,
5»0bne Schaden su trincfen bemercker, o nur nicht ju {chnell, noch su
.»Diel auf einmal getruncben wird, und fo man gleich fich warm darauf
2halt, aud) Feine diarrhea jugegen ift. i
Alihier Fan ich nicht umbin, was den Sauner-Lrunnen und deffen
@¢brauch in febribus malignis betvifft , folgende Cautel mit angufubrens
nemlich, dag der Sauer:Drunn in febribus malignis, tweldye mit exan-
thematibus, alg Pocfer, Sriefel, u. {. f. verEnipft feynd, jederseit wee
gen feiner allgu flarck austreibenden Krafft su mifrathen, wie ich jolched aus
cigener Crfabrung wabrgenonimen an eclichen Perfohnen, telde mit
einem Febre exanthematica befalien waren, und aus cigner Dewegung
fich Den SauersDrenunen, den Durft damit gu [ofchen ertvablet, davon,
foie toenig fie audy getruncben, c¢inen foldhen befitigen Austried dever
exanthematum befommen , welcher fich auf Feine Art compefcieren odex
mildern laffen wolte, fondern die Natur turde dadurc) ju ihrem ciges

nen Schaden vielmehe tbertricben, |
Weiter
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Weiter fabet er fort, ,,einer gewifien Srauen, welde nady ihrer
sslesten Kind-Bette nnt fchlechrer , damabliger Slicfiung, und fodann
wtine geraume Jeit ganglicher Ausbleibung ihrer Menfium, an einer fehr
5»bofen Bruft laboriret, in fo fern wobl gu fatten Fommen, daf derfele
,,0¢ SShro die Jeit wiederum befordert , aud oer auf mein Sinvatien,
»aans sart gepulveree, und durchbeittelte Dad-Stein mit Rofen - Honig
ocernifch, dem Schaden felbft gute Leichterung gebracht s einer, dev une
»ter e lincfen Hypochondrio bom SRRabel bi an den Magen , und
wvifthen den Schultern, viel gelitten, und deghalben von Medicisund
s»impiricis biel gebraucht, bat fich unter und nah dem Gebravd) unfers
s Sauer:runnens/ weit beffer, als auf alle gefhicfte und ungefehickee
»,Medicamenta befunden; etliche wollen odbrender Lrinckund Bavd-Cuy
,,0en unferm Sauer 2 Brunnen ¢inige vim aphrodifiacam bey {ich ver-
sipubren , weldheg Fabricius aud) von dem Pfeffer-2Dad meldet, jedoch
»mit dem Unterfiheid, daf fo bald jemand in dag Bad cinfite, ihme
,»alle Libido und Venus-fuft vergehe, nady geendigtem Daden aber fols
,»the cum faenore fich tviederum einftelle. |
T L, Durdy das Baden, twitd ferner gemeldt, befinden fich mobl mit
sallerhand offenen Schdaden, bifen Sefchiren, Slied - Schivdmmen,
sauden , Grds, Glieder-und Leibes: Schmeren, Contracturen, Ges
sichwulften , und Ddergleichen nothleydende Perfobhnen , audh dicjenige
”mg{bg 2 Dilber, welche um unterfchiedlicher Mutter » Juftanden il

[en baven.
’_" Was ingtwifchen befonderg diefer Sauer-Breunn in Contra&uren ge.
foticcfet, und chederien forvobl alg heut su Tag nod) gethan, davon jeys
get die von einer Weibs-Perfohn, fo contract geefen, sum AndencFen
wegen erlangter Gefundheit i dem Bad_aufgehingte Krucke, fo nod
porhanden mit bepfolgenden und an die ABand gefchricbenen Repmen:

L O
Mtun lefet diefe Bunder-Ding,
Cin frumms Weib Fommt nach Uberfing,
Auf diefer Krucken gebt fie daber,
Der Sauer-Brunn toar ihr Degebr,
&ie braudt ihn a[go lauter und ran,
Sn fechs Wodhen Fan fie gehen allein,
Sie dancFet BO1t jest Tag und Nade,
Dt fie yu dicfern Brunnen bradt,
- Ob nun gleidh diefes alles genug ware, die Kedfite und Wiirckun:
gen Diefes beruhmeen Savers Drunnens DOrgetragen ju haben, fo habe
dennodh
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oennodh ju deflen mehrever Veftattigung niche unterlaffen Fonnen , etliche
notable exempla practica, fo ich felbften auch obferviret, hievmit eingu-
riicken, obhne midh an ¢ine Ordnung su binden,

Cine gemiffe TWeibs- Perfohn i der Nachbarfdhafft von mittlerm
Alter, und dufferlich gefund und flaveE angufehen, wurde etliche Sabre
her, mit Kopffroeh und Sdywindel cp[ag{, Dabey empfand fie auch Drus
cfen in Dem Magen , Unluft sum Effen, Durft, u.f.f.  Ob fie nungleid
burch perfchiedene Medicamenten Diefer BefchiveclichBeit ju rideritehen
trachtete , fo war doch alies umfonft. Cntfhlof {ich demmnad) diefen
Saner:Drunnen bep Der Quelle ju trincten, weldyer the jtvar die erfien
3. Tage ubel beFommen, Den gten und folgende Tage aber fieng ¢ an
machtig per fedes ju wircEen und frieb cine jiemliche Menge Schleim
von ihe; Dald hicrauf licffen obbemeldte BDefchrehrlichfeiten mercklid
nach s nacdydem fie aber nachaehendg audh etlichemablen babdete, genaf fie
vollEommen, und [bt auf dicfe Stund nod, obue die geringfre e
fhroehrlich¥eit mehr su verfpibren. )

Cinen Afthmaticum befrepete Diefer Saver-Brunn ganklich von
feinem Malo. LR
v Bey etlichen pollblutigen Werfohnen , welehe su heiffer Sommers
3eit, aud) nach einer gar gevingen Beroegung IBallungen im Eeblich,
uncubigen Schlaff, Tragheit und Madigkeit in Glicdern, u. {.f. empfuns
Den, hat Diefer Saver=Drunn uber die mafjen wobl gedient. -

Snfonderheit hat diefer Sauner-Drunn denen, die mit dem Malo
hypochondriaco-hyfterico,fic fenen mannlichen oder toeiblidhen Gefehlechts,
bebafftet find, jederseit treﬂ;dge Dienfte geleiftet ; Jch babe erfabren, da
cinige fich uber Jufammengic ét‘l in hypochondriis, ‘Blehungen im Na:
gen, ungleichen Appetit gu Speifen, u. f. . Andere hintviederum sus
gleich uber engen Othem, und 2Ungft, obne die Urfach deffen su tviffen,
Schivindel , Der-Klopfien und fo fort geblagt, durdy ordentlichen ez
brauch dicfes Sauer:Drunnens bon Diefem bejhoehriichen Affect (of
worden.

Cine gewiffe LWeibsPerfohn 42. Fahralt, Fam in diefen Savers
Brunnen, welche vieles lang vorbers an der Melancholica hypochon-
driaca erlitten.  Nach Verloufi 14. Tagen befam fie in diefem Bad
das viertdgige Falte Sieber unter webrender Cur. Deffen unerachtet ries
the ibr an, in der angefangenen Cur mit Trindfen und Baden fortyus
fahren, da Dann bemeldtes Ficber 3mablen fidy geseiget, hernadhmablen
ganslich auffengeblicben,und ift felbige in Dev 6ten Woche bon ihrer S?rntlwfﬁ

| yeif
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heit vollFommen befrent, mit Munterfeitund Jreuden wieder nadh) Haug
aereipt.

Cin gewiffer Derr Flagee uber Sclel und Brechen der Speifen mit
Darsu gefchlagence Mudigkeit in allen Gliedern, nachdem ¢r aber 8. Tag
lang Diefen Sauer-Brunnen getruncken, verlohr fidy dasg Crbredyen, und
Fam der Luft sum Effen fo ftarct, dab er fid)y davinn abjubrechen nothis
gen mufite, wobey audy die Nudigkeit vergangen.

Cine Sungfer 18, Sahe alt, fanguinifthen Temperaments, Hatte
eine lange 3eit anhaltendes Kopffweh, obgleih die Menftrua im Stand
mwaren, auch fonften im ubrigen fich nichts gu beFlagen hatte, tourdevon
dem Giebrauch diefes SauersDeunnens bey der Quelle vollFommen Dae
von reftituiret,

Cine andere TeibsPerfohn 20, Kabr alt, verfpuhree federseit vor
und unter wehrendem flieffen ihrer Menfium hefftig Schmertien und Neiffen
in Dem untern Leib, 1o, dDag ¢8 vielmablen an dim war, daf Gichter augs
brechen twolten , wurd nach etlich in diefem Sauver 2 Brunnen gethanen
Badern davon liberiert, und hat bif auf diefe Stunde nicht den allers
geringften Schmersen mebr ju folder eit empfunden,

Cin gewiffer Heer, befuchte auch diefen Saver-Drunnen, melcher 2.
Kabr Uﬁl‘l?t*rs} das Unglick gehabt , von cinem Pferd an der redten
Hiiffte tbel gefchlagen und nachmahlen getretten ju twerden, tvie er dann
von felbiger Beit an beftandigen Schmerken in gedachter Huffte empfuns
den, und im Gebhen mercElich gehindert worden, exbiclt von dem Baden
in diefem Sauer-Brunnen vollfommene Linderung der Schmersen, und
Fonte gleich andern vecht ¢inbergehen, N

Was ferner dicfer Sauer-Vrunn vor hevlfare WiircFungen in
Glicder-Grichund Stein-Schmerien, wie nicht weniger in Herficllung
geihmadyeer oder gar verflopfites monathlidhen Reinigung, weiffen Slug,
Beforderung der guldenen Ader vervichict, dDavon twerden mir dienodh
lebende, und glucklich curierte Perfohnen Jeugnus aeben,

Seener ein armer Menfch twurde im Linter von einer Paralyfi fibers
fallen, fo daf meder Aerme noch Juffe ihre Dienfte thun wollten, alg er
aber Den davauf folgenden Sommer in Diefem Sauer- ?.:'.'»mnne:a t%abete,

‘ . eFamen
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bePamen Aerme und Suffe folcdhe Krdffte wicder, dag ¢r ohne Stabgank
frey , wicroblen allgemachlich, gehen Fonnte.

%n Colica fpasmodica, mit tweldyer ein gewiffer Here etliche Sabre
her, Dann und wann bhefftig geplagt tworden, 1, nadyden er diefen
Gl;zlt_u[f z BOvunnen bey der Quelle warm getrunckon, davon verfdonet
geblicben,

NMechft deme hat mir audy eine getvifie Perfobn ergehlt, daftwehrens
dem Sauer - Brunnen-trincen, Wirmer, (afcarides genandt) weldhe
tinen ftavcEen ‘Beif und JImang ibr verurfacht, von ihr gefommen, und
nunmehro nicht die geringfte Incommodité davon mehr habe,

Sonften fan audy diefer SauerBrunn o gar denen Kindern,
ie auch Sdvangern Srauen in verfdhiedenen an fidh habenden SDe-
fhroehrden obne Sdhaden , fondern vielmehr mit groffen Nuken anges
rathen werden; alg bey Kindern von ctlidhen Jabren im Cebredyen , in
engem Othem und Rocheln auf der Bruft, in Berfopfung des Sefrif
fts; Bey {hroangern aberim Berblurhen, alsaus der Naie, der Muts
ter, und der gildenen Ader, in Kopff. Shmersen, engen Othem, weifz
fen Sluf, ingleihem gu Werhutung frubjeitiger Geburth, mwovon mit
¢ein und anderer Calus befande, und jeder Jeir, nady allemy TGun{d)y ges
gangen.

Eg ift audh diefer Saver-Drunn in @“fc@matbbeit des Gedddheniif,
Qittern der Slieder, Podagra, beharrlicher Lierflopffung des Leibes, jus
cfen Der Haut, Krdhe, und andern Gebrechin, von diclen mir eriwinfdh-
tee LOurckung , {o toohl prafervative alg aud) curative gebraudt
worden.

Nicht weniger hat diefer Sauer 2 Brunn, in duflerlichen Be-
{chroehrlicheiten groffen Nusen und SKraft ertviefen, als in Falten G-
{chrotfjten, bofen Gefchrotren, und alten Schaden, in fhmerkhafften
Smpfindungen , fonderlich bey Veranderung des Wietters, von 0bel ges
heilten TWunden, oder ttbelemgeridhreten Bein-Verrencfungen und Brii-
chens ingleichem in trieffendem, audy brennendem Augen-LWeh, wann
{elbige mit warmen Sauerz2Drunnen ausgemafdhen werden, u.f. f. Bon
allen Diefen Rufalfen ,  und glicklich erfolgter Cur, Eonnten noch
i¢l Special - Cafus hiey angebradyt werden, o ¢ nidht fo weitliufz

fig
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tig ober ndthig su feon erachtet wirde , fintemabhlen Vino vendibili fu-
{penfa hedera non eft opus, wag ohne dif {hon berubme und beFands

genugfam ift, hat Des ubrrﬁﬁﬁigen £obens nicht nothig.

Das 5. Kapitel,

BVou dem vechten Gebroauch diefes
Sauer, Brunnens,

Dhe und bevor von dem rechten Gebrauch bie{eﬁ SauersDrunnens

=€ Melbung thue , exadhte nicht undienlich ju fenn, mit wenigen emiz
gen Cintotirffen, toelche uberhaupt wider die Sauer-Drunnens

Curen bon ctlichen gemadht toerden, ju begegnen: Dann, geben cinige
bor, die SauerzBrunnen wdren der naturlichen Warme unferer Leiber
fchadlich, eines Theils, wegen ihrer mineralifhen ingredientien, andern
Theils, meil felbige in giemlicher Menge Balt in nuchtern TNagen hinein
aetruncfen mwerden miften,  Allein was das evfiere anbelangt, fo laufft
icfer Cinwurff {chnur-ftracts der Erfahrung entgegen, indem es ja bes
Fandf ift , Daf Die Sauer-Brunnen jederjert ¢inen fubtil- und fllichtigen
Schrefel mit fich fubren, (jedod) einer bor dem andern mehr oder tve-
niger) weldher der natlielichen Warme, vermog feiner @igmfcbaﬁ;f ar
nicht gutvider , fondern fo fie gefchvadyt , felbiger viemehr au il%t:
Dabero alte, und an naturlicher Warme gefhwadpte Perfobnen mit
groffem Vortheil ihrer Gefundheit Die Sauer + DBrunnen gebraudyen.
Derer ubrigen Activen contentorum, (alg tweldye ebenfals Der natis
lichen TBarme ju gut Fommen) in denen Sauer 2 Drunnen nicht ju ges
dencfen , wobon der bertibmte Sere D. Sride. Soffmann alfo {chreibe: (1)
s»oiquidem fontium falubrium (acidularum quoque) virtus ampliffima
.»& plane excellens omnium Saniorum Medicorum confenfu & diu-
,yturna experientia per tot feculorum decurfum, in ommibus individuis,
Sycunfiisque in regionibus fatis fuperque comprobata eft., Mineralia enim
55altivo & potenti principio gaudent , & ex falium claffe tutiffima reme-
,,dia conftituunt.,, as nun aber das andere Borgeben anbetrifft,
2 2 {o toird

o

(1) In Mcdicin, Ration. fyftemat. T, 1. p.§sy. cf. Eiusd. I, c. allegar, differt,
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fo wird man unter fo biel hundert Perfohnen , die dDa und dorten
Sauer-Drunnen trincken, Faum etliche finden, die wegen Falten Trincken
derer Sauer - Brunnen in nichteen Magen {ich befchivehren, e8 fene
dann, Daf wegen befondern Umftanden der Sauer 2 Zivunn twarm §u
trincfen angerathen worden, und wo anders der Sache nidht gu viel
aefchiehet.  Sch wenigftens fan mich deffen Feines cinigen Cremyels erin:
nern, ob gleich im ubrigen twabrgenomimen, dag cinige in gar veichliche
MaaB den Uberkinger Sauer 2 Deunnen d¢s Morgens Falt hincin
getvunchen,

Andere laffen fich einfallen und geben vor, man hHabe von denen
Sauer-BrunnensLuren diefe BDefchwerdnusg, da, fo man fie einmab!
angefangen , felbige alljabrlich fortfegen mitfle. €8 bat aber audh Diefes
Qorgeben nicht bey allen Srund, indem ja LBeltfundig, daf vicle von
thren angebabten KrancEheiten auf eine einige, andere aber auf 2. 2.
und . f. iahrlich vorgenommenen Curen befrevet worden feven.  Uber
DI, o ja jemand eine folche Befchroehrde an feinem Leib hacte, welche
mit Feinem andern Halifs-Muttel alg vermittelft dDer Saver - Brunnens
Cur Fonnte gemildert, oder nach und nach gar gehoben werden; So ift
¢s in Diefem Sall, vernunffeiger und befjer ethche LBochen fich foldher
Cur u unterwerffen , als das ganke Jabr hindurdh, fich mit ¢inem
francflichen Leib {chleppen, und feine Gefundhtit als cinen cdlen Schag,
fuchen su beforgen und wiederum ju erlangen: Dann in der That haben
alle SaversDrunnen vor andern durdh Kunft gubcreiteten Aveney-ARit:
teln hierinn ras Be[onberﬁ‘, mi¢ folches obbelobter Lerr D. Hofpmann (m)
mit folgendem beftactigt: ,,Non datur, fdhreibt ¢r, in rerum natura in-
s,que artis chymica inventis remedium, quod in {anitate tuenda, &
.,morbis vel tollendis fontibus fic ditis falubribus (darunter auch Die
»Sauer 2 Drunnen gehoren) wmquiparari poflit.,,  LBelches audh
mit allem NRecht auf den UberBinger Sauer » Drunnen fan appliciget
ferden,

Rann man nun wociter einoiefit, die Sauers Drunnen hatten
fthon viele unglicfliche und gum Tod gereichende Wurckungen gethan,
0 iﬁ 3u n}iﬂflh Dg]} t}igfeﬁ .D“‘“L &Samﬁt;fjnlnnueg 1n gcrmgﬂen md)_t

Augufchreiben, als vielmehy eineg Theils und gum Offtern dem unordentlis

chen

e e e iy —

. (m) L, fupra ¢
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chen und tumultuarifehen €chraudy derfelben, dann ein fhadlicher Mifis
brauch hebt den mabren Gebrauch nicht auf; AUndern Theilg aber auch
Denenfenigen Perfobnen feibfien , weldhe in folchen Kvanclheiten in die
Satets Brunnen-Cur unbefonnencr 2WBeife {ich begeben , in veldyen die
Satter Brunnen viclmehr abzals anjurathen: Dann 3 . Waiferfud-
tige baben fich in foldhen Curen behutfam ju verhalten, wollen fie anders
ihr ohne Dif fchon fehlimme Ubel nicht drger machen; fo audy Phthifici
roerden {chlechte Erquicfung und Troff bey denen Sauer « Brunnen fins
Den u. 1. f. Dannenbers man fich jederseit vorhero eines erfabrnen
Medici Rath bedienen folle,

 Cndlichen anbelangend, als wann die Sawer # Brunnen corro-
tivifch und vergifftete Mineralien mif fich fi'I!}rtEl‘l; fo it folches cin fa-
belhafites und Grund-falfches Vorgeben; indem nimmermehr mit P3abis
heit Dargethan werden fan, daf ein ciniger unter fo grﬁﬁct: Angabl der
Sauer 2 Duunnen, 10 nur das allergeringfte verdadtige , oder dev
@jslgnbbm und Leben fchadliche Contentum in fich hdtte, angetrofien
werde,

Um aber su meinem Vorbaben naher ju Fommen, fo ift der
Endjwect der SauersBrunnens Curen, entroeder feine Gefundheit fers
ner ju befeffigen und 3u fidvcken, mithin cinigen UnpaglichFeiten vorsus
Fommen ; oder Linderung und Abmwendung der Schmersen und Kvands
beiten dabey ju fuchen: Bepdes aber wird nicht erhalten, wofern nidt
per AUnfang, Sortfesung und Ende foldher Curen, in guter Ordnung
und rechten Gebraudy gefibre werden.

Man hat swar auch eine Medico-politifche Abficht, die Befunds
Bdder und SauerzDrunnen subefuchen, wobey ebenfals alles richtige
und orventlich bergehen foll 5 Dicoon fchreib: der feel. dere D. G, .
Wedelius alfo: (n) ,,Medico-politico ufu non minus commendandz he
ssaque Medice, (acidule) quatenus {epe immorigeri agri in adhiben-
,»dis medicamentis , in obfervanda dizxta, hoc iplo ftratagemata redi-
s»guntur ad frugem, quatenus dieta tenuis & ftrictior, recepta univer- -
s»fali obfervantia locorum iftorum, quo multi- magni morbi curantur,
sshis ipfis imiperatur & impetratur wegris; quatenus copiofo diluente

D 3 5»falia

il o SR S o
e

(n) In amcenitatib, Mater. Med, L.11, Se&, 1. C,VIL p. m. 180,
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»»ialia efferata temperantur & educuntur € corpore , naufeantibus alias ad
s-ampullas& potioneslargiores,{zpe tamenneceflarias ®gris; quatenus mu-
sstatio aéris , victus, loci, multum ad {anitatem confert.,, ngbefonbdere
aber auf den redhten Gebraud) des Uberkinger Sauer 2 Srunnens u
fommen, audh_feinen 3rwect vollfommen darinn gu erreichen, fo hat man
suforderft mit Surathsichung eines Medici nothig feine Leibes Befhafs
fenbeit, Krdaffte und SrancEheit wobl ju nberlegen 5 nachdem man fidy
aber entfchlofjen unter Gottlichem Seegen die Sauer 2 Brunnen - Lur
porsunehbmen, fo foll man vorbero, wann die Natur an Sdhropfien
oder Adcrlafien gerwdhnt, felbiges vornehmen; LWicroohlen erfteres aud
unter tehrender Dad-Lur gefhehen Fan, infonderheit fo man auf ges
tiffe Reichen, Mond-Abwechslungen fichet, oder andere Umftdnde ¢s bif
dabin anfommen gu laffen crfordern. Lebteres aber als das Aderlaffin,
foll ;:iemablm , auffer im Sall der Noth, in urctlicher Cur jugelaljen
werden,

~ Sngleichem ift es auch nuglich den Leib einsgroen-bif dreymablen
gelind ausgjureinigen, befonders mit foldhen Mitteln, die aus dDem regno
mincrali genommen , und mit denen contentis diefed Sauer:Drunnens
¢inige Gleichheit und WVertvandefchafft baben. Ob gleich auch im ubri
gen fonderheitlich bey fiarcfen Waturen Laxantia fo aug dem regno Ve-
getabili herFommen midht fchadlich fepn mdgen: Dann auf folche Weife
toird dem Geblich Lufft und Naum gemachet, die im IWeg ftehende Hin:
derniiffen weggefthaffe, und die Natur ju leichterer Auslcerung derer
Unveinigfeiten Defto bequemer gereifet,

Wann nun der Leib auf foldhe Art gereinigt und prepariert, fo
fan man die Cur entweder gleich anfinglich bey der Quell felbften,
allvo Diefer Sauer=Brunn am beften und Frafftigfien iff, nach dem bez
fandten Yerg: dulcius ex ipfo fonte bibuntur aqua, oder ju JDauf
anheber 5 Dann diefer Sauer-Drunn fich auch tiber Land fihren lafi,
und {ange Jeit frifch und gut bleibt , twann man nur folgendes dabey
beobachtet: Nemlichen , Daf man diefen Sauer=Drunnen in glafjern oder

“irrdene Slafchen, fo fauber und ohne cinigen Gerudh fepn, abhoblen, an-
ben aber audy, bey Nicdergang oder vor Aufgang der Sonnen aus des
nen Robren einfafjen, und mit Sdrauben oder Blafen wobl vermabren,
und ann er angefommen, o gleich in einen Fublen Ort oder Keller fel:

len 1agit, fo behalt ex feine Nafle siemlich fiavek.
' Sngleie
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Sngleichem tann man nun von einer folhen Flafthen, 4. bif 5.
G&laflein getruncfen, {oll man das Gbrige ben feit thun, dann das befte
und flichtigfle fich theils durh dag Siubren, theils durd) das lange
Stehen in die Hohe begiebt , fo daf das untere von weniger Krafft mehr
ift, und dem Magen nur Blahungen verurfacht, und die Wurcfung
um ein mercfliches hindert. it man auf das Hodhfte gelommen, fan
man algdann die Quelle felbfien befuchen , und mit dem hochften da-
felbjt fortfabren.

Der Morgen ift die bequemfte Jeit jum Trincfen, twann der Nlas
gen von Speif und Tranck leer, Die Glieder von dem Schlaf erquicet,
und der feib vorhero von dem Stublgang und Urin erleichtert, jumahe
len {o man die Natur daran gendhnt hat,

Die Quantité ift fo cigentlich nicht su beftimmen, fonderlich bey
der Quell, indem ¢8 mahr Schaden als Nuken bringt, fih an cine ge-
wiffe Anzabl der Glajfer, oder an eine gewiffe Maag su binden , und wird
pemnach genug feyn mit 5, oder 6. Glafer, fo sujammen eine Seiflinger
halbeNaag ausmachen,die Cur angufangen hernach fofort taglich mit einem
Glaf aufjufteigen, bif man auf das Hochite gebommen, in welchem ¢s
¢inige auf I. 1, und L. ja gar 2. Maaf bringen und ertragen Fonnen.
Wicrvohlen auch von cinigen obferviert , daf fie gleich mit dem SHdch:
ften angefangen, und bi jum Cnd der Cur damit continuiert, ohne iz
nige Ung:legenhzit davon ju vermercken, roelches jedoch nicht bep allen
und jeden angehen mag.  Uberbaupt aber ift dabey in adht ju nchmen,
Daf man weder ju viel , noth ju wenig crincke , in toelchem lestern
Sall materia peccans gwar moviert, allein nicht promoviert und bes
fordert 1oird.

o i es audh rathfam die vorhabende Dofin nicht alljufchnell
uad mif frarcfen Schlucken hinein ju gieffen , fondern roenigitens cne Jeit
pan eince Stund damit jugubringen. Solte ¢8 aber fich bey an oder an:
bever Perfobn ercignen, daf der Sauer=Drunn nicht redyt fort twolte,
Fan wobl fune Dofin in etoasd fchuellers auf cinander trincfen, wodurd
dann gefchichet, dDag das Sauer 2 Waffer leidyter ausg dem Leib gebet,
jedoch mug Fan entgegen ftehender Umftand jugegen feyns alg ein mit
Schleim oder Sallen angefilter Magen, indem in foldem Sall lang:
fam gu teincken weit utraglidyer iff.,

-

Serner
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Sernce wird der Saner=Drunn in feiner Wirdung nidt weni-
ger befordert durd eine tehrendem Srincfen vorgenommene magige Be-
wegung,  Denen von felbigem verurfachten %[6%ut19en im Magen Fan
man gwifcthen dem Trincfen mit eingemaditen Citronenzoder Pomerans

gen:Schalen, Calmus, tbersuckertem Anif, JimmetsRinden, oder fonft
anftandigem Lriffenct begegnen,

Mit dem Hichften Fan man 12, bif 14. Tage anbalten, undals:
vann taglich mit dDey Doii um ¢in Glaf voll twiederum abnehmen. Sons
ften hat ¢s, mwann man am hochfien im Srincken iff, aud) diefe Aus-
nabm, dag, fo obngefehr Kublz oder NRegen - LWetter eingefallen, und
man ju foldher Jeit Unluft oder Ccfel beftimmte Quantité ju Lrincken
vermerclte, man obne acheheil feiner Glefundbeit, oder daf man eine
. geringere TWhrcfung ju beforgen hdtte, weniger trincfen oder davinn

abbrechen Tonne und dorfie, tveldyes auch gefchehgn mag, wenn man e
Lages vorhero einen Dizt-Sehler begangen, dann fonften der Natur

Oetvalt gefchichet, und man fich durch foldhen Jwang groffen Schaden
gugichen Fan,

, Sdhtvangere Srauen und fchroddhliche Perfohnen, haben fo ma?l
Di¢ Jahl ber Slafer und Bader, als aud) die Jeit, auffer einem Noth:
fall , niche fo et ju extendicren,

Wann man diefen SauersBrunnen twarm frincken muf, Hat
man gu beobachten, Daf felbiger in einem reinen Glaf mit engem und
langem Hals foll aufgefaft, das Lod) oben mit Pantoffel-Holk, oder welches
beffer mit weidhem War oder Blafen wobl uberjogen, und in¢in mit warm
Waffer gefiilltes Gefchirr gefest werden. Wann nun das fllichtigfte und
befte alg DBlaglein in die Hobe geftiegen , und {ich oben gleichfam con-
centri¢rt, fo foll man gefchtoind cin Glag voll von 5. bif 6. Unken da:
von abgieffen, und gleid trincfen, das 1brige aber als cin entfrdafftetes
Waffer ausgiefferr, und auf folche Avt damit anbalten, bif man feine
porgenommene Jahl erreichet.

s Fommen audh mandymablen Umflande vor, daf man den
Soners Brunnen nicht nur mwarm, fondern auch im Bett gu trincfen no:
thig bat; alg in der Colic, Bluth-Jliffen, Dauchz Schmergen, glldes
nen Ader-Jluf, ober fo man deffen LWurcung vielmebr durdh transpi-
ration und Ausdiinftung nach BDefhaffenheit dDer Winftanden vor ndthig
eeachret. ] Was
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MWag dag Sauer - BrunnenzTrincken Des Nadmittage oder

Abends anbelangt, fo hat man fid) viel weniger an eine gewiffe und feft

efeste Dofin ju binden, als ju toelcher Jeit er mehr vor Durft und Ab-
ublung, als jur Cur su gebrauchen,

Die Vermifdyung diefes SauerBrunnens betreffend , fo Fan man
ihn o m%[sﬁber als ouffer denen Mablseiten, twenn ¢ belicbig ift,
mit alten Lein vermifcht geniefien, weldhes von derfchiedenen gethan,
auch mir von e¢in und andern %egﬂbnen eryehlt worden, dag fie auf
folche Are, die Des Morgens {chwadhe und nicht genugfam gehabte Wiiye
cfung per urinam mit grofier Srleichterung des Nadhymittags befordert.

€8 gedenchet sr. D. Lberharde Gockelius, (0) einer andern Bere
mifchung dDes Saver-Drunnens ,nemlich, er habe von cinigen gefehen,
5,006 fie Den gansen Sommer hindurdh ben beiterm Wetter 1. Pfund
5, Sauer-Drunnen mit 1. oder 2. L6ffel voll fyr. de rub. Id, eder violar.
»oermifcht, audy des Morgens mit gutem Nuken getrunchen.,, Allein
ob gleich Diefe Art Den SauerzDrunnen Deg8 INorgens ju trincfen les
cEerhafften Mdulern gut und angenehm vorfommen mag, fo halte ¢
doch vor beffer , fo jemand I)ierfy Belieben hatte, mit folcher Vermifthung
Des WMacdhmittags sum Durftz(ofchen ¢ine Probe su maden, und desd
Morgens bep dem lautern Sauer:Drunnen ju verbleiben,

Hergegen roare e8 abgefhmackt, diefen Sauer - Brunnen wegen
feiner von denen veidlich mineralifdhen Contentis herFommende Raffe mit
Brunnen-LWaffer ju {chroaden und bernach gu trincfen.

Endlichen fo twird auch bie'[er Sauer » Brunn, mit Kib - Gieife
oder @‘:'[e[fﬁmifc{}, befonders in anfesender Schrind-und Dore- wie audh
Lungenfucht vermifcht ju trincken angerathen.  Befonders tird die Efelss
Nilc denen ubrigen benden ju Diefern Ende vorgesogen , weldhe man alls
bier in genugfamen Vorrvath jur Saver-DrunnenCur befommen Fan,

| Gleichtvie nun im dbrigen, das Trincfen diefes Sauer:Brunnens
betreffend, Feine getviffe und beftimmee Maaf Fan und foll vorgefchries
ben toerDen, indem ¢8 eines theils auf die Natur anfommt, tvie viel fie

ertragen mag, andern theils abee audy auf die Befchaffenbeit Des Sus
<€ flandes,

= e L o e T S o R S, e e T AT,

(o) in Confil, Med, Cent, Il Cenfil, g, p. 403.
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flandes, der verfihiedenen WiircFungen Des Sauer-Brumnens bey jeden
und eingeln individuis, w.f.1. alfo verhdlt ¢s fich audy mit dem Baden,
vabey man weder getviffe Zabl nod) Jeie g baden ausfesien Fan.

Der {hon offt belodte D. Moth (p) macht das Trincken und
DBaden betreffend ooy Sragens die erfte iff, ob das Trincken dem Das
den | oder diefes jenem votgeben folle? und gicht hicrauf sur Antwort,
dafi das Trinclen als einuniverfile inallweg vorber gebyenfolle in mwel:
themy idh auch mit iym eines bin.  Allein wann ¢r die Exception madbt,
daf man bey aliubigigen Yiaturen und RrancEbeiten erft aufs und
nach dem Daden mebrers erbint und endunde 3u werden fich billig
befdrchten mufice / fo mdchte man auch webl suvor/ jedech mit vors
bergebender Reibesteiniqung und befchebener Aderldffe s suerft ba:
den/ und bernadh sur Abtublung den Sauer-Drunnen trincken.  Fes
boch aber wann man bedencft, wie bey foldhen Umitanden durch das Ha:
den die Nisen mehrers vermehre, und der Sauer=Drunn nad) dem Daz
den gur AbFublung su fpath gebraucht , fonderheitlich, wie er felbften
gleidy unten vorgiebt, daf durch das Daden die Liatur ad circumfe.
rentiam getrieben werdes o wird mithin aud das fhon von der Natur anz
gefangene , und durdy das Baden mehrers befdrderte Negotium tranfpi-
rationis pon dem Sauer=Drunnen diel eher fortgetrieben , als gehemumet,
und die DHigen vermehre, folglich ehender Schaden von dem Trincen
nach dem Daden verurfachet. Man verfudhe ¢8 nur, und nehme nady
bem Srincken cine flarche Betwegung vor, bif der Schiveiff hauffig Hers
vorbridht, ob Diefer Sauer-2runn diefem Weg in feiner AGurcFung nidht
gleich folge, und allein den Sdrveiff treibe, von dem Stublgang aber
und Dem Harh-reiben abgeleitet werde, mithin eher Niken und Durfi
davauf folgens Alfo gefchichet es auch auf folche Art, bey bisigen LTas
turen und RrancEbeiten mit dem Daden por dem LTrincfen.  Und halte
dannenhero davor, Diefer Methodus tare ehender ju practicieren bep
falten und phlegmatifchen Naturen und KvancEheiten, obgleid ohne
Neoth und Urfach, Demnach iff e8 vathiamer in obbemeldien allen und
Umftanden vorhero dag Sebluth durd) das Sauer: Lrunnen trincfen
abjufiblen, und fodann das Bad, fo wie e8 der Natur leidelich ift,
gtgmud)m., beydes aber Dag beiffe und aljulange Cinfiken meyden, da
pann gewifilich bey folchen Perfobnen nichts widriges _befagrm %ﬂ
ird. 1

T Tt

) Gn feinem Savards. Reglom, § 634 p. 39. 4.
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Die andere Jrage anlangend, ob dieTrinck-und Bad -+ Cue sus
gleich mic einander fortsufabren jeyen ? So jeigt cr goay deutlich und
nicht ohne allen fheinbahren Grund: Dap das Trincken und Daden
niche sugieich 3u gebrauchen.  Allein wann ichim Segentheil wiederurm
eroege , toie dag niemanden angurathen fene, alsbald mit dem Lrincfen
und ‘daden angufangen, fondern nady prapariertem Leib efliche Tage
borhero ju trincfen nuglicher, innerhalb welcher Seit man bald erfabren
toird, durd) was bor cinem Weg diefer Saver-Drunnfeine Wircfung
thue; vervichtet er nun foldhes durd) die Deforderung der Tranfpiration,
warum foll dann nidyt erlaubt feyn, nadh etlichen Tagen gugleich bas
Dad , alg ein Mittel die Tranfpiration mehrers und nadh der Umftdne
oen €rforderung in Stand gu bringen, ju gebrauchen? reibe er abep
bey ¢inem andern individuo den Urin, fo gtgtebet ce ja felbfien, daf den
Lirin das Daden wobl befordere; Gefchichet aber feine Wnrckung durch
den Stublgang, fo find gwey Stunden foldhes in Stand u bringen
lang genug , dann ehender in dag Babd fich su begeben nach dem Srins
cfen nicht rathen wolte, jumablen im [egterm Gall.  Gefdhtoeige dap Die
burd) den SanersDrunnen abgefiihlte Magen , und in [efrvag erﬂgnete
Gefdfle gar wobl durd) das Baden eine mafige Wdrmeund Criveichung
erfeiden migen; obne su melden, Dag dieferhalben nodh niemanden Flae
gen gehort, obgleich eine geringe MMidigeit in den Gliedern fich darauf
einfindet , {0 hat e8 doch nichts ju bedeuten, fondern berliehee fich ‘nad
einer Fur gebabten Rube gar bald twieder; Andere Umftdnde allhier
nicht gu berubren,

Jmwvifchen ift ¢8 freplich , bag Babden belangend fchadlich , fwenn
man faft den gangen Tag, tie die Gdnfe oder Sndten , im Waffer jus
bringen will, fid) einbildende , man Fonte in defte Eirkerer Beit Die Bads
€ur ju Cnde machen , allein Der Berluft der Kedffte, durch Ubertreibung
Der Watur, und der vergeblichen Cinbildung, werden foldhe bald andeve
Lettiones angunehmen nothigen,

_ ungen und flarcen Perfobnen ift e jutrdglicher (dnger, algals
ten im Bad gu bleiben , auch fo Fonnen Melancholici und Phlegmatici
E:e Wdrme und Ldnge Des Badens eher ausdauren, alg Cholerici ynd

anguinei. -

. Oen erften Anfang Fan man mif einer Stund madien, und rfon
oany taglich um £, oder I, Stund Dam&t fortfahren, biff man ¢8 au b'zﬁ
2 i
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bif 2%, Stund gebracht, und damit auf 1o, 12, ober 14. Bidder conti-
nuiren hernachmablen um X, oder £. Stund wieder abfieigen.

WBor dem Einfien foll der Leib von allen Unreinigleiten, fo viel
miglidy, frev fepns Die Tieffe des EIBafgrﬁ fan bif anden Nabel gehen,
felten aber dDaruber, fonderheitlich fo das Anliegen in Suf%i, oDer in Dem
Amntern Leib fid) befindets und ift audh gut, wann das Bad-LWaffer be
dem Cinfteigen nicht su roarm ift, fondern unter twehrendem Baden er
nach und nach warmer gemadht wird.

Der Bad-Juber foll weit genug und rein feyn , wie dann audy
vas ruFigt Sisen in dem Juber fehr vortraglid) ift, daben man aber den
Kopff fo wobl bor auffieigenden Bad-Dampffen, alg aufjerlich umgebens

der Fubler Lufft wobl vertvabren folle,

_ Kommt die Jeit sum Ausfieigen bald herbey , fo ift es nislich, das
Bad vorhero noch ein toenig aufrwdrmen u laffen, und dann noch eine
Weile fiken gu bleiben, bernachymablen folle man fidhy wobl abtrocEnen,
und ot Fubler Sufft verrvahre der Rube geniefien, um der Tranfpira-
tion ferner fortsubelffen, und den wenigen Abgang der Kraffte wicderum

3u eclangen,

Solte fich aber unter mwehrendem Baden ein beftiger Durft eine
finden, fo ift ¢s gar nicht fchadlich mit frifchem Saver-Drunnen felbigen
nach und nadh su ftillen, dann es in einer bloffen Cinbildung beftehet, daf
man in dem Juber Durft lenden folle , geftalten man dod) nach dem Aufs
fteigen Defto haftiger Dern Durft gu [5{chen jum Nadytheil Der Sefundbert

bedache ift.

Sonften hat Herr D. Roth feel. (q) gar ’hﬁﬂgl erinnert, balg
wer vecht fauber baden wolle, %nutbm feinen 3rvecE befonders in dufs
ferlichen Gefchrotiven, Krage, .| f. su erlangen) folle bey auslauffen
oes Yaffers den Juber mit Defem fleifig fich ausbugen laffen folle.

€3 gefdhichet audh ferner, Daf die obere Glieder, oder der gange
Seib mit KrancEheit, und Schmersen uberfallen, mithin bif tber den
gansen Leib in dag LWaffer. in einem Juber ju fiken weder angurathen noch
aussuitechen, fo Fan man in foldem Sall ¢inen groffen Sdwamm in

warmes Bad-Waffer eintuncien, auf den nothleidenden Ort legené urég
- : - | ‘ i
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burdh cine gelinde Preflung das Waffer algemahlich hinunter flieffen laffen;
toelches aber yum dfftern vorsunchmen s Oder man fan hiersu ein Giehs
Saglein, oder eine andere be?)utmg Machine mit ¢iner Robre, weldhe mit
einem Ddbnlein verfehen , gebrauchen , madt felbige feft an die Wand
oder ¢ine Stange an, fullt es mit warmen Bav-Wafler, und (aft felbie
ges nadh aufgefchraubten Habnlein etrwan ciner Ellen hody auf den Fran:
cEenn heil herunter trdpfien, roelches jedoch nur auf das langft 1. Stund
nach einander dauren, hergegen unter dem BDaven defto offters vorges
nommen toerden folle,

Andere laffen das warme Bads Waffer befagter maffen auf das
fhmershaffte ©licd blofhin trdpflen 5 andere hergegen legen einen
Sdwamm davauf, tweldhes lehtere roegen langer baltender arme ers
flern vorgugichen.

Cnblichen 1ok die Bad-Crde gu gebrauchen, davon ift oben fhon
Melbung gethan worden, (r)

Das 6. Kapitel,

Bon der in der Sauer - Brunnest - Fur ju
beobachfenden Diet.

s [ehret Die Crfabrung, daf man in denen SauersDrunnen. Cu-
ven fich fonderfich auch der Diet befleiffen folle, twill man anders
nidht Schaden nod) Macheheil an feiner Gefundheit lepden.

- Demnad) ift 1.) 3u beobachten, dag man den Sauer 2 Brunnen
trincke su einer Jeit, da die Lufft heiter, rein, leid)t und temperiert feye,
Defwegen der Morgen gegen 6. Ubr su diefem Sefchafft su ermwablen, wig
vann aud) bey folcher Lufft Befhaffenbeit es gefonder iff, der frifchen
Lufft su geniefien, als in einem Jimmer fich) aufjubalten.
 plte aber Fubles, minbigeﬁ oder gar NRegen-Wetter cinfallen, fo
ift ¢8 beffer alsdann der frepen Lufft nicht gar ju febr {ich ju exponieren,
fondern den Sauer-Drunnen 1 ¢inem Jimmer % trincten,

Wann ¢8 alju warm ift, fonderlich des Nachmittags, fo find in
ettvas Fuble und {chattigte Oerter die bequemefies

€3 %n

(f} '@'ﬂp- 41
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Qn trocken warmer Lufft den Sauee-Leunnen ju trincken ift gefun:
Der als in feicht toarmer. ] i
. Schnelle Verdanderung aus der Kalte in die Wdrme, und aus der
AWavme in die Kalte, ift am fchadlichften, welches infonderheit bey dem
Cinz und Ausfeigen die Badende wobl in adht ju nehmen Haben.

Oonften ift ¢s nicht gar gefund vor die Cur:braudhende bey fehen:
den Waffern oder Phiken fich su divertieren, oder dafelbft fich lang aufs
subalten, wegen der daraus auffteigenden bofen und faulen Diinften.

Wiemablen aber ift ¢8 rathfam fich gar su blof der frenen Lufft an-
sudbertrauen, wie warm ¢8 aud) mmer feyn mag, fondern tvenigftens
leicht angeFleidt einbergeben, :

DOuejenige Perfobnen aber, tweldhe UnpaBlichFeit oder Schmerben
halber der frepen Lufft nicht geniceffen Eonnen, mogen bey heiterer Wits
terung die Lufft durdh aufgemachee Jenfter und Thuren, durch Stuben
und Kammer durchftveichen lafjen. _

~ Cnodlichen ben ungefund neblichten Tagen ift e febr gut, die Lufft
mit anftdndigen Rdudyrwerct in denen Jimmern gu corrigieren,

Die Speifen 2.) betreffend, fo find ibrer Qualité nady ju errodhs
len Diejenige, weldye fafftig, tweidh, und im Gbrigen dem Magen nicht bes
fchwebrlich fallen, fondern leichtlich Dauen, und einen guten Nahrungss
Safit gebens unter denen Fleifeh-Speifen, hat wobl dasg NRind - Flerfch
den Borgug, Kalbsund Huner-Fleifch , LBildPreth, Capaunen, Gdnfe,
Cnbdten, Sorellen, Karpfen, Hechte, Srundlen, Krebs u.f.f. geben nicht twes
niger gute Nahrung, und {ind in mehrender Cur gar roohl su geniefien,
wobergegen Hammel-und SchreinensFleifch twegen uberflifiger Sertigs
Beit ju mepden.  Jngleichem fo find aud) Suppen mit Peterfilien,, Scor-
zoneren, ober NReif, Dirfen, u. f. f. nidt tweniger Ruben, WWerfich,
Nettich , 2. auch diejenige Speifen, weldse mit verfchiedenen, und dod
nicht su fehr getvurten Bruben, icem mit Citronen, Cappern, ¢, $us
bereitet toerden, item foeiche Eper, Eper-AMuflein 2¢. ju recommendie-
ren, da im Gegenthyeil alle faure, cingerdudperte oder von Saulung {dhon
angegangene Speifen hodft fhadlich fepn.  Anbey aber ift uberhaupt ju
mercfent, Daf man auf eine Mabljeit oder in einem Tag nicht einander
entgegen fiehende Speifen su fich nebme,

Will man die Quanticd der Speifen tiffen , fo dienet jur Nachs
vicht , Dag es guforderft auf die Natur und @tmub%y , Defdafe
fenbeit Des Magens, Kranchheit, Alter, Stavce, urtﬁm% Diefes

auer?
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Sauer:Brunnens, W.{. f. anfomme, Uberhaupt aber hat man fich vor
dem Uberfluf su hiten, dann eine in der SauersBrunnen-Cur untauge
lich genofiene Speife in der That nicht fo biel fchaden Fan, als enr
man den Magen mit gu dieler Speife glewhfam vecht ausftopfit und ubers
labt, indem auf folche Avt der Magen ausgedehnt und gefhrwacdht, auch
dic Dauung verhindert wird, und bleiben fodann dicle Cruditeeten jus
vick , toeldhe Ccfel, Shlaflofigheit , Labme und Mudigheit in allen
Gliedern vevurfachen, das Gebluth wird dick, die Excretionn, fonder:
lich per alvum gelyen enig oDer gar nicht von ftatten, und der ganke
£eib roird mehrers mit UnveinigEeiten angefullt, fiatt daf felbiger davon
befrenet werden folte, und wird dannenbero der Sauer-Drunn in fonen
- arckungen auf alle Weg und Weife gehindert,

Kevennod ift Croie fchon gemelde) befonders der Getwvobnbeit, (alg
voclihe Die andere WNatur ift) hierinn wagd nadhjufehen, indem eine Poers
fohn vor der andern groffern  fuft su fpeifen bat.  LWann Dderowegen
semand ware, der nach Serobnbeit mehrers gu fpeifen Appetit begeigee,
und der Magen anbey in gutem Stand rodre, diefemtwolte rathen, erwas
ftavcEere Speifen ju fich ju nebmen, allein nidt ju fhnell, audh nicht
auf einmabl den Appetit damit ju flillen, fondern viclinehr Offters etivas
Davon su geniefien ; T0eldhes leatere aud bey {chwadyen Magen mit feichs
ten Opeifen wehrender Cur ju verfuchen.

Die Feit yu foeifen ESnnte Mittags die 11te und Abends die Sde
Stunde fevn , geftalten auf foldhe Art man Raum genug bat, dem
Sauerz Drunnen-Lrincken, Baden  und der Rube abjutvarten.

@olte ¢8 aber fich ercignen, dag jemand nach dem Sauer-Drunnens
Trinclen , und deffen verrichteter Operation (oelches Diejenige angehet
fo nicht baden) Schwachheit des Magens oder Ubelfenn empfinde, o
entroeder , el man bif auf gefeste 3eit fo lang su faften nidht gerwobat,
oder von andern Urfachen herFommen mag, Denen ift ¢8 beffer , den Mas

enn it ectvas flarcEendes, oder mif ciner guten Suppen ju Hulffe ju
piumen,

Den Tranck anlangend, fo ift ein alter und mverfalfhter Wein
als cine Starckung der Natur der befte; infonderheit die NecFar-Wieine,
toelche nicht 5u£itsi_ , nodh su leidht , fondern temperiert fepn, anbey dDes
Kopff mcbt bejchtoehren, und in dem Magen nidht fauer werden, durdh
den Urin bald mwieder abgehen und der Tranipiration cinen gelinden Sti-
mulum nachlaffen, mithin merdlich aud) die Tourdung des Sauer-2runs

, nens
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nens befdrdern belffen s obgleich im fbrigen auch Nbein-Stein- Mok~
ferzund andere auslandifdhe Weine, ¢benfals von Perfobnen, fo daran
etoohnt fepn , ohne Nachtheil pro potu ordinario getrunclen werden
onnen,

LWer mit lautern Wein den Durft nicht (S{dhen Fan, foll felbigen

entroeder mit SaversDrunnen vermifdhen, oder , weldhes andern beffer
befomme, den Durft mit lauterm Saver-YDaffer vorhero begegnen, und
?Is‘nccénn sur Stavcfung und Beforderung der Dauung LWein darauf
rincken,
; Die Quantité im Trincken, wird an natirlidhften nach Propor-
tion d¢g Durfies , und gu fich genommener Speifen abgemefien werden
Eonnen.  Sedody it e {dh bfidg, bemfelben entroeder gu icl oder ju toes
nig ju thun; ecfieres Fan viele bedencfliche Umftande unter mwehrender
Cur perurfachen, als higigen rieb des Gebluths, Unluft gum Cfjen,
Ber{dlimmerung der an fich habenden KrancEheit, torwider man dod
Diefen SauereDrunnen gebrauchen will,  Lebteres aber bringt und sichet
folgendes nady fich, al8 dicke und gabe Feuchtigbeiten , Verfopffungen
m dem Vifceribus, . . f. da dann hintwicderum der SauersDrunn Das
Sieinige su thun mddtig abgehalten tird, :

S0 ift ¢8 auch hochftverderblich , wann der Leib erhist , man fo
dann febr Ealt und mit vollem Hals entroeder Sauer - Drunnen oder
Lein hineingieffet.

Wiegen der Betvegung (davon der beruhmee Hr. D. und Pr. Fr.
Hoffmann in Difl. de motu optimacorporis Medicina, §. XIV. aljo |chrei-
bet: ,,Spetant huc peregrinationes ad thermas, acidulas, que propter
ssMmotum, qui in itinere contingit, & qui neceffario potationi aqua-
s>rum jungi debet, plus operantur quam ipfe {epiusaque.) f.1.c.§.2y.
p- 19. hat man 3.) su beobachten, daf felbige gleich, gelind und mafig
gefchebe, Damit dDer Schiveif hiedurd) nicht alzubefeig getvieben , nodh rwenis
ger Dag Sebliith in flarcfe Wallungen gebracht werde: Dody foll mit
{elbiger Morgens unter wehrendem SaverzBrunnen TrincPen , und Nach:
mittags nach vollendeter Dauung fo lang angehalten werden, bif eine ges
(inde Mudigkeit erfolget, indem der SauersBrunn den Leib recht durds
fuchen , und feine LSurckungen deflo leichter und ficherer, durdh wafers
ley Gange ¢s auch feyn mag, vervichten Fan, nach gepflegter BDervegung
Fan man der Rube geniefen.

Wer %emabnt ift flavckere ‘Bemegungen ausiuftehen, dem iff
vathfam den Anfang derfelben gemach vorsunchmen, und dann nadh unci'[;

na
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nach fidecter Damit fortiufabren, gegen Snde aber algemablich nachius
laflen, auf folche Weife werden die Glieder sur NRube difponiert, und
beFomme dem ganten Leib wobhl. *

ABelche Sebrechlicheit pder Alters Halber , mit detw Gehen nidhe
wohl fortFommen ESnnen, denen dienet Reiten, oder Jabren, dann die
gar su lang gebraudhte Rube bey dergleichen Perfobnen, ohne Abrwechfes
fung Furs vorgenommeney Bewegung , veefchlimmert ihren Juftand um
¢in merctliches, .

Sonfien baben wegen der Rube diejenige , welde tveit herges
?iﬁt 5. [&i}ﬁ 2. Tage ausguraften nothig, ¢he fie mit der Cur den Ans
ang machen, T i

Der Sehlaf 4.) als ein fideres und fanfftes Mittel, die in
eftvas abgegangene Kedfften miederum berbey su bringen iff nicht {chads
lich, jedersert felbigen nach geendigtem Bade eine Fleine Wleile vorsunchs
men / insbefondeve twenn man deffen su befagter Jeit cine Neigung bey
fich verfpubrt , dann audy dardurch wird die fo nothigs als heylfame
Tranfpiration befordert und der ganse Leib leicht gemacht,

Dodh foll man den nadtlishen Schlaff nicht chender vornehmern,
al8 nadh gefchebener Abdauung der deg Abends genofiency Speifen.
| Do fvohl dag alsu lange Shlaffen, als aud) das vicle AWas
chen, find {hadlich, und giehen folgenden Jages Mudigkeit in Glicdern,
und Unmunterfeit im Gemuth nadh fich, fo daf man fodann jur Sauers
Drunnen «&ur fich fchlecht difponiert befindet. :

Attein auch diefe beyde Stucke [(affen fich in Fein beflimmees
Maak der Jeit cinfchrenchen, fondern man hat audh bierinn auf dag AUls
ter . Setwobnheit, Temperament , u. 1. f. su fehen.

AWas 5.) die Excretiones anbelangt, fo gefchicht bitveilen bey
Gebrauch des Saucr-Brunnens, dag fo wobl der Stublgang, als auch
oer Urin, ihren Jorigang nicht recht baben , oder fidh gar verftopffen,
Diefen muf man mit gelinden Arknepen begegnen, und in Stand brin-
gen, worauf dann der Saner 2 Brunn alfobald obne tweiteres feinen
nuglidhen Effect pervichten wird.  Alhier muf ciner getviffen Perfohn ge-
Denclen, toeldhe vor etlichen Sabren in dDiefen Sauer - Brunnen gefom:
men, felbige wurde Anfangs der Cur mit ffarcfer Leibes - Verftopffung
befthroehre, foldhergeftalt , Daf auch die ftavcbefie Purgationen Fauns
purdydringen fonnten , audy dahero verfchicdene BefchroehrlichEeiten,
befonders Schmerten in bepden Dufften erlenden mufte; Diefer rieth
i) an, alle Morgen fruh vor dem Sauer s Drunnen - Trincken , eine
Pfeiffe Soback ju vaudien, Gumablen fie ¢8 gewobnt ar) mworauf her-

) nachmahs
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nachmablen taglich vor dem Trincken, obne mas weiters su gebraudhen,
eine Oeffnung von felbfien erfolgete, und der Sauer 2 2runn fo dann
per Urinam und fedes mit Benchmung aller Schmerten gang ers
poiinfht fortgieng.  Audh ift b dienlih, die Oeffnung deg Leibes ju
befordern, in demerfien Glaf Sauer-Drunnen 1. Quintlein Sedliters
oder auch Englifch Salg ju nehmen, und feynd diefe Sale tweit beffer
alg andere Larier - Mittel oder mit vieler Aloé bereitere Pillen, indem
leatere nur mebr Verftopffungen nady fich siehen.

€3 ift dannenbero fehr gut, wann man tdglidh vor dem Trin:
Fen, Oefinung su beFommen fich gerwvohnen Ean.

Der Urin foll gleichfalls ungehindert feinen Weg gehen, und
burch nichts abgehalten werden, 5ugtmg{en wann durch {elbigen Det Sauer:
2eunn die Unrenigkeiten ausjufibren verfudt,

Die gelinde Ausdunfiung beffandig gu unterhalten, ift sutrdgs
lichs o bergegen ftavcfer und hefitiger Schiveif fo viel moglich ju mey-
Den 5 ¢8 fodre dann , Daf Der Sauer:Drunn folden mit Sewalt g[ctr.l;f
fam, und Crleichterung des Leibes austriebe.

Endlichen foll 6.) dag Gemiehy in der Cur, r[‘5:, piel imimer mdgs
fich, von wichtigen und nadhdenctlichen Sefdhafften, Sorcht, Sehrecken,
und andern toidrigs und fcbaqttdjen Affecten befrepet fepns und mufz
fen alle Sorgen gu Dauf] suruct gelafien werden. Dagegen vidmehe
felbiges bey mupigen Stunden mit crgigenden Luftbarfeicen, anmuthiz
gen Umgang , und andern be[:eblgﬁn @:‘remurha‘;Ermunrtrungm aufges
sdumt, und auf folche At befidndig unterhalten werden,

Das 7. Kapitel,

WVon denen Jufdlligfeiten, o fich unter wdahrender
Qur eveignen, was davon su balfen, und wie fels
bigen su Degegien,

L, tilen bey dem Gebrauch Diefes Sauer 2 Drunnens verfchiedene
oy Sufalligbeiten bey cinem fo, bey andern anders fid) ereignen,

. Deren einige gut , und nicht ju bemmen , . andere hergegen bog,
und mit tauglichen Avgnenen abjuwenden, fo finde nicht undienlich ju
feyn, in Dicfom Capitel nut enigem Meldung davon ju - thun, icf

ifer
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Diefer Sauer-Brunn wircfet durc) alle Emunétoria, (tviefdhon
oben angeseigt) und durchfucht alle Theile des Leibes nach derfelben Be-
fchaffenbeit: Alfo dverfpubren einige unter wabrendem Trincken einen
Schroindel im Kopff, und werden wie raufehig nac) dem beFannten
~IEUB !

Cum quicunque parum moderato guttere traxit
Haud aliter titubat, quam f{i mera vina bibiflet.

@r vergehet aber gar bald roieder, wann man fidh nur cin Elein wenig
binfest, und ift ein Seichen einer guten Wurckung. S

Bey andern verurfacht er ein gelindes Kopff=LSeh, mit einer day-
auf folgenden Schnuppen, At aber gleichfalls bald nach, und der Kopff
toird hernady leichter,

Cin gutes MercEmabl ift ¢8 audy, fo der Sauer 2 Brunn den
Gpeichel mehr alg fonften von fidh su geben reiet , dann allegeit cine
mercEliche Srleichterung der Bruft und des ganfien Leibes davauf erfols
get; Doch wird diefes Pheenomenon nidht fo gar offt twahrgenommen.

Cs darff audy niemand erfchrecken, mwann der étbme:ﬁ meht’
als gerdhnlich bon dDem Sauer-Drunnen ausgetrichen wird , ob gleidh
im ubrigen der Urin und Stublgang nidt fo ftarcE gehen, audy wo ans
Ders lestere beyde nicht gar ind Stecten gerathen, ob gleich eine Fleine
Mudigkeit fid) dabey einfindet, fo Fomme doch bald darauf LWSohlfenn
und Munterkeit.

Da aber der Sdhiveif gar su frarcE gienge , mit anbalten:
dei Mattigheit in allen Gliedern , muf man folchen mit gelinden
Sarativen hemmen und ableiten , und die im Leib fiecfende Unreinigheiz
ten per fedes und Urinam qugiufubren trachten , da man dann die
Sauer-Drunnen=Cur ehender und leichter ju gutem Effect ausdaurenund
su Enbe bringen Fan.

_ Sonderbeitlich und meiftentheils hat der Sauer 2 Brunn feine
Wurcfung durch den Urin und Stublgang , dadurd) die uberfllifige
und unreine Seuchtigbeiten mit mercklicher BVefferung aus dem Leibe ges
Ichafft toerden.

Giefdhichet ¢s aber , Daf in denen erfiern Tagen, obder audp
mandymablen unter wabhrender Cur die Natur ju Feiner Excretion von
Diefen bepden durdh Den Sauer-Brunnen devanlaffet twerden fan, fons

pern der Leib {ich aufblehet, fo Fan ma% von dem Cnglifihen Salg %ﬁ,
2 over
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pder bon dem Cremore tartari ?; bif zii. in dem Saver:Brunnen jer:
laffen, Morgens nuchtern einnchmen, da dann bald -Oefinung erfolgen
tird , und o man dann und wann in der Cur foldhes gebraudht, mwird
in folchem Sall bie Wnrcfung des Sauer-Drunnens defto fidherer und
ewwiffer fepn ;3 Sumablen wann man auch die Diet dndert, trockne,
ette und hisige Speifen und: Sranck vermeidet, erwceichend und tem-
periert Efien und Tranck fih auswahlet. Sndeffen thun audy in dies
fem Sall Stuhl-Zdapflein, Clyfriere, u. . v, das ihrige, twem belichig
ift FP?I 8 gleichfalls, tieoben evinnert roorden, mit Tobad - Naudyen
 verfuchen.
i Ticht weniger ift es ein gutes Anjeigen, wann in der Sur bey
vem mweiblichen Gefchlecht, die monatliche Meinigung, sumablen wann felbige
in UnvichtigEeit gervefen, ingleichem Fluor albus und vicl SNutter-Sdleim
fich exeignet , in folchem Jall vergnugende Wurcfung su ermwarten iff.
Gleiche *Befchaffenheit hat ¢s audy, {o fich ben dem mannlichen
@g&f)lccbt auf den gebraudpten Sauer 2 Drunnen, Ddic guldene Adet
¢rofinet,

Wann dasg Baden in {hmerkhafften Sufallen, fonderlich in
Glieder-Krancheiten, nidht aleich lindere, fondern felbige vielmebr vers
mehet, fo it deswegen nicht gleich mit dem Dadben augsufeten, ¢he und
bevor dDie wabre Urfadben Defien beFannt , Dann micdht nur emmabl bes
merckt, Dag die Scdhymerken anfanglich fich vermebhrt, bernadmablen mercks
lich wiederum rmcg und nadh abgenommen, nach der beFannten Bads
MNegul: Yas das Daden macht ynd verurfiuche/ das ninunt es audh
wieder bimweg; Do muf diefe RNegul mit Vernunfit und Unterfched
applici¢rt tverden.

Nun odre audy des Uus{chlagens su gedenclen, Fomme v von
Dem Sauer=Drunnnen heraus, o tird i?)n diefer auch betlen, wedon
jeboch unten in {nlgenbem leaten Capitel gemeldt noerden folle,

Die auf dasg Baden gemeiniglich fich einftellende Mudigkeit hat
nicht viel ju bedeuten , wann anders felbige nicht anbalt, und juninune,
fondern aufgehabte Rube fich wicberum verlichvet, 1 dem andern Jall
muBte man dicnlidhe Arbnepen dartwider gebraudhen,

Bey offenen Schaden ift ¢s cin gutes Angeigen , wann das Fleifd
unten eoth, und die Haut oben herum tveif ift, toird aber die Haut am
Nand nebft untenliegenden Sleifdh) bleyfarbig und fhrwammige, fo geigt

¢8 an, dag man fich jhlechte Hoffnung vom Baden su maden babe, %ﬁnsr
; orn
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pern sugleich anch um Chirurgifche DU - Mictel fich umfehen miffe; ob
gleich auch felbige susubeifen anfchemnen,

Kopfioeh » Shmwindel , Mnmadbten, w f. f. befommen auch
manHmahlen die Badende, nicht lten von dem aus dem Bad - Juber
gegen Dem Sopff su_auffteigende Dampffe, dahero folches su verhindern,
muf man den SHalf mit Bad 2 Jeug twobl vermaden, um die aufiteis
gende Dinfte absubalten, untenaber ein Brett aufthun, und den Dampff
ben denen Jufien hinauslaffen, dabey man twas Frafitiges von IJim-
met-AWaffer, Citronar, NRofen -ZJucker, w. f. £ in den Mund nehimen ;
ingleichens Nagelein - XWaffer, Kalber- und Ungarifch- Laffer, allerlen
Dalfam, u. d.g. riecchen und fchnupfien , wie nicht weniger fich mig
altem AWaffer, Ehig, oder Tein in das AUngeficht foriken laffen Fan,

Diefes Fan auch gefcheben von aliubeiffen Cinfigen, und langen
baden, da man dann, willman anders diefen DefchroehrlichFeiten ju-
vorfommen, bepdes ju mepden bat, . |

Sind aber andere Urfachen aufler angeseigten hievan fhuld, fo
muf man fich sum Aderlafien nebft Sebrauch dienlicher Arkneyen, nems
lich nach der Umiftande Befchaffenbeit, entfchlieffen.

So jemand ju Anfang der Cur Ccfel beFomme , der ggﬂ {ich
gleich eines Brech-AMictels, oder Laxativg bedicnen, jedoch vorbero in
Betrachtung sichen, wober feibiges entitanden , und bernach den Mas
gen mit Eraftigen Sachen fiavcten, eveignet fidh aber ein Cefel unter wahrens
Der Sur, fo hat man fih an e¢ine getwiffe und bar_geljfrg,te Dofin diefes
Sauer-Druniens nicht 3u binden, fondern man foll mit Gedult den
andern Tag erwarten, und fich bedencfen, ob nidyt ein Diet-Fehler fols
chen veeurfachet, wirde fich aber der Ecel niche verlichren, muf man
felbigem auf Oefagte LSeife begegnen, .

Anhaleende Schlaflojigheit , o felbige Yon Feiner moralifhen
Urfach ibren Urfprung bat , ift ein bofes Beichen, und hat man felbiger
mit Aesnenen und Aenderung in Der Diet ju begegnen Urfach,

Aann Diefer Saver-Lrunn ¢inen Huften ervveckt mit fdhleins
migt-chen Auswurff, und im untern Leib fo wobl als auf der Bruf,
eine Crleidhterung darvauf crfolgt, i foldher ber gut anufehen; IGo
aber im Gegentheil festeres {ich nicht auffern wurde, bat man fener
wob! wabrsunchmen,

ASelche einenHuften mit in dicfen Sauer-Drunnen bringen, folcdher
aber fidh fiecft mit Beklemmung der Druftund engers Othem, wie aud) jus
nehmender Mudigheit, felbigen ol g%:ﬂﬂ)en haben D8 Sauer2runs

. 2 neng
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nens mifig su gehen, insbefondere, fo fich cine trocfene L3arme an dem
gangen Leib, oder fliegende Higen mit dabey einfinden, *

Wann man in oder nach dem Baden ftavcien Durft befomms,
Fan man Sauer-Klee:Sauer-Kivfchen - Limonen - Citronen - Sohannis:
Deer , oder ander dergleidhen Saffte darwiber gebrauchen, roobey
man den Wein mit oder ohne Sauver-Drunnen trincen Ean, nebit dies
fenn aber trocfene, getwiirste, und ju febr gefalhene Syeifen mepden.

So der Magen {htvach iff, und defwegen die Cur befchroehr-
lich augsuftehen, Fan man felbigem mit ﬁbtr[egre Empl. de Tacamahaca
und de Crufta panis, w. f.f. veemifcht ju Dulffe Fommen; Jn andern
bergegen im untern Leib nothleidenden Vifceribus dienet fonderbeitlich
dag Empl. Santalin: alg welche mwahrender Sur mit groffer Lourdung
gebraucht roerden Ednnen.

@8 tragt fich manchmablen su, fonderlich bey alten Perfohnen,
audy fo man den Magen gu febhr verfalt hat, dDaf man mit Srimmen
und Dauchfiuf tberfallen wied , algdann ift ndthig den Baud) mit
warm berlegten Tuchern su warmen, und dabey fich aud) warm ju hals
ten, etwas warme Suppen, worinn Kimmel gefotten, su fich gu nehys
men.  Jngleichem ift auch der Mufcat-ober anderer Magen-ABein ent-
toeder pur, oder mit Kivfhen-Geift vermengt 1. bif 2. Loffel voll davon
%&nmumen;gar vortreflich hiersu.  Snfonderheit wann der mit halben

beil Kirfden-Gietft vermifchte Mufcat-TWein von alten Perfobnen jes
dergeit vor dem fchlaffenzgehen 1. Loffel voll genommen twitd, dann ex
den Magen nicht nur allen ertvarme, fondern aud einen fanfften Schlafy
berurfachet, daf mithin audy mit gutem Effect fonder alle Gefabr die
angefangene Sauer:Drunnen-Lur hinausgefubre mwerden Fan.
Wann aber folcher Durdhfall von emer andern Urfach, aldoben
gemeldt, entftinde, fo mufte man auf andere Art felbigem begegnen, um
feine Sefundheit bey diefer Quelle vollfommen ju erlangen,

Das 3. Kapitel.

IMWie man fich nach vollendeter Sur j1 verhalten,

& 2ann endlichen nad fo toohl ins als aufferlidhem Sebraud) diefes
3 Sauer-Drunnens die Jeit wicder abjureifen herbeyFomnt, mits
hin vorgenommene Cur vollbracht, und man audh die Kennjeis

den erlangter Sefundheit bemerdt 5 als eine Crleidhterung in allen g_aues
¢y
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pert, Munterbeit it Gemiieh, Linderung oder gar volige Aufhorung
an fich gehabter Keancfheit und Sdhmersen, der Anfang oder LVollens
pung fo wobl dufferlichzalg innerlichen Giebrechen, naturlicher Luft ju
Speiff und Trancf, guter und erquicfender Shlaff, goldsgelber und
heller Urin, Ecfel [Anger su baden und ju trincken, u.f.mw. fo Fanman

Diefer Cur ¢in Ende maden; Obgleich im ubrigen bey ein oder anderer
Perfobn einige Uberbleibfeln an fich gehabter BDefchrwehrlichEeit mit fich
nach Haufe nehmen mufien, fo ift ¢s dennoch rathfam und ficherlich , die
Naburckung diefes Sauer-Drunnens in Gedulf ju erwarten , indem
vie Crfahrung e haufig gelehret, daf erft in etlichen LWodhen nach vol:
lendeter Cur fich felbige gliucflich eingefunden, obhne toeiter bendthigter
Mittel, mit volffommenen Vergnigen,

. Bey einigen il ¢8 faft allerdings ndthig fenn, die Sur mit ¢is
nem Laxativ gu {chlieflen, um das ctwann von dem Sauver: Drunnen
gutuctgeblicbene aus dDem Leibe gu ]’d)ngen,

| Dat jemand weiten Weg nach Hauf, deme ift ¢8 nuklich 1. bif

11. Xag nach der’ Cur aussurubhen, um die in etivas dadurd) abgegans
gene Kraffte wieder su erlangen.

Lommt man nady Hauf, fo ift ¢ gar niklichin behoriger Dicet
fidy rociters su verhalten, anbey neben dem Sauer - Drunnen ¢ntweder
allein oder mit LWein vermifcht tber dem Cen und vor den Durft cinige
Zeit ju trincfen, bif die Natur algemach davon wicder abs und ju vos
riger, jedoch ordentlicher Diet angerwdhnt mworden: Snfoldhem Salf dann
alle fichere Doffnung eines guten Ausgangs su madyen iff.

Sm Gegentheil aber werden dDicjenige fich nicht diel gutes von
bollbracbter Cur gu  derfprechen haben , telche fo gleich thre ange:
mwohnte unordentliche und der Gefundheit nadtheilige Lebens -2Art auf
pas Neue anfangen, felbigen Fan gar leicht begegnen, was denenjenigen
sum offtern gefchichet , voelche nach einer fchwehr auggeftandencn Kranck:
beit alsbald wiederum ihre alte nbele und der Gefundheit Hod-chadliche
Act i Speils und Tranct, v. f. w. ju leben hervorfudien, mithin audy gar
fdhnell fich e noch vecit gefabrlicheres Recidiv uber dDen Hals gichen, als
vorige Sranckheit getvefen war, i

Wann ein Aus{hlag Furh vor, oder i wabrender Abreife ers
folgte, und felbiger gang trocfen ift, Fan demnadh die Heitmreife vorges
nqmmec?tmfrbfn, fo man anders die gur Surcrforderliche Jeit und Maaf
gebraudbt,

: &Sc
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So _aber cin Ausfhlag erff auf der NReife , oder su Haug fich
seigete , muf man felbigem mit gelinden Ddaumen forthelffen, und
parneben Temperantia ynd Abforbentia gebraudyen, tird er nun das
durd) trocken , und madyt Fein fonderliches Sucken und Beiffen in der
Daut nicht, fo ift es unfthavlich, menn man den Ort, wo devr Ausfhlag
ift, mit warm gemadhten vothen Wein dupfft, oder wwafdet.

C8 rathen sivar einige in diefem ‘galt das Schweif-Baden an,
alfein ich balte davor, dag der Natur hicdurd) mebrers Tort gefchehe
und Gbertricben werde, es audh die wenigfte wobhl wirden ertragen Fon-
nen, mr:‘gen bald fich dargu fhlagenden Wallungen im Gebluth, rvelche
Kopfiweh, Digen , Devstlopffen, Unmadyten, . f. f. vecurfachen Fons
nein s RBodHl aber ware su verfudben, ob felbiger nisht audy Fonnte durdh
etliche gelinde Bader in warm gemachten fufien Waffer su Hauf jur
Heilung gebradht toerden.

(%ﬂlte aber deficn unevacheet der Ausithlag anbalten, und auf
Eeinerlen At su Heilen fich anlaffen twollen, fo bin ich hicrinn mit dem
feel. Heren D, NRothen gleidher Meinung , (s) da ex fhreibt: ,Dafin
»»altveg su glauben fepe , dap ein folcher beharrlicher Ausidhlag durd) das
sscontinuiren Def SHadens nicht gehoben werden mdge, fondern mit anz
,»0ern gebuihrenden SNicteln tractiert oerden miffe.,, Aorunter infon:
Derheit nebft fchon gedachtem ¢in fleifig und ordentlich porgenommencg
Sdhropffen - als eines von denen beffen Mitteln ju fepn erachte, umdes
Ausfchlages lof ju mwerden, ohne aber ander¢ Medicamenten, al$ Laxie-
ven, u.f.f. aussufchlieffenn, oder Darncben su gebraudyen ju mifrathen,

Sym fibrigen 1ft ein foldher, nach vollbrachter Cur anbaltender
Ausfhlag, mehter alg ein Bencficium nature angufehen, als vor eine
KrancEheit su balten, ob gleich viele Defdhvehrde, doch Feine Gefabr
parben su beflircheen, fich audh) mit Crlangung vollfommener Gefund:
beit nach und nach verlichret. 3

Solte man ibn aber mit suruct-treibenden Mitteln , oder mit
alsu licentiofer Exponierung feichtEalter Lufft hincintreiben, fo totirde als
lerdings foldhes ohne Gefabr nidht ablauffen.

(s) 1. c. §. 73+ p» 46.1q.
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