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I nous confidérons les biens
& les avantages fans nombre,

dont la nature bienfaifante
a combl¢ & beni  notre Patrie
nous trouvons , quelle m’a point
borné fes foins & lui fournir abon:
damment, tout le néceflaire pour
Pentretien de fes habitans ; mais
quelle P'a favorifé de Remédes par-
ticuliers & fpemﬁques pour la con-
{fervation de la fanté ; le plus pré-
cicux de tous les biens, Bt cers
tainement, au premier égard , elle
Farmt $btre étudide, a fournir o
ulement les chofes de premiére
néceflité , mais méme celles de pur
agrément. ~ Car outre que Pair eft
euplé d’'une infinité de fortes d’oi-
eaux les plus rares ; il a encore
cette vertu partlcuhere, quil hue
: A2 mecte



4 PRrREFACE.

mete nos arbres dune Manne
abondante & parfaite au point de
loutenir toutes les épreuves , que
nos habitans ont {oin de recueillir
avant le lever du foleil, & de faire
{iccher, Les fleuves nouriflent une
{ufhiante quantité des meilleurs
poiflons , & differents animaux
aquatiques de plufieurs genres,

La terre produit de méme les
fruits les plus exquis, fans parler de
ceux, que lon trouve communé-
ment dans les pays voilins, alle-

iands ‘& autres - nous avons des
belless pommes de Grenade,
differentes efpéces de Figues , &
de tres-bonnes Amandes: 'on y
recueille du plus beau & du meil-
Jeur Saffran, de la Cire la plus fine
& la plus durable, du mief le plus
aromatifé¢ & le plus doux: nos co-
teaux nous fourniflent des vins,
aufli précieux que fains & variés:
les foréts font remplies de gibier
de hante venaifon ; l'on [v trouve
Yagaric le plus blanc & le plus léger,
la térébenthine la plus claire : dans

nos
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nos mines {e trouvent des mine-
ragx précieux , °& des mineraux
communs.

Pour tout dire en un mot, la
main du Créateur n’a rien épargné
pour rendre ce Pays fortuné & digne
d’envie, & quoique cette main
bienfaifante ait pourvis fi généreu-
{ement au nécellaire, elle n’a pas
moins eu de {oins a pourvoir a la
confervation de la fanté¢ , le glus
précieux des biens, |

Ceft pour celle-ci, quelle fait
produire aux glacieres les plus froides,
ces herbes & ces racines d’une ver-
tu fi efficace, dont on voit des ef-
fets {i merveilleux en Médecine,
celt pour elle, que {e trouvent des
plantes réchauffantes dans les cli-
mats froids , des raffraichiflantes
dans les climats chauds, Non con-
tente de cela , cette main bienfai.
{ante, nous procure un reméde en-
core plus efhcace & d’un ufage plus
général , en faifant jaillic hors des
entrailles de la terre, une eau mi.

A 3 nerale
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nerale , abondante, chryftaline &
tres - chaude. # &

Ceft de ces eaux falutaires ,
de leurs effets & des Cures, qu’elles
ont opéré , tilue je me fuis propofé
de donner la deélcription, autant
que ma foible capacite le permsttra ,
engagé a cela d’un coté par la né-
ceflité d’inftruire le Public comment
on doit fe conduire pendant le tems
de la Cure, & de l'autre par Pobli-
gation de remplir mes devoirs, tant
envers 'humanit¢ en général, qu’en-
vers ma Patrie en particulier, je
puis méme le faire avec d’autant plus
de plailir & de confiance, que jai
eu pendant un nombre aflez conli-
dérable d’années , occafion &’y pui-
{er une expérience fur cette matiére,
appuyée {fur nombre de magnifiques
Cures dont jai ét€ témoin oculaire,
voici la dixfeptiéme Eté écoulée, en
faifant cette étude, qui m'a couté
bien de la peine & bien des fraix;
malgré tout ce que je puis avoir fait
julq'ici, je ne m’arréterai pas ;
¢'il plkit a Dieu de me conferver la

Vi€
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vie & la fanté , jaurai {oin de com.
muniquer avec empreflement au
Public , pour {on avantage, les Cu-
res que ces eaux falutaires opére-
ront a 'avenir,

Si ce petit Traité avoit le bon-
heur d’étre approuvé & recu favo-
rablement du Public, je me pro-
ofe d’augmenter une {econde

dition que j’en pourrois faire en
ajoutant a celle-ci divers manufcrits
qui me reftent,

En attendant je prie le LeGteur
de ce contenter de ce foible ouvra-
e, de pafler légérement fur les
autes qui peuvent s’y étre gliffées,
en faveur de [lintention de fon
Auteur, qui ne ceft propolé d’au-
tre but, que la plus grande gloire
de Dieu & l'avantage de fon pro-
chain,

A 4 PRE-



e 2 . .
Premiére Partie
De POrigine des Bains de Loeche.

CHAPITRE PREMIER,

Défcription fuccinte de Pendroit & des

Sources minerales,

o ok Out me perfuade que ces eaux
( V5% minerales, fi utiles au genre
v I/& humain , ont e€i¢ pendant

= trés - longtems cachées dans

*>"> les rochers inacceflibles du
défert dans lequel elles fe voyent aujour-
d’hui, & cétoit Ia I'idée de Jolias Sim-
ler. Cet Auteur, digne de foi, nous
dit, (a) que dans les fiécles paflés, avant
que endroit fut habité, Paccés en étoit
non {eulement pénible & difficile, mais
méme dangereux, tant a caufe de fa po-
fition extrémement fauvage , que par le
nombre des bétes féroces dont il ¢étoit
peuplé. Premiérement du coté de P'O-
rient il eft couvert par une immenfe gla-
ciere, dans laquelle prend fa fource le ruif<
{eau nommé /o Pale, qui coupe le Va-
lon entre le midi & le couchant, Ceft
en fuivant fon cours que l'on voit des

pre-
(a) ﬁifcriptiun dw Valais page 143,




Origine des Bains de Loeche, -

précipices - affreux dont Pafpect faifoit au-
tre fois tourner la téte a la pluspart des
voyageurs. Du coté du midi le Valon
eft entouré de rochers fort hauts & fort
elcarpés, Au nord fe voit lo Guemmi,
montagne cy-devant présque impraticable
par fa nature, mais que Part a fct rendre
tres facile pour ce paflage fi néceffaire,

Les chafleurs ayant détruit les bé
tes feroces qui faifoient de ce lieu leur
habitation , en rendirent par-la Yaccés
facile aux bergers, qui découvrirent en-
fin, en y gardant lear bétail, ces {our-
ces {1 longtems inconnues, ils y lavérent
leurs pieds, & ne tardérent pas a rendre
leur decouverte publique,

Si nous voulions rechercher I'épa-
que précile, a laquelle ces fources doi-
vent leur origine , il faudroit remonter ,
fans doute a des tems bien reculés; car
elles ne pareiffent pas 'ouvrage de quel-
ques fiécles: & comme toutes chofes,
ici- bas dérivent de la grande revolution,
occalionnée par le déluge , elles peuvent
trées-bien , dater de cette grande épo-
que, & fi 'on na pas des preuves,
quelles font de cette antiquité Pon n’a
pas non plus de certitude du contraire.

- L’Auteur cité plus haut , Simler
attelle que Cafiar Collinus Apoticaire
§ dg
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de Sion, avoit déja écrit,il ya pres de
trois fiécles un petit Traité fur ces eaux
‘minerales , qui dailleurs étoient déja en
reputation longtems avant Pépoque de
Meflieurs de Syllinen, circonftances qui
prouvent que lexiftence de ces fources
eft tres-ancienne,

Apres que les bergers en eurent fait
Ia- découverte , & que leur ufage eut
opéré nombre de Cures merveilleufes ,
les habitans de cette Valée, qui occu-
poient encore en petit nombre , les
bords oppofés de la Dale , ne tardérent
pas a faire apfli ufage de ces eaux falu-
taires,

lls séfforcérent de faire de cette ef.
péce de défert, un pays un  peu plus
cultivé, ce qui y attira des habitans ,
dont le nombre s’étant augmenté infenfi-
blement, ils n’eurent plus d’autre foin
que celui de procurer de la célébrité a
leur habitation.  Selon le témoignage
d’Actes autentiques (b) Meflieurs de Ra-
rogne Gentilshommes, le Baron Petter-
man de Rarogne , Seigneur de Toggen-
bourg en particulier , pofledoient de
grands bicns dans cette contrée. Valther
de Superfax Evéque de Sion en 1478.

' acquit

{b) Actes autentiques de I Chanceletie de Sion,
touchant les bains de la Valée Deboés de Loeche,
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acquit une partie de ces biens, des No-
bles Cafpar de Hertenftein de Lucerne ,
& d’autres Perfonnes, Ce Prélat eut pour
Succefleur a PEvéché Joft de Syllinen,
Bourgeois de Lucerne, a qui on eft
redevable de nombre d’¢tabliffements
magnifiques ; ayant pofé la premiére
pierre de PEglife de fainte Barbe, en
1484. 1l fit encore conftruire plufieurs
bains, batir de neuf ou rétablir plufieurs
auberges, & mailons particulieres.

Peu de tems apres le célebre Cardi-
nal Matthien Schiner, Evéque de Sion,
qui a fait dans cet endroit nombre de
chofes remarquables, retira en 1§or. des
héritiers de Syllinen, nommément des
Nobles Cafpar & Chriftophle de Syllinen
Fréres, au moyen d’une prononciation
d’arbitres de Berne & de Lucerne, &
d’'une fomme dargent , des pofeflions
des droitures tres - confidérables avec des
batiments dans les bains , & dans la
Valée appellée Deboés. Le méine Cara
dinal fit en outre batir une grande &
magnifique maifon de Pierre de taille, fur
la place qu’occupe aunjourd’hui Pauberge
de Mr. le Maire Julier, ou elle a fubfiité
au dela de deux fiécles & demi.

Plufieurs Familles d’entre celles de
la Noblefle, y firent batic ainfi que d’au-
. tres
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tres particuliers nombre de jolies mai-
{fons commodes , avec des arcades & des
boutiques , qui ornoient fi bien la rué
qui defcendoit dés la place, qua cet
¢gard Pendroit reflembloit plutét 2 une
petite ville , qu’a un village placé fur une
montagne,

Ay moyen de cela, les Perfonnes
qui fréquentoient ces bains, y trouvoient
toutes les commodités & les aifances né-
ceflaires, foit pour l'utile, foit pour Pagréa-
ble, enforte que bien des gens s’y ren-
doient plutét par amufement que par
néceffité. Ils ne le cedoient en rien atous
ces egards , aux autres principaux baing
de PEurope , & jouiraient encore aujour-
d’hui de ces avantages, {i malheureufement,
une immenfe & affreufe lavange de neige
ne les avoit entiérement abimés &
détruits. Ce terrible malheur, arriva an
milien de Phyver le 17, Janvier 1719.
Pévalanche fe précipita avec une telle im-
petuoifité & une telle force , que tous
les bains & toutes les maifons de la
droite jufqua PEglife , furent totale-
ment enlevées des les fondements , &
ce quwil y eut encore de plus affligeant
ceft que ¢§. Perfonnes y perirent, €cra.
fées dans leurs propres maifons , ou
ctouffées fous la neige.

Chacun
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Chacun s'imagine aifément jufqui
quel point le refte des habitans duit étre
rempli d’effroi, & il n'eft pas étonnant
que la crainte d’une pareille cataltrophe,
les ait empéché de rebatir dans les maé.
mes endroits,, ou ils n’ont fait que réta-
blir Pablolument nécellaire , Pévenement
a juftifié leurs craintes a cet égard, une
pareille évalanche, ayant,il y a 13, ans,
fait taire un mouvement fi extraordinaire
a la maifon de Mr. le Maire Julier fur
la place, que le bAtiment qui elt en bois,
fit un quart de converfion a gauche, &
fut entiérement enlevé de deflus les
murs , {ur lesquels il étoit placé, ]I
n’y a que peu d'années, que le bain
des Gentilshommes, futde méme entiére-
ment emporté avec une maifon en def.
fous, a coté du grand chemin,

SR sonliento 5 Reslonfiustontls
CHAPITRE SECOND.

Des fources en géneéral.

EN confidérant le grand nembre de ces
* fources abondantes en eauXx chau-
de<, je ne puis aflez admirer la Provi-
dence & divine bonté du Créateur, qui
fait jaillir depuis tant de fiécles fans in-
terruption, & avec les mémes forces ces
eaux falutaires , pour la confolation &
Pavantage des hommes. §. 1,
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A ¥

Confidérons dabord la principale & I
plus abondante de ces fources, qui for
me a ce que jéltime une colomne deal
de 4. a §. pouces, elle fe trouve furl
place, couverte par une grande pierr
marquée d’une Croix , de deflous la
quelle on la voit fortir, ayant la direc
tion de 'Orient a ’Occident.

§. 2

Cette fource fournit en méme tem
Peau aux quatre bains principaux, qu
font 1. Le grand bain commun, qu
étant placé a coté la regoit par un peti
canal. 2. Celui des Gentilshommes o
des Nobles Werra. 3. Le bain des Zu
riquois; & 4. Celui deftiné aux Perfonne
qui fe font ventoufer. Ces trois dernier
la recoivent diretement par le moyen d

deux grands tuyaux, places immediate
ment a la fource.

S 3.

On remarque dans le bain commnu
une petite fontaine, appellée la fontain
d’or, elle s’y rend en paflant par de
fous la Chapelle de St, Laurent au de
us de laquelle elle prend vraifemblabl

ment {a fource, Cette excellente fonta
nc
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ne, eft fuivant toutes les apparences,
an rameau de la grande fource, dont elle
[e détache a une grande profondeur fous
terre. On en trouve la preuve, en ce
que les eaux de la grande fource dabord
aprés de grandes pluyes , fe troublent,
te qui provient fans doute d’un mélange
de quelque terre argilleufe & grifatre,
que les eaux de pluyes détachent dans
les canaux fouterrains , & ce n’elt que
deux ou trois jours aprés qu’on sapper-
goit de ce changement a la fontaine
d’or.
S. 4.

~ Celle-ci parcourant un fort long tras
et, par des canaux différents, il confte
le 1a, que ces eaux ne font pas de mé-
ne nature que celle de la grande fource,
infi que je dirai plus amplement dans la
[wite,

S 5.

SiPon' dirige fes pas du coté des bains
le guerifon , lon trouve en avangant
lans les prés, une aflez jolie promenade,

k

lans une prairie trés ~agréable, qui offre

in point de vué fingulier & curieux.
-afe rencontre dabord, un peu au def-
us du village , 2 gauche du chemin,
l2ns une pofleflion appartenante aux Now

sles Preux une fource afléz Qonb{}dém
; Cy
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ble, mais dont on fait peu dufage 3 cault
de fon peu de chaleur. ‘

§ 6.

De la en montant un pea plus i droite,
Yon trouve dabord le bain le plus ancien ;
bati en pierres de taille , & dont le toit
a été emporte par une avalanche, il étoit
deftiné aux ladres & aux perfonnes qui
avoient des maladies externes ; puis fe
voyent précifément au deflus , trois four-
ces particuliéres, dont celle du midi eft:
aappellée communément , fource vomitive
mais leffet ne répond pas toujours a
Iepithete qu’elle porte , ainfi que je le
demontrerai en fon lien, ceft de ces
fources, que le baflin mentionné ci - def-
fus, tire ces eaux. |

5*' 7+

En pourfuivant de la encore environ
deux cens pas, lon rencontre fur une
petite hauteur prés de la Dale le bain de
guerifon , plufieurs fois emporté par les
éboulements de neige: a quelques pas de
12, du coté droit, fe- voyent 3. petites
fources, qui entrent dans le fusdit bain,
avec trois autres plus abondantes, que
vous trouvez-avec beaucoup de : fatisfac«
tion , en tirant deés le bain a gauche,

fur une petite ‘kauteur, au haut de la-
quelle
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quelle on a pofé une Croix, au Nord
de la Dale. [’on boit par préférence de
deux de ces fources, qui jailliflent hors
de terre en bouillonant , elles coulent
toutes trois, par une fuite de leur pofi-
tion, du couchant au levant,

§. 8

Quelques pas plus loin Pon trouve
encore lix petites {ources , dont trois {or-
tent tout au pied de la petite hauteur,
dont je viens de parler, elles coulent
dans la Dale, & ne {font d’aucun ufage.

§¢ ?i

Plus loin de lautre c6té de la Dale,
exiftent deux autres fources, Pune {ur
e pré de Madame la Banunerette Balet
a une demi lien environ du bain de
guerifon, la feconde un peu plus pres;
elles fortent de terre du cété du Nord,
coulent au midi & vont {e jetter dans
la Dale: ceftpres de la derniére dont I'on
approche rarement , que jai trouvé de
plus beau faffran de Mars, attaché méme
aux feuilles vertes, qui {e baignoient
dans la {ource.

§. 10,

Il y a encore dans les lﬁrés A au defl
fous du village, une fource, appellée ma-

B réche
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réche ou Giille des chevaux: elle eft affez
confidérable, & le feroit encore davaii-
tage, fi Pon en raflembloit les filets.

§. 11,

Enfin a cent pas environ au deflous de
celle- ci le trouve une fource, appellée
Staffelin, quia ceci de particulier, celt
que Peau chaude juillic de terre précife-
ment au deflous d’une autre fource troide:
L’on pourroit en indiquer plufieurs au-
tres moins confiaérables, mais le nombre
de celles-ci, fait qu’on néglige ces der-
nieres coime €tant de peu de conleé-
quence.

= e e
CHAPITRE TROISIEME.

Defeription des eaux minerales , & des
experiences , qui en ont ¢te faites.

§, 12.

TOus ceux qui prendront la peine de

faire nune analyle exacte de ces eaux,
& qui examineront avec foin les admi-
rables proprietés & vertus quelles ren.
ferment, feront obligés de convenir avec
moi, qu’il eft peu d’eaux minerales, qui
puiflent entrer en ccmparaifon avec les
notres. Il confte par lamalyfe qui en

a
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a ete faite a Geneve avec des eaux con
fervées dix ans dans des bouteilles bien
bouchées , & par une reitération de cette
experience faite ici, qu’elles peuvent ,
quoique gardées tres- longtems, produire
le méme effet , que le jour quelles ont
été puifées. De la nait la preuve incon-
teftable , que ces eaux contiennent des
parties étherées, volatiles & {piritueufes
qui Paniment , parties dont lexiftence eft
encore confirmée par les expeériences
fuivantes.

SR

- Premiérement. Le dégré ordinaire
indiqué par le Thermeométre ; pour la
congelation de P'eau commune, n’elt pas
fufhlant pour congelér nos eaux minera.
les, il faut que le froid foit de deux ou
trois dégrés plus grand, pour opérer cet
effet. D’ou Pon peut naturellement con-
clure, que ce font les parties {piritueunfes
qu’elles renferment qui les garantillent du

el, auquel Peau commune eft expoiée.
‘ai fait la deflus une obfervation teés- cu-
ricule, Ceft que i Pon laiffe geler, une
bouteille bien bouchee , pleine de cette
eau , 'on remarque les parties terreft-
res concentrées au milieu de la glace ,
fans avoir fubi ce changement , au lien
que fi'la bouteille fe trouve fendué ou

'B 3 mal
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‘mal bouchée, ces parties alors fe précis
pitent entiérement au fond , & laiffent
tout le refte de la bouteille rempli d’une
glace criltaline & partaitement épurée.

En fecond lienw. Si Pon met de cette
eau dans la pompe pneumatique , &
qu'on en pompe lair , I'on voit satta-
cher autour du verre une quantité de pe-
tites bulles, & une plus grande quantité
encore s’élever de bas en haut, comme
{i Peau alloit bouillir ; ce qui provient
ce ce que cet €lément élaftique, n’étant
plus préflé par Dair extéricur, fe dilate ,
s'éleve & pénétre hors de leau.

§. 14.

gme, L’on ne peut quadmirer la pro-
prieté finguliére de cette eau, fi on con-
fidére-qu’elle ranime & vivifie une plante,
fur la qu’elle Peau commune n’auroit pro-
duit qu'un effet oppolé:prennez une fleur
ou une plante quelconque, qui ait €té
quelque tems détachée & coupée de fa ti-
ge, privée de fes {ucs nourriciers, quelque
fanée & flétrie quelle foit , quelque peu
de fuc , quil lui refte dans fes petits
canaux , i vous avez {oin de retrancher
un peu du bas de fa tige, & que vous
la placiés dans la fource bouillante, auffi-
toc les parties {ubtiles & falines des mi-

neraux la pénétreront & en fe mélant
avec
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avec le fuc épaifli de la plante lui ren-
dront la vie, parce que la quinteflence
de cette eau s’unit {i intimement avec les
fucs nourriciers , qu’elle rétablit la cir-
culation dans les plus petits canaux, &
procure par la une nourriture néceffaire
a toutes les parties de la plinte: de ma-
nicre que dans 'efpace d’an quart - d’heu-
re , les feuilles que 'on voyoit fanées
& flétries , {e redrefleat’” infenfliblement
comme les rofes de Jéricho , & repren-
nent enfin leur éclat & leur fraicheur,
tout comme i elles {ortoient d’¢tre cueil-
lies. . On peut rendre cette expérience ,
tres- amufante , au moyen d’un microfco-
pe, a l'aide duquel , on verra avec un
tres- grand plaifir, les pointes des feuil-
les, s¢lever inlenfiblement & reprendre
une nouvelle vie.

Ceft 1 une proprieté bien finguiiére
& bien ¢étonnante, qu'on ne {gauroit
trop admirer dans ces eaux vivifiantes ,
{i Pon confidére quau lieu de  cuire &
de briler les plantes, ainfi que cela arri-
ve, fi Pon fait cet eflay avec de Pean
commune, échauffée au méme dégré ,
elle prodait un effet tout oppol€.

Ne pourroit - on point préfumer , que
comme lacide fubtil vitriolique anime
prefque toutes les couleurs: de méme les

B3 parties
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parties étherées , vitrioliques & fulfu-
reufes des mineraux intimément unies
avec les principes volatilifés par la chaleur,
peuvent opérer un effet femblable fur les

lantes : je laiffe au refte a Melfieurs les
Bh}'ﬁciens, la décifion de ce phénomeéne,

S 19,

4me, Si on méle un quart - d’once
de fyrop de violettes, avec deux onces
d’eau, ce mélange prendra dans quel-
ques minutes une couleur verdatre, mais
aprés quil aura repofé 12. heures, 'on
n’y appercevra aucun changement, Il
fuit de Ia que ces eaux font chargées d’un
vrai principe Alcalin, qui §'y montre
encore micux, en donnant a des fleurs
memes de violettes , qu’on met tremper
dans cette eau, une nuance verdatre.

§S. 16.

sme. La teinture dorfeille faite avec
de l'eau de pluye , donne dabord & nos
eaux minerales, une couleur de lait,
mais apres 24. heures ce mélange com-
mence a devenir d’'un bleu violet , ex-
perience qui indique dans ces eaux, un
principe caché d’un {ubtil acide {pirituenx.

5. 17.

éme, Le mélange fait avec une téin.
ture
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ture de margarante ou d’écorce de gre-
nade , préparée avec de leau de pluie,
indique de méme dans nos eaux la pré-
fence d’'un fel Alcali,

8. 18,

sme. L’infufion ou Pextrait des noix
de galles, préparée avec de l'eaude plu-
ie a un dégre convenable de chaleur,
donne a nos eaux, une couleur brune,
& apres 24. heures Pon voit de petits
floquets bruns, fe précipiter au fond du
vale : la pellicule qui e forme aun del-
fus de l'eau, paroit de différentes cou-
leurs, entre les quelles le verd domine}
le phénoméne fait voir, que Pefprit vo=-
latil vitriolique, dont ces eaux font 1m-
pregnées, provient d’'un mineral de fer
trés-pur, qui pourroit cacher encore un
elprit de foufre, fans ancun mélange de
cuivre.  Jai fait la méme expérience,
avec des eaux puifées_a la fource appellée
vomitive , fans y rien appercevoir de
particulier, les phénomeénes fe montrant
les mémes, dans toutes les fources.

§. 19.

gme. La proprieté attribuée a Peau de

cette fource, de provoquer le vomifle-

ment, me Payantrendu fulpe@e . je m’imas

ginai, que peut étre cette fource, partis
B 4 culicre
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culiére en cela des autres, charioit quel-
ques parties d’un cuivre vitriolique, je
criis ne pouvoir mieux découvrir la vé.
rit¢ de ce probléme, qu'en jettant de
ces eaux fur de la limaille de fer bien
pure, je pris pour cela une certaine por-
tion de limaille , que je laiffai tremper
quelques jours dans 12. fois autant d’eau,
mais je n’y appercus aucun changement,
la limaille étoit reftée aufli pure, que
quand je I'y placai.

§. 20.

ome. Une folution de mercure fublimé
corrofif, faite avec de l'eau de . pluie ,
rend nos eaux troubles & couleur de lait:
ce meélange refte tel quelque tems, &
dépofe au bout de 24. heures un fedi-
ment blanc comme neige au fond du
vafe ; la pellicule qui {e forme a la fuper-
ficie de leau, eft nuancée, comme la
queué¢ d'un paon , des plus belles cou-
lzurs; d’ou Pon petit conclure, que puifs
que le fel Alcali, gui fe trouve dans ces
€aux, ne peut pas fermenter avec le mer-
cure, ce doit étre un fel fixe.

S 2I.

1ome. Si on laifle romber dans nos

eaux une folution de fucre de faturne,

elle vient a Pinftant d’un blanc de lait
trouble
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trouble fans aucune effervefcence, aprés
avoir refté quelques heures dans cet état,
on voit un lédiment trés- blanc & tres-
délicat, {e precipiter au fond du vafe,
{i on le remué, elles redeviennent trou-
bles comme auaparavant, & {e clari-
fient de méme ; de la Pon peut je crois
tirer la conféquence, que nos eaux con-
tiennent un acide {ubtil , intimément
uni avec un fel fixe,

B89,

11. L’Inftillation de lhuile de tartre
par défaillance, fans produire la moin-
dre effervefcence dans eau, lui a donné
une couleur blanchatre, qui apreés quel-
ques heures de repos seit précipitée,
fous la forme d’un petit nuage blanc en
haiffant le deffus clair & transparent; &

uoique cette huile n’ait point produit
g’efﬁsrvefcence, il n’en eft pas moins vrai
que nos eaux contiennent un acide {ub.
til, mais qui fe trouve {i intimément lié
dans les entrailles de la terre, avec une
terre alcaline, que Thuile de tartre ne
peut point entrer en efferveicence, n’y
agir fur elles.

§. 23,

12me. La folution de vitriol de Mars,
faite avec de l'ean de pluie noccafionne

B s pas



!

26 Suite @ Experiences.

pas la moindre fermentation dans nos
eaux ; on voit feulement de petites par-
celles flottantes d’un jaune brun; le len-
demain yobfervai qu’une partie du vitriol
de Mars, s’gtoit précipiteée; ce phenome-
ne indique d’une fagon inconteftable ,
dans nos caux, un acide caché, une tres-
petite quantité¢ de particules martiales ,
& en échange une portion plus confidé-
‘rable d’une terre calcuire, qui leur don-
ne une vertu légérement altringente &
meéme fortifiante, |

S 24.

13me. Une infufion de thée wverd ,
faite avec de P'eau de pluie, trouble nos
eaux & leur donne une couleur brune,
preuve encore ¢vidente du principe Al-
cali qu’elles renferment.

$. 25

14me. Il eft connu de tout le mon-
de, que nos eaux donnent a largent,
que Yon y lifle quelque tems, une
couleur d’or, au point pres que de sy
méprendre , quand on n’elt pas au fait,
jai été a cette occafion curieux de re-
chercher 'l ne f{etrouveroient peut - étre
point dans cette fource quelques parties
prédominantes de foufre , je fis pré-
parer pour cela, une plaque d’argent

mince
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mince , de la grandeur dun ¢cus de
France , je la fis polir comme une glace
de miroir, & la plagai pendant 3. fois
24. heures dans le ruillcau de la grande
fource , expolce au plus fort d’eau qui
en fortoit. Cette plaque devint jaune
comme de lor, & ne perdit rien de
fa coulear , quoique je la frotai, quel-
que tems avec la main.

Cette expérience prouve le peu
de parties fultoreufes, que ces eaux
contiennent ; car de tous les mineraux,
il n’y en a aucun qui découvre mieux
le foufre , que largent ; puilqu’il n’y
a qua en laifler quelques moments une
piéce dans une eau bourbeule & ma-
récageufe , ou pres des latrines d’ou
fortent continuellement des e xhalaifons
fulfureufes , & elle deviendra bientot
noire, ainfi que cela arrive journelle-
ment a Pargent que I'on porte dans des
bains f{ulfureux : nonobftant cela l'on
ne peut pasnier , qu’il ne fe trouvent quel-
ques particules de foufre, jen ai mé-
me trouvé de légers indices dans quel-
ques unes de mes expériences ; par exeni-
ple, en faifant avec foin de nuit la calci-
nation chymique de la terre d’ocre rou-
ge que l'on y trouve, japercus une le-
gére flamme bleuve, qui ne dura qu'un
inftant , & me donna une odeur de

loufre,
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foufre. Jai oblervé outre cela de
tems en tems, que des bagues d’argent
portées dans le grand bains par des tem-
mes, Y devenoient noires, mais je Crois
que ceft la un effet des exhalaifons ful-
fureufes , qui fortent des perfonnes
mémes, plutot que de celles des eaux,
que je mai point remarqué avoir pro-
duit cet effet, fi ce r’eft peut - étre
lorsqu’on négligeoit de bien laver les
bains, & alors les vapeurs {ulfureufes
paroifioient s’augmenter. Il refte
donc vrai que les parties fulfureufes
ui {e trouvent en trés- petite quantité
gans nos eaux, ne confiftent pas feu-
lement dans un efprit volatil , mais
quelles ont encore un principe bitmni-
neux tellement lié avec les parties mar-
tiales , quimpofliblement le foufre ne
peut fe déveloper.

§ 26.

1§me. Ayant puifé par un tems ferein,
dans la grande fource {ur la place, {.
livres poids de marc de cette eau, je la
mis dans un alambic de verre , bien bou-
ché, & la diftillai a un feu de fable
fort doux: aprés lavoir reduite des deux
tiers, je vis' de trés - beaux ecriftaux ,
{femblables au fel de Sedliz attachés aux

paroirs de lalambic, les en ayant l‘qi'sti 5
| i
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ils fe trouvérent du poids, de 24. a 25.
grains. - Je me fervi d’'un microfcope
Euur les examiner & trouvai les plus

eaux criftaux que la nature puifle pro-
avire, de figure piramidale 2 3. 4. &
meéme {ix angles. Il refta dans le reci-
pient une eau extrémement fubtile & i
legére qu’a mon avis il n’eft ancune ean
diftillée qui puifle lui étre comparée , Ia-
yant trouvee agréable jen bus abondam-
ment, ce qui me procura au botut d’une
demi heure une treés- forte {fueur, fans
doute parce qu’elle étoit en quelque fagon
la quinteflence des eaux minerales. Je laif
fai apres cela évaporer doucement dans un
vale de terre, D’eau reftée dans Palamibic,
& elle dépofa au fond un {édiment d’an
gris blanc, qui pefa 64. grains.

§. 27.

16me. Ayant fait diffoudre avec af-
{ez de peine ce méme fédiment dans de
Peau diftillée, & tait fltrer cette folu~
tion par un papier gris , Jen retirai
aprés une feconde €vaporation 27. 2 28.
grains d’un fel tout a fait difiérent de
Pautre , & qui reflembloit plutdt a une
terre calcaire qu’a du fel; je trouvai en-
fuite , qu’il ¢étoit reft€é dans le papier,
une terre crétacée d’'un gris tirant fur
le blanc de la pélanteur de 35. a 36,
grains. §. 28.
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i7me. Jai éxaminé de la méme mas
niére avec {gin, toutes les autres fources.
Le réfultat que m’a donné la grande de
la place, a ¢té ainfi que je l'ai dit, de
26, grains {el en criftaux,

28. - fel calcaire &

36. . de terre crétacce

gr, 90,

Jai trouvé le méme réfultat, dans
les deux plus grandes fources des prés
appellees les Gitlles , desquelles la fource
appellée vomitive ne ma paru différer en
quoi que ce foit. ,

S 29.
13me, Le produit de chacune des
trois fources qui font pres des bains de
gucrifon a ee de
24. grains de fel en criftaux
294 “vie o delicalcaine &

JR LS terEe ICIEtacE,
9I.
§ 30.

~ En échange la petite fontaine d’or,
qui coule dans le grand bain commun ,

s'elt trouvée d’une nature tout a fait dif-
férente,
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férente , en forte que contre mon at-
tente , les meémes opérations , ont pro-
duit des réfultats tous différents de ceux
des autres fources; car aprés I'évapora.
tion des deux tiers de Peau, lalambic
partit rempli d’un lait caillé , & bientdt
apres il {e précipita au fond du vale une
poudre blanche comme de la neige,
fans aucun melange de matiéres falines
comme les précédentes opérations m’en
avoient fourni. Aprés- avoir retiré le
tout de Palambic, je le laiffai évaporer
a {fec dans un vafe bien vernillé, & trou-
vai enfuite au fond go. grains d’une ma-
tiere blanche, infipide, {emblable a une
fine magnefie de nitre.

$ 3L

2ome, Ayant fait diffoudre dans de
la méme ean diftillée la terre fubtile que
yen avois tiré, je fis filtrer cette folu-
tion, qui me rendit encore les mémes
90. grains. Et Peau par ainfi ne laiffa
aucun f{édiment apres 'évaporation!, d’onr
jai conclu, que ce petit rameau , qui
dérive vraifemblablement de la grande
fource. perd en chemin a caufe de fon
peu deau fa {fubftance minerale, en
prend quelqu’autre , ou rencontre dans
fon trajet quelques corps étrangers , qui
par une fermentation inteftine en chane
gent la nature. S. 32,
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§. 32,

armie. Ayant pris 10. grains de cette
terre legere marnenfe , je Parrofai avec
de Pefprit de vitriol, qui procura & lins
{tant une fermentation bruyante, d’une
odeur pénétrante. La fermentation paf-
fée au bout de quelques minutes, Ia
terre {e trouva diffoute , tout comme
cela arive a la magnifie quand on y verfe
de Pefprit de nitre, L’elprit de vitriol
avoit en €change perdu quelque peu de
- {on acidité.  D’ou l'on. doit conclure
que cette terre elt alcaline & foluble,

S 33

22me. Cette expérience {e trouve
confirmee par celle que jai fait avec du
jus de citron , qu apres Peffervefcence;
fe trouva avoir diffout une bonne partie
de cette meme terre.

S. 34.

23me. Ayant calciné 6. grains de
de cette terre, je ne trouvai pas quelle
eut rien perdu de fon poids, puis Payant
laillée a Pair, elle y devint dabord bus
mide, & fermentoit avec tous les men-
{trués acides comme auparavant.

Ss 35.
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§. 35,

24nre.  Pour connoitre  d’auntant
mieux la qualité alcaline de cette terre ,
yen mélai 15. grains avec 3o. grains de
fleur de foufre , & ayant fait fondre
ce melange dans une cuiller de fer,
fur un feu de charbons, il devint rou-
geatre , & avoit a peu prés Podeur
d’une préparation dantimoine,

§. 36.

2¢me. Enfin en mélant & triturant
une partie €gale de cette terre & de
fel ammoniac, la partie volatile de ce
dernier {e|détacha dabord de la terre,
puis en y ajoutant 2, goutes d’efprit de
¢e méme fel, cela me donna a Tinftant
un felvolatil {fec, ce qui prouve encore,
que cette terre elt alcaline,

§ 37. R

26me. Quoique les plus grands con-
noiffeurs, ayent reconnu nos eaux, pour
¢tre des meilleures eaux ferrugineunfes ,
il ne laifle pas que de fe trouver aujour-
d’hui des perfonnes d’'un {entiment op-
pol€é , qui en nient la qualité martiale ,
quoi qu’évidemment manifefte. On ne
{Gaurcit malgrée cela, fe formalifer de leur
opinion, par la raifon, que dans toutes
les épreuves quon en a fait, il ma ja-
i mais
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mais été poflible de tirer de nos eank
aucun principe ferrugineux, ce qui les d
naturellement port¢ a croire , quelles
éroient d’une qualité toute différente s
mais ils ne font pas les feuls, qui ont
erré dans ce prétendu labirinthe; nom-
bre de gens tres- habiles , le laboratoire
méme Royal de Turin, quien a fait l'a-
nalyfe, n’ont pas eu plus de fucces. Cleft
une chofe vraiment {inguliere & presque
incroyable, qu’on ire puifle titer de ces eaux
ancihe partie martiale, d’oi peut donc
venit que le fer, qui fe précipite ordi-
nairement dans toutes les eaux, ne peut
{z.découvrir dans celles- Ci? {ahs doute
de ce que ce minetal n'eft point diffout
dans nos eaux, comimne dans les autres
fontaines martiales, Cet avis {e trouve
appuyé par celui de Mr. Jean Lavatter,
Senateur de Zuric, tres - habile chimifte.
11 eft cependant aifé¢ de démontrer ce
Principe ferrugineux dans nos eaux, par
a terre rouge quelles dépofent, avec
laquelle on a fait nombre de trés- belles
expériences, qui en ont fourni la preuve
moins équivoque , par exemple : '

S 38

27me. Si Pon donne une prépara-
tion chimique a cette terre rouge, Pai-

mant en attirera plufieurs petites = pac<
{ celles,
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-celles. 2do, Un autre indice de ce prine
cipe martial , c’eft la couleur rougeatre
que prenneiit les chiemifes de bains , &
le jaune doit nos eaux taignent des cos
ques dceufs ; que l'on y laifle tremper
quelque tems.

8. 39

~28me. Ceft Ia un fait que confirme
encore P’expérience fuivante: ayant pris
deux onces de cette terre rouge , je la
fis fublimer avec autant de fel ammoniac,
puis ayant rectifié & réitéré lopération
avec de la méme terre fraiche , elle me
donna go. grains des plus belles fleurs de
fel ammoniac ; rouges; & deux & demi
dragmes d’efprit. -

§. 40.

. 29me. De toutes les expériences
précédentes; il n’en eft point qui dé-
montre la préferice du fer dans nos eaux
d'une maniére plas irnconteftable , que
celle-ci , dans la quelle je fiiis enfin par-
venu a force de feu, detirer un Regule
ou un morceau de fer de cette terre
rouge qui attiroit non feulement éguille
de la bouflole , mais laimant méme en
attira une grande quantité,

On a fait la méme expérience dans
Cz Ie
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le laboratoire royal de Turin, ou nos
eaux ont été formellement analyfées en
xbre 1767. aux fraix de M. le Comté
de Challand, ~ Ce Seigneur, ayant été.
cette année Iy & nos eaux, en fit expédier
quelques cailles dans ce but pour Tus
rin, dou il a bien voulu m’honorer
d’une copie des opﬂratmns faites , que je
crois devoir joindre a la fin de ce petit
Traité.

Se 41.

some. La calcination chimique fit
perdre a cette terre fa couleur naturelle
rouge, en la failant devenir d’un efpéce
de pourpre , il en tut de méme de fon
poids, qui tut redunitde 4. onces & §. gros,
a quoi je dois ajouter, que pendant la
calcination , on appercevoit tres - bien
{urtout dans Pobfcurité, pendant quel-
ques momens une legére E amme bleuve,
qui repaudoit une odeur de foufre,

S. 42.

-3rme. Cette terre rouge, quelle
foit calcinée ou non, fermente avec tous
les acides , mais plus fortement avec l'eau
regaleq. En ayant pris de la calcinée, elle

e produifit a l'aide du jus de citron ,
une tres - belle teinture jaune, qui eft un

excellent reméde contre les hemorrag;cs,
e
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le jus de citron fe-trouva avoir perdu a
-peu pres toute fon acidité,

§. 43.

Je crois avoir prouvé par les expé-
riences rapportées , que nos excellentes
eaux minerales , conlfiftent en preiier
lien , dans une portion aflez confid¢rable
de matiére fpiritueufe, volatile & fubtile,
concentrée par un miracle de la nature
dans les entrailles de la terre, & qui em-
péche qu'elles ne fe corrompent i aifé-
ment, FEn [econd liew, dans une gmtigu
de fel calcaire, & d’unfel neutre. £n troi-
fiéme , dans une fine terre argilleufe’, {o-
luble. En quatriéme , dans une petite
quantité d’un fafran de Mars tres - {ubtile
& bitumineux. En ¢inguicme lien, en-
fin, dans une eau, extrémement. {ubtile &
tres- legére. |

S 44,

Mr. le Do&eur Maurice Antoine
Cappeller du grand Conlfeil de Lucerne ,
ayant fait les mémes expériences, a dai-
gné m’honorer de {es Idées fur nos eaux,
quil croit contenir, plus de fel calcaire
que de {el neutre, un peu de foufre on
de bitume volatilifé , & une legére folution
d’une terre argilleufe, fort repandué dans
JYeau, & intimément liée avec un-prins
cipe martial, . » B ' §045.
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| Se 45,

Je ne puis paffer fous filence ce
que rapporte Simier , (¢) qwAdam Cla-
rinus Dodeur en Médecine de Fribourg
en Suifle, a cru que nos eaux, conte-
noient des parties de cuivre, de métal ,
& encore plus de celles dor.  Quoique
Simler parle d’une terre rougeatre qu'il
compare au bol d’Armenie. Mz, le Doc-
teur de Caftello, Phyficien du Pays de
Valais eft du méme fentiment, dans fon
Traité latin , intitulé le Camarade de Bain
& traduit en allemand en 1647, ou il ne
dit autre chofe, fi ce neft que ces eaux,
avoient a leur fource ane odeur de cuivre,
& qu'elles charioient de la craie rouge.

S. 46.

Mr. Erler Curé d’Altendorff, dans fon
Traité allemand , intitulé le Samaritain
Jpirituel, imprimé en 1715. prétend pag.
§. que ces eaux ont un principe d’'un mi-
neral d’or, beaucoup de cuivre , & un
peu de foufre, il avoit raifon, quant a
ce dernier ; mais je fuis étonné que ces
hommes favants, les trois derniers fur-
tout, nayent pas dit un mot do fer,
qui {e demontre cependant a Pceil, puil-
; que

(c) Défcription du Valais pag. 145.
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que toutes les montagnes qui environ-
nent ces fources en font noires, €tant
remplies de mines de fer,

S. 47.

Je ne puis imaginer non plus, com-
ment Mflrs. Clarinus & Erler ont pa
donner dans Perreur de croire , que nos
eaux charioient de la mine d’or & de cui-
vre, puisqu’il ne sen eft manitefté ni de
Pun ni de 'Pautre dans aucune expériens
ce : peut- étre étoient -ils dans cette idce
parcequ’elles donnent a largent une ¢ou-
leur d’or (voyez §. 25.) mais on fe trom-
peroit en croyant que cette couleur elt
produite par un mineral d’or, elle ne
vient uniquement que d’uin principe {ub-
til vitriolique , intimément uni 3 un bi-
tume fulfureux & au fafran de Mars. La
preuve en eft , que quand le Mars bitumit-
neux, eft {eparé des parties volatiles ,
Peau n’eft plus a méme de donner la cote
leur d’or. Il eft en outre a remars
quer, que pour que largent prenne la
couleur , il doit étre placé de fagon aetre
expofé & un grand courant d’esu, afin
qu’un plus grand nombre de parties fer-
rugincufes puifle s’y attacher. Quant au
principe de cuivre dont les mémes Aua
teurs parlent , on n’a pi jusqwici le dé-
couvrir dans aucune dis expériences fais

C 4 tes ,



40 Suite & Expériences.
tes, celles de Turin n’en indiquent point,

S. 48

Suppefé méme que nos eaux pa-
roiffent tenir quelque principe de cuivre,
il eft prouvé inconteftablement par des
opérations chimiques que cela provient unie
quement des parties volatiles acides, intis
meément unies avec des parties martiales.
On n’a qu’a préparer, par exemple le fel
de Mars de Mr. de la Riviere, qui n’eit
autre chofe qu’une difiolution de Mars
faite avec de l'acide de tartre, ce melan-
ge a un gout fi désagréable de cuivre,
quon croit vrayment que celt de ce
metal.

$ 49

A cette occafion, je dois toucher ici
quelque chofe de la fource appeilée vo-
mitive, nom, que ki a{ans doute procu-
ré le préjugé commun, oulon eft, quel-
e a particuliérement la vertu de provo-
quer au vomiflement.  Je ne puis com-
prendre fur quoi une telle idée eft fon-
dée , puisque toutes les autres fources
_ontla méme proprieté, ainfi que jai bien
pa Pobferver pendant 17, ans. Je crois
au refte fans peine que cette fource occa-
{ionne plus de vomiflement que les au-
tres, parce que le prejugé yoattirant un

73 5 {reS-
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trés - grand concours de perfonnes, le
nombre de celles-ci qui y portentdes dif-
pofitions a vomir doit éctre par la méme
plus grand , & en ce cas il n'elt pas
¢tonnant qu'elle produife chez de telles
petfonnes cet effet, que les autres four-
ces auroient opére de meéme , ainft que
je puis le prouver de la grande fource,
de la pstite d’or, des deux fources voi-
fines de celles en queftion, & de tontes
celles qui font autour des bains de gué-
rifon, aufli n'eft il aucan Auteur, qui
parle d’une fource vomitive, ils diferf
feulement que eelle qui porte ce nomi,
a eté la premiére decouverte & mile en
ufage, a caufe de la fureté que lyi procu-
roit le voifinage de la vieille tour qui fe
voit tout pres. Pour plus de certitude,
yai fait diverfes épreuves de ces eaux
fur moi meme , dans des tems ou je me
fentois une grande difpofition a vomir.
Jen beuvois dans ce deflein jufque 15.
a 20. verres de demie chopine , fans
éprouver la moindre envie de vomir,
mais une tres forte fuéur, tout comme
{1 yavois ete quelques heures dans un bain
de vapeurs; jai engagé plufieurs perfon-
nes a faire la méme expérience , elle a
produit fur elles un effet femblable, ce
quelles peuvent encore atteflter. Il eft
“donc certain, que leffet attribué & cette
C s - fource,
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fource, neft point dii & la vertu de fkg
eaux, mais 2 la difpofition intérieure des
perfonnes qui les boivent.

‘ . S. §o.

Ne me trouvant point pourvy
d’'une balance , propre a découvrir le
dégré de peflanteur, ou de legéreté de
nos eaux , voici la méthode , dont jat
été oblige de me feryir, un habile Phy-
ficien me lavoit communiquée. Je pris
un demi cercle de laiton tres- propre,
fur lequel les dégrés étoient marques
tres- exactement, je lefis appliquer a une
piéce de bois , le c6té plar en deflous,
& le rond au deflus, jy pendis un tré-
buchet a pefer Por, fort exat, & pour-
viu d’'une longue éguille, puis jattachai
aux deux extrémités du balancier , avec
du crin deux ducats parfaitement €gaux
& du méme poids, non en travers, mais
en long, afin qu'ils ne priflent point de
volume dans Peau ; aprés cela je me fis
apporter de deux eaux différentes, mais
en méme quantité , je plagai fucceflive-
ment les deux vafes fous le trébuchet,
& ayant fait défcendre doulement les
deux ducats dans ’eau des vafes, en ob-
fervant par Pcguille le plus exad équili.
bre, jevis a linttant la différence du poids
de ces eaux; car plus une eau contient

de parties étherées & volatiles, plus elle
e -
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gft legére, & plus on voit Por s’y enfon-
cer , parce qu’il y trouve moins de re-
fiftence.  Mais comme mon demi cer-
cle n’avoit que 6. pouces de diaméire,
je ne pu pas faire mes experiences fur
toutes les fources, manque d’un meillenr
inftrument, je m’en f{uis tenu a Peflai de
la fontaine d’or, & de Peau froide commu-
ne, quife trouva de 13. dégrés plus pe-
fante que celle de la premiére; par con-
tre celle de la grande fource, comparée
aufli a celle - ci étoit au dela de toute
la longueur du demi cercle. Jelpere me
procurer pour lavenir une balance Hy-
droftatique avec laquelle je pourrai dé-
terminer exactement la pefanteur recipro-
que de nos fources, je prie en attendant
le le¢teur de fe contenter de ce que jen-
dis pour le coup. Je nai au re?’;e point
trouvé que noseaux gagnent, n’y perdent,
par la diftillation de leur poids, par con-
tre Dévaporation, quila prive de {es ef-
prits , la rend beaucoup plus pefante ,
méme que celle de la foptaine " froide,
qui eft incomparable pour fe rafer.

Jindique ici les differens dégrés de
chaleur des diverfes fources rapportées ,
d’aprés 'examen que jen ai fait, avec
wvn thermométre de vit argent, de Mr.
de Reaumur, ou le dégré 8o. marque la
chaleur de P’eau bouillange, La



44 Suite @ Expériences.

- La grande fource fur la place 43 -Degrés,
1 ?eazr dubain de Mfrs Werra 42
Legu du bain Zuriquois - 40
Lo ﬁswce Q0r o« = aws 4068 depii
Celle qui et dans le pré de -
Mfrs Preux - « = 3% 85 demi
Celle appellée vomitive - - 40 -
Les deux voifines de celle-ci  4Q
La plus grande pres des bains
de UL, - v b oy i 5D
La feconde it i el T
Latroificme - - - « 40 89 demi
Les eaux vamaflees qui coulent
dans les bains de guérifon 35
La fource prés de la Dale = 38 85 demi
La feconde a gauche - - 39
La fource des chevaux - - 32

Remargues fur le bain de guérifon.

Selon le rapport de Simler dans fa
Défeription latine des bains de Valais,
page 145. il y a plus de 300. ans, qu'on
avoit recours a ce bain comme ayant par-
ticulicrement la vertu d’epérer une bon-
ne guérifon, ce qui n’étoit point fans rai-
fons; car encore aujourd’hui prefque tou-
tes les maladies cutanées , foit quelles
provtenncnt d’une mcomnmdlte interieure,
foit quelles {oyent Peffet des bains d’em-
bas y font toujours bien guéries.  Pro-
prieté que je trouve d’autant plus furpre.

nante
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bante , que les eaux de ce bain, avtant
que je m’y connois. font parfaitement
femblables a celles des autres fources,
de facon qu’il en faut, je crois, chercher
la railon, en ce que nos eaux , ¢tants
comme je crois {fufifamment prouvé,
‘remplies de parties volatiles: il doit na-
turellement s’en évaporer beaucoup, quand
elles repofent guelques tems dans les
baignoires, ou bienlorsque le nombre des
baigneurs excéde la proportion de Peau,
ils doivent en epuifer la vertu. Tout
cela n’arrive point dans le bain de gué-
rifon, la {ource y fourniflant une nou-
velle eau a mefure qu’elle sécoule, ce
qui procure auX baigneurs une eau tou-
jours de méme force, fans compter que
le batiment étant fort petit, Pévapora-
tion par conféquent en eft moins forte.

PRI @ 2P
CHAPITRE QUATRIEME. i

_Qﬂf. préfente quelyues Idées fur POrigine
de la chaleur de nos eaux minerales.

S. sIL.

APrés avoir recherché aunfli exa®ement

que pollible les proprietés & vertus

excellentes de nos eaux, nous allons par-

ler anfli de la chaleur étonnante qui leur
| elt
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eft communiquée dans le fein de la tetté;
ce dont nous tacherons de donner quels
qu'idée au lecteur.

8 42,

On ne doit pas s'attendre que nons
prélentions comme un tableau a Peeil ;
Pefort interieur par lequel la natute fait
jaillir des entrailles de la terre une eau fi
abondarnte & {i chaude ; ilfemble que Vuls
cain avec tout fon cortége, eft fans cefle
occupé a fouffler, & ce qui eflt encore
plus {urprenant; celt que les Cyclopes ;
ayent Vadrelle, d’entretenirun feu {outer-
rain fi égal, que nos eaux confervent con.
ftamment le méme dégré dune chaleur
agréable a labouche & infupportable aux
mains.

. 53

Quoique jusqw’ici aucun favant n’ait
pu pénétrer dans les entrailles dela terre 4
pour y examiner la fagon, dont un tel
prodige s’y opére, & nous en inftruire,
on - peut cependant fe faire une idée de
la chofe, la {cience ayant été pouflée au-
jourd’hui {i loin, que les Phyficiens &
Naturaliftes raifonnent fur différentes ma-
ticres, plus délicates encore que celle-ci:

S 54
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AT dans la nature des raifons &
des effets généraux, fur lesquels on peut
~&n quelque fagon fe fonder, pour dé-
montrer phyliquement une chole en imi-
tant meéchaniquement la nature, & celt
de cette mani¢re qu'on peut faire voir, -
comment tel ou tel effet eft produit,

S. 59

Une per[bnne qui aofa quelqu ldr-:c
des phénomenes que la chimie nous pre-
jente tous les jours, conecevra fans un
grand ¢tonnement , comment ces feux
fouterrains s'alument dans le fein de la
terre; en fe figurant plufieurs corps d’une
qualité oppofce qui sentrechoquant s’en-
fiamment a Pinftant. Prenez par exem-
ple un acrde quelcorique, mélez le avec
vn fel aleali ; ce melange dont chaque
partic €toit froide deviendra a Pinftint
chatid & bouillant,  Si Pon prend une
certdinedole d’huile de chérébenthine, d’ef-
prit de nitre rectifié, & d’huile de vitriol;
ce meélange entrera dabord en effervefs
¢ence, & senflammera.

S 6.
Nous avons un autre preave évidente,

qui nops fait connoitre plus clairement
cette
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cette effervefcence {outerraine , dans le
melange fait *a parties égales de limaille
de fer & de {oufre pilé, {i vous le mets
tez dans un vafe au grand air, vous vers
rez avec furprife ces matiéres devenir
chaudes,, & parvenir en y verfant de P'eau
a un tel dégré de chaleur quon en voit
{ortir de la fumée , & fouvent méme une
vraye flamme (de)

S 7.

Si Pon met de ces deux maticres
humectées avec un peu d’eau dans un
vale commode pour cela & bien bouché,
& qu’on place ce vafe aune profondeur de
8. ou 10. pouces, dans une terre un peu
graffe , dont on remplira bien le trou
tout au tour, cette mati€re ainfi renfer-
mée s€chanffera tellement & rarefiera fi
fort Pair qui l'environne qu’elle produira
Peffec d’un legér tremblement de terre:
or {i une eau troide couloit a travers cette
maticre , elle y deviendroit certainement
bien chaude , & en prendroit par cet-
te fermentation la quinteffence.

S- 58,

Que peut on voir encore de plus
étonnant

(de) Supplement aux ceuvres de Fred. Hofi-
man, Tom. II. page 228, Elements de Chimic de
Boérhaave. page 79.
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€tonnant que leffet produit par 'ean jets
tée {ur de la chaux vive? Soudain Pon en
voit {ortir avec bruit une fumée chande
& une forte vapeur, tout comme fila
chaux bouiliiffoit fur un grand fen, cepen-
dant & Peau & la chaux etoient tranquil-
les avant qu’on les rétinit.

$- §9.

Plus une eau coule dans le fein dela ter-
ve (g) pres des matleres fulfurenfes, ou
martiales , ou pres de la -plerre a feu,
plus elle fe trouve concentrée avec ces
mémes principes, par une action & réact-
ion interieure, & plus elle s'echanffe,
par ce que les parties ignées volatiles
elevees par cette effervelcence fe mélent
avec celles des falines & terrefires, enforte
que les eaux entrainent facitement quelque
chofe des maticres qulelles rencontrent ,
par quelque canal qu elles paflent. Ce
qui m’engage aull1 de croire gue ces eaux,
tout comme celle qu'on verfe fur de la
chaux vive, acquiérent par une fermen-
tation inteftine la propriete de dépofer
par tout ou elles paflent quelque chofe
de leur eflence, comme cela fe voit dans
les tuyaux & far les pierres qu'elle tou-
chent , mémes aux endroits, ou la fim-
ple vapeur sattache

D §. 6o.

(g) Hoffmann méme page.
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L'on mrobjectera peut - étre quil
faut qu’il y ait une difpofition intérieure
tcute différente de celle que paroif-
fentindiquer les expériences que je viens
de rapporter; puisquée les effets que l'on
voit dans ces expériences ne durent'qu’un
tems, apres quoi, tout eft tranquille au
lieu que nos eaux minerales coulent fans
cefle, fans perdre quoique ce foit de leur
fubftance, en forte que l'on peut dire
avec raifon, que la natute y reniet con-
tinvellement & repare ainft les pertes.
Mais bien loin que ce - ci renverfe notre
Siftéme comme on pourroit mal a pro-
pos Pimaginer, i} ne fait que le confir-
mer , ainfi que je puisle prouver par nom-
bre d’evénemens naturels, que Pon voit
tousles jours : les glacieres, par exemp. per-
dent beaucoup de leur fubftance pendant
la chaleur de PEté & diminiient confi-
dérablement, mais cette perte {e répare
réguliérement tous les hyvers. La Mer
perd aufli un grand volume de fes eaux,
par les vents & les vapeurs que le {oleil
e€léve, mais cela lui eft rendu , par un
grand nombre de fleuves qui s’y jettent
de tous cotés. Pourquoi la méme chole
ne pourroit-elle pas arriver a nos eaux,
de quelque maniére foit directe {oit in-
directe ¥ Ne les voit- on pas entrainer

| continuelle«
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continuellement une immenfité¢ de parties
minerales qu’elles Sapproprietit dans le {ein
de la terre, & cela avec une telle égalité,
qu’une feule livre d’cau produit encore aus
jourd’hui tout comme il y a 17, ans, 18.
grains de parties folides? Or {i 'on pou-
voit ramafler feulement pendant_un mois
les eaux de Ja grandé {fource, qui feroit
aflez abondante pour faire mouvoir un
moulin, & qu’on put les faire évaporer;
combien de quintaux de matiére mine-
rale ne retireroit-on pas ? Cependant
on ne sappercoit point de la diminution
que les montagnes doivent avoir fouffert
intérieurement depuis tant de fiécles, &
'3111 devroit nécellairement en avoir ¢puifé
depuis longtems tous les mineraux; ces
chofes paroiflent encore aujourd’hui dans
le méme état, ou elles fe trouvoient lors
de la découverte de ces fources. 1l refte
donc vrai que la nature y remet continu.
ellement, en raifon de ce qui s’¢n entraine.
- 1l feroit difficilea prouver, coniment
les parties entraihées par nos eaux font
reproduites, a wmoins de fuppofer qu’il
arrive dans le régne mineral, la meme
chofe que dans le végétal. Ne fe pour-
roit-il point que nos eaux, femblables
en cela au bois qui fert de nourriture
au feu , produiliffent ici le méme effet en
eoulant continuellement de la glacierg
D2 voifine
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voifine a travers les fentes des rochers &
des montagnes, {fur les matiéres minerales,
quelles renferment dans leur fein? Sur eft
il , que rien ne produit une inflammation
plus promte dans les mineraux fouterrains
que Peau, ainfi qu’on en trouve une preu-
veé dans le Véluve & les autres fameux
Volcans, qu’on ne voit jamals plus irrités
quapres de grandes & fortes pluies, ou
lorique la mer eft aflez haute, pour que
fes eaux paiflent pénétrer par les pores,
& des canaux fouterrains julquau pied
de ces montagnes , alors les eaux attei-
gnant les matiéres minerales qui s’y trou-
vent, y produifent cette effervelcence ,
que Pon voit bientot fuivie de flammes,
La chaleur donc de mos eaux minerales
eft leffet d’'une effervefcence occafionnée
par des eaux qui coulant continuellement
des glacieres fur une Mine de terre grife
argilleufe , lattaquent , la dillolvent , Ia
nmettent en fermentation & Pentrainent
avec les autres principes qu’elles sappro-
priecnt dans le fein de la terre.
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Seconde Partie

CHAPITRE CINQUIEME,
Maniéve de fe baigner avec fucces,
§. 61.

IL faut la plus grande habilité pour con-

feiller atous ceux qui fréquenten®nos
Bains la maniére de {e baigner la plus
avantageufe a un chacun , parce que la
plus part des perfonnes qui {fe propofent
de faire cette Cure, y apportent un fifté-
me & des régles particulicres, de forte
que ce que jai a dire a cet égard, pour-
roit tres bien ne pas étre du gout de
ceux qui ont fait deéja plufieurs fois ufage
de nos eaux, & qui fe croyent autoriiés
par la & préfcrire aux autres certaines
régles générales conformes a leurs idées,
quelles foyent raifonnables ou non, fans
penfer qu'une chofe qui a €té tres falu-
taire 2 Pun, peut étre tres nuifible a un
autre. Beaucoup {e baignent au hazard,
d’autres fe croyant pourvi d’affez de con-
noiflances pour {e bien diriger la deflus,
ne fuivent d’auntre guide qu’une fantaifie,
le plus fouvent mal inftruite, {ar ce qui
leur feroit avantageux. '

S. 62.
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§, 62.

Il en eft par contre, qui viennent (g
jetter dans nos eaux fans avoir premiére-
ment purifié leurs corps par des remédes
convenables, des matiéres péccantes, qui
y font rentermées, ce qui et cependant
d’une néceflité abfolue, ainli que je vaig
le démontrer, ' B

& S 63.

Quiconque veut {e baigner de facon
3 efperer de fa Cure un heureux {ucces,
doit fgavoir , que leffet principal de nos
eaux confifte a pouller toutes les parties
hétérogeénes & impures de Pinterieur du
corps a la furface de la pean. Pour fa-
voriler & obtenir un effet {i falutaire, il
faut 1. chofir une faifon favorable. 2.
On ne doit point s’aller jetter en arrivant
dans Peau, ¢tant beaucoup plus @ propos
de fe repofer au moins un jour des fa-
tigues du voyage. 3. On doit {e prépa-
rer a prendre les Bans en diminpant la
trop grande abondance de fang, & enfe
purgeant & purifiant Pintérienr du corps,
de fagon Tle les eaux ne rencontrent
pas d’obftacles dans leurs opérations. 4.
Cela fait, on pourra confulter le Médecin
des Bains, qui indiquera a chacun {elon
fa conftitution & la nature de fes incom=

modités, la maniére Ia plus avanta%ufe
¢
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de fe baigner. §. Le jour que lon fe
fera purge, Pon pourra fi on le fouhaite
commencer par {e baigner a 3. ou 4.
_heures de apres midi environ demi heure,

Puis le jour fuivant - 1. beure.
LE' fE'L ond - - - 2
Le troifieme - - LT
Le quatriéme g tapid b
Le cinquieme - - « g
Le fixiéme - - ~ 6, beures,

Et ainfi de {uite en augmentant dans
la méme prﬂportmn tous les }ours , jui-
qua ce qu'on foit parvenu a 7. ou 8.
heures par jour, {uivant que Détat , la
complexion, Page ou la mialadiele per-
mettent. 6. Lorfquon eft parvenu au
plus haut période, on y reftera pour une
Cure ordinaire 8, jours, & méme s’il ne
- furvient pas d’accidens, on ne court aucun
rifque de poufler fuivant les circonftances
ces 8. jours julqua 14. 7. Ce tems Ia
écoulé, il fant dans la méme proportion
obfewee en commencant , diminuer cha-
que jour, demi heure le matin, & autant
le foir ; enfuite au 4 ou §me jour dua de-
clin, Pon doit prendre un purgatif, &
il fera treés bien de finir fa Cure par en
pendre un fecond, qui achevera d’entrai-
ner les matiéres que les eaux auront dé-
taché. 8. L’ébullition ou léruption cu-

D 4 tanée,
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tanée, que nos eaux procurent aux bai-
gneurs , fe manifefte plutot ou plus tard ,
felon la difpofition intérieure des per-
fonnes , le plus ou moins de délicatelle
de leur peau & felon que le tems par {@°
température y contribué plus ou moins ,
& a cet égard, on doit étre fort fur fes
gardes , avoir en particulier grand {oin
lorsqu’on {ortdu bain, de s'efluyer ou fai-
re efluyer inceflamment le corps , avec
deslinges chauds, puis de s’envelopper d’un
bon habit d’hyver, ou fi poflible d’une bon-
ne pelifle , afin que Pair froid qui pénétre
nos corps, narréte pas le bon effet que
le bain auroit opéré. Car i par inatten-
tion, les humeurs acres, difpofées a étre
expuliées par Pébullition, rentroient dans
Vintérieur , lon s’en trouveroit tres-mal,
& ceft qui narrive que de trop fouvent ,
dans nos bains.

5. 64.

Deés que Pon {fe {era bien enveloppé
de la téte aux pieds, l'on fe preflera de fe
rendre  dans la chambre ., & enfuite
dans [on lit, que l'on aura eu foin de faire
bien échauffer , afin d’entretenir encore
une heure, la fuéur que le bain aura oc-
cafionné: Pon pourra aprés cela, shabil-
ler comme en hyver, & faire une pro-

menade i le tems eft favorable; dans le
cas

[
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cas contraire , 'ondevra {e tenir au chaud
dans fa chambre, pour entretenir & fa-
vorifer I’ébullition, comme étant tout ce
qui peut arriver aux baigneurs de plus fa-
lutaire. En fe conduifant-ainfi , on ne
doit naturellement pas craindre de ren-
contrer des obftacles a fa gucrifon , &
moins que ce ne foit quelque cas, qui ca-
che anguille fous roche. Je dois encore
ajouter a ce-ci, quon ne fauroit trop
éviter , furtout pendant Pebullition, Pair
froid du matin & du f{oir , actention qui
peut influér pour beaucoup, fur le plus
ou moins de fucces de votre Cure.

S. 65.

Une autre obfervation qu’il eft i
propos de faire, celt que 'heure du ma-
tin a la prendre des les quatre heures eit
la meilleure pour fe baigner avec fucces,
parceque I'é¢ftomac €tant alors vuide, tout
le corps fe trouve par la dans une meil-
leure difpofition. Il fe trouve, il eft vrai
des perfonnes, d’une complexion {i déli-
cate , quelles font dans impoflibilité,
de {outenir fans inconvenient une telle
cure , quant a celles-ci, elles doivent
confulter le Médecin , & fe diriger fui-
vant les conleils ou fuivant leurs petites

forces.

Wy §. 66.
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S. 66.

Mais comme cette facon de fe bai-.
gner le matin, pourroit éprouver trop ,
furtout dans le tems du plus haut pério=
de , il faut faire bien attention que le
bain ne foit pas trop chaud , mais au-
tant que poflible temperé; car il eft plus
prudent de prolonger de quelque tems
fa cure, que de s’expofer mal a propos
a étre bouilli dans un bain trop chaud,
pour chercher a Paccélérer, Enfuite 'on
fera trés-bien, & cette preécaution elt
meme neéceflaire chez quelques perlonnes,
pour prévenir une defaillance, de pren-
dre quelque chole dans le bain ou des
qu'on en eft forti dans fon lit, par exems-
ple un bon bouillon, un peu de vin chaud,
un petit verre de vin, avec une tranche
de pain roti, affaifonné de fucre & de ca-
nelle, un gobelet de chocolat, du thée
avec du lait, ou méme {i ’état de la per-
fonne le permet du bon caffé avec de la
créme,

S. 67.

Un événement aflez intereflant qui
furvient dans la cure, ceft la foif qui in-
commode aflez , pendant 7. 8. ou 9.
jours, du commencement & plus haut
periode de la baignée, & quelque fois
meéme pendant tout le tems, qu'elle dure,

on
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on peut y remédier avec une légére ti-
fane, avec du thée’, ou de Pleau bat-
tué€ avec un peu de vin; {i Paltération de-
venoit bien torte, chez des perfonnes d’un
tempérament billieux , de la limonade
produiroit en ce cas un trés-bon efiet ,
en prenant cependant la précaution de ne
pas la boire froide, |

S. €8,

Dans le bain , Pon doit chercher &
fe recréer , par quelque converlation,
agréable, ou par quelques jeux amulants,
& méme hors du bain, il n’elt rien qui
contribué aufli éfficacement, au bon fuc-
ces d’'une cure, que la recréation. La
Mufique aaufli un grand nombre de par-
tifans ', particuliérement chez le beau
fgxe, fur qui les accords mélodieux des
inftramenrs ont tant d’influence par la deli-
catefle & la liaifon intime qu’ont lesnerfs
de Pouie avec tous lesautres répandus dans
le corps, ce qui contribué beaucoup a la
gaicté & au contentement de Defprit.
pendant la cure. (h)

§ 69.

Je crois devoir avertir derechef les
' bai-

(h) Voyez la gazette falutairﬁ -de 1761, Nume-
ro XIL
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Baigneurs, de ne s'arréter le foir fur la
place, expofésau ferein, ou a lair froid:
ils doivent chercher a (e réunir pour pal-
fer ce tems en compagnie dans une bon-
ne chambre. Cette précaution eft dau-
tant plus néceflaire, que les bains fe trou-
vant placés tout pres des neiges & des
glacieres, ce voifinage yrend lair du ma-
tin & du foir tres-froid : dailleurs la
température change tres- fouvent, d’une
extremité a Pautre, & ces variations {u-
bites du chaud au froid, ont une trés=-
grande influence {ur les corps.

8. 70.

Tout ce que je viens de dire, regat-
de prmmpaiement les perfonnes, qui ne
font appellées a nos bains que par de lee
géres incommodités : quant aux autres,
qui font affligés d’accidents graves, qfii
ont par exemple , des obftructions inve-
terées, ils feroient mieux de fe préparer &
cette cure chez eux, avant quede venir aux
bains, & de confulter le Médecin du
pays, qui connoit part:cuherement toutes
les vertus & proprietés des eaux, & que
fes connoiflances fur cet objet mettent
a méme, de corriger les abus dangereux
qui fe font glifsés, dans une méthode
batie fur tant de filtémes.

8§ 71,
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"l §

Il eft en outre a remarquer quil
peut f{urvenir divers accidents impre-
vus auvx Baigneurs , quelques foins &
quelqu’exactitude qu’ils apportent a leur
Cure ; Pon voit par exemple quelques fois
des humeurs figées, tout a coup diffoutes
par un promt-effet des eaux , fe jeteer
dans le fang & caufer par la tantdc des
fievres ardentes, tantot des tumeurs ou
des abces.  Accidents dont jai eu occafi-
on de voir chaque année nombre d’e-
xemples pendant le tems que jai fré-
quenté nos Bains,

& T2

~ Ceux qui penfent & fe faire ventou-

Jer pendant fa cure, ou qui font accou-
tumés a cette opération , tres- efficace
dans le cas d’une lymphe viciée & acre,
ne doivent pas le faire dans le temis de
Pébullition , mais {eulement deux ou
trois jours apres qu'elle aura cefle, & a
la fin de la cure, quoique jaye eu occa-
fion de remarquer, que lapplication des
ventoufes , avoit avancé chez quelques
perfonnes, Péruption cutanee.

CHAPI-
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CHAPITRE SIXIEME,

Maniere de fe conduire apres la cure des

‘ bains.

S 73

LA Cure étant enfin duément terminée;

& le corps bien purifi¢, je dois aver-
tic les baigneurs ; quil ne {futht point
pour une bonne cure; d’avoir obferve &
rempli exactemient , c€ a quoi chacun
étoit tenu; pendant le tems quil fe bai-
gnoit, fuivant les diverfes circonftances;
mais qu’'un ufage prudent de ces eaux
exige , que Pon fe ménage & que l'on
fuive le meéme plan de vie, pendant au
moins. trois-femaines enfuite, pour pou-
voir efperer quelqu’heureux effet de fa
cure.

S 74

L’on doit dans ce bit, aprés tout
comme pendant la cure, chercher de
mettre fon efprit dans une afliete tran-
quille ; a I’abri des foucis , des inquiétudes,
des penfées fombres , de Ia triftelle, de
la colére & de Pimpatience. 1l faut Pa-
nimer par la gayeté, par des aflemblées
agréables, par la compagnie de bons a-

mis, enfin par tous les amufemens qu’uné
vie innocente permet. S. 7§
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S 75-

Il faut éviter avec foin toute boif=
fon & nourriture nuilibles fur tout celles
qui font trop humides ou raffraichantes ,
I'on doit encore €viter de méme I’humi-
dité, la playe, la rofée, & tout voyage
un peu long fur Peéau, & tacher de fe
conferver le ventre libre. Bt comme il
arrive fouvent apres la cure, quelle laiffe
uine enflure aux pieds, il faudra enforte,
le plutét que Pon pourra la dlﬂ]per,
par quelquc reméde doux & aperitif. Ce
que yai dit julquwa prefent des grandes
perfonines,, doit s’entendre ¢galement des
enfans, qu’ils convient auflide tenir chaude-
ment an lec, & proprement dans leurs
linges & habits, en €vitant de leur don-
ner des chofes aigres, du fromage, dela
viande falée, ou du pain trop fraix, tout
comme on le fait pour de grandes pers
lonnes;

S« 76

Il me refte,, pour finir ce Chapitre,
a dire un mot de la Douche , reméde
éprouve & tres.efficace dans bien des
cas, ainfi qu'on peut s'en convaincre,
dans un petit traite fur les bains d’Aix,
de Francors Blondel, célébre Médecin, qui
faifoit le plus grand cas, de cet excellent
'remede, auquel il €toit en partie rede=

vable
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vable de fa réputation, ayant opéré pat
ce moyen nombre de cures furprenantes,
qui lui ont fait beaucoup d’honneur; il
eit démontré par Pexpcérience, que la Dou-
che d’eau commune, a une grande vertu
réfolutive , quand on la fait agir avec
force fur une feule partie. La péfanteur
de Peau chaude, & fa chute d’en haut,
renouvelle ou ranime chaque inftant les
efprits vitaux dans la partie malade. Dans
les tumeurs opiniatres, par exemple dans
des obftru@ions invétérées, & des dou-
leurs de membres, elle péaétre julqu’a la
fource dumal.  Jetablirai en {fon lieu,

ue par le moyen de ce reméde, on peut
30[’1[‘161‘ du mouvement a ce qui eft fixé,
& amolir ce qui eft durci; des expériena
ces chimiques, nous ayant fuffifamment
démontré, qu’au moyen de Peau chaude,
& de fa vapeur renfermée, les os les plus
durs, & la corne des animaux , samole
liffent & deviennent en confiftance de
cire, pourquoine feroit -il pas poflible de
" dégager, de petits vaifleaux obitrués fous
la peau, & de ramollir par ce moyen,
les parties qui pourroient s’etre durcies
dans nos corps. Quant 2 la maniére d’u-
fer de ce reméde, & de pourvoir a cha-
que efpeéce de maladie, ceft la un art,
connué des Médecins, & de leur reflort,

CHAPI-
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| CHAPITRE SEPTIEME,

Abus & fautes , que les Buigneurs com=
mettent ordinairement,
S 77.

LE commun proverbe dit: frop, & trop

peu, gate le jew. Quelque précieux;
quelque fpécifique que foit un reméde ,
{i on ne s’en fert pas a propos, il ne pro-
duira jamais un bon effet, mais tres - fouvent
le contraire, En forte que ’'on doit ob-
ferver dans Pufage d’un tel reméde certai-
nes dofes, certaines mefures, certaines ré-
gles, {i 'onveuten efpererun bon fucces.
On fe perfuadera des la ailément , que
plus un remede eftactif, & plus on doit
en ufer avec précaution & prudence.
Celt la le cas de nos eaux minerales,
qui font un don de Dieu par excellence;
on peut attendre les effets les plus falu-
taires -de leurs propriétés & de leurs ver-
tus admirables, {i 'on {gait en ufer avec
circon{pection ; mais comme il arrive
trés fouvent, que le plus grand nombre
des Baigneurs néglige ces précautions
quoique néceflaires , il meft des Ia pas
étonnant , {i on éprouve aulli fouvent de
mauvais effets d’une Cure faite au hazard
& fans une bonne diretion. Il eft d’au=

E tres
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tres perfonnes, fur qui la Cure, quois
que faite dans la régle la plus {trite, n’a
pas un fucces heureux : on doit attribuer
cela au peu de reflexions quelles ont fait
fur des incommodités fouvent complis
quees, qui auroient €xigé, fuivant I’état
des choles , quon abrégeat ou prolons
geat le tems, & qu’on {uivit une méthos
de ditferente.

S. 78..

L’on m’objeftera peut- étre , que ce
n'elt point Pufage de fe baigner au de
la de trois femaines ; qui fuffilent pour
faire une Cure complette ; cela eft vrai,
car plus Pincommodité eft légére, & plus
vite la Cure eft faite. Mais il elt a pro-
pos de {Gavoir , que toutes les maladies
ne fe plient pas fous cette loi, & que
I'on ne peut par conféquent pas toujours
fe flatter, qu'une Cure de trois femaines
foit complette , fur tout loriquil sagit
d’'un cas grave, Je fuppole par exemple
deux perfonnes , Pune attaquée d’'un Ri-
matifme invetéré , Pautre affetée d’ob-
{ftrutions opiniatres , croit-on que trois
femaines fuffifent pour opérer la guérifon
de tels malades, & que la nature de leurs
maux n’éxige pas une Cure plus longue,
quune fimple galle, ou quelquautre
pareille légére incommodité extérieure?

Lefpace
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L’efpace de 3. femaines trop court
dans le premiér cas, eft trop long, &
méme inutile pour le fecond; car jai vi
plufieures cures bien terminees avantles21,
jours, & méme quelques unes dans 14.
fur tout lorlque Péruption {e fait bien &
vite;, & qu'elle fe retire de méme: en
quel cas un malade f¢ trouve foulagé
en peu de jours.
S 79 i
1l eft des perfonnes; qui fe {uppo-
fant aflez de connoillanices; pour diriget
leur cure, simaginent qu'elles peuvent
€galement fe baigner ; quel que foit leur
état & leur maladie: fi par hazard la cu-
re, quoique mal dirigée ; réuflit, comme
cela peut arriver quelques tois, ils ne
manquent pas d’en faire honneur a leur
{favoir faire: {i le contraire artive; il en
rejettent Ia faute fur les eaux , ils fe plai=
gnent qu’elles ne valent rien cette année
la, qu’elles n’ont point la méme vertu
que d’autres Etés; & cependant elles {font
toujours les memes ; quoique je doive
avolier en méme tems, avoir vii noseaux
opérer dans certaines anndes, des cures
plus heureufes , que dans dautres , ce
que Pon ne doit point attribiier a quel-
que variation, furvenué dans les proprie=
tés de nos eaux minerales, mais uniques
E 2 inent
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ment au plus ou moins de chaleur dé
PEté, ce qui eflt au refte tres - naturel ;
parceque les bains {e trouvants places dans
une fituation aflez €levée, & ctants pref-
- que de tous cOtés entourés de hautes
montagnes, dontquelques unes {ont cou-
vertes de neiges & de glaces éternelles:
des qu’il y pleut tant {foir peu, lair y
devient froid, & fi la pluie dure quelque
tems, il n’eft point €tonnant, qu’une cus=
re qui auroit dailleurs” ét¢ bonne, en
{foit derangée ou tout au moins retardée,
vu que les pores de la peau, font telle-
ment ouverts par les fréquens bains,
quelle eft aflez femblable a un éponge.
Sil furvient alors un air adftringent &
froid , qui trouve nos corps dans une
difpofition {emblable, il ne manquera pas
de déranger confiderablement, ou méme
{i Pon n’y prend garde, d’arréter totale-
ment la tranfpiration, dont leffet eft {1
falutaire, Celt ce qui fe voit tous les
jours, dans les perfonnes qui font pouf=
fées , quelques foins qu’elles ayent de fe
tenir chaudement , & de fe préferver de
Vair froid, il ne laiffent pas malgré leur at-
tention, de retarder le cours de Pebulli-
tion pour quelqe tems, & méme fou«
vent de la faire entiérement difparoitre.

S 89
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§. 8e.

Malgié cela, quelque défavorable’
puifle étre le tems pour une cure, il eft
cependant polfible d’en faire une fatisfai«
fante & heureule, fi 'on a{cin de pren-
dre une bonne diretion , & d’oblerver
avec une attention {crupuleufe Peffet des
eaux, qui doit {fur tout nous fervir de
guide dans cette opération.

§. 81,

Quelquindifpenfables que foyent les
préliminaires , que je viens d’¢tablir, il
elt cependant des perfonnes qui fe con-
duifent d’'une fagon directement oppofce,
en terminant leur Cure preciféement lors-
quils dévroient la continuer, comme je
vais Pexpliquer par un exemple : je {fup-
pole une perfonne faifant la Cure des
bains , pour un mal fort enraciné, elle ne
trouve aucun fouligement la feconde ny
la troifiéme femaine, quelques fois méme
le mal empire ; ce qui provient de ce
que ’eau ne commence a travailler qu’au
bout de quelques femaines , & que ce
n’elt qualors, qu’elle parvient a amoilir
& refoudre ce qui occaflionne le mal dans
le corps du Malade , par ce que lefpace
de trois {emaines n’a pas été {uthfant pour
mettre en mouvement les matiéres durci-
es & fixées. Dans des circonftances aufli

E 3 Crifje



wo  Abus que les baioneurs &c.

critiques , il faut étre extrémement fur
fes gardes , pour ne pas interrompre fa
Cure, jufqua ce qu’elle foit parfaite, &
quelle ait entiérement expulfe du corps
toutes les mati€res morbifiques , qui a-
voient €té miles en mouvement.

S. .82

QOutre cela, il elt & propos de re-
marquer , que nos eaux animent & mettent
en mouvement tout ce qui peut fe trou-
ver d'impur & d’éterogene dans nos corps,
que cela caufe quelque fenfation ou non;
tout comme le foleil en dardant fes ra-
‘yons'dans une chambre, y fait apperce-
voir beaucoup d’atomes, auparavant ime
perceptibles a I’ceil le plus percant. De
meéme nos eaux trouveront en tres peu
de tems le moyen par leurs vertus {urpre-
nantes , de déveloper & expulfer quelque
principe intérieur caché dans un corps,
qu’on auroit crii bien fain & bien purific,
celt ce que je ferois a meéme de démons
trer par une quantit¢ d’exemples.

S 83.

Je dois enfin avertir, que toutce que
le Bain occafionne & produit, le méme
Bain emporte & le guérit, de forte que qui-
conque fait cette Cure, ne doit point etre
en peine , {i peut étre les eaux lui décou-
vroient quelqes principes cachés & inat-
tendus. ' CHAPI-
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Maniere de boire les Eaux.

S. 84,

J A bonté infinie du Créateur, qui faig
* jaillir du fein de la terre ces eaux in-
comparables , ne s’eft point barnce a lenr
donner des qualités trés efficaces, pour
guerir les maladies externes par le moyen
du Bain, mais il nous offre encore dans
ces eaux que Pon peut boire, un remede
ipécifique pour un grand nombre de ma-
ladies internes. C’eft avec bien de la rai-
fon qu’on les envilage, comme un excel-
lent reméde, eil égard a leurs qualités ad-
mirables, qui sannoncent 1. par une lim-
pidité criftaline . 2, par le dégre de leur
chaleur, qui eft agréable a la bouche &
infupportable aux mains. 3. en €e qu’on
peut les boire fans le moindre dégott,
ce qui n’eft pas erdinaire aux eaux chau-
des. 4. enfin par leur grande légéreté;
qui les fait pénétrer dans toutes les pat-
ties du corps, méme dans les plus petits
vaifleaux capillaires. |

S. 85,
La maniére irreguliére de boire ces
gaux, préfente derechef un grand nombre
: E 4 d’abus
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d’abus a redrefler; car il eft tres- peu de
perfonnes, qui fallent cette cure avec un
certain jugement & avec modération re-
quife. Mais comme il n’eft poffible, de
sattacher a cet égard, a une régle géné-
rale, ni de préfcrire & chacun en parti-
culier la quantité qui pourroit lui con-
venir, toute perfonne qui veut boire ces

eaux, doit fe confulter lni méme, & ¢il -

welt pas 8 méme de fe diriger , deman-
der lavis de quelqu'un, qui en connoik
fe bien les proprietés , & qui ne man-
quera pas de lui indiquer la fagon I
plus avantageufe d’en faire ufage.

§. 86.

Dés qu'on aura fait un examen ap-
profondi de fa conftitution, de la nature
& des canfes de fon indilpofition, l'on
pourra commencer par boire un bon
verre, & continuer des le premiér. jour,
jusqua §. ou méme jusqua 10. Verres,
avec la précaution de laifler un gquart,
ou une demie heure d’intervalle entre cha-
cun, afin quils ne caufent pas des verti-
ges , quon fe procure quelques fois en
{e hatant trop de boire.  On pourra lg
fecond jour , augmenter la dofe dun
couple de verres , puis on prendra un
laxatif le trois-ou quatriéme jour, époque
la plus favorable pour cela , parcicqug:

- es
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les humeurs {e trouvant dégagées par lef-
fet des eaux , pourront €étre mieux €va-
cuées. L’oun pourra enfuite continuer,
en augmentant chaque jour la dofe , &
en pouflant jusqu’a r5. ou 20. verres, &
méme au dela, {1 les eaux pafient bien:
quand on fera parvenu au plus haut pé-
riode, on y reltera' quelque tems, ea-
fuite Pon diminuera tous les jours le
nombre de verres comme on ['avoit com-
mencé, & l'on terminera la cure ep pre-
nant un fecond laxatif. |

§. 87,

Il eft ablolument néceflzire que les
perfonnes d’'un tempéramment délicat &
fenfible, fachent fe conduire d’une fagon

roportionée a leur foible conftitution,
Elles doivent commencer leur cure avec
précaution, & par dégrés, boire les eaux
avec modeération, pour éviter qu’elles ne
leur foyent plus nuifibles quavantageu-
fes; Pexpérience journaliére faifant voir,
que deux ou trois verres faifoient fur
quelques perfonnes autant d’effet qu’un
pot fur d’autres.

§. 88.

L’on peut boire avec le plus grand fuc-
ces, un peu de lait de chévres coupé
avec nos eaux , parceque ces animaux,

Es que
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que Pon fait paitre dans les rochers efcar=
pés des environs, n’y trouvant a brouter
que des meilleures herbes aromatiques &
vulneraires, il eft incroyable combien cet-
te nourriture rend leur lait ballamique.
On en bott, en plus ou moins grande
quantite, {uivant que Pétat & les circon-
ftances P'exigent, méme pendant que Pon
fait la cure %‘es bains, avec beaucoup d’a-
vantage. Ileft en particulier tres falataire,
pour corriger un fang fcorbutique, acre
& falé, il produit de méme, d’excellents
effets, dans les différentes incommodités
de la poitrine, comme font Poppreflion,
les toux chroniques , 'enrouément, aul-
fi bien que dans des cas de phtifie on de
confomption.  Ce lait convient parfaite-
ment avec nos eaux, a caufe de cet Al-
calipur, qui y prédomine, comme nous
Pavons dit précédement, & qui nous
fournit la raifon, pour laquelle ce lait
mélé avec nos eaux peut étre expofé ala
plus grande chaleur de PEté, & la fou-
tenir pendant §6. heures , fans {e trancher
ni fe coaguler.

§. 89.

Bien des perfonnes boivent nos eaux
{ans méfure, fans régle, & par I3 méme
fans jugement: jen ai vii, par exemple
un grand nombre, qui en fabloient un

VEree
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yerre apres lautre, & qui ne cefloient,
que lorsqu’ils {entoient en quelque fa-
con Peau avec le doigt; cette manicre de
boire, n’elt certainement pas la bonne,
& Pon ne doit pas en attendre un bon
effet. Car il elt certain, que le poids de
Peau la preflant de fortir du corps, on
doit par conféquent la rendre en tres-peu
de tems, dans lefpace de quelques mi-
nutes , telle a peu prés qu’on lavoit buj;
Pon prétend a la vérite que c’elt un tres -
grand avantage, quand les eaux paflent
vite, mais {i cela eft ainfi , quel efiet peu-
vent elles produire dans nos corps, lors-
quellesy reftent a peine quelques minutes?

S, g0,

En général ceux qui boivent cha-
que matin une quantité d’eau proportion-
née 2 leur tempéramment, & qui lui
donnent le tems de {éjourner fufhlamment
dans le corps, font la meilleure cure;
Parceque Pean au moyen de ce petit fé-
jour, peut fe répandre dans toute la maf-
fe du fang, & pénétrer dans fes plus pe-
tits vaifleaux , ce qui n’arrive {urement
pas, quand on en boit avec précipitation
une trop grande quantité , qui la fait
rendre , telle qu’on lavoit bu, linftant
d’apres. A tous ces égards, la prudence
exige, quon boive ces eaux par deégres

: &



"6 Maniéie de boire

& d’une maniére convenable , pour évi-
ter 1. Que Péftomac n’en foit trop char-
gé, & que les fibres n’en foyent pas trop
relachées. 2, Qu’une certaine quantite
des eaux en {¢journant dans Péltomac,
n’occafionne des vapeurs, des tournements
de téte ou des vertiges. Ces accidens
arrivent principalement par defaut d’une
tranfpiration néceflaire, quun tems plu-
vieux & froid a dérangé ou arrete.

§ 91,

Dés que favois occafion de remar-
quer quelques cas pareils, & de m’apper-
cevoir que les eaux avoient de la peine - a
pafler, furtout chez des perfonnes déli-
cates, je leur failois boire les eaux au lit.
Pexpérience mrayant convaincu que cette
meéthode produifoit les plus excellents
effets: Ia chaleur douce & naturelle que
le lit procure, faifant pénétrer les eaux
dans toutes les parties du ‘corps, ou elles
fe divifent, & produifent tout ce qu’on
peut en attendre d’heureux effets.  Par
cette raifon une perfonne qui boit les
eaux, ne doit pas avoir moins datten-
tion , a tenir toujours le corps chau-
dement, que celle qui fait la cure des
bains. Elle doit outre cela, obferver
pendant toute {a cure une diette exacte,
en €vitant les nourritures, qui pou rrrfient_

WL
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lui nuire, & fe bornant furtout pour le
fouper a des viandes légéres foit bouil-
lies, foit roties, pour que lcltomac ne
foit par furchargé & Veffet des eaux fu-
foendu. Un verre de bon vin vicux con-
vient aufli parfaitement & un buveur d’eau,
peu importe que ce foit du blanc ou du
rouge, pourvi quil foit bon ¢ cela eft
néceflaire pour foutenir a fortifier Péfto-
mac extrémement épuifé & lavé par les
eaux bués toute la matinee, qui font
qu'ott a peine, a attendre 11. heures pour
diner, malgré le bouillon qu’on prend
ordinairement le matin pour dejeuner.
§ 92.

Pour ce qut regarde le tems , que
cette cure exige, cela varie tout coms-
me dans celle des bains, {uivant I'état des
choles, chacun dévant a cet égard fe di-
riger felon les Biverles circonitances. En
genéral jai tonjours v les cures douces
& un peu longues opérer les meilleurs
effets, & particuliérement for les perfon-
nes remplies d’obltructions , qui ont {oin
d’aider encore aux eaux par des remédes
convenables dont Teffet réuni opére les
cures les plus furprenantes. *

§. 93.

Il eftaufli, je crois, néceflaire d’aver=
tir



»3 Maniére de boire

tir, que le fel dont on fe fert ordinaires
ment pour fe purger avant la cure, ne
produit pas toujours les meilleurs effets,
nayant pas allez de vertu pour évacuer
{fufillamment chez un nombre de perfon-
nes les maticres peccantes ¢ il fait fur-
tout trés - rarement bien chez le beau fe-
xe , qui peut en efpérer plus de fucces,
en y ajoutant, un peu de fine rhubarbe
de racine de chicorée fauvage, de man-
ne, de violettes, ou de pur & vrai fel
d’Angleterre ; dont je [uis orvdinyivement
powrvee : une potion ainfli compofée, que
'on prendra a diverfes reprifes fuivant que
les circonftances lexigeront, produira
furement les plus heureux effets furtout
lorsque la matiére morbifique elt bien
difloute:
S 94

Il arrive fouverit ; que des perfons
nes qui fe font baignées ou qui ont bu
quelque tems les eaux, fe {entent faifies
de naufées, de dégout pour la nourriture,
d’une amertume dans la bouche, d’envie
de vomir, & méme de vomillements,
Accidens qui font un effet des eaux, ayant
toujours remarqué, quelles mettent da-
bord en mouvement ies matiéres billieu-
fes quelles rencontrent, Les perfonnes

qui fe trouveront dans un tel cas, ffran't;
tres ;
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trés - bien de prendre un léger vomiitif,
qui opére tres doucement , parcequ’il
trouve un corps deja préparé depuis quel-
ques jours. Jai donné moi-meéme des
vomitifs & des hommes, que janais rien
mwavoit pu emouvoir, & ils produifoient
chez eux pendant la cure des eaux avec
beaucoup de douceur une evacuation
étonnante de bile, ce qui nétoit pas de
petite conféquence pour leur fanté.

§. 95.

Quelques falutaires que nos eaux fo-
yent, elles ne laiflent pas que de relacher
quelques fois les fibres de Peltomac,
Iais cet inconvenient ne dure pas long-
tems, & 'on peut facilement y remédier en
prenant le matin apres chaque gobelet d’ean
un peu de fenouil, d’anis ; d’écorce de
citron ; dorange ou de canelle confits ,
un peu d’eflence d’orange, ou un doigt
hant de bon vin d’Efpagne; Malaga , ou
Chéres. Enfuite aprés que Yon aura b,
Pon pourra prendre pour cela avec le
méme fuccés, un gobelet de bon Cho-
colat vaniilé, une cuillere a caffé, de vé-
ritable Elixir {tomachique d’Hoffmann ,
ou une bonne Roétie faite avec du vin,

du fucre & de la Canelle,

S. 96;
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§ 96.

Nous voici parvenus ala plus graiia
de difficulté , celle de fgavoir fi pendant
que Pon fe baigne, Pon ofe & Pon peut
boire des eaux ? Avant que de répondre
a la queftion , je dois avolier, que cet
cbjet m’a conftamment donné bien de
Poccupation ; enfin apres Pavoir bien exa-
miine , je me fuis décidé toutes reflexions
faites pour laflirmative, {entimeat qui
trouve bien des contradicteurs, étant con-
vaincu, quil elt a propos & méme nes
ceflaire , cependant {elon les cas & les
circonftances de boire des caux pendant
qu’on fe baigne. On me dira fans doute;
que les Médecins veulent toujours ihven-
ter quelque nouvelle méthode , quil n’és
toit jamais d’ufage autre fois de boire les
eaux pendant que Pon fe baignoit, que
cela affoiblit trop, empeche Iébullition,
ou la tait méme fortir dans Pintérieur du
corps. Ceft ainfi que penfent & patlent,
non feulement le commun peuple, mais
des petfonnes de diftinttion, & des Mé-
decins mémes, Mais il faut bien
comprendre ainfi, que je Pai dit ;
car quoique je confeille de boire des
eaux pendant que Pon fe baigne, je ne
prétend point par la, quil faille faire deux
cures en méme tems , {e baigner & boi-
te les caux en forme, Je fai tres-bien

quune
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quune pareille cure feroit trop forte &
eprouveroit trop. Si Pon daigne a cet
‘€gard , examiner ma fagon de penfer, ap-
puyée fur 17. ans dune heureule expé-
rience, je fuis perfuadé, que ma métho-
de fera enfid requé & approuvée par les
raifons fuivantes: Pon dit 1, Que quoi-
qu’il ’ait jamais ét¢ d’ufage de boire des
eaux pendant que Pon fe baignoit, on
ne laiffoit pas de faire d’heureules cures.
Cela eft vrai; car entre nombre de per-
fonnes qui ne peuvent pas fupporter de
boire les eaux, j'en connois qui ont éte
dans ce dernier cas.  Mais cela ne doit
point faire loi, ni fervir d’exemple apx
autres. Car fi je fuis forcé de convenir,
que cet ulage de boire les eaux en fe
baignant €toit abfolument inconnu autre
fois, je fai anfli que les chofes n’en al-
loient pas mieux pour cela, & que de-
puis que ma nouvelle méthode a prévalu,
il {fe fait de meilleures cures & en plus
grand nombre; la raifon en eft, que la
chaleur de Peau, dont un corps eft en-
touré¢. dans le bain, ¢chauffe & met le
fang tellement en mouvement, que la
{érofite {éparée de la partie rouge du
fang , eft forcée par la de fortir en abone
dance par les pores que les eaux ont
ouverts. Plus long tems on fué, &pluﬁ
le {ang perd de fon IE}un:li':litré:' naturelled , &

-}
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de parties aqueufes. néceffaires a la circite
Jation. Plus Pagitation intérieure eft for=
te, plusloneftaltére, de fagon méme a ne
pouvoir fouvent etancher la foif, com.
me cela arrive dans les fi€vies chaudes.
Il eft donc trés - falutaire. en pareils cas
de reparer la perte du liquide enleve par
la fuéur, en buvant quelques verres d’eau,
& on peut toujours attendre les plus heo-
reux effets dune Cure ; {i le bain & les
eaux agillent en méme tems au dehors
& au dedans, ceft ce qui eft prouvé par
le fentiment: de plufieurs {avans illuftres,
je w’en rapporterai quun paflage de Mc
van Swieten, qui dit: (i),, Les caux ther-
5 10des o par leur chalenr naturelle anio-
» Uffent € attendriffent tout, elles sini-
s nuent par les ovaifleaux Iymphatiques ,
» &5 Jo mélent avec le fang , bumeitent
» €5 diffolvent les obftrultions, €5 fi Pon
» Doit en iméme teins ces eaux [alutaires,
» elles fourniflent un remeéde fur pour at-
s tenuer; & refoudre les matiéres durcies
s C9 coagulees qui obftrucnt les vaif-
2 Jeaux. -

Il eft d’autres perfonnes, qui s'im-
: * W £ N
maginent, que rien n'eft fi propre a fa-
~ voriler

. (1) Gerard van Swieten , Cnmmemaireé {ur
les aphorifmes de Boérhaave Tome III. des malre
dies chroniques, page 344 Aot TN
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voriler I'ébullition, que de boire abon-
damment de vin;j Je conviens qu'un ver-
te de bon vin ne peut pas nuire, jai mé-
e remarqué que le vin pris & cette dofe
€toit non feulement néceflaire; mais tréss
falutaire & des perfonnes d'un  tempéra-
ment froid ; enforte que je ne m’oppofe
point , que Pon prenne detems en tems,
que les circonftances le permettent , un
peu de vin.  Mais en général il. nleft
point nécellaire de recourir au vin pour
avancer Pébullition , fur tout chez des
perfonines ; qui fort déja dccablés d'une
chaleur fiévreufe. Peu de vin n’6te pas
la {oif , beaucoup augmeante la chaleur
inet le fang dans une vehemente fermei-
tation , quelques fois meéme le read ine
Hammatoire'; ¢e quieft fort dangereux.
_ D 97611 0 4

- On ne fauroit trop ‘déplorer Perreut
grolliére dans laquelle™ fonc les perfondes,
qui comime je viets de le dire, s’imnfagi-
nent de pouvoir forcer I'ebullition e bl
vant copieulément de vin; & perfudddnt,
que quelqués bons verres fouvent réiteres,
feront enfin ce que les bains A’ont phi ¢
rer, mais jenai vii plus de’cent fois dang
des cas pareils un effet- tout Opgdfé-’l'&
xemple que vais cifer entre beaucou
dautres ; me {ervira .de? ﬁfeﬂ?e. La pt

F 2 micre
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miére fois que je fus aux bains, I'an 1772,
jy rencontrai un ami, a qui on avoit or-
donné le bain, comme étant propre a le
débarafler de mauvailes dartres farineufes
trés - opinatres, tout paroifloit bien aller
les premiers jours, mais lorsqu’il fut a la
plus haute baignée , la fuéur & laltéra-
tion augmenterent au point de lui devenir
infupportables.  Le malade crit que le
micux {eroit de boire des eaux mi-
nerales en raifon de fa {oif, mais cela lui
étoit rigourenfement défendu , crainte
que Pébullition ne ph pas pouller, En
place d’eau on lui confeilla de boire beau-
coup de vin, ce confeil le porta a vuider
quatre , cinq jusquwa {ix bouteilles par
jour , fans en {eatir cependant Def-
fet défiré ; car au lieu de favorifer par cet~
te méthode I'ébullition, elle lui attira une
fi terrible inflammation , que toute fa
peau paroiffoit femblable a de Pecarlatte ,
& tout le corps chargé d’une inflamma-
tion érefipélatenfe.  Les tourmens que
cet état faifoit fouffrir au maladz, lui Ote-
rent abfolument le fomeil de fagon, que

ndant 8. jours de {uite il ne ferma pas
*ceil, la nuit furtout il {e plaignoit fans
ceffe d’'une chaleur brtilante , comme fi
fon corps elic été dans une fournaife. Tel-
le étoit la fituation dans laquelle je le
trouvai: fon ewat digne de piti¢ me c'lﬁu-
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cha vivement arrivé pour la premiére fois
aux bains, Dépourvii de toute connoif-
fance fur les proprietés & vertus des eaux,
& ne fachant quels fecours donner au ma-
lade , jinterdifis abfolument le vin, &
je lui ordonmai en échange une ti-
fanne aigrelette , & Pobligeai de refter
ce jour-la tranquille au lic. ~ Dans cet
intervale je courus mvinformer des vertus
& des proprietés des eaux, je vis qu'on
s’en rempliffoit Peltomac fans incommo-
dités n’y précautions, cela m’engagea 2
en boire une affez grande quantité , & je
fus convaincu par ma propre expérience,
quon pouvoit en faire ufageen tout tems,
& fans grande conféquence.  Le fecond
jour je permis au malade d’aller an buin,
& d’y boire des eaux en place de yin, ce-
pendant avec prudence , cette méthode
fut foivie d’un fucces {i heureux, que dés
le 3me jour, on vit la tenfion & la rou-
geur de la peau difparoitre & faire place
a une parfaite ébullition, formée de pe-
tites véficules €lévées & bien féparces, an
grand étonnement de tout le monde, Dés
que Péruption fut faire, tous les accidens
graves ceflérent, le fomeil & Pappetit,
dont le malade avoit été privé 8. jours,
revintent, & furent confervés par la mié-
thode indiquée jufqu’a la finde la Cure,
dont fe fucceés fut une pacfaite guérifon.

¥ 3 § 98
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S. 98.

'Si Ie malade avoit continué¢ de boire
du vin, dans quel état trilte & dange-
reux ne fe feroit-il pas' plongé ? Que
Pon me dife aprés cet exemple , fi celt
Pean ou le vin'qui étoit falutaire. L’eau
n'a-t-elle pas dans ce cas rendu au fang
le fluide que les fuéurs & le vin lui avoient
enlevé, & contribué par-1a a Pébullition ,
en feparant de la mafle du fang les par-
ties nécellaires pour cela, & en les poul-
fant a la fuperficic dela peau ? Olfera-t-on
foutenir aprés cela, quen biivant des
eaux pendant que lon fe baigne , cela
fait fortir Pebullition dans linterieurs
du corps? Quelle certitude en a-t-on,
& comment cela pourroit - il fe faire ?
Peut - étre arrive -t-il ici comme dans la
petite vérole , que les parties intérieures
font remplies d’une quantité de boutons,
fi cela eft, il fuit dela qu’en blivant des
eaux pendant ce tems, on nuit certaine-
ment a Péruption, Mais d’ou vient que
Pon voit Pebullition paroitre chez des
perfonnes qui -boivent fimplement les
eaux ? J’en ai vii un grand nombre dans
ce cas, qui fans avoir jamais mit un pied
dans Pean pendant quils en buvoient ,
¢toient obligés de {e baiguer, par Pébul-
lition furvenué: or fi cet effet peut étre
produit fans le bain, il doit- dautant plu-

. 2 | tot

-
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tot avoir lien, {i Pon ufe de tous les
deux en méme tems. Jai vt de méme
paroitre une cbullition parfaite chez' des
perfonnes, quoi qu'elles fe fufent ab(te-:
nués de boire abfolument aucun vin pen-
dant la cure. [l {uit doncde tout ce que
je viens de diré d’apres mion expérience ,
qu'en général le meilleur moyen de fe
Erocurer une ¢bullicion falataire, celt de-
oire quelques gobelets d’cau pendant
que P'on {e baigne, ' ‘
Si par hazard cette méthode pro-
duifoit un mauvais effet chez- quelques
perfonnes qui ne peuvent point fupporter
de boire les eaux, comme cela arrive en
particulier quelques fois' ‘au beau-fexe ,
elles feront en ce cas trés-bien, de pren-
dre a la place, quelque bon bouillon ,
une foupe au vin, du chocolat, du caf-
f¢, ou une boane rotie au Tucre.

S 99-

Comme ces eaux falutaires font au-
jourd’hui fort recherchées, & qu'on en
tran{porte beaucoup hors du pays, je dois
avertir, que ceux qui voudront en faire
ufage de” cette fagon , doivent les faire
prendre autant que poffible dans des bou-
teilles neuves : Pexpérience ayant démon-
tré, que leau ne fe conferve pas pure

——— F 4 comme
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comme elle devroit I'étre dans des bou-
teilles qui ont [ervi a quelqu’ufage; mal-
%ré tous les foins que I'on fe donne pour
es rincer , elles lui communiquent un
gotit ou une odeur étrangere & mauvaife,
ou lui enlevent entiérement un & lau-
tre, parcequ’il refte pour Pordinaire dans
les pores de la bouteille quelque chofedela
liqueur qui y avoit été auparavant. Clelt
ce qui avoit occafionné , que nos eaux
dans Panalyfe chimique faite 8 Turin pa-
roiffoient avoir une légére odeur de fou-
fre d’antimoine , ce qui n’étoit pas fort
étonnant , Monfieur le Comte de Chal-
land, en ayant fait remplir des bouteils
les dans lesquelles il avoit apporté en ve-

nant du vin de la Val -d’Aofte.




Troifiéme Partic ,

CHAPITRE NEUVIEME,
Effets des eaux minerales.

§. 100.

Yant démontré , comme je
viens de le faire, les admi-
rables proprietés de nos
eaux minerales, je dois a
réfent entrer dans quelque détail, fur

feurs excellentes vertus , fur leurs effets,

& fur la naniére dont elles opérent dans

notre corps,

§. 101,

Il fe trouve dans nos eaux une {i
intime liaifon entre les parties falines ter-
reftres, & Pefprit volatil étheré, que Ceft
de ces principes actifs réiinis a une eau

K s excele
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excellente, légére & tres - pénétrante que
l’op doit faire dériver toutes leurs vertus
meédicinales. | |

§+ IDZ#

En premiér lieu cet admirable élément
fait par fa chalenr naturelle, que ce prin-
cipe volatil mineral pénétre dans tout le
corps, rechauffe ce qui yelt refroidi , pal-
fe jufque dans les plus petits canaux &
charie méme jufques dans les vaiffeaux
les plus déliés des nerfs les parties vola-
tiles du mineral qu’il contient , {urtout
un fafran de Mars volatilifé , qu’il fait cir-
culer jufques dans les plus petits vaiffeaux
capillaires, qui font dailleurs prefque im-
pénétrables 2 tout autre reméde.

P Lo

- Cleft ce qui donne a nos eaux la pro-
prieté de détruire les obftructions, 'de
nettoyer & de détacher les glaires, Car
par leur légéreté , elles pénétrent jufques.
dans les plus petits vaifleaux capillaires,
y dilaient les fucs épaillis, cruds & mal:
digerés , les fondent &. les rendent de
nouveau fluides. Celt ce qui arrive d’au-
tant 'plus dans les grands vaifleaux , ou
trés - fouvent, foit par foiblefle , foit par
relachement , les humeurs peccantes sarré-'
tent trop long tems, y deviennent. vif~

{4 queules
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vilqueufes & gluantes, s’épaiflilfent enfin,
& occafionnent par 1a ces funeftes
obftructions. ' | ' |

§. 104,

Jai précédement fait voir, quil y
avoit dans nos eaux, un fel & une terre
fubtile Alcaline , intimément unis avec
nne ean la plus pure & la plus légére ,
ceft par effort retini de ces principes ,
qu’elles peuvent détruire dans nos -corps
tout acide nuifible, adoucir l'acreté Icor-
butique de nos-humeurs, les changer &
les entrainer ainfi hors du corps, foit par
les urines, foit par les pores de la peau.

S, 105,

Il n’elt perfonne pour peu qu’il {oit
inftruit, qui ignore les excellents effets que
produilent fur les corps, le fer & Pacier
pris en rémeéde. On peut juger par la de
celui qu'on peut elperer, des parties mar-
tiales tres- fubtiles , que nos eaux chau-
des elémentaires diflolvent & s’approprient
dans le fein de la terre, pour fortiher &
rendre la vigueur aux membres affoiblis
& relachés , adoucir & dilliper entiere-
ment les douleurs dont ils {font affectés .,
en €vacuant les mati€res acres qui les
caufent. |

'S, 106.
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§ 106.

Enfin Pon trouve les plus heurenx
fecours, pour guérir les parties affectées
extérieurement dans cette terre martiale
rouge, que nos eaux dépofent, & qui
par fa vertu déterfive & légérement ad-
ftringente , néttoye & rétrécit peu a peu
les playes & les ulcéres les plus invetérés ,
tient les chairs nettes, & opére enfin par
fa vertu ballamique une parfaite & ra-
dicale guérifon,

CHAPITRE DIXIEME.

Précis de quelques Cures, les plus remar-
guables , que §0i obfervé pendant mes
campagnes aux Bains,

§. 107,

]’ai indiqué dans le précédent Chapitre,
les excellentes vertus de nos eaunx &
leurs effets. 1l me refte a faire part au
Lecteur de quelques unes des Cures opé-
rées par leur moyen, je les rapporterai
d’apres les obfervations, que jai et occae
fion de faire pendant les 17, Etés que j’y
ai paflé. On ne doit pas sattendre que
je donne une Lifte exacte de toutes les
Cures opérées pendant ce tems, ce dé-
tail feul exigeroit un grand livre, je ne
nie
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the propofe, que de fpécifier quelques
unes des plus remarquables.

En premiér Lien.
Paralifies , fuites d’Apoplexie.

Un Eccléfiaftique 4gé d’environ §3.
ans , maigre & d’un tempérament Hy-
pocondre, fut attaqué d’une légére Apo-
pléxie , qui lui affoiblit confidérablement
la mémoire, & lui rendit la langue para-
litique, de fagon quwil ne pouvoit parler
quen béguayant. Apres lavoir bien pre-
paré, je le fis baigner & bien humecter
aufli intérieurement ; enfuite ayant remar-
qué que la cinquiéme paire de nerfs avoit
le plus fouffert, je lui fis bien rafer la té-
te, & lui ordonnai de prendre la Douche
fur la nuque & {ur la future coronale,
ayant grand foin a caufe de la maigreur
du malade, que la fuéur ne fut pas por-
tee trop loin, Ce traitement fut fuivi d’un
tel {ucces, quil paroiffoit que la mémoi-
re revenoit un peu & que la langue f&
deégageoit infenfiblement , de facon que
d’un jour a lautre il fembloit prorioncer
mieux les mots, ce qui me faifoit éfpe-
rer, quen prolongeant la cure de fix fe-
maines jaurois au bout de ce tems la fa-
tisfaction de le voir bien guéri,  Mais
desaffaires préflantes Payant rappellé chez
lul ag bout de 4. femaines, fa guérifon

fut
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fut renvoyée a Pannée fuivante ; qu'une
Cure de bains la lui procura complettes
ment, - ' s

2. Un homme a peu prés.du’ méme
age , maigre , & dune conftitution bi-
heafe , ayant el une attaque d’apople-
Xie, refta paralitique dans tout le "coté
droit, avec le mouvement de langue fort
embaraflé, Dans ce trifte état, il fe fit
dpporter aux bains, & ¢’y mit fous ma
direCtion; le tems {e trouvoit précifément
alors trés-peu favorable 2 'une fituatiod
pareille, ce qui m’engagea‘de chercher a
arranger les chiofes de fagort que le malas
de pat faire f1 cure dans une bonne
chambre chaude bien fermée, a abri des
influences pernicienfes du froid. Je m’ap-
pliquai dabord a profondir les caufes de
Ia maladie, & me mis ainfli & méme de
diriger la cure, fachant par une expe-
rience foutenué , que nos eaux agiffoient
quelques fois lentement, & quwil étoit a
ropos de leur aider en pareil cas par des
ecours convenables : apres avoir emplo-
vé des remédes généraux pour fubvenir 2
la complexion délicate du malade, &
animer Peffet des eaux, chaque fois qu’il
fortoit du bain, je lui faifois frotter I'é-
pine du dos & la nuque du col &z
Em:d avec une flanelle chaude , jusqu’d
¢ce que la peau devint rouge, enfuite avee

: un
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an eflprit propre a fortifier les nerfs, au-
quel yajoutois un peu de favon de Venife:
puis apres Pavoir couveit de linges chauds,
je.faifois refter le malade au lit tout le
tems quil n’étoit pas au bain., ayant dail-
leurs ‘grand foin de lui donner les remé-
des intérieurs qui pouvoient convenir a
fon érat. Par cette méthode le malade
dans l'efpace de 6. {emaines, reprit fen-
fiblement le miecux, & ‘au bout de pen
de tems, recouvra chez lui une fanté
_parfaite, | ;

Cette fagon de traiter les malades en
pareils cas, a toujours été fuivie des plus
heureux fucces, & d’'un promt rétablif-
fement: Ceft ici furtout que I'on doit par-
ticuliérement chercher a entretenir la
tranfpiration ; car ¢’eft par la, que Yon
facilite la circolation des efprits vitaux .
& que 'on procure une vigueur efficace
aux parties [olides. |

- 3, Un homme de paflé 60. ans; d'un
tempérament bilieux & fanguin, allez
robufte, ayant un corps gros & gras , fut
apporté a nos bains, paralitique de tout
le corps. 1l {e baigna avec un tel fucces,
quau bout de §. ou 6, femaines, pendant
lesquelles on avoit été obligé de le pot-
ter & rapporter, il fut en état de remuer
peu 2 peu les jambes, & méme deiim_af-

' chaer
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cher avec l'aide de deux perfonnes. Cete
te premiére cure , nayant pas été {uffi-
fante pour le rétablir entiérement , on
Jui en confeilla une feconde qui le guérit
parfaitement.

4. Une jeune femme de 26. ans,
dun aflez bon tempérament dailleurs,
fut {i mal traitée, dans des douleurs opi-
niatres de réins , qu’elle en devint totale-
ment paralitique des la ceirture, foit des
Pos facrum eh bas, au point que cette
partie €toit fans aucun mouvemient , &
d’une telle infenfibilité , quelle ne s’ap-
percevoit point; quand on la touchoit
& quelle fentoit a peine quand on la pin-
coit fortement aux pieds. La partie fu-
périeure du corps, é€toit dailleurs en bon
etat, elle dormoit & avoit de lappetit.
Comme la faifon de {e baigner n’étoit
‘point encore venué ; je la foignai en
atendant de facon , qu’on commenca 2
s'appercevoir .d’'un léger retour de f{enfi-
bilité & de mouvernent , au point qu’elle

ouvoit quitter le lit a Paide de béquilles.
E’époque favorable étant enfin venué, je
la fis transporter aux bains, & comme
elle étoit robufte, je luifis poufler le bain
jufqu’a 9. heures par jour, §. avant mi-
di, & 4. apres. Cette cure lui fit un fi
grand bien, qu’elle piit fe pafler au bout
de 3. femaines de 'une de {es béquikl:s.



Eftets des eaux. 97

& 8. jours aprés de la feconde, & quelle
€toit a meéme d’aller & de fortir du bain
avec le fecour d’un fimple baton. La 6.
femaine fut {1 heureule, pour cette femme,
quelle quitta les bains parfaitentent gué-
rie, & que précifément 9. madis apres ,
elle fit une couche fott heureufe,

¢. Une autre jeune femme de 20;
ans, d’une conftiticution délicate , -ett le
n alheut de deveuir par ure fuite de fes
premiérs couches, qui avoient €t trés-
peénibles; paralytique, précifément comnie
celle dont je viens de parler, dés la cein-
ture en bas, enforte que Pon avoit beau-
-coup de peine, ala remuer & a la trans-
porter, & par goniéquent beaucoup d’em-
barras pour la faire parvenir aus bains.
Comme elle wavoit ancun meuvement ,
ni daps les banches, ni dans les jambes,
~on €toit obligé de la porter comme un
enfant, chaque fois qu'elle devoit entrer
au bain on en fortir.  Aprés 14. jours de
bains les parties foibles , commencérent
infenfiblenient .a fteprendre des torces:
quelques jours apres , foutenué par del-
{ous les bras , elle eflaya de marcher: an
bout des 3. femaines, elle put marcher
feule, quoique toible encore: ayant été
torcée de quitter alors les bains dans un
tems ou ils lui étoient extrémement né-

ceflaire , ellereflentit encore quelque tems
: . G chez
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chez elle la méme foiblefle, mais elle re-
‘couvra enfin la prémiere fante.

Si cette jeune femme avoit pu con-
tinuéc lcs bains encore 8. ou 10. jours ,
il ¢it hors de doute, quelle anroit entie-
‘rement repris fes forces.  Mais beaucoup
ce perfonnes délireroient pouvoir ctre
gucties en pofte,

¢, Un homme de 40. ans, étant ve-
nu aux bains avec un bras, qu’une lege-
re attaque d'apoplexie’ lui avoit laitlé fans
‘pouvement , y retrouva_au bout d'un
mols de bain un eatier rétabliffement.

7. Sans parler d’un grand nombre
de cures, jen citérai ‘une trés - remar-
quable ‘quoique reftée imparfaite. ~ Un
homme de 40. ans, blvant trés- peu,
fut attaqué d’une paralylie totale, qui lui
Ota tout’ mouvement & toute {enfibilité.
Lemal étoit {i cornfidérable, ‘& les muicles
{i relachés , & le {phincter tant de Panus
que la veflie,- dans un €tat d’infenfibilité fi
pitoiable, que le malade ne favoit pas
diftinguer, quand il urinoit ou qu’il alloit
a felle.  Une cure de bain produifit dans
6. iemaines un tel changement en mieux,
que la fenfibilité fut rétablie, mais non
pas le mouvement des membres.

8, Un garcon de dix ans, d’untem-
| pérament
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pérament robufte, prit tout a coup uné
forte galle. Ses parens que cela inquietoit
crurent pouvoir vite la lui faire paller avec
un onguent de fleur de foufre, Mais ce
reméde appliqué aulli inconfidérablement,
fit un effet bien ritalheureux pour cet en-
- fant,  Car a peine la galle fut elle rentrée,
qu’il en devint tout a coup parayitique dés
la ceinture en bas, au point que fes hans
ches, fes pieds, & furtout fa jambe gau-
che, étoient ablfolument fans mouvement,
& quil ne pouvoit saider qu'en fe trai-
nant un peu fur {es genoux, ce qui au%-
mentoit encore le mal f{ur la partie fol-
ble qui sapplatiffvit & devenoit groffe,
Aprés avoir été 7.2 8. mois dans cet état,
je le fis aller aux buins. Les prethiérs 4.
jours le mal ne changea point, quniqu}i
fe baigna jufqua §. heures par jour,

Pébullition ne fe montra que légérementt
ce qui m’engagea de lui appliquer auk
deux jambes des véficatoires ; que Jentre-
tins pendant §. jours dans une forte fop-
puration en faifant refter le malade an
lit , & lui laiflant boire abondatiment dds
eaux, Ce qui produifit un {i bén état,
que peu a peu le mouvement revint, & quil
plit commencer a marcher & l'aide des bé-
quilles : il put s’en paffer an bout dure
cure de 6. femaines, saidant d’nni biton,,
dont il peut méme actuellemtent fe paffer
quoiqu’encote un peu foible, ~ *  En



100 Effets des egux.

En fecond lien.
Rhiematifmes , Douleurs de jointrres, Guuts
tes €5 membres contractés.

9. Une Demoifelle d’environ 30.ans,
d’'une conftitution debile , phlegmatique
& cachedtique, étant attaquée d’un rhit-
matifme géncral, vint dans cet €tat a nos
bains. I%ans les premiers 1§, jours, lors-
que le fang & les humeurs peccantes com-
mencérent a €éure mifes en mouvement
par la chaleur des eaux, elle en reflentit
des effets finguliers , tantot des vapeurs
mélées alternativement de chaleurs & de
Friffons , tantot une doulecur infvporta-
‘ble ambulaute, tantét des attzques de co-
lique, comme f{i la matiére peccante vou-
loit fe fixer dans les inteftins , d’autres
fois la refpiration étoit gence au point de
Vincommoder beaucoup.  L’eau lui fic
éprouver pendant 8. jours ces divers ac-
cidents , quoiqu’elle prit quelques petits
remédes intéricurs, voyant enfin au bout
de 3.femaines la crife commencer a fe
former infenfiblement , & la nature trop
foible pour expuller les humeurs peccan-
tes que les eaux avoient mit en mouve-
ment, je fis prendre a la malade un re-
meéde fortifiant, dont Peffet fut {i heureux,
que tout le mal fe jetta dans deux fois 24,
heures fur le pied gauche , a la plante
duquel il fe forma un grand abges, que

jame-
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jamenai a maturité au moyen d’emolliens:
Payant en [{uite fait ouvrir par une grane
de incifion, il en {ortoit a diverfes repri-
fes plus d’'un verre & demi d’un pur fan-
guinolent.  Je w’employai d’autre digef~
tif, pour faire fuppurer la playe que nos
ecaux memes, dont je la failois injeter
lorsque la malade étoit hors du bain:
Par ce traitement Pabgés fut bien guéri
dans 14. jours, & la perfonne entiére-
ment délivrée de fes douleurs de rhjma-
tilme dans 42. jours.

1o, Un magon de 30, ans, d’un tem-
pérament fort & robulte, ayant travail
1¢ quelque tems dans un endroit humide,
fut attaqué d’wn violent rhmatilme
a Dépaule & a lPomoplate , qui lo-
bligea de quitter le travail, Apres avoic
ule de differens remédes, le mal empira,
& ¢étendit fur tout le bras, quil ¢toit
contraint de porter en écharpe. 1l vint
dans cet état aux bains; ils lui furent fi
favorables que dans 16. jours Vhumeur
rhitmatifmale quitta Pépaule , fe jetta
fur la main, y caula une enfllire, qui dé-
généra en abges, je le fis ouvrir, quand
je lelis amené & maturité , il fut guéri
dans 14, jours, & tout le mal du bras
enlevé en méme tems,

11. Un homme de 46. ans , dun
G 3 tem-
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tempérament  bilieux & fwnguin ayang
été attaqué d’une douleur vive de rhuma-
tiflme dans les jointures , au poiot qu’il
pouvoit a grande peine marcher, elit re-
cours a nos bains. Il débuta de fon pro-
pre mouvement, par fe jetter fans au-
tre préparation, dans eau julqu’au cou,
& ayant continué ainft pendanc 6. ou 7.
jours, il fut f1ifi dun grand mal de téte,
d’un abbattement général dans les mem-
bres , & d’une forte altération, ce qui
I'engagea a me faire appeller aunpres de
lui. En touchant fon pouls, je le trou
vai dans une violente fiévre chaude, le
mal de téte faifoit qu’il avoit peine d’ou-
vrir les yeux, la foit qu'il ne parloit que
difficilement , des naulées continuelles an-
nongoient chez lui une grande envie de
vomir. Des quejetss appris, cequi sétoit
ga[fé jejugeai dabord , que la matiére mor-
ifique, qui étoit fixée dans les jointures,
en ayant ¢té déetachée par Peffet des eaux,
s'étoit jettée dans le fang, & avoit pro-
duic cette fiévre, en {& mélant dans lelto-
mac avec la bile, qui s’y €toit remontrée.
Le voyant dans cet état je me hatai de
Ye faire faigner ; le fang fe trouva {i vi
ti¢ & corrompu, quune couple d’heo-
resapres je lui-fis ouvrir une feconde tois
la veine, le fang différoit peu du pre-
miér, & étoit cucore couvert d’une crol-
te
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te inflammatoire. Qutre cela, je faifois
boire copieufement le malade, deux jours
apres comune je nrappergus encore de
quelques naufées , je lui donnat Pémeéti.
que, & enfuite un purgatif, ce qui cal-
wa entiérement la hévre. Je lut fis apres
¢:la contintier le bain , qu’il avoit ecé
forcé de quitter §. jours; lorsque les vail-
feaux fe trouvérent {uffilinument dégagés,
par les evacuations que je lut avois pro-
curé, Pébullition commenca a paroitre
{uns la moindre incommodité, & les cho-
fes prirent des ce moment une tournure
{i heureule, qu’au bout de 26. jours,
le malade fut entiérement récabli.

12, Un pailan de 45. ans, boitant
des deux coOtés, étant venu aux bans a
I’aide de deux batons, fut curieux d’ap-
prendre ce quun Medecin penferoit de
{fa cure, vint me confulter. Ayant exas
miné {on érat je trouvai, que {on mal
provenoit dune acreté {corbutique dans
les humeurs, qui avoit {i forc relaché les
ligamens des deux hanches , quelle lui
avoit caule cette double {ciatique, dont
il boitoit.  Je lui conleillai la deflus
de commencer fa cure & de la fuivre fui-
vant 'ufage ordinaire que jai indiqué ,
mais ce confeil n'ayant pas été de fon gmﬁt,
je lui demandai , {1 certe maniére de fe
baigner ne lui convenoit pas 7 Il me ré-

G 4 pondit
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pondit la deflus en fouriant, qu'il n’étoit
oint dans lintention de fe baigner fi
ong-tems: puis m’étant informé, de
quelle fagon il comptoit donc de faire fa
cure, il me dit franchement, quil ne
ouvoit pas relter plus de dix jours aux
ains , & qu’il comptoit cependant, de
{fe baigner I1co. heures celt-a- dire 1o,
heures chaque jour. Je trouvai le pro-
jet de cet homme fi infenfé , que je le
quittai, en lui fouhaitant bien du bon-
heur, me propofant bien de lobferver ,
pour favair quel {ucces auroit une con-
duite aufli plaifante ; cet homme unique
tint exactement parole : des le premiér
jour, il foutint fes re. heures de bain,
& continua gaiement fur le méme pied.
Il mangeoit tous les matins dans le bain
une bonne foupe au fromage, & laccom-
pagnoit d’une petite bouteille de vin,
dont il doubloit foigneufement la dofe
apres midi: au commencement du §me jour
Pébullition étoic fort avancée , & failoit
paroitre la peau comime une écorce dar-
bre. Je le vifitois chaque jour, pour
étre a méme de fuivre une cure aufh bia
zarre, & en favoir le fucces, je remar-
uai que pendant qu’il avoit été couvert
ge Pébullition, il marchoit pius droit,
avec laide d’'un feul biton.  Je fis tung
cec qui e {ut poflible pour Yengager a
coatinuer
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continuer les bains, qui avoient et un
fuccés {i inactendu & fi heureux , qu’il
ouvoit élpérer d’¢rre 2 me¢mne de fe pafe
er dans peu da {econd biton, comme
du premier; mais il ne voulut rien chan-
ger a fon plan, Pébullition, qui avoit
commence a difparoitre le §me jour, pals
fa entiérement le tQme:il baitoit encore
un peu du coté gauche le 12me jour
en comptant celui de fon arrivée, ce qui
ne lempecha pas de partir & de pafler
a2infi la montagne , pour {¢ rendre chez
lui,

Il weft perfonne qui doute du bien
infini que quelques jours de plus auroient
fait a2 cet homme , car §’il avoit voulu
faire fa cure dans la rézle, il elt incona-
teftable qu’il auroit été radicalement guéri.
On voit par 13 que des éllais temeraires
r¢tiflifent quelques fois,

13. Un gentil - homme Anglois d’en-
viron 27. ans, qui avoit canfulté fans beau-
coup de fucceés plufieurs des plus célé-
bres facultés de médecine, {fur une affec-
tion fcorbutique vague, vint enfin a nos
bains qui lui avoient été confeillés, il fit
une cure réguliére de bain, bt de mé-
me leseaux & partit au bout de 26. jours
en bonne f{anté,

14. Un gargon de 12. ans, dun
G s tempé-
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tempérament bilieux , & d’'une conftitu-
tion délicate, prit, il y a deux ans, en
jettant de’ paumes de neige pendant Phy-
ver, une violente douleur dans une han-
che, au point quil ne pit revenir a la
maifon , qu’en boitant extrémement,
Cette doulenr ayant été négligée , elle
dégenera en {ciatique infuportable aun
point que pendant pres d’un an & demi,
il fouftroit des douleurs {i- aigués , qu’il
pouveit a peine {e remuér dans fon lit,
Au bout de {iIx mois, ‘on Pamena & pou-
voir fe trainer un peu a grande peine,
avec laide de béquulles: il €toit dans cet
etat, lorsqu’on le transporta aux bains,
remis la fous ma direction, jexaminai la
partie malade ,- & trouvai la cuille dans
une atrophie ou décroiffance abfolué, au
point gu’en la touchant on fentoit diftinc-
tement, que Pos étoit entiérement forti
de fon emboitement: les nerfs s'étoient tel-
lement retirés que la jambe attaquée
€toit de deux pouces & demi plus courte
que Pautre, le fang du maladeétoit fiacre
& {i {fcorbutique, que la moindre bagatelle
quil mangeoit faifoit faigner les genci-
ves. Apres avoir préparé convenable-
ment le malade, je le fis peu a peu bai-
gner. Les premiérs 8, jours paflés, je lui
fis prendre la Douche une demi heure,
tantot plus tantot meins: elle lui, caula
dabord
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dabord des doulears presqu’infupporta-
bles, a caufe de Pélevation de P’=au, de
fa pélanteur & des coups , qu'elle frappoit
fur la partie malade , jusqu'a ce que le li-
gament rond, & Posde la cuiile, furent
tirés en bas vers fon emboitement, & que
les mulcles etirent repris leur force &
leur elafticité, ce qui arriva déja les 4, &
sme jours. Des quil avoit pris la Dou-
che, on le portoit enveloppé chaudc-
ment dans fon lit, ou je Pobligeois de
pafler tout le tems qu’il n’étoit pas an
bain, & la je lui faifois encore bien frot-
ter avec une flanelle chaude la pactie ma-
lade , que 'on lavoit enfuite avec un efs
prit fortifiant. Les 15. & 16. jours i} pas
rut une légére €bullition, formée par des
petites vélicules tres - blanches, qui difpa-
rurent derechef dans trois jours.  Au
commencement de la 4me {emaine jJe
m’appercus que les chairs commengoient
& recroitre & les forces & revenir infenii-
blement , la cuifle s%étoit étendué & als
longée dun pouce , & fon état fe chan-
gea fi fort en mieux, que 3. ou 4. jours
apres il pit aller feul au bain a Paide
d’une béquille: au bout de 14. jours, il
n'edt plus befein que d’un baton, & ne
boitoit plus autant, fa jambe s’étant éten-
du€ d’'un pouce & demi, de forte quil
ne reltoit qu’un bon demi pouce de dif-
f€rence
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féréngc entre la jambe faine & celle- ci,
lorsqu’il quitta les bains.

1. Une femme d’environ 4o. ans,
vint a nos bains , pour une douleur de
{ciatique treés- opinidtre, au bout de 3.
{femaines nos eaux la rétablirent non
feulement trés-bien , mais lui procure-
rent encore la fatisfaction, de voir 9. mois
apres fortir de fon fein un fils, prenuér
fruit d'un mariage de 20. ans.

16, Un homme de 35. ans, dun
tewpérament bilieux , fut {i cruellement
tourmenté¢ pendant plus de deux mois,
par une colique de Poitou, qu’il en per-
dit Pufage de fes mains, qui en furent
eftropiées, de fagon, qu’il ne pouvoit ni
manger ni boire feul pendant quelque
tems, Dans ce trifte etat, il eut recours
3 nos eaux, ie baigna trors femaines, but
les eaux pendant 8. jours: cette cure lui
rendit non feulement le libre ufage de fes
mains, mais le guérit encore de cette
dangereufe colique , dont il selt jamais
plus reflenti, ~ Jai vl quatre autres cas
pareils & celui-ci qui ont été gueris avec
le méme fucces,

17. Une Dame d'environ §o. ans,
étoit depuis long -tems incommodée d’un
rhiimatifme fcorbutique vague, pour s’en
débarafler elle commenca par {¢ baigner

' avec
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avec beaucoup dexadtitude, ce qui lui
fit {i bien, que d¢s le 3me jour, Pebulli-
tion {& montra vigoureufement, & aug-
menta {i fort d'un jour & Pautre; que
tout fon corps paroiffoit couvert d’une
¢corce d’arbre, & ¢toit continuellement
comme une éponge rempl d’ean. Lors-
que la cure étoit a fon plus haut période,
fon corps fe trouva dans un tel état,
que tout le linge s’y attachoit comme
il eut été colié , & quoiqu’on Ia plon-
geoit dans le bain , pour l'en détacher ,
la peaun reftoit également en arriére, Et
comme il étoit impoflible de la transpor-
ter dans les bains, v fon état déplora-
ble, elle tut obligée de prendre le bain
dans fa chambre, & méme 12 on ne pot-
voit la placer dans fa baignoire qu’a I'aide
de quelquesdraps. Dans une fitvation
{i douloureufe, elle n’étoit pas mienx que
dans le bain , aufli pendant trois jours
de fuite eile n'en fortit que trois heu-
res par 24. heures.- Le 16me jour de la
cure, les chofes commencérent & prendre
une tournure favorable. Environ le 27me
ou 28me jour, ellé {e tiouva, gquoi-
qu’encore fort accabliée, trés_bien gué-
rie, & paroiffoit wéme , {2 cwme finie,
avoir rejeuni, On peut avec vérité ap-
peller de telles cures, des miracies de la
nature.  Quant 2 la goutte, je ne parle
iCi
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jci que des perfonnes chez lesquelles ce
mal v’elt pas invétéré & trop enracing
Quant aux autres , dont les parties af-
fectées par-la goutte , font actuellement
nouces & remplies de tartre , elle pen-
vent a la vérité boire les eaux, mais non
point {e baiguer du tout.

Une goutte accidentelle & qui n’a
pas duré trop long tems, peut étre guerie
tout comme le rhumatifme, En échange
une goutte -héréditaire, ne fe guérit pas
anfli aifément , mais {1 elle n’eit pas en-
core invétéree, & que malgre les {oins
que Pon peut {e donner pour s’en déba-
rafler, on ne peut pas y réullic enticére-
ment, on peut au moins efpérer de trou-
ver dans nos eaux , un foulagement a ce
mal, dont elles rendent les acceés moins
fréquens & moins longs. Car comme
ie c%’ai remarqué ci - devant, la partie
éthérée & fpiritueule de nos eaux péné-
tre julqu’a. Pintérieur le plas recule des
patties folides, y refout la matiére poda-
gre qui ¢y-trouve arrétée , la met en
_mouvement, la méle, avec les humeurs,
& la fait enfuite fortir du corps par les
endroits les plus convenables,  Si-au
contraire le jon & Pelalticité , des parties
folides {e trouvent détwuits par Phumeunr
acre de la goutte, il et en ce cas tres-
perilleux de fe baigner. 18
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18. Un homme de ma connoiflance, qui
avoit allez 1touvent des attaques de gout-
te, & a qui on avoit conlfeilie nos bains
'y €étant venu, en eprouva -de {i heureux
eftets , qu'une leule cure retarda non
feulement Pattaque de deux ans, mais
Patfoiblit encoré” de fagon , ‘que  Paccés
fut dans la {uite la moiu€ mouws violent,

Quant 2a ces rhiunatifmes , accom-
pagnés d’inflammation, dans lesquels les
membres aftectés font entles & rouges
qui proviennent d’une humeur inflamma-
toire & acre , ‘qui attaque principalement
les parties mulculeufes autour des jointu.
res, bien loin quwon puifle les guérir {oit
avec les bains {euls, {oit en blvant les
eaux , on ne fait au contraire par la qu’ir-
riter lenflure & Pinflammation,  Jai vi
méme plulieures perlonnes, qui vouloient
en pareils: ¢as forcer la cure, le faire
fans {ucces , & en devenir presqu’entiére-
.ment impotentes. Je n’al trouvé aucun
-reméde plus efficace & plus prompt pour
ce mal, que la:méthode incomparable in-
rdiquée par Sydenham , (k) favoir la fai-
gnée reiterée ; Car chaque fois qu’on oa-
vre la veine, P'on voit Peoflare & Pin-
flammation fe diminuer ou {e. difliper.

- Quand
gy or

<= (k) Sydenham pratique fexpé‘iimeﬁtalt da Rht.
matifme fol, 346,
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Quand alors par ce moyen on a forti
tout le faiig enflammé, & que l'ona a-
douci celni qui refte, par des remédes
doux, il eft ailé par l’ugge di bain, de
prendre la vigueur & de guérir méme
parfaitement les parties malades.

19. Une femme de 40. ans, grofle
& gralle, d’un tempérament fanguin &
bilieux , expérimenta précifément Peffet
que je viens de d’¢erire: extrémement in-
commodée d’un rhiimatitme accompagné
des 2ecidents; que je viens de rapporter,
elie vint dans ce trifte état a nos bains,
& commenga fans autre préparation a fe
baigner, mais le fuccés n’en fut pas hen-
reux pour elle; car d’'un bain a lautre
Perflure & la rougeur augmentérent,
avec une tenfion fidouloureunfe, quelle ne
put les {olicenir davantage ; & que perfon-
ne n'ofeoit la toucher pour la changer de
place. Lorsque je fus appellé par la ma-
lade, je latrouvai dans une chaleur fi
ardente, dans une anxieté fi douloureufe,
qu'elle ne pouvoit bouger de tovt fon
corps que les yeux & la langue, Qnua-
tre faignées , accompagnées de quelques
remedes adouciflfants firent difparoitre
tous les accidens.  Elle pht des lors
fupporter le bain fans peine & fans in-
commodité, Pébullition commenga L‘a pas

roitre
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- roitre & 4. femaines aprés Iz malade par-
tit en bonne fanté.

[ exemple fuivant prouve évidemment
fe danger qu’il y a, d’entreprendre en pa-
reil cas une telle cure, fans la prépara-
tion nécellaire & convenable.

20. Une fervante de 24. ans, a qui
on avoit confeille Pufage de nos bains ,
pour un de ces rhiimatifmes dangerenx ,
fans loi donner aufli la préparation con-
venable, y vint & f{e baigna, fans doute
en fuivant la méthode ordinaire. Apres
Jes premiérs jours Penflure paroifloit fe
diffiper un peu, mais la refpiration en
échange devint fort genée, ce qui ne 'em-
pécha point de continuer encore quclques
jours a fe baigner. Enfinelle tut attaguée
d’une violente fiévre catarrhale chaude ;
ayant ¢t¢ appellé dans ces circonftances
aupres de la malade, je la trouvai dans
état le plus déplorable: Phumenr riima-
tifmale s’étoit jettée en entier fur la pois
trine, & toute la partie inférieure du
corps, €toit paralytique. Comme la ma-
lade éroit fort fanguine; je lui fis incefs
famment une bonne faignée , puis celle
la mayant pas operé, bientOt apresune fe-
conde , & enfin une troifiéme, je lui don=
nai encore 'émétique, lui fis appliquer les
vélicatoires, mais tous ces fecours furent

H inutiles,



114 Effets des eanx.

inutiles; car linflammation de poitrine
augmenta {1 fort, qu’elle mourut le sme.
jour. .
Cet événement prouve, quil faut
tine égale prudence, pour ordonuer nos
eaux, & pour en diriger l'ufage, Pexpés
rience & les fautes d’autrni devant nous
appreiidre que quelquadmirables & quel-
ques falutaires quelles foyent, il faut ce-
pendant daiis tous les cas, en uler avec
beaucoup de circonfpection & de difcer-

nement.

- En troifiéme lieu,

Cures des differentes Colignes, tant biliew-
Jes, glairenfes ; venteufes , néphretiques,
€ flomachiyues , que de celles dont les
potiers de terre font atteints.

J’Ai fait voir dans le Chapitre précédent,
que nos eaux avoient des vertus & pro-
prietés admirables pour les différentes ma-
ladies des inteltins, & a cet égard, je pnis
aflurer en vérité, & avec une vraye fatis-
faction, que parmi un grand nombre de
perfonnes de ma connoiffance , qui
etoient affectées de quelques accidents pa-
reils, il n’en eftaucune, {oit que le mal fut
dans les parties folides, foit qu’il fut dans

les fluides, qui nait trouvé dans nos eaux
_ un
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in foulagement trés- contiderable, fi elle
n'en a pas été enticrement guérie.  Je
n’en rapporterai que quelques exemples.

21. Un homme d’un tempérament
colérique , fut {i fort tourmenté pendant
nombre d’années d’une colique bilieufe ,
qui refiftoic fur la fin a tous les remédes ,
& fon ventre en devint fi {enfible; que
le malade lui meéme ne pouvoit toucher
cette partie fans refentir de grandes dou-
leurs, Deux cures faites a nos eaux ;
Pon tres -bien rétabli

22. Une feninié cachéctique fouffroit
des douleurs coiitiriuelles dans les inte-
ftins par un amias de glires, qui sar-
rétoient dans cette partie, & qui en y
féjournant tiop ; les relachérent & les
affoiblirent {i fort, qu’ils ne pouvoient
prefque plus faire leurs fondions: cette
temme fut dé méme entiérement récablie
par deux cures: -

23. Un homme de §6. @ns vint a nos
eaux pour une colique de reins, qui la-
voit totirmenté long - tems, & tellement
exténiié, quil elit beancoup de peine a
foutenir la cure ¢ lotsquwil commenca de
boire les eaux , aprés quatre femaines de
bain, fes urines étoient fi chargeées, que
fouvent le bon tier nétoit autre choles

e 'qu’uu -
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qu'un fédiment gris & épais, réflemblant
a du tuf pilé. Cette évacuation admira-
ble fut fi falutaire au malade, qu’il come-
menga en quelque fagon des lors a revi-
vre & apres uné cure de 38. jours, il eft
retourne bien portant chez lui. -

24. Un potier de terre age de 3.
ans, étoit attaqué chaque fois, qu’ii tra-
vailloit avec le vernis , fait de mine de
plomp, de fi violentes douleurs de coli-
que, qu’il en perdoit presque totalement
Pulage des bras, & des jambes. Il fut
de méme que les précédens guéri au
bout de vingt & quatre jours.
sjesfefefafofeforedfeageafeadedededefedede dedede e e

En quotvieme lien.
Cures de diverfes maladies des veins , €5
de la veffie , occafivanées par lo gra-
velle ou la pierve.

25. UN Officier de 45. ans, qui €toit

trés - fouvent incommodé par
les vives douleurs que la gravelle lui oc-
cafionnoic , vint chercher dans nos bains
du foulagement a fes manx.  Les pre-
miérs huit jours de la cure fe pal-
férent affez tranqulilement , mais enfui-
te les matiéres étrangéres fixées dans
les reins, y ayant ¢€t€ mifes en mou-
vement par la vertu des eaux , les cal-

culs détachés cauferent dans les ure-
téres
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téres du malade des douleurs {i infoute-
nables , accompagnées d’un {pafme con-
vullif, quon fut obligé de le fortir par
force hors du bain, pour le porter dans
le lit. Enfin au bout de 14. jours & for-
ce de fomentations & de lavements emol-
lients, il commenca d’evacuér avec beau-
coup de peine & de douleurs quelques
petits calculs de la groffeur d’une petite
téve, fans €prouver un grand foulage-
ment ; parcequ’il reftoit encore un calcul
gros comme une ceuf de poule, qui avoit
fait un dépot dans le reins gauche, ou il
fe trouva quelques années aprés a ouver-
ture du cadavre. Si cette- grofle pierre
avoit pu étre divilée en petites particules
dont le volume n’eiit pas excédé Ila
capacité des cannaux, il eft inconteftable,

que nos eaux les auroient entrainé ;puifs
quelles avoient ph faire fortir les petits
calculs dont jai parle. |

26. Un Officier de pallé so. ans,
qui avoit efluyé beaucoup de tatigues
pendant nombre d’années de fervice 5
tut enfin encore attaqué de la gravelle,
& vint a nos eaux, qu’on lui avoit con-
feillé; voyant au bout de 8. jours, qu'en
buvant {implement les eaux comme il le
failoit , cela n’écoit pas fuffifant pour met-
tre en mouvement les petits corps étran-
gers qui s’¢toient formés dans la vef

H3 e
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{fie, je lui confeillai pour amollir dau-
tant mieux les conduits de fe baigner tous
les deux jours pendant une heure , de
continuér 2 bien boire cependant tou-
jours des eaux & de retenir {fon urine ,
pour Pen faire fortir enluite avec effort,
quand elle y feroit ramaflée en certaine
quantité : ce confeil réiflit fi bien, que
le malade rendit pendant trois {emaines,
nombre de petits calculs fans aucune in-
commodité: rapellé chez lui par des af-
faires importantes, je lui fis emporter une
bonne provilion d’eaux , qu’il but chez
luiavec le méme heureux {ucces.

27. Un battelier avoit confervé apres
une longue & penible maladie une telle
foiblefle & relichement dans la veflie,
quil ne pouvoit retenir fon urine, lors-
qu’il me fit parc de fon trifte état, je lni
confeillai les bains. Il le fit, & au bout
de 15. jours, la fenfibilité revint infen-
fiblement dans cette partie , Purine ne
s’écouloit plusfans la volonté: enfin ayant
continué encore 14. jours les bains, il les
quitta fe portant aulli bien qu’il pouvoit
le défirer.

28. Un cloutier fut {i tourmente
pour avoirtrop travaillé, d’une violente dy-
Jurie, {oit irritation dans Purétre , que
Purine ne fortoit que goute a goute, en-

forte
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forte qu’il étoit hors d’état de continuer
fon travail, Apres s’étre baigné & avoir
bt les eaux pendant 4. {emaines & quel-
ques jours, il en fut fi fort foulagé, qu’il
pariit tres - fatisfait. '

29, Une fille de 30. ans, ayant
¢t¢ long-tems languillante par une fui-
te ’humeurs acres, prit a la fin unabges,
dans la veflie , accompagné d’une ficvre
hectique lente, Elle vint dans cet état
chercher la guérifon dans nos bains, elle
y fit la double cure avec un tel fucces
quau bout de 1r1. jours , tout paroiffoit
annoncer une ameélioration decidée , en ce
que les mati€éres purulantes étants entrai-
nées, & le fond de Plabges ainfi nettoyé
& purifie; elle avoit toutes fortes de rai-
fons, delpérer dans peu une guérilon
parfaite, mais au bout de trois {femaines ,
il n’y eut pas moyen de lui faire entendre
raifon {fur {on etat, elle quitta les bains
pour fe rendre chez elle, ou elle mourut

peu de tems apres.

Si cette perfonne avoit continue fa
cure , & fi elle avoit voulu fe laifler di-
riger convenablement, on peut avec cer-
titude juger par leffet admirable que nos
eaux avoient deja produit, de celui qu’el-
les auroient infailliblement operé encore,
& prélumer, quelle auroit quitté les biing
parfaitement rétablie, En



120 Effets des eanx.

. En cinguieme liey. _
Cures , dobfiruitions & endurciffeincats dw
foye, & de la jaunifje, qui en eft une

: Sfuite,

Os eaux fi falutaires pour les diffé-
rentes maladies des reins & de la vel-
fies ne font pas moins efficaces pour les
diverfes obftructions & légers endurcifle-
ments du foye ; & dans ceci je ne comprends
point les duretés skirrheufes; carfi méme
yai v des perfonnes recourir dans ce der-
nier cas a nos eaux, jen ai point vu,
qui a{fmt été guéries.
es perfonnes chez lesquelles ces
obftructions ne font pas trop avaaceées,
& qui ne font pas affettées d’une jaunii-
fe trop invétérée , peuvent compter {ur
Ies bons effets de nos eaux: jai et la fa-
tisfaction d’en voir plufieurs fous ma di-
rection, {fe gucrir parfaitement; entrau-
tres .

30. Un manceuvre de 35. ans, qui
avoit el la jaunifle pendant plus de trois-
mois. Je commengai par lui faire boire
les eaux aflez abondamment pendant 6. ow
7. jours de fuite, aprés cela je lui donnai
un ¢émétique, & Jui fis prendre enfuite
tous les matins pendant 12, jours, avec
les eaux une prife de bonne Rhibarbe &
de fel dablinte: je finis la cure par le

Cpurger
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purger un couple de fois, elle et un
fucces fi heureux, qu’au bout d’'un mois,
{fon teint jaune paffa & devint blanc.

31. Un autre 4gé de 45. ans, aprés
avoir été long-tems Hypocondre, prit
la jaunifle , & fentoit une certame péfan-
teur dans la région du foye. En mé-
me tems qu’il blvoit les eaux , je lui fai-
fois prendre trois fois par jour une pri-
fe de Rhiibarbe en poudre , de fel de tar-
tre & d’huile de canelle, outre cela je
lui faifois appliquer pendant la nuit des
fomentations. emollientes f{ur la partie
endolorée, ce qui produifit un {1 bon effet
que la jaunifle fe diflipa infen(iblement
& fut enfin entiérement gueri dans Pel-
pace de 5. {emaines

Jai vii nombres d’autre perfonnes,
pendant le tems que jai frequenté nos
bains, qui dans des cas pareils, ont été
de méme parfaitement guéries, en fuivant
la méme méthode.

DTV Y
En fixieme lieun.
Cures, de diverfes affetions Hypocondria-
ques, accompagnées d’obftrultions.

ON ne peut aflez exprimer Pefficacité de

nos eaux  dans ces incommodites

opiniatres , foit gu’elles viennent d’ob-
H 5y {tructions,



122 Effets des eaux.

{trucions, ou d’un relichement dans les
inteftins, foit d’un fang épais & vilquenx,
nos eaux par leur légéreté , leur activité
& leur {ubtilité, foulagent pour ordinai-
re beaucoup. '

32. Un Ecclefialtique de. 35. ans,
vint'a nos eaux chercher du {oulagement
contre de fortes obftructions, ayant Pe-
{tomac fort délabré , & beaucoup de va-
peur & de maux imaginaires : lorsqu’il
me confulta fur {on état, je lui conleil-
lai préliminairement de boireabondamment
des eaux, & de [e baigner une demi heu-
re Papres midi pendant 8. jours, au bout
desquels je lui ordonnai de commencer fa
cure en dué forme, lui faifant prendre
pendant qu’il fe baignoit & qu’il .buvoit
les eaux, quelques bons laxatifs. Ce
traitement produifit un {i bon effet, quau
bout de 28. jours, le malade entiérement
changé, retourna chez lui gai & content.
Comme ces maladies font pour Pordinai-
re fort opiniatres, & ne {c guénflent
quavec de la patience, je confeillai au
malade de faire une feconde cure PEté
{uivant, mais il {e trouva alors {1 bien,
qu’il criit n’en avoir pas befoin.  Je pour-
rois ajouter ici nombre d’autres guérifons
de la méme nature que celle-ci, opérées
fur des perfonnes des deux fexes , qui fe
{ont partaitement bien trouvées d’une cu-

re
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re régulicre & dirigée convenablement
fuivant les divers cas, mais ce que jen ai
dic, peut fuflire pour le coup.

En [eptiéme lien. -
Cures, de différentes incominodités de DPe-
Slomac €5 de Fidvres opiniaties &5 in-
' pétérces,

UN grand nombre de perfonnes, dont

Pettomac foible & relaché ne pouvoit
plus digerer, & qui par la étoient fnjet-
tes a des vertiges, a la migraine, au mal
de téte, & au manque d’appetit : ainfi
que d’autres qui avoient de mauvaifes fié-
vres invétérées & mal traitées, ont éprou-
vé a tous ces égards les plus heureux ef-
fets de nos eaux:; Enti’autres:

33. Une Demoilelle, qui depuis plu-
fieurs années , avoit un eltomac i de-
labré & débile, quelle rendoit la nour-
riture telle qu’elle avoit prife , fut tres-
bien remife en fe baignant & buvant les
eaux pendant quatre {emaines,

34. Une Dame, aquiun eltomac dé-
rangé, occalionnoit beaucoup de vapeuars,
& une migraine presque continuelle, fit
une cure réguliére de bains & d’eaux pen-
dant §. femaines, dont elle fe trouva fort
foulagée, fansétre cependant entiérement
gucrie, ce qui nett liew que PEté fuivant,

apres
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aprés une feconde cure pareille a la pre-
miére.

35. Un homme cachedique & mal
conftitué, ‘qui couvoit dans le corps une
mauvaife fievre quarte depuis plus d’un
an, vint a nos eaux, ayant le ventre dur
& tendu, & un teint plombé. Je com-
mencai par lui faire {implement boire les
eaux pendant 8. jours.  Enfuite apres lui
avoir faic prendre quelques remeédes, je
ordonnai l2 cure en forme des bains, ce
qui détacha fi bien les humeurs, que
lorsque le malade a la fin de fes bains ,
commengca 2 boire de nouveau les eaux ,
il lui furvint une Dierrhée critique, qui
dura §. jours de fuite & lui enleva la fié-
vre, la dureté du ventre & le teint plom.
bé. Jaivii ainfi chaque Eté plus oumoins,
nombre de cas pareils radicalement
gueris par le fecours de nos eaux.

[a méme chofe arriva aux perfon-
nes remplies de mauvaife humeurs , qui
ont un teint pale livide: fi cela ne vient
pas d’un vice eflentiel intérieur , elles peu-
vent compter qu’une cure bien dirigée &
bien fuivie les rétablira fiirement , ce qui
arriva particuliérement aux enfans dés Pa-
ge de 3, a9 ans qui font rachitiques ,
petits, deébiles, mal fains, mal formés ,
qut ot des gros ventres, remplis de vers,

qui
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qui font galenx , goétreux, ou dont
quelques membres font extenués par
une atrophie ; quoique jai viu aufli
de trés - belles cures opérées fur des
perfonnes d’un age plus avancé ; cela
provient de ce que les enfans f{upportent
admirablement bien le bain, & pouvant y
refter comme les grenouilles, 7. 8. ou 9.
heures par jour , fans en étre incoms
modeés : la forte fuéur, qui eneft la fuite,
leur donne une telle loif, qu’ils boivent
abondamment des eaux pour Péteindre,
& cette double cure produit fur eux deux
effets bien falutaires, 1mo En les dé-
livrant de leurs incommodités, & 2do. En
les faifant confidérablement croitre, jen
joifirai dans le grand nombre d’exemples

un {eul trait:

36. Un pauvre petit enfant de 4, 3
. ans, {ifort couvert d’envers , d’ulcé-
res & de tumeurs, qu’il reflembloit a un
petit ladre, fut entiérement guéri , par-
cequil pouvoit fvpporter le bain avfli
long-tems, que fa Mére, :

En huitiéme ey
Cures de quelgunés Défauts dans IOuje .,
en particulier des bourdonnemenis
d’oreilles.

DAns de telles incommodités, on peut

efpérer de nos eaux , non feulewent
| du
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du foulagement, mais méme une entiéré
guerifon, pourvil que le mal ne foit pas in=
veeeré , & que la caufe réfide unique-
ment dans un épaillilfement ou dans la
vilcofité des humeurs ; car fi le mal eft ins
véteré , & que le vice occupe les par-
ties folides, il eft trés- peu de malades;
que nos eaux foulagent en pareils cas, &
beaucoup fur qui elles n’opérent pas le
moindte effet.

37. Un gargon de dix ans, ayant
couché quelque tems dans une chambre
fort humide ; en perdit infenfiblement
Pouie, dont il ne lui reftoit qu’un bours=
donnemerit contiriuel dans les oreilles;
une cure de trois fermaines; la lui rendit
‘entiérepient; | _

38. Un Marchand de 30. ans, qui
avoit perdu par la meme raifon une par-
tie de fon ouie , fans y apporter de re-
méde pendant 2. ans; vint au bout de ce
tems a nos eaux , il {e baigha , & e fit
injeter des eavx dans les oreilles, ce qui
lui procura quelque foulagement , fans
cependant avoir guéri enticrement, lors-
qu’il partit. e
FEn neuvieme lieu.

Cures, obfervées principalement dans les
maladies au Sexe, & de leurs effets
particuliers.
SI jamais la nature & lart ont produit
un
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uh reméde, propre & delliné en quels
quefagon au beau Sexe, ceft fans contre-
dit nos eaux minerales, qui {ont pour
les Dames d'un, prix & d’une efficacité
finguliere dans presque tous les cas.
Car en elles fe trouve cette pluie fécon-
de & cette rofce falutaire; quiranime une
" fleur faniée & fletrie, & qui lui reid la
vie : Ceft par leur moyen, que lafraicheur
qui leur c¢ft enlevée par ce pernicieux
vent du midi, leur elt rendué & que cette
fleur qui tombe eft remplacée ;: c’elt par
ce reméde que la foible tige de larbre
tortifice & ranimée, eft en etat non feu-
lement de produire des fleurs, mais d’a-
mener encore le fruit méme a fa maturi«
té ; ce font elles qui fubftituent & ce teint
bléme , & plombé, la couleur vermeille
d’une rofe du printemns. En un mot nos
eaux petuvent pafler pour une Panacée
ou un remede univerfel pour tous les
maux du beau Sexe; ce que je disa cet
égard eft {i vrai, que {i je voulois rap-
porter toutes les cures heureufes, dont
a1 été témoin, un grand volume fuffiroit
a peine pour les contenir. Ce fera, jef=
pére allez de répéter , que nos eaux lont
un {pecifique {ouverain contre toutes les
obftructions , péiles couleurs Cachéxie, & au-
tres incommodités pareilles, aux quellesle
beau Sexe eft fujet, & qui proviennent
d’humeurs corrompués, En voici un
exemple 39.
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39. Une Fille de 19. ans fort in-
commadee d’obftructions pendant plus de
3. ans , reflentoit une grande pélanteur
dans les membres, avoit la refpiration
fort genée, le teint plombé, & les pieds
tort enfles, au point quelle ne marchoit
quwavec peine. Une cure de 4. femaines
la rétablit parfaitement.

Je pourrois citer nombre de cas pa-
reils, qui ont eu le meme fucces. Nos
eanx font encore un trés bon reméde
dans les maladies Hyltériques, qui vien-
nent d’un refroidifement, Elles arrétent
Iécounlement trop abondant des menftrués
& procurent celles qui font arretées, en
remettant le {fang dans {on afliette naturel-
le, elles guériflent les fleurs blanches, &
le relachement des ligamens de la matrice,
{i le mal n’eft pas trop invétéré. |

go. Une femme de 30. ans affligce
dune grande perte de fang, fit une cure
de nos eaux , qui remit en 3. {emaines
fon fang dans un fi bon équilibre ; que .
dés ce moment les chofes font reftées
dans leur ordre naturel.

41. Une autre femme fort incom-
modée - des fleurs blanches, mayant pt
trouver de foulagement dans aucun re-
méde , vint a nos eaux , & fut guéric
par une curé de 4, femaines,

| 42.
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42. Ure autre femme miferable ,
qui par une f{uite d’'une mauvaife chute,
avoit une telle defcente de la matrice,
quelle fortoit confidérablement de fa po-
fition naturelle, vint dans cet état a nos
eaux, ou ellesfut-entiérement retablie par
une cure de 30. jours.. Un voit tous les
Etés , s'opérer de pareilles cures, avec un
fucces plusou moins heureux & complet,
fuivant que les perfonnes la dirigent plus
ou moins bien , rien wétant {i vrai ,
que nos eaunx font un reméde tres - effica-
ce, & en quelque fagon défting, ainfi que
je Pai dit plus haut au beau Sexe, qui
peut, en y recourant de bonne heure
compter , qu'elles lui procureront une
guerifon parfaite , dans tous les cas cités
ainfli que dans nombre d’autres ; dont je
n’ai ph faire ici mention, -

En dixieme lien.
Crres, de divers Cas externes.

COmme nos eaux font trés - efficaces

pour nombre de maladies & incom-
modités exterdes , Je vais -en indiquer
quelques cas , dans lesquels elles ont par
leurs admirables proprietés, produit des
effets {i furprenants, que jaurois el moi-
méme peine a le croire, fi je n’en eufle été
le témoin oculaire, je commencerai pac

I  Les
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- Les Yeux chaffieux €5 rouges.

43. Un homme de 60. ans, avoit
les yeux fi challieux & enflamimés, qu'il
craignoit de les perdre , le mal etant fi
opinidire, quaucun reméde ne prodviloit
d’cfict, malgre le foin & lattention qu’il
avoit de conferver un cauftic a la nugue
cu col, qui coulapendant aflez long.teus,
Ekrfin ayant et recours a nos eaux, il les
‘but en {e baignant, & en {e faifant ven-
toufer de temsen tems, cette cure el un
{i bon fucces, que fes yeux fe trouverent
parfaitenient gueris, dans Pélpace de 24.
jours,

44. Une fille de zo. ans, s’étant fait
par un accident, une plaie aflez confid¢-
rzble an front , qu'on laifla par impru-
dence fermer trop vite, cela lui attira
une violente fluxion, accompagnée d’une
enfiire confidérable , qui sétendoit telle-
nment-fur tout le front & les yeux, que
cette fille fut plus d’une année prefque
totalement aveugle. On ¢¢fforca par tous
les moyens polhbles de diffiper ceite hu-
meur . ocu de la détourner de deflus les
yeux par un cauftic a la nuque du col,
ou elle I'avoit encore pendant {a cure de
bains. Ayant rencontré cette malade dans
le grand Bain commun, je lui confeillai

de fe faire faigner au pied , de s’évacuer
enfuite
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enfuite par quelques laxatifs, cela diffipa
| peu-a-peu Penfliire, & les yeux purent
gouvric. Mais comme ils avoient été
long-tems fermés, il fe trouvérent couvert
d’une peau blanchitre, ce qui ne m’ems
pccha pas de lut faire continuer les bains;
& les ventoufes, afin quon pit laiffer
fermer fans danger le cauftic a ladite nu-
que du col. Mais cette fille n’ayant pas
et la patience de prolonger aflez fa cure,
elle {e contenta de fentir Penfliire diflipée,
& davoir revili un 'peu la lumiére, dont
elle avoit été quelque tems privée. Une
feconde cure , augmentaa cet égard cona-
{iderablement fon bien étre, & {a fatis-
faction lannee fuivante, ~

- En onziéme lien.
Cures de dartres lepreufes,

45. En allant uvn matin , me prome-
ner au bain de guérifon, jappercus en-
trautres , une fille de 20. ans, dont le
vilage était {1 cruellement mal trait¢ par
une affreufe maladie, que je le pris pour
une malle informe de chair crué, Payant
fait approchier un peu plus pres, je vis
que tout le vifage ¢toit comime couvert
d’'un mafque horrible, & que la crotte
dont il ¢étoit formé, avoit tout autour
un bord dun petic traver de doigt de
haut, & étoit deja incruftée affez profond

12 dans.
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dans la chair vive. Le bas du nez étoit
déja_confidérablement rougé par Pacreté
de Phumeur. Dailleurs cette fille me pa-
rit avoir dela fanté , & une bonne con-
{titution. Elle me dit que ce mal sétoit
annoncé chez elle des Page de trois ans,
que Pon commencga a Pappercevoir de la
grofleur d’une lentille a la joue, & qu’il
aveit pen-a-péu, augmenté au point ow
je la voyois. Ayant bien examiné fon état
déplorable, jen etis une vive compaflion,
& comme elle n’étoit pas en fitvation de
fe procurer les remédes néceflaires , je
la pris fous ma direction , refolu de tout
tenter pour tacher de la guérir ; je la
prévins qu’elle {feroit dans le cas de fe bai-
gner, au meins 40. ou §o. jours, quil
faudroit la faigner le 8me jour de fa cu-
re ., & enfuite la bien purger; je lui con-
feillai enfuitte deniéver, autant guelie.
pouroit avec les ongles toute la croute,
dont fon vifage étoit couvert, & de le
laver apres cela continuellement avec des
~ eaux minerales pures, a aide d’une épon-
ge, qui fuppleoit ainfi a ce que le vifage
ne pouvoit pas étre aulli long - tems fous
Peau, que les autres parties du corps,
ce qui auroit €t¢ tres néceflaire a cette
fille, Cette méthode eut un fucces, qui
furpafla fi bien toutes mes efpérances,

que la croute tombant peu-a-peu, on
vit
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vit la chair vive & faine recroitre de mé-
me. Pour prévenir que ces ‘humeurs a-
cres & mordicantes ne fe jettaflent en plus
grandes abondances fur le vifage, je la
fis ventoufer trois fois pendant 3. femai-
nes & purger autant de fois, dés que Ié-
bullition eut faitfon cours & fut bien

pafiée. De cette maniére la malade prit

{i bien le micux, que lon voyoit au
grand €tonnement de tout le monde, le

nez reprendre de §. en 8. jours, tou-

jours mieux, fa forme naturelle & {a pre-

mi€re peau, enforte que ceux qui avoient

VU auparavant ne pouvoient s’imaginer ,

comment ces eaux admirables avoient ptt
non f{eulement foulager, mais méme gué-
rir un mal aufli affreux, au point qu’il
étoit. Cette fille étant retirée chez elle
apres {a cure, elle s’y menagea fi peu,.
que P’écoulement périodique ayant été {up-
prime par une fuite de fon imprudence,
elle reprit peu apres fon ancien mal, mais
pas au dégré de force ou il avoit €té, cela
Pobligea de tenter une {econde cure, qui
lui procuraun notable foulagement , quoi-
quelle n’ent pas le méme fucces, que la
premiére,

On doit inférer de cet exemple, avec
quel foin on doit fe ménager aprés une
cure & le beau Sexe en particulier,

principalement dans les cas épineux ,
- qu’offrent
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quoffient des maux de jeunefle, On ne
{auroit avoir trop d’attention, pour favo-
rifer les fages opérations de la nature , &
entretenir {urtour une tranfpiration né-
ceflaire au bon {ucces d’une cure , la plus
- Jégére imprudence pouvant a cet égard ,
devenir tres- pernicieule,

46. Celt ce que prouve tres- bien
Fexemple ‘d’'un jeune homme de 26, ans,
attaqué d’un mal pareil a celui d’écrit dans
le précedent article, depuis {ix ans {eule-
ment, il étoit malgré cela plus mal traicé
encore que la pauvre fille ; car outre que
la crotite épaifle dont fon vifage étoit cou-
vert, avoit tout autour une bordure d’un
bon doigt de haut, le nez a demi rongeé,
rendoit fon vilage d’un affreux afpect,
“outre tout cela, il avoit encore quelques
traces de ce méme mal , aux bras & aux
cuiffes. Ayant pris ce jeune homme aban-
donné {fous ma direCtion , je le conduilis
a peu pres de la méme maniére que la fil-
le ; par bonheur, quil {e trouva en état
de fupporter tous les jours 11, a 12. heu-
res de bain pendant deux mois de fuite.
Cette cure etit un fucces fi heureux, que
que ce pauvre malheureux eut la conlo-
lation de voir au bout de 6. {emaines,
fon vilage commencer a {e guéric , les
croutes tomber , & le nez reprendre de
nouvelles chairs, enforte quwil partit les

deux



Effets des eanx. 134

deux mois finis bien confolé, & bien re-
folu de faire Pannée fuivante une feconde
cure, ce qu’il executa en effet. Et apres
g'ctre baigné pendant deux mois & demi
de {uite, 1ls’en trouva fibien, que {on vifa-
ge reprit par tout {a peau naturelle & unie,
& qu’on n'y appergevoit plus, que quel-
que cicatrices & quelques taches rouges,
{fe trouvant ainfi' presqu’entierément réta-
bli; il fe criit délivré de fon affreufe in-
commodité, & en étoit comme hors de
lui méme de joye, Il en éroit la, lors-
qu’il lui prit pour fon malheur une folle
envie d’aller voir la montagne de la Guem-
mi; ily rencontra un tems froid de plu-
ie & de neige , qui derangea {i fort fon
corps, encore attendri par eftet des bains,
qu’il ne tarda pas a étre repris, mais avec
moins de violence qu’aparavant, par {on
ancien mal, ce qui obligea ce pauvre mi-
{ferable d’en venir a une troifiéme cure,
mais elle ne lui fut pas aulli favorable que
les deux premiéres,

De telles gens, qui {e confient uni=
quement {ur les vertus de nos eaux fans
s'embaraller du refte, font par la plus de
tort a leur réputation, quelles ne peu-
vent leur apporter d’avantages, quelques
efficaces qu’elles foyent.

I 4 En
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| En dousziéme lien,

Cures, de diverfes maladies de ln pean
comme gale , tumeurs [corbutiques , ul-
céres acres €F romgeants, [urtout des
érefipeles ; ainfi que de diverfes playes,
Joitfraiches fvit vieilles , € mal traitées.

L eft inconteltable que nos eaux ayant
" la vertu admirable de guérir les mala-
dies & les incommodites extérieunres du
corps les plus opiniatres , méme lorsqu’-
elles font attaquées de pourriture etle doi-
vent par la méme, a plus forte raifon,
étre d’un puiflant {€cours, contre de lé-
geres indifpofitions cutannées , & quoi-
que je Paye déja dit plufieurs fois, je crois

cependant devoir r€itérer ici, que pour

efpérer une cure heureufe, ilfaut toujours
la proportioner, ala gravité & a la lon-
gueur du mal, pour de vieilles bleffures,
des ulcéres invétérés acres & mordants ;
on doit en geénéral, & {furtout les gens
d’un certain age, poufler la cure a 4. §.

6. & méme plus de femaines, f{uivant les

divers cas. Il eft encore néceflaire que les
perfonnesattaquées de pareilles incommo-
dités, {foyent préparées a faire leur cure
par des remédes efficaces & propres a pu-
rifier les humeurs, au moyen de ces pré-
cautions, elles peuvent fe Hatter d’avan-
ce, d’en reffentir les plus heureux eifets,
quelqu’opinidtre & quelquwinviteré que
fut le mal, par t::i_t:mpl%: 47
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47. Un homme de moyen age, ayant
une mauvaile petite gale feche & invété-
rée, qui refiltoit a tous les remédes, dans
lesquels il avoit inutilement cherché quel-
que foulagement, apres s'étre bien puri-
fie¢ par des laxatifs & des ventoules, fit
une cure de bains, qui le délivra entiére-
ment de cette incommodité dans lefpace
de 4. {femaines. -

48. Une femme de 4o0. ans, i la {ui-
te d’une aflez longue fuppreflion des ré.
gles, avoit le corps rempli de cloux & de
tumeurs {corbutiques, qu’on n’amenoit
que difficilement a fuppuration, & qui
ne rendoient qu’une eau teinte de fang au
lieu de pus, elle fut entiérement guérie
par une cure de 30. jours.

49. Un jeune batelier, qui aveit inu-
tilement tenté nombre de remédes pour
guérir un ulcére invétere & rongeant,
qu’il avoit a la jambe gauche en fut enfin
totalement déliveé , au mayen de deux
cures.

so. Un homme d’un certain age,
avoit une jambe ulcérée & maltraitée par
une fuite déréfipele , au point , qu'elle
offroit un afpett hydeux, los tibia fe
voyant entiérement a nud, de la longuer
de 4. pouces. La playe étoit en quelque
facon recouverteld’uui: matiére {pongicu-~

S e
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fe & dedans rempli de cavités, de manié.
re que ce qu'on y injectoit par une ou-
verture, fortoit par une autre. Apres que
le malade fe fut baigné 3. femaines, il elt
incroyable, a quel point la playe fe trou-
va changée en mieux, les chairs fongueu-
{es & baveufes , commencerent a tomber
de toutes pars, les cavités Hhitulenfes fe .
refermérent infenfliblement, en e remplif-
fant de jour en jour de chairs vives, qui
par la vertu ballamique des eaux s’atta-
choient & recouvroient 'os qu’on avoit
vii anud, Clelt ainfi que ce mal opinia-
tre fut guéri dans fix femaines , ce que
tous les {€cours de lart , n‘auroient pi
faire dans {ix mois.

L’admirable proprieté vulneraire &
balfamique de nos eaux, ne borne point
fes hewteux effets, a ceux quelle opére
comme je viens de le dire, {ur les playes
invétérées, ellesles érand aufli avec le me-
me {ucces {ur les playes nouvelles, c’eft ce
que prouve le cas extraordinaire arrivé il
y a quelques années a un gargon tailleur
Hollandois.

51, Cet homme voulant pafler la mon-
tagne de la Guemmi, manqua fa route ,
& au lieu de prendre a gauche contre la
montagne, il enfila un chemin qui con-
duifoit au fommet des alpes. Ce voya-
geur inconfidéré continnant tounjours a
cheminer fans reflexion dans la route quil
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avoit choifie a la fin les petits fentiers , qui
s'étoient divifés, fe perdirent ablolument.
(Cet obftacle ne Payant point rebuté, il
grimpe vers le haut de la monragne, &
s'imagine qu’il faut coute qu’il cbute par-
venir au fommet. Il arrive enfin vers une gla-
ciere, au bout de la quelle étoit un affreux
précipice, que la nature avoit couvert par
un efpéce de dome avancé, en forme de
corne, étant la, le pied vint a lui gliffer
fur la glace, il tomba en arriére , & par
un bonheur inotii dans fon malheur, la
vive glace le poufla par {a vivacite au de
la da précipice fur de la neige durcie,
d’on il continua de rouler balotté tantoc
a droit & tantot a gauche , jufqua ce qu'il
parvintenfinau fond de la valée, tout pres
de la Dale. Ce malheurenx pafla la tou-

te la nuit baignédans fon fang & fans con-
noiffance; le matin a demi gélé de froid,
il fe reprit cependant un peu, & eflaya
de fe trainer comme il ptt, pour fe ti-
rer de la, enfin par le {écours de quel-
ques Bergers qui le découvrirent, il fut
tranfporté lapres midi au village , ou il
fiit requ & foigné par Mr,le Curé quiy
elt encore atuellement.

Lorsque je fus appellé auprés de ce
pauvre miferabie , je le trouvai dans un
etat {i pitoyable, qu’il n’étoit presque pas
pollible de le reconnoitre fon habit au-

paravant
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paravant entier & bon, étoit tout enlam.
beaux remplis de fang, le vifage étoit tout
couvert d’égratignures, la pean des mains
toute déchirée, méme entre les doigts ,
un mourgeau grand conune la main avoit
ét¢ eraporté du muscle de la fefle, fans
doute par la violence avec laquelle il avoit
gliffé,, tout le refte du corps étoit cou-
vert de contufions , & la peau en divers
endroits déchirée. On peut juger par ce
détail, des terribles féconlles, que ce pauvre
malheureux balotté ici & la, doit avoir
fouffert par cette terrible chite; 1l ren-
doit du fang non f{eulement par le nez,
mais encore en touflant & crachant hors
de la poitrine; il rendoit encore de Pe-
ftomac par le vomillement, & par les felles.

Aprés avoir bien examiné fon état,
je lui ordonnai inceflamment une faignée,
qui lui procura un foulagement confidé-
rable, puis une decoction vulneraire, pri-
fe avec une bonne dofe de nos eaux ,
qui font elles mémes un admirable vulne-
raire, leffet en fut {i heureux , que tout
le fang extravafé & caillé fut €évacué par
les différentes excretions. Le 4me. jour
je le fis conduire tout doucement au bain,
qui évacua encore mieux le fang ex-
travafé 4. jour enfuite, il fut a méme
d’aller feul & fans fécours au bain. Les

plaves d’un - autre coté, fuppuroient avec
fucces ,
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fuccds, enforte que dans 15, jours le ma-
lade par un vrai miracle {e trouva {1 bien
guéri int¢rieurement & extérieurement,
quil fut @ méme de prendre conge, &
de paffer tout de bon la montagne de la
Guemmi, Qui auroit plt imaginer , qu’une
eau minerale eti plt produire en {i peu de
tems, un effet i miraculeux & fi furpre-
nant {ur le corps d’un homme ¢ Combien
de tems une perfonne fi horriblement mal-
traitée, n‘auroit - elle pas ete obligée de
refter entre les mains du Chirurgien le
plus habile & le plus entendu, avant que
d’étre guérie, comme ce gargon l'a été ?

Tout ce que jai dit jusqu’ici, regar=
de les baigneurs en général ; Je nm’addrels
fe maintenant a vous, refpettales Vieil-
lards! vous vous imaginés peut- étre, que
vii le nombre d’annéés qui c’eft infenfible-
ment accumulé {fur vos tétes, vous n’o-
feriez pas avoir recours a nos bains & &
nos eaux, contre les infirmités, qui font
une {uite trop ordinaire de la viecilleffe §
vous craignez peut. €tre, quon ne sy
moque de vous ? quon ne dife, a quoi
cela leur fervira-t-il? Nos eaux ne ra-
jeunifient pas ; & en cas il ven vaut
plus la peine. = Tels font, il eft vrai les
propos mal digérés, que jai moi-méme
¢té dans le cas d’entendre tenir, mais que

cela ne vous rébute point, on fait tres-
' ~ bien,
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bien, que vous n’allez pas aux bains, pout
chercher a y rajeunir, mais dans lefpoir
d’y recouvrer la fant¢ , & {i cela vous
arrive, ne peut - on pas dire que vous
avez e€té rajeunis 7 Drailleurs que vous
importe le qwen dira-t-on? laiflez de
mauvais critiques dire & penfer de vous,
tout cequi leur plaira, leur jugement n’a
rien du tout a fignifier; car dans le fond ,
pourquoi des eaux fi admirables & fi fa-
lutaires, ne feroient- elles pas pour vous,
comme pour tant d’autres perfonnes? Les
etfets furprenants, quiont acquit tant de
célébrité a ces fources ; s’opéréroient -
ils moins fur vos corps, que fur d’autres?
ou craindroit-on peut- €tre, que vous
ne fufliez pas en état, de {outenir les bains
comme les autres ? mais tout cela n’eft
quimagination toute. pure; car jai vii ma
propre Mére, ayant paflé 75. ans , quoi-
que d’une petite & foible complexion ,
foutenir encore 6. heures de bain, pen-
dant que Pebullition a-duré, fans la moin-
dre incommodité ; & outre cela

s2. Un homme a peu prés du méme
dge , ayant été par des certaines raifons,
attaqué d’une i grande foible{le dans le
milieu de Pépine du dos, que des qu’il
étoit un moment debodt {ans appui, il
tomboit fur Pinftant en arriére; lorsque

je fus appellé chez lui, & que je fus in-
forme



Iffets des eaux. 143

formé des caufes de {a maladie, je lui or-
donnai une cure de bains, ce conieil fut
Pobjet de la plaifanterie & de Pétonne-
ment de tous les gens de la maifon, ils
ne pouvoient comprendre, qu'on ofa
abandonner ainfiun Viellard imobile dans
un grand bain rempli d’eaux chaudes.
Malgré tout cela, mon conleil fut {uivi,
ce malade é€tant heurenlement parvenu
aux bains, on fut obligé de I’y porter, &
de Penlortir deux fois, il y patla fon tems
fans incommodité , poufla le bain juigua
6. heures, & en éprouva de {i heureux
effets , que cet homme imobile, fut a
méme dans 14. joursdialler au bains ,'d’y
entrer & d’en fortir feul & fans le moin-
dre iecours; une cure de trois {emaines
& quelques jours , lui rendit aun bout {i
vifiblemient les forces, qu’il marchoitaufs
fi librement, que §’il etit été¢ entiérement
refondu, ou qu’il ne lui elait jamais rien
manqué auX- reins, 1l fut en état de re-
tourner chezlui a cheval, augrand éton-
nement desrailleurs, On voit parla, com-
bien nos eaux font falutaires aux perfon-
nes agées, qu’elles ont la vertu de remet-
tre ainli fur pied; & c’efta des cas pareils
qu'on peut avec bien de la raifon appli-
quer Pembléme d’une fleur fanée & flé-
trie , qui mife dans nos eaux , y re-
prent par un efpéce de prodige de Part,
une
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tine nouvelle fraicheur, qui la fait et
quelque facon renaitre,

SprdReloaiRenlo I e loaie ool

Quatricme Partic,
CHAPITRE ONZIEME.

OBRSERVATIONS

 Sur les Perfonnes qui doivent sabfteniy
| de 705 bains.

2 I . quelles Phumanité eft fujette ,
= - il sen trouve beaucoup, pour
lesquelles nos eaux minerales font d’un
fécour le plos efficace, 1l en eft en
-€change aufli d’autres, dans lesquelles, el-
les {font non feulement pernicieufes, mais
meme quelques fois mortelles. Cleft ce
ddnt je ne puis me difpenfer d’avertir les
perfonnes, qui pourroient fe trouver dans
quelques uns des cas {uivans: |
. Toutes Perfonnes qui ont les .
poumons attaques , foit que le mal fut
accompagné dune ficvre hectique , {foit
quil y ait abges ouvert ou non, deivent
sabftenir de nos bains. Il
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I, Toutes Perfonnes hectiques, qui
ont quelque partie noble fort attaquée’
comme le foye, les reins &c.

11I. Les femmes enceintes, furtout
celles qui font d’une conititution delicate,
ne peuvent {e baigner fans un grand dan-
ger, mais plus particuliérement encore
les premiers & derniers mois de leur
grofiefle. _

IV. Les Perfonnes, qui ont des pier-
res un peu grofles, foit dans les reins,
{foit dans la velfie.

V. Les Hydropiques; & furtout ceux
dont I'hydropifie eft afcite, cCelt-a-diret
dont les eaux extravafées, font ramaflées ,
dans Pintérieur du bas ventre; car dansce
.{dernier cas les bains font un poilon
mortel; parceque ces eaux extravalées,
he circulant plus, bien loin que nos bains
puiffent opérer fur un eftet falutaire, an
contraire la chaleur des eaux minerales,
qui entourent le corps, font; que celles
renfermées dans la cavité de l'abdomen,
fe condenfent & sépaififfent toujours da-
vantage , jufqua ce quenfin elle devien-
nent tenaces & glutineufes comme une ge-
lée, ou comme un blanc d'ceuf’; ceft ce
dont jai vii deux exemples de femmes,
A qui on avoit tres-imprudemment ordon-
né les bains, pour des cas exatement pa-

K reils
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reils. L’une {e trouva avoir au bout de
{fa cure, le ventre pius dur, plus gros,
& plus tendu, & le relte du corps dans
une parfaite confomption. On lui fit la
ponction, mais au lien d’eau, il ne for-
tit quune humenr gluante jaunatre, qui
pouvoit a peine pafler par la canule, la
gangréne vint bientot merttre fin a ces
maux, & afa vie. | |

L’autre, au bout de 12, jours de
bains fe trouva dans Pimpoflibilité de les
foutenir davantage , fi tort fon entlire
avoit augmenté dans ce court elpace,
appellé au prés delle, apres avoir exami-
né la nature de fa maladie, je lui con-
feillai de cefler inceflamment les bains,
& de fe débarafler au plutot par la ponc-
tion de fes eaux, avant qu’elles euflent le
tems de sépaiflir davantage; mais clle fit
tout Poppoié¢ de mon confeil , au licu de
fe décider pour Popération, elle continua
les bains encore quelques jours, forcée
enfin de les quitter, elle fe fit emporter
chez elle, ou la mort ne tarda pas de ve-
nir a fon f{écour.
- VL Ceux qui font tourmentés par
quelque humeur de gotite invétérée, peu-
vent tant qu’ils voudront boire nos eaux,
mais ?as du tout s’y baigner fans s’expofer
aux plus facheux accidents, ceft ce dont
un homme a fait la trifte expérience , nos

éaux
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eaux lui ayant enlevé la matiére podagre
des articulations des pieds & des mains,
elle fe jetta dans les inteltins, & lui cauls

une colique dont il mourut.
CONCLUSION.

JE m’adrefle maintenant a vous, chers

Habitans des bains! pour vous félici-
ter, ainfi que tous ceux, qui ont part &
ce bienfait , du Don précieux & inélti-
mable, dont il a plti a la providence Di-
vine, de vous favorifer, en vous don-
nant vos eaux minerales, Je prends a cet
égard la liberté de vous rappeller, que
puifque Dieu a daigné vous confier un
reméde par excellence, tel que celui la,
vous devez continuer d’en faire ufage
dans tous les cas, en le fatfant fervir, a
Ja plus grande Gloire du Souverain Créa-
teur, au bien & lavantage du prochain,
ne permettez pas que la vanité, fafle de
ces eaux, qui vous ont été données pour
votre utilité , un jujet d’offenfe, -envers
Pétre bienfaifant , a qui vous en &tes re-
devable; continués d’exercer votre bon
caractére envers les écrangers , en lear pro-
curant {oit par vos conleils, foit par vos
actions tous les fécours & toutes les cho-
fes nécefluires , pour qu’ils puiflent étre
par la a méme, déprouver les bénignes in-

fluences de vos eaux falutaires, & de re.
trouver
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trouver dans une cure heureufe leur fanté
& leur contentement.

N’oubli¢s pas de foulager, comme
vous 'avez au relte toujours fait, les pau-
vres malades, qui manquent du néceflaire,
Soyez charitables envers eux, afin que
ces malheureux, privés des biens de ce
monde, ayent du moins la confolation
de remporter de chez vous, leur corps
en fante, |

Si cela a lieu comme je Pefpére, vous
attirerez par la fur vos delcendans la Bé-
nédiction de Dieu, & fa Bonté infinic ,
qui fait couler ces fources admirahles de-
puis tant de fiécles , les confervera pour
leur plus grand bien & avantage , julques
dans les tems les plus réculés. '

afeidefogeafeofefodededofofofedulofdofododafodofofe

- COPFLE DE PANALY ZE
Des eéaux-de Foéche , envoyee ar Laboras
toive Royal o Furin par Hr. le Comte
" de’ Challant en Decembre 176%. - telle
- comme elle m'a ¢t¢ vemife !

Lﬂ_ fuitte des expiriences, dont on a fait ufage
X pour connoitre la nature de ces eaux, font les
{fuivantes : -

I. Avec la diftillation de Yelprit de nitre, il geft
excité des bouillonements clairs, lesquels etang
cefles , 'eau n’en fuc pas troublée.

II. Avec Vefprit de fel, cela preduifit pareille.
ment un bouillonement clair fans troubler la dite
eatn .

IIL Avec linftillation d’can forte probatoire, la
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couleur en fut troublée, formant des beuillone.
ments : & apres il prit une couleur de perle, ce.
la fic une précipitation de Lune cornea.

1V. Avec 'huile de Vitriol, ces eaux produifi-
rent une plus gande quantite¢ de bouillonements,
" V. Avec la diffolution de Meucure dans eau
forte , elles ont produit des bouillonements clairs,
fans que l'eau en aye €té troublee,

VI. Avec linftillation de I'Alcalique wvolatile,
il s'eléva quelques bouillonements clairs , le més
lange fe troubla, prenant une couleur de perle,
enfuite il fit un précipite blanc , pareille chofe a ete
remarqué avec linitillation de lhuile de Tarcre
par defaillance, . .

VII. Avec le vinaigre des plus concentré, il a
produit un bouillonement clair , {ans que I'eay
en aye ete troublee. _ ,

Viil. Avec linftillation d’une diffolution de Vi.
triol de chipre, il a ete produit des bouillonements
clairs , pareillement avec du Vitriol de Mars , fans
que I'eau en ait ete troublee ni formé aucun pré.
cipité.

IX. Avec le Sirop de Violette, elle fe font char.
ges d’une nuance verdatre,

X, Avec linftillation d’une forte diffolution de
galles, elles n’ont fait voir aucune qualité mardiale,

Ayant enfuite examine le poid fpécifique & mis
en paralelle avec Veau diitillee,-on en a trouvé le
poid a raifon 1681.a 1669. ce qui étant reduit en
proportion l'on auroit eu environ, douze grains de
matiére ¢trangere fur chaque livre de dite eau la
livre de 12, onces, 13

L’on a prélevé une livre & fix onces de cette
ean mincrale que lon a foumife a une diftillation
complette, julqu’au d’cfechement, il en fut pro-
duit dix neuf grains d’'un fediment falin, de cou-
leur blanche celui ci ayant été leflivé avec de !'cau
diftillée & bouillante , & Payant enfuite filtrey,
Yon en a recucilli quatorze grains d'une terre

' laquelle
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laquelle par Dlinftillation des acides a produit
quelques effervefcences fenfibles, fanss’étre cepen.
dant entiérement diflous , & en ayant evapore Ia
leflive cuticale , & mile au froid, elle a produit des
criftaux, lesquels ayant été examiné avec un mi-
crofcope obfcur, on les a obferve d’une figure
prifmatique, oblong comme une efpéce de luine,
tout pareil fans mélange d’autre , & indifloluble
avec lec acides.

Avec linftillation dans la ditte leflive d’une dife
folution d’argent dans l'ean forte, cela fit un pre.
cipite de Lune cornea.

L’on obferve dans le {édiment blanc un gout fuli-
mat , lequel on a recueilli dans la retorte, du.
quel en ayant fepare la fubftance faline, Pon en a
obtenu une terre infipide, laquelle parle moyen
de 'acide, on établit en partie la nature , comme
alcaline , fans cependant étre calgaire, puifque I'a-
yant fait pafler a la plus forte galcination & en-
{uite infufe dans l'eau, il ne produifit aucune fer-
mentation ni échauffement, elle n¢ g'eft pas méme
endurcie dans Peau, ainfi 'on ne peut pas méme
en etablir la nature. .

L’on pourra donc la regarder comme une efpece
de ditomerge ou terre virginale que I'on dégouvre
communement dans la plus grande partie des eaux
de fontaine, |
~ Le fel que P'on a obtenu pour la le{ﬁvatinn?
précipite la folution d’argent en Lune cornea, ainfi
on peut juger de la méme nature du fel commun,
pareille chofe etant furvenue avec leau de la mé.
me eau de femblable folution.

De toutes les remarques comme ci-deflus, on
peut induire aifement, que cette eau contient
quelque chofe d’alcalique , puisque les acides les
plus puiflants des mineraux aufli bien que des ve-
getaux ort excités & fouleves des bouillonements,
Yon peut pareillement induire que cette eau con,
tienne de Pacide, puisque avec lesalcaliques , Von
a vii des bouillonements, Ces
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Ces eaux repanderit une odeur de fove de fous
fre & par la dittillation, Pon a pi decouvrir d’au-
tres volatiles que celui-la, Pon a examine la li-
queur pafice dans le recipiant qui parat un peu
chargée de flegme, ne laiflant rien paroitre d’eté-
rogene,

Si bien avec linftillation de la diffolution de galle,
il n’ait part aucun f{imptome martial , 'on doit
cependant induire , que cette ear en contienne
quelques parties ; puifque les terres rouges & obfe
cures quelle dépofe dans les tuyaux, dans leurs
cours, lesquelles terres I'on a pareillement remis
ici, & lesquelles font martiales & fulceptibles d’a-
cide, ces terres ayant ete reduites2 une forte cals
cinationi, ont pris une couleur vouge des pius vie
ves en ayant fait Peffay, par la pratique de me-
talugie, elles ont produite un regule de fer.

Par la fuite de toutes ces expériences, lon peut
conclure, que ces eaux font d'une nature alca-
line, venant d’un fel commun & foufre, parce-
que outre I'odeur du foye de foufre qu'elles ex-
halent , Pexiftence de ce foufre eft confirmé par
la couleur d’orée qu’elle repand fur Pargent, lors-
qu'il eft trempé pendant quelque tems dans la
fource de Ia dite cau, Pon peut aufli conclure
quelles contiennent aufli un acide Martial,
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