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AVANIT-PROPOS,

LA queftion que la Socicte Royale de
Medecine a propofée pour le fujet de
fon premier Prix (1), a donné lieu a
cette Differtation. J'ai voulu rtraiter la
méme matiere ; mais Jai cru ne devoir
publier mon travail, qu’aprés la procla-
mation du Prix. Cette proclamation a été
faite le 28 Janvier 1778 ; je m’emprefle
actucllement de faire paroitre ma Dif-
fertation. Il y a apparence qu'on publiera
aufli celle qui a €ét€ couronnée; je ne
la connois pas encore; mais elle ren-

e =

» (1) Déterminer , dans les fievres exanthéma-
tiques 5 quelles font les circonflances dans lef~
» quelles le regime rafraichiffant eft preferabie a
celui qui efl échauffant , & celles ok il faut
employer une méthode contraire ».
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v Avant-propos.
ferme fans doute des: vues nouvelles &
intérefTantes ; elle eft peut-ére fupéricure
4 cclle que je donne au Public. Je me
détermine cependant a publier mon tra-
vail , perfuadé que le concours de différens
écrits fur une matiere aufli intéreflante,
ne peut que contribuer aux progres de
PArc & & la confervation de nos fem-
blables. |

Jai traité la Queftion, comme fi je
m’¢tois propofé de concourir au Prix ; je
Pai réduite auz bornes qu'oa fe prefcric
ordinairement dans les concours acadé-
miques. La Sociéte Royale de Médccine
avoit exigé, dans fon programme , qu’on
sattachat peu a la chéorie, & qu’on
s'appuyic principalement fur 'expérien-
ce; aufli n’ai-je mis, dans cette Difler-
tation, que la théoric qui éroit abfolu-
ment néceflaire ; je me fuis beaucoup
¢tendu, au contraire , {ur la pratique, &
me fuis attaché principalement 2 réunic
un certain nombre d’obfervations relatives



Avant-propos. v

A chacune des efpeces des fievres exan-
thématiques.

Je n’ai pas cru devoir m’attacher a
combattre , par des raifons particulieres ,
les {yftémes trop généraux de ceux qui
veulent abfolument prefcrire , dans tous
les cas, ou les échauffans, ou les rafrai-
chiffans ; cette difcuffion m’a paru dé-
placée; elle auroit pu avoir une apparence
de [y[ftéme, & la Société de Médecine
avoit exigé qu'on la ban:ﬁt abfolument
des écrits qu’on lut enverroit. Occupé
d’un objet plus eflentiel , je me {uis borné
aux faits, que j’ai fondés {ur Pexpérience,
& prouvés par Pobfervation; celles- ci
doivent étre notre guide ; elles démon-
trent I'évidence & la réalit€ des précepres
auxquels elles fervent de bale; tandis
que le raifonnement, quelquefois cap-
ticux, {¢duic fouvent I'efprit, enveloppe
la vérité , & induit en erreur.

Je me flatte que la Sociéré de Méde-
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Vv Avant-propos,

cine me verra {ans peine vouloir courir
fa méme carriere que ceux qui ont con-
couru au Prix; j’ai les mémes vues que
celles qu’elle s’eft propofées , ’eft-a-dire ,
de coacourir au bien de ’humanité,

]
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DISSERTATION

MEDICO-PRATIQUE,
Sur Pufage des Rafraichiffans & des

Ec&auﬁans dans les I'ievres Exan-
r!ze'mafigue.r.

LES fievres exanthématiques feroient
ordinairement peu dangerecufes par elles-
mémes . {1 elles étoient livrées 2 la feule
attion de la Nature ; maiselles deviennent
fouvent meurcrieres par Ueflet d’un traite-
ment propreaborner & aarréter le concours
{alutaire de cette méme Nature. Ce mau-
vais traitement eft une fuite du préjugé
qui regne aflez généralement parmi le
peuple , & qui eft entretenu par une foule
de Médicaftres, répandus dans les Villes
& dans les Campagnes.
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C’eft fans doute la vue d’une foule de
vittimes facrifiées au préjugé, & moil~
fonnées fouvent i la fleur de leur 4ge,
qui a déterminé la Société de Médecine
4 s'occuper d'un objet ‘aufli eflentiel &
Phumanicé, & a propofer aux Praticiens
des recherches fur ]a maniere la plus conve-
nable de traiter ces maladies. Le choix
& l'ufage qu’il faut faire des Rafraichiflans
& des Echauffans paroiflant avoir juf-
qu’ict partagé ceux qui ont été chargés
de diriger le traitement de ces fievres,
elle s’cft bornée a cetobjet, & a propofé
une Queftion qui lui eft relative.

Il Jagit de déterminer lequel des deux
régimes, du Rafraichiflant,ou de |’ Echaufa
fant , eft le plus convenable dans le
traitement des fievres exanthémariques,
fi le méme régime doit avoir licu dans
tous les cas, ou bien indiquer quels {ont
ceux ou 1l faut donner la préférence aux
uns ou aux autres,

L’examen de cette Queftion exige des
préliminaires, fans lelquels on ne pour-
roit érablir des principes certains J'exa=
minerai d’abord la nature; les efpeces &
la marche des fievres exanthémartiques ;
je m’occuperai enfuite de la nature & de
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Paltion des Rafraichiffans & des Echau-
fans; je pafferai enfin 2 Ila Que&mn
propnfee, je déterminerai l'ufage qu'il
faut faire des uns & des autres dans les
fievres exanthématiques ; Jindiquerai les
avantages ou les 1nconvéniens qui peu-
vent en réfulter; je fixerai les cas ou il
faut les emplo}rer. J'érablirai, a cet €gard,
des principes, que je ticherai de prouver
par la raifon, par 'autorité des Praticiens,
& par Pobfervation.

Je ne donne pas ces principes comme
nouveaux ; ils fe trouvent confacrés dans
les Ccrits des plus fameux Prarticiens de
tous les fiecles ; je ne cherche qu’a les
développer & a les mettre dans tout leur

our. Je les at puifés dans les livres des
Maitres de I'Art; je les ai cru analogues
au génie de la maladie & au veeu de la
nature ; une pratique heurcufe m’en a
démontré Teflicacicé : cela me fuffic pour
les mettre fous les yeux du Public. Heu-
reux, sils peuvent concourir a corriger
un préjugeé deftructeur de 'humanicé !

&
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Ex4ameNn fuccind des Fievyres
exanthématiques.

IL eft aflez difficile de pouvoir déter-
miner bien précifément ce que nous
devons entendre par exantheme. Ce mot
ne fignifie, a la lettre, qu’une éruption
fuperficielle & la peau ; on ne devroit
donc rapporter dans la clafle des maladies
exanthematigues , que celles qui font
accompagnées d’une ¢ruption qui s’éleve
4 peine au-deflus de la farface de la peau;
c’eft-a-dire, de taches qui n'ont point
d’élévation bien fenfible. Cependant les
Prariciens donnent généralement ce nom,
non-feulement a des taches pareilles , mais
méme a pluficurs fortes d’éruptions rele-
vées. Je les confidérerai fous le méme
point de-vue, avec d’autant plus de rai-
fon, que la Queftion propofée paroit
s'étendre jufqu’a une maladie dont I’é-
ruption n'eft jamais fuperficielle , mais
qui eft accompagnee, au contraire, de
puftules, élevées fenfiblement fur fa furface
de la peau : je veux parler de la petite-
vérole,
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Yappellerai donc Fievre exanthema-
tique , toute fievre qui eft accompagnée
ot Tiivie dPurie éraption a la peau, foit
que cette éruption foit {uperficielle , foit
qu'elle ait une élévation fenfible. Telles
font les {uivantes.

I. La FievRE ERESIPELATEUSE , qui
eft accompagnée de la rougeur ou inflam-
mation éréfipélateufe de quelque partie
du corps; I'éruption, qui accompagne
ou {uit cette fievre , eft fixée 4 une ou
a quelques parties, & ne s'étend point
dans le refte du corps le plus {fouvent
elle occupe le vifage.

II. La Frevre ROUGE, connue ordi-
nairement fous le nom de fcarlatine, qui
fe termine par une éruption de raches
pctitcs, in¢gales, fort rouges, accom-
pagnées de démangeaifon , & qui difpa-
roiflent apres deux ou trois jours. Elle
tient de la nature de la fievre érefipélateufe,
a la différence que I'éruption, dont elle
eft fuivie , fe répand dans toutes les
parties du corps, tandis que celle quifur-
vient a la flevre créfipelateufe , eft bornée
a une f{cule partie, ou s’étend tout au

plus jufqu'a quelques-unes des parties
voifines.
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ITI. LA FisvRE MiLIAIRE, qui cft
fuivie d’'une éruption , par tout le corpsy
d’un nombre infini de petits boutons,
{femblables a des grains de miller, élevés
fur la peau, comme dans les échaubou-
lures , ordinairement rouges, & quelques
fois blancs. Cette maladie, qui n’avoit
paru attaquer dabord que les femmes
en couche, s’eft communiquée enfuite a
tous les individus, quoique cependant les
femmes en couche y foient encore les
plus fujettes.

IV. La Fievre PETEcHIALE, qui eft
accompagnée de taches furla peau, tantot
rouges ou purpurines, tantor livides ou
noiratres,tantdt blanchartres,{ans élévation,
femblables 4 des morfures de puces. On
Pappelle encore fievre punchiculaire, fievre
péticulaire. On lui donne le nom de fievre
lenticulaire , lor{que les taches font plus
larges ; en France, elle eft appellée com.
munément frevre pourprée , & on la diftin-
gue en rouge & en blanche ; les Efpagnols
la connoiflent fous le nom de tabardillo;
on lui donne celui de febris urticata,
lorfque les taches font d’une ¢tendue

diftérente , répandues- inégalement dans
| diverfes
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diverfes parties, & reprélentent Jes traces
‘que lurrication ou les coups de fouer
Jaiffent {ur la peau.

Il fautr convenir cependant que nous
n’avons précifément aucune maladie qui
foit effentiellement accompagnée de pé-
téchies, & qui, par conféquent,’ mérite
le nom de fievre pétéchiale. L éruption de
ces taches n’eft jamais qu'un {fymptome
qui furvient a d’autres maladies ; Ceft
principalement dans les fievres malignes
qu'on a. lien de lobferver, quoiqu'on
Pappercoive quelquefois dans  d’autres
maladies, comme , 1°. dans les fievres
-peftilenticlles, telles que celle dont il eft
faic mention par Galien(a), & celle qui
regna a Londres, & dont parle Sydenham
(b) : 2°. dans la petite - vérole , dans
laquelle on voit quelquefois des petites
taches pourprées fur les intervalles de la
peau, qui font entre les puftules; y’ai eu
occafion de les voir pluficurs fois , & il
en eft fait mention auffi par Sydenham

(¢) Galien ; Method. Med. lib. v. cap. j. tom.

X. pag. 122,

(¢) Sydenham , Obferv. circa morb, acut, hift.
& curat. {e&, 2. cap. 2.
B
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(a) & par Van-Swieten (b); 3°. dans
quelques fievres intermittentes, comme
je I'al vu quelquefois: je rapporteral cette
obfervation dans la {uite ;' 4°. dans quel-
ques maladies inflammatoires , comme
de Haen P'a vu dans un péripneumo-
nique (¢), &ec.

V. La RoucroLe , qui confifte en
une fievre aigué, accompagnée ou fuivie
d’une éruption de taches lenticulaires ,
peu relévées fur la peau, mais aflcz pour
former une afpérité au rtalt, d'abord
femblables aux morfures de puces, pre-
nant enfuite plus détendue , & enfin
difparoiflant dans quelques jours, fans avoir
{uppuré. -

VI. La peTiTE-VEROLE, qui, dés
les commencemens, eft accompagnée
d’une fievre aigué, 4 laquelle furvient ou
{uccede une €ruption de boutons , d'abord
éréfipélateux, enfuite phlegmoneux , fe
terminant ordinairement par la fuppu-

]
(a) Sydenham , 1bid. fect. 1ij. cap. 1j.
(5) Swmfe.rz Comment. in Boerhaavii Aphor;
de cognofc. & car. morb. t. 2. p. 365.
(¢) Haen, tatio med. patt, . cap. j. tom, ij.

P. 115-
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ration , & enfin {e defléchant & tombant
en écailles. La fievre aigué n'eft pas
cependant fi effenticlle & cette maladie
quelle doive néceflairement préceder
Iéruption ; nous voyons , au Ccntralre,
tous les }Uurs des petites-véroles fi bé-
nignes, qu’a peine {font-elles accompagnées
d'un petur mouvement fiévreux dans le
pouls.

Teiles font les fievres que je crois de-
voir rapporter a la clafle des exanthema-
tiques ; leur marche & leur nature font &
peu-pres les mémes, a quelques diffé-
rences prés , qui {ont relatives a la qua-
lit¢ de la matiere morbifique , a fon plus
ou moins de malignit€ , a la terminaifon
des exanthémes, & au plus ou moins
grand danger qui les accompagne. Je vais
parcourir 'une & Pautre fucceflivement.

Toutes ces maladies ont a peu-prés
la méme marche, obfervent le méme ordre
dans leur progreflion, & font accom-
pagnées de fymptomes qui {e rapprochent
beaucoup les uns des autres. Elles com-
mencent toutes par la fievre , qui eft
plus ou moins vive , plus ou moins aigué,
& toujours accompagnee d'une chaleur ,

quelquetois douce & légere,ic pius fouvent
b 1j
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‘brilante il 8’y joint d’autres fymptomes
qui varient cu égard a la diverficé & A
I'intenfité- de la maladie : tels font les
friffons , la toux, P'éternuement , la dou-
leur de téte, I'oppreflion de poitrine , la
difhiculeé de relpirer, Pinfomnie, le délire,
les affections foporeufes’, les cottvalfions ,
&ec. Certe fievre précede toujours I'érup-
tion ; elle diminue a proportion des pro=
‘grés de Péruption; &, dés que celle-ci
elt entiérement faite , ‘elle cefle ordinai-
rement tout-a-fait. Les autres {[ymptomes
fuivent aflfez communément le méme
type que la fievre; ils augmentent, fe
foutiennent , dlmmuent & difparoiflent
avec ‘elle ; de forte que le 'malade fe
crotroit dés ce moment entiérement guért,
s’1l ne voyoit paroitre fur fon corps une
éruption qui faic le principal caractere
de fa maladie.

Les fievres malignes , accompagnées
de péréchies, ne doivent pas moins écre
comprifes dans cette regle générale ,
quoiqu’a proprement parler, elles aient
urie marche bien différente. Je les confi-
dere 1c1 dans les cas ou ellés peuvent étre
rapportées aux fievres exanthémartiques,
rclativement a Péruption des péréchies,
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qui fe fait quelquefois dans leur cours.
Dans ce cas, I'éruption des pétéchies fe
fair avec la méme progreflion que celle
des taches & boutons qui caraérifent
les autres fievres exanthématiques: elle
eft précédée d’'une augmentation dans le
nombre , dans l'intenfité & dans la vio-
lence des fymptomes. Si elle fe fait
d’'une maniere complette , & fi elle pré-
fente les conditions néceflaires pour
caratérifer la crife , elle eft {uivie ordinai-
rement d’'une grande diminution dans les
fymptomes ; tandis qu’au contraire ceuxe
ci confervent leur intenfité , & deviennent
méme quelquefois plus violens, {1 I’éruption
ne peut pas {e faire, ou ne ¢ fait qu'im-
parfaitement. :

Je n’entends parler ici de cette éruption
de péréchies, qu'autant qu’elle fe faic
aprés érat de coltion; ce n'eft qu’alors
qu’elle peut étre regardée comme criti-
que. Je ne l'envifage point dans les cas
ou elle n'eft que {ymptomarique ; elle
n’exige alors aucune confidération parti-
culiere , & ne préfente dautre indication
4 remplir, que les indications générales
de la maladie a laquelle elle furvient.

Dans toutes ces maladies, la ficvre
B i
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précede eflenticllement I'éruption ; elle
ne conflitue pas cependant la maladie :
c’elt Péruption qui en fair le caractere
eflenticl ; ’eft en méme tems celle-ci
qui fixe toute I'attention du Praticien, &
qui lut fere a érablir fon prognoftic, a
déterminer les indications , & a fe décider
{fur les moyens de les remplir. Cleft aufli
d’elle {eule qu’on doit s’occuper, lorfquon
veut rechercher la nature des maladies
exanthématiques.

Les exanthémes, qui, en paroiffant {ur
la peau, confticuent cette éruption, ont
leur fiege dans cette méme peau 5 iis ne
peuvent paroitre quautant que I'humeur
qui {e porte vers les vaifleaux cutanés ne
peut circuler librement dans leur cavicé,
s'y arrére & les engorge. Cela peut dé-
pendre de pluficurs caufes.

1°. De I’épaiffiflement des fluides, dont
les molécules peu atténuées & peu fluxiles
ne peuvent s’accommoder aifément au
diametre de ces petits vaiffeaux , &
parcourir librement leur capacité , foit
que cet épaifliflement foit Peffet du vice
général des fluides, foit qu’il ne réfide
que dans 'humeur qui eft portée dans les
vaiffeaux cutanés.
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2°. De 1a conftrition de ces mémes
vaiflcaux , dont le diametre, venant i
diminuer confidérablement, ne peut plus
donner un paflage libre aux humecurs
gu'ils doivent recevoir dans leur cavité,
Cette conltriction peut étre effer de caufes
internes , comme de Pacreté des fluides ,
qui porte une irritation {ur les parois de
ces vaifleaux & fur les parties voifines ,
de I’¢rar fpafmodique, de V'éréthifme gé-
néral des fohdes, & autres caufes pareils
les: elle peut dépendre aufli d’'une irri-
tation extericure.

3. De la déviation des fluides étran-
gers, relativement aux vaiffeaux cutanés ,
dans la cavité de ces mémes vaifleaux,
faite , fuivant le langage de I'Ecole , per
errorem loci: ces molécules trop grof-
fieres , trop épaiffes, relativement au
diametre de ces mémes vaifleaux , ne
peuvent en parcounr librement la capa=-
cité, s'y arrétent & les engorgent. Cette
déviation eft ordinairement Pefler du
trouble qui regne dans la machine,comme
de la trop grande violence dans lc mou-
vement des fluides.

Cette éruption ne peut cependant fe
faire par les fcules caufes que je viens

B iv
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d’indiquer ; elle exige encore le concours
des forces vitales.

Il ne fufhic pas que les fluides foient
trop €pais pour parcour:r librement les
petits vaifleaux cutanés; leurs molécules
groffieres , mal élaborées & peu ateénudes,
excéderoient le diametre des orifices de
ces’ vaifleaux , & ne pourroient, par
conféquent, pénétrer dans leur cavité. Il
ne {uthc pas encore que ces vaiffeaux:
foient trop reflerrés pour donner un libre
paflage aux fluides ; leur conftri¢tion {eroit
la méme a leurs orifices , qui, par con-
féquent , ne pourroient donner entrée aux
moléculesdesfluides. Il doitnécellairement
y avoir , dans 'un & lautre cas, une caufe
pmpulﬁvc , qui non-feulement détermine
le cours des fluides vers les orifices des
vaiffeaux cutanés, mais qui méme les
poufle avec aflez da&ivit¢ , pour que
leurs molécules puiflent forcer ces mémes
orifices trop étroits ou trop reflerrés, Cette
caufc ne peut exifter que dans les forces
vitales , qu’on doit méme {uppoler, dans
ce cas, beaucoup augmertdes.

Il en elt de méme de la troifieme
caufe que j’a1 aflignée, C'eft-a-dire de Ia
aéviation des molécules des fluides dans.
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les vaiffeaux cutanés, faite per errorem
loci: elle ne peut avoir lieu , qu'aurant
que les forces ‘vitales font beaucoup
augmentées, & que , par une {uite de leur
augmentation confidérable & contre na-
ture , elles communiquent a fa mafle des
fluides un mouvement violent & précipité.

De-la vient que cette éruption eft tou-
jours précédée & accompagnée de {ymp-
tomes qui font une preuve évidente du
trouble qui regne dans la machine; c’eft-a-
dire, qui annoncent avec certitude que
les folides font dans un érat d’agitation ,
d’irritation , méme fouvent de {pafme &
d’éréthifme ; que les fluides n:mportés
par un mouvement violent & contre
nature, parcourent avec impétuofité les
vaifleaux diftribués dans les différentes
parties du corps ; que les humeurs roulent
mélées confufément les unes avec les au-
tres, & s’écartent de leurs propres vaif=
{eaux pour paffer dans des vaifleaux qui
leur font étrangers; que les fecrétions &
les excrétions font interceptées, ou fe
font d’une maniere imparfaite & peu
analogue aux loix prefcrites par la nature:
tels font la fievre plus ou moins vive, une
chaleur bralante, la dureté & la tenfion
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du pouls, la fécherefle de la peau, Pari~
dité de la langue, la foif , le météori{me
du bas-ventre , I'ardeur d’entrailles, la
difficulcé de refpirer , la toux , le larmoie-
ment, les naufées, le vomiflement , |'éter-
nuement, le délire , I'afloupificment , les
convulfions, &c. .

Ce trouble eft cependant néceflaire 3
il eft un effer de la fage prévoyance de
la natare, qui veille toujours A la confer-
vation du corps qui lui eft confié.

Des miafmes érrangers ou morbifiques,
mélés avec la mafle du fang, y portent
un principe deftructeur des qualités pri-
mitives de nos humeurs ; ils pourroicnt,,
en setendant , leur cnmnmmqucr leur
propre nature , vrcrer, par Lomcquent,
leur conttitution , altérer leurs qualités,
& infeéter enfin toute la mafle ; ils pour-
roient encorc, en {e dépofant dans les
vifceres , pervertir I'ordre & Péconomie
de nos foncions. Mais la nature préte fon
action pour délivrer notre corps de ces
miafmes étrangers & morbifiques; elle
excite cette fievre f{alutaire qui- précede
toujours I'éruption, & qui ne conrribue
pas peu a favorifer Pafflux de ces miafmes
vers les parties extérieures, & leur dépét
dans les couloirs de la peau.



Médico-Pratique. 27

Les {ymptdbmes qui accompagnent
cette fievre, lont plus ou moins violens, eu
égard 4 la quantité, a Pactivieé & a Vin-
tenfité de ces mémes mialmes, a leur
action fur nos parties, 2 la difpofition
particuliecre de nos folides ; enfin, au
trouble plus ou moins grand qui regne
dans la machine, ainfi qu’a la plus ou
moins grande confufion de nos humeurs.
Tls ne font point un effet de Paction de
la nature ; ils ne font produits que par
la matiere morbifique elle-méme,

Il n’en eft pas de méme de la fievre:
excitée par la nature, elle communique
aux fluides un mouvement violent, qui
{es rend propres a emporter les molécules
morbifiques dans le torrent de la circu-
lation, a les écarter infenfiblement du
centre a la circonférence, a les poufler
vers les couloirs de la peau, 4 agir fur
ces mémes couloirs avec aflez d’altivicé
pour forcer leurs orifices & les mettre en
¢tat de recevoir ces mialmes étrangers.

La ficvre, qui précede I'éruption , doit
donc étre regardée comme un effer des
opérations de la pature ; mais I'éruption
en elle-méme ne mérite pas moins d’écre
confidérée fous le méme point de vue.



28 Dy [fertation

Ce n’eft que par elle que notre corps fe
trouve déliveé des miafmes étrangers
& morbifiques, qui, par leur préfence,
auroient vicié notre conftitution.

Tout ce qui précede, accompagne &
fuic Iéruprion , eft une preuve de
cette aflertion. Des {fymptomes violens &
dangereux la précedent; 1ls ont lieu dans
le moment ou la matiere morbifique,
mife en mouvement, exaltée, & entrainée
dans le torrent de la circulation, eft mé-
lée avec nos humeurs , & exerce fon
action f{ur les {olides & fur les fluides ; ils
indiquent , par conféquent, bien évidem-
ment le daager auquel notre corps eft
expofe par la préfence de cette matiere
érrangere. Mais des le moment que Pé-
ruption commence 4 {e faire, & que la
maticre morbifique commence a {e dépofer
dans les couloirs de la peau, tous les
{fymptomes perdent de leur alivité 5 leur
diminution devient plus {enfible,  mefure
que [éruption continue a fe faire ;
enfin, ils ceflent en entier dés le moment
que I'éruption eft finie, & que le dépoe
de la matiere morbifique eft entiérement
fais's

La ceffation totale des fymptomes, qui
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arrive dans ce moment, eft donc une
preuve evidente de Pentiere expulfion de
lamatiere morbifique; elle ne nous permet
pas de douter un moment que I'éruption
qui 'accompagne, ou, pour micux dire,
qui la favorife & 1a conflitue , ne foic
un cffet des opérations de la nature. ( ela
et fivrai, que {i, par quelque accident
imprévv , 'éruption difparoit, les mémes
{fymptomes reprennent une nouvelle alti-
vité¢ , & que méme il en furvient quel-
quefois de nouveaux , encore plus dan-
gereux : ceux-ci ne reconnoiffent pour
principe que la matiere morbifique, qui,
déja dépofce dans les couloirs de la peau
par une heureufe méraftafe , rentre dans
‘1a maffe dufang, fe méle de nouveau avec
‘nos humeurs , quelquefois fe dépofe
dans quelque partie interne y dont les
fon&tions font eflentielles & la vie.

Ce font la autant de faits certains : les
exemples pourroient s’en multiplier &
Pinfini ; mais 1ls deviennent inutiles, tant
ces faits font connas généralement de
tout le monde. La Rougeole & la petite-
“Vérole font les maladies exanthématiques
dans lefquelles on a le plus lieu- de les
obferver ; mais les aurres fievres de ce
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genre font dans le méme cas ; elles {ui-
vent le méme ordre , & tiennent la méme
marche.

La ficvre éréfipélatenfe elle-méme donne
licu de faire les mémes obfervations.
Y’ai vu un homme d’environ trente-cing
ans, qui , le quatrieme jour d’une fievre
aigu€ , accompagnée de délire , de dureré
& de tenfion du pouls, & de fyncopes
fréquentes , eur une éruption eréfipéla-
teufe, bornée d’abord a Ja cuifle, & qui
s'étendit enfuite {ur toutes les extrémités
inférieures : I'éruption futr {uivie de la
ceflation de Jafievre & des autres {fympto=
mes. Sydenham & Van-Swieten avoient
fait déja la méme obfervation : le pre-
mier nous apprend que la fievre éréfipé-
lateufe cefle, lorfque I'éruption paroic fur
la peau (¢ ); le fecond parle d’une femme,
qui , le cinquieme jour d'une fievre vive,
eut le bras, & enfuite I'épaule, le col &
le vifage couverts dune éréfipelle , &
chez laquelle la fievre cefla dés le mo-
ment que ['éruption éréfipélateule coms-
menca a paroitre {ur le bras (4 ). Il faut

(a) Sydenham , ibid. fet.vj. cap. vj.
(&) Swieten 4 1bid, t. ij. pag. 72.
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eonvenir cependant , fuivant la remarque
de M. de Huaen (a), que la fievre fe
foutient quelquefois apres cette éruption ;
mais ce lont-la des cas particuliers, qui
font une exception 2 la regle générale :
la fievre peut avoir alors une caufe partia
culiere , indépendante de la maladic pri-
mitive, comme , par exemple, la caco-
chylic des premieres voies, &e.

Les fievres pétéchiales , qui paroitroient
pouvoir fouffrir quelque exception , ne
doivent pas moins é&tre comprifes dans
cette regle générale : nous voyons {ouvent
des fievres malignes, dont les fymptomes
perdent beaucoup de leur violence , apres
I'éruption des pétéchies fur la peau. Si
cette éruption ne peut pas fe faire , ou
ne {e faic qu’imparfaitement , le malade
n'en recoit aucun foulagement , & les
fymptomes continuent d’étre également
dangereux: c’eft ce qui arriva dans une
maladie épidémique, qui, au rapport de
Donckers, regna a Cologne : tous ceux

(a) Haen, Tra&. de febrium divifionibus,
publie dans le gquatrieme volume de fa Ratio

medendi, ediz, de Paris , 1764, 1n-12. page 17
dudit Traicé,



32 D{j&rrarimz

-qui n’éprouverent qu’une éruption incoms-
plette , en moururent, &, peu de tems
avant la mort, on apper{:&voit fous la
peau des traces profondes dexanthé-
mes (a).

Il y a méme des maladies, qui, fans
rien tenir du caraltere des maladies exan-
thématiques , fe terminent quelquefois
heureufement par I'éruption d’exanthémes,
qui furvient apres I'écar de coction. Telle
eft cette maladie que Galien prélente
comme peftilentielle , a caule du ravage
quelle fic, & qui ne fe termina heurcu-
fement que dans les fujets qui cprnuve—
rent une éruption d’exanthémes noiritres
répandus fur tout le corps, au point que
cette éruption devint un figne certain de
Piffue heureuf: de la maladie , tandis qu'il
n’en réchappa aucun de ceux qui n’eurent
point cette éruption (b).

L’éruption qui conftitue les maladies
exanthématiques , doit donc étre confi-
dérée comme un effet des opérations de
-la nature 5 C'eft-a-dire, comme une crife

(a) Donckers, 1dea febr. petech. p. 443
(8): Galien , Meth. Med. hbq v, cap. j. tom. x.
P- 122, 1244
heureufe
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heureufe , par laquelle la nature poufle la
matiere morbifique au dehors du corps;
le Praticien doit la regarder comme telle,
& ce n'eft que d’apres ce point de vue
qu’il doit fe décider {ur les indications
qu'il doit remplir. Je m’occuperat de cet
objet, apres avoir examiné {uccinctement

la narure & Vaction des Rafraichiflans &
des Echauffans.
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==

DE .Ia nature & de Paclion des
Rafrafc'ﬁ%ans & des Eckaufans.

L exaney que je vais faire des Rafrai-
chiflans & des“ Echauffans ne fera pas
long ; il exigeroit des détails aufli érendus
que muldipliés, fi je devois traiter la
matiere en Phyficien. Mais je ne dois les
confidérer ici que relativement & l'ufage
qu’on doit en faire dans le traitement des
fievres exanthématiques. Je me bornerai
en conféquence a quelques principes gé-
néraux, qui peuvent {uffire pour déter-
miner leur choix & leur application dans
la pratique médicinale ; mais je crois
devoir préalablement tracer un tablean
{uccin& des principes les plus généraux &
le plus généralement recus fur V'effence
de la chaleur.

La chaleur {uppofe toujours dans les
corps chauds une exiftence réelle de parti-
cules ignées, qui, {eules, peuvent produire
la fenfation du chaud & les effets qui en
{ont la {yite. L'exiftence de ces particules
ne fuffie’pas cependant pour produire la
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chaleur ; fi elles font combinées, enve-
loppées , fixdes parmi les autres principes
des corps, clles font privées de 'altion
qui leur eft néceffaire pour produire leurs

effets: elles ne peuvent agir qu’autant
qu’elles font libres, c’eft-a-dire, {éparées
& dégagées -des autres principes : leur
développement eft donc indifpenfable.

Ce développement ne peut avoir lieu
que par un mouvement inteftin des prin-
cipes qui entrent dans la compofition des
corps, & ce mouvement inteflin eft tou-
jours en raifon de I'adivité de la caufle qui
I'excite, de la denfité de la matiere , &
de la réfiftance qu’elle oppofe.

En effet , felon les loix de la Mécha-
nique , {1 deux corps fe meuvent avec des
vitefles égales ; les effets qu'ils produifent
font en raifon dirc&te de leur denfité ou
de leur quantité de matiere, & la réfif-
tance mutuelle que fe font deux corps, eft
toujours proportionniée ‘& | accrulﬁement
de la vitefle.

Il eft aifé de faire i’apphcanon de ces
principes i la chaleur; il en réfulee, 1°.
que, plus la matiere eft denfe , tout érant
égal dailleurs, plus le degre de chaleur
engendre eft grand proportionnellement ;

C i
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2°. que plus la preflion des parties d'un
corps {ur un autre, ou le frottement eft
grand, le refte étant égal, plus la chaleur
engendrée doit érre grande ; 3°. que plus
les corps font denfes, leur frotrement ou
preffion forte , & leur mouvement prompt,
plus le degré de chaleur engendrée doit
étre confidérable.

Ces principes généraux trouvent leur
application a I'égard de la chaleur du
corps humain. Il exifte des particulesignées
dans nos fluides, & leur quantité varie
dans les différens individus , eu égard a
plufieurs circonftances dont I'énumération
devient inutile ici. Mais ces particules
ignées font combinées & enveloppées
parmi les autres principes conftitutifs de
nos fluides; elles ne peuvent produire leurs
effets, qu’autant qu’elles font développées,
c’eft-a-dire , dégagées de ces principes.
Cela ne fuffit pas encore; ces particu-
les, quoiqu’exiftant réellement dans nos
fluides , & quoique développées , ne fau-
roient produire la fenfation de la chaleur,
{i elles n'ont une a&ion réelle fur les
fibres nerveufes.

La chaleur de notre corps fuppofe donc
trois conditions : 1°, U'exiftence des molé-
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cules ignées; 2°. leur développement ; 3°.
Jeur attion fur les nerfs; d'ou il rélulte
qu’elle doit érre proportonnée 2 la quan-
tité de ces molécules , au dégré de leur
développement , & & celui de leur adtion.

I Ea géniration de la plus on moins
grande quantité de particules ignées dans
nos floides , dc‘pend de la conflitution
primitive des matieres qui fervent a la
formation de ceux-ci. Telles font les
alimens dont nous nous nourriffons, &
quelquefois certains médicamens. La quan-
tit€ de ces particules eft donc proportionnée,
dans nos ﬂuides, a la plus ou moins
grande quantité de ces mémes particules,
qui eft contenue dans les matieres que
nous convertiffons & 'ufage intérieur de
notre corps.

Le paffage des particules ignées , qui
exiftent dans le milieu ambient, dans nos
vaifleaux , & leur mélange avec nos flui-
des, contribuent encore a fournir a nos
humeurs ure certaine quantité de ces
mémes particules ; de-la vient que les
bains chauds, le feu extérieur, la chaleur
de Vatmofphere , &c. font trés-propres a
augmenter la chaleur de notre corps.

11. Ces particules , mélées avec nos

C ii}
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fluides, & intimement combinées avec
leurs autres principes conftitutifs , ne
peuvent plus s’en {éparer d'elles-mémes 3
leur développement ne peut étre que Peffet
d’'une caufe purement mcchanique, qui
mette nos fluides en mouvement , qui
défuniffe & f{Zpare leurs principes , & qui
dégageainfiles particules ignées qui érotent
confondues avec eux.

Cette caufe méchanique n'exifte que
dans 'altion de nos vaifleaux, qui, agiffant
{fur nos fluides par des contractions plus
ou moins fortes & plus ou moins réité-
rées , les atténuent, les divifent , & faci-
litent ainfi la défunion de leurs principes.
Ce développement doit étre donc propor-
tionné a laction plus ou moins forte &
plus ou moins conftante de nos folides,
& par conféquent au dégré d’activité des
caufes qui mettent cette action en jeu.

L’¢tat des fluides ne contribue pas peu
encore a faire varier le dégré de ce déve-
loppement : plus ils oppofent de réfaf-
tance 4 'altion des {olides, plus le frot-
tement eft grand , & par conféquent plus
le développement eft confidérable ; d’olt
il réfulte que, plus les fluides font épais
ou denfes, tout étant égal d’ailleurs , plus
ce développement eft confidérable.
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Par une {inre de ces principes, ce de-
veloppement doit étre encore proportionné
a la vélocité avec laquelle les fluides par-
courent la cavité de nos vaifleaux ; plus
cette vélocité eft grande , plus la réfif-
tance mutuelle des fluides & des folides
augmente , & par conféquent plus ce dé-
veloppement devient confidérable.

Ces principes dérivent de ceux que j’ai
établis ci-deflus, d’'apres les regles géné-
rales de la mer.hamque.

IT1. Eofin ces particules ignées érant
développées , doivent étre mifes en action
ou en mouvement, pour pouvoir porter
fur les fibres nerveufes une impreffion
qui puiffe produire la fenfation de la
chaleur. Ce mouvement ne peut leur étre
commumqué que par lesfolides. On peut
faire ici I'application des principes que je
viens d’établir, relativement au développe-
ment de ces mémes particules.

Je dois ajouter cependant que I'éear
particulier des folides contribue quelque-
fois & augmenter la fenfation de la cha-
leur, indépendamment des trois conditions
que jai indiquées. Cette fenfation ne ré-
pond pas fculement a Pimpreflion que
les particules ignées portent fur les fibres

Civ
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nerveufes 3 elle eft encore proportionnée
a2 'aptitude plus ou moins grande de ces
fibres & recevoir & A tranfmetcre cette
méme impreflion ; de forte que, plus les
fibres de nos folides {ont tendues, irri-
tables, fenfibles, plus aifément elles font
mifes en jeu par laction des particules
ignées , & plus elles font fufceptibles de
recevoir leurs impreflions ; la fenfation
de la chaleur doit donc devenir plus
confidérable.

Je n'entrerai dans aucun détail , rela-
tivement au froid : 1l eft aifé de Pexpli-
quer dapres les principes que j'ar Crablis
a I'égard de la chaleur. Je pafifc a Pexa-
men des Rafraichiffans & des Echauffans.

On donne ordinairement le nom de
Rafraichiffans a des médicamens qu'on
regarde comme propres a diminuer ou a
tempérer la chaleur du corps de ’homme.
Cette acception paroit étre cependant
trop générale : elle {uppofe qu’il exiite
réellement des Rafraichiffans vrais &
directs , propres a produire ces effets ;
ce qui eft bien incerrain, & jofe dire
meme trés-douteux. Il n’a poine écé dé-
montré encore qu’il y ait un feul remede
qui foit capable de diminuer la chaleur
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naturelle; ou de ramener la chaleur ex-
ceflive contre nature a I’état naturel, du
moins par un effer dire®t & immédiar;
& cette démonftration paroit bien diffi-
cile.

Les Rafraichiffans dire&s & 1mmé-
diats, s’il en €xiftoit, ne pourroient pro-
duire ces effets, que, 1°. en diminuant la
quantité des molécules ignées qui exiftent
dans notre corps ; 2°. en empéchant leur
développement ; 3°, en arrérant ou émouf-
fant leur action.

I. Il n’'y a aucun moyen cennu juf-
qu’ici pour diminuer la quantité des par-
ticules ignées , qui {e trouvent confon-
dues avec nos fluides ; il faudroit pour
cela des médicamens, qui, par une action
direte & immcédiate fur ces mémes flui-
des, en {éparent ces particules ignées , &
déterminent leur cours & leur excrétion
vers les parties extérieures : leur diminu-
tion ne peut avoir lieu, en effer, quau-
tant qu'elles fortent du corps.

Mais quel eft le remede auquel on peut
attribuer cet effer? Il n'en exifte aucun,
ou au moins on n'en a indiqué aucun juf-
qu’ici. S'il en exiftoit un, il ne pourroit
produire cet effer , qu’en augmentant la
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chaleur ; il ne pourroit déterminer la for-
tie des molécules 1gnées, qu’aprés avoig
opéré leur développement , & ce déve-
loppement ne fauroit {e faire fans une
augmentation confidérable, fenfible &
fubite du dégré de la chaleur. L’effet de
ce moyen , s'1l exiftoit, feroit donc con-
trebalancé par un effer contraire.

On dira peut-étre qu'il eft poffible de
diminuer la quantité des particules ignées
qui exiftent dans notre corps, fans pro=~
voquer leur excrétion, & fuppofer quon
peut les anéantir & comme les éreindre. Je
ne nie point que ce moyen ne foit pofiible;
mais , jufqu’a ce qu'on en ait démontré
la poflibilité, 1l me fera permis de rejetter
cette hypothefe.

- II. Les médicamens qu’on regarderoit
comme propres a empécher direCtement
le développecment des molécules ignées,
ne pourroient produire cet effer quien
augmentant la quanticé des principes conf=
titutifs de nos fluides, qui font capables
d’envelopper & de fixer ces molécules,
ou en rendant leur liaifon , leur union
plus forte, plus conftante, plus univer-
{felle, & , par conféquent, plus propre
a retenir ces molécules dans leurs licns.
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Mais je doute qu’on puifle indiquer auncun
médicament capable de produire immé-
diatement un effet pareil.

III. L’indication des’ médicamens
propres a arréter ou & émoufler Paltion de
ces molécules, eft aflez inutile. Ou ces
molécules {ont développées , ou elles ne
le font pas: dans le premier cas, il n’y
a rien qui pulﬁe les contenir ; elles font
compofées d’une {ubftance trnp active &
trop fubtile , pour pouvoir étre contenue,
lorfqu’clle eft dégagée de fes liens &
livrée a elle-méme ; le plus petic mouve-
ment la met en aétion; tous les mouve-
mens devroient donc cefler dans le corps,
ou, ces molécules, une fois développées,
entreroient tout de fuite en altion. Dans
le {econd cas, ces médicamens {ont en-
core plus inutiles; {1 les molécules 1gnées
ne {ont point développées, elles ne peuvent
érre mifes en mouvement : il feroit donc
ridicule de chercher des moyens propres
a arréter une altion qui n’exilte point.

Je conviens qu’il y a des médicamens
trés-propres A calmer la plupart des fymp-
tomes de cet érat contre nature , auquel
on a donné le nom d Eckauffement,
& méme d'y remédier enucrcment ,
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& par conf«*quent capables de remplir les
effets qu'on a attribuésaux Rafraichiffans.
Mais ces médicamens n’agiffent que par
une voie indirelte & fecondaire , & ils ne
deviennent rafraichiflans que paraccident.
Tels font ceux qui arrétent ou appaifent
Pagitation , 'effervefcence , le beuillonne-
ment des humeurs , dans lefqucls réfide
vraiment la matiere ou le principe maté-
riel de la chaleur.

J’admettrai cependant des Rafraichi/~
Jans , pour me conformer a I'ufage gé-
néralement recu ; mais je ne me {ervira
du mot qumzchgﬂ"ﬂus , que dans un
fens figuré : je comprendrai , fous ce
nom , les médicamens , qui , en modérant
direétement le mouvement progreflif de
nos fluides, peuvent diminuer indirete-
ment le développement & l'action des
mclecules ignées.

Ces médicamens portent leur attion
fur les folides & fur les fluides ; ils rela~
chent le tiffu des premiers , & ils affoi-
bliffent & ralentflent leur attion ; ils
diminuent la denficé des derniers , &
rendent leur réfiftance moindre. Ils dimi-
nuent ainfi le frottement, qui , comme
je I'a1 déja dit, eft en raifon de I'altion
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des folides & de la réfiftance des fluides,
& par conféquent le développement des
particules :gnées , qui eft toujours pro-
portionné a ce frottement.

Je rangerai parmi ces médicamens ,
1°. Les Tempcrans qui éloignent ou
émouflent les caufes qui peuvent mettre
les folides en jeu, affoibliffent I'élafticité
de ces derniers, diminuent leur irritabi-
lité & leur {enfibilité , & les rendenc ainft
moins f{ufceptibles des impreflions qui
pourroient provoquer leur action.
2°, Les Emolliens , qui, par les mo-
lécules fines & lifles dont ils font com-
polés , e gliffent dans les interflices
des plus peuces fibrilles de nos folides ,
éloignent les points de leur contalt, di-
minuent leur cohéfion , les drf’cendent g
rendent leur tiffu plus lache, & affoi-
bliffent ainfi leur force & leur a&ion.
3°. Les Adouciffans, qui, en envelop-
pant les molécules acres répandues dans
la mafle de nos humeurs , chitrent on
émouflent leur a&ivité , & les rendent
moins propres a irriter le tiffu de nos
arties & a provoquer ainfi leur ation.
I}ls agiilent aufli {ur les folides, les lubré-
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fient , & les rendent moins fufceptibles
dlrntatmn

. Les Humedans & les Dclayans ,
qu1 , en fourniffant & nos fluides un vé-
hicule qui détrempe leurs molécules &
diminue leur cohéfion , leur épaiffiffe-
ment , léur denfité , & par conféquent
leur réfiftance a Pa&ion des {olides , affoi-
bliflfent ainfi les frottemens, ralentiffent
le développement des molécules ignées,
& diminuent la chaleur.

Ce font la les {euls médicamens que
j’aurai en vue dans le cours de ce Mémorre,
lorfque je parlerai des Raﬁauh{ﬂ’ans
Je termine ici les réflexions que jaurois
a faire fur cette maticre ; les bornes que
je dois me prefcrire , ne me permettent
pas d’aller plus loin: je m eearterms trop
de I'objet effenticl dont je dois m’occuper.

L’exiftence, 'a%tion & les effets des
FEthauffans ont quelque chofe de plus
réel , de plus diret & de plus immé-
diat. On regarde proprement comme
Echauffant tout ce qui peut produire I'érat
de chaleur animale , augmenté contre na-
ture , {oit que cet état foit borné 4 un
dégré intermédiaire, entre la chaleur
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naturelle & la chaleur fébrile, {oit qu’il {oit
porté au-dela de ce dégré. Le premier
de ces deux érats confhitue celui qui eft
connu parmi les Médecins fous le {imple
nom d Echauffement, mais qui n’a pas
été encore affcz exactement dérerminé.
Le fecond ne differe point de I'érar fié-
vreux, & il eft porté a un dégré plus ou
moins haut, cu égard a une infinité de
circonftances différentes.

La maniere d’agir des Echauffans eft
facile 4 expliquer , d’apres les principes
généraux ques Jai érablis relativement &
la génération de la chaleur. Leur effet
elt daugmenrer la chaleur du corps d’une
maniere {enfible, {oit qu'elle foir réelle,
foit quelle ne foit quapparente. 1ls agif-
{ent de trois manieres.

[. En augmentant la quantité des par-
ticules ignées; tels font ceux, qui, foit
par leur nature , foit par un cffer de la
préparation qu'ils ont fubic, {font impre-
gnés & chargés de beaucoup de ces par-
ticules, qu’ils portent & dépolent dans
la maffe des fluides.

- 11 Enfaclicant & augmentant le dé-
veloppement des particules ignées. Ceux-
c¢i n'agiflent qu'en accélérant & augmen-
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tant le mouvement des fluides ; ils ref-
{ferrent , condenfent & forrtifient les fi-
bres des folides , & rendent ainfi leur
attion plus forte & plus conftante ; ils
réveillent en méme tems , ils excitent &
ils augmentent leur irricabilité & leur
{cnfibilité, & les rendent ainfi plus fufcep-
tibles d’irritation. Il en réfulte, 1°. un
mouvement plus violent & plus préci-
pité dans les fluides , par conféquent un
frottement plus confidérable & plus fou-
vent répété, & un développement d’une
plus grande quantité de particules ignées ;
29, une diifpdtirjn des parties {éreufes,
qm {ervoient & délayer la mafle des fluides,
4 diminuer leur réfiftance & 'a&ion des
folides, a envelopper les particules ignées
& a chatrer leur action , & par confé.
quent une plus grande denficé des fluides ,
une plus grande tenfion & fécherefle des
{folides, une plus grande réfiftance mu-
tuelle entre les uns & les autres, un frot-
tement plus confidérable , & un déve-
loppement plus abondant de particules
ignees.

[{I. En augmentant I'a&tion des mo-
lécules ignées. La maaiere d’agir de ceux-
ci, ne differe point decelle des précédens;

ccux
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ceux qui font capables d’opérer le déve-
loppement de ces molécules , fufhfenc,
de la méme maniere ; pour les metere en’
action.

Je rapporte a la premiere clafle , les
{fubftances inflammables , huileufes &
graiffcufes , les boiffons fpiritueufis, les
liqueurs ardentes, les épicerics, les huiles
eflentielles , les huiles aduftes cmpyreu-
matiques, les efprits aromatiques huileux,
les aromates , les alkalis, foit fixes , foit
volatils, les fubftances réfineufes & goms-
mo-ré{ineufes, &c. |

Je comprends dans la feconde claffe ,
les fubftances réfineufes & gommo-réfi-
neufes, les onctions aromatiques , les frics
tions , les {tomachiques chauds , amers
& aromartiques, les aftringens , les vins
rouges en general, les martiaux , les apé-
ritifs , les toniques , & tous les remedes
qui peuvent occafionner une irritation ,
comme les dcres, les fels neutres, les fels
métalliques, &c.

Ceux de la troifieme clafle ne méritent
point de détail particulier; ils font a peu-
pres les mémes que ceux de la feconde.

Je rermine ic1 'examen que je m’ctois
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propofé de fairc de la nature & de 'altion
des Rafraichiffans & des Echauffans ,
pour pafler a l'objer eflentiel , C'eft-a-
dite, a I'ufage des uns & des autres dans
les fievres exanthématiques.
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D=z lufage des Rafraichiffans & des
Echauffans dans les fievres exanthé-
matiques.

L A connoiflance de la nature des fie-
vies exanthémariques peut feule nous
diriger dans les recherches qui font I ob]ﬁt
de ce Chapitre. Les prmupes que jai
déja érablis, relativement a lorigine , a la
marche & au developpement de ces he-
vres , nous conduifent a nous décider a cet
égard. Ils doivent faire envifager ces fievres
comme un effet des opérations de la na-
ture, de forte que {’éruption , qui les fuie
ou les accompagne , doit ére regardée
comme une crife par laquelle la nature
poufle au dehors la matiere morbifique,
Cetre feule confidération paroit devoir
nous décider {ur le traitement de’ ces
ficvres.

Il eft roujours dangereux de troubler
la nature dans fes opérations & dans les
mouvemens qu'elle excite pour délivrer
le corps d’'une matiere érrangere & nut-

1D
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fible. Souvent elle fe fuffita elle-méme ,
& opere , {ans lefecours de Part, les gué«
rifons les plus {urprenantes. Le Praticien,
fimple fpettateur de la nature, doit exa-
miner f.i marche & fes operauons &
I’abandonner a elle-méme , {1 elle fe {uffic :
il doit Pimiter , la fourenir & la feconder,
fi fes forces font infuffifantes ; mais {ans
centreprendre d’arréter fa marche, de chan-
ger {es diretions , & d'interrompre fes
opérations. Il ne doit jamais oublier que
Ja feule ation de la nature eft au-deflus
de nos préceptes & de nos médicamens ;
que dans tous les cas , ou, par un effet
des opcrations de cette fage mere, les
humeurs prennent une direction conve-
nable, fon ina&ion eft plus efficace queles
r .medes mme les plus 1égers; enfin que
ccux-ci, bien loin de feconder les opéra-
tions de la pature , pourroient fouvent
les troubler, les intervertir, changer la
t>ndance des humeurs , & la diriger vers
de; couloirs oppoles.

Ce font la des principes généralement
adoptés, & dont on ne fauroit s’écarter ,
{ans expofer les malades a un dangcr évi=
denc: il ne faut qu’en faire Papplication
aux fievres exanthématiques.
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Ces fievres ne viennent qu’a la fuite de
la produ&tion , de l'introdultion , de la
gencration, ou du développement de miaf-
mes ¢trangers, €thérogenes & nuifibles,
dans la maffe du fang ;elles font produites
par la nature, qui cherche a délivrer le
corps de ces miafmes, & & les poufler vers
les vaiffeaux cutanés. Celle-c1 ne peut y
parvenir, qu’en excitant dans nos humeurs
un mouvement violent & précipité , un
trouble , une confufien , une efpece de
bouillonnement qui conflitue la fievre.
Elle produit ainfi une dépuration des hu-
meurs, une {éparation des molécules éthé-
rogenes d’avec les parties faines & na-
turelles , une déviation de ces mémes
molccules vers les couloirs de la peau 4
c’eft-a-dire, vers les parties extéricures.
L’¢ruption qui vient aprés, eft un effer
de certe fievre, un effer de cetre dépu-
ration, un effer de certe déviation ; elle:
eft donc le réfultat des mouvemens exci-
tes par la pature, &, par une canféquence:
légicime , des opérations de cette fage
mere,
La nature agic donc dans ces fievres
par elle-méme & fans aucun f{ecours de

PAxt: funs érre fecandée , elle dérermine
D iij
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de lintérieur du corps vers les parties
externes, des molécules ethérogenes &
nuifibles , qui vicioient la malle du f ng ,
& portolent un trouble dans les fonctions
de ’économie animale: elle opere méme
ce tranfport avec les fuites les plus heu-
reufes, puifque ce tranfport eft fuivi de
la ceflation entiere des {ymptomes qui
'avoient precede |

Il paroic que, dans ces maladies, )

n’y a rien a faire pour le Praticien j

I'emploi des remedes les plus benins pnurt
roit troubler la nature dans {es opérations ,
& en empt’lchu les heureux effers : ceft
une vérité que l'expérience journaliere
met dans tout fon jour. Ces maladies ,
livrées a elles-mémes; ne ferolent peut-
étre accompagnées d'aucun danger 5 elles
ne deviennent {ouvent funeftes, que par
la précipitation du Praticien, qui veat
{e rendre utile, & qui prétend , oufcconder
mal-a-propos les forces de la nature, ou -
diriger fes opérations , & pd[‘ Fimpatience
des Malades, qui, a qut. que prix que ce
{oit , veulent des remedes.

Ce qui arrive tous les jours parmi les
Payfans, le Peuple & les Habitans des’
Campagnes , eft une preuve de mon
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affertion : on y voit des fievres exanthé-
matiques de toute efpece , mais fur-tout
Ja rougeole & la perite-vérole, livrées i
elles-mémes, avoir I'iffue la plus heureufe.
Ces guérifons, faites fans le fecours de
PArt, font trés-multipliées: la nature fe
fuffic a elle- méme pour les produires
elle les opere fans le concours du Mé-
decin & fans le fecours des médicamens.
Nous devons méme Favouer 5 ces gué-
rifons font plus heureufes que celles qui
fe Tont entre les mains des Médecins &
avec une adminiftracion méthodique des
mcdicamens. | |

Ce n’eft pas qu'il n’y ait beaucoup dé
cas ou lcs forces de la natare érant infuf-
fifantes , le fecours de PArt devient
néceflaire Le Praticien doit connoitre
ces cas, & les diftinguer de ceux ou il
doit refter dans P'ina&ion. Il deir, en
conféquence, faire une jufte combinaifon
des forces de la nature & de Pefpece,
du carattere & de la violence de la caufe
morbifique. 11 doit en déduire les confé-
quences néceflaires, quile conduiront &
décider s'il faut énerver 'altivicé de la
maticre morbifique , tout comme fi

Pa&ion de la nature eft fuffifante pour ne
D v
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pas linterrompre ; {1 elle eft foible &
languiffante , poar la feconder ; enfin, 1
{es mouvemens font violens ou irréguliers,
pour les modérer, ou méme les arréter.
Il doit connoitre encore les circonftances
ou les mouvemens des vaifleaux font
trop violens ou trop languiffans, pour
les modérer dans le premier cas, & les
ranimer dans le fecond ; rout comme
celles ol les {olides font roides, tendus &
dans une diathefe {pafmodique, ou bign
trop relachés pour diminuer leur tenfion
& leur 1rricabilicé , dans le premier cas,
ou pour leur rendre leur ton & leur ref-
fort, dans le fecond. Il ne doit pas moins
s'attacher a connoitre les vices des flui-
des, pour les corriger & propos, c’eft-a-
dire , pour ranimer leur cours languiflant
ou ralentir la violence de leur mouvement,
pour calmer leur effervefcence, atténuer
& incifer leur vifcofité, leur denfité &
leur ténacité , délayer leur fécherefle,
tempérer leur acret¢, & leur rendre leur
premiere fluxilité, Il doir travailler aufli
a connoiire f1 les humeurs fe {font écartces
des routes qui leur ont été frayées por
la natare, pour les ramener dans leurs
propres couloirs; {1 les vaifleaux ont
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perdu leur méabilité naturcile, pour les
rétablir dans leur érat primitf; enfin, f1
les voies par lefquelles doic fe faire I'é-
ruption, ont befoin d’étre lubréfiées, pour
devenir plus propres a facihter cette
méme €ruprion par laquelle la nature doit
fe délivrer de la caufe morbifique.

Ce n'eft que d’aprés toutes ces confi-
dérations , que le Praticien jugera s’il doit
reflerdaps I inaction, ou s’il doit employer
les fecours de I'Art. Dans ce dernier cas,
doit-1l aveir recours aux Rafraichiflans,
ou aux Echauffans ? La folution de cette
queftion ne peut éere donnée que d'apres
les indications que préfentent les ficvres
exanthémariques.

L’éruption qui accompagne ou f{uit
les fievres exanthématiques, eft un effer
des efforts que faic la nature pour chafler
au dechors du corps les molécules éthé-
rogenes & nuifibles, qui vicient Ja mafle
du fang. Le Praticien n’a donc dautre
indication a remplir, que de favorifer &
faciliter cette c¢ruption; il ne peut y par-
venir quen fecondant la nature, c’eft-a-
dire, en lui préparant & lui facilitant
Ialtération , l'ateénuation & l'expulfion de
la maticre morbifique , & en foutenant
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ou ranimant fes forces languiflantes, fi
elle languit fous le poids de cette méme
maticre morbifique.

Ce font Ia les deux feuls moyens dont
le Praticien doit s’occuper, & qui doivent
le diriger dans le craitement des fievres
exanthématiques.

Les loix de la cofion trouwvent ici
leur application dans toute leur érendue.
La nature excite la fievre pour opéer
Patténuation & FPaltération de la matiere
morbitique , la f{éparation des humeurs
{aines & naturelles, enfin, fon expulfion
au dchors par les couloirs de la peau. Le
Praticien doir donc chercher a foulager
la nature d’une partic de Povvrage, en
rendant cetre atténuation, cette feparation
& cette expulfion plus aifées.

I1 doit d’abord porter fes vues fur Pétat
des fluides, qui ordinairement ; dans les
fievres vives & accompagnées de beau-
coup de chaleur, péchent par un dégré
trop confidérable d’épailliflement , &
font comme emportés dans les routes de
la circulation par un mouvement trop
violent. Dans 'un & lautre de ces deux
érats, la {éparation des molécules morbi-
fiques ne peut [e faire ou ne fe fair tout
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au plus qu'imparfaitement. Ces molécules,
trop ¢épaifles tiennent , pour ainfi dire,
les unes aux autres par une fuite de la
vifcofité qui accompagne d'ordinaire I'écat
d épaifliffement : les parties qui contituent
la maITe des humeurs , participent du
mcme vice ; elles font trop étroitement
unies entre elles, trop rapprochées, trop
ferrées, trop denfes, trop vifqueufes, &
ne peuvenr que retenir, parmi elles, ces
mémes molecules @ celles-c1 font encore
trop groflieres pour pouvoir pénétrer dans
les petits vaifleanx qui, en les recevant
dans leurs cavités , doivent opérer leur
{éparation ; elles doivent donc refter
confondues avec la malle des humeurs,
& leur expulfion au dehors devient impof-
fible, ou rrés-difficile & 1mparfaite. Si
les fluides fonr cmportés par un mouve-
ment trop violent, la {éparation de ces:
molécules devient aufli tres-difheile § elles
font emportées avec violence dans les
routes de la circulation; elles les parcourent
avec une vélocité qui ne leur permet
pas d’enfiler les orifices des petits vaif-
feaux dans lefquels elles doivent paffer
pour fe {éparer de la mafle des humeurs.
En fuppofant méme que cette {éparation
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piic avoir lieu, les moiécules morbifiques,
quoique féparées des humeurs faines , ne
pourroicnt étre ﬁxpulﬁ,es au dehors ; elles
ne pourroient, a caufe de leur Lp'nfff—
fement, de leur ténacité & de leur grof-
fiereté , &ure regues dans les vailleaux
cutanés , dont lc diamectre fcroic grop
petit, relacivementa leur volume ; le mou-
vement violent , dont elles fcrotent
agitées en méme tems , les feroie pafier
devant les orifices de ces mémes vartlzaux
avec trop de vélocité pnur gw'elles puflent
'y introduire avee affez de fucilice 1l
eft donc nécefluire de Cumnmniquer aux
fluides un dégré {uffifant de fluxilicd, de
mobilité & de rénuicé, ainfi que de calmer
& tempérer la violence deleur mouvement,
Il ne fiur pas moins avoir égard 2
Iétat des folides, dont ’a&ion ne con-
tribue pas peu a communiquer aux fluides
les conditions néceffaires. Le vice de
Pa&ion des folides , l'altération de leur
ton & de leur reflort naturel , Pirrégu-
larité de lecurs mouvemens, la vicleice
de leurs ofcillations, la frequence de leurs
vibrations, la contraltion {pafmodique de
leurs fibres, la diminution de la capacicé
des vaifleaux {uffifent pour produire dans
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Ies fluides une difpofition contre nature,
propre a empécher leur dépuration, &,
par conféquent,, la {éparation des molé-
cules murtlhques Le vice des fluides ne
peut encore érre corrigé que par Paction
réguliere des folides; 1l eit donc nécei-
faire de réeablic 'aZtion dz ces derniers,
de les ramener a des mouvemens réguliers ,
a des ofcillitions modéiées, a leur pre-
miere méabilité : ce rérabliflement des
{olides eft une condition préliminaire &
lndlfpﬂnﬁlb]e
La fievre qui précede I'éruption, eft
accompagnée ordinairement de  {ymp-
tomes qui annoncent que les {olides font
ans un érat de {pafme & d’éréthifme
tels font la violence de cette méme fievre,
la tenfion & la dureté du pouls, une
chaleur vive & bralance , Pardeur de la
foif, Paridité de la langue , la fécherefle
de la'pcau, la rougeur des urines, le
métcori{me du bas-ventre, les mouvemens
convulfifs , &c. Il eft donc néceflaire de
relacher les {olides trop tendus, de calmer
leur éréthifme , & de ramener leurs ofcil-
lations a I'é:at naturel ou preflque naturel.
Cerre confidération devient d'aurant
plus eflentielle , que Péruption qui fuic la
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fievre doit fe faire par les couloirs de la
peaun , que ces couloirs , participant de
étar {pafmedique des folides , feroient
eux-mémes reflerrés, qu’ils refuferoient
par confiquent une entrée libre a 'a ma-
tiere des exanthémes, & qu'il efl nécef-
faire de les relacher , pour que leur
diametre fe préte aifément au volume des
molécules éthérogenes qui font pouflées
par la nature vers ces couloirs,

On ne fauroir douter que le relachement
préliminaire de la peau ne favorife I'érup-
tion : Ceft une vérité démontrée par
Pexpérience , & dont je rapporterai , dans
la fuite , des preuves convaincantes. De-la
vient que [I’éruption ¢ft beaucoup plus
prompte, plus completre & plus heureufe
dans les enfans, dont la peau eft d'un
tiflu mou . lache, facile a prérer a 'im-
pulfiondes fluides, que dans les vieillards,
dont la peau, Zrant plus roide, plus féche
& oplus dure , réfifte beaucoup plus &
I’effort destluides poudlés dans fes couloirs,

On doit donc éviter avec foin tout ce
qui pourroit condenfer ¢épaiffir les fluides,
leur communiquer un mouvement plus
violent , irriter , reflerrer les {olides , les
exciter 2 des contractions plus fortes &
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plus fréquentes , & augmenter leur érat
fpafmodique. Tels feroient les Echauf-
fans , qui, par les molécules chaudes &
attives dont ils font compofés, {eroient
tres-propres a produire ces cffets.

On dorit, au contraire , donner la pré-
férence aux remedes pm;,res a délayer &
détremper la maffe des fluides , a les
rendre plus fluxiles & plus mobiles, a
calmer leur trop grande effervefcence, a
relacher les {olides trop tendus, & fur-
tout le tiflu de la peau, a tempérer leur
irritation & leur éréchifme, & modérer
leur action. Tels font ceux qu’on com-
prend ordinairement dans la clafle géné-
rale des Rafraichiffans.

Ces principes font conformes a la raifon
& au veeu de la nature ; ils font confir-
més encore par l'autorité des Praticicns &
par I'cbfervation.

Tout fe réunit, en effet, pour démon-
trer combien l’uﬁge des Echauffans cft
dangereux dans les fievres exanthémari-
ques ; ils font contre-indiqués par la nature
de la maladie & par les fymptomes qui
Paccompagnent : cette contre-indication
eft encore fortement appuyée par les effcts
qu'ils produifent,
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L'objet effentiel dont le Praticien doit
s'occuper , eft de favorifer I'éruption ;
mais 'ufage des Echauffans fuflic pour
'empécher, ou au moins pour I1 rendre
incomplette. Ces remedes communiquent
aux fluides une agitation plus confidé-
rable , un mouvement plus violent, un
nouveau dégré d’épaifliflement; ils rendent
leur dépuration plus difficile , & les molé-
cules morbifiques , quoique {¢parées de
la mafle des humeurs, moins propres 2
étre recues dans les orifices des petits
vaiffeaux. Ils portent en méme tems, fur
les folides, une irritation qui les follicite
a des contrattions plus fortes & plus
fréquentes , & qui augmente leur éréchi{me
& leur conftri¢tion fpafmodique : I'adtion
des vaifleaux devient encore plus irrégu-
llLI‘E , & , par conf{équent, moins propre

a favorifer la dépuration des fluides. Les

vaiﬂ‘caux , qui fe trouvent en méme tems
dans un état de conftriction {pafmodique,
ne peuvent donner entrée aux molécules
morbifiques. Les vaifleaux cutanés par=-
ticipent encore du mémevice, & acquierent
une conftriction qui les met hors d’état
de recevoir dans leur cavité la matiere
morbifique dont le cours {eroit déterminé
vers



Medico-Pratigue. 63
vers les couloirs de la peau. Il eft aifé
par-la de concevoir combien Iéruption
doit devenir difhicile par Pufage des
Echauffans.

Ceft ce qu {e trouve confirmé par
Pobfervation de Sydenham : ce Médecin
a va plufieurs fois, fur-touc dans ‘les
jeunes gens & les tempéramens {anguins ,
que les cordiaux , bien loin d’accélérer
Péruption , empéchoient ‘au contraire :
il a obfervé, dans ce cas, que I'éruption
commencoit 2 peine a fe faire, & ne
pouvoit parvenir & ‘une fin heureufe; que
Ia matiere des exanthémes reftoit proh::n-
dément dans la'peau , fans pouvoir poufles
au dchors, malgrd quam? des remedcs
éLh&ufﬁns; enfin , que lt.ruPtmn ne fe
faifoit bien , qu'apres que les fluides étoient
ramenés 4 une température modérée par
Pufage des remedes propres a produire cet
effet (a)

Ce r’eft pas que les Echauffans n’accé-
lerent quelqucfois Téruption ; mais ce
n’eft alors qu'a force dirritation qu'ils la
provoquent : dans ce cas, elle ne peucavoir,

(a) Sydenham, ibid. {ect. 1ij. cap. ij.
J
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que des [uites facheufes , par rapport
aux accidens qui peuvent en réfulter ; jen
rappurter.n dans la fuite des exemples
frappans. Aufli n’eft-ce pasfans fondement
que Syden&am a comparé D'éruption ,
provoquée par les Echauﬁ’ams, avec les
fruits précoces dont on n’a prefque rien 2
efpérer (a).

En vain dira-t-on qu'on ne fauroit
micux entrer dans les vues de la nature,
qu’en facilitant cette éruption; qu'on ne
{auroit micux la faciliter qu’en l'accélc-
rant; enfin, qu'on ne fauroic micux lac-
célérer, quen excitant 'altion des vaif-
feaux, & en animant le mouvement du
{ang, au moyen des Echauffans.

Va1 déja faic voir que les remedes
propres a augmenter le mouvement dcs
folides & des fluides, bien loin d’accélérer
Péruption, ne pouvoient que la rendre
plus difficile 5 mais je veux fuppofer que
Pufage de ces remedes produife réellement
Peffet qu'on veut lui attribuer, il n’en
{era pas moins vrai qu'il eft contraire aux
vues de la nature.

IL’¢ruption ne peuc Etre heureufe

W - HErF

(2) Ibid.
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qu’autant que toute Ja matiere morbifique
qui vicioic la mafle du fang, eft pouflée
vers les coulotrs de la peaun: cette matiere
morbifique ne peut écre déterminée vers
Pextérieur, quautant qu’elle eft {éparée
de la mafle des fluides; fa {éparation ne
peut avoir lieu qu'apres cet érat qui eft
connu chez les Praticiens {ous le nom de
codion pathologigue. Cette coltion ne fe
fait que lentement, & n’arrive jamais
dans le commencement & les progres des
maladies: les remedes qu'on emploieroit
pour 'accélérer, ne pourroient qu’aug-
menter le trouble & la confufion des hu-
‘meurs , interrompre. les opérations de la
nature , & , par conféquent, retarder cetie
méme cottion. Aufli eft-ce avec raifon
que Fréderic Hoffmann a regardé comme
employant des moyens oppofés a 'aftion
de la nature & nuifibles au corps, ceux
qui agitent la maticre morbifique , qui
la metrent en mouvement , & qui pro-
voquent fon évacuation avant qu’elle foit
cuite & préparée a Pexerétion (a).

(a) Is enim...... varias corpori & ejus (nature)
motibus noxas molitur....... . id  quod faciune

E i
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I1 faut donc donner 4 la nature le tems
-d'opérer la depuration des humeurs & la
féparation de la matiere morbifique, &
éviter de accélérer par 'ufage des remedes
chauds. Ce principe eft confirmé par
Pexpérience, qui nous fait voir que pius
la nature emploie de tems a faire certe
{éparation, plus celle-ci eft univerfelle ,
bien faite, complette & heureufe, pourva
cependant que 'efpece de bouillonnement
que la nature excite dans les humeurs
pour l'opérer, fe foutienne avec aflez de
force. Clelt par une fuite de ce priacipe ,
que M. Quarin prononce bien pofitive--
ment que plus I'éruption de la petite-
vérole eft prompte, plus la maladie eft
dangereufe (a).

Je pourrois méme ajouter qu’il n’eft
pas peut-étre néceflaire de favorifer I'é-
ruption , & que celle-ci peut devenir
inutile. Je ferai' voir dans la {uite qu’on

maximé it , qui , antequam materia cocta & ad

exitum preparata fit, earmdem agitant , commovent
& expellere conantur. Hoffmann, Difl. de nat. &

art. effic. in med. §. 27.
(a) Quarin, meth, medend. febr. cap. viij

pag: 92.
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peut avoir la petite-vérole fans éruption,
que la matiere morbifique peut étre czeinte
(a) en partie dansle fang, & fe difliper,
en partic , pat les pores de la peau: je
rapporterai en méme tems quelques obfer-
vations propres a conftater la vérité de
cette affertion.

Il réfulte encore un autre inconvénient
de I’ufage des remedes chauds, donnés
dans la vue d’accélérer I'éruption. S1 la
{éparation de la matiere morbifique fe
fait avec trop de précipitation , cetre
matiere n’a pas le tems de {e {éparer en
entier ; il en refte une grande partic qui
demeure confondue avec les humenrs
faines , les vicie & les infete 5 tandis que
des humeurs faines, qui font deftindées a
d’autres couloirs pour y fournir la matiere

(a) Je n’entends point vouloir établir, pat
cette expreflion , qulil foir poflible d’creindre
ablolument la matiere varioleufe dans le fang ;
c’elt une queltion que je n’entreprends point de
difcuter : je veux dire feulement qu'il eft poffible
d’empécher I'aflimilation ou la converfion de
nos humeurs en matiere varioleufe , & de faire
difliper en méme tems par les pores de la peau,
les miafmes varioleyx qui exiftent dans le fang.

E iij
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des fecrétions & des excrétions, font
emportées loin de leurs vaiffeaux, de-
meurent inttmement mélées avec la ma-
tiere morbifique, & font portées avec elle
vers les couloirs de la peaun,

Nous voyons enfin dans toutes les
maladies, que les évacuations, de que]que
efpece quelles puiflfent étre , qui fur-
viennent au commencement & avant la
cottion, font ordinairement {ufpeétes &
dangereufes; qu’elles ne produifent ni le
foulagement du malade, nila diminution
de la maladie , mais qu’elles font fuivies
de {ympromes plus violens. Cela ne peut
étre autrement ; clles font Peffet de Pirri-
tation , & nonde laféparation des fucs mor-
blﬁqut‘:s opérée par la nacure. Aufli n'eft-
ce pas fans fondement que Boerhaave a
prononcé que toute évacuation crit: ique,
qui furvient avant la co&ion, eft d'un
mauvais préfage (a). Il eft aifé¢ de faire
lapphcatmn de cette vérité, démontrée
par Pexpérience, aux fievres exanthéma-
tiques , relativement aux remedes chauads
donnés dans la vue d’accélérer Uéruption. .

Ty

|

(a) Evacuatio critica ante coétionem , mala,
Bocrhaave , Inft. Med. §. 41.
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On cherche a appuyer la prétendue
utilité des remedes chauds dans les fievres
exanthématiques fur autoricé d’ Hippo-
crate ; on {e fonde fur ’Aphorifme 21 de
la fetion premiere, ou le Médecin Grec
nous avertit d’avoir €gard a la tendance
des humeurs & aux couloirs qui y pa-
roiffent les plus propres : 1l nous exhorte
en conféquence a diriger leur cours vers
les parties ou elles ont une tendance : guo
maxime vergunt , ¢o ducenda. QOn conclut
de-la que la matiere morbifique {e por-
tant naturellement vers la peau, dans les
tievres exanthématiques, les remedes pro-
pres a fourenir cette tendance, n’ont ricn
que d’analogue au veeu de la nature; &
qu’au contraire , en pouflant, dérerminant,
& méme forcant le cours de cette ma-
tiere vers les vaiflcaux cutanés, on aide
la nature dans fon ouvrage.

Mais on donne a ce précepte une
étendue forcée : Hippocrate lui-méme I'a
limitée ; i1 n’a voulu parler , dans cet
Aphﬂrifme, que des humeurs qui font
difpofces a 'excrétion: que ducere oppor-
tet, a-t-1l dic, qua maxime yergunt, €o
ducmda. Il n'a eu donc en vue que les

Eiv
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ﬂumcurs dont il éroit néceflaire de pro-
curer 'excrétion,

On dira peut-étre que c’eft ici le cas
de PAphorifme ; que dans les fievres
exanthématiques, il y a une matiere morbi-
fique que la nature cherche a4 poufler au
dehors ; qu’il eft néceflaire de déterminer
fon cours vers la peau, & quon remplic
ainfi- le précepte d’ Hippocrate , qui
confeille de procurer Pexcrétion des hu-
meurs quil faut évacuer.

Il refte donc a éclaircir quelles font
les humeurs qu’il eft néceflaire d’évacuer:
Hippocrate lui-méme nous 'apprend. 1l
ne f{uffic pas qu’il exifte dans le corps
une matiere morbifique , pour qu’on doive
{e déterminer a provoquer {fon excrétion:
il y a des condittons préliminaires, qui
{cules peuvent rendre fon excrétion heu-
reufe, Gés conditions confiftent dans la
préparation de cette méme matiere mor-
bifique; elles ont été indiquées par Hippo-
crate , qui, dans I’Aphorifme f{uivant,
nous avertit de ne jamais évacuer les ma-
tieres crues , mais feulement celles qui
font cuites; concoda medicari opportet ,
non cruda ; & qui, dans I' Aphorifme 10
de la feconde fetion, nous apprend quelles
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font les conditions qui doivent précéder
Pexcrétion de la matiere morbifique. Il
veat qu'on commence par la rendre plus
fluxile : corpora quecumgue, [i quis
purgare voluerit, fluida facere opportet.

Il ne {ufhe pas donc d’étre afluré de
Pexiftence de Ia matiere morbifique, pour
fe déterminer a provoquer fon excrétion;
il faut commencer par la rendre propre
a cette excrétion , c’eft-a-dire, plus mobile
& plus fluxile : elle 2 {éparera alors plus
aifément du fang, & fc portera avec plus
de facilité vers les couloirs de la peau,
fur-tout fi en méme tems on reliche ces
derniers , & on les rend ainf1 plus propres
a la recevoir. Cleft-1a-le feul moyen de
remplir les vues de la nature , & de {uivre
les fages préceptes d' Hippocrate.

Les cffets que les remedes chauds pro-
duifent dans les fievres exanthématiques,
prouvent ¢videmment combien ils peuvent
devenir dangereux. Leur ufage eft toujours
fuivi de fymptomes ficheux & fouvent
tunefles ; c’eft une vérité prouvée par
Pobfervation : Jai eu lieu pluficurs fois
de m’en convaincre; }’en rapporterai dans

la fuite quelques t:x{:mples , & il eft peu
de Praticiens qui n’aient été dans le méme
cas : tels font, par exemple,
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1% Pafchal , qui préfente tous les re-
medes chauds comme abfolument nuifi-
bles' dans les fievres exanthémariques en
geénéral (a).

©. Pereda , qui s'éleve contre ceux
qui , dans les mémes maladies , em-
ployent des remedes propres a provoquer
les fueurs (5).

3°. Willis , qui veut que, dansla petite-
vérole, onn emplme les remedes chauds,
qu’avec beaucoup de précautions ; il en
réfulte , ditezl , un mouvement violent du
fang & une confufion des humeurs (c)

4°. Sydenham , qui aflure que le ré-
gime chaud donne licu fouvent a la phré-
néfie , excite des f{ueurs énormes, &
rend confluentes des pctites-—véru]es qui
auroient eté difcretes (d); il dic encore
que , dans la fievre fcarlatine , P'ufage
des cordiaux rend la maladlf: plus dan-
gereufe.

N

(a) Pafchal, Meth. cur. lib. ij. cap. x. p. 575.

(6) Pereda, Schol. in Meth. cur. Pafchalii, hib.
3j. cap. x.

(¢) Wiltis, Tra. de febr. cap. xv, dans la
Colle@ion de fes @uvres, pag. 171.

(d) Sydenham , 1bid, fect. iij. cap. ij.
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$°. Tauvry , qui blime l'ufage des
cordiaux dans la petite-vérole & la rou-
geole, comme propres a empécher 'é-
ruption (a), & qui ajoute que 'ufage du
vin & de la décoction de nentilles ou de
femence de fenouil eft dangereux, parce
qu'il augmente la fermentation des li-
queurs ().
6°. Hecquet , qui préfente comme une
précaution généralement vraie, de ne
donner jamais des {udorifiques dans la
petite-vérole , parce que les {ueurs qu'on
obtient par ces violences, ne font autre
chofe que le véhicule des parties globu-
leufes du fang qu'on lui enleve (¢). Il
regarde encore les fudorifiques comme
dangereux dans la rougeole , la fievre
{carlatine , la fievre miliaire & la ficvre
pétéchiale; ces remedes, dit-il; ne fe
rencontrant point avec les vues & les
efforts de la nature , doivent échouer,
parce qu’ils entreprennent ce qui nleft

o

(a) Tauvry , Prat. des maladies aigucs, tom. 2.
pag. 352, 492.
() Ibid. pag. 377.

(c) Hecquet , Méd. Chir. & Pharm. des Pauvres,
tom. j. pag. 166.
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point defon reflore; c’eft donc, ajoute-t-il,
Ja premiere regle de o/ y emplo} er jamais
les {udorifiques, qui mettent tout en feu
& en combuftion dans le fang (a).

7°. La Mertrie , qui a obfervé que
I'ufage des remedes chauds donne lieu a
Iéruption d’un plus grand nombre de puf-
tules dans la petite-vérole , & que ces
puftules contiennent une matiere beaucoup
plus acre (£): il aflure encore qu'une
petite-vérole eft fuivie quelquefois d’une
nouvelle invafion de la méme maladie
dans le méme fujet ; qu’elle eft accompa-
gnée alors de fymptomes plus dangereux,
comme du pourpre , de fluxion de poi-
trine, de crachement de fang, de délire,
&c. & que cette feconde invafion doit
fouvent fon origine & f{a violence aux
remedes chauds (¢).

8°. Gourraigne, qui, aprts avoir fait
le détail des accidens qui furviennent aux
remedes chauds, donnés dans la vue

- =iy

(2) Ibid. pag. 164.

(6) La Mererie, Traité de la petite-vérole,
pag. §7-

(¢) La Mezzric, Obferv. de med. prat. obf. vj.
pag. 4.
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d’accélerer & de faciliter I'éruption de
la rougeole & de la petite-vérole, prononce
enfuite que ces remedes font propres A
empécher cette éruption (a).

9°. M. Lzeutand , qui dic bien pofiti-
vement que l'ufage des cordiaux & des
autres remedes 1rricans , donnés, dans la
vue de provoquer I'éruption de la rou-
geole , donne lieu fouvent a la péri-
pncumonic ou a quelque maladie chro-
‘nique (b).

10° M. Farnier, qui aflure que lorfque
les puftules difparoiflent en partie dans
la petite-vérole , les cordiaux, le vin
méme, 0’y font rien ; qu’au contraire , la
fievre s’allume davantage , & que rien
n’avance au dehors (¢).

rro. M. Quarin , qui profcric les
Echauffans dans les fievres miliaire, péeé-
chiale , éréfipélateufe, {carlatine , & dans
la petite-vérole, comme ¢rant plus nui-
{ibles qu’utiles, comme donnant lieu a
une augmentation des {ymptomes ,

(2) Gourraigne , Tratt. de febr. pag. 423.
(b) Lieutaud , Synopf. prax. med. t. j. p. 43 3.
(¢) Journal de Meédecine, Aout 1756, p. 142,
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au délire, A la phrénéfie, enfin comme
rendant la maladie plus dangereufe (a).

Les fueurs abondantes font encore un
des principaux effetsde 'ufage des remedes
chauds dans les fievres exanthématiques ;
mais 1l eft aifé de concevoir combien elles
font dangereufes , & avec quelle attention
on doit éviter de-les provoguer.

Eiles entrainent la diflipation de la
pactic la plus ténue des fluides; ceux-ci
acquicrent un épaifliflement ane vifco-
fite & une ténacité plus confidérables :
dépounllés de la férofité qui fervoit a les
délayer & & les détremper, ils font ap-
pauvris & deflécheés ; ils contractent méme
une denfité inflammatoire. La matiere .

morbifique ne trouve plus le véhicule qui
devroit lui étre fourni par cette fn::m{ue,
& qui lui ¢roit néceflaire pour étre porice
vers les couloirs de la peau. Les folides
acquierent en méme tems une {écherellc,
une roideur, & une tenfion fpafmodique ,
qui génent Ieur attion & rendent leurs

i

(@) Quarin, cap.vj. pag. 31. cap. vij. pag. 88.
cap. vij. pag. 9§. cap. X. pag. Ilz. cap. Xj.
pag. 116.
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mouvemens irréguliers. Les forces de la
nature, privées de certe partie ténue qui
fournit la maticre & le véhicule du fluide
nerveux , deviennent foibles & languif-
{fantes, &, par conféquent, peu propres
a opérer la {¢paration & P'excrétion de la
matiere morbifique.

Ces fueurs produifent encore un autre
effet : en dérournant au dehors une por-
tion de la mariere qui devoit contribuer
a I'élévation des exanthémes, elles ren-
dent cette élévation mcompletre & infuf-
fifante ; d’ott il réfulte que les exanthémes
rentrent , difparoiflent, ou §'affaifent aifé-
ment , & que, dans la petite-vérole , les
puftules ne peuvent parvenir & une {up-
puration parfaite & heureufe.

Il y a quelques autres circonftances
qui rendent l'ufage des remedes chauds
plus dangereux , telles que celles ou les
malades {e trouvent déja fort échauffés
par quelque caufe particuliere , indépen-
dante de la maladie. On a lieu de I'obfer-
ver principalement dans les fujets qui font
dans la fleur de leur age, dans les tempé-
ramens naturellement chauds, ou qui fe
trouvent échauflés accidentellement par
quelque caufe particuliere , comme par
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une boiffon abondante de liqueurs {piri-
tucufes , amft que dans le printems &
I'éeé , & dans les climats chauds. '

L’ouverture des cadavres peut fervie
encore 2 conftater les mauvais effers des
remedes chauds dans les fievres exanthé-
matiques. La Meterie aflure avoir obfervé
d’autant plus de ravages , dans les cada-
vres de ceux qui érotent morts de la petite-
vérole, que la maladie avoit été traitée
par des cordiaux plus vifs ; que, dans les
uns , il a trouvé du fang extravalé &
pourri entre les mufcles peftoraux, entre
les ploas & lesiliaques ; dans les autres,
les poumons couverts de puftules notres ,
féches , grillées & raboteufes ; dans quel-
ques autres , des taches pourprées & gan-
gréneufes dans les vifceres & méme dans
le cceur; enfin, dans tous les fujets, des
‘inflammations & mille fortes de perits
abces ou dépots (a ).

Les remedes chauds font donc dan-
gereux dans les fievres exanthématiques ;
aufli ont-ils été généralement profcrits

(@) La Mettrie , Obferv. de Méd, Prat. obf. 6.
pag. 34
Pal'
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par plufieurs grands Praticiens, qui, uni-
quement occupes de feconder la nature
daps la guérifon des maladies, ont cher-
ché a combarttre un préjugé funefte, &
ont vu couronner leurs travaux des fuccés
les plus heureux : tels font, par exemple,
Pafchal (a), Pereda (b), Willis (c),
Alphanus (d), Sydenham (e¢), Lau-
vry (f): Hﬁguft (g s La Mettrie (k),

Gourraigne (1), Van-Swieten (k) ,

-l " 2 i 1

(a) Pafchal , Meth. cur. lib, ij. cap. 10.
Pag: 575: _-

(&) Perzda , Schol. in meth. cur. Pafchalii,
lib. 1j. cap. 10,
- (¢) Willis , ibid. ac {uprd, pag. 171.

(d) Alphanus , de variolis & morbilis, cap. 10.

(e) Sydenham, ibid. fect, iij. cap. 1j. fet. iv.
¢ap. v. fect. vj. cap. ij.

(f) Tauvry, Prat. des maladies aigués, tom, ij.
Pag- 377 » 382, 492. |

(g) Hecquer , Méd. Chirurg. & Pharm. des
Pauvres , t.j. pag. 164, 166.

(k) La Meurie, Traité de la petite-vérole,
pag. §7.

(1) Gourraigne, Tra. de febr. p. 423.

(k) Swieten , 1bid. ac fupra, tom. 1j. P 370,
& tom. v. pag. (3,(9,-;1,&& b

F*
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de Haen (a), M. Licutaud (b), M.
Tiffor (c), M. Quarin (d), M.
Vammr (e), qui, tous uniquement
dirigés par Vobfervation, fe font élevés
contre P'ufage des remedes de ce genre.

Les remedes ratraichiflans , ou au moins
ceux qui font généralement compris dans
cette clafle, peuvent éwre, au contraire,
trés-uciles dans ces fievres § ils font indi-
qués par le caractere de la maladie, par
la nature des {ymptomes , & par 'érat du
malade ; iis font en méme tems analogues
au veeu de la nature,

Ces remedes, en délayant & décrempant
la mafle du fang . la rendent plus fluide
& plus mobile ; ils facilitent ainfi Pafflux
des humeurs dans toutes les parties du
corps , leur entrée dans les petits vaiflcaux,
& , par conféquent , la {éparation de la

p—

(a) .Haen, rat. med. part. 2. cap. 1ij.

(6) Lieutaud , ibid. tom. j. pag. 433.

(c) Tiffor, avis au Peuple fur fa fanté , tom. j.
pag. 234

(d) Quarin, ibid. cap. 6,7, 8, 10 & 11. pag.
5k 63,068 05, TI2 0L T18.

(¢) Parnier , Journal de Médec. Aotit 1756.
pag. 142
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matiere morbifique, fon afflux vers les
couloirs de la peau, & fa réception dans
ces mémes couloirs. Ils fourniflent en
méme tems a cette matiere morbifique le
vchicule qui lui eft néceflsire pour étre
porté du centre a la circonférence. Enfin
ils émoufient Pactivite des molécules acres
qui exiftent dans la mafle des fluides, &
diminuent ainf1 Pirrication qu’clles pour-
roient porter {ur le tiflu des folides.

Leur action n’eft ni moins réelle, ni
moins utile fur les {olides ; 1ls relachent
leur tiflu, 1ls calment leur érécthilme, ils
moderent leurs mouvemens, ils rétabliffent
la régularité de leurs olcillations, 1ls aug-
mentent leur méabilicé , 1ls les rendent
par conf{équent plus propres a opérer I'éla-
boration & l'atténuaction des fluides, la
{éparation de la matiere morbifique &
{fon tranfport vers les couloirs de la peau.
Ceux-ci participent de I'état genéral des
{olides, & fe trouvant, par conféquent,
reldchés,ils [e prétent aifémenta 'impul fion

e cette maticre morbifique, & la recoivent
dans leur cavite.

Il ne "aur pas conclure cependant que
les remedes rafraichiflans operent par
cux-mémes la {éparation de la matiere

F ij
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morbifique , fon tranfport vers les vaif=
feaux cutanés, & enfin I’éruption. Ils ne
font que préparer la matiere , & la difpofer
4 fe préter a 'altion de la nature; ils la
rendent propre 4 céder plus ailément aux
effores que faic cette fage mere, & dif-
pofent en méme tems les folides a feconder
celle-ci dans fes opérations. Ils ne font
en un mot que comme l'inftrument dont
le Praticien fe fert pour imiter , feconder
& f{oulager la nature.

1! eft inutile d’entrer dans des raifon-
nemens ultérieurs, pour prouver Pefhcacité
des remedes de ce genre dans les fievres
exanthémariques. Tout ce que jai dic
jafqu’ici , relativement au caraltere & a
la marche de ces maladies, fufit pour la
démontrer ; 1l {uffit encore d’avoir fait
voir combien les remedes échauffans peu-
vent €cre dangereux , pour prouver qu’on
doit avoir recours & des remedes d’un
genre différent , & donc les effets {oient
diamétralement oppofés.

1. Autorites.

Cette méthode n’eft pas nouvelle ; les
Médecins Arabes en avoient déja connu
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Putdité, & elle a écé adoprée enfuite par
les plus grands Praticiens. Si je devois
faire 1ci I'énumération de tous ceux qui
Pont proclamée, le détail fe multiplicroit’
a I'infin1; je me contenterai d’indiquer
quelques-uns des Praticiens les plus céle-
bres , qui ont confeillé 'ufage des Rafrai.
chiflans dans les fievres exanthématiques;
jen citerai quelques-uns relativement a
chacune des efpeces de ces fievres.

1. La Petite- Verole.

I. La petite - vérole, comme la plus
meurtriere de toutes ces fievres, eft celle
dont on paroit s’étre le plus occupé ; aufli
les aurorités doivent-elles ctre 1ci plus
multipliées.

Nous trouvons d’abord Rhages, qui,
le premier, a confeillé le régime rafrai-
chiflant dans cette maladie : non content
de faire rafraichir l'air de la chambre des
malades, il les merroit 4 I’ufage du petic-
laic, du pourpier , de la mauve, dec la
béte , de la courge, de la laitue , des {ucs
acides de citron, de grenade & de ber-

beris; 1l ofoit méme leur donner de P'ean
' F 1
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a la glace (a). Sa méthode, relativement
au régime rafraichiflant, a éié adoptée
dans la fuite par plufieurs Praticiens cc-
lebres @ tels font,

1°. Alphanus , qui profcrit abfolument
le vin, & conlfeille 'ufage du laic d’aman-
d:s douces , le jus des femences de me-
lon , les raifins fecs , & la tifane d’orge
ou de chicorée (5).

20. Pafchal, qui confeille un air un
peu frais & Pufage des Rafraichiflans,
comme des crémes de riz, du lait d’a-
mandes douces, du fuc de grenades, pen-
dant le tems qui précéde I'éruption (¢).

3°. Pereda, qui donnoit ordinairement
aux malades du fuc de grenade (d).

4°. Sydenham , qui proclame l'eficacité
des Rafraichifans, qui faifoir faire & fes
malades un ufage abondant d’une bierre
légere , & qui préfente cette méethode

(2) Rhages, de variolis & morbilis, pag. 367
& fuiv.

(6) Alphanus , ibid. cap. ro.

(¢) Pafchal, ibid. pag. 575.

(d) Pereda , 1bid. pag. sSe.
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comme tres-propre a diminuer le nombre
des puftuies, a favorifer leur éruption, &
a rendre leur {uppuration plus parfaite &
plus heureufe (a). -

s°. Willis, qui, pendant Peffervef-
cence des fluides qui accompagne l'é-
ruption , confeille une diete légere &
rafraichiflante , & , entre autres , I'orge,
Iavoine, la bierre , & autres femblables ().

6°. Riviere , qui, dans la petite-vérole ,
ne donnoit pour toute boiflon, qu’une
décoltion d’'orge ou de racine d'ozeille
(c). L’éruption de la petite-vérole fe fait
quelquefois , diz-il, avec tant d’'impétuo-
{ité , que fi on en arréroit la violence en
calmant leffervefcence des fluides, elle
conduiroit les malades a une mort certaine:
dans ce cas principalement, il confeille
I'ufage des Rafraichiflans (d).

7Y, Tauvry, qui, dés le commence-
ment , merroit le malade a I'ufage d'une

Pl

(a) Sydenham, ibid. fe&. 3. cap, 2.
(6) Wiliis , ibid. pag. 171.
(¢) Riviere , 1bid. pag. 545.
() lbid. pag. 346.
' Fiv
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tifane d'orge & de figues (2): il con-
feille en méme tems T'ufage des émulfions
& de différens Rafraichiflans, comme
-propres a modérer ardeur du fang, &
diminuer fon acrimonie, & a réparer la
perte de la {érofité (4). '

8o. Boerhaave, qui recommande en
général la méthode anti-phlogiftique, &
en particulier les boiffons délayantes, ni-
treufes , acidules (c).

9°. La Mettrie, qui regarde le régime
Rafraichiflant comme propre 4 rendre la
petite-vérole plus bénigne (d) , & qui
donne, comme un principe certain, que
dans cette maladie 1l eft néceflaire de
baigner la mafle du fang, dela délayer,
de lui communiquer, & de lut conferver
une ceitaine fluxilicé (e).

10°% Gourraigne , qui employoit les dé-

— -

(a) Tauvry , 1bid. pag. 377,

(6) Tauvry, nouvelle Differtar, fur Ia petite-
verole, ibid. pag. 492.

(¢) Boerhaave , Aphor. 1389, 1394, 1399.

(d) La Meutrie , Tranté de la perite-vérole
chap. 13.

(¢) La Meterie , 1bid. chap. 1. pag. 135,
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layans, les rafraichiffans & les tempérans,
comme l'cau de riz,I’eau de poulet,les émul-
fions, &c. lorfque la maladie étoit accom-
pagnée d'une forte chaleur, d’une foif
confidérable & d’une fievre violente (a).

11°. Pan-Swieren, qui confeille le
traitement anti-phlogiftique , lorfque la
fievre eft trés-aigué, la chaleur vive, &
les fymptomes graves & dangereux ().

120, De Haen, qui preferic 'ufage
intéricur des anti phlogittiques, des nitreux,
du laic écrémé ou mélé avec de I'eau, du
peut-laic, des décoctions de plantes émol-
lientes & rafraichiffantes , ainft que celus
des lavemens préparés avec des remedes
de la méme efpece, & des pediluves (¢).

13°, Botffier, qui confeilleles décoctions
d'orge, les crémes de riz, dorge &
d’avoine , & les boiflons aqueufes abon-
dantes (d). |

—

(a) Gourraigne , ibid. pag. 427, 418 & 429.
(¢) Swieten, ibid. tom. v. pag. 63 & 64.

(¢) Haen, rat. med. part. ij. cap. iij. tom. j.
pag. 127 & 128.

(d) Boiffieu , Mém, fur les méth. rafraichifl. &
¢chaaff, pag, 217, 224,
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14° M. Quarin, qui recommande,
des les commencemens de la maladie, les
anti-phiogiftiques , le vinaigre , le jus de
citron , le nitre, les deco&mnq d’orge
avec 'oxymel , & qui profcrit abfolument
tout remede 1irritant (a).

159 M. Lzeutaud, qui confeille les
délayans & les temperdm le chiendent,
la réglifle , la bourrache , 'cau de peulet ,
les ernmfions:, la llmondde, &e. (b).

16°.- M. Tiffot, qui donne a fes ma-
lades le lait coupé avec de 'eau, le petic-
laic, le lait de beurre , Porge, les amandes

douces, la graine de courge, les nitreux,
&e. (¢).

La Rougeole.

IT. Les Praticiens ont traité la rougeole
a peu prés comme la petite-vérole ; le
régime rafraichiffant, dont ils ont éprouvé
les bons effers dans le traitement de celle-ct,
leur a également réufli dans celu1 de la
premiere ; aufli l'ont-ils recommandé

(a) Quarin , 1bid. cap. 8. pag. 92 & 9.
(6) Lieutaud , ibid. tom.:j. pag. 437.
(c) Tiffor, ibid. tom. j. pag. 237 & {uiv.
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dans leurs écrits, comme tres-efficace :
tels font,

1° Pafckal, qui recommande l'ufage
des crémes de riz, du lait d’amandes, du
fuc de grenades, & qui veut qu’on com~
munique a lair de la chambre du malade,
une température un peu fraiche (a).

29, Pereda, qui mettoit fes malades a
'ufage du fuc de grenades ().

30. Alphanus , qui prefcrit, dans cette
maladie , les mémes remedes que yai
déja indiqués ci-deflus, comme confeillés
par ce Médecin contre la petite-vérole (¢).

4°. Sydenham , qui recommande la
méme méthode qu’il a déja confeiliée
pour la petite - vérole ; il donnoir a fes
malades une décoction d’orge & d’avoine,
une bierre légere, du lait méleé avec de
Peau ; 11 ajoute que les malades qui

obfervent ce régime, périffent trés-rare-
ment (d).

(@) Pafchal , ibid. lib. 3j. cap. 10. pag. §75.
(6) Pereda, 1bid. lib. 1j. cap. 10. pag. 530.
(¢) Alphanus, ibid. cap. ro.

(d) Sydenham , ibid.{e. iv. cap. v.
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0. Ruviere,, qui, dans la rougeole, ne
permertcoir a fes malades qu'une déco&tiony
d’orge ou de racine d’ozcille ().

6°. Mead, qui veut qu'on allic des
rafraichiffans avec des Iénitifs (&).

70, Tauvry,qui, des le commencement,
mettoit en ufage ‘une tifane dorge &
de figues {c}).

8o. Gourraigne qm traitoit la raugeo e
de méme que 13 petite-vérole, Ceft-a-dire,
par lufage des delayans , des rafraichif=
{fans & des tempé rans , }orique la maladre
étoit accompagnée de beaucoup de cha-
leur, de foif & de fievre (d).

9. M. Lieutaud, qui regarde les délayans
& les humeétans comme efficaces (e).

10°. M. Tﬂbr, qui confeiile, pour la
rougao!e , le méme régime que pour la
petite-vérole (f).

. 0
- ey o

(@) Riviere, 1bid. pag. 345.

(6) Mead , de variolis & morbilis, liber;
€ap, 6..... operum pag. 349. !

(¢) Tauvry, ibid. chap. xxv. tom. ij. pag. 377.

(d) Gourraigne, 1bid: pag. 43 4.

(¢) Lieutaud , 1bid. tom. j. pag. 433.

(f) Tiffoc, ibid. tom. j. pag. 255
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11°% M. Quarin, quin’emploie, dans
cette maladie, que les délayans, les dé-
coctions d’orge, de chiendent % de oui-
mauve, 'oxymel, les émulfions , &c. (a).

3. La Fievre Erq’ﬁpéfa:euﬁ.

III. Les Praticiens confeillent encore
le méme régime dans la fievre éréfi-
pélateufe.

1°. Sydenham ne donnoit a fes malades
que des bouillons faits avec I'avoine ou
Porge , pour toute nourriture , & une
bierre légere, pour toute boiffon; il y
joignoit quelquefois des juleps rafraichif-
fans , & des lavemens faits avec le lait &
le fyrop de violettes (4).

2°. Fan-Swieten aflure que cette fievre
fe guénit le plus fouvent 'par la diete &
l'ufage des remedes ant -ph ogifliques ;
1l confeille méme les bains de vapeur ,
comme propres a relacher le tiffu de la

peau , lorfqu’on craint que la fievre ne
foit éréfipélateufe ().

(@) Quarin , 1bid. cap. ix. pag. 103 & 104.
() Sydenham , ibid. fet. vj. cap. vj.
(¢) Swieten , 1bid. tom. 1j. pag. 72 & 73.

i
4
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3o De Haen recommande principa-
lement le rtraitement anti-phlogiftique ,
lorfque I’éruption qui a fuivi la fievre
éréfipélateufe difparoit, que la matiere
morbifique rentre, & qu’elle donne licu
a la phrénéfic ou a d’autres accidens
graves (a).

4°. M. Quarin ne confeille , pour toute
boiffon , que des décoltions acidules ,
comme la déco&tion d’orge avec 'oxymel,
la déco&ion d’ozeille, la limonade bue en
grande quantité : lorfque la foif & Ia
chaleur font confidérables , il prefcric
des anti - phlogiftiques , le vinaigre, le
nitre,, &c. enfin, 1l profcrit les fudori-
fiques & le régime échauffant (4).

<°. M. Lorry prefcrit les aqueux , la
tifanne de poulet, Peau de veau, le petits
lait , le nitre a petite dofe ().

4. La Fievre Scarlarine.

IV. La fievre rouge ou fcarlatine eft

————

(a) Haen , Tra&. de febr. divif....... rat. med,
tom. iv. pag. 17.

(6) Quarin, 1bid. cap. 10.pag. 111 & 112,

(¢) Lorry, Trat. de morb. cutan, P3g. 203
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confidérée fous le méme point de vue;
aufl1 les Praticiens ont-iis confeille , pour
cette maladic , ainfi que pour les precéden-

, Ie réglfne rafraichiffant : parmi eux,
]e citerai )

1% Sydenham , oui aflure que dans
cette maladic tuﬁge des cordiaux aug-
mente V'intenficé des fymptomes, & qui
confeille une boiffon préparée avec un
quart de lait & trois quarts d'eau, lorfque
Iéruption eft accompagnée de mouvemens
convulfifs ou d’une affection comateufe
(a), ainfi que des emulﬁons & des juleps
mfmuh (Tans (b).

. D¢ Haen , qui recommande bien
précif&ment de mettre en ufage la mé-
thode anti-phlogiftique, des le commen=
cement de la maladie ().

M. Lieutaud , qui confeille 'u-

{age abcmdant des delavdns & des tem-
perans (d).

-

{a) Sydenham , ibid. fe&.vj. cap. ij.
(b) Sydenham, mtegn proceflus in morbis fere

omuibus curandis....... @ la futte de fes Buyres,
art. febris eryl pelamfa.

(¢) Haen , ibid. pag. 22.
(d) Lieutaud, 1bid. tom. j. pag. 432.
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4°. M. Quarm qui aflure que cette
maladie fe guérit ailément par le feul
ufage des délayans, & qui, dans le cas
d’'une chaleur trop vive, confeille le vi-
naigre, le jus de citron, les décoctions
d’orge , I'oxymel ; il profcrit en méme
tems les remedes échauffans, qu’il regarde
comme propres a rendre la maladie plus
dangereufe, & méme mortelle (2).

§ & 6. Les Fievres Petechiale & Muliaire.

V & VI. M. Quarin penfe de méme,
eu égard aux fievres pétéchiale & mi-
liaire. Il regarde P'ufage du petit-laic,
rendu acide par le mélange de quelques
gouttes defpric de vitriol , comme trés=
utile dans la premiere ; il croit, au con-
traire,, que les irritans & les fudorifiques
ne peuvent érre que dangereux (5). Il
blame la conduite des Médecins , qui pref-
crivent les Echauffans dans la fievre mi-
liaire, dans la vue de faciliter & d’accélérer

(a) Quarin , ibid. cap. ij. pag. 116.

(6) Quarin , ibid. cap. vij. pag. 88.
Péruption ;
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Péruption ;ilaflure que, par cette méthode,
on produit une diffipation des parties les
plus ténues des fluides, on augmente la
denfité de ceux qui reftent, on rend la
fievre plus violente , on communique aux
fymptomes une nouvelile intenfité , on
donne lieu au délire, a la phrénéfie,

&ec. (a).
1I. Obfervations.

Lefficacité de la méthode rafraichif-
fanre , dins les fievres exanthématiques ,
eft donc appuyée fur la raifon & I'auto=-
rit¢ des Praticiens 3 mais elle eft encore
confirmée par 'obfervation. Si tous ou-
vrons les ouvrages des Médecins qui ont
écrit {ur ces maladies , nous y trouverons
un grand nombre d'oblervations , qui
dé¢montrent inconteftablement Putilité des
Rafraichiffans, & le danger des remedes
chauds : j¢ me bornerar cependant a un
petit nombre, relatif‘h chacune des cf e
ces de ces fievres; 1y joindrai que‘ques

obfervations, que j'ai eu occafion de faire
dans ma pratique.

(¢) Quarin, ibid. cap. vj. pag. 81.
G

¥g -
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1. Fievre Scarlatine.

I. Jai va fréquemment la fievre rouge
ou {carlatine, qui cft aflez commune dans
la province du Rouflillon, ou j’at exercé
Ia méde{.ine pendant quinze ans , mais ou
elle n’actaque d’ovdinaire que les enfans;
il eft rare que les Médecins y foient appcl
Iés, pour traiter cette maladie : on la livre
a elle-méme, & ily a tres-peu d'exem-
plcs u’elle ait eu upe iffue funefte. Jai
éeé aPpth: cependaﬁéiquﬂlqu&fms, lorf~
que la fievre éroit tres-vive, & accom-
pagnée de fympmmes graves : je n’ai
jamais traité cette maladie avec les Echaut-
fans ; je n'at employé que les délayans
& les tempcrans, & e n al jamais perda
aucun de mes maladua ] al vu au contrai-
re¢ deux fois les mauvais effets des reme-
des chauds , adminiftrés dans cette ma-
ladie.

Appellé en 1769 pour voir un enfant
qui avoit €té traité par un Apothicaire,
je le trouvai avec une fievre trés-vive,
accompagnée de délire, de convulfions,
& 'de méeéorifme dans le bas-ventre ; on
appercevoit, fur la peau, des rougeurs
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qui paroiffoient & difparoiffoient tour-
a-tour , pour reparoitre dans d’autres par-
ties, & y difparoitre de nouveau ; le
malade éroit & I'ufage d’un vin trés-vio-
lent , dont 1l prenoit une grefle cuillerée
toutes les heures , & I’Apothicaire lui
avoit prefcrit & préparé unc potion faire
avec 'eau de canelle , Veau thériacale,
la confeétion d’alkermes , & le kermes
minéral. Je crus que les fympromes gra-
ves, dont la fievre étoit accompagnée,
étoient plutor Uefler des remedes , que de
la maladie , & que Iéruption néroit cm-
péchée que par I'effer de ces mémes
remedes : j'en profcrivis abfolument I'ufa-
ge ; apres avoir fait faire une faignée,
je mis le malade a une boiflon abondante
de petit-laic , & a une légere tifane ¢émul-
fionnée : j'y joignis la liqueur minérale
anodine d'Hoffmann , donnée fréquems
ment , & a petites dofes : ces fecours
turent efficaces ; huic heures apres, 'érup-
tion f{e fit en entier, & rous les {ympro-
mes furent calmés.

Je ne tus pas 1 heureux deux ans apris,
c’cli-a-dire en 1771 , auprés d'un autre
enfant, attaqué de la méme maladie, &

G i
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foigné par un Chirurgicn ; celui-ci , fous
prétexte d’aider & de favon[er r eruptlon :
qui fe faifoit avec peine, avoic prefcric
Pufage du vin & des COrdiau:{; je fus
appellé trop tard , le malade éroit fans
force malgré rous ‘ces cordidit s CZ ‘fe fie
pus le fauver.

Ces deux dernieres obfervations {e trou-
vent conformes a celle de Sydenham ,
qui a toujours vu que 'ufage des cordiaux,
dans la fievre rouge , rendoit la maladie
plus grave & plus dangereufe (a).

Gaurmrgne a fait la méme obferva-
tion; il a éprouvé toujours que les reme-
des chauds éroient tres-nuifibles dans la
fievre {carlatine, tandis qu’au contraire ,
il a obfervé conftamment que cette ma-

w ladie, livrée a elle-méme , {e terminoit

" heureufement , lorfqu’on avoit foin de
mettre les malades a une diete légere
& rafraichiflfante , & de les humecter
par une boiflon abondante d'une décoc-
tion d’orge (&).

i *

(a) Sydenham , 1bid. feck. vj. cap. 1]
(£) Gourraigne, ibid. pag. 43 9.
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2. Fievre Eréfipélateufe.

IT. Yai toujours traicé les ficvres éré-
fipelateufes , de la maniere la plus fim-
ple: je me fuis contenté de prefcrire des
boiflons délayantes, & fouvent de I'ean
toure feule, & j’ai toujours vu ces fievres
avoir I'iffue la plus heureufe.

Je n’ai vu cette maladie , accompagnce
de {ymptomes ficheux , que deux fois:
dans le premicr cas, I'éréfipele éroit ré-
pandue fur toutes les extrémités inféricu~
res; J'ai déja rapporté cette obfervation:
dans le fecond, elle occupoit le col &
le vifage : dans 'un & l'autre cas, le petit-
lait & les émulfions ont rempli rout
le traitement avec le plus grand fucces.

Cette méthode fe trouve analogue a
celle de Van-Swieten , qui aflure que
la diete, & lufage des remedes anti-
phlogiftiques , fuffifent le plus fouvent
pour la guérifon de cette maladie (a);
elle eft confirmée encore par I'obferva-
tion de Sydenham , qui a vu que le feul

- e N

(a) Swieten , ibid. tom, ij. pag. 7:.
G 11)
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ufagc des bouillons faits avec Pavoine &
lo*cre, & la boiffon d’une bierre légere,
fuffifoient fouvent pour calmer la violence

de la fievre & des {ympromes (a).
3. Fievre Miliaire.

III. Pai craité plufieurs fois avec le
méme f{ucces, la fievre miliaire , furvenue .
aux femmes en couche ; rarement je leur
ai prefcrit autre chofe que le régime
propre a leur €rat. Mon époufe a écé atta-
quee de cectee maladie au mois de
vembre 1776, le ciagiems jour apres
fes couches ; elle a éprouvé en méme tems
une toux affer vive, & beaucoup d’in-
quletude dans toures les paities : je me
{uis contenté de lut faire faire ufage du
lait d’amandes douces , auquel j’avois joint
une petite quantité de femences de pavot
blanc : dans tous les cas, j’ai vu cette
fievre {e terminer heureufement,

Si nous en croyons méme Fuchs
cette fievre n'eft commune en Allema-
gne , que parce quordinairement on y

el

(@) Syderham , 1bid. {e&. vj. cap. vj.
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fait obferver un régime trés-chaud aux
femmes en couche (a) : ce qui revient
a Pobfervation de Sydenham, qui aflure
que cette maladie ne doit fouvent fon
origine qu’a 'ufage des cordiaux ().

Un favanc Médecin de nos jours, M.
le Pecg de la Cloture , qui exerce la
Médecine avec diftintion & Rouen , a
éprouvé les plus grands fucces du régime
fimplement délayant dans la miliaire.
Parmi les nombreufes obfervations qu’il
va publier , Je me contenteral de citer
celles d’un Muficien & d’un Cabaretier,
attaqués de cette maladie : les fymptomes
Ctoient graves , tels que la fievre aigué
& tres-vive, la peaun briilante, Pinfomnie,
& d'autres pareils, ou analogues; P'ufage
conftant du petit-lait, & les bains fré-
quens, ont prefque fufh pour conduire
ces malades 2 une convalefcence heu-

reufe (c).

e i L S

(@) Aéta phyfl. medic. nat. curiof, vol. 11
obf. 146. -

(b) Sydenham , Sched. monit. de nova febris
ingreflu.

(c) Le Pecq de la Cloture , obf. {ur les malad.
Ko et
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4 & 3. Rougeole & Petite-Veérole.
IV & V. Les obfervations font plus

multipliées, relativement a la rougeole &
a la petite-véiole, ces maladies érant tou-
jours plus dangereufes , & exigeant par
conféquent plus d’atcention de la part
du Praticien.

Je ne les ai jamais traitées avec les
remedes chauds, a4 Pexception de quel-
ques cas, dont il fera queftion a la fin
de cette differtation : jai toujours em-
ploy¢ le régime dclayant, hume&ant &
adouc:lﬂ:mtj] en ai éprouve les plus grands
fucces ; a peine ai- je perdu quelques-uns
de mes malades : jole méme avancer
qu’il en eft mort tour au plus la cent
cinquanticme partic. Souvent je n’ai €té
que fimple f{peltateur de Ia nature,, &
yai conduit la maladic jufqu’a fa fin,
fans avoir prefcrit aucun remede , & tou-
jours avec fucces.

=]

épidém. tom. ij. pag. go7 & 9o8. Ce volume eft
a&ue!lemenr fous prelte ; mais comme ].;, me’
trouve charge de la cenfure de louvrage, j'ai en
Poccafion de le parcourir avant f{a puuhf.aum.
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Yen ai fait une épreuve heureufe fur
un de mes enfans, agé de deux ans, qui
eut la petite-vérole au mois de Mars 17773
je me contentai de lui faire donner une
nourriture trés-légere , & je ne lui pref-
crivis que de Peau pour toute boiflon :
Péruption fut trés- heureufe, la fuppuration
{c fit ailément & fans accident, & la
convale{cence fur courte & heureufe.
Jai éprouvé principalf:mmt Pethcaciré
de cette méthode, dans une conllitution
de petite-vérole qui régna a Perpignan
en 1765 & 1766, par la facilité que
jeus a faire la comparalfun des effets
du régime délayant & hume&an:, & du
régime échauffant. Par un refte de pré-
jugé, qui régnoir cncore dans ce pays,
les parens f{e refufoient abfolument 4 don-
ner & leurs enfans d’autres remedes que
ceux qu’ils croyoient propres a poufler /Je
venin vers la peau, celt-a-dire , le vm
& les cordiaux. Queclques Médecins n’en-
rent point la fermeté néceflaire pour
réfifter aux follicitations des parcns ; ils
-donnerent des remedes chauds , & pf;r—
dirent le tiers de leurs malades : je tns
ferme ; je ne donnai conftammcnt que
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des délayans & des humeltans, & fur-
environ deux cens malades, je n’en perdis
que deux : je crois méme que la mort
de Pun des deux ne doit écre attribuce
qu'a 'imprudence de fa mere, qui, dans
le mement de la fuppuration, le tran{-
porta du premier étage au fecond , malgré
le froid qui fe faifoic lentir : ¢'étoit au
mois de Décembre.

Les obfervations rapportces par les
Praciciens, confirment eficacité de cette
méthode , & démontrent avec évidence
le danger des remedes chauds dans ces
deux maladies.

I. Je rapporterai d’abord P'obfervation
que nous tenons d’ Amatus Lufitanus ,
d’un enfant chez lequel la petite-vérole ne
fit que paroitre , & laifla, dans deux jours,
des exconations fur toute la peau, fans
aucune élévation fenfible des puftules:
Amatus mit en ufage les feuls Ratrai-
chiflans , au moyen defquels P'éruption
reparut, les puftules s’enflerent, s’éleve-
rent, {uppurerent, & la maladie eut une
iffue heureufe (a).

el

(a) Amatus Lufiranus , carat. medic. cent. 3¢
curat, : 8. pag. 471.
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2. Willis rapporte déux obfervations
qui paroiflent prouver inconteftablement
Pefhcacité des délayans & des tempérans,
& le danger des Echauffans dans la petite
vérole. Il parle d'abord d’'un jeune hom-
me d'environ vingt-ans , qui avoit [a
petite-vérole, & qui éprouvoit les acci-
dens les plus facheux ; toutes les fois qu’il
prenoit quelque remede chaud, quoique
léger, 1l étoir tourmente la nuit {uivance
par des agitations violentes & des in~-
fomnies ; ces accidens étotent {uivis , le
matin , d'une hémorragie ; il profcrivie
ces remedes, & mit le malade 4 P'ufage
d’'une bierre légere, des amandes, des
pommes cuites & préparées avec du
fucre & de lean de rofe; il fic cefler
ainfi les accidens, & conduifit le malade
1 une guérifon heureufe & parfaice (a).
Il rapporte enfuite un fecond exemple
d’un autre jeune homme attaqué auffy
de la petite vérole; le malade éprouvoit
des hémorragies confidérables, qui érotent
la {uite de I'vfage de légers Echauffans;
Willis employa le méme régime que

-

(a) Willis , ibid. pag. 173.
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pour e malade précédent, & il en éprou=
va le méme fucces (a).

3. J'at d¢ja rendu compte de la mé-
thode &’ Alphanus , dans le traitement
de la rougcole, & de la petite-vérole :
yal dit que ce Médecin profcrivoit abfo-
lument fe vin ; & qu’il donnoit a fes
malades le lait d’amandes douces, le jus
des femences de melon, les raifins fecs,
& une tifane d'orge ou de chicorée:
je dois ajouter ici qu’il aflure s'en érre
bien trouvé , & bené fuccejjic, ajoutc-t-il
lui-méme (6.

4. Le Recueil des obfervations, publié
par Foreflus, nous en offic un grand nom-
bre, qui prouvent Pefiicacité du régime
ratraichiffanc, 1°. Il y eft parlé d’abord
de plufieurs petites-veroles traitées avec
fucces par Loreflus lui-méme, avec une
{imple décoltion de figues & de regliffe
dans la bierrec: Leonellus, y eltil dic,
confeille la méme déco&ion dans le laic

(c). 2°. Ce Médecin rapporte aufli ab.

e

(2) Ibid. :

(b) Alphanus , ibid. cap. x.

(c) Foreftus , obl. & curat. med. lib. vj. obf,
xly. tom, j. pag. 247.
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fervation faite fur un de fes enfans , chez
lequel il favonifa éruption de la rougeole,
par l'ufage de la décottion de hgues,
dorge & de réglifle (a). 3°. Il parle
encore d’une femme , agée de trente-qua-
tre ans , attaquée d'une rouageole , qui
€toit accompagnée de {ymptomes trés-
graves; il la traitoit enfemble avec Eri-
cius: ces deux Praticiens ne donnerent
d’abord que des Rafraichiflans, & conti-
tinucrent le méme traitement pendant tou-
te la maladie; ils employerent 'ean d’orge,
la réglifle, les quatre femences froides,
les figues, le {yrop de grenades , les bour-
raches & le nénuphar ils en éprouverent
les plus grands {ucces: ils obferverent {ur-
tout , que ces remedes favori{oient beau=
coup P'éruption '6) 4°. Nous trouvons
enfin, dans le méme Recueil , T'hiftoire
de deux épidémies de rougeole & de peri-
te-vérole, qui regnerent a Delft en 1551,
en 1562 & 1363 : dans la premiere ,
Foreftus obferva que 'éruption avort été
facile & beureufe chez tous ceux qui,

(@) Foreftus , ibid. obferv. xliij. pag. 244.
(&) Forefius, 1pid. obferv, xlvij. pag. 2 50.
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dés le commencement de la maladie ,
s’¢étoient fervis d'une décoétion de figues
dans la bierre; qu’au contraire elle n’a-
voit pu fe faire chez ceux qui avoient
faic ufage du vin de France, & que ceux-
ci en ¢éroient tous morts (a) : il fic les
mémes obfervations dans la feconde de.
ces épidémies; il évita avec foin les re-
medes chauds ; 1l n'employa que le riz,
les amandes, ’orge , la tifane de poulet;
il en éprouva de tres-bons effets (4) ;5
il obferva en méme tems, que tous ceux
qui s'en tinrent a une tifane dorge &
de figues , parvinreat a une guérifon par-
faite , & qu’il n’en réchappa aucun de
ceux qui firent ufage du vin rouge (c).
5. Les écrits de Sydenham f{ont rem-
plis d’obfervations pareilles : il eft inutile
d’en faire ici un déeail, qui ne pourroit
qu’étre tres-¢érendu @ on les trouvera dans
tous les endroits ou ce Médecin a traité
de la méchode curative de la petite-vérole,
& de la rougeole, c'elt-a-dire, dans le

(a) Foreftus , ibid. oblf, xlj. pag. 241.
() Foreflus, ibid. obf. xliv. pag. 244.
(c) Foreflus , ibid. obf. xlvj. pag. 248.
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chapitre ij. de la fe&tion iij., dans les
chapitres v & vj. de la fect. v., & dans
les chapitres 11). & iv. de la fection v.
elles concourent toutes a faire voir
les bons effets des Rafraichiflans, & le
danger qu’cntraine ’ufage des Echauf-
fans dans ces deux maladies.

6. J'ai déja parlé de la méthode de
Gourraigne, dans le traitement de la pe-
tite-vérole : j’ai dic que lorfque la cha-
leur éroit forte, la foif confidérable, &
la fievre violente, 1l mettoit {es malades
a I'ufage des délayans, des rafraichiflans,
& des tempérans ; mais j= dois ajouter ici
que ce Médecin aflure en méme temps,
qu’il n’a perdu prefqu’aucun, pour ne
pas dire aucun, des malades qu’il a traités
{fuivant cette méthode (a) ;5 il attefte en-
core quil a roujours obfervé que I’érup-
tion devient plus facile & plus heureufe,
a mcfure qu'on diminue Peffervefcence
des fluides, & la violence de la fievre (4).

7. La Mettrie a fait fouvent les mémes
obfervations ; clles font fi multipliées ,

(@) Gourraigne, 1bid. pag. 427, 428 & 429.
(6) Ibid.

/
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que leur détail deviendroit faftidieux : je
me contenterai d’extraire des écrits de ce
Médecin, une aflertion qui eft le réful-
tac de ces mémes obfervations, & qui eft
en méme tems bien propre a faire voir
Pefficacité de la méthode que j'ai propo-=
{¢e : « Je pourrois , dit-il , en parlant de
» la petite-vérole , donner T'hiftoire de
» tous les malades que jai traités par des
» Rafraichiflemens , & de tous ceux qui
» P'ont été par les cordiaux & les fueurs:
» on verroit dun coup-d’wil , laquelle
» des deux mérite la préférence , combien
» peu 1l en mourut dans la premiere meé-
» thode , & combien la feconde méthode
» en tue vifiblement ().

8. Nous trouvons une aflertion a peu prés
pareille, dans un Mémoire qui cortient un
réfultar général des obfervar. météorolog.
agronomiq., & phyfig., faices 2 Mont-
pellier , & dans les environs , pendant
Pannée 1774, lu 2 la Societé¢ Royale des
Sciences de cette Ville, par M. Mourgue;
cet Académicien termine fon Mémoire par

Was,

(@) La Meztrie, obferv.de med. prat. obf. vj,

pag. 4o.
unec
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une hiftoire {uccincte des maladies qui ont
régné en 1775 ; il parle de la petite-vérole,
qu’il dit avoir été tres-meurtriere , & dont
1l atcribue les ravages, moins a la mali-
gnité¢ de la maladie, qu'au mauvais trai-
tement , ceft-a-dire, a la chaleur des
appartemens, ou l'on tenoit les malades,
& aux potions échauffantes qu’on leur
donnoit ; ils périflotent, diz-z/, dés le
fecond jour de la fuppuration. 1l affure,
au countraire,, que < les fujets de tout
» age, de route complexion , auxquels
» on n'a donné aucun remede, qui ont
» conftamment €té a lair libre , & qui
» nont pris que de I'eau , s'en {ont heu-
» reufement tirés , quoiqu’il y elic parmi
» eux des petites=véroles confluentes , &
» méme de mauvaife efpece ». Certte
obfervation eft d’autant plus frappante ,
que I'Académicien la rapporte comme
témoin oculaire apr;‘:s avoir {uivi avec
afliduité plus de cent fujets attaqués de
cetre maladie (a).

e = =

(a) Aflemblée publique de la Sociéeé Royale
des Sciences de Montpellier, du 2 Mars 1776,

pa. 60,
H
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9. Boiffien préfente le régime échauf-
fant comme trés-nuifible, parce qu il aug-
mente I'inflammation , & qu'il caufe la
gangrene des puftules; il ajoute que ces
ﬁl’m pernicieux font rousles jours demon-
trées par-[’ aé_{ermtmn (a’).

10. ]a]outcral ici une obfervation de
M. Backer, qui prouve l'utilité du régi-
me dclayant: ce Mcdecin parle de plu-
fieurs Ouvriers, qui, pendant la fievre de
la petite-vérole, avoient travaillé a une
pompe, & avoient bu de I'eau en grande
abondance, pour éteindre la {oif dont 1ls
étoient tourmentés, fans faire ufage d’au-
cune autre efpece de boiflon, ni de re=-
mede ; i1ls éprouverent tous une €ruption
heureufe & fans accidens ( 5).

11. M. le Pecqg de la Cloture rapporte
une obfervation qui vient a Pappui des
précédentes; elle eft relative a une Dame
agée de 40 ans , attaquée d’une petite-
vérole confluente : ce Médecin aflure

-

= o

(a) Boiffieu , 1bid. pag. 224.

(6) Backer, an inquiry in to the merits of 2
method of inoculating the Small-pox, &c. pag.
21, 49.
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avoir employé avec fucces le petic-laic
&' la limonade avant I'éruption , les aci-
des & la liqueur minérale anodine & HofE
mann, apres }LFUPUDH ) -

12, Je terpbiiord e qui concerne la
petite-vérgle, par une aflertion bien pofi-
tive & bien convaincante , d'un fameux
Praticien de nos jours , qui exerce la
médecine avec diftin&ion 2 Vienne en
Autriche ; je veux parler de M Quarin,
Médecin de PHopital de la Miféricorde
de cette Villel Apres avorr expofé. la
méthode qu'il emploie dans le traitement
de la pertite-véiole, & qui confifte dans
le régime rafraichiflant & dans la prof-
cription abfolue des échauffans , il finic
par aflurer que, dans {a trés-nombreufe
pratique, il n’a perda, dans lefpace de
cing ans, que dcux malades de icl pctite-
vérole, & méme deux malades done il
n’avoit pas fuivi exadtemenc la maladie :
in numerofiffima , dit il, guem excrceo
praxi , nullum varmf{yum per gum.:m::
annos pc,m’nfz Jfi duas proles excipiam
&c. (b) Ceree aflertion préfente une

(a) Le Pecq de la Cloture , 1bid., pag. 914.
(6) Quarin, 1bid. cap. viij. pag. 100.

H ij
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préfomption bien forte , J’ofe dire méme,
une convition certaine en faveur du ré-
gime rafraichiffant,

6. Fievre Petéchiale.

V 1. Les fievres pétéchiales ne doivent
pas moins étre compriles dans la regle
générale que j’ai érablic pour les autres
fievres exanthématiques, en les confidé-
rant {ous le point de vue fous lequel 1ai
dit que j¢ m’en occuperois dans ce Mé-
moire. J'ai éprouvé pluficurs fois , dans
leur traicement , Pcfficacité du régime
rafraichiffant , délayant & hume&aot: je
n’en rapporteral que deux exemples.

Le premier eft celui de Jean Mas,
Maitre Magon a Perpignan, qui fut atta~
qué en 1746, d'unc fievre double tierce
intermittente ; il eur un acces, dans lequel
la fievre fut trés-violente, & accompa-
gnée. d'une chalcur bralante , d'une foif
tres-vive, & de délire; 1l parve enfuite
des pétéchies {ur tout le corps. La faignée,
les émulfions & une potion faite avec
I'eau de laitue , le camphre, le nitre &
la hqueur minérale anodine d’'Hoffmann,
furent employés avec fucces , & fuffirent
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pour opérer la guérifon. Jai fait cetce
obfervation avec M. Bonafos , mon Con-
frere, qui fur appellé pour voir ce ma-
lade avec moi.

Le fecond exemple eft plus Fr&ppam'
& plus concluant ; il préfente une obfer-
vation faite fur plus de huit cénts mala-
des. I] regna, dans le prmtems de I'année
1763, une conﬁrru:mn de fievres mahgt‘lés
dans P'Hopital Milicaire de Perplgmn il
y eut, dans I'efpace de deux mois, p‘Iué
de huit cents malades 'artaqués ‘de Ia
méme maladie ; toutés ces fievres fe t’er-
minoient paf he “éruption. de pnurgré
rouge , & cetre érugnbn éroit précédée

-accompagnée de¢ f{ympromes trés-
graves, Apres les remedes genérdux les
malades €toient traités par des temperans
des délayans & des hume&ans ; les juleps
rafraichiffans, les tifanes émulﬁﬂnnées,
les fiics de bourrache & de chicorée,
nitre , le camphre , la liqueur mmérah?
anodine d’Hoffmann , furent mis 'en
ufage , & il ne fut abfolument employé
aucun reméde chand. Ces remedes eurent
beaucoup de fucces : fur huit cents ma-
lades, il n’en mourut que trenté-n neuf,
chez lefquels Péruption des pérr.t:hx&&

H 1
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n'avoit pu fe faire d'une maniere com-
plette. Je trouve méme ici une nouvcile,
preuve contre les remedes chauds : [aprés
la mort d’ une partie de ceux chez lﬂfquels
Léruption n’avoit, py fe faire, orh trouva
dans lcur lit des bou eilles. df: vin rouges
- qui leur avojent ére piolrtbés par lf*urs
camarades ; d'oit 1€ crois. ppuvprr con-
;;J;;re que le vin qu’ 1l avoicat bu ff:czé-
tement. avoit cmpéchu fa libre erupnon
des. pctechms » tandis _que prefque _ rous
Ceux . qul s’en tinrent au régr,me. qui leur
avoit  €té preferit cprm;w{:rcnt une
éruprion facile & complette , ﬁ,uvw d un{:1
heareufe g-uén k) ".r :
oAl weft pnin?id Prirfc?én:' ull p
employe, qui n'ait eu lieu d‘ﬁtfanc des
obfcrvations pareilles ; clles {e tmli_.went
mulciplides dans lés écrits des Maltres de
IArt. Je e bornerai aux “trois fuivan-
tes , qui {ont d'autant plus frappantes ,
qu’elles préfentent a'la fois les bons effets
des Rafraichiffans & fe danger des Echauf-
f'ans dans les fievres putcchaa]cs. ~
1% Sydenham parle d’une, fievre qu
regna pendant une conftitution de perite-
vérole , & qu'il appeile varioleufe , parce

qu’elleavoit quelques I’ympmmcs communs
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avec cette maladie ; elle étoit accom-
pagnée de pétéchies. Dés le commen-
cement , les malades avoient une grande
propenfion a la {ueur, fans qu’il en ré-
{ultdt pour eux aucun foulagement, ni
aucune diminution dans les {ymptomes.
Des qu'on mettoit en ufage le régime
¢chavflant & les cordiaux, dans la vue
d’augmenter le cours des f{ueurs, les
pétéchies paroiffoient en plus  grand
nombre , & les {ymptomes devenoient
plus violens : la faignée & les rafrai-
chiffans furent cmpluvés, au contraire ,
avec les plus grands fucces (a).

o, Trumphius nous a donné I’hif-
tmre dune fievre pourprée , qui régna
4 Goflar en 1737 & 1738: il dit que
beaucoup de malades furent tenus dans
‘des appartemens bien chauds, & firent
ufage de remedes fort échauffans ; il
ajoute en meme tems que quelques-uns
“des plus robuftes fupporterent ce régime,
& parvinrent a guérifon; mais ‘que le
plus grand nombre de ceux qui fuivirent

-l

(a) Sydenham , ibid. fe&. 1j. cap. 1ij.
H v
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cette méthode , en furent les triftes
viltimes & en moururent (a). |
3°. Enfin, M. Gérard nous a_donné
la defcription d’une épidémie qui régna
en 1754 -4 Carrouge en Normandie ;
la- maladie éroic accompagnée d'une
éruption de taches rouges dans les unsi,
de petits boutons blancs dans les autres,
& quelquefois des uns & des aurres a la
fois dans le méme fujer. Ce Médecin
convient de bonne foi qu’on traita d’abord
la” maladie par des remedes échauflans,
mais quon fut obligé de les abandonner,
parce qu'on fe convainquit, par Fobfer-
vation, que ces remedes étolent propres
a troubler la nature : il indique en méme
tems les moyens auxquels on eut recours
enfuite , & dont on tira le plus d’avan-
tage. Parmi ces remedes, on trouve les
délayans, les humectans & les tempérans::
tels font le fel {édatif de Homberg, le
petit - Jait , & Peau pannce ,. chargée de
cryftal minéral ou de nitre (4). Les

2y ¥
.'.i"

S § }
ik i
14 Y & X L o oih B - 2 i ,

w {a) Trumphins;de purpuraanno 1737 & 1738
Goflarie gralfante, §. 14.
(#) Journal de Médecine, Avril 1756, p. 311,
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Echauffans produifoient ‘donc de mau-
vais effers , & les Rafraichiffans furent
employés, au contraire , avec {ucces. |

Je ne me fuis occupé jufqu’ici des
Rafraichiflans que comme propres & pré-
parer la matiere morbifique, a la rendre
plus fluide, & 4 la difpofer & P'excrétion. -
Je vais les confidérer a&uﬁllement fﬂus
un autre point de vue.

Les miafmes éthérogenes & nuifibles,
qui doivent fournir la matiere des exan-
thémes , exiftent dans nos fluides , &
donnent lieu, par leur préfence ou leur
développement , 2 la fievre & aux accidens
qui I'accompagnent (a) 3 mais on {fuppo-
feroit mal-a-propos qu ’ils s’y trouvent en
aflez grande quantité pour produire feuls

(2) Je n’entends pas décider la queﬁmn entre
ceux qui ont admis un germe inné de ces ma-
ladies dans nos fluides , & ceux qui ont prétendu
que la gf:ncral:mn de ces mialmes eft acciden-
talle 5 ou qu ‘elle ne d¢pend ‘que de la commu-
nication d’un corps fain avec un corps infedte ;
je ne confidere ces miaflimes que comme exiftans
dans le corps au moment de la maladie , de

3”31‘1“‘? mauiere qu’ils y folent preduits , intro-
uits ou developpés.
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tous les exanthémes qui parmffent au
moment de éruprion. Mélés avec Ia.
mafle dés fluides), ils Pinfe&ent, loi com-
muniquent R mauvailes quahtcs, &
leur ‘tranf{mettent le méme vice dont ils
"'funt Impregnés L fe EE[IIZ I‘EE”ﬂmﬂ-ﬂt une

iiiiii

qu’un. PI‘ElthIE[l de ce. ﬁeclc n'a pas hé-
ﬁtﬂ 2'én frife une comparaifon avec un
‘tas’de’ pommes ‘faires, qui font bientde
gétées, fion méle parmi elles une pomme
pourrice ; de-Ia vient éncore que I'éruption
‘et ‘plus ‘ou ‘moins abondante, en égard
2u dégré plus ou moins grand de cette
-atlimlation.

Si la violence des f‘ymptomes, & Te
danger de la maladie, font proportionnés
il quantité de la matiere morbifique ,
ils feront aufli en proportion de la conver-
fion plus ou moins confidérable de nos
humeurs €n cette maticre; il ne fuffic pas
donc ‘de s'occuper des mnyens propres a
provoquer Uexpulflion des miafmes éthe-
rogenes & nuifibles, il faur encore pré-
venir Paflimilation & la' converfion des
fluides, en june matiere analogue; mais
pour y réuflir, 1l faur connoitre quelles
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font les caufes ou les agens qui peuvent
le plus favorifer cette aflimilation : la
chaleur joue ici un grand roéle; elle eft
Pagent le plus altif &. le plus univerfel de
la nature, dans la reproduction des ¢tres,
dans la vegération, dans 12 fermentation,
& en général dans tous les procédés ou
il faut denaturer une matiere pour Paffi-
miler a une autre; c’elt-1a une vérité dont
tout le monde eft convaincu : la chaleur
eft donc propre aufli a favorifer, augmen-
ter & accéiérer Paflimilation & la con-
verfion de nos humeurs en matiere mor-
bifique. |

L’expérience confirme cette aflertion ;
elle nous fait voir quc I’éruption , fur-tout
dans la petite-vérole , eft toujours pro-
portionnée au dégré de chaleur interne
que le malade a éprouvé ; j'ai teujours vu
que, plus la fievre a été vive, & la chaleur
confidérable, plus I'éruption a ét¢ abon-
dante, & qu'au contraire , les malades qui
n’ont éprouvé qu'une petite fievre, & une
chaleur Iégere, n'ont eu qu'un treés-petit
nombre de boutons: De la vient que dans
les petites-véroles confluentes, la ficvre
eit toujours ‘trés-aiguéy & accompagnie
d'une chaleur bralante ; & "qu'on voit' le

f
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contraire dans les petites-véroles difcretes:
il neft aucun Praticien qui n'ait eu licu
de faire cette obfervation.

Cleft aufli ce qui a mérité Pattention
des Praticiens. Sydenham nous prévient
en effet, que les cordiaux , en ‘excitant
& forgant la nature, peuvent opérer une
converfion de nos fubftances, en matiere
variolique , & rendre confluente une pe=
tite-vérole qui w’auroir été que  difcrete
(a). Vai toujours vu que I'éruption éroic
beaucoup plus abondante dans ceux qui
avoient ufé de remedes échauffans , que
chez ceux qui avoient nbﬂerve un régime
rafraichiffant : ceft ce qu'a va aufli Sy-
denham ; qui dit avoir toujours obfervé
dans la petite-vérole , que I'ufage des
remedes chauds donnoit lieu a vn plas
grand nombre de puftales (5); 1l a faic
la méme obfervation dans plufieurs autres

(a) Timendum eff né @ cardiacis natura nimis
incitata & coadla univerfam pene corporis [ubfian-
tiam in variolas effundar, ira ut jam confluant
ille , qua in diftinétarum ordine letiori omine fubfli-

r.gﬁrcnr. Sydenham , ibid. feck. iij. cap. ij.

(b) Sydenham ; ibid. fect. 11j, cap. ij. & fedk i iv.
cap. vj.
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maladies, comme, ° dans la pefte de
Londres , il 0’y eut, dit-i/, que ceux qui
uferent de remcdes chauds, qui eurent
des exanthémes (a) ; 2°. dans la fievre
miliaire , quil croit dépendre fouvent de
Pufage des cordiaux (4) ; 3°. dans cette
efpece de nouvelle fievre, dont il donna
la defcription dans fa Schedula Monito-
ria, il obferva que plus on donnoir de
remedes chauds , plus il paroiffoic de
petéchies fur la peau (c) ; 4°. dans cette
efpece de fievre qui régna a Londres en
1667, 1668 & 1669, & qui avoit beau-
coup de -fymptomes communs avec la
petite-vérole ; 1l remarqua que plus on
donnoit d’Echauffans , & plus on excitoit
les fueurs, plus il paroifflcic de pétechies,
dont l'éruprion éroir accompagnée des
{ymptomes les plus facheux (d). Fuchsa
fait la méme obfervation que Sydenham,
rclativement a la ficvre miliaire : il a

s

=

(a) Sydenham , ibid. fe&. ij. cap. ij.

(¢) Sydenkam , Schedula moniteria de novz
febris ingreflu , fub fin,

(¢) Sydenham , ibid.
(d) Sydenham , {ect. 1ij. cap. 1ij.
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remarqué qu'en Allemagne , celle des
femmes en couche dépend ordinaire=- .
ment du régime chaud qu’on leur faic
oblerver (a).

11 paroit évident que la chaleur eft trés.
propre a favorifer & & accelérer Paffimi-
lation de nos humeurs, avec la matiere
morbifique : on ne f{auroit donc éviter
avec aflez de foin, tout ce qui peut
donner lieu a une augmentation de cha-
leur, {oit en portant de nouveaux feux
dans nos fluides, foit en opérant le déve-
loppement de ceux qui y exiftent déja :
tels font les remedes échauffans.

Par une raifon contraire, les Rafrai-
chiflans ne peuvent qu'érre utiles : en
ciminuant la chaleur, ils font propres a
retarder, & méme a empécher, ou du
moins a diminuer cette aflimilation. L’ob-
fervation conftare leurs bons effets a cet
égard. J'al toujours traité mes malades par
un régime délayant, humectant & tem-

érant, & je m’ai vu que tres-peu de cas

i - - i

(a) Fuchs , Differt. latine fur le pourpre, inférée
dans les A&a phy/. med. nratur. curiof. vol. ij.
obferv, cxlvj. :
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ou leruptmn ait ¢té extrémement abon-
dante; jair obfervé le contraire , locf-
que les malades avoient ufé de remedes
chauds. Sydenham (a) , & la Mettrie (b),
ont fait la méme obfervation; ils ont vu,
au moyen du régime rafraichiflaic, des

petires-véroles qui s’annoncolent comme
“confluentes, devenir difcretes. Ce dernier
affure méme avoir fouvent, par ce méme
régime, fait avorter la petite-vérole , c'eft-
a-dire, I'avoir éreinte ou guérie dans le
fang , de forte qu'il r’a paru aucune de
ces puftules, que les accidens réunis annon-
colent , & auxquelles 1l s’artendoit dans
peu de jours (¢). Jai faic la méme
obfervation plufieurs fois ; j’ai vu une
rcunion complerte des accidens qui pré-
cédent toujours 'éruption, fans que celle- |
ci ait para enfuite; jai faic méme cette

obfervation fur des f{ujets qui n’avoient
jamais eu la petite-vérole , & dans un tems

il

(2) Sydenham , ibid. fe&. iv. cap. vj.

(6) La Meterie, Trauté de la petite -vérole,
p2g- 97-

(¢) La Meterie , Obferv. de Méd. Prat. obf. vj.
Pag. 39.
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ou il régnoit une épidémie de cette mala-
die; ce qui laifle encore moins de doute
fur le caraltere de la maladie , dont je
n'ai obfervé que les premiers {ymptomes.
Dela viennent peut-éere ces fievres vario-
leufes fans éruption , dont il eft faic men-
tion par les Prarticiens , & dont je vais
parler : je conviens cependant qu’on peut
attribuer le défaur d’éruption dans ces fie-
vres, 4 la diflipation de la matiere mor-
bifique , par les pores de la peau, ainfi
que je vais le dire ; mais elle peuc dépen-
dre auffi de 'une & de I'autre de ces deux
caufes en méme tems.

L’adilité du régime hume&ant & dé-
layant, eft encore démontrée par les effets
heureux que produifent les lotions & les
fomentations émollientes , & les bains tie-
des , dans les fievres exanthématiques,
torfque les folides font dans un érac de
fécherefle & d'éréthifme, qui les fait trop
réfifter 2 l'impulfion des fluides," déter-
minés vers leurs cavités. On ramollic &
on relache par ce moyen, le tiffu de la
peau & les parois des vaifleaux cutanés ,
& on les rend plus propres a recevoir les
molécules morbifiques, qui doivent four-
nir la matiere de 'éruption. Mais I'effet

de
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de ces bains & de ces lotlons ne {e borne
pas a la fecule peau ; il s’en echappe des
parties tres-ténues , qui font abforbées
par les vaiffeaux abforbans, répandus fur
Ia furface de notre corps: en pénéerant
dans la cavité de nos wvaiffeaux, elles
contribuent, non-{eulement a relicher le
tiflu de leurs parois, & & calmer leur éré-
thifme, mais méme elles fe mélent avec
nos fluides , les délayent, les détrempent,
& les rendeat plus fluxiles.

Les bons effets de ces moyens ne {ont
plus douteux aujourd’hui; aufli les Pra-
ticiens ne balancent -1ls pas a y avoir
recours,

Rhazes eft le premier qui en ait recon-
nu Pualité 5 1l range parmi les moyens
propres, a accélérer I'éruption de la petites
verole, les bains de.vapeur; il en vante
les cficts , par rapport a la molleffe qu’ils
procurent 2 la fuperficie du corps: neque
ulla res, ajoute~t-il -magis opportuna
ff (a)

Ces fecours, aprés avoir écé négligés

&

(4) Rhazes, 1bid, cap. vj. pag. 376.
£
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peadant long -tems , ont été remis em
ufage , & nous les trouvons recomman-
dés par plufieurs Praticiens de notre fiecle.

1o, Par Boerhaave, qui confeille de
relicher la peau par des fomentations,
dans la petite-vérole (a).

20, Par la Metirie, qui dit bien pofi-
tivement qu’il ne balance pas & prefcrire
les bains entiers , lorfque I'éruption eft trop
tardive (b).

3°. Par Fan-Swieten , qui entre dans
des raifonnemens tres-érendns , pour faire
voir l'ucilité des bains & des lotiorfs
aqqeuﬁ,s (¢).

4°. Par Boiffien, qui regarde les bains
de vapeur , les bains tiédes, les fomen-
tations émollientes, les cataplafmes appli-
qués fur la furface de la peau, ou fur les
pieds, & les pédiluves , comme des fecours
trés - eflicaces pour ramollir la peau
faciliter la tranf{piration , favorifer Ierup-

(a) Boerhaave, Aphor. 1394.

() La Mertrie, obf, de Méd. Prat. obf. vj.
pag. 27.
(¢) Swicten, 1bid. tom. v. pag. 66.
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tion extérienrement, & prévenir celle qui
pourroit e faire intéricurcment (a).

o, Par M. Lieutaud , qui trouve que
ceft avec raifon qu’on proclame effica-
cicé des bains chauds, lorfque I'éruprion
de la petlte -vérole fe fait avec peine,
& qui confeille, dans le méme cas,
les pédiluves & les fomentations fur les
cuifles ().

L’obfervarion démontre encore plus
particuliérement Pefficacité de ces fecours.

Je les ai employés plufieurs fois avec
fucces , mais principalement {ur un hom-
me d’environ quarante-cing ans , accous
tumé depuis long-tems a des rravaux durs
& penibles, & expofé habituellement aux
ardeurs du foleil , & aux injures du tems;
fa peau éroir racornie, & V'éruption de
la petite-vérole ne pouvoit abfolument fe
faire ; les fymptomes les plus graves
accompagnoient cet érat ; je le fis mertre
pendant demi-heure d;ms un bain d’eau

=
et

(a) Bouffieu , 1bid. pag. 219.
() Lieutaud , ibid, tom. j. pag. 439.
5
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chaude, fans aucun fuccis; je preferivis.
enfuite des lotions aquewles fur toutes les
parties du corps, que je fis platiqu-::r pen-
dant fix heures, avec des éponges imbi-
bées d'eau; aprés quol je le fis remettre
dans le bain, mais encore fans {ucces ;
je fis continuer les mémes lotions pen-
dant toute la nuir, & je prefcrivis le len-
demain matin un troifieme bain, 4 la
fuite duquel je vis paroitre quelques bou-
tons , dont le nombre fe multiplia infen-
fiblement; eafin I'éruption fe fit en entier.
J’ai éprouvé de nouveau, dans le mois
& Aveil 1777 5 les bons et des bains;
{ur une femme de foixante-{ept ans, dong
la peau éroic fi {éche & fi ferrée, que
Veruption de la petite- vcrole ne pouvoit
{c faire :-un feul bain m’a {ufh pour reli-
cher le tiffu de la peau, & fac:lrter I'érup-
tion , qui s’eft faite trés-heureufement,
Les obfervations pareilles font aflez
multipliécs ; je n'en rapporteral qu’un pes
tit nombre '
— o~ Hiftoire- de I’ Académie Rovale
des Scicnces de P ..'[I‘IS, fait mention d’un
ma .1d~.,, chez lequel I eruptmn de la petire-
vérole , ‘qui paroilleit erés-difficile, ne fe
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fit heurcufement qu'a la fuite du bain,
qui fuc confcillé par Lemery (a).

2°. Cetre méme hiftoire contient encore
une obfervation de M. Marsin , Médecin
a Laufanne, qui prélcnte une nouvelle
preuve de Pefhcacité de ces moyens, Ce
Médecin baffinoir la peau du vifage , &
de rout le corps, avec un linge mollet,
trempé dans I'ean tiede, jufqua Pentiere
. éruption des puftules de la petite-vérole;
il aflure avoir vu les plus grands accidens
fe calmer bientot par ce moyen, les puftu-
les paroitre de bonne heure, & ne laiffer
aucune cicatrice remarquable (5).

o. La Meitrie rapporte obfervation
d’un enfant, chez lequel éruption de la
petite-vérole ne pouvoit fe faire; les
{ymptomes éroient en méme tems trés-
graves , malgré quatre faignées , un ré-
gime trés- rqfralchiﬁant “des pédiluves
fréquens , des fumeuratmns & des lotions
émoﬂicnrcs , {ur diflérentes parties du
corps ; il le fic mettre dans un bain chaud

(a) Hifoire de PAcadémie Royale des Seien-

ces , année 1711 , pag. 29.
(6) 1bid. anné: 1737. pag. 48.
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d'eau & de laic: dans une heure les fymp-
tomes devinrent moins violens, & une
heure apres, les puftules commencerent a
paroitre (a).

4°. Feu mon pere, Profefleur en Mé-
decine dans I Univerficé de Perpignan, &
Proto- Medic de la Province du Rouffil-
lon, a éprouvé en 1749, le méme fucces
des bains aqueux fur un enfant, chez lequel
Iéruption ne pouvoit fe faire. J’ai rapporté
cetre obferyation dans la Diflertation latine
que jai publice fur la Revulfion ,a Per-
plgnan, 1770 in-8 . |

°. M. de Sauvages affure qu’il y a eu
en Languedoe plus de vingt exemples
d’éruptions heureufes de petites-véroles, a
la fuite des bains (4).

Je ne connois aucune obfervation qui
puifle conftater Peflicacice des bains, &
des lotions & fomentations émollientes,
dans les autres fievres exanthémariques ;
le filence des Prauciens, a cet égard ,
donne lieu de croire quon ne les a jamais

(@) La Meterie, Traité de la petite-vérole ,
. pag. 1oo & fuv.

() Sauvages, Nofolog., Méth. ¢ iij. p. 381,



Medico-Pratique. 133
tentés que dans la petite-vérole (2). Ce-
pendant jai employ¢ une fois les bains
dans une rougeole , accompagnée de crif-
patien des folides; ils furent {uivis d’une
¢ruption parfaite & heureufe. Fan-
Swieten confeille aufli les bains de vapear
dans la fievre éréfipélateufe (b).

Ces fecours peuvent étre encore trés-
utiles, en faifant diffiper la matiere mor-
bifique par les pores de la peau, fans
aucune €ruption, ou du moins avec une
€ruption trés-légere. Si cette matiere mor-
bifique , rendue fluxile , & déterminée
vers les couloirs de la peau , les trouve
libres , méables , & difpofés a lui denner
paflage, elle peut fe diffiper aifément par
ces memes pores.

Si elle fe diffipe en entier, il n’y aura
aucune €ruption, & leffet en fera cepen-

L

(a) Au moment de I'impreflion de cette
Diflertation, je regois la fin de l'ouvrage de M.
Le Pecq de la Cloture , dont j'ai déja parle, &
de la cenfure duquel je fuis chargé; jy wouve
que ce Médecin a employé les bains avec {ucces
dans la fievre milizire, Voy. pag. go7 & 908,

(b) Swiezen ,1bid. tom. 1j. pag. 72, 73.

I
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dant le méme, Ceft-h-dire, expulfion
des miafmes ¢thérogenes & nuifibles ,
fera complette. Dela viennent fans doute
ces fievres, qui portent avec elles le carac-
tere 'de la fievre qui précede la petite-
vérole, {ans qu'elles foient {utvies d’aucune
¢ruption ; telles font celles que jai dit
cicdellug avai obfervé plufieurs fois.
Sydenham en parle d'aprés fa propre
bﬂ’:rvation & les appelleﬂﬁewes Varios
leufes (a). 11 en cft faic aufli mention par
La Mezrie (b) ,& par Van-Swieten (c),
qui ont eu occafion que]quefms de voir
des fievres parcilles ; celui-ci en rapporte
un exemple (d); il ajoute méme que
pluficars Mcdecins cclebres, avec lefquels
il étoit en correfpondance, ont afluré avoir
obfervé aufli ces fievres (e). Boerhaave
ne dit pas avoir fait la méme obfervation ;

-~

(a) S_ydmfxqm , 1bid. fe. j. cap. 1j. & fect. 1ij.
caps 1ij.

(:") L:z Meeerie , Traité de la petite - vérole ,
Pﬁ

(c) Swz'f:a‘fr:z , ibid. rom. v. pag. 62.

(d) Swieten , 1bid. tom. v. pag. se.

{¢) Swiceten , 1bid. tom. v. pag. 62,
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mais il regarde ces hievres comme tress
poffibles (a).

Sl la matiere morb:ﬁque ne fe d:ﬂ’pe
quen partie, la quantité de ces mémes
mia{mes {era diminuée confidérablement,
& les exanthémes ne paroitront qu’en
petit nombre ; C’eft fans doute pour cette
raifon que dans l'obfervation de La
Meitrie, que je viens de rapporter , Pé-
ruption qui fuivit le bain ,-ne préfenta
qu’un trés-petic nombre de puftules.

Ces mémes f{ecours peuvent encore
faire diffiper la maticre morbifique par
la voie de la réfolution, apres qu'elle a
été dépofée dans les vaifleaux cutanés,
& que Iéruption des exanthémes a été
faite. Ce fercit fort utile dans la petite-
vérole, la {uppuration des puftules étant
fort défagréable & fouvent dangereufe.
Ceft ce que Fan- Swieten dit avoir
obfervé (b) ; il aflure qu'au moyen des
lotions & des fomentations continuelles
{ur la peau, il 3 vu beaucoup de pultules

(@) Boerhaave, Aphor. 1393,
(6) Swicten , 1bid, tom, v. pag. 62 & 63.
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fe diffiper par la voie de la ré['o!ut:m,
fans aucune fuppuration (a). Jai repere
trois fois cette expérience 5 clle m’a tou-
jours réuffi ; jai va conftamment les
puftules fe terminer par la réfolution ,
c’eﬁa a-dire, fe diffiper fans aucune fuppu-
ration. Je a1 faic une fois fur unc jeune
femme de vingr-deux ans; jai appliqué
les lotions & les fomentations fur le vifage,
& ne les ai point employées fur les autres
parties du corps; ces dernicres ont été
couvertes de cicatrices, qui ont ¢té la
fuite de la {uppuration des puﬂu!es dont
lles érolent couvertes ; mais 1l n'y a cu,
fur le vifage , qu'une 'feule puftule qui
ait fuppuré, & il n’y a reftlé qu'une
{eule cicatrice. J'ai vu bien fenfiblement
dans cette occafion la diminution progref-
{ive des boutons, a mefure que '’humeur
fe diflipoic par la voie de la réfolution,
J’a1 obfervé en méme tems que les bou-
tons étoient couverts d'une efpece de
rofée, qui f{uintoit & travers leurs porcs ;
ce qui ne laiffe point lieu de douter que

(o) Swieten, ibid, tom, v. pag, 67.
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la matiere varioleufe ne fe foic diflipée
par la voie d’'une tranfpiration légere &
comme 1nfenfible.

- On a agit’ quelquefois la queftion, s'il
éroit poflible d’avoir la petite-vérole fans
éruption ; cette queftion paroir décidée
par les exemples que je viens de rappor-
ter. La réunion des {fymptomes, qui pré-
cédent & accompagnent ordinairement
la petite-vérole, a paru fouvent caralté-
rifer bien pofitivement cetre maladie: il
n’eft furvenu cependant aucune éruption
il peut donc y avoir, & il y a récllement
des perites-véroles fans éruprion.

S’1l eft poflible, il eft aufli avantageux
d’avoir la petite-vérole {ans éruption ; on
s'épargne , 1° le défagrément & la mal-
propreté de la fuppuration, & du deflé-
chement des puftules; 2°. le danger qui
les accompagne {ouvent ; 3°. le danger de
leur répercuflion, & les accidens qui en
font la fuite ordinaire ; 4°. la longueur
de la maladie; ¢°. les cicatrices que les
puftules laiffent fur la peau apres leur
fuppuration, & qui défigurent fouvent le
vifage le plus agréable,

1’explication du méchani{me de ce phé-
nomenc, qui paroitra peut-&ere fingulier ,
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& lindication des mOyens pour y parves
nir, dérivent de ce que jai déja dit ci-
deflus.

Je m’attends & quelques objettions.

On dira fans doute que I'éruption de
la petite-vérole, eft une crife par laquelle
la nature cherche % poufler au dehors du
corps la matiere varioleufe, & que {1 on
empéche cette éruption, on retient dans
le corps cette méme mariere morbifique,
qui peut fe jetter & fe dépofer dans quel-
que vifcere ; on ajoutera que cela eft {1
vral , que. toutes les fois que I'éruption ne
peut pas fe faire, on quelle ne fe faic
quimparfaitement , ou bien enfin qu'elle
difparoic , 11 f{urvient des accidens trés-
graves , qui font craindre pour la vie du
malade ; on conclura qu'il feroit trés-
dangereux d’empécher l’éruptinn.

Bl eft aifé de répondre a ces objections,
d’aprés les principes quc jai ctablis (a).

L’éruption qui cara&térife la petite-
vérole , eft une crife parlaquelle la nature
cherche a pouffer au dehors du corps la
matiere varioleufe : c’elt une vérité in-

(a) Voyez ci-deflus, pag. 121, 122 & fuiv.
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onteftable ; mais cette crife ne devient
éceflaire, quautant qu'il exifte dans le
corps une {ufhifante quantité de matiere
rarioleufc , pour déterminer la nature 3
‘exciter ; 1l ne peut exifter dans Ie corps
mne {uffifante quantité de matierc vario-
cufe, qu'autant qu’elle s'eft aflimilée avec
108 humeurs, & qu'elle a infe&té la mafle
lu fang. Mais il eft poffible d’empécher
cette affimilation , & j’en ai indiqué les
moyens : en 'empéchant, on rend I'érup.-
rion inutile ; 1l ne doit refter alors dans le
corps , quune trés-petite quantité de
maticre varioleufe , qui eft infuffifante
pour produire une éruption, & qui peut
(e diffiper aifément par la voie de la tran{-
piration ; la fievre elle-méme , qui eft
excitée par la nature, fuffic pour décer-
miner fon excrétion, par quelqu’un de
nos organes excretoires. Dans ce cas, il
ne fauroit y avoir d’éruption , & la ma-
ladie ne peut point en devenir plus dan-
geretle; on aura empéché la génération
de la manere, qui doit fervir comme
d’aliment & Péruption ; par conféquent
cette €ruption n’cft plus néceffaire pour
remplir les vues de la nature.,

- 1l faut convenir cependant , qu'en f{ui-
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vant cette méthode, on ne réuffira pasg
toujours a empécher totalement I'érup-
tion. Il eft des cas ou il n’eft pas poflible
de prévenir en entier I'affimilation d’une
certaine quantité de matiere varioleufe,
avec une petite partie de nos humeurs;
mais cetce aflimilation n’eft pas alors bien
confidérable. Il eft encore des cas ou la
petice quantité de matiere varioleufe ,
dont on aempéché I'aflimilation avec nos
humeurs , mife en mouvement par la
fievre, & dépofée dans les vaifleaux cuta-
nés , eft trop épaifle & trop vifqueule,

pour s'échapper {ous la fbrme de la tranf-
piration , & {e fait jour a travers les pores
de la peau, fous la forme d’une éruption
fenfible. Mais dans 'un & Pautre cas,
Iéruption ne pourra jamais étre confidé-
rable , & les puftules feront en trés-petic
nombre, & tres-€loignées les unes des
autres , comme Je I'ai obfervé trés-{ou-
vent, ainfl que je Pai dic ci-deflus.

Les remedes rafraichiflans peuvent
donc étre utiles dans les fievres exanthé-
matiques de plufieurs manieres différentes;;
1°, en préparant la matiere nmrbiﬁque
& la difpofant a excrétion ; 2°. en favo-

rifant &. facilicant leruprmn, 3 .5 €N
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diminuant Paffimilation de nos humeurs
avec cette matiere morbifique ; 4°. en
procurant la réfolution de cctte méme
matiere,, ¢'eft-a-dire, {a diffipation par les
pores de la peau.

Il eft aifé , d’apres tout ce qui a été
dit jufqu’ici, de fe décider fur l'ufage
qu’il fauc faire, dans les fievres exanthé-
matiques, des remedes chauds, & de
ceux quon comprend dans la clafle des
Rafraichiffans , comme des délayans,
des humelans , des émolliens & des
emperans.

Jai prouvé que les premiers font con-
traires au veeu de la nature, au carac-
tere de la maladic & a P'efpece des {ymp-
tomes ; que leur ufage eft propre & troubler
. les opérations de la nature, & empécher
I'éruption qui fair le principal caractere
de ces fievres, ou au moins a la rendre
difhcile & incomplette ; & retenir dans
la mafle du fang une partie de la maticre
morbifique ; a augmenter. la violence des
fymptomes ; enfin , qulil eft prefque
toujours {uivi du plus grand danger.

Yai faic voir, au contraire, que les
derniers font tres-propres a préparer la
matiere morbifique , a la délayer, a la
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rendre fluxile, a la difpofer ainfi %
la féparation & a lexcretmn , a relicher
en méme tems les folides trop tendus, &
calmer leur éréthifme, &4 ramener lcurs
mouvemens-a des ofcillations régulieres,
a rendre les - cavités des vaiffecaux plus
méables, & que par conféquent leur
ufage éroit fuivi ordinairement de Pentiere
expulfion de la matiere miorbifique, foit
par la voie d'une éruption facile & par-
faite , foit par celle de la tranfpiration,
YT que d’une diminution dans les {fymp-
tomes & d’une iflue heureufe de lamaladie,
= Mes preuves ont ¢té fondées fur la
taifon , déduites des Imx de la nature &
de la co&mn appuyées {ur Pautoricé des
Praticiens, & conBrddt par 'obfervarion.
Le Praticien ne doit employer cepen-
dant ces remedes qu'avec ménagement; -
il ne doit jamais oublier que dans les
fievres exanthématiques la nature excite,,
dans les fluides, une efpece de bouilion-
nement, qui eft ‘néceflare & méme
indifpenfable pour  la dépuration des
humeurs, pour la {éparation de la matiere
morbifique,, & pour 1a propuliion vers les
couloirs de la peau ; 1l doic donc éviter
darrécer ce boutllonnement par un régime
trop
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erop rafraichiffant ; il empécheroit Ueffet
des opérations de la nature , & f{a pra-
tique deviendroit alors tres-dangereufe :
il doit, au contraire, prendre un terme
moyen, & ne s’occuper, pour ainf1 dire,
que des moyens de détremper les fluides,
de les rendre plus fluxiles, de relacher
les folides, & de diminuer leur éréthifme.
Les remedes fimplement humeétans &
délayans fuffiront fouvent pour remplir
Pobjet qu’il doit avoir en vue.

Il en eft des principes que j'ai érablis,
comme de tous les' principes généraux ,
qui fGUEI‘Ent quelque exception, Il eft
des cas ou les regles géncrales, que Jai
prefcrites, ne fauroient trouver leur appli-
cation , ou le Praticien dmt, au con-
traire, s'en écarter , & ou des circon{-
tances particulieres exigent indifpenfa-
blement 'emploi des remedes échauffans
dans les fievres exanthématiques. Cleft
ce quil me refte & développer.

I’¢érupuion , qui faic le principal carac-
tere des fievres exanthématiques, ne peut
avoir lieu qwautant que les forces du
malade peuvent feconder l'attion de la
nature ; c’eft une vérité qui dérive des
principes que j’ai établis. Le Praticien ne

K
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peut concourir , par conféquent , aux
mouvemens de la nature, qu’autant qu'il
foutient les forces virales dans un dégré
{ufhfant. Il doit donc s’attacher & con-
noirre le vrai érat des forces du malade ,
les foutenir, fi elles font {uffifantes, les
réprimer & les modérer, fi elles font trop
fortes, & les exciter & les animer, fi
elies font languiflantes.

Les deux premiers cas {ont ceux aux.
quels doivent étre appliqués les préceptes
dont j’ai déja tracé le tableau, & dans
lefquels les remedes hume&ans , délayans
& tempérans doivent étre préférés aux
remedes ¢chauflans.

Mais il n’en eft pas de méme lorfque
les forces font réellement déprimées &
languiflantes, incapables, par conféquent,
de foutenir une action aflez forte dans
les folides, & cette efpece de bouillon-
nement , qui eft néceflaire dans les flui-
des, pour que leur dépuration & la {é-
paration de la matiere morbifique puiffent
fe faire , & pour que cette matiere puifle
éere pouflée vers les couloirs de la peau,
pour y produire éruption. Cleft 12 le
feul cas ou les remedes échauffans puiffent
convenir ; ils font méme alors néceflaires.



Medico-Pratigue. 147

. Les fignes les plus propres 4 indiquer cet
état, confiftent dans la foiblefle , la
petitefle & I’inégalité du pouls , {ur-tout
{1 en méme tems le malade éprouve des
foiblefles fréquentes , un affaiflfement
général dans tout le corps, & un mal-
aife univerfel ; fi on obferve des {ymp-
tomes qui annoncent le relachement des
folides , & principalement la paleur du
vifage , fur-ctout celle des levres; fi
: I'urine eft pile, crue & féreufe, & la
chaleur légere; fi Péruption ne peut fe
faire, ou f1 I'élévation des exanthémes eft
infuffifante ; fi ces exanthémes, quoi-
qu’élevés , font pales ou s’affaiflent, difpa-
roiflent & rentrent, ou bien ne {fe rem-
plifflent pas de la matiere de la fuppu-
ration, ou f1 cette {uppuration ne peut
{e faire, ce qui ne peut avoir lieu que
dans la petite-vérole ; enhin, file vifage,
au lieu de senfler , de s’enflammer ,
méme dans les intervalles des exanthémes,
s'affaifle tour-a-coup , ou bien devient
flafque , péle, d’'un blanc pale, d’une
couleur livide. Dans ce cas, on doit
regarder les forces du malade comme
infufhfantes, & on ne peut fe difpenfer

d’avoir recours aux remedes chauds , aux
K 1
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cordiaux, dont on doit proportionner la
dofe & Iénergie 4 la plus ou moins
grande proftration des forces.

Il faut cependant ici I'ceil d'un Prati-
cien éclairé pour diftinguer la fimple
oppreflion des forces, de leur vraie prof-
tration ou ex{olution.

On appercoit fouvent, dans le com-
mencement des fievres malignes , un €tat
qui reflemble aflez & la vraie proftration
des forces, ot le pouls eft petit, foible,
concentré & inégal , 'affaiffement général
dans tout le corps, les urines pales, quoique
cependant le malade conferve toutes fes
forces. Cet érat ne dépend que de la
violence de la caufe morbifique , qui
opprime & géne les mouvemens des {o-
lides & des fluides : ce n’eft alors qu'une
foiblefle apparente ; la nature eft feule-
ment opprimée , & fon oppreflion aug-
menteroit par 'ufage des cordiaux. Cela
eft fi vrai, que, dans ce cas, apres la
premiere ou la {econde faignée, le pouls
devient fouvent élevé, plein & égal, les
urines rouges, & le malade paroit avoir
acquis de nouvelles forces. Le méme
état peut {e trouver dans les fievres exan-
thématiques , fur-tout lorfqu’elles portent
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avec elles un caraltere de malignité. 11
eft donc eflentiel de diftinguer ces deux
érats.

La vraie proftration des forces eft
tres-rare dans les commencemens des
maladies , & ne {urvient ordinaircment
que dans leur cours, & méme apres un
tems aflcz long , @ moins que des caufes
particulieres y atent donné lieu. Elle ne
peut exifter dans les commencemens, que
dans les fujets déja affoiblis par quelque
caufe qui ait appauvri fa mafie des flut~
des, diflipé la matiere du fluide nerveux,
& détruit ou beaucoup diminué la force
contratile des folides : telles font une-
diete longue & f{évere, des évacuations
abondantes , des veilles longues & fré--
quentes , des exercices violens , une ma-
ladie précédente, la foiblefle habituelle
du fujet, &ec.

Il ne futhe pas encore que Péruption:
ne puifle fe faire , ou quelle ne fe fafle
que difficilement, ou bien que les exan=
thémes ne puiffent s'élever , ou qu’ils
difparoifient, pour fe déterminer a faire
ufage des cordiaux. J’ai déja prouvé que
ces accidens peuvent {urvenir ndépen.
damment de la proftration des forces, &

K 1
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dépendre de ce que la coftion n’eft pas
parﬁure , & que la matiere morbifique
ne peut pas fe {éparer entiérement de la
mafle des humeurs, ou de ce que cette
matiere mﬂrblﬁque cft ‘trop ¢paifle &
trop grofliere pour pouvoir péndrrer dans
les vaifleaux cutanés, ou de ce que ces
vaifleaux font trop reflerrés pour:la
recevolr , ou de ce que le mouvement da
fang eft trop violent & ne donne pas &
la matiere morbifique le tems de pénétrer
dans ces vaifleaux , ni dans ceux ou doit
{e faire la {éparation , ou bien, enfin ,
dua fpafme & de I'éréthilme des folides.
Cet. érat ne doit point étre confondu
avec celui ou ['éruption eft arrétée , ou
empéchée , ou rendue 1mparfaice par la
proftration des forces. Dans ce cas, les
cordiaux feroient trés ~dangereux ;- les
délayans & les hume&ans font indiqués,
au contraire, & fouvent la faignée eft
prauquée alors avec fucces: des obfer-
vations nombreufes, qu'on trouve dans
les écrits de tous les Prariciens, en conf=
tatent les bons effets. Les cordiaux de-
viennent , au contraire , utiles & méme
néceflaires,lorfque ces mémes accidens font
précédés ou accompagnes de {ympromes
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propres & indiquer, avec évidence, la
vraic exfolution des forces.

Cleft dans ce dernier cas {culement
que les cordiaux font coofeillés par les
Praticiens. Je ne parle pas de ceux qui,
entrainés par une prévention aveugle en
faveur de leur méthode ou de leur {yi=
teme, ne voient les maladies que dans
un point de vue conforme a leurs idCes:
tels , par exemple, que Sydeﬂﬁa;,s &
Morton ; le. premler parnfan outré des
Rafraichiffans , n’a jamais va que fpafime
& eﬁ'ﬁ:rvefcence: dans les fievres exanthé=
matiques ,” & n’a rapporté que des cas
qui portent avec eux le caractere d'une
inflammation violente ; le fecond ; trop
prévenu pour fes remedes chauds & incen-
diaires , n’a confidéré ces maladies que
comme accompagnées de proftration des
forces. Je ne veux m’appuyer que de
Pautorité de ces Prariciens , qut, a des
lumieres profondes & & un fage difcer—-
nement , f{avent jeindre un jugement
impartial & dégagé de toute prévention:
tels fone, par exemple, Alphanus (a)y

=

(a) Aiphanus , ibid. cap. 1o,
Kiv
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Lauvry (a), Gourraigne (b), La Met=
trie (c), de Haen (d), Van-Swieten (e),
Boiffien (f), Lieutand (g), M. Quarin
(%) , &c. qui tous ne confeillent 'ufage
des cordiaux dans les fievres exanthéma-
tiques , que dans le cas que je viens de
décrire (2).

L’obfervation confirme 'utilité de cette
méthode ; on trouve quelques cas pareils
dans les écrits des Praticiens , mais 1ils
font en petit nombre ; ils arrivent , en

(@) Tauvry , ibid. pag. 379.

(6) Gourraigne, ibid. pag. 427 , 428, 429.

(c) La Meutrie , Traité de la petite-verole,
pag. Go.

(d) Haen,ibid. part, ij. cap. 1ij. tom. j. pag. 13¢.

(e) Swieten , 1bid. tom. v. pag. 63 & 64.

(f) Boiffiex , 1bid. pag. 22e.

() Lieutaud , ibid. tom. j. pag. 433 & 438.

(k) Quarin , 1bid. cap. vj & viij. pag. 81, 95
& 97.

(i) Sinous nous en rapportons au témoignage
de Fan-Swieten , Boerhaave , qui, dans fes
Aphorifmes , n’avoir confeillé que le régime
rafraichiffant, faifoit dans fes legons une exception

pour le cas de proftration des forces, &
recommandoit alors I'ufage des cordiaux.
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effet, trés-rarement : je n’ai eu occafion
de voir une vraie proftration des forces ,
dans le moment de Iéruption des fievres
cxanthématiques , que trois ou quatre fois,

Il ne me refte plus a&uellement qua
déduire les conféquences qui dérivent
neceflairement  des principes que j'ai
établis, & des preuves {ur lefquelles je les
a1 appuyés. Je vais les préfenter dans les
trois Corollaires fuivans ; elles renfer-
meront la {olution de la Queftion propofée.

Corollaire premaer.

Lotfque , dans les fievres exanthéma-
tiques , la fievre n’eft pas vive, que la
chaleur eft légere , que les {ymptomes
ne font pas graves, que les vaiffeaux ne
ne font pas dans un €tat de tenfion, qui
les empéche de donner un libre paflage
aux fluides , & qu’en méme tems le ma-
lade conferve toutes {es forces, 1a nature
{fe {uffic a clle-méme; le Praticien ne
doit en étre que le fpe&tateur, & fe borner
a écarter tout ce qui pourroit troubler
{es opérations. Tout remede devient inu-
tile; un régime tempéré fuffic; 'inaction
du Praticien eft plus efficace que les
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remedes les plus doux & les plus bénins.
Les Rafraichiflans diminueroient 1'ébul-
lition excitée par la nature, & elle de-
viendroit infuffifante ; les Echauffans Ia
rendroient trop forte & trop viclente : il
eft prudent de sabftenir des uns & des
autres.

Corollaire fecond,

Lorfqu’au contraire la fievre eft trés-
aigu€, le pouls dur & tendu, la chaleur
vive, la peau feche, la langue aride, les
fymptomes graves & dangereux , les forces
vitales exceflives ou trés- fortes, les re-
medes compris dans la claffe des Rafrai-
chiffans, Ceft-a-dire, les tempérans , les
émolliens , les humedtans & les délayans
font les feuls dont Pufage puiffe étre
permis , & produire d’heurcux effets @
les remedes chauds deviendroient alors
dangercux,

Corollatre troifieme,

Lor{que les forces vitales font infufh-
{antes pour foutenir 'ébullition ou bouil-
lonnement , excité dans les fluides , &
néceflaire pour la {éparation de la maticre
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morbifique, & fa propulfion vers les
couloirs de la peau, &, par conféquent,
pour feconder la nature dans fes opéra<
tions , c’eft-a-dire, dans le cas de prof-
tration des forces ; les remedes rafrai-
chiffTans augmenteroient la foiblefie du
principe vital & des organes qui doivent
le feconder ils feroient, par conféquent,
dangereux : les feuls cordiaux deviennent
alors néceflaires & 1indifpenfables, &
c’eft le feul cas ou ils puiflent convenir.

: F N,
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