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REFL EXIO NES

THEOLOGICO-CANONICO-MEDICAS,

SOBRE EL AYUNO ECLESIASTICO,
QUE ESTABLECEN SU PRACTICA,

DESPUES -DE.LOS BREVES
DE NUESTRO SANTISSIMO PADRE

BENEDICT O..XLYV.

} DIVI'DIDAS EN'DOS PARTES:
L A PRIMERA APOMATHEMA,

EN FAVOR DE SU OBSERVANCIA:

LA SEGUNDA APOLOGEM A

CONTRA LA. SARCOPHAGIA PRESENTE EL PRECEPTO.
NS B D\IC A DAS

ANUESTRA SANTA MADRE IGLESIA:
s L ESCRITAS

¢Y Es EL ocTAvo ToMO DE sus OerAs)

POR EL R, P. M. DON ANTONIO FOSEPH RODRIGUEZ,
Monge Benedilfmo Ciffercienfe de la Congregacion de Araginy en el Real Monafterio
‘de Santa Maria de Beruela , Doflor en Sagrada Thbeologia  Theclogo del Seiior
Nuncio de Efpaiia , y Exawminador de la Nunciatura , Examinador Synodal del
Arzobifpado de Toledo 5 y Obifpade de Tarazona , Theologo Confultor de Camara del
Serenifiimo Sesior Infante Cardenal de Borbin , Socio de la Real Sociedad
de Ciencias de Sevilla , Academico de la Real Academia de la
Hifforia Univerfal de E[paiia , &c.

En Maprip: En la Imprenta de Manusr pE Mova. Afio de 174 3.

—

Se ballara , conlas demas Obras del Autor ,en Cafa de Fr ancife0 a=
nucl A¢ an,Mzrmd:r de Libros ;Calle de las Carrctas,






ATLA ESPOSA VIRGEN
" DEL VERBO ETERNO HUMANADO: (1) )

A LA V ERDADE R A_ D.Amb.ﬁb.du?f':'rg.
fecunda Madre de todos

J los vivientes, |
‘QUEHABITAN ENELREYNO
DE JESU-CHRISTO: (2) '

. Tertul.dePrefcrip-
tion, bereticor. D.

A LA EVA SEGUNDA, Auguft.Contr. Do-
| natiff. lib. 1. ¢c. 10.

PRODUCIDA DEL LADO s.Petrus Damian,

4 , . opufe. 5.
el g IJE"L:S'EGUN_DO ADAN 2
- CHRISTO
EN EI. SUEfO DE SU MUERT E: (3) - *('5
3

A [lA MYSTERIOSA D. Auguft. in Sens

tentifs o fentent.

ARCA DE NOE,(4) bt B

Bened.Pererius,in

mcorxr‘rRAST ABLE SEGURIDAD G¢n/: lib.1o. dijp-
DE LOS MORTALES:

e Y ARG



(s)
D.Cyprian,deSim:
plicit. Pralat,

6)
D. Auguft.in Sent.

wbi fupr,

7
Pfalm.ug.‘

)
Hec eff Domus DH
o Porta Celi, Gcn
2 8+V| 1 ;'_q

& ‘:'I'.

FUERA DE CUYO QUADRO .

NO HAY SALUD ; NI VID A;

Y EN CUYO AMBITO
VIVE LA FE,

ESTA DOMICILIADA LA
Charidad, y todos los pecados. hallan
{u remifsion: (5 ) ¢

A LA INAGOTABLE FUENTE
DE TODOS LOS sACRAMENTO§; (6

QUE TENIENDO SU ORIGINAE
cauce en ¢l Corazon de Chrifto , hizo
Paraifo al Calvario , inundando de
copiofa Redempcion a todo el
Mundo: (7)

A LA ESCALA DE JACOB,

CASA DE. DIOS,

Y PUERTA DEL CIELO: (8 )

L Uil ok

INDUDABLE , E INTELIGIBLE |

b : oA

A LA VOZ CLARA,



DE DIOS VIVO:(9) 5 %% e

109.in foann.

‘AL CUERPO ADORABLE, (10)
Rumannr. :z <.
CUYA CﬂBEZA INVISIBLE Corinth. 17.

Ephef. 1. zz 13-

ES EL HIJO DE DIOS, ofc.s.:.

(11)

Abrah. Bzov. de
HOMBR E Puﬂ#i{f'{imp.:.
; 2 )
v EN SU TRONO DEL CIELO, (10)  Bald.con/.588.4.

(r3)

Y CUY.A. VISIBLE Cap. Canc. per

mund, 9.quafl. 3.

Cabcza es por fu Dignidad (14)

Martinus V. 4
aca. cil .la Tierra Rcy de 105 EXJH?:T;:TE?{E?‘EF; ;

i (15)
RCYCS,( I1 )SGIIOI' de los Se (‘_‘oncili Florent.

nores, (12 ) Rector del Or- S 2

be, (13 ) Mounarca de todos D.them.opafe.rs
de Error. Gracor,

los Crc entes, (14) PadreSan- Fovrimea.

(17)
to de todos los Santos Padres, Barbol. #us Eccle/.

(15 )Obifpo, y Primido ¥ Jierir cap.s

(8)
toda la Tierra, (16) Principe cu. 1meer , cap.

uanto, Cap, Licet

de todos los Sacerdotes, ( 17 R
Vjcarlo de Jefu-Chrifto, = Concil. Florent.

o ﬂ*‘g?".zs. (19)
( 18 )y Dios en el Turrecremara,
- * Sup m.Eeclef.lib. 2.

fuelo? ( 19) sap.s7.Barbof. lec.
( 73 5:0finsdolal; QUE  ¢itih74s . _



' QUE:

'fm}l ¢ TENIENDO CON CHRISTO
Albar. pelag. de __
Plandds Eae 5, - U0 Tribunal comun , un comun Con
ot fiftorio, (20) cxerce Poreflad Divi=
in cap. Novit. de na;(21) en tantogrado, que lo que
TuaBdioke promulga en la Tierra defde el Solio,

Bellet,Di/quis,Cle-
ﬂ'iwf et debe obedecerfe como mandato
b qon i, (- 46 Diog all en el
& Pask i Goncil, Ciclo; (22)
Autor.p.y.foloy.

e QUE SIENDO ETERNAMENTE

Cardin. Sfrondat.

in Regal, Sacerd.D. POR SU PRIMAC [A A BEL,POR SU
Thom.de Auctorit. 'Govierno Noe ,“por [u Patriarchado Abraham,

Sum.Pontifdifp.r.  por fu Sacerdocio Melchiledechy, pm;fp,[):g-
art.1.Leg. t.in fin, nidad Aron, por{u Autoridad Moyfen, por
Col.de Samm. Tri- 1{u ]udu:atu,l a samuel ; por {ur {’prc{hd Ptdto,g,
nit, & fide Cathol, -y porfuUncion Clmftn,( 23 )es 1) A

Borell, Summ, De- dlgnamentc B L

cifi tom, votit 4. .

17. Barbol. l4s Be. BENEDIGTO XIV

ﬂ'.ry"gﬂ lib.y. cap 2.
ﬁf‘;‘f’ﬁ Rebens A LA SANTISSIMA EsposA
(27)

D.Bernird. ad En DE DIOS ETERNO (14’-)

gendib.2 cap 8.

(240 AL VIVIENTE INCORRUPTIBLE
Ezech. 16, 18. Edificio, fundado fobre l1viva Ptedraﬂhrjﬂ:n
Apocal. 19.7. que delpreciada por los hombres, ycleglda

(25) por Dios 4 formo el primer angulo del ver
Petrus 1 2. Pfﬂﬂlm- dadero Sacerdocio , conftitnyendofe en
117.D.Ambrol, in Fundamento , Templo , ¥y
Lic. .6, cap.9s Holocaufto: (2¢)

A



A LA CIUDAD SANTA

DE JERUSALEM,

DESPRENDIDA DEL CIELO (26 ) Apocal. 2 4
PARA INTRODUCIR LA PAZ
- DEL EMPYREO
_ACA EN LA TIERRA: .
A LA ENEMIGA’CA?PIT AL
. DE TODO EL INFIERNO,

CONRA QUIEN  INCESSANTE-
mente embaten fus negras corrientes
¢l Lethcéo , fus rabias las Furias , {u
'Vcncnofa efpuma el Tiifauce , rus ra-
fagas el Aby(mo , y {us cmbldrofas

| 1ras r.ndcs los Dtmomos;

PERO EN VANO,
PUES ESTARA VENCE-

‘dora hafta el fin del )
| ot saMondosdizg) 10 Xpieinfr o
gl suy 201 &9 123 34D L QUID. f#s eam. Math. 15,

A



LA UNA,

SANTA , CATHOLIGA;

"APO S T'() LICA: |
ROMANA IGLESIA.

L& A felicidad de Hijo de tan
= Augufta Madre ; la pro-
penfion de Efclavo detan
Soberano Ducfio; ylaSas
grada ambicion ‘de con<
fefar uno , y otro; me impelen , y
alin u[hﬁr:an el dcﬁ:n de 'tributar efte
curtu nbfcqum 2 los Umbralés Divi-
nos , de quien, por jufticia , debiera
'facnﬁcatfc en todo cafo. Por obra de
Hijo , y por Hijo'de mente Efclava,
debe redicuarlt por derecho al Ducilo,
y 4 la-Madre. Pero aqui {canade tam-
bien mi voluntad , en quanto puedo
ufarla , y el argumento mifmo: de-la

Obra: para que por todo fea accmn nc-
ceffaria el prefentarlo.

Ociofo &s haviendo de leer cﬁc Ef-
crito los que fean ficles hijos vueftros,
(San-




( Santifsima Madre nueftra ) el hacer
mencion dilatada de las altifsimas cir-
cunftincias de Nobleza, Santidad , Her-
mofura , Autoridad , y demas calida-
des, que os adnrnan porquc pudicra
fer battante , el vér qu:cncs y quantos
fon los que fe glorfan de fer amantes
Hijos de vueftro Seno.

-+ Sois UNA , y unica. Prerrogativa
fingular , dimanada dela Unidad Effen-
cial de'vueftro Padre , Fundador , y Ef-
pofo. Nadie tienc que humbrcarcnn la
Nobleza de vucltro sér, nide vueﬂm
nacimiento : porque clfer una , y unis
ca cn todo ¢l Mundo, es prnpricdad o |
y nota de fer vos fola la verdaderalgle- X))

fia. (28) | Chryflolt.bom. 1.in

N : epift. x. #dCarmrb
_ .SQI&SﬂNTA , como Cuerpo myf- Deoichotin pial
tico , cuya Cabeza es el Santo de los  Damafum.
$antus. Pordo qual , aunque algunos
miembres no fean buenos , la irradia-
cion del Efpiricu Divino defde la Cabe-
za ; haceSanto' 'y Santifsimo tade ¢l

regado de vueftro Cuerpo. (29) Por (9,
apTcE P (29) S. Pegrus l)alman
| eﬂbcnn!puan del mifnio modo parara- ; at
opife.s. Elal. 43.9.

zon tan ciera , la fanr:dad de vucftra; joann.io.i6,
do&rina ; qug jamas tuvo error algu~ L1160

oy 99 no:



(30)

Tertulian. in Apo-

log.cap.38.

(21}

Div. Thom. Contr.

Genies,

(32)

S. Irenzus , lib, 3. _

£, 3.-

- (33

Raban. in AMatb.
D.Augufl. gp. 107

(3
S. C'utlll

18. S. Augnft, in

Breviar.
Cﬂ.f fa gi I

)

By ax
C'afbe‘rb

Concil,'

po: lade vueltra Fé | dimanada dc la
fuente de toda fantidad : (30 ) La de los
Sacramentos 4, y la de los puncip;lcs
micmbros de vueltro Cuerpo ,, quemas
intimamente eftan unidos a: Jefu-Chuifs
to, (31) Efta {chal cara&eriftica , esbino
de los mayores argumentos contra los
Apoftatas de vueltro Clauftro. Ningu-
na otra Coleccion llamada Iglefia es San-

ta; como e ve en que lasvittudes, que
fantifican , y los a&tos, que.infalible~
mente demucftran la fantidad a@ual’en
los {ugetos , no {e conocen < ;a-qu:‘.]loé
lﬂdlﬂdl}ﬂs (32) 11 o1esior T80
" Sois CATHOLICA : ‘univetfal., - y
elcglda Congregacmn de Ficlésavucltro
Ducio por vocacion perfectas (33)
Grandemente trabajaron los/Convénti-
culos ‘Malignantes , por adquirirfesek
glotiofo titulo de Catholices ; fpero :lmi
eltado tan diftantes de lograrlo ;/quea
mas de havetfe ido extingbiepdd fuceefs
fivamente en‘todos les ﬁglus ; hafta les
que oy infelizmente: permanecen , com=
fieflan ,- que vos fola {ois ia*Carhnahrd%
(34) Rk cbidie pudiera fcr Jo contra-
rio , havienda fido Puwicglqjupmu para:

' vos



vos de vueftro Efpofo,y iendo cfte Om-
nipotente Y Escierto , que los mif- (35)
-Ii‘l{l:s Hcrcicg BI;J fiﬂcﬁeﬂan’ qv que, en F[dim.3. 0. 3.pre
g > Lo - 2 aicate Evang:lium

medio de que el fer Catholica , tienen  ommicreatura. Eri-
tambien por una de las fenales de ver- % mfbf;’ﬂf‘*:_:@'
dadera , ni ellos mifmos {e ticnen por :’f,f;” i < g
‘Catholicos. (36) Y cuyvofylogifmocon- (36)
firmante defu yerro, es convincente de S-Arenzus, ubi fup,
€0 los los demas demonftrativos de {u fa-

‘tal engafo.

o3 Hc_rcparado €n uno, entre otros mu-

chos. Es conftante en la Hiftoria , que
“haviendo vomitado el perverfo Lutero

‘aquel diabolico Libro de la Caprtividad.

‘Babilonica , contra los Sacramentos dela

Iglfﬁa*,; elcrivio contra ¢l otro Libro,

en defenfa de la Iglefia , y fusSacramen-

tos, ¢l, Catholico entonces, Henrico Oc-

‘tavo de_lnglatc-:ra. Fue cftec Libro ran

digno del aprecio , que el Pontifice

Leon X. con ¢l Colegio de ' los Car-

denales , le confiricron a aquel Principe

enelafode 1522, ¢l honrofo Titvlo de

Defenfor de la Fé, que el , y {us Succel

foresufaron hafta ¢l dia de oy.

Efto ¢s dc hecho 5 y febre efte he-
cho » - pfeguntatia yo a los infclices



Vaflullos , y Succeflores de' aquel mas
infeliz Principe, qualjuicio forman oy
dela Fé¢,de que es defenfor ¢l Rey de
la Gran Bretana? Efto es , f{i aquella
Fé¢, cuya defenfa es blason heroyco de
{u Soberania, es verdadera, 0 escrraq
da2 Y ﬁ me rcfpondi:(ren cnnﬁ_guicn-
~tes & {u Apoftalia, que eserrada 4 les
propondria , que ¢s baldon infame de
un Soberano, gloriatfe de defenforde
un error conocido por si , y por fus
Vaflallos, ¥ fi, por huir de efte im-
properio , me refpondieflen , que es ver-
‘dadera , al inftante les diria : Luego
.a la Fe. Catholica de la Iglefia Roma-
‘na confeflais por verdadera ; luego co-
mo a verdadera , y firme os felicitais,
y gloriais dc defendctla , y parece conf-
-tante ¢lracjocinio , fin embargo de.que
_en vueftfa Apoftafia lo défmjmaiﬁ;_mn
do. La do&rina , y fe de Lutero [on
opucitas a la De&rina , y Fe de la
Iglefia Romana, La IglefiaRomana por
fu Pontifice Adriano hizo defen{or de
{u Fé 2 Hearico, por quanto con {u
do&rina, [c opufoa la'fe de Lutero;y
cfta defenfa de la F¢ Romana , opucls

ta
‘.



ta a ‘la de Lutero, es la quié oy: confer<.
va.en {n Titlo cl Rey de Inglaterra,!
porque ¢s el milmo Titulo ; que le diol
un Pontifice. Romano.. Siguele , que
cxprcffam:mﬁ conﬁﬂﬂan con ¢l ufu de
efte honrofo: Titulp: ;- quelacFe de la
| Iqﬁa*quanaa; ﬂpIJEﬂa a'lacfe B
dn&nna de. Inglatc:ra es la’ vcrdade_
ta , es la unica , y ‘es la cierta, Cond
ﬁgu::ntcmgnte s que: {u contradiGoria
es-falfa, es erraday y pcrmcmfa Tank
to como todo-cfto es evidente Ja Ca-
tholicidad , y Santidadde nueftra Igle-
fia. , que haﬁa los enemigos , que la
nicgan , la publican.

Sois , finalmente, APOSTOLICA
Cuya Mnthcmauca, Phyflica , y Mectha-
phyfica demonftrativa prueba llena el
numero de vueftra Verdad , de vucfira
Divinidad , y de vueftia Auroridad fo-
bre el Univerfo. La inconteftable {uc-
cefsion , y hercditario tramite defde Je-
{u-Chrifto por {us Apoftoles hafta oy,
qu.n:_'ﬁ: confervara hafta el fin del Mun-
do, esun argumento rtan solido , co-
mo vueltro mifmo fundamenro : de el

qual no han podido jamas ufar las defs
‘ di-



(17)
Tertullanus , de

Prefiription. Her,

(33
Qiigencs , conira
Marcienitas,

(19)
Ooptat, Centr, Do-

natiffas,lib.2.Con-
ir. Parmenian, D.
Auguft.Conir. Do.
nat,

(40)
Non enim habzhit
Deam Paire n 5qui
Eccleliam  naluerit
babere Aatrem. S.
Cypr.lib.¢.de Vai-
¢at.Eccl.D.Auguft,
in Symbol, ad Cate-
chumlib.g.cap.ro,

: (41)
Non babent Petri
bereditatem , qui
Petri fidem non ba-

bent, S, Ambrof lib,

1.4 Panit, cap. G«

dichadas - bdmﬁs Iglefias’ mali’gnantcs
Moftrad, les dacta- el profunde Tereu.
liamo. , s perpétuidad dcrdc los Apof=
toles, en vueltros Prelados. (37) Sa?cad
ﬁ,padmsi lcspmhtltta Origenes ; la série
d¢ vueftros Oblfpns‘, y: mlrad ﬁ podéi#.
Hegaricon fu terming a entroncatlosicon
los Sagrados Apoftoles. (38) Numerad,;
les inftigan San Aguftin ;' y Optato,
vueftros Sacerdotes , haltaver fi podeis
deducirlos delde el Colegio Apoftol ico:
(39) Como patentemente los numeras
mos , ¥ dcmoﬁrﬂn‘ms los hI]us cfc laﬂ'—cr-
dadﬁra Iglefia i . Numerate .S'arfldon-.r,
wvel ab :p/;t [ede Pecvi | €5 in illo. Fﬂzmﬁ
Ordine, quis cui [nrfeﬁn videte,
chlmfus pues, todoslos que has
vicndo cntmdu por la Sagrada Puerta
dcl Biprilmo , tenemos por adopcion
tan Sagrada Madre, Louramos ﬁ-gurah
mente con efto , el tener 2 Dios por
Padrc , lo que feria impofsible de otro
modo, como decia San Cypriano. (40)_
Afsi como careceriamos del derecho a
la herencia del Ciels, finos faleafle la
filiacion en la F¢ Apoftolica Romana,
como efcrivia San Ambrofio. (41)
La



La.obligacion ;" pues ; de hijo wer=

daderos meé ha hecho fiempre -adorar
vueftras refoluciones , como de infali.

ble alienta. Sé que {ois la voz intelis.
gible de Dios , y que el Papa ,/Ca<
beza vifible wueftra ; esla articulable’

Lenguoa del:Aliifsimo. ( 42 ) Efto debe

fer, eternamente , fin que la ceguedad-
humana tenga arbitrio,{ino es {alicndofe
de la union que noseftablece enHijos de:
la'Iglefia. Externam Ecclefic dotrinam,

decia San. Aguftin , pertarbare velle
atgme . percvertere o nihil aliud eff quam
ad cveram Religionem cviam [acrilegam

quarere. (43 ) Porque como hija libre

del Mayorazgo deChrifto; (44 ) iem-
pre eftuvilteis en poffefsion de mandar,

y governat ¢l. Pucblo y conaquellaan-

chura, y libertad , que os adquirio vuef=
tro Fundador en el Calvario.

Por cfto, pues, fiendael Sagrado
Ayune ugo de los diftintivos de vuef=-
tto-Pueblo 5 y wno de vueltros mayo-

1¢s preceptos , y cuidados, cuya ma=

teriasces €l argumento de elte Libro,
a nadie con' mas jufticia , y propiedad

fe le'dcbe ofrecer 5 que a quicn con

(aii-

(42)
D. J“il]gll_ﬁ, f?"ﬂﬁt
109 lfﬂ Tﬂijﬂl

(43)
S. Auguft. in Proa
log. ad lib.de Doctr,
Chrift,

(44)
Non fumus ancille
Jolif, fed libere, Ga-
lat. cap. 431,



fayd <o
Esod. 19. Judith.
12.R¢g.3.17.

(a6)
Math. 45

(47) .
.F:Jrfzbm cunttis

felenindam  pref-
¢cribit BeclefsaVine,
Calat Theol. Dogm,
bom, 2.diff.2.art. 4.
Caycran. q. 147.
art.g.

(4%)
Nﬂﬂfu.-"#m P:fﬁ'ﬂd
virtus , fed cateraa
yum Clrbuiim fira

mamentum ¢f , O

Jantificatio. +Div.

Hicron.Ep. asd De=)

. mciriad,

(49)
Nullus ergo. o nifs

pharifaica ;’upe:*bu
tinctus, a perfeitio-

riis ﬂdfﬂ Jejaninm
remavere
Calatai. ﬁbfﬁdp, 7.
17 2

poteft .

tanto quidada lo: gﬁabl‘éuiﬁ.‘: Enel an-
tiguo bo{i:lueja'i o' figura: devvaeftro
sér , {e practico el Ayuao mandado pot
Dms. (45) Vuzltro Efpolo., y Fanda=
dor lo mihtu)fo ylo pn&:ca dcfpﬁe*s'
(46 )Y Voslo cﬂabit’cnffms como pre-
cepro rigorofo, (47 )"y vacttros: mas
amaidos Miembroslos Santos Padres ,xy..,
Docores, loper(uvaden ;como unaéto
de virtud cl 'mas l?ubl:mm (48 )Eftees
jultilzimo motivo', para que los'qué e’
precien de hijos vucﬁrns , procuren de~
fenderlo 5 aparcando .de la re@icudiden
vucltro precepror; quantos eftorvos pue=:
dan f{ervirle de: embaraza, Puaestauns
ca faltan en la miléria humana emba-:
tes.de-la concupilcencia ; o de laig=;
noranciaj que prupnngan medios ; aup«
quc lng,uﬂ:us 3 quc :urbcn c'l prgce{ﬂ-
(49) .Gt il ten
- Colocado en tan Sagnda Sombra
aqucﬂe Libro , y3 no tiche que cemurh
baltardos rayos = porquey niellLibinoys
ni Sion conocen fus rigares.; |Dexoloy:
pues, dcbaxo de uno defus Cc:'fmk:;'-y'
colgando en {us ramas la Ploma, def--
cuclfro cl Pl..étru ', ¥ os felicito ; San<!
tilsi-



tifiima Madre , con cfte antiguo Epy3
‘grama: ( §o (50}
g_' (50) Jacobus Biljus; 433

33 e & g thols Sac
Qui tiki bella movet , genitrix Santifsima, non te 0fe OA0y

Ledit 4 at ipfe [wiim traifcit enfe capus.
Calce ferit Stimulum , nam [e mifer ipfe craentat,
Quaque putat fimulo [e dare damna , capit,
Aique cadem patimur , que rupe allifaprocellas,
Alluitar vapes : frangitur unda minax.
Fortior es Celo , Celumngue , © derra peribunty
<At 4, Spon/a Dei ytempus in omne manes,

Er. dAntonio Tofeph Rodrighez,



CENSTRA DEL Rwo. P, MAESTRO
Don Pablo Calduf , Menge Ciffercienfe
de la Congregacion de la Corona de Ara.
o,y Narwarra', en lu Real Monafte-
vio deValdigna , Cathedratico yque fué
deTheologia, y Philofophia en [aUnis
wverfidad de Candia oy al prefente

- Reftor, y ngjeﬁw dr."ffﬂ#diﬂ.r del Ce=
legio deSan Bernardo dela. Ciudad- de
Hucefea.

Aviendo vifto por comifsion de el muy
Hultre Sefior el Maeftro D. Joachin Sal.
vador, Vicario General de la Congregacion,
Abad del Real Monafterio de Eitero , Madre
de Calatrava , &c. con particular atencion,
gufto ,y provecho mio /las Refick ones Theologi-
co~Medicas, [obre ¢l Ayuno , que ha efcrito ,y de=
feadiri iuz publica el Rmo.Padre Don Anto- -
nio Rodriguez,Monge de nueftra Sagrada Con.
gregacion, en el Keal Monafterio de Beruela,
defde luego me arrebatd en admiraciores ,y
alabanzas f{u grancopia de solida doétrina ,y
brillante erudicion , llevandome dulcemente
fu deliciofa letura acongratularme conel Au- -
tor,que con tan robuftos fundamentos fopo
eltablecer nucvamente la oblervancia de los
quatro Breves, que (obre el Ayuno, y fus cir-
cunftancias , expidid, en diferentes tiempos , la
Sanridad de Benedicto X1V, que tan feliz, y
do&aimente govierna laiglefta Romana.
Baftaba antes que fe publicafie una vez
la Conftitucion Imperial , para que el Pueble
cicgamente Ja ﬂbcdegligt » Y quando ocur-

-

rio fobte' fu inteligen€ia dlguna duda , bafto,
- di-



dice Ulpiano . (1) que los Ediles la explicaen
fegunda vez. Pero ,0 por la frialdad de nuet-
tros tiempos, d por la :xqui_l'iti tenacidad de
algunos Doéos , ha fido precilo que oyeramos
declamar quatro veces{obre ¢l Ayuno al Viea.
rio de Chrilto , y algunas mas a otros Pringi-
pes >y Prelados de laigleda, |
i Efto provino,(in duda, de haver algunos.que
toman en fus manos los Decretos Poncificios,

mas con animo de bufcarles el cfugio , que de

procucarcles el ‘debido cumplimicnto. De efta
claflz de tfcolatticos, parece, hablaria Innocen-
cio [V.en {u Aoarato a los Decretales, (2) De
los mifmos hablaria tambien San Geronymo,
quando dixo: Vinieron alganos por agua y pe-
ro fe bolvieron eonlas jarras vacias, (35 No afsi
debe (ex , dice el milmo citado [nnocencin, es
mencfter poncer todo el eftudio enla inteligen-
ciade las Sagradas Conltitucione; 5(4) €5 me-
nefier digericlas, yreflexionarias muchas ve.
ES¥n sy 009 - |

. Elto es propriamente lo que prattica nusl.
tro Augorien {u Obra. Reflaxiona [heologica.
mente (obre los quatro Breves;haviendo hecho
antes una breve , pero clara | y diftinra para-
frafis fobre ellos: Eftablece con fundaaentos(a
valor , promueve todas lasdudas | que pueden
refultar , y explicainmediatamente fu parceer,
Pero contan solidas,y fundadas dectrinas, tan
claro, y brillante eitilo ytan peregrino , yad-
mirable methodo , que preferiri , en juicio del
Hohilsimo Cano', (5) d quantos Doétos hayan
efciito fobre efte punto, Yai lo qire vo cntien=
do , (i fereflcxionala cxtenfion de tu eftudio,
no mereceramenos que le admiren los Litera-
tos de Efpana ,(6) que a Varcron los Noblesde
Roma. :
- Voy fundar mi parecer, para: que fcvea
que no olyido las Leyes de Cenlor. Dice ¢l

SR ES Tlul-

(1)
Fgo puto Aedilles
boliende d.bitatig.
nis canfs hisid di<
xiffe. Ulp, cap. de
SamTrining,

(2).
Suant mﬂ:’!f,qufmﬂf.; ~
ta legant | fed vacui
rececant -, qui in'
cordis difiderio fer-
vanda non ponunt,
In Proem.apparat,

(3)
Venerunt ad bine
riendam aquam, (24
vafa [aa vacua rea
pertarant, Hieron,

{4)
Vos igitur [facra.
ram conflitntionqm
Lectores, earam in
tellectum  [anum
perdpige , coquite,
O digerise,

(s)
Aique bae una in
re, guantum anint
mei conjelturacallia
geve poffiam | junios
res y Ueh paresantiy
quis yvel etiam fie
perioves  reperiene
tarJdn Procm,

(62
Tammalta lepit. at
aliquid [oribere vaw
cqviffenokilitas Row
METG JRIECLHY Pe-
trius D1ac. 4¢ INol,

L“It



, (7)

Qi non cff multi-
Sformi difciplina inf
trullus o non c¢ff
dignus , qui in per-
Sfeétis Theologis ha-
beatur. Lib, 9. 6.

(8) .

Negne enim cui-
quam tam clarum
mgenium eff , ul
pofsivemergere, ni-
SEilli ocafio , fautor
eriam o commenia-
Yoramque  contin-
gat. Lib.s. Epiff.
23.

(9)

Vir [apiens | foriis
rﬂ « Vir dﬂﬁ_ﬂh 79
‘gﬁ,‘ﬂf , validus.
Prov,Cap.25. V. 5.

Thuftritsimo Cano , taltre , v honor de 11 Efcnas
la, (7) que o debe contdrfe entre fos Theolo<!
gos perfetos;, el que no efte adornido de 'mu.’
chas ciencias. Y aan por efte motivo havia fen=
tado en ¢l capirulo antecedente. que no fe pued
de poffeer lamejor Theologia, fin conocimien-
ro de la philofophia , Arifinctica’ ;" Geometria,
Geographia , y AfRrologyal  Difcurra sora el
menos apafsionado ) quien' mejor que nveftro’
Autor podrd inftituir reflexiones Theologico-
Medicas , hallandole” al prefente adorrado , y!
veftido de ranras ciencias . comfo lo eftin pu<
blicando {us Obras de Palefira Medica , y las de’
Nzevo Afpecto de Theolggha, L "2 kbl 20 20l
Mas con fer tan {obrefalientes las luces 'de
efte peregrino ingenio, atn'las’ hacen masad-
mirables aquella fingular valeatia, y conftans
€ia de animo , que las acompanan. En el afio
1734. publico el Primer Tomo de fu Paleftra,
y en efte la Diflerracion Medico-Moral ; fobre
difpenfas de Ayuno, Oyeronla con variedad
los Literatos , y fucrod muchoés'los'que la cen-
furaron tiranica , infoportable,v defviada de
razon , por eftario del corriente de las Efcue-
ks, No defmayo por ello nusfre’ Autor , ni
defcaecid en un punto {u animefidad 5 antes
bien, esforzando los buelos de fu pluma,(quan=
do mas emplcado fele atendia en los deftinos
de'fu Monafterio ) fedexo vérel afio 1742, fe-
gmda vez e¢n el Circocon el PrimerTomo de
uevo Afpe&o , en que nuevamente , y con
mas lucido brio profeguia la Differtacion de la
Pale(lra en diftintas Paradoxas, =
Efto st que admirara 4 Plinio, (8) que no
pudo creer tal valenria en un ingenio, quan<
do le faltan ocafiones en que {e ocupen fus
Juces , y Patronos que alienten fus afaness
Pero afsi havia de fuceder , porque como
ateftigua Salomon, ( 9 ) el Varon Sabio, es fuer<
; i > [{



te: el Varon Da&6 , es robiaftor, yivalido.
Y como aflegnra t.@mbi&n_ei}ﬁ;laﬁaf@bs, ( 10)
¢s mias podesofa la fabidbria ., "que tcdo el
- Milirar eftruendo de fa Guerra. B .
Bicn (e continhan las feflas decfta manjd
fielta ventaja en Jos Tratados Apelogeticos de
la ©Obra. Tan llaramente fatistace en cftos
alos que impugnaron fus ‘Efcritos j que en
el criftal de -Jai Apclegia'; no folo fedefcu=
bre la jufticia’ ; y:roboftez de'fur caufa; sitama
bien lainjuftieia,'y debilidad.de Ja adver=
fa. Y estambien ,porqeie’conioidice Propera
eioffC raiiy ngel o Laicum ol Jip oo v Coub
cooistiall. prlisun ob 2thab2seeling obini
- Frangit ', & attellit vives-in milite canf s
o Lue nifi ioflal [ubefl, excudit arma tinmor, -
LDEiLS L al £l ' o FPN ]

by %
g 2

L]

Concluyo , finalmente , mi comifsion con

~ ama Cenfura’, aue' podrad fer bien vifta,por fer

preftada. Efta (éra de Chrifloval Arnoldo , que

en.ocafion de leer las Obras de un Awmigo,

le exhortaba 2 que continuafle {us {udores,

para que los eftudiofos {e beneficiaflen con

mas lnces! ( r2) '

Perge 5 age 5 queque domi monumenta recondita
Jervas

Da propere grato lucis honore frai,

Sic te fama vobet ; plaudantibus iniclita pennis,

Malor ab exequifs fama fatura tuis.

Alsi lo fiento , como que l2 prefente Obra
en nada fe opone 3 la Fe , Moral de Jefu-
Chrifto , y Monafticas Conftituciones. Salvo
Jemper 5 @, En efte Colegio de San Bernar-
nardo a 22, de Oltubre de 1747.

El Maeftro Fr, Pablo Calduf.

A LL.

(10)
Melior eff fapicn.
tia quam arma bel-

J’I‘vﬁ'ﬂ- CHP. 9, Vs i8.

(r2)
Ad Jacob. Bornic.

Traéi,de Numis,in
gwmfpm.



‘ZICENC!A DE LA ORDEN, .

Eio ¥ 4 LN i 4 ‘

_ NOS':'I. Maeftro D, Joachin Salvador , Abad
de Fitero , y Vicario 'General de la
Congregacion Cilterciznfe , de la Corona de
‘Aragon, y Navarra, &c. Por el tenor de las pre-
fentes , damos licenciaal P, D. Antonio Rodci-

- guez,Monge denpeltro Real Monafterio de Be«
rucla,para que ha .idaslas licengiasneceffarias,
pueda imprimic un Libro , iatitulado,: Refle~
xiones Thacologico.Canonico. M:dicas 5 fobre el dyu <
no Eilefisflico 5 pot quanto por_ efpecial or-
den , y comifsion nucitra le han viltq ; y exa~
minado perfonas dectas de nueftra tﬁ«:i’i,g,;imrm,
y de {u -parecer.fc.pnede conceder dicharli-
cencia, En fee de lo qual mandamos dar la
prefente , firmada de nucfira mano, fellada
con el SellosMayor de nueftro Oficio , ¥ re-
frendada por el Secretario de nueftra Cons
gregacion,, Dattis en nueltro Real Monafterio
ﬁi‘: b“:fu 1 26. .df: _E[lﬁ!ﬂ' dﬁ' 1,3343.*11 5 T

13 - : nrtsves e

El Mro. Fr, Joachin Salvador,
Abad de Fitero,y Vicario General,

wLs

El Mro. Fr, Fermin de Zaro,
Secictano de la Congregacion,

“APRO-



APRCBACION DEL Mro. Fr. MANUEL
 Jofepb de Medrano , Chronifta General,
9 Difinidor que ba fido de (6 Pro-vin.
- cia de Efpatia , Orden de Predicado-
res , Prior de los Conventos de Za-
“mora y Toro', y Santo Thomais de
. Maduid, - |

. E orden del fefior, Dotor Don Migasl
: i Gomez de Elcobar,, Vicario de efta
Villa de Madrid , y fu Partido , Inquifidog
Ordipario , &c. he vifto el Libro , intitula-
do : Reflexiones. Tbeologico-Medicas 5 fobre ¢l
Ayuno , dividido en_dos Partes ;: La primera
Apomatbema , o refolutiva de algunas dudas,
- fobre la obfervancia del Ayuno:Lafegunda
Apologema ' o defenfiva contra la Sarcopbagia,,
- prefente el Precepio , fu Autor el R.mo Padre
Don Antonio Jofeph Rodriguez , Monge Cif.
tercienfe ; &c. El primer intento declie ze-
lofo Autor ;' que ya havia manifcftado en otros.
Eferitosyies defender , y perfuadir la obliga.
ciom; qliei todos los Catholicos tencmosa oba
fervar literalmente, y fin las intreperaciones
voluntarias. , que la condefcendencia , 6 la
lifonja!de algunos genios blandos, y faciles,
quifieron dar:al Brewe,; y Declaraciones , que
nuefiron Santifsimo PadreiBenedicto, X1V ex+
pedio acercade ld, praéiica, v modo de guar,
dar' Jos iAyaunos.en ¢l Santoitiempo de la Qua-
refmar Loy Vigilias de precepro. -Sigue.cl Au.
tor elte affampto coy asdor zelofo 5 perosmuy
fundado en fapos printipids de una, y oua
Fheologia £0colditicacy: " Moral i en las ma,
xithas dellosusambs Padres ¥y 10as, 60114,
fuadamencos deb Derésho Canonico:i Pudigna
=04 duic



_(a)
ETeviram o B:r00-
§} , pe fundatam.
\davar. con/ul, lib.
3. conf, t1.

(b)

Ratig res omnes
continet, guo tever-
teris prefloeft, nulla
difputatione exclu-
ditar, Can. lib. 9.
de Locis, cap. 4.

dofe “aplicar & etaObra lo que de otramuy
erudita cferidid (a) el Do&ifsimo Navarro,
Es verdad, queel Padre Don Antonio eleri-
be con eftilo, que parece algoardicnte; pea
ro participa las calidades del fuego, 'I'pggaﬁ..
do la atividad , y la pureza ,eﬁn contraer
los hamos' de 1a ‘pafsion, y 11 ja&ancia. Buf-
¢2 cuidadoflo 1a razon, examina los motivos,
pefa los fandamentos , connfi:hera.]as angori-
dades , y de todo formaun Difcurfo, enque
{e ve reynar el efpiritudelaverdad, finomi-
tir doltrina , 6 circanftancia , que pueda «obf.
curccerla, Afsi {eajofta a la gran do&rina de
nueftro Huftrifsimo Cano.(b) « =+ -« 7
Lo imporrante de la materia , el peligro
de fas almas, y el refpe&o debido 4 las Lex
yes d&'la fglefia .{,27 nuevos Decretos del Vi
cario de Chrilto fueron charitativos eftimu-
fos | que penetrando la zelofa capacidad del
Aator 5 palaron ¥ la pluma losdefeosdeque
en punto ran'érave’,no {e engafiafien los Fie~
les con la (navidad aparente , que afeétando
lo temrplado . incurranen lo licenciofo ,con
poca vereracion alas Leyes Eclefiafticas), prac-
tica antigua de 1a Igiefia |y’ continpada: ob<
fervadeia de todos los Siglos hafta el prefens
te decimo o&avo, y mitad del’antecedente
dedimo’ {eptimo , poco mas,d menos. . |
Aunque’ propone los  motivos de fu opi-
nion con eficacia’ ylos esfuerza convigor, y
los di todo-el efpiritu, que la exprefsion pers
mite :"Efta fuerza ( que algunos tratarin de
acrimonia) nace de dos inocentes principiosy
uno es, la mifma naturaleza de la caufa;, que
imprime en los animos piadofos efta elpecie
de aliento , quando el puntoque tratan , per-
tenece al honor Divino), 4 la obfervancia de
fus Santos Preceptos , y 2 la feguridad de las
concigncias, Otro principio es g caraler,y



genin del!Autor , que bien inflruldo en puefl-
tro Idioma , prorrumpe en eftas explicacio-
nes., quando las pide el intento, (c¢)

Refplandece mas efte vigor en la Segunda
Partc apologetica, 6 refponfiva a los reparos
que los emulos de fu fentenciale opuficron, 2
‘que fatisface , preocapando nerviofamente las
contradicciones , ¥ dando facil, y clara falida
i losargumentos que fus contrarios propufie.
ron como itrefragables. En efta partees cierto
que arguye con algun calor; pero {in ofender
la mode(tia, fiendo fu libro toda fu defenia , y
la razon {u efpada. (d)

Nidexade calificar fu docil inteligencia,
cediendo 4 Jafuerzade laverdad | quando del-
cubre la reflexion 1o qne no previo la prifa:
alsi fe vé en la aatoridad, que le opufieron
del Do&tor Angelico , acerca de la mayor
. fubftancia, 8 mejor qualidad -delos alimentos
decarne parala nutricion , pues confidera las
paiabras del Angel de las Efcuelas, medita toa
do el fentido de f{u fentencia , fe hace catgo
‘de las circunftancias en que habla el Santo
Doltor , y figuiendo la admirable diftincion
del Santo , eftablece quando , y como {on mas
mtiles los alimentos cxangues. Apoya tam-
bien (u opinion con authoridades, y-exemplos
de los Medicos mas famofos , antiguos .y mo-
dernos , que {ino convencen , fundan 4 lo me-
nos una grandilsima probabilidad a fu affer-
to, m_[hpr Htﬁﬂiéhﬂb los dos principios 3 que
fa reduxo el Padre de'la Eloquencia. (¢) Eftos
motivos , yla certeza de no contener | niuno,
niotro tratado propoficion alguna contra los
dogmas de nueflra Santa Fe, ni contra las bue-
nas coflumbres , que antes bien excita , y per-
fuade , le hacen benemerito de la licencia que
folicita. Afsi lo fiento ®y firmo encfie Con-

B 9.9 Veil-

(c)
Vt - potens fit in
doctrina fana , O
eos gui coniradi=
cunt arguere. Ad
Thim.1.

e

(d)
Attamen in folo;
nititur illa libro:
Enfe valet Sophia,
Solorz. Emb. 26.

(©
Exempla enim ex
veterum memoria,
O~ monimentis,ple «
na dignitaiis , O
plena antiguitatis,
plurimam  [olent
adthoritatis babere
ad probandum. (L1c,
Act.s.in Verr.



vento de Santo Themis de Mudeid 3 prime:
ro de Febrero de mil ferecientos y'quarenta
y ocho. oy

. i

Er. Manuel de MrJiiu, .

LICENCIA DEL ORDINARIO.

OS el Licenciado Don Scbaflian Pelaez,
Abogado de los Reales Confejos.y The.
niente Vicario de efta Villa de Madrid , y {u
Partido. Por la prefente ,y lo refpeélivod Nos,
damos licenciu para que fe pueda imprimir,
¢ imprima el Libro , intitulado : Reflexiones
Tbeoiogico- Medrcas, &¢e. compucfto por el Rdo.
P. Don Astonio Rodriguez , Monge ‘Cifter-
cienfe delaCorona de Aragon , atento qiic dé
rucftra orden ha fido vifto . y reconotido , y
no contienecofa opuefta 3 nueftra Santa Fe,
y buenas coftumbres, Dada en Madrid 4 4. de
Encro de 1748. €L E70a
)
Lic, Pelacz; O e b

Pﬂf {u m:nﬁido |
Felix Gil g Ayefas. »

Paa
i
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CENSTURA DE EL R, P. Mro. Fr,
Benito Marin , Maefire General dela
Religion de San Benito , Doétor Theo-
loge , de el Gremio , y Claufire de
Ma Unicverfidad de Salamanca , y [
Cathedratico de Prima en Sagrada
Theologia , Examinador Synodal de el
Obifpade , Regente 4 y Abad dosve-
ces en el Real Colegio de San Vicen-
te de dicha Cindad de Salamanca o y
al prefente Abad de el Real Monafie-
rio de NweftraSehora de Monferrat de
Madrid , esc. |

RS

OBcd:cicndo guftofo elorden ; que {e me
intima , vi contodo cuidado los pre-
fentes Tratados , que remite V., A.ami Cen-
Aura, compueftos por ¢l Rmo. P, Don Fr. An-
tonio Jofeph Rodriguez , Monge Benedictino
Ciftercienfe , en ¢l Real Monafterio de Berue-
Ja ; y queriendo dir ,comodebo,unaApro-
bacion correfpondiente 4 la Obra, no la halle
mas oportuna , que la que did Macedonio 4 lds
primeros Libros Polemicos, que en defenfa
de la Iglefia , y reformade coftumbres efcri-
vio San Aguftin, movido'del z¢lo ardiente por
la Cafa del Sefor , contra aquellos , que fi-
guiendo maximas,d fu parecer poco confer-
mes a la difciplina Eclefiaftica , faltaban enlo
‘principal de la do&rina mas (egura. 2Miro mo-
do (decid) affivior fapientiatus & i ilis que
IR 999 ¢di-

Vide Prefat.in tom:
7.D. Augult, Edit,
Novif.Parifienf.
Epift. 154 in ope=
riv.D.Aug.

Nam , & illa tan<
tum bhabint acumiz
nis 5 [cientia , @
JSanélitatis , ut nibil
Jupra fit 5 & bec
tantam verecundia,
ut nifi faciam quod
mandas yculpan pe-
Bes me  remanére,
non in wegotio efey

dijudicem, 1bid,



Explicas tuos libros
( meque enim tam
laviguidi , aut iner
Yes eramd ., Wl me
alind guam [¢ cura.
re paterentur ) .f'njr_
Cerunt wmanum €rep-
tumque aligs [ulicie
tudinum caufis, fuis
winculis alligarant:
Itaenim mibi Deus
propitius fit , ut ego
_anceps fim y quid in
illis magis mirer Sa-
serdotiy  perfectiod
nem , Philofopbia
dogmata , Hifloria
plenam natitiam .1,

a

Ng?

-cion"de fu eftado , en

edidi Bi @ in bis , que Miteré ain gravivis : pots
que (i en todos los Efcritos, que ya compu.
fo-con tinfa erudicion tu pluma ,I'é'cﬁ%cn-
tran agudeza , ciencia , y fantidad enf{umo
grado : en efte , que {e prefenta con novea
dad 4 mnis 0’0s , notarin li’us mas cftrafios ral
modeftia unida a las prendas dichas , que {i
no hicibra lo que {¢ me manda , dando la
Aprobacion , que merece , fc me imputaria

‘a culpa ., lo' que nunca pudo fer ni trabajo,
i

ni moleftia. . .
Cumpliendo , pues, con el mandato, y mi

afetto , regifire conrodo eftudio los Tratados,

que por fer de ranto atra&ivo, yeficacia, no
permitieron mt diftraxefle a otraJerara. Libre
de orras ocupaciones, pude dedicarme (in in.
terrupcion a-leer (us difcretifsimos documen-
tos , y cautivaron de tal .modo mi difeurfo,
que quede fufpenfo con la multitud de efpe-
cies, que ocarricrond la imaginacion , fin fas
ber qual fuefle objeto mas digno de admira-
Cion, y alabanza en el Rmo Autor. Por el
trabajo que roma en defterrar relaxaciones,
y abufos,introducidos en el Avuno, contra
lo que prefcribe, y mandaladifeiplina Ecle-
fialtica , explicando literalmente los) Breves
de nueflro Santifsimo ‘Padre ' Benediéto X1V,
fe conoce bien el camplimiento dela obliga-
que fe manifiefta fa
perfeccion del Sacerdocio. Lasrazones Phy.
lofophveas en que fe fundanlos difcurfos , ¥,
conclufiones verdaderas, fon prucba ,; a mi ver,
muy cierta de una comprehenfion profunda
de los dogmas , que propone la antigua, ¥y
moderna Phylofophia. El conocimiento indi-
vidual de enfermedades , que prefcribe para
la praltica, y ufo'de los remedios faluda-
bles , que propone, di feaales evidentes ide -
una notisia’ univerfal de todo Jo que en) clie
‘ 5 T aﬂumP'ﬂ



affumpto {e refiere en las Hiflorias, Perfe@ny

en fin, por la fantidad de'la do&rina , pring

cipjos {eguros de la mejor phylofophia, y no-

ticias particulares de la Hiltoria ; merece el

Rme. Auntor aplaufos nada comunes, o, fie

guicnde ¢l contexto, admiraciones, : - 3%

- .1-Mas en medio de fer eftos motivos de A_”f‘""”d-"f}mﬂ#:
tanta monca , para que laadmiracion no fuede ‘i”‘?’f’ﬂag{mﬂ 8 im-
eftrafia, aun falta que ponderar (u cloquen. FPE7/00¢ctiam illiced
¢ia , y clegancia a todos tanagradable , que "¢ PU¢ft ;5 ut donee
“por si {ola podia hacer al Autor muycelebre, *P/#ent non defif.
De tal modo arrahe fu dulzura i losmas in. “® & camexpli.
expertos en ¢l Artede la Rethorica , que lle. €49erini, adbuc res
‘¥ados de la fuavidad de {us Efcritos, nopue- ¥4#4nt. 1bid,
“den dexailos de las manos , hafta concluir con

la letura , que-excita defpuesdcfleos de repea -

‘ticion guftola. Sucede, i mi ver , lo mifl;m -

que nos refiere Bercoriode aquellas celebres

azuas, que quanto mas e bebian, mas, y mas

de defeaban ; Qup plus pote , plus fiviuntur : pues

-aunque fea mas facil faciarfe con la bebida,

que con ¢l alimento solido , {egun el {entir

-de Hypocrates : Facilius ¢ff repleri potu ,quam -

cibo : 41 las aguas que {e b:h:n_, fon de j’a; Lib, 23 Apborifin.
bot ! tan preciofo , punca llegan a faciar, nila
ded-; ni cl apetito; & yi porque cfte no ha.
Ha fine es refrigerio en cllas. 3.6 yd porque
-e{tas no tienen las qualidades nocivas, |
.11 Lo gue unicamente. al parccer, (e podiade~ 7y popil ab a.fien, -
cie de efta Obra ,y de {u Autor, es o que nos
dice Planro; al vér que {e reperia el exercicio:
~Omnem operam perdis , guia doctum doces, Havien-
.dofgieferitocante en el aflumpto, yloque ¢s
mas publicadofe Decreto, qnecon, toda refle-
Xion 5 y madurez prohibia las abufos , que in-
.traduxoen el Ayuno la practica , fin_faltar pa-
ra fu apoyo dodtrina sacafo diran algunos, que
esefcufada eftd Obta , y fuera de todo tiempo,
pucs nada cn clla fe dice, que no nos ui‘riirnun-
- AL, ado.
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Quando orts inde
Sfuerat Convincen do-
rum quaerella o ne.
ezffe fait , inde ar-
gumenta veritatis
accerfere. Convicti
Bamque funt pertia
maces , jam inde ab
omis, qud memorant
Sfeculis pro natare
reranz  obfcaritate
eontigis [ pejora.fal
Jofque omnes illitis
quidam dulcedine
felicitatibus  [fuis,
per quas non adBea-
tituding.,fed ad prer
rupta [ant duili,
Hecnofira precep-
b3 , prater vitam
perpetua , quam pas
rifsimis irtutibus
pollicentur , etiam
bece fecularia, iy ne-
cefario qui nati[u-
muy 5 eventura imi-
#igare, IDid,

«dado. Mas,{i huviere quicn difcurra en <fta
forma,haga tambien cl repare; que , /atet ans
uis [ub berbs. En medio de haver(e efcrito con
amayor folidéz , {e prefento en Iadpgldh?;;
uien fe opufo ala verdad. Ni el prudente, y
abio medio con que fe mando obfervar , lo

que prefcriben los Breves , baito para contes

ner la variedad de opiniones ; en ¢l interior
ay muchos que {ienten aun lo contrario ,.auna
que en lo exterior{e abltengan portemor , &

Otro Motrivo.

Para perfuadic 4 todos, vy (atisfacer a ques
Xas, que pudieron nacer de otros principios.es
neceffario valer{e de eficaces argumentos. Con
eltos puede efperarfe , que convencidosaque-
llos, que fe dexaren ilevirdefentenciasmuy,
diftintas , acomodadas al gufto,y a la cor-
rupcion del Siglo, muden de fenda, yelijan
la que dirige {in -dudaa la mayorobfervancia
de los mandatos, que pone anueftea vifta 1a
Iglefia , en que mitigando el rigor , que hu-
wo en los Siglos -paﬂﬁdns , fole defea cums
plamos con fus muy {uaves preceptos. Guar-
denfe, como fe explica en efta Obra , los Bred
ves en ¢l fentido genuino , figanfe los docu.

‘mentos , C}llﬂ diel Auror muy difcretos que.

3 mas de lograr el premio, que es tan debi-
do a la virtud del Ayuno, y AbRinencia,fe
confeguira , 4 mi ver , una falud muy cum.
plida. Efte es €] juicio, falvo meliori , que he
podide formar de los Trarados prefentes , que
no fiendo opueftos en cofa alguna 3 las bue-
nas coftumbres , ni i las Regalias de fuMaa

-~ geftad , fon dignos de que fe impriman , para

que todos les demos la debida eltimacion.
Moalerrat de Madrid , y Septiembre 27. de
1 * . .
A/ Fr, Benito Marim.
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LICENCIA DEL CONSEYO0.

ON Juan dePefivelas , Efcrivano de Ca-
D mara del Rey pueftro Sefior, y de Govier-
no del Confejo , per lotocante ilosReynosde
la Corona de Aragen : Certifico , que por los
Sefiores de, ¢l fe ha concedido licencia al Pas
dre Don Antonio Joleph Rodriguez,Ciftercien-
fe , para que por una vez pueda imprimir , ¥
vender un libro , intitulado : Reflexiones Theos
log co- Medicas [obre el Ayuno 5 con que ladicha
imprel-ion fe haga Fur ¢l original , y quean-
tes que fe venda , {c traygaal Confejo junto
con el ., y Certificacion del Corre&lor de eftar-
lo conforme 3 el , paraque fe tafle el precio
dque {eha de vender , guardando en la img
prefsion lo difpuefto por lasLeyes, y Pragmati-
casde eftosReynos. Y para que confte , doy
efta Certificacion en Madrid a diez de Novicm=-
bre de mil fetecicntos quarenta y fiete..

Don Faan de Peiiuclas
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FEE DE ERRAT AS.

YAE.5. num. 10.ponitentialce punﬁmﬂff . a%
P 12.00.1 1, deber, lee debet . Pag. 14 n, 17, Fel
not, lee Felimo, 1bidem, n. 19./a | lec Jo, Pag. 16,
‘n.1.unno ylee uno. 1bid. n.1.prefiriba , lce pref=
eribe.Pag.ax. 0. 12, fubidas ,lcc fabidas, Pag. 312
. 10, fejanatium \e¢ jejunantiom. Pag. 40.0.63
tomodidss ,lec comidas. Pag.41.07.certi, lee cera
ti. Pag. 147. 0. y2..0bflincat , lee obtingat. 1bid:
aimento ,lee alimento. Ibid. promifecuel , lee pro-
mifcue, [g'ag.tﬁz.n 62.aun , lee aun, Pag. 166. n.
69. Archivaldo, Pitcarni ,lec Arcbivaido Pitcark
ni.Pag. 170.n. 76. pofint lee pofsit. Pag, 171,
79 -proviinen bambrelee proviener de bambre Pag,
180.m, 102, cachxia, lec eachéxia, Pag.182.0,107.
losylee fon.Pag.184 0 112.proporcionadas.lee pro~
porcisnados. Pag 2 43.0.21 8. formentiftas; lec fers
mentiffas, Pag.246.0.296. aguels, 1ce aquellal *
He vifto ¢l Libro intitulado + Reflexibnes Théo-
lopico-Medicas , fobre el Ayuno , @¢. {u Autor el
Rwo.P.D. Antonio Jofeph Rodriguez , Cilter-
cienfe 5 y enmendadas eftas erratas , correfpon-
de d {u original, Madrid ,y Marzo 1. de 1748.

Lic. Manuel Licardo
de Rivera, :
Corre&or General por fu Mageftad.

SUOMA DE LA TASS A.
Aflaron los Sefores del Confejo efte Li-
bro, intitulado : Refi-xiones Theologico-
"Medicas , grc. fu Autor el Padge Don Antonio
Jofeph Rodriguez , &c.afeis maravedis cada
pliego, como largamente confta de(u Certifi-
cacion original, Dadaen Madrid 4 7. de Febre-
g0 de 1748,
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PROLOGDO.

Ector mio: Defde queen el afio de 1734.di 3 luzla
Dijertacion Medico-Moral , que (e halla en el primer to-
mo dela Paleffra Critica, adquiri cierto derecho de foftener
las loables maximas , que en ella fe eftablecen : afsicomo
la mifma materia adquirid tambien otro derecho de perma-
nencia para que la defienda, y la promueva, el mifmo que
-entonces la expufo a la luz publica. Scbre femejante princi-
pio eltablecio el eruditifsimo Padre Cornelio . la necef:idad de
que haya de fer Dios quien inltituyefe la Medicina. Porque ha.
viendo fido el Divino Poder quien fibricé al hombre, al milmo
Poder Divino toca el mantenerlo ,y confervarlo. (in Ecel. 38.)
Sin embargo de que eritonces eftaba el error mas apodera-
do.pues eftaba cafi en cl!ugar de error (u contradi@&orio,declas
me contra aquella maxima poco Chrifiiana , y mucho menos
Medica, haciendo veér, que la me‘or Medicina daba reglas theo-
ricas, y praéticas, totalmente contrarias d lo que los Vulgos al.
-to, y baxo tenian aprehendido. Fueron raras, y en parte contra-
rias mis fortunas. Tuve el hopor de que muchos,y grandes Me-
-dicos reformaflen {u practica rotalmente en orden a efte afump.
-to. De que inumerables Eclefialticos Regulares, y Seculares, d
‘quiencs , no la Gula , y deftemplanza, fioo el error de que para
todo eraneceflaria la carne, y quede toda dolencia eran cne.
migos capitales la Abftinencia, y el Ayuno , tenia dudofosen-
tre el precepto, y la blandura, defterraflen de {fus Chauftros , y
Cafasaquel'aintroducida maxima, que fe baviaapoderado co n
capa de Ley dela naturaleza. Tuve tambien la honrada glo-
iria , de que en Roma no (e mirafle con difplicencia aquel Ef-
-critpe: doique me movio defpuesa doblar las lineas | y reforzar
el cuerpo.” Pero contodo eflo', no han faltado tampoco pafsio-
‘nes , que mirando la materia con elvidrio del amor proprio,
o de difgufto de la gloria’agena , hayan {entido,y eftampado
-algunas maximas, opucftas a laclaridad , y mejor femblanre de
-nueltras Reflexiones.
-+ Oy, fin embargo, tiene yd mejores ventafas laparte, que hi
spoco que fe miraba con menos valimiento. Porque nucltro
SantifsimoPadre , como Paftor univerfal del Rebafo de Chrifl~
to ,defterro aquclla menos razonable opinion ', plactando en
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fo lugar otracdmoda, y-ajuftada Ley, E 'diT_ra ello dos
confecutiyos Breves-fobrela razonable ob{érvangia del Ayu-
no : y referivio a algunas dudas , que ocurrieron fobre la mate-
ria ei otras tres conlecutivas Cartas, - 6 titv: Dot ol
Yo no puedo dexar de mirar efte allumpto , ¢0mp;n
tecritorio , en cuya defenfa haya doce ahnos [ que empleo mis
tales quales esfuerzos. No esdudable ,pugsnadie lo ignora,
que todavia procura la opinion tener lugar contra las certezas,
que infinba elta promulgadaley. Lo qual no dexardede im2
prefsionar algun tantoen los juicios mas difpuefios 2 las blan-
_duras del apetito , que i los eftablecimientos dcl nuevo precep-
to. Por effo .pues, ya por {fupecior mandato, ya por guarne-
_cer ¢l territorio adquirido , yapor auxiliar con algunas my-
“nicionescl inconquiltada ;{chizo de mi obligacion el aclarar
_algunas dudas, qne pueden ocurrir fobre la pradtica , y obs
{ervancia de las Letras Pontificias 3 fofteniendo las maximas
. Theologicas, y Medicas, que eftan de parte del precepto del
_Ayuno. Tanto, porque , qui alios ab errare nowp revocat , duwm
poteft 5 [e ipfum errare demenfirat ,(Cap. quialios, de hzret.)
_Quanto , porque el error no gefiftido , tiene .un fuerte femblan-
_te.de aprobado.( Can. 83. diflinét, error, ) Paraello , pues, ptez
fento enla campana efte Libro ,que pudiera llamatfe Centan-
70 Literario : Bulto compuefto de Doé&rinassagradas ,y Phy-
Jdofophicas ;-como. el otro, hijo deSaturno , y dePhylira yio
‘era de una, porcion divina 5y otra menosnobles - «cvy - Loy
' bih 2loet . onovAlay . ol vy s be e 2obim
womvis s banes Cuitts pars altera Dipis 5 ' sy
Ferfimilis 5 -Equus vurfus , pars altera tarpisy. )

Ll

: - - Bt obsged
Porgque no puede determinarfe con re@itnd , y felicidad Ia
materia del Ayuno, fin que las letras humanassy dp@tiq_agphy_;
ficas ,hagan perfectaunion conlas Sagradas sefoluciones: .
. Mi-argumento:en la Primera Parte que Ig'g.mtg?, , 1O
‘es impugnar 4 padie : es folamente: el deiexpligar los -Bre.
ves ,fegun losentiendo. Pero valiendome , comeo precifacie-
cunftancia, de haver de apartar del camino recto dela obfer-
vancia del precepto , algunos baftardos tropiezos panrannfos,
que {in defviarfe , nunca quedariala vereda dela Ley baftante
defpejada. Los caminosdel Seior, no {folamente fon.re@os,fi-
Bo que fon limpigs, Y acalo en muchasogchliongs pafe ve con
J'II‘ ! 4 c a_



claridad (v termino ,endonde efti 1a Ley, porque los Arbu fros
pueltos en la (enda , no dexan regiﬂrar?a con claridad. Es ne-
cefario quitarlos a toda cofta, para que no haya difculpas ;qu
fon los mayorestropiezes de las obfervancias. .
La felicidad dela caufa, di ferazmente infirumentos para
larefclucion de cadaduda Sin embargo, por o fer molcfo,
‘gﬁcribn tolamente les fundamentos ; QUE Mme parecen mas pre-
‘eifos , fin cuidar de abultar conmayor numero {us refolucio-
nes. Quando fe ha de fentenciar por la razon, no esel mayor
“numero de razonesla mejor fianza s una razon sélida , y bien
fundada , es baftante para d.r julta fentendia.
~ * La materia ¢s mucho mas grave de lo que comunmente fe
*pir;ﬁﬁi‘ entre 1as gentes. Esun pleyto; en que'de una parte ef-
“tdn Dios,y (i I3le(ia mandando con toda claridad :y de laotra
-algunos hombres Doctos , que exponen {u opinion. No es me-
nefter mas que reflexionar fobre efta certeza , parafaber loque
fe hade relolver en cada duda. Pero es muy jufto tener prcf{:n_
te un exemplar , que al mitmo ticmpo qie aflutta ,debe dar ley
4 todo Theologo timorato. No hiy duda, fobre que el Santif-
fimo Papa, que oy felizmente nos govierna , aub cenfiderad o
como un Do&or pacticalar , e coaltituye fufabiduria , y vafta
‘doctiina en cl eftado de hacer {‘c{;urifsima opinion. Efte, pues,
Dodtifsimo,y Eruditifsimo Hombre ,lleno de experiencias en
“el gran Theatro de Roma , plectorico de DoctrinaSagrada, y
‘Atlcra detodaslas Ciencias , no tomo vez alguna la pluma, ni
movio la lengua para difpenfar en ¢l Ayuno ,que no fuefle | 'o
‘balbuciente el labio , o tremula la mano con que la governaba.
Tuvo {iempee por Norre cierto la {entencia Canonica de Ino-
cencioIlI. Cap. confii. de obfer. jeiun. que (in #necefsidad urgente
‘no permice difpenfarlo. Y que s, fin elta argencia, v ciertane-
cefsidad lo hacia jfeconftituia Reo de Leila Mazettadoé el
Tribunal del Cielo. Y'como ¢l qae e conftade de cita urgente
“necelsidad no es may feguro ; ficmprt le parecia , que podia fal-
“tar en la razonde la Dilpenfa,
~ ' Jamas , como conitade [u Carta Encyclica a tods Is Iglefis,
“difpenso abfolutam :nte todos los requificos del Ayuno en la
aarefma, Si havia, o no dafuban lo- huevos,y la&ecinios,
* al[?cﬁﬁﬁ folamenceen 2Ntoss perono lacarne. Y auando dif.
“penfaba en éfta, nunca dex6 de intindar laforma del Ayuno | y
“inmijsrionde carnes , y pefeados. Si fue precifo difpenfar para
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todala Quarefma , fiempre mandd , que fe obfervaffen muchos:
dias de ella ,Jomenos los Viernes , Sabados ,y Temporas 3y las
mas veces tambicn la primera , y ultima Semana. Qupties antem
abflinentia Quadragefime nofira aultoritate foluta fuit , certos tae
men dies preforipfimus o quibus integra abflinentia fervaretur, nem=
pe diem cinerum , dies quatuor temporum ,c.: :: Poftremio eam
conditionem [emper addidimus , ne jeiwnif lex ,unius per diem coz-
mefionis ullo modo wiolaretur 5 ac me fimul in. menfa carnes O
pifces apponerentur, ( Epilt.Encycl.) ] MR
Aun quando algunos Obifposde Italia , i de otras partes , le
piden,que difp:nl% , fea por Guerras , {ea por epidemias, 0 por
ot:os juftos motivos , en cuyo cafo parece , que pudiera defcan-
{ar en elteftimonio, y reprefentacion de los Obifpos; fin embar-
g0, teme enganatfe, y nodifpenfar con necefsidad urgente. Oy-
an cl figniente paffage , elcrito 4 toda la Iglefia por (u mane,
osque no miran con el refpecto que {e debe al Sagrado Ayuno,
Dum rationem buius Confilij noftri ferio perpendimus , band plene
acquiefcimus , ob eam foilicitudinem y ac dubitationem , ne caufs ab
Epifcopo loci prolata ,quam Nos legitimam creddimus ad folvendsm
Quadragefime abflinentiam , eius nature fortaffe non fit 5 Gue ves
ram y C° urgentem necefiitatens contineat. Quippe illud Nobis [eina
per ante oculos propofitum babuimus | ut nibil a4 ratiome alienum,
nibil inconfulto ac temeré faciamus. Herent pariter animo defixa
Sancti Bernardi verba ad Pontificem BEugenium, ib. 3. de Conli-
deratione, cap. 4. Facitisboc , quiapoteftis: fed , utrum debeatis,
guefiio eft , & guomoda, ' Ty
A nucftro Santifsimo le hacen fuerza , como deben , las pa-
labras de mi Gran Padre San Bernardo al Papa Eugenio , y 4 to-
dos nos debe hacer fuerza el que , [egun el Efpiritu Santo ,al4
gunos caminos parecen juftos.en la opinion de los hombres,
y que contodo elfo tienen {u termino en los. Abilmos, Y ims
porta poco que al hombre le parczca {u opinien muy reéa,y
bien fundada , i Dios efta entonces pefando el verdadero im-
pullo ,que defde el corazon humano ;. mueve para efcriviz la
opinion, queda porjulta : Ef via, que videtur bomini jufta;
novifiima autem ¢jus deducunt ad mortem. Omuisvia viri retlg _ﬁ.
bi videtur , appendit autem corda D:us. (Prov.cap.14. & cap.2 .;5)'
~ La Segunda Parte de; cfte Efcrito es precifa tambien, pora
que es Apologetica,y en laque porlo mas, es la Phylofo-
phia Medica quien hace la campana, Y aunque pudicra -t;fcq-.
| ar-



farla el que los Do&os:, los Timoratos , y ain los que Yolo fon
verdaderamente racionales,que fiempre fon-el m.s eftimable
cuerpo de laRepublica ; conoceran quan lejos caminan de Ja
finceridad , y de la verdad los que motivan la defenfa + es fin
embargo cierto , que es mucho mayor el numero de los ne-
cios, ¢l de losque dan mejor , y mas prompto oido i los {n-
furros del apetito, y en fin el de los preocupadgs , para los
quales es neceflario poner totalmente patente la verdad, apar.
tando la fophifteria ,y la niebla ,que conducen al crror. Eita
fegunda claffe , compone al mayor yulgo: y efte mayorvul.
g0 ¢s. el que neceisita delapoyo de larazon, y atn dela ex-
Epirmn_c;a‘_? para las menos guitofas (umilienes al precepro,
os Dottos , Timoratos , y Piadofos , claro eftd que no lo ne-
cefsitan’s porque faben diftinguir entre fophilteria, y realidad,
entre certeza , y opinion. _
- Obfervo enellaladecencia,y urbanidad de nonombrar
los Autores , contentandome con lo inefcufable, que es dir
eltitulo ,y trasladar fus dotrinas. Maxima , que debe obfer.
varfe quando las do&rinas eftdn redidas con la modeftia, con
laverdad., y conla mejor difciplina de la Iglefia. Olvido los
.Autores, y {olamente impngno las {entencias : Dicere de re-
bus , perfonis parcere nofeo. Las opiniones , fon las que juzgo
malas , aunque {us Autores merezcan por otra parte muchos
- elogios, Pero como al dafio inminente , es la doirina quien
immediatamente le produce , es neceflario que d todo trance,
fin hacer merito del Autor , nos opongamos contra tedo lo
que obfcurezea la verdad, Obfervo en efto el confejo del Docs
tifsimo Jefluira Petavio : Nos ea qua par eff moderatione , decia,
tom. 2, op. S. Epiphan. in divinorum bominum , [ed bominum , era
rores , aclapfus , nan tam inquirimus , quam oblates wliro . az vel
invitj occurrentes , nec cui fraudi fint, patefacimns. Sin embargo,
JE in defenfione mei , como decia San Geronymo , epift, 11,,ad
Auguftinum , aliguid feripfero yin te culpaeft , qui me proyocafli,
10 in me , ghia refpondere compulfus fam. o o
_ LaPrimera Parte, 0 Apomathema, hi yi mas dg afio y
g_qc'ﬂi_u'qi:e_ efti ‘efcrita s porque hayi otro tantotiempo , que
Te me mando dar mi diGamen por efcrito , fobre, ajgunos ds
fus puptos, Ala Segunda ;0 Apologema ,dip moTiyo, umiil-
L .h!br_?wau al mifmio tiempo en quc la 1glelis ¢fba, por
Bisndoyqdas (ps fuctzas,, pata mantcdst en gapifle Ssn 4!
aurf
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Sdgrado Ayano’, falis con mnd armada®dé chihzone tas' ) 'y
doctrinas impertiichres ' parer(e te parts d= |2 telakacion,
y dedabafo. Irrefitxion pot ciereo digna'del mayor reparo
" Que en los mifimos diasidenticos , el qué ‘el fefior Inquifidot -
General , amenaza , manda , y prohibe, con’ (u'Edi&o a favor -
de laobfervancia , falga'la deltemplanza, 6 quesé yo ‘%&'ﬁj‘.f- )
adar anchurasy 'y docirinas diabolicas pasa la 'mala o .['e‘ts
vantia del precepto. Alginas maximas de [a gt!] iticd del Muti=
do , pudicran abftenerme’ de infinuar refpuetta ; pero o fa-
grado , y provechofode la materia , haria culpablé ‘délance
de Dios mi filencio ,como para femejantes €afos dexo yi els -
crito San Ambrofio : 87 pro otiofo verbo reddemus rationem , vis
deamps we reddampys @ pro-otiofo filentio. ( lib. 1. officcap.y) .
Nuefttosahtifsima Papa Reynante , 12 1glefia por fus Con’
cilios ,las mas scrias , {agradas ,y do@as Juntas de ‘Cardend-
les, eltan rrabajando en reftituir €l Ayano a un'eftado ', fqud,
aunque no fea como el de la primiriva Iglefia | ni atn como
el de dofcientas' afios hi , fe parezca ﬁgquicra'alp verdadero
“Ayuo. Los zelofos Obifpos, y demis Preladas, eftan promal-
gandd', y haciendo faber aquellas’ obligatorias determinacios
ncs , y fale al mifmo riempo lachanza , la'gnla, v laignoran-
cia a reftablécer las anchuras, y @ zanjar los abufos.' Lalgle-
{is Romana por {us Pontifices , pide mevefsidad urgente incvita-
bie para Ja difpenfay yla gula, y laignoradcia de'todo efto,ef=
tablecen qualqaiera frivolo motivo.” El Papa infta fobre que:
Ne ve cabillationes excrutentur ) ut legi tenchras offundant, (ep.
Encyc.p.6.) v los libretesinfulfos ;o trabajan fino'en 'gf_llf%
cattaley con fophifterias, M N 30 1
Enel afio paffado de 1741. fe reprefentd a fu Santidad
por el Rmo. P. Prefedo , Mifsjonario de la Isla “de Santo Do-
mingo, fobre I impo(sibilidad de obfervarfe 11 abftinencia
‘Guadragefimal en aqueila’isia , tanto porque en el ceatro de-
ella no fe'hallan'pefcados , que no fean corrompidos por los
grandes calores. camn porque lapobreza en la Plebe, no al-
canza para comprar aceyte , ni legumbres , que alli valen
muy caros, Que necefsidad mas urgente que elta, pafa, fegup
refuelven algunos poco timoratosen la Europa , eftir yi dif-
penfado alliel Avuno 2 Con rodo offu fe precedis en Roma'con
tanta circun{peccion , y precifion , como fe deduce de"ifijs_ fi-
‘gaienres palabras de la'Cacta's Re'fabinde mathre dicaffacoraim



nobis-in Congregatiane Generali. Sanche. Romana. » O Univer/alis
Tnquifitionis , die 1a. Aprilis, anng 1742, babita ratioveRegiunis
mimis remotd, 6 qua quolibet anno impo/sibilis evas.ad Seden Apof-

?afi‘mm vecurfus 5 indulgentes mcfﬁgﬂﬁ Fidelium degentinm in fa=
Julis ditionis Gallice in Awmerica . facultaiern conce/ simus Prafedlis

Mifsionsm illarum partism , us IN CASD VERAE , ET INE-
LUCTABILIS NECESSI¥ ATIS , Q' tantum de anno in aunum,
prafataque VER.A NECESSITATE DURANTE , ET NON ALI-
TER ,NEC ALIO MODO ,ut poffent ,& Valerent cum fidelibus
Populis ipforam vegimini commifsis difpenfare [uper effe ovoram,
O latticinioram 4 © etiam carnium tempore Quadragefimali | in-
dicla fimul com bajufmodi difpenfativne obfervantia fejunij per
unicam comefiionem., overataque predidiorum Prefeliorum conf-
?mﬁa; o adawmufsiv juxta preforiptum conie/[s facultate non fuif.
ent. .. B A *
. Quenotablediferencia {e enquentra entre la refolucion de
eflas , y otrasSagradas Congregaciones ,y lasque {c hallan en
algunos Libros, y en la boca de muchos Doctos ! Inneluctable,
J verdadera mecefsidad piden para la difpenfa: Que efte prefen-
te fiempre , ¥ en la milma fuerza,,y que no le enticnda de
ortomodo : Que fi hay huevos,y leche , que efto folo fedif-
penic: Que artodos los difpenfados para ja carne , feles obli-
i¢ ala unica comida , y que {e carguen gravemente la con-
ciencia aduellos Prelados , fi fe falra en un apice a todas cltas
circunftancias. Es efto , pregunto, lo que refuclven por aca
algunos de nueftros Libros 2 No por ciertos Penfar , pues,que
en todos los individuos , que compunen.toda la Copgrega-
cion de la Inquificion Romana , prefente el Papa , no hay
Eminentifsimos Theologosyque po hay piadofos , y que fe-
pan quelalglefia es'Madre+y que no quicre la mucerte de {us
hijos ,es blasfemia , no es creible, Pero faben al mifmo tiem-
pol6-que debieramos {abertodossello €55 1a (everidad de la
Iglefia ,y de lus Sanfos Padres enobligara elte precepro ;.(us
maravillofos efedtos enilos fieles vy da rigida obfervancia en
que haeftado hafta nueftros ~calamitofostictapos. Es fingular
teltimonio de efto ultimo la pregunta de.vn Arzobilpo de
Braga al Santi(simoInocencio Tercerai- Havia en el Arzobif-
pado tantacareftia de woavjares « fea wt planes fame encsarens
tar i3 Y ,magnapars Popu.?j propter inopiam annone periret , CO=
m,.ﬁﬁtgf_:ﬂ'a 1a mi{ma Confulsa , y {u refpuelta; por lo qual ef-
i b vy taba



taba el Pueblo necelsitado 2 comer carnes en dias prohibidos:
Y en medio, pues ,de eftatanclara’, y nrgénte necelsidad de
difpenfarfe las carnes, le pregunta el Arzobifpo al Papa, (o-
bre, con que pena , d penitencia caftigaria a los que quebran-
tabanla abftinencia 2 Con eftote ve , qué altura de venera-
cion, yderefpecto tenia entonces entre los Ficles el Ayuno;
(cap. Conf.de Obferv, Fejun.) ;

El Centauro proprio , y original , tenia , fegun la Mitholoa2
gia , porcion Divina , por quanto era hijo de Saturno : parti-
cipabade hombre, por la parte que le tocaba de fumadre , y
teniarefabios de beftia , aunque noble , por la transformacion
de {u padre para el logro de Phylira: R

Ut Saturnus Equo geminum Chyrona creavit. .

Yo creo , que (emiefantes porciones componen tambien d efs
te Libro, 6 Centanro Literario. Lo que tenga de bueno; las.
Do&rinas de Sagrados Canones ,y Efcritura; lo que fe leinte-
gre de los Santos Padres , y Dotores , es de Dios, que es Pa-
dre de las Laces, y Autor de todo bien. Las do&rinas,y dif~
curfos, que tiene de otros hombres grandes , le hacen hom-
bre. Y aquello menos conforme , en que yo, como hombre
inutilme haya alucinado , que no ferd lo menos , adjudicale,
LeCtormio , i lo debeftia. Aunque efta fea noble, apartate de
lo que e pertenezca , como de pies temibles, y abraza lo de-
mas , como documentos apreciables. ZALE ;y cree como co-
facierta , que b (R b

Non [ervit jufsis Legis prudentia carnis, - * 213
Peccati fimulos nmec fuperare potefts '

N O T A

Hiciendofe tan frequente mencion enls Primera Parte de ¢f=
te Libro de los Brevesde N. SSmo. P. Bentdilto X1V que acafo mu-
¢bos mo bavran leido | y otres no tendran a mano para repetir fule-
tura, [¢ ba juzgado conveniente agregarlos 4 efte Libro en [u fin,
paraque los Leciores-, preocupados |y finicframente informados de
Ju contenido , [z defengaiten oy bagan ., en viflade los refiridos Brea
ves y mascabal juicio de has propoficiones , que el Libreincluye, o i

5 | Wiuei RE' _l.l



R E F L E X I 0 N E S
- THEOLOGICO-MEDICAS,

SOBRE EL AYUNO.
PARTE PRIMERA APOMATHEMA,

PARA RESOLUCION DE ALGUNAS DUDAS EN
favor de fu obfervancia, prefentes los Brevesde
o N SS. P, B:ncd1&u XIV .

G#m D¢o (:Jﬂu dicito cum Pontifice ) difputare velle, an [uz

« dex , an libertas [it in poffefsione , Bultum eft . & quafi
velle convincere eum , ut non d:bmr- indicare boc effe pecca~
tum mortale | guod nofira opinio non wuit pro mortale
babere, (Div. Bonavent. Opufc. 6.de Proce[.Relig.c.28.)

Huiafcemodi enim Chrifto Domino nofiro non [erviunt [ed [uo
ventri J Q" per-dulces Sermones , @ benediétiones ﬁdﬂmﬂt
corda Innarmrmm.{ Ad Roman.16.v. 18. i

bl

UALQUIERA , que haya dado
alguna vifta a los Santos Pa-
dres antiguos, quetuvieron
mas ce:ca las Tradicciones
Apoftolicas , y atun los ecos
de la doérira de Chrifto,

'fabﬂ, que es el Sant;fsxmo hx};unu atendido , como ac-

to

Num. 1.
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 jgnorar, tam’luen:;fcﬁﬂm ;ﬁr}ad‘p omo prec

avc;apucéa ﬂa slefia - como todot los §

ha [gc

nacqncqpﬁceucia ridos el
nﬁ ﬁrlﬂ B%“ yig

afﬁ#cﬂmﬂ% f'

damento ae 14 ¢ en f Ni-

chf quﬁ muicho q caﬁhﬁc ziﬂidil twg oler~

lo Ia cuncuplfccncm fenoreada del cor azg 33
ionde

Siesrayz de la | r.::na b m#frff de la rm'pa,t 4
Jos delitos , en pluma de San Gc‘run San Gn‘:-

gnglm c]Jsiiagnp 5/ que muc,:hd qhﬁ ;ﬁbaﬁ or ‘defter-
rarlo aque Eﬂfml 0 , que mng re nos a
‘gidps m?b la ¢uipa ', g&gwmdﬂs dcplﬁsqu% lﬁ. mfr
10§ cternamente para 13 ‘gracia? Y fiendo finalmente,
fundamento , y ﬁ:m;ﬁmmn de. rad.:r las virtudes , fegun el
mifmo DoGor, Maximo ; ‘qué mucho , queal pafio que
el Demonio , -y la cancuplfcttncm perfln‘dch {fobre aca-
bar conel Ayuno, la iglefia nueftra Madre ; como tan
amante del ff:wnm de {u Efpofo,ydela falvacion.de
tantos h:;us, providencie por- man:cnn:lur 5y petlua-
dirlo? i Ehotnisslekl
3 Afsi l'uccde Pues nnttmadﬁr m;c{’tm'a.ﬁmtlfmn
Padre , de quanto. mal fe obferva efte Sacratifsimo Pre-
cepto ;de'que ¢n nada , 0 muy poco fe parece al que debe
fer Ayuno ,y al que efta.mandado por Papas , Padr:s,
}'Concllms de que, {in cauf. tima con la ma-
‘yor faciiidad {e dif} enfhll ; dc, o%ﬁy ue no peco
detrimento, © menofcabo 3 Ia glona'de Dios , defdo.
ro 3 nuefira Catholica Rehgmnu_ 0 a las Almas,
‘aumento . y exiftencia 2 las tilies ealamidades pubh—
‘cas, y privadas, que oy lloramosy1ifa 5y elcarnio en
‘los Hereges , con llanto enlos Catholicos verdadero
~determino {u Santidad publicar el Breve : Non ambigimus,
e 3 a




TueorLacrco MepICas, &c. ¥l |
3 toda larglefia el dia 30, de Mayo del afio paffado de
41. 4 fin de remediar corruptela tan pernjciofa, Pucs
{abe muy bicn!nueftro Santifdimo ;' que por un Ayu.
no y; que quebrantd Jonatis , fe pf?éndiﬁ tanto Dios,
ue nol mird en aquel dia,ni 4 los'riiegos ; ni i las vic-
timaside (u Pueblo: (Reg. 1.cap. 14 verf. 37) ' |
. 4 De cuiyas clarifsimas , y' textuales clanfulas, fe
infiere lorque diximos al principio, de {er el Ayuno,
como viktud, virtud altifsima, muy eXpiativa, y me-
ritoria. Lo fegundo , que ‘en'la Iglefia efta repurado
pbnmcccitbdgtaﬂﬁ para {ir ‘obfervancia. Lo tercero,
que fe le ha avifado a fu Santidad de todas partes , ef-
- tar, efle precepto relaxadifsimo ; yi por difpenfar(e fin
legitima canfa y lo que es abfolutamente contra la vo.
luntad de laiglefia , contrala Do&rina Catholica , y Sa~
grados Canonesa!'ya por ‘el linage’ de defprecio , con -
que en diasprohibidos fe hace gala de poner comidas
segalddas de pefcados, mezclados con lascarnes , yya
en fin, porque los difpenfados para la carne , porque
les danan Josimanjares de Vigilia, no obfervan ¢l Ayu-
Do ,d que rainbien {e hallan obligados. | .
digah §e v&':}d'?quartu'-,;quf para remediar tantos males
el Pontifice; icomo @ quien'toca ‘derechamente por Pa-
dre, y Paftor uniuerfal de la 1glefia, exhorta i todos
los demas Prelados inferiores i que vigilen, manden, y
exhotten sy ultimamente ', que pongan en noticia de to-
dos., como manda fn Santidad ; que 4 nadie fe le conceda
difpenfa del Ayuno Quadragefimal’, fin gravifsima , legiti-
mé 5y urgente ‘necefsidad | que declarard, 'y (e tomara
del conj%j0 de ambos Medicos , Corporal , y Elpiritnal : que
nadic fe nfurpe | ‘nitome efta licencia , (ino que la pi-
dan,, exponiendo fus motivos 1los que refpeCtivamente
pertenezca claplicarla, ©+ o A
6. Sevelo quinto!, que eftamifihadifpenfa , que no
debe concederfe ) finurgente’, y 'legitima caufa ;.t_-_mfﬂ',h?-
da todavia fuSantidad , que ‘nuevamente fe reflecxione,
. y.coharte. Efto es; que fi la' caufa-para ta difpenfa [c
contiene precifamente en los limites de fer, ']'frffl:‘tf{ll:
los manjares de Vigilia hacen dafio, 6 por lafuma tal-
tade cltos manjares , que no f¢ conceda fin la abi:;g.u;aﬂ
: Az ¢



i ~.-* . REFLEXIONES: (22uT § -
*}f?al;fawa;r la fortia del Ayuno ,y deno mezclay pefeados con
.'i'a,[iﬂrﬂf;' , o ST 1SN AL SIS TS v
“ 7 Sevelofegxto ,que efte mandato lo stiene! fu Sans -
‘tidad por tan proprio ,ajuftado, y confonante ala: ver-
“dadera conftitucion.del Ayuno ; que d mas dei haverle
‘pra&icado alsienRoma por {us Anteceffores:y tambien
{uSantidad lo promulgo; y mando en el mifmofafniode
41. para que afsi. fe obfervaffe. Porque de intn’! modo,
dice, cree ,y, elia perfuadide 4 que daria eftrecha quend
taen el tremendojvicio sy afsi cunﬁgui:hmﬁ:mmﬁ
ta lo mifmo , carga la coneiencia; a todpsdos refpedti
‘'vos Difpenfantes,; Se velo feptimo!, que {n Sanridads
‘defpues de todo eflo, exhorta s y amonefia a todosl; pad
ra que fi por femejantes caufas: {e necelsita deveftas: Dif=
penfas , que ciertamente privan del merizo «del Ayuno,
o recompenien en otras obras vircuofasacome fon'liz
molna, oracicn ,0 otros exercicios decharidady & /P
8 Sin embargo de la baftante .claridad de wefte ‘Bres
ve , que efta por todos fus requifites .wpﬂgahdﬂ-'-'cx&
prefic. mandato ,{fe dudd por algunos , que contuvield
fe mandato expreffo. Tuvo fu Santidad da’ mortificas
cion de ver , quede dudafle , eftando tan claro’, 'y decif=
five. Afsitanmbien como de que ferefolvielfe,y acon:
fejafle, que laobfervancia de launica comida’, ypris
vacion de pefcados, no fe entendia con los particulas
res, que necefsitaflen de Difpenfa , fino:con'las Proz
vincias , Ciudades , y otras multitades! difpenfadds por .
algun motivo. Claro efta;, que pudiera el Santifime
Padre, haver advertido folamente); quefe lcycl_l'l:ﬁfﬂbilfﬁ
las claufulas_de fu Breve , para. folucion'de una, § otra
voluntaria dada 5 pero fu paterpal oficio 5y genio 5 tod
maron elfaludabje medio de declararfe mas enel feguna
do Breve: In Suprema , que fe expididi'dentro del-mifd
mo afio. Acafo para quefe. viefle loigrave de’ Ja’ mate-
Uil QLD e . . . o A w
ria, y el cuidado del Vicario de Jefu-Chrifto § pués e
'gﬂfp?bﬁi_mgqumpit: un mifmo mandato yy fus tlit'pi'é
lvas carifiofas querellas contra nucliras fragiles impors
tunidades. i
Jf.—-*lz T Tl e R FESRpR e
-E"li. - a N
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.9 g YON efte fegundo Breve quifo-nueftroSantiisi-
| mo Padre , no folamente deshacer la volun.

taria duda , {obre {i habla el primero folamente para los
“cuerpos publicos, y no para los particulares , fino que,
infifticndo en la gravedad delprecepto del Ayune ,y {u
‘corrompida obfecvancia , buelve a mandar rigorofamen-
te A todos los Fieles difpenfados Parala ‘comida de carne,
que obferven launica comida , fin mezclar en clla man.
jares de pelcado. Manda , y exorta i los Prelados , y
sefpectivos Difpenfantes , que no difpenfen a Ciudad,
Provincia , & otra multitud , fin srgente , y gravifiima
necefsidad 3 y a los particulares Gin legitima caufa , que

eftari al conoeimiénto ; y confejo deambos'Medteos, ‘Pe-

,’que niaunos , ni a otros (e les miniftre: la Difpen{a,

n imponerles Ja fobredicha ebfervancia.

20 Eftoexplican hablando claramente con los Dif-
pentantes las palabras i Ha proprer fraternitates vefiras re.
gamus. s atque in Domino obfecramus yut , 0. Y las puefa
tas al principio : Eximium (Fraternitatum vefirarnm zelum
excitandum caravimus i adlaborare fluderetis y ©Oc, Y lo
mi{mo con la mayor exprefsion,hablando con los Fiea

» explican las voces 1 Sive fingulis ob ‘legitimom can-

(am iy ab omnibus omninoe vemine excipto i i Singulis
utriufque. [exus Ghriffi fidelibus . junto conlos verbos im-
perantes : Declaranius | edicimus,, prafcribimus , y precipis
mus. Donde debemos  notar , 'y aun lamentablemente
dolernos de las quexofas , y. tremendas exprefsiones
Pontificias en efte Breve ; contra los que fobre ¢l prime=
1o movieron {emejantes dudas:: Non defuerint ; qui per
humanas o & hominibus 4 Cbriftiana peniientia abborrrentis
bus dumtaxat dignas illationes : cuya duda ; oo perfuafion
quiere {u Santidad arramcar de la mente de todos los
Catholicos. 181 |

11 Todavia, pues, fe movieron nuevas dudas fobre
uno , y otro Breve, Acafo {e echd menos, que fu Sans
tidad , pucs formaba enelos Leyes para el Ayuno g

- Rapi s



6 o REFLEXIONES ‘o 010g ] .
(¢ eftendiclle dhablar de todas las circunftancias de que
{e compone efte precepto, | Y penfando que , pnes no
los explicaba , no deberian entrar en quenta, & en fin,
ue no tratando de ellas, acafo no deberian obfervar-
e fobrevioieron difputas.. JPor loqual ;> el Tlufteifsimo
Senor Arzobifpo de Valencia , confuitd & fu Santidad,
paraque explicaffe {umente acerca de eftosacaecimien=’
tos. Elto parece , que eslo que fe deduce de la milma™
refpucita del Sanrifsimo en veinte y dos de Mayo de qua-*
renta y dos,’y delo que defpues de todos los Breves re-’
ficre fu Santidad en (u Canta Encyclica. - TARRA R
it »1aldo-up
5' III' SETIGET N 11 T
W TN A pT s St
T2 ON baftante claridad fe leec en' efte Breve,'
o Relcripto , Cogmovimus ; que’la principal
pregunta fe dirigia fobre duda enlasColaciencs.” Con
cayo motivo retponde ,y declara fu Santidad ; qué ‘en
los anteriores Breves nada determina , ni nada difine
fobie efte punto , ni fobre las demis circunftancias-dels
Ayuno. Que fu Ley precepriva , y grave, {e dirige a que’
¢n toda laigleia Univerfal , d nadie (e le conceda licen=
cia de comer carne en dia prohibido , fin que quede’
obligado ila unica comida , baxo grave precepto. Las
demas calidadesdel Ayuno , Colacion , Materia parva,.
Horas, &c. {e queda como fe eftaba;pues en'elto mads
dice (n Santidad:, que ha difinido. wre A Tl it O
5 13+ No fue baftante todo efto para apaciguar los en=t
tendimientos dubitantes : porque todavia , ya poique
ocurren las opiniones probables feguidas fobre el Ayu~
no, ya porqne , al parecer , notodo eftd claro’'en citos
Breves, yaporque en nueltros Reynos la Bula de Cru-
zada puede motivar alguna duda ; {e movieren muchas,
qu¢ motivaronal Iluftrifsimo Sefior Arzobifpo de’ San-
tiago para recurrir al Oraculo de la Iglefia ;para comar
de fus labids la refpucfta. Ello es , que (u Santidad fe la
dd cumplida enfuRefcripto : i fraternitas tua de ocho
de Julio de quareqta y>quatto , con- una’segld general;
Y. R/

TR T R T R



THEOLOGICO-MEDICAS , &¢v 7
-y fegura, para refolver fegun{a mente , todas lasdu-
das que ocurran en adelante, ; St

H

IR Y b VAR
- 14 /A antes de, expedir: el Poptifice fu primer
- - K Breve,previo, comolo infinha enfu Caria
Circular- , de que’ defpues hablaremos™ , que havria
queftiones , ¥ dudas, que procuraifendetener el curfo
‘de efta tan fanta providencia.‘Afsi fe ha cumplido;
pues defpues dela claridad , y. expoficion de fu mente
en quatro Breves , no debiotodaviade parecer tan pa-
tente , 6 el efpiritn dubitativo ( de quien ya fu Santidad
fe lamenta ) eftd acalo demafiado ji'fpucﬁo , {fupuefto

que aun fe promueven queftiones, y {ercinelven ; no se
fi conformes 2 la mente Pontificia , & las clarifsimas
claufolas de fuis lerras, nidla mas fana doétrina. Pot
" lo qual propondremos fobre las que ocurran , 1o que
fuSantidad quiere que {e refponda, fegun {us
2 mifmas exprefsiones.

DU-
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SI TI'ENLEN."‘IE'OS’ BF:%YES‘
todos los requifitos para‘derley que
- obliga , %sw‘a.‘%’@dag dcyqu
AR 27 T gy 1

1 ‘Esronpo deldeluego, que no les f'a!f ruIrj:.:lr

R guna circunftancia , que las tienen todas:

- y que obliga a todo Chriftiano fu obfer~

yancia , y lo pruebo. Lo primero , porque Catholica-
mente no {ele puede dudaral Pontifice la jurifdiccion
extra Concilinm pata formar leves, cerregir coftumbres,
v abufos, que {e determinen i la difciplina Eclefiaftica,
Efto es corriente, .y in duda,enla Theologia Catholi.

ca, y Sagrados Canones,

2 Lo legundo,porqueel Papa, tambien extrs Com-.
ciltum , es infalible., acerca.de efta mifma materia: De
que fe figue , que no phede mandar ,_:ni__%::pnnerd la
Iglefia do&rina, que nofed ‘conforme 4 las Leyes Di-
vinas , y'Naturales. Pues fiendo Guiade lalglefia Unij.
verfal , como le ilaman San Juan Damafceno, ( Orat. de.
Transfig.y wiGran Padre San Bernardo ',..,Q?dria cami-
nar errada la'.IEqﬁa , fi fu Guia , Dottor, y Oraculo
pudicfle darla do&rina diffonante ‘4 las'Divinas Leyes, -
Es doctrina de todos los Theologos con Santo Thomas,
y Suarez : por lo qual fiempre fe debe inferir de efte mo-.
do. El Pontifice manda en materia de conciencia, en ma-
teria de difciplina Eclefialtica 2 Lonego eftd bien manda=
do; es conforme aderecho 5 y-hay obligacion grave de
ebedecerle. Nofolo parala Iglefia Univerfal , en que
no hay duda ; para qualquiera Provincia fe Ggue lo mif-
mo , como enfciian los Theologos con Suatez , y Diana:

£



! 10r a8 coDupa, Primegatecs viraiTi1e cig
md ﬁdr, dice- elte :qitlmu.,ﬁl*am.rﬁ‘rem effe inf. errhrm,
etiam’' quo ad mores 'y 1taar pon: pofsis! ﬂ‘nmera aliquid’ ab
- univerfali Ecelefia ¢ etizm: prai aligus Provintis 5 aus Die-
ieefi ) cobfervanium sy guod legi Divine jvel natarali CONErdm
rium fit. (part. 11. tract. 10: refol, a3OPVaiy 55093940
. Por efto es dotrina heretica , y como tal conde=
nada por la 1;_,1:['.-1 ¢ elfapa no puede por sifor-
mar Leyes , ni cxpedi ndat%pertcncc:crtcs i la me-
jor difcipliina de la I{F!,lf.:ﬁa , y rectitud de las coftum-
cbres: Fuledel ziniquo Luterola propoficior {igtigbte.nGer-
-dum ¢ft in mavu Ecclefie 5 aut Pape provfus non effe fla-
tuere articulos fidei 5 imo nec leges moram) ,f few: banoriim
“operum ,l*a:quil rcondend, Leon X. a 17. }de lascKalen.
«das de Julio’ de r520. como €iros capital, yres el 2 7z en<
re-Josque condena efte Runtifice auaq felHerefiargha,
Lucgo-fiendo hereticaefta 'propoiicion -, cs de Ferticd-
-mo- dﬂenlms citados arriba , que el Papacpuede hacer
Leyes en materia de coftumbres , y- unup.linu yqueies
infa.hhlc en elloyy'queidebe fer obedegidany o 1 .o
4. La lglefia , .y Padres van entodo clto canﬁurmt*s.
-Nmohﬁ Primero 1, en un Concilio Romanos ; pgcg rantes
_del oétavo Concilio General , excomulga a qualqriera,
ique no obedezca Jos mandatos , y promulgaciones del
«Papa , pertenecientes tambien 3 correccionde las!malas
~coflumbres ; yiflu cnmlcnda Efte Decreto ;determinado
-en Concilio Parnr:ular 0 Synodo , lo apwbﬁ , Y confir-
‘mo.defpues el Umw:rfal O&avo Romano.- Atsi'dice ¢l
-Decreto & i guis Dogmata y mandatu ; interdiéla ; Sanclio-
mes , wel Deereta proGatholica fide , pro Ecclefs a,@:m dif-
npfm.::, pro corcectione fidelium , pro emendatione ficlera=
~torum 5ﬂ£f ‘interdiélione imminentinm , vel faturorom mse
doram a Sedis Apofialice Prefide ﬁ:m&rfrer pmmm’gam €O
rmpﬁm;, Anathemia: fite: . .
_§. San:Cgpriano sen {u Eplﬂﬂla 69 ﬂ{"e an mra edm..
cmn ,hb 4. Fp;ﬂ. 9. afirma , que por. ello % levantaron
(Gilmas pl—ler:g}as en lacIglefia , porirobediencia d los
-mandatos del Sumno Pontifice: Iride Schifmata , © He=
cwefes oriumbul: yoquod Epiftopus 5 qui unus ¢ff ) (ﬁ}' preeft
£:mfg(‘ & sfuperbacantentione. ra;t;mmmr. Sd:la hmn clle
o) emi=
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_eminente , y Santifsimo Theologe , que fiendo el ‘Papa
infalible en eftasdoQrinas , promulgadas para reforma
dedas coltumbres, lo milmo: s contender/as; ydifputar- -
Jas, que comenzar {usraices el etror , y difponet(e la
heretica pravedad. RO e (U SRERRT o

ik
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6. DIRASE acafo , que todo efto es verdad 5 pero
o que es practica. ordinaria el quelos Pon-
«tifices miren, con maduréz la materia, y que laconful.
ten con losTheologos antesde:formar laLey , fiempre
que cfta es paratoda la Igleia ; y en marteria  de tanta
.importancia. Y que no conftande;, que fu Sanridad haya
-hecho efto mifmo en materia tannaeva, {e ha de prefu-
‘mir, que no cs{u voluntad, queefta fea Ley obligato=
;xia, fino a lo mas exhortariva, b g agtab i
7. Refpondo lo primero, que efta replica es injurios
.fa a la ciencia, fleriedad , y circunfpeccion de qualquiera
-Papa, y muchomas i ladel que oy.nos govierna: pot-
que es{uponetleignorante de una cofa ; que la faben to-
dos los que intentaflen hacer {emejante replica. El Papa
manda i toda la Iglefia : es materia grave , como lo
afirma en (usBreves: fabe mejor que todos los Theolo-
-gos, y Canoniftas, que en materia tangrave , y para to-
" da lalglefia., esregular, ylo mejor,(no lo necelfario)
- obrar con confulta : pues quien, que no fea contemeri-
dad, podri dudar de que haya confultado , y mirado
-con mucha maduréz efta materia2 . Ly
8. Digo mas, que es, no folo injuriofo al Papacfie
- penfamiento , lo es tambien 3 {us Secretarios , y demas
fublimes Sugetos de fu Camara, yConfejo ; pues tam-
poco eftos debenignorar lo queelPapa en materiastan
-graves debe hacer.

9. Y refpondo lo tercero , que configuientemente i
efto efta expreffo ¢l hecho por ¢l mifmo Papa en fus
Letras Apoftolicas, Suponefe, que todo ¢l contexto de

“fus Breves eftd voceando snadurez , confulta , 7-:}#-:
“hiiT - cuni.
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cunfpeccion ; pero fin elto, enfu Carta Eucyclica dice,
que quando yi era Obifpo ,comenzo a deliberar , y tra-
tar de efta mifma materia : Que colocado ya en la Silla
Pontificia , bolvio a examinar todo lo que podiafercona
‘dacente “para deliberarla ; entregandola i diligennf(si-
mos Varones , para que la cltudiaran, y ventifaran ,y
le dixeflen fus refoluciones. Y que fobre cilas - expidio
fus Letras. Pontificias , 3 fin de cltablecer , y poner fin
@ la controverfia {obre el Ayuno. Tandem in bac Ponti.
ficia fede collocati , vém totam iterum in exanen revoca-
wimus 5 & preflantifsimis viris quoque demandavimus ip-
Sam diligenter accurateque perpendere , ac fuas deinde opi
niones Nobis exponere, His perallis haiufmodi comtrover.
Sie fimem tribuere conflituimus. Veale {icftd bien confule
tada, mirada, y remiradala materia. Pero aun haymas:
Bl Referipto ' al  Ilultrifsimo 'de Compoficla , y tedos
los demis, que {u Sanudad expidio , comodeclaratoa
Tios , y confirmatorios de {us Breves, fon producto de
conluita gravifsima de todo el Tribunal dela Sacra Pea
nitenciaria, ;':ari:{(.'rfma en eftas marerias , comodice fu
Santidad en eftas mifmas letras : Attamen Sacro Tribunaa
¥ nofire Penitentiarie reram butufmodi confcio , ac peria
tifsimo | eafdem quefliones expendendas commfsimus , quie
bus omnibus plene , cumulateque 5 quoties opus fuir [a.
visfecit.

10. Reflulta de todo efto refpuefta 3 aquella réplica;

y tambien la declaradifsima voluntad de ladilla Apofto.

lica, (obre que efta fuLey fea obligatoria en oraenal

Ayuno; que finalmente abfuelva, y ponga termine i to.

das Jas antcriores'controverhas. No queda, pues,duda,
fobre que la Ley expuefta en los Breves ,-es Ley,
verdadera , y que funda derecho en la

- 90 - materia que determina., il
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-'fu;_‘._-. Epl:bara{'cr:lﬂfq todavia'con que.no effd
RRT R bafiante clarofu Santidad en fus exprefsio-
-mes_literales , para que porellas fe prefuma. , que de-
tcrmbna,dam:nm manda . Irq.ls.launmcme:thgm(?.oﬂ,
-que y no-eftando bnﬁaut:mtntd clato ;0 haviendoalguna
-duda, d:bcmns interprerar , y eftir d lo tbas benigno,
fegun aquella: regla de Derecho s Vbi agitur de ohligation
.we inducenda interpretatio deber effemitis. Iu,wummﬂn
-favorecen Santo Thomis ,y ntms'[hcomgusﬂ-d.ucg&fﬂn
-lamente exortan losBreves a la» mﬂ;or ,,p«ﬁnnﬂam’ﬂﬂm
I:umu ﬁcr’daécraa Leyizrodi et Und (st ¢ RORIC", 2BEY
& . Refpondo , que el malmﬂ b cifﬁﬁs lasiwoces 51yl
.mmm delos Breves ; prucban eficdz ; yevidentemente,
«que ¢l Papa-manda con veluntad uxprcﬁa 5 ydetermina~
.da , de ublrgar gravemente , 'y de fer ﬂbcdmciq. EsCo=
:munifsimo en el eftilode la Santa Sedey el que folamens
e lasivoces 5 yla materia fean baftante paraindicar pres
«epto. 3. pero en nueltros, Breves eftd el complexode tos
-do , porque el motivo 5 y fin tambien conlp an. Bl mos
2ivo es corrupcion, malacﬁ(tumbre y ‘abufo pernicio.
fo en la prattica de unprecepro de la I“’]Eila F.lgﬁﬂlaes
Jdaiteforma, v mejor difcipling hﬂlﬂflﬁﬁl;’ﬂﬁ La: mabeyia,
Aun précepto grave 5 y lasvoces, las mas adkivas’y grﬂcp
hemente preceptivas, que puedendarfe. -~ 0 |
o ox3e [Edicimus s precipimus ; declavamus - ﬁmhm
3 decrevimus., fon los verbos con que fu Santidad manda,
y con los. quedice queha mandado efta Ley » cogtani-
da en(us Letcas Apoflolicas. Que ntrag,ymhprcgnn.
to, hay enmillares de Decretos, -Bulas , y otras Letras |
chlslamrlas >, Y preceprivas, diftintas de eftas? O con
que voces ypregunta, ha de decir queapapda 2El ver-
bo edico, fignifica_propiamente mandag., 0 ordenar los
Prelados Superiores 10 que fe ha de hacer, @ no hacer,
como fabe todo crudito ep,,e&as materias: pu: :ﬂ'mcscl
yerbo mas ufado en los precepros Pontificios, '

Fit ) cd e
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¢ “14¢ De precipio nadie pucde dudarlo en toda Gra-
matica , parque en toda Gramatica [igpifica mandar con
dmperio , 4 diftincion deynando , que no indica tavta fuer.
- @a, Peroen los Mandatos , y Decreros [ignifica mandato
‘Brave , con obligacion del mifmo modo. El granCane.
nifta , y Theologo Azoér dice, que por comun confen-
timiento , indica efte verbo obligacion grave : 4¢ wver-
sbum pracipio, iuben | impero | edico yex commnni omnium
Jententia gravem obligationem continent. ( tom. . Inff, mor.
dib. 5. cap. 6,) De eftos quatro verbos, que fenalaefte
inGgne hombre , que cada uno ‘es gravemente precep=
tivo, folamente’ impero o (e halla ennueftraslerras:los
otros tres {e repiten muchas veces , y {¢ anaden los ver.
bos Declaro , y Decerno , que {on los uliimamente pre:
<eptivos , y confitmatorios ; como podra , pues ,dudar-
fe de la ley, y precepto,que nofea con una duda ca-
bilofaz - -- |
15 Pero no tenemos effo {olo. Tenemos , que eftd

declarado por becbo , y por dicho de los mifmos Papas,
Y confta del derecho Canonico., que el verbo precipio
_en las letras Apoftolicas , {ignifica ley rigorofamena
e, y quecon fuerzade tal , {e impone. En la Clementina
igxit-de Pavudifo,Clemente V. y in cap. Exit , de Verbor.Siga
mificatione . INicolao 111, declaran efto mifmo; ¥ el be-
¢ho de eftar afsi corrientemente cn Decretales , y otros
Breves preceptivos , prueba que no hay duda alguna
eneltamatena, -

. 16 Sifedixefle , que la voz Decerno no efti en los
Breves ;1o concedo ; pero efti en donde confirma mas
el aflumpto., porque {e halla en la Encyclica defuSana
tidad , en donde deciarando , y confirmando todo lo
contenido en {us anteriores letras 5 dice 5 que en ellas
lotiene decretado: Hind decrevimus, Afsife lee en fu
pagina fegunda: llludque DECREVIMUS ne ullain pof
erum. iy concedatur facaltas adbibendi carnes ad wmenfam
gempore jejuniy y vel Quadragefsime 5 nifi conditio fervandé
Jejunij o five unins comeflionis interponatay , Oe.

.17 Sobre lo gual afiado , que quando en fegundo
Deexeto, Bula ;0 oua lera Apoftolica ¢ acd tenemos

TR Cill-
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I4 SITIENEN LOoS BREVES TODOS LOS REQUIsITOS,&Cs
cinco ) (e declaran , y confirman los Legisladores , ‘dan
entonces fuerza de ley precepriva , conftitutiva de de-
recho ,aunque anteriormente por ¢l primer Decreto no
Iahuviefle , como es eftilo inconcufo en los decechos
Real |y pontificio: Ex /eg. Lfﬁ#! Sacratiss Et ex leg. 1. ff,
de Confl, Princip.Sobre cuyas claufulas, diceCovarrubias:;
Q:ando Princeps icgem [uam imterpretatur, non eft boctts pria
Cate opinionis , quia Princeps certo [cit [aam intentionem, o

menten 5 quam per talem [ententiam declarat. Entre los Cas
nonitas,es corriente del mifmo modo : Veale Felinot -
in rabric.de refcript. - | gl
18 Ni {e eche menos tampoco la claufula invirture
Sanitz obedientia , nila Excomunion tampoco. Lo pri
mero ,porque eftasclaufulas fe ufan ya poce , que no
fea en comminarorias por defobediencia s porque ‘fefus
poneyd mas debilidad en la obfecvancia. Y lo feguns
do ,porque fon muchos los Decretos prcccptlvﬁs‘bbi-
fervadosportales, en que no hay femejantes voces, y
{olo conel verbo precipimas fe han tenido como rigoro=
{o precepro. El Decreto para oir Miffa todos los Doming
gos, y'Fieltss., espreceptivo, yfolo con el-verbo prec
6ipio 5 [e decreta : M fas die Dominica Sacularibus , aus
dire :ﬁfarfas'fardfnepm:rpfmm. Lo mi{mo fc-halla. enel
Drecreto , para que el Sacerdote ;que celebra en peca-
do , por no haver Confeflor , quam primo confiteatur ; y
lo mifino en otros muchos. SR B
19 Siacaflo fe quifiefle rodavia replicar que no obli
gacltaley impuefta en los Breves , por quanto fiendo
Ley univerfal, deben preceder fu publicacion 5y admif-
fion ,fegun lo de Graciano : Leges inflituuntér com proi
milgantur . firmantur autem s cum moribus utentium compro=
bantar. Refoondo, que (e entiende de leyes feculares,
po de Pontificias , y Eclefiafticas. Es la razon', porque
el Princive fecularrecibe {u autoridad del mifmo Pues
blos v el ®ana larecibe immeadiatamente de Dios , y2
foln Dins tiene_por fuserior. De donde proviene , que
fusleves nonecefsican de volantad enel Subdito ., nide
admifion vatafer ley jufta ; buena,y obligatoria. Con
fola la publicacion ‘acoftumbrada en Roma , n‘;nE’n I
- 8 -*a an1
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baflarte parafer ley para fundar derecko,yrpara obli-

+8dr. Bonacina jdijp. v.deligib.g. v punél. 4.§. Refpcnideo,
3. Reginald. /b 13. mam. v55. Suar. de Leg. lib.4. cap. 1.
wum. 3. Baldell. de Leg.dib. s.difp. 19, num. 1. Baibofa de
Fure Eclefiaft, umiv. kiby 1. cap. 4, vum. 83. La razon de
cftos , esla que hemospropuefto, y laque di Cayetano

,contraGerfon , que propufo Jas palabras de Graciano:
‘Firmitas juris Postificij ,dice’ el Eminentif<imo. Pomini-
CO 5 mom, provenit ab ufn ,cr obfervantiadegis | fed authori.
tate imperantis , & obligantis per illom | ac proinde 4 Papa,
qaui e Juperior ompium perfonarum & Euclfiarum particu-
larivm . ac totius Ecclefie univer/alis independens ab ommni.
bus , folumque Deum [upeviorem bakens. (Opufe. de Authorit.
Pape , ¢r Conciliorum ,cap.ultin, ). ¥ nadie ignora , que las
reglas de Cantelaria obligan ¥toda laiglefia, yconto-
do eflo folamente en Roma {e publican,

20 Queda, pues ,perfuadido , que los Breves inclu-
yen ley preceptiva,que obliga baxo pecado grave fu
obfervancia s que funda derecho , fin haver razon para
}4 duda { mayormente quando, aunque nadade lodicho
fubfifticfle, {uSantidad mifmolo tiene yd afsi declara-
-do. Efto es, que las leyes que prefcriben fus Breves,

obligan baxo precepto grave : Sub graviteneri: fub *

gravi obligari , refponde en fus letras al '
{efior Arzobifpo de Santiago.
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' .nes Apoftolicas ,{fobre F[uf’.&n puede caer
2] ¢l precepto, y aquien ﬂditié}t:l-_— manda-
. topPontificia. Elunno fon los Prelados , o Difpenfantes

refpe@ivos.,y ¢l otro ,todos los Ficles de Ja fglefia. , &
-Difpenfados. Si; el preceptoque incluyen los Bréveses
{olo alos Difpenfantes , o Prelados , quedan los Fieles
{in aquel gravamen direéio del precepto , por el qual en
qualquiera cafo debieran wobferyar la ley del Ayuno , co-
mo la.prefcribiel Papa s y folamenté eftardn obligados
a obfervarlo g;!'églln (e manda , quando cxpreffamente {e
les imponga com todas las ciremnftancias el Prelado 5 6
Dilpen(ante. Pucsbaxo efta hypotheli de no hablar pre-
ceptivamente el Papacon los Difpenfados s, folamente
les obliga 1a fey de eftas conftituciones, quando fe les
exprefla el Dilpen{ante; pero fuera de efte cafo , podrd/
el Dilpenfado valerfe de las opiniones probables , que
trahen los Theglogos ,y obfervar el preceptode Ayuno,
no {egun los Breves , fino fegun que fe obfervaba antes
que- fiSantidad los cxpiﬂlcﬂ‘::.__ En una palabra, Sela-:
ATE R " mcn«

—
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mente eltardn obligados fub gravi 3 las nuevas circun(
tancias mandadasen los Breves , quando el que los dit-
penfe les imponga expreflamente el precepto nuevo.
De modo ; que frel Difpenfante por olvido, 0 adula-
cion , 0 por otro morive no feloexpreida,y manda, 6
el Difpcnfadn , aunque yi lo fepa, no le lo propoune , &
acuerda al Difpenfante, quedari exhonerado del nuevo
precepto , 0 ley que {u Santidad expide. |

2 Si emquanto a cfta ley preceptiva dela obflervan-
cia del Ayuno, elpreceptoPontificiofe dirige d los Fie~;
les difpenfados, no hay yalugar i las dotiinas opuef-
tas probables de los Moraliftas , fino que fe debe eftdg
baxo pecado grave i la ley Pontificia , en orden 4 las cir-
cunftancias del Aynno. Efto es, aquel , que por daiiarie
los manjares de Viernes , necelsita de la difpenfa para co-
mer carne , debe obfervar, launica comida,y no mezs
clar pefcados entodo cafo, mandefelo, 6 no el que le
difpenf(a, porgue ya efto (e lo tiene mandado el Papa,
Suponefe, que efto fe enriende teniendo yd alguna nog
ticia de que el Rapa tiene mandado efto por (us Breves.
Y {oloen el calo de nuevos morivos , que necefsiten de
lacend, 6deunainapetencia ,que pida conceder el que
fe coma lo que apetezca, con el confejo deambos Me-
dicos , (¢ le podrdn difpenfar cltas dos circunftancias. Ef-
tmpueltos on Lol boun v _

-3 Refpondo contodaclaridad , y diftincion, que en
los Breves bay unaley preceptiva i todos los Fielés, en
que felesobliga atodos, y i cada uno a que baxo pe-
cado grave , ebfervenel Ayuno con las deos circunftan<
cias que allife expreffan. Cuya ley ,y cuyo precepto ¢s
elfin primario delos Breves , y el impelente para -ello,
¢s larelaxacion perniciofadel fanto precepto del Ayuno,
Pero come el precepto del Ayuno necefsitade quicn lo
difpenfe ;0 con mas, prapriedad ,.declare la dilpenfa,
quando hayrazonable caufa , qualesfon re(pe@ivamens
te en fus cafos , vy territorios 4 los Prelados Eclefiafticos,
y los Medicos , y Confeflores: Y como es precifo,que el
Papa, Suprema Cabeza de laJglefia ; quando expide una
ley univerfal , {eivalga de %ﬁpn la. extienda ,'y la notifi

il ~ _i_’.lllc,



S A QUIEN SE DIRIGE'UO PRECEPTIVO , &C.
que sal<i tambien® es precifo que mande a los/Prelados
inferiores 5 [y particulares, que afsi:lo téngan entendis
do , y que lahagan’ publicar en fus:territorios , paraque
de effe modo’ llegue mas promptamnente i noticiade to-
da la Iglefia. 'Y comoeltos mifmos Prelados , en muchos
Reynos , y Territorios fon los Difpenfantes 3.-'};'&&;&1{'&3&
que fepan comofe han de difpenfar, para que los Fie--
les no ignoren como han'de obedecer. »  © o
~/4 Sentada efta conftante,y neceflaria iinseligencia,
porque es el precifo modo , y medio de mandar 3/to~"
dosy finque {edélugar dla ignorancia , fe ve claraicos!
mo laluz lamas genuina,y mas expreffa-refpuelta. Y
es, que elprecepto primario. que fe ditige e los Bre-
ves Pontificios , fe imponea todo fiel Chriftiano s 4 to-
dos quantos uecelsizen de l;.lu'c {e les fufrague con Iz
difpenfa; deftos esd quienleimpone la ley ;¥ @ eftos!
fe dirige. Larazon'esclara, .y [e prueba. Porque el o~
tivode expedir los Breves, espor la relaxacion que hay,
en rodo el O-be Chriftiano- | -como: confta ‘del.primejo
defde las palabras, «ab bac vero infiti inbdrontig ﬁlbﬁ{r’
ninm Catholicorsism bominuin aninis , hafta iepiie snterd;-
6l promifend ingebamidr. "Con que promulgando el Papa
unaley uiivér(al y 'contrapuefla‘al univerfal motivo , y
coercitiva de'la relaxacion introducida:entce los Dif.
penfados de Ayuno, esfuera deduda , quela, 1;)_‘-‘1_.@1&'1
és’la alma delBrive’, qJue ‘el precepto, queies el fondo
de laley , fe'lditijan’ 4 todos los EM]EE’di{PE’nﬁdBﬁfhtﬂi
difpenfandosien el Ayuno.: Siguefe’; pues, que el pris
mario precepto oblisatorio de los Breves), fe ditige a
todo ficl Chriftiano ; que necefsite de Difpenfa, -+ -
5 Perofin eflo, {u Sanridad efti claro 5 yexprefsivo
en fus mifmas voces. Porque Hfin dudal, ‘prevenidotdel
fantifsimo elpiritu que Jésige en'determinaciones fe~
méjantes , con luz excefsiva , di§ yipor si mifimo la ref~
puefta. Af<i dice enfu primer Breve: Nemini quidem fis
nelegitima caufa | © de utviufgue Medici Confilios : : & Quas
dragefimali jejunio difpenfationem toties quoties opus fuerip
¢oncedendam , nee audaller 5 i % effe pofiulandam,. Proligue
baxo ‘la mifma exprefsion ; con'que ,'auﬁf@uﬂﬁaﬂla{i‘_ﬁ#
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Gelsidadpara lddifpenta jhinde gaardar la unica cémida,
g ebhno mexclar 1ds arnes’y y péfcados. i i 70 1A
256 2En elfegundo Breve , explica {u Santidad -el con~
cépto mifmo defde las patabras: Nos quibufcumgne guicims
guié ocafione, hal¥a praferibimus atque previpimus, Alli{c lee,
que ab omnibus omnino memine exvepto {e obferve 'la” unfa
ea comida, .y lasinmixvion dedmdnjaresi Enel rercer Bren
ve , que esdirigido al {efior Atzubi{r'pﬂ de Valencia ), fe
dice , que efte univer(sl precepto fc imponga atodos
los Fieles : 724 ﬂnéwrfafi ud preceptum , protua [pelia-
tifsima vigilantia , Gregi twoindicenduim jubeto, ’
7 Aqui feve expreffamente ,que el precepto es unt-
verfalizyoque efte: le “debe hader faber, § obfervay el
particulaf Paftor. Al rebaio , dice JEFJP‘A‘{gB, i;fud: {elein
time {que Au Santiddd-1é pone elte precepto! ‘Yo fio st
gue mas:claro puede €ftar ;que de mente-del Pontifice
¢ dirige’ el'precepto enquanco 3 obfervarf las leyes im-
acltas A todos los Fielesquetnecesitan'ide' Difp enfd,
coartacion-de lds anchuras'del Avunsd Sqiic’ esta Lc{
mcloidasien losBréves ; fegun las palabrasdel Papa-,‘é
¥todos los Fielest' Omnibus, dice /némine extepto s : fine
Qulis utriufque [exsus Chrifli fidelibus ; porque los mi{mos
Ficles di(penfados ;' handado morivo a’la Silla Apofto
Hica condu ¥elaxacion, yabufo , para que la'mifina San.
taSillaremedie’ eftos abufos |, y- relaxaciones 'y con el
preceptd’ impuelto ‘pormedio de los Breves. Y como'el
abufo ¢s de los Fieles', porque ayunaban mal, es coni
aencia infalrable ; que’alos ‘queaytinaban mal’, §
den’ enadelante profeguir enlarelaxiacion’,{e diris
ra el predeptordeTu Sartidad: ‘Elmistivo confta de los
milmos Breves 2 Quam?alitni yquiim difcors , quam’ abfina
fot hodierna jejunantinm confuetdde's quantam ab ipfa’ jejus
wloram inflitutione | Qfervata ferriper ; ubiqué \'© db" om-
wibus difiplina quam longifsime diffet : e_&ft—'zs.ssf aneds Vi Lak
chrymis deplovare non’ po[fumus auguifsimam Ouadragefsit
- mialis jejuniy obferoantiihe i plane [ublatam' Efet Ita up
- Ortbodosie Guidéts Religionis Cultores mérito gidrhmir’ b
#efuin veto folbaitorsdilidRunt ' gexultend, <L 6100 0o T
=8 |Siguefey que: fe“gﬁmémmc ‘del Papa exprellzds
i) ( ' . en

LA
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.en'eftos:Breves . clprincipal precepto ide ;MM&.
ge 4 todo fiel Chriftiane, Y fe figue s:que:
que todoé fiel Chiyiftiano teagznutmn 0. fuere }adﬁ
laley que fe -promulgaen eftos Breves ; eftd obligado
aubﬁ:warla, {in recurfo® las antiguas’, ni modernas
contratias OpiNioNEs s pues por arrancara cftas contra=
rias apiniones ,Limpﬂntfﬁt'&hhdad 13 is'c fﬂﬂ Cﬂﬁﬂm
Yﬁﬁﬁl‘.ﬂﬂs, o4 j_,- ind WLFEY S r ¢y . J0p 1%

ju901q R e ':; s Suity s aibh

=L T b i ri 69y WL & :'"‘f‘[
g Ir '.i RITIRURTD & u';,.y,_“-t
B R s o arre ams AR YRy dv e 1 mpﬁ 1% ;
15 ﬁ;,a A:}r i masde eﬁo{rtnlnﬂuaﬁ tifidiasy
sos! diftintos mandatos ,. expreffadosicon
]a cﬁarldad -mas, alta, ‘Unoes i losiPrelados .ﬂiuﬁl}bifpwa
y Obifpos’;, fobre-que hagan notificar, 7y publicar ety
Leydefn Sa&&;dpsta a fus relpedtivos Eeligrefles. Efte man~
dato, es pregiloy: Hiaviendo, la Léyide obfervarfe |
ieles; y-elte modo gsila l‘i&lﬂi aﬁkﬂbcmtﬂﬂ’iﬂdgm
12 .y de ;qdas la%&dlgmﬂus; que-la Suprema€abrza
mande; 4. los- Prelades inferiores dan la moticia , y cui<
dar zelofamente de 1a obfervanciay Pero fin efta., que,
€s/gomo regla 1mp'l:ut,a , elti itambicn el Papaexpreffd«
mente claro,| Dgbitpm -igitur 5 kes dieéa los Prelados, Paid
gerpe uninfewinfque | yefleum. fedulitatidis @ eharitatis offim
virew. iuge poftulat g s omnibus motum faciatissi @
&igdis », gnmmh et ye oo piag Pealsilealt SHad Gidh
;. 10, Sin ql;qhaya:qu; echarfe menos los verbos mams:
dn ni precipio .5 porque espraitica yy do@rina fm
que -hal IP“d? kesimﬂtlﬁccsm dos Prelades immedias
msé ” a;q igxre;tqaﬁu;gu t% m{lﬂiawalm
da :s £ man agm. mas ;. que aqui, €iPapas.q
tengan entendido.ferdeuda iy derecho de fa Oficio Pre« %
laticio el notificar a todos femejantes Leyes , quefedi-
rigen 3 la correccion de las malas coftumbres. - w0y
.11, Hay, tambien: ofraymandato 4 las mifmos Prela2 -
$ 3. pasd. qu%aﬁ wet‘gcnﬂa fe _ha. defupooer primeros
Qgc en toda la Iglefia Ugiverfal han tenido , y tienen,
!9& thfpp& fiwuh&gl “Wiﬁﬂﬂﬁﬁhfﬂm@l G?"f‘::
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<onBandoles. de canfas razonables para ciln, Pueden difi
nfat para una: Ciudad , 6 Lugar , para un Territorio;
pahfuma carefia de manjares , fea ‘por epidemia,
& ‘otras de las caufas , que ya fenalan los Autores. Por
c¢ftos motivos han difpenfado muchas veces los papas
el Ayuno Quadragefimal dentre de Romai Pueden dif-
penfar a{s:ml mo a los particularesde fus Diocefis, por
m&rmﬁdhdf que. necelsice de Difpenfa,. Pueden-tambien
delegar efta facuitad a los Parrochos, para que de efte
. modo- efte. en las :nfm'mcdac}es mas a.mano Elrf.’m
opr{eciie o £
_.x2 o De mudn > queen tudu el Muﬁdn{.hnﬂ:mm ;Y en
les Individuos fngetos al Monarcha Efpaiol , que no
tengan; Bilass folo: los: Breladesy O fus Delegados pue-
dm difpentar fobre el Ayuno , por aquellas caufas, que
fon: fnbidas de todo Literado. PerulosVatlallos del Mo
natcha Catholico. sque tienen Bula ; nonecelsitan en vir-
wid de efte:Privilegio s de recurrir a los Obifpos , o
gi[&ﬁ;@ﬂt@ua los Parrechos para las Difpenfas ; porque
ci ‘eonocimiento delos: dos Medicos Corporal |, y Efpis.
rigual, 5 es biﬁﬁntﬁ pora declarar , que cftin cﬂanms de:
las; ¢hhgas:paﬁm¢:fp;&was del hjunq

a3y Efte fupuefto,, (e dirige ¢l iegundo mandato 2 Iﬂs
Ricladosy para: uq—gﬁns en vipgun cafo, fea:a Ciudad,
U ofra. Upivet( » dea a parriculares: , les dilpenfen
ﬁhdnﬁkﬁmaﬂauﬁa y yuﬁn ayifatles-ia- ohligacion de ok
fervar la pnica comida , y no mezclar premifcuamente.
unos:, y.otros manjares. Efto efta exprefoen tados los
quatzo Brc".'csﬂ En, eltercero . Pracipimus auntom Epif=
éopis.y. mrﬂmgm D:!sgm: ; m;mmm: wﬁ;nd: ff?'n S41t

133 h!:f o1i4n 0D ot o P

vol aetion o'l £ 1D
oi, uiih ;I_, % § IH fi
-1*“* singehh ol R i%
u‘rq.y T Oque Qj‘l &ﬂa ultlma c]auﬁ,ﬁa v otrasdelos.
. s Breves.fe manda para mda Ja Iglefia alos’
@blfﬁﬂﬁ; ¥ fp_ﬁ,Dcl;gadqg » PO Quanto cﬁﬁs.lonlosquc-
difpenfan {m enticode; y mapda en, los Rey nos ,.que,
m,ﬁm - Cruzada ; 3. lo,smdicﬂs 1Y (,ogfc;]’ﬂre;,

Fap pﬂt



22 A QUIEN SE DIRIGE Lo PRECEPTIVO 4 &Cs WV
por quanto eftos ton los Difpenfantes 4 0 Declarantés
en tales Territorios. 'Efto debe prelumicfe del; motivo
impelente para-la promulgacion’de efta Ley 3! queifien:
do la'malaobfervancia del Ayuno., fe-debe entender uni-
verfalmeare el remedio preceptivoy porrefpeto a todo
Territorio’} fegun que {e necelsite para laoblervancia
del precepto. st aiasriog J BEaRh T Ra Rk A | = &
i 15 Pero fin efto, los mifmos Breves' lo' diceniclas
ramente. En el primero fe quexa (u Santidad aniver(als
mence de los que difpenfan 5 que lo hacen fin legitima
caula. Nullis legitimis urgentibus caunfis , ubique indifcrimis
watim difpenfandi facilitatemn s ¢ : Siguele 5 ‘que (iendo uni-
ver(al el precepto, {¢ eitiende, y habla con todos los
que; (ea por lo que fuere, tienca la facultad para mi<
niltrar la Difpenfa. En el fegundo: Breve, yi mas clas
rameate dice el Papa, que en qualquiera parte 'y por
qualquiera caufa , que fe difpeni(e, con confcjo de am-~
bos M:dicos , para gue con mayor: equidad fe hagan
oblervar las circunftancias de la Ley.” Nof guibafenmqtey
quacumgie ocafione i : ob legitimam ‘canfam , G deutria
afque: Medici confiliox: : : difpenfaviccontigerit’ ; ab ommi=
bus nemine excepto 3 @, Y finalmente'; en el quarro Bre-
ve, pregantado fo Santidad i havia precepto grave en
{us mandates! , explica la obligacion 'y el precepto d€
cite mopdo 1 Concedentes facultatem wvefvenddcarnibus tem~
pore weiiro s fub gravi teneri eafdem facuitaves nomaliter:
dare y guam geminis bifce adieitis conditionibus 'y widelices!
unice i) diem conacflionis , @ non permifcendarum e
rum, LueZo i Medicos, y: Confeilores (e dirige exprelflay
mente tambientelte: mandato, « wiiny ik wiEnites G alde

16 Ni s¢ que pueda fer mas que efugio ‘el decir,
que paralosque fe difpenfa por la Bula , no fon los
Difpenfantes el Medico Corporal , y del Efpiritu , fino
merameate Declarantes , porque quien difpenfa es el
Rapa. Y que porefta razon, i los ‘que fufraga la Bu-
la] no‘eftaran obligados los Declarantes 3 imponerles
el ‘precépro’ configuientemente ; ni aquellos a‘obfért
ﬁafﬂ: ;f'jinrqﬁa&--foitr fer dirige el precepto 4 los Difl
penfantes ; -que {on los @bifpb-k?j, en los’ Ferritoriosy

& : H“E

-
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que no hay Bula. Efte cfugio digo, que nocabe. Lo
gime_tﬂ,, porque aunque fea cicrto , que el Medico
Corporal no es nmas que Declarante , de que ¢l cafo
necefsita de la Difpenfa , no lo es del Confefior ¢n
los Seculares , y del Prelado en los Religiofos ;pues
cllos realmente {fon los comcedentes facultaten , O Dif-
p:nﬁgtcs'ﬁata los que tienen Bula por privilegio del
Papa. Si efta no huviera {ido la voluntad expreffa del
Pontifice , no diria que concuiriefle el juicio del Mc-
dico Efpiritnal con €] "del Cuerpo : pues ¢l atioluto
‘eonocimiento , & confejo , perteneciente 3 la necefsi-
dad por la dolencia , folo al Medico Corporal perte -
nece 5 no al del Efpiritu. Con que i folamente obra-
fe la anterior Difpen{a-del Papa , mediante conocimiena
to:de la neceisidad , era fumameate fnpeifluo el juicio
del Qonfeflor g baftando ¢l del Medico. No, quicre,
pues 5 eflo el Papa, fino ?uc pide ¢l conocimiento del
Medico, 'para que el Prelado;, ¢ Confeflor, i quien
el.Papa por la Buladelega , conceda la Difpenfa,
.19 Pero no fea efto:Sea enhorabucna ¢l Papa quien
immediatamente difpenfapor la Bula, Rcfpﬂndcjo (e
gundp ,l.que. {abemos , queel Papa difpenia baxo eftas
mwil{mas: circunitancias , como citandof¢ a si ifimo , di-
€€, que lo hizo en Roma , y que alsi lo han hecho
los: anteceflores Pontifices. Sicut alias hic. Rome 5 ac Nos
ipfi hoe anno urgentibus. canfis. difpenfantes 5 exprefe prafs
eripfimus. Ni poara replicarfe,, que haya de eftir mas.
mdulgente fu Sapntidad , difpenfando porla Buls, que
difpenfando por si immedidtamente en Roma 5 quans,
do dice fu Santidad, que eftd perfuadido d quefi dif<
penfafle de otre. modo o daria efirechacucnta delante del
Fuez Divino,-Porgue fi efto juzga quando hay nrgentes
cafas 5 difperfandpimmediatamente , no es preflumia
ble, que difpenfe de otro modo gquando difpenia por
la Bu'a: siguefe, que aunduedos dosMedicos (ean {0
lamente Declarantes, eftan obligados fub gravia declas
rar Ja Difpenfa , como lamanda, y comoladael Pon.
tifice: pucs efle no.tiene oua lengua immediata para
can.dos Difpenfados s aunque tengan Bula ,quela de
- Jos Medices del Efpiritu , y del Cuerpo,”  — Si-
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18. Siguefe detodo , que ei precepto primario , que:
contienen los Breves , y para que {e dirigen, compre-
hende a todos los Ficles Chrftisnos, fin exceptuar nine
guno 5 y que los otros dos preceptos d los Prelados,
y Dilpenfantes , fon inftrumentales , como precilos pa=
ra cumplimiento del principal precepto’ , que inclu-
yen los Breves. - CAaineg
y ' Y A |

3 §- IV. ' 1%
w9 g \Pondrife , que los Breves fe &irigcr) i fo-
O lo los Preladoes , 6 Difpenfantes : luego
i eltos folo fe dirige lo preceptivo, no i los Difpea~
fados. La prueba conflifte en queiellosfe remite ,con:
ellos hablan , y aellos les’ dice ; que impongan el pre=
cepto. - | a0 2
20 Refpondo, que fe dirige a los Prelados dere-
chamente , para que zelen, potifiquen, y hagan ob~
fervar la Ley incluida en los Breves -, como Paltores
particulares, y como Subalternos de la Santa Sede, Y
para que , quando difpenfen ; difpenfen avifando de las
itmouczitas circunftancias. Pero el precepto formal , 'y,
adequado 4 que fe terminan los Breves ,{e dirige a los’
Difpenfados s porque eftos fon el fugeto motivo para
el precepto; y porque la referma en la relajacion de
fu ayano es ¢l fin unice a que fe termina eita Ley,
que es el alma de los Breves. Confirmolo conda mif<
ma veluntad Pontificia baftante clara enellos. ;
21 El Papamanda, que i todos lo hagan{aberlos:
Obifpos : Omnibus notum faciatis , @ anuntietis : lnego.
qaiére , que todos fepan la Ley preceptiva. El mifmo
Papa quierg, y expreflamente manda, queatodos, fin
excepruar i nadie, fe les difpenfe,baxo eftascircunis
tancias, y que i ningano de uno, y otro {exo,feles
difpenle (n cllas : Ab ommibus nemine excepto’ : ¢ fingu<
lis utriafque [fexus fidelibas , @, Luego quiete , y man=
da el Papa, que todos los Ficles{epan, que {olo ba=i
%o cfte precepto fe les ha de fufragar con la_-_-Difp}nm
. ’ i ; A w gy :_I%';
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Tas.y que fiendo noticiofos de cfta Ley Pontificia , que<
den -&lggtfm a.ella baxo pecado grave.

_~'-§1:;-J'Pcr£gadqlu;._. Dice el Pontifice en {u primer Bre-,
ve d los O ifpos 4 que: bagan notorio alos Fieles , que &
ninguno [ le ha deconceder en.adelante Difpenta , {in eltas
circunftancias 3y que ni deban pediria arrogantemente,
ni tomarfela por simifmos. Quando los Obifpos anun-
cian, 6 notifican efto, nodifpenfan, fino que folamens
te amu_ncﬂ_an » yavifan. Con que fiefte avilo tan encar-
gado por el Papa, no ha de fer fumamente {uperfluo , {e
figue con toda csL‘;idad sque el avifo {e dirige 3 {ola<
mente intimarles®a obligacion de efte precepto, para
que no ignorandolo los Fieles , fepan., que defpues,
quaado | e%ue el cafo de necefsitar de Difpenfa , cftda
obligados baxo precepto grave , por la ley del Breve,
- 4 obiervarlo con las circunitancias, que anteslesticnca

notificado, ' |

23 Si el Papa quifiede, lo que {e pretende que quiea
ra el P?q » o mandaria, que primero {e notificafle , y
amoneftalfe la ley univerfal con eftas circunftancias,
para quefe fepaque defpues a ninguno {e le difpcefa-

1i {ino baxo ¢l milmo precepto. Porque era muy fu-

Rgrﬂua la notificacion anterior , {upueflo que no les

avia de obligar el precepro fin laimpoficion expreffa

delPrelado altiempo de cf:arlc la Difpenfa. £i al mifmo
ticmpo que el Prelado difpenfa , fucfle la mente del

Papa,que precilamente obligaife con ¢l precepto, fin
‘obligacion anterior , aunque tuvie(flen la noticia, no
havia necefsidad de noticia anterior , ni publicacion;
fupuefto que nadie puede difpenfarfca si mifimo ( fucra
- de caufa gravifsima ) {ino que precifamente la hade pe-

dir al Difpenfante.. :

24 Luego queriendo el Pava , y mandandolo , que
antesde llegar el cafo dela Difpenfa, fcpan va notoria-
mente todos los Fieles que hay efte precepto, y que 4 to-
dos les obliga sfe figue , que quiere el Papa , que con
folala noticia , 0 puTﬂi acion delos Breves , eften obli-
gados fub gravilos Fi:?:s;i efte precepro,en virtud pre-
cifa,y obedencial dela yd anteriormente publicada ey,

‘ ~-’~ ; ‘[_). o), hD;E"I
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- 2¢  Dirife acafo , que en cchfcri‘c{)w al [efior Arzoa
zobifpo de Valencia, dice fuSantidad , que havia‘man<
dado en fus anteriores Breves 4 los Obifpos ;y fusDe-
legados , que a nadie difpenfaffen fin eftas circunftan<
cias : Precipimus autem Epifcopis corumgue Dck‘;g:dtﬁ S Ur e~
mini vefcendi carnibus , @ c. Luego los Breves fe dirigen 2
{oloslos Obifpos, y demisPrelados, y fu precepto{o<
lamente comprehende d eftos , para queafsidifpenfen,

36 Refpondo ,que nofe infiere tal , eftando tan cla-
#o el Pontifice en los Bréves anceriores,y en el ultimo,
Lo que fe infiere es,y lo que fu Santidad dice en efta,'
y femejantes claufulas] es, que teniendo s como tienen
facultad los Obiflpos para difpenfar ,la qualno les quita
el Papa, quedaria la duda, fiel Papa expreffamenteno’
- les mandaffe , que no difpenfaflen , fino'es baxo eftas
condiciones, para que acafo los Obifpos-, y fus Dele.
gados difpenfaffen {in ellas 5 en todos los cafos ; que
ellos por si huvieflen de dar eftas Difpenfas. Porque
';umcgu: el Papa , hablando con los Fieles 5 les impufieffe
. efta ley fobre el Ayuno , acafo los Prelados, fabiendo
que tienen autoridad para difpenfar porsi ,fobre efte
precepto’, fegun las urgencias , fe juzgarian excloidos
de efte nuevo precepto para diar Ja Difpenfa 5 como
que teniendo facultad propria , eftaba a fu arbitrio el
ddr como quifieflen la Difpenfa. _ |

27 Pero como {aSantidad no quiere efto,fino'que
obferve la ley , y fe deftruya la univerfal rélaxacion,
precavio todo efugic , mandando alos Prelados’, que tam-
poco cllos dilpenfen , quando difpenfen , de otro mdﬁ{
que como fu Santidad quiere , vy difpenfa. Efte es el obio,
y literal fentido de aquellas claufulas. B L

28 Refponderafe acafo ,que no eftd claro , yrex-
preflo en los Breves el que efte preceptofe dirija dere-
chamente a los Difpen{ados : luego haviendo duda,
{e dcbe interpretar i lo favorable. Refpondefe , que no
hay tal duda, fino que fea commenticia, y voluntaria,
fino que eftin con toda la claridad que fe pra&ica en
femcjantes letras., Acafo porefta, y femejantes répli-
€as , dicefu Santidad , que han_{ido las réf}licasf',_;fyédu".

a1y ] " . das,
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das y cabilaciones 5 pues atendido el fin de Ta'ley en los
Breves , cfta el precepto rigorofo a todos los Rieles, con
todas las precifas calidades. |

DI BEII ST I
'DUDA TERCERA.
SI OBLIGA BAXO PRECEPTO
- .grave a los Obifpos la publi-_
cacion de eftos Breves
Apoftolicos.

Y ol ¥ Apie de quantos lean efte Efcrito, podrd
prefumir , que en la duda prefente fea
: | mi intento enfefar, ni aun acordarles 4
-los Prelados lo que deben ‘hacer. Porque a masde que,
ni mi poquedad ,y fumifsion lo intentan , ni {u caraéter,
y doctrina lo necefsitan | esconftante, que la fituacion
en quelos colocodalglefia | afsi como losextrahe de
la necefsidad de avifos de efta clafie , les impufo en {u
corazon una {efial viva, con que continuamente eftin
zelando fobre fus Obejas, S con evidencia, aun entre
loscelages de efte retiro la publicacicn,y obfervancia
" de algunbs:de que ,aunque no’'lo {epa , debo inferie
lo mi{moy fru:fpcgio de todos. Es {in embargg’precifo
el proponerla , y refolverla | para fatisfacer 4'las vocin-
glerias delvalgo poco mortificade. No es'folamen‘e ne.
ceffario el que los Qbifpos hagan lo que deben : Es
precifo tambien , que fepan todos que tienéh obligacion
grave dehacerlo los' Obifpos. ¥ que fi ‘acalo molcftan
con ¢l Editto,y con la Comminatoria, es. porque peca-
* D2 - Iian

(%]
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rian gravementé concl defedto, Fuertelaftima feria, que
una printera Rignidad de Jaiglefia sllenode afios, yde
virtrudes , precifado i una ‘Fidi';inculfpablc-_;-y abftrahida;
en perenne lucha con fuhombre inferior , para el exem-
Piﬂ "l.}?' fﬁfpgaﬂg ﬂﬂ fl.l Dignidﬂd s Caygﬂt tn %m,
rave , yefcandalofo, por're{fpe@o quizis 4 las a‘bﬂ_g_
és murmuraciones de fusEeligrefes. Efto es rpmg.@ ue
lo fepan todos s puesifabierdolo todos, acafo, fe ;gn-
dalizaran , {i enquentran contemplaciones en {u Qbifpo,
los mi{mos ; que no fabiendolo, murmurarian, (i fu ©bif-
po les publica las leves , y obliga a la obfervancia. Efte
es ¢l motivo , yreftaes la alma de eftaduda 3y dela de-

Clma. :

i
- - i L

e ie T

2 UE les obligue.i los Obilpos baxo precepto
Q grave ¢l hacer publicar Ja ley , que inclayen
eftas Lerras Apoftolicas , parece que no
puede dudarfe, (in. dadar primero; 'que en matéria gra-
ve ,perreneciepte 4 difciplina Eclefiaftica , eftan obligas
dos los Obifpos i obedecer al Papa , quando derecha-
mente les manda, 3 los Obifposy Efta duda nadie podra -
ponerla , fin-olvidaile,del juramento sque hace el ObifC
o enfuConfagracion,ydela obligacion ; que como
ﬁ‘bdi“?" del Papa ,tiene d¢ obedecerle yen quanto como
Pontifice le mande. © 5 55 b o0 |16 Sh DADIGOUBEAEI
.. 3. Supueflo efto, es cierto que les precifa la dicha
obligacion. Lo, primerp , porque la principal razon!dée
dirigir los Breves, quelfe expiden -para, rodaslaiglefid
a-los Obifpos, ¢s paraique eftos hagan faber laley~ .26
precepsos ,.que el Papa impone en dichos Breves. De
otromodo era incongruo remitira los Obifpos derecha-
mﬂnté las Letras A Pﬂﬁ{)licas 3 por lo que ¢s ra&ica d:
JaSanta Sede, el remitir , v,dirigir a los Obi{pos {us Le-
tras , quando cftas comprehenden itoda la Iglefia’;coz
mo confta de lasinflertas en el Derecho, y:de quantas
afsif¢ han expedido, Con que fi losObifpos.én mareria

s QL gla-

b ol -



DupA TERCERAFT T 29
grave ,y tan eflencial , y propria de {u minifterie , no
- pradtican la publicacion ,como el Papa lo difpone , que-
da finefedtolo quela Silla Apoftolicas manda, y la Ca-
tholica iglefia, fin la voz de {u Paftor Supremo.
+4 . Lo fegundo , porque en materia de difciplina
Ecleliaftica, ly correccion de abufos, igual obligacion
tiene el Obifpo ‘en fu Diocefi, que el Papa en toda la
iglefia. ElPapa’; juzga comé obligacion propria de¢ {u
Dignidad ,tal , que de otro modo dari quenta eftrecha
en ¢l Tribunal de Dios ,el mandar quefe ol ferve ¢l Ayu-
nobaxo efta:-ley ; juzga lo contrario , por cerrapcion,
abufo , yvelaxacion perniciofa enla difciplina Eclefiafti-
' €a,por motivo de burla ¢nlos Hereges ,y dedolor, y
lagrimas-en fu Santidad ;¥ tedos los buenos Catholi-
cosiypordefdoro de la Cathelica Religion ; por detri-
mento de la Gloriade nueftro’Dios ; por jufto metivo de
las calamidades s que padece la Chriftiandad. Todo ef-
to confra enfu primer Breve, efyecialmente defdc boc
defpeciui babito 5 hafta thludant , & exultent, Luego lo mif3
mo deben fuzgar'los Obifpos, ¥ afsi como por la obli-
cion de la Dignidad Papal, y por la exiftencia fatal,y,
amentable de ¢ftos motives, expide [u Santidad ¢l re-
medio porjuzgarlo obligacien infeparable de fu oficio,
del mifmo modo les obliga & les Obifpos , aunque no
lo mandaffe "¢l Papa ; porque {on Pafioresde la Iglefia
or derecho Divino ', 4 fin de quitar aquellos dcteftas
_bies motivos , en cumplimiento de la obligacion de fu
Prelacia.
' ¢ " Lo'tercero, porque no publicandolo los Obifpos,
y wo hacitndolo "obfervar , {e contradice con la inac-
cion A laexhortacion’; ruego , intencion , y mandato-de
fu Santidad ,y en'nateria de Difciplina Eclefiallica di-
rigida derechamente 3 los Obifpos: fobre cuya mareria
nincun Cathelico dudo hafta aora ,que deba fer obede-
cido el Papa , {in que fea abiertamente emanciparfe de
la obediencia ala $illa Apoftolica.
6 Bs,a mas de efto, enervar laPoteftad Pontificia,
vy hacerlainfruéoola, y aun no s¢ f1 diga, defpreciable,
la omifsion de ‘publicar-fus Leyes emendativas de cora
he Iup-
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rupcion de coftumbres en la UniverfalIgle(ias ciyamas
teria es la masSagrada, y neceflaria , delpues dela per<
teneciente 4 Sacramentos. Pues (i en laiglefia no fe corri<
gen los abufos, y -malas coftumbres , que dan fomento
a los Hereges, y lagrimas 2 los Cathollcos , fe deftrua
ye la armoma myltica de efte Santifsimo Cuerpo , (e
amortigua la Ley , y bacila triftemente la charidad. - ¢
7 Lo quarto, porquecs dirunfomento fuerce 4 1a
Heregia , el ver al Paftor Univerfal de laiglefia confeffar,
y publicar , que es 1a obligacion principal de [u Oficio,
y de todos dos Prelados : ¢l oirle dolerfe con lagrimas:
el notarlo tan ardientementeeficaz en el remedio ,jpues
pocos negocios fe han vilto tan repetidamente manda-
dos, ni pocas Letras tan exprefsivas ,y eficaces: clle
en los Breves el mandato exprello i los Obifposs: el fa-
ber , que eltos fon Pontifices en fus Diocefis , con las
mi{mas obligaciones, que el Papa; y notar, ver,y oba
{ervar al milmo tiempo, que ni los Obifpos obedecen,
pues no notifican , ni eftdn dcordes con el Santifsimo,
pues nada hacen, ni nada remedian, de lo queel Pon2
tifice eficacifsimamente quiere , y manda que fe reme=
dic , y que (e publique. Efta di(cordia en materia. tan
grave , y perteneciente 4 toda la Iglefia, no puede de=
xar de fer un texto, que {erviriade mucho apoyo 2 los
defobedicntes i -la Santa Silla ; pues es cierto, quefe-
mejante difcordia causo horror al GranPadre de la Igle<

fia San Bafilio. Et guod maxime borrendum eff,decia  re< -

peri  ipfos Ecclefie prefeilos in tanta inter [¢ [ententic,
ac diverfitate opinionis confituti. ( Proem. de Fud. Dei.)
8 Lo quinto, porque la inaccion Epilcopal ; en orden &
la publicacion . y obfervancia, es dir algun fundamen<
to i los cabilofes, y capeciafos , que exprefla el Papa ; para
mapcenerle en la errada opinion 'de que no fon precep<
tivos , ni obligan eltas Leyes Pontificias ; y para que
quizas todavia formen opinion de que nada nbfi'ga- el pres
cepto del Papa, tan repetido en fus Lereas Apoftolicas,
Cuya puerta abicrea;es un formidable paffe andado ya,
para periclitar , 0 bambancar Ia obediencia a la Santa
Sede, Ninguna heregia comenzo por la sgramcguiiu;
: ‘a
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al Papa , fiempre comenzo por difsimulos defobediena
ciales , paleados con la mafcara de opiniones. Con que
nadie puede dudar ;, que f¢ hacian refponfables a Dios
los Obilpos , para tanto , 'y grave pecado , (i con {u
inaccion miniftrafien. {emejante motivo.. :

-

o 1 g

e Uien, pues, {obre efto, que hemosinfinua-
Q do , podra negar , queobliza la publicas
cion , y.obfervancia a los Preiados, leyen-
doenlos BrevesPontificios eftas , y femejantes clautu-
las & Ea proptér quemadmodum. quibus curis,(olicitudinibas,
€& angoribus urgeamur:, cumn fraternitatibus veflris com.
municamus 3 ita facere Bon poffumus , quin pro iniunéto
Nobis- Supremo Sacrofanti Apoflolatus of ficio , & arden-
tifsimum fraternitatum vefirarum zelum ad opartunum bis
e malis adhibendum remediam excitemus 5 & ad congruen—
tes buinfmodi abufibus penitus extirpandisleges prefcriben-
@das. meditemur.  En otra parte : Debitum igitur Paterne
ariufcniufque veflrum [edulitatis. , O charitatis officivm
juzeiipofulat , ut omnibus notum faciatis , dr annuntictis,
En otro lugat i §i fecus fieret 5 Nos perfuafum babemus,
difirictam Supremo Divine Jadict redditum ivivationem , ita
confeientiam uniufcuinfgue veflrum onerandam effe duci-.

miis. - -

10 Enel fegundo Breve : Quadragefimale prajertim
feinniunn: : 1 2 ab bodierna iciumatium corruptela windicare,
& in prifiinam quantum | benedicente Domino , fieri pofsit,
obfe: vantiam revocare cupientes : . s EXimium fraternitatum
veftrarum zelum exciianauwm curavimus , ut ndlaborarve flr-
deret s ,'ne bac in parte, O optatsm Apofiolice nofire fo-
licitudinis angovibus , levamen . & [alutare abolende [a-
cratifsimi feimnij corruptele remedium decfet , @, En otro
lugar : Ea propter fraternitates veflras rogamus , atgue in
Domino abj{wamm, ut Populos veflra cure commiffos ad
tam cpportunam [anandis valperibus 5 quibus per bumanam

infirmitatem quijque fauciatur , Sanliifsimi jeiunij remes
A : dium



32 S1 OBLIGA BAXO PRECEPTO 5, &Ci
dium alacriter adbibendum cobortantes; [edulo ac Patern®.
moneatis 5 rem agi won quidem exiguam 'y [ed longe:gravifsis
mam ( notele ) de obfervando y fubfinendoque jeiunio ;& ¢y
En otra parte al Sedor Arzobifpo de Valencia,; yenefte
a todos los demas: OQbifpos: Pro tua [pedlatifsima vigi=
lantia Gregi tuo indicendum iubeto. Eftas ultimas palabras
fe v¢, que fon mandate expreldo , y gravilsimos; pues
en ellas dice el Papa ; que hagan publicar efta Ley en
{us Dioceflis, con todas las folemnidades que fe pueda.
 Efo fignifica en los Decreros , y Leyes €l vetbo indico:
denunctar, O publicar folemnemente. G ®

1r Dudo que haya quien opine lo contrario ; pero-
{i lo huviede , le ruego me mucltre Bula, Breve ,2 otra;
Letra Pontificia de las que mas obligue fu publicacion,
y oblervancia , que exceda en {aus claufulas exhortato=
rias, y mandantes alas que aqui havemos apuntado. Ello.
es, que otras (e podran moftrar cummina;urias, 0 anal
tematizantes, por recacrfobre calpa, hotra inobedien-
‘cia , que hafta aqui no tenemos 3 pero fuera de efte
cafo, tienen las claufulas infinuadas todo quanto cabe
en exortacion , y mandato , ¥ aun comminacion pre=.
fumptiva al Tribunal Divino, con gravamen exprello en
la conciencia. Como podra; pues, dexar de Qbligar.en
conciencia fu publicacion a los Obifpos:2

§. IV.

12 Udiera acafo replicarfe ; que hay "cafos en

que no obligala publicacion 3 v. gr.quan

do hay motivos para repreientar , 0 quando hay una

grave duda , que no pudiendo facilmente defatarle, es

precifo recurric al Legislador , para que declare , O fa-

cilite. Can que (i cfto huviede ennueftros Breves , no
obliga, ni infta defde luego el publicarlos,

13 Refpondo primero , admitiendo la razon delare-
plica, aunque en lamateria prefente en que el Papa obra
como Paftor Univerfal de la Iglefia, en materia de cof=
tumbres , [eria tener por muy trepmula la Luz del E.f‘if-.

-
-
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ritw Santo, y al Papa por poco Dolto en smateria de
taota confequencia , creer que eltuvieile diminuto , 'y
confufo, que necefsitafle de reprefentaciones , nirefpuel-
tas, Sin embargo , pues, de que eltole admita,no hay
lugar ¢n nuefltro cafo. Lo primero , porque ya {e ha
prezuntado 3 fuSantdad , quanto razonablemente (e pu-
diera dudar , y aun mas ; pues llega ya el Papa i dar-
fe por fentido de que tanto fe dude. Y io fegundo , por-
que en la sepeticion de cinco Letras Apoftolicas , y de
ellas Jas dos en forma de Breve, fe quita toda evafion,
y efugio, para que nofea voluntag de la Silla Apolto-
lica, que {e obedezca el precepto,. y que fe notifiquen
Jas Leyes : pues fiempre que el Poncifice habla de efte
modo , no debe haver replica para la obediencia : Bre-
vi Pontificio 5 per viam flabilimenti y fen Legis procedenti,
omnino parendum eff, Alsi fe deducedel cap. Si Papade
Privil, in 6. Clem. y lo tiene declarado la Rota ¢oram
Cavalier & coram Muto.Y lo ticne Scarfanto in decif, 37.

14 ¥ refpondo lofegundo , que larazon delarepli-
€a fe entiende , y tiene lugar en las Bualas parriculares,
O otras Letrasgraciolas, o odiofas acercade Prebendas,
O otras materias de menos confideracion s perode nin
gun modo en las que pertenccen 4 dilciplicade la lgle-
fia Univerfal , y corréccion de malas coftumbres. En cltas
decide el Papa con autoridad inconteltable , delegada de
Jefu-Chrifto , por lo que debe {er obedecido fin- tara
danza.

.. 35  Ni pueda dudarle fobre que las voces d¢l Papa
no explican baftantemente mandato i los Obifpos , en
virtud del qual pueda inducirlesla obligacion de hacer-
lo obfervar , y publicarlo ; porque eftin las voces con
toda la eficacia de mandato, fegun el eftilo de lasiila
Apoftolica en (emejantes, Letras.' Las palabrasde (u ~ana
tidad : Fraternitates veftras rogamus , atquein Domino obs
Jecramus , fon exhort® reverencial, en todo {emejanges
a las que en la Clementina 1.de Textib. dicen Reges , &
Principesin Domino exhortamar , las quales, afsi la Glaifa,
como ¢l Panormitano in C. Cangnam Ratuta , Fagnana,
.y ottos, unanimente din por obligatorias a,bg;u‘piica.,



.34 S1{ OBLIGA BAXO PRECEPTO ; &C, ,
do grave. Efta es maxima cicsta, y es neceffaria ; pues
hablando ¢) Papa con ferrejantes Perfonagés , efpecial.
mente con Obilpos, el exhorto en Dios, debe copfli-
tuir todo el rigor ‘de mandato. Por eflo lo llaman los
Canoniltas confilium reverentice ; pero con toda razonde
precepto fub gravi. Can. Quisauntem , diff. 10.arg. C. Ad
Avref. Gloff, 18. conf. de Atate , O qualitate preficiend.
¢ C. Matheus 23. de Simonia. aal
16 Ultimamente , fe ve la vigilancia , cuidado , y
mente de la Silla Apoftolica , y que quiere , que los
Prelados, {in efugio , mora, nitergiverfacion publiquen,
y hagan obfervar en fus Diocelis la ley de losBreves,
en la expedicion de fu nueva Carta Circular a todos los
Prelados de la Iglefia , dada en Caftel Gandolfo a re.
de Junio de 1745. En ella, recopilando todes los Bre-
ves , yl repitiendo a los Obifpos f{u nbﬁgaac'ion , y em=
pleo, es dice que, por fiacalo,a caufa de haver muer-
to el Arzobifpo de Santiago , i pocos dias defpues de
dada la relpucfta del Pontifice , nofe puado di’vufgala bafl-
‘tante, nillegar ) noticiade fodoslos Preladosdicha refs
puelta: Por tanto, les elcrive aora efta nueva Carta ,in-
troduciendo en ella a la letra la mifma refpuefta dada al
Compoftelano, Pero ovgale el para que : Ut gue difci-
plina veflris in Digesfibus tenenda fit , plane cognofcatis,
ac me vos deterreant ( notele ) ‘difficultater , fi qué a caps
tiofis bominibus concitentur, ERE Tola claufula ¢Rd ¢ar-
gandﬂ de pecado mortal de inobediencia a la SantaSe-
e . y de falta de cumplimiento de obligacion en mate-
ria grave 4 todos los Prelados , fi defde luego nv hacen
obfervar el precepto de los Breves, . = = ¢

SV

7 I podra reponetfe coritra nofotros , el que tie-

4 nen arbiirio los Obifpos para no pnblicar,
o no hacer obfegvar defde luego las LerrasPontificias en
‘muchas ocafiones, como de hecholo hacen, en virtud
de las Conftituciones de Alexandro i1, Cap. Si guando
. de

LoJL 4l s )]
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de Refeript. y Cap. Cum tencamur de Prebeadis, Digo, que
no deberd oponerfe ; porque en virtud de los dichos
Capitulos del Derecho , folamente podrin hacerlo ,y
lo han praéticado en Bulas , cuya narrativa eff¢ muy
obfcura , 6 defe@uofa : O quando es Breve Preben.
daticio , en los que puede haver algun gravifsimo in-
conveniente , © dafo a tercero por {u pra&ica. Pero
nada de clto tenemos en las prefentes Letras.

18 No lo fegundo, porque no {on dirigidas 3 Be-
neficio , ni Prebenda particular, fino que fonde Dif.
ciplina , y dirifidas i toda la Iglefia : renovantes, y
reftablecientes de un precepro de laiglefia , relaxado,
y defcaecido. No lo primero , porque a mas de eftir
ciara la voluntad del Papa, y {unarrativabaftante ex-
'frcﬂ"a , fe hareexpreflado, y declarado fumamente en
a ratificacion de cinco Breves , v Reefcriptos. Con
lo qual no hay arbitrjo yd , que fe funde en el cap.
Si guando. Por otra parte, cnlos expreflados Capitu.
los, dexa arbitrio el Papa , fegun fe nota enellos , fo-
lo para que, fi hay grave inconveniente , no fe prac-
tique luego, fino que fe le reprefente primero 4 por
fi acafo i {a Santidad fe le havia informado anres fi-
nieftramente : Quod prava nobis fuerit infinuatione fuggef~
Tum. :

19 Nada tampoco de efto hay ennueltro afump-
0. Y3 porque i {u Santidad f{ele ha preguntado una,
-y muchas veces , y fiempre ha refpondido conforme
a la idea expreffada en el primer Breve , decretando
de parte de la mejor ebfervancia del-precepto , con-
tra las hoftilidades con que la relaxacion le tiene cafi

demolido , como ya en otro tiecmpo fe quexd el Pas
pa Alexandro VIL efcriviendo 4 un Capitulo General
de la Sagrada Religion de Predicadares, 3 fin de que
{us Theologos trabajaffen en ‘cauterizar laslicenciofas,
y laxas opinicnes , que {e introducian contra la ob-
‘{fervancia de los precepros de la iglefia. Y ya, porque
los primeros Breves Pontificios , no han {ido fugeridos
por nadie , fino que antes bien han fido por muchos
afios premeditados por {u Santidad, y confulrada " con.
- 3 Clle
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ferida , y refuelta (u materia por Varones de piadofs, -
y 1 P P ’
y excelente dodlrina. NP N

20 A mas , que {egun ‘el Cap. Pafboralis,de Fide Inf-
trumentorum -, es la inftruccion principal, que diel Pa.
pa Inocencio 111 a los Obifpos , para que pra&tiquen , 6
no ‘'delde lnego ias Bulas Pontificias, el que fe arienda
fi. ¢ oponen , 6 no al derecho comun ; fi fon , 6 no
confonantes A efte derecho, Si diffuenan, dice , al De=
recho Comun, no las obferveis delde Inego ; fino cen-
{ultarlas, y dar quenta al Papa : Pero i fon conformes
al Derecho, que fe obferven al punto ; pues entonces
tienen la fuerza del Derecho, 3 mas de la que les di
el mandato del Pont:fice. Elto prefcrive el Derecho. Con
que fiendo ¢l mardata delos Breves, no folamente con-
forme al Derecho Comun , fino que e€s renovacicn de
un grave precepto de ld Ig'efia , desfigurado por la ma-
la coftumbre, {e figue , que en nada dexa arbitrio 2 los
Obifpos el Derecho , para que‘defde luego no hayan
de publicarios, y obedecerlos. Porque ninguno de los
Capitulos Cum teneamur , ni Si quando , que fon los ar~
%itralcs en eftamateria, {ufragan para el cafo de pueftros

reves. - | L bine 88w ki)

.. 21 Pero aun {innada detodo effo, EI fer materia
de difciplina Eclefiaftica, y en orden i un precepto gra-
ve , el eftdr madura, yferiamente conlultadad Theolo-
gos , y aun con Sagrados T;ri.'o}malcs » ¥ mandada publi-
car ,y obfervar conla: repiticion de¢ tinco Letras Apof-
tolicas , el fer ley impucefla atodalalgleha, junto con -
los lamentables.juftos motivos, que exprefla el Rapa ,fa.
can i eftosBrevesde rodo arbitrio ,ni efugio para fu
prompta publicacion , y obfervancia , como no puede
ignorar ‘ningun do&o en el Sagrade Derecho. Pues fi
en {emejantes circunftancias tn':rieiTen entrada las deten-
ciones ;y suplicas ', jamis jpodrian nuefiros Theologas
Efpafioles defender contra los Eftrangeros , que defde
Recaredo primero hafta oy, nofe havia. dexado de ddr
-prompto , y efetivo cumplimiento a las Bulas. Apofto-
licas , pertenecientes A difciplina Ecleliattica, y ad meo-
es ,contra loque dolofamente nos imponen , de queen

Ef.

"B
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Efpafia fe detienen las Bulas, fe apela, fe reprefenta , y
queal cabo, cortra laveluntad Pontificia | no fe obe-

cén. Confundiendoen effo, maliciofamente , las de-
tenciones, y examen , delas Bulas particulares Preven-
daticias , 8 Privilegiales ; yde clte genero, conlasLe-
ﬁislaﬁuas , Dileiplinales , y: de Deliina , que jamis (e

an detenido ,ni dexado de obfervaife con la mayor
"~ 22 Ni podrd tampoco oponerf¢ , que podrin los.
Prelodos emirir fin’ culpa la publicaciony, por quanto
_ pueden temer que no fe figa ¢l efedlo , {ino que (in no-
vedad favorablealguna profeguirdnilos Theologos, opi-
nando ‘a favor de lalibertad 1obre el Ayuno ,y el Pucblo
por cfte afylo enf{u inobfervancia. -

23 Nadebera opoperfe ¢fto, digo , porque ¢sargu-
mento dctE%E‘Iei;?{r i:fhahi'c'rfté"inﬁi:cja}:ﬁfg*i md-usgimsm
Prelados Ecleffafticos. Esla'razan, porque era ponerfe
los Obifpos de parte de larelaxacion, y de Ja inove-
diencia, ann antes que los cabilofos. No folo efto, era:
tambien moftrarles el camino, de la inovediencia .y de
la iniquidad , los mifmos , quedeben poner fu vida con-
tra la iniquidad , y la inovediencia. Deben losPrelados
bacetJo qué deben ; que devefto’les’ peditd DI quen-
ta. Y {i defpues los Capciofos proiiguen en {fi opinion,
deberan caltigarlos , fin tenerles miedo; pues efto mif-
mo lesmanda el Papa : 4¢ ine vos deterreant difficiltates,
Jrqua acapeiofis bominibus eoncitentur. Y - con‘eito mifme,

han amenazado muchos Obifpos en fus Bdig~
tos, como fe ve enel del flultrifsimos '
de Vvalencia, YIDOIMNOT ¢
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LIS DI HETHEIE E2055830

SI OBLIGA A TODO FIEL
Chriftiano la ley impuefta en’ los

Breves , baxo pecado grave , {in em-
bargo de que hafta aqui fe
haya practicado lo con-

trarso. |

§ ik

1l AS tradicciones Apoftolicas obfervadas en
I los primeros Siglos delaiglefia en orden
al Ayuno; lo que tienen E‘ﬁ‘.ritu los Santos
Padres ;loque confta de Synados , y Concilios, s, que
elte precepro fe obfervaba en la Iglefia , como oy le
-manda el Pontifice, y aun en algunos tiempos mucho
mas rigido. Aunla mezcla de pefcados comiendo hue-
vos , la concedid mi Gran Padre $an Gregorio para In-
glaterra, preguntado deSan Aguftin {u Apoftol , fola-
mente para aperencia de los.actualimente enfermos, &
mapetentes:: .Efus pifcium: , dice , pevmittatur ad infirmi-
tatis [alatinm , now ubdnxurie pariat incendium (in cap. Des
nigue , diftinc. 4.3 Sigueles qlu{: la pra&ica ,que haya haa
vido haffa aqui. (obre no haver {ido inconcufa , ni pa-
cifica; oues muchos han defendido , y praéticado lo
contrario , es(olamente una permifsion razonable, fund
dada enla probabilidad : y que cfta practicada pgnﬁﬁ-
. _D['.I! !
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fion, queda abolida,ytratada como relaxacion 5 y abu-
Jo , porque {u Santidad manda lo contrario.

2 Eftoes tan.cierto.que aunque no fuelle permif-
fion moralmente probable , d.abufo permitido , fino que
fucfle eftablecimiento inftituido alsi al principio , y

ue por la variacion de los tiempos, O coftumbres , y
ﬂi'fﬁtfntt._ eftado de {u obfervancia, nccefsiraflelaSilla

. Apoftolica demudar, 6 reformar el eftablecimiento con
ley nueva ;. nadie puede negarle al Pontifice la jurifdic-
cion , y poteftad legislativa para formar nuevas leyes,
y conltituciones, concernientes i la- reforma de las cof-
tumbies, falud delas Almas , y mejor difciplina de la
Iglefia, Efta no esopinion, {ino dogma obfervado por
todosles Catholicos , porque {u poteftad es immedia--
tamente dada por Jelu-Chuilto para el apaciento de to-
dos los Ficles , en el Pafee aves meas, y confta en muchos,
y expreflos lugares del Derecho Canonico ; v.gr.in d..

_ cap. Solite 6. de Maioritat. Q" obed.. ; |
3 Confignientemente a efto, ningun Catholico puea
de exhonerarnos. de obligacion. precifa 4 obedecéro,.
fiempre que nosmande en lemejantes materias, Sigue-
fe infaltablemente, que ; aunque fea por lo que fuere,
hafta aqui e haya pra&icado el Ayuno de otro medo en
los Difpenfados 5 delde aora, que hay Derecho pofiitive
nuevo . ley aniverfal , nuevamente eftablecida por elPa-
pa; eftamos obligados todos los hijos de la 1glefia, no
impedidos, a obtervarla, baxo la. pena de pecado gra.
ve;.y 1 fuefle con contumacia , 0 otro afecio defpec-
tible: , baxo. la infeliz nota de defobediente a la Sanca
Silla., ' £

4 ‘Que el Papa formaley nueva, renovantedela an-
tigua, y pofsitivo derecho en orden al Ayuno, confta
de los Brevess y que fumotivo es , mala cobumbre | y
abufos en el precepto , confta de los n.ilmos : féa facere
non pofummaus , quin pro injunélo Nobis Supremo Savrofan-
¢ti Apoflolatus of ficio i : © ad congruentes Luizfinodi abufi-
bus penitus extirpandis leges prefcribendas medit emurs

5 Que eftaes ley preceptiva , por la qual fe deftru-
ye la practica contraria , imponiendefe para en adclante
" 12
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la obfervancia dé efta ley nueva, -confta tambien delas
milmas Letras Pontificias : 'Nos ‘quibafiamque | qaacum™
qav ocafione: i ab omnibas omnino , memine excepto unicam
comeStionzm [ervandam , & licitas atque interdictas epulas
minime. e[ apponindas , tenore prefentium DECLARA=
MUSET EDICIMUS: i anicuique EXPRESSE PRAS
CRIBIMUS ,atque PRAECIPIMUS, Y finalmente , que efs
temos obligados a obfervar elta ley nueva , envorden &
la obfsrvancia del Ayuno,baxo grave precepto 3 confta
tambien expredamente por refpuelta dada de {u Santi-
" dad , preguntado fobre efto mifmo por el fefior Arzo-

bilpo de Santiago. Refpondemus-:: Sub gravi ad binas ip=,
Jas conditiones implendas obligari, RAE LAY

o gt £

6 Sro démos mas fuerza, fies pofsible, 4 1a ref+
x5 p puclta's Qual ha fido-hafta aqui dt.ﬁgh}?f
medio aeftaparte,la pra&ica, que por beneficio dela
probabilidad fe hafeguido en materia del Ayuno , port
muchos 2 Nofotros lo {abemos , ylo dd 4 entender el
Papa. D/fpenfarfe . fin urgente canfa : Hacer comodidas de
varaes .y pefeados Jos difpenfados de carne ,en dias Erabibr’ﬁmi
¥ no obfervar los mifmos la unica comida. Y qué juicio for-
ma (u santidad de eclta pra&ica 2 Que-porella ,la angaf=
tifsima obfervancia del Ayuno Quadragéfimal . [ebaperdidos
Que ¢s perniciofacorriptela : Que ety {umamente apar-
tad2 de la fagrada cenftitucion del Ayuno, y del modo
que debe oblervarfe. Que es dijonante , y agena de la-
miar[e dyuno, Que es abufo 'y que es mative ‘para guf-
to .,y burla en los Hereges ; v que es caufa de dolor en
los piadofos , y Catholicos: Qué {ufragio , pues , podrd
dar la cottumbre de efta pradtica, para que por ¢l quede
fin fuerza efta ley nueva Pontificia? S
3. 7 Peroaun {inefto. Lossagrados Canones, y la Sas
cra Rota eftdn llenos de Dodrina , {obre que funda
derecho inconteftable la declaraclon del Papa : Sablata
remanet quelibes difputatio, fi accedat declaratio Pﬂpq;;ﬂliﬂ_::

cal-

§
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Scarfantoni. Y enotra parte, que es
deduce decap. 81 Papa , de Priviieg, ¢~

; 41
¢erti Juris ,como.[e

¥, , /" de Rota coram Ca-
sabier. & coram Muto. E Papa , pues, ha declarads , ¥ rel-

pondido, qluc nb{iga elta ley bax:a pecado grave : luc-
go obliga, haya, o no antes Practica en contrario ; por.
que la mifina mﬂﬂmﬁn, Ia uluﬁknfi praéiica de ayunar,
Juc pudicran prefcrivir ,y fmi-r‘de'_tamr » fon [as que

eclara el Papa por malas’, por diffonanres > por abufos:
luego ya no pueden prcfcrivir ! Quam aliena quan
difcors , quam a&ﬁﬂf it _hodierna Jejunantium confuciudo.
En otras partes dice , que fon corraptela perniciofa.

ningun de-
igacion entodo
seflatem , ommia

s Bullus potefl quas
cum Hlam babeat

Luego no puede prefcrivir la coltumbre en
recho , configuientemente queda 11 op)
fupunto: Quia Papa circa Jpiritualem p
poteft , & plenitudinem ‘p.-::rnyi'af.f.r babet
rere poffefsionem , que ¢i prejudices

4 Domino tantum. Innocent. 11

' ae Poflulat, num, 3.
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SI POR SER EL AYUNO
precepto Eclefiaftico, que no obli-

ga con dafio grave en lafalud, -

A

podra obligarnos eftanue-. | .
Vi Lcy._ ! 101 : afii]
R P

T Dtno lo primero , aunqueé derechaméente no

- |
i L}

es neceflario para la refpuefta , que esfal- .
| fo que ¢l Ayuno univerfalmente tomado,
fea de precepto Eclefialtico'; porque el Ayuno fin de-
terminacion de circunftancias , {ino confiderado como
tal, esde precepto, y de Derecho Naturaly y Divino.
El DerechoNatural , enfefia d todoracional, y por-pro-
prio , y intimo conocimientole pcrfu‘-i&gl'a templanza,
para no exceder los limites de lo baftante ,|afsi parala
falud corperal , como pata la del'alma, Y) del mifmo
modo le perfuade innatamente la abftinencia , fiempre
que efta ayude, O fea conducente para refreno de los
vicios , paradar {uperioridad al efpiritu fobre la con- .
cupifcencia , y paramitigar ;0 {atisfacer juﬁs iras de la
Devdad ofendida. Porque el hambre ,-per naturaleza
de {u razon ,debefer fobrio 5 debe contener las altene-
vias de f{us apetitos , yconcupifcencias;y débe pra&i-
car aquellos remedios mitigantes del enojo del Autor

de fu vida , y propiciatorios para fu gracia. B
a Ep cftosterminos , pucs., fin otras afsignaciones,
1 gl § ni
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nideterminaciones , es de Derecho Natural el Ayuno;
porque la mifma paturaleza racional , enfefia por sy fer
preeifa cltareglai para bien vivir. De aqui, el que fien-
do el Ayuno por naturaleza cfto que hemos dicho , ha-
ya fido mandado , y aceptado por Dios millares de afios
antes que e eftableciefle ,y ordenafle enla iglefia , y
Ley de Gracia. Todo el Teftamento Antiguo efta lleno de
exemplares , de que la Abftinencia , de que el Ayuno
imperro ; y merecio milagros ‘partentofos, yaplaco, y
fatisfizo por delitos, Eftono loignora , nipuede ignorar
ninguno verfado en las Divinas E{crituras, ni puede ig-
norar , quie lo mando,Dios por Joél para los mifmos fines,
Afsicomo tampoco, el que Jefu-Chrifto , primer Maef.
tro, y Doctor dela Iglefia, y vida Cacholica, lo pratti-
qéla.y lo perfuadio , como confta de los Sagrados Evan-

clios, '

,g Muchos Santos Padres , y Doctores eftinsbaftante
claros {obre efto mifmo. De miGran Padre San Bernar-
do , fe infiere no obfcuramente en {uSermon 66. {obre
los Canticos. Pero el Angelico Doftor eftd decifsivo, y
exprello , defendiendo , que el Ayuno , comotal, fin
determinacion de manjares ,ni detiempo, es de dere-
cho natural , y por eflo neceflario a la vida del hom.
bre : Diclum eff autem , dice , quod jejunium utile eff ad de-
< letionem | & cobibitionem culpe , & ad elsvationem mentis in
[piritualia, Unufquifque autem ex naturali vatione temctur
tantum jejunijs uti ,quantam Jibi neceffarinm eft ad predicia:

& ideo jejuminm in communi , cadit [ub praceptums legis na-
ture 2. 2.4.147. ) Lo mi{mo repite en los Sentenciarios:
In jejunio ergo eff aliquid , quod ad preceptum juris natare
pertinet | [cilicet tantam abflinentiam carni adbibere , we [pi-
ritui rebellet,

4 San Aguftin , Epiftola 80. ad Cafulanum 5 San Am2
brofio, Epittola 82.y cnel Sermon a5. y San Maximo,
indican , que el Ayuno, comoral, es de derecho Di-
vino , yde los Theologos , y Canoniftas {fon muchos ios
que affzguran lo mifmo {obre efte fundamento. Caltro-
Palao, Cayetano , Toledo , v algunos mas, citadosen ef-
tos ,y Pigoateli, Veale fi fueile mencftcr enorden a ci-

: F2 to,
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to 1o que cfta elcrito enel primer Tomo de la Paléfira

Critica, pag.242.¥ 243 EEIRNINN SRSl D10
' Sa{zri efte solido fundamento , fe ,_ﬁw;gﬁ” 1
ayunar , cl abftenerfe de pabulo:para defcuellos de la
concupifcencia, y para aplacar 3 Dios.es de DerechoNa.
tural , y Divino , fiempre que inften eftos motivos , y
no: haya otros modos para foftitvirlos , y refrenarlos.iy
en cuya hypotheft , atinquei fe daiiafle ((en(ible neote: 12

-

falud, (i lanimia exiitencia ; yperfeccion de eita ] comws

- aribuia para alientos a la concupifcencia,y 2 losvitios,

- por lo qual defcaecieran notablgmente las virtudes , y
fortaleza delalma, debeayunarle , y debeafligicfe ; por-
que efte es el remedio n.ﬂ.fﬂl‘ﬂl-i?' como. nﬂmfﬁﬁiﬁ‘tﬂlﬁ
tra aquellas dolencias , intimado:por Dios en el Levitid
<o , en los Numeres,, €njoel; yoporijelu-Chrifto "y
fus Apoftoles en la Ley de Gracia : Ita esiam pofi Baptifs
wmum jejminm contra Vitium edacitatis induxit Dominus 5 di-

¢e San Juan Chryfoftomo. ( Hom. to.in Evang) '
: ' o il o et 3\ . 0h
ﬁ ,II n D Al 30 ) 2ol
) BD . L BT Dy s LIS
(] Ero dexado efto aparte: Claro eftd ,y Io ﬁ.;

be todo Erudito.en la Hiftoria Eelefiaftica , y

en la leccion de los Padres , que la dererminacion de

tiempo, y horas para el Ayuno , con la eleccion de man-
jares , ha fido por Derecho Canonico ,Jr Inflituciones de
la 1glefha. Por lo qual, la complecion del Ayuno , como
oy {e obferva , es de derecho, y preceptoablolutamente
Eclefiaftico ; pero fundado cn el anterior Zocalo de inf-
titucion Divina, y {fobre cuya hypothefi procede la pre-
~gunta. - |
. Relpondn, pues, brevemenre, que la nueva ley im-
puela en los Breves , obliga univcrcll.ifmenfe del mifmo
modo , que ha obligado halta aqui el mifimo precepros
porque enordenal fondo de la duda,nada hay de nue-
vo ,ni mas penable en'eftos Breves. Antes bien confir-
man lo favorable,y eftablecen la ley , fobre lasmas fas
mas , y legitimas reglas de la equidad. Elconfejo de am-

bos -

4
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bos Medicos pide, el Paya paga, la Difpenfs: Como po-
?ﬁﬁﬁftg £, ino hypothgticamenge la falud , hacien-
dole poreljuicio de Mcdico corpoeral: No tiene duda,
que la Bv'a de Cruzada ?c_l Prii{legq_:ﬁ';‘bcﬁignn en
ordenacfle atumpto , qie hafta aoratenemes coroci-
do ; pues nada mas hay en favor de la falud de cierto
¢n Hﬁﬁi privilegia j que-lol que, fedala el Pontifice en
nucliros Breves,Dice , qu r_lalgtﬂfﬂ{qm-qaufa para dilpen-
far tefpe&ivamente,, eftealtonodimicntéde anbos M=
dicos. Que eftos dilpenfen , y.‘gpﬂtﬂ-upfﬁfn;unﬂamia;
¥apara orra , fegun juzguen. Pues fi‘el convcimiento
de la necefsidad para la Difpenfa refpeitivayyd para la
w ol Ple gl e ORI LI RN b g e %l A -
unica comida , ya, por inapétencia,para tomar-algun
pelcado lo poé elPapa enel Medico Corgoral, <o cl
Confeflor ; qué mas hay en la Bula de Cruzada ,en me-
dio de que es el mayor Privilegio2 |
8 Sigucfle ithu&ab*@nﬂntagquﬂ eftando el cafo de
Ia Difpenfa en orden 4 las enfermedades , al junicio del
edico, q! e debera a_.}?_li'c,ar.!a ,{fegun que lacavfa,ola
nﬁé'ébsia'adhin ‘.'pid?f:{?c s pues cfto les dice {u Santfdad
quando fes manda , que nodifpenfen fino es baxo las dos
circunftancias de ﬁf};i‘faf ¢l Ayuno',y no mezclar pef-~
cado , & Ef?réi-:{f:rj* neceffario exigat , queda el temor de
_derrimento en la falud totalmente abolido , como haef-
tado hafta aqui. Configuientemente , que fopuefto cl
~ confejo de ambos Medicos , como previene [u San-
tidad , obliga el precepto de los Breves, {in
_ duda,, ni tergiverfacion,

DU-
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T OS Parrachos exercen en laIglefia Facul-
 tad Ordinaria , relpecto de {us Peligre<
§° fes 5 porque [on Paftores mas immedia.
fos para el apaciento de las Obejas de Jefu-Chrifto, Los
Predicadores , y Confeffores fon unos Delegadosde los
Obifpos , para la reforma de las coftumbres , debelacion
“de los vicios , y perfuadic la pra&tica , y aumento de
las virtudes, Pero {obre todo, defpues dela Adminiftra-
cion Sacramenfal , para informar , y predicaral Pueblo
los preceptos , y leyes , que promulgadas por el Papa,
firven para el mejor govierno de la Iglefia.

2 Todo hombre tiene dentro de si et enemigo de
fus concupifcencias , que incefantemente trabaja en apar-
tarle de los precepros , _tanto Divinos, como Belefiafticos.
Para cuyo remedio efta la oblervancia de los mandatos,
leyes , v precepros, tanto Epifcopales , como Pontifi-
cios, quedeben predicarles, y enfenarles réfpectivamen-
te Predicadores, Partochos ,yv Confellores. De otro mo-
do, faltaria la economia , y buen govierno de laigle-
fia de Dios, y facili(simamente f¢ difculparian los Fie-

e ' les |
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1és' delinte de Dios','y de los Tribunales , fi aqueilos
;yr;:eji'-'prtditaﬂfn » ¥ enfenallen las fﬂdgcs sy man,

SLos, S HD Bitaldl {9 .« 7 \ 4
3 Efto fupuefto, aunque fea verdad , que los Bre-
ves nombradamente fe dirigen a los Obifpos, y aeftos
fe dirige la primera obligacion ," y el mandato de {u
Sanridad 5 es'efto ; porque’ efta es la practica precifa de
la Silla‘Apoftolica , que immediatamente tira f{us Bre-
ves d los primeros Prelados’; porque ¢s imprallicable
el hacerlo“con todos los demis Doltores , v Predica-
dores. Si'va ho es tawbicn por hacer maseficiz,y trea
mendo ¢l precepto, como muchos Canoniftas con Ze-
rola tienen perfuadido. Pres quando a tos Obifpos man-
da el Papa; qii€ hagan cofa’, que yaticuen Jurifdiccion
Ordinaria para poder hacérla |, es entonces la direccion
4 los Obifpos para ddr mas fuerza, y hacer mastemi-
ble fu precepto. Quando alicui committitur Epifcopo id
quod pertincbat ad ipfum Fore Ordinario s id fit , ut ma-
gis timeatur. ( lib. 2. prax. Epifeop. Vifit. )

- 4 'Péro atendidas las exprefsiones de fu Santidad en
¢l primer Breve ',’que exhorta, 'y amonefta , para que,
eftando el abufo, y relaxacion enlos Fieles, a eflos con
paiabras | y con el exemplo , fe les inflame , y perfuada
al exercicio de efte Santo precepto , como fu Santidad
lo difpone parece que no folamentelos Obifpos que-
dan incluidos en efte cuidado , {ino que a todcs los
Parrochos , y Predicidores, les exhorrailo mifmo. Lo
cierto es , que fu Santidad dice afsi : Imterea Penera-
biles Fratres :: 1 ; Nibil Deo acceptiss , nibil Paflovali mi=
niflerio noftro dignins , nibil gregibus Cure noflre commifiis
_ #tilius 5 ‘quam at werbo , O excmplo precuntes , Chrifti fiz
" deles | ad tam [alutarem Chriftiane penitentics: :: vehe=
micntins inflamenids. Todo 1o que efta claufula dice para
¢docacion del Poeblo , no lo pueden hacer immedia.
tamente ‘los Obifpos : conque Eﬁé‘ha de eftar fuperflua,
s claro-, que habla con los que, tratando Tmmediataa
mente con los Ficles , pueden wverbo , & exemplopera
fuadirles' Ja” volunrad de “la Sang2 Scde’, ¢ inflamatics e
{a obfervanciafufta ‘de efte “prectpte.” " 7 d"'

3 Todo
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5 Todo cfto le prueba . ‘i?‘lﬂfﬁl&": «con que, h
ciénda {'u.Santidad'._‘r'c[gpi?ﬂj#- 0 que tigne expeeflado
en [us dos primeros Breves , en'la refpucfla que da-al,
Seior Arzobifpo de Valencia, le dice claramente , que
tiene mandado lo que contienen los Bq&v@&._i-.-?w;;ﬂ&:ﬁ
05 5 ¥ a [us Delegados. Precipimus autem Epifcopis eon
ﬁamgﬂ};_ﬂfﬁg#ﬁi:. Con que ng haviende mombrado en
los tales Breves otros fugetos inferiores 2 )"g.pi‘g)hjfpg;
ni apareciendo [obre elta materia otros propiamente De-
legados de los Obifpes , {ino los: expreflade 5 Ife {igue,
que ajazllas clanfulas del primer Breve, {e entienden;
y dirtzen tambicn a Cunf:ﬁ'um; , Parrochos > ¥ Predi=
cadores, : s eanu¥ ibbibialiog. wansit Liog
6. Dirife acafo, que es verdad , que,lcs manda el
Papa a los Delegados ; pero que es lolamente gue difs
penfen baxo Ia nueva Ley que prefcrive el Papa s no que
lo hagan notorio. Refpondo lo primero , que  fiendo,
como realinente fon , tambien Difpenfantes los exprefa-
dos, baxo varios refpetos del witmo modo , quelo fon
lps Obifpos en fus cafos 5 y dirigiendofe a eftosigual-
mente el mandafo para que afsi difpenfen , como para
que pubiiquen , y anuncien-de palabra, y de obra;fe,
figue, que en quanto cabe , del mifmo modo fe dirige
tambien el mandato paraque anuncien ,verbo , @ exem.
plo. 5 a los Delegados, afsi tambien como fe lesdirige
cl mandato para que relpeivamente difpenfen. Mases
el difpenfar , que el publicar : con que fiendo cicrto;
que los Delegados difpenfan del modo;que. el Pipales.
prefcrive , tambien deberan publicar como’ lo preferive
¢l Papa : mayormente eftando eftos. Delegades eotse los
Ficles mas 3 mane para anunciarles, y inflamarles con
¢l exemplo, y con *las palabras. ....ud St Lt st
.7 Refpondo lo fegundo, que a!mqué.p_o:ﬁc_ftg.épa:;_
te no quedallen eftrechamente obligados los Delegados:
i la publicacion del” modo quelo :[%in [us_(}bitpqq, qued
daran fin duda obligados por razon de fu oficio. Saben,
porque les confta. de los mifmos Breves , que hay en
fb:s Fieles abufo , corruptela , y mala coftumbre-en la
obfecvad¢ia comiun dej Ayupo. Saben;, queclPapajuz-

: ga
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glaﬁpmj obligacion precifa de los Prelados dela Igleiia,
€l trabajar todos para rewediarlo. Saben, que el Papa
prefcrive Ley i toda la Iglefia , y que marda que fe
notfiqoe ; que te practique , y que baxo de precepto
" grave (e obferve. Lnego por razon de {u oficio , quees
arrancar abufos , y perverfas coftumbres 5 hacer, que
fé obferven las Leyes,y precepios Eclefiafticos ; dar
-pabulo , y aumentar las virtudes , les obliga a la pu-
blicacion , y exhortacion’ en quanto cabe , porque de
otro modo faltan gravemente al carecter , y obligacio-
‘nes 'de fu oficio. - -

8 Ouidguid wvice Dei pracipit bomo , gdod non fit. cer
‘tam difplicere Deo , band fecus accipiendumefft yac fi pra-
eipiat: Deus , dice mi Gran Padre San Bernardo , ( de
precept. @ difp. ) Nadie duda, que los Parrochos,Pre-
dicadores , y Confeffores , eftan obligados 4 hacer ob-
fervar , y predicar 1o que manda Dios. Luego fegun ef-
te Doctor de la Iglefia , cuya autoridad en efle punto
es eco de todo el Catholicifsimo , eftan obligados gra-
vemente a hacer notorio , y publicar lo que en eftos

Breves manda el Vicario de Jefu-Chrifto, como eftan

‘obligados a publicar , y notificar lo que °
ek Y manda Dios.
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- DUDA SEPTIMA.
SI QUEDA ARBITRIO;
defpues de efte nuevo preegpto,
para obfervar el Ayuno del modo
-que hafta aqui’ e ha practicado,
~por {er opinion probable de'
i los Theologos. -

WTES
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iy 3 o 1Ty
§,. I. AT O HSHTRYED
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tifice tiene jurifdiccion , y poteftad para

mandar A los Fieles, para promulgar Le.
yesen fulglefia, pertenecientes i ladifciplina ,ybuen
govierno de ella. Supuefto otro innegable 5 que es,
que la Ley preceptiva 4 contenida en los Breves , y
mandada obfervar wemine excepto d todps los Ficles,
fin que para en adelante” haya otra excepcion , que
el dafio legitimo en la falud , es déquetodos,y qua.
lefquiera i“quien fe les difpenfe la carnpe, queden oblis
gados 3 la unica comida, y 4 nom ﬁ’_’gﬁr la carne,y’
el pefcado , baxo pecado grave. Y {upuelto otroigual-
mente innegable , de que todos los Catholicos efta-
mos obligados gn- concienciay’y judiicia , baxola pe-
‘na , y nota de inobedicntes, a la SantaSiila, i obe-
decer al Papa {iempre que nos manda eneltos termi-
nos ., fin duda, ni evalion , que no fea proxima d un
error fatal. Supueftos , digo, cftos tres puntos , delos
A @ - qua-

T g\ Urvesto un Innegablﬂ.,,gqéhgé qyﬁéf‘l"f:m-
™ 9 ¢
L%
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wales ‘el orimero , y ultimo fon dogma de Fe ', yel
egundo conftante ;'y expreffo en las Lerras Apofto-

licas , digo , y debera decir todo hijo de la Iglefia;
que quedan impracticables las anterfores opiniones.
- 2 Es larazon ranclara, exprefla en todo Derecho,
y evidente en buena Theologia , que no parece que
ptieda haver alguna duda. Lo primero , porque aun-
que la anterior pratica de que el difpenfado parala
carne lo quedaba para el Ayuno, huyicfle paflado del
cltado en que realmente ha eftado, que es de proba-
ble , al de haver {ido cierta, lo qual jamis ha teni-
do | pues ha fido gravifsima , y numerofa {fu contra-
dictoria , quedaba enteramente impraéicable , mana
dando el Papa con precepto en contrario. Luego mu-
cho mcjor queda abolida , y infeguible la opinion con4
traria , haviendo {ido meramente probable.
| La razon es lo primero , porque el precepto del
Papa , y fu Ley , fon abfolutamente’ ciertos , fon ina
defe&ibles 5 v 1a opinion no fu¢ mas que precifamen-
te probable. Es de Santo Thomis , Suarez , y demas
“Theologosla indefe&ibilidad del Pontifice en eftas ma-
terias : Regula infalibilis ¢ff Summus Ponrifex in mate-
ria morum , {on las' palabras con que lo expreflan. Se-
%ﬂnda , porque aun quando huviefle duda, que no pue-
e haverla , debe eftarfe fiempre al juicio del Sumo
Pontifice. Cap.ad Aures , de Temp. Ordinat. Tercero , por-
n}uc las opiniones de los hombres {on falibles , y no
tempre fe goviernan por lo mejor 5 y el Papa, ¢n
materia de difciplina Eclefiaftica , flempre fe mueve por
jufta caufa , y por lo mas conveniente para bien de
la 1glefia , y de las Almas. Afsi lotiene declarado ¢n
muchas partes la Sacra Rota cerim “alcagnine , y es
comunilsimo de 'los Do&ores. Hojed. de Incomp. Bene-
fic. part. 1. cap. 39. Petrus de "Vvald. in trafl, de Port,
Can. & Epifc. Guillelm. de Mont. in Clement. quia conti-
git. de Relig, domib. Fagmano in prim. part. 3. Decret, r;r‘p.'
Nos quidem y de Teflam, num. 36. ver(. quinimo, Y clio
es en tanto grado. fegun el Derecho , y fus Expofi-
“tores; que nunca fe le puede preguntar al Papa , por
4 G: o que
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que lo hace, Cap. ad Apoft, de Re Fudic. Cap’in memen
viam 5 diff. 19. de penit. Bartholomeus Soccinus ,Sin. con.
[l x3. man. 28, ver[. quia,tom. v.Caftrenf confii. 415.
num. 6. Fagnan.in 2. part. lib. 1., Decreial, d..;‘;qgﬁﬁigg;;_.,
to ,de Translat, num. a3, verf. Quamuvis, Porlo qual,ja-
mas {¢ debe admitir , fegun eltos milmos , prueba,
ni inftancias en contrario. - e vpsg AT § Bttt
Lo quarto , porque elufo, y pragica de cffa mif-

ma probable opinion, es enlarealidad , y {in celages,
el morivo impullivo, y la caula potifsima para que el
Papa imponga cfte precepto. Luego, o el preceptoes
mz] puefto , es abfurdo , es invalido, y everfivo de
las buenas coftumbres , 0 {u contradi&orio , que es
la opinion antes {eguida . es mala , es abuliva , es
everfliva de la difciplina de la Iglefia : Pero es afsi,
que la primera parte de [a confequencia dilematica , s
heretica ; luego la fegunda es laverdadera, y catho-
lica. Con que fiendo efta la pradtica antigra en fuee-
za de las opiniones , queda totalmente impraficable,
y abolida, en fucrza del mandato de los Breves, .
s Eftole evidenciapor la exprefsion metiva de] Pa-

a, yporlamifina naturaleza del precepto. La exp ref-
10n motiva es , relaxacion , abufo perniciafo 5 mala .,y dif=
Jonante coftumbre en el Ayuno. Laintencion , y cuidido
“de fu Santidad , es remediar eflte abufe ; rélaxacion , y
mala coftumbre: Con que fegun vicllemos que es el re-
_medio que prelcrive, e inferira cicrramemt&ual 'S, 1y
dividuaq]memc el abufo , y coftumbre pcrﬁﬂiqlsa_, k]
remedio ., pues , que eslaley impueltas esque alquefe
le difpenfe la carne ¢ {i no hay nuevo motivo ) quede
obligado d obfervar la unica comida, y a no ‘mezclar
¥efcados con la carne : Juego por legitima confequencia
¢ infiere , que el abufo , y mala coftumbre confifien en
no abfervar la unica comida los Difpenfados para Ja
‘.carne, y en mezclar promifcuamente carnes , y pefeca -
dos;s fed ficeff , que enorden a eflo , effa es la mifina
. opinion pradtica probable de los Autores hafta aora:
Juego -elta opinion, O praflica probable puefta ¢n ufo,
{on cl abufo , relaxacion ., y perver{a coltumbre de el
B T e i e
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~.»6 A mas;que pet Decreto de Celixto ITh nufica fe
dcben defviar las 1glefias de la Chriftiandzd. ni los Obif-
sde la pradtica de laiglefiaidc Roma, en orden i las
ff’es de difciplina Eclefiaftica. Ponque aquella1gle(ia
s 1a Madre , y Protptypo 5 que debeatenderfe para to-
dalaiglefia; esla Pauta yy Norte ,para ekbuen goviers
no de todo el Chriftianifmo:, entodo lo que fea Infti-
tutos Apoftolicos , y direccion de los Ficles : cap, Non
decet ydiftinét. 11. Y allila Glolla : Nunguid ergo cum dif-
cretione licitum eff contra illam agere ¢ Certe non, Con que
fiendo la praica. de Roma, por inftitucion de los Pa-
pas s la obfervancia de la unica comida, y deno mez=
clar pefcades , en los Difpenfados para la carne , cfta
mifma pratica debe ebfervarfe, fegun efta regla, por to-
da lalglefia,
. 7 Sobre lo qual fe afiade lo quinto : Porque {i def~
pues de la expedicion de los Breves {e pra&icafle ¢l
Ayuno, fegunla opinion antigua , fe pra&icaban tres
cofas abiertamente efcandalofas , y proximas 2 error,
Laprimera ,. contradecir al Papa:, teniendo por licito,
Y pralicable un ufo; que {u Santidad authenticamenta
ticne por abufo , por malo , por perniciofo, por relaxa=
~eion digna de remediarfe , porefcandalo de los piado-
o5, y por burla paralosHercges. La fegunda , defena
der con la practica, yufo,que el Pontifice ha padecido
crror 3 pues.abomina lo que licitamente fe puede prac-
Ucar en roda la Iglefia 3y manda., baxo precepro grave,
queno ferhaga; lo que fin efcrupufoalguno fe puede ha-
cer, Y la tercesa , dir per nules , y/{in cafo , niexerci
€io 4 las Leyes Pontificias; fupuefto que qualquiera pues
de pra@icar licitamente lo coptrario que en cilas mana
dalaSilia Apoftolica. |
8. Lo fexto ,porque eljuicio, yopinion dekPapa,
-aun gr: {cindida fii Authoridad Supremay, € indefectible,
es fobre todos los juicios , y opiniones de los demis:
Theologos en materia de difciplina Eclefiaftica , y mas
en efte cafe 5 en quefolamente declaralo que yi antes
eltaba decretado: por la 1glefia: Ideo. ipfo (Papa) apro-
banke , dice San Bernardino de Sena, aliquid, & nos appro-

g aall o _ aare



o

St QueDA ‘ARRBITRIO, &Ci
bare dehemus, Imo ipfius [ententie é-;ﬁ magis fandum ) qliam
fententie totius mandi. In Marial. part. 3. Setm. 3. Cod
quc dado, yno concedido y que-low dsen'_iﬁ’-r eologag
llevaflen la opinion de que ‘el difpenfado de carne lo
quedaba; de la unica comida , no deberia praéicarfe yd
la opinion adinitida , haviendo juzgado ,y pralticade el
‘Papa en Roma lo contrario. Confirmafe mas. ‘Pues el
mi{md Summo Pontifice aflegura que si , difpenfando la
carne ,no obligaffe 3 que fe obflervafle laupica comida}
y la impermixtion de pefcados , daria eftrecha quenta en el
tremendo. Fuicio 5 y que por efto mifmo-carga la concitncia
d todos para que afsilo manden. Pregunto’, pues : '‘Qie«
da pradticable entre Cartholicos , por mas probabilida-
des anteriores que tenga la opinion, que ; quienla per-
mite , ha de dar eftrecha quenta 2 Dios, y efto declara~
do, ypublicado por el Papa ? De las palabras Pontificias
en eftc Breve ,inferia yo , que eftin ebligados los Obif2
pos i velar fobre que nadie {igarales opiniones,ya cafy -
tigar , {1 {abenalguno que las figa ; pues de otro modo,
les queda gravemente cargada la conciencia : ta confs

cieniiam uninfcujufque veftrum onerandam effe ducimus.

9 Lo [eptimo ultimamente 5 porque el Papa manda,
que fe difpenfe la carne, quedando obligados a la unix
ca comida ; y que elto fe obferve baxo pecado grave.
Lo manda ,como lev , en Letras Pontificias en forma de
Breve ; con quatro Letras mas , {ubfeguidas , declarato=
rias ; y confirmativas de todo. Lo manda atoda la Igle-
fia Univerfal , (in exceptuarfe nadie de uno ,y otro fe-
xo0. Luego quedan impra&icables todas las opiniones.
que (e opongan i la pra&ica de {u obfervancia. Efta re-
folucion puede tambien llamarfe ley , pues no hay en

uno , y orro Derecho refpectivamente Autor , que

no la perfuada;por lo quales ociofo acinaraqui =
autoridades, y textos que lo digan,

Rt gk gk Epk 13
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. 1o Irdfe acalo , que fe figue de eftoel quedar
' | y_abolida la epinion comunifsima , y bien
fundada de los Autores ; que defienden ,que ¢l difpenfa-
do para lacarne en dias prohibidos, no efty obiigado
ala formadel Ayuno. Y quefiendo licito 5 y practicado
¢l {eguir opinion prabable , 6 mas probable entie las
probables ; pues lo contrario elta abgndonado por gra-
¥es Theologos , no es prefumibic , que en eRa materia no
quede ¢l mimo arbiurio:, - Moart K dang > car
11 Refponderd, que ¢s ciérto que es licito feguir
_opinion probable , y que efta mifma lo ha {ido halta
aqui ,no por otro fufragio , que €l dela probabilidad;
pero defde aqui ,las demas opiniones probables , fe que-
daran cdﬂ:lhhﬂﬁ,ﬁciﬂ efer teguibles, porque el Papa
nada tiene mandado contra ellas, Pero la de no obligar
}a unica comida, y impermixtion de pefcados al difpenta-
do para la caine , perdio fu probabilidad practica; por.
que el Papadeclara a fupra&icaper abufo, y relaxacion,
€n coyaconfequencia manda oblexvas lo conriario, ba-
X0 grave precepto, Siguele, que quedando intadta la i-
citéz para todas lasdemis opiniones pradtice probables,,
fe ha. abolido la pradica probabilidad dela prefernte opi-
nion. En que no Ea}r. mas perdido , nife figue otro incon-

veniente moral ,que ¢l de deftersarfe un abufo , y una

perniciofa relaxacion, + ohil e
-y k2, pegyirafe mas .,y mas eficazmente, conque (u
félg;iﬁljl,d o preguntado por. el {enor Arzobifpo de Va-
jr3 ﬁjé,iﬁlﬂrqﬁ el difpenfadoparala carne,quedaba obli-
SadvalAyuno jrefpondid , que no entraba en difinir ¢f-
1as preguntas, pilas opiniones que hay en la mareria.
Luego dexando fu Santidad 3 las opiziones fobre cfla
materia, comp fe eftaban , . pues nada difine fobre glias,
iquedan eltasien {u fuerzay y probabilidad » Conligyicn-
remgnte fiendo licito., y,feguro ¢l pragticarlas , pocia
qualquicravalesfe de clias enfus cafos, mezciar los pef-
' 3 . : ; Ca-

- 4
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cidos, y no obfcrvar el Ayuno , fi ya le difpedfirod’ pas’
ra la carne, e FIPEEE A
13 Refpondo, que t‘nla‘s lasgi)nfequcncias eftan biea
fiicadas ; pero {u antecedente fundamental es fémamenté
falfe': luego ninguna confequencia {¢ fsuc.fNT alpdpa
Kizo tal pﬁ-gunt:i”el' fenior Arzobipo yni fuSaatidad dio
fémsfante réfpuelta. Efto confta’ 'del mifmo Relcripts.)
Digo'mas : Que ni ¢l fefior Arzobifpo podia hacer tal
pregunta , {ih -olvidacfe primero de {u cienciaadmirable; -
y aun de'la luz de la razon;, y de quienera ¢l fugeto &
quien preguntabi’s 'y ni (u Santidad refponder a ella , fia
Ho anees biéw juzgar que erahacer berla de Tﬁs"[;t}fcf;!
"o que el feior Arzobifpo cftaba *dementado. Facilifsit
mamente fédemueftra todo don’folo leer 10s Breves, y
RE{CHPED. il B “i BT '--"._“ sl L ) U .'g‘-.,-.._.l ¥
‘714 Comienzando por'lo ultimo; digo , que fiendoel
fin principalde Tas Letras ‘ApsRolicas ; y ‘el precepto
principal , qitkexpréffimente ‘condienen’; 1a ‘oblervantia
de la unica comiddi‘eh los difperfados ‘decatne' ) fin ‘ext
ceptuar anddie ) como confta’de 1os dos primetos Bre-
ves , no podia dexarde fer fuera de todo pﬂﬁ(ﬁﬁm Y
dndigna de¢ un tal'Prelado como! €l de Valencia, 1a pre-
gunta de (1 el Uifpenfado ‘para 'L:"f&‘:j@}?,- gﬂdﬁif&%ﬁ ado' 3
Va forma del Ayuno ?’ Hay'Otra-cof2l, ‘pregunto’,enlosi dos
Breves mas que exhortaciofies ;' mandatos'y precepro:
paraeflo milho 3 Es clare’ quie o hay otra cofa ;porqa
aclto e dirigen , efta'es {fu razonformal, y'elto foloint
¢luyen: Como, pues’; pudiera ningun raciona’, quantd
menos un Prelado , como a 'quien {e'le iniputa femejauté
‘eltolidéz ,preguntarle ‘al Papa Jicomo’ gofa’ digha de'du-
datfe , lo milmo que repetida’,’ cme&aiﬁiﬁtﬁ acaba
mandar 2 Y fi acafo huvieffe. podido ilegar 3 fu: Santis
dad ral pregunra ,pudiera, nidebicra dir otra refpuel-
ta , {ino que e leyeran fus Breves ' Es , pues, claro ,co= -
molaluz, queno fe le ha hecho tal ‘pregunta -afussgrg_
HyE T i -  FIBCRIED S S
~ 1¢- Eftomifino que dia la reéta razon . publica’el
‘thifmo Refcripto de u Santidad al {efior Arzobilpo 'de
“Valencia, No'hay refpueltadada por quién‘fepa‘re gﬂﬁ-
i - Gcr,
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der ,que no manifiefte con tcda claridad qualfue lapre-
gunra. Larelpuelta, pues, esalsi. Re/pomdemos 4 tu pre<
gunta: Que ‘en los anteriores Breves , no difinimos , 0
no tuvimos por fin el definir , (i los que eftin eiculados
por laigle(ia , 6 por {u autoridad del precepto del Ayu-
no, pueden, no folo ufar de manjares prohibidos, {ino
tambicn excedec, o {aliefe de loslimites obfervados en
la colacion delanoche. Refpondemus igitar poffulato tuo:
Nos in difdem litteris deffiniendum non fufcepiffe , an qui
Ecclefiafhica authoritate ab fejunio excufantur , non jolum
vetitis cibis wti 5 [ed jufle pariter vefpertine abflinentie fines
egredi queant, Hay acafo en efta refpucita palabra, que
indique haver preguntado fi el difpenfado de la carne
quedaba ,0 no obligado i la oblervancia del Ayuno 2 Yd
{e vé que no hay tal cofa, Efto lo propongo para todos
los que no hayan vito el EdiGto fobie etta materia da-
do, y hecho publicar en Valencia 4 23. deErero de
1743. Porque los que lo hayan leido , ya havr.in vifto,
ue en ¢l dice faf Iuftrifsima, que lo que confulto 4
u Santidad . principalmente , fue {i fundaban precepto
los Breves, 6 {i folo eran de Confejo , y fiobligaban
Jub gravi ;0 no ; puesfobre cftos dos puntos , dice , que
fueron las dudas, que (e havianf{ufcitado. Siendo tam-
bien notable lo que previene aquel 1lultrifsimo , que fu
di&amen fiempre fue,que el genuino fentido ,y verdaa
dadera inteligencia de los Breves , era imponer precep
to,y nbligacmn grave ; pero que {in embargo confulto,
y pregunto al Papa , por quitar toda duda , en materia
de tanta importancia. A eftofedirigio la pregunta, co-
mo confta de las milmas refpueftas , y del miﬁ%m Edicto;
y de los mifmos confta , que no pregunto el {efior Arzo-
bifpo lo que le {fupone. |
16 Veale, pues, loprimero , que- no huvo tal pre-
ghanta scon iguientemente , que ni {uSantidad dd tal ref-
puelta. Lofegundo ,que enorden 3 la mezcla de pefca-
dos, que es d quienparece que fe dirigio parte de laduc
da propuefta , refponde fu Santidad , que no {e ha intro-
ducido i difinir la queftion efpeculativa ; efto es, conded
warla 5 peroque n Lhaf;.q:-pi}%;.-tamﬁéa 4 Jos Obif PO% 2 y
il - H ‘ e G
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“demis Difpenfantes que .en adelante no ‘difpenfen . fin
“fiponer fub gravi\la obligacion de obferyar €l Ayuno,
‘yno'mezelarlos mantares prohibidos |, como precepto
“niverfal & rodalaigleha), lo qual és condenar expre(fa-
-méntela pradticade lo.contrario, o0 o L slnlntaia
©i g7 < Eftainteligencia,d mas de eftar clarifsima en 1as
fetras del Relcripro | es deducidd con la:mifma claridad
de'la'prattica dela Silta Apoftolica, y del intento wgae fe
dirigen los Breves: sclaro que. (u Santidad 'no difie
Yobte la'duda, ni'difinié antes en el mandato 5 pero eito.
‘eonfifte enque el punto delosBreves es 'de difciplina;
o esdogmatico y o perteneciente d doctrinag, Quando la
Bula, 6 Dreve fedirige 1 elto ultimo yes doétrinal: Eni
Toncgs fe difine 3y aquella opinion fobre que fe difine;
dueda” ¢ondenada ' tambien .r efpecunlativamente . de
12l modo ', que’ 'yi no puede difputarfe 5 ni defens
decfe, Pero quando el Breve, worra Leera Apoftolica f&
<conticne en nera difciplina“Eclefizfijca , nodifiniendo,
fe'debeoblérvara ixlera lo quefe mahdas porque entorix
‘cesfe ceridena la pra@ica dedoconrrarioique fe manda;
‘quedando lo elpeculativodfin definirle s porque effo por
‘entonces importa poco quefubfifta; énofobfifta ;2 caux
{4 de que’ obfervande ¢l mandato, fe corrige, yremes
'dia el abufo, logrando fu finlaviglefia , exiflay o no la
?rnhabihﬂad Cf?{:tui-’i}t‘ﬂrﬂ;—u'- W e B9 '_Zf':_'rl:. S 3 lid
=18 "Iy {evk lo eércero , que en- efte mifmo: Referipto.
deabofoSanridad de! dicomayor fuerza i fu ‘preceépro)
eéxplicdnds fy voluntad dcerga dela rigidaobfervancia;
pues quando‘le preguntan fobie mezcla de‘maniares ;9
refpedto i'colacionés , buelve & infiltir al Metropolitano
de valericia fobre que es précepto univerfal ;%:’@Mﬁ &
haga, obfervar, y publicar d fus Feligrefes ,no dilpefifans
dolés "inobaxlas nffevas ciréunfancias.. “uo = &
~' 49 ' NO gé cofio .6 por quéfe piiede alegar cREReL:
ctipto , pataperluadir’que el Ayuno e queda’delPues;
de los Breves, conel abufo , relaxacion’y =y pettiiciofa
€oftumbre, que fe'tenia adtesde ellos, folamente por~
qut ‘refponda el Papi, queno haintentado definic fobre:

ulo de marjatesprohi 'd{:?[s:;‘ylﬁtibrc la hmy'ﬁl'cs‘ﬁa

f-.-'._.' s a
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daddelas.calaciones. Qué tiene que hager uno con otre?

- Escomun de los Theologoes ;¥ fundado en gl Derechg,
-que laopinion masprobable ;pafla d fer impzabable par
~Decreto , 6 conitithcion Pontiticia en contrario de ¢llg,
-mandada a roda-ka dglefia. Como; pedremos aora ya ad-
mitir como probable una opinion , que a mas de conftj-
‘tuir el Pontifice praéica predeptiva contra €lla;la califi-
.«ca de-abufooy y perniciofa corsuiptela 2 No quedas; pues
..Z{a' arbitrio para que fe practiquen ¢n ningun calo aquer
.dlas opiniones, « ... chooin i, i Ly

. o = 4 |
RIE3 LLE TR ). " B 3 sl ¥ v mradee
i A CARTT O £ '_--;-.«_}-_\-
bk i1 il St s L50 il do 5l 1o ik
’ §' III- , ! T Bl

20 /A Dvierto dos cofasimportantes por adiccion
o 4 X alaprelente duda. La primera es , qt ¢ pref-
«cindiendo de la nueva ley que contienen los Breves , era

yidoy,yestenuemente probable laopinion de que el
~dilpenfadode carneno quedaba obligado al Ayuno. Y
-todo el mundo fabe , que no fon praéicables , ni{egui-
.bles las opiniones de probabilidad tenue ; porque hay
condcnacion Pontificia contra ello. .7 |, ‘
.+ 21 Quefeatenue,yauntenuifsimala: probabilidad,
€5, d miparecer, conftante. Claro efta, quecien afios hi,

y aun cinquenta era muy probable , porque los mas- Ag-

tores fe bicieron de fu parrido. Pero aora que importa?

2Queé, acafo funda derecho eterno la probabilidad en

{upaopinion , porque en algun tiempo haya {ido muy
probable ;de modo, que aunque defpues {e convenza

. «totalmente;, fiempre fea probable , y configuiéntemente
+{eguible :No hay tal, porque 4 mas de fer error , es con
-tfa pazon , y practicade la iglefia, . .-

.+ 221 Qualqliiera opinion , por muy prebable que ha-

aya fide ; demarde {erloy, y! fe hace improbable ., .{i los

- Theologosichaficospofteriores la abandonan ,lacontra-

~dicen, y noldafignen. Silos Papas mandan jconftitnyen,

Ny Ha y

[
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-y hacén pra&icar lo contratio, Si lasrazonesy oifunda-

mentos que tuvieron los 'Ftimcrns flaquean-, no {ublif -
ten , O fe hallan mayores fundamentos en contrario. To.
das eftas circunftancias concurien, unidas en el cafo que
tencmos, aun antes de la expedjcion de’ los nuevos Bre-

ves, 200 | ; 2o U T oH
23 Delde antes del Padre Hurtado ,y mas efpecial-

‘mente delde efte excelente Theologo ; lon pocos les
~claficos ;¥ pogo feguidos porlos timoratos, los que ‘han

efcrito de mente propria sfiguiendo la opinion antigua.
Los tan claficos como Hurtado , Bafco , Salmanticenies, .
Uvigant , Gravefon , la Croix , Zachias , mas modetna-
mente los Maeftros Genaver Ciltercieple , y Magdalena
Dominicano , impugnan eficazmente la opinion contra-
tia , defendiendo la obligaciona la forma del Ayuno en
los difpentados para la earne. De modo , que {i a]dgunr.;
en cfte figlo ha infinuado {u parecer por la contraria , le
miran Jos timoratos con difplicencia.  © ¢
24 Porotra parte, Los Summos Ponrifices, afsi en

¥ .

“Roma , quando han difpenfado para la Quarefma , 6 por

“graves motivos , y en diverfas Bulas : Muchos Mertro-
politanos en fus Diocefis, como los Arzobifpes de Pa-

-1is en algunas ocafiones , han mandado obfervar el Ayu-~
"no yal mifmo tiempo que difpenfaban la carne. Delos

Papas , confta de Alexandro ITI. Grc%min Xi1l. Clemena
-te XI. a que fe agade el tetimonio de nueftro Sanvifsi.

- mo Reynante. Y los Obiffos deltalia , y Francia hacen”

~1o mifmo quando fufragan con la difpenia ;como fe in--
fiere delPadre laCroix , y como [‘Ecrdié en.Paris afo
1649. En donde confulrados los Theolegos 5 determiné
“fu Arzobi{po que fe obfervafle el Ayuno , aunque fe dif- -
penso la carne, ' 60337
25 Y que elfundamento,6 razon que tuvieron los
Th:uluﬁos de la epinion contraria , aunque entoncés
pareciefle <6lida, oy no pueda foftenerfe , es fumamen-
te conftante , como fe vé que no hay folucion alguna, -
'ni la dan contra la eficacia de las modernas, ni hallan
prueba que pueda mantener las antiguas, Prueba efto efi-
gazmente ¢l que no vémos que las hayan dado ﬁn'lis
- | Theo-
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‘Theologos modernos , ni" tampoeco i ks Paradoxas
“#3vY 24.del primerTomo de mi Nuewo Afpecto de Theolo-
“giycrequefaligd luz elafio de r1742.todo lo qual confpi-
-¥a, {in la menor duda racional , contra la probabilidad de
-"hﬁpiniﬁn*nnﬁ' va ; pues la materiali{sima de hallarfe to-
davia cftampada en losLibros, yi (e v¢ que no fundx
yrnbabilikg alguna, . iy
* 26 ‘Advierto lofegundo: Que elprincipal Patrono;,
¥y Theologo, que fecita en todos los Libros ,por la opi-
pion de que eldifpenfado parala carne noeft) obligada
-al Ayuno, que es el Eminentifsime en todo Cardenal Ca-
yetano, creo que no dixo tal cofa ; ni tuefu opinion [a
que fe le imputa’, fino que antes bien fue la fuya diame-
tralinente la contraria. 'Y como pudiera dexar de fer-
o', fiendo tan fiel Difcipulo-de Santo Thomis de Aquino,
'y eftando efte Angelico Doé&or declarade baftantemen-
ste dfavor de la unica comida por parte effencial , 6 ma-
Yorenel Ayuno? .
s 29 Es; pues , conftante , que el ‘grande Cayetano
-no afintie a lo que fe le cira. Y es cofapara admirar;
que tantos Theologos , pues puede decirfe , que forr
todos los que patrocinan la contraria , hayan citado &
€ayetano , como a2 fundamental de aquella opinion,
eftando efte excelente Theologo mas claramente defen-
for de lo contrario. Yo nunca he fido de efte partidos.
sem fi lo fuera ,. y huvieffe efcrite de fu parte, nome
oviera fiado para citar 4 mifavor a Cayerano ,.de vers
Jo cirado en otros Autores , porque lecria primero {u
original , antes de bacerle Patrono de la-opirion. Hay,
pués, en Cayetano verdadera , y ficlmente lo que (e
igue. . ¥ 042
g‘:ﬂ Con el motivo de una refpuefta, que di Santo
Thomas al altimo argumento , que feobjeta en cl Ar-
ticulo 7. de la queftion 147. refpetod poderfe difpen-
far Ja hora de comer , al que la-hora acoffumbradale
s daiofa , mueve Cayetano la queftion figuiente en
terminos propios : Virum , el Difpenfado en una condi-
sion meceffaria; del Ayuno , quede abfolutamente defobligg-
&40 del Ayuno. No puede haver duda, {obre guc-fn:}‘qa
31, quef-

]
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queltion expgeffira (u mente, en ordenoisfiqueday S
no oblizado al Ayuno aquel a quicn, por. alguna fauﬁ
(¢ le dilpenso una condicion tan secefuria s como ‘la
carne. a0 ¢ dEROT RO I SN e
290 Refuelves, pues; brgvcmc@tqﬁ"qtlcsﬂlg;ﬁ,{fpi_mﬁn
do cn una fola condiciondel Ayuno,, dunqueiila Conn
dicion [ea necefuria , que (ca la Difpenfa ‘por Preladoy
que feapot aeftidad ,no-quedaporelo libse: s nideloblis

gado del Ayunos (Pendre. dw-texto, perqae confieflos -

que -parecc efto increible 3 Ad boe breviter dicitur’y quod,
proculdubio-egens difpenfatione iv wna fola- conditione’ Fe-
iunij 5 etiam [0 illa condisiol fit de mecsfsitate jeinnijy S5
in illa fola difpenfatus fios 4 Bralato . fioe-a necefsitake
Jit « pan et propierca difpenfatas . [ed abfolutns & geins
nip,. La razon confifte ; profigag efte famolo, Commens
tador’del Dodor Angelico , en. que , en los preceptos
de la Iglefia,, el que no pueda. guardar todas las cons
diciones , cftd cbligado i guardar las. que pueda: Ef
vatio.firmatar, 5 quis impotens: Jervare p:'ﬂ_wpt:{:ﬂgﬁ#{gﬁi
giso, ad, omnes cius conditiones ,, debet [ervare illud fecums
dum .llas quas patefe, gort | E Aota B
30 Se objera defde luego , alsi contra efte {u fen-
tir, como contra el de Santo Thomas, el que el Dif-
penfado de 12 unica comida , gue es una fola circunfe
tancia , queda difpenfadodel Ayuana ; luego la Difpen-
fa_de unaslola condicion lo. dilluclve. . Pero oygan: fu
reipuelta tantes Theologos ., como han citado, ycitan
a,Cayetano, por Coryphico de fuf{entencia. Dice, pues,
que no vale 1a inftancia ; porque el Ayuno ¢p'el Nues
Vo Teltamento copfta de. dos condiciones{ubltanciales, .
que fon la abftinencia de earnes , y la unica comida;
pero que {icodo la- unica comida la:mas efencial enel
Ayuno , como que es la primo inftituida en el Ayung
antiguo , difpen(ada la unica comidapor neselsidad que
precife , queda diffuelto yd el Ayuno ; pues quitada la
parte e'encial de una cofa ,falta la cofa. Quomiam jes -
iuniwm Novi Teflamenti ex abflinentia carnium ,_?: uniz -
.¢a comeflione conflat tanquam ex [ubflantialibus: ita quod
UNICA COMESTIO, ESI. ESSENTIALIOR. JELUNIQ,
' , : i

J  — 4 e
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ub pote ‘Xiprincipio jeiwnij inflituta in Veteri Teflamicna
to it i Difpenfatus ergo & Pralato cvidenti meer/sitate de
anica comeflione -, eff \fimplicitsr difpenfatus de jeiunio ;&>
é:contra = quia ablato effentiali, aufertor res,

- 31 Confieflo a vifta'de efto , que'dudo (e hayapa-
decido engaiio ‘mayor en materia de tanta ertidad , (o-
bre adjudicar a nadie fer Autorclaro dealguna opininm
Al Eminentifsimo Cayetano fe le cita como quedefien-
de;, y.es opinion {uya, quela-abilinencia de catne es.
- partesmas principal ;¢ eflencialifsima del &yuno. Y Caas
yerano dice » y es fu opinion , que la mas effeneial es
la upnica comida. A efte mifmo Cardenal (e le hace Au-
tor unico , y fundamental delargumento Achyles, for-
mado afsii: Faltando el conftitutivo, 6 parte mascllen=
cial de una cofa , falta la tal cofa ;5 fed fic efi , quela
abftinencia de carne es el conftitutivo , 6 parte mas.
eflencial del Ayuno : lnego faltando por ia.difpenia la
abftinencia de carne , falta, y quedadeftruidala confs
titucion del Ayuno. Pero el Eminentifsimo Cayetanode:
mente propria forma el argumento al contiatio de efte:
modo. : Ablato effentialiori y aufertar ves 5 fed unica ¢o-
meflio eft effintialior jeiunio utpote a. principio jeiunij inf-
Gituta. ;. ergo difpenfata ,, & ablata unica comeflione ; au-
fertar. jeianium.. p |
-132 - A elte mifmo infigne Theologo fe le achaca fer
Autor, y por doétrina fuyalo han efcrito muchos Theo-
lpgos , de que no hay cbligacion de cbiztvar un pre.
‘Gepto‘en todas fus partes, ni en alguna , difpenfada una
de las principales. Pero ¢l firma , y eftablece , que fim
duda alguna , queda obligado a las demas. <ircunflan~
clas , annque fean inferiores, el que cftadifpentado de:
una fola circunflancia , aunque {ea necellaria . o de ne-
cefsitate in effindo : porgue el:que no puede guardar ur
 precepro de Ja Igiefa ;- fegun rodasfus condiclones yelta
obligado 3 gauardarlo en aguellas que pueia. Efla €5 la
realidad 5oy efto es lo cierto , como confta del milmo:
Cayetano. Veafe {i han hecho hatta aora argumentos mas
fuertes los Theologes que hanimpugnado a Cayetano,
citado mal , 0 con engafio, como.fon cltos. 5, que hﬂ{ﬁcﬂ
2id '
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el mi{m2 verdadero Cayetano 3 favor de la opinion verS
dadera, . R \..c. it

33 Dixe arriba , que no podia e¢lte Eminentifsimo
fer de opinion contraria , conftandenos, que estan fiel
Interprete , Commentador del Angelico Macftro , y ha~
viendo elte eftado de parte de que la unica comidacs
Ia confticativa del Ayuno. A(si fe deduce de [u mente,
expreflada en el Atticulo {exte, fin orros paflages, en
que baftanteinente lo declara. Aqui (e vera , que pod
niendofe el Santo Dottor al fin de la Iglefia para inl-
ticaic ¢l Ayuno , y el ctedto primario de efte por Nor-
tc para (u relpuelta , relaclve lo figuicate = Dicendum
quod jeiunium ab Ecclefia inflituitur ad concapifcentiam re=
frenandam , ita tamen quod natura [alvetur, Ad boc au-
tem [ufficere videtur UNIG A COMESTIO | per quambo
mo poteft , @ nature [atisfaceve , & tamen concupifcentie
aliguid detrabi DIMINUVENDD COMESTIONEM. Et ideo
Ecclefiz moaderatione fatutam eff V1 SEMEL IN DIE
a jeinnantibus comedatur. T ;

34 Acafo fe me contradird con que en el Articulo
figuiente , que es el oftavo , dice Cayetano, quelos
Difpenfados de la abftinencia de carnes , eftan totalmen-
te difpenfados del precepro del Ayuno. Luego fe cita
bien a Cayetano, como Patron , y alin Autorde efta fen-
tencia. Efto es todolo que contra mi podra decirle 5 pe-
- ro valgame Dios , que falta de eflexion incluye efta:
replica, i fe me hiciefle. A ningun Autorfe ic puede,
ni debe citar como Autor, ni cOmo qu€ patrocina opi=
nion alguna , fino conlta exprcllamente que la defiens:
de, O llevade mente propia: deotro modo i Santo Tho-
mis, y i todos los dantes Padres, fe podrian citar por
Autores Je opiniones, ablurdos, y auin de heregias. Es
mene(ter atender-la conexion de doétrina , en los Au-.
_tofes, como Cayetano , antes de hacerles Antores de-

opiniones de tanto bulio, .

35 Si efto, que puede replicatfe , fuefle doétrina de
Cayetano , ni que ¢l la figuiera , fe (eguia defde lne.
go, que lexos de fer erudito., ni do&to , ¢ra un homa
bre trabucado,, infulfo, y finconliftencia en fusdodini..

nas,
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m'uﬁlmm mc:harb{pis lineas s defde. donde congluye
de afirmar laique: dexamos dicho agriba de {u opinion
‘prapriar - haltal aﬂm,ﬁhwﬁumqumlg opone.. Alla , con,
teral .ﬂﬂdﬁﬂmirﬁ habla de-mente 'y juicio propio : pro—
pone la queltion en terminos, Siguele ; que aili cﬁaf
verdadera mente 5 (o opinion, y (u juicio. Eftotra cIau-
{ula fe opone: dlﬂndtmmcnt&a fu_doctrina , y lumm.,
Como , pues, fe le pudicralibrar Qﬂﬂ' grande Theolo

‘gomd bsamyﬂxca de;la dglefia ;' de- m;:onfﬂqu:gtq
tiabnudu% iy nada firme 2 No hiy&tﬂﬂ‘ha pere por ﬁl{'g
no hayeduda,en que poesidodiring.d que alicare Ca
yetano-la de elkas palabras, ' v 1, :

- 36 La queftion , qué-con motivo,del. Amﬂ}n da
Santo: Thomais , mueve, C:-lya:mnu ) €82 Weram los ¢ffen<
tos del Aayuno ) -eftenobligadas a'ino comer carmes , bugs
v0s , ¥ lacjeciniiss La fazon de dudar es’la lesra dcl;cx.

1oy :Jltiﬂ ﬁﬂgﬂuefmdadhs eftos cmanjares a Jos gue. ays-
nan : luego parecg , que debe inferirfc, que 3 “los que
no ayunan no:les feran prohibides, Veafe aquide pailo,

{¥y quien tan menuda, y doCtamente fe detiene co eltas

precifiones ,. indurnra-. en una contradictoria tan mani=

ficfta; , en feis |, © .ocho lineas de diliancia, Copfirma,
phes,.lairazon.deduda’; con que idlos muchachcs , pon
coftumbre »fe lesidin huevos e Quareima . : pero con
 todo efto reluelve , que ellentos:, y no. efcntos del

Agrﬂnn' deben abftenerfe de los manjares - prohibidos,

Jegun la coflumbre que haya 5 pues ¢fta es la interpres

- te', quando no ay otra, de las Leyes, Para prucba co=
mun de efto ,.{gnglg qug. Jos wtdﬂmemmre dmpofsibili=
tados a la abflinencia de carne : eflo cs, los effentas con
evidencia , Gﬂiﬂﬂrmﬂﬂs 3 v:tjﬂs y wuﬁ:ntﬁmgrtc cn-

fermos, comanmente fé.balla - que. en- el Pueblo Chriffias

no efan totalmente abfueltos del precepio del Ayuno. Efta
es lo qun dice Cayerano.. Atiendafe a que va a_probar
lo que fe puede hacer por cﬂﬂgmbrc . ¥4 que. dice,
difpenfati ex impotensia evidenti ; gucs. ds, teda  refulta,
que no es mente.de- Cayctanu ni autundad iu}ra la que
fc le impura, . . bl _

37. Profiguc defpues , expamendu los varios modos

Yi % 1 de

-
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de difpenfa j y de inteligencia que ‘hay , 'y riede inst
troducida la coffumbre 5 pero ‘nunca hablade mente pro-
pia , ni_cofa ‘que contfadigaen algo i lo que tiene re-
fuelto , y afirmado en el antecedente Articulo. De que’
él Difpenfadoen anafola condicion yannque fea nicejfu
ria en ¢l Avuno, no queda difpenfadede la uniea co~
riida : de que el que no puede guardar el precepto,
fégun' rodas {us condiciones', efta obligado 4 goatdars
16 ‘en las que pueda 5 y de que la unica comida es la
parce mas effencialen €l'Ayuno., porque esh fundamen-
tdl , y primitiva-en’ (1 inftituto. Santo Thomisafiente
i efto mifmo en el titulo , y fondo del Articulo o&a- |
Vo {pues determinando en ¢l, que esconveniente , que
la Iglefia haya prohibidolascarnes 3 los que ayunan jfud
pone ; que el entredicho de catnes puefto-por la igle:
fia , fobrevinoal Ayuno yi formal, y.exiftente. Tan con=
formés como todo efto eftin el Maeftro 4 y el Difcis
pulo. ' P e IRUGLORE L i

38 Se ve, pues, con evidencia, Eu: Cayerano no
dice aquellas palabras de opinion ,y do&fina propria,
fino qne las cita , para probar con ellas lo que ne-
cefsitaba, que es, que la coffumébre es la que debe de-
cidir’ en effas materias de abftinencia demanjares ; fe<
gun lo que fé pra&ica ‘en varios Paifes. Como fucede
con la coftumbre que hay de que los ?&penfados por
evidente impotencia para la carne , quedén totalinente
abfueltos del preeepto del Ayuno : lo qual , en me-
‘dio de no fer lo razonable , fegun fu opinion , pues
fe opone 3 clla ; la coftumbre, es baftante para hacer-
lo praQicable. M SIS S i
~ 39 Severambien , que haviendo excluido 3 Cave-
tano , como lo hemos hacho, de Aurorde la opinion
tontraria , fe puede probabilifsimamente decir, que
hafta la probabilidad extrinfeca le falta ila opinionans
tes pralticada 5 porque probabilifsimamente fe pvede
affegurar , que todos , 6 cafi todos los Aurores {e han
allegado i ella , en virtnd de que era Autor , y Pa-
tron de clla el Bminentifsime Cayetano. . '

4.1V,
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40 Odavia mirada efta materia i luz mas cri-
T tica 5, comeo lo pide el fer de tantobuls
to, parece , que puede infiftirfc en que ¢s Cayerano
Autor de la opinion opueita , 0 que la 1guid clara-
mente. Fundale efto , en que parece ,.que clie Doc-
tilsimo Cardenal entiende la permanenciadel Ayuno,
difpenfada folamente parte necefaria por precepro s pere
no difpenfada parte fubflancial , O effencial de las que
hacen fubitente al Ayuno. Es; pues, dc aquelias la
hora de la comida , que es parte neceflaria por pres
cepto no mas 3 y es de eftotras la abltinencia de cara
nes, y la unica comida. De eftas dice Cayetano , que
fon eflenciales , 6 fubftanciales al Ayuno +y de las
3ual¢s no fe figue , al parecer, la conlequencia, que
¢ las primeras. Porque - aunque falten las primeras,
fubfiften las fubftanciales: luego fubfifte el Ayuno ; pe=
ro difpenfadas las {ubftanciales , ya no puede haver
Ayuno , porque le faltola fubfiftencia. Con que fien<
do , fegun Cayetano , parte fubRancial del Ayunola
abftinencia de carnes : Yﬁcgu difpenfada eftd |, fe in-
fiere , fegun Cayetano, quefe difloivio el Ayuno: =+
41 Efto parece que puede inferirfe con baftante cla-
ridad del texto de Cayetano,y porcuya inteligencia,
acafo , fe atribuye 3 efte Do&ifsimo Dominico el fer
Patron de efta Sentencia. . Sin embargo, infdto en que
nolo es , ni puede ferlo. Es verdad que fefiala Ca.
yetano por partes fubftanciales; 6 cflencialesdel Ayu <
no a la abftineacia de carnés , y i ia unica comida;
pero es rambien clato , que dice , y que cree firme-
mente dos colas. Una , que la unica comida es mas
¢ffencial , & mas fubftancial enla conftitucion del Ayu.
no. Otra , y'en iefta no hay duda , que hay Ayuno;
con fola la unica comida , aunque la unicarcomidg
h.ﬂYa-.ﬁ_dﬂ. de carnes, Y afiadefe tercera, que esdecir
exprellamente , que difpenflada la unica .cumidadzf{e
L1 Iz 1l=
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difpensd sel Ayuno 3y no decir tal cofa, ﬁmdn afsl
que plldﬂ de la abftinencia de carnes.

42 Que haya Ayano, {in diterdiccion oBidecar.
nes., confta de la Hlﬂ:DIlE Eclefiaftica , v eunﬁa- del
m?ﬁﬁé Caerado! En'todo ¢l Teftamento'Vieio , yopri-

mitiva 1gl e’lﬁrﬁ hive Ay linﬁl, fin abilmtncm elascar-
fes’s Whﬂm tamen cibis in We[pere probibituserat’y dice
el "Cardenal ‘ni(mo” Pero’ fepamos tambien al! mifind
tiempo , que ‘confiea Cayetano : que la'umica comef-
tioh, 3 mas_de fer el conftitutivo anico in iefendo del
nyhnr.r én todoslos Padres del Teftameato - Antiguo,
afade | quees of en.tantosgrado: el 1y & conf=
titutivo deél ayamg que mas debé prefuponerfe en or-
den al precepto’, como condlirutivo jrque como man-
dadasy v y esla razon , dice'y poroue afsivera en los
Padres Attiguos § vy lairglelafo- inftituys del mifmo-
modoh, que doiencontro e ellosi runica come ﬁ#magﬁ
videtus in Pracepty) jdiunij ::pmeﬁfﬁaﬁ;x:r,,muqum comm
giter dritell-&a , >quam sexpreffa ..hrﬂm.gﬂnﬁ hoc modo ¢
i ﬂmﬂ ab &m‘-’ﬁs' 11 Probatur. autem: quol drﬁmﬂf ‘tum
ex' €o. gﬂad Jeiunium tangunam a Pﬂtﬁ:bw Preteris %ﬂmmﬂ
i .a.r.-:ap#ur# Ecclefia mdmﬂ; ( fﬂp brﬁamh g.,§.~
aﬂm:.z l) LIONENUE Ve g nh
A3 Eﬂ‘o mlfmﬂﬂ’r ::E:Etrmit Sanm ﬁnma&, quando:
hablandoide 12 unica'comida . dice, ‘es neeéflariay
ycomo tal inftirvida par Ialgl:ﬁa cnﬁnnﬁ&ﬁﬂbn del -
.ﬁyunn s pero delaabltinenciaide casnes chuevos , y e
tecinios ,dice, que fuelconveniente , como coadinvantes
al fin fanthide . efte precepto , el afadirta Alosqueayad
nan, Pugsiaory CayeranoiSabiaefte/dodifsimort hidolos
gﬂ,qudla”lgle['a,cmnﬂ“ Jo ' dice fu'Macftro SantoThoy
mas ; hallo conveniente anadir ai Ayuno ;8 uniea lﬂlﬂl@ﬂ
que todoes uno, da pmh1b1£1m': decarnes; ; por effomit
radoel fin del ﬁyutm juzgo i efta abftinencia ‘como
fubftancial, s efléncial . d dlfcrencﬁr‘dm la hora del Ayu~’
poryque cslaﬁnidfntah{s:maﬂ Pero diciendo expreffa-
aishtepque lamnica comida es mar efencial | porque s
& Aguno antiguo, yla primo. infliturda porlaiglefia s de
:mnda ,qunﬁﬂ.tcs de anadir la abftinenciade carnes I?ai

"'J-'" -l\
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laTglefia tenia. Ayuno ; dice claramente , que enlaunis
ca comida fubfifte el Ayuno;y por effo profigue , con
- que fieftafe difpenfa , fimpliciter , {e difpenfa el Ayuno,
queda. abfuelto ; pero notefe,que profigue : 7 tambien
contrario , & ¢ ramm;-'q:l{‘c,qtﬁ:r:-dtcir; & e contra ¢ Que
filawnidarcomidano e difpenfayno queda difpenfado
el Ayano s, Luego aunque fe difpenfe la carne , fi no fe
difpenfa la unica comida ,permancce’ el Ayuno. Leafe;
jue aflsi fordice « Difpenfatus ergs a Pralato evidenti neve/-
-ﬁat: de unica comeflione et fimpliciter difpenfatus de je-
junfa*. @ econtra. - ; % +
.44 Lo qual entendidos fe puede ‘arguit afsi. Segun
Cayetano , y la verdad/; laiglefiaimpato,y inflituyo el
Ayuno , enquanto alo eflencial, fubttancial L y {ubfif=
tencial ; fegunque lo tomo de los Padres antiguos : Tuns
ex co quod Jejuniam tanguam & Patribus Veteris Teflamenté
accepipm , Ecclefia indixit 5y antes , ita quod boc modo eff
fatutaab Eeclefia; Peroresalsiy que el Ayuno de los Pa-
dres antiguosy, fegun laverdad sy Cayerano, no teniamn
prohibicion de  €arngs , fino folo lo conftituian en la
unica'comida; ‘Conflit autem quod apud Juicos [emel tan-
tum in die vomedevatar 3 y en el Articulo figuiente » Nullus
tamen cihus wefpere probibitus erat. Luego fegun la verdad,
y Gayetanoe ¢ ¢l Ayuno , .que ha impuedio la Iglefia en
Euhnm-—-ih-fubﬂanciala,:ﬂ’:ncial-.,y fubfiftencial 5 CON=
. fifte enlaunica comida ,y no en la abftivencia de las
carnes. B2 4 x
a5 Qonfirmole: Seguntodos, aquello es neceflaria-
mente fubfancials, effencial , y fubfiftencial de una cofa;
que puefto ,neceflariamentefe dd 1a cofa , y quirado ne-
eeflariamentesfedeshace s ipero es afsi , que pueita la
inica ‘comida jfegun Cayetrano, y la-iglelia, fe da ne-
ceflariamentes eh@yunol : Unica comeftio prefuponitur in
precepto jejaniy ) : Ouboc modo ¢ff fatuita ab Ecolifia’ : dif-
peénfatus de unica comeflione , eff fimpliciter difpenfatus de jea
duniovLdego launica comida esta fubftancialy, ellencial,
y fubfilténcialien el Ayumo.-Confirmafe mas , porla ra-
zonexclufiva, Aqueilo poes ‘eflencial fimpliciter , ni
neceflariapente, que.aunque no {¢ ponga,{ubkfte ; y

-
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tiene sirlacofa sy que aunque fe pon za, finofe le affas
de otra cofa ,no rticne ser ,ni fublifte el compuelto; pe-
roesalsi , que alsi es la abltinencia de carnes para el
Ayuno ,tczun Cayetano , yia iglefia , pues comiendo
carne hay ayuno , obfervada la unica comida : Nallus
tamen cibus probibitus erat, 'y en cl Articulo s, conflat, guad
non in aliquo alio fubteshantur 5 quam in multiplicata comef=
tione. Y i no hay unica comida ,no hay Ayuno , aunque:
e com cagne : Luego no es effencial , ni tiene sér el
Avuno por la abftinencia de las carnes.. .« <+

46 Detodo eltofeinfiere, quelo mas que refulta
de Cayetano contra nofotros ;es, que la abftinencia de
catnes {ea como effencial ,lato modo ,6 para diftinguir.
fe de las referidas condiciones menos precifas 5 pero
nunca fe pucdeinferir con certeza, ni mas probabili-
dad , que Caycrano tuvicfle por propriamente effencial,
0 {ubttancial , zaliter yque difueltala abRinencia decars
nes , {¢ difolviefe el Ayuno ycomo hao pretendidoto2
dos los que fe han valido de Cayetano. Puges yi fe vé,que
clte dofto hombre explica la primacia effencial en la
unica comida, efentialior , quela propone expreflamen-
tc cn la deshicion del Ayuno, difpenfatus de unica co~
méfione , @c. Luego van contra Cayetano. los que ha-
cenmas effencial dla abftinencia de carnes ;0 2 lo menos
igual , como fe verifica ,de que difuelta la carne, din
por difuelto el Ayuno ; lo qual en {entencia de Cayeta-
1o , folamente {e verifica de la unica comida. o

47 De que tambien fe figue , que la {entencia ex
preflade Cayetano , impotens [ervare praceptum Ecclefie,
quoad OMNES ejus condiviones , debet [ervare illad fecuns
dusm illas quas potef? 5 1a entendio ,y fe debe entender de’
“tolas las condiciones del precepto , como ¢l lo dice. ¥
fino , analiticemos el punto. Dice @ayetano ; que 1a
abftinencia de carnes,y urfica comida, fon partes fub(-
tanciales del Ayuno ; pero adade, quela unica comida
es mas effencial; Configuientemente a efto, y 4 haver di-
cho ,.que la unica cosmida s la-primo inftituida por la-
Iglelia s porque efta cra la amica effencial’, que tavieron
los Padres antiguos , y de¢ la primitiva Iglefia , dice, que
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difpenfada efla, ya no hay Ayuno. Pero pregunto : di-
ce Cayerano por Ventura , que dilpenfada efta unica co-
mida, 6 parte mas :gamia} 53013 , YV unicamente eflencial
antes , fe difpenfa Ja abftinencia de carnes » Claro efti,
que ni lo dice ; ni le palsé por la imaginacion ; ni nadie
lo ha dicho. Puespor que razon fju- de {uponer por
fentencia de Gs{ctann.,ni de nadie , que obre con razon,
que difpenfada la abftinencia de carnes, que es menos
eflencial qora ,y queno fue, ni aun condicion antes , (e
difuclve el Ayuno , fiendo expreflo de Cayetano, que
?ucd:-tudaviauhz parte’ mzas effencial jque aunque no’
¢ pucda obfervar una parte delprecepto, fe deben ob-
fervar lasreftantes; y (abiendofe, que ni Cayetano, ni
nadie ha dicho , que difpenfada la unica comida , fien-
do mas effencial , (e difpenfa la abftinencia de carne, fin
embargo, que launa ; y la otra gozan el privilegio de
fer partes fubftanciales del Ayune > No hay razon para
efto, que tenga apariencia de solida. .
48 Porque {i {e merefponde , que no fe difuelve la
abftinencia de carnes , difuelta la unica comida , por
quanto difpenfada la unicacomida, ya no. hay Ayuno;
refpondo al inftante , que escierto ; pero infiero de aqui,
que en.la unicacomida confifte eflencial , y {ubfiften-
cialmente ¢l Ayuno , no en la abftinencia de carnes.
Confignientemente ,aunque fe difpenfe la abftinencia de
carnes ,no puede quedar difucitoel Ayuno,por quana
to tedavia permanece intatala parte effencial , cffen=
‘cialifsima , y fubfitercial deFAyuno;y eftaes fin duda
la verdadera mente de Cayetano. |
42 Nipodia oponerfe contra efta verdad el decir,
que afsi como en otros dompuceftos, igualmente falra el
sér de compuefto , faltando la parte memos eflencial, co-
mo faltando la mas effencial 5 v. gr.en ¢l phifico , que i
falrala materia , que s menos , (e deshace del mifmo
modo , quefaltando la forma ,que es mas; afsi rambien
‘en el Aypno , aunquefea menos eflencial 1a abflinencia
de carnes , debe deshacerfe el Ayvno faltando efta par-
te ;por quanto tambien es effencial al Ayuno, No vale,
digo,efte argumento , y fe ve defde luego en que no ia_:{:rn~
) ; of-
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fnrman. t‘ues-encl l:{]mpucﬂp Ph?ﬁﬁﬂ-ﬁfﬁmptﬁ.‘-:ﬁﬁﬁm
neceflaciamente materia del. compueito eflencial effen-
cialifsima la materia,, faligén s que fio, ellano ha; havidoy
ni pucde haver,compuefto ; pues es el primer ifugerosde:
la generacion fubftancial ; porefo i gita fedefteuyes
neceflariamente {e deftruys el compuefto phylico.  Auaa
que fea mas effencial la forma , es por ci¢rranoblezaafsiv:
aprehendida, no porque no fea tan necellania la mate<
ria, b g pol 0 S YR B0 RN
5§50 Todo lo cantrario ha?'#ﬂ’ﬁ:[u'& M'--'Nb}qlﬁltu
ria de efte precepto. la. abRinenciasdes carnes s poique
fin abftinencia de carnes’,ha havide en.todo.el'Teitay
mento Antiguo , y enalgunos figlos de da: primitiva igle<+
fia 5 Ayuno sranto ,y mas perfe@o en fu sir, quel aoras
Siguele, que hablando phyficamentes no puede:feguirs
fa .de laiabftinencia -de.canes), lo, que precifamentefe
figue alaselencialidad de, la materia. Confifte:formal=i
mente larazon dedifparidad, enqueen el precepto del
Ayuno ,launica comida incluye;todo el concepto eflen-
cialifsimo , y fubfiftencial del Ayuno ; que confifte ‘en
na coser 3 confitte en afliccion poca ,0 mucha, pofsiti-
va por negacion de alimentos ,{ean los que fueren.Con
que fi (e le quifiefle bufcar {u;materia pofsitiva, fera la
poca comida; porque elta fue {u materia defde que-huvo
Avyuno;no lo es,nilo puede [erla no carne s yi porque
clta es materia negativa s ya,y lo mas proprio , porque
{in ral materia yhuvo millares de afios Ayuno muy per=
feSas ni #9 A e LY sushiide)astery itigis
st Ultimamente, dchiqn&u-{upanﬂ.%;gnﬁ&m
do cfto ignoraba aquel Eminentifsimo,Theologo ; pues:
Io maslo dice exprellamznte, nodebe hacer fuerza el
que fefialaile con el nombre de parte {ubftancial en el
Avuio i la abftinenciade carnes. Porque el darla efte
conastaio , (olo fue para elevacla del eltado. menos ne.l
cedario, en que eltilahora dela comida , pues réalmens
te ; que atendido el fin , que es lo que debe tenerfe pres -
{cate enelte precepto , es fin comparacion mas necella.
ria la privacion decatngs, y dependicntes.de eliasy co-
mo dice Sante Thomas ,que ¢ita, ¢ la otrahora para la
- CO-
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comida, Y que, haviendo exprefudo ; que la uvicaco:l
mida es mas effencial ¢ "haviendo dicho , que difpenfa-
da efta , quéda fimplicitér deshecho el Ayuno ,y que
fino , no queda deshecho : Y confelando , que ia Igle-
fia inftituyo el Ayuno como lo tomo de los Padres el

ual no fe integrava de la abftinencia de carne, (ein-
gc’re , que {us palabras ablato ¢ffentiali aufertur res, las
entendio de quien folamente havia dicho , que era muas
:ﬁ-mjaf ; pues de la abftinencia de carnes (olo expreila,
que es parte fubftancial, Y fe infiere’, que difpenfada
la carne , que no es parteeflencial fubfiftencial del Ayu.
po, no fe difluelve efte precepto: porque , fegun Cd-
etano , el que no puede oblervar una parte de qual-
ﬁuicr precepto de la Iglefia , debe obfervar rodas las
cmas del precepto, © '
‘sz Cayerano, ni nadie pueden dudar, que cl ver-
dadero , y proprio Ayuno es no comer. Efto es conf-
tante. Tampoco ignoraba Cayetano , quc en no comer,
efta fubltancialifsima, y ellencialmente el fin del Ayu-
no , que es la maceracion. Aaadefe 2 rodo cfto lo que
expreflamente {e fabe que {upo Cayerano , y €s, que:
el Ayuno del Teftamento Viejo , y primeros Chriftia-
nos , fu¢ cooftituzdo en fola la unica comida ; el qual
Ayuno fue gratifsimo i Dios , ¥ no obfcuramente inf-
tituido , ¢ determinado por fu Mageftad, Anadele tam-
‘bien ', que confiefla el mifmo infigne Dominicano , que
‘la* Igiefia‘lo induxo , fegun que lo tomo: de aquellos
‘primeros Padres : Suponefe , que en quanto 2 ioeffena
“cialifsimo , y fubftancial necefario ; pues ¢n quanto i lo
demas , ya vemos que la [glefia ha determinado de otro
modo, 7" 1 i 03304 _
““53 Pues'quien, fobre cftos principios'ciettos, vien-
“do ‘zora 4 Cayetano afirmar , que la unica comida es
“la‘mas elfeticial del ‘Ayuno ; Que diffuelea la unica co-
“mida’' quelda Wmpliciter deshecho el Ayuno, 'y que fino,
“no queda ¢’ Que en efte , y demas preceptos Eclefiaf-
" ticos , el que nopueda obfervarlos fegan fodasfus con-
“dicioges , debe obfervarlos cn [as quepuceda ;'quien
“lpt‘-‘_;i;i' , digo’, afitmdt, que Cayetano €ftaclaro, enque
.|4.I | K

{c
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{e deshace ‘el Ayunocon folo dilpenfar laabftinencia de,
las carnes: Me parece , que era precifo aticmar primen,
ro , que Cayetano ignoro todes aquellos principios .y,
qm.-.f l}ﬂ efcrivio nadade efto, lo qual es manificftamens
c al Q. - T

!
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54 Inalmente , para ultimo complemento de la
refpuefta a laDuda, formo los dos figuicn~
tes argumentos. El primero , prefcindiendo delos prea
fentes Breves Pontificios , y fin refpeto a cllos 5 sifelo
contra la opinion precifamente. La opinion ; voz , ¥
practica , promulgada , declarada , .y licvada Fp: los
- Sumos Pontifices en materia de difclylin_g Ecle 13{{1&:&,
es decifsiva , de tal modo , que es la que fe debs fe-
guir en conciencia , por quanta [e enervan las opinios
nes en contrario 3 pero es afsi , que los Papas . fon de
opinion , publican por Edittos en Roma , y.en Bulas,
declarando , que el difpenfado para la _Earni;;;,._ﬁ-pn-.tiir
_ neotra caufa, queda obligado & obfervar el Ayuno :iue-
go los dilpenfados para la carne eftdan obligados i la
obfervancia del Ayuno ,{ino tienen nneva caufa, Lara.
zon es , porque el Papa es Doctor de los Doctoses, y
-Macftro de los Maeflros por derecho, (Concil. Elorent, fe/f.
25.) Imo ipfius [ententie , dice San_ﬂggngiﬁg;ﬂg{pm,
eff wmagis fRandum , quam [enientic Botius mundiy, Es; §
Poteltad Suprema , .y {u decifsion eminente ,‘_!;.Iqlf_qﬁifpt
.va, como confirman Padres , y Concilios. .. ...,
ss El fegundo argumento lo formo en confequen-
_cla delos prelentes Breves. . Todos Jos hijos de ‘Ia?lgl:-
fia Catholica Romana , cltamos obligados ep concien-
cia , y julticia 3 obedecer al Papa, !1Emprﬂ.qq=-desi,£qi-
vamente ncs mande baxo precepto ., en materia de 1e-
forma de coftumbres, y abufos, prefcriviendo Leyes pa-
ra cllo. De tal modo , que los abufos , y coftumbres
quedan impradticables baxo pecado grave ; porque por
-« ¢llo las reforma’el Papa,, porque fon F%a*']g“s]ﬁr
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plina de la Iglefia 5 pero es afsi , que el Papa declara
por perniciofa’, 'y mala‘la coflunibre del '‘Ayuro ; por.
abufo , y relaxacion, el no obfervar la unica comida,
~ y el mezclar carnes con peflcados , los difpenfados de
carne : luego eltamos obligados todos los ficles Subdi-
tos de la lglefia 3 obfervar la unica comida , y in<
mixtion de carnes , y pelcados , quando fe difpenfe la
carne , no praéticando el abufo , y mala coftumbrede’
la opipion coneraria.: La razon es , porque el Pontifi-
cc es Paftor univerfal de la [glefia , infalible en quan-
to mande , y determine para bien de las Almas, y goa
vierno de toda la Iglefia Catholica. Quod ille promul-
gat 4 Deo confendum eff prommigari. ( Sfrondat. de Reg.
Sacerd. D. Thom. de aut, Sum. Pont, lcg. 1, in fin. Cod, de
Summ. Irinit, @ fid. Cathol, Barocf. Fur. Ecsl,
Unive lib, 1. ¢ap. 2. nam. 9;.)
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SI EL PRECEPTO CONT’ENI—*‘IL

-*“-4 . SiNE

do en los Breves: dero% algun +
privilegio de la Bu dc o
1 Cruzada. AT 21

1 W A Buladela Santa Cruzada dice literalmen2
I te , en orden i privilegiaf para el Ayu-
no Eclefiaftico laclaufula figuiente : Hﬂ&,
concede & todas las perfonas , que tomaven efta Bula , que
durante el dicho ailo , Pﬁfdaﬂ de confejo de ambos chf-
cos E[piritual , y Corparal , comer carne em _erqun >y
otras tiempos de Ayunos , y dias probibidos de comee car-
me por t0do ¢l 4o’ y que afsimifmo puedan libremente 4
Ju alvedrio comer huevas , y cofas de leche 5 de wanera,
que los que mo comieren carne , guardandsen lo demas la
Jorma del Ayano Eclefiaflico bayaﬂ :#mpkda, y fan{ﬁ-
cho al dicho Ayuno,
2 Y qut manda , y permiten los Breves cu orden
a cfta identica materia? Lo figuiente. Que fe pueda di/-
penfar la carne con caxfa ligitiae ae confejade ambos Afe-
dicos E[piritual 5 y Corporal , en dias de Quarcfma N
demas tiempo prohibido. Refpefto a huevos , y cofas
" de leche , nada prohibe , {ino que encelto fe queda el
precepto , y Bula como fe eftaba : luego mada dero-
gan , ni en nada fe oponeel precepto con la Bula.
3 Opandrafe que mandan los Breves , que no fe
i i mez
- "
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mezclen pefcados con la carne, y que hafta aqui-fé ba
practicado lo contrario, Refpondo, que efta pradtica ha
fido {in conexion con la Bujas no ha fido, ni hapadi-
"do fer en virtud de ella ; pues en ella no hay tal pri-
vilegio , y fino fefialefe la clavfula. Ha fido folamente
por coftumbre introducida , por quanto no- havia Ley;
en contrario , en donde no la havia.- Pero como cfta
c}ﬂnmﬁrﬁiﬁintmﬂugida la juzga , y declaga €l Papa por,
mala , y diffonante, fe figue , que el precepto de los
Breves. folamente {e opone a la mala coffumbre , y al
abufo , no', ni.en wn apice 3 la Bula.

..4 Y que clta coftumbre fe haya juzgado por wa-
la, y por relaxacion. dentrode Efpafia antes delos Bre-
ves, no obftante la Bula , es conftante ;puoes nada me-
nos , que en todo un Arzobi{pado de Toledo eftd pro-
hibido por Synodales la mezcla de pefcado con lascar-
nes en dias' prohibidos. ¢ /ib. 3. tit. 16, conft, 2. )

s . Replicarafe acalo , que aunque la Bula no los
concede ,tampoco los prohibe ; por cuyo motivo los

Auteres han opinado , que debiendofe entender large
efte Privilegio , {e podia fin efcrupulo mezclarel pefca.
do con la carne,por los difpenfades para ella.Pudiera ref-
ponderfe lo grim:m , que aung: ¢ fuefle abfolutamente
cierto, que los Privilegios de efta clafle fe hayan de en-
tender largamente , efto debe entender{c quando ¢n
ellos {e menciona alguna circunftancia refpeétiva al ab-
;:ta de la duda , para que afsi (obre ella pueda recaer
la interpretacion ancha. No quando, nada fe menciona
en el Privilegio , fino que hafta el objetofe {upone, co-
mo fucede en nueftro cafo. Habla, pregunte ; ni una
palabra fiquiera la Bula ; que refpete 4 mezcla’, ni'd
pefcados. Pues porqué {e ha de fuponer en lainterpre-
1acion , o inteligencia ancha ,la mexcla, \os peftados | y
la libertad de pra&icarlo ? Efto no debe llamar(e inteli-
~gencia, ni interpretacion ancha,ébenigna ., fino fupo.
ficiondel {ugeto,. de lafubftancia , y delmodo; pues de
nada de todo efto hagce mencion laBula. |

6. Peromaseficazmente refpondo lo fegundo , que
fi hafta aquife mezclaron por entender Jarge i la Bula,

a0ra
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aeramandasfu Saatidad ,-pftgti:.ziid_b-fbbfé ‘elafumpto,
ane fe eaticnda friche ,y i laletral Lilius tenorem. '5‘&311
&~ eonfilerate perpendant, Conlo q"tlt;t‘l “ho derozando t’» ail
tocando en-an apice ala Bula , maridd que {e obferve lo-
cotitenido envel precepto de fus Breves ; pues es eofiftan-
te s que no'hayeal Privilegio eala Bula'de Crazada.” i

‘71 Confighientemente refpéndo lo tetcero , ‘que era’
mifmainteligeneia ancha-de los Theologos ) fuponiens
do todo lo queno hay,esuno de los motivos ,pdra que’
aora preceptivamente ¢l Papa declare | y determine o
contrario. Confta de lasmifmas Letras Apoftolicas :' pa.’
scbat enim nibil aliud wobis in anino fuiffe, quam cobibere
vivida noanailorsm Theologorum ingenia , qui ni Jacri
Jejun’y fines pretergrefsi -,é‘ now parum obliti | @%, "’_ﬂucg'ﬁ
fin intervencion alguna con la Bula , fe debe‘obfervar ‘en
elto el precepto delos Breves. : L i B )

§ Opondrifelo fegundo, que en virtud del nuevo
precepio, eftdlobligado 4'oblervaria unicacomida , el
difpenladoparala carne 5 con que haviendo eftado hafta
aquifuera de effa obligacion el difpenfado por l1a Bula,
le figue, que deroga elte privilegio de [a Bula el precepto
intimado por los Breves. ' A
9 Refpondo, diltinguiendo la menor. Haeftado li-

bre de efta obligacion el difpenfado en virtud de las opi-
niones [obre la Bula; concedo - Ha eftado libre nadie en
virtud de la m;fm Bula , niego la menor, y la i:dnfc,
quencia no (e figue. Pues los Brevesnada tocan al texto,
ni concefsicn de la Bula; y fino , mucftrefe claufula en
clia en que diga | que no queda obligado a obfervar la unica
comida el #&jpe?:f adg parala carne en los dias de .%g!ﬂ' ma.
Sigucfe, que folamente derogan' los Breves las opinio-
nes , que hin entendido anchamente lo que no hay efcri-
tocn el texto dela Bula; y las opiniones, hunca fon
texto, | ; .

. 10 'Opondras mas , que en los Breves fe manda , que
difpenfenios Medicos con caufa 'Iegfﬁma?' ?uc-ha&'a' aqui
ha baftado por la Bula el tener caufa dudofa : luego de-
rogan efte Privilegio. Refpondo, que lodudofo , como
debe entenderfc en elta materia ;no {¢ oponea lo fegiti-
mao;
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me ;porque alo legitimo folamente {c opone lo¢/purios
y.con caufa efpuria, elloes,no exillente, jamis tue li-
cito difpcnﬁr porla Bula, ni por nadie. Defpues de los
Breves podian los Medicos , efpiritual , y corporal dif-
penfar alos Enfermos qHe gemgan Bula,, por las milinas
caufas , que licitamente podrin antes de los Breves , en
virtud de ella; porque la duda aora, y entonces inclu-
ye caufa cierta ,baltante , 6 no baltante., Una cofa es du-
dar {1 €s Baftante caula , lo qual es {uficiente antes . y
aora para difpenfar con Bula; é’ otra, dudag {i hay , 6.no
E,ﬁ."g‘--a {fupdni¢ndo atn la mifind duda’, Jo qual es efpu-
510, y de elte modo,niaora, ni nunca ha podido dif-
pedlarled €0 1150 ) L7 LY

IIr_ﬁu]}gn;'i,qq_q es de los Theologos , que mas de
intef.ty, y masa favor efcrivieronde 1a Bula, dice ,que
es neccflario ¢l conegrfo;, y confejo; del Medico corpo-
ral , zalitér , que fin efte esinvalida la difpenta, Porque
es necellario que baya canfa ,reconocida afsi por el Mex
dico delcuerpo. Dice mas: ‘que pecan los que ufan de
la diipenfa virtate Ballé ,fin'caufa , y quando tiencn re-
mordimiento de conciencia , por no haver expueflo fin-
~ceramente la caofa parala difpenfa.. Y concluye final-

_mente; con que pecan Medico . y, Confeflor pecado
doble, fi difpenfan {in caula conocida = Jra guad fi dies fit
. Jejunij,duo commitiant peccata ficut qui frangis jejunium.

i ,,-,-'!'ﬂ};—fﬁﬁ!}*q 1 acbitrio, y todo el privilegio dela Bula,
_enorden ,;.[ﬁ:.,i eftd reducido a poder concederie ladif-
pen _,.,da,;%'a;lgric_apfa..c:;rta_,- pero: con duda razonable,
chriftiana , v -bien fundada , de fies, 0 no esbaftante cau-
'!fw_[la, ,;‘ﬂgfygnfaﬁ_ﬁntqqces firve la Buja para {uplir por

a certéza de baftante caufa,envirtud de que fino fuera

. possfto , esmenefter certezade. canla ballante. Advicr-
1an pido fos Autores tan indulgentes » y advicrian los Me-

jdicos yaun quando difpenfan enyirtud de la Bula Jio que

.encarga efte mifmo Theologofobre 1a Bula , y quefg pu-
fode partede amplia::,fps.lﬂﬁivi!aéms. 1 Advertant ergo,

- dice , O terpeans Mediciy @ Conff: [Farij yne.timore yvel amo-

| :;ggm/j{'#e Juffisienti canfa in favorem petentis inclinemtur. Es

, menelier gener guy prefente la grandilsima ﬂ‘.i,fer.crir:j:;-’i

(G, '
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?ﬂerhg}' entre haver dudzd{_e*caufk;al 6 dadar {i Hegi §'
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T Upwmsg Id pr:mcm que ias’ &os*B'rE#és he1-
S tan expedidos para'tuda laiglefia 5 }H]ue €s
unjverfal fu precepto. Supongafelo fcgfundé
«que no hay excepcion en cilos, que diga qlu no obli-
gan d los que toman la Bula' de fa Cﬂlzad hﬂ'an..
te, como ie vi-en'los mifmos Breves. Sd%ﬁg
<céro ,quelos dosRelctiptos’, enque'fle ﬂx
~que enlosdosBreves), y e ¢ cadﬁrma ﬁ:&'r: ﬂ‘&'ﬁ
“fia, 'y que nien eftos fe cxccptuan las que t l.‘fgﬁi*
‘Corfta de ciln;_ T:ﬁnm. o ﬁ gy Iﬂ;&:ﬁ
~ 2  Supongale lo’ uartn“-"u:en“ﬁ pafa’, en [
~todos, eicc;ﬁuadu-a?gun degrrc‘ ;toman Bilﬂ:f‘% a‘tna-
vda coftumbre de ayunat , 14 egrtaptela émidoﬁr Syl
-tabifo , que: fon las p:mc:paicﬁ caufas de erigi”efta
'y expedirfe los Breves; coind mofivo impel ﬂe*t:a?a:
precepto ; déterminado "aremédiar. lamaiafﬁﬁumiﬁe'ﬁs
- confrante , pues’, la mala coftumbre , fegun los Brevés:
f cnnﬁftc: én 1o ubfc:varla unica comida'y 'en “difpenfiy
~con




ks 22 Dupa-NonNA: 17 | ¥ -
wonfucilidad' | y enmezclarlos pelcados , los. que-preciy
famence “eftan difpenfados parala carne. Cuya pratica,
-aunque no en todos , efta patente en la mayor parte de los
Ehdividuosisicsmoyid aovia. o ooy : Bl
3 Supongafe fn'-q;ui'nrﬂ , que no hayen laBula de
Cruzadaclaufala «quediga 5 que ¢l difpenfado para ln
carne endias de Ayano , queda difpenfado de'launica comida,
y que pueda mezclar pefeadas con la carne, Efto es evidente,
~como confta de la claufula textaal dela Bula, que pufi-
mos en laduda antecedente , nimero primero. Supon-
gale lo fexto ,que aunque en la Bula huviefle claufula
clara’ydemodo quer en virtad de. ellafe pudiefle no'ob-
dervar el Ayuno ; y mezclar. manjares prohibidos , dif-
penfada lacarne,, {eanulaba | y abolia’;iquedando’ fin
exercicio laiexpreflada claufula , iempre que el Poatifi-
<e mande 2 toda‘la Jglefia con precepto gravelo contra<
rio, - : !
.l 4 Ennueftra-Efpana,y en orden i la mifma Bula,
-tencmos el becho confirmante de todo efto. En laBula fe
contiene Privilegio claro de que qualquiera Confeffor
~aprobado. por Otdinario , pudielie oir’ confelsiones e
rextrana Dipcefiy fi era elegido por quien ‘tuvicile Bula,
‘Pero elSantifsimo Inocencio XII, decretoen ¢l ‘afio de
1700 gne'ningun Confeffor pudiefe oir de penitencia,
‘aé‘;jlieehciq:dﬂ@rdinarim del mifmo territorio: lo qual,
-fincembargo (de que fe opone a-la claufula: baftante cla-
«#a desla Bula, (e ‘obfervainviolablemente ennueftra B
paha. Envirtud de lami{ma Bula ; pedian fos Regilares
clegic Confellor no apiobado d{uarbirrio 3.y haviendo
Usbanosviif: Clemente Vill. y Benedicto XItl.mandado
lID contratio , no.fe practica tal Privilegio por los Regu-
aresd: . 4 ' ¥
s Supongafzilo {eptimo,qire el Privilegio exprefo. co-
mo Ieﬂi-c{h&t# en ch%umar?mﬂ&lﬁ-lﬁulii# ul?dé?-n ala
difpenfa, y carne.,no es jnivhace ‘mas, que rclevar al
pacicate de la obligacion de acudir al Obifpo , o a fu
Delegado por la difpenfa:,,que fin la Bula debiera ir,
fuerade calo gravifsimo, y dar la autoiidad para dif-
penfar , o declarar al Confeffor , y Medico. Eftocs ram,
AP - I bien
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bien conftanté, Pdesa mas de que s eiertcs, qhe finda
Bula hay aquella obligacion , en los: calos que no. hay
grayilsima ncm‘;ﬁidaf , eftd confirmado. efto: mifmo por
los'milmos Claficos, que efcriven. fayorablemente de la.
Bula : [taque quod diximus f!gm difpen/atione Epifcapi 5 boc
abfque illa licet per Bullam , dice ¢lPadre Mendo ,difp. 17,
6a4p.2 . Bumb. | ST DN WER Y R

" 1 16

. € Igo , pues, y refpondo , que: eftamos obliga~.
; ‘dos al precepto de los Breves ., todos. los.que:
tengmos la Bula de Cruzada , del mifmoimodo:, y:por las.
.mi{mas. razones, quelo cltin todos los que’ no tienen:
.dicha Bula, La razon es conftante , y evidente 3 por-.
que laley esuniverfal, nemine excepto. Porquelos Bre« -
ves nodicen ,que los que tienen'Bula fe -excepriten deli
precepto 3y porque la Bula no tiene tal Privilegio for.
-mal , y expreflamente. q i
. 7 ElPrivilegio , y {u materia, que literal , y abfolu-.
‘tamentecontiene la Bula; es, que el que le goza ipueda
¢ confzjo.de ambos Medicas , Corporal , y Efpiritual  camer
carne en Quare[ma ,y obros diasprobibidogpor: tode el aido;
.Nada masay en la Bula en orden a cfto. Siguefe , que
-no eftando el tal Privilegioen laBula, y noexcepruan.

= : .
.do losBreves i los que la gozan, quedan todos los que

:tierien Bula tan obligados al precepto por la comun ey,
©omeo los demds que: no ticnen {a Bula de Cruzada. Uno,
Y otroconfta en la Bula, y Breves con que la confe~
| quencia esinnegable. -



*Pupa Nowa» I
g.n .
8 Tris , que aunque no efkd expreflo tal Privile-
- ‘gio en laBula, lohaa entendido hafta aqui
los Doctores , como que claramente fe deducia de la
mifma Bula; en vircud delo qualfe ha practicado , qae
“elque eftabadifpenfado dela carne, por labuia, que-
- dafie abluelto de la oblizacion del Ayuno. Lucgo tien«
wdo opinion tan conflantemente admicida, ¥ practicada
-ipor Theologos, y Do&os ,de quicn no puede prefumis-
{e, que tan manifieltamente en/eaarian por Privilegio dg
vla Bula,lo que no era tal Privilegio , debe contcilarle,
que aunque no explicita, y literalmente , {e preilume,
que effa fuela mente del que concedio la Bula. -
- 9 Refponderemos por partes , porque ¢smuy necel-
Aario apartar las confufiones. Para cuya inteligencia ig
~ha de(upoaer, que pre(tindiendo de laBula, y in co-
- unexjonconella, y fin nombrarla , fon muchos10s Theo-
logos Morales, pues fon cafi todos los claficos > que lle=
van Ja contraria , que ya opinaron , que el dilpenlado
“para lacarne , e0 info , quedaba defobligado del Ayuno.
Su razon fundamental , y en qué eftrivaba fu opinien,
“no.confiftia en 1a Bula, pues no la nombran , fino en que
“1a abftinencia de carne ,esla forma , es la jubffancia ; €S
-Ja effenicia del Ayuno ; porlo qual difpenfada la carne ; es
configuiente neceflario que quede difluclto , & inexiltens
te el Ayano, porque falta la forma, la cffencia, y Ia
© tubMarcia.’ | -
10 Eflta la debémos confiderar como opinion , vy
fundamenco comun’, entre los Autores de cfta opinicn,
Lallevan,y P;ﬁaﬁ defendido {in refpero , ni conexion
ala l}ldhi&t‘Crg&-&qda:i y prefcindiendo’de ella 3 porque
ara todoslos Reynos en quend hay Bula,y para todos
os que no larighen , vale .y ha'valido clta opinion pro-
bable. Efto es: eftisdifpenfado parala carne 2 Luegoya
cltis defobligado det Ayuno. Efte prineipio ¢s conf-
fante. % k% _ :
W1 La Di-

1R 200 ob a1
?1.1“*"'-1 8
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1: Digo aora,pues, refucltamente dos cofas. Unas.
que lamayor parte , y acafo la mas lucida , de Autores:
Theologos , que e citan, como que hayan:.defendido,.

ue el difpenfado de la carne , en virtad dela Bals, que<
- daba défobligado del Ayuno, es falfoque’ talayas ef-
. €rito, ni enfefiado. Sino-quie lo que eftos han afirmado,
; €5 ,,que. por razon comun , {in tendencia a la Bula, pues
: no la nopibran ,eftd diffuclto el Ayuno ,: fiempre queife
- difpeata lacarne , por razon de'que comiendo carne , yd
-no {ubfific Ayuno. De hecho ,'fin Bula., en Efpaiai, y-
: fuerade ella,, fe han juzgado ablueltos del Ayunocles:
-difpenfadosde la.carne , figniendo 'la opinion de eftes.
. Autores. TS ad st Lo A SR P
12 Digolofegundo i Que losTheologos,; come fan.
. Trullench’ Mendo, Vidal ,»Guerréro, y otros moder-.
nos, que. exprefamentes dicen: , que en virtud de la Bzla:
. queda difpenfado del Ayuno el que {e difpenso para la:
carne , padecen , y caminan{obre dos errores intolera-.
-bles. Unoel decreer , y- citar 4 los anteriores Theolo-
-logas,.como que afirmavon. fu, opinion: refpectiva. dila:
~Bula j loqual es falio s y elfegundo, el noular de otsa
cprucba eficdz , que la comun~anterior inecenexa con'la:
.Bula,v gue (ubiifte fin refpeto a ella, que es el argu-.
mento del numeroantecedente. A
13 Veale como.{ale aoracn limpio, que no- hay en.
Ia realidad, yverdad, ni aun opinion bien fundadaide:
_que (e haya defendido tal Privilegio. en virtud idela,Ba-.
la, Porque si., fin; Bula , y aunque no la: havieffgen el
.mundo , por {glo razon camun fundada en la milma inte-
“]igencia de la forma , yeffenciadel h}"unul ,fquﬁ es confif-
tir enla abftinencia de carne , yd: fe! juzga abluelto |, v-
diffuelto el Ayuno Ecle(ialtico ; que necelsidad. hav, , i
Jpuede baver de regurrird Privilegio de laﬂul-a,pgra-ﬁfﬁul_
.. ¥er el Ayuno ; en.el que v, eftd difpenfadg.de lacaines
~ Ninguno; parque fifinPrivilegiofe puede,de. 11y

=

i nada (igve ¢l Privilegio. =+ 1 vol
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¢ t4 T Aiprosbaidetodosesiconflante , yevidente;
iR con folexecurrir & los mifmos Autores ori-
ginales )y leenlos en ellos hifmos. Se ¢ita 3 Diana fo-
bre efle Privilegio. VieaniosdiDiana: 5 pero hallar¢mos,
<que nada ¢ figue de efte gran Thewologo y/porquie ram-
bien eamina fobre los dosy efrores.’ Prapone {u titulo.
de efte modor; con, Ib-;ql:hlr-b‘a; {ucedidi el-enganarfe:
_defpugs:, losque no atiended con total reflexion a las
doGuinas:, Avper Privilegipm Bulle dijpenfitusin e ffu cava
niam , cenfeatar difpenfatas ad jejumandum. ¥ Trata el
‘punto 3 (eilando a-la parte afiemativa,y na:di otra ra-.
zon 5quela que tnahen L‘s:ﬁumr@s en comung deque os
la eflencial parte del-Ayunoldaabftinencia de laccarne: Ef-
to yd fevié, queces ‘indiferente’a Bula ,;y no Bula. Cira
€N apoyo s y.come que lo, dnleiian; en wirtud de la Bula,
.4 Caycrano, Llamasy Filincios Henriquiez, Azdr, v.10-
dedos@eno ninguno dereftos; excepro Llamas, mencio-
_na',ni diee de Bula,, delimedo que-dice que lo dicen 5.y
.como-dgbicran degirla:paraeftar bicn citados. Atirman
§i,q igenfado de lacarne loelts ya dek Ayune; pe-
ro cltopes la comunifsima razende Aer.ellenciadel Ayu-

o la.abfMoencia deicaehigels o 2op L nesl 0 [0
15 1.BlPadre. klamas hablarde, la Bula 5 pero.es ci<
randola ¢omo confirmacion de quie no hay obligacion
de' Agufnar difpenfada 1d carne , fobre:la opinioh que
yd fupane;, yutigue , de que difpenfada la carne, no
_fﬂhﬁ_ﬁgs' 6l Ayuno.n Y para acerifu confirinacion mas
.eficiz s dice )l quelefty claro.como el dia ¢n JaBula, -
por lo qual la-citasconsun . wive iwocis. Oracelo: de San
®io: V, Péfo.como thdo’ erudiro fabe | ‘ques no hay tal
vive wocis , ¥ que , aunque loshuviefie, loderogaron def-
pucs s Papasss yreomo: laiclaridad que aquel Docto
‘Efcritor, ve enyda‘Bula , neda vemos ninguno , porque
‘noshay sal:glanfuld , fe defvanece tambien la cita del
‘Reyerendifsima’ Pddve; Llamasi, para.fera favor del Pri-

¥ilegio, Cira
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16 Citad Azdr, y 1 Toledo; cltos no nombran'ld
Bula. Cita rambien a Ci\icmn, ,¥ o citan todos , dan-
dolo por-Autor de que ‘#iﬁud de la Bula e Jogra
clte Privilegio. Pero {;} defafio 3 todoel Mandoe i que
me (aqueni una ‘palabsa de Buba *,-ﬁn_i’re[’ﬁw'g 11 en
todo ¢l Articalo ', nt queltion que (e le cita, Digoaun
mas',  que buelvo i defafiar-a todo el "Mundo *; para
que me mbeltren texto de:Cayetano ,¢n ique giﬂfga‘-;‘ﬁ
que dicen Azory Diana 4y, los 'demas Theologos , qui
dice. Caycrang. Efto es','que la abftinengia ‘de carne
es parce conftirutiva eflencialifsimamente- del Ayune.
Yo sique prefento {u-opinion clara en contrario, Ef-
to es , que'la unica comida 5 s da mas effencial de elte
"Pr\".l:ﬂp-tﬂ-; LERRmIAL ha Ll 49 .'_--5 gy T
17:7 Efto ‘tenemos ‘en ‘Diana , que es el ‘Autor, que
con menos engafio lid podido citarle para ‘el Privile-
gio de la Bula ; porque realmente di motivo para ello,
por la infcripcion de f(u 'titulo: Pero tambien hemos
vilto con que ningun motivo , ni argumento proprio
sreluclve la queftion ;) quet promete en'fu titulo , ¥ co=
~mo'cita Auteres para una:weéfa , queyni la tomaron
en la boca, ni en la pluma. Diana , y todos losdé-
Inis , necefsican , y quieren que digan ; que.en vir-
tud de la Bula el difpenfado de carne , effa difpentfado dbl
Ayung + pero los ‘Autores citados no mencionafila Bu-
la , y folo dicen , que el difpenfado de casie noeftd
obligado al Ayune , porque ya no puede haver Ayu-
no difpenfadalaicarpes i, 067 ¢ Rafloed M 8 SENEER
18 Cirafe tambien para lo mifmo i Silveftre , Ve-
ga , y Palacios. Pero tR Padre Juan Sanchez losune a
Santo Thomis, como que lleven una mifma opinion.
Y Santo Thomis fabemos, que eftibaftantemente cla.
ro {in mencionar Bula , {obre quela unica comida s
la parte conftitutiva effencial d¢l Ayuno, Veale arriba
-num. 33, de la,Doda Septima. ooz ) T oanus G
19 Tambicn fe cita a Ledefma’, .como 'que autori-

ce , que por la Bula e logea clta Difpenfa : pero atin
‘s peor clto, Hay dos Ledefmas, El Padre ErayPedro
le Ledelma trata de Bula:, y {us Privilegios , y nada
R ¢ £ o] 4
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dice:ded dué fc. (upone. Elotro-€s el Padre FtayMara

tinide Ledéfman: pero.efte ; bien lexos deaflentir con

Budai, siidin.clla ;5 a que elidifpenfado. de’ Ja: carnenor

o

ayune,, refoelve yque debe bacer una: folacomida el dif<
penfadp: pataglaGarne:. ol, &2 200 janl b dwiy
" 20 Se cita. liberalifsimamente 4 Tamburino ; pero:
elté celebre Moralifta s trataitdos muy - largo de la‘Bua
la: , quando lega. i« la: prefcote pregunta. | folamente
dice 5 que €s. muy probable ;- que queda abfuel-
to del Ayuno, fi. el Difpenfante no le advicste lo cond
trario : Nifi 4. Difpenfantr refiringatur. Demodo, que;”
remitiendofe a lo. que. tiene cflablegido en el tratado
de Aymo por comun razons, enudende refuclve, que
no Hay obligacion deAyunar ;i difpenfadaia carne por
la razon:de todos: 5 de no:fubfiftir el Ayuno. con Ia
carne- , fe vé, que por efta (olitaria razon:, dice aqui
que es probable, por la Bula. :5in. embargo , abade,
que fi el dilpenfado para: la carne: por /a Buia , guarda
la. forma. deli Ayuno: 5 tendrd cl merito del Ayuno e
Rirtud de (a Bula: Meritim jeiuniy babituram fi [emel tan-
dum comsederit: | formam Windrum, jeiuniy in. caveris obfer~
wans:  Efto: dice: Tamburino: tan citado, y proclamado
€n cfta materia : A quien vemos, que de opinion pro-
pria 5 encuentra todaviai forma ., y werite de Ayuno,
difpenfada la. carne 3 y que: puede el Difpeniante por
la Bula mandar vawbien que {e obferve.

2 Citafe tambien: por todos a Truliench , como
Aupor Principe 3 porque: efte: efcrivid un Tomo folode
Bula Efte eftd bigw cirado ; i {¢ puede citar bien .no
haciendo critica del punto . y la queftion. Trollench
incurre en ef. capitalifsimo error bicipite , que losde-
mis que diximos:: Preguntafiel que , oirtate Bulle
efta difpenfado de la carne’; queda, 0 no obigado 4
la: unica‘comida : Refpondei ;. qué no queda, Por eflo
dixe, gue efta bien citado porque {u opinion esela,
Propone las pruebas:, yive aqui los dos errores cani-
‘tales. Uno ', dir poriprueba eficiz , y fundamenal el
‘que la abflinencia de cames es Ja ferma , effencia,y
fubftancia del Ayuno ., pos lo qual fe defunid ét}ﬂ,
-k i 1i.
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difpeafadd te'cainis <Derorelta pruebal,sy ohembsa
ahw 3 ylo: vk zoda Ebi;ﬁ;unﬁu‘,uw.:mi rel. cones
xion ‘con ka Bulacysyaquehli tiene fuerza i, In ,
Litiene. delvmifinosmode : luegoinada hace  paray e
virtud de la Bala, quees lo querdebe iprobar, y sy
hacety orindma T o stnamaiuailerddis 312 98 08
+32." El otro ierroni escitar para eftamifmadopiniole
virtate Ba/le 3 €ayetano’ z. av: gheff..x47. artogy y &
Azdr | r. tomilibe g capo10. q.. 3. Pero Cayetano ; b
habls , nitocd d laBula 5y prefcindiendo de Bulay
es Autor en contrario de la opinion quefe le cita ;y
en el mifmo paflfage que nos {chalan. Azor es de lai
opinion: comun , ypor laicomun razon , pero fin tol
mar :la Bularen laboca. Que esielto 2 Es efto trazag
algunos ‘pafiages de Gaceta , en ‘que importan poco las
equivocaciones?: Bsracalo aada 'menos que puncos graz
vifsimos de iconciencia :sPuesicontodo efto’ Trullench;
Cayerans , Azdr, Toledo, y Tamburineshacen lacof:
ta en todo Theologo , pata que virtats Balle eftélibre
del Ayano quien:come carpesBsciéreos que: Frullench
lo diceiy ¥ Eﬂmﬂ*'ff ﬂﬂ'lﬁﬂthvﬁtrﬂﬁ*;'ﬁl‘ﬂﬂ}&mﬁguai{
mente cietto, que: 1o do: pruebanyy tambien, que el
mi{mo Trullench afirma, quelos Medicos que dilpen>
fan fin caufa la.carne ,.en \vintud de la. Bula , comeren
dos pecados ., ficut gui> frangitjeiunium: Luegoscrecof:
te mi{mo Aucor , que hay despreteptosdiltintosen el
Ayuno. om0 Tatinanolssl dy ans

~24 Finalmente , es ‘cierto , y confta deellos mifinos,
que los Autorestclalicos priniitivesique fe citani, como
que tefolvieron (obre! el Privilegiosde la Bula y'no ha-
blaron con la Bula , fino que: en’ ' comun tefolvieren la
queftion:; de que.gratamos. Efto es evadente en Cayeta-
no ,:Azér , y [oledo s que tengo prefentes ; y que fon
los mas citados , .comarAutores principaiess Deque re.
fu'ty 4 rque los clafigesimas modernos', que opinaron
por la Bula , que ¢l Difpenfado de la carne | loeftaba
del Ayuno , no fue porquej aliizrelulte  ‘tal Privilegio;
fino que por eltac yi reluclto , que ne permanece el
Ayuno s difpenlada-iacaine , por-canfa. de'fes la. abiti-

\ih ' . nen-
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nencia de la carne laforma del Ayuno, fe refuelvedels
pues hablando con la Bula , que no puede quedar obliz
gado al Ayuno el' gue eftadilpenfado de conicjo de am-
bas Medicos-para las carness porque difpenfada la card
ne, ( (ea por quien fuere ) ya fe dildolvio, (e deshizo,
(¢ aniquilo la fabrica del Ayuno. En efta hypotheli ,ya
fe ve , que no hay necelsidad de irecurrir , ni hablag
de Bula , una vez difpenfada la carne , aunque [ea cn
virtud de ella , para que por (u Privilegio no obligue
el Ayuno ; porque f{i yi no hay Ayuno , como ha de
haver obligacion chica, ni grande de ebfervarlo? Nons
entis nulle [unt proprictates,

o Yok g ‘

24 qlguafc inelu&ablemente , que ni interpretas
) tivo hay , ni huvo tal Privilegio por la
Bula , entendida bien , y feriamente la materia. Hay
folamente , que {in Bula, fueron muchos de parecer,
que eran incopatibles carne ; y Ayuno : porque no
podia haver Ayuno comiendocarne, ¢ncuya circunf-
tancia colocaban la {ubfiftencia del Ayuno. Pero co-
mo la practica de efta opinion , es la que manda el
Papa que ne fe figa , baxo obligacion de preccpto gra-
ve ; {e figue , que f{in conexion,ni refpeto 3 laBula,
y fublifticndo efta , obliga el precepto, porque ennas
da pertenece 3.la Bula de Cruzada.

25 Y lin efto. El que, prefcindido el precepto de
los Breves , yd no {ea feguible la opinion de que dif-
penfada la carne no {ubfilte el Ayuno , es para mi
certifsimo , y error , & proximo 2 error {u opinion con-
traria. Es la razon , 4 mas de lo que dexamos dicho
en la Duda Seprima , porquela razon fundamental de
aquella opinion ; {olamente confifte en que la eflfen-
cia , 0 forma del Ayuno, ¢onfiftaen la abftinencia de
la carne. Si cfte fundamento fe deftruye , es confi-
§u1cntemenm forzofo el que Ia opinion quede fin fun-

amento , y no biecn fonante, per {er fu materia gra-

M ¥C,
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ve 5oy en petjuicivo  deé uviorécepro. Y que dquel find
damento fe hava aniquilado : parece 'con ficassitg
36 Brefcindo de qaetdos tantinfigdes Theolovos.
primitivos’y como foaiSanto Thomas. *1 y 8 >

eften declarados {obre que la unica coinida es I mas
effencial'en el Ayuno’s pues aunque-efta autotidad es
fortifsima <por ‘nueftra parte | & caufa défer eftzs'dos:
Columnas‘en lat que, annque ‘erradamdnté Sr*fﬁ’n*fat
reflesion neceifaria , {e afianzaba Iﬁ'“g‘raﬁ.ffzi’bﬁia?ﬂﬂ%‘!'i:
opinion ‘contraria, lo que miradocriticamente y3 S ha-
ce bambanear el edificios fin embargo’ , en otra mas;
decifsiva {e funda mi argumento. " =, HL RS

27 Es innegable entre los’ Cacholicos , que lasde-.
claraciones Pontificias 4, quitan roda opinion contraria,,
acerca de la mareria’, que declaran | efpecialmente:
fiendo en materfa de Eclefiaftica difciplina.. Seria mo-.
lefto farrago spuntar aqui loslvgares de Congilios, de: .
Canones,de Rora,y de Do&ores . que dicen efto :-clio
es comunifsimo , y ya hemos traido algunos en las an-
tecedentes Dudas, Efto fupuefto’, es tambien” innega-
ble , que los Sumos Pontifices ‘declaran expreflamen=.
te , que la forma , y{ubGftencia del Ayuna, confifte
en la unica comida : luego queda {in fundamento la opi-
nion contraria. Sublata remanct guelibet difputatio fi acce-.
dat declaratio Pape.(Cap. fi Papa ;' de privil, in 6. Cles

Tl S - §:
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ment, ) LAy . e
28 Alexandrd IIT. Gregorio XIT'§ Clemente 'XT.
en fus Bulas, y Decretos , que'ya tenemds citados
en otras partes 5 dicen , que aunque fe difpenfe lacar-
ne; permanece 'la forma del Ayuno’, y que'por tan-
‘to fe obferve efta, difbenfada aquella] ‘Nueftro San-
tilsimo Benedito XIV. dice en fu primer Breve i to-
da 1a Iglefia . que difpenfada la carne') fervandam effe
Potifsimum unicam comeflionem. En donde fe've, que fo-
‘bre ¢l potifsimum 5 en que exvplica la 'mavor entidad
ara €l Ayuno , declara fer #flencial , y fubfiftencial
en ¢l Ayumo [ pues manda fu ﬁbﬁ:rvanci_a’ﬁ-::;'gi_’gl’-?fl;qsl,
4 quicn de’confe’o’de ambos Medicos , fe Ttﬂ";ﬂrlfgfjﬁ
fa la carne, En fu Curta Circular $3'toda’ 13 1glefia’ 1e
S A aca.
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~acaba de explicar mas. claramente. Illzdqae decrevimas,
odice 5 ne ubla in poftermn ::: concedatur facultas adbivens
di carnes. ad gnesfam. tempore: jeiunij , vel Quadrage/sime
. Bifi conditio fervandi, jeiunif o five unius com:fRionis intena
ponatur, Veale coma aqui el Pontifice, 3 mas de hacer
compatibie el Ayuno conla carne, daa eotender, que
es 40 mifmo la oblervancia de una f{ola comida , que
guardar €l Ayune : Fejanium , Jfue ,unica comeflio.

29 Confirmolomas,y f(irva de nueva prucba de que
en la Bula no hay tal privilegio. Escierto, que eneclla
-hay ‘claufula clara ,-y -expreiia , que abluelve delAyu-~
no. Pero 4 quien-woicamente? A losdoldados, que per-
fonalmente {irven ea la Guerracontra los, Turcos. 2" /os
Soldados | que-en effa Guerra [e vcuparen , fe declara no
eftar cbligadas 4 .los Ayunos, que por Vot 5 0 precepio de
da [glefia lo eftuvieran. Digo aora : Nadie duda,que las
~€Xcgpciones acerca de upna milma materia 4 alsicomo in-

-«ducen privilegio d Jos excepruados , excluyendeel ,fa-
- sbre lo milmo ;.4 ios que no fe exceptuan : por la re.
-gla propria para eitos cafos, de que /f valuifet , expre-
Jifets 3in Bula ; €itd todo fiel Chriltiano obligado al
-Ayuno. La Bula folamence exceptia del Ayuno i los
Soldados : luego folamente los Soldadoseflan cxceptua=-
«dos por la Bula, y queda obligado todo el refto gelos
‘Fieles. La razon parece e¢lara. Porque fi ¢l Papa juzga-
de a los demasFicles.ablucltos por {0 Bula s igualmen-
‘1€ qug 4 dos Soldados ; y con la milma claridad quea
‘los Soldados, excepruaria i los Fieles. |

30  Si por fola da Difpenfa de carne juzgalle el Pa-
pa yi dilfuelto el Ayuno ;, como fe pretende que fca
por la claufula de Difpenfa de carne, del mifmo modo

di{penfaria , y.con las mifmas voces difpenfaria a los Sol-
dados , diciendo : Puedan comer carne en dias Quadran
gefimales, y demas probibides , pues con cfto havia bafs
“tange para ablolver tambien a los Soidados.. No lo ha.
ce afsi 5 (ino que & los enfermos les difpenfa  abfolu-
tamente (olo la carne por conlejo de los Medicos, v &
los Soldados , que quiere darles mayer privilegio, co+
FmQ € J@gg[pg;g; may or {u meritoy les difpenia ¢l
” 5] Ma Ayua

e Ll-l
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‘Ayano! Pot ‘effo para eftos dice clarimente Ayunas jpaz

‘ra los otros folamente' carnes, Prueba clarifsima de que:
Jos juzgo cl Papa por ‘diftintos preceptos ,y pordiftin-.
~tas difpenfas 5 y de que nofe d Efﬂcl\[b"_tlf"”.ﬁm pox
“lasdifpenfaide dasicatnes,’> (ViR GRG0 [RIED Vo SR
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31 T Nfarife todavia con que: algunos Theologos:
han deducido , & interpretado de la claufu.
la figuiente de la Bula, el que enellafedi por diffuel-
‘to.del Ayune ,enlosqne e difpenso la carne. La clan-
fula profigue afsi :, T afSimifno |, puedan libremente & [
“alvedpio- comer buevos 5 y cofas de leche's de manera ,que
-los que no comieren carne , guardando én o demas la for-
ma del Ayuno Eclefiaffico , bayan. cumplido o y' [atisfecho.
-4 dicho Ayuno. De aqui infieren : luego el que come
carne , aunque guardela forma del Ayuno, no fatisfa.
cc al Ayuno : pues de eftas palabrasde la Bula parece,.
que fe deduce , que folos los que comenhuevos,y lac-
tecinios ayunan , fi obfervanla forma del Ayuno.

32 Preicindo aqui de un argumento , que ocurre
luego ,; y que acafo es concluyénte , tomado de lasmil-
mas palabras de la claufula, Ellas‘dicen, que fazisfacen
al Ayuno , guardando la anica comida'y como faymn del
Ayuno: luego en-la unica comida ; dice la milma Bula,
-que confifte la forma del Ayuno Eclefiaftico : fed fir eff,

- que dada la forma, feda el compuefto fuponiendo ma-

teria , como no ignora ningun Phyfico s luego exifte el
<compuelto del Ayuno , dada la umica comida. Pues en
que efta elta diferencia * Las mifmas voces de la clau-
{ula la defcifran. Dicen , que en vircud del privilegio
Satisfacen al Ayuno Eclefiaftico : porque fin el privile-
£i0 , aunque obfervatfen la unica comida , que es'la
forma -, no fatistarian enteramente , por quanto faltaba
-Jaabftinencia de la&tecinios , que rigorofamente por o
‘comun. citan tambien prohibides porla Iglefia, Ellosisi
- - 43 ayu-

——
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ayunarian : pero notendria el Ayuno 1a fatisfaceion come
‘plera ‘4 Dios , que debe téner por Ayuno, i el Papa del
‘Theforo de la Iglefia, en virtud de fu Bula, no farif-
facieffe. Veafe como Ja mifma claufula: prueba todo lo -
~Gontrario que. fe pretende. Pero fin- embargo ‘prefcindo
de ello , porque aunque es argumento fortifsimo enla
‘Aula Critica-Catholica' , no f‘a%.zrian cvafiones Metha<
phyficas , que puedan ofufcarlo. - ¥oat
<133 Y afsirefpondo i lainftancia; que fupongamos;
-€omo debe fuponerfe,. 3 aquellos Avtores ,ya anteriors
‘mente preocupados de que ‘es incompatible comercar-
me , y ayunar ; por lo quela difpenfacion de carne | yi

defiruyo al Ayuno , y veremos como es precife |, que
interpreten la clanfuld de aquel modo.. Pero tambien fe
we , que no pafla de una interpretacion anchade parre
de la libertad , fundadafelamente en la anterior yire-
ferida opinion 5y que fupuefta ya efta, como probable;
no tepja nipgun inconveniente clinterpretar aisila clau.
fula de la Bula: Aora lo tiene , porgue la opinion ante«
rior eftd deftruida porel Papa ,conlo qual, yi no quies
1¢ decir tal cofa la claniula dela Bula. '
.34 Efaclaufula’ unida i la porcion que la antecez
de , concede dos cofas,y nada: mas 5. porque ticne dos
partes fumamente expreffas. Una es, conceder a tedo
fiel Chrifiano ei Privilegio de comer huevos , y leche en
la Quarefma , que fin ella nopudieran comer;y otra, el
que puedan comer. carne de confejo de anibos Medicos,
Efto folo comeede JaBula , y efte es {uPrivilegio. Pues por
u¢ afade el Papa,quefi obfervala forma del Ayuno,
atisfiga a dicho Ayuno y;el'que comela@écinios # Para
“ddr 4 entender que los la&ecinios no extrahen 4 la co-
mida de fer Qﬁadﬁgtﬁnﬁl ,envirtnd de la Bula., Pues
de otro modo podria haver fuerte dudd’ en Efpaba, en
donde , {in la Bula', fe opina que eftanlosla&eciniostan:
prohibidos por derecho 5 como las carnies’, eh la Qudrefs
ma, fundandofe enel Canon s6.delSynodo Sexto Conf-
tantinepolitano: Et ex-cap. Demigne | difinét. 4 Par au=
zem. Y como la concefsion de huevos . es {in motivo, ni’
©tro confejo,y es para todos;, pudierart; fi los tenian
. por

o
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-porincompatibles con. gl Aysno;comostienca A la,caed
ne, dir porrdifpenfado tambienidel Ayuno 5 fin mas
motiva, atedo ficl Chritiana; quetnyiciic Ba alo
- qual,contoral (grenidad- deieonciencia,, fe deftesraba el
Ayuno ; medianteda-Bula de todoslos Reynos de 4a Co-
pona deiBlpaia. o1 ey oF Snsnde suny o olisisl

45 'Digo,0re(pondomas: Que dichas palabras de
laBula, refpedtiva i los la&eciniosynada dicen , nirela.
cionana ladifpen(a decarne ;s fino que comomanificlta.
mente fe ve eneliasy fonabmi{mo tiempo nna gtaciadu-
plicada;, que concede el Pontifice. Lo explico afsi. Sin
1a Bata, no{e pueden coumier huevos , y ladtecinios en.
Quarefma , fan faltar al precepro. Concede el Papa por
la Bula ;que puedan comerfe en *Quarefma huevos.,y
la Zecinios: Pero-todavias quedaba a los efcrupulofos Ta -
duda de fi por efte Privilegio e les abfolvia folamente
delprecepto de no comerlos 5 peroifin quedarles el mek
rico, y fatistaccion del \Ayuuo : Por lo quél ocurre (n
Santidad i todo ,diciendo : Que pueden comer 4 fu arbi-
trio 5 conr lo que les relevar del precepro s y que guardando
la forma del Ayunoishayan cumplido, o/atisfecho al Ayu.
no, con lo quefuple del Theforo de la Iglefia la fatisfac-
cion , y merito que pudieran perder en la faltade la mor-

¢ificacion,

Gl '.. '.?_
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. 36 Eplicarife mas. Que el Privilegio de la Bus
' la,para comer carne,, eftd. ablolutamente., y
finreltriccion alguna : luego debe: entenderfesrcomo to-
dos entienden y el comer carne, que: es fin quedar oblis
gadosal Ayuno., Larazon parececlara ; pues un Privile.
gio, abloluro puede pratticarf(e, fegun que reguarmens
tofg entiende,; (inque nofotros nos hagamos interpre-
tesconera lo fivorable ; cuya dogrina es corrienge , has
blando de Privilegios. AP ki
37, Relpondo,, que ¢s corriente hablando depriviles
£ ' Aeh L gios

-
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gios abfolutss ,biehentendida efbarpalabra abfoiuses ; y;
afsi bien encendida § debemosrconcederta en nueflro ca-
fo. Explico-ePaffumptos 'Quindo un Pivilegio abioluro
hadaexceptiia’j fe entiendé todo lo favorable acerca de
la prapria maceria del Privilegio , node materia diver-
fa s pues {i afsino fuera, conbutiFrivilegiofolafe pedrian
gnrartﬂdas-Ia'sexemg:cibncs*.deI-Mundm-.-:Am‘ie:u:_nu:ﬂ;n.
cafo. La materiade efte Privilegio csla comida de carne,
en dia prohibido. Eftogsloabloluto,y clio eslo que no
debe interpretarfe , {ino* es benignamente ; por lo que
fon tedos los dias prohibidos (in excepcion alguna, los

e BEIRIRERAT (o Jedes a3 cacoss)lag Qe podian

{:“”r ’y i g (LA R b By g 1
'?%é‘ifei orma ;'etéi‘ﬁf’}““f dice ottd' refpecto diftinto,
i-'l‘;q.,_;;r.tc’f')f'ar_é}iﬁfﬁ'ﬂﬁtﬁaf' e carnes.. Es mareria feparada,
Tedos.los Vicnes del afio , y en Aragon tzmbien Jos Sa-
Bados hay precepto de no comer carne. Eo la Quarefma,
-y Temporas , hastanibien efte mifmo precepto. Toda
materia , ¢sla comida de carnes , ydias prohibidos ; con
que el Priy -,é;%cﬁ que difpenfe en todo dia probibido ¢
comer carne ; | 1¢'fe"extiende a dar licencia para conter’
carnes entodo dia ‘prohibido. Con que fiel Papa en Ia
Bula huviefle querido dilpenfar el Ayuno al mifmo tiemi~
jo que la carng , no hay doda alguna en que lo huvicra
exprelfado ; pues no ignora , que I3 abftinercia de refec-
‘-_’E “%-;ﬁ;.é?hﬁﬁ-ﬁ unica comrida , es precepto fobre ana-
di t{-pgra\.bgertﬂf‘_diﬁs@a_.__la' a‘b_@'lgqncm de lascarres, |
" 39 PBero aun fiif effo. Nadafufraga oy laBbia para no
oblerva el precépto de los Breves: 'y es'la razon conf-
tantc en Breves sy Buld Tedo fo que afavorde ella pue.
de deciife ; es que, fus elanfulaslas han entehdido favora-
bleniente 'los Abtores .interpretandcolas'de parie delalia
bertad , {ebre la anterior , probable , y bieprecibida opi.
nion, Que' en ella haya Privilegio claror, nickpretio , na-
dic puededecirlo, perque le ‘defmentira la’ mifma Bula,
Pues aora afsi, Que dice nucftro Satitilsinio Pudre , en or-
den i_g—n;ﬁfz_r {¢ ha de ;'tnr_tl:nd'ef ,f}'fﬁ?l alé. Bui'a_', r;rbi?c*
to 4 efle precepto: Quelos que fe'valen ‘de el tbier-
ven a&jij'ﬂéiﬁ%ﬁﬂ?!ﬁ y %Ofi eonfidéradion i tinory y Qo 1o
T prac-
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pradiquen de_elke modo, Pero gus f¢ guarden de que con
algana vana,intgrpeeracion 5 @ elcufa o fe pientenlibrar,
ni clar edentoside las nuevasileygs s quefu Santidad
manda publicaren:losBreves fobre:¢l Ayune. Eftodice
el Papa ,como fe ez en (u Relcripto , al’ fe@or Arzebifpo
de Santiago. Con lo qual queda claro , que:d todos obliga
el preceprode los Breves. o, ke TR

FIRNOR
vea okenlialn 1) slhait s ales)
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40 Pondris, que no puedeighorar fu Santidad,
que hay Theologos Efpanoles, ggc_’l;ih?ﬁli"
tendido las claafulas, de la Bula faverablemente ; en Vie-
tud de cuya opinion ,{e hahjuzgado ablueltos del Ayu-
no los difpenfados para la carne. Porlo qual, ¥ para qui-
tar toda duda, debria haver explicado en {us Breves, que
tambien comprchendia fu precepto a los que tenian la
Buladela Cruzada. Efto eftitanlexosde lli}i?br{_'q,,hqchu;
que antes bica dice fu Santidad en'un Refcripto, que
nadahay ¢ fablecido en [us Breves o que toque d las gracias de
/3 Bula, 1oRa mas el argumento , porque otios Papas,
quando han promulgado algun Decreto inhibitorio de
Privilezio ,que eftaviclle comprehendido en la Bula , han’
expreifado eflta circunftancia ,como que fin ella no de-
beria entenderie derogado el tal Privilegio. 'Mhﬁrﬁiep,‘-’
te haviende declarado-los Papas Clemente VIII. y ﬁré‘.')
gocio X1(I, quz por ciaululas gencrales , no esla mente
Pontificia, que {e deroge ningun Privilegio de la Bala.
No ha hecho, pues , eito el Papa , como confta de fus’
Breves : iuego (e queda el Privilegio de 1a Bula en toda fu
afteriocfaarzd, b Ot U o o it

41 Reflpondo ,que es cierto que fe quedantodos los
Piivilegios de la Bula en fu anterior fuerza , y tambien (¢
quedaria cfte . (i'lo huviefle 5 perocomo no le hay, no
pusde quedarle, Lo qual prucbo por razon de las mifmas_
razones ,que [e oponen. Concedo la necelsidad de ex-
pieflac el Papa laderogacion, pard que fe fuftie el Pei-
jai :-J-r- (o8 IR SN TS X e T TSN 7SO -..,-t,?:ﬁﬁ._wr
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- wilegio. Concedo que fu Santidad no ignora , que en Efs
. paiia {e opina de cfte: mado. Pero de clta falta de igno 4
-rancia en el Papa,y de aquella necefsidad-fe infiere , que
.o debe mencionar enfus Breves latal opinion. | ni ex«
- cepruartal claufula , como de hecho no la ha ‘exceprua-
do , ni mencionado. | . ..
. gy Lo primero ., porque: la cfaulula derogatoria de
‘@Xcepcion 5 la:ponen los ‘Papas 3 ysda pulieron en!los
_exemplos que fe propongan v porque havia. enla Bula
- claufula clara;que permiria: alos fieles: en wirtud de. ella
elegir qualquiera Confeffor aprobado. Par eflo era ne-
_'celfario expredar la Bula fi (e havia de fruftrar {u Privile.
. glo. Lo fegundp , porque-fi {u Santidad exceptuafle av.
.fa laclanfula , que no hay enlaBulz . folo por faler qiie
.acife pralticay; efa aprobar que la Havia en laBula, [«
-puclto quela excepruaba : dando motive con efto a la
r€oncupifcencia para quexas,y lamentos, de que (e de-
fozab. un Privilegio de la Bula , fin refarcitnos en otras
- cofas:yconmenofcabos del Real Filco , con confufion de
ko5 Ficles yy otros Phantafmas machinados por-la preoca-
“pacion , 0 por ¢l apetito. Sin haver el tal Privilegio enla
:Bula, {ino foloen la interpretacion favorable de los Aua
‘tores , {e'levantan aquellos montes imaginarios’ 3 quéfes
-tia i el Papa afirmalle que havia ciertamente 'tal Privile-
- gl G St iy
g 43 Lotercero ; parque fi nueftro Santifsimo Padre
hiciefle tal memoria de excepeion , {e congradecia mife-
-rablemente 'en unas mifmas letras Apoftolicas, con per.
_juicio grave de {u aleifsima autoridad , y circun{peca
cion, Parque con la tal declaracion exceptiva , fupo-
- pia {u Santidad , que havia eftado expredoen la Bula,oa
-lo menos reGtamente interpretado , y deducido 5 confi-
+ guientemente bien pra&icado. Lo qual era contradic-
- cion baftante clara ,declarando {u Sanridad en los Bre-
- ves , que es abufo , relaxacion , y mala obfervancia del
Ayuno , el no ebfervarla unica comida ,y mezclar pro=
. mifcuamente los manjares,
. 44 Como podia efcapar de fer contradiccion, {i cond
cedia pog Privilegio clate de la Bula 0 por interprera«
, £i0k
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-~ cion bienhecha, que equivale A lomifmeyuta. prattica:
- que la.declarady prohivel, come: contrariaa la dilcipli-.
»ma Exlehafticaiy exdrliva de: las coltumbres Chriftianas,,
- opinadapoer® beelegos demafiado wivos s alvidad as delos fan-.
- #osfimesdel Ayano 4y que con’ fudo@rina: han-excedido,

mucho en efta materia.. Elfilencio pues; que contie-.
: nen los Breveséntorden! d.Ja; Bula , manificfta.l, que en
7 gglga:narhﬁ?iita:l !Eivijagim,Lﬁi elarosy como esrolarm yini
rfegun la :mented e los Papas.: ¥inique ol que fehaprac.
s:Eﬁca&a,fmincﬁdcdﬁci&naggopgwjﬂag nohasfido del agra—
-do delaBanvaSiilabidergs selistod siviepliepigsis
.27 457 Y fidcalo veplicafles’, queila interpretacion hawef-.

-tadobi¢n hecha | por quantet'es muy, probable que los.
;Eﬁfyﬂcgius“deia‘ﬂ}uh cpuedeninterprerar anchamente..
~Refponderiinegalbsprimero; que. effa maxima. univee.
ofal fc-.!%m;iende%tﬁtﬁdmhmi%ﬁmﬁﬁh‘ - Privile<
degio - quando: eflainfibvades sy mo baltante elaro: 5 fini
‘recurfo al quedio ¢l Privilegio 3. pera: no 5 {uponiendo.
:tambien lamateria del Brivilegio ; comos facede encnigf-
-tro cafo 5 puesuna cofaes comer carbes yoyra abfténer~
fede muchas tefecciones: 'Refpondereslo fegundo., que:
.aunque fea probable y que noes'mas, que los Privilegios:
.de laaaulmﬁl:]: pueden interprerar -tavorablemente; {c en.
- tiende ‘efto'; enaquellos: que no vulneran precepto gra..
ve de la Iglefia , porque entonces ‘es Privilegio. odiga
fo.dl precepto 0y 'ton periuiciora latorak chriftiana
-difcipini sy eftos fe debemwinterpretar eltrechamente; 6.
~:como fuenan ylo qual ddebefuceder en nueftrocafo. Lue-
~go efte Privilegio; que'pertenece al Ayudos fedebe ‘en~
-aendera la letra, y-{in enfanches. Confirmafe%fto con
¢ claridad baftante'; pues fiendo afsi , qne ‘le valeniitodos
-losPrivilegios de la Bula al que fale con’ elladetlosRey-
-nosde Efpafia , folamente nolevale, ni puede pradicar
-en’ publico Jnien fécreto el que pertenece al Avonoyni
l«comidas de carne’y v demds circunftancias ; como expref-
~famenreloexplich 1amifma Bula. “Luego: porquel efte
Privilegio es odiofo i la difciplina univerfal de la 1glefia.
~iConfiguientemente no fe puede interpretar s fino’ eftar A
~a letray como és conftantc , e Uno mﬁuwmﬂ%ﬁ
"‘""';..-“I, ',i* " 1 3 A1




ol 29 :J’fm Noyaz . & " 99
46 Porotraparte. Los bﬁrcvcs eftin dirigidos atoda
lalglelia. Noignora fuj;, tiq%i y que de toda la Iglefia
fon Los Tt:yﬂus, y Tiﬂira;s'=dc lal orona de Efpana , para
quicncltaconcedida,la Buia ;laparresngyor 4in campa-
Tacion,y 13:‘%&"%% 'iﬁnﬁe-npﬂ%ﬂm{a -@ﬂjurfﬁtte
los gicles que, tienen Bulay, debigta el Papascxsopmwaria
los Reynosdekipaiia » ¢ a losajae tomaifen: Buld deia
obligacion aelo; Breves 11 fuctic (i inente s /que piiyia
Mg‘m&g%@ Quien expidio -haita, a0ia uoa ley pdea
toda una Gruaad , nemine excepto, {ine hatde quedar mas
“de la mitad deia Ciudad comprehgndida ¢n-la ley 2 (¥ #i
Aue la mente del Legislador,, queoa, mas, de¢ la icad. no
‘comprehendiclle {u Decreto , quak due haita ‘aora ebLe-
gislador que.no la exceptuades; Reaquies »que haciafu
Santidad agtavio, manificitoa jtantos,suvditos. dei Rey
‘Catholico , 1o excepruandolos 5 lin otro pecado en¢ltos,
que et buenos, Fielc_s,-_a..la.’,[glq{[i&a- 3 pues hablando -fuSana
tidad con todoslos Fieles , y liendo cltos la.mayor parte
de ellasentienden lo que deben enceader , que habla
vcon ellos , como,con lus reftantes , que tomla parre - mas
_pequena, Ni d¢ oponga, tampoco el que ¢l liuftrifsimo
Senor Arzobiipo de Lavi{a, Governaaor: det Arzobijpa-
do de Loledo , expidio un Edicto, i que declaraba, que
en los-Bieves , quc ya fu Hultrifsima , como tanczelolo
Prelado, , havia hecho publicar , no bavia nada: que fe
“oputietfe a los Priyilegiosde la Crazada ; no obtta-digo,
porquelo mifmo bacicho tuSantidad , lo milimo dirdn
todus los qug eutiendan effa claulula , y lo.miimo digo
"yoenla regnuciun fobre eftas dudas. Claro efta , que

nada derogan , que en nada {e opone¢ns pero tancid-
ro efta tamiicn, que fin derogarlo , ni gponetle, obligan
fus precepros ; porqueno hay tal cicreo, Buivilegio en-la
~Crnzada, Hay si , interpretaciones favorables; peroef.
' tasinterpretaciones no fon Priviiegio ,quando la natura-
lezade efte pide que no haya interpretacion alguna:y
mucho menos quando el Papa manda que {¢ obferve .+
 ¢ftreckamente, y finque (e oponga- alas leyes
de fus Letras Apoltolicas, |
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o fueffe intencion de” fu Santidad hablar en:
fus Breves con los Subditos del Rey Catholico ,Pm’b%
tir eftos privilegiados ¢on la Bola, fino folamente con |

-reftante’de i 1glefra. ‘Pues filo contrario fuefle, los hu-

T

viera expreflado ; nombrandolos en las Letras' Apoftoli-

~€as A caufa dequela Bulano eftd concedida’ para toda.

la Iglefia , como eftan los Breves.

' 48 Digo lo primero; que’efta voluntaria réplfl‘t:i, pu-
- diera teper algun-aparénte lugar fobre los dos primetos.

fuie

Breves ,que: eftan para toda la lglefia’fin 'determinacion

valguna:; pero no-defpues ‘delos dos Refcriptos 4 los Ar~

zobifpos , Valenciano ;'y Compoftelano. Pues fiendo: ef-
tas Metrapolis Efpafiolas ; y mandandoles el Papa , que
publiquen fu precepro , y que hagan que‘lo obferven fus:
Feligrefes , no-queda duda algana- de- fer voluntad del

“Papa, que tambien los Efpafoles eftén incluidos en ¢l

precepto , finembargo de que tengan laBula de €roza.
da. Ni ¢l Papa,ninadie ignora que en Efpaiia fon po-.
quilsimos los que no tomaran Bula 3y eftos poquifsimos,
fiendo pobres, fin laBula eftaran cflentos del precepro.

delos Breves, vy aun-del Ayuno, Con que; 0 la-expedicion.
.de losBrevespara Efpafia, esabfurda, pues es contra na.

die , 6 todos Efpafioles conBula,eftin obligadosd ia ley
de los Breves. A ~
- 49 Lo fegundo , porque prefcindiendo de los

Refcriptosa los dos Metropolitanos , ya no podia haver

duda, que no fuera puramente-voluntaria ,-haviendo [a

‘Santidad embiado fus dos Breves primeros 4 todos los

Obifpos de E(paia por medio de fu Nuncio, para quelos
hicielfen obfervar , y publicaffen. Efto no tiene duda;.

vtampoco el que en ellos no fe exceptita laBula : luego

quicre {u Santidai , que - no obftante Ja Bula que tienen
todos los Efpafioles , obferven todos los Efpafioles la ley
de (us Breves ; pues fino, para que fin -remirtirlos i todos
los Obifpos de Efpaiia: Mucho olvido probaba efto , en -
% 4 : quien

-
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quien {abtmos que es tan avifado. 8iel Fontifice entcii-
dicfle que]a Bula fe oponia 4 la obfervancia de losBres
ves , es flumamente verofunil; que no huviera remitido
ninguno 4 Efpana ; pues ya fabe, que todos eftan privile~
giadoscon la Buia. Los ha embiado.,y atodos los Obil-
- pos:Lueggoa todos los Efpafioles, tengan | dnoBula, les
obligan los Breves. 4 | :

g0 Mas : es innegable, que los motivos , que tie-
uc cl Papa prelentes para expedir los Breves , y inria
mar {u preceptos , eftan actuales, y exiftentes en Ef-
pafa , como en lo demis de la iglefia. El no obfer-.
var la ‘unica comida los diipenfadosde carne , y mez-
clar eftos las. carnes ; y pelcados lo vemos practicar,.
y. defender en Efpana. Eftos (on , o.la mayor parte,
@ folos los morivos,que llora el Papa , que le mue-
ven al remedio , y contra quicn impone el grave pre-
cepto: Luego con la mayor evidencia fe ditigen los.
Bacves tambien 4 roda Efpaha, y toda Efpafia {in.em-
bargo de la Bula s efta obligada a obfervarla Ley , que
conuenen los Breves. '

st Sobre que no puede dexar. de caufar gravisima
novedad , y aun pudiera decirfe que , efcandaio , la
doétrina impreffla por Auter conocido, y divuigada
defpues de la expedicion de los Breves. Muevela du-
da efte Theologo , fobre fi obliga, 6 nola obfervan.
¢ia de la unica comida al quefe difpenssla carne por
derecho comun) : § aunque re@amente fe inclina i la
aficmariva , afiade delpues , que para [ofegar ¢f-
crupajos [fobre- efie affumptolos. timoratos de conciencia. , fe
godran confolar con el Privilegio , que en orden 4 effolcs
concede la Bula. Que es decir , que fin embargo de los
Breves ., en que.fu Sgntidad manda fuk gravi , quefe
eblerve la unica comida, {ino ecurre nueva caufa, no
fe cuiden de efcrupulizar , fino que, puesla Bula da
privilegio para lo contraiio , no hay quetenerefcru-
pulo de no obfervar ¢l precepro.

52 Que ¢s elto? Efte confejo fe di i los timora-
tos de conciencia ;. v ni puede creerfe , que ningun
timo.ato de ‘conciencia pida-efte confejo2 Pucs fiefto

pl-
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" piden, vy cfto fe les di a los rfimoratos 5 « %’ir&mqr.
can los relaxades’, 6 de conciencia media ' No (erd
nfejor confejo 3’ rimorates, 'y '3 todes , para que obren
Jin eferapulo , ni duda alguna , el que ‘obferven 3 la
letra el precepro de la Silla Apoftolica 2 ‘Es evidente.
E! precepto del Papa es cierto , claro , decilsivo. El
privilegio de la Bula es fupucito , & i lo mas'dricers
pretado , y probable. Pregunto 3 timoratos ,'y L."'r'ela..
xados , (i deberi caular ciertamente mas efcrupuloen
materia grave , feguir ‘una opinion meramente probaa .
ble , y dexar {1 contraria , mandada ciertamente ‘ob-
fervar por la 1zlefia 2 No creer , niobedecetd 'quien
ciertamente manda, con Juri{diccion Siprema para man-
dat 5 o feguir a quien {olamente tiene jori i‘éﬁt al
ra ‘dacialguna probabilidad 2 Finalmente’) pra&icdrls
que el Pontifice 5 como’ Paftor de la Iglefia , declard
por malifsimo ,'y-por perniciofo 5 por que los hom-
bres le dizan que 'fue antes probable que ‘no lo era?
Si cfte es buen modo de quitar efcrupulos ,“'no hay
duda que ¢s facil modo : pero no creo que loadmicd
por tal ningud timorata, Yo ;-,-".._,;-d_.:,‘. A

-y L.
/ }{ , - rad
. L

53 Tris ; que el precepto de: los Breves fe en-
OF tiende para quando los Prelados ,y Me<
dicos ditpenlen por derecho comun , no para quando
{e difpenfe en virtud de la Bula : porque en virtad de
la Bula, es el Papa quien difpenfa 4 no los Medicos,

- ni demis Prelados, Configuientemente no mandandofe
el Papa i st milmo en los Breves, no fe debe incluir
en cllos las difpenfas que da el Papa , qual es 1a de
la Bula. ; g

s4 Refpondo lo primero , que para abfolver del
precepto de la unica comida , nunca fe puede difpen-
far virtute Baie , porque la Bula no tiene tal virtady
ni concede wal privilegio , elpecialngnte ﬂcfpu:s/qtic

[ * : €L
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-eli Panrifice ha mandade , que:{e entienda ¢frechamen
#e da Bula +y afsifole fe puede, y debe dilpenfar por
ella. para. comer carnes’, con confejo de ambos Media
1¢0s ; lo qual confirma tambien el Papa por Leyen fus
iBrevesaalyl shvhoyx el 2ew Tl D i ¢ i

1155 Refpondo tambien.lo fegundo , queaunque en

wvirtud, de la Bula.(ea_els Papa quien:difpen(a ;tambien

es: el mifmo; Papa:el que; manda.;.que no fe ‘difpenfe
la ‘upica comida: el mifmol Papa el que tienepor ma-
Ja coft ¢y y relaxacion: el -que el difpenfado-de
_earne , nola: obferves: el ‘milmo, que en Roma,en
donde difpen(a perfonalmente para la came , manda
‘gravemente -, -que-{e obferve el Ayuno 5 puesde otro
aodo jaeme-el remendo:ijuicieidel Alttsimo 1y el
-~ mifmo queshia expedido quatro: Breves confecutivos,y
‘Una Carta Circulara toda Ja Jglefia , folamente para
quec no {e difpenfe la catne en ningan cafai, ni. para
-madie , fin obligar ;v baxa pecado grave:s:a-la unica co-
Jnida. <Ne!es compatible todo efto.y ccon la (upucfia
Rapal difpenfa para'la mayor parte:de la Iglefia, me-
‘diante la’Bula ; porqueera; ppa contradiccion ignomi-
niofa 5 en: quien: tiene-por. merced. de Jefu-Chnito la

wmfalencia.. -« -
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. 6. Yrale mas . Que aunque fea cierto , que
BIET L--'g'm- haya, tai privilcgiu en laBula,escicra
to; fin, embargo . qic lo han cntendido aisi muchos,
;-g.“.-gfﬂ"ﬁﬁf{-ﬂflmﬁﬁsﬂ;paf;Iﬂ qual de buena f¢ f::_l}a' pracs
ticado pot todos los Fieles ja multitud de comidas , dil-
penfada la garne, i como ficefc@ivamente hyvielie tal
privilegios.Loqual {upueflo , no es-prelumible , que
el Papa intentafle tantanovedad en Efpafa.
57 -Re(pondefe a eflo lo primero, que la opinion,
& dila coftumbre-, fii quifieres ..de daife por difpen-

fado de la fmica; comidalel difpenfado para la carne,
- YT - no
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no es folamente de Efpafia ; es en toda la Chriftiane
dad ; pues la opinion para ello prefcinde de Bula; y
fin refpeto a la Bula-la han llevado lus DoQores , ¥ -
en-virtud de cligs , lo han pragicado los Fieles, Yid
fe ve , que es.mucho mas bulto toda la Igleiastoda
Ia Chriftiandad , que los Reynos de Elpana folamen-
te. Sin embargo efc@ivamente , y de hecho mandafa
Santidad ; baxo grave precepto, i toda la 1glefial;
-no '‘praftique nadie aquellaopinion:; ino que el Dif:
penfado para la carne , de conlejo de ambos Medicos,
quede nl;]igada a obfervar el Ayuno , fino hay:nue-
va caula que necefsita de efta Difpen{a. Para ello ha
expedido ‘dos Breves-en forma , dos Refceiprosi,yuna
Carta Encyclica. En las quales dice expreflamente, qiie
aqaella opinion: no es re&ta , y que la coftumbue es
pefima, Veafe (i es prefumible , y creible , fiendo de
hecho , clvque iatente novedad ennueftros Reynos.
s7 He peemitido la>palabra coffumbre 5 por lo po-
co quc importa lamarla® alsi , declarandola fu Santic
dad por mala. Pero no es dudable , que no,felépue-
de dir tal nombre , porque jamis ha llegade’ en Ef-
pafie , ni fuera , 3 tener: las calidades de coftumbre
verdadera, Effo es conftante 4 quien fepa , fegun el
Derechw» , las circun(tancias que han de concurrir para
{er coftumbre con formalidad. #id. Bald. in Rab. que
Jit loizga confuctui. Roch. feél..q. nam, 1. de Jur, Pretor,
& confaetul, e |
s9 Y Torqué no ha de poner el Papa novedad
( quando lo fuera ) haviendo necefsidad de ella ; pa-
ra mantener en la Iglefia la difciplina Chriftiana : Efte
es lu principal Ohcio, v efte es el cargo Pafltoral , que
le dexo al Pontifice Jefu-Chrifto. Aquel pafee bedos
meos , pafte OQuves meas , ningun Catholico lo ha enten-
dido de otto modo. Y que nada mas digno de fu Paf-
toral oficio , gur: el poner remedio d efta pernmiciofs cor-
ruptela , \o dice {u Santidad en el primerode {usBre-
ves fobre ¢l Ayuno. , '
60 Dixe quando fuc/f¢ movedad , porque ningun eru-
dite la tendra por tal , ni le paffaca por la cat ézszﬂh
. RICZ
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diez y ocho, figlos, que llevamos de Mundo Chriia-

no , apenas en dos cumplidos ,ha tenido eftas deca-

dencias el Ayuno. En los quince anteriores , eftuvo 5 &

muy rigido , como en los primeros figlos, ¢4 lo me<
nos mas conforme ,como en losde la edad media,  Aun
en eftos dos ultimos sen que comenzaron los ingenios
demaliado vivos ; ¢ olvidados delos fantos fines del Ayuuo,
como dice nueltro Santifsimo , ha hayido do&ifsimos
Theologes , y Piadofos , que han contradicho a los de
las favorables opiniones : y ha havide, y hay inumera<
bles enlas Religiones , y fuera de ellas, que han obfer-
vado la forma gﬂ,l Ayuno, eftando difpenfados por los
Medicos para la ¢arne. Por lo qual es {umamente falfa
la propoficion déque todos Jos Fieles hayan eftado , ni
fuera , ni dentro de Efpaia enla poielsion ,y buena fe,
de que eftabanabiueltos del Ayuno , difpenfada la car-
ne ,ni por {er opinionde los Autores ,ni ‘por penfar que
tuvieilen tal Privilegio porla Bula. Dofcientos afios fe
cumplirdn luego que imprimieron dos tan grandes Theoa
logos , y Canoniftas ,como {on ; Cayetano, y Navarro;
q[_tus_ enfefiaron yque el difpenfado de una citcunftana
Cia, aunque fuera neceflaria , noquedaba defobligado
del Ayono, Al principio de la Centuria paifada efcrivid
Cordova, y Comitolis, 4 quien fe {iguieron el Padre Ma-
nuel Rodriguez , y otros , que opinaron lo mifmo. A ef-
tos les'han feguido inumerables enla pratica , yennuef:
tra Centuria ha {ido mas grande el numero. Como podra
liamaife de efte modo wjirm&ra 0k pra&ica de zodos los
Ficles y eftando tan contradicha , y pralticadaen contra-
rio por tantos Doltos 2 Es muy de efte intento lo que
aquel gran Principe de la 1glefia , que por ciencia, y exa
periencia fupo mucho,el Eminenti{simo Cardenal de Be-
Ai_luga , decia en {u Carta Paftoral ., elcrita defde Roma a
os lluftrifsimos Cabildos de (u Diocelt. porgue con el clvia
do que fe tiene de lasieyes , elcrive paghr7. fif¢ renaevan ,y
[e precifa afuobfervancia , [¢ reputan novedades | querien-
do_hacer leyes lash coffumbres contrarias 4 las mifmas leyess
guando fila ley es de difeiplina aprobada . y eftablecida por la
Iglefia yda coftumbre de [u no ob[ervancia , no puede .siex.:r[ de
| e o _ A
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Ser indifciplina veprobada por la mifma Iglefia; No tiene du’
da; que la oblervancia ‘del Ayuno'; como fe: apra&icab:‘
antes ,y como oy no fe‘obferva , erala ley del Ayuno’
eftablecida porlaiglefia ;con quela cnﬁ‘umhrc‘gxié-b fe
obferva contraria ala pragica antigua ] es indifciplina
contra'laley, y por {u naturaleza ,aun fin' los Breves,de=
be eftir reprobada por la Sanra Sede, Y_d%"qdéfyaméit;i'
fefigne , que eftaimpolicion nueva’, no es ‘novedad , ni.
fepuede afsi llamat ,*{ino manutencion de la verdadera
ley, | AT

Ly

g XL

-

61 Irife aun mas: Que éenuna Bula antigua de
| Cruzada ,fedecia qué la difpenfa de carne
fuefle con el gravamen dé obfervar €l Ayuno. Efta cir-
cunftancia no fe pone yi enla prefente s luego porque fe
juzga que no obliga la obfervancia del Ayuno. Luego la
mente del Papa‘en la concelsion de la Bula,es de no obli=
garcon la unica comida a los difpenfados para la carne.

62 Refpondo , que esverdad que fe dice , que el
Santo Pio V. pulo aquelia claufula ¢n {u Bula; afsilo ef-
crive Fray Luisde la Cruz', y es verdad que aora no fe
pone ; pero eftd fumamente lexos de probar aquella po-
ficion , ¢ concedida) y efte filencio lo que {e pretende. En
la Bula de Cruzada para Portngal , fe cunc:dF: oy la car=
ne, {ubliftiendo aquellamifma claufula, 6 4 lo menos
{fubfiftia ha poco tiempo. Qué prucba re@ilsimamente
efto , y aquello? Que enla mente de losPapas es {ubfif-
tente el Ayuno difpenfada la carne , y que afsi debe ob-
fervar(e, Efto eslo que prueba elbecho fin duda alguna,
Con lo qual , yadefde luego deftruyen la opinion pra&ti-
cade que nopuede fubfiftir con 12 comida de carne la
forma ,6 effencia del Ayuno. B,

63 Eftofe fizue lo primero, y afsi fupuefto,arguyo
afsi. Los que paeden cumplir con el precepto del A}iuno,
y no eftan difpenfados de ¢l , cftin obligados 4 obfe vla:f"

. 05

.
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loj; fed fic eff, quelosque comen carne por la Bula, pues
den cuamplirlo por exprefsion clara de San Pio V. y demis
Papas ; Inego losdifpenfados por laBula eltan obiigados
dlaoblervanciadel Ayuno, pues no tienen otro Privilé=
gio que les abfuelva de efte precepro. Por otra parte , ¢s
malailacion ,y (umamente torcida , inferir que hay de.
fobligacion del Ayuno , porque aora {e omita laexplica-
cionque haviaenla antigua Bula. Sila claufula que oy
fe pone enorden i huevos, y ladtecinios , de que obfer-
vando con ellosTa formadel Ayuno, fe cumpla con efte
precepto’, fe omitiefle: en adelante ,0 por'{uponer que
ya todos los Fieles lo faben , comode hecho afsi lo en-
tienden , 6 por otro motivos {e inferiria bien enronces,
que difpenfadosloshuevos 5 y la&ecinios , va no era'de
la menre del Papa ;que fe obfervaile el Ayuno: O que
porno ponetfe laclaufula convenia , el Pontifice , ycon.
venian todos en que no eran compatibles comida de hue-
vos , y Ayuno Eciefiaftico 2 Pues lo mifmo tené¢mos con
laprefente. 0oy P50

64 Perolas milmas palabras Pontificiasen fus letras,
quitaran mas bien la duda. El llultrifsimo fefior Arzobif-
po de Santiago Jpreguntd yi 4 fu Santidad en orden a
Bula de la Cruzada :luego larefpucfta del Papa yi fupo-
ne Bula , y evidentemente comprehende alos que gozan
de {u Privilegio. Bien ;y qué nos dice {u Santidad 4 to-
doslos que tenémos la Bula de Cruzada enordend 1a ma-
teria del Ayuno2: Lofiguiente: Que losque gozan de effe
Privilegio ; lo expliguen o entiendan eftrechamente , y con
confideracion yy que en ¢fta inteligencia lo prafiiquen. Pero
que [e canvele ¢l quecon algana vana efcufa no fe den , b juz-
guen por abfucltosde lasleyes preforiptas en los Breves.

65 Veafeaqui claro como habla {fu Santidad con los
ditpenfados por la Bula. Veafe como a eftos milmos les
dice 5 que no toca nada delPrivilegio que contiene , y
como ¢s cierto que no lo toca 5 puesile mifmo ‘que dice
JaBulaenordenia la carne , dice el Papa en fus'Letras
Apoftolicas. -‘Pero de todo (e faca ,que entendiendo fri-
éelaclanfula,ya no hay , ni interpretativé el prefente
Privilegio 5 y.que no-cbftante la Bulayentendida £riéte, y

Tl 9 ] Z ‘}‘)I";‘-ﬂi"!
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practicad afsila claufula -, eftamos ‘obligados 3 la -Ieyl
~delos Breves : pues manda el Papa que no nos juzguemos
eflentosdeella por vana efcufa ; ‘o inteligencia ancha dd
-la Bula : Caveant antem ne inani quapiam exéafatione ‘(e fo
Jolutoseffe arbitrentur praferiptis ibi legibas, = o 00
[ Ak E i | Y O AEHUE L B
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<66 Epondrife acafo lo. que parece; un grande

% inconveniente , y-es ,.que teniendofe; por
Privilegio de laBula el que efteabluclto de la obligacion
-de ayuno cl-difpenfado para la carne , bafta efto.para
prefumirque el Papa no querri que:obliguen fus leyesi
Jos que tengan Bula., Ya porque!€ra, menefter compen=
far elte Privilegio por ferefpecial , y onerofo:'ya porque
JdosFieles no tomaran Bula en adelante , fabiendo que lyi
no les privilegia fobre el Ayuno ; por lo qual indifpenfa-
blemente fe defraudaran los caudales de Gruzada, que ef-

tin deftinados para tan fantos fines, T YT

« 67 Relpondele lo primero s que el noprefumirfe , es
fupuefte ,y fin fundamento ; pues -efti claro , fegun aca-
ibamos de prefumir , que el Papa guiere que obligue la
ley de los Breves ; fin embargo d= la Bula, Coofiguien-
temente fe hadecreer que escierto queno hay alguno de
aquellos inconvenientes. : Es.conflanse , :\querne los hays
pues no haviendo en laverdad tal Privilegio en la Bula,
mnada defranda fu Sanridad dla Bula jni a {us Privilegios:
Configuientemente en nada ticne obligacion de refar.
cirlos ;aunque fean ougrofos. Qué culpa tiene la Santa
Silla de que los hombres olvidados de los fantos fines d«l
Ayuno , ydemafiado indulgentes, hayan interpretado ¢i
la Bula, lo-que no hay en ¢lla; nife :f;ducc s {ino es fiis
ponieride orras opiniones anteriores; que nofon mas que
probables 2 Mas claro al parecér , vicon mendis intérpre
taciod eftd en la, Bula el Privilegio de elegir Confellor
aprobado en qualquiera parte, Con todo effo en el De-
creto de Inocencia XII. que priba el confeflarfe. con-quien
-l 5 1 x5, no
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no efic aprobado por ¢l Ordinario del territorio, dice:
Tenare prafentinm decernimus ;& declavamus Bullani Crucia-
*& Sancie nibil novi jurisinduxife. Si eftando la clavfula
al parecer tan clara, declara ¢l Papaque no lo eftd, que
‘havra que admirar, queacd, que folo es interprerada fa-
vorablemente, diga,que no la hay? o :
168 Replicaras, que bafta que fehaya entendido afsi;
EI—*quc-pnr la buena fé fe ‘haya practicado. Eft® replica,
i fc hiciefle ;- es indigna de proponerfe ‘entre Gatholis
€05 , y' mucho menos entre la piedad Efpafiola : porque
-es manifietamente injuriofa al'Cacholicifme , y picdad
‘de nueftros Reynos. No foloefto-: ¢s injuriofa ,y abo-
‘minable contra la Santa Sede ; y la razon de todo es
‘elara’ | perque en los' mifmos’ Breves efta la razon {e
todo. La materia del:Ayuno es gravilsima, y escomo
-un- diftintivo de la Ley Chriftiana, Efto lo dicen los San-
tos Padres , y lo anuncian los Breves Pontificics. La
-praltica de buena fé que fe {upone , en virtud de la
inteligencia del Privilegio de la Bula , aunque por ra-
zon de {u probabilidad para lo moral , haya fido licis
tamente pra&icable , fe ha opueflo en (v fondo ,y ver-
dadeto ser a los fines del Ayuno, y 4 fu conflitacivo,
‘como expreffamente dec/ars el Sumo Pontifice. No folo
¢fto : ha fido tambien abufo , ¥ corruptela perniciofa,por
declaracion del mifmo , lo qual en ningun calo pucde
ﬁrcfﬂivi: , ni afianzar la buena fé, una vez que tal (e
aya declarado. Luego es propoficioninjuriofa 4 laSan-
ta Sede, la de que, porque af<ife haya entendido hafl.
©a'aqui , fe le hayade obligara fu Santidad- 2 condef-
cender , y aprobar una relaxacion , un abufo, y ura
parniciofa coftumbre , opucitos a un precepto grave, y
«diftintivo de la Religion Chriftiana. Paes nadie ignora,
‘que’ con menos caufa puede el Papa retormar aunios
ciertos Privilegios, i por algun julto motivo necefsitan
-de reforma, '
. 69 < La buena fé, quefe fupone, (olamente {irve pa-
ra no'haver pecado hafta aqui ; porque bafta la buena
fe , que es la probabilidad , para librar de pecado, y
hacer la accion ‘honelta por entonces. Aota faka 1:1 la
uce
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buena fé , por declaracion dela Silla Apoftolica § ylera
fe muy mala el practicar como honefto lo quelaSanta
Sede declara que es perniciofo, y-contra la difciplina de
la Iglefia. ' ; p:sin nernsamrls

20 Dixe , que efpecialifsimamente <€s injuriofod la
piedad , y Religion cﬂ:lus Elpadioles prefumic que,pot-
que cellela practica del prefumpto Privilegio, dexarian
de tomar la Bula, Puede fér creible , -que halta aqui
tomo6 pninguno la Bula de Cruzada , porque fi.le dil-
penfan la carne , pueda no oblervar el Ayauno 2. Abhor-
ret aures. Es la Bula un abreviado theforo de Gracias,
Indulgencias , y de otros Privilegios efpirituales, y tem-
porales ciertos , que no puede ignorar quienla lea. Con
los quales logra la Alma , y la convepiencia abundan-
tiisimis vetajas. Abfoluciones de pecados relervados,
conmataciones de todos los votos, excepto los tres{e-
fialalos , Compoficiones , Indulgencias proprias innu-
merables , Privilegios de Entredicho, y Oratorios , pofsi=
bilidad para ganar ¢l refto de las demas Indulgencias,
y lubileos 5 que fin ella no pueden ganacle : en fin,
un Mare magnum, Todo elto legra el que di dos de
plata por charidad de la Bula : como es prefumible, que
pierda todo efto dexando de darlos , por el corto emo-
lumento , f{olo probable aiin hafta aqui , de no ayunar
quando le difpenfaron la carne 2 |

71 Sin la Bula , por coltumbre , en muchos terri=
torios de Elpaia, y de Indias , pueden comerfe lacte-
cinjos, No hay dudafobre que el Privilegio de Cruzada
para comer lactecinios es mas extenfo , y precifo que
¢l de la carne , pues comprehende i todos fanos , y
enfermos : y fin embargo de que, en quanto 2 ladte-
Cinios , de nada firve la Bula en aquellos territorios,
pues pueden comeclos fin ella , con todo eflo, toman
Bula en aquellos territorios, como en lo demas de Ef-
pana. Y (i1 efto : Dexan acafo de tomarlaen eldilata=
do Arzobifpade de Toledo , porque alli , alin con elia,
no puedan comer pelcadoscon la carne 2 No lo dird nin-
guno del Arzobilpado. Feilsimo lunar (eria contra la Re-
ligien de Efpafa , fi fuelle , ni prefumible, que porfas

- ciar
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ciar la Gula precifamente , tomaban la Santa Bula de
Cruzada.  ° . 1" ° -‘-

72 Uno de los que: mas do@amente trataron de [os
Privilegios de la Bula, que es el padre Lvisde la Cruz,
hablando dcl que teremos entre manos , dice , quecs
plauvfible lIa opinion de que la Bula abfuelve del Ayu.
no difpenfada la. carne : pero notefe con dolorla razon
que da para ello. : Porgae [¢ acomoda mas 3 s fenfua-
lidad. Otro Theologo bien erudito., que oy vive en la
_ Corte ,. no- reuso decir poco ha, y darlo 4 la luz pll=
blica , que las defenfas que fe hacian 3 favor de que
el precepto de: los Breves no obliga, nife entendia con
los. que tenian. Bula ,. ferian bien recibidss de todos enm
E/pasia. Juntas eltas dos clanfulas no dexan. de: afear de-
mafiado la Religiofidad de los Efpaiioles : y mucho mas
afeara fu Catholicifsimo. , i los Enemigos. de Ia Iglefia,
y de Efpana anaden elte Capitulo al que ya. nos impo-
nen , de que folo obedecemos al Papa en lo que nos
efta bien 5.y que para lo que no queremos , bufcamos
cfugios. , faerzas , y interpretaciones. ( Lombran. p, 1,
#ract. 3. 4. anic.) Esverdad, que mienten, por Jo que

lo, dicen 5 pero mo es jufto, que les demos motivo

- para que puedan decirlo con algun.
fundamento..
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PEHEI DL DS TDEIR 0 EIRAEI
DUDA DECIMA.
SI PUEDEN LOS OBISPOS
mandar porsi, en-fus Diocefis, la
mifina obfervancia ; imponer pe-

nas , y caftigaralos tran{-
greflores.

i el

1 O3S Fundaméntns tiene el affumpto-para
fer indubitable lo que {e refuelva. Es

el -primero,la gravedad de la mareria;
y es el {fegundo, la jurifdiccion de los Obifpos. Si ef-
tos pueden mandar decifsivamente , y aquella es ma-
teria {uficiente , no havrd duda en que {i mandan ,de-
berin fer obedecidos. Que fe faltara gravemente en
el fuero interno fino fe obferva , y que en €l exter-
no podrin , y deberin caftigar-a los que falten. To.
do , pues, fubiifte en efte cafo : luego la refpucfta des
be fer afirmativa,

2 La materia es tan grave , como yi eftd proba:
do en todas las anteriores Dudas , y como , fiendo
materia de Ayuno, confieffan los Theologos , Santos
Padres , Concilies , y nos acuerda ¢l Papa en todos
{us Breves. Con folo leet eftos , efta baftante eftable -
cido el primer fundamento.

El fegundo es igualmente firme. A los Obifpos
les toca , y deben velar fobre fus Diocefis , como al
Papa en toda la Iglefia 5 porque {gn porDerecho Di-

4 | | vino

v

i
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vino Paflores de clla ; yconltade San Pablo : Astena
dite vebis , & univerfo Gregi , in quo vos Spiritus Sanclus
poffuit Bpifcopos regere Ecclefiam Dei. ( Aékor. 20.) Los
Sagrados Canones les mandan el cuidado fobre la dil-
ciplina Eclefiaftica de {us Ob¢jas 5 que arranquen los
abufos , ahuyenten las corruptelas , como a Paltores
particulares del Eclefiaftico Rebafio. ( Gan. Decernimus i
Can, Epifcop. Cam Placait, ) y otros muchos,

4 EI Saﬁtadu Concilio de Trento les manda, que
‘obferven eftos Sagrados Canones con la mayor firmea
Za. ( Seffr 25. de Reform. ¢ap.28.) Con que {abiendofe,
que el Papa manda i toda la Iglefia efta obfervancia,

or quanto hay corrup.ion , abufo, y pefima coftum-

re en la pra&ica del Ayuno ; (e figne, quctambien
los Obifpos particularmente pueden , y deben man-
dar lo mifmo en fus territorios , en fuerza del carac-
ter de fu oficio , y oblervancia de los Sagrados Cad
nones , v Concilios.

s Que hayan de fer obedecidos , y que pucdan
cargar gravemente a la conciencia ; es fuera de duda;
fiempre que la jurifdiccion para mandar fe les conce-
.da. Y que tengan cfta jurildiccion esevidente, Lo pri~
amero , porque fiendo, obligacion de {u oficio el apa:
ciento , y reforma , en vano fe les cargaria con efta
" obligacion , fino tuvieflen jurifdiccion para mandar,
y poder para obligar a la obfervancia del mandaro.

6, Lo fegundo , porque los Obifpos tienen la mif-
ma jurifdiecion en {us Diocefis , que el Papa en Ro-
~ma, y aun en toda la Iglefia, excepto lo que fe tie-
ne refervado la Santa Silla. Vi ¢fin Cap. Quibufi, de
Penis. Cap. licet mon, Cap. Nuper de Sentent. Excomuina
-~ Con que teniendo {u Santidad la tal jurifdiccion ,
no haviendofclarelervado , fino que antesbien ennuefl-
tro cafo , les manda exprefamente fobre ello 4 los
1Obifpos , acordandoles , que cfte es fuoficio,yla obli-
- gacion de [u empleo , fe figue , que tienen amplifsis
~ma jurifdiccion para todo los Obifpos.

: Lo tercero , porque acercadelamateriade Ayu«
‘no, y fin refpero alguno a eI[)tog , 013 0Lros _B_;wci;
'y pA
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a dice Quintana Duefas ¢radt. 9. fing, 23. 1. 3. y €8
Iio&riﬁa?lh: otros muchos,, que fi el ngif Io} rﬁazadz al=
gnna cofa, quedan obligados los Feligrefes baxo pe-
cado , fegun que fea el mandato', aunque no haya
Ley Pontificia anterior preceptiva, de lo'que manda
el Obifpo. Luego mejor en nueftro cafo,en que hay
exprefla Ley Pontificia para lo mifmo : y en que ak
mifmo tiempo les carga gravemente la conciencia dlos
Prelados, fino trabajam en quanto les fea pofsible , pa-
ra extirpar los abufos contra el Ayuno, vy poner el re~
medio- conveniente para lograrlo. Y los convenientesre~
medios fiempre {e eftienden i todos los medins necefla-
rios , para lograr el finde lo que fe pretende.

AR ¢ AL

8 TODO lo qual fupuefto ; fe figue , que tam= -
~ ~ J bien podra ¢l Obifpo cominar conipenas,
y executarlas contra los que no obedezcan f{us man.
datos. Es configuiente efto 2 lo que pracban losante.
riores numeros , y 3 la pradtica de las Sillas Epifcoq
pales : pero para nueftro cafo , eftd baftante clara_
mente decidido poer nueftro Santifsimo Padre en fiy
Carta Encyclica. Alli dice 3 los Obifpos , y demis Pre..
Jados, que les incorpora tambien en ella cll_lefc(rip'm
al Sefior Arzobifpo de Santiago , para que por el fe.
pan la difciplina que {e ha de obfervar en fusDioce. -
fis fobre ecfta materia 5 y para que no les amedrentey
las dificultades. , y aflechanzas de los hombres.enga_
niofos, Ut que difeiplina veftris in Diecefibus tenenda fit °
plane cognofeatis , ac ne vos deterreant difficultates , fi que
@ captiofis bominibus concitentur. e. U153 DY
g 'Eftas refueltas palabras del Saatifsimo’ Padre ,con
Jo que yd les tiene exhortado, vy mandadoenlosdos
primeros Breves , indican, no'folo la obligacion , ¥y
~poder que tienen los Obifpos para hacer que fe ob-.
derven eftasuLeyes ., fino~tambjen que fe valgan de.”
i : aquc- ,
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aquellos medics neceffarios para hacerfe obedecer,y

L]

que no prevalezcan las tergiverfaciones ,” interpreta-
ciones capciofas de los' hombres. Luego pueden, 'y
deben mandar en fus Diocelis efto milmo : debenf(ee
obcdecidos baxo precepto geave ;' y pueden caltigar 3
los tranfgreflores de la Ley impuefta. A masde lo pro«
bado , y la Legacia 3 Latere , que tienen los Qbif:
pos , que les conftitaye en jurifdiccion mas fuerte , fe
encucntra en el Derecho. Cap. irvefrag. 13. de Offic,
Ordin, Dt autem correCionis , @ reformationis offivium,
ibere valeant exercere : ( Epifcopi) dicernimus ut exteeatio
m::;: ipfernm 5 nulla confuctudo , vel appeliatio valcat im
edire. _
5 10 Tengan, pues, prefente para efto todos los Pred
lados el excmplar con San Thimotéo , Obifpo de Ephes
fo , que fc lee en el Apocalypli cip. 2. Elte Santo, y
Prclado hacia quarenta afios, que fervia {u Obifpado
con todas las circunftancias para Santo , y amado de
Dios , como fu Mageftad loda 2 entender por la Car-
ta que efcrive el Evangelifta San Juan. Con todo eflo,
porque fe delcuids , o fe entibid algoen la predica.
cion a {us Feligreles non nibil intepuiffe in predicando ver-
bum Dei ,in labore convevtendi Ephefiss , como dice el gran
de Alapide, le amenaza Dics, con que {ino hace pe-
nitencia , y buelve a fu antigua predicacion , le qui-
tard el Obifpado, y le caftigara con la pena mas feve-
ra. §i por enfefiar , y predicar al Pueblo con tibieza
{ucede efto , qué deberin temer los que omitan el
corto defvelo de hacer publicar, y obfervar
lo que manda la Iglefia 2
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SI, DESPUES DE LOS BREVES,
puede hacer opinion probable al-
guna , quicn defienda lo con-

trario aque {e dirigen.

§ L

b ] Abiendofe , que el Papa debe fer obedeci-
S do , y que ha mandade ba¥o precepto
fave , fe refuelve facilmente , que no
puede fundar probabilidad alguna ninguna opinion,
que defienda la pratica de no Ayunar , y de poder
mezclar carne” con el pefcado , aquela quien fe le dif.
pensd la carne : porque cfto es lo que tiene declaraa
do , y mandado el Pontifice ,y aisi en efto ao hay du-
da, pudiera haverla fobre lasopiniones que pueden {uf-
citat{ec , {fobre fi obliga i cflos , y ne d otros 3 fi 4 los
que tienen Bula, & no la tienen; fi fe dirigen i Dil-
penfantes , O a Difpenfados; i al comun , 6 alParticu-
lar , y otras i elte modo. Pero tampoco enm ¢ito pue-
de haver mucha duda, porque en los mifmosBreves,
efta la llave con que fe cierra la puerta i roda confu-
fion. - .
2 Para las opiniones anteriores 3 los Breves , en
virtud de_las qne fe practicaba el Ayuno como hafta
aora , yi exprefla {u Santidad en {us milmos Breves el
juicio , que ha formado de ellas , y que fon agenas
dc las Sagradas Conftituciones de Ayuno:' Afsi tam-
bien como que los expide paracohartar,y detener las
CX=
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exprefladas opiniones. Patebar enim , nibil nobis in ami-
mo fuiffe , quwam cobibere vivida nonnulloram Theologorim
ingenia , qui niminm [ani fjeiunij fines pratergre/si ,-‘é‘_nm
Yaram obliti , illud ad vetinendum in officio corpus inflia

“#utum , bofli buic [piritus infenfifsimo blandiebantur,

3 . Para los muchos , que defpuesde la publicacion
-de los quatro Breves han efcrito privadamente , y para
los que han dado al publico fus Efcritos , incluyentes
de aquellas evafiones wivas , y interpretaciones fucra
de la mente de la Silla Apoftolica , dice {u Sanridad,
que han fido eabilaciones , y dudas de poco pefo;pues
las mifmas palabras delos Breves , queeftinclaras, las
diffolvian. Donde debe notarfe , que yi dice el Papa,
que {uponia antes de expedir fus Breves , que fe fuf-
citarian dichas volunracias dudas , y evafiones. FPromul-
gatis iifden Apoflolicis Litteris , plures cabillationes excow
gitate [unt a nonnullis', uti nos antea facili conielura [uf
picati faimus. ( Epift. Ency.)

4 Poco mas abaxo repite el mifmo epiteto decabis
laciones a Tas mas dudas , y propueftas,, quefc ie ticnen
hechas (obre {us Breves: Sed potins ut obieciis cabiilatiom
wibus ,@c. Y enla pagina 6.buelve d decir, que refcrive
al Compoficlano , para que no fe intente otnicar la ley
con cabi’lacipn:s {emejantes : Ne ve Eﬂéfﬂ:ﬁf&ﬂﬁ Prejen o
Bentup , ut legi tenebras offundant. En 1a pagina terceia ,no
obfcuramente dd por perturbadores ,y eveilores de las
Leyes Pontificias i los que femejantemente dudan , y
queftionan : Deinde prolatis qugflionibus fatisfacere non pra.
termifsimus 5 illuin tamen monentes de Infliluto Summorum
Pontificum , qui leges condere folent, difcipiinam desernere, ne=
gue ullam babere rationem iliorum , qui dubitandi canfas obij-
ciunt , ut que conflituia [unt , perturbent , ac evertant,

s Si lo que {e ha dudado, y opitiado hafla aqui, que
tira 4 loslayar la ley , y - evadirie del precepro que inclus

e, ¥ como lo incloye , lo declara (v Sastidad por cabi-
i‘:lciﬂn , y opittion fin fundamento : Exigui guidem ponde-
#is. Lo mifmo debe fuceder para quanto en adelante fe
opine , que dirija al mifmo rumboe. Porque i finde aca-

bat lacentroverfia del Ayuno , dice {u Santidad , que
COl-
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confultd i los Theologos , y expidis los Breves: Huju/=
moii controverfize _‘jﬁﬂfﬂi tribuere conflisuimus, ( Ep.Enc. p.
3.) A que fe afade el declarar fu Santidad que la mejor
obfervancia del Ayuno , que eselefcopo de Iosl”‘h;e?tsf,
ha de {er el nivel por donde {e haya de defatar qualquie-
ra duda que ocurra {obre efta materia, Veanfeen el Ref-
cripto del{efior Arzobifpo de Santiago 1as palabras , def-
de fedula deinde opera conferenda , haita concluicle el Ref-
cripto. !

Confirmafe todo ¢ porque fon reglas conftantes

en uno , y etro Derecho , reconocidas por tal por los
Do&ores , que no hay lugar a opinion argun:' {obre una
ley , quando ha declarado {u mente el mi(mo Legislador:
Ex leg. 1. ff. de Confh, Princip. & ibi Covarrub. Non ¢/ lo-
_c4s privata opinionis, Sigucfe , que ningana opinion fera
probable enadelante , que (e dirija 4 defobligar de ob-
{ervar el Ayuno, y de mezclar carnes,y pefcado a los
difpenfados de carne ; por quanto {iendo efte el efcopo

delosBreves, declara {uSantidad , que es la te«
gla unica para refolver todas las
queftiones,
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DUDA XII.

SI ESTAN ' 1OS SEXAGENA:
- xios obligados al precepto de
" los Breves.

it &

T L precepto, o ley Pontificia de eftos Bre<
E ves ,obliga i todo fiel Chriftiano de uno,

y otro {exo, fin exceptuar 3 nadie : Nemine

excepto ,dice elfegundo: No hay claufuld exceptiva pa=

‘ra l’m*seﬁa%enafios s luego por la ley comun:5 quedan

tambien incluidos , como los demis. k
2 Diras, que eftin effentos ya del Ayuno , fegun
‘opinion probable muy cerriente. Relpondo, quecfio es

“verdad : pero que para que oY , tura confriencia, y con (e

renidad deanimo , {e pueda pracicar efta tan probable
opinion , es menefter primero vir , y refponder con fo
lucion adequada,y firme 4 lasrazenes en contrario que
hay en la Paradoxa 28. del Primer Tomo del Nuevo Afpec-

" 20 de Theologia Medico-Moral 5y al Parrafo 5. del Apendi-

¢e ,que cftien el SegundoTomo de lamilina , que fa-

lio aloz el afiopaffado. Pues fi eftas (ubfiften , como to-
. davia fubfiften:, pues no fe han ditfucito , no hay tal
.0 = ¢ ¢ probabilidad prattica paraaquel ' son
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DUDA XIIL
SI'EN'DIA QUE NO'SE AYU-
na, podri el que efta difpenfado de

carne , cenar pefcados, no

mezclando carneen
la cena. — 3

oLy - g B oparece queno puede haver duda ;8 qué
M {i 1a hay,{eri cortifsima ,(obre que pue<
aunst LWL da cenar pefcado el difpenfado para la
carne en losdias que no fon de ayunar ,y enlos diasde
-ayunar,si tambien efta difpenfado para la cena. Lo
* primerp yporquenmo hay claufulaen los Breves , que di-
-'ga;que no {e cenen pefcados , ni hay texto en ellos;;; de
~donde {einfiera ; que la prohibicion de pefcadosfe eh-
- tienda en comidasdiferentes! ;. 4s i¥chipn o ol aaved
2 Lo fegundo ; porque el motive impulfivo, quedfe
~infinka en lasLetras Pontificias , paraefta prohibicion yy
~por quicn debémos prefumir que fe mueve fu- Santidad
pataiponer cliprecepto ;fon las comilonas en dias prohi-
bidos , en lasiquales , los difpenfados ponen 2 la mefa
variedad de p:[cacfus con las carnes: Gonvitia, & epu-
i interdilds promifcue ingeruntur, Luego para la mezela
en una mifmacomida fe debe prefumir, que ¢s el pre~
cepto. LN S S |

3 Lotercero, porque las voces con que fu Santidad
Ul PR

gxp_l'g-:
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explica el precepto, me parcce qué (olamente fe diris
N 3 lamezcla‘e anauiildid comida ;6 meia. Con que
.g‘%i[&‘ﬁéaﬁddiﬂﬂéff iiff, iggravandolo, ninofottos dea
bemos agrayatlo , ni imponerlo ; efpecialifsimamente no

fiendode efi -iif-llﬂﬂp'?":df 0s Brepes.” _
14 En el primerBreve dice alsi: Licitas o atque inter-
Jictagpulas minjme effe apponendas. E|_participio appofitus

R 5

_ anadida a otra jcon accion jguna-
nente: Luego folo {e manda , que ¢nuna mifma comi-
~dano e pongan juntospefcados conlas carnes. Supon.
gofabido, que yi declaro fu Santidad en {u quarta ref-
puefta al Huftrifsimo de Santiygo , quelos manjares pro-
hibidos , interditte épule slon f®lamentce los pelcados.

s Confirmolo mas, y fitva de mas claridad . y {egu-
ridad dda réfpuetta, Ea’(pimi{mo Referipto alfenor Ara
zobilpo de Santiago , quede pregunto quales cran los
maniares prohibides , relpondio (u Santidad , que fonlos
Sﬁm dos ylos quales justamente conlas caines , no ie han

Hervicen da mela s Epulas interdiétas effe pifcés | adeoqué
utramgus Jimaladbiberi non poffe, Lo qualle acabade ﬂf%ﬂ#— '

ren laCdrca Eneyclica con palabrastan claras 5 co-
mo fe've enlas dosclaufulas (iguientes fobre elte pre
CEPLO i B2 illud quoque monitum asdatar, nequaguam licere

menfam eandem carne y ac pifcibus infiraere, { pag. 2.) Y e
otva partes de ne pifeibus fimul 5 & carnibis parari fibi wen .
Jam patisntura( pag. 6.) Larepeticion dcl adverbio /i
mubyy la exprefsion ¢lara in eidom menfa,nuueltran,que la
interdicion fe entiende para una mifma comidaspero que
en diftintasmo ay prohibicion de comer carnc, 6 p-{tado..
gl ﬁ..vﬂm&ﬁm:ﬁmzﬁcfpugﬁa&-.al Hudtrifsimo de
- Bantiago ., fe nfa repetidamente , hablando detérminax
damente de efto,del verbo permifceri : Lucgo es claroy
qiie eslenunaizifrna comida y endonds o pueden po-
nerfe carnes, ypelcados porque nadie dird , fino €5 con
{umma impropriedad ; que (e mezclan entre 53 manjas
res ,que es lo que fignifica permifieo ;fiend6 los unos en:
la comida,y los otras en la cena. sigtefe,que podr: cevar
pefcado el que porobfervancia , gulto , 0 apetito Jo qui,
liere ;aunque haya comido carne i medio dia, |

Q _ DU«
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y todo M:dlca eftin obhgadus 3 difpen-

-4 f{ar baxo efta ]ey y todo Fiel Chriftiano

eftd obligado 'd obfervar afsila drfpenfa , aunque no {e

haya publicado en fu Dioce(; | fi faben dequalquiera: mo-

do que fea, que hay efta Ley Pontificia. Porque entons

ces con fola efta noticia , es de {u obligacions informar-

{c .y enterarfe puntualmente de ‘ella. Confta de las ref=

pueﬂtsa la Duda pnmcra ﬁfcgunda en- que no puedc
haver duda, -

3 Lo fegundo,en fuerza de cfta lty dcbtn. Imdus
los Obifpos , y demas Prelados de los Tﬂrtltﬂﬂﬂﬁ, ‘en qu¢
no hay Bula de Cr uzada: , difpenfar lacarne,. ?Handﬂi %
ta motivo comun ,y 4 Pueblo , ¥ otra: Univerfidad ', con
caufaurgente 5y gmwgfnmﬂ ; pero al milmo tiempo eftan

obligados fub gravi de avifarles ?u:c deben - var la
forma del AyunoJy en nmgun ca umﬂclar pefcadam:n
la carne.

Lo tercero ypara todos lus part:tulms de 1‘; Iglc-
fiaUniverfal, y para los que en los Reynos de la Coro-
na de Efpafia no ticnen Bula, deberin los Prelados, con
confejo de ambos Medicos, d;fpen{ar con caufa kg::gma,
no leve , ni dudofa , la comida de carne; pero avifando-
lesdela wnifma nhhgacmn , v losdifpenfacosdeberin /ué
gravivbfervacla, que fe les avifen;  que no fe lca' awifﬂla
& ydanteriormente lo {aben, . Pe-
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| 4 Pero conitodos aquelios a quien fufragalaBulade

Cruzada, podran los Medicos , Efpiritual ,y Corporal.
ditpenfar, {in recarlo , ni necefsidad de otro Prelado,

condudade fi es, 6 no ¢s baftanre la caufa legitima, no
prefumotiva , ni fupuefta para difpenfar la carne. Porque
cn efto juzgo que puede privilegiar la Bula de Cruzada,
fin necelsitar de toda la feguridad cierta de fer necefla-
ria la carne , como fe necefsita}{in la Bula, en virtud de
la tey de los Breves; y porque haviendo de {uftagar la Bu
la para algoencfto, es conforme que fea para tavorecer
al Enfermo en cafo de alguna duda. g .

s Lo quarte, deberan los Medicos informafle exac-
tamenrte deleltado enferms del doliente , y motivos paa
ra la difpenfa, Porque efto quiere (u Santidad que {e ha-
ga ypara que no fe valnere el precepto como haftaaqui,
pile ofendaenrealidad a la naturaleza. Si el motivo paa
-radifpenfar , es precifamente porque los manjares de Ayu-

~nodadan al Enfermo , efte quedara obligado gravemen-
te ala unica comida ,y 4 no mezclar los pefcados. Efto
fucedera en cafi todos los afedtos habituales , ¢ cronicos,
-excepto la Vigflia repetida , el rabes , debilidades de ef.
_ tomago , vy de cabeza, Sin el cuidado que induce la nue-
valey | que expide oy nueftro Santifsimo Padre , fueron
ya de elty milma opinion excelentes Theologos , como
fon , Medina , Pedraza, nueftro Benedi@ino Graffis, Bo-
nacina , Cenedo , Lefio , Reginaldo, y aun la Gloia fobre
un texto del Derecho ,camo puede'verle en Diana, part.
A tract, 11.refl, 4. :

6 Pero (i junto con el dafio porlos manjares de Viet-
nes , hay caufa diftinta , bien expreflada al Medico , v
bienconocida por efte , por laque nccefsita el doliente de
cena , quedara difpenfado de uno, y otro , pero nodela

promifcua mezcla de pelcados.
7 A los Enfermos, aunque fean habituales que fe les dif.
enfe porinapetencia,a los quales cali fiempre e junra de=
ilidad,por caufa de que no pueden comer, {elesdilpen-
faratambien , para comer algo de pefcado , fegun les
apetezca s pues fino fuefle afsi , de nada les fervia Ia dil-
penta de carne A eftos Enfermos , antes bien -acafo Jes fe-

A — ._Q-: e 3 B ria
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ria gravofa ,y aunnociva ; por efloes juRifsima efta dif~
.penfa. Fuerade efte calo, o femejadre ; faltard grave.
mente ¢l que-meZcle los pefeades: cftando difpenfad:
«para la carne jporque no hay dudaea que esapetito g
1ofo prohibidorpor lasilla Apoftolica 5 2 quien'nadie pue~ -
dedudar la juri{diccion para prohibir actos gulafos, » +
8 SilaTheologia introduxeile en eflte parricalar ; pax.
ta el comua declos difpenfados, la parvidad de materia,. -
'y quanta debera {er , juzgo que debera fer comu: ‘esla de
‘1a carne paralesno difpenfados en dia' de Ayano.: La ra=
zon es , porque ¢l mifmo que prohibid la carne en.dias
feftalades |,  prohibe aora los pefcados juntos com la
carne , al que fele difpenfa efta, y baxo el mifmo. gra-
ve precepto. Luegodebe correr la paridad mifma ; pero
fobre efto los Theologos , 'y piadofos refolverin lacon-
.veniente, R BN LR I RSRRI 200 B e TR
-9 -En'orden a las caufas , que fon ; y no fonfu- -
ficientes , ni dudofas para difpenfar la carne; y la uni-
-€a comida , deberan los Medicos porgarfe con circunf
peccion , jufticia ,y fabiduria ;3 fin de que 5 tin.mo-
leftar gravemente i la falud ; no fe comtravenga ilas.
Leyes de fu Santidad. Porque en: efto , novhay duda,
fegun confta de los Breves s, que fe les carga grawifst-
-mamente la conciencia , y que han de dirquenta muy
‘eftrecha i Dios del modo que, tuvieron en eftas Dif-
pealaciones. En la Diflertacion Medico- Mortal 5 efcri=
.ta 4 lo ultimo del primer Tomo de la Paleitra Cririco-~
Medica , hay baltantes regias para efte govierno. El
Medico que las manege ‘con prudencias, 'y conftancia,
Creo , que no tendra que dir quenta @ Dios fobrelas
-Difpﬂl‘lf&ﬁ. : . oy L T e
pl5 101 Las demis Duadas’,; que pur:da’h murril,‘-faﬂerca-
de la pradtica de eltas Leves, -eftan diffucltas por el
..milmo Oraculo d¢ laiglefia enel Refcriptoal Sefor -
Arzobifpo de Santiago ; porloque nohayne=' -« ~

cefsidad aqui de repetirlas. hihido
. i i

¥ 1
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THEOLOGICO-MEDICAS,
' SOBRE BL AYUNG.

~ PARTE SEGUNDA APOLOGEMA,

CONTRA LA SARCOPHAGIA,

eftando prefente el precepto,

Mﬂké,fﬂhn#mbm’aﬂ# 5. quos fape dicebam
 wobis ( nunc antem , dr flens dico ) inimi-
"mré‘rﬂﬂ.tﬁ'bﬂf?r Quorum finisinteritus:
_@'.tdrnm Deus venter eft : & gloriain con-
Jfufione ipforum , quiterrena fapiunt, ( Ad
Philipen{. 3. d. 18. & 19. )

an mferta agtem , quorum fam membra ce-

* ‘eiderunt > Non ne illorum 5 qui carnes appe-

! ﬁ:wﬂf(Dw Baﬁl:us,Hamrf L. d feinit)

ALt

Le 1 el fer el Sagrado
= Precepto. del Ayu-
" no , en {u inftitu-

cionabfoluta | ¢ in-

determinada , de

WY mandato . Divinos

(1) Niel ::nnﬂltmrfe en quanto al tiem-
. pu5 y prohubicien de manjages ;- por los
Sagta-

¢1)
Toel. 2. verf, Iz;
InV\Evan cgffffi":, P
Apoftolocis Litteris
toioque ;nf”:r 17 €N=
to , mmfl appella~
fur ff,ﬂ»??:r et tine
Nov#nm 5 animo id
re-



revolvens ; woideo.
preceptum effe ge-
inium, . S.Au -
gut. Bp. 36. alias
83, a4 Cafwlansiam
(z)
Qurd wrivefi te-
net Eeclefia 5 mec
Comzilifs  infita-
tum , fed [empzr
refentym et 5 nonN
Bifi  Asitiritate
Apiftolica  tradi.
tam restifsime cre-
ditar. S. Auguft,
lis. 4 d¢e Bapt.cont,
Donitiff, cap, 24.
Cinferi abfque erre-
re non poteft , leges
.E-'."J!aﬁrﬂ de Aﬁﬁf-
nentia, @ Feiunifs,
inter dollrinas , @
mandata hominum
nwemerari poffe s fi
quidem eadem auc-
towitate , eaifm,g:w
Spiritu Sanfto di-
rigente  bas  leges
condit , @ bec pre-
cepta frdelibus im-
ponit, quibus Apof-
boli legem illam
temporariam tule-
runt, Nazal, Ale-

xand, lib, 4. pag.-

135. Theol. Dogm.
- (2)

& quis abfque cor-

porali  mecefsitate,

bra~
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Sagrados Apoftoles , y autoridad de l4
Santa Iglefia Catholica’; ¢z ) .%gir eitar
tad terrible , y fevera eftaSantilsima Ma.
dre Uiiverfal contra los que’, fin jalta
caufa , 'violan efte Sacratifsima Pr

cep~

- £03°(3) Ni el fer co'na Anchora, fegu~

rifsima en las mayores Audaicioaes de
los Patriatchas, y Héroes de la Ley An-
tigua, (4) y uno de los mayores actos
de virtud delos dela Ley deGracias (5 )
Ni los altiisimos , y ajutados*encomios
con que le eafalzan ; y encomiendanla
Iglefia, y Santos Padres; ¢s) Nilos que
ultimamente acaba de fenislarle nueltro
Santilsimo Padre Benecdi®o XIV. en (u
primer Breve ; nada de todoelto, diga,
era menelter para creetlo todo 5 ind fo-
lamente vér con reflexion la eficacia, y
la fuerza con que el comun Enemigo'tras
baja por obf{curecerlo ,y por arruinarlos
Macho es {in duda el merito del Ayuno,
muchas , y grandes {on {us utilidades.s E1
Sagrado Texto, la 1glefia, losSantoes Pa-
dres, y Do&ores , {e hacen lenguas, y
parece, que han de faltacles para propo-
nernoslas. Raiz dc la gracia,; muerggede
la culpa, fundamento de la caftidad 5 y
vida de los Angeles 1z llama San Ambros
fio: ¢ 7) como dexaridetrabajar por del-
terrarlo todo el Infierno2’ Y comodexa-
ri de {er obra dignade rodo hijo de la
[gleGa, y principalmente detode Minif-
tro de Dios , ¢l oponetfe para que fe man-
tenga: . S e

2 Claro efta, quecontraa&os de vir-
tud femejantesd efta 5 que contra precep-

- tos de latgleia, ydifciplina detanto bul.

to , no puede ¢! Demonio , ni inmedias
tamente , ni cafa a cara’ ponerfe en 13
| - ' . et

Ty

-
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alefra, 'Si huviera de bataliar con un’
hombre folo, yalo haria yaungue ¢) hom-
bre fuefle Chrifto : pero como las ba de
‘haver contra todos los hijos de la1glelia,
es precifo que fe valgaide los mifmos
hombres, para que engafiandod algunos,
eftos eftiendan ‘mas facilmente el ipfer.
nal engafio. Y como todos los hombres
tenehsos concupifcencia . y llevamos , por
lo comun , la mertificacion con zmargu-
" ra;leha fidofacil dla mifma Sierpe, que
engafio al primer hombre para que rom-
pic(le el precepto de ‘np comer , tracr al
fanto precepro del Ayuno , al citado de
bambanear. AN .
Nole esiicito alfiel hijo de |a Ca.
tholica 1glefia , wponerle al eftablecimicn-
to ,y obfervancia de {us preceptos , por
mas que ¢l apetito cupcncrifcible los re-
huya. Poreflo yen.haviendo a'guna puer-
ta , aunque f{ea efirechif ima, para relaz
“xatlos , irabata irceflantemente el aperi-

1o, por enfanchar mas alli de lo pofsible’

aquella puerta, Eftolucede fermali'sm. -
mente con ¢l del Ayuno. La mifima Savra
Iglefia ,que lo impone , quiere que i no
es compatibie con la falud, dexe de ob.
fervarfe ; Y efta es lapequeiia puerta, que
encuentra Ja miferia humana ,que dexan-

dola la IgleGa con barta eftrechiz , fe

rompieron ya tanto {us termines, por los
hombres y hafta .yoder ya entrar todos por

elia’, fin eftrechaife al Sagrado precepto,

No es eflo lo que quiere, ni lo que qui-
folaiglcfia; oi lo que quificron , y quie-
renlos Santos Padres ; y Doélores. Neeef-
fidad “corpotal , pide ‘el Corncilio Ganl
grenfe , y Moguntimo 't Inevitable necelsi-
dad el Cartaginenfe , quarto ,y -uffavai
o e

traditajeiunia, que
cominuniter  fer-
Wintuy ab Eccicfia,
diffoivat 3 Ainathe-
ma fit. Conc.Gan-
gieni, €.19.Conc,
Telet. 8. Can. 9.
Conc. ~Cartag. 4,
Can, 63.

(4)
Fideatur Tertilia-
nus.lib. de 'einnils,
S. Ambroflius, 5,
de Elia , & Yeiu-
nig.

(59
Non avdivi Sanca
tumin Celfs cicvam
tum quem fe:anijs
boy non oulinpife,
$.Cyprian.de b/
tinentia.

k=670

In Prefat, ‘__fz:'-!d-
drag. & ~'u’.-"j.i CF g
tionibusS.Ambrof,
loguens o de Elia,
Tunc denigac plus
:.mimfrﬂ quande pfm
Jeiunavit,

Tertvlianps S, Au-

gt (. ubi ﬁ’f’?'

S. Balilips o Homil,
1.de Feiun.,

£7)
D: Helia , @ Fe.
19,
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determpina la Iglefia , para que logremos
- tantas ucilidades. ’

4 Eftaeslarazon, porque unavezde-
terminado , y mandado porla Igleflia , es
precifo que no pueda difpenfarie {in grad
ve cau'a, Qufien hay , que no necef:ite de
domar , y refrenar {u concupiicencia, de
¢levar fuefpiritu al Criador , de purgar {u
Alma , de ahogar f{us pafsiones , de pagar
fus delitos? Ninguno en efta vida. Pues
efto hace el Ayuno, ypor eflo eftd man-
dado, Purgat animam , dice San Aguftin,
mentem [ublevat | propriam carnem [piritui
Jubijcit cor facit contritum & buwiliatam,
soncupifcentie nebulas difpergit , libidinum
ardores extinguit  caftitatis vero lumen accen <
dit ( Serm. 270, de Temp. ) Siguefe, que
{1 no fe pre{enta motivo grave deley na.
tural , que prepondere , no puede tener
entrada la difpenfa 5 porque fiemwpre efa
tin atvalmente inftando los motivos, y
vtilidades del Ayuno s por lo que tiene
fiempre inconcufa poflefsion el precepto.

s Elconfliderar, pues,la gravedad,y
utilidades del precepto, de una parte, yla
facilifsima condefcendencia con que mu-
chos Medicos , 6 por ignorancia, ¢ por
negligencia , relevaban de el Ayuno, y
Abltinencia 4 {us Enfermos . baxo los dos
Capitales , y Cardinales errores , de que
comunifsimamente la comida de Viernes
es ofenfiva a la falud, y de que no hay
enfermedad en que no {ea neceflatio , &
como precifo el alimento de care , me dis
impulfos en los principios de mis tareas
literarias , para abogar por el precepto,
demonftrando , que aquellos dos Capirales
dogmas , apoderados ‘de¢ la Gente , y Mes
dicos , eran errores. .

R l’ Para
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~ 6 Para dar vnaidea clara de mi argu-
mento , y una solida demoftracion de mi;
Proyeto , no era menefter mas que hacer
ver ,que abfolutamente los manjares de
Viernes no eran malos , fino que {on bue-
nos , prelcindidascircunltancias , 6 com-
plexienes raras, y particulares. Que abfo-
lutamente toda carne , {in prefcindirde.
circunftancias , alin mirada {implemente
como alimento , tampoco es tan buena,
como feproclama; y finalmente , que en
todas las enfermedades, no hay necefsi-
dad, abfolutamente para curarlas , nipa-
ra curarlas mejor , de los alimentos de cara
ne. Efto probe con autoridad abundante,
con razon ,y con repetida experiencia, en -
la Difertacion Mediso-Moral del Primer
Tomo de 1a Paleftra Medica 5 en el Pro-
logo del Segundo Tomo , y en Otros varios
paffages de mis Efcritos. _
Efto, finduda, nofe ha entendido,
0 ¢ haentendido mal , por algunos , que
acafo,{egun fu apetito , b otros motivos,
que no ventilo , no les debe de eftir bien.
Aunque mas joftificadamente creo , que
no €$ por otro motivo ,que ﬁma de im-
pugnar , y (acar de molde fu Nombre de
Autor. Puesciertamente , que atendida la
jufta canfa, la idea de eftablecerla , y la
verdad de las pruebas , no tiene buen
femblante ningun otro impulfo de impug-
narla , quedando menos malo ,.en el de
mnﬂrar?mbili_dadcs ,que no fon del cafo.
8§ Es cicrto , que tengo ofrecido no
refponder i quien meimpugne, v que en
quanto -pueda lo obfervare muy religio-
famente, Pero ferd en otras materias,en
que Dios , Jalglefia , y el bien de las Al-
mas nofe interelfen , como en cfla. Enlas
dee

o f
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demas materias ; callare , apelando 4 lo
que tengo elerito s pero en efta , defde lug-
go ofrezco, que la mia ha de fer la ulri-
ma. No tiene duda, finoque pudiera ain
fobre efte mifmo panto reclamar fobre
que {e lean mis Efcritos , y fe cotejen con
“los impugnadores , formando cadauno ¢l
juicio que gufte , yTliguiendolo SFurquc
tengo la fanta fatisfaccion de'que, fife en.

tienden , lograre el affumpro. Pero como
no todoslo entienden , y hay muchos qug
quieren no darfe por entendidos ; de.
- termino declararme algo masen
las figuientes Propoficiones.




oYioaio sl aiiealisolis
. PROPOSICION I
HAY, Y HA HAVIDO

en los ultimos Siglos faci~-

lidad , y relaxacion en dif~

- penfar Abftinencia,y
PR 4 (v e

Nt 8 5 0

9 Ustamente digo ; que enlos
J ultimos Siglos , y aun pudie-
ra cltrecharme a los' dos ul-
timos ; pues aungue ya en tiempo.de San
Gregorio el Magno havia alguna afeia-
cion-en los dolientes paralograr lalicen.
cia , como lo dice ¢l mifmo Santo , noO
parece que feinfiere de fus palabras, que
{4 los Medicoseftuvicflen tan condefcendien-
(1) v tes ; como en nueltros tiempos.( 1 ) Los
. Pultifuis vitijs fa-  Concilios, y Padres , eftaban rerribles , y
went , ¢ quod ob cl Pueblo Chriltiano fumamente obfer-
carnis voluptatem vante de elte precepto. Ya en el primer
faciunt , ad necefsi- . Tomo de el Nuevo Aflpeto referi la va=
tatis referunt aétio- liente determinacion de todo el Pueblo de
nem @ fub infir- Conftantinopla en tiempo de Juftiniano,
mitatis velamine, que haviendole dado licencia para comer
vitium woluptatis  carnes , por una grande hambre , y ca-
excuffant. ( apud reltia , que havia de alimentos , no 18 |
Far.obfour.nolt.pag, SN | ad= &
8s.) ! - :
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admitio el Pueblo , queriendo mas morir{e , que yioa
lar el precepto. |

1o Tan inviolablemente obfervado eftaba:como to.
do efto entoda aquella Jglefia Griega. El eruditifsimo
Padre Tomaline , dice de auroridad de Balfamon , que
haviendofe examinado en varics Syncdos , fi fe podria
dar licencia de comer carne 3 los que eflabdn enfer.
mos de peligro, r:fpundi'ﬂmn {iempre los Padres ; que
po era jufto dar licencia. Non permittitur ,dice efte grana
de Theologo , alicui etiam fi extxemum agat (pivitum,
in magna Quadrage[sima carnibus vefcic Fidemus enim boe
. diverfis temgoribns Synodice petitum o © non ¢ffe conce ffuin,
¢ Tom, x.de Wet. drnov. Ecclef, difcip, ¢. 83.)

- - 11 Efto era antes; pero no tanantes, que no fuelle
la mifma naturaleza humana entonces que aora;y que
no efiuviefle el precepto tan gravemente impucfto por

la Iglefia, Pero dexado efto , no hay duda {obre que
deatro de los dos ultimos Siglos hay cierta , notable,

y expre(la. relaxacion ¢n la obfervanciadel Ayuno ,.pot
darfe ., v tomarfe fin jufta caufa las licencias. De cllo
hay pruebas irrefragables ., con que puede eftablecerfe
la Propoficion solidamente ; peto las omitiremos, por
haves Jobrado con las.dos figuientes. $¢a, la primera las
quexas de tcda la Chiriftiandad 2 pucflio Saviifsimo Pa-
a , exprefladas por fu Beatitud en la figuiente cianfu.
1a' : Nos [ane ; quibas in bac fublimi Apoflolica procura-
Hicnis [pecula conflitutis , undique gentinu Nuuiif afferun.
tur , lachrymis .:fcgiﬂmra wnon poffumis , angufifsiviam Qua-
drage/simalis jeiuni] obfervantiam . ob vimiam , noilis lew
gitunis caufis urgentibus ubique indifcriminatim difpenfana
di facilitatem , plane fublatam effe . @c. ( Breb.Non am-
bigimus. )- Y porque no dudemos {obre quien tenga mu-
cha dulpa , 2 mas de que ya debe {uponerfe, puesen
matesia de Difpenfas, la falud , y Medicos fonjos que
mas ocusre , dice en otra parte, que hay increible fa-
cilidad en los Medicos para declarar licengia para comer
catne. Accedit etiam , quod Medici facilitate quadam ina
credibili peculiares quidem Cives a4 Qaddragefsima pracep-

1o liberos , ¢ immunes decdrnere foleant. ( Epificl, Libene
Tifsime. ) Sca
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-1z Sea la (egunda, la explicacion , yconfirmicion
del [lluftrifsimo Schor Obifpo de Terudl , Inquilidor
General ‘en’ los Reynos de Efpafia , en {u Edi@o expe-
dido en Madrid & 3r1. de Eneto del prelente afo. Alsi
dice : Hu intimado |, y veprtido muzffre Santifsimo Padre
Benediclo X177, que oy goviernals Iglefia , los intimos cuia
dados de [u wigiiancia Paforal , [obre refituin la Sdcra
Tradiccion de (s obfervanciadel Ayans Eclefiaflico, défor~
mada en la Chriffiandid por las faciles licemcias de comer
Carne ., quc con poca confideracion (¢ conceden , 4 quien no
las neeofsita, @ Es, pues, conftante , que hay faciliz
dad'f{n dirc licencias para comer carne , 4 ‘quien no la-
necefsita , en dias de precepto ; y que hay relaxacion),
¥y corruptela en todo el Puebla Chriftiano en 1a obfer-
vancia. del-Ayuno : lo qual es motivo ,como {elamen-
fa gueltro "Santifsimo Padre , para que los Enemigos de
la [glefia (e congrarulen, y que los verdaderamente ze-
lo‘os, y buenos Catholicos lloren, Ita wt , proligueen

{u primer Breve , orthodox.e quidem Religionis Cultores

merito queranturs harefum vero feélatores illu-
dant , © exultent, &
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PROPOSICION II.
LAMCAUSA “D E ESTA

facilidad en las licencias , confifte

en el comun error de que los ali-

mentos de Viernes no fon buenos,
-y de que es neceflaria la carne

para todas las enfermer
dades.

g

13 SENT.&DG por cierto , que hay facilidad en

tomarfe , y en dir las licencias paraco-

mer carne, en cafos que no deben dar-
fe , fegun la mente de la Iglefia, f{ino que fe debe
obfervar el precepto : es tambien cierto, quedepen-
de efta facilidad del error, que {uponemos en la Pro=
poficion, Si en tal, y tal enfermedad,y afsi en todes
los cafos, que da licencia el Medico , o fe la tomacl
paciente s no creyellen formando juicio , de que noes
compatible la Abftinencia de carne con fu dolencia,
no es prefumible el que violaffen ¢l precepto : porque
ya fabe todo Catholico ,y todo Mcdico, que , prefen-
te el precepto, peca mortalmente el Medico , que man-
da, & permite comer carne , fin formar juicio de que
la no carne le fera dafiofa paraaquel efcéto ; y lo mifl-
mo ¢l que , {in efta mifma circunftancia , fe tomafle

X la



136 PROPOSICTON SEGUNDA; -
la licencia. Luego es precifo ; que en todos los caloy
e que dan la licencia » o-le la toman , fea tquey
anteriormente eftin per{uadidos, a que los alimentos
de Viernes fon dafiofos-en aquellos cafos. Porque fi
‘efto no {uponemos , es precifo dar en un te‘rﬁ%;’ ef-
collo, que es fuponerlos en error mas perniciofo’, per
fetlo en materia de Religion , i:ru;l: difciplina Eclt’:g:f{"
tica. | e ‘ i Rigon

14 Efta es razon generica ,abftrahida, y verdade-
ta; pero a mas de elto , fe lee en los Libros, y la
cxperiencia lo publica. En los Libros Morales {e lece,
que la carne es meceffaria , es precifa para los enfermas:
Que qualquicra indifpoficion , es baftante para rela=
xar el precepro, por caulade que,los Medicos dicen,
que €s el mejor alimento Ta carse, la maspropria , la
mas amiga de la naturaleza ;. configuientemente , que,
d fe empeorari el enfermo, 0 fe retardari, ilo me-
nos, fu mejoria. La voz'comunifsima del pueblo , ef-
pecialmente de la alta, y mediana claffe, no esorra,
fino que la comida de Viernes es danefa, es flatulen-
ta, es mala, e¢s pelte 5 que da deftilaciones, que car-
ga el pecho, que enronquece , y otros epitetos feme-
jantes. Efto todo el Mundo lo oye ; y los Libros en
que fe lee andan en manos de todos:luego la verdad
de la Propoficion es conftante: porque ha ya muchos
afios, que la fabidaria de'la carne agita (v agundeza , pa-
‘ta oponer(: con eltas'extravagancias ala Cruz de Chrif-
to. Qygale lo que efta fabiduaria , condenada por el
Efpiritu Santo , dice por la Plama de mi Gran padre
‘San Bernardo :' Legumina , inguit , ventofa [unt , cafeus
Jthomacan gravat , laccapiti nocet , potum agaz non [uf-
tinst pellus , caunles nutrinnt melancholiam , coleram porvi
“accendunt , pifces de flagno mez penitas 'mmpffxfﬁ:!i non
congraunt. Y oygafe 10 'que dixo Chrifto ; que quien de
efte modc amaafu Alma,laarro'a en el Infier-

no. (S.Bernard, Serm. 30.in Cant.) Y
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- PROPOSICION II1I.

PARA QUE ESTE PERNICIO-
{o crror fe difsipe , y haya equidad
‘entre la naturaleza, y el precepto,
es neceflario perfuadir, que los ali-
~mentos de no carne {fon buenos, y
/que ia carne no es ncceflaria
~ en. todas las Enfet-
T, e odio? sedades

§. 1IV.

" d
.-Jf] i
|

L (A E parece, que es conftinte la verdad de
cita Propoficion ; porque confiftiendo
- €l error-caufa ,en juzgar , que el ali-
mento de carneses el mejor ablolutamente , que los de-
mmds manjares fon dafiofos , 0 a lo menos poco faludubles;.
que en toda dolencia, dametris de la naturaleza ,no es
provechofo otro alimcnm.,quc el que las carnes admi=
niltran , es neceflario , que fe pruebe lo contrario , i
aquel erromcaufs , de cuyos perniciofos efe@os tanto fo
lamenta la Iglelia ,ha de deftercar(ec.

16 No tiene duda, que fiendo , como es, punto Me.
dico , esimpofsible dar regla general; cierta , y fegura,
que convenga a todo cafo particular , 3 todo individuo,
a toda circunftancia ; por effo las principales , y solidas

TEN S Prucy
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‘138 PARA QUE ESTE PERNICIOSO , &, :
pruebus, deben dirigicfe contra los dos Cardinales fun-
damentales errores , generalinente aprehendidos; s por-
que de fu aprehenfion comun , y abfoluta , dimana el
que parytodo calo,y para todo partienlarindividuo , (e
juzga neceflaria la difpenfa.Dado,y como crq;tnglfcg-
“dido, el que los manjares de Viernes , ain para el eftado
{ano , no fon bacnos , q;l’Ej fm‘l'*’ﬂnp’[cnfos , /indigeftos,
de malanutritura, (¢ (iZue inelu@ablemente | que pata.
qualquiera cftadomeuntro ,-dvaletndinario , han de fer
mucho peores , y pofsitivamente dafiafos ; porque el
alimento indigelto , de mala nutritura , y flatulento, 4
- ningano ligeramente indilpuefto , :dtxqrfk_dc_h;&fcg:ﬂ’c; al-
- gun dafio 3 porque para efta maxima , a mas de que por
ﬁl razon esconftante ; eftd la Madicina..llcnz,;i,g;.mxi,mﬁ!y
antoridades. Sud S NS _L:“ WLk
17 Si d efto fe afade el fegundo fundamento , tan
bien aprehendido per feguro, y alo menos per muy
probable ,de.que elalimento-decarne:, es provechofo
pofsitivamence , y necgffarib_para componer la ametria
de los humores , pardreducic a*fu textura los sslidos,
para embalfamar , reftaurar, y poner en fiwetria la {an-
re , fe hecha el fello algrror perniciofo 5 porque no bhay
indifpoficion ligerifsima , que no confifta en ametria , y
que {ureduccion no necelsite de reftaurar , componer;
y fimetrizar]a {angre , solidos , y demas liquidos. De:
“hecho,por apréhienfion clerta de eftos dﬂsﬁgr#lcﬁwn_
tos ,refulta laligera Jicenciade carne’ en qualquiera in-.

difpoficioninfima , y por qualquiera difpoficion

neutra, que fe atisbe en lahomana + © ¢
naturaleza. o FERETEE
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PROPOSICION 1V.
EL CUMULO 'DE MANJARES
. de Viernes , es tan buen ali~
mento en larazpn de tal,
~ como la carne.

o

18 E uno ,y otroalimento ,digo enla razon
ik - de tal ,y ablolucamente , preicindiendo
_ ¥ de individuos , y cafos particulares- en
que uno, otro puela fer dafiofo 5 para que nofe me
muela con autoridades , y experiencias , que cltoy can~
fado de ver, ydefpreciar , por no fer delintento. En
clte eftado de alimento para la naturaleza humapa pro-
cede midicho 5y juzgo -que es:conftante, Lo primero,
por razon Moral, y Catholica 5 porque es de F¢ , que
Diosfefialo para alimento atedo el Mindo por ¢lpacio
de 1656.af0s, fegun uno de los cdmputes, las frutas,
yervas, y legumbres : Ecce dedi vobis omnem herbam affe-
rentem femen [uper terram O univer[s ligna, ut fint vobis
in efcam, Es cierto, que ha havido algunos ( muy pocos)
que dixeron ,que tambien,entonces fe comio la carne;
pero a mas deque: efto no puede dexar de fer libre dif
curfo , parque no confla tal del Texto , ni hay tampoco
Efcritor alguno de aquel tiempo , refponde el infigne
Theologo ., Interprete , y Efcriturario el luftrifsimo
Calmet; que fialguno comiocarne entonces , {eria de
aquelios Fractores de'la Ley , que no atendian d otra
cofa, que a {u vientre , y 4 fus deleytes : Verum affe-
! ; Sz Fi-



140 Er cumuLo DE MANJARES , &C.. |
yimus o pfpﬁ gue , ex Seripture verkis mec fufpitionem quii=
dem fuboriri poffe » quod jufli ex bis nunguam comederint.
Y pocas lineas mas abaxo: Satis eff oculos in Hebraicum lo.-
¢i bujus Textum conijeere, ut luceclarius innotefeat 5 Moy/-
Sem ommino. oppofitum aferere ab eo , quem illi [enfum we-
lent obtrudere , neque in allatum [enfum poffe torqueri , quin
addantur verba , non equidem neceffaria., que [ententiam cors
rumpant, (in Gen, cap. 1.V.29.) . adue
19 Eftotodavia fe confirma con e[ Capitulo nyeve
del mifmo Libro, enque defpues del Dilu%io permicis:
Dios que fe comiefle la carne.Noren{e quatrecofas, que
deben hacer muchifsima fuerza 3 mi argumente. Una,,
ue {i Dies permite para alimento la-carne , es dicien.
3'& expreflamente, queladi,delmifmomodo , que an<
tes havia dado para alimento a las yervas: Et omne guod
movetur ,& vivit erit Vobis incibum : quafi oleravirentia
tradidi vobis omnia. Luego vaniguales en labondad ba-
xo la razon de alimento. Ni fe me reponga aqui ,"que
las yervas, y frutos , antes del Dilubio, ferian:tan bue-
nascomo la carnes lo qual no fucederia defpues, por-
que las Aguas havian extragadela Tierra. Efto nada va-
le. Lo primero, porque el extrago principal de Iz tier-
ra , confiltio en que antesno necefsitaba del'cultivo que -
defpues para las plantas , fino que ella finranto trabajo,
‘1o produciatodo en abundancia , vy mejoria 5 en lugar |
que defpues ha ido precifoel mayor cultive ; la rraf.
plantacion , vy otios trabajos. Le fegunde , que {1 porfu
naturaleza peculiat eran bucnoes para alimento los fru.
tos, yervas, y legumbres ,tambien deben ferlo delpues,
en tanto que conferven la naturaleza de talés; con que
de qualquiera modo feri efugio frivolo larefpuefta.

20 Secgunda, que ni aora, ni quande Dios did las
frutas , yervas , y legumbres f:sara- alimento , prohibe
expreflamente ninguna yerva , legumbre , ni fruta 5 y al
inftante como concede la carne, ya exceptiia algo en
{u ufo : Excepto quod carnem cum [anguine non comededis.
En que tambien debe advertitfe , que a?rui no hizo Dios
efta prohibicion por ceremonia , que effo lo guardd pa
ra defpues , quando did las leyes , en donde prohibis

- g G muy e
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muchifsimas carnes, fino que, como infinua San Agufting
fue figura del Decreto Apoftclico , en que {¢ manda-
ba no comer fangte , ni animales fefocades. ( Aéier.
15.19.) _ _

21 Tercera ;que fue parecer de San Geronymo, que
la permifsion de Dios paralas carnes defpues del Dilu-
bie , nofue porgque fucife, ni mejor , ninecedario (ualia
mento , {ino por quitar motivosde. tranfgrelsion , y de
efenfas aloshombres, quellenos deamor al deleyee , y
a toda coneupifcencia , nofe detendrian cn comer quan-
to lesocurriefle , efluviede; d no prohibido: Deus | cum
wideret bomines naturaliter in malum fervi , wt illis adime-
#et cupidatem quosnumque carnium genere vefcendi , atque ip-
Joram prewvaricationes ogcuparet , ip fs carnium: ufunz permif
fit+(L. 2. Contr, Jovin.cap.107) _ .

22. Quarta que con la mifma exprefsion , y baxo la
milma identica voz , con que Dios permite-]as catnes
paraalimento. , concede tambien los pefcados para lo
milime, Ninguna primacia,ni mejora {ciala el Texio, ni’
hay de donde pueda inferitfe lo contraiio : Omne guod

 muvetar €@ wivit, diee el Textor Luego-igualdadide ali-
mento fupone Dios en lascarnes, que en lospefcados,

Bonde tambien noto , que no excepta-Dios ningun pel-
¢ado para alimenro, fiendo afsi, que exceptudcarncs,

- eomo’hemos vilto. |
23 Por etraparte , ef deeir quelos alimentos ,. quer
no lon carne, fon malos , es dogma heretico jqueiles
Vo Acrio , Cabeza de los Aerianitas , Hereges del Si-
glo guarte, y que defpues fubferivio Erafmo’sy fobre
enyo Eftipite, fandaron impiobar lesAyunes difpuct.
tos por la Iglefia,d que defpucs no han difientide mu-
cho los Lureranos. Eftuve Erafmo tan declarado de-
fenfor de la nceefsidad: de la carne para vivir , vde
‘}o daiiofo de los alimentos de Viernes, que delvues
de moftrar fu faba, y {u veneno en todo un libro de
Mterdiclo ¢fuw Carnium , le decia al Gbilpo de Bafilca,

- que , cen las prohibiciones de cemer carne en los
Vicrres , y en los Sabados , no {e tiraba a otracofa,
que 4 matap la gente. Obidgue gemus cbfervatinncalar,

i Vit .
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videpms bomnes afligi @ denique mori. Sigaele ,pdes;t
que Catholica , y ' Moralmeate , el alimento. tali de’
Viernes es ran bueno,como el decarnes, Pues havien-~
dolo Dios criado para univer(al alimento en toda:da
naturaleza , y haviendolo fefialado por tal , escontra
la Providencia , y Bondad de Dios, el creer, que en:
razon<de alimento, no {ean igualmente buenos das car=
nes , y demds manjages.

¥ 4 VI.‘.

24 OR razon,experimental fe pruebaabundan«
tilsimamente €l mifmoaflumpto. El Para-.
lelo de boadad entre las dos claffes de alimento ,:no
fe puede probar mejor, queviendo los efeétos deuno,:
Y, otro , en razon de alimeato , y atendiendo al ma-
vor numero, Eito {upuelto y nadie dudo , ni puede
dudar , que eftuvo mas robufta la nasuraleza en los
1656, ados, quele aiimento (in carnes, Y aunque aqui
{fe me reponga , que aquella longevidad | y exorbi-.
tante rob.t:z , era hija de la mayor fubftancia en los
frutos , y ed las yervas , nada {e me opone , porque
concedo delde Tuego la longevidad portentofa 5 y ex- -
celsiva robuaitez a cifa mayor fubltancia. Pero-aunque,
quitemos aquellos excellos de larga vida , y robuftez,
por la mas fubitancia, nos queda todaviafin difputa,
que es tan bueno', 6 quizds me‘or alipento que la
carne. La razon esclara: pues lamejor fubftancia ha-
cia que fe alargaflz mas la vida, y mucho mas ro-
bufta : quitemos la mas (ubftancia, y quitado elefec-
to del ius ; queda en alimento natural , bueno, y pro-
porcionado i la robuftez , y vida , minorada refpe&o
del antedilubio. Yo defafio 3 todo el Mundo i que me
prelente dicz hembres alimentados de {ola carne, de
ia mitad de vida , y robuftez , que tuvieron millones:
de wmitlones alimentados con folas yervas , y* frutos,
¥ lo mas con leche. Eltoy bien cicrto , que quedare
vencedor en la conticnda, Quien
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25" ':Quien ro {abe que , atin delpues del!Dilubio,
en que los frutes, y yervas eftaban, comodicen ,ex.
tennados, y mucho mas queaora ; quanto,effaban mas
cerca de la cavfa de fu deftrozo, vivieion mas largo
ticmpo, y cltuvieron robuflifsimos los hombres, no co-
miendo carnes 2 Lo ignorar: {folamente quien no haya
dado vifta a las Sagradas Letras, y Hittotia «deaquel
tiempo. Ya apuntéen otra parte, queeniruchosanios
eelpues: del Dilubio y no pudo fer alintento la carne
paralos hombres ;5 porque (i los pocos animzcles que
havia comeltibles {e maraban , faltarian para facrificio,
fervicio , y cultura de dos campos , y para mantencr
las efpecies. Es efta patente reflexion , tambien del
Wekritsimo Calmet. . Poffguam etiam carne wefti “licuit )
non adwmodum frequentem illius ufum fuiffe conflat. Cum
€nim in parvo effent numero domneflica animantia , cumque
€orilv-»alera adeto ¢ffent necefaria , bomines temperabant , quo
minys illa enecarents s fed potius 5 & pifcidus , & belluis,
quas venabundi capiebant wvefcebantur, ,

26 Defpues los Gentiles que {e fucron figuiendo,
tampoco la comian 5 ya por {uperllicion , ya por poa
litica , como ®onftade San Geronymo en la mifgra Car-
ta contra Joviniano. Los Egypcios lastenian vedadas
€ali todas. En todos aquellos primeros tiempos no e
amataba , ni comia Buey , Baca , ni Ternera en toda
Ja, Giecia, Egypto, y Paleftina. De Grecialo aflegu-
ra el milmo Sap Geronymo , que lo tabiabien, pucs
era de aqueilas Provincias = Y en Athenas haviapro-
hibicion con pena de muerie , para qualquicra que
marafle ‘Toro , Buey; Baca , 0 qualquieras otro ani-
anal. delos que fervian para trabajar en los Campos,
Defpues en Roma tambien havo algo de cfto , como
cuenta Plinio. Que ,junto comlo que dice Tonftonio en
iu Librito de Conflantia Nature , de que las folemnes
comidas de Griegos, y Romanos ficmpre fueron de
pelecados exquilitos , fe verifica , que no elluvo en to-
dos. aquellos’ primeros Siglos 1a comida de carnes muy
mtroducida. Sin embargo la Jarga edad , la robuftez,
¥ conftancia en la falud, no fue menos , quedefpues

' Iatreducido el ufo de las carnes. _ sEfta
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27 Efa clara Hiftoria , qu2 pracbi , que millares
de afios , y en millones de iadividuos , ndfuealimen-
to la carne, (ino las frutas, legumbres’, horralizas, y
en alganys tambien leche , y quefo , con lo que'fe
maatenian , comd los que aelpues conen catne , y
quizis mZjor, no (e cine i tiempos antiguos folamen-
te. Ba-muchifsimas leguas de Pais en la Africa 5 ¢
Amzrica , en que por la falta de aguas, viven {us ha-
bitantes(iempre cerca de los Rios , el pefcado,y los
huevos de los pefcados , es ¢l unico alimeatoen los
mas, y 'en otros el principalitsimd, Pucde affegurarfe,
fegun conita de las Hiltyrias de unas, y otras [ndias,
gue, aparrada la-Antropofagzia, 6 pafto de carne hu-
mana; qie didaron la Barbaridad , ylel'Semonio pot
fos factificios 4 aquellos tndios, es uia pequeAifiimt
parte d2 tan baltos , y dilicadoas Paifes la que fe man2
ticae con carne. El pefcado ,lss frutas,y yervascier=
tamenteexquititas, que produceniaquellas tiecras ; fon -
el alim:nto. Y porlas milmas Hiftorias confta ; que
tienea larza vida , que tienzn menos enfermedades
y quae fanan antes delas queles aprehenden.

28 Y acalo oy no tenemos efte repetido exemplar
delante de loso'0es? Yo creo, que (olo quien quiera
tencrlos cerrados dexard de verlo. Dexo las Sagradas
obfervantifsimas Religiones ; que no la comen ,'y que.
aunquie padecen la mortificacion de fu abftinencia, ne
~fe les nota novedad , que publique necefsidad 'de fu
alimento ; y que aunque (e les notaffe ;' no hace ar-
gumento en contracio , pues en cftas Religiones no
procede, Eftan precifadas a_comer {olamente tal , y tal
manjar de 1o Exangues , yi:por nocftir en Pais,que
abunde dez pefcados , ya porque enninguna Religion
fe le di al Religiofo todo lo que produce la largafels
va de la comida de Vigrnes, Dexadas,pues,las Reli-
giones , aunque prueban mucho ,veanfe quantos milla-
res de inilviduos dentro de Efpana deben {u alimen-
to 1 [olas las hortalizas, y legumbres. Yo de muchos
Lugares del territorio en que vive , pucdo aifegurar,
que {on poquilsimes los. que. probagin catne qtjpcc

- glas.
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- PROPOSICION QUARTA: T4%
‘diasen‘clafio: Algunos,los que , alo quermas fe efiien-
-de efte privilegio , es 2 poner un poquito de toci-
no en las legunmbres 5 y todo el refto , ni prucban
carne , ni tocino. Con rodo effo, i ellos tiencn abunw
dantemente pan, legumbkres , y hortaliza, logran co-
pocidamente con exceflo, todos los ¢feCtos de ali-
-mentarfe con lo mas propicio, dulce,y vigorelo pa-
ra la naturaleza, - TR |

§. VIL

29 OR autoridad tambien tenemos tan abundan-
te la prueba. Plutarco, (d¢ Sanitate tuenda?)
Porphirio 4. Abftin. ) Bruyerino, (de re cibar. ) Berpardi-
no Ramuacini{ pag. 421.) Hypocrates,(de it rat.)Galeno,
( de Bon. & mal. fuc. ) Oribalio ( /ib, 3. ) Luis Lemeri ,( de
Hliment, ) Galendo , el Do&or Martinez , y otros mu-
chosfe declararon pofsitivamente contra-el alimento de
carne , prefiriendo el de los huevos , pzces , y hovralia
zas, Pithagoras , ya (e fabe , que prefcriviendo diera pa-
ra lajlongevidad , y falud , prohibio las carnes 5 porque
como dice Baglivo , los frutos, y yervas , dan chylo me-
nos fermentefcible , mas {imple, y menos etherogenco,
a que fe figuen menos caufas de epfermedades. La exprel-
fion de Ramazini , y del Do&tor Martinez , es aflertiva-
mente terrible, contrala carne, y fu alimento , porque
dicen , que dando una nutricion muy corruptible necefaria-
“mente , debe engepdrar bumores fugetos mucho & corromperfe,
Por los peces, huevos, leche ; y otros alimentos exan-
~gues, afleguran Galeno , Zachias , Heredia , Nonnio,
Hoffman , y otros infinitos Grandes Medicos como eftos,
que {on de gptime alimento , como defpucs verémos : Lue-
go enrazon dealimento , quedan ,lo menos ,iguales las
- carnes con'todos losdemas ; pues de ellas nodicen , ni
pueden decir mas, fino que fon optimo alimento, los que
mas i fa favor hablen; y ni contra los alimentos exangues
pucden decir mas mal (aunque fea fin razon alguna ) los
I que,
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que mal hablende ellos, guc elque engendran humores
'EICHE‘S i caufar enfermedades.Son , pucs.,;i‘gtu'les-poz an-
‘toridad unos, y otros , enla razon de alimento bueno: y
‘es configuientemente clato eomeo el Sol , que es blafe<
mia, y heregia Moral, y Medica el creer, defender § pi
petfuadirfe, 3 que no es abfolutamente tan bueno el ali-
mcnto exangue , como elde las carnes en larazon deali-
mento para toda la humana naturaleza, . K B8

~%i§"§§~§~§-§6§-s§-§&-§-§"§§;-§§q
PROPOSICION V.

TODOS LOS PRINCIPES DE
la Medicina Antigua , y Medﬂ!m}
preficren pofsitivamente los alimen-
tosde Viernes,2a la carne ,en |
las mas, y peores enfet-
medades.

§. VIIL

30 Efalemos lo-primero 4 Gin Do&or , por quiets
g;habiaba el Efpiritu Santo , que aunque no
| .7 efcrivio de Medicina corporal precifamente,
-dixo fin embargo todo quanto es menefter para nueftro
aflumpro : E/gue effi enfermo , coma yervas ydice San Pa-
-blo : Qujinfirmus eft , olus manducet. ( Roman. 14. 2.) Que
lo expreffaffe en fubjuntivo , como eftd en el Texto; que
dixede en preflente manducat ,como lee el Griego; que
ie haya de envender , gui infirmus eff, leguminibus duntaxst
- wefiitur ,como parece que quilieron , Tertuliano , y aun
San Juan Cheyfoltomo , liempee de ducimos,que 210s En.
: L g’ |
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fermos noles eramolelto el mantensele (in catnes. Por lo
menos no creo que haya igualautoridad por ellas para los
Enfermos. _ ;

31 Dicho efto, refta que veamos qual alimento, yi
general , ya exprelffamente particular, fefalaron Hypos -
crates , Galeno ,Cardano , Zacuto , Valles, Hzuenio, He.
redia , Etmulero , Jacobo Primirofio, JaK(on, Sidenhan,
y otresinfinitos yque {eriatédio , y aun cofa ridicula el
npumerarlos.

32 Lasficbres,y enfermedades agudas fon la mas
extenfa , y criminal Republica del gran Keyno de la Me<
dicina :diga , pues, Hy pocrates qual alimento es conveg
niente. Que el alimento humedo es el conveniente & to-
das los que tienen fiebre ,dice en el Aphorifmo 16. /i
Gus bumidus febricitantibus omntbus confert. Cuyo alimen2
to ¢ntendieron , y pralticaron Galeno , y Heurnio , co-
mentando efie Aohorifmo por el cremor de laPrifana, &

_la Pritana milma : Hujufmoedi autem eff Ptifana, dice Heur-
nio , utpote , que inter ceralia ¢ibaria ita refﬁgﬁar/npurf# , Uk,
aullum fit grod omnes ejus Vires obflinzat. El milmo Hypo-
crates en ellibro , que dettiné para la dieta delos Enter=
mos de plearefia, ficbresardientes,y otros afectos agu-
dosa fuﬁ la prifapa , {egun varios modosde {u coccion,
feiala para alimento , y{egun (e infiere rectifsimamente,
delmifmo libro , esque la Ptifana era entonces el ali-
mento regularifsimo en lasficbres , y demis enfermcda-
desagudas. Dicede ella: Ptifanaigitur recte omnibus fra-
mentacels edulijs pralata effe videtur 5 in morbis acatis, & late
do fane eos qui ipfam pretuierunt. Finalmente , con f{olo
nias, 0 menoscoccion , colarla , 6 no colarla , fegan el ef-
. tado de las enfermedades , la deftina para a imento de las
- enfermedadesagudas , afsi en efte Libro , como en los
que efcrivio de eftas,y otras enfermedades. Zachias -di-
. ce, que Hypocrates , piftes omnibus febrientibus promifcuel
concedits guin | & ipfa repletionecos offert. ( pag. 348.) Y yo
puedo aflegurar , que hablando de enfermedades , no vi
. que Hypocrates{enalalle carnes precifamentes pero como
havia de fefialarla, fi tenia por una de las mejores a la de

. puerco?
| J 2 Con
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Con Gal eno nopuede haver duda;"ﬂ-.;?mmizg
al alimento tenue hattalo fumos ly:el alimento tenue ex«<
plico , que confiltia en huevos frelcos ,y en pecesfaxati-
les. E®@o debe entendetfe del aliménto tenue mas fuerre,

'y que como tal , lo daba enlas regulares enfermedades;y
porque para las febriles , yagudas [prcferia.ct alimento.
tenae mediosre ; que confifltia en la Ptifana § &.cremor ‘de
cebad . Eftos eran los alimentos paralos Epfermosde Ga~
leno,yen eftealimento confiaba ranto ,que con wlfolo:

dige | finotro medicanznto , [e caraban Wmuchas | pénvejecia
dat enfermedades, Cofla rara ! Dulores' arteticos formida~

bles . Afeitos de pulmoness tamores efeirrofos, de higado, y
Bazs ,yalferecias \dice Galeno , que .6 fe curaron, O.fe me~
joraron con folo eite alimento. ¢ lib. de atennantivictu.yEn
lastercianas , v quartanasfefala a los peces para alimenas
tocl mifmo Galeno( 1.de art, carat. ad Glam.capig) 1@

14 Cardano, no folo eftd por efte mifmo {yfthema, fi-
no que increpa 3 los Medicos , porque alimentan con
carne i los Enfermos, {iendo afsi,que Hipocrates, Galeno,,
y demds antiguos , no lesdaban carnes, fino pefcado. (de
mal.Med.c.ufu cap.10.) o BTN DU

35 Zacuto Lufitanodice ,(i[uc para alimentar i los Fe-
bricitantes , fon mucho mejor los pefcados, que las carnes:
(de Princip. Medic. Hiftor. lib. v. biff 28.4. 29.) Valles', co=-
mentando los Aphorifmos de Hipocrates ; fe arregla tam-
bien ‘alalimento tenue para las enfermedades , afiadiendo,
?uc nofe hayan de atar precifamente alos particulares que

efald Galeno , fino que {¢ pueden fuplir con leche clara de
almentiras , orchatas,y caldosdelechuga, el cremor de
Ptifana, y concaldos depollo , 6 gallina | la Prifana fuerte:
Licet (dice ) enim mibi uti alijs cibi fervata eadem arte ,ne [ci-
lcit tenuius aut crafius detur ,quam res exigat, Dicetambien
fobre e} Aphorifmo 16. que para los Febricitantes ha de fer

al alimento humedo; y en lamethodo , que hay cafos en

que fe debe alimentar al Enfermo con yervas, |
36 Juan Heurnio, comentzndod Hypocrates,dice, que

la dietafubvulgar, & mediocre tenue , que (enald » Y Vio j

aquel Griego, a quien ¢l bien entendia , fe reducia a pef-
cados , yervas , Prifana , calabaza, y cofas 2 eftemodo,

(comm.
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£ commii i Apbor. 4. ) Alaba tambien la Prifanaen las fie-
btes,y demas afeCtos agudos, como alimento proporcio-
nado, en el Comento al libro de Zicius ratione in morbis
lm-fﬁ SR SLY T TN Slargs ol I 3 | ]
.37 Pedro.Miguél de Heredia efta tremendamente de~ -
- clatado, por el .cremor. de cebada para losatedlos infla-
matorios , y febriles 3 no quifiera quehevieraotro alia.
mento para. eftas enfermededes, como delpues vercmos,
¥ quando lenala alimento regular para las mas comus,
.nes enfermedades:, nombra entre laPesdiz , ¢ Gallina
tambien 4 los huevos blandos 5 y pefcados pequehios:
y de los huevos dice , que dan, oprime alimento: Qpei-
wum preflant [uccumn, (decibat, feb putvid,pag. 191,)
38 Miguel Ermulero, hablando de alimento para las
fiebves , dice » que del mifimo modo , que comuni(si-
mamente (on mas tediofas las carnes (v {us caldos ) a
los febsicitanies , que los otros alimentos,afsi tambien
les {on dafofas. Que lo mejor esalimentarlos con cal.
dos de otras cefas, huevos blandos , puches , &c. In
Jpecie carnium effum , ut averfantur febricitantes , ita no-
cet eis : fufcula , leves pulticole , @ ad fummam ovafur-
vilia abunde, [fafficiunt 5 inter jufcula  Avenacea , O
Pultes ex Pane 5 o cerevifia magis conducant, ( de¢ Fee
bribe) | 3 2
39 Jacobo Primirofio , en la curacionde las ficbres
putridas 5 y fu dieta, dice, que la carpe es pofsiriva-
mente mala en toda ella , y aun en calitodas las fie-
bres = Que es menos malo fu caldo 5 pero- que aun al
<alde fe debe preferir la Ptifana , 0 caldo de cebada.
Et bis , piifana weteribus , dr recemiioribus cibus fomilia.
viss in febribus prefertim acutis , & biliofis ,@c. Que la
Panatela es propio alimento. Boni fucci , O facilis coc—
bionis: ¢ibis apnumeratur Panatella , qua in febribus uti-
mur. diverfimode s @¢. Mas adelante : Cum dixerimus for-
vitionicus alewdos ggros o O poiulentis fecanarm Hyppos
ératis placita o fequitur carnes nom effe febrientibus ido-
Beas i funt enim cibus fanovum , pon egiorum. Abade,
gue no (e recurra a la coftumbre , porque tambien la
- €xperiencia mueflra que €s mala. Profigue aun , queli
R aca-
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acafo fe necefsita de alimento maas grueffo que lo ligui+
do , {e den peces , y no catne : Quid [ folidior cibus
concedi debet | pifces carnibus preferri debent , nam quod
ex pifcibus [ucerefcit” alimentum tenue eft | facilequé ?&u
Inbile. Eos enim probat Gelbenus L.ad Glauconem , quia: favi-
It concoguuntar | fi fint [axatiles ;carnibafque prafert. (de
Curat. Feb.) Bk T

40 Felix Platero efti en cafi todoconforme con Pri-
mirofio relpets de alimentos a los febricitantes , yen-
fermos dé¢ agudas, Ea las Synochas dice : Pictus con-
ceditar nutriens ., [ed temuis, ut ptifana ,Vac amigdalinum,
interdicimus carnem. En los afeltos inflamatorios de ca-
beza pide lo milmo : Cibus refrigerans , & buamettans,
Sicut febricitantibas convenit. - | 3 e

21 Joleph jaK(on , Medico Napolitano , aborrece la
carne para ali neato de los febricitantes de agudas , y
ardientes. Caldos de cebada , y panatelas recera para -
alimento : In principia febris acute y @ ardentis eger ab
omni carnis ufs inbidendus eft , @ dista tennis imperan<
da , at pinatella , jufculs bordeaces , @'%. ( Enchyrid. p.
1204 ) - :

42 Thomis Sydenam , que en. juicio de todos los
bucnos «Medicos de nueltro Siglo, es el Hypocratesde
nucltcos tismpos , profcrive toda carne , y fus caldos
en los afectos febriles , y alinenta 4 fus eafermos con
caidos de cebada , pen , y avena , con alguna hiema
de hugevo. Concluye con que el caldo de avena es él
mejor 1 Q7 1mvis jufcula Avenaces fint inftar omnivm. En
otros mucnos-afeCtos tambien proferive pofsitivamente
la carne j v, gr. en la Gota , y roda Arthritiss © “ %

- 33 Pablo Zachias', Medico,Canonifta, y Theologo
grande , hablando de los argumentos , y razoneés de
los que f{ienten que los alimentos Exangues fon daio-
{os a fanos , y enfermos , dice deelte modo : Hur, dr
alia , gac impia, ac temeraria procacitas effutire docet , con-
‘tra jeiunia nonnwili Medici , alijque baretici obijeiunt | wvel
“ebijcere poffent , que tamen cum omnia ac fingala vana,
futilia , infulfa -y irrationabilia , ac ab omni wveritate [int
alienifsima , firmanda bhec concinfiorf ; jelunium , & ani-
' neE,
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ma 378 corpori:efe proficuum 4 & {alutare. (n.6.4. 5.
#it. v. g. 3.) Alsienta’, y defieade con Hypocrates , Ga-
Jeno , Cardano sy Zacuto , etros Antiguos, v la expe-
riencia , que es mejor alimento ¢l de los pefcados. pa-
1a los epfermos., que el declas carnes. Caufa ergo ., cur
pifeesiab. dntiquisbibenter. agrotis concederentur o non alia
eff 5 nifi quia optimi fucci funt , ui ex plurimis antopita-
tibus fupra manifeflum fecimus. Dice , que es alimento
que no {e corrompe en el eftomago , ¢ que (e corrom..

¢ menos que ¢l de la carne , por lo qual esmejor en

s ficbres :, Que es.de mas facil coccion en ¢l cftoma-
go. Y finalmente , que (i los Medicos de aoraalimen-
- gan con carne A fus enfermos , no es porque ella fea
mejor , ni-atn tan buena , como dexa probado, finn
porque fon mas timidos que los antiguos. Cur vero nos
pifcibus noflris agrotantibus interdicamus , diétu difficile
e/t o wifi confileamur o mos im mpitis effe Antiquioribusti-
midiores. ( namy B30 ) Lo mifmo aflegura en la queltion
feptima: Dice alli, que los pelcados recientes , optimum
prabent. alimentum,

44 Nueftro infigne Luis Mercado, Medico de Ca-
mara de los Catbolicos Reyes. Don Phelipe Segundo,
y: Tercero , dice , hablando de los. huevos. para el
eftado enfermo , y {ano , que fon mejoralimento que
la carne : Sumi autem cva omnia maxime recentia pref-
tantioria , O copiofioris alimenti quam carnes y O longe
winus putvefcunt. ¢ Jib, 2. tom. L. de Sanit. pag. 539.)
Llega el cafo de efcrivir de propofiro.de alimentos pa-
1a cl eftado enfermo, y efpecialmente para fiebres , y
otros afectos agudos, y fin acordarfe de la carne ., re-
_gcta cl alimente-del mifmo made ; que los antiguos.
Padres de la Medicina, Para las ardientes ,y caufones,
caldos de cebada . y ciruelas 3 y 1t {e necelsita-de mas
alimento , Ptifana , y Panatella, En las Synochas exqui-
fitas lo mifmo. En las Nothas , dice, que:{e hacen ma-
las , por alimentar alos enfermos con Gallina. el dia
de menos febricitacion, fine que fe debe profeguir en
todos: con caldos de lechuga .. y. de Ptifans. En las ter=
sianas exquifitas ydifpone caldo por “infufionde panen

B agua
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agua de achicorias con un poco de -azucar j ¥ Zumo
de naranja. Ef enim, dice, prefantifsimum alimentum,
& medicamentum, Eu la Quartanaprimaria , Prifana, o
otro-alimento renue, Lo mifmo en el bgmitreteo « lo
mifmo en la bectics En laseafermedadeswalignas yprefe
crive alimentos tenues', y*falado-agrios : @us propeén
Saly @ Jalfuginofa omnia  prafertim , qug senuis [unp
Subflantie , ficut 5 @ acetofa omnia mire profunt. Enlas
viruslas, caldo de lentejas, con azeyte , ‘azafran ., y
fal. Calabazasi guifadas del mifmo modo. Qua proptir
- jus s ant posus lentium cam acetifay 0leo’ 5i Q% Jale’ 5 o
modico croci jis convenit : Cacdrbita ctiam cam’ agrefia,
oleo ' acets y gr fale. Afade, que afsi paraeftaenfermes
dad , como para ¢l Sarampien , fon conveniente alis
mento los pzfeados falados, (tom.a. de Reél. prefidi are
wed, pag: 4. Ko T EYNTRAL AU SN DS RE B
-~ 45 Juan Hecquet ;" fefiala Ym: uno de los ‘errores
de los Medicos Modernosél ‘alimentac d rodoslos enx
fermos con alimeénto {ubftanciolo : ' Duplex autesn illud
librorum recentinm erratum inde venit primo 5 quis diete
faltum fatis crediderant ', jubendo gemeratim inter meden—
dum wt’ victas Edchymus egris exhiberetur, Profigue con
que hay machos‘afe@os -, en que es malifsimo el ali-
mento fubftanciofo , ‘en’'que fe'‘deben® defpreciars las
carnes 'y dat*d los enfermos cremorésde cebada,de
abena, &c. Non obfervando ', dice contra los vulgares,
dari morbos | in quibus pinguibus y C° [ulpbuveis uti, tam
“ominofum eff 5 quam fanfum | @ felix ufurpare bordei,
orice ', &) ‘cremares s cateraque-id genus pulmentas uni
‘werfe nots veteri medicide 'y Hyppocrati-in primis ; &,
Senala algunos afettos en 'que es neceflario ;¥ falada-
‘ble obfervar efte precepro , y ‘efcrive las enfermeda.
‘des inflamatorias . diffeaterias , rheumatifmos 4 y con
“Sydendm las ficbres. ¢ Prolog. ad Nov. Med.Confp. pag. 7.)
46 'Vvilis prohibe 1a'carne a2 los febricitantes haf-
‘ta que elten perfe@tamente convalecidos | porque fino,
dice , ocarren recaidas. ( Apu#d Bomet.) Doleo las de-
tefta en las fiebres ; y'receta caldosde yervas, ( ib.
4. de Feb, ) Y para que en nueftros p;og_rio's*diaf_ 1o

al-
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falee efta do&trina , tan antigua como la Medicina , ¥
feguida {in interrupcion por todos lés Siglos , tene-
-mos al f&muip',!—_-doﬁull)ﬂﬁﬂr Martinez , y al feliz,
-y doctifsimo Medico Don Francifco Sueyras, Aquel , di-

. ciendo en fu Dilcurfo Phyfico , que la carne , y fuali-
_mento espropria para engendrar muchas enfermedades,
_porque Uens el cuerpo de crudezas ,y bumores podridos 3y e¢f-

te ailegurando , quela medicina, yla experiencia le han
he. ho ver ;que el alimento de carse, no es neceflario

- fimpliciter 5 01 per accidens , ni fwzfndnm quid , para-curar
ninguna de las enfermedadecs. ( Ths/. Med. art.q.tract.g.)

46 Haviendefe lcido efto ,y reflexionado bien fobre
ello , creo que no havra quien dexe de exclamar con el
Grande Medico Zachias : Sed quid tantopere carnivm effum
pro [anitate confervanda affeciamus ¥ Quid tantopere carpes
#n cibis 5 fitis verbis extollunt carmivori iffi recentiones MMe-
\dici yqui antiquoram tam infalubrem vidiuprne per [Ginninm

L arguirent , Jiin prefentiarum apud nos in dfu effet 2 Sabia

bicn ; que no huvo Medico grande , ni grande Phylofo-
pPho de'los antiguos, que no afirmalfe que las carnes da-
ban alimento malo , i el efiomago ,y demis oficinas del
cuerpo no eftaban perfe@amente buenos. De aqui el pro-
hibiria Avenzoar , Ralis , y demis Arabes en tiempo de
Fcﬂc , afsi para curarla , cemo para precaverla, Yono se
1 tendra lugar proprio para algunos Medicos {obre ef-
ta materia, loque dice el Huftrifsimo Calmetr , comen-
tando un Texto de San Pablo: Quorum Deus venter eff di-
ce , Ecolefias luflrant , atqueinfivmis timorem inijtinnt | ut
aliguod fruéium ferant spero a lo menos no dexa de fuce-
det por ignnrancia, y por mala coftumbre lo que dixo Lu-
devico Nounio entel Libro que efcrivio,bo ha muchos
aiios ,prabando, que para vivic mas {anos , y alargar la
vida ypreferiael alimento de pefcados al de carne : Nu-
gantur , afirtnal, ergo qui pifces craffos s & vifcidos humor es
in wofris corporibus ajunt gignere | & miile alias noxas illis
affivgunt 5 ut imperitos ab illoram effw deterreant, (Lib. 3.
caparou)icniny i e :
. 47 +Advierto ,que quantas do&rinas he apontado en
efta Propoficion , in otras infinitas, que. pudieran afa-
LoD \'A dic-
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dirfe’, todas cftan proferidas por fus Autores , fin réfpes
to ,ni tendencia, ni conexion alguna’con precepto algu-
no de'lafglefia. Todoselloslas han efcrito’; ateadiendo
folitaria , y precifamente al eftado de las oficinas interio-
xes de los enfermos ; al genio , caufa ,'y produ&os de'la
dolencia, y al genero de chylo , y alimento , que admi-
niftran unos , y otros manjares. Efte era fufolo argumen-
'to ; y {obre efta fola maxima lo efcrivieron. o

o sife oiferolieolisoife sifeele
PROPOSICION VI. -

NADA PRUEBA , NI OPONE
contra la bondad de¢ los alimentos
exangues en las ‘enfermedades , el
que en la dieta para cllas fefalen
los Autores efta, y la otra.
carne , 0 {us caldos. |

o ot

48 A felva de los alimentos Fara el hombre
' I ; l

es muy grande. Todos ellos fon buenos
: enla razonde alimento parala nacurale-
za. Y aunque en el eftado enfermo debiera variarfe el
alimento ; pues no debe ignorar ningun Medico , que en-
tonces ha de {er el alimento medicamentofo, {in embar-
go la coftumbre , el gufto, y tambien la preocupacion,
entraron 4 la parte para hacer ; como not6 Zachias , Car=
dano ,y otres muchos , que {e alimenten los Enfermos

« 3 - ~ J con
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conaquellos mifmos manjares del eftado fano, Es comus-
nifsimo alo menos en toda la Enropael fer lacar ne aliz
mento de todo genero degentes, (i 1a impofsibili dad no
{ale al pa:fo. Porlo menos ,enlamediana, y alra clafle,
es (in duda que es el regular man‘ar el que ‘miniftran las
carnes.. % 11 5 .

49 Llegan ,pues,; los Aurores Medicos en fus pref.
cripciones dedicta aproponer alimento €nlas enfe rme-
dades ; y como por una patte, la carne enrazonde ali-
mentor es buena , por orra hay gufto por lo ‘comun en
lus dolientes, fino eftin muy poltrados ,inapetentes , o
" con enfermedad aguda ,y por otra efti la coftumbre dpo.
derada, lefalan efta, o la otra carne , fegun que repug.
na menos al genio de la dolencia; mezciandola para fu
- caldo algenas hortalizas. Efte eselmodo , eftaes la co-

mun diera , que {¢ halla en algunos de los Autores mo-
dernos. e
so Pero acafo fe me podrd arguir con ninguna de
eftas autoridades , para que por elio fea neceflaria, mea
jor , niaun del calo , lacarne enaquellas , ni otras enferx
medades? De ningun modo , porque nada prueban, ni
e nadi fe me oponen. Efa dieta ¢s precifamente de
- coltumbre civil , medica,o0deleytable : {in otro reipe.
to ; que el de, dada la coltumbre ; apropiiarla en algo al
genio de la dolencia. Esdieta, fin refpeto , ni pretente
el precepto de la Iglefia, Una cofa es , y muy difs
tinta ; el difponer carnes, {egun la coftumbre , {obre
I pra&icade tenerlas por buenas,y fer por lo comun
dei gulto de los Enfermos ; v otracofa es el tratar de la
comida delos Entermos fobre dosfundamentos ciertos,
_y reipettivos. Uno, el de atender al precepto ,fiefti pre-
fgnte; y otro, el de que aunque {ascarnes fean buen ali-
mento por Ja autoridad, yla experiencia ; tambien fos
huevos , pefcados , ciertas horralizas, algunas legum-
bres, el chocolate , y otras cofasexangues , fon' bonifsi-
mos por experiencia, y autoridad. Efle ¢s ¢/ cafo en qué
effamas. : |
st No haviendo: precepto Eclefiaftico , que inlte
g ravemente , claro efti ,que qualquicra alimento , que
- Va no

L] el
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— no fea malo , puede prefcribirfe.  Entonces para la regla
'general delosalimentos:, la coltumbre , y el gafto (on
a und¥ll regla, Pero eflando prefente el precepto, {e

‘varia totalmente la norma. Son buenas las carnes , los pe{-
cados frefcos, los huevos , el arroz , el chocolate , las
yervas ,algunas legumbres. Prohive el precepto i folala
carne , debe entoncesel Medico,y debe el paciente ali-
mentarfe delos demis manjares ,'que fon rambien baes -
nos, dexando ¢l prohibido. Q‘[gé importa quie la carne

{ea alimento bueno , fino esfolo 2 Hay , y quedanivein-

te ,que fon mejores en pluma de todos los mayores Me-.

dicos, que fon mas proprios para los Enfermos , y que:
por lo menos, rebaxando todo lo pofsible , fon tan buen
alimento.como la carre, -~ | ALS S oot
“s2  Deaqui es, que finla menor duda, es no enten-
der la materia , tracr autoridades ( como hacen los que
dicen , que meimpugnan) de que Fulano, y Citano di-
cen,que elalimentode carne es;bueno,que nutre, que
engorda , que deleyta ,que en efta,o la otra enferme-
dad {e coma pollo ,gallina, perdiz , &c. Escierto , que
es no hacer{e cargo de ladificultad , en medio de que
cfta bien clara, Con diftinguit de tiempos (e concuera
dan ,y ajuftanlos derechos. Es buenala carne ,concedo.

Receran carnes en las enfermedades , por quantoes cof-

tumbre , y que no fe tieng por mal alimento ; fino por

bueno , concedo. Se figue por eflo countra la Iglelia., y

contra mi, que el alimento delos exangues es malo:Nies

golo,ylo. debe negar todo racional. Se deben recerar:

carnes por eflo en los dias: de precepto: No hay tal, y

nilos mifmos Autores Medicos enfefian tal cofa. Lara-

zon : porque aunque ¢l alimento de carne es bueno ifon
buenos todos , 0 los inas de los de Viernes, en las enfera
medades, Luego con eftos tambien fe puede alimentdr
alos Enfermos , y oblervar el precepto, Y fife quifiere
decir mas , por {upcrerogacion , aumentefe , que en las
mas enferimedades;, es pofsitivamente malo el alimento
de la carne , y pofsitivamente bonilsimo el que din ma-
chosde los' manjares de Viernes. Aun de las horralizas
folas , dice Nenter , que para los Enfermos lon mejor ali-
. men-
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mento qiie la carney Cibi ex aunimali Regno defsmpti plus
detrimenti Eﬁrﬂm,;gﬂam cibi vegeiabilium.(de Digt. 2gror.)
Haviendo dicho antes lo milmeo para manteneria falud,y
alargar la vida : Ciéé ex Regno vegetabili deflumpti o quo -
niam ad putredinem non ad:o: proni [ust'a; carnes , magis
projfunt ad vitam lokgaw , quam cibi ex Regno animali, ( de
Digt. Sanor.) Y en orden a huevos , pefcados 5 y demas
exangues , leale lo que dexamos efcrito enla ' Propoficion
antecedente. . LB TUY: 5 Yrvgta :
- 53 Si lo juzgafle precifo , pues , paraferto erapre-
cilo creer , que todos mislc&oreseran [diotas; dgne
cltaban poffeidos del Efpiritu de la Gola, pudiera pro-
barlo palpablemente , y confirmarlo individualmente,
con todos los Auvtores de Medicina : pero balte cite
exemplar en Cypriano de Maroja, por fer Efpaiiol,y
. del tiempo medio. Habla de la Dicta Aedica paralas
ficbres malignas : Y dice , quec ha defer tal, quefe
oponga-a la malignidad, al veneno , al calor febril
Sed ¢a debet effe victus qualitas , qua putredini obfiflat,
. & wemeni qualitatens v }rﬂ#‘gﬂt s fimulque caloren febrilem
remifiat. : :
1§34 Nisensek juicio de Maroja:; ni'en el de ningun.
Medico. ;, que lolea”y tiepen las carnes ninguna de
aquellas virrudes , v para defengaino veafe la Propo-
ficion ; que queda elcrita. Sabla tin embargo Maroja,
que eral precifo por la, coftumbre ', alimentar Xon ai-
guna, de las: carnes & los enfermos , "y icnalandolas,
bufca Jas.menos madlas ; ypara dexarlas en.alimento,
que conforme conla idea’; que propufo. 5 las anade,
alterantes que las bonifiquen. Conveniunt carncs Galling ,
Caponuin.;, Pulloram. , ¢ Peddicum novellaram affe , cum
Jucco agrefie , ant limonis, Qunod fielixe placeans , carume
us alterabis, , fi in o decoguantur agrefta s Daltucs , Bor-
rago . oxalis., aut Scaricla ., ©in jﬁf'e earum parum Jucet
agreflé o autlimonis eff' injiciendum, Todas cftas adiccio-
nes necefsitan , aun aquellas bonifsimas catnes’, para
{er conforme alimento en eftas fiebres.
_ §5 Ve aguii, fegun efte gran' Medico , dada la
idea: del alimento. 5 fegunseglas Medicas. Veale.como
W L\ 110

-
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nor conviniendo la carne con la id2a, y fiendo preci=’
{fo concordar con la coftumbre, y difponerla , la afa=~
de aquellas yervas-, y aquellos zumos alterantes para
modificarla. ‘Todo eftoeftabien , no haviendd prefen-
re precepro Eclefiaftico de abftenerfe de la carne, en
{eatir de Maroja ', y en el de todos los Medicos. Pe-
ro, y{i hay precepto prefente , que haria Maroja ey
que deberd hacer ‘qualquiera fegun Maroja, (i ha'de
obrar Medicamente , y como Medico Gatholico? Rece-
tar la dieta ; como la difpone el mifmo Cypriano de
Maroja. El mifmo , que , por la coltumbre , difpone
aquellas carnes alteradas , profigue , fundado fobrela
idca Medica , que dixo.de la dicta, que tambien con-
vieoen para alimento los huevos frefcos ;las cruchas,
Jos palcados faxatiles ; la panatela , las borrajas ; las
chicotias , elcarolas, acccfcras , verdolagas , lasman- -
zanas_agrias , lascerezas 4 las ciruclas, Conveninnt etiam
ova furbilia recentia , Truile , Pifces Saxatiles , Panate-
He » @, i o AR e
56 Pregunto conefto al mas relaxade dolientesal
mas adulador , ¢ infulfo Medico 5 al masenemigo de
la abflincricia , fi hay razon Afedica., y menos Chrif-
tiana , para mandar comer carne ‘d millares de enfer-
mos en inillares de cafos , en un-dia, & ‘dos de pre-
cepto en una f{emana 5 quando Cypriano de Maroja,
y en ¢l tods la Medicina , dice, que enuna fiebre'ma-
lignas v. gr. conviene alimentar al enfermo por todo
el curfo de ella con huevos frefcos ; pefcados , pana-
tela, yervas. , y.algunas fruras2 Mé ratifico ‘en quees’
el Demonio quien fe vale delos hombres , yi que no
puede por si , para defterrar del Orbe Catholico, el
Sagrado. Precepto del Ayuno, - i oY
s7 Efta reflexion tan neceffaria ; tan claray v tan
verdadera , la apuntd ya én la Differtacion defde el
num. 82. Alli dixe , que eftando prefente el precep-
to, nada arguia , el oponerme autoridades , en’que
los Medicos fefalaffen carnes ; porque en ellasfe ajuf
taban 4 la coftumbre , no precilamente’a la Medici-
na , nia la mejor calidad del alimento, Que para fe-
o nalar

-
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fialar alimetito , fe havia de eftar a las reglas Medi-
cas , que los mifmos Autores ddn paralaeleccion yto:
madas de la naturaleza de la enfermedad, y'de lade
los manjares. Efto efti eflcrito : pero como fieftuvie-
ra en Arabigo , 0 fuera menefter,ni que fe efcrivielle,
fi es Medico racional quien manege la materia, {e ha
paflado por alto 5 para lienar papel de farragos ‘indig-
nos , de citicas 5 y autoridades de los que dicen , que
¢s.buen alimento el de la carne , y que enefta ,y,
" la otra enfermedad recetan {u alimento , como

{i nada de cfto fuefle del

allumpto,

. j’__ ¥
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~PROPI; ISICION - 11"
ESTANDO PRESENTE 'EL.

Precepto s fon los mas " los- CH{’US,-
y cnfcrmcdades , cn quec obliga
obfervar la abftinencia de .

carncs.

E?ﬁ "§!‘ *_Xq,‘\'}*“ /

R
58 ApShnta Madrcl ‘lqﬁa %rﬁgnccnme Ters
€ero, ( Cap. _gaf;f {.f e bfer. Feiun. ) pide

Surgente ‘necefsidad’ nfar por ra-
zon de enfefmedad en ‘el prece u; ﬂm sidad tal, por
el Concilio  wangrenfe, Apevit mﬂ'ndad » en los

dos Concilios Cartaginetile qQuatso gﬂ;&ledanﬂ o&ta-
VO, Conocida M{ﬁﬂﬁﬁd el Cﬂncﬂm ‘Nirbonenfe afo
1600, Quam zf nota mecefsitate s X degitira canfa
por nueftro Santifsimo” adi&& %‘ o XIV. ( Breb.
Non ambigimus. ) N mﬁ Jadn&rmas de.Theo-
logos zelofos ; yide, ,S;}ptqg' . Urq fiempre eftimare,
y me haran mas “pn Pa andando i todala
Igleia , vy la auvoridad de lur", cilios en materia
Eclefiaffica , questo a,hlr e lossDodtores parricula-
Ics. ';; b ’ ;

s9 Dindo norma niie anti{simo Padre Bene.
didto Reynante a los {efiores Prelados de voda laIgle-
fia, para la jofta difpenfa en la comida de Abftinen-
cia', dice’, que por ningun calo {¢ conceda la carne,
fi Seq buevos 5y lagtecinios hay comodo alimentos

Yaad® o 2‘:”‘
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Deinde' carnes tainimé permiffe. fucrant , flaltis | @ ovos
vam wfus favis effe videretur. Lum vero  facultas - edendi
carnzs tribui folum confuevit y cum interpofito Epifcopi tef
timonio , id emnino neceffarium judicavetur 5 nec fufficicns
wecefsitati remedium afferri conflaret | fi ova folum , @
laéticinia concederentur. ( Ep. Libentifsimé,pag.7. ) . Efta
es la practica. decRoma , que yi vimos eftablecidaen
el cafo , que propufe en el primer Tomo del Naewo
Afpeéto. Pues en una Junta folemne , que [¢ hizo de
Medicos , y Prelados por nueftro Santifsimo Clemena
te' XI. fobre lo que fe deberia difpenfar para una ge-
neral epidemia , {in embargo que los Medicos propu-
fieron , que {a carne pudierafer conducente a la cau-
fa de la'epidemia, fe determino el difpenfar folamen.
_ te los huevos , y ladicinios , porque parecié {er bafs
tante bueno elte alimento. |

60 El Papa, losConcilios , losPadres,y los Theo-
Iogosi, ' cargan gravifsimamente la conciencia'a los
Medicos , fino fe ajuftan a la razon,.y i eftas Leyes,
para dar con jufticia, y equidad 'las licencias. El Pon=
tifice , increpando Ja facilidad de' los Medicosien dar
licencias , dice 4 los Prelados © De gua. re gravifiime
monendi a4 vobis [ant , B2 [ras animas indulgendo, nimis ag-
gravent, (Epift. Libentifsime, p. 12.) El Concilio Narbo-
nenfedel afio 1609. cap. 10. AMedicos ommes gﬂibﬂfdam
diebus ante guadragefsimam Epifcopi ad f[e venire mandent,
& moneant , ne proprie [alitis inmemores , facilitate nimia,
¢c<fafpiam male affectam teflentur fanitatem , ne fibi parent
geoenam- , alios nimia adulatione perientes. Y lo mifmo
haiia dicho antes el Concilio de Avifion dcl afio 1594.
y «afl con las mifmas palabras ; pues es creible, que de
efte las tomo el de Narbona ( cap. 44.)

61 Sam Carlos Borromeo enun £dito fobre la ob-
fervancia de Quarefma, dice : Aedici meminerint , ita fua-
vuim effe partium corporis inmcolumnitati profpicere , ut ne
oblivifcantur potiorem baberi debere animarum [alutem. Qua
propter caveant diligenter ne aliene culpe participent , ninia
Sacilitate faa infide facienda mecefsitatis utendi cibis vetitis,
Los Theologos, yCanoniftas dicen lo mifmo. Veanfe 3

X | _Ba-
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Bafeo, y a Pablo Zachias; efte acufando de- temeridad la
nimiaindulgencia , aquel amoneftando ; que ,.fe,-?m[gn
con cautela parano hacerfe reos de grave pecado. San
Antonino de Florenciadice ,que fe libra de pecado ¢l
Enfermo , que come carne, en dia prohibido fin culpa
fuya ; pero que peca e} Medico ,fi le dio licencia fin canfa
razonable. ( P. 2. tit: 6.¢. 2. §. 6. ) Todo efto . deben faber
los Medicosbaxa de pecado mortal , {in que hadie pue-
da remediarlo ; porque todo facultativo peca mortalmen<
te, fiignoralo que tiene obligacion de faber , mucho
mas en materia tan grave , coma es la prefente : Ignoran.
tia eorum , que quis [cire tenetur yeft peccatum. (D. Thom,
2.2, qualt. 76. Sabel. tom. 1.difc. 2. um. 101 ) o !

6: Sentado todo efto, y vifto , lo que dexamos di4
cho antecedentemente , con todo elmas lucido 'cuerpo
dela Medicina ,y de la experiencia , {e figue ineluctas
blemente , que prefente el precepto , hay pecos cafos
en quela necefsidad , niurgeote; nilegitima, y niauu
necefsidad paleada , infte para alimentar de carneilos
enfermos , y valetudinarios. La Medicina , fegun fusle-
yes, v por regla Medica , la excluye pofsitivamente en-
muchas, y peligrofas enfermedades; y enlas que no Ja
excluye ,dexa en igualdad de bondad con las carnes , 4
los mas de los alimentos exangues, y de Viernes. La ex«
periencia enfefia lo mifmo ; porque a mas de.que tan in-
fignes Medicos de todala antiguedad , y tantos, y grana
des de nueftros tiemposlo experimentaron ,alimentando
i {us dolientes , con cofas que no fon carne, {c vé tama
bien en tantas partes del mundo oy milmo , enque los
enfermos {e curan finla carne , ni (u alimento. Luego,
prefente el precepro Eclefiaftico de no comer carne, inf=
ta el obfervarlo , finque hayaley , ni privilegio que pue-
da impedirio. Es conftante : porque el Privilegio esla
necefsidad de fu alimento, & para curarfe mejor, § por-
que los que no fon carne , {fon dafiofos 5 pero es afsi, que
no hay la primera cauf{a , por quanto medicamente , y fe-
gun reglas dieteticas , lo excluye la Medicina snj la fe-
gunda , por quanta baxo las mi{mas leyes,y reglas fe-
nala pofsitivamente la Medicina 4 los alimentos , que
‘ puc-
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- pueden ufarfe en dia de precepto : lnego ; prefente el
precepto , no fc debeconceder carne ‘en todos.los cafos
quela Medicina (edala por de tan de buen alimento 2 lo
QUENGES CATBET 4 4% 3 7y 8 7 ¢y [ o ey
63 Noesdable el fefalar aqui, ni en ningaina otrd
obra individualmente todos los cafos ; pero fobre los
fundamentos sélidos , que dexamos eftablecidos , dares
mos idca clara, para que la Medica Chriftiana prudencia,
determine en los particulares ; y concretos; (Pues afsi
‘como , fobre las peftilentes reglas gencrales , tomadas
hafta aqui, defer los alimentos de Viernes males , yde
fer meceflaria la carne para curacle los Enfermos a trodo
femidoliente , 4 todo aprehenfivo , y por qualaquiera co4
{a ; ferompia ¢lpreceptos aorafabiendo; que los man-
jares de Viernes , en razon de alimepto , fon lo menos;
tan'bueno como la camne, y que la Mcdicina fefiala por
tan buenos , y mejores que las carnes i los exangues para
las dolencias, fe debera obfervar el precepto mas veces,
que romperlo , porque femudo fa caufal ,y la -
.01 . razon diametralmente, |
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~PROPOSICION VIIL
; 1..13 ! ' ET- [ R
EN QUE SE DA IDEA PARA
o las difpenfas de Ayuno.
(A & weleptips
63 OB'sEnvn lo primero , parano andarlo- repis
' riendo cada inftante , lo. que tambien no~ -
- t¢ enla Differtaclon., y &n otras partes:
efto es, que aqui hablo precifamente de la dicva,:0 ali
mento relpe&tivo a la enfermedad tal de-que trate : prel
cindiendo de aborrecimiento formal-del fugetaalos ali-
mentos ; de complexiones: particulases » en que hagam
fenfible dafio ; de eftados morbofos del fugeto, por lo-
qual no (edeba confiderar, como precifamente doiiente
deaquella enfermedad fola ; de debilidad grande ; de ef-
tados particulares de-fu eftomago,, y otras anomalias,
qQue pueden ocurrir en los individuos. ;

65 Obfervo lo fegundo , que cura: fin methodo el
Medico ,que enlas mas, y mas peligrofasdolencias, al
Enfermo no le difpone el alimento medicdmentofo. Ef-
toes , que/(itviendo lo- menos para alimento 5 pues no
hay necefsidad al Enfermo de mgnrdad& , {e oponga
en lo polsible 3la enfermedad ,y afu caufa , haciendo
veees de medicamente.” Lo menos de que necefsita el do-
liente , efpecialmente de :nf!érm:&aﬁcs ‘agudas , es de
alimentar{¢s Satius eft enim fi agros fanos , quam fi obefos
feeceris, dixo Helmoncio, yrepite ¢l Do&er Seguer, Me-
dico Valenciano. Y Heredia , Valles, y los mas de la Me-
dicina antigua , affeguran , que fi fuefle dable no ali=
mentar al Enférino de fiebre , hafta el fin ,debiera hacera
fe. BaBGvo dice cafi lo @ifmo; y yivimos lo que.efcri-

vio
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vigGaleno , de que con {olo el alimenro temue,; que fe-
gun el , es la prifana , 6 el cremor de cebada , {e curaron
criminales.dolencias,fin otrosmedicamentos. Valles.en
fu Methodo, cap.7.y en el Comento 2 los Aphoriimos de
Hypocratess; Mcecado en {u Travado de Redo Prefidiorum
u/u yencargan ,que la idea , y auxilios para eurar los
Enfermos, fe determinen tambien en la Dieta Medica=
mentofa. Efto lo di&a la razon Medica , y lo publica la
autoridad de los Padresde la-Medicina,

1 66 Obfervo lo tercero, que paraformar una soli-
da regla , a fin de determihar en qu® cafos hay ne-
celsidad de la carne, & de fuscaldos, es menefter vir
en que calidad” propria aventa‘a i los exangues ,d.que
cofa puede ella adminiftrar que los exangues no ten.
lgam. Para que averiguado efto , {e permita en aque-

los. cafos , que es conveniente aquella ventaja, v no
{e de licencia en' aquellos , que aquella calidad , dven-.
~ saja no fea neceflaria, |

67 - Supuefto ; pues, que em razon dealimento to-
dos {on buenos ;. que al enfermo no- hay nccefsidad
de engordarlo ; que enlos masno hay necefsidad tam-
poco de grande , ni grueflo alimento; que. ac todos
fe hace Chylo, y que todos-nutren 5 veamos gue tic-
* me la garne , que no tenganlos pefcados, huevos, y:
demas manjares. A m} me parece , que no hiy oira
calidad. , ni venta’a en.el Chylo hecho de carne , que
la parte adipofa , 0-oleofo-urinofa de que conila, v
que no ticnen los alimentos , que no fon carne: Noes
precifamente el fer alimento de mas fubftanciala ven—
ta‘a de las carnes, como vulgarmente fuele decirles.
porque de mas [wbftancia para alimento fon el pany
las legumbres farinaceas , y- aun los huevos ;. fino el
fer fubltancia febacea , & adipofa: efto ¢s lo quertie-
ne la carne, y nolos demis manjares,

68 Digo | que cftaes fola-fu ventaja, porqueelta
es la que es vifible i todo el Mundo. No dudo , n1
ignoro:, que fe hallan. otras: en log libros 5 pero tedas.
eilas fon hijas precifas del fyficma , que {us Autores,
figuen en orden A la accion-del e¢flomago para la. re-

e eIl Auc=
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duccion 3 Chylo : O de otras caprichofas idéss , qd&
tienen concebidas de las carnes, hijas tambien ;& del
gulto , 0 de la preocupacion , 6 del vario modo de
Phylofophar. Es jufto, pues., que no. nos embarace-
mos con eftas altas prerrogativas , que folamente exif-
ten en ¢l modo de concebit de {us Autores. Lo’ mil=
mo {abemos que {ncede con las yervas , con dos pefa
cados, y con otros manjares, En llegando a preconi«
zarlos , y anteponer {osalimentos , phylofophando por
fus principios , por el modo de la chylificacion , por
las acciones de las oficinas interiores , todo va en el
ayre. El gran Medico del Rey Chrigtianifsimo Don Juan
Aftruc , y los que les (iguen prevalecen las carnes i
orros man‘ares para alimento; pero efto es porque E‘@n’
acerrimos defenfores de que la chylificacion ;6 digef-:
tion en el cltomago [¢ hace por fermentacion, Para!
cuya accion es mejor difpuefta la {ubftancia delascar~:
nes en {u (entencia, Digo en (u [entencias porque ,aln
fupuelta la ferm:ntacioa , es (in duda Chymica, que
hav maniares mas fermeatefcibles , alimentofos 41
las carnes , y con venta’as mas {olemnes. Pues todos:
Jos frutes, y {imicnres farinaceas {on mas fermentelci~
bles ‘que [a camne 5y con ia favorabilifsima diferen -
cia , que la fecmentacion de las carnes defpnes de
mucreas , {iewpre es patrefaitiva s y la de las (imien-
tes 5 y frucos es, por lo comun, fpiritualcente ,d vi-
nola. : : 3lia x|
69 Por lo milmo , Hecquet , Archivaldo ; Pitcarni,
v ‘los Mecanicos , que defienden , que la chylificacion.
fe hace por mera, y ﬁmll.wl: trituracion de los alimen-
ros , por la qual {e extrahe {u zumo , que con los
jugos falivales forman chylo , prefieren los pelcados,
yervas , y lezumbres i las carnes ;porque para la tei-
turacion , es mejor la fimpleza en el manjar 5 y {uizu.
“mo ; para la bondad de¢l chylo. Tales,y tanextraor-
dinatios {01 -los juicios de los hombres, quando afo-
lo {us d {car{os entregan las acciones de la natura.
leza! | .

70 Por efto, pues » dexado todo elio ,.tomo de

unos,
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unos ,-y otros manjares aquello , quefin {yftéma , ni
capricho fe v¢ palpablemeonte en ellos, Y alsi {obre ef-
te fundamento fefialo la mas fubftancia adipofa en el
alimento de la carne.

71 Oblervo lo quarto : Que es preocupacion , y,
fumamcntﬂﬂfa_lfa ,.el que , quitada la carne para ali-
mento de los enfermos , no quede encre la larga sé-
Iic de tantos manjares , alguno , o algunos, tan bue-
nos coma la carne , capaces de mantener por uno .0
dos dias 4 un enfermo. Hafta la fubflancia adipefa,
que fe halla enla carne, {e enquentra equivalentemen-
te en el chocolate , para quando fuefle fumamente ne-
ceflaria aquella {ubftancia. Yd en la Paradoxa 2. del
primer Tomo de Nueve Afpecto , dixe, que fe ha ha-
llado por la Analifis , que damas cantidad de Mante-
€a vna onza de Cacao, que unalibra de carnc de Ba-
ca. Supongo , que no ferd Manteca ammoniacal , o
urinofa , como la de carne ; pero escertilsimo , que
en todas las enfermedades alKalinas, ardientes , infla-
matorias , y agudas , {erd dafofa la orinolidad ;0 fal
ammoniacal de la adipcfidad delas carnes , configuien.
- temente mucho mejor la adipofidad vegeral del Cho-
colate. Con berzas , con fopas , y conmigas ie man-
tiene un hombre que trabajatodala vida; quanto me-
Jor (e, podra mantener uno , o dos dias el queno tra.
baja , & con huevos , & con pefcados , & con fopas,
caido de garbanzos , chocolate , yervas , arroz , le-
gumbres , &e.

72 Qblervo lo quinto , que es cofa derifa ver co-
mo han cargado algunos la confideracion contra mi,
trayendo autoridades. de que los. pelcados {en malos,
parade aqui hacer que domine (u deprabada opinicn, de
que es precifo alimentar con carne. Qué edefto 2 Aca-
fo la iglefia , quando prohibe la catne, manda, que
{fe hayan de comer pefcados 2 Nada menos. Yi el 1iuf-
trifsimo Caramu¢l {e¢ hizo cargo de femejante defpro-
pofito, Nows enim prasipit Ecclefia y dixo , ut comedamus
pifces o fed ut abfineamus a carnibus, quod eft toto Ca-
do diverfum, ¢ Theol, fand. num. 668. ) Prchibe la car2

ne
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ne {olamente , y quedan innumerables man‘arés pars’
alimento. Pero aun quando effo faera, yi hemos pro-’
kado invencibiemente , quan falfo es , que elalimen-’
to de pefcades fea malo para alimente , y quan ciers’
to es , que los Padres de la Medicina los prefieren 2
la carne,en los enfermos. Exponiendo elinfigne Me<'
dico Luis Mercado un exemplo, para (efialar, que hay,
y {e debe dar i los enfermos alimente medicamento-
{o , prefenra a los pelcados {aladoes. Ciboram etiam qui-

dam repevitur medicamentofus ub falati Pifces, ( Tom, 1.
Jflﬁ- 2. P“cg' ilq-- J . ‘

G R s e g

73 Schas eftasorecifas advertencias ; nada don=
H vencido de los fatragus, que fe me han'
opuelto , y menos efcarmentado de las contumelias , que’
he logrado por la Diflectacion Medico-Moral , y otras’
preferipciones para el Ayuno |, antes bien pagade de
cllas , porque s¢ que dixo Chrifto : Beaté eritis 5 cam
vas oderint bomines , @ ejecerint nomen vefirum tanguam
malum , &, Voy a bulcar orras tantas , exponicndo’
la-fignieate idea para la “difpenfa en las enfermeda:
s, : | -
74 Digo lo primero , que fiendo dogma perpetuo
de la Medicina, que todas las enfermedades varian en
algo las indicaciones , por relpeto al temperamento,
y anomalias del fugeto ; por el clima , por la vida
antcadta i y en fin , por otras circunftancias, por las’
quales {e aebe variar en algo ¢l modo , y los auxi-
lins 5 alsi rambien fe debe tener prefeate lomifmo pa-
ra la dilpoiicion delosalimentos. Poreflo, pues, fues
ra de las ecafermedades agudas , y. otrasexecutivas, y
de mas coinncida incomodidad , o rielgo , deberd ef’
Medico hacer experimentar al valetudinario | ¢ enfer-
mo , la practica de la Abftinercia ; v Ayuno , hafta
vér medica , y difcretamence , que ke hace dafio. Bi-’

850
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o diferetaments | porque aanque eldafio fea algo | no
gﬁm- fuominiitrar con la difpenfa. Es conferme 4 ra-
zon , i la poflefsion del precepto ,y al fin adequado , pa-
ra que le impufo ta Iglefias y es tambien regla de Zachias:
Non omne fanitatis incommodum afejunio provenicns , illico
bominem & jejunio excufat , nam vix dici potef? jejunare o qub
ex jejunio nullun perceperit corporis insommoedum. Havien-
do dicho poco antes, que debera dir licencia el Medi-
co : Quibus inmorbis jefunium corporis [aluti wocere pof=
Ji¢ , (nota) ut juflus timor inde emanct gravioris morbi,vel
etiam mortis, (qualt.s,) ' 54 -

75 Digo lo fegundo , que atin defpues de examina-
do, y caterado el Medico del dafio del Ayuno, o dela
Abftinencia , no deberi todavia conceder indnlto | {in
examinar primero, {i, fiendo el Ayuno completo , acafo
confilte el dafio enla unica comida , o en la abitinena
cia , haciendo que fe omita lo que pareciere que dana:
3i fiendo la. abftinencia, coniifte cn ¢k, 0 ¢! otro de
los mianjaress perque moralmente es impolsibic que to-
dos hagan notable dafio: Y haciendo dexar de comer el
dafiolo ; 6 dafiofos, fe mantendrd fi puede commoda-
aente con los que no hagan dano. Eftoenlos Ayunos,
y Abllinencias de entre ano , tiene una éntrada muy pre-
cifa, adiferencia del largo curfo de una Quarefma, Y
de donde refulta Catholica , y Medicamente, que en (u-
getos de mediana , y alea claffe , feran muy pocos los
cafos en que tenga lugar licito la rotal difpenfa:-

75 Efta doétrina es racionalifsima, y indifpntable,
fupuelta la poflelsion, y fuerza del preceptos quedebe
obfervarfe , fife puede 5 y que es increible que todos
losalimentos de la larga felva de Exangues hagan daiio
en todos los cafos, camplexiones , y eircunftapcias. El
fundamento moral ; es tomado de la mas fana do&trina
Theologica, y la comunifsima; y el fundamento Medico es
claro , y como tal lo previene el milmo Zachias:, de
doctrinade Valles , 3 quien cita , Comm. 2. iniib)de Pict,
Rationein aculis.Ex giibus difcant tam M’edﬁﬂ'{,dicé Zachias,
quam eoruin Conlultores , non effe petendam abfolutionen: @
16juniy obligatione illico atgue lefuin quis [e [enferit a jeju=

_ ﬁi-ﬁ_j
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nio, [ed potius quarendum an aliqua ratio jejunandi fit , qui
Sfit magis [alubris quam pratevita: Difcemus enim tune 4 quis
bus abflincre nosoporteat : Sunt enim qui ab aliquo cibo par-
ticulavi in jejunijs confueto noxam percipiunt 3 bi fi bunc ¢j-
bum omifferint 5 jejuninm de catero commodifsime [ervare
poffunt alijs , &e. Y {obre todo concluye : Pideant ergo
AMedici | ac vigovose infiffentes éxaminent ne aliguid fimile
drrepere pofsint in bis , qui jejunare obligati | ab es obligas
dione [e eximere ffudent bujufmodi illegitimis excufationibnss
{ num,6.) :
Digo lo tercero, lo que tambien previno el mif-
mo Pablo Zachlas , que la exigencia concreta, y a&ual;
delaenfermedad , esia que debe prefentar la necefsia
dad paralalicencia s porque fegun la naturaleza , y pre-
cifion porla dolencia, fe debe difpenfar celpeétivamente
alguna de las condiciones del Ayuno. No foloefto; hay,
como yi probamos arriba con grandes Medicos , mu-
chas enfermedades, contra cuya caufa , {fe epone la na-
turaleza del alimento de algunos manjares de Vigilia.
Luego eneftos, es heregia Medica dif};cnfar- la abfti=
nencia de carneés , y esfalta grave no obfervar el pre-
cepto. Tambien efta por efta reflexion el gran Zachias:
Excufationem ajejunio legivimam effe , fi fit fecundum mor
bi exigentiam , alids vero pon : now enim quivis morbus a quas
wis jejunij conditione excufare debet indiffirenter. Quiere
enefle lugar ,y con efta advertencia efte gran Medico -
Romano , lo mifmo que oy manda | y enfefia el Romano
Pontifice. Efto es, que gradualmente fe difpenfe , fegun
lo que fuere neceflario , y no mas, dexando en quanto
fe pueda cftable el precepto « Sed alter quidem ab effu
carninm , proligue Zachias: Alter ab ¢ffu tantum ovoram,
non carninm  alter ab unitate comeflionis 5 alter ab hora
refeltionis 5 alter ab omnibus fimul immunem reddere bominen
poteft. |
28 Y digo finalmente , y repito, lo quarto , que de:
be fer fumamente notable diferencia la que ha de ha-
-ver entre los Ayunos , y Abflinencias de entte afio , al
‘diuturno precepto de la Q&larcima. No vale 1o uno para
confequencia al otro, Un dia, aunque fueflc in comer
i na-
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nada , podcian paffar millates de hombres , “dolientes de
Jamayor partede las enfermedades : Quanto mejor po-
drin pafiar,fino infta gravedad en la dolencia , comien-
do huevos , tomando chocolate , & en finalgo de tanto,

como puede elegirfe para unacomida de enfcrmo, qug
debe fer poca, y una celacion, 0 una cena? '

§. XIII.

79 Sto fupuefto , y prudentemente dirigido , di-
go , que las ficbres ephemeras , ni entre
ailo , ni en Quare{ma di{penfan nada, Larazones,por=
que fino provienen hambre , es parte de {u remedio la
abffinencia ; porque fi es en [ugeros no pobres , tendrdn
chocolate | huevos frefcos ._.peé:adn frefco,&c.y fi fon
pobres, que cftan hechos a comer {opas de aceyte , y
caldo de garbanzos, y con huevos, pueden paifar uno,
0 dosdias ; que vive efta fiebre, -
¢  8o0: . Las Ephemeras extenfas , entre afo , fe-
gun el modo de afligir , podrin difpenfar el Ayuno,
pero de cura regular , nada ‘de la abftinencia, Enla Qua-
refma , atenderi el Medico i la canfa de la fiebre,y &
la pofsibilidad de alimentarfe el Enfermo : Sobre efto,
ylo que dexamos advertido , obrara para la licencia,
Advirtiendc , que fila caufa es infartos , y tenaces obf-
truciones, teadritnucho menos lugar la difpenfa de 'la
carne, porque enlosde Viernes hay alimentos proprif-
{imos para contra eftascaufas,

81 Lastercianas, y quartanas de primera invafion,
en {ugeros fanos, queno fon diuturnas , entre ‘afio- dif=
penfan elAyuno, pero nola abftinencia. Difperifan el
Ayuno , ¢ unica comida ; porque 'no fe piiéde guar-
dar orden en las horas de aquella.  No difp:nﬁan la
abftinencia , porque abfolutamente no hay necefsidad
chica, ni grande de la carne , ni en el dialibre, nien
el de invafion. Se anaden dos razones fortifsimas ;1 mas
de lo quefe deduce de las' Propoficiones quarta ;) y quin=
¢4 5y fon; que. pufaitivam&gnm Hypocrates 5 y Galeno,

~ d 2 €0~
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como efctive Zachias, y'¢ ciertoy alimentaban con pef=
eados alos tercianirioss, ¥y quartanarios 5 por fer' ali-
mento mejor para eftas enfermedades & Queé’ Avicena
prohibe lascarnes en las-Quartabas, ( Caki 3. cip. 68.)
Que Lazaro Riberio, preferiviendo dieta para los quars
tanarios , de{>ues de proponer entre las ¢arnes a lasio-'
benes , y aves montanas , tambien receta ovis recenti-
bus ; & forbilibus | pifvibus [axatil bus 3 porquefon ali
mento , boni fucci y & fucibis coétidpis. Dice mas : que en
el eftado, y declinacion de cftas ficbres, fe den pefeados
Jalados, alcaparras |y aceytunas ,con algunas yervas jque
tambien {efala. La otra es , que aunque todos los ali-
mentos de Viernes no fueflenbuenos, el poco alimento
que es neceffario para un dia ,mada puede caufac de
ﬂaﬁﬂ. &8l I '
82 EnlaQuare{ma para eftemifmo genero de inter-
mitentes; y calos, fe difoenfari uno , y otro precepto
el dia de invalion; pero ni uno, oiotro el dia libre,
asrazones {on las mi(mas, y fe ahade €l que el alis
mentarfe poco,es remedio comuniisimo ,y mas feguro
de eftas ficbres. Efo tenuis ; & parca , dice Piensen la die-
tade la terciana intermitente s Cum fames bujus agritudi-
Bis optimum fit remedium o a vilku parciori febrilis aceef=
Sio ultratempus confustam [apifrime prefloletur. (cap. 11.)
- 83 . En las Quotidianas intermicentes , dice: Primire<
fio, que esbonifsimo el.abftenerfe: delas carness fo
optimum’ shftinere & carnbus. (-apud:Boner.<de quot. ) Sin!
- embargo oblerve ¢l Medico prudente el eftado. del efto=
mage. Si efta oficina eftd deftemplada fenfiblemente,
cuide mucho de no deftemplarla mas con los alimentos,
En la,Quarefma , creo-que ticuen licito lugaruna; y orra
pEniantic e iomanifids sk ooy WOIEER @Sk
;[_34 En los dolores vehementés ; pungitivos , y con-
tinuos de cabeza, en laQuareima fe difpenfard unc,y
otro precepto , hafta mejorarfe ¢l paciente. -Sino fon -
continuos., ni pungitivos , fe difpenfara pradercialmente
ara dos ., 0 mas dias de la femana , haciendo obfervar
0s reftantes, Entre afioy (ifon de primera invafion . ;y
fﬁ; poco ticwpo ; fe difpenfara ¢l Ayuno ,. peromola cara
1 g i : nes
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ne;'porque en undia,nilacarne le curard la cabeza | fi-
no fe la hacurado en feis dias, nile hard dafio el no co-
merla. En la hemicranea, 0 jaqueca,fedifpenfaritodo,
el dia de invafion. En la Quarefma {e podra probar co-
mo lopafla el Enfermo con los preceptos,y relpectiva-
mente , y con prudencia chriltiana, difpenfar los dias que
parezca conveniente. L
© 85 La Alferecia 4y y demis enfermedades analogas
3 efta, lo difpenfarda todo en la Quarefma ; pero na-
da ¢n el entre afio , exceptuado algun caforaro, que
debera determinar la prudencia. Si repite algunas ve-
ces al dia , aunque fea entre afio , fe difpenfara la
uhica comida. Los demas ate@os de cabeza {ympati.
cUs , no perimanenies , fiendo recientes, y fin fiebre,
no tienen necefsidad de difpenfar 1a carne entre afio,
En la Quarefma fe eftard a lo que queda dichonum.
84. Si fon antiguos , y ha contrahido mala diathefis
el doliente , fe difpeniara todo enla Quarc{ima, Sifon
idiopaticos , fegun el cafo concreto , y conftitucion
del enfermo , formara juicio el Medico prudente.

. ‘86 La locura , delirio , manias , y fatuidad |, dif-
penfan uno 4 y otro precepto fiempre s no precifamen.
te porque les fea daioia {u obfervancia, come ydad-
virtio Zachias , {ino porque no eftdn capaces del pre-
€epto. Si invaden eftos afectos periodicamente , v con
fiequencia , rambien en la Quare(mna fe deberd difpen-
far en los intervalos buenes: pero entre afio ,no fren.
do muy frequente el infulto , nadafe difpenta. In in-
terpolatione autem , aut intermifsione & nulla jeiunij con-
ditione excufandi videntur ; dixo Zachias con dotrinade
Filiucio , y de Fontecho, Aoy
82 Las gravifsimas enfermedades de ojos, difpen.
fan en |a Quaretma la carne, pero no el Avuano.En-
tre ano , ni une , ni otro , fino pafla {iquicra de dos
dias la abftinencia ; y atin entonces fe difpenfara fola
la abitinencia , pero no el Aymno. Nots , y dilcreca-
mente Zachias , que ello debe entenderfe en el prin-
cipio. , y curfo de eftas enfirmedades : porque en lle-
-gando fu termino ' efto es , ¢l perderla vifta , ceda-
Bt ' ron
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ron los motivos de la difpenfa. Sin embargo, foy de
parecer , que obferve el Medico , {i las caufas fueron
fluxion acre , U de otro modo perverfa , y i todovia
permanece : porque entonces no tiene lugar efta nota
de Pablo Zachias, A0 g

88 Los dolores de dientes ,y oidos ,poriocomun;
aunque fon moleftos , fon de pocosdias: porlo qual
entre aflo ,nada por si difpenfan, En «Quarefma , {e
eftard 4 (u diuturnidad , .6 frequencia, y fe difpen-
{farin refpe&ivamente los dias que pareciere que con-
vicne. '

89 Los afeos de pecho, enfu principio ,nada dif<
penfan entre afio , excepto la Hemoptifsis , y Pthilis. En
Ia Quarefma difpenfan la carne , pero no ¢l Ayuno,
excepto los dos dichos , que 'lo difpenfan todo. En
eftando declacados, elpecialmente los Afthmas, Dipfl-
nea, y Oschopnea , y la tos ferina,difpenfanuno,y
otro precepto en todo tiempo ; i bien entre afio ha-
vra infinitos cafos , no eftando los afetos may adelan-
tados , en que el Ayuno no fera licito difpenfarlo ; por-
que ¢l cenar poco , y muy tenue elalimento 5 espar.
te de 1a curacion de eftos achaques. Quien haga co.
lacion yervas cocidas con azucar ; v. gr. borrajas, &
cfquirolas, & almendrada tenne , pafas, 6 alguna con-
{ferva , lo paffara meior , y curara antesy (i fe hade
curar ,que quien cene en forma, 6 fea cofla de catne. !

90 Losaf:&os catharrales , o deftilaciones que ilad
man, por lo mifma que fon el v. gr. de las relaxa.
clones , y que no muy bicn entendidos , ocurren
con frequencia , necefsitan de prudencia , y de ceno.
cimiento. Yo afadire poco , 6 nadadlo que yaZachias
dixo fobre eftos afe&os. Sed, & catarbus, ( fen defti-
Hatio ) qui l:gitime a jeinnic excufet , debet effe infignis,
valde moleflus . @ cum non contemnendis [ymptomatibas,
@, Sifiendo de efta calta , es acre, muy {ubtil , fa-
lado , 'y canfa afperezas graves en el pecho , & dolo-
res en las parres , fe difpenfaran uno , y otro precep-
to eb ia Quarefma. Pero notefe, que atn i eftos,en
aquellos Pailes que obliga la abltinencia andrcgpi};-

ma
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mal de la&ecinios , en las Vigiliasde entre afio, dice
Zachias , que fino eftin muy debiles , o la enferme-
dad es muy urgente , no fe les difpenfe la carne entre
afio , fino felo huevos , y la&ecinios 1 Sed fatis eff,
dice , fi ovis vefei permittantur in dicbus Veneris | & Sa-
bathi , & in Vigilifs & gaataor Temporibus, De aqui
facamos , que entre afio folamente fe difpenfard el Ayu-
no , pero de ningun modo la carne. Si la deftilacion
no es acre , y (ubtil , fino quees catarrho de materia
gruella; en ningun tiempo {e difpenfara: ¢l Ayuno;es
tambien do&rina de Zachiac<, cirando a4 Galeno. Con
que fiendo la deftilacion, & catarho deefteultimo, na-
da fe deberd difpenfar en las AbRlinencias , y Ayunos
de entre afio.

91 Los fyncopes, deliquioslargos , y palpitaciones
wehementes de corazon, hacen licita una, y otra dif-
penfa. Digo deliguios largos, porque hay algunos tran-
feuntes, que comunmente fon eftomachales materia-
lilsimos ; y eftos jamis haran licita ninguna licencia,.
Digo rtambien: palpitaciones vebementes , porque los leves
tremores de corazon no tienen conexion alguna con
Ayuno , ni carne, En la Quarefma , {i frequentan,
podran grudencialmente: difpenfar algun dia la AbQi-
nencia, -

92 Los afefos de eftomago , merecen (iempre als
gun cuidado: A poco queinften’, e difpenfara el Ayu.
no en todo tiempo : porque eftando el eftomago for.
malmente enfermo , no puede comerfe mucho de una
vez, La Abftinenciaya tieneotra coniideracion, El Cho-
colate , Huebos. blandos , Almendradas, calde bien fa-
zorado de Garbagzos., y algunas yervas, fon manteni.
mientos, que ; por lo regular, no hacen dafio uno, ni
dos dias, ni al eftomago tampoco ; y que baftan para
alimento aunque fuelle para muchos, Cen que entre
afio', es menelter probar primero la necefsidad , que
ocurrir con efta difpenfa. Por lo contrario | las carnes,
en fubflancia-, no fon provechofas en los mas afeltos
eltomacales , efpecialmente los organicos , 6 enque pa-
dece mucho lo solido : Con que haviendo de fer fu

¥ Vi Calm
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caldo ; tambien , 0 mejor alimentarinlos Manjares exa+
prefados uné ,y dos dius » como los ca}dus‘-d{-qﬂqaj. o

93 Los verdaderos colicos , y otros afectos tnrefi=
nales , todo fo difpenfan. Los demis afeétos del vien
tre. inferior, [can de higado , fean de bazo' i de otro
modo hypocondriacos, debsrin confideracfe. Pero fobro
cl nivel, de que entodos, exceptuado algan cafo raro,
es daiiolo el cenar , O cenar mucho , y provecholo
el que fea may poco. Que tambien , por lo regalar,
las carnes en {ubftancia fon malas ; pues (i alguna no
lo es , es precilo que fea carne deleche | pollo,6 co-
fa {emejante. El mejor alimento paraaqaclios afettos,
es el liquido , y {i puede fer , deobftruyente , no in-
fartuofo. De aqui {e figue, que fiendo aqaellosafecs
tos incipientes , ni por (u caufa , ni por {u afliccion,
hacen licita nipguna difpent(a entre afo. Enla Quarels
ma , (e dilpenfard algunos dias interpolados la Abfti-
nencia , pero no el Ayunu, Siy en jucrza-dc (er anti-
guos , el enfermo elti muy aquexado,y ha contrahi=
do debilidad , fe le difpenfari el Ayuno , en codo tiem-
po 5 y la Abitinencia , quando la mala diatheflis del
eifermo |, por la permancncia del morbo , haga ne-
celfaria la ditpenfa, ' -

94 Los Medicos , que en eftas , y (emejantes en-
fermedades recetan la carne defde luego , dan la ra-
zon , porque la. comida de Viernes es flarulenta,
enciende , 0 di pucrimento. grueflo, Si efto fuelle ver-
dad de rode manjar de Viernes , ienian tal qual mo-
tivo. Pero valga la razon. De los fiete dias que tiene
la femana , come carnelos cinco , 8 los feis. Supon-
go, que efte {ea el alimento bonilsimo ,, y proprios
acafo por eflo le calentara notablemente, o le enfla-
tard , 0 le engrolfarael que uno, 6 dos dias {e alimente
con lo mifmo , que en los mifmos cinco, 6 feis dias,
quirada la carpe ¢ La carne quitara lo graeffo , v lo
flatulento , y lo caliente al mi{mo chacolate , a los
mifmos hucvos frefcos, a las yervas, y otros manja=
res como eftos? Porque yi fe ve, que con eftos mif-
mos manjares (¢ alimgntaba tambiea en Jos feis dias

antc=
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anteriords. Pues (i la carne no pucde hacerefts , +por
qué fu falta en-un dia ha de (cr caufa de que (ean tan

- pefimos aquellos mitmos alimentos? Yo eftoy en, la
cierta creencia , de que es mas flatulenta una eflcu-
dilla de caldo de carnero , y mas grucifa , que tres
hiemas de huaevos frefcos : (in embargo de que darin
mas alimento las tres hiemas , que lacefcudillade cal-:
do. Defengafiemonos , que tenemos la cabeza muy lle-
na de carne, y aun de caldo ; y que cafi todo escal-
do de cabeza. Hara todo el afio la regular comida
de carne uno de eltos , 6 (emejantes entermos , pot
la manana wv.gr. una jicara de chocolate , o uno,
& dos huevos paflados por agua ; 4 medio dia otro
Ear de huevos , una efcudillita de caldo, lo mas dos

acados de carne , y alguna conferva , o fruta feca
para poftre : A la noche , alguna yerva cocida , otra
efcudiilita de caldo , huevos , o alguna otra migaja
de carne. Llega ¢l Viegnes , y el chocolate , hueves,
yervas , confervas , y todo lo que fue bueno en los
dias anteriores , fe hizc flatulento , pelado, pituito-
fo , y en fin malifsimo alimento. A quien,que no fea
un fatuo , fe Ie hara creer {emejante extravagancia :

9¢ Todos los afectos de orina , y deriflones, fon
indicantes para {u coracion de cenar poco , y de ably
tenerfe mucho , fegun las mejores reglas de la Medi-
€ina : luego eftos ate@os en ningun cafo, nitiempo,
deben difpenfar el Ayuno. Non modo abjque periculo,
dixo yd Zachias , fed etiam cam maximo iuvomento , cum
multis excrementis abundent , que aliqua abflinentia ab
Jumi facile poffunt. Si {on diuturnos , y moleftan mu-
cho al enfermo , fe difpenfara la abftinencia de car-
ne en la Quarefma, o para toda , 0 para ciertos dias
prudencialmente, Entre afio , no necefsitan de la cars
ne para rnada eftas enfermedades. Las mas hortalizas,
las almendradas , avellanadas , caldo de garbanzos,y
huevos frefcos , fon no folo buen alimento para ef-
tos enfermos , fino alimento curativo , 6 medicamen-
tofa : Con que entre afio ninguna difpen(a fera li-
ciea, '

z La
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96 - La theuma , y afe&tos rheumaticos®, pecefsitan

para fu re@a curacion de ayanar, y de excluirla car.
ne. Efto enfehan los Medicos ; con que ferin dos he-
regias difpenfar por cHos el precepro.. El que la fed,
y hambre , fon remedio de la rheoma , es ran anti-
guo como la Efcuela de Salerno. Efurier , fitiet , vigi-
let , qui rbenma tenet : bac benetibi ferva , fi Vis repelle=
re rbemma. Los Medicos buenos tratan los afe@os rheu=
maticos ,cafi como 4 los febricitantes, La dictalapiden
tenue , v frefca : y en fin, un Medico de la eftatu-
ra de Thomas Sydenam , dice para el rheumatifmo:
Diztam, quod [pectat, carnibus prarjl;: interdico, ( pag. 171.)
Si la diaturnidad del afe@o , y vehemencia de los
dolores ., & otras circunftancias inftaflen, mudando el
fyftema, e podra difpenfar roda la Quarefma , ¢ al-
gunos dias entre femana , fea en Ayuno , fea en Abf-
tinencia , fegun la prudencia dide, |
97 En log afetos , y dolores-articulares , gota , ceaa
tica, chyragra , &c es remedio el Ayuno , como au-
xilio Medico : con que efte precepte prefente , notic.
ne arbitrio la Medicina para mandar;, que cene elen-
fermo. La abftinencia entre afio , es ilicito , hafta le
‘mas, el difpenfarla. £l fundamento Medico es innega-
“ble , y conftante entre todos los Medicos : y afsii, la
refolucion Moral es solida, y necellaria. Aunque con-
curran cftos afeCtos con las peores circunftancias en
razon de {u caufa , {ino concurre debiiidad ;0 cofyex.
traordinaria , ‘dice Zachias, y dice la verdad , no debe
‘difpenfarfc abfolutamente uno , ni otro precepto . por’
“quanto fon pofsitivo remedio de cltos males. Negue
“etiam in alifs qwibufeumque cafibus ; fi alias vires intogre
Jint  tam noxia indicanda bismorbis fint Quadragefsima-
bis edulia , ut difpenfare iure pofsint egrotantes & folutio-
ne cuinfcumque conditionis s namex fui natura bi morbi
“abflinentiam requivant , & eibos modice nutritionis , qua-
~des funt , dre. Debiendonotarfe, quedice efto Zachias
de los manjares Quadragelimales , en que efiin ex.
~clutdos leche ; y hyeves : Que fema difpenfando:en ca-
fo ncceflario eftos manjares , ¢ acien Efpaia en.que
" : ya
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y1 eftin difpenfados por la Bula , {ieado 1 como fon;
remedio therapeutico verdadero para aquellas dolen-
cias? v g 2 |

98 Todo efto es de fee Medica. Pues que Catholi<
co , aunque no fea zelo’o , no llora ja perdicion de los
Medicos , que por qualquiera dolor articular , difpen-
fan uno , y otro precepto con grande {atisfaccion 2 So.
‘bre lo que tambien debicran tener muy prefente , aun-

ue no lo tienen , el que muchos de eftos dolores, fe
“fundaron , y todavia {fe mantienen por la incontinen-
cia , por I® Gula | 6 por el Vino, Debieran en con-
ciencia , aunque no exifta el precepto , mandar a fas
enfermos , qué ayunaffen de todo ypara curarles aque-
dlas enfermedades. -

‘99 El morbo galico ,~ni ninguno de {usproductos
-mgrecen ni una , niotra difpenfa, en fentir de Zachias.

Nam quod ad inimicam illam [pelat qualitatem ,dicendum
Widetur , non excufare ab ulla jeiunij conditione. Efto quic-
«r¢ decir , que la calidad de enfermedad galica, noes
<aufa licita para ninguna difpenfa, Pero fe atendera i
da gravedad ; y genero de afe®os , que introduce efta
-infeliz labe , y fegun la naturaleza deellos, y riefgo
del paciente , fe difpenfari relpetivamente en la Qua-
‘reima lo que pareciere conveniente. Del Ayuno ,nien
la Quarclma fera licita la difpenfa , {in grave cir-
cunftancia ; porque la cprta cena es provechofa en
efte ate@o. fElra entce aflo ,y aun para muchos dias
en Quareima , es bonifsimo alimento ¢l que dan los
thuevos 5 leches | ‘arroz , pelcados frefcos 5 y hortali.
-zas. Qualquiera de eftos es meior que lacarne, como
ailmenro medicamentofo, y aun como folitario alimen-
o, por refpedto a la dolencia. Cane omifsio bis mor-
bis maxima ex parte eff proficna.

¢ 100 Para todos los afectos cutaneos , herpes, far-
na , granos ; &c. aunquela carne 'no les (ea alimento
malo | fino es bueno, tan bueno es el que miniftrala
felva de ‘exangues , exceptuando los pefcados (alados:
Con que no-haypor razon de eftas enfermedades mo-
tivo-algino paralas difpenfas, Todos los manjares , que
AN lZ 2 mcin-
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gacncionamosen el numero antecedente 's ‘pueden fer
gpemedios'y alimento, « bipish ¢k 2 RN RERIG 14
101 Los tumores , heridas ,ulceras, y afetos fe-
-migjantés , prefcindida toda ofra ‘caufainternay ocon.
comitante , nada difpenfan en ningun tiempo.' La ra-
~zon es clara para ¢l Ayuno ;5 porque en qualquicra
tiempo manda la Cirugia , que no fe coma muchoj
que haya parftmonia-, para evitar fluxos i la parteen
los tumores, y corrientesde materias en las llagas :lue-
o inftando. el precepto , mejor debe obfervarle lapar~
monia. Parala abftinencia entre afio , es rambien conf-
tante. N:da puede dir la carne:como alimento , que
-no lo miniftren muchos manjaresde Ayuno, ¥ lasde
peor efpecie , que fon las ulceras cancerofas, fecura-
rian antes, y mejor en todo tiempo , {i. el enfermo no
{e alimentafle con otra cofa que leche ., almendradas,
arroz , y cofas {femejantes. La malignidad ,debilidad,
u otras difcrafias ., que merezcan relpeto en tiempo de
Quarefma , queda 4 la prudencia juiciofa de los Pe-
Fitos., o T s oSh B
102 La cachxia,cacochimia, chiorofis ;¢ i&ericias,
en ningun tiempo difpenfan por si el Ayuno. Lascir-
cunftancias que agraven , podran hacer licira alguna
licencia en la Quarefma. En orden 3 losalimentos ,no
pucdo dexar de confeflar mi Jaflima 5 en weér i wada
palfo mandar comer carne a-la opilada , que yal'mif-
mo tiempo que fe la difpenfa centra el precepto ,e¢lia
apenas la proeba, y llena (o paftodefrutas,, lechugasy
tronchos; ¥ otras exiravagantes cofas, Quées efto,, fino.
hacer chanza de los preceptos gravesde la Iglefia, a ti-
tulo de que Dios €s miuy milericordiof@z o wiiis
103 Qualquiera de las -tres hydropefias , effando:
confirmadas, difpenfan los.alimentos de carnepara ro-
do tiempo ; porque eomunifsimamente-eftosenfermos
eftin inapetentés , y es mencfter , que fe les aumente
la. felva de los manjares, por: i en los mas de Viernes
notaffen dafo. En las incipientes , no hay necelsidad
entre afio de cfta difpenfa,s, ¥, en unas, y etraspark
el Ayuno. , (e eftara al juicio- prudente, del-Sabio Me-
dico. | 'S y Los

TRRD
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. ‘104> Los convalecientes de ficbres grandes,y otros
afe&os agudos , prefcindiendo delo que per razon de
precaucion , & curacion necelsite) el enfermo , tienen
difpenfade Ayuno ,y carne. Los de enfermedades cro-
picas , hafta reftablecerfe, lo mifmo , aurque la cena
pide: penfarto mucho 5 porque’ acafo el cenar fera®mo-
tivode recaida : porlo qual entre afio’ acale fera meior
obfervar efte precepro. Exceptuanfe aqui los/ceriaié.
cicntesde ficbresdiarias, {fynochos,y otras ‘de inferior
ﬂ“m . . 3 R g | . g
.. 104 Les valetudinarios , & enfermizos .- quellaman,
fino eftin muy dibiles , nofe les'dcbe difpeniar la cor-
ne entreafo: En Quarelma feles aifpenfara para algun
dia entrefemana. Sino les hace notable falra-la cena pa-
sa dormir, en ninguntiempo fe les'difpenfard ¢l Ayuno,
La razon es patente 3 porque exceptuado el metivo
del{ueno , tedala Medicina aconfeja cenas cortas ,y de
pocoe embarazo. En orden.ales demas achaques , me
remito , lo primero , 3 la prudencia dcéta del Medico,
teniende prefente las caufas mediatas de la dolencia, la
intencion curativa ,_y a que e dirige , i" ¢l tempera-
mento , y circunftancias del Enfermo. Sobre el «0lido,
y indubitable fundamento ; de que abfoluramesnte to-
mados , fon de tan buen alimento muchos' manjares de
Ayuno,, fegunidosPadres de'la Medicina:, y fegun la ex.
periencia , como las carnes : Optimi fucci 5 praflantifsimum
dant alimentum  ton las exprelsiones con que explican el
concepto quetienen. Ne fe pucde decir, ni dieen mas.
de las carnes. Luego en iguales circunfiancias , inftando
elprecepro ; no hay licito dugar para Ja difpenfa, Lo
fegundo ; que afsi para los fundamentos',: ecomo para al-
gun otro afeéto que¢ falte ;meiremito en lo demis a la
2 Differtacion Medico- Moralde mi primer Teme , y
s ol u vParadoxas deilos sdel. Nuevo
gin bt o Xl -J@f&@c-i.' .
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106 Vilo lo primero , porque importa mucho,
o que aunque cltoy ena cierta comprehens

fion de que ningun Medico dofto; y reflexivo fe: dexars
llevar de fas extravagancias , y frioleras; ( afsi debenilas
macfe ) con que fe intenta-prebar , elpecialmente enun
libre , que falio poco ha-en Pamplona , quela carne es
neceflaria en todas las enfermedades , porque los manja.
res de Viernes ( alsi A buito ) {fon flatglentos g pituitofos,
pelados , 8¢, Sin embargo,me esprecifo avifar i los fens
cillos , y amantes de la Gula, que toda aquella do&rina
atsi propueita , y del mado que fe valen de ella, esdic-
tada , o fugerida por el Demonio. ( Hic enim quantum pos
teft laborat adverfarius noffer , ut holocauftum nofirum devos
tionis pinguedine vacuetar i:: cuius affutias non ignorantesy.
tota obfscro adverfuseum follicitadine vigilemnsy &e. Dive
Beroard. Serm. 3.d¢ Jejun. ) Porque fiendo tan (infunda-
mznto , y fiendo tan ocafionada 2 relaxar el fagrado
Ayuno, no puede teaer otro Padrino. Atiendafe laprue.
ba clara ycomo el dia. Dicen , para tal , y tal enferme-
dad es ligira ladilpenfa, Larazan 5 v.gr. enf.unas-ﬁmylgs
ficoress p.rgue las Iﬁgum&:'a}/an fistulentas 5 de dificil dix
gefion s dos pefeados [alados fon de mal Butrimento, Citan
Autores para elto. Y de aqui con'grande fatisfacciondas
dala licenciae:’ o000 < 119 L aeamen, rabub
. 1107 « Pregunto lo primero ,fi 12 iglefia al febricita
te , que manda que fe abftenga de carne ; le manda,que
precifamente para mantenesfe~uno ,0dos diasenlafes
mana , coma pelcados falades, y legumbres flacnlentas,
v. gr.habas ,judias ,&¢? Le prohibe la.cactie , y le dexa
veinte manjares , delos quales , aunque so fuera mas
que con unv , puede mantenerfe aquellos pocos dias : Y
es culpable sigereza el decir , que” entreyeinte generos
de manjares (lonsmuehos mas ) todos los flatulentes , pe-
fados, yveneno, - |

Se
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| ‘::t@l-':kt;prﬂpunt vh atelto de pecho de quilquicra,
aunque infima claffe, Sedice ;que necefsita fnduda de
carpe. Larazan: porque los pefeades ;dice Fulano ,y Ci-
1ano , gue fuw fries, y pituitefos ; y que las legumbres fon
fatulentas , y engendran bumeores grueffos 5 porque los man-
jates de Viernes {on veneno. Que iniquidad ! Lo primero
es falfo , que todos Jos pefcados fean fiios. Lo {egundo,
‘aunque lo fean ; quatro onzas, que pucden comerfe ., lo
mas yde pelcado en un Viernes , 6 Sabado,nole enfiia-
rin, sunque las quatro onzas fueflen de lechugas. Lo
tercero yaungue haya legnmbres flatnlentas | nolo fon
todas, olofon enla aprehenfion folo. Lo quarto , los
hueves frefcos blandos ; ni el Diablo dixo con verdad,
que fon frios, ai flatulentes , ni pefados, y {i lo fea,
lo fon mas las carnes. g
109 Sefacatal theatroun afe@to de cabeza de los de
qualgriera indole. Difpenfa. La razen : Que como
fon razbnes baratas , fe dan para todo. Perque las le-
gumbres fon flatmlentas , levantan vapores , dan. bumores
Sraefos 5 afsilo. dicen efte , y el otro. Pero trambicn di-
cem ; ydiran een mejor razon muchos efles , y otros,
que pecara mortalmeate el Medico, que por tan podea
rofa razon dela difpenfa. No hay acafo otros mante-.-
mientos de Viernes para alimentarfe un dia , que judias,
habas, o leatejas: O piadofo Dios ! Y quantos modes
tenemos los hombres de abufar de tu mifericordia ; pues
alin para fomento , aparentemente licito de nueftrasini-
quidades , tomamos eYtil pretexto de acufar tu incfable
Providencial . '
. ¥10  Supengo , con efte avifo , que todo Enfermo
Chriftiano , y todo Medico verdaderamente docto , y in-
genuo acabard de conocer la ineficacia de.aquellas ra-
zonhes , y las delpreciard , como {ugeftion de nueftro
encmigo , valiendefe con prudenciade otras ciertamen.
e Mccﬁcas_, y verdaderas ., para manciarfe con fus Enfer-
mos , prefente el Sagradoe Precepto del Ayuno.
1e1 Y nodexare, yi que tante nos muclen con las
flatulencias de las legumbres eftos eces del yulgarii-
mo , de apuntar aqui I3 figuiente reflexion de un Me-
0 F di-
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dico moderno, de los de mayor, y aun mejor pralica,
que ha tenido Efpafia ,y que [a veo baftante admitida,:
y tecomendada por todos : efte eselDo&or Curbo Se-
medo Portugunds. Afsi dice , teniendo: por error yulgarel
-f:lu: aunlas habas , judias, y otras legumbres fean pog
1 naturaleza flatulencas. Antesde paffar adélante , quiero
dtfengafiar & mucha gente de capa negra ,y decirla o que los
regueldos , flatos , o'ventafidades, no proceden de comer frifoo
les y ni habas, nilegambres  ni otros alimentos ; que Haman'
wentofvss pero folo proceden de flagueza del effomago s y fal-
tade calor , lo qual fe pracba claramente , porque yo veo gue
Sielefimigo esravaflo, y elcalor natural es abundante , que
o regazldan | ni tiensn ventofidades , aungue dos alimentos.
J2an caffaias o frifoles sy fipor ¢l contrario , el effomago ef-
tadedil , y el calor natural es poco , regueldan mucho o auns
que los manjares fean gallina |y perdiz, Hafta aqui el Doc-
tor'Carbo. ( Polyanth. M:d.pag.850.) = 1. 5

- T12  LosEruditos , y defpreocupados de opiniones -
plaufibles vulgarizadasen los libros , reflexionaran fobre
la certcza de eftas palabras de Curbo. Yo , puedo affe=,
rar , que ha muchos aflos que tengo obfervado , que oy-
g0 , ¥ veo eru&ar alosde etomago debil , tanto , y mas,
defpues de haver comido carnes, efpecialmente fi ex-
ceden algo, como defpuesde haver comido de Viernes,
La geate del Campo , que mejor fealimenta , no fe ali-
menta por aca con otracofa, que judias ; frifoles , ha=
bas,y otras iegumbres de efta calta. No:fe les oye un
regueldo , nite les ven los perniciofos<efedos , que pre-
dican losvulgares de la pefte de las legumbres. La ver-
daderacaufa dé los flatos , no eftd precifamente en lo
que {e come ,fealo que {ea ,fino en la acedia ; & humo-
res viciados en el milmo eftomago , que excitando un
modo de fermentacion , con el nueve alimento , eleva
flatos, y {e facude en ventolidades. No negare , porque
no oy hambre que oculto lo que fiento , que hay man-
jares , que {upuefta la acedia ,ovifcofidades viciofas en
el ventriculo , ferinmas proporcionadas al movimiento
fermentativo, y ala clevacionde flatos , que lo ferin
otras. i

Pero
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- 213 Peto efto ningun Medico , ni Enfermo Jo fabe
aptes , {ino defpues de haverlo experimentado. Y quan
do lo experimente ,y haya los dichos flatos’, que tenc 4
imos con ello , i criticamente e mira la materia 2 Sila
paturaleza del manjar no es mala , ni lleva en si mifmo
el vicio flatulento , no debe delpreciarle por el vicie
que no tiene. Debe corregitfe el fermento acedo de la
eatraia , que alli efta el dafio s puesfupucfto el viciado
fermento , que tégularifsimamcnm es acedo |, aun fim
alimento de nueve, fermenta con los jugos falivales,
que perenementefluyen al eftomago , y eleva flatos,
como experimentard qualquiera. Que coma perdiz; que
tome una elcaddla de caldo de carne, arrojara flatos,
como cada dia fucede : Inego ,:6 fe Weben defpreciar
los caldos de carne ,y perdices por flatulentas , 0 no fe
pueden defpreciar los demis manjares por cfte mifmo
pecado. -
114 Avilo lo fegundo , y repito tercera vez ; ya
que es Cantilena iniqua , hija propriamente de vul-
garidad irreflexa , y con baftante propriedad tambicn
lasfemia , el que el aceyte , ufado con la moderaa
cion , que requiere el no fer alimento , fino adminia
culo para condimento , faynete , y fuavidad en los
manjares , es malo , dd deftilaciones , ¢s enemigo del
pecho , es efto , y lo otro , en detrimento de la fa-
lud. Quando Dios lo crio , y deftino para ufarlo con
los manjares exangues , no lo crio , ni pado , dzho-
fo i la (alud humana. Y aflsi es conftante , que prel-
cindido el abufo, en cantidad , 3 mala calidad , y al-
ﬁuna complexion, rara, 6 calo extraordinario , no pue-
e fer cl:_acey:&ﬁ%ﬁufn. Antes bien ufade come (e de=
be, es fumamente. beneficiofo , porque’ conferva flnid
do el vientre ,facilita , y muevela orina 5 es por {uuns<
tuofidad bueno paralasarideces, y darezasdel pecho, y,
demis entrafias. '
. 115  Los Trampantojos , que oponen los que no de-
bieran , pues por cllos fe hacen poco phyficos , &
defmedidamente, preocupados , y aun amotinados , de

bl Aa qug
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que . catfarvomitos ,. de qué/penetra ‘mucho § de que
wene dcldon fuervey fon propriffimamenté indignos Y
pantojosy Del modo que ‘el ‘aceyte és'vomitivo . lo es
rambien:, 'y con masi exceffo la manteca , yrn‘?m;
que fon:productos de fu adorada carné. ﬁunq-ﬁ-@z:

ga el acido , que le enquentra: la Efpagirica , no"
caufa de dano’ alguno el ‘tal dcido, mientrasefti conf=
tituente con'lo ramofo; y aqueo del aceyte 5 comono
lo'¢s el del azucar , y miel , mienttas conftituye a la
miel , y azucar’, no obftante que - es dcido mas fuera
te. A quien le ocurrid hafta aora ;«con buen funda-
mento. , que ¢l comerfe en todo un dia dos onzas de
miel tepartidas en efte , O los otros. manjares , le fed
13 'daaofo al pecho’ ;'ni 3 otra entrafa ,- por quanto,
contiene un acido fortifsimo difolutor de metales 2 A
nadie’le ocurrira , porque antes bien fabe la Medicia
na , y la experiencia , que es la miel provechofa;
Pues pot qué ha de fer veneno contra todo fano , y
enfermo uha onza del aceyte:, que apenas ‘entrard en
fwicomida de un dia“de .un efifermizo; j en la qaﬁhtg
daiquarta parte menos de icido, y menos aéivo,'que
enlasidos onzas de miel , v azucar 2 .Y acalo esDog-.
ma Medico , que ¢l dcido fea dafiofo en todas las ens .
feemedades ., atn quando el del aceyte eftuviefle capaz
de obrar como icidocdentro ‘del ‘cuerpo 2 Nada me-
imos. Enlasmas , o todas ficbres agudas, y maligaas, y
-en otres mil afectos ; cs Dogma Medico el ufoide los
mas activesicedos , como lon cl efpirity Vitriolo , y
el de Nitroi 7 Es cierto., ‘que caufa laftima el que haya
Medicos., que olvidandofe de efto.,ry de la confian-
za.en que’ lespufo la Iglefia paralasidifpenfas’, {epar-
«cialicen 'con laiiniquidad's, 'y con el'walgo y por el
~ef¢abrofo caminoide hoparecer Medidds 'y niatn ra-
“ciondles. - g o5 ' g {
116 Yo me he informado ( y lo he vifto) de
“Afsitentes de Enfermos’ ; y affeguran, que com me-
ines del'ina onza devzaceyte «fe puede componer fa
wcomidasde! todoiun dia ;';p?aqn uin valetudinario ;ﬁf ‘en-
~ i cr-
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fermo de la infima claffe | en que todo lo ha de fubf;

tanciar ¢l a%« neo Jﬂ-‘ﬁj«'r; fera menefler paca
Ius de niédian Qﬁ‘ claffe >y en'que ‘el chucg?’a.

te ,los-huevos fl?ﬂ azyca:.n,—-lasul:ch;s , los
pﬂCﬁS;:dF Rios p r‘:ﬂth <l palto ; ¥ en quien,

fi es necelfario , la manteca de Bacas ,lo pucdc {2
olic todo 2 diu?df os, la opza de aceyter -
gas lalugza. é“daa‘fﬁ gﬂﬂ rrﬂﬂ&cc: emb:}c,nda :n-
l&)iﬂdﬂ&}la& mngre& Y :b@bidil 2, ﬁ?'ibnclfﬂgg
R gy ﬁgura tmllcabcza de melinds

“gurerasi, y aduladores! de unqsf
y btros.
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. REFLEXIONES
SOBRE LA NECESSIDAD
‘deialimentos ‘de carne en los
“'Enfermos , y Valetu- -
dinarios.

§. XV.

17 T A infinué al principio, que fos dos fun2
damentales ¢lcollos , en que lutta ha

muchos afios el {agrado Ayuno , con-

fifte en los dos puntos de perfuaditfed que los manja-
res de Viernes fon inférior alimento; & que fon alimen-.
to malo, y aque las carnes fon el mejor alimento , &
alimento precifo para las Enfermos. Delde que fe apo-
der6 la Gula; y-la delicaaeza de los hombres, y que
encontraronzapoya en los mas Medieos hafta oy , la
petluafion I aquellos dos puntos tiene Ia culpa de las
mas , y mayores relaxaciones del precepro; y del mifa
mo modo profeguiran enferlo, fife foflienen, hafta la
“fin del Munde. Nada importa, que los que oy efcriven
de parte de la farcophagia , contra mi, precifados de la
Interior razon,de | ;.cn%mcik[y atin del pudor Chrif-
tiano , fefialen algufios s ¢afos , y dolencias , en
que nod¢n lugar a las difpen(as del Ayuno, Nada im-
porra digo, paraque larelaxacion dexe de romar ma-
yores enfanches, (i efmeran toda fu eloquencia , eftu-
dio  yaun preocupaciones, perfuadiendo , y esforzan.
doel probar , que las¢arfesifon el mejor , €l proprio , ¢}

Bia
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patural alimento para todos los Enfermos , y Valetudi-
narios, No folo efto ,que es tan divina, tanancha , y
extenfa , tan eftupenda fu bondad , que con folo fu
compafiia hace bueros, y laudables alimentos para Jos
Enfermes , 4 los perverfos garbanzos , al defpreciable
arroz , ilas exhauftas , y excérementicias hortalizas, y
cn fin, convierte en Nectar, y Anbrofia para la natn-
saleza , a los venenos peflilentes de los manjares de Vie
gilia. . ‘
~ 118 Probada , y eftendidaeffa doftrira 5 leida, v
ereida al inflante , por quien tiere ¢l animo bien dif-
puello, nada de fuerza hard , que a efta , 6 la omra
enfermedad ‘{e le nieguela licencia ; porque alinftan.
te reclamard con un argumento irrefiflible. La con-
fervacion de Ja falud , dird , es derecho anterior, y
natural , al pofsitivo , y pofterior de la abftinencia de
carnes. Mucho mas el recobro de la falud perdida, fea
en poco , fea en mucho :.porque entonces, yi ren-
go obligacion i hacer lo. pofsible por reftauraria, El
medie de recobrarla , no folo efti enlos medicamen<
t0s , {ino., como materia mas frequente , y precifa,
en el alimento. Los Medicos , que efciiven de efta
materia , profeguirin , y que fon los unices que tic.
nen voto , afitman , prueban , y defienden , que los
.alimentos de Viernes fon contrarios alos enfermos . por-
que cali tados fon flatulentes , Je digieren wmal yaan mal
Rutrimento , y abundan de excrewmentos : y €l mejor de

¢lles , que fon los huevos, y peces de Rios, y faxa-
tiles , dan poco nutrimento , y pituitefo,o flemofo , los
peces 5 y biliofo , inflative 5 y inflamaterio , los huevos,
Al contrario , las carnes no folo fon las mejores , las
waturales , l1as amigas de la paturaleza, que dan un chy-
lo excelente , mucho , nada de excrementos , que fe
digicren , 0 a&nan muy prompto , fino que es tanta
fu me oria , y tan comunicable -, que hace buenosa
los peftilentes venenos de Ja comida de Ayuno : lue.
go(inferirin , iofieren , y deben inferic recta, ychrif-
sianamente ) en qualquiera indifpoficion mediana , o
chica , 0 como fea , tengo. obligacion grave dc agm-
0=
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donar [os manjares de Viernes folos ; ¥ cotAeE carnesy
0 4 lomenos condimentarlos 5 y bonificaclos con la
fanifsima carne. La confequencia efta fielmente faca-
da : porque eftindo los humores precérnaturales jaune
que fea muy poco, eftin mas dilpueftos a preternaru.
ralizarfe mas , y peor , haviendo yd empezado , que .
cltaban antes de comenzar 3 defcomponerfe : confiz
guicntemeate , 4 conttituir cftado grave enfermo ,y
fegairfe [a muerte. Con que , G al eltado , que yd tiex
nen de prerernacuralidad , 0 decenfermos, aunquefea
poco ,{eles anade remeifa de chylo mal cocido , gruefloy,
10flativo ; inHamatorio , excrementicio , putuictofo, new
ceflariamente me agravare en mi dolencia , y me exs
pongo i morirme,” Por otra parte , comicndo carnesy
doy 4 mis hunores un chylo fuave., dulce , natural;
amigo hata no mas de la naturaleza , y conforme a
clla 5 anado con promptitnd , in partes excremena
tofas , que , teniendola excelencia de boelver en buea
nos a los malos alimentos.de Viernes , mejor la debe-
Il tener para bolver en buenos a mis humores malosy
luego , aunque me lo digan rodes los Medicos. , ¥y
Coofedores del Mundo , s¢ yi'que tengo: obligacion
grave de no comerraquellos manjares , f{ino carnes,
nalta eitar perfectifsimamente bueno. La razon escla-
ra , diran , porque mas obligacion tengo yo de cuis-
aar de mi talud , y vida , que todos los Confeffores,
y Medicos del Mundo. ; . 4
t19  Ni valdri reponerles, que ya aquellos Media
cos , O otres , fenalan tal, y tal enfermedad yen que
no hay necefsidad. de la difpenfa ;3 por quanto es
poco grave la eafermedad , y el dafo que harin los
manjares es muy poco. Nada importa : porqueal inf=
tante futa conftientia , con opinion probabilifsima( dis
ran) que faben poy los milmos', que los alimentosde.
Viernes ticoen todasaquellas malas calidades 3 quelas
carnes tignen todas aque las tan buenas. Configuiente.
mente , que no tiencn obligacion , prefente el pre-
cepto , de alimentar(e con cofa mala, con manjar que
dafie poco , 0 mucho. Afladirin , que la dieta es -gﬂﬂ
ag

1
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de les principales auxilios de la ‘Medicina , y que es
io primera que debe arenderfe para la curacion delos
entermos ; con que haviendo alimente pofsitivamente
~bueno para aquella enfermedad , con el qual no feau-
menta Ja caufa , fino que fe refrena , fe vigoralanas<
turaleza , {e ennoblecen los humores , de efte debe
ufarfe , como auxilio Medico , en contrapoficion del
otro. , que , fegun los Mcdicos , fe pone de parte de
la cabfa morbofa , y fe conftituye enemigo de la na-
toraleza. _

120 Cornfirmarin mas fu intento con eflte racioci-
njo. Es la caine tan neceflariamente buena en todado-
lencia § y tan precifos para: curarla {u alimento | que
{iendo. aiz.!si', que: por :reglas Medicas , dimanadas de
Hypocrates , al enfermo fe le debe alimentar con o
acoftumbrado quando efltaba fano , porque efto ¢s lo
mejor , y ain lo:precifo para curario 5 de que lein-
fiere , que al quefe nutriaeftando fano con legambres,
fopas , &c.cen efto tambien debiera alimentarfele quan-:
do enfemmo -, con todo efto,, ¢l milmo Medico , que
fabe aquellas reglas , y que fe vale de ellas, para pro-.
bar , que es mejor el alimento de carnesen los enfer—
mos. , por quanto aora es cofumbre de los fanos ¢l co.
mer carne , i diferencia de los antiguos , que no lo
era , y- que por configuiente , debiera acorfejdr, que
a&;rly ermo , que antes fe alimentaba de judias , con
judias fe le alimentafle , eftando enfermo , fin embar-
g0 ,aun a efte enfermo , dice , que fe aiimente , no
con carne en fubftancia defde luego , {ino con lasju-
dias cocidas con carne , y que afsi {fe le vaya havi-
tuardo , hafta arve pueda ferle la carne alimento con-
tinuado. ( Roct. Gomez, pag. 102. nam. §4. )

121 - Quien , pregunto , con una dorina como ef-
ta, efcrita por fugeto, que‘debe tener voto enla ma-
teria , no inferird , fea difcreto ; fea fimple , que es
eonditio fine qua nop la carne., para curarfc qualquiera
dolencia 2 Efto {e infiere: atn por la corteza, que arcn-
dido el centro,w fherza del raciocinio , mecefaria fim-
Plicitér , ¢ inficre 5 'que es la.comida de carnc, alf_us

ali-
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alimentos para las curaciones. Vealeen: qué buen ef=
tado quedard con cfto el Sagrado Pre % porque
nadie puede ignorar tampoco , que no hay prece
pofsitivo EBclefiaftico , que pueda obligar , contra lo
gug es tan precifo para la curacion de las enferme-

ades. e
122 Agravafe mas la razon de parte del dolienge,
fupuefta la dodtrina : porque el tomar alimento , fea
el que fuere , es neceffario , 1 diftincion del ufo deals
gun medicamento , que fi hay duda, 6 no fe tiene
por bueno , fe omite , y fe ufa de otro menos dudo-
fo, 6 de ninguno. Pero en el alimento no hay elto.
No hay, ni medio , ni modo de evadirfe. Hay fola-
mente alimento de carnes , que es natural , bonifsia
mo , conforme , dulce , &c. y alimentos de Viernes,
que fon flatulentos, grueflos, pituitofos-, malos. De
uno de eltos dos generos fe ha de alimentar necefla-
riamente. Pues quien no ve, aunque efte ciego, que,
fupuelta la verdad de la dotcina , debe en concien-
cia el enfermo dexar el alimento de Viernes , yali-
mentarfe en conciencia con el de carnes? En los me=
dicameotos , hay EpiKeya , hay eleccion ; pueden omi.
tirle , con fola probabilidad , de que tambien podri

curarfe fin aquel medicamento. Pero en el alimento
no hay efto. No tiene remedio. O has de comer de
viernes , que es malo , 6 has de comer decarne, que
es bueno , 6 no has de comer nada, y te moriras {in
falta, Que debe hacer en conciencia qualquier enfer-
mo 2 Y afadamos a todo efto el {obretodo de que,
afs1 enfermos , como Medicos , {aben, que con folo
la duda prudente del dafio, 6 de la neceflsidad , hay
baltante parano obligar efte precepto probablemente.

£23 ebe , pues , a vifta de efto , el verdadero
Medico Chriftiano , que no quiera hacer(e reo de inu-
merables abufos , y relaxaciones de efte Santo Precep-
to , no andar bulcando ecfugios , y citas fueltas de
Autores , que_no vienen al cafo , y folo valen para
defender fu Théma en el theatro de la Gula; g delos
aberrecedores de la Abftinencia, No andar (ophifmean-

do



. Sna%ﬁﬁjmdbifcass-n?an, fgm 193
don eanafyftemas:lobre da digeltion de¢ mago yquk
Lol Dios, fabg Gamoifg hace., patadabyedu capuicho,
yoilagion. volunfarialdelLdytemal, preferiv etos puilos
atros alimentos.Dezefbe modo, yo:defendere (1 mab,
& bienyy .no faltararapariéncia de razon ) queies: el
mdjor s, © ekpeor glqualquicta manjar, que f¢! meponk
wgudﬂ:&aﬂnz_ﬁ;ib OI03 (0 S100L &l 1995 odoh ol
ouik a4 vibavequidadonylarazonipidens habladdp de ef-
ta materia ,.pref:ntnlﬁi(ﬁimm;y ﬂmrtﬁqh:-.hﬂchihléﬁﬂ
fiempre , vér que todo lo que efti deltinado por Dios
‘para alimento, es bugn alimemio por si: que la mejo-
ria de .algunos , folo puede fef aelpedliva a circunitan-
Cias 6&1i*ug¢ms. Que hay carpes malas , que hay car-
‘fies! énasyy que aiin'd € eftas hay fugéros %:ﬁ'a quiencs
‘no lo'fon tanto. Qué lo 'miftio fucéde’'con todo el d
m4is refto de alimentos : Hay pefcados grandes’y 'ql'fé"i;
fon buenos, 3alo menos no effan‘reputados por talesyy
‘haypefcados faxatiles , de Mar pequefios , «y otros de
‘Rios ;-que fon ‘buenos ', y- bonifsimos. Hay hortalizas,
que no {ontanbuenas ;y hay-otras que {on'buenas , yde
-fegalo. 'Hay leche , que para algunos'éftomagos , &
~Complexiones no estan byiena ; pero paratodo’ &l mayor
~cumulo de individuos, es el mejor alimento. No s¢ yo
hafta aora,que ningun Medico haya hallado curacion de
-tnitan molello’ , y grave accidente , quales fon los dolo-
‘res Rheumatico-Artheticos jcondiera carnea fola, come
delde Doleo acdtelogra ,y fe experimenta ‘con la (oli-
" itariadieta la&ea. En Zaragoza vive oy el Do&or Don
‘Bernardo Bonet , Abogado delosReales Confejos , que
~defefperado de {u falud ,yatn de fuvida , y con foloef-
-te auxiliologro lo que no pudo todo el refto de la Medi-
-cina, Hay en fin huevos ,legumbres, y otros frutos, que
“para algun eftomago {erdn flaculentos ;5 pero los mifmos
~en todos los demas, refpectivamente, fon alimento landasg
ble, y bueno. : | ‘
- 125 Debefe para hacer.jufticia como fedebe, y de-
cir la verdad ,tenderla vifta 3 todo el Mundo. Ver, que
fon millones de millones oy los que fin la carne {¢ ‘man-
ticnen gordos ; buenos , fanos i\ {e hacen viejos, [c-'ci,lsraﬂ_
" Bb las
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Jagenfermedades. Novle ;ptuchh,méeﬁm;;f&g;m cap-
1i¢ {ea tmala,0:que no fea buena; pero:sife prueba inveneic
blentente, que-estan.bueno ;fm£ el  tefto 'de alimenitos.
- Que mas hdceddos que. comen catinesi Nada mas) Antes
biewhayargumentos de Jefte mifuo fondo , que prue-
‘ban gue logran menos. De efte modo 4y cpor efte:Nival
fe debe hacer la cuenta’s no, comodixe ; concitasiyque
-no fon delcalo s con/fyfthemas, yicon argumeatos; que
. tﬁinlgebﬂfﬁﬂ‘ﬂ;WEW“Pﬂﬁﬂﬂ 3 y)E?Ia;_:.:-‘;' W ed TGN 03
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o 126 Ara eleltado enfermo , tenemos. lo mifmo?
v 1o K7 ALaltima da ver como, deslindan 4 cuecen,
fermentan, y difponen ¢l chylo para concluir conm que es
-mejor elalimentar con carnes, que con exangues i los
-enfermos. No fe ha de hacer afsila quenta , aun quando
{e hace por thema, y preocupacion, como los Antagonifs
-tas ,{ino como yola voy a haceralinftante, ... ...
i 127 Paraloqual convengo delde luego, porque con-
viene,y esel principio elimentalde los contrarios pro-
.te&Gores de la Sarcophagia, en que aquel ablolutamen-
.te, y por si es mejor alimento pata los Enfermos ,t}lh: es
mas facil , mas prompto ,y mejor , digerirfe en el efto-
~mago; efto es , a hacerle chylo. Sea efta accion por
_goccion, por fermentacion,por trituacion, por deiiquo,
0 como fea , puesprefcindo del modo. Aquel quedé un
chylode buena calidad , y de confiftencia conveniente.
‘Confignientemente aquel no” (erd tan bueno , 6 ferd ma-
lo , que tarde mucho en digericle ,que lo haga inperfec-
tamente , y que no dé chylo de confiftencia media , y de
- calidad fadulable : Aquel que mas fe refifta por (u natura-
lezai la accion chylificativa del eftomago, _
128 Convengo digo en ello , y vamos al examen. No
cQ nautoridades , ciras, ni {y{themas de digeflion, inocon
_Jo que qualquiera puede véren fu cocina , y puede exa-
_minar en fu eftomago. Encuya fupoficion afirmo conf-
; gantemente , que qualqniera carne , {ea la que fuere , es
| ; © me-
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menads propotcionadd por siy'y por ' fu naturaleza adi2
gerivfe  que cafi €odos les manjares de Viernes , que ' re=

daemente: ¢ftan entald saplo pruebo. 1l LT

T 119t “Pardque ﬁﬂ%ﬁﬁiﬁeﬁ‘ manjaf {ea'mas proporcio=
nado que'Q’E‘r&'fi’ﬁlgtritfﬂi,qtle‘ esa deshacerfe , debe fer
por (unaturaleza blahdd , 'porofo), facilmence defunible,
y defenlazab ¢ entre side. s tpartes. “Porlo icontrario,
feri meénos proporcionadu el duro ,'el mas compado ; el
imeros defufiible. O Btaidea: ¢5 clara’) y a'mas- de/ lerko
16'confirma la expetiéficia. Veamos , pues ; qual manfar
‘compardrivamente fe refifte nias i 1a coccion,y difpoficion
"externa dela cocina’y y defpues veremos laidel ettomago,
iiii30/ Tomelcigual mole de galquicra cérte ; (¢a pers
diz en horabucha ; fead pollo’, fea carnero, Tomele igual
-mole de pefeado’ de Ios dfirales 5 'aunque fea belugo |8
‘anguita , fobre que  fon'de losduros 5 pongafe cada uno
a cocer enagua clara : Quatro partes de tiempo antes
‘qué la” carne , eftari perfectamente cocido | blando', y
cafi digerido el pefcadel St fon truchas | tencas, carpas,
peces’y merhyzaj que fon"los pefcados mas ufuales , <5
din ‘ﬁoﬁfﬁ:ﬁaﬂdﬁ mehofiel tiempo . que necelsitan’pacy
cocerfe, quelascarnessporque en dos hervores eftin def.
‘hechos. Hagafe la mi{ma experiencia para-aifatlo, pata
freirlo.Si lascarnes necelsitan v gr.de media hora,en iguat
mole {e freiran, 6 affarin los pelcados en nueve minutos. -
-~ 131 ‘Tomenfe porciones de qualquiera carne , y pon-
-ganfe i cocer ;' ponganfe aparre las que fe quieran de las
‘nfuales hortalizas. Imponderablemente “antes eftin’co.
cidaslas hortalizas, que las carnes. Comafe qualquiéra
‘media libra de lechuga , 6 efquirola cruda , fin coccion
alguna : comafe el mifmo , en orra'ocafions-otro tantd
pelo decarnero cocido. Examine {u eftomago 'y veri
como la ‘cantidad délechuga’) & efquirola crudala digie-
re v, gr. en dos horas ; eftoes,, fiene endos ‘horas defo-
cupade el effomago de aquel alimento , y como tiens
atin en e} effomago, lo menos quatro horas la mifma
cantidad de carne cogida. Luego fon alimento las horta-
lizas de incomparable mas“prontitud en digerirfe , co-
cerfe , auarfe;y haterfégl];y'tn-. NN !
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iblzzs Posgale wigromediadibsa e carnerodgoc
gl pongate en: di&lﬁﬂ#rﬁ#ﬁﬁh aradament
tanto. pcim e alubias'y o} DINZOS , AF
fomlas legumbies inas uf uﬂlﬂ&aﬁﬂmmﬁ&
ﬂnmb}m—as {omasy el arroz.en ugmhmmﬁ;#},
Quatro; s /Afindo-aqui tambien etra; agti‘s&mﬁcﬂﬂm
<unftancia cquesqualquiera .deefias, lﬁﬁum'afﬁfﬁp ,
fon de, ilifsima, mxmmm«ﬂofn na deienla-
iligfa a%m?patm%bquﬁgmﬁﬂ comprimi
poco-can los dedos ; eftan to edefechas, .
do, que agitandolas un poce enla a hme_;t'gé,q;llﬁ;,_
 te,fe hacen puche,s comochylo. ﬂqualaqpqu,la.gag-
ne; pues aunque-ele cogida ; fu fibrofidad ,
icia no permite reducicfe 2 € s;mnhcog ﬁpﬁﬁ |
la&kgumbrﬁ‘ y fi eftd ,aﬂ“ada:yf e -ma chaca
¢« da, i porla cumprcﬁ@n tuiam;nrc hu!.';,cr glﬁrgﬂmm@
‘@puche, RS S R RS 3 g0
v 133 No_ face al pargltl-:} a lus hum"gﬂ - POIq
* hiemas de- cftos blandas ; apenas necefsitan - ra:..._
;i:;: paia eftar: prop orcionadas 4 fet Lhyl‘ﬁﬁlﬁl, :'“ag;eq.
€lon de la leche, queyd efta; laeghq.;ehaﬁq};; cafl k
con folo mtmgiucu a en ¢l effomago. No los . aco. jﬂl:r
8o, ca medio de que fon,alimento ufu 1fsmjn ¥ pori
que ya fe ve fobre el  Capitulo 4 de que vamos hzbl.a:x‘.
da, noadmiten comparagion, alguna mnh&;amps.
_nx34 . V¢ aquismiradas las cofas ala luz clara dqlaq:x.
-periencia 5y.no del tumulto , cqm@-mncmo,s. fin duda al-
guna ; ‘que entre - todos los ufuales: Imentos , todos fon
ganas. blandos , mas porofos , mas. digef i‘blﬁsii-rmantg
Adoros-, compactos , y cnlazados 5 0. l:?rauaa;im de {us
tpar;es s-que las ufuales gatnes.. La primeza calidad , di-
¢ el Dottor Don Juan Aftruc , acersimo defenfor de
j@;s yCarnes 5 que ha de tener at nlmnenm para, uf)a
jm:ﬂmn f¢b prompta 5.y perﬁﬁa s €5 5 que fu [ub
ia fea porofa , efté abierta., s facil 4 recibir. los farmm,.
Fos. Prcg.um:u a todo el Mundo , fi hay comparacion
_entre la’ abertura .de poros, de. los %arbanzus y ALroz,
Y-judias , que con, folo, humedecerlas. , fe abren , aba
forven la %gua, fe aElandran@quyqs e@;‘%qs fnn d:Ji_:'g

r -
1.--_I- n LJAL }r




A ; Sopne.xANE¢E®IDAD, &0, G107 -
Piylofophica., quc conlifien cn- [a:ghinde abértura de
isporos , y multitnd deyellos oy la carne;, que fiha
de ablandarfe;,.necefsita ;01 de cocerfe quatro, 6 cin-
<o horas-o deipedritfe por muchosidias? <
+ 1335, Donde debe notatfe la portensofa pafsion , y
preocupacion deaquel Sabio Medico- del Rey Chriftia-
pifsimo s que {abiendo queses neceffaria calidad , para

e | _q:-f_mmgﬁmp -alimenta que otro-; (u mas prompra

ipn.en ckeftomago, y que para quefea maspromp-

A n,; es lo psimerosique {ea porofoy yipiopors
ciopadqg 3 zecibir 'lps;ggﬂmﬂams-, tevayadbufdaricirasde
ﬁa_liyg; nquediga, qtielaslegumbresis como fon -
bas oy guifantss :}'-Ja#_a_-ﬁ;lnismtgs“,: como: ld cebada yarroz,
e. fon de coccion dificil ,*para probar con efio concins
yentemente , que pbr quanto dice cfto Galeno de las fi-
mientes , y legumbres ,fe figue, que no fonporofos, ni
proporcionados a recibiclos jugos Bumedos, o fernien-
tos. Extravagancia portentofa, indigna de tanfo hombre !
Sino fupicflemos o que ciegael defender un {yfthema ,y
fustlaciones. Quie es-menelter bufcard Galetio’y que ha-
bls. con lavulgaridad en elfe punto ,pudiendo hacerla ex«
Pﬁﬁﬂﬁﬂcar}mt&i;-&s reguntarfelo al Cocinero? :
v 136 Pero to avia es mas portentofo loquefe {igue.
Conoce , porque efti i la vifta de todo ¢l Mundo,
que ; fupucita (b do@rina , que es cierta,. de que la
| biﬂrpd_um-,-.-y porofidad es calidad ncceffaria parala mas
" prompta , y -mejor digeftion , los mas de los pefca-
dos ufnales 5 como fon los faxariles, y de Rio, tie-
nen {in coptroverfia la porofidad , y proparcien fa-
¢il para fer, penctrados , y que tiencn tambien prin-
cipios aflivos , por lo qual, fupuefta la doltrina , fe
figue , que fon.mejor alimento que las carnes. Efto
conoce , y ‘efto confiefla : pues que hara para profe-
gui,r » v falir con'(u thema, de que las carficsion me-
jor alimento , que todos los manjares de Viernes , y
aunque fe incluyan los pefcados Que hara? Defcar=
tarfe con lo: figuiente. Que aunque efio es verdad 5 [iw
tambien las mas veces dificultofos a fer digerides s perque
Je guifan ardinarigmente. ¢on Jalfas. , que embibidas cn [u

281 Jubf-
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Subfanciay impiden ;o retarianla digeffion. Q
con Manteca, o con ﬁzquqﬁdfﬁgﬁ? eyte, 0
teca tambien impediran el que {e fermenten ‘en’ el gfto-
mago. Quicn @efugio mas extiigrdinirio \cafola
carne no e compone con falfas ,que fa pehetrad’, y
fe afla, o fric con Manteca, que’tambien ;fiendo | |
phurea , impedird la introduccion de los fermentos
aqueos del eltomago:, coma pudiera impedirlaeh198
pefcados:, calo que fea obice 1a Manteca ; 6 ¢l'Ac ;: |
e(2

te? Y {ivias carnes 'no fe refiften 3 la digefion
eftos adminiculos y por que fe han' de refiftic
cados , que fon en fu fentencia, y en larealida; i§
porofos, blandos ; y proporcionades ,: que las car=
nes 2 ‘ by 0100 3 9N e

V2 s dl Yy

-

1 - .
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137 ON la infaltable prueba de’ la experien=
: cia , hemos vito como todos los mana
jares-de Viernes mas ufvales , fon mas blandos, po-
rofos , y abiertos , que qualquicra de las carnes , y
mas promptos a cocerfe en la coccion culinar, Exa-
minemos aora la del eftomago. Se hace la di%‘:&in_ﬁ_
eftomachal por coccion , 6 accion de calor enhume-
do , como quieren los Antiguos ; y ain oy muchos
Meodernos, y todo el Vulgo? Luegorodoslos alimen-
tos , que mas facilmente ﬁ:.cuczan fuera con calor,
y humedad ; que {ean mas faciles i defunitfe , y li-
quidarfe entre st , mediante humedad, y calor ,aque-
llos tambien feran mas faciles de digerirfe en el efto-
mago 5 porque en elta doétrina , es accion analoga
efta con la de fuera. Luego las carnes fon de masdi-
ficil digettion incomparablemente '

138 Se hace la digeftion por fermentacion , me-
diante los jugos (alivales , algo de calor , vehiculo
aqueo , y fales de los mifmos manjares , como quie-
ren los Chymicos? Luegoaquellos manjates, quefean

mas



| SosRE 1A: Nuerssindo , &c, O
© ma8 perofos-, abienos -y proporcionades i ler defag
‘bidos por los ]ﬁ?ﬁt‘ fermentables ; 'y que fean masfa-
. “eilmente defatables entre side fus-partes , o fibras , fea
rin los mas faciles a digeritfe ; fegun la razon Chy-
mica 4y fegun el mayor Fermentifta, que es el Doc-
tor Aftruc: es afsi , que afsi fon los pelcados ufuales,
las. yervas, las Jegumbsres del nfo , los huevos, yide-
‘mas manjares, reipeo de las\carnes : luego aquellos
fon mas digeftibles , y mas prompto reductbles a
C hylo. |

139 Por los pefcados , 4 mas de que es conftante,
el mifmo Aftruc lo confieffa. Por las legumbres , ju-
dias , arroz ; y garbanzos lo hemosevidenciado;y por
las regulares hortalizas , efta tambien a lavifta : lue-
go la confequencia es innegable.

140 Se hace la digeftion por trituracion , O bati-

“miento, 0 deliquio, como quieren los Mecanicos con
Hecquet, y quifo el Do&or Martinez ¢ Luego aque-
llos manjares , que fean farinaceos , blandos , defu-
nibles , facilmente reducibles 3 cremor , fon los mas
prompto .digeribles , y configuicntemente los duros
refpeltive , los fibrofos , de texrura solida , de enlace
elpefo , ferdn menos facil digeftibles.; porque necetla-
riamente {¢ necefsitaran mas golpes , y mas fucrtes
acciones en el eftomago para defunirles fus partes; pe-
'ro es afsi , que todas las carnes {on de eftosultimos,
y todos los exangues fon de los primeros : luego los
exangues fon mas faciles a digerirfe , 0 aétuarfe , que
las carnes.

141 Afadamostodavia otra razon ,patente a todo
¢l Mundo. Es cierto , que la naturaleza, entodas fus
acciones , afelta fimplicidad , y lo que puede hacer
con poco , no hace con mucho. Es tambien ciertofo.
bre efte principio ., que aquelles objeros ; que pecefsi.
ten de menos compoficion en la accion, y en los
agentes , {eran mas proporcionados a las acciones de
la paturaleza. Puwes aora ; no hay duda , .que la di.
geftion en el ellomago es defunion ., deshicion , diffolu-
¢ion de las partes , y fubftancia de los manjares: lue-

' 10
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goiaquellos. ique imas; fimplemente
ples agentes pueden deshacerfe ! ditfo
nicfe , feran mejores para lasiaceiones. naturales
atuarfe en el eftomagor 1115060 5 220061 2 AMRE

Gin 208 i1
- 142 Bien 1 Y que agentes necefsitan’los pefcddes
legumbres , y-'yervas para'deshager(e ad minima Jdiffold
vevfe ,7 defunicfe: Solo ;gqi'iﬁ‘?ﬁ&'fff{ calor blatid
do. Con folol efto fe diffuelveny yi'con folo efto @
xan en.el menftruo ; 6 diffolviente’s quees la aguayfa
fubftancia, y.fus componentes; porque como no confd
tan de partes fulphureas , ramofas , & 5 en lengudge
claro , mantecofas , ¢ azeytofas , ‘que f{on jndiffolus
bies en la agua, en la agua folafedeshacen perfe@a-
.mente , fe mezclan , y (e deslien. Y las carnes? Sek
gun la Phyfica Chymica , y'la ‘experiencia , necelsis
- tan de dilueate, 6 menftrno propercionado'i la ethero-
geneydad de fus partes , y efpecialmente 2 ‘lasTamo-
fas, o mantecofas : por lo qual es neceffario ,'qaefea
tambien fulphoreo ;6 que {e le afiadan fales propor«
cionadas ; porque fino, quedara fin diffolverfe, ni unirs
{e con los jugos, o diluentes. Efto enfefia la Phyfica;
y la experiencia. -  EQL L SRS
143 Dirifle , que yi los jugos (alivales eftomacha-
les , tienen efta propricdad neceflaria. Refpondo ,que
nada hace contra mi, que larengan. Lo primero’; pors
qae {iempre prevalece’la mejoria en aque!los ‘manjat
res , que. no necefsitan de menftruo compuefto, 6 que
o necefsitan mas {imple , quees el aqueo : que s la
razon, que aqui propongo 4 favoride los exangues’ , y
que no ‘hay duda:que la tienen, Lo fegundo, porque
2tnque los jugos.eftomachales {ean falinos , y propor-
cionados. por edo a dillolver la fubftancia carnea,elta
fe-debe entender en eftado perfetamente (ano ; no en
el valetydinario , ni enfermo, EsDogma, 6 como Dog-
ma Medico , que qualquiera inapetencia depende , d
de falra de eftas {ales , .0 de vicio' en ellas de los
jugos' del eflomago. Luego en todo efte eftado wale.
tudinario, o eafermo , no eftin proporcionados 1os ju.
gos para aéwary ni difdolver , y mezclar penfedtamente
en si la {ubttancia carnea, Y
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~ tas Y pava dilfolver , y mezclar ens) dilos exan-
gues 2 Parcce 5 que en quaiquiera tiempo. Y es la ra-
Zon , porque como cltos fon .aqueos , y blandamente
wvifcofos , no necefsitan , ni pot razon , ni por expe-
sicncia, de mas vehiculo, ni diffolviente , que pura
hamedad aqueéa, y calor blando:; y atn algunos , ni
cfto ultimo. Lucgo , introducidosalieltomagoi, yi co-
cidos en la cocina, fe ditlolveran perfeGamente, promp-
to, y fin recrementos dafiofos ,-aunque enquentren
falta de fales , 0 vicio en ellas 5 porque ellos no ne-
celsitan mas que de humedad aquea; yun calorblan-
do, que ayudado con cl batimiento, y acciones de
Jos mulculos del vientre en la velpiracion;neceflaria-
mente fe reducitan a: cremor ; fe mezclarin perfeGs.
“mente con los jugos aqucosc, feshari chylo 5.y come
todo elte fe hace prompto , y los manjares no fon pu-
trefcibles, o por lomenos no, tan aprifa como las carz
nes 3 tampoco refultaran recrementos: viciofos , que au«
-menten Ja caufa'morbofa. Efte fundamenta tuvicron pre-
fente los grandes Medicos Etmulero, ¥ Doleojpara decir,
«que en eleftomage enfermo yeradafiofala carne, y (4§
«caldos ,porque fe cadaverizaba , y corrompia. '
-r4s Qualquiera , que mecanicamente por fus ma-
nos quiera bacer un remedo de chylo ; eito es,una (ubf-
tanciaicremorofa; igaal, fluida , femi-lattea ; G'cenicgien-.
ta, coya materia hayan deffer los manjares, lo lograra
infaliblemente con facilidad fuma, con los mas de los
manjares de Viernes siefpecialmente con pelcados , huca
vOs , y legumbres; pero con ninguna carne lo lograra,
ni tan prompto , ni con la perfeccion, que conlos de
Viernes, ni con la impleza de los Agentes, Tome un
-trozo de qualquiera ‘jpefcado ulual s tome ndias , gar.
ibanzos ; 0 arroz ; tome hiemas de huevo, 6 crudas , &
cocidas; todo cocido bien en agua; fimple, Pongalo to-
do dentro de un vafo, con la mifma humedad, que ya
{e lleven .'dafada alguna mas; aplique un calor blan-
‘de , femejante al del eftomago , para que {e mantenga
todo tibio, Agitelo todo blanda .y comprefsivamente,
como lo'hacen el Diaphragma ; y demds mufculos de}
o Cc Ab=
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Abdomen .ioceflantemente. Antes de’ dos horas ceftard
todo reducido dunafubitancia cremorofa ;.&ypnm&ﬁhrg
ta, iguaiifsima , eacolor, y confitencia femejante ba
tantemente al chylo: HMaga todo efto mifmo con: carne
TO mciqndcn agua fola ( mucho menos aflaco) aunque lo.
<oite , & dilpongaen partes bien pequenass.y. aflegur
.defde luego, qﬁcfnﬂ?:fsitari ; igc;ieuns,.de dbhﬂ
tiempo , yque. la fubftancia que refulte 4 niiferd ignal
como la otra, fino que quedara defigual , y fibrofa 5y
que ni refultara perfe@a diffolucion , 6 union. con el ju-~.
8o aqueo ,porquetodo lo (ulphureo, d ramofo, fe que-.
dara impenetrado, y diffociado de toda la mafia.,

.. 146 . Tadas eftas -mazones experimentales., parece
que ponen ‘ados manjares de Viernes., 0 (u mayor parte,
en citado deder masiprompta 5y perfeétamente digeribles
en eleftomago:, :que qualquicra' de lasufuales carnes.
Quc ¢ lapotifsimarazon en que todada Medicina , y
Phylofophiay fundan la me’oria delalimento : y en lo
Que los prore&ores de ia'Sarcophagia fundam la mejoria,
¥y necefsidad »del alimervo de catnes para; los enfermas,
Pero todavia ( por fupererogacion ) quiero afiadir otre
fundamento puramente. experimental ,en:gue €reo que
fino hay Thema , 6 preocupacion delinquente, conven-
drin todos. 5 ORorie a3 e
- 1147 Ao mime fucede ; y oygo decit-a todosi; que
defpue’s ‘de haver comido deiViernes ;' efpecialmente en
dia que fe ayuna , en que no: hay dudacquefe come mu-
cho, fe haila gravado el cftomago: , fe halla hincha=
do , no parece que pucde moverfes Pero:motele,ilos
mi{mosles oygo decir(y enelto fundan , aunque: con
errorivulgarilsimo, el que Jacomida de Vierncs no tie.
ne fubftancia’) que palfadaseres'y o quatrd ht?ras?fﬁ.qm-
dd el effomago vacio , dermodo ; que muchos yatienen |
hambre pofsitivamente. Yo:no & {1 acafo mis Le@ores,
dalgunos de ellos , no havrin oido efio mifmo.s pero
sé , que {ino ‘lo han oido ,0es que cftan fordos para. el-
20 folo', 0 yo para cfte folotengo invertido: eloido ;6
graftejado elcomun fepforio. o' cu 20 Toidl el
! 148! Bien: yefto que: prucba invenciblemente: Que
4 i r ) : no

e
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noitiene {ubftanciala comida de Viernes: Es falfo s por-
que i mas dequelos hnevos , y losimas pefcados ulna.
des, y laslegumbres tienen mucha fubtancia , en fentic
de los mezjores Medicos ; la experiencia mucftra, que
{ino ‘hay Ayuno, ‘con efltos alintentosfec engorda. Pe-
ro démos que tuvieran poca fubfancia eo el fentido,
que fe afirma’'s ounca por lapoca fubftancia nutritiva,
fe defaloxarian del eftomagos , dexandolo habil i nue-
woalimento’; antes bien , lupuefta mucha cantidad de
aole , y menos {ubflancia , debe’ haver {umamente mas
recremento , el qualrelitiendofe dla chylificacion ; fe
detendria mas en el ettomago, lo mantendria igualmen-
‘te lleno 5 porque la fobftincia alible , iendo poca 4 no
‘catfariavdiminucion muy. {enfible enel eftomago: lue-
go fiempre duraria mucho mas tiempo la hinchazon , y
gravamen. ' e ;

149 Es , pues, prueba irrefragable de la prompti-
tod , v perfeccion con que fe digierent: pues {ino e di-
girieflen perfectamente en aquellas quarro horas | no
lo evaquaria el eftomago,quedandofe vacio, Lo queno
fe digicie , enel fe mantiene, Quantas veces fe vi0 ara
to‘ar por vomito lo que no fe havia digerido ., y fe ha-
via comido dos dias , 6 mas antes? |

150 Y. acafo fucede elto mifmo conlas carnes: Na-
damenos , antesbien lo contrario. Exceptuando algun
particulari(simo eltomago, & cafloraro, provoco ato.
do el Mundo , 4 que 4 una mi{ma hora coma doslibras
de carncro , ¥ quie en otra ocafion coma otras dos Ii-
brasde yervas , legumbres , y pefcados : & en fin tanra
cantidad de carnes , y de manjares de Viernes , hafla
‘que facie el apetito, y llene fueftormago ; y notard, que
una, 6 dos horas ances, fec hallara fu c¢ftomago fin gra.
‘vamen , defembarazado,y con apetitoacomer | quan-
do lo llend de maniaces de Vietnes , que quando lo fa-
ci0 de carnes. Advierto , que para hacer la experien-
cia ,y paralelo con equidad , afsi como yo no pongo
carnes grueffas; y pefadas , naturalmente indigettas , co-
mo eltocino , cecinas , y otras a efte modo , {ino que
fenalo al carnero ,que esel mantenimicnto mas nfual,

Ccz y
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2y reputado perdigeltible , alsi po fe me ‘han de poner
en los de Viernes loscmanjares que hay de menos facil
diffolucion en el etomago. De los pefcados frefcos ufna-
les, yquele deben diraun enfermo ;6 valetudinario,
que es para quien hablamos , fon tenca , carpa ; tru.
cha, peces,merluza; delas legumbres los garbanzos,
¢ arroz , y en finde las hortalizas, efquirolas , borra-
jas; efpinacas, &c. . - 315 SR o
151 Es tambien notabilifsimo , & mas del mas
tiempo, que es menelter para defembarazarfe el eftomas
gu con igual comida de carnes, que de Viernes ; el mo=
o como queda. Esregular, como lo he obfervadoinfi-
nitas.veces en- mi , y confieflan otros ; efpecialmente -
haciendo la experiencia por la noche , el tener por la
‘mafiana el eftomago todavia cargado , 6 como indigel.
to, lo que prueba , a mas del gravamen ,la boca, y len-
gia mucida, yvifcofa,y los eruétos grueflos , liempre:
que f{e cena algo mas, fiendola cena carnes. Lo qual
jamas (c obferva , aunque fe exceda algo. , (i la cena
fue huevos , yervas , y algun pefcade. Todo lo gual
prucba la masprompta,y mas perfecta digeftion en el
cltomago de los manjaresde Viernes.

§. XVIIL

e RY

T52 S, pues , mas prompto., yfacil digeftible—el
. alimento exangue por lo regular, que el
de las carnes , que es el principalifsimo, y verdadero
furidamento para determinar el alimento, y enel que
tambien convienen todos las Phyficos , y Mcc}/icns. ANd-
den tambien i efto el que tenga la calidad de miniflrar
un chylo bueno , abundante , y de eonfiflencia media,

153 El que una vez bien digeridala carne dé chylo
bueno, yono lo pongo enduda; perotampoco lo po-
dri dudar ningun conirario , de los alimentos de Vier-
nes en la mifma bypotheli. La razon es clara, porque

no_hay mas fundamento paraafirmarlo deuno, que del
otro,
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ette. A pricri ,nolo hay , perque folo puede tomarfe
de la facilidad ,y perfeccion en digeririe : y (i ¢fle vale,
.y hemos vifto , que prevalece por los exangues. Pero
en laverdad , fupvclio yd como digerido , no {e puede
‘hacer argumento fuerte por efta parte. Solo puede pro-
barfe algo 2 pofieriori , 6 por el efcllo. Pero efte argu-
anento,igualmente efta , atn porlo menos, por los exan-
gues reguiares ,que por las regularescarnes.

154 El chylo buene , es aquel que bien nutre , que
-:ngurda proporcionalmente al fugeto ; que , prefcin.
didas otras circonftancias , le mantiene robuiio , y fa-

no, No ¢reo yo , que con buaenas razones , y menos
con-exemplares , fe pueda probar , que no fe logra
¢lto cumpiidamente con el alimento , que puede co~
~merfe en Viernes, Pero como aqui hablamos avia de
valetudinarios , y enfermos, preguntaria yo , {i, aun.
que fea ciertor , que las carnes d¢n buen chylo , de-
xaran tambien de darlo bueno los peces, los huevos.
recientes , las fopas blandas, las yervas faludables, to-
mado todo en aquella cantidad , que correfponde a
un enfermo, 6 3 un valetudinario? Delos huevos , di-
¢en experimentalmente los Medicos, que yd citamos,
¥ que aun {e vemin luege , que fon de optimoalimenw
10 , y de mas can:idad 5 lo qual no puede dexar de
fer 5 i {e atiende a fu genealogia , 3 fu fer , y 4 fu
deflino proprifsimo. Elios {on como un exiracto dex
animal | que los preduxo 5 de una confiftencia blandas
mifcible , y diifoluble en qualquiera menfirvo , me-
nos en los efpiritvofos ardicntes : y proporcionado ali-
mento , ¥ folitario para elanimalimas tierno. Poreffo
Heredia dice , que para nutiir prompro , y hacer{an~
sre , {fon ¢l mejor alimento los huevos, Del pan no
€ duda, de los peces, y pefcades blandos , tampo-
€O, |
155 La confiftencia media entre grueflo , y tenue;
que debe tener todo chylo para fer bueno , esindif-
putable 3 favor de los buenos pelcados tantoporlos

Medicos , como por la razon, y experiencia, Delos
- peleados {axatiles, lo dice affertivamente Galeno . Pc}r:ré

b=
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alimentum , quod ex bis [umitur ynon modo ad coquenium
eff facile , [ed bominwm etiam corporibus eft faluberrimam,
ut quod [anguinem medimm confifientia generst. Paﬁ'a':gda..
lante , y explica en que confifte la confiftencia media,
que es todo lo que fe puede defear para qualquiera
enfermo , y valetudinario : Medium auten coco , dice,
gui meque admodumn tenuis , meque aguofas  neque vebe-
menter crafus 5 cuins medi] magna eft latitudo. Veafe, qué
mejor propriddad de chylo , y fangre puede daefe pa-
ra el enfermo , que la que, fegun Galeno , din lo$
buenos pefcados. - |

156 La razon tambien es conftante : ‘pues por lo
miliwo , que a los pefcados, & las yervas {aludables ', al
pan , i los garbanzos , 4 los huevos, les falralacra-
fitud , v confiftencia fuerte , por lo qual fe digicren
cn un chylo de confiltencia media, ni aquofo, ni ve-
hemente crafo 5 y por lo mifmo ,queal enfermo , por
lo regular, no hay nccefsidad de impinguarlo , (ino
de mantenerlo , (e deduce , que deben fer mas pro-

rios. los manjares que ddn efte chylo:, que los que
.Fu admin’{tran pinguedinofo , y -crafo, K

157 El poquifsimo aceyte, que {eafiade d'los exan-
gues , lexos de poder fer dafiolo, es de {umo prove-
cho ; porque {vavizando el chylo , da alguna lubrici-
dad i los excretos para evacuasle , por la que ‘nortie-
nen por {u naturaleza, El infulfo obice , que’ opone
la torcida Phyfica, dél acido que contiene | dixe , v
repito aqui , que es trampa por la preocupacion , y
por la thema. Jamas fue el aceyte alimentotal ; lamiel
lo ¢s aora , y lo ha {ido porcentenares de afios. Def
de ¢l Dilubio 4 hafta lostiempos de Jefu-Chrifto , conf.
ta , que los panales de miel, componian parte del ali.
mento de las genres : porque tambien los Sagradoes
Evangelitas refieren , que {e fervian en las comidas
panales , y que aun folian llevarfe de repuefto con
pefcados cn Jos viages para alimento. Es conftante,
como de nuefira J]a Chymica , que la miel , afsicomo
la azucar, contiene acido baftante a&tivo. Paesqué ef-
piritu de aver{ion a los manjares de¢ Vieraes , infpira,

pa-
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eftender:, que el aceyte es malo para el pecho,
_perque tienc acido , fiendo afsi, que no lo esel aci-
do, de la. miel , comida en cantidad como alimento?
Un clcrupulo de acido de aceyte ,cmbuelto entre los
manjares hara dafo , po haciendo. dafio , dos , dmas
onzas de acido de la micl en cl que en un dia {e co-
mio. ocho , 6 diez onzas de clla: El poco acido del
aceyte , embuclto entre tantas particulas fulphureas
m;;ag,:hﬂa, dafio al pecho , y caufard arideces,
¥ liagas., quatdo el acido deftilado de la. micl, y azu-
car , que es acido desligado , limpiaias lagas, ycu-
ra las arideces , O erotiones del pecho , como. puede

verfe gn Lemeri2 : . -
158 La ultima. razon de preferencia: para los man.
jares, ., que toman los Medicos-, que confifte en que
fean mejores los que dan mas chylo; cfio es, que en
cantidad. igual , aquellos , que din chylo mas abundan.
te, fon. mejeres ,.es clare , que efta abicrtifsimamen-
t¢ por los manjares ufuales de. Viernes, que fe acof.
mbran: 3 dar a Jos enfermos. Dice Altiuc , que fe-
ran mejores los que dinmaschylo , porque eftos tens
an, menos excrementos , v el cftomago- menos que
hacer para digeritlos 5 y que aquellos durin mas chy-
lo , que {can mas faciles a digerirfe , y que iean mre-
nos tervcos o ¥ ﬁrmﬁ 3 €COI. quc haviendo wiito nofo=
trus., que los: pefcados {aludables vfuales, los hievos.
fr.:imgglandas » algunas yervas , los garbanzos , el
chocolate . las blandas fopas , fon masprompro dige-
ribles, y incomparablemente mas blandas, y defaradas,
que las: ufuales, carnes,. queda convencido tambien el

capirulo de abundancia en- ¢l chylo.. _

w149 . Pero.aun fin efto : Los pelcados frefcos ufuaz
€S;5 M &F. trucha ' megluza , carpa , peces , antece-
iendo: la coccion externa. , en Hegandoel cafode dis
gerirfe en ¢l cftomago , todos ellos (e refolveran en
chylo : efto es ,en una -materia fluida, igual, yvil-
cofa 3 porque ni gllos tienen fibras firmes , incapaces
de difolverfe 5 y la experiencia mueftra, que dexa-
dos en agua , y calor, todos cllos fe refnclven en 11,]’ M
S - pha
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pha vifcofa , {in dexar fibras , ni mtqrmira’um
dan llamar(e gruellas , lo qual no fucede ¢ 1Jag cara
nes, Lo milino , y mas eficazmente (e e enlasshie-
mas de huevo, que todas deben fer chylo iy poquifsi-
mo , & nada de excrementos. Y atendida Ja (uma blans
dura de los garbanzos, y. judias buenas, , y. bicn co-
cidas , que difueltas , forman yi una mafla fuida,
igual , y como chylofa , fin notatfc en elfas pa
- disformes ; graellas, y defiguales, pucde affegurarfe,
que tambien cafi todas {on chylo. ‘(P""ﬁ elto no fuefle,
- como {acederia el quedar fatisfecho , nurritle, y atin
cngordar cl trabajador , que hace el pafte de un pla-
to de judias cocidds , en que apenas havra media hi-
bra de judias® Si cafi toda efta cantidad no fe forma(le
cn chylo, mal fe mantendria- aquel hombie ;3 porque
los excrementos de primera , ni fc_'gundagcﬁ'c?tdn.j no
nutcen , ni fuftentan, : b MR TR RiEe] 150 4
160 Lo que fueten abuliar en favor dela mas pro=
porcion de las carngs para hacerfe chylo , mas, y mas
facilmente , porque-ellas yd antes han fido chylo, ¥
fon formadas de materia , que tambien fue chylo, tie-
ne muchilzimas nulidades , que me admira no lasvea
todo el Muudo , quanto mas.los que lﬂFﬁ{Ehtad; Las
picdras , los merales , y los tronces , fucron ‘materia
aquea , y vaporofa , antes de conftituirfe ‘ep’ troncas,
mectales , y piedras, con todo cllo {on fumamente di<
ficiles a cenltiwirfe en vapor , ni en agua. Pero fuera
- de efto : Acafo los pelcados , los huevos , y la-leche,
que fon alimento ifualisimo de Vierness ‘ne han fido
chylo? No hay duda. Como ni tampoco la Hay en 1a
preferencia fobre effe mifmo Capitulo’'s pués 1os hues
vos , y leche , fon todavia chylo ‘tal *, ‘poquifsinio ‘ai-
terado, efpecialmente laleche @ y lospefcados fon una
materia floxa , porofa , blanda , ultimamente difpuefs
ta i formatle en chylo.’ . SRUURLERE RS L |
161  Omite , por no fer precifo el alargarme fobre
efto , el ventilar fi es.conforme , 6 no 3 razon',y 4 ‘ex
periencia, el que {ea mcjor la carney porrazonde que

ya fue chylo , para hacerfe carne del animal; quefie-
ve
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we de alimento. Porque acalo podria - formatfe argu-
mente fucree contra la mejoria de las carnes , por lo
mifmo , que yd la materia.carnea , fue chylo para (et
_carne. Donde pido fe note, quelas mejores carnes , mas
‘fanas, y uluales, fon las que ¢ mancienen de yervas,

y {unientes, y quede efta waceria hicieron f{uchylo:y
- _quelas carnivoras fon: hediondas , de carne dura , iy
_que, comparadas con lasotras, fonde cortifsima vida,
por lo.mi{mo que (e mantienen de chyle, que ya antes
fucchyio. b o)

°§: XIX..

. 162 ¥ WAfa aqui hemos reflexionado fobre funa
& damentos comunes, obvios , experimenta-
les, contrapucitos en quantoal efe&o ilos contrarios,
y formados fobre el milmo zocalo , que comunmente
_cimentan {us razones los que {ienten de contrario mo-
.do. Hagamos aora otrareflexion Medica , mas critica,y
-valga larazon fobre todo. & i
. 363 Apartemos lo primero el tiempo de Quarefma,
_pues para efte tiempo , ya dixe , que {c ha de difcurric
de otromodo, Propongamos un valetudinario , & enfer-
_mo , no de aquellos gravifsimamente adolecidos,iquien
la fuerza de la dolencia poftré enlacama, y que fea por
la agudeza del morbo,ica porla diutwinidad , y viveza
de los dolores , 6 otros accidentes , no cuidan de gzui-
das , {ino que antes bien fuclen aborrecer que lgg nom-
bren la_hora delalimento. Debemos poner aqucg, que
por valetudinario , ¢ afecto de enfermedad larga , fe
juzga indifpucfto formalmente; pero come lo que le
ponea , anda, , duerme  lo baftante , yfe maneji ram-
~_bien lo baftante para {us operaciones , aunque algunos
" ratos , en fuerza de {u achaque lo pafle inconmodamente.
164 Efte pues, comedecarne los {eisdias de lafe-
mana en los Reynos de Caftilla, yendonde hay privile-
gio para el Sabado, y en lasdemds partes , come cinco
dias, y dos efta por ¢l PIQCEB?"GME&@' a m‘}mi}'dc
i L ,1=F1

L
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viemes. Enlos cinco; Uen los feis dias,claro eftd que
no le puederhacer ningun dafiola comida porque co-
me carne. Llega ,pues,el'Viernes: = +/ Ly =0 LW g

165 'Hagamos aquiotra divifion ,y{eay que efleen-
fermo es, wde mediana, y'alta clafe: ddela vulgar, y
pleveya. Sidela primeraclafle ;6 diviﬁan,esmmmil{
{imo , que el Viernes tomara chocolate guf Ia mahana,
Y que para la comida , y cena tendri buenos ‘garban«
20s ,arroz_, pefcados de Rio,6'Mar ', de los ufuales,
huevos frefcos , frutas, yconfervasde lo mifmo que en-
tre femana. Bien. Demos ,que eftando , como eltd en-
fermo , o enfermizo, coma en comida, y cena dos li-
bras de manjares 5 pues no hemos de creer que ha de har-
tarfe. Omito el que mucha parte de ellos fon los mifs
mos que tomd enlos dias de'carne : quiero que® todos
fean extrafios, 'y que no [eantan buenos como las car-
‘nes: puesaora yi no necefsito de que valgan las refle=
xiones que dexamos hechas. 1 24 T LR Y
166 " Sean folamente alimento , que no puede ne.
garfeme , 'y 'fean en horabuena, 6 én 'mala’, alimenro
menos bueno. Los Medicos , que lo fon, ya faben . que
‘de las veinte y ‘quatro onzas de alimentos,que pufo'en {u
eftomago en el medio-dia’, y noche’, poco mas de dos
onzas. ﬁc firven de “alinento; porq: e lasveinte y dos fa.
len'del cuerpo en materia excretal, gruefla 'y vaporo-
fa. Pido, fino ficndo veneno, fing alimenro tal , aun
gguetiofea tan bueno , podra dafatle’ fenfiblemente d
“2qlicy), hombre la introduccion de'dos onzds ‘dé ‘partés
alimefttofas menos buenas enuno , 6'dos dias {"antece-
diendoles cinco 0 feis dias , y figuiendofe oft6s tantos,
‘en que' {e alimenta deé materia bonifsima ; naturalilsima,
'y propria para reftablecerlps = 1F CRSEHHGAE ESS
"~ 167 La cuentaformada )'no‘es de'capricho; ‘es mas
thematica, y de’ expériencia. Santorio ,y defpues de'el
otros , fe “&ffeguraron de giie de”ocho partes de alimen.-
105 puecftas en el eftomago , cinco de ellas falen ‘invifi-
‘bles por poros grandes , ¢ chicos, 'y dos: lo medos™,* ¢h
‘materiavifible 'y porderable : quedando una apenas
en materia del vivients,  Donde advietto'j-que: fi fueflic

- ira Ver-

7 &
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‘wverdad , como pretenden los conerarios , el que los mans
-jaresde Viernes din menoschylo , y que abundan de mas
.partes excrementofas, todavia {erd menos la cantidad
" alible | dafiofa, porque precifamente ha de f{er mas el
~cumulo de las excreciones 1 con que tambien fera mucho
menos el enemigo , y tan menos, qué apenas tendra exil-
tencia. ' - -
+ . 168 Nivaldra oponer, que canfarin daiio f{enfible
-das veinte y quatro onzas, en las digeftiones ., excrecio-
-nes, ycirculo , hafta falir fuera ; pur quanto la narura-
leza, y figurade eftas particslas es mala , es dura , es
alpera ,y obrard contralossolidos, y liquidos en fus
- tranficos hafta el exterminio. Nadade efto vale. Lo pri-
~mero ,porque dado , no concedido , que tengan mas
. partes excrementofas aquellos manjares , fon tambien
.en lamifma {entencia de loscontrarios, menos activas,
-por quanto fon terreas , y aqueas, y si , en {u milma opi-
‘nion, aan las alibles fon poco a&ivas,qué deberan fer las
.que foh verdadero excremento 2 Lo {fegundo , porque es
fumamente falfo que fean afperas las particulas excre-
.mentofas de aquellos manjares ,y menos ¢l que {ean du-
ras: pues los huevos ; y pefcados blandos {on refolu-
lables ; fegun ‘toda fu eatidad en lympha vifcofa , v
fuave, A mas, que aunque alsi eftos , como los demds
_ Mmanjares , efto es garbanzos , arroz , y las-faludables
-yervas , tengan partes duras, y afperas excrementofas,
.cumo eftas partes fon la materia ‘excretal de la primera
~coccion , pada importa que tengan aquellas calidades,
puesni el camino ancho que andan, ni fu corto ticma-
-po hafta deterrarfe , pueden permitirlcs imprefsion al-
guna , que fenfiblemente dadie. Y en fin lo tercero , por-
Eue todo aquello de afperezas,y durezas, fon expref
ones finmas fundamento, que defender, yfeguir la
hypothefi 5 porque nadie ha vifto lastales acciones in-
teviores, ni las figuras : y fi las hortalizas {aludables,
garbanzos | y huevos ticnen partes excrementofas pro-
prias tales ;, del mifmo modo las tendrin comidasendia
de Viernes , que comidas con la carne. Pues aunque
concedicllemos , que efta era el bien aniverfal | por lo
Le & ~ Dda ., qual
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. qual haciabuenos con {u mezela a-aquellos aliméntos;
~yife ve,qne efto fole podri fuceder con las partes pn-
ramenre alibles , no con las excrementofas. Siel dafio
de eftas,v. gr. confifte en mala figura, esnecedad creer,
que la carne mudara cn diftinta figura 2 la particula ex-

[ .
L]

cremento‘a. . . & Tt
| 5160 Dirdfe acafo , que el enfermo en queftion , fien=

te mucho la mudanza de comida ,-que no le guftala de

Viernes , que fiente alguna novedad fea cierta, (ea apre-

hendida , por quanto come con mas gufto fos regalosde

carne , que las groflerias de Ayune. Refpondo , que effo
mifmo eslo que pretende Dios, y fu Iglefia con el pre-
cepto que le impone. Supone por lo comun menes de-
leyte , 6 gufto cn efta, que en la otra comida :“por effo
priba la otra, y permite efta en aquellos dias. Supo-

ne alguna mutacion en las fuerzas , yalgun defcaeci-
miento en las acciones : por effo mifo lo manda ; por-

que quiere , ¥ efle esfufin, maceraria casne,y afligir

a]gucia a&ividad de la paturaleza. Y fi foeffe licito'
difpenfar el precepto por effos motivos , era precifo ex-

tracr el precepro de donde efid ,y llevarlo a-loselpacios

imaginarios , 0 4 unaIsla defierra. %8l 9 -

170 Si el enfermo es de la fegundaparte ; cfoes,
de la claffe Pleveya , vale lo mifme para todo, ex:
ceptuado aquella porcion |, infeliz , 6 por el terreno,
O por la impofsibilidad , que (i fe les negafle lacar-
ne , era precifo, que (e alimencaflen de la peor cafta
de alimentos , come fon berzas , nabos , pefcado fe-
co f{alado , y de las legumbres mas danofas. Bxcep-
tuada efta clafley v hablando del que enel dia de Vier-
nes tiene huevos frelcos , con efto folo puede paffar
comodamente uno, y dos dias. De cuyoalimento , es
cafi impofsible , exceptuado algun temperamento ex-
traordinario , que fe figa, ni por faporcionalible , ni

por fas partes excrementofas , ni el masminimo

_ daiio 4 la mzruraleza en aquel corto
| - tiempo.
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. 275 NN T efto ; ni nada de quanto tengo elcrito
it b N en orden i efto ,ovale mada | por guan-
to de mi mifma do&rina {fe forma un argumento irre-
filtible , a favor de la mejoria de la carne para los
enfermos. Es el figuiente. Yo tengo efcrito en vaiios
paflages de la Differtacion Mediso-Moral , que debe cona
cederfe la carne a los enfermos , en que haya debi-
lidad 3 efto es , que, eftandolo adlvalmente , la diuw
turnidad de la dolencia los pufo debiles, o i los que
en, la eonvalecencia de enfermedad largr , 6 aguda,
tienen, tambien debilidad , que infte remediarfe. Efto
{upuefto ; fe arguye afsi. Admitido, que lascarnesfe
deben comceder quande hay debilidad en los enfer-
mos , es precifo confeflar , que las comidas de car-
nes fon de mas facil digeflion : duego quanto contra
ello alego , es contra lo mifmo que enfefio. La me-
nor , dicen , es conftante ; puesfolo fe deben , y pue-
den conceder en la debilidad alimentos, que reparen
las fuerzas 3 es afsi ¢ profiguen ) que no las pueden
« repatar, fin quefe digieran ; por otra parte ( afaden)
no {e pueden. digerir en la a&ual debilidzd , fino los
mas faciles :duego ( infieren) {1 las comidas de car-
ne (¢ conceden por mi en las enfermedades, quando
hay debilidad , es precilo que confiefle ; que fon de
was facil digeftion , configuientemente , que fon el
mejor alimento para los enfermos, |
172 . Elte es enterminos formales el raciocinio 5 qug

fi no tiene mas nulidades que vecales , no hay nu-
Jlidades , ni equivacaciones en el Mundo. Dudo conf-
tantemente , que los Deéles , y Eruditos no lasvean,
y las palpen, y afsi paza eftos nada explico : paralos
D0 -

il
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pobres ; que no faben mas que leer Romancé , y que
pueden alucinarfe , digo. Lo primero , que es cierto
que digo , que la comida de carnes,feentiende bue-
nas,y de las mas ticrnas, tiene lugar quando los en-
fermos , & convalecientes han contrahido debilidad.
Pero niego , y negare , que efto fea porqueias car-
nes fean de mas facil digeftion , porque en'la rea-
lidad fon mas dificiles , que muchos de los alimen-
tos de Vigilia. Y (i , precifamente por la facilidad en
digeritfe , permitiera las carnes 4 los debiles , antes
tenia 3 los huevos blandos , i los pefcados ‘ufuales,
cocidos , y otros alimentos exangues , mas digeltibles,
que la carne, ' RO

173 Y2 dixe en otra parte , que fola una iventaja
{e halla en las carnes , fobre la comun propricdadde
fer alimeato , que es la pinguolidad blanda , que no
tienen los manjares exangues, Y aunque -en laregula-
ridad de alimento para {anos , y en?crmos 5 noesel
mejor ¢l alimento pingue , puss Boerhaave 'y que en--
tendia bien de fermentaciones, y digeltiones , y tenia
bicn lcidos los mejores Medices , lo excluye :( nunr.
430. i2f.) {in embargo, como la debiidad , 'que fo- -
breviene por enfermadad,es hija de flaqueza , y efta
de haverle didfuclto , y expelido las partes pingues , y
chylofas de la fangre , y partes mufculares , por lo
qual eltando floxas las fibras, hay laxituden los miem-
bros , y acciones , lo qual es la debilidad de que yo
habio , y que padecen los enfermos , y convalecien-
tes ., infta entonces con mas prelteza ,iel reponer con
la pinguofidad blanda de las carnes ticrnas , el chylo
pingue , que falta en aquellas partes , para que lle-
pando aquelios vacios fe aprieten , y tiren-las fibras
muiculares de los vientres,y miembros, con lo 11;111,
quanto antes, falten la laxitud , flaqueza , y debili=
gdad. LR

174 Efta es la indicacion , que fefala 4 las car-
nes , como mas precifas en aqueltiempo. Y acafo ef-
ta es la {olitaria propria indicacion para latal qual pre-
cifitud del alimento de carnes, Faltando efta, que infte

[C-
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remediarfe ; ‘puede muy bien decirfe , que , preiente
qualquicra otro de los eftados morbofos , nada de pe.
:¢cfsidad , ni mejoria tienen las carncs, que no laten-
gan los demas alimentos. ' |
i 17¢ ¢« Vifto , y entendido efto , yi fe ve quan fue:
Ta de propofito cftdn aquella mencr ,'y rodas lascon.
fequencias. En los debilesi s de que yo habio, y que
debe entender qualquiera, pues claro efti , que no
fon los que padecen efencial debilidad | tanto , y mas
prompto fe digeriran las hiemas blandas de huevos,
los pefcados blandos , y frefcos , y tambien las ta-
zas de caldo de buenos: garbanzos. Por ello , por el
Capitulo de prompta digeftion, y de dar buen chylo
de confiftencia media , {on indubitablemente mefores
eflos alimentos , que las carnes ; pero en citos debi
les , por flaqueza , y falta de chylo pingue , es me-
ncfter , 2 mas de chylo bueno tal , el que contenga
porcion pingue , para que conmas promptitud felle.
nen Jos vacios , que dexaron las partes chvlofas pin-
gues , y alsi fe recuperen antes las fuerzas fundamen.
tales , que confifien en la debida tenfion de las fibras
€omponentes de los mufculos. '

. 176 Si precifamente intentaflo yo ocurrir a la de-
biiidad con el alimento de mas prompra digeltion , co-
mo deduce quien con tanta fatisfaccion lo opone , d
que fin havia de bulcar las carnes? Noeftd ¢l choco-
late , no eftan las hiemas de huevos., no efta la leche?
Quien puede dudar , que todo efto e¢s mas prompta-
mente digeftible , que ninguna carne , y que alimen-
ta tanto , y mas que ninguna de ellas: Nadie lo du.
dard. De donde, mas ciertamente , que {us confcquen-
- €ias , fe infiere , que {i enlaaftual debilidad para re-
arat_las fuerzas , no fe pueden digerir {ino los mas
E’ICHES' alimentos , confignientemente , ni darfe, no {&
deben ni en la atual diil‘id’ad tampoco conceder car-
nes , haviendo huevos ; chocolate | leche , y peces
blandes: , que fon incomparablemente mas digeftibles,
que la carne. Efto fe figue infaltablemente de el tor-
peftegl serem o e 2l | ci-
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cido rqciocinio , que (¢ me opone , y de las poifén=
tofas equivocacionss , que en ¢l {e incluyénsi:

177 Queda, pues,vifto, que deben ﬁ'uncdwﬁ:s ;
carnes, prefente ¢l precepto , quande hay debilidad
flagucza, y laxitud ea el doliente , contrahidasipor la
dolencia. Sin que de aqui fe figa , ni‘que las carnes
fean de mas facil digeftion, ni quefeden a los debiq
les por la razon de mejor digeribles,ni que fean me-
jor alimento para los enfermos. Y , ni feentienda pot
ctfo , que es precifamente necellariala carne en el eftag
do de dibilidad , y flaqueza del enfermo, detal mo.
do, que fia clla, no pueda ocurrir{e contra aquel de~
fe&to. Seria mucha eftolidéz el penfar, quelos alimens
tos exangues , no repondrin tambien partes pingues
en el cucrpo , quando vemos , “que con folo yervas
lis tienco abundantes los animales. Por lo qual en gra-
cia , de los que , fin conocido detrimento grave en
fu {alui , quilieflen abftenerfe por refpeto al precep=
to , debe advertirfe , que tambien {e impinguaran con
chocolate , huevos, y pefcados. Verdad es, que fera
menelter mas tiempo. Y efta es la razon , para que
pucda el Medico permitir las carnes en aquel cafo : pues
cs baftante motivo la inftancia del tiempo para recus
perarfe , y reftablecerfe.

-
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178 T1xe tambienen 1d Differtacion Medico-Mo-
ral , probando labondad de los alimen-
tos exangues , que millares de afios no tuvo el Uni-
w«crfo otro mantenimiento , que el de yervas , y le-
mnbres , y jamis eftuvo la naturaleza ‘mas robufta.
% porque adadi : Cicrto €s , que defpues del Dilubio fe
permitio la carne , pava que por [4 mejor fubffancia [u-
plicffe la tabefcencia de los vegetales , que por la profun-
da inundacion les [obrevino , {e mearguye deaquix lue-
go defpues del Dilubio , ¢s la caroe de mejor fubftan-
cla
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cla¥dtic Tos vegetales. Y como fi'ets quifieffe decir
algo , e profigue con que de mi doltrina fale , que
f mejor para {anos , y enfermos Ia carne , que los
.alimenros de Viernes. ¥
199 Que infeliz fe conoace’'y, que es la caufa delos
contrarios , quando fe andan i caza de aparentes ri-
pids , para formar fus mayores argumentos! Digo lo
primerd , no porque importe mucho , que es mi efti-
Jo ('y lo propufe ya , y previne en ¢l Prologo del
primer Tomeo ) el arguir , y convencer , {iempre que
puedo , fupueftos los principies del contrario, admi-
tidos, y aun con ellos milmos; pero cfto no prucba,
que vo afsienta , ni fea de la opinion que fundan aques
llos principios. Pot no tener prefente efta prevencion,
y efta regla , me han roto la cabeza, con que (i me
contradigo por aqui,y {i mebuclvo & contradecir por
alla. Sobre efta regla , pues, digo, que entonces ad-
mirl la cafi comun opinion de que , por eflofe con-
Jcedieron las carnes ; porque 3 masque , {upuefta, na-
~da hace coutra mi , para lo que alli yo probaba, coz
mo puede verfe , que & , el que no tienen aqucllos
alimentos alguna qualidad enemiga a la naturaleza,
{ino que iiempre fon alimento buenoc para ella , i alli
contradecia la epinion , me levantarian un promonto-
rio de contradicciones , y autoridades , que f{in ve-
nir al punto principal , paffarian entre los incautos,
per una solida impugnacion.

180 Digo lo fegundo , que concedo defde luego,
que las carnes comunmente fon mejor fubftancia ,que
comunmenite los vegetales. Y qu® tenemos conefto 2
La mejor , y mas {ubftancia {e entiende , y debe en-
tendetle fubfancia pingue , no {ubftanciy tal alimenti-
cia , porque de efta es de fee Phyflica, que tiene mas
el cacao, ¢l pan, elarroz, las judias, y otras imien-
tes, Con que {ec infiere folamente , que ferd me-
jor la‘carne c{uaﬁdn fea menefter engordar , & impina
guar prefto al hombre , no quando, tratandolo como
raciohal , es menefter folamente alimentarlo,

' 181 Digo lo tercero , que para los enfermos ; es
Ee CO«
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como Pogma Medico , que es malo el alimento de
{ubftancia pingue ' el qual miniftran las carnes |, y que
es- ¢l mejor el que alimenta por medio de un chylo
mediocre , {in pinguofidad , y de facil digeftion’, el
qual dan las cofas que no fon carne. o, TR

182 Digo lo quarto , que paffe en buena hora ,que
por el Dilubio quedaron extenuvadas las yervas, yque
la carne es de mejor fubftancia que ellas, Acafo fola.
mente las yervas quedan ( exclaidas las carnes) para
alimento de los enfermos, y ‘de los fanos? No fe con.
cedieron al mifmo tiempo que las carnes tambien los
pefcados ¢ No fe puede alimentar con hnevos , ¥ con
leches 2 Y acafo , eftando prefente el precepta de 1a

Jglefia , hay algun Dogina Theolo ico , © Medico,
que mande , que fe alimente el cn?crmizn ,0 el le-
vemente enfermo ; con lo mejor , haviendo alimento,
que es dogmartica , y Medicamente bueno? Es tancla-
10 , que de la mifma do&rina de Santo Thomas, con
que me dan cada inflante ¢n cara , en que ¢l Santo
Doé&or , dice , que lascarnes, ¢ fu alimento 5 fe con-
forma mas al cuerpo humano ; que fon mas deleyta-
bles , y gue din mejor nutrimento, por lo qual din

omento , y excitan la Luxuria , por cuyo motivo
las prohibe la Iglefia a los que ayunan 3 de efta mif-
ma do&rina , digo , fe infiere , que los huevos , y le-
ches fon tan conformes al cuerpo humano , y que le
din tan buen alimento , como la carpe. Afsi lo dice
€l Santo : Haiufmodi autem [unt carnes animalium in ter-
‘ra nafcentium , O refpivantium , @ queex eis frufdﬂﬂt,
Sieut lalticinia ex grefsilibus , dr Ova ex Avibus , quia
enim bainfmodi magis conformantur humano corpori , plus
delectant , & magis conferunt ad bumani corporis nuiri-
mentum. Vean los impugnantes , como efta autoridad,
con que tanto fe efcudan , igualmente refiere la me-
~ joria . la conformidad , y el provecho paia nutrimen-
to a las leches 5 y huevos, que i las carnes. Eftodi-
ce Santo Thomas , en que no hay duda s pero deefla
mi{ma do&rina de el Angclico Macftro , fe deduce

Me-
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.mmﬁm‘e'; que para los enfermos, es mejor la le-
che , y huevos para alimento, que las carnes.

183 Parece claro : pues por autoridad de Santo
Thomas , ya tienen el {er tan buen alimento , pues
los comprehende baxo las mifmas exprefsiones 5 y tc-
‘niendo los huevos , y leche dos excelentes calidades, -
que no tienen yi las carnes, afinque fon las produ-
centes , fe inficre , que fon mucho mejor para nutri-
mento. Perfuadolo : por proceder de las carnes, ties
nen-.ya la igual confermidad , y propricdad queellas,
{egun el Santo Do&or : anadeic aora la indubitable me-
jor digeltibilidad , y actuacion, que las carnes ; pues
la leche, es un cafi chylo yi hecho , y la expericna
~cia lo prueba ; pues el debil eftomago de an infance

la digiere. Los huevos fon un extracto de la mejor

fubftancia de la Ave , que los preduxo. Aquella , y
eftos , fon de alimento grande , blando , y con po-
.quilsimos excrementos. Las carpes , aunque tengan
las orras calidades , fon mas duras, mas dificiles 1 di-
‘geritfe , tienen mas excrementos : luego Medicamen-
‘te fon mejor alimento para los enfermos las leches, -
y los huevos , que las carnes , {fegun doétrina del Doc-
tor Angelico. .

184 Quedan , pues,defatadas,'y fatisfechas aque-
llas dos abjeciones , que folamente pudieran hacerfe,
no teniendo prefente , lo primero la verdad , y lain-
genuidad , y lo fegundo el efcopo , y fin adequado
de ls Differtacion Medico- Moral. Porque fiendo eftos,
‘hacer ver , que no hay, ni conmucho, la neceflsidad,

ue fe tiene aprendida de las carnes en las mas en-

crmedades , para que afsi no fe relaxe , ni difpenfe
con tanta facilidad , como fe hace , un grave prece
to , y tan recomendado por Dios , por Jelu-Chrifto,
por la Igleia , por los Santos , y Do&ores, debieran
tener entendido , que todas .las pruebas , todas las
afferciones , fe dirigen al, Norte de efte fin adequado,
.Y con lo que fe ve& , que, fatisfechas las objeciones,
queda mi prucba de bondad en los alimentos exan-
gues para-fanos , y .cnf‘crm%s 's dificaltofa de impugnar
€3 con
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con pazom, mi experiencia , como confieffa yi uho de mis
impugnantes §, de los que mas autoridad puedeu dir
‘a fus Efcritos, - ks e

 olte oo oxte oxie oo et aifoalie
" EXAMEN
DE UNA_APROBACION.

: §. XXIE

-

185 0S mefes ha , que fe imprimio en Pam-
plona un Libro , cofa grande , fegun di-
cen fus Aprobantes ; pero cofa mas que minima ; oins
fima , fegun la verdad ; pues &l parece , que fe ha
concebido en el Palacio de Pluron. Defpues mofirare
~algo de fu peitilente doétrina 5 aora es precifo examia
nar , perque importa , la de un Religiofo Theologo,
Aprobante de dicho Libro. Efte piadofo Varon,elvi.
dado baftantemente del Empleo en que le ha coloca-
do Dios de Miniftro fuyo , por lo qual es de fu ebli- -
gacion ponerfe de parte de fus preceptos , con conf-
tancia generofa contra las cabilaciones de los homa.
bres , no folo aprueba un Libro , con cuya doétrina
{e defterrd un preeceptode laiglefia, fino que en.quan-
to puede , {in perdonar el herirme, que es lo menos,
procura apoyarla , y defenderla. WY
186 Olvidofe lo primero el'Venerable Theologo , de
que conftituido por Dios, en fal dela tierra , le perte-
necen las acciones defal para con el Pueblo : Nown ady-
lantes . meque palpantes, como dice San Juan Chryfofto-
mo , hom, 16.in Math, Sed afpere , acriterque agentes , fi-
cut fal : : :illud enim [aliseft opas ., ut molles mordeat , &
pungat. No puede ignorar efto aguel Reverendifsimes;
X pere

-
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pero me parece que tampoco puede dudar, que no es
“efto lo que hace en la Aprobacion a aquel infeliz li.
-bro. Olvidefe lo fegundo del decrimento 4 que fe exa
‘ponen las falvudables leyes delaiglefia, fi quando los
‘hombres, 6 por ignorancia, & por error , dpor mali-
~cia las conculcan , aquellos que ¢ftin defiinados para
darluz , para oponerfe al error, fe hacen partidarios
‘del error ,yde laobfcuridad : 87 fa/ infatnatum fuerii,
“in quo [alietar ? Dice San Aguftin, {obre las palibras de
Chriflo defcriptivas de los Minifiros de la 1glelia: 14
eft', f§ vos per quos condiendi [funt quodam modo Populi y me.
tu perfecutionum - temporalinm am[iritis Regna Celovums
qui erunt bomines , per quos a Vobis irvor auferatur , cum
wos elegerit Dens , per quos erro7em auferat ceterornm 2 (liby
‘2. de Serm. Dens, in Monte , cap. 6. ) Y oividofle lo terce-
10 ,fobre otros muchosolvidos, de que, nt a fu eftado,
i al 1agrado efpecial inftituto que obferva , es proprio,
el moftrar affertivamente , que tiene gulio, ni apetito
alulo de las carnes , diciendome , que {i yo con mis
Inglefes, apetezco el pefcado, ledexe con {u gulto en
€l alimento de la carne, Sabe muy bien el Reverendif-
fimo ,que dice Chrilto : 8i fecandum carnern vix:ritis,
moriemini 5 ¥ que noto San Bafilio , que en el Defierto,
fueron cafligados, los que guftaron , y apcrecieron las
carnes: In Deferto autem quorumnam membra cecidernnt
Nonwe illoram , gui carnes appetivere?

187 Nocontento, pues , el Reverendi{simo condar
fu firma, con la que apruceba todo el Libro , aftade tres
razenes , con que procba, que es mejor el alimento - de
€arnes para los enfermos , que el de los man‘ares de
Viernes. La primera confifte , en que prohibiendo la
Igicfra 4 los fanos las carmes en losdias de precepto, fe
las concede mediante la Bula de Cruzada de Confejo de

*ambos Medicos , a Ios Enfermos , y achacofos: lvego la

¥glefia tiene por mejor i la carne para los achacofos , y
enfermos, que a los maniares a¢ Viernes, Confirma's,
porque fiendo latgiefia Madre , ytan difercta , no fola-
mente no concederia el comer earnes 3 los onfeirmos,
fi fucllen alimento pefade, y menos digeRible"  firo que

~is . an-
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aares bien las prohibiria. Eftaes la razatlfrimctg

188 Digolo primero, que pudiera R.:‘k:;%dfﬁ:-
mo haver omitido el que la iglefia privilegiabs .Eiﬁq_
mer carne 1 {os enfermos mediante laBula zada;

¢; .
porque laigle(ia no hace ral cofa mediante, la] }.};
razon esclaras porque el poder comer carne losenfer~
mos de confejo de ambos Medicos, cfti permitido por
laiglefia en toda ta Chriftiandad , vy la Bula de Cruzada
" no eltd concedida dtoda la Chriltiandad , (ino folamen-

te 3 los Vaffallos del Rey de Efpana dentro de fus Domi-
nios. Lo que hay enla BuladeCruzadaenorden aefto,
es aliviar 3 Jos dolientes del trabajo de recurric 3 los
Obilpos, quienes cntoda la Chriftiandad fon el Medico
Efpirirual para elto ,que con el del cuerpo en orden a
" enfermos , din la licencia , y permitir que fin efte re-
curfo, el Medico, y qualquiera Confeffor difpenfen. Pe-.
‘1o cftd no es masque olvido ,dprifa en colas menores,
por liegar preftod rebolverme con los Anglicanos, |
189 Digo lo fegundo , que es ahondar muy po

co ¢l inferir , que la Iglefia aprueba la mejoria del
alimento de carnes para todos los enfermos , y achaco.
{os, porque dé autoridad para la difpenfa del precepte
de confejo de ambos Medicos. Sabe la Iglefia , que [u
precepro obliga A todos, yfabe , que por razonde en-
fermedad , puede haver algun cafo yen que fea neceila-
rio difpenfar lacarne. Efto bafta para que dé fu llave a
los dos Medicas , a fin de que vifto el calo, y conocida
la necefsidad , difpenflen. Hay inapetencias refpectivas,
hay tempcramentos extraordinarios , ha :nfg!medag
des, ecn que por {uscircunftaneias fera mejor el alimen-
to de carne, Sabelalglefia efto ,y efto es baftante, para
que , {in meterle aaprobar , ni defaprobar calidades , de-
xe 2] arbitriode la facultad correfpondiente ,.el conoci-
micnto. Antes bien ,de (efalar el conicjo de ‘Medicos,s
fe infierc rectifsimamente lo contrario de lo que fe in-
tenta. Silalglefia eftuvieffe en 1a inteligencia de que,
para tados los gehacofes , enfermos 4y debiles , era mejor, era
precifo elalimento decarng,por ferel de Viernes da-
fiofo , grueflo, flatulepto ,y malo a todo enfermo , del-

' - | ' | 2 de
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de' luego le daria la difpenfa, {in necefsitar de mas con-
fejo § porque es‘muy Madre de {us hijos ‘la santa Ma=
- dre Iglefia, No bace efto , fino que bufca el conocimien~
to,y confejo'de dos Medicos : luego porque fabe que
no es abfelutamente mejor el alimento de carne para
todos los enfermos, ni abfolutamente dafiofo el de Vier-
nes para los mifmos : fino que ay algun cafo ,que necef-
fita (4 conocimiento dela ciencia Medica, y de lapru-
dencia de un Medico dela Alma , enel qual tiene lugar
la ditpenfa. Todo efto quiere exprefamente la Iglefia:
que buena traza , de fer de diGamen ; gue ¢l alimen-
to de carne es mas util , mas provechofo , mas propoercionado
para todos los enfermon

190 'Digo lo tetcero, que quando llega el calo de
que la Santa MadreIglefia explique {u didamen , como
Medico eorperal en orden alos man‘aresde Ayuno, y
a la falud de fus hijos , dice expreflamente , que apro<
vechan para la falud corporal aqucllos manjares; y
- que atendiendo tambien aella , inftituyo el precepto:
Solemne jejuninm , quod animabus , corporibufque curandis
[alubriter inflitntam ¢ff , ©-c. Diccla lglefia , hablando
con Dios ; y Petronio, Cedronchio ; Fontech | Zachias,
Barbofa , y otros Canoniftas afirman , que efta la Iglefia
e cfle cierto conocimiento ,; y diGamen.

191 Y digolo quarto,que luego verémos quicnes{on
Jo<inglefes modernos , con quien yo afeguro el que los
alimentos de Viernes fon bscnos , & mejores para las
mas enfermedades , para que fe veala felecta erudicion
del Reverendifsimo ; y el conocimicento , con que efcri-
via fobre efte punto. |

192 Lalfegunda razon, la toma de una doétrina 4
Santo Thomis, y es lamifma que hemos efcrito en el
numero 182. Alli, ocultando lo que el Santo dice ref-
peCto d huevos, y leches , porque como efios {fon man.
jares-de Viernes, le hacen mal eftomago a efte Reverena
'dilsimo , toma folamente lo que perrencce aque lagcar-
nes fon nutrimento conforme al cuerpo humano. Pero
quétenemos con cfto. Santo Thomas habla del alimen-
to para losfanos, nofe mete con enfermeos: con que lo
- que



A==

22 4 - EXAMEN. |
qaz( atodotrance) fe infierede la autoridad ; es, qus.
es conforme , y buen alimento para los (nos la catne.
Se infiere ,que es alimsnto, que por {u naturaleza pro-
voca iluxuria, odifpone elcuerpo ieltos furiofos af-
faltos. Efto dice Santo Thomas,y que elte eselmotivo
porque enlos Ayunos prohibe la Iglefia el alimento de
cacnes; pero tambien dice alli el Do&or Angelico 5 que
fon los huevoes . y leche tan buen nutrimento , y tan
coaform: al cuerpo humano, comolo fean las carnes,
lo qual {e dexod el Reverendilsimo en el tintero. Con
que quando yo , 6 qualquiera haya de prefcrivir alimen-
to, preleate el precepto de abltinencia de carnes ,de-
bere prohibir lascarnes, aunque, fegun Santo Thomis,
{ican de buen alimento , y mandar, que coman leche ,y
huevos ; porque fon compatibles con el precepto ,'yfon
tan buenos ( mejores ) como las carnes , por doétrina del
mil no Do&or Angelico. e

193 Latercesa razon, la forma,deque, diciendo
yo y que los alimentos de Viernes(on mas digeftibles , ﬁy‘
mas proporcionados 3 la nutricion que las carnes , fe fi-
guc , que los Patriarchas , y demas Santos ,que enfena-
ron, y le abfluvieron de las carnes , no hicieron nada,
nifue virtud en ellos, ni oy lofera enlos que obfervan
lo mifmo. Efto esabfurdo: luegolo -es tambien mi doc-
rrina , de donde aquel abfurdo fe deduce. Atn pudiera
el Reverendifsimo haveragravado mas el punto,anadiens
do 4nueftra Santa Madre igiefia , en la impoficion del
precepto de abftenerfe delas carnes , pues en todo milita
una razon mifina, {1 el at{gumﬁntn tuviera fuerza. |

194 Pero fealo que fuere; digo lo primero , que yo
no he dicho que todos losmanjares de Viernes {on me-
jores que todas las carnes abfolutamente, Claro.eftd,
qne los nabos ,las arbejas , las habas , las berzas, ( de efto
{fe mantenian los Patriarchas, y losSantos,y lo mas al-
guna fardina , no de pefcadosde regalo, huevos, cho-
colate , v cofas femejantes) fon alimento no tan bueno
como las pollas, pollos, perdices , y buen carnero, Co-
micndo carne , {e pueden comer eftas : y no fe pueden
comer eftas, que fon regalo, {onalimento cig;:ytablf oy

L
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fomentan la concupifczncia, G e prohibe , y fi {e abf-
tienen de las carnes. Aqueilos Santos , para si,y para fas
hijos , quifieron huir el dcleyte, ydel motivo de quefe
aumentafle la concupifcencia con el pingue , y regala-
do alimento deaquellas carnes: por efiofe ab[%uviemn.
de todas ,y mandaron abftenerfesa los que les figuieflen;
y fue ,es,y ferd alto de vircud heroyca. La pribacion
{ola del deleyte verdadero, 6 aprehendido , quefe tie-
ne en lascomidas de carnes regaladas, esvirtud gran-
de, es merecimiento , aunqueno (e figuicile tambien ‘el
refrenar los apetitos: quanto mas, quando, {i la abfi-
nencia escomo quilieron losSantos, {e (igue tambien
eftotra noble ca idad en la naturaleza Acafo, 1losSan-
tos Patriarchas huvieden fabido de cierto, que, permi-
¢ida la carne 3 {us hijos , eltos no harian otro pafto,
que de cecina de Cabra haumada , o falada; y que , pro-
‘hibidas las carnes, haviade fer el alimento checolate,
husvos ,truchas, anguilas, y otros pefcados regalados,
legumbres efquiiitas , confervas , y otras frutas fecas,
huvieran dexado la carne,y huvieran prohibido elto-
tros manjarcs , efpecialimente fino haviande unirlos a un
rigido Ayuno de por vida.

195 Pero que tiene que ver efto con el fin de mi
Diflertacion , y efcopo de mi Obra , que es el que las
carnes nofon el mejor alitnento para algunas enterme.
dades? Que aunque lo fueflen paratodas , no dexa de
fer bueno el de muchos manjares de Viernes?é Con que
las carnes no fon neceflarias para que (e curen lasdolen-
cias? Copque los manjares de Viernes no {on malos,
como es cectifsimo que nolo fon: Yen fin, con que es
cierto ,que todo ¢l Mundo {e mantuvo fin carnes, mil,
y. tantos aiios , con hermofura , robuftez , y lanidad , y
oy fe mantienen millones de millones de individuos con
folos alimentos exangues? Nada tiene que ver, porquc to-
do cltoes cierto,y no tiene conexioa alguna con lo otro
Y en fin, fi latiene ,y el Reverendilsimo (e halla agra-
viado,rina el pleyto con todos losPrincipes de (a Medici-
na Antigua,y Moderna,que le hecitado en efte Efcrito, ¥
que le citace todaviaspucs de ellos es toda la doctrina.

G2 Ff - §o XXIII:
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196 Vmu lo poco que han adelantadola caufa
contraria , las tresrazones del Reveren-
difsimo Aprobante , no dexar¢ de expreffar , y avifar
al Publico el perniciofo error, en que eftd {u Reveren-
difsima; porque leido ; y creido por los incautos; que
fon los mas fobre efte punto , s perjudicialilsimo: con-
tra el precepro. Engolfado fu Reverendifsima en la pef-
tilencia de lospefcados, yen el gufto de fusi carnes ; y
poflchido de lavenenofidad de aquellos para las enfer~
medades ,y theriacal medicina de cftas para todas las.
dolencias , prueba fu opinion , nada menos , que <con
nucflro Santifsimo Papaen fus Breves , fobre el Ayu-.
no. ; 1
197 Manda', como y4 {aben todos , el Pontifice , bas
xo pecado grave , que aquellos ,4 quicn fe les ha dif-
penfado la abftinencia de carnes, por ningun cafo ha-
gan comida de carnes, y pefcados. Y.véaqui a nueltro
Reverendifsimo, confirmando con efta prohibicion Pon-
tificia , quelos petcados fon alimento danofo paratedos
los enfermos , y que teniendo prefente cl'Papa eftedano,
pone con fu prohibicion ¢l remedio. No folo eflo, fino -
que me car%a con que la Santa Madre Iglefia ¢s de efta
opinion mifma. Afsilo explica enel figuiente paflage.
T novifsimamente mandala Iglefiaen [u Breve 5 aCartacx
pedida en 10.de Funio de effe prefente aiio 5 que los enfermos
w0 mezclen carues , y pefeados o probibiendolos em an todo
baxo pecado grave. Saque el Padre Don Antonio la confes
guencia ,y en ellavera de que opinion e lalglefia , en orden
% los aliraentos de carnes , y pefeados 5 quando ales [amas,
prohibe las carnes 5 a los enfermos , valetudinarios 5 y achoco=
fos les niegael pefcado. £23) 4 e 4 s
198 Que es ¢fto ,Padre Reverendifsimo , afsife en-
tienden , y vierten al publico los Breves Pontificios: Con
efta fatisfaccion fe da al Pueblo do&rina avesliva is-l_ns
" | Sa-
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rados greccptns » 'y nada menos, que como premul
gada por lalglcfia No e pafso al Santilsimo Benedic-
to XiV. tal modivo por {fu mente para la impolicion de
aquel. precepto. Sabe {u Santidad , porque ¢s muy {eru-
dito, y do&to , que el pefcado no es'malo para todes
los ﬂnérmus: pero tambien {abe 4 porque fe lo han ze-
lados que hay gulofos poco moderados ,» ¥ €n ciertd
,mod:ﬂcfprecih ores del precepro, que,pidiendoila
Iglefia difpenfa para comer carne, porfaurgente razon
de que el pelcado les hace dafto, llenan defpues fus me.
{as de pelcadosregaladas con las carnes, elcandalizando -
a los que {aben que efto no puede hacerfe; y defmintien-
do conefto , el verdadern motivo, que tuvieron , para

pedicladilpenta,

199  Efa esla potifsima caufa de la prohibicion,pot-
«que eftaes , en fraude de ladifpenfa , y como en def-
precio del precepto Eclefialtico. Pero aunque efta razon
no eftuvielle tan clara, todavia eftan mas claras las palaa
brasPontificias ; oygale en ellas ¢l motivo perempro-
rio para ¢l nuevo precepto de lalglefia: Vs nalla Apof-
tolici inflisati [acratifsimique precepti babita ratione , jeji.
niordm tempore , palam , & impune ab ijfd:m agitentur con-
ivia ,C epule interdidte promifené inferantur. (Brev, Non
ambigimus ) Veale que declaracion efta, para decir, que
-Ernhibc ¢l pefcado , porque es dafiofo i los enfermos,
iEE.ﬂﬁl:l mas en otro Breve : Ef pravam illam confuetudia
nem 5 qoe apud multos jam nimis invaluerat , pawnitus evelle-
re s afferendi mempe carnes in menfim com pifiibus ; pofl quam
ipfi Quadragefsimalis abflinentia precepta foluti fuerunt ,ob
~eam potifsimam caufam ,quod grave detrimentnm faluti ab

efu pifcium accipiant.( Epilt. Libentifsime.) |
200 Efa dice el Rapa, quees lajultifsimacaufa pa-
ra mandar, que no coma pefcados con las carnes , aquel
que pidig difpenfa para comerlas ,por el urgente moti-
‘vo de que le hacian dafio grave en fu {alud los pefcados,
Efto es julto 5 y estambien julto , y juttifsimo el publi-
~carloj pero el decir , que {u Sanridad prohibe el peflca-
- ‘doconlas carnes ; porque i los enfermos Jes es danofo
“el'pefcado ; yles es beneficiofala carne, ¢s do&rina, que

200 o - Fta de-
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dﬁbc fepultarfe dentro de las [profundidades del Le-
t éﬂh ; ; ey X il I, o *

201 Pues que {erd, file ahadimos,la enamorada ex-
prefsion con que (u Reverendifsima cierra fu cenfura,
diciendo , que es el libro digno de la luz publica , por
quanto no }e opoue alas buenas coftumbres , ni al mo.
ral mas feletto, y feguro 5 pues fe conforma en us-todo

(noiele ) con los Breves s que la Santidad de N. B, P, Benew
Aido XV, ha expedido , acercs de la obfervancia de los Ayu-
nos Eclefiafticos , y ¢ arregla porellos , probando.con Autores
Claficos demayor experiencia :: que los pefcados fan por [u
" maturaleza daiiofos alos enfermos , débiles 5 valetudinarios,
y achacofos , @ . Dando d entender , y confirmando-con
cfto, que el ponderado libro, es una verdadera expofs-
cion de los Santifsimos Breves ; pues {e pone. de parte de
ellos , probando , que los pefcados fon dadofos i todo
achacofo ,y enfermo. Qualquiera , que haya leido los.
Breves, y {epa el contenido del libro, ¢ a l}; menos fu
fanta do&rina , como la apuntar¢ luego , verd la confor-
midad en.un todo del libro , y Breves , que es la miflina que
la de la graciacon el pecado. X -

6 XXIV, B

2032 Ero veamos aoralo que pertenece 3 mi, Co-
| : mo Yo, en mi Difertacion, procure pover de
manifieRo , contra el error popularde gne lacomida de
Viernes es mala , lo bueno que hay efcrito a favor de
pefcados , huevos; hortalizas , &c. Refeni lo que los clo-
gian muchos , y claflicos Autores , afsi antiguos , co-
mo modernos ; pondere los muchos afios , y la gran-
de porcion de Mundo , que fe alimentd , y alimenta
con legumbres , yervas , y pefcados: V¢ aqui , que
por efte enormifsimo pecado , me coloca efte Reve- |
rendifsimo cafi cafi entre los Luteranos. A cada.paffo
fale : E/ Padrc Don dAntonio , y fus Inglefes modernss
por agui ;. Los Inglefes , y, el Padre Don. .A{J}Fﬂﬂfﬂpﬂr{ﬁ;
: o Que

-
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Q1€ pira i, ticren: mas avtoridad en (o gratre
‘Apoflatas de la Religicw Cathelica 'y que no lo que tie.
ne admitido la Univerfa) Iglefia. Y eftolo dicee! Rea
vererdifsimo, porque eree, que la Univerfal Igicfa e
de diflamen , que ﬂﬂetﬁada es duitofo a todos los enfer.
mos , y que por cflo lo prohibe por los Breves de
nucltre Santifsimo Papa : lo qual ya vimos quan falfo
fea. Tambien , temiendo {u Reverendifsima , que , por-
que perfuado que las carnes ne fon lo mejor para to-
das las dolencias , y quepara muchos fen bueros, s
mejores algunos alimentos exangues , hago prelimi-
~ smac para introducir alguna heregi®, me tiralatemible,
tremenda clawiula , de : No se , Padre Don Antonio , d
donde va a parar com effas moximas. Exprefsion muy
propria , para quando {s Reverendifsima efcriviefle de
intento contra Vviclef, 0 contra Lutero, quanto im.
propria del aflumpto , y de el efcopo de un Apro-
bante. :
. 203 Peroe todo es nada,para el primor del-figniena
‘te Difcurfo , que ferd precifo traslademos , 2 fir de
que refplandezca la crudicion , el encomio , y«ain]a
‘modeflia de fu Reverendifsinva. dbogar tumtv, dice, ¢l
Padre Pon Antonic por los pefcados , me perfuaar , gur
los Aubores que [e wale para fu Differtacion , fon Ingle
Jes. Defcubro el enigma. Sahe Efpana ., y todo ¢l Munda,
gue el TOT A RATIO AGENDI en los Inglefes, ( enticn-
ao lo m.fj-"mo de los Ofﬂ#dffﬂ ) ¢5 el tr‘dﬁzga y ¥ comercio:
¥ como ¢s tangrande ¢l que #ienen eflas dos Naciones ew
Salmen , Cscial. , Aranque , Abidejo , o otros pefeadoss
€m0 buenas Patriotas 5 quieren boviar de la memoria de
los bombres la bondad del slimentode la carne | pira que
dexando efle 5 fe llewve todas las atenciones ¢l pefcado , g
. kengan mas compradores eftos generos, Niolo tengan por adi.
inar , porqgue enlarealidad foloseflos [on [us pen!amiern.
Pos , comd [om 4 todos motorios. T quicre el Padre Don 4n.
tonio wvendernos por mas faludables bos generos | con que ef..
tos fangram las bolfus Efpaivias? Padre mie , dexe 4 los
pobues Efpaiioles com [u olia podrida , que prefla un man-
jar fanc , fusve 5 y gufiofo. ¥ ya que la Igiefia difperfa

e
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a los Enfrrmos 5 Debilss | Paletulinarvios s g Achas
cof0s y para quzsla coman con confulta de ambos M licos,
no [t mita en corregiria fu proceder o y dexe a los, Me-
dicos Efpaiioles 5.¢  [taiinmas Catholicos Ap uﬁﬂk#ﬂgxmmﬁ
doctos 5 pradentes 5 timoratos ., echareon juftacanfa( (o~
bre elto es wodo mi pleyto) ming , losanos de [us Auves,
9 Carugros 5 y Jos otros de f[us Vitelas, pars dar [falud
Suerzas a4 los enfermos; sy vaysfe al. Norte 4 wender .

‘ drogas de fu Dif:rtacion., que es Batica , que’ en Efpaiin
B2 paffs , pues en tolo eftd fujeta al dictamen de la Igle.
Jfia Rimana, Hafta aqui el rafgo de erndicion del Re-
verendi(simo:, -que merecia bien falada., 'y acre la
refpuclta :-pero-creo , \queel mifn]cl' ralgo fc la eftd
dando aun, masagria. , que yo pudiera elcrivirla, Num
in Evangalio, le pregunta mi Gran Padre San Bernardo, /-
g2 bas differentias , aut in Prophetis ,ant in Litteris Apof~
toloram 2 Care o 9 [anguis pro certo revelavit tibi hane.
Japientian , non Spiritns Patris. Eft enim carnis bec [a-
pientia o que mors éf 5 & inimica Deo. ( Serm. 30. in
Cantic. K) | i,

204 Sin embargo , no puedo dexar denotar el co-
nocimiento, que tiene cfte Reverendifsimo de los Au.
tores que fe citan , y que, ya {on tan vulgares , que
hafta los Principiantes de Medicina, y Phylofophialos
conocen ,'y que no hay Erudito. que no fepa. Cola
raral De todos los Autores que cito en la Differta-
cion , para cl fin de la bondad de. alimentos exan-
gucs , y menos. bondad del de la carne-, no hay ua
Ingles fiquiera. Son los figuientes :* Baglivo ; Guiber-
to , Plinio , Plutarcho , Rhafis , Avenzoar , Hypocra.

- tes , Galeno , Oribafio; Porphirio , Pythagoras, Cara
dano , Lemery , Etmulero ; Doleo, Ramazzini , Za-
.chias ; Martinez , Sueyras, San Pablo ; eftos {on los
que cito , y de los que me valgo antes de entrar en
lo queprecifamente pertenece a las enfermedades. Jras

- ltanos | Efpanoles 5 Francefes , Alemanes , Griegos,
Arahes 'y Hebreos {on las Nacianes ., y folo , para
decir la verdad , Francifco Bacon , que apenasdo ci-
to , pues no havia neceflsidad para el calo,es Angli-

! Cd=
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€ano. Pues qué genio tranftornador de Paifes , y aun
de humores , le dito feme’ante revolterio a effe San-
to Religiofo 2 Ni que mal le he hecho , pues hafta™
‘que vi fu nombre ; noy{abia fi, tal hombre cftaba en
¢l Mundo , para herirme el“Alma porda parte swasfen-

fible 2 Qué, el trabajar porque un preceprode laigle=
_ij'akﬂg’fc' arruine , es motivo para que un Religiofo,
y Theologo fe enfangriente2 = . = -+«

205 No cargo la confideracion en Ja difcretifsima
contumelia . entré taptas-, de embiarme al Norte i
vender las drogas de la Differtacion : puesaunque es
" eierto , que el Reverendifsimo ladice, y la tiene por
contumelia, yo la tengo por uno de mis mayoresho-
nores , y fortunas.. Pues claro eftd , aue 3 los Here-
ges. es adonde fe ha de llevar , 'y vender, {i fe pue-
de’, con mas necefsidad , un Efcrito , que tiraa ex<
tirpar de raiz , y por el fundamento’, una corruptela,
abufo ., y velaxdcion perniciofs , de un Santifsimo Precep-
to de la Iglefia Catholica, No tiene duda, Padre Re-
verendifsimo ;. fino que: mi Diflerracion necefsita ven-
derfe , y publicarfe , go folo en el Norte, {inoenel
Medio-Dia, Oriente , y Occidente , para todos aque-
llos , que defienden , y aprucban errores perniciofos,
de donde dimana relaxar[f; la Eclefiaftica fmpnna » Y
que dicen , que es droga el proponer razones funda-
mentales. para foftencrla. Sed quid dicams decia el in-
figne Padre Theophilo Reynaudo en cafo femeiante,
ad baiufmodi raticcinationem adeo rationisvacnam , & ma-
be materiatam : Nifi quod fic paratur fama ingenij , & littew
raris wiercibus concialintur vendibilitas , per infirtas
¢is opiniones benignas. ( Tom. 10, Ref.
» Med. cap, 7.)
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206 YALACONES , voz Griega ; fignifi
ca jactanciofos 5 de Salaconia , que figni-
fica en el mifino 1dioma jaZancia. Yo no st , {i un Medi-
co Autor , que poco hi didd luz un libro en la Cjudad
de Pamplona ,intitulandolo : 4fifcelanea Salaconica , qui-
{o con efte titulo Griego fe entendieflen fus jaGtancias
en Caltellano. Sea lo- que fuere de {u intencion , y de
{u titulo, pues claro eltd , qne querria decir otra cofa en
Griego , a ttulo«le verter una mala dolirina en nueftro
Idioma. g
207 Entendiendo bien lo que dexames elcrito en
los antecedentes parageaphos , y lo que yi fe impri-
mié ha trece aflos en mi Differtacion Medico- Moral, no
juzgamos digno de reparo, ni de fatisfaccion la mul-
titud de equivocaciones ,y defpropolitos ,citas, y far-
ragos , que componen el AMifcelanco, Que haya Auto-
res Medicos , que digam , que las carnes fon-buen ali-
mento , que fon proprio , que hacen buena nutricion,
que fon buena dieta en los enfermos ; no deshace, ni
puede deshacer., el que los mifmos , y otros millares
mas , dizan , que muchos manjares exangues , fean
tambien bueno,.y aun optime alimento para fands,y
enfermos , coma hemos demoftrado , con lo qualte=
nemos affumpto indubitablemente ; pues con r.{tni y
o Ny | - Ia
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la experiencia , hay lo {obrado , para que , prefence
elprecepto s no haya necefsidad de difpenfar la carne;
.Quc haya tambien Autores, y que {e me farragueé con
.Eﬁlusg.,;quﬂ dicen , que el alimento de los pefcados es
frelco ; y que el de algunos pefcados, v. gr. el Lobo
‘Marine , yotros beftiales, fon malos , viene al calo,
.como a las Paces de Perfia. Las beltias terrefires , y el
iwbﬂfﬂ'ﬂ‘rﬂ‘}tnﬁ'j_? tambien (on.carne malilsimascon que
4i aquel argumento valicra; mucho mejor valdria clte,
Wﬁggﬁﬂ:ﬂﬁ'fﬂd“c““q del wfo humano. Y en fin, el
.que fodada antiguedad Medica 51y los Principes de efta
_Fdcaltad , hayanaconlejado, y practicado , como confta
en ellos, alimento ,que noesicarnes , en las mas crimi-
.nales dolencias , s un argumento tan fuerte , 2 favor

nuc@to,que essmenelter arrimar d-unlado la racionali-
dad , alareligion ,fiha de defpreciaife, para feguirla
necefsidad de la Sarcophagia, _ ‘

. 1208 A efte genero , pues, de argumentos , {e redace
toda la alma delas impugnaciones,y toda la faramas
dla_de las pruebas; dexcmoslas, y vamos a lo que mas
dmporta; Notes y previne en la Diflertacion , que en ain
celebre , y famolo Theologo Moralifta , cuyos Efcritos
andan en manos detodos, y aun de mugeres , fe halla
do&rina fuficiente , para que qualquicra , a#n fin confuls
#ar al Medico , 0l i nadie , {e tome licencia ,y mucho mea
jor para que la den Medico , y Confeffor , para comer
carne , en muchos cafos, en queno hay el mas minimo
motivo parala dilpenfa, Senala el Do&o Moralifta ,ens
tre ‘orras enfermedades , co que la da por licita : Qual.
quiera genero de calentura , aunque f2a poca , fligma [a'ada,

granos 5 farna,lesque [eles enflaquece la vifta, los que tie.
nen crudezas en ¢l s(i’,gmggq,!ﬂ mugeres.que' [¢ les cac el pe,
lo 5 ¢l quetenga una fuente 5 los quebrados , gre., Anade i ef-
to s que eftas foncanfas , que juzgan los Medicos cos
munmente por {uficientes, y.4 lo mengs por dudofas,
Pero que fupuefta eftaduda , ya ticne derecho qualquie-
ta a comerla, aun finlicencia. Dilarazon, paraque ha-
ya de poderfe comer carne, con ¢ltos , y otrgs; acha-
ques en,dias prohibidos X8 spangté g carie g5 ?f?a%,
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ﬁﬂ'a para cobrar la j.':uégfe R #a’fﬂﬁﬂmwzlbﬂ_ﬂiﬁj.
. 209 Viltaefta dodirina exprefla ; prefentaday y exa-
minada la caafal para poder ‘qualquierat difpenturfe efe
te Santifsimo Precepto, que es fer neceffifria la Ganme pa-
ra cobrar la fangre , y conpomerlos bumores ) inferia'yo 4y
.€reo , que inferira todo racional lo figuiente. Primero,
quei la voz nécefaria (e entiende como f{uena , y ‘como
la entendio el Autor Theologo , tomada;, fegun: dice del
univerfal confentimiento de los Medicos § na hay cafo
en que obligue el precepto del Ayuno; porque perese-
mente hay necefizdad de cobrar la fangre, pues perene-
mente (e gafta , y refuelve. Perenemente hay necefsi-
dad de componer los humores s porque raro fera el fu-
geto , y rato el tiempo , en que no fe fienta metivo pa-
1a juzgar , que fe tiene algun humor- delcompuefto : Y
mucho mejor i es fugeto,s que haleido, yiabe ', que
hay Medices. famofos , que enfefiaron ; qne no hay efla-
do perfe@amente fano en el hombre. La expericncia
tambien eftd conflante. Creo ,que ferd rarifsima lafe-
fiota , y atn qualquiera muger , queno fea dela infima
claffe,,que i qualquiera hora, quefea preguotada , ‘a0
refponda , que nn?-': halla muy buena. - By Mol
210 No {olo efto. Aunque nada de efio huya, debe
qualquiera comer carne, porel temor prudeite inmi-
nente de la defcompoficion de fangre ,y humeres ;efpe-
cialmente {iendo la comida de Viernes , indigelfta ;flatue
lenta , excrementofa ;. 'y de nutricion mala. Porque , fe<
gun el mifmo Do&te Motalifta , e/ mifino derecho que tiene
uno para buyr el daiio que le amenaza de cierto'y tiene tam-
bien para buir el daiio, que duda razomnblemente ; que fe
le hayade feguir. Luégo fiendo mm{arfﬂlatcammg para,
componer los humores ,y cobrar la fangre",-fegun €l
Moralifta , y fiendo flaculenta , indigefta ;de* mala' nu<
tricion la comida de Viernes , fegun los Medicos'; 'que
#ile impugnan , y fegun :Hu;%::‘ apadrinadoiide 1os Med
dicos , fe {igue, que todo ‘el Mundo tiche-derechd''s d no
obfervar el precepto , fea: port altualidad de’ qualquies
ra minimo accidente; fea’pot'temor , aunque 'fed’ dag
dufo; deimmingnte dafio. Mucho mas fe figue “todaviay

it | o Pﬂa
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. perons-essafto |, nihdy necefsidad de queé deflcompon-
egamos lesthamores i Con a0 7\
~0i221 1. Difearria yo alin mas. Que fila. palabra necefa s
«ria para lacarne, quiere decir; que ¢s buen manteni-
-mientq , y que es neceflaria, en quanto alimento para
.cobrarilafangre, ¥' quealsi lo juzga la Medicina , eftd
:bien tipero que tambien ticnen la mifma prerrogativa,
~yucalidades los huevos; la leche, los buenos pefcados,
' ehchocolate | y demis manjares ufuales iy faludables de
- Viernes 5 con los'quales , tambien fe cobra la {angte ;v
{¢ pueden componer loshumores , pues no les feran de
eftorvo para effo,ni 4 la naturaleza ; nia los medicamen-
-tos , ytiene fulugar ¢l Sagrado Precepto, lo que no fuce-
de con la carane, RO $1:3
iz rasiParaperfuadic, y probar efto , acumulé lasdoc
-trinas demuchos , ygrandes Medicos, que dicen , que
_dos buenos pefcados, ylos huevos din optime alimento:
ty amadi alli 13 autoridad detres grandes Medicos, Ga-
deno, Ramazzini',y Martinez , que dicen , que el ali-
.mento delos pelcados uluales jes faluberrimo 'y que la
:comida deicarnes bace bumores podridos ., y lena ¢l caerpo
-de cruderas 5 por loquabfe originan grandes enfermeda-
-des; y pude afiadir dos Medicos , que oy viven , que
tienen impreffo , que no es neceffaria’la carne enlos ena
fermos , ni fimplicitir , niper accidens, ni [ecundum quid,
veluno s ygae bay muchas. enfermedades tenidas en el Pulgo
por ﬂﬂjgpam#a obfervar el precepto’, que, guardandole, fe
pueden., no Jole no aumentar , fino curar -y precaber , €l
sotro., | | ~
. 213 Efte eselbecho. Pues fobre todo efte hecho,y
eltederecho , hay temeridad en la Afifecelanea Salaconica
para publicar , que es doftifsima , y veraz da infiruccion de
‘aquel Moralifta, (pag. 69.) Que, ni todos' los Criticos ,que
‘ba bavido, milpnede baver bafia la fin del Mundo - juntos
‘ton el Padre Don Antonio , no fon [aficientes para falfificar
la caufal , que aquel Moralifta propone : Porque todos los
Medicos ¢ que mentira tan defcomunal , y perniciofal)
mas felices, y de mejor alcance yréietan carne para tobrar Ja
Jangre .y cobrar los bumores. Con lo.qual fe manifiefla abier-
¢ Gg 2 1w
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- damente s quetavanfal. del Moralifla's es verdaiena sy yo falfa:
J# contradiéloria, ( pag. 72. ) Donde debendnotanfeidos
- abfurdosintolerablesy Uno ', decin, que tedos! los mejo-
- res Medicos recetan carpe, lo qual es falliisimo : yrel otro
~el fundamento-paraefta ilacion ;xque fe:reduce japog-
que aquellos Medicos' dicen., que la carne: mitresbien,
-y que fu caldo refocila, y dlimenta. s InfinitosoMedicés
{e pueden citar, que digan' eltoifmo delos:mas man-<
jares de Viernes, y millones de millobes de/individuos,
que lo confirman con la experidnciai: luego tambien.
- todos eftos recetan manjares de Viernés para cobrar los
humortes , y fangre 2 Luego fon negefaries los manjaces.
-~de Viernes para cobrar la {angre ; y componeriloshume-
res? b senk dsliismy b
214 Pero hagamos dqui al paffo-una reflexion sque
fe prefenta lnego fobre el punto. O el Autor Mifee-
Adaneo cree por cierta aquella do&rina del Moralifta,
-tanto en fa decifsion , como: en fu caufal , & no la
.cree. Si'la cree : luego cree  quecs neceffaria lacat-
ne en toda enfermedad s/porque en: toda: enfermedad
vhay necelsidad .de. cobrar.la fahgre., 'y componer los
" . humores : luego obra mal el Mifcelaneo Medico 5 ycon-
-tra lo que tiene'cbligacion , fegun fu mifma dodri-
‘na , {ino manda i qualquiera enfermo , y valerudi-
.nario ; que coma carne.: con que peca mostalmente
‘fu merced , en la dieta de todos los que conficfla ‘en
{u libro , que deben: obfervar el precepta.. Pues:ip
‘que es. neceffario en las enfermedades, debesel: Medi-
co en conciencia recetarlo, {iendo pofsible : En«toda
‘enfermedad , aunque {ea chica , es pofsible, pues el
ptecepto no obliga fiendor neceflario: aquel alimerito:
‘luego peca mortalmente el<Autor de la Mifeelancs s en
‘no, difpenfar la. carne i todos: X fino la cree, porgque
efcrive , y defiende ,iniqua ; y temerariamente , que
¢s verdadera , y falfa [u contraditloria2 Qué tode el Mun-
do , no es capaz de falfificaria . o
215 Otra. reflexion parece que puede hacerfe. Tanw
to de la univerfal do&rina , de quela comida de car-

ne es #eceffaria para cobrar la fangre., y componerlos ba-
: ! A
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. 'maores , como de lo' que acumula el Medicor Mifcela-
«neot; yofus Faureres'de lo daficfo de los manjares de
«Viernes:; fefigue ;'que en rodotafo hay.necefsidad
‘de la catne'; gomo yd dexamos“dicho luegos fupuef.
‘zo-cfto , no' puede dasle cafo: en ‘que por enfermedad
haya havido abufo , “ni corruptela ; n¥ relaxacion en
sorden. d' difpenfatla, Efto'es conftante. Pero esafsi’, que
el Papa , y Prelados de laIglefia conocen , y decla-
Tanm ,. que: entorden: 2 dir licencias' , ha havide rela--
‘xacion , abufo','y corruptela por facilidad en: conce=
rder/lascarne : luego , o es falfa la dollrinade donde:
tdimana- , que ‘es neceflaria en todos los calos , tanto
por la caufal- ¥ €omo por la decifsion s 6 el Papa, y
.demis. prelados fe “engafiap , y: nos engaiian., dicien-
do'j quehay abufoperniciofo por lafacilidad de con-
«ceder carne los Medicos' a los enfermos. Efcoja el fe-
fionMilcelaneo' el ‘que quiera de effos dos configuicnt
-"@!i'-'-f',_r”ﬁ A 4 NEHT ] H M3
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« l2z3@ JYERO fiendo efta una: materia tan impof-
Llan o BET Oranter) esiprecifo , que todavia veamos
Hafta donde llega la temeridad , la-ignorancia , y la
preogupacion. Profigues el Medico 'Salaconico , dicien=
dorderefte modoi Vo2 /e debe practicar EN CONCIEN=-
€14 la opinion del'Padre:Don Antonio , contrapucfia ala
guei defionde el Padre Torvecilla 5- y para bacer ¢videncia,
pongo un exemplo. Aqui delarifa , y tambicn dei llan-
-to. B Padre Torvecilla , fon fus palabras , inflraido en
Palles s Pedro Afigutlde Heredia , ‘Zachyas , Doleo ,Tozz#,
Hoffman 5 Vuilis « ¥y otros Doltifsimos Medicos viraces in
cognofcendo, y fundados en razones firres iy avreditadas
porila experiencia continua , dice , que pueden comer car-
me en dias probibidos o los de las enfermedades | que [eiia-
Jamos arviba. T gue contra ¢flo dice el Padre Don Anto-

Wi 4 Gue Jas.carnes no fon de provecko., y que antes :iim
A
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la abundancia de [u paflo .., Jucie fer cab/adaaguellas dolend
cias : que por aquellas dolencias,no.-bay mesefsidad deicon.
mer carne 5. i bay Pﬂﬁﬁ{;@fﬁfﬂﬁ i‘?ifwg‘lﬁ%ﬂ& 2 O,
Pregunto » proligue cl {efor Medico, ., gue probalidad
de queda al Padre Don Antenio s ;egﬂ:'ﬂ:j;b,ﬁ* er cheida2
Digo refucltamente 5, que ¢l Padre Torrecilla , y los dok
raliffas oy Medicos \Principiantes o que de, figuen. o déeben
Jer oréydos |y que winguna probabilidadie queda 4l Padre.
-Don Antonio , a Diosl Murid‘el: pobrecito s-antes, bicn
S debera reputar por. Apochryfa 5 g decirs;gue cometera
culpa. grave ¢l Medico que la figa. Vitok , ¢l tanibuen
Theolugo coma Medico. El trabajo s 5 que efto fe
aprueba por Medicos, y por Theologos. . ..y ¢\ «u

217 Seria teper yo por; muy fawos.d 10s Letores,
fi.me parafle 2 impugnar , yiexponer las; vaciedades,
-y ablurdos de:todo- clte paflage , pues ;:[iiﬂ-f:h-ai'l;u;.?m.'
tentes : Solamenge examinatemos. ¢l |primer! punto.:.en
que eftciba el edificio , y en que el crifte Medico muafi
tra, que no tiene , ni noticiade la Medicina. El Re<
verendifsimo Padre Torrecilla , en quanto a lo prime=
ro , no pudo fer inftruiddode Dolca, Tozzi, Hoffman,
ni Vvilis ; porque Vyilis, Tozzi ,Hoffman , niDoleo,,
no cflaban en el Mundo Hifpano , ni atin havian im.
.preffo fus Obras en (us Provincias}, quando el Doéto
Capuchino efcrivia fu Suma. Y yaunqueelcriviefle def.
pues de haverlas vifto , no lg inftruirian para, poder
afianzar la upin‘iun-Th:ﬂlﬂgﬁﬂ;dglfufﬁnm.;-pmqm.-,;.dc
todos fe inficre lo contrario 5\comordelpues veremas.
Con que folos quedan Zachias'; ‘Heredia , y Valles,
para ?undamcﬂms de la opinion del Padte Torrecilla 2
BiCT‘I- B ? : Wik A SRl
218 Y que reglas, que inftruccionesdin eftos gran.
des hombres , como Medicos 5 en materia de alimen.
tos , {in atencion a precepto Eclefiaftico , para que,
inftruido un Theologo , {ea ni atn leible la opinion,
que nos preconiza el fefior Salaconico? Son acafo de
que la carne s meceffaria para la curacion de zodaslas
enfermedades ? Que los pefcados , que todos'los ali-
mentos de Viernes fon perniciofos ; que con ellos fe

L
e
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| -ﬁfﬁenﬁn‘mdoé‘z los énfermos 3 Efto debieran decir, &
fi havia de fer firme, y Chriftianala ilacion: Pero que
alcontraribthi /99 26l ST 8k enf o A1 o 8 '

- 219: Leamos fo primero. 4 Zachias, para que a] Sa-
laconico e falgan los colotfes i lacara,i coftade def-
colorarfele la conciencia. Firmanda bac conclufio eff,
dice aquel gran Medico Romano , noIngles., jesunium,
@ Anime ,, O Corpori effe proficunm 5 & [slutare , quod
wt ‘evidentifsimé-probemus. ,&c. Profiguc probandolo muy:
a lo largo , y affegura , que las razones que f{e alegan
para‘’gue fea contra la falud , y queno fea provecho-.
fo .. tinguam nulle. fandamento innixe prorfus corruunt,
@ in auras evanefcunt. Masabaxo 1 Quod ad ciborum quaa
litatéms'; [i eos per fuas clafes examinabimus , manif:fie
confiabit , victus rationem in jeiunifs inflitutam nequaquam
efie  infalubrem y nam Pifies ; qui frequentius in ufum ve-
minnt. in diebus jesuniy , boni fucci effe pater , & wotatur
millics ’ 4:'Galeno 5. @c.. Vi fenalando logares de efie Prin-
¢cipe de la Medicina-, en que alabaa los pelcado« por
alimento bonilsimo : Otros de Oribafio ; en que igua-.
la'clalimento de los pefcados al de las aves montinass
Otros. de Hypocrates., Sethi, Zacuto , Cardano , y otros
antiguos’ 5 con. los quales prueba , que ellos alimerraz
Ban con pefcados a los febricitantes , y otros ‘enfer-
Ras, -© - '

-'220° Profigue , y dice mas, que non folum (rg, nia
iriant Pifces , fed OPTIMUM praibent nutrimenism : ;@
qai Pifcibus wvictitant , longam vitam tradunt. En otro lu-
gar ,qualt. 7. num, 12, Pifces recentes Optimum prebent
alimentum. Aflegura , ‘de doltrina de Cardano , que
obran mal los Medicos , que prefieren las carnesa los
pefcados enlas ficbres , cwm contrarium omnino facien-
daum effe debeat,” Que Hyprocates , y Galinoalimenta-
ban: 2 los mas defus'enfermos con pelcados. Quod tam
Hjppocrates ' quam-Galénus 'y & alij Antiquicres., P jes,
ut OPTIMI alimenti Cibos , in plerifque morbis agrotis
efferebant. Y ' defpues de efto , y mucho mas, cenclu.
ye con decic, caufa ergo, cur Pifees ab Antiquis libew
f?j_?f’iﬂif ‘cancederentor-, non -aliacf , nifi quia UP}'I Ml
- AlE ucci
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Sawcoi- funt 5-ut ex plavibus Autoritatibus [upramanifefuns
fecimus, Aqui d¢ pado, puede ver el: Reverendifsimo

Aprobante, (i la do&rina de que los pefcados fonbas

T

nifsimo alimento , es de Jos Griticos Modernos |, que$o-
do lo confunden , como dice la erudicion defu ;Reve<
rendisima , 6 de¢ los mas claficos y y doctos Padres de
la Medicina antigua. Solo falrard, que tambien a2 Zas
chias le acumule , que tiene alsiento ¢on los. Ingleq

fes , y Apoftatas de la-RﬂligipﬂC%&hm!iC@.ﬁ.IﬁEWﬁ

ce , que fon buenoslos pefeados, . 15 ¢ odikl'el s
22t Pafla todavia Zachiasa examinarlaslegumbres,

y hortalizas, y las hace cafi el mifmo Penegyrisscon-
cluyendo con lo de San Pablo ,y unaautesridad de Plu=
tarco, de que {e infiere , que en.aquellos tiempes fe
alinentaba , en muchds partes;, con yervas 3 los‘cn=
fermos. Vea acra todo el Mundo, i es péfimo ‘ntodo,
de engafiar al Publico , y pervertic la do@&rinat Ecle~
fiaftica , decir , que Zachias dio inftraccion :con f(u
do&rina , para que la carne fuefle neceffaria ienitodds
las cnfermedades. mif) : omisitinsd andils
222 Elfcgundo Inftruyente-es Valles, Y efte 2 No
éramenefter mastcfimonio en contrario , que €l defen
de opinion efte gran Medico, que la Quare{ma es falu~
dable, Bo enim tempore quam minimum officit valetudini,
i70 vero quam maitis ¢ft [fanitatis caufa. Omito el que
¢n Jos lugares enque habla de alimentos , enfena tam-
bicn, como todos los demas Medicos antiguos 5 que.el
alimento de los febricitantes ha de fer humedo, iy fref=
o, (Meth. pag. 44.) Que hay cafos en que fe debe ali«
mentar con hortalizas cocidas :  Quibas venter multis
affuctus , malta petit corpus vero exigua nutritione indiget,
dari debet multum ex quo acedat alimenti. exigunm 5 ut,
magna copia Olernm.(ibid. 41.) Yfinalmente ,que ; por.
lo comun en los febricitantes, y otras enfermedadesagn-
dis ha de fer el alimento tenue,~Y aunque. Galeno.
alsigno por alimento tenuifsimo al cremér de Prifana,
y por tenue fuerte , 6 grueflo 4 la Ptifanamifma, di-,
ce Valles , que , obfervando el alimentar . jtenuemente

a los enfermos , c3111q1.qu1£qk_(fgg,l‘qg£ m‘ﬁ@@dgﬁw
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plicelcremor de Prifana , con orcharas, almendradas cla-
1as , y saldos delechuga, b, el alimento grueflo , o 12
Prifana mifma con caldos de pollo, dde gallina. Efto éz
- tode lo qu_q@myg}]is; con que mal fe deduce declla
necefsidad de Jagicarnes para componer los humores,

. 223 Y eiGran Pedio Migutl de Heredia, Solemne
Scdtario , y Comentador de la mejor Medicina Antigua,

mas propicio por las carves 2 Nada menos. Si por
.do&irina Medica , que,de avtoridad de los Piincipes
de la Medicina , enfena efte Efpanol famofo , huviefle
un zelofo Theologo de proponer la fuya para las dif-
penfas, lobrada /mffraccion ténia para opivar , que los
mas dolicntes , eftaban obligados i comer de Viernes,
¥ aunayunar enlos dias de pregepro, Dice lo prime-
ro Heredia , que para dilponer reCtamente alimento 4
os febricitantes , refpiciendum eft ergo ad corpus , virds,

& ad bumorum corruptorum naturam ; porque abloluta-
menie 4 todos , no £ les puede alimentar con una mifma
cola, (de Feb, Callig ") Luego no puededer la capne abfo-
lut’amel}t:;buén alimento para todos. R e T
. 224 Diceunas, figuiendo 3 Hypocrates, y Galeno,
cuyos lugares cita , que ¢l alimento para los febricitah-
_tes en la calidad debe fer hume&ante , y refrigerante,
El texto de Hypocrates , es el Aphorifmo 16, picius bhu-
midus_ febricitantibus ommibus convenit. Allegura , quefi
}'utﬁfe pofsible paffar el enfermo {in comer nada , feria
lo mejor para curacle la dolencia: Conflat us diximus ; fi

effet “pa/sibile fine cibo omni totam morbi conflitution:in
tranfive , id maxime faciendum, ( de Ecb. putr. cib. pag,
17:.) Lomifmo enfea Valles , fobre ¢l Aphorifmo g,

St enim facultas durare poffet per fotum morbum fine cibo,
naullo prarfus uteremur. Debicndo {aberfe , que cfta esuna
maxima univerfalmente {eguida por los Macfiros de la
Docirina Antigua: por lo qual, yaque no podian paiiar
al enfermo fin alimento , porque decaerie , y por otra

paric conogiendo , que clalimento es dafiofo por razon
de ladolencia ;. tomaban el nmiedic de ufar alimento te-

“nue , que humedecielfe, entretaviefle 12 nasuraleza 5 y
no fuelle por {u crafitud , y {ubiﬁancia ,obice para cu.
~ Hn rag-

L
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tarfe antés el enfermo. Qué buena infruction efta dé
Valles, y Heredia para los adverfarios del Ayuno &
225 Proligne todavia Heredia ;- enfefando con doc-
trina_ de todos los Antiguoes, y mejores Medicos, 4 quien
figue ,y cita, que elalimente en los febricitantes debe
fer tenne : Que por eflo, merito ergo reprebenduntar ; qui
ob folam malignitatem cibums crafum impertiunt. ( Pag. c42.)
Y que la cenvidad de los ‘alimentos , que fe mquﬂq
naturaleza, (¢ ha de graduar fegun la mas, 0 menosagu-
deza de Iasenfcrmedades. Eftoes, 3 mas® agudeza , mas:
tenuidad en ¢l alimento. Para dar, pues, eite famofo.
Medicounaidea iufta de los manjares, fegun la metho-
do, y reglas de (u Medicina, l6s propone graduados,
comenzando por losinas gruellos , de efte modes Prime~
ro: perdiz, o gallina, ngundn grado.: Francolines ,obuea
voshlandos , 0 pefcados pequenos. Tercero ,y ultiino gra-
do: Leche flixa de tebada , o cocimients primere de ella.,
Veafe aqni , que por efta regla en todas las fiebres , y
en cafi todos los afectos agudos debe [er elalimento hue-
vos blandos , y peflcados pequefioss y en muchos , cofa
que totalmente no fea carne , fegun Heredia. Habla
particularmente de los huevos frefcos, y dice , que faci-
lius enim coquuntur , & OPTIMUM praflant [uceum..

226 Pero omitamos otras cofas como cftas, porno
alargar demafiadamente efte Efcrito,y vaya lo que fe
figue alafalud del Salaconico,y de {u Reverendifsimo
Aprobante , brindado por Pedro Miguel de Heredia. Co-
micnza a tratar de la alimentacion por €l cocimiento de
cebada, que finduda ¢l tenia bien pralticado ', en las
enfermedadés agudas, (que fon las mayores , y peores
enfermedades ) y dice : \Habet en'm emniz commoda , qua
pro febricitantibus excogitari poffunt. Laliima €s, que ne
{e haya dicho efto de la holla podrida .y de la vitela:
Fhe vidtuteani , profigue el Texto , frequenter utebatuyr
Aatignitas in acutis febritbus , pleuritide . pulmonia , @ in-
ternis alijs inflamationibis, Braba dmga , parair a ven-
derla al Norte !« Ef ficut magni lucri pro egrotantibus evat,
ita non fine INGENTI DAMNO illorum 5 ufus illius nofivis
temporibus pretermittitar, Si feria Heredia anﬁgu-d% los

O=



) - MEeprco-MoraAL; . Al
Comerciantés de Cebada, como- yo de los de Abadcjo?
Vix emm invenitur , todavia falaa efte trago , alius cibas
in quo tot prevagative contra febres accutas , & internasin-
JSlamationes inveniatar : 1 pro inde ufum illius vobis com-
‘menda y @e. Pues, y las carnes , y hollas podridas de los
Efpaioles? No lasjuzge Heredia , ni la Antiguedad Me-
dica porconvenientes para lacuracion de las enferme-
dades. Poreilo,quando Heredia habla de carnes en otros
lugares , las difpone fegun la coftumbre , no fegun la
Medicina , lo qual tambien conocio Zachias.

1227 Eftodicen los tres Medicos , que pude ver el
Reverendilsimo Torrecilla , aunque es certilsimo que no
los vis, fino que hablo porintormes. Pero fi leemos i
los quatro , que no puado vér, aunque alsi noslo quiera
empujar la erudicion mojada delfeqor Dedtor, hallare-
mos , que de ¢llos, como de todos, {ale do@rina , para
que todo Theologo'que lafepa , afirme lo milmo quc yo
digo. s

2 gzz& Uvillis y no tratd de alimentos , fino que inci-
dentemente , con poco merito , y menaos detencion , ha-
bla (egunlos cafos. Sin embargo dice, que po coman
carne %ﬂs,cenyalecientcs de calenturas , porque de ai
provienen las recaidas: Quare a carnibus reconvalefoentes
din temperent ,iffque utantur demum , non nifi cum urina
Jfanoram fuerit fimilima. (apud.Boner.de Feb.) Enotros
Ingares ‘dice lo que todos , elto es, que la-dicta en las

fiebtes fea tenues y como uno de los mas (olemnes fora

menciftas, que a las mas enfermedades , y -efpecialmen-
te 4 lafieore la conflituyen en fermentacion , aconieja,
que losalimentos no fean fermentelcibles. Con que fien-
dolas carnes, fegun otro folemnifsimo fermentifta , que
¢s Altruic, faciles ala fermentacion 5 deben. quedar exs
- cluidas en aquellas- enfermedades , fegun Uvillis. . Ya
" moraca eldifcreto aqui, que {iendo Uvillis el unico In-
gles de todoes eflos Medicos , folo ¢l no nos) dadocirina
para los pefcados. Buena prueba para la verdad del dif-
curfo del Reverendifsimo Aprobante! N :
. 229 Doleodice, que no coman carnes los, que ties
nen ficbre, fino alimento tenue ypotulento 4,y rehige~
" o) Y ;) & % o rane

-
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rante. Sabido es (u Texto: dffineant ergo acarnibus febricts
dantes ;@ e (1bi 4. de Bebi'pligags)” THIEERENEN 45

230 Lucas Tozzi alaba la dieta de los Antiguos en
Jas fiebres 5 y ahade , que los Modernos alimentan incon.
fideradamente 2 todo genero de febricitantes con ‘una
- mifma cofa; eftoes, galiina , y catnes 't Perum bee ciban-
di norma , profigue s hisfummaper: nocua eff , cum ex in
de gravetur potius matura ., quam fuvetur ' excrémenta plaL
rima cumulentur , & febris ipfa [alcem protrabitar 5 miff
etiam deterior fiat, ( de Febrib. in gener. pag. mihi 315.)
Y quando de fentencia propria , fefala alimento pata las
intcrmitentes ; pide tambien dicta atenuante ,como-los.
Antiguos. ( pag. 337.) " faukme] iy
231 €on el grande , y modernifsimo Hoffman , tene-
mos lo que con todos los Medicos ; que eferivieron de
propofito ‘dieta-para enfermos , y parafanos. Para eftos
ferala el alimento templadd en las ‘calidades excedén-
tes, y haciendo exemplo, y efpecificandolos, poneila
deche , huevos, ¥ pan cn igualdad con las carnes: E¢
¢um temperata , ut carnes o Lac, Q04 5 Panis , ratione mix
tionis walde conveniant cumn [anguine , quare now modo eum
generant ., [ed , & ad nutriendum , G vobur corpori concilian-
dum pre alijs admodum [unt idonea.( cap.,a. de Morb, ori-
Fin. ex cop. ingelt, cap. 3.) Veafe aqui como efte famo-
0 Medico juzgaigualdad entre la leche ,y huevos con
las carnes , quando phylofophica , y medicamente prels
crive el mejor alimento para los cuerpasfanos. -
232 Trata enotra parte de intento de todos los ali=
mentos para eftado fano, y morbofo 4 por quanto en
efte lugar fenala las calidades que tienen las claffes. ali-
mentofas por refpe&o i la nutricion , y a los humores.
Propene,pues ,la leche .y dice de ella : Omnibus alijs
alimentis refpeétu nutritionis antecellit | @ univerfale ali-
wientum tonflituit. Profigue ,que hay Paifes enteros ,en
donde con fualimento , fon las gentes fortifsimas | y
fani{simas. Trata de las legumbres,y dice: Fabe , Pifa,
LAmigdale , Caftance , y las demis farinaceas , animantibus =
alendis 5 quam \maximeé. funt oportuna. Habla dé los hues
vos, y les hace imucho mejor panegyris,, que a las carnes:

Quo-
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Quoniam delibatifsimam , dice , gelatinofe , ac pellucide
bympbe florem continent , que proximam nutriticuis mate-
riam conflitait | celervimam partibus alimoniam prafant,
Veale aqui vna fortifsima razon Medica , para que nece/=
Jariamente hayan de fer los hievos blandos alimento pro-
prioparatodo fcbricirante. _ " il -

-~ 233 Pero aiin dice mas. Aflegura, que fon el me-
-jor alimento para los enfermos , que fe les ha de fa
.car 50 fe les ha facado mucha fangre , 6 que fe les
-han confumida {us carnes mucho. Convenit autem A£.4-
CXIME  ‘ubi corpus largiori fanguinis profufione . vel fo.
“Lbre confumptum , celeriorem nutritionem defiderat. Vea el
fefior Salaconico , en fentir de Hoffman , qual alimen-
1O €S Meior 5 es Mmas necefario paracobrar la [angre (i
da carne , & los huevos ; y pida perdon al Publico de
‘haver trabajado por  engafiario tan perniciofamente.
- ‘Anhade todavia‘: Hoffman: y, que  tambien fon el mejor
-alimento para los viejos ; y lo milimo tiene dichoen
.otra parte de la’leche. 3
234.+'Y para los pefcados ,quenos dice efte mifmo in.
-figwe Medico? Que fon mejoralimento , que las carnes
- paralos febricitantes , fundado en razon Mcdica , y
« experiencia. Quoniam Pifses , dice, faltem de exiguo oico,
“ac fale wolatili participant , ideo non'tam facilein putredi-
- nem ruamt , eamque ob: caufam , in febribus non tam in-
Jignem 'y quam carnes 5 noxas afferve folent, ( de Salub,
-&an colum. efeul. cap 4. ) Eftas , v otras muchas
: @omo eftas fon las verdaderas.inftrucciones, que {e fa-
i ¢an de Federico Hoffman , para la necefsidad de
carnes en jos dolientes , quando inftacl
precepto de abftinencia de las.
: Carncs,
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23§ V iftos , y bien rellexionados eftos verda-
5.9 2 deros , ¢ irrefragables teltimonios s ha-
1} juicio el Letor, {obre el fano fentido, en que que-
da la irceflexa dodrina de la Mijeelanza Salsconica , til-
dand» por Apecryfa mi opinion , y'carganﬁﬂ-:;lpe.-
cado moarral a los que la figan ¢ Defendiendo al milmo
tiempo , que es verdaders , ¢ indiftcactible contrato-
~do el Mundo la contraria 5 que enfciia fer neceffaria 4a
carn: para cobrar la f[angre , y componerlos humores ; par
quanto Vallés 5 Heredia , Zachias , Tozzi 5 Doleo,
Hoff.nan , y Vvilis fueron de la opinien mifmas= ¥
qie como tal , en qaalquiera achaque , fera licica la
difpenfa, Si fobre lo que hemos vilte, qae dicen gf-
tos Autores , (¢ huvieffe de dac la fentencia 5 que: se
yo, qu. ieatenciale caerd bien 2 1a Salaconicais 4
235 Pero per {er ocurrenciaal paflo , nopuedo de-
Xar de proponer la reflexion {iguicare, Peca mortal-
menge , legun el fefior Do&or , el que figue mi opi-
nilen, coatrapucita al Padre Torrecilla en efte punto:
lucgo , infiero, fegun el {efor Dodor , peca mortal
m:nte el que minda obfervar un precepto graye de la
igletia 4 quicn ticne obligacion de obfervarlo. Prue-
‘bblo, Mi opimen coatrapuclta 4 1a de fus mercedes,
€5 que, por quanto »a es meceffuria la carne pdratrodas
las enfermedades , debe obfervarfe el precepro de abf-
tinencia , en tedas aquellas , que no haya necefsidad
de aquela, pr-;:l‘c”ind]ga otra circuntancia s fed Jfic eff,
qus quicn {ig1 cfta dodtrina , manda obfervar el pre-
cepts, 4 quiea indifputablemente tiene obligacion de:
ablecvarlo ¢ luego peca mortalmente quien manda ob.
fervar uh precepto gravedela Iglefia 4 quien etta obli-
gado a gnardarlo , fegun el Salacomico , i peca mor-
talmente , como quiere {u merced , ¢l que figa mi doc-
trina,

La
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v.237 La {upoficion que incluye la mayor ticre dos
artes igualmente ciertas , y contlantes la una , que
otra , cada una en {u genero. Porque , €l que fea
neceflaria la necef3idad del alimento de carnes en los
fugetos , para difpenfar la abltinencia, es propoficion
Dogmatica : Afsi lo determinalaiglefia per fus Con-
-eilios 5, lo manda el Papa , los Santes. , y los Dcéto-
res » aunque aquella necefsidad la rtomemos en el mas
infimo. grado. Y el que {ean muchifsimos los calos,
'y -enfermedades , en que 5 no hav necefsidad , nipre-
cifitud chica , oi grande de alimentarfe de caine , {ino
«que con los manjares: que admite ¢l precepto , pue-
an alimentarfe los: enfermos: , confta: de rodo lo que
dexamos ya probado. Pero como ha de haver dudade
necefsidad , ni minima , {f hemos vilto , quc los ma-
‘yores Medicos de la antiguedad:, y modetnos , huyen
de las carnes para el alimento de muchifsimos doiien-
‘tes? ¥ como puede hacer ninguna falta la carne , pa-
ra muchifsimos cafos , haviendo manjaresde Viernes,

. xEnecunlzadns; por Jos milmos. Autores. 3 igualadosd la
ondad de Iis carnes por unos , y exaltadosa mayor
Er'adﬂdt bondad porotros muchos 2 Confla, pucs ,que
Ja cenfequencia del filogifmo es buena ;. y que foda
la eontraria dolrina es vana , fin fundamento , del-
preciable , y aborrecible , como: ya afirmo Pablo Za-

<hias, : : :

-23% Pero para poner en eftado de exemplar,y de
indubitable el punto-, hagamos todavia la rcfiexion
figuicare. Meditemos un enfermo de ficbre diaria , 6
tynochos , o de alguna intermitente : O de dolores
artheticos , o rheumaticos : & en fin de otra guaiel-
quicra de'las enfermedades , que arriba dexamos cxa-
‘minadas. Ocurra un dia , O dias de preccpro , y fean
Afsiltentes deefte enfermo los figuientcs Medicos: Hy-

~ pocrates , Galeno., Rhafis, Avenzoar , Cardano , Zacu-

‘to. Lubtano , Valles,, Heugnio ,Heredia, Etnulero , Pri-

mirofio , Platero , JaKfon , Thomas Sydendm ,-Zachias;

Mercado , Hecquet, Doleo, Nenter, Martinez , Svey-

ras , Maroja , Hoffman , Tozzi , Baglivo , Oribiﬁn-,
Ra-
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Ra nizzini, Vvepfero, Boheraave , Manget ;. Cello:; v
Seaerey. Prezanceleles, (i por razondela enfermedad,
que oprime 3 aquel dolieate, estaa precifo el dlimens
to de cacrnes , que haya nécefsidad de difpenfac el pre-
cepto , ‘par quaato qualquieta_;ntm._maniar » qQUE g
fea cofa de carnc , le feri dafole. Qud refpnudgg
<tos Medicos2 Lo que (abemos (}.llf: ya tienen relpop~ -
dido ,'y firmado de (u unano en femejantes cafos. «. ¢

239 Dirian cole&iva , y dilsiuntivamence, que fez
~gun la do@rina que tienen enfefiada , precifamente por

reglas Medicas , en todas las fiebres, ( Hypocrdtes , y
los que le figuen) debe f(er el alimento tenue 5 ¥ 1 re-
frigerante 5 qae-elos con Prifana , y f(emcjantes dra
mentos ,curaron i cftes enfermos, Galeno , y los de=
mas de los antiguos dirian lo mifmo. Los demis afic-
marian efto , y afadirian 5 que cllos faben , quelos
ufuales pefcados , los huevos , la leche ; y otros ali-
mentos {on de eptimo nutrimento. Ai%unﬂs,dc cllosre«
fiirian , porque les proponian duda {emejante , por-
que fin precepro alguno Eclefiaftico mandaa ellos , que
dc alimenten con cofa , que no €8 carne. h ' Ly

240 Si la enfermedad era dolores artheticos, go-
ta , & theuma , dirian Galeno , Sydenam , Mayerne,

y otros -muchos mas., que fe podian haver trahido i
la Junta , que ellos ticaen prohibida a la carne para
me’or cura:fe eftosenfermos: y anadiria Galeno,que
con no comer carnes 5 ino wfar de los pefcados. fa-
_xirales , la prifana , y cofas femejantes, {e curan,d
4 lo menos fe mejoran de eltas enfermedades 3 y que
obiervo lo mifmo ¢n inflamaciones de higado , bazo,
en efchirros , y en dificultades de refpirar. ( de Atte-
nrané, Vit ) Finalmente , para no repetirlo que ya te-
nemos efcrite , todos eftos Medicos firmarian , que ¢xa
abfurdo penfar-, que huvielle ni fombra dc+d-uda;,\@_-
quiera 3 porque ya fo tienen firmado afsi en fu doét

na Melica. Y como no haviendo caula , no hay dil-
penfacion, como es corriente, y dice Pagn‘agq;ﬁﬁgﬁ#
caufa o non eft difpenfatio , fed difipatis ( de Ril. Prash.
.C. Nimis d num. 4.) Ni elios, ni el enfermo tienen ac«
bitric alguno para la difycnfa._k v " i8]
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247 Si acafe (e les inftaba con quz la ptifana,tan
laudida, era buena para losctiempos antiguos , y lo
mi{mo los pefcados ; pero que aora cltabanlas carnes
mas en ufo , o totalmente en ufo 5 y alsi , que era
precifo no inquietar la naturaleza con alimentos i que
no eftd acoftumbrada. Confirmarianlo , y arguyrianlos
acafo de inconfequentes , pues algunos de ellos (eda-
lan carnes en las dietas de {us enfermos. A efto ref.
ponderian al inftante , que es verdad , que la ptifa-
pa no fe ufa poralimento aora , ni para los enfermos;
pero que fiempre prueba invenciblemente [u antiguo
ufo , el que es mejor que lacarae {u alimento, Dirian
mas , que Thomis Sidenim, Primirofio, y otros , ufa-
ron en nueltros dias caldos de abena , de pan , y de
yerbas en ius dolientes. Repondrian todavia mas ; que
eftd bien , que no fe ufePti'ana ; peroque cftandoel
caldo de garbanzos ; diria Senerto , que es alimento
faludable, y medicamentofo , pues mueve la orina , rom-
pe lis piedras | mueve los mefes ,y el vientre algo , expurgs
al bigato ,y bazo ,y tambien alos pulmones ,y pechos cltan-
dola lechuga, y otrasplantas, mas antiguo ,y familiarif.
fimo alimento 5 etando los huevos recientes , que alimen.
tan preflo , y mucho , que no tienen jugo malo , [ino que dan
optimo nutrimento 5 que por ¢ffo convienen atodaedad tiem-
Po sy region;que ct‘[ll:andn la leche , que preflat longe opti-
mum altmentan , y en fin otros muchos man‘ares buenos,
con eftos podra alimentarfe fupliendo por la Prifana, y
dexando la carne. Y anadirian todos , que no fiendo
por {u paturaleza malos aquellos manjares , fino antes
bien buaenos por fu naturaleza ; y no indicando la en-
fermedad , ni {u caufa , a las carnes, {ino antcs bien; en
muchos cafos , repugnandola , importa poco la coltum-
bre; pues las caufas , y agentes neceflarios , fiempre
obran fegunfus naturalezas. Y ala inftuncia de que tam-
bien en las dietas particulares recetaron carne , dirdn
Zachias ,Maroja , Mercado , Heredia, y los demais, que
lo hicieron , que entonces {e acomodan 4 la coftumbre,
y ufo introducido de alimentar con carnes a los enfer-
mos: peto que conociendo , que por {u paturaleza no
IET ; cs
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es coaveniente , laveforman, y templan con otros ali-
meatos mezdicam:nesfos. Y comaen el cafo prefente, hay”
precepto Eclefiaftico , qu= obliga , deben elli’as dora con.
formarfe.con las reglas de la Medicina , y con la urgen-!
cia del jprecepto ,no con el capricho del Vulgo, y ape=
tito defordenadojde los enfermos, Porque 4 mas de que
fe hacen reos de pecado grave, por vicio ageno , no'
quigren incurrir ¢n la nota, que impufo i los Medicos
faciles en dir licencias el Padre Theophylo Reynaudo,
llamandolos Pecainos , Caco-Medicos. ( tom. 10. Rel, Med.
pag.s1g4.) | |

24z Vila efta refolucion Medica , quses conftan<’
te, {abrin aora los verdaderamente Medicos , y aun-'
quz no f{ean Mecdicos , la fee qué merece la doftrina’
que refulta de los Autores , que hemos propuefto. EL”
vultode ellos es ran grande, y {ucara&er tan alto , que’
a Mzdicos,y no Meadicos dexa verfe. De ellos fe infiere’
todo o qne dexamos dicho : y ellos ,notiene duda,que*
fon los mayores , los mds clalicos, y que en ellos eftan.
los unicos verdaderos Medicos , que ha tenido el Mun--
do. No he querido pararme , porque tambien ‘era yd'
tiempo perdido, en anadir los demas, que tengo en el.
Eftudio , y que abultarian i doblado numero’ ; pero s¢,
que fi fuefle necefluario, con folotrabajo material, (e ve="
ria que tambien dicen lo mifmo. g

-1
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243 O} que hay de cierto ,y 3 lo que todosde=
. bemos cftir en orden al Do&e , Venerable,’
¥ Religiofifsimo Padre Torrecilla, no eslo que inconfi-
deradamente pretende el Salaconico , que no gntiende
de cftas materias, finolo que ya infinue en la Difirra-
¢fon de mi primer Tomo. Aquel piadofo , y fabio _"-:‘ﬁ%ﬁ. '
chino novid, nipudo vir a Valles, Heredia, ni otro al-
guno de los claficos Medxcos, del modo que necefsitan”
ver{e, para valerfe fundamentalmentede 1gs'dnﬁriﬁ§f§.'
: : 1

-
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&ﬁgs Eftudios Theolozicos 4 ni fus fatigas enltanta
onlulea , ni fu coatinua Efcritura , junto con las obliga-
ﬁi?ﬂﬂﬁ de {u auftero, y Religioflilsimo cftado , podian
exarle tiempo para tender Ja vifta i lasbaltas moles de
]us,&u;@res Medicos, Pero es probabilifsimo , que pro-
curaria oblervarla pra@ica de los Medicos de {u cicma
" po, y que preguntd. a eltos milmos , lo gue havia fobre
lamateria.. o o o iy
. 244 Sabiabien el Docto Theologo , que defiere el
Moral al juicio de dos Medicos , en eltos punios; pero
como tuvo ladeflgracia de fer refpondido porlosdela
clafle , de que oy e quexa lalgieia ,y {us Prelados, fue
.preci{o 3 gque , aungue con juicio prudente de parce de
aqael gran Theologa , erralle fundimentalineate en la
dodrina. Efto indemnifica totalmente la do&rina ,y ze-
Io del Do&to Capuchino , porque opins con prudencia;
pero 0o quita por ¢ilo el que defpues yo, i otros.mejor
infiruidos en los Aurores Medicos , hagan abrir los ojos i
los quepor no _tener muy prefence la gravedad del pre-
cepro, i haver profundado mucho en la do&rina de los
mejores- Medicos ;- dian documentos para que {e relaxe,
¥ deltruya totalmente el Precepro del Ayuno.
245 Es elpuato perfeamente Moral , y perfe&a-
menie Medico : por cflo parala determinacion jufta ,es
recifo fugero , que elte igualmente inftruido en .a Theo.
dogiasMoral , y en la Medicina. Ni el Medico ,por gran-
de que fea, (3be toda la naturaleza , y gravedad dql
precepto , fu hidoria , fus encomios, y la necei:idad de
obfervarlo todo Chriftiano 3 ni €l Theologo , por conlu-
mado gque fea precifamenteen la Theologia, fabe lo que
hay énla naturaleza dellos alimentos , delas enferme-
dades, ni en fus anomalias. Y no es puntode tan peque-
fia confideracion el de cfte Santo Precepro , que ica bal-
tante  para relolverlo y y tratarlo jultificadamente , el
fundameptarfe por iaformes , ni el Medico, ni ¢l Theo-
logo : es menelter que(ea Theologo, y-que fea Medico
quien haya detratar conalgun fundamento la mareria:
para quciavelli zadas , }?rpcadas fielmeote la gravedad,
x:wceibidad,dci;p;sc:p;qucpn ia verdadera gunc:-:(iiun
12 \ 66
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de losalimentos ,y las dolencias, d¢ wna idea baftante
clara,y juftificada para fus difpenfas, &

246 Por efto dixe en la Differtacion , que de efto
no podian faber mucho los Confeffores , que nofabeg
Medicina, ni los Medicos, quevin en efto ignales con
fos Confeflores , y que eftos (uclen fer los mas. Pero
valgame Dios , y qué novedad hizo efta .exprefsion i los

Salaconicos , y a {us Aprobantes. A fee fe conace , que no
faben mucho , quando efto les ha dado un golpe tan
grande. Pues digame el {efior Libro Mifcelanco , los Con-
feflores faben comunifsimamente Medicina? Es preciz
fo que refponda , que exceptnado algun curiofo muy.
raro, nola faben. Y fi fuetledel concepto de Confeffor
el faber Medicina , no lo hacia bien la Bula de Cruzada,ni
nueftro Santifsimo Padre , en pedir precifamente concur-
. rencia, yconlejo de Medico corporal para la difpenfa.

247 Y diganos mas el fehor Libro Salaconivo : Tos
dos los Medicos , que fe' llaman Medicos ; ‘aunque
elcrivan M fielancas Salaconmicas , faben Medicina 2 Sime
refponde que i, fe engafia. Oyga i Hypocrates ; Mex
dici nomine quidem multr | re ipfa panci, ¢ de Lege) Ef-
cuche d Catdn en, Roma : Irrampunt in Orbem nofirum
magno agmine Medici 5 atque atinam Mediciy, ©° not Me
dicorum [ub infignibus Medicine ‘befles armati, Pregunte-
felo al Petrarca , quando dice 5 que fiempre , y en-
tonces ‘han fido los buenos (Medicos ratifsimos’:s Nown
Jolum bodie , fed [emper vares - ingeniofos , warifsimos fae
Pientes fuiffe nemo dubitet, Nada menos , que ‘enla Ca-
pital del Mundo hay efta careftia. Repreguntefelo &

Ceferiel Bovio , Medico de Verona , que diee ferran
rijsimo el Medico , que fabe algo de buena Medicina.
Lea a Gerardo Goris , en {u Medicina defpreciada por
la ignorancia de los Medicos, y vera maravillas fobre ef-
te punto. Repafe i Gafpar' de Reyes, y leerd , que el
mayor numero de Medicos no faben palabra , y que
folo confiften en apariencia. Eodem plane wmodo , quam
Plurimi Medici gloriantes , gravi promiffa barba , exporrei-
0 annalo: :: quos i tali apparatn exsas , quod ad Mes
dicum faciat in venies wibil, (quazl, 6, num,3. ) Recorra
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¢l lib. 3. de la Nuewvas) Recopilacion , y encl tit, 16, ley
“11. vera al Catholico Rey Don Phelipel Teteetfo , di-
ciendo , que eftd informadd de que en fusReynos bay
mucha faita de Medicos bmenos , y«que puede temerfe,
que falten ‘paralas Perfonas Reales. Y2, {i quiere prues<
ba domefiica, reflette {obre el Papel Anonimo , que
falio tres , 6 quatro afios hd en Navarra, intitnlade:
arta efirita al P, Hermitaio de la Villade Falces , con-
‘tra la Mifcelanea Salaconica ,.tres., § guatro anos an-
tes de falir efta a lbz publica, y'vera quanta’, y qual
Medicina fabe el Autor Salaconico , fin embargo de
que fe rotula Medico , y que como 3 tal le pagan(u
falario. Y ‘en fin; eftudie el fefior Libro algo detante
como hay fobre efte punto , y no {e relentird , nile
hari' novedad olrme una verdad, que ojali nolefue-
“ya. Ni le podr3 maravillar el haver andado ocho afios
de puerta en puerta , bufcando ' quicn aprobafle fus
do@rinas , hafta que hallo d cEJien le fueramejos
@t o7 pohavetlas aprobadgs

| I YICA T |
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) tulo es s Sahgfmmudwﬂf&hqwfﬂiaum
ﬂn Medu.u de la Cortey: DoGor en-Medicina 3 y Ca-
" thedrarico, de clla en Ja infigne Univer(idad, rdﬁi.‘-iﬂli
de Nares. Yo ughﬁg}t i Publi¢o 5 nl Privade, Por lo
qual , aanque ojeandolo ; he vilto minombre por ens
tre aqael Efcrito, como las mas veces no lo conozco , ni
juzgo tampoco , que hayaqueaumentar nada 3 loque
ten: ru impretlo , y afadido aora en eitos parrafos ,no
me hare cargo. , nizan tendreque deteperme en leer
lo que Lﬂnt:.['!gl Repitiendo aqui folamente le dicho
en otras ocaliones ; eftoless que d ! unga y otros Ef-
critos ‘nie remito , y que: furmr:n ju Jas que ten-
gan la conciencia {anas |

249 Sin embargo, no pnr mi ﬁnu;f quue pu:-
de imnorcaral bien dc las Almas , dlgu : Que en el
Tomo Je Diflertaciones', que hd quatro afios , que ef-
crivio dicho Medico ) fehaila efcrito ¢ enfedando a
los Medicos quando ticnen obligacion de hacer con.
felir a-ius enfermos ) con toda claridad, y fin algu-
na tergivefacion : Que , aungae feralo mejor bacer con-
Jeffor al eiferme o luego que fe advierte peligro , o dada
de ¢, SILAMENTE PECAN MORTALMENTE LOS
MEDICOS |, SIND MANDAN CONFESSAR , T RE-
‘CIRIR A, FIATICO , QUANDO EL PBLIGRO &S

sl c&‘
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CHSI VECINO|'A LA MUERTE."Es verfad ;, quelo
afianza con la’'doérina de €ayefspo’, Sylvifiro’, Nal
varro , v Sanchez : pero ¢flo | ne {clo no quira que
fea opinion -eﬂalnpatra por ¢l {Caer Do&or, para que
la'fepan , y figan los Medicos a quienla enfefia, fino

ue antes la da ,’y atmenta mas fueizacon lacitade
aquellos Autores. s Rt L

“250' “En vifta, pués, delo terrible de {emefante doca
trina , pues, {i , notemiendo el Medico al pecado mor=
tal , aguarda al peligio cafi vecino de la muerte , para que
fus enfermos fe difpongan, es Moralmente jmpoisible,

ve dexen de morirmuchos fin'cotifefsion, 6 mal'ccn=

flados ;' en yilta tambien de' Jos lamentables  cafos,
que oygo que fuceden ‘cada ‘dia en losLugares gran-
des con las perfonas de la mayor clatfe , que mueren
fin confelfarle , {in"hacer Tefamento, o 'lo que esca-
fi lo' mifmo ; hacerlo rodo aprifla , y de 1‘33:115 3
movido del formidable pecado , que feri*delante de
Dies ‘I clilpa d¢ M6 5 dererinineen ‘el Segundo“Tox
Mo del Nuevo Affiect’; avifar 3 los Medicos , quelo igs
noraffen , y i fos que’, no ignorandolo , fe olvidan
de hacerlo por temor, porcontemplacion , & porde«
fidia ; de' la falta tan grave', quees , y del pecado
grande que fe comete. - Refery para’effo las Bulas J'y
Concilicss infinué lasrazones’: puéden acalo darfe ma-
yéres teflimontoss 1 28 101 F 1ot

251 Dixe tambien, y dige aora,que no fon pre-
¢ifos para que fea pecado grave Concilios , ni Bulas,
fino la razon que tuvieron las Bulas , y Concilios; la
qual fiempre” inffa , annque no huviefle Concilios ;" ni
Bulag : p ‘é"l’:i:razbn-"_cfdr&"?'- reficiz ', fiempre de-
be tener Iugar'-eﬂtl‘éj‘?'atﬂirfﬁféﬁ.“?}‘rqua . ‘el probabilifsia
mo , 6 cietto tiefgo de ‘motirle fin confefla:fe el en-
fermo ; ¢ ‘de confeffarfe mal , de no difpéner (us co.
fas , dexar pleytos, no poder declarar deudas , he-
rencios ; 'y otras cofas en gravi(<imo perjuicio de rer-
cero , y en el de {u Alma , no ferd pecado mortal;
en quiclr évidéntemente tiene fa culpa: Si : porque,
qui caufiim damni- dat 5 & damnum’ dare videtur. % |

P
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252, Y quien tienela culpa foliariamented Y quied
con cvidencia cauly efte datio2 El Madico alsiteate;
fino le avifa , con (olo la duda , y probabilidad del
riclgo , en el aum:nto (4 lo menos) de la dolencia.
Ni el Enfermo , ni otro Aliftente puede conocer del
pelizro , fino el Medico s porque efte , por obligacion,
y facultativamente debs conocerlo. Luaego,, y confi-
guicatemente avifaclo ; porque yi fabe , que esdefu
obligacion entre Catholicos el que el enfermo no mue-
ra (n Sacramentos , y difponer (us cofas. Saben efto
Enfermo , y Afsitentss: Por otra parte Aflsiftentes ,y
Enfermo tienen amor i fu vida , y fienten comunifsie
mamente la noticia de perderla , por cuya razon mi-
ran eltiefgo , aunque loaprehendan ,folo como pofsi-
bic , no con la proximidad que es neceffario para dil-
ponerfe Con que fi el Medico no lodice con tienr=
po, y por agravarfe la dolencia, tarbatle la cabezay
falta, la habla , & cola [emejante, no fe confiella bien,
6 no fe confiefla , ni hace Teltamelto, es reo el Me-
dico de los perjuicios de tercero , y del detrimento
de la Alma de aquel Enfermo : porque ¢l folo tuyo la
culpa dc tanto dano. ’

253 Con eflo {eve, que unos {imiles , que dicen,
que eicrive aora en el numero tres de 1a Satisfaccion al
Publice , etin millares de leguas diftantes de nueftro ca-
{o , para evadicfe por elios de que {ea pecado grave, no
avifar antes, al enfermo , folo. purque la tolerancia, &
no ufo, hagan licita la falta dﬂ_ﬁ avifo. Son los fimiles;
que afsi como el ufo ha hecho licita la eolacion , no obf-
tante. el precepto de unica comida; y alsi como el ufo,

y tolerancia ha exonerado é:;quﬁn_ﬂ' cam&camq los
Sabados en Caftilia , incmbarge delprecepto ; afsi tam-
bien el ufo de no avifar conla probabilidad dei peligro, y
la tolerancia de los Superiores en no caftigarlo , § hacer-
lo obfervar, libra de culpa ,Y excomunion ilos Medi-
cos , aunq12 no avifen halta la proximidad cafi vecina
ala muerte, B g ey g fy T

254 Pero qud tiene que vér efto cen ro 2 En

Tos 5;imi“lnas ‘dc‘} VRS

Ayuno, , fue el precepto quien o de-
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trimentd folamente al principio 5 y fiendo ley’ humaa
na , que {e debilita con ¢l ne ufo , quando llega el
no ufo , y la tolerancia de los Legisladores , ya na«
dic {e agravia, ni padece detrimento , ni el precepto
“tdmpoco. En nuefiro caio nada tenemos de efto. Al
principio , al medio (y hafta la fin del Mundo ) del no
ufo , y dela tolerancia , hay la condenacion de miilla-
res de almas , fegun la regular providencia , ialo me-
nes muy pofible , fin que pueda remediarlo la toleran-
cia, ni el noufo. Hay detrimentos gravifsimos en jufa
ticia- 2 muchos terceros , {i el .enfermo ro declard lo
jue debia , nidifpufo (us cofas como debiera. Y efto,
1n que tampoco lo debilite, ni lo remedie el no ufo,
ni ;1 que las Bulas no eften admicidas : porque el que
muere en pecado, fe ird al Infierno , y la injufticia fe
feguira al que perdio la deuda , 6 herencio , aunque
la Bula de Sixto V. nofe huvicfle admitido , y aunque
el no ufo fe pufieffe de por medio. Qué tiene, pues,
que ver un calo ¢on otro? Y como dexara de fer gra-
vifsima culpa , ‘en quien tenga direCtamente la culpa de
todozi -« 4 g

255 Es elta una mareria tan importante , que nada
fobra, que {e dirija a eftablecerla 5 por lo qual en gra-
cia de ella, y del fervicio de Dios , arguyo todavia de
eile modo. O tiene el Medico obligacion, baxo de pe-
na de pecado, de hacer confellar al enfermo en algun
ticmpode la entermedad , 6 nolaciene :Sino la tiene:
lu go uiproxime ala muerte, tampoco ; porque tama
b'en: ; efte es alguno de lostiempos de la dolencia. Si
la tiene enalgun tiempo: f(in duda efte ticmpo ha de
fer oportuno ; pues de otro modo ; ep materia tan im-
portante leria chymerico. Y quando es el tiempo opor-
tuno : Efte debe feraquel, en que con feguiid.d fe lo-
gre ¢l fin del precepto ,u obligacion , queticne el Mc-
dico dei avifo, </
 gh256 « Y.qual esefte fin 2 Nada menos, {ino elquero
fe condene la alma, por quien lefu-Chrifto dio {u vida,
el que dexe declaradas {uscofas , mediantes la confel
fion , y declaracion autentica. Y. quando debera, fer cl=
- KK te
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te peremptorio tiempo ? Quando el peligto fefiala que
eftd cafi vecino a4 la muerte ¢l enfermo: Que abfurdotan
tan perjudicial , & intolerable!

257 Lo primero , quando llega efte cafo , no hay
inftante feguro de que el enfermo promptamente mues
ras con lo qual efld proximamente expuefto 4 fruftrars
fe elfin dela obligacion, y precepto del avifo, Lo fe-
gundo : en efta efpantofa, y terrible vecindad i la muer-
te , es rarifsima la enfermedad , en que enla realidad
efte el enfermo con las potencias libres : fino antes
bien, aunque por lo paco que habla entonces, ni dif-
curre , parezca que cfti fano en ellas, es evidente ,que
en la verdad las tiene ofufcadas , y traftexadas , unas
veces mas . otras menos., fegun la calidad de la dolen-
cia , y robuftéz delenfermo. Dequefle figue, queli es

ugeto, que tengi que declarar cofas, que merezcan
cuidado, yrefiexiones . nolo hara {in confufiones;y la
confefsion ; que fiendo para morir , debe fer , como
nadie ignora, ferd tambien con menos dolor , y con
mas perplexidad. Creamos enhorabuena piadefamente,
que porque entonces no cftd eldefecto en el enfermo, !
fino que efte, en quanto puede , hacelo que cfta de
fu parse , la milericordia de Dios lo fuple todo ; node-
xard por eflo de hacerfe reo de culpa grave el Medi-
co, que por {u negligencia , y omifsion hizo , queco-
fas tan neceffarias para la falvacion , fe hicieflen con
tan poca feguridad , y contanta prifa , duda , y con-
fufion. Y que ferd , como fuccede muchassveces , fi
por Uegar a aquel eftado , fc muere el enfermo fin Sa-
cramentos ;, y {e condena 2 Defdichado del Medico ,que
omitio darle contiempo ¢l avifo,y no mandé que fe
conteffara!

258 Es doftrina Theologica verdadera | que peca
gravemente ¢l que voluntariamente fe expene al pre-
ximo peligro de pecado grave. Mucho mas | fi fegun
las circunftancias ,rara vez dexa de cometerfe el pecado
grave exercite , puclto en la ocafion proxima volunta-
ria. Etto , que R:ced: en el fugeto individuo para to.
dos los cafos , fe (igue ilativamente tambien , en el

que
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ueses caufa unica, como en el nueftro. Todo lo que
e yerifica del enfermo para pecado 4 {i faltando al pte-
cepto Divivo de confeflar(e en la muerte, fe expufiefle
precilamente por {u culpa ano confetlarfe , fe refunde
en el Medico , que nole avisd con tiempo, y fe exho-
nera de la culpa entonces el enfermo. Por la potifsima
caufa, de que ¢l enfermo ignora fu peligro,y el Medi-
co lo fabe facultativamente , teniendo obligacion de
prevenirlo. Lucgo, ono ha de haver tal obligacion en
ningun tiempo , 0 la obligacion que haya , baxo lape~
na quc tenga , ha de fer luego que probablemente {e
revea el peligro ; no quando yd eftd cali vecino, 4 aca-
gar (u vida. Con que , aunque el no ufo de las Bulas,
exhonere de las excomuniones , del pecado mortal gra-
vifsimo nadie podra libratlo. |

4

§.. XXX.

259 N Amigo me avisd , porque yo no he has
U_ llado por precifo leer todo el Papel, de
que eh el uumero 37. dela Satisfaccion al Publico, {e el-
crive , que yo procedo con dolo en las ciras de Auntores;
pues calio las palabras en que manificflan eflos [u opinien
propria 5 y pongo folamente lo que dicen i mi favor,
pot cita deotios. Y que cftolo comprueba con lacita
de Diana, que yo pufe en mi Addicion Apologetica-del
Segundo Tomo del Nuevo 4fpecte 5 porque elcrivo alli,
queiana aflegucd , gue cafi todos los Dociores affeguran,
que los Sexagenarios o que ticnen faerzas yno eflan ¢fcufados
dcl Ayamo. Y que , aunque cfto es verdad , profigue el
Autor de la Satisfaccion , pues afsi lo afirma Diana yocul-
té¢ in embargo , que Biana es de la opinicn de que no
les obliga , y que afsi lo pra&icaba Diana,

260 Confieflo defde luego ; que efte cargo es gra-
vifsimo, y que esfupercheria de un Efcritor el proce-
der con clte engaio; pero me es tan facil el quitarme
una carga , que creo que jamis he tenido , y hecharfela

. » KK 2 aora
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aora al {efior Do&or , como es facil el convidar i to=
dos los! que quieran lcer mis palabras claramente eferi-
tas en la Addiccion Apologerica. AllL, num. g5, digo:
ue Dians , en medio de que por ¢l vive wvocis del Padra
Llamas , es de la opinion favorable , con todo eflo con-
fieM2 , que cafi todos los Do&ores dicen , que les obli=
ga el Ayano alos robuftos Sexagenarios. Que , pre«
unto, quiere decir, que Diana es de la opinion favora-
fka Acafo puede cftir masclaro , nimas de molde , el
que Diana opina que los Sexagenarios eftin exemptos?
No se que mal efpiriru domina i efte fefior Doctor quan-
do lee'mis Efccitos , aunque , fegun dicen los_ que leen
los fvyos , bien clara efta la rurbia naturaleza del efpi-
ritu,que trahe {umal origen defde los primeros rudimen.

tosdel Univerlo. :

eissness Ouialedere wvivos
Livor ,& invifo capere dente folet,

26t No tieneduda ,en honor del fefior Doétor , que
Diana cit6 mal i Villalobos , entre losque fon de opi-
nion,que Gbligga el Ayuno a los Sexagenarios , poraue
Villalobos no fue de cffa opinion: pero tampoco tiene
duda , que Villalobos, ytodos los que digan ', que e
detodos , que es comunifsima la opinion de que no les
obliga, fe engafan, y engafian pefimamente i los Le~
tores. Acafo puede darfe por de todos ,” una opinion que:
tiene contra si paflados de quarenta Theologos de los
mas claficos , y que aétvnalmente eftin por ella 2 Una
opinion , que cada dia impugnan ,y abandonan los Au-
tores Claficos, que van faliendo ? Harto hardn de po-
der decir oy , que es meramente probable extrinfeca.’
mecnte. , :

262 Qualquiera de los quarenta ,  mas Theolo-
os podra preguntar , 6 yo pregunto por ellos,y en
u nombre , fi , quando llega ¢I hombre i fefenta
afios , efta en poflefsion el precepto del Ayuno , éla
effempcion del precepto 2 No hay duda en que efta el
precepto ; porque hafta, entonces no, hay derecho al-

gl=
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‘guno en contratio , como confieflan todos, v confiefa
el mifmo Villalobos ; conque ¢l derecho de pofief-
fion cfta por el precepto. '

263 Pues quien, pregunto, los privilegia , © ex-
‘honera de la ebligacion del Ayuro enpaffancolos fe-
fenta afios 2 La Iglefa? No per cierto; porque hafta
aora.no: los ha exceptoado , fino que antes bien los
.mantiene dentro de la obligacion de cbicrvario, Los
‘Papas, per vive wocis 5 0 otra particular refpucfia?
‘Tampoco : pues el vive vocis que {ealegaba , no L=
vo tal cefa , y aunque lo buviele havido , meflramos
Vi en la Adiccion Apolegetica , que efta abolido , y de-
rogado, Antes bien el Santifsimo Papa , que oy nos
govicrna, efta baflante claro , de que han de cflir en
extrema feneltud o para eftir defobligados del Ayuro.
En fu Carta Eneyelica & toda la Iglelia ,pag. 9. dolien-
dofe del abufo en difpenfar ¢l Ayuno iin cavfa f{ufi-
ciente , fupene que es licita la licencia para los vie-
JOs- extremia femelinte confecti, Cuyo grado de vejez , na-
dig_dixo , que (e conftituye en los {efentaanos: mu-
chos la paffan de los ochenta , y los mas mitigados
defde ferenta, 6 fetenta y cinco..

264 Por la razon acafo? Nada menos: porquc la
‘Medicina no'efta de parecer de que losviejos necefsi-
tan de muchd alimento , antes bien hablando de la
cantidad de {u alimento, les receran poco. Defde ]y~
pocrates , que, en fu Aphorilmo 13.dixo, quelosviex
jos facilifsimamente levan el Ayuno , &6 como veriid
Fleurnio /a inedia , ha {ido efta unamaxima inconcu-
{a entre los buenos Medicos. La feveCtud , que aqui
expreflan , que es hafta paffados los {etenta vy citico
afos por lo rcgular, la contraponen Hypecrates , y
fus Comentadores a la puericia. Y todo lo que cfta lles
ba mal el Ayuno , 6 hambre por la atividad de fus
facultades , mas calor ; y 'necefsidad de alimentarfe
para crecer , tiene la feneftud de necclsidad de menos
alimento , por el menos calor , y por la menos activi-
dad en las facultades. Errant ergo mulinm wylgares Me
dici fenibus roboris canfa ad cibesmuitos [uadentes @ Com
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utendum eis [it tanto pauciori y quanto [unt falti-langnis
dior:s , nam quod plus erit non ferent. Efto dice Haﬂcsg
coméntando a Hypocrates; y poco delpues : Certe , cum
corpora [enun o @ tota eoram fubfantia durifsima fint,
lemté difsipantar : Ergo qunamguam contineantu?, fine ciba,
baud maltum ledentar, =itakel s § {aoitE el
265 De todo clto feinfiete reilsimamente:, que,
del modo , y miiigacio v con gue oy efti ¢l Ayupa,
no puede ferlc danolo al Sexagenario;, precifamente
por Sexagenario , ni por el Ayuno , ni porla Abfti.
nencia de carnes. No por efta : perque los huevos,y
leche fon el alimento proprio , y mejor para los. vie-
jos , en (entir de {0s mas Claficos. El cemperamento de
los viejos es feco , y el alimento debe f{er) humedos -
con que fiendo los buenos pefcados de humedo nu.
trimento , fegun ada {us enemigos , debe fer cambien
alimento conforme para los viejos. No por el Ayuno;
porque por fu natu alezi padecen menos detrimento,
ni incomodidad en Ja {alud ; fegun los Padses de la
Medigina. ' -, o
266 Y por la Autoridad , cdmo debe entenderfe ef-
ta palabra Adatoridad : Me parece , que tampoco. Por-
que , a mas de que fon muchifsimos, (los mas) y de
nicha alwuta los que opinan , que lessobliga, hemas
vilto en la ddiccion Apologetica ;que 0 todas, o los mas
de los que opinaronfavorablemente, fue 5 porque tu-
vieron *por cjerto 5y exiftente el vive wvocis Oraculode
San Pio V. lo qual probamos que no havia. Con io
qul ,tambien deb:n rebajar(e codos eftos , y afadir-
los a nucltro numero , comprehendido tambicnelPa-
dre Diana, ' | TLreE
267 A que debe afalicfe , porque es de mucha con-
fideracion , que entre los Autores y que eftan por nuef
tra opinion , 2 mas de los Dodltores tan claficos , hay
Santos , hay Concilios , que es lo mas, hayel Papa.
Luego , que fuerza le ha de quedar por Auroridad d
la opinion , i apenas podra decicle, que le queda al.
guna Autoridad ? DeSan Geronywmo, Epiff. 32.ad Ezfloch.
San Bafilio, Hom, 2.de Feinn. y San Ambrofio, Sera.,

i r ; 5’_'1'
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- ‘34, fe infiere | que deben ayunar los vicjos. San Vi-
cente Ferrer , y San Antonino de Florencia, noefcu=
fan de pecado mortal , efpecialmente San Vicente, a
los Viejos, que naobfervan el Ayuno, fi pueden mal-
car comodamente , 6 no les falta muy conocidamena
s¢ el apetito. El Concilio 8. Toledano, Can. 9.{olamen-
te tiene per Viejos para la eflempciondel Ayuno , guos
-ant «tas incurvat o aut langunor extennat., Veale |, que
pefo de Autoridad tan terrible, contra lalevifsima , que
puede quedar por la opinion favorable. _
* 268 Y acalo por el motivo , y findela Iglefiapa-
ta la impoficion del Ayuno , cftarin effempros los Se-
xagenarios ¢ Echefe cada wno la quenta por si, v ha-
Hard , que tambien riene obligacion. Mortificar ¢l gufs
to, y el deleyte , macerar lacarne para quelas con-
cupifcencias e’ anonaden , fati<facer porlas culpas,y
impetrar los Bivinos auxilios , fon el fin , y motivo
del Ayuno. Finis jeiunif ¢ff carnis mortificatio , @ con-
cupifcentia comprefsio 3 [atisfaclio pro peccatis s O benefi-
tiorum Divinorum impeivatio ¢ Div, Aguft. de Vtilit. Fe-
fun, Natal, Alex. /ib, 4. tom. 2. Theol. Dogm, ) Sil0s Sea
xagenarios no ¢ftan enfermos , ¢ debiles, que fon los
que ya exceptuamos , los he vifto tan promptos a la
ira ; y demas pafsiones , como los de quarenta,y Cina
quenta afios. Y quetodos tengan necelsidad dela oba
fervancia | por les demds fines , no creo,que lo vie-
gue ninguno de los Scxagenarios,

269 Acafopo fabria ¢l excelente Theologo Nartal
Alexandro , lo que fiente , y decide la Medicina afa-
vor del precepto para los Sexagenarios , y con todo
eflo , fin efte fufragio , y folo porla autoridad, yla
razon , afirmo , que no havia duda , {obte que deben
obfervar ¢l preeepro. Semes wegetos | dice , jeruniorum
Eciefiaflicorum lege teneri winine dubium <ff . etfi Sexa-
gefimum 5 wel etiam Sepiuagefsimum annum | & wlirz fint
etate provecii. ( lib, 4.art. 7 Reg.z-rumi 2.) No pare-
ce creibs: |, que hombres tan doQos, y criticos, co-
mo Nartal Alexandro, dixeflen, que no hav dudachi-
€a , ni grande , en opinion, que fea probabie praca
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ticamente {a contraria, Pues 1 la poffefsion del prez
cepto , los Concilios , 1os Papas , los $antos , la ra-
zon , la mayor Autoridad, afirmanla obligacien de los
Sexagenarios , fubfiftiecndo almifmotiempo la nscefsis
dad del precepto por los fines del Ayune, cdmo po-
dri mantenerfe en ¢l punto de probable en ¢l fiel de
la razon, la parte contracia con fola la Gmple extrin-
feca Autoridad? Dexoloal juicio de los Doctos defapa-
fionadgs , efpecialmente (i obfervaffen la alma de efta
dottrina de Santo Thomis. Dice efte Angelico ,y San-
tifsimo Do&or, que peca mortalmente , €l que fruftra
el fin del Legislador, tranfgrediendo la Ley , Precep-
£o, ¢ Eltatuto. Dice , que la energia de laLey, con=
{itc ea lo que confligue como fin , y que-d elte fe
termina la fuerza de la obligacion. Precepts 5 que per
snodum communis Statuti proponuntar :: : obligant [e
dum quod requivitu» ad finem quem Legislator inter
Cuins Autoritatem fi aliguis tran/grediendo Statutum com-
“gemmat 5 wel boc modo tranfgrediatar o ut impediatur S
nis , quzm intendit 5 peccat mortaliter talis tranfprefor,
( 2+ 2. queff. 147. art.3. ) Efto dice hablando del Ayua
no , y de fu fin. Aora alsi : El fin del Eftatuto co-
mun del Ayuno , es el que dexamos dicho en €l nn-
mero antecedente , cliqual perfifte en los Scxagena.
rios : luego fi eftos no ayunan , por lo.qual fe fruf
tra cl fin del Legislador , pecan mortalimente , fegun
Santo Thomas, Ni valdrd relponder , que efto fe er
tienda {olamente , fi e abandona el precepto por del-
precio , no por otra caufa. No vale , porque efta es
propolicion condenada por lalglefia,y esla 23.de Ale-
xandro VII. Aunque falte el defprecio , havri pecado
por otros motivos ,n0 oblervando el Ayuno.

270 Las prucbas comunil<imas con que eftablecen
fu opinion todos los que ‘figuen la favorable , fe ven
difperfas todas'en Ja variedad defus Autores : me pare.
ce,que cltin todasen los Padres Salmanticenfes ; por
lo qual las dare {atisfaccion por {u orden, {egun que fe
hallan en el Tomo ¢. de eftos Sapientifsimos Autores.
Es la primera la cefpuclta vive vocis de San Pio V. que
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produxo el Reverendifsimo  Padre Llamas. - Refpondoy
-qlie no huvo rtal refpueltavive vocis , de ‘aquel Santo Paz
pa,yaunquela huviera havido, efti derogada. Veafelo
que tenemos elcrito {obre efto en el Segundo Tomo del
Nuevo Afpecio. 31 : ~
273 Segunda. La Iglefia ‘exceptia del Ayuno halta
los veinte y un afos , aunque haya robuftez en los fus
getos , porla qual pudicran ayunar : luego tambien deg
beran eftir effempros les de 6o, ahos , porque comun.
mente eftan debiles, aunque fea cierto, quehaya uno;
d otro, que eftévigorofo. Rslpondo lo primere., que
Jalglefia ; que determing , que no {e ayune haftarlos
2 1. ahos, por haverlo juzgado convenicnte , huviera e(2
fempcionado 4 losde 6o. {i huvieide juzgado que podig
feguirfe detrimento.. No'lo ha hecho. Lvego , porque

no juzga paridad enla razon, yalsidexa fin determinae
los afios & las ciccunftancias, y reglas generales de la pofz
fibilidad. Refpondo lo fegundo , que antes de 21..afios;
no {e eximen porla debilidad 5 /nirobuftez., fino portila
necefsidad de mas alimento.para crecer 5 porque thatta
_alli esel incremento regulars lo' qual faltaztoraimente
en lfas viejoss ‘que folo necefsitan dé comer paramantex

nerfe, - *
272 Tercera. Porque, aunque ‘algunos Sexagenarios
Farczean robuftos , contodo ¢flo ', yafeles acaban' las
ucrzas, 'y caminan 4 la'muerte. Confirmafle 5 porque
dice David ; que nueftros dias {on 70, afios , y 'que def-
puesyi fon muerte: luego el Sexagenario yaeftd cerca
de la muerte natural , y noticne fuerzas para el Ayuno,
Refpondo , que es mas regnlar tener los Sexagenarios
fuerzas correfpondientes ; y baftantes, comer bien, ani
dar, y manejarfe. Y {i ayalguno, que ,qn-ﬁﬂilafai;-,-. aquel
deberdiigozanidesla effempcion, Retpondo io:fegundo,
que por lo mifmo que no tienen tanta fuerza comi los
mozos , deben; para confervarlas,, comer-menos; pues
fi a pocas fuerzas fe di la imifina comida, que quindo
- hay muchas, {e acaban todas , fegun reglas infaltablesde

labuenaMedicina, -1 0 - @ oI i 8
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que claramente dice David', esique la edad comun esde:
70.afios , fin {ervicjos ; pues dice , que defpues de efd
tes afios , comienza el dolor § y el trabajo de la vejéz:
idAmplius 5 efto es defpues, labor , @ dolor , que fon los
conftitutivos de fer viejo, Dicetodavia mas, que los que
lo piflan bien, y han tenido buenavida, que effo quie-
redecir los Patentados , fon {us dias 8o0..afios , y que defd
pues comienzan i {er viejos : Amplius labor 5 @ dolor;
Conque , fegun el P{almita ; nofe prueba muy bien lo
que {e pretende. Y digo lo tercero , concediendoloto-
do, que por lomifmo quefe acercan mas a la muerte,
ticnen los viejos mas necefsidad del Ayuna , para pa-
gar , y merecer;, que fon fines fuyos indicados por Dios,
y conocidos afsi  porla Santa Iglefia. Dirin, que f¢ in<
comodan , 0 le fienten algo, Relpondo 4 que el {enris
miento es concupifcible ; no es natural ; ni necelfario;
como enfeia la experiencia, y la Medicina. Con que
fiendo precilamente fentimiento ; & incomodidad en el
gufto ,y no en la naturaleza, entonces tiene mas cabis
do lugar el preceproi; porque e figue fu efecto verdas
dero, (indetrimentoralgtno-en lafalud ;i en la natu-
1aleza , comodixo Hypocrates ,y ‘conviencn defpucs los
mejores Medicos. CICLEE
. 274 Quarta. ‘Que San Pio V. y fus Succeffores en la
Bula de Cruzada ; prohibiendor a los Clerigos 5 y Relia
giofos: el comer huevos ,y laltecinios , immediatamen=
t¢ les exhonera fitienen soi anos, Luegopotque.creen
losPapas , que ya no tienen fuerzas para digerir los
alimentos Quadragefimales, iy i obfervar ¢l Aysno. Ref-
pondo : que de efta mifma excepcion infieto yo , que
los Pontifices no guicren effempcion de Ayuno en los de
60. afos: pues privilegiando por la Bula , .y exempcio.
nando para huevos folamente , y lag&ecinios s allieralu-
gar de privilegiar tambien para los Ayunos: No lo ‘ha~
<en, Luego porque no juzganjque milita la razon mif-
ma , y quieren que {ubfifta la obligacion para el pre-
1 T TR | SOR R SR WS
57; Digo mas: Que elto parece tan -cigfm:-i.xcnmﬁ
el ‘gix fc"conocg que los Papas ¢ltan bien m&mndpsfn
Lgup 54 &
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lamecefsidad , yilas circunftancias. El alimento’ mejor:
pata los vielos, por quasto eftos tienen {u conftitucion
azia lofeco, es el alimento humedo. Nof{olo efto, fi-
no que los hueves, yla leche, cftan (enalados por los!
Medicos, come alimento proprio de los viejass Con que
fietido cfte alimento compatible con el Ayuno, y Abf-
tinencia, les conceden el alimento proprio para {u edad,
dexandoles en' la obligacion de Ayuno | que no les es
dafofo a fn falud, De que fe infiere teéifsimamente,
que aqucllas palabras nee ad jejunia teneri, que quieren
aquelles Doctos Reverendifsimos, que (e deduzcan dela
exempcion para lattecinios , no eftan bien pueftas, ni
inferidas , quando del filencio delas Bulas, para el Ayuy
no, fe infiere pofsitivamente lo contrario,

' 296 Quinta. Porque fiehdo ‘motivo la enfermedad
Eam:la:eﬁé_nhpcinn » fe {igue que tambien la vejez : pues

- vertz es enfermedad finremedio. Refpondo lo pri-
nagrﬂ,wqu.g'eﬂq‘-!:s. una eloquencia propria'para ador-
no , 1o para séiida prueba en una mareria Moral tan

rave. Nila vejez esenfermedad 5 y aunque fea mal fin
remedio , ‘no'indica la ‘no obfervancia del Ayuno. La
enfermedad de morir ¢ es.enfermedad {in ‘remedio dels
de que fe nace | tanto como lo fea defde que e enve-
gece. Toda edad camina a la muerte {inremedio 1 lue-
go toda edad eftaria effempta del Ayuno.

297« ‘Refpondo dot fegundo.  Toda enfermedad es
motivo’ para exempcionar del Ayunoy niego.Alguna en-
fermedad , concedo. Configuientemente ( proigo ) toda
la llamada vejez es motive , niezo: algun tiewpo della |
veiézZ 5 concedo,; Eflocs , lavejéz , que expretlael Con-
cilio Toledano, la que fenalan San Antonino, y San Vi-
cente Ferrer , concedo : Los que, comiendo bien , ana
dando bien. durmigndo mejor , tienen fuerzas baftan-
tes, v fus pafsiones .enbaftante grago , y que porquetie-
nen cfta, o la orra edad, fe llaman® viejos , niego. Ya
dixe enotra parte , que para la extraccion de fangre,
que ‘€s'mas conliderable motivo, que para fulrir el Ayu.
no, como oy fe obferva , dixo Galeno , hablande de
los vicjos ,que ¢s effolidens: maﬂirl-ia vejez por folo el nume=
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ro de los aiios 5 pues losviejos , que noéitdn 'debiles 5 ful
fren biea la evaquacion de fangre. oo ¢y g
- 278+ Sexta} - Porqae -quedando el ;ponto de determi=
nacion en ladebilidad: , o-fortaleza , hay motivo para
grandes efcrupulos , (obre {1 eftarin , 6 no debiles , comol
¢s mencfler para llevar €l Ayuno ; los quales fe difsia: -
pan feflalando edad; en que ablolaramente (¢ exempa;
cionen. Refpondo lovprimero ,.qué no hay talés efcru-
Fulos , ¥ i {fe quicren fuponer ., (eran . propriamente

upueltos , y voluntarios, 5i.hay duda ; con' tecurrir
al Medico prudente , y-hacer lo que efte con elcon.
feio del: Confeflor determine, efta quitado todo efcrua
pulo. Lo mifmo que para¢l motivo por enfermedad,
debe pra&ticarfe para el de.vejéz. Refpondo lo fegun-
do , que tambien fabe la Iglefia , que puede ocurrir
elte. motivo , y con todo effo no lo ha determinados-
luego hafta que lo determine efta la polfefsion  por el
precepto , fin que pueda evadirlo el voluntario motis
vo de los efcrupulos. Y refpbndo lo tercero , que el
elcrupulo fera totalmente voluntario «, .y fin motivo
fundamenral alguno : pues, fabiendo, que la debilidad
correfpondiente , y natural 4 los Sexagenarios 5 ¢ de
mas tiempo , indica por si, y por funaturaleza comer
poco 3 pues {i efto no fe hace , {ébrevienen Apopeglias,
Eftolideces , y orras enfermedades trabajofas, produ-
cidas de cuimulo de humores crudos , y deiabundan.
cias de excrementicios , e .fabe ‘tambien , que , fino
es debilidad morbofa , & preternatural , por la que ha.
ya necefsidad de frequentar alimento en cantidad pos
€a , no tiene lugar proprio la exempcion d¢l Santo
Ayuno, | - 0 ¢ B TR

W 4 ¢ e

_ : . 3, it

[ 279 E he detenido algo {obre efta materia;
| {olo por via deaddicion a lo queten=
go elcrito fobre €l punto, Pues por lo demas,en or-
‘ | ] | den
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den d lo contenido en el Papel de Ja Satisfaccion , no
tengo nada que ‘decir , fino dar muchas gracias 2 {u
Autor , por lo mucho que dicen que me honra enlo
nifmé que trabaja ,'por colocarme bien abaxo : por-
que las honras , y los defprecios , fiempre trahen el
valor_, fegun quien las hace. Yo eftoy contentifsimo
con fus delprecios , y me doy por masque fatisfecho
con folos 10s encomios , que , aunque fin merito mio,
(atii lo confieflo ) me da el fegundo de fus Do&ifsi-
mos Aprobantes, Qué diferencia hay entre la fabiduria,
carader , -y conocida fama del Do&tor Bon Manucl
Lopez Aguirre , Cura de San Jufto , y Paftor, y el
fefior Medico , que efcrive la Satisfaccion> Noteria es
a todo el Mundo, Sin embargo , aquel Varon, verdade-
ramente Doéto; me honta con los epitctos defmereci-
dos de Eloguente 5 y Sabio, favor aique ledcbo eftir,
y cftoy muy agradecido. Que me importara , que el
fefor Do&or Medico diga lo contratio; y queyono

tenga que agradecerle:

OO0 #WP L. G I 01 THE
- :Sed fulgepte trabit confiriclos gloria currs
Now minus ignotos gemerofis, (Horat, 6. Serm.)

e
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TABLA fririten
DE LAS DUDAS DE LA
Primcrg Partc.de-.cﬁc Librq..

I tienen los Breves todos los requifitos pard
fer ley que obliga , y para fundar dere-
cho,/pag. 8. - i o ikl
I1. A quien-fe dirige lo preceptivo de los Breves Pontifi-
cios,y quien cfti obligado,baxo de pecado gtﬂﬂﬁ*’ﬂbﬂf-
decer {u contenido, pag. 16. e W,
IlL. Si obliga , baxo precepto grave , i los ©bifpos la
publicacion de cltos Breves Apoftolicos ; pag.27. °
1V. si obliga 4 todo Fiel Chriftiano la Ley impuefta
en los Breves , baxo pecado grave , (in embargode

- que halta aqui fe haya pra&icado lo contrario ,pag:

V. St por fer el Ayuno Precepto Eclefiaftico , queno °
obliga con dafio grave en la falud ; podra obligar-
nos .efta nueva Ley, pag. g2, A i

VI. Sideben, baxo falta grave, los Parrochos , Predica-
dores , y Confeflores , publicar , en quanto cabe, ef-
ta obligacion , y mandarla obfervar, pag. 46.

VIL:Si queda arbitrie , defpucs deelte nuevo precep-
to , para obfervarel Ayuno del modo que hatta aqui
fe ha praéticaio, por fer opinion probable de los
Theologos, paz. se. : s '

VII1L. *Si c% precepto contenido en los “Brevesderoga

- @lgun Privilegio de la Bula de Cruzada ,pag.7s.

1X. Si eftan obligados al precepto-que- ‘contienen ' los

reves los ‘que tlenen -la Bula de laSanta Cruzada,
pag. 8o0." - et e £

X i pueden los Obipos mandar por si, en {us Dioce-
fis'y la milma obfervancia; imponer penas, ¥ cafti-
‘gar i los tran(greflores , pag. r1z.

XI. 51 , defpues de los Breves , pueda hacer opinion
probable alguna, quien deficuda lo conttario i que
fedirigen, pag. 116, XII. 51

N ey



X1l sieftin obligados los Sexagenariosal lprecepto de
los Breves, pag. 119.

X111, 81 en‘dia que no fe ayuna , podri el que efti
difpenfado de carne , cenar pefcados,no mezgclan=
do carne en la cena., pag.120. S

X1V. Sobre la praftica de los Breves » Pags 1224

e A B LA

DE LAS PROPCSICIONES DE
la Segunda Parte. |

T. Ay, ?r ha havido en losultimos Siglos fa-
X1 cilidad , y relasacion en difpenfar Ab{tiz
nencia , y Ayuno, pag, s32. :

Ii. Ea caufa de efta facilidad en las licencias, confite
err ¢l comun error de que los alimentos de Viernes
no fon buenos 4 y de que es neceflariala carne pa-
ra to d%iﬂas enfermedades , pag. 135,

IIl. Para que efte perniciofo error. fe difsipe , y haya
equidad entre la ‘maturaleza .,y el precepto, esne-
ceffario perfuadir , que los alimentos de no carne
fon buenos , ¥ que la carne no es ncceilaria en to=
das las enfermedades, pag. 137.

IV. El cimulo de manjares de Viernes es tan buenali-
mento en la razonde tal,como la carne, pag. 139.
V. Todos los Principes dela Medicina Antigua , y Mo-
derna prefieren pofsitivamente Jos alimentos de Vier-
nes a la carne en las mas, y peores enfermedades,

Pag. 146.

¥YI. Nada prueba , ni opone contra la bondad de los
alimentos exangues em las enfermedades , ¢l queen
la dieta para ellas fesialen los Autores cfta » ¥ la otra
carne , O {us caldos, pag.i154. -

VII. Eftando prefente el precepto fen Jos mas los ca-
fos ,y enfermedades, en que obliga obfervar la Abl-
tinencia de carnes, pag. 160,

L VIIiI. En



VIIL. En que {e di idéa para las le'pcnfasde Ayuno;
12, 164.

Rfﬂicxmnes fobre 12 necefsidad dealimentos de :arnu‘.,
cenles enfermos, y valetadinarios, pag‘rss

Ohjccmmts, pag. 213:

Examen-de una Aprobacion, pag. 220 v X

Examen de unaDo&rina Medico-Moral , pag. ;3;, 7

Gracias por una Publica Satisfaccion ,pa:g $7 4




D ICE "
"DE LO MAS NOTABLE.

: Tuno , {us frutos, y reco-
mwendacion, pag. 1. n.

2.y pagiIag.n. 1.y fi[E,..

No fe puede difpeniar {in le-
gitima, y urgente caunfa,
Pag. 2i.0,13.¥ 15.

Los efcétos de fu mala obfer-
vancia, pag.:9.0. 4.

La probabilidad pra&ica de

. fus opiniones anchas, el-
t declarada por abufo , y

- relaxacion, pag. 38.n. 1,

Sindeterminacion de circun(-
tancias,cs de derecho natu.

-~ ral,y Divino , pag. 42. n.
v PHIRE el b p

El difpenfado en'una de fus
condiciones neceflarias, no
queda dilpenfade de las
Otras, pag. 6z n.z29.

Subfifte comiendo carne,pag,
68.n.42. BT

Su Privilegio cn la Bula, es
odiofo aladifciplina Ecle-
fiaftica ; yf{e:dcbe enten-

der cftrechamente , pag.

98.n. 45. -
Ha eftado haftaaqui muy re-
laxado, pag. 132. n. 9. y
{ig. URUEE LN

Abfinencia de carne | es par-
te menos effencial , que Ia
unica comida , pag. 6z2. n,
30.y g,

Admifsion de Leyes Pontifi-
cids ,noes necelfaria para
que obliguen , pag. 14.n.
I19.

Autores , citadospara ladif-
penfa , en virtud de ia Bula,
no dicen tal cofa , pag. 8.
n. 17.y lig.

Alimento de Viernes es tam
bueno como el de carne,
pag. 139.n.19.y fig.

Fue, y hafido mas extenfo,
ibid.

Decir que fonmalos, eshe-
Tegia.pag. 141.n.123.

Son mejor que la carne en
las mas enfermedades, pag.
147. yfig.

Debe fer medicamentofo en

las enfermedades, pag. 1634,

I-]- égl

Reve Non ambigimus,qu?
contiene 2 pag, 2.1n. 3.

y fig. _
Breve in Suprema , fu conte-
Mm nido,
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nido , pag. 4. 0. 8.9,
Breves {obre ¢l Ayurdo han fi-
do expedidos con conful-
tas, y para dar fin 3 ¢fta
‘materia, pag. 1. 0.9,
Nada les falta para {er precep-
tivos , pag. 1.2+ 0, 12,
Quantos preceptos incluyen,
y contra quien fon? pag.r7.

D 3c
Ha-bljjn con los Subditos del
Rey Cathoiico , como con
los. demisde laigle(ia, pag.
100.n.48. y figiy pag.103.
88 :
Nada defraudan d la Bula,pag.
108.0.67. _ -,
Bulade Cruzada ,noderogan
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. Breyes, pag. 76.8.2.
Nﬂﬁ? I'icent:?a para mezclar
. pefcado A los difpenfades
de carne ,pag.77. N:i§.
Sus claufulas fobre. Ayuno (e
‘han. de entender eftrecha.
- Angnte , Pag, 78. n. 6.
En virtud, fuya nadie ha efta.
~ do defobligado de obfler-
var el Ayuno, por eftar dil-
penfado parala carne, pag.
78.0.9.vpag. 81.n, 3.
Error terrible en efta materia,
ibid. n. 9. y fig
Para difpenfagla carne en vir-
tud de ella , es menefter
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g nra : 0ol ® |
Bula Eli’szzda , qué dif=

_ peniaad los Clerigos Sexa-,

1

genarjos acercade latteci-
nios; no fe entiende » que
por effoles efcule del Ayu-
no,pag. 266.0. 274,

C

Arne , no {e puede dif-
penfar , fin obligar 4 la
unicacomida , pag. 21. .
13.y fig. GhILY ok ¢
Su concelsion por Dios no fue
por fer mejor alimento,
pag. 14t.n.21.
Cayetino (Cardenal ) no fue
opinion {uya , que el dif-
- penfado;de cartne lo qued
~ daba del Ayuno,pag. 61,
I, a7« e saibrct soblly
I\iahnblﬁdclﬁyunﬁ, rrels
peroa la Bulade Cruzada,
C page 85 ma26. 0l
Coflumbre 5 no fe puede llas
mar la que ha hayido baf-
taaquifobre ebAyuno,pagd
104 0,58y figas
Carnes, cl ordenarlas los Me-
dicos: ey fus libros , mo
~prucba contra'el precepto,’

pag. 15s. Ne §T., 55 .01 ,85
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_losdemds al
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mentos ulua-
des 5 pag. 194v n. 1270y
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Para cometlas en dias prohi-

bidos , fin cantr'avtnu al

S precento, {e requicre ne.

cefiidad , y qualfea, pag..
160, D ;E.yﬁg

fo s
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J;{bmﬁuda: para’] la carnc.,
D difpenfados 'para’ el
“Ayuno; no hafido mas que
opinion prubablc Pag: 5 L.
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-'pagi sv.n. 3. y'fag.--
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winaan,y fig.

D.fpenfade parala carne puede
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de Ayuno, éno ayuna, pag.

C1zoen, IVyAfigs o

Dianajno prueba que por vir-

v tnd dela Bula ‘quede dil-

. penfadodel Ayuno el dil-

\ pnpfadmlﬁ carne., pag. H 5
n. 14.
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Enfermedades , en las mas es
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‘nes, pag, 146.y fig,

En quales tienen lugar las
Difpenfas de Ayuno pag.
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Error de los malos Medicos
paralas D1fpcnfas pag. 18z,
0. 106,
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pag.v7.n.3.y fig.
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VENERABILIBUS FRATRIBUS:
Patriatchis , Primatibus , Metropolitanis , ‘Ar-,
éhicpiﬁ:ﬂpis s & Epiﬁ:npis univerfis gratiamy.&
| communionem Sedis Apoftolicz s
& habentibus. .~ .

 BENEDICTUS PAPA XIV.

Vencrabiles F:étr;s o dalutem ; ,&,Apoﬁolicam-
Yirbot benediGtionem.” ' -

p ek st
+ W TON' ambigimus , Venerabiles Fratres, quin univers
N_ {is Catholicz Religionis Cultoribus notum fir,,.
a tota per. Chriftianum Orbem: Ecclefia inter pracipua
Orthodox® difcipline  capita perpetuo ~adnumeratum:
retineri Quadragefimale Jejunium 3 quodiolim in Lege,
& Prophetis pramitus adumbragum, ipfius Domini Nof-
tri Jefu. Chrilts exemplo veluti confecratum , ab Apof-
tolis traditum., i Sacris Canonibus ubigue przfcriprum,
& ab univerfali 'Ecclefia ab ipfo fviiprimordio reten-
tum , & obfetvatum cft. Hoc nimirum;ut Veteres tra-
didere Patres ; nobis quaridic peceantibus communis
peeniteritig conftituto remedio +, perconfortivm Crucis
Chrifti -nosetiam aliquid ineo , quodiple propter nos
praltitit’y agimus; imulque ad recolendafacratiora Re-
demptionis nofir¢ myfleria, que per Dominice Pafsio.
Dis, ak Refurrectionis memoriam 1, :\Quadragefimali- po-
- tifsimum tempore {olemnius celebrantur’; purificatis Je-
janio corporibus, & animis dignius paramuty Hoc ve-
},I-llimﬁraz militiz teffera ab inimicts Cracis' Chrifti ez
cernimuor , flagella ‘divinz uvlcionis avertimus, & ccelel.
tipr¢lidioiinidies adver{us Principes tenebrarum muni=
Bvit. Hoi'de/pectui-babito non contemendunt divine glo-
_Eigdetrimentum , nonleve Carholica Religioni dedecus,
gec dubium. animabus Chufti fideiium periculum ebo
w4 2(ii1 F1CUL,



ritur 5 nec alfunde populis cdlamitaces’ rebulque pn2’
blicis, & privatis cladem exitiumque importatum efle:
conftat. Ab hac vero infitainhzrentique in omnium Ca«
tholicorum hominum animis de (acratifSima Qaadeage~’
fima , aliifque diebus_jejunio confecratis perfualione , &

reverentia quam aliena , quam difcors , quam abfona

fit hodierna Jejunantium confusrudo , quaatum ab ipfa

Tejuniorum infticutione , & fervata femper, ubique , &

ab omnibus difciplina quam longifsime dilter ; Vos, Ve-

nerabiles Fratres , qui populorum curz veltre commiffo-

rum mores, & ufus probe noftis, pro {ingulari (apiens.
tia veltra pr@ cxteris cldarius intelligitis. Nosfané, qil.ﬁ-
busin hac {ublimi Apoftolica procurationis fpecula conf-
titutis wndigue gemtiam nuntii afFrantur ylacrymisdeplo-

rare non poflumus , auguftifsimam Quadragefimalis Je-

junii obfervantiam ob nimiam mullis legitimis  urgenti-
bas caufis ubique indifcriminatim difpenfandifacilitarem
plané fublatam effe 5 ita’ ut Orthodoxa quidem Religio-

nis Cultoeres merito querantur. ; hzrefum vero Se&ato-
res illodant , & exulrent. Perniciofx huic corraptelz
plurimorum infuperlicentiam adjon&ta v cffe graviterdo-

lemus; qua ufque adeo invaluit, uf nulla Apoflelici inf-
titusi f[acratifsimique pracepti babitu ratione , Fejaniormm
tempore palam , ¢ impane ab iifdem agitentar Conviviay
C~ Epale jnterdiéta promifcua inferantur, Eapropter que-

madmedum quibus caris , folicitudinibus , & angoribus .
urgeamur , cum Fraternitatibus Veftris communicamus;
ita facere non poflumus, quin pre injuné&teNobis (upre-
mo facrofané&i Apoftolatus efficio , & ardentifsimum
Eraternitatum Veflrarum zelam ad opportunum hifce
malis adhibendum remedium excitemus , & ad con.
gruentes hujufmodi abufibus penitus extirpandisleges
prafcribendas meditemur. Interea , Venerabilis Fratresy
gaudium , & corona noftra , nobifcum confiderantes,
nihil Deo acceptius , nihil paftorali minifterio noftro
dignius, nihil gregibus curz noftrz: commifsis utilius,
quam ut berbo , & exemplo prezeances, Chrifti Pideles
ad tam falutarem Chriftian® peenitentiz , & pietatis!
exercitationem alacrius {ufcipiendam ,f.cunﬁmtii‘-'s{ip'e rea
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tinéndam , ‘& ea, qua inftituta fafe ; difciplina peragen s "
dam ‘vehementius inflamemus § “omni opera'atqueindufa

trin: fadeamus; ut fideles popuwliiin coofpettu Dei per

audterioretn Jejuniorum oblervantiam tales permancant,

quales in ipfo Pafchalifetté dignum. el inveniri. De-

bisum igitur pavernx uniufcujufque veltrum (edulitatis, *

& -charitatis officium-jure poftulac , vt omnibus notum
faciatis | & anuncietis), neidine quidem fine legitima'cams

Sa & de utridfque . Meivi confilioy multinudini vero, vea -

lutd) populo, aue Civitati y autvgenti ‘indifcriminatim in

tegre noanifi gravifsima; O urgente necefsivate ; & 'inca-

fibus per facra Canohumy (tatutaprelcriptis cum debitz

Apoftolicg hujus San&te Sedis reverentia 3 Ouadragefi.’
malil\Jejunio cdifpenfationem taties'y quoties opus fuevit ;i omd’
e¢dendam , nec auda@er fidemterque ofurpandani 'y nec'”

fuperbe , & arroganter ab Ecclelia, ficut alicubi in mo-

]

re pofitui efle ladcepimus 3 e pdfu/andam. Grayifsia
mam _vero. U_Ieg#m.?mﬂﬂﬁ,rnﬂﬂf;;f,sit;at,cm ; etfl noneft,eur

Vobis explic _ 1\ |
huju['aﬂ:lﬁ peeefsirate 1§ ﬁqfcﬂﬁanda‘lﬁ cflo| potifsimuin
Unicam Gompligont « G5 alith bic.Reme, igc Nos
ipfi- hoc anno urgentibus caufis difpenfantes, exprefs?
prefcripfimus , & licitas ‘atque’ interdi&tas Epulas pro-
mifcue minimé apponendasefle. Porro quemadmodum

de ejufl 'oﬁﬁ?niﬁlgéﬁa -'“’Egii‘il"? impedticnda , G fe-
cus fieret , NOs perfualum habemis , diftrictam fupre-
mo Diviuo Judici feddicum iri racionem , jta confcien-
tiam uaicujulque 13’cﬁfﬁm?hn}rand:m elfe "ducimus.
Infimul Fraternitates Veligas rogamus 4 & in Domino
exhortates obfecramus , ut populos, qui communem
. omaium Chriftifidelium poenitentiam ac difciplinam fer-
vare nequeant yicommorngere fatagaris’y ne peralia pie-
tatis ‘opera , ur’fua cuique devetio fuggeret’, ‘peccata
fua expiare , & Deo fatisfacere negligant 5 quinimo (a-
~nandis vulaeribusy ‘quibus’ humana infirmitas fauciacur,
diligentem adhibere udeant curationem 4 ut culpasde

mus 3 nolumus tamen Vos ighorare , cum

mundano polvere’cantradtas ', dum cafta jejunia decos -

quere non pulfant , pia opera; orationum fuffragia , &

clezmolynx munera: redisaney Intgrim  {olativm 5 &' le--
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vamen fion, leve moerori noftro 4 paltorali vigilantia', & 1
charitare. v:{tra prgﬁulanth, ac certo Nﬂbuﬁmalbccn.-.
tes s, Alpnﬂul:mm bcncdi&mnﬁm cum uberi elfivm.
charifmatum -copia.conjun@am in eofdem popoltis vels =
tros r;dundaturam ‘Vobis, Venerabiles Fratres, pera- -
manter impertimur, Volumus antem , ut prafentivm trans |
{umtis five exemplis cnamlmprcfs;s manu alicujus No- .
tacii . publici fubfcriptis ., & Sigillo ‘perfonain‘dignita=: |
ti Ecclefiaftica’ confitueas: manitis eadem pros(us ubi-:\
que fides-adhibeatur , qua: prafentibusadhiberetur, & |
adhibeti poflet 5 fi forent :xhlb:u;z , vel oftenfz, I}a- 7
tum Romz apud Sanétam Mariam Ma;m:cm {fub Annu- 1
lo Pifcatoris: d:: trigefima .menfis; Maii milleimo fepa
tingente{imo quadragelimo: primos; &muﬁhaﬁm mi[’m ™
Anno pumn,e l} Cardmalmi'afsmncﬁs. 3 o WA RL 1
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& inpriftinam |, quantum  benedicente Domino |, fieri
. poflet - obfervantuiam revocare cupientes , per alias nol-
-tras , in (imili forma Brevis literas ad Fraternirates ve(-
tras die xxx. proxime elap(i men(is Maii currentis anni da-
tas eximium Fraternitatum veftrarum zelum excitandum
curavimus, ut adiaborate ftuderctis , ne hac in parte , &
optatum Apoftelicz noltr@ folicitudinis angoribus leva-
men , & [alutare abolendz (acratifsimi. |ejunii corrapte-
Ja cemedium decefler. Quoniam autem paterez Pontificiz
charitatis , qug novit imbecillitates infirmoram fubftine-
_Fe, atque etiam cam inflrmantibus iofirmari, non imme-
~mores ,quemadmodum 3 Jejunio aliqurando legirimacau-
{a, auc gravifsima urgeatique necelsitate’ exigente: dif-
penfandum effe ex Apoftolica benignitate cenfuinius ;ica
-nter czrera prefcriplimus Unicam Comeftionem' fervan.
dam, & licitas , atque interdictas Epulas misime ‘elfe op-
funendas. Hinc factum efle accepimus , quod non de.
uering , qui per humanas ; & hominibas 4 Chriftiana pee-
nitentia- adhorrentibus dumtaxatr dignas illationes fibi
aliifque perfaadeant, Unicam potifsimam Comeftionem
{ervari, atque Epulaslicitas , & interdi@as minime appo-
ni debere 3 cum multitudini quidem indilcriminatim ob
urgentem , gravifsimamque necefsitatem , non vero fin-
Eulis ob legitimam caufam , & de utriufque Medici con-
lio difpenfatur, Quam fane perfuafionem a fententia
_noftra alienam , utex omniam animis penicus evellanius,
Nos quibufcumgque quacumque occafione , five multitu-
dini indiferiminatim ob urEcntcm gravilsimamque ne-
cefsitatem , five fingnlis ob legitimam caufam , & de
utriufque Medici confilio , dummodo nulla certa & peria
eubofa, affelte valetudinis vatio intercedat , & aliter fieri e~
«ceffario exigat ,in.Quadragefima-, aliifque anni Tempori-
bus ; & dicbus , quibus carnium , ovorum-, & ladticino-
rum efus eft prohibitus, difpenfari contingesit , ab om-
nibus omnino , nemine e€xcepto, Unicam Comeftionem
fervandam , & licitas , arque interdictas Epulas minimé
cife apponendas tenore pr¢fentium declaramus , & edici-
mus ; quemadmodum per fingulas poftras in pari forma
Brevis literas fingulis , utriulque {exus Chriﬂ;iﬁdclibgs
. Nn 2 0



i objcorpatis fnficmiratésyquibusy obnaxii teperiuntie, in
_f3cragifsima Quadragefimas;raliifque ‘Jejunio ¢onfecratis
“digbyscvblcendil prohibitis! licentiarm ' daires", unicviqiie
- exprefsepraferibimus , atque precipimus."Eaprepter Fra-
stefnitates veltras rogamus , arque in Domino obfecra-
ymus 5 ut Populasvefire cure commiflos ad tam opportd-
_Bum r&hmdjs vulneribus , quibos per humanam infirmi-
_tatemoquilque fauciatur | f'an&i‘fgimi» Tejunii remediuvm
«alacriter abhibendum cohortantés ;- fedulo ac paterne
_moneatis; rem agi non quidem exiguam {ed longe gra-
_vilsimam de obfervando, fubftinendoque Jejunio purifi=
.candis-animis; cocporibuf{que {alutari. In fpem igitur illos
erigite «coeleftium premiorum , quibus affequendis non
duntcondigne pafsiones huias temporis ; imo ‘leve ac mo-
mentanenm-oon tribulationis ;' fed modice abfiinentiz
_noftre.incommodum magnum gloriz pondus eperaturin
.Cielis. Ab omnibusfe abfiinent , qui in agone’ conten-
-dunt , ut corruptibilem, coronam accipiant ; pudeat tam
imbelles ac delicatos chriftianz militig milites refugien-
tes a conlortio Cruciso Chrifti 5 qui ‘coronam legitime
_certantibus propofitam {perare pracipit incorruptam’, ad
cujus aulpicinm, & pignus Fraternitatibus veftris Apof-
tolicambenedictionem iifdem etiam Populis veftris nof-
_tro nomine impertieadam peramanter cﬂi’ imur. Volu=
mus autem ,ut pratentiom tranfumptis , five excmplis
-etiam imprefsis manu alicojus Notarii’ Publici fubferip-
- tis, &Sigillo perfonz in-dignitate Ecclefiaftica conftit
-t munitis eadem prorfus ubique fides adhibeatur ,':
: Et’gf:ntfbﬂs adhiberetur , & adhiberi polfet ,- fi forent ex.
-hibitz , vel oftenfz. Datum Romz apud San&am Mariath
M:jorem fub Annulo Pifcatoris: die*‘vig%ﬁ&}ﬂ.‘fdzlﬁﬂl
menfis Agulti milleimo- (eptingentefimo - quadragelimo
-primo. Pontificatus noftri anno {ecuyndo, -~ D. Cardinalis
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(VENERABILI.FRATRI ANDREE,
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- BENEDICTUS PAPA" XIV.’

-

-

7 Ewerabilis Frater 5. [alutem 5 & Apoflolicam benediftion
nen, Cognovimus_in fraternitatis tue litteris invetera
tum Hifpania pictatis morem , cui [emper [olemne , & prow
priam fait 5 explicandum proponere Apoflolice Sedi quidgnid
obfcuratis ¢jus decreta babere villeantur, ~Landavivus au
tem pafloralem [olitudinem qua fedare voluiffi* obortam in.
ter aliguos tue Diecefis difputationem de fenfu Litterarum
. woftrarum 4 quitus quo paclo Ecclefiaftici Fejunii-legem obfer.
“wandam tffe confiituimas.” Ré¢fpondemus igitur pofiulato tuo,
Nos in iifdem Litteris definiendum non [ufcepiffe , an qui
Ecclefiaflica aulloritate ab Fejunio excufantur , non [olum
wetitis eibis uti 5 [ed jﬂﬂ:ﬂ pariter vefpertine abflinentic fines
. egredi gueant. Pracipimus autem Epifcapis ecorumque Delega-
. tis o ut memini vefcendi carnibus aliifque cibis vervitis veniam
< tribuant , nifi fub gravi imperata fimul unice come fionis noy-
- ma, Ita univerfale iflad preceptum pro tas [peltatifsivia ©ie
- gilantia Gregi tuo indicendum jubeto. [Interea fraternitizti
‘tue baud ignari , qua ipfe excellas Religione , virtute atque in
«Nos y Romanamque Sedem eximia abj{rwmﬂ: s Apcflolicam
benedictionem peramanter impertimar, Datum Roma ‘apud
. Sanctam Mariam Majorem [ub Annulo Pifcatoris die XIl,
| Maii M. DCCXLIL. Powtificatus no ftrl anno [ecunds, -~ Jo,
_ ¥icentius Lucchefinius,
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VENERABILIGUS FRATRIBUS
Patriarchis , Primatibus, Metropo-
litanis , Archiepifcopis , & Epifco-
pis , univerfis, gratiam , & commu-
nionem Sedis Apoftolice -
' habentibus.

" BENEDICTUS PAPA mf_-; "

Venerabiles  Frattes , falutem’, &
Apoftolicam benedictionem.

; LIEENTISSIME quidem ample@&imur, qua nobis offe-

runtur , occaftones ad veftros animos excitandos,
ut Ecclefiafticz difciplinz reparandx {edulam curam
conferatis : Etenim Summi Pontificatus dignitati , ad
quam Nos, licet immerentes , eve&ifuimus , conjunétam
elle. intelligimus (ollicitudinem aliarum Ecclefiarum,
Nobifque commendatam, qui plang tenuitatem virium

Ll

ooftrarum non ignoramus. . ek
.~ Cum iraque prafentium litterartm argumentam to-
eum (it de jejunio , quod tempore Quadragefimg , veteri
~ EccleGz inftituto , ac lege Fidelibus indicito , {uperva-
canenm ducimas longam orationem conficere de Qua-
dragefima Inftitutione, & Patrum , & Conciliorum om-
nes fuper hac re in medium proferre au&oritates ; Diffi-
cile id quidem Nobis parum videretur , {ed porius alie.
num , & nullo modo confentaneum Vobis , quos do&ri,
n¢ lande , Canonum , & Sacrz Hiftoriz cognitione pref=
tantes arbitramur. Porro ad {cribendas has litceras addu.
&ifuimus gravifsimis illis verbis Tridentini Synodi; qua
Jefl a5, de Reformat. precipit Epifcopis omne fudjum im.
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pendere , ; utFideles iplorum cure traditi ',magﬁa,'ﬁgl_i:i
gionc perficiantea’, qog'a SacrisCanonibus przicribun-_
e Vrillis omnibus , ¢ its preciput fint obfequentes 5 qua ad .
mortificandam carnem ¢onducunt , at ciborum deleélus , O
jejunia. ] ;! . e & L-'.
Ubi primum Bononienfem Ecclefiam adminiftrandam .
{ulcepimus ( ad quam beneficio Clementis XIT. fel, re- .
coi'd ab Sede Anconitana translati fuimus ) mandatum
evulgavimus ( quod Libro primo Inftitutionum Noftra-
rum pro Viris Ecclefiafticis decimoquinto loco contine-.
tur ) : In illo plures difficultates indicavimus, ob gnas
minime {olvendos jejunii legibus putabamus ilios , quiob
legitimam cavfam, & legitima prius au&oritate interpofi-
t2 yQuadragefima abftinentis mon obfervarent, minime,
inquam ; folvendos i jejunio , itaut licerer ipfis quolibet
die menfam bis inftituere,non unica vice, vefpertina {up-
peraddita Refe&ione , qua permitti jejunantibus confue-
vit,: Tandem in hac Pontificia Sede collocati , rem totam
in exameén'icerium revocavimus , & pr¢ftantifsimis quoque
Viris demandavimus ipfam diligenter , accurateque per-
pendere, ac fuas deinde opiniones Nobis exponrere. His
peractis hnjufmodi contsoverfig fimem tribuere conftitui-
mus , illudyae decrevimus , ne ullain pofterum, five pe-
~aliaris, five generalis pro aliqua Civitate , vel Oppido .
encedatur faculras adhibendi carnes ad menfam tempo-
rejejunii 5 vel Quadragefima , ni(i cenditio fervandi jea,
junii, five unius comeftionis interponatur ;& illud quo-,
que monitum addatur , nequaquam licere menfam eanz
dem carne , ac-pifcibus inftruecre. Equidem declinatis
‘hac ratione nimium implicaris quzftionibus , exiftima.
vimus unicamsfingulis dicbus comeftionem  inducereil.
lis; “étiam qui carnibus uti , ciim jejunium indiciter , ri-
td ‘obtinuerunt 3 & pravam illam confuetudinem , qug.
apud muleos jam nimis invaluerar, penitis evellere ; affe-
_ rendi nempé carnes in men{am cum pifcibus , poftquam
" ipli Quadragelimalis abftinenti¢ precepto folnti fuerunt,,
ob eam potifsimim caufam , quod graye detrimentum {a-
luti abefu pifciom dccipiant. ' : o
- Hacapertifsime conftant ex nofiris  Apoftolicis Licre=
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ris, quas in forma Breyis, dedimns ad. pmiriessEpifcopos.o
Oibis (f-',ﬂ,lfhp cianno 1741, quarug prime, im;b_m-\utrﬁmi 2
#{ﬂsr:gfmﬂf,"#ﬁ:‘rff verd. In fuprema~ . Nos. profeto.nulli -
unquam elargiti {umus. velci carnibus , cum tempusQua~ -

dragefimg, five aliud jejuhium precipitur , mifiindicta;
fcriptaque conditione , quam fuperius commemoravi-
mus. Maximam pariter letitiam;percepimus , cum reddi- i
t¢ Nobis fuernnt plures Epiffola,, ac mandata veftra Lite:
teris noftris Epunblicis omnino conlentanca , quibus pro .
virili parre contendiftis adducere Populos vobis fubjeca |
r0s; ut propofitamin illis difciplinam pie {ervarent. -

" Interim promalgatis lifdem Apoftolicis Litteris , quas
pauld ante nominavimus , plures cabillationes excogie |
gatz {unt 4 nonnullis , uti Nos antea faciiicnpje&m;ju{a_:l
picati fuimus, Plures etiam quzftiones propofitg Nobis:
fucrunt , exigui quidem ponderis , ac momenti , quem-
madmodum Nos opinamur ; cumville , vel ipfius Legis -
veibis , vel {enfu penicls corruant ac didolvantur, Atta=
nien Sac:o Tribunali noftre Poenitentiarig rerum hujuls
modiconlcio, ac peritifsimo , eafdem quaiones, expen-/
dendas commifimus, quibus emuibus plené,cumulateque; ;
quoties opus fuic, fatisfecit. .., iR diSans g

Atchiepifcopus Compoftelle, in Hifpaniarum, Regnis .
Priwus Inquifitor , nuperrime vita fun&us longam ad
NOs dedic Epiftolam , qua plures recenfebac dé&ﬁﬂiﬂf
tes, qua Litteris noftris Apoftolicis,adverfaban ur » qUo=
miinus executioni mandarentur , eo quod ponnulli Theoa:{
logi in diverfas opiniones, ac {entencias abirent infol-
vendis quibn{dam qua(tionibus , quibus Licterz noftrz ,
Apoftolice cauvfam , & occafionem prabebant ;ac proin- |
dc de illis Judicium Noftrum exquirebar, Equidem Aray
chiepifcopi Litrerz Nos gravifsimis , ac difficillimistem- |
poribus occupatos deprehenderunt. Atcamen , dum iquel- ;
tiones in ipfis expofitas percarrimus , vilum Nobis eft -
non quidem expeti, ut its quaftionibus. refponfum fie. .
ret ,ipfifque foluris nullom impedimentum ,Gve obfta- |
- culum noftris Litreris Apoltolicis tuperefiet , fed potins
ut obje&is cabillationtbus ad optatum finem ipfe| Mi. |
nime adducerentur. Accedic ctiam , quod, .Ewﬁuiaﬂgir—
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¢hi epifcopi multis argumentationibvs, & obfcuris vos
cibtis redundabat: quamobrem , licet plures horta-
rentur . nd nlinm “Archiepifcopo r:l'ﬁnﬂfll@’j:ddﬂ:_c-.
mus, iili camen f{atisfecimus,res pracipuas cx ejus lit-
~teris delibantes , & quazilion¢s omnes ‘ad certum nu.
merum rédigentes. Primum Noliltris occupationibus
trihuglnﬂd_uln_;_ tqﬂ';\,[i gumus g _I'.]}.'rﬂfd tarde fpﬁ tefpnnfum
daremas , ejus ftudium. commendavimus , & etiam
magnoperé probavimus , quod anceps, ac dubius ac
hang Sanétam Sedem confugerit yur confilium expofee-
ret, Deinde prolatis quafiionibus fatisfacere non pra-
termifimus , illum tamen monentes de Inftirato Suma
morum Poneificum , quileges condere folent’, difcipli-
nam decernere , neque ullam habere rationem illorum,
q ui dubitandi caufas objiciunt , ut quz conftituta funt,
perturbent ,ac evertants
- Vix redditis Litteris , Archiepifcopus paulé poft
vitz curfum abfolvit : Itaque non immeritd fufpica-
mur ,refpon{a noftra , que litteris continebancur 5 haud
cognita fuiffe, & perfpectaillis jqui qualtiones excia
‘taverant,, Poft hgc alii pariter ex Hifpanis Epifcopi
nonnullas ex.iifdem qugftionibus Nobis propofuerant;
quarc iifdem refponfis ufi fumus , que¢ tradita prins Ar=
chicpifcopo Compoftellg d Nobis?uerant.' Non defue-
runt ctiam pr¢ftantes inter Italos Theologi, quiLittes
ras noftras Apoftolicas datas anno 1741. egregiis com-
mencariis iiluftrarunt : Idem contigic Refponfo 'y quod
fecimus, Archiepifcopo Compoftellg die 8. Falii anno
1744. quod {ane int:gv.umﬁuishlih;is prefigendum cux
raverunt. At quoniam: Libsi eiu{modi ad Vos fortafst
‘nondum peryenerunt ; vel curis aliis difkenti illes pee-
currere minim&potuiltis, his Litreris Encyclicis adjun-
Ei‘ﬂﬂ’ﬁe‘:ui&ﬂa reter , quas( uti did-ufgx;ﬁwpmst&‘.) ad Ar-
chiepilcopum Compoftel!lz fam pridem (cripimus . ut
queg di‘ciplina Veftsis in Dicecelibus tenendafic , plant
cognolcatis yacne Vos deterceant difficultates , r qua
;:‘lcaptiuﬁs hominibus cogcitentur, | |
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VENERABILI FRATRI
- Archiepifcopo Compof=
~oibekldd i ish

BENEDICTUS PAPA XIV.

Venerabilis Frater , falutem 1
~ ‘Apoftolicam Benedictio- |
nem. 3 FrAY

. 1 . T
€ i

- e
&

=

T Frateynitastaa fecum reputabit , quot gravifsimis, @
maximis curis propemodum obruamur , quantumaque,
hoc prefertim difficilimo ternpone ,provfus Nos teneat impo-
Sitatenuitati nofire folivitndo omninm Ecclefiaram ,won [as
né mirabitur s tamdia fibiprocraftinatum fuiffe refpon it
ad eas Litteras., guibus Apoflolica auclorisate diffolvendas
rogafli obortasin i Hifpania difputaviones aliquas ¢ duabus
noftris Epiflolis ad omues Epifcopos [uperiores anmi 1941,
30. Maif , ¢ 22 AMugufliquibus intra legitimos fines coers
cuimus invalefcentem Ecclefisfbici jejuniirelaxationem. Poa
Eius tibi inmentem veni¢t cogiture de Jingulavinoftro in Rea
ligiefifsimam Hifpanam ‘Ecclefiamn amore ;Ftﬁﬁdv‘*Nw#mmhg
Jalicet revumimole fatigatos ad expediendam [ibi in omni
Jua perplexitate [alutis iter opem nofiram preffo ‘babeei
Quanguam igitur , dum prenuntiatas ConfRitutiones edidi-
mus , won alind propofitum Nobis fuerit 5 ac refranare pans
corum nimis ingemio fidentium Theologeram licentiam', qui
opinionum novitate gaudont : nec otium , néc ‘animus Nobis
Sfuerit definire quidquid fubtili indagatione deduci pofsit ex
propofita 4 Nobis jejunandi regula 5 tamen eximia Paternd
charitate compleéiimur adéo obfervantifsimos Romane Sedis
Hifpanos ,tantique facimns obfecrationes tuas , ut occurere
anxictati vefira libenter adjecerimus animum , @ Nos ipfi

gueftio=



quefionesabs te propofitas divimendas confituerlmusl 'si¢
autem [e habent, . <03,

Lo Wiran y qua'in antediitis necflris Litteris in

formaBrevis de uniea comeffione O de epulis non permifcens
dis preferibantar, [ub gravi etiam pracepto probibeant ur?

Relpondemus s Concedentes facaltatem vefeendi carni,
bus tempore vztite | fub gravitencri eafdem facultates non
aliter dare ; quan geminis-hifce adjeitis conditionibus , vi-
delicet unica in diem comeflionis ;O non permifcendaram
epalarum. Eosvere , qui bujufmodi facultatibus utuntur,
Jub gravi ad binas ipfas conditiones implendas obligari,

IL. Anii quibus conceum eft vefci carnibas pofsint in
wzfpertina refectinncala ea quantitate carnis vefci , guie je
junantibus permittitar: YO |

- Refpondemus : Nown licere , fed opus babere.,¢o ciba
eaquz uti portione , qaibas utuntur hominesjejunantes recte
meticulofe confcientia. R

MIL. © A5 qui jejunii tempore ve[ct CArnibus permittuna
tur ., @ .unica comeffatione uti debent s boram jejunantia
bus preferiptam [ervare opus babeans 2 Edicimus, ob/ervan-
damiiineflos w\husilin 1R wili .

IV. Quenam fint tpulalicita yque vetantur cam inters

diétiscomungiz

Relpondemas: Epulas licitas pro tis quibus permifs
Jum eft carnes comedere , effe carnes ipfas : epalas inter-
didas e¢ffer pifees , adcoque wirumque. fimul adbiberi non
poffe s Pifcibus tamen edendis non interdicuntur ii | quibus
datur tantum facaltas adbibendi ova , O lalticinia,

V. dAn preceptam de utroque epularum gencre mon
mifcendo , dies quogae Dominicos Quadragefimales comple=
¢tatur? Affitmaturcomplectic. galpsid
- VL. .« Utram bac lex ad eos quogue pertineat , qui ex Bul.
la Cruciate edere poflunt ova , & ladticinia?

- Refcribimus : Nibil in prenunciatis noftris Apofolicis
Litteris fatutum effe , quod refpiciat gratiofum Cruciate
Diploma. Quive qui eo gaudent yilijustenorem fricte , &
confiderateperpendant ex ejufque Sententja fe gerant. Ca=
weant autem , né inani quapiam excufatione fefe folstos effe
arbitrentur praforiptisibi. Legibus. ¥ .
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VI Vtrum memorata dua pmupm ﬂrguuh exrmt
%aﬁmgffwam? , £ Sy
Refpondetur : Drgere extra _Qu.:rdmge{' mam nffm-
gur preceptioms illud feilicet unica comefianis cum reliquis
L:gfém in fecundo s & tertio ad bae pofiulata ref, Panﬁr exXa
prefsis: & alterum non permifcendi epulaslicitas cum inter-
@ickis  ut'in quarto pofbualato d{ﬂﬂtﬂdﬂi e i g
Hibeas, Venerabilis Frater, paﬂ’fnmg}mirlm gﬂ:dgﬂid
apud Vos.ex nuflris [epins nuncapatis Jpaﬁaf:m Litteris .
dubitationem attalifs feribis. Qua quidem in ve laudaviz -
wus confilinm tuum interrogande Supreme Romang Sedis,
ut libero , €& nomwacillanti greffis ad oves fana doctrina i«
bnendas m:e:isra. Pafiaresi queant .y iniflogue tuo: ﬁtfﬂﬂ]m
:aﬂfs’m agnavimus H[panam religionem 'y mikil fibi- tutum, v
nifi e Divit PetrivCarbedra acccplum ; mpwmwmi, qua
Splendidifsima glovia tantum nomen 5 @ incorrupte Fidei s
Jruitum Hifpania [ibi peperit. Cavmdnm autem vobis ¢ffs
(idque plurimim ad: té pertinets qui Hﬁ'ﬂﬂrﬂ Afch’;p{pr,
O Inquifitoris geris presipunm munus ) ne.in expendendis
Apoftolica Sedis Ca#ﬁ:mtwm&m 0 Bimia. {x&mmr-— i
gumenti [ollicitudine wullus fiat diflerendi , ambigendigue.
modus. Sedula deinde opera vonfenends §: ﬂ{ iftinfmodi dubia
que facile  pro ingemiorum varictate > difputando emer-
&ant s penitis inter wos. dirimantur. ' ne dintwros unquam
dﬁrptar:ang fluctaeps animi pmf:rtim cum Confitutiones’
ipfe Jpaﬂahm Jeopum  quo tendunt .y aperte @tmn#ﬂmﬁ,q
& illu; prompte dirigi poteft: quidguid. dubitanda' intertus
bare videatur, Id fi animadverfiffent qui de prafenti negas.
tio plura dmbitarunt ; nodwm fibi exolviffent. Patebat enim,
nibil alind nobis in animo fuiffe quam. wb:&mmwdmm
nnf!ar#m Theologorum ingenia's quinimium, faniigejanii: i
#3ES pmtergﬂfﬂ*;@' nom. paramobliti.y illud ads résinendam
in officio co farduﬁmu‘ns infitatum 5 bofki bdicfpiritus inw.
fenfifsimo blandiebantur.: Statim ﬁgmdm eomperifent
quid in propofitis quaflionibus sonflituendus effet , nec fibi.
molefliam exhibuiffent ;uec vobis, quos gravifiiine undigue
circunfiant curs , om param temporis occupaffent , quod tad
wen. prosfingulavi, noffro. in. vefiram gentem. (ludio 5 atque
pmar: libenter :mpmd:mm ‘ad rectum wobis iser monfivans
¢ £ 00 dums



dum s inpoflerum fimul precaventes , guomodo in bajufinos
disgeftionibus firmare greffus vefiros in prompin fit. Reli-
guair ¢ff , Venerabiiis Frater yut tibi 5 quod facimus ex ania
mo 5 precipae benevolentis noflre pignus Apoflolicam Bene-
. dickionem peramanter impertiamur, Datam , &, 8. Falif
1744+
Cum hzc ita {e habeant, fatis muneri nofiro feci(le
videmur , ne illi, ( quibus licet carnes edere) cum je-
junium tempore (%Jad ragefimz , vel ¢xtra Quadragefia
mam Fidelibus perfcribitur , unins comefiionis limites
excedant ,ac né pilcibus imul, & carnibus parari ibi
medfam patiantur, neve cavillationes perfcrutentur, ut
legi tenebras offundant. Pauca tamen adhuc {uperfunr,
quz remedium a nobis depofcunt,
- Siquidem advertimus jam mulgis ab hinc annis non
folum plures in qualiber ftaliz Urbe veltra au@oritate
diffolvid Quadrageimali abftinentia , fed ctiam magno
ftadio contenditis , ut univerfam Civitatem , totamque
Dicecefim eadem abftinentia liberemus. Hine fadum
elt; ut ip quibufdam Civitatibus, ac Dicecelibus jam
pec multos annos Fideles univerf abfque ullo difcrimi-
ne carnibus per Quadragefimam utantur, I1d quidem
‘maximam pobis aftert follicitudinem , €o quod depre=
hendimus certis Teftimoniisin quibufdam Regionibus
‘Septentrionis toto Quadragefimz curfu ladtis, & ovow
ram ufum libere permitti, quia per plures annos eana
dem facultatem petierinr , & ab Sede Apoftolica confe-
cuti fuerint : quamobrem illi Populi fibi in animum in-
duxecrunt, non efle rurfus ad Ponficem confugiendum
pro hajufmodi facultate impetranda , {ed priores con-
celsiones fingulis annis acceptas {ufficere, utladiis , &
overum confuerudo per Quadragefimam comprobetur.
. Prazterea maximi facienda effe ducimus ea verba Tri-
dent. Qone: Seff. 25 cap. 18. de Reform. = Sicuti publice
expedit y Legis vincalum quandoque rélaxare , wt plenius,
evenientibus cafibus 5, rp necefsitatibas pro communi utilitas
te [arisfiat 5 fic frequentius Legem [olvere , exemploque po=
Fius \quam certo perfomarums yverumaque delectu, petent/bus
dndulgere , nil alind ¢ff , quim upicwique ad Leges tranfgrea
diendas aditum aperire, In:



In Litterisnoftris Apoftolicis 5 quas anms 1741. ad
omnes Catholicos Epilcopos dedimus, hnic corrupte~
lz viam przcludere cogitavimus ea racione ,‘iiighel
verbis, que rurfum hi¢ fubjicimus. = D.bitam igitur
Paterne uninfcujufque veflrum [ednlitatis , & charitatis
of ficium jure poﬂ,ufat , bt omnibus notum faciatis , @ ana
wuntietis ,nemini quidem [ine legitima canfs , @ de utriuf-
que M.dici confilio , multitadini vero , veluti Populo , aut
Civitati , aut Gentiindifcriminatim integra , nunnisi gra=
vifsima , O urgente necefsitave , O in casibus per Sacra
Cancnum Statuta prefcriptis , cum debita Apoftolice bujus
Sanlle Sedis reverentia a4 Quadragesimali jejanio difpena
JSationem , toties quoties opus fuerit , concedendam 5 nec atha
dafler , fidenterque ufurpandam , nec [uperbe s ©° arcogane=
ter ab Ecclesia o sicut alibi in more positum effe accipimus,
effe poflulandam, (535 Ll

Porrd Nos hanc normam fecuti fumus , cum mulei-
tudinem , veluti Populum , aur Civicatem integram
Quadragefimali abftinentia immunem declaravimus, In
primis loci Epifcopus id poftulare a Nobis debuit , ac
de gravifsima , urgentique neccefsitate {fuum teflimo=
nium interponere. Deinde carnes minime permidz fue-
runt, {i lactis , & ovorum ufus (aris eife videretur. Tum
vero facultas edendi carnes tribui folum confuevit,
cum interpofito £pilcopi teftimonio id omning necefla<
rinm judicaretur ; nec {ufficiens nece'sitati remedium
afferri conftaret, fi ova folum, & lacticinia concederen-
tur. Quoties autem abftinentia Quadragefimz noftra
audtoritate foluta fuit, certos tamen dies prafcripfi-
mus, quibus integra abftinentia {ervaretur, nempe diem
Cineram , dies quatuor temporum, vigilias precepto
obcundas, dies Majoris Hebdomadz a Dominica Pal-
marum. Quandoqué recenfuimus etiam totam hebdo-
madam Cinerum ; Aliquando etiam indiximus abfi.
nentiam Feriis {extis, ac Sabbatis, etiamfi facultasd No-
bis tradita la&is , & overum ufum folum comple&ere.
tur. Poftrends eam conditionem femper addimus, ne.
jejunii lex , unius per diem comeftionis ullo mado vioa
laretur , ac né fimul in menla catnes , & pifces appo-
nerentur, o Dum



- Dam rationém hujos confilii noftri ferid perpﬂndnnus,
ha*ud plené acqmefc;mus ob cam follicitudinem , ac dubi-
tationem , ne caufa ab Epifcopo loci prolata, qnam Nos
lcgittmam credidimus adfolvendam Quadragefima abfii-
nentiam , ejus naturz fortalse noo fic , quaz veram , & ure
gentem nscefsitarem contineat, Quippe illud Nobis fem-
per ante oculos propoficum kabuimus , ut nihila ratione
alienum , nihil inconfulto. , ac temere faciamus, Hearent
pantcrammadcﬁxa Sanéti Bernardi verba ad Pontificem

~Eugenium Jib. 3. de Confideratione , cap. 4. " Facitis boc,
‘quiapoteflis: Sed , utrum debeatis , qug ftio eff s @"gﬂama-
do — Attamen fdem pralticimus iis , quibus przltanda
fuerat , Epifcopis nempe locorum. Non enim alio padte
:xer:n:fi-pot:ﬁ follicitudo peculiarium Ecclefiarum,acDicea
.cefum , nifi fides habeatur Epilcopis , d quibus illz adwi-
niftrantur. Sed in pofterum , ut gravifsimum hoc negotium
tutius , quam fieri pofsit, geratur, moleftum vobis non (i,
animum iis advertere , quz fubjicimus,.

Non ignoratis ab Iunocentio 11I. Pradeceflore No ftro
¢ap. Confilium , de obfervatione jejuniorum , inter caufas
legitimas fplvtndl abltinentiam a carnibus jejunii tempo-
-re, tecenferi veram , & exiltentem reipfa zgritudinem —
Preterea de illis , quniin Quadragefima , vel in aliis jejuniis
Jolemnibus mfu‘mﬂt#r s & petunt fibi efum carnium indul.
geri , vefpondemus = qued, cum non [wbjacest legi nece/sitas,
,dg/'d:rmm infirmorum , cium urgens nece/sitas exigit , [up-
{nrurg potes, & debes s ut majus pericalum in eis evitel ur.

dem ftatncrant malroante Innocentium I1IL Patres o&avi
Concilii Toletani Cam. 9. quod anno 653. celebratum
fuic — Quifquis abfque inevitabili necefsitate , atque fra-
Zilitatis evidentis langsnorve , [eu etiam atatis impofsibilita-
-8e, diebus Quadragefima ¢fum carnium prefumpferit atien-
-tare , now folum erit rens Refurrelijonis Domivica , verim
-etiam alienas ab ejufdem diei Saniia Communione: : :: :
dllivero., quos ant atas incurvat , aut languer extenuat,
-aus pecefsitas arélat, won ante prabibfm violare prefamant,
quam 4 Sacerdote permiffuw accipiant.

Nemo eft , qui non intelligat hujufmodi caufas fatis

-efle, uc ghqu; 4 jejupij legibus , & abftinentia immu-
. : nes.



nés éxiftiméntur ; non autém , ut ’Papulus, vel intégra
Civitas idem pnwl:gmm ! obrineac. Quisenim fibi p e
fuadere pofsit , Cives univerfos alicujas Urbis 5 vel ﬁuh
celis eodem tempore gravifsimo morbo teneri , vel in
codem difcrimine verfari omnes , ut pericalofam xgri-
tudinem contrahant? Nifi forte eos morbos intelligamus,
qoi ab aeris intemperic, vel infectione promanant, de
quibus paulo poft verba faciemus. Quis credat unquam
Populum univcrfum alicujus Dicecefis , vel communi lan-
guore penitis excenuatum , vel extrema ﬁcn:&nr: <on-
fedum ?

Neque vero caufa fufficiens habenda eft , ut aliqua Cu
witas , vel Populos abliinentia (Eladnneﬁmill llh:rﬂur
1pfquc carnes permittantur , fi forte pifces, vel ovaca-
7o pretio vendantur. Sicut enitn Urbes habent egenos Ciy
ves , ita etiam opulentos ; &€ quibus etiam alii vitz fa-
fcacationem labore , ac fudore fibi comparant, alii ves
1o patrimonio , ac divitiis fatis fuperque abandant, Ira-
que’, {i pro emendis pifcibus grave pretium folvendum
A, id qoidem egenis Civibus, von vero dibitibos fuf-
fragatur. 1d afferont ctiam nnnnulh Theologi haud fe-
verioris difciplioz, quorum {ententiam recenfuimus Ca-
pite nono libri tertii noftrarum Iofticucionum , quas Bud
noniz 'I'ypls III‘Ip:’E‘[EI‘.mHS-

Illud ¢tiam inane commentum prorfus exiftimari dﬁi
bet, folvendas efle abftinentia Quadragefimz. Civitates,
el Dicecefes s ubi excrcitus verfantur , ¢6 quod Mili-
tes i iis locis permanentes abﬂmcntl:lfgﬂ minimeob-
fervadr..Id potius animos Civiom inflamare deberer ad
jejuniom rite , religioseque fufu iendum , ut nempeMi.-
lites tanta virtute temperantizUpcrmoti. Jp{nrnm cxems
plam fequantur. Illud folom, pro legitima caufaia me-

dium proferri poteft, Cnpus Militum  tantam affcrre Cis
vitati pcnunam herbaram , atque olej, licer anﬂraq
~gelimz jejunio non ‘obtempercor , at harvm rerum pres
(tia fummopere augeantur, Tunc autem cadem ftatucada
funt, quz paulo ante diximus, cum pifces, &ovaca-
‘riori prr:l:m comparantur. Igitur peculiares morbi, quam.
-¥is frequentes, in: polteruln pra caufa folvendeabliinen
.. tiz



“tie non adducantur junifi forte: Civibus wwiverfis ident
‘morbi communes habeantur obialiquam aerisicorruptio-
mem ¢ neque in polterum herbarum , oleiy pifciom:, &
ovorum pretia tanti ponderis cffe cenfeantur , utomanis
Civitas, vel Dicecefis ab inftituto Quadragelima jejunio,
ac temperaatia liberari contendat.: Quod fi veras ; ac lé-

itimas 2 Nobis caufas ad hame facultatem obtinendam
expetitis' , duas potilsimum percenfebimus ,‘quarum pri+
ma ex jure Canodicoy altera verd abipfa rerum magif-
&ra experientia deptompta ety 0 ladoaie L
0. ~Innocentius Ill, quem foperius nominavimus., codess
Cap. Conftlium de obfervatione jejvniormm y Archicpifco-
. po Bracareo( poftnlanti, qua peena ple@endos judicaret

illos yqui tempore Quadragclimz a:carnibus non abfti-
puerant! ob {uormany (rerem charitatem , & anguftiam,
itaut plures: fame endcarentur 5. refpondit his vetbis =
Cium autem guefieris,| que fit illis panitentia injungen-
da, qui dicbus Quadragefimalibts , tempore quo tants fae
mis dnedia ingrucoat ., quod magna pars: Popali propter
imopiam annone perirel yearnescomedere funt coalli; ref«
pondemus v quodain tali artisulo illos-non: credimus pu-
aiendoss Pteces tamen Damino pro illis , @ cam illis ¢ffun-
dasy BE ipfis aligustenus impatstar , quia bonarum meny
tium eff , ibi timere ewlpam y-ubi culpa minime reperis
gur. Sioquis hoe tempore. bpifcopusiiadductus cxemplo
Bracareafis: Antiftitis-adem. confiliam pegererisaba Sede
Apoflolicay tanquamineptas ; dc implexthaberetur yfed
illo. Ecclefiz felicibimo, {z culg maximi pendebatur, nti
zquam. eft , Quadragéfinz praceptuem. Hind magna e
veritate inquitebanturilli y goi: miptme parnifienciy licet
talis caufa intercedérce., ut liberi ab codemsprzcepto
widerentur .+ npc nila; ratio habebatue- Virorum Princis
pdmi, licértipforum, incolumitas cum Reipublice felicis
tatc conjunéa iputaretur ;o it Nos fuse offendinius: in
degimaquinta - nofiratom lofticyrionum librio priaii;Sed
ﬁs?m,iﬁis;&ﬂ-aliiﬁ-btnh multis, quzin hanc rem cons
geria Naobis peflept . iliud primum delibabimus ex refs
peofo Innocentii llL. unc Quadragiima: abltinentia ol
¥ipollg integram, Civitatem , velDicsselim ; snmireipla
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s BOG; fippetunt éadifing quibls praeceptum Qiadrage
_&b{mauﬂn}umuquwtﬁ veveradin al:qumrimoququr.
Jolenmioy, inequiel pilces: compararivpofsiot , - epoc
- ¢jutdem Jactpeemitti fas eft 5 uoladtey Siovis poar
JMihz¢-autem cevera ‘dediciant , tonecarnis iy falubriss
“men , wdeadz! Eag;ﬂmiuuﬂctdum mnenpam{ﬁmw
;mu:mrm [edvandbconditiomes bs ssluss 1dovl & 4.::1:3:3
-ivq IokulaSao i iDomigicy inpdmorica - Meridionali sin
-tmwnhbm.p ret, Chasifsime ino Chrifto Eilie ne
Ludovico Galiiarum Regi/C hriffiaoifsito. ; mee e JuHm
Prch Epifeopusi Pexiedyas PurramySokikratis: § nanno,
-1742. 3 Nobis.quafivit, anexconcelsione fibi fadta ai&:i
Ae Apoltolita difpepfandi toper ¢fa camiam , overum) 5 &
Ja&icistormn dempore jejuniorum yfé Quadragefims, ;d
ooy fibi @ianrdatain foiie: faoulatem; difpenfandione-
:dumdparticulares perfonas 4 fed esian multicadinem hos
minum; 8 omaes fui diftriGus Incolas, quandeicoran:
,Iikmd. expedire jodicaffet' v habivoque ;cfpuni'mfapuh __
*tat:mxn‘ﬁmﬂ"ﬁcqum@hfpdnﬁpmmﬂhm;}ul gendispatti-
<uiaribus homilibus,; son autem i mulritoding bomimm,,
&.'ﬂﬂmahunlnmhsiundﬁu&m ,}'Pro- concefsiont exord:.
t,uProcaufa expofvit veneficam pifcinm qualitatem; exis
guumwpnfmnrum nometum , quirlovgevablinfulapifeantesy,
pifces: deferebanc ant feetentes ;) auncorruptos ob nimios.
calores, pahpummml-u;d gentipmy u’hpmﬁcmm
fion. poterant pro cibis): uadﬁgﬁmﬂ neceffarinmi,
deficientiam: denique! oquﬁmﬂ?l‘&*hgmm}m&} @il
£a) regionefacile corrumpuintut ,ogut: a vérmibusoconfiis
muntgt.;:Re lubinde macure dﬁciﬁa;mra:ﬁhahis lmﬂqm
gregatione Generali$anéx Romana, & Uﬁwgﬁalmlgqnn |
#.ionis dje 13, Aprilis ianmo 1743. habira ratioge segionis.
pimis femota 5 4 quasiquolibet ‘annositnpotsibilisietat lad.
Sedem Apoftolicam recurfusiyindulgentes necefsitati Fides
linmidegentiom ininfulis ditionis Gallicz in America , fa3
¢ultarem: concelsimus Prefedis ‘Mifsionum illarum: pars
tium ; ut inocafui vere, .& ineluabilis necefsitatis p 8
taotum deanno. in”annum ;] Pm&uque ‘véra ineccisitate
dirante, & nonsaliter: we¢: alio modo ) ut (poffent ;&
Nalerent cum. ﬁiﬂibﬂibipqlg_ s-ipfotum ngmcﬁmlﬁ !
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fis difpénfare fuper efu overnm'y &iladiciniorom , &
‘etiam carnivm tempore  Quadragefimali , indi&a: fimul
cum hujufmodi difpenfatione oblervantia jejunij per uni-
‘cam comefltionem , ‘enerataque przdictorum: Prafe&orom
confcientia , i adamulsiov jufta prafcriptum concefla fa-
‘¢uleate ufi non fuillent. wivifel
1 Sed ijam ad expeticnviam deveniamus. Quindecim ab
hinc anuis per totam fere Europam morbos invaluir, qui
pe&otis ivflammatienem inferebac, itatamen ;utexunz
‘Civitate in aliamy & ex una Provincia in aliam hzc fu-
nefta*lues promanaret. ld contigit apnis 1730, 17334
‘1740: Licet avtem morbus ejafmedi, qui univer{os ho-
‘minum ordinesy atque ztates corripicbat, lentam foltm
“in pe&ore’inflammationem lexcitaret, tamen {enibus mas
‘tura jam ‘ztate debiliratis extremam afferebat perniciem:
“nam ‘¢x ipfo' febres acuri(sime , ac mortales fequebantur,
Idem miorbas in pericolum trahebat juniores etiam ; qui
paulalum’ infirmo pe&are laborarent. Poftremo muoltorom
‘p:ﬁnfa adeo labeta&avit , nt gravifsima deinde mala pro-
venerint, - | . il 03 . i -
1 Alids ‘quoque morbos hujus .g:neﬁs ;g::&nris inflas
Yhationem magno cum  periculo afferentes , - zgros in
“defcrimén vite adduxifie Medici Scriprores lucnlenter
“teftantur, Itaque, fi. Medicinz Profeflores acciti , monia
‘tique graviter , up nihil 2 vericate aliebum refpondeant,
unanimi confeofu fareantur (uti nobis ipfis accidit, cum
‘adhuc’ Boioniz veefarcmur ) morbum efle talis ‘natore,
salém‘‘fuperins commemoravinius, itaut nuila etas li-
‘berd , & incelomis efié quearsi& affirment illisipfis’, qui
Guter Cives falvil, ‘& integri huinerantur; candem per-
“miciom imminere; id pratered conferre plurimum ad ejufs
“wiodi luerty depellendam | aot evitandam , fi tim 2gre-
“tantes, thin fania pifcibus ;& oleo , & quandoque pa-
 Ufirer 2 la@e’, ‘& iovis abftineant , fiytinqoanyy res icafe
“habéat " el proculdubidy caufa (ufficieps judicands eft,
“quz expericotiz indititur , & gua femper probara ;& in
. “poftersm’ prebanda videtur ,/uv wempe Ropulusifew Ci-
fyitas futégea @ cataibas abftinéandic precopro nonotencas
FIUE, s Sl supai einidalinag supoop Ll eoy i@ ey
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. Neque nlla difficultas removere vos debet 3 confu=
Jdendis. Medicis , qui praftantiores habeantur. Cavendum
Paricer;, urr quidquid reverd feaferine feripro tefiarinon
spretermictdne 5 'qua conditio, fidefic in polterum , nulla
-unquam . facultas Civitati, aut: Dicecefi carnibus , ang
la&iciniis vefcendi tempore. Quadragefime tribuctus:
oquippe bid neceffarium: omnind videtprs LAccedit etiam,
‘quod Medici facilitate quadam incredibili-peculiares quis
~dem>Cives 2 Quadragefimz przcepta liberos § & immu=
nts dicernere foleant 5 |( derqua re gravifsimé monendd
.a-vobis funt ne fuas animas indwlgendo nimis aggras
veot. ) Cam vero pro univerfis Cibus idem frituendum
proponitur , rim fe difiiciles anxios;, ac follicites przf-
~tare Nosipfiexperei fumus. Proftremo i velint percurrere
ea, qua in kralia, & sxtra ipfam praclarifsima ﬁ,u&o__rts'ljg-‘.
di:i Typis evulgarant,facite deprehendent,abltinentiam ci-
borumque parfimoniami ab illis magnopere commendari, .
difcrimen inter morbos cooftitui |, & certis rationibus
oftendi, in curandis quibufdam morbis nequagquam requi-
ri, ot jufcelum , & carnes loco pifcium , qlei , & ii,e_r ).

ram fubftituantur ; in-aliis verdjuvare plurimom , fi fubla-
tiscarnibas , cum indicitur jejunium, oleo, vel laé&e zgro~
tantes ucantor : Demiun advertent, quam diligenter, accu-
ratéque {cribant de pe@oris incommodis , ciim in emnibus
generatim excitantur , ne corripiantur eodem morbo , qui
~adhpc incolumes a communi lue fuperfont, | i A
Hzc vabis indicanda putavimus. Reliquum eft , ut
Vos hortemur , ne'tam facile fufcipiatis negotium. peten-
dz faculratis urendi carnibus , & la&iciniis tempere Qua-
dragefime pro univerfa Civitate , vel Dieeceli. Quippe
abrumpenda tandem ¢ft confuctado , ob quam jam pettot
‘annosin quibufdam locis hz facnltates tribui confueye«
runt. Illud etiam expcrientia @ Vobis compertam erit , des
-licatis quoque -, ac mollibus abftinentiam Quad ragefima
- nullam inferre perniciem ; neque plures ob hanc caufam
inter zgrotos ; vel mortuos recenferi, Hanc rationem , &
. inftitutum Nos ipfi fecuti fumus Romz , ac Bononiz ( cujus-
- Sedem: adhug retinemus ) ciim puper Quadragefima tempiy
ageretus. Sivos id quoque praitabitis, neque facile 2 Noa

bis
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bis pro.univer{a Civitate , vel Dicecefi facultatem folvendi
‘Quadragefimz abftinentiam . poftulabijtis , vel (fi necefla-
rinm id arbitremini ) non aliter , quam {ervatis pramifsis
conditionibus difpenfationis inftantia ad Nos deferretur,
poo folum ii fru@us provenient , quis jam indicavimus,
fed etiam repulfz pudorem evitabitis, Nofque pariter ea
‘moleftia vindicabitis, quam ferimas, dam votis veftris
minime obfecondamos. Poftremd vos omnes peramantére
ample@imur , & Apoltolicam Benedi@ionem Vobis, Po-
pulifque veftris impertimury Datum ex Arce Caftri Gan-
dulphi dic 10, Junii 1745. Pontificatus Noftri Anne
Quinto.




DON FRANCISCO PEREZ
de Piado 'y Cyiefta ; por la gracia de
Dios, y de la Santa Sede Apoftolica,
Obifpo-de Teruely del Confejo de-
{u Mageftad , y Inquifidor Gene- -
ral en todos los Reynos =

de Efpana. i

A todos los Ficles Chriftianos, de
qualquiera eftado ,.y condicion
qué {ean s falud, y felicidad

. ' ) £ . iy

verdadera en el
¢4 SENOTG: 0l
OR cinco Breves , & Cartas general}:q‘; y particus
lares , dirigidas i eftos Catholices Reynos de Ef-

pafia, y pubﬁcada&-ﬁiﬁfpea‘ivamtntc_ en ellos, efpecial-
mente en effa Cortede Madrid , ha intimado , y repeti=
do nueftro Santifsimo Padre-Benedicto X1V. que oy go-
vicrna la Iglefia, los intimos cuidados de fu vigilancia
Paftoral , {obre reftitvir la Sacra Tradicion de la obfers
vancia del Ayuno Eclefiaftice, deformada en la Chril-
tiandad por las faciles licencias de comer carne , que
con poca confideracion fe conceden 4 quien no las nea
cefsita , y las mas faciles que fe roman los indultados
de no guardar forma de ayuno, y inftruir {us mefas de

carnes , ¥ pelcados de regalo.

Ha ditado fu Santidad'tan repetido el remedio de
eftos dafios, para manifeftar con claridad a todos los
hi&si@@lcﬁ_g {a Sacra intencion , y la gravedad , con

| e



_;ﬁl 1[9@ obliga, 3 fus- preceptos.s .y tambien para
E?Fﬂfil i c...tc-lfar,: las: conciencias. » das wales.no -
an, tener, w;cjadqaiqumu&“ ni fiarfe de 1n
?&gmgn rivado , mientras eftan oyendo tronat k s
Degretos gch Sumu L:%ula.ior de’la dglefia Uni
~eifal , que. manda .en 0z.de lein-Chrifto , ly
gtienen *{ s oios ¢l mgﬂn'gp o de muchos , que vi-
Egnqamﬁﬁ;d 0s 2 3 la nl?:dlcnma de eftas maﬁdnmicn_
| r;gﬁ:, qqmu a fua oidos. la du&una de, tapros Varo-
D ,g,uc: dl&aﬂ Y. p{.clswcn la oﬁgacmr de-
J&Idﬂﬂﬂﬁ A’ executarlos. | - b
.. El peligro de cfta falfa fcgundad en los quc-
remerafiamente aconfejan ,y imprudentemente fe
rﬁ:m > con elcandalo de perfonas piadoias, y otros
muy ;uﬁg ,;mnuﬂgs » QUE tenemos, prelentes , nos
‘_pr:qhqﬁ conocer., que yi en ¢l prefepte citado
q-: ag repetidas, y claras intimacienes Pontificias,
¢.la ﬂbﬂgacmn de nucliro minifterio cortar. el
‘gu& extinguir la femilla de cfta divifien Cif-
atica i de juicies , y operaciones {obre la obe-
“diencia, 5.0 materia de fanta importancia como dos
Prﬂhlblﬂjoﬂ% ,&pﬂ{tuht:ls ;- baxo. de pecado, mor-
4;_Ir‘.;eﬂ cada una : y.mas quando para abultar el cuer.
po de cfta dann ;{agargclgn {e acumulan dificul-
gdcs ¥ queftiones ., que; ¢l mtfmp; Santifsigo Pa-
£e.», y Legislador chJara fer, cavilaciones , y va-
pus emb a:@zg& > Para. impedir. Ja: 1 tx:cm;mn de . fus
oo loh 2sr0fiaz. 2ol '
iy 1§°ﬁﬁq ﬁp :mgsh congiegado pna tmmcrafa,.
Y. folemne Junta de-Do&ores Theologes de Ja prin
ﬁera reputacion cn. fabidysia, 5 prudeneia. o yi|wis-
ﬁ.ﬂ qurgﬁ"n f&liﬂ”ﬁs m“;llpﬁ rd’ﬂ 19&%’5
& ,,,ﬂp;cufu, GUyos. :&amtntﬁ denigmos
mgu nrq entendidos., ¥ <con. vifta 4 y-con-
F};I;lsmn_. de las. Bgla&cnagﬁa razon cxpﬁdldas, ¥
¢ lo que: pur una.,; y otra; parte fc ha efcrito en
XNarigs Papeles , han, convenido , afsi por. ¥oz 5 co-

0. por ¢fcrite 5.y, pareseses muy, doctamenie gun--
sl ;
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idados ; en gue vi en el eftado ﬁreﬁ:lﬂc a ﬂ-
“peticion , 'y declaracion ‘de los Decretosde fu San-
“tidad ; ¥ elpecialmente defyp ucs de las dos®
“Bulas , o Cartas Pontificias , é ‘torrﬁc?ltaﬂ “l’l
“und : 8i Fratermitas | dirigida al Erccieﬁuﬁ-lﬂm Sé-
For ﬁrmﬁni o. de” Satitjag u ,Inquifidor General : ¥,
1a otra tibmtg'ﬁ:m; k- tod‘a fa 1glefia ; conftzn
declarados’, § ‘espredds’, fin ningana ‘duda’ raze.
nable , 1o preceptos de mfﬁaﬁtlda& Mucﬁﬁﬁ,
Yy intimados 3 [ CnnFl::ant!&d“ ‘a‘nu
na , fin vulperar por ellos , ni tm:ar ‘el fndnl’m
“la"Santa Cruzada , y fus Privilegios 5 'y’ que mti.
“mados eftos , como‘lo eftin por el Editto ﬂé*ﬁ
Jurifdiccion Efpirtoal de ette Arzobilpa cﬁﬁ-.
“elpecialidad en ,ucmpo de tan ‘Alto", 'y Bminentife
funo Principe , y 4']a vida, y 'cﬁntla det Ifﬂﬂ'tlﬂ-ﬁ_
Afimo Sedor Arzobifpo de Nacianze ; ﬁunttﬁl"@: fu
‘Bantidad , y fu L fgadu a Laterg )’ ndﬂ orro Iﬂ-
“terpretes de legitima autboridad'de'l ente”,
-inteocion Pondificia, todos los Cathalicos eftan obli
“gados 4 [u obediencia’y pena 'de'la ctipa "timrr
~cory que el Ivicario dmC”hﬂﬁa los'tmpone , ‘mier
~Iras ho tengan fotorias'y jufta %{gu["a del E’tcrtcﬁb
| Natural 0 Pmrﬂ-?qm pacticular Apoftolico,”
B Jo-qual [ viltes’ )iy cntcnd*dns eftos
“famenes ;. 'y c-xaimnaaﬁ efta’ materia con 14 con
dtra‘cf:m* ‘due fn‘&’cifﬂ ravedad ci}l'r’iﬁ‘rcfﬂnm
parecer de los Sgfiores d:i Cnnfcl,n e fu kgéi
#3d de'la Siipréma; , ¥ Géneral Ing Hfﬁcuﬂn. y nian.
do; de 13 jtidlioridad Apoftolica’, qué ‘nos cftd ¢on-
~cetidac , “hémos 'refuelto™ declatar ;" comb cﬁ;‘"’a
plrelieh it Edicto declarios | quié: la Siera |
| yl;mmb ﬁ: aNn{g{trg t:]é'riﬁtifs:md -Pic’!é'ic' B¢ mﬂ’i‘&&
X1V. explicada fin a alguna ' y xpreffime
rcpenda en las palabras’, y tenketicias’ de fas i
Yico Breves , 0 Carcas Pontificias’, dirg idas @ i'&ﬁ)i:’
~mar la relaxacion de 'l difciplina dcl. un’o‘*"&s
lntimat , y mandar), qﬂaﬁHﬁ#m lﬁe‘it:‘i:

=




I Quarefma ; y los demis del afio , en que obli-
a: el precepto de la Iglefia , todos fus hijos 5 y
les febaitesr, que no-eftén impedidos por caus
{a neceflaria ; y evidente de Derecho Natural 5 &
Privilegio Pontificio ; hagan una comida fela con
la colacion de-la noche : A faber; los fanos , que
guardan el ayuno proprio Eclefiaftico ; unica co=
mida de manjares de pefcado ; con entera abfli-
nencia: de las carnes ¥ y los mal (anos (¢ 4 quicnes
¢oln degitima: caufa concede piadofala Iglefia el ufo
de las.carnes:, porgue:les dafan los pecese) uni-
¢a comida de manjares de carne , con entera abf=
tinencia del pefcado. Para aflegurar por todos me-
~ dios efte fin , ha diGado , y ordenado fu. Santi-
dad dos muy fabios. preceptos , ambos de fu Apol.
tolica’ Poteftad : cl uno generalmente dirigido 2
todos losque concedieren las licencias de comer
earne 4 los mal fanos , para que no puedan darlas
fini imponer dos precifas condiciones, cuya intima-
gion lesobliga en cada una, baxo de culpa gra.
¥eoyiysel iotro terminado a todos los fieles mal (a<
nos ;cque piden , y reciben las dichas licencias, pa-
ra.que no puedan ufarlas de otra fuerte, que guarad
dande , y executando las mifmas dos condiciones,,
a.que fu Santidad lcs obliga en cada una, pena de
pecado mortakh :
 La primera:condicion' es : Que los que obtu-
vieren licencia de cenver carne, queden obligados
3-guardar.la forma del Ayuno, haciendo una fula
comidaide carne al dia, no antes de la hora de los
que rigurofamente ayunau; y la’colacion , ¢ parva
refeceion de la noche/, larqual no puedafer de car—
ne ; fino de yervas , O frutas de ayuno, y enla mo-.
derada cantidad ; que ufan las perfonas de temor de
Dios 5 y- re@ta cenciencia, - -
-1 2 La fegunda‘es : Que en todos los dichos dias:
de ayuno'de precepto, fe les prohibe abfolutamen—
te» y'pend de pecado morral , como va dicho, el
ds
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péfcado en 1s tomida que hicieren'de citne ; finqué
puedan mezclar uno, y otro en uha comida; niaun
eh los Domingos de Quarefma , aunque:no'fon de
ayuno : Dexando a {u'libreeleccion las carnes ulua<
les, y faludables, y los huevos, y icofas de lechej
«de que querian alimentarfe en la unica comida de
€arne dﬂ? dia de ayuno ; y tambien elulo , y comida
del pefcado, huevos ,y la&ticinios ‘en los dias , que
fin perjuicio de fu falud , dyusaren con abftinencia:
de carnes: Pero efta prohibicion de la comida idel
pefcado; no {e eftiende 4 los que folo tuvieren fag
«cultad de comer en los ayunos de Quarefma hoevos;
y la&icinios , porque cftes pueden mezclat el pelcade
en una comida con ellos. . Wi aib b w95k BulD
Los Miniftros de la Igleia , que en{fu nombre
conceden eftas licencias, fon ordinariamente los fe<
fiores Qbifpos , y Miniftres deftinados ‘por cllosy
dende no hay Bulag y les Confeflores , y Medicos
donde la hay ;5 perocomo para obligar efas condis
ciones baxo de dos culpas graves , 4 fu impoficion
&n losconcedentes, y 3 fu camplimientoen los.acepa
tantes , necefsitan eftir legirimamente intimados los
Preceptos Apoftolicos: para efto ordena,y enca
repetidamente {u Santidad a todos los fefiores Ard
zobifpos , Obiipos, y Prelados de la Chriftiandad;
y de Efpafia en particular, con eftrecha obligaciony
de fus conciencias , que anuncien , publiquens, y has
gan {aber i {fus Diocefanos cen la voz de la Doériq
na,yconel EdiCto de la Autoridad , 1os dichos pre4
ceptos , y condiciones , precedentes unos , y otrasde
la Suprema pPoteftad de la Silla Apeftolica. Pero al
mifmo tiempo tiene {u Santidad declarado , que ha=
bla en dichas condiciones folo de las facultades, que
comunmente {e conceden en los cafos de caufa legi-
tima para ladifpenfacion de las carnes ,.{in otra ma<
yor urgencia 3 mas no en los de caufa ‘notoria’;y evi=
dente necefsidad , que pida obrar de otra fuertey
perque ¢ftos eon paternal condefcendencia los dexa
e



enifo fuerza del Derecho Natural, fegun difponen
los Sagrades Canones. Y como eftos: cafos -nororios
atontecen «de ran diverfos modos , ya en la preci=
fion conocida de los enfermos , y convalecientes; y
ya en los peceisitados:, por la varicdad de edades,
complexiones, achaques chronicos , la&tacion de ina
fﬂﬂicirﬂ{- oficios-precifos de movimiento ,y fuerza,
los dexamos, como, debemos , a la declaracion de
los dichos Senores Prelados Ordinarios, en fus Le-,
tras .-y, Edi¢tos Generales ;5 como tambien al juicio-
de ambos Medicos ;, enlos cafos particulares, arre~
glandofe a/lo ordenado por {u Santidad, Pero decla-
ramos ,.quetodos aquellos,que por fer {us achaques
chroaicos antiguos , y contipuos, no acoftumbran.
pedic ueva. licencia annualmente ,. con ¢l pretexto-
de (ubfiftir la mifma caufa de la primera, eftin fa.
jetos , y obligados a los dos nuevos preceptos, para
que fe examine (i pueden guardar forma de ayuno, v
no.mezclar pefeado 5y folo en caflo notorio , como vi
expreflado, fe les concederila licencia , que dictare:
fu.necefsidad:. | _
- Por tanto; ufando. de nueftra Authoridad , en:
virtud de fanta ebediencia , mandamos, que ningu-
na perfona pueda aconfejar en publico-, ni en fecre«
to, y muchomenos en el SantoSacramento dela Pe-
nitencia, o predicar, o defender, que en eftos Rey.
nos Catholicos de Ef{pasa no hay Decretos clara.
imente intimados de Fu Santidad con los precepros,.
v condiciones; que vin dichass 0 quecon elpretex. .
to de laBula, o probabilidad de opinioses, no hay,
obligacion de pecade meortal a3 imponerlas , obede-
cetlas, y cumplirlas en los Catholicos, y Hijos de Ia.
Iglefia. Y fi alguno lo enfefiare , aconfejare , predica-
re , 0 defendiere |, procederémos contra cl, como con--
rra falfo Dogmatizante en materia de coftumbres, y
de la debida obediencia al Vicario de Jefu.Chrifio;
pero contra los que , fin efte error, quebrantaren por
defcuido la impoficion, 0 por libre apetito, Pﬂfﬁi?in,.

Qq:
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® Tnconfideracion , el cumpfimiento 'de Tas Gondicton
nes fobredichas , dexamos ¢l procedimiento ; ¥ core: -

]

reccion 4 los fefiores fus proprios Prelados B¢ w
€0s 5 a _q-uign dﬂ d-EI’EE-hG pq{-[cngccn_’.-‘ THIZ AT TIDG
Y por quanto nueftro Santifsimo Padre, para
reformarefta gencral relaxacion 5 introducida ‘en la
Chriftiandad , ha juzgado mas ‘oportuno’ proceder!
preceptivamente «con el ufo'de fuSacra Poteftad’, de-!
clarando en {us Decretos , que® porahora no ha fido'

fu animo definir, & condenar alguna d‘b»l;'isidginf&ll
nes de los Do&ores Theologos-recibidas/; 'y conteds
rias en el fentir 3 los nuevos Préceptos y fino antes:
bien , declinando como”menos” utiles: las queMones’
demafiadamente implicadas , eftablecer 4y ordenar ep
remedio conveniente a la difciplinazderarigleias
Uniendonos enteramente a eftepropofitoibxpreffo dep
Sagrado Legislador : Declaramos, quie las‘O pinionesi
Theologicas , que eftaban admitidas 4 como efcritas,
y dittadas antesde los nuevos Decretos § i deben quest
dar ;4 lo menospor ahora, fin-nora alganas y peohi=
bimos, y vedamos, que los Sequaces de 145 opiniones!
contrarias puedan ponetfela, ni fe puedaeferivir , ni

decir con provecacion , que por los fundamentos de’
una opinion quedd foperada , y-vencida la otras antes!
bien, intimamos ', que’ con- reciproca reverencia ; ¥
charidad de las Efcuelas , fe confieffe,'y conozea, quet
le que muy gloriofamente vence 4 rodas lasopinios:
nes , y concluye las difpuras, esla legitimafuperiosisi
dad de la ordenacion de Chrifto vifible . fobre uns
Mandamiento general de laJglefia , 3'cuva obeldiens?
cia'viven obligados quantos felices Subditos le aclas
man Padre , parafu crerna falvacion. Y afsiquedardn»
eltas opiniones como anteriores 4 los Breves, en lal
veneracion de fus Autores{abios ,y piadofos:;aunque:
prohibida fu praftica , y execucion , penadé pecador
mortal | defpues de los nuevos Decretos ; en! tado los
ane' fe avartan de .ellos. %Y fi por imprudencia de:
alguno , fe puficre nota contra las dichas dpinionesy

.. , $ B prq-,
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| Erutcd:rt-mus contra ¢l , conforme i la gravedadde
| Injuria, - f i ;
Pero porque en el medio tiempode dichos De-
cretos , ¥y defpues de la declaracion de fu Santid ad,
expreifada en el Breve quarto , que comienza : §i Fra=
- #ermitas y dirigido al Excelentifsimo Sefior Arzobifpo
‘de Santiago , Inquifidor General , nueftro Anteceflur,
en que yiconftaban claras, vy in duda prudente las
Reflpuettas pofitivas de la Sede Apoftolica, dadas con
vifta de las dificultades de Do&otes Theologos , cer-
ca de-la Bula de ja Santa Cruzada, y otras propueftas
por aquel Prelado’, fe imprimid , y publicé en Madrid
en el ano dé 1745. un Papel, intitulado : Diftarfo Lea
xico-Canonico-Moral-Prattico ;efcrito por Don Fran-
cifco Martin: Rangel , y eftamos inftraidos ,de que no
le dicts por fentencia propria, {ino por {uperiores mos
tivos , y exprefsiones autorizadas, de que era diver-
fa la Mente Pontificia, cuyas noticias nos confta ori-
inalmence haver{ido inciertas., y {inieftras , ademds
¢la repugnancia. impofsible enelSacro Paftor Uni-
vecfal , cercade mareria rangrave , pero que pudie-
ron darle refpetable caufa de equivocacion : Por tanto
dexamos, como debemos, en {u digna, 'y eftimable
Teputacion 4 y ‘honor la obediencia del Autor i las
Leyes apoftolicas , y{ujuitio ; y.prudencia enenten.
derlas , y pragticarlas; conocida con aprobacion en el
manejo de {us Empleos : Pero al mifmo tiempo,reco<
nociendo , como es jufto , el encargo efpecial hecho
por {u.Santidad'a npeltro ERcelentifsimo Anteceffor,
- para que por {u elevado Minifterio de Inquifidor Ge-
neral cifieile limites & las varias difputas , originadas
de la facilidad de opinar , promoviendo la execucion
'de {us Decretos Ponrificios ; pues eftaba tan patente
{fufin, y(u animo; y que effe mifmo gravamen efta
impucfto {obre nueftra conciencia , por haverie fu
Santidad repetido defpues de la muerte del {obredi-
cho Excelentifsino Sefior , immediato Predecef-
for nueftro , y con noticia de {u fa!lccimi:ntu,lcn
- o s & Sy M a
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C RN 1a  Carta - General-quibtas; que comicnzs s izigens
N . tifsime + Y fabiendo tambien los dafios intredu-
- sidos 4 ¥ que todivia contindan;en <l engafio
de las almas por dicho Papel , en-que (¢ pretena
de probar , y eftablecer 5 que los nuevos Decres -
tos no hablan, ni fe entienden con los que toman
laBula de la Santa Cruzada, cuya doirina es fal&’
{a , temeraria, perniciofa , y efcandalofa defpues
de la intimacion de- dichas condiciones ; y precep=
tos impucftos por {u Santidad baxo de culpa graw
ve; prohibimos in tetum dicho Papel ; ordebando;
que pena de excomunion mayor latz. {ententiz , y
de docientos ducados , apiicades a gaffos del Sans
to Oficio, ninguna,perfona , de qualquier eftados
y condicion que-fea , pueda leerle ., ni retenerles.
antes bien eften obligados ; dentro: de ocho dias {id
guientes i la publicacion de efte nueftro Edicta ; bad
xo de las mifmas penas ,a entregatle en los Tribu
nales de Inquicion ,:0 i les Miniftros de coftum=:
bre de cada Pucblo; para quefe recoja. En teftimo~
nio de lo qual; mandamesddr , y dimos el prefen=
te , firmado de nueftro- nombre , fellado con nuef=
tro Sello, y refrendado del infrafcripto. Secretario
del Rey hueftro Sefior 5 y del Confejo de la Santa
General Inquificion. En;Madrid 3 treinta.y un dias
del mes de Encro de mil fetecientos y quarenta y
5 ﬁ:tgaégs. P YT L T B T2 T Ty
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