
Norma diaetetica, oder, Regelmässige Abhandlung : wie ein Mensch
sowohl in genere, also auch in specie, nach seinem Temperamente, Alter,
Geschlechte und denen Jahreszeiten, durch den rechten Gebrauch derer
so genannten sechs nicht natürlichen Dinge, als derer
Gemüthsbewegungen, der Luft, Speis und Trank, der Excretorum und
Retentorum, Bewegung und Ruhe, Schlafen und Wachen, sein Leben und
Gesundheit nebst wenigen Arzeneyen lange erhalten, und durch den
unrechtmässigen Gebrauch dererselben, dieses auch allzufrühzeitig
zerstöhren kann alles vernunftmässig an und ausgeführet, und einem
jedweden dem die Erhaltung seiner Gesundheit und ein langes Leben lieb
ist, zum besten herausgegeben / von L. Christian Jahn.

Contributors
Jahn, Christian, -approximately 1766.

Publication/Creation
Dresden : Bey Johann Nicol. Gerlach, 1757.

Persistent URL
https://wellcomecollection.org/works/dwp3u6ta

License and attribution
This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection
183 Euston Road
London NW1 2BE UK
T +44 (0)20 7611 8722
E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org

http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/













































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































