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oflarono la wita a gyan parte de’mofr: antenati .
" Fondata ¢ la cura fu pochi, [ui femplici e [uipi
attivi vimedj, iqualiintieramente Joddisfanno all’ in-
tenzioni del pratico, né oppomgonfs alle pinefatie co-
gnizioni del Fifico. La [cav[ezza lovo nomavvilifce
I artefice , e perfuade il Filofofo. Lafemplicita foura
il tutto trionfa. Finalmente in queRa opera le nuove
[eoperte [ unifcono’ all’antiche dottrine , Uefnerienza €
la guida, e il buon vaciozinso, il fiflena ésbandito §
tutto ¢ verild , tuttoe chiavezza , tutto ¢ difiganno;
in una parola queflo ¢ un compendio di pratica Medi-
cina 1l pin giudiziofo, il piu efatto, e il pin utile,
che [perar fi potefle in un f[ecolo cosiilluminato, frc-
come ¢ il prefente. Gindicando io adunque, che quef¥’
‘opera dovelle effer di [omma utilita, non folamente z
coloro,.che wivono nélle campagne lungi dalle citta,
ma asy hirarghi di Terra, e di Mare, ed @ Medics
ezianigh, cofa ho reputato affai buona dallalingua Frane
cefe tyidurla nella noftra volgare perche fi vendeffe la
lettura di efla comune, e famigliave all’Italia. Tale
e flata certamente l'intenzion mia, e le mire, ch'io
mi [ono prefilfe, altro [copo non hanno avuto ,che d:
giovare ad altrui. Quando allo flile io bo procurato
di dire le cofe colla maggiore chiarezza, che fummi
poffibile , ¢qn oltre mi [ono [fudiato di comparire piut-
tofto in fo_na di Medico, che di clegante, e fiovito
Scrittore. * lcune nole i aggiunfi, now perche abbifp-
gnaffe queft opeva di quella chiavezza ,che fi conviens
- all’ iftruzione del popelo, ¢ nom perché foffe mancante
di cofa, che io neceflaria credelfi al perfeito [uo coms
pimento. L’ unica cofa, che bo pretefo di fare nelle
mie annotazioni fu [enza dubbio diridurre quefPopera
per quanto bo potute piu wantaggiofa alla mia dolcif
Sfima patria. Quindi 10 bo procurate con alcunedi gue-
fle nore di rogliere alcuni pregiudizj del popolo delle
nofire contrade , 7 quali certamente cader non potevane
/ A 3 Jote
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,IO non penfava tanto favorevolmen-
'te di queft’opera, quando I’ho pubblica~

(ta, ficch¢ ofafli di offerirvela ; ma I’ at-
itenzione yoftra continua fugli oggettitut-
iti, che thanno qualche relazione all im-
jportante parte dell’amminiftrazion dello
‘Stato, affidata alla voftra attenzione ve
lla fece efaminare non folo, ma vi fece
igiudicare eziandio, che potefle recare al-
itrui qualche utilitd, e che mai fcmpre
vegli N1 fofle un lodevole fine I affacicariia
! i a 4 di=
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E [peflo éwaniti,che ci muave a’pariar
di noi ﬂf_g}r, qualche wolta pfr& Iaﬂfﬂb
filenzio e mz effetio di ???d;’g:‘{?fﬂdﬂﬂﬁs
 Tanta fu I accoglienza, concui wenne

& | ricevnto I Avvilo al Popoloy, che feio

Wl T d;maﬂrﬂﬁ" Je :rrf bile a tante lufinghe, i avvia

con Fﬂgfﬂne a temeve in me [leflo quell’ argagna, che

fra 1utti ¢ il prqgm;z, 1t quale riceve conindifferen-

za gli elogi, perche a lovo fffysrmrff crede .

Maﬂa dallo [ato infelice del popolo infermo nelle
noftre Campagne , dove égli perifce per la mancanza
dei buoni, e per la dowvizia dei cattivi rimedj , altvo
feopo non 3551 nello fevivere queft opera , che di gine
ware ad altrui . Io non avevo fatlo untal libvo, che
per un piccolo paefe, e per poche per; ‘one, ma r&ﬁm

- molto prre; , quando conobbi | che cingue , 0 fei miefi
dopo di efferfi pubbiicato, era epli uno dei libvi pin
divolgati in I:H?'ﬂpsi, ed uno dei libvi di Jeienza, che
prefflo tutli i génmevi di perfone, avea incontrato i ge.
nio di molti lettov:. Il wedere con indiffevenza queft’

§nconiro fd:ce, Jarebbe lo fieffo , che nonmeritario 5 5o

fo fona 31 flolto, di monm woler wﬂ:rnrz per g#anraé

po/-
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poffibile il dolce piacer dell’ amor proprio, di quelle«
gittimo amore , che in woi cagiona I’ emulazione per
cui ciafcumo f5 compiace , allor quando egli ¢ applau-
dito. |

Un’ altro piacere molto piu wivo bo rifentito come
amico degli uomini nel gindicare dal comune aggradi-
mento dell’ opera qual buon effetto [perar fi poteva;
effetto, che forpaffa moltiffimo le flefle mie brame, e
che mi riempie di quell’ allegrezza , che prova ogni '
uomo eneflo , alloy quando fi accorge di effer utile al-
trui. Finalmente ho f[entito con tutta la forza dell’
animo mio le pubbliche dimofiranze di approvazione,
e di aggradimento dello flefJo mio Principe , allorche
rvicevei [a preziofa medaglia , che 'ILLUSTRE CA-
MERA DI SANIT A DELLA REPUBBLICA DI
BERNA mi prefento pochi mefi dopo la pubblicazion
di quef¥ opera, accompagmata da unalerteramglto piu
ancova preziofa , nella quale mi afficura dell’ effpaords-
navia foddisfazione , con cui ha weduto pubblicarfi I
opera mia, la qual circoffanza i0 non poffo in quefla
luogo tacere femza moflrare un’ eccelJo’d ingratitudine,
e wanita , la qual foddisfazione mi animo grandemente
a impiegare tutto lo [pirito mio in quefta nyovaedi-
wione , nella quale molte cofe cangiai, perche fi ven-
deffe affai miglior della prima. Delle quali addizion:
jaro parola dopo di aver acennato l'edizion: forefbiere .

La prima edizione fi é quella, che gia un'annofu
pubblicata in Tedefco a Zurigo da’ Libraj Heidgger .

Sarei flato abbaflanza onorato per la [emplice appro-

wazione del Signor HIRZEL , protomedico del Canton
di Zurigo®'c. il quale con 14 grandezza , ed eflenfio-
ne del fuo fapere , colla profondita delle [ue cognizioni
nella Medicina Teorca, coll eflenfione , e fortuna del-
(a [4a pratica, merito di effer collocato mel picciolo
numero degli yomini rari del noftro fecolo , e d; conci-
liarhi la fluma, e U amore di tatta I Enropa, J};erl a
[/ 28
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Boria d'uno dei [woi Saggi (a) lo non mi afpetta-
o I onor 5 che mi fece di tradurre I’ Avvifoal Popolo,
nella (ua lingua materna . Ma per quanto [enfsbil mi.
foffe una rale finezza , veflami fempre pero il difpia-
ceve , che mel comunicare le mie idee & [uoi compa-
sriotti , abbia egli perduto quel tempo , che con mag-
wiore vantaggio avrebbe impiegato nel comunicarci ie
fue cognizioni. ,

Ha egli arricchita lao [ua traduzione d' una prefa-
wione bellilfima , la quale principalmente fi efende [ui
waratteyi del wero, e del falfo Medico,della quale a-
worei con piacere adornato quefla edizione , Je la mole
Eroppo confiderabile del wolume non mi ave[Je impedi-
\to di aggiungervi una cofa di tanto womento ;e e la
wmaniera con cui il Sig. HIRZEL parla di me mede-
\fimo mi ave[e permelJlo di pubblicaria.

Intefi ancora per wiadilettere , che mello fe[fo tem.
ipo fe ' erano fatte due altre tradugions in Germania
\ma non ne feppi gli autori. La prefazione del Signor
\HIRZEL , le fue note, ed alcune aggiunte ,che fom-
minifirate gli avevo , rendano la fua edizione molto mi-
‘gliove della prima F rancefe , e dell’ altve tutte, che
“ufcivono fino al prefente.

La [econda edizione firanieva é quella, che sl Li
brajo Didot il giovane ha pubblicata in Parigi [ul
fine dell’inverno paffato, la quale era flata prome[Ja
d: varj Libraj di Parigi, e di Lione, i quali furono
delufi dall ottenuto privilegio. Indarno ms fece egli
vicercar dell’ aggiunte, e queflo ridondo n vantaggio
del pubblico: imperciocché fi ¢ egli valuto di quelle di
an’ altro Medico, le quali aggiunte [ono preziofe per
Ja chiarezza , ¢ precifione con cui fi efpongono ineffe
;) wera caratteve s e la caufa di moltegravilfime ma-

lat-

- i —— -—-—l—--ﬁ__mr“-

(4) Socrate Rufltique.







XI1TX
wna avanzato , che veyo now foffe  edimoflratoabba-
WRanza ; non vi abbifegnano quind: corvezionicffenzials
Tu queflo propafito ; ma 1. Ho cangiatomoltiffime cofe
vanto viguardo allo fiile, guanto alle cofe , che infieme
wnite , contribuifcong s vendere [ opera ancora pive chia-
wa, e pin [emplice. 2.L0 Rampatore portoffi aff ar me-
lio per quelloriguarda alia carta, all inchioftroy al
carattere , allortografia. 3. Vi ho fatto delle agiuns
ite confiderabiliy le quali ponno vidurfi a tre [pezie 3
wi ho aggiunto dei nuov? avticoli alle malevietratta-
\te , come U articolo fuile [erofoie y le aggiunte fulla con~
wwalefcenza , la preparvazione [ul vajuolo ; una lunga nota
\fulla china, una [opra gli [pirsti acidi 3 un altra [ullk
veftratto della cicuta. Vi ho inferite delle nuove mate-
\yie, come un articolo [ulle bevande , uno [ulleconvuls
| fioni de fanciulli yun'altro [ui pedignont uno fulla rae
gione della confidenza ne Giarlatani;, e tuttoil Capi-
\t0lo XXXI.; bo finalmente allungati alcuni articoli o
\che mi pavevano troppo [uccinii; dei cangiamenti di
 quef¥ ultima [pezie, ve ne [ono quafi pertuttal opes
va, fingolarmente mei due capitoliy che viguardano le
femmine , ed i fanciulli.

Il Capitolo XXXI. ha peroggetto alcun accidents,
che yicercano un pronto viparo ,gli [veniments P emor=
vagie , gli acceffi 'di convulfione , e di [offocazione, le
confeguenze della paura ., li mali cagionati dalli vapo-
yi nocivi, i veleniy i dolovi eccefive.

L ommiffione di queflo capitolo era un difettoreale
in queft opevay I Editor di Parigi , che ben [e n’ ac-
corfe, vi ha [upplito beniffimo . Se non mi [ono pre
waluto dell apera [us nel comporre dame [lefJo gli av-
ticoli da effo inferitiy queflo fu folo per vendereumi-
forme I opera mia, e per isfuggive quella inevitabile
mifcella, che nafce, allovché 5 viunifce I' opeve di due
perfone diverfe ; oltre di che paffo fotto filenziomolts
di quegli articoli, che formano la maggior. parte di

que-
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queflo capitolo, wvale a dive degli fveniments degli efe
ferti della paura, e dei vapor: nocivi. L

Prima pero di terminare queflo difcorfo dewo gid=
Rificarmi preffo un gran namero di perfone vifpettabi

{iffime , tanto di queflo, quanto di firamieri pacfi yalle

brame delle quali io nom [oddisfo, che com mmio gran

difpiacere. Vorebberro adunque | che io o’ agvinngefli

wna cofa impoffibile | effendo il defiderio di tutti. um
trattato delle malattie cromiche, le quals fono affolu-
tamente imcompatibili conl'opera mia, acus dovetts Rave

efattamente attaccato per moite ragioni. La prima, |

perche lo fcopo mio fu, di rimediave agli abufi | che
commettonfi alla Campagna nella cuva delle malittie
acute y e mofirar la vera maniera di trattar quefts
mali s i quali non [offrono indugi di cura, o di traf-
portave dei malati alla Cittd , onde farfi cavave .
Egli ¢ wvero pur troppo, che le croniche mallattie fo-
no mal curate in Campagna, ma non manca pero il

4

vempo, e la facilita di condurve i malati nellevici-

ne Citta, o di favvi wenir dei foccorfis oltve di che
le cromiche malartie fono molto mena frequenti di
quelle, di cui parlai, e pin vare ancor diverranno
dacche meglio [aranno curate le malatiie acute ,delie
quali fon effe quaff [empre una wera confeguenga .
La [econda ragione, la qual da fe fola ¢ baftevo.
le, & I impoffibilta di farh capive dalle perfome, che
Medici non fono, circa la cara delle croniche malat-

tie . Ogni malattia acuta per lo pin dipende da una

Jola cagione ; quindi Jemplice, ed uniforme ¢ lacura;
oltre di che oli Reffi fintomi , che cavarterizzano 1l
male o dimofirane ancora la cagione , e la cura; ma
mer cromici maliil tuttoé diverfo . Pud dipender cia-
feuno da an grandifimo namero di varie cagioni ;ed
effendo le fole cagion;i quelle, che decidono della feelta
di varj vimedj, cevtamente ne nafce , che quando an-
che chiaramente conofcafs il male , non ffarrivaa di-
| Rin-
&
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Ringuere pevo la caufa, né a deteyminarlafcelra dei
Jicurs rimedj . La cognizion delle caufe neceflariamen.
fe ricerca delle perfone verfate nello fudio, e nell
\efercizio di tutte e parti della Medicina, la qual
ieofa ¢ impoffibile, che in perfone ignovanti [ucceda
\grammai. La complicazione dei cromici mali, lawa-
Wrieta dei fintomi, 1 diverfi periodi del male, la dif-
Wficolta wel dofave i vimedj pia attivi, il pevicolo a
weus fi efporvebbero ad ogni ‘picciolo ervore, [omo al-
Wrettants obbierti, che vemdon difficilz la cuva di que-
Ve malattie 2i medefimi Medies pratici, ed impoffi-
Woile a tutti quei, che non [anno quef¥’ arte .

La terza vagione fi ¢, che dato ancora,che potef-
ey vidurf quefte materie ad una facile mtilligenza di
vutto i Mondo , efigevebbono nos oflante una fatica
vanghifima , e inconveniente alla cognizion di coloro
ver cui i facefle , effendovi un qualche mal eromico,
che da [e folo worrebbe un wolume , egualmente lyn-
00 , che quefln . :

Finalmente accordando, che la cofa fia neceflaria,

che fia ancora poffibile ; o confeffo pero, che [upera
Wa le forze mie, e che il tempo neceffario mimune
¥, onde poteriu efeguive. lo defidero , che queflain-
vaprefa fia da gualcheduno efeguita, e che polflariu.
crvi. Io woglio [perare pero ., che le perfone , le qua-

Jperavano da me quefla fatica,intenderanno la for.
W delle addotte ragioni, né erederanno effetto di ofts-
9Zione, o di [compiacenza, [e io rifiuto mna cofa,
we paria da f[e medefima natuvalmente .

Somo flato avvertito, che lecitazioni aveano imba-
W&xato qualcuno , la qualcofa potea difficilmente pre-
vdesfi, a cui facilmente vi f potra vimediave. Non

Jono in queft’ opera, che dye forta d citazions ;

une per indicare i vimedj, le altve per yifers-
. guaiche paffaggio del libvo medeffmo, che ferve dg
chiavamento al iyogo citato 5 tutre e due quefle ;.

14z
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188 L0, S G0 R B .U IO
DI MARE.

dn cui fi propone un metodo facile di curar quefla ma-
Jattia anche in mare, ¢ di prefervar I’ acqua
dolce per qualunjue lungo viaggio.

TRADOTTO DALL INGLESE

DEL S1G. ADPDINGTDO N

O Scorbuto di mare incomincia generalmente con

L una infolita oppreffione, e laflezza , con la diffi-

| colta del refpiro, e con macchie di diverlo ecolo-
i re {parfe per tutta la fuperficie del corpo, e f{pecial-
. mente per le gambe , e per le braccia. Accrefcendofi
- gradatamente quefti fintomi, fono accompagnati da un
polfo laffo, e ineguale, orina liffiviale, colorito palli-
' do ofcuro, o livido, da debolezza e enfiagione , o qual-
che volta confunzione delle gambe , da diflicolta nei
camminare , da acuti pafleggieri dolori, da frequenti
emorragie dal nafo, fiato puzzolente , imputridimento
di gengive , denti fciolti, ulceri di cattiva natura, e
offa imputridite. E’ ftato detto, tul fondamento di buo-
nifime prove , che il veleno di quefta malattia & flaro

' ‘sl potente , da riaprire le ferite ; le quali fi erano cica-
trizzate molti anni avanti , e da dilciogliere il callo
di un offo rotto, il quale fi era compiutamente forma-
to da molto tempo . Qualche wolta cagiona la morte
repentina , fpecialmente in qualche efercizio di forza ,
o in qualche affrectato movimento. Neil ultimo- gra-
do, il quale & contagiofo, produce degli orrori di fan-
tafia, tremori , {venimenti, convulfioni , acceffi di epi~

. leffia, debolezze di memoria , ¢ d’ intendimento , letar-
" ghi, paralifie, apopleffie , macchie porporine, livide, «
. nere, violenti emorragie da qualunque interna . ed efter~
na parte del corpo, febbri putride , etiche, continue,
¢ intermittenti , fieriffimi dolori reumatici, pleuritidi ,

4 ite-
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iterizie , oftinate coftipazioni, coliche , vomiti diaree , |
diflenterie , gangrene (a). '

Se quelia efpofizione dei fintomi & vera, fi pud ap-
pena mettere in dubbio, che I’ immediata caufa dello
Scorbuto fia uno flato degli umori molto avanzati al=
la putrefazione, nel primo periodo, e del tutto putri-
di nell’ ultimo, il quale percio & per la piti parte fata-
le . Che gli umori nello Scorbuto fiano o putridi, o
abbiano una eftrema tendenza alla putredine, chiaro
comparifce non folamente dai fintomi, ma ancora dall’
autorita di diverfi eccellenti Medi¢i (& ). Ma quando
anchie non vi foffero nt fintomi, ne autoriti per {o-
ftenere la verita di quefta doctrina, potrebbe cred'io
aflai chiaramente dedurfi dal far accurata, e diligente
attenzione a quelle cofe, che fono conolciute effer
giovevoli, o pregiudicevoli nello Scorbuto . Quefta ma-
lattia refta coftantemente follevata dall’ ulo di quei
rimed) che refiftono alla putredine, e del pari coftan-
temente aggravata da quelli che ia promuovono .

Ma quantunque una forte difpofizione nei fluidi a
corromperfi, e una reale corruttela dei medeflimi, {em=
bri efler I'eflfenza di quefta malattia ; nulladimeno que=
fla difpofizione, o corruzione & effetto f{enza dubbio
di altre caufe . Una di qucfle caufe pud eflere I'im-
mondizia , e poca pulizia della Nave, e del di lei .e-
quipaggio . La Nave & poco pulita, quando |"acqua
della fentina fi lafcia divenir puzzolente (¢), 0 quan=

0

i

(a) In conferma di quefa defcrizione dello Scorbuio
ar mare vedt Cokburn [ulle malattie di marep. 11. Bo-
¢ibaave apbor. 1151 . 1 wiaggi del Lord Anfon aitorno .
al mondo dalla pag. 142 alla pag. 146 Fridev. Hoffman-
nt opera Tom. 1II. cap. 2. de Scorbuto. Semnerti opera
tib. 3 de Scorbuto pag. 249. & 256 ad 271. Severin.
Eugalenus , Rondeletius , Belthaz , Brunerus , Henri.
Bracaws | ¢d altri , de Scorbuio .

( b) ¥ide Monita & prazcepta Medica , Au&ore
Mead, p. 226 Cap. de Scorbuto. Il Dottor Huxham
neil’ Appendice al fuwo Saggio fulle Febbri, p. 260 Frid.
Hoffa, de Scorb. p. 371.

(¢) L’ acqua del mare fi putrefa si facilmente fagnan=
dofi , che [e non foffe per il movimento del mare | per la
orza dei wenti, per le marce, e per le corventi , cor-
romperebbe , ed infetsereble tutto il mondo. Vedi Boyle
Julla falfedine del mare. Ad res venenatas puti 'as,
cor-
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do i di lei' ponti non fono ben rafchiati, e puliti, o
quando non f{i permette fpeflo ! ingrefflo all’ aria nuo~
va nei di lei ofcuri fondi, e recefli; o quando molti
putridi efluv) forgono dalle fozzure che vi fon fopra,
come cibi corrotti, fordide ulceri, ammalati, corpi
morti , e le immondezze degli animali: |’ equipaggio &
poco pulito, quando tralcura di elporre all’aria le co-
perte, e gli altri panni da lerto, di mutarfi di bian~
cheria, o di confervare netta la perfona. Fgli & cer-
to che la {porcizia dilpone grandemente gli umori del
noftro corpo alla corruttela, perche nefluna creatura
umana pud lungamente vivervi, o fenza prendere un
antidoto contro quella, o fenza ricevere dalla mede-
fima i femi di una putrida malattia. Si {a che la {por-
chezza di una nave ¢ ftata <1 potente da infertare
non folamente la di lei propria ciurma, ma quella
ancora delle navi vicine (a). A qual grado poi di
corruzione gli umori del noftro corpo poflano effere
portati , e alterati per quefti mezzi, I’apprendiamo da
quelle terribili malattie, le quali s {pefio fi accendo~
no nelle prigioni fegrete, nelle navi di paffaporto,
‘nelle piene baracche, negli ofpedali militari, e duran-
te i lunghi accampamenti, ( b ) e affedj. Abbiamo degli
efempi, che la {porcizia della fentina di alcune navi fi
¢ lafciata arrivare ad un tal fegnho, da riefcire un in-
ftantaneo veleno a quelle perfone, che vi fi calavano
§¢).

Un’ altra racione perche il fangue & <1 atto a putre-
farfi in mare, fi &, almeno fecondo il mio f{enrimen-
to, perche ivi | aria non & arricchita di una dowvuta
quantita di ettluv) vegecabili dalla terra. E'evidente,
che tatte le {poecie di efferi godono il migliore ftato di
falute nel loro proprio elemento. Gli acquatici languifcono

111

corpori humano fumme perniciofas merito praeferri de-
bent exhalationes ex aquis ftagnantibus & corruptis in
acrem evedz &c. Frid. Hoffm. de Venenis in aers con-
tentis . Vedi ancora Lancifii Tra&t. de noxiis Paludum
effluviis .

(a) Vedi il rarguaglio iforico di Sutton drl nzovo me=
2odo di eftrarre | aria craffa dalle Navi ec. pag. 1.

(b ) Morbi caftrens , qui omnium peffimi‘ funt , ze-
ris vitiis & pravis exhalationibus potiffimum debentur ,
F. Hoffm. de Venenis in aere, Tom. 1. 210,

(¢ ) Vedi i1l Ragguwaglio Ifiovico di Sutton ec. pag. 13 .14.
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in terra , ficcome quelli di terra languifcono inmare ; anzi-
gli fefli animali anfibj non pofiono reftar lungo tempo in.

{alute , {e lor venga intieramente impedita una delle dus

abitazioni dal fapientiffimo Creatore della natura lor

deftinate . Egli & verifimile , che la mancanza in ma=
re di quei vapori, i quali incelantemente efalano dal=
le piante della terra, fia una ragione, perche ivi il fan-
gue & tanto inclinato alla putredine ; perche noi ofier-
viamo , che le perfone che vanno iper mare, le quali
fono attaccate da fetentiffimo Scorbuto, coftantemente
ruigliorano {ubito che mettono i piedi in terra. E quan-
tunque {i conceda , che ‘il loro miglioramento fia
principalmente dovuto al loro allontanarfi, e rimuo-
verfi dall’ aria impura della nave, nulladimeno non
e improbabile che fia ancora in qualche parte dovuto
all’ efalazioni ; o vapori della terra , 1- quali “ellora li
circondano. in grande abbondanza , e i quali confi-
~ fiftono principalmente nei piu attivi acidi balfamici {pi-
riti degli- alberi , delle piante, dell’erbe, e dei fiori y
che eflendo molto piti liberamente imbevuti dai lo-
ro corpi di. quello- poflono eflerlo in mare , pongono
fubito un gran freno alla loro vicina tendenza alla pu-
trefazione. Io penfo poterfi dedurre, che il loro {fol-
lievo dipende in qualche parte da queft’ acido etereo
ipirito , perche in mezzo all Oceano, quando accade
che le perfone attaccate dallo Scorbuto fiano abbon-

dantemente {ovvenute con dei f(ughi di limene, d’a-
ranci, di limoncelli , di mele, e di fimil forta di fru-

ti, ricevono da quefti una fpecie di riftoro, e {follie-
vo, fimile 2 quello che dall’ atmosfera terrefie rica-
vano,

Una rerza caufa, che difpone i fluidi alla corruzio-
ne puo eflere la ripienezza , alla quale i marinari f{o-
no molito fortopofti per ragione della loro yoracita ,
ftitichezza , e diminuzione di perfpirato. Noi fiamo af~
- ficurati ‘'dal Ramazzini , (2) e dall’ Elmonzio (i) 4

che i marinari in mare fono molto voraci; e dai me-
defimi autori, e dal Dottor €ockburn (¢), che egli-
no fono {ottopofti alla fRitichezza ; al qual ultime di=
fetto dei loro temperamenti lo Scrictore Inglefe gius
ftamente actribuifce molte delle loro malattie . La lo-

ro

(a) qRa'mazz.ﬂDiz;tﬁba rd':"Mdrbis &rti.ﬁcum i p: 222,
(b ) Blaf. hum, N. 36.
() Sulle malattic 41 mare p. 29,

Tl e
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zo perfpirazione & in mare diminuita, perche general-
mente i nutrifcono di cibi pitt groflelani, fanno mes
no elercizio (a ), e refpirano ivi un’ aria pit umida,
di quella, che rei"pirano in terra. I cibi a bordo delle
pavi confiftono per ordinario in bove, porco, bifcot=
to, farina , vena d’ Inghilterra , pifelli, manteca, for=
maggio . I vantaggy, i quali fi ricavano da un conve=
niente efercizio, fono 1’ elafticita nei folidi del corpo,
la vigorofa circolazione dei fluidi, ¢ la promozione
delle diverfe fecrezioni . Adunque dove il convenevo=
le efercizio & mancante, ivi bifogna che fia della de-
bolezza nei folidi , della languida circolazione nei flui=
di, e del riftagno dei medefimi nei pit piccoli vafi, ed
emuntorj , fra i quali fono quelli della cute. L' u-
midita ftraordinaria dell’ aria marina diminuifee la per=
{pirazione , con rilaflare le fibre della cute. Piucche
la cute & rilaffata , meno materia in un dato tempo
dalla medefima £ {carichera. Egli & in certo in che
uantith la perfpirazione fia diminuita per quefle cau-
e: ma fi fupponga (quantunque diverfe volte fia mol-
to di pin ) efler cinque oncie per cialcun giorno, ne
fezuira allora , che qual cofa meno di 28. libbre , pefo
di Troja (b) di quefto fluido, il quale doveva ef
{erfene f{caricato, f1 accumulera nel corpo in tre me-
fi. Una pienezza, o ridondanza di umori caufata per
tali mezzi, o dalla foppreflione di qualche {folita e«
maor=

(2 ) La mancanza dell’ efercizio, e la grande umidiid
dell’ aria nom fono caufe infolive dello Scorbuto , ancora
fra quelli che Banno in terra, AW una, o all’ altra di
‘guefe caufe poffono afcriverfi le malattie Scorbutiche dt
molti fiudenti , artigiani , e perfone che wivonoin luoght ri=
fretti , paludofi , e vicini al mare . I/ Dottor Brovun=
vigg nel [uo wiile libro fopra la maniera di fare il Sal
comune , pag. 173. 174. 175. ba offérvato che i-wventl a:
mare [ono pin wmidi dei wenti di terra, € che 1 ventt 1
in-frequenti nella Gran Brettagna fono gli aufrali 1 li=

ecci, ed 1 pomenti. 1. che effendo , non fi dubita che lo
Scorbuto mon domini pin in quelle cofic del Regno, che
in qualunque altra ; perche [arebbe troppo lungo I’ addur=
ve tutte le autoriid , che o1 fono , per provare che quefla
malatiia ¢ flata [empre molto pin frequente mei [t wymis
di , che negli afciutti. : :

(b) La libbra di Troja ¢ di 12. encic , ¢d ogmi onsia
gt 490, grani.
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‘morragia , o dall’ afforbimento dell’ umido dell’ aria nei

polmoni , e nei pori della cute, o da qualche altra

caufa , difpone i fluidi a corromperfi ; poiche e porta

feco, e cagiona un pin lungo imprigionamento dei me-

defimi nel corpo, di quel che dovrebbero foffrire, e
ficcome & la natura di tutti i fluidi animali, con tal
rinferramento (2 ) li fa divenire impuri, e degenerare
in uno flato di putrefcenza. Si & oflervato cid piu fre-
quentemente , accadere ai vecchi, che ai giovani , ai
gracili, che ai robufti, ai timorofi, e malinconici, che
agh arditi, ed allegri, ai favoriti, che agli {chiavi, ai
foldati di marina, che ai comuni marinari, ai mari-
nari comuni, che ai di loro Ufhciali, nell’ inverno
piuttofto che nell’ eftate ; nelle lunghe calme . pit che
nei tempi variabili, fpeflo ventofi; nelle navi nuo=-
ve, che nelle wvecchie, nelle navi Reali, che nelle
mercantili . Per conchiudere quefto capitolo: quantun-
ue la ripienezza fia, come lo & molto {pefio , 1a cau-
?a remota dello Scotbuto, io non vorrei che da cid
che fi & detto, s’ intendefle efferlo fempre. Io ho ve-
duto produrfi lo Scorbuto dove vi era una evidente i-
nanizione , ¢ fiamo informati da un Medico (6) il
quale aveva buoniffime occafioni per conofcere la ve-
rita , che piu della quarta parte di quelli, i quali re-
ftano attaccati da queflo male , ricadono dopo efier ri=
forti dai corfi di febbre ,.e altre malattie .

Un’ altra caufa, che promuove la putredine nei cor=
pi dei marinari, € la cattiva qualita delle loro provi=
fioni. L’ acqua comune fa una parte delle loto provi=
fioni . Le loro provifioni fono cattive, quando efie fo-
no rancide, o putride , o bacate; come lo fono fpef-
fo, o per I'aria racchiufa o per I’aria umida, e cal=
da, o per il lungo tempo, per negligenza, o per ac-
cidenti inevitabili. Che I"acqua, e i cibi putridi pro=
miicvano la putrefazione , ne fiamo convinti da buona
autorita (¢ ) e dall’ eiperienza . La ragione perche la

pro=

(a) Vedi Boerhaave Aphor. 8o. 83. Frid. Hoffo. de
Venenis Corporis humani. Tom. I. par. 2. ¢. 3. p. 206.

(b) Il dottor Cockburn, ne! {uo libyo (8 le malattic
di mare p. 206.

(c) St veda Frid. Hoffm. de Scorbuto p. 374. fe&.
26. [ appendice ad un [aggio [ulle febbri de! Daitor Hux-~
ham p. 259. 7 filofofici efperimenti dell’ t//uftre Dottore Ha-
les p. 81 Boerhaave Aphor. 1150.

YT

%

£
T

e
1
|
il



Lo ScorBUTO DI MARE. XXIX
promuovono fi e, perché ricevuti nei noftri eorpi, an-
corche in picciola quantita, hanno il potere ( che &
diverfo, fecondo le diverfe circoftanze) di {ciogliere
la loro teffitura, e di cangiare le loro parti cofti-uti-
~.ve in una fetida fanie, fimile alla loro propria; come
appunto una fcintilla di fuoco caduca in proprj com=
buftibili , gli accende infiamma . Cid che i & detto dei
«cibi putridi € vero in un minor grado di quelli che fo-
no mufati , o mangiati dai vermi, e dai bachi; per-
che qualunque tendenza alla rancidith, & una propor-
zionabile tendenza alla putrefazione, e la produzione
degli infetti & un attuale effetto di quefta. (2) Non
<he da cio debba inferitfi, che ciafcuno effetto di pu-
trefazione la cagioni in aleri corpi putrefcibili ; perche
in tal calo il Nitro dovrebbe ponerfi fra i promotori
della putrefazione. Si & voluto folamente dire, che
quando la putrefazione in un corpo & tanto avanzata
da contribuire, e favorire la produzione degl infetti,
in quel tempo da quel corpo fi {cioglie, e ii fprigiona
un certo principio, ch® ha il potere d’ infetrare , o di
affrettare la corruzione in altri corpi.

Se {i domanda che icofa fia quefto principio, o da
qual principio dipenda il potere, con il quale le pu-
tride foftanze {ciolgono, e corrompono i noftri corpi
fe dalla loro acqua o olio, o dal fal volatile alealino,
o dalla terra, nella quale eglino parimente fi riduco-
no, o poflono egnalmente rifolveri: (4); o da qualche
altro principio, che & invifibile a noi, e che¢ non pud
moftrarfi/per mezzo dell’ arte Chimica, io rifpondo ,
che cid probabilmente dipende da qualche principio in=
vifibile , e puo effer molto fimile , fe non & o fleflo,
al velenofo fpirito filvefire (¢) il quale fegretamente
f1 {prigiona, e invifibilmente s innalza dai vegetabili,
nell’ atto della fermentazione . Quefto principio di cor=
ruzione, o quefto {pirico velenofo, qualunque fia , pa-
re, per {aggi e nobili difegni, effere inferito pih o
meno in cialcheduno individuo del regno animale, e
vegetabile, perche ciafcuno di quefti e foggetto: alla
putrefazione, e quando e imputridito la promucve ,

o fi

I —— —— . S B

(a) =% Putorem infefa animata fequuntur. Lucre-
tips | /

(b Y Vedi la Chimica di Boerbaave Part. 1L p. 201,

{c) Vedi Vaillis , Kerger , Beccher Helmont , Boer=
baave , ¢ gli altri Scrittort fu la Fermentazione .
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o fi putrefaccia in un luogo aperto , o chinfo dall’ ariae
Che il potere delle putride foftanze in promuovere la
diffoluzione dei noftti corpi non fia dovuto al loro fal
volatile alcalino : come & ftato generalmente creduto,
& abbondantemente confermato da un numero d’ inte=
reflantiflimi, e utilifimi efperimenti fatti dal Dott.
Pringle ( a) .

La quinta, éd ultima caufa, ed in vero una delle
pitt effenziali, che da agli umori tal putrida difpofi=
zione , da immediatamente produrre lo Scorbuto  di
mate , & il fal bianco, e nero, del quale fi fervono
per confervare le carni per feryvizio della nave. {E’ vee
ro che quefti fali in un luogo afciutto;ocaldo, o fred=
do, refiftono alla corruzione della carne, e di aleri
corpi corruttibili ; ma in un luogo umido, e caldo,
com’ & il corpo vivente, fiegue appunto .il contrario .
Che il fale tanto di rocca; che di mare in un luogo
umido , e caldo, come & il corpo umano vivente ; af-
frecti la corruttela dei nofiri umori,; e quella ancora
delle parti folide del noftro corpd , e delle offa mede=
fime . ne fono convinto da una infinitd di efperienze.
(£) il principio per mezzo del quale [’ affrettano; e
in molti riguardi analogo a quel veleno, del quale gia
{i & parlato nei putridi animali , e nei putridi e fer=
mentati vegetabili. Non ¢ inferifca da cio, che co=
munemente I’ ufo di quefti {ali debba proibirfi ; poiché
un grado moderato di putrefazione fembra necefiatio
ranto al foftentamento ,; che alla produzione di tutti i
viventi creati . La vera confeguenza {i &, che quando
pud evitarfi , non debba mai mangiarfene in tanta
quantita da produrre nel corpo un pit grande fciogli«

| men-

T

(a) Vedi le Tranfazioni Frlofofiche N. 495 496.

(b) Queflo fatto ¢ in parte confermato da Beccher nel=
la Phyfica fubterranea, Lib. I. p. 142« Solemus in quo=
tidiano ufu, dice egli , Salem edere ; ut craffiora dige-
rantur & refolvantur; fed cum nimium eo utimur;
neceflario Salis acrimonia mixti Animalis compagem
folvit & corrumpit : immo hoc in Paffu, fi Humiditas
{uperveniat , in horrendam Putredinem ducit . Nam
—in Sale aliquid mercuriale latet, quod caufticz &
excedentis natura eft ; hinc qui nimio Sale vefcuntur
— Scorbuto = vexantursy quod nimius Salis ufas cora
pus purrefcere faciat. Vedi gli Efperimenti del Dottor
Pringle nelle Twanfaziont Filo[ofiche No 495 496.
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idento di queilo, che la confervazione della {anita ris
chieda, © quando non pud evitarfi debba frequente-
mente prenderft un ficuro, e potente correttivo, fe
we ne fia alcuno , per contrappofto alla di loro folven=
te, e putrefaciente qualita.
~Avendo procurato di accennare le immediate, e le
wemote caufe dello Scorbuto di mare, procedo adeflo
mlla di lui cura , la quale pud eflere intraprefa con
gran probabilita di fucceflo in tutti i cafi, eccetto do=
we fono male affette le parti interne, e le efterne
molto gangrenate . Le principali indicazioni fono, di
levare cio che vi e di fuperfluo, e di correggere, o
rimuovere cio che vi & di putrefcente, o di putrido.
Se ' ammalato allora & in terra, i fa bene che I’ aria
jambiente, e i frutti della terra riufciranno i migliori
wimed; . Il Dott. Cockburn, («) il quale era Medica
della Flotta , ci racconta aver veduti molti Scorbutici
wofti in terra in uno flato il pit rovinato, e deplora-
bile , i quali al folo pafeerfi di cavoli, carote, cavoli
icappucci, rape, e altri erbaggi, furono a capo di tre
0 quattro giorni capaci di camminare a piedi diverfe
imiglia . La ragione perche |’ aria di terra, e la diera
wegetabile fia cosi fgvurevnle in quefta malattia, i &
iperche I efalazioni, ed i fughi acidi dei quali effi fono
compofli , continuamente mefcolandofi con il fangue,
diventano in un {ubito purgativi delle {uperfluita, e
wefiftenti alla corrnzione . Che eglino fi oppongano alla
worruzione ; fe ne pud appena dubitare . Purgano poi le
Wuperfluita, perche effendo avidamente attratti dai f{a-
li volatili alcalini, e ben tofto impreznandofi di efff
Hali , che fempre abbondano nel corpo di chi & attacca=
ko da un putrido Scorbuto, immediatamente {i con-
wertono in fali terzi (6 ), ognun dei quali,onaturale,
o artificiale che fia, & purgativo. |
‘& Ma f{e il malato fia allora in alto mare, ove egli
mon pud godere il vantaggio “di quefli rimedy, i quali
51 ben fi ricavano dalla terra, un altro metodo di cura
e forfe non ‘meno efficace , quantunque meno pronto
di' quello che {i ha in porto , puo ficuramente confi=
gliarfi. In primo luogo fe vi & alcun fegno di ripie-

: nez=

(a) Nel fuo Trattato fulle malatiie di mare pag. 206
207. € nella [ua Prefazione al medefimo libro p. 17.

(b} Vedi Frid. Hoffm. de Salium mediorum excellen-
*e in medendo virtute ps 22. 23. part. 31. 33 38,
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nezza , da qualunque caufa cid derivi, che feregli leyie
no otto oncie di {angue dal braccio, o pii o0 meno, |
fecondo la fua etha, forze , e altre circoftanze. Io gin=
dico doverli cominciare dafla cavata di fangue in tut=
ti quei cafi dove vi & la pienezza, e quefta molto
confiderabile , e dove la cavata del fangue puod facil=
mente foftener(i, e non altrimenti, doverfi quefta ri=
petere una o due volte moderatamente dopo giufti in=-
tervalli ; non percht quefta operazione pofla niolto al-
terare la cattiva qualita degli umori, ma perche col
diminuire la loro quantita, pud eflere un mezzo di pre-
venire le interne emorragie, ed aleri accidenti. Se il
lettore volefle obbiettare a quefta pratica, egli vedala
medefima inculcata, e propofta da varj rifpetrabili au-
tori (2 ). Eugaleno, quantunque niente amico della
Flebotomia , tanto {aviamente raccomanda il libero ufo
di quefta.ancora nell’ Idropifia (b ) fcorbutica ; dove {o=
no {egni evidenti di_Pletora, quanto la difluade nella
Pleuritide (¢ ) dove non fono tali {egni. Ne Bruner fi
ritiene da quella per la comparfa delle macchie porpo-
rine, o livide (4 ).

In ordine poi al diminuire fempre pilt la quantith
del fangue ridondante , io configlierei ancora una gen-
tile diaria purga coll’ acqua marina, la quale adeflo @&
con tutta giuftizia ftimata come un dilavante degl’ in--
teftini, anzi di tutto il fiftema glandulare. Ciafcuna
mattina deve beverfene tanta, quanta {ferve a procu-
rare due, o tre evacuazioni nella giornata. Un got=-
to, pit © meno, prefo in una, o due bevute, general-
mente produrra queft’ efferto . Nefluna perfona la qua-
le ha bilogno di purgarfi, non fi metta in alcuna ap-
prenfione per la continuazione di un fluffo cagionato
dall’ acqua marina , effendofi (¢) conofciuto per efpe-
vienza che un fluflo confiderabile promofio in quefta

ma-

éa) Vedi Frid. Hoffm. Tom. III. ¢. 1. de Scorbuto
fet. 15. p. 379. Boerhaave aph. 1161. Sennert. de Scor=
buto p- 272. Henric. Bruceo p. 42. :

. (b)) Nel [uo libro de Scorbuto p. 94

{c) P. 53. 54.

(d ) ¥edi Balch. Bruner. tra&. de Scorbuto p. 11. Ve-
ra Curatio — incipiatur a Vene fefione., Nec impedit
qriﬁawg.tfﬂt‘l' Macvlarum Eru.ptin. 4 : .

(e) Vide Diffort. de Tabe Glandulart auét. Ricce Ru=
peil. M. D. p. 24 & paffim . 4
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maniera, ¢ flato fopportato fenza incomodo per diver=
1 mefi continui, da perfone molto deboli, ma che an
zi ha dato loro nuovo vigore , e fpirito . In proporzio=
me al numero delle evacuazioni ottenute per mezzo di
guefta purga, I’ oppreflo malato diventery pit forte, e
oit libero, e offervera con piacere gradatamente dif>
‘Iparfi tutti i {uoi incomodi . Jigdacie

Quefto metodo di tenere continuamente il corpo
‘ciolto, non & foltanto giovevole' a chi & pieno di
amori, ma € generalmente proficuo a quelli i quali
non hanno una tal ripienezza , ma hanno gli uniori de-
nravati, e corrotti. 'Per tutti i cafi adunque, 3 ri=
‘erva di quelli di cui fi fara menzione in appreffo , fi
verfifta fedelmente in quelto metodo dal principio del=
‘a cura fino alla fine. E ben farebbe per i marinari .
'€ quando liberi dallo Scorbuto, fi fentono qualche al-
tro incomodo, che indichi un gentil purgante, o fi
rrovano in perfetta falute, ricorreffero di tanto in
canto la mattina a buon’ora un pajo di volte la fet-
cimana a una, o due bevute di acqua marina ; dall’
ppportuno foccorfo della quale la maggior parte dew
3l incomodi , a cui fon foggetti, e particolarmente la
!’lirichezza, e le fue confeguenze poifono o curarfi, o
prevenirfi.

I vantagg) di un moderato, e continuato corfo di
ourga nello Scorbuto, tanto quando vi & la ripienez=
sa, che quando non vi e, non fono sfuggiti inofferva=
i alla fagacita di alcuni dei pit celebri Medici. Il
Dottor Boerhaave, {enza refiringerfi ad alcun particoe
|are temperamento , ci fa [perare i maggiori vantag-
i a lent attenuante , deobfruente purgativo , parca dofi
wepe iterata (a); e il Dottor Feder. Hoffmanno (6)
parla dell’ ifteffo tenore.. Vero &, che nefluno di quei
rrand’ uomini , quantunque corrivi fiano ftati nel rac-
‘omandare il {zl marino in altre occafioni, non ha

mdl

i

(a) Vide Aphor. 1160. 116]. 1164. 1165,

(b) Tom. III. cap. 1. de Scorbuto Seft. 16. p. 379.
RQuod attiner ad purgantia, de his noftra cum aliis pe=-
itioribus medicis hzc eft {ententia; quod omnibus va=
idioribus exclufis, leniffima tantum in ufum vocare
‘€ceat - quze - per infulum , aur lenem deco&ionem
sfurpata, noxios humores ex primis' viis blande &
rer Epicrafin educendo opem omnino praftant utilifi=
mam . \

c
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fnai configliato ne quelto, ne I'acqua d’onde fi cava 4,
come un purgance nello Scorbuto. In queflo cafo mi
determino a preferir I’ acqua , d’ onde. s eftrae il fale,
2 tutti gli altri medicamenti della clafle dei purganti 5
perche 1" ufo, di efla negli Scorbuti di terra (a) che
hanno upa . ftretta relazione con quelli di mare, vie-,
ne giuftificato dall’ efperienza ; € perche non-ne cono=
fcono al¢un altro tanto. gentile , buono, ed efhcace, e
da poterfi trovareé o per mare, 0 in .qualungue altro.
luogo  cosi a buon mercato, e cosl. univerlialmente «,
Se {1 creda un aflurdo il proporre I’ acqua {alata co=.
me un purgante adattato nello Scotbuto, quando 1 e
dimoitrato che il fal comune fermentato dal caldo, e
dall’ umido , & una delle cagioni di efo; e fe s infi=
fta con dire, che tutei i fonti {almaitri, che {ono tan=
te -emanazioni  del- mare, e pofiono efler confiderati
come una fpecie piu debole di acqua marina , {ono,
{creditati. come dannofi nello Scorbuto dagli Scrittori
( & ) fu quefto foggetto; io rifpondo ; che 1l fal comu-
ne; e i fonti falmafiri, o fono la caufa dello Scorbu-
to, o gli fono dannofi, perche effendo lenti purganti.
{fon capaci a reftar confinati nel corpo prima che paffis.
no; e per un tale arrefto a corromperlo ; ma | acqua
di mare data in propria quantith , effendo un attivo e
pronto purgante , €, impaziente di un tale imprigiona=-
mento ; paflera {peditamente, € fpeflo in una, o due,
ore per gl inteftini , e portera feco i fuoi propri {ali 4
avanti che eglino poflano corrompere alcuno di quelli:
@mori ; che incontreranno nel loro corfo, e fimilmen=
te parte di quei putridi urnori ,dai quali folamente de=
viva quella terribil ferie di fintomi ,che & il folito tre-
fio dello Scorbuto: \

Ma le virtii dell’ acqua marina, non devono refltriti=
gerfi folamente allo Scorbuto . Queflo eccellente rime=
dio faviamente , e con fucceflo & ftato dagli antichi 4.
e dai moderni Medici applicato a varie aitre malattie.
E’ ftato adopetato dagli antichi; o {olo, o melcolato.
con il micle, o con acqua piovana € miele , 0 con vi=

no (¢). Nell’ una , o nell’ altra delle divifate maniiig_re
: eflr '

( a ) Vide Ricc. Ruff. de Tabe glandulari p. 25. 26

77: _
(b) Vide Eugalenum de Scorbuto p. 104. Videntur.
angue pejus aquz crude falfz . . L
(c) Vide Jo. Gorrai Parifienfis Definitiones Medi=
cas
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' effi frequentemente lo davano come un purgante, do-
' ve il fangue era ridondante, o impuro, e dove le glan-
' dole, e i picioli vafi erano infarciti, o oftrutti; ella
‘& ufata dai moderni in {fimili indicazioni, quantunque
| fenza alcun mefcolamento di miele, o di acqua pio-
‘vana, o di vino. Ma vi & una malattia, nella quale
anticamente non s impiegava, € in cui ai tempi no-
‘flri e molto felicemente adoperata qui in Inghilterra .
' Io intendo la Scrofola, o Struma, la quale {peflo at-
| tacca gli occhi, il nafo, le labbra,le orecchie , il col-
lo, la gola, le afcelle, gl’ inguini, le articolazioni, il

carpo, ed il metacarpo, il tarfo, ed il metacarfo, le
ofla, le dita del piede , e della mano, i polmoni, ed
il mefenterio, e qualche volta altre parti tanto inter=

ne, che efterne. Pomaret da un elempio, il quale f1
pud vedere nelle Opere del Riverio (a), che diverle

ofla del cranio furono fconnefle, e cariate da quefta.
La forprendente efhicacia dell’ acqua marina in cafi di
| fimil {orte , io ho avuta occafione di Vederla,e la me-
. defima & confermata in molti cafi di imil natura in
rquella pregiabil raccolta di oflervazioni (6 ) pubblica-
ita a Oxford gia fono tre anni dal Dottor Rufiel di
|Levve in Suffex. L’acqua falata ¢ utile nello Seor-
ibuto non {olo come evacuante, ma ancora come An-
itifeptico , perche tutti i fali neutri fono dotati di que-
fta virta , quando non fi fermino piu lungo tempo nei
mnoftri corpi di quello che mai vi reftino i {ali dell’ ac-~
iqua marina , quando queft’ acqua & amminiftrata in do-
e conveniente. Ma bilogna confeflare che la virti an-
itifeptica dell’ acqua falata e tanto debole, che pué
igiudicar{li piuttofto un ritardante della ' pufrefazione
wdegli umori fani, che un correttivo, o dolcificante de-
igli umori gia putrefatti . Per quefla ragione, dove vi
Hono fegni di virulenza nello Scorbuto, ficcome {areb-
ibe fatica gettata fidarfi alla {femplice acqua marina non

aiu-

was fg;;g le Pdrﬂff Oxravei™s oivesy {ive -3'::&2'::-:-;;;;, five
'f"il'Ea'u?\:[rmpE:-af e Oaracrdapeds,

(a) Vide Obfervat. Communicat. 2 D. Dionyfio Po-
maret Chirnrgo Monpelienfi peritiffimo, Obferv, 9. /z
\quale terming cos: : Notanda hic eft mira humoris tru-
mas eflicientis malignitas , & acrimonia', quz ofa li-
quare ac diffp]yere valeat.

. (b) De Tabe Glandulari, five de ufu aqu® marinze
an morbis glandylarum Differtatio .
c 2
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ajutata da2 alcun altro anti-putrido medicamento , co-
si {fe noi unitamente a quelt’ acqua facciamo un pru-
dente ufo dello {pirito di {al marino, di rado, io cre~
do , refteremo delufi nelle noftre {peranze di guarigio~
ne . Per mezzo di quefto maravigliolo acido {pirito io
ho {pelio renduto alla primiera dolcezza |’ acqua puz-
zolente , il fangue, la bile, la carne, e molti altri
corpi imputriditi . Quefto & quel ficuro ed efficace cor~
rettiva, il quale {i contrapporra alla putrefaciente qua-
lita del {al di rocca, e del {al perc, quando quefti {o=-
no flati prefi in tanta copia da cagionare nel corpo
una pit grande diffoluzione di quel che la conferva-
zione del medefimo richiede . Deve quefto tenerfi in
bottiglie di vetro ben tappate con turaccioli a vite, €
non deve guftarfi, e odorarfi finche non e flato ben
melcolato con |’ acqua.

Venti zocciole di quefto {pirito prefe cialchedun gior-
no, in un proprio veicolo, probabilmente produrran-
no il {uo effetro nella maggior parte dei malati ; quan=
tunque alcuni potlano richiedere pit che il doppio, o
il triplo di quefta dofe. Cinque di quefte fi prendano
nell’acqua marina, la quale abbilognera tutte le mat-
tine per aprire i primi pafiaggi ; il reltante poi {1 pren=
da o a pranzo, o in qualunque altro tempo nell’ ac-
qua frefca ; ad un gotto di quefta dieci gocciole comu-
micheranno un accidita, la quale fara piacevole al pa-
lato, di refrigerio alla fecte, e di vigore allo flomaco «
Quelto liquore addolcito con lo zucchero raflomigha
alla limonata. Se vi fi aggiunga poi una quarta parte
di {pirito di vino rettificato, il compofto corrifpondera
al Ponchio .

‘L’idea di alcuni, che lo fpirito del fale fia univer~
{2lmente poco fano , e che produca delle incurabili o-
ftruzioni, ¢ affatto {enza fondamento. In dofi conven-
nienti non pud eflere {e non benefico a tutti quet tem-
peramenti , dove i fali naturali hanno una volatile al-
calina tendenza , come |’ hanno {fempre nello Scorbuto &
poiche eflendo faturato con i fali volatili alcalini, fi
convertira in vero {ale ammoniaco (a), il quale & ri-
conofciuto falubre, e capace di rimuovere alcune delle
pit oftinate oftruzioni . -

L’ eccellente virtu antifeptica dello fpirito di fale

era

-

a ) Vide la Chimica di Boerbaave iradotta dal Daﬂa;
v¢ Dallovve Par. 11- Procef. 147. p- 289. :
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‘era ben conofciuta dai Chimici, e dai Medici del paf-
ifato fecolo , ed al principio del prefente Glauber ( « )
ici dice che quefto ferve per gli ufi della cucina me-
iglio che 1'aceto s che preferva dalla putrefazione I’
sacqua , ed altre cofe tanto viventi, che morte, e che
ie utile nelle malattie degli accampamenti, e delle flot~
ite. L’incomparabile Federigo Hoffmanno, e Boerhaa-
rve ebbero la faviezza di darlo frequentemente per im-
portantiffime indicazioni, ma piti f{pecialmente, come
mn correttivo degli umori putridi: la qual vired quan-
'tunque egli poflegga in comune con gli altri acidi mi-
'nerali, nulladimeno nello Scorbuto, e nella maggior
|parte delle malattie, e per molti aleri effecti, io {cel-
180 di darlo in preferenza a quelli, perchs eglino fono

piu flitici, piti corrofivi, meno volatili, meno {ottils,
i€ meno penetranti.

Le maniere di preparare quefto acido, i poffono ap~
iprendere da quafi tutti i Libri moderni di Farmacia , @
IChimica . Il Dottor Boerhaave (4 ) ci dice, che qua=
lunque dofe di fale produrra una terza parte in circa
i {pirito. In Londra adeflo i Droghieri vendono cento
libre , o cento dodici libbre di pefo Averdupois (¢ ) per
itrentaflei {cilini.

E’ facile di fiffare quanto di queflo {pirito fara fuf-
ficiente pur qualunque numero di perfone in qualun-
r?u.e dato tempo, e a quanta f{pefa arriverh per cia-
cheduno uomo ; ful fuppofio che ciafchedun noma
me prenda venti gocce, le quali verfate dalle f{olite
boccette di un’oncia, fono una volta per [ altra
wguali, a venti grani per giorno, egli & chiaro che
per un migliajo di uomini abbifogneranno due - libbre ,
move once, cinque dramme, ed uno f{crupalo per cia-
deun giorno, che fono novecento cinque libbre , otto
bnce, doe drame, e due {crupoli , o qualche colz
di piu di cento galloni per ciafchedun anno, pefando
an gotto di fpirito di {ale, mifura di vino, dician-
nove once. Or cento galloni fono eguali a ottocen:o
cinquantaquattro libbre di pelo, quefto coftera quin-
dici lire fterline, cinque f{cilini, quatero denari, e

un

(a) Nei [uoi libri de confolatione Navigantium £
orofperitate Germanie.
(b) Nella [ua Chimica Parte II. Procef. 143. p. 285,
(c) Fra il pefo di Troja, e il pefo Averdupois @i ¢
s differenza di dedici libbre per cento .
c 3
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un quarto, che nonarriva in un anno a quattro denari
per ciafchedun nomo. 3

Mentre |’ acqua marina , e lo {pirito di {ale fono co=
si adoperati internamente, fara utile applicare la pri=
ma elternamente ancora, fe il malato avera delle ul=-
ceri nelle gengive, nelle gambe, 0 in alcun’altra del -
le parti efterne , o della carie nell’ofla . In quefti ca=
i adunque f1 f{gargarizzi frequentemente la bocca con
queita , e contipuamente cuopra le parti efulcerate,
e cariate con morbidi panni lini, o ipugne ben inzup=
pate nella medefima molte volte il giorno. Con que-
fio metodo le offa gradatamente fi sfogliano, e le ul=
ceri (i cicatrizzano, ficcome fiegue con il medefimo,
metodo nelle malattie ftrumofe. La verita di ci0 10
I’ ho rilevata per elperienza ; ma per dare la maflima
riprova che pofla darfs dell’ applicazione efterna dell’
acqua marina , dove vi fono ulceri fcorbutiche, ba-
&2 {folamente notare, che come un pronto, € ficuro
rimedio di quefte, la medefima viene propofta da Ip-
pocrate (a). L’ acqua marina pare, che promuova
lo sfogliamento , e il rincarpamento , parté per la fua
virtu antifeptica , € parte ftimolando le deboli fibre,
con le quali viene a contatto, € delle valide contra=
zioni. In quefta maniera i yafi difgiunti {ono meflx
in grado di efpellere cid che riftagna nelle loro eftre=
mita .

Io ho molte volte penfato, che que&‘acquaﬁu{‘a;a

elter-

(a) LIEP]' TIPON XPHSIOS, p. 426. per Foefim,
nel qual Libro i fomo raccomandate diverfe cole wtilt
velativamente all’ ufo eflerno dell’ acqua Marina . Ramaz=
zini nel fwo libro de Morbis Artificinm , ¢ nel Capitolo
de Pifcatorum, & Nautarum Mﬂrbis,jﬂ}r-vd il paffa
d’ Ippocrate qui rapporialo . Pifcatores, dic eglt , ulce-
ribus efle obnoxios Hippocratis oblervatio eﬁ; etenim
aqua marine fotum ad pifcatorum ulcera commendat
ed egli aggingne , locum iftum egregie exponit Martia-
nus ; cum enim parum rationi congruum videatur , ul-
ceribus aquam marinam adhibere , qua mordacitate
{vwa irritandi, ac floflionem promovendi vim habeat ,
id refte tamen Hippocratem prefcripfifle ait, fiqguidem
cum pifcatorum in maritimis locis degentium :ulcera
fint {qualida, & ficca, irritatione indufta , ad fuppura=
tione perduci poffint , fine qua ulcera {anare eft impof~
fibile , p. 222.
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‘efternamente " ‘potrebbe eHer pit‘éthcace ‘per'le indicas
\gioni di fopra tammentate, {e vi {1 aggivgneflé una
| piccola quantita''di fpirico dii fale, Quelia Opinione
| & fondata~ fopra 1’ aurorita di Corrado Runrath ( a2 ),
1il quale ra¢comanda do {piricodi fale melcolato con il
 miele chiarito, o con il vino, o con altro, come un
teccellente rimedio per le tumide e putride gengive , per
| le ulceri oftinate, e per le offa cariate.

I’ ultimo, ma non il minor vantaggio dell’ acqua
' marina nello Scorbuto pud ottenerfi con ufare la me-
(defima in bagno freddo. La frequente immerfione nel
 mare & iraﬁfa%ginfa in quefta malattia, non folamen-
' te Ferch‘e quefta coftringe la cute, e cosi promuove
‘le fue infenfibili evacuazioni , ma perche parimente
'corregge , € rilava quelle innumerabili putride particel-
| le , che fono nella fuperficie del corpo, le quali eflen-
‘do afforbite nel f{angue aumenterebbero la {ua corrut-
vtella. Subito che adunque i vafi fiano ftati molco ben
yripuliti dalle replicate purghe con I’ acqua marina, ed
i i cattivi fintomi abbiano incominciato a declinare, io
s configlio il malato a bagnarfi tutte le mattine appunto
vavanti di bevere la fua acqua., Egli dovrebbe tuffarvifi
ptutto, ma non trattenerfli lungo tempo nel mare; io
ygindico che I’ ufo di bagnarfi non debba mai ammet-
iterfi, dove ¢ qualche vizio interno, o avanti che il
scorpo fia {tato abbondantemente evacuato, per il timore
ichei vafi interni per ragione del gran confiringimento,
tche ¢id produce nell’elterno, non fiano in un fubito
ttroppo dilatati dal fanzue, e diano luogo ad un fatale
fftravafamento del medefimo,

La Dieta pitt conveniente per i marinari mal conci
i dallo Scorbuto, e la parte vegetabile delle loro pro=
vvifioni ; come fono bifcotto, farine, vena d Inghilter-
rra, pi(éﬂi , rifo, le quali cofe tutte fe nel loro gene=
ire fono buone, hanno in {fe un acido, che {1 oppone
talla putrefazione . Sono buone nel loro genere, quan-
¢ do hanno un’eta propria, quando non {ono muffate ;
iquando & flato impedito agl’infetti di generarvifi, o
iquando quefti dopo effervifi generati, fono ‘flati di-
| ftrutti con qualche rimedio che non pofla alterare le
iprovvifioni. La maniera di tenerle lontane dalla muf~
tfa, e d impedire la generazione degl’ infetti, & il con-

Ifervarle afciutte, e {peflo efporle all’ aria frefca, co-
me

(2) Nella [ua Medulls difiillatoria Part. L. pag. 59.
c 4
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me fece 1’ Ammiraglio Bofcavven nel fuo viaggio all®
Indie Orientali. Quando gl’infetti vi fono gia nati,
la maniera di diftruggerli. {fenza far male alle provvi-
fioni , & I’ affumicar con lo zolfo le botti, ove quefte
fono ripofte; il fumo di quefto, ricevuto in piccola
quantita nei polmoni , diftruggera ben toflo la vita
ditucti quei viventi. Quefta operazione pud con fi-
curezza effectuarli in mare, (a2 ) egualmente bene che
in terra. i

Il cibo il pit improprio in quefta malattia & la car-
ne e il pelce di qualunque forta, o quefli fiano, o
non fiano ftacti falati Se fiano ftati falati, e o dalla
cattiva qualita, o dal tracollamento . per qualche fel-
fura, o dall’ evaporazione della falamoja, o dal calo-
re e umido dell’ aria, o per qualunque altra cagione
fiano divenuti corrotti , eglino opereranno con un
grado di malignita niente inferiore a quella di qual=-
che veleno. Se fiano ftati falati, o per neceffita, o
per qualunque altro accidente non fiano:ancora di-
yvenuti corrotti, f{aranno fempre dannofi, poiche nei
corpi umani infetti dallo Scorbuto, efli per un faci-
le e naturale paflaggio degenereranno in poche ore in
uno f{tato di corruzione. Anzi per quanto frefchi ef=
i1 fieno, ficcome la loro depravazione {ara appreflo
a poco la medefima, che fe fofiero flati falati, non.
offono efler utili. Non bifogna adungue maravigliar=
1, che i progreili dello Scorbuto non {i raffrenaffero
nella Squadra di Milord Anlon, quando tutta la Ciure
ma f1 cibava molto {peflo ( & ) della carne frefca di
Pm;c{}, d’ Uccellami, di Boniti, di Deifini, e di Albi-
cori.

Il migliore di tutti i liquidi femplici nello Scorbuto
e |’ aqua frefca, perche quefta ajuta la digeltione, @
dilava e allunga il fangue piu d ogni altro femplice
fluido, qualunque fia. Ne abbia adunque ciafchedun
uomo una porzione di fei gotti tutti i giorni.

La gran difficolta nei lunghi corfi, e viaggi ¢ ftata
a tupoiire al bifogno di un gran numero d’ uomini con
fufiiciente quantita d’ acqua dolce. Ma quefto puod i;gr-
1

=t

(a) Vedi gli Efperimenti Filofofici del rifpettabile Dot~
tore Stefano Hales | dalla p. 69. alla p. 77. ;

(b)) Vedi iViaggi del Sig. Anfon attorno al mondo pa=
gin. 396.
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¥ {enza molta pena (2) o fpela; o per mezzo della
diftillazione dell’ acqua marina, o avanti o dopo che
quefta fia putrefatta ; bafta folamente rammentar(i che
inell’ ultimo cafo, non piu che quattro, o cinque parti,
we nel primo, non pitt che una in tre parti di acqua f1
tha da diftillare (4). ;

Ma quantunque |’ acqua pura per bevanda ufuale
fin quefta malattia abbia la preferenza fopra qualun-
sque alero femplice liquido, nulladimeno ricevera una
wconfiderabile attivita, non f{empre in vero neceffaria,
sdall’ aggiunta di qualche forta di vino. Si rendera pin
pattiva con mefcolarvi qualunque forta di vino, per-
sche qualunque fermentato inflammabile {pirito aggia=-
t{tatamente temperato , € bevuto con moderazione ,
scorrobora la macchina, e {erve per afficurarla dalla
scorruzione fenza rifcaldarla di foverchio. Reltera una
ttal bevanda aggiuftatamente temperata, quando tre
squarti d’ acqua fiano melcolati o con un quarto di
squalche ordinario vino forefliero, o con un mezzo
seotto di Rum, o Acquavite , o di qualunque altro {pi-
i rito rettificato. lo dico un quarto di qualunque ufuale
vvino foreftiero, o mezzo gotto di {pirito, rilevandofi
i per efperienza, che generalmente quefti vini per mez-
vzo della diftillazione non produrranno piu di circa una
squarta parte di tale {pirito. Una tal compofizione di
ywvino, o Rum, o Acquavite con acqua, purche gl in-
sgredienti fieno buoni, non {embra efler meno attiva,
ine meno a byon mercato, € {ana di quello che lo fia
112 miglior Birra piccola Inglefe. Di quefta e inutile il
ifarne qui parola, non cflendo addactatta per i viaggia-

tori

|_——

(a) Queffo proceffo mon fard [empre nmeceffario in una
. Nave abbondantemente provuveduta di acqua, prefervata
¢ dalla corruzione con uno dei meiodl rammentatt di fopra.
i\ Il Dottor Martino Liffer nel [uo Libro de Fontibus mes
i dicatis Anglize , pag. 90. bha comunicato wn altro metodo
e di far dolce I acgua marina, il quale lo yiporterd con le
| fue proprie parole : Experimentum de Alga in Aquis
1 marina aliquoties feci; atque in Aquam dulcem & po-
i tabilem elicere potui , novo diftillandi modo nautis qui-
« dem optatiffimo , & utiliffimo forte futuro; quod fine
' invidia communico .

(b) Vedi 1] vifpettabile Dottore Stefamo Hales [opra la
diflillazione dell’ acqua marina .
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tori di mare perche ‘quefia refta ben tofto guaftata da_}.'..r

continuo fcizbottarf(i, e dal caldo.
Ma la piu grande attivita, che I"acqua frefca, cos
me antilcorbutica, & capace di ricevere, e la qualﬂ-',I

fecondo la mia opinione , non dovrebbe mai trafcurar-

fi, & dall’ aggiunta di qualche acido, o 'vegetabile, o
foffile. Perchie cutti quelli acidi, quantunque per aleri
rifpeti differifcano , convengono indubitatamente nella
loro virtu anrifeptica, per la quale nello Scotbuto, &
in tutte le altre malattie da quefta derivanti, difen-
dono da una interna putrefazione degli umori, piu che
qualanque  altro rimedio. Percid ficcome la clafle dei
vegetabili puo appena trovarfi mai in mare in qualche
quantita, bilogna generalmente fervithh di uno del ge-
nere dei foffili; ed a qualfivoglia di quefti io giudieod
doverfi molto preferire lo {pirito del fal marino per le
ragioni di gia addotte. Se I’acqua o di fonte , o di
fiume, o piovana, o di mare diftillata fia moderata=
tamente melcolata con queflo acido, folamente in pro-
porzione di cinque gocce per ogni bottiglia, e cialcu~
no ammalato ne abbia tutti i giorni una dofe abbon-
dante ; puo trovarfi {uperiore in efficacia alla Pofca
Romana , € ugnal al fiero, al latte di burro, e altre
rinomate bevande contro lo Scorbuto. Si aggiunga a
quefto che la medefima proporzione (a) di {pirito di
fale effectivamente prefervera (b) quelle acque nelle
botti di legno dal divenir puzzolenti, o corrotte nei
piun ardenti climi per molti mefi di feguito, anche per
un anno, e pit, come io ne f{ono reftato convinto da
replicate efperienze , anzi oltre a cid, quando quefte
fono nella divifata maniera prefervate, poffono fuppli-
re a maraviglia alle veci (¢ ) del {ottiliffimo ae_:;]eu a-
acido ,

(a) Che e circa dieci once ¢ mezzo di.[pirito di [ale
per ogni botte di aqua .

(b) 1/ rifpetiabile Dottore Stefano Hales ba offervato
che tre gocce d' olia di zolfo poffono prefervare un quar-
tucclo di acqua , mifura di wino. Exper. Philof, p.39. I/
Sig. Goffredo Boyle offerva, che tre gocce di wero [pirito
di wvetriolo produrra I’ iffeflo . Milcell. e Offerv. p. 136.
137. Io fomo flato informaio da un gindiziofo difiillatore
che lo [pivito di wino rettificato in proporzione di una par-
te di [pirito a [ette di acqua difenderd I acana dalla cors
ruzione in qualunque clima per diverfi anni .

(¢ ) Giovacchino Beccher nella [ne Fifca [otterranca

Lib.

r
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wido , il quale infenfibilmente e fenza intermiffione s’
linfonde dalla terra in gran copia nel fangue, ma che
inegual copia non pud infonderfi dal mare. Per que-
la e alrre ragioni ( a ) io fon perfuafo, che {arebbe
una felicita per il genere umano, {e quefta bevanda
kacquiftafle in appreflo reputazione baftante nel mondo
iWda effer comunemente ulata da tutte le perfone , che
Htanpno in mare, tanto quando fono incomodate, che
squando non lo {ono, fpecialmente quando & rifcalda-
tta con un’ adequata porzione di qualche {pirito fer=
umentato, il quale {iccome fi & detto gli {ervira di cor-
irettivo , e cui I’ ufo ha refo neceflario per la maggior
iparte delle perfone.-

Mentre quelto regolamento vien feguitato, farh pro=-
wrio che il malato, fe n’e capace, fi impieghi quaft
itucti i giorni in qualche efercizio (6), o lavoro del
ncorpo o divertimento. Sara {empre neceffario il tener=
llo pulito, ficcome ancora la Nave, e | equipaggio . Il
imalato e I’ equipaggio {i tengon puliti col frequente
ipettinarfi, tofarfi, lavarfi, bagnarfi in alcune circo=
iftanze (¢ ), mutarft di biancheria, efporre all’aria gli
\ftrapunti , e medicare convenientemente le piaghe, le
tulceri, e le offa cariate. La Nave {i mantiene pulita
scol prontamente levare dalla medefima gli uomini mor=-
tti, e le provvifioni corrotte e putrefacte, con frequen-
ttemente trombarla , rafchiarla, fpazzarla, fpolverar-
lla, lavarla_con I’ acqua marina, {pruzzarla con aceto,

0 con

((Lib. L p. 272.) ¢ informa , che I’ acido wuniver[ale dell
caria ¢ [olamente : Spiritus.falis calcis terra alteratus;
ce (p. 42.) che quefo continuamente efala dal centro del=
| ba-terra.

L(a} Vedi Medull. Diftillat, Conradi Kunrath Part.
{BLX. p. 1.

(b}PLa pratica del Signor Anfon, il quale ordinava
cal [uo equipaggio in tuiti i templ opportunt di quafi ognt
\ glorno efercitarfi nel maneggio det cannoni , e nell’ ufo
« delle loro picciole armi , merita d'effer imitata da tutti
| gli Ufiziali delle nofire floite , perche con queflo mezzo ©
| lovo womini [aranno ajutati a diffipare cid che potrebbe ef-
fer un fondamento di malattic , mentre imparano a di~

wenir pin efperti ed attivi in cafo di effer moleflati da
g;mfcbedmmfco. Vedi i Viaggi del Signor Anfon atiorne
Ii mondo pag. 495. ¢ 497«

{c} Vfdfgfapm.
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o con {pirito di vino, e con farvi entrar I" aria frefea.
Queft’ ultimo fi ottiene con aprire le cannoniere , O
per mezzo di un ventilatore (a) di cui dovrebbe efier
provifta qualunque nave, fpecialmehte quelle da cari-
co, che fervono a trafportare le colonie del Palatinato,
e gli {chiavi dalla Guinea nell’ America , hon meno
che del timone, degli alberi, e delle vele. Quefta mac-
china {ara parimente di ufo negli Spedali, nelle Cafe
di Refugio , nelle Prigioni, e nelle Miniere ; perche
egli & certo, che in quefti luoghi egualmente che nelle
flotte , molte migliaja di vite fi fono perdute , @ caufa
{olamente dell’ aria infetta racchiufa , le quali con fa~
cilita {1 {arebbero falvate per mezzo di una convenien-
te ventilazione.

La defcrizione del Ventilatore, il luogo pitt a pro-
pofito da piantarlo nella Nave, la maniera d; farlo la-
vorare , il grand’ ufodi eflo a confervar la Nave afciut=-
ta, e {ana, a raddolcire I’ acqua che & corrotta , a pre=
fervar le provvifioni, la polvere da cannone, le mer=
canzie di quafi tutte le force ec. ficcome ancora a ri-
ftorare, e prefervare la f{anith dei marinari, il lettore
potra trovarlo nel rifpetrabile Dottor Stefano Hales
(%) cui il Mondo e obbligato per I’invenzione del Ven-
tilatore , che & ineftimabile.

Queflo adunque & il metodo con il quale in genera~ -
e puo curarfi lo Scorbuto in mare ; ma vi fono alcu-
ni cafi_particolari, i quali richiedono qualche wvaria-
zione . I principali di quefli fono le immoderate emor-
ragie , le diflenterie , e qualche gdngrena, purche que-
fte abbiano origine dallo Scorbuto . tQualche {modera-
ta emorragia ¢ flata offervara venire dalla fuperficie
della cute fenza la minima apparenza di alcuna feri-
ta, dalle labbra , dalle gengive , dalla gola, dal nafo,
dal polmone , dallo flomaco , dagl’ inteftini, dal fega-

to
R

(2) Potrei aver fatto menzione delle wele da * ven-
¥o, delle pompe del Sig. Sutton , ambedue le quali inven-
zioni fono ftate ritrovate dj grand’ufo; ma quando
vi € un buon ventilatore non par che venefia bifogno .

* Manoyra che fi fa con accomodar la vela a guifa
di cartocio incontro al vento, che per efla s’ infinua
ilﬂi fondi della nave, e fupplifce alle veci d’ un ventie
atore .

(b) Vedi la defcrizione dei Ventilatori pubblicata
Panno 1743,
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f0, dal pancreate, dai reni, e dalla veffica; in un
imile ftato del corpo fara male I’ amminiftrar je pur=
zhe dell’ acqua falata, perche quefla per mezzo del fuo
timelo farh capace di accrelcere I’ emorragia. Siccome
puefto fintoma © confequenza in parte del rilafamento
dei vali, in parte dell’ abbondanza, ed in parte della
patrefazione , fcioltezza ,e aflottigliamento del fangue,
I mezzo pili probabile per rimuoverlo 1 & di cavir {an=
sue al malato cost {peflo, ed in tanca copia , quanto
la fua eta e forze gli permetteranno; {e & flitico dar=
1i ogni giorno, o un giorno si e uno nd un lavativo
\1 decozione d’ Orzo, nella quale vi fia feiolea 12 Man-
12, o lo Zucchero mafcavato ; obbligarlo a natrirfi ine-
leramente di farinacci non fermentati vegetabili, e a
revere abbondantemente dell’ acqua addolcita con la gom-
na Arabica, 0 con la gomma Dragante,e molto inacidie
ta con_lo fpirito di fale. lo ho veduto un efito feiice
‘all’ ufo di due dramme di quefto {pirito prefe in 24.
vre in alcune febbri putride. Ma fubito che i vali fo=
10 chiufi ; il {fangue addenfato, e il fluflo arreftato , il
opraddetto ufo di purga con I’ acqua marina potra aver
iwogo , € continuarli finche ve ne fia bifogno ; e il me~
lefimo metado farh neceflario dopo I’ allontanamento di
wegli aleri fintomi, i quali finche durano lo contro in=
licheranno.

Una moderata diarrea fcorbutica , ficcome per una
parte non dovrebbe promuover(i, cosi per I’alera non
dovrebbe fermarfi, come che & uno sforzo della natu-
'a per elpellere fuori del corpo cid che I’ opprime , e
rid che , fe per lungo tempo vi fi fermaffe , lo diftrug~
serebbe. Unzqlieta confiftente in vegetabili , € un ab=
sondante dilavamento con liquori {ubacidi , per oppor-
1 alla caufa della diarrea, fono i mezzj pitt ficuri per
curarla ; ne il medefimo metodo difconverra , quantun=
jue lo fcioglimento foffe tanto ecceflivo da debilicare
| milato, o da effere accompagnato dai dolori Coli-
i, 0 da una diffenteria. Ma allora nel primo di que=-
t cafi pud edere utile, oltre a cid , il dare rtutte le
mattine, o una mattina si, e una no ; quindici o ven=
' grani di Rabarbars, ed ogni fera un mezzo grano,
D un grano di Oppio colato ; e un bicchiere di vino
Puro, o circa tre cuchiari di Rum, o d’ acquavite, o
I" Arrach , tre o quattro volte il giorno fino che i do-
tori cefino.

Veramente i vini puri, o altri liquori {piritofi prefs
moderatamente {embrano rimed) molto a propofito pey

it~
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tutte le perfone di mare, che fono molto indebolite
dallo Scorbuto, e non hanno gran diipofizione all’in=
fiammazione . Nel cafo di una diffenteria non fari me-
no vantaggiofo I’ aggiungere alla dieta, ai diluenti (a)
e ai rimed) {fopranominati |’ ufo abbondante delle gom=
me ingraflanti. Ma deve notarfi che in queflo cafo
converra generalmente dare in piu larga dofe, e pilt
{peflo di quando vi & folamente una femplice diarrea,
tanta il Rabarbaro che I’ Oppio. La gangrena cagio-
nata dallo Scorbuto qualche volta attacca i polmoni,
o gl’ inteftini, e allora & incurabile, ma pit comune=
mente forprende le labbra, gengive, le dita dei pie~
di, i piedi, le gambe , e allora pud efler curabile. Sic-
come qualunque Sfacelo dependente da quefta caufa
denota putrefcenza d’ umori, e debolezza di fibre, ed
ancora riftagno di liquido in quel membro, o parte da
quefto affetta, la cura del medefimo bif’agna che di-
penda da alcune interne e efterne applicazioni. Le
applicazioni interne fono quei medicamenti,i quali ap=
preftati abbondantemente, e con prudenza hanno la
maflima virta di fermare i1 progreffi della mortifica-
zione , con correggere, o fiffare, o addolcire il putri-
do, o gangrenofo principio , o con abilitare i vafi a
elpellerlo intieramente fuor della maffa del {angue;
quefti medicamenti fono (&) le fpezie comuni ,Ja ra=

ica

( 2) L’ ufo degli acidi in quei flufli iquali fon pro~
dotti da una caufa putrida ,non € una pratica nuova.
Ippocrate, Sydenam, Offmanno, ed altri raccomanda-
no il Siero depurato in quefli cafi. Dolpa ( nella fua
Enciclopedia medica lib. 111. ) c¢i dice, che egli bha cu-
rato piu d’un centinajo di diffenterici con un mifce di
{fugo di limone , e olio. E il {uo metodo vien rappor-
tato con approvazione dal Dott. Pringle frale {ue ec-
cellenti offervazioni fulle malattie dell’ armate pag.
241.

4( b ) Le medicine che fi oppongono alla putrefazione
fono molto pitt numerofe di quello che generalmente
fi fupponga ; aer frigidus & ficcus in primis calidus &
ficcus a putrefa@ione prafervat. Intenfum frigus quoque ,
wimia quoque bumiditas a putrefalfione impedit . Prafer-
wantia a puiredine [abtilia, ignea, oleofa, & balfamica,
affringentia : ut ens [ulfuris Tercbentinus , Aloe , Myrs
vha , Camphora, Pix ; Spivitus Viniin quo odorifera Balfa-
ma [oluta [snt ; 8alia wolatilia, [ew oleofa in Salis fors

wman
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tivamente al numero degl’ abitanti, che aver dovrebbe
(il nofiro paefe ; quefta efpatriazione puoeflere ftata ne=
 ceffaria in un tempo, e potrebbe ancor ritornarfene, {e
' Paltre cagioni della “{popol2zione una volta finiilero ;
'quelta percid effer pud la meno pericolofa, e I’ ultima ,
\¢he dimandar pofla un qualche provvedimento .

L’ efrazione commerciante , ehe io credo pit numero-
{a, ha li fuoi inconvenienti particolari , che non fono
\dilieve momento ; per difavventura & quelta uha Epide-
'mia , i dicui danni vanno crelcendo per una f{ola ragio-
e ; ciot che la fortuna di un folo ‘incoraczife cento
raleri ad incontrate la medefima forre , dz cui forfe no-
vant'oteo refteranno deluft. Reftiamo forprefi dalla co-
|gnizione del bene, percht non fappiamo quanto fia il
male, lo {uppongo’, che fieno partite gia dieci anni cen-
Ito perfone, per andar , come fucl dirfi , & cercar for -
tuna. In capo a fei meli faranno dimenticati da tutti,
fubrche dai loro parenti: fe uno ritorni queff'anno con
#“.EIFhE inafpettato guadagno , tutco il paefe lo fa, {e
me parla moleiffimo ; yna truppa di giovani refta fedot-
ta, e va fuor del paefe , nt alcuno confidera , che in
Hﬂﬁﬂi n{ﬁtcifltﬂﬂf}?e ’ i quﬂ,“ {Gn{) pafti[i in {-T.IE_ compa-
3nia , ne e morta una meta, una parte & miferabile , e
che il reftante ritorna , fenza aver farto alcro guada-
gno, che di non effer occupati utilmente nel fuo pro-
1210 paele, e nel fuo primo mefticro. Il POCO numero ,
che vi rie®’2 fa ftrepito, la turba, che rimane delufa .-
refta in ui  dimenticanza profonda . Il male = reale ;
> graviffimo ; e qual rimedio vi fi vorrebbe giammai e
Baftera forfe dimoftrarne il pericolo : e cio fg&ciimtnte.
90 farfi. Dovrebbe tenerfi annualmente un’ efatto re-
Liftro di tutti quelli, che fortono da quefto pacle, ed
i capo a fei, otto, o dieci anni.pubblicarne la lifta col
tucceflo de’loro viaggj . Io ci fcommetto , che a capo
Al un certo numero di anni , non {i vedrebbono tante
nerfone lafciare il luogo loro narivo , in cui ponno con-
Hurre una vita felice col folo lavoro , per andare in
eftranei paefi a cercar degl’ impieghi , le lifte dei quali
limoftrerebbono ad evidenza la loro incertezza . Non
partirebbefi, che con dei vantaggj quafi ficuri; fortireb-
Pon0 manco perfone , e ritrovando minor numero di
‘oncorrenti , fgrebbero meglio i loro intereffi , trovan-
lo meno dei loro compatriotti fuor del paefe , ritorne-
iebbon piu di fovente ; rimarrebbefo quindi pia abitanti
i paele, ve ne rientrerebbero di piti , ed introdurreb-

. 7, bono
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bono piu danaro ; {arebbe piu popolato , piu ricce , &
pin felice il paefle ; poiche la felicita di un popolo , che
vive in un fertile {fuolo, molto dipende dalla popola-=
zione , e poco dalle pecuhiarie ricchezze . o
~ Non folamente fortono molte perione dal noftro pae=
{e, e percio poca gente Vi refta per popolarlo ; ma que=
oli , che ancora vi rimangono popolano a numero egua=
T_c , men d'una volta; oppure , ch’e lo feflo , in un medefi=
mo numero di perfone {ono i matrimon] piu rari; e lo
fieflo numero di matrimon| da meno figlinoli . Non voglio
impegnarmi a provar quefla cofa ; bafla guardarfi all’
intorno per reftarne convinti . Quali fon mai le cagioni ?
Jue fono veramente le principali ; il lufio, ed il liberti-
naggio , che in molti modi nuccono alla popolazione .

Il ricco , che vuol figurare, e I'nomo di ftato medie-
cre , ma che in rutto il reftante pero vuol efler eguale
al piu ricco, ed imitarlo, fono dal luflo coftretti a te-
nere una numerofa famiglia, ¢ I’educazion della quale
confumerebbe porzion delle rendite confacrate alla pom-
va ; e le bifognaife dividere in oltre la facolta loro tra
molti figlinoli , ne toccherebbe pochiffima a_ ~iaichedus=
sio , e non potrebbono foftencre il treno detla loro fa-
miglia . Quando il merito altrui_viene apprezzatodalle
{pele efteriori, neceflarfamentc fi dee proccurare di far=
le, e di lafciare i figlinoli in uno ftato capace di fofte~
nere quefto difpendio ; quindi rari fuccedono i matrimo=
nj prefo i non ricchi; e pochi fono 1 figliuoli , che dai
loro matrimon) ne naicono. - \

Avvi un’ altra maniera con cui il luflo fuol effer dan-=
pofo. La vita {regolata, che ha egli introdotta , inde=
bolifce la fanita, rovina il temperamento, € neceffaria=
mente fe ne rilente la propagazionc . La generazione
paflata contava nelle famiglie pilr di venti figlivoli, Fa
prefente non conta allincontro neppur venti cugini’; la
futura non conofcera forfe neppur i fratelli .

Un terzo danno del luffo egli fie, che il ricco parte.
dalla campagna per figurare in citta , accrefe i {uoi
{ervi, e quefto accrefcimento di domeflici ¢ pregiudi=
zievole alla popolazione ; primieramentc perche , non
effendo ordinariamente tutto giorno impiegati , rendonfi
ozioli , e diventano incapaci di pit lavorar la campa=
¢na , per cui erano nati . Percio eflendo fenza meftie=
‘e . o non {i maritano , o fi maritan0 troppe tardi, €-
nafcono quindi aflai manco perfone . o ol

L' azio medefimo li indebolifce , € i avvezz% a{;_ di=

oral=
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fordini , dai quali vie pit fono f{nervati ; quindi i lorg
figliuoli pochi fono , mal fani , e incapaci di lavorare
la terra. £ : :

Quegli, che regolanfi piti faviamente , che fono mo-

rigerati , che rifparmiano l¢ loro foftanze , eflendo ac-
'coftumati alla vita delle citch , fannofi inimici della
 fatica della vita campeftre , che hanno laf¢iata , i dan-
'no al commercio , ed in tal gui.l"a la popolazione refts
| pregindicata ; imperciocche un numero di contadini ge=
'mera piu figlivoli , che un’ egual numero di cictadini, e
'perche in un dato numero di fanciulli ne muojono pit
inelle citta, che nelle campazne,. . |

Le donne , che fervono , fono foggette agli (tefli in-
Hfortunj ; impercioccht: dopo dieci, o dodici anni di fer-
'vigio non fono pin atte a lavorar le campagne , equel-
le, che ripigliano quelto’ meftiere , {peiie volte foccome
Ibono fottc alle fatiche , a cui non fono capaci.

Offervili una donna maritata in campagna , un’ anno
idopo la {ua partenza dalla cicea, fi conofceri facilmen-
'te quanto I’ abbia invecchiata quefto modo di vivere ;
il primo fuo parto, in cui non fi adopri ogni attenzio-
Ine, che la loro delicatezza ricerca, € lo {coglio fatale
della loro falute ; reftano in uno ftato infermiccio, de-
iboli , e mal fane. Fannofi fterili ; ed effe, e i loro ma-
riti diventano inutili membri per [’anmento del popolo .

Gli aborti , i bambini , che i danno fuor di paefe.
dopo un’occuta gravidanza , I impodibilita di trovar
piu i mariti ,fono fovente I’ efferco del libertinagsio
Honnelco . _

Si ha egli a temere , che quefli mali non crefcano .
dacche per mancanza di {udditi, o per mire economi-
che, s’ incominciano a prender per fervi certi fanciulli »
i coftumi, e il temperamento de’ quali facti non fono
per la citta, i quali rovinanfi ancora in quefto foggior=
10 dall’ ozio, dall’ efempio cattivo , e dalle compaznie
diffolute . Reflerebbero fenza dubbio molte cole da dirl
[u quefta importante materia: oltrediche non voglio di
troppo allungare queft'opera, non permettendomi lé mol-
E€ mie occupazioni, che io mi diffonda in altro , fuor-
che in Medicina ; temerei eziandio fcoltarmi dal fine
:he io mi fono propofto . Tutto quello , che ho detto
1o ad'ora, altro non &, che una parte : imperciocch
dovendofi dare degl’avvifi al popolo fulla fua {anita ,
-onveniva indicar le cagioni, che la diftruggono , ¢ tutto
1uello, che io diceffi di pit1 , {embrerebbe forle ilipegilif_}..

A 2 na
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Usna fola cofa dird; che non fi potrebbe far altro per

simediare a quei mali, che impoflibili {fono a prevenirfi

che di {cegliere un qualche canton del paefe , in cui ﬁ
proccurafle con ricompenfe ; 1. di trattenere tutti i {uoi
abitanti ; z. d’incorragiasli con altri premi ad una pii
abbondante popolazione. Non fortirebbero effi , ne efpor-
rebbonfi a tutti i mali accennati, non h mariterebbero
con eltranei - i quali poteflero portarvi il difordine ;
quindi egli & probabile , che dopo un poco di tempo,
{arebbe popolatiffimo quefto quartiere, € potrebbe fom-
min firare delle colonie agl’ altri vicini .

Pafic finalmente alla terza cagione della fpopolazio=
ne, ed e quefta, con cui il popolo vien medicato nelle
campagne quando & ammalato . lo fui penetrato foven-
ce da un vivo dolore . Io fleffo flato {on teftimonio 4
che le malattie , che erano di lor natura molto beni-
gne , faceanfi mortali col metodo di medicarle ; e {fono
jo perfuafo, che quefta fola cagione produca a tanti di-
fordini , quanti le precedenti tutte unite infieme ; per-
¢id merita efia beniffimo tutta I’ attenzione de’Medici ,
i1 dovere dc quali confifte nel procurare la conferyva=
zione degl’uemini, ' |

Finattantacche noi ci applichiamo a confervare la par-
te piu brillante degli womini viventi nelle citta, 1a {ua
meta la piu utile miferamente perifce nelle campagne,
o per endemiche malattie , O per I’ epidemie generali ,
che in certi anni fuccedono in molti villaggj ; ove pro=
ducono delle ftragi crudeli . Queflo trifto penfiero mi

ha fatto rilolvere di pubblicare queft’'opera , la quale €.

deflinata unicamenteé a coloro , 1 quali lontani efiendo

dai Medici vanno a rjfchio di reftar privi della loro
2Gitenza . Non efporrd quivi il mio Pprogetto ch'e

Fal

fempliciffimo ; ma {oltanto dird, di aver pofta ogni at=

tenzione per renderlo pin utile , che fummi poffibile ; e

ardifco fperare, che fe non ho dimoftrato tutto il bene

che puofli {perare , ho fatro almeno conofcere il danno,
che 1 perniziofl rimedj ponno produrre .

lo fon perfuafiffimo , che qualcheduno meglio di me

avrebbe perfezionato quefia opera ; ma quefti tali non
I’ hanno intraprefa ; io fono ftato piu ardito di loro, €
{pero, che i faggi mene {apranno buon grado, per aver
pubblicato un’ overa , la quale & faftidiofa , e difficile
per la fua ftefla facilita , per le minute defcrizioni, che
vi abbifognano , per la neceffita di dover dire le cofe
piu trite, e per ! impoffibilita di trattare fnndal:an&enl.j:
nenu=

_‘.
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nefluna materia , o di fviluppare qualche utile, e nuo-
va fcoperta ; quefta opera e fimile a quella di un Par-
roco, il quale{crivefle un Catechilmo peri fanciulli.

Io {fo beniffimo , che vi {ono alcune opere fcritte per
el’ammalati della campagna, che privi {ono di {foccor-
Eﬂ; ma alcune fra quefle ;, abbenche fieno concepite da
an fine digiovare ad altri, cagionano perd degli effecti
funefli ; tali fono tutte le raccolte di rimedj, {enza la
delcrizione della malattia, e percid fono- mancanti di
mna regola certa nel loro ufo; come per efempiola fa-
mola raccolta di Madama FOUQUET , ed alcune altre
idel medefimo gufio . Le altre fi avvicinano al metodo
idella mia ; ma molte di quefte comprendono troppe ma-
llattie , e quindi fonoflt troppo ingrofiati i volumi ; alcre
Hono troppo riftrette in tuttigli articoli loro , né hanno
ibaftevolmente defcricti 1 {fegni dei mali, leloro cagioni,
la cura univerfale, la dieta, la cattiva cura; e le lo-
it0 ricette non {ono per lo pin tanto {emplici, ne cosi
facili a prepararfi, come lo dovrebbono effere. Sembra
ifinalmente, che la maggior parte fienfi annojati di un’
iopera , che & veramente nojofa, e l'abbiano troppo pre=
Ifto abbozzata . Due foli furono gli autori ( ch’io devo
‘nominar con rifpetto ) i quali fi hanno propofto un fi-
{tema molto fimile al mio, e |’hanno compiuto con
itanto valore, che meritano ogni riconofcenza dal Pub-
'blico. L' uno il Signor ROSEN primo Medico del Re-
igno di Svezia, che dopo qualche anno {erviffi dellafua
reftimazione , per confervare la {2lute del popolo. Fece
regli levare dagli almanacchiquei racconti ridicoli , quel=
'le ftraordinarie avventure , quei- perniciofli configli di
. Aftrologia, che nella Svezia , e dappertutto ad altro
'non fervono , che a mantener I’ ignoranza, la creduli-
“ta la f{uperftizione, e i pregiudizj, i pin {ciocchi fulla
falute , fulle malattie , e fuiirimedj, fie prefa la bri-
' ga di comporre {ulle malatcie popolari dei {femplici trat-
- tati, {oftituendoli a quefte infinite {ciocchezze ; quefte .
| operette perd, che annualmente fi {erivono in ogni al-
manacco , non {ono ftate ancora tradotte dall’ idioma
' Svedefe , e percid non ho potuto ritrarne profitto vern-
no . L'altro & il Signor Barone di SVVIETEN primo
Medico delle Muefta lore Imperiali , che ha voluto due
anni fono impiegare i fuoi ftudj a pro dell’ armate ; loc-
che al prefente faccio io per le campagne di quefto Paz-
{fe . Abbenche l'opera mia foffe ingran parte compofta
quando mi giunfe la {ua, me nefono fervito di diverfi

A 4 pez~
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pezzi ; e fe le noftre mire foflero flate precifamente le
fieffe , avrei creduta far meglio nel divalgare il {uo trat=
tato , che di pubblicarne uno nuovo ; ma ficcome egli
niente difcorre intorno a molte materie , delley quadti
molto a lungo io ne parlo , e ficcome ha egli trattato
di molte malattie , che non entrano nell’opera mia
e paila lotto hlenzio molte altre , delle quali fui coftret=
to a trattare, le nolire due opere, fenza parlare della
{uperiorita della fua , differentifiime (ono , relativamen-
te al fondo delle materie. Nelle malattie , ch’éefaminia=
mo ambedue , i6 mi fo |’onore di efler quafi {empre
contorme ai fuei flefli principj. |

Quelta opera non & fatta per i Medici proverti ; ma
dei Medici torfe, oltre 1 miei amici, la leggerano . lo
domando loro una grazia, cioe che i degnino ai entrar
“wveramente nello {pirito dell’ autore , e di non confides
rarlo come Medico in queflio libro : In oltre li avver=
to, che meglio faranno a non leggere un’ opera ; da cui
non potranno imparare cofa veruna . Quegli, che leg=
gono i libri col deliderio di cricicarli ; troveranno un
campo piu vafto negli altri miei libriccini , che ho pub~
blicati . Non e cofa giufta ; che un'opera , la quale non
ha per oggetto, che |’ utilita de’miei compatriotti, mi
arrechi dei difpiaceri, ne deefi meritar una critica , al=
lorche {1 ebbe il coraggio d intraprender un’ opera che’
non pud meritar lode veruna. S5 F : :

Dopo di quefti generali avvertimenti & neceflario dee
fcrivere i mezzi 1 piu propr] per facilitare i vantaggi,
che {pero dalle mie applicazioni. Dard pofcia la {piega-
zione di alcuni termini; dei quali fui obbligato {ervir-
mi , e che facilmentenon {ono a tutti noti abbaftanza.

1l titolo di Avvifo al popolo , non ¢ gia I’ efietto d
una illufione , che mi perfuada, che fia per diventar que~
{to libro una fpezie di mobile in cafa di ogni contadi-
no: Moltifimi fenza dubbio non fapranno, ch’egli vi
fia , molti non f{apranno neppur leggerlo ; infiniti per
quanto egli fia chiaro non I’ intenderanno ; ma io |'ho
compofto per le perfone intendenti', e caritatevoli, le
quali vivono nelle campagne , e che con una fpezie di
vocazione fono chiamati dalla Provvidenza ad affiltere
coi loro configlj a tutto quel popolo ; che li circonda .

Facilmente ciafcuno fi accorge , che io prendo di mi-
ra {pecialmente li Parrocchi; non avvi un villaggio,
cafale, cafa foranea in qualunque Paefe fi f1a, che non
fogsiaccia al governo di alcuno di loro ; e {o eflervene

parec~
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parecchj , che moffi dalla condizione infelice delle lore
pecore inferme , compaflionevoli delle loro miferie , de-
{iderano continuamente di poterli aflifiere nei bitogni
idel corpo , nel tempo medelimo che li, difpongono a
morte , 0 a ritrarne un prohcto dal male , ende viver
dappoi pin fantamente . lo fard fortunato, {e quelli
wenerandi Signori ritrovano in queft’ opera alcuni {foc-
corfi , che.poffono coadjuvare alle benefiche loro inten-
zioni . 1l rilpetto; e I amore del loro gregge, la loro
frequenza di vifitar le famiglie , il dovere loro di di-
itrugeere li pregiudizj del popolo, e la fuperfiizione,
la loro earita, i loro lumi, la facilith, che dalle fitr-
che cognizioni hanno acquifiato ; onde comprendere tut=.
te le verita di quefla operetta , fono altrettante ragio~
mi , che mi perfuadono ; che s'impiegheranno con tutto
llo fpirito alla defiderabil riforma della popolar Medicina .

Ardiico di confidarmi f{econdariamente fui ricchi Si-
ignori 4 i conligli dei quali inalterabilmente efeguifcon(i
idalle perfone loro fogzette , i quali ponno aver forza
idi fereditare un cattivo metodo , e d’ introdurne uno
Inuovo , di cui comprenderanno facilmente i vantaggi.
Gl efempj frequenti da me f{teo oflervati delia facili~
Ita , con ¢ui intraprendono una qualche ecura, la pre-
imura che hanno di far afliftere gl’infermi del loro wvil=
llaggio , la generolita; con la quale proveggono ai loro
{bifogni , mi fanno {perare ( giudicando da quei , che io
weonofco, di quei che ignoti mi fono ) che abbrac¢cieran-
ino con piacere un nuovo metodo di giovare ai loro vi-
icini . L’ uomo veramente caritatevole fa, che per man-
icanza di ;cognizioni puo egli arreccare del danpo, e
iquefto timore lo trattiene dall’operare alla cieca ; quin-
idi avidamente raccoglie tutti quei lumi, che gli ponno
Hervire di guida .

In terzo luogo, le perfone ricche; e beneftanti, che
|per loro diletto, per impegno, o per la culcura deilo-
iro fondi, fono abitatori della campagna , ove effi go-
idono nel far del bene altrui, avranno piacere di efler
idiretti nell’ efercizio delle caritatevoli lero premure.

In tucti i vilaggj , nei quali vi fono alcuni membri
idi quefte tre clafli, fono eglino fempre informati delle
imalattie del paefe , perche ricorrono loro gl infermi ,
ichiedendo del brodo , della teriaca, del vino, delle
iciambelle?, in una parola di tutto ¢id , che ha di bifo-
igno |’ infermo . Col mezzo di alcune ricerche facte agli
iaffiffenti, ¢ di una vifita all’ammalato, giudich'i':rannu'

zlme-~



1® INTRODUZIONE.

almeno del gencre della malacria , ¢ merce di una fa=

Al |
ks |

via direzione, preveniranno uyna quantita di dilgrazie .

Daranno del nitro, in cambio della teriaca, dell’ orzo,

‘e del {iero in cambio di brodo, ordineranno de’ clifteri,

1

o dei bagni di piedi, in vece di vino, delle frutta fuc~

cofe in vece di ciambelle. Fra un breve giro di anni
vedraffi quale vantaggio puo rifuleare da quefte atten=

zioni tanto facili, e cosiripetute . Si durera da princi=- |

pio qualche fatica a cangiate un’antica abitudine ; ma
diftrutta ; che fia , radicherafli con la medefima_ forza

la buona , e voglio {perare, che nefluno ardira di di-

firuggerla .
E’ {uperfluo di dire , che io {fpero ancora pitt nelle

affettuofle premure delle Dame ; che in quell= dei loro -
mariti , dei loro padri, e dei loro fratelli . Una carith

piti attiva , una pazienza piu coftante , una vita pin
regolata , una fagacita, che in molte ho ammirata con
iltupore in citta, ed in campagna , la quale fa si, che
offervino con ogni elattezza, e che coprano le occulte
cagioni dei fintomi, conuna facilta, cheifarebbe onore
ai migliori pratici ; finalmente un certo dono di acqui=
ftar(i la benevolenza dell’ ammalato , fono altretranti
caratteri , che confermano la loro vocazione , e molte
{ono, che I' adempione con un zelo degno degl’ elogy

piu grandi, e che fervir dowrebbero di modello ad al-

trul.

Decfi in oltre {uppore , che i maeftri di ‘fcuola ab-
biano tutti una cogmzion fufficiente , onde approhtrar(y

di queft’ opera; ed io fon perfuafo , che farebberg del
bene grandiffimo. Io.vorrei, che non folo cercafi¢ro di
conolcere la malactia , quefta & la {ola cofa un poco

difficile , e che io credo di averla {piegata abbaftanza,

ma che imparaflero ancora ad applicare i rimed; . Ho
veduto certuni, che cavano fangue., e che con molta

deltrezza applicano i lavativi ; tL}%i imparerebbero cio

facilmente , e farebbe molto ben fatto di agginngere ai
loro efami la cognizion del cavar {angue . Quelfle co-
gnizioni, quella del giudicare del grado della febbre , di

applicare i velcicanti, di medicarli, {arebbono di mag-

gior ufo nei luoghi dove dimorano . Le loro fcuole affai

{ovente diferte, non li fanno impiegare che poche ore
del giorno ; la maggior parte diloro non hanno terreni

da coltivare ; in qual migliore maniera potrebbero im-.

piegare ' ozio loro, che infollievo degl’ammalati ? Le
operazioni loro potrebbono efler taflate ad un p}'{q{m
| aflai -
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¥ai mite per non incomiodare neftuno, e quefto piccol
madagno renderebbe lo ftato loro piti comodo . Olere di
vhe quefta diftrazione li preferverebbe dal frequentar le
\fterie , dove qualche volta fono condotti dalla frequen=
we occalione , e dall'ozio . Vi {arebbe anche un’altro
rantaggio nell’ accoftumarli a quefta {pezie di pratica,
iioe coll’ attendere agli ammalati, e coll’ efercizio con=
inuo di f{crivere, {arebbono in iftato di confultare nei
yafi piu gravi coi Medict ancora. '

Io non dubito, che fra gli' fteffi contadini non fe ne
wrovino molti, coine ione conofeo, che pienidi {enno,
i gindizio, o di buona volonth, leggeranno con pia-
nere queft’ opera, ne intenderanno la dottrina , € con
pgni premura la renderanno comune . Voglio finalmente
iperare, che molti Chirurghi {parfi nelle campagne, i
yuali ef’ercitann la Medicina nei loro contorni ,-la fta-
lieranno ; ed intendendo i principj che io ftabililco, ne
adottaranno i configlj , benche diverfi da quelli , che
nanno forle feguiti fino al prefente : fentiranno, che
ymparar {1 pud in ognieta, eda tatti i viventi del Mon-
do, e non durerranno fatica a riformare alcune delle
toro idee , in una fcienza , che non & la lor propria,
ael di cui ffudio non fifono innoltrati giammai, {u quel-
ne di un’nomo , che ha facco il folo {%m ftudio, e che
imolei poffiede di quei neceflar] {occorfi, che mancano
LOIO «

Potranno egualmente le {aggie Signore render ancor
ipitt efficaci le loro premure, proccurando di vie piu il-
luminarfi . E’ cofa defiderabile , che tofiero efle mag-
mwiormente iftruite per efercitare queft’arce ; gli eflenzia-
Ii efempli delle difgrazie, che {iavrebbono potute stug-
sgire con un poco di fcienza, fono abbaftanza frequen-
iei , perche {1 abbia adefiderare mai {empre, che {1 pre-
vvenifiero almeno una volra , la qual cofa impofl:bile non
ie, allor quando veramente {i voglia ; bifognerebbe per~
ocid , che toffero iftruite della matura del male , eflendo
nquefta una cofa la pit neceflaria a faperf(i.

Ho f{critre le ricette dei rimedj pit femplici , ed inol-
ttre ho infegnaro la maniera di prepararli con una defcri-
¢ zion {ufficiente , onde pofia {perarfi , che in quefta mate-
rria neffuno fi troverh imbarazzato. Noncrediate pero,
«che quefta {emplicitah minori ivancaggj, e che i rimedy
| percio fieno meno efficaci ; io poffo giurare; che quefti
rrimed] {ono i medefimi, dei quali mi fervo nella citta
«colle piu ricche perfone . Quefta femplicita © f?nﬁlata

ulla -



13 INTRODUZIONE.
fulla npatura. La mifcella di gran numero di droghe
ridicola . Se hanno effe le virtu, perche mefcolarle ? &
molto meglio valerfi della pit atriva. L’ effetto dell
una diftruggera I'effetto dell’ altra, ed il rimedio dis
verra inutile affatco. g

Io non ho configliata cofa, I’ efecuzione di cui nﬁﬂ'}g
Dia tacile ad elegnir(i. Si trovera non oftante alcuni vl
rimed|, i quali non fono per univerfale del popolo ; io |
non voglio niegare tal cofa, ma li ho fuggeriti , per~
che ho avuto di mira eziandio quelle perfone ; le qua- 1
li fenza effere popolo, vivono alla campagna, e, non |
pofiono fempre provvederfi di un Medico egualmente |
foliecito , e frequente , e per tutto quel tempo, che vi |
{i ricercherebbe. i 12 1

Un gran numero di rimed; trageonfi dalla fola cam= 1
pagna , iquali cola poffono prepararfi; vi fono di quelli
pero ,; che devonfi prendere dagli Speziali. Li ho fiffati
ad un prezzo, a cui fon perfuafo, che tutti i noftri )
Speziali li daranno al povero contadino; nel fiffare li'
quai prezzi non ho preteflo di evitare , che non fi pa-
galiero troppo cari; io non temevo tal cofa ; ma he
voluto moftrargli la mediocrita del prezzo , perche non |
temeflero una tal fpefa. Vi {ara quafi fempre la dofe
ael rimedio neceffario ad ognt malateia, il quale {arh.
di minor prezzo di quello fiane la carne, il vino, le
ciambelle , e fimili cofe, le quali fervono a torgli la
vita. Se il prezzo dei rimed; per quanto piccolo ei
fia , eccedefle le loro facolth, vi {upplirebbono certas
mente le cafle dei comuni, e dei poveri. Finalmente |
vi & nel paefe un numero grandifiimo di Signori , di |
Parrocchi , e di particolari, i quali faranno annualmen- |
te una certa fpefla caritatevole di rimedj ; io li pregor |
di difpenfare i rimedj quivi indicati per la {alute del
popolo . |

Mi fi fara un’altro ebbietto, che le campagne fone
lontaniffime dalle citth ; e che percid il contadino non-
¢ tamofto in iftatn di proccurarfi tutto il proprio bifc-
gno. Rifpondo , che vi {ono effettivamente molti vil=
lagg) lontaniffimi dalle Citta, ove {ono desli Speziali ; ¢
ma {e fi eccettuano alcuni fituati nelle montagne, po-
chi fon quelli , che fiano diftanti pit- di tre, o quattro |
leghe da una qualche picciola terra, ove trovafi fem~
pre un qualche Chirurgo od uno Speziale , che abbia tali
droghe . Quefle droghe non faranno molto uficate fra
loro , ma le provederanno beniffimo, allor quando ng |

PO n
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stranno fperare la vendita , e farh quefta per loro una
wova {irada di commerzio. Ho avuto |’ attenzione d’
idicar il tempo, in cui ogni rimedio confervar fi pud
nza rifchio. Ve ne fono di un ufo frequentimo
"quali potranno i Maeftri fteffi di {fcuola averne una
wvigion neceflaria . In oltre {uppongo, che proccure=
mno di provederf{i de1 necefiary {trumenti ai loro bi-
izni. Se vi fono di quefti ffrumenti, come le lamet=-
. » uno ftrumento da ventofe, uno Ichizzatojo da la-
ntivi ( a cui perd {upplir {i pud con una velfcica ) i
yali follero di molta {pefa , potranno a quefta {uppli-

i comuni, e gli {tromenti pafleranno dall’'uno all’al-
o Maeftro. Non bilogna {perare, che tutti poffano,
wvogliano. imparare quefto meftiero; ma un {olo puo
Iftare ai bifogni dei villagg) vicini , fenza che pregiu-
'=hi ai propry doveri.

L’ efempio giornaliero delle perfone , che vengono a
infulcarmi dalla campagna, f{enza poter rifpondere al-
¢ quiftioni, che faccio loro, e le doglianze di molti
nedici fu quefto propofito, mi hanno obbligato a fecri-
ire | nleimo capitolo. Finird queflo difcorfo con mol-
riflefioni , per render piu facile I’ intelligenza di al.
ini termini , che ho adoperato in queft’ opera.
Il polfo in una perfona {ana dall’ eta dei 18. 0 20,
tni {ino ai 7o. batte ordinariamente tra le fefianta ,
|le fettanta volte al minuto: nei vecchj qualche vol=
fi rallenta , e nei fanciulli batte piu fpeflo ; fino ai
b2, 0 quattr’ anni quefta differenza fi riduce almenc
un terzo : diminuifce indi appoco appoco.
UUn’ uvomaq, di mente , che avra fovente ollervato il
no polfo , e quello degli altri ;, conolcera efattamente
' grado di febbre in un ammalata. Se il polfo non & ,
&€ un terzo piu celere, non & troppo acuta la febbre,
itale diventa fe I’ aumento {i ha di una meta: peri-
blofiffima puo dirfi, e quaii mortale , allor quando ef=
arriva a produr due battute in vece di una. Non
lal . . ! = .
{fogna giudicare del pollo dalla {ola celerita, ma an-
br dalla forza, o debolezza, dalla durezza, o molez-~
1, dalla regolarita, o irregolarita del medefimo .
"Non vi & bifogno di defcrivere il polio forte, ed il
izbole ! il forte ¢ quafli fempre di un buon augurio, e
- troppo egli & forte , {1 pud indebolire ; il debole &
nefle volte pericolofo . : -
‘Se il polfo nel percuotere it dito un colpo fecco pro-
mea, come fe di legno folle I arteria, o di qualche
m-
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metallo , quel polfo duro fi chiama; I’ oppofto dic
molle : I’ ultimo per lo pit & il migliore . 'y

Se il polfo & infieme molle, e robufto, ancorche ce-
lere fia, da egli molto a fperare: fe forte. fia egli e
duro , ordinariamente una qualche infiammagione di-
moflra , e ricerca la cavata di {angue, e la dieta rin-
frefcante ; le picciolo fia , celere, e duro ; grandiffimo”
n' e certamente il pericolo.

Chiamafi polfo regolare quello , le di cui pulfazioni
fono a uguali diftanze , a cui alcuna pulfazione non
manca ( mancandovene & intermittente ) le di cui pul=
fazioni raflomiglianfi in guifa-tale ; che non vi fia al-"
ternativa di forte pulfazione, e di debole. i

Sinche il polfo e buono, la relpirazione libera , che,
il cervello non {ia fortemente attaccato, che |' amma~
lato prenda i rimed, e ch’ efli producano I’ effetto bra-
mato , finche i conlervan le forze, fincheé {ente il {uo
male l'infermo, {perar fidee di guarirlo. Quando man-"

- cano tutti, o la maggior parte di quefti fegni, v’eun’
aflai grande pericolo. — g

Traceafi fpeffo in queflt’ opera deila trafpirazione im=
-pedita . Trafpirazione {i chiama quell’ umore , ch’efce
continuamente dai pori cutanei, il quale abbenche fia
poco vifibile, ¢ nonnoftante affai confiderabile ; poicht,
fe una perfona fana ha mangiato, o bevuto 8. libbre in~
un giorns, non ne confuma quattro per via di evacua="
zione, e di orine, ed il reftante fidiffipa per in’fenﬁbi-‘.i
le tralpirazione . Si vede facilmente che fe viene a fer-
marfi quefta trafpirazione, e {e quefio umore , che for="
tir doveva dalla pelle , fi porta in una qualche par-
te interiore , ne ponno venire dei mali grandiffimi; e
alzlue{la ¢ una delle piu frequenti cagioni delle ma-="
attie. g 4

Non diro, che una fola parola ; tutte quefle cautele’
fono deflinate unicamente per quelli , che non ponno
fervirfi di Medico . Sono molto lontano dal credere ,*
ch’ elleno poflano aver luogo anche nelle malattie , che
ho piu diffufamente trattate, ed arrivi il momento che'
.debbanf{i porre a parte . La confidenza dev’ eflere, o
niuna , o intiera ; efla produce gli eventi, tocca al Me-"
dico conolcere il male, e {ciegliere il rimedio ;' dobbia~
mo {upporre , che fi conviene il proporgli , ed ufarne’
alcuni altri in preferenza di quelli, ch’egli configlia ,»
folo perche fono riufciti in un altro ammalato, in un
caflo, che preflo a poco f{omigliante fi crede ; quefto &

A A
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gh proporre ad un calzolajo di fare una fcarpa per un
iiede {ul modello di un’alera | piuttoftoche fulla mifu-
ua del piede, che ha prefo.

Wel male wvolgarmente chiamaio Heimvveh , o Noftalgia,
accennato pella Nota alla pagina 2.

T ’ Heimvveh detto ancora mal del paefe, & ‘una ma-
L lattia , che i puo dir nazionale, la quale fino ad
nra non e ftata riconofciuta comune ad alcuna nazio-
e , fuorche a quella degli Svizzeri. Suolfi chiamar dai
‘irancefi maladie du Pays, e dalle mediche fcuole con
vocaboli di Greca origine , Pothopatrodalgia , Noflomania ,
. Noflalgia ec. comunemente i appella , e fuona nella
voftra lingua lo fleflo, che trifto defiderio della patria .
. E’ quefto male una {pezie di delirio melancolico, che
Ka per cagione un qualche vizio efiftente nel celabro ,.
| quale fi manifefta con un defiderio coftante , € Vio-
ento di rivedere la patria, ed & accompagnato da varj
intomi , e fingolarmente da febbre continua, ora piv,
ira meno gagliarda , da mancanza di forze , da refpiro’
tifficile , da anfieta de precordj ec.
- Sono da principio gl infermi queruli, e trifli, e {peflo
bipirano , non penfano, che alla patria loro, perdono
Bappetito, e le forze, {i vanno fenfibilmente {fmagran-
0, fono oltre modo ‘taciturni, melenfi, flupidi, ed
acondi , il fonno loro & torbido, ed interrotto , o fof-
Fono delle vigilie continue , hanno delle palpitazioni
. cuore, fuccede indi la macie, la febbre oftinata , il
rte delirio , e tutti gl’accennati fintomi vanno a dif-
ifura crefcendo, col terminare alle volte, fe non vi
' oppcnga riparo, in una morte crudele .-
‘Suol quefta malattia d ordinario aflalire quei , che
t qualche tempo foggiornano lontani dal proprio pae-
15> € fingolarmente i giovani di dilicata firuttura , i
mali dall’ oziq, e dalle dolcezze della cafa paterna, ai
dagj, all’indefefio lavoro in eftraneo paefe iftanta-
ﬁameute paffando, refi malcontenti, e nojofi, fono
aliti da quefto firaniffimo male, il quale fi ricono-
¢ da un infolito , e ftraordinario defiderio di rivedere
patria, ed e quefto il primario fintomo , ed il fegno
Curo, e coftante di {fua verace efiftenza .
' Varie fono per vero dire le cagioni di quefto male .
iconofee egli per {ua interna, e yicina cagione uno
=zgolato movimento degli fpiriti, i quali oftendendo il
c6r-




2. il tardo moto del fanzue fecciofo, e terrrefire, da
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cervelo, fconcertano I’ immaginazione non folo con un
defiderio violento, e perenne, ma sbilanciano grave-
mente ecziandio le funzioni intellettuali, e corporee,
onde & egli alle volte capace di togliere colla falute la
vita all’ infermo. :

Le rimote interne cagioni fono, 1. le malattie pre-
cedenti, le quali difpongono il corpo al languore, € lo
{pirito per confeguenza al tedio, ed alla triftezza,

cui la tenacith della mente, e il difpiacer della vita
{pefie volte dipendono, alle quali cofe s’ aggiugne una_
particolare debolezza di quel tenero , e dilicato {trumen-
to in cui rifiede la mente, qual Sovrana , e Regina.
L’ efterne cazioni dipendono dal troppo diverfo, ed
iftantaneo cangiamento dell'aria, (a) de;l‘alimeni:i,
e da

(a) Nell’anno 1750. pubblicoffi in Firenze una differta=
zione vecitaia nella Sacra Accademia Fiorentina da un
certo incognito awtore , in cui fi tratia della forza dell”
immaginazione nel reftituire la perduta falute nelle
malattie , di D. G. P. Niegafi in quefla differtazione
P opiniene dello Scheuzzero, 1l quale ammeite la fifica

infiuenza dall’ aria come primaria cagione debla Notta-
gha, e i fabilifce come primaria cagione di quefio firano
fenomeno la [ola forza della fantafia. Obbietta allo

. ‘Scheuzzero I incognito , che [e la Noflaglia fofle un wvera
prodotto del cangiamento dell’ aria , dovrebbe ¢lla fenza
dubbio avvenire agli Svizzeri nel primo momento , cbe
dai loro altifimi monti aile pin baffe e rimote planure
trafportanfi’, quando s offerva comparive un ial male
dopo una lunga dimora net bajfi paefi dalla patria loro
yimoti ¢ Alla quale obbiczione pucfi rifpondere : che l¢
morlofe cagiont perché arrivino a fovvertive I armoni=
ca fimmetria delle parti animali , ¢ pev confeguenza ad |
oferedere I immaginativa potenza dell gomo, la qual
offefa nel cafo nofiro ¢ un [emplice f{fﬁﬂ a' affexiont
corporee , debbano effer quefle confidevabili , ripeiute , €
durevoli per wno [pazio affai grande di tempo onde fieno
gapact di [ovvertive , ed immutare la fruttura ordina-
ta del fenforio comune , ¢ d offendere ancora F indivifi-|
bile* azion della mente, e per conféguenza a grado @
grado infenfibilmente .:i-fjl;md!a , arsivino ancora a pro=.
durre quefla micidiale malattia. Quando all’ inconiro
nafcendo dalla [ola immaginazione quefio male dw? be

cje
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dal condurre una vita dall’antica confuetudine on-

\inamente diverfa. Imperciocche , fe I’ gria da fe {ola
capace d’immutare colle folide parti il fangue, e gli

pirici di tutei gli animali viventi , e qual mai cangia=

nento folenne non proveranno gli abitanti delle pu in-

gni eminenze di Europa, nel trasferirfi nelle pin lumi-

1 }

';'[ﬂ [uccedere mei primi momenti , che [ono dalla patria
ore aifcoffi 5 imperciocche 5 eglt & wero che tutie le fore
xe altrettanto fomo potenti , quanto pis [ono wvicine al
loro primo movente , ne verrd in confequenza , che [ im=
maginazione agira con pin forza [uglt organi ad ¢fla [og-
| ge1t 5 quanto pisk vive, e recenti [aranno le dolovofe Im=
\2reffiont prodotte dall oggetto wicino , ed all’ oppoffo di-
\eminuiranfi a vicenda gli effetti , quanto pin antiche e
vlontane [aranno le cagioni medefime . Servinc pure d’
cefempio [¢ firane follie degli amanti | e tutte le violente
\pajfiont , che figlie pur fono d' immaginazione [corretta
vée quali dalla molta diflanza dal luogo da cui ebbero cri-
\8ine , e dalla lunghezza del tempo , da cul incomingia-
"¥ono0 , o perdono molto della loro cfficacia, o reflano an-
\€ora intieramente difirutie ; quindi non banno a temere
Wglt Svizzeri | che poffa loro produrre la fantafia [regola<
i2a un.male cotanto funcflo , allora quando la cagion pro=
sducente , dalla lungexza del tempo , ¢ dalla diflanza del-
We cagioni ba perduto moltifimo della [wa attiviia . Avves
sdutofi adunque I incognito amtore che la Jola immagi-
wmazione baffar non poteva a produrre un tal wmale s feve
%gli ricorfo ad altre cagioni, le quali congiunte alla for-
Ra accennata rendeflero pago wi e pin lo intelietto. E
Wer wero dive , fe la [ola fantafia produceffe un tal male ,
Werche mai non farebbe egli comune a tuiii gli abitatori
Wael Mondo , e fingolarmente a coiovo dei Climi pitt cal-
W81, i quali fono dotati & una fantafia piys vivace degli
altri? § egli ¢ infallibile che da univerfali cagioni ne
mafcano univerfali gli effetii, nom cflendo la Nofalgia
wniverfale e comune a tutti i wviventt , dovra riceno=
ieere affolutamente una fola, e particolare cagione , pro=
°ria_fingolarmente agli Svizzeri. Qual altra cagione
vuoffi ragiomevolmente fabilire , la quale fia, e propria
V un fingolare pacle , e comune exiandio ai fuct abiia-
Wi, quanto I aria 2 Aggiunganfi pure agli effetti dell’
tria gl effetti delle diverfita dell’ acque | dei cibi , deile
sonfuctudini , dei coffumi cc. ed in allora comprende-
i pin facilmente U aftrefo fenomemo. Alle guali cofe
T'yfot. Sup. al Diz. di San. T.1, B 2
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}i, e baffe pianure di Fiandra, d’ Ollanda , e d’ Italia 2
Che fe al dire d’ Ippocrate, tale &:il {fangue , e gli fpi~
riti , quale & I’ aria, che fi refpira ; quanto mai perde-
sanno della loro velocita, ed energia i fluidi fuddetti
in un’ aria piu bafla, piu fecciofa , e pefante ? Da qual
mai defiderio, dall’infita legge d’iftinto, non faranno
fofpinti a proccurarfi dal proprio paefe un vantaggio,
che della vita animale & certamente il migliore , eil
piu grande 2 Nt (i dia a credere alcuno, che I"accen=
nata potenza dell’ aria nelle Svizzere genti non fia
ana delle pit potenti cagioni baftevole a produr quefto
morbo ; imperciocch® fe fi confideri, che i loro altif-
{fimi monti, che pur fono abitati , s’ innalzano dal li-
vello del mare ( come confta dalle Barometriche offer-
vazioni dello Scheuzzero ) fino a fette, od otto mila
piedi allo incirca, e che i piu alti popoli di quelle pen-
dici fono i piu fottopofti ad un tal male, il quale non
fuolfi offervare mai, o rarifiime volte negli abitatori
delle pia bafle falde di quelle, ¢ intendera in confe-
guenza come fucceda tutta la ferie dei fintomi accen-
nati. Si arrivera quindi a conofcere , che nei baffi paefi
{aranno quefti compreffi da una pit lunga, e peiante
colonna d’ aria; la quale non incontrando un’egual
refiftenza dall’ aria interna connaturale di quefie gen-
ti , forza ¢ certamente, che la efterna fuperhzie loro
corporea , e la grand’ area pulmonica a di{mifura com=
prefle reftando , {i difficulti la refpirazione , ne fucce=
da il pallor della faccia, la triftezza, il cordoglio, i
fonni interrotei , le deboli forze, le febbri, e piu di
tutto il defiderio di refpirare I aria nativa. o

&

Jurgra - e —————— e —
" fe aggiungiamo exiandio la fovrana potenza della fan=
2afia , come cofa comune a iutti i viventi , la guale con=
fiderandofi come concaufa , o come occafionale cagiome 5
contribuird effa moltifimo a [ufcitare una tale malattia ;
imperciocche [e dal tardo mevimentos € vifcofita deglt
umori , la meflizia ne nafce, e fe dalla mefiizia il tar=
domots dei liguidi , e I’ addenfamento loro fuccede , chi
ardird di megare come unendofi infieme amendue quefie
cagioni , pii grande , e [ollecito mon apparifca il male
di cui fi tratta? Chi mai nicgberd , che la wala difpo=
fizione corporea , [ufcitata dal paflorale frumento , effei=
%0 non fia di famiafia rifcaldata, la quale in tal ¢afo
diventa una occafionale cagione ? Ma finiamo una volia |
quefii fifflemi: potrebbe effer quefla piwtoffo una malat=
dia ¢reditariat - '
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Che fe alla eagione fovrana dell’ aria un’ aléra fi ags
nnga egualmente potente, e dal medefimo Ippocrate
servata eziandio , vale a dire la Confuctudine , la qua-=
(oltre all’effer in noi una feconda natura, ha tanta
tenza negli organi noftri; che pud fovvertire la nas
ra del corpo in un’ altra oppofta onninamente ; e dis
wfa , arriveraffi pit facilmente ad intendere come un
_ male producafi. Alle quali cofe fe aggiungafi la
iffima difcrepanza dei cibi, delle bevande , degli flra=
eri coftumi, della focieta, dello efercizio, della li=
rta, e finalmente di tutta la vita; che menan co=
sr0 negli eftranei paefi, s’ intendera facilmente |’ ori=
te, ed i progrefli d una tale malattia, la quale &
“tamente prodotta dalla vicendevole unione di fifiche
eurali cagioni, e dalla fomma potenza d una fanta=
troppo ﬁ:ﬂnvuita :
W quefto propofito non poflo difpenfarmi di comunis
#e una curiofa notizia riferita dall’ Oefero, cioe,
= nelle guarnigioni Svizzere, efiftenti al fervigio di
|ncia , viene proibito con rigorofifime pene di zufs
iar colla bocca, e con altro flrumento una partico=
cantilena, che fuonar fogliono nei loro monti i
Rori di quefla nazione ; imperciocche hanno coftan=
mente offervato, che facilmente tal male fra loro
accende dall’ udire un tal fuono. Tanta e la forza
fuono nei corpi viventi, che da fe folo & baftevos
iil male egualmente, che la {alute a produrre, fe=
ado la varia difpofizione di quelli.
Per lo pitt quefto male fuol’ effere acuto, ed ha per
mpagni de’ mortali {intomi, {peffo una febbre arden=
» € maligna , 3::1 qual cafo egli & pericolofiffimo , ed
tbreviffimo terhpo {uol terminare la vita. Succede
2 volte pero, che lentamente diftrugga 1 infermo j
quale mefto, e dolente tutto di {i confuma, e da
tta tabe emaciato, finalmente {occombe. Alle vol=
iperd col mantenere la vita, perde egli I’ azion del=
imente , ed e ridotto I’ infermo ad uno ftato infelice
iperpetuo furore , € mania. Quefto male & guaribi-
le pronto fi adopri il rimedio col far ritorno alla
tria ; altrimenti 1’ occafione fi perde, €d in tal gui=
iperifee I infermo. Si avverta perd, che ufar deefi
\Ita attenzione per ifcoprire I’ occulto mal di certu=
. 1 quali con fciocca vergogna, o timore, proccus
10 di nafcondere 1’ onefto lor defiderio, e di rende=
llunga in tal guifa I’ infermita loro, e {peflo ancora

ixtale .
R A due
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A due fole cofe penfar deve il Medico nella cura di
guefta malatria. L deve egli por freno a una fantafia
{regolata . 1L provvedere ai fintomi.

Provvederafli alla prima , {eguendo faggiamente le
voci di quella potente, di quella intallibile maefira ,
di quella forza eterna, che non abbifogna di alera
guida , che di fe ftefla, voglio dire della Natura. Sie-
guafi adunque il fuo comando, che per oflervazioni
infinite fappiamo, efler coftantemente {alutare, e 1=
curo ; fi accordi adunque dal Medico, e fi {econdi que=
fta {alutare partenza , ne vadafi in cegyca d’inutili ajuti
dai muffiti alberelli, e dalle farraginofe , e difcordi
compofizioni degli {peziali, {e non vogliafi con proprio
danno , e vergogna perder la vita d’ un, infelice.

Che fe queflo non poffa in modo alcuno eleguirfl ,
perche fia graviffimo il male, indebolite le forze, ne
{i-pofia mnover |’ infermo, fenza cadere in deliquio ,
e {e impoffibile riefca il condurlo per firade lunghe ,
ed alpeftri, fara d’ uopo in allora di prometter non {o-
lo, ma di afficurare eziandio |’ ammalato, d’ una pron-
ta, e ficura partenza, col prefencargli gli arnefi del
viacgio, e col tentare tutti quei mezzi, i quall {cio-
eliendo gli fpiriti anguftiati, ed opprefli, {caglinfi pure
ad innafhiare le fibre, ed a fpignere il {angue con tale
violenza, che a fuperar bafti le refifienze dei piu mi-
nuti canali, e nuovamente riacquifti I’ equabile fuo
movimento , da cui la falute del corpo, e della mente
dipende .

Per quello riguarda alla cura metodica di quefia ma-
Jattia, dird brievemente , che quando non pofia ele-
guirfi I' unico, il fommo , il pit ficuro di tutti i rime-
dj, qual'e la partenza dal paefe nimico, che diede
origine al male , quando anche colle lufinghe non fi cal-
mi |'infermo deve il Medico allora provvedere alla
troppo denfa natura del fangue, zlla mancante energia
degli {piriti, ed alla {pofiatezza dei {olidi, cautamen=
te fervendofi dei blandi incidenti, degli fpiritoli , €
corroboranti rimed).

_Andera egli incontro ai fintomi, quando quefii infe-
rifcano, opronendogli i pit validi, e opportuni rime-
di. Quindi fe non fia molto acuta la febbre, fe fia
tumido il ventre , amara la bocca, {e apparifca impa-
niata da vifcofita la lingua , fe putente fia il fiato, fe
naufeante i cibi lo ftomaco, fe abbia dei flati e ructi
frequenti , fe fporche, e rofficcie fieno I’ orine, puofii

in allora con ragione temere, che flavi yn ammaflo
e
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Wi fughi ftagnati, e corroti negl inteftini, o negli or=
iani della digeftione ; converra quindi, ch’egli ricorra
uai dolci ripetuti purganti , o ai vomitor], lecondo le
wegole meno fallaci d’una pratica giudiziofa, e pru-
Hente {ervendofi pure dell’ ufo continuo del cremore di
iITartaro. Che fe la febbre fia acuta, con polfo duro,
= yveemente , fe fovrabbondi di fangue !'infermo, fe
Tia minacciato da infiammagione un qualche vifcere
wrincipale, converra tofto adoprare il falaflo , i diluen-
*i, e gli attemperanti rimed), fra’ quali deefi il Nitro
lanteporre,, il qual tarmaco e il pin egregio, e poten-
ce , non folo a difciogliere la deniita inflammatoria del
‘angue , ma ancora a tenere in giufto equilibrio I’ aria
interna, che gira dentro ai canali del corpo, colla
iefteriore , che d’ ogni intorno lo preme, e circonda.

Bifogna effer guardinghi nell’ufo degli oppiati rime-
fl), quando fi tracti di calmare le veglie, e di conci=
liare il ripofo, particolarmente fe fiavi febbre gaglia-
da; imperciocche dalle fifiche recenti notizie fi fa,
che I’ oppio & una droga piena zeppa di principj {ali-
ni, e fulfurei, i quali fopifcono i fenfi, col rarefare
bleremodo la maffa del {angue, e col cagiopar al cer-
wello i medefimi effetti, che il vino, e i fermentati
iicori producono; quindi fpeflo fuceede, che in vece
i ammanfare le veglie, in un vero delirio faccia ca-
dere I’infermo.

Ma perche riefce molto pin facile al Medico di te-
mere 1 mali lontani da noi con la {emplice dieta, di
ruello fia con incertezza pretendere di fuperarli, al-
wrche fienfi introdotte le loro cagioni dentro di noi
toll’ ufo dei mal ficuri, e fallaci rimedj; converra
vuindi proporre alcuni precetti di dieta, che noi cre-
teremo i piul innocenti, e ficuri a feguirfi.

E primeramente fe la mutazione improvvifa d’ un
temosfera alta, e fottille, in una pit baffa, e palu-
ire, avefle mai cagionato un qualche difordine nelle
arie funzioni neceflarie alla vita, {ara neceflario di
indar contro ai primi forieri del male, col paffar di
ovente all’ aria montana, o campeltre, col lafciar di
requente la ftagnante , ed impura delle citca murate ,
col paflare eziandio dalla vita contemplativa, e lu~
ubre dei faftidiofi negozj, ad una ferena, e tranquil-
2 che nell’ ozio delle beate campagne {uolfi godere .
:a dolce compagnia degli amici, la vifla deliziofa dei
olli, gli ameni, e deliziofi pafleggj, la dilettevole ar-
wonia della mudica, lo {cuotimento falubre della car-
B 3 rozza,
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gozza, il moto a icavallo, ed altri efercizj, produrs
ranno univerfalmente nei liquidi un moto equabile,
si0n interrotto, € ne feguira 1’ alacrita della mente;
confeguenza ficura dello {tato falubre del corpo. Sban
dirannofi quindi i molefti penfieri , la meftizia, il rans
core , quei crudeli inimici dell’ immaginativa potenza
dell’ uomo. La parfimonia, e la {celta dei cibi, e
' ufo frequente dei vegetabili frefchi, e la torale afti=
menza delle parti piu dure degl’ animali, dei rancidi
olj, delle pingui {oftanze , dei vecchj formaggi e d’ als
tri cibi di fimil patura, I’ufo difcreto del vino, che;
yallegra , ferviranno a difendere dalle morbole cagiont
1a minaciata loro falute. Oderveranno effi pure |’ au=
yea mediocrita nel ripofo e nelle fatiche, nella ve=
glia, e nel fonno , nell’ elcrezioni neceffarie al piace=

T

e alls vita, e moderando colla ‘morale difcipling
le troppo imperiofe paffioni , potranno providamente
sfuggire il male vicino. Finalmente il pitt ficuro cons
figlio fara quello fteflo, che da molti di .quefta nazio-
ne faggiamente {1 adopra, vale a dire il frequente ri=
torno alla patria loro diletta, onde {campare ‘con mags
gior ficurezza quefto defiderio funeflo, e fpeflo ancora

la morte. .

A V-



AVVERTIMENTI AL POPOLO.

DD DDA D DOV D AN D
CAPLIYOLO. PREMO,

Cagioni delle malattie pin frequenti del Popolo .

E piu frequenti cagioni delle malat-
tie, a cui fono foggette le perfone
di campagna , {ono, 1. 'eccedente
fatica per lungo tem.po {oftenuta.
Cadono talora inuno ftato di lan= -
guore, dal quale rare volte rianno-
{1 ; piu di fovente fono aflaliti da

qualche malattia inflammatoria , come a dire dalla {qui~

nanzia , dalla pleurifia , o inilammagione di petto.
Due fono i mezzi per prevenire quefte malactie; I
uno {1 e di evitar la cagione, che le produce, il che

{pefle fiate & impoffibile ; |’ altro mezzo i &, che data

1a neceffita di far eccedenti fatiche , debbonfi queite al-

leviare coll’ ufo di copiofe bevande rinfrefcanti , parti-

colarmente del fiero, e dei latticin), o con I’ acqua ,

verfandovi in ciafchedun boccale di quella un bicchie=-
re di acceto : rinfrefca quefta bevanda falubre , e gra-
ziofa , e mantiene le forze. lo tratterd in feguito de’

mali inflammatorj . Abbenche con differenti fintomi ,
molto fra loro diverfi apparifca il languore, {i accorda

per® nella cagione, vale a dire in un generale profciu-
gamento., lo ne ho veduti a guarire coll’ ufo del fiero,
indi dei tiepidi bagni, e finalmente col latte di vacca.

In tal cafo fono micidiali i rimedj caldi, ed il nutri-

mento fugofo.

§.2. Avvi un’ altra {pezie di languore, che vero lan-

. guore puofli chiamare, il quale & prodorto dalla g:ian-

. 4 €

e
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de poverth per mancanza del vitto neceffario, per ma=
la icelta dei cibi, e bevande , e per I’eccedente fatica.
In quefto cafo fara rimedio il darci delle buone zuppe,
ed un poco di vino, ma un tal cafo in quefti paefi ra-
riffime volte f{uccede, ed io lo credo frequentiflimo in
aleri, e fovra tutei in varie provincie della Francia.

§. 3. Una feconda frequentiffima cagione de’ mali fi
¢ il ripofo in luogo freddo , allorche il corpo & molto
rifcaldato : tutta ad un tratto la trafpirazione fi arre-

fta, e portandofi quefto umore in qualche interna par-
te , produce molte , e violentiffime malattie, e per lo

pin fquianzie , inflammagioni di petto , pleurifie , ¢
coliche inflammatorie . Puoffi volendo prevenire il ma-
le, coll’ evitarne.la cagione , la quale & certamente una
delle pitt micidiali ; ma quando il male & tatto appena,
cominciafi a fentire i primieri fintomi del male , il
che non fuccede alle volte, che a capo di varj giorni:
bifogna farfi tofto falaffare , porre le gambe nell’ acqua
tepida , e bere copiofamente dell’ infufione tepida N. 1.
Quetti rimedj f(pefiffimo quel male prevengono, che {1
fa piu pericolofo all’ incontro, {e {i procura un violen-
to [udore con cole rifcaldanti.

§. 4. Una terza cagione & l'acqua fredda bevuta, al-
lorche il corpo & molto rifcaldato : agifce quefta cagio=
ne come la precedente , ma le {ue funefte confeguenze
fono ordinariamente pit pronte , e pin violente ; io he
ho veduti i pitt terribili efempj , {quinanzie , gravi in-
fiammagioni di petto , coliche , infiammagioni di fegato ,
e di tutte le parti contenute nel ventre, con pmdiginfa_.
gonfiezza , vomiti , ritenzioni di orina , e inelplicabilt
ambafcie . I rimedj migliori fono , un grande fal2ifo nel
principio del male , copiofe bibite di acqua tepida com
un quinto di latte , o la Tifana N. 2. o la Jlattata di |
mandorle N. 4. e il tutto fia tepido , delli fomenti di
acqua tepida fulla gola, ful petto, e {ul baflo ventre 5
dei lavacri di acqua tepida con un poco di latte. In
quefto calo, e nei precedenti, un mezzo baguo tepido
dopo il falafio ha qualche volta prodotto prontifiimo =
follievo. :

Ella & cofa molto maravigliofa , che gli agrieoltori
fi dieno in ballia 2 si malvagio coftumer, mentre {ullé
flefle lor beftie pregiudiziale lo riconofcono . ‘Non avvk
alcuno , che permetta a’fuoi cavalli di bere quando
fono rifcaldati, {ovra tutto quando wvanno a ripofarfi ,
fa egli , che lafciandoli bere potrebbero perire , ma
non teme di elporre {e ftefln al medefimo pﬂﬁulu.

. Non
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on & quefto per altro il folo elempio , in cui fembri ,
=h’ egli faccia pitt conto della falute de’ {uoi armenti 2
che della falute fua propria .
S. 5. Una quarta cagione , che fu tutto il Mondo in-
uifce , ma pin di tucei full’ agricoltore , & |’ incoftanza
ei tempi, Paffiamo noi tutti ad un stratto , ed alle
olte piu fiate in un giorno , dal caldo al freddo, e
al freddo al caldo in un modo il pitt {enfibile ed im-
rovvifo, che non faffi nella masgior parte degli aleri
aef1. Quindi nafcono le malacrie catarrali, o reuma-
tiche cosi frequenti, La maggior cautela , che avere fi
dee , confilte nel veftirfi un poco pitl, che dalla [tagion
{1 ricerchi ordinariamente , di porfi nell autunno a
buon’ora i veftiti del verno , € di non eflere cosi folle-
iti a lafciarli in primavera . 1 prudenti agricoltori ,
che 11 {pogliano allor quando affaticano , hanno |’ av-
vertenza di riveftirfs la fera nel loro ritorno , Coloro,
che per negligenza fi contentano di portarli attaccati
al loro ftrumento, ne rifentono alle volte gran danno.
onovi certi luoghi , abbenche pochi , dove l'aria &
mal fana, pia per la propria natura , che perle fue va-
riazioni ; ficcome a Villeneuve fingolarmente, a Nowille,
d in certi aleri vilaggl pofti nelle paludi rafente il
Rodano : regnano in quefti paefi le febbri periodiche , del-
lle quali faro parole in altro luogo.

S. 6. Cagionano {peflo quefie variazioni improvife
ei profluvy di pioggia, ed alle volte fredda , nel mag-
igior bollore delle piti cocenti giornate , e |’ operajo
igrondante di caldo {udore , refta in un iftante bagnato
idall’ acqua fredda, quindi quegli ftefli mali produconfi,
che avvenir {ogliono dal pronto paffaggio dal caldo al
freddo , e che efigono gli fteff; rimedj. Piccolo & il ma=
ie, fe il Sole, o I’ aria calda ritorni dappoi ; molti all’
incontro s’ ammalano , fe il freddo perfifta . Qualche
volta un viaggiatore (i bagna per iftrada fenza poterlo
=vitare ; non e gia molto grande il fuo male , poicha
larrivato appena fi {poglia degli abiti ; 10 ho veduto
deile pleurifie mortali, nate dal negligere quefta cante-~
*a. Quando abbiafi bagnato il corpo, o le gambe , non
avvi cola pit utile del lavarfi con acqua tepida . Quan-
do {1 fono bagnate le fole gambe , un bagno tepido alle
sambe € utiliffimo . To ho guarito pertettamente del=-
e perlone feggette a coliche crudeli , tutte le volte ,
i=he {i erano bagnati i piedi, con dar loro quelto confi-
slio. Se con l'acqua fidifciolzga un poco di lapone , faffy
il bagno ancora-piy attivo.

S T
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§. 7. La quinta cagione, acui poco fi penfa , perch
infatti delle malatgie meno acute produce , ma che pes
altro & veramente nociva , {i & I’ufanza comune ir

quafi tutti i villaggj di tener iletamaj () precifamens
' '- te

{a) Non wvanno efenti da quefla difgrazia le pine grandi ,
¢ popolofe Citta . Imperciocche la plcbe , che [uol effer tas
lora pigra e dolente non fi prevale di quei molti vantag:
gi , che dalla Pabbiica Provvidenza vengonle twito a¥
prefentati . Fu [empremai con decreti lodevoliffimt flabi=™
lito, che le frade delle Citta, e particolarmente le pine
interne ed angufle, finifcano nei lati lovo in certi [egre=
#i condotii , 1 quali con dolce declivio wadano 1util &
fearicarfi o nelle fotterranee cloaché , o mel wicini cana=
i d acqua corrente . Due mon piccole wiilita da qucflo
fenza dubbio ritraggonfi . La prima fi ¢, che le publbli=
che vie mantengonfi in queflo modo monde ed afcintte ,
¢ pity comodo me wiene ad effere per comfeguenza
cammine ; la feconda , ::b#jurtmu feco le pioggie le mal=s
fane immendczze delle (wdicie vie , e la [aluie, non fer=
manfi a contaminare dei Cittadini . Malgrado quefta [o=
wyana atienzione , ianta fi & la pigrizia di alcumi del
popolo , che poco curando la propria [alute , cVVEYO Per fom=
ma palpabile ignoranza [offrono meghittofi la puzza dell
acque flagnanti e corrotte , che hanno effi [otto alle fines
fre delle lor cafe , e innanzi a lor piedi, e bevono di
continuo con I’ aria que’ vencfici effluvi , che alle mas=
lattic pins funefie poffono difpor I wman corpo . Pertanto
a motivo di togiiere queffo abufo , ¢ rendere follectit del=
la [alute lovo fimili trafcurati , giovera qui defcrivere &
danni grandiffimi , che poffono lg putride efalaziont alla
falute det corpi smani vecare . i

Dopo le efalazioni funefle , che s alzano dalle maturaly
Moffette , dalle profonde Miniere, pregne d'un ariapo=
chifimo elafiica ed tmpura , e dopo gli effinvii micidialt
delle piante wenefiche (le quali per altro deniro la sfes
ya dell attivita boro vifiretta banno la lors potenza)
non v ba ceviamente cofa , che follevatafi in forma &
efalazione nell’aria fiatanto nocevole , perche Jpeffo anco
ya mortale , quanto I acqua flagnanie , ¢ fingolarmente
fe mifia fia ad efcrementizie ¢ corvotte paril animalt
ficcome avviene [pefifimo negli [colatoj delle pubblich
frvade , ne’ qualt fi fa quefo {sbrfmﬂa ¢ dannofo mi[c#
glio. Tanto & wero queflo , che non yiconofcono altva cd

gione le frequenti orvibili pefiilenze dell Aftrica, ¢ par
tice-
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. te {otto le fineftre , da’quali efalano ‘continuamente

dei vapori corrotti, i quali a lungo andare non ponno,
' che nuocere , € contribuir 2 produrre delle putride ma-
 lactie. Quelli che {1 fono accoftumati ad un tal odore,
' non f{e ne accorgono, ma non lafcia percio di agire la
‘ ca-
|
|
|

ticolarmente del Gran Qairo, e d' Etiopia , feminarj
perpetui di pefle , fuorche i pwiridi effiuvj prodottt dall’
acqua corrotia, e flagnante del Nilo, la quale abba(fan~
dofi lafcia coperte le [ponde di warie immondezze , ¢ di
fetentt cadaveri, che colle putride lovo efalazioni infet-
tano |V aria di que’ contorni . Fomite di frequente pefii=
lenza in Etiopia confervafi nei numerofi mucchj di mor=
te losufle , dat cadaveri delle quali la putredine nafce
che l'aria guafla di quelle calde remote contrade . Han=
no opinione inoltre i pin celebri medici di Francia , cbe
le terribili pefiilenze di Parigi, e di Tolofa ebbero ori-
gine dall enorme raccolta di corrotte immondezze da
gran tempo in quelle Citid ragunate . Qualt mai peflilen-
ze non foffrono le provincie liitorali dell’ Oceano per t
corrotti cadaveri delle infepoite balene 2 ¢ quali mat
non fi [offrono per pli infepolti cadaveri dopo le [angui=
nofe battaglie 2 Caddero, morte all'improvvifo in Roche=~
fort certe perfone che favano prefentt all'apertura d'unda
botte ripiena & acqua corroita . Che [e fi leggeranno le
antiche , ¢ le modeyne memorie degli Storict , fi vederd
con gran meraviglia quante crudeliffime firagi fieno fla-
te prodotte da'mali odori , e con qual vigore alcunt lode-
woll provvedimenii fieno fati fabiliti percio dal [alutare
zelo delle_politiche leggi . Infatti da quale altra cagione
produconfi mai [epidemiche Malatiie dell’armate , degli
ofpitali , delle flotte , delle prigioni? La poca [alute di
quegli infelici , 1 quali con la breve lor wita [ervono al
pubblico bene nei pise vili e fozzi meflieri , ne manifefla-
no forfe anche pin la weritd di quello ch'io dico. Guar-
dinfi in faccia li wotacefi , i netiapoxxi , i becchint ,
gli fufajnoli , i macellai , i pe[civendoli , que’ che fanno
le candele di [evo , i folloni, li ¢cuojaj , ed altri fimilt
artefici. Confermato viene quel che s'¢ detto fin qui [ul
propofito degli effetti dannevoli che producono le cattive
efalazioni dalle cofe [eguenti. Dicefi ‘che gli Egizj non
folo, e gli antichi Romani, ma le piss lbarbare ed in-
colte mazioni de’men remott tempi aveffero in ufo d'ab-
bruciare i@ cadaveri de’ lero defonti , e queflo abbrucia~
wIen1o 5 anche per mAaggiore ¢awigla dalle leggl .R:!n?nt
. di=
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cagione , egiudicano della intera forza di tale impreffio=
ne coloro, che non fi fono avvezzati. ' 3

§. 8. Vi fono certi Villagj, ne’quali oltre I’ aver i
letamaj, che formontano, fonovi ancora nel fito me-
defimo della paludi; n’& ancora piu pericolofo I’ effet=
to, giacche queft’ acqua fracida ftagnante in tutta la
calda ftagione , manda i fuoi vapori con maggior faci=
lita ed abbondanza , piucche i letamaj. ( 2) Eflendo
andato a Pully le grand nel 1759. a cagion d’ una feb=
bre putrida Epidemica, che vi facea delle ftragi, mi

&=

t—

dalle dodici tavole veniva proibito farfi dentro in Citid
e ne'vicint [obborght . Che [e parliam de'[epolcri , avea-
no flabilito i prudenti Romani che fabbricati foffero in
certl luoght da Roma lontani , fra i qualt fi € refa ce-
lebre la via Appia. E quefli provvedimenti null’ altro
miravano certamente , che di allontanare dal popolo va=
rie potenti cagiont d epidemiche malattie . A quefio flef[=
Jo era indiritto quel pubblico comandamento di molte
cittd , che o fuort di effe, nei pin lontani [obborght | 0 al
piie preffo alle mura di ¢ffe [oggiornaffero coloro , che
meftiert facevano [udici , e che potewano con la immen=
dezza della merce loro alterar I aria dannofamente .
Un [olo bel fatto fervami ora a chiudere quefla inten~
reflantifima nota. Non ¢ gia wero ficcome credono al=
cunt , che quel famofo Curzio fatto abbia in que’ tempi
la flolta prodezza di precipitarfi col fue cavallo in una
voragine , per la [alvezza deé’ Cittadini e di Roma.
Quel che fi narra ¢ un miflero . Imperciocche egli fu
uello , che offervando quanto danno alla Patria colle
}rrquﬁ:tf peflilenze recava una vicina mal [ana palude ,
¢ quanto ne rvecaflero altresi le immondexze dentro alla
Citta flefla raccolte , diffecco quelle prudentifimamente ,
e condulle quefle per certi nuovi da lui ritrovall acque~
dottt , che tolfero a Roma il pericolo delle difgrazie,
alle qualt andava cosi [peffo [oggetta . ; )
{a) Dalla coflante offervazione fi [a , che le paludi, fitna~
te neght flagni d' acqua dolce , dannofiffime [ono all’ u-
mana [alute , ¢ che molto piv di quelle fono infalubri ,
le paludofe maremme bagnate dalla mal [ana mifcella
dell’ acqua dolce con la marina. Ma le nofre [alfe la-
gune all’ oppeflo , che alterate nom fomo da qﬂ?l vi=
ziofa mifcella , utilifime fi [perimentanc a confervare
molto durevole ¢ [ana la wita. Quindi la perpetua [a~
tubrita della Patria nofira , ¢ la vita lunga de’ cittadi~-
' ni
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rriva le narici nel pafiar quel villaggio I’ infezion del~
paludi , ed io non ne potei dubitare, che quelle non
ilero la fovrana cagione di tal malactia , edi un’
ftra pur {imile , che v’ era regnata cinque anni pri-
ka . Queflo villaggio nell’alcra fua parte ha una fitua-
none ch’e fana ; per altro farebbe cofa defiderabile ,
te {1 prevenifiero quefte difgrazie col folo abbandone
quelle paludi. :
‘S. 9. A quelta cagione puoffi aggiugnere la trafcuran=
. dei contadini nel ventilare la camera. E’ cola no-
» che l'aria troppo rinchiufa produce delle febbri ma-
:n€ perniciole , e che il contadino non ifpira in cala
1 , che un’aria di quefta {pecie. Non hanno, che pic-
pliffime ftanze , nelle quali fe ne ftanno giorno , e not-
, il padre, e la madre con fecte , ed otto fanciulli,
wqualche animale eziandio, le quali flanzuole non s
trono , che per fei mefi dell’anno , e rariffime volte
weli aleri fei. Io ho {perimentato I’ aria cosi cattiva
in

mi in gran parte dipende ; imperciocche quell’ appoggiarfe
che fa con la [ua bafe I alta colonna dell avia [ullo
feorrevole [uppoffo elemento , onde in un moto perpetuo
antienfi , quel ltbero [offare dei wenti , a quali ne
waflo piano dintorno mneflun corpo fublime refifie | quell
acido inconfpicuo [ottile principio, che salza dal mare,
queglt accefi bitumi | quelle parti infinite di fuoco , delle
ixall piena zeppa ¢ quefta atmosfera , traggono conflante~
ente Jontane da noi quelle cagioni , che pin di tutte
Ifpongono i corpi viventi a quella fatal corruzione , e
disfactmento , che coll’ orribile nome di morte del corpo
& chiama . Meritano ancora d’ effere impuznanti coloro y
" quali poco effendo informati di quclla ippocralica ve-
ita , che [aniffima fia I aria del mare , gindicano ¢ffere
mal fituato queflo paefe , da falfa flojofia perfuafi , c'e
dal [olo wizio dell aria dipendono” I’ endemiche 1poCon=
irie , le comunifime febbri biliofe | e le frequenti autun-
a2all periodiche , quando fi [a chiaramente , che [ ipo-
‘ondria , oltre alle corporee cagioni , che arriwano [peffe
volte ad offendere nelle fue azioni la mente , per lo pise
iconofce per fovrana cagione wuma qualche grave paffio-
se dell animo ;5 quindi [nolfi offervare di frequente que-
Yo contumace malore , o negli infermicej di corpo, o nei
‘ran penfatori , o negli indigenti , ed afflitti , o net co=
odi_ed oziof {fignori , o nelle troppo dilicate fanciul-
7 Le febbri biliofe , anziche dald aria marina , ricae
o=
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in molte di quefte camere , che io mi perfuado, che fe
gli abitanti di quelle non andafiero tratto tratto all’a=
yia aperta , morirebbero tutti in breviffimo tempo.
Riefce faciliffimo il prevenire i mali da quefta cagione
prodotti, aprendo giornalmente le fineftre. Quefta pre-
ﬁgz.inne cosi femplice produrebbe degli effetti molto
elici .

§. 10. Io pongo per fefta cagione I’ ubbriachezza, la
quale non produce gia Epidemie , ma ammazza di quan=
do in quando, in tutt’i tempi, € dappertutto . Quegl’
infelici , che vi fi abbandonano, vanno {oggetti a in-
fiammagioni frequenti di petto, € pleurifie , che li tol=
gono fpeflo nel fior dell’ ety ; fe {cappano per avventu-
ra da quefti mali acuti, incontrano affai prima della
vecchiaja tutte le fue infermita, € particolarmente I’
afma , che coll’ idrope Hi petto finifce . I corpi loro af-
fuefatri agli ecceffi, non obbedifcono all’ azion de’ ri=
'medj , e le malattie di languore da cid dipendenti , {o=
no quafi fempre incurabili . Felice la {ocieta , che non
perde in loro, che delle perfone, che le fanno pochiffi~
mo onore .

s. 11. Sono gli alimenti ancora frequenti cagioni di
malattie preflo il popolo : cio fuccede 1. quando 1 gra=
ni immaturiti , 0 mal raccolti nella molefta Eftate han=
no acquiftata una rea qualita : fortunamente cid d{l rado

uc=
" mefcono per loro cagione mel wolgo minuto , I infaci abile
woracitd , ed ingordigia , la rea qualita dei grofi e mal
fani alimenti : mei grandi all’ incontro gl opulenti flra-
vizzi , le menfe troppo erudite , € 1o abufo di quelle
cofe , che indebolifcono com la digefiione la wita. Per
quello vigwarda alle periodicbe , mon > da megarfi, che
la bafJa , ed wmida fitwazione di queffa Citta , non con=
fluifca in qualche modo all’ origine loro, ma [appiafi an=
cora , che molto pin della fituazione , ¢ del wvolgarmen~
te creduto mogevole nfo delle fruita d' eflate , contribui=
fee all’ origine loro la megletia trafpirazione , che dallo
flato wario ed incoffanie dell’ aria autunnale [wccede «

Quindi in vece d accufare fuor di ragione I infalubritd

della Patria , vicorrino al moto frequenic i nojofi Ipo=

condriaci , Seno pi fobrj e meno trafcurati 1 dfrcandi e

refi pli guaraingbi ¢ Jolleciti ght altri riprendano 1 grofi

panii nell’ awsunno , in tal guifa finifcano le loro ingiu= .

fie querele , con le_quali [ innocente mofira aimosfera

continwamente condannano i
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tecede, e puofli diminuire il pericolo, che produrreb-
* il loro ufo, con qualche cautela, per efempio col
ivare, indi feccare con diligenza il grano, col me-
thiare un poco di vino alla pafta impaftandola , col
Ifciarla levare per un poco piu di tempo, € col far
wocere anche pin il pane. 2. i grani piu bellj , €1 me-
#o raccolti, f1 alterano fpeffiffimo nel granajo del con-
tdino, o perche manca nella dovuta cura, o perche
on ha egli luoghi addattati per ben confervarlo , an-.
te dail’uno all’altro Eftate. Mi & {ucceflo fpeffifimo
“II' entrare in tali cafe, di fentirmi offender le narici
LIl odore del grano guafto . Vi fono dei mezzi facili .
mmoti a cialcuno per provvedere a tali cofe con un
bco di diligenza, ma io non voglio fu cid fare parola ;
' fta fol fapere , ch’eflendo il grano il principale noftro
‘mento, patifce neceflariamente la noftra falute,
~ando non fia di que! buono. 3. con buon grano fifa
me fpeflo pane cattivo, non lafciandolo levar abba-
tbza , cuoprendolo troppo poco, ferbandolo per lungo
rmpo. Tutti quefli difgtti hanno delle confeguenze
ttive per tutti quei, che ne mangiano, e particolar-
ente per i fanciulli, e per le perfone infermiccie .
Le Torte, o Focaccie, fono un abufo del pane, il
tale in certi villaggj & arrivato a un termine dannoe
iimo . E’ quefta una pafia quafi {empre poco, e fpef-
tniente levata, mal cotea, grafia, e pregna di cofe
agui , o acide , le quali fanno un alimento dei piu dif
lFi a digerirfi, fra quanti {e ne fono inventati. Le
inne ed i fanciulli {ono quelli, che magsior ufo ne
fno, ed a’quali convengono meno che agl altri. So-
« tutti i fanciullini, i quali vivono qualche volca per
. giorni di feguito con quefle Torte, non fono in
fto per la maggior parte di digerirle a perfezione ,
ftraggono un principio di oftruzieni nelle vifcere del
Lo ventre, ed una vifcida denfith in tutea la mafla
4t umori , che gli affoggetta a molte malattie di lan=
pre, ciot alla febbre lenta, all’etifia, all’artritide ’
- umori freddi, e ad una debolezza, che rimane pex
to il refto dei giorni loro ec. Non v ha per avven-
& cofa piu infalubre , quanto una pafla mal levata ,
' cotea, grafia, erefa acida coll’aggiunta de’ fructj.
shiderando le Torte in ragion di economia , fi vedra ;
_ne anco per quefta parte il contading ri parmia.

i fono dell’ altre cagioni di malattie nate dagli ali~
iti, ma meno pericolofe, o meno generali, delle
li & impoflibile il fare la delcrizione . Terminerd con

que-
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quefta generale confiderazione ; cioe , che I' attenzione

che ha il villano di mangiar lentamente , e di maftica-
re con qualche attenzione , diminuifce infinitamente i
pericoli di una dieta cattiva; ed io fono perfuafo effer
guefta una delle-piu forti cagioni della {fanita , ch’ egli
gode. Aggiungafi a quefto I efercizio, ch’egli ula, il
lungo foggiorno, ch’ei fa all’aria aperta, in cui tre
quarti della fua vita egli confuma, e quel vantaggio
confiderabiliffimo , cioe la beata confuetudine di ripo-
far{i a buonifima ora, e di alzarfi allo {puntare dell’
alba. Saria cofa defiderabile , che per cutti quefti mo-
tivi, e forfe per molti aleri ancora , ferviffero di mo-
dello le perfone di Campagna 2 quelle delle Citta.

(. 12. Non fi dee pure ometctere nell’ enumerazione
delle cagioni delle malactie del popolo, la fabbrica del-
le fue cafe, eflendo quefle in gran parte fabbricate , o
dirimpetto un qualche elevato terreno, o un poco pro=-
fondate in Terra . Ambedue quelte (2 ) fituazioni , umi=

de

(a) Unmida ¢ I aria exiandio delle flanze bafle , e terrene
abitate dal popolo delle Citta. Cagiona quefia tnfiniit
fconcerti all’ economia della wita, rilaflando le fibre,
1ogliendo lovo il dovuto elaterio , e ritardando la circo-
lazion degli umori . Moltifimi efempj [u queffo propofito
accennare poirei | traiti quefi dalle pratiche mie offerva-
zioni , di chachefie , d inveterate offruziont , d'idropi-
fie , di lente febbri, di particolari Auffioni , d’ offinate
diarree , e d altre malattie da languore prodoite . De-
gna ¢ pero d effer defcritta , fu quefio propofito , una me~
dica floria , che fra le mie offervazioni confervo , d una
Apopleffia ricorrente , che trafle I ovigine [ua da quefia
fingolare cagione . Una Dopna maritala , ma ferile | [a-
na per altro, € vobufla , di [anguigno temperamenio do-
taia, d’ oitime celere di faccia, di nutrizione medio
cre, e che regolari godevia 1 fuol mefi , contava 1l ven-
tinovefimo anno dell’ ¢1a fua , quando fu da alcune cir-
coffanze obbligata a lafciare la confucta [ua abitazione,
che alta era, e [paziola, per dover abitare una flanza
‘angufia , e terrena , fabbricata al difopra il confervato-
jo dell’ acqua d una ciflerna vicina. Dopo una brieve
dimora di tre mefi allo incirca, che fece in quefla [ua
nsova abitazione | incomincio la donna a lagnarfi d un
gravativo dolove di tefla , di capogiri frequenti, di cer=
ta gonfiexza di faccia , la quale fmgolarmente appariva
Jenfibile mello alzar che faceva la maitina dal Igfn. _
i
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le rende. Sono incomode ai loro abitatori , lor 3
uaftano quelle provvifioni, che hanno, e producono
na nuova forgente di malattie. ] robufto lavoratore
nulla i accorge da principio dell’ influenze dj quefta -
paludofa abitazione. Ma efle agifcono lentamente , ed
in particolare ne ho offervati dei peflimi effetti nelle
puerpere , ne’ fanciulli, e nei convalelcenti. Molro fa~
il cola {arebbe rimediare a quefto inconveniente {olle~
i7ando il fuolo della cafa pochi pollici al difopra il li-
ivello , con uno ftrato di fabbia » di faffvoli, di matco-
i eriti , di carbone, o d’ altre {imilj materie , Ias‘}:ian-—,

do

Di [2 a.gualche tempo [carfi ed trregolart fofferfe i [uoi
mefi , ¢ fu indi affalita affai di fovente da aleun leg=
&lert deltquj . Fur chiamato a Vifitar queflainferma nel
mefe di Dicembre del 1754- 5 € la ritroval affalita dx
#na vera apopleflia del geneve delle fanguigne , perduio
avendo I intievo ufo det fenfi, o) movimento ezian-
dio delle parti foggette alla volontaria potenza dell ani-
ma. Intraprefi la cura di quefa ammalaia col far ufo
de replicatt falafi , delle coppette aperte alla nuca | ¢
di alti appropriati rimedj col mezzo dei quali dopo
1l quarto giorno riebbe la perduta favella, ¢ dopo ik
ventefimo  riacquiffo prima il fenfo, indi il moto del
bracero finifiro |, che fattofi era paralitico , e deniro al
quarantefimo Eorno intieramente richhe 1 movimento
\del piede finiftro , che paralitico pure era rimaflo. Ri-
|fand la donna dall accennato Juo male | e godeiie pey
iqualche tratto di tempo una mediocre (alute . Ricmpiu-
35 indi di troppo [amgue i canali | ands ¢fla di nuowo
foggetta ai [olitr ricorvenii deliguj , agli fefi dolori o
onficzze di tefla , alle irvegolar: :ampc:rg det mefi , in
“na parola, a tutii que’ mali | che prodremi furono dell’
Poplefia gia fofferta. Procurai di por freno agli accen~
att malort col frequenti lalaffi | cogli incidenti , e mar-
atl rimedj , col tentar di promuovere J evacuaziont
Worprefle , e di toglieve ancora le fafi gia minacciate .
obtiffimi fomo Rati i rimedj in {al cafo adograti , cos;
pure 1 [alaffi , i quali nel termine d’ otto mefi oltis paf-
farono il numero di [edici, Nel [affeguente mefe di Bi-
cembre del 1755, fu effa colpita da una [econda apoplef=
fia, che terming in una perfetta paralifi di tutto’l lato
Vinifiro , dalla gual malattia fu parimenti pesfettamente
lanata. La ferie ben lunga , e durevole dei mali ai
[iualt andava foggetta [ inferma s laricomparfa dell’ apo-
Tiffot. Sup, gl Diz. di San. T.I. C plef~
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do di fabbricare dirimpetto un terreno piu alto. Qhue-
fta cofa meriterebbe molta attenzione, &d io vivamen-
e elorto tutti quei che fabbricano, a prender le mire
neceflarie fu quefto propgfite . Un’ altra attenzione , che
cofterebbe ancor menb, {i ¢, di volger le cafe dirimi-
petto al mezzo giorno, ed un poco inclinate all’ Orien-
te: quefta fi & la fituazione, ceteris paribus: la pilt
{alutare, e la pin vantaggiofa. lo 1’ ho veduta per al-
tro i"peﬂ?iﬂimn trafcurata , {fenza che fi potefle affegna=
ve la menoma ragione , per non averla fcelta. -
Quefli configli fembreranno poco importanti a tre
quarti del pubblico. L’avverto ; che quetli {ono piu uti-
li di quello fi penfa, e tante fono le cagioni, chg con-
: tribui-

pleffia dopo il corfo & un anmo, V’ inefficacia dei pin va-
lidi ajuti inwtilmente amminifivati , obbligaronmi ad efa- '
minare con maggior diligenza le occulie, e perpetuc ca=
gioni d’ una tal malattia. Per la qual coja attentamen=
i indagando la natura dell’ aria, ¢ del fito in cwi vi=
wewa | inferma , chiaramente conobbl |a veva, e prima-
via cagione det frequenti [woi mali . Imperciocche umide
gran le mura della fanza [wddetra , wmido pure eva il
fuolo , che [ofiencva il fuo letto, 1l di cui paglieviccio
fetido era e muffio , bagnate eran le lane dei materaffi + -
Per le quali ragioni inculcal all’ infevma di !azfcfar pron-
tamente quella [wa abitazione , che tahtl malovi aveale
vecato. Quefia doana pérd non ben per[saja delle ad-
dotte ragioni a [wo pro, € poco amcora curanie le mi=
nacciate vicine difgrazie , abitar wolle nel terzo anno
exiandio la mal [ana [ua ffanza . Quindi tornarono in cam=
po gli accennati [wol imcomodi , ¢ non offanti i rimedf
apprefati , nel mefe di Dicembre dell’ anno 1756. cadet=
12 per la terza wolta apopletica , da cwi pure forinnata~
mente guari. Partitafi indi da quella micidiale (pelon=
ca, [cielfe per mio configlio , una flanza alla, e [pazio=
[a, vivolta a mexzogiorno , ¢ ventilata d un' aria cor=
rente ed aperta. Dacche s ¢ portata la domna in quef
#ltima fanza non fu mai pin [ottopofia ne at dolori &f
capo , n¢ alle fluffioni , né alle popleffie , ¢ da dieci an=
ni a quefla parte gode una perfetta [alnte non pin abbi=
fognando di medico, né di medicine . Se quefia fingos
Jarifima foria non dimofirafle abbaflanza 1 mali effettt
dell’ aria umida , e baffa, baflerd certamente guardaré
in faccia gli infelici abitatori di quefie incivilite ¢a
verne , per non pin dubitare d’ una tal verita . '
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ribuifcono a diftruggere gli uomini, che non bifogna
rafcurare neffun dei mezzi, che ponno confluire alla
lloro confervazione .

§. 13. Il Contadino beve in quefto paefe 1. dell’ acqua
ra, 2. del vino, 3. del vino fatto con delle pera
elvaggie , o qualche volta coi pomi, e 4. cid, che fi
hiama acquerello , vale a dire un acqua fermentata
olli gralpi. E’ I’ acqua la bevanda generale; egli non
ve quali mai vino , che allor quando ¢ egli a lavoro
dal Ricco, o per qualche folennita. Il vino dei frute
i, e |'aquerello, non {i ufano in tutti i quartieri ,
fi fanno in tutti gli anni, non conlervandofi quefti
liquori , che pochi mefi.
Le noftre acque fono buone abbaftanza, e percid noi
poco abbifogniamo di ajuti per purificarle, e fono egli=
o generalmente conofciuti nei paefi dove abbifognano .
pericolofi artifiz] per render buoni i cattivi vini non
fono finora tanto comuni in quefto paefe, onde {ig ne-
eeflario , che quivi ne tratti. E ficcome i noftri vini
mon fono nocivi in fe fteffi ; nocivi fono pit per la
pquantita ; che per la loro qualita. Non e molto confi=
hderabile I’ ufo del vino, dei frutti, e dell’ acquerello,
d io non ne ho potuto oflervare alcun effetto catti=
wvo. Quindi le bevande non fi poffono confiderar come
hcagioni di malactie in quefto paefe, che allora quande
e ne faccia un mal ufo. Non fi puod dire lo fleflo di
olti -altri paefi. Tocca ai Medici di quei paefi ifteffi
d infegnare a fuoi compatriotti i prefervativi, e i
meceflar) rimed;.

C5R Pl B @ B @l L

Cagioni 4 che accrefcono le malattie del popolo »
Confideraziont genmerali .

b5. 14. E cagioni che io ho mentovate nel primo
capitolo, producono le malacttie , e la cat=
tiva regola , che offerva il popolo, allorche ne viene
talialim ; le rende molto pit pericolole, e alfai pit {o«
vente mortali. -
Ha egli un pregiudizio, il quale in quefto folo paefe
irolta la vita a pit centinaja di perfone; ed ¥ quefto,
iche tutte le malattie {i guarifcono con il {udore, e
iche per promuovere il {udore fa d’ wopo ber molto, e
icaido , e ftar coperti bene. Quefto & un doppio errore
Munciio alla.popolazione dello Stato; ne fi puod trnlppa
> ¥ ingule
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\poveri ammalati, e fe i difcuoprano, fi vede tofto
idiminuirlt la febbre, I oppreffione, I’ angofcia, e le
jinquietudini .

§. 16. Il fecondo mezzo, che fi adopera per far fu-
idare i malati, & di non dar loro che cofe calde, e fo-
tvra tutto della Teriaca, del vino, del Te compofto
idagli Svizzeri, nel quale la maggior parte dell’ erbe , ¢
ifiori, fono pericolofi, allor quando fiavi la febbre | e
'zdica[i lo feflo delio Zafterano , il quale & pitt pericolo-
fo ancora di quelli. In tutte le malactie tebbrili, fa
Wd” uopo rinirefcare,, e tener lubrico il ventre ; tutti
iuefti rimedj rifcaldano, chiudono il ventre, fi pud
igindicare quai cattivi effecti effi producono! Un uomo
Eano fi ammalerebbe infallibilmente di una febbre ‘in-
Hlammatoria, s’ egli prendefle 1a quantita di vino , di
'Teriaca , e di fimili cofe, che qualche volra prende il
«ontadino allorche ¢ attaccato da una di quefle malat-
tie . Come mai non potrebbe egli morire # Cos) egli fen
rmuore , ed alle volte con una preftezza {orprendente .
ko ho portato degli efempj terribili pochi anni fa in
mn altra opera; fono quefti siornalieri, e per difgra-
izia cialcuno ne pud vedere nelle perfone vicine,

§. 17. Mi {1 dira forfe, che fovente le malattie § gua=
rifcono con il {udore, e che I elperienza dev’effer oui-
ida . lo rifpondo, che il {udore guarifce, egli & vero,
xerte malattie nel loro principio, come quelle punte ,
xhe {i chiamano Pleurifie {purie, alcuni dolori reumati-
xi ; e qualche fluflione. Ma cid nafce foltanto , quan=
ido quette malattie unicamente dipendono da una impe-~
dita trafpirazione , quando il dolore fi 2 fentire tutto
ad un tratto, e quando incontanente , prima che la
debbre abbia addenfati,; ed infammati ¢li umori, o che
ihafi formata una qualche ftafi, dannofi a bere alcune
calde bevande, le quali repriftinando la trafpirazione ,°
tolgono la cagione del male. Nello {tefio tempo bifo-
302 evitare di non accelerar troppo il moto del fangue,
il guale impedirebbe pinctofto; anzi che accrelcere il
fudore ; ed i fiori di Saizbucco mi {fembrerebbero molto
& propofito. 1l {udore & alrresi utile nelle malatcie ,
duando a forza di bere fe ne fono diftrutte Je cagio-
ni: ferv’ egli allora a tralportare con fe una part¢ de-
zli umori morbofi , dopo che i pit sroffieri {ono {tati
evacuatl per feceflo, e per la via dell orina/, e ad eva-
cuare quella quantica di acqua , ch’erafi necefdariamen-
ee nel {angue introdotta, e che era divenuta fuperfina.
In queflo tempo & cofa fommamenta importante di nen

2 inpe=
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impedirlo volontariamente , @ con imprudenza ; {areb-
bevi fovente tanto pericolo a farlo, quanto V€ n’ ha nel
voler far fudare ne princip], € quefto {udore fe fi fop-
prime , traiportandofi in qualche parte interna , {peflo
ph puovo male produce pin pericolofo del primo. Bifo-
gna dunque tanta ulare attenzione di non fermare con
smprudenza il {udore, che viene naturalmente nel fine
delle malattie , quanta a non promuoverlo nel princi=
pio ; il primo e quafi fempre utile , quafi fempre peri-
colofo il fecondo. D altra parte s’ egli fofle necetlario ,
guecflo farebbe un pcflimo mezzO per eccitarlo , poiche
silcalda I’ amm=lato con tal forza, gli fi accende una
febbre gagliardiffima , fe gli proccura un orribil calo-
e . ed oltremodo {ecca refta la pelle. '

" “Fra i fudoriferi, I’ acqua tepida ¢ la migliore . Se gli
ammalati fudino copiofamente per lo fpazio di uno, 0
due giorni, il che procura loro il follievo @ alcune
ore , ben tofto finifcono quefti fudori, fenza che dal
ripigliamento di quefti ftefis yimed] poilano venire ri
prodotti. Si raddoppia l2 dofe, fi aumenta I’inflam=
magione , muoré 4 ammalato con orribili angofcie , e
con una . generale infiammagione . Si attribuifce la {ua
morte al non aver egli fudaro abbaftanza , mentre che
ella dipende realmente dall’ aver egli troppo fudato da
-principio , e dall’ aver prefi dei rimed; {udoriferi, edel
vino. E molto tempo, che un valente Medico Sviz=
sero ha fatto vedere ai fuoi compatriotti , che il vino
era per loro mortale nelle febbri. lo torno a dirlo,
ma dubito molto, che guefto mio avvertimento otten= -
ga poco buon efito. 4

1! contadino , che naturalmente non ama il vin rof-
fo, lo beve nelle malattie preferendolo agli altri; ed e
gueflo un gran male; impercioccht il vino roflo ftrin=-
ge il ventre piu del vin bianco, ne iftrada tamto le
orine , ed aumenta la forza dei vali , e I'addenfamento |
del fangue , i quali fono di oia troppo confiderabili .

§. 18. Si accrefcono ancora tucti ¢ lor mali, cogli
alimenti, che lor vengono dati. Il male indeboliice
neceflariamente , e lo fciocco timore che il malatonon
muoja da debolezza, fa, che gli {1 dieno dezli alimen-
ti, 1 quali accrefcendo la {ua malattia, |'ammazzano i
mediante la febbre . Quefto timore & affolutamente chi= .
merico ; ne la debolezza ha ammazzato giammai alcun
febbricitante. Poflono quefti vivere molte {ectimane con
|’ acqua, e fono molto pi forti dopo quefto rimedio,
che fe aveflero prefo alimento, perche lungi d:.ll rﬁn- 5
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derli forti, il nutrimento accrefce il malore , e per la
itefla ragione I’ ammalaty & pit debole. .

§. 19. Da che ha egli la febbre, lo flomaco pitt non
digerilce , tutto cid ch’egli tranguggia i corrompe , e
raffi un principio di corruttela’, la quale non accrefce
wer modo alcuno le forze all’ ammalato, ma aumenta
moltiffimo quelle del male : quindi tutto cid, che fi
wrende , diventa un vero veleno, che abbatte le for-
ze , ficcome mille efemp] lo dimoftrano . Veggonfi que-
ki poveri infelici, che {fono obbligati a prem%ere rifto-
to, perdere le forze loro, e cader in angofcia, e in-
quietudini a mifura, che mangiano.

§. 20. Si pregiudicano non lolamente colla quantita
dell’ alimento , ma ancora con la {ua qualica. Si d3a
woro de’ brodi di carne i piu foftanziofi, dell’ uova, dei
oifcottini , e della carne, fe rimane in loro il corag-
:io, e la forza di mafticarla. Bifogna aflolutamente,
i'he {occombano al pelo di tutte quefle goffaggini. Se
liafi ad un {ano della carne corrotta, dell’ uova fraci-
de , del brodo graffo , vien’ egli affalito da crudeli acci-
denti , come fe prefo egli avefle un veleno, ed & tale
egli realmente , {fuccedono vomiti, angofcie, un orri-
nile diarrea , febbre, delirio, macchie petecchiali , che
qui chiaman{i porpora. Allor quando {i danno ad un
sebbricitante quefti fquifiti alimenti, il calore, e le
materie corrotte, che efiftono gia nello flomaco, li
sutrefanno preftiflimo, e dopo poche ore tutti quegli
iffetti producono, che io ho accennati. Giudichino
ora le perfone {enfate , {e ponno convenire.

§. 21. Una verita & quefta tabilita dal piu grande
dei Medici, piu di due mille anni fa, e dai fucceffori
luoi confermata, che fino a tanto che un infermo ha
aello ftomaco un cattivo fermento pit, che fe gli da
|' alimento, pit ancor s’infiacchifca ; quefti cibi gua-
ti dalle materie infette colle quali fi unifcono, ‘non
Yono capaci a nutrire, e divengono nuova radice de'
mali. I fagzi offervatori notano coftantemente, che
uuando un febbricitante ha prefo quel che fi dice un
buon brodo, gli fi accrefce la febbre, e faffi ancora
bit debole . Il dare a bere un brodo di carne frefchif~
ama ad un infermo con febbre ardita, o con materie
sutride nello flomaco, & la fteffifima cofa, che dargli
lue , o0 tre ore dopo un brodo corrotto. :

§. 22. Quel pregiudizio mortale, che {ia neceflario
oftanziare gli gmmalati col nutrimento, & pur troppo
tomune, (io fono in debito di dirlo) forfe nelle ftefle
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perfone che dai talenti loro, e dalla loro educazione
dovrebbero efler digiuns da {imili popelari pregiudizy. .
Sarebbe molto ttile al genere umano, ed il termine
de’ giorni {uoi diverrebbe generalmente pitt lungo, fe
fofle poffibile il perfuadergli quefta verita , tante ben
dimoftrata in Medicina, cioe, che le fole cofe, che
poifono rinvigorire un infermo, quelle fono, che fer-
vono a indebolire la malatcia. Ma | oftinazione &
incomprenfibile {u queflo propofito; & un fecondo fla-
gello, che al male s aggiunge , e pitt pericolofo di |
quello. Di venti ammalati, che muojono nella cam-
pagna , ve ne fono {peflo pit di due terzi, i qualil;
guariti {arebbero, fe flando {emplicemente in un [nos*
go ditefo dall’ ingiurie dell’ aria, aveflero bevuta dell’
acqua frefca in abbondanza ; ma le {ummentovate ma~
le intele premure, li fanno tutci perire. P

§. 23. Cio che v'& di pit orribile in quefta propen-
fione d’infiammare , di difleccare, e di nuerire g’ in=
termi fi €, che quefte cole tono affatto contrarie 2
ci0, che la natura ricerca. Il fuoco, e I’ ardore di cui
fi lamentano, I aridezza della pelle, delle labbra, del- =
la lingua , della gola; la roffezza delle orine, la bra-
ma che hanno per le cofe rinfrefcative, il piacere, e
1l vantaggio, che loro produce I’ aria frefca, {fono al- -
trettanti fegni, che fclamano ad alta voce, che con
ogni forta d’ajuti rinfrefcarli dobbiamo. La lingua lo~
ro fuccida, che ¢’ infegna eflere il loro flomaco nelio
ftato medefimo , la naufea, il defiderio di recere, 'av-
verfione agli alimenti, e piti di tutti alla carne, la
puzza del loro fiato, quella dei ventiy che fotto, e
fopra vanno efplodendo, e fpeflo quella delle feccie .
loro, provano, che turto il loroe interno & pieno di
materie corrotte , che guafteranno tutci gli alimenti,
che introduranhovifi , ¢ che tucto cio, che fare {i dee,
conififte nel dilavare quefte materie con dei torrenti
di bevande rinfrelcative , che le difpongano ad efiere
tacilmente evacuate. Sino a tanto che ( io lo ridico,
e bramo, che vi {1 faccia attenzione ) ¥ ha un ama-
r0, o putrido fapore, mantienfi la naufea , pute il
fiato, e perfifte il calore, e la febbre, le feccie fono
puzzolenti, rotfe, o {carfe le orine; la carne, i bro-
di di carne , le ova , e tutte quelle cole, nelle quali |
quefte entrano, la teriaca, il vino, e tutte. le cofe
rifcaldative fono veri veleni. |

S. 24. lo {embrerd per avventura troppo fitico
prefio’l pubblico, ' e preffo certi Medici . Ma ld Me-
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rdici illuminati, ma i veri Medici, ma que’ Medi=
ici , che oflervano di ciafcuna cofa gli effetei, vedran~
ino all’ incontro, che in vece di eflere troppo fofiltico ,
1io efpongo debolmente il loro fentimento, il quale & il
i{entimento di cucti i buoni Medici, dopo due mille an=
ini, e pin, e quello, che dalla ragione viene approva-
ito , e contermato dall’ efperienza . Gli errori {fummen-
jtovati coftano all’ Europa nulla meno, che dei milioni
od’ nomini . B i k

'§. 25. Non deve rtacerfi, che allora quando ancora
tha il malato la fortuna di vivere, malgrado tutto cio,
uche per farlo morire s’e fatto, il male, non & gih ter-
iminato , e gli effecti dei cibi, e 8ei caldi rimed) {ono
vdi lafciargli la radice di un qualche mal cronico , il
'quale a poco, a poco ingrandendofi , dopo un qualche
b tempo apparilce , etargli con lunghe penne a caro prez-
k2o comprar quella morte ch’ egli defiderolo s'afpetta .

§. 26. E' dover mio parimenti dimofirare il pericolo
vdi un’ altro metodo, ch’ & quello di purgare il malato,
to di dargli il vomitorio fin ne’ principj del male, da
¢cui infiniti mali procedono . Vi fono deicafi, nei quali
;gli evacuanti nel pringipio del male convengono, e fon
neceilary, e faranno quelii cafi indicati in altri capito-
1 1i, ma finche non diftinguanfi, fa d’ uopo flabilire co~
ime regola generale, che quefti rimedj fanno in allora
{ovente del male, e fempre iono nocivi alle malactie
tinflammatorie ,

§. 27. Sperafli col loro ajuto di togliere gl’ imbarazzi
vdello ftomaco, la cagicn(della naufea , della boceca cat-
ttiva, della fete, della {vogliatezza , e di infievolire il
tfermento febbrile ; ma chi lo fpera per lo pit refta in=
fgannato , imperciocche le cagioni di quefti accidenti
1non fogliono naturalmente cedere a quelte evacuazioni.
iLa tenacita del f{uccidume della lingua dee farci gius
idicare di quello , che intonaca lo ftomaco , e glintefti-
ini. Inutili {ono per togliere quefto {uccidume della lin=
sgua i lavamenti , i gargarifmi , le rifchiature. Se pri-
nma non ¢ e fatto bere I’ ammalato per molti giorni di
ideguito; fe non s’ & diminuito il calore, la febbre, la
Vvilcolita degl’ umori , non ‘puofli levar quefta feccia,
lla quale a poco a- poco diftaccafi da f{e ftefla, fi di-
Iftrugge il cattivo {apore, faffi bella la lingua , e ceffa
lla fete: La ftoria dello ftomaco & la ftefla, che quel-
Ila della lingua , ninn mezzo & baftevole da principio a
gpulirlo, ma coll’ ulo continuo dei rimedj diluenti , e
irinfrefcacivi egli da (e fteffo fi netta, ed i conati di

VO
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vomito , i rutti, le {manie naturalmente fi tolgond fen-
za i purganti . , L

§. 28. Non folo con quefli rimed) non s’ arreca al-+
cun vantaggio, ma {i fa un  male confiderabiliffimo,
coll' applicazione degli acri, ftimolanti rimedy, i quali
aumentano |’ inhammazione, e ’l dolore, richiamano a
quefle parti troppo ripiene gli umori, non evacuano
la cagione del male per efler difhicile alla forcita, e
per non eflere ancora concotta; ma evacuano dal {an~ =
gue cio che v’ ha di pin fluido, quindi faffi pin den-
{o ; e finalmente trafportano fuori la parte miglior, la
pitt impura lafciando . : e

§. 29. Il vomitivo {ingolarmente dato in una malat- =
tia inflammatoria , e fconfigliatamente ancor prefo in =
cutte le malatrie acute, prima di aver diminuiti ghi
umori col {alaifo, ed averli allungati colle copiofe be~
vande, produce dei mali maggiori ; cioz inflammagione
di flomaco, di polmoni, di tegato, foffocazioni, e fre«
nitidi . I purganti cagionano talora upa generale in- ¢
fiammagion d’ inteftini, che conduce alla morte. Non !
avvi un cafo fra quefti, di cui le balordaggini, I'impru=-
denza, e I’ignoranza, non me n’ abbiano {fomminiftra-
to qualche elempio. L’effetto di quefti rimed) in tali
circoftanze elo {teflo, che quello del {ale, edel peppe, -
{e i metteflero fu una lingua {ecca , inflammata, ¢
{porca, per bagnarla, e nettarla. )

§. 30. Non v’ & perfona, che di buon fenno fornita,
capace non fia di fentire la wverita di tutto {cio, che '
ho detto in quefto capitolo, e prudenza farebbe per
quelli medeflimi, che non intendon la forza di quefti
avvertimenti , di non li biafmare , ne di combatterli
con troppo coraggio. Si tratta d' una cofa importante ,
e d’ una materia, che & loro affatto nuova , debbono
efli rifpettar certamente gli avvertimenti di quelle per- 3
{one , che in tutta la .vita loro hanno ftudiato quefto
meftiere. Non fono io folo, il quale pretenda | elecu- °
zione di quefti precetti, lo fono i Medici primati, de’
quali non fono in tal calo , che debole iftrumento.
Qual vantaggio abbiamo noi tutti di proibire agli am-
malati di mangiare, d’ affogar(i dal caldo, e di bere
cofe rifcaldative, che accendono loro la febbre ¢ Qual
vantaggio pud ridondarci coll”opporfi alla fatale cor-
rente , che gli flrafcina? Quale ragione pud mai per-
{uadere ; che migliaja di perfone fornite d’ingegno , di
fapere , e di fperienza , che la vita loro confumano fra
gli ammalati , unicamente impiegati a curarlia{,re ad
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Tervare tuttn cio, che loro fuccede , inganninfi {opra
i effetti dei cibi , della dieta , e dei medicamenti?
1o mai perfuader(i una_tefta ben fatta , che un do-
seffico, il quale configlia un brodo , un uovo , un bi~
sottino , meriti pitt credenza d’un Medico che li prois
ffice > Non v’ & cofa piu difpiacevole per un Medico,
we di efler coftretto a difputar continuamente per que-
& frafcherie , e di fempre temere, che le attenzioni
jortalmente cortefi, non diftruggono cogli alimenti, 1
aali ingrandifcono tutte le cagioni del male, leffetto

tutei 1 rimedj, ch’egli impiega a combatterli, e non
yafprilcono la piaga , a mifura ch’egli la va medican-
5. Pitt che i ama un’infermo, pit gli {i da a mangia-
-; queflo & un aflaffinarlo per tenerezza.

GrAGPL AT 10 4 10 1L

Cio che devefi fare nel principio dei mali .
Dicta ne’ mali acuti .

¥r Ono aver dimoftrato i pericoli delladieta, e
dei principali rimedj, che generalmente 1o-
y in ufo prefio il popolo: io devo ora accennare Cio,
ae pud farfi fenza pericolo alcuno nei principj di qua=
inque fiafi malateia acuta , e la dieta , che a tutti
eneralmente conviene . Quegli, che defiderano trarne
salche profitto da quefto trattato, dovranno leggere
»n attenzione il prelente capitolo; imperciocche ( per
fuggire le ripetizioni nel rimanente dell’ opera) non
urlerd della dieta, che in quei foli cafi, nei quali ri-
rrcheraffi dal male una dieca diverfa da quella, che
prefentemente prefcrivo ; ed allor quando diro bifo=
ua tenere a dieta Infermo , intenderafli con queite pa-
ble, che regolarlo bifhzgna nel modo prefcritto in que-
0 capitolo , e tutto quello farafli, che anderd quivi
reennando per quello riguarda all’aria, agli alimentt,
Lle bevande , alli crifteri , eccertuati quei foli cafi,
2’ quali ordinerd efpreffamente altre cole , come per
jempio altre tifane ; ed aleri crifteri.
§§. 32, La maggior parte delle malactie ( intendo io
ympre delle acute , o febbrili ) hanno per loro forieri
weffo qualche fettimana prima, e per I’ ordinario qual-
ne giorno inpanzi , qualche fcancerto di falute , per
sempio un qualche leggiero intormentimento , una di-
linuzione d’agilith, una mancanza d’ appetito, una
iavezza di ftomaco , e maggiore facilita g Rancarfi, u}::a;
qua
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qualche gravezza di tefta, un fonno profondo, ed in=
rerrotto , che nonriftora come fuole le forze , una man-
canza di brio , qualche volta una lieve oppreflione di
petto, un polto irregolare; una tendenza al freddo ,
una maggior facilita di” fudare , e qualche vol¢a una
totale foppreffione degli ordinarj fudori. Puoffi in allo-
ra prevenire, o {minuire almeno confiderabilmente i
mali pin faftidiofi colle facili avvertenze , che 2 quattro
fole riduconi:. -
1. Abbandonare ogni violenta fatica , e continuare in
{ua vece un giocondo efercizio . ‘
2. Prender pochiffimo, o niente di duro alimento,
fingolarmente lalciare onninamente la carne | il brogo,
le ova, ed il vino. | '3
3. Ber molto, vale a dire almeno tre , o quattro boc- g
cali in un giorno a piccoli bicchieri ogni mezz'ora del~
la Tifana (N. 1. 0 2.) ed anche dell’acqua tepida,
in ogni boccale di quella aggiungendo un mezzo bicchie-
re d’ aceto. Non v’e perfona, acui mancar pofla queft’
ultimo rimedio. Se mancafle I’aceto beafi dell’ acqua |
tiepida pura, € vi f1 difciolga in ciafchedun boccale di
quella quindici , o venti grani di {al comune. Quegli,
che avranno del miele, faranno beniffimo a2 metterne
due, o tre cucchiajate nell’acqua . Potraffi in tal guifa -
adoprar cen profitto un’infufione di fiori di Sambuco,
o di Tiglio . Il Siero ben depurato pud f{ervire egual~
mente. 4
4. Farfi porre dei {erviziali d’ acqua tepida, o quello
notato al (N. 5.). Con quefto merodo fonofi talvoltz
troncate le radici a graviflime malattie ; e quand’anche
non s'arrivi 2 impedir, che {uccedano, rendon{i alme=
no pitt miti, 0 allai meno pericolole fi fanno .
§. 33. Sieguell sfortunatamente un metodo del tutto
contrario ; imperciocche appena quefti {concerti appari- |
dcono , &’ incomincia a mangiar carne , ova, e brodi ;
lafcianfi gl’ erbaggj, e le frutta, che utilifimi {arebbe-
0, e f1 bee del vino roffo, ed altri licori per forcifica=
xe lo ftomace, ed elpellere quel poco di {alute che ri~ |
mane . Soffermanfi con quefio mezzo tutte I'evacuazio-
ni, non fi dilnifcono le materie , che producono il ma=
le , né fi rendono capaci d’eflere evacuate , ma fannoli
all’ incontro pit acri, e pit inabili alla circolazione ,.
mencee una bevanda diluente, e rinfrefcativa, allunga
e difcioglie tutta la materia morbofz , deppura il {an=
gue, e a capo di qualche giorno s”evacua per feceffo,
per urina;, o per fudore tuttocio, che fi avea di nocivo.

p. ,Sf 54*
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' §. 34. Quando il mal s’ ingrandito, e I ammalato
| forprefo da un freddo pitt, o meno -violento , il qua-
> procede quafi tutte le malattic, e per I’ordinario &
ccompagnato da un abbattimento totale , e da dolore
n tutte I’ efterne parti del corpo, bifogna in allora, o
rlo in letto s’ egli non pud ftarfene in piedi , oppur
zve cgli ftarfene tranquillamente a federe coperto un
oco pitt del folito, e bere ogni quarto d’ora un pic-
clo l]:)icchiere della caldz bevanda (N. 1.0 2. ) ed in
iancanza di quella, di alcun’ alera dell’ accennate al
2,
'§. 35. Vogliono gli ammalati effer molto coperti du=
unte il freddo, ma fa d’ vopo dufare una fomma ac-
rnzione 2 {coprirli dopo ch'egli ¢ fcemato, affinche
aando comincia il calore non abbiano niente dj pilt ,
e le loro ordinarie coperte ; farebbe anzi defiderabi«
'y che ne avefler di meno. Dormono icontadini fu d’
n materafio, e fotto una coperta di piuma , ¢he per
jordinario & d’un pefo grandiffimo , € il calore , che
alce dalla piuma, & pefimo per i febbricitanti . Nulla
meno ficcome ei vi fono avvezzi » €os1 puofli tolle=
e queft’ ufo per una parte dell’ anno ; ma nei calori,
mnelle acceffioni tutte , in cni la febbre & gagliardiffi-
4, debbono dormire fu’l pagliaccio, fu cui ftaranne
{finitamente ‘meglio lalciando le coperte di piume , per
bn ! coprirfli, che di Ienzuola, o 4’ alcun’ altra. cofa
zn delle piume pericolofa. Chi non & ftato, {iccome
-, teftimonio , creder non pud quanto follievo rechi all’
dermo il togliergli quelle coperte di piume. Prenda
1 fateo il male uny faccia novella.
8. 36. Appena & cothrarfo il ecalore ,-€ manifefta be-
la tebbre, fi dee provvedere alla dieta .
iL. Bifogna procurare , che ['aria della camera non fi
icaldi troppo, che fianvi poche perfone , che facciall
=N0 rumore {1 pud, e che fenza neceflits neffun par=
fall'Infermo . Non v’ cofa, che pitt aumenti la feb-
e 5 € lufciti pit i delirj, quanto il numero delle pere
e nella,camera , e fingolarmente appreflo il leteo dell?
ffermo . Corrompono effi I’ aria , ne impedifcono il ri-
rhamento, ¢ la variech degli oggetti occupa il cer-
o degl’ infelici . Deefi dopo , che I'ammalato fi &
aricato il ventre, o la velcica, togliere, pin prefto,
2 {i puod dalla camera fiefla quegli efcrementi . Bifo-
12 neceflariamente fera, e mattina aprire le fineftre,
tenerle aperte almeno un quarto d’ ora per volta , e
rire nello fteflo tempo una porta, affinche rinnovifi

| b . I aria
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Paria . Ma ficcome non devefi determinare una cnrénir
te d’ aria fu’l corpo infermo , cosi bifognera trarre in
quel tempo le cortine del {uo letto, e {z non ve ne folfe«
so . farne ful fatto, col mettereintorno del léteo fteffo
delle fedie, con alcuni abiti , otele, che dall’aria quan=-_
to bafta li difendano. Se rigorofa all’ ecceflo e la fta=
cione , bafta tenerle aperte per alcuni minuti ; ma in
Eftate bifogna, che fiavi almeno una finefira giorno, €
notte aperta. Cofa & utiliffima parimenti d’ abbruciare |
~ un poco di aceto fopra una rovente palletta ; impercioc=
che quel fumo , che fe ne alza, corregge Ia putreflcen=
za dell’ aria. N€’ %ran calori , quando l'aria nellacama =~
ra & ardente, el infermo ne & molto incomodato 5
puoffi di quando in quando bagnare il, pavimento , O
metter nella camera alcuni grﬁfE rami di felce, o di
fraffino attuffati in alcani fecchy d"acqua. : *
§. 37. 2. Quanto al cibo_ dell’ ammalato, non dovra
egli prendere alcuna cofa di fodo alimento, ma fe gli’
pud preparare da per tutto, € in ogni tempo il cibo fe=_
guente , che & uno de’pit fani, e incontraftabilmente’
de’pilt femplici . Prendete mezza libbra di pane, un pez=%
-0 di butirro della groffezza d’ una nocciuola , 0 anche
niente, e un boccal d’acqua; fate cuocere il tutto ,
fnche fia interamente disfacto il pane ; {1 paffa , e fe
ne da una convenevole quantita all’ammalato di tre .
o di quattro, in quattr’ ore, e piu di rado ancora,
gagliardiffima fara la fzbbre . Quelli che hanno dellor 4
zo, dei pifelli, del rifo, € cole fimili , poflono pren=
derne purche fiano cotte nella guifa fiella con qualche
grano di fale.
§. 38. Puoffi altresiloro permetterce invece di quefta
{pecie di zuppe , delle frutta crude d’ Eftate , e in In=
verho dei pomi cotti, o delle prugne, ¢ delle celiegie
{ecche , e cotee . Le perfone illuminate non i maravis
elieranno di veder ordinare le frutta nelle acute malat=
tie , perche fe ne vedono tuttodi i buoni effetti . Que=
{to {uggerimento non difpiacera, che a quelli, che a=
dottano ancora i rancidi pregiudizj , ma riflettendo s’acs
corgeranno , che quelle frutra, le quali didetano, rins
frefcano, abbattono la febbre, correggono }ka bile cor:
rotta , € rifcaldata , mantengono la liberta del ventre 4
e diuretiche fono, fono il pit conveniente alimento pel
febbricitanti . D'altra parte €ffi defideranli ardentemen:
te ; ne ho veduti molti, che, guariti non fono, {e not
{e mangiando nafcoftamente una grande quantita di quel

te frurta, che caldamente offi Dramavano, € veniva
: f.b 1t 2
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wro proibite . Queglino, che da quefle ragioni non la-
cianfi muovere, pofiono almeno farne una prova fulla
mia parolla, e la propria loro fperienza li convincera
preftiflimo del vantaggio di si fatto alimento. Si pud
lunque corraggiofamente darin tutte le febbri continue
selle ciliegie , delle vifciole , delle fragole, delle’ more
Ii rovo, purche cutte quefte frutca fieno maturiffime .

pomi, le pere, le prugne, fono meno fcioglienti , men
biene di fugo, e convengono meno; v’ ha tuttavia al-
june {pezie di pomi acquofiffimi, che fi ponno addopra=-
se ; puofli parimente prendere un poco di {uzo di pru-
tne ben maturo con I’aqua. Io ho veduto un’infermo
. difietarfi con queft’ ultima bevanda , meglio cbe con
rerun’ altra. Deve .foltanto |’ infermo aver attenzione
i non berne gran quantity inuna volta , perche lo flo-
maco non {e ne carichi , e non ne patifca. Ma e ne
prendera egli poco e fpeflo, cofa non v’ ha pit faluta=
ve . Quegli, che aver potranno per la lor colezione de-
i aranci dolei, o dei cedri poflono ugualmente man-
iarne le polpe giovevolmente , e rigetctandone la cor-
neccia 4 che rifcalda .

S. 39. 3. Deefi adoprare una bevanda , la quale dif
=ti, vinca la febbre , diluifca , rilafci, ajuti I’ evacua-
done del ventre, I’ orina, e la trafpirazione. Tarte
wselle delle quali ho parlato nei precedenti capitoli
ono fornite di quefle qualita. Puoffi ancora aggiungere
id ogni boccale d’ acqua un bicchiere , 0 un bicchiere

mezzo di fugo di quelle frutta, delle quali poco f3
%o parlato . .

§. 40. Gli ammalati devono bere due, o tre boceali
imeno per giorno ; fpeffo e poco per volta , ciog a di=-
= un bicchiere ogni quarto d’ora; bifogna , che la be-
randa abbia perduto il fredo.
'S. 41. 4. Se non va I'ammalato ogni giorno alla feg-
ctta almeno due volte, fe non fono abbondanti I’ orie
2, o fe {ono effe rofle, fe vaneggia I infermo , fe ga=
liarda € la febbre , fe confiderabile & il - dolore della
Mta , e dei reni, dolente il ventre, frequenti le voglie

vomitare , bifogna fervirfi del lavativo (N. 5.) al-
“€no una yolta al giorno. Abbenche il popolo fiajcon-
iario a quefto rimedio, non ayvi ‘perd un rimedio il
w utile ne’mali febbrili, e fingolarmente in quei cafi ,
te fono ftaci accennati , ordinariamente folleva pin
n lavativo, che fe fi bevefle quattro , 0 cinque vol-

I3 flefla quantity di liquido: L'afo dei lavativi nel-

le
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ntrario Ia malatria pin lunga, e pin oftinata, e la=
sa fpeflo delle confeguenze, che fanno languire gl’ In~
rmi per tucea la vica loro.

5. 44. Non bafta condur bene la malattia , bifogna
ser cura eziandio della convalefcenza , 1a quale & fem-
= uno ftato di debolezza , e quindi ancor di languore .
» fieflo pregiudizio da cui vengono uccifi gli amma-
ci storzandoli a mangiare nel Fummo della malattia,
vendefi fopra la convale{cenza, e rendela lunga, e fa-
idiofa , ovvero produce delle recidive talora morcali 3
i2flo dei_mali cronici. A mifura, che fcema la feb=
2, puofli_ aumentare infenfibilmente la quantita dek
00, ma fincht ve ne reita, conviene aftenerfi da ci-
da me indicati. Appena efla & finita fi pud a dif-
renti cibi paffare , e prendere un poco di carne di
ille, e di vitello, purche fia tenera , del pelce , un
beo di brodo, qualche uovo , e del vino allungato.
uefti alimenti , che fono vantaggiofi , eriftoran le for-
, allorche fe ne fa un’ufo moderato , ritardano la
parigione , {e fe ne faccia abufo ; imperciocche lo flo-
kaco effendo pel male , e pei rimedj moltiffimo infie-
blito , non & atto, che ad una piccoliffima digeftio-
*,efe gli i concederan cofe oltre le forze fue
Lteo cio , che fi mangia, non fi dizerifce gid, ma f1
prrompe . Sopraggiungono allora frequenti' recidive di
iobre , un continuo abbattimento, i mali di tefta , un
dopimento {enza poter dormire, dolori , e calori nel-
| braccia, e nelle gambe con inquietudine , una fvo-
datezza, i vomiti, le diarree, le oftruzioni , salora
ina febbre lenta , e talora gli afceffi.
Prevengonfi tucti quefti mali col contentarfi di pochi
3i , fe i vuole fortificare un convalefcente | bifogna
nerlo ad una dieta riftretca , imperciocche non e gia
wello, che fi mangia, che nodrifce , ma fibbene quello,
ne vien digerito. Il convalelcente , che poco mangia,
igerifce quel poco, e fi fortifica ; quello , che mangia
lto non digerifce , e in vece di nodrirf1, e fortifi~
{1, a poco a poco perifce.
§. 45. 8i pud ridurre al picciolo numero delle feguen-
' regole cio, che v’ ha di pia eflenziale da ofiervark
'r compiere la guarigione perfetcamente delle acute
ralattie, e impedire , che non lafcino elleno qualche
mzio nella {anith
11. Prendino i convalelcenti , ficcome gli ammalati
echiffimi, alimenti alla volta , e frequentemente .
Tiffot , fup. al Diz. di San. T, I, D 2. Non
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2. Non prendano giammai , che una forta di aliment?
in un pafte , e non cangino troppo {pefio. j
3. Maftichino bene tuttocio , che prendono di folido.
4. Diminuilcono la quantith di bevanda. La migliore
generalmente & I’ acqua, con un quarto ovveroun ter=
zo di vino bianco. E
Una troppo grande quantica di bevanda in quel tem-
po impedifce allo ftomaco di riprendere le fue
nuoce alla digeflione , mantiene la debolezza , accrefce
la tendenza all'enfiagione delle gambe , talor anche ca~
giona una lenta febbre , e gitta in languore I’ infermo. =
5. Palleggino piu {pefio, che poflono, o faccianfi re='
care in cocchio , o cavalchino . Queft’ ultimo efercizio
e fra tutei il pia falutare, e tre quarti degli agricolto=4 |
ri , che fono in iftato in quefto paefe di proccurar(i que= |
fto avvantaggio f{enza che cofti lor niente , fanno |
male a trafcurarlo. Quelli , che vorranno farne ufo,
debbono farlo prima del maggiore lor pafto , il quale
dev'efler quello del mezzo giorno, e mai dopo. L’efer= |
cizio, che avanti il paflo i fa, fortifica gli organi del-
la digeftione , che indi meglio s’ ottiene ; quello, che |
fi fa dappoi certamente la curba. 4
6. Siccome ordinariamente fentonfi piu male la fera,
bifogna che a queft’ ora prendano poco cibo, e costi_|
pitt tranquillo fara il loro fonno, ¢ meglio li riftorera. ©
. Debbono effi ftare a letto piu difette, od ott'ore.
. L’ enfiagion delle gambe, che quafi a tutti foprav~
viene , non € pericolofa , e da fe fiefla {parifce, quan=
do effi fien fobrii, e faccian del moto. 3
9. Non & neceffario, che ogni giorno abbiano eva=
cuazioni di ventre , ma non conviene , che lafcino di
evacaarlo per pitt di due giorni, o tre, e fe cido acca= |
defle bifognerebbe nel terzo giorno applicar loro un la=
vativos e pit preflo ancora , fe fi vedefle che la flitis
chezza lor cagionafie calore , enfiagioni , inquietudini ,
mali di teta. {
10. Se refta loro molta debolezza , fe turbato ¢ lo
ftomaco , fe di tempo in tempo hanno un poco di feb~
re, prenderanno tre dofi al giorno del rimedio (alN. 4. )} =
ilquale riftabilifce la digeftione, richiama le forze, €
difcaccia la febbre. |
11. Non conviene , che troppo prefto riprendano le fa=
tiche . Quefto cartivo coftume impedifce giornalmente §
che molti contadini non rimettanfi pitt in perfetta falu
te, riabbiano le primiere lor forze. Per_non averlﬁ pes
| alcu~
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fcuni giorni ripofato , non i ricorneranno efli giam-
kai cosi robufti, come lo erano per |’ avanti, e que-
n intempeftiva fatica fara lor perder in feguito , cia-
juna fectimana della vita loro pitt di tempo , che
on ne han guadagnato una fol volta. Io vedo tutto-
. degli agricoltori, de’vignajuoli , de manuali {pofiati , i
1ali quafi tutti {egnano il principio de’ languori loro
. qualche malattia acuta, la quale, per mancanza di
izuardi nella convalefcenza, non & flata bene guarita.
in ripofo di fette, od otto giorni di pin avrebbe loro
f.te quefte infermith rilparmiate . Ma duranfi fatica a
'r 5, che quefto efli comprendano . 1l popolo in quefto
Ifo : e in molti aletri, non penfa che al prefente , non
bda al tempo avvenire, a cui per altro deefi certa-
b=nte penfare.

Ealal o 1 0010, . IV,
Infiammagione di Peito .

. 46. L"inﬁammagiune di petto, o peripneumonia, @
fluffione di peto, &€ una infiammagione del

lllmone , e per lo pitt d’una fola delle fue parti. I{e-
i , che la fanno conofcere, fono, un ribrezzo ora
t, ora men lungo, durante il quale & I'ammalato al-
' volte molto inquieto , e anelofo ; e quefto un finto-~
a ellenziale , che piu d’ una volta m’ ha fatto diftin-
pere ficuramente quefta malatcia {in dal fuo primo mo-
ento . Siegue a quefto ribrezzo un calore , che per
pune ore {peffo & interrotto da qualche riccorrente fred-
. Celere e il polfo!, affai gagliardo , mediocremente
[:no , duro , e regolato quando il male & mediocre ;
.colo , molle , irregolare, quando & graviflima la malat=-
. Gli aleri {egni {fonoun fenfo leggermente dolorofo,
| uno dei lati del pecto, I’ oppreflione qualche volta
. cuore , il dolore di tutto il corpo , fingolarmente
[ago 1 reni , un’ oppreflione ora pit, ora men grave ;
perciocche talora ve n’ ha pochiffima, la neceflita di
bcer quafll fempre {u’l dorfo, difficiliffima effendo per
ipint_la giacitura fu i lati, una tofle talora fecca, e al-
ka aflai piti dolorofa , ora coni {puti piti o meno {angui-~
, € {peflo di puro fangue , un dolore, o una gravez=-
‘almeno di capo, {peflo i delirj, quafi fempre il rof=
lﬂdella taccia , altre volte il pallore di quelia, e un”
di sbigottimento {in dal principio, cofa , che fa pre-
it poco bene ; i labbri , la iingu{;) , il palato , e la
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{ecchi ; caldo il relpiro, éxn:o _abbondanti e roffe:
*orine pei principj, pit abbondanti, men rofie, ¢ con
molto fedimento nel progrefio , frequente fete, voglia.
talora di vomitare ne primordj del male , che nelle per=
fone poco iftrutte imponendo ,. le hanno {peffo determi=
nate a dare un emetico , ch’ e mortale , e piu di tutto.
dato in allora ; un univerfal calore, un raddoppiamen=
to di febbre quafi tutte le fere , durante il quale pit
pungente faffi la tofle, e piu fcarfi gli fputi. Gli fputi
miglic:i fon quelli, che non fono liquidi. troppo , né
troppo denfi, ma d’una confifienza mezzana , € che ral =
{omiglino a quelli, che fannofi {u’l fine dei reumi, mz 4
bifogna , che fiano piu gialli, ed intrifi con un poco di
fangue , che fi diminuiicono a poco a poco, € che d’or
dinario prima del fectimo piu non comparifcano, L’ine
fiammagione alle volte § alza lungo la trachea, ed all”
ammalato {offocazione , € dolore mell'inghiottire cagio=
na, che egli fa credere aver egli male di gola. X
§. 47. Quando & acutiffimo il male, o quando tale !
diventa , non pud ! ammalato refpirar , che ledendo ;=
minutifdimi, ¢ frequentiffimi i polf: fifanno, livida faﬂi
13 faccia , nera la lingua , gli occhj fi {marrifcono , '8
. mmalato ha un angofcia , che non fi puo efprimeref,
s’ agita continnamente nel lecto , perde alle volte iftu=
pidito un braccio ; continuamente delira , non pud egli’
ne vegliar , nt dormire , cuoprefi la pelle del petto €
del collo alle volte ( e fingelarmente quando | aria €
rinchiufa , e il male al { smo. ridotto ) di livide mac=
chic pitt, o meno offervabili, «che devonfi chiamare pe=

" s

tecchie , e che fallamente in quefio paefle diconli porpos=
ra , 11 perdon le forze , la<difhcolta di refpiro a viftad’
occhio s aumenta , cade | ammalato in letargo, € pres
flo {en muore d’'una morte {paventevole , e {pefio nelle
Campagne comune per cagione dei caldi rimeddj , che yr
tali mali s’adopranc- Si e veduto con I’ufo di tali ris
medj a tal fegono il male aumentarfi , che fendevall il
cuore , come §1 ¢ offervato negli aperti cadaveri. - B
§. 48. Se tutto ad un tratto, € violentemente il ma
le comparifca , {e duri il freddo molte ore , s'egli & fe
guito da un’ardente calore, e la tefta incomincia a
aggravarii fin dal principio, {fe 'ammalato ha una leg
giera diarrea con tenefmo , {e {chifi il letto, {e tropp
fudi , o fe abbia eftremzmente arida la pelle, fe {emb
d’ afpetto cangiato, fe duri fatica aiputare, in tal ca
la malattia & pericolofifima, : )
§. 49. Bifogna {ubito metter I’ ammalato alla dieta
ed



aver mira , ch’egli non beva mai troppo freddo. La
ia bevanda deve eflere la Tifana d’orzo n. 2. 'emul-
hn di amandorle n. 4., oquella del n. 7. I fughi dell’
se, che v’ entrano in quefta ultima, fono un rimedio
cellente in fimili cafi ; impercioccche feiolgono poten-
nente_quel lentore del {angue , che I’ infiammagione
duce .
entre che la febbre & eftremamente wviolenta, e I
nmalato non {puta bailevolmente , e delira, e ha gra<
ffimo male' di tefla, o {puti fangue puro, bifogna ap=
cargli tre volte, o almen due nel giro di ventiquat-
> ore il lavativo n.5. Ma il principale di tutti i rie
edj & certamente il falafio. TR
ppena il freddo & finito bifogna cavare dodici oricie
{fangue in una volta , e fe |’ ammalato & giovane ,
’Irﬂbl‘ﬁ}l’] anche quattordici o fedici . Queflc copiolo
llaffo reca magzior {ollievo, che fe ne vemfiero eftrat=
ventiquattr’ oncie in tre volte. _ :
§. so. Quando la malattia & quale 'he defcritta nel
.. 46.) quefto falaflo follieva confiderabilmente per al-
ine oré | infermo, ma indi il male ritorna ; quindi
¢ prevenir quefto bifogna 'quando le cofe non vadano
‘tte per buona ; anzi per ottima ftrada, ripetere il {a=
o quattr’ or@ dopo, ed eftrarre ancora dodici oncie
fangue . Cio Ipeflo & baftevole, ma fe a capo diot-
, 0 dieci ore § ingrandiffe di nuovo la malattia, con=
erebbe ripeterlo per la terza, e per la quarta volca
acora . Ma adoprando gli aleri neceflari rimed) ho
ruto di rado bilegno di queflo quarto falaffo, e {peflo
i primi due mi contento. :
Se la malactia abbia piu giorni, allorche §' incomin<
~a trattarla , fe ancora ¢ ardita la febbre , difhcile
relpirazione, fe non ifputi 1" infermo , o fputi trop=
5 di fangue ,-bifogna {enza badare al giorno fare un fa=<
ffo , fe foffe egli anche ‘il decimo.
§. s1. E il fangue in quefta malattia ; € in tutte le altre
alattie inflammatorie fommamente denfo , ed append
iratte forma una bianca crofta {ulla fua {uperficie fimile
1 un cuojo, come & noto a cialcuno, e che ¢rofa plenri=
va fuolfi chiamare . Cola buona fi reputa , allor quan~
» in ogni falaflo divien ella men dura , e men grofia
quello, che ne’precedenti {alafli 11 & offervaro , € cio
eneralmente fiavvera , {e nello ftelo tempo fia megiio 4
[infermo ; ma fe al folo fangue fi faceflz attenzione ,
Medico {peflo s’ ingannerebbe . Succede ancora , the
elle: piti acute infiammagioni di petto non vegali ques/
b 3 ﬂai.
if
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fia crofta, e ¢id come un fegno pericolofiffimo {uolfi ri
‘guardare . D’altra parte fonovi {u queflo propofito molte
ravaganze , che dalle piu picciole circoftanze dipendo-
no ,; non bifogna quindi folcanto fidarci fu quefta crofla ™
?El‘ regolare 1 falafli, e generalmente parlando, non bi=—
ogna molto perfuaderfi, che la quantita del fangue del
catno pofia mai farci rectamente giudicare del {uo ve= =
ro ftato nei vafi.
§. s2. Quando I'ammalato & nello ftato defcritto (nel
§. 47.) il falaflo non folamente non gli da un follievo =
di torte alcuna, ma alle volte ancora gli nuoce per T =
iftantanea debolezza , che gli produce . Generalmente
in tal cafo inutili fono tutti i rimedj, ed & {empre un
peffimo fegno in quefto male, quando il {alaffo non re
ca lollievo, quando tali circoftanze s’ incontrano, che
obbligano a rifparmiarlo.
§. 53. Porra ogni giorno I’infermo per mezz’ ora le |
gambe in un bagno d’acqua tepida coprendofi con efat=
tezza , acciocche quella trafpirazione non tolgafi, che
dal bagno e prodotta.
§. 54 Prendera di due ore in due ore un bicchiere
della bevanda num. 8, che agevola tutte I’ evacuazio=
ni, e particolarmente lo {puto. o
§. 55. Quando & grave l'affanno , e {ecca la tofle fac-—
‘¢iafi , I"ammalato refpiri il vapore dell’ acqua bol=
lente , in euni pofto fia um poco d’aceto. Cio f1 puo fa-
re in due diverle maniere , o ponendo fotto alla faccia -
dell’ ammalato, il quale deve federe, un vaforipieno di
‘que? acqua calda, involgendo la tefta dell’ infermo, ed
anche il vafo con panni lini, i quali trattengono il va=
pore , oppure tenendovi dinanzi alla bocca una fponga
bagnata in quefto bollente liquore . Il fecondo metodon
& meno efficace , ma indebolifce meno I'infermo. Allor ©
quando il male & graviffimo fi adopera 1" aceto puro in
vece deil’ acqua , e quefto vapore ha fpeflo {alvati degli
ammalati, che fembrayano preffo a morte, € bifogna con-
tinvarlo per lo {pazio di molte ore. W
§ s6. Applicanfi ancora collo fleflo wantaggio rime=
dj, num. 9. fula golla, e {ul petto. J i
§. 7. Quando la febbre & acutifima, bifogna prende=
re ogn'ora una cucchiajata della bevanda num. 10., ma
fenza diminuire la quantita dell’ altre bevande , dopa
le quali immediatamente prender fi pud , o alle quali {1}
pug mefchiarla . |
§. s9. Sin a tanto che it male peggiora , O perfifte
wello ftato medefimo, bifogna continuar gli flefl rig}e-F
J '
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j (cofa, ehe di rado fuccede) nel terzo , nel quarco,
» nel quinto giorno. Ma fe la malattia prende una pie-
:a migliore, fe I’ aumento fia manco violento, men fie~
2 la tofle , e gli fputi manco fanguigni , piu facile il
Eefpim, la tefta piu libera , un pé meno f{ecca la lin-
vua , men roffe,, e pitt abbondanti I’ orine, bafta in al-
ora tener adieta linfermo, ed applicargli un lavativo
senifera . Il raddopiamento di quefto giorno ¢ {peflo
| pit gagliardo. 3

§. §9. La malattia fuol terminarfi per la via dello
‘puto , e fpeffo per la via dell’ orine, lo quali nel {et=
‘imo , o nel nono giorno , o nell’ undecimo , qualche
wrolta ne'giorni intermedj, cominciano a deporre un co-
»iofiffimo fedimento bianco, rofficcio, ed alle volte an=
ora una vera marcia. Sopravvengono poi dei {udori,
quali in allora tanto fono giovevoli , quanto eran da
srincipio nocevoli.
§. 60. Qualche ora prima, che comparifcono le Kiin=
‘mentovate evacuazioni , fopravvengono alle volte varj
accidenti fpaventevoli, vale a dire le angofcie, le pal-
itazioni, |’ irregolarita del pollo, I’ affanno accrelciu-
z0, i moti convulfivi %queﬁo e cio , che ftato critico
> appella ). Ma quefti fintomi non fono gia pericolofi ,
nurche non facciafi errore alcuno. Dipendono quefti ac-
~identi dall’ umor purulento , che f{i trasferifce , circola
cogli umori ed irrita varie parti, finche I evacuazione
1 Tia cominciata . Tuttigli accidenti in aliora fvanifco-
o, e per I’ ordinario il fonno ritorna. Ma io non pol-
{o abbaftanza infiftere fu la neceflita del contenerfi con
iorudenza in tali circoftanze.
Talora la debolezza , talora le convulfioni , talora
iqualche altro accidente cifpaventa. Se fi f2 la pazzia,
lcome ogni giorno {uccede, di ordinare dei rimed) parti-
irolari per quefti accidenti ; ficcome dei Cordiali {piri-
tofi , della Teriaca , della Confezione , del Caftoreo,
idella Ruta ; difturbafi la natura nelle {ue operazioni,
bnon faffi la crifi , la materia , che evacuar {idoveva, o
er la firada del ventre , odellorina , o del [udore, non
i evacua gih; ma in una qualche parte, o interna, o
efterna ella deponefi. Se cid in una parte interna fuc-
cede, prefto ammalato fen muore , o formafi una nuo-
~a malactia piu pericolofa , € men guaribile della prima .
Se cid fuccede full’efterior parte del corpo, la difgrazia
 pitt picciola , ed.abbifogna al primo accorgerfene , ap=
licare fu quefte parti dei cataplafmi ammollienti, che
42 facciano maturare, ed aprirla fubito, che i puo.
—~ D 4 § 61
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§. 61. Per prevenire quefti accidenti , non bifogna
quando foppravvengono quegli {paventofi fintomi , da me
gia deferitti, cangiar cola alcuna per quello riguarda
alla cura ; tranne |’ applicar il lavativo ammolliente
num. §., ed applicare ogni due ofe una fanella bagna=
ta necll'acqua tiepida, con cui refti coperto tutto il ven-
tre, e refti fafciata tucra la circonferenza del corpo
dietro ai reni. Puoffi accrefcere ancora un poco la quans
tity della bevanda, e {minuire il nutrimento, fin a tan~
to che quefto violento ftato perfifta. 2
§. 62. lo non ho parlato d’ Emetici, ne di purganti j o

imperciocche a quefte malattie fon eglino onninamenté

contrarf. Gli anodini, e i rimed), che inducono il fons
no, fono eziandio generalmente nocevoli; fonovi certi .
caft per altro; ne’ quali ponno giovare ; ma quefti cafi -
fono cosi difhcili a diftruggerii ; ficche non fi devono
permetter giammai quefti rimedj , quando non fiavi I’
aflif enza d'un Medico. In ho veduto molti infermi da
queiti rimed) prefi male a propofito , gictarfi in un’ in=
cusabile etifia . Allorche {ono andate le cofe beniffimo ,
fenteli d’ ordinario affatto bene | infermo fel di quare
todecimo , e allora s’ egli ha appetito , puoffi mettere
alla diera de’ convalefcenti. S’ egli ha ancora inappe-
tenza, bocca cattiva, capo pefante, deefi purgarlo con
la pozione num. rr. |

S. 63. Talor {fopravvengono delle emorageie di nafo ;
anche dopo molti (alaffi, le quali fono giovevoliffime ,
e logliono ordinariamente follevar piu dei {alaffi . Deb-
bonfi_quefte emorragie afpettare allora quando dopo i
falaffi fta meglio veramente dimolti fintomi linfermo ,
ma reflagli tutravia ancora un gran male di tefla, co-
gli occhi fervidi, e il nafo roflo. Non bifogna far co-
ia alcuna per arreftarle ; impercioccht {arebbe queflo di
fommo pericolo, e d’ altra parte ferman(i da fe {tefle.
Alle volte , ma pit di rado {ciogliefi il male con una
diarrea di materie biliofe da lievi dolori accompagnata .

§. 64. Se fopprimonfi ad un tratto gli {puti , fenza,
che alcun’altra evacuazion foppravenga , I’ oppreffione ,
¢ | angolcia tofto ritornano, e preflante & il pericolo
Se non e molto avanzata Ja malattia , fe robufto & I’
infermo , fe non ha avuti molti falaffi , fe foffevi anco=
ra del fangue negli fputi, {e gagliardo , o duro & il
polio, conviene fﬁl fatto far un falafio al braccio, fa=
re all'infermo refpirar continuamente il vapor d’ acqua
calda con aceto , e fargli bere abbondantemente della
Tifana (num. 2.) pitt calda del folito. Se oppofle fie

no




/
PR O PR O ) €7
5 le circoflenze , in vece di fare il falaflo, debbonfi
| pplicare alle gambe due vefcicatorj , e fargli bere ab-
Londantemente della Tifana ( num. 12. )
Le cagioni , che_per lo pin_producono auefta {oppref-

=

Lone di {puti, fono, 1. un fubitaneo raffreddamento ;
| I’ aria troppo-calda ; 3. i troppo caldi rimed}; 4. i

dori troppo copiofi; §. un purgante prefo fuor di
ropolito ; 6. qualche paffion troppo viva.

¢. 65. Quando non i1 fono fatti baftevoli falaffi, o
aanto bafta folleciti, alle volte ancora., come ho ve-
uto quando s & troppo indebolito I’ intermo con ec-
~edenti {alafli, che gli fearichi di ventre, I' orine;, gli
puti , la trafpirazione non {ienfi fatti a dovere, quan=
lo quefte evacuazioni fieno fiate difordinate da qual-
‘he altra cagione, o non fia {tato curato bene I" infer-
o, i vafi infiammati non fi difimbarazzano gia dell’
amor, che gl’ingorga, ma nel polmone fuccede cio,
-he da ogn’uno fi vede fuccedere tutto di {u la pel-
be. Se un tumore inflammatorio non {1 rifolve, fe egli
L nfenfibilmente non fi dilegua, diventa un afcefio. La
-ofa medefima nel polmone f{uccede ; fe non i dile-
rua I’ infiammagione cangiafi effa in alceffo, che ap-
oellali womica, e quefto afceflo, come quegli che ve-
defi al di fuori» refta fovente lunga pezza rinchiufo
Hentro il fuo facco, e fenza che quelto {acco fi rom=
na , e che fi {panda la marcia.
§. 66. Se I’infiammagione non foffe eftremamente pro-
onda nel polmone, fe s’ eftendefie fino alla fua fuper=
Scie , cioe-preflo le cofte, e fopra il {acco all’eflerno
el polmone , {pandefi la marcia nella cavita del petto-
r¥a il polmone , le cofte, e il diafragma (il quale {1
> ]a membrana , che il pecto divide dal ventre ) ; quan-
do I’ infiammagione & pitt profonda, creppa allora I' a=
{ceflo nella ftefia interna cavith del polmone. Se pic-
ciola & I’ apertura , in guifa che forta la marci2 a po-=
20 a poco per volta, fe la total quantita della mede-
lima non & confiderabile, fe I’ammalato & ancor for-
te, {puta egli quefla marcia, e follevato rimane . Ma
e la womica & confiderabile ; fe grande & 1’ apertura,
= fpandefi una gran quantita alla volta di marcia, ofe
lHeboliffimo fia |’ infermo , mucre nello fteflo momento ,
iche fcoppia la vomica , e cio alle volte {uccede allor ,
lche meno s’ afpetta . Ho io veduto morire un’ ammala-
Lo ne[l*appmﬂ‘:pmarﬁ alla bocca un cucchiajo dizuppa,
bad un’ altro nel foffiarfi il nafo. Nonh v'e fintomo al-
bsuno , il qual pofla far credere la morte loro pi]:i-prof-
* ima
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fima in quelto momento , che qualche ora prima . Ef¢
la marcia ordinariamente dopo la morte, ed i cadavg
ri preftiffimo fi putrefanno. :

§. 67. Vomica coperia quella i chiama, che non &
fcoppiata ; aperta quella ch’¢ rotta. E’ cofa importan~
te il trattare efattamente quefta materia ; imperocche |
tali vomiche ammazzaro molte perfone nelle campa-
gne, fenza che neppur {i {ofpetti "della cagion che le =
uiccide. lo ne ho avuto un’efempio pochi giorni fa
preflo un Reggente, o Maeftro di fcuola di villa. Ave~
va egli una vomica coperta confiderabiliffima nel pol-
mone {miftro, la quale era fucceduta ad una infiam-
magione di petto, mal curata nel fuo principio. Sem=-
brommi ch’egli viver non potefle ventiquater’ ore ; mo~
ri egli veramente la notte dopo inelplicabili angoflcie.
Mi pare di poter credere effer egli morto allor, che =
gli 1 ruppe la vomica ; fortigli dalla bocca moltiffima
marcia , dopo efler egli morto. k.

§. 68. Cio, che nel petto trattienfi, non fi pud n¥
vedere, ne toccare, quindi fpeflo fuccede, che non fi
conofcono le vomiche. I fegni feguenti ci fanno con-
ghietturare , che quelle fi formino. Non fono compar-
ie ne primi quattordici giorni I’ evacnazioni neceffarie.
Dopo quefti giorni I’ ammalato non & guarito , e n& me-
no ha ottenuto un confiderabile {ollievo ; ma continua
la febbre all’incontro acutiffima con un polfo fempre
frequente, debole ordinariamente, e molle, qualche
volta per altro affai duro, f{peflo odeggiante, la re-
{pirazione ancora difficile con dei piccioli ribrezzi di
tratto in tratto, un raddoppiamento di febbre la fera,
le guancie rofie , i labbri fecchi, e la fete. *

L’ aumento di quefti fteffi {intomi ci manifefta, che
affatto formata & la marcia; faffi in allora pit conti=
nua la tofle; raddoppiafi al menomo movimento, che
faccia I'infermo, e ad logni poco di alimento, ch’ei
prenda ; non pu&- egli giacere, che {u I’ infermo lato;

pefio non puo in neflun modo giacere, ma e obbliga=

~to di flenderfi fopra fedendo , e qualche volta ancora
fenz’ ardir di appoggiar(i fopra i reni per timor di au-
mentare la toffe, e |’ oppreffione; non pud egli dor-
mire , ba una febbre continna, e della intermittenza
{ovente nel polfo.

Non folo s’ aumenta ozni {era la febbre, ma la pid
piccola quantita d’ alimenti, il moto pitt lieve, un
poco di tofle, una leggiera agitazion d’animo, un po-
co di calor nella camera , un brodo un poco trﬂp{po erof=
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fiero, o un poco troppo falato, accrefcono ful facte
i frequenza del polfo. Inquieto & I’ infermo, ha dei
momenti terribili di angofcia, accompagnati, e feguiti
da fudori ful perto, e fingolarmente alla faccia. Due
rante la notte egli {uda, rofficcie fono, talora {chin-
mofe I’ orine, e talor anche oleofe. Se gli alzano im=
provifamente dei vapori alla faccia ; hanno quafi tut~
-i ordinariamente un peffimo fzpore nella bocca ; al-
~uni di rancido formaggio; aleri di uova putride, €
Jleri finalmente di carne guafta, e fmagrifconfi confis
derabilmente . Sonvene alcuni che non v’ ha cofa, che
2li diffeti, hanno effi fecche la bocca, € la lingua,
Hebole , e rocca la voce, cavi gl’ occhy, fpeflo qualche
itravoglimento negl’ occhj, hanno una general naufca,
e f{e defiderano certi cibi pria, che li veggano, ribut-
canli toflo, fe lor vengano prefentati, e perdono f-
malmente le forze .

Oltre quefli fintomi, rimarcafi talora ful petto nell’
infermo lato una leggieriffima enfiagione, e un can=
siamento di colori quafi infenfibile. Se la vomica {ta
mella parte inferior, e interior del polmone, vale 2
dire preflo al mezzo del petto, pucili fentire in al-
cuni fosgetti dell’ enfiagione premendo la regione dello
tomaco , {ingolarmente allora quando tofle I’ intermo.
Finalmente fecondo le offervazioni d’un Medico Te=
\defco, fe fi percuote con la mano il petto coperto
W’ una femplice camicia, rende effo nel luozo, cli'®
fopra la vomica, un {uono {fordo , ccme fe {1 percuo~
weffe un pezzo di carne, mentreche percuotendo I’ al-
stro lato, rende effo un fuono fonoro, come fe {i per-
senotefle una cafla. Ma io dubito ancora che fia gene=
iralmente vera quefta offervazione, e cofa farebbe pe-
iricolofa il decidere, che non v’ ha afceflo in un pet-
ito , perche non rende un fuono fordo.

§. 69. Quando formata & una vomica, fin tanto che
seffa non vuotifi, tucti gl’accidenti, che ho defcrittd
I’ aumentano , e diftendefi la vomica ; tutto il lato del
ipolmone infermo diventa talora un facco di marcia ;
iil lato fano & comprefio, e foFocato muore I’ infermo
icon terribili {manie, col polmone pieno di marcia, fene
1za averne mai potuto {putare.

E cofa importante per evitare quefti mali il proccu-
irare la. rottura della’ vomica , fubito che la {ua efiften-
‘=za & ficura; e ficcome & cofa migliore, ch’efia nel
ipolnione fi rompa, perche allora 151 pud fputarla, di
rquello che nella cavita del petto, per le ragioni, che

in
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in feguito defcriverd ; cosi bifogna adoperarfi, pefche
internamente facciafi quefta rottura.

§. 70. I mezzi pit efficaci per far quefto, fono 1. il
far relpirare continuamente all’ infermo il vapore d’ ac=
qua calda; 2. quando i & con queflo mezzo ammolli-
ta la parte del facco dell’ afceflo, ove defiderafi, che
la rottura {1 faccia; fi da all’infermo una quantitha
grande di liquido, e d’un liquido affai ammolliente .
come la tifana d'orzo, I'emulfione d’ amandorle, il
brodo di vitello, I’ acqua, e il latte . Con quefto tienf
lo flomaco fempre pieno, e la refifienza al polmone
eflendo confiderabile in quefto lato , le materie portanfi
naturalmente alla parte della trachea, o fia condotto
dell’ aria, perche efle ci trovano meno di refiftenza .
D’ alera parte quefta pienezza di ftomaco contribuifce
ad ‘eccitare la toffe , e quefta tofle & giovevole. 3. cer=.
cafi di far toffire I’ infermo facendogli odorare dell’ace=
to caldo, e injettando nella gola, col mezzo d’ una
piccola firinga, fimile a quella, che da per tutto fan-
no i fanciulli col fambucco, un poco d’acqua , o d'ace~
to; 4. {1 fa gridare , leggere, ridere I’ infermo. Tutti
quefti mezzi contribuifcono a far rompere I’ afcefln,
ficcome anche il feguente. 5. {e gli fa prendere di due
ore in due are un cucchiajo dfﬁla pozione ( n. 8. )
6. poneli in un cocchio, ma dopo aver avuta la dili=
genza di fargli Frendﬂre abbondantemente di quelle be=
vande da me fummentovate. Le {coffe proccurano,
talora ad un tratto quefta rottura,

§. 71. lo ho veduto tempo fa una ferva di campagna,
la quale dopo una infiammazione di petto rimafe {pof-
fata, {enza che fi fofpettafie il fuo male. Effendofi ef«
fa poita, fopra uncarro urcd la runta violentemente con=
tro d’ un’ albero, {veni la malata e nell iftante mede-=
fimo {putd molta marcia. Efia continuava a {putarne e
finalmente affatto guari. Un noftro fervendo in Piemons
te era infermiccio da molti mefi, e ritornava alla pa=
tria per tentar di rimetterfi, fenza molta {peranza .
Entrando in Citta per la via di S. Bernardo, ed effen-
do obbligato di fare alcuni paffi a piedi, cadde , reftd
in uno fvenimento per pit d un quarto d’ora, refe
una quantita grande di marcia, e i trovd nello fleflo
momento affaiflimo follevato. lo lo mifi alla dieta con-
venevole , e prefcriffigli convenienti rimedj, fi riftabily
perfettamente , ed ebbe forfe egli la vita da tale accis
dente. Molti ammalati hanno uno fvenimento nell’
iffante , in cui s’ apre Ja vomica . Puoffi far loro ado-

- ' pra~
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are un poco d’ aceto ; quefto piccicl rimedio & bafle-
ele {fe I'apercura non ha caratteri, che la rendono
ortale , nel qual cafo ogni cola & fuperflua.

§. 72. Se prima che fia rotto I’ afeefio non fiafi inde-
olito |’infermo, fe fia bianca la marcia , di buona
ualita, fe fi {minuifca’la febbre, I’ affanno, e | op-
reflione , fe i fudori 1i tolgano, fe fia meno violenta
toffe, fe I'ammalato ftia coricato pilt facilmente,
I {onno riacquifti, e la fame , fe ricuperi le forze
rimiere, {e ‘a poco a poco giornalmente minori la
uantita degli {puti, fe ’orine {1 fanno migliori; deefi
perare, che adoperando gl ajuti che fon per propor=
€ guarifca intieramente I’ infermo .

§. 73. Ma quando all’ incontro fofferfi perdute le for-
e prima dell’apertura,se che la marcia fia troppo
ottile, ofcura , verde, gialla, {anguigna, puzzolente,
uando il polfo mantenganii debole, e frequente , quan-
o non ritornino 1" appetito, 1l fonno, le forze, non
ouofli alpetrare giammai la guarigione, ed inutil fono

migliori rimedj, che tuttavia tentare §i debbono .

S. 74. Quelti rimedj{ono i feguenti, 1. Prendafi ogni
guattr’ ore un poco di decozione {pefla d’ orzo, o di
rifo; 2. Se l2 materia fembra fpefia e tenace, e che
difficilmente ella i {puti, bifogna prendere ogni due
ore una cucchiajata della pozione n. 8. e ber fra 'una,
= |"altra ogni mezz’ ora, una tazza della bevanda
1.13. 3. Quando la materia non abbifogni di queiti
rimed] per effer evacuata, & fuperfluo il lor ufo; ma
i continua lo fleflo alimento, a cui mefchiali una ,
=guale porzione di latte, o veramente a quello fi fo-
itnifce (cofa, ch’e aflai piu efficace ) la flefa quan-
rita di lacte munto di frefco da una buona vacca, il
qual latre in tal calo vien a diventare il {olo alimen-
to dell’ ammalato. 4. Si dia quattro volte al giorno

ni due ore, cominciando la mattina a buon’ ora
wna prefa della polvere n. 14. difciolta in un poco
id’ acqua , o ridotta in bocconi con un pocodi firoppo,
o miele. Serve d’ordinaria bevanda | emulfione di
mandorle , nla Tifana d’orzo, o | acqua con un quar-
ito di latte, 5. Bilogna ogni giorno far qualche mo-
ito, 0 a Cavallo, o in cocchio, o in carro, ficcome ,
che le forze, o le circoltanze lo permettono. Ma fra
tutti quefti efercizy il trottare a Cavallo e {enza dub-
bio il piu utile, e il piu facile a tutei, purche non
fia il male troppo avanzato, perche allora ogni efer-
cizio un poco violento potrebbe far male.

S 75-.
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§. 75. Il popolo poco informato non iftima come ri=
medio , che cid, che inghiotte; crede egli poco al go=
verno , ed agl’altri ajuti dietetici, quindi {flimera co=
me inutile I’ elercizio , che faffi a cavallo. Quefto &
un errore pericolofo , che io vorrei nel popolo tolto.
Queflo ajuto &t il pin efficace di tutti; quello fenza
di cui non deefi {perare la guarigione di un tal male,
allorche fatto fi & grave; quello, che folo lo puo quaff !
guarire , purche noa {i adoprino degl’ alimenti contra-
rj. Finalmente egli con ragione vien creduto come il
vero {pecifico d’ una tal malattia. :

§. 76. Le influenze dell’ aria fono pitt confiderabili
in quefle infermith di quello fia in qualunque altra ,
auindi {i dee proccurare di renderla buona nella came-
ra dell’ ammalato. Bifogna percid purificar 1’ aria fpef=
iffimo, profumarla di tratto in tratto, ma leggierif-
fimamente con un poco d’ aceto, e porvi fecondo la
fagione dell’ erbe, dei fiori , dei fructi pit, che fara
mai poffibile. Se fi ha la difgrazia di abitare in un'
aria mal {ana, poco puofii {perare di guarire, quando
almeno non cangifi.

§. 77. Vi fon degl’ ammalati, che fon guariti da que-
fte malattie , gl’ uni non prendendo, che del fiero, e
latticinj ; gl altri non facendo altr’ ufo che di meloni,
e di cocomeri; altri finalmente cibandofi foltanto di
frutta di Eftate d’ ogni {pecie. Ma io configlio il po=
polo ad attaccarfi al metodo da me defcritto, ficcome
al pia ficuro.

§. 78. Bafta, che I’ ammalato fcarichi il ventre ogni
due , o tre giorni, ed in allora non abbifogna abufarf:
dei lavativi, i quali potrebbero cagionare una diarrea ,
che moltiffimo darebbe a temere.

§. 79. Quando i fminuilce la marcia, e che I’ infer=
mo fta neeglio di tutti i {intomi, quefta & una prova,
che ¢” afterge la piaga , € a poco a poco 1 cicatrizza.
Se la fuppurazione continua ad eflere copiofa, fe la
marcia apparifce men bella, {e la febbre fi elacerba
ogni fera , devefi temere, che la piaga in vece di cica-
erizzar{i non degeneri in ulcera, la qual cola & dan-
nofiffima. Paffa in allora | infermo in un’etifia cons
fermata, e in capo di qualche mele fen muore. .

+§. 80. Io non ho ritrovato un rimedio.migliore in tai
cafi, che la continuazione dei medelimi, e pin di tutei
il difcreto moto a cavallo. Puoffi in qualche calo 2do-
prare il profumo d’acqua calda con |'erbe vulnerarie,
ed un poco d' oglio di terebintina n. 5. o gli ho veduti
- riu-
A
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iufcire ; ma e cofa piu ficura il confultare un Medi-
n, il quale efamini, fe fiavi alcuna complicazione ,
ne la guarigione impedifca. Se tolge la toffe il fonno
\Uinfermo, gli {1 puo dare ogni fera due cucchiajate
=l rimedio n. 16. in un bicchiere &’ emulfione di man-
wrle, o di Tifana d’orzo.

§. 81. Le fteile cagioni, che fopprimono improvifa-
sente lo fputo nella infiammazion di petto, ronno al-
resi foffermare | elpectorazione cominciata d’ una vo-
wica ; dall’ angoflcia della febbre vienne in allora affa-
mto I’ infermo, dall’ oppreflione, e dalla debolezza. Bi-
ogna {enza indugio por freno a tai cofe con li profu-
ni d’ acqua calda, col prendere ogni ora una cucchia-
cta della pozione n. 8., col bere una quantita della
vifana n. 12., e con I’ efercizio. Tofto che lo {puto
itorna , mancano con la febbre tutei gl’ altri accidenti -
o ho veduta quefta {oppreffione in certe perfone ro-
lifte momentaneamente produrre una infiammazione
LI"intorno della vomica, la quale obbligommi a fare
m {alaffo , dopo di cui ritornoflene tofto lo {puto.
‘6. 82. Succede fovente, che fi purghi intieramente l2
omica , {i diffecchino quafi del tutco gli fputi, I’ am-
salato {1 fenta bene, e fi creda guarito; ma bentofto

{vogliatura , |’ affanno, la febbre, la tofle fi rinova-
D 3 imperciocche riempiefi di nuovo la vomica , indi i
wota , fputa qualche giorno I’ infermo, e {i rimette.
sa Ia a qualche tempo la fteffa {cena apparifce , e du-
. fpeffo quefta alternativa di bene, e di male dei me-
ys € degl’ anni. Cio in allora fuccede , quando la vo-
lica a poco a poco fi vuota, e che le fue labbra riu-
‘{confi, fenza che la cicatrice fi formi; trapella in-
tlora infenfibilmente una nuova materia. Dopo qual-
ae giorno non s’ accorge I’ infermo d’ incomodo alcu-
5 ma dopo che una certa quantith fiafi raccolta , fi
nte male, finche del tutto vuotato non fia. Vegec n-
«delle perfbne con tal malattia apparentemente gode=

{alute. Paoffi confiderare quefla malattia come una
vecie d’ interno cauterio, il quale da fe fleflo di trat-
~in tratto fi purga, {peflo in cert’uni, in cert’ altri

rado, e con cui viver fi pud affai lungo tempo .
inando abbia egli durato un certo tempo diviene in-
rrabile. Cede egli ne’ fuoi principj al latte , alla Ca-
llcatura, ed all’ ufo del rimedio n. 14. :

F. 83. Reftery {orprefo qualcuno, che io non parli
Ila cara d'un afceflo di polmone, e dell’ Etifia, che
te la feguace, di rimedj che appellanfi Ba/jamici 4t
i ' che
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che frequentemente s’ adoprano , fingclarmente della
Terebintina , del Balfamo del Peru, di quello della Mec=
ca . dello Incenfo , del Maftice, della Mirra dello ‘Sto=
race , del Balfamo di zolfo. Io qui ne diro qualche co=
{a ; imperciocche tanto € mio oggetto il diftruggere i
pregiudiz) favorevoli i cattivi rimedf, quanto I” accre=~
ditare i buoni. 1o non ho adoprati quefti rimedj, per=
cke fono perfuafo che gl effetti loro fieno generalmen= -
te in quefto cafo pericolofi, e offervo tuttodi che fanno
un realiffimo male, che ritardano la guarigione, € che |
{pefio rendono mortale una malattia , che {i potrebbe
facilmente zuarire . Effi non fi digerifcono, oftruifcono -
i vaiellini del Polmone, i quali bifognerebbe deoftrui- =
re, e cagionano evidentemente, {e la dofe non fia |
eftremamente piccola, del calore, e dell’ oppreflione . -
Io ho veduto molte 'volte con la poffibile chiarezza,
che alcune pillole , nelle quali entravano la mirra, la
terrebintina , ed il Balfamo del Perl1, cagionavano a ca="
po d’un’ora dell” agitazione nel polfo, della roiflezza ,
della fete, e dell’ oppreflione. Finalmente {i potrebbe :
dimoftrare a ogni perfona non prevenuta, che quefti
rimed] fono realmente nocevoli in quefo cafo, € 0
defidero ardentemente , che fi fpregiudichi il popolo ful |
propofito loro, e perdano quefti rimed; quella ftimai;
che fonoi infelicemente acquiftara.

Io fo, che un gran numero di abiliffime perfone im=
piezanfi giornalmente in quefte malactie ; ma li lafcie=
ranno cercamente , quando fi prenderanno la pena di
offervar gl’ effetti loro indipendentemente da quelli:
desl’ altri rimedj, ai quali li mefchiano, e che ne cor=
vengono il pericolo. Io ho veduto un’intermo, che
una periona ha voluto guaric d’ un Etifia facendogli
prendere del Lardo liquefatto ; il quale aveva fatto
peggiorare Ja malattia . Quefto confighio pare aflurdo ,
¢ loe; tartavia i ballamici, che fi ordinano, {1 dige=
rifcono forie poco meglio del Lardo . La polvere N. 14.
pofiiede rutto cid, che i balfamict promettono . Efla
non ha alcuno degl’ inconvenienti loro , ed ha turre le
qualita . che in quei fi fuppongono; ma non bifogna
darla nel tempo, in cui flavi ancora dell’ inhammazio=
ne, o m cui di nuovo fopravvenga, € non bifogna
mefchiare alcun altro cibo col latte. |

Quel famofo rimedio chiamato I’ antietico non ha egl:
pure in queiti cali quelle vireu, che in lui fi fuppong o
no. Io me ne fervo {peiffimo in alcune toffi oftinate
dei fanciulli col latie, e allora egli ¢ utiliffimo. M3
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ihe ho di rado veduti effetti fenfibili negl’ adulti; e
iquefti cafi io temerei, che non facefle del male.
5. 84. Se in vece dicrepare internamente ,crepa efter-
mente la vomica, fpandefi la marcia nel petto . Si
nolce efiere cio avvenuto dal fenfo dell’ infermo , il
ale fi accorge d'un fingolare movimento accompagna-
‘aflai d’ordinario da_un deliquio ; I’ oppreffione , e I’
sofcia finifcono ful fatto, 1 diminuifce la febbre ,
atinua tuttavia d’ ordinario la tofle , ma meno vioc-
ta, e {enza alcuna efpettorazione . Non dura lun-
mente il miglioramento : impercioccht l2 marcia au-
mtandofi tutei i giorni , e diventando piut acre , tro-
1 il polmone opprefio, irritato, e corrofo. La diffi-
ta di refpirare, la febbre, il calore, la fete, la vi-
ia, la inappetenza , lo {magrimento tornano in cam-
.con molt’ altri accidenti, che cofa inutile & di qui
noverare , e lingolarmente con delle frequenti debo-
ze . Dee ftare il malato in governo, il quale ritarda
rogrefli del male quanto & poffibile ; ma non v’ ha
ro rimedio che quello d’ aprire il pecto tra due co-
» per evacnare con quefto mezzo la marcia, e arre-
re i difordini, ch’ efla cagiona. Quelt’apertura chia-
i I" operazione dell’ Empiema. lo non ne fard parola ,
rche effa non deve eiler fatta, che da abili perfone ,
110 non ifcrivo per quelte. Avvertifeo foltanto, ch’
1 € men dolorofa , che {paventevole, e che fe i af-
ta troppo lungamente a farla , effa diventa inutile,
muore miferamente |’ infermo.
. 85. Offervali tuttodi, che le inflammazioni efte~
ti paffano alla gangrena. Lo fletio {uccede al pol-
ine , quando la febbre e acutiffima ; e violentiflima
reflariamente |’ infiammazione , o da calorofi rimed
irelciuta . Una infofferibile angofcia , una erandiffi~
debolezza , degli {venimenti frequenti , un freddo
P eftremita , un’ acqua livida , e puzzolente, che el-
left in vece di fputi, delle macchie nere talvolta nel
to quefto miferabile ftato danno a conofcere. Un cae
Idi quefta {pecie io ho offervato in un’uomo , il qua-
tera ftato aflalito da quefto male dopo un violence
mmino , ed a cui avevafi dato del vino con degl’aro-
per provocargli il fudore, che putivagli cosi orribil-
nte il fiato, che {ua moglie fervendolo, & caduta in
ienimento piu volte . Quando I’ho veduto non aveva
i pit polfo ne ragione, ed io non gl’ho ordinato co-
‘alcuna : in facti dopo un’ora mori nel principio  del
20 glorno,

Tiffot, Sup. al Diz. di San. T.1. 1) 5.8 6.
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s. 86, 1’ infiammagione puofli ancora indurire , e for
mafi allora quel male , che fi chiama fcirro, ed € us
sumore duriffimo, ed indolente. Si conofce , che
{cirro ¢ prodotto , allora quando il male non termin
in uno dei modi da me fummentovati; allor quando I
febbre, e gl altri accidenti {vanilcono, ma la refpira
zione fempre rimane un poco difficile ; quando nellin:
fermo mantienfi un ferlfg'fpiaccevnle , in uno dei lag
del petto, ed ha tratto tratto una tofle fecca, che do
po I’ efercizio, e il polfo fafli maggiore. Non guarifc
un tal male , che rariffime volte , ma cert’ uni che ni
{ono attaccati, vivono lungamente f{enza canﬁdera’
incomodi . Debbono efli {chifare tutte le occafioni d
rifcaldamento , le quali facilmente produr loro potrebs
bero 21l intorno di quefto tumore una nuova infram
mazione , le confeguenze della quale pericolofiffime 2
certo {arebbero . 4

§. 87. I rimedj i piu proprj per diftruggere utr ta
male , e dei quali ho veduto qualche buon effetto;
no il fiero N. 17. e le Pillole N. 13. Prendonfi 20. pil=
lole , ed un mezzo boccale del fiero ogni mattina p |
lungo tempo, € silpira di tempo in tempo il vapore
dell’ acqua calda.

§. 88. 1l polmone nello ftato naturale di perfetta 1a
‘lute tocca la membrana , che invefte I’ interno del pet
to , ma non & con quella niente attaccato. Succede
fpeffiffimo dopn linflammagione del petto, dopo la pleus
ritide , e in aleri fimili cali, che quefte due parti s’ ats
tachino I'una con I’ altra, e non {1 diftacchino giam
mai , ma quefta appena pud dirfi una malateia , ne he
I” ordinario ancor fi conofce; imperciocche la falute not
riceve alcun detrimento , e neppure {i adopra cofa alct
na per rimediarvi. lo ho veduto qualche cafo per a

tro, in cui quet’ adefione era evidentemente nociva . (¢
CAPITOLO V.&

_

Sy

-
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(&) Dell” Acriffe .

E fingolarmente di quelle, clie nelle malattie
infiammatorie di petto {uccedono.

L’ Acrifia ¢ un greco wocabole , il qnale in mofira fave
Iz fuona lo fieffo , che mancanza di Crifi . Affai familiafé
e quefla parola in lppocrate , di cwi fi & egli variament
ferwito , adoprandola ogni qualvolia accennar olle la man
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wiza , 0 i) difetto ; la difficolta | o Vincertezza della me=
\ima Crifi . Due [ole Acrilie defcriffe Galeno net [not
\mméntarj in Ippocrate , ¢ quefla [ua divifione fu coffante~
wente adoprata dai [eguaci pit celebri dell'anticd [cuola di
1o« Confife la prima nelld totale mancanza di crifi ; la
conda nell’ imperfezione della crifi medefimd . L' una , e
wltra di quefle Acrifie fu creduta mai [empre un effeito
\imperfetta cozione , o di totale crudezza della materia
orbifica , € per confeguenza [dno [fate temute ; ficcome
wportatrici funefle di malattie lunghe ; dificili ; ¢ [peflo
ccora mortali . Ogni qual volta perd, wvoglianfi ¢faminare
Wigentemente le doitrine Ippocratiche ; a nol tramandate

guefla materia , € richiamare alla memorid le pratiche
\ervazioni , che ct fomminifiva la wvarietd degl infermi 4
\diffinguera facilmente una terza Acrifiay la qualé non &
rta dai Medici Autori e[ammindta abbaffanza . Siami per=
flo di brevemente ridurre & qualche fifema lintereffan-
materia delle Acrilie , e di dar loro eziandio del nuovi
veaboli , coi guali poffanc effer difiinte | e per ifpicgare l&
vo fingolar differenza, che dalla varia lovo cagione ¢ pro=
itta « La prima [pecie di Acrilia, che chiameremo col
vme di Acrifia cruda, ¢ una fotale mancanza di crifs »
odotta dalla crudezza della matevida morbifica y tratienu=
. dentro ai canali del corpo - I fuo proprio , € fingolare
wrattere & quello di non moffrare alcun [egno di cozione
UP efcrezioni , di now concedere triegua " all’ infermo , di
wrefcere il male a gram paffi con nuovi fintomi, d' in-
andirfi net Critici giorni , ¢ di terminar la fragedia con
v male pin grave , oppur con la movte . La [econda Acri=
1y @ cwi daremo il nome d’ imperfecta, acrifia | perche
Winta non & dalla crifi imperfetta ; [wolfi conmofcere dall’
ver per [egudce una quaiche efcrezione , fcarfa, e diffici«<
(s @ cui ne [uccede wn leggievo , incoffante ; € msal ficuro
untaggio . Quefa imuperfetta acrifia, ¢ da [e fola inca-
ice di giwdicare I infermo ; non convenendo alla #Hatura
\l male | né [uccedendo ai tempi dovwti . Difi , non con-~
vnendo alla natura del male, pevche di fatto nom toglie -
1l corpo, che una fola, ¢ minuid porzione della materia
orbifica , o quella materia trafporta [oltanto , che all in«
wma naigra non € comveniente ; o neceflavia « Diffi non
ccedendo ai tempt dovati ; imperocché ¢ [empre incoffan-
\y € poco ficura la crifi ; la qudl non &rriva mei critict
orni . Quefla Acrifia perlo pis fuol fermindre in un ma~
affai luneo , il quale affai di fovente colla morie finifce o
@ ferza Acrilia , che Acrifia per inerzia not chiameremo ,
eul pockifimo ; e nulla ne ﬂ'ﬂjﬂ}ra' i Medici , & quells
| E fate
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fato di male , il quale fuccede allora , quando fiafi fatta
affai lentamenic , ¢ con 1ffento la cozion d:cgl umori , per
la qual cofa indebolita yimanendo la natura del corpo -in-
fermo , pi# _capace nop € di cacclar fuora da quello la ca
gione morbifica ; ¢ quindi neceffariamenic avwviene , che
‘dall’ egual forza delle due potenze oppoffc di Natura , edi
male , ne nafca wno flato d'inerzia , da cul refil intercet-
2a lz crifi . Quefio fato di male ¢ [empre pericolofo, e
(peffo ancora moriale , [e con promii , € walidi ajuti nom
vefii foccorfo I infermo. L' Acrlia , che nel mall acutt
qualche volta [uccede., offervafi piiv di [ovente nell infiam
mazioni di petio, nelle guali , dopo i pins [alutari cona
della Natura , ¢ dopo 1 ripeiuii [alafi , ed aliri [occorfi
dell’ arte, 5 indebolifce la forza wvitale . Per la qual cofa,
quantunque dalla previa cozion degli umorl , flanofi refi
pisy miti i fintomi , refla I infermo abbaituto di forze con
polfo affat debole , ¢ [peflo ancora ineguale , [ufifie la feb=
bre quantumgue piir mite , la re[pirazione e difficile , ¢ ac=
compagnata alle wolte da un leggiero fibilo , [ecca ¢ lag
2offe , ¢ molefla , le orine fono confufe ec. I quali [egnl |
chiaramente dimoftrano la vera Acrilia per inerzia, ed
inegnano al Medico in tai circoflanze di quali vimedt |
abbia a [ervirfi , ¢ quali abbia ancora neceffariamente a
sfuggive . In tal fato di male , da moltiplice ¢ coflante
¢/perienza refo ficuro , ardifco afferive , che mezzo i po~
sente nom avvi , che toglier poffa da si grave infortunio.
J infermo , quanto il fovrano rimedio del fale di Tartaro
wolatilizzato , dato alla dofe di due ferupoli | fino ‘a nné
drammna per wolta, difciolto con fei onmcic all’ incivca al
fiero difillato , sipetendo il fuddetto rimedio , ogni [et ore g
siufla I cia , il temperamento , le forze , ¢ la tolleranz
dellammal ato medefimo . lo poffo coffantemente afferire ,d
aver [alvato moltiffimi infermi con queflo vimedio , 1 qual
eran wicini certamente a pervire per quefia fatale Acrifia
Deefi avveriire perd , che quefio penetrantifimo [(ale [pef
cagiona un' acerbo bruciore at flomace , di cut fi lament
gravemente / Infermo ; ma queflo fintoma non ¢ da temersy
fi, perche egli fi ¢ un effetto indifpenfabile della Mecod
nica oocrazione di quefio rimedio , nel ferive che fa 1 vk
li delio flomaco. Queffo bruciore ¢ un [cgno [alutare piud
doflo in auefla fingolare malatiia , imperciocche mei mai
acutl U¢jouifita [enfibilita delle partt nervofe , fu [emp
mal falwtare offervata , ficcome offervolia il medefimo 1S
pocrate . Quefia [enfazion dolorofa, fi toglie afjat facilmei

se coll’ ufo contimizo delle molie , ¢ ripetute bevande .

[alwtari efferti di quzflo rimedio , confifiono nrf!”ffacfr?
]
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offé , nel cotwparire copiofo lo [puto nell’ accelerarfy 1l
vo del [angue , e del polfo , nel cuoprivfi di [udove la cu=
C'mel favfi copiofe I orine , nel migliorare , che fa I in~
we0 , 1} quale finalmente guarifce. La cognizions di que~
tAcrifia ¢ di fomma importanza ; poiche oltre di [alva-
‘a vita ad alcuni infelici , che facilmente morrebbero
ve ancora ad auwmentare la fama del Medico , imper-
iche dimofirandofi intrepido in umo flato si grave, e
perando con ardir rifoluto un qualche rimedio potente
qual volta me fiegua un evento felice , francamente
weffo , e non afpettato dal wolgo , meceflariamente ne
we , che accrefcafi la fua eflimazione nel popolo , ¢ polla
piie agevolmente [alive I alte Cafe de’ricchi , e poten=
lignori « Laquale condotta quanto & prudente , ¢ landa-
\5 altrettanto ¢ funeflo 1l metodo di quegli , i quali non
ito riguardo alla wera [ede , e natura del male | alle
wdifferenze | alla opportunitd della crifi, e a quelle cir=
wnz? infinite , che meceffarie fono a [aperfi nell’arte dif-
w del medicare , fervonfi dei purganti rimedj nelle fief-
cgittime infiammagioni di petto , e per fino nella feffz
lifia per inerzia , adoperando a gran dofe i dolci vime-
1z purganti olioi , le rancide [aponce , ed altri beverp«
'1 fimil natwra , col quali rimed; , 0 piuttoffo weleni ,
vce @’ thradare lo [puto , di rinwigovire le forze | ac-
vendo I efcreziont mocive del wentre , altro non fanno ,
ttogliere ad aitri impunemente la wita . Nell' Acrifia
mnentt fecero dei forpremdents effetti ( per cui vefi 5 fono
o celebrt melle malattie pi cradeli) gl ottimi wvini
* Canarie , del Reno, ¢ di Cipro , ed altri [piritofi li-
¢, fingolarmente quando [ucceda la [uddetta Acrifia
putride febbri , wolgarmente dette maligne | nells qua-
d wuopo animare la fiblra, refa flacca ed inevte, ed
me por fremo alla corvuzion degli wmori . Per la qual
devo avwertire , che U Acrifia per inerzia é quel
inato \momento , che rende famofo il rimedie , che f§
#fa nel fine del male , onde a ragione pué dirfi, che
V% wtile ;e pin univer(al cognizione di medicina | @
ha del tempo , e che lo fudio ik grande del medico,

\[apere approfittarfi delle occajioni .

gA.0 1 T O F & %
De¢lla Plewrifia .

= L]
. T A Pleurifia fi riconofce principalmente da que .
fti quattro caratteri ; ciog da una gagliarda
‘¢, dalla difficile refpirazione , dal'a toffe, e daun
3 vivo
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wivo dolore nel giro del petto. Non e efla pleurifia i
male dalla peripnenmonia fummentovata differente , &
percio non ho quali niente a dirne di particolare .

§. go. La cagione di efla fi &, ficcome lo e della p
yipneumonia €ziandio, una infiammagion del polmone,
ma una infhammagione forfe pin efterna. La fola diffe
venza confiderabile ne’ fincomi fi &, che la pleurifia €
accompaghata da un viviffimo dolore , che fentefi {otto
le cofte, e che d’ordinario Punia s’ appella . Quefto do=
lore fi fa fentire indifferentemente {opra tutte le paret
del ‘petto, ma piu ordinariamente fopra i lati, {otto
le mammelle , e forfe piti fovente nel deflio lato. Rad=
doppiafi il dolore, alloraquando fi toffe, e alloraguan
do s ifpira, vale a dire quando tirafi " aria. Il timore
di accrelcer quefio dolore fa , che alcuni malati tratte=
‘nendo per iftinto quanto pofiono la tofle, ¢ il relpirg
pegeiorano lo ftato loro , arreftando il {angue nel pol
mone , il quale prefto riempicfi ; |’ inhammagione allo=
ra di quefto vifcerc generale diviene ; portati il fangue|
24 tefta, la faccia fi fa livida, e {i fente a foffocar
I’ ammalato, e cade nello ftato defcritto nel §. 47-

Talora il dolore & cosi violento , che {e nel tempo
fleflo & gagliarda la tofle , € non potiono trattenerlas
¢l tnfermi , fannofi copvulli , ficcome ho veduto pil
volte , ma quafi {empre aelle donne , le quali fono per
altro molro meno foggette degl uomini a quefta malat=
tia, e a turei i mali inflammatorj . lo debbo qui ave
vertire, che fe vengeno efle atraccate nel tempo dei
menitrut loro , non deve quefto impedire 1 jripetuti {a
laffi , ne cangiar cos’ alcuna intorno la cura.

Quindi i vede, che la plewsifia non e, che una in
fiammagion del polmone , da un vivo dolore accompa

_gnara.p ) .
s. 91. Io fo, che talora I’ infiammagion del polmon

{i comunica a quella membrana, che internamente A8
velte il petto, e chiamal plewra, € di 1% ai mufcoli ;.
o carni, che fono fopra le cofte , ma quelto non ¢ oF
dinario. | ]
6. 92. Nella primavera fono pin frequenti le plenrif
rare lono d ordinario in Eftate ; ma in quelfo anm
( 1762.) ve ne tono ftate molte , durante il tempo d
calori pit grandi, che fono ftati ecceflivi . Comincia
male da un ribrezzo ordinariamente eagliardiflimo , €
{esuito vien da calore, da tofle , ¢ da oppreflione, €
lora da un fenfo di {iringimento in tutto il petto , "

mal di capo, da rofore di guancia, € da voglia di
-

[
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-are: La punta non {i fa fempre fubito fentire ; {pei-
inon comparifce , che dopo molce ore, talora nel fe-
ndo giorno , e talora anche nel terzo: L’ ammalato
nte qualche volta delle punte , ma & cofa rara, che
mo efle egualmente gagliarde , e la pin lieve prefto
seguafi ; altre volte cangia di luogo la punta , € que-

e cofa buona , fe perfettamente fi dilegua la prima,
stiva per altro , fe {uffiftono amendue . Il polfo in
efta malattia per I’ ordinario & duriffimo ; ma nel ca-
i molefto dei §. 47. e g0. piccolo , e molle diventa.
pmparifcono {pefio {in nel principio degli fputi, ficco-
: nella infiammagione di petto fi fan vedere, e altre
ilte nefluno fputo s’ offerva. Chiamah allora Pleurifiz
fca, la quale non ¢ gia vera . Qualche wolta I'infer-
b, 0 poco , o nulla toffe . Spefio fi corica pin facil=
ente {u’l lato infermo , che {fu’l fano. Il corfo del
nle & lo fteflo , che nella precedente malattia; e co=~
e dovrebbe effer egli differente ? Per quefta fomiglian-
. debbon effer gli ftefi ancora i rimedj. Sopravven-
no {peflo delle emorragie di narici conliderabilifime,

quali portano molto {ollievo; ma talora ne foprav-
1ngono d’ una f{pecie di {angue corrotto, allora quan~
v 1"infermo {ta maliffimo , le quali annunziano la
orte .
§5. 93. Quefta malattia frequentemente viene prodot=
. dal ber freddo, quando’l corpo fia rifcaldato, e al-
tra effa ¢ alcune volte cost violenta , che in tre ore
mnofi alcuni veduti perire . Morl un giovane appie del-

fontana f{teflz , a cui s’era diifetato . Non & cola
rra , che uccidano in tre giorni le pleurifie.
"Talora fi dilegua la punta , e meno fen duole I’ in=
rmo , ma nel tempo {teflo cangiali la fua faccia , pal-
Ha , e trifta diviene , {e gli turbano gli occhi , e il
olfo {e gli indebolifce . Queflo & un trafporto dell’
mimre al cervello , e queflo cafo e quafi {fempre mor-
ule .
! Non v’ ha malattia, in cui i {intomi critici fien piz
iolenti, e pitt marcati che in quefta. E bene d’ efler-
2 avvertiti per non ifpaventarfene troppo ; impercioc-
ne fuccede fpeflo la gnarigione in quel tempo , in cut
. alpettava la morte.
'S, 94. Quefta malattia & una delle pin frequenti, e
mortali , tanto per la propria natura , quanto per la cat=
\va cura, che fe ne fa nelle noftre campagne. Il pregiu-
izio con cui vuolfi , che ogni malactia con il {udore gua-
ifca, dirige tutea la cura della pleurifia, e appena un

4 ante
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ammalato fente la punta , i adoprano toflo i rimedj i
piu caldi. Quefto errore fatale ammazza piu genti , che
non fa la polvere da {chioppo, ed e tanto piu pericolo-
{5, quanto & piu violento il male; equanto piu d’ ordi=
nario non avvi un momento da perdere , € dalle prime
ore il tutto dipende .

§. 95. La dieta ¢ precifamente la ftefla , che quella
dellz peripneumonia ; imperciocche ( 1o lo ripeto) quefta
¢ una medelima malattia . Quindi if{alaffi, le bibite am-
mollienti, e diluenti, i vapori, i lavativi, la pozione
( N. 8.) i cataplafmi ammollienti {ono i veri rimedj.
Quefti uleimi forfe {ono ancora piu efhicaci in queflo
cafo , ¢ debbonfi applicare continuamente fopra la punta.

Il primo falafio particolarmente fe fia egli confidera-
bile fminuilce quaf: fempre la punta, e {pefdo la toglie
del tutto, ma per I’ordinario di la a poche ore ritor-
na, o neila fleifa parte, o alle volte in un’altra ; can-
siamento , ch’ e aflai vantaggiofo, e finzolarmente fe’l
dolore , che da principio fentir facevafi fotto alla mam- ©
mella , tralportafi alle fpalle, aldorfo, alle {capule, e .
finalmente alla nuca.

Quando non s’alleggerifce il dolore, onon salleggeri- =
{ce che poco, oppurre fe dopo defferfi {minuito ritorni
violento egualmente che il primo , particolarmente {e
nello fteflo lato apparifca , e {fe la violenza degl altri =
fintomi perfifta, ripeter bifogna il falafio ; ma fe {1 man-
tenga la diminuzion della punta, o f{eella non ritorni,
che debolmente di tempo 1n tempo , o neile parri da .
me {fummentovate , {e la frequenza , e la durezza del
polfo , e tutei gl'aleri fintomi fianfi diminuiti , §i puo ta-
lora lafciarlo . E tuttavia pin prudente cofa in un fog- °
getto forte e robufto di farlo ; eflo non puo far male,
e corronfl dei rifchj alcune volte affai grandi commet-
tendolo. Ne’cafi gravi ripeteli frequentemente, purche
non trovifi qualche oftacolo nella coftituzion dell'infer- =
mo , onella fua era, oin altre circoftanze. Sefu’l bel
principio non & il polfo , che poco frequente , € poco °
duro , fe non ¢ gagliardo , fe fopportabili fono il mal
di capo, e la punta, {e troppo violenta non ela tofle,
ie non v’ ha opprefflione , e fe I’ infermo {puta , fi puo
lafciare il falatlo. ;

L’ ufo degl’ altri rimed) & precifamente lo fteflo , che
nel Capitolo precedente abbiamo accennato . Bifogna
dunque vederlo dal 6. 53., fino al §. 66.

§. 9. Quando 1l male non & molto grave , io hogua-
rite {peflo delie pleurifie in pochi giorni con_uni;f?laffu "

- olo ,
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plo, e con una gran quantith d’ infufione teiforme di
sori di Sambucco, a cui aggiuznerafli del mele. Ne’
afi di quefta {pezie, ho io veduto a riefcire alle vol-
= il faltranc (a) con I’acqua, col mele , o anche con
toglio, ma I’infufione accennata & migliore . Quello,
the fafli con parti eguali d’acqua, e di vino, a cui

aggiunge una buona dofe di Teriaca, ammazza in
utti gl’ anni un gran numero di contadini .

§. 97. Nelle pleurifie fecche , nelle quali la punta, la
ebbre , il dolor di tefta fono acutiffimi, duriffimo, e
deniflimo il polfo, con un’ aridith fovraordinaria della
telle, e della lingua, bifogna fare i {alaffi viciniffimi
li uni, agli aleri. Tolgono quefti {pefle fiate la ma-
attia , fenza che alcun’ altra evacuazion abbifogni .

§. 98. Finifce egualmente la pleurifia,, come I’ infiam-
nagion pit profonda con qualche evacuazione , con un
fcetlo, con una gangrena, o con una durezza, che
orta [!EC(‘I {peffiffimo delle adefioni.

La grangrena alle volte i fcorge nel terzo giorno,
enza efler {tata preceduta da gravi dolori. Il cadave-
2 in quefto cafo (peflo s’ anneri{ce un poco, partico-
armente nelle parti vicine al male, ed il popolo fu-
rerftiziofo, attribuifce a qualche fopranaturale cagione
a_malattia, e ne deduce qualche funefto prefagio per
| fuperfliti . Quefta cofa & un effetto puramente natu-
ale, fempliciffimo, e che altrimenti fucceder non puo ;

caldo governo, ne & la pill ordinaria cagione ; io
tho offervato in un uomo, che nel fior dell’ et pre-

1 avea della teriaca con I’ acqua di ciliege .

§. 99. Fannofi delle vomiche, ma il fito loro le ren-
= piu facili allo aprir(i al di fuori ; quindi piu {peflo
= fuccede I empiema , §. 84. Per prevenir quefto acci-
=nte , € cofa beniffimo fatta, di applicare nel principio
=l male fovra la pin dolente parte un piccolo empia-
ro, che intieramente la copra ; imperciocche fe la pleu=-
fia paffa in afceflo, la raccolta della marcia faraffi
- quella fola parte . Appena dunque fi conofcerh, che
n afceffo fi forma ( vedete §. 68. ) i applichera un dol-
: canflico nel fito, che troverafli fegnato, e dopo,
ne faraegli aperto , proccureraffi di mantener la {uppu-
tzione. Puoffi in allora con ragione {perare, che la
¥arcia raceolta fcorrery per quella parte, in cui non

tro-

—————

( a) ¥/ Faltranc ¢ /o fleffo che quella compofizione di va-
= pianic cfficcaie , a cui fi da il nome di The de’ Svizzeri .
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D¢’ mali di gola.

5. 102, A gola & foggetta a2 molte malattie. Uba

delle piti frequenti, e piu pericolofe, &
I’ infiammagione , che per |’ ordinario {i chiama {chinan=-
izia. E’ quefta una malattia dello fteflo genere dell in-
thammagion del petto, ma in una parte differente,
iquindi fuccede, che fieno i fintomi diverfi. Variano
gancora quefti fintomi fecondo le differenti parti della
gola , che ne fono infiammate .

§. 103. I fintomi generali della inflammagion della gola
dono il calore , il rigore, la febbre, il dolor di tefta, le
vorine rofle , la difficolta, e la impoflibilita qualche volta
id’inghiotrire qualunque cofa fi ia . Ma fe le parti piu vi-
icine alla glottide, wvale a dire all’ imboccatilra del cana-
Ue del relpiro fieno attaccate, fafli inoltre difliciliffima
la refpirazione, anela il malato, fi fente a {offocare, ed
il male attacca alle volte la glortide, I’ afpera arteria,
i polmoni, e fafli la malattia preftamente mortale.

L’ infammagion dell’ altri parti, e men pericolofa, e
lo & tanto meno ella medefima, quanto pm il male
ifaffi efteriore. Quando |’ inflammagione ¢ generale, e
sche in turte [e parti i eftende, e piuancora nelle ton-
Ifille , nell’ ugola , nella bafe della lingua, una malat=
ttia {1 produce delle pin {paventoie , e crudeli. Gonfia
fe la faccia , e inhammata, ¢d egualmente tutea la par-
ite interior delia gola, non inghiottifce |’ infermo cofa
vveruna, refpira egli con dolore, ed anelito, le quali
tcofe al riftzazno del cervello aggiugnendofi lo fanno
fcadere in una ipecie di furioflo delirio; gli fi gonfia la
| lingua , ed efce fuor della bocca, gli {i dilatano per
prelpirar Je narici ; tutto il collo & gonho eftremamens
tte , fino al di fopra il petto; deboliflimo, e frequene
t tiffimo e il polfo, e fpeflo intermittente, perde I’ in=
| fermo le forze, e muore per |’ ordinario dentro al fes
t condo, o terzo giorno. Quelta {pecie, che io ho ve-
¢ duto in Linzuadocca , € fortunatamente rariffima in que-
fte parti, in cui & meno viclenta quefta malattia, e di
. cui non ne ho veduti a morire, che pelcattivo gover=
'no, o per qualche altra accidental circofianza da que-
‘fta malattia difperata. Nel numero grande degl’ am-
'malati, che io ho vifitato, non ne ho veduto alcune
'a perire , come in feguito avré motivo di dirlo.

. 4. 004.
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§. 104. La malattia le interne parti alle volte ab-
bandona , e nell’ efterne tralportafi, e faffli la pelle del
collo, e del petto rofla, e dolente, e refpira I'infer-
mo. La Gola alle volte quefto male abbandona, ma
per tralportarfi al cervello, o al polmone . Tutti e due
queft’ ultimi cafi fono mortali, allor quando degl’ ot-
timi foccorfi in quel momento non s abbiano, i quali
{peflifiimo fono inutili ancora.

§. 105. La piu frequente {pezie fi & quélla , che le
tonfille, e I’ ugola {uol attaccare. Comincia il male
per ordinario in una delle tonfille, la quale diventa
grofla , rofla , dolorofa, non lafcia inghiottire , che con
grandiflima pena . Si riftringe alle volte il male in una
iol parte, ma il pit d’ordinario pafla egli all’ ugola ,
e di la alle tonfille, fe la malattia non & grave, la

prima ordinrariamente fta meglio, allor quando la fe-

conda viene artaccata. Allorche tutte e due fono in-
fieme attaccate, il dolore , e la difficolta fono confide-
rabilifimi , non puo I’ infermo inghiottire , che con gra-
vifimo flento , e la fenfibilita & grande a tal fezno,
che io delle donne ho veduto da convulfioni afialite |
tutte le volte, che sforzavanfi d’inghiottire la faliva |
o qualunque altro liquore. Pafla qualche ora alle vol-
te fenza che i poffa inghiottir cos’ alcuna ; tutte le par-
ti al difopra della bocca , il fondo del palato, e la bafe
della lingua fono leggermente infiammate. Molti am~
malati inghiotti{cono pitt difficilmente il liquido , dj quel~
lo che fia il folido, percht il liquido ricerca prima una
maggior azione dei mufcoli per efler diretto . Con piix
ftento s’ inghiotte ancor la faliva degl’ altri liquidi , per
efler ella un poco vifcofa, e pit difficilmente fcorre~
vole. Quefta difficolta d’inghioctirla, in aggiunta alla
quantita , che (i ferma , produce quefto fputamento quafi
continuo, il quale tanto pitt tormenta certi ammala-
ti, in-guifa che I’interior parte delle guancie, turta
l2 lingua , e le labbra fpeffiflimo fi contorcono . Quin~
di non ponno in tal guifa dormire , ma non e quefto
un gran male ; imperciocche il fonno alle malattie feb~
brili arreca poco {ollievo, ed io fpefle volte ho vedu-
to, che quelli, i quali credevano, chela lor gola fofle
ftata nella {era intieramence guarita , ffavano maliffimo
dopo qualche ora di {onno.

La febbre in quefia fpecie di mali & alle volte acu~
tiffima, ed il rigore dura fpeflo molte ore, fuffiegue~
gli un caldo confiderabile, ed un violento dolore di
€apo, accompagnato qualche volta da fopore. Per or-

dinarioc
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dinario la febbre s innalza alla fera, ma qualche veol-
ca pochiflimo, e niente ancora al mactino.

Un lieve principio di mal di goia precede fpefio il
rigore , ma piu d’ ordinario non i {uol egls manifeftar,
che dappoi, o nello fteffo tempo che il caldo apparifce.

Qualche volta & un poco gonfio il collo, e molti
infermi lamentanfi d’ un dolor aflai vivo nell’ orecchio :
corri{fpondente alla parte inferma, e rare volte in tuc—
te e due m’ e toccato a vederlo.

§. 106. L’infiammagione o appoco appoco fi toglie
pppure un aiceflo producefi nella parte, che fia ftata
siu inferma. Non & mai fucceduto ( per quello, che
10 fo ) che quefta {pezie ben medicata, pafli mai alla
srangrena, o all’ induramento, ma lo lo bene di vi-
ta, che quefle due cofe {uccedono, quando voglianf
Iforzare i {udori nel principio con dei caldi rimed] .

Ella € cola rariffima eziandio, che fuccedano dei
irafporti pericolofi nel polmone , come nella {pezie del
+ 103.104. Egli & vero perd, che cid non accade {pel=
aflimo , che quando il male {i porta al di fuori, come
aella {pecie medefima.

§. 107. La dieta della {chinanzia ¢ la fleffa 2 punti-
@0, che quella di tutte D altre malattie inflamma-
jorie , la ftefa, che quella dell’ infammagione del
petto. =

Si dee porre incontanente alla dieta, e nella {pecie
telcritta (al§. 103. ) convien fare quattro o cinque {a-
@fli fra poche ore, e qualche volta fi & obbligato a
ipeterli . Quando ella & arrivata al grado pit confide-
rabile, tutti i rimedj fono per lo pitt inutili. ma ten-
sarli bifogna perd. Bifogna bere quanto & poffibile del-
zbevande ( n. 2. e 4. ) Ma ficcome [peffiflimo accade:, che
vochiffima fia la quantita di cid, che ponno inghiotti=
'e, bifogna applicargli dei lavativi (n.s.) ogni tre
pre, € potre tre volte al giorno per lo {pazio d’ una
mezz ora le gambe nell’ acqua tepida .

§. 108. Le copetee tagliate, applicate intorno del
iollo, dopo due , o tre falafli, riefcono fpefie volte
stilifime |

In certi cafi quafi-difperati, quando il collo & eftre-
mamente gonfiato uno o due profondi tagly fatri con
un rafojo fu quefla efteriore gonfiezza hanno {alvaro
" infermo .

S. 109. Nella fpecie defcritta al &. 105. bifogna {pef-
iflimo adoprare il falafio , ne bifogna abbandonarlo
llammai, quando duro, e pieno fia i) polio. Molrif-

fimg



=8 AVVERTIMENTI A |
fimo importa il farlo tofto, efiendo quefio I' unico mez<
2o di prevenire I'afceflo, che con fomma facilita i
produce , {fe una qualche ora fi differifca foltanto. Ri-
peterlo conviene alle volte, ed & cofa rariflfima , che
di fare il terzo non abbifogni . ]
Queflo male & {peflo affai mite per poter efler cu~
rato fenza il f{alaffo mediante un qualche governo,
ma quelli , che non fono ne padroni del loro tempo
ne in iftato d’ efler curati, debbono fenza efitare farlt
incontanente falaffare , cofa che fpeflo toglie del tatto
la malattia ; {ingolarmente {e dopo il falaflo beva mol=
to |’ infermo della Ti{ana n. =. ' 4
Un bagno de’ piedi ogni mattina, ed unm lavativo
ogni fera , fono baftevolt in quefta {pecie di male. Ol=
tre at rimedy generali, che all’ inhammagione conven=
gono , fe ne applicano, di particolari alla parte infer~
ma fia dell’una, o dell’ altra {pecie r fono fra i mi-
gliori 1. I Cataplafmi ammollienti ( N.g. ) {u tutto il |
collo. Si decanta molto quello dei nidi di rondinelle ; io
non lo bialimo , ma egli & certamente meno efficace di
tutti quegli accennati . B
2. I gargarifmi ( N.19. ). Se ne ponno far molti, i
quali abbiano preflo a poro la medefima facolta, e la .
fteffa efficicia. Quelti ch’io {uggerifco fono femplicif~
{imi, € m' hanno egregiamente riulcito . E
3. Il vapore dell’ acqua calda, come nel §. 5¢. deefi
ripetere cinque, o fei volte al giorno, tener f{empre ¥
attaccato |’ empiaftro, e {peliffimo gargarizzar(r.
- Sonovi delle perfone, che nom {anno gargarizzarfi |
oltre i fanciulli, il dolore medefimo rende la cola dif-
ficile . In allora in luogo del gargarifmo puofli inietra~ =
re lo fteflo liquore ( N. 19. ) con una picciola canma. @
L’ iniezione arriva aflai pin al di dentro del gargarif~ "
mo , e {peflo fa ella fputare una gran quantita di ma-
terie vifcide , ifpeffite nel fondo della golas cola, =
¢ne I"ammalato fenfibilmente follieva. Bifogna {peflo
ripeter |’ iniezione € puofli comodamente adoprare int%
‘tal caflo una 'di quelle piccole canne- dii {ambucco , =
tanto ufitate dai fanciulli in Campagna . 1
§. 110. Quando il male pud effer guariro {enza la fup=
purazione, il doler di tefa , la febbre , il calordella go-=
1a, it dolor neil’ inghioteire incomincia dopo'il quarto a
fcemarfi, qualche volta anche nel terzo , fpeflo fola~1
mente nel quinto , e d” allora inpoi' quefta diminuzione™ |
s’ aumenta 2 gran paffi, ¢ a capo didue, tre, oquat-
ero giorni, cioe a dire il fefto, il fettimo , e I’ otrave
- gios= U8
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(gforno fta beniffimo |’ infermo . Avvi nulladimeno qual-
icuno, che continua a foffrir un lieve dolore folamen-
ite intun lato per quattro, o cinque giorni ancora ; ma
I fenza febbre , e {enza incomodo grave .,

§. I11. Qualche volta i fminuifce la febbre e i fuoi
accidenti dopo il falaflo, ed altri rimedj , fenza alcun

iglioramento e {enza fegni di {uppurazione. In queflo
calso bifogna infiftere particolarmente con i gargarifmi ,
€ con vapori, e {e puofli avere un efperto Chirureo ,
bifogna ch’ei faccia una fcarificazione , fu le tonfile
ammalate ."Elce da quelle una certa quantita di {an-
gue , e queflo rimedio follieva prontamente coloro , che
lo hanno {perimencato.

§. 112. Se non i rifolve I" inflammazione , ma in um
afceflo finifca , il che fuccede {ovente , (e trafcurati {i
dieno i principy del male, continwano allora gl'acciden—
ti febbrili , benche meno gagliardi, dopo il quarto gior-
no refta rofla la gola, ma d’un roffo men vivo ; con-
fervafi un dolor , ma pit mite, e accompagnato talora
ida pulfazioni, le quali non fono coltanti, cofa necefla~
wia a f{aperfi; fi fa il pollo d’ ordinario piu molle , € nel
quinto , e nel {eflo giorno, talora pit prefto, vicino &
I’ afceflo ad aprirfi. Cid fi conofce da un picciolo mol-
de , e bianco tumore , quando s apre la bocea , il qua~
ﬂ_e d’ ordinario nel centro dell’ inflammagione compari=
ce.

Scoppia 1" alceffo da {s medefimo , altrimenti bifogna
prirlo; il che fi fa aflicurando una lancecta all’ eftre~
mita d’un bafioncello, e inviluppandola tucta, tratra~
1e la punta, della lunghezza &’ un quarto, o d’un ter-
#0 di pollice com fottili pannilini , e {i punge I’ 2{celio
on la punta di quefla lancetra . Nel momento in cui
“apre |’ alceflo viens inondata la bocca da unz marciz
" un fapore, e d'un odore intollerabile . Bifogna garza-
izzar(t col gargarifmo deterfivo N. 19. Talora = mara=
rigliofa la quantita della marcia , che efce dall’ afce(-

Non {e ne forma d’ ordinatio, che un folo, mane ho
eduto talora anche due.

. 113. Avviene, e non di rado , che la marcia nen
~ammaffi precifamente nel luogo , in cui compariva la
orte inflammagione , ma in qualche parte piu nalcofta ;
1 guifa che i ritorni a inghiottire facilmente , {1 dimi-
uifca la febbre, dorma | infermo, e fi creda guarito ,
che non reltino che i foliinconiodi della convalelcen-
b~ Chi non & Medico , o Chirurgo vi a rifchio d in-
| gan-

.
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me quelli rende difficile I’ ighiottimento. Chiamanfi
Oreccbiont . Quefto & un imbarazzo delle ghiaadole ,
e fervono a {omminiftrare la {cialiva, e fingolarmento
Ille due grofle,, che fono fra I’orecchia, e la mafcel-
\» €he chiamanfi parotidi, e delle due, che fono 2l di
tto della mafcella, che chiamanfi mafcellari; cos) gon=
tnfi conliderabilmente , e impedifcono non folo I in-
iottire , ma ancora I’aprire la bocca ; imperciocche
lorofiflimi {ono i movimenti, Vannovi pit degl’ aleri
zgetti i fanciulli, ficcome d’ordinario non v’ ha feb-
2, Cosi non abbifn;nano irimed) ; bafta tenere |a par-

inferma difefa dall’aria aperta , applicarvi fopra quals
¢ cataplalma, diminuir molto la quantith de’ cibi ,
renerfi dalla carne, e dal vino, e far ufo abbondante
' qualche caldo liquore , che diluifca , o temperi gl’ u=
ori, e ridoni la tralpirazione . Is mi f{ono guarito di
#fto male nell’ anno 17¢4. non bevendo per quattro
rot , che del Te di melifia, al quale aggiunfi unquar-

di larte, e pochiflimo pane. La flefla dieta m’ ha
iarito {peffo da lievi mali di gola.
5. 117, Qui & flata nella Primavera del 1761. una
lantita (tupenda di mali di gola di dus {pecie . Gli uni
ano mali di gola ordinarj, ficcome io gli ho defcritti 2
nza avere cofa alcuna di particolare ; fono flati efiy
rquenti fra gl'adulti, e fono flati ottimamente guari=
icol metodo , che io ho propofto. Gl altri de’quali di-
'qui qualche cofa , perche so, che hanno regnato in
‘uni villaggi, e che vi han fatto della ftrage , affali-
mo eziandio gl adulti, ma fingolarmente i fanciulli
I’eth d’un anno, e anche meno , fino 2 quella dei
dici , e dei tredici .

- primi fintomi erana, come nei mali ordinarj , il ri=
#2z0 , il calore, |’ abbattimento, il dolor di teita il
‘or di gola, ma quello, che diftinguevali dalle fqui=
szie inflammatorie erano i feguenti fintomi .
¢ Avevano f{peffo i malati della toffe, ed un poco
affanno.
= 1l polfo era pitt cclere, ma men duro, e men for-
'di quello fia ordinariamente ne' mali di gola.
. Aveano un calore piccante, lecco, e una grande
jgietezza .
§- Sputayane meno di quello {uolfi ordinariamente
itare ne’mali di gola, ed aveano I3 lingua fecchif=«
-
5. Abbenche dello fiento provaffero nel tranguggiare ,
@ tutto cio non e quefio il fintomo gia, che I incos
" Tijot , [up, al Diz, di Sanité Tom,1, F mee=
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modo pilt grave loro arrechi, potendo bere fufficiente
mEntﬂ . F i By

6. La gonfiezza , e il roflore delle tonfhille, dell’ ugo-
la, e dell’ eftremita del palato, erano poco confiderabi-.
1i, ma le glandule parotidi, ¢ mafcellari, e piu di tut-
te le prime erano eftremamente gonfie , ed inflammate ,
il dolore, di cui pia fi lamentavano, era un dolore al
di fuori. ' |

7. Quando il male era grave, gonfiavaf tutto il col-
lo, e qualche volta ancora eflendo ingorgati i canali,
che riportano il fangue dal cervello, gl’infermi pativa-
no afiopimento , e delirio. _ 8

8. I raddoppiamenti delia febbre erano molto irrego-
lari . =

9. Le orine non erano cosi infiammaté come negll
altri mali di gola. T

1o. Il falaffo, ¢ gl'aleri rimed; non gl apportavano:
un follievo si pronto, ed il male pit lungo facevafi.

11. Non veniva ezli a fuppurazione come 1 altre {pe=
zie, ma alle volte ulceravanfi le tonfille . |

52. Quafi turei i fanciulli, ed un numero grande di
aduliti, cacciavano alla pelle fin dal primo giorno, o
folamente dal {econdo fino al fefto una eruzione, che~
in cert’ uni raflomigliavafi aflai alla rofolia, ma d’ un
colore men vivo, e {enza alcuna elevazione. Incomin=|
ciava nel vilo,indi nelle braccia , paflava poi alle gam="
be , alle cofcie, al tronco, ed a poco a poco {vanivas
nello {pazio di due , o tre giorni nella fteila maniera 5
con cui s’ era veduta apparire. 4

Pochiffimi altri ( io non ne ho veduto, che cinque)
foffrivano tucti degl’ accidenti i pit gravi prima dell
ernzione, ed alla pelle la vera porpora o migliatura
_bianca cacciavano . 2 -

13. Quando quefte eruzioni eran comparfe , ordinaria="
mente {entivaft meglio. Durava I’ ultima quattro, cins
que, e fei giorni , e {pefio termina%ano con il fudore <
Quegli, che quefle eruzioni non ebbero, cola , che in
molti adulti offervafi ,non puotero guarire che con {i
dori copiofi nel fine del male ; imperocche inutili er
no da principio, e nocevoli. 4

¥4. lo ho veduto qualche perfona, il di cui male d
gola intieramente {van, fenza eruzione , e fenza fudo
re; ma fofferfero poi una inquietudine, ed un’ angolcii
fortiffima , con un polfo minuto , e frequente . Ordina
loro una bevanda fudorifera , ed ailora I’ ernzione , ©
it {udor comparendo, facevanii fani.

: . 35. Per- 8
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1s. Perdevano la prima pelle, o fia I'epidermide a
suifa di grandi fquame in tutto il corpo, egualmente
ie aveflero, o non aveflero avura 'eruzione , tanta era
" acrimonia di quel veleno, che per la pelle evacuar fi
doveva . ,

16. Sperimentava una grati parte un fingolar cangia~
mento della voce , differente da quello de'mali di gola
srdinarf , e I eftrema porzione delle narici eftremamen-
ye {ecca {corgevali. _

17. Duroffi maggiore fatica a rimetterli dopo quefto
wale di gola, che dopo I’ ordinaric non faffi ; fe difor-
inavali nella convalefcenza , e fingolarmente fe troppo
vrefto all” aria fredda elponevafi, fopraveniva una ri-
raduta , o diverli accidenti vale a_ dire |’ oppreffione ,
ia gonfiezza del ventre, varie fluffioni, il languore , la
naufea , una purgazione dietro I orecchia, la rofle , &
A raucedine. |

18. lo ho vifitato qualche fanciullo , e qualche giova-
me ancora 4 i quali dopo qualche fcttimana erano {iati
iflaliti da una general enfiagione di tutto il corpo con
trave affanno, e confiderzbile {carfezza d’ orine , le qua-
i erano torbide , e rofficcie , ed in tal ftato una firaor-
linaria indifferenza godevafi. Li ho tutti guariti con i
relcicanti, e con la polvere (N. 25.) Incomiaciava que-~
to rimedio ad oprare col provocargli principalmente il
vomito ; fuccedevano indi le orine , € fingolarmente il
umdore copiofo , che finalmente guarivali . Due foli qual-
the giorno dopo di effer ftati guariti morirono , ma era~
10 quefti d’ un temperamento cattivo,; ed un poco ra-
thitici , o contratti, o ftorpiati .

§. 118. Negli adulti hoio adoprato il falaffo ed i rin-
vefcativi . Durante I’ inflammagione , bifogna purgar il
sentre ; indi promuover dolcemente il fudore. Le ftef-
2 polveri ( N. z5. ) hanno {pefflo ' uno, e I’ altro effet-~
0 vantaggiofamente prodotto. In aleri cafi ho io ado-
verata [’ ipecoacana (N.3y5.) Mancavano in cert’ uni i
egni delle inflammagiont, ed il male dipendea unica-
nente dall’imbarazzo delle prime firade ; alcuni amma-
ati facevano dei vermini, in allora non ho adoprato il
1laflo ; ma il vomitivo producea da principio un octi-
wo effetto, e tucti i fintomi {enfibilmente toglievani ,
ppravveéniva naturalmente il {udore, e dopo qualche
torno guarriva |’ intermo . i
§. 119. Qualche volea fuccefle rion efferyi fegno alcuno
"infiammagione , ed in tal cafo non abbifognavail falaf-
3 quei che lo fegero , han rimafere veramente cnntet;ti .

3 o
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1o non ho fatto falafiare i fanciulli. I vefficanti,do
po aver nettate le prime firade, e i diluenti copiofi e~
rano li loro rimedj, una {emplice infufione di fiori di
{fambuco, o di tiglio, ha recato molto {cllievo a chi ne
ha copiofamente bevuto . v SVS

§. 120. lo fo ch’e morto in qualche villaggio ungran
numero di ammalei con una terribile gonhezza di col=
lo ; & morto altresi qualcheduno in Citea ; fra qualiuna
fanciulla di venti anni, che altro prefo. non avea, che
caldi fudoriferi, che vin roflo, la quale mori dopo i1~
quarto giorno, con {offocazione violenta, e perdette
molto fangue dal nafo. Nel vafto numerg, che io ho
vifitato, due {ono flati quei, che perirono. Era il pri~
mo una picciola fanciulla di dieci mefi, che avea avu=_
ta una eruzione, che tutta ad un tratto fvani, e in
allora fu, che io venmni chiamato, ma fatto s era un =
depofito al petto, e non pote cofa alcuna falvarla ., Era
I’ altro un garzone robufto di dieciffette, in diciotto an=- °
pi, in cut il male a prima vifta aflai violentemente ap~
pari. Nulla di meno calmoffi, e la febbre' quafi intie= |
ramente cedette, ed il fudore che principiava ad appa-
rire guarito |’ avrebbe ,ma non volle mai {offerirlo , ogni
momento f{coprendofi. Gli {i fece tutto ad un tratto =
una depofizione al polmone, che in trenta ore lo tolfe

‘di vita.lo non ho veduto a morire neffuno con la pel=
le si fecca. Il vomitorio non gli avea, che pochiflimo =
operato, e aveagli cagionata la diarrea. Il fuo cattivo
modo di rego!ar% fembra la cagione effer ftata del fuo
morire.. Eccone un efempio.
§. 121. Sonomi eftefo nel difcorfo di quefta malattia,
~perche pup egli fuccedere, in altri luoghi {1 eftenda,
nei quali utile cofa {arebbe, che prevenuto foffe ciafcu=
no del {uo carattere, e della fua cura, i quali metodi
analoghi fono egualmente a quello delle febbri putride,
delle quali parlerd pitt abbaflo, che a quello delle ma=
lattie inflammatorie , deile quali ho parlato ; impercioc=
che in qualcheduno il male di gola ¢ flato evidente~
mente un fintomo della febbre putrida piuttofto che
una malattia principale. (a)

B e Ly L N A e et
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=

{a) To mi rifervo di dare cerie wutili notizie [u queflo ma=
le nella [econda edizione del mio Trattato delle febbri §
¢ ! editor di Parigi ba cgregiamenia puntato , che fono
moliifimo analoghe al mafe i gola gangrenofla, il qua-
le ¢ fato Epidemico went anni fa in molte Provineié
d Europa.
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§. 122, 1 mali della gola fono in molte perfone una
imalattia abituale, che ogni anno ritorna, e pill volte
anche in un anno; la i previene con gli fteffi rime-
Wi , che accennai per prevenire le pleurifie abituali;
W 100,

R W I e e VII.
Del Reuwmi o

he 1234 Egnano molti pregudizf {opra i Reumi, i

quali tutti poflono avere delle pericolofe
vonfeguenze . Il primo fi &, che il Reuma non fia pe-
vicolofo giammai ; errore, che mai fempre cofld la vita
Ii molte perfone. lo me ne fono doluto molti anni fo-
0, e d allora in poi ne ho veduta una gran quantiry
i nuovi elemp), i quali hanno pur troppo giuftificato
z mie doglianze . '

Non fi muore effettivamente da un reama , finche ezli
nffifte un femplice reuma , ma allor quando trafcurifi,
iroduce delle malattie di petto mortali. I rewmss ame
wazzano pig gente ,che la pefle, rifpofe un valorofiffimo
Medico , e gran pratico, ad un fuo amico, che gli di-
'eva, fo flo bene , 1o non ho altro, che un reuma .

Un’ altro pregiudizio &; che i reumi non ricerchino
nmedio alcuno, e che facendovi rimedio durino anche
ru . L'ultimo articolo pud anche efleér vero, rifpetto
la cattiva condotta con cui fi curano, ma fallo & il
rincipio. I reumi hanno i loro rimedj, come tutti zli
deri mali, e guarifcono pitt, 0 meno facilmente , fe-
ondo fon eglino piti , 0 men bene trattati .

'$. 124. Un terzo errore fi &, che non folamepte fo-
0 ftimati non come pericolofi ; ma credonfi eziandio
llutari . E meglio fenza dubbio aver un reuma, che
na malattia pitt molefta ; ma farebbe egli meglio non
werne neffluna. Tutto cid, che dire ragionevolmente fi
o, fi &,che quando I’ impedita trafpirazione e'la ca-
one del male, & defiderabile , che produca un reuma
nattofto, che qualche altra graviflima infermity, co-
ve fpeflo fuccede ; ma {arebbe meglio ; che n¢ la ca-
bn, ne I’ effetto foflero ftati giammai.Un Reuma di-
pftra {empre un difordine delle funzioni del nofiro cor-
|, €ome cagione d’ infermita;e egli una malactia rea-
ks che quando & violenta , apporta un danno fenfibile
beucta la macchina. I reumi indebolifcono confidera-
imente il petto, e la falute refta ¢ prefto, o tardi
| ' E 3 alte-
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alterata . Le perfone {pefio infreddate non fono mairo- -
bufte , fono fpeflo aflalite da una infermita di languo-
re,e la tacilita ad infreddarfi & una prova della facili-
ta, con cui {i difordina la traipirazione, ed inzuppa il
polmone , cofa che & fempre pericolofa. |

. 126. Refterafli convinto della falfita di quefti pre- =
giudizf, alorquando {i efamini la natura dei Reumi, i
quali altro non {ono, che le malattie da me defcritte
nel terzo capitolo ; ma in un grado affai mite.

Un reuma per vero diree quafi fempre una malattia
inflammatoria , una lieve infiammagicne del polmone,
o della gola, o d una membrana, che invefte interna=
mente le narici, e I’ interno di quelle cavita, che f1
trovano nell offa delle guancie , e della fronte, cavi=
12, che tutte comunicano col nafo, in guifa tale, che
quando I’ inflammagione ha attaccata una parte di que=
ﬂaf‘ membrana , a tutte laltre facilmente comuni=
'.ca 1. . N
s. 126. B’ quafi inutile il deferivere i fintomi del ren-
ma ; baftera farli oliervare foltanto ; 1. Che la princi-
pale cagione de’ reumi & la ftefla, che quella, la quale
vroduce pit dordinario le malattie fummentovate , cioe
la trafpirazione impedita , € un fangue un poco infiam-
mato. 2. che allora quando regnano quefle malattie vi
fono molti reumi nello fteflo tempo. 3. che i fintomi,
i quali annunziano un reuma violento, raflomigliano
molto a quelli, i quali precedono quefie malattie. Di
rado i reumi acuti fono fenza ribrezzo, e fenza feb-
bre ; talora anch’ efla dura molti giorni, fi tofle, refta
1a tofle fecca per qualche tempo , indi vengono gli {pu= "
ti , i quali dimipuifcono la feEhre e l'oppreflione ; allo-
ra puo dirfi, che il reuma e maturo. Si ha f{pefio del-
le lievi doglie, ma pafleggiere, ed un paco di male di
gola . Quando le narici fono la fede del male, il che®
chiamall adiai male a propofito reuma di cervello, fi
ha {ovente un dolor di capo violentiffimo, il quale ta=
iora dipende dall’ irritazicne della membrana, che inve=—
fte le cavita dell’ offo della fronte, o dei feni mafcilla |
ri . Non geme dalle narici ne’ principy, che dell’ acqua
aflai chiara, e molto acre, indi a milura, che I' inham-
magion va cedendo, efla fi addenfa, e geme dal nafo
una materia fimile a quella, che i fputa.Si perde ors
dinariamente 1’ odorato, il guflo, e I’ appetito. '

§. 127. 1 reumi non hanno un termine fifio nella lo
r0 durata . Quelli del cervello durano per I’ ordinaric
poco pi di tre giorni. Quelli del petto foro piu lun

sht, =
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\iy ve ne fono di quelli pero, che fi {ciolgono nel quar-

., 0 quinto giorno . Se durino troppo lungo tempo fo-
» dannofi ; 1. Perche la tofle violenta dilordina tutta

macchina , e fingolarmente portando il {angue alla
ifta. 2. Perche toglie il fonno, il quale viene quali
impre impedito dal reuma .3. Togliendo I’ appetito,e
‘oncertando la digeftione neceflariamente indebolifce I’
‘fermo, 4 Indebolendofi lo fteflo polmone con le {cof=

: continue , ch’'egli riceve, per la qual cofa a poco a
oco tutti gli umori 3l polmone portandofi, come alla
mt debole parte , ne {uccede una tofle lunghiflima ; con=
mua egli ad effere {fempre inzuppato da umori , i quas=

addenfandofi moleftano il refpiro,cagionano delle op=-
reffioni , ed una lente febbre ; manca la nutrizione del
orpo , cade in debolezza I’ infermo, peggiora , non puo
ormire , 11 querela , e muore {ovente preftiffimo.

§. 128, Poiche il reuma & una malattia della ftefla
pezie , che le fchinanzie, le peripneumonie ,le infiam-
nagioni di petto, la cura dev’efler della {pezie mede-
ima . Se il reuma e gagliardo , bifogna farfi un falaflo
ial braccio, cofa che molto abbrevia il male, e che &
receflario ogni qual volta I’ ammalato ¢ {anguigro, ed
ta una tofle violenta, ed un gran dolore di tefla . De-
ifi far ufo abbondantemente delle bevande 1. 2. 4. Uti~
e & ancora il fare ogni fera i bagni ai piedi prima del
iono. In una parola [¢ f mette a dicta I infermo, gua-
ifce egli preftifimo. :

9%, 129. Ma il male & {peilo cosi lieve , che non cre-
sefi doverlo curare, e fenza rimedj facilmente i gua-
lifce , aftenendofi per qualche giorno dalla carne, dall’
aova, dal brodo , dal vino, e da tutto cid ch’eé acre,
traflo, o pefante; vivendo di pane,d’erbaggi, di frut-
ta, e d’ acqua ; e {ovra tutto cenando poco, o nulla,
. bevendo {e {i ¢ afietato, una {emplice tifana d’orzo,
» una infufion di {ambucco, alla quale puoffi aggiugne-
fe un quarto, o un terzo di lacte. I bagni tiepid: ai
oiedi, e la polvere N. 20. ccnciliano il fonno. Puofhy
eziandio {enza pericolo prendere qualche bicchiere dt
Tht di papavero roflo. '

§. 130. Allor quando non fiavi pit febbre , ne ecalorve,
= infiammazione , ¢ che 1’ ammalato e ftato a dieta
o qualche giorno, ¢ che fiafi bene diluito il fangue,
e la toile , ¢ la vigilia & continua, fegli pud dare la fe-
ra una pillola di flirace o una prefz di teriaca, con un
poco di decozion di {ambucco, nel fortire dal ‘tiepido
wagno de’ piedi ; allorz quefli rimed) calmando la toile;

' 4 ¢ I
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e rimettendo la trafpirazione, guarifcono fpeffo in unz
notte ; ma 10 ne ho veduti deglt effetti cattivi, quan-
do troppo prefio fi dieno, e bifogna fempre quando fi
prendono , aver cenato pochiflimo, e che fiafi digerita la |
cena.

5. 131. Moltiffimi fono i rimedj, che fi decantano A
per la cura de’ reumi , tifane ; pomi , liquerizia, fichi,
uv a feca, borragine, edera terrefire, veronicia, iffo-

0, ortiche, ec. lo non voglio defraudarle del prezzo
oro, poflono tutte eflere flate utili , ma infelicemen- =
te coloro, che ne hanno veduta rielcire qualcuna in
un’ ammalato, la conliderano fra tutte la pitt eccellen-
te, quindi un’ errore pericolofo ne nafce ; imperciocche
un folo calo non bafta, perche s’ abbia a dec dere; toc-
ca a coloro, i quali vedendo giornalmente un gran nu=
aero, ed attentamente gli effecti dei differenti rimed;
offervando, tocca loro, dico, il gindicare di quelli ,
che piu generalmente convengono , i quali fono quei da
me fummentovati . So che un The dei piccinoli di ci- =
riege , ch & una bevanda affai graziofa, ha guarito un
reuma affai inveterato.

§. 132. Nei reumi di cervello i profumi d’ acqua cal=
da fempliciflima, o in cui fieno bolliti i fiori di {ame
bucco, o qualche altra erba un poco aromatica , ordi-
nariamente follevano con fomma prontezza . Giovano
ancora nei reumi di petto, vedete ( §. 55.) -

‘¥ Era aflai in grido, non & molto tempo , I'uflo dello
fprema di balena ; ma quefto & un ozlio indigeribile ;
e gli ogli non convengono, che rariflime velee ne’ rey-
mi ; d'altra parte lo {perma di balena & quafi fempre

xancido; quindi & cofa migliore shandirlo; io ne ho

{pefio veduto degli effetci cattivi, e rare volte de’

buoni .

§. 133 Quei, che non {minuifcono la quantita degli
alimenti, e che beono una quantita d’acqua calda ro-
vinano la loro falute . Perdono affatto la digeftione , faf-
11 flomacale la tofle, alla petturale s’ unifce , e vanno
a rilchio di cadere nello ftato defcritto §. 127. n. A

L’acqua di vita ardente, i vini aromatizzati fanno
de’ mali grandiffimi nel principio adoprati, e cofa mi-
“gliore farebbe il non adoprarli giammai ; e {e veduto fe

- h ha qualche vantaggio, cid & fucceffo {oleanto nel fi-
ne , quando la malattia era prodotta unicamente dalla
debolezza degl’ organi. In queflo cafo bifogn2 lafciare
gli ammollienti , e prendere ogni giorno qualche prefa
della polvere N. 14. con un poco di vino, e fe gl’ u-

mori
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nori minacciallero di trafportarfi in troppa copia al
wolmone deonft applicare i velcicanti alla polpe delle
-ambe .
- §. 134. Convengono tanto poco i liquori , che prefi
ipeflo in piccioliflima quantitia , riaccendono un reuma,
‘he fia per finire. Sonovi delle perfone , che non ne beo-
10 giammai [enza infreddarfi, ne & meraviglia, che ca-
ionino una le gerifima infiammagione di petto, ch’ &
in reuma .

Bifogna aver rizuardo in quefta malattia di non ef=
porfl fenza neceflica ad un’ aria affai fredda ; ma bifo-
.ni egualmente guardarf: dalla troppo calda, quegli che
'ono rinchiufl in ftanze caldiffime non guarifcono mai ;
> come ponno guarire giammai ¢ Quelte camere, pre-
icindendo del pericolo, che nel lafciarle s'incontra , raf=
rreddano , quanto i liquori , cagionando una lieve in-
n1ammagione di petto.

S. 135. Le perfone foggette a reumi frequenti , que-~
'e che volgarmente fi dicono fluffionarie , credono , che
1a loro neceflario di tenerfi caldiffime, ed & quefto un’
rrore , che finifce di rovinar la loro {alute . Quefla
li{pofizione ai reumi da due cagioni ¢ prodotta , o dal-
'a trafpirazione , che facilmente fconcertafli, o qualche
rolta dalla debolezza di ftomaco; o da quella del pol-
mone , le quali cagioni dei rimed) particolari addiman-
fano. Quando il male & prodotto dalla facilmente va-
iabile trafpirazione , quando pit proccurano di ftar cal-
li, quanto piu fudano, tanto piu il loro male {i accre-
ice . Quella aria continuamente tiepida infievolifce il
rorpo , e fingolarmente il polmone ; trovano gl’ umori
minor refiffenza, e {fempre pit cola fi trafportano. La
relle continuamente ammollita da un f{udoretto fi rilaf-
4, f1 ammollifce , e diventa incapace di fare i {uoi uf-
z] ; la piu menoma cagione in allora tutta la tralpi-
azione {cfferma , e finalmente moltiffimi mali di lan-
wore ne nafcono .

Raddoppiano quefli ammalati le loro cautele per pre-
ervarfi dall’aria fredda, e tutti i loro riguardi fono al-
rettanti mezzi efhcaci per rendere la loro {alute pin
ebole , e cio & tanto pin ficuro , perche I’ umore dell’
ria li tiene obbligati ad una vita {edentaria , la qua-
: accrelce tutti i lor mali, le calde bevande delle qua-

fanno ufo , finifcono di rovinare la {anita loro . Non
anno quefti , che un folo mezzo per rifanarii, quello
oe di famigliarizzarfi‘coll’ aria , di fuegire le camere
alde , di diminuire a poco, a poco i veltimenti kiim :

- i
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di non rifcaldarfi il letto , di non mangiare , ne bere,
che freddo, le fteffe bevande gelate fono loro ifalubriy
di far molto elercizio , e finalmente fe il male ¢ in-
veterato di far ufo per molto tempo deila polvere
N. 13. e de’bagni freddi . Quefto metodo riefce be-
niffimo in quellt , il male dei quali dipende primiera=
mente da una debolezza dello ftomaco , o del polmo-
ne ; imperciocche dopo qualche tempo quelte tre cagio=
ni facilmente s’ unifcono afflieme.

Certe perlone , che erano da molti anni foggette ad
effer infreddate tutto I’ inverno, e che durante quefla
ftagione non fortivan dicafa, e bevevano fempre tiepi-
do , fonolt "approfittate de miei configli neil’ inverno
(del 1761. e 62.) Han elleno . pafleggiato ogni giorno ;
hanno bevuto fempre freddo, ed in tal guila filono di-
fefe interamente dai reumi, e fono ftate beniflimo .

§. 136. Ulafi veramente piu nella Citta , che nella
Campagna , di tenere {peffo in bocca , diverfi paftelli,
tavolette , ec. Io non ne proibifco gia I'ufo , ma null’
avvi di pia efhicace quanto il fucco di liquerizia, e pur=-
che prendafi in dofe fufliciente , produce un vero fol=
lievo. lo ftefio ne ho prefa un oncia, e mezza .in un
giorn6 , ¢ ne ho {perimentato i bucni effecti in ung
maniera notabile.

LR prapenlng) et SN

Dei dolori dei denii .

¢. 137. [ Dolori dei denti, alle volte fono st lunghi,

e si violenti , che producono continue ve-
elie , gran febbri, delirf, infiammagioni , afcefli, ulce-
re » carie , convulfioni , fincopi, i quali incomodi fono
da tre principali cagioni prodotri.

‘1. Dalle carie dei denti .

- 2, Dalla infiammagione del nervo dei denti, o della
membrani, che gli involge . :

3. Da un’ umor catarrale freddo , che a quefte parti
difcende . :

_§. 138. Nel primo cafoeflendo ftato il nervo dalla ca=
_vie nudato, "aria, gli alimenti , le bevande, I’ nmore |
fteflo della carie lo irritano , e quefta irritazione pro=

duce dei dolori , pitt o meno violenti . Tutto cid, che
‘aumenta il moto, ficcome I’efercizio , il calore, gli ali=
menti , pud produrre il medefimo effctto.

Quando il*dente ¢ eflremamente guaflo , non v’ al-
. “LTQ
f"n._

Es i
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» rimedio , che {radicarlo, fenza di che continuano i
lori , pute il fiato , la gingiva {i perde, gl’ altri den~
e Ilpeii‘ﬂ ancora la mafcella , fi tarlano, d’ altra par=
fi impedilce’azione dei denti viciniiquali cuopronfi
¢eartaro, che li corrode, e diftrugge.
1Quando il male & meno confiderabile, {e ne pofiono
llora arreftare i progreffi , bruciando il dente con un
wro rovente, o impionbandolo fe fi pud farlo. Si ado-
~ano {peffiffimo varj liquori, € anche ['acqua forte, e
{pirito di vitrinolo, ma quefti rimedj {ono eftrema-
sente pericolofi, e debbono eflere banditi : fe temonfi le
berazioni da me {ummenctovate, puofli adoprare I’ ei=
inza d&i Garofani, in cui {i ammolla un po di bomba-
», che applicafi fopra la carie, il che fpeflo per qual-
ae tempo follieva Iinfermo . Si fa ufo altresi d” una
initura d oppio applicata nella guifa ftefla , e potranfi
\ifchiare quefti due rimedj infieme in dofi eguali. Ho
ovente adoprato con profitto il liquore minerale ano-
ino di Offmanno . Sembra , che per qualche iftante
-li aumenti il dolore , ma di ordinario reca follievo,
vopo di effer(i qualche volta {ciacquato la bocca. Un
jargarifmo fatto con le piante antilcorbutiche bollite
ell’ acqua , follieva fpefio i dolori dalla carie prodotti,
molte perlone in fimili cafi ne hanno riportato del
ollievo notabile, fervendofene continuamente . Quefto
imedio non {olo non pud nuocer , ma & utile ancora
|lle gingive ; aleri perd fi follevano, ftroffinandofi tutto
| vilo col miele. -y
§. 129. La feconda cagione, ch’e I'infiammagione del
wervo interiore , e della membrana efteriore del dente,
i riconofce dal temperamento , dall’ eta, dal genere di
rita dell’ ammalato. I giovani , i fanguigni , quei che
molto fi rifcaldano , o con la fatica, o con gl'alimenti,
» colle bevande, o colle veglie, o con aleri difordini ;
quegli , che foffrono un qualche abituale fluflo di fan-
rue, naturale , o artifiziale, e che indi loro fopprimafi
Tono pitt fogzerti a quefto male degli altri. D’ ordinario
Il dolore prontamente fuccede, e fpeflo dopo qualche
~agione di rifcaldamento . Il polfo & forte , e pieno, la
Waccia aflai rofla, la bocca eftremamente calda , molta
> {ovente la febbre, e violento ¢ il dolor di capo , le
singive fono cumide , ed inflammate , e paflano alle vol-
re a formare un’ afceflo : altre wvolte {uccede , che al
i fuori fitrafporti I’umore, i gonfia in allora la guan-
cia, e {i fminuifce il dolore. Quando la 5uanc-ia?-.;gnn-
- a,
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fia, e che rimane il dolore,crefce inallora, ma ton i
cangia la malattia veramente.

§. 140. In tale cafo bifogna ufare il metodo fteffo dei
mali inflammator| , e riccorrere al {zlaflo ; il quale d’or-
dinario, fe {ia da principio efeguito , momentaneamente
follieva l'infermo. Dopo il falaflo gargarizzifi coll’acqua
d’orzo, con acqua e latte , e applichinfi alla guancia
dei cataplalmi ammollienti. Se {opravvenga un’alceflo
11 pud maturalo, tenen docontinuamente del latte caldo
nella bocca, o dei fichi {ecchi cotti nel latte, e tofto che
fembra maturo |’ afceflo , s’ apra il che facilmente fi
fa , e fenza dolore . Qualche volta il male benche di=
penda da quefta cagione, non & tanto violento, ma faffi
affai lungo, e ritorna allorche s’ & rifcaldato, tofto che
fiaf1 coricato nel letto , tofto che prendafi qualche be-
vanda rifcaldante , qualche liquore, del vino, o del Caf=
fe . Bifogna in quefto cafo fare un falaflo, fenza dicui
inutili {fono gl’ altri rimedj , e farfi qualche fera di fe-
guito 1 bagni tiepidi ai piedi, prendere una parte della
polvere N, 20. con la totale aftinenza dal vino, e dal-
la Carne , fingolarmente la fera . Sono guarite molte
perlone con tai mezzi, le quali foffrivano pertinaciiii-
* mi dolori di denti, :

Tueti li rimedj rifcaldanti fono perniciofi in quefta
{pezie, e {pefle volte I’ oppio, la teriaca , le pillole di
ftirace , ben lungi di produrre I effetco, defiato, hanno
refo piu atroce il dolore. '

§. 141. Quando il dolore da un'umor freddo catirra-
le provenga, il quale difcende nelle parti , egl’e d'ordi-
nario accompagnato da {intomi meno violenti. 1l polfo
‘non e, nt cosi forte, ne cost pieno, ne cosi frequente ,
la bocca & meno calda , e meno enfiata la f2 ~ia. In
queflo calo bifogna pursare il ventte con la polvere
N. 21. , la quale alle volte guarifce radicalmente dalle
malattie le piti inveterate . Puoffi adoprare in f{eguito
la tifana N. r2. Ho guariti con quefta tifana dei dolori
di denti , i quali refiftectero per pii anni ad aleri ris
med| ; ma avvertafi, che farebbe dannofa , fe in altra
ipecie fofs’ effa adoprata . I velcicanti applicati alla
nuca, o in altra parte ( giacche poco importa la {celta
del luogo ) hanno prodorto fovente un’ottimo effetto
deviando |'umore , e reftituendo la trafpirazione.

Poflonfi finalmente adoprare fenza pericolo in quefta
{pecie, fingolarmente dopo la purga , le pillole di ftira=
ce, loppio, e la teriaca. I rimedj acri, per eﬂem%i_a il

a~
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Tabacco in corda , la radice di piretro., iftradando” Ia
ialiva , evacuano una parte di quell’umore, che produ=
e I’incomodo, ed alleviano in confeguenza il dolore.
| fumo del Tabacco in quefta {pecie alle volte guari-
=e, o fia per lo {fputo, che fi promuove, o perche ab-
ia egli qualche cola di anodino , che partecipi delle
virtu dell’ oppio .

§. 142. Siccome quefta cagione & fovente |’ effatto d
ina debolezza di ftdmaco, tutto il giorno accade vede-
1= delle perfone , nelle quali {i accrefce il male a mifu-~
i|a , che prendono dei rinfrefcativi rimedj. L’ accrefci=
nento del male fa, che i raddoppia del rimedio la do-
=, e che i dolori a proporzione {i aumentino. Bilogna
receflariamente abbandonare quefto metodo, e adoprare
- rimed) {tomachici , e quei che riftabilifcono la trafpi=
azione. La polvere N. 14. ha fpeffo prodotto degl’ot-
imi effetti , guarendo ficuramente i dolori di denti,
he in certi giorni, ein certe ore perindicamenté ritor.
iano. Io ho guarito qualcheduno configliandolo I’ ufo
vel vino che non beveva per I’ avanti.

§. 143. Oltre i dolori dei denti , i quali dipendono
valle tre principali cagioni da me fummentovate e che
ono i piu frequenti , ve nefono dei lunghiffimi, e cru=
veliffimi cagionafi da una generale acrimonia della maf-
a del fanzue, i quali non rifanano’, che mediante i ri~
ned) atti a correggere quefta acrimonia. Quando fia ef=
1 di natura fcorbutica, {i adoprano il rafano felvatico,

crefeione , la coclearia , la beccabunga , I'acetofz,
e ec,

Se la cagione fia d’una natura diver{a , altri rimed)
ifa addomanda ; ma la brevita di queft’ opera non mi
ermette di darne quivi un intiero dettaclio, e ficcome

FaIe € lungo cosi , da egli tempo da prender con-
nzlio .

La Gotta , ed il Reumatifmo calano alle volte nei
enti, ed un crudeliffimo dolore cagionano, il quale cu~
ato efler dee nella ftefla guifa , che le malattie dalle
wali dipende §

S. 144. Da quanto ho detto finora s’ intende d’ onde
vafca quella bizzarria immaginaria , perche ne’ mali di
‘enti 8" oflervi che uno fteflo rimedio il quale ha reca-
0 {ollievo ad alcuno , non rechi follievo ad un’ alero.
1i0 fuccede perche vengono fempre quefli rimedj ordina-

{enza che {e ne conofca la cagione, o perche non fi
ipnfidera la natura del male , poiche i cura un dolore
i caric ficcome un delore d’infiammagione , e quell‘? di

fred-
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fredda fluffione , ficcome un dolor cagionato da acrimonia
fcorbutica ; non dee quindi maravigliarfi, e in tal gui=
fa s'urti negli fcoglj. Gli {tefi Medici non ufano fem=
pre tucta |’ attenzione dovuta alla natura del male; e
quando anche la conofcano, fi riducono ad ufar dei ri-
med) aifai deboli, ed incapaci a produrre gl effetti ne-
ceffar) . Se il male & di natura inflammatorio il {olo
falafio bafta a guarirlo. . '

I mali dei denti non fono come tutti gl'aleri , dipen~
dono da molte e gravi cagioni , e fe non s’ abbattone
quefte cagioni con i rimedj appropriati , ben lungi dal
guarire , quefti mali s’ accrefcono .

Io ho guarito dei violenti dolori di denti della ma-
{cella inferiore , coll’ applicarvi un empiafiro compofto
di farina, di chiara d’uovo, d’ acquavite , e di mafti~
ci applicato nell’angolo della malcella dove f{i {ente bat-
ter I’arteria . Ho talora calmati dei dolori di tefta vio~
lentiffimi , {fovrapponendo lo fteflo empiaftro all’ arteria
temporale .

G A1 PR i O sl o K
Dell’ Apopleffia « o

A i
§. 145.F ’ Apopleffia da tutto il Mondo conofcefi ,jlg -
quale altro non &, che una perdita improwi=
fa di tutciifenfi, e ditucti i movimenti volontarj; du~
rante la quale confervaf, il pollo, e la refpiraziene re~
{fta dithcile . Poche .cofe dird {u quefta malattia , ghe ™
non ¢ frequente nelle Campagne, e di cui ho parlato
lungo in una lettera al Sig. Haler che fu flampa
nel 176i. | i
§. 146. Efa & per I’ ordinario di due {pecie . L’
fi & Apopleffia (angumgna , e I’ altra | Apoplefia [ero
ipendono tutte due dallo firangolamento dei vali
cervello , il quale impedifce I’ azioni dei nervi . Tutta,
la differenza , che paffla fra I'una , e |’altra confiftes,
che la prima fuccede nelle perfone fosti , e robufte,
che abbondano veramente di fangue pefante , fpeflo,
€ inflammatorio ; in allora & una malattia veramente
inflammatoria . "Attacca | altra le perfone meno robu-
fie, il di cui fangue & piuttofto acquidofo , e vifcido ,
che denfo, o fpeflo, e che hanno eziandio i canali affai
flofey, e troppa copia d’ umori . ; |
§. 147. Quando la prima e arrivata al fommo fuogra= |
do, {uccedg quella malattia, che fi chiama volgarmen=
o
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te colpo di fangue, o apopleffia fulminante , che in un
minuto uccide , e che non ha rimedio veruno . Quan-
do il male ¢ meno violento , e che {i trova I’ infermo
con un polio forte , pieno , elevato , che ha roffa , e
gonfia la faccia, enfiato il collo , difficile, e ftertorofa
la relpirazione , e che nulla fente , altro moto non
ha , che qualche sforzo di vomito, il quale non & fem-
pre coftante, bifogna ful fatto:
. 1. Scuoprire affatto il capo dell’ammalato , e coprire
pochiflimo il reftante del corpo , proccurargli un’aria
frelca , e lalciargli libero onninamente il collo .

2. Pofarlo quanto & poffibile col capo alto , e i pie

pendenti .
o 3. Fargli un {alaffo copiofo dal braccio conuna gran-
“de apertura , e dalla forza con cui zampilla il {angue
deve regolarfi il Chirurgo per levarne qualche oncia di
pitt , o dimeno. Ripecafi fino alla terza, e quarta vol-
ta dal braccio, e dal piede nello {pazio di tre, o quattr’
ore , fe le circoftanze lo ricerchino.

4. Applicargli ogni tre ore un lavativo fatto con la
~decozione delle Erbe ammollienti , che prime s’ incon~
rrano, con qualche cucchiajo di oglio , ed uno di fale.
5. S’egli & poffibile , fargli bere molt’acqua con en-

trovi in ogni boccale tre dramme di Nitro.

. 6. Refof1 il polfo pitt molle, e refafi men difficile la
relpirazione , e meno accefa la faccia, bifogna fervirfi
della decozione N. 23. oppure, fe a tempo averla non
potli , prendafi tre quarti , ovvero un oncia di cremo=
~ re di Tartaro , con molto fiero ; quefto rimedio rin-
*lcimmi egregiamente in un cafo dove non mi i prefen-
‘»tava altro alla mano.
Y. 7. Bifo fuggire ogni liquore fpiritolo, il vino, le
‘acque difti , tanto in bevanda, quanto eflernamen-
. & applicate , cosi pure fottopofte alle narici.
- 8. Deefi toccare , flimolare , {cuotere I'infermo me-
no che fia poffibilg, Deefi in una parola, sfuggire tut-
_to4cio, che potefle agicario. Quefio conhglio & afiolu-
tamente contrario all’ ufo comune ; ma e ezli fondato
pero-lulla ragione , confermato dalla fperienza , aflos
dutamente neceflaiio . Di fatto tutto il male dipende
dal fangue il quale fi jporta in troppo gran quantith,
€ on troppo impeto al cervello , per cui rimanendo
comprefio, il movimento de’nervi intieramente impe
difce. Per riftabilire quelti movimenti, bifogna dunque
{gombrare il cervello, indebolendo la forza del Sangue ;
~ma i liquori , i {ali volatili, lo fcuotimento , l¢ frega-
' gioni

h'\
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gioni |’ accrelcono, e per la flella ragione accrefcono
I” oftruzion del cervello, e la ftefla malattia . Quando
all’ incontro tutto cio, che ealma la circolazione , con
tribuifca a richiamare pix prefto il fentimento , ed il
moto volontario. h

9. Conviene legare fortemente le cofcie fotto il gar-
retto, {1 impedifce in tal guila il ritorno del Sangue
delle gambe , e i follieva [a tefta.

Se I'ammalato a poco a poco, a mifara ch’ei pren-
de i rimedj, fi vegga a ftar megiio, puofli moito {pera=
re. Se dopo le prime univerfali cvacuazioni peggiora,
il cafo in allora fi fa difperato. _

8. 148. Allorche {i guarifce , ritorna I’ ufo dei fenfi,
ma refta fovente un poco di delirio per qualche tem-
po, € quafi fempre una paralifi nella lingua , in un
braccio, in upa gamba, e nei mulcoli della faccia allo
fieflo lato corrifpondenti. Curafli quella’ paralifia qual-
che voita a pi)m a poco con delle purgagioni rinfre-
{cative di tratto intratto, e con la dieta poco nutrien-
te. Tutti i pimedj caldi fono infinitamente nocivi, ed’
un nuovo Attacco pouno- produrre . Il vomitorio po=
trebbe cilar cagione di morte, e lo & ftato pit volte.
Deeli allolutamente stuggirlo; ne bifozna altresi ajura=
re con l'acqua tepida quegli sforzi, che fa I’ ammalaco
per recere. Non dipendono quefti da materie flagnanti-
nello ftomaco, ma dal riftagno del cervello , e quanto
pia quefti fon gravi, e piit quefto riftagno fi aumenta,
imperciocche finartantoche durano quelti conati , non
puo il fangue ritornar dalla tefta , e per la fteda ra-
gione refta pit aggravato il cervello.

§. 149. L’ altra {pecie di apopleffia ha gli ftefli {into-
mi, ¢ non differifce dall’ altra, che dal polfo, il quale
non e ne cosi_ elevato , né cosi gagliardo , meno ru=
“biconda ¢ la faccia, e per lo pin pallida , meno difhei-
le e la relpirazione, e piti facilmente , e con maggiore
abbondanza vomita pure ' infermo .

Siccome {uole attaccare le perfone meno (anguigne ,
le meno robufte , le meno infiammate , il falaffo fpefio
non € ncceffario ; quindi quafi mai f3 d vopo ripeter-
lo, e {e non e duro il polfo, o pieno, potrebbe anche
effer nocevole .

I. Situar bifogna per altro I’ infermo nella maniera
indicata nell’ Apopiefia [anguigna ; abbenche quefta cofa
{ia un po men necefiaria . e

2. Applicargli due volte al giorno un lavativo fenza |
oglio, con due cucchiajate di fale , e un pezzo di fa=

. pone ,
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‘pone , grande quanto & un piccolo uovo 3 oppure con
guattro, o cinque gambe di graziola bollite.
- 3. Purghifi con la polvere N. 21.

4. Si pud per bevanda dare una forte infufione di
meliffa .

5. Purghifi di nuovo nel terzo giorno.

6. Gli {1 applichi {ubito alla polpa delle gambe de’
'velcicatoy - £

7- Se la natura moftri di voler col fudor liberarfi, fi
deve ajutarla; io ho veduto {pedo, che un The dicar-
'do fanto produce beniffimo quefto medefimo effetto. Se
‘prendafi quefto partito , bifogna mantenere il {udore,

enza muoverli e ¢ poffibile per molti giorni ; & avve~
nuto allora, che a capo di nove giorni, I' ammalato i
liberi dalle paralifie , che d’ ordinario {uccedono alle
apopleflie mentovate .

§. 150. Le apopleffie talora recidivano , e ciafcun
' uovo attacco & pin del precedente pericolofo ; quindi
‘& moltiffimo importante di cercare il modo di preve-
i nirli . Previenfi I'una e I’altra fpecie con una dieta
| vigorofa , e fminuendo di molto I’ ordinaria quantita
‘degli alimenti. La precauzion pitt eflenziale per chiun-
rque ha avuto un attacco, fi & di rinunziare alla cena .
'Quelli, che hanno avato un’ ateacco della prima fpe-
icie , debbono effere ancora piu efatti degl’ aleri , Deb-
‘bono effi privarfi di tuetiicibi fugofi, aromatici o aaris
idel vino, dei liquori, del caffe. Debbono molto fervir-
|1 degli erbaggi, delle frutta , degl’ acidi ; mangiar po-
i€a carne, e niente affatto delle carni pit grafe ; preus
idere ogni (ettimana due , e tre prefe della polvere N.
t24. la martina 2 ftomaco digiuno in un bicchier di ac-
'qua ; purgarft due o tre volee all’ anno con la poziong
'N. 23. far giornalmente dell’ efercizio ; evitar le camde
ire troppo calde , e I’ ardore del Sole; metterfi a letin
iper tempo , levarfi di buon mattino ; non iftare giam-
‘mai piu di otto ore a letto; e fe fi nota, che generifi
imolto fangue , e che al capo fi rechi , bifogna fenza
sefitare far un falaffo , e metreri per alcuni. giorni a
ana dieta rotale, {enza alcun folido cibo. In quefdicafi
¥ bagni caldi fono dannofi . Nell’alera fpecie in vece di
tpurgarfi col rimedio N. 23., bifogna purgarfi col rime=
dio N. 21,

§. 151, Gli ajati fteffi proprj a preyenire una recidi-
iva poflono impedire un primo attacco , fe ~vengano a
Rempo adoprati ; imperciocche bench® 1" attacco di apo-
wleffia fia prontiffimo , tuttavia annunciafi anpticipatas

Tiffot. Sup. al Diz. di San, T.1. G mens
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mente la malattia talora pitt fettimane , talora pitz
mefi, e talora anche pit anni , con delle vertigini, ﬁ%n
delle gravita di capo , con dei leggieri torpori di lin-
gua , con delle paralifie momentanee , ora di una par-
te, ed ora d’ un’ altra ; talora con deile naufee , e dei
moti di vomito , fenza che fofpettar {1 pofla .d’ alcun
imbarazzo nelle prime firdde , o d’alcun’ altra cagione
offendente lo ftomaco , o le parti adiacenti ; .cop un
cambiamento di faccia difficile a poterfi defcrivere;
con dei vivi, e pafleggieri dolori alla regione del cuore ;
con una diminuzione - inafpettata di forze , con alcuni
aleri fegni , # quali fanno conofcere, che gl’ umori por-
tanfi in troppa copia alla tefta , e che in qualche maniera
le funzioni del cervello fono impedite .

Vi fono delle perfone, che fono foggette a degliac-
cidenti , che dipendono dalla ftefla cagione , che pro-
duce I’ apopleffia , e che ponnofi riguardare {iccome leg-
sieriffime apopleflic , delle quali foffroni impunemente
moleiffimi attacchi, e che difordinano pochiffimo la 1a-
nith . Impravvifamente portafi il fangue alla tefta , refta
I"infermo flordito , perde intieramente le forze , e fog:
getto a naufee frequenti ; ma non perde perd onninas
mente la cognizione, il fenlo , ed il moto; La quiete
il falaflo, i crifteri dileguan U'acceflfo. I nuovi acceff;
prevengonft colla dieta ordinata al §. 150., € fingolat-
mente coll’ ufo abbondante della polvere n. 24. Final:
mente uno di quefti’ acceflt degenera in niortale apo-
pleffia ; ma fi pud ritardarla molrtiffimo con una efatta
dieta , e collo fchiffare ogni gagliarda paffione , e {ingo:
larmente la collera - -

C A PYE T w05 y, 9
D¢ colpt del Sole .

§. 152. £ MNHiamanfi colpi di Sole , quelle malattie, che
paicono da una violentiffima azione, ci
fa il Sole fu la tefta, ed &queflo la fiefla cofa , che |
infolatus , de’ Latini . Se fi confideri , che il legno, l
pietre, i metalli efpofti all’ azione del Sole , fi rifcal
dano anche nei climi temperatt, in guifa tale, chenot
ponno toccarfi fenza fcottarfs , comprenderaflt imman
tinente a quanto danno fi efponga la tefta , gualungu
volta ad un tale calore fi efponga. Profciuganf i vafl
il fangue fi addenfa , e fafli una viva infiammagione
la quale ammazza qualche volta in breviflimo tempo

Fu egli-un colpo di Solg ; che uccife Manaffe ma:-ib
i . i.
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di Giuditta ; imperciocche effendo con quegli , che fe~
' gavano i fafci di {pine nei Campi , il calore lo colp}
' nella tefta, e caderte ammalato, pofeft a letto, e mo=
' 11. I fesni, che caratterizzano an colpo di Sole fono
il foggiorno in un luogo dal Sole gagliardamente bat-
' tuto , un atroce dolore di tefta ; con la pelle calda, ed
' eftremamente fecca , gl' occhi roffi ; e {ecchi , che nom
poflono reftar aperti , ne foftencre la luce , talora un
moto continuo nelle palpebre , il fentirlr follievo dall’
‘applicazione di qualche freddo liquore , {pefio impofli-
bilita di dormire ; altre volte un grande atiopimento
‘accompagnato da impetuofi rifvegliamenti ; una gagliar-
diffima febbre ; un abbattimento, € una naulea totale;
un poco di febbre alle volte , e fpeflo ancora la pelle
-del vifo abbruciata. _

§. 153. In due ftagiont dell’ anno fingolarmente s’ in-
contrano i colpi di Sole , nella primavera ;, 0 nei gran
Bollori della ftate , ma fono nei loro effetti differentif-
{fimi . Nella primavera i Contadini , e gl’ operaj {ono i
meno foggetti ; i pitt che ne vanno foggetti fono gli
abitanti della Citta , le perfone dilicate , che poco fi
fien moffe I inverno, e che fonofi riempinte di umori.
S: fi efpongono al Sole ,; allorche ha egli una certa for=
za acquiftato, o quando, per il genere di vita condot~
to , fono gli umori gia molto difpofti a portarli alla te-
fla , e quando il freddo del fuolo , particolarmente
quando abbia piovuto, fa che nom f{i rifcaldino i piedi
cosi facilmente , agilce il Sole in allora {ulla lor tefta
a cuifa di vefcicatojo , € vi determina , una quantita
maggiore di umori , il che cagiona acuti dolori di capo,
accompagnati {fovente da frequenti , € vive punturc;
da’ dolori negl’ occhj ; quefto male perd fuol efiere di
rado pericolofo. I contadini , gli abitatori delle Citta ,

e ——

' ¢he hannofi efercitato I inverno , non temono quefto

Sole nella primavera. I colpi diSole nella State fono af«

' fai pit cattivi , ed aflalifcono quegli operaj , o viag-

%_iamri , che per lungo tempo all’ardore del Sole fono-
i efpofti . In allora {uccede , che arriva la malattia al
mafimo grado , e che muojono gl ammalati i iftrada

 fovent-. Quefta cagione nei caldi paeli uccide molte
perione nelle medefime ftrade , e neile armate , che

— S —— —

‘marciano negl affedj fa ella una flrage grandifima .

‘Vegzonfi pure dei cattivi effecti nei paeft temperati.

‘Dopo di aver camminato al Sole un’intiero giorno,

cade un uomo in letargo , ¢ 2 capo di poche ore com

i finromi della rabbia fen muore . Io ho vedute in um
p 2 gl1or=
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giorno caldiflimo , uno che correva , lamentarfi col {u
compagno di un’acuto dolore di teita, che a minuci fe
gl accrefceva, nel momento , che volea ripofare cade
boccone , € mari. Quefla cagione produce nelle campa=-
goe ipeiiflimo idelle frenitidi pericolofiffime , che dal
popolo febbri calde fi appeliano, e che ogni anno {e ne
veggono molte . :

9. 154, L’ effetto del Sole & pericolofo ancor pin, fe
vi {1 elponga dormendo. Addormientaronli due mietito=
ri fu di un moente di fieno a capo nudo : flati efiendo
fvegliati dagl’aleri, vacillando, e pronunciando parole
prive di fenio, {e ne morirono. Allorche agleffetti del
Sole quelli del vino {i unifcano , ammazzano  prefliffi=
mo, ne pafla alcun anno che in {u le ftrade noo tro=
vinfi dei Contadini morti, iquali eflendo ubbriachi ca=
dono in quaiche tofio , dove da un\apoplefflia folare,
e vinofa fen muojono . Quegli, che la {cappano , hane
no fovente in tutta la vita loro'dei dolori di telta, e
qualche lieve fconcerto d’idee. lo ho veduto, che do-
po qualche giorno di atroce dolore di tefta , porcoflj il
mile fulle palpebre, che inflammate , e rofle per qual-
che tempo reftarono, fenza che aprir i poteflero. So=
noft vedute delle perfone , alle quali un colpo di Sole!
cagiono un perpetuo delirio {enza febbre, e fenza fen= |
tirfl alcun dolore di capo . Qualche volta ne venne ing
confeguenza la gotea ferena . Veggonfi di frequente del- |
le perfone , alle quali dopo un lungo foggiorno fatto |
al Sole , ricevettero nell’ occhio una impreffione , per |
cul par loro di vedere nell’aria diver(i corpi wvolanti,
che lor turban la vifla . In quefto Eftate ne ho veduto
parecchi. - |
~ Un’ uomo di quaranta due anni eflendo flato efpoflo |
molte ore ad un Sole cocente con un piccioliflimo ber= |
rettine, e dopo di eflere ftato la notte feguente efpofto |
all’aria aperta , fu atraccato nel giorno {eguente da |
un’ acutiflimo dolore di tefta, con una tebbre ardente ,
con sforzi di vomito., con {ogni fpaventofi, con fmanie
grandiffime , cogl’ occhi roffi , e fcintillanti, malgrado
I migliori rimedj, {uggeriti da molti Medici, tecefi fre-
netico nel quinto giorno, € nel nono mori.

Ufci della marcia dalla {ua bocca , dalle narici, dall?|
orecchio dritto, poche ore prima della fua morte ; tro=|
vofli nel cadavere fotto il cranio un piccolo afceflo, e
putrefatto tutto il cervello, aflieme con le membrane ,
¢he I'inveftivano. %,

§. 155. Nei piccioli fanciulli, che non fono si efpofti

. glam=
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gtammal per lungo tempo ad un caldn cost violento ,
'ma che ogni menoma cagione in loro fa effetto, cono-
fcefi la loro malactia con un pm{'{:-ndﬂ letargo , che du-
'¥a pili giorni; con vaneggiamenti continui, mifli di fu~
rore , € paura , quafi nella ftefla guifa, che f{e ifoflero
ftati intimoriti; con dei moti convulfivi , con dolori di
| €apo, e che tratto tratto raddoppianfi, e li fanno alta-
imente gridare: e finalmente con dei Vi.)mltl continui .
|Jo ho veduro dei fanciulli , i quali dopo un colpo di
'Sole, hanno avuto per lungo tempo una picciola toffe.

§. 156. I vecchi , i quall {peflo imprudentemente fi
iefpongono ai raggi folari, non conolcono a quanto pe=-
ticolo i eipongano . Un’ 4omo , che nel giorno libero
\dalla terzana ftette anpaﬁatamenre per lungo tempa
‘efpofto al Sole fi & veduto cadere apopletico , ed efler
' nel d‘1 fuffeguente fepolto . Anche in allora , quando
‘non & pronto a fuccedere il male , nondimeno quefia
:cnnfuetudme ¢ capace a difporre certamente il fogger-
'to all’ apopleffia, e ai dolori di l:e{h . Uno degli effecti
|piu miti, che fa il Sole alla tefta, & quello dr produr-
ire un reuma di cervello , un male di gola , una rau-
|¢edine ; un gonfiamento delle glandule del collo , una
| fecchezza neal occhi, la quale alle volte fuol lunghif-
1fmu tempo durarc. .

§. 157 Gl effetti del troppo violento calore del fuo-
ito, fono gli ftefli, che quelli del Sole. Un’'uomo effen~
ydofi addormentato con la tefta al fuoco , morl apople-
itico nello fteffo fuo fonno.

§. 158. L’azione d’un Sole troppo cocente , nuoce
inon folo, allorche piomba ful capo , ma I alcre parti
roffende gualmente ; e quegli ; che vi fielpongeno, te-
imendo la tefta difefa , {offrono dei dolori crudeli , un
\fenfo di ardore ; ed una rigidezza confiderabile, nelle

| parti inaridite ; come per efempm nelle gambe , nelle
egmﬂcchla nelle colcie , nei reni, nelle braccia , e dal-
| la febbre eziandio fono alle volte affaliti .

§. 159. E’cola importantiffima il curare nel loro na-
'fcme i colpi di Sole. Se tralcurinii mai, quegli fleffi,
iche {tati farebbero facilmente guaribili, fannofi perico-
\oliffimi . Trattan(i col metodo fteflo delle malatcie pre-
seedenti , con i falaffi , con i rinfrefcativi di ogni forta,
i€on bibite, bagni, e lavativi .

1. Se il male & preffante bjfnrna incominciare con un
generofo {2laflo , ed anche rlpEtErID. Abbilogno {aiaffare
move volte LODOVICO XIV. per guartrlu nel 1658.,
idopo un colpo di Sole, che ricevette alla caccia.

G 3 2. Dopo

-3
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2. Dopo il falatlo ponganfi le gambe nell’ acqua tie=
pida . Quefto & un rimedio, ch’e piu pronto degl’ aleri
2 tollevare 1 infermo ; ed 10 ho veduto il dolore di ca=
po {vanire, € ritornare , a proporzione del numero , €
della funghezza dei bagni dei piedi . Quando e grave il
male , biiogna paflare ad un mezzo bagno , ed anche
{e fa di bilogno, ad un bagno di tutta la perfona , che
ticpido fia , come guello de'piedi ; impercioccht | acqua
calda un fommo danno farebbe .

3. I lavativi faranfi con una bollitura di qualunque
erba ammolliente, cagionando in tal guila dei bucnifli-
mi effetti.

4. Bifogna bere abbondantemente della emulficne di-
mandorle N. 4. della limonea (& quefta la miglore
bevanda in fimili cali ) oppure dell’acqua , e dell’ ace~
to , che alla limonea fupplifce beniffimo , € quel en’ &' |
pitt efficace, del fiero ben chiarificato, con un poco di |

!

aceto. Tutte quefte bevande poflono efier fredde bevu- |
te . Applicanfi {ulla fronte, {ulle tempie , e su tutra
la tefta , dei pannilini ammollati nell’ acqua fredda,
con un poco di aceto rofato, (a ) cola, che puo fuppli~ |
fe 3 |
(a) Commendabilt jomo certamente 1 pannolini atiuffati.
nella pojca diacciata , ed applicati a tutta la periferia |
della teffa . Non fi pud ceriamenie ncgave che coteflo |
rimedio ripetuto pin wolte depo 1 meceflar [alajfi , ed al= |
1ri appropriati rimedj non fia dalla [perienza maefira d
ogni fifica virtis comprovato abbaffanza . Non pud divfs |
lo feflo perd d un certo ufitato vimedio , che volgarmens |
2e fi.adopera per guarir laiolanna , come [uolfi chiamare
dal wolgo quefla 1al malattia , di cut giovami dare la |
defcrizione prefente. Quefla ridicola adunque volgar co= |
fumanza , che nella cura d’ wna tal malattia [uol pra=
ticarfi dalle mediche donmiccinole di quefia Citia , faffi
in tal gwfa . Prendono quefie una boccia vipiena di |
acqua capace di quativo libbre allo incivca 5 la qual ro=
vefciata colla bocca aperta alle ingiujo , la [ovrappongo-
10 [u d wun panno ino piegato a piu doppj , ed applicata~
la alla fromtale region dell'infermo leggiermente premen=
dola a perpendicolo della ieffa , la tengono immobile , €
ferma per lo [pazio d’ una mez2’ ora allo incivca , nel
qual tempo quefie femmine o troppo accovie , o fuperfli-
zio/e wanno fra loro mormorveggiando con woge dimefja
alcune mifferiofe parole , nel qual tempo afforbita reflan-
do una qualche porzion dell acqua [wddeita dal vacdl
in-
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ve a tutti i rimedj impiegati in fimili cafi ; quegli , che
piu fi decantano, fono il fugo di porcellana, di lattu-
ea , di carcioffi felvatici , e di wverbena ; la bevanda
N. 32. & utile, bevuta ogni giorno a ftomaco digiuno .

s.” 161. I bagni freddi hanno qualche volta guariti dei
cafi quafi affatto difperati.

Un giovane di vent’ anni effendo flato per lungo tem-
po efpofto ad un Sole cocente , delird wviolentemente ,
ma {enza febbre , ed erafi fatto veramente maniaco .«
Dopo molti falaffi lo feci porre in un bagno freddo,
e {peflo gliel’ ho ripetuto, € nello fleffo tempo gettan=
dovi dell” acqua fredda fulla tefta ; quefto rimedio ap=

poco appoco guarillo.
Un

—

interflizj del pannolino , ed in lwogo di quella molte
Lolle , frequent [ubentrando di aria , un certo movl=
mento nell’ acqua fuccede ', 1l quale analogo effendo a
quello che mnafce dall’ ebullizione dei liguidi corpt ,
dannofi a creder cofforo , che [’ ignea forza del Sole , o
come Jognan coforo la {uddetta Solana , venga am-
worzata ed iffinta dalla duplice forza dell’ acqua , ¢
dell occulta potenza delle mifleriofe parole . Siccome
perd alle wolte fuccede , che dalla forie immaginazion
dell’ infermo , o dal freddo introdoito mell efierne parii
del capo leggermente infiammaié dall’ azione del pan-
nolino d’ acqua fredda imbevuto 5 un qualcbe vantaggio
I’ ammalato riceva ; quindi il wolgo imperiio faciliffi-
mo a credere iutto cio che e di fraordinario , ¢ di_[u-
periore al corto [uo intendimento , refta con factilita
perfuafo di queflo [clocco vimedio , 1l quale non folo ¢
fpeffo vanno ed inutile , ma perniciofo ancora riefce e
mortale 3 imperciocche allora guando fia 1l male affa
mite , € benigno , la fola quicte , 1 lavacri , e le fredde
. bevande , baftevoli fono a guarirlo , [enza ricoryere a
fimili [uperfiiziofe impoflure ; quando al comtrario fe i
wiale fia acuto , [e la infiammagione fia molio avan-
vata , thi ¢ mal c¢he mom TVELEA che dalla mancanzn
del Fifico [apiente , che dalla “omiffione detl pin validi
e pronil rimedj , per caglonc di quefia [ciocca , ed em-~
pia impofiura puoff incontrare wna walattia molto piit
grave , € la morte medefima . Guardifi il popolo adunque
in fimili cafi dalle vane lufingbe di_quefie carnefict ne
permettano i Medict col lore filenzio , che a tante Vig~
sime innocenti tolgan la vita 1mpancmente cofforo .
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Un ufficiale -, che avea corfa la pofta varj giorni di
feguito, in giornate caldiffime, ebbe nel difcendere da
cavallo un deliguio , che refiftette a tutti gl ordinarj
rimed) . Salvofli pero , facendolo tuffare in un bagne
di acqua fredda. Non deefi pero adoperare il bagno in
fimili cafi, fe prima non fi {ono fatei i {alaffi. A

§. 162. Egli e ficuro , che flando fermo, riceverafl;
piu_facilmente un colpo di Sole , di quello fia moven-
dofi ; e I'ufo dei cappelli bianchi , o di un foglio di
“carta {opra un cappello nero ajuta fenfibilmente a di-
fenderfi dagl’ effetti cattivi di un Sole mediocre ; mad
inutile contro un gagliardiffimo {1 efperimenta .

La naturale coftituzione , o la coftituzioné cangiata
per confuetudine , cagionano delle differenze grandiffi-
me circa gli efferti del Sole in differenti perfone. Ac-
coftumafi alle fue impreffioni , come a quelle di tutti
gl’ aleri corpi, che {ovra di noi agilcono continuamen-
te, ed arrivafi a poterfi efporre al fuo ardore impu-
nemente ; come {1 arriva a poter f{oftenere fenza efier
incomodato il rigore del freddo pit grande . L’ uomo
e fatto per fofferire pin cofe aflai di quello, ch’ ei fa ;
egli (nel mezzo dell’ ingentilite nazioni ) le proprie
forze quali mai non riconofce , perche I’ educazione ,
ch’ei ricevette ad altro non tende, che a diftruggerle , .
ed in quefto progetto fempre mai vi riefce . Se il pet-
tecto uvomo fifico veder fi defideri , bilogna cercarle .
nelle felvaggic nazioni .

Coh PoIndiuvi s B XE B
D¢l Reumatifmo . .

| b )
5. 163.1 Reumatifmi altri fono con febbre , ed alnsi-'
fenza febbre. Il primo & una malattia della
fteffa fpezie di quelle , di cui’ho parlato ; € egli upa”
inflammagione , che firiconofce da una febbre violentd ; ¢
con ribrezzo , calore , polfo duro , e dolore di tefiz.
Qualche volta fi patifee un freddo firaordinario , con*
una {vogliatezza univerfale , molti giorni prima , che fi
manifefti la febbre. Il fecondo giorno , il terzo, e alfe*
volte anche il prinio , viene afialito infermo da un dolo-
te violento in qualche parte delScorpo ingolarmente in *
tutte 'articolazioni , che il loro totale movimento im-  ~
pedifce , a eui ben tofto un calore , un rofflore , ed una
gonfiezza nelle parti fuddette {uffieguono. Il ginocchio ~
¢ fpeflo la prima parte, che viene attaccatta , alle Vol
i Y g vt
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¢= tutte e due infieme . Succede fovente, che la feb-
“bre fi {minuifca, quando il dolore ¢ fiffato; dura alcre

volte piu giorni , e raddoppiafi tutte le fere. Si dimi-
nuilce il dolore dopo quaiche giorno in una parte,indi
ne attaca un’ altra. Dal ginocchio gl piede, allz
colcia , alle reni, alle fpalle, al g t, alla mano,
alla nuca , e {peflo alle parti di mezZo ."Liberafi qual-
che volta intieramente una parte, quando fiane I’ altra
attaccata , ovvero molte , e come ho veduto ancora ;
tutte le articolazioni nello fteflo tempo fono attaccate ,
e lo ftato dell’ infermod’ allora fa inorridire ; non & egli
atto ad alcun movimento , teme il {occorfo di tutti que-
gli , che follevarlo vorrebbero ; imperciocché non puofii
toccare : {enza recargli dolore. Non puo egli {offrire
neppur il pelo delle coperte , che fa d’uopo {foftenerle
con degl’ archi, ed il moto, che fi comunica al pavi-
mento nel caminar per le camere i {uei dolori rad-
doppia . I fiti nei quali {fono per I’ ordinario piti crude-
li i dolori, e piu oftinati, fono i reni, le anche, e la
nuca
§. 164. Trafportafi aitresi di fovente il male negl'in-
tegumenti della tefta, con dei dolori ecceflivi. lo ho
veduto attaccare le palpebre; ed i denti con tale vio=
lenza, da non poterfi deicrivere . Fino tanto , che il male
& efleriore, per quanto egli fia dolorofo, fe fia ben cu=
rato I’ infermo, non porta feco un grande pericolo ; ma
“fe per qualeche accidente, per qualche difordine, o per
qualche occulta cagione portifi il male in qualche parte
“interiore ; diventa pericolofo. Se aflalifce il cervello,
roduce un delirio frenetico; fe il polmone foffoca ,
fe;a\:tacca lo flomaco, o gl inteftini, produce dei dolo-
ri inauditi, cagionati dalla infiammagione di quefte par-
ti, la quale {e e grave ammaiazza preftiffimo. Io ho
veduto due anni-fono un’uomo robufto, il quale quan-
do fui chiamato, avea gia.una gangrena nelle budella ,
il di cui male erafi comipciato ¢on un reumatifmo di
braccio ;e di ginocchio , che @veafi voluto diffipare col {u-
dor sforzato con caldi, rimed) ; avea egli veramente {u-
dato molto ; ma |’ infiammatorio umore portofli agl’ in-
teftini ; pafso I’ inflammagione a gangrena dopo trenta
fei ore di dolori acutiffimi, e due ore dopo la vifita
mia fe ne morié " '
& 165. 1l male fpeflo ¢ piu lieve, meno acuta & la
febbre , e ceffa intieramente allora quando il dolore
faffy fentire, ed 1 dolori non attaceano, che una, o

dge_fqle parti «
A bkl €. 166.
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6. 166. Se il male fiafi per qualche tempo fiffato in
un’ articolazione , incomodato il movimento durante la
vita ne refla. o ho veduto una perfona, a cui un
reumatiimo di nucca lafcio il collo ftorto, che dnio
vent’anni ancora perfifte; ed un povero giovane che
avea perduto il moto di un’anca, e delli due ginoc=
chj: ne poteva ftar egli in pie, né a federe, e po=
i;hiﬁim‘i atteggiamenti, poteva egli avere f{tando nel
etto .

§. 167. La piu ordinaria cagione del reumatifmo & I’
impedita trafpirazione, ed una denfita inflammatoriz
del {angue; queft’ ultima cagione deeli in primo luogo
combattere ; imperciocche fino a tanto, ch’ effla {uflifie,
affaticherebbefi indarno a riftabilire la trafpirazione, a
quale da {e medefima fi riftabilifce , zllorche la infiam-
magione {i tolga ; quindi bifogna trattar quefta malat=
tia, come le altre inflammatorie malactie, delle quali
ho parlaro. !

s. 168. Dichiarito che fiafi il male, fi applichi il la-
vativo N. 5., ed un’ ora dopo fac::ia[i un falaflo di on=-
cie 22. dal braccio. Pongafi a dieta |’infermo, e fac-
ciafi copiofamente bere della Tifana N. 2., e della
emulfione di mandorle N. 4. Nelle Campagne in cui I’
emulfione di mandorle & di troppa {pela per il popolo, _
puofli dare in {ue veci del fiero purificatiflimo , raddol-
cito con un poco di miele. Io ho veduto un reumatil-
mo graviflimo , il quale € guarito dopo due falaffi , {en-
za che prendeile J' infermo neflun altro rimedio , ne¢ ali-
mento per lo fpazio di tre giorni. 1l {fiero puo ancora
siovare , {e nei lavativi ©1a adoperato.

§. 169. Se il male non wvadi confiderabilmente ceden-
do dopo il primo falaflo, bifogna a capo di qualche ora
ripeterlo . 1o ne ho ordinato quattro ne’ primi due gior-
m, equalche giorno dopo anche il quinto. Ma per or- -
dinario la durezza del polfo dopo il fecondo i {minui~
fce, ed abbencht continuino i dolori ad efier forti egual~
mente , & meno inquieto perd |'ammalaro. Bifogna ri-
petere il lavativo ogni giorno anche due volte f{e cia-
fchedun lavativo non fearichi ,che poche materie , e fe
' ammalato dei cazliardi dolori di tefta patifca . Quan-
do i reumatiimiiono dolorofi all’ eftremo, non puoffi in
quel cafo porre | infermo nella pofitura neceflaria a ri-
ceverlo ; bifogna prénderein allora le bibite piu ammol-
lienti , che fia poffibile , e dargli mattina, e fera una
prefa del Cremore di Tartaro N. 23. Con quefto rime-

dio unito al fiero , e prefo per lunge tempo, hoguda;rite
ue




‘due perfone da dolori reumatici, i quali dopo molti
anni con un poco di febbre frequentiflfimamente facea-
no ritorno . . e

"1 pomi , le prugne cotte, i frutti ben maturi di Efta-
te, fono gl alimenti migliori , che prender fi poffano.

Rif{parmianfi molti dolori agl’ ammalati con tener {eme
pre loro un’alcingatojo {otto la fchiena, ed un’altro
fotto le cofcie, i quali {ervono a follevarli fenza dila-
gio . Quando hanno libere le mani , un terzo alcingato-
jo da una corda pendente, che la fuperior parte del
letto attraverii, & di fomma loro utilita per poterfi da
{e fteffi ajutare.

§. 170. Quando manchi la febbre, e che il polfo pit
duro non fia, io fono folito utilmente a purgare colla
pozione N. 23., ¢ fe all’ammalato procura cinque o {ei
{carichi , n¢ rilente d’ordinario un fommo follievo, ¢
nel pofdomani, o di la a qualche giorno vantaggiofa=
mente ripetell.

§. 171. Quando i dolori fono ecceflivi ,non ammetto-
no alcun rimedio ; ponnofi adoperare in tal cafo i ba-
el vaporofi ;i quali {ovente adoperatie per lungo tem=
po fono di fomma efficacia , e recan follievo.

Quelti bagni vaporofi confiftono unicamente nell’ ap~-
plicare i vapori dell’ acqua bollente fulle parti interme
cola ch’ & facilifima mediante varyartifizy,la {celta de
quali foeliono le circoftanze fuggerire.

Bitogha adoprare continuamente fe & mai poffibile
qualcheduno dei fomenti ammollienti N. 9. Un mezzo
bagno ,0 un’ intiero tepido, in cui {tia per un’ora l'in-
fermo , arrecca un follievo grandiffiimo: {ono dappoi ne-
ceflarj i {alaffi, e i replicati crifteri. Io ho veduto un’
snfermo entrare ne bagzni con dolori acutiffimi di reni,
di anche, e di ginocchj, foffrirli crudeliffimi ancora nei
bazni, e nell’ uicire di quelli; ma un’ora dopo di eflerfa
meflo a lecto, fudo egli trenta fei ore continue, cofa
quafi incredibile , ed 1n tal modo rimale guarito, non
dee giammai il bagno preceder al falatio , o a qualche
altra evacuazione per lo meno; imperciocche aumen-
terebbe 1a malatria certamente.

¢, 172, Raddoppianfi ordinariamente i dolori durante
la notte , e prefcrivonfi dei rimedj per conciliare il fon-
no ; ma molto male a propolito , imperciocche acerelco-
no realifimamente la cagione del male, e diftruggono
ol efferti degl’ altri rimed); ed anche {peflo ben lungi
di calmare i dolori gli accrefcono. Tanto poco conven=
gono , che il fonno medefimo , che viene naturalmente

. nei
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nei principj del male, apporta nocumento apl’ amma-
lati . Hanno eglino dormendo dei fcuotimenti continui A
che’ dolorofamente li {vegliano, o fe dormono pure um
qualche momento, foro pili gagliardi i dolori nello fve-
liarf1. ' '
2 §. 173. Guarifce il reumatifmo y 0 col moto di ven-
tre, 0 colle torbide, e fpefle orine ,le quali deponzono
un fedimento giallaftro, o per via del {udore , ed & co-
fa rara, che quefla ultima evacuzione non compari-
fca nel fine del male. Ajutafi col bere del The di fam-
bucco; i fudori da principio perd fono mai {fempre cat-
tivi.

§. 174. Succede egli ancora, ma affai pitt di rado,
che i reumatifmi finifcono col depofitare una materiz
acre f{ulle gambe, nelle quali produce ella incontanen-
te delle vefciche , le quali dopo di effervi aperte , paf-
fano a produrre dell’ ulcere, le quali non cosi tofto
debbonfi chiudere ; altrimenti chiudendole ritornano in
un tracto i dolori. Diffeccanfi naturalmente con una
fobriffima dieta , e con qualche leggiero purgante.

§. 175. Formafi qualche volta un’ afceflo, o nella
parte inferma , o nelle fue vicinanze. Io ho veduto un
Vignajuolo, a cui dopo crudeli dolori de’ reni , formoffi
un’ afceflo nella cofcia , che avendolo per lungo tempo
trafcurato , erafi fatto meftruofo » quando ebbi occafion
di vederlo. Lo feci aprire, e ne fortirono tutto ad’ un'
tratto tre catini di marcia; ma I’ ammalato fpoflato
eflendo di forze, di 12 a poco mory.

Altra {pezie di crifi, che al Renmatifmo fuccede, &
rna fpecie di rogna, la quale all’ interno delle offefe
parti fuccede. Dacche b eruzione prodotta , {vanifeoe-
no idolori; ma durano le bpolle qualche tratto di tempo .

S. 176. 1o non ho mai veduto in quefta {fpezie di reu-
matifmo durare pitr di quindici giornf i dolori ma ho'
veduto a reflare le parti deboli » Intormentite , € gon<
fie e ricercarfi pi fettimane, ed alle volte dei mef;
(particolarmente fe la' malaceia fi attacca in Autunno)
pria yche I’ ammalato tutte le fue forze riprenda. Ho
io offervato, che dopo un reumatifmo dolorofiffimo
mantenevaii un fenfo faftidiofifimo di fiacchezza , i|
quale non cede , che dopo una“copiofa eruzione di tute
ta la pelle di picciole vefciche piene d’un'acqua, lz
maggior parte delle quali f; aprono , alere difleccanfi
fenza eflerfi aperte . _ -

- S 177. Puofli piti preflo rinforzare le membra inde~
bolite con delle tregagioni, fatte fera » € mattina , con

he
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~un pezzo di fanella, o di qualunque altro drappo di la-
na ; facendo del modo, e {ottomettendofi efattamente
a’precetti, che fonofi detti nell’ articolo della convale-
{cenza.

Previenfi quefta malattia con quei mezzi medefimi,
che parlando della Plerufia , e della Squinanzia ho io
{uggeriti .

§. 178. Alle volte il Reumatifmo con febbre attacca
delle perfone ,che non fono tanto fanguigne , o il di cui
{angue non ¢ tanto diipolto all’ inhammagione, le di
cui carni fon molli, e nei loro nmori maggior acrimo-
nia, che denfita fi manifefta. Il {alaffo in quefti tali &
poco neceflario , abbenche la febbre fia gagliardifima,
ma bifogna piuttofto purgarli , e dopo la purgagione ap=
plicar loro dei velcicanti, i quali {ovente appena appli-
cati recano f{ollievo ; ma bifogna aver mira di non gli
applicare , quando abbia duro il polio I'intermo . La
polvere M. 25. riefce mirabilmente in tal cafo.

" 6. 179, Avvi un’alera fpecie di reumatifmo, che chia-
mafli cronico ,e fonovi certi {egni, che lo diltinguono.
1. E'egli ordinariamente {enza febbre, 2. dura pochif=
{fimo tempo, 3, non attacca di ordinario tante parti in
una volta , quanto |’ altro , 4. {peffo nella parte infer-
ma non vi {1 riconofce cangiamento alcuno, o di caldo,
o di roflore, o di gonfiezza , alle volte perd qualchedu-
no di quefti accidenti {i oflerva. ¢. Il primo reumatif=
mo attacca le perlone vigorofle , e robufle ; quefto attac-
ca piuttofto le perfone di qualche eta, e le piu deboli.

§. 180. Il dolore del reumatiimo cronico, fe f{ia ne-
F;Ie:m , 0 malamente curato, dei mefi, e degli anni
uol egli durare . Egli e {ingolarmente oftinato all’ eccel=
fo, al%arquancln {1 porti alla rtefta, ai reni, o all’ an~
ca, o lungo alla colcia, nel qual cafo di [ciatica il no-
me riceve. Non avvi parte alcuna, che non fia da que-
fto dolore attaccata. Fermali alle volte in una picco=-
lilima parte, come in un angolo della tefta, della
malcella , nella efiremita di un dito, in un ginocchio,
in una cofta, in una mammella, nelle quali parti dei
dolori fpefifimo cagiona, i quali fanno temere |'linfer-
mo di efler attaccato da un Cancro. Portafi ancora
nelle parti interiori, ful polmone, ed oftinatiffime to(l
cagiona , le quali degenerano finalmente in malattie di
petto graviflime . Portafi {fullo flomaco, fugl’ inteftini ,
e vi produce delle coliche orribili. Portafi alla vefci-
ca, ed apporta dei mali mili a quei,che dalla pilf_tﬂ-

rif-
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rifientonfi , ingannan ancora fovente quelle perfone , che
di cognizioni, e di {perienza fono fornite. et

6. 181. Il metodo di cura non &, che poco differente
dal precedente . Quindi fe violentiffimo fia il dolore,e
fia I’ ammalato robufto , un f{alafio nel principio fa un’
ottimo effetto. 2. Si allungano gli umori, e {e ne rad-
dolcifce I'acrimonia facendo bere copiofamente una af=
fai carica decozione di radice di Bardana N. 26. 3. Deefi
purgare , dopo aver adoprati i diluenti; adoprafli per~
ci0o con profitto la polvere N.2r1. In quefla (l;ecie alle
volte utilmente adoprali un rimedio , che acquiftoffi qual~
che concetto, fingolarmente nella Campagna ; vien egli
da Ginevra,non {o per qual ragione, col nome di oppia~
ta per il reumatilmo ; altro egli non eflendo, che I
Elettuario Cariocoffino tal quale fi trova nelle Specierie.
Mg devel: avvertire ,che ha fatto egli del male, quan=
do fia ftato adoprato nella prima {pecie di Reumatif=
mo , ed in quefta egualmente , quando fia ufato nei fog=
getti deboli, magrt, biliofi, e fenza il previo ufo dei
diluenti , o quando troppo lungamente fi adopero : La~
fcia egli una debolezza, da cui difficilmente fe ne pud
liberare . E’ egli compofto d’ aromi caldillimi, e d’ acri
purganti . : :

§. 182. Quando fonofi fperimentati i rimedj generali ,

{e il male mantengafi ; bifogna adoperare per lungo tem=~"

po quei rimed|, che a riftabilire la tralpirazione fono:
capaci . Le pillole N. 18. ed una carica decozione di
fambucco fono fpeflo riulcite . E quando per lungo tem=
po fienfr allungati gli umori, e che non fiavi pnt feb-
bre , che lo ftomaco faccia bene il fuo ufficio , che I'in~
fermo non fia pit coftipato, ne di fecco temperamento
fornito, che la parte offefa non fia pitr infiammata , fi
puo dare arditamente la polvere N. 2. Ia fera prima
d’ andare a letto con una tazza , o due di The di cardo
fanto, e la groflezza di una nocciuola di teriaca . Pro=
muove quefto rimedio dei copiofi {udori, che tolgono
fovente il male . Puofli rendere piu eflicace involgendo

tutza la parte in una fanella ammollita nella decozio~

ne M. 17

§. 183. Fra tutti i dolori la {ciatica & uno de’ piti o=
ftinati. Io ho veduto dei grandiffimi effetti dall’ applica=
zione di lette, e otto ventofe fopra la parte dolente,

e bo guarito con quefto {olo rimedio in breviffimo tem= -

po delle fciariche , che refiftito aveano a molti anni di
simedy. I velcicatory , o gli empiaftri di qualunque for-
ta,

5
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ta, che producono una {uppurazione in quefta parte a~
jutano fpethifimo la guarigione, ma con minor efficacia
delle ventofe , le quali bifogna pit volte ripetere ; Una
verde tela incerata , o un' incerato verde zendado ap-
plicati fopra la parte inferma fannola copiofamente traf-
pirare, e quindi n’ elce I’ acre umore , che il dolor ca-
gionava. Talora eziandio Vuna,e |’ altra di quefte ap~
plicazioni , ma fingolarmente il zendado, il quale piu
efattamente {i applica, e la inceratura del quale & dif-
ferente , fanno alzar delle velciche , come i vefcicato-
rj. Un’ empiaftro di calcina viva, e di miele, infieme
impaftati, ha guarito delle oftinate fciatiche. Ne’ me-
defimi cafi & rinfcito anche 1’oglio d'uovo. Fafli con
buon efito un fettaccio al baflo della cofcia. Finalmens=
te alcuni delori, che non avevano obbedito ad alcuno
di quefti rimedj, {fono ftati guariti con artifiziale f{cot-
tatura fatta nel luogo, in cui {i rifente il dolore pil
vivo ; purche qualche particolare ragione, tratta dalla
cognizione anatomica delle parti, non determini il Chi-
rurgo a non azzardarla. Non bifogna adoperare ful ca-
po i ferri roventi.

§. 184 1 bagni caldi di Bourtonne, di Plombicres, di
Aix, e molti altri, fono fovente moltiflimo eflicaci.
Io {ono nulladimeno perfuafo, che non vi & dolore
di reumatiimo , che non fi pofla togliere fenza I’ ajuto
loro . Softicuifce loro il popolo il bagno di feccia, il

uale guari{ce alcuni infermi facendoli copiofamente (1=

are. I bagni freddi fono il miglior rimedio prefervati~
vo; ma {empre non {i pud farli. Molte circoftanze ne
rendono I’ ufo aflolutamente impoffibile per alcune per-
fone . Quelle, che {ono foggette a quefta {pecie di reu-
matifmo , taranno beniffimo di ftroppicciarfi ogni mat-
tina tutto il corpo {e poffono, ma fingolarmente le par=
ti dolenti, con una fanella. Quefto rimedio mantiene
la trafpirazione meglio di ogni altro, e talora anche I’
aumenta troppo. E' utiliffimo altresi di avere tutta la
pelle coperta durante | inverno, immediatamente con
delle vefti di lana.

Dopo un reumatifmo violentao , deefi {chiffare per lun-
go tempo I’ aria fredda, e umida, che cagionerebbe una
recidiva.

_ §. 135. Adopranfi fovente nel reumati{fmo dei rimedj

dannofiffimi, i quali tutto di producono dei mali gra=-

viffimi ; tali fono i rimedj {piritofi, I’ acqua vite, e I’

acqua vulneraria. O rendono pit oftinato il dolore, e

piu fiffo, indurendo la pelle, gvvero obbligando I'umore
a por~
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a portarfi in qualche altra parte. Hannofi degli efempj
di perfone morte preftiffimo per aver applicato lo f]
rito di vino nei delori reumatici. Altre volte non p
tendo I’ umore uvfcir per la pelle, alle ofia fi porta, e
le contamina. E’ quivi fucceflo un cafo fingolare, da
cui potrebbefi approfittare . Una femmina lsi'mfﬁné di
fera fuo marito ammalato di un reumatifmo dolorofiffi-
mo di un braccio con dello fpirito di vino ; un fortuna-
to accidente diftruffe il male, che avrebbegli fatto ; nell®
accoftar la candela prefe fuoco lo fpirito di vino, ab-
brucioffi la parte inferma ; fu indi medicata, e i dolo=
ri del reumatifmo con quefta {uppurazione intieramen-
te finirono. - '
 Gli unguenti ftimolanti, e grafli producono ancora
dei peffimi effetri, e fono ugualmente nocivi.Oflerya-
ronfi delle carie, dopo I’ufo di un rimedio , conofciuto
fotto il nome di Balfamo di Zolfo Terebentinato. Nel
1750, 10 fui confultato per una donna, tre giorni pri-
ma , che morifie, che per lungo tempo foffriva dei do=
lori gagliardi ; avevangli dato diverfi rimedj, e fra gli
altri prefo aveva una quantita di tifana, in cui eravi
I’ antimonio con qualche purgante, ed erafi ftropiccia-
ta con- un balfamo grato, e fpiritofo, La febbre , i do=
lori, il prolciugamento , eranfi accrefciuri ; gli offi del=
le colcie, e delle braccia eranfi tarlati, e nei movimen=
ti neceffar) per poterfi follevare, eranfi rotte, fenza
fortire dal letto, le due coicie, ed il braccio . Un efem-
pio cosi terribile dee far riconofcere il pericolo dei ri-
med] adoprati a capricio, anche nei mali, che da fe
ftefli i men gravi apparilcono. lo devo ancor avverti-
re , che fonovi dei dolori reumatici , i quali non voglio=
no alcuno rimedio alla parte offefa applicato, e che
quall tutti 1 rimedy dell’ irritamento producono ; deefi
in allora procurar di difendere dall’ impreffione dell’ 2=
via le parti con una fanellz , e con una pelle di anima=
le col pelo. '

E’ aflai meglio qualche volta lafciare un mediocre ,
e ofiinato dolore, fingolarmente nei vecchj, e negl’ in=
fermiccy , di quello che adoprar troppi, o troppo vio=
Ienti rimedj, che recherebbongli piti-male dello fteffo
dolore . !

§. 186. Se la durata del dolore permanente nello ftef~
fo fito un principio di rigidezza nell’ offefa articolazione -
cagioni, bilogna e{porre due volte al ziorno la parte al
vapore dell’ acqua calda, indi afcivearla ‘beniffimo con
caldi pannilini, o firoffinarla dappoi coll’ ungento di-

-
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Altea ... La doccia, unita a queflo vapore molto pi
efficace lo rende . Ho fatro fare per un cafo di quefta
{pecie , una macchina {empliciflima di ferro imbianchi-
to , che in un tempo medefimo al vapore, ed alla doc-
cia lerve egualmente. g

§. 187. Sono foggetti i fancinlli a certi dolori cost
veementi, ed univerfali, che non {i ponno “occare in
alcuna parte, fenza farli fieramente gridare. Non bi-
{ogna farfene beffe, ne trattar quefto male come un
reumatifmo ; imperciocche dipende alle volte dai ver-
mi , ed allor, che fifono fcacciati, intieramente fi {uol
dileguare . ]

o sPl LTy O 10 XII.
Della Rablia.

‘6. 188.7)Offono gli uomini diventare arrabbiati fenza
- morficatura alcuna, ma quefto cafo & rarif=
fimo . La rabbia & propriamente una malattia del gene-
re canino , cioe a dire dei cani, dei lupi, e delle vol-
pi; non & quali che in loro, che naturalmente fucceda .
Quzando f1 & manifeftata in alcuno, morde quefti degl’

‘aleri ; molti diventano gl’ arrabbiati ; gli aleri animali ,

‘e gli uomini ftefli {ono morficati, e quefta morficatura
produce alcune volte la rabbia ; imperciocche non & cre-
dibile , che ella mai fempre coftantemente fucceda .

§. 189. Se un cane dopo di efserg flato morlficato , fia
inello fteflo tempo trifto, e ftizzofo ; fe abbia dell’ av-
'verfione al cibo, e qualche cola di firaordinario negl’
tecchi, fe abbia dell” inquietudine , la quale dalla fua an-
rdatura apparifce, deeli temere, che non fia egli arrab-
‘biato, e {1 deve toftamence legarlo , affine di poterio
rammazzare , hnche la malattia fia intieramente palzfe .
Maggior prudenza {arebbe fubitamente ammazzarl. .

Si accrefcono immantinente i fintomi, § ingrand:. e
\F avverfione ai cibi, e fingolarmente ai liquidi , NON ri-
sconofce il proprio padrone , la fua voce fi cangia , non
ipermette , che nefiuno fe gli avvicini , e morde coloro ,
iche 1o vogliono fare ; fi aliontana dalla fua abitazione,
reamminando colla coda , e colla tefta baffa, colia lin-
ﬁua mezza in fuori pendente, e coperta di{chiuma ( co-

2 per altro, che d’ ordinario in tutti i cani (uccede ).

"Gli aleri cani fovente affai da lungi lo fentono, e ¢on
iaria di timore lo sfuggono, ed & quefto un {egno di rab-
bia ficwiffimo. Si accontenta alle volte di mordere cow

Tiffot , Sup. al Diz. di Sanita. T* L H lo-
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loro che fonog i vicini; altre volte piu furiofo dives

nuto {i slancia a drigta, e finifira, {u tocti gli nomini,
ed animali, che incontra; sfugge con orrore |’ acque
tutte ; cade. finalmente {poflato, qualche volta rialzafi ,
qualche poco ancor f1 firafcina, e muore di ordinario
nel terzo, o al pitt tardi nel quarto giorno dopo I at-
tacco, ma {ovente pit prefto. 13 3

§. 190. Quando {ia ftato qualcheduno morficato , chius
defi per ordinario cosi prefto la piaga , come e ella ave
velenata non fofle ; ma dopo qualche tempo piit 0 me-
no , dopo tre fettimane , fino a tre mefi, € dopo fei fet=
timane piu di fovente {i comincia a{entire un fordo dds
lore nel fito della chiufa piaga ; gonfiafi la cicatrice,
faffi ella roffa, e fi apre, {correr lafciando .un cauftico

uzzolente , e rofieggiante umore. Nel momento mede=
imo fi actrifta I’ infermo, di mal’umor fi rifente, ha
egli un generale ftupore ; un freddo quafi continuo ,una
difficolth di refpiro, una {mania , che mai non lo abs
bandona , dolori di ventre , il polfo debole, ed inegua<
le, il fonno agitato, inquieto, e turbato da rilveglia+
menti, e da fcuotimenti improvvifi , da paure ; irregola=
re ¢ il moto di ventre ; {fuccedono da un momento all’
altro dei freddi {udori; e qualche volta un lieve dolor
di gola f1.patifce. Quefto e lo ftato primo della rabbia 4
che da qualche Medico rabbia muta {1 appella:

§. 191. Il {econdo grado, ch’® la rabbia avanzara,
0 rabbia bianca, dai feguenti {intomi viene accompagna=
ta. L’infermo & anguitiato da un’ ardente fete; e pro=
va fatica nel bere ; odia bentoito la bevanda ; e I’ ac~
qua particolarmente , e 1’ abborrifce di la a qualche
ora, ed & queflo abborrimento si forte, che |’avvicia
namento dell’ acqua preffo i {uoi labbri, laf{ua vifta,il

fuo nome medefimo, o quello di qualunque altra bevans -

da, la vifta di quelle cofe, che per la loro tralparen<
za hanno qualche fomiglianza coll’ acqua , come {arebbe
il lume , producongli una eltrema angofcia, e qualche
volta delle convulfioni. Trangugianoin quello frattem~
po , ma con fatica, un poco di carne, o di pane, della
zuppa alle volte, e pitt volte ancora delle bevande of=
ferte loro come rimedj, purcht nefluna di quefte fia di
acqua in guila mmpnl!}a , oppure , che nel tempo mede=
fimo non gli {i parli di acque giammai. S’ ingrofla I’ 0«

rina , e s'inflamma , e qualche volta ancor fi {opprime.
Faffi loro fiacea la voce , & quafi affatto i perde; ma -

ci0d, che fi dice de’ loro abbajamenti a guifa di cani,

altro non ¢, che una novella ridicola {uppofizione , pri=.
8% va
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wa affatto di fondamento ; come lo fono ancora tanté
2ltre favele , di cui piena zeppa & |’ iftoria di quefto
male. L’'abbajamento dei ¢ani fa loro faftidio . Han e-
glino dei movimenti di delirio ; mefchiato con un poco
di furore. Quefti fono i movimenti in cui cereano di
mordere , e che hanno morficato qualche volra ezian-
dio . La guardatura ¢ fiffa, e bieca, la faceia roffa fo=
vente . Ordinariamente quefli infelici fentono venire gli
accefli , e {congiurano gli affiftenti a doverfene ftar in

vardia ; moltiflimi pero non hanno quefta voglia di mor=
Ecare « Inefplicabili fono le {manie, ed i dolori, che
foffrono , bramano ardentemente la morte, e {onofi al=
cuni da fe ftefli ammazzati, quando hanne avuto il po=
tere di farlo. _ _

§. 192. Comunicali mediante la fzliva, e la fola fa=
liva infetta ne ¢ il veleno. Eccone ifuoi effetti. 1. {e
le ferite fien fatte traverfo degl’ abiti fono meno peris
colofe di quelle, che hanno ferita immediatamente la
pelle. 2. che gl’ animali di molta lana, o di folto pel-
lo forniti , fono fpeffo prefervati dall’impreffion del ve-
leno ; imperciocche in quefti due cafi gl’ abiti , il pelo ,
e 15[1 lana , hanno alciugato i denti del velenefo  anis
maile .

3. Le ferite, che fa un’animalé fubito dopo di aver
morficato molti altri foro men pericolofe deile prime,
perche la faliva refta efaurita. 4. Si accrefce il perico=
lo {e fia morfigata la faccia il cello, e {villuppafi il
male pit preflo , percht la faliva i& piti prontamente
contaminata . Nei cafi di quefta {pecie fi & veduta ap=
parire la rabbia nel terzo giorno. §. piu che la rabbia

'€ avanzata , pit fono le morficature pericolofer, Da
quanto ho detto s’ intende , per qual ragione molte per=
fone , che fono flate morficate , alcune divengono arrab=
biate , ed zltre non lo divengono.

§. ¥93. Vantafi un' infinitk di rimedj per la rabbia , e
fingolarmente in queflo paele , le radici di rofajo falva-
tico raccolte in certi tempi, fotto i favorevoli afpetti
Innari , € con molta cautela feccate. V' & d’ alera par-
te la polvere del Palmario, quella delle {corze d'novo

icalcinate , quella dell’ Epatica Terreftre , mefchiate con
un terzo di peppe , rimedio decantato lungo tempeo in
Inghilterra , quello della fcorza di Oftrica, quello della

'verbena , il bagno di acqua marina, ec. La morte di
‘un’ infinith di rabbiofi, che li averanno prefi quafi tut=
iti, e la ficurezza che nefluno era guarito giammai
‘gquando fi era fgoperta la rabb;a, hanno dimoftrata )

L '3 inw-
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iputilith loro*a tucta | Buropa . Ella e «ofa certa, che
prima del 1730. non eralt alcun infermo falvato di quel-
li ,'ne’quali erafi incominciata a_{coprire la m alattia,,
e che inutili tutti i rimed) eranfi iperimentati. Quan-
do gli fi davano prima del male i ri edj, rarrabbiava-
no gli uni, non arrabbiavanosgli aleri. Succedeva lo
fteflo in coloro , che non prendevan rimeds. Quindi inu~
tili {i rendevano i medicamenti . Ebbefi finalmente |’ 0=
nore di fcoprirne uno ficuro qual’e il mercurio, € qual-
che altro rimedio. ' Mo A

§. 194. B’ necefsario, che il velen fi diftrugga, e il
Mercurio queft’ effecto produce , egli n'e il controvele-
no. Cagiona il veleno un’ irritamento univerfale de’ner~
vi , calmafi cozl’ antifpal{modici , quindi il Mercurio uni=
to agli antifpalmodici fanno tutto cio, che in quella
malattia & neceflario di fare. Hannolt parimente mol-
tiffimi efempj di perfone veramente arrabbiate , e guari-
te con quefto felice {occorfo, equegli , che han la sfor-
tuna di effere morficati , devono reftar pertuafi , chgfer~
wvendofi delle neceflarie precauzioni, fono eglino intiera~
mente al ficuro di non incontrar la malattia . Quegli {tel=
i, nei quali ella s’e gia difcoperta, que’ fteffi rimed)
~ han d’ adoprare con una total confidenza, {ul fondamen=
to appozgiati delle inumerabili cure col mezzo- loro o=
perate . Sonovi ftati dei cafi , nei quali fi{perimentaro=
no eflere inutili quefti rimed) ; ma qual & mai quella
malattia , che non abbia i fuoi cafi incurabili ¢

6. 195. Subito dopo la morlicatura g’ c[la;‘r nella car=
ne, e poffail far fenza pericolo, bilogna tagliare tutta
quella porzione, che.fu dalia bavatoccata ; anticamen-
te abbruciavafl con un ferro rovente, perche le fcar-
nificazioni fono inutiliffime, e queflo metodo f{arebbe
forfe il piti attivo, ma una coftanza richiede, che in
tutti gl'infermi non puoffi {perare . Deel: per lungo tem-
“po lavare la ferita coll’ acqua falfa un poco tepida , in-
di firofinare i labbri, e le parti all’ intorno due pollici
di diftanza , con un’ ottavo di oncia dell” unguento N. 28.
e medicafi due volte al giorno coll’unguento leggeril=
fimo ; come al N. 29. per produrre una {uppurazione ;
ma avvertafi ; che dell’ unguento N. 29. una fol volta
al giorno deefi fervire. : -

Per quello riguarda alla dieta , bifogna {minuire la
quantita degl alimenti , e della carne {ingolarmente, a~<
flenerfi dal vino, dai liquori, e dagl aromi, e da tut~
te le cofe calde, bere continuamente una tifana d’ or=

zo, o di fiori di tiglio , tenerfi lubrico il ventrecon det
cibi
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cibi ammollienti, o con dei lavativi , bagnarfi le gam-
be ogni giorno'nell’ acqua tepida . Puoffi prendere ogni
due , o tre giorni una prefa del rimedio N. 30. il quale
e infieme compofto di Mercurio, che diftrugee il vele-.
no , e di muichio, che impedifce gli {palmi; avverto
pero, che io poco mi fido del Mercurio dato in tal for-
ma, e che le fregagioni fono aflai pit efficaci , ed effe
faranno fempre baftanti, come io {pero, per prevenire la
malattia .

§. 196 Se la rabbia ¢ dichiarata, e fe |’ infermo f{ia
robufto, e fanguigno, fi ordinera un falaflo copiofiffi-
mo, che {1 replichera, fe le circoftanze lo vogliano, fi-
no alla quarta volra.

2. Un bagno tiepido, s’ egli & poffibile di farvi entrar
I’ ammalato, e fi ripetera parimente due volte al gior-
o . -

3. Si metteranno ogni giorno, due o anche tre lava-
tivi ammollienti .

4. Si ftropiccieranno due volte al giorno le ferite, e
Ie vicini parti colla pomata N. 28.

5. Si ftropicciera con oglio tutto il membro morduto,
e {1 ravvolgera con fanella firopicciata d’oglio.

6. Si prendera ogni tre ore nna prefa del rimedio N.
30. con qualche chicchera d’ infufione di tiglio, o {am-
bucco .

7. Si prenderh ogni fera il rimedio N. 31. e ripete-

' ralli anche la mattina, e non & tranquillo I’ infermo,
foprabbevendovi la ftefia infufione.

8. Se vi faranno delle palpitazioni grandi di cuore, e
'in bocca dell’amarezza , fi potra dare la polvere N. 35.
. che fa recere un poco di flemme , e di bile.

9. Poco difturbo fi foffre per nutrire | infermo ; fe

egli ne voglia, {e gli poflon dare delle panatelle , dei
| brodi , del pane, delle mineftre farinofe, e del latte.

. 197. Adoprandofi quefti rimedi, vedrannofi a {com-
| parire appoco, appoco tutti i {intomi, e finalmente a

riftabilirfi intieramenre la fanita. Ma (e refti |’ infermo
| per lungo tempo debole e timorofo, egli f{idaratre vol-
'te al giorno una prefa della polvere N. 14.

§. 198. Si e veduto un garzone, in cui s era inco-
Iminciata a manifeftare la rabbia , effere perfecramente
iguarito, ftropicciando le vicine parti della ferita con
tdell’ oglio di oliva, in cui f1 diciollfe della canfora, e
tdell’ oppio; facendogli fare delle fregagioni colla poma-
ita N. 28. e facendogli bere dell’ acqua di Luce, (que-
ifto & un liquore fpirrtofo, ed ‘antifpalimodico ) con un

3 pPocQ
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poco di vino. Quefto rimedio, di cui fe ne pud prems
dere un cucchiajo da caffe ogni quatt’rore, calma I’ a=
gitazione , promuove un copiofo {udore , € tutti i finto-
mi fa comparire.

§. 199. Si guarifcono i cani {tropicciandoli con della
pomata in ragione tripla di quella dofe , che fi pratica
cogl’ nomini , e dando ad efli il boccone N. 33. ma bi-
fogna adoprar quefti rimedj, nel momento medefimo ,
che fono morficati . Quando la rabbia & dichiarata, fa-
rebbe troppo pericolofo il farne la prova, ma bifogna
tofto ammazzarli. Puoffi tentare pero, {e gettandogli il
boccone , lo inghiottiffero mai .

Dopo, che fono morficati , bifogna tenerli chiufi, e
non lafciarli in liberta, che a capo di tre, o quattro
mefi.

§. 200. Circa alla morficatura dei cani e invalfo un
pregiudizio pericolofo, e fallo, ed & che fe uncane che
son {12 arrabbiato abbia morficato qualcuno, dato che
arrabbii quel cane , arrabbiera nello fteffo tempo quella
perfona , ch’era ftata gia morfa. Una tal idea & ridico=
la egualmente, che fe fi dicefle, che quando due perfo=
ne hanno giaciuto nello ftefo letto, fe I’ una arrabbia ,
o fi ammali di vajuolo, o di qualunque altro mal con-
tagiofo ; dopo dieci, o dodici anni, I altro nello fiefio-
tempo ne {ara attaccato. -

Due fole cofe devono fuccedere ; o che il cane, che
morde ha un principio di rabbia ; in quefto calo ella
manifefterafli dopo qualche giorno, e devefidire in quel
cafo, che & flato morficato da un cane rabbiolo; op-
pure non ne ha egli affolutamente ne anche un princi-
pio di rabbia ; ed in quefto fecondo calo io domando a
qualunque uomo di {enno, fe gliela pud comunicare
giammai ? Quefta idea falfa, e firavagante un errore pe~
ricolofo produce in coloro , eie ne {ono imbevuti; A{er=
vendofi del dritto, che fatalmente accordogli la legge
di far uccidere i cani, e rimaner full’ incertezza del pro-
prio flato, e del proprio deftino; fpaventofa incertez-
za , e che pud avere delle confeguenze funefte dal ve-
leno affatto indipendenti.

§. 201. Al giorno d’ oggi non & pit neceffario dimo-
{irare |’ orrore, e la barbarie, 'e il male di quel catti-
vo metodo , con cui gl infermi affogavanfi fra le copers
te, o infra i materaffi. E’ egli prowbito un tal metodo
in molti paeli, e farebbe fenza dubbio punito, o alme-
no dovrebbe efferlo in que’ medefimi , ne’ quali non lo
¢ ftato finora. :

Un’
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Un'’ altra barbarie di cui {perar bifogna, che piu non
e ne veda alcun efempio e I’ abbandono di quefti in<
¥elici fenza chi li {ocmrra, abbandonamento odiofo an-
xche in quelti cali, ne’ quali non avvi {peranza “alcuna
i falvezza , € che criminale farebbe oggidi , in cui puofis
lloro degl’ efficaci ajuti apportare. Io lo ripeto, mnon
thanno fovente gl’infermi voglia alcuna di mﬂrdere, e
squegli ftefli, che ne {ono vnglmﬁ , hanno timore di far-
llo ed avvertifcono, che i ftia lungi da loro; quindi
rnon correfi pericolo alcuno, e fe mai ve ne fia, facil-
mmente riefce con qualche cautela guardarfi .

CAPITOLO X
del Vajunolo.

H 202, L vajuolo & la pit general malattia di quante
ne {ono ; lmpercmcche di cento perfone non
tve ne fono, che quattro, o cinque, che ne vadano e-
klenti. Egli & vero pero, che {e attacca tutto il Mon-
sdo , non To attacca, che una fol volta, e che quando
sabbiafi avuto , fiafi al ficuro per fempre (a). E egli
rnello fteflo tempu uno de’ pitt micidiali, e fe eglie {o-
'vente molto benigno , diftrugge alle volte quafi quanto
la pefte. Si & dlmnﬁratn “che combinando le ftragi
tdell’ Epidemie micidiali, e " delle benigne , uccide quelta
rmalattia la fettima parte di quei, che ihrprende.

§.203. Il vajuolo ordinariamente nell’ infanzia {ucce-
ede ; rare volte una fola perfona in un fito aflalice , per
llo piu egli & {fovente Epidemico, ed attacca una gran
rparte di quei, che non |’ hanno Tofferto giammai . Cefla
eegli di ordinario dopo qualche fettimana , o dopo qual-
i che mefe, e nel fito medefimo non ncompanﬁ:e che a
¢capo di quattro, di c:n&a; e di fei anni,

§. 204. Annunziafi male {ovente tre, o quattro
igiotni prima , che la febbre apparifca, da "un leggiero
:abbattimento , da una mancanza di {veltezza , e di brio ,
tda una dufpnfz:unc al fudore, da una perdlta di appe-
Itito, da un cangiamento di faccia, dagl’ occhi ammac-

cati.

-

i CEo

((a) Precinde il celebre Autore lin queflo luogo da quet
fingolariffimi cafi , net guali alcune pechiffime perfone Van-
no foggette al wajuolo per due, tre , ¢ quattro Velte

- ancora , ficcome toccommi wﬁrh
%
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cati . Nei fanciulli con tutto cio di un temperamento
tardo , ¢ flemmatico ho veduto, che una benigna agita~
zione del {angue, prima, che il ribrezzo fofle compar-
{o, una vivacita gli donava, una fveltezza , un colori-
to, che non avevano in neflun tempo goduto. =~ |

Sopravvengono in oltre dell’ alternative di freddo, e
di caldo, e fiinalmente un ribrezzo molto confiderabile ,
il quale dura alle volte fino quattr’ ore , e gli {ufliegue
un calore ardentiffimo, che ha per compagni un dolore
di tefta acuciffimo, e di reni, un vomito , 0o una voglia
almeno di vomitare. 5 4

Queflo ftato dura varie ore, dopo le quali declina un
poco la febbre, con un fudore , che copiofiffimo alle
volte fuccede , ed allora I’ infermo trovafi meglio, ma
rimane dappoi aggravato, ftupido , e {vogliatiflimo , con
un dolore di tefta , di reni, e fonnolenza ; queft’ ulti=
mo f{intoma non &, che ai fanciulli comune , che aifet~
te , o ai otto anni di etade non fieno arrivati.

Quefta declinazione di febbre non e lunga diffatto ;
imperciocche di la a qualche ora, e di ordinario in fu
la fera, ricomparifce con tutei i {uoi accidenti, ¢ nel-
la ftefla guifa finifce. ;

Quefto ftato ¢ tre, o quattro giorni durevole, dopo
dei quali ( rare volte pit tardi) le prime bolle appari=
{fcono , mediante il fudore, che il raddoppiamento fini=
fce. Ho io d'ordinario veduto le prime alla faccia, in=~
di alle mani, alle fpalle, al collo, alla fuperior parte:
del petto. Poiche quefta eruzione & comparfa, e la
malattia debba effer benigna, togliefi affatto la febbre ,
continuafi a trafpirare, {1 accrelce il numero delle pu-
ftule , e riempiono il dorlo, i fianchi, il ventre, le co=-
icie , le gambe , i piedi; e qualche volta ancora fotto.
le piante dei piedi germogliano copiolomente , oppure:
ingrofiandofi cagionano {peffo dei dolori acutifimi dal-
la durezza della {oprappelle di quefta parte prodotti.

Il primo giorno fovente, ed il {econdo dell’ eruzione
(io parlo {empre del vajuolo benigno ) evvi ancora un
legeieriflimo movimento di febbre alla fera, verio il
fine del quale comparifcono molte pufiole ; ma quando
la febbre dopo la prima eruzione onninamente fi to-
glie, non {i deve afpettare , che unvajuolo fcarfiffimo ;
imperciocche {e abbondantiflima fia I’ eruzione, o feel-
la abbia a diventar tale, la febbre come ho detto non
cefla tutta in un tratto, ma fempre una poca ne refta,
che {i raddoppia in tucte le fere. :

Le puftole nalcenti radomiglianfi ad una picciﬂlatt;mc -

chia
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ehia roffa, fomigliantiffima ad una morficatura di pul-
(ce , ma fegnata nel mezzo con un picciolo punto bian-
. ¢o, alquanto {ollevato, e che appoco appoco ¢ ingrof-
'{a, ed il roffore all’ intorno {i efpande. Diventano pit
I bianche 2 mifura, che s’ ingroffano, ¢ di ordinario il
i fefto giorno dopo la loro eruzione , arrivano ad un mag-
igior grado di grandezza, e di marcia ripiene. Ve ne

ono di quelle, che fono groffe quanto un pifello, ed

anche pit; ma quefle non fono peré in numerogrande ,
' Dopo quefia momento incominciano a farfigialle, e fec-
che, ed a cadere fotto fpecie di livide fquame, dieci,
o undici giorni dopo la loro fortita. Siccome lonoc ve-
nute in diverfo tempo, cosi i maturano ,{1difleccano,
inegualmente vanno cadendo. La faccia & roffa alle vol-
te , finattantocche fonovi delle puftole immature nelle
gambe ; quelle delle piante mantengonfi lunghiffimo tem-
pos- 205, La pelle & neceflariamente dalle puftole tefa,
e dopo, che una certa quantita, n’t venuta, tutti gli
{pazy fannofi roffi, lucenti, e gonfiatiffima la pelle. La
prima parte , che gonfiafli & la faccia ; imperciocchk la
faccia e quella , dove le puftole fono piu preflo arrivate
alla loro groflezza ; e I’ enfiagione qualche volta & tan-
to confiderabile , che moliruola appariice in guifa tale,
che il collo , e gl’occhi fono onninamente {errati. Si
szonfia la faccia a mifura, che fi diffecca il vajuolo, e
gonfianfi allora enormemente le mani, indi le gambe ;
imperciocche la gonfiezza ¢ la fequela del maffimo gra-
do della groffezza delle puftole, e quefio grado in que-
fte differenti parti fucceffivamente fuccede.,

§. 206. Quando abbiavi molte pufiole, fi accrelce la
febbre nel tempo della fuppurazione, e quefto non e
gia forprendente ; un folo furuncolo cagiona la febbre ,
e come mai delle centinaja , e delle migliaja di quefti
piccioli afceffi non la dovranno produrre? Quefta tebbre
coftituifce il pin pericolofo periodo deila malactia, che
fuol cadere fra il nono e il tredicefimo giorno; imper-
ciocché molte circoftanze variano di due, o tre giorni
il tempo del maturamento . Soffre in quefto tempo I’ in-
fermo del calore, della fete, dei dolori, della inquietu-
dine . Se il male fia di rimarco, non dorine I’ infermo,
delira, i affanna, refta aflopito , e {1 muore, ancor
egli da {offocazione , o letargo, e {peflo da tutte due
in una volta. :

In quefta febbre fuppurativa il polfo & qualche wol-

ta orribilmente celere, e 1a gonhezza all articndlalalion
ella
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della mano fa, che in qualcheduno piccoliffiimo appaja .
Il tempo del maggior pericolo &, quando la faccia, la
tefta, ed il collo fono eccedentemente gonfi. Appena
quefle parti a fgonfiarfi imcominciano , che diffeccanfi le
crofte del vifo, e fafli vizza la pelle, f1 regola il pol=
fo, e vafli togliendo il pericolo. Quando pochiffime fo=
no le puftole , quefta feconda febbre & tanto leggera,
che per diftinguerla bifogna farvi attenzione, né appore
ta in quel cafo pericolo alcuno .

§. 207, Oltre tutti quefli {intomi, ve ne fono decli |
altri, che ricercano una {omma attenzione. L'uno eil |
male di gola, da cui mclei ammalati {ono afialici, al= |
lorche la tebbre facciafi acuta. Dura egli due, o tre
giorni , e {1 fa la deglutizion dolorofa; ed inoltre quan=
do la malattia ¢ eltremamente grave, non puofli pit
aflolutamente inghiottire . Si attribuifce volgarmente
alle puflole , che attaccan la gola, ma & quefto un
pregiudizio, e quefte puftole fon per lo pitt una chime=
ra. Succede per lo piu quefio male di gola prima del
tempo dell’ eruzione, {e la malattia ¢ lieve, e finifce
quando efla e compiuta, e quando ricompariice nel cor-
fo della malattia, e fempre propozionato al grado dels
la febbre ; quindi non dalle pufiole , ma dall’ infiamma-
gione egli aflolutamente dipende. E s’ egli € durevole ;-
quafi fempre ha per compagno un fecondo fintoma , qual®
¢ la falivazione. Quando la malattia & leggeriffima, o
di pochiffima eta I’ ammalato, rare volte s’ incontra,
manca di rado all’ incontro, {e i fetcte, o gl’ott’anni
forpafli I’ infermo ; ella & prodigiofa perd, quando fiail
vajuolo moltiffimo, e I’ ammalato fia adulto. In queft®
ultimo cafo fafli ella continua, né lafcia alcun momen-
to di quiete all’infermo, e lo tormenta fovente pin di
guziunque altro fintoma del male, tanto piti, che a ca-
po di qualche giorno, {i efulcerano intieramente 1’ inte=
rvior delle guancie , la lingua , ed il palato. Per quanto
incomoda fia quefla eruzione , giovevoliflima ella &
perd . 1 fanciullini, che ne fono i meno fogzetti, ham=
no certuni in fua vece una diarrea ; ma io ho veduto,
che queft’ultima evacuazione preflo loro & molto pid
rara, che la {alivazione preflo gli adulti.

$. 208. I fanciulli fino all’ eta di cinque, o fei anni ,
fono foggetti alle convulfioni prima della comparfa del-
le puftole ; efle non fono pericolofe, purche non fiano
accompagnate (da aletri fintomi violenti ; e molefti «
Quelle , che fopravvengono, o quando I'ernzione gia .
fatea {comparifce tutta ad um tracto, o nel tsn;po

e -
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sella febbre fappuratoria , devonfi pin di tutte temere .

Succedono {peflo dell’ emorragie di fangue dal nafo
\ci primi giorni del male ; le quali {ono utili infinita-
mente, € di ordinario follevano il dolore di tefta. T
anciallini ne fono poco foggetti, qualche volta pero ne
wno aflaliti ; ed io ho veduto a finire {ubito .dopo I’
vmorragia dei fopori confiderabili .

§. 209. Diftinguefs ordinariamente i! ‘vajuolo in due
ipecie , in confluente , e difcreto , ¢ quefta diflinzionece la
detta la natura. Ma ficcome la cura dell’ uno e la fief-
i dell’ altro, e che altro non abbifogna , che porpozio-
sare la dofe del rimedio al male, per non impegnarmi
1 quefto troppo lungo difcorfo, e troppo difficile a in=
enderfi della maggior parte dei lettori, io {timo ben
.atto, che per tutto cio, che riguarda il vajuolo mali-
-no , mi reftringa alla defcrizione, che ho prefentato,
'a quale i fintomi eflenziali, all’una e all’altra {pecie
~omuni , intieramente contiene . Io mi contento {elo di
wegiugnere , che fi dee afpettare un vajuolo copiofif-
imo , fe venga crudelmente attaccatQ nel principio U
nfermo , da molti violenti fintomi; fovra il turco fe
21’ occhi fieno eltremamente lucidi , i vomiti continui ,
wiolenti i dolori dei reni, e fe nello fleflo tempo vi
{ia molta fmania, ed inquictudine, fe fieno molto af=
fopiti i fanciulli, fe facciafi I eruzione dopo il <EEITO -
wed alle volte dopo il fecondo giorno ; imperciocche
squanto piu I’ eruzione in quefto male & follecita, la
‘malattia & pit pericolofa, all’incontro & cofa migliore
ipitt , che I eruzione ritarda ; quando perod quefto ritar-
ido non fia cagionato da una gradiflima debolezza , ©
1da qualche violento interno dolore.

6. 210. La malattia & qualche volta si lieve, che 1
¢eruzione appariice fenza , che neppur abbiafi fofpetta-
ito, che il fanciullo fia infermo; ed in quel cafo il pro=
{ fegunimento del male al principio corrifponde . Sortono
[le puftole, s ingraffano , fuppurano e fan{i mature ,
{enza che ’ammalato {i obblighi al letto, dorma meno ,
o gli i infievolifca I' appetito. -

E’ cofa comnniffima il vedere dei fanciulli in Campa=
‘gna ( e quefti quafi fempre {fono quei fanciulli, che I
hannho s mite ) girare all’ aria aperta tutto il tempo
della lor malactia, correndo, e mangiado nella {tefia
guifa , che fe foflero fani. Quegli fleli che I’ hanno
avuta un poco piu grave, efcon d’ordinario di cafa;
che I’ eruzione ¢ appena inticramente finita, ¢ {1 dan=

no-
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no fenza dilcrezione alla voracity del loro appetito .
Nonnoflante quefta poca cautela guarifcono mnll:? per-
fetctamente ; ma qnefto non & per altro un efempio ,
che fi debf:a. {feguire ; imperciocche un gran nume-
ro {perimenta delle pericolofiffime confeguenze ; e fum-
mi condorta un gran folla di quefli fanciulli, i quali
dopo di aver avuto un benigno vajuolo , ma trafcurato ,
in differenti fpecie di malattie erano incorfli, che dif-
ficiliffime fono a diftruggerfi. §

S. 211. Anche quefta ¢ una di quelle malattie, la
cattiva cura delle quali, e fingclarmente Ia voglia di
far fudare, ne ha aumentato il pericolo per lungo tem=
po , e I'aumenta ancora fra il popolo, fingolarmente
nell’e Campagne .

Si offerva, che fafli I’ eruzione nel tempo , che fuda
Yinfermo, e che fta egli meglio, quando I’ eruzione fia
compiuta ; conchiudefi, che accelerando quefta eruzione -
fi contribuilce al f{ollievo dell’ammalato , e fi pen{a ,
che aumentando la quantita del fudore, e delle puftole :
il {angue meglio fi depura di tutto il veleno. Son que-
fti errori funefti, i trifti efempj dei quali ne provano
tutto giorno il pericolo.

Quando il veleno & paffato nel {angue , bifogna , che
xxora un certo tempo , percht egli produca il fuo efet—
0 ; eflendo in allora guaftato il fangue dal veleno in-
trodotte , € da quello, che gia fi & formato, la natura
41 affatica a sbrigarfene, e a mandarlo zlla pelle nel
tempo precifo , in cui tutto & a cid fare difpofto . Que-
fto sforzo & d’ ordinario baftevole , ed & fpefliffimo anche
troppo violento; ma che troppo debole egli {i fia , rarif-
fime volte {uccede. Quindi conofceli, che quando lo
sforzo & baftevole , non & d’ uopo di accrefcerlo con dei
caldi rimedj, i quali lo rendono troppo pericolofo , e
violento . Quando egli fia troppo veemente , {e {1 aumen-
ta diventa mortale. Rariffimi fono quei cafi, ne’ quali
fi2 egli troppo languido, particolarmente nella Campa-
?m, e dificilmente i pud giudicare; quindi bifogna

ommamente efler guardinght nell’ adoprare i caldi ri= |
medf, che in tai malattie fono mortali.

1l vino, la Teriaca, le confezioni, I’ aria calda , le
pefanti coperte, delle migliaja di fanciulli annualmente
fanno morire, i quali guariti {arebbero , {e altro non fi
avefle lor dato, che dell’ acqua tepida. E tutte quelle
perfone , che bramano la falvezza de vajuolofi, debbo-
no diligentemente impedire, che di quefti tali dr?ghe_

nef-
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ﬁ{’fun ufo ne facciano, le quali abbencht non rendine
nortale la malattia, la fanno diventare crudele, e ac-
ompagnata da confeguenze le piu funefle.
Il pregiudizio & ben radicato, e difficilmente potra(fa
sdiftruggere , ed altro io non defiderio , che di far aprire
gl’ occhi fugl’ accidenti del metodo, caldo , e fugl’ avveni-
Emnti di quello, che fon’ io per proporre , ed in allora
on {ofpenderafli per lungo tempo il giudizio . Devo
ir parimenti , che ho io ritrovato prelfo il popolo delle
ICitta maggior docilita in quefto punto, flinzolarmente
nell’ ultima Epidemia , pin di quello, che io non avrei
ardito {perare. Non {olamante quei , che da principio
eranii meco configliati, la dieta rinfrefcativa offervava-
tno , che loro aveva prefcritto, ma adoperavania i ftels
lloro vicini, quando erano i loro figliuoli ateaccari, ed
teflendo ftato fovente chiamato dopo varj giorni di ma-
llattia , ho con piacere oflervato, che in molte famiglie
‘non erall prefo alcun caldo rimedio, e che nel rinfrel-
ocar |’ aria erafi molta diligenza adoprata. lo woglio
l{perare , che quefto metodo faraffi tra noi ben prefio co-
pmune , € ¢io che lo mettera in credito & , che in queft’
ultima Epidemia, bencht numerofiffima, ¢ {iata delle
rprecedenti meno fatale. |
§. 212, Dopo, che la malattia & incominciata, cofa
cche fi conghiettura , fe trovinfi quei fegni, che poco
iinanzi ho delcritti, fe non ha avuto il vajuolo | infer-
rmo , ¢ § egli attualmente nel [uogo infetto {i attrovi,
ymettet ad una efattiflima dieta, egli {i fanno i bagni
i tiepidi dei piedi fera, e mattina ; quefto & :l rimedio
| pin proprio per diminuire il numero delle puftole alla
1tefta , e facilitar I’ eruzione nel rimanente del corpo .
t Contribuifcono ancor molto i lavativi per vincere il
(dolore di tefta, per follevare le naufee , ed il vomi-
to, i quali, affliggono moltol’ infermo ; ma che ricercafi
'male a propofito di raffrenar con le confezioni , o con
|12 teriaca, e quello ch’& piu pericolofo zncora , col vo-
ler debellar la cagione con un vomitorio , 0o con un pur-
‘gante , i quali rimed] nel principio di quefta malattia
perniciofiffimi {ono. '

Se poca e la febbre , i bagni dei piedi nel primo gior=
no ed'il primo lavativo fono abbaftanza ; deefi con-
tentare in allora della dieta, e puofli ancora in vece
.della tifana N. 1. e 4: del {olo latte tagliato con due
‘terzi, 0 con la meta di The di fambucco, o di tiglio ,
ed anche, fe egli non v’ ¢ niente affatto di febbre, di
melifla ; finglmente con dell’acqua di fonte, fe turci

que=
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quefti beveraggi rifiutino. Puoffi aggiugnere all’ acqua
qualche pomo cotto, e fe hanno fame qualche tozzo di
pane ; ma non conviene dar loro n¢ carne, n& brodo
di carne, n¢ ova, ne vino; imperciocche con una co=
ftante ofiervazione fi & {perimentato, che i fanciulli ,
che eranfi di tali cofe nodriti ftavan pitt male, e rifta-
bilivanfi piti lentamente degl’ alcri. Puoffi loro dar pa=
rimenti per bibita continua del fiero , o dei latticinj,
di cui ne ho veduto fovente degl’ ottimi effetti . Quan=
do la malattia non & acuta, con facilitah' i guarifce .
fenza alcun’altro foccorfo, e fenza alcun’altro rimedio ,
ma bifogna aver attenzione di purgar il ventre , dopo,
che f{onofi in parte difleccate le puftole della faccia con
il rimedio N. 11. e di ripetere lo fteflo purgante "dopo
fei giorni. Non bifogna permettere la carne, che dopo
quelt’ ultima purgazione ; ma dopo la prima fe gli pud
dare degl'erbaggi, delle frutta, e del pane quanto ba-=
fti, perche non foﬁ'ram} el’ infermi la fame.

§. 213. Quando acuta & la febbre ,"il polfo duro, il
dolore della tefta, e dei reni violento, bifogna 1. in-
contanente fare un falaflo dal braccio ed applicare
due ore dopo un lavativo, e ripetere il falaflo fe la
febbbre continui. Io ne ho prefcritto fino a quattro nei
due primi giorni ad dmmalati, che non avevano ancora
dieciott’ anni; egl'e fovra il tutto neceflario, quando
con polfo duro, e pieno delirando addqrmenta]" T
applicano , quando la febbre & acutiffima, due ,tre ,ed
anche quattro lavativi al giorno, € due volte fi fanno
1 bagni dei piedi. 3. Faffi %ortire dal letto I’ infermo
e tienfi fu d’una fedia piu tempo fi pud. 4. Rinuviﬁ
frequentemente I’ aria della camera, e {e troppo calda
ella fia, come nel tempo di Eftate fovente fuccede, fi
adoprino per rinfrefcarla i rimedj defcritti al ( §. 36. )
§. Non beva l'infermo, che delle tifane N. 2. e 4.; e
fe in tal guifa non {i moderi {ufficientemente la febbre |,
eli fi da ogni una, ovvero ogni due ore, fecondo’ il bi-
ﬁ:sgno, una cucchiajata della pozione N.1o. Dopo l'ern=
zione , la febbre fattafi meno acuta, fi {minuifce la
quantita dei rimedj, ed anche {e ella ceffi del tutto, fi
dee rezolare nel modo accennato al §. 212. 4

§. 214. Quando dopo qualche giorno di calma la fups
purazione rinnova la febbre , abbiafi 1. fopratutto la mi-
xa di confervare libero il ventre, il che feguira mets
tendovi nei lavativi due oncie di Cattolicon ,0 facendo=
li di {femplice fiero, con del miele, dell’ oglio, e del |
fale; dando tre volte ogni mgattina due ore diftanti "

ure
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uno dall’altro, tre bicchieri della tifanna N. 32. purs
zando ogni due giorni colla pozione N. 23. ma in quel
ziorno non prenderafli gia quella del N. 32. 2. Bifo-
rna fe violento fia il male dare ancora a doppia dole
.l rimedio N. 10. 3. L’ ammalato deve fortire di let-
0, e ftare alzato in una camera ariofa giorno , e notte
ino a che fi abbafli la febbre. Stupiranno molte pers
one di quefto configlio ; abbenche fiami quefto fembra=
zo il pin efficace fovente , e {enza di cui rendonfi inu=-
cili gl" altri. Come dormira I’ ammalato, dira forfe qual-
suno? Non & neceflario, ch’egli dorma in queflo tem-
wo , all’ incontro nuocerebbegli il fonno , d’ altra parte
aon pud egli dormire. La falivazione ch’® continua
o impedifce ; ed ¢ importantifhma cofa il tractenerla
a fi facilita {chizzettando fovente nella gola dell’ ac-
qua melata ., Utilifimo & altresi lo fchizzettarne nel-
e narici, € tenerle nette dalle crofte, che vi fi radu-
1an0 .
Quelte cautele diminuifcono non folo la mala voglia
lell’ ammalato , ma efficaciffime fono a ridonar. la {a=-
ate . 4 Se la facciz ed il colle i gonfino troppo, fi
pplichino dei cataplalmi ammollienti alle piante dei
viedi ; e fe quefli non baftano applichinfi degl’ empia=
iri ; certi empiaftri fon quefti fatei di lievito, di fe=
1apa, e di aceto, qualche voltz producono dezl’ eccef=
i, ed ardenti dolori, ma a milura, che quefti dolori
1 aumentano, la tefla ed il collo fi liberano in una
naniera confiderabile.
§. 215. Gonhanfi le palpebre , quando (ia grave la ma=
attia , a grado di coprire gl'occhi, i quali reflano
hiufi per lo {pazio di molti giorni . Non bifogna farfi
lero , che bagnarli fovente con un poco di latte, e di
qua, tepida . Quelte precuazioni , che fi ufano di
tofhinarli col zafferano, con dentra dell’ acqua rofa ,
ono quanto inutili aletettanto puerili. Quello, che
i di tutto contribuifce a prevenire il roffore degl’ oc=
nf , dopo la malattia, e generalmi:nte tutte 1 altre
onleguenze , confifte di contentarfi f{i per lunghiffimo
empo di pochiffimo alimento , e fingnlarmente di non
render ne carne, ne vino. Nel vajuolo cattivo, e nei
eneri fanciulli, gli fi chiudono gli occhi nel principio
2ll’ eruzione .
§. 216. Un rimedio fommamente efficace , che non fi
‘adoprato per lungo tempo, che comie un mezzo di
safervare la faccia, ma che influifce moltiffimo allz
aferyazion della vita, & di aprire |[le puflole, della
’ 4=
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- faccia non folo, ma di tutco il corpo. Nelaprirle
primieramente previenfi la dimora della marcia, quin=
di s’ impedilce ch’ella non roda , non lafci cicatrici
ne cavita profonde, e altre deformita di quefta {pecie .
In fecondo luogo dando efito in tal guifa al veleno, o
impedi{ce, che egli non rientri nel {angue, e per quel-
ia via una delle maggiori cagioni del pericolo fi toglie,
In terzo luogo fi diftende 12 pelle, I’ enfiagione del wi=
{o, e del collo vanno cedendo, a mifura , che 'vannofi
aprendo, e quindi il wefluffo del fangue dal: cervello fi
agevola; equeflo & un’ avvantaggio grandiffimo. Bifo-
gna aprirle fucceffivamente da per tutto, a mifura §
che le puitole fi diffeccano. Il momento di farlo , &
quando fono intieramente bianche , che principiano un
quaiche poco a ingiallire, e che il cerchio ‘roffo , che®
le circonda ¢ affatco pallido. Apronfi con delle forbici
afiai impuntite ; cofa , che aifolutamente non apporta
dolore aicuno all’ infermo; e quando fe ne fa tagliata
una certa quantita, applicafi per lo pit una {pugna
ammollata nell’ acqua tepida, per vuotare quella mar=
cia, che facilmente in crofte fi forma . Le 'puftole ben=
che vaotate, tornano facilmente a riempirl ; ficchs a
capo-di qualche ora convien tornare un’ altra volia ad .
aprirle , e replicar tal volta cinque, o fei fiate lo flel=
fo. Quefte diligenze f{embreranno di poco momento ;%
e non verranno {enza dubbio gemeralmente praticate ;
ma 19 lo ripeto, che fon efde di molto maggiore im=
portanza , di quello f1 crede , e che in una febbre fups:
‘purateria molto grave, una generale apertura, elatta,
e ripetuta delle puifole mature | & il pil efficace rime-
dio ; imperciocche tolgonfi col {uo mezzo le due pit
efficaci cagioni, quali fono la marcia, e la tenfionm
della pelle. ' -
§. 217. lo non ho fatto nefluna parola,- trattando
della cura, dei rimed) anodini , e proprj per far dor=
mire , che generalmente fi adoprano, ma che io quafi |
mai ne fo ufo in quefla {pecie di male, e “divcui .ne
dimoftro intieramente il pericolo in quella medefima
lettera al Signor Haller di cui ne ho gia fatta men~'
zione . Quindi dappertutto dove non fienvi dei Medici,
devonfi con la maggior cautela {chiffare la teriaca ,
laudano , il feiroppo di papavero bianco , quello fteflo:
di papavero roflo, quello di Carabe, le pillole di-fti-
race , o di cinogleffa, in wna parola tutto cio, che
puo far dormire. Devonfi fopra tutto aflolutamente |
sbandire nel tempo della feconda febbre, durdnte. la
[ qu!l" Ly
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yuale lo fteffo fonno naturale & pericolofo . Un cafo
in cui viene qualche poco permeflo di adoprarlo , &
nei fanciulli deboli e fottopofti alle convulfioni , nei
quali lentamente fi fa I’ eruzione ; ma io lo ripeto,
pifogna efler guardinghi nell’ ufo di quefti rimedj, al-
corche fono pieni i canali , quando fiavi infiammagio=
ne , tebbre , quando & tefa la pelle , quando delira I’
ifermo , ovvero patifce d’ affanno , e quando conven.
za tener libero il ventre , che fcorrano abondanti I’
prine , e che mediocre fia la faliva.

0. 213. Se |’ eruzione incominciata rientri ad un trat-
€0 ; bifognera guardarfi bene di non adoprare i rimedj
tudorifici , caldi, fpiritofi , volatili, m1 adoprar con=
wviene in gran copia del rimedio N, 12., che fi beverk
izaldo , e f1 applicheranno due velcicatorj alle polpe
Helle zambe . Quelto cafo & faftidiofo , e le differenti
=ircoftanze , che | accompagnano ; ponno efigere un quale
zhe foccotfo , nella defcrizione di cui non poflo quivi
izrattenermi . Qualche volta un{alaflo fa {ul fatto ricom=
warir |’ eruzione.

§. 219. Il folo mezzo ficuro di tener lontano ogni
vericolo di quefta infermita, € lo innefto ; ma quefto
lalubre rimedio , che dee riguardarfi come una grazia
articolare della Provvidenza , non lo pud il popolo efe-
zuire , che in quei paefi dove fonofi fondati degl’ofpita-
ii a cagion dell’ inefto (a ). In quei paefi, dove non fi
'2 potuto ancora introdurre , la fola {peranza , che re-
tta per i fanciulli, a’quali non faffi 'innetto , confifte dif=
worli ad incontrare quefta malattia fzlicemente , median=~
ce una facile preparazione . _

§. 220. Quefta preparazione generalmente confifte nel
iorreggere i vizj della falute del foggetto , fe egli ne
ha , e a renderlo fano, fenza effere troppo vigorofo ,
impercincé¢he nelle perfone troppo robufte, la malattia
iz alle volte troppo violenta.

Sentefi a dire, che idifordini di falute differentiffimi
zflendo, le preparazioni non ponno effer Iz fleffe , e che
tan fanciullo fottopofto ad una malattia abituale non i
U0 gia preparare , come quello , ch’ & fozzetto alma-

an

- 2) Dio woglia che nella dolcifima Patria nofiva poffa una
| wolta introdurfi . CH io ne fia verfuafo fanne fede ia
\dettera da me diretia al dottor Ortefchi mio Amico ,
| Rampata in fronte delle memorie del Signor Condamine
amtorno all’ ineflo . s

Tiffor , Sup. al Diz. diSan. T. I« 1
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fatcie affatto diverle , e le neceilarie iftruzioni fuques
fia importantiffima parte, quivi {arebbero fuori di luos
g0, iia per la loro lunghezza , fia perche non & cofd
poffibile d’infeznare a perione , che non fono Me-
dici delle cognizioni fufficient1 per decidere fulla feiel=
ta dei rimed] in moltiflimi cafi , ma 10 ne accennerd
qualcuno , che generahiffimo fia, e che ai fanciulli fa=-
ni, e robufti convenga.

Il primo confifte nella diminuzione della quantita dell’
alimento . I fanciulli mangiano generalmente un pd
troppo ; bifognarebbe ridurli alla lor giufta mifura ; fe
fi potefle efattamente aflegnarla; ma puoffi quafi dap=
pertutto a pochiflime cole la cena ridurre .

Il fecondo confifte nella {celta dei cibi ; quefta al
popolo meno dell’ altra conviene , il quale fi ferve di-
cibi ad un piccolo numero riftretti , all’incontro del
ricco, il quale ha molte divifioni da fare ; quindi in lui
fafli men neceflaria quefta cautela . I{uoi alimenti pit
femplici , e tratti quafi tutti dai vegetabili ; e dailat=
ticin] , fone i pit convenienti , n& altra briga ghi res
fta ,~ciie di fcieglierli di buona qualita , il pane ben
cotto, i legumi fenza lardo, e fenza raneido graflo
conditi, le frutta bed mature, dalle focaccie , e dalle
torte aftenendofi, pochiffiimo il formaggio, eccovi pref=
fo a poco a quanto puoffi ridurre queflo articolo nella
preparazione loro .

Si giudicherk dei buoni effetti della diligenza ; da ques
fti due {egni ; dalla dimunizione del loro ventre , im=
perciocche piu agili faranno, e {piritoft ; ed averanno
una ciera migliore ; benche men colorita ; e qualche
volta men pingue. ;

Il terzo rimedio confifie nel fargli i bagni tiepidi al=
le gambe, la fera nell’andare a dormire ; agevola ques
flo rimedio la traipirazione , rinfrefca , ed allunga il
fangue , & ne {minuifece I'acrimonia tutte le volte , che
ragionevolmente venga prelcricto .

Il quarto & I’ ufo del fiero chiarificato ; quefto rimes=
dio, il quale & un fugo di erbe filtrato , e raddolcito
dagli organi dell animale , fupplifce a tutte le indica+
zioni, che s’ incontrano , ( parlo io fempre dei fanciul=
li {ani, e robufti ) rende i canali fleffibili , diminuifce
la denfita del {angue , la quale dalle forze del veleno
accrelciuta, in una denfita inflammatoria con troppo
pericolo degenererebbe , diftrugge tucti iriftagni , che
nei vifceri del baflo ventre potrebberfi fare , apre lo-
fcolatojo della bile ; ¢ ne doma | acrimonia, la& rends

OF=
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#ﬁ".‘dr‘reﬁdle, previene la putrefazione, raddolcifce tutta
rquello , che di troppe acre nella mafia degli umori ef<
‘fervi poteflé ; rende il ventré, lé orine, la tralpirazio~
ine obbedienti; in una parola difpone vantaggiofamen=
tte il corpo a non effere coii troppa violenza agitato ;
iper ragion di un veleno inflammatorio : e nei fanciullt
odi cui parlo; si nei fanguigni ; che nei biliofi ; egli &
I{enza dubbio il piti eficace preparativo rimedio a ripa=
mare la perdita dell’ inoculazione.

Ho gia detto ; che potevafi in tal guifa con molto
E\'ﬂﬁtm adoprarfi nel corfo della malactia ; ma avvers
tifco , che per quanto f{alutare egli fia nei cali indica-
iti, ne fono di quelli , nei quali nuocerebbé di mol=
o . Ordinerebbefi a torto a dei fanciulli deboli, languis
idi ;, pallidi, foggerti al vomito, alla didrea , all’ acida
smcrimonia, a tutte le malattie, le quali provane aver
melino i vafi deboli; e gli umori acidi ; bifogna quindi

uardarfi di non prenderli come univerfali rimedj, &

icari. Se ne pud daré ogni mattina qualche bicchiere ;
moppure in vece di altra bevanda fra giorho, ovvero in
lzuppa con del pane all’ora di collezione , ¢ di cena;
wéd anche piti di {ovente. 2

Se con tali iftruzioni, le quali faciliffime fono ; e co= "
miodiffime , il contadino volefle regolar(i ; tutte le vol=
ze ; che fiegué il vajuolo {fon io perfuafo, che fi dimis
muirebbero le ftragi . Certuni né ritrarfino profitto 4
we ne fono diquelli; che fono eftremamente giudiziofi
b2 pieni di un vero amore fraterno, ve ne fono degli
laltri , che fono troppo beftiali per capirne il profitto ;
telf:mppo feroci per curar qualehe poco le loro famis=
wlie .

| cABPITOLGOG Xiv.
Della Rofolia .

i5: 221. T A Rofolia, a cui fono gli uomini genetalmens
| 4 te foggetti quanto al vajuolo , € una mas
Jattia preflo a poco della fteffa {pezie; ma merno mor-
'kale ; abbenche inh qualche paefe delle grandiffime ftra-
izi vi faccia. In quefto noftro paefe {i muore pilydi ras
Eﬂﬂ dal iale, che dalle fue conhfeguenze /

. Succede qualché volta nello fteflo tempo un’ Epide=
nia di vajuolo, e Rofolia nel médelimo luogo; ed ho
veduto ancora pin fpeffo regnaré in differenci anni.
fuccede ancora , che quefte due malactie fi un:{ii_}:ann

- alliC=
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aflieme, € che |’ una all’ alcra fucceda, pria che fia fi-
nita la prima cofa, ch’ & veramente pericolofa. i

6. 222. In qualche ammalato il mal i predice molti

giorni prima della compar(a, da una piccola tofle {ec=

ca, e frequente , fenza aleun altro male , e piu di or=

dinario da una {vogliatezza univerfaie, da alternativi

yibrezzi, e calori , da un’ acuto dolore di tefta negli
adulti , da fopor nei fanciulli , da gagliardiffimo male
di gola ; e quello che caratterizza la malattia, da un
confiderabil roffore , e calore negli occhi, da gonhezza
di palpebre accompagnato da una lagrimazione eftre-
mamente acre , ¢ da una fenfibilita si grande degl’ oc=
chi, che non ponno foffrire la luce, con fternuti fre-

guentiffimi , ed un’ elpurgo dalle narici della ftefla ma-

teria, che cade dagl’ occhi,

Il calore , e la febbre velocemente {i accrefcono, ha
della toffe I’ infermo , dell’ oppreffione , della {mania,
dei sforzi continui di vomito , dei dolori violenti di
yeni , deila diarrea qualche volta, nel qual cafo il vo-
mito fafli men violento , dei fudori altre volte , ma
meno abbondanti che nel vajuolo ; bianca e la lingua ,
ipeflo ardente ¢ la fete , gli accidenti lono generalmen-
te piu violenti di quelli , che precedono il vajuolo be-
nigno.

Finalmente nel quarto , o quinto giorno, alle volte
nel fine del terzo, faffil eruzione piu pronta , e abbon-
dantiffima in tutta la faccia , la quale in poche ore
vefta coperta di macchie, ogni una delle quali fomiglia
ad una morficatura di pulce, ma di un roflo piu cari-
€0, molti dei quali punti riunnendofi , formano delle
macchie roffe, larghe pilt, 0 meno, le quali inhamman-
do la pelic, una {enfibil gonfiezza nella faccia cagiona=
no; qualche volta perd chiudonti gli occhi . Ogni pic-
cola macchia e {ollevata un poco, particolarmente nel
vifo , dove fi riconofce coll’ occhio , e colle dita ; nel
rimanente del corpo quefla elevazione non & quafi fen-
fibile , che dalla fcabroiita, che alla pelle cagiona.

Dopo di aver | eruzione incominciato dal vifo, con=
tinua ella ful petto fulle braccia , fulle cofcie , fulle

gambe . Ella & di ordinario abbondantiffima {ul petto,

e ful dorfo; qualche volta parimente fuccede i, che ri=

trovin{i delle macchie rofle ful petto , prima, che fiafn .

fatta alcuna eruzione ful vilo. :
Soffre Iinfermo fovente , come nel vajuolo fuccede,
dell’ emorragie copiofe dal nafo, che al.dolore della te=

fla , degli occhi » e della gola {uol arrecare {ollievos

Quan=
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~ Quando il male & affai mite, quafi cutti gli acciden~
ti dopo I eruzione fi calmano , egualmente che nel va=
juolo ; ma di ordinario il falutar cangiamento non &
- cosi {enlibile , quanto in queflto primo malore. Ceflano
veramente i vomiti quafi del tutto , ma la febbre, la
‘tofle , col dolore di telta continuano , ed ho qualche
‘volta veduto, che un vomito, di materie biliofe , unoo
idue giorni dopo I’ eruzione , molto pit della flefa era=
izione follieva . Nel terzo , 0 quarto giorno dell’ eru=
izione f1 diminuilce il roffore , le macchie , ovvero pu=
Htule fi diffieccano , e cadono in piccole fquamme |, la
iftefla cuticula , che refta di mezzo , nella iefia _gui[za {1
iperde, e da una nuova al diffotto formarafi ritpiaz=
rzata i trova . Nel nono giorno , quandu la malatua
‘fia bteve, nell’ undecimo quando fia lunga , alcun ve-
itigio di roffore non refta , e la pelle incontanente e
tbeniflimo riaccomodata . :

§. 223. Ma I’ammalato non & guarito , fe non abbia
"egli durante il tempo della malactia , o {ubito dopo
savuta qualche evacuazion confiderahile , ficcome i vo-
miti {ummentovati , o una diarrea biliol2 , o copiofe
worine , o fudoricopiofi ; imperciocchz quando {foppravvie-
me’ alcuna di quefte evacuazioni, la febbre ceffa , e ri=
icupera |'infermo le forze , e onninamente guarilce.
iTalora eziandio fenza alcuna di quefte evacuazioni,
I’ infenfibile trafpirazione diffipa le reliquic del vele-
mo, ¢ {la beniffimo I infermo ; ma altre volte quefto
weleno, fe non fi evacui intieramente | gittafi {ul pol-
maone , e vi produce un’ infiammagione leggiera. L’ op-
wpreffione , la toffe , I affanno , la febbre ritornano, e
I” ammalato & in un grande pericolo . Sovente la pro-
xella & meno violenta, ma &langa, e reftano delle ofti-
matiflime toffi, le quali hanno molti caratteri del mal
Wi Caftrone . Nel 1758. vi fu qui un epidema di rofolie
molcifimo numerofa ; quafi tutti quelli , che la ebbe-
o , € che non furono con molta diligenza trateaci,
lcquiltarono quefta tofle , la quale gagliardifima era ,
sed oftinatiffima .

§. 224. Benche quefto fia il calo della malattia ab-
»andonata a (e fteffa , o della mal curata, e fingolar-
mme.te di quella che & trattata con una dieta affai cal-
Ha , quando fi ha cura di moderare la febbre , di diluir
Ma principio , e di mantenere I’evacuazione aperta,
Huefte cattive confeguenze fono rariffime.

. 225, La maniera di rtrattare quelta malattia fi &
*2 flefla , che quella del vajuolo.

2 1. Se
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1. Se la febbre & gagliarda , duro il pollo ; violeata
ﬁpg;eﬂicn@ , € gravi tucei i fintomi, fi fa uno, o due
.1alai .

2. Applicanfi dei crifteri , ¢ dei bagni alle gambg-
la iluautit‘a dei quali vien mifurata dalla violenza de
maie . '

-3. § adoprino le tifane N. 2. 4. ovvero un The di

{ambucco, o di tiglio , con cui fi mefchi una quinta
parte di latte.
" 4. Adoprinfi i profumi di acqua calda, che utiliffimi
fono per alleviare il dolore di gola, la toffe , e I' op=
preflione . : |
" 5. Quando incominciano a impedir le roflezze , {i pur=
ghi |’ infermo con la pozione N. 23. T
'© 6, Tienfi I'infermo a dieta ancora due giorni, dopo
- quefta purgazione, e fi fa indi pafiare a quella dei con=
valefcenti . ' )
7. Se fopravvengono nel tempo dell’ eruzione degli
ccidenti fimili a quei del vajuolo, vi fi rimedia nella
%Eﬁ'a maniera .
§. 226. Quando non fiafi efeguito il prefente metodo,
e che {opravvengono gli accidenti delcritei al §. 223.,
bifogna trattar la malattia ficcome un’ inflammagione
iniziante , e far tutto ci0 , che ho detto al §. 12. Se
il male non & acuto, fi pud omettere il falaffo . Se il
male f1a lungo ed aflalifca certi fanciulli troppo pin=
gui e pieni di vifcidi umorj, difaccia pallida , conviene
agziungere agli ftefli rimed), omettendo i {alaffi, la po=
zione N. 8., e i velcicator alle gambe .

s, 227. Speflo avviene , che dalla mancanza de’ rime-
dq , tralcurinti troppo le reliquie della malactia , e fin=
golarmente la tofle, e allora formafi una vera fuppu=
razion di polmone accompagnata da una febbre lenta .
Io ho veduto molti fangiulli in alcuni villagg) perire
in quefta maniera ; queflo ftato & della flefla natura,
che quello defcritto al §. 63., e 82., e finilce {ovente
con una diarrea fenza dolori , ma di materie fetenti,
la quale ammazza I'intermo . In quefti cafi bifogna
adoprare i rimedj defcritti al §. 74.» Art. 3. 4. 5., la
polvere N. 14., il latce, e I'efercizio. Ma egli ¢ mol-
to difficile il far prendere alcun rimedio 2’ fanciulli,
bifogna contentarfi talvolta del femplice latte , e{peflo
ho offervato , che in fimili_cali facea da fe {olo delle
guarigioni molto difficili. Offervai , ch’ egli non opera
mai tanto efficacemente , quanto allora che folo f1 pre
de, fenza alcun’ altro alimento ; importa mnltiigi__, 20

, : o
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jperd che fi unilca a cofa veruna , la quale abbia i¥
snenomo grado di acidita. Le perfone comode potiono
prendere nello fteflo tempo con buon’ efito per loro be=~
'yanda le acque di Pfeffer Saltur , di Petenflbald , o al=

gre di fimil natura che non hanno , che pochiffimo di
minerale; adopranfi ¢ jualmente con buon efito in tutcth
i cafi, nei quali la ¢ ra accennata e neceflaria,

s. 228. Reita alle olte una totle affai {fecca, un are
dore nel petto e in tutto il corpo , della febbre , la
lingua , € la pelle fono fecchiffime. Ho guarito quefto
ftato facendo refpirare il vapore dell’acqua calda , ado=-
prando i tiepidi bagni , e fomminiftrando per molti
giorni la [ola acqua con latte.

Io lo ripetto di nuovo prima di terminare quefto ca-
pitolo , che il veleno della rofolia e eftremamente acre,
e fembra aver egli molta analogia con 'nmore biliofo ,
che cagiona le rifipelle , e per la ftefla ragione quefta
malattia ha d’ nopo d’ alcune cautele , fenza le quali 8’
ha egli a temerfi che non abbia ad avere deile confe-

uenze funefte . Io ho veduto non & moite un fancinl=
o, il quale dopo una fecca rifipala da tre anni foffer-
ta , ftava languendo con una efulcerazione nel collo ,
dalla quale guari col mezzo del latte unito alla {alla
pariglia ,

§, 229, La rofolia & flata inoculata in quei paefi,
nei quali fuol effer mortale , e quefto metodo avrebbe
prodotto degli ottimi effecti fe non fofle foggetto eflo
pure agli ftei infortuni, che I’ inoculazion del vajuo~
1o, la quale non puo efeguirfi nel. popolo , che dentro
un qualche Qfpitale .

& A D F 1.0 1 0 XV
Della febbre ardente , o calda.

§. 230. Uafi tutte le malattie , delle quali ho
fino ad ora parlato, fono prodotte dal-
la infiammagione del {angue , € congiunte ad una
fingolare infiammagione di qualche parte , o da qual-
che veleno, che s abbia ad efpellere . Quando il {fangue
fortemente s’inflamma fenza produrre alcuna inflamma=~
gione dei vifceri, I’ ardente febbre cagiona , che calda
ancora fi1 appella .
§. 231. 1 fegni, che la diftinguono , fono I'infigne du-
yezza , € pienezza dei polfi , un calore ardenti{fimo ,
una gran fete, uoa firaordinaria fecchezza degli ocﬁgi,

%
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delle narici, de:r labbri , della lingua , dellz gola, us
wiolento dolore di tefta, e qualche volta il delirio nel
gaddoppiarfi la febbre , verfo la fera la refpirazione f3
fa un poco difficile, e fingolarmente nel raddoppiamen=
to della febbre la quale & accompagnata da tofle fre«
guente ienza dolore di petto, fenza fputi, flitico & il
ventre , le orine roffe, calde , e fcarle , foffronfi dei
fcuotimenti, fingolarmenté dormendo, poco o nulla i
dorme ; ma refta I’ infermo in un continuo fopore, che
lo rende faftidiofo ed inquieto , ad ogni picciolo ftrepito
i {vegla, comparifce alle volte un leggiero fudore; ma
d’ordinario fecca & la pelle; finalmente s’ indeboliice I’
infermo , e perde la fen(azione del gufto, e dell’odorato.

§. 232. Quefta malattia trae la fua origine , ficcome
tutte le malateie inflammatorie , da quelle cagioni , che
addenfano il {angue , e che ne accrefcono il movimen=
to. Come per el;:::mpm I" eccedente fatica, il caldo ec=
ceflivo, le veslie, I’ abufo del vino, e dei liquori, un’

e aria troppo lungamente {ecca, gli eccefli di qualunque
forta , ed i caldi alimenti

§. 233. 1. Pongafi tofto a dieta |’infermo, ne i ali~
menti che di otto, in ott’ore , oppure due fole volte
al giorno , potrebbefl ancora, fe il male & graviffimo ,
generlo onninamente digiuno .

2. Si ripeta il {alaflo, finche il polfo facciafi molle &
Il primo falaflo fia grande , e facciali dopo tre ore il
decondo . Sc il polfo facciafimolle, fi {ofpenda il falaffo ,
e {1 ripeta allorche ritorni a farfi pitt duro, e minacci
dei nuovi pericoli ; ma f{e duro perfifte , e gagliardo ,
tacciah neﬁfj iteflo giorno il terzo falallo , che aflai di
fovente fuol baftare da fe folo.

3. Applichinfi due, o tre crifteri per giorno del N, 5.

4. Faccianii i bagni con acqua tiepida alle gambe due
volte al giorno , lavandofi nello ftefio tempo le mani
«on I’ acqua medelima , e ponendovi dentro dei pannili=

¥y e fanelle , applicandole al ventre, ed al petto, co=

: ﬁ%’&;meme bevendo I’ emulfione N. 4., e la tifana N.

.7+ Potiono i poveri fervirfi di quefla ultima, ma bifo=

a berne in gran copia. L’ aria fredda , e le copiofe
evande unite al {alaflo danno la falute agl infermi .

5. Se doro i falaffi la febbre continui ad effere acuta,
calmarla bifogna, col prendere ogni ora una tazza del-
la pozione N. 10. , finche s ammanfi la febbre , indi
ogni tre ore finche Ga refa afiai mite.

§. 234. Sopravvengono {peflo in quefta malattia delle -
smorragie dal nalo, le quali fono affai falutarii ;

pris
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141 primi-fegni di miglioramento fono la mollezza def
oolfo , il quale in allora la propria durezza non perde,
‘e la malattia non & vinta del rutto; la diminuzione
del dolore di tefla, I’ aumento dell’ orine, I’ effer*me~
ao rofficcie ,la lingua , che a farfi molle comincia . Tut-~
ti quefti {egni falutari vanno accrefcendo fra il nono,
+’l decimo quartoe giorno, e {uccedono di ordinario,
lopo qualche ora di procella, dei fudori piti, 0 men
ubbondanti , degli fcarichi copioft di ventre, una quan=
Lith accrefciuta di orine, le quali depongono un fedi=
mento bianco, rofficcio, al di fopra del quale refta I
prina chiariffima, e di color naturale . Fannofi molld
nello ftefo tempo le narici, e la bocca , e {comparifce
la crofta livida, e ofcura che ricuopre Ia lingua, ik
verduto gufto ritorna, manca la fete,rinafce delle idee
ra chiarezza , {vanifce il {fopore, il fonno, e le forze
itornano . Dopo quefto tempo bifogna far bere la po=
zione N. 23. , e metter alla dieta dei convalefcenti l'in-
fermo . Puoffi a capo di otto,o di dieci giorni ripetere -
2 ftefa pozione. In alcuni ammalatile orine non han-
ho alcun fedimento, ma {enza di quello pero ottima-
mente rifanano . |

€. 235. Allora fi giudica,che il male peggiori, quan,
do il polfo mantengafi duro, e facciafi debole ; fe fia in-
rombro il cervello, la refpirazione difhcile, aridi gl'oc-
thi, le narici,le labbra,e la lingua, e pitt cangiata la
woce. Se a quefli fintomi fi aggiungano la gonfiezza
del ventre, la {carfezza delle orifie, un perpetuo deli=
io, I’ affanno , lo fmarrimento della vifta ,la malattia

preflo che difperata, e all’ammalato non reftano,
lhe poche ore di wita ,quando abbia le mani,e le dita
n un moto continuo, a guifa di chi cerca qualche co~
wa fn i drappi, e quefto e cio, che chiamafi andar a
raccia di molche.

CPET OLOYAVL
Delle febbri putride.

226, Opo aver fatto parola delle malattie febbri-

li , che dalla infiammagione del fangue di~
sendono, di quelle io trattero, che fono cagionate da
nateria corrotte , le quali riftagnano nello ftomaco, negl’
nteftini , nelle vifcere del baflo ventre, o che {ono di
iid paffate nel {angue.Chiamanfi febbr1 putride , oppu-

e qualchg volta febbri biliofe, quando fembri, cl}ie la
ile
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bile corrotta perla maflima parte cagioni una tal ma«
lattia . _ 3 N

§. 237. Viene fpeflo indicata quefta malattia molti
giorni prima, da un grande abbattimento di forze, da
una gravezza di tefta, da dolori dei reni, ¢ delle gi-
nocchia , da bocca cattiva nella mattina , da mancanzz
di appetito, da fonno torbido,qualche volta da eccel-
fivo dolore per molti giorni di tefta ,fenza alcun’alerg
_accidente . Succede indi un ribrezzo, a cui un aere, ¢
{fecco calore ne fuffiegue, il pollo, che durante il ri:
- brezzo & piccolo, e ¢elere , nel tempo del calor fi rial-
za ,ed & fovente fortiffimo, ma nonha la ftefla durez:
¥a , che avea gia nelle malattie precedenti, purche 1
. febbre puerida , come alle volte {uccede, non fia com:
plicata con una febbre inflammatoria , In quel dato temr
po il dolore di tefta e acutiffimo ; ha |’ammalato un:
naufea continua, e qualche volta ancora dei sforzi d
vomito , della {ete , dei rutti molefti,la bocca amara
e |' orine {carfe. Quefto calore dura molte ore, e tut
ta la notte {ovente; nella mattina qualche poco i fimi
nuilce , ed i polfi fempre febbrili, {onp in allora pit
regolati ; € meno inquieto l'infermo , ma relta fomma:
mente abbattuto, /

. La lipgua & bianca i denti fono {porchi, pute il fia
to. Il colore, la quantita dell’ orina variano molto
Certi ammalati haono il ventre ftitica, certi altri all
incontro hanno degli {carichi frequenti,fenza rifentir
ne follievo. La pelle & qualche volta fecca, qualch
altra molle, ma lenza vantaggio veruno. La febbre {
efacerba ogni giorno, e {pefo in ore ineguali. Oltre li
elacerbazioni violente, che in tutti gl’infermi fi offer
}rano, in certi aleri fovente ve ne fono di picciolif
ime .,

§. 238. Quando il male & abbandonato a fe fleffo 1
mal curato, o che piu forte fia dei rimedj, cofe ch
non di rado fuccede , fi aumenta la febbre , fannofi I'efa
cerbazioni piu lunghe , pin frequenti, irregolari ; nol
bhanno un momento di bene,diftendefi il ventre a gui
{a di un pallone, che meteorifmo fi appella , {uccedon
i delir) ;I ammalato ¢ infen(ibile ai proprjmali,efi al
za dal letto, rifiuta i rimedj, continuamente parla , h
un polfo celere, picciolo , irregolare, Qualche volta ap
parifcono delle picciole macchie di un bruno livido ful
pelle, fu tutro il collo, ful petto, ful dorfo, Tutte |
materie, ch’ e[cono dal corpo infermo hanno un’odor
tentiffimo ; fopravvengono dei moti convulfivi, particolal

men-
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nente alla faccia ; non fta coricato che ful dorfo, cade
hlenfibilmente verfo i piedi del letto, va a caccia di
nofche , faffi picciolo, e celere il pollo, che appena fi
mo fentire , e tanto meno efaminare . Non {i puo efpri-
ser la fmania, gronda di {udore I’ infermo, foffre un'
{iremo cordoglio , e infelicemente perde la wvita.

§. 239. Quando la malattia ¢ meno violenta , o ben
medicata , e che i rimedj facciano effetto , refta ella
iualche giorna nello ftato deferitto al (§. 237.) lenza
seggiorare, e fenza diminuirfi; non foppravviene alcun
cei dintomi (§. 238.), ma {i alleggerifcono tucti all'in=
contro , |’ elacerbazioni fono men lunghe , € meno vic-
sente ; pit foffribile & il dolore di capo; pit copiofe , &
meno frequenti |’ evacuazioni del ventre, e con {ollie-
vo fi fanno ; fcorrono abbondantemente l'orine , abben-
che perfiftino nella loro varieta, riacquiftano a poco a
voco il fonno, e faffi piu placido, fi afterge la lingua,
= la falute di giorno in giorno vaffi acquiftando.

§. 240. Quefta malattia non ha un termine aif{n, ne
fli morte, ne di guarigione . Allorche ella & acutiffima ,
» mal medicata , ammazza qualche volta nel nono ;
‘ovente nel dieciottefimo, o ventefimo giorno {i muo-
re ; qualche volta foltanto verfo il quarentelimo, do=
wo di avere avute delle alternative di bene, e di male.

Quando & lieve la febbre , guarifce qualche volta 2
capo di pochi giorni dopo le prime evacuazioni . Quan=
o ella & gagliarda, fonovi degli ammalati , che non {o-=
mo fuori di pericolo, che dopo [ei fettimane , ed anche

it tardi , ma & vero eziandio, che quefte malattie cosk
lunghe dipendono {peffo per la maggior parte dalla die-
i¢a, e che d”ordinario fra il quartodecimo , eil trente~

\fimo giorno, devono avere il corfo loro compiuto.

§. 241. La cura delle febbri di quefte fpecie, confifie
inei feguenti rimedj .

1. St mette I’ ammalato a dicta, ed abbenche {ciolto
:abbia il ventre , e qualche volta ancora una picciola

diarrea , bifogna con tutto cio applicarvi ogni giorno.
un criftere . La fua bevanda ordinaria dev’ eflere la
| limonea, che fafli col {ugo di limone, un poco di zuc~
_¢hero, ed acqua , oppure la Tifana N. 3. Puofii in luos
. go del fugo di limone adoperare I'aceto, il quale con
‘zucchero, ed acqua, una graziofa, e faniffima bevan-
da produce .

2. Se fiavi unita |’ inflammagione , la quale conolrefs
dalla vibrazione , e durezza del polfo , dal tempera-
mento dell’ ammalato , s egli & forte , @ robufto, ;_ g

egli



140 AVVERTIMENT1
egli fiafi inflammaco da qualcuna deile caufe (233. 3
fogna fargli un falaflo , ed anche due s'& neceffario ,
qualche ora dopo, ma _avverto , che {peflilfime volte!
fuccede non efletvi inflammagione , ed in allora noce=
vole farebbe il {alaflo. A
3. Quando ha bevuto copiofamente I'infermo pet
due giorni di feguito di quefle bevande, fe ancora man~|
ticnli una peflima bocea, o degli sforzi violenti di vo=|
mito, fe gli da la polvere N. 34., difciolta in un mez- |
zo boccale di acqua tepida, di cui deve berne un boc- |
cale ogni mezzo quarco di ora . Ma ficcome quefto ri=
medio fa vomitare , non bifogna prenderlo , che quando
fiafi ficuro, non eflervi circoftanza alcuna, che ne pol~
{a impedire I’ azione ; quefte circoftanze indicate {aran=|
no al capitolo dei rimedj di precauzione . Se i primi
bicchieri faceffero abbondantemente vomitare, {1 trala=|
fci di bere, e contentifi di far bere una grandiffima |
quantita d’ acqua tiepida, e fe non produceffe I’ efferto
alpettato bevafene tanta, finche s’ arrivi a vomitare.
Quei , che temedero quefto rimedio, che volgarmen-~
te chiamafi emetico , prender potrebbero quello del
N. 35. bevendo nello fteflo modo molca acqua tiepida
nel tempo della fua operazione ; ma il primo {i dee pre-
ferire nei cafi piut gravi. Non deefi per altro adoprare
giammai ne I'uno, né | aletro, quando fiavi pericolo d’
infliammagione . Sarebbe allora lo fteffo , che dare un
vero veleno, e fe la febbre fia gagliardifima , abbenche |
non vi fia infiammagione, non fe ne deve far ulo. 7
Il momento di darlo & dopo I'efacerbazione , quando |
la febbre & molco rimefia. D’ ordinario dopo il vomito: !
il rimedio N. 34. purga il ventre; il N. 35. piu di ra- |
do un tal effetto produce. !
Dopo, che i vomiti fono finiti, (i riprende ia tifana, |
e bifogna effer molto cauti di non dare dei brodi di |
carne all’ammalato, fotto pretefto , ch egli & purgato. |
Nei giorni {feguenti fi continaa come nei primi ; ma fic-
come & importante di tener il ventre obbediente ; bifo~ |
gna lprender ogni mattina la tifana N. 32. Se fofle
troppo difpendiofa ad aicuno , potrebbe fupplirfi col ©
porre ogni giorno un quarto della polvere N. 34., in
cinque , o fei chicchere di acqua, di cui ne prendano
una chicchera ogni due ore, cominciando la mattina a
buon’ ora ; ma fe la febbre fofle acutiffima , dovrebbe
preferiri quella del N. 3. '
4. Dopo, che I'emetico ha fatto il fuo effetto, fe.
continui la febbre, (¢ le feccie fufiflyio puzzolenti ,_1fe
= T
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iyentre un poco tefo rimanga, fe non {corrano copios

1’ orine ; bifogna dare ogni due ore una tazza della
izione N. 10., che arrefta le corruttele , e vince la
pbre . Quando e preflantiffimo il male, di ora in ora
{pud praticare .
is. Quando malgrado quefti foccor{i continui la febe
2, e rimanga impegnata la tefta , {offra I’ infermo del=
'inquietudini , bilogna applicargli alle polpe delle gam-=

gl’ empiaftri velcicatory N. 36. , e lalciargli {uppura=-

quanto pit a lungo fara poflibile mai .

. Quando la febbre ¢ acutiffima , bifogna onninamen~

afienerfi da ogni alimento.

M. Quando non fi pud dare I'emetico, fi dee far ufo
'lla mattina per due giorni di {fesuitodi tre prele del-

polvere N. 24., con ladiftanza di un’ ora |’ una dall’

kra ; quefto rimedio cagiona degli fcarichi bili i di
rmtre, i quali abbattono molto la febbre , e confide-
ibilmente {minuifcono la violenza del male. Adoprafi
in profitto in quei cafli, nei quali, o la febbre truppo
idita non permette |’ emetico, o che incerto rimanga ,

le circoftanze del male permettano il vomito, men-

e in moltiflimi caft avrebbefi per altra parte potuto
frmetiere .

18. Quando il male e aflai mite , e le elacerbazioni fo-
nfiindebolite , e | ammalato ¢ qualche ora {enza febbre ,
velt lafciare I’ ufo giornaliero delle pozioni purzanti,
patinuar quello delle tifane ordinarie, e faraffi benif-
mo a darci ogni due giorni delle prefe della polvere
1.24., la quale ottimamente previene tutte le perico=
sle fequele del male.

'9. Se la febbre intermetta la maggior parte del gior-
0, fe fia bella la lingua , fe fia ftato ben purgato I’ in=
itmo, e che refti un qualche acceffo di febbre , ozni
jorno conviene adoperare la polvere N. 14., prendendo-
= quattro prefle del terminar 4’ un’ acceffo, fino al prin-
ipio di un’alero, e deefi continuare un tal metodo per
ualche giorno di feguito. Quegli, che non faranno in
tato di provvederfi di quefto rimedio, potranno fupplir=
i con la bevanda N. 37., di cui ne prenderanno quat-
ro bichieri , con eguali diftanze fra le acceffioni.

10. Siccome gli organi, che fervono alla digeftione in
uefta malattia, {fono flati efremamente indeboliti , im=
ortantiflima cofa & , il rifparmiarli per lungo tempo
irca alla quantita, e qualita degli alimenti , e di far
malche efercizio , fubito che lo permettano le forze, fenza
I cui cader potrebbefi in qualche infermita di languore .

-=
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CAIPTT O L 0 XVH:
Della febbri maligne .

.
Sl i Seka. i

6. 242. [ Ebbri maligne quelle fi chiamano , nelle quis
li € maggiore il pericolo, di quello, cheors
ribili fieno i fintomi: Fasno del male fenza comparire
funefte ; fon quefte, come fifuol dire beniffimo ; unca=
ne , che morde {enza abbafare . . | g

§. 243. Il diftintivo carattere delle febbri maligne ; &
la perdita totale di forze nel loro principio . Dipende
quefta da una corruttela di umori , la quale fatalmente
aflalifce il principio delle forze, la di cui diftruzione
e la cagione precifa dei poco violenti fintomi; imper='
ciocche neflun organo ¥ pitt iniftato di fare und gagliar=
da difefa contro la cagione morbofa. 1

Se nel momernto , in cui due armate varnnofi a battes
te , levifi aduna quafi tutte le fue armi ; il combatti=
mento {ara poco violento, poco ﬁrﬂpitﬂﬁ} , ed orribil="
mente mortale. Lo {pettatore , che fenza accorgerf: di
quefto difarmamento , tion gindicafle del macello , che
fi fa, che dallo firepito, altamente s’ ingannerebbe . Il
numero dei motti fara prodigiofo, e farebbe egli ftato
theno ; € pit grande lo ftrepito, Ife i combattenti fofle="
ro ftati armati dall’ una, e dall’ altra parte .

§. 244. Le cagioni di quefla malattia fono, un lungo
ufo di carni, fenzd legumi, fenza fratta, fenga acidi 4
dei cibi mal preparati , come il pane fatto con gréno |
cattivo 4 delle carni guafle. Otto perfone mangiarono |
del pefce fracido , furono tutte attaccate da febbre ma-
ligha , e cinque ne perirono, malgrado la cura dei Me=
diei migliori » Soho quefte febbri {pefliffimo ancora I’ ef= j
fecto della careftia, di un’aria troppo ¢alda, e troppo |
umida , di un’aria fingolarmente , che riunifce quefte
due qualita ; quindi negl anni caldi {fono frequenti alle
iponde degli ftagni; e delle paludi ; di un’aria rinferra<
ta, fingolarmente ¢ ella fia abitata da molte perfone i
da un {ingolare principio di corruttela nell aria; dalle |
paffioni galgliarde ec. e

8. 245. I {intomi delle febbfi maligne ; {ono, come ho

%1‘3 detto, una perdita totale di forze , fenza alcuna

enfibile precedente cagione , che le abbia potute diftrng=

gere ; un’ abbattimento nello fteffo tempo di fpirito, |

con il quale fafl: infenfibile a tutto , ed alla ftefla in<

fermic ; o proute cangiamento nel vilo ; € fingolars |
men=

i
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.




,_ AL POPOL O, ig3
nte negl' occhi, dei picciol rigori, i quali alternacie
mente affaliiconio in vengquatr' ore; con dei piccioli
xeffi di caldo ; qualche volta un gran dolore di tefla,
Wi reni, altra voita non avvi dolore alcuno ; certe
ecie di {vanimento nel principio del male , cofa ch’'&
mpre pericolofa ; niente di buon {fonno , un mezzo fo=
ire fovente , un {ordo, e lieve delirio ; che fi manis
ta fingolarmente dalla ciera ftraordinaria , e shigottis

dell’ ammalato , il quale niente penfando, rafiembra
cupato profondamente in una qualche cofa ; hanno

-quefto frattempo certuni dei gagliardi deliri ; un fen-

quafi fempre di peflo, altre volte di firingimento vis
no la cavita dello fltomaco

'Moftra I'inferme di avere molta angofcia . Ha egli
salche volta dei piccioli moti convalfivi ,nella faccia ,
lle mani , ed anche nelle braccia, e nelle gambe; i
vo fenfi fembrano iftupiditi ; io ho veduti molti ams
alati a prenderli tutti € cinque, ed a guarirne qual-
mo . Non & cofa rara il veder degl’ inF‘ermi , che nc
iggono ; non intendono ; e fhon parlano. La voce
cefa, s’ indebolifce qualche volta,ld fi perde del tut-
. Hanno cert’ uni un fiffo dolore in qualche parte del
iffo ventre, e quefta da un riftagno proviéne , é fovens
«con la cancrena finifce ; in l:a% guifa pericolofiffimo
nueflo fintoma . :

ILa lingua qualche volta & pochiffimo alterata , e quals
)2 volta carica di un fedimento giallo, bruno: rare
lte piu fecca, clie nelle febbri di alta fpecie, quals
'z volta raffembra ella efattamente eziandio ad una
igua da gran tempo affumicata .

Il ventre mantienfi qualche volta molliffimo, altre
ite egli e refo. 1l polio & debole , qualche volta affai
uolato, fempre pitt celere dello ftato naturale quals
® volta ancora celeriffimo, ed io fempre |’ ho trova=
ttale, quando il ventre era telo.

La pelle non & fovente ne ¢alda, n® fecca, ne umi=
i cuoprefi quella fovente di macchie petecchiali ( fon
efte delle picciole macchie di un color roffo livido )
rticolarmente nel collo, all’intorno le fpalle, nel
fo; altre volte ancora delle gran lividure brune ap=
‘Heono, ed a guifa di quelle, che dopo le baftonate
scedono .
we orine fono quafi fempre crude, vale a dire men
write dell’ ordinario. lo ne ho vedute di quelle, che
I poteanfi coll’ occhio diftinguer dal latee. Quallche

wol-
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volta (uccede, una nera diarrea, ¢ fetida, che "fe non
di follievo, arreca la morte : Al

Forman{i in qualche amr:.!am delle livide ulcere ni
palato , nelle cavita della bocca. Fannofi altre volte
delle_depofizioni nelle glandule, che fono nell'anguina-
ja , fotto le afcelle, fra |’ orecchie, e la mafcella, o
che i forma una gangrena in qualche parte , come {3~
xebbe {ui piedi, fulle mani, {ulla fchiena, Perdonfi in-
tieramente le forze , finilce d’imbarazzarfi il cervello , |
I ammalato ftefo {ul dorfo , muore fovento convullo con
un prodigiolo fudore, e con imbarazzo di petto. Qual-
che volta {ono I' emorragie quelle, che uccidono, le
quali in quefta malattia {vno quali {fempre mortali. In
quefla febbre i offerva, come in tutte le altre, una
- eflacerbazione 2 fera. :

§. 246. Il termine di quefte malattie & irregolariffimo,
come quclio delle putride febbri. Si muore qualche vol=
ta uel fecoomo, o nell ottavo giorno; pin di ordinario
fra il duodecimo , e il decimo quinto; {peflo a capo di
cinque , o lei fettimane ; quefto dalla forza del male di-|
pende . Sonovi di quelle 1 di cui princip fon lenti affat-
to, € durantii primi giorni I’ infermo, con moltiffima
debolezza , ed un’aipetto cangiato moltiffimo , credefi
appena ammalato, : £

Il termine della guarigione & come quello della mor- |
te. Dannoli degl’ intermi , che fono fuori di pericolo do- |
po il quinto giorno, ed anche pit prefto; altri a capo|
di qualche fettimana foltanto.

I fegni, che annunziano la guarigione fono , un po-
co piu forte il polfo, pitt concotte I orine, manco ab=
battimento , ed avvilimento di {pirito, il cervello pil
libero, un’ eguale calore, un fudore caldo, mediocre~
mente abbondante , fenza angofcia I’ acquifto dei fenfi
perduti durante il male; abbenche non fia fegno cat-
t1ivo, allorche faffi fordo I’ intermo ; purche nello flefl
tempo gl’ altri fintomi i emendino, ;

Quefta infermita lafcia ordinariamente della debolez
z2, ¢ vi abbifogha un lungo tempo prima, che gl’ am
malati abbiano le forfe loro intieramente riprefe .

§. 247. 1. E’ pill importante in quefta malateia pit
che in qualunque altra , fia riguardo all’ infermo , o agli
affiftenti, di purificare, e rintrefcar 1" aria . Bifogna fo
vente bruciar dell aceto nella camera, e tener qua
fempre una fineftra aperta.

2. La deita deve efier tenue, ed acida; fi pud dar

ol
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Hel fugo di accetofa nell'acquia , mettervi dell'agro di ce-~
dro nei brodi farinofi, mafgiar degli acidi frutci , come
larebbero delle ciriege , dell’ uva {pina , delle vifciole :
= per quelli, che fono in iftato, dei cedri, delle aran-
cie, e dei pomi granati.

3. Deonfr ogni due giorni mutare le biancherie .

4. Rare volte & neceflario il falaflo, e le eccezioni
non ponnofi ficuramente ftabilire, che col vedere I’ in=
cermo.

5. 1 lavativifono pochiffimo necefflar fovente , e qual-
zhe wvolta pericolof.

6. La bevanda ordinaria deve effere la tifana d’ or=-
20, refa acida collo (pirito acido del. N. 10. di cui fe
ne mette un quarto di oncia in un boccale di tifana ,
n di limonea. ’

7- E’ cofa importante I’ afterger le prime vie , in cui
di ordinario rifiede una gran quantita di materie corrot-
ze. Per far quefto, fi prende la polvere N. 5. edi or=
dinario dopo la fua operazione fia meglio |’ infermo ,
almeno per qualche ora . E’ moltiffimo importante il da-
ve quefto rimedio nel principio ; ma quando fiafi neglet-
€0, puo egli darfi pitt tardi, purcht {opravvenuta non
12 una qualche particolare inflammazione , e che refti
apcora un poco di forza all’ infermo ; io I’ ho dato con
nttimo eftetto nel ventefimo giorno.

8. Dopo di aver tolto con quefto rimedio una gran
parte delle materie, che contribuivano a2 mantenere la
sebbre , faffi prendere una volta ogni due giorni , finche
continua la malattia, qualche volta anche ogni giorno ,
nna prefa di Cremore di Tartaro, e di rabarbaro N. 38.
Ruefto rimedio evacua le materie corrntte , previene la
corruttela dell’ altre ; fcaccia i vermini, i quali fono
irequentiffimi in quefte malattie , nelle quali nz rende
yualche volta I' infermo per di {otto, o per di Hopra ,
* che hanno fovente moltiflima parte ne bizzarri acci=
denti, che fi fono offervati ; finalmente fortifich quella
‘inteftini , e {enza impedire I’ evacuazioni neceflarie,
wodera la diarrea, quando fia ella nocevole. « |

9. Se con la diarreadia feccala pelle , € che col fer-
nar la diarrea, vogliafi proccurar la trafpirazione , {i
*uo in luogo del rabarbaro , mefchiare | ipecoacana col
tremore di Tartaro N. 329. il quale dato a piccola defe ,
requentemente ferma la diarrea,e la trafpirazione pro-
tura . Quefto rimedio, ed il precedente prendonfi nella
nattina ; due ore dopo bifogna cominciare la pozione
H. 40. e cuntin?arla regolarmente ogni tre ore, fino a

» :Tiﬁf , Sup. al Diz. di Sah. T.1. K LA~
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tantoch refli interrotta dall’ ufo dei rimedj N. .38. 6

39. la qual deefi nuovament®riprendere, finattantochi
ftia aflai meglio I ihfermo. O
ro. Se foflero fommamente abbattute le forze, e mol=
to affannofo I’ infermo , devefi dare con ogni prefa del=
la ‘pozione , il boccone N. 41. Se la diarrea fofle gran=
diffima , fi aggiunga una, o due volte al giorno a que-

fto boccone venti grani, o la groflezza di una noce di

Diafcordeo » 0 {e mancafle egli mai , della Teriaca .

11. Quando malgrado quefti rimedy, refti I’ infermo
nello {tato medefuno di debolezza, e d infenfibilith , bi=
fogna applicare dei gran veflcicatorj alle polpe delle gam=

be, o alla nuca; qualche volta ancora, quando fiavi

un grande fopore, o un riftagno nel cervello, foglionfi

_porre con gran profitto su tutta la tefta. Bifogna farli

{fuppurare aflaiflimo , e fe mai f{idifleccano di la a qual=

che giorno, bifogna applicarne degli altri, e tenere l'ef-

purgo per lungo tempo [correvole.

12. Dopo che il male & affai migliorato, e che I’ins
fermo ftia qualche ora con pochiffimo, o niente di feb«
bre, bifogna approfittare di quefto intervallo , per dare
fei, o cinque prele almeno del rimedio N. 14. e riperet
la dofe medefima il giorno dopo; quefto rimedio ferma
gli accefli, e fi dee continuare a due dofi per qualche
giorno di feguito.

13. Allcrche non fiavi pit febbre , fi mette I'infermo
alla dieta dei convalelcenti , e {e le forze non riftabi=

lifconfi, fe gli da con profitto , per riftabilirle pili pres

{to, tre prefe ogni mattina della Teriaca dei poveri N.
42. |'una a ftomaco digiuno, 'altra due ore dopo. Sa-
rebbe egli deliderabile , che quefto rimedio fofle introdotta
in tutte le Spezicrie , come un’ eccellente ftomachico ,

da preferirfi moltiffimo , riguardo un cale fcopo all’al- |

tra Teriaca, la quale & una compolizione farraginofa
cara, equalche volta nocevole . Egli & vero, che quel<

la de’poveri non fa dormire; fonovi degl’ altri rimedj |

perd , che fono migliori della Teriaca . Quegli che non
temono la {pefa, in vece del rimedio N. 24. continue=
tanno a prender ogni giorno pet una qualche fettimana,
tre prefe del rimedio N. 14. -

§. 248. Avvi nella Campagna ,intornc la cura di que-
fte febbri, un pregiudizio ch’¥ neceflario diftruggere,
non folo per eiler egli falfo; e ridicolo, ma per effere
pregiudiziale eziandio . Sonofi immaginati , che certi ani-
mali poffino attrarre il veleno; quindi per cid fare ado-"
pranfi dei polli, dei colombi, dei gattia 0 dr::l E:-x?_*

. , s «het® .
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‘chetti lattanti, {ui piedigo fuila tefta dell’ ammalaco ;
rdopo di averli aperti msl"ivi « Levanii qualkche ora do-
ipo, corrotti, e f{piranti un’orribile odore, fogliono+
| perfuaderfi che quefto veleno , di cni {onofi riempiuti ,
'f1a la cagione di quefta infezione ; ma queflo & certa=
imente un’errore , putono, non perché abbiano attratto
il veleno, ma perche {onofi putrefatti, dalle umidica,
¢ dal calore, ed altro odorenon hanno, che quello flef-
o, che avrebbero acquiftato, fe fofferfi pofti in qua-
lunque altro fito, egualmente, che il corpo di un’ am-
malato, umido, e caldo. Ben lungi dall’eftinguere il
weleno, accrefcono la corruttela; e non i dovrebbe
far altro, che applicare molti di quefti animali {u di
un corpo {ano in letto giacente , e lafciarli lungo tem-
po in quefta tal’aria, per introdurgli una febbre malis
zha .

Per il medefimo fine ¢’ attacca un montone ai piedi
fel letto per lo {pazio di molte ote ; cofa che & meno
oericolofa , abbenche fia fempre nociva; imperciocche
quanti pii fono gli animali rinchiufi dentro alla cames=
va , altrettanto I’ aria {i guafta, e s’ accrelce il danno
all” infermo . Egli & certiflimo, che gli animali che cir=
rondan | infermo , refpirano il veleno, ch’efala dal {uo
rorpo, e poflono per quefta ragione ammalarfi egual=
mente che le perfone affifienti ; ma non fanno percid
the dall’ infermo ne forta alcuna porzione di quefto ve-
=no , quando all’ incontro contribuifcon pit tofto a cor-
omper ' aria, e ad accrefcere il male. Da falfi prin=
ip) {e ne deduce una confeguenza pint fal{a, e fi dice
the fe muore il montone guarira |’ ammalato, d’ ordi-
sario il montone non muore, e qualche volta guarifce
ton oftante I infermo ; altre volte perd tutti e due eguals
nente {foccombono . ;

$. 249. La cagion producenté le febbri maligne, §’
mifce {ovente con quelle d’ altri mali diverfi,e ne au=
nenta eftremamente il pericolo. S’ unifce per modo d’
{empio col velen vajuolofo, o con quello della rofolia
c. Suolfi diftinguere dal complefio degli accidenti che
aratterizzano la malignita con i fintomi congiunti di
nefte malactie. Quefti mali fono effremamente peticn=
i ; ricercano tutta I’ attenzione del Medico yDE quivi
‘poflibile defcriver la cura, la quale generalmente di=
ende dalla combinaziore della cura di due malattie ,
R la maligna cagione d’ ordinario una pitt grande at<
inzione ricerca »

b, A r e
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TN W R W . o XVIIL
. - Delle Febbri Periodjche . . i

. 250, E febbri periodiche che dal popolo tremulo
febbri fi chiamano, fono quelle febbri che
dopo un acceflo di poche ore diminuifconfi {fenfibilmen~
te con tutti i loro fintomi , € ceflano intieramente fin=
che un nuovo zacceffo ritorni . '
Aleuni anni fono , quefte febbri eranfi fatte molto co.
muni, e frequenti in quelto mio paeie, che poteanfi a
yagione chiamare Epidemiche; {onofi fatte pera moltoe
pitt rare, da cinque o fei anni all’ incirca ; numerofif=
Gme fono perd in tutti quei luoghi ne’ quali refpirafy
un’ aria paluftre , ficcome nelle vicinanze d’ alcuni fi=
mi, o in altri contorni bagnati da un’ aria {imile 2
quella . |
§. 251. Ve ne fon di piu fpecie, che ricevono il no-
me loro dalla rinnovazion degli acceffi. il
Se giornalieri fien quefti , la febbre ¢ una vera quo-
¢idiana , o una doppia terzana. Si diftingue I’ una dall”
alera da cid, che la quotidiana ha gli accefli pitt luns=
¢hi, e raffomiglianfi tutti fra loro quelta tebbre pero
on & molto frequente . Nella doppia terzana fono men
lunghi ghi accefli, e I'uno ¢ alterpativamente piu for-
te, 0 pin leggiero dell altro.
Nella febbre terzana gli accefli ogni due giorni ritor
nano . K 5:
Nella quartana ritornan foltanto nel quarto giorno
e I ammalate ha due eiorni liberi . |
Le altre fpecie rariffime lovo. Ho io veduto una ve=
ya quintana, ed una vera fettimana , la qual ritornava
in tutte le Domeniche . : _ '
'§. ‘252, 1l primo acceffo della febbre intermittente
attacca fovente nel tempo medefimo in cui fi gode un
perfecta falute. E preceduto altre volte da un fenfi
di freddo, e di flupore, il qual compariice lqu?lche 210
no prima, che fi dichiari I’ accefio. Comincia egli da
sbavigliamento , da ftanchezza , da debolezza ,da fred-
do, da ribrezzi, e da tremorij COn pallidezza delle
efitemita, con naufee, e qualche volta con vomito
1l polfo & celere, debole, € piccolo, e la fete & afla
grande . A capo di una o due ore, rare volte doro tre.
o quartro fopravviene un calore , il quale in{enfibi
mente fi accrefce, ¢ fi fa eforbitanti; allora tutgo
[ ) W . -
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worpo arroffifce , I" anfieta fi diminuifce faffi il polfo pitt
forte, e piu grande, la fette & grandiffima ; Si lamenta
I’ infermo di un’aeuto dolore di tefta, e di turte le
membra ; ma 4" un dolore diverfo da quello, ch’ei fof-
fre dal freddo ; finalmente dopo di avere fofferto que-
o calore per quattro, cinque, o {ei ore, cade in un
generale fudore, che dura pitt ore. Tatei i fintomi ac-
cennati fanfi minori, ed il fonno fovente {uccede.

Dopo quefto fonno, f1 rifveglia f{ovente | infermo
Cenza febbre , ne altro in allora,che ftanchezza , ede-
polezza gli refta. Qualche volta'il polfo infra gli ac-
zefli;, & pello ftato {uo naturale ; refta egli {ovente un
poco pitt celere dello ftato {ano, e non riprende la fua
nrhma lentezza , che alcuni giorni dopo I’ ultimo ace
ceflo . o _
~Uno dei fintomi, che caratterizzano con piu parti-
colarita quefte febbri, € la natura dell’ orine, che fa
‘Tammalato nel finir dell’ acceflo ; -fono elleno roffic=
~ie , ed uno fedimento depongono, che al mattone pe-
fto. efattamente affomigliali. Sono qualche volta {chiu-
mofe , e formafi al difopra una pellicina , che ai lati
del bicchiere fi attacca.

§. 253. La durata di cialcheduno acceflo , non ha tem-
no prehilo ; varia ella {fecondo la {pecie della tebbre,
» fecondo le varie fue circoftanze. Ritornano alle vol-
re gli accefli nella fteffa ora precifa ;1 anticipano qua!-
*he volta due, o tre; qualche volta altrectanto pof-
pongono ; i & creduto offervare , che le febbri le qua-
i anticipavano i loro accefli , terminavano ancora piu
rrrfﬁo dell’ altre ; ma non & quefta una regola gene-
rale.

§. 254. Diftinguonfi le febbri periodiche in febbri di
primavera , 0 di autunno. Chiamafi febbre di primave-:
ra quella febbre, la quale apparifce dopo il mefe di
“ebbrajo , fino alla fine di Giugno; febbri di autunno
iiconfli quelle , che regnano dopo il mefe di Giugno, i~
10 al mefe di Gennajo. I caratteri loro eflenziali {ono
i fteffi : non fon quefte malattie propriamente  diffe~
enti , ma le varie circoftanze , che le accompagnano,
neritano una qualche attenzione. Quefte circoftanze
.ipendono dalla flagione, e dalla coftituzione dei corpi
ia quefte ftagioni acquiftate. Le febbri di primavera
pno qualche volta congiunte ad una difpofizione in-
rammatoria ; impercioccht tale & la difpofizion dei
worpi in quefta ftagione ; e ficcome nell’ avanzare dei
dorni fafla la {tagion piu fai%bre , fon elleno di ordi=

2 na-
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nario pitt corte. Quelle dell’ Autunno fono unite foe
vente a un principio di putredine, e ceme la flagione
faffi ‘mal {ana , piu oftinate ancora divengono, _

§. 255. Le febbri autunnali cominciano rariffime vol=
te nel 'mefe di Luglio, e molto pill di fovente in Agos |
flo, la loro lunghezza ha divolgato il timore, che ap-
portan le febbri, che in quefto méie ecominciano. Il
pregiudizio ha fateo credere ancora che il pericolo lero
dalle influenze di quefto mefe fofle prodotto; queflo &
un’ errore volgare eflendo affai meglio che nell’ Agofte
incomincino , di quello 41a nei meh feguenti, eflendo
quefte tali febbri molto-pint oftinate , quanto pi tardi
apparifcono . Quefle febbri alle volte apparifeono nel
modo medefimo, che le putride febbri, nen fogliono,
che a capo di qualche giorno manifeftar(i per febbri pe=
riodiche ; fortunatamente perd non avvi pericolo aleu=
no in queflo medefimo inganno , né nell’ adoprare il me=
todo aceennato mnelle putride febbri, Il {edimento del
color di mattoni , e particolarmente la pellicina al di=
fopra dell’ orine, d’ordinario apparifcononelle febbri di
autunno, e mancan fovente in quella di primavera.
., In quefle le orine fono di ordinario men rofle, trag-
,» gono piuttofto al giallo ; formafi nel loro mezzo una
»» Ipezie di nugola, e un bianco fedimento depongono
;, che un buon pronoftico fuol arrecare. .

- §. 256. Ordinariamente le febbri periodiche neon {one
mortali , quelle di primavera dopo un grave acceflo,
fpefdo ancora {1 {ciolgono, fenza alcun rimedio. Non
gceade certamente lo fltefo in quelle di awntunne, le
quali durano lunghiffimo tempo, e qualche volta ancos
va {ino alla primavera, quando fi lafcino fenza rimes |
dy, oppure {e fieno malamente curate. |
~Le tebbri quartane fono piu delle terzane oftinate ; |
quefte fono quelle , che cerei infelici per anni diverf? |
continuamente tormentano. Quando arrivi la febbre nei |
paefi paludofi , non folamente efla & lunghiffima , ma a
frequenti recidivi & {oggetta. | 4

§. 259, Certi acceffi di febbre non fono eftremamen-
te nocevolij qualche volta anche avviene , che dei
canglamenti vantaggiofi alla faluee' producono, e di=
firuggono i principj di qualche malattia di languore;
ma {i & in errore fe generalmente riguardanfli come fa-
hibri. ‘Se durino lungo tempo, fe lunghe fieno, e vio=
fente, indebolifcon la natura del corpo, difordinano.
tutte le proprie funzioni, e fingolarmente la digeftios
se, rendono acri gh umori, ¢ cagionano molte cr-;n' '
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lhe malattie , fra le qual I’ itterizia, | idropre I’ afma
e febbri lente, qualche volta ancora a morte condu-
tono i vecchi, e le perfone aflai deboli, nell’ acceflo
wedefimo, e ¢i0 coftantemente {uccede nel tempo del
redo febbrile. .

§. 258, Avvi un ficuro rimedio per la guarigione di
ipefte febbri, cioe la China ; quindi fiamo ficuri di
empre domarle ; la fola diflicolta, che s’ incontra, con-
Ifte nel chiaramente conolcere, f{e fiavi neflun’ altrs
s.agione morbofa complicata colla febbrile, a cui nuo~
ser pofla la China ;fe fiavi quefla cagione,con adatta-
i rimed) bifogna difiruggerla (a).

§. 259.

a ) Rueflo ammirabil rimedio non & fato conofciuto in Eu-
ropa , cpe da cento , e vent’ anni ; not ne fiamo debitori
agli Spagnuoli , 1 quali trovaronlo nella provincia di
Quinto me/ Peru. La Centefla di Chinchon fu la prima
Europea , che adoprolle in America; arvivé indi in
I/ragna co! nome della polvere della Contefia. Le ca-
fe dei Gefuiti avendone difiribsito una gram copia, fi
Jparfe indi col mome della polvere dei Gefuiti ; ¢ flara
riconofciuta eziandio fotto altri momi ; oggidi altro no=
me non ba ,che quello di China ,o di Corteccia del Pe-
rie « Sofferfe in allora delle oppofiziont grandiffime ; lo
viguardavano gli uni come un divino rimedio; lo vi-
guardavano gli aliri come un weleno , e lanimofiia
avendo i pregindizj acorefciuto , wollevi quaf un [ecold
inticro prima che [w! vero [uo ufo tutti gli animi ff ac-
cordaffero infieme. Sembra finalmente , che queffo vimes
dio da vert anni incivca fiafi generalmente flabilito ad’
onta delle prevenzioni contrarie. La infufficienza degl’
altri in moltifimi cafi , la fua efficacia, le innumerabi-
bt prodigiofe guarigioni , da effo operate e che wa tuito
glorno facendo , il numero delle malatiie | le diverfiffi-
me febbri , melle quali egli & fovrano vimedio ; 1 [uoi
effetti nelle pin pericolofe Chirurgiche malatiie |, la [alu~
te y la forza, che produse , in chi ne fa ufo , banno fi-
malmente aperte gli occhi di tuiti | e tutti gli danno il
primo pofto fra 1 ipin efficaci rimedj; pin non fi crede,
ch’egli feoncerti lo flomaco, che nafconda la febbre,
fenza guarirla, che chiuda il Lupo nella mandra,
che cagioni lo fcorbuto, I'alma, I’ idrope e I itte~
rizia ; flamo perfuafi al conirario che eglt tutti quefi
malt prevenga; € che [¢ ba egli yna qualche wolta ar-
recato del male, da altro ¢io non provenga , come di-
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$. 259. Nelle tebbri di primavera, fe gli aceeffi ﬂnﬁ*&
{ono violenti ; fe nel tempo intermedio fla bepe I'in=
fermo , fe non perda I".appetito, le forze , il fonno , con~
vien porre |’ infermo alla dicta dei convalefcenti. Que-
fta dieta conviene per lo piti a tucte le febbri di que=
fte fpecie: impercioccht fe pongonfi a quella dei mali |
acuti , indebolifconfi inutilmente ; e non fminuendofi al
contrario una qualche porzione dei cibi nell’ acceflo
medefimo , faffi la digeftione aflai male, e ficcome lo |
ftomaco s indebolifce dal male, lavoranfi delle crudiea; |
le quali mantengon la febbre. §’ aftenga quindi I’ infer- |
mo dai fodi alimenti per due ore almeno prima che
apparifca I’ accefio. |
§. 260, Se la febbre ritorni dopo il fefto,-e fettimo |
acceflo, e fe I'ammalato non fembri aver d’uopo di
medicine purganti, il che pucffi conofcere leggendo il
capitolo dei rimed) preiervativi, gli {i prelcriva la Chi-
na, o la polvere N. 14. Se la febbre fia quotidiana; o |
doppia terzana, prendanfi tre quarti di oncia, o fei
prefe fra I'uno o l'altro acceflo, e {e non reflino che
dieci , o dodici, o al pit quindici ore di libere , non
bifogna tardare , che un’ora, e mezza d’intervallo fra
ciaicheduna prefa. Puoffi bere due volte del brodo nel
tempo , che iefta fra quefte due prefe. 1
Quando fia la febbre terzana bifogna prenderne un’
oncia , o otto prefe fra i due accefli prendendone una
prefa ogni tre ore. ~
Quando ch’& Quartana f{ogliono adoprarne un’oncia , e
mezza col medelimo metodo. Riefce inutile il voler
fermare gli accefli con delle picciole dofi, s’ urta aflai
di fovente negli fengli 5 fi grida controil rimedio, vien
creduto inutile , ma tale non & veramente che per di- |
tetco di quet che malamente I’ adoprano . Bifogna che
I’ ultima prefa {ia data due ore prima dell’ accefio.
Dopo le accennate dofi’ di china fpefle volte fi toglie
I’ accefio. Bifogna riprender pero lo fteflo rimedio per-
che s’ impedifca il fecondo acceffo. Si continua in ral
guifa per fei giorni, a dare la meta di quefta dofe ne-
gli intervalli che farebbero corfi fe foffer comparfi gli
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tuitt 1 buoni rimedf [uccede , cbe dall’ effer eglt falfifi-
caio ,0 malamente prefcritto 5 0 finalmenie che nel tem=
peramento s inconirino certe occulte qualita ( che chia-
-manfi Idiofincrafie ), Iz quali fovvertane gli effetti fa-
tubry deilo fieflo rimedio , .
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meceffi, ed in' tutto queflo frattempo s’ eferciti molto
1’ infermo.

§. 261. Se gagliardiffimi fono gli acceffi, acutiffimo
.1 dolore di tefta, roffa la faccia ,duro il polfoy e pie-
mo, fe vi fia della tofie, e anche, dopo I acceflo,
mmantengafi il polio affai duro, fe fieno rifcaldate I’ ori-
ne, la lingua f{ecchiffima, bilogna f{alafiare I infermo
2 fargli bere molta tifana d’orzo N. 3. Quefti due ri~
rmed) riducono ordinariamente |’ infermo nello ftato de-
ceritto al §. 259. Puofli, in allora nel giorno libero or=-
Hinare tre, o quattro prefe della polvere N. 24. dopo
we quali cede la malattia di la a qualche acceflo.
ﬁehnﬁn refti vinta la febbre, fi ricorre di nuovo alla
wallinna .

Se |'ammalato dopo I’ acceflo abbia la bocca cat-
riva , della naulea, del dolore dei reni, delle ginoc-
=hia, della fmania, delle notei cattive, puoffi in tal
~alo purgarlo, prima di dargli la China, colla polvere
W. 21. 0 23. :

§. 262, Le febbri autunnali {e continue apparifcono ,
-ractinfi preffo a poco come le febbri putride , facciafi
oere copiofamente all’ infermo della Tifana d’orzo
W. 3. e a capo di due, o tre giorni {e perfifta la gra-
wvezza di flomaco fe gli dia il rimedio N. 34. 0 quello
W. 35. (2 ). Se dopo quefto rimedio’i fegni della putre-
ccenza ancora. mantengon{i, {1 purghi I'infermo con
varie prefedella polvere N. 24, e le perfone robufte con
quella N. 21.; e quando la febbre fia intieramente ri-
mefia , fe gli dia la China ficcome - abbiamo accennato
k1 §. 260. & |

Ma ficcome le febbri autunnali fono le pin oftinate ,
oercid dopo di aver abbandonato per otto giorni la
>hina, quantunque non fiafl ofiervato acceflo alcune
li febbre, bifogna ripeterla tre volte al giorno per al-
nré otto giornate , e fingolarmente {e la febbre fia ftata
wuartana, nella qual febbre I ho fatta prendere fino a
nei volte, ogni otto giorni. ‘

-1l popolo durera fatica a fottometterfi a quefta cura,
ia quale ¢& difpendiola per il prezzo della China. lo
aon credo pero, che quefta cagione m’impedifca d’ ac-
tennare un rimedio, ch’e il folo ficuro, imperciocche
aon v'e cofa, che pofla {foftituirfi a quefto rimediﬂ,‘

1

\a) Vedete S. 241. 1 cafi net quali fi deve adoprare queflo
Jecondo rimedio in prelazione del prime . .
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il quale in tutei i cafi & il (olo ficuro, ed il folo inno-

cente. Fu perfuafo lungamente il popolo dai pregiudi= 1

] contrar{ ; credeal, che fconcertafle lo ftomaco : quin-
di per prevenire queflo difturbo, un ora dopo fi pren=

dea ' alimento. Quefto & un rimedio il quale ben lun=
gi di difturbare lo ftomaco, vie piu lo corrobora e lo |

riftabililce eziandio, ed & peffima yfanza, di mangiar

cosi {peffo.. Credeli, ch’egli cagionafle delle oftiuzio~
ni, e idropifia ; ma al giorno di oggi (1 {a, che la lun= |
ghezza della febbre & quella, che I’ idropifiae le oftru= |

zioni produce . La China non folamente allontana que.

fta difgrazia; ma quando anche fucceda per non aver |
adoprato quefto rimedio, coll’ adoprarlo quefta malattia |
{i guarifce. In una parola fe vi fia un qualche male |
congiunto alla febbre , quefto alle volte 1" effetto della |

€hina impedi{ce , fenza alcun nocumento arreccare ; ma
quando ¢ fola la febbre, fece quefto rimedio, e fard
fempre ogni poffibil vantaggio . Parlerd altrove di ques
gli rimed), che poffonvi benche imperfettamente {uppli=
r¢. Sino a tanto che s’adopra la China, hifogna . dai
purganti aftenerfi, perche la purgagione vi produrebbe
Fa~febbre. . :

'S, 263. Il falaffo non & mai, o quafi mai, neceflaria,
nella febbre quartana ,:la quale nell’ autunna pitt che -
nella primavera aflalifce, ed & accompagnata da certi
fintomi piuttofto di putredine , che d’inhammagione.

" §. 264, Due ore prima dell’ acceflo ; dee bere | infermo
ogni quarto di ora una piccola tazza di The di fambuc=
ca tiepido, raddolcito col mele, ¢ pafleggiare qualche
poco: quelte cale gli produranno un lieve fudore, 44
quale rendera 1l freddo, e tutto | accelo nello fteflo
tempo pin mite, Continui egli la ftefla bevanda nel
tempo del freddo, e la continui eziandio durante il cal-
do febbrile , oppure gli foftituifca quella del N. 2. la
quale & piu rinfrefcativa ; ma non & neceflario ch'ella
f1a tepida, bafta che non fia troppo fredda . Quando il

fudore & finito, alciugafi bene I' infermo e s’ alzi 1guzlbl--.. i
1

che poco dal letto, Se 1'acceflo fia lungo, gli fi dia
un brodo di avena, o qualche altro fomigliante ali=
mento . i

S. 265. Qualche volta le prime dofi di China purga=
no il ventre, fenza arrecare alcun male ; ma finattan~
toche il ventre ¢ difciolto, non fi arrefta ordinariamen-
te la febbre; quindi bifogna confiderar quelle dofi co=
me perdute, e per quefla ragione ripeterne dell’ altre ,
le quali firingeranno il ventre, e fermeranno gl&‘ac-

cefly
L]
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=ffi . Se la diarrea fi mantenga, fi folpenda per un
orno la China, e {e gli dia un’otravo di oncia di ra-
arbaro ; ripiglifi indi il {uddetto rimedio, e fe conti-
ua la diarrea fi unifca ad ogni prefa dichina quindi-

grani di Teriaca, cio dee farfi per altro in quei fo~
‘cafi, nei quali convenga . Tutci gli altri rimedj coi
nali s’ unifce , indebolifcono la fua attivity.

§. 266. Prima, che fi conofcefle I’ ufo della China,
rrvivafi comunemente degli altri amari rimedj i qua-

hanno bensi molta forza, ma fono di gran lunga ine
rriori ¢ Troveranli al N. 43. tre rimedj di quefta fpe-
e, 1 quali fono buoniffimi , ¢ de’quali io ho fperimen-
ato I'efficacia. Ma fono ftato fovente obblizato ad
sbandonarli e fervirmi della China. La limatura del
=rro, la quale entrg nella compofizione del terzo, in
dcuni cafl ¢ un {folenne febbrifugo. fo ho zuarito con
meflo rimedio nel rigido inverno del 17¢3. un’ammala-

di febbre quartana, che non avevo potuto ridurre
| prender la China. E’ vero, ch’era egli efremamente
wcile quanto alla dieta, e che nel piu rigido Inverno
nontava ogni giorno a cavallo, e faceva degl altri
rercizj all’ aria aperta , finché incominciava copiofa~
nente a {udare.

€. 267. Un’ alero facile rimedio, di cui me ne fono
nefle volte fervito con molto profitto nelle febbri ter~
tane , ¢ che nelle quartane non m' & riufcito , che due
ple volte, confifte nel far fudare I’ infermo nel tempo
ricino all’ acceflo. Per far quefto fi dee bere tre, o
yuatt’ ore prima |’ infufion di {ambucco melata deferit-
ia al §. 264. e un’ ora prima del ribrezzo, dee metterfi

letto I'infermo e fargli bere pitt caldo che fi pud,
| rimedio N. 44.
Con tal metodo ho guarito diverfe terzane, e quar-
tane, negl’ anni 1751. ¢ 1793, dandogli ogni quattr’ ore
ira I’ uno , e I’alero accetio la polvere N. 45. ma oltre di
:lermi quefto metodo riufcito vanno piu wvolte, e di
aon togliere con tanta follecitudine il male, rimafero
ilcuni infermi indeboliti, collo ftomaco aflai {concerta~
10, ed abbenche fiami riufcito due volte di guarire la
sebbre, fono ftato obbligato di appigliarmi alla China ,
per riftabilire gl'infermi perfettamente in f{alute. Ma
'iccome quefti rimed) fono di poco prezzo, e fpeflo ries
tcono falurari, ho io creduto di doverli accennare.

§. 268. Vantanfi moltiffimi altri rimedj per le febbri,
hefluno perd & cost efficace, quanto quei,che ho fug-
serito ; molti fono pericalofi; quindi & cofa prudente

nen
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non adoprarli. Vendevafi pochi anni fono una certa pole
vere , col nome di polvere di Berlino, la quale & una
China malcherata , qualche volta intieramente {coperta,
e {empre venduta cariffima. La China fcelta,e di fre~ |
fco polverizzata & molto migliore di quella.

§. 269. Io ho vifitato fovente dei Contadini attaccati
da una febbre periodica, che avea durato molti anni
coll’ adoprare dei cattivi rimed), e fenza offervanze di |
dieta. Sono rimafto molto contento di avergli prefcrit= |
ti i rimedj N. 14. ovvero 35. ed indi per qualche gior- |
no quello del N. 38. dopo di cui facciozli prender la 1
China ( §. 260.), o gl’ aleri febbrifughi (. 266., 267.)
dopo dei quali rimed) gli fo prendere per qualche tem- |
po la teriaca dei Poveri, (§. 247. art. 13.) affine di |
riftabilire la digeftione, ch’& onninamente difordinata.

§. 270. Sonovi certe febbri periodiche, le quali chia= |
manfi perniciofe , ogni acceffo delle quali & da uno de’
pii violenti {intomi accompagnato ; piccolo & il polfo,
e irregolare , firanamente abbattuto |’ infermo , e f;ﬁ-
fo da deliqu affalito, e da fmanie inelplicabili, da ¢on=
vulfioni ;, e da profondi {fopori, da delirio perpetuo, da
vani , e continui premiti di ventre,e di velcica . Pref=-
fantiffimo & il male, pud morire I’ infermo dopo il ter-
20 accello ,e rare volte {upera il fefto,s eglinon fia ben 1
medicato. Non vi & un momento da perdere , ne refla,
che un {olo partito da prenderfi, ed & quello di dare
inceflantemente la China , come al §. 267. affine di ferma-
re gli accefli venturi. Sono quefte febbri complicate o~
vente con molta corruttela nelle prime firade ; quando
quefta complicazione & ben conofciuta , pud: darfi im-
mediatamente dopo, che un’ acceflo & finito, una prefa
d’ipecoacana N. 35. e terminata che abbia la {ua ope-
razione, {i prefcriva la China . Intorno perd a quefte
tebbri poco voglio diffondermi; imperciocche non {ono |
molto frequenti, e la cura loro & troppo gelofa , per= |
che pofian curar(i {enza 1’ affiftenza del Medico. Io ho
voluto foltanto farle conolcere , affinche quando pre-
fentan(i , fe ne conofca il pericolo. -

§. 271. La flefla cagione, che produce quefle febbri |
periodiche, cagiona dei mali fovente, i quali periodi=
camente alla ftefla ora ritornano fenza ribrezzo , {enza |
calore, e {peffo f{enza frequenza di polio: quelti mali |
fieguono quafi fempre 1’ ordine delle tebbri quotidiane, |
e.terzane, e piu di rado quello delle quartane . Io ho
veduto dei vomiti, e delle naufee violentifime con
orribile fmania, dei gagliardiffimi affanni , delle ?li- |

ChG
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the crudeliffime, delle trepitofe palpitazioni, degl’ ec-
reffivi dolori di denti, e di tefta, e dei frequentifimi
nauditi dolori nell’occhio, nella palpebra, nel foprac-
iiglio, nella tempia della medefima parte , con un rof-
wore nell'occhio , ed una lagrimazione continua. Io
deflo ho veduto due volte-una gonfiezza cosi prodigio-
t.a , che I’ occhio pint d’ un-pollice ufciva fuor della te-
ca, ed era coperto dalla palpebra, la quale ancor efla
rrafi eftremamente gonfiata. Tutte queft= malattie co-
ninciano efattiffimamente a una datta ora , durano pref-
w a poco il tempo di un’acceflo, e finifcono f{enz’ al-
runa evacuazione f{enfibile , per ritornare precifamente
‘lla {olita ora il domane, o pofdomane. '

Non avvi che un folo rimedio , che pofla fermar que-
i accefli , ed & quefto la China prefcritta, come al
.. 260. Fincht dura 1’ accefln non vi ¢ cola, che arre-
'hi follievo , e tutti gli altri rimedj non guarifcono
qnefto male , ho guarito con la China di quefti mali,
%articolarmente di quelli degli occhy, che frequentif-
fiimi fono, e che durano molte fettimane, per vincere
~quali eranfi inutilmente adoprati i falafli , e i pur-
-anti , i bagni, le acque, i velcicatorj, un caos di ri-
medj. Se diafi in dofe fufficiente, il primo accefio e
jezgeriffimo , e refta il {fecondo diftrutto, ed io non ho
oifervato quelle recidive , che dopo le febbri periodiche
ordinariamente {uccedono.

§. 272. In quei luoghi, nei quali la natura dell aria
ruefte febbri frequentemente cagiona, deeli abbruciare
Covente nelle camere , ed in quelle particolarmente do-
we fi dorme, una qualche erba, o tlegno aromatico ;
mafticare ogni giorno delle bacche di ginepro, e fer-
wirfi per bevanda di un’ infulion fermentata di quefte
medelime bacche . Quefti due rimed; hanno una maffima
=fficacia per accomodare lo flomaco indebolito , per al-
contanare I’ ofiruzioni, per rendere facile la trafpira-~
zione , e ficcome quefte cagioni mantengono piu oftina-
te tali febbri, non vi {1 danno prefervativi piu ficuri
idi quefto, e piu facili ancora nel tempo medefimo .

o, wanls  JEg O FRY | ) B« B ), 7
Delle rifipole, e delle punture degl’ Animali .

5 2713. Lﬂ Rifipola & una qualche volta lezgeriffima

malattia , la quale comparifce alla pelle,

fenza che abbia fofferto I’ infermo indifpofizione alcu-
na;
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na ; attacca effla ordinariamente la faccia, o'le gam.
be. Si dilftende la cute, ruvida, e rofla diventa, ma
fcomparifce il roffore, fe col dito fi prema; il quale rie
torna {fe maj {1 allontani . Sente nell’ offefa parie |’ in-
fermo un cocente calore , che lo inquieta , e che alle|
volte non lo lafcia dormire . Fra due, o tre giorni il
male {i aumenta, e mantienfi uno, o due giorni nel
maggior {uo accrefcimento , dopo dei quali i fminuifce
cade allora la pelle ammalata a guifa di grofle {quams
me , ¢ I'ammalato guarifce . _

§. 274. D’ altra parte e pit grave quefta malattia ,|
guando incomincia con un ribrezzo grandiffimo , cui
{uffiegue un’ ardente calore, un acutiflimo dolore di te=|
fta , dei mali di cuore, o slzurzi di vomito, iquali non
ceffano, che all’ apparir della Rifipola , la qual cofa non |
{uccede alle volte, che nel fecondo, o terzo giorno .
Cede in allora la febbre, e finifcono i mali di cuore ,
ma refta {ovente un poco di febbre , e di naufea in
tutto il tempo, che la rifipola vaffi aumentando. Quan-
do ne € attaccata la faccia, continua il dolor di tefta ,
finche efla declini, le palpebre fi gonfiano , immobile
I’ occhio diventa, e non ha |’ammalato momento alcu-
no di pace. Pafla il male {peffiffimo dall’ una all’altra
guancia, ed eftendei {ucceflivamente alla fronte , al
"collo, alla nuca ; ed allora pit del folito la malattia
i prolunga . Spefio ancora fuccede , che {e I' ammalato
fia forte, {e la febbre fuffita, fe la tefta fi aggravi ,
{e deliri I’ infermo , pericolofiffimo fia lo ftato fuo , e
qualche volta fe non {ia egli affai bene foccorfo, pers
de la vita , particolarmente fe congiungeli al male un’
eta troppo matura. Una gagliardiflima rifipola di col=
lo produffe una fchinanzia , che puo diventare affal
faftidiofa ; quando efla attacca la gamba, tutta allora |
{i gonfia , e I’ irritamento {i comunica a tutta ancora la |
cofcia. & !

Quando’la. rifipola & un poco gagliarda , fi cuopre la |
parte di picciole puftole piene di un limpido umore 4
{imile a quello , che nelle {cottature fi offerva, le qua~
li poi fi diffeccano, e riducano in fquamme. Io hoqual-
che volta veduto (allora particolarmente quando la rifi=
pola attaccava la faccia), che I’ umore il quale forti=
va da quelte puftole , era molto vilcofo , e formava
delle crofte duriffime , le quali raflomigliavano quafi
alle crofte del latte dei fanciulli, le quali reftavane
molti giorni attaccate, prima che foffer cadute .

Quando la rifipola & dcuta , qualche volta mantienfi ot~
- " tﬂj |
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B, dieci ododici giorni , nello ftato medefimo , e finalmen-~
® {vanifce con copiofo {udore , alle volte annunziato
4 una.certa {voeliatezza , accompagnato da vibridi , e
2 una piccola {mania , che qualche ora & durevole.
n tutto il tempo della malattia, la pelle & univerf{al«
sente fecchiffima , e lo interno ancor della bocea.

8. 275. Rare volce {uol fuppurar la rifipola , e quan-
» quello fucceda , effa & fempre una fuppurazione cat-
wa, la quale degenera facilmente in un’ ulcera .
‘6§ 276, La rifipola fi cangia {peflo di fito, efla fva-
\fce tutto ad un tratto, fi fente I'infermo di mala
pglia , ha egli dei sforzi di vomito, dell’angofcia , del
alore , la rifipola in altra parte apparifce , ed egli fta
sne. Ma (e in luogo di ricomparire in qualche altra
wrte cutanea , trafportifi I’ umore al cervello, oppure
petto , perifce in poche ore I infermo, e quefle me-=
imorfofi funefte qualche volta fuceedono, fenza che
ttribuire {1 poffanio ad etrore alcuno dell’ ammalato ;
vdel Medico .
(Quando faffi al cervello il trafporto, delira inconta-
inte I’ infermo , ha la faccia inflammata, gl'occhi {ans
igni, diventa incontanenté frenetico, e col letargo
vita finifce.
'S¢ il polmone & attaccato, I’ oppreffione, I'angofcia ,
«calore, inefplicabili fono.
e alia gola fi porti I'umore, vi cagiona una fchis
mzia prontamente mortale.
8. 277. Sonovi delle perfone , nelle quali la tifipola ¥
#a malattia abituale. 8’ efla attacchi {peflo la faccia A
cordinario {uccede, che la medefima parte, e l'occhio
ialmente indebolito rimanga.
5. 278. La rifipola da due cagioni dipende, da us
uftico umore quafi fempre biliofo, fparfo nel fangue A
:al non poterft evicuare per tralpirazioné .
+ 279. Quando il male & leggiero, quale & defcricto
8. 1;}3. bafta promuovere copiofamente la trafpiras«
ne, lenza troppo rifcaldare |’ infermo, ed in tal cafo
dee metterlo a dieta, e fargli bere abbondantemen-
idel The di fambucco, con una dofe abbondante di Nis
.3 fe gli deve proibir parimente le carni, le ova 3
il vino, e far ch’egli viva di foli erbaggj, edi fruc-
Se gli deve far bere molta infufion di {ambucco 5
rendere ogni tre ore mezza dramma di Nitro, op=
ne confumi tre dramme al giorno nella tifana di
tbucco, il che viene ad effer lo fteffo. Si puo ancora
wedere il nitro facto in bocconi, colla :onieigva di
4m-
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fambucco , Quefti rimedj mantengono libero il ventre,
accrefcono la trafpirazione, e I’ orine. T3

§. 280. Quando il male & piu grave, la febbre & aci-
tiffima , ed il poifo nello fleflo tempo & duro, e vee=
mente , bifogna fare un falaffo , ma in quefta malattia
non bilogna mai farlo abbondante, ed & cofa migliore,
fe non fiafi {alaffato abbaftanza, di farne un fecondo ,ei
ed anche un terzo, fe la febbre fia acuta, come {pefio]
fuccede . Qualche volta la febbre & tanto violenta , che
minaccia un grave pericolo, ed in fimili cafi la natura
ha qualche volta {alvati gl'infermi, promovendo delle
emorragie di quattr’ o cinque libbre | e un Medico illus
minato, e prudente puod impegnarfi a promoverla ; ie
non ofo perd di dare queflo conficlio 2 quel genere di
Medici , per i quali ho fcritto, ed e cofa piut ficura per
loro di moleiplicare i {ziafi, che di farne un folo trop-
po abbondante . Quelle febbri erifipelatofe fono {peflo
I’ efferco d’ un lungo rifcaldamento . 'y

Dopo il falaflo {1 mette a dieta I’ infermo, {e eli ap=
plica dei lavativi, finattantoche la febbre fenfibilmente
dacg}ﬁ , egli i fa bere copiofamente della tifana d or=
zo N. s. it 9 |

Quando la febbre a declinare comincia, fi purghi i’
infermo col rimedio N. 23. e fe gli dia ogni mattina
qualche prela del Cremore di Tartaro N. 24. La pur-

agione ¢ neceflaria affolutamente per evacuare la bile

agnante , la quale ordinariamante ¢ la primaria cagio=
ne di quefle acute rifipole. Si & nello ftefio tempo qual=
che volta obbligato, fe lungo fia il male, la naufea al
cibo durevole, la bocca cattiva,.{alfa la linena, {e
non avvi, che poca febbre , e neffun fofpetto d’ infiam=
magione , di dare i rimedj N. 34. o 35. i quali colle
fcoffe , che cagionano, diffipino quefti imbarazzi in un
modo migliore , che con i purganti non faffi. 1

Dopo quefte evacuazioni ordinariamente fi mitiga la
malattia , ma bilogna perd qualche volta ripeterle ne
domane , 0 poldomane, particolarmente fe il male at
tacchi la tefta. Il purgante e il vero rimedio di queft
malattia , quando ella occupi quefta parte; nel tra
portar {eco la cagione del male , egli la diminnifce ,
ne previene le confeguenze funefte. '

Quando dopo ' evacuazioni la febbre continui ad
{er acutiffima, bifogna dare ogni due ore, ed anche p
fpeflo un cucchiajo del rimedio N. 10. :

Ella & cofa utiliffima, quando il male affalifce la te
fta, di bagnare fovente le gambe ncll’ acqua t.fpi{"

.- | eeli
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weli ancora s egli & violento applicare i fenapifmi alle
iiante dei piedi. Ho veduto quefto rimedio richiamare
\lle gambe in un’ quarto di ora una rifipola , che co-
nriva gl occhi, ed il nafo . Quando il male comincia 2
iiffiparfi con il fudore, bilogna ajutarlo col The di
ambucco , e col nitro ( veggafi il §. 279.). Giova il
nantenere per qualche giorno la tralpirazione copiofa.

§. 231. I migliori rimed}, che elteriormente potrianfi
oplicare fono .

1. L’ erba di Roberto (feranium robertianum), o il
erfoglio , o il petrolellino, o i fiori di {ambucco, e {o-
sente ancora, f{e lieve fia il male , bafta porvi un fot-
Llifimo pannolino, che da certuni polverizzato fi ade
pfla con delle efficcanti farine.

2. Se fiavi una grandiffima infiammagione , e che pof-
{1 adoprar molto governo, le fanelle ammollate in
na forte decozion di fambucco applicate tiepide , {ono

rimedio piu pronto, e ficuro. Io ho calmato con
mefto rimedio gl’ orribili dolori del fuoco di §. Antonio,

quale & una fpecie di rifipola, ma crudele, e che ha
ei fingolari caratteri.
:3. Adoprali ancora con gran profitto I’ empiaftro di
nalto N. 46. e la polvere di fmalto nello fielic nume=

» accennata . Le farine, quefta polvere, le polveri de-
rntate in quefta malattia,in allora f{ingolarmente con-
engono, quando {uccedono delle picciole vefeiche', ed
m‘acha ,che bifogna aflorbire coll’ ajuto di quefta pol-
2re , {enza la quale potrebbe fcorticare, ed efulcera-

ancora la parte.

‘Tutti gl’ aleri empiaftri, nei quali entrano i graff .
lle refine , fono pericolofiffimi ; hanno eglino prodotto
vwente la rientrata della rifipola, I’ efulcerazione, e
grangrena . Se quei, che vanno foggetti a quefta ma-
ttia , applichino qualche empiaftro di quefta ?pecie {ul-
lor pelle nello fteflo tempo, in cui ella & {aniffima,
{iegue ben tofto una rifipola .
¥$: 282, Quando I’ umor rifipolatofo rientra , e fi porta
cervello, alla gola, al polmone, o in qualche altra
irte interiore, bifogna fare un falaflo , applicare i ve-
ttator) alle gambe, e far bere abbondantemente del
ne di fambucco nitrato.
8. 283. Quelli, che vanno foggetti alle rifipole abi=
wali, che recidivano fovente, devono affolutamente
niffare il lacte, la crema, e tutti i cibi grafli, e vi-
nfi, le pafte, i brodi neri, gli aromi, i vini groffi e
mofi, la vita fedentaria, le violente paffioni, € pi
Tiffot, [up, al Diz. di Sanita Tom. 1, L di
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di tucto la collora, e {e fia poflibile la malinconia . Deb=
bono vivere queflti tali principalmente di erbaggy, di-
frutta, di cofe un poco agre, e che tengano lubrico il
ventre , bere dell acqua , e qualche poco del vin bian |
co leegiero , e fingolarmente far ufo frequente del cres
mcr2 di Tarecaro. Quefti avvertimenti tono neceflar) 3
imperciocche oltre il pericolo , che apportano queite fre-
quenti rifipole ; dinotano un leggier vizio nel fegato, e
nella velcica del ficle, il quale fe fi trafcuriy gravils
{fimo finalmente diviene . !
" Utiliffime fono lé acque blandemente purganti, cos
me anche le d=cozioni delle erbe cicoracce , il fiero pu=
rificato , delle quali cofe faranno beniffimo, {e ne be-
ranno tre bicchieri ogni. mattina, duranti cinque , o fei
meli della State ; Giova ancor piu, fe prendano nello
fleflo tempo del cremore di Tartaro unito al mele.

Puniuve degli Animali .

§. 284. Siccome le punture degl’ Animali producona
fovente una fpecie di rifipola, fembrami in queflo luos|
go di doverne parlare.: ) | -

Noi non abbiamo in quefto paefe ferpi venefiche , fuor
delle vipere , ne quefle ritrovanfi, che nel folo diftre -
to di Baume , ove fi annida una feconda razza di viy
pere . Noi non abbiamo Scorpioni , i quali poco venefiei
fono, i rofpi non lo fono per niente ;quindi le {ole pun=
ture , alle quali noi fiamo foggetti, fono quelle dell®
Api, delle Vefpe, dei Calabroni, delle Zanzare, delle
Cavalletee ; le quali alle volte cagionano molti dolori
una cofifiderabiliffima gonfiezza, e rofiore rifipolatofos
il quale fe fia nella faccia, chiude alle volte intieras
menté gl oechi ; produce la febbre, il dolore di teftay
il deliric, i mali di cuore; e fe i dolori fieno violen=
ti, gli {venimenti ;e le convulfioni, fenza che quefti ac=
cidenti abbiano in feguito delle confegtienze funefte : Svas
nifcono naturalmente a capo di qualche giornoy fenza ri=
medio alcino , ma poffonfi prevenirg , ovvero, diminuis
re ; ed abbreviare ; 1. coll’ efirazione del punglione dell
atiimale , fe fia nella ferita rimaflo ; 2. Applicando con
tinuamente qualcuno dei rimedjindicati al § 281. a 1
€ 2. fingolarmente 1’ infufion di fambucco; in cui fi
{ciolga un poco di teriaca ,coprendo la vefcica cofi und
empiaflro di briccioli di pane; di latte , di mele;ed uf
poca di teriaca ; 3. Facendo far qualche bagno ai piedi;
4. Scarfeggiando un poco gli alimenti, ﬁngolarmign:e !

cra s
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sra , e bevendo I’ infufione di fiori di {ambucco nitra-
a . L’ olio {ubito applicato , qualche volta impedifce I’
mpparente gonfiezza, ed in tal guifa previene il dolo-

[+

G AWERE L B0 L0 X

Delle infiamagioni di petto, e delle Plenrifie fpurin:,
o biliofe .

. 285, ' Infiammagione di petto, e la plearifia vol-
garmente detta biliola , {fono una fleila ma-
attia . E’ quefta propriamente una febbre putrida; con
iftagno di polmone, la quale fe fia indolente , chia-
naft allora peripneumonia putrida , o biliofa ; fe poi pa
won dolore di cofta (o punta) pleuriia fi chiama. -
6. 286. I fegni, che diftinguono quefte malattie dal-
= malateie inflammatorie deilo fteflo nome , delcritte
Il Cap. IV. e V. fono, il pollo men duro, men forte, e
att celere fenza che apparifcono i fintomi, che tale
p rendono anche nelle malattie inflamatorie ( vedi §.
7. @ 90. ). La bocca € cartiva ed amara, avvi unca-
pre acre e {ecco, ftanco & |'infermo, e {vogliato, fof-
e delle naufee alla region dello fltomaco, ha la tacciz
nanco accefa , che nelle peripneumonie, e pleurifie :iﬁ:
rammatorie , ma piuttofto giallognola, ha una cicra teid
a, le orine raflomigliano a quelle delle putride febbri-
non a quelle delle febbri inflammatorie ; fuccede {pef-
» una piccola diarrea biliofa , e aflai ‘puzzolente. La
selle ordinariamente & f{ecchiffima , fono gli fputi {otti-
1, meno rofli, e piu gialli, che nella fpecie inflamma-
oria. J
§. 287. Conviene lo fteffo metodo di cura, che nelle
ntride febbri €. 241. Se iavi una leggera infiammazio -
ie , deefi diftruggerla con un falaflo . Diafi indi la tifana
"orzo N. 3. facciafi ufo dei lavativi, ed allor quando
nninamente fia eftinta I’ infiammagione , la pozione
wnetica, e purgante N. 34. Ma deefi {oprattutto cauta-
mente avvertire di darla allora foltanto, che affacrto
ftinta fia qualunque difpofizione inflammatoria ; imper-
docche troppo prefto adoprandola, & un’ ammazzare {i-
mramente |’ infermo, ed & un’ orribile cofa :I’ offendere
ol vomitorio un polmone infiammato, e pieno di fan-
me , i di cui vafi fcoppiano per folo effetto di {petto-
azione . Puelli indi ripetter ‘la purga a capo di qualche
2 gior-
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giorno col rimedio N. 23. La polvere N.25. egualmen~
te , che un vomitorio rielce opportuna . ]

Se la febbre facciafi molto piu acuta , bifogna adopra-
re copiofamente la poziorie N. 10 .

Quefte malattie fono fovente Epidemiche , come le
febbri putride femplice. Fuvvi cofti una Epidemia nu-
merofa nel 1753. e molto bene riulcimmi la cura, che
adeffo propongo.

Utilifimi fono i velcicatori alle gambe, quando I
oppreffion non fi tolga, dopo fatte le generali evacua=
zioni . o

L’ inflammagione [puria di petto, € un riftagno del pol-
mone , con febbre prodotto da materie fommamente te-
naci, e vifcide , e aderenti, ¢ non gia da un vero fan=
?1& inflammatorio , o da un’umore putrido, ¢ bilios.
0 L] d b

s. 289. Aflale quefta malattia pin facilmente in pri=
mavera , che in qualunque altra ftagione. 1 vecchy, iy
fanciulli delicati, e mal difpofii, le languide donne, e.-,‘
¢’ uomini deboli , e fingolarmente coloro, che dediti fo~
“o alle bevande, Tono quelie perfone, che pinn di foven~
te ne reftano infﬂrmi; {ovratutto fe fian{i poco eferci=
_ rati.col moto in Inverno, fe viffuti fieno di alimenti

wifeofi , farinofi, grafli, per elempio di pafte, di cafta-
gne, di zuppe e di calcio. I loro umori hanno tutti
acquiftato un certo carattere di un vilcido lentore 5
guindi girano a ftento ; e quando il calore in primave-
ra, o I’ elercizio accrefcono tutto d’un tratto il mo=
vimento , gli umori, che trovano un’ impedimento al
Polmone, lo accrefcono, riempiefi quefio vifcere, e I
ammalato foccombe . ]

§. 290. Diftingueli quefta malattia,, 1. Quando I’ ace
cennate circoftanze I'han preceduta. 2. Dai fintomi ,
che la precedono . L infermo molti giorni prima ha una
picciola toffe , una leggiera oppreflione quando {i muo-
ve , una piccola {mania, e qualche volta un poco di
fvogliatezza , pitt_del folito ha la faccia inflammata ,
una tendenza al fonno, ed il icnno e turbato, e qual-
che volta patifcono fame eccedente. 3. Dopo di aver,
durato per qualche giorno in rale flato,gli oprayviene
un ribrezzo piu lungo , che acuto, gli {uffiegue un ca-
lore aflai grande , accompagnato da {mania , ed oppref
{rone'. Non puo ?_iacere in letto I’ infermo , pafleggia la
camera , benche fia deboliffimo ; debole & il polfo, e afs
{ai celere, qualche volta le orine non fono, che poco

cangiate , altre velte afia f{carfe , e roffigne , sara ? |
tol=
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offe, e lo {puto molto difficile. La faccia ordinaria-
sente & affai roffa, ed anche livida ; non pud I’ amma-
Lto ne vegliar , ne dormire, ha egli dei momenti di
=lirio, e degl’altri di mente ferena. Qualche volta, e
mgolarmente nei vecch), quefto ftato finifce tutto ad
n tratto in unosfinimento mortale. Altre volte fi ac-
~efcono |’ oppreflione, e I'angofcia, non pud, che fe-
=nte relpirar I’ ammalato, e con un cradele travaglio;

cervello fi carica all’ improvvifo, il pollfo ¢ aflai fre-
nente, € riftretto ; quefto ftato mantien(i qualche ora,
i in tal guifa repentinamente finilce.

6. 291. Quefta malattia & pericolofiffima: primiera-
nente perche affale quelle perfone, il di cui tempera-
nento non ha certo vigore, in {fecondo luogo perche &
i brieve durata ; imperciocche alle volte fi muore an-
he nel terzo giorno, e rare volte fi oltrepafia il fet-
imo , mentre la cagione del male ricercherebbe dei foc-
orfi pin lunghi. D’ alera parte fe fianfi delle ragioni,
ercht fi adoperi un qualche rimedio, ve ne fono fpefl-
» dell’ alere, che lo proibifcono , e tutto cid, che pud
tefi, fi riduce al metodo feguente.

1. Se |' ammalato & abbaftanza robufto, s’egli non fia
i eta decrepita, fe il pollo & duro,e nello fteflo cem-
D robulto, fe la ftagione & f{ecca, fe {pirino i venti fet-
entrionali , deefi fare un difcreto falafio ; ma fe man-
nino per la maggior parte lecircoftanze accennate | {a-
tbbe eflo dannofiffimo. Se i dovefle proporre una re-
ola generale, farebbe meglio bandire il falaflo, che
zrmetterlo.

2. Si afterga lo ftomaco, e gl’inteftini dalle materie
eeciole , che fono raccolte , ed i rimedj, che meglio rie-
rono , fém{: il rimedio N. 35. quando apparifcano quei
ati fintomi , che indicano una gran neceflita dell’ Eme-
ico, e che non fiavi inhammagione, oppur quello N.
5. il quale dopo di aver provocato il vomito , purga per
iflotto ,muove |’ orine , affottiglia le vifcidita, che ca-
ronano la malattia, ed aumenta la tralpirazione . Quan-
0 {1 tema [’ emetico, prendafi la pozione N. 11, ma bi-
ogna ftare avvertito ne’ vecchj, che ponno quefti foc-
pmbere , durante |’ azion del rimadio .

3. Fazciafi bere nel principio del male la tifana N. 26.
. quale € un’ ottima bevanda in quefti mali, o quella
I. 12, in ciafcuna libbra della quale vi fi agziunga una
aezza dramma di Nitro.

4. Diafi di due ore, in due oreun bicchiere della po-
lione N. 3.

) 5. Ap-
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5. Applichinfi due velcitatory alla polpe delle gams
- f l
Quando non fi ha ficurezza del fuo grado, bifogna
adoprare gl’ ultimi tre rimed) accennati, i ;quali fona
flaci fovente baftevoli a fuperare dei cafi molto avan=
zati , € che non ponno arrecar Nocumento veruno . :
€. 292. Se quefta malattia 1 vecch) aflalifca, abben=
che quefti in parte guarifcono, non fempre {i rimettono
intieramente pero, ¢ {e non {1 ufa attenzione, cadono,
facilmente nell’ Idropifia di petto.
§. 293, La pleurifia {puria € una malattia, che non at=
tacca il polmone, ma la cute {foltanto, ed i mufcoli,
che cuoprono le cofte . E' egli un’'umore reumatico , clre
in quefte parti i ferma, e che vi produce dei dolori
acutiffimi, i quali raflomigliando a quelli, che chias
manfl punta , diedero a quelta malattia un nome mede=
fimo . A8
Viene ordinariamente creduto dal popolo, e da mol=
te perfone di un’ ordine differente , che la punta fpuria fia
pit pericolofa della vera, ma quefto & un’ errore . Vie
ne preceduta {ovente da un ribrezzo , ed & quafi fem=
pre accompagnata da un poco di febbre, da una pic=
ciola tofle, e da una leggicra difficolta di refpiro, la
quale & prodotta, come pure la toffe, dal tractenere
che fa I'infermo il refpiro per cagion del dolore,la di=
minufce pin del dovere , radunafl in troppa copia il fan-
guz al polmone, ma non avvi angoicia pero, ne gl’ al+
tri fintomi della plearifia vera. Il dolore {1 efiende in
gualche ammalato quali fu tutto il petto, fino alla n
ca, ne puoffi giacere {ul lato infermo. :
Quefta malateia non e di maggior pericolo del reuma=
tifmwo , {e fi eccettuine due foli cafi. 1. %llﬁﬂd,{) il do=
lore & si forte, che I’ ammalato {1 sforza di non refpi=
rare ; donde ne nalce un riftagno al polmone ; 2. Quans
do quéeflo umore , come pure ogni altro umore reumati=
co fi tralporta in qualche parte interiore . -.
6. 294. Bifogna curarla nello fleflo moda, ghe un reu~
matifmo ( vedete § 168, € 169. ). Dopo uno, o piu fa=
laffi, un Velcicatorio alla parte, produce {peffiffimio un’
ottimo effetto, quefta & veramente la {pecie di pleuris
fia, ih cum1 egh conviene. :
§. 295. Cefla quefto male qualche volta al primo fa=
laffo , non termina egli fovente, che nel terzo, nel
quarto, 0 quinto giorno con un copiolo fudore; rare
volte oltrepafia egli il fettimo qualche volta nalce
egli tutto ad un tratto, dopo un’arreflo di trafpiras
- i z10~
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(one ; in allora, fe fubito prima, che apparifca la teb=-
ve , e che arrivi ad infiammar il langue, {e glic da del
wltran preftifiimo guarifce I infermo col riftabilirfi la
-afpirazione. Sonnovi dei fimili cali, come nel §, 96.1
wali hanno acquiftato a quefto rimedio la riputazione,
hie ha egli in tal malattia ; riputazione tunefia per mol-
i villani, i quali ogni anno ingannatida una falfa ana-
ngia arditamente I’ adoprano nelle vere pleurifie inflam-

natorie .
CoAGPLL T 00RO XX

Delle Caliche .

i 296, Doprafi ordinariamente il nome di coliche

A_ in tutti i dolori, che offendono il baflo
-entre ; ma io con quefta parola vogliomi intendere
cei {oli dolori, che attaccano lo ttomaco, € gl inte fti-
il -

Poffono effe dipendere da moltiffime cagioni , e la mag-
ior parte fono prodotte dalle piu frequenti croniche ma-
sattie , preflo le oziole genti delle Citta, o gli artigiani
vedentar), che preflo il popolo della Campagna ; quin-
di io non ne tratterd, che di quelle pochiflime f{pccie,
the comuniffime {ono alla villa . Ho io gia dimoftrato,
“he in certe malattie {i perifce per isforzare il [udore ;
i muore nelle coliche , per voler fempre efpellere i fla=
i con dei fpiritofi liquori .

Coliche inflammatorie .

§. 297. La {pecie di colica la pitt violenta, e la pia
mericoloia , & quella, che dipende dalla infiammagione
dello flomaco, o degl’ inteftini . Comincia efla {ovehee
denza ribrezzo con un acuto dolore di ventre; {i accre-
(ce a gradi il dolore ; il polfo & celere, e duro; {1 la-
ementa |’ infermo di un’ acuto dolore in tutto ' addome;
nualche volta fuccede una fierofa diarrea, altre volte
= ‘ftitico il ventre, con vomiti; il che e molto perico-
lofo ; s infiamma la faccia, il ventre fi fa tefo, non fi
pud neppure toccarlo fenza crudelmente ingrandire il
dolore all’ infermo , il quale in aggiunta ai dolori, ha
un’ inquietudine eftrema . 1.’ alterazione e grayiffima , ne
lle bevande arrivano ad eftinguere la fette; {i propaga
ifpefio il dolore fino alla regione dei reni, dovefi faegli
ifentire viviflimo ; {carfe fono V' oring, acgele, e rubi=~

[ L 4 cote
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conde , non avvi un momento di fonno, qualche volea
ii offervano dei ricorrenti delirj. Se il mal non fi am-
manfa, dopo di efler arrivati all’ eftremo i dolori, in- |
comincia |’ infermo a querelarfi meno, fi fail polfo pin
debole, manco duro, ma piu celere ; {ifcolorifce la fac-
cia, e di la a poco impallidifce, il contorno degl’occhj
diventa livido ; cade I'infermo in un fordo delirio ; per-
de egli intieramente le forze ;la faccia,le mani, ipie-
di e tutto il corpo, fuori del ventre , raffreddanfi ; la pel=
le del ventre divien pavonaccia, {oprayvengono dei shni-
menti , e |’ ammalato foccombe . Speffe volte {uccede,
che un momento prima alla morte, fi fearichi molei-
fimo il ventre d’ una materia feudifiima; la qunal eva~
cuazione dimofira, che fe ne muore I’ infermo da una
inteftinale cancrena.

Quando il male attacca lo ftomaco, fonovi gli flefli
fintomi , ma il dolore i ta f{entire pit alto, alla bocca
dello ftomaco, fi rigetta tutto cid, che fi prende !’ 1
angofcia ¢ terribile, ed il delirio prontamente fucce- |
de . Quefta malattia fuol terminarfi in pochiffimi gior= |
ni. .

§. 298. La fola maniera di guarirla & la feguente. -'

1. Di fare un copiofo {alaffo dal braccio; s amman=-
fa I’inflammazione tutto ad’ un tratto, e la ferocia dei !
dolori, fi calmano i vomiti, e mediante il {alaffo gl®
altri rimed] {i rendono piu attivi. Bifogna fovente ri~
peterlo due ore dopo. _

2. Si applichi ogni due ore fiavi, o non fiavi diarrea |
un lavativo fatto colla decozione di malva, o di orzo
con dell’ oglio. ;|

3. Facciafi bere all’infermo una gran quantita di
latte di mandorle N. 4. oppure una tifana ciepida di
fiori di malva, o d orzo.

4. Tengafi conmtinuamente al ventre applicata della
fanella azmmolata nell’ acqua rtiepida, e cangii ogni
ora, ed anche pit {peflo; imperciocche faciliflime fono
ad afciugarfi. :

5. 8¢ fia oftinata la malattia, s’ immerga !'infermo
in un bagno d' acqua tiepida ,di cui ho veduto dei gran~
diffimi effecti. 6

Quando la maiattia & terminata, cioe a dire quando
fono calmati i dolori, che la febbre fi & tolta, e che
I’ infermo riacquifta un poco di forze, e di fonno , con-
viene purgarlo ccn un purgante dolciffimo. Due oncie
di manna, ed una dramma di {al d’Inghilterra , difciole °
to in uha tazza di fiero, purgano beniffimo in tali cir~

co-
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oftanze i temperamenti piu difficili, e robufti. Bafta
@ {ola manna per le perfone delicate, e tutti gl acri
surganti {arebbero pericolofiffimi per la troppa fenfibi-
ita dello flomaco, e degl’ inteftini , che dopo 'quefto
malore {uccede.

§. 299. Quefta malattia & qualche volta I’ effecto d’
una generale infiammagione del fangue, ed efla & pro-
cotta, come |’ altre malactie inflammatorie, da violen-
i fatiche , da_un troppo calore, dai cibi, e bevande
lifcaldanti ec. E’ efla {peffo ancora una confeguenza d’
ultre coliche mal curate, le quali non farebbero flate
mai inflammatorie , ma che lo divengono ; ed io molte
wolte ho veduto nafcere quefte coliche, dopo i rimed]
caldi ( veggafi un’ efempio §. 164. ).

§. 300. Una donna dopo di efler gnarita da una gra-
riflima colica, di la a dieci giorni fu forprefa di notte
la dolori veementi, i quali da efla credeanfi cagionati
.a flati, e fpero di poterli calmare con molta acqua
li noce, la quale ben lungi di produrne [ effetto bra-
mato, li fece diventare pini atroci; {i mitigarono, co=
me doveva neceffariamente accadere ; mi fece chiamare
nella {uffeguente mattina a buon’ora ; il polfo era for-
ve, celere, e duro, il ventre tefo, dolevafli molto dei
reni; le orine erano quafi del tutto fofpefe, effa non
se rendeva , che a piccole goccie, le quali erano arden=-
ri, con dolori acutiffimi , andava efila {pefliffimo alla
feggetta, ma inutilmente. L’ angolcia, il calore, I’ al-
serazione , 1’aridita della lingua eran forprendenti, e
o ftato Izuo, ch’ era effetto del liquor prefo, mi fece
wer fua parte temere ; un {alaffo di quattordici oncie
=almo un poco i dolori ; {e gli applicarono molti lava-
rivi, e tra poche ore bevette diverle tazze d orzata.
Duefti rimedj alleviarono qualche poco il {uo male ; e
continunando le bibite, ed i lavativi, i regolo la dia-
rea, e il dolore dei reni guari, s iftradarono [’ orine,
e quali §' intorbidarono , depofero il fedimento,e 'am-
malata guarl ; io {ono per{uafo perd, che {e dopo due
ore, fi fofle fatto il falaflo , 1’ acqua di noce gli avreb-
oe coftato la vita. Finattantoche dura il male, non bi-
vogna prendere alcun alimento; ne debbonfi trafcurare
in aleun modo i dolori refidui ; impercioeche v’ ha peri=
tolo che non fi formi qualche durezza, o f{cirro,i qua-
li cagionano le pin pericolofe croniche malattie.

§. 301. L’ infiammagione degl’ inteftini, e dello fto-
maco , puo degenerare in un’ afceflo , come I’ inflamma-
siong di tutte 1 altre parti, ed allora creder fi dﬁe,

<
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ch’ effa producafi, quando la violenza dei dolori fi ame

manfi, e che un fordo dolore perfifta, una generale
{vogliatezza , pcco appetito , frequenti ribrezzi, e che
non riacquifti le forze perdute I'infermo. Devonfi in
quefti cafi adoprare le bevande indicate in queflo capi-
tolo, e qualche brodo ancor farinofo. =~ =

Scuoprefi qualche volta la rottura dell”afceflo , daun

leggierp sfinimento , a ¢ui fuccede una mancanza di

pefo nella parte inferma, e quando fi vuota la marcia

nell’ inteftino, qualche volta I’ infermo foffre dei sfor-

zi di vomito, delle vertigini, e la marcia apparifce
nelle prime evacuazioni di ventre. Rimane in allora
una piaga nella cavita inteftinale, la quale negletta,
o mal curata, puo pafiare in una lenta febbre, o ca-
gionare la morte; io I’ho per altro guarita facendo

viver I infermo di folo latte sfiorato, allungato con

un terzo di acqua, ed applicando ogni due giorni un |

lavativo compofto di parti eguali di acqua, e di latte,
con un poco di mele. 2 ; :
Quando {i rompe 1" afceflo fuora degli inteftini , e che

la marcia dentro al ventre fi {fpande, un male gravif-

fimo in allora {uccede, il quale ricefca certi rimedj, |

che io non pofio- quivi defcrivere .

Colica Biliofa.

§. 302. La colica biliofa fi conofce dai dolori acatif= "

|

fimi : effae accompagnata rariffime volte da febbre , per |

lo meno quando effa non abbia durato per una, o due
iorni di fegnito. Quando anche fiavi la febbre, il pol=

o abbencht celere, non & n& forte ,ne duro ;il ventre

non ¢ tefo, ne ardente, come nella colica gia defcrit-

ta; le orine fono pit facili, e meno infiammate ; I"in=
terno calore, e la fete fono molto preflanti ; amara

¢ la bocca; e fe il vomito apparifca, o la diarrea,eva-

cuanfi delle materie giallaftre, e fpeflo ancora fi fofs |

frono dei capogiri .

8. 303, Curalr r. con dei lavativi di fiero, e di me=

le , oppure in mancanza di fiero con quello N. 5.

2. Facendo bere a crepapelle del fiero medelimo, ov=
vero una tifana , farta colle radici di gramigna con un
poco di fugo di cedro, in mancanza di cu1, foftitui-

fcafi un poco di aceto, o di mele,

3. Se gli dia a bere ogni ora una tazza del rimedio
N. 32. 0 in mancanza di quello, una mezza dramma di

cremore di Tartaro, colla flefla diftanza di Eemp{c;-._
4. Uti=

|




' 4.. Utilifime fono le fomentazioni d’ acqua tiepida
ed i mezzi bagni. _ .

5. Se acati fieno i dolori in una perfona forte , e ro-
pufta, ed i polfi tefi fieno, € robufti, & neceflario il
“alaffo per prevenire |’ infiammagione.

6. Non fi dia cibo alcuno, fuorche dei brodi d’erbe,
= particolarmente d’ ofalide .

7. Dopo di aver bene attemperato, fe non foprav-
venga la febbre , fe il dolore continui, fe I’ evacnazio-
ni, fieno fcarle , bifogna ordinare un purgante. Quello
accennato al §. 47. & buonifiimo.

§. 304. Quefta colica diventa abituale in molte per-
‘one , e {1 pud prevenirla coll’ ufo continuo della polve-
e N. 24. {chiftando il troppo ufo delle carni, le cofe
ifcaldanti , e gralie, ed il lacte.

Colica di Indigeflione , Indigeflioni .

§. 305. Io chiamo con tal nome tutte le coliche, che
Jono prodotte , o dall’ ecceflo dei cibi prefi in un pafto,
D da raccolte fatteli da gran tempo in quelle p=rlone,
che non digerifcono perfettamente , oppure da certi no=
civi milcugli, come di agro, e di latte, o da mal fa-
mi alimenti di propria natura, o per effere malamence
conditi .

Diftingueli quefla {pecie dalle cagioni che la prece-
Hettero , dai dolori accompagnati da {vogliatezza, i
puali arrivano appoco appoco, ne feno durevoli ficcome
mnelle {pecie precedenti; {ono ancor {enza febbre, {enza
calore, {enza alterazione , ma accompagnati da capogi=
ri, da sforzi di vomito, e da pallore di faccia.

§. 306. Non fono efle giammai pericolofe , purche non
faccianfi tali con la mala medicatura. Deefi promuo-
were " evacuazioni con molta tiepida bevanda , di cui
we ne {on molte di buone,come |’ acqua tiepida , 0 pu-
wa, 0 con un poco di zucchero, o di fale;il The ca-
wicato di cammomilla , oppur di fambucco, il The ordina-
irio , 0 di melifia, che poco importa qualunque egli fia,
jpurche {e ne beva moltiffimo . Evacuanfi allora le ma-
tterie , 0 con vomito, o con un’ abbondante diarrea;
suefte evacuazioni quando {on pronte, e copiofe, piit
iprefto follevan | inferme . _.

Se il ventre fia troppo ripieno,e flitico, bifognz adc-
gperare i lavativi con acqua tiepida , e fale. ' |
~ Si ajuta ancora lo fcarico delle materie fecciali, fa=
scendo fregare il ventre con dei pannillini caldi.
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Alcune volte {fono meno nocive le materie fecciali ol
la lor quantita, che con la lor quantitha ; nel qual cafo
il male guarifce fenza evacuazioni fenfibili , quando
quefta materia irritante, venga affogata in molt’ acqua .
Se dallo ftomaco incominci il dolore, & egli men forte,
e I'infermo & meno anguftiato , da che le materie paf-
fate fono negli inteftini, che {fono meno fenfibili. 3

Dopo I evacuazioni copiofe , e calmati i dolori, re-
fta fovente un fapor d’ova fracide, che fi toglie con
qualche prefa della polvere N. 24. ¢ con molta acqua
frefca . '

Sovra il tutto bifogna aftenerfi da ogni alimento,
finche non fiafi perfettamente guarito. |

§. 307. Avvi un pregiudizio nel Popolo. Prende egli
incontinente le confezioni , la teriaca, I’ acqua d’ani~ |
ci, di ginepro , il vin roflo, per fopprimere I’ evacua-
zioni del ventre, ma non evvi pratica pili micidiale di _
quefta : fono quefte evacuazioni la fola cofa, che gua-
rir deve l'infermo ; ed & lo fteflo formandole, che to-
glier 1a tavola ad un che fi affoga { imperciocche fer-
mate che fieno quefte efcrezioni vien egli attaccato da
una putrida febbre, o da qualche malattia pertinace ,
purche la natura piu faggia non vinca gli oftacoli, che -
gli fi oppongono , e a capo di qualche giorno I’ evacua-
zion non rinnovi .

§. 308. Qualche volta la digeftion s’ interrompe , ne
{fuccede la colica, foffre lo Mhfermo oltre ai sforzi di
vomito , un’ inelplicabile angofcia, dei sfinimenti, dei®
freddi fudori, e f{peflo ancora il male vien preceduto
da uno shnimento, che affale improvvifamente lo infer-
mo ; perde egli I'ufo dei fenfi; impallidifce la faccia ,
shnifce ; ha egli qualche finghinzzo , pochifimi sforzi di
yomito, ai quali fe aggiungafi una minutezza di pol-
fo, una refpirazione non interrotta , all’ attaccare |”
intfermo , dopo il firavizzo , al fentire tefo lo flomaco,
ta che quefta malattia da una vera apoplefia fi diftin-
gua . Quando il male fia ad’un tal grado arrivato, am-
mazza egli alle volte fra pochiffime ore. Bifogna trat-
tar quefto male, coll’applicare un lavativé acre , con
fale, e fapone, col fargli bere dell’acqua falata in
gran copia, la quale fe inutil riefca, bifogna difciorre
in tre tazze d’acqua la polvere N. 34. e darne {ubito
a bere la meta, la quale fe a capo di un quarto d’ ora
non faccia I effetto, fe gli dia il rimanente . D’ ordina-
rio {i comincia a riavere I'ufo dei fenfi, tofto che a
recere comincia I infermo. :

il 2l
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Colica Flatulenta .

§. 309. Tutti i noftri alimenti, e le noftre bevande,
contenzono una quantita d' aria, la quale pit negl'uni,
rhe negl’ altri predomina ; fe prefto non digerifconf i
cibi, o fe Ia dizellione imperfettamente fi faccia, in
llora fuccede; che {i {viluppi pit quantity di quef®’
uria , fe una maffima quantita ne contengono, o {e gl’
mteftini chiudendofi in qualche punto della loro lun-
hezza , impedifcono , che non fi difiribuifca queft’ aria
rgualmente ; quindi ne nalce, che fe in troppa quane
'ta in qualche parte raccolgafi, allora lo flomaco, e
" inteftini vengono diflefi dai Bati, dalla qual diften-
\ione certi dolori produconii, che di colica flatulenta
tcquiftano il nome.

Rare volte fi offerva, che una tal {pecie fia folita-
ia, effa ¢ {peflifimo accompagnata ad altra fpecie, di
iui efla & un’ effetto , e fingolarmente della precedente ,
jontribuendo moltiffimo ad aumentarne i {intomi . Suol=
| diftinguere dalle cagioni, che I'han preceduta, im-
serciocche non v’e febbre , ne calore, ne fete ; il ven-
re e tumido inegualmente ; formandofi varj globi di
iento ora dall’una, ora dall’ altra parte, e percuo-
endo il ventre allo infermo I’ aria trattenuta fi muo-
e e gli arreca follievo, il quale & maggiore allorche
i fopra o di {otto {e n' efce.

§. 310. Quando la colica flatulenta & unita ad un’al-
fra, non ricerca una cura particolare ; {uolfi guarire
on dei rimedj appropriati alla colica principale .

Qualche volta & folitaria, e dipende dagl’ alimenti ,

dalle bevande ripiene d’aria, come dal mofto , dalla
irra , dalle frutta, o dai vegetabili. Ella fi cura con
avativo, con le fregagioni del ventre fatte con panno-
ini caldi; col berre una qualche decozione aromatica,

fingolarmente il The di cammomilla; a cui puoffi ag-
‘iungere un poco di confezione, e di teriaca. Quando
- dolori fono intieramente {vaniti, ¢ che manchi il ca-
ore , € la. febbre, refti indebolito lo ftomaco, fi puod
n allora foltanto far prendere un poco di vine aroma~
ico , ovvero qualche liquore flomachico.

§. 311. Quando infolentifcono fpeflo le coliche, egli

probabile , che le digeftioni non fieno a dovere, e
wefi curare un tal male, prima che fi {concerti Ja (a-
ita, e che s’ incontrino altre malattie pitt funefte .

Coli= Y
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Coliche del freddo .

6. 312, Dopo d’aver’ {offerto un gran freddo, e pata
ticolarmente ai piedi, fi refta qualche volcta afialito di
13 a poco da coliche wviolente, nella cura delle quali
nocevoliflimi fono i rimed), caldi;, e f{piritofi; rifanafi
agevolmente perd, ftrofinando le gambe con dei panni-
lini caldi, indi immergendole nell’ acqua tiepida per lun=
go tempo ; e facendo bere copiofamente un The allun~
gato di cammomilla , o di fambucco. 3
La guarigione f{ara anche pitt pronta, {e pongafi a
letto I'infermo, fe {udi un poco, e fingolarmente l&
gambe ; fe i dolori fieno atrociffimi , facciali ufo deila-
vativi . d g ’ 0
Una femmina avendofi baghato le piante in un fonte
freddiffimo, dopo di aver camminato ne’ bollori di Efta-
te, fu incontanente forprefa da una violentiffima coli="
ca . Furonle date delle cofe rifcaldanti, ed il mal pegs
giord , fu efla purgata, e il male s’ accrebbe: fui chia=
mato il terzo giorno, e poche ore dopo mori.
In quefti cafi, bifogna, fe il dolore & ecceflivo ado=
perare il falaflo, applicare un lavativo d’ acqua tiepi=-
da, porre incontanente le gambe per varie ore al va=
pore dell’ acqua calda, indi paffare a quello della tie-
pida ; bere copiofamente della decozione di fiori di ti=
glio, con un poco di latte; prendere in feguito un
grano d’oppio; e fe il male non cede, applicare dei
velcicatorj alle gambe, dai quali ne ho veduto dei mi-_
rabili effetti, | . _ RS
§. 313, Si raccoglie da quefto capitolo, che bifogna
efferé fommamente guardinghi intorno alle cofe calde ,
e {piritofe in fimili mali, ¢ che quefti rimed] ponno
aumentarli ; non folo, ma renderli ancora mortali . Bans
do adungune a quefti rimedj e quando non fappiafi di=
ftinguere la cagion della colica, configlio ciafcuno di
adoprare quefti tre rimedj; i quali nuocer non pontio
in alcuna fpezie di colica, e fono baftanti a guarirle
tutte purche non fieno acutiflime. 1. I replicati lavas
tivi. 2. Una gran quantita d’acqua tiepida, o di The
di {ambucco per bevanda. 3. Fomenti ful baflo ventre,
ﬂlqué"lli di femplice acqua preferibili fono a tutei gl
altri. -
§. 314. Non ho accennato gl’ olj, percheé non conven=
gono, che in pochiffime fpecie di coliche, e fono ef=
clufi in tutre quelle, delle quali ho parlato; quindi io
COR=. 3
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onfiglio a lafciarli del tutto, perche ponno in moltif=
Fimi caft effer nocivi.

| S 315. Le malattie croniche fono efclufe da quefto
rattato , e per confeguenza le coliche di quefa {pecie,
2 quali tormentano alcune perfone per molciffimi anni.
Avverto perd, che i mali loro eflendo per lo pill ca-
lonati da oftruzioni dei vifceri del baflo ventre, o da
\ltro vizio, efiftente fingolarmente ne li organi, defti-
sati alla fecrezion della bile: deonfr 1. sfuggire con
molta cautela i rimed) violenti, acri, caldi, gl emeti-

i, 1 violenti purganti, e gl elifiri éc.

2. Non fidarfi di quei, che promettono una guarigio-
te breviffima ; con un qualche rimedio f{pecifico , €
nratcarli da Ciarlatani, nelle mani dei quali e pericolo-
\flimo confidare la vita. 3. Sieno perfuafi, che non pof=
ono ricuperar la falute, che da una efatta , € conve=
\iente dieta, € da un lungo ufG di rimedj piacevoli. 4
sifogna, che fi ricordino femp're;, che facile cofa & far-
i loro del male, e che le lor malattie fono di tale na-
wra ch’ efigono moltiffima cogniziohe ; e prudenza s itk
vhi le ha da curare.

Fine del Tomo priowo .
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Del Miferere , ovvero Paffione 1lliaca , o del male
- decto Cholera.
e utfa Plils.
.. 316. . i dolori , f‘u’fudcnﬂ quefte malattie molte per-

\ﬂ:n delle materjione della Campagna, fenza che

a, e con un { neppure i fappia da qual male fie=

%0, Quefio ¢ ¢no perite: da fuperftizione fa cre-

\g nodi deg’dere, che nafca loro la morte dai

le palle/ prefi veleni, o dalle malie.

. 2 gr,?. Il Mile: fre fra quefte & la piu crudel malat-
d4a. Se gl inteftini reftino chiufi in qualche lor parte,
ia qualunque cagione efler fi voglia, tutti gl’ alimenti
joffermanfi , e fpeflo avviene eziandio, che il movimen-~
0 inteftinale , continuo , at:o a cacciar al lor fondo le
‘ontenute materie , acquifti una direzione contraria, e
igurgiti il tutto verfo la- bocca . -

Il male qualche volta incomincia da una flitichezza
sertinace di corpo, e qualche volta anche fenza, con
cei dolori fiffi in qualche parte del ventre, e fingolar-
mente all’intorno dell’ ombelico ,i quali appoco apporco
rumetandofi, fannofi finalmente acutiffimi, e I’ amma-
ato in allora ha dell’ angofcie : fi fentein alcuni un du-
0 rumore, che tatto il ventre circonda , a gnifa di cor-

Tiflot, [up. al Diz. di Sanita Tom, 11, A das
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4 Bifogna far molto bere, ma a piceoliffime dofi,
mefrequentiffime , una bevanda, che fia calmante, dilu-
mte, rinfrefcante , e che nel medefimo tempo contri~
wmir pofla a tener libero il ventre, e |’ orine; ne v’ ha
wfa migliore del fiero N. 49. fe {i poffa aver pronto,
Merimenci {e gli dia il femplice fiero col mele ; e le be-
rande accennate al § 298. cap. 3. -
5. Si ponga I’ infermo in un bagno d’ acqua tiepida,
vi {i lafci moltiflimo finche durar pofia , e fi replichi
inolte volte al giorno.
. 6. Dopo il i"a%af[ﬂ, i bagni, i replicati lavativi, le
romentazioni, {i pud, fe niente riefca, applicare un la-
rativo di fumo di tabacco, di cui {e ne parlera nuo.
ramente nella cura degl annegati. Ho io guarite un’
t;nmn, facendolo entrare nel bagno, immed:atamente
wopo il falaflo, dandogli un purgante nell’ entrare nel
rAgno . .
' §. 319, Se i dolori cedano un poco, prima, che |’ in-
rrmo abbia perdute onninamente le forze , fe nél me-
i2fimo tempo migliore fia il polfo, fe {carleggino i vo-
niti , fe le materie fembrino meno corrotte, {e I’ am-
malato fi accorga di qualche movimento nel ventre, fe
warichi qualche materia dal ventre, fe nel medefimo
»mpo {i accrefcan le forze, fi pud in qualche modo
erar guarigione ; ma fenza di ¢io egli ben ‘prefto fen
nuore. Un’ ora prima fovente alla morte, moltrano di
‘almarfi i dolori, fuccede uno fcarico enorme di cor=
n, con delle materie fetidifime , perde le forze I’ in=
fermo, e con un freddo fudore manca di vita.
'§. 320. Queflto ¢ quel male, che il popolo crede pro-
nteo dai nodi degl inteftini ; @ quindi fi dano ad in-
ihiottire le palle di piombo, o una gran quantita di
sercurio. Queflo nodo degli inteftini & una chimera im=-
offibile ; come fi annodano mai, {e 'una delle fue
tremita & continuata ailo ftomaco, el’ altra & indifige
ibilmente atcaccata agl integumenti inferiori ; ma quoes
0 male dipende da numerofiflime cagioni , che {ono flate
voperte nell’ aprire i cadaveri di -quei, che fon mor-
; faggio metodo, fommamente opportuno per arric-
nire , € perfezionare la Medica {cienza, e che ben fac-
» farebbe , che da per tutto fi praticafle , e che ben lun-
di confiderarlo penofo, dovtebbefi giudicare un do-
=re ; imperciocche & lo fteflo , che contribuire a’ perfez-
sonar una fcienza, a cui |’ umana felicith va congiun-
. Io non defcrivero quefte cagioni , ma qualunque ef-
i fieno, "ufo di tranguggiare le palle di piombo ¢
A 2 : {em-
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fttava parte di latte, rimedio , che riufcimmi con nol-
o profitto, o una lunghiffima tiiana di pane, la quale

fa con una libbra di pane abbruftolito,e bollito con
we o quattro boccali d’ acqua per una mezz ora: il
|ane di avena & il migliore. Si  arroftifce ezsualment
bn molto profitte della fegala ,la quale doped’ effer
ranta {erve a comporre una lunga tilana.

Un brodo {ciocchiffimo , fatto con un fol pollo, o
won una libbra di magro witello, cotti per lo fpazio
i un’ ora con tre boccali di acqua & un’ ottimo rime=
Wo in fimili cafi. Adoprafi utilmente il fiero, ed in
mancanza di ¢efio il latte shorato, che ¢ la migliore
sevanda . Qualunque fia il rimedio . bifogna  adoprarlo
peceflariamente in gran quantita, ed i criftieri devonfi
wpplicare -ogni due ore . ' <l .

2. Se !'infermo fia robufto, ¢ {anguigno, fe il polfo
sa forte: nel principio del male, fe i dolori fieno oltre-
vodo violenti , une , o due {alaTi toftamente efeguiti ,
iminvifcono la violenza del male, e danno piu tempo
gl’ altri rifhedj. lo ho veduto dei vomiti quafi onnina-
wente finire dopo il primo {alaflo. |
Il fommo grado del male mantieni per lo fpazio di
imnque , o fei oré; non bifogna perd durante la calma
sbandonare~i rimedj ; imperciocche di laa poco il mal
icidiva con maggior forza; e quefta nuova acceffione
pn cangia nientiffimo il male primiero.
t3. 1l bagno tiepido ordinariamente follieva nell’ atto

farlo, ritornan fovente i dolori, perd non s tofto,

»e (i forge dal bagno : non deefi percid trafcurare que=
» rimedio , tanto pia che arreca alle volte un follie-
» piu lungo. Si dee proccurare, che ! infermo flia
mgamente nel bagno, e profittar di quel tempo, per
xgli bere fette, o otto bicchieri del rimedio N. 32. il
‘e m' & egregiamente riufcico . Calmaronfi I'evacuazio=

Fmdigio,{e- del ventre, e {minuiffi confiderabilmente
' torza del male.
4+ Se fi lafci qualcuno forprendare dalle evacuazioni
piofe, e che quindi procuri di troppo prefto fermarle
Ila teriaca, coll'acqua di menta, col firoppo di pa-
weri bianchi, coll’ oppio, col mitridato, una di que-

+ due cofle {uccede, o che il mal s inalprifce, come

veduto accadere, oppur fe fi arrivi a trattener |’

\acuazioni, fi riduce I’infermo ad ano ftato molto
& pericololo , € ¢attivo. Sono io ftato obbligato a do-
* dare un purgante, il quale richiamafle I’evacnazio-
Hopprefle in un infermo , il JEuaie dopodi aver prefo

! E un
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iinifconio ordinariamente da fe ftele, quando fonofi
wacuate tutté le macerie noceévoli; ¢ {enza adoprare
leun rimedio , bifogna foltanto diminuire confiderabil -
ente la quantita degli alimiénti ; aftenerfi dalle carni,
El;ie uova , e dal vino, mangiando folo qualctf zuppa,

alche erbaggio, o un poco di frutta cotté o creide, &
evendo un poco pitt dell’ ordindrio. Non' « bifogno
% di Teriaca, ne di confeziene, nt d’ altr€ Medicine
i tal genere, eflendo in tal cafo fefficieficiflima una
ifana di capelvenere. | WLLaTING acl
§. 327. Se avviene, che , infiftendo arcora la diarrea
opo cinque o fei giorni, I infermo ¢'indebolifca ) s
ceréfeano i dolori, € principalmente i ténéimi ‘pin {re~
uenti divengano, bifognerebbe allora' arréfiarla’. Per
-io fare, fi mettera alla dieta | infermo : ¢ fevla diar=
ea fofle accompagnata da grande nanfea, da deliquj,
ia fporcizie fulla lingua , da cattivo fapore di ‘bocea ,
:li fi dara la polvere N. 35. Se quefti fintomi' mancafle-
«0 ,li §i dara quella al N. 51. ¢ nelle tre ore dopo pre-
o quefto rimedio, gli {i dara ogni meézz''ora’ Una ‘tazza
i brodo lungo . Se la diarrea, {opprefla cofi quefto rr=
edio, dopo qualche giorno {1 facelé - nuovamente’ ve-
dere , cid dinoterebbé effervi ancora’qualche tenace ma=
teria, che non e ftata per anche evacuata. In'eal cafo
ifognerebbe purgare I’ inférmo con uno dei rimed] N.
1. 23. 47. e dargli dappoi per due mattine a digiuno,
la meta, della polvere N. s1. Nella fera di:quel gior-
o, in eui l'infermo avra prefo il rimedio’ N 35. o
aello N. s1. o un alero purgante , gli {1 pu6 dare una
iccola prefa di Teriaca. | o B
§. 228. Spefle volte cra feurandofi pér mbltéd temro
le diarree , fenza offervare alcuna dieta, quefie i pers
petuano , e infievolifcono intieramente 1" infermo.: Bifo-
na in tal cafo comineiare la cura col rimedia M. 35
| fomminitrando dappoi, ogni due giorni, gquattro’ vélee
tdi fezuito quello al N. y1. ¢ in tutro quel tempo Vi
i fermo viver dee di femplici panatelle ,*(ve%'giaﬁ*'i'i”ﬁf. 3#4.)
.o di rilo cotto con brodo di pollo “altunzato. Applicali
(con vantaggio un empiaftro ftomachino fopra il ventri-
.colo, o una fanella ammollata affai di fovente in ura
. decozione d’ erbe aromatiche bollite col ¥ino. Bifegra
fchifare il freddo’, ‘¢ 'I umiditd’, ¢he' fovenite rifvﬂgfia—
E} la diarrez , dopo’ d” efiere anche per’ molti' giofni cef-
ta . s BGPTSR T R
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AL POPOL O

ino ad otto, dieci, dodici, ed anche a’ quindici per
pra. Allora il retto inteftino s’ irrita,e alla difenteria
"’ aggiugne il tenefmo, ch’& un premito di andare fo-
vente alla feggetta, benche non fiavi materia alcuna,
~agionando fpefle volte la caduta del retto inteftino.
Un tali circoftanze il male & graviffimo. Evacuanfi al-
cune volte de’ vermini, del muco denfo, che raflomi-
zlia a piccioli pezzi d’ inteftini, e altre volte de’ gru-
i di {apgue. '

Se il male diventa graviffimo, s infiammano gl inte=
itini , e {1 formano délle fuppurazioni, e delle gangre-
ine. Evacuanfi delle marcie, delle acque nere, e feten-
i, e fopravviene il finghiozzo. L’ infermo delira , gli
5 indebolifce il pollo, viene {orprefo da un freddo fu-
idore , e da certi deliquj, che finifcono con la morte.
Mlcune volte avanti la morte fopravviene una {pecie di
frenefia , o di delirio violento. lo ho veduto in due
doggetti un fintomo aflai raro, ciot un’impoffibilita d’
anghiottire per tre giorni avanti la morte.Ma il male
wordinariamente non & cosi grave , gli {carichi non fono
‘cosi frequenti , reftrignendofi folo dai venticinque ai
iquaranta al giorno. Le materie fono piu naturali e
wmeno fanguinolente, refta all’ infermo qualche poco di
forza. Gli fcarichi vanno a poco a poco {cemando,
dcomparifce il {angue, s’ addenfano le materie,e ritor-
wando |’ appetito, ed il fonno, I’ infermo fi riftabilifce
dn falute. Moltiffimi malati {ono fenza febbre, e fen-
za lete, 1a qual cofa pitt di rado fuccede in quefta ma~
Mattia , di quello che in una ordinaria diarrea.Le ori-
me alcune volte fcarfeggiano, e molti malati hanno
idei premiti vani d’orinare, il che cagiona loro an-
'golcie e dolori. |

§. 332. Il fovrano rimedio per quelta malattia fi e’
semetico. Il rimedio N. 34. quando non fiavi qualche ra-
izione che lo impedifca , prefo nel principio del male,
do diftrugge fovente ful facto ,e fempre lo abbrevia d:
mmolto . Non & meno efficace il rimedio N. 35. il quale
‘tu praticato per moltiffimo tempo ficcome uno {pecifico
'dicuro ; e febbene tale non fia, egli & pero utiliffimo.
e dopo, che o I'uno, o !'altro di quefti rimedj avra
wrodotto il loro effetto, gli fcarichi faranno meno fre-

uenti, queft’ & un ottimo fegno ; ma fe non diminui-
Wconfi, & a temerfi la malattia lunga, e oftinata. Si
nmette |’ infermo alla dieta , ed aftienfi onninamente da
bogni forta di carni fino all’ intiera gunarigione .La tifa-
ma N.5.¢ la bevanda migliore ,che pofia in tal dcaib
: 440~
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+afo perd, che altri accidenti di quéfta’ maldttia now
sroprii , non foflero fopravvenuti. = - |
6. 337. Quefta malattia qualche volta & recidiva do-
wo alcuni giorni , il che quafi fempre avviene o per
mancanza di dieta , 0 a cagione delltaria fredda, o del
rifcaldamento . Si previene la recidiva, fchifandone le
cazioni; e fi guarilce con la dieta ;e con una prefadel
rimedio N, §1. Se poi il male ritornaffe {enza alcuna
ienfibile cagione dichiarandofi come una nuova malat-
:ia, bilognerebbe , {iccome tale, curarlo. SRS

§. 338. Se la difenteria qualche volta & complicata

won una febbre periodica , bifogna prima curar l2 difen-"

zeria , indi la febbre . Se poi gli acceffi della febbre fof-
vero violenti, ficdara la China-china nella maniera pre-
veritta nel §. 259, droes o - :

- &.339. Non v’ & pregiudizio pit falfo, e pit perni=
ziofo 3? quello che corre univerfalmente , cioe che le
frutta fieno nella difenteria nocevoli , che la producano, e
'che | accrefcano . Le frutta cattive , immature, nelle
ineguali flagioni poifono cagionare delle coliche, qual=
'che wvolta delle diarree, e pin {peflo delle oftruzioni,
idelle malattie di nervi, e della pelle, ma giammai
mna difenteria epidemica. Le frutta mature di qua=
dunque genere fiano , e principalmente quelle d’eftate
ifono il vero prefervativo contro quefla malaetia. 11
mmaggior male, che far poflano, egli & fciogliendo gli
pamori denfi , e principalmente , fe¢ & tale,la bile di cui
lfono il vero fciogliente , di cagionare una diarrea: Ma
wquefta fteffa diarrea ci difenderebbe dalla difenteria.
. Abbondantiffimi di frutta furono gli anni 1759. 1760.
ceppure non vi furono difenterie. Pretendeli anche di
ravere ofiervato, che la difenteria fia ftata piu rara,
te meno pericolofa, che in altri témpi in certe ravio=
ini, il che non fi pud ficuramente attribuire ( {e il tat-
tto & vero) cheralle numerofe piantagioni degli arbori,
| le quali han refo le frutta aflai pit comuni. Ogni vol-
' ta, ch’ioho veduto difenterie,, ho mangiato pochiffima
\ carne , e molte frutta, e non ne ho avutomai il me-
| nomo attacco . Molti Medici feguono lo flefflo metodo,
i colla ftefla fortuna. g v _
- o ho wifitati undici malati in una cafa . Nove furo-
" no doeili, e mangiando delle frutra guarirono. L’ Ava,
e un fanciulle da lei predilerto, perirono. Ella gover-
' pava ful principio il fanciullo 2 fao modo, col vino
' cotto, con D'olio, con alcuni aromati, fenza :alcun
" fructo, e il fanciulle mori. La vecchia pure n:mrf‘: ,ef-
| ﬂn—
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1AL POPOLG 3
ra, per eui fi fuggerifca un maggior numero di diffe-
enti rimedj. Non v’ ha perfona che non wvanti il fuo,
nnalzandolo fopra gli altri, e promettendo arditamea-
= di guarire in poche ore una malartia lunga, della
wale non ha alcuna giufta idea, con un rimedio, di
i ignora onninamente i!i_ effectr ; il quale 1" infer=
wo {offrendo, inquieto, ed impaziente, prende a mani
perte , € s’ avvelena per paura, per noja, 0 per coms
iacenza . Di quefti var) rimed), alcuni fono indiffe-
=nti, aleri perniciofi. lo non mi prendo la briza‘ di
iferire in quefto luogo tutti quelli , che mi fon noti,
a2 dapo avere replicato, che il folo vero metodo &
wello ¢h’ io ho indicato, il quale ha per fine di eva-
wuare le marerie , € che que’metodi , ehe non fi pro-
wngono quefto fine, fono cattivi, io mi reftringg ad
wvertire , che il peggiore di tutti & quello, piu gene-
almente feguito, che confifte nel f{opprimere le eva-
wazioni con rimed] aftringenti, o con quelli che fi
savano dall’ oppio. Queft’® un metodo mortale, per
i perifce ogn’ anno un gran numero di perfone, cae
tionando in aleri de’ malt incurabili . Impedendo le eva=
mazioni di quefte materie; chiudendo il lupo nell’ ovi«
=, ne avviene primieramente , che quefta materia ir-
tta ¢l inteftini, e egl’ inhamma. Nafcono dall’ infiam-
nagione gli orribili dolori, la vera colica inflammato-
ia, e quindi o la gangrena, o la morte, o uno {cir-
¥, che degenera in cancro, ( cafo orribile , che toccom=
ni vedere!) o in {uppurazione, in afceffo, o in ulce-
ia . Avviene in fecondo iuogo, che quefla materia in
flere parti portandofi , produce degli fcirri al fegato,
vegli afmi, | apoplefha’, e | epileffia , degli orribili reu-
natici dolori, de’ mali d' occhy, e de’mali della pelle
ncurabili . Tali fono gli effetti di tucti i rimedj aftrin-
venti, e di quegli, che fi danno per far dormire, fic-
vome fono la Teriaca , il Mitridato, il diafcordio ec.
wuando fi dianc troppo prefto . lo fono ftato chiamato
\ll1a cura d’ un erudel reumatifmo , {ucceduto immedia-
jamente dopo un mifcuglio di Teriaca e d’ acqua di
Jiantagine , prefo nel {econdo giorno d’una difente-
ia . Siccome quelli, che ordinano quefti rimedj, ne
gnorano {enza dubbio gli effecti, fpero, che baftera
vverli fatei loro conofcere.

$. 342. Pericoloflo pure ¢ I’ abulo de’ purganti. Si de-

serminano tutti gli umori a portarfi alle parti infer-

we , il corpo §” indebolifce , non 41 fan piv le digeftio-

4i, 1 perde il tono degl'inteftini, e alcune volte han-
cae
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in’ oncia di f{ale d’ Inghilterra . Si continua la dieta ,

purga nuovamente |’ infermo dopo fei o fette giorni,

indi {i confricano tutte le parti affette, e le vicine ,
sella mattina a digiuno con una quarta parte dell’ un-
mento N. 52. Nelle tre feguenti mattine fi replica lo
ceflo, e indi con una uguale dofe d' unguento fi con-
inua ogni due giorni. Rare volte avviene, che quefti
imed] non diftruggano il male, il quale per altro al-
mne volte ritorna , nel qual cafo , bifogna di nuovo
mrgare | infermo , e replicare«l’ unzione , di cui io heo
rovato , € provo tutto giorno ottimi effetti. Se il ma-
= & contratto da contagio, puoffi arditamente , fenzs
ar ulo precedente d’alcun’ purgante , adoperare I’ ug-
mento {ubito che I’ infermo fe n' accorge. Ma al cone
wario, quando il male lungamente negletto, fia arriva-
1> ad un grado confiderabile, bifogna che I infermo of-
ervi lungo tempo il governo indicato , che fi purghi .
‘che prima di far ufo dell’ unguento beva copiofamen-
® della tifana N. 26. In quefto cafo io ho fempre co-
ninciato con | unguento N. 28. adoprandone mezzo
inarto ogni mattina . Spefle volte anche ne ho fact’
{o di quello al N. 52. ed ho fempre efperimentato |'
Ltro ficuro ugualmente , ma uh poco pitt lento.
5. 346.. Durante |’ ufo di quefti rimedj, bifogna {chi-
v il freddo , e I’ umidita , principalmente quando s’
dopra il rimedio N. 28. in cui entrando il Mercurio,
non i aveflero quefte precauzioui, potrebbefi cagios
ire qualche gonfiezza allagolla, e alle gingive , ed an-
ce la falivazione . Queft’ unguento & migliore dell’ ale
o in quefto, che non avendo egli odore alcuno ; puof-
:anche dargli un odore grato, e pel contrario & difii-
liflimo il contraffare |' odore del primo. Bifogna {pef=
mutar le lenzuola , ma all’ oppofto fi {chiffi dalcane
ur veftimenta ; perche quefte infettandofi potrebbers
taecare la rogna , dopo eflerne gudriti , riprendendo
‘elle che fi fono porsate. ** Bifogna profumare con lo
izolfo , prima di porfi indoflo , 1€ camifcie , i calzoni i
‘e le calzette ; ma quefio profumo far fideve all’ aria
laperta., ,,
8. 347. Quando quefta malattia dura lunghifimo tem-~

rende eftenuaro 1’ infermo a cagione delle vigilie ,
1"inquietezza , del pizzicore , prodncendo qualche
lita anche la febbre . Smagrifce I’ infermo eftrema-
rnte, e perde le forze . In quefto cafo bifogna fargli
endere un dolee purgante , ordinargli qualche bagno
‘ido ; e dopo averlo mefio 2lla dieta de’ convalefcen=
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i leroppilazioni fteffe non fono che I’ effetto. E’ que-
. la debolezza , che & naturale , e neceffaria a queito
fHo. Le fibre delle donne , deftinate a cedere , quando
o tefe da tutto il volume del fanciullo , e delle
e che |" accompagnano , volume fpefie volte grandif-
00 , dovevano effere meno rozze , e piu flofcie diquel-.
rdegli uomini. Per quelta ragione medefima con minor
rzafifaineflela circolazione, il{angue & meno denfo ?
pin acquolo, gli umori hanno minore inclinazione a
tagnari ne’ vilceri, e a formarvi delle oftruzioni.
8. 352, Preverrannofi i mali a’quali puo quelta cofti-
zione di corpo condurle , ajutando la debolezza de’
lturali movimenti, con |’ accrefcere il movimento che
oende dall’ efercizio ; ma quefl ajutiy, che farebbero in
vra maniera pit neceflar) alle donne , che agli Uomi-
+» vengono loro tolti dall’ educazione , che loro fi da.
rapplicano agli affari domefici, iquali fono di moleo
more elercizio diquelli, ne’ quali s’ efercitano gli Up-
ni . Elercitandofi poco, la narurale difpofiziene di de-
dezza s accrelce , e divengono allora inférmiccie gl
pgue difficilmente fi muove, perde le fue qualith » gli
nori s” infinuano per tutto, e fi fanno imperfetre tutee
{funzioni del corpo . M
Cominciano efle a cadere in uno fato di languore |
rune volte gioviniffime , e molti anni prima che fiavi
petto de’ menfirui : diveng®ho percio tarde e pigre, fi
mecano ad ogni moto, e perciod fe ne aftengono ; oppu-
t{arebbe egli I’ unico rimedio , quando il male comin-
.5 ma i ffancano del rimedio, lo rifiutano, e il male
sccrefce .
Tatte le funzioni del corpo, e I’ appetito f1 difordi-
no , né hanno poco, principalmente pei cibi ordina-
e {1 abbandonano a certe idee , fpelfe volte bizzar-
, le quali finifcono di rovinare lo ftomaco , le dige-
bni, e la {anith. ;
Paffati alcuni anni, s’ avvicina il tempo de’ meftrui ,
wali allora non comparifcono per due ragioni. La
ima i &, percht la fanith & troppo infievolita per
‘bilire quefta nuova funzione , in tempo che tutee e
re languifcono ; in fecondo luogo perche i menftrui
1 {ono neceffary, giacche , efiendo quefti deftinati,
rri_del tempo della grayidanza, ad evacuare il fan-
: fuperfluo , che nelle donne produce , affinche non
nminiftrino al feto di quello che loro & neceflario ,
nefifte quefto fanzuefuperfiuo nelle fanciulle da lun-
itempo infievolite. "
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§. 356. La facilita, con la quale quzlta evacuazione
i topprime , fi diminuifce, e fidifordina , per le accen-
sate cagioni; i mali terribili , che 2 quefto difordine
accedono , mi {fembrano ragioni fortifime per impegna-
se le femmine ad avere tutta |’ attenzione di conlervar-
se ad ogni modo la regolarica, evitando in quefto tem-
0 tutto cio, che loro pud nuocere. Se volefiero per-
mwaderfi , non fulla mia parcla, ma fu quella delle lo-
o Madri , delle Parenti loro, e delle amiche , e {ulla
.ropria elperienza , quanto importi il governarl in que-
ti tempi critici, non ve ne farebbe alcuna , che dalla
orima tino all’ ultima comparfa non {i regolaile con la
it fcupolola efzrtezza . La condotta loro in quefic
circoftanze decide affolutamente della loro fanita, di
uella de’ loro figlivoli , della loro felicita, e della fe-
licita ancora di quelli co' quali efle hanuo a vivere.

Piucche fono le femmine giovani, e dilicate, piu e ne-
~eflario che s’ abbiano cura. Io fo che la robufta con-
-adina alcune volte impunemente non {1 regola, ma al-
-re volte ella ne porta una pena crudele; e potrei ri-
ferire una lunga lifta di auelle , che per la loro im-
srudenza caddero in uno flato inteliciffimo . Olere all’
ittenzione , che bifogna avere di {chifare le cagioni
cenerali, indicate nel precedente paragrafo , cialcuna de-
ve oflervare cid, che piu particolarmente in gquel tem-
»0 le nuoce , e abbandonario per {empre .

6. 357. Vi fono molte femmine , che hanno i loro me-
13rui, fenza alcun difordine della falute loro; altre fo-
10 ad ogni periodo incomodate ; @ per alcune fono i
imeftrui fpaventevoli, a cagione delle violeati coliche ,
nitt e meno lunghe , dalle quali fono preceduti, o ac-
rompagnati . Ne ho veduto alcane durare qualche mi-
lhuto, altre alcune ore , e ve ne fono di quelle , che
furano molti giorni , e che fono accompagnate da vo-
imiti , da {fvenimenti, da convulfioni cagionate dall’ atro-
cita de’ dolori , da vomiti di {angue , da emorragie di
nafo, ec. e che, in una parola, fembrano condure le
\inferme vicine a morte . Quelte circoftanze ricercano
na grandiffimz attenzione; ma ficcome il male dipen-
iHe da molte cagioni, {pefle volte affatto oppofle , & im-
iwoffibile indicare in quefto luogo la cura , che a cial-
icuna conviene. Alcune femmine hanno ladifgrazia 4’
=fTer {oggette a quefli accidenti ogni mele , dalla pri-
ma fino all’ultima comparfa de’meftrui, {fe non fol-
te, che i rimedj, il governo, e qualche volta un parto
mon le liberafle . Altre ne fono incomedate foltanto
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3. Bifogna fchifare i rimedj caldi, acri, e deftinati
bltanto a promuovere i meftrui, che fanno [pefle volte
2’mali graviflimi , e non producono mai effetti {alubri ;
‘tanto piu quefti fono perniciofi, quanto pin giovane
' Tinferma . : .
4. Se'il male s’ avanza ,'bifogna ordinar loro qual-
1e rimedio . Non bifogna perd ordinare purganti, di-
nenti, decotti d’erbe, fali, e non {o quante altre .cole
wcevoli; ma la limatura di ferro, che & il vero rime-
ro-contro quefti mali. Bilogna pigliare la limatura di
ero terro, e non quella d'acciajo, e conviene offerva-
che non abbia rnggione ; perche allora fubito ha per-
nea quaft tatea la {ua efficacia.
I Nel principio del male, bafta darne alle giovinette
indici, o venti grani algiorno , aggiugnendovi I’ efer-
izio, ed una conveniente dieta. Quando il male & pit
|ave , € pitt evacuata |’ inferma, fi puo francamente
nerefcere la dofe fino ad un quarto d’oncia . Giova
ugiugnere alla limatura qualche cofa amara, o qualche
woma. AIN., s4. 55. e 56, fono indicati i rimed) in que~
cali pit utili, in forma di polvere , di vino, e d’
eetuario . Quando fi vuole promuovere i meftrai , bi-
zna adoprare il vino N, ¢5. che ordinariamente gio-~
. Ma io avverto, e defidero, che vi f{i abbia atten-
one, perche fovente la {oppreflione & I’ effecto, e non
i cagione del male , nel qual cafobifogna riltabilire la
bute , in vece di cercare di sforzare la comparia de’
eftrui , i quali farebbero in quefto tempo pili pernicin-
che utili, e naturalmente ritornano, quando & cu-
©a la malateia. La loro ricomparfa deve fuccedere
¥a ricuperata {alute , e non deve ne pud precederla ,
wecarla. Vi fono principalmente de’ cafi, ne’ quali {a-
bbe cofa pericolofiffima il Yolere adoprare rimedj ca-
1,0 attivi, cioe quando fiavi febbre , tofle,, qualche
morraggia , un confiderabile {magrimento, o qualche al-
h ﬁnt'ﬂma". Bifogna diftruggere tutti quefti mali prima
F*ETﬂPrare alcun rimedio caldo, per promuovere ime-
‘i . Si crede {icuramente , che quefta evacuazione gua-
a2 le femmine da ogni male ; e queft’ errore cofta la
ia ad un gran numero d’efle.
- 361. Durante I’ ufo di quefli rimedj, non bifogna
mdere alcuna di quelle cofe vietate ne precedenti
vagrafi . Conviene facilitare |’ effetto del rimedio col
20 . Salutevoliffimo & quello della carrozza , ed anche
lllo della danza , quando perd non fia ecceffivo. Se
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Della Gravidanza .

§. 264. Le gravidanze {ono generalmente molto pix
delici nelle campagne , di quello che nelle Cieth. Le
contadine contuttocid vanno foggette , ficcome le don-
ne di Citta, ad oppreflioni di cuore,a vomiti nella mat-
kina , a' mali di tefta, e di denti; ma quef’ incomodi
zedono al falaflo, che & qualfi il folo rimedio , di cui ef«
{e abbifognino . :

§. 365. Alcune volte, dopo avere portati pefi troppo
sravi, dopo avere troppo affaticato, dopo avere foffer-
7o un fcuotimento troppo forte de’ carri, od’ avere fat-
1o qualche caduta, fono affalite da wiolenti dolori 2°
veni, che fi eftendono fino fopra le cofcie, e giungono
interamente al baflo ventre, il che anunzia ordinariz-~
mente effere elleno vicine ad abortire. Per prevenire
vueft’ accidente, ch'e fempre pericolofo , bilogna 1. che
vadano fubito a letto, ripofandofi fopra il pagliariccio ,
‘e non hanno materaffi, eflendo in tal cafo la piuma
nocevole. Refteranno per molti giorni in quefla ficua-
ione , {enza muoverfi, e fenza quafi niente parlare :
II. Bifogna far loro fubito un falalo dal braccio di ot-
0, o nove once. III. Non prenderanno per cibo ne car-
ne, ne brodi, né uova, ma unicamente qualche zuppa
arinacea ; IV. Prenderanno di due in due ore la meth
della polvere N. 20. altro non bevendo che la tifana
N. 2. Alcune robufte e {anguigne femmine , {fono in certo
'empo foggecte ad abortire. Preveranno effe quelt’ acei-
rente , facendoli qualche giorno prima di quefto termine ;
alaflare , e offervando la regola fopra indicata . Quefto
aetodo non gioverebbe per le dilicate donne di Cicts , che
wortifcono per un’alera cagione, e nelle quali fi pre-
rengono gli aborti con un governo differentiffimo.

Del Parto .

' 5. 366. S’offerva ,oche nel tempo del parto muojonc
iu femmine nelle campagne, per mancanza de buoni
Jutr, e per I’ abbondanza de’ cattivi, mentre all’ oppo=~
‘o nelle Citth ne muojono piu dopo il parto, a eagio-
¢ della cattiva loro falute. La fcarfezza delle Leva~
‘ict un poco illuminate , nella maggior parte de’ Paefi ,
una difgrazia troppo efperimentata , che cagiona fune-
fffime confeguenze, Gli errori , che fi commettono nel
'mpo del parto fong innumgﬁrﬁbﬂi » € {pefle volte an-
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ualora fia cattiva la fituazione del fanciullo, o fiavi:
qualche vizio nella ftruttura della Madre ; ma almeno
impedifcono , che il male s’ accrelca , e lafciano, ficco-
e ho detto, il tempo di cercare i Chirurghi ; o qual-
he Levacrice un poco pin iftruita. Replico ancora,
he le Levatrici debbono guardarfidal follecitare le par-
torienti a fare deglt sforzi, che cagionano loro un ma-
le grandifiimo , € che poffono rendere penofo il parto,
il quale con un poco di pazienza farebbe flato feliciffi-

o ;e tanto piu volontieri infiflo {opra quefto pericolo
degli sforzi intempeftivi, e fopra la neceffith d’ avere
azienza , quanto che quella peflima ufanza & quafi uni-
werfale in quefto Paefe. Si teme la debolezza |, in cui
lembrano eflere I’inferme, {i crede, che non avranné
rorza per partorire , e per quefta ragione fi danno loro
e’ cordiali . Ma quefta ragione & una chimera . Non fi
erdono cosi prefto le forze :i dolori leggeri abbattono,
ma a milura , che quefti accrefconfi,le forze i rialza-
no , € non mancano mai, {e non vi fofle qualche alero
jaccidente , e fi deve perfuaderfi, che in una femmina
[{ana, e ben formata, il parto non refla mai dalla de-
ioolezza impedito.

Del Pucrperio .

§. 369. Le cofe che feguono il parto fono nelle cam-
bpagne pitt frequentemente. 1. Le perdite ecceflive di
{angue . 2 L’infhammagione dell’ utero. 3. La fnbitana
doppreflione de’ Jochj: (chiamafi con quefta voce il cor=
{o, che ordinariamente {uccede al parto,) 4. Pa copia
idel latte. . |

I corfi troppo abbondanti debbonfi curare co’ rimed;
indicati nel paragrafo 365. e fe fono ecceffivi, appli-
canfi fopra il ventre , fopra i reni,e fopra le cofce do’

annilini ammollati in un mifcuglio d’ acqua , e d’ aceto
a parti uguali , che {i mutano {ubito che fono afciute; ;
e che fi tolgono affatto, quando il corfo comincia 2
diminuire.

§. 370. L’ infiammagione dell’ utero i manifeffa con
dolori per turto il baflo ventre, con tenfione dello flef-
{o; con accrefcimento di dolori » quando fi tocchi , con
na {pecie di tacca rofla , che afcende dal Db
el ventre fino al bellico, e che diventa nera, quan-
o il male s’ accrefce , la qual cofa & fempre moreale.

mparifcono allora una maravigliofa 'debolezza, un
rodigiofo cangiamento di faccia, qualche vanesgia-

' men-
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“Quando fiavi qualche durezza inveterata, e fenza
dolore , non bifogna applicarvi cof2 alcuna, Ogni efter-
no rimedio ¢ nocevole , e quelli che fono grafii , irri-
tanti, refinofi, e fpiritofi cangiano ben prefto lo {cirro
in cancro. Quando queflo s’¢ manifeftato, ogni effer-
n0 rimedio e parimente nocevole, eccetruatone quello
del N. 60. Quelia malattia & ftata per lungo tempo in-
curabile ; ma da alcuni andi fe ne fono curati alcuni
col rimedio N. 57. il quale {ebbene non & infallibile ,
develi contuttocio fempre elperimentare ? g
§. 376. I capezzoli delle poppe delle nutrici {peffe
volte elcoriandofi, cagionano grandiffimi dolori. Tl rj
medio migliore in tal cafo & una pomata fempliciffima ,
\ciot , un mifcuglio di olio, e di cera, difciolta infie-
' me , oppure I’ unguento N. 66. e fe il male & oftina-

' to, bilogna purgare, il che produce ordinariamente ot~
' timi effecti.

C & Pk B 0O0E QO XXVIE

Auvvertimenti per Ii Fanciulli .

1§, 377 LE malattie dei fanciulli, e tutto quello che
riguarda la {alute loro, fono oggetei, che

i generalmeante fono ftati troppo negletti da’ Medici , ef-
:Fendafene per troppo lungo tempo lafciata la direzione
-a perfone incapaciflime a prenderfene cura. La falute
loro & importantiffima, fe vuolfi , che fienvi Uomini a}
'mondo ; ¢ la loro Medicina puoffi ad un pitt fublime
‘grado di perfezione recare ,di quello che ordiniriamen-
'te fi crede, effendovi anche un vantagsio maggiore , che
'non ha la medicina degli adulti , ed & , che ne’ fanciulli
'mon trovandt complicazioni di malattie cosi frequenti . Si
' dice , che i fanciulli non fanno parlare per farfiintendere .
| Queft’ & vero {ino 2 un certo punto; ma non ¢ poi del
' tutto vero , perche fe non pariano il noftro linguaggio,
'ne hanno un loro proprio, che bifogna ftudiare ad in-
tenderlo’, Ciafcuna malaceia ha il fuo proprio linguag-
gio , che un Medico attento e diligente impara, e de-

ve avere tutta | attenzione per intendere qamello de’

fanciulli, e approfittarfene , per perfezionare i mezzi

di renderli fani e robufti, e di guarirli delle differenti

malattie, allé quali fono foggetti. Io non intendo di

‘eftendermi fn quefto punto quanto farebbe di bifogno ;
‘ma accennerd {oltanto le principali cagioni delle loro
‘malattie,, e il metodo generale di curarle . Rifparmie-

ta lo-
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nagrifce nello ftomaco loro , € cagiona vomiti y violen=
i coliche, convulfioni, la diarrea , e finalmente la
wrte . In tal caflo non v’ e alero rimedio, che evacua-
- le materie acri, e impedire che altre fe ne formino .
Anche in quefto cafo il rimedio migliore per evacuarle
» lo {ciloppo di Cicorea. Previenli la tormazione di
nove accimonie dando loro tre prefe al giorno y ferlil
male & grave, e fe ¢ di peca confiderazione, due, ed
:nche una fola della polvere N. 61. facendo lor bere
an The di meliffa, e di ciglip .

§. 381. Si pratica dare a'fancivlli fubito che hanno
tolori di ventre, molto olio di mandorle dolci, ma
yueft’ ulanza & nocevole, anzi pericolofiffima. E' vero,
the I'olio qualche volta ful fatto ammanfa j dolori ,
inviluppando gli acidi,"e ammollendo la fenfibilich de’
servi ; ma queflo &€ un rimedio pailiativo; che invece
‘i levar la cagione, I'aumenra , inrancidendof; egli
teffo. In tal guifa il male prefto ritorna, e quanto
oit olio fi da, ranto piu il tanciullo diventa foggetto
v dolori. lo ne ho guariti fenza altro rimedio, folo
boll’ aftenermi dall’ olio, che indeboliva loro lo floma=-
ho. Per la flefla ragione il lacte pin difficilmente fi
igerilce , e piu facilmente s’ inagrifce ; e la debolezza ,
the in quefto tempo lo {tomaco riceve , qualche volta
nfluifce fopra il temperamento del fanciullo per tutta
2 {ua vita. E' neceflario , che i fanciulli abbiano' il
rentre libero, ed & certo, che fpefiifime volte | olio
| lielo coftipa , diminuendo la torza degl’intefini. Non
"ha perfona, che non pofla riflectere {u queflo incon-
eniente, e che non continui contuttocid ad ordinarlo,
bon un fine contrario. Ma rale & la forza del pregiu='
lizio in quefto cafo, e in ranti aleri ancora ! 8i ha I
idea che il tal rimedio produr debba il tale effetto ; egli
won lo produce mai, la prevenzione con rurro cio fuf-
ifte e prevale, s ateribuifce la {ua inefficacia alle trop-
0 picciole dofi ; quefte {1 raddoppiano , i cattivi effetti
"accrelcono , eppure noa oftante non termina |’ accie=
ramento. Llabufo dell’ olio difpone altresi alla rachiti-
de , e finalmencte diviene {pefie volee la cagion€ prima-
via de’ mali della pelle, che fono difficiliffimi aguarirfi,
Da tucto ¢io ben fi vede , che develi adoperare rarif-
1ime volte, e che fempre f{i ordina fuor dj propofito
nelle coliche, che provenzono da un principio d’ agri-
woonia nello flomaco , o negl’ inteftini . ]

4 §s 382. 1 fanciulli per J'ordinario fono pit foggetti a
uefle coliche nei primi mef; » dopo i quali vanno efle

¢ dimi~
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adopera una fpugna , e fi comincia a lavare la faccia ,
le orrecchie , ildi dietro della tefta, (fi {chifa la fon-
‘tanella(a ) )il ccllo, ireni, tuttoil ventre , le cofcie »
le gambe , le braccia, e in una parola tatto il corpo.
Quefto metodo praticato da tanti fecoli, e a’ giorni
noftri da tante nazioni , che ne rifentono un fommo
vantaggio, fembrera per avventura contrario a un gran
numero di Madri . Crederanno effe d’ ammazzare con
cio i loro figlivoli ; ne avranno il cuore di refiftere
principalmente alle grida, che quefti mandano fovente
le prime volte , che fi lavano. Ma fe quefte Madri
amano veramente i loro figliuoli , non pofiono dare un
{fegno piu fincero della loro tenerezza, quanto vincen-
do in loro tavore quefta ripugnanza. I fanciulli deboli
fono quelli , che hanno maggior bifogno d’ effere lava-
ti, (&) e quelli, che fono robuftiffimi , poflono farne a
meno . Non fi puo credere , {e non dopo che fiafi di fat-
to, veduto, quanto quefto metodo contribuifca a far
loro acquiltare le forze . Con piacere io veggo, che do-
' po aver io proccurato d’ introdurre quefto coftume ne’
'noftri Paefi , molte Madri le pin tenere verfo i loro
figliuoli, e le piu ragionevoli, lo praticarono con otti-
imo cffetto. Le Levatrici, che ne fono ftate teftimonj,
le nutrici , e le cuflodi de’ fanciulli che ne fono ftate le
refecutrici , lo vanno diffondendo ; ed io fono perfuafiffi-
imo che, divenendo quefto.coftume univerfale, ficcome
ida tutte le apparenze io lo {pero , conferveraffi con
tqueflo mezzo ua numero grandiffimo di fanciulli, e
tcontribuirafli ad arreftare i progreffi della depopola-
iZzione .

Bifogna , qualunque fia il tempo, e la ftagione , rezo.
Hariflimamente ogni giorno lavarli ; e nella bella ftagio-
e immergerli in bacini , nelle conche delle fontane,
me’ rufcelli , ne’ iumi, e ne’ laghi . Dopoche avranno i
ifancinlli pianto per qualche giorno, s’ avvezzano poi
iinteramente a queft’ elercizio, che diventano uno de’
toro piaceri, ridono in tutto il tempo di queft’ opera-

zio-

c2) Quef’ e lo [pazio fopra la tefla, in cul fenteff | che le
offa nor fono ancora riunite . :

b) Evul con tutto cié un grado di debolezze , in cui de-
vefi Jofpendere la lavanda , ed ¢ qualora il fanciullo ba
bifogno di calore , di cordiali , di fregagioni , per non
morive di debolexza . Imperciocche inm tali circoffanze
naccerebbegli fa lavanda .

1
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Della Dentizione .

. 387. L’ ulcita de’ denti & fovente molto incomo-
da a’ fancialli , alcuni de’ quali foggiacciono alle malat-
tie , che ne fono cagionate ..Se dolorofz & |z dentjzio-
me , develi in queflo tempo. I. Mantener loro il ventre
tbero coi crifteri fatti d’ una decozione di malva, {en-
Z1 aggiugnervi altro ; non fono neceflary pero, fe il
fanciullo avra nel tempo fleflo la diarea. Il Diminuir
010 un poco la quantith degli alimenti, e cid per due
cagioni ; 'una fi & perche lo flomaco e piu debole,
che per I’ avanti, e I' altra , perche qualche volta ayyi
un poco di febbre . IIl. Accrefcere un poco la quantith
della bewanda | di cui la migliore per effi fi e {enza
Hubbio I’infufione di tiglio inbianchita con un poco di
ratee. IV. Bregar loro fpeflo le gingive con un mifcu-~
slio di miele, ed altrecranca mucilaggine di femi di co-
cogne , € dafli loro a mafticare una radice d’ altea | o
‘i regolizia . Speffe volte nej tempo della dentizione dj-
rengono i fanciulli rachitici,

de’ Verming .

§. 388. II meconio. I’ agrezza del latte, e la denti-
lione , fono tre grand; cagioni delle malattie de’ fan.
vialli ; avvene una quarca , Cl0€ 1 vermini , la quale
ziandio cagiona loro (peffiffime volte:de] male ;: mz
he non e con tutte cid la cagione generale delle loro
nalattie , ficcome ordinariamente f1 crede, fubito che fj
tede malato un fanciullo dopo i due anni. Moltiffimi
Dno i lintomi, che fanno giudicare , che un fanciullo
bbia i vermini, ed un folo ve n’ ha, che cio eviden-
emente dimoltra, ed & I ufcita loro ,» 0 per {eceflo, o
°r bocea . S offerva per altro anche in quefto male
nz2 lomma variety. Alcuni tanciulli , che hanno una
Wantita grande di vermini, non ne rifentono inco-
todo alcuno ; ed altri, f{ebbene pochi ne abbiano , {o-
M con tutto cio effettivamente malati. Il male che
(€ano i vermini, egli &, . Di oftruire gli inteftini "
smprimeadone col loro volume le vicine parti. II. Di
tcchiare il chilo deftinato alla nutrizione dell’ infer-
© , privandolo in tal maniera della fua fuffitenza . UL
Cdrritare gl inteftini, ed anche di roderli .

'S, 389. I fintomi , che fanno credere I’eliftenza de¢’
smini, fono le leggiere , irregolari, o frequenti coli»

Tiffot , Sup. al Diz, di Sanita. T, 1. C che,






ftitto cio alcuni, che realmente muojono acagione de’
Wermini ; dopo aver fofferto per molti anni de’ mali
merribili « La difpofizicne che hanno i fanciulli a’ ver-
mmini ; prova {fempre |’ imperfezione delle digeftioni . Bi- -
logna percio fchifare di dare a quelli, che ne fono fog-
Becti , cibi di difficile digeftione . Bifogna altres gnars
Harfi dall’amminifirar loro olj ficcome rimed; , cofeolio-
{e, le quali fuppofto anche , che ful fatto ammazzing
iualche verme , accrefcono perd la cagione , par cuife
ne tiproducono di nyovi. La limatura di ferro per lun=
ze adoprata ¢ il rimedio migliore per dillruggere quefta
Hifpofizione de’ vermini .

Delle Convulfiont

§. 391. To ho decto gia nel paragrafo 378. che le con-
#ulfioni de’ fanciulli fono quail {empre I’ effetto di qual-
lhe altra malattia, e principalmente di quelle quattro,
delle quali ho parlato.

Da alcune altre pure, ma meno frequenti, fono le
vonvulfioni cagionate , ¢ quefle ridur fi pofiono alle fe-
wuenti .

La prima dipende dalle materie corrotte , che trovan-
. pello fltomaco, ¢ nelle budella, e che cagionando un’
critazione ne’nervi di quefte parti, cagionano de’ mo-
rimenti irregolari de’ nervi di tuctto il corpo, o alme=
o d’ aleune, parti, dal che pafcono le convuliioni y che
ltro non fono, {e non fe un movimento involontario
='mufcoli . Provengono quelte materie corrotte dal trop~
o cibo, da’cibi maifani, daque’cibi, la digeftione de’
nali ricerca forza maggiore di quella che ha lo {tomas
» de’fanciulli, da mifcugli, e dalla cattiva difiribu-
tone degli alimenti. Si conofce, che le convulfioni da
uelfta cagione dipendono, da ¢io che le ha precedute y!
clle naulee, e dalla gravezza chehanno, dalla lingua
ccida , dal ventre gonfio, dal ‘cattivo colorel, e dal
mno inquieto . Guarifeonfi con la dieta, ciod dimis
nendo la quantita degli alimenti, con qualche eriftie-
| d’acqua tiepida , e col purgante N. 63. %
¥6. 392. Dipende la {econda cagione della cattiva qua-
\a del Jatte , che fi guafta nella nutrice o per una
wlenta collora , o per lqualche grave paffione 4’ anie
D, 0 per paura . Si guafla altresi il latee, fe la nu~
ice mangia cibi mal(ani, {e beve troppo vino, o lico-
» 0 fe avendo ella ifuoi meftrui, fiain queflo tempo
;paﬁbi-lméﬂﬁ'_ alterata nella falute, o fe f§a finalmente
| S am-
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W uno sforzo della natura per operare qualche crifi;
2 ficcome quafi fempre o dall’ una, o dallalera di que-
lte due cagioni dipendono , ben (i vede che gli aftrignen-
1 non convengono quafi mai. Oltre di che, & fempre
tofa pericolofa il darne a’ fanciulli fenza un ben maru-
to efame , perche fpefle volte cagionano loro delle
eftruzioni .

UL L' ufo troppo prefto, troppo confiderabile , e trop-
#0 continuato, o male indicato degli anodini, quali {a-
tebbero la Teriaca, il Mitridato, lo fciloppo di papa-
rero, produce effetci funeftiffimi nelle convulfioni, e
{Imeno fono nocevoli a nove decime parti di quelli a’
uali fi ordinano; ed ¢ cofa faciliffima urtare in quale
vuno di quefti f::c:gii. Calmanfi bensi frequentiffima-
mente per alcuni momenti, e qualche velta per alcune
ire le convulfioni , le quali dappoi pit violente ritorna=
o , perche {onoli accrefcinte tutte le cagioni che le
Eréducevano. Shbrano quefti rimedj lo ftomaco , cofti~
ano il ventre , diminuifcono la quantith delle orine g
. oltre a cid, indebolendo la {enlibilica de’ nervi, che
lifogna confiderare ficcome una delle principali fenti-
selle incaricate dalla natura ad avvertirci , che vi
ono de’ nemici, il male crefce indubitatamente, for-
anfi {enza accorgerfene de’riftagni, che vanno ben
refto finire con qualche grave e mortale accidente ,
sppure che laiciano un germe di malattia, e di languo-
. Io lo ridico, che quantunque fiavi qualche calo ,
‘cui fieno quefti rimed) affolutamente neceflarj, deb-
onfi con tutto cid in generale parchiffimamente ado-
erare . Sono giovevoli , 1. Quando dopo aver diftrutta
4 cagione prima , {uffiftono ancora le convulfioni , I
ando quefte per la violenza loro minacciano qualche
minente pericolo , oppure impedifcano la forza de’ ri-
med{ deftinati a diftruggerne la cagione. II. Quando
neita cagione medeflima & di una natura propria a ce-
re agli anodini , come {arebbe, fe le convulfioni fol-
ero {opravvenute immediatamente dopo d’ una paura .
S. 395. Evvi una grandiffima differenza tra’ fanciulli,
iguardo alla facilita d’ eflere dalle convulfioni attacca-
-+ Ve ne fono alcuni, i quali per qualunque grandif-
ma cagione non poflono patirne . Sono quefli da terri-
ili coliche affaliti, hanno la dentizione dolorofifima ,
cute febbri , la rofolia , il vajuolo, e fono da’ vermini
rmentati, fenza avere giammai la menoma apparen-
di convulfioni. Altri hanno una difpofizione cosi
vande allg convulfioni, e pu%ﬂ? quefla funefta difpofi-
) 3 Z10~
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0 dai dolori , de’ quali non fi leva la weagione facendo
che il fanciullo mangi ; ma foltanto renderfi per qual-
che momento infenibile al male , primamente col di-
firarlo, € in fecondo luogo coll’ addormentarlo, il che
ne’ fanciulli ¢ un effetto del mangiare, effetto coftan-
tiflimo, e dipendente da quelle ﬁeﬂe cagioni , per le
quali tanti adulti s’ afflopifcono dopo il paflo. Non fi
puo credere quanto male: facciafi a’ piccioli fanciulli :
caricandoli cosi di cibo , in tempo che i loro lamenti
«da cagioni totalmente differenti dipendono, anzi che
dalla fame . lo defidero, che le Madri avvedure vo-
gliano aprire gli occhj fopra queft’ abufo, @ lo faccian fi-
JHTEE !

Goloro, che danno a' fanciulli a mangiare in quanti-
ta con idea che fi fortifichino, ingannanfi di molto .
MNon v’ ha pregiudizio che piu di quefto ne faccia mo-
rire un si gran numero. Tutto quello, che un fanciul-
do mangia oltre il fuo bifogno , invece di fortificarlo ,
anzi lo indebolifce. Lo flomaco tefo perde la fua for-
£2, e diviene meno capace di fare dappoi una buona
digeftione . Queft’ ecceflo di alimenti impedifce la dige-
ftione di quelli , che erano neceflar) , i quali non eflen-
do ben digeriti , non folamente non nutrifcono il fane
ciullo, che percid §'indebolifce; ma divengono una
{orgente di malattie , cazionano delle oftruzioni, la ra-
chitide , le ferofole , delle febbri lente , la tabe ;e final-
mente la morte, GEE

Un altro inconveniente , in cui {i cade riguardo al
governo de’ tanciulli, {ubito che mangiano aleri cibi ,In
vece del lacte delle nucrici, fi & di dar loro di que’ ci-
bi che fono pity duri a digeriefi, di quello che fiano ca-
paci le forze dello flomaco loro, e di permettere loro
eerti mifcugli per fe fteffi nocevoli, e molto pitt per
orgaini ancora deboli, e dilicati. -' '

Bifogna , fi dice, affuefare a tutto lo fomaco loro ;
ma quefto modo di dire & una feiochezza . Bifogna ren-
der robufta lo ftomaco loro, e allora foffriranno ogni
alimento, e non fi fa altrimenti lo fiomaco buono, af-
foggettandole a frequenti indegiflioni . Per rendére ro-
bufto un Polledro, fi lafca per quatte’ anmi fenza che
s affatichi; e allora egli & capace di fatiche grandiffi-
me , {enza eflferne incomodato. Se per ayezzarlo al-
la fatica ; fofle ftato fino dalla {ua nafcita obbligato a
portare de’ pefi maggiori delle {ue forze, egli non fa-
‘rebbe ftato altro che un trifto cavallo incapace 'di qua=~
lungue fatica; quefta ¢ la Sroria dello ftomdco s Aggins

: C 4 43 [
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gnerd qui uh’importantiflima offervazione. La fatica
a cui troppo per tempo fono aftretti i fanciulli de’ vil-
lani, e un danno rcale per il paefe. Per la ragione al-
tresi che le famiglie fono poco numerofe, partendofi
molti ancor giovaniffimi dalla cafa paterna, quelli che
vi reftano fono obbligati ad affaticarfli anche in opere
penofe in un’eta, in cui in altro effer non dovrebbero
occupati , fe non fe ne’giunochi della infanzia. § av-
vezzano alla fatica prima dell’ eta, non acquiftano mai
tutte le loro forze, e non arrivano al loro accrelcimen=
to. Veggonfi percid certe filonomie di vent’ anni unite
a corporature di dodici o tredi¢i. Spefle volte anche
foccombono a quefte fatiche, cadono in una {pecie di
tabe , e di {magrimento, per cui finalmente {e ne muo»
jono quefti infelici . :
§. 397. II. Quefto fecondo avvertimento & la repeti~
zione d un configlio, che ho gia dato, e fopra il quale
uon credo dovermi a lungo fermare . Bifogna lavare,
bagnare i fanciulli nell’ acqua fredda. -
s. 398. 11I. Bifogna muovere i fanciulli piti che fia pof=
fibile , fubito doro alcune fettimane da che fono al mon-
do. Imperciocche i primi giorni della loro vita {fembra-
no deftinati dalla natura ad un ripofo quafi totale, €
ad un fonno, che non & interrotto fe non fe dal bifo-
gno di prender cibo, e il troppo moto in eta cosi tencs
ra potrebbe cagionare degli eftecti funefti . Ma tofto che
eli organi hanno acquiftato un pocodi confiftenza , quan-
zo pitt moto loro fi da, avendofi pero riguardo che le
ore del moto non forpaffino quelle del fonno, che deve
ancora eflere lunghifimo ; pitt vantaggio loro fi reca, e
avanzando a piccioli gradi, fi avvezzano preftiffima-
mente , e fenza pericolo, agli efercizj molto violenti,
1l moto che fanno ne’ carri, o col mezzo d'altre mac-"
chine a loro ufo deftinate , & pin falutevole di quello
che ricevono ftando in braccio, perché fono in un mi-
glior atteggiamento , e nella ftate fi rifcaldano meno;,
4l che molto importa , efflendo il calore ed il fudore
cagioni della rachitide. ;
€. 399. 1V. Si deve farli vivere all’ aria aperta piu
che fia poffibile . Se i fanciulli hanno la difgrazia , che
effendo ftati mal governati, fembraflero deboli, magri ,
languidi , oftrurei, rachitici fi corano fovente con que-
fti quattro mezzi, quando perd non fi differifca troppo |
a porli in efecuzione. i
§. 400 V. Se hanno qualche gemito naturale della

pelle, il che frequentitimamente avviene, o qualche
| eru-
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erudizione , come {ono le volatiche , le crofte lattee | ec.
bifogna avere molta attenzione di non fopprimerlo con
rimedj grafli, o aftrignenti . Ogni anno veggonfi molrif~
fimi fancialli per tale imprudenza, o morire, o cadere
in fieriffimi malori. To ho veduto gli effetti i pin ter-
ribili de'rimed) efterni adoperati per la rachitide , e
per le crofte lattee , le quali per quanto {embrino ter-
ribili , non fono mai pericolofe, quando perd non vi ¢
applichino fopra rimed) efterni, fenza il configlio di
'perfona intendente. .

Quando quefti incomodi fono oftinati, bifogna fof=
‘pettare qualche vizio nel latte, che bifogna fubito in-
iteramente lafciare , o cambiare, o ‘correggere. Ma io
tnon poflo qui entrare nel dettaglio della cura, che que-
i{te malattie ricercano .

CAPRPITOL O XXVIII.
Ajutt per gli anncgati . ( a)

5§, 40T, Lloraquando un annegato fia fltato pit d’un
. quarto d’ora fott’ acqua non i pofiono ave-
we zrandi Iperanze di ravvivarlo. Spefle volte anche
bafta eflervi {tato due o tre minuti per effere veramen-
rte morto . Con tutto cio, potendo varie circoftanze aver
prolungata la vita _oltre il termine ordinario, fi deve
lempre tentare di recare agli annegati i piu efficaci aju-
ki, e bilogna in tal cafo non tralaiciarli troppo preflo,
miacche {pefle volte {clamente dopo due o tre ore dan-
no qualche {egno di vita, veramente non equivoco.
Qualche volta s’ & trovata dell’ acqua nello flomaco
Hegli annegati, ma il pitt delle volte non {e ne trova;
oltre di che la maggior quantita, che fe ne fia ritrova-
:a non eccede mai la quantita ,di quella che fi puo be-
re

v

a) La difgrazia d’un gicvane amnegatofi nel bagnarfi ,
ﬂf1 primi gfﬂ.fﬂf d{,"’ ﬁﬂgﬂf 1 diede ﬂfﬁ#ﬁ#ﬂf a Pﬂéﬁfﬁﬂﬂfff
feparatamente queflo Capitolo nel Mefe di Giugno 1761,
Pochi giorni dopo wn operajo avrebbe la difgrazia fefa
incontrata 5 ma felicemente fu tratto d’ acqua pisy prefio
del primo , che erawi flato tremta wminwti incirca. Fu
guarito, eleguendo’ una parte de’ configli indicati in que-
fa iffruzione , della quale molii afanti- awvevano degli
¢femplari . i
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in tal cafo pii prontamente d’ ogn’altra folleva I’ ime~

‘barazzo della tefta, e del polmone. In terzo luogo

quefta vena & qualche volta la fola , che {fomminiftri in

. tal calo del fangue. Da quella del piede non ne efce

mai, o quall mai; rare volte da quella del braccio ,ma
dalla jugulare ne efce quafl fempre.

4. S’ introdueg per I’ ano quanto pit preflo fi pud, e
nella_maggior poflibile quantita del fumo di tabacco ne=~
gl’ inteltini . Vi fono a quelt’ ufo delle macchine como=
diffime , ma ficcome fono-rariffime, (i pud prontamente
{upplirvi con varj mezzi. Uno, con cui & f{alvata
;, una donna confifte : nell’ introduitrre nell’ano il cannel=
v 10 d’ upa pippa accela ; s’ involge il fornello con una
., carta forata da molti pertugegi, fi prende in bocca e
y» 11 {ofha di curta forza. Alla quinta {offiata fentiffi
,, nel ventre di quefta donna un borbogliamento confi
,, derabile . Rele dell’acqua per bocca , e un momento
y; dopo ricovero 1 {uoi fenfi. ‘“ Si poflono anche accen=
dere due pippe, delle quali s unifcono i fornelli: § in-
troduce npell’ ano il cannello d una, e pel cannello
dell" alera (1 {ofha . '

Puoffi altresi introdurre qualfivoglia vapore , metten-
c¢o nell’ avo un cannello, o una. canna, che fi lega
{lrettamente a una.velcica , la quale ha nell’ altro ca-
po un grande imbuto fotto il quale {i brucia il tabacco.
Quefto mezzo ha prodotto de’ buoni effecti in -altri cafi,
ne’ quali la neceffita me lo fece inventare.

5. Si fanno odorare all’ infermo le acque {piritofe le
pin volatili : gli ©1 {offia nel nafo della polvere fecca di

qualche erba {piritofa , come farebbe di falvia, di rof=

marino , di ruta ; di menta , e principalmente di mag=
giorana, o di tabacco fecchiffimo,; oppure il fumo di
quelt’ erbe . Non bifogna per altro fervirfi di quefti ul-
timi ajuti, fe non dopo il falaffo, perche allora {eno
pitt efficaci ; e piu f{icuris

6. L’infermo non inghiottira cofa alcuna , finche non
avra qualche fegno di vito, ed & inutile, e anche peri~
colofo mettergli in bocca'copiofamente cofe liquide:, che
non potrebbero {e non {e mantenere la foffocazione.
Bafta mettervi alcune gocce di qualche licore irritante,
che ravvivi gli {piriti . Ma {ubito ch’egli ha fatto qual-
che movimento, bifogna nello {pazio d'un’ora darghi
cinque o fei grandi cucchiajate d’ oflimele fquillitico,
diluito con |’ acqua ticpida , oppure ,nonavendofi pron-
to queflo rimedio , vi {1 potra {upplire con una forte in=-

fufione di cardo benedetto, di falvia, o di camomiilla,

rad-
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mﬂolcita col miele ; e quando non fi pud avere altro ,
fi da I’ acqua tiepida con un poco di fale comune . Al-
cuni raccomandano i rimedj vomitivi, ma non fono fen=
za inconvenienti, e fe io ordino I’ offimelle fquillitico,
non 1’ ordino gia come vomitivo'. :

7. Quantunque gl infermi diano qualche fegno di vi-
ta ; non bifogna con tutto cid tralafciare di affifferli, -
perche qualche volta muojono dopo quefti primi movi-
menti.

8. Anche dopo che fi fono intieramente ravvivati , re~
fta un’ oprreflione , una tofle, la tebbre ,e in una paro-
la, una malattia ; e bifogna alcune volte falaffarli dal
braccio , dando loro dappoi copiofamente una tifana d’
orzo , 0 di The di {ambucco, {e I’ orzo mancafle ..

§. 403. Dopo avere indicati gli ajuti neceffarf, e ve
ramente efficaci, dird qualche cofa d’ alcuni aleri, che
tumultuariamente {oglionfi adoperare . K

1. S’ involgono queft’ infelici in pelli di montone, di
vitello, o di cane, che fi {corticano ful farto. Con
queflo mezzo s’'& qualche volta ravvivaco il calore,
ma piu lentamente , e con nefluna maggiore efficacia di
quella-che hanno il calore d un letto ben caldo, pro-
fumato di zucchero, e le fregagioni fatte con fanelle
calde. : i

2. 1l metodo di farli ruotolare in un tinozzo & peri-
colofo, e fa perdere un tempo preziofo.

3. L’ appenderli pe’ piedi & parimenti pericolo , ne pud
recare alcun benefizio. La fchiuma, che & una delle
cagioni della morte, & troppo aderente per poterfi col
proprio pefo evacuare ; e quefto & il {olo benefizio che
fi potrebbe trarre dalla ﬁ::?'penﬁﬂne , la quale per altro
e nocevole, accrefcendo |’ imbarazzo alla tefta, e al
polmone . -

§. 404. Alcuni anni fono s" & f{alvata una fanciulla di
dieciotto anni, ( non {1 fa quanto tempo fia ftata (ott’
acqua, fe poco, o qualche ora) la quale era fenza
» moto, agghiacciata, infenfibile, cogli occhi chiufi,
5y con la bocca {palancara , livida in faccia ,e gonfia,ed
5, avea tutto il corpo gonfio e carico d’ acqua *‘. Si fle-
ft fopra un letro all’ altezza di quattro dita molta ce-
nere rifcaldata prontamente in caldaje,e vi fi pofe fo-
pra |’ inferma internamente nuda, coprendolo con altra
cenere parimente rifcaldata . Se le mife in capo una ber-
retta , e intorno al collo una calzetta piena di cenere ,
fovrapponendo a tutto delle coperte. Dopo mezz ora
ritorno il polfo, ed ella ricoverd la voce, e grido i

ge-
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gelo, 1o gelo . Le {i diede un poco d” acqua, e fi lalcip'
ott’ore ieppellita fotto le ceneri; dalle quali ufcy fenza
alcun altro male, fe non fe una debolezza, dalla quas
le i riebbe nel terzo giorno. Quefto rimedio deve cer-
tamente effere efficace, e non devefi abbandonare , ma
non debbonfi per cid non curave gli aleri. La fabbia
mefcolata col fl;le, ed anche femplicemente il {ale {3~
rebbero eflicaci ugualmente ;e fe ne fono provati i buo=
ni effetti. '

In quefto momento fi fono ravvivate. due picciole
anitre che §’ erano annegate, con un bazno di cenere cal-
da. Pud effere giovevole anche il bagno con letame,
ed ho intefo da_un teftimonio oculare, degniffimo ‘di
fede , illuminatiffimo, che il letame contribu} efficaces
menté a ravvivare un uomo, che certamente era fla-
to {ei ore fott’ acqua. :

§. 405. Io terminerd queflo Capitolo con un articolo,
che i legge in un’ operetra ftampata , venti anni fono,
a Parigi per ordine del Re, alla quale non v’e certa-
mente chi non fi fottolcriva . :

“ Quantunque il popolo fia affai generalmente porta-
»» to alla eompaffione , e defideri d’ajutare gli annega-
»» ti, fpefle volte non lo fa, perche non ardifce farlo,
» Eeli teme d’efporfi alle perquifizioni della giuftizia .
»» Egli € dunque neceflario che fi fappia, e non fi po-
»» trebbe abbaftanza replicarlo, per diftruggere quefio
» pregindizio , che i Magiftrati non hanno mai pretelo
5 d’ impedire, che non f{i tenti quanto fi puo in favore
di quegl’infelici, che cavanfi d’acqua. Solamente
» quando la morte loro o certiflima , alcune ragioni
»» vogliono che la giuftizia fi prenda i loro cadaveri.

G- ACPLrET DR XXIX.

e
el

De Corpi fermati tra la bocca e lo fomaco .

5. 406. DAI fondo della bocea paflano gli alimenti n
un canale ftretto, che chiamafi efofago, il
quale feguendo 1a {pina del dorfo va a finire nello fto-
maco . Spefle volte avviene , che molti corpi fi fermino
in queflo canale | fenza potere e difcendere , ne rial-
zarfi, o perche fono troppo eroffi , o perche hanno qual-
che punta , che entrando nelle fue pareti , impedifce di
fare qualunque moto . e
S. 407. Nafcono da quefto impedimento gravifimi
accidenti, che fpefle volte fono un acutiffimo dolore

alla
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- 8. 409. Quando un €orpo s’ & fermato, in due ma-
hiere i puo difimpegnarlo , o traendolo fuori o {pignen-
dolo all’ingii. La pia ficura & d; cavarlo , ma quefiz
pero non & fempre la pitt facile. Ma ficcome gli sforzj
che fi fanno , flancano moltiffimo I’ infermo , e caziona-
no quaiche volta degli effecti moleltiffimi, e ficcome il
male per I’altra partes preflantiffimo , bifogna cacciare
lo all’ingit ; fe quefio & piu facile, e fe non pregiudi-
ca il far entrare nello flomaco i corpo fermato ,

1 corpi, che fi potfono fpignere nello ftomaco {enza
pericolo , fono tutti i cibi comuni » ficcome il pane, Je
carnagioni, le facaccie, i frueei , 8li erbaggi, i pezzi
di budella, e il cuojo fteflo. Solamente alcuni groffif=
fimi pezzi & alimenti poffono efiere quafi indigeitibili ,
ma di rado fono mortal; . .

S. 410. I corpi che develi procurar: d'eftrarre , bens
iehe molto pitt penofa fija |’ eftrazione , di quello che lo
Hpignerli in gin, fono tutti quelli , i quali, fe fi jn-
izhiottifcono, cagionar pofiono degli effect] pericolofiffimi ,
sed anche moreali. Tali fono tutti corpi indigeftibili |
Miccome il fughero , i frammenti di panni lini, i grofj
woccivoli delle frutta, leoffa, i legni , il vetro', le piea
itre; 1 metalli; e fopra tutto efiray {; debbono quefti
xorpi, fe al pericolo dell” indigeftibilith ;, quellj s aggiun=
B2no, che dalla loro figura rifulrano . Dovranf; percid
efirarre principalmente le fpine, gli aghi, le offa ap=
puntite ; i frammenti di vetro ., i piccoli fearpelli, o
=eémperini , gli okecchini, e le fibbie.

‘Non ¥’ ha alcuno di quefli corpi ; che non fia ftate
inghiottito, e sli aceidenti che pitt comunemente {o+
Pravvengono fono acuti dolori nello ftomaco ; e negli
rateflini , inflammagioni , fuppurazioti , afceffy ulceri |
tebbre lenta , Ia gangrena , un’iliaca paffione , alceff
tlterni y pe’ quali efcono quefti corpi; e fpefle volte dg-
*0 moltiffimi mali, una morte ecrudele .

$ 411, Quando i corpi non fono che poco internati |

trovanfi all’ imboccatura dell’ efofago , puofli tentare
Ceftrarli ¢olle dita , nel che {pefle volte i riefce. Se
P00 pitt avanzati, f; poflono adoperare le mollectine §
telle quali i Chirurghi ne hanno di varie fpecie: Quel-
* che adoprano alcuni fumatori di tabacco fono como-
iffime, € in cafo di bifogno fi poffono fare prontiffitng=
nente con due pezzi di legno. Ma quefte wollettine

PBO inutili, quando il corpo fia tolto avanzato nell’
(of2go, e fe egli & un corpo fleffibile che fia interae
‘ente affatto aderente , e riempia tutto il ta;:a'lc.

i ' t].IE.
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‘quefta in {imili cafi & apoggiato fulla .propriety che hz
di gonharii quando fi inumidifce , THER
Se un corpo & fermato fenza perd riempire tutta la
cavita dell’ efofago , pel vuoto che rimane ; fa paflare
una {pugna fino forto quefto corpo. Stando la fpugna
in quefta umida parte ; tubito fi gonfia, il qual gonfia-
menco {1 pud lollecitare facendo bere all’ infermo qual-
che goccia d’ acqua . Allora eftraendola per mezzo del
manico fteflo, che ha fervito per introdurla, efiendo
divenuta troppo grofla per ufcire pel luogo flefio , per
cui & entrara, conduce feco il corpo che le fa oftaco-
lo, e con cid diflerra la gola . Siccome la fpugna z-
fciutta @i pud riftrignere | qualche volta {i & tratto van-
‘taggio con quefto mezzo tacendone paflare un groffif-
‘fimo pezzo per un piccioliffimo foro. Si riftrigne attor-
iniandola fortemente con un filo, che fi puo faciliffima-
imente frignere , ed efirarre quando la {pugna & paffa-
\€2 .. 8i attacca anche un pezzo di balena tagliara daun
€apo in quattro parti » 12.quale avendo molra forza fi
riftrigne {opra la balena. §’ accomoda fguEﬁa balena in

' ; pugna s’ attacca

manicra che non poffa far male. Lg
anche ad un forte cordone ; acciocche dopo averla fcigj-
a dalla balena, il Chirurgo pofla eftraria .

S'& fatto ufo della fpugna anche in un’ altra manies

a . Quando il corpo fermato riempia tutto il canale,
enza perd che fia attaccato, ma folamente fia ferma-
o 'dalla rifirettezza del pafla gio , ficche non vi fia
luogo di far patfare la fpugna, fe ne introduce un pez=-
o un poco grofio nell’e ofago , fino vyicino al €Orpo
ermato. Quefta fpugna allora fi gonfia , e dilata il ca-
ale al di fopra del corpo. Si ritira un poco, ma po-
chiffimo, ed effendo il corpo meno riitretto di fopra ,
di quello che al di fotto, qualche volea lo ftrignimento
lella parte inferiore dell’e ofago pud farlo {alire all’ in-
U, € quando §'& ottenato il Primo moto, il reftante
i opera facilmente.
§. 415. Finalmente , quando inutili fono tutei quelti
ezzi, refta quello di far vomitare I"infermo ; ma que-
to rimedio non pud effere molto utile fe non fe per i
corpi lolamente fermati. Imperciocche fe fon attacca-
i, O piantati » potrebbe molto pregiudicare .

Se I’ infermo pug inghiottire , fi fara vomitare, dan-
togli il rimedio N. 8. oppure il vomicivo N. 34. o 325.
on queflo mezzo i » difimbarazzato un offo fermato
‘@ ventiquater’ ore , | -

AQuando I’infermo non puo inghiotcire,, fi deve tentas
dijfor, fup. al Diz. di Saniia Tom, I1, D e
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e fe I irritazione d’ una piuma molia nel fondo dells
golla produce queft’ effetto, che non produrra qualora
il corpo comprima fortemente tutto I’ elofago . ln.ﬁl']
cafo non v’ & altro rimedio, che I’ applicare un criftie-
re di fumo di tabacco. ,

Un uomo inghiottt un groffo pézzo di polmone di vi=
tello, che fi fermd nel mezzo dell’ efofago chiudendo
interamente il paflaggio. Un Chirurgo tento inutilmen~
te infiniti mezzi , un altro, vedendo I inutilita di quefli,
ed effendo | infermo © pero, e tumido in faccia , avens
,, do, per cosi dire, gli occhi fuor della tella, € ca-
,, dendo i frequenti {venimenti , con moti convulfivi,
4, Bli fece applicare in criftere la decozione d un’on=
,, cia di tabacco in corda . Quefto rimedio promofle un
,, violento vomito , per cui |'infermo rigetto il corpe
" fermato , reftando con quefto mezzo liberato da una
,, orte imminente . :

§. 416, Evvi un altro meézzo, ch’io credo non fiz
mai ftato meffo in ufo; ma che potrebbe efiere in mol-
¢i cafi utiliffimo . Quando i corpi fermati fono molte
groffi , ma fom troppo duri, fi pud attaccare fodamens
ve un rampinello, o un tira-floppa ad ua manico flel~
Gbile , € a un filo incerato, per poterlo cavare , fuppo=
fio che 6 diftaccafle dal manico. Se il corpo principal-
mente non ¢ ettremamente batlo , {ara facile piantarvi
il ramipinello , e in quelta maniera efirarlo fuori.

Una f{pina fermata, € penctrata nella golla s & ves
duta diftaccar(i; ed ufcire ridendo I’ infermo « _

-

§. 417. Nel cafo del paragralo 405 quando convenga
fpignere nello itomaco il eorpo fermato , ¢ adoperano de’
porri , che i ha il vantaggio di ricrovare in ogni luno<
go, ma che fono facili a romperii ; oppure una cande=
~ la di cera unta d'olio, e um poco rifcaldata , acciocche
Gia feffibile, o una balena, ¢ un filo dii ferro , dv cui
¢ inzgrofia {ul fatto uno de’ capi col piombo liquetatto
il che {1 fa_preltiffimamente - Puofli amche con lo ftel
{o buon effecto adoperare qualche baccherta di lefgnb
Heffibile , ficcome fono la betola ; il noccinolo, il al=
fino, il falce, una tenta fleflibile, una bacchetta di
piombo . Tutti quefli corpi debbono efler ben compats
ti , e lifci , accioccht non ¢agionino irritazione, € pes
quefta ragione alcune volté s’ involgono in un piccolc
budello di montone » Qualche volta vi fi attacca anche
una fpugna , la quale riempiendo  tutto il canale , pors
ta {eco tutti eli oftacoli che {i incontrano . S

Puoffi altrest in quefti caft fare inghiottire all/ infer:

me -
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o qualché corpo groflo, ficcome il briciolo o la cre-
a del pane, qualche radice, una tega di lattuga , una
alla , con la fperanza, che quefti corpi traggano feco
I oftacolo ; ma quefto in vero ¢ un mezzo molto debo-
le, e fe fannofi inghiottire quelti corpi fenza afficurar-
ii prima ad un filo, v’ a temerfi, che quelti fteffi fer=
andofi, raddoppino il male .
E’accaduto fortunatamente qualche volta, che i cor-
oi , che volevafi {pignere, (i fono attaccati alla cande-
wecta , o al porro, che s’ adoperava per ifpignerli, e {o-
o ulciti infleme. Ma cid non accade che de’ corpi ap-
untici .
S. 418. Se & impoffibile 1" eftrazione de’ corpi del pa-
cagrato 410. e di tucri quelli, cheé fono pericolofi a in-
shiottirfi, bifognz in tal cafo di due mali fcegliere il
inore , arrilchiando piuttoflo di rifpignerli ; di quello
che lafciar orribilmente morire in pochi momenti |"in=
ermo; e tanto méno fi deve reffar fofpefi d’ appigliarfi
2 quelto pattito; quanto che un gran numero d’ efempj
ruova , che {e {pefle volte dopo avere inghiottiti que-
ti corpi, ne fono feguiti de’ malr graviffimi, ed anche.
srribile morte ; alcune altre volte ton hanno cagiona=
0 che piccioli , 0 neffuno accidente . el
§. 419, Quando quefti corpi fono ftati inchiottiti, o
una o ' altra di quefte quattro cofe fuccede , I. o ef~
cono_per {eceflo, o Il. non efcono € fanno morire 1’ in-
ermo , o IIL. efcono per orina, o IV, per la pelle. Io
ipiegherd quefte quattro differenti ufeite. £
$.'420. Quando quelti corpi evacuanfi per feceflo, o
"evacuano dopo poco tempo, fenza avere cagionato
wwafl neffun accidente, oppure dopo lungo tempo fuc=-
ede quefta evacuazione preceduta da graviffimi dolori .
«i fono veduti evacuare, dopo pochi giorni , fenza in-
omodo aicuno, un offo d’ una gamba di pollo, un
tocciuolo di perfico , un coperchio di bozzolo di teria=
4 4 delle {pine, degli aghi , delle monete d’ ogni gene -
; un piccolo flauto lunge quatcro pollici, il quale fe=
cemente ufci dopo avere per tre giorni cagionati acer
i dolori, de’colrelli , de’ rafoj, ed una fibbia da {car=
ia. Pochi giorni fono io ho vifitato un fanciulio di
lue anni € mezzo, il quale avea inghiottito un chio~
(0 lungo pitt d’un pollice , e largo nélla (ua teta ¢re li-
ree e pitl. Quefto chiodo fermofli per qualche momen-
D nella gola, ma intanto che vennéro a chiamarmi :
ifcefe nello ftomaco, ed ufcl nella notte in uno {ea.
lleo di ventre , {fenza aver cagionato alcun ac%dgntei
- pits
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swoli ; ma vi fono elempj di alcuni ne’ quali fe ne for-
marono degli ammafli, che divennero dopo molti dolo-
il cagione della loro morte .
S. 423. La terza ulfcita & per orina, ma cid rare vol-
(e avviene. 8
Una {pina di mezzana grandezza tre giorni dopo ef-
iere ftata inghiottita, ufci per orina: e per oring pli-
«e ufcirono un picciolo offo, de’ noccivoli di ciliege ,
\i prugne, ed anche uno di perfico. '
S. 424. 1l quarto calo finalmente i & qualorz i cor-
i inghiottiti, forando lo ftomaco , o le budella e
irrivando fino alla pelle, cazionanos un afceflo, ed
ipronfi I’ ufcita da {e, ‘o ne {ono eftratti aprendo |’
I{ceflo,
Quefli corpi ordinariamente fianno lunghiffimo tempo
fare quefto paflaggio. Alcune volte fono i dolori con-
‘oui, ed altre volte I infermo n'e per qualche tempo
icomodato, ¢ i dolori fono intermittenri. L afceflo
forma o fullo flomaco , o in altre parti del ventre ;
'qualche volta quefti corpi dopo avere forati gl inte~
ini , fanne un giro particolare , e vanno ad ufpire in
ualche parte lontana dal ventre. Un 2g0 inghiottito
{ci dopo quattr’anni dalla gamba » € un alero dalla
ralla.
'S. 425. Tucti quefti efempi, e infiniti alee ancora ,
morti crudeli cagionate da corpi inghiottiti, prova-
M la neceffita di avere fu quefto turta I’ attenzione ,
lidano contro I’ orribile’, e ofarei dire, eontro la rea
nprudenza di divertirfi con ginochi, che cagionar pof-
ino quefle difgrazie, o anche di tenere in bocca cor-
» che fcappando o per imprudenzz , o per accidente ,
vengono cagione di morte . Puofli mai, fenza orro-
, metter(i in bocca aghi, e {pine, quando fi penfa
lli orribili mali, e alla morte crudele che poflono cae
onare 2 ' ;
$. 426. S't veduto di fopra, che alcune volte i eop-
fermati affogano ' infermo; che alere volte non fi
Ilono ne eftrarre , né cacciare in gitt, reftando nell’
Dfago , fenza che | infermo muoja , o almeno {ubito .
wviene cid, quando fono in maniera tale ficuati , che
[ comprimono la trachea , ne impedifcono interamen-
il paflaggio degli alimenti. Ma cid non puo avve-
te de’corpi appuntiti. Quefli corpi cosi fermati ca-
nano qualche volta fenza molta violenza una piccio-
{uppurazione, per cui reftando difimpegnati efcono
* la bocea, o cadono nello flomaco, Cagionano al-
3 tre
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cammini. Gli Ofhciali; e i foldati {entono bene {peflo
le palle che non hanno poruto ufcire, fare confiderabili
pailaggi da un luogo all’altro. ' o

La comanicazione generale fra tutte le parti di que-
fta membrana, € dimoftrata da un farto, che purtrop-
po avviene di continuo . I maccellaj fanno yna picciola
incifione nella pelle d’un wvitello, wi fothano dentro
quanto poflono ; e tutte le parti di quefto witello rifen-
tonfi di quelto artificiale gonfiamento .

Alecuni {celerati uomini hanno pravicara quefta inde-
gna operazione per rendere moftruofi i fanciulli , che
tacevano poi a prezzo vedere,

In quefta membrana ordinariamente {ono f{parfe le ac-
que degl’ idropici , e feguono i movimenti , che dal pefo
vengono loro facilitati. Ma, eflendo .quefta membrana ,
dira talano , in varj lnoghi attraverfata da nervi, da
vene , da arterie , ec. che {fono parti, le ferite delle
‘quali cagionerebbero neceffariamente funefti accidenti,
.come mai c¢ido non avviene? lo rifpondo 1. che quefti
accidenti alcune volte {uccedono; 2. che debbono cid
mnon oftante di rado {uccedere, perche tutte quclte par-
ti, che, la membrana graflofa attraver{ano, eflendo del
graflo piu dure, quando quelli corpi vi s incontrano ,
-debbono quafl neceflariamente eflerne rimoffi verfo il
graflo che la circonda, dove la refiftenza & molto mz-
no confiderabile , e cid tanto pin ficuramente avviene
perche quefti corpi {ono fempre cilindrici . '

§. 428. A rtutti i rimed), che ho fino ad ora indica-
~i:ol, aggiugner debbo altresi alcuni avvertimenti gene-
xali.

I. Speile volte giova, ed & anche meceffario fare un
.copiofo falaflo dal braccio, principalmente quando la
-refpirazione & eftremamente affannofa, o gquando non
41 pud con preftezza riulcire mell’ eftrazione del corpo
#4ermato , perche in tal cafo il {alaffo previene I’ infiam.
‘magione , che dalle frequenti irritazioni eagionerebbeli
e rilaflando tutte le parti, puo {ul fatro cagionare il
-d/fimbarazzo del corpo fermato . i

2. Quando fi vede che tutti i tentativi per eftrarrc,
<0 per rilpignere] il corpo fermato, {ono dnutili , bifo-
gna folpenderli, perche 1'infiammagione, che cagione-
‘rebbeli, {farebbe egualmente funefta wche il male flef-
o ; e vi {ono efemp; di perfone morte di quefta infam-
.magione quantunque il corpo fermato fofle gia idtaro rie

3. Mentre fi fanno qnefli tentativi, bifogna fare con

' D 4 ire-
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frequenza inghiottire all’ infermo , o injettare con un
cannello ricurvo, che ¢ avanzi pin al di forto della
glottide, qualche licore aflai ammolliente ; ficcome
acqua tiepida’; o femplice , o mefcolata col latte,, 0 una
decozione di orzo,di malva, o di crufca . Ne viene da
cid quefto doppio: vantaggio. Primieramente fi- raddol-
cifeono le parti irritate, il che ritarda |’ infhlammagio-
ne; e in fecondo luogo {pefle volte una injezione fatta
con forza, rielce meglio, per rimuovere un corpo car-
nofo, di quello che tucti i tentativi che i fanno con
iftrumenti. ;

4. Quando {i & coftretti a lafciare nella gola un cor-
po fermato, bilogna trattare l'infermo interamente,
come fe egli avefie una malattia inflammatoria . E’ ne-
ceflario il {alaflo, la dieta , e involgergli tutto il col-
o con cataplafmi ammollienti ; e la flefla cura prati-
car fi deve, febbene il corpo fia rimoffo, quando f{i ab--
bia indicio di temere, che fia refiata qualche inhamrma~-
sione nell’ efofago . -

5. Alcune volte i corpi fermati rimuovonfi meglio col.
moto , che cogli firumenti. Si fa che un colpo di pugne
dietro la {pina del dorfo, ha {peffe volte rimoffi de’ cor-
pi fermati, ¢ fommamente impegnati; ed io ho due
efempj di infermi, che avendo delle {pine fermate nel-
la gola, ed eflendo montati a cavallo per andare dal-
la villa alla vicina citta per eflerne curati, fentironfi
a rimoverfi la fpina dopo un’ora di camino. Uno di

uefti la fpuntd, & I altro la inghiotti, fenza che ne fia
eguito alcun molefto accidente. Vo3

6. Quando il pericolo di foffocazione & preflante, in=
fufficiente il falaflo , e quando non eflendovi fperanza
di difimbarazzare prontamente la gola, la morte ¢ vi-
cina, fe non fi libera all’ infermo la refpirazione, bi~-
fogna ful fatto fare la Broconiomia; cioe aprire la tra-
chea ; la' quale Operazione non & difficile ad un Chi=
rurgo un poco elperto , ne moltiffimo dolerofa all’ in=
fermo . i3 A

7. Quando il corpo fermato pafla nello ftomaco, bi~
fogna fubito mettere |’ infermo 'a una dieta leggeriffi=
ma . Bifogna che s aftenga da tutti i cibi acri, irritan=-
ti, o calidi , dal vino , dai licori, e dal caffe, che prea=
da poco cibo alld volta, e che non prenda cibi folidi , "
{e non dopo averli moltiffimo mafticati. Il vitto mi~
gliore in tal cafo farebbe di zuppe farinofe , di erbagegi ,
d’ acqua , e di latte, il che giova molto piu, chel’ ufo.
degli olj.

S, 419,



§. 429. L’ autore deila Natura ha proveduto affinchi
'nel mangiare "niente paffafie dalla glottide nella tra-
ichea . Con tutto ciod quefta difgrazia qualche volra {uc-
icede . Soppravviene ful fatto una tofle continua , e vio-
llenta, un acuto dolore , e una f{offocazione: tutto il
ifangue {i reca alla tefta: I’infermo & in angofcie | ed
ragitato da moti violenti, e involontarj, e qualche vol-
ta muore {ul facto. Un Granatiere Ungaro, calzolajo
idi meftiere, mentre lavorava mangiando nello fleflo teme
IPO , cadde {enza dir parola,dalla {ua fedia. I fuoi ca~
imnerata chiamarono ajuro , arrivarono f{ubito i Chirur«
ighi, ma non oftante moltiffimi ajuti ,ezli non diede al-
wcun {egno di vita. Sitrovo nel cadavere un pezzo di
carne di bue, entro alla trachea, che chindeva cosk
linteramente, che non poteva lafciar paflare la meno=
mna aria al polmone.

§. 430. Bifogna in tal cafo, battere frequentemente
dulla {pina del dorfo, cagionare degli sforzi di vomi-
to, fare flarnutare | infermo col pepe biancn , co’ gigli .
rolla {alvia , con qualunque tabacco cefalico, che fi fof-
*ia gagliardamente nelle narici .

Un pifcello gittato per giuoco nella bocca, entrd nel-
la trachea, ed ufci, facendo con I'olioc vomitare I’ in.
Hfermo . :

Un picciolo offo fu cacciato, facendo ftarnutare I’ in-
termo con la polvere di gigli. Finalmente fe quefti aju-
ti non recano fubito follievo, bifogna fenza ritardo,
fare la Broncotomia , ( veggall il paragrafo 429. N, IV.)
Con queflo fonofi eftracti degli offi, una fava, ec. e
in tal maniera i fono falvati gl infermi.

§. 431. Tentafi ogni cofz, quando {i tratta della vita
umana . Nel cafo, che un corpo non poteffe ne effere
zftratto dall’ elofago, ne reftarvi fenza cagionare all’
infermo una pronta morte, s’ & propofto di fare un’ in-
cifione  all’ efofago fteflo, per cui s eftrarrebbe, e di
mettere in pratica la ftefla operazione, quando un cor-
po caduto nello ftomaco , cagionar potefle e per natu-
ca {ua, e per gli accidenti prodotti, una pronta mor-
ce all' infermo.

Quando I efofago & chiufo, fi nutrifce I’ infermo con
srifteri di brodo.

CA-
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fermo un falaflo, ed anche molti, fe fono necef arf,
metterlo alla dieta, non fargli bere altro che le tifa-
ne N. 2.¢4. ed applicargli ogni giorno due criftieri {fem-

lici , ; :
: Quando non i pud avere {ubito del nutritum per fa-
re la Pommata N. 64. bafta infondere dell’ olio ﬁul‘iva
con un’ ottava parte di cera , ed aggiugner a2 due once di
quefto mifcuglio un roffo d’ novo. Puoffi finalmente fa-
re qualche cofa ancora pin femplice, sbattendo la chia-
ra, e il roffo d’un uovo con due cucchiari @’ olio , che
non fia rancido. ;

Quando il male & vicino alla fua guaricione , ed al-
tro non relii che una picciola ferita , bafta applicaryi I
unguento N. 66.

Delle Ferite .

§. 434. Se una ferita ha penetrato nell’ interno delle
cavita, e e reftara offefa qualche parte contenuta nel
pctro, € nel ventre, (e fenza efler pepetrata in caviti,
ha aperto qualche grande arveria, fe ha tagliato qual=
che nervo, il che cagiona fintomi molto pia gravi, e
funefti , di quello che efler dovrebbero y fe ¢id non fof-
fe, fe & fino all’ oflo arrivata, con lefione del medefi-
mo , e finalmente fe fopravvengono de’ fintorni fifaor-
dinar) , bilogna in turti quefli cafi ricorrere neceffaria~
mente ad un Chirurgo. Ma quando la ferita non & ac-
compagnata da alcuna di quefte circoftanze , é che non
offende {e non fe Ia pelle, il grafio , le carni , e piccio-
li vaii, fi pud facilmente medicarla {enza I ajuto del
Chirurgo , perche ordinariamente tutea la cura fi ridue
ce nel difenderla dalle impreflioni dell aria , procuran-
doli ‘pero I' ufdita alla marcia. :

S. 435. Se il {angue non elce da alcun vafo confide-
rabile, ma cola preflo a poco ugualmente da tucei i
punti della ferita , i pud frahcamente lafciarlo cola-
re, finche con preftezza fi preparano le filaccia . Quan-
do quefte fono apparrecchiate ,{e neé mettono , quante fi

offono nella ferita , fenza prémerle troppo, perche cio
arebbe cofa perniciofiffima, e cagionerebbe gli fteffs

inconvenienti che cagionano le tafté . Si cuopre dappoi
- con un piumacciuolo ammollato nell’olio d’oliva, o
con la tella incerata N. 65. ma nelle prime médicature
io preferifco il piumacciuolo. Softienfi ogni cofa con
una falcia larga due dita, e lunga proporzionhatamente
al volume della parte, che fa bifogno fafciare, ftri-
gnen-
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gnendola in maniera, che non fi poila fcomporre , Mg
poco affinche non cagioni alcuna infiammagione . '

Si lalcia per vintiquattr’ ore quefla medicatura ; giace
che tanto piu preflo fi guarifcono le ferite , quanco me-
no ipefio {1 medicano. Levanfi allora tutte le filaccia ,
che poilonfi facilmente levare, e fe ve ne fono di at-
taccate pel diffeccamento del fangue, i lafciano , ba-
#ando_metterne un poche di nuove. Il reftante della
cura fi fa come la prima volca.

Quando, continuando quefta femplice medicatura,
la ferita e divenuta interamente fuperficiale , bafta
fppliiu_:arvi la tela incerata, o lo fparadrappo fenza fi-
accia .

Le perfone, che hanno qualche inclinazione per gli
olj impregnati delle virty di alcune erbe , poffono, fe
cio accrelce la loro fiducia , adoperare quelli d’iperico ;
di trifoglio, di  giglio , di cammomilla, di balfamina -
di rofe rofle, avendo perd fempre attenzione , che non
{fieno rancidi. | .

S. 436. Quando la ferita & confiderabile , deve afpet-
tarfi, che s’ infiammi avanti che i pofia flabilire la fup=
purazione , la quale allora ritardera a comparire ; e che

uefta infiammagione {ara accompagnata da dolori, da
?ebbre e qualche volta anche da delirio. Bifogna in
tal cafo , in vece del piumacciuelo o della tela incera-
ta, applicarvi un cataplafma di briciolo di pane, e di
latte, in cui {i mette un poco d’olio, affinche non s’
attacchi. Quefto cataplafma {i muta tre , ed anche quat-
tro volte al giorno, fenza toccare la ferita .

§. 437. Se foffevi aperto qualche vafo un poco grof-
{fo, bilognerebbe applicarvi {opra un pezzo d’ agarico di
guercia N. 67. di cui ognuno dovrebbe effere provedu-
to. Softienft quefto, applicandovi fopra molte filaccia .
cuoprendoft ogni cofa con un groflo piumacciuolo , e
con una fafcia un‘poco pin firetta dell’ordinario .

Se cid non baftafle, e fe la ferita foffe a un brac-
cio, o'a una gamba , bifognerebbe fare una forte lega-
tura al di fopra della ferita, con un arganello, che for-

* mafi ful fatto con una mataffa di filo, o di canape,

‘che fi gira intorno al braccio in forma d' anello. S in-
eroduce in quefta matafla un pezzo di legno groflo un
pollice, e quattro o cinque pollici lungo, e girando
quefto pezzo di legno, fi ftrigne quanto 1&: voole. Sifa
quefto nella maniera | che i contadini afficurzno nuna
botte , o un pezzo di legno fopra il fuo carro, con la
catena , o con la fune.
Ma
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Ma bifogna aver I’ attenzione , 1. di comporre la ma-
tafla in maniera che {i mantenga larea due pollici , e
II. di non iftrigherla tanto, che cagionar pofla un’ in-
hammagione , la quale pafferebbe ben tofto 2 gangrens .

6. 438. Tutti gli elogj che fi profondono ad un nuy-
mero grande d’unguenti, foro una pura ciarlataneria .
L’ arte niente contribuifce alla guarigione delle ferite .
La fola natura & quella che opera quefla guarizione ,
e tutto cio, che noi far pofliamo , egli & di togliere gli
oftacoli, che alla riunione delle  carni s Oppongono .
Percio , {e nella ferita fono corpi ftranieri , liccome fer-
ro, piombo, legno, vetro, frammenti delle vefti, e
della camifcia , bifogna eftrarli » e cid puoffi fare con
fomma facilita; fe no, bifogna ricorrere ad un efperto
Chirurgo, il quale decida qual partito prender i deb-
ba . In feguito poi i medica la ferita ficcome ho
detto .

Vi fono molti unguenti , i quali in vece d; effere
glovevoli, potrebbero all’ eppofio recare un fommo mae
le ; e debbonfene adoperare folamente quando evvi nel-
la ferita qualche difetto, che fia di bi?ﬂgnu diftruggere
con rimed| particolari. Ma una ferita recente , e fre-
fca, in un’ Domo fano, ‘d’aleri rimedj non abbifogna ,
che di quelli accennati, e della dieta.

Nocevoli fono per I’ ordinario le applicazion; {pirito=
{e, e non poffono convenire che in pochiffimi cafi, de’
quali i Medici f{oltanto, ed i Chirutghi poflono giudi-
care . Quando le ferite fono alla tefta., in vece del piu-
macciuolo imbevuto d’olio, o dello fparadrappo, cuyo-
prefi la ferita con un empiaftro di bettonica, o in
mancanza di quelta, ammollafi il piumacciuolo nel vi-
'no caldo. '

S. 439. Siccome gli accidenti , che debbonfi temere ,
fono quelli dell’ infiammagione , cosy i rimed] , che fi
debbono adoperare, fono quelli appunto , che Ia pre=-
vengono . Tali fono il falaffo, la dieta, i rifrefcanti ,
ied i crifteri.

Quando 1a ferita & leggeriffima, bafta non prendere
icofa alcuna rifcaldante , e ‘principalmente bifogna tra-
Halciare I’ ufo del vino, e della carne. Ma quando el-
fla & confiderabile , ¢ che temer fi debba della infiam~-
tmagione , bifogna neceflariamente fare un falaflo, pre-
{crivere all’ in?ermc- un ripofo totale, e metterlo alla
};Iie;a; € alcune volte bifognz anche replicare il {a-

aflo . '

- Quefli rimedj fopratutto {ono indifpen{abilmente ['ne-

cef-
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ceflarf, {e la ferita ha offefa qualche interna parte ;
pon eflendovi pit ficuro rimedio, quanto una dieta
eftremamente leggera. Alcuni infermi, che gindicavans
fi non poteffero vivere che qualche ora , dopo effere fta-
ti feriti nel petto, nel baflo ventre , ne’ reni, fono fta~
ti intieramente guariti , hon vivendo per molte {ettima-
ne d’ altro, che di tifana d’orzo, o d’ altre tifane fari-
nofe, {enza fale, fenza brodo , fenza rimedio alcuno di
neflun genere, e princ.palmente {enza unguenti. |

§. 440. Quanto & utile il falaflo moderatamente pra
ticato, altrettanto nocevoli ne fono gli ecceffi. Le
ferite grandi fono per |’ ordinario accompagnate da una
confiderabile emorragia , che indebolifce P infermo , e
{pefle volte la febbre & un effetto di quefta emorragia .
Se ordinanfi in tali circoftanze replicati falaffi, di-
ftruggonfi affatto le forze, fermanfi gl’ umori, e i cor-
rompono , fopravviene la gangrena, € miflerabilmente
muore |’ infermo dopo due o tre giorni, a cagione non
della ferita , ma bensi de’replicati falaffi. 1l Chirurgo
fi gloria nel fare dieci, o dodici, e anche quindici {a-
laffi , afficurando, che la ferita era neceffariamente
mortale , giaccht tanto f{angue {parfo non ha potuto
{alvare la vita all’ infermo , mentre che realmente que-
{12 flefla profufione di {angue & quella, che lo ha fac-
to morire .

I piaceri amorofi fono a’ feriti mortali.

§. 441. I bagpi , e le erbe vulnerarie tanto efaltata,
internamente prefe fs-f‘“““ nocevoliffime , perche |’ ufo

e

d’ effe cagiona la febbre, la quale bilogna anzi cal=
mare .

¥

Delie Ammaccature , o, delle Ca#fﬁﬁauf ‘

§. 442. Chiamafi ammaccatura , o contufione 1’ effec=
to del corpo d’ un corpo non tagliente , fopra il corpo
d’un Uomo, o d'un animale, il che in tre maniere
E.lf] avvenire . I. Gittando uno di quefti corpi contro 1",

omo , ficcome quando fi riceve un colpo di pietra ;, 0
di baftone : 1I. Portandofi I' Uomo fleffo contro uno di
quefti corpi,come in una caduta {uccede. I1L Trovan=
dofi ftretto fra due corpi, ficcome quando un dito &
firetto fra la porta e il pilaftro, o il corpo tutto:
fchiacciato tra un carro ed una muraglia. Le ammac-
cature fono nelle campagne ancor piut frequenti delle
ferite, e per 1’ ordinario pitt pericolofe, tanto pitr che
non puofly di tutto il male elattamente giudicare ,

glag=
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igiacche il difordine, che da principio fi manif-ffa » DO
Iglche: una picciola parte del malereale, e {pefie volre
ranche non {1 {cuopre ne’ primi giorni alcun male S ik
tquale {1 dichiara quandonone pin tempo di rimediarvi .
. 5. 443. Non ha molto, che un bottajo venne a2 con~
Haltarmi . La fua refpirazione ; la fua filonomia ; la ce=
Herita, la piccolezza, e la poca regolarity del {uo pol-
Ho, fecermi fubito giudicare, che eravi della marcia
mel petto . Egli con tutto cid ancora andava e veni-
wa , e affatticava anche in qualche parte del fuo me-
iftiere. Era egli caduto, nel ruotolare una botte y AZEra~
wando di tutto il pefo del fuo corpn il defiro lato del
petto. Sul fatto egli non fentifi quafi niun incomoe
ido ; ma dopo alcuni Fiﬁrni comincio a rifentire in que-
ita parte una dolorofa fenfazione , che continud y @
che fu {uffeguita da unz affannofa refpirazione , da de-
wolezza , da fono inquieto » € da mancanza d’ appeti-
to. Gli preferiffy il ripofo, gli vietaila carne, e il vi-
no , fuggerendogli una tifana d’orzo con un poco di
miele ; copiofamente bevuta. Di quefti fuggerimenti
¢gli non efegut regolarmente fe non fe I ultimo . Dopo
sleuni giorni avendomi incontrato mi diffe che flava
meglio j e nella fettimana flefla io feppi}, ch'erafi ri=
iovato morto nel fuo letto . L aféeflo erafi ficura-
mente rotto, € lo avea foffocato .

5. 444- Un giovane portato da_un cavallo, urtd, fi
racatio contro la porta d’ una fcuderia fenza che ne
lifentifie fubito alcun incomodo. Dopo dodeci giorni ,
igli ebbe una fvogliatezza ,; e fentifs iscomodato , fic=
©ome avviene nel principio della febbre . Fu creduto
th’ezli avefle una febbre putrida ; e fu malamentce per
liw d’un mefe curato. Finalmenge con un Confulto fu
recifo, ch’egli avea della marciz nel pecro. Si timan=-
0 a cafa {ua, ¢ mediante |’ operazione dell’empiema ,
#a potuto felicemente guarire dopo un’anno di malat.
‘2. Io ho qui recato quefli due efempy, per provare il
rericolo , che v’ nel non curare i colpi violenti ; giac~
ne quefti due malati avrebbero fchifata y uno la mor-
:, e Valtrouna lunga, e erudele malateia , le avef-
:ro fubito dopo I’ accidente praticate le neceffarie pre-
ltuzioni in quefti cafi.

S. 445. Quando una parte & ammaccata, o I"unz o
qaltra di quefte due cofe fuccede, e per |’ ordinario
liccedono tutte due in una volta, principalmente quan-
» I ammaceatura & un poco confiderabile : o ; iccioli
it della parte ammaccata fono rorti, e i aniue,

che
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maccata , e che cambiafinel primo giorno ogmi due ore ,

Applicanli aleresy con molro vantaggio, il perrofellj-
o, il cerfoglio, e il carcioffo lelvatico, leggermente
infranti, e debbonfi quefti rimedlj- preterire all’acero
tuando nel tempo ft=ilo vi fia e ferita » © ammaccatu-
‘a. Si poilono anche applicare i Cataplafmi N. 43,

S 447- Evvi I ufanza d’ adoperare {ubito i licor: {pi-
itoli , ficcome ['acquavite, ec. ma un lungo abufo
wn deve tar legze. Quelti licori, che invece di difcior=
0, addeniano 1l fangue , fono realmente nocevoli, non
»ftante che alcune volte fenl impunemente adoperati
n cafi di pochifimo momento . Spelle volte determinan-
(0 quelto fangue fparfo verfo il mezzo de’ mufcoli , e
Handolo ne’vafi contufi, fembrano guarire le conty-
oni ; ma cid avviene coucentrando il male, il qua-
> dopo qualche mefz § riproduce fotto una peflima
rma.

Io ho veduto de’ funefti elempj in quefti cafi. Non
=bbonfi percio adoperare glammai rimed; di quefto ge-
=re , a’ quali develi {ofticuire I’ 2coto Si puo, al piy

ando fi giudica che tutto il tangue fparfo & difciol-
>, € rientrato ne’vali, melcolare un terzo d’ acqua d°
chibugiata con I’ aceto, a fine di reftituire un poco
i forza alle parci indebolite .

'§. 448. Vie pit perniciofo & il metodo d’ applicare

pPiaftri compofti di graffi, di refine, di gomme ; di
ire, ec. Il pin vantato & fempre | pit pericolofo ;
l abbiamo molti efempi di legeeriflime contufioni, le
1ali a cagione degli empiaftri applicati da perfone
oranti , desenerarono in gangrena, mentre che ri-
ttendolt tutea la cara alla natura, farebbero {ftate
quattro giorni guarite, '

INon fi debbono aprire giammai quefti facchi di fan-
te_coagolato, che fcorgeli fotro la pelle , {fe qualchs
ante ragione non lo ricerchi, perche per quinto fien
offi , fi diffipano da fe flefli 2 poco a poco , mentre all’
poflo aprendofi, lafciano qualche volta una pericolofa
ulcerazione .
+ 449. ll governo interno & precifamente lo fteffo,
quelle delle ferite , eccetto che in quefto calo la
anda migliore fi & il rimedio N. 1. 2 cialcuna bibita
| quale s"aggiunge una dramma di nicro,
Quando qualeyno ha fatro una grande caduta, ha
rduti i fentimenti , ed & molto flordito, quando eli
te il fangue dalle narici, o dalle orecchie , quando
ii & molto oppreffo , ed ha il ventre aflai tefy | il
- Tifot. Sup.al Diz, dianT. 1L E  che
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enderlo pia fluido , e facilitarne la circolazione - ¢
juefti rimedj producono un efferco toralmente contra-
0.

0. 457, Quando un vecchio ha fatto una caduta, la
juale tanto piu & pericolofa , quanto pid & egli vec~
thio , e graflo , quantunque non comparifca efferne
»unto incomodato , fe & di temperamento fanguigno, e
incora vigorolo , devefi fargli un piccolo {alaflo di cre
» quattro oncie, dargli feguentemente alcuni bicchieri
" una bevanda un poco aromatica, di cui ne beva ale
wuni bicchieri di calda, ficcome di melifia col mele 5 &
pifogna farlo pianpiano camminare . Conviene, che per
iualche giorne egli diminuifca un poco la quantith de-
Hi alimenti, e che faccia un leggero, ma quafi conti-
wo elercizio . 1
§. 452. Le luflazioni , che frequentifiime {ono , pro~
ucono vicino alle articolazioni, una {pecie di ammac-
E\:ura , cagionata dal violento sfregamento delle offz
ontro le vicine parti, ¢ quando le offa rimetconh {u-
fito al loro luogo, non devefi in alcra maniera tracea-
2 il male, che come una contufione; ma {e non fi
imettono le offa, riccorrer bifogna alla mano d’ un Chi-
urgo .
Il rintedio migliore & il perfetto ripofo, e un piumac-
iuolo ammollato nell’ aceto e nell’ acqua finche la con-
fione fia intieramente diffipata . Allora va bene |’ ag-
ugnere all’ aceto un poco d’ acqua vite, o d’ acqua d’
cchibugiata , e bifogna per lunghiffimo tempo tener la
parte talciata (eflendo , ficcome il pid foggetto a queft’
icomodo , quali fempre offelo il piede ) fenza di che
t parte fa de’ moti falli, e ne riceve de’ nuovi florci-
fenti, per cui fempre piu giornalmente s’ indebaolifce ;
e cralafciafi per eroppo lungo tempo di curare que-
o male ne’{uoi princip), non {i ricupera mai pil la
iza intieramente , e {peffe volte ne {uccede una leg-
tra gonfiezza, che dura tutta la vira.
[{Quando leggeriffimo & il male , & ottimo il bagno d'
:qua fredda , ma quefto & nocevole , fe non fi fa nel
im0 momento, o fe la contufione & grande. .
Ui ruotolare il piede nudo fopra qualche corpo ro-
lindo, & infufficiente , quando le offa non fono rimefle
{fuo luogo perfettamente , ed & nocevole , quando vi
kcontuiione . ' g
[ Tutto giorno avviene, che i contadini ¢’ addrizzano
kcerti ignoranti, o uomini di cattiva fede , che trova-
|5 0 trovar vogliono il difordine delle offa dove ap-
2 pun-
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Weggonfi tusto giorno morti {ubitanee, o crudeli ma-
trie dopo aver tucto ad un tratto fermatg quefo
nito , da lungo tempo efiftente . Quando qualche
2riatano ( giacche meritanfi quefio nome tutti coloro ,
fanno quefta promefla ) afficura di guarire in pochi
drni un’ ulcera inveterata, egli prova d eflere un
orante pericolofo, che fe vi riufciffe, {arebbe una
a mortale. Ve ne fono alcuni, che ‘v applicano de’
ed) eftremamente corrofivi , ed anche arfenicali ; ma
‘ali {fempre fi vede, che una morte violentiffima & I’
etto di quelte pericolofe applicazioni .
. 456. Tutto quello che puo far I’ arte risuardo al-
ulcere , che non dipendono da un vizio degli umo-
, €gli € di cangiarle in piaghe . Per cio fare bifogna
minuire la durezza , e la fecchezza delle {ue labbra ,
lell’ ulcera tutta, impedendone pero | inhammagio~
. Alcune volte quefto vizio & tale, che non fi puo
ollirne le labbra, fe non che a colpi di lancetta .
2. quando cid non ¢ neceflario, conviene applicare
sra tutta |’ ulcera un piumaccivolo intonacato dell’
uento N. 69. ricuoprendolo con una pezza piegata
olte doppie, e ammollata nel licore N. 7¢. la gqua=
i muta tre volte al giorno, e due volte al giorno
samente {1 muta il piumacciuolo.

iccome ho detto, che le ulcere fono fpefle volte I’
etto de’rimedj acri, e {piritofi , ben{i vede , che deb-
fi quefli raffolutamente f{chifare nella cura d effe ,
irimenti ‘non {e ne guariranno giammai. Per facili-
rne la guarigioge bifogna tralafciare i cibi falaci, il
10, ie (pecierie , mangiar poca carne, e mantenere
ero il ventre mediante una dieta di erbaggi, e I’ ufo
. fiero melcolato col miele.
Quando le ulcere fono alle gambe ; ficcome il pia del-
volte fuccede , importa moltiflimo , e ¢id amche nel-
ipiaghe alle parti medelime’, di camminare poco , -edi
n iftare giammai in piedi ritto, fenza camminare .
teft’e uno di que’ cafi, ne’quali defidero, che quelle . «
rlone , che hanno qualche credito prefio il popolo ;‘?“
sccurino di fargli capire la neceffita che v'& di pren-
‘e per qualche giorno un intero ripofo, e provargli ,
2 quelto non & gia tempo perduto, ma che anzi egli
Il tempo, che in vita fua & il pit abbondantemente
rompenfato. La non curanza riguatdo a queflo pun-
ifa cangiare le pin leggiere piaghe in ulcere , e le ul-
ke le meno cattive in ulcere incurabili, e non v’ ha
- non pofla trovare qualche famiglia nel {uo vicina-

3 to,







| AL POPOLOG. o
Lmﬁe, che & una gangrena . Aggiugnerd qui un’ Oifer-
razione , che fara meglio conofcéré quefto metodo di
\ara, e né provery |’ efficaéia ! ,; Aveva un nomo a fa-
re un vidggio di diéci léghe in fredda ftagione, € in
, una ftrada di neve piéna ; € di ghuaccio. Perdetee le
fcarpete, e a piedi nudi fece le tre ultime leghe.
Appena fatta la primd, fu afldlito alle gambe, ¢ &
, piedi da dolori acutiffimi , ke {empré pitt s* accrebbe~
ro, Termino il fuo viaggio eflendo quafr attrarco nél-
le efirémita infériori. Fu pofto avanti ad un gran
fuoco , € quindi fuo meflo in un léfto, che érafi pri=
ma beti rifealdato . Infoffribili divénnéré i dolori.
., Era egli violentemeénté agitdto, e gridava zltameén-
te. Chiamatofi nella notte un Medico, trovo le dita
de’ piedi d’ un nericcio colore , € che principiavane a
., perdere il fenfo. Alle gambe, e al di fopra de’ piedi
., eftremamente gonfi, d’ un roffo_porpotino , {pario di
tacehe violétte , fofferiva acutiffimi dolori . Era il fuo
.pollo duro, e frequente, € acuatiffimo il dolore di te-
tefta . Il Medico fece recare uft féechio di acqua di
flume , a2 cui ageiunfe dell’ alera acqua, e de] giac-
cio , ed obbligd I’ infermo ad ateuffarvi dentro le gam-
be., Quefto printo bagno durd quaft an’ ora, durante
il qual termine meno violénei furomo i dolori, Un’
ora dopo feeefi il fecondo bagno, il quale, (éntendofs
,, I’ inféerme nuovamente follévato, fu per due ore pro-
lungato ; nel qual tempo fi andava dal fecclio ca-
vando dell’ a2cqua ; rimettendovi del ghiaccio, e délla
nevé . Le dita de’ piedi, che erano neré, divennero
., rofie , le racche livide alle gambe {comparvero , dimi-
L, Auiffi la gonfiezza , e lezgieri divennero i dolori , € con
y, intervalli. Replicoffi fei volte il bagho, dopo di che
', dltro male non réflo, che una infenfibilita alld pianta
, d¢’ piedi , per cui |’ infermo camminar non poteva.
s Gli fi fecero alcune aroniatiche fomcntagioni, ¢ glifi
5, diede 2 bere una tifana-di falfapariglia . Ottima ugoal-
,, mente & la tifana di {ambucco, e mieno difpendiofa.
.., Nell’ e:tavo giorno egli fu perfettamente guarito, e
.,, dopa quattordici giorni ritoind a piedi 2 cdla fuz.
§. 460. Quando il freddo ¢ ¢randiffime ammazza chi
vwwi fla lungamente efpofte ; perciocche congela il {anzue,
ce ne determina una quantita troppo grande al cervello;
ke in tal guila i muore d" apopleflia, la quale comin-
keiz con un fonné, Anche i viaggiatori, che fentonfi af-
{fopiti, raddoppidr debbono gli sforzi per fottrarli dall’
Limminente pericolo, a cui fono efpofit. Quelio fonno,
5 1 E a che
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che fembra dover raddolcire i loro patimenti, farebbe |
per efli I’ ultimo {onno. :

§, 461. In quefio cafo i rimedj fono gli fteffi , che nel
cafo d’un gelo particolare. Bifogna mettere 1" intermo
in un luogo piuttofto freddo che caldo, e fregarlo con
la.neve, o con I'acqua agghiacciata. Abbiamo anche
molti certiflimi-efempj,e trequenti ne’ Paeli fettentrio-
?ali , che un bagno d’ acqua freddifima & falutevolif-
1mo .

Sonofi ravvivati molti, che per cinque o fei giorni
erano ftati nella neve, o nell’aria agghiacciata, e ‘che
per molte ore non davano alcun fegno di wvita. Bifo=
gna percio tentare fempre i rimed).

D¢’ Pedignoni .

§. 462. ,, Alle dita delle mani, e de’ piedi, a’taloni,
sy alle orecchie, al nafo, e alle labbra principalmente
5» de’ fanciulli , e fopra tucto nell’ inverno, quando que-
5, {te eltremita paflano improvvifamente dal caldo al
sy freddo , e dal freddo al caldo, comparif{ce una gon-
. fiezza , la quale dapprincipio non cagiona che un poco
sy di calore, di dolore, e di pizzicore ,,; Alcune volte

uefti tumori non oltrepafiano queflo primo grado, e

nza rimedj {1 guarifcano : altre volte ( e puofli quelia
fiato appellare il fecondo grado ) o perche non {1 cura-
no, o perche ficurano malamente, la gonfiezza , e il ca-
lore, la rofezza, il pizzicore, e il dolore confiderabil=
mente s’ accrefcano, ‘e I'infermo {pefie volte non pud
far ufo delle fue dita a cagione del dolore, delia gon-
fiezza , e dell’ intormentimento: ¢ (e non s adoperano
¢fficaci rimedj, il mile diventa peggiore.

Quando I’ infiammagipne s’ accrelce ancora d' un gra-
do, tormanfi certe piccole velcicherte , che non iftanno
molto a romperf{i, e lafciano una leggiera elcoriazione,
che ben prefio divenca ulcera, {pefie volte profondiifi-
m3i , e oftinatiMima , da cui elce molta marcia acre, e
wal compofta.

L’ ultimo grado de’ pedignoni , frequente ne’ paefi fred-
diffimi , ma raro ne temperati, i & qualora I’ infiam-
magione degenera in gangrena .

§.463. Dipendono i pedignoni da uningorgamento dei
vafi della pelle , cagionato dail’ efiere piu riftrette dal -
freddo quelle vene ,che fono pin efteriori delle arterie ;
dal che ne fegue che quelle non ricevono tutto il {an- ,

gue , che da quefle viene lorg recato,e forlg cérte par-
© tico-

1)



: A P10 P O LR 73
cole frigorifiche , introdotte pe’ pori della pelle, agen-
(opra i noftri fluidi nella guifa ftefla che full’ acqua,
\i cagionano un principio di conzelazione,

Se quefle han luogo nelle eftremita piuctofto che in
lere parti , quefto avviene per due ragioni, La prima,

principale fi &, perche ceflando la circolazione pin
ebole nelle eftremita , che in altre parti, piu fenfibile
fervi dee |’ effetto delle cagzioni, che poffono difordi-
arla. La feconda ragione fi &, perche quefte parti pit

lle alctre efpofte ffmﬂ al cambiamento delle efterne
noreffioni .
Sono i pedignoni pitt frequenti ne’ fanciulli, perche
loro debolszza , e la fenfibilita degli organi loro ac-
relcono neceflariamente |’ effetto delle impreffioni efter~
8.
L’ alternativa grande, e frequente dal caldo al fred~

o fembra effere quella cofa, che con maggier forza d°

sen’ altra contribuifca a produrre i pedignoni, e queft’

-fetto & pin {enfibile, quando il calore nel tempo fieflo
. umido, pafiando in tal maniera le parti da una fpe-

-ie di bagno tiepido al freddo.Un uomo difefflanta an-

i , il quale non aveva avuti giammai pedignoni, aven-
lo'in viaggio per alcune ore portati de guanti di pel-
e, dentro i quali le fue mani {udarono, s’ ammolliro-
10, e riempironfi di fangue ; ( giacche 1" effecto cofirn-«
te del bagno tiepido & di ammollire ,di riempire di {an-

-ue, e di rendere piu fenfibile la parte, che vi ¢ efpo-
ta,) egli provo per la prima volta i pedignoni, che
livennero ailai crudeli , e de’ quali in tutti gli inverni

uffeguenti fi & rifentito, una mezza ora dopo d’ averfi
vati i guanti in un'aria affai fredda.

Per quefta ragione medefima molti non hanno pedi-
noni , {e non quando s’ avvezzano zll’ ulo de’ manicot-
-i. Ne’ Paefi caldi fono quafi incogniti ; e non fon co-
nuni ne’ Paefi del Nord , ne’ quali non & frequente la
rariazione del caldo al freddo.

Alcuni ne fono attaccati in Autunno, ed altri non
e hanno fe non che nella Primavera. I fancinlli de’
sontadini , che hanno la pelle dura, e avvezza a tutte
«e influenze delle ftagioni ,e degli elementi , fono, e deb-
yono ‘necefariaménte effere meno {oggetti a’ pedignoni
1i quello che i fanciulli de’ ricchi, la pelle de’ quali fi
everna dilicatamente con pregiudizio della falute loro.
a anche fra i fanciulli d’una clafle’ medefima, che
Tembrano effere prefflo a poco della medefima complef-
fione , condurre un genere di vita molto fomigliante,
e do-
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e dovere per quefta flefia ragione provare preflo a po=
co le medefime impreffioni, e gli effetti medefimi rifen- |
tirne , evvi una grandiffima differenza riguardo alla na=

turale difpohizione a’ pedignoni. Alcuni ne fofo fera~

mente attaccati dal principio d’ Autunno fino alla fine

della Primavera, ed altri non ne hanno punito , o ne

hanno di leggeriffimi , ¢ di breviflima durata. Provie

ne, lenza dubbio, quefla differenza dalla natura dégli
umori ; e dalla teffirura di tutta la pelle, e principal-

mente di quella delle mani. Ma non & perd facile z de-
terminarfi con certezza , e con precifione in che confi-

fta quefta differenza.

I fanciolli di temperamento fanznigno, e che hanno
la pelle dilicata , fono comuniflimamente foggetti a que~
fto male , che per I'ordinario fi tratta troppo geneil-
mente , ¢ che eflendo molto crudele, merita qualehe
attenzione . Imperciocche, oltre ai dolori, a2 cagione
de’ quali fpeffe volte quefti fancinlli flanno rer moltei
mefll maliffimo , cagiona lero qualche volta la febbre ,
impedifce il fenno, li trattiene a letto, il che & feme
pre un gran male, li difioglie da’ loro doveri , li diftrae
dai piaceri loro, e gualche volta anche, quando fono
obbligati a guadagnarfi il vitto con le loro fatiche , li
riduce in miferia. ko bo conofciuto un giovane , il qua~
le a cagione de’ pedignﬂni eflendofi diftratto dall’ ap-
prendere il meftiero d’ Orologiaro, & divenuto un ozio-
{o mendico. :

1 pedtgnﬂnig che vengono ﬂ::-pra:_il nafo , lafcianvi
{pefle volte un’ impreflione che cambia la filonomia per
tutto il reftante della vita ; e le mani, che ne fono
flate afferte violentemente, fe ne rifentono per I op=
dinario {empre.

8" 464. Riguardo a’pedignoni bifogna ftabilire primie-
ramente di prevenirli, e in fecondo luogo di guarirhi,
ie non fi e potuto prevenirli, :

§. 465. Poicheé i pedignoni dipendono dalla fenfibilicy
della pelle ,dalla natura degli umori, e dalle alcerna-
tive del caldo al freddo, bifogna per prevenirli primie~
yamente indurire la pelle , in fecondo Juogo correggere
la difpofizione viziofa del temperamento , che pud con=
tribuite a produrli, e finalmente {chifare , per quanto
& poffibile , queite frequenti alternative ,

La pelle delle mani, ficcome anche quella di tatto
il corpo, fi fortifica con 1'ufo del bagno d' acqua fred-
da, di cui ho parlato nel paragrafo 384. lonon ho waj -
veduto, che i fanciulli allevati , ed afluefatsi a ﬁmﬁa-

uian-
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wlanza, fiano tormentati da’pedignoni, ficcome gli al=
‘tri. Ma develi altresi avere un’ attemzione piu partico-
lare per prefervare la pelle delle mani, che fono pig
dei piedi foggette a pedigioni, cominciando nel prinei-
pio dell’ Atunno a bagnarfele per qualche momento
‘nell’ acqua fredda , ogni mattina , ed ogni fera prima
.della cena, Non & cofa che a’ fanciulli rincrefea in'que-
fta ftagione d’.Autunno il prendere queft’ ufo, che quan=
do e prefo niente rincreice lore il continuarlo per tutto
I Inverno, anche quando |’ acqna ¢ vicina a gelarf:,
Puofli altresi fare , che 1 fanciulli {ibagnino i piedi nell>
‘acqua fredda dueo tre volte alla fettimana . Quefto me=
todo, che avrebbe degl inconvenienti per gli adulei , che
non vi fon affueffarei , & utiliffimo per ki fanciulli, che
vi i avvezzano i tenera eta.

Bifogna {chifare di diftraggere I effetto del bagno fred-
'do col troppo -calore negl intervalli da un bagno all’ al-
tro ; e in quefla mamiera i fchifa anche I alternativa
idal caldo al fieddo. Percio bifogna I. allevare i fan-
(ciulli 2 nen accoftare giammai le mani al fuoco, ¢ mol~
to meno agli fcaldamani, o fornelli , che fono verifi-
milmente una delle principali cagioni de’ pedignoni ; poi-
‘che , guefti fono piturari in que’ Paefi , ne’ quali fono me~
ino in ulo le ftufe, e pitr rari fono altresi preffo quelle
‘perfone , che fi {ervono meno di quelte flute. L' ufo prin~
‘cipalmente delle fiufe particolari delle ftanze in molte
‘maniere nuoce ai fanciulli, ed agli adalti . II. Non con-
viene dare a fanciunlli giammai manicorti 1Il. Non bi-
fognerebbe far loro portare giammai guanti, fe non gl
efigellero certe particolari. circoftanze, ed io non la-
{cio di dare con fomma premura queflo configlio per li
fanciulli. M2 gquando {i danno loro de'guanti, s ab-
bia attenzione fempre, che fiano d una pelle fottile, e
lifcia .

§. 466. Quando i pedignoni fembrano eflfere prodotti
da un vizio di temperamento, il folo elamed’ un Me-
dico pud decidere come fi debba diftrugerli. Io ho ve-
duto aleuni fanciulli dai tre fino ai 12 0 ¥ anni, ne’
quali i pedignoni efcoriati pel corfo d' otto mefi dell’
anno , fembravano effere un canflico, per mezzo del
quale la natura fi fecaricafie d'nn {uperfluo , che la in-
comodava , {ubito che il rallentamento de’calori dimi-
nuiva la trafpirazione. Io {ono flato in neceflitadi far
loro lunghiffime care, le quali, variando per mo'te cir-
coftanze , non potlo in quefto luogo delerivere. Sono
{fovente neceffarie le preparazioni dolci d"ﬁnt'imom;lo ¥

€
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ed alcuni purganti contribuifcono in certi cafi ad ille=
viare, ed abbreviare il male. |
6. 467. 1l primo grado de’ pedignoni , ficcome ho gia
detto, fi guarifce fenza rimedj; o fe s’ oftinaffero, fi
guarirebbero facilmente con qualeuno de’ rimedj {eguen-
ti . Ma quando fono al fecondo grado pervenuti, bi-
fogna curarli ficcome il gelo delle membra ; di cui {o-
no il primo grado, con I’acqua fredda, ed anche ag-
ghiacciata , e con la neve. 0 3

Non v’ ha rimedio alcuno , che s' accofti - all’ efficacia
dell’acqua freddiffima, e vicina a gelarfi, nella quale
per qualche minuto fi bagnano molte volte al giorno le
mani ; e quefto & il folo rimedio, che devefi adopera-
re, quando i pedignoni fono alle mani, quando I’ am-
malato abbia il coraggio di foftenere quefto freddo , e quan-~
do non fonovi circoftanze, che poflano renderlo noce-
vole. Di quefto rimedio mi fono io fteflo fervito, do-
po eflere ftato da’ pedignoni attaccato alcuni anni {o-
no, per avere adoperato un manicotto troppo. rifcal-
dante . b

Ne’ primi momenti , in cui la mano & nell’ acqua |
provali leggier dolore , che a poco a poco fi diminuifee ;
€ quando {1 cava la mano dall’ acqua, le dita fono in-
tormentite dal freddo, ma ben tofto rifcaldanti, e in
capo ad un quarto d’ ora fi {12 beniffimo. La mano ben
afciugata {1 mette in un guanto di pelle. Dopo tre o
quattro bagni ella fi fgonfia, la pelle i raggrinza , e
continuandofi il bagno, ella i riunifece, € {i guarifce
dopo tre o quattro giorni, e in quell’ Inverno ordina-
- riamente il male non ritorna . Mettendofi le mani nell’
3cqua fredda {opifconfi ficuramente le fmanie le pit cru-

eli .

Ancora piu pronto forfe {i e I’ effetto della neve, con
cui frequentemente , e a lungo §i fregano le nfani , le
quali {1 rifcaldano, e divengono per qualche momento
rofliffime , ma ben toflo fi fta bene.

Quefto rimedio non & di giovamento alcuno; e fem=
bra etiere troppo violento per un picciolifimo numero
di perfone, che hanno, fenza dubbio, la pelle eccef-
fivamente dilicata. Egli opera fopra la loro pelle quafi
come un vefcicatojo, e determinandovi una maggiore
?aantii:h d’ umori , invece di diminuirlo , accrelce il ma=

Ak St T |

$ 468. Quando queft’ ultima ragione, o qualche al-
tra circoffanza, ficcome farebbe Ja poca falute , ed il fo-
verchio fmagrimento d’un fanciullo , il tempo de’catanlwnj :

nel-
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nelle femmine , una gagliarda tofie , una abituale co-

lica, ed alcune altre malattie , delle quali {i avra of-
{ervato, che col freddo alle eftremita rinnovanfi gli ac-
cefli , non permettono che s’ adoperi quelto rimedio, bi~
fogna fuftituirgliene degli alcri.

Uno de’ migliori & quello di portare giorno, e notte,
fenza lafciarlo giammai , un guanto di pelle lifcia , co-
me quella di cane, e con quefto mezzo ficuramente fi
toglie il male in capo a qualche gioino.

Se i pedignoni fono a’ piedi, biﬁ:gna—. adoperare degli
fcarpini della medefima (pecie, e reftare per qualche
giorno a letto. '

§. 469. Quando, effendo il male preffante , non puofli
adoperare | acqua fredda, e I’ufo del guanto f{embra
troppo lento, bifogna ammollare le parti inferme , mol-

' te volte al giorno, in qualche decozione un poco pik

che tepida, che fia nel tempo fteflo rifolvente , ed am=-
molliente , {iccome & la decozione, tanto vantata, di
{corza di rave, che i rende piu ethcace , aggiugnendo=
vi una fefta parte di aceto.

Un’ altra decozione , di cui io ho wveduto ottimi ef-
fetti , ma che rende per alcuni giorni le mani gialle,
fi & quella del N. 71. Se ne ponno fare molte altre,
che -avranno preflo a poco le medefime virtu, con qua-
lunque pianta vulneraria, e col folo Faltranc ( The de-
gli Svizzeri ).

L’ orina vantata'da alcune perfone, che I’ hanno con
buon effetto adoperata , e il mifcuglio d’orina, e d’
acqua di calce, operano ficome le accennate deco-
zioni .

Quando cavanfi le mani da quefte decozioni, necel-
{ariamente bifogna col mezzo d'un guanto difenderle
dall’ aria .

6. 470. Spefle wvolte i vapori fono ancora pindelle
decozioni ethicaci. Puofli percio qualche volta con ot-
timo effetto, in vece di bagnare le mani nella decozio=
ne , riceverne il vapore. Quello di aceto caldo & uno
de’ pitt efficaci , ed hanno {pefle volte giovato anche
quelli di asfalto, e di terebinto.

E ' fuperfluo il dire, che tanto dopo i vapori, quanto
dopo i bagni bifogna fchifare I’aria, il che i fa, col
mezzo delle pezze incerate, che f{arebbero utilifime,
e per quefta ragione medelima il {evo ha qualche vol=
ta giovato. :

Quando il male {i & diffipato con I’ ufo de'bagni , o
de’ vapori, che rendono la pelle debole e fenﬁbilef, bi=

=
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%ﬁ,ﬂ_ﬂ giammai, {e non quando il fanciullo & caricato
ul dorfo , e i & ficuro, che tutto & perfettamente
rientrato . Senza quefta precauzione egli . cagionerebbe
mali gravillimi . ; |

Si puo ajutare |'effecto del brachiere , applicando fo-
ora la pelle nella piegatura dell’ inguinaja , {ul luoge
del pafiaggio, un empiaftro, qualungue fiafi , #Mirighen=~
ge , ficcome quello detto per le fratture , o quello, di
~ui ho parlato al paragrafo 144. . -

Non fi deve permettere giammai , che i fanciulli
jontino a cavallo fino a tanto che non fono intera=~
ente guariti.

§. 476. In un’eta piu avanzata inlufficiente & un
srachiere di femplice tela ; ne abbifogna uno , che ab=
sia del ferro, e per quante fembri dapprincipio tor=
mentoflo, i {i avyezza ben prelto a quelt’ ufo, e non

fi rifente piu alcun incomodo .
6. 477. Le ernie acquiftano alcune volte un volume
stodigioflo , e [a maggior parte degl’ inteftini paffa nel~
lo {croto, {enza alcuni fiptomi di malattia » Ma quefto
& un incomodo grandiflimo ; per cui gl infermi fono per
' ordinario inczpaci a faticare; € quando il male &
olto confiderabile , e nel tempo flefflo inveterato, vi
fono per I’ ordinario degli oftacoliy che impedilcono agli
inteftini di rientrase interamente . In tal cafo non fi
sugy adoperare il brachiere , e quefii infelici iono con=
annati a portare per tutta la vita loro queflo ince=
odo, che puefli un poco follevare con I’ ule d’ an
{ofpenforio adattato alla grandezza dell’ ernia . Quefto
cimore dell’ acerelcimento del male ; € una ragione mol=
o forte per arreftarne i progrefli fino dal principio.
Un’ alera ragione piu forte i &, che le ernie foro {u=
{cettibili d un accidente per lo piti mortale. Avyie-
e quefto, qualora ¢ infiamma quella parte degl ine
geltini ; che € nello {eroto. Allora acquiftando un mags
ior volume , e trovandofl efiremamente comprefli ; {o=
rayvengono dolori acuci, ed eflendo il volame pit
confiderabile, il paflaggio, che gli avea laf¢iati ufeire ,
non pud piu lafciatli rientrare ; ed effendo i vafi fleff
tiftretti , da un momento all’ altro s’ accrefee I’ infiam=
magione , {péfle volte impedita € interamente la comu-
icazione tra lo flomaco, e il retto, niente vi pafiz,
lopravvengono vomiti continui (quefla & quella {pecie
i miferere ; di eui ho parlato al parasrafo 3z0. ) il
inghiozzo, il delirio, i deliquj, i fuderi freddi, e la
orte o

§. 478,
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ficienti . Quefta operazione non pud némmeno accele-
~rare la morte, che per alero & inevitabile, ma fe non
Malva la vita, rende la morte pit dolce. Quando fi fe
come la fece il Signor Levade nel cafo accennato, bre-
vi e fofferibilifimi fono i dolori.

Io non parlo della maniera di farla, perché non po-
‘trei tanto eftendermi quanto bifogna per iftruire un Chi-
‘rurgo, che !'ignora, e un Chirurgo illuminato {2 turto
.quello che dir portrei .

St veduta qui una femmina , morta alcuni anni {ono,
la quale temerariamente intraprendeva quefta Operazio-
'ng , ¢ ammazzava gl infermi, facendo I’ amputazione del
‘tefticolo, il che fanno fempre i Ciarlatani, e gl’ igno-=
iranti Chirurghi, ma cio non fanno in tal calo giammai
i Chirurghi intendenti. Girano anche fovente in quefti
IPaefi alcuni fcellerati uomini,i quali fenza neceffith al-
licuna fanno quefta operazione, e tagliano crudelmente
1una moltitudine di fanciulli , che farebbero radicalmente
ftati guaritidalla fola natura, o da un femplice brachie-
re ; quando all incontro cofloro ne ammazzano un gran

umero, e privano della virilita quelli che fopravvivo-

o alla loro ruberia. Sarebbe dagderabile , che follero

everamente caftigati, e non puoffi abbaftanza fare in-

endere , ed inculcare al popolo , che quefta Operazione ,
ficcome la fahoo i buoni Chirurghi, non & necef{aria :
fe non che nel cafo da me indicato , e che I’ amputazio-

e del telticolo non e giammai neceffaria .

D¢’ Forunceli , o Bozzoli .

§. 48c. Tutti fanno cofa fono i foruncoli, o bozzoli,
i quali, fe fono groffi , molto infiammati, o fituati in
maniera , che impedifcano il moto, € la pofizione del
corpo , fono aicune volte tormentofi .Quando I’ infiam-
imagione ¢ 2flai grande , e molci ve ne fiano inun tem-
ppo lteflo, ed impedifcano il fonno bifogha metteri ad
lana dieta rintrefcance , farfi applicare qualche criftere,
> bere copiofamente della tifana N. 2., e qualche volta
binche € necefiario un falafio.!

Se grandiffima & I’ infiammagione, s’ applica {opra il

ale un cataplalma di mica di pane, e dI: tlatte , o di
cetola un poco bollita e piftata; e fe non & tanto
trande , s’ adopera I’ empiaftro di mucilaggine 40 diachi-
on_femplice ftefo fopra della pelle. Il diachilon gommo-
¢ pin efficace, ma accrefce cosy fattamente i dolori
alcuni foggetti, ehe non ponno foffvirli.

Tiffot , Sup. al,Diz. di San. T.II. F 1 fo-
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tine dita, e tutta la mano. Offervafi in alcuni cafi
una ftrifcia roffa e gonfia, che < eftende dalla parce
inferms quafi fino al gomito. Non di rado gl’ infermi
rifentono un dolore acutiffimo fopra la fpalla, e qual-
che volta anche tutto il braccio € gonfio ecceflivamen=
‘te, e infiammato. Gl'infermi non dormono ; e nen ri-
tarda a comparire la febbre coh accidenti: Se gravif-
}_imn ¢ il male, fopravvengono il delirio, e le convul=

oni: iy .

L’ infiammagione del dito termina o con la fuppuras
zione, o con la gangrena. Se fuccede la gangrena , I’
infermo & in pericolo ‘preflantiffimo ; s’ egli non & pron-
tamente curato, e pitt d' una volta fu d" uopo tagliare
il braccio per falvare la vita . Quando fi fala fuppura-
zione , fe quefta & profondiffima; ed aflai aere, o fe
troppo tardi fiafi curata dal Chirurgo, per I"ordinario
I’ ultima falange del dito & cariata, e fi perde. Per
quanto leggiero fia flato il male; di rado avviene che
non {1 perda I’ unghia .

_§. 484. La cura interna de’ panerecci & la fleffa delle
altre malattie inflammatorie . Bilogna metterfi alla die-
ta, pit o meno rigorofa a proporzione del grado della
febbre. Se quefta ¢ affai gagliarda; e I’ inflammagione
¢ confiderabile , bifogna fare uno o pit falaffi.

La cura efterna confifte nel diminuire I’ inflammagio=
ne , nell’ ammollire la pelle, e nel dare I’ ufcita alla
marcia fubito, che &' ¢ formata.

Per far cido. I. fi bagiia pet molto tempo il dito, ful
principio del madle, nell’acqua un poco piti che tiepi-
da ; {1 riceve il vapore dell' acqua bolletite , e cosi fas
cendoli nel primo giorno quafi continuamente ,¢ fovente
€ avvenuto di diffiparé onninamente ii male. Ma per
faralith fi crede che quefti leggieri principj hon abbiano
alere confezuenze; e non fi curano fino a tanto che il
male non fiafi molto avanzato. In tal calo bifogna ne-
ceflatiamente che vengd a fuppurazione . = =

IL. Si facilita quefla fuppurazione involeetido conti:
nuamente il dito'con unz decozione di fiori di malva
cotti nel latte, o con un cataplalma di miica di pane
e di latte; che puoffi rendere pili efficace aggiugnendo-
vi alcuni balbi di gigli'y, © un poco di' miele ; Ma non
bilogna applicare quefti rimedj, {e non ‘quando I'infiam-
magione fi diminuifce, e comincia la f{uppurazione .
Prima di quefto tempo tutti i rimedj acri fono perico-
lofiffimi. In queflo tempo fteflo s’ adopera asoche il lie-
¥ito; che facilica thentEmEEEﬂ la f{uappurazione ﬁ?i ed

' 2 etn=
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Delie Scheggie , o Corpi appuntiti , cb’ entrano
nella pelle .

§. 489. Avviene frequentiflimamente ; che nella pelle
delle mani, de’ piedi, o delle gambe entra qualche pic-
colo corpo appuntito, ficcome {pine propriamente det-
te, (pine di rofa, di cardo, di caftagna, {cheggie di le-
gno d'offo, &c-

Se eftraggonfi ful fatto quefti corpi tutti interamen=
te, per I’ ordinario altro non fuccede, e per prevenir-
ne piu ficuramente le confezuenze, puofli per qualche
ora applicare {ulla parte delle pezze ammollate nell’ac-
qua tiepida, o tenere la parte flefla in un bazno tiepi-
do. Ma fe il corpo non fi pud eftrarre, o {e ne refta
anche una parte, vi i cagiona un infiammagione , che
accrefcendofi arriva ben tofto a produrre gli ftefi finto-
mi d’un panereccio, oppure fe il male ® in nna gam-
ba, quefta s’ infiamma, e wvi {i formano dggli afceffi
confiderabiliffimi . ’

§. 490. Per isfuggire quefti accidenti, bifogna ful fat-
to, fe il corpo ftraniero& ancor vicino alla {uperficie,
e fe v'e pronto un ‘efperto Chirurgo, fare una piccola
incifione , per cui efca quefto corpo; ma inutile, ed
anche pericolofa diventa quefta cura, {e formata fiaG
gia I’ infiammagione .

Quando nen ha luogo ! incifione, bifogna dope un
ibagno di vapori, applicare f{opra la parte, o de’ cata-
'plafmi molto ammollienti di mica di pane con latte,
ve con |'olio, o folamente <qualche graflo aflai ammol-
liente-

Per I'ordinario s’ adopera quello di lepre, che di
‘fatto & propriffimo a render pieghevole la pelle, a di-
iminuire la refiftenza, e a lafciar ufcire il corpo ftra-
imiero. Ma non v’ ha pregindizio pia goffo, quanto il
rcredere , che quefto graffo attragza il corpo {traniere
rcon una virta {impatica; ¢ non v ha fimpatia chiara-
rmmente dimoftrata in natura, {e non fe fra le tefte mal
iacte , e le opinroni ftravolte.

' E’ neceflario tenere in una grandiffima quiete la par-
rce inferma .

Se non s’ & potuta prevenire la {uppurazione bifogna
waprire I alceflo piv.prefto che fia poflibile.

Io ho veduti de’ mali graviffimi, cagionati dall’ avere
itroppo tardi afpettato ad apririo.

S. 491. Alcune vyolte la fcheggia, dopo avere dolo-
B3 xofil-
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Le«verruche quando cominciano ad effere un poco
eroffe , e che da qualche tempo infiftono ,non i guari=
jg’cpnp {e non con I’ amputazione.

§. 493. I Callifono fempre I'effetto delle fcarpe' trop-

po_grofle , o troppo firette.
utta la cura eonfiffe nell’ ammollirli con molti ba-

eni caldi a’piedi, ¢ nel tagliarli ,quando fi efce dal ba-
gno con un temperino, o con una forbice , {enza in-
taccare le parti {ane, le quali tanto pitt fono fenfibili ,
quanto pit tefe, applicandovi fopra una foglia di fem-
previvo , di edera, o di porcellana, che puoffi ammol-
lar nell’ aceto. Per rifparmiare la fatica d’ una quori-
diana medicatura, {1 pud anche in vece di quefte fo-
glie , applicarvi un empiaftro di Diachilon femplice, o
di gomma ammoniaco ammollita nell’ aceto.

Non v’ ha altro mezzo per prevenire il ritorno de’
Eaili , e non che d’ evitar le cagioni,che 1’ hanno pro=-

Otti1 .

o e i i < R -

D' alcuni cafi, che richiedono un prento vimedio. Degli
Swenimenti , dell’ Emmorragie , dei Parofifmi convulfi-
i, delle Soffocaxiont , degli effetti della. Pawura, der

 Mali cagionati da wvapori mocewoli, dei Veleni, e dei
Dolort ecceffivi o

-

A Degli Svenimenii .

8. 494. O {venimento ha molti gradi. II°pity legge~
. 1o, in cui il malato fempre fi rifente, e
intende, fenza poter per altro parlare, & quello che
{venimento s appella, accidente frequentiffimo nelle
perfone foggette a’ vapori, nel quale il polfo non rice=
ve molta alterazione . '

Quando il malato pérds interamente il fentimento,
‘e la cognizione, con debolezza grandiffima di polfo,
o fvenimento & del fecondo grado, che fi appella Sin-
(E0PE » \ :
Se Ia fincope & tale, che affatto eflinto fia il polfo,
‘infenfibile la refpirazione, fredda;, e d’un livido pal-
lore coperta la faccia, appellafi qneft’ ultimo grado
\@spixia yche di rado fuccede ,ma che & la vera immagis
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ne della morte, a cui qualche volta condotti vehgono
gl’ infermi . ; "

Dipendono gli fvenimenti da un numero grande di
differenti cagioni , delle quali io non poffo indicare fe
non {e le principali, che fono. I. La troppa quantita *
di fangue, II. La mancanza di fangue, e in generale
la debolezza, 111. GI' imbarazzi di ftomaco, 1V. Ima.
li de’ nervi , V. 1 patemi d’ animo, o fia paffioni, VL
finalmente alcune malattie.

Deghi [vemimenti cagionati dalla troppe quaniite
di fanguc .

S. 495. Il troppo fangue e {ovente una cagione de’
{venimenti , i quali fi giudicano dipendere da quefla ca=
gione , fe ne vengono attaccate le perfone di fangui-
gno , di forteé , e di robufio temperamento, e {e attac-
cate ne vengono principalmente dopo qualche cagione
propria ad accrefcere turtt’ ad un tratto il moto del
angue, ficcome fonoi cibi, ole bevande rifcaldanti,
il vino, i licori, il caffe, le bevande bevute calde,
ficcome il the, la melifla , ec., lo ftare lungamente ef~ '
pofte al fole; 0 in un luogo caldo il fare molto efer-.
cizio, o un’ applicazione un poco troppo lunga, o una
gualche paffione d’animo. | :

In tal cafo I. fi fa odorare all'infermo dell’ aceto,
con cui gli {1 lavano la fronte, le tempia, i polfi, do-
po averlo, fe fi pud, mefcolato con l2 meta d’ acqua
tiepida. In quefta fpecie di [venimenti, nocevoli fono
le acque fpiritofe.

II. Gli {1 fanno inghiottire due o tre cucchizjate d’
aceto, con quattro o cinque volte altrettanto d’ac-
qua. L " ' |

I1L. Si ftringono aflaiffimoi legacci al di fopra delle
ginocchia , perche con queflo mezzo i trattiene una
maggior quantita di fangue nelle gambe, e il cuore ne
& meno caricato. ' |

IV. Se oftinato & lo {venimento, ciot fe dura pit d"
un quarto d’' ora, o fe v’ ha fincope ,bifogna fare un {a-
laflo al braccio, il quale prontiffimamente ravviva.

- V. Ottima cofa i & I’ applicare dopo il falaffo, un

crifiere ;dopo il quale fi [aiE:ia quieto |'infermo , facen~

‘dogli bereogni mezz’ ora qualche tazza di the, di fam-
uco con un poro di zucchero, e di aceto.

Quando gli {venimenti ,che da quefta cagione dipen-
_dono, fono tioppo frequenti bifogna per andarne eﬁ;:ﬂnn 3

1 e -
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13 -eﬁuire gli avvertimenti, ch’io indicherd al paragrafo
‘$44. parlando delle Perfone, che abbondano troppo di
angue . :
I Ii cagione medelima , che produce quefti {venimen~
| i, cagiona altresi qnalche volta gagliarde palpitazioni
inelle circoftanze medefime, e fovente anche le palpi-
tazioni precedono, o freguono lo fvenimento.

Degli Svenimenti cagionatt da debolezza

§. 496. Se il troppo fangue ,che puoffi rifguardare fic-
come un ecceflo di falute, produce degli f{venimenti,
fono quefti anche «pitt {fovente I’ effecto d’ una cagione
oppoita, cice della mancanza di {angue, o del diffipa~
mento . 1 .

Gli {venimenti di quefto genere fuccedono dopo una

 copiofa emorragia , dopo un’evacuazione o pronta ed
eccefliva , {iccome f{arebbe dopo una cholera continuata
per alcune ore (§. 321.) o pit lenta, ma lunga, come
dopo una inveterata diarrea, dopo ecceflivi {udori, un
fluflo d’ orina o altri ecceffivi difpendj, lunghe veglie,
¢ dopo una lunga inappetenza , per cui privandofi dei
nece(lar) alimenti, producefi I’ effetto medefimo , che le
ecceffive evacuazioni producono.

Devefi proccurare di diftruggere quefte ¢agioni de’fve-
nimenti ¢o’ rimedj, che a cialcuna convengono, ficco-
me {ono qui dichiariti : ma i rimedj che convengono du-
rante lo {venimento, fono preflo a poco gli ftefli per
tucti i cali di quefta claffe, eccettuatone quello, che

alle emorragie fuccede, di cui parlerd pit avanti.
" L. Si deve ftendere l'infermo in un letto , cuoprendo-
lo, e facendogli delle fregagioni con una fanella calda,
{ulle gambe, fulle cofcie, {ulle braccia, e fopra tutto
il corpo, avendofi attenzione di non lafciaryi alcuna
 legarura.
1L Gli fi fa odorare qualche cofa fpiritofa, ficcome
P'acqua di melifia, I’ acqua della Regina d’ Ungheria,
il Sale d’Inghilterra , lo {pirito di Sale ammoniaco, er-
Ibe aromatiche , quali fono la ruta,la falvia, il rofma-
ixino, la menta, I’aflenzio , ec.
1L Mettonfegli in bocca, e procurafi di fargli in=
ighiottire alcune goccie d’ acqua di meliffa, o ¥’ acqua
vite, O di qualche altro Jimul licore mefcolato con un
E«:co d’acqua , finattantoche fi prepari del vino rifcal~
to, mefcolato con zucchero € cannella , il che forma

mn ottimo cordiale.
Iv. §
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igpndanu, quando di fatto abbia quefta cagion precedu~

0, e quando non poflono dipendere ne da quelle, del-
le qi;_:ah ho parlato, ne da quelle, di cui parlero in ap-

reflo .

P Bilozna in tal cafo ravvivare I’ mfermq, ficcome nele
e fpec.e precedenti , facendng,h fiutare qualche acuto
(odore , qualunque ﬁa{' ma | effenziale i e di fargli
copiofamente bere qualche bevanda tmp:da , che anne-
rehi quefta materia, ne tolga I’ acrimonia , € ne promuo-
‘va I’ evacuazione per vomito , oppure le p-:um {eco nel-
le budella .

Con egual efficacia preffo a poca opera una leggera
‘infafione di camomilla, di the, di {alvia, di {ambuco,
'di cardo benedetto. Q_neﬁto per altro, e la camomxiia
piu ficuramente promuovonq il vﬂm:m ed € ottima la
{emplice acqua tiepida.

Lo {venimento finifce, o almgnu i diminuifce di mol=
ito fubito che comincia il vomito. Avviene anche {o=
yvente , che durante lo {venimento naturalmente ecci=
ttanf: cﬂrte nil.],fﬂe che per. un momento ravvivano I’
‘infermo , ma che eflendo in{fufficienti per farlo vomitare ,
lafcianlo ben toflo nel fuo aflepimento ricadere , il qua-
le {pefle volte dura affai lungo tempo , cagionando ma-
li'di cuore , vertigini , ed una r1[1qu1studme, che non
‘pruovali negli fvenimenti delle prime {pecie.

Dopo I acceflione dello fvenimento, bifogna per al-
‘cuni giorni oflervare una dicta leg Enfi"ma prendendo
inel tempo fteffo la mattina a dmurm Jna preﬂi della
‘polvere N. 38. la quale libera o {tomaco da cio che
'%n;m eflesvi reftaco di nocevole, e ne riftabilifce le

rze .

- §. 499. Evvi un®altra {pecie di fvenimento , cagionas
to parimente dallo {omaco, ma chg per altro & d1ﬂ‘c—-
rentiffimo dal f{opraddetto, e che ricerga rimedj affat=
to differenti. E’ quefta ipemf: prodotta da una gran-
de fenfibilita di quell’ organo, e da una generale debo=
|lezza .

Quelli che a queflo male vanno foggetti, {ono perfo=
ine valetudinarie , deboli, che ad ogni poco fconcertan( .
e che hanno lo ‘flomaco debole e {enfibiliflimo . Per
‘piccola che {iafi la quantita neceflaria degli alimenti ar=
‘reca loro qualche difordine . Sentonfi quefti tali quaﬁ
{fempre un poco Fvoghat} dopo il pranzo , e fe mangia=
'no _un poco pit dell’ ordinario, o fe manrflanq qualche
cofa difficile a dlgenrﬁ , e.fe dnpo il pranzo ag:] biano
‘qualche agitaziong , {e la ftagione non & famrevi:p!e,

a
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la fvogliatezza fi cangia in ifvenimento fenza che nep=
pur i pofla affegnarne cagione alcuna fenfibile.

Quafr .d’ altro non han di bifogno in tal calo gl’ infer-
mi , che d’ un ripofo grandiffimo , e bafterebbe ftenderli
fopra un letto ; ma ficcome difficilmente puoffi flare
tranquillo fpettatore d’uno fvenimento , fi pud far
loro odorare qualche acqua fpiritofa , bagnarne le tem-
pia, e i polfi, far loro nel tempo medefimo bere un
poco di vino. Utili altresi fono in tal. cafo le frega-
gioni. st

Quefta fpecie di {venimento & pit fovente, che leal-
tre {pecie, feguita da un poco di febbre.

Degli Svenimenti , che dipendono da’ malt
de’ nervi .

& 500. Quefta fpecie di {venimento € quali affatto
ignota a quelle perfone, per le quali principalmente €
deftinata queft’ Opera; ma ficcome molti fono i Citta~
dini , che paffan una gran parte della syita loro alla
campagna , e molti contadini fono per difgrazia fogget=
ti a’mali della Citta, cosi ho creduto bene dirne qual-
che cofa. 2

Per imali di mervi non intendo parlare, {fe non di
quelli che da un tal vizio dipendono, per cui eccitane
nel corpo o certi movimenti irregolari , cioe movimen-
ti {enza efterna cagione , almeno f{enfibile , e {enza un
atto della volonta, o movimenti affai piu grandi di
quello che effer dovrebbero, proporzionatamente alla
forza dell’ impreffione - efterna . Queft’ incomodo pre-
cifamente s’ appella wapori , e dal Popolo la mare . Sic-
come non v ha organo alcuno, che non abbia i fuoi
nervi , e neffuna, o quafi nefluna funzione , fulla quale
i nervi non influifcano, cosi facilmente {i comprende ,
che effendo i vapori il rifultato de’falfi movimenti,
fenza evidente cagione, e dipendendo in parte dai ner=~
vi le funzioni tutte del corpo , non v’ ha fintomo al-
cuno di malattia, che non pofla eflfere da’ wapori pro~
dotto, e quefti fintomi per la ragione medefima , deb- .
bono infinitamente variare , {econdo i rami de’ nervi
che fi difordinano. Si capifce con cid anche il perche i
vapori d’' una perfona non raffomiglianfi a quelli d'un
alera, e perche quelli d’oggi non fieno fimili nella
flefla perfona a quelli di domani. Si comprende altresi,
che i vapori fono un male realiffimo, e che quelle biz-
zarie durante il fintomo, che eflendo incumpreuﬁbilli a

_ colo-
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«coloro, che non hanno cognizione dell’ economia anima-
le, fono da quefti tali percid riguardate come un effet-
to d’'una depravata immaginazione , piuttoflo che una
reale malattia, fi comprende , dico, che quelle bizzarrie
{ono un effetto neceflario della cagione de’ vapori , €
che non fiamo altrimenti padroni di non avere vapori k
quanto non lo fiamo di nonavere un’ accelo di febbre,

o un male di denti. ) :
§. so1. Alcuni efempj porgeranno una pin chiara idea
meccanifmo dei vapori. Un emetico fa vomitare
incipalmente per I’irritazione ch’ egli cagiona ne’ ner-
vi-dello ftomaco, per la quale irritazione producefi lo
{pafmo di queft’ organo . Se¢ per un effetco di queflo vie
. zio de’ nervi, il quale coftituifce i vapori , quelli dello
{tomaco ag,ifcono con la fteffa violenza., come dopo un
emetico, I infermo verra aflalito da vielenti sforzi di
vomitare , neila ftefla maniera che fe avefle prefo un

¢metico .

Se per un fallo movimento ne’nervi, che nel polmos=
ne diramanfi , rifiringonfi le picciole vefcichette, che
«debbono a cialcuna ilpirazione ricevere | aria frelca , I’
infermo fi fentira {offocato nella guifa flefla interamens
‘te , come f{e quefto riftrignimento fofle da qualche no=
cevole vapore prodotto.

Se per effetto di quefti irregolari movimenti, riftrin-
igonfi, ficcome a cagione del freddo , o di qualche appli-
wcazione di efterni rimedj avvenir potrebbe, i nervi che
talla pelle diramanfi, fi {opprimera la trafpirazione , e
equegli umori che per quefta evacuar {i dovevano fi ri-
inndneranqa- o {opra i reni , e 's’evacuera una copia
egrande d’ arina chiara, accidente frequentiffimo nelle
perfone foggette a’ vapori, o negli inteltini , e ne fuc-
mcedera una diarrea acquofa , {fovente oftinatiffima .

§. 5oz, Fra i differenti fintomi di quefla malattia,
igli {venimenti non fono gia unodei pitli rari . Si conofce
con certezza che da quefta cagione dipendono, fe attac-
cata ne viene una perfona a quefta malattia foggetta,
e che non vi fi pofla {corgere alcun’ altra delle cagioni
che li producono .

Quefti {venimenti non fono quafi mai pericolofi, nt
iual: abbilognano d’alcun rimedio. Convien porre I in-
F?ermﬂ fopra d’un letto , fargli prender molta aria, e
fargli fintare qualche odore piuttofto puzzolente, che
izrato . Negli {venimenti di tal genere {peffiffime volte
riova perfettamente il fumo del cuojo, della penna, o
Mella carta. |
| §. 503.
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§. §05. Un’ecceffiva collora , una violenta triftezza ,
3lcune volte recano morte in un batter d’ occhio. Pikt
fovente cagionano folamente uno fvenimento; effetto
' che principalmente viene dalla triftezza prodoteo 5 ed &
‘cola ordindria il vedere certuni in quefto flato cadere
‘di ivenimento in ifvenimento per alcune ore. Ben fi
vede , che in quefto cafo pochi rimed; vi fono a dapfis
Giova tar odorare a quefti infermidell’ aceto ; e far che
bevano frequentetmente alcuhe tazze d’ una bevanda
‘calda leggermente cordiale ; ficcome di melifia ; o di li=
‘mone fatea con la {corza d arancio o di cedro .

Un calmante cordiale, che m'e paruto riufcire me=
iglio ch’ogn’ alero, fi & unpicciolo cucchiajo da caffe &
un milcuglio 'di tre parti di licore minevale anodine d°
‘Hoffmann , e d' und parte di tintura [piritofa di [uccino ,
che 11 fa bere in un cucchiajo'd’ acqua , foprabevendovi
ialcuné tazze delld fovraccennata bevatida &

Non bifogna gia crederé , che coi cibi rimediar fi pof<

fa agli {venimenti di quefto gehere : Lo flato fifico, in
teui vien meffo il corpo da una grave triftezza ; fra tut-
ite le difpofizioni fi & quells, inicui gli alimenti pofforio
eflere pit noceveli, e finche dura laviolenza dello {ve=
nimento ; non bifogna dare all’ infermo, fe non fe ale -
cune cucchiajate di brodo, o qualche boccone di pane
:abbruftolito . : _
§. 506. Quando la collora fia giufitd 4d un ¢osi vio<
Hento grado, che la macchina {poffata da queflo sforzo,
cada ad un tratto in un rilaffamento ecceffivo, foprav -
viene alcune volte uno {venimento, ed anche una fine
cope ; _ 00

Bafta lafciare quieto I’ infermo, efarcli odorare dell’
aceto. Quando & rivenuto I’ infermo, gli fi fa bere co-
iofamente della limonea calda , fatta col fugo di cedro,
l zucchero, e con I’ acqua, e gli fi applicano de’ cri-
eri N. §. Alcune volte reftano 1n quefti cafi dellé op-
reffioni di cuore , de’ moti di vomito, un’ amarezza di
occa, e delle vertigini , cofe tutte, che fembrano ri-
ercare un emeético ; ma bifogna ben guardarfi di non
adoperarlo , perche potrebbe cagionate tunefliffimi effec~
iti . Con la limonea , e co’ crifteri ordinariamente fi eua-
trifce di quefli incomodi. Se I’ ammarezza , e I oppref-
ifioni di cuore continuaflero, potrebbefi al pit ordinare
il rimedio N. 23. 0 alcune prefe del N. 24

Dee
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quali dopo lungo penare vanno a finir con la morce .
Gli {venimenti, che fuccedono aj vecchy , {enza ma=
nifefta cagione , fono d’ un funefto prefagio.

Delle Emorragie

S. s12. Le emorragie del nafo, che fopravvengono
nelle febbri inflammatorie, fono per I ordinario una
crifi favorevole , che bifogna ben guardarfi dal {oppri-
mere , quando perd non iieno ‘eccetljve » € non faccian

- temere della vita' dell’ ammalato ,

Nelle perfone che godono buona {alute , ficcome non
fuccedono che per foyrabbondanza di fangue , non con-

- viene arreftarle troppo prefto , perche fi potrebbe te-
 mere, che in qualche interna parce formafiero degl’

ingorgamenti di {angue.
Alcune volte dopo I ufcita d’una mediocre quantitl

di fangue {oppravvien uno {venimento, il quale arrefta

I’ emorragia , e che (i toglie fenza altro rimedio , che

. eon |’ odor dell’ aceto .

Ma altre volte {uccede {venimento a {venimento
fenza che il fangue s’ arrefti , € fonovi ancora dei pic~
coli moti convullivi , con delirio : allora bifogna necef-
fariamente arreftare I’ emorragia ed anche fenza alpet-
tare quefti violenti fintomi. Eccocj j fegni, che fan
giudicare, fe debbafi, o nod arreftar |’ emorragia .

»» Finche il pollo & ancora aflaj pieno , che il calore
» del corpo mantienfi egualmente » fino alla efiremita

.» € fincht la faccia, e le abbra fono colorite di roflo,
'3y DOD V' & 3 temerf dell’emorragia, fe anche foffe co-

.3» Diofillima .,

»» Ma alloraquando il polfo comincia ad effer langui=
19» d0 , la faccia, e le labbra impallidifcono , e il mala-
i3 t0 fi lamenta d oppreffione di cuore » bifogna arrefta-
19, 1€ |’ emorragia . |
Siccome poi i rimedj non operano ful fatto, & meglio
(cominciarne I'ufo un poco troppo prefto, di quello che
:afpettare un poco troppo tardi.

S 513. L § applicano delle falce alle braccia nel luo-
0, dove s’ applican per fare i falafio, e fotto le co-
ce, dove {i portano legacci , e ftringonfi affai a fine di
ermare il fangue nelle eftremity.

II. Per accrefcere queft’ effetto » i fa bagnare le gam-

nell’ acqua tiepida fino alle ginocchia, Rilaflando |’
qua i vafi delle gambe, fa che f; dilatino , ejricevano
per ¢id maggior quantita di fangue .
Tiffot , Sup. al Diz. di Samiza . T. IL k- AR







« In tutte le emorragie, utiliffimi fono il ripofo , le
legature , e I’ ufo della tifana N. 2., o N, 4. .

e% sts. Quelli che fono a frequenti emorragie fogget-
ti debbono condurfi nella maniera prefcritta nel {eguen-
te Capitolo §. 544., ciot mangiar poco la fera; lafcia-
re tutte le cofe acri e fpiritofe ; fchifare i luoghi trop-
po caldi, € coprirfi leggeriffimamente la tefla. Quan-
do alcuno fia flato per lungo tempo ad emorragie {og-
to, {e quefte fopprimonfi, bifogna che diminuifca la
quantita degli alimenti; che di tempo in tempo i fac-
cia fare un falaflo; e che prenda dei rimed; rilaffanti ;
principalmente quello del N. 24. ; e con frequenza nella
fera del nitro .

Dei Paroffifmi Convulfivr .

§. §16. Le convulfioni fono, generalmente parlando;
piu Ipaventevoli che pericolofe. Dipendono quefte da
un numero grande di differenti cagioni; e dalla diftru-
zione di quefte fteflie cazioni dipende la loro guarigione .

Negli accefli pochiffimi rimedj lono a tentarfi.

Nefluna cola abbrevia; e neppur diminuifce un ae-
ceflo d epileffia; e percio non devefi cofa aleuna ado-
perare , tanto piti che fovente i rimedj accrefcono il
male ; ma devefi {oltanto avere attenzione alla ficu-
rezza dell’ inféermo ; impedendo che hon riceva dei col-
pi violenti, ed & utile cofa altrest mettergli , lefi puo,
fra i denti, un piccolo gruppo di pannilini per impe-~
dire che non fi ferifca la lingua, e non refli pericolofa=
mente ftretta in una g¢agliarda convulfione .

Ii{olo cafo , che ricerca qualche rimedio , egli &
quando il paroffifmo & cosi violento ; cosi gonfio il col-
lo,; e rofla in guifa tale la faccia , che temer {i polia
d’ un’apopleflia, cui bifogna prevenire con un falaflo al
braccio d’ otto , o dieci once : .

Quefta crudele malattia e frequente nelle campagne ,
e percio egli & un benefizio effenziale avvertire quegli
infelici , che ne fono le vittime ; quanto fia loro peri-
‘colofo abbandonarfi ciecamente all’ ufo di tutti i rime-
«dy che vengono lor fuggeriti. Se v’ ha malattia ; la cu-
ira delld quale £i2 dilicaca ; ella & quefta certamerte .
E.Sonvene d” alcuni generi, che fono incurabili , e quel-
le fleffe che fono guaribili, ricercano tutta I’ attenzio-
me dei pitl illuminati Medici ; e coloro, che pretendo-
Mo gudrire tutti gli epilectici con un rimedio fleflo,
fono o ignoranti ; o impoltori, e fovente I’uno e I’ al-
tto infieme . !

| o 5§19,
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§. §17. Le acceffioni di convulfiont femplici non epiler-
tiche , fono fuj.rente- molto lunghe , e continuano guafi
{enza iterruzione per giorni , ed anche per {ecti-
mane . :

Devefi proccurare di fcoprire la vera cagione, fenza
far quafi nulla durante I’ acceflo .

Sono allora i nervi in una grande tenfione, e in un
grado fommo di fenfibilita, e i rimedj che vengono in
¢al cafo confiderati come i piu convenienti, raddoppia=
no per lo piu il male in luogo di calmarlo.

Le bevande acquofe , leggermente aromatiche fono il
pilt innocente rimedio , ficcome fono quelle di melifia,
di tiglio , di fambuco; e alcune volte una tifana dire-
golizia giova meglio , che qualunque altro rimedio.

Delle Acceffioni Soffocative .

§. s18. Le foffocazioni , qualunque nome loro {i dia
nando d’ improvvifo aflalzono una perfona, che avel-
e per |'innanzi facile la relpirazione , quaii lempre di-
pendono o da uno fpafmo nei nervi delle velcichette
del polmone , o da ingorgamento di {angue pur nel pol-
mone , oppure da un ingorgamento nella parte ftefla,-
cagionato da umori vifcoli . :

2 {offocazione dipendente dallo fpafmo, non e pe-
vicolofa , e fvanifce da fe ftefia, oppure puoffi trattar=
la ficcome gli {venimenti, che dalla fleffa cagione di-
pendono : veggafl §. 502.

s. 519. Si conolce, che la foffocazione dipende da in=
gorgamento di fangue , quando aflalifce perfone for-
ti, vigoroie, fanguigne, che mangiano afiai, e dei ci=
bi fugofi , che bevono vini gagliardi , e licori, € che fi
rifcaldano fpeffo ; quando affalifce dopo qualche cagio-
ne di rifcaldamento ; quando il polis € pieno, forte, e
roffa e la faccia.

Surafi quefta 1. con un copiofiffimo falafio dal brac-
cio , che f1 replica, fe ¥’ ha bifogno : 1L coi crifteri:
111 bevendo copiofamente della tifana N. 1. 2 ciafcu=
na bibita di cui §' aggiugne una dramma di nitro: IV.
col vapore dell’ aceto refpirato continuamente: veggall
il 6. s5%. : '

§. ;ic. Allora puoffi credere che la {offocazione di~
penda da un decubito d’umori vifcofi fopra il polmo=

&=
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. ne, quando fattaccate ne Vengono le perfone di tem=
peramento , € di genere di vita oppofto a quello, di

cui ho parlato di fopra. Tali {fono le perfone valfét ‘
A 1
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dinarie , deboli , flemmatiche , pitnitole, pigre , {vo~
gliate , che fi nutrifcono di cibi cartivi , grafli , viico-
11, e infipidi ; quando vengono da quefto male affali-
te in un tempo piovofo, o fpirano i venti meridiona-
li, e il polfo & molle e riftrecto, pallida e fcavata la
faccia .

Quello che far fi puo di pit efficace fi & : L. di da-
re, fe puafli avere f{ubito, un mezzo bicchiero ogni
mezz’ ora della pozione N. 8. II. difar bere copiolamen-
te della tifana N. 12. III. d’ applicare alle polpe delle
garbe due larghi vefcicatoj .

Se I’ infermo era robufto prima dell’ accidente < Dl
pollo confervafi forte, e un poco pieno , {pefle volte &
indifpenfabilmente necef{ario un {alaflo di ferte in otto
once . Moltiffimo giova altresi alcune volte un crifte-
re. Gli infermi per I’ ordinario reftano follevati , {ubi-
to che poflfono copiofamente {putare , € qualche volta
anche un poco recere .

Ottimo fovente & il rimedio N. 25, di cui prendefi
;na prefa ogni due ore con un bicchiere della tifana

ST
~Se non i ha ne quefto rimedio, nt quello del N. g.
il che fpefle volte pud accadere nelle campagne , bifo-
gna piftare una cipolla di mezzana grandezza, in un
mortajo di ferro, o di marmo , verfarvi {fopra un bic-
chigre d’ aceto bollente, paffarlo per un pannolino ,
melcolandovi poi altrettanto miele , e bere oghi mezz’
ora un cucchiajo di quefta miftura , di cuiio ne ho ve=
duto I efficacia in una maniera fenfibile . '

Degli Effetti della Paura .

8. 521. Io efporrd qui alcuni avvertimenti per pre-
renire i cattivi effecti delle paure, che hanno moleftif-
ime confeguenze in ogni eti, ma principalmente nei
ranciulli.

Gli effetti generali della paura fono di riftrignere.
utti i piccioli vafi, e di rifpignere il fangue all’ inter-
0. Ne fuccede da cio la foppreffione della tralpirazio-
©, la univerfale oppreffione, il tremore , le palpita -
oni, e I'affanpo quando il cuore |, il polmone f{ono
toppo caricati di fangue ; alcune volce anche {ucce-
ono gli {venimenti , delle incurabili malattie di cuo-
, e la morte ; {pefle volte gl aflopimenti , i vaneg-
jimenti , una fpecie di furiolo delirio, ficcome ho ve-
ito frequentemente nei fanciulli | quando §’ ingorzano

3 1 va-
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la ¢ d'ordinario funefta, e fovente in brieve tempo
mortale . ' y

Se la foffocazione e violenta , & neceffario qualche
volta un f{alaffo dal braccio.

Bifogna obbligare gl’ infermi ad un efercizio dolce !
ma quafl continuo .

Tucei i rimedj violenti rendono incurabili le malat-
tie, che fono prodotte dalla Paura. Afiai di fovente
producefi un’ oltruzione dj fegato, a cui | itterizia {uf-
fiegue , -

Deglt Accidenti cagionati dal vapore del carbone ,
¢ da quello del wino.

S. 524. Non pafla anno, che non muofa un numero
grande di perfone a cagion del vapore di carbone, o di
bragia , e di quello del vino . :

Avvyengono quefti accidenti , €agionati dal carbone,
quando fi abbrucia delja bragia , e principalmente del
carbone in una ftanza chiu(a, la qual cofa precifamen-
te ¢ un avvelenarfi da fe fleff; ¢ '

Sk ol fulfureo , {viluppatofi gnell’. bbruciare, i dif-
fonde per la flanza, e quelli che vi E}nu, pProvano una
gravezza di capo, vertizini , mali di cuore | debolez-
| Za, € un intormentimento fingolare, un delirio , con-
vulfioni ed un tremore ; ¢ (2 non hanno la prefenza dj
{pirito, o la forza di ricirarll, ben prefto fen mug-
ono . ;
| ; lo ho veduta una femmina, che per due giorni foffr
de’ capogiri , e de’ vomiti quafi continui , per eflere fta- .
ta meno di {ei minuti in una camera » nella qual era-
vi non di meno una finefira ed Una porta aperta, con
un focolaro, in cui non eravi che pochi carboni. Que-
fta femmina {arebbe morta, fe la ftanza fofle frata in-
 teramente chiufa . |
. Quefto vapore & narcotico , e cagiona la morte , pro-
2 ducendo un’affezione foporofla » O .apopletica, con-
9 glunta altresi a qualche principio convulfivo, ficco-
13> me chiaramente fi prova dal chiuderfi della bocea, e
5 dallo ftrignimento delle malcelle , :
. Lo ftato del cervelio ne’cadaveri dimoftra che £
rmuore d’ apopleffia . Contuttocio & verifimile , che |a
i{offocazione altres) abbia parte alcune yolte neila mor-
ite , eflendofi troyato il polmone livido , e pieno di {an-
gue .
31 e aleresi in aleuni offervato, che 1 malatti attac.
4 y3 Cati
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5 cati dal vapore del carbone, hanno per I'ordinario

,, tutto il corpo un terzo pin groffo di quello che nel-
,, lo ftato naturale ; la faccia, il collo, e le braccia
,, fono gonfie , come fe vi foffe ftato fofhato; e la mac-
,» china comparifce in uno ftato di violenza che avreb-
,, be provato, chi foffe ftato firozzato, e avefie alun-
,, go-fatti degli sforzi e combattuto prima di morire.
§. 525. Quelli che {entendo il pericolo, {1 ritirano a
tempo , reftano per I’ ordinario follevati {ubitn che fo-
no paflati all’ aria aperta, o fe refta loro qualche poco
d’ incomodo , ne fono prontiffimamente liberati con
un poco d’ acqua e d’aceto, o di limonea bevuta cal-
da. Quando fono perduti i fenli e la cognizione , e il
polfo & quafi infenfibile, fe vi {fono mezzi di ravvivare
I’ infermo fono i feguenti : I. Efpongafi I’infermo ad
un’ aria purifima, e frefca : 1. Gli fi faccia odorare
e refpirare qualche odore acutiffimo, che lo ravvivi
alcun poco , ficcome lo {pirito volatile di fale ammo-

niaco , il fale d’ Inghilterra , ec. circondandolo in fegui-

to di vapore d’ aceto: III. Gli fi faccia' un falaflo al
braccio . IV. Mettanfi le fue gambe nell’ acqua tiepi=
da, facendogli delle forti fregagioni: V. Gli fi dia a
bere copiolamente della limonea, o dell’acqua e dell’-
aceto con del nitro: VI, Gli fi applichino de’ crifteri
acri .

Siccome s’ offerva che v’ ha dello {pafimo , fi fono con
buon effetto adoperati de’ rimedj anti{pafmodici, come
il licore minerale anodino d’ Hoffman , e fi & anche con
vantaggio adoperato |’ oppio ; ma non puo¢ eflere per-
mfi-‘ﬂu, fe non fe a un Medico, I’ adoperarlo in quefto
calo.

Nocevole & I’ emetico, e gli sforzi di vomitare non

dipendono che dall’ imbarazzo del cervello.

Egli © un inganno il credere, che per togliere ogni
pericolo nel vapore del carbone, bafti lafciarlo abbru-

ciare un momento- all’aria ‘aperta, o {fotto un cam-
mino , _
Condannabile imprudenza ella fi & il, dormire in una
flanza , in cui-fia il carbone accefo.
Cosi grande & il numero di quelli che non f{i fono
giammai rifvegliati, e cosi generalmente noto, che &

dz ftupitfi come i continui in quefta tatale confuetu-

dine.

no fovente una grande quantita nelle loro cave, € fo-
vente il vapere, di cui piene fono quefle tcaveif gli
afla-

.

L]

§. 526. I panettieri, che fanno della bragia , ne han-
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affale nel momento che entrano. Cadono eff; {enza fen«
timento, € muojono, fe non ne vengono tratti fuora
aflai prefto, pér dar loro i rimed] fopra indicati .

» Un mezzo ficuro per ifchifare queft’ accidente , fi
» €, difcendendo nella cava, di gittare della carta, o
% della paglia accefa. Se quefte s’ abbruciano intera
» Mente, non v'ha a temerli del vapore ; quando s’
» eftinguono , non bifogna entrarvi; Ma dopo avere
» aperto lo fpiraglio, {i mette alla porta un mazzo di
»» paglia, che ii caccende, e che ferve per attrar con
» forza I’aria efterna: fi prova dappoi nuovamente f{e
» la carta s abbrucia, e fe non s’ abbrucia , i replica
» I'ufo della paglia accefs .

S. 527. 1l carbone di legho abbrucciato a fuoco aper-
to, non ¢ preflo a molto cosi pericololo quanto il car=
bone propriamente detto ; il pericolo del quale provie-

.ne dal feppellirlo nella maniera , che s’ula per queflo;
concentrandogli tutta la parte fulfurea, che ne fa il
pericolo ; ma non & perd fpoglio affatto d’ ogni princi-
pio nocevole, fenza cui non farebbe piu carbone .

"ufo comune di gittar il {ale fopra i carboni acce-
fi, prima di portarli in camera » 0 di mettervi un pez-
zo di ferro, il quale fi carica d’una parte di quefto
zolfo narcotico e mortale, reca qualche vantaggio, ma
non bafta perd a togliere tutto il pericolo .

. 528. Calmati i principali accidenti ,» quando altro
non rimanga , che debolezza, ftordirento , e {voglia-
tézza , non v’ ha migliore rimedio, quanto la limonea
mefcolata con una quarta parte di vino , della quale fi

- beve frequentemente una mezza tazza , €con un poco di
crofta di pane.

-5 529. 1l vapore che efala dal vino, e in generale
da tutei i licori, che fermentano, ficcome fono la bir-
ra, il fidro, ec., ha qualche principio venefico, che
reca morte, ficcome il vapore del carbone ; e v’ & fem

- Pre qualche pericolo nell’ entrare in una cantina , dove

fiavi quantith di vino in termentazione, fe quefta f(ia

Mtata chiufa per molte ore. Vi fono moltiffimi efemp;j

'di perfone morte nell’ entrarvi , e d altre che hanno

‘durata molta fatica a levarfi.

. Quando avvengono fiffatti accidenti » hon bifogna

cefporre fucceflivamente altri womini » che vadano a pe-

irire per trar fuori i primi che vi fono cadut; ; ma de-

'vefi primieramente purificar Iaria, coi mezzi di fopra

indicati, o fparando nella cantina alcuni colpi di fuci-

Ele, dopo di che puofli arrifchiare d’ entrarvi con pre-

cay-
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cauzione . Quando fonofi tratti fuori queft’ infelicl , bis
fogna trattarli ficcome quelli che fono flati offefi dal
vapore del carbone , | - :

‘Oct’ anni {ono , io ho vifitate un vomo , il quale fo-
lamente dopo un’ ora comincio a fentirfi offelo dal va-
-pore dello {pirito di fale ammoniaco, e ne refto libe-
rato interamente con un copiofo falaflo. Era egli in
guifa tale fuor di fentimento , che nons’ accorfe , fe non
dopo molte ore, d’una grandiffima ferita dal mezzo
del braccio fino fotto |’ afcella , che fatta gli aveva un
uncino , deftinato a recar foccorfo negl incend), e che
erafi adoperato per trarlo fuori,

§. 530. Quando s’ aprono de’fotterranei da moltiffimo
tempo ferrati, e quando {i nettano de’ pozzi profondi,
che da molciffimi anni non fiano {taci mai ,n;t:ati e
vapori , che ne efalano , producono {opra i corpi gli ftef-
{1 effecti, che {onofi veduti di {opra, e ricercano i ri-
med] medefimi . Si purificano , facendovi abbruciare
dello zolfo, e del nitro, oppure della polvere di can-
none , che ta lo fteflo effecto, |

§. 531. 1l fumo delle Lampadi, e delle Candele, prin-
cipalmente quando s’ eftinguono ; operano come egli al-
tri vapori, bensi con minor forza, e meno preftamens
te . Abbiamo con tutto cio efempj di perlone morte a
cagione del fumo di Lampadid’ olio di noce, che eftin-
guevanfi in una camera chiufa. Il fumo di quetti nI{
nuoce anche per cagione del graflo, che portato a
polmone con I’ aria ; gl’ impedifce il relpiro . Percio
quelli, che hanno, come {{uol dirfi, il petto dilicato,

{entonfi {ubito opprefli quando fi trovano in qualche '

luogo , in cui ardano molte candele ,
I rimedj efier debbono quegli ftefli indicati nel para=
grafo s25. ed utiliffimo fi & il vapore dell’ aceto.

be’ Velent .

§. §32. V' e un numero grandiffimo di veleni , che
operano in differente maniera, e de’ quali conviene di=
firuggere gli effetti con rimedj !diver(r. Ma I’ ar{enico ,
e alcune piante {ono quelle che pit {fovente cagionann
degli accidenti nelle campagne . ;

§. 533. L'arfenico a cagione della ecceffiva fua acri=

monia , che rode, ed inhamma, ammazza con una pro-
digiofa infiammagione , con un bruciore ardentiffimo ,

con atroci dolori nella boca , nella gola, nello florna=-

co , nelle budella, con vomiti fpaventofi, e {pelle wol=
2 te

1
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te fanguinolenti, con ifcarichi pur {anguninolenti , con
convulfioni, con ifvenimenti ec. + -

Il miglior rimedio fra tutei fie d’ingojare de’torren--

ti di latte, o in mancanza di queflo, d acqua tiepida .
Non v’ ha altro che falvar fi pofia, fe non fe la pro-
digiofa quantity di liguido. Se fi fofpetta fubito della
cagione del male, dopo aver bevuta prontamente mol-
ta acqua tiepida, fi pud eccitare il vomito con I’ olio ,
o con del butirro liquefatto, e titillando nelia gola
con una piuma . Quando il veleno ha gia infiammato
lo flomaco e gl inteftini, non conviene fperare, ch’
elca per vomito . Convengono beniffimo in tal cafo tut-
ti gli ammollienti, le decozioni di farina d’ orzo, d'al=
tea, il butiro, e I'olio, : '
Quando i dolori fi fanno fentire nel wventre, e le
budella ne comparifcono attaccate , bifogna moltiplica- ,
re i crifteri di latte. ’
~Se nel principio del male I' ammalato ha il volfo ga-
gliardo , utiliflimo riefce un copiofo {alafio, perche ral-
lenta i progreffi dell’ inhammagione . |

- Allora quando s’ & sfuggito il primo furore del male ,
reftafi ordinariamente per molte tempo in uno flato di
languore, in coi i pafia alcune volte anche rtutto il
reftante della vita. Il mezzo pitt ficuro di prevenire
quefto male, fi & di vivere per alcuni mef unicamens
te di latte, e di qualche uovo frefca fubito nfcito dal
ventre della gallina, diluito nel latte, fenza cuocerio.
8. §34. Le piante, che pil frequentemente cagiona~
no degli accidenti, fono alcune fpecie di cicuta , 0 fia
Ierba flefla, o fia la radice, i fructi di bella donna ,
di cui mangiano i fancialli, come le ciliege ,i funghi ,
le bacche di datura , o pomo {pinofo , ec.

~ Tutei i veleni di quelta fatta ammazzano pintrofto
con an principio narcotico, che acre. Le vertizini s
{venimenti, i moti di vomito, e i vomiti flefl; fono i
primi effecti che producono.

Devefi far bere ful' fatto al malato copiofamente
dell’ acqua tiepida , con un poco di fale , © di zucche=
ro, e farlo vomitare, pit preflo che fia poffibile , coi
rimed] N. 34., 0 35., 0 pure mancando quefli | coi fe=
‘mi del rafano piftati alla dofe d’un cucchiajo da caffe
nell’ acqua tiepida , e infinuando una pinma , o le dita
'nmella bocca. LRGN :

_Dopo I’ effetto del vomito, fi continua a dargli co-
‘piofamente dell’ acqua col miele, o con lo zucchero "
conzuna grandiffima quantich di “aceto, che & il vero

{pe-
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fpecifico contro quefti veleni, e fi evacuano gl intefti=
ni con qualche criftere.
1w Trentalette Soldati avendo mangiato in vece di ca-
rotta , della radice di oenanta, o cicuia filipendula , ne
furono tutti incomodatiffimi , e ne furono falvati ccn
I’ emetico N. 34. unitamente ai crifleri, ed alla quan-
tith di bevanda , eccettuatone uno folo, che ,mort pri-
ma che foflefi potuto recargli rimedio .

§. 535. Se per imprudenza, per ifcherzo, per igno-
vanza, o per cattivo fine, i avefle prefo troppa quan~
tita d’ oppio, o di qualche preparazione, in cui ne en=
tra , come di Teriaca ,di Mitridato, di Diafcordio , ec.
conviene ful fatto fare un falaflo, e crattare | infer-
mo interamente come fe cgli avefle un’ apopleflia fan--
guigna ( veggafi il §. 147.) perche il troppo oppio ne
produce effettivamente una ; fargli refpirare molto va-
pore d’ acetto, ¢ fargli copiofamente bere dell’ aceto
nell’ acqua.

De’ Dolori acuiil .

. 536. o non voglio qui parlare dei dolori, che ac-
compagnanio qualche malattia conofciuta, i quali deb-
bono eflere trattati come la malattia, ne di auelli, a
cui {ono abitualmente foggette alcune perfone valeru-
dinarie , le quali {anno per efperienza qual rimedio lo-
ro rechi maggior follievo . Ma quando una . perfona f{a-
na , e in buona coftituzione , refta ad un tracto attac-
cata da qualche dolore ecceflivo, in qualunque parte
del corpo fi fia, fenza conofcerne la natuxg , ne la ca-
gione , puoffi , afpettando che s’ abbia confultato, L fare
un falaflo, che diminuendo la tenfione , quafi fempre,
almeno per qualche tempo, folleva tutti i dolori ; e {1
puo anche replicarlo , fe abbia diminuita la violenza del
male, {enza molto indebolire I’ infermo.

II. Devefi copiofifimamente bere qualche bevanda

molto rinfrefcante, come la tifana N. 2. ,i lattidi man-

dorle N. 4., o dell’ acqua tiepida con una quarta, od
una quinta parte di latte. :
11I. Debbonfi applicare molti crifteri ammollienti .

IV. Cuopronfi tutta la parte, e le parti vicine con

cataplafmi, o fomentazioni ammollienti N. 9. _
V. Bifogna fare entrare I infermo in un bagno tie=
pido .

VI. Se dopo tutti quefti rimedj il dolore foffe tutta-

%

via acuto, e il polfo non fofle ng pieno , ne bgliu_am,
| & ifor
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bifognerebbe dargli un’oncia 'di {ciloppo di papavero
bianco, o fedeci gocce di Laudano liquido ; e quando
non fi hanno quefti due rimedj, fi gitta un quartetto
d’acqua bollente fopra tre o quacero capi di papavero
feccati con i loro granelli fenza foglie , e bevefi quefta
decozione come il The.

§. 537. Quelli che fono foggetti a frequenti dolori , &
principalmente a dolori acuti di capo debbono abbane
donare il vino.Quefla privazione {oyente g il folo ri-
medio che poffa guarirli ; e fpeffiffime volce f; s’ ingan-
na credendo, che il vino fia neceflario a quelli, che
2anno lo ftomaco cattivo.

GuA PR EEOOE 200 XXX EE
Dei Rimedi did Precanzione .

$ 5338. TO ho indicatoin alcuni luoghi di queft’ Opera

1 mezzidi prevenire i cactivi effetei di mol=
‘te cagioni di malattia, e d”impedire il ritorno de’ ma-
li abituali. Aggiungerd qui alcune offervazioni fopra
I’ufo de’ principali rimed), ches’ adoperano, come pre-
ifervativi generali, molto regolarmente in certi dati
‘temipi , e quafi {empre unicamente per ufanza . fenza
{aperfi fe vi fia bifogno, o no.

L’ufo de’ rimedj non & gih .una cofa indifferente .
IElla & cofa pericolofa , ridicola, ed anche una reita il
terafcurarli, quando fono neceifary; ma lo fteflo dir f
rdeve del loro ufo fenza neceffita. Un rimedio prefo a
ipropofito , quando fiavi nella macchina qualche difordi=
ine , che cagionerebbe in breve una malattia, I’ ha fpel-
ife volte prevenura ; ma quefto fteflo rimedio prefo da
muna perfona interamente {ana, fe non la rende {fubito
rmalata, le lafcia almeno maggior difpofizione alle ma.
llattie. Troppi efempj abbiamo di perfone , che avendo
difgraziatamente gufto per li rimedj, hanno rovinata
la loro falute per quanto robufta ella fi tofle , abufan-
idofi di quelti doni , fatti agli Uomini dalla Provviden-
Za per ricuperarla ; Abufo, che qualora anche non di=
iftrugga la falute; fa che nelle malattie quefto corpo,

cui i rimedj fono divenuti familiari , hon ne rifente
Euaﬁ pitt glieffetti, e refta privato percip di quel foc-
corfo, che ne avrebbe ricevuto, fe non :fe ne fofle
lervito fe non che nei bifogni.

-
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in un foggetto che non fia gracile ; che non fia rifcals
dato. . , o

IV. Un colore della faccia affai roflo. |

. V. Uno flordimento ftraordinario , un fonno pitt pro-
fondo , pii‘@;un‘gﬂ; € meno tranquillo deil’ordiniriﬂ;
un’ infolita “facilich 1 ftancarf; dopo qualche moto , o
qualche fatica, e un Poco d’ oppreffione pel cammis=
nare. p .

. VL. Delle palpitazioni , accompagnate alcune volte

da un totale abbattimento ; anche da ung leegera debo-
lezza ; principalmennte quando {1 fia ip luoghi caldi, e
dopo aver fatto molto moto .
VII. Delle vertigini , {opra tutto quando i abbafla,
e fi rialza in un punto la teft s € dopo il fontio. _
VIIL. De’frequenti dolori dj tefta , a’ quali non fi &
abitualménte foggetto, e che non fembrano dipendere
da_difordinata digeflione , : |
Un rifentimento di dolore molto generalmente
eftefio per titto i corpo. _
X. Una fpecie di {miania piccante | e univerfale , fu-
bito che s’ abbia avuro un poeo di caldo .

XL Le frequenti emorragie ; ché recan follievo .
- Ma bifogna ftare actetiti di non decidere fopra ung
folo di quefti fintomi. Bifogna che ve ne fiero molti ,
€ conviene afficurarfi, che panto non dfp'en'dﬁnﬂ_ da al-
tra cagione differentiffima , ed oppofta toralmerte al
troppo fangae. Qualors da quelti fintomi fiamo' ficuri .
¢he troppo fangue realmente efifte, con buon effetto fi
fa un f{alafio, ed anche due ; ed & uguale |’ effecto in
‘qualunque parte fi faccia . . :
S 541. Fuori di quefle circoltanze ; nion & neceflatio
1il falaflo . Ne’ feguenti cafi, quando non vi foffero del-
Hle ragioni particolari , che dai foli Medici poffono giu=-
kdicari ; non devefj fare giammai . '
L. Quando il foggetto & nella prima infanzia , oppure
lin etd avanzafifima . : ,
II. Quando egli e debole per temperamento, o 4 ¢z
igione di qualche malattia fofferta ;o per qualunque al-
itro accidente ; _ ez
Qualora ] polfo & piccolo, molle » debole ; in=
Lermictente | e pallida la pelle. _
1V. Quando Je eftremita 'del corpo fono {peflo fredde ,
i? gonfie con qualche mollezza .
V. Quando da lunge tempo fi mangia poco , oppure
Himenti poco fugofi , e che f diffipa molto . :
VL Qualera avendofi da lungo tempo difnrci'%nam- lo

oma=




112 AVVERTIMENT1?
flomaco, e facendofi cattiva la digeftione , formafi per
cid poco fangue .

VIL Quando fi ha qualche confiderabile evacuazio-
ne o per emorragia , qualunque fiafi, o per diarrea,
o per orina, o per fudore; e qualora fono f{uccedu-
te per qualunque di quefte vie, le crifi di una malat-
tia.

VIII. Quando da molto tempo abbiafi una 'malattia
di languore, e fiali da oftruzioni gravemente inco=
modato , onde impedita rimane la formazione del {an=
sue .
®"IX. Quando il foggetto & {pofiato per qualunque ca-
gione fi fla.

X. Quando' il fangue & d’un colore pallido e di-
{ciolto.

§. 542. In tucti quefti cafi, e in alcuni altri meno
frequenti , un falafflo cagiona {ovente uno ftato affolu-
tamente incurabile , e irreparabili] fono i mali cagiona-
tine . Veggonfene pur troppo facilmente i funefti efem=
pj. In qualunque ftato fi trovi, e per quanto fia robu=
fto il foggetto, fe il falaffo non & neceflario, egli € no=
cevole. I falaffi replicati indebolifcono, f{nervano, e

fanno invecchiare ; diminuifcono la forza della circola-

zioné , @ percid prima impinguano, indi troppo indebo-
lendo, e diftruggendo finalmente la digeftione , cagio-
nano I’ idoprifia. Difordinando la trafpirazione, pro-
duconofi i catarri, e indebolendo il fiftema nervofo,
cagionano i vapori , I ipecondria , e tutti i mali de’
nervi.

Non fi rifente fubito il cattivo effetto d’un falafio :
anzi all’ oppofto quando non fia .tanto confiderabile ,
che pofla cagionar una fenfibile; debolezza , fembra re=
car lollievo. Ma io lo ripeto, ch egli non & niente
men vero , che qualora non e neceflario, nocevole f1 &
il {alaflo, e che non devefi giammai far{i falaffare per
ifcherzo. Egli &€ un bel dire, che dopo alcuni giorni

i

fi ha maggior quantita di fangue, cioe che fi pefa piu,

che innanzi , e che in tal maniera il fangue s’ & preftif-

fimamente rimeflo. Cio e vero,ma quefto accrefcimen= 1

¢to medefimo di pefo dopo il falaflo fa contro d’effo.

Queft’ & una pruova che le natarali e vacuazioni fonoft

fatte men bene , e che {ono nel corpo reftari degli umo-
ri, che dovevano ufcire . :

Si ha bensi la flefla quantita di fangue, e anche

maggiore , ma quefto {angue non & gia cosi ben lavora-
to: e tanto & vero quefto, che fe la cofa altrimenti
avves
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avveniffe , qualora alcuni giorni dopn il falaflo s avef=
{e una maggior quantitd di {angue fimile a quello eftrat-
tofi potrebbefi dimofirare, che alcuni falaffi {ufcitereb-
bero neceflariamente in un Uomo robufto una malattia
inlammatoria .

§. 543. La quantita di {angue, che devefi cacciare
in un falaiflo di precauzione, ad un Uomo _adulto, fi @
di dieci oncie.

S. 544. Le perfone fozzette a far troppo fangue , deb-

bono dilizentemente [chifare tutte le cagioni, che ac-
crefcer lo poflono ; ( vegzafi il §. s40. N. I. ) e quan-
do fentonfi che il male cominci , debbono offervare una
dieta frugaliffima , d’erbaggi, di frutta , di pane, e d’
acqua ; fare alcuni bagni tiepidi a’ piedi , prendere fera
€ mattina la polvere N. 20. bere della tifana N. L po-
co dormire , e fare molto efercizio. Con quefte precau-
zioni potranno far a meno del falaflo, o fe cid non
oftante {aranno in neceffita di farlo, maggiore, e di
pit lunga durata ne fara I’ effetto. Con quefti mezzi
medefimi fi andra efente aleres) da ogni pericolo , che
puo ellervi nel tralafciare nel tempo ordinario un {a-
laflo , quando I’abito & gia inveterato.,

S. 545. Veggonfi con orrore alcune perfone falaffate
dieciotto, venti, e ventiquattro volte jn due giorni ;
ed altre alcuni centinaja di volte in alcuni mef; . Que-
fte offervazioni provano ficuramente {empre I’ ignoran-
za del Medico, o del Chirurgo ;e fe il malato ne cam-
pa, ammirar fi debbono le forze della natyra » che non
foccombe a tanti colpi mortalj .

S. §46. 1l Popolo & perfuafo, che il primo falaflo fal-
vi la vita ; ma per convincerfi della falfita di quefto
pregiudizio , bafta apprire ¢li occhi , € 11 vederha fatal-
menté avvenire tucto giorno il contrario, morendo
molti dopo il primo falafio, che lor fi fa. Se vero fof-
fe quefto principio, {arebbe impoffibile che pur uno mo-
vifle nella prima {uz malattia, il che giornalmente av-
viene. Moltiffimo importa diftruggere quefla prevenzio-
ne, perchée ha delle funefte conleguenze . La fiduciz
che fi ha in quefto primo falafio, fa che volendofi ri-
ferbarlo per li fommi pericoli , It differifce finche il ma-
lato non & in peffimo ftato, con la Iperanza , che po-
tendofi per allora ri.fparmiaria, (i riferbery ad un’ altra
occafione . Il male intanto s’ aggrava, e fi falafla I’ in-
fermo, ma tardi, ed io fteflo ho I efempio di molci
imalati, che fonofi lafciati morire , per averfi voluto
iriferbare il primo falaffo ad un cafp pil importante,

Tiffot, [up, al Diz. di Saniia Tom, 11, H epu
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io noh parlo dei purganti in queflo ¢afo) puoffi da:le
qualche rimedio atto a produrre queft’ effetto.

Il cactivo fapore, e i rutti continui, le frequenti
voglie di vomitare, i vomiti fleffi, la triftezza indica-
no, che la cagione del male & nello ftomaco, e che
utile fara un emetico ; ma qualcora non vi fono quefti
{intomi , bilogna attenerfi ai purganti, che fono parti-
colarmente indicati dai dolori de’reni, dalle coliche,
e dal pelo nelle ginocchia. .

§. s50. Non devefi purgare, ne dare I emetico, I.
qualunque volta le malattie da debolezza , 0 da vuota-
mento dipendono.

Il. Quando v’ & un feccore generale, una grande ri-
fcaldazione, del’ infiammagione, una febbre gagliarda .

III. Quando la natura & occupata da qualche altra
falutare evacuazione; e percio non fi purga durante
un {udore critico, nel tempo de’catamenj, e durante
un acceflo di gotea. .

IV. Nelle oftruzioni inveterate , che non ponno efle-
re difirutte dai purganti, ma che anzi s accrefcono .

V. Quande i nervi {ono efiremamente indeboliti .

§. ss1. Vi fono degli aleri cafi, ne quali fi pud pur-
gare , e non far vomitare. Sono quefti L una grande
quantita di {angue, ( veggafi il §. §40. ); imperciocche
durante gli sforzi che i fanno per vomitare , la circo-
I 4 fa molto pin veloce , e i vafi della tefta, e
del petto riempiendofi eftremamente di f{angue , potreb=
bero romperf(i, il che cagionerebbe ful fatro la morte,
ficcome pit d’ una voita e avvenuto. 1I. Non devefi
per la ragione medelima ordinare |’ emetico a quelli,

che fono foggetti ad emorragie di nafo, a fputi, 0 a

vomiti di {anzue; alle femmine che hanno dei corfi,
ne a quelle che fono gravide. 1Il. Nuocerebbe a quel~
li che hanno qualche ernia. :

§. s52. Quando s’ ¢ prefo un emetico, o un purgan-
te troppo acre, ¢ che opera con una ecceffiva violen-
za , tanto riguardo alla violenza degli sforzi, dei delo-
ri , delle convullioni, e degli {venimenti, che {ovente
fopravvengono, quanto riguardo all’ evacuazione ab-
bondante che promofia ne viene, (che appellata ne
viene fowrapurgagione ) e che pud far morire |’ infermo,
ficcome troppo facilmente trovanfene degli efemp) tra
il Popolo, il quale & quali fempre curato da mani mi-
cidiali ; debbon{i quefti infelici trattare come fe follero
ftati avvelenati con quaiche veleno acre, ( vegeafi il
§. 533. ) cioe facendo che be;{anu copiofamente dell’ ac-

2 qu
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8i guarifce con rimedj totalmente oppofti. Giovevolii-
fimi fono i rimedj accennati nel §. 272.

§. 554. Pericololo & fempre ['ufo degli ftomachici
preparati nell’acqua vite, nello {pirito di vino, nell’
acqua di ciliegie. “ ;

Non oftante il follievo, che quefti rimed; recano ful
principio d’alcuni mali di ftomaco, diftruggono real=
mente a poco a poco queft’ organo, e veggonfli tutti
quelli che fi afluefanno ai licori, ficcome avviene dei
grandi bevitori, finire col non fare piu alcuna digeftio-
ne, cadere in languore , e morire idropici .

§. 555. Sipuo fovente tralaiciare |’ emetico ,0i pur-
ganti, anche quando fembrano neceflarj, dimezzando
un pafto al giorno per qualche tempo , privandofi d’ ogni
alimento nutritivo , e principalmente dei cibi {graffi,
bevendo copiofamente dell’ acqua frefca, ¢ facendo pin
efercizio dell’ ordinario. Con quefti mezzi medelimi ,
fenza purgar(i, potran{i fuperare i differenti incomodi,
<che fovente rifentonfi nel tempo, in cui & avea coftu-
me di purgarfi.

S. 556. 1 rimed) N. 34. e 35. fono gli emetici pit
ficuri . La polvere N, 19. & un buon purgante, qualora
non fiavi febbre . Le dofi dinotate fono per un Uomo
adulto , e d'un temperamento vigorofo. Sonovi per al-
tro alcuni, pe’quali quefte dofi fono infufficienti: fi
ponne per quefti accreicerle d'un terzo, o d un quar-
to ; ma {e non oftante queflo acerefcimento, non ope-
rano, non bifogna gia raddoppiarle, triplicarle, ficco=
me {1 fa alcune volte, fenza che riefca di purgare, e
con pericolo di far morire il malato, ficcome f{ovente
€ avvenuto . Devefli in quefti cafi prendere in quantita
del fiero col miele, o dell’ acqua tiepida , in ogni bi-
bira della quale {1 mette un’oncia ,o un’ oncia e mez-
za di fal comune, e beveli quefta dofe a poco a poco ,
pafleggiando.

montagnuoli, che vivono quafi {fempre di latte,
hanno. le fibre cosi poco fenfibili, che per purgarli,
bilogna dar loro i rimedj in tanta dofe, quanta bafte-
rebbe per far perire quzlunque villano della pianura .
Nelle montagne della Vallefia vi fono degli ;Uomini,
che in una fola volta prendono fino a wventi, e venti=
quattro grani di vetro di antimonia, di cui un gra-
no © due bafterebbero per avvelenare gli aleri Uo-
mint .

5. 557. Qualora ci coftringa a farlo una preflante
malattia, purgafi in ogni tempo, e in ogni ora; ma

3 ~ quan-
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confacente , ¢ che concorra allo fleilo oggetto. Prendefi
per I’ ordinario il fiero, per rinfrelcarfi, ¢ {i vietano,
durante |’ufo d' eflo, gli erbaggi, le frutea, |’ infalata ;
mangiali pel contrario le mugliori carni, gli erbaggi
nel brodo, gli novi,e beveli del vino generofo; quefto
fi & un diftruggere cogli alimenti rifcaldanti, il bene
che {i afpetza gal ficro , che rinfrefca.

Si vuol rinfrelcare co’ brodi , e vi {i mettono de’gam-
beri , che potentemente rifcaldano, o dell’ agretto, che
pur rifcalda ; quefto fi & un mancare al fine propofln.
Fortunatamente, in tal cafo, un errore ne ripara fo-
vente un altro, e quefti brodi, che non fono rinfre-
icanti, giovano molto, giacche la cagione degli acciden-
ti non ricercava rinfrefcanti, ficcome erafi creduto .
La Medicina del volgo, che fatalmente & troppo fegui-
ta, ¢ piena di fimili errori. lo ne accennerd ancora
uno, perch’io ho vedute delle funzfte confeguenze.
Molti credono che il pepe fia rinfrefcante, quantunque
I’ odorato, il gufto,e la ragione loro dicano il contra-
rio - egli & I’aroma il pm rifcaldante.

§. s61. Il prelervativo pit ficuro , e il pin facile per
tucti € quello di {chifare tutti gli eccefli, principal-
mente nel mangiare ,e nel bere . Generalmente i man-
gia pin che non abbifogna per iftar bene, e¢ per avere
tutte le forze , delle quali {1 & capace. Quando I’ abi-
to ¢ fatto, dithcilmente {i {radica; ma dovrebbefi al-
meno imporfi la legge di mangiare folo per fame, e
non per ragione ; imperciocche, fuor di pochiffimi cafi,
la ragione lewpre dice che non fi mangi , quando lo fto=
maco ripugna gli alimenti.

Una perfona fobria & capace di fatiche, e direi an-
che d’eccefli, in varie cole delle quali incapaci fono
aflolutamente quelle, che mangian di pia; la fola {o-
brieta guarifce da mali quafi incurabili, e riftabilifce
la pit precipitata f{alute. |

LCOA PR G Kl
Dei Crarlatant .

€. §62, Eftami a parlare d'un flagello terribile |

: che fa ftragi maggiori di quella che fan-

no i mali da me defcritti, € che fino 2 tanto che fuf-

fiftera renderanfiinutile tutte le cautele , che fi prendo-~

no per la_casg;vazmne del Papolo. Parlo dei Ciarla-

tani. Io li diftinguo in due fpecie ; ciok in Giaria;tf:ni
4 - pal=
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pafleggeri , ® in que'falfi Medici de’ villaggi ; Uomini
non meno che femmine , che {popolano le terre .

I primi, {enza vilitare i malati , vendono de’ rimed;,
de quali- alcuni fono foltanto efterni, e che fovente
non fanno alcun male, ma gl interni fono per lo pin
pernicio(i . Io ne ho veduti i pitt crudeli effetti, e non

affa alcun di coftoro, la venuta del quale in un Pae-
e non cofti la vita ad alcuni degli abitanti. Nuocono
altresi in un’ altra maniera , portandone via una quan-
tita grande di denaro contante, e levandone annual-
mente dei migliaja a quella parte d’ abitanti, pe’ quali
il danaro & pin preziofo . Io ho veduto con dolore il
lavoratore ,e |' artigiano privi d’ ogni pit neceflario {oc-
corfo alla vita, prendere ad in preftito del danaro per
comperarfi a caro prezzo il veleno deftinato ad accre=
{cere la loro mileria ,aggravando i loro mali, e gittan~
doli fovente in malattie di languore, per cui un’ inte-
ra famiglia {i riduce a2 mendicita . 3

§. 563. Un uomo ignorante, furbo , mentitore , € im=
prudente , fedurra fempre il popolo goffo, e credulo,
incapace di giudicare o d’ apprezzare cofa alcuna , che
fara fempre il gaglioffo di chiunque avra la vilta d° ab-.
bagliare i fuoi fenfi, e che {ara percio dai ciarlatani
ingannato , finche coftoro faranno tollerati . Ma il Go=
verno (a ) che e il tutore, e il protettore , e il padre
del Popolo non doverebbe egli foctrarlo da quefto peri-
colo, vietando rigorofamente a coftorol’ entrata in que-
flo Paefe, dove gli Uomini fono preziofi, e dove fcar-

Afeggia il denaro, a coftoro, dico,che fono Uomini per-

niciofi, che diftruggono il popolo, ed eftraggono il da=-
naro , fenza che poflano recarvi giammai il menomo
bene ¢ Quefte cosi convincenti ragioni poflono elleno
permettere che pin a lungo fi differifez il loro efilio,
quando non v’ ha la menoma ragione d’ ammetterli ¢

§. 564. I Ciarlatani della {econda fpecie, quei Medi-
cafltri, ciot di un qualche Iuogo non portan per verita
danaro tuor di Paele, ficcome gli altri, ma continua,

‘e immenfa i & la ftrage, che fanno fra gli Uomini ; e

ciafcun giorno dell’anno & contraflegnato dal numero
delle loro vittime. Senza alcuna cognizione , e {enza

e efpe-

(a) I Signor Tiflot parla del [uo Paef:,dove per av~ . |
wentua , per guanto fi wede , non VI [aranno quelle prov~ |
wide Legg! fabilite fopra quefo particolare in quefla inclt=
ta Dominante .
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efperienza aleuna , muniti di tre o quattro rimed; , de
quali ignorano tanto profondamente la natura, quanto
quella delle malattie, nelle quali gli adoperano, e fic-
come fono quali tutti violenti, fono realmente ficcome
una clava in mano d'un furiofo. Aggravano i mali i
piu leggieri, e rendono ficuramente moreali quelli che
fono un poco pitt gravi, e che farebberfi guariti, fe fi
fole rimefia la cura alla fola natura; e molto piu fe
fofiero ftati con buon mectodo ben curati.

§. 565. L’ alfaflino, che in mezzo ad una pubblica
ftrada ailale le perfone, lafcia almeno il doppio rifu-
gio di difenderfi, e d effere ajutati, ma |’ avelenato-
re, che prevalendofi della buona fede del malato, lo
ammazza, ¢ cento volte pit pericolofo, e merita d’ ef-
fere ancor pit caftigato. Siccome fi notano le truppe
de’ladri , che introduconfi nel Paefe, cosi f{arebbe a
defiderar(i , che vi fofle un catalogo di tutti quefti fal=
fi Medici, dell’ uno e dell’ altro {efio , € che {e ne pub~
blicafle un’efattiffima delcrizione , accompagnata col
re‘giﬁro delle loro {anguinofe imprefe . Forfe con quefto
mezzo infpirerebbeli nel Popolo un f{alutar timore, on-
de non s’ efporrebbe piu ad eflere la vittima innocente
di quefti Carnefici.

§. 566. Incredibile & I’ acciecamento, che ha il Po-
polo per quefta doppia fpecie di malfattori. Minore per
altro {1 & quello che ha per li ciarlatani, poicht , non
conofcendoli , puo in effi fupporre una parte di quei
talenti, e di quelle cognizioni, che arroganfi. Bifogna
dunque ch’egli {ia avvertito, e non {aranno ?iammai
fuperflui egli avvifi, che non oftante il pompolo appa-
rato, col quale alcani ¢ efpongono in pubblico , fono
genti vili fempre , le quali incapaci di procacciarfi , il
vitto con qualche onorato mefltiere, hanno fondara la
loro {uffiftenza nella loro propria impudenza , e nella
debole di lui credulita ; che non hanno alcuna cogni-
zione , che i titoli, e le patenti loro fono fenza alcu-
na autorita, giacche in molte parti quefti atei {ono
per un miferabile abulo divenuti un capo di commer-~
cio', 'che s’ ottengono a. viliflimo" prezzo , ficcome le
velti {tefle gallonate , che comprano dai rigattieri ; che
chimerici o falfi fono i loro atteftati di guarigioni; e
che finalmente, quando nel numero infinico di quelli
che comprano i Joro rimed], qualeuno ne guarifie, il
che & quafi” fiicamente impoflibile che non avvenga
non farebbe men vero che coftoro fono una razza 4
gente diftruterice . Un colpo di fpada nel petto fn:l-an_

o
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bene , € quelle per le quali & difordinato; e fi affidery

la cura di accomodare la pin compolta, la pia dilica-
ta, e la pi preziofa di tutte le macchine a perfone,
che non hanno la menoma cognizione della fua firuc~
tura , delle cagioni de’{uoi movimenti, edegli ffrumen-
ti, che pofiono riftabilirla ?

Se un Soldato {cacciato dal fuo Rezgimento per bric=
coniere , o difertato per porl in liberth, fe un Merca~
tante fallito , un Ecclefiaftico bifoznolo, un barbiere
ubbriacone , o moltiffime altre perfone egualmente yili
afhzgono il cartello , che rilegano perfettamente le gio-
1, quando non {ieno noti, € non veggali qualche *Ope-
ra loro, o pure nom abbianfi prove autentiche della
loro- probita , e della loro abilita, nefluno affidera loro
nemmen quattro foldi di pietre falfe, ed effi /i mor-
ranno di fame. Ma fe invece di farli- giojellieri, af-
fizzano il cartello come Medici , {1 comprera a cariffimo
prezzo il piacere di afhdar loro la vita, di cui non ri-
tarderanno ad avvelenare il veftante ¢

§. §69. I piu celebri Medici, quegli Uomini rari, che
nati col pin felice talento, hanno illuminate il loro
ipirito fino dalla loro pit tenera infanzia, che hanno
indi diligentemente coltivate tutte le parti della Fifi-

ca , fagrificando i pitt dei momenti della vita loro

nello f{tudio feguente, e continuo del corpo umano,
delle {ue funzioni, delle cagioni per cui poflono effere
impedite, e di tutti i rimed) , {uperando il difpiacere
di vivere negli Spedali, in mezzo a migliaja d’ amma-
lati, avendo alle proprie offervazioni unite quelle di
tutti i tempi, e di tueei i luoghi, quegli Uomini rari,
diffi , non trovanfi neppur efli in grado tale, ficcome
vorrebbero , ver incaricarfi del preziolo depofito della
falute degii Uomini ; e s’ afhdera quefto depofito ad Uo-
mini gofli, nati fenza talento, allevati fenza coltura,
i quali fovente neppur fanno leggere , che ignorano tue-
to ¢i0 , che puo avere qualche relazione con a2 Medi-
cina, tanto profondamente, quanto fono loro ignoti i
barbari coftumi degli Afiatici; che non hanno vegliato
{fe non che per bere, che fovente fanno queft’orribile
meftiere {olamente per procacciarfi del vino, e che nel
vino 1’ efercitano , che in tanto fi fono fatti Medici ,
in quanto che non erano capaci di riufcire in qualche
cofa? Una tale condotta fembrera ad ogni Uomo di
fenno , il colmo della firavaganza.

Se i entraffe nell’ efame de’ rimedj, che adoperano,
e fi paragonaflero al bifogno dell’ infermo, a cui gli

Qr=-
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ordinano , farebbe orrore, e fi piangerebbe della difgia-
zia di quefla infelice parte del genere umano, di cui
la vita , cosi importante allo Stato, & miferabilmente
affidata ai pit micidiali Uomini del Mondo..

§. §70. Alcuni di coftoro vedendo il pericolo dell’ ob~
bietto che fi trae dalla mancanza di ftudio, han cerca-
to di prevenirlo , {pargendo nel Popolo un pregiudizio,
che troppo € in oggi accreditato: dicono che i loro ta-
lenti per la medicina € un dono foprannaturale , e per-
ci0 di molto fuperiore a tutte le umane cognizioni .
Non tocca a me il dimoftrare I’ indecenza, la reita, e
I"irreligione d’una tale furberia ; quefto farebbe un
impacciarmi nei diritti dei Signori Paftori; ma fiami
permeflo avvertirli, che quefta fpecie di fuperftizione ,

- ficcome cagiona funeftiffime confeguenze, merita tutta

I’ attenz ione loro; e in generale {arebbe a defiderarfi ,
che fi combattefle la fuperftizione tanto piu , perche
uno {pirito imbevuto di falfi pregiudizj non & atto a
ricevere una vera dottrina., Vi %nno degli {cellerati ,
che {perando d’ acquiftar(i credito col timore non me-
no che con la {peranza , hanno tanto avanzato |’ orro-
re, fino a lafciare in dubbio, fe dal Gielo, o dall’ In-
ferno abbiano la loro potenza. Ecco quali Uomini di-
{pongono della vita altrui !

§. 371. Un fatto ch’io bo gia accennato, e che non
{i {pieghera giammai , & la follecitudine  del contadine
nel proccararfi 1 migliori rimedj per i {uoi beftiami infer=
mi. Per quanto fia lontano il Medico veterinario , ©
quell’ Uomo , che tale fi crede, (impercioche in que-
fto Paele mancano sfortunatamente quefti Medici ) s’
egli € un Uomo di molto credito, fi va a confultar=~
lo, o i fa venire ad ogni prezzo. Per quanto cari fic=
no i rimedj fuggeriti , purche fieno i migliori, i com-~
perano ; ma tofto che trattafi di lui me§eﬁmu, di {ua
Moglie , de’ fuoi figliuoli non fi cura d’ ajuto, o pur
fi contenta di quello , che gli i offre alle mani , per
quanto fia perniciofo, purche fia meno difpendiofo ;
imperciocche ¥ un’ingiuftizia orribile le fomme ftrap~

ate a forza da alcuni di coftoro o ai pazienti , o piu
ovente ai loro eredi .

§. 572. In una eccellente Memoria fopra la popola-
zione di queflo Paefe, che & per ulcire alla luce , fi
trovera un’ intereflante Oflervazione, che dimoftra evi-
dentemente le firagi, che fanno coftoro . Negli anni
comuni , la proporzione era il numero degli abitanti
e dei morti d’un luogo, nan cltremamente differen=

e
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te quella della Cicta da quella della campagna ; ma
quando una medefima epidemia attacca la Citta, ed i
villaggi , quefta differenza & enorme, e il numero de'
" morti, paragonato con quello degli abitant: in un vil=
laggio, dove coftoro efercitano il loro diftruttive impe=
ro; & infinitamente maggiore diquello deila Citta. Leg-
go nel {econdo tomo delle Memorie della Societa econo=
mica di Berna per I’ anno 1762., un altro fatto ugual-
mente interef{ante , riferito da uno dei pia illuminarti
Oflervatori, che affaticano per quefto Giornale. ,, Re-
»» gnano, dic’ egli, a Cottens delle pleuritidi, e delle
»» peripneumonie : fono morti alcuni di quer Cittadi=
s» ni , che confultano quefli fali Medici, hanno prefi
» 1 loro rimed) rifcaldanti: mentre all’ oppofto f{onofi
»» quafi tutti liberati coloro, che hanno feguito il me-
5 todo contrario .

§- 5§73. lo non poffo pilt a lungo ftenderini fopra que=~

a materia , della quale I' amore per |'umanita m’ ha
siorzato a dire qualche cofa, ma che meriterebbe d’ ef=
fere pi a lungo trattata, e che & d una grandiffima
confeguenza : Non vi fono {e non che i Medici, che
poflano acchetarfi fopra queft’ orribile abufo, fe ani-
mati foffero foltanto da fini d’ interefle ; giacché que-
fti ciarlatani diminuilcono il numero dei confultanti
fra il Popolo che non fono per effi fe non fe una pe-
nofa ocupazione. Ma qual & quel Medico cosi vile ,
che voglia comprar(i alcune ore di tranquilita ad un
prezzo cosi caro, e cosi odiofo ?

§. 574. Dopo avere accennato il male , defidererei
potere accennare i rimedj ficuri, ma quefto e difh-
cile. Il primo & forfe I’aver fatto conofcere il pe-
ricolo , e aver fatti volger gli occhi {opra quefto mi-
cidiale abufo, che unito alle altre cagioni della depo-
polazione, tende a rendere diferto quefio Paefe.

S. 575. Il fecondo mezzo, ch’e fenza dubbio il pitt
efficace, fi & quello di cui ho gia parlato, di non am-
mettere cioe alcun ciarlatano paffeggero, e contrafle-
ghare tutti quelli che fono permanenti in un luozo .
Forfe converrebbe ftabilire per effi delle pene corpora-
li, fictcome con Sovrani editti in molti e ftato or-
dinato ; o dovrebbefi almeno cuoprirli d’ infamia
ficcome {i pratica in una grande Citth della Francia .
»» Quando trovavanfi de’ ciarlatani a Monipellier ,
» S era in liberta di porli fopra un’ afino magro ,
ss» € fchifofo , con la tefta rivolta verfo la coda .
s»» Facevanfi in quefta pofitura girare tutra la Citta

s allo
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potrebbe da qualunque altro impiego di danaro. Bilo-
gna © ammettere, che il Popolo e inutile in uno Sia-
to, o convenire, che fi deve provedere alla fua con-
fervazione . Un rifpettabile Inglefe, il quale dopo aver
veduta con molta attenzione ogni cofa, s’ adopera=-
to profondamente, e utilmente nei mezzi d accrelcere
le ricchezze, e la felicita dei fuoi Compatriotti , fi
duole ( in Inghilterra dove gli fpedali fono pin che
altrove moltiplicati ) che il popolo infermo non & ab~
baftanza affiftico . Cola dira mai di quei paefi, dove
non ne fono?,, Gli ajuti della chirurgia e della Me-=
s dicina , troppo abbondanti nelle Citta, non fono mol-
5 to frequenti nelle campagne ; e i Contadini f{ono
» foggetti a malattie {empliciffime , le quali per man-
5y c€anza di cura , degencrano in un mortal lan-
spegUaEe ¢ £ :

§. 579. Finalmente , fe non fi pud rimediare ai difor-
dini , (quelli che riguardano i Ciarlatani, non fono i
foli, e non {i da quefto nome a rtucti quelli , che lo
meriterebbero ) {arebbe fenza dubbio avvantaggiofo il
difruggere affatto ogni arte medica . Quando i buoni
Medici non ponno tare tanto bene, quanto fanno di
male 1 cattivi, vi & un vantaggio reale nel non aver=
ne di nefluna claffe. Io dico incontraftabilmente , che
I’ anarchia in Medicina & la pitt pericolofa di tuteo.
Libera quefta Scienza d’ogni regola , e fenza [egei ,
ella & un flagello tanto piu terribile, quanto che col=

ifce inceffantemente ; e fe non i pud rimediare al di-
ordine , bilogna o proibire fotto rigorole pene I’ efercis
zio d’ un’ arte , che divenra cost funefta , o 'fe le Coe
fticuzioni d’ uno Staro non permettono praticare que=
(to mezzo violento, ordinare delie pubbliche preci in
eutti i Tempy, ficcome fi fa nelle grandi calamich.

§. §30. Un altro abufo, men vpericolofo dei {ovrac-
cennati , il quale per altro non lafcia di fare de’ mali
reali, e che per lo meno eftrac dal Paefe molto danz-
to, abufo di cui reftan pin victime fra le perfone co-
node , di quello che fra il Popolo, ezli &il debole 2c-
tiecamento di lafciarfi imporre da certi pompofi avvi-
i di qualche rimedio univerfale , che {i riceve con ora-
ce {pefa dai foreflieri. Le perfone di grado fuperiore
llla comune del popolo non corrono giz dal Ciariata-
(0 , perche erederebbero d’avvilirfi frammefchiandofi
rella folla; ma fe quefto Ciarlatano medefimo in vece
venire , fofle fermato in quaiche Citth firaniera :
in vece di fare affiggere i fuoi cartelli per le dﬂra-

e.
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de, gli avefle fattr inferire nei Mercurj, o nelle Gaz-
zette , fe in vece di vendere egli in perfona i fuor ri-
medj, avefle ftabiliti dei Banchi in ogni Citta, fe in
vece di venderli venti volte pin del loro valore, egli
avefle ancora raddoppiato queflo prezzo, in vece d’a-
vere per compratore il ropolo, avrebbe avuti i com-
pratori fra i comodi Cictadini, e fra le Perfone d’ ogni
grado, e quali d’ ogn' Pacfe. Una perfona di fenno in
ogn 2ltra cofa, che dubitera di afhdare la fua f{alute
a Medict degri d’ un’ intera confidenza , arrifchiera
per un inconcepibile pazzia di prendere un ‘rimedio
pericolofiffimn | {ulla fede 4’ un cartello pieno d'impo-~-
fture, pubblicato da un Uomo cosi vile quant’e il .
Ciarlatano, ch’ Efla difprezza , perche quefti fa {uona-
re 1 corni di caccia {otto la {ua fineflra, e pure non
differifce in altro dagli altri che nelle circoftanze ac-
cennate,

§. §81. Quafi ogn’ anno acquifta credito qualcuno di
quefti rimedj, le firagi de’ quali fono pit 0 meno gran-
di, fecondo che {ono pitt 0 meno in voga. Pochi per .
buona fortuna hanno avuto tanto credito quanto le
polveri d’ un certo Ailhaud , dimoranmte in _4xi nella
Provenza , e indegno del nome di Medico, che ha in-
nondata |’ Europa per alcuni anni d un purgante acre
ia memoria del quale s’ eflinguera, quando tutte le fue
vittime avranno finito. Io ho da molto tempo la cura
di molt1 infermi , a’ quali raddolcifco le malattie ,
{enza {peranza di guarirpeli giammai, e i quali ricono-
fcono il loro cattivo ftato unicamente dall’ ufo di que-
fle polveri ; e poco fa ho veduto due perfore mifera-
mente moriré a cagione di queflo veleno. Un Medico
Francele ugnalmente celebre pel fuo talento, e per le
fue cognizioni , che ragguardevole pel {uo carattere,
ha pubblicate alcune delle funefte cataftrofi cagionate
dall’ ufo delle polveri (a ) fuddette, e fe i raecogliel-
fero tutte le Offervazioni in tutti i luoghi ne’ quali
s’ adoperarono , formerebbefi un Volume grandiffimo .

§. 582. Fortunatamente tutti quefli rimedj, che ven-
donfi , non fono né cosi accreditati , ni cosi pericolofi ; ma
di tutei quefti fegreti devefi giudicare con quefto prin-

cipio,

(a) Per quanto fumm;_rrferin da un mio condifcepolo di
Bologna , 1l Collegiv de’ Medict di quella Citta pubblica-

mente con provvida termipazione la profcrifero ficcome
#n micidiale veleno., 4
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cipio, del quale io non ritrovo in Fifica, e in Medici-
na il piu vero, ciot, che chiunque pubblica un rime-
dio univerfale , & un impoftore , e che untal rimedio &
impoflibile e contradditorio. Io non ne recherd qui le
pruove ; ma francamente m’appello ad ogni uomo di
fenno, che vorra per un momento riflettere feriamen-
te {opra le differenti cagioni delle malattie, fopra la
contrarieta di quefte cagioni, e fopra I’ aflurdith di
volerle vincere tutte con un rimedio medefimo. Qpuan-
do fi f{ara ben perfualo di quefto principio , non fi
lafcera piti ingannare dai raggiri de’ {ofilmi, deflinati
a provare, che tutte le malattie da una fola cagio-
ne dipendono , e che queila cagione deve per natura
cedere al rimedio vantato . Si vedra fubito , che
una tale propofizione & il fommo della furberia, o dell’
ignoraza, e {i {cuoprira ben tofto dove fia il {ofifmo.
Puofli giammai fperare di guarire un’idrope, che di-
pende dall’ eflere le fibre troppo lafle, e troppo difciol~
to il {angue, coi rimedj che adoperanfi in una malattia
infiammatoria , nella quale le fibre fono troppo rigide ,
e troppo denfo il fangue ? Legganfi tutti gli awvifi :
che {i pubblicano, e {i troveranno in tutti delle virty
cosi contradditorie ; e coloro , che li fanno , farebbero
fenza dubbio da punirfi giuridicamente .

S. 583. Io defidero che fi faccia un rifleflo, che fi
prefenta naturaimente. Io non ho trattato che d’ un
piccoliffimo numero di malattie, che fono quafi tutte
acute . Io pofio aflicurare che neflun Medico illumina~
to ha giammai adoperara minor quantity di rimedj , e
cio non oftante io ne noto fettant uno;, de’quali non
faprei quale levare , fe fofli obbligato a ciod fare. Co-
me puofli {perare di guarire con un folo rimedio die-
ci e vinti volte pi malattie , di quelle ch’io ho accen~
nate.

§. 584 Aggiugnerd un’ Offervazione importantiffima >
che é‘ll’ﬂfﬁ fenza dubbio a moltide’ miei Lettori prefen-
tata, ciot che le differenti cagioni delle malattie, i
diver(i loro caratteri, le differenze , che dipendono dai
rcangiamenti neceflarj , che fuccedono durante il loro
icorfo, le complicazioni, di cui fono fufcetibili , le va=
‘rieta , che dipendono dalle epidemie, dalle ftagioni ,
«dal feffo, e da molte alcre circoftanze , obblizano il pid
(delle vofte a fare de’ cangiamenti ne’ rimedj; il che
[prova quanto jpericolola cofa fia ordinarne {enza che
s’ abbiano piu diftinte cognizioni, di quelle ¢che hanno
rordinariamente le perfone che non fono Medici; e in
| Tiffot. Sup. al Diz. di Saniza T. 1L 1 tal
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dere, che chiunque ordina dei rimedj fenza altia co-
gnizione del male , {fe non che con I’ ifpezione delle
orine ; ¢ un briccone ; e ' infermo ; che li prende, &
uno fcioccos . 2l

§. 587. Donde vienc ; potrebbefi domandare; quefla
ridicola credulita in un oggetto che piu d’ ogn’ altro
c’ interefla ;, qual & la noftra f{alute? Vi fono alcune
cagioni pit particolari nel Popolo, e che fono: I. L
impreflione meccanica d’ una cofa brillante fopra i {uoi
fenfi: IL Il pregiudizio, che corre, che quei falfi Me-
dici, che in quefto Pacle (i chiamano Maghi , guari=
{cono per un dono foprannaturale , del che ho gia par-
lato: 1II, L’ idea ch’egli ha generalmente , che le {ue
malactie formino una clalle a parte , ficcome forma
egli, e che il Medico del ricco non lé conofca: 1V, I
errore univérfale, pet cui crede che gli fara meno dif-
pendiolo il ricorrere a coftoro : V. Forfe un vergo=
gnofo timore : VI. Una f{pecie di timore ch’egli ha ,
che i Medici e i Chirurghi non gli preftino molta af=
{iftenza ; e lo trattino con troppa {oftenutezza ; timo-
te che accrefce quella confidenza ch’egli ha , e che
ogni Uomo ha per un {uo eguale, confidénza fondata
fopra quefta medefima uguaglianza: VII. 1 difcorfi a
{uo genio, e a fua portata. L |

Ma ¢ meno facile a {piegarfi la cieca fiducia delle
petfoneé d’un ordine f{uperiore , le quali ficcome fi fup-
pobgono colte; {ono riguardate come capaci a ragiona-
¥e meglio, per alcumi rimedj vantati, od anche per al-
cuno di quelli falfi Medici: {e ne puo cido non oftante
accenare alcune ragioni. | ;

La prima i & quel gran principio del Me, innato
nell’ Uomo , che affezionandolo alla prolungazione del-
la fua efiftenza pit che ad ogn’ altra cofa del mondo ,
gli fa continuamente tenere gli occhi fiffi ‘fﬂpra‘ quelto
oggetto , e |’obbliga a farne lo fcopo di tueei i fuoi
andamenti , ma che non gli lafcia il poter diftinguere
i fentieri ficuri dai fentieri pericolofi. Quefto & 1l pin
ficuro; e il pit breve ; dice loro il Commeflo d'un
Ciarlatano; a cui pagano un groflo pedaggio : pafla,
paza ; e perifce ne' precipizj del viaggio.

.~ Quefto principio medefimo ¢ la forgente d’ un altro
errore che confifte nel {preftare involontariamente un
grado maggiore di confidenza a quelli che piu ci lu-
fingano nelle noftre idee favorite. Il Medico illumi-
nato, che vede la lunghezza, e il pericolo d’ un2 ma-

lattia j e che effendo Uomo onefto non {a dire cio che
p ' 1100
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non penfa , deve per un effetto neceflario dell’ umana
coftituzione , effere afcoltato meno favorevolmente di
quello , che ci lufinga. Si cerca d’allontanare le idee
dell uno , e fi forride a t:41:.3.1::1[.3 dell’ altro, che ben pre-
{to deve ottenere la preferenza.

Una terza cagione , che dipende altresi dallo fleflo
principio , fi &, che c1 abbandoniamo nelle mani di co-
lui , di cui il metodo & meno penofo , e che lufinga pits
le noftre paffioni. Il Medico che prefcrive un buon go-
verno, che ricerca delle privazioni, che dimanda del
tempo , che vuole della regolarita, ributta un infermo
avvezzo a lafciarfi in preda a tutti i {fuoi piaceri. L’
empirico che gli permette tutto, lo incanta. L’ idea d’
una cura si lunga , e piena di tante fpine fuppone un
male molto grave ; quefta idea lo rartrifta, s’ ammette
nefta cura difficilmente e con pena, e fenza accorger-
?Bne s’ abbraccia , per annullar quella, il fiftema contra-
rio, che non ci lafcia vedere {e non {e una malattia
di una natura atta a cedere ad alcune prefe di fem=
plict .

Quel piacere per le novita , e per le cole firaordina-
rie, che difpoticamente conduce tanti Uomini , e che
fa acquiftar credito a tante perfone, e atante cofe ri-
dicole , & una quarta potentiffima ragione. La noja &
quella cofa che I’Uomo teme pit di tutto, ed egli vi
e inceflantemente ftrafcinato per fallo proprio, e della
Societa. Le fenfazioni nuove e ftraordinarie lo attrag-
zono meglio che ogn’ altra , ed egli vi fi abbandona {enza
prevedere le confeguenze.

La quinta ragione{i &, perche il maggior numero de-
¢li Uomini & guidato dal numero minore , e perche or=
dinariamente queflo numero minore defidera guidare
gli altri, ed & il meno capace di tarlo. Tutto per tanto
deve andar male, e gli avvenimenti ridicoli e funefti,
diventano neceflar] a cagione della coflituzione della
Societa. L' Uomo d’un ottimo fenno fovente non ve=
de per altri ccchj, che per quelli d uno {fciocco, d’un
raggiratore, d’un furbo ; egli giudica male, e i1 con-
duce male. L' Uomo d’un vero merito non puo col-
legarfi con coloro che amano le cabale , e coftoro.
per I’ ordinario fono quelli , che fovente guidano gii
aleri . :

Vi fono ancora alcune altre ragioni, ma io mi ri-
firignerd a riferirne una fola , ch’io ho gia indicata mol-
ti anni fono, ede chequafi generalmente [tutti noi vo~
sliamo pinttoflo trattare con quelli che dic{}n? degli’
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{propofiti , di quello che con quei tali, che ci pruova-
no che noi diciamo degli {propofiti .

Io fpero che le rifleffioni, che ciafcuno fary fopra
quefte cagioni dei noftri errori » contribuiranno. a dimi-
nuirne |’ effetto , e a diftruggere i pregiudizj , de’ quali
ogni giorno vediamo le funefie confeguenze .

CAPITOL O XXXIV.

Domande , alle quali ¢ affolutamente neceffario
faper rifpondere | quando fi va a confultare
wn Medico .

S. EEE.E‘ner:eﬂaria molta attenzione, e molta pra-

tica , per ben giudicare dello ftato d’ un am-
malato, che non fi vede . anche allora quando fiamo
inftrutti tanto efattamente quanto {i pud efierlo da lon=
tano. Ma quefta ftefla difficolcy fi fa molto imaggiore,
€ {1 cangia in impoffibilich » quando non & efatta I’ in=
formazione , e fovente mi accade , che dopo avere ricer-
cati dei Contadini, che vengono da un qualche luogo,
10 non ardifco ordinar loro cofa alcuna , perche non
hanno potuto iffruirmi quanto bafta per farmi giudj-
care nemmen della malattia. Per prevenire quefto difor-
dine, aggiungo una lifta delle domande , alle quali bifo-
gna faper rifpondere.

Domande Generali .

Di qual eth fia il Malato.
S¢ godeva per I’ innanzi buona falute .
Qual foife il {uo genere di vitz .
‘Da quanto tempo fia ammalato..
Come abbia cominciato il fuo male.
'Se abbia febbre .
‘Se il fuo polfo & duro, o molle.
‘Se egli & ancora in forze, o fe & debole .
Se fta tutto il giorno a letto » 0 {e fi & levato,
Se & in uno ftato eguale a tutte le ore del giorno .
Se & inquieto, o tranquillo .
e ha caldo, o freddo.
3¢ ha dolori di capo, di gola, di petto, di flomaco,
di ventre, di reni, di membra .
¢ bala lingua arida , fete , cattivo fapore di bocca ,
moti di vomito, naufea, o appetito.
e va fpeflo alla feggetta, o di rado.

3 Come
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Io non m’ eftenderd piu a lungo: bafta aver buon
{enno per concepire quefto piano ; e quantunque le do-
mande fembrano molte, {ara fempre faciliffima cofz il
defcrivere le rifpofte in cosy, poco fpazio , quanto ne
occupano qui le domande. L3

Sarebbe parimenti a defiderarfi, che quelli, che fcri-
vono per un confulto, voleflero nelle loro lettere offer-
vare un piano preflo a poco fimile. Con queflo mezzo
11 procurerebbero fovente delle rifpofte piin precife, e
piu foddisfacenti, e rifparmierebbef; la fatica di ferive-
re nuove lettere per rifchiarare le prime.

La fcelta, e I' effetto dei rimedi dipende dall’ efatta
cognizione della malattia, e quefta cognizione dipende
dall’ informazione , che fi da al Medico.
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Con delle note , ¢b’ 1o prego che vengono lette
avanit di ndap:rar: i1} rimedio a cut
fi riferifcono .

Iccome io mi fono f{ervito nel determinare le dofi de’

nmedj di libbre , oncie , mezz’ oncie, ec. e {icco-
me nell’ f::- giornaliero, principalmente fra il Popolo,
quefto metodo lmbrogherebbe troppo , aggiungo una no=
ta dei pefi dell’ acqua, che contengono i vafi pin co-
muni nelle Campagne . lo parlo per tutto della libbra
mercantile di' fedici oncie, e delle oncie pur mercanti-
li. Il boccale di Bernia, che & quello, di cui parlo in
ogni luogo , puo effere valutato fenza errore fenfibile
a tre libbre e un quarto, (2) e a quefto {i pud fenza
inconveniente foftituire quellu di Morges. =

Il picciolo bicchiero, riempito quanto pud eflerlo fen-
za che {1 verf1, contiene tre oncie € tre quarti; riem-
pito quanto effer lo puo per eflere comodamente re-
cato ad un malato, non bifogna valutarlo pia di tre
oncie .

La tazza comune, di mediocre graniszza , piutto-
fto grande per altro, che picciola , contiene tre oncie
e un quarto, ¢ puolli valutare al piu ‘tre oncie nell’
ufo di Mediclna,

Sette cucchiaj da mineftra ordinarj riempiono il pice
ciolo blcchlerﬂ e permb la cucchiajata puofli valutare
mezz oncia .

Il picciolo cucchiajo da caffe, d’ ordinaria grandez-
23, pud contenere trenta goccie , poco pitt ; ma ferven-
do’ per un malato fi pud valutare per trenta goccie.
Cinque o fei di quefti fanno un cucchiajo da mineftra.

La fcodella contiene comodamente cinque bicchieri,
ciot dieciotto oncie , e tre quarti ; ma fi puo valutarla
dieciotto oncie .

Ad

(a) Queflo boccale pefa preci[amente cimquant’ una oncia
¢ un quarie . &
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Ad un malato non bifogna dare glammai in una vol-
ta pin d’un terzo di que(%a dofe di brodo.

Io ho preferitte in ogni luogo le dofi per un Uomo
adulto , dai dieciotto, fino ai feflanta anni. Daj dodj-
ci fino ai dieciotto, generalmente bafteranno due
terzi . Dai fetti od otto fino ai dodici, la mety; di-
minuendofi !a dofe a proporzione . ;

Ad un fanciullo di pochi mefi non fj da pia del mez-
z0 quarto della dofe ; ma il témperamento cagiona in
tutti molta differenza . Sarebbe 2 defiderarfi, che in
quefto propofito ciafcuno efaminafle , fe per purgarlo ,
abbia il malato bifogno di gagliarde , o di fecarfe dofj »
perche nelle dofi dei rimedj evacuanti la precifione prine
Cipalmente & la pit neceflaria .

N. 1. Prendete un pugno di fiori di fambuco , met-
teteli in una fcodella dj terra, con due oncie di mije~
le, e con un’oncia e mezza di buon acetg: verlate
fopra cid un boccale 4’ acqua bollente: mefcolate 2.
cun poco con un cuchiajo , per far difciogliere il mije-
le , coprite ia fcodella , quando il licore & freddo , paf-
fatelo per un panno lino.

N. 2. Prendete due oncie d’ 0rzo, e una dramma e
mezza di nitro ; fatelo bollire con cinque libbre d’acqua

finche I’ orzo fia aperto : paflatelo per un panaon lino,
aggiuntevi un’oncia € mezza di miele, e yp’ cncia d’
aceto. (a)

N. 3. Prendete I’orzo come nel N. 2. e in vece dj
nitro fate fin dal principio bollire con I"orzo un quar-
to d’oncia di cremor di tartaro; colate, fenza aggiu-
gnervi cofa alcuna. (4)

N. 4. Prendete tre oncie di mandorle ; e un’oncia .
«di femi di zucca, o di mellone ; peftate | in un morta-
110, aggiugnendovi a POco 2 poco una libbra d’acqua,
Paflate per un panno lino, ripeftate il reffante con un’
@ltra libbra ¢ acqua, ¢ replicate in quefta maniera 3

fin~
i —y

( a) Quefla bevanda ¢ d' un grato [apore . Si netta Por-
iwo della polvere [avandolo nell acqua calda. 1l pregiy-
Wizio ch’ egli fia flatulento, ¢ una chimerg - eglt ¢ tale
eer quelli , @ gquaii  mom conviene. In mancanza d' orzo
? pud adoperare | avena .

(b) Nei cafi dei 6. 241. 262. 280. s in wece delle dye
prcte d oz, [F pud adoperare quatty’ oncie di vadice di

]

(Yamigna , che fi fa per mexz’ ora bollire col Cremove di

i
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N. 15. Fiori d’iperico , di {ambuco, di meliloto, di
ciafcuno qualche pizzico: i pongano in un wafo con
mezz' oncia d’olio di terebinto, e vi fi verfi fopra dell’
acqua bollente. (a) \

N. 16. Sciloppo di papavero roflo. (b))

N. 17. Siero ben purificato: in ogni libbra del quale
fi difciolga un’ oncia di miele .

N. 18. Sapone bianco, fei dramme; una dramma e
mezza di eftrattodi dente di Lione ; mezza dramma di
omma ammoniaco ; {ciloppo di capelvenere quanto ba-
a: {1 facciano pillole di tre grani per ciafcuna. (¢)

N. 19. Si ponno fare de’ gargarilmi con una decozio=
ne , o piuttofto infufione di pervinca , oppure di fiori
di rofe rofle , o di malva maggiore ; aggiungendo a cia-
{cuna libbra due once d' aceto, altrettanto miele, e s’
adopra caldo. .

Il gargarifmo deterfivo accenpato nel §. r1z. & una
leggera infufione di fommita di falvia, a ciafcuna lib~
bra della quale s’ aggiungono due once di miele.

N. zo. Un’ ortia di nitro, divila in fedici parti .

N. 21. Gialappa, fenza cremor di tartaro, trenta
grani di ciafcuno, ridotti in polvere e ben mefcola-
ti. (d

N‘E 13.. Radice di china, e di falfapariglia un’ oncia
e mezza di ciaflcuna: legno {aflafras,e guajaco, dicia-
fcun un’ oncia . Si tagli tutto minutamente ; mettifi in
uh valo di terra verniciato, verfandovi fopra cinque
libbre d'acqua bollente ; fi faccia bollire per un’ora,
poi fi levi dal fuoco, e fi pgffi per un panno lino. ()

N. 23. Fate per un iftante bollire un’oncia di pgipa.

i

a ) L’olio di terebinto fi conferva pin d' un anno .

b ) §i cenferva un anno , ficcome git altri [ctioppr .

¢ ) Un’ oncia dura otto giorni .

d) Quef ¢ un ottimo purgante per la gente di cam=
arna .

: (e) Quef ¢ la tifana deita propriamente tifana dei
ni, che i waria fovente , o cambiandone la proporzio=

me di quefle quatiro droghe principall , 0 aggiugnendovi al=

gre cole. Dopo quefla prima bollituray fi pud far ribollire

la feccia in altrettanta acqua, ¢ fi ottiene una tifana leg-

gera per bevanda ordinaria. Se nom ff pud comperare la

fallapariglia, fi leva, ¢ vi fi [ofiitwi[ce mezZ' onciadi ra~

dice di regolizia, '

L
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di Tamarindi, quater once d’acqua, e mezza dramma
di nitro ; aggiugnetevi due once di manna, e cola-
te. (a

N.( 14). Cremor di Tartaro. Se ne divida un oncia in
otto parti uguali. :

N. 25. Kermes minerale, o fia polvere de’ Certofini .
La dofe & un grano.

N. 26. Tre once di radice dj bardana ; fatela bolljre
per mezz’ ora con mezza dramma dj nitro, e con un
boccale d’acqua; poi colate .

N. 27. Prendete delle erbe indicate al N. 9. art. 2.
mezzo pugno di cialcuna , e mezz’ oncia dj {apone bian-
co rafchiato ; verfatevi fnpra due libbre d’acqua bol=
lente, ed un bicchier di vino . Colate , {premendo
bene, et

N. 28. Mezz oncia di Mercurio crudo ben purificato,
mezza dramma di Terebinto Veneto , due once di graf-
fo di porco frefchiffimo. Si riduce il tutto in un un-
guento. (&)

N. 29. Unguento bafilico.

N. 30. Cinabro nativo, e cinabro artificiale , venti
quattro grani di cialcuno : f{edici grani di mufchio ; f3
riduca il tutto in polvere, e fi melcol bene. (¢)

Nz,

e

g —teind

(a) [ pover: poffono in wece di quefla poxione , prende-
v¢ quella con la [ola fena , delia quale ho parlato nella no-
ta (a) p. 196. ; ma bifognerebbe bere in feguito molto fie-
¥o, 0 molta decozione di malva.

(b) Queflo rimedio deve effer préparato dagli [pexiali,
ved o non ne ho data ia compofizione , perche non /i offer=
‘vano dappertuito le medefime proporzioni tra il Mercurio ,
ed 1/ gl’ﬂﬂ.ﬂi %

(¢) Queflo vimedio & comofciuto Jotto il nome di polyere
vt Cob. Egli ¢ in fommo credito » € percid bo creduto
tdoverlo accennare « ma ripeto ¢io che ho detto nel §, 19%.
U cinabro verofimilmente non ha alcuna Fﬁsanﬁ ; ¢ Ui
fono dei vimed; molto piic efficact del mufchio | il quale
witre a ¢l ¢ troppo difpendiofo . 1l rimedio N. 31, ¢ pin
weficace del mulchio, ¢ in vece dell Inatile cinabro | y
pud adoperare [ argento wivo , quaraniacinque grani pey
wenl dofe. Io non ho parlaio nell Opera mia dell’ anagai-
Wide ¢o’ fiori roffi , che ¢ -creduta per ifpecifico in quefa
mialattia. Pyofi leggere cid che [e me dice mel primo vo-
Yume del Giornale economico dj Berna. Io avverto pey

al-
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- N. 38. Rabarbaro , cremor di tartaro, diciafcun oua-
ranta grani. (a) g

N. 38. Cremor di tartaro] tre dramme y 1pecacuana
ina dramma ; dividete in fei parei uguali.

N. 40. Un’ oncia di miftura femplice ; ( * ) mezz' oneid
di fpirito di vitriolo i fi mefeoli. La dofe & dj due
cucchiaj da caffe in una tazza della bevanda ordi=
fiaria . ; |

N: 41. Mezza dramma di radice Serpentaria ; di Vire
ginia ; dieci grani Canfora ; rob di fambuco quanto ba-
ita per farne un bollo: (b))

N. 42. Teriaca de’ Poveri: la prefz & di due dram-
me . Ella e nota a tutti gli Speziali, febbene tutti nog
I abbiano . (¢)

N. 43. 1l primo dei tré rimedj & quello al N. 37.

Il {econdo ; prendete Centaurea minore , aflenzio |
mirra . il totto in polvere,; conferva di ginepro , di
c¢iafcuna rarte eguale ; {ciloppo d° afienzio quanto bafla
per fare un elettuario duro. La prela ¢ di due dram-
me; e’ i prende con lo flefio metodo della China-

hina . . !

Il terzo : prendete radice di calamo aromatico, di
énula, due once di ciafcuna; un pugno di centaurez
minore ; due oncie di limatura di ferro, che non fiz
irrugginita ; tre libbre di vino bianco . (d) o
' o 4;4.;

L T 5 b -
et . -
o

Flerrs

(a) Il rabarbaro in unlucgo afciutio , ¢ freddo fi conferd
Va per due anni ;
(%) La mifura [emplice ¢ compofia di cinque onciz d’
\Mcqua teridcale canforata , tre oncie di [pirito di tar-
itave retlificato g ed wuna oncid di [pirite di  witrisio con-
icentrato ¢ . .
. (b) Se i foffe diarread troppo grande , i [ofitaifce i
wdiafcordio al yob d; fambuco . |

(¢ ) Sarebbe pisy efficace ; [e [i preparaffe nelld feguente
wnaniera « Radice d arifiolochia rotonda , di elemio o & enu-
fa, mirra, conferva di ginepro di ciafcuna parti wmgual; |
wggiungendo [ciloppo di [corza d arancic , quanto bafia per-
the non fia troppo denfa . e
(d) St peflano groffamente le radiciy fi triturane I
loglie , mettefi i tutto in una bottiglia col collo laige |
lopra le ceneri | o Jopra un fornello y acciocche fi manien-
34 [empre caldo: [i lafcia per wenti quaitty oré in infge
Fone ; mefcolando cingue o [et wolte ; fi lafcia ripofare

por

| AP |
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N. si1. Rabarbaro polverizzato , una dramma. .

N. 5z. Un’oncia di zolfo piftato ; una dramma difa-
le ammoniaco ; due oncie di graffo di porco frefco; fi
mefcoli il tutto elattamente in un mortajo. ;

N. 53. Antimonio crudo , ben peftato , nitro due dram-
me di ciafcuno. Si mefcoli, e {i divida in otto parci
uguali. (a)

N. 54. (&) Limatura di ferro, zucchero, di ciafcun
un’ oncia ; mezzoncia di polvere d’ anice. Si divida in
ventiquatcro dofi, da prenderfene upa tre volte al gior=
no un’ ora prima di mangiare. (¢ )

N. 55. Due oncie di limatura di ferro ; un pugno di
ruta; un pugho di marrubio bianco; due dramme di
radice d’ elleboro nero; tre libbre di vino.

Si prepari coms il vino N. 43. Se ne prende una raz-

za tre volte al giorno, un’ora prima di mangiare. (d)
N. :56.

L e

( a) Quefio rimedio cagionerebbe delle coliche in alcuni
che banno lo flomaco dilicato ; ma non reca alcun inco-
modo al robufii Comtadini , e guarifce alcune wmalattie
della pelle , che aveano refiffito agli altvi rimedj. A~
ieréefce la trafpirazione , e quelli y ¢he medicano i cavalii ,
@y quali fiafi dato I antimonio , [e me accorgomo [ubito
«daila quantita di forfora ,che trovano frigliandoli . Que-
flo accrefcimento di trafpivazione ne’ Cavalli & alcune
‘wolte prodigiofo , ¢ percio in molti I antimonio é lore

glovevole . |

(b) I rimedj di quefio Numero, e dei N. 55. e $6. fo~
wo deflinatl coniro le malattic che da offruzioni dipendo-
%o, ¢ dalla [foppreffione de’ Catameni . Il N. 55. ¢ preci-
famente per richiamarli ; glt altri dwe meglio convengono
guando non V' é la foppreffione . g

(c) Queflo rimedio , che le perfone vicche poffono rendere
mancor piix grato, adoperando la cannella in wece dell’ ani-
e , contiene poso ferro; ma queffa dofe baffa mel principio
idel male , ed una prefa, o due baffano per una fanciulla
wjfar giovane. Quando i wuole piv forte , bijogna raddop-
wiare la _d&fr del ferro. Torne a i‘fpftd'ff? poiché temo di
iwon averlo detto albaffanza , bifogna [chifare il ferro ii-
iwggintio : la ruggine ¢ quella che guafla lo fomaco, men-
ive all oppoffe la limatura non Irvugeinita € 1l pix poten-
pe fomachico in quet cafi , nei qualt convengono i corres
porranti o :
(d) To avverto nuovamenie , che in un [ozgetto da lun-
ia tempo languente | bifogna proccurar di riffabilive la [a-
Liffot , Sup, al Diz. di San. T. 1L K lute ,
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N. s6. Limatura di ferro due oncie; polvere di ru=
ta, e d’ anice, di ciafcuna mezz’ oncia ; miele, quans
to bafta per farne un elettuario affai denfo.

Una dramma tre volte al giorno.
- N. §7. Un’ oncia d’eftratto di cicuta maggiore, fe-
tente , di-flelo brizzolato: fe ne facciano pillole , "cia-
fcuna di due grani, aggiugnendovi quanto bafta della
foglia della medefima cicuta polverizzata.

Si comincia con una pillola {fera ¢ mattina, ‘e fi ac-

crefce a poco a poco. Alcuni malatifono giunti a pren-
derne mezz’ oncia al giorno. (a)

N, ¢8.

dute , e di non promuovere i Catamenj, effendo ¢id perni=
ciofo . Quefi ritornano quando I inferma fla meglio ; il
lore ritorno [uccede al ritorno della [aiute , ¢ non debbono
ne poffono il pin delle wolte a quefla precedere .

(a) Queffo rimedio era flato da molti fecoli praticato
da alcumi Medict in varj Pacfi; ma la poca cura ch'ave- |
wanfi prefa di continuare le loro Offervazioni , la loro ne=
gligenza nel caratterizzare la [pecie di cicwia , che ado-
peravano , ¢ nell’ indicare la maniera, in cwi I adoperas
wvano , gli accidentt cagionati dalle altre [pecie , ¢ forfe
dalla medefima prefa tnconfideratamente , aveano fatto
¢rafcurare queflo vimedio, e riguardavafi genevalmente la
cicuta di qualunqme [pecie, ficcome wuna piania che non
potea [e non [e far del male. Ma pochiffimi anni [ono il
Sig. Antonio Storck uno dei primarj Medici delle L. L. |
M‘j‘&] J. ¢ R. R. , gwidato da quelle indicazion: |
fparfe nelle Opere d alcuni Medici , e incorvaggito dal de=
fiderio di rimediare a certe malattie ; contro le quali
non avevafi ancora alcun efficace rimedio | iraffe la cicm-
ta da quell’ obblio , in cui a torto lafciavafi. Comincie dal
prenderne egli feffo in cosi picciole dofi, che non gli
averebbe potuto muocere , [uppoffo anche che foffe flata un
weleno ; e ando infenfibilmente accréfcendo : finalmente
dopo efferfi afficurato , che mon poteva nwocere , la die~
de a degl infermi, attaceatt da [cirvi, e da cancri, cos
minciando da picciole dofi, e accrefcendo [uccefivamen=
te fino a farne prendere pin di mexz omcia al giormo ;
fenza alcun incomveniente , ¢ con notabile profitio . Feli-
ciffime furono le [ue prime cfperienze; egli ba guarito
#n numero grandifimo di [cirri, e di cancri dichiarati
affolutamente incurabili dat piu periti Medici, ¢ 1 quall

aveano refiflito a iwiit ¢ vimedj« Adoperandola i1udi r1

.. - . - e

als
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N. 58. Radice di gramigna, e di cicoria, di ciaicy-
n2 un’ oncia . Si lalci bollire per un quarto d’ora in
una libbra d’ acqua . Si faccia difciogliere mezz’ oncia

di

alire malattic oflinate , ne ba parimente veduto gli otti-
mi effetti. A me pare provato dal numero, dal carat-
fcre, e dall’ awtenticiza delle [ue Offervazioni , che que~
flo rimedio debba efler poflo mel picciolo numero der pin
grandi yimedj della Medicina , e che I ufo [uo princi-
pale fia nelle malattie che dipendono da offruzioni , o da
#n acre veleno neglt wmori. Giova egli pertanto princi-
palmente neglt [cirri efierni ¢d internt , ne’ cancri , nel-
le [crofole , nelle malattie della pelle , nelle Puffioni , e
nelle wicere offinate , nelle catavatte primcipianti | in al-
cune gotte, in alcune elific , ed anche nella gangrema , ec.
Un lunghiffimo ufo di queflo rimedio nen pué nuscere ; cor=
robora 1l temperamento , anzi che rovinario .

Io [o che a Vienna exiandio fi ¢ tentato di [creditare
queflo rimedio , € che in wmolte altre Citid non ¢ riufci-
20 : ma gli [chiamazzi deli rivali del Sig. Storck, e P
inefficacia del vimedio in alcumi cafi , non annullane le
Jue [perienze . Egli fieflo ba avvifato, che queflo rime-
#io fempre mon riefce , che wi fono dei cafi [uperiori allg .
forza det rimedj 5 e che wi fomo dei  temperamenti |
a’ quali [embra ripugnare . E qual ¢ quel rimedio , che
non fia a quefli cafi’ foggeito? ed ¢ eghi da Rupirfi , che
gueflo mon fia in gaiti 1 cafi viufcito? La natura del ri-
medio non ben gbnofciuta al principio , giacché la pianta
non cra [uificiéntemente defcritta, la forza della malat-
¢ia , il tegfperamento dell infermo , I infufficienza delle
dofi , gli #rrort mella cura poffono averne in molti cafs
tmpedito’ Leffetto , e alaunt Dedici , che nom I’ avranno
adoperato ‘che una wolta o due , [e ne [aranno annoja-
8 5 ma polti algri I’ banno adoperato con notabile wan-
taggio . T _

‘La prima raccolta deile Efpevienze del Sig. Storck mi
determiind a [perimentarlo< Lo ne feci preparare , ma mom
di quella [pécie di-cicuta, cb' ¢ la pin efficace , né la
preparaziope fu interamente fimile a quella del Signor
Storck " Llsaflaggiai io flefo , per  afficurarmi ch’ era
innocemics I adopeval , e vidi evidentemente calmarfi i
dolovi .del cancro , ma non la guarigione,. M indirizzat
al Sig. Storck , i/ quale mi [pedi del [uo effiratto. Ne
fect preparare con la pianta della JEEEI: m;d(ﬁ;gaf della
' 2 Ha ,
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di fale di Sedlitz, e due oncie di manna. Si paffi, per
berne un bicchiero ogni mezz’ora . Si replica dopo due

o tre giorni. : !

N. s9. un Cataplafma di mica di pane, di fiori di
camomila, o di latte, al che s aggiunga tanto fapo-
ne, che in ogni Cataplafma ne fia una dramma. Jo
adopero anche I’ empiaftro di Cicuta , che ritrovafl in
tutte le Specierie , con buon effetto, quando lo ftato
delle femmine non permette quclle attenzioni regolari,
che efizge queflo cataplafma , che bifogna ad ogni tre
ore cambiare.

N. 60.* Foelia di Cicuta fecca, quanto abbifogna. Si
metti fra due pannolini, fi lafci cuocere per alcuni
momenti nell’ acqua , fi fprema , ¢ s’ applichi . Ogni due
ore fi rifcalda nell’ acqua medefima . '

N. 61. Occhi di cancro veri, o di vera magnefia bian-
T

- e

i

s

fua , efattamente [econdo 1l [0 meiodo . Ne ebbt un
efivatto che non fu poffibile a diflinguesfi da quello di Vien=
_na. Pref dell'uno e dell altro fino ad wna drvamma ¢
: ezza al giorno, [enza rifentirne alcun male , anzi nel
“renderio ne rifentit del beme . Ne diedi a molti mala-
1i.,'e wvidi guarire molit cafi di ferofole, € di cancro,
vecar follievo me' cafi incurabili , muovere I appetito
eorvoborare lo flomaco , fortificare notabilmente 1 picciolt
fancinlli | fenza muocere chicchefias ¢ prefentemente 10
Tono appieno perfuafo , Malgrado la naturale avverfio=
ne , ch’ 10 bo per li rimedj tratil dal genere ~det wvele-
ni , che I efiratto di Cicuta , preparato fecondo 1l me=
todo del Sig. Storck , ¢ um rimedio [empre innocenie ,
fpecifico in molti cafi, che neffun altro rimedio fi puo a
gueflo foffituire , che fi deve com tutta la confidenza or-
finar;’a , ¢ che [arebbe un grandiffimo male il irafcurarne
“#fo. . - : '
La preparaziane fi fa nella [eguente maniere . Si racco=
glic la pianta ver[o S. Giovannt, ( quefo tempo wvaria
Jecondo i Juoght ) prima che abbia forito ; fi- [preme il
fugo , che fi mette in un wafo di terra [opra un fuoco
leggerifimo , fi lafcia lentiffimamente [waporare , mefcolan-
do [peffo con una [patola di legno, finche abbia acquifiata
molta confiffenza , onde , guand’ ¢ raffreddato , fia come la
conferva di cotogni . Quando fi wuole adoperarlo , fi ridu=
ce in pillole , a {ugnendovi , per venderle pine [ode , un

poco di polvere della foglia fecea .

RS T S e T e, L S .
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c2 due dramme ; quattro grani di cannella : dividaf; in
otto parti. Si daquefta polvere inun cucchiajo d’ acqua
o di latee al fanciullo prima che poppi.

N. 6:. Due dramme d’eftratto acqueo di noci. Si
dilciolga in mezz’ oncia d’ acqua di cannella. Se ne danw
no cinquanta gocce al giorno a un fanciullo di due an-
ni . Quando la dofe & finita, (i purga. () %

N. 63. Refina di gialappa, due. grani : fi macini a
lungo con dodici o quindici grani di zucchero, e indi
con tre O quattro mandorle. Aggiungali a poco a poco
due cucchiaj d’acqua ; i pafli-per un panno lino chize
riflimo , come un latte di mandorle, pot f{i" aggiunga
un piccolo cucchiajo di fciloppo di capelvenere . (&)

N. 64. Un’ oncia di mutritam ; uno roflo d’ uovo , fe &
ipiccolo, e mezzo fe & grande. Si mefcoli efattamente. (¢)

N. 65. Fate fciogliere quattr’ oncie di cera bianca -
raggiugnetevi due cucchiaj d'olio, fe & d’ inverno, ma
miente , fe & di Eftate, o al pitt mezzo cucchiajo, am-
mollatevi dentro dei pezzi di tela, che non fieng trop-
po_ftracciati , e lafciateli feccare. (d)

N. 66. Una libra d’ olio rofato, mezza libbra di mi-
nio , € quattr’oncie d’ aceto. Fate bollire finche 25-
nia preflo a poco la confiftenza d’ empiafiro . Sioglietevi
un oncia e mezza di cera gialla, e giatratevi due dram-
me di Canfora. Mefcolate ﬁene. Levate dal fuoco, e
werfate in cannoni di carta di quella groflczza che vops

kete. (¢)
' FPer

(a) Per farne I effratto, prendonfi le noci prima che
jeno mature , nella flagione fleffa, in cui fi vaccolgono per
confettarle .

(b)) Quelo rimedio non & difpiacewole . Si pud darlo ai
sanciulli di due anni. Se fono di maggiore efa , bifogia
Lggiugnervi un grano o due di refina di gialappa . Per |y
vancinlli che hanno meno di due anni | ¢ meglio atteneyfi
lo fctloppo di cicoria , e alla manna . _

(¢ ) Sipuo [ul fatto fare un nutritum , macinando trr
¥ngo tempo in un mortajo dwe dvamme di cernfq . mezy
icia d’ aceto, ¢ tre cucchiaj d’ olio d’oliva .

(d) Quefla tela ¢ cnmﬂdﬁma rer iutte le medicature .
\uand’ e [porca dalla maréia, bafia melterla nell’ asqua
bedda , agitandola poi afciugarla , e lajciaria feccare .

0 quefla [ervire per moltiffime medicature .

((e) Quef' e precifamente | unguento di Norimberga |

¢ ¢ il migliore fra quelli di poco prezzo. :

Ecco
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Per fare lo fparadrappo, che & una tela imbevuta
d’ unguento , bifogna rifondervi un poco d’olio ficco-
me nel precedente N. 63. | '

N. 67. Raccogliete in Autunno, in tempo fereno ,+ 4
‘dell™agarico di quericia, che & una fpezie di fungo ,
che crefce {opra quefti arbori. : foA

Quattro parti {ucceffivamente prenfentanfi - 1. La pel-
‘le che fi pud gitrare; 1I. La parte fotto la pelle , che
¢ la migliore. Si batte con un martello, finche di-
venta molle, e {e ne applica un pezzo convenicnte {o=
pra i vafi aperti. Ella {i riftrigne , impedilce I’ emorra-
gia , e.cade per I’ ordinario in capo a due giorni : 11L.
La terza parte, che pud baftare per fermare il f{angue
dai picciq}i vafi ; IV. E la quarta, che {1 puo applica=
re ridotta in polvere. (a) :

"N. 68..Quattr’ oncie di mica di pane, um pugno di.
fiori di {ambuco , altrettanto di fiori di camomila, €
d’ iperico. Si lafcino bollire con parti ugnali d’ acqua ,
e d’ aceto, e fe ne faccia un Cataplaima.

Se fi voglion piuttofto fare le fomentazioni, i pon=
no prendere le erbc medefime, o alcuni pugni di fal-
tran , 0 The Svizzero ; vi fi verfano fopra quafi due
libbre dacqua bollente , lafciando per alcuni moment1
in infufione. Vi fi aggiugne juna libbra d’aceto, € s
ammollano dentro dei panni di lana, che s applicano
poi alla parte. ]

Per le fomentazioni aromatiche del & 449., fi .gre_n_-jf
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Ecco la riceita dell Unguento della Chabauderie, fa-
mofo in molte famiglie . Cera gialla , empiafivo di tre dro=
ghe , ( queft’ ¢ prefle a poco quello di Norimberga , ) dia=
¢chilon compoflo , olio d’ oliva, di ciafcuna cofa wn quarto,
di libbra. St lafci [ciogliere il tutlo in un vajo di terra s
£ levi dal fuoco, e fi mefcoli finché fia raffreddato .

(a) Queflo rimedio noto da lungo tempo ad aléunt , nom g
& comune che da dieci anni. Eglt ha operato ugnalmente;
in ogni luogo , ed io ne ho weduto felicifimi effettt - Queffo’
vifparmia qualunque tormento , che cagionano gl altri mez=
i di arreflare il [angue ; ed ¢ mna delle pin felict [copers.
te , che far fi poffa in Chirurgia . Ogni Contadino [e ne pua
provvedere pist facilmente , che U pine walemte Chirurgo . Ib
Sig. Broflard , Chirurgo France[e , che | ba fatto conofcere 5
preferifce quello che crefce [opra le part: della quercia , do=
we fa flato tagliato qualche groffo ramo . '
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