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Sexmo I. ACADEMICUS. *

Etfi multae funt & multum intes
e thwa  le diverlac, quarum materies
et 2 é*- Homo eft, Artes atque Scien-

" tiaej prout in alia atque alia
Hominis parte, aut in eadem diverfo
modo ac fine verfantur : habent tamen
omnes & lingulae commune quoddam
vinculum, & quali cognatione quadam
inter fe continentur; ut parte fui aliqua
cohaereant ,, nec mutua ope ubique ca-
rere pollint.

Etenim Humani Corporis membrorum
elegantiflima eft in {umma varietate con-
i .

* Habitus VIII Febr. MDCCLXVII ¢um Ma-
giffratu academico abiret. ~



2 SERMO L

- cinnitas, qua in unum omnia confen-
tiunt. Animi etiam facultates ; quanquam
agendi ratione difcrepant ; ejuldem ta-
men generis {unt, atque ex {e mutuo
pendent. Ipfa denique Mens ac Corpus,
res plurimorum judiciis natura diflimil-
limae , quando in unum coéunt Homi-
nem, nexu tam arcto intimoque focian«
tur , ut in fefc invicem penetrafle , &,
{i Chemicorum more hic loqui licet, fe
mutuo veluti {olvifle diceres : ita, dum
vita viget, ubicunque Mens eft, Corpus
eft ; Mens, ubi Corpus; nec ulla fere
Hominis particula indicari poteft, in qua
non una & Mentis & Corporis aliquid ,
atque adeo “utrivlque mixtura animad~
vertatur.

Ex quo, utalia, quae inferri poffent,
practeream, unum hoc evidentillime in-
~ telligi exiftimo, vix bene Animum regi,
nifi & Corporis, quocum junctus eit,
ratio habeatur ; & vicillim cum appolita
eorum, quae ad hoc pertinent, curatio-
ne regimen illius implicitum effe ac co-
haerere.

taque vetuftis etiam temporibus, &
ab iplis adeo cum Philofophiae tum Me-
dicinae incunabilis , hanc illius partem



ACADEMICUS 3

habere folitam, praecipuofque ex Sapiens
tiae Profefloribusy Pythagoram, & Em-
pedoclem , & Democritum, medendi
Scientia quoque peritos fuifle legimus ¢
nec ea tantummode de caufa, uti opi-
nor, (a) quod Medicinam illi maxime
requirerent, qui corporum fuorum robo-
ra inquieta cogitatione nofturnaque vigi-
lia minuiffent; fed ideo inprimis, quia
perfpicaciflimis iftis Hominibus comper-
tum elle debuit, ad Animi vigorem cum
confervandum , tum augendum , nihil
plus conferre , quam fanitatem, & Cor-
pore labefactato vix fieri pofle ; ut non is
una deficiat. '

Nec enim profecto difficili opus erat
aut laboriofa obfervatione ad cognofcen-
dum illud, cujus documenta quotidie in-
ter mortales tam multa tamque indubia
eduntur.

Quis, quaefo, noftrum non multoties
in {ele expertus eft, & fatietatem, & fa-
mem, & protractas vltra modum vigilias,
& fomnos folito longiores ; & vini po-
tionem, & variam aéris temperaturam,
& alia quamplurima = etfi corporis tantum

- A2

(a) 4 Corn. Cels. Iib. 1. praefat.



4 SERMO L

conditiones proxime mutant; rationis ta-
men atque intelligentiae vim eadem ope-
ra graviter adficere? An cuiquam igno-
tum efle poteft, nalci hominibus percep-
tionum fzﬁlaeiﬂs , imaginum delirationes,
mentis alienationes, quarum {anatio, nifi
Elleboro perficiatur , exquifitiflimo etiam
Logices apparatu fruftra tentatur? E¢hi
cui volupe elt, quantum ebrietas, gravi-
ditas, atra bilis, aliique id genus corpo-
rei {timuli in mores hominum valeant,
attentius contemplari; is ultro, opinor ,
confitebitur, moralem Animi facultatem
haud minus, quam rationalem, fub Cor-
poris poteftate efle, atque non omnem
intemperantiam, & libidinofam volupta-
tem, & avaritiam , & inhumanitatem,
& impetum ad furta, & furorem ad ho-
micidia , & faevitiem in propria vilcera ,
adeo prorfus foli femper animo deberi ,
ut non quandoque ex bruto potius Cor-
pore profluere, atque invitum quafi Ani-
mum in focietatem {celeris ab illo pertra.

hi dicendum fit.

Verum longe evidentius etiam eft ,
quod Mens in Corpus exercet, imperium,
inque eo agnofcendo omnium fere Mor-
talium fuflragia ita confentiunt, ut, qui
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argumentis id affirmare {ufcipiat, Soli
mutuare velle lucem videri poflit.

Quanquam enim , dum {ociale illud
Vitae Humane foedus conitat, re forfitan
haud major eft Mentis in Corpus, quam
hujus inillam potentia ; facit tamen, quae
~ Menti adeft, conicientia efticacis {nae vo-
luntatis, promptique , quod Corpus {a-
num praeftat , oblequii , ut datum illi
imperium , huic modo impolitam efle
{fervitutem facile opinemut. Et quidni
tacitam quoque {ubelie arrogantiam tatea-
mur, qua Mens, quod rationis partici-
pem femet prae Corpore agnoicat, plus
{ibi juris in hoc, quam huic in {ele, com-
petere {ibi perfuadeat? Perinde quali ra-
tionis duntaxat {it imperare. Verum qua-
lifcunque demum iltius evidentiae caula
fuerit, tanta profeto eft in hac re, ut
{entire eam magis, quam credere videa-
mur , atque in dubium vocare , ne dicam,
negare , vix nifi vi nobis quodammodo
illata pollimus.

Quodfi itaque, qui Mentes Hominum
vera {apientia ac virtute imbuere {tudent,
praeter cetera cogitare etiam debent de
impedimentis aut adjumentis, quae varia
Corporis conftitutio adferre poteft: haud

A3
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difpar ratio exigit, ut illi quoqne, quo-
rum ofticium eft Corpus Humanum ad
fanitatem dirigere , quid Animi in illud

teftas addere aut apponere fuis conati-
E?ls valeat, diligenter confiderent.

Etiamf{i igitur quaeftic de Facultatibus
Mentis Humanae, harumque gubernatio
ad Philofophos unice proprieque perti-
nere videatur ; animadvertitis tamen ,
A. O. O. H, partem ejus aliquam a foro
Medico tam parum quoque alienam efle,
ut cum negare quis poflit, Medicis con
venire, philolophandum Medicis elie ne-
gare non poiiit.

Quae cum ita fint, haud amplius du-
bito, H. O. O, H. materiem Vobis indi-
care, de qua, cum dura legis necellitas
ita jubet , Sermonem hac hora habere
decrevi. Dicam quippe de MenTis RE-
GIMINE, QUOD MEDICORUM EST.

De eo autem cum diu atque acriter a
Medicis difputatum {it , nec una omni-
bus {ententia fedeat; ut idcirco in diver-
fas etiam curandi vias procellerint: nolite
metuere, ne prolixa argumentorum, quae
in utramque partem proferuntur , expo-
fitione Vos obtundam! Eft enim hujul-



ACADEMICUS 7

modi dicendi genus non modo a moribus
{tudiifque meis valde alienum; {ed {entio
etiam , nec dignitati hujus loci , nec,

uem celebramus, diei folemnitati, nec
genique veltris omnium auribus {atis ac-
commodatum efle. Quapropter , ablque
partium {tudio, atque {epolitis contentio-
- nibus, eatantum, quae in re ipla inelle
fedula perveftigatio docet, qua potero,
cum {implicitate, tum brevitate, enarrabo.
Quod dum facio, Veltra, A. O. O. H.
uvam aliquoties in hoc loco expertus
vm , benevolentia atque favore homini
in dicendo minime exercitato ut adelle
velitis etiam atque etiam rogo.

Ut itaque, miflis circuitionibus, inde
proficilcatur Oratio mea, unde omnis di-
cendorum ratio ducitur ; admirabile illud
connubium, quo Mens & Corpus in
Homine junéta funt, ejulque jura ac le«
ges quemadmodum {efe habere obforva-
tio fidem facit, primum ante oculos po-
nam. Etiamfi enim iftius rei inquifitio-
nem Philofophi {ibi vindicent, luisque
icholis propriam elle velint ; non vereor
tamen pace ipforum affirmare, {i quid in
his tenebris clare videant, vix nifi Medi«
cis lumina praeferentibus id videre.

Ag
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Quotiefcunque autem varias loquendi
formulas & comparationes, quae homi.
nibus , cum de ifta conjunctione {ermo-
cinantur, ufitatae funt , mecum recenfeoy
toties mirari fatis non poflum, ab iis
etiam, qui ultra vulgus fapere volunt,
iftiufmodi frequenter ufurpari, quae lon-
ge aliud exprimant, quam ?uad fuus
quemque anmimus in {emet iplum atque
in corpus {fuum reflexus quotidie , nec
. obfcure , edocere poilit. Cui vero id
mirum non videatur in ea maxime re ,
cujus notitia, nili ex illis, quae perlen.
tifcimus, aliunde nulla nobis adlucet?

Videas nonnullos Corpus Humanum
Mentis vocare Domicilium, fibique &
aliis perfuadere, lic eam in Corpore ha-
bitare & liberrime verlari, & pro arbitrio
omnia facere, ut domi quifque noftrum
fuae confuevit. Mirum vero domicilium!
quod divifum cum habitatore fuo im-
perium habet; a-quo Sapientia Mentis
aut {tultitia pendet; quod deftituere fuum
herum potelt, at nili demiferit, ab hoc
vicillim deferi non potelt,

Alii, jufto etiam {plendidiorem hunc
titulum rati, Carcerem malunt aut Er-
galtulum dicere , cujus compagibus in.
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clufus detentufque Animus fervile jugum
invite coacteque ferat. Verum nae hi {i-
bi parum conlcii {unt, quid {ua in Cor-
pore voluntate ethicere Animus poliit ;
nec quam vehementer iliud amet, aut
quanta id folicitudine curet, quotque &
quam magnis ab eo vicillim adminiculis,
& ofticiis, & ornamentis, quibus aliter
aegerrime careret, continenter cumule-
tur, confiderant.

Sunt etiam, quibus Officina Corpus
elt , multiplici organorum affabre facto-
rum apparatu inftructa; Magifter offici-
nae animus, idemdque Architectus, ut a
quo Corpus univerfum eftormari, cun-
ctalque ejus partes in motum cieri autu-
mant: carere enim omni prorfus agendi
facultate, atque ex fe inertem efle cor-
poream molem, muta ejus inftrumenta,
nili aliena vi agitentur, {ua {ponte nihil
ethicere ; omnium itaque actionum Cor-

oris Humani, etiam earum, quas vo-
untate regi non {entimus , unicum auto-
rem Animum efle, cui foli, tanquam De
in hac machina, cum fabricatio, tum
omnis ejus motus debeatur. Diceres
conicientiam ita opinantibus plane {ingu-
larem contigille , ut illa etiam ¢x {ua vo-

Ay
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luntate pendere animadvertant, quae ces
teri homines extra {uum arbitrium polita
efle experiuntur: quod cum parum cre-
dibile {it, non igitur fidem merentur,
nili documenta protulerint, unde cognof-
cere pollint, {e fua voluntate aliquid a-
gere, quod {e non iniciis tantum, led in-
vitis etiam, agitur.

Neque f{ubftitit hic fingendi licentia.
Rariflima ingenii {ubtilitate ab aliis exco-
gitata eft nova quaedam Contubernii for- .
ma, quae cum eludere poflit infuperabi-
lem illam mutui commercii inter res tam
diffimiles difficultatem , multos Philofo-
phorum mirum in modum delectat. Fin-
gite Vobis cogitatione A. O. O. H. duo
Automata , ea lege inter {fe compofita,
ut, practer habitationem, nihil commune
habeant, nec alteri in alterum ulla pote-
ftas fit concefla : in unoquoque autem
vigeat {uae naturae conveniens agendi
virtus, quae definitam ationum aliarum
ex aliis Huentium {eriem certo ordine ac
tempore ex {e producat: detur praeterea
inter utramque aftionum {eriem {tata
quacdam atque perpetua harmonia, ut,
quae utrinque in jdem tempus incidunt
actiones , fingulag unius feriei {ingulis
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alterius congruant atque examuflim re.
{pondeant: nonne, his ita {e habentibus,
ejufmodi amborum apparere conjunctio
debet , ut jugi commercio in {fe mutuo
- agere, hujulque actiones altionum illius
caufae aut effectus efle videantur; quan-
quam re ipfa duntaxat una diverfantur,

upereft, A, O. O. H. ut jam in automa-
ti ::Hterius locum {ubftituatis Mentem, in
alterius Corpus: fic concinnabitis Homi-
nem ejus Syltematis, cui Harmoniae
Praeftabilitae nomen eft. Fabellam Vo-
bis narravi, quam novitas commendavit,
‘commendatio divulgavit, divulgatio per-
polivit, atque plaulibili veritatis {pecie iic
tandem exornavit , ut {fupra, quam ex-
{pectare Inventor ejus poterat, faventes
habuerit Sapientiae Magiftros, Libenter
equidem atque ultro largior , {i de illo
tantum quaeritur, quemadmodum res na-
tura diverlfae mutui inter {e commercii
{peciem mentiri queant; tametli nulla in
I‘g invicem agendi gaudeant facultate ;
nihil aut ingeniolius, aut expeditius ad
hoc problema exponendum inveniri poi-
fe. Atvero, cum video, qui idem ad
Hominem transferantcreatum , & ejuice-
modi efle Mentis ac Corporis Humani
confenfum. ferio non exiftiment modo,
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fed etiam profiteantur ; mirari certe {u-
bit, noftro etiam aevo tantum apud Phi-
lofophos valere lufus imaginationis, aut
vim autoritatis; ut ne in ilta quidem re,
quae {entiri verius , quam doceri potelt,
commentum admittere dubitent ab illis,
qluae &uisque in femet iplo obfervat ,
alieniflimum. Non jam memorabo, quam
imperfecte infciteque in prima infantia
in{trumentis {uis Corporis Animus utatur;
quam paullatim re€tum eorum ufum difcat;
quonam modo per gradus veluti Corpori
fuo, hocque illi, adluelcat, nec fine {tu-
dio atque exercitatione frequenti facillitas
tandem utrique veniat ‘ordinate ac legi-
bus naturae convenienter in{ocium {fuum
agendi. Non his opus elt argumentis,
Provoco potius ad ipfam uniulcujulque
Veltrum con{cientiam, cujus teftimonium
omni exceptione majus in hac re cen-
{fendum eft. An ea cuiquam ex Vobis
perfuaderi {init, cum eodem temporis
puncto , quo Corporis fui aliqua pars
candente ferro aduritur, dolorem {entit,
non ideo dolere, quod uratur, {ed do-
liturum tamen fub id tempus ftuille ,
quamvis uftio abfuiffet ? Quando ad nu-
tum voluntatis membrum movetur, id-
que ftatim , & ea vi, direttione , dura-
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tione, ac fucceflione, uti voluntas jubet,
hacque vicillim quietem imperante, mox
iterum quiefcit ; utrum induci quis poteft
ad credendum, Corpus haec omnia, {pon-
te fua, injullu Mentis, peragere? Vidi-
{tilhe homines, quorum pes aut manus
{tupore detenta feniu caret? quemadmo-
dum contrectent, fricent, vellicent eam
partem, perinde quali Animum f{ic exci-
tare ad {fentiendum velint. An Paralyti-
cos obfervaftis ? Ut omnes voluntatis {fuae
vires intendant , totoque veluti Animo
nitantur in parte refoluta motum ciere ,
perfuafiflimi {e id voluntate fua, cum fa.
ni eflent, efficere potuille : mirantur ita-
que {uo nondum adfueti malo, membra
obedientiam abjecille, & parum abeft
ut fua non efle credant. Quae {i quis
absque ambitione {ecum reputans per-
penderit, clarius, opinor, {fentiet, quam
verbis exponi queat, quantum in ifta re
pondus habeant ; & forfan mecum dubi-
tabit , utrumne is ingenii partus ab Ho-
mine creato minus abludat, quam qui
haud multo ante ex Clari alicujus Philo-
{fophi cerebro prodierat.

Verum abduxit me propemodum ab
- inftituto meo multiplex illa imaginum ,
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uibus in hac re {ibi placent Autores ,

iverfitas. Ne igitur longitudine oratio-
nis taedium vobis moveam, miflis cete-
tis, ad ea potius me confero, quae in
mutuo ilto commercio ineffe fimplex &
accurata oeconomiae humanae contem-
platio docet. Nolite tamen exIpettare,
ut naturam ejus, aut fundantentum, quo
nitatur , aut modum, quo vicillim iniri
poilit , Vobis declarem : horum enim
omnium nihil a me fciri, nihil intelligi ,
ingenue fateor atque aperte dico 3 imo
cognofci ea ab homine unquam polle ,
etiam delpero. Neque ut novam aliquam,
guae magis congrua videatur, fimilitu-

inem comminiicar, hacque exornem ,
quod explicare non liceat. Etfi enim infi-
gnem agnofco fimilium in docendo wutili-
tatem; non mediocrem tamen legitimus
eorum ulus requirit prudentiam ; uti &
exquirantur, quae vitio careant, & intra
modum, neque ultra, quam par eft, ac-
commodentur : in iis autem rebus, quae
in {uo genere unicae {unt & fingulares ,
quid tandem boni praeftare queant, aut
quonam jure locum mereantur, ego ne-
quaquam viaeo; quando apta invenirl
non poflunt, inepta diflimilium confufio-
nein pariunt; quod in ilta materie, de qua
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agimus, nimio plus evenifle demonftra-
tum puto.

Itaque leges duntaxat , quibus cum
Mens, tum Corpus, in hac focietate
adltringuntur, quidque & quantum in {&
invicem poteftatis habeant, & quinam
fines utriufque dominio aeque ac mini-
{terio praeftituti fint , quemadmodum
ledula obfervatione deteguntur, fideliter
enarraho.

Principio autem poftulo, ut hoc mihi
detis, omnia, quae in Homine fic funt,
ut cogitationem in fe habeant, ad Ani.
mum pertinere ; ea contra, in quibus
motus aut ceterarium, quae naturam cor-
poream finiunt, proprictatum aliquid in-
eft, Corpori Hominis efle tribuenda. Quod
cum a Vobis mihi concedi fentiam , de
ea hujus Convictionis fpecie primum
agam , quae maxime {ecundum naturam
eft, obtinetque Mente ac Corpore recte
habentibus, neque intemperie aliqua aut
vitio adfectis, atque adeo Ordinaria dici
poteft: longe enim alia haec eft, quam
quae turbulento alterutrius {tatu obier-
vatur.

Scilicet cum Mens tranquilla in fane
Corpore eft , hujulmodi cancellis mu-
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tuum eorum commercium circum{cribis
tur, ut Corpus aliqua tantum fui parte,
& ea quidem, in qua Senfus & Motus
voluntarii exercentur, cum Mente com-
municet ; reliqua autem {uae fpontis fit ,
refque fuas {ibi habeat, omnemque vo-
luntati obedientiam neget. FEam ob ra«
tionem duo etiam funt funéionum Ho-
minis Ordines. Pars enim eo modo {e
habent, ut manifeftum f{it, una ad Men-
tem atque ad Corpus pertinere ; quando
vel ex arbitrio Mentis in Corpore pera«
guntur, vel ex mutatis Corporis condia
tionibus in Mente exiftunt. Aliae con-
tra, eaeque, {ive numerum {pectes, five
neceflitatem, potiores, mere corporeae
{unt, atque tanto velut intervallo a Men-
te remotae , ut non modo non imperan-
te, led nec {entiente, quin ne conicia
quidem, & vel invita etiam, exerceantur 2
uo referri debere illas omnes, quae
edicis Vitales atque Naturales audiunt,
nemini ignotum elle poteft. Etenim
velit, nolit Homo , accipit Cor fangui-
nem expellitque, micant Arteriae, Ve
nae ad Cor revehunt, circumducuntur
Humores, cibus coquitur, nutritur Cor
us, atque alia id genus ethciuntur ,
Fuumque {ingula rhythmum ac tenorerr
| | {ervan
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lérvant etiam in fomno, cum Mens &
lui Corporis, & eorum , quae in hoc
funt , & fui quoque ipfius infeia efty
meque augeri ifta, nec retardari , nec
‘ufpendi {e patiuntur j etiamfi efficacifli-
mam quis interponat voluntatem. At-
,,ue haec polterioris ordinis eft ratio.

De priore autem , quem dixi, mini-
1e exiftimetis velim, in totum {ub
Mentis poteftate effe , aut hanc in om-
iuni, quae eo pertinent, funchonem
exercitatione velut ad gubernacula {ede-
ey Corporis partes duntaxat jufla ex-
lequic  Imo vero divifum hic imperium
At: Mulculorum motibus quidem prae-

iic regit, ut ad ejus nutum excitentur,
uternent , definant. At num in {enfi-
ous eadem lex obtinet ? Tantum pro-
iecto abeft, ut etiam Corpus hic agere,
Mentem adfici, adeoque illud impera-
i€, hanc obfequi dicendum videatur.
Aperire quidem aut claudere, advertere
tuat: avertere ocuios ope mulculorum
o lubitu poteft Animus ; fed rem j
ram ad ucu}lum pertingit, non videre,
lut aliter videre ; quam ab oculo re-
bragfentatur , non poteft. Fames, Si-
B

=

eft voluntas, plenaque hos autoritate
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tis, Stimuli ad excretiones , quos meri-
to inter {enlus numeramus, quoties in-
vitam Mentem moleitillime interpellant,
turbant , angunt! Et quam incommo-
dum faepe elt rem aliquam cogitanti,
lopitis etiam {enfibus externis, tot tam-
que alienas ex Corpore fuggeri imagi-
nes ;3 quam difficile , cum' profiliunt,
reprimere ; cavere , ne continue inter-
veniant !

Quae cum ita fint, non folum Men-
tem a Corpore, aeque ac Corpus a Men-
te, {ed nimirum audebo dicere, vel ma-
| %is etiam regi. Sive enim naturam {en-

uum 1pectem prae motibus longe nobi-
liorem : {ive confiderem partem modo
Corporis motu voluntario cieri 5 at or-
gana {enfuum in univerfum fere Corpus
difftufa efle : five denique computem,
quam multa Corpus {va {ponte, Animo
nec juvante nec jubente, efficiat; quam
contra parum, ne dicam prorfus nihil,
Animus fine Corpore ; ut prope dubium
{it, utrum is, dum Corpori junctus eft,
cogitandi quidem initium eflet tacturus,
nifi prima materies ipfi at veluti incita-
mentum ab Organis Senluum veniret ¢
haec cuncta accurate ponderata atque in«
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ter {fe comparata, ut ita cenfeam , non
dicam permittere, {ed jubere videntur,
Verum de hac fpecie abunde diGtum.

Ad alteram itaque me converto, quage,
cum fodalium alterutri aut utrique per-
turbatio accidit, animadvertitur. (Quodfi
enim convulfae afflictacque Reipublicae
alius efle folet ftatus,, quam pacatac &
tranquillae ; in homine etiam majores
oriri turbas necefle eft, quoties pars
ejus aliqua vehementius adficitur ; quan-
do tam artta eft partium , quae eum
componunt , cohaefio , ac fingularum
facuftates tanta harmonia inter fe COns
fpilﬂﬂti

Videas hinc eo in ftatu prorfus aliag
mutui inter Mentem & Corpus commer-.
Cii ac reciproci imperii atqui oblequii
leges, alios limites, obtinere, Quid di-
co alios ? Nulli funt. Neque enim aut
Mens aut Corpus {uos intra cancellos fo
tum continent; {ed perinde quafi nullis
adftringantur legibus, tyrannidem in fo
invicem aftectant exercentque. Diceres
tum Mentem in Corpus, Corpus in Men.
tem pofle omnia : diceres & pofle nihil ;
adeo nulla Corporis funétio elt, nullum
membrum, nulla paéticula, quam muta-

2
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re nequeat, {uofque veluti ad nutus fec-
tere commotus Animus : nulla vicillim
Animi facultas, quam adHictum Corpus
conturbare non poflit. Quando autem
haec omnia utrinque {ic fiunt, ut neutra
pars {ui compos (}it aut , quos produ-
cit , eftetus, ne fant , impedire vale-
at 3 Impotentiam itaque rectius vocave-
ris , ob quam {uis quaelibet viribus, ut
par eft , legitime uti cum ad agendum,
tum ad refiftendum, nefciat.

Ponite Vobis ante oculos, A. Q. O.H.
non enim difhicile eft in re, cujus expe-
rimenta in fe quilque, & exempla in
aliis quotidiana habet : ponite igitur Vo-
bis ante oculos imaginem hominis, cu-
jus aut ira excanduit Animus, aut terro-
re confternatus elt, aut percitus amore,
aut quacunque demum alia perturbatio-
ne nLreptus ! Quam nihil eft in ejus
Corpore {ui fimile, in Mente nihil {ui
potens ! Alius vultus, alius Corporis ha-
bitus , alius color, alius membrorum ge-
{tus, injulli mufculoram motus , actio-
1eS non imperatae; tremores non coér-
cendi, cordis arteriarumnque pullus non
naturales , alimenti coctio, nutrimenti
ddtributio, humorum circuitus, fecretio-

L]
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nes, excretiones , verbo : univerfa Cor-
oris oeconomia perturbata. Atqui in
orum plurima tranquillae Menti nihil
poteftatis eft.  Quam igitur ampliatur
- emotae imperium ! Si modo imperium
id dicendum eft , cujus nec conicien-
tiam ipla habet, nec impetum frenare
potelt etiam in iis partibus, quae alio
tempore mandata ejus quam promtiflime
exlequuntur,

Haec tamen eft Voluntas illa efficacif-
fima , ad quam confugere folent, qui
plenam Menti n omnes Corporis partes
atque functiones dominationem concel
fam clle arbitrantur.  Pulchram vero
Voluntatem ! quamn nifi extra Mentem
otuerint , agnofcere profecto debent,
}mnc aliquando eodem tempore idein &
elle & nolle, quacque nolit, efficere,
quae velit, non poife.

Practerea minime exiftimandum eifs
-foli datum effe animo fuos motus 4c fluc.
tus in Corpus pervolvere: facit enim eq
ipla mutuac conjunctionis vis, ut Cor
pus in Animum violentia non minore
gratletur, An tanta eft ulli mortalium
Animi conftantia , ut, cum faevillimis
podagrae aut calculi doloribus excrucia.

B3
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tur , perinde quali non doleat, libere
tranquilleque cogitare poflit ? Angorem
ex injucundis ideis natum , modo Cor-
pus {fanum fuerit, variis eludere aut fu-
are modis licet ; at {i ex Corporis af
etione venit, quidc%uid contra moliaris,
haud prius, quam ilta, definit, |

Potuit olim Canus Julius, quum Ca-
jii Caclaris imperio proxime periturum
le certo {ciret , pacato tamen Animo
elle, latrunculis ludere, ad mortem vo-
catus cum fodale fuo & centurione jo-
cari, moeftos amicos confolari, atque
ad fupplicii tumulum wsque , & fere in
ipfa morte tranquillus philofophari, Ni-
mirum excuflerat dudum mortis metum
-Sapientiae {tudio 3 nec Corporis debili-
tas eo tempore Mentem {tringebat, At
i Caligulae aeque facile fuiflet inferre
morbum huic homini, quam mortem
indicere 3 {1 hypochondria Philofophi
Ipitiato humore obitruere potuiflet; f1in.
corpore ejus excitare caulas anxietatis ;
hac via , opinor , certius de fumma illa
Animi firmitate trinmphafiet. Quid vini
memorem aut febris efticaciam 7 Cor-
pus , non Animum, tangit vini potio:
Febris circuitum {fanguinis accelerat, cum
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uo fedatae Menti nihil eft commercii.
I'emulentum tamen {pectate ! Graviores
{ane Mentem ejus , quam Corpus, pro-
cellae agitant.  Et quoties febre turba-
tur cerebrum, an non longe aliter per-
cipit. Homo , imaginatur , ratiocinatur,
judicat , vult aut non vult, quam Cor-
pore fano? Praetereo Apoplexiam , Epi-
lepliam, Cataleplin , morbos ceteros,
ui cum eam Corporis partem , quae
{edes Animi dicitur, occupant, omnes
hujus facultates adeo vehementer op-
primunt , ut prorfus ex{tintae videan-
tur, nec iti quoque de femet iplo,
num luperftes lit , nec ne, fatis con-
{tet. Mitto etiam innumera alia : cum
nemo tam rerum omnium ignarus ef
{e poflit , ut non fuo ipfe incommodo
aliquando {enferit , {e in quacunque
Corporis {fui conftitutione non aeque
femper libere ac recte cogitare.

Animaa\ferﬁone autem inprimis dig-
num hoc eft, quod, in utravis tandem
Hominis parte exorta primum perturba-
tio fuerit, non tantum aeque facile inde
in alteram transferatur ; verum etiam in
hac novis veluti viribus aucta revolvi
fortior eo, unde venit, & vehementius

b4
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iterum prius affeCtam partem concutere
foleat : quo itu redituque reciprocati
crebro fluctus altius atque altius” quan-
doque extumelcunt, ac tandem in aeftu-
ationem dithcilime comprimendam erum-
unt : quemadmodum in Maniacis, Me-
fancholi’cis, iisque, quos Hypochondria-
cos vocant, & vel ablque morbo in non-
nullis temperamentis, ufitatiflimum eft,

Quodi{i igitur ea omnig , quae hacte-
nus ex indubitatis & ubique obviis ob-
{fervationibus in medium protuli, accu-
rate perpenfa ad fummam revocare li-
bet ; manifeitum hoc elle arbitror, Ani-
mum & Corpus in Homine eo modo
conjungi, ut, cum utrobique tranquil-
litas elt & {tatus quam maxime natura.
lis, aliqua ex parte quidem commercium
duntaxat alere videantur ; {fed tamen ut
agitatio nulla, nulla mutatio infignior in

terutro nalci pollit, quae non ocyus,
{erius, alterum quoque adficiat, adeoque
cum toto Homine communicetur.

Quotiefcunque autem in mirabilis
iftius Confenfus rationem, fepolita omni
fitione, natura ipfa duce, inquirere ftu-
‘deo ; toties detegere mihi videor in
Animo zque ac in Corpore {ingulare ali-

[
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quid, quod utrum Incitans, an Impe-
tum faciens, an cum Hippocrate ‘Eweuds,
an oeuw, aut Impetum & incitationem
iplam appellare quis voluerit , mihi pe-
rinde eft ; de re modo mecum conveniat.
Id nimirum velo, ex quo violentum il-
lud , quod cum in Animi perturbationi-
bus , tum in motibus Corporis eft , pro-
fluit. Etli vero utrumque ad commune
quoddam genus referri €0 nomine po-
teft ; quoniam praecipua illa incitandi
facultate inter {e {imilia {unt : tamen
cum alterum in Animo, alterum in Cor-
pore {edem habeat, nequaquam con-
tundenda efie, quis non videt ?

Eft profecto in Animo aliquid ab or-
dinaria cogitandi , intelligendi , ratioci-
nandi, jugicandi tacultate , atque a vo-
luntate etiam pacata, uti opinor, diver-
fum, ipfum tamen cogitationis non pror-
{us expers, quod cum {fopitum eift, ab-
effe diceres: tam nihil agit : cum inci-
tatur , impetu vix reprimendo ruit vio-
lentiflimum. Id vero {1 in ortu {uo, cum
primum erumpere incipit , confideras,
nihil invenis praeter cogitationem, qua
Mens fibi aliquid repraelentat tanquam
pbonum aut malum n fibi {pove Corpori

1
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utile ‘aut noxium , adeoque amabile aut
deteftabile. Ea cogitatio quum fe jun-

it rei cujuldam ideae , quae Animo prae-
%ens eft , mox perturbatus ifte impetu
velut abripitur , ac jam turbulente om-
nia longeque aliter, quam ante, cogitat
& facit, = |

Nonne Grammaticus, ubi Pilonem a
Cicerone Aflinum compellari legit, vocu-
lam iftam fedato animo contemplari, o-
riginem ejus , {ignificatum ulumque va-
rium, fumma tranquillitate inveftigare ac
exponere potelt 7 At cum convitium
iitud ab adverfario {uo in {emet evomi
intelligit , & jam hujus vocis ideae ad-
jungitur cogitatio contumeliae {ibi illa-
tac , bonaeque exiltimationis fuae vio-
latae : tum vero quanta {tatim pertur-
batio , quam vehemens impetus Ani-
mum laepe tranfverfum agit !

Quid pluribus exemplis opus? quan-
do domi cuique fnae etiam nimis multa
quotidie nafcuntur. Vetat quoque infti-
tuti mei ratio {uperaddere alia, quae 1-
ftam rem vel limitare exaltius, vel cu-
mulatius illuftrare poflent, {1 dedita ope-
ra hoc loco pertractanda foret,
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Satis itaque habe ounum hoc monuif-
fe : 11 forfan alicui videatur, originem
€jus, quam dixi, turbulentae agitationis
a Corpore potius , quam ab Animo re-
petendam elie ; quia tam {ubito, atque
eo iplo remporis puntto, quo oritur,
etiam in Corpore {e manifeftat ; eum
profecto decipi incredibili illa pernicita-
te, qua luvas Animus turbas in Corpus

rotrudit : etli quae {ub ordinaria fen-
uum motuumque exercitatione oblerva-
tur, nullo gradu, quam illa, minor eft:
deinde non recte attendere,, quod omnes
iftiulmodi perturbationes non modo a
pesceptione {implici incipiant , {ed infu-
per accedentem exigant boni aut mali,
quod in oblata re efie videtur, repraefen-
tationem : ut ideo, {i leviflima conditio
rei, temporis, loci, modi percipiendi,
fimiliumque , mutatur ; idea, quae aliter
erturb;%‘et, nequaquam aliquando , aut
onge minus’, aut & in contrarium, ho-
minem commoveat. (Quando igitur ift-
hzc abfque cogitatione fieri non poflunt,
Animo, non Corpori , tribuenda efic fa-
cile perfpicitur. |

Eft antem in Corpore etiam Ewguéyr aut
Incitans aliquod, naturae corporeae ad.
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fine, adeoque extra Mentem conftitu-
tum, Corporis vivi pars praecipua, imo
forfan ipfa Vita dicenda. Principium id
motionis eft omnium Corporis mem-
brorum; ex quo cuncti illi motus, quos
Corpus {ponte {ua, ignara Mente , exer-
cet, profluunt ; quod etiam {uperitites
in refectis divulfisve animalium vivorum
partibus palpitationes ciere videtur § cu-
jus interventu ac minifterio fenfuum mo-
tuumque organa ad mutuum Mentis Cor-
porilque commercium animantur ; quod
ipfum denique, Homine perturbato, cum
£ci0 fuo, quod in Mente paulo ante po-
fui, impetu effrenato per omnia gm]:th_

tur.

Credibile eft, fi quae in Corporibus
cum f{anis tum aegris animadvertuntur,
{edulo conlideramus , iftud, quod dico,
Incitans in illa Corporis parte {fedem ha-
bere, quam origines progrefiufque Ner-
vorum conftituunt, quamque haud pror-
fus incongrue Nervoium Hominem ap-
pellari pofie videtur; cum per univerfum
Corpus diftributa , {inguiilque ejus par-
tibus tanquam immixta, {i {feorfim ab
his fecreta fuerit, {celeti inftar , {imula-
crum Hominis eflingere poflit, Praeterea
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Nervorum ifta compages {uo intus mo-
tore haud minus animatur , quam ipfa
reliquam Corporis molem , per quam
diffufa eft, ﬂ%itﬂt s eoque fenfu Homi-
nem veluti in Homine repraelentat.

Ejus vero partitionem aliquam concis
pere jubet diverfa motuum , qui hic
exercentur , ratio : five revera duobus
inter {e diftinctis conitet {yitematibus;
{ive originem quidem duplicem agnoi-
cat, progreflu tamen unum modo fit;
{five etiam in diver{fos tines exeat; leu
denique a fola principii legumque mo-
tionis varietate omne dilcrimen pende-
at: de qua re difputandi jam non lo-
cus eft.

Pars certe Nervofi illius Homini§,
in qua cum fenlus , tum motus vo-
luntarii erercentur ;, proximum cum
Mente commercium in {anitate habet
quidquid agit , hac conicia , hac pers
cipiente , aut etiam jubente agit 5 ut,
cum adficitur , Mens id {entiat, ac vi-
ciflim ubi Mens imperat , hujus man-
data promte exlequatur. Quod igitur
in ifta parte elt ‘Broeuer , guemadmo-
dum per {enfum organa fuas adfectio-
nes ag Mentem defert ;5 ita quoque hu-
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jus arbitrio in motibus ciendis pa-
ret , eaque de caula veluti proxene-
ta aici potelt, cujus interventu Mens
atque organa Corporis inter {& commu~
nicant.

Altera autem pars, cui functiones ,
quas fupra dixi , Vitales ac Naturales
mandatae funt, {uis quidem & ipla ad-
{tringitur legibus , at quas nequaquam
ab Animo habet; cum fuae {pontis fit,
nec voluntas in ea directe aut concitare
motus, aut mutare, aut inhibere valeat.
Unde confequitur, Principium Incitans,
quo haec pars regitur, itidem {ui juris
etle, eoque quam maxime a fuo compare
difcrepare , quod extra Mentis potefta-
tem {it, neque cum hac aliquid com«
mune habeat.

Utrum tamen duo ifta motionis prin-
cipia, guae in Corpore deteguntur , uti
diverfa ratione ad Mentem {efe habent,
ita natura etiam inter {e dilierant, quis
afhirmare aufit ? Illud certuny eft atque
indubiis evitum experimentis, eorum
difcrepantiam, {i qua datur, minime ob-
{tare , ne mutua confenfione confpirent,
{ualque adfetiones alterum in alterum
transferant.  Dolor profecte cum fre«
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quentiflime Febrim excitet, documento
elt evidenti , vehementius agitata {en-
fuum organa eum quoque, qui circuitui
- humorum pracelt, motorem conturbare:
nec hujus etiam enormes impetus in
Corpore ferri, quin viciflim , quod {en-
fuum organa animat , principium adh-
ciatur ,, docet , ne alia commemorem, ex
Febre toties nalcens Delipientia.

Quae fi quis fedulo fingula perpendit,
& cunéta dein inter fe comparat, ei haud
difficile eft intelligere, qui demum fiat,
ut limitatus ille, quem fupra expotui,
Animi atque Corporis confenfus, & in {e
mutuo agendi vis, tam longe lateque ex-
tra cancellos a natura politos egrediatur,
quamprimum in alterutro infignior ali-
qua commotio exoritur.  Habet nimi-
rum Mentis illud 'Eweusr , cujus mentio-
nem feci, cum ea parte Principii Inci-
tantis Corporei , quae functiones Ani-
males moderatur , proxXimum comimer-
cium. Datur etiam inter hanc atque
alteram iltius Principii partem, qua re-
liquae functiones Corporis gubernan-
tur , hand obfcura confenfio. Quotiel-
cunque igitur violentior in Mente pertur-
batio furgit, nonne neceflum eft , non
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modo in {enfuum motpumque volunta-
riorum organis una impetum excitari ;
{ed vi, aut duratione etiam in reliquum
omne Corpus pervolvi ? Nec diffimilis
efle eventus debet, fi turbae vehemen-
tiores in corpore exoriuntur : in utro e-
nim ejus {yftemate primi fefe Huctus ef-
ferre incipiant ; ficubi aut magni fuerint
aut diuturni 3 ne cum ceteris etiam Cor-
poris partibus, atque adeo cum ipla de-
nique Mente communicentur ; fieri haud
potelt.

~ Atque fic de utraque , quod inter
Mentem & Corpus eft, commercii {pe-
cie fatis fuperque dictum puto.  De-
bui autem hanc rem paullo exponere
amplius; quoniam in ea praecipuum il-
lius Regiminis momentum politum eft,
de quo agere conftitui. Nec terreamini
A. O. O. H. eo quod aquam propemo-
dum effluxille {entiatis : quae enim di-
cenda {uperfunt, brevi fermone animis
Veltris fic bene praeparatis inftillare li-
cebit. AL

Medicos vocari , qui Hominis valetu-
dinem cum profperam’, tum adverfam,
curant appofite ad illam confervandam,
ad hanc vero fanandam , nemo Veltrum

1210~
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ignorat. Quando itaque finis Artis Me-
dicae in Sanitate eft pofitus , quidquid
ad eam, cum praelens eft, tuendam,
aut cum abelt, recuperandam facere po-
teft, id omne ad Medicum pertinere
manifelto {equitur ; utpote cujus.officium
eft, quaecunque natura habet , {anitatis
praefidia rite cognolcere , fapienterque
ad {uae artis finem {ingula dirigere.

- Tametfi vero non adeo ad univerfum
Hominem , {ed ad Corpus modo huma-
num omnis ilta curatio Medica proprie
fpettat : cum tamen {pectet Corpus,
quod Animum {ibi tam aréte conjunétum
habet , & quod prope nullo non tempo-
re vi iftius conjunctionis & agit in cons
jugem fuum , & ab hoc vicillim affici-
tur : potelt igitur Medicus cogitatione
quidem jllud ab Animo abftrahere ; at.
que feorfum contemplari ; ut idearum
compofitione minus confundatur : at fi
in ipfa etiam artis {uae exercitatione
ubi cum Homine, ut eft ; rem habet,
omnem foli Corpori operam fuam ads
dixerit , nulla unquam Animi habita ra-
tione; nac faepiulculae in curando parum
felix aut {copo fuo prorfus excidet, aut
parteml tamen eoruén » quae ad hune
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ertinent, praetermittet. Ineft enim in
ifta focietate atque confenfu, qui inter
Hominis partes intercedit, permagna
agendi vis, qua {efe mutuo non adficere
duntaxat,fed etiam in alium atque alium
ftatum transferre valeant : ut ideo fre-
quentiffime in Animo caufa {it, quam-
obrem Corpori {ano male, aut aegro
melius hat ; Corpulque vicillim haud
raro aegritudines Animi & producat, &
natas lanet.

Quae cum ita {int, haud amplius ob-
{curum efle arbitror, oportere Medi-
cum , maxime , cum in opere {uo tene-
tur, non adeo prorfus Animum ex ocu-
lis dimittere, quin & aliquam fuae curae
partem in eum conferat , videatque,
an mutando Corpus illi prodefle aliquan-
do poflit ; deinde an forte caufam mor-
bi, quo Corpus adfligitur, an vero &
remedium ejus, in Animo invenire. Su-
pereft itaque , ut quaenam Medicorum
in ifta Animi curatione partes {int, inda-
gemus.

Quodfi ampliflimum illum Praxis Me.
dicinalis campum cogitatione percurro ;
duo praefertim tempora atque occafio-
nes mihi videor obfervare, quae Animi
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curam regimenque a Medica potius,
quam ab alia quacunque arte , defide-
rent : qua de caula totidem etiam ca-
pitibus univerfam iftam materiem coms-
mode includi pofle exiftimo. Qccafio-
num altera eft, cum ex incongrua Cor-
poris conftitutione Mens laborat , aut
Corpore vi remediorum mutato fanari
potelt , etiamli {ua culpa aegrotet. Al
tera, ubi Corporis morbum Mens eff-
cit, aut auxilis in Mentem agentibus
exitinguere licet, Illa fpecie Mens per
Corpus regitur : hac vero Corpus pet
Mentem. Utramque Vobis in praefenti
exponere decreveram : {ed fentio, mate-
riae cum ubertatem, tum jucunditatem,
me diutius, quam par eft, in introitu
detinuilie. a_uare , mutato propofito

polteriorem iftius regiminis partem, etfi
praecipua eft, non attingam: infunt e«
nim in ea tam multae tamque ponde-
rofae res, ut longiorem poftulent ora-
tionem , quam aut obtrudere Vobis ego
velim , aut Vos patienter audire poflitis.
De priore igitur, qua Medicus, curan--
do Corpus, Menti confulere debet

nenc tantum difleram ; cum , quae a

€am pertinent, in pauca contrahere li
ceat. | |

Ca
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Non equidem diftitebor, polle alicui
primo intuitu , nec ablque veri {pecie,
videri, Medicum , qui de ilta materie
agere {ulcipiat , falcem in alienam mef-
fem immittere, & perinde quafi non {at
negotii in {ua Arte habeat, illud etiam,
quod Philofophorum proprium eft ; te-
mere {ibi arrogare. At vero fi re dili-
gentius- examinata id quoque objicere
quis non dubitat ; fciat is velim, Cor-

orts eam curationem potwus , quam
Rlentis , efle dicendam , fed nimirum
talem, quae, cum ex regulis Medico-
rum Corporis partes mutaverit ; eadem
opera Menti etiam bene faciat,  Qua-
propter & Regimen Mentis per Cor-
pus appellavi. Si tamen excufatio haec
minus probanda videtur ; agite , Medi-
ci! abftineamus manus ab Animi infir-
mitatibus ! habeant {ibi iftas, nullis ex-
ceptis, omnes ac fingulas Sapientiae Pro-
fellores : non ideo limina noftra frige-
bunt, dum Corporis morborum tantus
fupereft numerus. Fadem autem &
ipFlS lex efto , quam nobis imponunt :
ut ne {uftineant noftro arare vitulo, cum
varum forte {uo protecerint. Fallor ! aut
ipfos citius, quam nos, datae acceptae-
que conditionis poenitebit. Amica igitur
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confpiratione - potius cedant Philofophi
Medicis eam curae Mentis {peciem, quae
in regimine Corporis {ita elt; ut nobi-
lior illa Hominis pars cellatis utrorums-
‘que {tudiis tanto felicius perficiatur.
Verum quid opus eft per vim extor-
quere , quod nec petentibus Medicis,
ultro, non tantum conceflit, {fed etiam
ut proprium tribuit ingenioliflimus {ui-
aevi Philofophus Des - Cartes © Aper-
tillime enim fatetur, * Awimum adeo a
temperamento &5 organorum Corporis difpofi.
tione pendere , ut fi ratio aliqgua poffit inve.
niri 4 quae homines [apientiores & ingeniofio-
res veddat quons bactenus fuerunt , credendum
Jit dliam in Medicina quaceri debere.

~ Quodfi itaque in Corpore {ano fana
Mens eft, ut huic fua conitet fanitas,
falubribus “ry.wims praeceptis Corpus in-
colume atque integrum confervando
Medicus efficiet. Quando enim leviculae
etiam Corporis mutationes, a commif-
{is in diaeta erroribus inductae, perma-
gno facpe Menti impedimento {unt, haec-
que non aequa lemper facilitate a?ere
poteft, {ive humido Corpus five hicco

£3

¥ Differtar. de Methodo n. vi p. m. 3$.
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in aére verletur, {ive parum aut mul-
tum comedat, aquam bibat aut vinum,
brevi an longo {ommo utatur : Medico-
rum profecto eft exponere , quem quil-
que & dele¢tum & ordinem & modum
in'aére , viCtu , exercitationibus cor-
poris, ac reliquis, quas vocant, rebus
- non naturalibus {ervare debeat ; ut vi-
gor Menti {uae quam conftantiflimus, &
non interrupta {erenitas praeltetur.

Et quanquam Homines inveniuntur®
tanto cum Animi, tum Corporis robo-
re praediti, ut omnia promilcue ferre
ablque detrimento poflint : qui eam ob
rem nec legibus obligantur , nec Medi-
co egent, nili qui moneat, fero do-
lvifle aliquos, {e plus {peralle de viri-
bus {uis , quam in iis erat : in multis
tamen hi oppido funt pauci , longe-

ue plures contra videas, inter eos prae-
ertim , quibus Animi, quam Corpo-
1is , cultura magis cordi eft, qui , im-
becilliora naéti Corpora , aut diligenter
curare valetudinem fuam debent , aut
diu atque acriter Mentem exercere {ine
nultis incommodis non poflunt,

Praeterea incidunt aliquando necefli-
tates, quae Mentis Actiones ultra, quam
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vires abfque moleftia ferunt , intendere
aut protrahere jubeant : tum vero nili
Medica curatione Corpori providetur,
oborto id languore torpens ., aut dolore
frattum, mediis in occupationibus Men-
‘tem deltituet.

Si tamen cuniquam forfan videatur,
non tanti ifta effe , ut Medici operam
requirant ; eo quod abftinentia & qui-
ete’, quam ipla fatigatio & aegritudo
imperat, fua Menti alacritas fponte ple-
rumque redeat : eum quidem meminil~
fe etiam oportet, nonnunquam aliter
evenire y nec exempla deelle eorum,
quos Animi exercitationes ultra modum,
continuataec , ob neglettionem Corpo-
ris , ita tandem enervarunt , ut retulo
prorfus acumine in fatuitatem quoque
aut {tultitiam inciderint.

In univerfum ea eft Mentis Huma-
nae operationum natura , ut pleraeque
omnes aliquo faltem Corporis adjumen-
to opus habeant ; {ive cogitandi mate-
ries, five inftrumenta , quibus, quod
Mens vult , eticiat, ab iﬂu fuppediten-
tur. - Quodfi vero earum nonnullas abi-
que Corporis auxilio etiam feri quis

arbitretur ; certiffimum tamen eft, & has
C4
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& ceteras omnes, ne legitime & ala-
criter peragantur, Corporis interventu
quam maxime prohiberi pofle.  Unde
confequitur, tanto cum liberiorem, tum
perfectiorem fore cunétarum exercitatio-
nem, quanto partium Corporis omnium
conftitutio optimae {anitatis legibus ac-
curatius refponderit.

Etenim nifi {tatuere velimus, Corpo-
tis partibus , quae fub Animi imperio
funt , conformationem {ingulis {ingula-
rem prorlus {ine caula obtigille , divi-
numque, quod in iis miramur, artifi-
cium plus ornamenti, quam ufus, ha-
bere , & quoquo modo comparatae
fuerint , aeque aptas efle , quibus ad
opera {ua Mens utatur ; fatendum omni-
no eft, iftam a&ionum fpeciem, quas
Mens per inftrumenta Corporea obit,
haud ita plane in ejus poteftate efle, -
ut non a diverfa iftorum habitudine
multum & juvetur & impediatur.

Nec difpar profecto eft perceptionum,
quae Animo e¢x Corpore veniunt, ratio:
imo variatae organorum conditiones
plus etiam in illas valere debent, quan-
do Mentem in ilto commercio adfici
potius, quam agere, verolimillium eft,
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Quis noftrum non in {emet ipfo expe-
ritur , unam atque eandem rem diver-
fis temporibus longe aliter itemque ali-
ter {ibi repraefentari, prout fenfus or-
ganum, quod tangit, varie conititutum
eft? In Guitatu quantam aut aetas, aut
morbus, dilcrepantiam parit ! Quae te-
nerum infantis palatum olim horruit,
eidem adulto faepe jucundiflima : &
quotidianae inter Medicos obfervationis
elt, potum, qui febricitanti paulo ante
gratillimus erat , eidem, cum febris de-
eeflit, videri deteftabilem, redeunte ta-
men febre mox iterum placiturum,
Senfuum externorum nullus eft, qui
non documenta iftius rei & multa &
indubia cuivis femet ipfum attendenti
expromere poflit. Internos autem, quos
vocant , confimili ratione fe habere,
ut alia mittam, {omnia etiam atque de-
liria manifeftum faciunt, Inprimis vero
dllud memoratu digniflimum eft, organa
Corporis tantum poteftatis in Mentem
habere ; ut etiam {cientem quandoque
fallant , ac perceptionibus rerum, tan-
quam {1 vere aglﬁnt, eam imbuant
quas tamen abelle , nec percipi a e
polle , evidentillime cognofcat, Magno
id faepe incommodo {uo experiuntur,
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qui, integro nati ufique corpore , meni-
bro hujus aliquo deinceps infortunate
minuti {unt : etiamfi enim mutilatos {e
effe nimio plus convincantur; non im-
pedire tamen firmiflima ifta perfualio
potelt , ut non fubinde ea ipfa Corpo-
ris parte, qua {e carere certi funt, do-
lorem perfentifcere {ibi videantur, eum-
ue tam vehementem diftinCtumque af~ -
cverent , quafi pars nunquam adtuiffet.
Quanta fallacia! At cujus originem cum
in Animo ponere nulla veri {pecie lice-
at, ad Corpus itaque referri confenta
neum eft.

Poftremo , {i quas unquam aCtiones
{olus in {ele Animus ita obire valeat,
ut totae ipfi propriae {int, nec aliquid
corporei admittant ;3 nihilo minus ad
iftas etiam diverfam Corporis conftitu-
tionem {uum quodam modo momentum

habere , extra dubitationem eft. Non

jam memorabo intelleCtu difficillimum
eile, qua tandem ratione feries aliqua
& continuatio cogitationum contexi pof-
{it , nilt aut Senlus externi, aut Me-
moria & lImaginatio , quarum maxi-
mam {ane partem, ne plus dicam, Cor-
pus fibi vindicat , ideas continue fup-
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peditaverint. Unum hoc {ufficit , Ani-
mum & Corpus in vigilantibus perpe.
tuo inter {e communicare , omnique
momento alterum ab altero affici. Quam-
obrem Mortalium pauciflimos reperias,
quibus datum f{it , Animum ita a Cor-
pore avocare , ut is, tanquam in re-
cellu fuo, {folus, atque ab omni mutui
commercii vicillitudine femotus , cogi-
tare queat. Plerolque omnes frequen-
tillima turbat Corporis interpellatio, nec
in ejuldem rei meditatione continenter
inhaerere linit. Facile tamen cuique in
{emet iplo animadvertere licet, alio at-
que alio tempore, pro vario rerum non
naturalium ufie, fibi id magis aut mi-
_nus moleftum elle ; & magis quidem,
» cum partes Corporis, regimine haud le-
gitimo conturbatae , in motus inordina-
tos aguntur ; minime vero, ficubi ob
congruam vivendi rationem univerfa
Corporis oeconomia ad aequabilis nor-
mam {anitatis compofita fuerit,

Quae {1 quis accuratius perpendit,
nullum opinor dubium ei {fuperefic, cum
Medicus arte fua valetudinem Corpori

rolperrimam procurat , eadem opera
1aud leve Animo praeftari bencficium,
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omnefque & fingulas ejufdem actiones
una perfici ac prémoveri,

Etiam{i autem rarius de ifta officii
Medici parte cogitetur 3 haud quaquam
tamen uqtima habendam loco elie, aut
plane negligendam , ex eo praelertim
manifeftiffimum eft , quod non ad In-
telligentiam modo , qua multi facile,
nec magno {uo incommodo , aut rei
publicae detrimento, carent, verum etiam
ad Mores Hominum inprimis pertineat.
Sapienter itaque non minus, quam ve-
riflime , veterum Philofophorum * ali-
quis Aupefcere , dixit , Mentemn , cum
adeft Samitas o adeoque huic wut profpici-
ant y qui refte [emtiuut , confentanenin ef-
fe : ubi wero Corporis habitus dolet o nec
Moeutem ad wvirtuzis meditationem  efe
alacrem, Inter eos {ane, qui moralem
dilciplinam profitentur, nemo elt, quin
ultro agnofcat , virtutes ac vitia, quae
in Hominibus infunt, magnam partem
ex Animi motibus proHuere , aut, fi
quae- aliunde etiam {caturiunt, ab illis
{altem plurimum intendi. Hi vero iplt
cum ex Potentia illa Incitante , quam

¥ Vid. Democriti qut cujufvis alius Epiffola de Nas
tura Homiinis , quae inter Hippocraiis Opera exfiat.
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in Animo dari- fupra docui, erumpant,
cujus tam magna tamque perpetua elt
cum Principio motionis Corporeo con-
{fenfio ; an igitur quilquam dubitare po-
telt , Medicum, qui accommodato re-
rum non naturalium ulu ‘Eeus Cor-
poris alias vegetins reddat acriulque ,
alias, cum jufto ferventius eft, mode-
retur ac retundat ; quanquam in Cor-
pus duntaxat agit; una tamen Animi
illos impetus , tot bonorum malorums-
ue fontes , dirigendi facultate non pror-
us deftitutum efle ? Quis Veltrum,
A. O. O. H. nelcit, cibis potibulque ,
& , quae diverlis anni temporibus alia
atque alia eft , aéris temperie , imo vel
{olis etiam odoribus , appetentiam Ve-
neris aut inflammari aut ex{tingui ? Quis
mirabilem illam, quam Vini potio habet,
efficacitatem ad motus Animi excitandosy
refringendos, delendos, ignorat ? Homi-
num: brutorumque ingenia victu cruen-
to efferari atque ferocire , mitefcere
contra eorum, quae tellus protert, u-
fu, obfervatio fidem facit. Quamob-
rem etiam credibile eit , eos , qui,
cum divitiis afHuant , palato ac ventri
fwo, quidquid luxuria excogitavit, in-
dulgent, {uamque {obolem a prima ju~



48 = HSE REAPDY R

ventute eadem intemperantia imbuunt,
{ibi fuifque permagna {ic quandoque cu-
dere virtutis impedimenta, {timulofque
ad vitia acuere, quibus refiftere tanto
minus valeant, quanto magis ab incon-
tinentia aluntur , ac novum jugiter pa-
bulum ex Corpore lalciviente trahunt.

Quidni igitur praeeuntes {equamur
Viros Sapientillimos, Pythagoram, Pla-
tonem , nonullofque alios veterum Phi-
lofophorum , qui ideo partem fuae dif-
ciplinae aliquam in Diaetae regulis col-
locarunt, ut curatura Corporis Animum
in virtute adipifcenda adjuvarent? Nec
aliter vifum eft prifcis illis populorum
Legislatoribus, quum fuis etiam de vic-
tus regimine , & de eo quidem maxi-
me , quod in educandis liberis fequi o-
Eorteret, praecipere , certilque cum ci-

1S, tum potibus, interdicere non ne-
glexerunt : quanquam enim multae ip-
{1s , nec exdem omnibus, caufae efle
potuerunt , quamobrem ita {tatuerent;
in multis tamen iftam quoque fuille
exiftimo-, uti nimirum , recta viven-
di ratione {uorum Corpora Civium ab
omni intemperie immunia reddendo,
una Animos ad fugam vitiorum, vir
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tutumque exercitationem, minus impe-
ditos praeftarent. Haud aliam certe ob
rationem Plato in Republica fua tam
angultis ufum Vini legibus adftrinxit ,
ut propemodum non nifi morbo affec.
tis concedere voluille videatur: re enim
penitius excufla non dubitat tanden
ita concludere. * Sed multo magis Cartha.
roginenfium legem , quam Cretenfium La.
cedaemoniorumque ufum probarim, ut nun-
quamn in coftris quifquims puftare Vinum
auydeat 4 fed toto hoc tempore aquam bibat.
In Urbe nunguom Vini ufum fervis concef:
Jerim 5 nec Magiftratibus eo anno, quo
Mogifiratu funguntur ; wnec Praefeltis e-
tiam o neque Judicibus , quum in munere
Juo verfamtur ; nec cuicungque demum de re
alicujus momenti deliberaturo.  Imo nullus
Plane interdiu id bibat , wifi corporis exer-
citonds aut morborum caufa: neque £ Vir
aut Mulier de nofle , cum liberis operam
dare wvoluerint. Alia infuper multa referri
poffent o in quibus hominibus mentem legens-
que rectam habentibus Vinum non [it biben-

dum €.

Verum ifthaec cum fua luce fulge-
ant, pluribus adftruere {upervacaneum

dn fine Dialogi Secundi de Legibus.
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foret. Majoris autem in hac re mo-
menti haberi debet confideratio earum
diverlitatum, quibus {fana Corpora {in-
- pula a fingulis difcrepant. Tempera=
menta Medici appellant. Quorum wuti
haud minor fere obfervatur inter Ho-
mines varietas, quam facierum ; ita vis
in Animos profecto maxima eft. Da-
tur quippe Animi quaedam cum Cor-
pore {uo {imilitudo , ob quam pro
diverfo hujus Temperamento Animi o-
perationes non eadem in {ingulis Ho-
minibus ratione {ele habent; ut id circo
in proverbium quoque abierit, Mores
Temperamentum Corporis {fequi.

Inde fi {ua fingularis eft in Calida
Temperie Corporis conititutio, {fua hu<
morum cralis, fuus circulationis cete~
rarumque , quae a Corpore exercentur,
aCtionum tenor ; aliter autem haec o-
mnia funt in Frigida, rurfumque aliter
in Sicca aut Humida : haud certe mi~
nor in {ingulis eft eorum , quae ad A-
nimum pertinent, difcrepantia : fruftra
parem in omni Temperamento delide-
raveris aut intelligendi facultatem, aut
judicandi vim, aut aciem ingenii, aut
attentionis conftantiam , aut memoriae

tenax
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tenacitatem , aut fervorem imaginatio.
nis : fruftra ealdem quaefiveris propen-
fiones , {tudia, virtutes, vitia : quems.
admodum in Corporibus , ita in Anis
mis diverla haec {unt omnia,

Quae res cum in communi Homi.
num vita innumeris quotidie exemplis
atehiat , a nemine quidem non agno.
Citur : at utrum prima ejus origo a
Corpore , an a Mente repetenda {it,
id vero in controverfiam venit. Am.
plior autem- gravior%ue haec quaeftio
elt , quam ut hoc loco a me explica-
11, nedum folvi poflit. Iftud tamen
dicere non vereor, {i quando Corpo-
ris compolitionem ex plurimis iifque "di.
ver{illimis partibus cum magna , quam
in Mente concipere fas ei?, {implici-
tate contero , multo mihi magis cre.
dibile videri, in re, quae {ua natura
multiformis eft, iltarum varietatum {e-
dem, non dicam unicam , fed praeci-
puam efle politam. Verum ne longius
a meo propolito aberrem , facilis ero,
mediaque inter diverfas {ententias viq
incedens , tantumdem Animo , quans
tum Corpori , in hac re deberi [lar.
giar.  Etenim qui l;;ullam prorius Cor-
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poris rationem hinc habendam effe arbi-
trantur , parum, opinor , cogitant, quo-
ties facultates morelque Animi muten-
tur, cum aut aetas, aut morbus, aut
aliae hujulmodi caulae Temperamentum
Corporis mutaverint.

Itaque perfpicuum efle exifimo, non
pofle Philofophum auxilio Medici care-
re, licubi aut cognolcendi fuerint Ho-
minum Animi, aut dilciplina emendan-
di. Quis enim, practer Medicum , {in-
gulare cujuivis TEemperamentum eXpo-
uerit 7 Quis cuilibet Temperamento
propriam Mentis capacitatem ? Quis A-
nimi motus, & cupiditates, & vitia, in
quae , nec eadem femper, nec eodem
impetu , pro varia Corporis conilitu-
tione , Homines feruntur ? Ut enim
non omnem frugem , neque arborem ,
in omni agro reperire poflis ; fic non
omnis aut virtus, aut vitium, in omni
Temperamento nalcitur : aliquid ubique
& boni & mali eft , at diverfum in
quolibet.

In Temperie, quam vocant, Sangui-
nea ingenmum docile , promptum, ani-
mum liberalem ac Hexilem, comitatur
incutia, imprudentia, inconftantia, in- .
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temperantia , voluptatum amor impos
tens:

In Melancholica conftitutione contra-
ria iltis omnia : Vis intelligendi tarda,
fed cunttando penetrantiflima, attentio
indefefla, in perfequendis inceptis per-
tinacia , prudl:éntia etiam modum exce-
dens , avaritia , animus fufpicax , motus
Animi non veloces quidem , at vix exs

ftinguendi.

Laudaveri¢ in Homine Cholerico in«
genium acre, fervidam imaginationem,
-igneam ad labores alacritatem , conftan-

tiam : dolebis tamen junctam his teme-
titatem omnibus audendis paratam, iras

cundiam crudelem , intolerabilem {u-
perbiam.

. Quid fomnolentos denique Phlegma-
ticos excitem, quos ; cum ad omnia
torpent , neque aliquid magnopere co-
nantur , gulae ventrique fuo duntaxat
vivere dixeris ?

An vero exiftimatis, A, O. O. H.

}ﬂ"rarum interelle Philofophi , ifthaec a

ledico difcere ; ut & foum ipfius &

eorum , quos in dif%p}inam fuam re-
' 2
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cepit, Temperamenta, quidque in his
boni aut mali infit, quid foveri & ex-
coli, quid reprimi ac {uftocari debe-
at , pernolcat ? Dicetis itaque iildem
verbis, Plantis omnibus eandem {uf-
ficere culturam, & Corporis morbos uno
omnes remedio {anari poffe.

Verum dabo , parvi haec momenti
efle , aut fedulo obfervatori, etiam in-
confulto Medico, facile patefieri : quod-
fi tamen ad Animi illa vitia & affec-
tiones , quae in Temperamentis {edem
habent, invenienda Medicina eft , eam
modo a viribus humanis non dilcelle-
rimus , aut Medicus , opinor, dabit,
aut nema.

Nolim equidem ratiociniis , praecep-
tis , monitionibus , objurgationibus , at-
que adeo diligenti ac {everae difcipli-
nae omnem in ea re ethcaciam & uti-
litatem derogare. Multum ilta {faepe
ad vitia valent compelcenda , ne vio-
lenter prorumpant : at cum in Corpo-
ris compagine haec inoleverint , vix
ita eruere poflunt, ut non ufque & us-

ue recurrant. Radicem in Corpore de-

am evellere oportet : quam i1 reli-
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queris , etlt herbam demetis, novum
continuo lolium fuccrelcet.

Quando igitur , qui id curae {ibi ha-
bent, ut Animos hominum ad melio-
rem frugem perducant, rariflime de
iltiufmodi remediis cogitant ; aut {i qui
etiam de utilitate eorum forfan perfua-
li funt , vix tamen diligenter , ut par
elt, adhibere folent: non amplius mi-
rum videri poteft , reluctante Corpo-
ris conftitutione tam infelices plerum-
que iplorum conatus efle, atque adeo
prope nihil efficere ; ut ne de uno qui-
dem Alcibiade triumphare Socratis dif-
ciplina valuerit. |

Medicorum certe eft, cum in omni
Temperamento aliqua intemperies fit ,
vae ultra modum increfcens noxas in-
erat , & jufto rerum non naturalium
regimine , & aliis auxiliis, quod nimi-
um elt, retundere, ne Corporis vale-
tudinem peflumdet.  Quidni id ipfum
agendo & Animi morbos ex eadem
caula oriundos fanare poflint ? Quid
dico? An aliunde, practerquam a Me-
dicis, fanatio eorum {peranda eft ?

Com ex ebrietate aliquis coeco im-
13
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petu in turpem Venerem, aut in aliud
quodcunque Hagitium , pronus ruit, an
hunc ratione reges, atque ab amentia
ifta abduces , dum Corpus vino fla-
rat 7 An potius operam dabis , ut,
emota peccandi occalione, quantocius
Hominem ad {omnum componas , quo
Vini {timulus, infaniae caufa, diflipe-
tur ? An praeceptis dein {ic mutare A-
nimum ejus conaberis, ut, etiamfi te-
mulentus , a Hagitiis tamen abhorreat?
An vero, ne merum pofthac in fe in-
gurgitet,, cavebis 7 Nemo eft, opinor,
uin videat , feliciorem hic operam
ere , quam quis Corpori addicat ; cum
hujus agitatione Mens extra {e projecta
in furorem adigatur. Nonne autem f{i.
milis eft adtectuum, qui ex Tempera-
mentis in Intelligentiam aut in Volun-
tatem inducuntur , ratio ? Fateor difh-
cilimum elle haec mutare : Verum
difficilius etiam eft, his immutatis aliam
imprimere Animo indolem. Neque mor-
bos eam ob rem a foro Medico rele-
~gare fas elt, quod aegre {anabiles {unt.
Deinde, quanquam operofum eft, haud
tamen omnem artis poteftatem fuperat,
Corporis conflitutionem aliqua ratione
infleftere , minimum ita moderari , ut
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intra mediocritatis cancellos continea-
tur ; dummodo in ulu eorum , quae
conducere pollunt, fatis diligentes at-
que aflidui efle homines velint.

Quotidianae oblervationis eft , Ho-
mines vi aetatis aut morborum , quan
doque etiam ob mutatum vitae genus,
in aliud atque aliud Temperamentum
tranfire. Non igitur quidquam obftat ,
quo minus & Medici fuis idem inftru-
mentis eflicere valeant, Notiflima res
elt, excellus, quibus Temperamenta
quaelibet laborant , incongrua vivendi
ratione intendi, atque in morbos non
raro turgelcere. Sola certe {anguinis ab-
undantia plerisque majorem addit vehe-
mentiam. Quis itaque negare aufit,
dari etiim hujusmodi, quae, etfi non
mutant , excedentem tamen eorundem
vim retundere, impetumque comprime-
re poflint ? Quoniam autem, quod in
iis nimium eft, Animum praccipue of-
tendit , intelligentiam turbat aut hebe-
tat , voluntatem ad vitia inclinat , ad
virtutes {egnem reddit ; hoc tandem
manifeftiflimum efle arbitror , quam

uis ad ifta Mentis impedimenta a Me-
dicis opem requiliverit, non modo non

D 4
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vanam aut inutilem, verum etiam in-
primis fore neceflfariam. Quodli vero
aliquem in hac caufa autoritati quo-
que locum elle cenfetis, A. O. O. H.
unus inftar omnium erit Galenus, {fum-
mus pariter Philofophus atque Medi-
cus, qui cum de ifta materie differit,
coniidentillime demum ita pronunciare
non dubitat : * Il ergo, qui admitte-
re gravantur o alimentis effici poffle ali-
gros temperantiores o aliguos magis diffoin-
zos 4 aliguos incontinentiores y aliguos inode
[tiores  alios eudaces , quofdam wmeticulofos
maitfuetos €5 comes, contentionum ac rixa-
runs amantes , uunc [altem refipifcant 4 atque
ad me wveniant, ut , quoe ipfos comedere
quaeque potare conveniat y difcant ! Ad mo-
ralem enim Philofophiam fic maxime juva-
buntur , 5 praeterea [ecundum rationales
Auini facuitates ad  copeflendom  virtutem
broficent , perfpicaciores y meworia temacios
ves  difcendi avidiores itemque prudentiores
redditi. Praeter cibos enim €5 potus, etiam
ventos , €5 Aéris temperaturas 4 infuperque
regiones 4 qua'es deligere 4 quales vitare ex
ufu [it 4 ipfos docebo.

¥ Cap. IX. Libri, quod Animi mores Corporis Temn-
peramenta fequantur.
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Utinam tamen ifta Medicinae pars,
ex qua tantum utilitatis Humano gene-
1i , tantum ornamenti ac gloriae Me-
dicis {perare liceat , non tam imper-
fecta foret ; ut etiam propemodum ne-
glecta dici debeat! Quodli enim, quae
de differentiis Temperamentorum vul-
go hodie traduntur , conlideras ; funt
ea modo generalillima, quae parum ju-
yvent , & paucillima, quae infinitam il-
lorum varietatem compledi minus,

uam nux lIlliada, pollint. De diver-
?15 autem Corporis hujufque partium
conditionibus, quae in unaquaque Tem-
peratura infunt , quaeque eam con-
{tituunt & diftinguunt, etfi div multums-
que dilputatum eft, vix tamen, quae
habemus , fatis certa ac limitata {unt,
adeoque nec magnopere ad ulam ac-
commodata. Poftremo , cum legitima
Temperamentorum curatio praecipue o-
peram Medicorum exercere debuerat ,
quae ad hanc rem pertinent , majori-
bus etiam defectibus laborare dole-
mus, Verum ne moleftus {im Vobis,
leviter ifthaec tetigiffe {fatis eft.  No-
runt rerum periti, quam multa in
Medicinali Temperamentorum doctri-
na deliderentur, quae fi diligenti ob-
D) ¢
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fervatione accuratius perveftigata atque
expolita forent, Medico cum in uni-
verfa Artis {uae exercitatione, tum ma-
xime in ilta ejus parte , de qua dico,
ablgue dubio plurimum prodefie pofient,

Nonne tritum ac pervulgatum elt,
Homines , ut paullatim per varias aeta-
tes eunt, non Corpore duntaxat, led
Animo quoque maximopere mutari ?
Intelligendi, ratiocinandi, judicandi fa-
cultate , memoria , inclinationibus vo-
tuntatis , moribus , inftinc¢tibus , {enex
a juvene, infans a Viro quantum dil~
crepat ! Quam Sexus a Sexu eo etiam
nomine diltat ! Nationes deinde ac
Gentes diverlas inter {e comparate ! In-
venictis hic pariter Animi facultatum
afteCtuumque differentiam incredibilem.
Sunt fui Britanno imprefli characteres
fingulares, fui Hifpano , alii Halo, alii
Gallo , ceteris alii : neque vel virtutes
vel vitia eadem apud omnes dominan.
ture * luter Scythas Vir wnus Philojophus
extitit 3 Athewis vero munlti : rurfufque Ab-
deritarum complures (umt defipientes 5 A-
thenzenfinmn vero panci. Itius autem dil-
crepantiae caulam coeli folique diverfi-
tati ex parte tribuendam efle, Platoni

* Galen. libro mox citato in fine.
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vifum eft 3 quum Deam * ait in conden-
dis Athenis eam elegiffe regionem , quae 0b
aéris temperiem prudentiffima ingenia pro-
crearet : bellicofam enim &F Sapientens De-
om regionem talem cenfuifle eligendain, quae
fui fimiles editura bomines effer. Quid Ho-
mo etinm Homini intereft, ut molliter
aut durius educatus , alio atque alio vi-
tae genere, a puero praefertim , ufus
et ! Quantum a {fe iplo nonunquam
Hominis Animus , etiam cum f{ui com-
pos eft, in morbis Corporis mutatur !
Dubites propemodum , an idem it :
quod vel a vulgo quoque, nec {emper
absque ratione , mali habetur ominis;
uti contra boni, cum aeger ad ingeni-
um redit. Quam denique, qui €x Mmor-
bis convalefcunt, priufquam vires refum-
ferint , aliquando Animi fui affectus,
mores , {tudia, longe alia experiun-
tur , quam quibus in {plena {anitate ad-
{fueverant ; ut apud fefe ignari & veluti
hofpites fint! Novi , quibus ex hac
caula tam incommoda fuit iracundia ,
ut, cum fibimet ipfis faftidio elient, ra-
tione tamen reprimere exaeltuantem
perpetuo bilem non poffent, & reflitu-
ta tandem cum viribus Animi modera-

* Plata in Timeo,
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tione plus etiam de hac, quam de fupe-
rato Corporis morbo, f{ibi gratularen-
ar.

At quorfum ifthaec omnia ? Eo ni-
mirum , A. O. O. H. ut intelligatis ,
multiplicem illam Animorum diflimili-
tudinem magna parte Temperamento-
rum diverlitati deberi, adeoque tum
demum futurum efle, uta Medicis ac-
curatius cognoici , explicari clarius, fe-
lictus curari poflit, cum naturam Tem-

eramentorum plenius perlpectam ha-

uerint.

Venio nunc ad illa Animi vitia, quae
gmprie morbis accenferi {folent , qui-
ufque fi homo adfligitur , aegrotare
eam dicimus. (QQuanquam enim, quas
fupra memoravi, affectiones Animi {uo
quodam jure ad aegritudines etiam re-
ferri debent : quia tamen mortalium
nemini tam beato elfe contigit, ut non
ittarum aliqua laboret ; mollius ea prop-
ter nomen paflim accepere ; ne omnes
male fani diceremur. Et profeto ubi
cuncti {unt Polyphemi, quis unoculum
arguat ? |

Multi quidem horumce Animi mor-
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borum tam aperte ex labefactato Cor-
poris {tatu oriuntur ; ut apud omnes
in confeflo fit Medicorum effe eos ia-
nare. Maniam volo, Melancholiam ,
Phrenitidem, Delfipientias febriles, Fu-
rores Uterinos, Rabiem ex moriu ani-
malium rabidorum natam , Catalep-
{in, ceteros. De his itaque quando
nulla eft aut controverlia, aut dubita-
tio , plura non dicam ; ne longitudi-
nem temere aftectare videar.

Miror autem {aepiflime, non efle quem-
quam , qui non ultro agnolcat, omnes
id genus morbos vel maxime ad fo-
rum Medicum pertinere ; cum eos ma-
nifefta aliqua in Corpore labes prae-
ccllit vel comitatur, quam quilgue in-
telligat , perturbationem Animo intu-
lifle 3 quoniam aut haec mox illam in-
{fecuta eft ; aut Corpus una vehemen-
ter & gravius etam, quam Mens, af
ficitur ; aut quia in omnes Mentis fa-
cultates fubito malum fefe dittudit; aut
etiam quod obfervatio multiplex do-
cuit , ab iftiufmodi Corporis aftectio-
nibus plerumque Mentem conturbari
At vero ubi abfunt iftac conditiones
etli iidem morbi {unt , rarius de con-
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filio Medico cogitari , & quandoqu
tum demum, cum inutilibus multis ,
ne dicam & noxiis , perperam adhibi-
tis , radices tam profundas egere ; ut
erui amplius nequeant. Perinde qua-
fi non horum etiam caufae corporeae
effe poflint , fed minus evidentes, vel
non admodum quotidianae , vel ejuss
modi , quae non alio efte¢tu, quam
Mentis illa aegritudine cognofcendam
inducant Corpori mutationem, vel quae
paullatim etiam, & lento tantum gra-
du, adeoque clanculum, in Corpus
{ubrepant.

Narrat Olaus Borrichius, * Juvenem
ingenii pinguis ac obtuli, qui, licet
cum fratre fuo , ex dilciplina pulchre
provecto , eodem ulus praeceptore , ni-
hil tamen admodum edifcere potuerit ,
febre maligna prehenfum , poit multas
delirationes, tertio morbi die, cum elo-
quentia , tum eruditione inufitata, de
vanitate mundanorum , de contemnen-
da morte , de non formidanda Cor-
horis diffolutione , {aniflimo {imilem dis-
ervifle , idque fine ullo adeo” infaniae
veltigio , ut eruditus aliquis Senecae

* Th. Barthelimi Ad. Med. Hafnienf. vol. V. p. 162.
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gepos non potuiffet melius , pauloque
olt ad deliria reverfum fatis concess
iffe.  Erunt fortafle, qui altiori cui-
dam caulae hanc Animi metamorpho-
fin tribuendam efle cenfeant : quibus
equidem refragari nolim ;: modo mihi
viciflim largiantur , illata prius Corpo-
11 mutatione mutatum Animum fujffe ,
tebrimque haud minus fapientiae,, quam
delipientiae y anfam praebuifle.

Vidi. ego ante plures annos mulic.
rem, quae cum ob diffolutitlimam ma-
riti fui vitam div multumque contriffa
ta/ tandem quarundam anicularum fuafy
& {folatium , & praefertim audaciam ad
acriter objurgandum fuum hominem,
in Vini adufti potione quaereret, utrum.
que quidem confecuta eft ; aft illud e
tiam , ut quoticlcunque Baccho ferve-
ret , toties milerrimum in modum de
acterna Animae {uae falute defperaret,
Memini, quam numerofa argumenta y
quam iteratac adhortationes, quam cu-
mulatae confolationes in caflum cecide.
rint ; privfquam in femina, quae ob
honeftos ceterum mores vix ac ne vix
quidem in temulentiae fufpicionem ve.
nire poterat, euntis redeuntifque affic-

L
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tionis caufa atque remedium detegere-
tur. |

Obfervatione certa in vicina quadam
urbe compertum eft , matronam ex
graviditate in invincibilem adeo ad fu-
randum inclinationem incidifle , ut,
quamvis nullius rei penuria laboraret,
continere {e non poflet, quin obvias
quafque aliorum res , & vel elcale ar-
gentum amicorum {uorum , a quibus
epulis excipiebatur , clam fubduceret
impetu tamen iito puerperam deferen-
te , at nova qualibet conceptione de-
nuo invadente, imo vel aliquot ejus
liberorum infeliciliima haereditate etiam
ingenerato.

Quid memorem, * (Gravidas inordinas
ti appetitus incitamento eo inhumanita-
tis adactas 3 ut non modo homines ,
fed proprios etiam maritos interficere ,
eorumque carnibus velci non abherrue-
rint ? Tameth enim rara prorfus atque
infolita eft ifta attectio , neminem ta-
men fore confido, qui non praegnan-
tis uteri, adeoque Corporis , efhca-

c1ae

* J. Schenkii Obferv. Medic. Lib, IV, pag. 566
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ciae tribuendam effe cenfeat ; quando
graviditatem infecuta eft ; & multa

aflim atque mirabilia Picae ex hac cau-
Fa natae exempla proftant. Alia nihilo-
minus longe?ue_ gravior Judicum fuit
lententia in fimili cafu Elifabetae Me-
diolanenfis , quam , cum hujufmodi,
uti videtur , morbo obnoxia pueros
blanditiis ad {& allectos, inque domum
fuam deductos mactaflet , “carnemque
eorum fale conditam indies comedifiet,
fupplicio rotae atque ignis peremptam
efle legimus. 4+ An, quia gravidus for-
te huic mulieri non erat uterus, Ani-
mi ea potius, quam Corporis , culpa
haberi debuit ? Quafi vero deprava-
tam ex mollitie appetentiam non etiam
aliae excitare caufae poflint , nec infan-
tes quoque, & virgines , & vetulae,
imo vel viri , eam quandoque patian-
tur. Nec fato ufa eft meliore Puella
Scotica ; latronis anthropophagi filia s
quum annis duodecim haud major , in
paterno {celere deprehenfa, viva {ubi-
1€ lepulturam acerbiflima damnatione
cogeretur ; etfi vix dum annum nata
parentes fuos flammis exuftos amife-

E
T Hifior. Univerf. di M. Gafp. Bugati lib. VL. D 754
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rat , atque ab eo tempore inter alios
fuerat educata : ut vero quam fimilli-
mum fit , immanem parentum libidi-
nem haercditaria tantum labe infauitae
{oboli congenitam fuifle. - |

Practereo lubens complura alia cum
vitia, tum virtutes, quae, veluti in
{femine radicata , vi hujus a Majoribus
in | pofteritatem longa fuccellione non
raro propagantur & quodammodo gen-
tilitia fiunt. DMitto etiam , quae foetui
uterino ex commercio , quod cum ma-
tre habet , inolefcunt. Nec memora.
bo , quoties male moratae nutricis lac-
te intantis bene nati Animus corrum-

atur atque in turpiflima Hagitia, a fua

irpe prorfus aliena , deflectatur. Si
cui Medicorum oblervata pervolvere
volupe elt, innumera is ad hoc genus
pertinentia inveniet : & nemo fere tam
rerum imperitus eft , cui {va non me-
moria exemplum aliqued {uggerat; cum
in colloquiis etiam tamiliaribus {ermo-
nes fortuito in ntam materiem incidere
contingit.

Quandoquidem vero , quae in me-

t £x Hedi, Boethii Hiftor. Scotor. citat Marc. Do-
notus Hifl. Medic. Mirap. Lib. 1V. C. L.

-
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dium protuli, omnia atque fingula ita
funt comparata, ut abfurdum foret ne-
gare , ex Corpore ea in Animum di-
manare, etiamili, quanam id ratione
fat, explicatu difficillimum fit: non
igitur dubitare amplius quilquam po-
teft , caulas omnino dari, quae lli -
Fendzas Animo inducere mutationes va-
eant 3 quanquam {olummodo in Cor-
pus agendi facultatem habere credibile
eft, nec eam quoque admodum mag-
nam ; aliquando ne tantam quidem ,
ut vel leviter illud labefacent , aut va-
riatione {enfibus manitefta aificiant. Ft
cui tandem id mirum videatur, quan-
do partium Corporis , quae ad Mens
tis operationes faciunt, tanta eft {ub:
tilitas, quae omnem ingenii induftriae-
que humanae vim eludat ? Quapropter
etiam haud raro evenit, ut in cadave-
ribus eorum hominum , quibus , dum
viverent , hoc actionum genus maxi.
mopere perturbatum fuerat ,. nec quid-
quam tamen admodum corroptum, aut
uod notabiliter a naturali {%ntu recef=
erit, vel accuratiflima {fcrutatione ins
venire liceat:

Practcrea illud quoque mnemini ob-
E 2
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{curum efle exiftimo , rem aliquam ,
quae mere corporea fit, quamque mil-_
leni homines impune ferant, nihilomi-
nus in uno quodam , cui nec tam fin-
gulariter fabrefattum eflfe Corpus anim-
advertere poflis , graviflimos atque in-
telligentiam humanam {uperantes in A-
nimi facultatibus eftectus aliquando pa-
Lere.

Quotiefcunque igitur Mens etiam ita
aegrotat , ut corporea caula, quam
arguas , abefle videatur; non ideo {ta-
tim reputandum eft, malum extra Ar-
tis Medicae poteftatem efle, atque, cum
a caulis non corporeis illatum fit, {i-
milia etiam remedia duntaxat require-
re. Longe profecto difhcilius elt, quam
plerique opinantur, ex vero difcerne-
re, utrumne {ua, an Corporis , cul-
pa Mens laboret. Et quicunque atten-
tius, quae {fupra a me propoiita {unt,
& exempla, & argumenta, fecum per-
pendit, nili me omnia fallant , fateri
omnino cogitur , tum etiam, quando
nulla plane Corporis affectio apparet,
frequentillime tamen aliquam latenter
Tubefle. Quoulque autem in ancipiti
res eft, nec certo conftat , ex utra ho-



RCADEMICUS &

- minis parte morbus originem ducats
quis non videt, confultiffimum fore ,
primam atque przcipuam in Corpore
mutando operam ponere ¥ Quum hoc
neglecto , omnique cura ad folam Men-
tem converfa , periclitemur, ne, fi ad
Corpus forte labes tamen pertineat,
uam, initio tollere haud difticile fuilz
et, ea tempore invalelcens, atque in-
veterata tandem , adhibitam f{erius me-
dicinam prorfus refpuat. Neque objici
potelt, aequale futurum periculum , fi
contra Mens forfan in vitio fuerit ; tan-
tum enim abelt , ut Animi motus , qui
non a Corpore jugiter {ufHantur & fo-
mitem trahunt , mora increfcant , & fua
vi acrius incitentur , Frofundiuﬁre radi-
centur ; ut etiam {enfim languefcere &
{ponte demum extingui oblervemus.

Poltremo, {1 quae aliquando nafcun-
tur Animi aegrotationes tam purae, tam-
que a Corpore {emotae ; ut iftud nul-
lam plane earum partem eflicere dicen-
dum videatur : audeo tamen afferere,
ne in hoc quidem genere nullam con-
{ilii Medici fore utilitatem. Quemad-
modum enim Corporis affectiones faci-
le cum Animo communicantur ; ita

E 3



e SERMO 1

ifto viciflim male conftituto illibata fa-
nitas Corporis partibus diu conftare
non folet. Inde autem , qui primum
{implices {olius Mentis fuerant morbi ,
neque extra hanc aliquid caufae, aut
fomitis , habuerant , cum  paulatim in

Corpus trartfeunt, hujus actiones de-
pravando materiem f{ic {ibimet conflant
accumulantque, qua, veluti pabulo quo-
dam , {ele non tantum diutius {uitenta-
re ac fovere, fed etiam magis magis-
que exacerbare pollint. Quae res cum
in Hypochondriacis & Melancholicis
tam frequenter eveniat, notiffimis 1iilis
loquend: formulis, quibus eorum alii
cum materie, alii ﬁﬂe hac, laborare per-

hibentur, inter Medicos originem de-
dit.

Itaque perfpicnum efle arbitror , ifti-
ulmodi quoque aegritudines , aliqua fal-
tem {ui parte, neque uno duntaxat no-
mine , ac{j forum Medicum pertinere. Et-
enim recenti etiamnum malo tuendum
Corpus eft ; ne Mentis afHictae com-
mercio ac efhicacitate una in morbum

ertrahatur , novilque dein acceflibus il-
Eus perturbationem jugiter augeat. In
veterato autem, nili congefta in Cor-
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pore, atque indies fuccrelcens , mate-
ries expugnetur , aliam quamcunque
medelam in caflum adhiberi evidens
eft ; quando permanente Corporis la-
be, quaec Mentem iterum iterumque
afficiat , hujus fanatio exlpetari ne:
quit, -

Imo ne duae quidem illae, quas
modo nominabam , partes univerium
Medici in iftis morbis ofiicium , aut
omne, cui praeftando par eft, auxi-
lium exhauriunt. Quodli enim obier-
vatio docet, ut fupra memoravi, Men-
tem pro varia Corporis , quocum Junc-
ta ei{ affeCtione diverfas habere per-
ceptiones , inque fuis turbari ab illo
pofle operationibus , nt?ue alias, ne,
quae velit, cogitet impediri, alias etiam
veluti cogi ad ea , quae Corpus ju-
beat , cogitandum : Medicus. profecto,
ifta mutvae ‘conjunctionis vi legitime
utens, fuis in Corpps remediis ita a-
gere poterit , ut Animi relevetur aegro-
tatio 5 etiamfi nullam ejus caularum ef-
feGtuumve , qui in Corpore infunt aut
metuuntur, rationem habeat.

Praefto ipfi inter artis fuae inftru-
menta {unt, quae Animum motu vio-

E 4
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lentiore agitatum componat ; quae per-
tinacius rei cujuldam cogitationi inhae-
rentem avellant ; quae, deletis ad tem-

us ideis , atque oblivione inducta, ad
eriandum conftringant. An Vobis id
‘dubium videtur ? Nelcitis itaque, da-
to Narcotico , quod profundo Corpus
{fomno confopiat, ifthacc omnia ethci.

Sunt in manu Medici auxilia, quae
Mentem , cum a Corpore fefe abitra-
Xit, revocare ; cum cogitare defiit, aut
faltem cogitationum amifit con{cientiam,
expergefacere fibique reddere; quae ni-
mis attentam atque in {e reflexam inter-
pellare, imagines juito diutius praelen-
tes excutere, aliifque in earum locum
{ubftitutis perceptionibus ipfam occupa-
re poflint. Stimulorum , qui exagitant
humores, nervos incitant , dolores in-
ferunt , ifta virtus eft. At quanto eo-
rum numero, quamgue multiplici ge-
nere Medicina abundat !

Ex plurimis unum modo , eumque
potentillimum , hoc loco commemo-
rabo. Inveteratiflima Animi vitia , a-
mentias infanabiles , lumma quando-
que eradicat anxietas ;3 vel quia hor-
rendo triftiflimi {enfus fupplicio cafli-
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sata atque perterrita Mens refipifcit ;
vel quod graviflima luctatione tota
undique commota, & in penetralibus
fuis quaflatp , intime mutetur novo-
que fic ingenio induatur; {feu alia demum
quacunque caufa id eveniat. ~ Comper-
tum eft, homines prae moeroris amo-
risve vehementia mente captos; quum
fortuito in aquam lapli, atque aliquam-
diu pro mortuis habiti , diligenti ta-
men curatione ad vitam rediiflent § una
cum hac plenam quoque Mentis integri--
tatem recuperafle. * Apparuit autem ,
non in aqua pofitam fuille {anationig
infperatae caufam , verum in angore
immani, quem ex f{uffocatione immi-
nens vitae corporeae deletio Menti in-
tuliffet. Quae obflervatio Medicos ex-
citavit , ut in curandis Animi morbis
dltam etiam viam , quam calus mon-
{traverat, haud intentatam relinquerent.
Itaque inventa eft, & in Medicinam in-
troducta , fubmerfio Therapeutica , ter-
ribile quidem remedium, at quo VIX
aliud datur majoris efficaciae , ubi vi
mutati Corporis infanae Menti luccur-

Eg¢

* Fr. Mercur. Helmontii -Oflﬁ'mgr. circa homirtern
¢jufque morbos. pag. 33.
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rendum eft : quemadmodum profperis
in Anglia conititifle {ucceflibus idem
teftis elt Helmontius. '

Nunc videor mihi , A. 0. Q. H.
praecipua Vohis expofuiffe illius Regi-
minis capita, quod huic elegeram ora-
tioni argumentum. Plura {uperaddere
pollem , quae ex ditis confequuntur.
Verum patientia Veltra, qua nimio plus
abulum me efle {entio ac deprecor,
i{thaec vetat attingere : jubet pruden-
tia , Veltris potius iplorum ingeniis
eruenda committere. |

Antequam tamen dicendi finem fa-
ciam ; Vos mihi verbo compellandi el-
tis, o quotquot in arte falutari me-
cum deludatis MeEDp1c1! Ad nos
ifta Mentis Humanae cura, de qua
differui , pertinet : noftri nobilillima
pars officii eft , quam quo noftrum
quilque diligentius excoluerit, eo ple-
niore fenfu, ex Hippocratis eflato ,
Medici Philofophi nomine dignus,
idemque ‘163 habendus fuerit. Quod-
{i enim ifta tantum omnibus numeris
abfoluta elt Corporis {anitas, quae fe-
met cum Animo communicet, quae-
que huic nihil adferat impedimenti, quo
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minus cum ad {apientiam , tum ad vir-
tutem , expeditillimus {it ; dicendum o-
mnino eft , eam demum quam maxi-
me optabilem efle Corporis Medicinam ,
quae una & Animum adjuvet ; neque
artem noitram prius perfectam confums-
matamque tfore , quam homines non
modo robuftiffimos , verum etiam in-
enio & moribus optimos, efiicere va-
eat. Quandoquidem vero dolentes con-
hiteri cogimur, iftam Medendi {cientiae
partem longe graviffimis laborare de-
tectibus, dumque in ceteras fere omnes
tanto hodie fervore incumbitur, folam
tamen adhuc incultam adeo defertam-
ue jacere , ut propemodum tota defi-
eretur : Agite, O Boni! collatilque
in commune obfervationibus , experi-
mentis , tentaminibus & {1 quod a-
lind elt utiliom conatuum genus, Me-
dicinalem hanc Philofophiam colite, ex-
ornate, perficite ! jubet argumenti dig-
nitas, luadet artis incrementum, exi-
git denique humani generis amor , ut
opus iftud aggrediamini , neque relin-
quatis, priviquam aut fingulares diae-
tae , aut univerfales medendi methodi,
aut remedia propria {int mventa, quo-
rum efhcacia unamquamque Mentis fa-



76 S E:-RMO-TI

cultatem relevare , roborare , acuere ,
cujuslibet vitia corrigere , propenfiones
inprimis , inftinctus , impetus quoicun-
quc, comprimere, incitare, modera-
ri, ut fert neceflitas , poflimus. An
molitionis magnitudo terrorem incutit ?
At in aliis rebus tantum abelt, ut ani-
mum haec dejiciat, ut contra vel magis
ctiam accendat. Neque profecto inlu-
perabilem quis aulit dicere, qui pauca
lla , quae obfervando de ilta materie
innotuerunt, accuratius perpendat. Sola
Febris quantum in Animo mutando va-
leat , quaefo, contemplemini ! Quum
vero praecipua ejus poteftas in circui-
tus humorum mutatione pofita {it; non-
ne perquam credibile eft, - diacta at-
que remediis , quae circulationem defi-
nito gradu aut incitent , aut reprimant,
aut aliter dirigant , haud parum efhci
polle ? Quantum deinde major minor-
ve languinis modus ! Miflione {angui-
nis vacillalle memoriam , neque , nifi
jactura reparata , integram rediille ad-
notatum eft. * Iracundiam , ferociam,
libidinem, plenitudine ex{timulari, de-
trato fanguine defervelcere , dudum
conitititt. Quocirca non minus {a-

¥ Th. Barthol. A, Med. Hafnienf. Vol, V. p. 169.



ACABEMLCULS 37

lutare , quam inufitatum, fuit Medic
illius apud Naudeum - confilium, qui
Uxorem {uam, quum impurae Veneri
fervidius inhiaret, repetitis creberrime
venae f{etionibus , atque id genus a-
liis remediis , fimulatione terroris in-
cufli adhibitis , eo ufque debilitalle
dicitur , ut fraGtam viribus & refri-
geratam haud difficulter dein ab illici-
ta confuetudine abftrahere potuerit. E-
tiam{i autem iftiufthodi univerfalia non
contemnendam in Mentis ationes vim
habere, fic abunde pateat ; in pharma-
cis tamen fingularibus longe etiam ma-
jorem inefle , obfervationes docent. Ne
vetuftiflimum illud , nec fatis hodie co-

nitum Helenae Nwrés9es memorem ;
ﬁ:u endam modo Vini, nimio plus per-
vulgati, confiderate eflicaciam ! quae
tanta profecto eft, ut, qui illo recte uti
{ciat, in Animos hominum pro lubitu do-
minari polle videatur. Mitto Opium, cu-
jus geminam Vino virtutem tanto magis
miramur, quia in minimo pondere ma-
xima eft. Taceo aliud haud ablimile,
cui Ganfcho nomen, plantae Malabaricae
femen, cujus fumo ore ac naribus hau-
{to amoena concitari deliria, militibus

t Confiderations Politiqués. pag. 93



78 “SERMO 1

in{pirari magnanimitatem , {acerdotes in
enthufialimos abripi perhibetur. Neque
tetrum illud unguentum defcribam ,
quo cum Sagae, quas vocant, fua cor-
pora perfricant profundo oppreflae {o-
pore, in illud idem conitanter phan-
talma , tanquam fi longo per aéra iti
nere in remotiora loca tranivectae fui
fimilium coetui immifceantur ac tripudia
agant , incidunt , imagine ifta tam fir-
miter imprefia ; ut expergefactae dein
nulla fibi ratione perfuaderi {inant , ina-
ne {fomnium fuifle. Praetereo & coms
plura alia , quae {1 pro dignitate enar-
rare vellem, alterius horae aqua mihi
opus eflet. Pauca, quae in medium
attuli, fatis , opinor, oftendunt, nec
inutilem fore, nec injucundam operam,
quam peripicaciores in re tanti momens-
t1 collocaverint.

Unum hoc fupereft ; ut fupremum
uo me iolemniter abdico, quemque
T'u, fuaviflime HemsTerRHUST! capeliis,
Academiae Magiftratum T'ibi nobilque
omnibus quarh feliciflimum optem,

BT e S
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ek S0 feofe
o
f}%'c_%'"?‘redo €20 I'\‘}[os : Auﬂitorés s Mi-
ki raturos elle, cum dixero, proe-
FHEESEE pofuifle me natali hoc Acgde-
miae noftrae die, cujus folemnitas fer-
monem pro concione a me poftulat, de
eodem argumento, quod ante hos fede-
cim annos Rectoris munere primum de-
functus ex hoc fuggeftu tractavi, iterum
verba ad Vos facere. Quid ? Aufimne
cramben bis co¢tam apponere? Proh ve-
cordiam immanem ! quae utrum cadere
in me poilit, Vos iplos facio judices im-
pavidus. An igitur matetiae uibertas,
oratione etiam ad faftidium ufque pro-
tracta nondum exhaulta, manti}fam‘re-
quirit ? Intelligenti abunde dictum efle,
utinam ne Vos minus , quam ego, {en-
tiatis! Utrumne potius palinodiam cane-
re animus eft & curis fecundis retradtare,
quae forfan erronea, aut male digefta,
imprudenti olim exciderant ? Doleo
equidem vehiementer, Mimum, an Mo-



82 SERMO IL

mum ? Gallulum non ita multo poft-
uam in gradibus cathedrae hujus con-
idens me dicentem audiverat, putidum*
automatis fui hwmani fcilicet ! partum
edidilie, eoque fattum elle, ut nonnul-
lis videretur, me {in igniculos ad eni-
tendum , at materiem certe {ubdidifle
homini ad monftrum illud expoliendum.
Mitto inquirere, veriusne an {nipiciofius
id putatum fuerit. Dabo verius. Quis
tamen id mihi vitio vertet , quod lafcivi-
entis ingenii petulantia , quae ego calte
in medium protuli , abfurdifiimo non
ratiocinii , fed cavillationis genere con-
fpurcaverit ? Quali fas eflet alimentum
infalubritatis arguere, quia {tomachi in-
temperie in bilem corrumpitur. Du-
dam profecto conftitit , nihil tam verax,
tam reétae rationi conlentaneum, tam
tanctum denique proferri polle, quo pef-
tima minutorum Philofophorum {ecta ad
‘exornanda {narum opintonum commen-
ta abuti non audeat. Verum ne {uper-
vacanea exculatione culpam contrahere
potius, quam abltergere videar, id unum
addam, me de argumento Medicinali Me-
dicis meis, Medicorum ritu, loquutum
ex enarratis bona hde cum meis, tum

g I"Hﬂm-me Machiine.
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aliorum , obfervationibus caute difputan-

do, naturae judicia elicnifle, Fropoiuiﬂ‘e;

quac cum illo certi gradu collocata fint 5

ultra quem intelligentia humana in Cog«

nofcendis naturae operibus progredi ne-

queat , -nihil me admodum invenire,
uamobrem de fententia decedam , Iigi-
ive virgulam cenforis reformidem,

Nunc itaque, ne diutius praefatione
mea fulpenta ex{pedtatio Veftra teneatur,
dubium vobis eximam, Auditores y Tt
ciamque ut intelligatis , quam hodie de-
Crevi tratare, materiem ; tamet( cadem
fuperiori videatur ; re tamen ipla non
modo longe diverfam efle, fed etiam tg.
lem, quae neqpie hoc conventu, quem
venerart debeo, nec Veftro filentio , cy.
jus mihi favorem expeto, nec denique
perfona , quam dies ifte mihj 1mpofuit,
indigna cenferi poffit. Dicam himirgm
de Recisune MenTIs QUOD MEDICO-
RUM EST: fed ita dicam, ut, cum duo-
bus illud capitibus olim offenderim COn-
tineri, quorum de altero tum differy y
alterum, quod eo tempore practermitti
a me debuit , fermone perfequi cum
maxime mihi conflitutum {it. Animad.
vertitis , Auditor.esF s me, qui loquutus

2
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antea fuerim de curaticne corporis, qua
mens vigelcat , praefidia valetudinis,
quae corpori ex mente veniunt, hac
hora ire enarratum.

Cujus equidem argumenti praeftantiae
commendatione {i Veltram ego, ut fieri
aflfolet, benevolentiam mihi allicere {u-
{tineam , vereor proteto, ne vel de Ve-
{tris judiciis paruin decenter videar opi-
nari, vel quo plus augeam, eo Vos ma-
gis ad oratoris dithdendum tenuitati ad-
ducam.  Sola igitur fretus urbanitate
Veltra , qua me, quotiescunque ex hoc
loco verba facere debui, eftis prolecuti,
ut hac etiam hora linguis auribusque tfa-
veatis, oro atque obteftor. Quod cum "
a Vobis impetravero ; quanquam mate-
riae dignitati exile dicendi genus forfan
detraxerit ; eum nihilominus audientiae
Veltrae fructum conlequemini, ut am-
pliflimus Vobis rerum pulcerrimarum
aperiatur campus, in quo jucunde non
minus, quam utiliter, propria meditaio-
ne pollitis exipatiari.

Ut igitur ordine procedat oratio mea,
primum , quas corporis {ui ceconomiae

cum noxias , tum {alutares, inferre mu-
tationes animum pofie oblervatio doceat,
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in medium proferam, nihil admodum fol-
licitus de ratione earum reddenda, aut,
quo fiant, genere actionis explicando ;
~cum haec etiam ultra, quam a Medico
requiri-debeat, ante tradtaverim , neque
fateri erubefcam, hodie vel magis, atque
illo tempore, a me ignorari. Quam ob-
{ervatorum feriem f{i expofuero, non dif-
ficile deinceps fuerit, quae animus pro-
mere pollit , fecundae adverfaeque vale-
tudinis praefidia elicere. |

In animo , etli natura {implex videa-
tur ac individuus,. duo inefle agendi
principia , eademque multum inter fe
diverfa, {1 per Vosmet ipfos, Auditores,
fenfu quodam interiore nondum didici-
{tis , nec mihi quoque olim affeveranti
eftis adftipulati, credetis tamen, fpero,
. {apientitlimis inter antiquos Philofophis,
Pythagorae ac Platoni, qui, Cicerone te-
{te, * animum in duas partes diviferunt,
alteram rationis participem alterum
expertem : in participe rationis pofue-
re tranquillitatem , 1d eft, placidam
quietamque conltantiam ; in illa altera
motus turbidos #am irae, tum cupidita-
tis, contrarios inimicosque rationi.  Ita

F 3

* Tufcul. Quach. libro 1V. c. g.
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eft profecto. Attendenti ad ea, quae in
{e iplo quisque experitur , illud quidem
oportet reddi manifeltiliimum, in animi
actionibus alias inefie moderationem, or-
dinem , conftantiam , aequabilem teno-
rem, cohaerentiam, perlpicuitatem  alias
contra inconditum quiddam, vagum, de-
fultorium , caeco ruens impetu, abrup-
tum, turbulentum. Quae cum tanto-
pere dilparata {int, ut etiam oppolitis
quali frontibus inter {¢ pugnent, qui
credat ab eodem agendi principio repe-
tenda efle , eum profecto contrariis etiam
eftectibus unam eandemque tribuere
caufam oporteat. Et hoc iplum fi cui-
quam non videatur ablonum afierere,
at illud tamen fatendum erit, in utroque
renere modum agendi multo efie diver-
iflimum, & mentem, cui ratio praelu-
cet, a {lemect ipla perturbata, quam quae
maxime, differre.  Verum de ifta re.cum
antea prolixe a me difputatum fit,; ea
folum de caufa hoc loco aliquid memo-
randum duxi, ut, quem mﬂu’ ordinem
in argumenti mei tractatione delignave-

rim, animadvertatis,

Tametfli enim recte exiftimatur , ani-
mum, qui compos {ui ac tranquillus ra-
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tione duce utatur, tanto & corpus fuum;,
& in hoc lemet ipfum amore complecti ,
ut illius incclumitatem , qua {ine aegri-
tudinis - {lenfu carere non poflit , omni
{tudio & contentione tueri debeat, nec
admittere quidquam aut committere,
quod valetudinem perturbet; multo ta-
men aliter evenire tam cotidianum ate
que apertum et , ut demonitratione vix
indigeat.

Neque mehercules ea eft rationis hu-
manae felicitas, ut animum certa ubique
veritatis luce collultret, rectave femper
incedere via faciat , nec aberrare {inat.
Cum enim in plerisque rebus dijudican-
dis difficile elt humanitati errorem ca-
vere , tum vero maxime in illis, quae
falubres = aut infalubres habentur ; ut
quarum multitudo opemﬁun, at natura
etinm valde ambiguam reddat aeftima-
tionem. Jtaque nec mirum elt, in tan-
ta ingeni humani imbecillitate multimo-
dis quotidiz, tranquilla etiam meute, in
detrimentum corporis peccari, rarosque
efle, qui non aliquando impingant,

Dies me deficiat, {1, quae patrantur,
innumerabil¢s errorum {pecies recenfere
fuisque fingulas exemplis comprobare

. 4
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velim.. Ne memorem, quoties ignora-
tione milerabili oftendatur, quis elt aut

uotusquisque , quem vel novitatis {tu-

ium, vel mores {eculi & imitatrix alio-
rum imprudentia, vel nimia virium pro-
priarum fiducia , fallaxve confuetudinis
praelidium & ob tarditatem poenae {pe-
rata delictorum impunitas, aut inexcufa-
bilis negligentia non quandoque trans-
verlum agat , ut nec fervandae , qua
fruitur , {anitati, nec, cum caret, recu-
perandae , ea, quam res exigit , animi
cura profpiciat? Mille modis luditur in re
ultra, quam dici poflit, aeftimabili : &
cum cujuscunque {ortis hominibus com-
mune illud vitium {it, doleas profecto,
inftinGtum in animantibus brutis rarius,

quam noftro in genere rationem infa-
nire.

llic {apientiae magiftrum conlpicio ,
qui {olidos dies in fitu mudei tranfigens,
neglecta corporis exercitatione, devoran-
dis libris tam totus inhiat, ut ne vel ho-
rulam aeftivi {olis concedere ambulatio-
ni velit , qua pulmo {qualens! liberioris
aurae ufu recreetur. Hunc tu mihi mo-
neas, ores, objurges, obtundas : fruftra
eris, dolensque demum tacebis , cum pi-
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tuita oppletum pectus, artus rigelcentes,
aquofo turgidos humore pedes , impa-
rem motui Sophum ad quiescendum co.

ere videris.  Gloriofum {cilicet eft per
apientiam ante diem mori !

Huic jam, Auditores, alium opponite
ferreae naturae hominem, qui cum valen-
tiflimo corpore felicique adeo {anitate
gaudet, ne fua ignorare bona videri

ueat, iis utitur perquam liberaliter ,
uoque genio {trenue indulget. Nimi-
rum nihil eft in cibis, potibus, aére, vi-
giliis , exercitationibus, ceteris, tam im-
modicum , quod non ferat impunitus.
Itaque & Medicum ridet, qui temperan-
tiam {uadere aulit, oblitusque repetitis
ictibus diffringi polle, quod uno neque-
at, {tolida ratiocinatione {ibi perfuadet,
quod heri aut hodie non nocuerit , nec
cras, nec unquam nociturum, O de-
mentiam incredibilem ! O caput tribus
Anticyris minus, quam proprio matura-
t® mortis experimento fanabile!

Utinam vero {ibi duntaxat folis id ge-
nus hominum deliperet ! Verum videas
aliis etiam peflima ad imitandum exem-
pla proponere. Quippe non datum cui-
vis elt fuo le moﬁiu_o ac pede metiri,

y



90 SHEs R MMOY .

Quo fit, ut natura debiliores, quae a
{ociis {uis impune fieri ferrive animad-
vertant, {ibimet etiam tuto licere exith-
ment, nec malis quoque eventibus ab-
{territi mature defiltant , vana {pe freti
fore, ut confuetudine natura tandem oc-
callefcat. Itaque mileri, peccatum inter
& poenam continue luctantes , cum
Phrygibus demum fero {apiunt.

- Nec multum difpar eft eorum vefania,
qui oculis in eadem exempla defixis ex
comparatione nimio plus {entiunt, quan-
to fint illis infirmiores, mallentque id-
circo horum, quam fui efle fimiles. Sua-
igitur non contenti forte, alieni tamen
a priorum temeritate, contrarium in Vvi-
tium ruunt, omnem corroborandae va-
letudinis fpem in afliduo remediorum
ulu collocantes. Quafi vero {anitatum
differentiac non perinde , ac facierum
humanarum , {tatis naturae legibus con-
tinerentur , Medicisve datum efiet ad
sumdem quaslibet modum coaequare,
Erronea opinio ! qua occupati, praeter-
quam quod fcopo excidant fuo, qualflis
etiam abulu medicaminum naturae viri-
bus, plerumque ante tempus deficiunt,
digni , quorum in tumulo epitaphium,
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quod inter Italos extare perhibent, La-
tina phrali non reddendum, infcribatur:
Stavo ben, ma per flar wmeglio, flo qui,

An plura defideratis, Auditores, fpeci-
mina® Dicamne de noxis , quas corpori
{uo inferunt delicatae virgines, matronae

raggnantes , belluli adolefcentes, cum
levium flatu ingeniorum fefe impelli {i-
nunt, ut, omitla fanitatis cura, univer-
lam vitae rationem ad mores {eculi to-
ties variantes fingant , atque veftitum,
ornatum , victum , convictum, obleéta-
menta , quotidiana mutent interpolatio-
ne, raro ad falubritatem magis, quam
ad luxum comparata ? An curationes
perftringam prophylacticas , quae uti
verno ac autumnali tempore a multis in-
differenter, nec nifi propter morem, ce-
lebrantur , ita longe frequentius irrita-
menta {unt, quam praefidia morborum ?
Num vero ftupidam querar illorum cre-
dulitatem , -qai cum naturae hujusque
miniftrae arti difidunt, non dubitant
tamen, quod homini cariffimum eflé de-
bet, vitam ac {anitatem ventofc agyrtae,
pharmacopolae , barbitonfori, quid di-
co © malo futori capita fua credere, cui
pedes nemo calceandos commilerat ?
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Verum pudet plura ejusmodi rationis
humanae opprobria in medium proferre,

uae nec auditu vobis jucunda elle pol-
g,mt; cum noftrum cuique confimilis {tul-
titiae aliquando commillae recordatio ani-
mum {ubire tacitoque debeat pudore
confundere.

Pergo potius pro inftituto meo ad
mentem perturbatam, quae cum & legi-
bus {olutam , & longe violentiorem in
corpus poteltatem ufurpet, quanto illud
atrocioribus afficere malis valeat, non
difficulter cogitatione licet praecipere.
Dicam vero de his liberius, quia impo-
tentiae exculationem habent,{in juftam,
at quae probari polle videatur , ideoque
plus mifericordiae, quam indignationis,
merentur.

- Equidem hoc Philofophos, fateor, ju-

re ab animo exigere , ut {foum illud
Erpuav TeCtae rationis freno cohibeat,
ejusque moderetur impetum , nec ultra,
quam par eft, finat prorumpere. Sed
quotus , quaefo, quisque tanta eft aut
tranquillitate, aut conitantia, ut in illa
caluum fortuitorum , quibus continue
patemus, incredibili multitudine non ali-
gquando confternetur ? Quoties autem &
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fallaciae perceptionum , & imaginatio-
~num figmenta , & judiciorum errores
fucum mortalibus faciunt? Corpus iplum
aetate , {exu, temperie, vitae genere,
morbo, mobilius ac incitatius {uas etiam
partes hic agere, animumque {aepe invi-
tum & reluctantem de ftatu fuo dejicere,
cum domeftica quemque experimenta
docent, tum fuperiore {ermone abunde
puto demonftratum. Itaque fi caulam
animi nunc agerem , facile mihi foret
quam plurima afterre, quibus aut culpam
ejus tenuarem , aut certe deprecarer.
Sed fentio abs me requiri, ut ipfa po-
tius, quae corpus ab illo gatitur, male-
ficia enarrem : quod equidem quemad-
modum ordinate ac decenter taciam du-
bito. Tantus profeto eorum numerus
~eft, tam multiplex ingenium, nec adeo
ullum morbi mortisve genus, quod ex
hoc fonte non promanet , ut qui recenie-
re omnia & lingula velit, univerfam fere
Nogercyizs Medicinalis complexionem ex-
hibere teneatur.

Omitto lubens , quaecunque animus
ex afectione corporis laborans, organo-
rum vitio perplexus, vehementia motu-
um febrilium agitatus , dolorum ange-
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rumve intolerantia delperabundus , in
oeconomiae dilpendium ipliusque vitae
perniciem aliquando committit ; quae
cum ex corpore primam habeant origi-
nem, huic quoque imputari fas eft. ll-
la volo, quae mens fuopte impetu con-
turbata patrat, cum cogitatione in bo-
num malumve , quod rebus {ubefle cre-
dit , reflexa appetitus concipit vel aver-
{ationes , quibus & acrius & tenacius,
uam rectae rationi congruat, inhaeret.
?luis autem veltrum eft, Auditores, qui
ignoret, quantum in exteriorem corpo-
ris {peciem valeat commeotus animus ?
& quomodo diverfa quaelibet ejus afte-
(tio alias atque alias vultui, oculis, fron-
ti, ceterisque partibus externis mutatio-
nes inducat, quibus velut propriis cha-
racteribus , {ingulae fuis, fe toris expi-
Ctas ita prodant, ut fruitra quis tenettel-
lam in pectore defideret ad ea, quae mens
inquieta intus agitet , cognolcendum ?
Haec igitur tot ac tanta cum extrorfum
in cutem prorumpant, cogitate! quanto
vehementius interiora, unde illa profiu-
unt, turbari debeant; ut quae cum lon-
oe minus habeant ad refiftendum tirmi-
tatis, tum vero munia obeant ad {alu-
tem oeconomiae momenti multe ma-
Xinu.
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Horrefco repetens , quae hifce oculis
videre mihi contigit, quae rarrando ac-
cipere, ab irato animo illata corpori ma-
leticia. ‘Huic turgens bilis in 1mi ven-
tris {aevit vifcera, vomituque, alvi pro-
fluvio , cholera , iftero, turbat omnia.
Illi com tempeltas in {anguinis circui-
tum irruit , funeftiffimae excitantur fe-

" bres y ardentes , inHammiatoriae , putri-
dae , exanthematicae, malignae ; aut ver-
fo in cordis penetralia impetu aneurysma
infanabile. ~ Alias nec propriae mentis
officinae parcitur : neque enim brevi
femper furore ira detonat , {ed inftru-
mentis lenfuum motuumque vitio irrepa-
rabili corruptis , in {pasmos?, phreniti-
dem , maniam , paralylim , apoplexiam
aliquando praecipitat. Et ifta quidem
tam atrocia vel tortiflimis accidunt ho-
minibus. Quam longe igitur immanio-
ra infirmis, valetudinariis, morbo aliquo
aftectis, ex morbo revalelcentibus, ficu-
bi vehementer excandefcunt , evenire
oportet? Teftes fint febricitantes, poda-
grici, epileptici, colici, afthmatici, cal-
culo affecti, hyftericae, gravidae, puer-

erae, quibus, cum ira turgent, faepif-
1me , quo laborant , morbus augefcit,
novo {uperveniente aggravatur , €x mi-
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tiore in malignum vertitur , properans
tur accelliones, optatiflima nature & ar«
tis auxilia pervertuntur , pro falute mors
inducitur. Leviflima {ic quandoque vul-
nera in lethalia evadunt, ipli quoque
percuflori {upplicium capitis illatura, nif
prudens gratiofae Facultatis judicium in-
tercellerit.

Miramini, Auditores, & merito ingen=
tem mileriarum numeram, quas fola ira,
tanquam'e pyxide Pandorae , in corpus
effundit. Neque tamen difficile eft tan-
tac originem atrocicatis invenire. Prae-
terquam enim quod liquide conitet, vi-
res motrices, per omnia corporis organa
diffufas , {ub illo mentis impetu quam
graviflime incitari , totamque idcirco
compaginem & cuncta intus cum vilce-
ra, tum vala, quosque continent , hu-
mores ; violentillimis agitari motibus ;
obfervatione etiam multiplici, quod fere
tidem {uperat, compertum eft , nativas
{uccorum proprietates tantopere alienariy
ut ex blandis in acres, ex falubribus in
nocivos , imo in virulentos celeritate
incredibili corrumpantur. An dubitatis ?
Mulierem profero hylitericam , quae cum
fremens fuo corripitur malo , omnesl&- .

colo-
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colores & acritates vitiatae bilis eructat.
Nutricem , cujus iratae ubera la&enti
pro alimento venenum inftillant horren.
dis convullionibus lethale.  Animantia
cicura, domeftica , quae laceffita & ra.
biem ipla contrahunt, & fpumante falj.
vae tabo in hominem demorfum trans.
fundunt. Galli gallinacei duo, ferocjter
pro more {uo inter {e pugnant: accurrit
homo, intercedit , mordetur ab illorum
uno, perit ex vulnere hydrophobus, Ex.
cufabitis forfan hominis & beftiae diffe.
rentiam : dabo igitur & noftri generis
exempla. Miles cum muliere rixatur,
haec manum ejus morfu fauciat y» homo
rigore prehenfus moritur. Juvenis Jtq.
lus, ira percitus, vindictae IMpar, pro-
prium mordet digitum, ac lethalj g uae
metu, tanquam a rabido cane demorfys,
corripitur.  Sentio equidem, nec tateri
vereor , nelcire me modum, quo peiti-
lentes adeo in humoribus corruptiones
tam {ubito {ufCitentur : fed illud tamen
exiltimo_confequutunmt me effe, ut intel.
ligatis ifta animi perturbatione univerfz
vitae fundamenta convell » nullamque
idcirco efle oeconomiae humange tun.
ctionem, quae intemerata tantae refifte.
e valeat atrocitati. |

G.
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Quae cum ita fint, neminem Veftrum,
Auditores , nunc clle opinor, gui non ia-
lutis propriae cauia cum maxime optet
ac tacite {ecum conftitvat, quacunque
data iralcendi occalione fibi inpolterum
temperare. Sapiens ac laudabiile pPropo-
fitum , nec tamen cuique aut femper {a-
lutare ! Equidem celare Vos nequeo,
cchibitas etiam iras luis non usque qua-
que noxis carere.  Etenim ut multum
fermentans , cui {piraculum non con-
cefleris , dolio vim infert ; haud aliter
animi fervor, quem colibere ratio {tu-
det, placare tamen noa potelt, quo mi-
nus {initur toras prorumpere, eo plerum-
que acrivs in ipfum corpus grafiatur.
Dolui, nec adhuc dedolui funus acerbum
Viri fama meritisque toto orbe celeber-
rimi, cul & quadrati corporis robur , &
moderata per omnes aetates vitae ratio,
& vota publica , annos Neftoreos promi-
ferant, non alia de caufa praecipitatum.
Natura nimirum iracundus , fed fapien-
tiae {tudio iralci dedocius, cum inopinata
gravique aliquando contumelia laceliere-
~kur, 18 quidem comprefiis , intime ta-
micideo vehementer concullus efty ut
nato 't vapfis vitalibus vitio praematuram
eluctari mortem non potucrit.  Plura
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darem ; fed {entio me ob materiae uber.
tatem diutius , quam par eft, in uno
animi motu inhaefifie.

Itaque ad triftitiam progredior, qua,
cum in fletum ac ejulatum non erumpit,
led intro reprefla & longo tempore fota
tenacius inlidet , non minus corpus,
quam animom exedi con{fumique nemo
quisquam ignorat. Languent fub diu-
turno moerore vires motrices omnium
oeconomiae {yftematum, nativus firma-
rom parttum vigor fatifcit , motus vita-
les , naturales, animales torpent: unde
lentus fanguinis circuitus ; atrabilaria hu-
morum {piflitas , acrimonia , anorexia,
apeplia, inedia , atrophia, vilcerum ob-
{tructiones, icterus , {cirrhus, hydrops,
melancholia, fatuitas, paralylis, catalep-
fis y lethargus, mors confequuntur.
Quos hiftoria Medicinalis exhibet, fopo-
res Endymioneos , in menfes & annos
protractos , dumne fubleftac fint fidei,
vix aliunde , quam ex dolore animi pro-
fectos invenio.  Hi tamen quia fenfum
modo , nec vitam, eximunt, duratione
magis , quam periculo, terrent. [llud
gravius eft , {ubitaneis etiam v ,rubus
tamolum eflc moerorem. Aufim vioben

G2
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& Heliadas producere teftes, illam prae
moerore in {axum , has in arbores con-
verfas : nec enim nihil in Poétarum
commentis fubefle veri quis alleruerit?
Sed ambiguis abitinere malim , dum in
promptu habeo certiflima.

Ex multis unum accipite a Michaéle
Montano * memoriae proditum! Rege
Ferdinando adverfus Viduam Regis Hun-
gariae Joannis bellum gerente , unus
ex cataphractis equitibus, ferrea {ub per-
{fona ignotus, cum in confli¢tu quodam
prope Budam oppidum commiflo inufi-
tata virtute ac tortitudine prae aliis emi-
cans omnium in {e oculos converteret,
acie tandem percufius cadit. Laudant
cuncti ac dolent egregium militem, prae-
lioque finito urgent, quisnam efiet cog-
nofcere. Aditat & funeri, cum galea de-
trahitur , Nobilis Germanus, nomine
Raifciac , raro heroici animi exemyio in-
primis commotus, {vumque eile propri-
um filium agnofcit.  Miferans corona
verbis lacrymisque dolorem declarat: fo-
lus 1lle filet, ficcis in filii cadaver defixis
oculis {tupet, obrigelcit ac derepente hu-
mi proftratus ex{pirat. Alterum fuccur-

® Effais de Montaigne, I 1. ch. 2,
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rit geminum , recentius , quod cum teti-
ero, non pauci Veltrum, Auditores,

atim recordabuntur. Amicus quidam
meus, Vir in hac urbe honoratus, ac-
cepto mortis inopinae fratris fui nuncio
perculfus , curru mox condutto Hagam
Comitis ad aedes funebres properat, vi-
det defunctum, obitupeltit, confidet, de-
fatilcit, de {ella prolabitur exanimis, ea-
demque exlequiarum pompa fimul cum
fratre ad {e u?crum exportatur. Usque
adeo _contri%atuﬁ animus & {efe ipfum
contrahit, & humorum vitalium corporis
{ui Huxum {ulpendit, ut coacto in cor &
pulmones fanguine iplius vitae fuffoca-
tio quam {ubitiliime immineat.

Quae metus, livor, odium inducunt,
mala non abfimilia lubens praetereo; ne
crebra repetitione Vobis {aftidium move-
am, aut culpam animi {ic fatis gravem
augere velle videar.

Terror fupereft , motuum animi tru-
culentiflimus , ecujus cum occafiones in
vita communi prope inevitabiles fint, &
pracceps invafio vel pracfentiffimam ra--
tionem antevertat; non eft, cur quis mi-
retur, exemplorum, quae funeftas illius
confecutiones declarent, plena efle om-

G 3
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nia. Proferrem, quae ad manum funt,
longe cum plurima, tum maxima , nifi
otium facerent cortidiani hominum f{er-
mones, quibus vix aliam audias morbo-
rum mortisve caullam ulurpari frequen-
tius, quam terrorem. Tanta profecto
elt noxartum ejus multitudo, tam incre-
dibilis atrocitas , ut cum ceterae animi
perturbationes fuo fingulae modo infe-
{tent, terror modis omnibus & quovis
veluti armaturae genere grafletur, Ve-
{tra igitur abuti patientia videar , Audi-
tores, fi pluribus verbis jam exponere
velim, quot & quam graves {aepe intu-
lerint afietiones etiam inania illa qui-
dem, fed deteftanda terricula , quibus
gaudere * ‘ans {olet adolelcentia, aut
inconfiderate pacare pueros non veren-
tur mulierculae : {i commemorare dolo-
res, angores , aphonias, lipothymias, te-
tanos , tremores, convultﬁones, epile-
plias, cataleples, apoplexias, paralyles,
deliria multifaria , mortes {ubitaneas,
quae totics adultis, fanis, robultis, at

anto frequentius ! {enio confedtis,

u, temperic, vitac genere delicatis,
aut morbo infirmatis, ex terrore accidifle
gquorumvis temporum memoriae decla-
vant ; {1 allegare claros in arte viros, qui
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obfervationum pondere permoti peftilen-
tiae ceteroruimque, qui contagione per
populos ferpunt, morborum orsginem a
terrore ac metu unice repetendam efle
opinantur : {ivexcitare tot foetus uteri-
nos , non dicam abortione peremptos
id enim exiguum eft & nimis familiare;
{ed naevis, maculis, vitits omne genus
deformes, plagis vexatos , mutilatos ar-
tubus, capite truncatos, crurifragio qual-
fos, mille modis ab humana {pecie alie-
natos, quorum milerias phantaliae prae-
gpantium, ab incuflo terrore prodigio-
fam agendi poteftatem nactae , deberi,
ut innumeris vulgo documentis perhibe-
tur, ita nec ignobilibus ingeniis non in-
credibiie videri potuit.
AT P

Sentio equidem me ks fongum efle
in rebus apertitfimis 3. tametfi. mmultas
practereo , fingulasque leviter modo &
velut in trantitu attingo s nec pokium ta-
men, quin Vos tantisper adhuc in eodem
arguomento detineam. Etenim credetis
torfan, illad folummodo perturbationum
animi genus , quod illactabilis opinati
mali cogitatio inducit, ca, quam dixi,
[acvitie per corporis organa tumultuari;
at cun jucunda opinati boni kinago it

G g
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atque inflammat , quaecunque {urgat in-
citatio , nihil admof*llum nocere, {ed utri-
que potims parti benefacere.  Quae res
cum multo aliter fe habeat, facile , {pe-
¥0,1d mihi concedetis, Auditores, ut ex-
empla aliquot pallim obvia proferam,
unde intelligatis , alterum iftud animi
“motuum genus, {icubi vehementius ex-
arferit , fimili atrocitate, pari impetu ,
gemina tyrannide oeconomiam €Orporis
‘opprimere.

Taceo , ne longius difcedam , triftes
effuli rifus confecutiones , qui {tolidae
comes laetitiae cum in violentos prorum-
pit motus , multoties fanguinis {puta,

leuritides , peripneumonias , animi de-
iquia, convuliones & vel mortes infert
fubitaneas. Nec memorabo graves eas
quidem , ted non immeritas illorum poe-
nas, qui caeco efiraenatae libidinis im-
petu abrepti, pro fuo quisque inftinctu ,
in omne voluptatum genus proruunt,
immoderata vitae ratione fractis naturae
viribus tandem defatilentes. Ifta nimi-
rum eti primitus ab animi intemperan-
tia nafcuntur , {ecundaria tamen funt
ropioresque in corpore prius vitiato cau-
as , quibus debentur, agnolcunt. Po-
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tiora dabo & magis huic loco propria,
quae tervens concitatusque animus {uop-

te motu in venas medullasque diffulo
patrat. |

- Defliderio rei concupitae longius pro-
tracto quam labalcit vigor tenorque fun-
¢tionum , marceicit corporis habitudo,
univer{ae vires oeconomiae languent &
concidunt! Num quid fortiflimas inter
gentes nonnulli dantur homines, quos,
cum 1in exteris regionibus aliquamdiu
moratos repetundae patriae inceflit cu-
pido, cui non mature obtemperent, in-
valetudines infeftant heteroclitae , {pe
domum reditionis {ublata etiam poftremo
lethales ? Quoties formofae virgines ?
Quoties floridi adolefcentes luride pal-
lent, contabefcunt , atra bile , chlorofi,
erotomania conficiuntur , cum amore
captis mora injicitur, aut {pes adimitur
otiundi ? Ingravelcunt autem haec ma-
a, tantoque cruciant magis etiam in cu-
ratione Medicos ; quum diflimulatione
aegrotantium, qui fubeft, aftectus ple-
rumque lateat, & faepe dithicile fit ori-.
ginem caufae veram detegere. Odium
parerent memoriae recentis exempla,
Ut igitor ex veterum monumentis pe-

Gy
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tam, prodeat Perdiccas, qui cum amore
Philae, Regis, {ui patris, concubinae
Hagrans de obtinenda delperaret, com-
relio intus ardore graviter aegrotafle
ertur, nec falutem recuperalle , nifi
poftquam Hippocrates callide animad-
vertens, quoties accederet Phile , mox
aegri pulfum mutari, detecto {ic morbi
fomite , exorato patre , participem voti
tandem reddidifict. Non abfimile eft,
quod de Antiocho, Seleuci Syrorum Re-
gis filio, Plutarchus refert, cujus ex a-
more Stratonices, patris {ui uxoris, na-
tam aegrotationem, cum nullis cederet
remediis , imitatus Hippocratem FErali-
{tratus & felici conjectura elt aliecutus,
& paterna concupitae cellione demum
perlanavit. Sexum amabilem occultos
Cupidinis igniculos non magis innoxie
ferre, cum mulier Pyladis pantomimi
amore languens apud Galenum teftatur,
tum hodie etiam {uo quandoque com-
modo Medentes experiuntur.

Attamen haud difhiteor , quae in me-
dium attuli , ejuscemodi elie , ut videri
pollint ob appetitum quidem, {ed nega-
tum boni opinati ufum, ad triititiam po-
tius ac moerorem pertinere,neque adeo,



ACH BB MTICTU S Yo

quod propofueram, plene evincere, Lae-
titiam igitur {pectemus, quae praefentis
boni opinione geftiat atque exultet, quae
{ecura nihil quidquam commixtum ha-
beat amaroris. Eamne animi elationem,
Auditores, ab omni parte {alubrem, pror-
{fusque corpori innocuam effe autumatis?
Immo vero etiam quandoque eit lethi-
fera. Confulite, quaefo, ne recenfione
nominum Vobis moleftus {im, Plinium
Majorem ! Interrogate A. Gellium!
Dabunt illi complures , quos repentina
immodici gaudii commotio exanimavit,
Leonem, decimum ejus nominis Papam,
cum optatillimum expugnati Mediolani
nuncium accepillet, laetillime adeo ga-
vilum efle , ut febri prehenfus aliquanto
oft exipiraret, clarus Italicae hiftoriae
criptor Guicciardini memorat. Noftra
aetate fama vulgatum eft, Regis Per{a-
rum Schah Thamas matrem , intefti-
» nis {ubditorum filii fui motibus confter-
natam , cum audillet ducem rebellanti-
um Aszratt a ftrenuo Regii exercitus
imperatore Thamas Koulikan acie de-
mum {uperatum atque cum copiis fuis
in fugam efle conjectum, tanta geftivif-
le lactitia, ut inde continuis aliquot die-
bus deliraret. Nimirum homines ita {u-
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mus comparati, ut omnem vitae ac fani-
tatis incolumitatem atque conftuntiam
lola tucatur mediocritas, nec quidquam
din multumve {ine detrimentoqferri que-
at, quod ab aequabili- naturae tenore
modoque deflectat. Perinde idcirco eft,
beni an mali opinione animus agitetur,
morborum {emper aut mortis imminet
periculum , {icubi , ut fieri {olet, oeco-
nomiae motus harmonicos fna turbave-
rit incitatione.

Ignolcite, Auditores, quod rerum im-
editus multitudine in ifto veluti Martio
umani generis campo , mille vulneri.

busque horribili, nimium diu Vos deti-
nuerim ! Et tu ignofce, immortalis Ani-
me ! quod te, partem hominis melio-
rem, immo Divinae etiam, quod ajunt,
aurae particulam , copiofa facinorum,
quibus {ociatum tibi corpus atHigis, ex-
politione tam longum in reatu {qualere
jullerim. Largior equidem , qua {plen-
des, caelelti origine naturam tibi purifli-
mam vitiisque intaminatam contigitie.
Num vero, ut alia taceam, non {atis eft
in terreno corpore, quo detineris , in
contubernali , quocum artillime copula-
tus es, unde labem contrahat nativa {in-
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ceritas ? Quod cum {ic {atis antea tecum
doluerim, quando aegritudines & turbas
& impedimenta, quae tibi a conjuge tuo
inferuntur, fermone {ingulari {fum perfe-
cutus; poteras tibi fucum facere nimium-
que blandiendo emnem turbatae conju-
gii tui tranquillitatis culpam in brutum
corpus conjicere. lgitur nunc tibi quo-
que obvertere {peculum oportebat, in
quo temet ipfum tuasque contuearis
attiones, & quae cum {uafu, tum impe-
tu tuo, vicillim in corpore nafcantur,
mala difcas internofcere. Neque enim
profecto aliter mutuam inter conjuges
amicitiam vitaeque {ocialis commoditates
reftituere licet, nifi cum uterque agnita
{ua ipfius culpa refipifcit. Verum ytilius
efle arbitror te ipﬁl.Jlm ifta tecum loqui,
& cum {entire mihi videar te poenitere,
id jam nunc operam dabo , vt te rurlus
erigam , fordesque tuas occultem, &
commemoratis , quae tua cum pruden-
tia, tum incitatione, in {alutem corpo-
ris praeftantur, officiis bonitatem ac be-
neficentiam tuam, qua par eft, laudum
praedicatione augeam atque exornem.

Enimvero ad illud nunc venio, Audi-
tores, quod pro ratione inftituti mei po-
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tiflimum requiri intelligo, ut oftendam
videlicet , animi facultates, quas adhuc
docti corpus non raro graviflime turba-
re, etiam frequenter eidem benefacere,
valentiflimisque praefidiis fubvenire. Ar-
gumentum {ane, quod eo libentius tra-
ctandum {uicipio, quo di¢tu habet atque
auditu cum jucundiora , tum ufu magis
commendabilia ; tale etiam, in quo pro
caufa animi exultare & triumphare ora-
tio mea poffit. Tot nimirum ac tanta
hoc loco mihi celebranda {unt beneficia,
ut athrmare non verear , quantum ejus
opera cum ad fervandam , tum ad refti-
tuendam, ficubi labalcit, corporis falu.-
tem conferat, eo plus nullam pofle in
univeria rerum natura virtutem. Gran-
de aliquid fonant, quae dico, Vobisque
forfan inicredibile. Verum tamen fi quis
paulo attentius apud {e reputet, quan-
tum valere oftenderim animum in di-
verfimode mutando corporis {ui {tatu,
ut prorfus nulla hujus vel vis motrix
fit, vel fundtio, nulla vilcera, nulli de-
ique humores, qui illius impetui que-
ant reliftere, fallor vehementer, nili
longe difhicilius {it hoc credere, tantam
illam animi poteltatem , {olummodo in
pernicier directam , lemper & occalio-
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ne quavis malefacere; quam legitima in-
ductione illud acftimare, eandem, pro
re nata , acquali efficientia etiam in bo-
num tendere , ac pro oeconomiae com-
modis laborare. Ite ad Medicos, qui
per innumera certi experimenta docent,
rerum violentillimarum ufum faepe eife
{aluberrimum ; morbos morbis anteverti,
mitigari, exitingui ; medicamenta dari,
quae concitatis fua vi morbis demum fe-
liciter fanant; plurima efle , quae cum
valetudinem integram vehementer lae-
dunt, athictam relevant tutifiime item-
que alia aegris nocere , quae fanis mini-
me ofiiciunt ; venenis denique peflimis
caute prudenterque adhibitis morbos do-
mari quovis alio remediorum genere n-
expugnabiles, & verla vice optima cete-
rum remedia intempeftivo ufu non raro
in lethale venenum converti.  Quac
cum veritlima {int, & caufae , quam
ago, ad amuflim congruant, poflem hoc
argumentationis gencre contentus ac-
?uieﬁ:ere, nii & rei dignitas, meique
copus {ermonis pleniorem exigeret de-
monf{trationen.

Primum igitur illud eft, ex quo intel
ligi poiat, mentem tranquid’>m, quae
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recta ratione utatur , valetudini multimo-
dis opitalari, cum & actiones fuas, &
quae tribuere corpori debet, ita compo-
nit & moderatur, ut neque defidia tor-
peant, nec labore nimio fatilcant orga-
na , naturaeque neceflitatibus conveni-
enter {atishat, quaeque officere quovis-
modo poile conitat , folicite evitentur.
An vero quisquam eft, qui hoc vel ver-
bulo {ibi probari poftulet ? quando &
fua quemque experientia & innumera
aliorum exempla plus fatis docent, im-
moderata vitae ratione nihil ad fanita-
tem efle perniciofius. Repetite quaefo,
Auditores, quae modo expofui, mala cum
plurima, tum gravillima, ex {olis animi
perturbationibus oriunda! Circumipicite:
~nam undique in oculos incurrunt: quae
‘culofis,. ebriofis, lultronibus, ceterisque
intemperantiae alleclis eveniant ! Quo-
ties attritis luxu viribus ante diem mori-
antur; aut media jam actate non tantum
{enes fint, led etiam ex alio in aliud
invaletudinis genus praecipites vitam
trabant, qua mortem habeas optabilio-
rem ! Longe diverlillima eft, quam Tul-
lius in Catone majore laudat , {fenectus;
ilia inquam, quae vitae ad rationis nor-
mam acccommodatae extremum eft,

; quam
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quam temperantia per praegreflas aeta-
tes {tudiofe culta tam tarde leniterque
inducit, ut diu fe vixifle prius , quam
confenelcere, canum caput {entiat. Quams-
obrem multo etiam laetiore videas for-
te frui complures mediae conditionis ho.
mines, qui cum ab ortu parentum vitiis
non corrupti , neque molli educatione
effeminati, labore tolerabili victum {ibj
amictumque , quoad naturae fatis eft,
comparant, fuis contenti rebus, placide
fic aevum tranfigunt, ut curis vacyi 3
nec divitiis ad luxum, nec ambitione
ad vehementes animi motus {timulati,
integra valetudine rariS(]ue morbis tur-
bata, longaevi, non tam languore, quam
rigore fenili tandem confecti, vivend; fi.
nem faciant. Vultisne , Auditores ,“it
fuperaddam, quantum in aegrotantibus
animi tranquillitas valeat ? Quam obfit
intolerantia & morofitas & incontinen.
tia? Quas f{ibt noxas, quot Medicis in
curatione taedia inferant , quid ad om.
nia refrattarii eorum nihil, quae aut a-
genda, aut tugienda praccipiuntur , re-
cte obfervant ? An infinitas Vobis enar-
rem comimoditates , quibus infirmi, vas
letudinarii, a morbo refurgentes gaude.
re folent , cum attento ad juvantia &
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nocentia animo {ibimet iplis vivendi re-
gulam naturae {nae convenientem per
experimenta propria conftituunt , ad
quam le religiole conforment ? Nimius
effem in re omnium notiflima, a&tum-
que agerem, {1, quos {entire aliter non
ratio doecuit, fed libido coégit , multis
nunc refutare vellem. Habeant ifti {u-
um fibi vulgare illud verbum : Medice
vivere, milere vivere : eoque {e confo-
lentur, cum fero tandem ad fapientiam
redierint. Unicum, patiamini, teftem
pro hac caufa afteram , illumque omni
exceptione majorem, Nobilem Venetum,
Ludovicum Cornaro, qui cum adolef
cens, pro {eculi moribus {unisque fortu-
nis, in luxum effulus, naturae fuae vi-
res tantopere protrivillet, ut inde a quin-
to & vicelimo aetatis anno ad quadrage-
{imum ulque continue valetudinarius,
remediis omne genus incallum adhibitis,
necquicquam eluctaretur, Medicorum fua-
fu tandem rigidiflima ufus diaeta in tan-
tum profecit, ut non unius modo anni
{patio {efe diuturna {enferit aegrotatione
relevatum, {ed deinceps etiam in ecdem
abitinentiae tenore perfiftens, vitam non
mileram , non {enectute languefcentem,
iMmo integris animi corporisque muniis
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vigentem, ad ultimos aevi humani termi.
10§ protraxerit, centenario major opta-
bili demum wswaee exfolutus. = Doceat
eventuum dilparitas, utrum miferius {it
voluptatum illecebris, an prudenti Medis
corum confilio aufcultare.

Atque haec de primo beneficiorum
genere, quae corpori ab animo praeftan-
tur. Ad alterum progredior, quod equi-
dem quonam nomine {ignificem , non
fatis me {cire fateor. Certis videlicet oc.
calionibus fefe in homine qua fano, qua
aegro , determinati motus, impulfus ap-
petitusque manifeftant a confueto naty-
ra¢ tenore ac ordine utcunque difceden-
tes , qui cum in illis corporis partibus
nalcantur, quarum minifterio mens uti.
tur, ad hanc ipfam igitur , tanquam ad
fontem , unde promanet , efle referen.
dos non videamur mal¢ opinari. Quo-
niam vero hoc etiam apparet, veluti ex
confulto fieri, & propofitum aliquod fiz
belle corpori falutare, ad quﬂdl confe-
quendum etiam plerumque perquam fint
idonei ; credas profecto non fine ratio.
nis {uafu exiftere , immo fingulari pru-
dentia excogitatos, data opera ab animo
excitari, ut vitae inlt_:legritati proipiciatur.

2
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Quod {i tamen illud rurfum confideres,
animum eo tempore nullius conlilii pro-
pofitive {ibi efle confcium , neque {folum
in {apiente ilta obfervari, {ed pari gradu
in rudiflimo quoque , cui ratiocinandi
facultatem, certe in hoc genere, aut
actas, aut naturae defeCtus, aut vitae
mores prorfus negarunt ; dubitatio julta
fubit , num quidem animo haec effica-
citas recte tribuatur. Accedit, quod non
dillimilia in animantibus , quas rationis
ulu carere multorum fert opinio , etiam
longe expreflius {ele oftendant : quae
idcirco , cum nec a corpore pollent re-
petere, neque ad confilium & prudenti-
am referre Philofophi, ad nefcio quem
inftinctum confugerunt, qui non ratio-
nem iplam, fed ejus aliquid analogum,
id elt ; quali rationem fignificaret, vel
{altem in unicam vocem conclufos en-
unciaret omnes id genus effectus , qui
ex eodem principio , {ed ignorato, du-
cendi elle viderentur. Verum alicna
haec a foro Medico extremis duitaxat
digitis attingere debui, ut intelligeretis,
de quali motuum {pecie cum maxime
4im di¢turus , eamque, ut in humano
genere exiftit, fic '{*lmis congruenter ad
aninium poiie referri. |
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Finem non inveniret oratio mea, {1
quae ad hunc locum pertinent, omnia
& fingula vellem exponere ; {i enume-
rare ac pro dignitate ornare, quae ex
hoc fonte in corpus dimanant , benefi-
ciaj tanta profecto, ut majore pene co-
gitare non liceat, quae {i abellent, nulla
vel vitae tot inter necellitates conftantia,
vel {anitati adverfus tot injurias foret in-
columitas. Ex multis igitur pauca mo-
do adducam, atque ut a nativitate ordiar,

uid infanti, cum primum in lucem pro-
Hit, & deinceps homini per omnes aeta-
tes magis ad vitam neceflarium eft, quam
refpiratio? An autem corpus putatis mo-
tu {pontaneo {pirandi initinm facere ? Ma-
gis credibile animum : tametfi enim iftius
quaeftionis explanatio etiamnum defide-
ratur ; illud tamen inter Phyliologos fere
convenit, fenfum aliquem {ive moleftiae,
{eu neceflitatis cujuscunque, recens na-
tum co compellere, & refpirationem in-
ter illas efle fun&tiones, quas pro arbi-
trio regit moderaturque animus : vagitus
etiam ac ploratus comitatur , {timulisque
externis ad fpirandum incitari poteft,
cum forte languens a partu puer opus
inchoare ceflat. Polt aéris ufum non a-
lia re minus, quam alimento , carere ho-

H 3
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minem polle quis nefcit ? Inde a primo
ortu indoctus puer, materno uberi ad-
motus, paratum {ibi lac {tatim & expedi-
te {ugit deglutitque.  Quae quoniam
mulculis voluntati obtemperantibus pe-
raguntur, animus igitur eft, qui fua {pon-
te, aut, {i mavultis, inftin¢tu quodam
compulfus , & quidem dvrofidanzes, indi-
digentiae corporis ifta {fuccurrit arte,
guam {i addifcere prius, uti loquelam
aut inceflum, deberet, quis noftrum vel
ex cunis fuperftes evafiflet ?

Brevitate temporis cogor omittere alia
ejusdem generis quam plurima , quae
~etli vulgo negliguntur, quia cotidiana
funt & univerfae animantium naturae
communia, tam eximia hihilominus uti-
litate fefe commendant , ut line iis vita
humana, quid dico? tota hominum {tirps
dudum interiiffet. Memoratu inprimis -
digna funt, quae in aegrotantibus ob-
fervantur. Quemadmodum enim rebus
adverlis vera demum probatur amicitia;
{ic animus inulitata {u1 erga corpus amo-
ris§ documenta tum_maxime promit, cum
natura morbo oppreifa in anguftiis ver-
fatur. Videas hinc perditos etiam nepo-
tes, quos pellimo vivendi more, dum
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valent , nihil magis curae cordique ha-
bere dixeris, quam proprii corporis per-
niciem , cum primum voti compotes in
morbum incidunt, anxic mox opem Cir-
cumipicere, nihilque relinquere intenta-
tum, quo cum fanitate in gratiam redire
queant. Injucunda nimirum doloris an-
gorisve, aut impotentiac perceptio ani-
muim ita exagitat, ut vel invitus ad quae-
rendum remedium impellatur , illique
etiam , qui medendi artem ludibrio aut
odio habent, oborta aegrotatione non
raro {fupplices ad Medicum contugiant,
errorem deprecaturi,  Haec animi in
corpore afflito inquies & {olicitudo,
haec eft, Auditores, qua efficitur, ut
aegri, cum tuto remedio, quod icientia
aut ratio fuadeat, deftituuntur, dubium
& anceps aliquid periclitari, quam nihil
agere, malint. Haec eft, quae immedi-
cabili vexatos malo, dehortantibus licet
Medicis, ad vaga urget tentamina , ut
inconfiderate aliaatque alia non definant
adhibere , donec in pejus ruentes aut
fuas adaugeant miferias , aut mortem {i-
bi accelerent. Faec eadem elt, quae
imperitiflimas oli .. gentes herbis aliisque
in auxilium vulnerum morborumque
promptis inftruxit , ut cum {fine Medico
H 4
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fuerunt, nequaquam tamen fuerint fine
Medicina, atque adeo ipfa medendi icien-
tia primam hinc originem duxifle vi-
deatur,

Verum exiftimabitis fortafle , que at-
tuli , non tam inftin¢tum oftendere,
quam {uafum confiliumque rationis , de

ua re nunc, uti pofiem , non libet di-
?putai‘e; uoniam planiora habeo, in
quibus nulla eft dubitatio. Non attin-
gam , quod pro diverlo corporis {tatu
multifariam permutetur refpiratio, mo-
tuque vel accelerato, vel cohibito, tufli,
{ternutatione , ofcitatione, fulpirio, plu-
ribusque aliis formis oeconomiae incoms-
moda lic levari {oleant: at conjicite mo-
do oculos in hominem fpiritus difliculta-
te laborantem, & mirabundi notate,
quanto animus {tudio non folum corpo-
r1s fitum & compolitionem membrorum
accommodet, {fed omnes etiam mulculo-
rum, quos tub fe habet, vires intendat,
vt vitae periclitanti opituletur ! Aliud !
Putrore intus concepto febris in homine
accendatur. Huic f1 quis ex inedia die-
rum aliquot languenti cibos obtulerit
materiae animalis, carnes, pilces, ova,
aut ex his parata jura, refpuet. praefra-
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¢te omnia , naufeabit , horrebit, etiam
odorem aegre feret : quippe id genus
edulia {ponte naturae in putredinem pro-
na, cum in ventrem putrido imbutum
deveniunt, quanto ocyus corrumpuntur,
tantumque abeft , ut nutriant, ut etiam
mali fomitem adaugeant. Sapiens igitur
faltidium , aegrotanti perquam {alutare,
dignum , quod {ana ratio fibi vindicet!
Verum rudillimus quisque illud cum {ci-
ente, {tupidus cum gnavo, infans cum
adulto commune habet : in delirantibus
etiam {e efiert, imo & in brutis, Am-
plius quid dicam.  Non acquiefcit ani.
mus averfatione noxiorum, {ed pari in-
ftinctu {aluberrimos quoque concipit ap-
petitus, qui perito Medico cum originem
canflae declarent, tum digito veluti mon-
{trent, quo remediorum genere uti opor-
teat, Enim vero idem homo , aeftu in-
terno {qualens, fiti inexplebili potus de-
fiderat aqueos, acidos, refrigerantes,
reficientes, conceffisque pro lubitu &
avidillime hauftis miritice dele@atur, tan-
quam didiciflet non dari alia , quae cer.
tius reftinguere ardorem, acre mitigare ,
putredini refiftere valeant. Atqui ulte-
rius etiam progreditur animi beneficen-
tia. Nam quae vigente morbo infatia-

Hy¢
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bilis fuerat acidorum cupiditas , eodem
declinante minuitur , tandemque plane
fuperato in horrorem convertitur, rede-
unte illorum, quae ante difplicuerant
appetentia: fecus enim nec proltratae
recuperari vires pollent, nec priori con-
trarium 1in humoribus vitium evitari.
Quodfi nunc his adjungere vellem, quae
pallim in praegnantibus fele efferunt,
cum faftidia ciborum potuumgque, tum
mirabiles ad inconfueta, quin & ablurdif-
{ima ingerenda impetus, quibus perni-
ciofa fuccorum abundantia tuto leniter-
que antevertitur : {1 pallentes producere
virgines, quae cum acido laborant, ter-
reftria illud abforbentia nimium in deli-
ciis habent : i exempla afterre homi-
num, qui poftquam diu graviterque dif-
ficilibus conflictati morbis, nec naturae,
nec artis auxilio relevari potuerunt, im-
modico tandem ufu rerum {pontanea aF-
petitione vehementer concupitarum feli-
ciflime funt liberati, Veiftra me citius
patientia , quam dicendorum materies
deticeret.

Itaque cum locus ifte {ic {atis diu me
detinuerit , id unum {upereit, ut vobis
oftendam, perturbationes animi, quan-
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tumvis a reta ratione difcedant, ea, qua
pollent , efficacitate quam plurimum {ae-
pe emolumenti in corpus conferre, &

yemadmodum Phyfici demonftrant ,
?urentes per atmolphaeram turbines ac
procellas fulguraque & tonitrua, etfi
muitoties calamitola, aéris tamen ab in-
quinamentis repurgatione incredibiliter
conducere ; {ic illas veluti humanae oe-
conomiae tempeftates non tam conftan-
ter nocere , ut non quandoque fummis
etiam beneficiis valetudinem afficiant,

Moderatiores equidem animi commo-
tiones, quas boni opinio futuri, aut prae-
lentis, parit, magnopere cum prodefle
valentibus , tum aegrotos levare, tam
apertum & pervulgatum eft, ut qui du-
bitare , multisve illud evincere {uftineat,
audientiam non mereatut. Spes prae
ceteris faluberrima non animum modo
erigit, lfed omnibus etiam corporis fa-
cultatibus vigorem infpirat. Inde tam
miierabilis illa {enectus, quae cum {pes
longas inchoare vetat , ne brevibus qui-
dem fublevatur. Inde noftalgia laboran-
tes cum primum itineri in patriam {ele
accingunt , Ipe fola erecti revalefcunt.
Recordamini , Auditores, quae de Phi-
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lofopho Abderitarum , Democrito , me-
morantur , cum aetate & viribus gravis
jamjam deficeret, moefta autem foror ob
Deae Cereris feftum tridui {patio abel-
le teneretur, odoratu calidi panis tam
diu vivum {e {ervafle , donec transata
celebritate redux illa morienti adftare
pollet , ac tum quietiflime ex{pirafle.
Quando autem hodieque mortis {peran-
do retardatae exempla proferuntur, quis,
quaefo, Veltrum non crediderit , defide-
rio potius atque exfpectationi rediturae
fororis, quam pani naribus admoto , vi-
tac Philolophi prorogationem tribui opor-
tere 7 Haec illa eft tantopere exoptata
Medicis fiducia, quam {i apud aegros
{ibi comparare norunt, eos cum ad obe-
diendum habent paratiores, tum f{olo
etiam allequio refocillare valent , immo
vim acui remediorum certioresque reddi
fucceflus experiuntur. Haec eadem eft,
unde agyrtae, pharmacopolae, circums-
fﬁl"clllﬂi y pogroTL, 8 copayerpla ol carminum ’
amuletorum, virtutum {ymphathetica-
rum praeftigiis ludentes famam {ibi num-
mosque aucupantur. Etenim audaci va-
niloquentia cum f{ua oftentant prodigia,
atHictisque magno hiatu {alutem confi-
dentiflime promittunt, credulitas in ad-
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mirationem rapit, admiratio in fpem ad-
ducit, qua cum erigitur mali difficilis tae-
dio auxiliique inopia languens animus,
organorum corporis tanta non nunquam
fit incitatio, ut excuflo principii vitalis
torpore , reltituto nervei generis tenore,
motu humorum accelerato , fuis natura
viribus morbum aggrediatur, {uperetque*
longa medicatione fruftra oppugnatum.
Habeant igitur, quibus tam elfle fortu-
natis contigit , ut nugatoriis artibus ci-
tius, quam Embatﬂ medendi ratione , re-
valuerint, habeant , inquam, cur recu-
peratam quoquo modo fanitatem {ibi gra-
tulentur ! Verum fi ferio etiam conten-
dunt, iftud beneficium peculiari illarum
efficacitati revera tribuendum etle, rifum
profecto peritis rerum aeftimatoribus mo-
vent, nec refutarl merentur.

In gaudio non minor ineft virtus me-
dicata. Memorabile inprimis eft, quod
de Peireskio, generclo quondam inter
Gallos Maecenate , @éyeacos ejus Gallen-
dus narrat, correptum gravi quadam pa-
paralyli inde a crure'in dextras omnes
corporis partes, ipfamque adeo linguam .
ferpénte, ut etiam articulate loquendi fa-
cultate privaretur , primum acceptis a
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Thuano fibi amiciflimo literis , deinde
& fuavillimo cujusdam hymni cantu tan-
tam animo concepiile laetitiam , ut ge-
Itiens, ac in haec verba : O ! quam pul-
crum eft hoc ! prorumpere nitens, pror-
{us in illa proruperit , {tatimque una om-
nium membrorum recuperarit liberta-
tem. |

Amorem licet allatis fupra exemplis
turbare valetudinem polfle oltenderim, ea
ipla tamen commonﬁ:ant , etiam medi-
camenti loco efie, i quando re adamata
potitur.  Frigidos marcidosque {enes , li-
cubi cum formofa cubantes puella conca-
lefcunt, mirum in modum recreari, an-
tiquiflimas Orientis gentes ipfa olim na-
tura docuit. Verum qui exiftimet, om-
nem iftam virtutem in folis {itam elle
corporum juvenilium effluviis blandoque
calore, nec quidquam tribuat elicitis una
amoris igniculis , utut evanidis, nae is
difticulter explanaverit, quamobrem lex-
us amabilis fotum praetulerint. O! quam
Jonge feliciores in morbis virginum fa-
nandis Medici eflent , {1 quotiescnnque
opus videatur , confilii Hippocratici,
.quod jubet Ty wapSivey ewanéuy ardps, Oppor-
tunitate fruerentur !
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Sed venio nunc ad motus animi vio-
lentiores, eosque impendentis mali aut
praefentis opinione citatos, qui etli {anis
valentibusque rariflime aliter profunt,
nifi quod non noceant, & contra gravi-
ter faepe officiunt 5 in aegrotantibus ta-
men fanationes nonnumquam praeftant
celeritate incredibiles, magnitudine pro-
digiofas, quocunque artis auxilio inimi-
tabiles. Quod equidem ut factis probem
evincamque , cum a me requirere Vos
yollitis, nec ego detrectare , vereor pro-
eto , Auditores , ne rerum implicitus
multitudine longius , quam Veltra fert
humanitas , excurram. Enimvero {i lo-
culos propriarum oblervationum , 1i ve-
teris noftrique aevi Medicinales excutio
hiftorias , tantus {e numerus exemplo-
rum offert, ut cum producere omnia &
fingula non liceat, incertus, quae potil-
limum memorem, aut quae practeream,
in delectu faciendo laborem.

Brevitati igitur ftudens hoc velim pri-
mum. fummatim intelligatis , quo animi
motuum impetus magis defubito prorum-
vit, quoque elt vehementior, & fortius

ominem univerfum intus & in. cute

percellit, eo fere majus ad profligandos
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morbos momentum habere ; eamque ob
caviam lentiora illa =434, quae fine tus
multu invadunt, & femel fuicepta tan-
quam in venis medullisque diutius infi-
dent , tacitaque potius rolione, quam
aperta violentia , infeftant , cujusmodi
triltitia, metus, odium, livor fimiliaque

abentur, prope folummodo nocere, ra-
roque aut nunguam aliquid boni pro {a-
lute corporis efficere.. Quo fit, ut ira &
terror , atfeftus prae reliquis pernicio-
hiflimi , iidem & beneficentiflimos lefe
exhibeant , maximamque exlerant in
partem utramque poteftatem.

Ira cum, quidquid in corpore virium
motricinm datur , ad agendum excitet
motuque {anguinis vehementer accelera-
to vitalem calorem per omnes partes
{fubitiflime intendat ; ut etiam de Alex-
andro Magno perhibeatur , cum in In-
diis efiet , aliquando ira percitum luce
ac {cintillis e corpore vibratis emicuifie:
nen eit, cur quis miretur , morbos qui-
dem celeres & acutos inferre, natosve pe-
riculole augere, at cum divturnis attli-
¢tac languent naturae vires, inopinam
quandoque opem promptamgue fanatio-
nem praeftare.  Samius quidam Athle-

| ta,
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telte Gellio, quum videns fortitionem
in {acro certamine non bona fide fieri
iralceretur , primum locutus eft, ac dein-
ceps tota vita nec turbide , nec adhaefe
Mulier in Galliis ob retentas a partu fe-
cundas in aphoniam incidit, muta per
aliquod tempus marito per jurgium fuc-
cenfet, convitia dicere conatur, dicitque
revera & loquendi facultatem extemplo
recuperat.  Non difpare ufus eft fortuna
Danus quidam apud Borrichium, qui per
quadriennium voce Frix--'atus, obviam for-
te videns aniculam {ibi dudom invifam,
mox toto animo exardelcens in maledi-
¢ta erumpit, limulque fentiens {e verba
romere dolet indignaturque impium re.
ﬁitntae loquelae aulpicium.  Memini
€g0 quartanam contumacilhmam furen-
te ira in continuam abiille, quae, etfi
non absque dilcrimine , brevi tamen &
fuperata eft, & moleftum hofpitem feli.
citer ejecit.  Venatorem WWillius me-
morat dira arthritide tam male habitum,
ut {ub dolorum induciis non nifi fulcris
innixus incedere quadrupes poflet, cuj
cum confulta quaedam Medicinae fama
celebris Hecuba perfuafiffet , praefligiis
atque incantamentis a vetula in vicing
domo habitante id omne malum fibi in.

|
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dutum efie, ille totus furibundus &
vindictae cupidine incenlus actutum ve-
neficam adit, & mille conviciis plagisque
miferae inflictis maleficium eo fuccellu
ulcilcitur , ut inter verberandum mem-
bris {entiret priftinum reltitui vigorem,
ceffare dolores , ac fine fulcris domum
reverfus nunquam poftea in eundem
morbum reciderit. Stupenda profecto
{anatio ! Quod Medicina aut prorius
nequit, ‘aut non nili lente & magno
cum vitae {obriae tum remediorum ap-
paratu , radicitus morbum articularem
evellere, id uno praeftat impetu animus
ira excandelcens, violento corporis mo-
tu adjutus Plus dicam. Pene mortuos
ad vitam revocat. Anglus ille Robinio-
ni, pulfu jam fatifcente moribundus,
cum ira agitaretur , relfurgente pulu vi- -
ribusque relevatis, per horae {patium re-
vixit, fedata animi commotione dein ci-
tillime extinctus.

Atqui terroris virtus falutifera & ma-
jor eft, & longe latius ad plura etiam
morborum genera iefe extendit, in qua
- tamen exponenda neque diu, neque di-
ligenter , ut materies ferret , morabor ;
quoniam hac medicina {anatorum exem-
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pla tam numerofa funt tamque pervul-
gata, ut cum pauca modo attulero, mox
Veltrum cuique de pluribus aliis , olim
compertis , in mentem efle venturum
lane confidere poflim. Quod de Croefi
ydorum Regis filio antiqua refert hi-
{toria, cum jam multum adoleviflet, ni.
hildum fari quiviffe, fed terrore demum
ac metu, ne pater ab invadente hofte
occideretur, primum cepiffe loqui, pro-
digio quidem fimile eft, nec adeo tamen
lingulare, ut non inde ad noftra usque
tempora faepius acciderit , egoque ipfe
recorder {femel atque iterum obc}érvare,
Hyltericis, ex mali {ui acceflione in a-
phoniam lapfis, timore {ubito percellen-
te pleniflimum linguae ufum rediifle,
Mentis alienationes cujusmodicunque ,
turiofas , hyftericas , hypochondriacas ,
tebriles, multoties {ic momento conftat
elle perfanatas. Homo in hac urbe ex
acuta tebre delirans , cum vicini domum
incendio Hagrare audiret, delirandi fi-
neém protinus fecit.  Studiofus quidam,
noitrae civis Academiae , pertinaci me-
lancholia aliquamdiv afflictus, cum pro
defperato habitus domum remitteretur,
navis qua vehitur, ad occurfantem aliam
navem per t::lwhrai‘_ allifa vehementer
12
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concutitur : ille improvifo fragore totus
contremilcens {tatim refipifcit  Quid
Maniacos enumerem terrore aut fortui-
to, aut de indultria incuflo ad fanam
mentem revocatos P Quid Hypochondria-
cos a ftolidiflimis , quibus diu inhaefe-
rant, phantaliis fic confeftim liberatos ?
Praecipitationem in mare, fubmerfionem
in aqua , antiquis jam temporibus ad ra-
biem ufitatam, adverfus illud morborum
genus etiam plurimum valere cafus pri-
mum Medicos docuit, experimenta con-
firmarunt. Lugdunenies Borrichio per
Gallias iter facienti editum oftenderunt
locum, e quo mente capti in Rhodanum
praecipites agantur , ac fune identidem
retrahantur , eo initituto, ut {apere ite-
rum dilcant , {ucceliuque non poeniten-
do. Robertsonum, Medicum Anglum,
audaci ifta medicatione plures infanos ad
rationis ulum reduxiile hidem facit Hel-
montius. At quorfum ifthaec {ermone
fuperiore jam adducta nunc repeto ? Eo
nimirum, utillud, quod ad rem praefen-
tem facit, intelligatis , totam iftam,
quanta quanta elt , ethcientiam a pecu-
liari quadam aquae virtute minime du-
cendam elle , ied unice deberi fummo
terrori angorique , in quem ob {ultoca-
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tionis periculum animus conjicitur. Qua-
mobrem & apparatu opus eft, qui ve-
hementiflime perterreat, & {fubmerfione
tam diuturna totiesque iterata , ut vita
reaple in difcrimen adducatur , dubium-
que fit, utrum omnino perierit retra-
¢tus, anne queat revivilcere : {fecus enim
certac opis nihil exipectandum. Prae-
tereo tebres intermittentes , quartanam
inprimis inveteratam , illud ante comper-
tum corticis Peruviani ulum Medicinae
opprobrium , folo terrore fugatas. No-
bilis ille apud Boyleum {trenuusque mi-
litum dux, ceterum ad omnia imperter-
ritus, at bono tamen {uo gliris alpeGum
horrens , quartana refractaria, nullis re-
mediis , ne caeli quidem mutationi ce-
dente, diutillime vexatus , inopino de-
mum gliris allultui liberationem debuit.
Arthritidem, quod fupra oftendi, ira fol-
vi perrarum eit, terrore contra non in-
frequens.  Salmuthi oblervatio etl, Po-
dagrici cujusdam manibus pedibusque
poltquam levandi doloris caufa cataplas-
~ma ex lacte, fimila & rapis fuiflet {uper-
datum, famulis ab hero digreflis, porcum
per apertam forte cubiculi januam irru-
pille , qui cum odore ille¢tus pulticulam
devorare aggrederctur, rudi incurlione

I3
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hominem ab incondita beftia de fella in
avimentum efle deturbatum non {ine
umma animi commotione , {fed eo ta-
men eventu, ut ab illo tempore dolo-
res remiferint brevique poft omnino cel-
{arint nunquam deinceps recidivi. Quum
multis abhinc annis urbem noftram a-
grumque circumjacentem immanis turbo
concuteret , damnisque plurimis usque-
quaque illatis incolas confternaret, duo-
bus aegris , meae tum curae commiflis,
ea contigit felicitas, ut terroris beneficio
alter, jam pridem ex {aeva arthritide pe-
dum minifFerio privatus, obimminens a
dejec¢to camino periculum aufugere {olus
didicerit; altera ex gravi epileplia, prae-
ter exlpectationem meam , pleniflime
convaluerit. Imo etiamnum {uperititem
novi virum, cui puero , quem inflixerat
terror, morbum caducum, remediis fru-
{tra tentatum , idem ille anno poft ite-
rum inculius laete perfanavit, antidoto
fnon minus, quam veneno , €xX eodem
fonte ductis; quemadmodum qui a Scor-
piis funt icti, ab iisdem remedium pete-
re confueverunt.

In vulgus notum eft, fingultus, capi-
tis, aurium, dentium dolores, haemorr-
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hagias periculofas , terrore faepius mo-
mento {edari. Et quidni ad eumdem re«
feram , quod complures veteris noftrique
aevi homines, morbis {oporofis opprefli,
{fyncope exanimati, pro mortuis habiti,
fandapilae jam commilli, imo ad rogum
exportati , planctu atque ululato adftan.
tium, cultri anatomici acié , rudiore fere-
tri illifu, Hammae denique uvftione, {en-
{um vitamque recuperaverint T ‘Lerror
plerumque eft quomodocunque incuflus,
quo animus primum , tanquam ex {omno
fuo expergefactus , lilentes per omnia
corporis membra vires vitales defubito
refulcitat.

Sed haec hactenus.  Jam enim {atis
fuperque in hoc immenfo oblervationum
oceano navigavit oratio mea. ~ Tempus
eft, quo tendo, curlum dirigendi , ut

vam celerrime ficri queat, portum con-
?equnmur. Falior, Auditores ! Illud mo-
do fupereft, ut intelligatis , portum me
jam tenere. Equidem hoc exiltimo, re-
gimen animi, de quo hac hora agere
conflitueram , quodque , quia corporis
faluti confulit, ut uniuscujusque interelt
{olicite cuftodire, ita pracprimis ad Me-
dicos pertinet recte cognofcere, ex illis

14
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rebus, quas oppido multas gravesque ad-
huc propofui, tam nullo labore elici pof-
{e, ut, 1i elicere magno verborum appa-
ratu ego fultineam, verear, ne aut mo-
leftus {im vobis , aut ne ingeniis veftris
videar diffidere. FEtenim illud profecto
manifeltiflimum feci , caulas occaliones-
que plurimarum corporis affe¢tionum ex
animo , tanquam ex fonte luo, pro-
fluere. Unde confequitur, bene valen-
tes non modo in congruente animi actio-
num regimine grande habere tuendae
{anitatis praefidium ; fed in aegrotanti-
bus etiam, qui ob animi culpam labo-
rant, vix quidquam bonae trugis obtine-
ri , nili ad primam mali originem, ad
iplumque adeo animum curatio diriga-
tur. %acui praeterea , & multa in ani-
mo inefle & potentiffima adverfae vale-
tudinis auxilia , quibus cum mitefcant
morbi, tum certius aliquando tutiusque,
uam quovis alio remediorum genere,
anentur.

Quae cum ita fint, quis tandem eft,
qui non intelligat, Medicis in mente ad
{alutem corporis regunda duplex incum-
bere officium ; alterum, quo corrigant
avertantque , quas animi immoderatio
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affert , morborum caufas; alterum, quo
medicatas animi facultates ad relevandos
aegros recte {citeque adhibeant ?

En ! paucis enunciata verbis fumma
agendorum. Haec {1 quis, quomodo pro
diverla cujusvis hominis, C{Lm fani, qua
aegri , natura fingulari, alia atque alia
conveniant, callide expilcari, cauteque
ac prudenter norit efticere, nae is lupre-
mum fapientiae Medicae faltigium attige-
rit. Verum hoc opus eft, hic labor. Au-
dite divi Hippocratis eftatum! ,, Vita
,, brevis, ars longa, occalio praeceps,
,, experimentum periculofum , difhcile
. judicium. Oportet autem non modo
», ie ipfum exhibere facientem, quae fa-
,, cienda funt, fed etiam aegrum, & ad-
., {tantes, & quae a foris adveniunt.

L I

B ]

Sapiens profecto & confummato in ar-
tis ulu viro dignillima ad Aphorismos
Practicos praefatio, qua dithicillima quae-
que operis medi{:ina(l]is, ejusque maxime
penli, de quo dico, momenta inimitabili
Laconismo continentur ! Equidem lar-
oior Medicos , cum tuendae valetudinis
praecepta tradunt , de animi regimine ,
quod {aluberrimum {it , non generatim
modo diflerere ; fedletimn, quale cuivis

§
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actati, fexui, temperiei, vitae generi, {i-
gillatim conducat, diligenter exponere ;
neque & othicio fuo deelle in enarrandis,
quac morum perverfitate vitae ac {ani-
tati inferantur, nocumentis, atque adeo
milies repetita efle & inculcata, quae ho-
mines, modo fapere velint, ab intempe-
rantia valeant depellere. Quocirca faci-
le quis exiftimet, nihil admodum hac in
parte deliderari.  Verum tamen, nifi me
omnia fallant, longe aliter {entire de-
bent, quotquot, {ola contemplatione non
contenti, faciundae etiam Medicinae {e-
met addixerunt. Etenim hoc rei caput
elt, ut, quam nobis {tudio ac labore com-
paravimus , medendi {cientiam in publi-
cae utilitatis fructum convertamus. Tum
vero, uti {ingulorum faluti proipicien-
dum eft, ita non {ufhcit communia mo-
do pluribus intueri, fed & praecipue cui-
vis homini propria, quorum {ane tam im-
menfa occurrit diverfitas, ut in omni ho-
minum genere ne duos quidem invenias
inter {ele examuflim fimiles. Ex quo
intelligitur, Medicinalem, quae in tiro-
num gratiam traditur, de hominum dif=
terentiis doctrinam longe anguitiorem
elle , quam quae amplitudini iftins ma-
teriae utcunque refpondeat , vivendique
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adeo regulas, quae ab illa ducuntur, tam
multiplices pati exceptiones, cum ad ho-
mines fingulos referri debent , ut per-
quam difhcile fit aliquid certi {tatuere.
Et quid de confuetudinis dicam tyranmni-
de ? quae non tantummodo mentem cor-
pusque in fervitutem redigere folet ; led
Medicis etiam in curandis cum f{anis, tum
acgris , leges praefcribit arbitrarias, qui-
bus, cum probatiflimis {aepe artis prae-
ceptis contrarientur ; obedire tamen vel
inviti debeant, aut {efe opponere fruftra
moliantur. Quid de praejudicatis homi-
num opinionibus , quas dudum inolitas
quam difficile fit eve(l]lere neminem latet?
Quoties fruftra cum illis luctati tandem
cogimur a recta curandi via deflectere,
quae indicantur facienda, omittere, con-
cedere , quae nollemus , vel quovis alio
modo confilium prudenter captum mu-
tare ? Fingite tamen , Auditores, quod
oppido rarum, nihil ifta omnia habere,
quod moleftiam aut impedimentum cre-
et ! Quis autem illa demum, quae a foris
adveniunt, quae cafu fortuito contingunt,
quae ab aditantibus afferuntur , incom-
moda , tam lynceus eft, ut praevidere,
tam prudens potensque, ut antevertere
aut moderari valeat? Atqui horum ut in-
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numerabilia quotidie incidunt , ita tanti
{aepiflime funt momenti, ut non alia de
caufa fani aegrotent, aegrotantes in pe-
jus ruant, morbo {uccumbant, aut cer-
terin Medico non {it, ut releventur. E-
nim vero ex hoc inprimis tonte exitiales
illae humani- generis peltes {caturiunt,
animi perturbationes, per quas nimirum
pleraque illorum , quae modo attigi, fu-
um in corporis oeconomiam virus effun-
dere {folent. Inde multifariae illae {ani-
tatis noxae ; inde tot morborum fomites
& irritamenta, tanta curationum taedia,
obftacula, fruftrationes: quae quidem
omnia non fatigarent Medicos, {1 in ar-
tis poteftate foret, animorum illos tu-
multus pro lubitu aut avertere imminen-
tes, aut proruptos reprimere atque feda-
re. Quocirca cum nec fanam rationem,
nec morum do¢trinam, nec iplammet re-
ligionem {e {atis efticaciter illis oppone-
re experiamur , facit quandoque com-
mileratio, ut tacite nobilcum doleamus,
negatam humanitati facultatem efle con-
tingentia, prout neceflitas exigit, mutan-
di , neque femper ex pharmacopoliis de-
promi polle , quae corpori ob mentem
inguietam laboranti certum levamen af-
ferant.  Aulicus, qui Principis fui gratia
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excidit ; mercator adverfa fortuna {ubito
ad incitas redactus; aut matrona ob acer-
bum mariti unicaeve prolis funus defpe-
rabunda , cum ex dolore animi 11 COIpo-
ris aegrotationem incidunt, calamitatcm
fibi inBictam moderate ferre indociles,

wanto celerius certiusque relevarentur,
i Medico datum foret , quod lugent,
damnum reparate ! Primi Judacorum
Regis furorum lyra Davidis mulcere qui-
dem, fed ob irrevocabile DEI oraculum
ex{tinguere tamen non potuit. Neque
profecto credibile eft, Perdiccam atque:
Antiochum , quos fupra memoravi, aliter
ex fuis languoribus fuifle evafuros, fi
Medicorum auctoritas ad cupiditatem il-
lorum explendam parum valuiflet. Quo-
piam vero rerum externarum calus ut
plurimum immutabiles {unt, illud tamen
a Medico requiri videtur , ut, quoties-
cunque talia evenerint, quae tempera-
tionem aliquam admittant, nihil , quod
honefte fieri poflit, intentatum relinquat,
quo fuae curae commillis confulere ani-
mique tranquillitatem aut conlervare
aut refticuere turbatam queat.  Itaque
cum fuis ipfa moleftiis ex i¢ {atis onero-
[ {it artis exercitatio, illud etiam mole-
ftius accedit , non lemper evitari potie-
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quo minus eam ob caufam alienis impli-
cemur negotiis , quae vel prudentiliime
tractata, raro tam feliciter conficiantur,
ut devoratis taediis par gratia reporte-
tur.

In tanta igitur occalionum, quibus ho-
mines percelluntur ,regundarum dithicul-
tate, hoc unum Medicis fupereft, ut ad
ipfius animi regimen {efe convertant om-
nique {tudio & cura eo enitantur , ut
Broeudy illud , cujus incitatione humanae
mentes toties in detrimentum corporis
transverlae abripiuntur, coércere dilcant,
moderari atque 1n ordinem redigere. No-
lite tamen exiitimare, Auditores, Stoico-
rum me addi¢tum fectae, quam fua dil-
ciplina inculcare Zeno Philofophus fru-
{tra conatus eft, érd@uer Medicorum ope-
ra in animos hominum induci pofie aut
{perare , aut expetere. Equidem tantum
abelt, ut ita {entiam, ut etiam valde pro-
bem, quae Herodem Atticum de hoc lo-
co adverfus Stoicos difleruifle Gellius me-
morat, languere nimirum animos ac tor-
pere, attectionum adminiculis privatos ,
i{ltosque ‘apathiae {ectatores Thracio illi
homini {imiles elle, qui ruris colendi in-
{folens, cum vicinam forte vidifiet, agrum
fuum a robis purgantem , vites . oleas,



ACADEMICUS 143

arbores putantem , ut lactior eflet ube-
riorque proventus, {tolida imitatione om-
nes {ui fundi vites oleasque detruncavit,
arborum comas & vitium palmites deci-
dit, fruteta atque virgulta trugifera fimul
cum fentibus convulfit , mala tandem
mercede doctus non per inde elle, utrum
promifcue omnia excidas, an confiderate
detrahas, quae impedimento funt ad tru-
¢Gum. Neque folummodo in animum
irrepit ignavia , fed facit ctiam ifta ate-
¢uum vacuitas, ut, incitatione corporis
ob confenfum torpelfcente, circutus hu-
morum ipliusque adeo vitae vigor ener-
vetur. Accedit, quod in vielenta animi
motuum natura fimul cum pernicialibus
medicatiflimas inefle vires {upra olten-
derim, quarum ad relevandos acgros uti-
litas faepe prodigiofa fit; ut vel idcirco
etiam ilfis carere totis homines non de-
{iderare Medici debeant.

~ Inid propterea maxime incumbendum
efle videtur , ut partem illam animi tur-
bulentam arbitrio noftro utcunque oble-
quiofam habeamus , ejusque motus aut
fupprimere, cum erupturi {unt, aut mo-
duin excedentes temperare, aut excita-
re & ad quemcunque gradum intendere,
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uti res praelens exigit, poflimus. Equi-
dem non dithiteor, cum veteres, tum re-
centiores Sapientiae doctores non minus
copiole , quam enucleate , iftam mate-
riem dilputafle ; ut mirum alicui videri
queat, amplius me a]i?_uid perfectiusque
poltulare & quod ad illos proprie perti-
neat, Medicis elaborandum proponere,
Verum , tametfi laudo proboque Philofo-
phorum de regundis animi perturbatio-
nibus praecepta , horumque. utilitatem
non plane nullam in praxi etiam Medi-
ca lubens agnofco : ineft enim in comi
alloquio, in fermonis feltivitate , in ra-
tiocinio gravi, in admonitione {evera, in
confidente promifiione , in comminatio-
ne, aliqua vis, quafi quis opportune
{ciat uti, afteCtus tanquam habenis & fa-
oris gubernare pro arbitrio valeat : ejus-
modi tamen haec omnia {unt, ut fere
magis contemplatione, quam ufu, {efe
commendent. Enimvero nec omnium
efle temporum , nec locorum , nec per-
fonarum , quisque facile animadvertit;
nec cuivis datum efle , ea {cite ac pru-
denter adhibere : quoniam vero ex la-
nae rationis fonte ducuntur, qua pauci
multum pollent, {aepiflime etiam recte
adminiftrata in caflum cadere debent;

cum
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cum experiamur in cultioribus quoque
ingeniis non {emper {copum ferire. Dio.
nylius Heracleotes , cum plurimis annig
in Philofophia Zenonis confumptis fortig
efie didicillet , ex renibus tandem labo-
rans a dolore deductus eft, ut in ejulaty
falfa efle clamitaret, quae antea de dolo-
re iple fenfiflet. * Et quoties tanta eft
aut vehementia iltorum motuum , aut
contumacia , ut omnem rationis u{um
fulpendant , quique confilio eos regere
velit, quod monente Comico dudum difz
cere potuillet, fruftratus tandem intel-
ligat , nihilo {e plus agere, quam {i det
operam , ut cum ratione infaniatur ?
Quin & {ubitaneum illud atque IMProyie
fum, quo tamen animi commotioncs ple.
plerumque maximam in corpus vim ex-
ercere {olent, quocunque id genus reme-
dio , cum nocent, vix pracverti pofle,
aut, ficubi juvare debent, ut plurimum
calu fortuito felicins , quam dedita ope-
ra induci, obfervationum fide innote{cijt,

Itaque in re tam momentofa cum nj-
hil non explorare oporteat, nolim equi-
dem, quac Sapientiae {chola promittit,
fublidia , quando ufus eft, negligi aut

K
¥ Cicere Tyfid. Quaefh. I H. 6. 2,
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vitupetari : at vero {1 parum certae opis
forte attulerint, non erit tamen, cur Me-
dici defperent , modo, quae ex propriae
artis penu depromi queant, bona recte
cognoverint. Illud nimirum volo mens-
tis per corpus regimen, quod {ermone
{uperiore expofui. Etenim pro {tatu cor-
poris diverlimode mutato animum {imul
alio atque alio inclinari fic {atis me tum
oftendille arbitror. Ea igitur eft artis
noftrae opulentia, ut cum rationis po-
teftate in regundis attectibus parum con-
fidere , neque adeo mentem per {emet
ipfam gubernare licet , multifaria in
promptu habeamus inftrumenta, quae
etli proxime in corporis partes motus-
que duntaxat agunt, eadem tamen ope-
ra incolam ejus animum pariter athcere,
frenisque veluti atque calcaribus aut
praecipitantem cohibere , aut torpidum
excitare ac impellere poflint,
Animadvertitis, Auditores, utramque
regiminis mentis, quod Medicorum  efie
dixi, partem naturali quodam vinculo
cohaerere , alteramque alterius ope de-
{titutam infirmari.  Ipfa argumenti hu-
jus pertractatio fenfim me ad initia, unde.
ﬁrogrelfus fum, reducit, ut liquido con-
et, quemadmodum mens & corpus, Vi
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mutuae {ocietatis, communem inter {efe
vitam agunt, facultatesque {uas, cum in
unum coéunt hominem , intime veluti
permifcent , ita quaecunque alterutri
conjugum aut bona, aut mala, cafu con-
filiove eveniunt ; utrique pariter eveni-
re.  Quae cum prolixe {fupra difputave.
rim, nihil eft ; cur aures Vobis {at lon-
ga oratione nimio plus feflas molefta re-
petitione diutius obtundams _

Caullam, ut potui, peroravi Nec fen-
tio tamen,; Auditores, velle Vos aut me
dimittere, aut a me dimitti- Veftra quip-
pe omnium ora atque oculi, in Princi-
pem Juventutis, in Cellillimum ARAU-
SIACUM, in GUILHELMUM noftrum,
cujus laetabili alpetu cum maxime ex-
ultantes fruimur, converfi monent ut-
gentque, ut ne Tanto Holpite infalutato
binc difcedam. |

Et qui poflim ego ? Princeps Sereniffi-
me! %Dt qui rationibus Tibi addi¢tus,
{1 non ortu, at fortuna Batavus, Guber-
natorem Patriac Haereditarium cum Bo-
nis omnibus diligere ; Medicus Tibi con-
ftitutus Te {facramenti fide mihi creditum
obfervare ; in oculis, in finu geftare,
eoque nomine ad familiaria Tecum col-
loquia admifius inufitatam, qua es aeta-

Ko
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te, Genii Tui vim cognofcere, admira-
1i, amare lubens laetusque didicerim.
Patere igitur, Princeps ! ut egomet
iple , & me interprete univerfus ordo
nofter , & quos huc tanto confluxifie nu-
- mero vides, civinm Academicorum coro-
na gratias Tibi agamus , quas mente
maximas licet concipere, hujus quod diei
celebritatem Tuo {plendore praefens
Iplendidiorem reddere, tenuemque le-
niter ac patienter audire oratorem non
fis dedignatus. Deinde ut hoc bonarum
artium domicilium ejusque Divam, anti-
villimam Batavorum Palladem , Tuo
avori ac patrocinio & nunc & in poite-
rum etiam atque etiam commendem.
Tua haec Pallas eft, Princeps! ab Illo
Tuorum Majorum Maximo GUILHEL-
MO primo in hac aede collocata, a Ma-
gnis poltea , qui vicem Illius in republi-
ca gubernanda exceperunt, Principibus
benigne femper curata, culta, proteita,
nuper etiam ab Amabiliftimo GUILHEL-
MO IV, Optimo Patre Tuo, fato heu!
nimis praecipite nobis erepto , blan-
difiime habita, novis beneficiis aucta &
ornata.
Quid? Tua, aulim dicere, haec Pallas
-mater elt, Te libi Filium vindicat. Ta-
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metli enim, quod in votis fuerat, fors
non tulit, Te ut {tudiornm caula inco-
lam fuo amoeniffima Leida finu {ulcipe-
ret, {uos tamen inter cives T'e numera-
re laeta non dubitat Academia. Docu-
mento {it Weifius ille Tuus , noftro ex
ordine Tibi datus, noiter etiam nunc,
& utinam din ! collega, noftrae facer-
dos Palladis, quae illius abfentiae hoc
fummum habet folatium, quod Tui, id
elt, Reipublicae caufa ablit, nec aliud
pretium requirit, nifi ut foum Te Alum-
num, fe Tuam praedicare Nutricem fibi
liceat. 5

Sperat itaque haec alma Mater, & {uo
quodam jure confifa exfpectat, Princeps
Celfiffime, AURIACIS Belgarum {acris
propediem, O! feliciter initiande! Te fui
fore memorem, & cum maturior aetas ad
capeffendas demum Reipublicae habenas
Te promoverit , Tutelarem {ibi Genium
futurum, atque in hac doctrinarum fede
cum protegenda , tum cohoneltanda, ta-
lem Te praeftiturum, ut genuino ARAU-
SIACI fanguinis {piritu 'I'e animatum us-
que & usque experiatur.

Sic Te, Exoptatifime GUILHELME!
Divina complectatur foveatque Clemen-
tia, ut incorrupta florens valetudine uber-

K3
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rimasque Principalium virtutum gemmu-
las generolo animo evolvens adolefcas in
{pem certiflimam communis Patriae, imo
maturitate Belgarum omnium vincas ex-
fpettationem !

- Sic & Propitium Numen {ervet diu Ca-
put illud, T'ibi, Domui Tuae, Reipublicae
tam carum, Sereniflimum Guelphorum
Ducem, LUDOVICUM Brunsvicenfem,
a Deo datum T'ibi Ducem, Tutorem , ve-
rius dicam, Patrem, imo pro incredibili,
quo Te Heroico in pettore gerit, fovet,
amat,affectu tenerrimam quoque Matrem;
ut Iple, domi militiaeque inftructillimus &
ad Belgarum mores apprime fatus, vivum
Tibi fortitudinis, prudentiae , moderatio-
nis, comitatis, exemplum pergat propo-
nere, cujus imitatu ad fuprema pacis bel-
lique munia, quorum Te decus momen-
tumque manet, animum mentemque pos-
{is informare!

Sic Te, Defideratiffimo tandem Guber-
natore, felicitas publica profperis camule-
tur auctibus ; {1c Foederatae libertas Civi-
tatis firmetur ; {ic religioni ; virtuti ac eru-
ditioni pretium {tatuatur, ut livor etiam
agnofcat, Patriae {alutem cum falute Stir-
pis ARAUSIACAE indivulio nexu cohae-
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( % Solemnia hujus diei aufpicia hoe
15:; Gge,, tempore & loco ex inftituto
LA WA Academiz celebraturus , ea

&% {olum a me ex{pedtanda opi-
nor, quae artem, quam pr OIf)iteﬂi‘ » Proxi-
me tangunt.

Haec vero quam late patent! qua copia
mentis vel attentillimae aciem obruunt
& obtundunt! Quae {ingulorum dignitas !
Quae cunctorum pulchritudo ! Quanta
contemplationis eorum utilitas , necefli-
tas, & gratia! Adeo, ut fi cafus vel ele-
¢tio horum uni {peculando mentem ap-

licat, eas attentionis caulas repertura
it , quae huic foli omnem operam im-
pendendam perfuadent. In alia autem
ubi {e convertit animus, haec eadem prae-
conio, aeque claro, {e prae caeteris come.
mendabunt,

Inter illa tamen hanc mihi eximiam
materiam {ermonis elegi, quae Virum
Medicum fuis lineis & cogloribus depictum
oculis repraefentat , quae ea adumbrat ,

y



154 SERMO

quibus armatos decet illos, qui felici
Marte, everfo morborum regno, {alutis
templa in tropzum erigere {lumma ope
nituntur, :
Exipectationi Veltrae aptillimum intel-
ligitis argumentum, qui adeftis Medicum
audituri perorantem : neque mihi ipfi
faultiora aliunde, quam ex hac caufa, au-
ipicia peti polle , res ipfa dictat.  Qua-
propter fubjecto orationis favere Vos oms-
nes, jure quodam mihi perfuadeo,
Veltram ergo O. O. A. H, in audiendo
lenitatem & patientiam , in judicando
equitatem implorans, brevi, eoque non
inameceno, curfu ad metam properabo.
A prima mundi origine mortalium f{a-
ientiflimos, Chaldaeos, Allyrios, Baby-
onios, Medos, Perfas, Agyptios , Gra-
jos, Romanos, Arabas, me&iandi {cienti-
am aliis praetulille {tudiis, & naturae re-
rum contemplationi adjunxifle, ex ulti-
mi aevi addilcimus monumentis.
Neque injuria : Medicum enim qui di-
cit, hominem vocat alteri Deum,
Omnes in vita benefactores non tot be-
neficia largiuntur {imul , quanta verus
Medicus.
- Quid Alexandro devictus orbis, nifi
Philippum, nifi Critobulum habuiflet Me-
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dicos ? Quid profuit Agathocli regnum ?
(Quid Hadriano imperium, pereuntibus
Medicorum in arte peritorum abfentia?

Medicus vitam, Medicus teliciter agen-
dae vitae modum procurat.

At, 11 quem ceperit tam honorati no-
minis cupido , mille {alebris & praecipi-
tits via remoratur tendentem a(f gloriae
polleflionem : ad pulchra ducit, {ed ar-
dua : ingredi eam paucis, raris calcare,
at fuperare vix contigit ulli.

E{t Medicus, qui fanitatem homini {ar-
tam tectamque {ervat, vel, {1 quid cepe-
rit detrimenti, incolumem eam priltino
reftituit nitori. |

Sanitas ipfa, quoties cogitatur, unica
vocula felicitatum omnium, dum has in-
colimus terras , ingelligitur fundamen-
tum.

Quis vero hanc nobis falutem tuebitur,
quem ejusdem latuerit natura? Quis ejus-
dem hoftes, morbos, coércebit, nili qui
rius vires horum , machinas atque indo-
fem , examullim intellectui explicuerit
{uo. |

At vero, cui profperitatis atque calami-
tatis ratio aperta, nondum {ibi adoream
hac meruit in arena , oportet quippe, ut
perfpeéta habeat {imul {alutaria auxilia ,
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quorum virtute pellitur aegrimonia, falus
vero viget Horetque.

Qui ergo in {anitatis, morbi & medelae
penetravit {cientiam , {olus in {tadio me-
dico attigit metam, primo bravio, prima
digniflimus corona.

Pauca admodum haec nobilem & per-
fectum reddere Medicum, miramini : at
horum quodlibet mille alia fupponit, quo-
rum fingula accuratam librata ad ratio-
nem, eo difficiliora, quo magis necefla-
ria, videbuntur : quod oftendille, fermo-
nis noftri fcopus eft.

Hoc, quorum una fumus, corpus vel
vafis lege geometrica affabre factis, vel
liquoribus, qui iisdem reconduntur, con-
{tat. Praeter haec duo tertium qui quae-
rit, frultra fuo abufum {e labore, depre-
hendet. Unde facile evidens, {fanitatem
obtineri, quando canales omnes & mae-
andri ita {e habent, ut horum quivis li-
berum Hluxum fuo concedat humori, ne-
que alteri tubo imFedﬁimgmta cieéts Tus
{fumque, vbi liquida fic funt comparata,
ut mole, figura, velocitate , reliquisque
dotibus, exacte relpondeantiis, quibus
coércentur, & per quae moventur , vafis.

Artis ergo noftrae quisquis amat effe-
&us, ea polleat {cientia exatta , quae,
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quomodo ambo haec , quae memoravi-
mus, {ano in corpore {efe habeant, do-
ceat: quam adepturum iis oportet inftru-
&um , quae ingenium ad valorum con-
templationem adaptant, viamque ad faci-
lem humorum cognitionem pandut : a-
deoque Geometricae Scientiae facris ini-
tietur , difcat ibidem figurarum corpora
circum{cribentium naturam & proprieta-
tes, harum menfurare capacitatem, divi-
dere, augere, formas in alias mutare, ut
iis adfuetus haud difficulter deprehendat,
quaenam {int exafciati leges ratiocinii,
quaenam ea, quae ex varietate formarum
oriuntur in corporibus. Quibus imbutus
elementis animus, ubi ad Staticae, Me-
chanicae, Stereometricae , Hydrometri-
caeque effata, fe non perfunctorie appli-
cat , jam incredibili potitur , ad infinitas
in Anatomia difhicultates fuperandas ,
auxilio. FEa jam olim artis noltrae con-
ditoris erat fententia, qui molitus inepte
nihil filio {uo Theflalo medicinam aggrel-
{furo inculcat {tudia mathematum.

A Geometrarum oraculis ad ea experi-
menta intelleGtum convertat, quibus ipla
rerum natura {efe nobis revelat, quibus
ignis, aéris , aquae & reliquorum, quae
{enfibus {e {ubjiciunt, corporum f{tructu-
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ram atque efficaciam demonftratas habet:
Phylica addifcat ,non, nifi Mathematicis,
noicenda artibus. Duo haec, mathema-
tica & phylica qui didicit , Anatomicas
{cholas 4 quas nemo ingreditur dyesusrees,
intrato excipiendus.

Artis ibidem Ariadneae dictata , undé
plus, quam Daedalea {olertia ex{tructam
machinam addifcat , minima latibula &
ambages refolvat, & cimmeriis immerfas
tenebris luce donet.

Tanto vero dignum promifio fru¢tum
ut ferat Medicinae alumnus ; non conten-
tus rudem partivm nomenclaturam vel
fitum novifle : aft illi incumbit inquirere
valorum tiguram , fabricam & cohaelio-
nem in primis mulierum abortuum & ani=
malium embryonum {taminibus, a con
ceptu ad perfectionem, in nalcituris, naf-
centibus, deinde & jam natis, eademque
utatur cura, per variam aetatis fucceflio=
nem, in corpore jam fupremae fuae ve=
getationis gradum adepto.

Externa facie his oblervandisiple viam
pandit oculus vivos homines contems
plans , unde plurima dilceremus , nifi
quotidiana confuetudo attentioni abeflets

Haud minus fatalis moriundi lex cujuss
vis actatis cadavera, affatim morbis ex=

oy
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ftina , {fuppeditat, tum & eorum, quos
felici fruentes valetudine calus , aut ma-
lis perniciofa , legum vindex, Jultitia {a-
luti humanae deitinat , ut latentem om-
nium partium, & diverlam {peciem pro-
{ecutus addifcat. Homines namque vivos,
morti licet deftinatos, nocentes ad hunc
{copum incidere , artem falutiferam {ani-
~ tatisque praefidem in atrocillimam vertit
carnificinam , atque clementiflimae {acras
Medicinae manus fcelerato piaculo inficit.
In Herophilo & Eraliltrato ille {ciendi tu-
ror damnatur crudelitate infamis, docet
tamen multa, non alia, non mitiori via,
nofcenda. Haec ergo ex vilioribus dil-
cenda funt animalibus , quae experimens
tis & incifionibus ubique , & quidem vi-
ventia, praefto funt, quoruom limplicita-
te majori, claritate diftinctiori vala ad in-
tricata magis in homine enucleanda, to-
ties anfam dedere & exemplar. Conitat
certe his , qui Anatomes comparativae 4
qui Zootomiae fru¢tus norunt, illis non
pofle carere hujus {cientiae cultores.
Quis ibit inficias, hac via tendi ad Ana-
tomes faftigium , fi Mechanicus oculus
omni cura & attentione ex hominum tee-
tubus, ex animalium embryonibus, lanis
& aegrotis , {1 ex adultis-iisdem , obies-



160 s ERMD

vaverit valculorum materiem , figuram,
refitentiam , connexionem, quo unums-
quodque alteri vinculo adhaereat, quo
hiatu, qua figurae mutatione alteri {€ jun-
gat , quo modo circuitus €x primo per
media, rurlus ex ultimo in primum rede-
at. Tumj habebitur id, quod in valis
{peCtamus. Haec ordine geometrico, le-
ge hiltoriae naturalis, litteris commifia,
ut nobis profunt, ufui cedunt pofteris.

Atque ea fruimur {eculi telicitate, qua
fumma eximiorum induftria ingeniorum
haec {cientia exculta ad incredibile per-
fectionis culmen adfcendit, ut admirana
dum ejus noltro tempore augmentum at-
toniti ob{tupeamus , maxime {i hujus ae-
tatis inuenta componere lubet cum illis,
quae tot annorum millibus priorum {ecu-
laribus Medici {civerunt-

Felices nos tanto {cientiae thefauro lo-
cupletes ! Beatos nos, qui tot moleftiis
erutam fapientiam poflidemus tuti !

Ut vero ille, qui vas liquore turgidum
cogniturus parum {ciret , {i afllerum &
trochorum figuram, indolem & naturam
fedulo enarrare fatagans , haud follicitus
foret de humido illi inclufo, ita quoque
{cientia huc ufque expofita, omnino ni-
hil valeret, nifi accelierit cognitio peritior

€0-
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eorum , quae canalibus his aflervantur.,
Scientia Medico tanto magis neceffaria,
quanto vale {uo liquor nobilior : tanto
utilior, quanto magis ab hoc, quam illo,
vita , lalus & morbus pendent ! op vafo.
rum quippe vitia pauci , a liqguorum de.
pravationibus tere moriuntur omnes.

At vero, ut {emper alias, ita & hic de.
nuo, utili & pulchro junétum dolemusg
arduum ! Liquorum hercule exilitas, pel.
luciditas , mobilitas, fubitanea mutabili.
tas, commixtio, ut velum oculis, ita men-
ti caliginem, obtendunt. Innotefcent
tamen, {i non pertunctorie hos perluftra-
mus in ovis, ante incubatum, & fub eo-
dem. Sieosdem in iis vafis, quae pri-
mam noltrae carinae fabricam conftity-
unt, in pullis, in hominum, in animali.
um embryonibus, omni inquirendi per-
tinacia indagamus: {i varios, in variis va.
fis reperiundos,, omnibus fenfibus exter.
nis examinamus, cuim diverfis arte factis,
aliunde notis & fimpliciflimis , conferi.
mus ; {1 natura oppofitis mifcemus, per.
pendentes , quid cum illis agant, vel .ab
iisdem patiantur ; tandem fi fpagyrico
1gne, omnibusque fermentis, ibidem fa.
tis peripectis viis, eosdem dividimus, re.
lolvimus, componimus.  Atque ubj haee
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demum nota funt in {ingulis, tum videre
in quo conveniunt vel difterunt, quibus
{edibus permiicentur in corpore noftro,
quo modo, & in quas partes, feparantur,
quasve mutatas {ubeynt utrobique ior-
mas.

Cernitis , quam nobilis, quam utilis,
quam necetlaria fit haec {peculatio ! Mi-
ramini tam parum de eo cogitatum! Do-
letis, tantas hominum {trages deberi hu-
jus abfentiae! Sed haec calamitatum hu-
manarum {uprema & triftillima elt , ut
mens noftra minus neceflariis intenta &
abrepta, de iis, a quibus dependet, vix,
vel quali per fomnium, cogitet!

Profpexit tamen & huic malo Divinus
favor, cum per {apientiae Apollineae an-
tiltites tantos ceperit haec {cientiae Medi-
cae pars noitra aetate profetus, ut pla-
ne nihil delperandum his ducibus, his au-
{piciis , dumimodo horum inventis , aéri
& marmor infcribi dignillimis, divites
alacriter pergamus.

Diverfum me rapuit O. O. A. H. hu-
manae intelicitatis contemplatio, in viam
reverfus ajo ; Medicum, poltquam per-
{pectafibi reddidit vala quaevis, poltquam
in abitrolam liquidorum penetravit indo-
lem, expeditam habere viam, qua motum
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humorum per folida inveftigat , intendat
modo ingenii aciem, ut accuratiflima ex.
perientia enumeret omnia, quae in fano
apparent corpore , phaenomena : nihil
prorfus tam vile , tam abjectum, eftimet,
ut fua indignum habeat obfervatione.
Fueritne caufa, cujus vi, modus, quo
quid fiat ; fuerit denique effectus iple,
haec omnia exquifito judicio notata, tide
optima redigat in catalogum. |

Quam pulchre res aguntur humanae,
{i his lHULEJ obfervatis divites, quibus {a-
lutis cura demandata eft, fepofito ardore
fciendi & explicandi ea, quae rariffime
vel nunquam in fanis fiunt, fepofita illa
Imaginaria natura, effectus modo omnes
fide hiftorica enarrant, atque diligenter
ea, quae hos antecedunt, concomitan.
tur , vel {ubfequuntur, in ordinem redi.
gunt, ut nulli Phyficlogorum fe@ae de.
voti, nullis obceecati praejudiciis, fim plici-
ter id agant, quod E»robi peregrinatores,
qui nota vel ignota loca pererrantes , lin-
gula obvia ita in fuum diarium referunt ;
prout ipi1 fieri abfervant,

Hoc obtento ea habebimus , quae datg
fua vocant nomine Mathematici. Dan-
tur nota & definita vafa, conceduntys
determinati liquores , in numerate {unt

L2
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effetta , quae motus datorum liquorum
per data vala quantum fenfibus expo-
nunt.  Quaeritur caufa efficiens , qua
concepta, accurate {citur, quomodo haec
effecta continentur in liquidis per vafa
metis.  Adlit jam Archimedes quispiam,
Mechanicae & Hygronomicae arcanis lo-
cuples , utatur admirabili , qua {oli Geo-
metrae micant , veri inquirendi metho
do , haud dubito. quin brevi letillimum
PGI‘{‘DHHVETR cupmicer !
Sic datur, & fic folum datur Theoria,
uam vocant , quam jactant , Medica.
Tum {olida freti corporis humani, & eo-
rum, quae in eo tiunt, {cientia, ridemus
mifellos Ixionas nubem pro Junone am-
plexos : explodimus tot {y{temata , lux-
uriantis phantaliae chimaeras, & deliran-
tis cerebri fuavia infomnia: {fed & aeter-
nas rixas cavemus, atque ita {cimus, quid
{it cariflima rerum fanitas! 7
Sed uti huc ulque tractata Medicinae
pars jucunda amcenitate attentorum ani-
mos demulcet , ita, quae lequitur terri
bili forma eosdem terrefacit, explicandam
fulcipiens diram morborum cohortem.
[Egritudinem quisquis audit, ex jam
peroratis capiet facile , eam fonare om-
nem, qui a pertecte fano recedit, corpo-
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ris humani ftatum , ita, ut ubique, fic
re¢tum hic obliqui & {ui index.

Manifeftatur morbus , dum aliquam
actionem laedit, dum funtionem vitae
vel voluntati infervientem reddit deter o-
rum vel pelflumdat. Qualiscunque vero
fuerit, facillime conftat, eum vel valo-
rum , vel liqguorum , vel utrorumque {i-
mul, fequi laclionem. - .

Vala laedit , nili vel quod externa vi
in horum compagem irruit, vel inteitini
hoftis inftar, eorum fabricae infidias
{truit,

Externa contemplanti {ubit animum
cogitatio liquidi, in quo movemur, aérem
volo, nos tegentem, arctantem , atque
undequaque circumambientem, cujus in-
{pirata vivimus auora, cujus fuavi fructu,
ne momento line {alutis, fine vitae di-
{crimine, caremus. Quam arcto ei alliga-
mur vinculo ! quanta eidem neceflitudine
nosmet devinctos experimur ! ab eo,
ejusque indole varia, maximus morbo-
rum numerus, vel {falubritatis integritas,
oritur.

Cogitate, illum luxuriari infinitis efHu-
viis {olis, altrorum, ignisque {ubterranei
ex terra eductis, quae variam {equuntur
matris naturam , quantam morborum

Y3
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videtis originem ! {peCtate venas metalli-
cas, fumos minerales, ftrata fulphurea,
halitus tetros, ingenium {ui loci referen-
tes , aquarum cocytia {tagna , hominis
actas exigetur, ut oblerventur tot cau-
{fae in uno aére tam diverfarum aegritu-~
dinum,

Sed & ejusdem variae mutationes, pro
ceeli temperie, anni tempeftate, corpo-
rum ceeleltium benignis vel peltilentium
athatibus, denique ventorum, neglectae
fere polt Hippocratem, hiftoriae diligena
ter notandae {unt, ut omnium efteta in
Fdantas., in animalia, in nos, {edulo ob-
ervemus j quacque mutationes liquori-
bus iltis inducuntur, qui noltris cognati
funt, per quos nosmet ipli {ultinemus.

Quibus cognitis, facile animadvertitur
ejusdem f{alubris benignum, exitiofi in
nos lethale imperium, neque ratio deérit,
qua partium acredine tenerrima noitrae
compagis {tamina diffrangat, quaque vi,
lacdendo & penetrando vala , intimis
lymphis permiftus , harum harmoniam
interturbat.  Atque rurfus mali originis
anarum medelae non fugit cognitio.

Huic ergo {tudio incumbendum ! Huie
{cientiae allidua impendenda opera ! pa-
lam ajo, omnia fimul humanae vitae ob-
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vid tantum non creant eidem noxium,
ac aér : neque & contra, tantum {alotis
vel longaevitatis adterre valent, quam
ille idem.

Cernite tot gentes , {ine ulla medica
cognitione , {ine ullo vel benae diactae
regimine fanam, eamque vegetam in
multos annos, producere vitam line mor-
borum incommeodis. Cernite tot mora-
tos populos aegritudinum torminibus op-

reflos , licet nihil columitatis integrae
ervandae omittant, & habebitis originem
medelamque gravitlimorum morborum.

At practer aérem omnia fere corpora
externa rumpere quandoque villos vaio-
rum, vel debitum horum {itum mutare
poffunt. Habita vero ratione quae re-
quiritur in Anatomicis Mechanicisque ,
non multum haerebitur in reftitutione
ea, quae manu, mdchinis, vel fimplicif-
{imis proinde adhibitis medicaminibus,
perficitur: adeoque, Chirurgi officia, tam
neceflaria Medico , ut artis noltrae pri-
mordia in his modo verfarentur , {ponte
patent.

Atque ea {fumma f{unt capita Medico
neceffaria ad {cientinm & medelam eorum
morborum, quiine interni veneni viru,
externo impetu, cm{us infefti petunt.

4
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Sed quam {ermonis exordio querebar
materiae copiam , nunc demum vere ex-
perior, muﬁa dixi , tuperiunt plura ! Li-
cet etenim vafa, liquores, & ipla in nobis
mens falva, tamen, nili quotidie reftitua-
mur in‘integrum , paucis dicbus a¢tum
elt de pulcherrima hac machina.

Vita noftra motu , hic valorum attritu
atque liquidorum exhalatione perficitur,
continua peregrini allumtione recreanda
atque in{tauranda: & quidem cum inter-
nae amicitiae lege vitalibus noftris prin-
cipiis pabulum, vitam & perennitatem,
conciliant cibus & potus, intimum nex-
um videtis, quo vita & {alus ab his de-
pendet ; concipitis, copia horum & natu-
ra, quocunque errore peccantes, quas
calamitates valis, quas alterationes hu-
moribus, creant!

Quam latus hic denuo patet campus,
in quo mens, Medicinae faciundae {acra-
ta, decurrat. Alimentorum non modo
illa naturam & effetta, ied & eorumdem
fimul praeparationes & condimenta inda-
get , non ut Apitiorum & Lucullorum
inftar, horum {uavi ivarietate {atiatum {to-
machum fallat, {ed ut haec folum in fui
domicilii {uiltentaculum admittat, quae
ratio & ulus profutura dictant.
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Facilis haec uni muliebri demandanda
videbitur quibusdam curae provincia, vi-
ris vix line rilu committenda : Sed ob-
fervent hi, velim, eruditiflimo cuique in-
cumbere examen illorum , per quae vi-
vit : nequaquam ergo infra dignitatem
humanae {apientiae ea, a quibus fumma
dependemus neceflitudine : fciant , Me-
dicos {aepe plus laborare , ut utiles ae-
gris cibos, quam medicamenta, praefcri-
bant, neque facilius {anari, nifi per ea,
quorum ulus gratus familiarisque nobis
eft. Tandem non lateat illos, pruden-
tillimos Italorum Medicos huic Medici-
‘nae primas deferre & ultimas, quorum
tamen clientes aquilina fenedta fere alias
Europae gentes {uperant, quarum cufto-
des, diactam vilipendentes, unice phar-
macis {tudent. Quibus perpenfis, aflen-
tientur facile, ad conftituendam hanc ar-
tem , necellitudinem exactae alimento-
rum hiftoriae , quorum in corpus huma-
num bona & mala effecta. Quanta au-
tem inde praemia hos inveftigatores ma-
nent, {uo docuit exemplo, qui fine ho-
noris practatione vix unquam nominan-
dus, Sanctorius a Sanctorio Patavinus,
{cholae , {ui feculi , & Medici chori de-
cus ! docuit idem nobEi{Emae inter Ve

oy
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netos familiae caput & honor Cornarius!
Celeberrimum Italorum par ! quorum
praaeceptis & moleftillimis experimentis
debetur fundamentum illius , quidquid
in hac Medicinae [cientiae parte {olidi
habemus hactenus.

Habetis O. O. A. H. ea, quae vitae {funt
confueta fulteritacula, audivittis illa, quae
ae%ftudinum plurimarum origo, {ed alia
reitat morborum lerna, venenorum rabi-
da cohors fenlibili vi corpus humanum
laedens , ut lethum {fequatur, quae in
follilium familia virus fuum fpar%‘unt! in
vegetabilivin gente occidunt ! a {piranti-
bus oriuntur ! in his omnibus noici de-
bent , f1 poterunt vitari , non modo dix-
erim , dotes, fed & in nobiles ulus con-
vertl.

- Dilcite y & in fuas redigite clafies, aco-
niita , napellos y cenanthes , {tramonia,
faureolos, taxos, elleboros, ranunculos,
cicutas , iolana , tagetes y cataputias &
infinita alia ; horam indoles omni via
erpite , 11 eorwim fuccos aéri, aquae che-
micis liquoribus, {alibus diverfis, permi-
fcetis, quid de eorum facie , actione at-
que eflicacia amiferunt, notabitis: eadem
humoribug animalium , {fecundum acuti
oblervatoris mentem , permilta , vel ve-
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nis infufa, hiftoriae toxicorum matetiem
dabunt aptam.

In animalibus, fateor, longe teediofior
{fe offert moleftia inveniendi ea, quae
nobis tanta vehementia, tanta velocitate,
lethalia deprehenduntur, Quantula fae-
pe copia folvitur humana vita ! Viperae
morfus , {corpionum iGus , hydrophobi
canis dens , quam paruis veneni {piculis
mortem intentant praefentem ! pericu-
lum contagio plenum auget inquifitionis
dithicultatem, auget,, quod mortuo vene-
nato animali pereat plerumque toxica vis:
adeo ut, {i ulquam, leni utendum fit om-
ni auxilio, quo vegetantium rabiem per~
quiri & domari, vifum eft.

Quo me rapit converfio eorum, quae
terris effolla, metallorum & minerarum
prolapia, vitam petunt: arfenica utraque,
cobalta , fulphura, ftibia , argenta viva,
capra,, plumba , & quas, damnofa faepe
magiltris , ars ex vitriolis & falibus alis-
que elicit volantes & in venenatas plu-
vias recollectas , nubes, tum, quae prio-
rum cum poiterioribus copula nalcuntur,
Libutinae arma.  Haec, inquam, fi enar-
rare, diltinguere , foperare aggrederer,
quantum opus, quanti incumberent la-
bores ! Atque haec quidem non alias,
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quam in Vulcani officina addifcere datur,
ubi aperta via patet horum fabrica, actio,
& victoria,

Et tamen fateri necefle eft, incumbe-
re praeter haec fatalem mortis necefhta-
tem, qua fine ulla vi peregrina fenfim
collapfa poteftas vitalis torpet, qua attrita
organa fatifcunt , & nutritus diu vitalis
ipiritus, tandem defatigatus, deficit, qua
perit tam quieta morte via, non hoftium
vi adverfa, fed fu1 leni inopia.  Atque
hanc folam, f{i optio daretur , eligere
quemque 1ibi, quis dubitat ?

Demonitravi, ni failor, O.O. A. H. fe-
mitam , quae ducit in cognitionem {ani-
tatis, morborum, & in utrorumque cau-
fas: fed & eadem opera patebit certus
aditus in templum falutis.

Qui ortum, caulam, fedem , indolem
mali novit, remedii vix deftituetur {cien-
tia ; ubi etenim nolcit {upervacanei ex-
ceflum, & necelfarii defectum, unius fu-
ga alterius ope lanabit utrumque, quod
quidem ut allequatur , indaganda erunt
ea, quae herbae , quae animalia, & mi-
nera¢ offerunt medicata virtute donata :
dum enim ex hac tricorpori umbra * plu-
rimus morbus exfurgit, ex eadem auxilia
petenda erunt.(* ad mentemPLAUT1dil wm. )
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Vivimus maxime ex illis, quae benig-
na tellus in noftrum cibum fuppeditat.
Utinam ea iisdem uteremur {implicitate,
qua nobis ab alma hac matre porrigun-
tur! Cogitate tot arbores, tam vario, tam
liberali fucco turgidas : Inlpicite tot fru-
ticum exercitus multiplici virtute divites :
Cernite tot herbarum millia, quarum {in-
gulae diverfo , eoque medicato , polient
cruore. Quid memorem tot odorata ne-
mora, tot ballami f%/hfas s quaefolo, quem
{pirant, odore vitalem {piritum recreant,
quae formae venultate, [i:apﬂris {uavitate,
odoris tragrantia, {e nobis commendant?

Quod i1 vetuftilima Medicinae primor-
dia evolvitis, herbarum vis medicatrix {o-
la laudatur, 11 principes Medicorum con-
fulitis, hi herbarum ufus ingeminabunt,
Aelculapios, Podalirios, Machaonas, Chi-
rones, Pythagoras, Democritos, Hippo-
crates , Herophilos , Eraliftratos, Afcle-

iadas, Galenos, quid reddidit factis ce-
ebres , tama immortales ? Herbarum co-
onitio & applicatio. Quid prilci aevi ho-
mines ad longam produxit aetatem, quid
iplam vitam his praeftitit incolumem?
ulus herbarum. Quid hoc iplo {eculo in-
ter ea, quibus gloriatur Pharmacia, prae-
cipua auxilia praeftat ? Herbarum genus.
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Quae tam clara funt, ut ne iple quidem
Chemicorum princeps Paracelfus, atque
ejusdem politor Helmontius, dubitave-
rint, quin {olis herbis omnes morbi pro-
fHigari pollent.

Harum igitur nobis incumbit virtutum
indagatio, ubi autem nativas illarum do-
tes exaltare eft animus, arte fpagyrica
in {ua principia {unt refolvenda , ut fe-
juncta mole ignava & feeculenta, libera-
ta inerti pondere , Ipiritus rectores, bal-
fami , fales, depurentur , atque ita demum
{fuavi arte inter {e juncta prima vifcera in-
grefla, inde ad intima usque vitae pene-
tralia permeént 5 ubi deterlis fordibus,
liquefacta venarum amurca, expulfo ma-
ligno tabo, fpiritum vitalem roborant.

At praeter ea, quae tellus vegetando
producit, animalia in ufus Medicos jam
ante multa {ecula a Phaebi {acerdotibus
adhibita, docet antiquitas. 1d demon-
{trant Diolcoridis praeclara fcripta , Mi-
thridatis egregium antidoton, Damocri-
tis, vel hinc denominata, Theriaca.

Et profecto quisquis exacte rationem
fubduxerit, haud dubito, quin, perpenia
homines inter & alia animalia ratione,
habita corporis {imilitudine, judicaturus
{it, ex his omnia polle haberi proiperae
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valetudinis auxilia, adverfae praefidia.

Ubi etenim propior {alutis quaerenda ori-
g0, quam in iis, quae eadem fruuntur ?
quibusnam felicius conlervatur, quam ex

uibus confiftit 7 Unde defectus melius

upplentur, nifi ex iis, ubi excellus adeft

& abundat ¥ Mala quomodo magis aba-
¢turus es, quam bonis?

Dies me deficeret , & obrueret dicen-
dorum materia , {1 vel fumma vellem in-
dicare capita, quaenam ex foflilium pro-
{apia nobis ars Hermetica praeparat. Sen-
{it imbecillitati fuae auxilium debile cor-
pus a medicatis fontibus, minerarum ve-
nis, & {alutiteris undis metallicis ; aceef~
fit ars Vulcania , haec beneficia igne {i-
mulando, atque tandem fedula induftria
fuperando, quibus expugnabat, qui ab
herbis , nec viventibus , medelam capie-
bant, morbos. 1d evincit epitaphium Pa-
racello exitru¢tum , Auctorum cum eo
viventium teftimonium , & paucorum,
quae ejus beneficio novimus, ethcacia.

- Atque ita perfunctorie diflerui de his,
quae Medicum fngunt & exornant. Ho-
rum quidem, quo plura quis pertectiora
poiiederit, eo etiam digniori praeconio in-~
ter vitac humanae gubernatores adicilce-
tur. .
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- Cum vero ea aetatis brevitas, ingenii
imbecillitas, rerum ipfarum difhicultas {it
& copia , extra focietatem haec in homi-
ne fruftra quaeres. Sed ubi, diftributo
Viris folertillimis penfo , quisque gnavi-
ter incumbit , inventa {fine fuco exarata,
line invidia alteri largitur, ibidem pulchre
cum mortalibus eft comparatum. Qui-
bus ubi jufta rerum geftarum aeftimatio
acceflit,, ubi reipublicae litterariae confti-
tuendae Proceres generofa liberalitate
atque laudatione inftructiflima ingenia
remunerantur , fovent , & ad ulteriora
excitant , ibi demum felicitati humanae
janua pandatur, necelle eft.

Horum omnium rite gnarus immorta-
lis PETRUS MAGNUS, cum ex artium
atque {cientiarum pulcherrimis, quas fo-
la difcendi cupidine exteras inviferat, no-
biliflimas & utiliflimas {ecum duxerat,
atque easdem in Patria Horentibus adjuns-
xerat , de adunatis his {tabiliendis , co-
lendis, atque ulterius promovendis, fol-
licitus, ad formam aliarum, quas penitus
perfpexerat, Academiam noltram funda-
vit, atque eandem iis liberaliflime inftru-
xit adminiculis, quae ad incrementum &
hujus emolumentum maxime contribugs
re, nofcebat. 5

Felix
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Felix tunc fauftaque Tibi mutata rerum
facies, invicta Ruffia ! quae cum optimis
indigenis poffides pulcherrima externa
tali a Cenfore eletta, quem nunquam re-
rum {pecies fefellit, qui non a cortice res,
led intime perlpectas demum probavit,
atque in Sui, in Civium, in Patriae bo-
num adoptavit , nihil tam altum ratus,
quod non peteret ; nihil arduum , quod
non {uperaret , fed & nihil tam humile
judicans, quod fperneret, nihil tam vile ]
quod abjiceret, oculos non modo, {ed &
facras iple manus operi admovens, dums
modo laborum inde pretium iperaret !
Utque exempla plus, quam mille adhor
tationes mores componunt , ad Patris
normam f{e totam formavit Patria. Hinc
vidiltis ex limo & palude, ubi {terile pri-
us lolium ventis movebatur ludibrium,
prae€unte , adhortante,, & laborum tole-
rantia omnes lubditos fuperante PETRO
MAGNO, DEI aurata exfurgere tenipla,
atque plus quam regia aedificia novas
condere urbes, & quidem hoc in ipfo ho-
{tium infeftantium confpectu, inter bellj
rumores , inter armorum {trepitus , tan-
tillo temporis {patio, ut tidem vix artis
& Herculei laboris portento datura fit

M
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tarde femper credula ﬁo{‘ceri.tas. Hinc

ubi alga natabat & mufeus , jam faciles
panduntur portus. Inde ex{tructae nu-
merolae claites, inde ad nutum movendi
compoliti exercitus, intus pracbent prae-
fidium & decus, extus formidinem im-
primunt & metum hoitibus. Inde line
civimm incommodo reditus publici aucti,
belli ; inde cum remotiflimis gentibus
haud interruptum commercium , pacis &
mercaturae nervus. Hinc denique arti-
um, dilciplinarum , & bonarum littera-
rum vera & {olida cultura. Hinc tandem
omnia haec jultillimis fundata legibus,
exoptatiflimis ornata immunitatibus , ju-
re & privilegiis !

Reli&o folio, civium & hoftium mixta
clade imperii limites® extendant rerum
Domini : patriae fines egrefli remotifli-
mos fub jugum ducant populos, iplo no-
mine tremendos barbaros debellent , at-
que ita toto penitus orbe divitarum gen-
tium curam augendo , harum vitia civi-
bus fuis intermifceant : devicto tandem
orbe, in alias {ibi terras aditum interclu-

{fum, doleant tropaeis fuperbi! PETRUS °

ALEXIEWITZ in bello magnus, in
pace major, ideo ampliihimo {uo Imperio

e e e il P P e
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pro tempore valedixit, ideo itinera {ulce-
pit, ideo maria peraravit, terras ivifit,
ideo vitae pericula {ubiit, naufragia
fecit , ideo incommoda & mille labores
conitans pertulit, ideo fudavit & alfit,
ut incruenta victoria redux imbelles Mu.
{as, finu receptas, '1'ibi, invitta Ruflia,
traderet ulterius tovendas ! atque ita ma-
luit artibus , dilciplinis & bonis litteris,
initructam atque formatam regere & mo-
derare gentem optimus Pater , quam,
quod longe fuillet confequi facilius, de-
bellatis imperare {uperbus Dominus.

Nec fefellit exfpettationem rerum e-
ventus : vidit enim laetus {upra humani
laboris increlcere fructus , maturiores
agendo indefellus exipectans !

Sed vana hominum {pes ! & coeca mor-
talium gaudia! vix horum gultaverat pri-
mordia , cum vita longiori digniflimum
Patriac ereptum Patrem reduxit in cee-
lum praematura mors! -

Ad hunc cafum ut univerfa contremuit
Europa ; Rullia prae infando dolore at-
que acerbillimo mceerore obmutuit , ita
Academiae fundamenta fuere concuila !

Habuere autem cum caeteris inde non
M 2
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mediocre folatium tri{titiac {fuae Mufae,
quod Parente orbatis Mater {uperellet,
CATHARINA tori, virtutum , confilio-
rum & imperii Socia, ut animo {upra {e-
xum elata , velftigiis PE'TRI MAGNI in-
filtens , quidquid Hic praeclarum in
commodum {ui populi conftituerat, imi-
tata , ulterius fovebat , perficiebat, abfol-
vebat, ita artes, {cientias & bonas literas,
narum ipfa dulcedine capta , protexit &
auxit, atque Academiae primordia ad cul-
men evexit. Quales vero fru¢tus inde
perceperit Imperium non modo, verum
& univeriae Furopae literarum refpubli-
ca, tot exhibent laeti Alumni, tot docent,
quae cunctis in manibus funt, fapientiae
humanae monumenta,

Seriem temporum atque in ea Acade-
miae noftrae progreflum & fata non at-
tingam. Unicum tamen praeterire non
poflum. Cum juftiflima fua haerede or-
bum vaftiffimum Imperium in diem {alu-
taria videbat negligi Formatorum {uorum
inftitnta , cum de ancipiti rerum eventu
maxime {ollicitae forent optimorum civi-
um animae , quo demum temporis arti-
culo inermes Mulae fere exulare cogerens-

tur profcriptac , ELISABETA PETRI
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MAGNI & CATHARINAE MAGNA-
NIMAE Filia , utriusque Parentis virtu-
tum haeres, minus regnandi, quam cives
{uos liberandi cupidine , fola Divina pro-
videntia freta, DEI jullu, atque gemen-
tis populi {ulpiriis excitata, {olium Paren-
tum, fe {ola dignum , adicendit, atque
ereptum diadema {ibi impolfuit , congra-
tulante & exultante tota Europa, applau-
dente rerum univerlo, in gaudia & laetis
tias penitus effulo liberato Imperio.

Felix tum fauftaque iterum Tibi muta.
ta rerum facies, Invi¢ta Ruflia! vix Im-
peratricem, vix Matrem {aluta{ti ELISA-
BETAM PRIMAM, quin in hac, & per
hanc , {enfifti regnandi ordinem PETRI
MAGNI fanguini redditum, feniifti {ta-
tum Imperii in prittinam formam mutari,
gloriam Twam recuperari non modo, fed
& augeri , religionem {incere excoli , le-
oes atque immunitates negletas renova-
ri, publicam fecuritatem firmari, vires
Imperii augeri , pacem in damnum hoftis
um T'ibi, toti reddi Septentrioni ! 1'an-
dem Divi utriusque Parentis veltigiis in-
fiftens clementiflima AUGUSTA , imbel-
les amplexa Mufas, {inu fovens liberales
artes & optimas {‘ci%l%tias s labantem Aca-

1 |
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demiam fuftinuit , atque eandem non
modo priftino nitori reftituit, at vero
munificentia & liberalitate apud exteros
inaudita ad fummum honoris faltigium
promovit, Praefidem infuper largita, quo
duce , quo aufpice nihil huic non {peran-
dum, quo {alvo non modo haec falva fu-
tura fit, fed & in diem aucta!

Jure ergo, meritoque fua gaudia pub-
lice oftendit, atque diem caeterum non
ignobilem {olemni ritu celebrat, quiideo
caput prae aliis extollit, qui ideo faultio-
re luce redit, quod nominis {ymbolum
det ELISABET E omnium Ruflorum
Imperatrici atque Autocratori, Europae
totiusque orbis terrarum Amori, gentium
Deliciis, Populi Tutelae, Imperii Deco-
11, Religionts columnae, Civium Matri,
Legum & Aquitatis Vindici, Mularum
- dulci Praefidio !

(Quam vellem ea mihi foret dicendi vis
& facultas , ut fingula & cundta pro dig-
nitate exfequi valerem ! {ive heroicam
virtutem, qua fuae non modo aetatis, {ed
& prilcorum {eculorum {exum antecellit,
tive in DEUM linceram pietatem, & reli-
gionem , {ive magnanimitatem, qua ex-
teros, aeque quam domefticos, hoftes vi-
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cit , five clementiam inauditam , qua ne-
minem , vel nocentiflimum, privatum
vult , five in fubditos amorem, in infeli-
‘ces mifericordiam admiramur ; {ive libe-
ralitatem, qua bene merentes recipit ; {i-
ve indulgentiam , qua verum DEUM
cuique {uo ritu colere permittit; {1ve tan-
dem in bonas artes, dilciplinas, & {cien-
tias amorem relpiciamus , {eu denique
maternam & anxiam curam honora-
mus , qua haec omnia, in fe, {ub {e, &
ver {e redintegrata atque aucta ita ftabi-
h‘ifit, ita firmavit, ut omnis ruinac metus
ablit, delignato Imperii & virtutum {ua-
rum a Se & per Se formato haerede
PETRI MAGNI Nepote, eoque cum
dulciflima Conjuge juncto. Quanta di-
cendi copia & ubertas ! quanta encomia
celebrandi inexhaufta materies ! cui inte-
rim, quam memet, iple neminem- magis
agnofco imparem, Haec ergo altioribus
laudanda ingeniis , haec dilertis mggis
extollenda relinquens oratoribus, unice
in pietatis officia {incero animi candore,
atque corde pleno, erumpo.

~ Vive, O ELISABETA! Império Tuo
Imperatrix Auguftiflima ! Genti Tuae
Mater benigniﬁima ! Sera in ceelum re-
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dux mireris infueti limen Olympi! dum-
que ad crudam vegetamque {eneftutem
tot laborum , tantarum curarum fructus
laeta percipis, pacatae nuperrime Tuo
conlilio, Tua manu, Europae.

Chrifticolas pacc  tuta liget , vis omnis
abeflo !
Quisque DEUM goudens &8 Tua
Juffa colat ! ;
Sofpite T E nobis o hilaret modo mafenla
proles

Coefareos Lares Holfatiasque Domus !

Haec mecum omnes boni fupplices
nuncupamus vota ! Fautor his adlis Ve-
nerandum NUMEN!

Converto me ad Vos, Viri clariflimi ,
Collegae conjunctiflimi ; cum Veftrum
elt exponere {ententiam de iis quae uni-
cuique noftrum perorata {funt, futiragium
exipeto, erit benevolum hoc operae pre-
tium teltimonium , Vobis arte atque eru-
ditione principibus placuifie Viris, cacte.
rum {uperelt emendandi facultas.

QPN
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e rerum falubrium & wvaletudini adverfarum
D {tientia, qua fanitas hominis, vel conferva-
tur, vel relticuitur , & quam medicinam vo-
camus, deque variis, divinam hanc artem noftra
aetate, & ornanribus, & perficientibus, ornate ele-
ganterque differenten audivimus medicum. Ars fa-
lutaris, ficut omnium rerum prima inita valde te-
nuia efic folent , paucarum quondam fiuc feientia
herbarum, quibus fifteretur fluens fanguis, vulnera
coirent pauliatim, quae deinde in hanc pervenit tam
multiplicem vartetatem, non minus guam caeterae
artes, quarnm in pr ceﬂlt {fubtilitas crevit. Viiam,
qua nlhll carius mortalibus, quam dintiffime fieri
poflet, confervare fanam , & imminentes corpori
avertere morbos, caufls fuit jam olim, ut viri fa-
pientes , quum primum litterarum difciplinas, ani-
me recreando aptas, tractarent, corpusque his ip=
fis ftudiis languefcere cognofcerent : f{tarim his
obrepentibus malis obviam.ire variis artis praefidiis
i animum induxerint, Exculta eft itaque apud
Graecos rationalis, una cum bonis licteris, medi-
cina. Teltem produco Celfum, pracftantiffimum
Romanorum medicum , in praefatione fcribentem
» Primoque medendi {cientia fapientize pars habe-
» batur, ut & morborum curatio & rerum natu-
o cnntemplatm {ub iisdem aucoribus nata fit,
,» fcilicet his hanc maxime requitentibus, qui cot-
» porum fuorum robora inquieta cogitatione noc-
,, turnaque vigilia minuerant. Ideoque multos ex
» lapientiae protefloribus peritos ejus fuifle accepi-
,, mus; clariflimus vero ex his Pythagoram , &
,» Empedoclem, & Democritum. Tum Hippo.
crates, medicinae Graecorum inftaurator, folidiors
philofophiae & curiofae rerum naturalium contems
platiuni addi¢tus, in diffecandis animalium & ho-
minum corporibus exercitatus , cognitione phat-
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macorum inftructus , rationalem & expetientia
comprobatam tundavit medicinam. Hunc aeque
magnum fuifle phitofophum ac medicam, probant
ejus {cripta & in his vanae, de philofophis {ui
aevi fententiae praefertim dictum ejus excellens,
ubi medicum , philofophia inftiuétum, Deo {imi-
lem praedicat. Et quis umquam medicorum poft
illius tempora exfticit, fama & eruditione celebris;,
qui philofophia rationali, phylica , tam theoretica,
quam experimentali, & mathematicis. difciplinis ,
ad perficiendam f{cientiam medicam adhibitis , non
inftru@us fuerit ¢ Experientiflimus hujus {ermo-
nis academici aucor, ex celeberrima Afclepiadea
Batavorum gente ortus , ex {ententia dociflimo-
rum Collegarum , laudem genuini meretur medi.
c1, quia copiofe & erudite expofuit omnium difci.
plinarum genera, quarum ope, & medicina recte
docetur , & cum artis gloria & aegrotorum falute
exercetur. Laederem fane ejus verecundiam, {1
uberior effem in ennmerandis egregis meritis ,
quibus adhuc fibi tamam comparavit, Paucis
complectar ejus vitutes & hunc conjun&ifimum
collegam, virum honeftum, bonum, non hono-
tis aut gloriae, {ed veritatis amatorem compellabo,

Hic dies, qui nobis faufto illuxit fidere & cui
Divae Elifabetae in faftis nomen religio majorum
impofuit , facer & nobis efto: reducit enim E L1-
SABETAE, AUGUST E, Ruflorum Autocra-
toris nominis memotiam , {olemni ritu celebran-
dam. s ergo omnibus, pacatitimum & florentis.
fimum Rufliae Imperium incolentibus, g tulatio-
nis laetitiaeque argumentum {uppeditat , hoc die
ardentiflimas & fupplices , prout id quotidic fieri
folet, funden i precationes piaque vota pro falute
AUGUST E {umma cum alacritate nun ~upandi,
Hinc inter tot vota, pro incolumitate AUGUST/E
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concepta , Academia Scientiarum , quae ab Imperas
trice invi@iflima ingentibus condecorata & exorna-
ta eft beneficiis praeftantiflimisque inftru@a erudi-
tionis praefidiis, quo in dies fieret illuftrior augu-
{tiorque , nemini ullo modo cedere s {ed quantum
fleri potuit, debita religione & laetitia ex{ultanta fa=
cratum Tanto Nomini hunc diem, devorto ritu ce-
lebrare {ubmiffionis munus & officium efle putavit.
Veniam a Vobis, A. O O H. me impetraturum
{pero. fi & vota publica & gaudia, pro incolumitate
AUGUSTE hodiz nuncuvanda, non exquilitis,
prout fieri pofle optarem, precatienibus, {ed {ollem-
ni hac formula, qua olim Imperatores Romanos fol-
lemnibus diebus profequebantur chriftiani, divinae
providentiae commendo, quam antiltitum rei chria
{tianae non nemo notatam reliquic: ut Deus illis
det vitam prolixam , imperium {ecurnm, domum
tutam, exercitus fortes, {fenatum fidelem, populum
probum ; orbem quietum & guaecumque hominis
& Caelaris vota eflent, Seruet divinum numen
Sereniflimum Magnum Ducem & Imperii Ruffici
Heredem, fpem patriae & provinciarum, una cum
Celfiflima Conjuge, gentis Ruflorum delicio &
amore in {eros ufque annos, ut aliquando per EOS
& pofteri felices fint, ficur TUO, IMPER A=
TRIX, imperio , falvi nos praefentes fumus.
Servet Deus omnem regiminis felicitatem . fortna
nam provinciarum . firmam Academiae noftrae f{a-
lutem , aulpiciis Caefarum condirae & eximia ELI-
SABETZE clementia in majus meliusque profectae,
ornatae atque amplificatae, & quod nihil reftat ad-
dendum, adde quaelumus, bone Deus , praelentis
hujus {plendoris perpetvitatem, '
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